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Megdrzec biblijny wyrazajac sie w pray-
pmvlesclach swych ze ,jest czas /&bl]dnld
1 czas leezenia“ nie przeczuwal naszej epoki
instynktow wojennych, w czasie ktorych
wszakze bogini Hygeia chociaz nie nalezy
do zgral atletow toruje sobie droge wsrod
ich zastepow. Walka Ormuzda 1 Arimana
wre ustawicznie i bodaj nie predko sie skoi-
czy, ale boztwu przyjaznemn nie zbywa na
ofiarach. Corocznieobserwujemy wzmagajacy
sie postep hygjeny objawiajgcy sie ]uz to ro-
zwojem pismiennictwa sanitarnego, juz pole-
pszeniem prawodawstw i pr dktyk1 sanitar-
nej. O bardzo wainym przejawie postepu
zdvowotnosci dzi§ wlasnie mowié zamierza-
my, a mianowicie o zjazdach sanitarnych
ktorych nie malo odbylo sie w roku biezgcym.

Uzupelniajgc wzmianke o zjezdzie lwo-
wskim podang w poprzednim numerze , Zdro-
wia“ podd]emy pobiezny szkic sekeji hygje-
nicznej. Wogolnofei rzec mozna ze pomimo
plzypusnzalnych skutkow jej utworzenia,
o ktorych w poprzednim Rumerze \vspomme-
lismy, przedstawiala sie sekcja ubogo, juz
to ze wzgledu na brak nader waznych te-
matow na liscie juz to na brak dostatecznie
kompetentnej dy:kusji w tematach opracowa-
nych. Nie poruszono weale sprawy asenizacji
miast, sprawy kanalow i wodociggow, pomimo
7e prace praktyczne w tym kierunku s 89 Na
porzgdku dziennym w kilku punktach kraju,
nie wspomma,no weale o zafalszowaniach
pokarmow, o hygjenie szkol nawet! Nie

przyjely udzialu w dyskusji z powodu for-
sownej pracy okolo wystawy osoby u steru
hygjeny w kraju bedace, a z Krakowa bra-
klo podobniez osob pl‘dkt) ki sanitaruej bez-
posrednio dotyczgeych; ani  protomedyk
Biesiadecki, ani Prof. Domanski, ani bez
wytchuienia nad wystawy pracuigey Dr. Me:
runowicz, ani fizykowie Krakowa i Liwowa,
ani Dr. TLutostanski nie przyjeli udzialu
w rozprawach sekcji. Nie byla sekeja po-
zbawiona wielu swiatlych jednostek, wieln
milosnikow zdrowia publicznego, ale u nas
gdzie nazbyt wiele sil w tej galezi wiedzy lu-
dzkiej nie mamy, brak chociazby kilku praco-
wnikow powaznych nezué sig daje. Sklad za-
rzgdu naukowego sekeji byl nastepujgey:

Prezesi: Dr. Rolle, z Kamienca podolskie-
oo, Prof. Dr. Blumenstock z Krakowa. Dr.
Denarowski z Czerniowic. Zast. preew.:
Dr. Polak z Warszawy, Doc. Dr. Grabo-
wski z Krakowa, Dr. Glowacki, dyrektor
szpitala pow. ze Lwowa. Selretarze: Dr.
Wurst z Kalusza, Dr. Obtulowicz z Bu-
czacza, Dr. Gostynski ze Liwowa.

Z odezytdw wymienimy nastepujgce:

Dr. Rolle mowil o dzialalnosei instytuta
szczepienia ospy w Kamiencu podolskim za-
lozonego przez rosyjskie cesarskie towarzy-
stwo dobloczynnosm z inicjatywy lekarzy
miejscowych Farenholza 1 Masinga. Za-
klad posiada niezalezng ustawe zatwierdzong
przez rade glownyg pomienionego towarzy-
stwa. Dazialalnosé instytutu jest olbrzymia;
wedlug bowiem eyfr przez autora prayto-
czonych wypadloby ze instytut produkuje
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(podlug D=-ra Morell Maclienzie).

(Dokoriczenie,).

Wadliwosei mowy wowezas tylko mogg
by¢ usunigte lub zmniejszone gdy przyczy-
na ich Jest wmdom J@kame leczy sie je-
dynie za pomocy ¢wiczen oddechowych, ale
w kazdym razie poniewaz czynnose, ktora
w normalnych warankach automatycznie sie
wykonywa, nie moze byé doprowadzong do
takiej doskonalosei gdy staje sie zalezny od
woli, rzeczone zaburzenie mMowy zazwycza]
tyll\o w bardzo lekkich wypadkach trwaly
A)’bkllje poprawe, Naunczyciel glownie nato
zwracgé powinien uwage aby uczen tak mogl

kierowac¢ przepong i innemi miesniami od-
dechowemi izby powietrze jako motor, nie
bylo zuzywane dopoki aparat glowny nie
jest gotow do czynnosci; niezmordowana pra-
ca moze doprowadzi¢ do pewnej harmonjt
obie te czynnosci, Wiele bardzo poleca-
no Srodkow przeciwvko jakaniu sie 1 kazdy
autor oczywiscie swoj srodek za nieomylny
uwazal. W ogoélnoici srodki podawane po-
dzieli¢ mozna na dwie grupy: na gimnasty-
¢zne 1 mechaniczue; pierwsze polegaja na
¢wiczeniach, drugie—na zastosowaniu przy-
rzgdow regulujacych ruchy jezyka. W ogol-
nosci nalezy zwazaé na przyczyne cierpie-
nia: jezeli jest w Lkrtani, to ¢wiczenia od-
dechowe beda wlasciwemi,—jezell zasw je-
zyku, to wskazanem bedzie leczenie tego or-
oanu. Najczescie] niestety po zastosowaniu
powyzszych systematow leczniczych pole-
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najmniej dwa vazy tyle ospy co najwiekszy
zaklad w Rosji nalezgcy do petersburskie-
oo cesarskiego towarzystwa wolno-ekono-
micznego. Wedlug prelegenta w ciggu dwu-
letniego okresu dzialalnosei instytutu wy-
produkowano krowianki na '/, miljona
szezepienn, gdy w instytucie zaszczepiono
ospe zaledwie 1389 osobom. Dr. Rolle zapy-
tuje ebeenych o najlepszych sposobach kon-
serwowania limfy bowiem zaklad kamienie-
cki pragnatby przezwyciezy¢ nadarzajgce
sig w tej mierze trudnoscl. Po dyskusji w kto-
rej przyjeli udzial: Dr. Stella Sawicki, Dr,
Bujwid, Dr. Obtulowicz, D-rowie Cassina,
Grinhaut i Polak, ten ostatni na zgdanie
prezesa sformulowal nastepujgce wnioski
ktore zostaly przez sekcje przyjete: Trwa-
losc limfy warunkuja nastepujace ostroznosci
przy produkeji limfy zwierzecej zachowywa-
ne: 1) Zupelna czystosé przy zbieraniu limfy
1 pomijanie zle rozwinigtych pecherzykow.
Dezynfekcja jest podrzedna juz to ze wzgle-
du na szkodliwosé srodkow dezynfekeyjnych
dla samej limfy, juz z powodu niemozliwo-
sci zupelnej dezynfekeji. Sterylizacja szkla
moze byé pozyteczng. 2) Woda powinna byé
sterylizowang, i gliceryna czystg, a dodaunie
znacznej ilosei (3 — 4 czedel na wage) gli-
ceryny z wodg nie szkodzi limfie. 3) Szczel-
nosé¢ zamkniecia.

Dr. Bujwid mial odezyt p. t. , Wyniki
bakterjologicznych poszukiwan powietrza
1 wody m. Warszawy. Glowniejsze wnioski
autora sg nastepujace:

1) W powietrzu w ogole niema bakterji
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chorobotworczych; powietrza zatem nie trze-
ba dezynfekowac¢ w salach szpitalnych.

2) Bakterje nieszkodliwe, znajdowane w po-
wietrzn, zastrzykniete do krwi lub za skore
zwierzetomn, nie sprowadzajg zadnych na-
stepstw, z wyjatkiem jednego gatunku, ktory
czasem wywoluje ropnie (nowy nieznany
rodzaj) u myszy i krolikow.

3) llos¢ bakterji w powietrzu zalezy od
wiatrn 1 ruchu ulicznego. Wiatr i ruch
powietrza, unoszgc kurz, pomnaza ilosé ba-
kterji w powietrzu. Deszcz 1 $nieg oczy-
szczajg powietrze od bakterji.

4) W mieszkaniach o dobrej wentylacji
i spokojnem powietrzu, mamy mniej bakte-
rji, niz na ulicach, mianowicie podeczas ru-
chu. Im ludniej—tem wiecej bakterji.

5) Najgorszem pod wzgledem zawarto-
sel bakterji, okazalo sie powietrze suteren
1 miejsc ludnoscig przepelnionych.

6) Pomimo wyzej wyliszezonych danyeb,
bakterje 1 plesnie, znajdujgce sie w wie-
kszej ilo$ci u powietrzu, moga szkodliwie
oddzialywaé na drogi oddechowe. Wska-
ZUjg one na zanieczyszezenie powietrza cze-
sciami niezdatnemi do, oddychania. Dobre
powietrze nie powinno zawiera¢ na ulicach
wiecej jak 60 bakterji, w 10 litrach.

Badania D-ra Bujwida dotyeczgace wody

warszawskiej znane s3 juz czytelnikom
nZdrowia® z poprzednich zeszytow naszego
czasopisma. ;

Dr. Polak mial odezyt o organizacji stuzby
zdrowia w gminach 1 o samopomocy sanitar-
nej i wniost nastepujgcy rezolucje: 1) Zjazd V

pszenie osiggniete w okresie kuracji znika
nowl, W kazdym razie autor jest prze-
konany, ze wytrwala kuracja uwzglednia-
jaca nietylko fizyczne ale i psychiczne wla-
snosci pacjenta moze sprowadzié dobroczyn-
ne nastepstwa; czesto wada przypisywana
jezykéw tkwi raczej w woli chorego Jub
w przewodnictwie woli. W jednym wy-
padku autor sprowadzil u chorego znaczne
polepszenie stanu przez zastosowanie stry-
chniny; palenie tytoniu w tym przypadku
sprawialo przeciwnie znaczne pogorszenie.
Bardzo glosna mowa wplywa korzystnie na
stany tego rodzaju. albowiem wysilenie wy-
maga mocniejszej i bardziej harmoniczne]
czynnosci ukladn miesniowego.

Jakajace si¢ osoby powinny unikaé towa-
rzystwa sobie w tym wzgledzie podobnyeh
1 w ogole dzieci nerwowe powinny unikaé

towarzystwa Indzi dotknietych zakloceniami
mowy. Basilius oraz kardynal Newman w Ok-
sfordzie taki wplyw wywierali wymows
swa na stuchaczy iz ciusilowali nasladowadé
sposob mowienia tych ludzi. Wiadomo zresztg
jak pozycie w danem towarzystwie lub wsrod
danej narodowoscl wplywa na zmiane ak-
centu.

O leczeniu innych wadliwosci zaledwie
stow pare da sie tu powiedzieé. Szpara po-
dniebienia u dzieci moZe byé za pomocy ope-
racji uleczona, starsi moga wadliwos¢ te po-
prawié noszeniem t. z. obturatora czyli blasz-
ki pokrywajacej brak ciala, Zwiekszone mi-
gdaly, nowotwory. polipy 1 zgrubienia bilo-
ny slizowej muszli nosowych wydalane sg
za pomocy, operacji; ukosne polozenie prze-
grody nosowej, obrzmienia gruczotow pod-
jezykowych lecza sig w sposob  wlagciwy
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lekarzy i przyrodnikow polskich uwaza za
nieodzowng 1 nagly potrzebe zalozenie na-
tychmiastowego prywatnego towarzystwa
hygjenicznego w kraju; 2) Zjazd uwaza or-
ganizacje sluzby zdrowia, opartg na samo-
rzgdzie gmin, za jedyna, Ktoéra potrzebom
hygjeny spolecznej odpowiada.

Whnioski prelegenta zostaly jednoglosnie
" przyjete i przekazane zjazdowi.

Dr. Obtutowicz méwit o epidemjach durn
plamistego i o sposobach rozwlekania te]
zarazy. W pracy tej po krotkim wstepie doty-
czacym spoleczno-ekonomicznego znaczenla
tyfusu, autor skresla wyniki wlasnych obser-
wacji nad epidemjami ‘tyfusu plamistego
w powiecie Buczackim i w powiescie Tur-
czanskim, ogotem przeszlo 4700 wypadkow.
Autor przyszedl do przekonania ze warunki
hygjeniczne miejscowosci pod wzgledem sze-
rzenia sig durn podrzedne zajmujg miejsce,
glowny za$ czynnik etjologiczny przedstawia
zarazenie,

W dyskusji nad wzmocnieniem siuzby zdro-
wia w starostwach nie powzieto wnioskow
stanowczych w obec spodziewanej reorga-
nizacji fizykatow w Galicji. Natomiast zde-
cydowano petycje do sejmu o wyrobienie
pomocy rzgdowej dla zdrojowisk i miejsco-
wosci klimatyeznyeh w Galicji.

Zaledwie o miesigc podzniej odbyl sig
w Anglji rowniez zjazd lekarski z odcie-
niem narodowym, a mianowicie roczne ze-
branie czlonkow towarzystwa lekarskiego
brytyjskiego w Glasgow. Najwiecej natym
zjezdzie poruszono spraw sanitarnych miej-

r

zarodkom chorob zakaznych.

scowych jako to: potrzebe przeprowadzenia
nowego bilu sanitarnego w parlamencie, spra-
we kanalizacji w Glasgow, o potrzebie wspol-
nej statystyki szpitali szkockich 1 t. p. Nie
braklo jednak i tematow ogdlnych. Alfred
Carpenter mial odczyt w ktorym dowodzil
iz postawione przezen jeszcze na Kongre-
sie w 1. 1881 wnioski o kanalizacji znalazly
obecuie juz potwierdzenie praktyezne. Whnio-
ski te dotyczg bardzo nas obchodzgcej kwe-
stji traktowania $ciekow w miastach posia-
dajacych systemat ustepow wodnych (water-
closet towns) ibrzmig jak nastepuje: 1) Za-
stosowanie swiezych Sciekéow do gruntow
w blizkiem sysiedztwie domow mieszkalnych
nie jest dla zdrowia mieszkancow szkodli-
wew; grunt jednak musi byé uzywany w spo-
sOh przerywany (naprzemian) a odplyw z pil
irygacyjnych nader szybki. Wpuszezenie
sciekow do gruntu mianowicie do gruntu
przewaznie nieorganicznego oczyszeza do-
statecznie Scieki tak iz moga one byé na-
stepnie do kazdej rzeki wpuszczane, atoli
wowczas tylko jezeli akr gruntu przypada
nie wiecej jak na 250 osob. 2) Rosliny wy-
rastajgce na polachirygacyjnych sa zupelnie
zdatne na pokarm dla ludzi i zwierzat, 4)
Racjonalnie urzadzone pola irygacyjne nie
powodujg chorob epidemicznych u robotni-
kow 1 u bydla karmionego roslinami wyra-
stajgcemi na polacha nawet 5) mikroby roz-
wijajace sie na polach moga przeciwdziataé
6) Pola iry-
gacyjne mogg znajdowaé sie hezpiecznie tuz
obok centrow ludnosci. 7) Kraj powinien

Nazbyt dlugi jezyczek jezeli zwieszajgc sie
do krtani wywoluje kaszel i w ogole dra-
zni krtan albo jezeli przeszkadza dotykajac
jezyka powinien by¢ skrdécony. Pod tym
wzgledem zreszty panuje tak znaczna ro-
znica pogladow iz jedni uwazajg te mala
operacje jako uniwersalny srodek na wszy-

stkie cierpienia krtani, gdy inni z rownym.

fanatyzmem potepiajg to jakoby jezyczek
tak dla zycia ludzkiego byl wazny ze ka-
zdy atom jego tkankijak $wietosé powinien
byé konserwowany. Autor lubo daleki jest
od mysli aby dla przepedzenia czasu cialo
ludzkie mozna bylo krajaé, sgdzi ze w pray-
padkach gdy istotnie jezyczek zawadza cag-
sciowa amputacja jego jest bezwarunkowo
‘Wskazana; calego wszakze jezyczka w 7a-
dnym razie nie nalezy ucina¢ gdyz glos
W takim razie przez utrudnienie lub unie-

mozliwienie zamknigcia wejscia do jamy no-
sogardzielowej zostaje zmieniony.

Brakujgce zeby zastapione byé winny
sztucznemi, przyczem uwazaé¢ trzeba aby
blaszka przylegala scisle do podniebienia
1 szczeki; nigdy nie nalezy zostawiaé na
noc w ustach zgby sztuczne.

Tak zwany w Anglji bol gardla ksieiy
(clergymans sore throat) polega najczesciej
na niewlasciwem uzycin glosu, a zwlaszcza
na wysilenin. ~ Zresztg nietyllko kaznodziei
dotyczy to cierpienie, albowiem aktorzy,
nauczyciele 1 imi podlegaja mu rowniez.
Hullah nieslusznie sgdzi ze raczej z braku
¢wiczen bol gardla u kaznodziejow powsta-
je niz ze zbytniego glosu motywnjac ten
winiosek okolicznoscig iz aktorowie w dale-
ko mniejszym stopnin okazuja sklonnodé do

tego cierpienia. Zapomina on iz zaden ka-
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dgzy¢ do zakladania pdlirygacyjnych z eko-
nomicznych wzgledow. 8) Dla hnansowego
powodzenia sprawy niezbedne sg nastepujace
warunki: Scieki deszczowe oddzielone by¢ po-
winny od nieczystosci, przestrzen mwusi byé
odpowiednig do ilosci sciekow, a wreszcie
powmlen istnieé kapltal wystal czajgcy do
nieprzerwanej i pospiesznej eksploatacji na-
wozi. 9) Pola irygacyjne powinny znajdo-
wat sie ze wzgledow praktycznych nie dalej
jak w odleglosci dwunasto-godzinowej od
centru ludnosci dla ktorej przysluguja. Na
tymze zjezdzie poruszong byla znowu spra-
wa wazna, dotyczgca potrzeby zalozenia
odrebnego ministerjum zdrowia publicznego
(Brindley James).

Traktowano tez epidemjologje i szczepienie
ospy ochronnej (Walley, Brown, Pringle),
choroby egzotyczne iszpitalnictwo (Dr. Su-
therland), bakterjologje (H. Tomkins) i wogo-
le obficie te czesé hygjeny opracowano ktora
do kompetencji lekarskiej przewaznie nalezy.

W tymze prawie czasie odbyto sie w Lon-
dynie roczne zgromadzenie ,Sanitarnego in-
stytutu Wielkiej Brytanji.“ Weteran hy-
gjeny Chadwick na zgromadzeniu tem, przed-
stawiajgcem poprostu akt uroczysty insty-
tutu, przytoczy! objawy postepu hygjeni-
cznego w Anglji. Dzieki temuz, Smiertel-
no§¢ w Londynie wynosila w roku ubiegtym
zaledwie 14 na 1000, podezas gdy w Paryzu
wynosila ona 27 na 1000, w Wiednin 30
a w Petersburgu 40 na 1000,

O dwoch wreszcie instytucjach miedzyna-

przedstawial odbyty w Paryzu w koncu
lipca r. b. kongres w celwnzbadania sprawy
gruzlicy. Iongres ten nie wyczerpal by-
najmniej zawiklanej a tak doniosltej kwestji
istoty i profilaktyki snchot, ale potozyl grunt
dobry dla przysztych poszukiwan w tym
kierunku. Dyskusja byta nader ozywiona.
Niektore z prac wymienimy, Cornil mowil
o dzialaniu zarazka suchot przez blony slu-
zowe przyczem rozwijal dowody poprzedui-
kow swoich 1 wlasne obserwacje przema-
wiajace za zarazliwoscig suchot przez nie-
naruszong blone sluzows. Nocard, Butel
i Arloing omawiali niebezpieczenstwo wyni-
kajace z uzycia miesa i mleka zwierzgt do-
tknietych perlicg, gdy Baillet nie otrzymat
podobnych wynikéw z wlasnych obserwacji.
W Bordeaux na 21—22 tysiecy bydla za-
bitego przypada zaledwie 40 zwierzgt tu--
berkulicznych. Wedlug Guiranda rezultaty
badan weterynaryjnych taksie przedstawiajy:
W latach sztuk bydla.

1882 wykryto 7 wypad. gruzlicy na 2455

il v, & w12 Tk ) . 2561
1884 e bk o« 5 3 2468
1885 5 10 eods . e il B
1886 3 IS5 R .. . 511
1887 Sl " - e
1888 do hpca D) . & 1259

Ogotem 63 16473

czyli 4,07 na 1000.

Wedlug Thomassen’a z Amsterdamu gru-
zlica czesciej wystepuje u bydla; w miescie
tem jednak tylko przy gruzlicy ogolnej kon-
fiskuje sie mieso. Guinard zwrocil uwage

10dowych wypadme nadmlemc Jean Z ty(,h

tor nie posiada tak fmsownej 10]1Jaka przy-
pada—lubo rzadziej—kaznodziei 1 ze aktor
uwzywa gtosu w lepszych warunkach z przer-
wami i w stanie wiekszego podniecenia. Nau-
czyciele oczywiscie w przykrych warunkach
wykonywaja wysitki glosowe a mianowicie
w obec bardzo niecierpliwych stuchaczy.
Cierpienie o ktorem mowa musi by¢ przez
lekarza kurowanem, przyczem wstrzymanie
sig przez dluzszy czas od uzycia glosu jest
koniecznem. Suchosé w gardle lagodzi sig
zastosowaniem gliceryny lub pastylkow so-
dowych (bardzo odpowiednie sg scisniete
pa.styll\i sodowe Wyeth'a). Inne cierpienie
nie posiadajgce wprawdzie tak przewlekle-
oo charakteru, ale nie mniej przykre nazy-
wa Mandl ,,fatigue de la voix“. Przy bar-
dzo nieznacznych objawach podmiotowych
(lekkie zaczerwienienie i obrzmienie strun)

wystepuje tu uczucie znuzenia i ostabienia—
niezdolnosci unzycia glosu., Chory albo nie
moze mowi¢ albo mowi glosem stabym 1 drzg-
cym, przytem wystepuje uczucie obawy utra-
cenia zupelnego glosn, oraz ogolne rozdraz-
nienie nerwowe. Jeszceze wazniejsze zaburze-
nie mowy polega na rozluznienin wiezadel
glosowych z powodu wysilen mowy. W takich
razach najpierwszym warunkiem leczenia
jest zupelny odpoczynek glosu, bez czego
zadna kuracja nie moze byé skuteczng.
Przy cierpliwosci wszystkie te przypadki
sq uleczalne; wystrzegac sie przytem nale-
zy wszelkich Srodkow tajemnych, ktore albo
nie dziatajg albo co gorzej sprowadzaja
chwilowg ulge po ktorej nastepujg gor-
sze objawy. Do S$rodkdw, ktore przez same-
go pa.cjenta, zastosowane byc, mogy nalezy.
migsienie (massage) 1. wycierania okohcy
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na niestosownosé uzywania krwi swieiej
przez chorych, albowiem niekiedy po sekeji
pokazuje sie iz uzyto krew wolu gruzliczego.
Degive wspomnial o zwyczaju praktyko-
wanym w Brukseli iz limfa ospowa wpro-
wadza sie w uzycie dopiero po sekeji zwie-
rzecia z ktorego zebrano materje.

Dr. Brun z Beyrouth zakomunikowal cie-
kawg obserwacje ze w Syrji gruzlica zmniej-
sza si¢ pod wplywem panujgcej malarji.

Oto sg cyfry: \

! -~ 101a Wypadkéw [ Gruzlicy 24
wr. 1887~ 4216 zbadanych{ Malarji 827

! Gruzlicy 121
wr.1886— 1268 { it

Obszernie traktowang byla kwestja dzie-
dzicznosci gruzlicy; w szeregu prelegentow
L.andouzy potlozyl nacisk na waznosé dzie-
dzicznosci z ojca ,Is pater est quem morbum
filii demonstrat.”

Whnioski kongres powzigl nastepumce
- 1) Rady hygjemcme powinny posiadaé

atrybucje rozleglejsze niz dotychczas a mia-
nowicie wzgledem epizoocji; 2) gr uzlica krow
wniesiona byé winna do 1‘6_]68131‘11 chorob za-
kaznych; 3) nalezy staraé sie o powszeclne
zastosowanie konfiskaty i niszczenie migsa
pochodzgcego ze zwierzat objawy gruzlicy
- przedstawiajgcych; 4) powyzsze srodki za-
stosowane by¢ winny we wszystkich kra-
-jach, 5) nalezy rozpowszechniadé proste i zro-
zumiale instrukeje odnosne, zwlaszcza po
wsiach; 6) wypada poddaé szczegolniejszemu
nadzorowi mieczarnie publiczne ze wzgledu
na choroby zakazne krow.

”

Drugg instytucjg miedzynarodows, a przy-
najmniej miano takie noszgca jest wystawa
bygjeniczna w Ostendzie, o ktorvej dane po-
wzieliSmy juz toze splawozddma wmieszezo-
nego w ,Sanitary Record“ juz to z osobi-
stej obserwacji jednego z czlonkOw naszej
redakeji (inzyniera Grotowskiego). Przed-
siewziecie to nie udalo si¢ w zupelnosei
Wystawa skladala sie z maltego pawilonu
ogolnego 1 okolo dziesieciu kioskow. Zari-
wio pierwszy jak ostatnie przepelnione byly
roznemi, nazbyt oddalony zwigzek z hygjens
majgcemi przedmiotami jak fortepiany, bilar-
dy ete. WiSrod wszakze olbrzymiej ilosci
przekasek 1 likierdw znajdowalo sig nieco
okazow odpowiadajacych celowi wystawy,
a w tej liczbie i okazy z Warszawy, a mia-
nowicie przetwory tytuniowe o zmniejszo-
nej odsetce zawartoSci nikotyny, przyrza-
dzane przez A. Bornika.

Jezell zwazymy, ze wszystkie wyliczone
zgromadzenia odbyly sie niemal réwnocze-
$nie, Ze nie wyczerpujg one jeszeze bardzo
pokazuej liczby riznych zgromadzen sani-
tarnych, jakich niemalo odbywa sie w An-
glji, Francji, Niemczech, Austrji i Wloszech,
ze juz w biezgcym mleblacu dwa wmkbze
zgromadzenia w Niemczech maja miejsce
(kongres lekarzy i przyrodnikéw w Kolonji
posiadajgcy obszerny program w dziale hy-
gjeny i zebranie niemieckiego towarzy-
stwa zdrowotnosci publicznej) to pryyznac
musimy, ze szybki postep hygjeny nie pod-
pada watpliwosci.

krtani, z poczytku letnig woda potem zim-
ng z dodaniem malej ilosei wody kolonskigj
lub octu. Takie wycieranie trwaé winno
kilka minut, poczem wytrzeé trzeba dobrze
okolice krtani szorstkim rgeznikiem. Jedno-
czesnie zastosowany byé moze ,massage”
w postaci lekkiego ugniatania i nacierania
krtani palcami tak aby jednakze rekoczyny
te uczuwaly sie 1 w glebszych czesciach
organu. Dobrze wplywa czestokroé unieru-
chomienie krtani podczas mowienia, juz to
za pomocyg palcow juz blaszek szyldkreto-
wych umocowanych bandazem, Strumiein in-
dykeyjny z zastosowaniem wstgzkowej elek-
trody bywa rowniez wskazany, ale uzycie
tego Srodka tylko przez lekarza moze byt
przedsiewzietem. Wazne znaczenie posiada
tu wybor aparatu.

Przy chronicne] kongestji i oslabieniu

strun glosowych dobrze dziata kuracja w Aix
les bains, podczas gdy sklonnosé do kata-
row przy oslabionych lub usilonych orga-
nach dobrze sie lewy w Mont Dore.
Wskazowki hygjemune podane powyzej
dla spiewakow stosuja sie i do moweow,
Czem mocniejszy organizm, tem w ogole
i glos bywa trwalszy i zdolniejszy do dlu-
go trwajgeyeh produkeji.  Wszelkie wspo-
muiane wyzej szkodliwosci wywolujace po-
draznienie delikatnych wiezow glosowycl,
unikane starannie byc winny 1 staraé sig
usilnie mnalezy aby uiycie glosu zupehie
odpowiadalo celowi. Oto sg glowne zadania
hygjeny gtosu. Wynalezienie naJlatW1eJS7ych
s - brodkowych tonow skali do pewnego
stopnia odbywa sig przez subjektywne po-
czucie, ale nlekledy zawodzi ono i nauczy-

ciel pr7edeWS7ystk1em zdolnosci swe wla-
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(Dane statystycene).
podal

Zastuzony Profesor, Dr. Med. A. VWalther, Inspelitor
lekarski szpitali cywilnych w Warszawie.

Zazrodlo danych ponizszych posluzyly prze-
dewszystkiem wiadomosci, laskawie mi za-
komunikowane przez pp. gubernjalnych in-
spektorow lekarskich. Otrzymalem tako-
we ze wszystkich gubernji tutejszego kraju
z wyjatkiem Suwalkskiej, dla ktorej dane
o liczbie i jakosci akuszerek poczerpnglem
Z y,rocznego sprawozdania departamentu me-
dycznego za r. 1883.¢

W kraju tutejszym istniejg trzy rodzaje
kobiet, zajmujacych sie akuszerja:

1) Akuszerki dyplomowane, t. j. te, kto-
re po najwiekszej czesci pokonczyly Kkursa
w warszawskim instytucie polozniczym
i otrzymaly ztgd $wiadectwa po skonczeniu
dwuletniej praktyki. Obecnie, na skutek wy-
danego niedawno rozporzadzenia przez mi-
nistra oswiaty, przy wstapieniu do tegoz in-
stytutu wymaganem jest swiadectwo z ukon-

czenia 4 nizszych klas gimnazjalnych lub
ztozenie odpowiedniego egzaminu. Kobiety
te oczywiscie przeznaczone dla miast, bo-
wiem wgtpi¢ nalezy, aby posiadajgc jakie-
takie wyksztalcenie zgodzily sie chocby do
pewnego czasu, zamieszkaé miedzy wiejskim
ludem. Akuszerki te obecnie egzaminuje
Cesarski Warszawski Uniwersytet; lecz we-
dtug ,zbioru praw i postanowien rzadu o aku-
szerkach,“ wydanego przez departament me-
dyczny ministerjum spraw wewnetrznych w r,
1885, instytut poltozniczy, ktorym zarzgdza
profesor akuszerji w uniwersytecie warsza-
wskim, zaliczony zostal w poczet zakladow
naukowych dla dostarczania akuszerek wiej-
skich; dla tego tez jak nauczanie ich tak
1 egzaminowanie znajduje sie w rekach wni-
wersytetu bezprawnie. |

2) Akuszerki niedyplomowane. One ucza
sie rowniez w warszawskim instytucie po-
tozniczym, lecz przyjmowane tu sa kobiety,
umiejgce zaledwie czyta¢ i pisac¢, a kurs
naukowy trwa 4 miesigce. Kieruje niemi
1 naucza ich tylko starsza w klinice aku-
szerka,

Praktyka wiejskich ,babek,“ podobnie jak
w Cesarstwie, (patrz ,zbior praw i post.
wyd. przez dep. med, str. 3 1 4) uczgeych

$nie wykazuje w wykrycin naturalnego re-
jestru ucznia.

Postawa podczas mowy wazne posiada
znaczenie, Trudno niekiedy obraé nalezyty
postawe aktorowi, ktorego ruchy od roli za-
lezg, mowcey jednak innych kategorji zasto-
sowa¢ sie do odnosnych wskazowek mogs.
Postawa powinna byé prostg lubo nie szty-
wng jak u Zolnierza sluchajgcego l\omendy
glowe trzymaé nalezy do gory, piers mieé
1'0ZSZer%ong. Waszelkie kolnierzyki ciasne
uwielbiane przez mlodziez pozlacang s nie-
wlasciwe. Czytajgcy powinien trzymac ze-
szyt tak aby podbrodek nie dotykal piersi.
Glos kierowaé nalezy kun najdalszym sze-
regom stuchaczy a wzrok zwracaé ku tym
sluchaczom, ktorych widzieé mozna nie obra-
cajsc sie w te lub owa strone. Pamigtajge
ze ,08 Lomini sublime dedit“ nalezy stucha-

czom prosto w oczy spoglada¢, chyba ze
mowca nasladowaé cheialby Ulisses’a w po-
czgtkach mow jego. Najlepszy zresztg spo-
sob zyskania ciszy 1 uwagl sluchaczy polega
na tem iz mowca z poczgtku tak cicho mo-
wi iz tylko przy zupelnej ciszy moze byé
dostyszany, 1 wowczas glos na dluzej wy-
starczy., Kto dlugo ma méwi¢ powinien osz-
czedzaé sily na wzor szybkobiega rozpo-
czynajgcego kursa. Przestroga Broac’a aby
mowey, mianowicie aktorzy w dniu naste-
pujgeym po wieczornych dhuzszych pr oduk-
cjach uzywali absolutnego spokoju jest prze-
sadzong, lubo o koniecznosci wypoczynku
nikt wgtpi¢ nie moze.

Co sie tyczy rozmaitych srodkow lekar-
skich to i mowey podobnie jak Spiewacy
majy kazdy swoj wilasny specyfik poczagwszy

od spartanskiej szklanki wody a Lkounczgc
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sie tylko u wolnopraktykujacej akuszerki,
zupelnie nie jest dozwolona. W rzeczy-
wistosci miejsce ich zajmujg akuszerki nie-
dyplomowane (patrz nizej art. o rozmieszcze-
niu akuszerek w gubernjach krol. polsk.)
~ Chociaz one uczy si¢ tylko od starszej aku-
szerki w klinice i dla tego powinnyby pra-
ktykowad tylko tam, gdzie nie ma zadnych
innych akuszerek (patrz ,zbiér cyrkularzy
ministerjum spraw wewnetrz. T. 7 §§ 87,
88 i 91), jednakze odbywszy praktyke pray
klinice polozniczej (ginekologicznej) w ciggu
mniej wiece] 4 miesiecy, zamieszkujg nie
tylko po wsiach lecz 1 po miastach pomie-
dzy akuszerkami dyplomowanemi.

3) Trzecig kategorjg akuszerek stanowig
proste kobiety rozmaitego rodzaju, po naj-
wiekszej czescel stare wloscianki, nigdzie
i u nikogo nie uczgce sig systematycznie
akuszerji, niosgce pomoc kobietom z gminu
(ostatniemi czasy i zwykli felczerzy zaczeli
sie zajmowac akuszerjg, ktorej oczywiscie
nigdzie sie nie uczyli).

Ostatniej kategorji akuszerek wlasciwie
nie nalezy braé w rachube, gdyz do tych
zalicza sie kazda baba, niosgca przy poro-
dzie pomoc drugiéj. Jednakze w danych
statystycznych jednej gubernji wykazano ich

483, a w drugiej — 703, co naturalnie jest
jeszeze dalekiem od rzeczywistoseci.
VWspomnielismy wyzej, iz obecnie w gu-
bernjach Kurdl. Pol. nie ma szkol dla aku-
szerek wiejskich, bowiem jedyna taka szkola
przy miejskim szpitaln Dzieciatka Jezus,
w skutek zatwierdzenia przez Warszawski
faktulet medyczny, juz wr. 1809 zostala za-
mieniong na szkole akuszerek miejskich,
ktore uczyly i uczy sig praktyki razem ze
studentami, (czego aprobowaé nie nalezy).

‘A gdy polozono za warunek przyjecia uprze-

duie skonczenie 4 klas gimnazjalnych, cha-
rakter tej szkoly zmienit sie jeszcze bardziej,
pociagneto to bowiem zmiane tej warstwy
spoleczenstwa, ktora dostarcza zazwycza
kobiet, wstepujacych do warszawskiej szko-
ly polozniczej; ta zas ostatnia poprzednio
wymagalta tylko pewnego wieku (18—230 lat),
policyjnego sSwiadectwa moralnosci i umie-
jetnosei ¢zytania ipisania po rusku (dawniej
po polsku). Obecnie liczba uczennic zmnniej-
szyta sie w przyblizeniu do 10—20°, w po-
rownaniu z poprzednig iloscig.

Wedlug danyeh, otrzymanych od pp. in-
spektorow lekarskich, we wszystkich gub.
Krol. pol. znajdowalo sie w r. 1887 akusze-
rek dyplomowanych (wedlug powyzszych ka-

la rozmaitych ziolkach 1 napojach wysko-
kowych. Poniewaz niema przedmiotu, kto-
lyby przez tego lub owego hygjeniste nie
byt nznany jako szkodhwy wiec 1 niewin-
na szklanka wody ulegala wy kl(—;uu, 7 tem
wszystkiem malo znajdzie sie mowcow, kto-
1zyby bez tego ulubionego plynu lub pray
lajmuniej bez jego widoku obejsé sie mogli.

Wiele w tym wizgledzie wlasnemu do-
swiadczeniu moweow pO/ostawu, nalezy; tru-
dno atoli nie skarci¢ pewnych zachcianek,
ktorych czlowiek w koncu niewolnikiem sie
staje, a ktore bez wytpienia gwaltownie dzia-
lajac sa szkodliwe; jedna z najznakomitszych
artystelc angielskich miala naprzyklad zwy-
czaj wypijania przed wyjsciem na scene
szklanki wody z lodem; taki srodek nie tyl-
ko dziala przykro na uklad ner wowy ale
drazni krtan 1 funkeje jej utrudnia.

Srodki uspaka]ajqce czestokroé sg konie-
czie, mianowicie zas uzycie uspakajajgcego
lnb wzmacnld,dcmu napoju przed wystgpie-
niem; nawet znakowity fizjolog John Hunter
nie mogl sie bez tego obejsé przed rozpo-
czeciem ka/deJ plelel\cjl

Po dluzszych mowach Iub przedstawie-
niach nalezy sie dobrze posili¢ unikajac je-
dnak potraw gorgcych lub korzennych. Trze-
ba sie tez wystrzegaé wychodzge z teatru
lub z sali cieplej—zaziebienia gardla. Zresz-
ta co do roznych szkodliwosci (wilgoci w mie-
szkaniach, palenia tytoniu 1 t. p.), stosuja
sig  wskazowki w innych rozdzialach juz
podane,

Jakkolwiek dalekim jest autor od pra-
gnienia aby ludzkos¢ do swoich przykrosei
tc jeszcze miala dolaczong, izby przybyé
miala na $wiat cala gromada spiewakow
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tegorji) 750. Akuszerek niedyplomowanych
wskazano 329. Czyli razem akuszerek tak
lub inaczej ksztalconych, majgcych oficjalne
pozwolenie niesienia pomocy przy porodzie,
bylo 1079.

Jezeli tylko kobiety rachowaé jako polowe
tutejszej ludnosei, to w Warszawie przy
430,000 mieszkancow (oprocz wojska) na je-
dng akuszerke przypada 716 kobiet.

W miastach gubernjaloych, z ludnoscia
167,000 mozna rachowaé 3,000 kobiet na
jedng akuszerke, a w miastach powiatowych
1 wsiach, gdzie znajduje sie mniej wiecej
3,200,000 kobiet, jedna akuszerka przypada
na 300,000 kobiet.

Dla wiegkszego uwidocznienia stosunku,
w jakim zostaje rozmieszczenie akuszerek
posrod ludnosci kraju, przytoczymy tutaj
tablice ludnosci, ilo§¢ mil kwadr., gestosé
zalndnienia, ilo$é urodzen (wedlug danych
z r. 1885) 1 liczbe akuszerek, wszelkiej ka-
tegorji z wyjatkiem m. Warszawy.

W Niemczech, gdzie kaida akuszerka jest
w swoim rodzaju urzedunikiem i gdzie istnieje
tylko jeden rodzaj akuszerek, sg pewne da-
ne statystyczne o liczbie dzieci, ktore aku-
szerka przyjmowala w danym czasie (nprz.
W quu l'lell) D(tny(h taklch w guber-

njach Krol. pol. nie mamy. Kontrola leka- -
rzy miejskich i samego wydzialu lekarskie-

GUBERNIA. UWAGL

Tlosé mieszkan-
COW.

Ilos¢ mil kwa-
dratowych
Zaludnienie 1-¢j
wiorsty kwadr.
Il08¢ urodzen.
1losé akuszerek
wszystkich kateg.

1. Warszaw-
ska proez m.
Warszawy.

2. Radomska.

3. Plocka. .

4. Kieleeka.

971,127
633.725
530,099
1614711

264
224
197
183

100
67
57
14

69:30,032
57|26,595
54(21,613
68/26,518 bab —samou-

kow 483.

5. Petrokow-
ska

837,928/222) 76132,478/107|| 1.6d%, miasto

nawpot nie-
mieckie ze
150,000 miesz.

6. Lubelska .|861,382:305| 5734,520 samoukow

708.

107

7. Suwatska [603,174223 5417512 171 akusz. dy-
plomowana,
reszta niedy-

plomowane.

8. Lomzyl'l-
ska . ..
9. Kahska

219
205

28 akuszerek.
H8 akuszerek,
cubernja po- .
graniezna.

46
gl

542,237

. 51,121,386
765,403

527,455

48 20,240
—\16 591

18
‘297|

260

10 Siedlecka. 619,649
. Warszawa.430.000] —

bez 010811 musi Jednak zaznaczyé iz kS/tal-
cenie w spm\we w istocie poplawm WyImo-
we podobnie jak nauvka tancéw wyrabia,
zgrabnosé w clxod/,emu Nie nalezy = dru- 1

giej strony zapominaé o olbrzymiej roznicy’

zachodzgcej pomiedzy zvaczeniem spiewu
a mowy. Spiewak to jest ,vox et practerea
nihil“, gdy dla mowcey glos przedstawia
tylko srodek do wykonania zadania jakiem
jest wywarcie 1)0/4(151119;10 wplywu wynika-
Jjacego z tresel przemowienia; dla tego tez,
czestokroé szorstki 1 mocny glos baldz,leJ
przystoi mowey niz mowa lagodna 1 melo-
dyjna. Objawy nawet ktme krytyk jako.
wadliwosel mowy uwaza¢ winien sprawiajg,
czestokro¢ przyjemuny efekt.

Autorowi znane sy przyklady porywaja-

cego krasomowstwa u osob z natury nie|
skoro tylko dziecko mowi¢ zaczyna.

$wietnie uposazonych, a okolicznos¢ ta tyl-

1\0 usllneml 7ab1ecrl sie tlomaczy Stosme sie
to do llaJplel'WS/ego aktora w Anglji w obe-
cne] epoce jak rowniez do znakomitego orato-
a Spurgeon’a i do innych znakon.ltych mow-
cow z ktorych liezby przytoczy¢ mozna kar-
dynala Manninga i p. Haweis; z tych pier-
| Wszy imponuje nad/wycmm jasnoscig wy-
mowy, drugi zas uzyciem kontrastow w to-
nach. Nagle przejscie od nizkich nut ba-
sowyeh do mnajforsowniejszego falsetu sy
w oglle szkodliwe 1 jezeli makomlty kazno-
dz1eja ze $wigtyni w City nie doznal dotych-
czas zlych skutkow tego efektu, pochodz
to jedynie =z mocnej 01'ganizacyi organow

losowych u tego mowey.
W ogole przepisy wigledem ksztalcenia
mowy w nastepujgcy sposob strescic sig daja:
1) Ksztalcenie glow odl )ywau sie winno
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go nad akuszerkami i przedstawiana przez
nie statystyka porodow jest zupelnie fik-
cyjng. Pisza, jakoby przedtem byla ona
scislejsza, lecz pogorszyta sie jednoczesnie
z nowemi zmianami w miejskich zarzgdach
‘lekarskich. Wskutek tego niemozliwa w ja-
kim-kolwiek przyblizeniu okresli¢ liczbe dzie-
ci, urodzonych bez pomocy dyplomowanych
akuszevek. Mozna tylko to pojecie wyrobi¢
sobie w przyblizenin, dochodzgc licznemi
drogami do celu.

Jezeli przyjmiemy ilos¢ urodzen w kraju
tutejszym (procz Warszawy) w r. 1886 —
jako 268849 1 jezeli na kazde urodzenie
przeznaczemy po 9 dni opieki akuszerki
to liczba dni opieki polozniczej wyniesie
28,800,000. Watpliwa, aby akuszerka w cig-
gu 1 dnia (np. po wsiach) mogla przecie-
clowo opiekowaé sie wiecej jak 2 polozni-
‘cami. Taka praca zmniejsza liczbe dni opieki
o polowe, czyli do 14,400,000. Przypusci-
wszy ze kazda akuszerka czynng jest rok
caly—to w ciggu tego czasu mogla by przy-
ja¢ po 40,5 dzieci, przyjmujgc jedno na dzien
a jezeli po dwoje to 81 dzieci: Przyjmujge
dla kraju tutejszego okragglg liczbe 780 aku-
szerek,—otrzymamy, ze wszystkie razem mo-
glyby one przyjaé w ciggu roku tylko 63,180

dzieei, zatem 205,669 urodzen
zostaloby bez opieki choé w
pniu przygotowanej akuszerki.

A wiec 3/, wszystkich urodzein pozostajg
bez elementarnie umiejetnej pomocy! Jezeli
zas wezmiemy pod uwage, ze wszystkie aku-
szerki, a w liczbie ich 1 110 niedyplomo-
wanych mieszkajg po miastach, to rzecz
oczywista, iz lad prosty czyli 3,200,000 —
167.000=3,183,000 kobiet wlasciwie zupelnie
nie korzystaja z porady akuszerek.

Ze akuszerki na tym stopniu fachowego wy-
ksztalcenia, na jakim znajdujemy je w pai-
stwach ucywilizowanych, pierwiastkowo w lu-
dowych obyczajach byly zwyklemi ,babami—
samoukami® to kwestyi nie podlega i stwier-
dza si¢g tem, Ze pomoc, przez nie niesiona,
techniczne rozwinigcie tejze, znajduje sie na
roznym stopniu rozwoju w réznych sferach
i panstwach. Lecz pomoc akuszeryjna jest
niezbedng dla ogolu kobiet, te bowiem same
odbywac pologdéwnie sy zdolne, gdyz oddawna
juz same bez opieki 1 pomocy rodzié od-
wykly. Ze kraj tutejszy pod tym wazgle-
dem nie zajmuje pokaznego miejsca, ze w nim
znajduje sie wielki stosunkowo i bezwzgle-
dny brak akuszerek, tego stanowczo dowo-
dzg nasze cyfry. Wszystkie tutejsze powagi

czyli 767,
pewnym sto-

2) Glos wzmacniany byé winien za po-
mocy czestych c¢wiczen zaréwno w pokoju
jak na $wiezem powietrzu.

3) Metodyczne ksztalcenie glosu waznem
jest nawet dla tych ktorzy od natury sg do-
brze uposazeni.

4) Spiew wplywa dodatnio i na mowe,
“poniewaz sztuka trudniejsza-zawiera w S0-
bie lzejsza, dla tego tez nauka Spiewun po-
zyteczng jest dla wyrobienia dobrej wy-
nNowy.

Pamieta¢ wszakie nalezy ze nie ¢wicze-
nia W mezza voce jak przy nauce Spiewu
84 najwazniejsze gle przeciwnie jak naj-
mocniejsze nzycie glosu. Niewyrazna mo-
‘wa podobny jest do nieortograficznego pi-
sma i na dobitnos¢ wymawiania n(gwm;-
kszg zwraca¢ nalely uwage 1 jak naj-
wigcej pracy w tym kierunku poswiecac.

Przedewszystkiem wystudjowaé nalezy wy-
mawlanie samoglosek bez zarzutu, nalezy
wymawiaé je czesto z rozmaitg silg, juz to
krotko i szybko jedna po drugiej juz wy-
trzymujge tak dlugo jak tylko oddech po-
zwoli. I{azdy samogloske nalezy rowniez wy-
mawiaé w polaczeniu ze wszystkiemi wspol-
gloskami. Bardzo wlasciwg tabelg ¢wiczeil
W wymawianiu sylab i slow podaje Hullah.
Odpowiadajg tez celowi ¢wiczenia polegajace
na bardzo szybkiej mowie, o tyle o ile tylko
wyrazng byé jesuzcze moZe, poczem znowu
przechodzi¢ nalezy do mowy wolnej. Uczen
powinien troskliwie iz wlasciwg uwaga odda-
wac sig studjom a skoro szkielet dobrej wymo-
wie zostanie w ten sposob utworzony, musi
raz lnb dwa razy dziennie glosno czytaé lub
deklamowaé dluzsze ustepy, najlepiej w obe-
cno$ci  dobrego nauczyciela zwracajgcego

2

-
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lekarskie zgodnie wyrazajg sie o wielkiej
szkodzie, jakyg ponosi ludnosé wskutek bra-
ku umiejetnych akuszerek. Lecz brak sci-
stej lekarskiej opartej na eyfrach, kontroli
i nadzoru nad akuszerkami czyni niemozli-
wem ujecie w cyfry tego zla. Oto dotad
jedyne materialy, ktore udalo sie nam ze-
braé¢ dla zadosé uczynienia w przyszlosci
wymaganiom statystyki.

W gub. Warszawskiej, w ktorej ludnosé
w r. 1887 dosiegla 971,727, dzieci uro-
dzilo sie tegoz roku 41469, z tych 1030
czyli 2,44°, niezywych. Przypuszczaja ze
polowa ich =zginela z winy t. z. ,babek.”
Niewiadomo ile ich umarlo z tejze przyczy-
ny zaraz po urodzeniu iele ponioslo uszko-
dzenia na zdrowin na cale zycie. Ogolne
zdanie pp. inspektorow lekarskich jest ta-
kie, ze akuszerki dawniejszego systemu zu-
pelnie nie sa obznajmione z dzisiejszg prze-
ciwgnilng pielegnacjg potoznic, i od tego

prawie tylko zalezy rozwij popotogowej go-

raezki, tak czesto zabijajgcej matki.

W r. 1887 w Warszawie przy 439,174
ludno$ei urodzito sie dzieci 17,523, z tych
932 ezyli 5,3°, niezywych. Nie zapomnijmy
jednakze ,ze w Warszawie znajduje sie 9

tozek) i akuszerek co najmniej 800, zatem
tutaj powinien by by¢ mniejszy procent dzie-
c¢i niezywych, anizeli wgub. Warszawskiej, .
réwnie niezbyt w akuszerki ubogiéj; w War-
szawie jednak liczba niezywych urodzen jest
wieksza. Z tych cyfr wyplywa, ze ilosé ta-
kich urodzen nie jest jeszcze dostatecznym li- -
czebnym dowodem korzysci, jaka przynoszg
akuszerki.

Nikt chyba nie watpi, ze akuszerka, ob-
znajmiona z hygieng noworodkow, zdolna jest
zhacznie zmniejszyé procent sSmiertelnosci
dzieci nowonarodzonyech. W 1oku 1887
zmarlo ich w Warszawie w pierwszym mie-
sigcu zycia 1006. Kobiet, zmartych w sku- -
tek goraczki pologowej wykazano w War-
szawie 80. Smieré ich w znacznej czesci,
jesli nie zawsze, nalezy przypisaé¢ nieumie-
jetnosei 1 niestarannosci akuszerek, pomie-
dzy ktoremi pierwsze miejsce zajmujy ay-
dowki, bo wiem ze z pomiedzy warszawskich
szpitali podobne wypadki zdarzajg sie jedy-
pie prawie w zydowskim. Lecz jak wielkie
te liczby powinny by¢ tam, gdzie kobiety
odbywaja poldg nie tylko au naturel, lecz
nawet z przeszkodami ze strony akuszerek,
przy ,babach—samoukach.” - .

Do liczby chordb polgezonych bezwgtpie-

niewielkich zakladow potomncayoh (na 56

uwage na bYedv W wymawianiu 1 poprawia-
jacego je troskliwie.

,Konczac to male dzietko ') jeszcze raz,
winienem przypomnieé czytelnikom ze jedy-
nie z lekarskiego stanowiska do nich prze-
mawialem; nie miatem zas bynajmniej preten-
5ji do wystepowania w roli nauczyeiela sSpie-
wu lub krasomowstwa, ani tez nie przypisuje
sobie zdolnoseci </t,1u‘znego upiekszania glo-
80w 7 natury szovstkich i przykrych. Mia-
fem na celu dostarczyé spiewakowi i mowey
podrecznik do chorob glosu i obznajmié in-!
teresowanych z najlepszemi sposobami uni-
kania tychze. Jestem przekonauny e nie
wszystkie poddnc, wskazowki mogg by¢é prze-

1) Przytaczamy zakohezenie w dostownym pree-
ktadzie.

strzegane, co wiecej — ze nie zawsze jest
rzeczy pozgdang aby wykonywane byly.
let z wyjatkiem chyba D-ra Richard-
'son’a nie pedzi sposobu Zycia idealnie z hy-
|gjena zgodnego. Sadze nawet ze (:710111'0-
wie roznych tO\le’?J{bLW zdrowia nie na je-
dnem przewinieniu przeciwko hvgjenie byli
by zlapani gdyby ich sposob zyciowy badaé.
Thackeray zauwazyl, ze kazdy doktor kto-
1y wydal dzieto o diecie, niewgtpliwie jest
,qnmhowem a na kongresach lekarskieh spo-
tka¢ mozna dotkniete podagrg lub znaczng
otyloscig powagt, ktore posluzy ¢ mogg ostrze-
gajgeym przykladem skatkow niezachowy-
wania ich wlasnych wielce surowych prze-
pisow dietetycznych. Ale pomingwszy juz
okolicznos¢é ze skutkiem figlow szatanskich
dosé znaczna pomiedzy wskazowka a jej
wykonaniem zachodzi w sprawach slabej
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nia z porodem, a dajacych sie unikngéprzy
umiejetnej opiece akuszerek, nalezy tez
zapalenie oczu u noworodkow, a to stano-
wl znaczny czesé przyczyn slepoty dzie
cl. W ogole nie ma co dowodzié lekarzom
0 koniecznosci istnienia akuszerek, ale bez
porownania trudniej dowies’: tego nie-leka-
rzom. Najwladciwiej bytoby pobudzaé ko-
biety do zwiekszenia i ulepszenia polozni-
czej pomocy 1 dlatego nalezaloby w kazdem
_nriescie, powiecie i t. d. potworzyé towa-
rzystwa lub komitety, pracujace nad zwie-
kszeniem liczby debryeh akuszerek i zlozone
przewaznie z samych wyksztalconych ko-
biet. Im tez nalezy oddaé pod opieke aku-
szerki dyplomowane, niedyplomowane it. d.
Dzis temu zadaniu @ nas policja lekarska
zadosSé uczynié nie jest w stanie.

W calym Lkraju, chyba préocz Warszawy,
nie ma lekarzy, zajmujgeych sie wyjatkowo
akuszerja i ginekologja, co bez watpienia 1ze-
czy nie sprzyja i dla tego ze strony zwy-
klych lekarzy wymaga szczegdolnie starannej
nauki w tej galezi, a ta tymczasem w War-
szawie zupelnie jest niemozliwa—w skutek
malej iloSci domow pelozniczych. Najpier-
wszg potrzeby wszakze stanowi sztuka po-
loznicza, dla kazdego lekarza niezbedna.

Jezeli z poprzednich

| dotyeczgeych praktyki poloiniczej w kraju.

wyw odow  mozna

wnosi¢, ile mniej wiccej potrzeba w guber-
njach Krol. polsk. akuszerek dla nalezytej
opieki przy porodach (a potrzeba ich co naj-
mniej 4000), to praktyczne wuioski co do
objetosci 1 liezby zakladow naukowych dla
akuszerek mozliwe byloby tylko wowezas gdy-
by nam wiadoma byla liczba zmartych aku-
szerek 1 w ogole ubytek ich. W skutek
zupelnego braku takich danych na liczbach
opartych, przytaczam eyfry, otrzymane przed
kilkoma laty podcezas statystycznego badania
sysiedniego Szlgzka przez rzad pruski.
W dwoch okregach tej prowineji dla lu-
dnosci, wynoszacej 2,800,000, wedlug obli-
¢czenia pruskich statystow ohd.za}o 81¢ po-
trzebnem dostarcza¢ co rok ze szkol polo-
miczych do 60 akuszerek; liczba ta we-
dlug zdania osob kompetentnych (dyrektorow
szkot dla akuszerek) nie jest dostateczns.
Na Szlazku, gdzie jest 4,200,000 mieszkai-
cow istniejg dwie szkoly dla akuszerek, llez
potrzebaby ich 1 z jukg liczbg uczennic dla
przeszlo 7,000,000 mieszkancow w guber-

‘njach Krol. pol? Sadze, ze 4 szkoly, kto-

reby dostarczaly corocznie 120 — 150 aku-
szerek.

Drzypések Redalkeji.
szem posrednictwem o dostarczanic mu

Autor powyzszego artykulu uprasza za na-
wszelkich danych i uwag
Komunikaty w jakim
badz jezvku zredagowane, poselane maja byc¢ pod adresem autora
(ul. Wilcza, Nr. 27 w Warszawie).

ludzkoscl roznica, niekiedy wystepuje tu
szlachetmep/ego rodzaju ten(ienud — po-
wstanie uscisnionych przeciwko dogmaton
hygjeny. Jest to moze bezwiedny oduyn
na fale fanatyzmusanitarnego, ktdre niemal
wszystkie przyjemnosel 1 wiele pieknego
uniosly z zycia ludzkiego.

Zapomina¢ zaczynamy ze dobrobyt ciele:
sny 1 zdrowie jakkolwiek sy nieoszacowane,
nie stanowiag przeciez ostateczuego celu ist:
nienia ale raczej srodek, ktory nam daje
moznosé¢ spehié zadania nasze na $wiecie,
Nazbyt drogo wreszcie bylo by zdrowie oku-
plonem, gdybysmy za nie mieli ofiarowaé
w _szvstko co zycin wartos¢ nadaje 1 upie
ksza, je. Kto wylacznie tylko zasad hy-
gjeny przestrzega, ten nie bedzie hohate-
- rem w zawodzie swoim.

Ale najidealniejsze serce bobatera bijgce
na wszystko co dobre i piekne, nie sprosta
swym porywom szlachetnymn jezeli nie bedzie
dostatecznie zywionem; choroba paralizuje
czynnosei najpilniejszego robotnika. Spie-
wak musi jak bohater dawac ale 1 prayj-
[mowag, ]e/,eh do wielkosci dojs¢ pragnie.

To co Rousseau powiedzial o cnocie w kla-
sztorze, stosuje sie 1do Spiewu. Glos ktory
tylko przy starannem zachowaniu wszelkich
przepisow hygjenicznych /dolny jest do pro-
dukowania, bodaj czy wart jest aby go pie-
legnowac,

Ktokolwiek wylgcznie o swoim dobr obycie
cielesnym mysli nie dojdzie do doskonalosci
w zakresie powolania swego, chyba jako
waletudinarjusz. Ale dopatl n]qc pr zesady
w tendencjach zdrowotnych na wzor owe]
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RYS ZASAD BARTERYOLOGII
W ZASTOSOWANIU DO ZDROWOTNOSCL

Skreslit

Dr. O. Bujwid.

(dalszy cigq.)

11.
Badanie drobnoustrojow.
1. Uwagi ogdlne. - Wyglad ple-
sni, drozdzy i bakteryj.—Badanice
wstepne za pomoca mikrosko-
pu bakteryj zywych i zabarwio-
nych.—IBarwienie na szlkicllou.

W niniejszym rozdziale rozpoczynamy
wladciwg prace nad drobnoustrojami. Wzo-
rem znanych podrecznikow moglibysmy za-
czg¢ od klasyfikacji drobnoustrojow, przejsé
do opisu warunkow zyciowych, podaé syste-
matyczny przeglad znanych form i nastepnie
dopiero wyszczego6lni¢ metody jakiemi sie po-
sluigujemy przy badanin. My jednak roz-
poczniemy od ogolnych metod badania, idac
w ten sposob drogg naturalng, jaka kazdy
przejs¢ musi chege sie zapoznaé z caloscig
przedmiotu w sposob ulatwiajacy nastepnie
bardziej szczegolowe zglebienie oddzielnych
czescl. Dla tego tez trzymaé sie bedziemy
tutaj porzgdku niejako przez nature przed-
miotu wytknietego. Pominiemy nateraz hi-
storya literatury i wyszcezegolnienie nazwisk
autorow, o ile to nie bedzie koniecznem,

podamy zas tylko najwazniejsze fakta, po-

trzebne do oryentowania sie w tej nowej,
a tak juz silnie rozwiniete] galezi wiedzy
przyrodniczo lekarskiej, Ktos moze nam
poezytaé zechce na karb nieznajomosci li-
teratury ten brak checi wyliczania na-
zwisk autorow, ktorzy zlozyli sie na zbu-
dowanie tego gmachu, —usprawiedliwi nas
jednak cheé napisania mozliwie tresciwe-
go studyum majgcego na celu ulatwie-
nie zadania kazdemu chcgcemu zapoznaé
si¢. z bakteryologia. Literature traktuja
obszernie podreczniki francuzkie a szcze-
golniej niemieckie, do nich tez odsylaé be-
dziemy czytelnika w miejscach odpowie-
dnich, Jezeli ktos zechce jakas kwestys
do gruntn poruszyé, musi szperaé w Zro-
dlach, przedewszystkiem zas w czasopismach
specyalnych, ktore réwniez wymienimy,

Obecnem zadaniem naszem jest przede-
wszystkiem, jak juz powiedzieliSmy, podaé
jak najszezegotowiej fakta i dlatego na dal-
szym planie stawiamy strone literacka.

Forma w jakiej przedmiot nasz porusza-
my, wyda sie moze niezbyt ponetna; dla
ludzi przywykltych do naukowego stylu prac
podobnych, poczatek zdawaé sie moze zbyt
popularnym—prosze sig jednak nie zrazac.
Nalezy to do naszego sposobu traktowania -
rzeczy, calosé zas pokaze o ile potrafiliSmy
dostosowa¢ sie do wymagan wspolczesnej
nauki.

Jezeli kropelke swiezo ugotowanego kla-
rownego wyciagu z miesa—czyli jak pospo-

parodji lorda Beaconsfielda ,Sanitas Sani-
tatum et omnia Sanitas, daleki jestem od
smniejszenia donioslosei hygjeny. Najsmiel-
szy marynarz powinien znaé wszelkie nie-
be/,pleuenstw& morza, nie dla tego aby gnu-
snie na brzegu dui -bpulml ale a/eby 1ego
Zrecznosé 1 odwam nie doprowadzily go do
przedwezesnego zniszcezenia, Toz samo sto-
sije sie do splewal\ow imoweow. Hygjena
wskazuje im czynniki niszczgce glos ludzki,
od nich zas zalezy decyzja na Jdl\]e ryzy-

ko majg si¢ narazié. Staralem sie jak mo-
glem najjasniej p17edstaw1c og6lne zasady
plelevnow(mla glosu i W&/All@JS?G wskazowki
szczeghlowe, zastosowanie za$ indywidual-
ne zalezy od tych, kogo rzecz ta dotyezy
bezposrednio. Jakkolwiek tylko kruchym
tenorom potrzebne bylyby wszystkie wska-
z0wkl srogiej hygjeny, to Jednak i najmo-
cniejsza organizacja dlugo nie mo/e zanie-
dbywa¢ bezkarnie praw natmy
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licie mOwimy bulionu, umiescimy pod silnem
nawet powiekszeniem mikroskopu—nie spo-
strzezemy w nim nic szczegolnego. Pole mi-
kroskopowe bedzie przezroczystem, gdzie-
niegdzie plywa drobna kropelka tluszezy,
czastka wegla wpadlego przy gotowanin,
" lub drobna czastka tkanki pochodzacej 7z uiy-
- tego do gotowania miesa. Gdy plyn jest
zupelnie czysty i klarowny, nie dostrzeze-
my tych nawet czgstek.
Po niejakim czasie po kilku lub kilkuna-
stu godzinach stania—plyn metnieje; mi-
kroskop wykaze nam natenczas w kaidej
kropli drobne kuleczki i nitki, jedne nieru-
chome inne w szybkim ruchu. Drobne te
zyjatka zaledwo dostrzegalne przy slabych
powiekszeniach (mikroskop Hartnacka oku-
lar Ne 2, objektyw Ne 7 przedstawiajacy po-
~wiekszenie 240 razy), sa to wlasnie bakterye.
Pomiedzy temi drobnemi tworami napotyka-
my jeszcze owalne lub kuliste cialka opa-
~trzone pgezkiem z hoku—sg, to drozdze i dlu-
gie, prawie tejze co drozdze grubosei, nitki
przebiegajace przez cale pole mikroskopu—
83 to plesnie. Drozdze i plesnie sg o tyle
juz duzemi tworami, Ze za pomocg wymienio-
nego powiekszenia doskonale mozemy je roz-
rozniaé; pojedyincze zas kuleczki i laseczki
bakteryj widzimy wprawdzie juz przy tych
powiekszeniach, nie mozemy jednak za ich
pomocyg rozpozna¢ ani ksztaltow, ani dlu-
cosci, ani grobosci. Nie tez dziwnego —
pojedynczy bowiem lasecznik (ksztalt lase-
czkowaty) lub mikrokok (ksztalt kulisty),
przedstawia sie w polu mikroskopowem two-
rem bez poréwnania mniejszym, |
A wiec mikroskop wykaze w naszym ply-
nie trzy rodzaje tworow: plesnie, drozdie
1 bakterye. Bakteryologia ma na celu glownie
badanie tylko ostatniego 1rodzaju; niepodo-
bna jednak tworow tych tak pokrvewnych
zupelnie rozlgczac, tembardziej, ze wszystkie
one dla medycyny 1 hygieny posiadajg pe-
wne znaczenie. 1 my tez rozpatrzymy je
teraz w krotkosci—potem obszernie;j.

Plesnie majg ksztalt diugich 1 wzgleduie
do§é¢ grubych, moeno rozgalezionych, nitek.
Znamy je w postaci pierzastych kozusz-
kow  pokrywajgeych konserwy owocowe,
chleb i t. p.

Mikroskopowo odrozniamy cztery ich ro-
dzaje, roznigce sig sposobem owocowania.

1. Mucor przedstawia sie w postaci massy
(mycelium—grzybnia) poplgtanych nitek (hy-
phe), z posriod ktoryech wystrzelaja stupki
opatrzone na koncu kulistym woreczkiem
(sporangium), ktorego cala zawartoscig sy
kuliste lub owalne zarodniki (sporae). Ro-
dzaj ten jest bardzo rozpowszechniony i po-
znaé go tatwo z powodu iz oddzielne za-
rodnikowe woreczki sg dostrzegalne golem
okiem 1 wznoszg sig nad siecig grzybni w po-
staci lasu delikatnych tepkow od szpilek.

2.  Aspergillus vomi sie od poprzedzajy-
cego wygladem owoconosnych slupkow, kto-
re nie sg 'zakoiczone woreczkami, ale kol-
bowatemi rozszerzeniami, na ktorych wyra-
stajg paleczki (sterigma) opatrzone zaro-
dnikami. Paleczki na kolbowatem rozsze-
rzeniu ulozone sy promienisto, wskutek cze-
go glowka aspergillusa pod mikroskopem
przedstawia sie w postaci promieniste;
gwiazdy.

3. Penicillium jest plesnig najbardziej roz-
powszechniong, rosnacg w postaci szaro-
zielonawego kozucha na réznych plynach
i artykutach spozywezych. Grubosé nitek
jest tutaj znacznie mniejsza anizeli u po-
przedzajacych; nitki owoconosne dzielg sie
kilkakrotnie widelkowato -~ostatnie widelki
zakonczone sg xzedem drobnych kulistych
zarodnikow,. Caloksztalt takiego owocono-
$nego slupka przedstawia forme pedzelka—
ztad nazwa penicillinm.

4. Oidewm jest gatunkiem najmuiej roz-
powszechnionym. Najczesciej -spotykamy go
w postaci bialego kozuszka na mleku. Stu-
pki owoconosne na koncu wprost oddzielajg
zarodniki—jest to wiec sposdb mnozenia sie
podobny do posiadanego przez bakterye, za
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pomocy poprzecznego podzialu laseczki jak-
kolwiek tylko na kencu, podczas gdy ba-
kterye dzielg sie cale poprzecznie.

Drozdze przedstawiajy sie w postaci pe-
cherzykow kulistych, owalnych lub wydlu-
nonych wielkosel mniej wiecej ciatka ludz-
kiej krwi; opatrzone wewngtrz kulisty prze-
zroczysty przestrzenia wypelniong plynem
(banieczka—vacuola). Drozdze mnozg sie
przez wypuszcezanie z boku komorki paczkow
majgeych pozor brodawki, ktora stopniowo
wyrasta do wielkosci komorki drozdzowe;j.
Niektore gatuuki mnozg sie za pomocy two-
rzenla zarodnikow we wnetrzu komorki.

Bakterye majg pozor laseczek lub kulek

czkowata mikrokokow Iub kokdw (mecrococ-
cus) gdy maja forme kulistg, strepfococcus,
gdy kuleezki ukladajy blelZ(,(laml paciorko-
wato, spirellum, jest to laseczka skreuona

1na wzér sruby, spirochacte—takaz laseczl\a!

o delikatniejszych - skretach.

plenie otrzymaly nazwe zoogloea.

Bakterye, jakesmy juz powiedziell, sg to
twory z drobnoustrojow najmniejsze 1 dla
tego do badan nad nimi nzywaé musimy
daleko znaczniejszych powiekszen mikrosko-
pu. Obecnie posiadamy je w wielkim wy-

borze 1 znakomicie wydoskonalone w fabry-

kach Zeissa, Hartnacka, Reicherta i innych.
Ponizej rozpatrzymy szczegolowo jakie po-
wiekszenia 1 jakie mikroskopy potrzebne
nam bedg do badan nad bakteryami.

Powracamy teraz do kropli plynu w kto-
rej wszystkie twory pomienione znalazly
MozNos¢ roZwoju.

Gdy wezmiemy Lkrople wody stojgcej, ze
stawu, znajdziemy tam rowniez drobnoustro-
je, niektore nawet mocno podobne do powy-
zej wyszcezegolnionych. Spotkamy tu wsze-
lako twory przewaznie odmienne, wyraznie
zielono zabarwione lub opatrzone ziareczkami
zielonego barwnika roslinnego — chlorofilu.

, dniego rozdzialu,

Wirzesien 1888.

Drobnoustroje takie sy to wodorosty. Ro-
znia sie one od bakteryj zawartoscia chlo-
rofilu i zdolnoscig #zycia w osrodkdch zna-
cznie mniej zawierajgcych soli 1 pierwiast-
kow organicznych, niz tego wymaga wie-
kszos¢ bakteryj.

W bulionie czy w wodzie drobnoustroje
nie powstaly same. Wiemy juz 2z poprze-
egdzie byla mowa o pra-
cach nad samorodztwem, ze takowe nalezy
juz tylko do historyi. Obecny stan nauki
samorodztwa nie uznaje. Wiemy rowniez,
z¢ drobnoustroje nie zamieniaja sie jedne
w drugie, ze tak obszerna przemiana ga-

tunkéw miejsca nie ma,
1 2z zewnetrznego wygladu otrzymujg nazwg\
lasecznikow (bacillus) gdy mwaja forme lase-

‘A zatem drobnoustroje w plynach przez
nas badanych powstaly z ustrojow macie-
rzystych do nich podobnych.

Rozpatrujgc krople bulionu z drobnoustro-
Jalm zapomoca mikroskopu, spostrzezemy ja-
kesmy juz wyzej powiedzieli, rozne formy.
Obecnie poruszymy sposoby, zapomoca kto-

; » . '
rych badanie nasze bedzie mogto oddaé nam
Kuleczki lub laseczki polaczone w sku-

wieksze przyslugi przez uwydatnienie nie-

'widzialnych dotgd szezegélow, nastepnie po-

staramy si¢ oddzieli¢ zapomocy roznych spo-
sobow bakterye jedne od drugich, wreszcie
przekonaé sie o ich wiasnosciach chorobo-
tworezych Jub mnieszkodliwych.

Badanie. bakteryj zywych w plynie jest
potrzebnem, obecnie jednak uzywa sie mniej
czesto, niz badanie bakteryj zabarwionych.
Metoda barwienia zapomocy barwnikow ani-
linowych zastosowana po raz pierwszy do
bakteryj przez Hoftmanna w 1869 zostala
nalezycie opracowany dopiero przez Wei-
gerta w 1875 i Kocha 1877. '

Jak jnz wyzej powiedziano bakterye sg
7z natury bezbarwne, przezroczyste, przy-
tem Swiatlo zalamujg tak slabo, ze nawet
przy bardzo silnych powiekszeniach sg stabo
widoczne. Barwniki anilinowe jak: fuksyna
blekit metylowy, fiolet metylowy 1 gencya-
nowy posiadajg wlasnosé bardzo szybkiego
i silnego przenikania w wodnym roztworze
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do ciala bakteryj, ktore pozostajy natenczas
mocno i trwale zabarwione.

Oto. sposob przez Kocha wprowadzony
i obecnie najwiecej stosowany z pewnemi
drobnemi zmianami, jakie wprowadzilismy.

Za pomoca drucika platynowego zgietego
w kolko (p. nizej opis przyrzadow), bierze-
my drobng kropelke plynu =z bakteryami,
puszczamy na cienkie kwadratowe szkielko
pokrywkowe 1 rozcieramy poczynajgc od
srodka do obwodu ruchemn kolistym, nie do-
chodzac do brzegow. Drucik uprzednio musi
byé wyjalowiony za pomoca wypalenia w plo-
mienin gazowym (lub spirytusowym); przy
wypalaniu nalezy uja¢ ukosnie szklang pa-
leczke, w ktorg jest oprawiony i, trzymajae
ku gorze kolkiem, przesuwac¢ powoli przez

plomien, az caty drut wypali sie do czer-

wonosci. Rowniez nalezy zlekka wypalid

przylegajaea do drutu czgsé szklanej oprawlu!

dla oczyszezenia jej od czgstek kurzu, mo-
gacych sig na uiej znajdowaé. (Ostroznosc
ta przy robieniu preparatu nie jest zreszty
tak wazng jak pozniej przy hodowaniuiprze-
szczepianiu).

Po roztarciu kropli z bakteryami na
szkietku, ktadziemy je na podstawke szkla-
ng (opisang nizej)na czarno polakierowanej
polowce i czekamy az warstewka wyschnie,
co na czarnej powierzchni ratwo mozna spo-
strzedz patrzgce pod swiatlo. Po wyschnigein
ujmujemy szkielko za rozek zapomocy delika-
tnych i miekkich w dotnieciu szczypcezykow
i przeprowadzamy trzykrotnie przez gorng
trzecig czes¢ plomienia (jako najgoretszg
a zarazem jednostajng) z szybkoscig jednej
stopy na sekunde. Jezeli zrobimy to zbyt
wolno, natenczas preparat sie¢ przypali, je-
zeli zas zbyt predko — warstewka niedosd
sie silnie umocuje; ogrzewanie bowiem ma
na celu sciecie sluzu i bialka i umocowanie
drobnoustrojow na powierzchni szkietka.

Teraz mozemy przystapié¢ do barwienia.

Barwniki mamy przygotowane w odpo-
wiednich flaszeczkach nmieszczonych w dre-

wnianej podstawce a opatrzonych szklanemi
rurkami petnigcemirole pipetek. Pierwszym
I trzecim palcem prawej reki ujmujemy za
pipetke, wskazujacym zatykamy w niej otwo-
rek gorny i, traymajge ja po nad szkielkiem
umocowanem w szezypezykach w lewej re-
ce trzymanych, podnosimy powoli palec wska-
zujacy prawy z otworn pipetki; natenczas
sptywa kropelka barwnika, ktorg przez po-
chylanie szkietka w rézne strony rozlewamy
po calej spreparowanej powierzchni szkietka.
Cala procedura barwienia nie trwa diuzej nad
pot minuty jezeli mamy do czynienia z fuk-
syng lub gencyang (ficlet gencyanowy) nieco
dluzej z blekitem (metylowym) a najdluzej
z wezuwing. Barwnik nalezy puszczaé zbli-
zka prawie dotykajac szkielka koncem pi-
petki, w przeciwnym bowiem razie prepa-
rat tatwo moze byé oplukanym.

- Teraz trzymajac szkielko weigz w.szezyp-
czypach zanurzamy je do naczynia z woda
czysta rzeczng lub dystylowang i kilkakro-
tnie wyjmujac i zanurzajac oplukujemy z sla-

Id(’)w barwnika tak, ze ze szkielka powinna

|

splywac czysta woda, Oplukiwanie mozna
przeprowadzic lepiej w ten sposob: z naczy-
nia stojgcego kilka stop po nad stolem prepa-
racyjnym, opatrzonego rurks kauczukows
z koncem szklanym oraz Sciskaczem na ka-
nczukowej rurce puszczamy powoli kropla-
mi wode destylowany na spreparowang po-
wierzchnie szkielka albo na przeciwleglyjego
rozek (azeby nie splukaé preparatu), lub
nawet odwracajge szkietko strona spreparo-
wang ku dolowi wode puszezamy na strone
niespreparowang. W ten lub inny sposob
otrzymujemy po upuszezeniu kilkunastu kro-
pel wody szkielko z zabarwionemi bakte-
ryami 1 z niezabarwionem Jub slabo za-
barwionem tlem. Drobne czgstki i klaczki
organiczne pozostang rowniez zabarwione;
przy mniej dobrem barwieniu osigdg rowniez
kropelki barwnika, mikroskop jednak przy
nalezytych powiekszeniach i dobrem oswie-
tleniu wszelkie watpliwosci usunie,
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Teraz odwracaigc szkietko strona spre-
parowang na dol ogladamy na biatem tle
polozonej na stole bialej bibuly, czy prepa-
rat nie zostal splukany—przy barwienin
fuksyng powinniswmy spostrzedz lekko za-
barwiona czerwona warstewke — i1 kladzie-
my szkietko na szklo czworoboczne przed-
miotowe. Jezeli podczas calego barwienia
zapomnielismy ktora strona szkielka jest
spreparowana, natenczas pocieramy druci-
kiem po jednej lub drugicj stronie patrzac
7z ktorej robig sie rysy nazabarwionej war-
stewce. Bledu uniknaé latwo, jezell zawsze
jednakowo szkielko trzymamy, zmieniajac
polozenie zawsze w ten sam celowi odpo-
wiadajacy sposob. A

Po ulozeniu szkielka przykrywkowego na
szkle przedmiotowem preparatem do wew-
natrz, osuszamy 7z wody powierzchnie pre-
paratu zapomoca przylozenia paska bialej
bibuly (do atramentu uzywanej). Nie na-
lezy bibuly posuwaé po szkle tylko przy-
Yozyé dwu lub trzykrotniei potem pozostale
kropelki rozkiem bibuly z lekka usunaé.
Posuwajac bibule po powierzchni szkielka,
otrzymujemy w preparacie waleczki do cy-
lindréw nerkowych podobne, mocno prze-
szkadzajace w ogladanin. Obecnie mamy
preparat gotowy do obejrzenia pod mikro-
skopem.

(Dalszy ciag nastgp).

0 UZYCIU RUR OLOWIANYCH
D0 ROZPROWADZANIA WOD ALIMENTACYJINYCH

podat A. YIamon (z Paryza).

exlonel Tuwwrzystw lygieniccnych: francuzkiego, hiszpaishicgo, rus-

kéego, florenckieqo ¢ prowincys Kiwebel, Towarzystwa klémetvlo-

gresneyo Algiera, Towarzystwe  hygienicziego w Pulermo, Towarzy-

stwa narodowego tcloskiego wmiejetnosed, literatury < széuk, bébliote-

harze Towarsystioe hygieny wieku dziecigeeyo, cxlonka kor. (ow. hyyg.
Publ. w Belyji ete

Dalszy ciqy.

Olow z organizmu odchodzi z uryng, z eks-
krementami, z potem i ze sling. GlOownie
jednak wyrugowanie olowin z organizmu

odbywa sie przez uryne (Melsens), co wszak-
ze pocigga za sobyg nieuiyteczng prace orga-
néw moczowych i co odbywa sie w sposob
nie ciggly lecz przerywany. tak ze jezeli
uzycie olowiu trwa dluzej, to wydzielanie
sie jego z urynag ustaje w zupelnosci lub
W czescl.

Wedlug Larrand’a oldw wcale nie wydala
sie z organizmu z potem, a bardzo malo
z uryny. Zdawaloby sie wiec ze metal ten
glownie z kalem wydziela sig na zewnatrz,
Putmann ') znalazl przeciwnie olow w ury-
nie wszystkich 0sob podleglych zatruciu olo-
wiem, i dla niego, obecno§é olowin w ury-
nie shluzy za dowod Ze osoby cierpigce sg
zatrute olowiem. Profesor ten znalazt olow
w urynie trzech osob na pozdér zupelnie
zdrowych, zdawaloby sie wiec ze o0l0w mo-
ze nagromadza¢ sie w organizmie, co po-
zwala na odnalezienie tego metalu przy
sekeyach poSmiertnych.

Olow spowodowywa rowniez pewnego 1°0-
dzaju akkumulacje fizjologiczng czyli akku-
mulacje zaburzen, albowiem metal ten w ilo-
Sciach nieskonczenie matych wprowadzany
do organizmu, podlega w nim wielokrotnym
przemianom przed wydzieleniem sie na ze-
wnatrz—i sprowadza zaburzenia mniej lub
wiecej powazne, malo widoczne, ale ktore
ponawiajac i gromadzac sie wywolujg po-
wazniejsze objawy widoczne juz dla leka-
rzy. Odzywianie wszystkich organéow nie
odbywa sie nalezycie gdy krew zmieniona
jest dzialaniem olowiu, co rowniez powo-
duje liczne cierpienia.

Stosownie do ustroju kazdego indywidu-
um, zaburzenia z wiekszg latwoscig poja-
wiajy sie w tym lub innym organie i mo-
zna powiedzieé ze dzialanie trucizny odbija
sie przedewszystkiem na organach stanowig-
eych locus minoris resistentie.

1y The therapeutic gazette, p. 813—815, 15 Sept.
Detroit.
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Zdarzalo sie czesto Ze niektore jednostki
jednej i tej samej rodziny podlegly zatru-
cin olowiem, gdy tymczasem na pozostatych
czlonkow tejze, trucizna ta zadnego wply-
wy nie wywarla, podatnos¢ przeto organi-
zmu Iudzkiego widocznym skutkom zatrucia
olowiem jest nader zmienna (S. Wood).

Zatrucie olowiem maskuje sie¢ licznemi
falszywemi chorobliwemi objawami. Jest to
prawdziwy Proteusz; diagnoza i etjologja
objawéw chorobliwych jest nader trudna.
Tresé choroby nie ujawnia sie symptomatami,
ani tez dolegliwosciami, jak to bardzo spra-
wiedliwie powiedzial profesor Arnould, jest
ona w samej przyczynie. Przedewszystkiem
przeto trzeba poznaé jrzyczyne choroby,
a wtedy dopiero moina postawic pewng
diagnoze w nastepstwie czego mogg byc
zastosowane i pewniejsze srodki kuracji.

Zdarzalo sie ze kuracja zastosowana byia
przeciw gorgczce tyfoidalnej (Bergnon, I Ho-
ste '), Wandsworth °), przeciw rakowi zola-
dka (patrz rozdzial nastepny), przeciwko
rakowi watroby (Potain ®), przeciw colica
hepatica (Edelmann), przeciw epilepsyi (Gri-
solle *), Leidesdorf®), gdy tymczasem mia-
no do czynienia z zatruciem olowianem.

Zmiany spowodowane W organizmie przez
olow, poczgtkowo sy chemiczne, a dopiero
wnastepstwie anatomiczne (Liepidi Chioti °),
co diagnoze i etjologje czyni nader trudng,
edyz zaszle zmiany dopiero wtedy mogy
byé rozpoznane gdy przechodzg w te drugs
faze. Wtedy jednak przytrafia sig¢ najcze-
sciej ze sama przyczyna juz nie istnieje.

) Comptes-rendus de I'académie des sciences. Pa-
ris 1874. ]

) Revista de medicina y eirurgia praticas, 1885.
Madrid.

%) Journal de médecine et de chirurgie pratiques.
Novembre 1886. Paris.

) Journal hebdomadaire des progrés des seiences
médicales. Parig, decembre 1836.

5) Médical times and gazette. London. 1873.

6) Journal d’hygitne. Paris. 1830.

ZDROW IE. | 301

Zatrucie olowiem pocigga za sobg ten
skutek, ze utlenianie ustroju odbywa sie
powolniej, zwlaszcza co sie tyczy materyl
azotowych, w skutek czego wytwarza sie
mocznica. Wedlug Jaceoud '), to opoznione
i zmienione spalanie materyi organicznych,
bedgce przyczyng wytwarzania sig¢ kwasu
moczowego w nazbyt wielkiej ilosci daje po-
czatek podagrze u oséb zatrutych olowiem,
ktore przedtem nie cierpialy na nerki. Na
100 os6b cierpigeych na podagre, u 10 po-
chodzi ona od zatrucia otowiem (Jaccoud).
W tem polozeniu rzeczy przypuszczaé mo-
sna ze olow ktorym otoczeni jesteSmy ze
wszech stron i ktory absorbujemy, czyni
nas sklonnymi do cierpien podagrycznych,
i ze znacznie wigcej 0s6b podagrycznych ni
10 na 100, cierpienia swe temu metalowi
przypisac¢ winno.

U bardzo wielu osob zatrutych olowiem,
okreslenie etjologji jest nader tradne (S.
Wood ?).

Olow oprocz dolegliwosci jakie sprawia
sam przez sie, wplywa jeszcze przez swoje
dzialanie oslabiajyce 1 przez bezposrednie
oddzialy wanie na przemiane materyi, naoz-
woj wielu innych cierpien. I tak naprzy-
klad suchoty (Falk?® i Manouvrier) przez
uzycie olowiu latwiej rozwijajg sie.

Poszukiwania Charcot *) wykazaly ze
u 0s6b odpowiednio usposobionych przez
zmiany wywolane zatruciem olowiu, wyste-
puje histeria.

Zatrucie olowiem dziala tu przeto jako
przyczyna wywolujgca. Toz samo ma miej-
sce co do podagry pochodzacej od uzycia
olowiu. U o0s6b odpowiednio usposobionych

1) Gazette des hépitaux, p. 33—3%, 11 Jaavier
1887. Paris.

3) Sanitary Engineer, 2 183, vol. 6. 3 aug. 1882
New-York.

3) Revue d'hygitne et de police sanitaire, mai
1879. Paris.

) Bulletin médieal, 27 Juillet 1887. Pzg‘is.
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uzycie olowiun przygotowywa organizm do
rozwoju nerwic (Letulle ).

Histerya wlasciwa w objawach nie rozni
sie¢ niczem od histeryi uzyciem olowin wy-
wolanej (Letulle), jest to fakt dowiedziony
z ktorego wnioskowaé mozna, ze jezeli hi-
sterya pojawia sie tak czesto, to pochodze-
nie swoje zawdziecza wprowadzenia do or-
ganizmu olowiu rozmaitemi drogami mniej
lub wiecej znanemi.

Doktor Putmann *) utrzymuje ze zatrucie
olowiem przez dlugi przecigg czasu spro-
wadza symptomata neurastenji bez sladow
zatrucia.

Olow wiec moze byé¢ w mniejszym lub
wigkszym stopniu przyezyng wywolujges
chorob nerwowych, a rowniez i zaburzen
miesniowych; wielka liczba cierpien tego ro-
dzaju tylko zatruciu olowiem poczatek za-
wdziecza.

Zatrucie olowiem sprowadza tedy zabu-
yzenia w trawieniu, w krgzeniu krwi, w od-
dychaniu, w wykonywaniun wszelkich ruchéw,
w nerwach i w organach moczoplciowych
(Manouvrier). |

Epilepsya wedlug wielu autorow moze by¢
nastepstwem zatrué olowiem (Peter ?, A.
Voisin *), Leidesdorf *). Doktor Gedhart °)
spostrzegal osoby, ktore w skutek zatrucia
olowiem dotkniete byly szalenstwem (Lu-
nacy), manijg w rezmaitych postaciach i oble-
dem opilczym.

Znamy jednak tylko formy wyrazne, pod
jakiemi przejawia sie zatrucie olowiem, lecz
formy ze tak powiem nie jaskrawe, nie sg
przez nas studjowane i dla tego tylko z wiel-

I) Bulletin médical, p. T40—742. 10 aolt 1887.
Paris.

?) The medical Record, p. 693, 18 june
York.

3) Gazette des hopitanx, p. 919, 15
1887. Paris.

) P. Manouvrier.

5) Medical times and Gazette. London

§) British medieal journal. London.

1887. New-

septembre

1873.

kg trudnosciag mogg byé poznane, co mia-
nowicie pochodzi ztad, ze lekarze majg zwy-
czaj braé¢ pod uwage tylko symptomata.

Dziatanie otowiu daje sie odczuwaéd w 7y-
ciu potomstwa (C. Paul'). Przechodzenie
metaln z ciata matki do organoéw plodu zo-
stalo udowodnione chemicznie.

Wielka smiertelnosé z chorob nerwowych
u dzieci robotnikéw zatrutych olowiem, za-
uwazona najpierw w Angli miedzy garn-
carzami z Straffordshire, stwierdzona byla
przez P. Roques, ktory obok tego spostrzegl,
ze po najwiekszej czesci dzieci pozostale
przy zyciu dotkniete byly idiotyzmem, nie-.
doleztwem umyslowem i epilepsig (Manou-
vrier). ,

Jako symptom_at charakterystyczny za-
trucia otowiem, uwazajg pospolicie obrzmie-
nma dzigsel (t. z. obrzmialosé Burtona). Ono
nie pojawia sie wszakze u wszystkich osob
dotknigtych zatruciem, nalezy je uwazaé za
wypadkowe 1 miejscowe, a z braku takiego
obrzmienia nie mozna wnosi¢ ze zatrucie
olowiem nie ma miejsca ?). A

Nabrzmienie brzezne dzigsel moze byé tak
malo znaczne, 7e czesto niedostrzezonem
bywa. Rochard ®) przytacza jako przyklad
zatrucie ofowiem, przy ktorem chory odczu-
wal ciggle bole w brzuchu, cierpial na
obstrukeye 1 brak apetytu, wychudl i cialo

) P. Manouvrier.

’) Obrzmienie dzigsel pochodzgee od uzywania olo-
wiu, tworzy sie przez siarek olowiu. Ma ono miej-
sce przewaznie w skutek osadzania si¢ w jamie
ustnej pytku olowiu—przenikajgcego powolnie i nie-
jako mechanicznie w &lony $luzowe. Obrzmienia dzia-
sel w niektéryeh wypadkach u osob ktore pylek
ofowiu nie przez usta przyjmowaly, moze nie by¢
weale. Jest ono zewnetrzny oznaky eiagtlego 1 Ze
tak powiem mechanicznego zaiywania trueizny, lecz
nie charakteryzuje zatrucia chronicznego w wlasciwem
znaezeniu. Obrzmienie brzeine dzigsel moze mieé
miejsece w wypadkach gdzie niema najmniejszego
sladu zatrueia olowiem—i moze go niebyé tam gdzie
zatrueie tego rodzaju jest faktem udowodnionym.

% Revue d’hygiene et de police sanitaire—Paris.
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nabrato wyraznego koloru wlasciwego z0l-
taczce. Jest to osobliwa forma zatrucia
olowiem, ktora nie objawia sie ani gwallo-
wnemi bolame, ani wymiotami, ani tei nie
sprowadza paralizu, niemniej jednak jest
bardzo przykrg i przy dluzszem trwaniu
moze pociggngé za soby bardzo powaine
nastepstwa (Rochard).

Bez wgtpienia jest na $wiecie wiele 0sob
zatrutych olowiem o czem réwnie one same
jak 1 ich lekarze nie wiedzy; wielez to jest
wypadkow niedokrwistosci, zaburzen w tra-
wieniu i ogolnego ostabienia natury nieo-
kreslonej w ktorych oléw prawdopodobnie
glowng gra role.

Niektore formy pod jakiemi przejawia sie
histeria i obled, pewne cierpienia mlecza
pacterzowego 1 samego 1Mozgw Oraz nerwu
sympatycznego, stowem wiele cierpien ner-
wowych sa objawami zatrucia otowiem, nie-
kiedy rozpoznanego, czesciej jednak zaledwie
podejrzewanego, a nawet zupelnie niespo-
strzezonego (Akademia krol. medyko - chi-
rurgiczna w DBarcelonie '), R. Rodriguez
Mandis ?).

- Jakkolwiek nieskoniczenie maty bylaby
ilos¢ spozywanego olowiu, szkodliwie od-
dzialywa ona na organizm, i wraz z Rel-
vat *) mozemy powiedzieé¢ ze bardzo powolne
zatrucie jest przeciez zawsze zatruciem.

Z powyzszych uwag mozemy wywnio-
skowad.

1. Ze olow spoiywany ciagle w ilosciach
nawet nieskonczenie malych szkodliwie dziu-
Ya na organizm, i

2. Ze wywolane z tego powodu zaburze-
nia w ustroju czowieka sg bardzo czeste,
a jezell istnienia ich w pewnych wypadkach
zaprzeczamy, pochodzi to skutkiem nieroz-
poznania, (d. ¢. n.)s

') Cosmos les mondes. Paris 1884; Journal d'hy-
giene. Paris 1884,

) List przyslany nam przez tego profesora.

%) Mouvement hygicnique, Bruxelles 1885.

 DZIAL SPRAWOZDAWCZY.

OGRZEWANIE I WENTYLACYA.

Sprawozdanie A, Ilertmany’'s docenta berlinskiej politechniki, zamiesz-
czone w dzicle: Bericht tiber die Berliner Hyglenische Ausstellung.

podak
VV. Rakiewicz Budowniczy.

Technika zdrowotnosei zalicza do swych glo-
wnych zadan pozyskane dla przestrzeni mie-
szkalnych, stuzgeych do zcbran publiczunych oraz
przeznaczonych na warsztaty i pracownie, czy-
stego powictrza i jednakowej cieploty (tempe-
ratury) potrzebnej do nalezytego procesu zycio-
wego. Do pozyskania pierwszego z nich t, j.
powictrza stuzy przewictrzanie czyli wentylacya
do drugicj za$ ogrzewania,” a wzglednic ochla-
dzanie. Podobnie jak cala technika zdrowotno-
$ci, tak i jej dzial dotyczaey ogrzewania i wenty-
lacji, stangly dopicro w najnowszych czasach na
$cisle naukowych zasadach, a zatem i w tym wazgle-
dzie stawiane tcorye znalaztly dopiero w osta-
tnich latach odpowiednic zastosvowanie tak w cal-
kowitych urzgdzcniach do ogrzewania i wenty-
lacyi jak i w pojedyiiczych ich czesciach kon-
strukeyjnych. Surowa praktyka, ktora przed nic-
dawnym czasem przy projektowaniu tego rodza-
ju urzadzen takg waing role odegrywala musia-
la ustygpi¢ tceoretycznemu obrachowaniu polega-
jacemu na zasadach fizyki i chemii, a chociaz
nawet teorya ta w obecnym swym stanie nie
potrafi jeszcze w zupelnosei odpowiedzieé na
wszystkie pytania wynikajgce z techniki ogrze-
wania i wentylacyi, to jednak z powodu szyb-
ko postepujgcego badania w tym wzgledzie os-
tatnie przeszkody wkrotce zwyciezonemi zosta-
ng, a zarazem igrunt do wyzyskiwan oséb intere-
sowanych pod pozorem posiadania tajemniczych
specyalnosei, ktory moze w zadnej innej galgzi
rozwingl, i tutaj
w zupelno$ei usunigtym bedzie. Ostatnia berlin-
ska wystawa hygieniczna, dala nam sposobnosé
poznania wicrnego obrazu obecnego stanu  te-
chniki ogrzewania i wentylacyi. |

ogolnej techniki tak sig nie
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Teorya tejze przedstawiong zostala zapomocy
bardzo wielu dziel i broszur pomieszezonych
w bibliotece wystawowej, ktére najczesciej w in-
tem Lolach technicznych, jako
bardzo dobre podreeczniki do obliczania i zapro-
wadzania tego rodzaju urzgdzed naleZne im za-
stosowanie znajdujg.

Teoretyczne ustne pouczania z odpowiednic-
mi objasnieniami na przyrzadach, rysunkach
i tablicach objasniajgcych dokonywane byly
przez professora D-ra von Fodora z Budape-
sztu i Rektora D-ra Recknagel'a z Kaiserlau-
tern w kwestyach ogrzewania, oraz przez do-
centa i rad przemystowego Reichel’'a z Aa-
chen,—w kwestyach wentylacyi. Zastésowania
w praktyce przedstawione byly zapomocg roz-
maityeh pojedynczych czesci urzgdzen

teresowanych

réznych
systemiw ogrzewania i wentylacyi, oraz za po-
mocg bardzo wielu planow, i modeli
tych urzagdzen tego rodzaju.
Pojedyricze czedei

calkowi-

takich urzgdzen zgroma-
dzono osobno wraz z wieloma rysunkami, mode-
lami, chociaz takze i w innych dziatach pomic-
szczono bardzo wicele rysunkéw i modeli, wybor-
nie wykonanych i do tej galezi nalezgeych.

Na wystawe hygieniczng nie tylko sami fa-
brykanci i inzynierowie cywilni nadestali obficie
przyrzady zwigzek z opaleniem i wentylacyg ma-
jace; wiclkg zastuge dla uswietnienia wystawy
i dla stosowanej hygieny polozyly takze mini-
sterya, inne wladze i magistraty miast, nadsy-
lajgc na nig wyborne plany i modele z tego
rodzaju urzadzen,

Nalezy tu nadmienié Ze zaden inny dzial tej
wystawy nieby} iicznicj przedstawionym anizeli
ten, a luki, jakie sie w nim spostrzedz dalty wy-
nikly same przez sie wladnie w skutck
odpowiednicgo doswiadezenia w  tego
urzgdzenigeh i o

brakn
rodzaju
nich tez jako o wykazu-
jacych stabe strony tej czesci ogolnej techniki
najpierw wspomnie¢ nalezy,

Opalanic 1 wentylacya naszych mieszkai dzi-
wnie uderzajaco zanicdbywane, viepochodzy ja-
ko takic z winy techniki i jej wykonawezych
organdw, ale z winy ograniczonego rozumicnia

celow zadafi hygicny okazywanego w ogole przcz
spoleczenstwo.

Wystawa zgromadzita wprawdzie wiclky iloéé
piecow pokojowych, posiadajgeych zalete dobre-
go wyzyskiwania materjalow opalowych oraz
nicktére proste przyrzgdy wentylacyjne, Ktore-
by latwo w mieszkaniach zaprowadza¢ mozna
bylo, ale brak
planéw, modeli,

bylo przytem prawic zupelnic
zrozumialych opisow, ktoreby
wykazywaly publicznosei w sposéb dobitny, ko-
niceznodé, prostote i pozytecznos¢ w nzyciu tych-
ze¢ przyrzadow do ogrzewania i wentylacyi.

Jest rzeczg dobrze wiadomg ze zwyczajne
piece pokojowe bywaja stawiane w sposob jak
najgorszy, o jakim sobie tylko wyobrazié mo-
zna, dalej ze w takowych zamiast zaoszczedze-
nia materyaléw opalowych marnotrawstwo tako-
wych dopelnianem bywa. Nienalezy tez pomijaé
zarzutu wlageicielom domow i architektom stawia-
nego za malg dbalosé, troskliwo$é i brak zrozu-
mienia potrzeby hygieny w mieszkaniach, a w sku-
tek tego i zaprowadzania odpowiedniego ogrze-
wania i wentylacyi wszystkich przestrzeni. Wen-
tylacya takowyech bywa zazwyczaj pozostawiong
przypadkowi, urzgdzcnia za$ do ogrzewania od-
dawane bywaja, do przeprowadzenia zdunowi,
ktéry je podlug dawnego zwyczaju wykonywa
nie znajac moze ani jednego z postepow jakie .
technika ogrzewania i wentylacyi w ostatnich
dziesigtkach tego wieku poczynila. Zada sie
tylko dopelnienia policyjnych przepisow przy
urzgdzaniu palenisk, azeby picce nie dymily,
chociaz pomimo tego z bardzo malemi tylko wy-
jatkami, zabezpieczenie to od dymienia tylko
w wyobraZzni istnieje.

O wiele wazniejszem i pozyteczniejszem bedzie
zawsze ekonomiczne, a takie urzgdzenie do ogrze-
wania przestrzeni mieszkalnych, ktoreby dozwa-
lato przebywaé zarowno dobrze podczas letnich
jak 1 zimowyech dni nie przymuszajac w zimie
w mniejszyeh tylko pokojach gromadzié sig wig-
kszej ilodei ludzi, a to z powodu wyZszej cic-
ptoty pokoju.

W dalszym ciggu bardzo waznem wymaganiem
hygieny bedzie zaopatrzenie tak mieszkan jak
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i kuchen, korytarzy i wychodkéw w odpowie-
dnia wentylacjg. Jakicz Zle omal nie we wszy-
stkich domach mieszkalnych urzadzong jest wen-
tylacya klozetow! W najlepszym razie zazwy-
czaj bywa urzgdzonym tam tylko odciagajacy
kanat pionowy w murze, ale ten nie oddala za-
raz i wprost gazow i smrodow z miejsca w kto-
rych si¢ takowe tworzg—dozwalajac im poprze-
dnio zmigszaé si¢ z powietrzem mieszezacem sig
w przestrzeniach kloacznych, Taka wige tylko
mieszaning moze dopicro odprowadzié kanal tego
rodzaju;—w najwiekszej atoli ilodci przypadkéw
dostaje sig zwykle do przylegtych kloakom ko-
rytarzy powietrze pomieszane z gazami powsta-
lymi z procesu gnicia cial organicznych,

Réwniez bgdzto zupelnie zaniedbywanem, bads
tez tylko nicdostatecznie traktowanem bywa od-
dalanie zbierajacych lub tworzgcych sig gazéw
w rurach odplywowych, kanalach, oraz w do-
lach kloacznych.

Wystawa hygieniczna dowiodla wiec jak wie-
le jeszeze do zrobienia pozostaje w wyzej nad-
mienionych urzgdzeniach, Technika ogrzewania
1 wentylacyi dostarcza dosyé srodkéw do
radzenia tym rzeczywistym niedogodnosciom,
i o tem, w zwigzku z przegladem okazéw wysta-

Za=

wy autor podaje tresciwy opis ktéry prawie in
extenso podajemy:

Ogrzewanie (opalanie).

Dwa sg gléowne rodzaje ogrzewania, a mia-
nowicie: ogrzewanie pojedyricze (to jest poje-
dyficzych  przestrzeni) i ogrzewanie
czyli centralne.

zbiorowe

W picrwszym rodzju ogrzewa sie kazdy prze-
strzeil za pomocy jednego lub wiecej przyrug-
dow ogrzewalnych w niej ustawionych,—w kto-
rych to przyrzadach, zwanyeh piecami, spalajg
sig sztuczne lub tez paturalne materjaty opalo-
we. Tym sposobem powstale ciepto
wa

zuzytkowy-
si¢ bezposrednio do ogrzania przestrzeni
Dowictrza otaczajgcego powierzchnig ogrzewalng
Piecow — wystawiony rowniez bezposrednio na
dziatanic palnych gazow—a to za pomocg prie-

wodnictwa 1 promieniowania ciepla nalezgcego
do tychze ogrzewalnyeh powierzchni,
Przy centralnem eczyli zbiorowem

ogrzewa sig kilka pojedyniczych lub tez wszy-

opalaniu
stkie przestrzenie budowli z jednego Zrodla,
w ktéorem badzto za pomocg spalania sztucznych,
badZz tez naturalnych materjalow opaltowych,
najpierw gorace powietrze, gorgca woda lub
tez wodna para wytwarzang bywa. W pierwszym
zatem razie doprowadza si¢ z glownego Zridla
do pewnego stopnia juz ogrzanc powicirze wprost
do majacych sie ogrzaé przestrzeni, dla pomig-
szania, a przezto i rozgrzania micszezacego sie
juz w nich powictrza, Taki system nazywa sie sy-
stemem ogrzania ognio-powictrznym czyli kricej
powietrznym, i sktada sie z przyrzadu ograe-
wajacego powietrze, czyli kaloryferu i kanalow
ktore rozprowadzajg ciepte powictrze z komory
pomieszezajgcej w sobie kaloryfer po pojedyn-
czyeh pokojach.

Do tych ostatnich wpltywa takowe, albo wprost
z powyzszych kanaléow, lub tez podlog zalecenia
Wolpert’a za poSrednictwem tak zwanyeh pic-
coOw powietrznyeh, ktore w dalszym ciggu opi-
sane beda.

Jezeli znowu w centralnem zroéle ciepta w micej-
sce powietrza wytwarzang bedzie w Lkotle do
gotowania, woda—Ilub tez w Kkotle parowym,—
para—i jezeli te cieplodajne czynniki dopro-
wadzone bedg do ogrzewaczy pomieszezonyeh
w ogrzaé sig majgeych przestrzeniach w ten spo-
sOb zc¢ powietrze tych ostatnich zawarte doty-
kajac powierzchni tak zwanych wodnych lub
parowych piccéow wskutek tego ogrzewad sig
bedzie, to z tego rodzaju ogrzewania powstale
systemy nazywaé sig beda systemami ogrzewa-
nia woda, a waglednie para wodng.

Gdyby znowu powstalyg w centralnem zrédle
cicpta goraca wode albo tez pare wodng nie
przeprowadzono wprost do ogrzewaczy w pric-
strzeniach majacyeh byé ogrzanemi pomieszezo-
nych, ale zuzytkowano je wpicrw do ogrzania
W pewnej przestrzeni massy powietrza, ktoreby
dopicro po nalezytem ogrzaniu go, po ogrzewal
sig¢ majacych przestrzeniach rozprowadzone bylo,
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w takim razie powstaly stad sposOb ogrzewania
przy uzyciu wody, nazywalby sig systemem ogrza-
nia wodo —powietrznym, przy uzyciu za$§ pary
systemem ogrzania parowo-powietrznym,

W podobny sposdb powstajg takze: system
ogrzewania parowo-wodny oraz system ogrzewania
gorgey wodg cieplo-wodny, a mianowicie przy
pierwszym z nich wyprodukowana w gléwnem
zrodle ciepta para zuzytkowywang bywa naj-
pierw do ogrzania wody, a ta ostatnia dopiero
do ogrzania powietrza w ogrzaé sig majacej
przestrzeni, przy ostatnim zas z nich uzyskana
w gtownem zrodle ciepla woda przegrzana (o wyi-
szej temperaturze) uzytg bywa najpierw do ogrza-
nia wody nizszej temperatury, a ta ostatnia
dopiero do ogrzania powietrza w ogrzad sig ma-
jacych przestrzeniach w sposob jak to wspo-
muieliSmy przy systemie ogrzewania sama wodj.
Przy tyeh dwoéch ostatnich systematach moze
by¢ uskuteczniane ogrzanie cieplej wody albo
wprost w ogrza¢ si¢ majgcych przestrzeniach,
albo tez po za takowemi to jest w trzecim
punkeie. Réwnicz parowowodne ogrzanie urza-
dzi¢ mozna i w ten sposéb, ze do osobnych ogrze-
waczy réwniez w ogrzaé sie¢ majacych przestrze-
niach pomieszezonych doprowadzona bywa woda
powstala ze skroplenia sig pary wodnej w sku-
teck wydzielenia sig z wnicj ciepta.

Ogrzewacz taki w skutek tego podwojng role
odgrywaé moze, to jest raz jako ogrzewacz pa-
rovy, a drugi raz jako ogrzewacz wodny.

‘Tego rodzaju urzgdzenie bedzie pdZniej w oso-
boym artykule niniejszej pracy szczegélowo opi-
sancm, W ogole wszystkie systemy ogrzewania
badzto wodg badZ para, skladajg sie z kotla
ogrzewalnego w ktéorym wytwarza sie¢ czynnik
udziclajacy cieplo, ze systemu rur przeprowadza-
jacyeh to cialo do przestrzeni przeznaczonych

ku ogrzaniu, oraz odprowadzajgcych go na-
powrét po zuzytkowaniu, niemniej ogrzewa-

czy ustawionych w tychze przestrzeniach tak
samo jak picce,—przyjmujgeyeh w sicbie gorycg
wode, a wzglednie parg wodng i udzielajgeych
ciepto ze sicbie powictrzu otaczajjcemu takowe.

(Dalszy cigg nastgpi).

SPRAWOZDANIE Z RUCKU CXORYCE

W SZPITALU SW. DUCHA W WARSZAWIE
w ciagu roku 1886 i 1887.

Podlug urzedowego sprawozdania, opracowanego przez Naczelnego
Lekarza D-ra Zaleskiego.
UEOZYE
Dr. Witold Szumlanski.
Ordynator Kliniki terapeutycznej.

(dalszy cigg).

III. Choroby narzagddw odde-
choempeyrch,

Wszystkich chorych tej kategoryi bylo w r.
1885— 326 (M. 197, K. 129) w 1887 — 219
(M. 129, K. 90 — nic liczge 24, ktorzy pozo-
stali na rok nastepny). Przebyli oni dni szpi-
taluych 7008 i 5529 '), czyli srednio kazdy”
21,5 1 25,2. Z tej liczey zmarlo 34 i 22; od-
setka zatem $miertelnodei wynosi: 10,5 i 10.

Wainicjsze postacie chorobowe tego dzialu
byly nastepujace:

) Niezyt oskrzeli ostry.

Ogblna ilo$é chorych 43 (M, 26, K. 17) i 45
(M. 26, K. 19). Ilos¢ dni szpitalnych 669 i 842,
2 ktéryeh na kazdego chorego przypada $rednio
1551 18,7. Zejseie we wszystkich przypadkach
pomyslne, — Przyczyng podano tylko w niekto-
rych przypadkach r, 1887, a mianowicie: w 27
zaziebienie, w 1 —- zatrucie gazem kwasu sale-
trzanego i w 1 — malaria (?). — W roku 1886
najwiecej byto chorych w wicku od lat 16—20
(20), w 1887 od 20—30 (19) i od 30—40 (15).

Co sie tycze pory roku, w jakiej choroba wy-
stapita, to rubryka ta przedstawia sig, jak naste-

§ 11011V - V- VI-VIPVIEIX - X - XDXIL
1880 o By 20dad B3 4 % B

188714 8 3 3 2 —11— 41 8

2) Niezyt oskrzeli przewlekly.
Wszystkich  przypadkow 56 (M. 34 K. 22)
i 51 (M. 26, K. 25). Ogllna ilos¢ dni: 1287

1) Pierwsza liezba odnosi sig wszedzie do r. 1886,
druga do r. 1887.
7) Podano nie wszystkie praypadki.
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i 1075, czyli na kaidego chorego prazypada Sre-
dnio dni: 22,1 i 21,1.--Zejscie Smiertelne bylo
w 1 przypadku w r, 1886; pozostali wyzdro-
wieli (32 1 23) lub wyszli z poprawa (20 i 27),
albo bez takowej (31 1). Jako przyczyung po-
dano zazigbienie, i to tylko w 3 przypadkach
w kazdym roku.
Podzial podlug weeku.

Wiek 1886 1887

10 — 20 4 5

« 21 —-30 33 10
31 — 40 3 10

41 — 50 2 9

51 — 60 B 13

6l — 70 2 S

71 -— 80 — 1

Odnos$nie do czasu, w ktorym chorzy przy-

bywali do szpitala podano podzial nastepujacy:

I - 10101V V-VI-VI['VIII'IX - X-XI-XII
§536 & 181 dGrf e 7 3 5 E N
187 5 5 6 137 6 3 —1 38— 2

3) Rozedma pluec.

~ Tlo$é chorych 54 (M. 40, K. 14) i 42 (M.
29, K. 13); ilo$¢ doi szpitalnych 1110 i 1037,
z ktéorych na kaidego przypada: 20,5 i 24,7.
Chorzy poprzedniej i tej kategoryi lgcznic z su-
chotnikami stanowig, zwlaszcza w miesigcach zi-
mowyech, tak zwang zaloge szpitalng; zajmuja
oni bowiem najwigkszg stosunkowo ilo$¢ dni
szpitalnych.

Z, ogo6lnej liczby choryeh wypisalo sie z po-
prawg 44 (M. 31, K. 13) i 30 (M. 23, K. 7);
zmarto 10 (M, 9, K. 1) i 12 (M. 6, K. 6).—
Odsetka $miertelnoéei 18,5 i 28,6.

Chorobie tej podlegaja ludzie przewaznie w wie-
ku pézniejszym; najwiecej tez chorych bylo wla-
tach od 50 — 60 (16 i 13) i od 66 — 70
3 1 12).

Czas przybycia do szpitala podano tylko wr,
1887, a mianowicie: w Lipcu i Sierpniu po 1,
w Styczniu, PaZdzierniku i Grudniu po 2, w Ma-
ju i Sierpniu po 3, w Kwietniu i Listopadzie
po 4, w Czerweu 5, w Marcu 7 i w Lutym 8.

4) Zapalenie oplucny wysiekowe.
Wszystkich przypadkow: 37 (M. 21, K. 10)

i 45 (M. 20, K. 25). Przebyli oni dni szpital-
nych 1223 i 1409; zatem kazdy przccigciowo:
33 i 31,3. — Wyzdrowialo: 25 i 26; doznalo
ulgi: 10 i 8; wyszto bez poprawy: 0 i 3; zmar-

lo: 2 1 8.
Podzial podiug wieku.

Wiek 1886 1887
10 — 20 2 10
21 — 30 -9 16
31 — 40 5 6
41 -— 50 5 §
51 — 60 4 4
61 — 75 2 3

Stosownie do czasu, w jakim chorzy przyby-

wali do szpitala podano podzial nastepujgcy:
L-I1-1I-1V - V- VIVIL-VIIFIX - X - XIXIE

1886- 6 1 1= 379 38 ¢ 34

1887 333567:121644

Zabieg operacyjny dokonywany byl 2 razy
w kazdym roku sprawozdawczym,

5) Zapalenie pluc i oplucny.

Iloé¢ chorych: 8 (M. 7, K 1) i 6 (M. 4, K. 2).
Ogélna ilos¢ dni szpitalnych 120 i 117, z kt6-
rych kazdy przebyt §rednio: 15 i 19,5. Zejsé
Smiertelnych bylo w kazdym roku po jedoem,

Czas przybycia do szpitala w r. 1886: w Pai-
dzierniku i Grudniu po 2, w Marcu, Czerweu,
Lipcu i Listopadzie po 1; w r. 1887: po 1 cho-
rym w Styczniu, Marcu, Maju, Czerwcu, Pai-
dzierniku i Grudniu,

6) Otok ropny piersiowy.

W r. 1886 bylto 3 mezezyzn, z ktorych zmar-
lo 2: pozostaly wyszedl z poprawa; zajeli oni
dni szpitalnych 369, czyli przecigeciowo kazdy
123; nadmieni¢ jednak nalezy, iz jeden z cho-
rych przebyl dni 327.—Byli to wszystko ludzie
miodzi: dwoch po 18 lat, trzeci 22.— Jako pray-
czyne podano w jednym przypadku suchoty,

7) Zgorzel pluc. ﬂ

W r. 1887 bylo 8 mezczyzn: 1 zmarl, 1 wy-
szedl bez poprawy, 1 wyzdrowial, Przebyli oni
w szpitalu dni 150. Jeden przybyl w Grudnin
po G dniach choroby w domu, drugi w Styczniu
po 5 dniach, trzeci w Kwietniu po 7-u, —Wiek
chorych wynosit lat: 22, 31 i 40.

( Dalszy ciag nastqpi).
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POSTEPY PRAKTYKISANITARNEJ.
Komitet do spraw hyg. publ. war. tow. lek.
Posiedzenie . 7 Grudnin 1887.

Obecni: Natanson, przewodniczacy, DBarano-
wski, Chwat, Grosstern, Kinderfreund, Kram-
sztyk Juljan, Kramsztyk Zygmunt, Lubelski,
Majkowski, Majzel, Polak, Rogowicz,

O nieobecnosci zawiadomili: Dobrzycki, Fri-
tsche, Jakowski,

1) Po odczytaniu protokélu kol. Polak od-
czytal rzecz o postepie hygjeny publicznej we
Wtloszech, Praca ma byé drukowang w numerze
grudniowym , Zdrowia.“

Przewodniczqey, z powodu bedgcej na porzg-
dku dziennym kwestji budowy szpitala dla sta-
kolegéw o przedstawienie

rozakonnych, prosi
uwag swoich w tym przedmiocie,

Z. Kramsztyk proponuje, azeby rozlozyé te
kwestje na szereg pytaf, dotyczgeych ogédlnego
planu szpitala, oddziclnych pawilonéw, urzgdze-
nia kachni i t. p.

DPolak zyczylby sobie, aby przewodniczgcy po-
informowal obecnych co dn listorji tej kwestji,
podal dane, jakie komitet budowy posiada, a dys-
kussja odbedzie sie na podstawic faktycznego
materjalu.

Przewodniczqcy opowiada, Ze z powodu zni-
szczenia i niedostatecznego pomieszezenia dzi-
sicjszego szpitala starozakonnych, jakotez gi6-
wnie z powodu Ze sam plac, na ktérym szpital
ten jest wzniesiony, znajduje sig¢ w obrebie za-
jetym na cytadele, gmina starozakonnych po-
stanowila zbudowaé nowy szpital, Podstawg dys-
kusji bedzie kwestja ktory system budowy szpitali
wybraé, jakie kazdy system ma wygody i nie-
dogodnosci. Od lat kilkunastu, mianowicie od
wojuy amerykanskiej, budowa barakéw w calej
Luropie miala najwiecej zwolennikéw. Nieko -
sztowne, latwe do wystawienia i zniszczenia bu-
dynki zdawaly sig¢ mieé pierwszenstwo nad sta-
femi, drogicrci budowlami, W nastepstwie je-
dnak okazalo sig¢, Ze szpitali tych nie niszczo-
no, jakkolwiek mniej dogodne, muiej pozorne,
jednak przez czas dluzszy istniejg. Inny system

budynkow stalych, przewiewnych, pawilonowych
bez sufitbw, np. szrital w Monpellier systemu
Tolleta, przy dobrej bardzo wentylacji posiada
te wazng niedogodnosé, ze wymaga duzo bardzo
opalu i budynek moze byé tylko o jednej kon-
dygnacyi, przez co zachodzi potrzeba wielkicgo
placu, Nowsze szpitale, w ostatnich czasach wzuie-
sione, stawiane 83 po wigkszej ezesci solidnie
z kilkoma kondygnacjami. Szpital §w. Tomasza
posiada oprocz sutereny, parteru i poddasza —
trzy pietra. Przewodniczaey checialby przede-
wszystkiem rozstrzygnaé kwestje, czy budynki
majg byé pietrowe, czy o kilku kondygnacjach,
czy sale przeznaczone by¢é majg na znaczng
liczbg chorych 18 — 28§ jednoczes$nie, czy tez
wedlug systemu, przyjetego w Anglji ') i Amery-
ce, na kilka 1ézck. '

Baranowsk? radzi, aby przyjaé pewien system
dyskussji, t. j. albo na podstawie danyech co do -
wiclkosci szpitala. summ, jakie s3 do rozporzg-
dzenia, danego placu i t. p. zastosowaé do tego
zgdania hygjeny szpitalnej, albo tez okresliwszy
naprzod postulata naukowe, jakie w ogédle co
do sezpitala postawi¢ mozemy, zastosowaé do
nich zasady budowy danego szpitala,

Rogowicz 1 Z. Kramsetyk uwazajg za stoso-
wniejsze, aby przeprowadzié dyskussje akade-
micky, gdzie ogolne Zzgdania co do budowy szpi-
tala ze stanowiska naukowego rozebrane beds.
,Jak zbudowaé wzorowy szpital powszechny na
400 chorych w Warszawie? Tak komitet bu-
dowy szpitala starozalkonnych, jak i inne szpi-
tale korzystaé beda mogly 2z wywodéw naszej
pracy.

Po dlugicj dyskussji zgodzono sig na takie
postanowicnie kwestji, przedstawiajagc do roz-
strzygnigcia na najblizszem posiedzeniu pytania:
1) gdze, w jakiej okolicy miasta szpital taki
zbudowaé; 2) jakicgo rodzaju i ukladu majg
byé budynki i 3) jaka minimalna przestrzen na
taki szpital jest potrzebng.

Za sekretarza Juljan Kramsztyk.

1) Za powszechnie przyjety w tych krajach system
ten uwazany byé nie moze. Prayp. véd.

&
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“PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Statystyka miasta Krakowa.

Krakéw do niedawna nie posiadal osobnego
biura statystycznego, tylko statystyka Smiertel-
noéci prowadzong byla przez fizyka miejskiego.
Dopicro w d. 9 lutego 1882 roku (dzied pier-
wszego spisu jednodniowego m, Warszawy) rada
miasta powzieta uchwale, mocg ktorej ustano-
wiong zostala ,komisyja statystyczna gminy m,
Krakowa,“ z przeznaczeniem na pierwsze 3-ch
lecie po 1800 zlr, rocznie na utrzymanie biura
statystycznego oraz po 400 zlr. dla fizyka miej-
skiego za prowadzenie, jak dotad, statystyki sa-
nitarnej.

Komisyja statystyczna bada potrzeby staty-
stylki miejskiej, nadzoruje dziatalnosé biura sta-
tystycznego, uchwala® rodzaj i kierunclk majj-
cych si¢ podejmowal prac statystycznych i sta-
wia do rady miejskiej wnioski we wszystkich
sprawach, wymagajacych jej uchwaly. W sklad
komisyi wchodzg: prezydent miasta lub, w jego
zastepstwie, I-szy wiceprezydent, jako przewo-
dniczgey; II-gi wiceprezydent, jeden radca ma-
gistratu, fizyk miejski, trzech czlonkow powola-
nych przez rade miasta oraz dyrektor biura sta-
tystycznego, na wniosek komisyi statystycznej,
wybierany przez rade miejskg na przeciag lat
trzech. Dyrektor biura jest zarazem stalym re-
ferentem komisyi.

Biuro statystyczue zostaje pod zwicerzehnictwem
prezydenta miasta, kiecrownikiem biura oraz jego
reprezentantem na zewnetrz jest dyrcktor. Do
prac pomocniczych w biurze przyjmowani byé
mogg studenci uniwersytetu, "

W d. 3 stycznia 1884 r. rada micjska wy-
brata dyrektora i od tej pory biuro rozpoczelo

swe prace, pod kierunkiem komisyi, zloZoug]
z nastepujacych osob: D-ra -Leliksa Szlachto-

wskiego (prezydenta miasta) jako przewoduiczg-
cego, z cztonkow rady miejskiej: D-ra Miecoy-
slawa Bochenka (prof, uniwersytetu), D-ra Fran-
ciszka Kasparka (prof, uniwersytetu), D-ra Jo
natana Warschauer's (leckarza); z cztonkéw ma-
gistratu: D-ra Michala Schmidt’a (wiceprezy-
denta miasta), Ludwike Zurnqu (radey), Dra
Jana Buszka (fizyka miasta) oraz z D-ra Jizefa
Kieczynskiego (prof. uniwersytetu) jako dyre:
ktora.

Biuro zajelo sig przedewszystkiem odnoszg-
cemi sig do Krakowa rezultatami ogolnego spisu
jednodniowego z 1880 r., a dokonawszy, w cig-

gu pierwszych lat 3-ch swego istnienia, tam gdzie
byto potrzeba pewnych sprawdzen i przerobief
niektérych wykazéw, wydato w 1887 r. pier-
wszy zeszyt ,, Statystyki m. Krakowa® w formie,
ktora ze wszech miar na uznanie zastuguje. Nie
ogranicza sie w nim bioro do samych tylko wy-
kazow, lecz ud-iela nadto wicle objasnien, ktore
bardzo jasne rzucaja $wiatlo na Krakdéw i na
istnicjgec w nim, w czasie spisu jednodniowego
z 1880 r., stosunki ludnodciowe.

Zapoznanie naszych eczytelnikow 2z treseig
wzmiankowanej pracy, w poréownaniu (tam, gdzic
to bylo mozna uczynié) z odnosnemi rezulta-
tami spisu jednodniowego Warszawy (z d. 9 lu-
tego 1882 r.) ma stanowi¢ przedmiot niniejsze-
go artykulu,

Krakow dzieli si¢ na 8 dzielnic: Srédmiescie,
Zamek, Nowy - Swiat, Piaski, Kleparz, Wesola,
Stradom 1 Kazimierz. Wszystkie te dzielnice,
razem wziete, zajmujg powierzehni 5770280 me-
tow [J, co na polskg miare wynosi okolo 34,0
wlok., Z calej powierzehni: 12,83% przypada na
ulice, 66,07% na ogrody i grunta, 7,83% na
podworza 3 13,27% pod zabudowania. Najmniej
zabudowang jest Wesola (7,61%), najsilniej —
Srédmiescie (34,349). Ulic jest 129; nierucho-
mosci 1553, z czego 7 zajetych przez samo woj-
sko, 37 ko$ciolow, 60 wecale niczamieszkalych,
a 1449 nieruchomodci zamicszkalych przez cy-
wilnych. W 1427 (wzetych pod uwage) nieru-
chomo$ciach jest 30670 pokeoi, czyli na jedng
nieruchomo$é przypada S$rednio 21,49 pokoi
(v Warszawic 49,64); w 1376 domach obli-
czono 36961 okien,t. j. $rednio 26,86 na nie-
ruchcmo$é (w Warszawie 62,80); na pokdj wy-
pada 1,49 okien (w Warszawie 1,26). Wychod-
kow ualiczono 1270, z czego - 721 o systemic
dotowym, 496 o kanalowym i 50 o systemic
beczkowym (waterklozetow znalazlo sie 62).

Podczas spisu jednoduiowego z 1880 roku
okazalo sie 59830 mieszkaicéw eywilnyeh i 6267
(w twierdzy) wojskowych, ktérych nadal pomi-
ja¢ bedziemy. Wypada tedy na hektar 103,69
micszkaneow cywilnyeh (od 45 na Wesolej
i Nowym-Swiecie do 233 na Srédmiescin}, ezyli
58 0s6b na morge, albo 291 Ytokei [ na je-
dnego micszkanca, Taki stosunelk ludnoéei od-
powiada przeszlo 560000 micszkaficom na mi-
le (3 (geogr.). Na 100 pokoi wypada S$rednio
po 195 mieszkancow (od 150 na Srodmiesciu
i Piaskach do 859 na Kazimierzu); w Warsza-
wic na 100 pokoi wypada $rednio 188 micesz-
katicow (od 153 w cyr. sobornym do 19§ na
Pradze). W Krakowic tedy stosunki te, dajgce

4
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zgrubsza pewne pojecie o stosunkowej zamozno-

§ci dzielnic, sa bardziej niz w Warszawie skrajne.
Stosunki pod wzgledem miejsca urodzenia

przedstawia nam nastepujgea tabliczka,
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Widzimy z nicj. Ze pierwsze dwic pozycyje

i przedostatnia  sa prawie identyczne dla obu
miast, W innych—oprécz pigtej—przewaga jest
po stronic Warszawy, co daje sig wyttumaczyé
bardziej rozgatezionemi stosunkami Warszawy;
ale znacrnic stosunkowo wigeej przebywa w Kra-
kowic urodzonych w Krv, Polskiem i w Kraju Za-
chodnim, anizeli w Warszawic urodzonych w Ga-
licyi, — ,jest to wynik atrakeyi, jaky Krakow
okazuje dla innych ziem naszych,

Stosunki ludnosci pod wzgledem prawa pray-
nalezno$ci (tak zwane u nas ,poddanstwo®) sg
nastepujace:
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Stosujg sie tu te same uwagi, co 1 przy sto-
sunkach miejsc urodzenia.

Z kolei nalezaloby teraz rozpatrzeé stosunki
narodowoéciowe. Podzial jednak na narodowo-
$ei pomijamy, gdyZ nic zdaje si¢ nam byé wla-
§ciwie w statystyce m, Krakowa przeprowadzo-
nym, Przedewszystkiem, pomimo Ze za podstawe
do podzialu na narodowosci przyjeto jezyk ,to-
warzyski“ (w domu uiywany), niewlasciwie —
naszem zdaniem— pominieto dzieci do 2-ch-lat
wicku, bo jezyk rodziny decyduje o jezyku
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niemowlat. Nastepnie wystgpila zawsze micsza-
jaca zadanie kwestyja zydowska; ostatecznie za-
liczono, bez zadnej dostatecznic przekonywajgce]
przyczyny, /s Zydow do Polakéw a /3 do Niem-
cow, Powtarzamy to, coSmy juz z innego powodu
powicdzieli, ze Zydsi oddzielnic wykazywani byé
powiuni.

Podzial pod wzgledem wyznania przedstawia
nam tabliczka.
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Warszawski przewodnik informacyjno -
adresowy dla chorych z dodatkiem wete-
rynaryjnym, opracowany przez D-ra A.
Malinowskiego, D-ra W. Szumlanskiego,

D-ra A. Weinberga i innych. Wydal Ale-
ksander Obuchowicz. Warszawa 1888.

Nieclatwe to jest zadanic wydaé przewodnik
dla chorych, jezeli oprécz adresdéw personelu
leczgcego jeszeze wszelkie inne informacje majg
tam by¢ chorym udziclone. Zlepié¢ jednak byle
¢co nie trudno i tak tez latwym sposobem po-
dobno i ,,Przewodnik® Obuchowicza zostal wy-
dany. Jest to ksigzka licha dla nastepujacych
powodow: 1) informacje adresowe sg niedokla-
dne, lubo przyzna¢ wypada zZe szemat nie jest
fle pomyS$lany, 2) listy, oprécz lekarzy, wszy-
stkic (dentySci, akuszerki, felezerzy) tak sg
podane, ze w blad mogg wprowadzaé publi-
czno$¢, albowiem niektére adresa sg wielkiemi
a inne malemi literami drukowane bez wzgledu
ze pod wielkiemi literami moze by¢ mala zdol-
no$¢ ukryta, 3) w podreczniku znajdujg sie li-
czne ogloszenia wkraczajgce w dziedzine blagi
zwyczajnej, 4) wartykule D-ra Weinberga znaj-
duja sie ustepy szkodliwe dla czytelnikéw, Do-
brze wprawdzie ze autor ten bez ogrodki przy-
tacza niekorzystne wyniki analiz towarow firm
nicktorych, ale zZle jest ze robi to na wyrywke
i ze pomija firmy, ktére zalecone byé powinny ze
wzgledu na korzystne wyniki rozbioréw, Cechy
te zwalniajg nas od obowigzku bardziej szcze-
golowej recenzji, 7 prawdziwg teZ przyjemnoSeig
drukqjemy nastepujace listy w przedmiocie ,Pod-
recznika dla chorych.“

Szanowny Redaktorze! Nie ezekajge na ostateezny
wynik sprawy sadowej, jaka na moje zadanie toczy
sie pomiedzy mngiwydawes ,Przewodnika dla cho-
ryeh,*¢ a obawiajge si¢c zarzutow, na jakie narazié
si¢ moge z powodu wspoludziatu w tem wydawnictwie
upraszamm o pomieszezenie ponizszych stow kilku.

Wehodzge w kwietniu r. b. w stosunki z wydaw-
ca przewodnika, zobowigzalem sie¢ redagowac tako-
wy t. j. kwalifikowaé artykuty do druku, robié osta-
teeczng ich korrekte i zajaé sie ukladem czesei in-
formacyjnej. Wydawnictwo miato byé ukonezone naj-
pozniej w d. 1 Lipea. Tymezasem do chwili wyja-
zdu mego z Warszawy, jaki mial miejsce w pier-
wszych dniach Lipea, wydrukowano zaledwie oglo-
szenia i 2 lub 3 pierwsze arkusze tekstu; reszte
artykutéw (z wyjatkiem artykutu o materjatach spo-
zywezyeh, ktory autor ezeSeciowo do druku nadsyfal),
jak rowniez caty prawie dzial informacyjny praej-
rzatem w rekopismach. P. wydawea zobowigzal sie
drukowaé je tak, jak mi je przedstawit, a dla uni-
knienia niedokfadnosei obiecal po wydrukowaniu
przysytac¢ oddzielne arkusze do odezytania i wpro-
wadzenia poprawek. Pomimo dwukrotnego, listowne-
go przypominania o tem, nie przysylano mi nie; po
powrocie zas do Warszawy zastalem druk prawie
na ukofiezeniu. Pogloski o naduzyciach, jakich si¢
dopuszezano wzgledem niektoryeh firm kupieckich
na skutek artykutu o materjalach spozyweazyeh, jak
rowniez wprowadzenie bez mego zezwolenia réznych



012

ZDROWIE.

Wrzesien 1888.

zmian w wydawnictwie (mianowieie: uzupelnienia
w informaejaeh, dotyezgeych lekarzy, grubszy druk
w nazwiskach niektorych felezerow i akuszerek, ru-
bryka chorob w wylkazie miejscowosei lecznierych
it. p.), ktoryeh nie mogtem zaaprobowaé, byty po-
wodem listownego zawiadomienia wydawey, 1z na
gkutek niedotrzymania przezei warunkéw umowy,
stanowezo zgdam, aby nazwisko moje, jako redak-
tora, nie bylo pomieszezonem na karcie tytulowej.
List ten o ile mi wiadomo, dolaezony zostat do akt
sadowyeh, na dowdd, jakobym ja dal powodd do zer-
wania umowy. Mimo to jednak p. wydawea nie tyl-
ko tego nie uwzglednil, leez pozwolit sobie jeszeze
pomieseié nazwisko Dr. Malinowskiego, ktiory (jak
to wlasny jego list objasnia) zadnego udziatu w opra-
cowaniu przewodnika nie przyjmowal.

W obec takiego naduzyeia nie moge braé na sie-
bie zadnej odpowiedzialno§ei; wszelkie zas§ zarzuty
dotyezgee tresei i ukladu przewodnika skierowane
by¢ winny li tylko przeciwko wydawey takowego.

Dr. Witold Szumlariski.

Szanowny Redaktorze! Pozwdl mi zaprotestowad
w Twojem pismie przeciwko naduzyeiu, jakiego sie
dopuscit wydawea ,Przewodnika dla ehoryeh® umie-
szezajage moje nazwisko jakoe wspilredalktora na kar-
cie tytuitowej. Wydawey tej publikacyi nie znam
weale i w redagowaniu tejze nie przyjmowalem za-
dnego udziatu.

Jedynie tylko Dr. Szumlanski prosit mnie jako Re-
daktor o artykul do tego wydawnictwa i takowy
mu datem z tem zastrzezeniem, Ze umieszezony be-
dzie bez podpisu i tylko w takim razie, jezeli wy-
dawnictwo starannie zostanie opracowane,.

Z powazaniem
Alfons Malinowsks:,

KRONIKA.

0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH W WAR-
SZAWIE W SIERPNIU 1888.

Poezatek sierpnia byt nader burzliwy i w deszez
obfity, osobliwie pierwsze trzy dni, w ktoryeh spa-
dto wigeej wody, anizeli bywa normalnie w calym
miesigen; najwiecej deszezu sprowadzity burze w no-
ey z d. 2 na 31 d. 3, wtedy bowiem zebralo sie go
87,7 milimetrow, w dniu za§ 1-ym bylo 13.3 milim;
w eciagu zatem trzeeh dni spadto wody 101.0 mili-
metriw; nie jest to jeszeze najwieksza ilo&é, jaka
u nas w letnich miesigcach czasem spada, ale w ka-
zdym razie niezwykle wielka. Stotnyeli dni w dal-
gzym ciggu sierpnia bylo jeszeze 11, ale oproéez rze-
sistego deszezu w ezasie burzy w d. 13 byly opady
atmosferyezne niewielkie i do podanej powyzej ilogei
przyezynily tylko 18.0 milim. wody. Calomiesicezny
opad wynosi zatem 119,0 milim. i jest o 40.0 milim.
wiekszy od normalnego. Pod wigledem temperatu-
ry byl tegoroeczny sierpien, majacy Srednig tempe-

raturg 16°9 C, o stopien chiodniejszy anizeli normal-
ny. W ciggu najeieplejszych dni a mianowiecie, wd.
11 1 29, dosiegala najwyisza temperatura 26°% C,
w czasie za§ ehfodnyeh dni pomiedzy 15 i 22 spa-
dala w noey do 797 C. Sreduie cisnienie powietrza
z cafego miesigea wymnosi 750.5 milimetrow; jest ono
o milimetr wyzsze od normaluegn; zmiany jego byly
tylko w d. 2, 3 i 4 dosyé znaczne, w innyeh dniach
za8 powolne; najmniejsze cisnienie dosieglo 737.3
milm. w d. 3, najwieksze 755.8 w d. 9 sierpnia.

Stan nieba byl ezeSeiej pochmurny, anizeli pogo-
dny, dopiero tez pod koniec. miesigea mielismy kilka
dni pogodnyeh. ' ‘

Z innyeh zjawisk mozna jeszeze zanotowac, oproecsz
burz w pierwszych trzech dniach miesigea, mgle
wd 112 grzmot w d. 71 11, blyskawiece pod wie-
ezor d. 11, oraz maly grad w czasie burzy popolu-
dnie d. 3. Kierunek wiatru przewazal zachodni z eze-
stemi zboezeniami ku potudnin i polnoey, sita zas
jego byla nie wielka, gdyz tylko w d. 4 dochodzila .
do 10 metrow na sekunde. K.

STOSUNKI METEOROLOGICZINE KRAKOWA W SIER-
PNIU 1888 ROKU.

Az po za druga potowe miesigea nalezy tegoro-
ezny sierpien do bardzo stotnyeh, a wicee] jeszeze
bardzo szkodliwych miesigey zaliezyé. DPo dzien 18
t. m. byle 7 burz, a miedzy niemi prym trzymala
burza dnia 2, trwajaca od 3 popotudniu do noey,
polaezona z ulewnym deszezem i gradem, ktore wiel-
kg kleskg szezegoiluiej dla rolnictwa byly. Tego je-
dnego dria zmierzono opadu 46.2 mm. Druga barza
réwniez ulewna byla dnia 18, a w czasie niej spa-
dto deszezu 36.8 mm,—trzecia wreszeie przytrafila
sie dnia 16 z opadem 20 mm; inne 4 burze (d. 1,8,
12 1 14) byly juz mniej ulewne i szkodliwe. Préez
tyeh dni z burzami bylo w tym miesiacu jeszeze 8
dni deszezowyeh, a suma calomiesiceznego opadu
wynosita 133.3 mm. Mimo tak ezestych stosunkowo
burz i deszezdow, pogoda w drugiej zwtaszeza poto-
wie miesigea byta do8é wytizymujgeq, to tez iswia-
tta slonecznego mierzono w tym miesigen wiceej,
anizeli w lipeu, a mianowicie 239.8 godzin, czyli po
odtrageeniu 3 dni zupetnie pochmurnyeh i bezstone-
eznyeh, byto go przeeieciowo po 8.6 godzin dziennie.

Co do cieploty powietrza nie byl to miesige wea-
le dokuezliwy, a nawet 18 dni w cigeu niego mialo
temperature Srednig dzienng nizszg od normalnej,
tak iz érednia miesieczna 168 C. wypadia o 08 C.
rowniez od normalnej mniejszg. Najwigksza cieplota
300 (. przypadia dnia 1-go, najnizsza zas§ 7°8 C.
dnia 2l-go; dni =z temperatury w ogdle wyzszg od
250C. bylo tylko 8 zad§ 7 z temperatury nizszg od
100 C. 3
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Ciénienie powietrza w pierwszej polowie miesiagea
przy tak czestyeh burzach nader zmienne, przy kon-
eu ustalito sie zupelnie, traymajac sie okoto stanu
normalnego; najwyze] wskazywal barometr dnia 10,
t. j. 749.0 mm. najnizej zas t. j. 731.2 mm. dnia 18,
Srednia barometryezna z ealego miesigea wypadia
742.7 mm, t. j. 0 0.4 mm. wyzej od normalnej.

Wiatry przewaznie zachodnie (339/,), w ogole sta-
be, wyjawszy dni burzliwe, w ktioryeh zbaczajae ku
potnocy z wiekszg wystepowaly moes. Dr. W.

ABBAZIA JAKO STACIA KLIMATYCZNA | KAPIELO-
W0 MORSKA.

Abbazia lezy w Austrjinad zatoka Adryjatyku,Quar-

nero, u stop goéry Monte-Maggiore. DrJ. Szwajeer ko-
lejno rozbiera waruuki meteorologiczne tej staeji kli-
matyeznej cieszacej sie wzigtoscia zaledwie od lat
kilku, Przecigtna temperatura roezna wynosi 15° C,
przecietna zimy—6.7° C. Dni wietrznyeh w roku 56,
o natezaniu &Sredniem. Maximum eisnienia atmosfe-
ryeznego przypada na styczen—776,1 mm., minimum
za8 na Marzee—743,3 mm. Co sie tyezy wzglednej
wilgotnosei to Abbazig zalicza autor do kategorji
umiarkowanie wilgotnyeh. Dni deszezowych zaledwie
2% w roku (spostrzezenie za rok jeden). Snieg w 1883/,
nie padat weale. Mgly 4 razy w roku. Dalej rozpa-
truje autor roélinnosé Abbazii i rozbiera wartosé jej
-czynniki 6w klimatologieznyeh. Wyréznia przedewszy-
stkiem czystos¢ powietrza, ktéremu przypisuje naj-
gldwniejsze znaczenie lecznicze. Za drugi czynnik
przyjmuje~—Lkapiele morskie. Obydwa te ezynniki wy-
rézniaja Abbazig bardzo dodatnio &réd stacji klima-
tyeznyeh tak nawet wzietych, jak San Remo, Mentona,
Meran, Cannes, Nicea, Arco. Zakoneza autor wska-
raniami 1 przeciwwskazaniami klimatu i kapieli Ab-
bazii, dolgezajge opis urzadzen zakladowyeh, drogi,
& nadewszystlo unoszge si¢ nad uroczg pieknoeis
Inie)scowosel. Ster.

0 WPLYWIE PEWNYCH CZYNNIKOW NA WYDZIELA-
NiE SIE KWASU WEGLANEGO PRZEZ PYt MIESZKAN.

Dr. Hadziacki tak sfreszeza wyniki swej pracy
dokonanej w uniwersytecie warszawskim:

1) Zwykly pyt pokoju dopéki nie jest zwilzonym nie
wydziela kwasu weglanego. 2) Umiarkowane zwilzanie
pytu daje, odnosnie do ilosei wydzielanego kw. we-
glanego—wiceej tegoz niz pyt rozpuszezony w wo-
dzie. 3) 1118¢ kwasu woglanego wydzielanego praez
Pyt znajduje si¢ w stosunku prostym do ilogei za-
wartyeh w pyle cugsteczek eial organieznyeh. &)
Z wplywow fizyeznych najwazniejszym przy wydzie-
laniu kwasu jest cieplo. 5) Granice, w ktoryeh kwas
wydziela sig, lezg miedzy 0° 1 60° C; w granicach

tyeh wahania kwasu zachodzg w rozmiarach szero-
kich, zaleznie od wielu warunkow. 6) Najdogodniej-
sz jest cieplota 30°—50° C. 7) Wahania t° wlaSei-
we naszym pomieszkaniom (82 307 C) malo wply-
wa)y na wydzielanie kwasu wegl. 8) Przy t0 70° C.
trwajaeej dni trzy niszezy sie zdolno$¢ wydzielania
kwasu przez pyl; takiz wplyw ma t° 10009—12(0° C,
trwajae choéby gedzine. 9) Wysuszanie niezwilio-
nego pytu przy 1201300 C, przez godzine i dluiej,
nie niszezy zdolneéei pylu do wydzielania kwasu,
10) Zaréwno pozostaje bez wplywu zamrazanie wil-
gotnego nawet pylu do t¢ 34—25°C nizej 0° przez 5
dni. 11) Swiatlo nie ma tu waznego znaczenia ale zda-
je sie, ze sprzyja nieco wydzielaniu. 12) Umiarkowa-
ny ruch, wywolywany przez przelatujace pecherzy-
ki powietrza sprzyja wydzielaniu. 13) Od&wiezanie
powietrza i wydalania produktow rozkladu dziala
dodatnio na wydzielanie. 14) Nieobecnosé tlenu
nie wyklueza moznosci wytwarzania kwasu weglo-
wego przez pyt 15) Odezyn pylu zwilzonego by-
wa zwykle obojetny; jezeli jednak sztueznie zro-
bié odezyn kwasnym lub zasadowym nie wplywa to
znacznie na ilofé kwasu. 16) Bardzo wyrazny wplyw
okazujg t. z. &rodki przeciwgnilne po zwilzeniu kto-
rymi wydzielanie ustaje (5°/, kwasu karbolowego
i 19/,—1%,, sublimatu). 17) Krzywe, wykazujace
przebieg wydzielania s typowe: wznogza si¢ stro-
mo, spadajg wolno. 18) Przy zwiekszeniu ilosei py-
tu ilo&é kwasu zwigksza sie tylko do pewnyeh gra-
nic. 19) Rownoczesnie z wydzielaniem kwasu tworzy
sie na pyle pledniinne drobnoustroje osiadajs; wra-
zie nieobeenosei tychie kwas nie wydziela sie. 20)
Wydzielaniu CO, towarzyszy zapach wilgotny, cza-
sem nawet zapach siarkowodoru. 21) Rozktad pytu
zebranego z powietrza nie rozni sie od tego, ktory
zebranym byt ze sprzetow. 22) Przy zwilzaniu pytu,
zebranego na wacie hygroskopijnej w probowkach
wydziela sie wielka ilos¢ CO; na koszt samej waty.
23) Ogot tyeh zjawisk daje prawo do wyniku: kwas
weglowy wydzielany przex pyl jest produktem zycia dro-
broustrojow, licznie roxwijajacych si¢ na  zwilgoconym

pyle.

r Miezdunar. Klinika Nr. 7 rok 1888§). Ster.

SZKARLATYNA KROW.

Dr. Buclianan praytacza dowody analogiczuosei
szkarlatyny ludzi z formy ehorobows spotykang
u krow, ktora nazywa szkarlatyng krow:

1. Choroba ta u ludzi jak i u krow charakteryzu-
je sie jednakowemi zmianami anatomieznemi.

2. Organy zaatakowane zawieraja tak u ludsi,
Jak 1 u krow takiez same mikrokoki, ktére mogg byé
wydzielane i hodowane.
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3. Kultury tego drobnoustroju szczepione tak lu-
dziom, jak i krowom wywolujy charakterystyezne
swoiste objawy chorobowe; wyjatek stanowi szeze-
pienie cieletom na wymionach—prawdopodobnie dla
tego ze organ wydzielajaey mleko nie jest u tyeh
ostatnieh jeszeze rozwinietym.

4. Ale kultury pochodzgee od ludzi a szezepione
krowom po ocieleniu sie ich—wywoluja wszystkic
objawy wraz z charakterystycznymi dla kréw wrzo-
dami wymion.

5. Dalsze kultury, pochodzgee badZz od ludzi, bydz
od krow wywoluje objawy chorobowe,
objawow szkarlatyny.

6. Cieleta, ktore jadly dalsze kultury pochodzgee
od ledzi—podlegaja szkarlatynie krow.

7. Dzieci karmione mlekiem krow choryech na szkar-
latyng podlegajg objawom tej choroby, wiasciwym
eztowiekowi.

(The Sanitary Journal 1888. Nr. 146 Vol XII).

Ster.

KONGRES WE FRANKFURCIE N. M.

W dniach od 13—16. Wrzeénia 1888 odbedzie sie
we Frankfureie n. M. czternaste zebranie niemieckie-
go stowarzy S7ema, zdrowia publicznego. Na porzad-
ku dziennym: 1. Srodki osiggniecia pomieszkan zdro-
wyeh. 2. Polozenie topografiezne fabryk po miastach.
3. Jakie doswiadezenie zdobyto w ostatnich latach
z filrow dla wod &ciekowyeh. 4 Jaki wplyw wy-
warly postepy nauki na budowe, urzadzenia i poto-
zenie szpitali. 5. Czystosc ulic.

(Verdf. d. Kaiserl. Gesundheitsamtes Nr. 18 rok 1858,
Ster.

TYFUS W WOISKU W R. 1887.

W zeszycie drugim ,Medicinskawo Shornika War-
szawskawo Ujazdowskawo Wojennawo Hospitala®
wajdujemy sprawozdanie z ruchu choryeh tyfuso-
wyeh w tym szpitalu w roku 1887 przez p. M. D.
Yiapezynskiego. Pierwszego Styeznia roku 1887 by-
Yo choryeh tyfusowyeh (tyfus brzuszny) — 44, w ro-
ku sprawozdawezym przybylo 340, wypisano 280,
zmarto 32; pozostato 71. Smiertelnoéé w stosunku
do ogilnej liezby choryeh stanowi 8,33Y/,. Odsetka
§miertelnosei zmniejszyta sie w porownaniu do lat
zesztych. W r. 1883 -13,24",, w r. 1884 — 14,670/,
w r, 1885—16,899/,, w r. 1886—14,57%/,, w r. 1887—
8,33%,. Najwicksza ilo§¢ chorych przybyla w roku
sprawozdawezym w Sierpniu, najmniejsza—w Czer-
weu, Najwicksza Smiertelnosé érid przybytych w Sier-
puiy, najmniejsza—srdéd przybylyeh w Maju, Czerweu
i Listopadele; z 23, ktorzy przybyli w Lipeu zaden
nie zmarf,

podobne -do |’

Najwieksza liezba zmarlych wypada na Wrzesien,
najmniejsza—na Maj, Czerwice i Grudzien. Co do
lat shuzby ehoryeh to z 360 o ktoryeh sprawozdaw-
ca mial dane wypada

Rok stuzby Przybylo Zmarto.
1-y 113 11,89/,
L 84 10,49/,
o 69 9,19/,
4oy 46 11,19/,
5-y 29 16,0
6-y 10 —
dfuzej . 9 L —

Poniewaz sposiob leczenia zaréwno jak i inne wa-
runki szpitalne nie ulegly zmianie przeto p. Liapezyn-
skij przypisuje matg stosunkowo odsetke 8miertelnogei
w roku 1887—wzglednie slabej sile epidemji tyfu-
sowej tego rolu. Ster.

Korespondencja Redakeji.

AN

Rzez. —Weterynarya.—Sanitarne Inspekcye.

W N 34 ,Zdrowia“ Redakeya porusza kwestyg
przywozu do Warszawy inwenlarza Zywego na rzez
przeznaezonego.

Autor obeznany dobrze ze stosunkami w tym wzglg-
dzie, odkrywa catg smutng rzeczywistos§é, cale nie-
chlujstwo jakie otacza mieso przed spozyciem tako-
wego-i wykazuje, ze summa jakg rzezacy obeigzajg
najbezprawniej konsumentéw wynosi od 120,000—
150,000 rs. roezniel.

Niezaleznie od mysli mych wyrazonych w N 24
i26 ,Zdrowia“ w Artykule ,0 rzezi i rzezniach®
uwazam za nieodzowne w tej Lwestyx dorzueié stéw
pare:

Kwestya rzezi w ogole i polgczone z takows
ostroznosci sanitarne 83 u nas w zupelnem za-
niedbaniu; ze ,Zdrowie“ rzainteresowalo si¢ przed-
miotem to nie jest wystarczajgcem, tu potrzeba ini-
cyatywy czynnej, udziatu ludzi bezposrednio zainte-
resowanyeh w tym wzgledzie.

W m. Warszawie egzystuje instytut weteryna-
ryjny—jest kollko swiattyeh i dobrej woli weteryna-
ray; dlaczegozby speeyalisei w kwestyach doty-
czgeyell inwentarza nie mieli prayjaé szezerego udzia-
tu w tej sprawie.

Rzeczywibeie w Warszawie nie posiadamy dotad
organu specyalnie poswieconego sprawom weteryna-
ryi, a gdy nie ma go w centrum — pp. wetery-
narze prowineyonalni pozbawieni inicyatywy nic ma-
ja gdzie pomieseié swych mysli. *)

W catem Krolestwie Polskiem, jak rowniez na Li-
twie i w cesarstwie weterynarya jak dotgd nie eie-
szy si¢ popularnoseig, a dla ezego? Cala bieda jest
ta ze metody kuracyjne sg dla inwentarza niesty-

*) Istnieje wszakze we Lwowie powaZzny organ
p- t. ,Przeglad Weterynarski,® ktorym by i w War-
szawie postugiwaé sie nalezalo, Przyp. Red.
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chanie drogie i niedostepne dla mniej zamoznyeh.
Dla tego tez eata massa wtoscian i drobunej szlachty
posiadajjca inwentarz tani obehodzi si¢ bez porady
weterynaryjnej—a stan ten nie pocigga p. wetery-
narzy do miast nniejszyeh.

Brak racyonalnego okreslenia stanu zdrowia zwie-
rzgeia sprawia, ze takowe leezy Zle dotgd az nareszeie
dorznaé potrzeba a to wplywa na ilosé sztuk cho-
rych sprzedawanyeh do rzezi.

Zastosowanie wiee lekow do wypadkow ostrych
nie epidemicznych napotyka na wicle trudnosei—
leez epidemje—czy rowniez winny by¢é pozostawione-
mi na wolg losu—czy i tu czekaé potrzeba ai kto
zawezwie prywatnie? Czy rzez mozna nadal pozo-
stawié¢ w takim stanie? S3 to pytania na ktire od-
powiedzi nasuwajg sie same.

Nikt latwiej nie moze przeprowadzi¢ kwestyi upo-
rzgdkowania rzezi, jak pp. weterynarze gubernialni
i powiatowi—w porozumieniu sie z pp. naczelnikami
i lekarzami powiatéw—zgdajge aby w kaidej miej-
gseowosei:

1-e Byta porzgdnie urzgdzona rzeinia,

2-6 W tej tylko rzeini odbywala sie rzez,

3-e Aby kazda eztuka opatrzong byta przez gpe-
cyaliste lub jego pomocnika.

Na teraz bylto by dosyé tych brodkéw, dzis w wie-
lu powiatach niema weale weterynarzy a jednak
jak wiele byloby zajeé, ktoryeh tresé tylko spe-
cyalista nalezyeie pojeé i oceni¢ moze.

Na pierwszym tedy planie staé powinno:

1-e Urzgdzenie racyonalne rzezi nie tylko w po-
wiatowym iniescie, leecz w osadach i po wsiach,

2-e Nadz6r nad zbytem skor,

3-e Nadzor nad epidemjami wogdble,

4-e Praca nad popularyzaeyg i uprzystepnieniem
porady weterynaryjnej w ostrych lub przypadkowyeh
chorobach.

Gdy sprawa dobrze strzezong bedzie przy irdle
wtedy i w rezerwoarze gtéwnym epodziewaé sig be-
dzie mozna lepszych rezultatow.

Zwycznj asystoneyi faktoréw przy skupie, prze-
wozie 1 zbyeie inwentarza jest nieuniknionem zlem
otaczajacem wszelkiegorodzaju przedsiebiorstwa han-
dlowe, zbozowe i t. p. jakkolwiek przekup inwen-
tarza zywego z natury rzeezy ulega bardziej inten-
zywnym manipulacyom obeigzajgeym w rezultacie
konsumenta,

Lecz jest jedna nader waina kwestya to jest po-
zostawanie rzezi wylyeznie w reku izraelitow.

Znang jest prazedsighierczoéé i ruehliwosé ludu
[zraela.  Postawiony w wyjatkowe polozenie pod
wielu wzgledami kizgta sig 1 zabiega, zdobywszy
dang pozyecye w handlu lub w rzemiogle moeno
przy miej stoi i tylko z wielkg trudnoSeig ustopuje.
Fo 83 zalety. Byé wige moze ze i pierwsze proby
ze strony chrzescian w celu utrzymania rzezi w sWym
recku bytyby polgezonez pewnemi trudnogeiamiikon-
kurenc):q, lecz zraiac si¢ przeeiwnoéciami nie trze-
ba gdyz_tn o nic wieeej nie idzie, jak tylko o przy-
gotowanie do handlu migsa zdrowego i zeby takowe
n:nglo by¢ nabywanem przez wszystkich zaréwno,
Tymezasem komui nie jest znang niechlujnosé niz-
szyeh sfer izraelskich. Inteligeneya pojmuje te bra-
ki, leez podolaé z massy fanatyezng, ciemny i bie-
dng nie jestrzeezy latwg,

Ifrocedef przygotowania migsa do rzezi zatrudnia
tysigee osob, a wsaystkie one Jjalt dzis nie majq zwy-

czaju czyseié szexoteezky paznokei 1 nader rzadko
myja rece mydlem.

Prosze wyobrazi¢ tylko sobie kto si¢ dotykai ja-
kiemi rekami do miesa, zanim ono zjawi sie na na-
szym stole i w dodatku zjawi si¢ trefue to jest chore
podiug absolutnych pojeé.

Dla poprawienia zlego potrzeba aby: Rzez dla
chrzescian byla w reku rzeinikéow chrzeeian, rzei
dla izraelitdw w reku izraelitow, bedzie to i shu-
sznie i sprawiedliwie, zydanie to naturalne, skro-
mne i konieczne; prayezyng takowego sg wagledy
czysto hygjeniezne bez najmniejszej przymieszki
wzgleddw narodowoseiowych lub religijnyeh. Gdy-
by przepisy pokarmowe izraelitow nie wymaga-
ly takiej perfekeyjnej wylacznosei na rvzeez swych
eztonkow, gdyby skutkiem tyeh przepisoéw oraz na-
duzyé w tym wzgledzie chrzegeijanie nie byli zmu-
szeni zadawalniaé si¢ odpadkami lub podejrzanym
o zdrowie migsem, mowy o tej kwestyi by nie bylo,
lecz ze tak nie jest niestety, upomnieé si¢ potrzeba
o rownouprawnienie hygjeniezne.

Pod kazdym wzgledem teorya bez wprowadzenia jej
w zycie nie wiele warta. Potrzeba wytrwalokei, sy-
stematyeznosei i stanowezosci w wykonaniu cho-
ciazby najprostszychinapozor najlatwiejszyeh zadan.

Wezmy przyktad: ]

W r. 1887 r. pisalem artykul o rzezi i rzezniach
matomiasteczkowych. Artykul pozostal artykulem
i nic wiecej; leez pragnge choé w czedei mysli me
zastosowac podatem go w rece osdb od ktéryeh do-
brej woli* wprowadzenie w zycie tej kwestyi zale-
zato. Przeczytal tedy te numera p. Ludwik Gorski
wtaseiciel dobr Sterdyi a przyznawszy racye pogly-
dom, postanowitl skasowa¢ uprzednio fatalnie urza-
dzony budynek, w ktérym nad dotem przepetnionym
zgnilizna rznigto bydl, i postawié nowsq rzeznie.

Gdy przyszio do wykonania zaszly powaine tru-
dnodci. Zdecydowawszy w zasadzie e rzeinie po-
stawi¢ trzeba zarzyd obral miejsece na polu nieda-
leko drogi i studni. Miejsce bylo zdeeydowanem,
lecz nie zupelnie odpowiedniem gdyz widsé byloby
budynek z glownej drogi i z niektéryeh doméw co
przedstawiatoby przykry widok.

P. Zarzadzajaey zauwazyl, ze zamiast budowania
rzezni na palach moina jg zrobié¢ na podmurbwee.
Ze beeczek lub woizkow nikt wywozié nie bedzie a na-
tomiast wszelkie nieczystosei z rzeini znajdy sie
w studni.

Wobee faktu, ze osoby specyalnie naznaczonejdo
dozorowania niema, ie ze strony rzeznika liezyé
mozna bardziej na uchylenic si¢ od oczyszezenia ni
na gorliwos§¢, trzeba bylo przyznaé racye prakty-
cznym dowodzeniom. Zaproponowano zaé postawic
rzezni¢ nad rzeczky prowadzaca wode ze stawu na
taki. 7 konieeznosei na to sig zgodzi¢ trzeba byl
gdyz to zawsze lepiej, niz bylo dotyd.

Dzis wiee wybudowana rzeznia przedstawia sie
w taki sposob:

 Wérod budynkow pomiedzy mliynem i trzems
osmiorakami na brzegu rzeezki wznosi si¢ budynek
drewnifmny dtugi 10 fokei, szeroki 7, wysoki 5, duel
z gontow, drzwi duie prowadza do wnetrza, na bo-
ku jest okno rzucajace pek swiatla, podloga cemen-
towana, w 8cianie tylne] wylot dla Seieku wody,
krwi i odpadkéw przez  brukowany rynsztok do
rzeczki zkgd z wodg z pod kola idg takowe na tyki.
W rzceezee 83 ryby, ktire czesé zjadajg reszte roz-
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plywa sie po lace i stuiy za nawiz. Pompy idacej
do sufitu rzezni niema. .

Moina wige ¢ tak, zawsze to o wiele lepiej anizeli
bylo uprzednio. Rzeznig tak urzgdzong obejrzat w eza-
sie bytno§ci swej w Sterdyni p. inspektor lekarski
cub. Siedleckiej Dr. Maluszycki i znalazt takowy
wystarezajaeg dla matego miasteczka. Przytem to
jest mozebnem w maltem miasteczku, gdzie 2 do
b-ech sztuk bija tygodniowo i gdzie zanieezyszcze-
nie z tego powodu nie jest tak wielkie byleby nie
stwarzaé stkadu odpadkow w dole.

W dalszym ciagu reforma kazda rodzi nowe tru-
dnodei. Rzeznie wydzierzawiono rzeznikowi; ten radby
powriei¢ koszta dzierzawy. Wiee naznaezyt optlate
od rzezi cieleeia 4 kop., od barana 2-ie—to wywo-
tuje obejscie prawa i tylko surowym zakazem aby
nie rznigto sztuk na ziemi przed rzeznig udaje sie
zapobiegaé nieezystoSei, a ze oSmioraki lezg wsrod
domow zamieszkatyeh przez biednych rzemieslnikow,
rydow, wige utrzymanie eczystoSci jest rzeezy har-
dzo trudng.

Pisz¢ to wszystko dla tego aby widoezne byto
¢ jakiemi trudnoSciami walezy¢ potrzeba przepro-

wadzajae najmiejsze ulepszenia hygieniezne. Kto
» tem nie miatl do ezynienia sgdzic woze ze dosé

jest zechcie¢ 1 zalecid, niestety! potrzeba wiele eier-
pliwosei i wytrwaloSei nie malej,

Dla ezego tak jednak jest? dla czego wprowadze-
nie tego co pozyteczne i dobre spotyka takie tru-
dnosei?..

Nizki stopiefi odwiaty zdaje sig graé gtéwny role,
a przytem wszelkie innowaeye hygjeniczne potrze-
buja modyfikowania si¢c w przyjetyeh zwyezajach
i wydajg sie trudnemi do wykonania lub zbyteczne-
mi z powodu po prostu naszego braku przedsiebier-
¢z08ei. :

Nie matg role odgrywa brak dostatecznego popar-
cia przedsiewzieé hygjenicznych ze strony osoéb ma-
jaeyeh moznosé i wladze do wprowadzenia takowych
w gzycie. Wyehodzi na to: ,do Boga wysoko, do
krola dsteko, do saduklopotliwie,* a tymezasem
wszelkie rozporzgdzenia pozostajy bez skutku.

RzeczywiSeie w miasteczku jest tak zwana ,rada
sanitarna“ powotana kiedy$ w czasie epidemji, zlo-
rona z lekarza, aptekarza, obywatela, wojta gminy
I paru mieszkancow osady. Kiedy niekiedy latem
postanawiamy obejrze¢ pod wzgledem sanitarnym do-
myi podworza. Zbieramy si¢, 1dziemy w towarzy-
stwie straznikow ziemskich—w chodziemy do izb,
na podworze i opisujemy stan rzeezy. Wszedzie
brud, ciasnota, po trzy rodziny w jednej izbie; mie-
szkaficy suteren siedzy w wilgoei, sktady skor du-
528 lokatorow, doly kloaezne petne zgnilizny a de-
szezowe wody 8ciek do nich maja; wreszeie sufit jo-
den wisi nad glowami groige zawaleniem sie.

Larnaczamy wynik ogleduzin, wszystko to si¢ za-
pisnje—na dwa lub trzy gorsze domy prosiemy zwracié
szezegOlng uwage.

Wsazystko skonczone, protokit podpisany, termin
oczyszezenia naznaczony.a za trzy dni nowe ogle-
dziny.

Leez jakiz rezultat? Nic nie zrobiono—wszystko
jak byto—mieszkaunia réwnie pelne lub tez lokato-
rzy na chwile umykajy by wkrotce zajgé poprazed-
nie miejsce; zapaeh skor takiz, a sklady nieczystosei
oczekiwaé bedg na chwilg ogilnej wywozki mierzwy

podtug gospodarskiej potrzeby jak gdyby te nie-
ezystosei nie mogly byé kaidotygodniowo usuwane
na uprzednio oznaczone miejsce I tam pozostawaé
do ostatecznego rozkiadu.

Stowem wszystko podawnemu. Wiee céz, wiadzo
hygjeniczno-wykonaweza panie wojeie, wszystko tak
pozostanie? — a nie, zrobi sig, a winnyech do sadu.

Tymezasem poki sprawa prayjdzie na kadeneyy
i zbiery sic Swiadkowie do sgdu o kilka wiorst od-
leglego, wszystko gni¢ sobie bedzie w najlepsze
i przegnije, a ze tam kilku ludzi w osadzie wezesniej
umrze, to mata rzeez, ezy takezy tak poumieraliby,

Oto jest filozofia hygjenicznal Takie sy porzadki
spofeczne 1 opielia nad stanem sanitarnym miejseo-
wosei przeznaczonych na siedzibe dla istoty stwo-
rzonej na obraz 1 podobieistwo Boskie a zwanej
czfowiekiem!
' Dr. Tchdraznicki

sinzltdi otrzymane.

Synonimy farmaeceutyezne, chemiezne i teehniczne,
w jezykach facinskim, niemieekim, angielskim, pol-
skim 1 russkim. Zebrat Wiadystaw = Wiorogorski.
Warszawa 1888.

Compendium prakticzeskoj toksikotogii R. Kober-
ta, pierewod pod redakeiej doc. d-ra med. S. Zale-
wskago, Dierpt, 1888.

sprostowaniec.
Na str. 267 (M 35 ,Zdrowia®) znajdujg si¢ naste-
pujace omytki (28—30 wiersze od géry w szpaleie
drugiej)

wydrukowano powinno byé
Fl,0, Fe,0,
Po0O Ca0
K0, Cr9,
L 3

REDAKCJA ,ZDROW /I A
oswiadeza iz ogloszenia o przedmiotach z tredciy
pisma zwigzek majgcych (jak pokarmy, napoje,
konserwy, filtry, naczynia i przyrzady do uzytku
domowego stuzgce, przyrzgdy optyczne, $rodki
aptekarskie, zdrojowiska, mieszkania letnic i t. p.)
przyjmuje na warunkach nastepujacych:

Za"wiersz druku (szpaltowy) 10 kop.; za calg
strong 10 rubli (140 wierssy), za pét-strony 6
rubli, Roczne ogloszenia z ustepstwem 25/

Adres Redakejiz 25 Sto-Krzyzka w Warszawie.

Uwaga. Nastepujaey 37 numer ,Zdrowia“ wy-
drukowany zostanie w wigkszej niz inne liczbie egzel-
plarzy i rozestany jako okazowy. Ogloszenia do
teg‘(l)( mllmeru przyjmowane bedy na zwyklyeh wa-
runkaeh.

- Redaktor i Wydaweca J. Polak.

W Drukarni 8. Niemiery, Plac Wareeki 4.

Hossoxeno Ilensyporo.—Bapuasa 6 Centsops 1888 1.

et
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Wayrszawa, Sierpien 1888 r.

Megdrzec biblijny wyrazajac sie w pray-
pmvlesclach swych ze ,jest czas /&bl]dnld
1 czas leezenia“ nie przeczuwal naszej epoki
instynktow wojennych, w czasie ktorych
wszakze bogini Hygeia chociaz nie nalezy
do zgral atletow toruje sobie droge wsrod
ich zastepow. Walka Ormuzda 1 Arimana
wre ustawicznie i bodaj nie predko sie skoi-
czy, ale boztwu przyjaznemn nie zbywa na
ofiarach. Corocznieobserwujemy wzmagajacy
sie postep hygjeny objawiajgcy sie ]uz to ro-
zwojem pismiennictwa sanitarnego, juz pole-
pszeniem prawodawstw i pr dktyk1 sanitar-
nej. O bardzo wainym przejawie postepu
zdvowotnosci dzi§ wlasnie mowié zamierza-
my, a mianowicie o zjazdach sanitarnych
ktorych nie malo odbylo sie w roku biezgcym.

Uzupelniajgc wzmianke o zjezdzie lwo-
wskim podang w poprzednim numerze , Zdro-
wia“ podd]emy pobiezny szkic sekeji hygje-
nicznej. Wogolnofei rzec mozna ze pomimo
plzypusnzalnych skutkow jej utworzenia,
o ktorych w poprzednim Rumerze \vspomme-
lismy, przedstawiala sie sekcja ubogo, juz
to ze wzgledu na brak nader waznych te-
matow na liscie juz to na brak dostatecznie
kompetentnej dy:kusji w tematach opracowa-
nych. Nie poruszono weale sprawy asenizacji
miast, sprawy kanalow i wodociggow, pomimo
7e prace praktyczne w tym kierunku s 89 Na
porzgdku dziennym w kilku punktach kraju,
nie wspomma,no weale o zafalszowaniach
pokarmow, o hygjenie szkol nawet! Nie

przyjely udzialu w dyskusji z powodu for-
sownej pracy okolo wystawy osoby u steru
hygjeny w kraju bedace, a z Krakowa bra-
klo podobniez osob pl‘dkt) ki sanitaruej bez-
posrednio dotyczgeych; ani  protomedyk
Biesiadecki, ani Prof. Domanski, ani bez
wytchuienia nad wystawy pracuigey Dr. Me:
runowicz, ani fizykowie Krakowa i Liwowa,
ani Dr. TLutostanski nie przyjeli udzialu
w rozprawach sekcji. Nie byla sekeja po-
zbawiona wielu swiatlych jednostek, wieln
milosnikow zdrowia publicznego, ale u nas
gdzie nazbyt wiele sil w tej galezi wiedzy lu-
dzkiej nie mamy, brak chociazby kilku praco-
wnikow powaznych nezué sig daje. Sklad za-
rzgdu naukowego sekeji byl nastepujgey:

Prezesi: Dr. Rolle, z Kamienca podolskie-
oo, Prof. Dr. Blumenstock z Krakowa. Dr.
Denarowski z Czerniowic. Zast. preew.:
Dr. Polak z Warszawy, Doc. Dr. Grabo-
wski z Krakowa, Dr. Glowacki, dyrektor
szpitala pow. ze Lwowa. Selretarze: Dr.
Wurst z Kalusza, Dr. Obtulowicz z Bu-
czacza, Dr. Gostynski ze Liwowa.

Z odezytdw wymienimy nastepujgce:

Dr. Rolle mowil o dzialalnosei instytuta
szczepienia ospy w Kamiencu podolskim za-
lozonego przez rosyjskie cesarskie towarzy-
stwo dobloczynnosm z inicjatywy lekarzy
miejscowych Farenholza 1 Masinga. Za-
klad posiada niezalezng ustawe zatwierdzong
przez rade glownyg pomienionego towarzy-
stwa. Dazialalnosé instytutu jest olbrzymia;
wedlug bowiem eyfr przez autora prayto-
czonych wypadloby ze instytut produkuje

WOWE © Spxesw

(podlug D=-ra Morell Maclienzie).

(Dokoriczenie,).

Wadliwosei mowy wowezas tylko mogg
by¢ usunigte lub zmniejszone gdy przyczy-
na ich Jest wmdom J@kame leczy sie je-
dynie za pomocy ¢wiczen oddechowych, ale
w kazdym razie poniewaz czynnose, ktora
w normalnych warankach automatycznie sie
wykonywa, nie moze byé doprowadzong do
takiej doskonalosei gdy staje sie zalezny od
woli, rzeczone zaburzenie mMowy zazwycza]
tyll\o w bardzo lekkich wypadkach trwaly
A)’bkllje poprawe, Naunczyciel glownie nato
zwracgé powinien uwage aby uczen tak mogl

kierowac¢ przepong i innemi miesniami od-
dechowemi izby powietrze jako motor, nie
bylo zuzywane dopoki aparat glowny nie
jest gotow do czynnosci; niezmordowana pra-
ca moze doprowadzi¢ do pewnej harmonjt
obie te czynnosci, Wiele bardzo poleca-
no Srodkow przeciwvko jakaniu sie 1 kazdy
autor oczywiscie swoj srodek za nieomylny
uwazal. W ogoélnoici srodki podawane po-
dzieli¢ mozna na dwie grupy: na gimnasty-
¢zne 1 mechaniczue; pierwsze polegaja na
¢wiczeniach, drugie—na zastosowaniu przy-
rzgdow regulujacych ruchy jezyka. W ogol-
nosci nalezy zwazaé na przyczyne cierpie-
nia: jezeli jest w Lkrtani, to ¢wiczenia od-
dechowe beda wlasciwemi,—jezell zasw je-
zyku, to wskazanem bedzie leczenie tego or-
oanu. Najczescie] niestety po zastosowaniu
powyzszych systematow leczniczych pole-
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najmniej dwa vazy tyle ospy co najwiekszy
zaklad w Rosji nalezgcy do petersburskie-
oo cesarskiego towarzystwa wolno-ekono-
micznego. Wedlug prelegenta w ciggu dwu-
letniego okresu dzialalnosei instytutu wy-
produkowano krowianki na '/, miljona
szezepienn, gdy w instytucie zaszczepiono
ospe zaledwie 1389 osobom. Dr. Rolle zapy-
tuje ebeenych o najlepszych sposobach kon-
serwowania limfy bowiem zaklad kamienie-
cki pragnatby przezwyciezy¢ nadarzajgce
sig w tej mierze trudnoscl. Po dyskusji w kto-
rej przyjeli udzial: Dr. Stella Sawicki, Dr,
Bujwid, Dr. Obtulowicz, D-rowie Cassina,
Grinhaut i Polak, ten ostatni na zgdanie
prezesa sformulowal nastepujgce wnioski
ktore zostaly przez sekcje przyjete: Trwa-
losc limfy warunkuja nastepujace ostroznosci
przy produkeji limfy zwierzecej zachowywa-
ne: 1) Zupelna czystosé przy zbieraniu limfy
1 pomijanie zle rozwinigtych pecherzykow.
Dezynfekcja jest podrzedna juz to ze wzgle-
du na szkodliwosé srodkow dezynfekeyjnych
dla samej limfy, juz z powodu niemozliwo-
sci zupelnej dezynfekeji. Sterylizacja szkla
moze byé pozyteczng. 2) Woda powinna byé
sterylizowang, i gliceryna czystg, a dodaunie
znacznej ilosei (3 — 4 czedel na wage) gli-
ceryny z wodg nie szkodzi limfie. 3) Szczel-
nosé¢ zamkniecia.

Dr. Bujwid mial odezyt p. t. , Wyniki
bakterjologicznych poszukiwan powietrza
1 wody m. Warszawy. Glowniejsze wnioski
autora sg nastepujace:

1) W powietrzu w ogole niema bakterji

ZDROWIE,

chorobotworczych; powietrza zatem nie trze-
ba dezynfekowac¢ w salach szpitalnych.

2) Bakterje nieszkodliwe, znajdowane w po-
wietrzn, zastrzykniete do krwi lub za skore
zwierzetomn, nie sprowadzajg zadnych na-
stepstw, z wyjatkiem jednego gatunku, ktory
czasem wywoluje ropnie (nowy nieznany
rodzaj) u myszy i krolikow.

3) llos¢ bakterji w powietrzu zalezy od
wiatrn 1 ruchu ulicznego. Wiatr i ruch
powietrza, unoszgc kurz, pomnaza ilosé ba-
kterji w powietrzu. Deszcz 1 $nieg oczy-
szczajg powietrze od bakterji.

4) W mieszkaniach o dobrej wentylacji
i spokojnem powietrzu, mamy mniej bakte-
rji, niz na ulicach, mianowicie podeczas ru-
chu. Im ludniej—tem wiecej bakterji.

5) Najgorszem pod wzgledem zawarto-
sel bakterji, okazalo sie powietrze suteren
1 miejsc ludnoscig przepelnionych.

6) Pomimo wyzej wyliszezonych danyeb,
bakterje 1 plesnie, znajdujgce sie w wie-
kszej ilo$ci u powietrzu, moga szkodliwie
oddzialywaé na drogi oddechowe. Wska-
ZUjg one na zanieczyszezenie powietrza cze-
sciami niezdatnemi do, oddychania. Dobre
powietrze nie powinno zawiera¢ na ulicach
wiecej jak 60 bakterji, w 10 litrach.

Badania D-ra Bujwida dotyeczgace wody

warszawskiej znane s3 juz czytelnikom
nZdrowia® z poprzednich zeszytow naszego
czasopisma. ;

Dr. Polak mial odezyt o organizacji stuzby
zdrowia w gminach 1 o samopomocy sanitar-
nej i wniost nastepujgcy rezolucje: 1) Zjazd V

pszenie osiggniete w okresie kuracji znika
nowl, W kazdym razie autor jest prze-
konany, ze wytrwala kuracja uwzglednia-
jaca nietylko fizyczne ale i psychiczne wla-
snosci pacjenta moze sprowadzié dobroczyn-
ne nastepstwa; czesto wada przypisywana
jezykéw tkwi raczej w woli chorego Jub
w przewodnictwie woli. W jednym wy-
padku autor sprowadzil u chorego znaczne
polepszenie stanu przez zastosowanie stry-
chniny; palenie tytoniu w tym przypadku
sprawialo przeciwnie znaczne pogorszenie.
Bardzo glosna mowa wplywa korzystnie na
stany tego rodzaju. albowiem wysilenie wy-
maga mocniejszej i bardziej harmoniczne]
czynnosci ukladn miesniowego.

Jakajace si¢ osoby powinny unikaé towa-
rzystwa sobie w tym wzgledzie podobnyeh
1 w ogole dzieci nerwowe powinny unikaé

towarzystwa Indzi dotknietych zakloceniami
mowy. Basilius oraz kardynal Newman w Ok-
sfordzie taki wplyw wywierali wymows
swa na stuchaczy iz ciusilowali nasladowadé
sposob mowienia tych ludzi. Wiadomo zresztg
jak pozycie w danem towarzystwie lub wsrod
danej narodowoscl wplywa na zmiane ak-
centu.

O leczeniu innych wadliwosci zaledwie
stow pare da sie tu powiedzieé. Szpara po-
dniebienia u dzieci moZe byé za pomocy ope-
racji uleczona, starsi moga wadliwos¢ te po-
prawié noszeniem t. z. obturatora czyli blasz-
ki pokrywajacej brak ciala, Zwiekszone mi-
gdaly, nowotwory. polipy 1 zgrubienia bilo-
ny slizowej muszli nosowych wydalane sg
za pomocy, operacji; ukosne polozenie prze-
grody nosowej, obrzmienia gruczotow pod-
jezykowych lecza sig w sposob  wlagciwy
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lekarzy i przyrodnikow polskich uwaza za
nieodzowng 1 nagly potrzebe zalozenie na-
tychmiastowego prywatnego towarzystwa
hygjenicznego w kraju; 2) Zjazd uwaza or-
ganizacje sluzby zdrowia, opartg na samo-
rzgdzie gmin, za jedyna, Ktoéra potrzebom
hygjeny spolecznej odpowiada.

Whnioski prelegenta zostaly jednoglosnie
" przyjete i przekazane zjazdowi.

Dr. Obtutowicz méwit o epidemjach durn
plamistego i o sposobach rozwlekania te]
zarazy. W pracy tej po krotkim wstepie doty-
czacym spoleczno-ekonomicznego znaczenla
tyfusu, autor skresla wyniki wlasnych obser-
wacji nad epidemjami ‘tyfusu plamistego
w powiecie Buczackim i w powiescie Tur-
czanskim, ogotem przeszlo 4700 wypadkow.
Autor przyszedl do przekonania ze warunki
hygjeniczne miejscowosci pod wzgledem sze-
rzenia sig durn podrzedne zajmujg miejsce,
glowny za$ czynnik etjologiczny przedstawia
zarazenie,

W dyskusji nad wzmocnieniem siuzby zdro-
wia w starostwach nie powzieto wnioskow
stanowczych w obec spodziewanej reorga-
nizacji fizykatow w Galicji. Natomiast zde-
cydowano petycje do sejmu o wyrobienie
pomocy rzgdowej dla zdrojowisk i miejsco-
wosci klimatyeznyeh w Galicji.

Zaledwie o miesigc podzniej odbyl sig
w Anglji rowniez zjazd lekarski z odcie-
niem narodowym, a mianowicie roczne ze-
branie czlonkow towarzystwa lekarskiego
brytyjskiego w Glasgow. Najwiecej natym
zjezdzie poruszono spraw sanitarnych miej-

r

zarodkom chorob zakaznych.

scowych jako to: potrzebe przeprowadzenia
nowego bilu sanitarnego w parlamencie, spra-
we kanalizacji w Glasgow, o potrzebie wspol-
nej statystyki szpitali szkockich 1 t. p. Nie
braklo jednak i tematow ogdlnych. Alfred
Carpenter mial odczyt w ktorym dowodzil
iz postawione przezen jeszcze na Kongre-
sie w 1. 1881 wnioski o kanalizacji znalazly
obecuie juz potwierdzenie praktyezne. Whnio-
ski te dotyczg bardzo nas obchodzgcej kwe-
stji traktowania $ciekow w miastach posia-
dajacych systemat ustepow wodnych (water-
closet towns) ibrzmig jak nastepuje: 1) Za-
stosowanie swiezych Sciekéow do gruntow
w blizkiem sysiedztwie domow mieszkalnych
nie jest dla zdrowia mieszkancow szkodli-
wew; grunt jednak musi byé uzywany w spo-
sOh przerywany (naprzemian) a odplyw z pil
irygacyjnych nader szybki. Wpuszezenie
sciekow do gruntu mianowicie do gruntu
przewaznie nieorganicznego oczyszeza do-
statecznie Scieki tak iz moga one byé na-
stepnie do kazdej rzeki wpuszczane, atoli
wowczas tylko jezeli akr gruntu przypada
nie wiecej jak na 250 osob. 2) Rosliny wy-
rastajgce na polachirygacyjnych sa zupelnie
zdatne na pokarm dla ludzi i zwierzat, 4)
Racjonalnie urzadzone pola irygacyjne nie
powodujg chorob epidemicznych u robotni-
kow 1 u bydla karmionego roslinami wyra-
stajgcemi na polacha nawet 5) mikroby roz-
wijajace sie na polach moga przeciwdziataé
6) Pola iry-
gacyjne mogg znajdowaé sie hezpiecznie tuz
obok centrow ludnosci. 7) Kraj powinien

Nazbyt dlugi jezyczek jezeli zwieszajgc sie
do krtani wywoluje kaszel i w ogole dra-
zni krtan albo jezeli przeszkadza dotykajac
jezyka powinien by¢ skrdécony. Pod tym
wzgledem zreszty panuje tak znaczna ro-
znica pogladow iz jedni uwazajg te mala
operacje jako uniwersalny srodek na wszy-

stkie cierpienia krtani, gdy inni z rownym.

fanatyzmem potepiajg to jakoby jezyczek
tak dla zycia ludzkiego byl wazny ze ka-
zdy atom jego tkankijak $wietosé powinien
byé konserwowany. Autor lubo daleki jest
od mysli aby dla przepedzenia czasu cialo
ludzkie mozna bylo krajaé, sgdzi ze w pray-
padkach gdy istotnie jezyczek zawadza cag-
sciowa amputacja jego jest bezwarunkowo
‘Wskazana; calego wszakze jezyczka w 7a-
dnym razie nie nalezy ucina¢ gdyz glos
W takim razie przez utrudnienie lub unie-

mozliwienie zamknigcia wejscia do jamy no-
sogardzielowej zostaje zmieniony.

Brakujgce zeby zastapione byé winny
sztucznemi, przyczem uwazaé¢ trzeba aby
blaszka przylegala scisle do podniebienia
1 szczeki; nigdy nie nalezy zostawiaé na
noc w ustach zgby sztuczne.

Tak zwany w Anglji bol gardla ksieiy
(clergymans sore throat) polega najczesciej
na niewlasciwem uzycin glosu, a zwlaszcza
na wysilenin. ~ Zresztg nietyllko kaznodziei
dotyczy to cierpienie, albowiem aktorzy,
nauczyciele 1 imi podlegaja mu rowniez.
Hullah nieslusznie sgdzi ze raczej z braku
¢wiczen bol gardla u kaznodziejow powsta-
je niz ze zbytniego glosu motywnjac ten
winiosek okolicznoscig iz aktorowie w dale-
ko mniejszym stopnin okazuja sklonnodé do

tego cierpienia. Zapomina on iz zaden ka-
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dgzy¢ do zakladania pdlirygacyjnych z eko-
nomicznych wzgledow. 8) Dla hnansowego
powodzenia sprawy niezbedne sg nastepujace
warunki: Scieki deszczowe oddzielone by¢ po-
winny od nieczystosci, przestrzen mwusi byé
odpowiednig do ilosci sciekow, a wreszcie
powmlen istnieé kapltal wystal czajgcy do
nieprzerwanej i pospiesznej eksploatacji na-
wozi. 9) Pola irygacyjne powinny znajdo-
wat sie ze wzgledow praktycznych nie dalej
jak w odleglosci dwunasto-godzinowej od
centru ludnosci dla ktorej przysluguja. Na
tymze zjezdzie poruszong byla znowu spra-
wa wazna, dotyczgca potrzeby zalozenia
odrebnego ministerjum zdrowia publicznego
(Brindley James).

Traktowano tez epidemjologje i szczepienie
ospy ochronnej (Walley, Brown, Pringle),
choroby egzotyczne iszpitalnictwo (Dr. Su-
therland), bakterjologje (H. Tomkins) i wogo-
le obficie te czesé hygjeny opracowano ktora
do kompetencji lekarskiej przewaznie nalezy.

W tymze prawie czasie odbyto sie w Lon-
dynie roczne zgromadzenie ,Sanitarnego in-
stytutu Wielkiej Brytanji.“ Weteran hy-
gjeny Chadwick na zgromadzeniu tem, przed-
stawiajgcem poprostu akt uroczysty insty-
tutu, przytoczy! objawy postepu hygjeni-
cznego w Anglji. Dzieki temuz, Smiertel-
no§¢ w Londynie wynosila w roku ubiegtym
zaledwie 14 na 1000, podezas gdy w Paryzu
wynosila ona 27 na 1000, w Wiednin 30
a w Petersburgu 40 na 1000,

O dwoch wreszcie instytucjach miedzyna-

przedstawial odbyty w Paryzu w koncu
lipca r. b. kongres w celwnzbadania sprawy
gruzlicy. Iongres ten nie wyczerpal by-
najmniej zawiklanej a tak doniosltej kwestji
istoty i profilaktyki snchot, ale potozyl grunt
dobry dla przysztych poszukiwan w tym
kierunku. Dyskusja byta nader ozywiona.
Niektore z prac wymienimy, Cornil mowil
o dzialaniu zarazka suchot przez blony slu-
zowe przyczem rozwijal dowody poprzedui-
kow swoich 1 wlasne obserwacje przema-
wiajace za zarazliwoscig suchot przez nie-
naruszong blone sluzows. Nocard, Butel
i Arloing omawiali niebezpieczenstwo wyni-
kajace z uzycia miesa i mleka zwierzgt do-
tknietych perlicg, gdy Baillet nie otrzymat
podobnych wynikéw z wlasnych obserwacji.
W Bordeaux na 21—22 tysiecy bydla za-
bitego przypada zaledwie 40 zwierzgt tu--
berkulicznych. Wedlug Guiranda rezultaty
badan weterynaryjnych taksie przedstawiajy:
W latach sztuk bydla.

1882 wykryto 7 wypad. gruzlicy na 2455

il v, & w12 Tk ) . 2561
1884 e bk o« 5 3 2468
1885 5 10 eods . e il B
1886 3 IS5 R .. . 511
1887 Sl " - e
1888 do hpca D) . & 1259

Ogotem 63 16473

czyli 4,07 na 1000.

Wedlug Thomassen’a z Amsterdamu gru-
zlica czesciej wystepuje u bydla; w miescie
tem jednak tylko przy gruzlicy ogolnej kon-
fiskuje sie mieso. Guinard zwrocil uwage

10dowych wypadme nadmlemc Jean Z ty(,h

tor nie posiada tak fmsownej 10]1Jaka przy-
pada—lubo rzadziej—kaznodziei 1 ze aktor
uwzywa gtosu w lepszych warunkach z przer-
wami i w stanie wiekszego podniecenia. Nau-
czyciele oczywiscie w przykrych warunkach
wykonywaja wysitki glosowe a mianowicie
w obec bardzo niecierpliwych stuchaczy.
Cierpienie o ktorem mowa musi by¢ przez
lekarza kurowanem, przyczem wstrzymanie
sig przez dluzszy czas od uzycia glosu jest
koniecznem. Suchosé w gardle lagodzi sig
zastosowaniem gliceryny lub pastylkow so-
dowych (bardzo odpowiednie sg scisniete
pa.styll\i sodowe Wyeth'a). Inne cierpienie
nie posiadajgce wprawdzie tak przewlekle-
oo charakteru, ale nie mniej przykre nazy-
wa Mandl ,,fatigue de la voix“. Przy bar-
dzo nieznacznych objawach podmiotowych
(lekkie zaczerwienienie i obrzmienie strun)

wystepuje tu uczucie znuzenia i ostabienia—
niezdolnosci unzycia glosu., Chory albo nie
moze mowi¢ albo mowi glosem stabym 1 drzg-
cym, przytem wystepuje uczucie obawy utra-
cenia zupelnego glosn, oraz ogolne rozdraz-
nienie nerwowe. Jeszceze wazniejsze zaburze-
nie mowy polega na rozluznienin wiezadel
glosowych z powodu wysilen mowy. W takich
razach najpierwszym warunkiem leczenia
jest zupelny odpoczynek glosu, bez czego
zadna kuracja nie moze byé skuteczng.
Przy cierpliwosci wszystkie te przypadki
sq uleczalne; wystrzegac sie przytem nale-
zy wszelkich Srodkow tajemnych, ktore albo
nie dziatajg albo co gorzej sprowadzaja
chwilowg ulge po ktorej nastepujg gor-
sze objawy. Do S$rodkdw, ktore przez same-
go pa.cjenta, zastosowane byc, mogy nalezy.
migsienie (massage) 1. wycierania okohcy
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na niestosownosé uzywania krwi swieiej
przez chorych, albowiem niekiedy po sekeji
pokazuje sie iz uzyto krew wolu gruzliczego.
Degive wspomnial o zwyczaju praktyko-
wanym w Brukseli iz limfa ospowa wpro-
wadza sie w uzycie dopiero po sekeji zwie-
rzecia z ktorego zebrano materje.

Dr. Brun z Beyrouth zakomunikowal cie-
kawg obserwacje ze w Syrji gruzlica zmniej-
sza si¢ pod wplywem panujgcej malarji.

Oto sg cyfry: \

! -~ 101a Wypadkéw [ Gruzlicy 24
wr. 1887~ 4216 zbadanych{ Malarji 827

! Gruzlicy 121
wr.1886— 1268 { it

Obszernie traktowang byla kwestja dzie-
dzicznosci gruzlicy; w szeregu prelegentow
L.andouzy potlozyl nacisk na waznosé dzie-
dzicznosci z ojca ,Is pater est quem morbum
filii demonstrat.”

Whnioski kongres powzigl nastepumce
- 1) Rady hygjemcme powinny posiadaé

atrybucje rozleglejsze niz dotychczas a mia-
nowicie wzgledem epizoocji; 2) gr uzlica krow
wniesiona byé winna do 1‘6_]68131‘11 chorob za-
kaznych; 3) nalezy staraé sie o powszeclne
zastosowanie konfiskaty i niszczenie migsa
pochodzgcego ze zwierzat objawy gruzlicy
- przedstawiajgcych; 4) powyzsze srodki za-
stosowane by¢ winny we wszystkich kra-
-jach, 5) nalezy rozpowszechniadé proste i zro-
zumiale instrukeje odnosne, zwlaszcza po
wsiach; 6) wypada poddaé szczegolniejszemu
nadzorowi mieczarnie publiczne ze wzgledu
na choroby zakazne krow.

”

Drugg instytucjg miedzynarodows, a przy-
najmniej miano takie noszgca jest wystawa
bygjeniczna w Ostendzie, o ktorvej dane po-
wzieliSmy juz toze splawozddma wmieszezo-
nego w ,Sanitary Record“ juz to z osobi-
stej obserwacji jednego z czlonkOw naszej
redakeji (inzyniera Grotowskiego). Przed-
siewziecie to nie udalo si¢ w zupelnosei
Wystawa skladala sie z maltego pawilonu
ogolnego 1 okolo dziesieciu kioskow. Zari-
wio pierwszy jak ostatnie przepelnione byly
roznemi, nazbyt oddalony zwigzek z hygjens
majgcemi przedmiotami jak fortepiany, bilar-
dy ete. WiSrod wszakze olbrzymiej ilosci
przekasek 1 likierdw znajdowalo sig nieco
okazow odpowiadajacych celowi wystawy,
a w tej liczbie i okazy z Warszawy, a mia-
nowicie przetwory tytuniowe o zmniejszo-
nej odsetce zawartoSci nikotyny, przyrza-
dzane przez A. Bornika.

Jezell zwazymy, ze wszystkie wyliczone
zgromadzenia odbyly sie niemal réwnocze-
$nie, Ze nie wyczerpujg one jeszeze bardzo
pokazuej liczby riznych zgromadzen sani-
tarnych, jakich niemalo odbywa sie w An-
glji, Francji, Niemczech, Austrji i Wloszech,
ze juz w biezgcym mleblacu dwa wmkbze
zgromadzenia w Niemczech maja miejsce
(kongres lekarzy i przyrodnikéw w Kolonji
posiadajgcy obszerny program w dziale hy-
gjeny i zebranie niemieckiego towarzy-
stwa zdrowotnosci publicznej) to pryyznac
musimy, ze szybki postep hygjeny nie pod-
pada watpliwosci.

krtani, z poczytku letnig woda potem zim-
ng z dodaniem malej ilosei wody kolonskigj
lub octu. Takie wycieranie trwaé winno
kilka minut, poczem wytrzeé trzeba dobrze
okolice krtani szorstkim rgeznikiem. Jedno-
czesnie zastosowany byé moze ,massage”
w postaci lekkiego ugniatania i nacierania
krtani palcami tak aby jednakze rekoczyny
te uczuwaly sie 1 w glebszych czesciach
organu. Dobrze wplywa czestokroé unieru-
chomienie krtani podczas mowienia, juz to
za pomocyg palcow juz blaszek szyldkreto-
wych umocowanych bandazem, Strumiein in-
dykeyjny z zastosowaniem wstgzkowej elek-
trody bywa rowniez wskazany, ale uzycie
tego Srodka tylko przez lekarza moze byt
przedsiewzietem. Wazne znaczenie posiada
tu wybor aparatu.

Przy chronicne] kongestji i oslabieniu

strun glosowych dobrze dziata kuracja w Aix
les bains, podczas gdy sklonnosé do kata-
row przy oslabionych lub usilonych orga-
nach dobrze sie lewy w Mont Dore.
Wskazowki hygjemune podane powyzej
dla spiewakow stosuja sie i do moweow,
Czem mocniejszy organizm, tem w ogole
i glos bywa trwalszy i zdolniejszy do dlu-
go trwajgeyeh produkeji.  Wszelkie wspo-
muiane wyzej szkodliwosci wywolujace po-
draznienie delikatnych wiezow glosowycl,
unikane starannie byc winny 1 staraé sig
usilnie mnalezy aby uiycie glosu zupehie
odpowiadalo celowi. Oto sg glowne zadania
hygjeny gtosu. Wynalezienie naJlatW1eJS7ych
s - brodkowych tonow skali do pewnego
stopnia odbywa sig przez subjektywne po-
czucie, ale nlekledy zawodzi ono i nauczy-

ciel pr7edeWS7ystk1em zdolnosci swe wla-
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W GUSERNIACH XKROL. POLSKIXGO,

w r., 1887,

(Dane statystycene).
podal

Zastuzony Profesor, Dr. Med. A. VWalther, Inspelitor
lekarski szpitali cywilnych w Warszawie.

Zazrodlo danych ponizszych posluzyly prze-
dewszystkiem wiadomosci, laskawie mi za-
komunikowane przez pp. gubernjalnych in-
spektorow lekarskich. Otrzymalem tako-
we ze wszystkich gubernji tutejszego kraju
z wyjatkiem Suwalkskiej, dla ktorej dane
o liczbie i jakosci akuszerek poczerpnglem
Z y,rocznego sprawozdania departamentu me-
dycznego za r. 1883.¢

W kraju tutejszym istniejg trzy rodzaje
kobiet, zajmujacych sie akuszerja:

1) Akuszerki dyplomowane, t. j. te, kto-
re po najwiekszej czesci pokonczyly Kkursa
w warszawskim instytucie polozniczym
i otrzymaly ztgd $wiadectwa po skonczeniu
dwuletniej praktyki. Obecnie, na skutek wy-
danego niedawno rozporzadzenia przez mi-
nistra oswiaty, przy wstapieniu do tegoz in-
stytutu wymaganem jest swiadectwo z ukon-

czenia 4 nizszych klas gimnazjalnych lub
ztozenie odpowiedniego egzaminu. Kobiety
te oczywiscie przeznaczone dla miast, bo-
wiem wgtpi¢ nalezy, aby posiadajgc jakie-
takie wyksztalcenie zgodzily sie chocby do
pewnego czasu, zamieszkaé miedzy wiejskim
ludem. Akuszerki te obecnie egzaminuje
Cesarski Warszawski Uniwersytet; lecz we-
dtug ,zbioru praw i postanowien rzadu o aku-
szerkach,“ wydanego przez departament me-
dyczny ministerjum spraw wewnetrznych w r,
1885, instytut poltozniczy, ktorym zarzgdza
profesor akuszerji w uniwersytecie warsza-
wskim, zaliczony zostal w poczet zakladow
naukowych dla dostarczania akuszerek wiej-
skich; dla tego tez jak nauczanie ich tak
1 egzaminowanie znajduje sie w rekach wni-
wersytetu bezprawnie. |

2) Akuszerki niedyplomowane. One ucza
sie rowniez w warszawskim instytucie po-
tozniczym, lecz przyjmowane tu sa kobiety,
umiejgce zaledwie czyta¢ i pisac¢, a kurs
naukowy trwa 4 miesigce. Kieruje niemi
1 naucza ich tylko starsza w klinice aku-
szerka,

Praktyka wiejskich ,babek,“ podobnie jak
w Cesarstwie, (patrz ,zbior praw i post.
wyd. przez dep. med, str. 3 1 4) uczgeych

$nie wykazuje w wykrycin naturalnego re-
jestru ucznia.

Postawa podczas mowy wazne posiada
znaczenie, Trudno niekiedy obraé nalezyty
postawe aktorowi, ktorego ruchy od roli za-
lezg, mowcey jednak innych kategorji zasto-
sowa¢ sie do odnosnych wskazowek mogs.
Postawa powinna byé prostg lubo nie szty-
wng jak u Zolnierza sluchajgcego l\omendy
glowe trzymaé nalezy do gory, piers mieé
1'0ZSZer%ong. Waszelkie kolnierzyki ciasne
uwielbiane przez mlodziez pozlacang s nie-
wlasciwe. Czytajgcy powinien trzymac ze-
szyt tak aby podbrodek nie dotykal piersi.
Glos kierowaé nalezy kun najdalszym sze-
regom stuchaczy a wzrok zwracaé ku tym
sluchaczom, ktorych widzieé mozna nie obra-
cajsc sie w te lub owa strone. Pamigtajge
ze ,08 Lomini sublime dedit“ nalezy stucha-

czom prosto w oczy spoglada¢, chyba ze
mowca nasladowaé cheialby Ulisses’a w po-
czgtkach mow jego. Najlepszy zresztg spo-
sob zyskania ciszy 1 uwagl sluchaczy polega
na tem iz mowca z poczgtku tak cicho mo-
wi iz tylko przy zupelnej ciszy moze byé
dostyszany, 1 wowczas glos na dluzej wy-
starczy., Kto dlugo ma méwi¢ powinien osz-
czedzaé sily na wzor szybkobiega rozpo-
czynajgcego kursa. Przestroga Broac’a aby
mowey, mianowicie aktorzy w dniu naste-
pujgeym po wieczornych dhuzszych pr oduk-
cjach uzywali absolutnego spokoju jest prze-
sadzong, lubo o koniecznosci wypoczynku
nikt wgtpi¢ nie moze.

Co sie tyczy rozmaitych srodkow lekar-
skich to i mowey podobnie jak Spiewacy
majy kazdy swoj wilasny specyfik poczagwszy

od spartanskiej szklanki wody a Lkounczgc
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sie tylko u wolnopraktykujacej akuszerki,
zupelnie nie jest dozwolona. W rzeczy-
wistosci miejsce ich zajmujg akuszerki nie-
dyplomowane (patrz nizej art. o rozmieszcze-
niu akuszerek w gubernjach krol. polsk.)
~ Chociaz one uczy si¢ tylko od starszej aku-
szerki w klinice i dla tego powinnyby pra-
ktykowad tylko tam, gdzie nie ma zadnych
innych akuszerek (patrz ,zbiér cyrkularzy
ministerjum spraw wewnetrz. T. 7 §§ 87,
88 i 91), jednakze odbywszy praktyke pray
klinice polozniczej (ginekologicznej) w ciggu
mniej wiece] 4 miesiecy, zamieszkujg nie
tylko po wsiach lecz 1 po miastach pomie-
dzy akuszerkami dyplomowanemi.

3) Trzecig kategorjg akuszerek stanowig
proste kobiety rozmaitego rodzaju, po naj-
wiekszej czescel stare wloscianki, nigdzie
i u nikogo nie uczgce sig systematycznie
akuszerji, niosgce pomoc kobietom z gminu
(ostatniemi czasy i zwykli felczerzy zaczeli
sie zajmowac akuszerjg, ktorej oczywiscie
nigdzie sie nie uczyli).

Ostatniej kategorji akuszerek wlasciwie
nie nalezy braé w rachube, gdyz do tych
zalicza sie kazda baba, niosgca przy poro-
dzie pomoc drugiéj. Jednakze w danych
statystycznych jednej gubernji wykazano ich

483, a w drugiej — 703, co naturalnie jest
jeszeze dalekiem od rzeczywistoseci.
VWspomnielismy wyzej, iz obecnie w gu-
bernjach Kurdl. Pol. nie ma szkol dla aku-
szerek wiejskich, bowiem jedyna taka szkola
przy miejskim szpitaln Dzieciatka Jezus,
w skutek zatwierdzenia przez Warszawski
faktulet medyczny, juz wr. 1809 zostala za-
mieniong na szkole akuszerek miejskich,
ktore uczyly i uczy sig praktyki razem ze
studentami, (czego aprobowaé nie nalezy).

‘A gdy polozono za warunek przyjecia uprze-

duie skonczenie 4 klas gimnazjalnych, cha-
rakter tej szkoly zmienit sie jeszcze bardziej,
pociagneto to bowiem zmiane tej warstwy
spoleczenstwa, ktora dostarcza zazwycza
kobiet, wstepujacych do warszawskiej szko-
ly polozniczej; ta zas ostatnia poprzednio
wymagalta tylko pewnego wieku (18—230 lat),
policyjnego sSwiadectwa moralnosci i umie-
jetnosei ¢zytania ipisania po rusku (dawniej
po polsku). Obecnie liczba uczennic zmnniej-
szyta sie w przyblizeniu do 10—20°, w po-
rownaniu z poprzednig iloscig.

Wedlug danyeh, otrzymanych od pp. in-
spektorow lekarskich, we wszystkich gub.
Krol. pol. znajdowalo sie w r. 1887 akusze-
rek dyplomowanych (wedlug powyzszych ka-

la rozmaitych ziolkach 1 napojach wysko-
kowych. Poniewaz niema przedmiotu, kto-
lyby przez tego lub owego hygjeniste nie
byt nznany jako szkodhwy wiec 1 niewin-
na szklanka wody ulegala wy kl(—;uu, 7 tem
wszystkiem malo znajdzie sie mowcow, kto-
1zyby bez tego ulubionego plynu lub pray
lajmuniej bez jego widoku obejsé sie mogli.

Wiele w tym wizgledzie wlasnemu do-
swiadczeniu moweow pO/ostawu, nalezy; tru-
dno atoli nie skarci¢ pewnych zachcianek,
ktorych czlowiek w koncu niewolnikiem sie
staje, a ktore bez wytpienia gwaltownie dzia-
lajac sa szkodliwe; jedna z najznakomitszych
artystelc angielskich miala naprzyklad zwy-
czaj wypijania przed wyjsciem na scene
szklanki wody z lodem; taki srodek nie tyl-
ko dziala przykro na uklad ner wowy ale
drazni krtan 1 funkeje jej utrudnia.

Srodki uspaka]ajqce czestokroé sg konie-
czie, mianowicie zas uzycie uspakajajgcego
lnb wzmacnld,dcmu napoju przed wystgpie-
niem; nawet znakowity fizjolog John Hunter
nie mogl sie bez tego obejsé przed rozpo-
czeciem ka/deJ plelel\cjl

Po dluzszych mowach Iub przedstawie-
niach nalezy sie dobrze posili¢ unikajac je-
dnak potraw gorgcych lub korzennych. Trze-
ba sie tez wystrzegaé wychodzge z teatru
lub z sali cieplej—zaziebienia gardla. Zresz-
ta co do roznych szkodliwosci (wilgoci w mie-
szkaniach, palenia tytoniu 1 t. p.), stosuja
sig  wskazowki w innych rozdzialach juz
podane,

Jakkolwiek dalekim jest autor od pra-
gnienia aby ludzkos¢ do swoich przykrosei
tc jeszcze miala dolaczong, izby przybyé
miala na $wiat cala gromada spiewakow
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tegorji) 750. Akuszerek niedyplomowanych
wskazano 329. Czyli razem akuszerek tak
lub inaczej ksztalconych, majgcych oficjalne
pozwolenie niesienia pomocy przy porodzie,
bylo 1079.

Jezeli tylko kobiety rachowaé jako polowe
tutejszej ludnosei, to w Warszawie przy
430,000 mieszkancow (oprocz wojska) na je-
dng akuszerke przypada 716 kobiet.

W miastach gubernjaloych, z ludnoscia
167,000 mozna rachowaé 3,000 kobiet na
jedng akuszerke, a w miastach powiatowych
1 wsiach, gdzie znajduje sie mniej wiecej
3,200,000 kobiet, jedna akuszerka przypada
na 300,000 kobiet.

Dla wiegkszego uwidocznienia stosunku,
w jakim zostaje rozmieszczenie akuszerek
posrod ludnosci kraju, przytoczymy tutaj
tablice ludnosci, ilo§¢ mil kwadr., gestosé
zalndnienia, ilo$é urodzen (wedlug danych
z r. 1885) 1 liczbe akuszerek, wszelkiej ka-
tegorji z wyjatkiem m. Warszawy.

W Niemczech, gdzie kaida akuszerka jest
w swoim rodzaju urzedunikiem i gdzie istnieje
tylko jeden rodzaj akuszerek, sg pewne da-
ne statystyczne o liczbie dzieci, ktore aku-
szerka przyjmowala w danym czasie (nprz.
W quu l'lell) D(tny(h taklch w guber-

njach Krol. pol. nie mamy. Kontrola leka- -
rzy miejskich i samego wydzialu lekarskie-

GUBERNIA. UWAGL

Tlosé mieszkan-
COW.

Ilos¢ mil kwa-
dratowych
Zaludnienie 1-¢j
wiorsty kwadr.
Il08¢ urodzen.
1losé akuszerek
wszystkich kateg.

1. Warszaw-
ska proez m.
Warszawy.

2. Radomska.

3. Plocka. .

4. Kieleeka.

971,127
633.725
530,099
1614711

264
224
197
183

100
67
57
14

69:30,032
57|26,595
54(21,613
68/26,518 bab —samou-

kow 483.

5. Petrokow-
ska

837,928/222) 76132,478/107|| 1.6d%, miasto

nawpot nie-
mieckie ze
150,000 miesz.

6. Lubelska .|861,382:305| 5734,520 samoukow

708.

107

7. Suwatska [603,174223 5417512 171 akusz. dy-
plomowana,
reszta niedy-

plomowane.

8. Lomzyl'l-
ska . ..
9. Kahska

219
205

28 akuszerek.
H8 akuszerek,
cubernja po- .
graniezna.

46
gl

542,237

. 51,121,386
765,403

527,455

48 20,240
—\16 591

18
‘297|

260

10 Siedlecka. 619,649
. Warszawa.430.000] —

bez 010811 musi Jednak zaznaczyé iz kS/tal-
cenie w spm\we w istocie poplawm WyImo-
we podobnie jak nauvka tancéw wyrabia,
zgrabnosé w clxod/,emu Nie nalezy = dru- 1

giej strony zapominaé o olbrzymiej roznicy’

zachodzgcej pomiedzy zvaczeniem spiewu
a mowy. Spiewak to jest ,vox et practerea
nihil“, gdy dla mowcey glos przedstawia
tylko srodek do wykonania zadania jakiem
jest wywarcie 1)0/4(151119;10 wplywu wynika-
Jjacego z tresel przemowienia; dla tego tez,
czestokroé szorstki 1 mocny glos baldz,leJ
przystoi mowey niz mowa lagodna 1 melo-
dyjna. Objawy nawet ktme krytyk jako.
wadliwosel mowy uwaza¢ winien sprawiajg,
czestokro¢ przyjemuny efekt.

Autorowi znane sy przyklady porywaja-

cego krasomowstwa u osob z natury nie|
skoro tylko dziecko mowi¢ zaczyna.

$wietnie uposazonych, a okolicznos¢ ta tyl-

1\0 usllneml 7ab1ecrl sie tlomaczy Stosme sie
to do llaJplel'WS/ego aktora w Anglji w obe-
cne] epoce jak rowniez do znakomitego orato-
a Spurgeon’a i do innych znakon.ltych mow-
cow z ktorych liezby przytoczy¢ mozna kar-
dynala Manninga i p. Haweis; z tych pier-
| Wszy imponuje nad/wycmm jasnoscig wy-
mowy, drugi zas uzyciem kontrastow w to-
nach. Nagle przejscie od nizkich nut ba-
sowyeh do mnajforsowniejszego falsetu sy
w oglle szkodliwe 1 jezeli makomlty kazno-
dz1eja ze $wigtyni w City nie doznal dotych-
czas zlych skutkow tego efektu, pochodz
to jedynie =z mocnej 01'ganizacyi organow

losowych u tego mowey.
W ogole przepisy wigledem ksztalcenia
mowy w nastepujgcy sposob strescic sig daja:
1) Ksztalcenie glow odl )ywau sie winno
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go nad akuszerkami i przedstawiana przez
nie statystyka porodow jest zupelnie fik-
cyjng. Pisza, jakoby przedtem byla ona
scislejsza, lecz pogorszyta sie jednoczesnie
z nowemi zmianami w miejskich zarzgdach
‘lekarskich. Wskutek tego niemozliwa w ja-
kim-kolwiek przyblizeniu okresli¢ liczbe dzie-
ci, urodzonych bez pomocy dyplomowanych
akuszevek. Mozna tylko to pojecie wyrobi¢
sobie w przyblizenin, dochodzgc licznemi
drogami do celu.

Jezeli przyjmiemy ilos¢ urodzen w kraju
tutejszym (procz Warszawy) w r. 1886 —
jako 268849 1 jezeli na kazde urodzenie
przeznaczemy po 9 dni opieki akuszerki
to liczba dni opieki polozniczej wyniesie
28,800,000. Watpliwa, aby akuszerka w cig-
gu 1 dnia (np. po wsiach) mogla przecie-
clowo opiekowaé sie wiecej jak 2 polozni-
‘cami. Taka praca zmniejsza liczbe dni opieki
o polowe, czyli do 14,400,000. Przypusci-
wszy ze kazda akuszerka czynng jest rok
caly—to w ciggu tego czasu mogla by przy-
ja¢ po 40,5 dzieci, przyjmujgc jedno na dzien
a jezeli po dwoje to 81 dzieci: Przyjmujge
dla kraju tutejszego okragglg liczbe 780 aku-
szerek,—otrzymamy, ze wszystkie razem mo-
glyby one przyjaé w ciggu roku tylko 63,180

dzieei, zatem 205,669 urodzen
zostaloby bez opieki choé w
pniu przygotowanej akuszerki.

A wiec 3/, wszystkich urodzein pozostajg
bez elementarnie umiejetnej pomocy! Jezeli
zas wezmiemy pod uwage, ze wszystkie aku-
szerki, a w liczbie ich 1 110 niedyplomo-
wanych mieszkajg po miastach, to rzecz
oczywista, iz lad prosty czyli 3,200,000 —
167.000=3,183,000 kobiet wlasciwie zupelnie
nie korzystaja z porady akuszerek.

Ze akuszerki na tym stopniu fachowego wy-
ksztalcenia, na jakim znajdujemy je w pai-
stwach ucywilizowanych, pierwiastkowo w lu-
dowych obyczajach byly zwyklemi ,babami—
samoukami® to kwestyi nie podlega i stwier-
dza si¢g tem, Ze pomoc, przez nie niesiona,
techniczne rozwinigcie tejze, znajduje sie na
roznym stopniu rozwoju w réznych sferach
i panstwach. Lecz pomoc akuszeryjna jest
niezbedng dla ogolu kobiet, te bowiem same
odbywac pologdéwnie sy zdolne, gdyz oddawna
juz same bez opieki 1 pomocy rodzié od-
wykly. Ze kraj tutejszy pod tym wazgle-
dem nie zajmuje pokaznego miejsca, ze w nim
znajduje sie wielki stosunkowo i bezwzgle-
dny brak akuszerek, tego stanowczo dowo-
dzg nasze cyfry. Wszystkie tutejsze powagi

czyli 767,
pewnym sto-

2) Glos wzmacniany byé winien za po-
mocy czestych c¢wiczen zaréwno w pokoju
jak na $wiezem powietrzu.

3) Metodyczne ksztalcenie glosu waznem
jest nawet dla tych ktorzy od natury sg do-
brze uposazeni.

4) Spiew wplywa dodatnio i na mowe,
“poniewaz sztuka trudniejsza-zawiera w S0-
bie lzejsza, dla tego tez nauka Spiewun po-
zyteczng jest dla wyrobienia dobrej wy-
nNowy.

Pamieta¢ wszakie nalezy ze nie ¢wicze-
nia W mezza voce jak przy nauce Spiewu
84 najwazniejsze gle przeciwnie jak naj-
mocniejsze nzycie glosu. Niewyrazna mo-
‘wa podobny jest do nieortograficznego pi-
sma i na dobitnos¢ wymawiania n(gwm;-
kszg zwraca¢ nalely uwage 1 jak naj-
wigcej pracy w tym kierunku poswiecac.

Przedewszystkiem wystudjowaé nalezy wy-
mawlanie samoglosek bez zarzutu, nalezy
wymawiaé je czesto z rozmaitg silg, juz to
krotko i szybko jedna po drugiej juz wy-
trzymujge tak dlugo jak tylko oddech po-
zwoli. I{azdy samogloske nalezy rowniez wy-
mawiaé w polaczeniu ze wszystkiemi wspol-
gloskami. Bardzo wlasciwg tabelg ¢wiczeil
W wymawianiu sylab i slow podaje Hullah.
Odpowiadajg tez celowi ¢wiczenia polegajace
na bardzo szybkiej mowie, o tyle o ile tylko
wyrazng byé jesuzcze moZe, poczem znowu
przechodzi¢ nalezy do mowy wolnej. Uczen
powinien troskliwie iz wlasciwg uwaga odda-
wac sig studjom a skoro szkielet dobrej wymo-
wie zostanie w ten sposob utworzony, musi
raz lnb dwa razy dziennie glosno czytaé lub
deklamowaé dluzsze ustepy, najlepiej w obe-
cno$ci  dobrego nauczyciela zwracajgcego

2

-
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lekarskie zgodnie wyrazajg sie o wielkiej
szkodzie, jakyg ponosi ludnosé wskutek bra-
ku umiejetnych akuszerek. Lecz brak sci-
stej lekarskiej opartej na eyfrach, kontroli
i nadzoru nad akuszerkami czyni niemozli-
wem ujecie w cyfry tego zla. Oto dotad
jedyne materialy, ktore udalo sie nam ze-
braé¢ dla zadosé uczynienia w przyszlosci
wymaganiom statystyki.

W gub. Warszawskiej, w ktorej ludnosé
w r. 1887 dosiegla 971,727, dzieci uro-
dzilo sie tegoz roku 41469, z tych 1030
czyli 2,44°, niezywych. Przypuszczaja ze
polowa ich =zginela z winy t. z. ,babek.”
Niewiadomo ile ich umarlo z tejze przyczy-
ny zaraz po urodzeniu iele ponioslo uszko-
dzenia na zdrowin na cale zycie. Ogolne
zdanie pp. inspektorow lekarskich jest ta-
kie, ze akuszerki dawniejszego systemu zu-
pelnie nie sa obznajmione z dzisiejszg prze-
ciwgnilng pielegnacjg potoznic, i od tego

prawie tylko zalezy rozwij popotogowej go-

raezki, tak czesto zabijajgcej matki.

W r. 1887 w Warszawie przy 439,174
ludno$ei urodzito sie dzieci 17,523, z tych
932 ezyli 5,3°, niezywych. Nie zapomnijmy
jednakze ,ze w Warszawie znajduje sie 9

tozek) i akuszerek co najmniej 800, zatem
tutaj powinien by by¢ mniejszy procent dzie-
c¢i niezywych, anizeli wgub. Warszawskiej, .
réwnie niezbyt w akuszerki ubogiéj; w War-
szawie jednak liczba niezywych urodzen jest
wieksza. Z tych cyfr wyplywa, ze ilosé ta-
kich urodzen nie jest jeszcze dostatecznym li- -
czebnym dowodem korzysci, jaka przynoszg
akuszerki.

Nikt chyba nie watpi, ze akuszerka, ob-
znajmiona z hygieng noworodkow, zdolna jest
zhacznie zmniejszyé procent sSmiertelnosci
dzieci nowonarodzonyech. W 1oku 1887
zmarlo ich w Warszawie w pierwszym mie-
sigcu zycia 1006. Kobiet, zmartych w sku- -
tek goraczki pologowej wykazano w War-
szawie 80. Smieré ich w znacznej czesci,
jesli nie zawsze, nalezy przypisaé¢ nieumie-
jetnosei 1 niestarannosci akuszerek, pomie-
dzy ktoremi pierwsze miejsce zajmujy ay-
dowki, bo wiem ze z pomiedzy warszawskich
szpitali podobne wypadki zdarzajg sie jedy-
pie prawie w zydowskim. Lecz jak wielkie
te liczby powinny by¢ tam, gdzie kobiety
odbywaja poldg nie tylko au naturel, lecz
nawet z przeszkodami ze strony akuszerek,
przy ,babach—samoukach.” - .

Do liczby chordb polgezonych bezwgtpie-

niewielkich zakladow potomncayoh (na 56

uwage na bYedv W wymawianiu 1 poprawia-
jacego je troskliwie.

,Konczac to male dzietko ') jeszcze raz,
winienem przypomnieé czytelnikom ze jedy-
nie z lekarskiego stanowiska do nich prze-
mawialem; nie miatem zas bynajmniej preten-
5ji do wystepowania w roli nauczyeiela sSpie-
wu lub krasomowstwa, ani tez nie przypisuje
sobie zdolnoseci </t,1u‘znego upiekszania glo-
80w 7 natury szovstkich i przykrych. Mia-
fem na celu dostarczyé spiewakowi i mowey
podrecznik do chorob glosu i obznajmié in-!
teresowanych z najlepszemi sposobami uni-
kania tychze. Jestem przekonauny e nie
wszystkie poddnc, wskazowki mogg by¢é prze-

1) Przytaczamy zakohezenie w dostownym pree-
ktadzie.

strzegane, co wiecej — ze nie zawsze jest
rzeczy pozgdang aby wykonywane byly.
let z wyjatkiem chyba D-ra Richard-
'son’a nie pedzi sposobu Zycia idealnie z hy-
|gjena zgodnego. Sadze nawet ze (:710111'0-
wie roznych tO\le’?J{bLW zdrowia nie na je-
dnem przewinieniu przeciwko hvgjenie byli
by zlapani gdyby ich sposob zyciowy badaé.
Thackeray zauwazyl, ze kazdy doktor kto-
1y wydal dzieto o diecie, niewgtpliwie jest
,qnmhowem a na kongresach lekarskieh spo-
tka¢ mozna dotkniete podagrg lub znaczng
otyloscig powagt, ktore posluzy ¢ mogg ostrze-
gajgeym przykladem skatkow niezachowy-
wania ich wlasnych wielce surowych prze-
pisow dietetycznych. Ale pomingwszy juz
okolicznos¢é ze skutkiem figlow szatanskich
dosé znaczna pomiedzy wskazowka a jej
wykonaniem zachodzi w sprawach slabej
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nia z porodem, a dajacych sie unikngéprzy
umiejetnej opiece akuszerek, nalezy tez
zapalenie oczu u noworodkow, a to stano-
wl znaczny czesé przyczyn slepoty dzie
cl. W ogole nie ma co dowodzié lekarzom
0 koniecznosci istnienia akuszerek, ale bez
porownania trudniej dowies’: tego nie-leka-
rzom. Najwladciwiej bytoby pobudzaé ko-
biety do zwiekszenia i ulepszenia polozni-
czej pomocy 1 dlatego nalezaloby w kazdem
_nriescie, powiecie i t. d. potworzyé towa-
rzystwa lub komitety, pracujace nad zwie-
kszeniem liczby debryeh akuszerek i zlozone
przewaznie z samych wyksztalconych ko-
biet. Im tez nalezy oddaé pod opieke aku-
szerki dyplomowane, niedyplomowane it. d.
Dzis temu zadaniu @ nas policja lekarska
zadosSé uczynié nie jest w stanie.

W calym Lkraju, chyba préocz Warszawy,
nie ma lekarzy, zajmujgeych sie wyjatkowo
akuszerja i ginekologja, co bez watpienia 1ze-
czy nie sprzyja i dla tego ze strony zwy-
klych lekarzy wymaga szczegdolnie starannej
nauki w tej galezi, a ta tymczasem w War-
szawie zupelnie jest niemozliwa—w skutek
malej iloSci domow pelozniczych. Najpier-
wszg potrzeby wszakze stanowi sztuka po-
loznicza, dla kazdego lekarza niezbedna.

Jezeli z poprzednich

| dotyeczgeych praktyki poloiniczej w kraju.

wyw odow  mozna

wnosi¢, ile mniej wiccej potrzeba w guber-
njach Krol. polsk. akuszerek dla nalezytej
opieki przy porodach (a potrzeba ich co naj-
mniej 4000), to praktyczne wuioski co do
objetosci 1 liezby zakladow naukowych dla
akuszerek mozliwe byloby tylko wowezas gdy-
by nam wiadoma byla liczba zmartych aku-
szerek 1 w ogole ubytek ich. W skutek
zupelnego braku takich danych na liczbach
opartych, przytaczam eyfry, otrzymane przed
kilkoma laty podcezas statystycznego badania
sysiedniego Szlgzka przez rzad pruski.
W dwoch okregach tej prowineji dla lu-
dnosci, wynoszacej 2,800,000, wedlug obli-
¢czenia pruskich statystow ohd.za}o 81¢ po-
trzebnem dostarcza¢ co rok ze szkol polo-
miczych do 60 akuszerek; liczba ta we-
dlug zdania osob kompetentnych (dyrektorow
szkot dla akuszerek) nie jest dostateczns.
Na Szlazku, gdzie jest 4,200,000 mieszkai-
cow istniejg dwie szkoly dla akuszerek, llez
potrzebaby ich 1 z jukg liczbg uczennic dla
przeszlo 7,000,000 mieszkancow w guber-

‘njach Krol. pol? Sadze, ze 4 szkoly, kto-

reby dostarczaly corocznie 120 — 150 aku-
szerek.

Drzypések Redalkeji.
szem posrednictwem o dostarczanic mu

Autor powyzszego artykulu uprasza za na-
wszelkich danych i uwag
Komunikaty w jakim
badz jezvku zredagowane, poselane maja byc¢ pod adresem autora
(ul. Wilcza, Nr. 27 w Warszawie).

ludzkoscl roznica, niekiedy wystepuje tu
szlachetmep/ego rodzaju ten(ienud — po-
wstanie uscisnionych przeciwko dogmaton
hygjeny. Jest to moze bezwiedny oduyn
na fale fanatyzmusanitarnego, ktdre niemal
wszystkie przyjemnosel 1 wiele pieknego
uniosly z zycia ludzkiego.

Zapomina¢ zaczynamy ze dobrobyt ciele:
sny 1 zdrowie jakkolwiek sy nieoszacowane,
nie stanowiag przeciez ostateczuego celu ist:
nienia ale raczej srodek, ktory nam daje
moznosé¢ spehié zadania nasze na $wiecie,
Nazbyt drogo wreszcie bylo by zdrowie oku-
plonem, gdybysmy za nie mieli ofiarowaé
w _szvstko co zycin wartos¢ nadaje 1 upie
ksza, je. Kto wylacznie tylko zasad hy-
gjeny przestrzega, ten nie bedzie hohate-
- rem w zawodzie swoim.

Ale najidealniejsze serce bobatera bijgce
na wszystko co dobre i piekne, nie sprosta
swym porywom szlachetnymn jezeli nie bedzie
dostatecznie zywionem; choroba paralizuje
czynnosei najpilniejszego robotnika. Spie-
wak musi jak bohater dawac ale 1 prayj-
[mowag, ]e/,eh do wielkosci dojs¢ pragnie.

To co Rousseau powiedzial o cnocie w kla-
sztorze, stosuje sie 1do Spiewu. Glos ktory
tylko przy starannem zachowaniu wszelkich
przepisow hygjenicznych /dolny jest do pro-
dukowania, bodaj czy wart jest aby go pie-
legnowac,

Ktokolwiek wylgcznie o swoim dobr obycie
cielesnym mysli nie dojdzie do doskonalosci
w zakresie powolania swego, chyba jako
waletudinarjusz. Ale dopatl n]qc pr zesady
w tendencjach zdrowotnych na wzor owe]
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RYS ZASAD BARTERYOLOGII
W ZASTOSOWANIU DO ZDROWOTNOSCL

Skreslit

Dr. O. Bujwid.

(dalszy cigq.)

11.
Badanie drobnoustrojow.
1. Uwagi ogdlne. - Wyglad ple-
sni, drozdzy i bakteryj.—Badanice
wstepne za pomoca mikrosko-
pu bakteryj zywych i zabarwio-
nych.—IBarwienie na szlkicllou.

W niniejszym rozdziale rozpoczynamy
wladciwg prace nad drobnoustrojami. Wzo-
rem znanych podrecznikow moglibysmy za-
czg¢ od klasyfikacji drobnoustrojow, przejsé
do opisu warunkow zyciowych, podaé syste-
matyczny przeglad znanych form i nastepnie
dopiero wyszczego6lni¢ metody jakiemi sie po-
sluigujemy przy badanin. My jednak roz-
poczniemy od ogolnych metod badania, idac
w ten sposob drogg naturalng, jaka kazdy
przejs¢ musi chege sie zapoznaé z caloscig
przedmiotu w sposob ulatwiajacy nastepnie
bardziej szczegolowe zglebienie oddzielnych
czescl. Dla tego tez trzymaé sie bedziemy
tutaj porzgdku niejako przez nature przed-
miotu wytknietego. Pominiemy nateraz hi-
storya literatury i wyszcezegolnienie nazwisk
autorow, o ile to nie bedzie koniecznem,

podamy zas tylko najwazniejsze fakta, po-

trzebne do oryentowania sie w tej nowej,
a tak juz silnie rozwiniete] galezi wiedzy
przyrodniczo lekarskiej, Ktos moze nam
poezytaé zechce na karb nieznajomosci li-
teratury ten brak checi wyliczania na-
zwisk autorow, ktorzy zlozyli sie na zbu-
dowanie tego gmachu, —usprawiedliwi nas
jednak cheé napisania mozliwie tresciwe-
go studyum majgcego na celu ulatwie-
nie zadania kazdemu chcgcemu zapoznaé
si¢. z bakteryologia. Literature traktuja
obszernie podreczniki francuzkie a szcze-
golniej niemieckie, do nich tez odsylaé be-
dziemy czytelnika w miejscach odpowie-
dnich, Jezeli ktos zechce jakas kwestys
do gruntn poruszyé, musi szperaé w Zro-
dlach, przedewszystkiem zas w czasopismach
specyalnych, ktore réwniez wymienimy,

Obecnem zadaniem naszem jest przede-
wszystkiem, jak juz powiedzieliSmy, podaé
jak najszezegotowiej fakta i dlatego na dal-
szym planie stawiamy strone literacka.

Forma w jakiej przedmiot nasz porusza-
my, wyda sie moze niezbyt ponetna; dla
ludzi przywykltych do naukowego stylu prac
podobnych, poczatek zdawaé sie moze zbyt
popularnym—prosze sig jednak nie zrazac.
Nalezy to do naszego sposobu traktowania -
rzeczy, calosé zas pokaze o ile potrafiliSmy
dostosowa¢ sie do wymagan wspolczesnej
nauki.

Jezeli kropelke swiezo ugotowanego kla-
rownego wyciagu z miesa—czyli jak pospo-

parodji lorda Beaconsfielda ,Sanitas Sani-
tatum et omnia Sanitas, daleki jestem od
smniejszenia donioslosei hygjeny. Najsmiel-
szy marynarz powinien znaé wszelkie nie-
be/,pleuenstw& morza, nie dla tego aby gnu-
snie na brzegu dui -bpulml ale a/eby 1ego
Zrecznosé 1 odwam nie doprowadzily go do
przedwezesnego zniszcezenia, Toz samo sto-
sije sie do splewal\ow imoweow. Hygjena
wskazuje im czynniki niszczgce glos ludzki,
od nich zas zalezy decyzja na Jdl\]e ryzy-

ko majg si¢ narazié. Staralem sie jak mo-
glem najjasniej p17edstaw1c og6lne zasady
plelevnow(mla glosu i W&/All@JS?G wskazowki
szczeghlowe, zastosowanie za$ indywidual-
ne zalezy od tych, kogo rzecz ta dotyezy
bezposrednio. Jakkolwiek tylko kruchym
tenorom potrzebne bylyby wszystkie wska-
z0wkl srogiej hygjeny, to Jednak i najmo-
cniejsza organizacja dlugo nie mo/e zanie-
dbywa¢ bezkarnie praw natmy
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licie mOwimy bulionu, umiescimy pod silnem
nawet powiekszeniem mikroskopu—nie spo-
strzezemy w nim nic szczegolnego. Pole mi-
kroskopowe bedzie przezroczystem, gdzie-
niegdzie plywa drobna kropelka tluszezy,
czastka wegla wpadlego przy gotowanin,
" lub drobna czastka tkanki pochodzacej 7z uiy-
- tego do gotowania miesa. Gdy plyn jest
zupelnie czysty i klarowny, nie dostrzeze-
my tych nawet czgstek.
Po niejakim czasie po kilku lub kilkuna-
stu godzinach stania—plyn metnieje; mi-
kroskop wykaze nam natenczas w kaidej
kropli drobne kuleczki i nitki, jedne nieru-
chome inne w szybkim ruchu. Drobne te
zyjatka zaledwo dostrzegalne przy slabych
powiekszeniach (mikroskop Hartnacka oku-
lar Ne 2, objektyw Ne 7 przedstawiajacy po-
~wiekszenie 240 razy), sa to wlasnie bakterye.
Pomiedzy temi drobnemi tworami napotyka-
my jeszcze owalne lub kuliste cialka opa-
~trzone pgezkiem z hoku—sg, to drozdze i dlu-
gie, prawie tejze co drozdze grubosei, nitki
przebiegajace przez cale pole mikroskopu—
83 to plesnie. Drozdze i plesnie sg o tyle
juz duzemi tworami, Ze za pomocg wymienio-
nego powiekszenia doskonale mozemy je roz-
rozniaé; pojedyincze zas kuleczki i laseczki
bakteryj widzimy wprawdzie juz przy tych
powiekszeniach, nie mozemy jednak za ich
pomocyg rozpozna¢ ani ksztaltow, ani dlu-
cosci, ani grobosci. Nie tez dziwnego —
pojedynczy bowiem lasecznik (ksztalt lase-
czkowaty) lub mikrokok (ksztalt kulisty),
przedstawia sie w polu mikroskopowem two-
rem bez poréwnania mniejszym, |
A wiec mikroskop wykaze w naszym ply-
nie trzy rodzaje tworow: plesnie, drozdie
1 bakterye. Bakteryologia ma na celu glownie
badanie tylko ostatniego 1rodzaju; niepodo-
bna jednak tworow tych tak pokrvewnych
zupelnie rozlgczac, tembardziej, ze wszystkie
one dla medycyny 1 hygieny posiadajg pe-
wne znaczenie. 1 my tez rozpatrzymy je
teraz w krotkosci—potem obszernie;j.

Plesnie majg ksztalt diugich 1 wzgleduie
do§é¢ grubych, moeno rozgalezionych, nitek.
Znamy je w postaci pierzastych kozusz-
kow  pokrywajgeych konserwy owocowe,
chleb i t. p.

Mikroskopowo odrozniamy cztery ich ro-
dzaje, roznigce sig sposobem owocowania.

1. Mucor przedstawia sie w postaci massy
(mycelium—grzybnia) poplgtanych nitek (hy-
phe), z posriod ktoryech wystrzelaja stupki
opatrzone na koncu kulistym woreczkiem
(sporangium), ktorego cala zawartoscig sy
kuliste lub owalne zarodniki (sporae). Ro-
dzaj ten jest bardzo rozpowszechniony i po-
znaé go tatwo z powodu iz oddzielne za-
rodnikowe woreczki sg dostrzegalne golem
okiem 1 wznoszg sig nad siecig grzybni w po-
staci lasu delikatnych tepkow od szpilek.

2.  Aspergillus vomi sie od poprzedzajy-
cego wygladem owoconosnych slupkow, kto-
re nie sg 'zakoiczone woreczkami, ale kol-
bowatemi rozszerzeniami, na ktorych wyra-
stajg paleczki (sterigma) opatrzone zaro-
dnikami. Paleczki na kolbowatem rozsze-
rzeniu ulozone sy promienisto, wskutek cze-
go glowka aspergillusa pod mikroskopem
przedstawia sie w postaci promieniste;
gwiazdy.

3. Penicillium jest plesnig najbardziej roz-
powszechniong, rosnacg w postaci szaro-
zielonawego kozucha na réznych plynach
i artykutach spozywezych. Grubosé nitek
jest tutaj znacznie mniejsza anizeli u po-
przedzajacych; nitki owoconosne dzielg sie
kilkakrotnie widelkowato -~ostatnie widelki
zakonczone sg xzedem drobnych kulistych
zarodnikow,. Caloksztalt takiego owocono-
$nego slupka przedstawia forme pedzelka—
ztad nazwa penicillinm.

4. Oidewm jest gatunkiem najmuiej roz-
powszechnionym. Najczesciej -spotykamy go
w postaci bialego kozuszka na mleku. Stu-
pki owoconosne na koncu wprost oddzielajg
zarodniki—jest to wiec sposdb mnozenia sie
podobny do posiadanego przez bakterye, za
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pomocy poprzecznego podzialu laseczki jak-
kolwiek tylko na kencu, podczas gdy ba-
kterye dzielg sie cale poprzecznie.

Drozdze przedstawiajy sie w postaci pe-
cherzykow kulistych, owalnych lub wydlu-
nonych wielkosel mniej wiecej ciatka ludz-
kiej krwi; opatrzone wewngtrz kulisty prze-
zroczysty przestrzenia wypelniong plynem
(banieczka—vacuola). Drozdze mnozg sie
przez wypuszcezanie z boku komorki paczkow
majgeych pozor brodawki, ktora stopniowo
wyrasta do wielkosci komorki drozdzowe;j.
Niektore gatuuki mnozg sie za pomocy two-
rzenla zarodnikow we wnetrzu komorki.

Bakterye majg pozor laseczek lub kulek

czkowata mikrokokow Iub kokdw (mecrococ-
cus) gdy maja forme kulistg, strepfococcus,
gdy kuleezki ukladajy blelZ(,(laml paciorko-
wato, spirellum, jest to laseczka skreuona

1na wzér sruby, spirochacte—takaz laseczl\a!

o delikatniejszych - skretach.

plenie otrzymaly nazwe zoogloea.

Bakterye, jakesmy juz powiedziell, sg to
twory z drobnoustrojow najmniejsze 1 dla
tego do badan nad nimi nzywaé musimy
daleko znaczniejszych powiekszen mikrosko-
pu. Obecnie posiadamy je w wielkim wy-

borze 1 znakomicie wydoskonalone w fabry-

kach Zeissa, Hartnacka, Reicherta i innych.
Ponizej rozpatrzymy szczegolowo jakie po-
wiekszenia 1 jakie mikroskopy potrzebne
nam bedg do badan nad bakteryami.

Powracamy teraz do kropli plynu w kto-
rej wszystkie twory pomienione znalazly
MozNos¢ roZwoju.

Gdy wezmiemy Lkrople wody stojgcej, ze
stawu, znajdziemy tam rowniez drobnoustro-
je, niektore nawet mocno podobne do powy-
zej wyszcezegolnionych. Spotkamy tu wsze-
lako twory przewaznie odmienne, wyraznie
zielono zabarwione lub opatrzone ziareczkami
zielonego barwnika roslinnego — chlorofilu.

, dniego rozdzialu,

Wirzesien 1888.

Drobnoustroje takie sy to wodorosty. Ro-
znia sie one od bakteryj zawartoscia chlo-
rofilu i zdolnoscig #zycia w osrodkdch zna-
cznie mniej zawierajgcych soli 1 pierwiast-
kow organicznych, niz tego wymaga wie-
kszos¢ bakteryj.

W bulionie czy w wodzie drobnoustroje
nie powstaly same. Wiemy juz 2z poprze-
egdzie byla mowa o pra-
cach nad samorodztwem, ze takowe nalezy
juz tylko do historyi. Obecny stan nauki
samorodztwa nie uznaje. Wiemy rowniez,
z¢ drobnoustroje nie zamieniaja sie jedne
w drugie, ze tak obszerna przemiana ga-

tunkéw miejsca nie ma,
1 2z zewnetrznego wygladu otrzymujg nazwg\
lasecznikow (bacillus) gdy mwaja forme lase-

‘A zatem drobnoustroje w plynach przez
nas badanych powstaly z ustrojow macie-
rzystych do nich podobnych.

Rozpatrujgc krople bulionu z drobnoustro-
Jalm zapomoca mikroskopu, spostrzezemy ja-
kesmy juz wyzej powiedzieli, rozne formy.
Obecnie poruszymy sposoby, zapomoca kto-

; » . '
rych badanie nasze bedzie mogto oddaé nam
Kuleczki lub laseczki polaczone w sku-

wieksze przyslugi przez uwydatnienie nie-

'widzialnych dotgd szezegélow, nastepnie po-

staramy si¢ oddzieli¢ zapomocy roznych spo-
sobow bakterye jedne od drugich, wreszcie
przekonaé sie o ich wiasnosciach chorobo-
tworezych Jub mnieszkodliwych.

Badanie. bakteryj zywych w plynie jest
potrzebnem, obecnie jednak uzywa sie mniej
czesto, niz badanie bakteryj zabarwionych.
Metoda barwienia zapomocy barwnikow ani-
linowych zastosowana po raz pierwszy do
bakteryj przez Hoftmanna w 1869 zostala
nalezycie opracowany dopiero przez Wei-
gerta w 1875 i Kocha 1877. '

Jak jnz wyzej powiedziano bakterye sg
7z natury bezbarwne, przezroczyste, przy-
tem Swiatlo zalamujg tak slabo, ze nawet
przy bardzo silnych powiekszeniach sg stabo
widoczne. Barwniki anilinowe jak: fuksyna
blekit metylowy, fiolet metylowy 1 gencya-
nowy posiadajg wlasnosé bardzo szybkiego
i silnego przenikania w wodnym roztworze
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do ciala bakteryj, ktore pozostajy natenczas
mocno i trwale zabarwione.

Oto. sposob przez Kocha wprowadzony
i obecnie najwiecej stosowany z pewnemi
drobnemi zmianami, jakie wprowadzilismy.

Za pomoca drucika platynowego zgietego
w kolko (p. nizej opis przyrzadow), bierze-
my drobng kropelke plynu =z bakteryami,
puszczamy na cienkie kwadratowe szkielko
pokrywkowe 1 rozcieramy poczynajgc od
srodka do obwodu ruchemn kolistym, nie do-
chodzac do brzegow. Drucik uprzednio musi
byé wyjalowiony za pomoca wypalenia w plo-
mienin gazowym (lub spirytusowym); przy
wypalaniu nalezy uja¢ ukosnie szklang pa-
leczke, w ktorg jest oprawiony i, trzymajae
ku gorze kolkiem, przesuwac¢ powoli przez

plomien, az caty drut wypali sie do czer-

wonosci. Rowniez nalezy zlekka wypalid

przylegajaea do drutu czgsé szklanej oprawlu!

dla oczyszezenia jej od czgstek kurzu, mo-
gacych sig na uiej znajdowaé. (Ostroznosc
ta przy robieniu preparatu nie jest zreszty
tak wazng jak pozniej przy hodowaniuiprze-
szczepianiu).

Po roztarciu kropli z bakteryami na
szkietku, ktadziemy je na podstawke szkla-
ng (opisang nizej)na czarno polakierowanej
polowce i czekamy az warstewka wyschnie,
co na czarnej powierzchni ratwo mozna spo-
strzedz patrzgce pod swiatlo. Po wyschnigein
ujmujemy szkielko za rozek zapomocy delika-
tnych i miekkich w dotnieciu szczypcezykow
i przeprowadzamy trzykrotnie przez gorng
trzecig czes¢ plomienia (jako najgoretszg
a zarazem jednostajng) z szybkoscig jednej
stopy na sekunde. Jezeli zrobimy to zbyt
wolno, natenczas preparat sie¢ przypali, je-
zeli zas zbyt predko — warstewka niedosd
sie silnie umocuje; ogrzewanie bowiem ma
na celu sciecie sluzu i bialka i umocowanie
drobnoustrojow na powierzchni szkietka.

Teraz mozemy przystapié¢ do barwienia.

Barwniki mamy przygotowane w odpo-
wiednich flaszeczkach nmieszczonych w dre-

wnianej podstawce a opatrzonych szklanemi
rurkami petnigcemirole pipetek. Pierwszym
I trzecim palcem prawej reki ujmujemy za
pipetke, wskazujacym zatykamy w niej otwo-
rek gorny i, traymajge ja po nad szkielkiem
umocowanem w szezypezykach w lewej re-
ce trzymanych, podnosimy powoli palec wska-
zujacy prawy z otworn pipetki; natenczas
sptywa kropelka barwnika, ktorg przez po-
chylanie szkietka w rézne strony rozlewamy
po calej spreparowanej powierzchni szkietka.
Cala procedura barwienia nie trwa diuzej nad
pot minuty jezeli mamy do czynienia z fuk-
syng lub gencyang (ficlet gencyanowy) nieco
dluzej z blekitem (metylowym) a najdluzej
z wezuwing. Barwnik nalezy puszczaé zbli-
zka prawie dotykajac szkielka koncem pi-
petki, w przeciwnym bowiem razie prepa-
rat tatwo moze byé oplukanym.

- Teraz trzymajac szkielko weigz w.szezyp-
czypach zanurzamy je do naczynia z woda
czysta rzeczng lub dystylowang i kilkakro-
tnie wyjmujac i zanurzajac oplukujemy z sla-

Id(’)w barwnika tak, ze ze szkielka powinna

|

splywac czysta woda, Oplukiwanie mozna
przeprowadzic lepiej w ten sposob: z naczy-
nia stojgcego kilka stop po nad stolem prepa-
racyjnym, opatrzonego rurks kauczukows
z koncem szklanym oraz Sciskaczem na ka-
nczukowej rurce puszczamy powoli kropla-
mi wode destylowany na spreparowang po-
wierzchnie szkielka albo na przeciwleglyjego
rozek (azeby nie splukaé preparatu), lub
nawet odwracajge szkietko strona spreparo-
wang ku dolowi wode puszezamy na strone
niespreparowang. W ten lub inny sposob
otrzymujemy po upuszezeniu kilkunastu kro-
pel wody szkielko z zabarwionemi bakte-
ryami 1 z niezabarwionem Jub slabo za-
barwionem tlem. Drobne czgstki i klaczki
organiczne pozostang rowniez zabarwione;
przy mniej dobrem barwieniu osigdg rowniez
kropelki barwnika, mikroskop jednak przy
nalezytych powiekszeniach i dobrem oswie-
tleniu wszelkie watpliwosci usunie,
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Teraz odwracaigc szkietko strona spre-
parowang na dol ogladamy na biatem tle
polozonej na stole bialej bibuly, czy prepa-
rat nie zostal splukany—przy barwienin
fuksyng powinniswmy spostrzedz lekko za-
barwiona czerwona warstewke — i1 kladzie-
my szkietko na szklo czworoboczne przed-
miotowe. Jezeli podczas calego barwienia
zapomnielismy ktora strona szkielka jest
spreparowana, natenczas pocieramy druci-
kiem po jednej lub drugicj stronie patrzac
7z ktorej robig sie rysy nazabarwionej war-
stewce. Bledu uniknaé latwo, jezell zawsze
jednakowo szkielko trzymamy, zmieniajac
polozenie zawsze w ten sam celowi odpo-
wiadajacy sposob. A

Po ulozeniu szkielka przykrywkowego na
szkle przedmiotowem preparatem do wew-
natrz, osuszamy 7z wody powierzchnie pre-
paratu zapomoca przylozenia paska bialej
bibuly (do atramentu uzywanej). Nie na-
lezy bibuly posuwaé po szkle tylko przy-
Yozyé dwu lub trzykrotniei potem pozostale
kropelki rozkiem bibuly z lekka usunaé.
Posuwajac bibule po powierzchni szkielka,
otrzymujemy w preparacie waleczki do cy-
lindréw nerkowych podobne, mocno prze-
szkadzajace w ogladanin. Obecnie mamy
preparat gotowy do obejrzenia pod mikro-
skopem.

(Dalszy ciag nastgp).

0 UZYCIU RUR OLOWIANYCH
D0 ROZPROWADZANIA WOD ALIMENTACYJINYCH

podat A. YIamon (z Paryza).

exlonel Tuwwrzystw lygieniccnych: francuzkiego, hiszpaishicgo, rus-

kéego, florenckieqo ¢ prowincys Kiwebel, Towarzystwa klémetvlo-

gresneyo Algiera, Towarzystwe  hygienicziego w Pulermo, Towarzy-

stwa narodowego tcloskiego wmiejetnosed, literatury < széuk, bébliote-

harze Towarsystioe hygieny wieku dziecigeeyo, cxlonka kor. (ow. hyyg.
Publ. w Belyji ete

Dalszy ciqy.

Olow z organizmu odchodzi z uryng, z eks-
krementami, z potem i ze sling. GlOownie
jednak wyrugowanie olowin z organizmu

odbywa sie przez uryne (Melsens), co wszak-
ze pocigga za sobyg nieuiyteczng prace orga-
néw moczowych i co odbywa sie w sposob
nie ciggly lecz przerywany. tak ze jezeli
uzycie olowiu trwa dluzej, to wydzielanie
sie jego z urynag ustaje w zupelnosci lub
W czescl.

Wedlug Larrand’a oldw wcale nie wydala
sie z organizmu z potem, a bardzo malo
z uryny. Zdawaloby sie wiec ze metal ten
glownie z kalem wydziela sig na zewnatrz,
Putmann ') znalazl przeciwnie olow w ury-
nie wszystkich 0sob podleglych zatruciu olo-
wiem, i dla niego, obecno§é olowin w ury-
nie shluzy za dowod Ze osoby cierpigce sg
zatrute olowiem. Profesor ten znalazt olow
w urynie trzech osob na pozdér zupelnie
zdrowych, zdawaloby sie wiec ze o0l0w mo-
ze nagromadza¢ sie w organizmie, co po-
zwala na odnalezienie tego metalu przy
sekeyach poSmiertnych.

Olow spowodowywa rowniez pewnego 1°0-
dzaju akkumulacje fizjologiczng czyli akku-
mulacje zaburzen, albowiem metal ten w ilo-
Sciach nieskonczenie matych wprowadzany
do organizmu, podlega w nim wielokrotnym
przemianom przed wydzieleniem sie na ze-
wnatrz—i sprowadza zaburzenia mniej lub
wiecej powazne, malo widoczne, ale ktore
ponawiajac i gromadzac sie wywolujg po-
wazniejsze objawy widoczne juz dla leka-
rzy. Odzywianie wszystkich organéow nie
odbywa sie nalezycie gdy krew zmieniona
jest dzialaniem olowiu, co rowniez powo-
duje liczne cierpienia.

Stosownie do ustroju kazdego indywidu-
um, zaburzenia z wiekszg latwoscig poja-
wiajy sie w tym lub innym organie i mo-
zna powiedzieé ze dzialanie trucizny odbija
sie przedewszystkiem na organach stanowig-
eych locus minoris resistentie.

1y The therapeutic gazette, p. 813—815, 15 Sept.
Detroit.
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Zdarzalo sie czesto Ze niektore jednostki
jednej i tej samej rodziny podlegly zatru-
cin olowiem, gdy tymczasem na pozostatych
czlonkow tejze, trucizna ta zadnego wply-
wy nie wywarla, podatnos¢ przeto organi-
zmu Iudzkiego widocznym skutkom zatrucia
olowiem jest nader zmienna (S. Wood).

Zatrucie olowiem maskuje sie¢ licznemi
falszywemi chorobliwemi objawami. Jest to
prawdziwy Proteusz; diagnoza i etjologja
objawéw chorobliwych jest nader trudna.
Tresé choroby nie ujawnia sie symptomatami,
ani tez dolegliwosciami, jak to bardzo spra-
wiedliwie powiedzial profesor Arnould, jest
ona w samej przyczynie. Przedewszystkiem
przeto trzeba poznaé jrzyczyne choroby,
a wtedy dopiero moina postawic pewng
diagnoze w nastepstwie czego mogg byc
zastosowane i pewniejsze srodki kuracji.

Zdarzalo sie ze kuracja zastosowana byia
przeciw gorgczce tyfoidalnej (Bergnon, I Ho-
ste '), Wandsworth °), przeciw rakowi zola-
dka (patrz rozdzial nastepny), przeciwko
rakowi watroby (Potain ®), przeciw colica
hepatica (Edelmann), przeciw epilepsyi (Gri-
solle *), Leidesdorf®), gdy tymczasem mia-
no do czynienia z zatruciem olowianem.

Zmiany spowodowane W organizmie przez
olow, poczgtkowo sy chemiczne, a dopiero
wnastepstwie anatomiczne (Liepidi Chioti °),
co diagnoze i etjologje czyni nader trudng,
edyz zaszle zmiany dopiero wtedy mogy
byé rozpoznane gdy przechodzg w te drugs
faze. Wtedy jednak przytrafia sig¢ najcze-
sciej ze sama przyczyna juz nie istnieje.

) Comptes-rendus de I'académie des sciences. Pa-
ris 1874. ]

) Revista de medicina y eirurgia praticas, 1885.
Madrid.

%) Journal de médecine et de chirurgie pratiques.
Novembre 1886. Paris.

) Journal hebdomadaire des progrés des seiences
médicales. Parig, decembre 1836.

5) Médical times and gazette. London. 1873.

6) Journal d’hygitne. Paris. 1830.
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Zatrucie olowiem pocigga za sobg ten
skutek, ze utlenianie ustroju odbywa sie
powolniej, zwlaszcza co sie tyczy materyl
azotowych, w skutek czego wytwarza sie
mocznica. Wedlug Jaceoud '), to opoznione
i zmienione spalanie materyi organicznych,
bedgce przyczyng wytwarzania sig¢ kwasu
moczowego w nazbyt wielkiej ilosci daje po-
czatek podagrze u oséb zatrutych olowiem,
ktore przedtem nie cierpialy na nerki. Na
100 os6b cierpigeych na podagre, u 10 po-
chodzi ona od zatrucia otowiem (Jaccoud).
W tem polozeniu rzeczy przypuszczaé mo-
sna ze olow ktorym otoczeni jesteSmy ze
wszech stron i ktory absorbujemy, czyni
nas sklonnymi do cierpien podagrycznych,
i ze znacznie wigcej 0s6b podagrycznych ni
10 na 100, cierpienia swe temu metalowi
przypisac¢ winno.

U bardzo wielu osob zatrutych olowiem,
okreslenie etjologji jest nader tradne (S.
Wood ?).

Olow oprocz dolegliwosci jakie sprawia
sam przez sie, wplywa jeszcze przez swoje
dzialanie oslabiajyce 1 przez bezposrednie
oddzialy wanie na przemiane materyi, naoz-
woj wielu innych cierpien. I tak naprzy-
klad suchoty (Falk?® i Manouvrier) przez
uzycie olowiu latwiej rozwijajg sie.

Poszukiwania Charcot *) wykazaly ze
u 0s6b odpowiednio usposobionych przez
zmiany wywolane zatruciem olowiu, wyste-
puje histeria.

Zatrucie olowiem dziala tu przeto jako
przyczyna wywolujgca. Toz samo ma miej-
sce co do podagry pochodzacej od uzycia
olowiu. U o0s6b odpowiednio usposobionych

1) Gazette des hépitaux, p. 33—3%, 11 Jaavier
1887. Paris.

3) Sanitary Engineer, 2 183, vol. 6. 3 aug. 1882
New-York.

3) Revue d'hygitne et de police sanitaire, mai
1879. Paris.

) Bulletin médieal, 27 Juillet 1887. Pzg‘is.
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uzycie olowiun przygotowywa organizm do
rozwoju nerwic (Letulle ).

Histerya wlasciwa w objawach nie rozni
sie¢ niczem od histeryi uzyciem olowin wy-
wolanej (Letulle), jest to fakt dowiedziony
z ktorego wnioskowaé mozna, ze jezeli hi-
sterya pojawia sie tak czesto, to pochodze-
nie swoje zawdziecza wprowadzenia do or-
ganizmu olowiu rozmaitemi drogami mniej
lub wiecej znanemi.

Doktor Putmann *) utrzymuje ze zatrucie
olowiem przez dlugi przecigg czasu spro-
wadza symptomata neurastenji bez sladow
zatrucia.

Olow wiec moze byé¢ w mniejszym lub
wigkszym stopniu przyezyng wywolujges
chorob nerwowych, a rowniez i zaburzen
miesniowych; wielka liczba cierpien tego ro-
dzaju tylko zatruciu olowiem poczatek za-
wdziecza.

Zatrucie olowiem sprowadza tedy zabu-
yzenia w trawieniu, w krgzeniu krwi, w od-
dychaniu, w wykonywaniun wszelkich ruchéw,
w nerwach i w organach moczoplciowych
(Manouvrier). |

Epilepsya wedlug wielu autorow moze by¢
nastepstwem zatrué olowiem (Peter ?, A.
Voisin *), Leidesdorf *). Doktor Gedhart °)
spostrzegal osoby, ktore w skutek zatrucia
olowiem dotkniete byly szalenstwem (Lu-
nacy), manijg w rezmaitych postaciach i oble-
dem opilczym.

Znamy jednak tylko formy wyrazne, pod
jakiemi przejawia sie zatrucie olowiem, lecz
formy ze tak powiem nie jaskrawe, nie sg
przez nas studjowane i dla tego tylko z wiel-

I) Bulletin médical, p. T40—742. 10 aolt 1887.
Paris.

?) The medical Record, p. 693, 18 june
York.

3) Gazette des hopitanx, p. 919, 15
1887. Paris.

) P. Manouvrier.

5) Medical times and Gazette. London

§) British medieal journal. London.

1887. New-

septembre

1873.

kg trudnosciag mogg byé poznane, co mia-
nowicie pochodzi ztad, ze lekarze majg zwy-
czaj braé¢ pod uwage tylko symptomata.

Dziatanie otowiu daje sie odczuwaéd w 7y-
ciu potomstwa (C. Paul'). Przechodzenie
metaln z ciata matki do organoéw plodu zo-
stalo udowodnione chemicznie.

Wielka smiertelnosé z chorob nerwowych
u dzieci robotnikéw zatrutych olowiem, za-
uwazona najpierw w Angli miedzy garn-
carzami z Straffordshire, stwierdzona byla
przez P. Roques, ktory obok tego spostrzegl,
ze po najwiekszej czesci dzieci pozostale
przy zyciu dotkniete byly idiotyzmem, nie-.
doleztwem umyslowem i epilepsig (Manou-
vrier). ,

Jako symptom_at charakterystyczny za-
trucia otowiem, uwazajg pospolicie obrzmie-
nma dzigsel (t. z. obrzmialosé Burtona). Ono
nie pojawia sie wszakze u wszystkich osob
dotknigtych zatruciem, nalezy je uwazaé za
wypadkowe 1 miejscowe, a z braku takiego
obrzmienia nie mozna wnosi¢ ze zatrucie
olowiem nie ma miejsca ?). A

Nabrzmienie brzezne dzigsel moze byé tak
malo znaczne, 7e czesto niedostrzezonem
bywa. Rochard ®) przytacza jako przyklad
zatrucie ofowiem, przy ktorem chory odczu-
wal ciggle bole w brzuchu, cierpial na
obstrukeye 1 brak apetytu, wychudl i cialo

) P. Manouvrier.

’) Obrzmienie dzigsel pochodzgee od uzywania olo-
wiu, tworzy sie przez siarek olowiu. Ma ono miej-
sce przewaznie w skutek osadzania si¢ w jamie
ustnej pytku olowiu—przenikajgcego powolnie i nie-
jako mechanicznie w &lony $luzowe. Obrzmienia dzia-
sel w niektéryeh wypadkach u osob ktore pylek
ofowiu nie przez usta przyjmowaly, moze nie by¢
weale. Jest ono zewnetrzny oznaky eiagtlego 1 Ze
tak powiem mechanicznego zaiywania trueizny, lecz
nie charakteryzuje zatrucia chronicznego w wlasciwem
znaezeniu. Obrzmienie brzeine dzigsel moze mieé
miejsece w wypadkach gdzie niema najmniejszego
sladu zatrueia olowiem—i moze go niebyé tam gdzie
zatrueie tego rodzaju jest faktem udowodnionym.

% Revue d’hygiene et de police sanitaire—Paris.



\VrZesiel’l 1888.

ZDROWTIE.

303

nabrato wyraznego koloru wlasciwego z0l-
taczce. Jest to osobliwa forma zatrucia
olowiem, ktora nie objawia sie ani gwallo-
wnemi bolame, ani wymiotami, ani tei nie
sprowadza paralizu, niemniej jednak jest
bardzo przykrg i przy dluzszem trwaniu
moze pociggngé za soby bardzo powaine
nastepstwa (Rochard).

Bez wgtpienia jest na $wiecie wiele 0sob
zatrutych olowiem o czem réwnie one same
jak 1 ich lekarze nie wiedzy; wielez to jest
wypadkow niedokrwistosci, zaburzen w tra-
wieniu i ogolnego ostabienia natury nieo-
kreslonej w ktorych oléw prawdopodobnie
glowng gra role.

Niektore formy pod jakiemi przejawia sie
histeria i obled, pewne cierpienia mlecza
pacterzowego 1 samego 1Mozgw Oraz nerwu
sympatycznego, stowem wiele cierpien ner-
wowych sa objawami zatrucia otowiem, nie-
kiedy rozpoznanego, czesciej jednak zaledwie
podejrzewanego, a nawet zupelnie niespo-
strzezonego (Akademia krol. medyko - chi-
rurgiczna w DBarcelonie '), R. Rodriguez
Mandis ?).

- Jakkolwiek nieskoniczenie maty bylaby
ilos¢ spozywanego olowiu, szkodliwie od-
dzialywa ona na organizm, i wraz z Rel-
vat *) mozemy powiedzieé¢ ze bardzo powolne
zatrucie jest przeciez zawsze zatruciem.

Z powyzszych uwag mozemy wywnio-
skowad.

1. Ze olow spoiywany ciagle w ilosciach
nawet nieskonczenie malych szkodliwie dziu-
Ya na organizm, i

2. Ze wywolane z tego powodu zaburze-
nia w ustroju czowieka sg bardzo czeste,
a jezell istnienia ich w pewnych wypadkach
zaprzeczamy, pochodzi to skutkiem nieroz-
poznania, (d. ¢. n.)s

') Cosmos les mondes. Paris 1884; Journal d'hy-
giene. Paris 1884,

) List przyslany nam przez tego profesora.

%) Mouvement hygicnique, Bruxelles 1885.

 DZIAL SPRAWOZDAWCZY.

OGRZEWANIE I WENTYLACYA.

Sprawozdanie A, Ilertmany’'s docenta berlinskiej politechniki, zamiesz-
czone w dzicle: Bericht tiber die Berliner Hyglenische Ausstellung.

podak
VV. Rakiewicz Budowniczy.

Technika zdrowotnosei zalicza do swych glo-
wnych zadan pozyskane dla przestrzeni mie-
szkalnych, stuzgeych do zcbran publiczunych oraz
przeznaczonych na warsztaty i pracownie, czy-
stego powictrza i jednakowej cieploty (tempe-
ratury) potrzebnej do nalezytego procesu zycio-
wego. Do pozyskania pierwszego z nich t, j.
powictrza stuzy przewictrzanie czyli wentylacya
do drugicj za$ ogrzewania,” a wzglednic ochla-
dzanie. Podobnie jak cala technika zdrowotno-
$ci, tak i jej dzial dotyczaey ogrzewania i wenty-
lacji, stangly dopicro w najnowszych czasach na
$cisle naukowych zasadach, a zatem i w tym wazgle-
dzie stawiane tcorye znalaztly dopiero w osta-
tnich latach odpowiednic zastosvowanie tak w cal-
kowitych urzgdzcniach do ogrzewania i wenty-
lacyi jak i w pojedyiiczych ich czesciach kon-
strukeyjnych. Surowa praktyka, ktora przed nic-
dawnym czasem przy projektowaniu tego rodza-
ju urzadzen takg waing role odegrywala musia-
la ustygpi¢ tceoretycznemu obrachowaniu polega-
jacemu na zasadach fizyki i chemii, a chociaz
nawet teorya ta w obecnym swym stanie nie
potrafi jeszcze w zupelnosei odpowiedzieé na
wszystkie pytania wynikajgce z techniki ogrze-
wania i wentylacyi, to jednak z powodu szyb-
ko postepujgcego badania w tym wzgledzie os-
tatnie przeszkody wkrotce zwyciezonemi zosta-
ng, a zarazem igrunt do wyzyskiwan oséb intere-
sowanych pod pozorem posiadania tajemniczych
specyalnosei, ktory moze w zadnej innej galgzi
rozwingl, i tutaj
w zupelno$ei usunigtym bedzie. Ostatnia berlin-
ska wystawa hygieniczna, dala nam sposobnosé
poznania wicrnego obrazu obecnego stanu  te-
chniki ogrzewania i wentylacyi. |

ogolnej techniki tak sig nie
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Teorya tejze przedstawiong zostala zapomocy
bardzo wielu dziel i broszur pomieszezonych
w bibliotece wystawowej, ktére najczesciej w in-
tem Lolach technicznych, jako
bardzo dobre podreeczniki do obliczania i zapro-
wadzania tego rodzaju urzgdzed naleZne im za-
stosowanie znajdujg.

Teoretyczne ustne pouczania z odpowiednic-
mi objasnieniami na przyrzadach, rysunkach
i tablicach objasniajgcych dokonywane byly
przez professora D-ra von Fodora z Budape-
sztu i Rektora D-ra Recknagel'a z Kaiserlau-
tern w kwestyach ogrzewania, oraz przez do-
centa i rad przemystowego Reichel’'a z Aa-
chen,—w kwestyach wentylacyi. Zastésowania
w praktyce przedstawione byly zapomocg roz-
maityeh pojedynczych czesci urzgdzen

teresowanych

réznych
systemiw ogrzewania i wentylacyi, oraz za po-
mocg bardzo wielu planow, i modeli
tych urzagdzen tego rodzaju.
Pojedyricze czedei

calkowi-

takich urzgdzen zgroma-
dzono osobno wraz z wieloma rysunkami, mode-
lami, chociaz takze i w innych dziatach pomic-
szczono bardzo wicele rysunkéw i modeli, wybor-
nie wykonanych i do tej galezi nalezgeych.

Na wystawe hygieniczng nie tylko sami fa-
brykanci i inzynierowie cywilni nadestali obficie
przyrzady zwigzek z opaleniem i wentylacyg ma-
jace; wiclkg zastuge dla uswietnienia wystawy
i dla stosowanej hygieny polozyly takze mini-
sterya, inne wladze i magistraty miast, nadsy-
lajgc na nig wyborne plany i modele z tego
rodzaju urzadzen,

Nalezy tu nadmienié Ze zaden inny dzial tej
wystawy nieby} iicznicj przedstawionym anizeli
ten, a luki, jakie sie w nim spostrzedz dalty wy-
nikly same przez sie wladnie w skutck
odpowiednicgo doswiadezenia w  tego
urzgdzenigeh i o

brakn
rodzaju
nich tez jako o wykazu-
jacych stabe strony tej czesci ogolnej techniki
najpierw wspomnie¢ nalezy,

Opalanic 1 wentylacya naszych mieszkai dzi-
wnie uderzajaco zanicdbywane, viepochodzy ja-
ko takic z winy techniki i jej wykonawezych
organdw, ale z winy ograniczonego rozumicnia

celow zadafi hygicny okazywanego w ogole przcz
spoleczenstwo.

Wystawa zgromadzita wprawdzie wiclky iloéé
piecow pokojowych, posiadajgeych zalete dobre-
go wyzyskiwania materjalow opalowych oraz
nicktére proste przyrzgdy wentylacyjne, Ktore-
by latwo w mieszkaniach zaprowadza¢ mozna
bylo, ale brak
planéw, modeli,

bylo przytem prawic zupelnic
zrozumialych opisow, ktoreby
wykazywaly publicznosei w sposéb dobitny, ko-
niceznodé, prostote i pozytecznos¢ w nzyciu tych-
ze¢ przyrzadow do ogrzewania i wentylacyi.

Jest rzeczg dobrze wiadomg ze zwyczajne
piece pokojowe bywaja stawiane w sposob jak
najgorszy, o jakim sobie tylko wyobrazié mo-
zna, dalej ze w takowych zamiast zaoszczedze-
nia materyaléw opalowych marnotrawstwo tako-
wych dopelnianem bywa. Nienalezy tez pomijaé
zarzutu wlageicielom domow i architektom stawia-
nego za malg dbalosé, troskliwo$é i brak zrozu-
mienia potrzeby hygieny w mieszkaniach, a w sku-
tek tego i zaprowadzania odpowiedniego ogrze-
wania i wentylacyi wszystkich przestrzeni. Wen-
tylacya takowyech bywa zazwyczaj pozostawiong
przypadkowi, urzgdzcnia za$ do ogrzewania od-
dawane bywaja, do przeprowadzenia zdunowi,
ktéry je podlug dawnego zwyczaju wykonywa
nie znajac moze ani jednego z postepow jakie .
technika ogrzewania i wentylacyi w ostatnich
dziesigtkach tego wieku poczynila. Zada sie
tylko dopelnienia policyjnych przepisow przy
urzgdzaniu palenisk, azeby picce nie dymily,
chociaz pomimo tego z bardzo malemi tylko wy-
jatkami, zabezpieczenie to od dymienia tylko
w wyobraZzni istnieje.

O wiele wazniejszem i pozyteczniejszem bedzie
zawsze ekonomiczne, a takie urzgdzenie do ogrze-
wania przestrzeni mieszkalnych, ktoreby dozwa-
lato przebywaé zarowno dobrze podczas letnich
jak 1 zimowyech dni nie przymuszajac w zimie
w mniejszyeh tylko pokojach gromadzié sig wig-
kszej ilodei ludzi, a to z powodu wyZszej cic-
ptoty pokoju.

W dalszym ciggu bardzo waznem wymaganiem
hygieny bedzie zaopatrzenie tak mieszkan jak
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i kuchen, korytarzy i wychodkéw w odpowie-
dnia wentylacjg. Jakicz Zle omal nie we wszy-
stkich domach mieszkalnych urzadzong jest wen-
tylacya klozetow! W najlepszym razie zazwy-
czaj bywa urzgdzonym tam tylko odciagajacy
kanat pionowy w murze, ale ten nie oddala za-
raz i wprost gazow i smrodow z miejsca w kto-
rych si¢ takowe tworzg—dozwalajac im poprze-
dnio zmigszaé si¢ z powietrzem mieszezacem sig
w przestrzeniach kloacznych, Taka wige tylko
mieszaning moze dopicro odprowadzié kanal tego
rodzaju;—w najwiekszej atoli ilodci przypadkéw
dostaje sig zwykle do przylegtych kloakom ko-
rytarzy powietrze pomieszane z gazami powsta-
lymi z procesu gnicia cial organicznych,

Réwniez bgdzto zupelnie zaniedbywanem, bads
tez tylko nicdostatecznie traktowanem bywa od-
dalanie zbierajacych lub tworzgcych sig gazéw
w rurach odplywowych, kanalach, oraz w do-
lach kloacznych.

Wystawa hygieniczna dowiodla wiec jak wie-
le jeszeze do zrobienia pozostaje w wyzej nad-
mienionych urzgdzeniach, Technika ogrzewania
1 wentylacyi dostarcza dosyé srodkéw do
radzenia tym rzeczywistym niedogodnosciom,
i o tem, w zwigzku z przegladem okazéw wysta-

Za=

wy autor podaje tresciwy opis ktéry prawie in
extenso podajemy:

Ogrzewanie (opalanie).

Dwa sg gléowne rodzaje ogrzewania, a mia-
nowicie: ogrzewanie pojedyricze (to jest poje-
dyficzych  przestrzeni) i ogrzewanie
czyli centralne.

zbiorowe

W picrwszym rodzju ogrzewa sie kazdy prze-
strzeil za pomocy jednego lub wiecej przyrug-
dow ogrzewalnych w niej ustawionych,—w kto-
rych to przyrzadach, zwanyeh piecami, spalajg
sig sztuczne lub tez paturalne materjaty opalo-
we. Tym sposobem powstale ciepto
wa

zuzytkowy-
si¢ bezposrednio do ogrzania przestrzeni
Dowictrza otaczajgcego powierzchnig ogrzewalng
Piecow — wystawiony rowniez bezposrednio na
dziatanic palnych gazow—a to za pomocg prie-

wodnictwa 1 promieniowania ciepla nalezgcego
do tychze ogrzewalnyeh powierzchni,
Przy centralnem eczyli zbiorowem

ogrzewa sig kilka pojedyniczych lub tez wszy-

opalaniu
stkie przestrzenie budowli z jednego Zrodla,
w ktéorem badzto za pomocg spalania sztucznych,
badZz tez naturalnych materjalow opaltowych,
najpierw gorace powietrze, gorgca woda lub
tez wodna para wytwarzang bywa. W pierwszym
zatem razie doprowadza si¢ z glownego Zridla
do pewnego stopnia juz ogrzanc powicirze wprost
do majacych sie ogrzaé przestrzeni, dla pomig-
szania, a przezto i rozgrzania micszezacego sie
juz w nich powictrza, Taki system nazywa sie sy-
stemem ogrzania ognio-powictrznym czyli kricej
powietrznym, i sktada sie z przyrzadu ograe-
wajacego powietrze, czyli kaloryferu i kanalow
ktore rozprowadzajg ciepte powictrze z komory
pomieszezajgcej w sobie kaloryfer po pojedyn-
czyeh pokojach.

Do tych ostatnich wpltywa takowe, albo wprost
z powyzszych kanaléow, lub tez podlog zalecenia
Wolpert’a za poSrednictwem tak zwanyeh pic-
coOw powietrznyeh, ktore w dalszym ciggu opi-
sane beda.

Jezeli znowu w centralnem zroéle ciepta w micej-
sce powietrza wytwarzang bedzie w Lkotle do
gotowania, woda—Ilub tez w Kkotle parowym,—
para—i jezeli te cieplodajne czynniki dopro-
wadzone bedg do ogrzewaczy pomieszezonyeh
w ogrzaé sig majgeych przestrzeniach w ten spo-
sOb zc¢ powietrze tych ostatnich zawarte doty-
kajac powierzchni tak zwanych wodnych lub
parowych piccéow wskutek tego ogrzewad sig
bedzie, to z tego rodzaju ogrzewania powstale
systemy nazywaé sig beda systemami ogrzewa-
nia woda, a waglednie para wodng.

Gdyby znowu powstalyg w centralnem zrédle
cicpta goraca wode albo tez pare wodng nie
przeprowadzono wprost do ogrzewaczy w pric-
strzeniach majacyeh byé ogrzanemi pomieszezo-
nych, ale zuzytkowano je wpicrw do ogrzania
W pewnej przestrzeni massy powietrza, ktoreby
dopicro po nalezytem ogrzaniu go, po ogrzewal
sig¢ majacych przestrzeniach rozprowadzone bylo,
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w takim razie powstaly stad sposOb ogrzewania
przy uzyciu wody, nazywalby sig systemem ogrza-
nia wodo —powietrznym, przy uzyciu za$§ pary
systemem ogrzania parowo-powietrznym,

W podobny sposdb powstajg takze: system
ogrzewania parowo-wodny oraz system ogrzewania
gorgey wodg cieplo-wodny, a mianowicie przy
pierwszym z nich wyprodukowana w gléwnem
zrodle ciepta para zuzytkowywang bywa naj-
pierw do ogrzania wody, a ta ostatnia dopiero
do ogrzania powietrza w ogrzaé sig majacej
przestrzeni, przy ostatnim zas z nich uzyskana
w gtownem zrodle ciepla woda przegrzana (o wyi-
szej temperaturze) uzytg bywa najpierw do ogrza-
nia wody nizszej temperatury, a ta ostatnia
dopiero do ogrzania powietrza w ogrzad sig ma-
jacych przestrzeniach w sposob jak to wspo-
muieliSmy przy systemie ogrzewania sama wodj.
Przy tyeh dwoéch ostatnich systematach moze
by¢ uskuteczniane ogrzanie cieplej wody albo
wprost w ogrza¢ si¢ majgcych przestrzeniach,
albo tez po za takowemi to jest w trzecim
punkeie. Réwnicz parowowodne ogrzanie urza-
dzi¢ mozna i w ten sposéb, ze do osobnych ogrze-
waczy réwniez w ogrzaé sie¢ majacych przestrze-
niach pomieszezonych doprowadzona bywa woda
powstala ze skroplenia sig pary wodnej w sku-
teck wydzielenia sig z wnicj ciepta.

Ogrzewacz taki w skutek tego podwojng role
odgrywaé moze, to jest raz jako ogrzewacz pa-
rovy, a drugi raz jako ogrzewacz wodny.

‘Tego rodzaju urzgdzenie bedzie pdZniej w oso-
boym artykule niniejszej pracy szczegélowo opi-
sancm, W ogole wszystkie systemy ogrzewania
badzto wodg badZ para, skladajg sie z kotla
ogrzewalnego w ktéorym wytwarza sie¢ czynnik
udziclajacy cieplo, ze systemu rur przeprowadza-
jacyeh to cialo do przestrzeni przeznaczonych

ku ogrzaniu, oraz odprowadzajgcych go na-
powrét po zuzytkowaniu, niemniej ogrzewa-

czy ustawionych w tychze przestrzeniach tak
samo jak picce,—przyjmujgeyeh w sicbie gorycg
wode, a wzglednie parg wodng i udzielajgeych
ciepto ze sicbie powictrzu otaczajjcemu takowe.

(Dalszy cigg nastgpi).

SPRAWOZDANIE Z RUCKU CXORYCE

W SZPITALU SW. DUCHA W WARSZAWIE
w ciagu roku 1886 i 1887.

Podlug urzedowego sprawozdania, opracowanego przez Naczelnego
Lekarza D-ra Zaleskiego.
UEOZYE
Dr. Witold Szumlanski.
Ordynator Kliniki terapeutycznej.

(dalszy cigg).

III. Choroby narzagddw odde-
choempeyrch,

Wszystkich chorych tej kategoryi bylo w r.
1885— 326 (M. 197, K. 129) w 1887 — 219
(M. 129, K. 90 — nic liczge 24, ktorzy pozo-
stali na rok nastepny). Przebyli oni dni szpi-
taluych 7008 i 5529 '), czyli srednio kazdy”
21,5 1 25,2. Z tej liczey zmarlo 34 i 22; od-
setka zatem $miertelnodei wynosi: 10,5 i 10.

Wainicjsze postacie chorobowe tego dzialu
byly nastepujace:

) Niezyt oskrzeli ostry.

Ogblna ilo$é chorych 43 (M, 26, K. 17) i 45
(M. 26, K. 19). Ilos¢ dni szpitalnych 669 i 842,
2 ktéryeh na kazdego chorego przypada $rednio
1551 18,7. Zejseie we wszystkich przypadkach
pomyslne, — Przyczyng podano tylko w niekto-
rych przypadkach r, 1887, a mianowicie: w 27
zaziebienie, w 1 —- zatrucie gazem kwasu sale-
trzanego i w 1 — malaria (?). — W roku 1886
najwiecej byto chorych w wicku od lat 16—20
(20), w 1887 od 20—30 (19) i od 30—40 (15).

Co sie tycze pory roku, w jakiej choroba wy-
stapita, to rubryka ta przedstawia sig, jak naste-

§ 11011V - V- VI-VIPVIEIX - X - XDXIL
1880 o By 20dad B3 4 % B

188714 8 3 3 2 —11— 41 8

2) Niezyt oskrzeli przewlekly.
Wszystkich  przypadkow 56 (M. 34 K. 22)
i 51 (M. 26, K. 25). Ogllna ilos¢ dni: 1287

1) Pierwsza liezba odnosi sig wszedzie do r. 1886,
druga do r. 1887.
7) Podano nie wszystkie praypadki.
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i 1075, czyli na kaidego chorego prazypada Sre-
dnio dni: 22,1 i 21,1.--Zejscie Smiertelne bylo
w 1 przypadku w r, 1886; pozostali wyzdro-
wieli (32 1 23) lub wyszli z poprawa (20 i 27),
albo bez takowej (31 1). Jako przyczyung po-
dano zazigbienie, i to tylko w 3 przypadkach
w kazdym roku.
Podzial podlug weeku.

Wiek 1886 1887

10 — 20 4 5

« 21 —-30 33 10
31 — 40 3 10

41 — 50 2 9

51 — 60 B 13

6l — 70 2 S

71 -— 80 — 1

Odnos$nie do czasu, w ktorym chorzy przy-

bywali do szpitala podano podzial nastepujacy:

I - 10101V V-VI-VI['VIII'IX - X-XI-XII
§536 & 181 dGrf e 7 3 5 E N
187 5 5 6 137 6 3 —1 38— 2

3) Rozedma pluec.

~ Tlo$é chorych 54 (M. 40, K. 14) i 42 (M.
29, K. 13); ilo$¢ doi szpitalnych 1110 i 1037,
z ktéorych na kaidego przypada: 20,5 i 24,7.
Chorzy poprzedniej i tej kategoryi lgcznic z su-
chotnikami stanowig, zwlaszcza w miesigcach zi-
mowyech, tak zwang zaloge szpitalng; zajmuja
oni bowiem najwigkszg stosunkowo ilo$¢ dni
szpitalnych.

Z, ogo6lnej liczby choryeh wypisalo sie z po-
prawg 44 (M. 31, K. 13) i 30 (M. 23, K. 7);
zmarto 10 (M, 9, K. 1) i 12 (M. 6, K. 6).—
Odsetka $miertelnoéei 18,5 i 28,6.

Chorobie tej podlegaja ludzie przewaznie w wie-
ku pézniejszym; najwiecej tez chorych bylo wla-
tach od 50 — 60 (16 i 13) i od 66 — 70
3 1 12).

Czas przybycia do szpitala podano tylko wr,
1887, a mianowicie: w Lipcu i Sierpniu po 1,
w Styczniu, PaZdzierniku i Grudniu po 2, w Ma-
ju i Sierpniu po 3, w Kwietniu i Listopadzie
po 4, w Czerweu 5, w Marcu 7 i w Lutym 8.

4) Zapalenie oplucny wysiekowe.
Wszystkich przypadkow: 37 (M. 21, K. 10)

i 45 (M. 20, K. 25). Przebyli oni dni szpital-
nych 1223 i 1409; zatem kazdy przccigciowo:
33 i 31,3. — Wyzdrowialo: 25 i 26; doznalo
ulgi: 10 i 8; wyszto bez poprawy: 0 i 3; zmar-

lo: 2 1 8.
Podzial podiug wieku.

Wiek 1886 1887
10 — 20 2 10
21 — 30 -9 16
31 — 40 5 6
41 -— 50 5 §
51 — 60 4 4
61 — 75 2 3

Stosownie do czasu, w jakim chorzy przyby-

wali do szpitala podano podzial nastepujgcy:
L-I1-1I-1V - V- VIVIL-VIIFIX - X - XIXIE

1886- 6 1 1= 379 38 ¢ 34

1887 333567:121644

Zabieg operacyjny dokonywany byl 2 razy
w kazdym roku sprawozdawczym,

5) Zapalenie pluc i oplucny.

Iloé¢ chorych: 8 (M. 7, K 1) i 6 (M. 4, K. 2).
Ogélna ilos¢ dni szpitalnych 120 i 117, z kt6-
rych kazdy przebyt §rednio: 15 i 19,5. Zejsé
Smiertelnych bylo w kazdym roku po jedoem,

Czas przybycia do szpitala w r. 1886: w Pai-
dzierniku i Grudniu po 2, w Marcu, Czerweu,
Lipcu i Listopadzie po 1; w r. 1887: po 1 cho-
rym w Styczniu, Marcu, Maju, Czerwcu, Pai-
dzierniku i Grudniu,

6) Otok ropny piersiowy.

W r. 1886 bylto 3 mezezyzn, z ktorych zmar-
lo 2: pozostaly wyszedl z poprawa; zajeli oni
dni szpitalnych 369, czyli przecigeciowo kazdy
123; nadmieni¢ jednak nalezy, iz jeden z cho-
rych przebyl dni 327.—Byli to wszystko ludzie
miodzi: dwoch po 18 lat, trzeci 22.— Jako pray-
czyne podano w jednym przypadku suchoty,

7) Zgorzel pluc. ﬂ

W r. 1887 bylo 8 mezczyzn: 1 zmarl, 1 wy-
szedl bez poprawy, 1 wyzdrowial, Przebyli oni
w szpitalu dni 150. Jeden przybyl w Grudnin
po G dniach choroby w domu, drugi w Styczniu
po 5 dniach, trzeci w Kwietniu po 7-u, —Wiek
chorych wynosit lat: 22, 31 i 40.

( Dalszy ciag nastqpi).
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POSTEPY PRAKTYKISANITARNEJ.
Komitet do spraw hyg. publ. war. tow. lek.
Posiedzenie . 7 Grudnin 1887.

Obecni: Natanson, przewodniczacy, DBarano-
wski, Chwat, Grosstern, Kinderfreund, Kram-
sztyk Juljan, Kramsztyk Zygmunt, Lubelski,
Majkowski, Majzel, Polak, Rogowicz,

O nieobecnosci zawiadomili: Dobrzycki, Fri-
tsche, Jakowski,

1) Po odczytaniu protokélu kol. Polak od-
czytal rzecz o postepie hygjeny publicznej we
Wtloszech, Praca ma byé drukowang w numerze
grudniowym , Zdrowia.“

Przewodniczqey, z powodu bedgcej na porzg-
dku dziennym kwestji budowy szpitala dla sta-
kolegéw o przedstawienie

rozakonnych, prosi
uwag swoich w tym przedmiocie,

Z. Kramsztyk proponuje, azeby rozlozyé te
kwestje na szereg pytaf, dotyczgeych ogédlnego
planu szpitala, oddziclnych pawilonéw, urzgdze-
nia kachni i t. p.

DPolak zyczylby sobie, aby przewodniczgcy po-
informowal obecnych co dn listorji tej kwestji,
podal dane, jakie komitet budowy posiada, a dys-
kussja odbedzie sie na podstawic faktycznego
materjalu.

Przewodniczqcy opowiada, Ze z powodu zni-
szczenia i niedostatecznego pomieszezenia dzi-
sicjszego szpitala starozakonnych, jakotez gi6-
wnie z powodu Ze sam plac, na ktérym szpital
ten jest wzniesiony, znajduje sig¢ w obrebie za-
jetym na cytadele, gmina starozakonnych po-
stanowila zbudowaé nowy szpital, Podstawg dys-
kusji bedzie kwestja ktory system budowy szpitali
wybraé, jakie kazdy system ma wygody i nie-
dogodnosci. Od lat kilkunastu, mianowicie od
wojuy amerykanskiej, budowa barakéw w calej
Luropie miala najwiecej zwolennikéw. Nieko -
sztowne, latwe do wystawienia i zniszczenia bu-
dynki zdawaly sig¢ mieé pierwszenstwo nad sta-
femi, drogicrci budowlami, W nastepstwie je-
dnak okazalo sig¢, Ze szpitali tych nie niszczo-
no, jakkolwiek mniej dogodne, muiej pozorne,
jednak przez czas dluzszy istniejg. Inny system

budynkow stalych, przewiewnych, pawilonowych
bez sufitbw, np. szrital w Monpellier systemu
Tolleta, przy dobrej bardzo wentylacji posiada
te wazng niedogodnosé, ze wymaga duzo bardzo
opalu i budynek moze byé tylko o jednej kon-
dygnacyi, przez co zachodzi potrzeba wielkicgo
placu, Nowsze szpitale, w ostatnich czasach wzuie-
sione, stawiane 83 po wigkszej ezesci solidnie
z kilkoma kondygnacjami. Szpital §w. Tomasza
posiada oprocz sutereny, parteru i poddasza —
trzy pietra. Przewodniczaey checialby przede-
wszystkiem rozstrzygnaé kwestje, czy budynki
majg byé pietrowe, czy o kilku kondygnacjach,
czy sale przeznaczone by¢é majg na znaczng
liczbg chorych 18 — 28§ jednoczes$nie, czy tez
wedlug systemu, przyjetego w Anglji ') i Amery-
ce, na kilka 1ézck. '

Baranowsk? radzi, aby przyjaé pewien system
dyskussji, t. j. albo na podstawie danyech co do -
wiclkosci szpitala. summ, jakie s3 do rozporzg-
dzenia, danego placu i t. p. zastosowaé do tego
zgdania hygjeny szpitalnej, albo tez okresliwszy
naprzod postulata naukowe, jakie w ogédle co
do sezpitala postawi¢ mozemy, zastosowaé do
nich zasady budowy danego szpitala,

Rogowicz 1 Z. Kramsetyk uwazajg za stoso-
wniejsze, aby przeprowadzié dyskussje akade-
micky, gdzie ogolne Zzgdania co do budowy szpi-
tala ze stanowiska naukowego rozebrane beds.
,Jak zbudowaé wzorowy szpital powszechny na
400 chorych w Warszawie? Tak komitet bu-
dowy szpitala starozalkonnych, jak i inne szpi-
tale korzystaé beda mogly 2z wywodéw naszej
pracy.

Po dlugicj dyskussji zgodzono sig na takie
postanowicnie kwestji, przedstawiajagc do roz-
strzygnigcia na najblizszem posiedzeniu pytania:
1) gdze, w jakiej okolicy miasta szpital taki
zbudowaé; 2) jakicgo rodzaju i ukladu majg
byé budynki i 3) jaka minimalna przestrzen na
taki szpital jest potrzebng.

Za sekretarza Juljan Kramsztyk.

1) Za powszechnie przyjety w tych krajach system
ten uwazany byé nie moze. Prayp. véd.

&
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“PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Statystyka miasta Krakowa.

Krakéw do niedawna nie posiadal osobnego
biura statystycznego, tylko statystyka Smiertel-
noéci prowadzong byla przez fizyka miejskiego.
Dopicro w d. 9 lutego 1882 roku (dzied pier-
wszego spisu jednodniowego m, Warszawy) rada
miasta powzieta uchwale, mocg ktorej ustano-
wiong zostala ,komisyja statystyczna gminy m,
Krakowa,“ z przeznaczeniem na pierwsze 3-ch
lecie po 1800 zlr, rocznie na utrzymanie biura
statystycznego oraz po 400 zlr. dla fizyka miej-
skiego za prowadzenie, jak dotad, statystyki sa-
nitarnej.

Komisyja statystyczna bada potrzeby staty-
stylki miejskiej, nadzoruje dziatalnosé biura sta-
tystycznego, uchwala® rodzaj i kierunclk majj-
cych si¢ podejmowal prac statystycznych i sta-
wia do rady miejskiej wnioski we wszystkich
sprawach, wymagajacych jej uchwaly. W sklad
komisyi wchodzg: prezydent miasta lub, w jego
zastepstwie, I-szy wiceprezydent, jako przewo-
dniczgey; II-gi wiceprezydent, jeden radca ma-
gistratu, fizyk miejski, trzech czlonkow powola-
nych przez rade miasta oraz dyrektor biura sta-
tystycznego, na wniosek komisyi statystycznej,
wybierany przez rade miejskg na przeciag lat
trzech. Dyrektor biura jest zarazem stalym re-
ferentem komisyi.

Biuro statystyczue zostaje pod zwicerzehnictwem
prezydenta miasta, kiecrownikiem biura oraz jego
reprezentantem na zewnetrz jest dyrcktor. Do
prac pomocniczych w biurze przyjmowani byé
mogg studenci uniwersytetu, "

W d. 3 stycznia 1884 r. rada micjska wy-
brata dyrektora i od tej pory biuro rozpoczelo

swe prace, pod kierunkiem komisyi, zloZoug]
z nastepujacych osob: D-ra -Leliksa Szlachto-

wskiego (prezydenta miasta) jako przewoduiczg-
cego, z cztonkow rady miejskiej: D-ra Miecoy-
slawa Bochenka (prof, uniwersytetu), D-ra Fran-
ciszka Kasparka (prof, uniwersytetu), D-ra Jo
natana Warschauer's (leckarza); z cztonkéw ma-
gistratu: D-ra Michala Schmidt’a (wiceprezy-
denta miasta), Ludwike Zurnqu (radey), Dra
Jana Buszka (fizyka miasta) oraz z D-ra Jizefa
Kieczynskiego (prof. uniwersytetu) jako dyre:
ktora.

Biuro zajelo sig przedewszystkiem odnoszg-
cemi sig do Krakowa rezultatami ogolnego spisu
jednodniowego z 1880 r., a dokonawszy, w cig-

gu pierwszych lat 3-ch swego istnienia, tam gdzie
byto potrzeba pewnych sprawdzen i przerobief
niektérych wykazéw, wydato w 1887 r. pier-
wszy zeszyt ,, Statystyki m. Krakowa® w formie,
ktora ze wszech miar na uznanie zastuguje. Nie
ogranicza sie w nim bioro do samych tylko wy-
kazow, lecz ud-iela nadto wicle objasnien, ktore
bardzo jasne rzucaja $wiatlo na Krakdéw i na
istnicjgec w nim, w czasie spisu jednodniowego
z 1880 r., stosunki ludnodciowe.

Zapoznanie naszych eczytelnikow 2z treseig
wzmiankowanej pracy, w poréownaniu (tam, gdzic
to bylo mozna uczynié) z odnosnemi rezulta-
tami spisu jednodniowego Warszawy (z d. 9 lu-
tego 1882 r.) ma stanowi¢ przedmiot niniejsze-
go artykulu,

Krakow dzieli si¢ na 8 dzielnic: Srédmiescie,
Zamek, Nowy - Swiat, Piaski, Kleparz, Wesola,
Stradom 1 Kazimierz. Wszystkie te dzielnice,
razem wziete, zajmujg powierzehni 5770280 me-
tow [J, co na polskg miare wynosi okolo 34,0
wlok., Z calej powierzehni: 12,83% przypada na
ulice, 66,07% na ogrody i grunta, 7,83% na
podworza 3 13,27% pod zabudowania. Najmniej
zabudowang jest Wesola (7,61%), najsilniej —
Srédmiescie (34,349). Ulic jest 129; nierucho-
mosci 1553, z czego 7 zajetych przez samo woj-
sko, 37 ko$ciolow, 60 wecale niczamieszkalych,
a 1449 nieruchomodci zamicszkalych przez cy-
wilnych. W 1427 (wzetych pod uwage) nieru-
chomo$ciach jest 30670 pokeoi, czyli na jedng
nieruchomo$é przypada S$rednio 21,49 pokoi
(v Warszawic 49,64); w 1376 domach obli-
czono 36961 okien,t. j. $rednio 26,86 na nie-
ruchcmo$é (w Warszawie 62,80); na pokdj wy-
pada 1,49 okien (w Warszawie 1,26). Wychod-
kow ualiczono 1270, z czego - 721 o systemic
dotowym, 496 o kanalowym i 50 o systemic
beczkowym (waterklozetow znalazlo sie 62).

Podczas spisu jednoduiowego z 1880 roku
okazalo sie 59830 mieszkaicéw eywilnyeh i 6267
(w twierdzy) wojskowych, ktérych nadal pomi-
ja¢ bedziemy. Wypada tedy na hektar 103,69
micszkaneow cywilnyeh (od 45 na Wesolej
i Nowym-Swiecie do 233 na Srédmiescin}, ezyli
58 0s6b na morge, albo 291 Ytokei [ na je-
dnego micszkanca, Taki stosunelk ludnoéei od-
powiada przeszlo 560000 micszkaficom na mi-
le (3 (geogr.). Na 100 pokoi wypada S$rednio
po 195 mieszkancow (od 150 na Srodmiesciu
i Piaskach do 859 na Kazimierzu); w Warsza-
wic na 100 pokoi wypada $rednio 188 micesz-
katicow (od 153 w cyr. sobornym do 19§ na
Pradze). W Krakowic tedy stosunki te, dajgce

4
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zgrubsza pewne pojecie o stosunkowej zamozno-

§ci dzielnic, sa bardziej niz w Warszawie skrajne.
Stosunki pod wzgledem miejsca urodzenia

przedstawia nam nastepujgea tabliczka,
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Widzimy z nicj. Ze pierwsze dwic pozycyje

i przedostatnia  sa prawie identyczne dla obu
miast, W innych—oprécz pigtej—przewaga jest
po stronic Warszawy, co daje sig wyttumaczyé
bardziej rozgatezionemi stosunkami Warszawy;
ale znacrnic stosunkowo wigeej przebywa w Kra-
kowic urodzonych w Krv, Polskiem i w Kraju Za-
chodnim, anizeli w Warszawic urodzonych w Ga-
licyi, — ,jest to wynik atrakeyi, jaky Krakow
okazuje dla innych ziem naszych,

Stosunki ludnosci pod wzgledem prawa pray-
nalezno$ci (tak zwane u nas ,poddanstwo®) sg
nastepujace:
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Stosujg sie tu te same uwagi, co 1 przy sto-
sunkach miejsc urodzenia.

Z kolei nalezaloby teraz rozpatrzeé stosunki
narodowoéciowe. Podzial jednak na narodowo-
$ei pomijamy, gdyZ nic zdaje si¢ nam byé wla-
§ciwie w statystyce m, Krakowa przeprowadzo-
nym, Przedewszystkiem, pomimo Ze za podstawe
do podzialu na narodowosci przyjeto jezyk ,to-
warzyski“ (w domu uiywany), niewlasciwie —
naszem zdaniem— pominieto dzieci do 2-ch-lat
wicku, bo jezyk rodziny decyduje o jezyku
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niemowlat. Nastepnie wystgpila zawsze micsza-
jaca zadanie kwestyja zydowska; ostatecznie za-
liczono, bez zadnej dostatecznic przekonywajgce]
przyczyny, /s Zydow do Polakéw a /3 do Niem-
cow, Powtarzamy to, coSmy juz z innego powodu
powicdzieli, ze Zydsi oddzielnic wykazywani byé
powiuni.

Podzial pod wzgledem wyznania przedstawia
nam tabliczka.
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Warszawski przewodnik informacyjno -
adresowy dla chorych z dodatkiem wete-
rynaryjnym, opracowany przez D-ra A.
Malinowskiego, D-ra W. Szumlanskiego,

D-ra A. Weinberga i innych. Wydal Ale-
ksander Obuchowicz. Warszawa 1888.

Nieclatwe to jest zadanic wydaé przewodnik
dla chorych, jezeli oprécz adresdéw personelu
leczgcego jeszeze wszelkie inne informacje majg
tam by¢ chorym udziclone. Zlepié¢ jednak byle
¢co nie trudno i tak tez latwym sposobem po-
dobno i ,,Przewodnik® Obuchowicza zostal wy-
dany. Jest to ksigzka licha dla nastepujacych
powodow: 1) informacje adresowe sg niedokla-
dne, lubo przyzna¢ wypada zZe szemat nie jest
fle pomyS$lany, 2) listy, oprécz lekarzy, wszy-
stkic (dentySci, akuszerki, felezerzy) tak sg
podane, ze w blad mogg wprowadzaé publi-
czno$¢, albowiem niektére adresa sg wielkiemi
a inne malemi literami drukowane bez wzgledu
ze pod wielkiemi literami moze by¢ mala zdol-
no$¢ ukryta, 3) w podreczniku znajdujg sie li-
czne ogloszenia wkraczajgce w dziedzine blagi
zwyczajnej, 4) wartykule D-ra Weinberga znaj-
duja sie ustepy szkodliwe dla czytelnikéw, Do-
brze wprawdzie ze autor ten bez ogrodki przy-
tacza niekorzystne wyniki analiz towarow firm
nicktorych, ale zZle jest ze robi to na wyrywke
i ze pomija firmy, ktére zalecone byé powinny ze
wzgledu na korzystne wyniki rozbioréw, Cechy
te zwalniajg nas od obowigzku bardziej szcze-
golowej recenzji, 7 prawdziwg teZ przyjemnoSeig
drukqjemy nastepujace listy w przedmiocie ,Pod-
recznika dla chorych.“

Szanowny Redaktorze! Nie ezekajge na ostateezny
wynik sprawy sadowej, jaka na moje zadanie toczy
sie pomiedzy mngiwydawes ,Przewodnika dla cho-
ryeh,*¢ a obawiajge si¢c zarzutow, na jakie narazié
si¢ moge z powodu wspoludziatu w tem wydawnictwie
upraszamm o pomieszezenie ponizszych stow kilku.

Wehodzge w kwietniu r. b. w stosunki z wydaw-
ca przewodnika, zobowigzalem sie¢ redagowac tako-
wy t. j. kwalifikowaé artykuty do druku, robié osta-
teeczng ich korrekte i zajaé sie ukladem czesei in-
formacyjnej. Wydawnictwo miato byé ukonezone naj-
pozniej w d. 1 Lipea. Tymezasem do chwili wyja-
zdu mego z Warszawy, jaki mial miejsce w pier-
wszych dniach Lipea, wydrukowano zaledwie oglo-
szenia i 2 lub 3 pierwsze arkusze tekstu; reszte
artykutéw (z wyjatkiem artykutu o materjatach spo-
zywezyeh, ktory autor ezeSeciowo do druku nadsyfal),
jak rowniez caty prawie dzial informacyjny praej-
rzatem w rekopismach. P. wydawea zobowigzal sie
drukowaé je tak, jak mi je przedstawit, a dla uni-
knienia niedokfadnosei obiecal po wydrukowaniu
przysytac¢ oddzielne arkusze do odezytania i wpro-
wadzenia poprawek. Pomimo dwukrotnego, listowne-
go przypominania o tem, nie przysylano mi nie; po
powrocie zas do Warszawy zastalem druk prawie
na ukofiezeniu. Pogloski o naduzyciach, jakich si¢
dopuszezano wzgledem niektoryeh firm kupieckich
na skutek artykutu o materjalach spozyweazyeh, jak
rowniez wprowadzenie bez mego zezwolenia réznych
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zmian w wydawnictwie (mianowieie: uzupelnienia
w informaejaeh, dotyezgeych lekarzy, grubszy druk
w nazwiskach niektorych felezerow i akuszerek, ru-
bryka chorob w wylkazie miejscowosei lecznierych
it. p.), ktoryeh nie mogtem zaaprobowaé, byty po-
wodem listownego zawiadomienia wydawey, 1z na
gkutek niedotrzymania przezei warunkéw umowy,
stanowezo zgdam, aby nazwisko moje, jako redak-
tora, nie bylo pomieszezonem na karcie tytulowej.
List ten o ile mi wiadomo, dolaezony zostat do akt
sadowyeh, na dowdd, jakobym ja dal powodd do zer-
wania umowy. Mimo to jednak p. wydawea nie tyl-
ko tego nie uwzglednil, leez pozwolit sobie jeszeze
pomieseié nazwisko Dr. Malinowskiego, ktiory (jak
to wlasny jego list objasnia) zadnego udziatu w opra-
cowaniu przewodnika nie przyjmowal.

W obec takiego naduzyeia nie moge braé na sie-
bie zadnej odpowiedzialno§ei; wszelkie zas§ zarzuty
dotyezgee tresei i ukladu przewodnika skierowane
by¢ winny li tylko przeciwko wydawey takowego.

Dr. Witold Szumlariski.

Szanowny Redaktorze! Pozwdl mi zaprotestowad
w Twojem pismie przeciwko naduzyeiu, jakiego sie
dopuscit wydawea ,Przewodnika dla ehoryeh® umie-
szezajage moje nazwisko jakoe wspilredalktora na kar-
cie tytuitowej. Wydawey tej publikacyi nie znam
weale i w redagowaniu tejze nie przyjmowalem za-
dnego udziatu.

Jedynie tylko Dr. Szumlanski prosit mnie jako Re-
daktor o artykul do tego wydawnictwa i takowy
mu datem z tem zastrzezeniem, Ze umieszezony be-
dzie bez podpisu i tylko w takim razie, jezeli wy-
dawnictwo starannie zostanie opracowane,.

Z powazaniem
Alfons Malinowsks:,

KRONIKA.

0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH W WAR-
SZAWIE W SIERPNIU 1888.

Poezatek sierpnia byt nader burzliwy i w deszez
obfity, osobliwie pierwsze trzy dni, w ktoryeh spa-
dto wigeej wody, anizeli bywa normalnie w calym
miesigen; najwiecej deszezu sprowadzity burze w no-
ey z d. 2 na 31 d. 3, wtedy bowiem zebralo sie go
87,7 milimetrow, w dniu za§ 1-ym bylo 13.3 milim;
w eciagu zatem trzeeh dni spadto wody 101.0 mili-
metriw; nie jest to jeszeze najwieksza ilo&é, jaka
u nas w letnich miesigcach czasem spada, ale w ka-
zdym razie niezwykle wielka. Stotnyeli dni w dal-
gzym ciggu sierpnia bylo jeszeze 11, ale oproéez rze-
sistego deszezu w ezasie burzy w d. 13 byly opady
atmosferyezne niewielkie i do podanej powyzej ilogei
przyezynily tylko 18.0 milim. wody. Calomiesicezny
opad wynosi zatem 119,0 milim. i jest o 40.0 milim.
wiekszy od normalnego. Pod wigledem temperatu-
ry byl tegoroeczny sierpien, majacy Srednig tempe-

raturg 16°9 C, o stopien chiodniejszy anizeli normal-
ny. W ciggu najeieplejszych dni a mianowiecie, wd.
11 1 29, dosiegala najwyisza temperatura 26°% C,
w czasie za§ ehfodnyeh dni pomiedzy 15 i 22 spa-
dala w noey do 797 C. Sreduie cisnienie powietrza
z cafego miesigea wymnosi 750.5 milimetrow; jest ono
o milimetr wyzsze od normaluegn; zmiany jego byly
tylko w d. 2, 3 i 4 dosyé znaczne, w innyeh dniach
za8 powolne; najmniejsze cisnienie dosieglo 737.3
milm. w d. 3, najwieksze 755.8 w d. 9 sierpnia.

Stan nieba byl ezeSeiej pochmurny, anizeli pogo-
dny, dopiero tez pod koniec. miesigea mielismy kilka
dni pogodnyeh. ' ‘

Z innyeh zjawisk mozna jeszeze zanotowac, oproecsz
burz w pierwszych trzech dniach miesigea, mgle
wd 112 grzmot w d. 71 11, blyskawiece pod wie-
ezor d. 11, oraz maly grad w czasie burzy popolu-
dnie d. 3. Kierunek wiatru przewazal zachodni z eze-
stemi zboezeniami ku potudnin i polnoey, sita zas
jego byla nie wielka, gdyz tylko w d. 4 dochodzila .
do 10 metrow na sekunde. K.

STOSUNKI METEOROLOGICZINE KRAKOWA W SIER-
PNIU 1888 ROKU.

Az po za druga potowe miesigea nalezy tegoro-
ezny sierpien do bardzo stotnyeh, a wicee] jeszeze
bardzo szkodliwych miesigey zaliezyé. DPo dzien 18
t. m. byle 7 burz, a miedzy niemi prym trzymala
burza dnia 2, trwajaca od 3 popotudniu do noey,
polaezona z ulewnym deszezem i gradem, ktore wiel-
kg kleskg szezegoiluiej dla rolnictwa byly. Tego je-
dnego dria zmierzono opadu 46.2 mm. Druga barza
réwniez ulewna byla dnia 18, a w czasie niej spa-
dto deszezu 36.8 mm,—trzecia wreszeie przytrafila
sie dnia 16 z opadem 20 mm; inne 4 burze (d. 1,8,
12 1 14) byly juz mniej ulewne i szkodliwe. Préez
tyeh dni z burzami bylo w tym miesiacu jeszeze 8
dni deszezowyeh, a suma calomiesiceznego opadu
wynosita 133.3 mm. Mimo tak ezestych stosunkowo
burz i deszezdow, pogoda w drugiej zwtaszeza poto-
wie miesigea byta do8é wytizymujgeq, to tez iswia-
tta slonecznego mierzono w tym miesigen wiceej,
anizeli w lipeu, a mianowicie 239.8 godzin, czyli po
odtrageeniu 3 dni zupetnie pochmurnyeh i bezstone-
eznyeh, byto go przeeieciowo po 8.6 godzin dziennie.

Co do cieploty powietrza nie byl to miesige wea-
le dokuezliwy, a nawet 18 dni w cigeu niego mialo
temperature Srednig dzienng nizszg od normalnej,
tak iz érednia miesieczna 168 C. wypadia o 08 C.
rowniez od normalnej mniejszg. Najwigksza cieplota
300 (. przypadia dnia 1-go, najnizsza zas§ 7°8 C.
dnia 2l-go; dni =z temperatury w ogdle wyzszg od
250C. bylo tylko 8 zad§ 7 z temperatury nizszg od
100 C. 3
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Ciénienie powietrza w pierwszej polowie miesiagea
przy tak czestyeh burzach nader zmienne, przy kon-
eu ustalito sie zupelnie, traymajac sie okoto stanu
normalnego; najwyze] wskazywal barometr dnia 10,
t. j. 749.0 mm. najnizej zas t. j. 731.2 mm. dnia 18,
Srednia barometryezna z ealego miesigea wypadia
742.7 mm, t. j. 0 0.4 mm. wyzej od normalnej.

Wiatry przewaznie zachodnie (339/,), w ogole sta-
be, wyjawszy dni burzliwe, w ktioryeh zbaczajae ku
potnocy z wiekszg wystepowaly moes. Dr. W.

ABBAZIA JAKO STACIA KLIMATYCZNA | KAPIELO-
W0 MORSKA.

Abbazia lezy w Austrjinad zatoka Adryjatyku,Quar-

nero, u stop goéry Monte-Maggiore. DrJ. Szwajeer ko-
lejno rozbiera waruuki meteorologiczne tej staeji kli-
matyeznej cieszacej sie wzigtoscia zaledwie od lat
kilku, Przecigtna temperatura roezna wynosi 15° C,
przecietna zimy—6.7° C. Dni wietrznyeh w roku 56,
o natezaniu &Sredniem. Maximum eisnienia atmosfe-
ryeznego przypada na styczen—776,1 mm., minimum
za8 na Marzee—743,3 mm. Co sie tyezy wzglednej
wilgotnosei to Abbazig zalicza autor do kategorji
umiarkowanie wilgotnyeh. Dni deszezowych zaledwie
2% w roku (spostrzezenie za rok jeden). Snieg w 1883/,
nie padat weale. Mgly 4 razy w roku. Dalej rozpa-
truje autor roélinnosé Abbazii i rozbiera wartosé jej
-czynniki 6w klimatologieznyeh. Wyréznia przedewszy-
stkiem czystos¢ powietrza, ktéremu przypisuje naj-
gldwniejsze znaczenie lecznicze. Za drugi czynnik
przyjmuje~—Lkapiele morskie. Obydwa te ezynniki wy-
rézniaja Abbazig bardzo dodatnio &réd stacji klima-
tyeznyeh tak nawet wzietych, jak San Remo, Mentona,
Meran, Cannes, Nicea, Arco. Zakoneza autor wska-
raniami 1 przeciwwskazaniami klimatu i kapieli Ab-
bazii, dolgezajge opis urzadzen zakladowyeh, drogi,
& nadewszystlo unoszge si¢ nad uroczg pieknoeis
Inie)scowosel. Ster.

0 WPLYWIE PEWNYCH CZYNNIKOW NA WYDZIELA-
NiE SIE KWASU WEGLANEGO PRZEZ PYt MIESZKAN.

Dr. Hadziacki tak sfreszeza wyniki swej pracy
dokonanej w uniwersytecie warszawskim:

1) Zwykly pyt pokoju dopéki nie jest zwilzonym nie
wydziela kwasu weglanego. 2) Umiarkowane zwilzanie
pytu daje, odnosnie do ilosei wydzielanego kw. we-
glanego—wiceej tegoz niz pyt rozpuszezony w wo-
dzie. 3) 1118¢ kwasu woglanego wydzielanego praez
Pyt znajduje si¢ w stosunku prostym do ilogei za-
wartyeh w pyle cugsteczek eial organieznyeh. &)
Z wplywow fizyeznych najwazniejszym przy wydzie-
laniu kwasu jest cieplo. 5) Granice, w ktoryeh kwas
wydziela sig, lezg miedzy 0° 1 60° C; w granicach

tyeh wahania kwasu zachodzg w rozmiarach szero-
kich, zaleznie od wielu warunkow. 6) Najdogodniej-
sz jest cieplota 30°—50° C. 7) Wahania t° wlaSei-
we naszym pomieszkaniom (82 307 C) malo wply-
wa)y na wydzielanie kwasu wegl. 8) Przy t0 70° C.
trwajaeej dni trzy niszezy sie zdolno$¢ wydzielania
kwasu przez pyl; takiz wplyw ma t° 10009—12(0° C,
trwajae choéby gedzine. 9) Wysuszanie niezwilio-
nego pytu przy 1201300 C, przez godzine i dluiej,
nie niszezy zdolneéei pylu do wydzielania kwasu,
10) Zaréwno pozostaje bez wplywu zamrazanie wil-
gotnego nawet pylu do t¢ 34—25°C nizej 0° przez 5
dni. 11) Swiatlo nie ma tu waznego znaczenia ale zda-
je sie, ze sprzyja nieco wydzielaniu. 12) Umiarkowa-
ny ruch, wywolywany przez przelatujace pecherzy-
ki powietrza sprzyja wydzielaniu. 13) Od&wiezanie
powietrza i wydalania produktow rozkladu dziala
dodatnio na wydzielanie. 14) Nieobecnosé tlenu
nie wyklueza moznosci wytwarzania kwasu weglo-
wego przez pyt 15) Odezyn pylu zwilzonego by-
wa zwykle obojetny; jezeli jednak sztueznie zro-
bié odezyn kwasnym lub zasadowym nie wplywa to
znacznie na ilofé kwasu. 16) Bardzo wyrazny wplyw
okazujg t. z. &rodki przeciwgnilne po zwilzeniu kto-
rymi wydzielanie ustaje (5°/, kwasu karbolowego
i 19/,—1%,, sublimatu). 17) Krzywe, wykazujace
przebieg wydzielania s typowe: wznogza si¢ stro-
mo, spadajg wolno. 18) Przy zwiekszeniu ilosei py-
tu ilo&é kwasu zwigksza sie tylko do pewnyeh gra-
nic. 19) Rownoczesnie z wydzielaniem kwasu tworzy
sie na pyle pledniinne drobnoustroje osiadajs; wra-
zie nieobeenosei tychie kwas nie wydziela sie. 20)
Wydzielaniu CO, towarzyszy zapach wilgotny, cza-
sem nawet zapach siarkowodoru. 21) Rozktad pytu
zebranego z powietrza nie rozni sie od tego, ktory
zebranym byt ze sprzetow. 22) Przy zwilzaniu pytu,
zebranego na wacie hygroskopijnej w probowkach
wydziela sie wielka ilos¢ CO; na koszt samej waty.
23) Ogot tyeh zjawisk daje prawo do wyniku: kwas
weglowy wydzielany przex pyl jest produktem zycia dro-
broustrojow, licznie roxwijajacych si¢ na  zwilgoconym

pyle.

r Miezdunar. Klinika Nr. 7 rok 1888§). Ster.

SZKARLATYNA KROW.

Dr. Buclianan praytacza dowody analogiczuosei
szkarlatyny ludzi z formy ehorobows spotykang
u krow, ktora nazywa szkarlatyng krow:

1. Choroba ta u ludzi jak i u krow charakteryzu-
je sie jednakowemi zmianami anatomieznemi.

2. Organy zaatakowane zawieraja tak u ludsi,
Jak 1 u krow takiez same mikrokoki, ktére mogg byé
wydzielane i hodowane.
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3. Kultury tego drobnoustroju szczepione tak lu-
dziom, jak i krowom wywolujy charakterystyezne
swoiste objawy chorobowe; wyjatek stanowi szeze-
pienie cieletom na wymionach—prawdopodobnie dla
tego ze organ wydzielajaey mleko nie jest u tyeh
ostatnieh jeszeze rozwinietym.

4. Ale kultury pochodzgee od ludzi a szezepione
krowom po ocieleniu sie ich—wywoluja wszystkic
objawy wraz z charakterystycznymi dla kréw wrzo-
dami wymion.

5. Dalsze kultury, pochodzgee badZz od ludzi, bydz
od krow wywoluje objawy chorobowe,
objawow szkarlatyny.

6. Cieleta, ktore jadly dalsze kultury pochodzgee
od ledzi—podlegaja szkarlatynie krow.

7. Dzieci karmione mlekiem krow choryech na szkar-
latyng podlegajg objawom tej choroby, wiasciwym
eztowiekowi.

(The Sanitary Journal 1888. Nr. 146 Vol XII).

Ster.

KONGRES WE FRANKFURCIE N. M.

W dniach od 13—16. Wrzeénia 1888 odbedzie sie
we Frankfureie n. M. czternaste zebranie niemieckie-
go stowarzy S7ema, zdrowia publicznego. Na porzad-
ku dziennym: 1. Srodki osiggniecia pomieszkan zdro-
wyeh. 2. Polozenie topografiezne fabryk po miastach.
3. Jakie doswiadezenie zdobyto w ostatnich latach
z filrow dla wod &ciekowyeh. 4 Jaki wplyw wy-
warly postepy nauki na budowe, urzadzenia i poto-
zenie szpitali. 5. Czystosc ulic.

(Verdf. d. Kaiserl. Gesundheitsamtes Nr. 18 rok 1858,
Ster.

TYFUS W WOISKU W R. 1887.

W zeszycie drugim ,Medicinskawo Shornika War-
szawskawo Ujazdowskawo Wojennawo Hospitala®
wajdujemy sprawozdanie z ruchu choryeh tyfuso-
wyeh w tym szpitalu w roku 1887 przez p. M. D.
Yiapezynskiego. Pierwszego Styeznia roku 1887 by-
Yo choryeh tyfusowyeh (tyfus brzuszny) — 44, w ro-
ku sprawozdawezym przybylo 340, wypisano 280,
zmarto 32; pozostato 71. Smiertelnoéé w stosunku
do ogilnej liezby choryeh stanowi 8,33Y/,. Odsetka
§miertelnosei zmniejszyta sie w porownaniu do lat
zesztych. W r. 1883 -13,24",, w r. 1884 — 14,670/,
w r, 1885—16,899/,, w r. 1886—14,57%/,, w r. 1887—
8,33%,. Najwicksza ilo§¢ chorych przybyla w roku
sprawozdawezym w Sierpniu, najmniejsza—w Czer-
weu, Najwicksza Smiertelnosé érid przybytych w Sier-
puiy, najmniejsza—srdéd przybylyeh w Maju, Czerweu
i Listopadele; z 23, ktorzy przybyli w Lipeu zaden
nie zmarf,

podobne -do |’

Najwieksza liezba zmarlych wypada na Wrzesien,
najmniejsza—na Maj, Czerwice i Grudzien. Co do
lat shuzby ehoryeh to z 360 o ktoryeh sprawozdaw-
ca mial dane wypada

Rok stuzby Przybylo Zmarto.
1-y 113 11,89/,
L 84 10,49/,
o 69 9,19/,
4oy 46 11,19/,
5-y 29 16,0
6-y 10 —
dfuzej . 9 L —

Poniewaz sposiob leczenia zaréwno jak i inne wa-
runki szpitalne nie ulegly zmianie przeto p. Liapezyn-
skij przypisuje matg stosunkowo odsetke 8miertelnogei
w roku 1887—wzglednie slabej sile epidemji tyfu-
sowej tego rolu. Ster.

Korespondencja Redakeji.

AN

Rzez. —Weterynarya.—Sanitarne Inspekcye.

W N 34 ,Zdrowia“ Redakeya porusza kwestyg
przywozu do Warszawy inwenlarza Zywego na rzez
przeznaezonego.

Autor obeznany dobrze ze stosunkami w tym wzglg-
dzie, odkrywa catg smutng rzeczywistos§é, cale nie-
chlujstwo jakie otacza mieso przed spozyciem tako-
wego-i wykazuje, ze summa jakg rzezacy obeigzajg
najbezprawniej konsumentéw wynosi od 120,000—
150,000 rs. roezniel.

Niezaleznie od mysli mych wyrazonych w N 24
i26 ,Zdrowia“ w Artykule ,0 rzezi i rzezniach®
uwazam za nieodzowne w tej Lwestyx dorzueié stéw
pare:

Kwestya rzezi w ogole i polgczone z takows
ostroznosci sanitarne 83 u nas w zupelnem za-
niedbaniu; ze ,Zdrowie“ rzainteresowalo si¢ przed-
miotem to nie jest wystarczajgcem, tu potrzeba ini-
cyatywy czynnej, udziatu ludzi bezposrednio zainte-
resowanyeh w tym wzgledzie.

W m. Warszawie egzystuje instytut weteryna-
ryjny—jest kollko swiattyeh i dobrej woli weteryna-
ray; dlaczegozby speeyalisei w kwestyach doty-
czgeyell inwentarza nie mieli prayjaé szezerego udzia-
tu w tej sprawie.

Rzeczywibeie w Warszawie nie posiadamy dotad
organu specyalnie poswieconego sprawom weteryna-
ryi, a gdy nie ma go w centrum — pp. wetery-
narze prowineyonalni pozbawieni inicyatywy nic ma-
ja gdzie pomieseié swych mysli. *)

W catem Krolestwie Polskiem, jak rowniez na Li-
twie i w cesarstwie weterynarya jak dotgd nie eie-
szy si¢ popularnoseig, a dla ezego? Cala bieda jest
ta ze metody kuracyjne sg dla inwentarza niesty-

*) Istnieje wszakze we Lwowie powaZzny organ
p- t. ,Przeglad Weterynarski,® ktorym by i w War-
szawie postugiwaé sie nalezalo, Przyp. Red.
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chanie drogie i niedostepne dla mniej zamoznyeh.
Dla tego tez eata massa wtoscian i drobunej szlachty
posiadajjca inwentarz tani obehodzi si¢ bez porady
weterynaryjnej—a stan ten nie pocigga p. wetery-
narzy do miast nniejszyeh.

Brak racyonalnego okreslenia stanu zdrowia zwie-
rzgeia sprawia, ze takowe leezy Zle dotgd az nareszeie
dorznaé potrzeba a to wplywa na ilosé sztuk cho-
rych sprzedawanyeh do rzezi.

Zastosowanie wiee lekow do wypadkow ostrych
nie epidemicznych napotyka na wicle trudnosei—
leez epidemje—czy rowniez winny by¢é pozostawione-
mi na wolg losu—czy i tu czekaé potrzeba ai kto
zawezwie prywatnie? Czy rzez mozna nadal pozo-
stawié¢ w takim stanie? S3 to pytania na ktire od-
powiedzi nasuwajg sie same.

Nikt latwiej nie moze przeprowadzi¢ kwestyi upo-
rzgdkowania rzezi, jak pp. weterynarze gubernialni
i powiatowi—w porozumieniu sie z pp. naczelnikami
i lekarzami powiatéw—zgdajge aby w kaidej miej-
gseowosei:

1-e Byta porzgdnie urzgdzona rzeinia,

2-6 W tej tylko rzeini odbywala sie rzez,

3-e Aby kazda eztuka opatrzong byta przez gpe-
cyaliste lub jego pomocnika.

Na teraz bylto by dosyé tych brodkéw, dzis w wie-
lu powiatach niema weale weterynarzy a jednak
jak wiele byloby zajeé, ktoryeh tresé tylko spe-
cyalista nalezyeie pojeé i oceni¢ moze.

Na pierwszym tedy planie staé powinno:

1-e Urzgdzenie racyonalne rzezi nie tylko w po-
wiatowym iniescie, leecz w osadach i po wsiach,

2-e Nadz6r nad zbytem skor,

3-e Nadzor nad epidemjami wogdble,

4-e Praca nad popularyzaeyg i uprzystepnieniem
porady weterynaryjnej w ostrych lub przypadkowyeh
chorobach.

Gdy sprawa dobrze strzezong bedzie przy irdle
wtedy i w rezerwoarze gtéwnym epodziewaé sig be-
dzie mozna lepszych rezultatow.

Zwycznj asystoneyi faktoréw przy skupie, prze-
wozie 1 zbyeie inwentarza jest nieuniknionem zlem
otaczajacem wszelkiegorodzaju przedsiebiorstwa han-
dlowe, zbozowe i t. p. jakkolwiek przekup inwen-
tarza zywego z natury rzeezy ulega bardziej inten-
zywnym manipulacyom obeigzajgeym w rezultacie
konsumenta,

Lecz jest jedna nader waina kwestya to jest po-
zostawanie rzezi wylyeznie w reku izraelitow.

Znang jest prazedsighierczoéé i ruehliwosé ludu
[zraela.  Postawiony w wyjatkowe polozenie pod
wielu wzgledami kizgta sig 1 zabiega, zdobywszy
dang pozyecye w handlu lub w rzemiogle moeno
przy miej stoi i tylko z wielkg trudnoSeig ustopuje.
Fo 83 zalety. Byé wige moze ze i pierwsze proby
ze strony chrzescian w celu utrzymania rzezi w sWym
recku bytyby polgezonez pewnemi trudnogeiamiikon-
kurenc):q, lecz zraiac si¢ przeeiwnoéciami nie trze-
ba gdyz_tn o nic wieeej nie idzie, jak tylko o przy-
gotowanie do handlu migsa zdrowego i zeby takowe
n:nglo by¢ nabywanem przez wszystkich zaréwno,
Tymezasem komui nie jest znang niechlujnosé niz-
szyeh sfer izraelskich. Inteligeneya pojmuje te bra-
ki, leez podolaé z massy fanatyezng, ciemny i bie-
dng nie jestrzeezy latwg,

Ifrocedef przygotowania migsa do rzezi zatrudnia
tysigee osob, a wsaystkie one Jjalt dzis nie majq zwy-

czaju czyseié szexoteezky paznokei 1 nader rzadko
myja rece mydlem.

Prosze wyobrazi¢ tylko sobie kto si¢ dotykai ja-
kiemi rekami do miesa, zanim ono zjawi sie na na-
szym stole i w dodatku zjawi si¢ trefue to jest chore
podiug absolutnych pojeé.

Dla poprawienia zlego potrzeba aby: Rzez dla
chrzescian byla w reku rzeinikéow chrzeeian, rzei
dla izraelitdw w reku izraelitow, bedzie to i shu-
sznie i sprawiedliwie, zydanie to naturalne, skro-
mne i konieczne; prayezyng takowego sg wagledy
czysto hygjeniezne bez najmniejszej przymieszki
wzgleddw narodowoseiowych lub religijnyeh. Gdy-
by przepisy pokarmowe izraelitow nie wymaga-
ly takiej perfekeyjnej wylacznosei na rvzeez swych
eztonkow, gdyby skutkiem tyeh przepisoéw oraz na-
duzyé w tym wzgledzie chrzegeijanie nie byli zmu-
szeni zadawalniaé si¢ odpadkami lub podejrzanym
o zdrowie migsem, mowy o tej kwestyi by nie bylo,
lecz ze tak nie jest niestety, upomnieé si¢ potrzeba
o rownouprawnienie hygjeniezne.

Pod kazdym wzgledem teorya bez wprowadzenia jej
w zycie nie wiele warta. Potrzeba wytrwalokei, sy-
stematyeznosei i stanowezosci w wykonaniu cho-
ciazby najprostszychinapozor najlatwiejszyeh zadan.

Wezmy przyktad: ]

W r. 1887 r. pisalem artykul o rzezi i rzezniach
matomiasteczkowych. Artykul pozostal artykulem
i nic wiecej; leez pragnge choé w czedei mysli me
zastosowac podatem go w rece osdb od ktéryeh do-
brej woli* wprowadzenie w zycie tej kwestyi zale-
zato. Przeczytal tedy te numera p. Ludwik Gorski
wtaseiciel dobr Sterdyi a przyznawszy racye pogly-
dom, postanowitl skasowa¢ uprzednio fatalnie urza-
dzony budynek, w ktérym nad dotem przepetnionym
zgnilizna rznigto bydl, i postawié nowsq rzeznie.

Gdy przyszio do wykonania zaszly powaine tru-
dnodci. Zdecydowawszy w zasadzie e rzeinie po-
stawi¢ trzeba zarzyd obral miejsece na polu nieda-
leko drogi i studni. Miejsce bylo zdeeydowanem,
lecz nie zupelnie odpowiedniem gdyz widsé byloby
budynek z glownej drogi i z niektéryeh doméw co
przedstawiatoby przykry widok.

P. Zarzadzajaey zauwazyl, ze zamiast budowania
rzezni na palach moina jg zrobié¢ na podmurbwee.
Ze beeczek lub woizkow nikt wywozié nie bedzie a na-
tomiast wszelkie nieczystosei z rzeini znajdy sie
w studni.

Wobee faktu, ze osoby specyalnie naznaczonejdo
dozorowania niema, ie ze strony rzeznika liezyé
mozna bardziej na uchylenic si¢ od oczyszezenia ni
na gorliwos§¢, trzeba bylo przyznaé racye prakty-
cznym dowodzeniom. Zaproponowano zaé postawic
rzezni¢ nad rzeczky prowadzaca wode ze stawu na
taki. 7 konieeznosei na to sig zgodzi¢ trzeba byl
gdyz to zawsze lepiej, niz bylo dotyd.

Dzis wiee wybudowana rzeznia przedstawia sie
w taki sposob:

 Wérod budynkow pomiedzy mliynem i trzems
osmiorakami na brzegu rzeezki wznosi si¢ budynek
drewnifmny dtugi 10 fokei, szeroki 7, wysoki 5, duel
z gontow, drzwi duie prowadza do wnetrza, na bo-
ku jest okno rzucajace pek swiatla, podloga cemen-
towana, w 8cianie tylne] wylot dla Seieku wody,
krwi i odpadkéw przez  brukowany rynsztok do
rzeczki zkgd z wodg z pod kola idg takowe na tyki.
W rzceezee 83 ryby, ktire czesé zjadajg reszte roz-
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plywa sie po lace i stuiy za nawiz. Pompy idacej
do sufitu rzezni niema. .

Moina wige ¢ tak, zawsze to o wiele lepiej anizeli
bylo uprzednio. Rzeznig tak urzgdzong obejrzat w eza-
sie bytno§ci swej w Sterdyni p. inspektor lekarski
cub. Siedleckiej Dr. Maluszycki i znalazt takowy
wystarezajaeg dla matego miasteczka. Przytem to
jest mozebnem w maltem miasteczku, gdzie 2 do
b-ech sztuk bija tygodniowo i gdzie zanieezyszcze-
nie z tego powodu nie jest tak wielkie byleby nie
stwarzaé stkadu odpadkow w dole.

W dalszym ciagu reforma kazda rodzi nowe tru-
dnodei. Rzeznie wydzierzawiono rzeznikowi; ten radby
powriei¢ koszta dzierzawy. Wiee naznaezyt optlate
od rzezi cieleeia 4 kop., od barana 2-ie—to wywo-
tuje obejscie prawa i tylko surowym zakazem aby
nie rznigto sztuk na ziemi przed rzeznig udaje sie
zapobiegaé nieezystoSei, a ze oSmioraki lezg wsrod
domow zamieszkatyeh przez biednych rzemieslnikow,
rydow, wige utrzymanie eczystoSci jest rzeezy har-
dzo trudng.

Pisz¢ to wszystko dla tego aby widoezne byto
¢ jakiemi trudnoSciami walezy¢ potrzeba przepro-

wadzajae najmiejsze ulepszenia hygieniezne. Kto
» tem nie miatl do ezynienia sgdzic woze ze dosé

jest zechcie¢ 1 zalecid, niestety! potrzeba wiele eier-
pliwosei i wytrwaloSei nie malej,

Dla ezego tak jednak jest? dla czego wprowadze-
nie tego co pozyteczne i dobre spotyka takie tru-
dnosei?..

Nizki stopiefi odwiaty zdaje sig graé gtéwny role,
a przytem wszelkie innowaeye hygjeniczne potrze-
buja modyfikowania si¢c w przyjetyeh zwyezajach
i wydajg sie trudnemi do wykonania lub zbyteczne-
mi z powodu po prostu naszego braku przedsiebier-
¢z08ei. :

Nie matg role odgrywa brak dostatecznego popar-
cia przedsiewzieé hygjenicznych ze strony osoéb ma-
jaeyeh moznosé i wladze do wprowadzenia takowych
w gzycie. Wyehodzi na to: ,do Boga wysoko, do
krola dsteko, do saduklopotliwie,* a tymezasem
wszelkie rozporzgdzenia pozostajy bez skutku.

RzeczywiSeie w miasteczku jest tak zwana ,rada
sanitarna“ powotana kiedy$ w czasie epidemji, zlo-
rona z lekarza, aptekarza, obywatela, wojta gminy
I paru mieszkancow osady. Kiedy niekiedy latem
postanawiamy obejrze¢ pod wzgledem sanitarnym do-
myi podworza. Zbieramy si¢, 1dziemy w towarzy-
stwie straznikow ziemskich—w chodziemy do izb,
na podworze i opisujemy stan rzeezy. Wszedzie
brud, ciasnota, po trzy rodziny w jednej izbie; mie-
szkaficy suteren siedzy w wilgoei, sktady skor du-
528 lokatorow, doly kloaezne petne zgnilizny a de-
szezowe wody 8ciek do nich maja; wreszeie sufit jo-
den wisi nad glowami groige zawaleniem sie.

Larnaczamy wynik ogleduzin, wszystko to si¢ za-
pisnje—na dwa lub trzy gorsze domy prosiemy zwracié
szezegOlng uwage.

Wsazystko skonczone, protokit podpisany, termin
oczyszezenia naznaczony.a za trzy dni nowe ogle-
dziny.

Leez jakiz rezultat? Nic nie zrobiono—wszystko
jak byto—mieszkaunia réwnie pelne lub tez lokato-
rzy na chwile umykajy by wkrotce zajgé poprazed-
nie miejsce; zapaeh skor takiz, a sklady nieczystosei
oczekiwaé bedg na chwilg ogilnej wywozki mierzwy

podtug gospodarskiej potrzeby jak gdyby te nie-
ezystosei nie mogly byé kaidotygodniowo usuwane
na uprzednio oznaczone miejsce I tam pozostawaé
do ostatecznego rozkiadu.

Stowem wszystko podawnemu. Wiee céz, wiadzo
hygjeniczno-wykonaweza panie wojeie, wszystko tak
pozostanie? — a nie, zrobi sig, a winnyech do sadu.

Tymezasem poki sprawa prayjdzie na kadeneyy
i zbiery sic Swiadkowie do sgdu o kilka wiorst od-
leglego, wszystko gni¢ sobie bedzie w najlepsze
i przegnije, a ze tam kilku ludzi w osadzie wezesniej
umrze, to mata rzeez, ezy takezy tak poumieraliby,

Oto jest filozofia hygjenicznal Takie sy porzadki
spofeczne 1 opielia nad stanem sanitarnym miejseo-
wosei przeznaczonych na siedzibe dla istoty stwo-
rzonej na obraz 1 podobieistwo Boskie a zwanej
czfowiekiem!
' Dr. Tchdraznicki

sinzltdi otrzymane.

Synonimy farmaeceutyezne, chemiezne i teehniczne,
w jezykach facinskim, niemieekim, angielskim, pol-
skim 1 russkim. Zebrat Wiadystaw = Wiorogorski.
Warszawa 1888.

Compendium prakticzeskoj toksikotogii R. Kober-
ta, pierewod pod redakeiej doc. d-ra med. S. Zale-
wskago, Dierpt, 1888.

sprostowaniec.
Na str. 267 (M 35 ,Zdrowia®) znajdujg si¢ naste-
pujace omytki (28—30 wiersze od géry w szpaleie
drugiej)

wydrukowano powinno byé
Fl,0, Fe,0,
Po0O Ca0
K0, Cr9,
L 3

REDAKCJA ,ZDROW /I A
oswiadeza iz ogloszenia o przedmiotach z tredciy
pisma zwigzek majgcych (jak pokarmy, napoje,
konserwy, filtry, naczynia i przyrzady do uzytku
domowego stuzgce, przyrzgdy optyczne, $rodki
aptekarskie, zdrojowiska, mieszkania letnic i t. p.)
przyjmuje na warunkach nastepujacych:

Za"wiersz druku (szpaltowy) 10 kop.; za calg
strong 10 rubli (140 wierssy), za pét-strony 6
rubli, Roczne ogloszenia z ustepstwem 25/

Adres Redakejiz 25 Sto-Krzyzka w Warszawie.

Uwaga. Nastepujaey 37 numer ,Zdrowia“ wy-
drukowany zostanie w wigkszej niz inne liczbie egzel-
plarzy i rozestany jako okazowy. Ogloszenia do
teg‘(l)( mllmeru przyjmowane bedy na zwyklyeh wa-
runkaeh.

- Redaktor i Wydaweca J. Polak.

W Drukarni 8. Niemiery, Plac Wareeki 4.

Hossoxeno Ilensyporo.—Bapuasa 6 Centsops 1888 1.
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