Zeszyt 17. Warszawa, 20 Sierpnia (I Wrzeénia) 1899 r. Rok XX

PISMO POSWIECONE

PRZEGLADOWI POSTEPOW UMIEJETNOSCI LEKARSKICH.

POGLADY WSPOLCZESNE

NA ISTOTE CHOROBY ADOISONA

z powodu przypadku tej choroby *).

PODAL

2)r. TID* Jffi&laszetOslli.

Asystent szpitala Dzieciatka Jezus.

Majac mozno$¢ spostrzegania w ostatnich czasach przypadku
choroby Addisona, ktéry podam nizej, powziglem my$l zapoznania si¢
doktadniejszego z pogladami wspolczesnymi na istot¢ tej choroby.
Brak w piSmiennictwie ojczystem pracy, ktora obejmowataby cato$¢
przedmiotu, sktonil mnie do podzielenia si¢ z szerszym ogoétem lekar-
skim materyatami, jakie zdotalem zebra¢. Nie mam bynajmniej za-
miaru pisania wyczerpujacej monografii choroby bronzowej, poniewaz
dorobek piSmienniczy w tej sprawie jest obecnie nader wielki; z ko-
nieczno$ci ogranicze si¢ do rzeczy najistotniejszych i uwzglgdniaé
bede przewaznie te fakty, ktore zawazyly na szali wytwarzajacych
si¢ pogladow.

*) Rzecz wygloszona na posiedzeniu Tow. Lek. Warsz. d. 28 marca
1899 roku.

Kron. Lek. 1
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Od chwili ujecia przez Addisona (r. 1855) trzech objawéw Kkli-
nicznych: wyczerpania postepujacego, zaburzen trawienia i zabarwie-
nia skory bronzowego w jedne posta¢é chorobowsa, ktérej zrédlem
mialy by¢ zmiany chorobowe w nadnerczu (gruzlica), zaczeto zajmo-
waé si¢ badaniem tego zagadkowego narzadu. Naprzod Brown-
Séauard ¥ robil do$wiadczenia na zwierzetach, polegajace na wyci-
naniu im nadnerczy. Wszystkie zwierzeta operowane zdychaly po
1— 2 dniach przy objawach zapasci. Na tej zasadzie Brown-So-
quard uznal nadnercze za narzad niezbedny w ustroju. Nastepni
badacze (Gratiolet2), Philipeaux 8), Nothnagel 4) i inni), ktorym uda-
lo sie¢ zachowaé niektore zwierzeta przy Zyciu po wyjeciu nadnerczy,
przyszli do wrecz przeciwnych wynikéw i objasniali zapas¢ i zejscie
Smiertelne zwierzat Br. S6q. przez przypuszczenie, Ze zostal uszko-
dzony nerw wspélczulny, zZe moglo wystepowaé zapalenie otrzewny
i inne powiklania po re¢koczynie. W ostatnich czasach Boinet6) zro-
bil szereg doswiadczen na szczurach i zachowal przy zyciu 11 na 75
pozbawionych obu nadnerczy w ciggu Kkilku miesiegcy. W r. 1889
Tizzoni6) po licznych doS$wiadczeniach na krélikach przychylil sie
do slusznos$ci zdania Brown-Séquarda; twierdzi on, Ze nadnercza sa
niezbedne do zycia ustroju i chociaz Smier¢ zwierzat operowanych
mozna bylo op6zni¢ znacznie (w jednym przypadku po 997 dniach)-
jednak w podobnych przypadkach znajdowano znaczne uszkodzenia
ukladu nerwowego osrodkowego i obwodowego. Najnowsze poglady
na te sprawe uwzgledniaja jeszcze jeden wazny czynnik: u zwierzat
i u ludzi spotykamy do$¢ czesto précz nadnerczy wilasciwych nadner-
cza dodatkowe (podlug Schmorl’a u 92# wszystkich trupow), ktére
zajmuja przewaznie otrzewne w okolicy nerek i narzadéw plcio-
wych w postaci malych gruczolkéw, wielkosci lebka szpilki; te gru-
czoly dodatkowe moga w wielu przypadkach pekié zastepczo czyn-
nos$ci nadnercza przez czas dlugi.

W ten sposéb ustalil si¢ poglad, Ze nadnercze jest narzadem
niezbednym do zZycia ustroju; bylo to wazna pobudka do okreSlenia
czynnoSci fizyologicznych tego narzadu. Badacze zgadzaja si¢, ze

X) Br.-Seq. Arch. gener. de med., 1856; Journ. de phys., 1858, T. I.
2) C. R. Paris, 1856, XLIII.

3) C.R. Paris, 1856— 1858, XLIII, XLIV,XLVI.

4) Zeitschr. f. Klin. Med., 1879— 1880, Bd. I; 1885, Bd. IX.

5 Revue de Med., 1897, p. 136.

6 Beitrige zur patholog. Anat. (Ziegler),1889, VI.
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zwierzeta, pozbawione nadnerczy, traca laknienie i chudna przed
zdechnieciem; wystepuje wu nich caly szereg zaburzen, poczatkowo
stany pobudzenia psycho-nerwowego, potem stany przygnebienia, po-
razenia. Przy ogledzinach poSmiertnych zwierzat operowanych spo-
tykano we wszystkich okresach zaburzenia w krazeniu w ukladzie
nerwowym (zastoje, przesieki, wybroczyny i wylewy krwawe) i zwy-
rodnienia w okolicy kanalu centralnego; w po6zniejszych okresach —
zwyrodnienie peczkéw Goll’a, korzonkéw tylnych, oraz rogoéow i splo-
tow brzusznych nerwu wspoélczulnego i nerwoéw obwodowych. —
U zwierzat operowanych zauwazono spadek cieploty ciala i rozmaite
zmiany we krwi; byly to jednak objawy mniestale. Brown-Sequard
stwierdzil znaczne powiekszenie barwnika krwi, wskutek czego uwa-
zal on nadnercza za narzady, w ktorych odbywa si¢ niszczenie cial
przetwarzajacych si¢ normalnie na barwnik; nastepni jednak badacze
nie potwierdzili ani samego spostrzezenia, ani jego tlémaczenia.

Po ustaleniu faktu, Ze nadnercze jest niezbednem w ustroju za-
czeto dociekaé przyczyny Smierci zwierzat operowanych i zmian sek-
cyjnych u nich. 1 tu przedewszystkiem Brown-Séquard nadal kieru-
nek badaniom nastepnym Zastrzykiwal on zwierz¢tom operowanym
krew zwierzat zdrowych i stwierdzil, Ze ten zabieg opéznia zejScie
Smiertelne; krew za$§ zwierzat pozbawionych obu nadnerczy, zastrzyk-
nieta zwierzetom operowanym tylko po jednej stronie, przyspiesza
zejScie Smiertelne. Abelous i Longlois B powtérzyli te badania
i osiagneli wyniki podobne, uwazaja oni cialo trujace we krwi za jad
mie$ni przepracowanych. Marino Zucco i Suppino zauwazyli, Ze
krew zwierzat operowanych ma wlasnosci podobne do kurary. Albanese
przypuszcza, ze jad we Kkrwi tych zwierzat jest neuryna. Gour-
fein 2) stwierdzil, Ze wyciag krwi zwierzat, zdechlych po wycieciu
nadnerczy sprowadza u zwierzat zdrowych podobne zaburzenia, jak
sam rekoczyn. Z narzadéw tych zwierzat najwieksza jadowitoScia
odznacza si¢ procz krwi watroba, ktora jednak, po przetarciu z wa-
troba wolowa, staje si¢ mniej trujaca. Mosse 3) zastrzykiwal zwie-
rzetom wyciagi nadnerczy i S$ledziony trupa, zmarlego na chorobe
Addisona i znalazl, ze dzialanie wyciagéw na myszy biale, S$winki
morskie i kroliki bylo bardzo jadowite; wyciagi watroby dzialaly
znacznie slabiej, a wyciagi odpowiednich narzadéw innych trupoéw nie

*  Arch. de Physiologie, 1892, T. IV.
2) Gourfein. Revue de med. de la Suise rom. XVII, 8, 1897.
3) Mosse. Fortschr. d. Med., XV, 21, 1897.
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mialy zadnego wplywu na zwierzeta. M. wyprowadza wniosek, ze
ciala trujace zbieraja si¢ we krwi w zniszczeniu nadnerczy. Lan-
glois i Cliarrin 4) przekonali si¢, ze nikotyna, mieszana w naczyniu
z kawatkami nadnerczy, traci swe wlasnosci trujgce w stopniu zna-
czniejszym, niz pod wptywem kawatkéw watroby i migsni. Abelous 2
zaznacza, ze zaby, pozbawione nadnerczy, sa znacznie wrazliwsze na
dziatanie trujace atropiny, niz zdrowe. Ten sam autor oraz Boinet
i Dubois § stwierdzili, ze zwierzgta operowane znosza o wiele gorzej
wyciagi mig$ni przepracowanych, niz zwierzeta zdrowe.

Na zasadzie tych doswiadczen i szeregu innych, ktore dla krot-
kos$ci pomine, wielu badaczy sklania si¢ do przypuszczenia, ze rola
nadnerczy w ustroju polega na zniszczeniu trujacych przetworéow
przemiany materyi. Obecno$¢ tego gruczotu ma broni¢ ustrdj od sa-
mozatrucia, oraz niszczy¢ ujemny wplyw niektérych cial trujacych,
jakie dostajg si¢ do ustroju zzewnatrz. Nie wszystkie jednak te do-
$wiadczenia sa przekonywajace dla innych badaczy. Chvostek 4) np.
tlbmaczy szereg objawow zatrucia u zwierzat operowanych w porow-
naniu ze zdrowemi przez to wlasnie, ze podlegaly one r¢koczynowi
nicoboj¢tnemu; procz tego, powiada, nie znajdowano u zwierzat ope-
rowanych w wydzielinach (np. w moczu) ciat trujacych, ktére po-
winnyby tam by¢ obecne, je§li mowa o samozatruciu. Wszelako inne
ze wspomnianych do$wiadczen przemawiaja najbardziej na korzysé
przypuszczenia, ze nadnercze ma wlasnoSci przeciwdziatania samoza-
truciu, jesli nie wylacznie, to przynajmniej w wysokim stopniu.

Do innych calkiem wnioskéw przyszli badacze, ktorzy zajeli sie
okresleniem wplywu wyciagdw nadnerczy, czyli domniemanej ich wy-
dzieliny, na ustr6j zdrowy. Pierwsze prace w tym kierunku, doko-
nane przez Foi i Pellacani (1879, 1883 r.), oraz przez Guarnieri
i Marino Zucco 6), stwierdzity tylko dzialanie trujace wyciggdw". —
O wiele plodniejsze s3 doswiadczenia jednoczes$nie 1 niezaleznie od
siebie wykonane z jednej strony przez Olivera i Schéifera 6), a z dru-

*)  Compt. rend. de soc. ee biol., 1894, p. 410.

2) Sur action ant. i tox. de caps. surren. Comp. rend. debiolog.,
1895, p. 459.

3) Arch. de Physiol., 1896, p. 412.

4) Chvostek. Storungen d. Neben — Ergebn. d.algem. Pathol. und
Path. An., 1896, str. 103; 1897, str. 449.

6 Chemisch. Centralblat, 1888.

6 Journ. of physiol., 1895.
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giej przez Szymonowicza 1) i Cybulskiego 2), Gluzinskiego 3), Yelicka
i innych. Przedewszystkiem stwierdzili oni wszyscy znaczne podnie-
bienie cisnienia o$ciennego krwi z powodu skurczu naczyn krwionos-
nych. Oliver i Schéfer zaznaczaja, ze ciSnienie podnosi si¢ jeszcze
znaczniej, jezeli nerwy bledne zostang przecigte, lub ich zakonczenia
porazone przez atroping. Po zniszczeniu mlecza przedluzonego i rdze-
nia oraz nerwow obwodowych, ci$nienie krwi zostawato po zastrzyk-
nigciu wyciagu nadnercza bez zmiany. Stad wyprowadzaja oni wnio-
sek, ze podniesienie ci$nienia krwi zalezy od bezposredniego dziata-
nia na mig$nie naczyn i serca. Po zastrzyknigciu nadnercza wyste-
powato zwolnienie 1 wzmocnienie dziatalnosci serca wskutek pobu-
dzenia osrodkéw nerwu blednego; gdy te ostatnie zostaly przecigte
lub porazone, dziatalno§¢ serca stawala si¢ szybszg i silniejszg. To
samo stwierdzili oni na wyci¢tych sercach zabich przy bezposredniem
dziataniu wyciagu. Na zasadzie tych badan Oliver i Schifer wypo-
wiedzieli zdanie, ze nadnercze jest gruczolem z wydzielaniem we-
wnetrznem  (gr. rzekomy), majagcem za zadanie pobudzanie catego
uktadu mig$niowego, przedewszystkiem za$ serca i naczyn i utrzyma-
nie ich w stanie stalego napigcia (tonus).

Do podobnych wynikéw przyszedt Szymonowicz; réznica wynikow
jego doswiadczen polega tylko na tem, ze po zniszczeniu mlecza i rdze-
nia przedtuzonego cis$nienie krwi zmniejsza si¢ bardzo znacznie. Stad
tez wyprowadza on wniosek, ze podniesienie cisnienia krwi zalezy od
pobudzenia os$rodkéw naczynioruchowych w rdzeniu przedluzonym i po
czgéci w mleczu. Procz tego Szymonowicz stwierdzil, ze krew z zyt
nadnerczy ma podobne wlasnosci do wyciggu tego narzadu; wyciag
niema wlasnosci trujacych, a wytwor nadnercza, majacy dzialanie
swoiste powstaje zarowno w moézgowej (medullaris) istocie gruczotu,
jak i w korowej (wbrew pogladowi Oliver-Schéfer’a). Wyciagi in-
nych narzadoéw nie daja takiego odczynu fizyologicznego, jak nadner-
cze; hypophysis cerebri daje odczyn biegunowo przeciwny.

Cybulski prowadzil dalej powyzsze badanie i zauwazyl: ze wy-
ciagg nadnercza dziala tylko w silnem stg¢zeniu; ze wielkie ilosci wy-
ciaggu moga sprowadzi¢ zupeilne porazenie nerwu biednego, rzadko je-
dnak spotykat porazenie osrodkoéw oddechowych; ze wyciag nadner-

*)  ,Nadnercze ze stanowiska morfologii i fizyologii“, Krakow, 1895;
Pfliigers Arch., 1896 (3—4).

2) Gazeta lekarska, 1895, n. 15.

3) Przeglad lekarski, 1895, N. 9; Gazeta lek., 1895, N. 12.
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cza niema wlasnosci trujacych, a Smieré zwierzat po zastrzyknieciu
zalezy nie od zatrucia, lecz od nadmiernego podniesienia ci$nienia
krwi i od wylewéw krwawych w narzadach wewnetrznych i ukladzia
nerwowym; ze cialo dzialajace mozna wykazaé¢ w moczu zwierzat,
ktorym wyciag byl wstrzykiwany; oraz ze wyciag nadnercza jest
cialem latwo podlegajacem utlenieniu, wskutek czego nie nagromadza
si¢ ono w ustroju zdrowym i dziala trujaco tam, gdzie utlenianie
jest uposledzone: stwierdzil on, Ze krew zwierzat zaduszonych daje
odczyn fizyologiczny, wlasciwy wyciagowi nadnercza.

Na zasadzie powyzszych danych Szymonowicz i Cybulski uwa-
Zaja nadnercze za gruczol, wytwarzajacy cialo, ktére ma za zadanie
pobudzaé dzialalno$¢ o$rodkow Kkrazenia i oddychania i utrzymywaé
je stale w stanie pewnego napiecia.

Podobny poglad wypowiada i Gluzinski; gléwna réznica polega
tu tylko na tern, Ze uwaza on wyciagi glicerynowe nadnercza za
bardzo silnie trujace. Chwostek *) odmawia mu slusznosci choéby
z tego wzgledu, ze zastrzykiwanie samych rostworéw glicerynowych
moze wywolaé¢ objawy zatrucia.

Szereg nastepnych badaczy zajal sie rozstrzygnieciem pytania,
czy podniesienie ciSnienia krwi zalezy od dzialania wyciagu na $cia-
ny naczynia, czy tez na oSrodki naczynioruchowe. Yelich2) robil
doswiadczenia na zwierzetach, zatrutych chloralem i kurara i przy-
szedl do wniosku, Ze nadnercze nie dziala na oSrodki nerwowe, lecz
na Sciany samych naczyn. Gottlieb 3) zatruwal zwierzeta chloralem
i ozywial je potem wyciagiem nadnercza; ciSnienie oScienne podnosilo
si¢ przytem bardzo znacznie (od 20 do 200 mm. Hg), co, wobec po-
razenia oSrodkéw, mialo dowodzi¢ dzialania wyciagu nadnercza na
same naczynia krwiono$ne, a wlasciwie na ich zwoje nerwowe. Bie-
del4) spostrzegal znaczne zwezenie naczyn nerek lub Kkonczyn od-
dzielonych tak dalece, ze przy podniesionem ci$nieniu ilo§¢ krwi, wy-
plywajacej z zyly, zmniejszala si¢ po zastrzygnieciu nadnercza do
V8 iloSci poprzedniej. Darier 5 zauwazyl, Ze jedna Kkropla wyciagu,

*)  Chvostek. Ergehn, d. algem. Pathol. und pathol. Anat.,, 1897
str. 453.

2) Wien. Med. Blitter, 1896.

3) Arch. f. experim. Pathol., 1896.

4) Wien. Klin. Woch., 1896, N. 9.

5 Refer. Wien. Klin. Woch., 1896, N. 40.
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wpuszczona do mocno przekrwionej lacznicy, sprowadza zupelna bla-
dosé¢ jej i znieczulenie tam, gdzie kokaina zawiodla. Radziejewski *)
przytacza przypadek natychmiastowego usuniecia stanu zapalnego ro-
géwki po jej uszkodzeniu przez wkroplenie wyciggu nadnercza.

Szereg tych doswiadczen przemawia na korzys$é shluszno$ci po-
gladéw Olivera i Schiifera, czyli Ze wyciag nadnercza sprowfdza
podniesienie ciSnienia krwi przez dzialanie nie na oSrodki nerwowe,
lecz na same S$ciany naczyn. Jest to, prawdopodobnie, nie ostatnie
jeszcze slowo w tym przedmiocie; niewatpliwem zdaje si¢ to tylko,
ze nadnercze wytwarza w rzeczy samej jakie$s cialo, ktére ma wla-
snosci pobudzajace zwlaszcza dla ukladu naczyniowego. Niektore
spostrzezenia kliniczne przemawiaja za slusznoS$cia tego pogladu: po-
mijajac brak nadnerczy lub ich zwyrodnienie, wspomne¢ tu o postaci
wprost przeciwnej, gdzie nadnercza sa powiekszone i gdzie ilo§¢ wy-
twarzanych cial pobudzajacych jest, prawdopodobnie, wicksza; w ta-
kich przypadkach spostrzegano podniesienie ciSnienia krwi. Neusser2)
przytacza dwa przypadki sekcyjne swoje i jeden Friinkla, gdzie
u mlodych ludzi spotkano bardzo silne napiecie tetna, ktorego nie
mozna bylo wytlémaczyé Kklinicznie; na sekcyi znaleziono wylewy
krwawe w roznych narzadach i nowotwory w nadnerczach.

Wyciagi nadnerczy wodne, wyskokowe i glicerynowe byly od-
dawna badane chemicznie, lecz dotad nie zostalo wydzielone cialo,
dajace omawiany powyZej odczyn fizyologiczny. Najpierw Wulpian
(1856 r.) znalazl w soku nadnercza cialo, barwiace si¢ chlorkiem ze-
laza na Kkolor ciemno -zielony do fioletowego; Yirchow wkkazal
w nadnerczu duza ilo$¢ leucyny i myeliny; Seligsohn i Holm znalezli
chromogen, ktory przy utlenianiu dawal barwmik, zbadany blizej
przez Arnolda i uznany przez Krakenberga za cialo, bardzo podob-
ne do brenzkatechiny; Alexander przypuszcza, Zze nadnercze wy-
twarza lecytyne, ktora znalazt on w duzej ilosci; Oliver i Schiifer
wykazali neuryn¢. W ostatnich czasach Fraenkel 3) wydzielil z wy-
ciagu nadnercza cialo, ktérego najmniejsze iloSci dawaly odczyn fizyo-
logiczny i nazwal je sfigmogening; nalezy ono do rzedu ortodihydro-
xylbenzolderywhtéw. Nluhlmann 4) nie uznaje tego ciala za jednostke

') Berlin. Klin. Woch., 1898, N. 26.

2) Die Krankheiten d. Nebennieren. Special. Path. u. Therap. v. Noth-
nagel, 1897, s. 71 i 72.

3) Wiener med. Blitter, 1896, n. 14.

4) Deut. med. Woch., 1896, n. 26.
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chemiczng 1 wykazuje w niem obecno$¢ brenzkatechiny, zwigzanej
z innem ciatem. O ile brenzkatechina be¢dzie uznang za sktadnik
wyciggu nadnercza, to wyjasnig si¢ orzeczenia niektéorych badaczy co
do jadowitosci tych wyciagdw; na teraz jednak nie mozna uwazac
pytania co do istoty chemicznej wytworéw nadnercza za rozstrzyg-
nigc .

W takim stanie sa obecnie badania fizyologii nadnercza. Wi-
dzieliSmy, ze zadne z pytan istotnych nie zostalo dotad rozwiazane
stanowczo 1 ze za pewnik moze by¢ uwazane jedno tylko: Ze niszczy
ono ciata szkodliwe w ustroju i ze wytwarza ciata, pobudzajace naj-
wazniejsze narzady ustroju do dzialania, mozemy uwmzaé tylko za
bardzo prawdopodobne, lecz bynajmniej nie za rozstrzygnigte.

Przechodzac do prac anatomicznych nad budowa nadnerczy
i stosunkiem ich do sasiednich narzadéw, musz¢ zaznaczy¢ przede-
wszystkiem, ze dawny poglad Luschki, Brtickego 1 innych =zostal
obalony: nadnercza s3 uwazane obecnie nie za czg$S¢ nerwu wspot-
czulnego, jak chcieli ci auatomowie, 1 nie za gruczol jedynie, jak
chcial Klebs, lecz =za gruczol mocno unerwiony, jak to twierdzili
Henie, Hyrtl i inni.

Dogiel *) na zasadzie badan podlug Golgi’ego przychodzi do
wniosku, ze w istocie moézgowej (medullaris) nadnerczy zwierzat ssa-
cych sa dwa rodzaje komorek: gruczolowe, stanowigce mas¢ przewa-
zajaca, i nerwowe, bardzo podobne do komoérek w splotach nerwu
wspoétczuinego. Komorki gruczolowe sg otoczone gestg siecig cieniut-
kich wtokienek nerwowych 1 ulozone w postaci wiankow wokoto
drobnych zyt w ten sposob, ze przylegaja jedna strona do cienkich
$cian naczynia, do ktorego wydzielaja si¢ prawdopodobnie przetwory
przemiany materyi w tych komorkach. Manasse 2) znalazt w zylach
nadnercza opisane komoérki i kawatki nadnercza, ktore przewedrowy-
waty do naczyn, dzigki opisanemu polozeniu anatomicznemu; procz
tego zwraca on uwage na masy szkliste, brunatne, ktoére spotykat
w zylach i w komoérkach gruczotowych i ktére uwaza z pewnem za-
strzezeniem za wydzieling komoérek. — Inni badacze potwierdzili te
spostrzezenia.

Kolliker 3) znalazt, ze istota korowa nadnercza zawiera znacz-
ng ilo$¢ wiokienek nerwowych, ktéore koncza si¢ pomigdzy komorka-

1) Arch. f. Anat. u. Physiol.,, 1894, s. 90.
2) Yirchow’s Arch., B. 135, s. 263.
3) Neurolog. Centralbl., 1894, s. 711.
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mi, nie wchodzac w blizsze zwiazki z niemi. O ile charakter gru-
czotowy czgsci moézgowe] nadnercza wydaje si¢ bardzo prawdopodob-
nym, o tyle o istocie korowej wiemy dotychczas bardzo mato. —
Wspomng tu, ze niektérzy badacze (Oliver, Schiffer) uwazali tylko
wyciagi z istoty moézgowe] nadnercza za dajace odczyn swoisty.

W kazdym razie poglad na charakter gruczolowy nadnercza
wydaje si¢ ustalony, a sprawa bogatego unerwienia tego narzadu tlo-
maczy si¢ w ten sposob, ze sa to nerwy gruczolowe.

O wiele ciemniejszem jest pytanie co do stosunku nadnercza do
uktadu nerwowego. Pierwszy zwrocit na to uwage Bergmann ).

Pomijajac poglady Brtickego, ktory uwazal nadnercze za czesé
uktadu wspotczulnego, spostrzezenie co do bliskiego zwigzku tych
narzadow mnoza si¢ ciagle. Zwiazek ten jest upatrywany zardwno
w potozeniu anatomicznem, jak i w historyi rozwoju plodowego tych
narzadow. Jacoby 2) np. zaznacza, ze nerw trzewiowy przed przej-
Sciem przez splot potksiezycowy, daje galazke do nadnercza; procz
tego nadnercze laczy si¢ cienkiemi gatazkami nerwowemi z ganglion
coeliacum. Przy usunigciu nadnercza spostrzegal on te same objawy,
Co przy przecigciu nerwu trzewiowego, wyjawszy przekrwienia na-
rzadow trzewiowych; podraznienie nadnercza sprowadza zwolnienie
ruchu robaczkowego kiszek i zmniejszenie ilosci wydzielanego moczu.
Na tej zasadzie Jacoby przypuszcza, ze w nadnerczu przebiegaja
wtokna hamujace dla ruchu kiszek i wydzielania nerek.

Istnieja procz tego liczne dowody pewnego zwiazku pomiedzy
uktadem nerwowym o$rodkowym i nadnerczami: Tiedemann, Weigert
i inni opisuja niedorozwoje i potwornosci moézgowe w zwiazku z bra-
kiem wrodzonym nadnerczy.

W ostatnich czasach Neusser 3) wyrazil zdanie, Ze nerw trze-
wiowy jest, prawdopodobnie, nerwem wydzielniczym (sekrecyjnym)
i odzywczym (troficznym) dla nadnercza, podobnie jak nerw wspol-
czulny dla gruczotu podszczekowego; przeto nadnercze jest w zwiagz-
ku z istota szarg rdzenia i osrodkami nerwow trzewiowych przy po-
mocy witokien odsrodkowych i dosrodkowych. Doswiadczenia Biedl’a
wskazuja, ze przy podraznieniu nerwu trzewiowego nadnercze staje
si¢ przekrwione 1 z zyly nadnercza wyplywa wigksza ilo§¢ krwi;
wskazuje to, ze ten nerw jest rozszerzaczem naczyn nadnercza. —

Cyt. p. Fleinera w Sami. Klin. Vortr. Vblkmanna, 1892, N. 38.
2) Arch. f. experim. Path. und Pharmak , 1892, B. 29.
3) Die Erkrank, d. Nebennieren, 1897, s. 97.
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Dalsze badania dowiodg prawdopodobnie, czy i ilosci wytworu gru-
czolowego powieksza sie w przypadku podraznienia nerwu trzewio-
wego. Gdyby te badania doprowadzity do twierdzgcych wynikow,
to poglad Neussera zyskatby bardzo wazne znaczenie w sprawie poj-
mowania stosunkéw anatomicznych i czynnosciowych pomiedzy ukta-
dem nerwowym i nadnerczem oraz wyja$niby sie rézne zaburzenia
pochodzenia nadnerczowego przy normalnym stanie tych narzgdow.
(C. d. n.).

. DZIAL SPRAWOZDAWCZY.

l. Patologia ogolna

394. Prof. F. Kraus, doc. Kossler, dr. W. Scholz. Po-

jemnos¢ krwi ludzkiej wzgledem tlenu w stanach chorobowych. (,Ueber

die Sauerstoffcapacitdt d. menschlichen Blutes in Krankheiten.* —
Arch. f. exp. Path. u. Pharmakol. T. 42, str. 323—355).

Wbrew przyjetym do niedawna, a opartym na badaniach krwi
zwierzgt, postulatom o ilosciowym rownowazniku miedzy hemoglobi-
na, a wigzaniem tlenu i zuzyciem tegoz w ustroju, wskazaty nowo-
czesne poszukiwania, ze oddechanie, t. j. zuzycie O i wydzielanie
CO2, nie bywa uposledzone nawlet w najwyzszych stopniach niedo-
krwistosci.' Stad powrstata potrzeba wyjasnienia tak znacznej nieza-
leznosci wymiany gazowrej od zawartosci hemoglobiny u anemicznych
osobnikéw. Stgd powitaty hypotezy o réznej pojemnosci, réznych
rodzajach hemoglobiny (Bohr), o roli fiborynogenéw (Biernacki) i t. p.
Autorzy, omowiwszy szczegotowo metodyke swych obliczen, przy-
chodzg do wnioskéw, zgodnych z dawniejszymi autorami, a sprzecz-
nych z nowszymi. Przedewszystkiem, wbrew Biernackiemu, nie przy-
znajg poprzednikom witdknika zdolnosci regulacyjnej w chwytaniu
tlenu i nie wudzg zadnej zasadniczej r6znicy pod tym wzgledem po-
miedzy krwig odwidkniong a nieodwtdkniong. Na skutek tego w dal-
szym ciggu zajmowali sie juz wytgcznie krwig odwidkniona.

Wyniki swych badan uwidocznili autorzy na tablicy (lll) z 22
przypadkéw. Widzimy tam, ze pojemnos¢ krwi (odwidknionej) wzgle-
dem tlenu u ludzi badZz zdrowych, badz anemicznych zalezy wyraz-
nie i dos¢ rownolegle od zawartosci hemoglobiny (okreslonej spektro-
fotometrycznie). Do$¢ znaczne rbéznice w pojemnosci hemoglobiny
roznych osobnikdw wzgledem tlenu autorzy ttdmaczg nieodtgcznemi
trudnosciami badan, badz fizykalnej, badz chemicznej natury. —
Ostatecznie wiec nalezy sie zgodzi¢ =z Hiinerem i dawniejszy-
mi badaniami, ze we krw-i ludzkiej, czy to chorej, czy zdrowiej, jest
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zawsze jednakowa hemoglobina, o staltym cigzarze czasteczkowym,
tej samej zawarto$ci zelaza, pojemnosci wzgledem tlenu i charaktery-
stycznem zachowaniu si¢ wzgledem widma.

Co si¢ za$ tyczy wspomnianej na poczatku wyréwnania prze-
miany gazowej w stanach anemicznych, to mechanizm jego pozostaje
niewyjasniony; w kazdym razie, zdaniem autorow, zrodet tego wy-
rownania nalezy poszukiwaé po za krwig, w tkankach.

J. Piotrowski.

395. E. Czyhlarz. Przyczynek do znaczenia hypertermii dla
ustroju zwierzecego. (C. f. in. med., 29).

Dane z prac o immunizacyi przemawiaja za przypnszczeninm, ze
uodpornienie u zwierzat przegrzanych wystepuje szybciej, niz u zwie-
rzat z cieptota normalna. Pobudzitlo to autora do rozstrzygnigcia
kwestyi, o ile wysoka cieplota wywiera wplyw na tkanki.

O ile wiadomo, dotychczasowe badania stwierdzaly, iz pod
wplywem wysokleJ cieploty naste;puje zwyrodnienie tkanek, niektorzy
jednak przypisuja to zmniejszonemu doptywowi wody. W czasach
nowszych Wertowsky na krolikach przegrzanych stwierdzil, iz prze-
dewszystkiem ofiara padaja czerwone ciatka krwi, poOzniej za$ naste-
puja- zwyrodnienia watroby, serca i nerek.

Autor stosowal w 10 swoich dos$wiadczeniach na krolikach me-
tode Aronsohna-Sachs’a, polegajaca na ukluciu os$rodka termicznego
i badal nastepnie tkanki.

Wedtug autora, w zadnym wypadku nie mogt stwierdzi¢ zwy-
rodnienia tluszczowego, ani zwyrodnienia parenchymatycznego, przy
badaniu krwi nie mogt rowniez znale§¢ zmian zadnych, a ci¢zar wta-
Sciwy byt bez zmiany.

396. Freudweiler. Badania statystyczne nad goraczka w raku
narzadéw wewnetrznych. (Arch. f klin. med., 64).

Z 475 chorych rakowych 117, t. j. 24.6# mieli goraczke przy
braku powiktan jakichkolwiek, w 1.5# goraczka miata typ statly,
czeéciej byta typu przepuszczajgcego 108, w 3.6# typ byl zupehie
zblizony do zimniczej.

U wielu z tych chorych stwierdzono za zycia lub po $mierci
owrzodzenia nowotworu, czyli ze goraczka byla nastepstwem zaka-
zenia wtornego, w 14 jednak wypadkach na 64 protokuly sekcyjne
zadnych owrzodzen nie byto, nalezy zatem goraczke potozy¢ na karb
raka i uwazaé, iz w przebiegu raka goraczka bywa, jak bywa w gru-
zlicy i limphosarcoma.

Stosunkowo czgste wystepowanie gorgczki w raku ma wazne
znaczenie rozpoznawcze.

#
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Hampeln w roku 1884 roku stwierdzil juz, ze gorgczka zda-
rzy¢ sie¢ moze w raku, przez Freudweilera jednak nikt nie zwrécil
uwagi na czestosé tego objawu.

Zauwazy¢ nalezy, iz w 47.8# wypadkow, zebranych przez au-
tora, zauwazono obniZenie cieploty nawet do 36°.

J. Z

397. F. Winkler i C Stein. Stosowanie jodopiny dla okre-
slenia czynno$ci zoladka. (Cent, fiir inn. med., 33;.

W celu oznaczenia szybkosci rozszczepiania si¢ tluszezéow w ki-
szkach uzywali autorzy polaczenia jodu z tluszczami. Jak wiadomo,
juz Hiibl uzywal z dobrym skutkiem tej metody, a H. Winternitz
w ,,Zeit fiir physiol. Chemie“ poswiecil tej kwestyi prace zrodlowa.
W tym celu uzywal polaczenia jodu z olejkiem sezamowym, czyli
t. zw. jodopiny, przygotowanej przez Mercka. Wedlug jego badan
w zoladku ze zdrowym sokiem Zoladkowym nie nastepuje nigdy roz-
szczepienie zwiazku, podczas gdy odczyn ten wyraznie i szybko wy-
stepuje pod wplywem soku trzustki i Zélci. To spowodowalo naj-
przéd Winternitza, a pézniej autoréw do stosowania jodopiny w roz-
poznawaniu szybko$ci opuszczenia przez pokarmy zoladka. Winter-
nitz na mocy swych badan wnioskuje, iz juz po 20 minutach jod
mozna znale§¢ w moczu, autorzy zwrdécili si¢ do badania S§liny po
zadaniu jodopiny wedlug metody Bourgeta, t. j. spluwania na bibule
przepojona Kklajstrem i traktowana nadsiarkanem amonu (5#).

Matle $lady jodu daja juz silne zabarwienie, metoda wiec jest
nader S$cisla.

Autorzy podawali jodopine z ol. menth. lub ol carvi w ilo$ci
lyzeczki od kawy w y* — V2 godziny po $niadaniu prébnem. Badan
wykonali 46 na chorych z rozmaitymi cierpieniami i rozmaitego wie-
ku. W zoladku normalnym stwierdzili jod w §$linie po 74+ — 3 go-
dziny, nigdy dluzej, czyli ze wystapienie jodu pézniej niz w godzine
uwaza¢ nalezy za stan chorobowy. Zestawiajac te dane z proéba
salolowa Siewers-Ewalda, gdzie maximum czasu potrzebnego u zdro-
wych jest V* godziny, metody Fleichera, gdzie jod wystepuje po 55—
100 minutach, a Sahli’ego z glutoidem — po 55—65 min., a nawet
w 4 — 6 godzin, nalezy zwrdci¢ uwage, ze Fleischer podawal jodo-
form w czasie jedzenia, w metodzie za§ Sihli’ego nalezy czeka¢ na
rozpuszczenie kapsulek, co nieraz trwa 3 godziny.

Wedlug autoréw, jodopina jako tluszcz ma te wyiszosé, iz we-
dlug badan Ewalda Boasa i Klemperera tluszcze szybciej opuszczaja
Zoladek; niejednakowo jednak wu tych samych nawet oséb tluszcz
opuszcza zoladek i dlatego autorzy tak szerokie dla normalnego Zo-
ladka stawiaja granmice fI'* — §* godz.).

Autorzy nad zachowaniem si¢ jodopiny w réznych okoliczno-
Sciach pracuja w dalszym ciagu i rezultaty niebawem oglosza.



398. P. Nobo6court. 0 przyczynach infekecyi przewodu pokarmo-
wego u malych dzieci. (La Semaine Moddicale, 17 Mai, 1899).

W obszernym artykule autor omawia krytycznie patogeneze¢ in-
fekcyjnych zaburzen przewodu pokarmowego u dzieci drobnych. —
Opierajac si¢ na odno$nej literaturze z ostatnich lat 10-ciu, oraz na
wilasnych spostrzezeniach w klinice prof. HutineVa w Paryzu i1 na
doswiadczeniach w pracowni dokonanych, N. zastanawia si¢ szcze-
gotowo nad rolg drobnoustrojow w powstawaniu omawianych za-
burzen.

Zaznaczymy, ze wiadomosci nasze o czynnikach chorobotwor-
czych w cierpieniach, w mowie bedacych, sa jeszcze bardzo niedo-
ktadne, autor dowodzi, ze stosunek faktéow laboratoryjnych do spraw
klinicznych z tej dziedziny nie zostal Scisle okre$lony gléwnie z po-
wodu wdelkiej réznorodno$ci flory drobnowidzowej przewodu pokar-
mowego. Wiadomo, ze wt smélce noworodka, jeszcze przed przyje-
ciem pozywienia, napotykaja si¢ mikroby, przenikajace do kiszek
przez usta i odbyt (Escherich). W. Schild wyodrebnit 7 gatunkow
tych mikrobow. W miar¢ tego jak dziecko rosnie, flora ta staje si¢
coraz bujniejsza. Szegd opisal w kiszkach zdrowego ssawca 10 ga-
tunkow.

Ta niezmierna rozmaito$¢ flory narzadéw trawienia utrudnia
rozwigzanie niektéorych odnosnych zagadnien bakteryologicznych, kto-
remi autor si¢ zajmuje. Tycza si¢ one prawie wylacznie lasecznika
okre¢znicy (bacterium coli).

Najpierw nasuwa si¢ pytanie: jaki sprawdzian posiadamy co do
chorobotwoérczosci tych drobnoustrojow, skoro ich cechy morfologiczne
i hodowlane s3 bardzo zmienne zaréwno w stanie prawidlowym, jak
i w chorobach narzadéw trawienia. Jedyna wspolna im ceche sta-
nowi wlasno$¢ odbarwiania si¢ metodg Grama 1 nierozrzedzania ze-
latyny. Pod innemi wzgledami jedna odmiana rézni si¢ od drugiej
(zdolnoé¢ poruszania si¢, wywotywania fermentacyi cukru, wytwarza-
nia indolu). Obok zwyczajnego colibacillus’a Gilbert odroznia 5 ty-
pow parabacilluséw. Zaden nie jest swoisty dla jakiejbadz choroby.

Badajac kal zdrowego dziecka po zabarwieniu Gentianaviolet’em,
spostrzega si¢ najrozmaitsze laseczniki, odbarwiajace si¢. najczesciej
metoda Grama; pozostaje jednak zabarwiona pewna ilos¢ lasecznikow,
diplokoki 1 paciorkowce. Gdy i na podlozach statych w epruwet-
kach i na plytkach otrzymywano czyste hodowle niebarwigcych sig
ta metoda lasecznikow (np. Lesage w ostrych zaburzeniach Zzoladka
i kiszek u ssawcow) x), zdawato si¢, iz przemawia to za ich choro-
botworczoscia. Wszelako toz samo stwierdzi¢ mozna na dzieciach
zdrowych, karmionych piersiag matki.

Jako kryteryum wigc niema ono wielkiej wartosci. Toz samo
stosuje si¢ do chorobotwoérczosci ich u zwierzat. Mecaigne i Lesage
dowodza, ze lasecznik okre¢znicy, pochodzacy z kiszek zdrowego osob-

x) Ob. nastepne referaty.
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mika, nie zabija krolika ani $winki morskiej w dawce 1 cm. szesc,
hodowli lub bulionu (z 48 godz.), zastrzyknietej pod skore, nato-
miast w gastroenteritis u dzieci rzeczone mikroby dziataja zabdjczo
na te zwierzeta.

Autor izolowal z wyproznien zdrowych 4-ga niemowlat (w sty-
czniu, lutym i marcu) colibacillus’y, ktéorych hodowla w dawce 1 cm.
sz. byla trujgca dla tych zwierzat.

Najwigksze znaczenie ma wspoétistnienie 2 eh cech lasecznika
okreznicy, ktoremi sa: czysta hodowla i zlosliwos¢. Wszelako autor
znalazl u dziecka zdrowego czysta hodowle colihacillusow, ktéra oka-
zala si¢ $miertelng dla $winki w ilosci 0.5 cm. sz.

Co si¢ tyczy obecnosci lasecznika okreznicy we krwi i w na-
rzadach przy ogledzinach posmiertnych zwlok, to niema ona zna-
czenia, gdyz wystepuje podczas konania lub post mortem.

Nastgpnie autor rozpatruje zdolnos¢ agglutynacyjng surowicy
chorego wobec bact. coli. Lesage na 50 przypadkéow otrzymal wy-
niki dodatnie w 40-tu; z 10-ciu przypadkéw z wynikiem ujemnym,
w 8-miu laseczniki byly jadowite dla zwierzat. Wedlug tego autora
w ostrych infekcyach przewodu pokarmowego ze zlo$liwemi coliba-
cyllusami w stolcach agglutynacya spostrzega si¢ czesto, rzadko za$
w przewlektych.

Ourowica zdrowego cztowieka nie wywoluje agglutynacyi bact.,
coli, pochodzacego od osobnika zdiwego lub chorego.

Doswiadczenia autora: na 13 przypadkow, gdzie kal zawierat
laseczniki zlosliwe, autor znalazt tylko 1 raz agglutynacyg. Doty-
czylo to dziecka luetycznego ze stolcem normalnym.

Wigc agglutynacya w przebiegu zakazenia przewodu pokarmo-
wego drobnych dzieci jest zjawiskiem bardzo niestatem.

Stowem, zadna metoda bakteryologiczna nie pozwala dzi§ okre-
$li¢ roli tych lasecznikow w zakazeniach przewodu pokarmowego ma-
lych dzieci.

W dalszym ciagu swej pracy autor zastanawia si¢ nad tem: czy
w epidemicznych biegunkach letnich u dzieci napotyka si¢ jaka od-
miana tego lasecznika swoista, analogiczna z lasecznikiem Ebertha
przy tyfusie lub z urybryonem Kocha przy cholerze?

Odpowiedz nie brzmi twierdzaco.

L tu robiono doswiadczenia z agglutynacya, wszelako nie dosé¢
przekonywajaco.

Autor wspolnie z WidaFem zajmowali si¢ dokladnem okresle-
niem (ihensuration) wlasnosci agglutynacyjnej surowicy 1 przekonali
sig, ze rozne probki hodowli tych lasecznikoéw, pochodzacych od
osobnikow zdrowych 1 chorych, pomimo pozornego podobienstwa,
przedstawiaja czg¢stokro¢ pewrne rdznice.

Ostatecznie autor, opierajac si¢ na ogélnych prawach aggluty-
nacyi i na wilasnych doswiadczeniach, obstaje za tem, iz agglutyna-
cya nie pozwala wyodrgbni¢ zadnej odmiany colibacillusa swoistego
w ostrych infekcyjnych biegunkach letnich u matych dzieci.

Dalej autor roztrzasa kwesty¢: czy w omawianych zaburzeniach
nie odgrywa gtownej roli skojarzenie si¢ mikrobow? Wiadomo bo-
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wiem, ze w zawarto$ci kiszek w wigkszosci przypadkow zakazenia,
w mowie bedacego, napotykano obok 1 okreznicy inne gatunki mi-
krobow. Najcze$ciej spostrzegano paciorkowce. Autor przytacza
rozne do$wiadczenia (juz to wtlasne, juz to wespol z innymi dokona-
ne), ktére doprowadzity go do przekonania, ze w patogenezie oma-
wianych zaburzen nalezy liczy¢ si¢ z asocyacya paciorkowcow 1 la-
secznikdw okreznicy; nie nalezy wszakze zanadto uogdlniaé. Zgodnie
z Hutinelem, Nobdécourt przypuszcza, ze wiele przypadkéw wyni-
szczenia, spowodowanego przewleklemi zaburzeniami trawienia u dzie-
ci moze zaleze¢ od skojarzonego dziatania streptokokow =z bact. coli,
wszelako te asocyacye sa moze wigcej zlozone.

Oprécz potaczenia z paciorkowcami moga byé skojarzenia z in-
nymi mikrobami. Autor wstrzykiwal $winkom morskim mieszaning
colibacill. i b. pyocyan. (izolowanych ze stolcow pacyentéw), ktora
spowodowala $mieré¢ zwierzat, gdy oddzielne hodowle kazdego z tych
lasecznikow byly dla zwierzat nieszkodliwe.

W koncu autor wspomina o asocyacyi lasecznika okrgznicy

z b. mesentericus 1 z proteus, — nie wyciaga jednakze ogélnych
wnioskow.

Polihier.
399. R. Fis chi (Praga). 0 zakazeniu trawiennem *) u ssawcOw.

(,,De Tlinfection digestive chez le nourrisson.“ Rev. mens. de malad.
de lenf. Mai, 1899, str. 193 — 214).

Zaznaczywszy niezgodnos$¢ autoréOw w sprawne t. zw. zakazenia
trawiennego, autor zadaje sobie pytanie: czy rozmaite odno$ne spo-
strzezenia rzucity jakiekolwiek $wiatlo na sprawg¢ powstawania za-
palenia kiszek i ostatecznie odpowiada na nie przeczaco.

Zwtaszcza badania nad lasecznikiem okre¢znicy (colibacillus)
wprowadzity zame¢t do poj¢¢ o powstawaniu zaburzen przewodu po-
karmowego. Tu mozna spotkaé si¢ ze zdaniami wrgcz przeciwnemi.
Podczas gdy besage i Templier widzg w agglutynacyi $rodek rozpo-
znawczy dla réznych odmian tego lasecznika, Escherich, Widal, No-
becourt i Hutinel nie uznajg dla niego zadnej swoistej agglutynacyi.
Escherich dowodzi, ze colibacillus, pochodzacy od ssawca zdrowego
karmionego piersig, barwigcy si¢ metodg Grama, traci t¢ wlasnosc
w stanie patologicznym. Autor o$wiadcza si¢ stanowczo przeciw po-
gladom Lesage’a 1 jego ucznidw, ktérzy przypisuja lasecznikowi
okreznicy pewng rolg w powstawaniu zakazenia trawiennego.

Wykazawszy niedostateczno$¢ etyologii mikrobowej w powsta-
waniu zaburzen trawienia, autor przechodzi do pogladow Czerny’ego
i jego szkoty, poddajac je surowej krytyce, zwtlaszcza t. zw. zatrucie

!) Dla zwie¢zloSci tlémaczymy doslownie termin wprowadzohy przez
Lesage’a.



kwasami (intoxication acide), jako rozumowania teoretyczne, nie upo-
wazniajace do zadnycli wnioskow praktycznych. Miedzy innemi ar-
gumentami przeciw tooryi o nadmiernej produkcyi kwasow jako przy-
czynie choroby, autor wzmiankuje o cholerze azyatyckiej, w ktorej
nadprodukcya kwasow dochodzi bardzo wysokiego stopnia, wszelako
nikt nie upatruje przyczyny tej choroby w zatruciu kwasami, ale
w dziataniu wibryonu cholery i jego toksyn.

Usilowano tez wyjasni¢ istote gastroenteritidis zmianami anato-
micznemi i histologicznemi przewodu pokarmowego (Baginsky). Autor,
pracujac od lat kilku nad ta sprawa, zdziwiony byl niezgodnos$cia
migdzy objawami klinicznemi i zmianami, znalezionemi w narzadach
trawienia. (Uwaga sprawozdawcy. — Ten sam fakt przytacza Ka-
mienski w swej pracy 1) na poparcie swojego bardzo $miatego twier-
dzenia, ze choroby dzieci sg przewaznie chorobami czynno$ciowemi).
Podobne spostrzezenia zrobil i Heubner. Ostatnimi czasy dowodzi
Habel (w Virch. Arch., 1, 29), ze komérki nabtonkowe i gruczoty
przewodu pokarmowego ulegaja rozkladowi prawie natychmiast po
$mierci; zbadanie przeto zmian blony $luzowej zotadka i kiszek na
preparatach, wzietych z trupa, nie jest miarodajne. Nie tatwiej tez
zda¢ sobie sprawe z wartosci zmian w innych narzadach. Na mocy
licznych wtasnych poszukiwan i na mocy licznych autopsyi, przez
siebie dokonanych, autor bardzo sceptycznie si¢ odnosi do réznych
prac z tej dziedziny, gdyz sam nie napotkal ani jednego przypadku
z czysta infekcya eolibac., wogdle ani jednego przypadku, w ktéorym
zmiany, znalezione w narzadach, mozna byloby przypisa¢ temu la-
secznikowi. ,,Bardzo trudno, powiada autor, badajac szczegodtowo
zmiany histologiczne, oswoi¢ si¢ z pojeciem septycemii, ktorej punkt
wyjécia stanowityby kiszki, gdyz — jak zauwazyl Baginsky — prze-
nikanie bakteryi droga embolii zdarza si¢ bardzo rzadko.“ Zdaniem
jego, mozna wogdle mowi¢ o czystem zatruciu krwi (toxhemie pure).

W koncu Fischl mowi o probach klasyfikacyi zaburzen zotadka
i kiszek. Dawniej grupowano je na zasadzie przebiegu klinicznego,
oraz konsystencyi wyprdznien i odrézniano: niestrawno$é, niezyt ki-
szek, zapalenie kiszek i choler¢ dziecigcg (szkota wiedenska, Wider-
hofer). Podziat ten nie byl zadawalniajacy. Toz samo mozna
powiedzie¢ o nowszych. ,Trudnosci pozostaja tez same”, mowi au-
tor, ,czy uznaé, jak to czyni Ardoin, postaé lekkq, gorgczkowq
i 7 ozigbieniem ciata (algida), czy, zgodnie z Baginsky’m, zaburzenia
czynnosciowe, nieiytowe 1 folikularne, czy, wedlug Bookera, diar-
rhoea dyspeptica, gastroenteritis 7 lasecznikami okreznicy 1 gastroen-
teritis 7 paciorkowcami.“

Do obszernej swej pracy antor dodaje spis, obejmujacy 46 prac
z najnowszej literatury odno$nej.

B. Polikier.

) Stanistaw Kamienski. ,,0 whasciwosciach ustroju dzieciecego w sto-
sunku do patologii i terapii“ (Odczyty kliniczne, 1898).
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400. Lesage. A propos de Dinfection digestive chez le nourrisson.
(Rev. mens. de mal. de I’enf. Juni 1899).

Autor zapowiada szczegolowa odpowiedZ na krytyke Fischla,
w poprzednim artykule przez nas streszczona, zaznaczajac tylko
ogolnikowo stanowisko swoje w tej sprawie. Najpierw oSwiadcza,
ze badal pewna ostra postaé zapalenia Zoladka i kiszek z mikrobami
zblizonymi do 1 okre¢znicy (microbes coliformes) w stanie czystym
i w wielu pracach swoich dowodzil, Ze odmiana ta nie jest jedyng.

Bledem wiec jest uogdlniaé ten fakt i dowodzié¢, jak to czynig
niektorzy, iz bacterium coli jest tu jedynym mikrobem chorobotwor-
czym. Niektore tez fakty, dotyczace pewnych lasecznikoéw' okrezni-
cy, uogélniono na wszystkie laseczniki tej nazwy i na wszystkie za-
palenia kiszek. Zdaniem Lesage’a, Fischl zestawia roézne fakty, nie
dajace si¢ poroéwnaé, jako to spostrzezenia, gdzie cala flora mikrobo-
wa spotyka si¢ w kiszkach i spostrzezenia jego (Lesage’a), gdzie je-
den mikrob si¢ znajduje. B

II. Choroby ukltadu nerwowego-

401. Prof. Dinki er z Akwizgranu. 0 ostrej ataksyi mozgowej.
(,Ueber acute cerebrale Ataxie.“ Neurol. Centralbl., Ne 12, 99).

*28-letni, zupelnie przedtem zdrowy, mularz zachorowal nagle
w styczniu 1893 r. na dreszcze, goraczke, krotkotrwaly lecz nad-
zwyczaj silny bol w stanie barkowym lewym, mial nastepnie przez
2 dni ostre delirium, na 4-ty dzien goraczka spadla, chory odzyskal
przytomno$¢, lecz wystapil réwnoczesnie w stopniu najwyzszym bez-
lad ruchowy (ataxia) w konczynach i tulowiu, tak Ze nietylko cho-
dzenie i stanie, lecz nawet siedzenie bylo niemozebne; jednocze$nie
wystapilo zaburzenie inowy tak znaczne, ze najblizsi nie mogli zrozu-
mie¢ chorego. Czucie i odruchy S$cieggnowe pozostaly prawidlowe.
W ciggu 5-letniego nastepnie okresu trwania choroby pod wplywem
¢wdczen ruchowych, dokonywanych samodzielnie przez chorego, na-
stapila poprawa w mowie, staniu, chodzie, ktora wzmogla si¢ jeszcze
pod wplywem leczenia pradem galwanicznym, dalszem ¢wiczeniem
ruchéw- oraz Zanderowiska gimnastyka podczas S-miesiecznego pobytu
chorego w Kklinice od 6 czerwEa do 14 listopada 1898 r. Ze stanu
obecnego w chwili przyjecia chorego do kliniki nalezy zaznaczy¢ pra-
widlowy stan psychiczny, doskonaly rozwo6j miesni i odpowiednia ich
sile, brak zburzen w czynnos$ciach nerwéw czaszkowych, rdzenia po-
dlozonego lub kregowego. Jedynym objawem byl i jest bezlad ru-
chowy — ataxia i zaburzenie mowy.

Mowa. Ma wprawdzie pewne cechy mowy skandujacej, jest
monotonna z wybijaniem rytmu na pew-nych gloskach, lecz wiegcej je-

Kron. Lek. 2
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szcze zbliza si¢ do mowy dyzartrycznej jakatow. Odpowiedz na za-
dane choremu pytanie poprzedza pauza, poczem poczatek mowy na-
stgpuje wybuchowo, dalszy cigg juz z mniejszym wysitkiem, lecz sko-
ro zdanie jest nieco dluzsze choremu nagle braknie oddechu (w po-
czatku wystepowata dyspnoe bardzo silne), tak ze musi przerwac
mowe, po przerwie za§ nastepujacy pierwszy wyraz wymawia znow
wybuchowo. Nadmiar innerwacyi przy tych wysitkazh przenosi si¢
na mig$nie mimiczne, marszczy czoto, skrzywia wargi, na ruchy
krtani i przepony. Wymawianie glosek podniebieniowych i jezyko-
wych jest trudniejsze, niz wargowych. Wysunigty jezyk porusza si¢
we wszystkich kierunkach swobodnie. Zucie i potykanie prawidlowe.
Brak nystagmus.

Ruchy konczyn. Sila migsniowa znaczna. Bezlad wdekszy
w dalszych niz w goérnych konczynach. Ruchy wyrzucajace, tylko
w rekach spotykamy $lad drzenia (tremor intentionalis) pod postacia
2 — 3 drobnych oscylacyi na poczatku takich ruchéw celowych,
w ktorych najwigcej ¢wiczy sie chory np. przy dotykaniu wskazicie-
lem konca nosa, przeciwnie, brakuje drzenia w ruchach, do ktérych
chory nie przywykl np. przy maczaniu pidora w katamarzu. Po przed-
mioty siega chory rozstawiajagc palce. Pobudliwo$¢ mechaniczna
i elektryczna nerwoéw i mig¢éni prawidlowa.

Chod. Konczyna lewa przenosi si¢ ku przodowi po linii pro-
stej, a lewa stopa opiera si¢ na palcach; prawa dotyka naprzéd pie-
ta podlogi 1 jest wyrzucana ku przodowi tak, ze opisuje odcinek
kota. Podczas chodu wygiecie ledzwiowe kregostupa wzmaga sig,
a ramiona unoszg w gore, zwlaszcza gdy chodzi z laska. Tutow od-
bywa wahania boczne, a glowa ruch kiwajacy, ktory zreszta choé
w mniejszym stopniu i podczas lezenia ma miejsce. W otwartej prze-
strzeni chodzenie jest mozliwe tylko przy pomocy 2-ch ku podstawie
rozbieznie rozsunigtych lasek. W pokoju moze chory przej$¢ kilka-
nascie krokowT bez laski.

Stanie. Latwiejsze z rozstawionemi niz ze zsunigtemi konczy-
nami. W ostatnim przypadku wystepuje zrazu silne chwianie, ktore
jednak niezadlugo ustaje. Zamknigcie oczu poteguje subiektywnie
poczucie braku rownowagi. W przestrzeni znanej sobie moze chory
przejs¢ kilka krokdéw z zamknigtemi oczami, kieruje przytem spoj-
rzenie w dot na 2 — 3 m. poprzed stopy (pierwotnie musiat §ledzi¢
wzrokiem konczyny).

Pismo chorego podobne do pisma dziecka. Pioro trzyma kur-
czowo, z trudem kresli laski; pismo jest pochyle; przy zmianie kie-
runku pociggéw pidro chwilowo si¢ wstrzymuje, pismo jest kanciaste.
Latwiej pisze olowkiem, niz pidrem atramentem. Zamknigcie oczow
nie wiele wplywa na pismo.

Czucie tylko jako wyobrazenie potozenia cztonkéw7 uposle-
dzone .

Po 5-ciu miesigcach leczenia w klinice poprawa we wszystkich
kierunkach. Moze chodzi¢ wr ogrodzie z jedng laska przez 15 — 20
minut, a po pokoju bez laski, nie doznajac niepewnosci ruchow
w tym stopniu, jak dawniej. Pisze wyrazniej i szybciej nawet pid-
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rem, tylko w pisaniu glosek o dlugich laskach zna¢ lekkie drzenie.
Moze z zamknigtemi oczami sta¢ i przejs¢ kilka krokow bez wahan.

W rozbiorze objawdéw autor i mowe¢ uznaje za ataktyczng, roz-
ni si¢ ona podlug niego od skandujacej wybuchowos$cia, brakiem od-
dechu, udzialem mig$ni mimicznych i innych. Ruchy koficzyn sa bez-
watpienia ataktyczne. Slad drzenia celowego uznaje autor za na-
stgpstwo  ¢wiczen ruchowych. Poczatkowy bol w barku robi autor
zaleznym od osrodkowego podraznienia odpowiednich drég czuciowych
(Edinger, Reichenberg).

Przyczyna pierwotna byta choroba zakazna, cigzko$¢ objawow
jednak nie jest zalezna od jadu, lecz od umiejscowienia w mozgu.
Co do rodzaju i siedliska zmian anatomicznych mozna, zdaniem auto-
ra, stawia¢ tylko przypuszczenia. Autor nie jest sktonny do rozpo-
znania sclerosis disseminata acuta (te przypadki dotychczas za ta-
kowe si¢ uwazaja — przyp. ref.), dla braku zaburzen psychicznych,
nystagmus, tremor, mowy skandujacej, objawdéw spastycznych w kon-
czynach etc., jak réwniez nie przypuszcza, aby sclerosis dissem. mo-
gta si¢ rozwing¢ w ciaggu dni 4-ch. Sktania si¢ natomiast do rozpo-
znania (encephalitis multiplex acuta). Przeciw umiejscowieniu w rdze-
niu przemawia brak porazen oraz =zaburzen czucia. Beztad niema
tez charakteru mozdzkowego. W mobzgu wykluczy¢ trzeba kore,
a szuka¢ siedliska w corona radiata i o$rodkach podkorowych. Przy-
padki podobnego rodzaju opisali Leyden 1868 r. i Westphal 5 przy-
padkéw, z ktorych 1-szy i 5-ty, odpowiadajace przypadkowi autora
rozwingly si¢ takze po chorobach zakaznych. Przypadek Ebsteina
rozni si¢ zanikiem je¢zyka i objawami rdzeniowymi. nim jednym
zrobiono badanie posmiertne i znaleziono sclerosis multiplex. Do tej
kategoryi zalicza jeszcze przypadek Lenhartza 1 ostatni Leydena
z r. 1891, w ktérym po rézy wystapily analogiczne cho¢ w stabym
stopniu objawy i po 6 tygodniowem trwaniu minglty. Autor chce
opisany przez Leydena i Westphala syndrom kliniczny, polegajacy
na ogdlnym ostrym beztadzie ruchomym i swoistych zaburzeniach mo-
wy wyodrgbni¢ jako samodzielng i rzadka posta¢ nozologiczng.

Rzeczniowski.

402. Cohn. 0 znaczeniu odruchow palcowych. (Phénomene des
orteils Babinski. ,Ueber die Bedeutung der Zehenreflexe.“ Neurol.
Centrabl., Ne 13, 1899).

Podlug Babinskiego ,draznigc skoére podeszwy przy odpowied-
nio utwierdzonej stopie, otrzymuje si¢ odruch pod postacig zgigcia
podeszwowego palcow (flex. plautaris) in articul. metatarso-phalan-
gea. U niektérych osob odruchu wcale moze nie by¢. Lecz odruch
pod postacia wyprostowania palcow czyli zgigcia ich w kierunku
grzbietowym stopy (extensio s. flexio dorsalis) jest objawem patolo-
gicznym, charakteryzujacym cierpienie organiczne pgczka pyramidal-
nego badz pierwotne, badz wtéorne w skutku uszkodzenia odpowied-
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nich okolic moézgu. Jest to jeden z najwcze$niejszych objawow rze-
czonego cierpienia.

Autor w celu sprawdzenia powyzszej tezy robil doSwiadczenia
w berlinskim szpitalu powszechnym na zdrowych pod wzgledem ner-
wowym, oraz na chorych z cierpieniami uktadu nerw-owego.

U zdrowych nerwowo w 60# otrzymal odruch palcowy pod po-
stacig tiexio plantaris; w 20% — p. p. extensio s. fl. dors.; w 10%
brakowato odruchu; w 10% odruch byt niestalty, zmienny. W 20%
odruchu p. p. extensii podlegal jej przewaznie wielki palec, pozosta-
le za§ albo nie przyjmowaly udzialtu w odruchu, lub tez odruch
w nich byl zgigciem podeszwowem lub grzbietowem. Z powyzszego
wnosi autor, ze cho¢ u ludzi zdrowych cz¢$ciej zdarza si¢ odruch
palcowy pod postacig zgiecia podeszwowego, to jednak odruch pod
postacig extensii nie jest wykluczony.

W chorobach uktadu nerwowego znalazt autor w 2 przypad-
kach sclerosis lateral, amyotrophicae odruch p. p. extensionis wszyst-
kich palcow stopy; w 4 przypadkach paralysis spasticae, w 2-ch —
extensio, w l-ym stabe extensio wielkiego palca i tiexio 2 — 5 pal-
cow; w l-ym brak odruchu palcowego.

W przypadkach $wiezych udar6w moézgowych stwierdzil objaw
Babinskiego w wigkszoSci przypadkoéw", lecz zdarzal si¢ tez 1 brak
odruchu. W 2-ch przypadkach tumoris cerebri, zajmujacego i toreb-
ke wewngtrzng, — odruch palcowy p. p. extensio.

U tabetykdéw, pomimo najczg¢sciej zwaw-ych odruchow skoérnych
phenomene des orteils nie otrzymywal, rowniez w polyneuritis. Prze-
ciwnie, w nadczulosci skory w meningitis odruch palcowry p. p.
zgiecia.

W histerycznem porazeniu dolnej konczyny znalazt autor wbrew-
twierdzenie Babinskiego odruch palcow® p. p. extensii na porazonej
konczynie, a na zdrow-ej p. p. zgiccia. U 40# neurastenikow bra-
kéw-ato odruchu palcowego. Wogdle w nerwicach bardzo sa zmien-
ne odruchy palcowe. Wnosi z powyzszego autor, ze w cierpieniach
bocznych pegczkow rdzenia nietylko organicznej, lecz i funkcyonalnej
przyrody przewaza odruch palcowy p. p. extensii, a ze nadto wyste-
powa¢ moze i u zdrowych, nie jest wigc tak dalece patognomonicz-
nym objawem.

Dlaczego u zdrowych przewaza odruch zgiecia, u chorych za$
w-yprostny palcow? Podlug Jendrassika tuk dla odruchow- skérnych
jest dtuzszy i bardziej skomplikow-any, niz tuk dla odruchow $cigg-
nowych.

Jezeli pobudzenie skérne przenosi si¢ na osrodki zwrotne ru-
chowe, to celem odruchu jest usunaé¢ zwierz¢ z pod wplywu nieprzy-
jemnego resp. szkodliwego podraznienia. Odruchem temu celowi naj-
odpowiedniejszym bedzie zmniejszenie powierzchni na draznienie wy-
stawionej. Ruch zblizenia konczyn do tutowia, zgigcie tego ostatnie-
go jest ruchem zwyklym w tych razach u zwierzat. Podobniez
u czlowieka. Dlatego tez osrodki rdzeniow-e zginaczy sa pobudliwBze,
niz osrodki m. wyprostiiych.
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I trzeba nader wzmozonej odruchowosci rdzenia, pobudzenia
rozlanego na wszystkie osrodki odruchowe np. pod dziataniem strych-
niny, aby w skutku dynamicznej przewagi m. wyprostnych odruchy
wystepowaly pod postacia wyprostowania. Z powyzszego wynika
tez jasno znaczna rola mozgu, jako osrodka percepcyi i oceny, czy
podraznienie skorne jest przyjemne lub nieprzyjemne. Z tego tez po-
wodu odruchy skorne sa wigcej zalezne od moézgu niz Sciggnowe,
a zatem temperament (ogdélny sposob odczuwania) zwrdcenia uwagi
na pobudzenie lub odwrocenie jej w innym kierunku, przyé¢miona
pereepcya w stanach stupor’u lub demencyi maja wielki wptyw na
stopien odruchow skornych. Nadto stan skory podeszwy, jej zrogo-
wacenie, obrzgk lub sinica, przeszkadzajac dziataniu bodzca na zakon-
czenia nerwoéw czuciowych, rowniez wplyw wywieraja.

W  odruchu skérmnym pobudzenie nerwoéw czuciowych skory
przenika az do kory moézgowej, skad po drodze torebki wewngtrznej
i pgczkow bocznych dostaje si¢ do rogéw przednich rdzenia. Gdy
peczki pyramidalne zostang przez chorobe uszkodzone, stabng natu-
ralnie odruchy skoérne, a, prawdopod bnie, wptywy hamujace ruch
m. wyprostnych zostaja usunigte, tak Ze m. wyprostne =zaczynaja
dziala¢ odruchowo, a w skutku dynamicznej ich przewagi nad zgina-
czami odruch zgiecia zmienia si¢ na wyprostny.

Rzeczniowski.

403. L. Schiiller. Spostrzeienia nad odruchem palcowym. (,,Be-
obachtungen ueber Zehenreflexe.” Neurol. Centr, Ne 13, 99).

Po Cohn’ie sprawdzal autor objaw Babinskiego na chorych
w szpitalu Charite w klinice prof. Senatora, a w poliklinice dr. Cas-
sela na zdrowych, procz dorostych i na dzieciach takze. Zna-
lazt u zdrowych mezczyzn: w 80# odruch palcowy p. p. zgigcia;
w 8# odruch rozgigecia (extensio), przewaznie wielkiego palca, bez
udzialu reszty palcow; w 2# ze zgigciem reszty palcow; w 10# brak
byl odruchu. U kobiet otrzymatl wyniki podobne, z ta roznica, ze
wyrazny odruch rozgiecia (extensio) znalalazt tylko u 4$.

U dzieci w 1-szym roku zycia w 40# brak bylo odruchu,
w 30# — flexio; w 1*2# wyrazne extensio; w 18# nicokre§lony od-
ruch. Brak odruchu lub rozgigecie u dzieci tldémacza si¢ niedorozwo-
jem rdzenia, brakiem myeliny we witdknach peczka pyramidalnego.

U chorych: w 1-ym przypadku wielkiej histeryi z hemianaeste-
zya brakto odruchu palcowego na obu stopach; w 4-ch przypadkach
wigdu z zachowana czulo$cia skoéry podeszwowej réwniez brak odru-
chu; w 1l-ym przypadku porazenia dziecinnego Little’a — odruch p. p.
zgiecia; za to we wszystkich 8 przypadkach pierwotnej lub wtoérnej
organ, choroby peczka pyramidalnego stwierdzil autor bardzo zwawy
odruch palcowy pod postacig rozgiecia (extensio), jak podaje Babin-
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ski. Z tego powodu wnioskuje autor, zZe objaw Babinskiego wespot

z innemi, moze niekiedy shluzy¢ do rozpoznania roézniczkowego miedzy

organicznem a czynno$ciowem cierpieniem peczka pyramidalnego.
jRzeczniowski.

404. Dr. W. Deutsch. Dwa przypadki samoistnego odzwyczaje-
nia si¢ od morfiny. (Wien. med. Woch., Ne 31, 1899).

Autor opisuje dwa przypadki odzwyczajenia si¢ od morfiny dzie-
ki energii i silnej woli pacyentow.

W przypadku pierwszym morfinista, ulegajacy nalogowi od
V2 roku, doprowadzil dobowa dawke morfiny do 0.8. Przedewszyst-
kiem zmniejszono ilo§é zastrzykiwanej morfiny w stosunkowo szyb-
kim okresie czasu do 0.25; dalsze, stopniowe znizanie dawki do 0.02
trwalo znacznie dluzej, bo 4 miesiace wskutek niepokojacych obja-
wow: mdlosci, zaburzen zoladkowych, przygnebienia, braku snu. —
Ulge pewna sprawialy choremu S$rodki nasenne, jak sulfonal, trio-
nal i chioral (po 1.5 — 2.0); przeciwko za§ zaburzeniom zoladka
makowiec (po 10 — 20 kropli 3 razy dziennie). Tym sposobem
mozna bylo zredukowaé¢ dawke dobowa morfiny do 0.005, ktorg
dzielono na 4 czeSci, wieczorowa byla najwieksza — 0.002. —
Stopniowo usuwano po jednej z tych 4-cli porcyi: najpierw rauna,
w koncu wieczorowa. Jaki§ czas stosowano jeszcze opium i Srodki
nasenne, Kktore tez z biegiem czasu stopniowo usuni¢to, mianowicie
woéwcezas, gdy chory pod wplywem Kkapieli cieptych, migsienia i fara-
dyzacyi konczyn zaczal zasypia¢ snem naturalnym, trwajacym z po-
czatku od 2 do 3 godzin.

W spostrzezeniu drugiem dawka dobowa wynosila 0.5; przej-
Scie do 0.15 nastapilo w krétkim czasie. Z chwila ta na skorze
chorego zaczely wytwarzaé¢ sie od zastrzyknieé¢ ropnie tak liczne, Ze
zamiast stosowania morfiny podskérnego zalecono choremu te ostatnia
w lawatywie z dodatkiem gliceryny; lawatyw takich pacyent, robil
sobie 8 — 10 dziennie, zmniejszajac dobowa dawke do 0.05. W tym
czasie 6w dostal goraczki, ktéra ustapila po licznych dopiero prze-
cieciach ropni i kapielach z lysolu lub creoliny. Po 3-ch dniach la-
watywy porzucono; ze wzgledu jednak, Ze jednocze$nie z odstawie-
niem morfiny powstaly zaburzenia ze strony kanalu pokarmowego,
t. j. mdlosci, wymioty, bodle brzucha i t. p., choremu zalecono nalew-
ke z makowca, a zamiast morfiny kokaine 0.03 z antipyrinag 0.5 po
2 — 3 razy dziennie, oraz oklady gorace na brzuch. Jakkolwiek
dolegliwo$ci owe trwaly przez czas pewien, pacyent wszelako do
morfiny juz nie powrocil; okres tedy odzwyczajania si¢ trwal =2 ro-
ku, znacznie zatem krdocej niz w przypadku pierwszym.

Autor wyprébowal tez zalecang przez Frommeh dioning w cha-
rakterze Srodka nasennego, otrzymal jednak wyniki ujemne.

Oparlszy sie¢ na doswiadczeniu, autor dochodzi do wniosku, ze
dodatni u morfinomanéw wynik leczenia nie zalezy wbrew mniema-
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niu wielu, od tego, na jakim gruncie powstat naldég. Leczenie cza-
sami bywa tatwe, innym zndéw razem trudniejsze, a za niepodatne
zupelnie do leczenia, mozna uwazac¢ te jedynie =zatrucia przewlekle,
ktoére ciagna si¢ od lat 15 do 20.

Przytoczone dwa przypadki dowodza, ze waznemi w leczeniu
morfinizmu czynnikami sg silna wola i duzy =ze strony pacyenta za-
sob energii; nadto konieczny jest tu S$cisty dozor lekarski i otocze-
nia w tym zwlaszcza okresie, gdy chory przestal juz uzywac morfi-
ny, gdy jednak w kazdej chwili pod wplywem zmniejszonej copraw-
da, lecz nieustannej pokusy moze do niej na nowo powrdci¢, to jest
w okresie ozdrowienia. Wymienionym warunkom leczenia najbar-
dziej, odpowiadaja specyalne zaktady lecznicze, gdzie prowadzi si¢
kontrola umiejetna i $cista i gdzie choremu nie zbywa na opiece
lekarskiej i spokoju zupelnym.

Malinowski.

{1, WIADOMOSCI POMNIEJSZE,

405. Prof. Carl. Schlatter z Zurychu wycial 192 cm. Kkiszki
cienkiej u czlowieka; nastgpne badanie co do przemiany materyi pro-
wadzil dr. Plaut. Jak wiadomo, wedtug Beneke 100 cm. wysokosci
cztowieka odpowiada 387.5 cm. kiszki cienkiej (précz dwunastnicy)
i 91.5 grubych. Schlatter usunal zatem wigcej niz trzecia czgsé
kiszek cienkich.

Wobec tego praca ta nabiera jeszcze wigkszej wagi, tembar-
dziej, iz Senn na zasadzie do$wiadczen nad psami i kotami sadzi, iz
wycigcie Vs czgSci kiszek wywotuje juz niebezpieczenstwo dla zycia.
Trzebicky na zasadzie doswiadczen dopiero usunigcie 23 uwaza za za-
bieg zabdjczy, Monari twierdzi, iz usunigcie nawet 7s kiszek cien-
kich nie wywotuje zmian wigkszych w przemianie materyi.

Dotad u ludzi, wedtug Dreesmana, w 28 przypadkach usunigto
wigcej niz 1 metr kiszki, w 6 wypadkach usunigto wigcej niz 2
metry. Z tych chorych tylko u dwoch po usunigciu 205 cm. i 330
cm. zauwazono wybitniejsze zmiany w przemianie materyi. W przy-
padku Schlattera u 23-letniego mg¢zczyzny z powodu rany drazacej
brzucha z wypadnigciem jelit usuni¢to 192 cm. kiszki cienkiej. Cho-
ry wypisat si¢ ze szpitala po 2-ch miesigcach w stanie zadawalniaja-
cym Po 5 tygodniach od operacyi w ciggu 2 dni okreslano azot
w kale. Chory $rednio wydalat 14.4# azotu, 13.9" tluszczéw, czyli
przyswajanie azotu bylo mierne, a tluszczow zte. Dodaé nalezy, iz
chory spozywal duzg ilo§¢ pokarmoéw i temu zapewne mozna zawdzig-
czaé, iz przemiana materyi niezbyt cierpiata u niego. Wogble autor
stawia wniosek, iz usunigcie okoto 2 metréw kiszek nawet u ludzi
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milodych wywotuje zaburzenia w ftrawieniu 1 przyswajaniu po-
karméw.
(Coresp. BL. f. Sch. Aertz., 20). J Z

406. Stengel 1 Beyea opisuja zabieg operacyjny dla usunie-
cia opuszczenia Zoladka.

Przypadek dotyczyl 25-letniej kobiety, u ktorej po kazdem je-
dzeniu wystgpowato odbijanie. Zolgdek byt opuszczony na 2 palce
ponizej pepka, nerka prawa ruchoma, opuszczona. Granice zoladka
byly przy badaniu dokladniejszem nastgpujgce: krzywizna mafa na
lis2 palca nad pepkiem, dolna na Vs przestrzeni miedzy pepkiem
i koScig fonowa, granica prawa oraz odzwiernik na wysokosci pepka,
lewa granica si¢gata linii pachowej przedniej. Kwasu solnego malo;
zastd] pokarméw (w 6V2 godziny po obiedzie prébnym Zoladek pel—
ny). Poczatkowo autorzy umocowali tylko nerke, po roku jednak
chora wrdcita z poprzedniemi dolegliwo$ciami, a zotadek byl znacznie
wiccej rozciagnicty. Wtedy zdecydowano si¢ na operacyg. Ciecie
poprowadzono od wyrostka mieczykowatego do pegpka, zoladek odsu-
nigto ku dotowi, obnazono i oddzielono wigzy watrobowo-zotadkowFy
1 przeponowy, poczem wqtrobe; odsunieto ku gorze. Wtedy operuja-
cy przeprowadzil szereg szwOw przez wigzy. Szew pierwszy nalo-
zono na wigz zolqdkowo—przeponowy, 8 na wiezy zotadkowo-watro-
bowe. Po zwigzaniu szwdw na wigzach powstaly faldy, ktoére skro-
city wigzy, przez co zotadek uniost si¢ ku gorze. Po 2 miesiacach
chora wyzdrowiata, a objawy poprzednie znikly. Autorzy nie po-
daja, w jakim przeciagu czasu po operacyi widzieli chorg po raz
ostatni.

(Wracz, 31). J Z

407. Chociaz dowiedzionem zostalo, Zze w pecherzyku Zélciowym
w tyfusie brzusznym znajdujg si¢ stale taseczniki Eberth a i zZe podczas
tej choroby btona S$luzowa pecherzyka przedstawia zawrsze lek-
kie objawy zapalne, pomimo to jednakze mato jest znanych przypad-
kéw, gdzieby doszto do prawdziwej Cholecystitis typhosa lub Cholan-
gitis typhosa. Ryska oglasza z kliniki v. Jascha 3 przypadki duru
brzusznego, gdzie wystapily bardzo charakterystyczne objawy zapalne
ze strony drog zoétciowych. W jednym z tych przypadkow powstata
nagle podczas tyfusu silna bolesno§¢ na miejscu pgcherzyka zolciowe-
go, ktora przez dluzszy czas istniata, sama jednakze znikla. —
W dwodch drugich przypadkach choroba rozpoczeta sie od naglych
bolow w okolicy watroby po przej$ciu duru brzusznego. Powigksze-
nia pecherzyka zolciowego nie spostrzegano, wystgpila natomiast zo6t-
taczka 1 powickszenie watroby; jeden z tych pacyentow dostat nawro-
tu tyfusu przy trwajacych jeszcze objawach zajecia drog zolciowych.
Autor utrzymuje, ze nawrdt duru zaleznym byl od jadowitych jesz-
cze lasecznikow, znajdujacych sie w pecherzyku zoétciowym. W pierw-
szym z opisanych przypadkow postawiono rozpoznanie Cholecystitis
typhosa, w dwoch drugich cholangoitis typhosa.
(Miinch, med. Wochenschr., Ne 23, 1899). H K



408. Goodale i Hewes opisuja przypadek samoistnej po-
krzywki jezyka, trwajacej juz od lat kilku. Pacyent ten cierpiat je-
dnoczes$nie na zaburzenia w trawieniu, za przyczyn¢ tego cierpienia
przyjety byt brak kwasu solnego w zotadku.

(Aruer. Journal of. med. Sciences, Ne 4, 1899). H. K.

409. Prof. Oui zwraca uwage¢ na moizliwos¢é otrucia kalem skutkiem
zaparcia stolca u rodzacych z podniesieniem cieptoty. Oglasza 2 przy-
padki, w ktorych po $rodkach czyszczacych ustgpita goraczka, jego
zdaniem, zalezna jedynie od stercoraemii.

(L’echo méd. du Nord., 30). J. Z
410. Dr. Carasquilla donosi, iz udato mu si¢ otrzymaé ho-
dowle lasecznika tradu na surowicy krwi ludzkiej.

(Wracz, 31). J. Z

IV.. Towarzystwo Lekarskie Lubelskie,

Posiedzenie zwyczajne z d. 19 maja 1899 r.

Przewodniczacy — prezes Janiszewski.

Odczytano i przyjeto protokdt poprzedniego posiedzenia.

I. Talko opisuje zagadkowy przypadek wolno przebiegajacej
symetrycznej gangreny powiek 1 gatek ocznych przy réwnoczesnem
zupelnem znieczuleniu skory czola i glowy u mezczyzny lat 32.

Przypadek ten 7. ma w oddziale ocznym szpitala Sw. Jozefa,
gdzie zaprasza dla obejrzenia chorego kolegow.

Przypadek begdzie w swoim czasie szczegdtowo opisany.

I1. Talko referuje nadestang Towarzystwu dysertacy¢ Seiden-
mana ng stopien doktora medycyny ,,O nerwach naczyniowki oka“.

III. Dobrucki po raz wtéry przedstawia chorg po zabiegu do-
szczetnym torbieli podjezykowej, z powodzeniem dokonanym. Cie-
cie D. zrobil podszczgkow®; rana zagoila si¢ przez rychltozrost.

D. pokazuje i wydobyta w catosci duzych rozmiaréw torbiel.

IV. Dobmcki przedstawia preparat wydobytej przy laparoto-
mii olbrzymiej torbieli jajnika.

V. Czerwinski przedstawia chora po dokonanej przez siebie
operacyi skrocenia wiezow obrych metoda Aleksander-Adamsa.

37-mioletnia J. P. przybyla na oddzial chorob koblecych W Szpi-
talu SwI Wincentego z calkowitem wypadnigciem macicy; zamezna —
nigdy nie rodzita. Przed 2-ma laty, w chwili podnoszenia ci¢zaru,
nagle poczula bol w dole brzucha i od tej pory zauwazyla, ze ,cos
z niej wychodzi“. Cz¢$¢ pochwowa wypadnigtej macicy, pokryta
owrzodzeniami, przedstawiata przy badaniu wszystkie cechy znacz-
nego przerostu; nalezatlo wigc przedewszystkiem pomysle¢ o zmniej-
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szeniu objetosci chorego narzadu. W tym celu kol. Cz. wykonat
nadpochwowa amputacye: 12-go dnia po tej operacyi zdjeto szwy
(silkwormowe), rana zagoita si¢ przez rychtozrost. Pozostawato zapo-
biedz na przyszto$¢ wypadaniu macicy. Ze wzgledu na wiek chorej,
mozliwo$¢ zajScia w ciaze 1 calos¢ krocza ze wszystkich sposobow
operacyjnych, uzywanych w tych przypadkach, najodpowiedniejszym,
zdaniem kol. Cz; w danym razie byl zabieg Aleksander-Adamsa.
Na niekorzy$¢ tej operacyi przemawiala niejednokrotnie spotykana
trudno$¢ w odszukaniu wigzéw obrych w ranie skornej. Kierujac sie
wskazowkami ginekologow =z lat ostatnich, kol. Cz. wykonal obu-
tgronnie cigcie skorne tuz nad wigzem Pouparta i rownolegle do nie-
co, a nie nazewnatrz i ku gorze, jak to robiono dawniej. Po prze-
cigciu skory bardzo tatwo odnaleziono zewngtrzne ujscie kanatu pa-
shwinowego, a po otworzeniu takowego odnalezionie wi¢zoéw obtych
nie przedstawialo juz najmniejszej trudnosci. Przekonawszy sig, ze
przy pocigganiu za wig¢zy macica unosi si¢ ku gorze, wyciagni¢to
je, o ile si¢ dato, nazewnatrz, ucicto z kazdej strony po 6 ctm.,
a pozostale konce wszyto w zewngtrzny kat rany za pomocg ciagte-
go szwu jedwabnego, ktéorym zamknigto i otwarty kanal. Ponad tym
szwem natozono skoérny, takze jedwabny. Pochwe¢ wytamponowano
gaza jodoformowa.

Przebieg pooperacyjny byl bezgoraczkowy. Dziesigtego dnia
zdjeto szwy, rana zagoila si¢ przez rychlozrost. W pare dni jednak
potem chora zaczeta si¢ uskarza¢ na bol w lewej pachwinie: zauwa-
zono objawy ropienia w glebokich szwach. Za pomocg zglebnika
udato si¢ rozklei¢ brzegi linii szwu na przestrzeni paru centymetrow,
przyczem wypuszczono niewielka ilo§¢ ropy — rana szybko zabliznila
sie. Chora przelezata w 16zku po operacyi 4 tygodnie. Obecnie cho-
dzi, czuje si¢ zupelnie dobrze: macica w przodo-pochyleniu, podciag-
nigta wysoko ku gorze.

Aby unikng¢ ropienia w glebokich szwach, kol. Cz. ma zamiar
w nastepnym, nadajacym si¢ do tejze operacyi przypadku uzyé nie-
dawno opisanego sposobu Ignacego Linka ze Lwowa.

Link zaklada glebokie szwy (przy operowaniu przepuklin pa-
chwinowych) w ten sposob, ze iglg, nawleczong podwojng nitka,
wktuwa nie w glebi rany lecz w skore: wyktowszy igle w samej ra-
nie, migdzy dwa powstale na skorze konce nitki wktada wateczek
gazy, na nim zawigzuje te konce i dalej szyje w glebi rany szwem
ciagglym: na zakonczenie wykluwa iglg¢ na przeciwleglym brzegu rany
skornej i drugie dwa konce nitki znéow zawigzuje na wateczku gazy.
Taki gleboki szew z latwoscia moze by¢ wyjety, a chory w ten spo-
sob do pewnego stopnia jest zabezpieczony od ropienia w glebi rany,
zaleznego od pozostawienia nitek jedwBbnych (autoreferat).

VI. Majewski przedstawia po raz wtory chorego, wie$niaka
lat 18, ktéremu przed tygodniem usungt kostniak wielko§ci pomaran-
czy, z tylnej powierzchni 1-¢j ko$ci stopowej na szerokiej podstawie
wyrastajacy. Zagojenie nastgpito przez rychtozrost.
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VII. Szniersztajn czyta zredagowang przez siebie odpowiedz
do Towarzystwa Dobroczynnos$ci w Paryzu o stanie pomocy lekarskiej
dla ubogich miasta Lublina.

VIII. Na wniosek prezesa prof. Julian Kosinski jednoglo$nie
obrany zostal honorowym czlonkiem Towarzystwa.

Na tem posiedzenie zakonczono.

Prezes A. Janiszewski.
Sekretarz A. Majewski.

Posiedzenie zwyczajne z d. 5 czerwca 1899 r.

Przewodniczacy — prezes Janiszewski.

Odczytano i przyjeto protokél poprzedniego posiedzenia.

I. Biernacki przedstawia chorego z Atrophia musculorum pro-
gressiva forma Duchenne’a.

II. Szniersztajn referuje prace p. Szanajcy: ,,O chinosolu®,
ktéra tenze nadestal w celu podania si¢ o przyjecie w poczet rze-
czywistych czlonkéw Towarz. Lekarskiego. Towarzystwo, uznajac
prace za wystarczajaca, przystapilo do tajnego glosowania, ktérego
wynikiem bylo przyjecie p. Szanajcy na rzeczywistego czlonka To-
warzystwa.

III. Sekretarz zawiadamia, ze ks. dziekan A. Bohdanowicz
ofiarowal Towarzystwu dziela tresci lekarskiej. Towarzystwo postiV
nowilo przestaé¢ ks. Bohdanowiczowi piS$mienne podzi¢kowanie.

IV. Cynberg daje sprawozdanie z ruchu chorych w szpitalu
zydowskim za miesiac kwiecien r. b.

Na tem posiedzenie zakonczono.

Prezes A. Janiszewski.
Sekretarz St. Radomyski.

Posiedzenie zwyczajne z d. 19 czerwca 1899 r.

Przewodniczacy — prezes Janiszewski.

Odczytano i przyjeto protokél poprzedniego posiedzenia.

I. Flinder przedstawia chorego, u ktérego rozpoznal Tumor
cerebelli.

W dyskusyi Cynberg znznacza, ze chociaz nie ulega watpliwo-
$ci, ze w danym wypadku mamy objawy guza moézgu, Kktéry jest
umiejscowiony po zagranica sfery ruchowej, jednak Scislejsza lokali-
zacya nie moze by¢ odrazu rozpoznana i nalezy jeszcze si¢ powstrzy-
maé z ostatecznem rozpoznaniem.

Dziewiszek jest zdania, Ze jest to typowy przypadek guza
mozdzka.

Biernacki sadzi, ze z dyagnoza niema co dluzej wyczekiwaé.
Klinicznie wypadek jasno si¢ przedstawia. Jezeli lokalizowaé, tp
tylko w cerebellum.

II. Majewski opowiada o operowanym przez siebie przypadku
ropnia pluca.
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W dyskusyi Biernacki zaznacza, Ze aby stanowczo twierdzié,
Zze przy operacyi mamy z plucem do czynienia, trzeba mie¢ pozytyw-
ne dane, gdyz zrosty oplucny moga latwo symulowaé pluco.

Majewski odpowiada, ze w tym przypadku za ropniem pluca
przemawiaja wywiady i plwocina ropna (jednorazowo wylalo si¢ oko-
lo szklanki ropy).

Dziewiszek zaznacza, ze analogiczny przypadek obserwuje obec-
nie w szpitalu S-go Wincentego. U chorego naraz wylalo si¢ kilka
kubkéw plwociny.

III. Dobrucki przedstawia kamien pecherzowy, wydobyty przy
litotrypsyi. Kruszenie bylo stopniowe, gdyz kamien byl kolosalny.
Chora lat 70.

Dalej Dobrncki opowiada o modyfikacji Linke’go radykalnej
metody operacyi przepuklin Bussiniego, przy ktérej unika si¢ wszel-
kiego ropienia w szwach.

W dyskusyi Majewski opowiada o trzech przypadkach, opero-
wanych przez siebie z pomoca tej modyfikacyi.

IV. Sekretarz odczytuje projekt odezwy do Rady Towarzy-
stwa Bygienicznego Warszawskiego, wypracowany przez komisye;
a Sznierszlajn  odczytuje regulamin oddzialu Towarzystwa Hygieni-
cznego w Lublinie, majacy byé¢ dolaczony do tejze odezwy.

V. Cynberg przedstawia sprawozdanie z ruchu chorych w szpi-
talu zZydowskim za miesiac maj r. b.

Na tem posiedzenie zakonczono.

Prezes A. Janiszewski.
Sekretarz St Radomyski.

V. Towarzystwo Lekarskie Krakowskie,

Posiedzenie z dnia 17 kwietnia 1899 r.

Kol. doc. Sroczynski demonstrowal krolika, ktoremu przed 4
tygodniami wszczepil do przednich komoérek obu 6cz wycinki spojow-
ki zajetej gruzlica z chorego przedstawionego dn. 19-go Kkwietnia.
U krolika rozwingla si¢ typowa gruzlica teczowek. Doswiadczenie
na zwierzeciu moze wyjasni¢ przyrode cierpienia nawet w tych wy-
padkach, gdzie badanie mikroskopowe tkanki nie daje wyniku roz-
strzygajacego. #

Kol. Glinski przedstawil okazy anatomo-patologiczne: 1) trzust-
ke dodatkowa wrosSnieta pomiedzy warstwy miesne zoladka. Prof.
Kostanecki wyjasnial w dyskusyi, Ze trzustka rozwija si¢ z trzech
niezaleznych od siebie przewodéw, wychodzacych z przewodu pokar-
mowego. Przewody te powinny si¢ nastepnie zrosngé. Gdy to nie
nastgpilo, jeden z przewodéw mogl daé¢ poczatek trzustce dodatko-
wej: 2) okaz rozlegly przepukliny pepkowej wrodzonej; 3) okaz mie-
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saka wychodzacego z gruczolu tarczykowego. Nowotwor zropial, prze-
bil ja do tchawicy i, prawdopodobnie, drogg aspiracyi wywolal prze-
rzuty w plucach, mianowicie w dolnych platach, a stad rozprzestrze-
nil si¢ po calym ustroju. Jedno ognisko znaleziono takze w migSniu
sercowym, co jest rzeczg rzadsza.

Kol. Kedzior przedstawil nastepujace przypadki z kliniki cho-
réob wewnetrznych: 1) Dwa przypadki histeryi z przewazajacg asta*®
zya i abazya. Jeden 2z nich odznacza si¢ dobrowolnem przeniesie-
niem si¢ lewostronnej przeczulicy na strone¢ prawa (transfort dobro-
wolny) i lewostronnem poceniem si¢, pojawiajacem si¢ szczegoélniej po
wstrzykiwaniach pilokarpiny, przy przyjmowaniu pokarmoéw, zasypia-
niu, ale takze i dobrowolnie; 2) dwa przypadki nerwic zZoladka.
W jednym chodzi o histeryczke, ktora przeszio od dwéch lat wymio-
tuje do 30 razy na dobe. Ciezar jej zmniejszyl si¢ w czasie obser-
whacyi o 3 kgr. W drugim o neurasteniku, cierpiacym na nadmier-
ne wydzielanie kwasu solnego w zoladku i ciagle uczucie glodu, wy-
stepujace szczegolnie wybitnie przy zobaczeniu pokarméw, a nawet
napiséw restauracyjnych; 3) dwa przypadki tabes dorsalis u kobiet.

Kol. doc. Ciechanowski przedstawia czaszke¢ i mozg czlowieka,
u ktorego skutkiem urazu przyszlo do pekniecia czaszki, wytworze-
nia si¢ krwiaka opony twardej i ogniska krwotokowego w mézgu.
Pierwsze zmiany powstaly bezposrednio po urazie i nie wywolaly,
o ile mozna stwierdzi¢ przez anamneze (kol. Soltysik), gwaltowniej-
szych objawow mozgowych. Krwotok mézgowy wystapil w 8 tygodni
po wypadku i byl bezposrednia przyczyna Smierci. Musimy przy-
puszcza¢ w my$l tlémaczenia Bollingera podobnych przypadkow
»p6znych udaréw urazowych®, ze nastapilo tu stluczenia (con-
tusio) mozgu z nastepcza martwica tkanki moézgowej, obejmujg-
ca takze S$ciany naczyniowe, co po dluiszej przerwie prowadzi do
krwotoku.

Kol. Rtitkowski przedstawil z kliniki chirurgicznej: 1) przypa-
dek wlékniako-tluszczaka, ciekawy ze wzgledu na rozmiary guza;
2) przypadek raka odzwiernika po operacyi sposobem Doyena;
3) przypadek ropnego zapalenia wyrostka robaczkowego. Po wycie-
ciu wyrostka wytworzyla si¢ uporczywa przetoka kalowa, ktora
w koncu usunieto przez wykonanie powtérnej laparotomii; 4) przy-
padek przewleklego zapalenia wyrostka robaczkowego, wyleczony
przez wykonanie wyciecia tegoz.

Posiedzenie z dnia 7 czerwca 1899 r.

Kol. Rutkowski demonstrowal: 1) igle dlugosci okolo 10 ctm.,
wyjeta z cewki moczowej chlopca 16-letniego; 2) szpilke podwdjna,
okolo ktorej wytworzyl si¢ w pecherzu moczowym u kobiety kamien
wielkosci jaja Kkurzego. Wydobyto ja zapomoca Kkolpocystotomii;
3) nerke wydobyta z powodu pyonefrozy, powstalej na tle kamienia
miedniczki; 4) woreczek Zolciowy z trzema kamieniami, wydobyty
u kobiety 63-letniej, ktéra przed 17 laty przebyla dur brzuszny,
a od 7 lat cierpiala na napady kolki Zolciowej; w ostatnich czasach
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bardzo gwaltowne. Badanie bakteryologiczne tresci woreczka wyka-
zato pratki, posiadajace wszystkie cechy hodowlane pratka durowe-
go. Proby Grubera (polegajacej na tem, ze zapomoca surowicy ludzi,
lub zwierzat uodpornionych przeciw tyfusowi, a zatem sprowadzajgcej
zlepianie si¢ pratkdw durowych, mozemy te pratki odrozni¢ od in-
nych) dotychczas nie zastosowano.

Kol. Ciechanowski przedstawia: 1) okaz anatomiczny z przy-
padku pekniecia tetnicy gléwnej u kobiety 66-letniej; 2) okaz peche-
rza moczowego kobiety 42-letniej z przypadku t. zw. przez Przewo-
skiego ,jaglicowego zapalenia pecherza“. W btonie $luzowej peche-
rza wida¢ mnostwo guziczkéw wielkosci prosa okazujacych, jak to
wykaza¢ mozna mikroskopowo budowg grudek chtonnych (follikutow);
3) okaz $rodbloniaka na przedniej krawedzi moédzdzku, wielko$ci du-
zego orzecha wloskiego; 4) okaz wrodzonej watroby platowej. Na
dnie wrebow przebiegaja grube zyly, a niema zupelnie utkania bli-
znowatego, co najlepiej dowodzi, ze zboczenie jest wrodzone.

Posiedzenie z dnia 21 czerwca 1899 r.

Kol. Rutkowski przedstawil chorego z rakiem zotadka, u kto-
rego wykonano gastroenterostomi¢ drugim sposobem Wolflera. —
W 10 dni po zabiegu wystapily silne wymioty fusowate, widocznie
skutkiem krwotoku z owrzodzenia nowotworowego. Wykonano drugi
zabieg sposobem Eiselsberga, polegajacym na wykluczeniu czeséci za-
jetej nowotworem z krazenia treSci pokarmowej przez wytworzenie
ostrogi od krzywizny wigkszej.

Nastepnie demonstrowal kol. Rutkowski kostk¢ wyjeta z prze-
lyku za pomoca oesophagotomia externa, a wykazang poprzednio
zglebnikiem: rentgenogramem, — wreszcie rentgenogram z podobnego
przypadku, bardzo wybitnie uwydatniajacy w przetyku na wysokosci
pierwszego kregu piersiowego plytke kauczukowa z ze¢bami sztu-
cznymi.

Kol. Glinski przedstawil preparaty anatomiczne.

Kol. Raczynski mial wyktad: ,,0 gruzlicy dzieci (rzecz prze-
znaczona jest do druku w ,Przegladzie lekarskim®). Wyktad wy-
wotat ozywiong dyskusyg.

Ksawery Lewkowicz.

PS. Nastepne posiedzenie odbedzie si¢ po wakacyach.
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VI eieblOGRAFIA.

I

J. Skfodowski. 0 niedrozinosci przewleklej kiszki cienkiej. Odbitka
z ,Przegladu chirurgicznego.“ Warszawa, 1899 r.

Autor stusznie zwraca uwage w przedmowie do swej pracy, iz
zarowno podreczniki, jak 1 monografie cierpien kiszek mato zwracajg
uwagi na przeszkody, powstajace przewlekle w $wietle kiszek; tem,
jak réwniez trudno$ciag badania, ttomaczy liczne w tym kierunku po-
mytki rozpoznawcze.

Poniewaz w ciggu ostatnich lat obserwowal $cisle 5 przypad-
kéw przewlektej niedroznosci, postanowil przypadki te opisaé, a nad-
to czerpigc z pisSmiennictwa odnosnego, ktore poddal sumiennej kry-
tyce, zestawil calg patologi¢ i terapi¢ omawianego cierpienia.

Ze wzgledu na brak miejsca, nie bedziemy streszczaé pierwszej
cze$ci pracy autora, obejmujacej kazuistyke, t.j. opis kliniczny 5 przy-
padkoéw, obserwowanych przez autora, a przejdziemy do cze$ci drugiej
pracy, streszczajacej dotychczasowe o tym przedmiocie wiadomosci.

Calos¢ autor podzielit na rozdzialy: etyologia, zmiany anato-
miczne, objawy, rozpoznanie, leczenie.

W etyologii autor rozpatruje przedewszystkiem zwg¢zenia wila-
sciwe, ktore dzieli na nowotworowe i bliznowe, zwezenia nowotworo-
we majg za przyczyne gldwnie raki, ktdre najczeSciej spotykajg sie
w odbytnicy, dalej co do czestosci idzie kiszka gruba, polowa za$ ra-
koéw kiszki cienkiej wypada na dwunastnice. Zwezenia zgodnie
z Trevesem dzieli autor na blizny po wrzodach, po uwigzgnigciu prze-
puklin, po urazie i kazda z tych grup rozbiera po szczegodle, podajac
w koncu statystyke. Procz przyczyn wewnetrznych, zwezenia kiszek
moga zaleze¢ od ucisku zzewnatrz i odgrywaja tu rol¢ =zapalenia
otrzewny, ucisk zewnetrzny nowotworow, wysickow, wglobienie, skret
kiszek, wreszcie przyczyna moga by¢ ciala obce w kiszce, jak np.
kamienie zolciowe. Co si¢ tyczy zlogéow katowych, autor jest zda-
nia, ze nie moga one dawa¢ obrazu wlasciwego enterostenozie prze-
wlektej.

W rozdziale o zmianach anatomicznych rozpatruje autor na-
stepstwa, jakie wywotujg przeszkody: gldwnym objawem jest prze-
rost powyzej miejsca przeszkody, oraz zmiany zapalne na blonie §lu-
zowej, czgsto z owrzodzeniami, szczegodlniej w okreznicy. Do tej'sa-
mej kategoryi zalicza autor i smugi bliznowe na rozszerzonej krezce,
ktére obserwowal w jednym z przypadkow.

Powyzsze zmiany wystepuja naturalnie w zwezeniach znacz-
nych, skoro przeszkoda nie jest wigksza, zmiany sa nieznaczne.
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Co si¢ tyczy objawéw zaznaczymy wybitniejsze: bole okresowe
brzucha, zwane kolkami, napad trwa krétko wedlug autora, ktory
pod tym wzgledem nie zgadza si¢ z Treves’em. Drugim objawem sa
wymioty, wystepujace jednak nie zawsze, wyproznienia bywaja roéz-
ne, badz zupelnie prawidlowe, badz tez wystepuje zaparcie lub bie-
gunka. Stosunek wyprozinien du okresow bolowych wedlug Nothna-
gla i Trevesa jest staly, towarzyszy im zawsze zaparcie stolca, a po
odejsciu stolcow bole znikaja, autor jednak w swoich przypadkach
spostrzegal fakty, przeczace takiej rownoleglosci, widzial mianowicie,
iz boéle ustepowaly nawet w czasie trwania zaparcia stolca, lub tez
ze bole wystepowaly w czasie rozwolnien.

Badanie przedmiotowe jest najwazniejsze. Zanotujemy za auto-
rem objawy wazniejsze: wzdecie brzucha bywa czesto, rzadko jednak
bywa bardzo silne, niekiedy na gladkim brzuchu rysujg si¢ niewy-
razne brézdy. W okresie bolow wystepuja wyraznie zjawiska rucho-
we, polegajace na wystepowaniu twardych wypuklosci, znikajacych
jak fale. niekiedy z kruczeniem. Ksztalty bywaja badz niewyrazne,
badz tez otrzymujemy zarysy petlic kiszkowych, znacznie rozszerzonych,
zazwyczaj objawom powyzszym bole nie towarzysza, natomiast gdy
nagle tworzy si¢ twarda wypuklosé i réwniez nagle znika, zazwyczaj
wystepuje bol i burczenie przy jej znikaniu.

Z innych objawoéw zanotowaé nalezy pluskanie przy uderzaniu
w powloki brzuszne; opukiwanie wykrywa niekiedy stepienie wr dole
brzucha w polozeniu pionowem chorego.

Co sie tyczy szmerow, slyszanych podczas napadéow, powstaja
one w miejscu zwezenia i sa rozmaitego nateZenia.

W koncu autor zaznacza, iZ w moczu zwieksza si¢ ilo$¢ indy-
kanu i eterosiarczanow, wogéle w cierpieniu tern, zdawaloby sie, istnie-
ja warunki, sprzyjajace powstawaniu samozatrucia, autor jednak nie
widzial objawow]1 sarhozatrucia, ani nie znalazl odno$nych danych
w piSmiennictwie.

Nastepuje dalej rozbiér objawrdowr wybitniejszych.

Jak wiadomo, Schlange zrédlo napadéw” kolki upatruje w na-
glej zmianie niedroznoSci cze¢Sciowej na zupelna. Za tem tlumacze-
niem oswiadczyla si¢ wiekszo$¢ autorow, sadzac, iz przyczyng pier-
wotna kolki jest zamkniecie §wiatla, poczem nastepuje wzmozenie
wtorne ruchéw robaczkowych odcinka nad przeszkoda. Autor uwydat-
nia réznice miedzy pogladami Schlange’go, ktéry sadzi, iz kazdy napad
bélowy konczy sie¢ naglem przepchnieciem przez zwezenie zawrartoSci,
oraz Nothnagla, ktéry sadzi, Ze skutkiem niedostatecznej sily mie$ni
kiszki nastepuje to powolnie i rozbiera te hypotezy szczegélowo, do-
chodzac ostatecznie do woiosku, iz zamkniecie Swiatla wystepuje ja-
ko objaw wtérny skutkiem zwiekszenia ciSnienia w odcinku gérnym
i rozciagniecia go; wzmozenie ruchéw powieksza zastéj, zastéj za$
poteguje ruchy robaczkowe, czyli tworzy si¢ kolo bledne.

Szmery, slyszane w koncu napadu, autor przypisuje cofaniu sie
plynu z petlicy ponad zwEzZeniem, a zaparcie stolca objasnia utrud-
nieniem przejscia zawhrto$ci skutkiem wEmozonych ruchéw robacz-
kowych.
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Nie moge streszcza¢ rozdziala o rozpoznaniu, musialbym bowiem
powtérzyé wogoble to, co powiedziano w rozdziale poprzednim, zazna-
czg tylko, ze autor w rozpoznaniu roézniczkowem uwzglednia kolke
z6lciowa, nerkowa, olowiana, niepokdj robaczkowy Rosenheima, ostre
zamknigcie $wiatta kiszek oraz niedrozno$¢ czynnosciowa. Wre-
szcie méwi o umiejscowieniu zwezenia, oraz o rozpoznaniu rodzaju
zZwezenia.

Leczenie zwg¢zenia dzieli autor na wewnetrzne i chirurgiczne,
naturalnie, drugiemu nalezy oddaé pierwszenstwo. Autor szczegdlowo
rozpatruje nowe rodzaje zabiegow operacyjnych i daje wskazania co
do ich uzycia.

Jak widzg czytelnicy z powyzszego krotkiego sprawozdania,
w ktorem staratem zawrze¢ tre$¢ rozprawy, zajmujacej 100 stronic
druku, autor niemal wyczerpal omawiang przez siebie kwestye, —
a wiele uwag krytycznych, ktore znajdujemy w rozprawie, dowodza,
iz doktadnie opanowat przedmiot i wiele mu pracy poswiecit. Z uwa-
gi, ze omawiane przez autora cierpienie do rzadkich nie nalezy i ze
czgstokro¢ skutkiem opoznienia w rozpoznaniu czas dogodny dla
udzielenia pomocy operacyjnej upltywra, nalezatoby, aby kazdy z leka-
rzy zapoznal si¢ z ta pracg, z ktorej zaczerpna¢ moze dokladne wia-
domosci o zwezeniu przewleklem kiszek.

J. Zawadzki.

1L

Dr. Iyn. Edw. Maresz. Kilka sléw o pomocy w naglych wypadkach po
wsiach rolnych i miasteczkach. Warszawa, 1899.

Nietylko medycyne uwzglednil autor w swoim poradniku, ale
wogole wszystkie wypadki nagle, ktore dzieli na nagminne (czy nie
lepiej zbiorowe? przyp. spraw.) oraz sporadyczne.

Do zbiorowych =zalicza pozary, gtod, wojneg, epidemie chordb
zakaznych, profilaktyce poswigca tu krotkie uwagi, nie zawsze zgod-
ne z zasadami nauki.

Sadzi wigc np. autor, iz przed cholerg nie nalezy dezynfekowac
ustgpoéw, gdyz ta droga przygotowywa dla zarazka glebg jalowa 1 po-
datng do rozmnazania si¢ lasecznika, dalej sadzi, iz w odrze i plonicy
nie nalezy stosowac izolacyi, ,.,gdyz wczesniej lub pdzniej wszystkie dzieci
przechodza te choroby®.. =zabiegi lekarzy powinny by¢ zwrdcone do
wytwarzania odpowiedniej surowicy leczniczej i uodparniajacej. Na
zdanie to zaden =z hygienistow pisa¢ si¢ nie moze, pierwsza zasada
bowiem hygieny jest uniemozliwi¢ powstawanie zarazy przez proste
srodki hygieniczne, oczekiwa¢ na jaka$ surowice zbawcza dzi§ jeszcze
niec mamy prawa, a stosowaé nalezy przedewszystkiem izolacyg jako
srodek prosty i zupeinie odpowiedni, a szczegdlniej zalecaé go trzeba
w plonicy, jako chorobie groznej przez swe nastgpstwa i powiklania.

Do zbiorowych =zalicza autor réwniez pijanstwo, naldg palenia
tytoniu, zamilowanie do leczenia i szczodre przepisywanie lekarstw,

Kron. Lok. 3
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gdzie wypowiada krytyke terapii lekarzy w podrecznika przeznaczo-
nym dla szerokiego ogédlu, co, zapewne, na zaufanie tego ogoétu do
medycyny korzystnie nie wplywa; wreszcie w tym samym rozdziale
rozpatruje nadmierne i niewlasciwe uzycie pokarmoéw, dajac takie np.
wskazowki, iz teobromina dziala silnie na serce, a kawa 1 kakao
moga zabi¢ czlowieka nagle (!?), uzyte w wigkszej (?!) ilosci, w tym
samym rozdziale znajdujemy roéwniez wiadomo$¢, iz u ,dorostych od
mleka kruszeja tetnice® (!?) i ze mleko dla dorostych nie bedzie na-
pojem posilajagcym, lecz juz prawne lekarstwem.

Dos¢ chyba tych przyktadow, aby czytelnik nabrat pojecia
o warto§ci pracy autora, co si¢ tyczy wypadkowr ,.epidemicznych®.

W dziale o wypadkach sporadycznych autor rozpatruje pomoc
w miastach, udzielang przez towarzystwa ratunkowe i podaje w ca-
losci ustawie Towarzystwa warszawskiego.

Dla wsi autor proponuje: wymaga¢ wiadomosci z ratownictwa
od felczerow, uczy¢ ratownictwa wr szkotkach, w seminaryach, zapo-
znawa¢ z niem straz ziemska i urzadzi¢ posady lekarzy gminnych na
3 gminy, a felczerow po 1 na gming, zaopatrzy¢ w apteczki urzedy
gminne i soltyséw, wykonaé rysunki dotyczace ratownictwa.

Po tym wstgpie rozpatruje otrucia, nie wahajac si¢ zalecaé
w podreczniku popularnym strychniny, chloralu, pilokarpiny i t. p.

Mowigc o wsciekliznie, autor odradza stosowanie metody Pa-
steura i t. d.

Nie mam miejsca nato, abym wyliczat wszystkie grzechy auto-
ra  przeciw nauce, jestich wogble sporo.

Streszczajac zarzuty, zaznaczam, iz 1) podzial podrgcznika jest
sztuczny, bynajmniej nie utatwiajacy oryentowania si¢ szerokiemu
ogdlowi, dla ktorego ksigzke przeznaczono; 2) w dzietku tern znajdu-
jemy liczne, niezgodne z obecnemi zasadami nauki poglady autora,
niczem nie dowiedzione i batamucgce publiczno$¢; 3) uwazamy za
niestosownag krytyke¢ leczenia przez lekarzy temi lub innemi metoda-
mi w dzietku popularnem; 4) wreszcie od podrecznika dla szerokiego
og6étu wymagamy podawhnia §rodkow prostych, dostgpnych, a omija-
nia silnie dziatajacych, ktére w rgkach nieumiejetnych moga przy-
nies¢ raczej szkodg.

Po zatem ksigzeczka, ozdobiona portretem autora, ma t¢ zaletg,
iz jest pierwsza w tym kierunku, szkoda tylko, ze ta pierwsza préba
jest nieudatna, bo ratownictwu, niewatpliwie, wobec braku lekarzy
nalezy si¢ obszerniejsze piSmiennictwa. Dobrzeby bylo, aby autor,
uwzgledniwszy uwagi krytyki, usunawszy balast zbyteczny, wydat
krotki podrecznik, tembardziej, ze dziat o urazach, a szczegélniej
wskazowki co do uzycia maszyn, jest dobry i dobrze obmys$lany.

J. Zawadzki.
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Dnia 1-go wrzesnia 1899 r.

(J. Z.) Ambulatorya szpitalne wymagaja gruntownej reformy,
sprawe te poruszalem juz niejednokrotnie na tem miejscu, a przed
kilkoma miesiagcami byla ona przedmiotem dyskusyi w Towarzystwie
hygienicznem. Pomijajac zatem kwestye poruszone dawniej: jak ko-
nieczno$¢ oddzielnego zarzadu ambulatoryami, oddzielenie ich od
szpitali, udzielanie porad tylko osobom, ktérych ubdstwo zostalo stwier-
dzone, radbym dzi§ zwro6ci¢ uwage na jedna slaba strone — sposob
prowadzenia ksiag ambulatoryjnych.

Jak wiadomo, wszedzie istnieja ksiegi starego wzoru, obejmuja-
ce: Ne, date, imi¢ i nazwisko, rozpoznanie i leczenie. Obecnie p. in-
spektor szpitali dr. Troickij zarzadal, aby wprowadzono jeszcze 2 ru-
bryki: ple¢ oraz ktéry raz chory sie zglasza.

Rubryki te, jak kazdy widzi, sa niedostateczne zupelnie i zad-
na miara nie moga by¢ podwalina ani dla statystyki, ani dla $ledze-
nia przebiegu choroby. Tabelaryczny zreszta systemat oddawna juz
wszedzie zarzucono, jako niedogodny i nie prowadzacy do celu.

Daleko lepszy jest systemat kartkowy choéby wedlug wzoru,
jaki przed 4-ma laty widzialem w szpitalu miejskim w Rydze.

Kazdy chory, zglaszajacy sie¢ do ambulatoryum, otrzymuje numer
tekturowy, a siostra milosierdzia lub felczer wypelniaja natychmiast
karte z tym samym numerem, w ktérej zapisuja: date, imie i nazwi-
sko, zajecie, wiek, wyznanie i miejsce zamieszkania chorego, dopiero
z takg karta chory wchodzi do pokoju przyjeé¢ lekarza, ktory po
zbadaniu wypelnia karte w dalszym ciggu, notujac krotkg anamneze,
stan obecny, rozpoznanie oraz leczenie. Karta zostaje w szpitalu,
chory za§ obowigzany jest za bytnoScia powtérng okazaé otrzymany
numer, za ktorym przy wejsciu otrzymuje dawna karte, ktéora wrecza
lekarzowi dla wypelnienia rubryki: przebieg choroby oraz dalsze le-
czenie. Jezeli dodamy, iz dla mezczyzn, kobiet i dzieci sa karty
roznokolorowe, z latwoS$cia zrozumiemy, o ile ulatwia si¢ przez to
statystyka.

Nietylko jednak dla statystyki takie ulepszenie mialoby war-
tos¢, ale przedewszystkiem dla lekarzy, ktérzy w ten sposéb prowa-
dziliby w ambulatoryum karty na podobienstwo szpitalnych i mo-
gliby z obserwacyi dokladniejszej, niz dzi§, wieksza odniesé korzysé.

Nie watpimy, ze dbaly o postep szpitalnictwa p. inspektor szpi-
tali uwzgledni ten projekt, tem bardziej, Ze nie nastrecza on powaz-
niejszych trudnosci.

—z.— Szpital Praski, jak wiadomo, zyskal nowe pawilony,
ktore beda otwarte w koncu r. b.



902 KRONIKA LEKARSKA.

—z— We wrzescniu rozpoczng si¢ na nowo prace wydzialow
Towarzystwa hygienicznego; pierwsze posiedzenie 9 b. m. odbedzie sig¢
w wydziale hygieny wychowawczej; 14 w wydziale biologicznym,
15 — miast i mieszkan, 16 — hygieny ludowej, 22 — szpitali i przy-
tulkow 1 28 — hygieny zawodowej.

—z.— Prof. Adamiuk pozostaje po wystuzeniu emerytury na-
dal w uniwersytecie kazanskim.
—z— Wedlug wiadomosci urzedowych, dzuma panuje w Sue-

zie 1 Opoito, z innych miejsc Europy nie sygnalizowano jeszcze wy-
padkow. Czytelnicy nasi zapoznaé¢ si¢ mogg blizej z historya epi-
demii tej choroby w Polsce z drukowanej obecnie w odcinku ,,Kro-
niki“ pracy kol. Giedroycia. Druk pracy tej ukonczony bedzie
w najblizszym czasie.

—z.— We Wraczu (Ne31, 1101) czytamy: ,Prof. M. K. Zie-
niec prosi nas o zawiadomienie, iz w dzienniku ,Birzewyja Wiedo-
mosti“, ktory podat wersye nieprawdziwg o jego sprawie, juz wydru-
kowal $ciste zaprzeczenie, oraz ze ustgpienie z katedry nie ma ze
sprawg zadnego zwigzku: po wystuzeniu emerytury z powodu choro-
by postanowil stuzbg opuscic.”

li anrnmi $tE6 1h

Administracya uprasza PP. prenumeratoréow miejscowych i zamiejsco-
wych o wnoszenie prenumeraty za 2-gie pélrocze r. b, od tego bowiem
zalezy¢ bedzie regularna wysylka pisma.

Dla ulatwienia interesantom podawania ogloszen do ,Kroniki lekar-
skiej“, administracya weszla w umowe z ksiegarnia E. Wende i S-ka (Kra-
kowskie-Przedmiescie, N. 9). Ksiegarnia p. Wende przyjmuje ogloszenia do
»Kroniki lekarskiej“ po cenach redakcyjnych.

VII.. ODCINEK.

MOR W POLSCE

Gw wiekach wubiegltych).
ZARYS HISTORYCZNY.

PODAL

Dr. Fr. Giedroyé.



KRONIKA LEKARSKA. 903

Na odwrotnej za$ stronie w wiencu dgbowym: ,,Quod ex munere of-
ficii bene prospexit saluti, quieti, etiam decori Metropolis Varsaviae,
luctuoso et difficili tempore pestis, dissidii civilis et caritatis, hoc
meritae laudis praemium Stanislaus Augustus Rex dedit Anno
MDCCLXXI.*

W zarzadzeniach Lubomirskiego z r. 1770 kilkakrotnie mowi
si¢ o kwrarantanie; nie sgdzmy atoli, by ten $rodek wtedy dopiero po
raz pierwszy znalazt zastosowanie w Polsce. Przeciwnie: znajduje-
my o nim wzmianki juz znacznie dawniej. Oto pod r. 1630 czyta-
my u Piaseckiego *). ,,Sola dictio ecclesiastica minus eam calamitatem
sensit, exquisitiori adhibita severitate in non admittendis commerciis
et advenis ex locis suspectis, nisi prius quadraginta dierum spatio
(experimentum pestis certissimum) sub adre puro eos degentes, nullo
morbo laborare apparent et merces ventilarentur.® W tymze czasie,
podtug uchwaly magistratu m. Torunia, kazdy mieszczanin, powraca-
jacy z miejsc nawiedzonych zaraza, musial przez o$m dni ,,wietrzy¢
sigu za miastem.

Srodka tego nie zaniedbywano réwniez wr czasach pozniejszych.
Oto w r. 1788, wskutek ,noty“ wojewody ruskiego Potockiego do
Departamentu Wojskowego, tenze departament pisze do Rady Nieu-
stajacej 2: ,,Iz inaczey od zarazy Powietrza ochroni¢ kraiu niemozna,
iak tylko przez zamknigcie naysci$leysze Granic, tak azeby z strony
tey gdzie Powietrze panuie, do kraiu nikogo nie wpuszczono, pokiby
kwarantanny zwyczayney niewysiedzial. Y w tey mysli wyda De-
partament Woyskowy do JW. Woiewody Ruskiego zalecenie azeby
wczesnie iak tylko zasiggnie wiadomo$¢ o zarazie wszczynaigcey sig,
Woyskiem Kommendy swoiey Granice Kraiu iak nayScisley opatrzyt,
y iak naypilnieysza straz y baczno$¢ na przybywaiacych z kraiu zapo-
wietrzonego zachowaé kazal. Ze za$ okoliczno$ci teraznieysze zwla-
szcza w przechodzeniu Kuryeré6w zwloki niecierpigcych, ustawiczney
kommunikacyi wyciagaia, ktorych przeyscia tamowaé niemozna, prze-
to Departament w takowym przypadku nie widzi innego sposobu od-
dalenia zarazy powietrzney od kraiu nad ten, azeby kuryerowie
w czasie powietrza grasuigcego z kraiu zapowietrzonego przybywaia-
cy, expedycye swe na Granicy poklute y okadzone oddawali, do ktd-
rych odbierania y odwozenia tam gdzie sa adresowane aby Dwory
tak Petersburgski iako y Wiedenski kuryer6w na mieysce kontuma-
cyi wyznaczyly.”

Wiemy juz, ze z chwilg ukazania si¢ moru magistraty wyda-
waly zbiorowe rozporzadzenia i informacye dla mieszkancoéw. Tresé
tych rozporzadzen poznaliSmy poniekad, warto wszakze poznaé w ca-
losci bodajby niektéore z nich jako wzoér zabiegliwo$ci owoczesne;j.

W ksiegach miejskich krakowskich pod r. 1513 (13 lipca) za-
pisana nastgpujaca uchwata 3): ,Anno domini MDXLIJI feria sexta
die s. Margarethae. Spectabiles domini Andreas Fogelweder protuuc

2 1 c., pag. 495.
2) Akta b. Komis. Wojskowej. Ks. 31, str. 170. (Z notat. osobist.).
3) Akta histor. T. VIII. Zeszyt I, str. 129; Ne 106.
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proconsul, Petrus Thanigell, doctor Albertus Crayno, Michael Bo-
gacz, Wenceslaus Chodorowskj , Hieronimus Spyczinskj, Joannes
Aychler, Erasmus Schilling, Jodocus Schilling, Erasmus Banek, Ca-
sper Guczi, Joannes Leonbock, Erasmus Wunszam, Stanislaus
Strausz, doctor Andreas Opoczno, consules Cracouienses legitime per
scedulas conuocati, frequentique senatu et iuxta s. maiestatis regiae
domini nostri clementissimi datum privilegium pleno numero congre-
gati, cupientes pro debito officij sui (cum nunc appareat hac in
vrbe metus suspicioque pestilentiae), vt post Diuinam opem communi-
bus precibus et emendatione vitae imploratam, humano quoque con-
silio humana politia, quantum fieri possit, prouiderent, ne huius hor-
ribilis morbis vis latius (quod Christus salvator optimus maximusque
procul auferat), serperet et ingrueret, vel saltem ne maiorem cladem
ac stragem hac in ciuitate passim cederet. Quam quidem prouisio-
nem ordinauerunt et instituerunt ad hunc vt sequitur modum: 1. Com-
potationes et conuentus hominum apud tabernarios et caupones prop-
ter euitandam contagij frequentiorem occasionem tollantur. — 2. Com-
munium balneorum vsus in ea labe perniciosus omnino cesset. —
3. Erronei nec frugi sed nequam homines ciuitatem egredi et relin-
quere iubeantur. — 4. Mortui ex plebe ciuitatis huius non in ciuitate
sed potius foris in cimiterio S. Petri ad id accomodato loco sepelian-
tur. — 5. Ad efferenda cadauera rhedae cum equo ciuili tintinnabu-
lum collo appensum habente, tela coopertae in promptu sint. — 6.
Neque ex suburbio in ciuitatem cadauera pestiferum odorem spargen-
tia inferantur, neque vllae fossae circa templa fiant. — 7. Ex plateis
coenum, colluuies et sordes remoueantur ac depurgentur. — 8. Bra-
seatores aquam braseatoriae fecis ne in plateam effundant, sed extra
ciuitatem euehant. — 9. Ad omnem odorem pessimum abigendum in-
terdicatur lanijs, ne boues in ciuitate mactent. — 10. Forum antiqua-
rium alias vendeta ne permittatur. — 11. Publica pomorum sen fruc-
tuum edulium tum etiam fungorum venditio et mercatus prohibeatur.
12. Ordinarius concionator ecclesiae s. Mariae intra hoc suspectum
tempus vacet a concionibus. — 13. Scrophae et sues a foro et plateis
arceantur. — 14. Aliquot vrbis portae occlusae sint. — 15. Caeterum
ubi maioris periculi fuga d. consules ab urbe secedere coegerit, duo
nihilominus ex consulatu ad id pro illorum voluntate proposito insu-
per iuxta veterem morem praemio delecti, vna cum praefecto prae-
torij in ciuitatis officio remaneant et resideant. Qui quidem suspensis
omnibus accionibus (exceptis dumtaxat leuiculis moramque non pa-
tientibus) prospicere ac adhibita diligenti vigilum opera curare debe-
bunt, vt oborta solitudine domus ciuium et maxime d. consulum se-
curae tutacque sint ab effractoribus et expilatoribus tarn nocturnis,
quam diurnis, hij enim ab illis seuere coercendi erunt. — 16. Denique
ijsdem duobus d. consulibus remanentibus incumbet domos demortuis
hospitibus vacuas et desertas interim prouidere ac locare sub censu
haeredibus interesseque ad id habentibus persoluendo, vel in defectu
conductorum custodes isthic statuere ad sumptum tarnen dominorum
illarum domuum. — 17. Notarijs quoque liberum erit liinc ex ciuitate
discedere.*
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W r. 1568 magistrat poznanski wydaje rozporzadzenie *). ,,Po-
niewaz ze Pan Bog na niektore ludy zarazenie powietrza dopuscic
raczyl, przez co nietylko oni zarazeni ku upadkowi zdrowia i Zywota
swego przychodza, ale tez i insi zarazenie zdrowia 1 utrate przez
nich zywota swego odnosi¢ musza; aby tedy powietrze to nie rozsze-
rzalo si¢, azeby tez ci, ktoérzy jeszcze od tego powietrza sg wolni,
mogli za pomoca a taskg Boska takowego zarazenia uj$¢, potrzeba
jest, aby takowy porzadek w obec wszedzie z pilnoscia byl zacho-
wan 1 przestrzegan. Naprzéd, aby dom ten, w ktérym ludzie zapo-
wietrzyli si¢, byt zamknion i z przodu i z tylu, zeby z tamtad nikt
wyni§¢ nie mogl Przy takowym domu aby byli dwaj stroze, jeden
w tyle, drugi na przodku, ktorzyby i tego przestrzegali, azeby za-
den z domu owego nie wyszedl i ktemu, aby to, czego jemu potrze-
ba ku zywnoséci i ku lekarstwu, zeby mu dodawali. Zywno$é tako-
wemu, a zwlaszcza tym, ktorzy swego nakladu do tego nie majg,
takze tez i1 lekarstwa, potrzeba jest, aby z pospolitego dobra, albo
z pospolitej jalmuzny, ktemu ustanowionej byta dawana dla zacho-
wania zywota ich, przestrzegajac tego, jakoby przez zaniechanie po-
dawania zywno$ci im glodem ku $mierci nie przyszli, gdzieby wigc
to nie sercu, albo sprawie chrzescianskiej, ale okrucienstwu przyczy-
tane by¢ miato. — Lekarstwa, ktorych tak zarazeni, jako tez i zdro-
wi uzywaé maig: jezeliby byt ktory zarazon, tedy niech mu wnet
przerzedzona bedzie krew z tej strony, albo z tej r¢ki, gdzieby si¢
morowka uczynita. Jezeli kto mocny, temu wigcej krwi upuszczacd,
a jezeli mgty, tedy mu z tej strony, na ktorej si¢ bol pokaze, pusz-
cza¢ krew. A potem temuz zarazonemu da¢ uzy¢ w domu tyzke
rozanej wodki, albo podrdéznikowe zidtko, ktére zowia §. Bernarda,
albo konfekt, ktéory zowig rhubarbarum z winem, albo r6zang wod-
ka, rozmaciwszy truneczek, da¢ wypi¢. Na prezerwatywe uzywac
bobku, albo elixiro de crocco, ktoérego albo tak samego pozywac, albo
z trochg wina zamigsza¢ 1 pi¢. Item na kazdy dzien poranu ten
konfekt je§¢ naczczo. To jest, wzig$¢ 40 wloskich orzechow, 30 fig,
snop, coby objat w gar§¢, cebuli. To kazde z osobna sttuc w moz-
dzierzu, potem przytozy¢ troche¢ soli i zmiesza¢ wespo6t, daé tego po-
ranu kazdy dzien jako wloski orzech. W domach, w gmachach,
w komorach, czesto kurzy¢é zywicg jodlowa, albo swierkowa.®

Ambrozy Grabowski 2t przytacza dwa, godne zaznaczenia, roz-
kazy Andrzeja Trzebickiego, biskupa krakowskiegoo, =zapobiegajace
mozliwym nieporozumieniom pomigdzy duchowienstwem, a wladzami
miejskiemi. Jeden z rozkazéw pod data 15-go wrze$nia 1677 roku
brzmi: ,,Wiadomo czynimy, komu to wiedzie¢ nalezy, osobliwie ka-
ptanom i wszystkim duchownym tak $wieckim jako 1 zakonnikom,
w miescie Krakowie i po przedmiesciach klasztory i domy swoje ma-
jacym, iz dla snadniejszego zabiezenia, aby morowe powietrze w tern
tu stotlecznem miescie i na przedmiesciach jego nie szerzylo si¢; da-

) Gasiorowski, 1. c¢. T. 1, str. 389.
2) Starozyt. wiadomosci o Krakowie, str. 83.
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liSmy i listem niniejszym dajemy wladze¢ magistratowi krakowskiemu,
gdyby sie¢ w ktorym domu kaplanskim, albo klasztorze ktorymkol-
wiek pokazalo, czego strzez BoZe, powietrze, aby pomienionemu ma-
gistratowi wolno bylo dom takowy abo klasztor zabi¢, umarlych re-
widowaé, nikogo z domu nie wypuszczaé i wszystko czynié, cokol-
wiek do ostroznos$ci i zabiezenia, aby si¢ powietrze nie szerzylo, na-
lezy. A ktoby w tem sprzeciwial si¢ magistratowi, Ze mu wolno
bedzie drzwi do takiego domu albo klasztoru wybi¢, zapowietrzonych
z niego do lazaretu albo na insze sposobne miejsce przeprowadzi¢
i wszystko cokolwiek do ostrozno$ci nalezy uczynié.“ Drugi z data
16 marca 1678 r. do duchownych: ,Zakazujemy wszystkim kaplanom
tak Swieckim jako i zakonnikom, w mieScie Krakowie i na przed-
mieSciach jego koSciolami rzadzacym, aby Zaden z nich nie wazyl sie
badz w koSciele, badZ na cmentarzu umarlych chowaé, nisi praevia
a spect. Magistratu Grac. vel ipsius delegatis revisione corporum et
attestatione, ktoby powietrzem umarl albo nie A ktoby w tem
pod jakimkolwiek badz pozorem sprzeciwial si¢, przeciwko takiemu
dajemy pozwolenie magistratowi, Ze mu wolno bedzie forti brachio
saeculari broni¢ chowania cial, one rewidowaé i wszystko to czynic,
cokolwiek do ostroznoSci i dobrego porzadku naleze¢ bedzie. Temuz
szlach. magistratowi dajemy moc, rzeczy po kaplanach na roéznych
miejscach w Krakowie i po przedmieSciach powietrzem zmarlych po-
zostale, z domow gdziekolwiek znajdujg sie, sine ullo metu violandae
imrnunitatis Ecclesiasticae, etiam forti brachio saeculari (gdzieby ina-
czej byé nie moglo), bra¢ i pali¢ wszystkie, a to dla tego, zeby za
poruszeniem takowych rzeczy powietrze si¢ nie ponawialo...*

Tenze Grabowskix) przytacza uchwale magistratu krakowskiego
z r. 1707: ,aby kazdy z pp. mieszczan, w ktéregoby domu ktokol-
wiek zachorowal, albo umarl, zaraz bez odwloki do urzedu na ra-
tusz, albo do JP. Behma rajcy krak., na to naznaczonego i upowaz-
nionego, pod surowem na zdrowiu karaniem, dla rewizyi i uznania
jako choroby tak i Smierci samej zna¢ dawal.. Wiec aby po do-
mach szynkownych i kamienicach pijatyki, muzyki, tance, zbyteczne
stroje, schadzki niepotrzebne i wszelkie swawole gniew Boski $cigga-
jace ustaly i aby osoby podejrzane i nierzadne wygnane byly. —
Za$ na potrzebe i wygode chorym, do pomocy P. Behmowi juz
w tem do prace uproszonemu, kuratoréw, kollektoréow jalmuzny i pro-
wiantow, dispensatoréow, cerulikow i innych do postugi ludzi podaé
nalezy. — Bloto, S$mieci, gnoje z przed doméw i kamienic, potrzeba
aby kazdy odprzata¢ kazal. — Bez kosztu takze znacznego na rézine
wydatki, jako chorych supplementowanie i inne potrzeby, obej$é sie
niepodobna, zaczem i to zaleca serio spect. Magistrat. W. Mciom,
aby na takowe potrzeby i wydatki koszt obmyslony byl Tudziez
aby zaden nie wazyl si¢ bez opowiedzi i wiadomosci urzedu, t. j.
pozwolenia na piSmie reka JP. burmistrza podpisanego, z miasta wy-
jezdzaé, a gdyby takowe zyskal, na wydatki jak wyzZej powiedziano

) Lec., str. 89.
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pienigdzy zostawi¢ trzeba. — Takze aby zaden z PP. mieszczan
i obywatelow, tak w szynkownych jako i innych domach, kamieni-
cach i dworkach, nie wazyl si¢ przyjmowac ludzi jakich go$cinnych,
przejezdzajacych lub pieszo przechodzacych, pod karaniem. — Na
tandecie aby nikt nie wazyl si¢ siedzie¢ i zadnych rzeczy starzyzny
sprzedawa¢, zkad najwigksze okazye do zlego i niebezpieczenstwa. —
Laznie gdziekolwiek bedace, tak miejska jako i1 inne prywatne, teraz
spect. Mag. nakazuje, aby zawarte byly i do nich ludzi aby nie
puszczano. — Podejrzane osoby, ktoreby z domu zarazonego wucho-
dzac miedzy zdrowemi wazyly si¢ znajdowaé i konwersowaé, z nie-
bezpieczenstwa zarazy drugich, pod zabiciem tego czyni¢ nie majg.—
Stolarzy aby si¢ nie wazyli trumien robi¢ i wydawaé¢ nikomu bez
opowiedzi i uwiadomienia JP. Behma, na dozor tego wszystkiego
uproszonego, odbieraja napomnienie. — Krawczykowie aby platkoéw
do Zydéw nie przedawali, pod surowem karaniem majstrowie prze-
strzegaé powinni. — O Zydach ktoby wiedzial, ze si¢ tu w miescie
ukrywaja 1 nie wyszli do swego miasta podlug publikaciej o tern
ogloszonej, aby dawat zna¢ do urzedu dla wygnania onychze.

W ksiggach Radzieckich Warszawskich x) pod r. 1653 wpisana
,Pnblica ad populum®, w ktérej zebranym mieszkancom miasta za-
lecono, ,,ut circa res peste infectas, ac personas, nondum a pestifera
infectione securas cauti sint, et si aliquis in aliqua domo, cuiuscun-
que non solum civis, verum alicuius etiam extranei, morbum contra-
xerit, id Magistratui suo, sine mora deferant, neque personas quos-
cunque aliunde venientes sine scitu D. Proconsulis admittant, domos
peste infectas, privata sua anthoritate, nisi praevia officiosa visione
et sufficienti purgatione, aperire et intrare non audeant, neque famu-
los et ancillas suas imittere audeant, ex rebus peste infectis nihil
quicquam recitere, loco movere, multo magis vendere, aut coemere
praesumant... W tymze roku, po wygasni¢gciu zarazy, postanowio-
no2: ,,Aby tych ubogich, ktorych tu tak wiele w MiesScie znayduie
si¢, a niektérzy miedzy niemi do roboty sposobnemi znalesc si¢ mo-
ga, z Miasta wyganiano, y chodzie tu onym niedopuszczono, ale Zeby
si¢ w Polu do Szopy dla niebespieczenstwa powietrza znosili, y tam
na Provisiey ktéora od Miasta wedlug moznosci y potrzeby opatrzona
bedzie, zostawali, a po miescie, ani w ulicach, y przedmiesciach si¢
niewloczyli. Miasto zas dla takowey potrzeby y prowidowania onych
in fidlem publicam sine mora pieniedzy zasiggnac obliguie si¢ y obie-
cuie. Nad to aby ci wszyscy ludzie w ktérych domach strzez Boze
powietrze pokazaczby si¢ mialo, byli prowidowani zywnos$cia y me-
dicamentami Aptecznymi® ktory koszt ex bonis, inquantum zostawac
beda po nich, wracacz si¢ ma...

Nalezy przypuscié, ze przytoczone tu rozporzadzenia wyszly od
wtadz miejskich warszawskich pod naciskiem i wskutek otrzymanej
od krola nagany za mala dbatos¢ o zapowietrzonych. List krolew-

x) Lib. 34, fl. 4 (z not. osobist.).
2) Ibid., fl. 12.
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ski w tej raateryi brzmi J): ,,Spectabiles et Famati fideliter Nobis di-
lecti. Dziwuiemy si¢ takiemu niedozorowi y niedbalstwu Wier. WW,
ze powiadacie, ysz powietrza w Warszawie niemasz, a ludzie po uli-
cach y szkutach nad brzegiem umieraia, y psi trupy po drogach roz-
wloczg. Wienc Kkiedy kto zachoruie y umrze z przyczyny iakiey,
a nie powietrzem, domy zawieracie, a zywnoS$cig ich nieopatruiecie,
zaczym z glodu umieraig. Roskazuiemy tedy Wier. WW. y chcemy
abyScie inakszy porzadek, y dozor mieli; Jest Cyrulik iakis Niemiec
v Gnatowskiey Katolik, ktory chce si¢ podiac wszytkich zapowie-
trzonych opatrowac, y to niebespieczenstwo na si¢ wziaé, tylko aby-
Scie go do Mieyskiego (prawa) przyieli y koszt mu na opatrzenie
chorych obmyslili: Niewidziemy tedy przyczyny dlaczegobyscie go
zaraz niemieli za Mieszczanina przyiac, a zwlaszcza ze on dla tego
zdrowie swoie odwraza, a do tego ze od niego o zapowietrzonych
pewng zawkze wiadomo$¢ miec bedziecie. Starayeiez si¢ o to Wier.
WW. abyscie czyniac dosyé¢ Urzedowi swemu zadney napotym od
Nas nagany nieodnosili. Zyczemy zatym Wier. WW. dobrego od
Pana Boga zdrowia. Dan w Wyszkowie Dnia XV Miesiaca Wrze-
$nia Roku Panskiego MDCLII Panowania Kroélestw Naszych Pol-
skiego y Szwedzkiego V Roku. Jan Kazimierz Kroi.“

W r. 1678 zwierzchni dozér nad stlumieniem gasnacej juz epi-
demii w Warszawie objal z ramienia kréla podstoli warszawski Jan
Szymanowski. Akt tej nominacyi znajdujemy wpisany w ,Inkwizy-
cyach Radzieckich® miasta Starej Warszawy 2) o brzmieniu nastepu-
jacem: ,Jan Trzeci z Bozej laski Kroi Polski etc. Wszem wobec
y kazdemu zosobna komu o tym wiedzie¢ nalezy: mianowicie Wiel-
moznym, y Urodzonym Senatorom, Dignitarzom, Urzednikom Ziemskim
y Grodzkim Ziemie Warszawskiey, tudziesz Slachetnym i slawetnym
Burmistrzom, Woytom, Lawnikom, Mieszczanom y wszelkiev condi-
tiey ludziom, w Miescie Naszym Warszawie Starey y Nowey: Tu-
dziesz po wszytkich Przedmiesciach mieszkajacym, albo przyiezdzaia-
cym, wiecznie nam milym przy ofiarowaniu Krolewskiey Laski naszey
do wiadomosci podaiemy:

Jako Krolewska y Oycowska na to Nam patrzaé¢ przychodzi
condolentia, ze Pan Bog Warszawe Miasto Residentiey Naszey suro-
wa powietrza morowego nawiedzil plaga, tak zyczemy y miec chce-
my aby iako naywieksza okolo tego byla ostroznosé, zeby sie przesz
poruszanie zapowietrzonych rzeczy przesz mieszanie sie zdrowych
z podeyrzanemi to nie szerzylo malum: wumysliliSmy rzad y dozor te-
go wszytkiego Urodzonemu Janowi Szymanowskiemu Podstolemu
Warszawskiemu Sedziemu Marszalkowskich Sadéw zlecic y oddaé

*)  Oryginal z pieczecia i podpisem kréla. Ne 633 w aktach dawn.
magistrackich (z not. osobist.)). — W przeswiadczeniu, ze zachowanie w druku
Swiadectw historycznych, tu i owdzie rozrzuconych dotad w re¢kopisach, jest
rzecza pozyteczna, przytaczam na tern miejscu nawet mniej wazne akta, ale
z takich Zrodel pochodzace.

2) Ks. 452. R. 1678 (z not. osobist.).
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iakosz tym Uniwersalem Naszym zlecamy y oddawamy. Daiac one-
muz moc y wladze wszystkoto, cokolwiek do ostroznosci zachowania
nalezy, ordinowac, disponowac, czynie, niepostusznych karaé, podej-
rzanych zawiera¢ albo wI pole wyprawiaé¢, y co tylko ad eum effec-
tum zdaé sie bedzie potrzebnego y zdrowego, do executiey przywo-
dzi¢. Miec zatym chcemy, y surowo przykazuiemy, aby temuz Uro-
dzonemu Podstolemu Warszawskiemu poslusznemi bydz w tym
wszystkim co do ostroznoSci stuzy¢ bedzie, zadnemi libertatiami, Ju-
risdictiami, praerogativami nie zaslaniaiac. Zeby zas ten Uniwersal
do wiadomoSci przyiS¢ mogl, publikowa¢ onze podlug zwyczaiu kaze-
my. Ktéry dla wiekszey wiary wlasna podpisawszy reka, Pieczec
nasz¢ Kroélewska przycisnaé rozkazaliSmy. Dan w Warszawie dnia
XX Mca Marca Roku Panskiego MDCLVIL1 Panowania Nasze-
go IV. Jan Kroi."

Szymanowski podal do ksiag miejskich rozporzadzenie Kkrolew-
skie 28-go marca, a juz w dwa dni pozZniej oglosil nastepujace
przepisy X:

»Jan Kazimierz Szymanowski Podstoli Ziemi Warszawski Se-
dzia Marszalkowski Koronny Commendant J. K. M. Miasta Starey
Warszawy y innych wszytkich Jurisdictyi circumcirca przy tymze
Miescie zostaiacych tudziesz Burmistrz y Rada Miasta tegosz J. K. M.
Starey Warszawy.

Wszem wobecz y kazdemu zosobna ninieyszym listem Naszym
oznaymuiemy. Po tak cieszkim powietrza morowego paroxismie Kkto-
rym Miasto Stara Warszawe y przylegle wszystkie inne Jurisdictie
Sprawiedliwo$¢ Boska dotknela iest za co Maiestatowi Boskiemu dzie-
kowaé ze laskawie skarawszy iustus et misericors gniew swoy u$mie-
rzy¢ raczyl. Wiec nalezyte Maiestatowi Jego oddawszy dzieki przy
osobliwey tey opatrzno$ci y woli Boskiey nalezy ieszcze natym, aby
si¢ naymnieyszy takowego nieszczeScia y zarazy dobrym porzadkiem
zabieze¢ moglo recidiwie. W czym maiac poruczong sobie od J. K.
M. P. n. m. Miasta J. K. M. Starey Warszawy y wszytkich innych
przyleglych Jurisdictyi Commende authoritate J. K. M. et hac qua
fundor communi consilio z Slachetnym Magistratem Miasta J. K. M.
Starey Warszawy postanowione dla dobrego porzadku y ostroznosSci
wszelkiey Artykuly do wiadomosci kazdego przez trabe donosiemy.

1. Dziesiatnicy ktérzy beda a Magistratu suo naznaczeni na
kazdy Jurisdictiey swoiey powinni w kazdym Domu Kamienicy
y Dworze Dziesigtka swego osoby wdele si¢ w ktérym Domu znay-
duie fideliter spisa¢ y wszytkie tesz Domy Kamienice y Dwory
Dziesiatku swego codzien obchodzi¢ y rewidowaé iezeli w ktérym
Domu ktokolwiek na coszkolwiek zachoruie albo umrze nie mieszka-
nie do JMP. Burmistrza dawaé znaé¢, a JmP. Burmistrz Starey
Warszawiy relata Dziesiatnikow Jurisdictiey swoiey JmP. Commen-
dantowi donosi¢ bedzie. Innych za$§ Jurisdictyi przy Warszawie zo-

¥ Z oryginalu. Akta dawn. Magistrackie. Ne rekopisu 495 (z not.
osobist.).
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staiagcy Burmistrzowie y Woytowie co Czwartek w kazdy tydzien,
a iezeliby co naglego bylo by y codzen oznaymowaé powinni.

2. Gospodarze wszyscy tak na Jurisdictiey Miasta Starey
Warszawy iako y innych wkzytkich mieszkaigcy takowego popisu
y codzienney rewisiey broni¢ nie maia y owszem iezeliby w ktéorym
Domu ktokolwiek na coszkolwiek zachorowal Dziesiatnikom albo Ma-
gistratowi swemu wiernie iako naypredzey donosi¢ y oznaymowa¢é
powinien pod wing Grzywien Dwoygu Czternastu, a iezeliby ktory
umarlego zatail szubienica karany bedzie.

3. Domy teraz y na potym czego Boze uchoway podeyrzane
maig bydz zamknione z ktérych zZaden wychodzi¢ bez pozwolenia
JmPana Commendanta y Magistratu nie powinien inaczey przeciwny
kazdy garlem karany bedzie. W ktérych Domach ludziom ile uboz-
szym kazdy Magistrat na swoiey Jurisdictiey Yictum et necessaria
prowidowaé¢ ma z dostatnieyszych za§ ktoby do inny reiterady prze-
nie§¢ si¢ chcial to za Consensem JmP. Commendanta y Magistratu
swego czyni¢ ma.

4. Fantéow wszelkich in genere badZz zarazliwych badZz innych
niezarazonych tak na tandetach iako y po Rynkach Ulicach ani tesz
pokatnie aby si¢ Zaden przedawaé¢ a nawet y nosi¢ niewazyl. O co
tak przedawaiagcy iako kupuiacy raz przeswiadczony surowo karany
bedzie a iezeli drugi raz o to przekonany bedzie szubienice nie uy-
dzie. Kramarze takzie y biegunowie 2z krupkami wléczy¢ si¢ nie
maia ile lozni sub confiscatione rzeczy swoich.

5. Sklepéw Kramow Jatek wszelakich w Niedziele y dni
Swiete otwiera¢ si¢ niegoézi ani Szynkéw w Domach y piiatyk po-
zwalaé y rzeczy wszelakich przedawa¢ krom rybakéw ktorym dla
wygody Ludu pospolitego do osmy tylko godziny zrana w Swieto
przedawaé¢ bedzie wolno. Jezeliby iednak kto z podréinych lub tesz
y residuigcych ile ad sustentamentum Vitae pilnie czego potrzebowal
to bez otwarcia sklepu priwratnie uczyni¢ si¢ bedzie godzilo. Ktoby
si¢ za$§ inaczey sprawil wing grzywien 14 y wieza karany bedzie.

6. Muzyki §piewania biesiad surowo zakazuie si¢, przy ktorey
gdyby kogo zastano albo o to przeSwiadczono takowy siedzeniem
wiezy y innymi winami karany bedzie.

7. Poniewaz ta plaga Boska po roznych Miastach y Wsiach
ieszcze si¢ ponawia tedy dla porzadku y ostroznosci wiekszey przy-
kazuie si¢ aby zaden Gospodarz niewazyl sie¢ do Domu y Dworu ni-
kogo przyiezdzaiacego przyimowac¢ bez pozwolenia JmP. Commendan-
ta albo JmP. Burmistrza.

b. Wyiezdzaiacy Miesczanie na Jarmarki lub gdzie indziey
bez attestatiey Mieyskiey a lo~m bez attestatiey JmP. Commendanta
wyiezdzaé¢ niepowinni, nazad za$§ powracaiacy salubris aurae tego
mieysca zkad powraca attestatia mie¢ powinien.

9. Gospodarze Komornicy po Domach Dworach aby hultaiow
y podeyrzanych ludzi sposobu zycia niemaiacych y nierzadnych bia-
lychglow nieprzechowywali y Zeby o takowych osobach y ludziach
swawolnych JmP. Commendantowi y JmP. Burmistrzowi oznaymo-
wali pod wina Grzywien Czternastu y wieza.
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10. Stosuigc si¢ do Praw Miasta Starey Warszawy dla wiek-
szey ostrozno$ci Zydzi ktorzy fanty skupowaé zwykli aby sie Zaden
z nich w Miescie Starey Warszawie y innych Jurisdictiach fantéw
skupowaé¢ ani mieszka¢ niewazyl inaczey przeciwny Szubienica kara-
ny bedzie a Gospodarz Zyda przechowuiacy wina Grzywien Czter-
nastu y wiezg.

11. Laznie wszytkie publiczne aby zamkni¢te byly y zeby sie
zaden Laziebnik niewazyl ich otwiera¢ ani uzywania onych ludziom
pozwalaé pod grzywien 14 y wiezg.

12. Ulice wszytkie y inne Mieysca Gnoiami zarzucone aby
kazdy przed Kamienica y Domem swoim w tygodniu wywiézt ) wy-
chedozyl a potym zawsze chedogo trzymal pod Grzywnami.

13. Kopacze aby si¢ z Ludzmi nie mieszali y ludzie si¢ ich
chronili maiag w kapach chodzi¢ na Suknie czarnym Krzyz bialy za
znak mie¢ beda bez ktorego znaku chodzi¢é y z mieysca swego ru-
szyé¢ si¢ niepowinni pod (karg) plag 60. Z mieysca za$§ sobie nazna-
czonego sami y zony ich wychodzi¢ ani si¢ z Ludzmi miesza¢ nie
powinni pod gardlem y Szubienica umarlych za§ nie we dnie ale
w nocy z wiadomoscig Urzedu chowaé¢ maia, ktérym to Kopaczom
Yict a Nb. Magistratu providebitur.

14. Na ostatek niespuszczaiac si¢ na Dziesiatnikow powtérnie
surowo przykazuie si¢ aby kaidy Gospodarz y Mieszkaniec w kaz-
dym Domu iezeliby kto u niego zachorowal do Urzedu swego dawal
zna¢ albo tesz iezeliby nagle lub tesz inng $miercia umarl. Inaczey
gdy o chorym kazdym na coszkolwiek chorzeiacym nie dal znaé sie-
dzeniem wieze y stem plag karany bedzie a iezeliby umarlego za-
tail na szubienicy przed Domem swoim postawioney bedzie obieszon.

Ktore to wszytkie Artykuly do innych wszytkich przy War-
szawie zostaigcych Jurisdictyi iakoto Nowy Warszawy Lesna Grzy-
bowa Nowego Swiata albo Alexandriey Pragi Skaryszewa Goledzi-
nowa y innych naleze¢ maia y rigor onychze na wystepnych w tych-
ze Jurisdictiach $ciagaé si¢ bedzie. Dla czego zeby do wiadomosci
kazdego doy$¢ mogly kazda Jurisdykcya takowa ordinatia z Xiag
Miasta Starey Warszawy authentyce wyiag¢ y na Bramach Ratuszach
praevia publicatione przybi¢ powinni a teraz aby kazdemu wiadome
byly przy trabie publikuia sie. Wystepni za§ y przeciwni tey Ordy-
uacyey sadzeni y karani beda in foro fori. Dan w Warszawie Dnia
30 Mca Marca Roku Panskiego Tysiagcznego SzeS$ésetnego Siedmdzie-
siatego Osmego.“ (Pieczeé. Podpisy: Szymanowskiego i burmistrza).

Na zakonczenie wykazu Srodkéw, stosowanych przez wladze,
nadmienimy jeszcze o jednym, wyplywajacym z grubego przesadu.
Wierzono mianowicie, ze niektére osoby posiadaly moc po $mierci
wywolywania lub tez szerzenia zarazy. Aby tedy upiora uczynié
nieszkodliwym, odkopywano trupa i rydlem obcinano mu glowe.



Profilaktyka osobista.

Profilaktyka osobista polegata na zachowaniu pewnych przepi-
soOw oraz uzyciu pewnych SrodkowT aptecznych, zdolnych odpedzié
zaraz¢ lub zniszczy¢ ja w zarodku. Sprawe te postaramy si¢ wy-
tuszczy¢é w porzadku rzeczowym i chronologicznym J).

,Regimen ex quino F. facile comprehenditur”\ najdawniejsi
nasi lekarze i autorowie dziet o powietrzu morowem, zawarli gldwne
podstawy profilaktyki osobistej w tak zwanem ,pigciorakiem F.%,
ktore — ku tatwiejszemu widocznie spamigtaniu — jeden z nich (Mie-
chowita, 1508) przedstawil nam w wierszu:

»Feste Fatiga, Farnes, Fructus, quoque Femina, Flatus;
»Phlebotomia, Fuga, Focus, Fricatio, Fluxus.
»Prima nocent quinque, sed prosunt altera quinque.

1 my réwniez trzymajmy si¢ tego porzadku.

Primum F. vitandum est Fatiga, Wszelki wysitek fizyczny czasu
powietrza niezmiernie jest szkodliwy, trzeba go wigc unikaé; nie na-
lezy jednak zapada¢ w gnusno$é, gdyz do zachowania zdrowia praca
jest niezbedng, ale praca umiarkowana, ,exercitium corporis — bo-
wiem — salutare est, quies autem morbos generat.“ Jako wskazow-
ke po temu podaja lekarze pot, nie zgadzaja si¢ jednak w szczeg6-
tach, gdyz jedni, jak np. Umiastowski albo Petrycy, uwazaja lekkie
zapocenie si¢ za pozadane, kiedy inni (Jan Benedykt) ostrzegaja
przed praca przeciggni¢ta az do wystapienia potdw. Przystaja nato-
miast zgodnle na to, ze praca zaraz po jedzeniu szkodzi, ze zdrowiej
Jest pracowa¢ w godzinach rannych niz wieczornych, 1ep1eJ w domu,
niz po za domem. Z pisarzow XVI-go wieku najwiecej uwagi tej
sprawie poswicca Szneberger »Zachowanie zdrowia ma by¢ zawsze
poczgte od praczey* powiada i tak ciggnie dalej: ,bardzo pozytecz-
no y zdrowo iest, abySmy pracowali, gdysz obfitos¢ zbytkéw y nie-
czystosci iest przyczyna wszystkich chorob, a tych w ty czasi na-
wigczey bywa, kiedy wiele iemy, albo kiedy nic nie robimy. Ja
wprawdzie thak wiele pracy czasu powietrza morowego przypisuig, iz
wierze, ze bez niei zaden zdréw y wolen od morowego powietrza byc¢
nie moze. Pokoy 1 od pracy odpocznienie ciepto przyrodzone thumi,
a prawie wygasza, zywotha czyszczenie hamuie, ciatlo wilzy, co
wszystko moc i sity, ktoremi cialo stoi i zyie, watli, a materyg za-
gnila mnozy i strawi¢ si¢ iey niedopuszcza. Praca lepak i porusze-
nie ciata ciepto przyrodzone mnozy, zachowywa, cztonkom mocy i sity

X Bez oznaczania czasu tam, gdzie poglady autoréw wszystkich wie-
kow — XVI, XVII i XVIII — nie rdoznia si¢ niczem.
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przydawa, wilgo¢ zle do skory przyciaga, zywoth czysSci, cialo suszy,
z ktérych kazde z osobna iak bardzo pozyteczne iest na przeciwko
zarazie powietrza morowego, pilnem baczeniem tego dochodzimy
i Raiesa Swiadectwo po sobie mamy piszacego, iz niektérego czasu
okrutne morowe powietrze powstalo bylo, ktérym bardzo wielu ludzi
zmarlo, chyba sami mysliwscy od tego wolni pozostali i Awerroes
baczac to, kazdemu pracowaé radzi, wyiawszy, izby chorym a nizeli
zdrowym bydZz wolal. Praca tedy tych, ktérzy chca by¢ wolni od
powietrza morowego, ma by¢ mierna, shluchaiac Galenasowey rady
i thakowa, Zeby cialo niebardzo mdlila, ale leguczko pracuig i poru-
szaig si¢ oczy, kiedy czytamy, albo piszemy, albo kiedy w zwiercia-
dlo i na pickne malowane obrazy, albo kubki zlote i srebrne patrza-
iny; wuszy, kiedy Spiewania, grania i wdziecznych powiesci stluchamy;
pluca, kiedy glo$no czytamy i Spiewamy; rece, kiedy piszemy, w kost-
ki, warcaby, albo szachy gramy; grzbiet, kiedy stoiemy; biodra, ledz-
wy, kark, golenia, kiedy na koniu iedziemy; nogi, kiedy chodziemy,
a wszystko cialo, kiedy pila golacza igramy. Bardzo tez wiele ku
zdrowiu zaranne przechadzki pomagaia, albowiem cialo cienczg i wy-
suszaia, a wszystko, co kolo glowy iest, lzeysze czynia, Zywoth czy-
szczg i cialo charkaniem, wypluwaniem, nosa wysgkaniem, przyrodzo-
nego ciepla moca wzruszone chedoza. A thakowa praca i porusze-
nie ciala zdrowiu wiele pomocna i poZyteczna iest; ale tance, biega-
nie, skakanie, szermowanie, zapasy, chodzenie, kamienia miotanie,
i cokolwiek czlowiekowi ku predkiemu thnieniu przyczyna bywa, ma
by¢ zaniechane. A dla tego madre przelozenstwo ma da¢ wywolaé
i srodze wszelakich tancow zakazaé¢ czasu powietrza morowego, po-
niewaz wiela to iawno iest iZ nie ieden czlowiek w tancu zaraziw-
szy si¢ od drugiego, padl i umark: wszakze i the od nas pozwolone
ciala poruszenia maia by¢ na przestronnym mieyscu, albo placu,
i miernym powietrzu, ktoéreby drzewiey przez promienie sloneczne,
albo iakiekolwiek kadzenie przeczyszczone bylo, na tho tez pilne ba-
cezenie maiac, aby zZaden nie pracowal, azby przeszlego dnia pokar-
my wziete zuzyte i dobrze strawione byly.“

W dalszym ciagu do niniejszego rozdzialu nalezy kwestya snu
i zachowania spokojnego umysiu czasu powietrza.

Pokoj, do snu przeznaczony, ma by¢é czysty, ,nie smrodliwy*,
ze wszystkich stron ,utkany y opatrzony dobrze“, zeby powietrze
morowe nie moglo do niego sie zakrasé. ,,CzySci¢* za§ powietrze
wt tym pokoju nalezy dwma razy dziennie przez kadzenie, czyli pale-
nie winnych substancyj. Spaé dlugo nie nalezy: wystarczy 6 do 7
godzin, nie mniej wszakze i z tym warunkiem, zeby sie¢ klas¢ przed
poéinoca, ,bo dlugie wysypianie napelnia glowe fluxem y mnozy wil-
gotnosci flegmiste, a dlugie w noc siedzenie wysusza cialo i farbe
iego psuie.“ Sen dzienny zdrowiu nie sluzy; dozwala si¢ go zazy-
waé tylko przyzwyczajonym do tego, ktorzy po przebudzeniu czuja
si¢ dobrze. Spaé nalezy zosobna, nie po dw-oje w jednem lozku.
Polozy¢ si¢ najpierw na prawym boku i dopiero poézniej przewrdcié
si¢ na lewy. PoSciel zmienia¢ czesto, do l6zka wkladaé¢ poduszeczki
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z ziolami woniejacemi, a przykrywaé je przescieradlem w occie zma-
czanem.

Takich rad udzielali lekarze w wieku XVI.

Z autoréw XVII wieku szczegélowo si¢ zastanawia nad tg
sprawg Sebastyan Petrycy, dowodzac, zZe kto chce prowadzi¢ zycie
porzadne, powinien ,,08m godzin spa¢, oSm godzin co dobrego czyni¢,
oSm godzin na ucieche, na podparcie abo umocnienie zdrowia obré-
ci¢.“ Spa¢ za dnia moze tylko ten, kto do tego przyzwyczajony,
lub kto dla waznych powodéw nie mogt spa¢ w« nocy, dzienne bo-
wiem spanie ,rodzi choroby wilgotne, iake rymy, sapki, psuie cere,
zatwardza S$ledzione, odwilza suche zyly y gnus$no$¢ przynosi, appe-
tyt odeymuie, goraczki przynosi y czestokro¢ krosty, wrzody*; zwla-
szcza szkodliwie jest sypianie zaraz po jedzeniu. Zwykle trzeba naj-
pierw si¢ polozy¢ na prawym boku, potem na lewkm; na wEknak
leze¢ nie zdrowo. Kto ma slaby Zoladek, powinien polozy¢ si¢ naj-
pierw na brzuchu, potem na lewym boku, w Koncu na prawym.

Lekarze XVIII wieku sa bardziej skapi w udzielaniu wskazo-
wek w tym wEkgledzie; radza jedynie udawaé si¢ na spoczynek przed
polnoca, spa¢ zas od 7 do 8 godzin na dobe.

Zachowanie spokoju umystlu stanowi rzecz wielkiej wagi:
»Z Whelkg pilnoScig o to sie¢ stara¢ y do tego si¢ mie¢ maig wszyscy
ci, ktérzy chca by¢ wolni y przezpieczni od zarazy y iadu powietrza
morowego, aby W zdrowym ciele mys$l takze zdrowa byla. Abo-
wiem chora mysl wielkg przyczyna y pobudka innych niemocy
wszystkich bywa.“ Strzedz si¢ przeto nalezy wszelkich mocnych
wzruszen: gniewu, smutku, troski, klopotow. Co do gniewu zreszta,
to ten, zdaniem Umiastowskiego, ludziom zimnego przyrodzenia nie
szkodzi. Trzeba si¢ wystrzega¢ rozmowl, a nawet mySlenia o cho-
robie, jako wzniecajacych nader szkodliwy obawe zarazenia si¢: wia-
domo przeciez, ze bojaZliwi umieraja nieraz jedynie ze strachu, a po-
widre z takiego mySlenia wrazliwym zaczyna si¢ niekiedy wydawaé,
Ze juz s3a chorzy pomimo najlepszego zdrowia. Jak poteznym jest
wplyw takiego ,,zamySlenia®, dowodza przyklady: kobieta ci¢zarna,
gdy mysli o winnem gronie, wydaje na $wiat dzieci¢ z czerwonem
znamieniem, gdy kto patrzy na pijacego lub spozywajacego co$ gorz-
kiego, sam ten smak odczuwa, ,gdyby kokosz siedzac na iaicach
w weza w szklenicy zamknionego ustawnie patrzy¢ miala, tedy weze
z onych iaiec si¢ wylegaig.“

Lekarze XVII-go wieku utrzymuja, Ze nawet nieprzyjemne dla
nas uczucia, jako to: smutek, bojazn, frasunek, wstyd, gniew nie tylko
nie s3 szkodliwe, ale W pewkej mierze nawet pozyteczne, z warun-
kiem wszelako, Zeby byly umiarkowane, przesadne bowiem, chociaz-
by przyjemne (np. rado$¢), moga sprowadzi¢ chorobe, a nawet
Smier¢.

Abraham Wolff, lekarz XVIII wieku, radzi zachowaé czasu
moru umysl pogodny i wesoly, wolny od wszelkich ,affektéw i pas-
syj“. ,Wdzieczne y lagodne affekty* zdrowiu naszemu wielce shluza,
zwlaszcza ,.cicha rado$¢ albo kontenteca serca*, pobudza bowiem
obieg krwi i sprzyja transpiracyi. Strach $ciaga skore nagle, przez
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co krew zbiega si¢ ku sercu i ,rozdyma“ je. To, co strach wywo-
ly\va nagle, smutek sprowadza powoli. Bojazn zajmuje miejsce po-
$rednie miedzy strachem a smutkiem. W gniewie krew si¢ burzy.

Secundum F. vitandum est Fames. Pod stowem ,fames” nalezy
tu rozumie¢ niezachowanie dyety odpowiedniej. Ktoérzy chca zabez-
pieczy¢ siebie od powietrza morowego, ,pokarmow zdrowych, straw-
nych, krew dobrag mnozacych, a zgnito$ci niedopuszczaigcych zazy-
waé¢ maig.“ Najlepiej po temu si¢ nadaja: chleb biatly z dobrej, nie
stechtej maki pszennej lub zytniej, dobrze wypieczony, z czarnuchg
lub anyzkiem, cielgta, jagnigta, kaplony tuczone, kury, milode gote-
bie, kuropatwy, jarzabki, drozdy, kwiczoly, skowronki, czyze, zigby
i wogole te ptaki, ,ktore wiele lataja“ i suchych miejsc si¢ trzymajg.
Ptastwa wodnego: gesi, kaczek, nurkéw unikaé trzeba. Z migsa nie
dobre jest wieprzowe i wogdle kazde tluste. Z ryb nie nalezy uzy-
wac takich gatunkow, ktore sie¢ trzymaja wod stojacych, zwlaszcza
linéw, piskorzy i wegorzy, natomiast dobre sa okunie, lososie, pstra-
gi, z pietruszka albo czosnkiem. Potrawy mleczne nie s3 godne za-
lecenia, jedynie mleko kwasne, od czasu do czasu uzyte, nie zaszko-
dzi, gdyz ,dla oney swey kwasnos$ci zoladek posila y apetyt czyni®;
natomiast dobre s3 jaja na migkko gotowane 1 ser, byle nie stary.
Z warzyw pozyteczne: satata, szczaw, buraki, koper, pasternak,
ogorki solone; niedobre zas: kapusta, groch, rzepa, szpinak. Co do
cebuli i czosnku, to wigkszo$¢ naszych lekarzéw, idac za wskazowka
Galena, ktory zwie je dryakwia chlopska, goraco =zalecajg, tylko
Umiastowski jest przeciwnego zdania, twierdzac, ze cebula i czosnek
»zapachem swym glowe¢ zarazaig y bolenie czynig.*

Co do przygotowania potraw, utrzymuja, ze migso w zimie by-
wa lepsze pieczone, latem za§ gotowane. Najlepsze zaprawy sg kwa-
skowe z octu, soku agrestowego, cytrynowego, pomaranczowego; moga
by¢ umiarkowanie stodkie, ale z zastrzezeniem, zeby latem z cukru,
a zimg z miodu. Zaprawy korzenne nie s3 =zalecane, chyba kilka
ziarn pieprzu (Szneberger). Ruifus pozwala na uzycie szafranu, im-
bieru, gwozdzikow, anyzu, lecz w malych ilo§ciach. Ryby majg byc
zawsze z zaprawag kwasna. ,Krotko mowiac, pokarméow pieczonych,
kwasnych, smacznych y krew dobra mnozacych uzywaé, a kleio-
watych, lipkich, stodkich, krew czarna, wodna y gruba czynigcych
wszyscy wystrzegaé si¢ maig.“ Nie uzywal pokarmoéw ,ani zbytnie
goracych, ktore febr¢ mnoza, ani tez zbytnie zimnych, ktore melan-
cholig y flegme czynia.“

Co do ilosci pokarmoéw, nalezy zachowaé¢ umiarkowanie, jedzac
tyle, ile wymaga potrzeba i ile si¢ jadto czasow zdrowych. Gtodze-
nie si¢ dobrowolne wcale zdrowiu nie sprzyja, ,,zotadek bowiem, gdy
tez prézny iest, a niema coby trawil, ciggnie do siebie zte wilgotno-
Sci, zkad cigzkie 1 szkodliwe podczas niemocy przychodza“ (Ruffus
z W.). Gorzej wszakze objadaé si¢ nad miar¢, gdyz to bywa jedna
z najwazniejszych przyczyn wielkiej §miertelnosci, dajacej si¢ postrze-
ga¢ w latach urodzajnych, bezposrednio po glodzie nastepujacych.
Wogéble za$§ nalezy stosowaé si¢ do pory roku i kompleksyi, parnie-
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tajac, ze w zimie mozna zazywal pokarmoéw wiecej i bardziej po-
zywnych, niz latem, a w kazdym oddzielnym razie lepiej jada¢ po-
trosze, a czeSciej, niz rzadko a duzo. Lepiej wiecej zjes¢ na wie-
czerze, niz na obiad, bo po wieczerzy mamy wiecej spokoju i czasu
do trawienia (Umiastowski).

Jezeli do tego wszystkiego dodamy jeszcze rade Umiastowskie-
go, aby w piecu do przygotowania potraw, zwlaszcza za§ do piecze-
nia cliieba, palono drzewem debéwem, wlerzbowBm, brzozowem, je-
sionowem, a tylko w braku tego innem jakiem, byle nie spréchnia-
lem, to wyczerpiemy juz sprawe dyety pod wzgledem jedzenia czasu
moru w Swietle rad lekarzow XVI wieku.

Autorowie nastepnego stulecia nie wiele odmienili poglady.
Z nowg rada wystapil jeden moze Sebastyan Petrycy, dowodzac, ze
»rozmaito$¢ potrawr bardzo szkodzi“ i ze lepiej przeto jednej potrawy
zjes¢ tyle, ile wymaga laknienie, niz kilku. Tenze autor zaznacza,
ze melancholikom stluza wogéle pokarmy miernie cieple i wilgotne,
cholerykom — chlodzace i wilgotne, ilegmatykom — gorace a subtelne,
tym za$, ,,w ktorych si¢ krew zbytnia rodzi“ — chlodzace i ,,malego
tuczenia“.

Z pisarzéw XV11I wieku bardziej szczegélowe wskazowki po-
daje Wollt} twierdzac, ze ,kiedy si¢ strawy ogrodowe y polne w Zo-
ladku trawia, tedy kwas niejaki z nich si¢ rodzi, lecz z strawionego
miesiwa zgnilizna pochodzi, ktéra przyczyna jest subtelnej i bystrej
soli, ostrosci lugu si¢ réwnajacej. 1z jednak z mieszanki soli lugo-
watej z kwasem Sredniego gatunku sol pochodzi, ktora flegme w Zo-
ladku y w kiszkach rozrzedza i nad to najsubtelniejsze czeSci w zZo-
ladku i w Kkiszkach sposobem lagodnym pobudza i do strawunku do-
pomaga“, tedy podczas moru najlepiej jadaé¢ potrawy miesne pospolu
z jarzynami, zaprawne kwasnym sosem. Natomiast przed uzyciem
wieprzowiny i wszelkich slodkich potraw ostrzega.

Co sie tyczy napoj&w, to najlepiej stuzy woda, zwlaszcza
z odrobina octu; jednakze i lekkie piwo, oraz wino biale kwaskowE
jest dozwolone.

Takie sa krétkie ogélne wskazowki wiekszosci autoréow. Szcze-
goly znajdujemy u Umiastowskiego i Sznebergera. Ten ostatni po-
mieScil nawret w swojej pracy osobny rozdzial: ,okolo sprawy w pi-
ciu czasu powietrza morowego“. Zdaniem pomienionych autoréw naj-
lepsza do picia jest woda, powinna atoli by¢ bez zarzutu pod wzgle-
dem dobroci, a wiec ,bez smaku, bez woniey y bez soku“. Wody
»Sniezne, lodowe, gradowe, blotne, kaluzne, luzaste, metne, jeziorne
i inne nieczyste, dziwne*“ stanowczo sa wzbronione.

Wode metna mozna oczysci¢, dajac jej staé w naczyniu glinia-
nem, dopoki mety na dno nie opadna, albo cedzac ja przez sukno
lub geste plotno. ,LiScie bobkowe zla wode naprawuia, y zdrowa,
a Kk temu pachnigcza czynia; nad te liScie lepszego nie wiem aby co
by¢ moglo“ zapewnia Szneberger. Zla woda staje si¢ lepsza, gdy
w niej moczy¢ liScie szczawiowe, lub dodaé kilka kropli , koperwaso-



KRONIKA LEKARSKA. 917

wego oleyku“ 1. Twierdzg niektérzy, ZzZe najgorsza nawEt woda,
riadowita y zarazliwa“, wnet staje si¢ dobra od samego tylko zanu-
rzenia w niej rogu jednorozca. Jezeli nie ma kto sposobnosci do-
stania dobrej wody, ani oczyszczenia zlej, niech spozywa codzien
czosnek, cebule, rzodkiew i tatarskie ziele, wtedy mu i najgorsza
woda szkodzi¢ nie bedzie.

Piwo nie jest do pogardzenia, zwlaszcza zaprawione Kkorzeniami.

Wino do uzycia ma by¢: na wiosne — lagodne slodkie, latem—
wodniste kwgskowate, jesionia — troche korzenne, zimg — dobrze ko-
rzenne; powinno by¢ jasne, wonne, mocz poruszajgce, ,blizsze Kku
ostro$ci nizli ku slodkos$ci®, ale wylacznie biale, czerwone za$§ nie
Jest dobre.

Wodki tyzke mozna wypi¢ co rano, ale zaprawionej korzenia-
mi: cytwarem, galganem, imbierem, dzieglem, anyZzem, gwozdzikami,
miegta, ruta, majerankiem.

Nie nalezy upija¢ si¢, wogéle pi¢ trzeba niewiele, a zwlaszcza
nie zaraz po jedzeniu.

Piwo i wino najlepiej trzyma¢ w konwiach z jalowcowego lub
jesionowego drzewa.

Wiek XVII-ty pod wzgledem napojow niczego nie dodal.
XVIII-ty, nie zapuszczajac si¢ w tak drobiazgowe szczegoly, zalecal
zamoznym wino renskie z woda, ubogim — wbde¢ z octem.

Tertium F. vitandum est Fructus. Zdaje si¢, Ze owoce dostaly si¢
tylko dzieki przypadkowi, raczej dla uzupelienia piatki F., anizeli
dla swojej szkodliwo$ci. Tak przynajmniej sadzi¢ nalezy z tresci
rozpraw naszych lekarzow o morze: powtarzaja oni wprawdzie steo-
retypowe ,fructus“, ale zwykle na tern sprawa si¢ konczy, nacisku
zbytniego na szkodliwo$¢ owocow nie kladg, przeciwnie zalecaja
niektore gatunki. Miechowita ostrzega przed uzZyciem wisni, gru-
szek, ogéorkow, jablek. Szneberger zaleca: orzechy, figi, migdaly, ro-
dzynki, S§$liwki suszone, jablka i gruszki kwaskowe, wiSnie czarne.
Umiastowski nie chwali wisien i $liwek, pozwala jednak je$¢ je tym,
ktérzy sa do nich przyzwyczajeni, lubo 2z zastrzezeniem, Zeby
nie je$s¢ Swiezo zerwanych z drzewa, ale przetrzymaé wprzod
dzien — dwa na sloncu, ,zeby ona wilgo$s¢ wodnista nieco byla wy-
ciggniona. «

W XVII wieku jeden tylko Sokolowski okazuje si¢ wielkim
przeeiwnikiam owocéw na czas morowego powietrza.

Quartum F. vitandum est Femina. Niektorzy z lekarzow' radza zu-
pelnie si¢ wstrzymaé¢ od stosunkéw plciowych (Jan Benedykt), wiegk-
szo$¢ wszakze dozwala, ale z zachowaniem bacznego umiarkowania.
Miechowita powiada, ze sam widzial we Wloszech mlodziencow
umierajacych sub coitu czasu moru, radzi wszakze zazy¢ od czasu do

*)  Kwas siarczany.
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czasu uciechy zmyslowej, a to dla wyprowadzenia nadmiaru nasienia,
aby gnijagc nie wywolywato strasznych przypadtosci (horrenda acci-
dentia). Jan Benedykt w rozprawie swojej o morze, w rozdziale
,De regimine praeservativo®, przepisujac sposob zycia chcgcym za-
bezpieczy¢ si¢ od zarazy morowej, powiada: ,,Coitus qui inter animae
passiones, propter Jelectationem ,in eo contingentem collocatur, vitari
debet. Quia per ipsum vitae principia et sperma et spiritus evacuan-
tur, virtutes laxat et corpus effeminat, pusillanimitatem et infamiam
nobis parit, quod propter illam transeuntem delectationem mulieri nos
subijcimus et nil adeo stomachi et oculorum debilitatem gignit, sicut
immoderatus coitus. Quare vitetur, mec de scortatione cogitetur un-
quam.“ Nieco szczegotow w tej sprawie znajdujemy réwniez u Umia-
stowskiego: ,,Venus — pisze ten autor — tez nie mnieysze pozytki
pomierna, zwyklego czasu swego przynosi, w Malzenstwie §wietym.
Abowiem oney ku uzywaniu bez malzenstwa wielkie niepozytki przy-
nosi. y dusze, y zdrowia, y mai¢tnoSci, y onego samego iest zatrace-
niem. A ona za§ porzadna milo$¢ malzenstwa $wigtego ptod ku czci
a ku chwale Panu Bogu plodzi, cialo lekkie czyni, zmocnienia doda-
wa. mysli panuigce préozne oddala, $miato$ci dostepnie y przez ong
gniew zbytni bywa us$mierzony, stateczno$¢ y powage stanowi, mno-
zy: Melancholiey y inszym chorobom iest barzo pozyteczna pomierna.
A za$ z zbyteczney srogie choroby y przypadki rozmaite pochodza.
Przeto ludzie rozumni rozumnie, nie iako bestye lezrozumne, z po-
pedliwoscig cielesng maig si¢ obchodzi¢... Tedy Wenery w godzing
albo w szes¢, albo w siedm po iedzeniu, gdzieby tego potrzeba byla,
przystoynie y pomiernie zazyé, a nie bestyalsko iako kon albo mul,
iako bezrozumni niektoérzy czyniag.“

»Quartum F. vitandum est Femiiia® wypisuje w tytule Miecho-
wita, a zaraz dalej: ,,quartum vitandum est coitus“ ciagnie, czyli, ze
slowa ,femina“ uzyl w przenos$ni zamiast ,coitus“. Tak rozumieli
owo ,,F“ i inni. Sam jeden Sokotowski, archiatra kaliski z XVI1I-go
wieku, nie tylko radzi wystrzega¢ si¢ obcowania plciowego, ale na-
wet spotkania si¢ z kobietg zarazong a w okresie miesigczkowania
bedaca, taka bowiem jednem spojrzeniem swojem juz zarazy udziela.
Postuchajmy autora: ,,Gdy natrafi cztowiek na feminam menstruatam,
kiedy y ta iest ile tyle iadem (morowym) zarazona, tedy na ten czas
zabiia iako basilicus oczami swoimi na kogo tylko weyrzy, a kiedy
cztowiek przez ulice tylko idzie, a ze go taz biatoglowa zarazona
obaczy oczyma swemi, tedy iuzze zaraz bedzie zapowietrzony od sa-
mego wzroku tey.“

Quintum F. et ultimum est Flatus, W dziale tym znajdujemy
u autorow wskazowki co do szkodliwosci wiatréw z pewnych stron
wiejacych. Z takich stron w czasach podejrzanych nalezy starannie
okna zamykaé. Szkodliwym jest mianowicie powiew idacy od strony
jezior, wod stojacych, bagnisk, kloak, a przedewszystkiem od strony,
skad zaraza przyszta; w ogdlnosci za§ nalezy si¢ strzedz wiatréw od
poludnia i zachodu, a przeto okna otwiera¢ tylko od pdétnocy i wscho-
du, w dodatku, kiedy slonce juz weszto.
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Apteka 1 Sktad Wod Mineralnych

Naturalnych

wprost ze zrdédel sprowadzanych
pod firma

w WARSZAWIE,

przy rogu ulicy Wierzbowej i Senatorskiej Nr. 473b istniejace.

Jest stale zaopatrzona we wszystkie wody mineralne natu-

ralne $Swiezego czerpania, jak réwniez w lekarstwa specyal-

ne zagraniczne i $rodki lekarskie w ostatnich czasach wuzy-
cie wprowadzone.

APTEKA

NATURALNYCH

wprost ze zrdédet sprowadzanych

* a*

w Warszawie, Marszatkowska 94.

Jest stale zaopatrzong we wszystkie wody mineralne $wie-

zego czerpania, jak rowniez w lekarstwa specyalne zagrani-

czne 1 §rodki lekarskie w ostatnich czasach w uzycie wpro-
wadzone.

TLEN w kiazdyrri czasie”,

Trany lekarskie oraz wina lecznicze wyrabiane na winach
zagranicznych wyborowego gatunku.



