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Warszawa. Styczen 1896,

Naukowe przygotowania do Wystawy Hygjenicznej postepujg
do$é szybkim krokiem. Dwa dzialy tejze, z natury rzeczy gidwnie
tylko przez eksponaty naukowe reprezentowane, mianowicie dzial
bakterjologiczny i statystyczno-meteorologiczny, przedstawiajg catosé
mniej wiecej skofnczona i zakres prac przygotowawczych komitetow
odnoSnych pozwala rokowaé, ze kilkakrotnie iloSciowo i jakosciowo
przewyzsza one odpowiednie dzialy Wystawy z roka 1887. Komitet
hygjeny ludowej zamierza postawié¢ prawidlows chate wiejskg na
plact Wystawy oraz zbudowaé laznie. Chata miesci¢ bedzie okazy
dotyczace codziennego zycia ludu z roznych okolic (ubrania, pozy-
wienie i t. p.). Prace przygotowawcze sekcji fizyczno-chemicznej,
budowlanej, farmaceutycznej sg ukonczone, z tych sekcja fizyczno-
chemiczna oczywiscie nader obszerny program posiada, obejmujge
kardynalne warunki zycia codziennego, w tej liczbie calg bromato-
logja. W dziale wychowawczym imponujaco przedstawia sie projekt
wielkiej halli gimnastycznej, urzadzonej staraniem inz. F. Rycer-
skiego; oddzielna komisja tej sekcji pracuje nad wydaniem pamie-
tnika, zlozonego z prac dotyczacych hygjeny wieku dziecinnego. —
Sekcja hygjeny przemysiu przyczynila sig znacznie do zalatwienia
sprawy osSwietlenia Wystawy. Najwieksze zaklady przemystowe, jak
K. Szajbler, Zyrardow, wszystkie krajowe drogi zelazne, Towarzy-
stwo Sosnowickie i t. p. przyjely udzial w tej sekcji. W sekeji szpi-
talnej nie bedzie bynajmniej braklo okazéw zairéwno naukowych jak
i z dziedziny rozwinietych juz znacznie w kraju odnoS$nych galezi
przemyslu, za$§ na szczegblue wymienienie zasluguje urzadzenie po-
gotowia ratunkowego tembardziej, ze bezposrednio po wystawie pra-
wdopodobnie funkejonowaé zacznie dla miasta.

Prace okolo urzadzenia parkn dla Wystawy postapily znacznie
w ciggu jesieni 1 zimy obecnej i wzglednie nie wiele juz tam pozo-
staje do zrobienia; drogi sg na ukonczeniu, mniejsze rosliny jeszcze
latem r. z. posadzono, drzewa wieksze wkopane zostang niebawem.
Piekny 1 moeny parkan jest juz prawie skonczony i plac Wystawy
pod wplywem tej budowli przybral wyglad istotnie olbrzymiego te-
rytorjum. Imponujacg zwlaszcza bedzie aleja Srodkowa, =zlozona
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z plantacji otoczonych z dwéch stron drogami na 20 lokci szerokie-
mi 1 ozdobionemi drzewami. Budynek gléwny, murowany skoiiczony.
Wszelkie budowle zarzadu bedg zupelnie wykonczone na dzien 15-ty
kwietnia. Do tego terminu muszg byé skonczone i wszystkie pry-
watne roboty budowlane. Budynek glowny bedzie mial kwadratowej
powierzchni 6 tysiecy lokeci. Oprocz tego z budowli ogdlnych wy-
mieni¢ nalezy barak Dockera, w ktérym mieScié sie bedzie dzial
szpitalny, wielkg sale gimnastyczng, wznoszong staraniem inz
Rycerskiego, w ktorej miesci¢ sie bedzie dzial wychowawczy, budy-
nek restauracyjny i cukiernie, piwiarnie, zaklad mleczny, budowle
administracyjne i t. p. Poérod tych budynkow znajdowaé sig bedzie
caly szereg zadeklarowanych i oplaconych juz budowli dla okazow
programem wystawy objetych a eksponowanych przez towarzy-
stwa lub wystawcow prywatnych. Do tych nalezg kioski producentow
rozmaitych artykulow spozywczych (niektére fabrykacje przedsta-
wione bede w ruchu), producentéw machin 1 przyrzadéw z hygje-
ng zwigzek majgeych, producentéow sSwiatla elektrycznego, mate-
rjalow aptecznych i t. d. Prace czysto naukowe miescié sie beds
przewaznie w budynku centralnym, ktory zostanie podzielony na od-
dzialy odpowiednio podzialowi prac naukowych wystawy na komitety.
Wystawa o$wietlong bedzie elektrycznoscia, plac 1 budynki zarzadu
otrzymaja w tym celu $wiatlo z 60 lamp tukowych (nie liczac pry-
watnych wystawcow), Dzieki zabiegom komitetu ornamentacyjnego
wystawy, do ktorego nalezg utalentowani malarze i rzezbiarze nasi,
wystawa bedzie miata atrakcje artystyczne: w oddzielnym budynku
stylowym mie$cié sig ma diorama starej Warszawy, glowny gmach
przyozdobiony bedzie pracami pierwszorzednych sit malarskich, plac
za$ upiekszg posagi alegoryczne i inne ad hoc zrobione lub wypozy-
czone. Dwie fontanny majg znajdowad si¢ na placu: jedna rzezbiona,
druga — $wietlna. Estrada przyczyni sie do ozdobienia placu,
a zarzad czyni zabiegi, aby miesScila w sobie orkiestre w calym zna-
czeniu doborows. W ogolnych wiec zarysach Wystawie mozZna juz
dzi§ pomysSlne rokowaé powodzenie, chociazby nie wszystko poszlo
Jjak z platka.“
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MIASTO ZGIERZ
ZE STANOWISKA SANITARNEGO

skresli

Dr. E. Sonenberg.

WSTEP.

Przystepujac do opisania miasta Zgierza, mialem nu celu przed-
stawi¢ ze stanowiska sanitarnego typ siedliska przemyslu sukienni-
czego naszego kraju. Usilowalem wiec odtworzyé sytuacje zdrowotng
wymienionego miasta ijednoczesnie uwidocznié inne strony. zycia tego
ogniska wytworczego, zwlaszeza te, ktore sie najbardziej wiaza z wa-
runkami, wytworzonemi przez jego przemysl. Majgc przed soba ten
punkt wytyczny, szukalem oparcia w najwiarogodniejszych informa-
cjach statystycznych, a gdzie tych braklo, zuzytkowywalem materjal,
zdobyty przez wlasne 3 letnie spostrzezenia. Niektorym dzialom po-
Swiecilem malo miejsca, inne znoéw zupelnie pominglem, jako malo
charakterystyczne. Spostrzegane warunki, rzecz naturalna, staralem
sie zobrazowaé przedmiotowo; uwydatniatem tu zaréwno ujemne, jak
i dodatnie strony stosunkow zdrowotnych. Jesli jednak, przy wydo-
bywaniu na jaw ujemnych szczeg6low, niektére z nich podkreslalem
nieco dobitniej, ttomaczyé to nalezy tem, Ze warunkom owym przy-
pisywalem wiekszy wplyw na stan zdrowotny miasta.

Czy to, co zrobilem, odpowiada cho¢ w czeSci temu, com pra-
gna! dokonad? —- to rzecz inna. W kazdym razie uwazam za nie-
zbedne zrobié¢ jedno zastrzezenie: praca ta daleka jest od pretensji
traktowania przedmiotu wyczerpujaco. Odwolujac sie z tem do czy-
telnika, licze na to, ze uwzgladni on dostrzezone tu braki, zwlaszcza
z powodu trudnosci, jakie napotykajg podobne prace przy zbieraniu
materjatu statystycznego.

ROZDZIAYL 1.
Topografja miasta. — Bruki miejskie. — Nieporzadki sanitarne wewnatrz
domow. — Oswietlenie miasta.
Zgierz jest to jedno z ognisk przemysltu sukienniczego gubernji
piotrkowskiej, ktore zbywa wytwory swych fabryk do odleglych na-
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wet rynkéw wschodnich i sciaga kupujacych z oddalonych kresow
Cesarstwa. Miasto jest polozone na wyzynie lodzko-zgierskiej, zaj-
muje teren o ksztalcie lekko falistym i glebie przepuszczalnej.
W okolicy Zgierza, ze stokow wyzyny, bierze poczatek rzeka Bzu-
ra, ktéra w polnocno-wschodniej czesci miasta zasila wodg sztuczne
zbiorniki przemyslowe, a nastepnie przebiega samo miasto, jako wa-
zintka smuga, d3zgc w kierunku na poludnie i zachéd. Zewszad
okalajg miasto resztki rozleglych niegdy§ lasow; ogrod miejski, ro-
dzaj parku, zdobi je na przestrzeni prawie 4000 sgzui kwadr., a tu
i owdzie w podworzach oko dostrzega nieco zielonosci. Po za mia-
stem, na gruncie wynioslym i piaszczystym widaé¢ 3 odrzewione cmen-
tarze, z tych cmentarz katolicki styka sie prawie z zabudowaniami
miejskiemi.

Ulice tu sg dosyé szerokie; na 6-iu glowniejszyeh ulicach ulo-
zone sa chodniki asfaltowe, a zabudowania, z wyjagtkiem kilkopietro-
wych gmachow fabrycznych, sa po wiekszej czedci jednopietrowe lub
parterowe. W roku 1894 miasto posiadalo doméw 554, z tych 160
murowanych.

Co sie tyczy bruku — miasto przedstawia bardzo zle warunki:
zluzowane kamienie tworzg ogromne fugi a tuiowdzie ogromne nawet
doly. W obec tego wyboistego bruku maleje cala donioslosé uksztal-
towania powierzchni miasta: wody meteoryczne wraz ze splukanemi
nieczystosciami ulic zatrzymuoja sie w tych wybojach i, osadzajac
sie, ulegaja rozkladowi, tworzac przytem warunki powstawania ku-
rzu i zanieczyszczania powietrza. Stan rzeczy jest jeszcze niezno-
$niejszym w zimie, gdy ciezkie wozy, ladowane weglem, ugrzezng
w wybojach: turkot tych wozéw, halasliwe nawolywanie woznicy,
Yaczac sie z odglosem razow, jakiemi sie czestuje biedne szka-
py, tworzy halas, ktéry potrafi nawet najmocniej $pigcego ze
snu obudzié. W chwili, gdy kresle te slowa, wzieto sie tu juz do
naprawy brukow; prawdopodobnie uwzgledni sie przytem i te wazna.
dla nich okolicznosé, ze kierunek niektorych rynsztokow, w obecnym
stanie rzeczy, nie odpowiada warunkom, zapewniajacym ich zawar-
teSciom swobodny odplyw. Procz naprawy brukéow dostrzegamy tu
w ostatnich latach i inne zmiany. Otéz, wobec widma cholery pod-
jeto caly szereg ulepszen zdrowotnych. Zakrzatnieto sie gorliwie
okolo studzien: wywiercono 2 nowe studnie artezyjskie, zasypano
studnie z wodg niezdatng do picia; przestrzegano wiekszg czystosé
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rynkéw i ulic *), rynsztoki polewano, wedle przyjetej modly, wa-
pnem; zrujnowane i zaniedbane parkany doprowadzono do nalezytego
stanuit. d. i t. d. {Rzadko kiedy§panowal tu taki ruch w odnawia-
niu doméw; mozna bez przesady powiedzieé, Ze prawie polowa do-
mow zostala odnowions, co znacznie zmienilo miasto i z punktu wi-
dzenia estetycznego.

Stowem, co sie tyczy porzadkéw zdrowotnych, to dzigki usito-
waniom odnos$nej wladzy, w ostatnich latach przejawia sie tu pozg-
dany kierunek. Szkoda tylko, ze tego nie mozna powiedzie¢ o sto-
sunkach zdrowotnych, istniejacych wewngtrz wielu domdéw tutejszych,
zwlaszeza w dzielnicy ubozszej.

Przyjrzyjiny sie chwilke temu, co sie tu dzieje.

Otéz, trzepanie poScieli, odziezy i t. d. odbywa sie w sieni, na
poreczach schodéow, Wydobywajace sie¢ przy tym procederze pierze,
kurz i najrozmaitsze miazmaty czynia sien niemozliwa do przebycia
1 wciskaja sie do mieszkan sgsiadow. Pomyje i inne nieczystosci do-
mowego gospodarstwa wylewajg sie tuz pod oknami lokatoréw. Pra-
nie brudnej bielizny, Scierek i t. p. uskutecznia sie¢ w wielu domach
na podwoérzu i to na samej studni lub obok niej: od czasu do czasu
balje sie nachyla, brudng jej zawarto$é¢ wylewa, ta ostatnia wsigka
w powierzchnie, otaczajgcg studnig, nieco cieczy przedostaje sig
i do studni; praczka nabiera znéw czystej wody do balji i t. d.
Duzo podwoérzy nie posiada bruku lub ten ostatni porasta zielskiem;
tn i owdzie na podworzach poniewieraja si¢ wyrzucone resztki go-
spodarstwa kuchennego 1 t. d.

A teraz slow kilka o oSwietleniu miasta.

Dopoki fabryki sa w ruchu i sklepy otwarte, stan rzeczy jest
tu jeszeze znosSnym, zwlaszcza w dzielnicy przemystowej. Lecz po-
zniej ulice zalegajg ciemnosci, ktorych 60 latari naftowych, jakie
miasto posiada, nie sg w stanie rozproszyé. Spoézuiony przechodzien
musi stgpaé¢ po omacku, a biada mu, jesli nie zna doskonale topo-
grafji miasta lub jesli w ciagu dnia nie zdolal zapamietaé -miejsca,
gdzie wznosi si¢ rusztowanie lub gdzie pozostawiony zostal stél rze-
znicki, by w pore przeszkody te ominaé! Procz tego panuje tuzwy-
czaj, Ze niosgcy cigzary nie usuwaja sie na §rodek ulicy, wsrod

*) 2 razy tygodniowo: we wtorki i piatki t. j. dnie targowe, ulice sg tu za-
miatane i nieczystoSci wywozone.



mrokéw wiec nocy o wypadek tu nie trudno. Nie jeden tez musi
wieczorem, gdy go potrzeba wycigga, émi¢ duZo papieroséw, by tym
sposobem zwrécié uwage diwigajacego naprzyklad drabine lub drag,
ze idzie ktos, ktoremu sg oczy mite.

Z powyizszego widzimy wiec, ze obok wielu widocznych dowo-
d6w nalezytego zrozumienia potrzeby ulepszen zdrowotnych, istniejs
jeszcze tu i owdzie takie warunki, ktore dopiero oczekuja swego
przeistoczenia.

ROZDZIAZL 1L

Mieszkania ubhozszej ludnosci.

Typowa siedzibg ubogiego mieszkanca miasta Zgierza jest izdebka,
objetosci 25 —35 metrow szedc., najczeSciej o jednem, rzucajacem
skape Swiatlo, okienku, o cienkich, odrapanych, rzadko wybielanych
Scianach, o suficie nizkim i podlodze pelnej szpar. Slowem jest to
celka szczupla, ciemna a czesto 1 wilgotna. Izby takie spotykamy
przewaznie w czesciach miasta wiecej obwodowych i na przedmie-
Sciach. Mieszcza sie oné na parterach lub na poddaszach; do osta-
tnich prowadzg najczesciej strome, ciemne i uginajace sie pod noga-
mi schody. Suteren tu stosunkowo bardzo malo. Drewniane 16zko,
stolik, jedno lub dwa krzesla, duzy kufer, gdzieniegdzie szewcki war-
sztat lub stol ubogiego krawca — oto cala chudoba tych mieszkai.
Na gwozdziach wbitych w $ciane zawieszong jest odziez, kilka obra-
z6w Swietych; rzadko kiedy znajdujemy tu szafe w kacie lub przy
kominie widzimy grudke wegli kamiennych, a na oknie lub stole
nieco zapaséw zywnosciowych; czasem 1zdebke zdobi kilka doniczek
z kwiatami. Izbe zamiata sie rzadko i to przewaznie na sucho: uno-
szgcy sie w powietrzu kurz uklada sie na dcianach, oknach i prze-
chowywa sie tu cale lata, Od czasu do czasu w pokoikn tym piors
bielizng: won mydlin, ¢dér brudu, wydobywajac sie z balji, miesza
sie z wyziewami, uchodzgcemi z garnkéw i tworzy w izbie niezno-
$ny zaduch. W lecie, zwlaszcza w dnie spiekoty, panuje tu gorgco
nie do wytrzymania, A w zimie warunki sg tu jeszcze gorsze: malo
ciepla dajaca kuchenka, Sciany wilgotne, brak podwodjnych okien,
zewszgd szpary, ktorych gospodarz nie Spieszy sie opatrzyé, a o co
upominaé sie nie ma $mialoSci zalegajacy w placeniu komornego lo-
kator, wszystko to czyni pobyt w izbie tej w wysokim stopniu cig-
zkim. Radzg sobie tez biedni ludziska jak i mogs: ten i 6w wsta-



g g Ty

wia do izdebki piecyk zelazny, dajgcy malo ciepla i na kréotko. Inni
znow postepuja inaczej: otéz, gdy mroz dokuczy juz zanadto, a nie
widzi sie’sposobu pokoiku ogrzaé, pozostawia sie dzieci dzien caly w16-
zku. Ilez to razy, wchodzgc do tych mieszkan w charakterze leka-
rza, stalem w obliczu takich smutnych, a wymownych sytunacji!

W miescie, zaleznie od punktu, izdebka powyzszego typu ko-
sztuje od 20 do 38 rubli rocznie; w obwodowej czesci miasta i na
przedmieSciach (Przybylow, Piaski, Wiatraki) mieszkanko takie jest
nieco tansze (20-—28).

Zarobkujaca rodzina zazwyczaj sklada sie z meza, Zony, dwojga
lub trojga dzieci i starego ojca lub matki., Dodajmy do tego sub-
lokatorow, jakich ubogie rodziny chetnie przyjmuja, a otrzymamy,
ze na pokoik wypada przecithﬁe 4 lub 5 o0sob; czasem izdebke tak
zamieszkujg 2 rodziny. Skupienie wiec ludnosci tu jest znaczne: na
dorostg osobe (lub dwoje dzieci) przypada nie wiecej jak 7-—8 szese.
metréw powietrza. Wzmiankowani sublokatarowie rekrutuja sie prze-
waznie z robotnikoéw niezonatych lub robotnic niezameznych; placa
oni zwykle rs. 1 miesiecznie za kat; tacy ,komornicy“ zwykle sto-
tnjg sie u swych gospodarzy, za co placg osobno, tygodniowo, zaraz
po otrzymaniu zaplaty w fabryce.

Zobaczymy teraz, jak tu ubozsza ludnosé sypia?

{los¢ 10zek w mieszkaniu moze stuzyé za miernik warunkow hy-
gienicznych danego mieszkania. Swiadczy ona bowiem o dobrobycie
lub biedzie, wiekszej lub mniejszej dbalesci o wygody, a nawet o pe-
wnem pojmowaniu tego, co zdrowe, a co jest szkodliwe. To tez przy
ocenianiu warunkow zdrowotnych mieszkan w Zgierzu, kierowalem
sie miedzy innemi, stosunkiem liczebnym 16zek do czlonk6éw rodziny.
W sferach zamozniejszych powyzszy stosunek znajduje sie w zupel-
nej zgodzie z cyfra oséb w rodzinie. Inaczej sig rzeczy majg wsrod
ubozszej ludnosci tutejszej. Pragnagc daé czytelnikowi przyblizone
pojecie o interesujgcem nas zjawisku nadmieniamy, %ze na wyrobniczg
lub rzemieslniczg rodzine,” skladajacg sie przecietnie z 4-ch o0s6b,
przypadaja 2 Yozka. Nieznaczng w tej mierze roznice spostrzegamy
wsrod ubozszej ludnosci zydowskiej, gdzie stosunek 16zek do liczby osob
w mieszkaniu odpowiada stosunkowi 3 :4.

Nie trudno odgadngé, jaki obrét tu wezms rzeczy, gdy ktos
w rodzinie zachoruje,



Wiem 7 doswiadczenia, ze ilekrotnie zapominalem zwracaé uwa-
ge 0sob, otaczajacych chorego, iz tego ostatniego nalezy pozostawié
w osobnem Y0zku, nikomu na mysl nie przyszlo na noc go izolowad.
Jak szkodliwie sie¢ odbija na chorym sypianie z inng osobg i jakie
niebezpieczenstwo zagraza tej ostatniej, chyba blizej objasniac nie
trzeba. Fakty udzielania sie sprawy zakaznej przedewszystkiem
osobie, sypiajgcej z chorym, same za siebie mowig.

Nasuwa sie teraz pytanie: czemu przypisaé nalezy taka niewy-
gode, jak sypianie pospolu?

W kazdym razie przyezyng tego skupienia nie jest brak po-
Scieli, przeciwnie, posciel widywalem ws$réd ubozszych mieszkancow
nietylko w ilosSci dostatecznej lecz uderzal mnie zawsze pewien jej
nadmiar. Brakiem miejsca w izbie na wstawienie jeszcze jednego
Yozka rowniez zjawiska tego tlomaczyé nie mozna. Przyczyna wiec
tych anormalnych warunkow sypiania tkwi najprawdopodobniej w pe-
wnej niewrazliwodei ubogich mieszkancéow na niewygody. Wyluszczo-
na wilasciwos§¢ jest, ze tak powiem, znamiennym rysem tej sfery,
0 czem bedziemy mieli sposobnosé przekonaé sie 1 w inpem miejscu,
Dodam tu tylko, ze poSciel jest utrzymywang przytem brudno: po-
duszki i pierzyny (kolder uboga ludnosé tu nie uzywa) najczesciej
53 bez powloczek i rzadko przewiletrzane, przesciaradla (z Zaglowego
zwykle plétna) niechetnie zmieniane.

Oto krotki zarys sytuacji, wsrod jakiej mieszka tu uboga, za-
robkujgca ludnosé. Szkic powyzszy prowadzi nas, niestety, do smu-
tnego przedwiadczenia, ze zadnego z opisanych warunkow niepodobna
pogodzié z najskromniejszemi boda] wymaganiami nauki o zdrowiu.
W podobnem otoczenin moga, co prawda, znakomicie bytowaé roz-
maite drobnoustroje, ale istota ludzka w takich warunkach wegetuje
tylko. Brudna, wilgotna, ciasna, cuchngea stechlizna izba podkopuje
zdrowie ubogiego lokatora, wzbudza w nim wstret i—nic dziwnego—
wskazuje mu droge do szynku. |

ROZDZIAL IIL
Kapiele i taZznia

Gdym tu przed 3-ma laty osiadl w charakterze lekarza, uwage
moja, zaraz na wstepie, zwrocid brak w miescie kapieli. Udalo mi
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sie rozbudzi¢ inicjatywe w tym kierunku: znalazl sie przedsiebiorea
i w roku 1893 powstalo tu urzadzenie kgpielowe wraz z laZnia.
Lecz okazalo sie niebawem, 7Ze zaklad powyzszy w miescie naszem
utrzymaé sie przy zyciu nie potrafi, z tej racji, iz brak tu amatorow
kapieli. Wlagciciel kilkakrotnie Yaznie wydzierzawial, dwa razy na-
wet zupelnie jg zamykal, to znéw naprzemian, rodzajem proby, otwie-
ral. Obecnie zaklad ten jeszcze istnieje, jest dwa razy tygodniowo,
1 to tylko w lecie, otwartym, lecz wkrotce zostanie juz zupelnie
zwinietym, wlasciciel bowiem od dluzszego juz czasu zamyka swe
tygodniowe rachunki wyraznym niedoborem.

Wanny 1 laznia utrzymywane sg czysto i starannie, bilety sg
tanie, trudno wiec dociec przyczyny, dlaczego zaklad powyzszy jest
tak malo odwiedzany.

Prawda, ze ten i 6w, ze sfery zamozniejszej, posiada w mie-
szkaniu swem wanne, ale tacy stanowig tu znaczng mniejszosé
mieszkancow; przewazna czes$é ludnosci *) malo lub weceale nie ko-
rzysta z kapieli.

Biedniejsi zydzi majg tu tak zw. mikwe. Jest to kryte zabu-
dowanie, skladajgce sie z duzego basenu 1 izdebkido rozbierania sie.
Basen jest umieszczony nad zrédlem i posiada posadzke cementows;
woda w nim ogrzewang jest za pomoca rur, wozonych na dnie zbior-
nika 1 przeprowadzajacych pare z kotla. Poniewaz wode zmieniajg
tu rzadko, raz bowiem tylko na 3 dni, opisane wiec urzadzenie kg-
pielowe—jako bardzo pierwotne — wymaganiom zdrowotnym nie od-
powiada. |

Zjawisko nieznacznego zapotrzebowania w naszem miescie ka-
pieli jest tem smutniejsze, ze przewage liczebng wsrdd biednych mie-
szkancow Zgierza stanowig ludzie pracujgcy w fabrykach tutejszych *¥),
gdzie warunki zanieczyszczania skory spotykamy na kazdym niemal
kroku, zas§ ta sfera pracujgcych jest wlasnie najbardziej na punkcie
schludnosci opieszala. Opieszalo§é te mozna poniekgd nawet uspra-
wiedliwié. Wyrobnicza warstwa ciezko walezy z niedostatkiem;
jedyng troska tych ludzi jest, jak przezyé dzien dzisiejszy; zarobek

*) W roku 1894 ludnos$é miasta liczyla 18642 mieszkaneow.

**) Wedtug informacji oficjalnych, liezba robotnikow w tutejszych zakladach
przemystowych wynosila w roku 189% oséb 2850, lecz cyfra ta jest stanowezo za
mala.
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ich ledwie starczy na opedzanie najbardziej naglgcych potrzeb--nie-
raz nawet braknie grosza na opal; niepodobna wiec mysleé o lazni.
A procz tego uboga ludnosé nic nie wie o zgubnem dzialanin brudu,
a przekonaé¢ jg o tem nie tak latwo, brud bowiem nie boli...

Jesli wiec zarobkujaca sfera mnie pojmuje potrzeby kapielii zdo-
byé sie na kgpiel sama nie potrafi, to staé sie to powinno stara-
niem warstw ze stanowiska dobrobytu wiecej uprzywilejowanych.
Obowigzkiem wiec, a nawet czystem wyrachowaniem przemystowcow
byloby zakladaé przy swych fabrykach laznie dla robotnikéw. Xa-
znie moglyby tu powstaé bez ponoszenia wielkich kosztéw; urzgdze-
nie ich bowiem nie wymagaloby osobnych kotléw, pomp 1 t. p. przy-
rzgdow, gdyz wszystko to jnz sie w fabrykach na miejscu znajduje.
Dostatecznem bylo by przeznaczyé tylko na ten cel osobng przy fa-
bryce izbe 1 przeprowadzi¢ kilka rur z kranami.

Ze zaprowadzenie lazni w fabryce dogadzaloby interesom fa-
brykantéw w nie mniejszym stopniu, anizeli potrzebom ich praco-
wnikow, przewidzie¢ mozna rozumiejae, ze obnizylaby sie wsrod tych
ostatnich frekwencja choréb, wynikajgcych z brudnego utrzymywa-
nia ciala, a podnioslaby sie natomiast wydolno$é pracujacego. Ztad
zmniejszylyby sie wydatki na lekarstwa, oplacane przez fabrykanta,
rzadszemi bylyby przerwy w pracy z powodu chorob.

Wtlasciciele wiec fabryk powinniby stangé po stronie tych uza-
sadnionych wymagan.

ROZDZIAL 1V.

Woda studzienna. — Rzeka Bzura. — Zbiorniki przemyslowe.

Zgierz w roku 1834 posiadal 236 studzien, a w tej liczbie 23
glebokie a reszte stanowily studnmie plytkie. W owym roku woda
ze wszystkich tych studzien byla poddana hygjenicznej ocenie. Za-
nim przyjrzymy sie wynikoin dokonanej analizy, nie od rzeczy bedzie
w kilku stowach zobrazowaé stan studzien tutejszych.

Ot6z w tym punkcie daje sie tu spostrzega¢ ogromne zanie-
dbanie.

Powierzchnia gruntu okolo studni nie wszedzie jest obrukowa-
ng, a tu i owdzie znajdujemy jg na jednym poziomie z terytorjum
podwirza, czasem nawet otaczajagcy studnig grunt si¢ nieco zapada.
W blizko$ci wiec studni powstajag warunki zbierania sig rozmaitych
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nieczystosci; tworzg sie tu nieraz cale kaluze blota. Kierunek Scie-
kow podwoérzowych jest tu i owdzie wadliwie urzgdzonym: plynne
ich zawarto$ci nie wszedzie majg zapewniony swobodny odplyw; cza-
sem kierunek cieczy jest nawet wsteczny i zwraca sie ku studni.
Ocembrowanie wielu studzien jest nie szczelne, materjal pokrywajacy
je nadgnily, z masg szpar i roéznej wielkosci otworéw. A nadto,
ilez to studzien znajduje sie w blizkiem sgsiedztwie z dolami klo-
acznemi, co wobec miejscowych warunkéw warstw ziemnych naszego
miasta, gdzie grunt jest przewaznie przepuszczalny, nabiera tem
wiekszego znaczenia.

Stanmy tu wiec w obliczu calego szeregn wadliwych warun-
kow, ktore najlepsza nawet wode zaskorng sg w stauie uczynié nie-
zdatng do uzytku wewnetrznego; zwlaszcza podczas ulewnych de-
szczOW lab roztopow wiosennych zanieczyszczanie wody studziennej
dosiega u nas znacznych rozmiaréw: obfity opad atmosferyczny splu-
kuje z otaczajacego gruntu najrozmaitsze nieczystosci i wprowadza
je do studzien przez szpary w ich pokryciu lub tez przez nieszczel-
ng wyprawe wewnatrz studni.

Powyzsze szczegély pozwalaja nam juz poniekgd wnioskowaé
o hygjenicznej wartosci wody naszych studzien.

Liecz oto rezultat oceny chemiczno-bakterjologicznej.

Wynik jej, jak nalezalo przewidywaé, wypad! jaknajniepomysl-
niej. Z pomiedzy 236 prob, uznano tylko wode z 36 studzien, jako
zdatng do uzytku wewnetrznego, woda za$§ reszty studzien zawie-
rala bgdz to skladniki szkodliwe dla zdrowia (69 studzien), badz tez
mocno podejrzane (131 studzien).

Ot6z rozbior chemiczny wykazal obecnosé znacznej ilosci sub-
stancji organicznych i kwasu azotnego, tu i owdzie §lady amoniaku,
kwasu azotawego, wysokg twardosé ogélng wody i t. d. Dla nas tu
najwazniejszem jest skonstatowanie obecnoSci materji organicznych
obok znacznej ilosci kwasu azotnego, gdyz daje ono pewny dowdd
zanieczyszczenia wody studziennej masami kalowemi *) i potwierdza
stusznos¢ powyzej przytoczonych uwag o blizkiem sgsiedztwie wieln
z tutejszych studzien z dolami ustepowemi. Poszukiwania bakterjo-

*) Dr Fr. Sander: ,Zarys nauki o publicznej ochronie zdrowia“ tlom. Dr St.
Markiewicz. ’



logiczne stwierdzily obecnosé w wodzie naszej calej fauny najrozma-
itszyeh drobnoustrojéw i to przewaznie w wielkiej iloSci. Znaleziono
tu obfite wegetacje wodorostéw (Leptothrix, Crenothrix i t. d.), duzo
bakterji gnilnych, skoustatowano obecno$¢ amebow, wibrjonow. Zna-
czna ilosé¢ gatunkow—jak sie okazalo—rozrzedzala zelatyne na plycie.
Swoistych zarazkéw chorobotworczych nie znaleziono.

Z wynikéow badan mikroskopowych podkreslamy znow jeden
wazny fakt, a mianowicie stwierdzanie ogromnej ilosei bakterji i roz-
maitos§é ich gatunkow. Zjawisko bowiem roéznorodnosei gatunkow
bakterji kaze przypuszczaé, Ze drobnoustroje te dostaly sie do stu-
dzien z powierzchni pobliskiego gruntu, drogg bezpo$rednich doply-
wow ¥),

Oto szczegdly analizy wody kilku studzien tutejszych.

W 100 litrach wody znaleziono (dane przytaczam w calych
liczbaeh).
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Stowem, poszukiwanie chemiczno-bakterjologiczne wymownie
stwierdzilo zalezno$¢ niepomys$inego stanu wody od niedbalego utrzy-
mania studzien tutejszych. Na tem —rzec mozna—polega i cala wartosé
dokonanej analizy. Co sie bowiem tyczy pytania, czy rozbiér po-
wyzszy rzucil dosyé $§wiatla na stan naszej wody gruntowej—odpo-
wiedzie¢ nalezy przeczgco. Przyczyne latwo odgadngé. Oto, przed
wyslaniem wody do oceny sanitarnej nie uwzgledniono wcale wa-

*) Dr K. Chomski: ,Okreélenie hygjenicznej wartosei wody do pieia.“ ,Zdro-
wie“ 1895. Lipiee.



znych warunkow, jak: uprzednie oczyszcuzenie studni, zabezpieczenie
jej od doplywoéw pobocznych; nie usunieto réwniez wymienionych
wyizej technicznych brakéw studzien, oraz wadliwych warunkow po-
wierzchni otaczajacego studnie gruntu. Nalezalo réowniez wiedzieé,
ze czerpanie probnych porcji w porze deszezowej do celu nie pro-
wadzi, zwlaszcza jesli studnie sa w stanie bardzo zaniedbanym. Wy-
stane wiec do rozbiorn prébne porcje wody studziennej zawieraly
mieszaning wody gruntowej z wylugowanemi nieczysto§ciami podwo-
rzy, doléw ustepowych i t. d.

Rzecz wiec naturalna, ze analiza wody studziennej, dokony-
wana w podobnych warunkach, i choéby byla kilkakrotnie powtarza-
ng, nie moze wyrokowaé o stanie naszego alluwium.

A teraz slow kilka o konsumcji wody na cele przemyslowe na-
szego miasta.

Tutejsze gospodarstwo fabryczne, zwlaszcza apretury i farbiar-
nie spotrzebowujg ogromna ilo$¢ wody 1 te ostatnig czerpig badz ze
studzien, badz tez z rzeki Bzury. Dla zapewnienia sobie wody z tej
ostatniej urzadzono tu, w pélnocno-wschodniej czesci miasta stawy,
tworzace duze, sztuczne baseny. Powierzehnia wod tyeh dosiega
w porze topnienia sniegéw 15780 sazni kw.*) Zbiorniki powyzsze,
zapewniajgc dla celow przemyslowych zapasy wody, czynia konsumecje
tej ostatniej mniej zalezna od ogdélnego wodostanu. Jednakze podczas
gorgcego lata daje sie tu czasem zauwazyé chwilowy brak wody.

Co sie tyczy wody, uzywanej na potrzeby publiczne miasta, to
konsumcja jej jest tu tak nieznaczng, ze redukuje sie tylko do na-
glych zapotrzebowan w razie pozaru.

ROZDZIAL V.

Doly odchodowe. — Wywizka zawartosei kloacznych. — Scieki fabryczne.

Urzgdzenie ustepow jest tu bardzo pierwotne: dot z ziemi, roz-
maitej wielkosSci, najczesciej bez wyprawy nieprzesigkalnej, nad do-
tem wznosi sie¢ male zabudowanie =z kilkoma komérkami — oto
1 wszystko. Jama kloaczna jest po wiekszej czesci od tylu otwarta,
a wiec wystawiona na dzialanie powietrza, tu i owdzie troche otwo-
row i szpar w butwiejacych deskach ustepu—oto i- wszystkie drogi,
wentylujace zbiornik odchodowy. Dla dzieci osobnych siedzen tu
niema, to tez u wejscia i na podtodze wychodka jaskrawo manife-
st}lj@ sig skutki nieuwzglednienia tych urzgdzen,

*) Petrow i Warykow: ,Lodz* ,Kratkij istoryko-statisticzeskij oczerk.



Podezas grasowania w okolicy cholery na unieszkodliwienie
materji odchodowych zwracano baczng uwage, obecna *zas§ dezynfe-
keja 1 dezodoryzacja miejsc ustepowych jest mniej przestrzegang.

Usuwanie zawartosci dolowaj uskutecznia sie w naszem miescie
sposobem rowniez prymitywnym. Oto masy kloaczne czerpig tu z do-
Yow kublami, wlewajg do beczek i nastepnie wywozg za miasto. Jak-
kolwiek czynno$é powyzsza dokonywang jest w nocy, jednakize
daje sie ona dobrze we znaki nosom lokatoréw, przy poruszaniu bo-
wiem materji odchodowych wydobywa sie straszna won; zwlaszcza
w lecie wyproéznianie doldw staje sie nieznosnem. wzmiankowany
bowiem odor przenika przez otwarte okna do mieszkan. Skutki tej
cuchngcej czynnosci odczuwajg réowniez mieszkancy tych ulic, przez
ktore beczki sg skierowywane: przez szpary beczek i niehermetycz-
nie zamykane otwory sgczy sie nieraz zawarto§é beczek 1 pozosta-
wia wzdlnz ulic dlugi, ztowonny szlak.

Nie bede sie tu rozpisywaé o tem, jak zgubna donioslosé dla
zdrowia posiada powyzszy system usuwania zawartosci dolowych.
Sadze jednak, 7ze nie przesadze, jezeli powiem, iz zlowonne gazy
dzialajg tu na pasze pluca szkodliwie w tej samej mierze, w jakiej
obrazajg nasz zmys! estetyczny.

Stowem system usuwania nieczystosci odchodowych w Zgierzu
jest bardzo pierwotny i daje duzo powodow do zarzutéow hygieni-
cznych. W miescie, polgczonem drutami telegraficznemi, gdzie gma-
chy fabryczne korzystajg z oSwietlenia elektrycznego lub gazowego,
podobne zjawisko jest conajmuiej anachronizmem!

A teraz slow kilka o $ciekach fabrycznychl

Wody fabryczue, oddzielnemi dla kazdej fabryki rynnami dre-
wnianemi, odprowadzane tu sg do systemu rowdéw, przebiegajacych
miasto w kierunku glownych zakladow przemyslowgch. Po drodze
przyjmuja one plynne zawartosci rynsztokéw i uchodzg na poludnio-
wym skraju miasta do Bzury. Jak widzimy wiec, Bzura stanowi
naturalny sciek dla miasta, unosi ona bowiem nieczystoscl fabryczne-
go i domowego gospodarstwa, jak rowniez w znacznej mierzei wody
deszczowe. Jakkolwiek koryto Sciekow posiada grunt przepuszczalny,
filtrujgcy i w wielu nawet miejscach jest ono otwartem, jednakze
zakazajacy wplyw cieczy na wode studzienna i powietrze, redukuje
sie tu — 7z wyjatkiem dzielnic nizej polozonych — do nieznacznych
tylko rozmiarow. Otéz sytuacje ratuje u nas—jak to juz kilkakro-
tnie wzmiankowalem — szczesliwa konfigaracja powierzchni miasta,



o terenie wynioslym, zapewniajgcym zanieczyszczonym wodom szyb-
ki spadek.

A wiec takie stale skladniki odciekéow, jak kwasy, sole, bar-
wniki i bejce, rozprowadzone w cieczy, zawieszone wldokna welny,
zgnily mocz, uzywany w fabrykach, oraz najrozmaitsze substancje
odpadkow domowego gospodarstwa, bedac unoszone wartkim pradem,
osadzajg sie na gruncie w stopniu bardzo tylko nieznacznym i co za-
tem idzie, tworzg malo warunkéw gnicia.

ROZDZIAL VI.

RzeZnia. — Przewodzka bitega migsa przez miasto. — Sprzedaz miesa. —
Falszowanie mieka.

Od roku 1893 miasto nasze posiada nowg rzeznie. Jest to
gmach niewielki, murowany, polozony przy szosie, w miejscu otwar-
tem, w wiorstowej prawie odlegloSci od miasta. Sklada sie z przed-
sionka i dwéch hal, o posadzce cementowej. W kazdej z tych hal,
przeznaczonych do bicia bydlagt, urzgdzona jest pompa; po dokona-
nej wiec rzezi posadzke splukuje sie woda: krew, ekskrementy bi-
tych zwierzat, wraz z wodg pluczkows splywajs w rowkach posa-
dzki do osobnego zbiornika, umieszczonego za rzeznia, z tylu. Zbior-
nik powyzszy jest wprawdzie nieco za maly, szybko bowiem sie cie-
cz3 zapelnia i zmusza do ostrozniejszego spotrzebowywania wody,
lecz z drugiej znow strony mala objeto§é rezerwoaru ma 1 swojg
dodatnig strone: zniewala ona bowiem dzierzawce bydlobdjni do co-
dzlennego usuwania zawartosci zblornika i zapewnia tym sposobem
przestrzeganie przepisow policyjno-sanitarnych. Najmniejsze ociagga-
nie sie’ tu z wywozka powoduje zanieczyszczanie gruntu okolo zbior-
nika i zdradza sie okrutng wonig.

O ile jednak urzadzenie i utrzymywanie rzezni nie nastrecza
powaznych zarzutow ze stanowiska sanitarnego, o tyle znow proce-
der przewozenia bitego migsa do miasta i przechowywania tegoz,
daje sposobnos¢ do niezbyt pochlebnych uwag.

Qi6% bite mieso przewozi sig z bydlobojui w deskach. Sgczgca
sie jeszcze krew, zmoczywszy woéz, Scieka na ziemie i znaczy ulice
miasta krwawemi §ladami. Pomijam tu juz wzgledy natury estety-
cznej; niepodobna jednak nie dostrzedz w powyiszym sposobie prze-
wozenia miesa warunkow niehygienicznych. Oto zbroczone krwig de-
ski wozu zanieczyszczajg sie: skrzepy krwi ulegajg rozkladowi i za-
kazajs wytworami gnicia nastepne transporty miesa.
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Niemniej wadliwym jest tu sposéb przechowywania miesa na
skladzie.

Jatek, zniszczonych przed dwoma laty przez pozar, miasto je-
szcze nie odbudowalo *), Czgstkowa wiec sprzedaz miesa uskute-
cznia sie w rozmaitych punktach miasta. Cwiartowane kawaly mie-
siwa wiszg w sklepach lub leza na stotach, poustawianych na uli-
cach i rynkach, zanieczyszczaja sie kurzem ulicznym i bletem. Stoly
przytem sg brudne, w blizkosei straganu tworzg sie cale kaltuze,
poniewierajg sie odlamki koSei 1 t. d.

Slowem, czystosé przy sprzedazy miesa jest bardzo malo u nas
przestrzegang. Opieszatlo§¢ handlujacych tym artykulem graniczy
tu nieraz z karygoduem niechlujstwem. Oto przyklad: Kilka mie-
siecy temu uwage moja zwrocit pewien rzeznik, ktory przy odwaza-
nin miesa ndéz trzymal w ustach 1 pnastepnie tym samym, zaslinio-
nym nozem d¢wiartowal inne porcje miesa! Fakt ten wymownie ilu-
struje stan rzeczy.

W sprawie mleka da sie tyle tylko powiedzieé, ze wiadomosci,
jak falszowad ten artyku! nie siegajg w naszem jeszcze tak daleko,
jak w miastach wiekszych. Mleczarka u nas lub w okolicy zada-
walnia sie dotycheczas domieszka do mleka znacznej iloSci wody i zbie-
raniem Smietanki. Lecz 1 tego rodzaju uposledzanie wartosci pozy-
wnej mleka nalezy podniesé do znaczenia waznych szkodliwych mo-
mentow, zwlaszcza u nas, gdzie krowie mleko jest jedynym pokar-
mem bardzo wielu dzieci ubozszych mieszkancow. (D. n.)
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0 WARUNKACH ZDROWOTNYCH POCZATKOWYCH SIKOL MIBJSKICH
I CHEDEROW

w Prenach gubernji Suwalskiej.
Podat Dy <Grodecki.

- Nie ulega watpliwosei, ze szkolki poczgtkowe w sprawie ogol-
nego dobrobytu i oSwiaty ludowej odgrywajs pierwszorzedng role;

*) W chwili gdy kresle te stowa, wazieto sig¢ juz do odbudowania jatek.
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pewnem jest takze, Ze dzieci ludu majg te same potrzeby fizjolo-
giczne oraz takie same prawo do opieki ze strony warstw inteligen-
tnych, co i dzieci t. zw. wyzszych klas spolecznyeh, a jednak pomimo
dwie te prawdy malo kto u nas interesuje sie tg instytucja. Mowiac
to nie mam bynajmniej na wzgledzie kwestji nauczania, takowa bo-
wiem nie wchodzi w zakres naszej kompetencji, chodzi tu o rzecz
calkiem inng, mianowicie o poznanie warunkéw zdrowotnych, w ja-
kich dzieci ludu zdobywaja nauke. Ze warunki te sa zgola nie $wie-
tne, o tem wie chyba kazdy, kto choé¢ raz w zyciu byl w szkole:
ze warunki te moznaby z czasem poprawié, nie ulega chyba kwestji,
gdyz budynki szkolne budajg gminy wiejskie lub miejskie. Ale zeby
co$ poprawié, trzeba najprzéd niezbicie dowiesé, ze to co$ jest zle.
Zdawaloby sie, ze kwestja to pierwszorzednej wagi, gdyz dotyczy
zdrowia jaknajszerszego ogélin, bo dzieci calego ludu naszego, ze wigc
powinnaby sie oddawna znalezé na porzadku dziennym naszych trosk
i badan. Tymeczasem tak widocznie nie jest, gdyz w literaturze
biezacej z ostatnich czaséow nie ma ani jednego artykulu *) po-
s§wieconego szkolkom wiejskim lub miejskim i tylko jedna praca Dra
Ehrlicha po§wiecona chederom plockim. To tez cheac, o ile sis da,
wypelni¢ luke postanowilem, o ile mi na to warunki miejscowe i czas
pozwolily zbadaé stan zdrowotny szkolek elementarnych 1 chederow
miejscowych. Z gory prosze o sad poblazliwy dla tej mojej pracy,
ale mieszkajac w lichej mieScinie nie moglem zastosowaé¢ do swoich
badan $cistej maukowej metody: stal temu na przeszkodzie brak
wszelkich przyrzadow, braklo mi nieraz i czasu dla systematycznej
pracy, skutkiem czego wprost nie bylem w moznosci wykonaé duzo
szerzej nakres§lonego planu. I jezeli pomimo to wszystko zdecydo-
walem sie na ogloszenie wynikow swoich, to jedynie dla tego, ze
przy calej skromnosci swojej rzucaja one pewne $wiatlo na te opla-
kane warunki, w jakich tyle biednych dzieci zdobywa pocza-
tkowa nauke. Jednoczesnie zywie nadzieje, ze moze kto =z kole-
gow, w lepszych odemnie bedgcy warunkach, pod wplywem tego
skromnego komunikatu zechce w analogicznym kierunku zbadaé inne
szkotki. Jak dalece zachodzi tego potrzeba, fatwo si¢ przekonaé po

*) W tym wzgledzie powoluje si¢ na laskawie udzielong mi przez sz. kol
Polaka notatke.
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przeczytaniu nizej przytoczonych danych. Smutne sg one, a co gor-
sze, zdaje mi sie, ze szkolki prenskie nie stanowig wyjatku, ze zlo
jest ogolne, nalezy sie wiec o temu pewniéizwréci¢é uwage na dobro-
czynnos¢ ogoélu w tym kierunku.

Ze moglem bez przeszkody w kaidej chwili swoje badania pro-
wadzi¢, zawdzieczam to uprzejmosci JW-go Naczelnika Dyrekeji
Naukowej Suwalskiej rz. r. st. Nienadkiewicza, ktéremu tez na tem
miejscu skladam uprzejmg podzieke.

Za przedmiot badan swoich wziglem 2 szko6lki miejskie oraz 2
chedery, te wiec tylko szczegdélowo opisze a innym chederom poswie-
ce krotka wzmianke.

1. Sekola jednoklasowa ogolna.

Sala szkolna miesci sie w jednopietrowym domku drewnianym,
lezacym przy ulicy Balwierzyszkowskiej; dom to z pozoru niezly,
wilgotny jednak i zimny, od zewnatrz nie tynkowany ani tez nie
oszalowany, tynk zas wewnetrzny cienka zaledwie stanowi war-
stwe. Dom posiada maly zaledwie kilkanascie lokei kwadratowych
majacy dziedziniec, wiecznie brudny i nie brukowany. Z jednej strony
dom przylega do ulicy, z drugiej do zaulka, stanowiacego na wiosne
iw jesieni trudne do przebycia blota. Okna szkoly wychodza na po-
tudniowy zachod, rolet przy nich nie ma, moze wiec slonce calemigo-
dzinami przygrzewadé i rozpalaé dzieciakom glowy, nic tez dziwnego,
ze wielu z nich podczas nauki skarzy sie na mocny bol glowy., Wej-
§cie do szkoly jest wprost z sieni, nie do$é szczelnie zamykane;j.
Do ogrzewania sali sluzy piec, z paleniskami znajdujacemi sie w s3-
siednim pokoju. Podloga z desek nie malowana 1 zawsze podejrza-
nej czystosci, Sciany wapnem pobielone. Okien 5, z nich 3 wychodzg
na poludnie, 2 na zachod; lufcik6w 2, wychodek wprost ohydny, za-
tatwiaja wiec dzieci swoje potrzeby naturalne sub divo.

Dane przestrzeniowe przytocze ponizej w tabliczce.

II. Szkola jednoklasowa ogolna.

Sala szkolna mieSci sie w domu nalezgcym do prenskiej gminy
ewangelickiej; jest to stary drewniany domek, nizki, zewngtrz de-
skami obity, wewngtrz cienko otynkowany., Dom jest dosy¢ suchy
i cieply. Sala szkolna wychodzi na maly dosyé schludnie utrzymany,
niebrukowany dziedziniec, oknami na poludnie zwrécona. Wejscie do
szkolki z malenkiej sionki; sala pobielona wapnem, posiada 3 okna,
w jednym z nich malutki lufcik. Do ogrzewania sluzy ceglany piec.
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Podloga niemalowana. Wychodek lezy o krokéow 10—12 od okien
szkolnych; jak na nasze warunki jest on znosny.

I11. Cheder (Talmud-Thora),

Rzadko chyba sie zdarza widzieé¢ budynek szkolny w tak opla-
kanem polozeniu sig znajdujacy, jak to w danym razie ma miejsce,
bo prosze sobie wyobrazié: z jednej strony vis & vis okien szkolnych
na krokéw 40 wychodek ogélny, ku pozytkowi calej ludnoSci izrael-
skiej, uczeszczajgcej do boznicy stuzacy, zawsze brudny, zawsze fe-
kaljami przepelniony, z drugiej rowniez o krokéw 40 plyngcy wsréd
nizkich brzegdéw strnmien, rozlewajgcy sie co jesien 1 wiosna, na-
okolo Smietnik, ktéry podczas deszczow zamienia sie w jeden wielki
zbiornik blota. Domek szkolny przepolowiony wzdluz na 2 czeSci,
z nich w jednej na poludnie zwrdconej miesci sie szkola, w drugiej
przytulek dla ubogich. I sgsiedztwo przeto maja dzieci nie wesole.

Sam budynek szkolny jest drewniany, nie obity deskami, we-
wnatrz cienko tynkowany i wapnem pobielony. Wchodzi sie don
przez mala z desek zbitg przybudowke, stanowiacg przedsionek. Po-
érodku sali szkolnej wznosi sie piec ceglany, na okolo lawki; podloga
drewniana, niemalowana i bodaj ze nigdy nie myta. Okna w liczbie
5 wychodzg na poludnie, posiadaja one oberlichty, ktéore podobmno
majg sie tu otwieraé dla wentylacji.

IV. Cheder {(prywatny).

Cheder ten moze byé uwazany poniekad za najbogatszy i jest
bardzo schludnie utrzymany. Miesci sie on w domu drewnia-
nym przy ulicy Balwierzyszkowskiej w mieszkaniu malameda. Dom
jest cieply, suchy, porzadnie wewnatrz tynkowany i1 wapnem wybie-
lony. Pokéj, w ktorym sie cheder miesci, za pomoca przepierzenia
7. desek rozdzielony jest na 2 czesci: pierwsza mniejsza sluzy nieja-
ko za przedpokéj, w ktorym dzieci mogyg wierzchnie ubranie zosta-
wiaé, w drugiej miesci si¢ szkola. Podloga niemalowana, czysto
utrzymana, okna wychodza na poludnie ku ulicy; podwoérze dosyé
brudne, nie brukowane, wychodek pierwotnej koustrukcji, niechluj-
nie utrzymany.

W nastepujgcej tabliczce zestawiam dane przestrzeniowe, od-
noszace sie do wyzej opisanych budynkéw szkolnych.
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Ma blica I

Szkola I. Szkota II, Cheder 11I. Cheder IV, Uwacgi.

Dlugo$é pokoju w metr.  7.65 6.3 11.25 3.85

Szerokosé . 5.21 4.62 3.86 4.85
Wysokosé i 2.78 2.42 2.50 2.71 norm. 3.5
Powierzchnia podlogi

WO W R Y 39.86 29.1 4145 18.67

Przestrzen pokoju po od-
jeciu przestrzeni zaj-
mowanej przez meble

P pisest. ¥ 410N, L 02189 66.9 9987 49.11
Liczba okien . . . . 5 3 5 21,
, lufcikow . . . 1 1 5 1

Powierzchnia $wietlna . 4.32 1.388 2.83 1.54
Stosunek  powierzchni
Swietlne] do powie-
rzchni podlogi . . 109:1000 47:1000 68:1000 82:1000 norm,100:100¢
Liczba 0s6b przebywajg-
cych w szkole . . . 70 31 41 18
Przestrzen przypadajg- norm, minim.
ca na 1 osobe (wm?) 1.47 2.16 2.43 2.72 3.8 m?
Rachujac po 8.8 m® na
osobe powinno sie znaj-
dowaé os6b . . . . 27 17 26 13

Zastanowmy sie chwilke nad przytoczonemi danemi.

Przedewszystkiem rzuca sie w oczy nadzwyczajna szczuplosé
pomieszczenia sal szkolnych; wszak najwiekszg przestrzen na ucznia
w chederze Ne4 wynosi zaledwie 2.72 metr, szesc., spadajac w szkole Ne 1
do 1.47 m?® czyli stanowi 0.7—0.38% (l?) wymaganej przez wszystkich
hygjenistow przestrzeni. To tez nic dziwnego, Zze biedne dzieci juz
w tydzien, najwyzej za§ w 2 po powrocie z wakacji tracg $wieig
cerg, nabierajs charlaczego ospatego wygladu; na lekcjach (do 3-ej)
z trudem moga Sledzi¢ za nauka, skarig sig na czeste béle glowy
krwawienie z nosa, jednem slowem niszczejg. Taki stan rzeczy o tyle
jest zgubniejszy, ze wsrod dzieci, uczeszczajacych do naszych szké-
tek wielu ma zaledwie 5—6 lat skonczonych. Dalej: wszystkie bez
wyjatku sale szkolne sg za nizkie: normalna, wymagana dla sal szkol-
nych wysoko$¢ nie powinna . byé mniejszg  od 3.5 m. (Erismann;
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przepisy ministerjéw: francuskiego, wirtembergskiego, pruskiego
1 innych #), tymeczasem nasze sale majg 2.42 m,, 250 m., 2.71 m.
i 2.78 m, wysokosci, a wiec 83 nizsze o 0.72 do 1.08 m.! Okolicznosé
ta przy owej nadmiernej w danych warunkach przestrzeniowych li-
czbie uczacych sie o tyle jest wazniejsza, ze sztucznej wentylacji
tak dobrze jak nie ma, %ze dzieci nie majac sali rekreacyjnej ani na-
wet porzadnej sieni, w czasie pauz miedzy lekcjami, w czasie sloty
muszg przebywaé w tym samym pokoju, przez co zupelnie uniemo-
zliwia sie od§wiezenie powietrza, ktore wowczas o tyle staje sie gor-
szem, Ze uczniowie zmuszeni sa siedzieé¢ w wilgotnem ubraniu i obuwiu.

Stosunek powierzchni okien do powierzchni podlogi nie zacho-
wany jest nigdzie.

Wielkg niedogodnosé stanowi brak rolet, ktéremiby mozna
zaslania¢ okna w czasie silnej operacji slonca; wreszcie w zadnej
szkolce nie ma slomianek do wycierania nog, brak kubelkow z woda
do picia, wszedzie niemalowane brudne podlogi; korong zla sg uste-
py, wprost niemozliwe, zwlaszcza dla dziatwy.

Na jedna jeszcze okoliczno$é chce zwrdécié uwage, oto na brak
odpowiednich przepisow co do koloru na jaki majg byé malowane
sciany. Wszak koszt, jakiby wynik! przez dodanie troche ultrama-
ryny do wapna wyniéslby na pokdj zaledwie kilkadziesiat kopiejek,
a ileby sie przez to oszczedzilo wzroku dzieciom, ktére i tak juz duzo
sie nacierpig¥*¥*); nie dosyé bowiem, Zze sie duszag w przepelnionym wy-
ziewami pokoju, torturuja sie jeszcze na stynnych lawkach. Bo tez
fawki w naszych szkolach warte sg podziwu: wszystkie na jedng
modle, jednakowej wysokosci, z wadliwie urzadzonemi stolikami,
7z waskiemi siedzeniami, o prostopadlych grzbietach, z nieodpowie-
dniemi podporkami pod nogi lub wecale bez takowych!

Ciekawy widok przedstawiajg nasze szkolki w czasie lekcji pi-
sania; ile to wysilku mieSni i oczu potrzebuje 5—6-io letni malec
chege w pozycji pol wiszacej pol stojgcej jako tako pisaél

(D. n.)

*) Porownaj: Zulinski—,Hygjena szkolna“ 1886.
**) Przy matej powierzehni okien kolor bialy jest odpowiedni. (Przyp, red.).
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BYDLOBOJNIA W KALISZU.

Bydlobojnia miejska znajduje sie w poblizu miasta, w stronie
pélnocnej, na miejskiem polu zwanem legiem Majkowskim.

Szlachtuzowy budynek przedstawia figure obszernego réownole-
globoku. Z dwoéch stron pod katem prostym przylegajg do niego
dwie murowane szopy, przeznaczone dla postoju spedzanego do uboju
bydta i gospodarcze zabudowania, dalej zamyka caly ten szereg wy-
mienionych budowli, znajdujacy sie z frontu, budynek mieszkalny dla
sluzby, tworzgc obszerne przed szlachtuzem podwoérze. Wszystkie
zabudowania s3 murowane, kryte paps.

Budynek szlachtuzowy miesci: 3 oddzialy dla celow uboju i opra-
wiania zabitych sztuk bydla sluzace, pokdj nadzoru weterynaryjonego,
wreszcie pokdj dla rzezakow. Podlogi sg wszedzie cementowe, za
wyjatkiem pokoju lekarskiego i izb mieszkalnych. Stoki odprowa-
dzajace zanieczyszczenia plynne na zewnatrz szlachtuza nie sg kryte,
lecz powierzchowane. Poczagtkowo odprowadzanie zanieczyszczen uboju
odbywalo sie drogg podziemnych tuneléw, te atoli po rocznem zale-
dwie funkqonowamu ulegly zkasowaniu, poniewaz jako malo doste-
pne dla oczyszczania, okazaly si¢ pod Wzgle;dem hygienicznym nie-
praktycznemi.

W dalszym ciagu sprawa wydalenia ze szlachtuza zanieczysz-
czen uboju odbywa si¢ przy pomocy systemu t. zw. studzienek osa-
dowych, wymurowanych na tylach szlachtuza, do ktoryeh kieruja sie
splywajace ze stokOw nieczystosci, osadzaja si¢ one w studzienkach
jako na sitach, a plyn po osadzeniu sig gaszezu znajduje odplyw do
odnogi rzeki Pxosny Przy samym wylocie, wypuszczajgcym z re-
zerwoarow osadowych plynne zawartosci znajduje sie studnia, z kto-
rej woda zrasza obficie wylot rezerwoarow, oddzialywajac Jednocze-
$nie wielce dodatnio na czystosé calego uwadzenia Dla skladania
gestych nawozowych nieczystosci siuzg specjalne sSmietniska wymu-
rowane tuz obok rezerwoaréw osadowych. Cale urzagdzenie wyglada
na obszerng piwnice pod dachem z zelaznej blachy.

W ten sposob pobudowany szlachtuz, pomijajac niektore wadli-
wosei w urzadzeniu, odpowiada bez zaprzeczenia drugim (kardynal-
nym) zasadniczym wymaganiom hygieny, a mianowicie wylacza mo-
zliwo§¢ @) zanieczyszczania gruntu poniewaz nieczystosci uboju sa
zlokalizowane w rezerwoarach,
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b) zanieczyszczania wody rzecznej, wreszcie

¢) nieprzepadaja odpadki nawozu (geste) lecz sg zutylizowane.

Wadg szlachtuza jest ta, %Ze krew nie mo%e by¢ zbierang, by
tem samem zwiekszyé nawozowe geste odpadki uboju, Incz w fatalny,
bo rozkladowy sposéb, zanieczyszcza rezerwoary osadowe. Zbierana
za$ nie moze byé dlatego, Ze z komor dla uboju sluzacych nie sg
wylaczone czynnosci wyplukiwania zawartosci kiszkowych, przez co
niema moznosci wydzielania krwi, a tem samem takowa uchodzi laczgc
sie z plynng nieczystoscig!

Frekwencja uboju w kaliskim szlachtuzie dosiega rocznie:

bydia rogatego do 4500 glow

cielat - D006
Swin » 0000 .,
owiec . 4000

Nadz6ér nad ubojem ma sobie powierzony miejski lekarz wete-
rynarji (nizej podpisany), pod ktérego tez osobistg kontrolag odbywa
sie kazdodziennie ubdj z zachowaniem obowiazujgcych przepisow
ustawy policyi weterynaryjnej 1 wydawanych cyrkularzy przez Wy-
dzial weterynaryjny Ministerjum spraw wewnetrznych.

Poniewaz na szlachtuzie Kaliskim od r. 1887 sg zaprowadzone
przez nizej podpisanego badania mikroskopijne migsa wieprzowego co do
trychin, na zakonczenie niniejszego referatu podajemy materjal sta-
tystyczny zebrany w tym kierunku:

w roku 1587 zabito 4638 sztuk Swin, bylo z trychinami 6

. 1888 , 4524 b ) : 4
1889 , 5316 . 3 2 6
1800 T - 5242 i : - 10
1891 ., 4295 . i 5 13
C1892 3915 o ‘ X 5
1893 , 5419 ; ” ) 10
1894 ., 6116 ‘ 7

Razem w ciggu 8 lat prowadzonych badan na trychiny w ogél-
nej ilosci bitych w tym czasie swin, wykryto 61 sztuk zarazonych
trychinozg. Dodaé nalezy, ze podczas gdy do r. 1887 wypadki za-
padania na trychinoze zdarzaly sie w Kaliszu u ludzi dosé czesto,
od r. 1887 to jest z zaprowadzeniem w szlachtuzie kontroli co do
trychin, wypadki podobne juz si¢ wiecej nie powtarzaly.

Jan Fedeck:.
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0 szkodliwosciach jazdy welocypedowej. Dnia 16 Grudnia r.z
Dr Mendelsohn na posiedzeniu Berlifiskiego towarzystwa medycyny
wewnetrznej wyglosit odezyt, poswiecony szkodliwosciom sportu welo-
cypedowego. Zdaniem moéwcy na szczeg6lng uwage zastuguje szkodli-
wy wplyw jazdy welocypedowej na krazenie i oddychanie. Wazmozo-
na czynnos¢ miesniowa powoduje nadmierne nagromadzenie sie w ustroju
ciepta (hyperthermia) i kwasu We;gldneao Ruchy oddechowe, ktore
JedYIlle moglyby usungé zlo w razie zmeczenia sie jezdzca mogy sie
sta¢ niewystarczajgcemi, wskutek czego wystgpi¢c moze mniejsza lub
wieksza zadyszka (dyspnoé), I dla tego to jezdzcy powinni sie przy-
LW_YLA&]&C do wprowadzania do pluc mozliwie duzej iloSci powietrza
1edukumc ]ednocxesme do minimum ruchy oddechowe Nadmierna
czynnos¢ miesni zwigksza jednoczesnie cisnienie krwi, powodujge roz-
szerzenie naczyi. Czynnosé serca jezdzca w czasie jazdy bywa
w dwoj-, czasami w trojnasob zwiekszona; w niektorych zas razach na-
liczono do 250 uderzen tetna na minute, Wm/ie jazdy pod gore pra-
ca serca zwigksza sig niekiedy do tego stopnia, iz moze nastapic wy-
czerpanie energji miesnia sercowego; wycieczki zas zbyt diugie lub
zbyt czeste pociggajy za sobg jeszcze ten zly skutek, ze moga spo-
wodowaé zapalenie stawu kolanowego oraz zapalenie szpiku kostnego.

Wplyw na narzady plciowe bvwa rozmaity: nie ulega kwestjlze
jazda na welocypedne czesto wywoluje odnowienie sie niedostatecznie
wyleczonych cierpien naquow rozrodczych. Na uktad plciowy nie-
wieSei jazda na welocypedzie oddzialywa bardziej niz na mezki, to
tez wezasie perjodow kobiety powinny jej stanowczo zaniechaé. (To
samo daloby sie powiedzie¢ 1 o ciazy. Sprawozd.) Zachodzi rowniez
obawa, azali jazda na welocypedzie nie staje sie u niektorych kobiet
powodem masturbacji.

Mniejsze znaczenie posiadajg choroby wynikajgce wskutek za-
zigbienia sie. Drugorzednym rowniez jest wplyw na czynnosé zoladka.
Nie nalezy atoli zapominaé¢, ze pewna liczba przypadkéw Smierel miala
miejsce w czasie lub bezposrednio po przejazdice na welocypedzie.
La Semaine Médicale N. 64. Fig,

Dr. Wtiajew. Przyczynek do dziatania surowicy przeciwbtonicowej.

Na ostatniem posiedzeniu petersburskiego towarzystwa pedyja-
trycznego Dr. Wlajew wyglosil odezyt, majgecy na celu wyswietlenie
wielu ciemnych dotychezas punktow, dotyczgeych dzialania surowicy
przeciwblonicowej. W odnosnej literaturze panuje, zdaniem autora,
dziwne zagmatwanie poje¢ i roznorodnosé pogladow; dla wyswietlenia
sprawy autor przeprowadzil caly szereg do§wiadczen nad zwierzetami,
prowadzgc jednoczesnie kliniczne badania w szpitalu nad choremi
dzieémi. Dla Scislosci 1 unikniecia mozliwych nieporozumien autor
dzieli obserwowane przez siebie wypadki na cigzkie, wypadki o sred-



niem natezeniu i lekkie, przyjmujgc za podstawe podzialu ogodlny stan
chorych, site infekcji, charakter miejscowych objawow i ilosé bialych
cialek w 1 mm. krwi; w ciggu 5 miesiecy autor obserwowal 125 wyp.
blonicy, z ktorej to liczby 94 bylo leczonych surowicg, a w 31 wyp.
surowica nie byla stosowans. Badania daly nastepujgce wyniki:

’

Ciezliie. Srednie.  Leklte.,

S'mieﬁ:’el- -§ '1“: .E' -§ ,'d; -g g
- g 2 g 5 E 242
Surowica Behring’a 36, 4% i Nl Gl 4 — )21
9 8 i
Sur. z Instytutu eksperym.
medyeyny, niezawierajaca
kwasu karbolowego 20, 5% 4 7 5 — 10 — )36
i 11 15 1
Sur. tegoz pochodz., lecz
zawierajgca kwas karbol., 46, 6% — 6 i 15 9 ——)30
6 15 v 5
Surowica Roux’a 1 — 2 — ) 3
1 (beznadziejny) 2 )
Surowica Aronson’a 2 — 2 —) 4
2 2
Razemleczonych surowicg 30,85% 7 20 33 9 25 ==
27 42 25 )
Nieleczonych surowica 51, 63 — 11 64 1 5' v N0 — )31
11 14 DY)

Reassumujgc wyniki swych badan i obserwacji, autor dochodzi
do nastepujacych wnioskow:

1) nalezy stanoweczo przyzna¢ wyzszosé surowicy niezawierajg-
cej kwasu karbolowego, nad surowicg zawierajacg kwas karbolowy;

2) powiklania zdarzajg sie daleko czesciej przy stosowaniu sa-
rowiey, zawierajacej kwas karbolowy:

3) zaniechaé¢ nalezy uzywania surowicy zawierajacej kwas kar-
bolowy, u ssawcow;

4) ‘wplyw surowicy na miejscowe objawy w gardzieli nie ulega
watpliwosci;

b) surowica zapobiega pojawianiu sie bialka w urynie,

6) wezesne stosowanie surowicy wplywa dodatnio na % smier-
telnosci,

7) wstrzykiwaé¢ nalezy naraz nie wiecej jak 10 cent. sz. suro-
wicy, powtarzajge dawke po uplywie doby;

§) ochronnego uodparniajgcego znaczenia surowica nie ma: jest to
tylko srodek leczniczy. Wracz Ne 42. A. Ziecialtiewice.
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Singer. Zmniejszenie Smiertelnosci w Monachjum. Hyg. Rund.
1895, Ne 16. Praca S. ma na celu wykazanie jak celowe ulepsze-
nia hygieniczne w zwigzku z socjalno-politycznem prawodawstwem
wplynelo w krotkim czasie na polepszenie warunkow zdrowotnych AMo-
nachjyum, pomimo 7ze liczba ludnosci miasta tego b. wzrosla, a wa-
runki zycia staly sie trudniejszemi.

Najwazpiejsze ulepszenia: wodociggi =z gor wode dostarczajgce,
kanalizacja, rzeznie, przepisy budowlane, datujg sie od lat osmdzie-
sigtych dopiero, Koszt tych urzgdzen — 28 milonéw marek; utrzy-
manie coroczne — 24 miljona marek. ;

Ludnosc M. urosta do 390,000 (w r. 1871 bylo 167,000). Smier-
telnosc ogolna: poprzednio zwyklg byla cyfra 33 na 1000 mieszkancow,
a w latach siedmdziesiatych (skntki wtorne wojny, cholera) wzrosla
nawet do 40%,, w r. 1894 smiertelno$é wynosi 23,6, przecietna zas za
czas 1886 —1890: 28,3, 1891—1893: 26,6%,.

Czestos¢ urodzen, coprawda, zmalala, ale w stopniu o wiele
skromniejszym: 1871—1875 przecietnie 40,7, w 1891—1893 przecie-
tnie 36.0 noworodkow zywveh na 1000 mieszkancow wypadalo.

Stosunkowo niekorzystng jest sSmiertelno§é ssawedow, wynoszgca
w 1891 —1893, jakkolwiek o wiele mniej niz w 1876—1880, ale jedny
40% wszystkich wypadkow smierci i przeszio 304 noworodkow zywych.
Przyczyne tego stanowi wadliwy sposob karmienia niemowlagt., Dia-
rrhoea infantum stanowi 40—33% smiertelnosci ogoélnej, niezyt zolgdka
i kiszek, atrofja 59.0%. Wogoéle jednak $miertelnosé spadla z 40,1
(1871—1875) do 30,7%.

Najwidoczniejsze zmniejszenie Smiertelnosci wypada na wiek
20—30 lat, stanowigc 30,7¢ cyfry z lat 1876—1880.

Dur brzuseny, ktory w casie 1865—1880 dawal smiertelnosé 1,3,
obecnie daje 0,1%, (w Berlinie odnosne dwie cyfry sa: 0,7 i 0,2).

Sucholy pluc: w 1867—1870: 5,0, w 1876—-1880: 4,1, w 1881—
1885: 3,9, w 1891-—-1893: 3.2%,. Jest to skutek przedewszystkiem
rozporzgdzen socjalno-politycznych. Mniejszy wplyw widzimy na blo-
nice, dtawiec, na gorqczke potogowq.

Wzrosla liczba wypadkow odry, grypy, zapalen narzqdw oddychania,
Liczba chorob serca powiekszyé sie musiata jako skutek liczniej repre-
zentowanych wyzszych grup wiekowych.

Grupa chorob obejmujgca: choroby, nerek, wgtroby, mozgu, rdze-
nia zeszla z 4, 8 na 2,43, wypadkow Smierci.

Liczba wypadkow Smierci w jednym r. 1894 (przy $miertelnosci
24°..) byla o 6400 mniejszg, niz by to mialo miejsce, gdyby trwaly
stosunki z lat 1871—1875. Jezeli odliczy¢ 2400 na rachunek zmniej-
szonej cyfry urodzen, to otrzymamy poprawe roczng stanowigcg 4000
dusz. Sy 8.

Sprawozdanie komissji krolewskiej w kwestji gruzlicy. Brit. med.
Journ. 1895.
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W r. 1890 utworzono w Anglji komisje rzgdowg, ktora zbadaé
miala, czy spozywanie miesa 1 mleka bydla gruzliczego jest zwigza-
nem 7z mebeszeczenstwem dla ludzi. Obecnie ogloszone wyniki prac
(gtownie pod kierunkiem Sidney Martina i Sims Woodleada dokona-
nych) tak sie dajy strescic:

Mleko zwierzgt wspomnianych jest wtedy jedynie zarazonem,
resp. zawiera laseczniki, kiedy wymiona sa chorobg dotkniete; wnio-
sek ten osiggnieto na zasadzie b. licznych spostrzezen i doswiadczen;
takiz poglagd na te kwestje wyglosit Nocard w ostatniej swej pracy,
pomimo Ze dotad sadzono inaczej. Na nieszczgscie, rozpoznanie pe-
wne gruzlicy wymion jest za zycia zwierzecia b. trudnem. Dla tego
tez sprawozdanie z naciskiem zaleca stale gotowanie mleka przed
spoxyciem, ostrzegajgc przed nzywaniem mleka surowego.

Co sie tyczy kwestji migsa, to przy 0dpow1edm(,h doswiadcze-
niach dzielono bydlo na trzy kategorje: zgruzlicy ,nieznaczng® ,sre-
dnig“ 1 ,0g0lng.“ Surowe mieso okazalo sie, rzecz prosta, tem zara-
zhmzem im dalej sprawa grnzlicza w ustroju zwierzgeia byla posu-
niety; ale preez karmiente adawalo sie jedynie uzywajge miesa kate-
gorji trzeciej, otrzymac¢ wyniki dodatnie, preez szczepzenze——oble kate-
gorje poprzednie tez gruzlice wywolywaly. Wabhania w wynikach do-
swiadczenn komisja tem ttumaczy, ze zdolnosci zakazne zalezg nie tylko
od obecnosci lasecznikow gruzliczych we wloknach migsniowych, w dro-
bnych wewngtrzmiesniowych gruczotach i t. d., lecz rowniez i od plzenle-
sienia mas gruwzliczych serowatych z 'narzqdow wewnglrenych na miesnie
niedotknigte gruzlicy, podczas zarzynania i ¢wiartowaniaz wierzat. ‘Noz
wyrzynajacy wnetrznosei gruzlica dotkniete zaraza miesnie zdrowe
nawet zwierzat zupelnie zdrowyckl, jezeli dokladnie wyjalowionym nie
zostal.

Przy ocenie kwestji, czy zwykle uzywane kuchenne sposoby przy-
gotowywania miesa czynig to ostatnie nieszkodliwem—doszli do wnio-
skow: ze pieczenie jest sknteczniejszem niz smazenie, a gotowanie sku-
teczniejszem od pieczenia, Ale 1 gotowanie zawodzi, gdy materjal
gruzliczy lezy wewnatrz grubego kawala, lub gdy mieso zostaje zwi-
jane dla przyrzgdzania pewnych potraw.

Sprawozdanie poleca zarzynaé zwierzeta gruzlicze oddzielnie od
zdrowych i pod kontrolg bieglych. S 5

O ATIET BIELdce A T et e

Pfeiffer A. Hygiena administracyjna (Verwaltung-Hygiene). Berlin,
1895 str. VIII —+4220.

Ksigzka pod powyzszym tytulem, wydana jako ,podrecznik hygjeny pu-
blicznej dla urzednikéw administracji,* stanowi nowy dowod do jakiej prze-
sady doprowadzié moze jednostronnosé w ocenie zjawisk bijologicznych
Autor za cale 1 jedyne prawie zadanie hygjeny panstwowej uznaje walke
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z chorobami zakaZoemi i to walke &ezposrednie z zarazkami chorobotwoércze-
mi. Calg prawie tres¢ dzietka stanowi metoda ,pogoni za bakterjami®
a jezeli autor nawet wspomina o potrzebie zwigkszania odpornosci osobniczej
to w tym kierunku Zzadnych wskazéwek dla wykonawstwa praktycznegzo nie
daje, Nie do$¢ na tem na str, 121 czytamy: , Publiczne pielegnowanie zdrowia nie
ma powodu dbaé (sich kiilmmern) o racjonalne zywienie wiekszych mas ludz-
kich,* Taki punkt widzenia kaze autorowi zbyé kilkau stowy, w ksigzee dla
urzednikow administracji, réwniez kwestje ogrzewania, oSwietlania, przewietrza-
nia, usuwanie nieczystosdcei, kwestje hygjeny szkolnej, opicki nad $rodkami zywie-
nia, hygjeny przemystowej, hygjeny mieszkan i1 t. d. Wszedzie tam, gdzie
o jednej z tych kwestji mowa—nacisk ktadzie autor na te ‘strone sprawy
ktora o zapobieganie chorobom zakaZnym dbaé winna.

NiedZzwiedzig usluge ovddaje bakterjologji autor o$mieszajaec ja wprost,
gdy roszczenia jej w takich monstrualnych rozmiarach przedstawia. Niesma-
czne za$ wprost sg wycieczki autora przeciw Pettenkoferowi, jako przedstawi-
cielowi ,starej“ szkoly hygjenicznej. B, 8.

Th. Weyl. Handbuch der Hygiene (p. Zdrowie 1894 str. 108, 1895
sth, 32, &tr. 183).

W dalszym ciggu wydawnictwa tego wyszlo,

Albrecht, Oldendorf, Rosenblum i Weber. Hygjena budowli i mieszkan.
Z 37 rysunkami w tekécie str., 138. W tej czeSei ogblnej hygieny budowli
i mieszkant znajdujemy: Wplyw mieszkania na zdrowie. Statystyka mieszkan
i ankiety mieszkaniowe, Oswietlenie (Cze$é fizykalna: metody mierzenia $wia-
tla; wlasno$ci $wiatla stonecznego; os$wietlanie sztuczne). Oswietlenie gazowe,

Kulenkampjf. Hygiena okrgtéw str. 50. Rysunkéw 17.

Knauff i Weyl. Preytulki, kuchnie ludowe ¢ t, p. str. 40. Rysunkéw 18.
Zawiera: Niebezpieczeistwo ze strony mieszkan przeludnionyeh i gospéed ta-
nich. Wymagania hygjeny odnoénie do mieszkan dla wielkiej liczby ludnodci,
Prawodawstwo odno$ne, Skutki rozporzgdzen rzgdowych. Budowa, urzadzenie
i administracja przytulkéw i gospéd. Przytutki dla rodzin pozbawionych
dachu. Przytulki nocne, Kuchnie ludowe, kawiarnie ludowe, Ogrzewalnie,

Filler, Meissner i Saeger. Hygiena przemysfowa. Cze¢sé¢ 11. Hygiena ro-
botnikéw gorniczych, tunelowych i hutniczych str, 34l. Rysunkéow 94.

Neumann. Publiczna ochrona zdrowia dzieci. str., 257. Rysunkéw 7,
Cz¢d¢ ogdlna: Potrzeba ochrony dzieci. Organy do tego stuzgce. Doniostoéé
zadania: liczba dzieci, $miertelno$é dziecigca Roznice plemienne; zaleznosé
od zamozno$ei, wyksataleenia, obyczajnodci. Smiertelnoé¢ w r6znych grupach
socjalnych; jej stosunek do gestosci zamieszkania;—do liczby dzieci w rodzi-
nie,—do liczby urodzen,—do Zzycia rodzinnego. Dzieci nie §lubne, Dzieci pro-
stytutek. Stendard of life. Creéé szczegdlowa. A. Ochrona przed, podczas
i po urodzeniu: 1. Poronienia, porody przedwczesne, noworodki martwe.
2. Por6d i polég. B. Ochrona niemowlat: I. Wychowywanie: 1. Stale wycho-
wywanie (w zakladach zamknietych i oddawanie ,na mamki“). 2. Czasowe
wychowywanie (Zlobki, ochronki, ogrédki dzieciece). 1I Zapobieganie choro-
bom: 1 Statystyka 2. Szczegoly: choroby narzedéw trawienia, krzywica, zol-
zy i gruZlica, choroby zakaZne, kalectwa, III Zapobieganie opuszczeniu zu-
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pelnemu. (Zle obchodzenie sig z dzie¢mi, ubezpieczenia Zyciowe, zebractwo,
praca dziecigca, wystawianie na pokaz. Dzieci bezdomne, wptyw ulicy, wplyw
miasta. Dzieci nieSlubne,—prostytutek., Przymusowe wychowywanie dzieci.
Ochrona dzieci opuszezonych przez panstwo i przez stowarzyszenia prywatne,
Srodki przeciw dzicciom przez zaniedbanie popsutym), S. Sterling.
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Bulstyn sanltarny za m. PaZdziernik 1895 r (29 Wrzesnia—2 Listopada).

J 7 :

g e wtydz[4l tydz. |42 tydz. 43tydz |44 tyd f Razem 0gé-

MoK MK VMK K Wk | M [ k| fem
Urodzenia »121199 210/161{246|173|237/182(219,1801124| 895] 2019
Zmarli mieszk., Warsz. 124 111)142/1141137/124]123 121]100 111] 626/ 581 1207
. przyjezdni 14 9 9 710 11 9 5| 9 7 51 39 90
‘Noworodkl martwe 150 6 7| 2] 10 7| 6/ 8] 10, 5| 48] 31 78
Dzieci do lat 5z Warsz.| 76| 68] 88! 65] 77| 60| 55/ 59| 45| 49, 341| 301 642
w » przyjezdni | 3| 3f 2| 3] 1| 21 4 1] 1 1 11| 10 21
it/ choréb zak. zmarto | 21] 20] 28| 20| 26| 26| 23| 21| 15 20) 113| 107 220,

W ciggu 5-cin wzigtych pod uwage tygodni notowano $redn'o na ty-
dzien 404 urodzen, czyli o 6 mniej, niz we wrzeéniu, Srednia tygodniowa
liczba wypadkéw $micrci (241) byla o 35 mniejsza od odpowiedniej dla
wrze$nia. Z pomiedzy zmarlych 53,29/ stanowily dzeci do lat 5-ciu, kté-
rych umieralo $rednio na tydzien 128. Odpowiednie liczby we wrzesniu byty:
63,3%, i 175. Smicrtelnosé wéréd dzieci zmniejszyla sig zatem o 47 wy-
padkéw na tydziefi, czyli $miertelnos$é wsrdéd oséb starszych zwigkszyla sig
o 12 wypadkéw tygodniowo. 7Z choréb =zakaZnych umierato $rednio na ty-
dzieh 44,0 oséb. Zmarli tej kategorji stanowili 18,2%/, ogétu zmarlych, Od-
powiednie liczby we wrzeénin byty: 49,3 i 17,8°/,. Smiertelno$é z choréb
zakainych zmniejszyla sig¢ zatem cokolwiek.

B.

40 41 4 43 44 |R ogd-
Przyezyny &mierci|j tydz ftydz.|rydz. tydz.ltydz.| AZeM bem,
; | MK, M. K. M. K. M. K. M, K TM. K|
Ospa. . . . | 2—|—|—|—| H—|—] 1i—y 3| 1] 4
D e v . 20 2| 2| 1} 2] 1 2/-—| 3|—|| 11| 4] 15
Szkarlatyna . 8| 4|13| T115113] 7| 8] 4| 5| 47| 37| 84
Tyfus brzuszny .|| 1} 1] 1} 2| 1| 1| 4|—] 4| 11 11} 3 16
“ Wysyphowy —|—=l=l—=--—=l=l——=1— = = -
Dyfteryt. . . 3| 31 2| 1] 3| 3] 2| 5|~ 5| 10| 17| 27
Koklusz. . 1 2l—|—=|—|—] 1| I}—|—| 2| 3] 5
Dysenterya. L4 4] T 7] 41 2] 4 10 3| 1) 22 15] 37
Choroby pologowe || —| 2|—| 1]—]| 2|—| 2|—| 4 —| 11] 11
Zapalenie oskrzeli || 1| 3| 4| 2| 3| 3| 1{10f 4| 2| 13| 20| 33
A piue 16/15]14) 4|19 22]|13/17}12|15| 74| 73]147
Suchoty plue . . 13| 8]11{10]19|15{13| &}12]11]| 68| 52120
Niezyt kiszek. 18/26]27|24|18(13{12/14]10| 8| 85| 85170
Cholera azjatycka |—|—]—|—|—|—|—|—|— —1 - - —



Tygodniows $miertelno$¢ z poszczegélnych choréb zakaZnych w pord-
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wnaniun z wrzesniem wskazujg nizej podane cyfry:

Wrzesiert
Ospa 0,5
Odra S5
Szkarlatyna 16.5
Tyf. brzuszny 2,0
Tyf. wysypkowy 0,0
Dyfreryt 4.5
Koklusz 0,8
Dysenterja 15,8
Choroby pologowe 1.8
Cholera azjatycka 0,0

Pazdziernik

0,8

- -

-
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Widzimy zatem znaczne oslabienie dysenteryi,
Znice w natezeniu pozostalych choréb zakaZnych,

Z powodu chorob organéw oddechowych umierato srednio na tydzief
60,0 oséb, czyli wiecej cokolwiek, niz we wrzesniu (55,5).

Wreszeie $redoia tygodniowa $miertelnos$é z niezytu kiszek wynosita 34,0

a zresztg niewielkg ro-

o0s6b, czyli oslabla znaczniew poréwnaniu z wrzesniem (73,3).
4() 41 42 43 44 .
C. tydz. | tydz. | tydz. | tydz. | tyde. Srednie |0g. suma.
Procent roczny
zm. na 1000 m| 2280 | 24,84 | 25,32 | 23.67 | 20,47 23,42 —
Zawarto mal, | 102 128 130 141 0048 124 622
Sred. wys. bar| 750,2 | 747,0 | 750,8 | 745.2 | 7550 749.6 —
Sred. temperat| 124 12,5 6,8 54 1,9 7.8 —
Wilgot. wzgled.] 8l 75 8% 8% 80 83 i3
Suma opadu. 12.8 10,1 T8l 7.5 4,7 10,0 50,2
Kierunek wiatru|/SE,SW| SW NW NW |[NW,W — —

Srednia wysoko$é barometru nizszg byla od normalnej dla pazdziernika
prawie o 3/, mm. Srednia temperatura za$ nizszg byla od normalnej pra-
wie o 4°C. Najwyzszg temperature 24,0 notowano w d. 10, najnizszg za$
—2,0 w d. 26 paZdziernika. W ogdle najwyzisza notowana w paZdzierniku
temperatura wyniosta 28,0 (w d. 2 r, 1856), a najnizsza — 7,9 (d. 31 .
1839). Suma opadu z 35 dniprzewyzszala normalng dla 31 doi paZdziernika
o 9 mm. Normalnie na 1 dzien tego miesigea przypada 1,32 mm. opadu,
w r, b. przypadalo 1,43 mm, Na 1 dzien z deszczem przypada normalnie
3,37 mm,, w r. b, za§ odpowiednia cyfra byla 3,35. PaZdziernik r, b, byl
zatem chiodny i odznaczal sig cokolwiek tylko czestszemi od normalnych opadami,

Wsrod takich warankéw atmosferycznych $miertelno$é w paZdzierniku
r. b, zmniejszyla si¢ wyraZnie w pordéwnaniu z wrze$niem, dajac roczny pro-
cent $miertelnosci na 1000 mieszkancow 23,42%,, (we wrzednin 26,80%,).

Jak za$ przedstawia sie $émiertelno$é w pafdzierniku r. b. w poréwna-
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niu z poprzedniemi laty, wskazujy podane nizej procenta Smiertelnodei dla
odpowiednich 5-ciu tygodni w 5-ciu latach ubiegtych:

wr., 1800 — 23.63

1891 — 23.80

1892 — 38,00

o 1893 — 23,73

. 1894 — 2245
$rednio 26,32 M, C

Buletyn sanitarny za m. Listopad 1895 r. (3—30 Listopada).

wtydz 46tydz. 47 tydz. |48 tydz.| Razem &

Tabl. A : ren: oo
Mok sk [w e | klw | &

Urodzenia 2441247|2081227]265/202|247( 107 964| 873] 1837

Zmarli mieszk. Warsz.[121{117{112} 95]115| 88| 95| 90 443| 390} 833

Ty przyjezdni 9 DleBl 8)- 8 4| 8, .4 U3 1i 46

Noworodki martwe 13) 10} 14 10} 7; 5] 9| 3| 43| 28 71

Dazieci do lat 5z Warsa.| 52 53 48 41| 57| 46| 43| 49 200| 189] 389

- » przyjezdn. 31 1 1f 4 1 9 b 14

Zchorob zak. zmarto 17 25 10 25] 21| 15] 18| 15| 66| 80] 146

W ciggu 4 wzietych pod uwage tygodni notowano Srednio na tydzief
459 urodzen, czylio 55 wigcej niz w pazdzierniku, Srednia tygodniowa liczba
wypadkéw $mierci (208) byla o 33 mniejsza od odpowiedniej dla paidzier-
nika. Z pomigdzy zmartych 46,7% stanowily dzieci do lat 5-ciu, ktérych umieralo
§rednio na tydzien 97. Odpowiednie liczby w paZdzierniku byly: 53,29 i 128.
Smiertelno$é wsr6d dzieci do lat 5 zmniejszyla sie zatem o 31 wypadkoéw
na tydzien, czyli $miertelnosé wéréd osob starszyeh zmniejszyla sig o 2 wy-
padki tygodniowo. Z choréb zakaZnych umieralo érednio na tydzien 36,5
oséb, Zmarli tej kategorji stanowili 17,5% ogétu zmartych. Odpowiednie liczby
w paZdzierniku byly: 44,0 i 18,2%. Widzimy zatem znaczne zmniejszenie
$miertelnosci z chorob zakaznych

B) | 4D | 46 47 | 48 0g6-
Przyezyny &miereijtydz. 'tyd7 tydz. t\dzHRamm tem.
leKN | K. | M]K. [M. KM K
Ospa —|—]—] 1 —'—- —]— 1] 1
Odra’ | g o —-324624--‘12 9 21
Szkarlatyna . . [10{10] 4| 6] 5| 3| 8| 6] 27| 25} 52
Tyfus brzuszny. || 1|—] 1} 3] 2} 1] 1) 3| 5 T} 12
» Wysypkowy. ||—|—}—|—|—|—|— 1} —| 1] 1
Dyfteryt . 1 3] 6] 2|—]| b 3|—|—I 10 9] 19
Koklusz. — 2= 2]—] 1] 1|1 1} 6 7
Dysenterja . . || 2|--]—| 1} 1} 1}—| 1} 3] 3] 6
Choroby pologowe |—| 3}—| &4]— —|—| 2| — 9] 9
Zapalenie oskrzeli || 6, 5] 5| 2| 1| 1] 3! 4| 15] 12| 27
- pluec . |14{14]20 16} 7| 9] 822 49| 61|110
Suchoty ptuc. . [1511|11110[19.11}12[ 5] 57| 37| 94
Nieiyt kiszek. . || 5 3| 8 5 8 9] 3 624 | 23] 47
Cholera azjatycka —/—|—'-~}— —|~I—" —| —| —
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Tygodniowg $miertelno$é z poszczegélnych choréb zakaZnych w poré-
wnaniu z paZdziernikiem wskazujg nizej podane cyfry:

Pazdziernik Listopad
Ospa ' — 0,3
Odra — .
Szkarlatyna 16, — 13,

Tyf. brzuszny
Tyf. wysypkowy
Dryfteryt

Koklusz
Dysenterja
Choroby pologowe
Cholera azjatycka

~
~

-
-

-
-

-
-

»
-

SN UIOWD WO
SN O OO

~

SO — = DWWt
SWTNNIWOWO O W

~

Zasluguja na uwage oslabienie szkarlatyny ¢ dysenterji i lekki wzrost
odry. Pozostale choroby zakaZne nateZenia prawie nie zmienily.

Smiertelnoéé z powodu choréb organéw oddechowych zmniejszyla sie
cokolwiek w pordéwnaniu z paZdziernikiem, dajac tygodniowg sSmiertelno$é
57,8 (w pazdzierniku 60,0).

Wreszecie $miertelno$é z niezytu kiszek wynosila przecigtnie na tydzien
11,8 (w pazdzierniku 34,0).

45 46 47 48 AR
C. tydz tydz. | tydaz. tydz. Srednie |0g. suma.

Procent roezny

zm. na 1000 m.] 21,73 { 20,08 | 18,82 16,98 19,40 —
Zawarto mal, . 108 10% 144 183 135 539
Sred. wys. bar.| 7508 |750,2 | 7605 1578 754,9 -
Sred. temperat. | 6.9 6,5 L —4.5 2.7 —
Wilgot. wzgled] 90 86 86 89 88 —
Suma opadu 12,5 0,0 3,0 0,0 39 15,5
Kierunek wiatru] S,W SW [|SW,NE|~Exw,SE — —

Srednia wysoko$¢ barometru przewyzszala normalng dla listopada
(750,7 mm.) przeszto o 4 mm. Srednia temperatura za$§ wyzsza byta od nor-
malnej listopadowej (1,44) o 1,3°C. Najwy7sza temperature 13,0 notowano
w dniach 7 i 10, a najwyzszg —13,9 w d. 30 listopada. Wogdle najwyz-
sza notowana w listopadzie temperatura wyniosta 18,4 (w d. 6 r. 1834),
a najnizsza —16,4 (d. 28 r. 1838). Suma opadu z 28 dni byla znacznie
mniejszg od normalnej dla 30 dni listopada (37,4 mm,). Normalnie na 1 dzief
listopada przypadajg 1,21 mm, opadu, w r. b, za§ przypadlo tylko 0,55 mm.
Na jeden dzien z deszczem lub éniegiem normalni¢ przypada 2,46 mm. opa-
du, w r. b, za$ przypadalo tylko 2,21 mm, Listopad ubiegly byl zatem dosé
cieply i odznaczal si¢ rzadkiemi { nieobfitemi opadami.

Wiéréed takich warunkow atmosferyceznych §miertelnosé w listopadzier. b,
zmniejszyta sie¢ znacznie w poréwnaniu 2z paZdziernikiem, dajgc roczny pro-
cent $miertelnodei na 1000 mieszkancéw 19,40°/,, (w paidzierniku 23,42%,,).
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Jak za$§ przedstawia si¢ $miertelno§¢ w listopadzie r. b, w poréwnaniu
z poprzedniemi laty, wskazujg nizej podane procenta Smiertelnosci dla odpowie-
dnich 4-ch tygodni w 5-ciu latach ubieglych:

wr 1890 — 21,65

, 1891 — 2635
. 1892 — 23,92
, 1893 — 23,72
, 1894 — 21,61
érednio 23,45 M, C.

Prof. Antoni/ Krassowsks obchodzi w dniu 28 b. m, 25-lecie pelnienia
obowigzkéw dyrektora zakiadu polozniczego w Petersburgu, (W roku 1875
obchodzit on 25-letni jubileusz profesorskiej dzialalnosci). Jubilat polozyt
wielkie zastugi w organizacji zakladu ktorym kierowal, jako tez na polu
nauki i literatury. Jedno z dziet Jego: , Podrecznik akuszerji operacyjnej“
wyszlo i w polskim jezyku nakladem Bibl. Umiejetn. lekarsk. z wiadomo-
écig autora, ktéry przektad przegladal i aprobowal. Od roku 1874 prof,
Krassowski pelni obowiazki lejb-akuszera.

NiepoZgdana 7 nieporzqdna innowacja. ;Francuskie Towarzystwo szaletéw
warszawskich przekonawszy sig Ze grzeczny napis upraszajagey o kopiejke za
uzycie pisoaru nie znalazl oddZwieku w zatwardzialych sercach konsumentdw,
umiescito strozy z puszkami, ktorzy zwiedzajacych pisoary witaja zadaniem
tego drobnego datku. Nie wchodzge w kombinacje ekonomiczne Towarzy-
stwa fakt sam winniSmy napigtnowaé jako dla miasta szkodliwy, co nader
latwo zrozumieé zwazywszy, Ze kopiejka w tym wzgledzie do zanieczyszczania
ulic i podwérzy bardzo sie przyczynia. Przypuszezamy, ze Towarzystwo
ostatecznie mogloby Zadaé od magistratu pomocy w konserwacji pisoardw,
ale nie pobiera¢ oplaty od wchodzgcych, czego w zadnem mieScie nie
spotykamy — i slusznie,

Haracz choroby. Dr Dvorzak, posel do parlamentu, czech, w mowie
o potrzebie reformy sluzby sanitarnej przytoczyl szereg cyfr odnoszgcych sig
do haraczu ekonomicznego, jaki pobiera choroba w Austrji i w innych kra-
jach, Obliczajac wydatki szpitalne, opieki biednyech, prace dzienng robo-
tnika, wydatki pogrzebowe, wedlug liczb urzedowych, otrzymuje on cyfre 2 i pol
miljardéw ztotych reinskich straty na chorobie i $mierci w Austrji (1?!/, mil-
jarda, gdyby na 1 chorego liczy¢é nie 20 jak zwykle sig czyni leecz 10 dni
choroby). Smiertelno$é wzigta jest z r. 1893 (27°,,), podobnie jak i liczba
ludno$ei — 24 miljony, W Wiedniu samem $mieré i choroba kosztuje
16800000 zir., a zmniejszenie $miertelno$ei o 1°),, wyniostoby 560000 zlr.
oszczednosei, We Francji, wedlug Rocharda, §&mieré i choroba kosztuje
1,6 miljarda frankéw. Wedlug D-ra Kuasy zmniejszenie $miertelnodci z cho-
rob zakafnych w Austrji od r. 1883 do 1893 z 219/, oo 159, uratowalo
okolo 6480 ludzi od $mierci i zaoszczedzito 29 miljonéw zlotych.

(Casopis lekar. ceskych 18 str. 1896).

Stan sanitarny ParyZa. Sprawozdanie z wystawy hygjenicznej, ktorg

urzgdzono w roku zeszlym w Paryiu umieszczone w ,Annales d’hygiéne®

3
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(sierpiefi r, 2.) zaznacza dokladne przedstawienie sanitarno-statystyczne stolicy
francuskiej na pomienionej Wystawie, Kanalizacja w ostatnich latach zna-
czne poczynila postgpy. Podezas gdy w r. 1889 wykonano tylko 50 dezyn-
fekeji, w r. 1894 liczba ich wyniosta 430, 0d r. 1894 rozpoczela sie
regestracja sanitarna domdéw, Opis domu zawiera: Ogélne warunki, Dezyn-
fekcje dokonane, — Sprawozdanie komisji pomieszczen niezdrowych, Ewent,
rozbiory powietrza, wody i kurzu., — Stan ogélny stolicy polepsza sie stale,
w ostatnich zwlaszeza czasach odsetka $miertelnosei jest nizkg., Mieszkan
przeludmonych jest tylko 14°/,, gdy w Wiedniu i Berlinie odsetka ich
wynosi 319/,, w Petersburgu 46, w Peszcie — 74,

Redaktor i Wydawca J. Polak.

SPROSTOWANIE.

W numerze 123 ,Zdrowia“ w artykule moim p. t. ,Przebiegepidemji
cholery i t. d. zaszlo kilka pomylek a mianowicie:
Na stronicy 436 (wiersz 9, 10, 11).

zamiast powinno byc

0d 29 Sierpnia do 5 Wrzeénia 4,00:1 3,81:1

4 Wrzesnia , 10 " 400:1 3,56 : 1

- ak1 ks | 3,00: 1 3,07:1
Na str, 437 (wiersz 3).

0d 3 Grudnia do 9 Grudnia 2:00: 1 1,83:1
Na str. 437 wiersz 22).

0d 5 do 11 Marca (1894) 200: 1 1oo:1

Ksigzki nadeslane.

Dr Tchorznicki i Wojnicz, Mieszkania dla robotnikéw (odbitka ze
»Zdrowia“) Warszawa 1896.

Janowsk: W{, Obecny stan leczenia blonicy za pomocg surowicy krwi,
Odezyt klin. ,Gazety lekarskiej* Warszawa 1895.

Bocquillon - Limousin, Formulaires des medicaments nouveaux, Paris.
Bailliare et fils.

Prof. S. Zacharjin, O zewnetrznem i wewngtrznem stosowaniu wod
mineralnych, Odezyty klin, ,Gazety lekarskiej* 1895, (przel. Czarnowskiego),

=

Redakcja uprasza o taskawe mnadsetanie wszelkich wiadomosci z pra-
ktyki hygjeniczne) w kraju, oraz sprawozdan z dziatalnosci instytucyi,
zaktadow, stowarzyszen, o e takowe majg zwigzek z hygjeng, przy-
tem redakcja wprasza szanownych Iorespondentow, by raczyli zalgczac
nazwiska swe i adresy z nadmienieniem czy takowe majq byc drulkowane
lub nie.



KAPIELE BORDVINOWE W DOM

AT DN JEDYNY SPOSOB

Zastapienia mineralnych
kapieli B

Borowinowych |

w domu i w kazdej porze5
roku.

e

!
|
:
—— T —— ]

WATTONIEGO SOL BOROWINOWA

: (wyciag suchy)

w paczlzach peo 1 kilo

HATTONIEGO 06 BOROWINOWY

(wyciag plynny) ‘
~r butellzach po 2 kkilo |

1 Franzensbad, Giesshiibl Sauerbrunn,
HBHPYk MHUUHI, Wiedefi, Karlshad, Peszt. 136811 |

MAGAZYN OPTYCZNY
G. GERLACHA

w Warszawie, ul. Czysta Nr. 4

przyjawszy reprezentacje Instytutu Optycznego M. Hartnack poleca
Mikroskopy iejic firmy po cenach fabrycznych,

1 o fUznane przez Rade¢ Lekarska w Warszawie i Departament Medyczny N
E < w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S, W, g S
- ° . TR
s§| Dla kaszlacych i ostabionych 18
"R - N
s3] SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI }ss.
Sy Z Miodu, Stodu i Zio} leczniczych, % s
ws Nagrodzone na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie, ) S
e Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie, ks
s 3 1 . QQ

a & Fabryki EE w Warszawie |S<
2l 3
i S| ulica T Igoda Nr. 6. §2
: ’ O S

@ R Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. =7
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HYGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE

Ktore kazdy dbajqcy o swe zdrowie nosi¢ powinien.

Bezwarunkowo zaslugujg na wyjgtkowsg uwage i szerokie rozpowszechnienie

Zahezpieczajace od przezigbienia

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAKLA ji
@J;
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gdyz migdzy slkiry a koszuly zwykly w szerokich oezkach koszulki siatkowe
|znajduje sig zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieplots ciala
a zatem najodpowiedniejszej temperatury, przytem koszulki siatkowe pod
wzgledem ekonomieznym 83 najpraktyczniejszel bo Tanie, Trwale i Ozyste, piorg
;SiQ zwyezajnie (bez maglowania) i nicdy nie kureszg. Koszulki siatkowe

sy zawsze gotowe na ws:ystkie miary, wyselajy sie odwrotng poeztg w do-
wolaej ilosei rachujge za przesytkg od jednej do tuzina kop. 75, w ilosei
- wigeej nad tuzin—franco; pienigdze naleiy priesylaé pocsts wraz z obsta-
b lunkiem. Poniewaz koszulki siatkowe sg elastyezne i wyciagajg sie w sze-

rokosé i dlugosé, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kaidy;) wzrost i tusze
l zastosowaé mozna,

i

( HXoszullki siatkowe
z grubej bawelny dla dzieci, male rs,’— k. 60, §red. rs.— k. 20, duze rs.1 k.
4 B o fdamsk, o, bt (BT VL B 0 ol o YT L
:lzczystejwelny,,. Cw A GRS FEIRE AN WTEANES8 Y2
4 5 dziecinne ok i a1l L L
z czyst. jedw. grub, dziecinne , , 2 , 50 , , 3 .50 . &,
2 . S s, , P, BRSNS el 6 o0 et AT S

i

ﬁ Adres: do specjalnego Sktadu bielizny Wiadystawa Stra ..z Miodowa

b, Mo 15 w Warszawie. Tamie znajduje sie Wylgezny Sklad Wyrobéw z pra- |
\wdziwej Weln; Sosnowej od Reumatyzmu Sklad Normalnyeh Wetnianyeh |

1% ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiezo Sosnowego Olejku i Ek- <Y |
1i, straku do kgpieli Jozefa Maek z Reichenhal. Specjalne Cenniki wyselajy |,
@sig franco.




PAROWA FABRYKA

(ZEKOLADY, KAKAO I CUKROW DESEROWYCH

Jana Fruzinskiego
w Warszawie,
poleca
Wyborna Czekolade i Kakao w proszku
na sposéb holenderski
oraz ,

Cukry desserowe, Czekoladki, Karmelki i t. p.
Wielki wybor
Bombonierek
krajowych i zagranicznych po cenach nizkich.
Cukry, zgodnie z wymaganiami hygjeny przyrzadzane sg na natural-
nych sokach owocowych.

Fabryka: Polna Ne 26/28, rog Mokotowskiej (dom wlasny).
Sktad Gtowny i Kantor: Marszatkowska Ne 133.
Filja: Senatorska Xe 6, rog Miodowej.

URBANOWICZ I ROIYOKL.
Sklad materyatow aptecznyeh,

LABORATORYUM
CHEMIGZNO-FARMACEUTYCZNE

PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskic-Przedmiescie Nr. 17
wprost kosciola po Karmelickiego
W WARSZAWIE.

Wata i Gaza hygroskopijne i nasycane. Esencya octowa.

Bandaze Woda Kolonska.

Ceratka do kompresow. Perfumy zagraniczne i krajowe,

Papier synapismowy. . Mydla toaletowe i lecznicze.

Viinsi i Thapsia. ip Wody mineralne.

Plastry smarowane. I Tran.

Dezynfector &cienny samo dzialajgev Benzyna do czyszezenia i palenia oraz
" (niezawodny érodek na mole). wszelkie materjaly apteczne.

Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
Sprzedaz hurtowa i detaliczna.
Ceny najnizsze,



SPECYALNY SKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR w DOMU'

tnich wystawach w Paryiu

Prawdziwego leczmiczeg kefim ' o5

KLAUDYT SIGALINY

Z KAUKAZU

przy ul. Krolewskiej N, 31
i

W OGRODZIE SASKIM

we wlasnym pawilonie.

Wréciwszy z Kaukazu przy-
wioziam ze sobg wielkizapas naj-
lepszyeh grzybkéw kefirowyeh do
wyrabiania kefiru w domu. Do
graybkéw dolgeza si¢ dokladny,
bardzo latwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki
i kefir z nieh, podlug mego prze-
" Rl pisu przyrzadzony, zostal nagro-
I dzony réznemi medalami.

;ﬁ: e v_

Filja w Lubllnle i Xoodzi.

S e s S R v ;*9
SKLAD WIN

. FUKIERA:
istniejacy przeszto 300 lat }E

NA STAREM-MIESCIE ) 27/46. : £

Specyalnie wina Weglerskie i inne wina 5}?
zagraniczne. 1

RUMY I COGNAKI.

g?ﬁ
e,
gi-;
4

R
NATURALNY COGNAC
Z WINOGRON RRYMSKICH

fabryki IMPERIAL ©

W W ARSSE.ANNIE,

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 1Y, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

5
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oy
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Telefonu IN1., 596,
SPECYJALNA

KRYSTALICZNEGO 1 HYGIENICZNEGO

%
ulica Zelazna Nr. 59. %
%

za pomocs maszyn systemu Lindego.

w abonamencie 10% rabatu.

Do wewnetrznego uzytku dla Restauracyi, Cukierni,
Aptek, Szpitali, Domow prywatnych etc. etc.

&
>
V. KIJOK
%

<
Cena za blok wagi I', puda 60 kop. %

s\ Lod sztuezny przewyisza swa twardoscia, przezroczy-
Ystoscia 1 sila ozigbiajaca 16d naturalny, nadto wyro-

ﬁbiony z wody wodociagowej Iub dysty]owanej—nieg
% posiada bakteryi. %
3 BROWAR wyrabia: 2
7 Piwo Bawarskie Lagrowe.

& , Pilzenskie na sposéb zagraniczny.

& , Monachijskie ciemne.

z% , BXxport. 3,
s S ANCZAN NN A [E777A A 2
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SHEAD WIN
T

@)L LUBVSKIERDS

Praysiegly dostawea win

DLA KOSCIOLOW,
W Warszavwie Krakowskie-Proedmieseie Nr. 6. °F

naprzeciw Koicioda S-go Krzyia.

Poleca czyste i wystale Wina W egier=
skie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
1 stare kkuracyjne IXonialki, przedewszy-
stkiem zas chorym i rekonwalescen=-

tom, uiywajacym wina na wzmocnienie sil, szla-

HEEERERERERER SN P

chetniejsze gatunki IMHaslaczy 1 wytrawnych.

A58

P

Kupujaecym wina wegierskie beczkami, obliczamy
cene oryginalng. Na barylki wyselamy do wszystkich
stacyl drég zelaznych w Krolestwie 1 Cesarstwie
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, i 6,00

rs. za garniec.
Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-

SRR et

ne wprost od firmy.

e

Jo3Boaeno Henaypoxo —Bapmasa 19 H(mapﬁ 1896 r.

W Drukarni St. Niemiery, Plac Wareeki X 4.



ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE

. QOSPODARSTWO MLEGINE | sxeie

1887 r.
MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

KAROLA MENNEBERGA

Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

reoleca:

MLEKO HYGIENICZNE NIEZBIERANE.

Produkcja powyzszego mleka dostarczana jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udmu sprzedaz w naezyniach porce-

lanowych. 1[-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-

ezyniach szklanyeh. Niezaleinie od powyiszego Mleko zsiadle, Serwatka, Maslanka,

Kefir oraz Maslo wiasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako

pokarm, giownie dla Niemowlat, Rekonwaleseentow lub Osob chorych.

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewska Nr»r. 21.

WIN O

SAINT RAPHAEL.

Wino Saint-Raphaél pomaga
trawienin. Swmwak wina tego zna-

komity i1 dobrze wplywa na po
dniesienie sil. Wino to przyg

towane jest wedlug metody Pa
steura. Zwracac baczng uwage, by
kazda butelka zaopatrzona byla
w stempel russkiej komory celnej.
Dostaé moina we wszystkich Han-

dlach Win, Skladach Aptecznych zl)

{é‘ﬂéu %5%@5%&9@9@9“ e

== 1 aptekach.
WYBORNE W SMAKU.




EALENDARZ LEEARSKI

J. Polalkxa
n:a rolk 1=96

ktorego tresé skiadajq:

Kalendarz i notatnik na r. 1898. Listy lekarzy starannie skorrygowane. Skiad
osobisty wydzialu lek. Uniwersytetu, urzedu lek., adresy aptek, leeznie, akuszerek
i felezerow. Taksa aptekarska. Spis lekow i dawek. Metrologja. Ratownictwo, Roz-
puszezalno&é lekow, ilosé kropel w granie, w! skrupule i pakowanie wstrzykiwan
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Naukowe przygotowania do Wystawy Hygjenicznej postepujg
do$é szybkim krokiem. Dwa dzialy tejze, z natury rzeczy gidwnie
tylko przez eksponaty naukowe reprezentowane, mianowicie dzial
bakterjologiczny i statystyczno-meteorologiczny, przedstawiajg catosé
mniej wiecej skofnczona i zakres prac przygotowawczych komitetow
odnoSnych pozwala rokowaé, ze kilkakrotnie iloSciowo i jakosciowo
przewyzsza one odpowiednie dzialy Wystawy z roka 1887. Komitet
hygjeny ludowej zamierza postawié¢ prawidlows chate wiejskg na
plact Wystawy oraz zbudowaé laznie. Chata miesci¢ bedzie okazy
dotyczace codziennego zycia ludu z roznych okolic (ubrania, pozy-
wienie i t. p.). Prace przygotowawcze sekcji fizyczno-chemicznej,
budowlanej, farmaceutycznej sg ukonczone, z tych sekcja fizyczno-
chemiczna oczywiscie nader obszerny program posiada, obejmujge
kardynalne warunki zycia codziennego, w tej liczbie calg bromato-
logja. W dziale wychowawczym imponujaco przedstawia sie projekt
wielkiej halli gimnastycznej, urzadzonej staraniem inz. F. Rycer-
skiego; oddzielna komisja tej sekcji pracuje nad wydaniem pamie-
tnika, zlozonego z prac dotyczacych hygjeny wieku dziecinnego. —
Sekcja hygjeny przemysiu przyczynila sig znacznie do zalatwienia
sprawy osSwietlenia Wystawy. Najwieksze zaklady przemystowe, jak
K. Szajbler, Zyrardow, wszystkie krajowe drogi zelazne, Towarzy-
stwo Sosnowickie i t. p. przyjely udzial w tej sekcji. W sekeji szpi-
talnej nie bedzie bynajmniej braklo okazéw zairéwno naukowych jak
i z dziedziny rozwinietych juz znacznie w kraju odnoS$nych galezi
przemyslu, za$§ na szczegblue wymienienie zasluguje urzadzenie po-
gotowia ratunkowego tembardziej, ze bezposrednio po wystawie pra-
wdopodobnie funkejonowaé zacznie dla miasta.

Prace okolo urzadzenia parkn dla Wystawy postapily znacznie
w ciggu jesieni 1 zimy obecnej i wzglednie nie wiele juz tam pozo-
staje do zrobienia; drogi sg na ukonczeniu, mniejsze rosliny jeszcze
latem r. z. posadzono, drzewa wieksze wkopane zostang niebawem.
Piekny 1 moeny parkan jest juz prawie skonczony i plac Wystawy
pod wplywem tej budowli przybral wyglad istotnie olbrzymiego te-
rytorjum. Imponujacg zwlaszcza bedzie aleja Srodkowa, =zlozona
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z plantacji otoczonych z dwéch stron drogami na 20 lokci szerokie-
mi 1 ozdobionemi drzewami. Budynek gléwny, murowany skoiiczony.
Wszelkie budowle zarzadu bedg zupelnie wykonczone na dzien 15-ty
kwietnia. Do tego terminu muszg byé skonczone i wszystkie pry-
watne roboty budowlane. Budynek glowny bedzie mial kwadratowej
powierzchni 6 tysiecy lokeci. Oprocz tego z budowli ogdlnych wy-
mieni¢ nalezy barak Dockera, w ktérym mieScié sie bedzie dzial
szpitalny, wielkg sale gimnastyczng, wznoszong staraniem inz
Rycerskiego, w ktorej miesci¢ sie bedzie dzial wychowawczy, budy-
nek restauracyjny i cukiernie, piwiarnie, zaklad mleczny, budowle
administracyjne i t. p. Poérod tych budynkow znajdowaé sig bedzie
caly szereg zadeklarowanych i oplaconych juz budowli dla okazow
programem wystawy objetych a eksponowanych przez towarzy-
stwa lub wystawcow prywatnych. Do tych nalezg kioski producentow
rozmaitych artykulow spozywczych (niektére fabrykacje przedsta-
wione bede w ruchu), producentéw machin 1 przyrzadéw z hygje-
ng zwigzek majgeych, producentéow sSwiatla elektrycznego, mate-
rjalow aptecznych i t. d. Prace czysto naukowe miescié sie beds
przewaznie w budynku centralnym, ktory zostanie podzielony na od-
dzialy odpowiednio podzialowi prac naukowych wystawy na komitety.
Wystawa o$wietlong bedzie elektrycznoscia, plac 1 budynki zarzadu
otrzymaja w tym celu $wiatlo z 60 lamp tukowych (nie liczac pry-
watnych wystawcow), Dzieki zabiegom komitetu ornamentacyjnego
wystawy, do ktorego nalezg utalentowani malarze i rzezbiarze nasi,
wystawa bedzie miata atrakcje artystyczne: w oddzielnym budynku
stylowym mie$cié sig ma diorama starej Warszawy, glowny gmach
przyozdobiony bedzie pracami pierwszorzednych sit malarskich, plac
za$ upiekszg posagi alegoryczne i inne ad hoc zrobione lub wypozy-
czone. Dwie fontanny majg znajdowad si¢ na placu: jedna rzezbiona,
druga — $wietlna. Estrada przyczyni sie do ozdobienia placu,
a zarzad czyni zabiegi, aby miesScila w sobie orkiestre w calym zna-
czeniu doborows. W ogolnych wiec zarysach Wystawie mozZna juz
dzi§ pomysSlne rokowaé powodzenie, chociazby nie wszystko poszlo
Jjak z platka.“
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MIASTO ZGIERZ
ZE STANOWISKA SANITARNEGO

skresli

Dr. E. Sonenberg.

WSTEP.

Przystepujac do opisania miasta Zgierza, mialem nu celu przed-
stawi¢ ze stanowiska sanitarnego typ siedliska przemyslu sukienni-
czego naszego kraju. Usilowalem wiec odtworzyé sytuacje zdrowotng
wymienionego miasta ijednoczesnie uwidocznié inne strony. zycia tego
ogniska wytworczego, zwlaszeza te, ktore sie najbardziej wiaza z wa-
runkami, wytworzonemi przez jego przemysl. Majgc przed soba ten
punkt wytyczny, szukalem oparcia w najwiarogodniejszych informa-
cjach statystycznych, a gdzie tych braklo, zuzytkowywalem materjal,
zdobyty przez wlasne 3 letnie spostrzezenia. Niektorym dzialom po-
Swiecilem malo miejsca, inne znoéw zupelnie pominglem, jako malo
charakterystyczne. Spostrzegane warunki, rzecz naturalna, staralem
sie zobrazowaé przedmiotowo; uwydatniatem tu zaréwno ujemne, jak
i dodatnie strony stosunkow zdrowotnych. Jesli jednak, przy wydo-
bywaniu na jaw ujemnych szczeg6low, niektére z nich podkreslalem
nieco dobitniej, ttomaczyé to nalezy tem, Ze warunkom owym przy-
pisywalem wiekszy wplyw na stan zdrowotny miasta.

Czy to, co zrobilem, odpowiada cho¢ w czeSci temu, com pra-
gna! dokonad? —- to rzecz inna. W kazdym razie uwazam za nie-
zbedne zrobié¢ jedno zastrzezenie: praca ta daleka jest od pretensji
traktowania przedmiotu wyczerpujaco. Odwolujac sie z tem do czy-
telnika, licze na to, ze uwzgladni on dostrzezone tu braki, zwlaszcza
z powodu trudnosci, jakie napotykajg podobne prace przy zbieraniu
materjatu statystycznego.

ROZDZIAYL 1.
Topografja miasta. — Bruki miejskie. — Nieporzadki sanitarne wewnatrz
domow. — Oswietlenie miasta.
Zgierz jest to jedno z ognisk przemysltu sukienniczego gubernji
piotrkowskiej, ktore zbywa wytwory swych fabryk do odleglych na-
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wet rynkéw wschodnich i sciaga kupujacych z oddalonych kresow
Cesarstwa. Miasto jest polozone na wyzynie lodzko-zgierskiej, zaj-
muje teren o ksztalcie lekko falistym i glebie przepuszczalnej.
W okolicy Zgierza, ze stokow wyzyny, bierze poczatek rzeka Bzu-
ra, ktéra w polnocno-wschodniej czesci miasta zasila wodg sztuczne
zbiorniki przemyslowe, a nastepnie przebiega samo miasto, jako wa-
zintka smuga, d3zgc w kierunku na poludnie i zachéd. Zewszad
okalajg miasto resztki rozleglych niegdy§ lasow; ogrod miejski, ro-
dzaj parku, zdobi je na przestrzeni prawie 4000 sgzui kwadr., a tu
i owdzie w podworzach oko dostrzega nieco zielonosci. Po za mia-
stem, na gruncie wynioslym i piaszczystym widaé¢ 3 odrzewione cmen-
tarze, z tych cmentarz katolicki styka sie prawie z zabudowaniami
miejskiemi.

Ulice tu sg dosyé szerokie; na 6-iu glowniejszyeh ulicach ulo-
zone sa chodniki asfaltowe, a zabudowania, z wyjagtkiem kilkopietro-
wych gmachow fabrycznych, sa po wiekszej czedci jednopietrowe lub
parterowe. W roku 1894 miasto posiadalo doméw 554, z tych 160
murowanych.

Co sie tyczy bruku — miasto przedstawia bardzo zle warunki:
zluzowane kamienie tworzg ogromne fugi a tuiowdzie ogromne nawet
doly. W obec tego wyboistego bruku maleje cala donioslosé uksztal-
towania powierzchni miasta: wody meteoryczne wraz ze splukanemi
nieczystosciami ulic zatrzymuoja sie w tych wybojach i, osadzajac
sie, ulegaja rozkladowi, tworzac przytem warunki powstawania ku-
rzu i zanieczyszczania powietrza. Stan rzeczy jest jeszcze niezno-
$niejszym w zimie, gdy ciezkie wozy, ladowane weglem, ugrzezng
w wybojach: turkot tych wozéw, halasliwe nawolywanie woznicy,
Yaczac sie z odglosem razow, jakiemi sie czestuje biedne szka-
py, tworzy halas, ktéry potrafi nawet najmocniej $pigcego ze
snu obudzié. W chwili, gdy kresle te slowa, wzieto sie tu juz do
naprawy brukow; prawdopodobnie uwzgledni sie przytem i te wazna.
dla nich okolicznosé, ze kierunek niektorych rynsztokow, w obecnym
stanie rzeczy, nie odpowiada warunkom, zapewniajacym ich zawar-
teSciom swobodny odplyw. Procz naprawy brukéow dostrzegamy tu
w ostatnich latach i inne zmiany. Otéz, wobec widma cholery pod-
jeto caly szereg ulepszen zdrowotnych. Zakrzatnieto sie gorliwie
okolo studzien: wywiercono 2 nowe studnie artezyjskie, zasypano
studnie z wodg niezdatng do picia; przestrzegano wiekszg czystosé
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rynkéw i ulic *), rynsztoki polewano, wedle przyjetej modly, wa-
pnem; zrujnowane i zaniedbane parkany doprowadzono do nalezytego
stanuit. d. i t. d. {Rzadko kiedy§panowal tu taki ruch w odnawia-
niu doméw; mozna bez przesady powiedzieé, Ze prawie polowa do-
mow zostala odnowions, co znacznie zmienilo miasto i z punktu wi-
dzenia estetycznego.

Stowem, co sie tyczy porzadkéw zdrowotnych, to dzigki usito-
waniom odnos$nej wladzy, w ostatnich latach przejawia sie tu pozg-
dany kierunek. Szkoda tylko, ze tego nie mozna powiedzie¢ o sto-
sunkach zdrowotnych, istniejacych wewngtrz wielu domdéw tutejszych,
zwlaszeza w dzielnicy ubozszej.

Przyjrzyjiny sie chwilke temu, co sie tu dzieje.

Otéz, trzepanie poScieli, odziezy i t. d. odbywa sie w sieni, na
poreczach schodéow, Wydobywajace sie¢ przy tym procederze pierze,
kurz i najrozmaitsze miazmaty czynia sien niemozliwa do przebycia
1 wciskaja sie do mieszkan sgsiadow. Pomyje i inne nieczystosci do-
mowego gospodarstwa wylewajg sie tuz pod oknami lokatoréw. Pra-
nie brudnej bielizny, Scierek i t. p. uskutecznia sie¢ w wielu domach
na podwoérzu i to na samej studni lub obok niej: od czasu do czasu
balje sie nachyla, brudng jej zawarto$é¢ wylewa, ta ostatnia wsigka
w powierzchnie, otaczajgcg studnig, nieco cieczy przedostaje sig
i do studni; praczka nabiera znéw czystej wody do balji i t. d.
Duzo podwoérzy nie posiada bruku lub ten ostatni porasta zielskiem;
tn i owdzie na podworzach poniewieraja si¢ wyrzucone resztki go-
spodarstwa kuchennego 1 t. d.

A teraz slow kilka o oSwietleniu miasta.

Dopoki fabryki sa w ruchu i sklepy otwarte, stan rzeczy jest
tu jeszeze znosSnym, zwlaszcza w dzielnicy przemystowej. Lecz po-
zniej ulice zalegajg ciemnosci, ktorych 60 latari naftowych, jakie
miasto posiada, nie sg w stanie rozproszyé. Spoézuiony przechodzien
musi stgpaé¢ po omacku, a biada mu, jesli nie zna doskonale topo-
grafji miasta lub jesli w ciagu dnia nie zdolal zapamietaé -miejsca,
gdzie wznosi si¢ rusztowanie lub gdzie pozostawiony zostal stél rze-
znicki, by w pore przeszkody te ominaé! Procz tego panuje tuzwy-
czaj, Ze niosgcy cigzary nie usuwaja sie na §rodek ulicy, wsrod

*) 2 razy tygodniowo: we wtorki i piatki t. j. dnie targowe, ulice sg tu za-
miatane i nieczystoSci wywozone.



mrokéw wiec nocy o wypadek tu nie trudno. Nie jeden tez musi
wieczorem, gdy go potrzeba wycigga, émi¢ duZo papieroséw, by tym
sposobem zwrécié uwage diwigajacego naprzyklad drabine lub drag,
ze idzie ktos, ktoremu sg oczy mite.

Z powyizszego widzimy wiec, ze obok wielu widocznych dowo-
d6w nalezytego zrozumienia potrzeby ulepszen zdrowotnych, istniejs
jeszcze tu i owdzie takie warunki, ktore dopiero oczekuja swego
przeistoczenia.

ROZDZIAZL 1L

Mieszkania ubhozszej ludnosci.

Typowa siedzibg ubogiego mieszkanca miasta Zgierza jest izdebka,
objetosci 25 —35 metrow szedc., najczeSciej o jednem, rzucajacem
skape Swiatlo, okienku, o cienkich, odrapanych, rzadko wybielanych
Scianach, o suficie nizkim i podlodze pelnej szpar. Slowem jest to
celka szczupla, ciemna a czesto 1 wilgotna. Izby takie spotykamy
przewaznie w czesciach miasta wiecej obwodowych i na przedmie-
Sciach. Mieszcza sie oné na parterach lub na poddaszach; do osta-
tnich prowadzg najczesciej strome, ciemne i uginajace sie pod noga-
mi schody. Suteren tu stosunkowo bardzo malo. Drewniane 16zko,
stolik, jedno lub dwa krzesla, duzy kufer, gdzieniegdzie szewcki war-
sztat lub stol ubogiego krawca — oto cala chudoba tych mieszkai.
Na gwozdziach wbitych w $ciane zawieszong jest odziez, kilka obra-
z6w Swietych; rzadko kiedy znajdujemy tu szafe w kacie lub przy
kominie widzimy grudke wegli kamiennych, a na oknie lub stole
nieco zapaséw zywnosciowych; czasem 1zdebke zdobi kilka doniczek
z kwiatami. Izbe zamiata sie rzadko i to przewaznie na sucho: uno-
szgcy sie w powietrzu kurz uklada sie na dcianach, oknach i prze-
chowywa sie tu cale lata, Od czasu do czasu w pokoikn tym piors
bielizng: won mydlin, ¢dér brudu, wydobywajac sie z balji, miesza
sie z wyziewami, uchodzgcemi z garnkéw i tworzy w izbie niezno-
$ny zaduch. W lecie, zwlaszcza w dnie spiekoty, panuje tu gorgco
nie do wytrzymania, A w zimie warunki sg tu jeszcze gorsze: malo
ciepla dajaca kuchenka, Sciany wilgotne, brak podwodjnych okien,
zewszgd szpary, ktorych gospodarz nie Spieszy sie opatrzyé, a o co
upominaé sie nie ma $mialoSci zalegajacy w placeniu komornego lo-
kator, wszystko to czyni pobyt w izbie tej w wysokim stopniu cig-
zkim. Radzg sobie tez biedni ludziska jak i mogs: ten i 6w wsta-
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wia do izdebki piecyk zelazny, dajgcy malo ciepla i na kréotko. Inni
znow postepuja inaczej: otéz, gdy mroz dokuczy juz zanadto, a nie
widzi sie’sposobu pokoiku ogrzaé, pozostawia sie dzieci dzien caly w16-
zku. Ilez to razy, wchodzgc do tych mieszkan w charakterze leka-
rza, stalem w obliczu takich smutnych, a wymownych sytunacji!

W miescie, zaleznie od punktu, izdebka powyzszego typu ko-
sztuje od 20 do 38 rubli rocznie; w obwodowej czesci miasta i na
przedmieSciach (Przybylow, Piaski, Wiatraki) mieszkanko takie jest
nieco tansze (20-—28).

Zarobkujaca rodzina zazwyczaj sklada sie z meza, Zony, dwojga
lub trojga dzieci i starego ojca lub matki., Dodajmy do tego sub-
lokatorow, jakich ubogie rodziny chetnie przyjmuja, a otrzymamy,
ze na pokoik wypada przecithﬁe 4 lub 5 o0sob; czasem izdebke tak
zamieszkujg 2 rodziny. Skupienie wiec ludnosci tu jest znaczne: na
dorostg osobe (lub dwoje dzieci) przypada nie wiecej jak 7-—8 szese.
metréw powietrza. Wzmiankowani sublokatarowie rekrutuja sie prze-
waznie z robotnikoéw niezonatych lub robotnic niezameznych; placa
oni zwykle rs. 1 miesiecznie za kat; tacy ,komornicy“ zwykle sto-
tnjg sie u swych gospodarzy, za co placg osobno, tygodniowo, zaraz
po otrzymaniu zaplaty w fabryce.

Zobaczymy teraz, jak tu ubozsza ludnosé sypia?

{los¢ 10zek w mieszkaniu moze stuzyé za miernik warunkow hy-
gienicznych danego mieszkania. Swiadczy ona bowiem o dobrobycie
lub biedzie, wiekszej lub mniejszej dbalesci o wygody, a nawet o pe-
wnem pojmowaniu tego, co zdrowe, a co jest szkodliwe. To tez przy
ocenianiu warunkow zdrowotnych mieszkan w Zgierzu, kierowalem
sie miedzy innemi, stosunkiem liczebnym 16zek do czlonk6éw rodziny.
W sferach zamozniejszych powyzszy stosunek znajduje sie w zupel-
nej zgodzie z cyfra oséb w rodzinie. Inaczej sig rzeczy majg wsrod
ubozszej ludnosci tutejszej. Pragnagc daé czytelnikowi przyblizone
pojecie o interesujgcem nas zjawisku nadmieniamy, %ze na wyrobniczg
lub rzemieslniczg rodzine,” skladajacg sie przecietnie z 4-ch o0s6b,
przypadaja 2 Yozka. Nieznaczng w tej mierze roznice spostrzegamy
wsrod ubozszej ludnosci zydowskiej, gdzie stosunek 16zek do liczby osob
w mieszkaniu odpowiada stosunkowi 3 :4.

Nie trudno odgadngé, jaki obrét tu wezms rzeczy, gdy ktos
w rodzinie zachoruje,



Wiem 7 doswiadczenia, ze ilekrotnie zapominalem zwracaé uwa-
ge 0sob, otaczajacych chorego, iz tego ostatniego nalezy pozostawié
w osobnem Y0zku, nikomu na mysl nie przyszlo na noc go izolowad.
Jak szkodliwie sie¢ odbija na chorym sypianie z inng osobg i jakie
niebezpieczenstwo zagraza tej ostatniej, chyba blizej objasniac nie
trzeba. Fakty udzielania sie sprawy zakaznej przedewszystkiem
osobie, sypiajgcej z chorym, same za siebie mowig.

Nasuwa sie teraz pytanie: czemu przypisaé nalezy taka niewy-
gode, jak sypianie pospolu?

W kazdym razie przyezyng tego skupienia nie jest brak po-
Scieli, przeciwnie, posciel widywalem ws$réd ubozszych mieszkancow
nietylko w ilosSci dostatecznej lecz uderzal mnie zawsze pewien jej
nadmiar. Brakiem miejsca w izbie na wstawienie jeszcze jednego
Yozka rowniez zjawiska tego tlomaczyé nie mozna. Przyczyna wiec
tych anormalnych warunkow sypiania tkwi najprawdopodobniej w pe-
wnej niewrazliwodei ubogich mieszkancéow na niewygody. Wyluszczo-
na wilasciwos§¢ jest, ze tak powiem, znamiennym rysem tej sfery,
0 czem bedziemy mieli sposobnosé przekonaé sie 1 w inpem miejscu,
Dodam tu tylko, ze poSciel jest utrzymywang przytem brudno: po-
duszki i pierzyny (kolder uboga ludnosé tu nie uzywa) najczesciej
53 bez powloczek i rzadko przewiletrzane, przesciaradla (z Zaglowego
zwykle plétna) niechetnie zmieniane.

Oto krotki zarys sytuacji, wsrod jakiej mieszka tu uboga, za-
robkujgca ludnosé. Szkic powyzszy prowadzi nas, niestety, do smu-
tnego przedwiadczenia, ze zadnego z opisanych warunkow niepodobna
pogodzié z najskromniejszemi boda] wymaganiami nauki o zdrowiu.
W podobnem otoczenin moga, co prawda, znakomicie bytowaé roz-
maite drobnoustroje, ale istota ludzka w takich warunkach wegetuje
tylko. Brudna, wilgotna, ciasna, cuchngea stechlizna izba podkopuje
zdrowie ubogiego lokatora, wzbudza w nim wstret i—nic dziwnego—
wskazuje mu droge do szynku. |

ROZDZIAL IIL
Kapiele i taZznia

Gdym tu przed 3-ma laty osiadl w charakterze lekarza, uwage
moja, zaraz na wstepie, zwrocid brak w miescie kapieli. Udalo mi
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sie rozbudzi¢ inicjatywe w tym kierunku: znalazl sie przedsiebiorea
i w roku 1893 powstalo tu urzadzenie kgpielowe wraz z laZnia.
Lecz okazalo sie niebawem, 7Ze zaklad powyzszy w miescie naszem
utrzymaé sie przy zyciu nie potrafi, z tej racji, iz brak tu amatorow
kapieli. Wlagciciel kilkakrotnie Yaznie wydzierzawial, dwa razy na-
wet zupelnie jg zamykal, to znéw naprzemian, rodzajem proby, otwie-
ral. Obecnie zaklad ten jeszcze istnieje, jest dwa razy tygodniowo,
1 to tylko w lecie, otwartym, lecz wkrotce zostanie juz zupelnie
zwinietym, wlasciciel bowiem od dluzszego juz czasu zamyka swe
tygodniowe rachunki wyraznym niedoborem.

Wanny 1 laznia utrzymywane sg czysto i starannie, bilety sg
tanie, trudno wiec dociec przyczyny, dlaczego zaklad powyzszy jest
tak malo odwiedzany.

Prawda, ze ten i 6w, ze sfery zamozniejszej, posiada w mie-
szkaniu swem wanne, ale tacy stanowig tu znaczng mniejszosé
mieszkancow; przewazna czes$é ludnosci *) malo lub weceale nie ko-
rzysta z kapieli.

Biedniejsi zydzi majg tu tak zw. mikwe. Jest to kryte zabu-
dowanie, skladajgce sie z duzego basenu 1 izdebkido rozbierania sie.
Basen jest umieszczony nad zrédlem i posiada posadzke cementows;
woda w nim ogrzewang jest za pomoca rur, wozonych na dnie zbior-
nika 1 przeprowadzajacych pare z kotla. Poniewaz wode zmieniajg
tu rzadko, raz bowiem tylko na 3 dni, opisane wiec urzadzenie kg-
pielowe—jako bardzo pierwotne — wymaganiom zdrowotnym nie od-
powiada. |

Zjawisko nieznacznego zapotrzebowania w naszem miescie ka-
pieli jest tem smutniejsze, ze przewage liczebng wsrdd biednych mie-
szkancow Zgierza stanowig ludzie pracujgcy w fabrykach tutejszych *¥),
gdzie warunki zanieczyszczania skory spotykamy na kazdym niemal
kroku, zas§ ta sfera pracujgcych jest wlasnie najbardziej na punkcie
schludnosci opieszala. Opieszalo§é te mozna poniekgd nawet uspra-
wiedliwié. Wyrobnicza warstwa ciezko walezy z niedostatkiem;
jedyng troska tych ludzi jest, jak przezyé dzien dzisiejszy; zarobek

*) W roku 1894 ludnos$é miasta liczyla 18642 mieszkaneow.

**) Wedtug informacji oficjalnych, liezba robotnikow w tutejszych zakladach
przemystowych wynosila w roku 189% oséb 2850, lecz cyfra ta jest stanowezo za
mala.



e TN,

ich ledwie starczy na opedzanie najbardziej naglgcych potrzeb--nie-
raz nawet braknie grosza na opal; niepodobna wiec mysleé o lazni.
A procz tego uboga ludnosé nic nie wie o zgubnem dzialanin brudu,
a przekonaé¢ jg o tem nie tak latwo, brud bowiem nie boli...

Jesli wiec zarobkujaca sfera mnie pojmuje potrzeby kapielii zdo-
byé sie na kgpiel sama nie potrafi, to staé sie to powinno stara-
niem warstw ze stanowiska dobrobytu wiecej uprzywilejowanych.
Obowigzkiem wiec, a nawet czystem wyrachowaniem przemystowcow
byloby zakladaé przy swych fabrykach laznie dla robotnikéw. Xa-
znie moglyby tu powstaé bez ponoszenia wielkich kosztéw; urzgdze-
nie ich bowiem nie wymagaloby osobnych kotléw, pomp 1 t. p. przy-
rzgdow, gdyz wszystko to jnz sie w fabrykach na miejscu znajduje.
Dostatecznem bylo by przeznaczyé tylko na ten cel osobng przy fa-
bryce izbe 1 przeprowadzi¢ kilka rur z kranami.

Ze zaprowadzenie lazni w fabryce dogadzaloby interesom fa-
brykantéw w nie mniejszym stopniu, anizeli potrzebom ich praco-
wnikow, przewidzie¢ mozna rozumiejae, ze obnizylaby sie wsrod tych
ostatnich frekwencja choréb, wynikajgcych z brudnego utrzymywa-
nia ciala, a podnioslaby sie natomiast wydolno$é pracujacego. Ztad
zmniejszylyby sie wydatki na lekarstwa, oplacane przez fabrykanta,
rzadszemi bylyby przerwy w pracy z powodu chorob.

Wtlasciciele wiec fabryk powinniby stangé po stronie tych uza-
sadnionych wymagan.

ROZDZIAL 1V.

Woda studzienna. — Rzeka Bzura. — Zbiorniki przemyslowe.

Zgierz w roku 1834 posiadal 236 studzien, a w tej liczbie 23
glebokie a reszte stanowily studnmie plytkie. W owym roku woda
ze wszystkich tych studzien byla poddana hygjenicznej ocenie. Za-
nim przyjrzymy sie wynikoin dokonanej analizy, nie od rzeczy bedzie
w kilku stowach zobrazowaé stan studzien tutejszych.

Ot6z w tym punkcie daje sie tu spostrzega¢ ogromne zanie-
dbanie.

Powierzchnia gruntu okolo studni nie wszedzie jest obrukowa-
ng, a tu i owdzie znajdujemy jg na jednym poziomie z terytorjum
podwirza, czasem nawet otaczajagcy studnig grunt si¢ nieco zapada.
W blizko$ci wiec studni powstajag warunki zbierania sig rozmaitych
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nieczystosci; tworzg sie tu nieraz cale kaluze blota. Kierunek Scie-
kow podwoérzowych jest tu i owdzie wadliwie urzgdzonym: plynne
ich zawarto$ci nie wszedzie majg zapewniony swobodny odplyw; cza-
sem kierunek cieczy jest nawet wsteczny i zwraca sie ku studni.
Ocembrowanie wielu studzien jest nie szczelne, materjal pokrywajacy
je nadgnily, z masg szpar i roéznej wielkosci otworéw. A nadto,
ilez to studzien znajduje sie w blizkiem sgsiedztwie z dolami klo-
acznemi, co wobec miejscowych warunkéw warstw ziemnych naszego
miasta, gdzie grunt jest przewaznie przepuszczalny, nabiera tem
wiekszego znaczenia.

Stanmy tu wiec w obliczu calego szeregn wadliwych warun-
kow, ktore najlepsza nawet wode zaskorng sg w stauie uczynié nie-
zdatng do uzytku wewnetrznego; zwlaszcza podczas ulewnych de-
szczOW lab roztopow wiosennych zanieczyszczanie wody studziennej
dosiega u nas znacznych rozmiaréw: obfity opad atmosferyczny splu-
kuje z otaczajacego gruntu najrozmaitsze nieczystosci i wprowadza
je do studzien przez szpary w ich pokryciu lub tez przez nieszczel-
ng wyprawe wewnatrz studni.

Powyzsze szczegély pozwalaja nam juz poniekgd wnioskowaé
o hygjenicznej wartosci wody naszych studzien.

Liecz oto rezultat oceny chemiczno-bakterjologicznej.

Wynik jej, jak nalezalo przewidywaé, wypad! jaknajniepomysl-
niej. Z pomiedzy 236 prob, uznano tylko wode z 36 studzien, jako
zdatng do uzytku wewnetrznego, woda za$§ reszty studzien zawie-
rala bgdz to skladniki szkodliwe dla zdrowia (69 studzien), badz tez
mocno podejrzane (131 studzien).

Ot6z rozbior chemiczny wykazal obecnosé znacznej ilosci sub-
stancji organicznych i kwasu azotnego, tu i owdzie §lady amoniaku,
kwasu azotawego, wysokg twardosé ogélng wody i t. d. Dla nas tu
najwazniejszem jest skonstatowanie obecnoSci materji organicznych
obok znacznej ilosci kwasu azotnego, gdyz daje ono pewny dowdd
zanieczyszczenia wody studziennej masami kalowemi *) i potwierdza
stusznos¢ powyzej przytoczonych uwag o blizkiem sgsiedztwie wieln
z tutejszych studzien z dolami ustepowemi. Poszukiwania bakterjo-

*) Dr Fr. Sander: ,Zarys nauki o publicznej ochronie zdrowia“ tlom. Dr St.
Markiewicz. ’



logiczne stwierdzily obecnosé w wodzie naszej calej fauny najrozma-
itszyeh drobnoustrojéw i to przewaznie w wielkiej iloSci. Znaleziono
tu obfite wegetacje wodorostéw (Leptothrix, Crenothrix i t. d.), duzo
bakterji gnilnych, skoustatowano obecno$¢ amebow, wibrjonow. Zna-
czna ilosé¢ gatunkow—jak sie okazalo—rozrzedzala zelatyne na plycie.
Swoistych zarazkéw chorobotworczych nie znaleziono.

Z wynikéow badan mikroskopowych podkreslamy znow jeden
wazny fakt, a mianowicie stwierdzanie ogromnej ilosei bakterji i roz-
maitos§é ich gatunkow. Zjawisko bowiem roéznorodnosei gatunkow
bakterji kaze przypuszczaé, Ze drobnoustroje te dostaly sie do stu-
dzien z powierzchni pobliskiego gruntu, drogg bezpo$rednich doply-
wow ¥),

Oto szczegdly analizy wody kilku studzien tutejszych.

W 100 litrach wody znaleziono (dane przytaczam w calych
liczbaeh).
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Stowem, poszukiwanie chemiczno-bakterjologiczne wymownie
stwierdzilo zalezno$¢ niepomys$inego stanu wody od niedbalego utrzy-
mania studzien tutejszych. Na tem —rzec mozna—polega i cala wartosé
dokonanej analizy. Co sie bowiem tyczy pytania, czy rozbiér po-
wyzszy rzucil dosyé $§wiatla na stan naszej wody gruntowej—odpo-
wiedzie¢ nalezy przeczgco. Przyczyne latwo odgadngé. Oto, przed
wyslaniem wody do oceny sanitarnej nie uwzgledniono wcale wa-

*) Dr K. Chomski: ,Okreélenie hygjenicznej wartosei wody do pieia.“ ,Zdro-
wie“ 1895. Lipiee.



znych warunkow, jak: uprzednie oczyszcuzenie studni, zabezpieczenie
jej od doplywoéw pobocznych; nie usunieto réwniez wymienionych
wyizej technicznych brakéw studzien, oraz wadliwych warunkow po-
wierzchni otaczajacego studnie gruntu. Nalezalo réowniez wiedzieé,
ze czerpanie probnych porcji w porze deszezowej do celu nie pro-
wadzi, zwlaszcza jesli studnie sa w stanie bardzo zaniedbanym. Wy-
stane wiec do rozbiorn prébne porcje wody studziennej zawieraly
mieszaning wody gruntowej z wylugowanemi nieczysto§ciami podwo-
rzy, doléw ustepowych i t. d.

Rzecz wiec naturalna, ze analiza wody studziennej, dokony-
wana w podobnych warunkach, i choéby byla kilkakrotnie powtarza-
ng, nie moze wyrokowaé o stanie naszego alluwium.

A teraz slow kilka o konsumcji wody na cele przemyslowe na-
szego miasta.

Tutejsze gospodarstwo fabryczne, zwlaszcza apretury i farbiar-
nie spotrzebowujg ogromna ilo$¢ wody 1 te ostatnig czerpig badz ze
studzien, badz tez z rzeki Bzury. Dla zapewnienia sobie wody z tej
ostatniej urzadzono tu, w pélnocno-wschodniej czesci miasta stawy,
tworzace duze, sztuczne baseny. Powierzehnia wod tyeh dosiega
w porze topnienia sniegéw 15780 sazni kw.*) Zbiorniki powyzsze,
zapewniajgc dla celow przemyslowych zapasy wody, czynia konsumecje
tej ostatniej mniej zalezna od ogdélnego wodostanu. Jednakze podczas
gorgcego lata daje sie tu czasem zauwazyé chwilowy brak wody.

Co sie tyczy wody, uzywanej na potrzeby publiczne miasta, to
konsumcja jej jest tu tak nieznaczng, ze redukuje sie tylko do na-
glych zapotrzebowan w razie pozaru.

ROZDZIAL V.

Doly odchodowe. — Wywizka zawartosei kloacznych. — Scieki fabryczne.

Urzgdzenie ustepow jest tu bardzo pierwotne: dot z ziemi, roz-
maitej wielkosSci, najczesciej bez wyprawy nieprzesigkalnej, nad do-
tem wznosi sie¢ male zabudowanie =z kilkoma komérkami — oto
1 wszystko. Jama kloaczna jest po wiekszej czesci od tylu otwarta,
a wiec wystawiona na dzialanie powietrza, tu i owdzie troche otwo-
row i szpar w butwiejacych deskach ustepu—oto i- wszystkie drogi,
wentylujace zbiornik odchodowy. Dla dzieci osobnych siedzen tu
niema, to tez u wejscia i na podtodze wychodka jaskrawo manife-
st}lj@ sig skutki nieuwzglednienia tych urzgdzen,

*) Petrow i Warykow: ,Lodz* ,Kratkij istoryko-statisticzeskij oczerk.



Podezas grasowania w okolicy cholery na unieszkodliwienie
materji odchodowych zwracano baczng uwage, obecna *zas§ dezynfe-
keja 1 dezodoryzacja miejsc ustepowych jest mniej przestrzegang.

Usuwanie zawartosci dolowaj uskutecznia sie w naszem miescie
sposobem rowniez prymitywnym. Oto masy kloaczne czerpig tu z do-
Yow kublami, wlewajg do beczek i nastepnie wywozg za miasto. Jak-
kolwiek czynno$é powyzsza dokonywang jest w nocy, jednakize
daje sie ona dobrze we znaki nosom lokatoréw, przy poruszaniu bo-
wiem materji odchodowych wydobywa sie straszna won; zwlaszcza
w lecie wyproéznianie doldw staje sie nieznosnem. wzmiankowany
bowiem odor przenika przez otwarte okna do mieszkan. Skutki tej
cuchngcej czynnosci odczuwajg réowniez mieszkancy tych ulic, przez
ktore beczki sg skierowywane: przez szpary beczek i niehermetycz-
nie zamykane otwory sgczy sie nieraz zawarto§é beczek 1 pozosta-
wia wzdlnz ulic dlugi, ztowonny szlak.

Nie bede sie tu rozpisywaé o tem, jak zgubna donioslosé dla
zdrowia posiada powyzszy system usuwania zawartosci dolowych.
Sadze jednak, 7ze nie przesadze, jezeli powiem, iz zlowonne gazy
dzialajg tu na pasze pluca szkodliwie w tej samej mierze, w jakiej
obrazajg nasz zmys! estetyczny.

Stowem system usuwania nieczystosci odchodowych w Zgierzu
jest bardzo pierwotny i daje duzo powodow do zarzutéow hygieni-
cznych. W miescie, polgczonem drutami telegraficznemi, gdzie gma-
chy fabryczne korzystajg z oSwietlenia elektrycznego lub gazowego,
podobne zjawisko jest conajmuiej anachronizmem!

A teraz slow kilka o $ciekach fabrycznychl

Wody fabryczue, oddzielnemi dla kazdej fabryki rynnami dre-
wnianemi, odprowadzane tu sg do systemu rowdéw, przebiegajacych
miasto w kierunku glownych zakladow przemyslowgch. Po drodze
przyjmuja one plynne zawartosci rynsztokéw i uchodzg na poludnio-
wym skraju miasta do Bzury. Jak widzimy wiec, Bzura stanowi
naturalny sciek dla miasta, unosi ona bowiem nieczystoscl fabryczne-
go i domowego gospodarstwa, jak rowniez w znacznej mierzei wody
deszczowe. Jakkolwiek koryto Sciekow posiada grunt przepuszczalny,
filtrujgcy i w wielu nawet miejscach jest ono otwartem, jednakze
zakazajacy wplyw cieczy na wode studzienna i powietrze, redukuje
sie tu — 7z wyjatkiem dzielnic nizej polozonych — do nieznacznych
tylko rozmiarow. Otéz sytuacje ratuje u nas—jak to juz kilkakro-
tnie wzmiankowalem — szczesliwa konfigaracja powierzchni miasta,



o terenie wynioslym, zapewniajgcym zanieczyszczonym wodom szyb-
ki spadek.

A wiec takie stale skladniki odciekéow, jak kwasy, sole, bar-
wniki i bejce, rozprowadzone w cieczy, zawieszone wldokna welny,
zgnily mocz, uzywany w fabrykach, oraz najrozmaitsze substancje
odpadkow domowego gospodarstwa, bedac unoszone wartkim pradem,
osadzajg sie na gruncie w stopniu bardzo tylko nieznacznym i co za-
tem idzie, tworzg malo warunkéw gnicia.

ROZDZIAL VI.

RzeZnia. — Przewodzka bitega migsa przez miasto. — Sprzedaz miesa. —
Falszowanie mieka.

Od roku 1893 miasto nasze posiada nowg rzeznie. Jest to
gmach niewielki, murowany, polozony przy szosie, w miejscu otwar-
tem, w wiorstowej prawie odlegloSci od miasta. Sklada sie z przed-
sionka i dwéch hal, o posadzce cementowej. W kazdej z tych hal,
przeznaczonych do bicia bydlagt, urzgdzona jest pompa; po dokona-
nej wiec rzezi posadzke splukuje sie woda: krew, ekskrementy bi-
tych zwierzat, wraz z wodg pluczkows splywajs w rowkach posa-
dzki do osobnego zbiornika, umieszczonego za rzeznia, z tylu. Zbior-
nik powyzszy jest wprawdzie nieco za maly, szybko bowiem sie cie-
cz3 zapelnia i zmusza do ostrozniejszego spotrzebowywania wody,
lecz z drugiej znow strony mala objeto§é rezerwoaru ma 1 swojg
dodatnig strone: zniewala ona bowiem dzierzawce bydlobdjni do co-
dzlennego usuwania zawartosci zblornika i zapewnia tym sposobem
przestrzeganie przepisow policyjno-sanitarnych. Najmniejsze ociagga-
nie sie’ tu z wywozka powoduje zanieczyszczanie gruntu okolo zbior-
nika i zdradza sie okrutng wonig.

O ile jednak urzadzenie i utrzymywanie rzezni nie nastrecza
powaznych zarzutow ze stanowiska sanitarnego, o tyle znow proce-
der przewozenia bitego migsa do miasta i przechowywania tegoz,
daje sposobnos¢ do niezbyt pochlebnych uwag.

Qi6% bite mieso przewozi sig z bydlobojui w deskach. Sgczgca
sie jeszcze krew, zmoczywszy woéz, Scieka na ziemie i znaczy ulice
miasta krwawemi §ladami. Pomijam tu juz wzgledy natury estety-
cznej; niepodobna jednak nie dostrzedz w powyiszym sposobie prze-
wozenia miesa warunkow niehygienicznych. Oto zbroczone krwig de-
ski wozu zanieczyszczajg sie: skrzepy krwi ulegajg rozkladowi i za-
kazajs wytworami gnicia nastepne transporty miesa.
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Niemniej wadliwym jest tu sposéb przechowywania miesa na
skladzie.

Jatek, zniszczonych przed dwoma laty przez pozar, miasto je-
szcze nie odbudowalo *), Czgstkowa wiec sprzedaz miesa uskute-
cznia sie w rozmaitych punktach miasta. Cwiartowane kawaly mie-
siwa wiszg w sklepach lub leza na stotach, poustawianych na uli-
cach i rynkach, zanieczyszczaja sie kurzem ulicznym i bletem. Stoly
przytem sg brudne, w blizkosei straganu tworzg sie cale kaltuze,
poniewierajg sie odlamki koSei 1 t. d.

Slowem, czystosé przy sprzedazy miesa jest bardzo malo u nas
przestrzegang. Opieszatlo§¢ handlujacych tym artykulem graniczy
tu nieraz z karygoduem niechlujstwem. Oto przyklad: Kilka mie-
siecy temu uwage moja zwrocit pewien rzeznik, ktory przy odwaza-
nin miesa ndéz trzymal w ustach 1 pnastepnie tym samym, zaslinio-
nym nozem d¢wiartowal inne porcje miesa! Fakt ten wymownie ilu-
struje stan rzeczy.

W sprawie mleka da sie tyle tylko powiedzieé, ze wiadomosci,
jak falszowad ten artyku! nie siegajg w naszem jeszcze tak daleko,
jak w miastach wiekszych. Mleczarka u nas lub w okolicy zada-
walnia sie dotycheczas domieszka do mleka znacznej iloSci wody i zbie-
raniem Smietanki. Lecz 1 tego rodzaju uposledzanie wartosci pozy-
wnej mleka nalezy podniesé do znaczenia waznych szkodliwych mo-
mentow, zwlaszcza u nas, gdzie krowie mleko jest jedynym pokar-
mem bardzo wielu dzieci ubozszych mieszkancow. (D. n.)
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0 WARUNKACH ZDROWOTNYCH POCZATKOWYCH SIKOL MIBJSKICH
I CHEDEROW

w Prenach gubernji Suwalskiej.
Podat Dy <Grodecki.

- Nie ulega watpliwosei, ze szkolki poczgtkowe w sprawie ogol-
nego dobrobytu i oSwiaty ludowej odgrywajs pierwszorzedng role;

*) W chwili gdy kresle te stowa, wazieto sig¢ juz do odbudowania jatek.
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pewnem jest takze, Ze dzieci ludu majg te same potrzeby fizjolo-
giczne oraz takie same prawo do opieki ze strony warstw inteligen-
tnych, co i dzieci t. zw. wyzszych klas spolecznyeh, a jednak pomimo
dwie te prawdy malo kto u nas interesuje sie tg instytucja. Mowiac
to nie mam bynajmniej na wzgledzie kwestji nauczania, takowa bo-
wiem nie wchodzi w zakres naszej kompetencji, chodzi tu o rzecz
calkiem inng, mianowicie o poznanie warunkéw zdrowotnych, w ja-
kich dzieci ludu zdobywaja nauke. Ze warunki te sa zgola nie $wie-
tne, o tem wie chyba kazdy, kto choé¢ raz w zyciu byl w szkole:
ze warunki te moznaby z czasem poprawié, nie ulega chyba kwestji,
gdyz budynki szkolne budajg gminy wiejskie lub miejskie. Ale zeby
co$ poprawié, trzeba najprzéd niezbicie dowiesé, ze to co$ jest zle.
Zdawaloby sie, ze kwestja to pierwszorzednej wagi, gdyz dotyczy
zdrowia jaknajszerszego ogélin, bo dzieci calego ludu naszego, ze wigc
powinnaby sie oddawna znalezé na porzadku dziennym naszych trosk
i badan. Tymeczasem tak widocznie nie jest, gdyz w literaturze
biezacej z ostatnich czaséow nie ma ani jednego artykulu *) po-
s§wieconego szkolkom wiejskim lub miejskim i tylko jedna praca Dra
Ehrlicha po§wiecona chederom plockim. To tez cheac, o ile sis da,
wypelni¢ luke postanowilem, o ile mi na to warunki miejscowe i czas
pozwolily zbadaé stan zdrowotny szkolek elementarnych 1 chederow
miejscowych. Z gory prosze o sad poblazliwy dla tej mojej pracy,
ale mieszkajac w lichej mieScinie nie moglem zastosowaé¢ do swoich
badan $cistej maukowej metody: stal temu na przeszkodzie brak
wszelkich przyrzadow, braklo mi nieraz i czasu dla systematycznej
pracy, skutkiem czego wprost nie bylem w moznosci wykonaé duzo
szerzej nakres§lonego planu. I jezeli pomimo to wszystko zdecydo-
walem sie na ogloszenie wynikow swoich, to jedynie dla tego, ze
przy calej skromnosci swojej rzucaja one pewne $wiatlo na te opla-
kane warunki, w jakich tyle biednych dzieci zdobywa pocza-
tkowa nauke. Jednoczesnie zywie nadzieje, ze moze kto =z kole-
gow, w lepszych odemnie bedgcy warunkach, pod wplywem tego
skromnego komunikatu zechce w analogicznym kierunku zbadaé inne
szkotki. Jak dalece zachodzi tego potrzeba, fatwo si¢ przekonaé po

*) W tym wzgledzie powoluje si¢ na laskawie udzielong mi przez sz. kol
Polaka notatke.

| )
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przeczytaniu nizej przytoczonych danych. Smutne sg one, a co gor-
sze, zdaje mi sie, ze szkolki prenskie nie stanowig wyjatku, ze zlo
jest ogolne, nalezy sie wiec o temu pewniéizwréci¢é uwage na dobro-
czynnos¢ ogoélu w tym kierunku.

Ze moglem bez przeszkody w kaidej chwili swoje badania pro-
wadzi¢, zawdzieczam to uprzejmosci JW-go Naczelnika Dyrekeji
Naukowej Suwalskiej rz. r. st. Nienadkiewicza, ktéremu tez na tem
miejscu skladam uprzejmg podzieke.

Za przedmiot badan swoich wziglem 2 szko6lki miejskie oraz 2
chedery, te wiec tylko szczegdélowo opisze a innym chederom poswie-
ce krotka wzmianke.

1. Sekola jednoklasowa ogolna.

Sala szkolna miesci sie w jednopietrowym domku drewnianym,
lezacym przy ulicy Balwierzyszkowskiej; dom to z pozoru niezly,
wilgotny jednak i zimny, od zewnatrz nie tynkowany ani tez nie
oszalowany, tynk zas wewnetrzny cienka zaledwie stanowi war-
stwe. Dom posiada maly zaledwie kilkanascie lokei kwadratowych
majacy dziedziniec, wiecznie brudny i nie brukowany. Z jednej strony
dom przylega do ulicy, z drugiej do zaulka, stanowiacego na wiosne
iw jesieni trudne do przebycia blota. Okna szkoly wychodza na po-
tudniowy zachod, rolet przy nich nie ma, moze wiec slonce calemigo-
dzinami przygrzewadé i rozpalaé dzieciakom glowy, nic tez dziwnego,
ze wielu z nich podczas nauki skarzy sie na mocny bol glowy., Wej-
§cie do szkoly jest wprost z sieni, nie do$é szczelnie zamykane;j.
Do ogrzewania sali sluzy piec, z paleniskami znajdujacemi sie w s3-
siednim pokoju. Podloga z desek nie malowana 1 zawsze podejrza-
nej czystosci, Sciany wapnem pobielone. Okien 5, z nich 3 wychodzg
na poludnie, 2 na zachod; lufcik6w 2, wychodek wprost ohydny, za-
tatwiaja wiec dzieci swoje potrzeby naturalne sub divo.

Dane przestrzeniowe przytocze ponizej w tabliczce.

II. Szkola jednoklasowa ogolna.

Sala szkolna mieSci sie w domu nalezgcym do prenskiej gminy
ewangelickiej; jest to stary drewniany domek, nizki, zewngtrz de-
skami obity, wewngtrz cienko otynkowany., Dom jest dosy¢ suchy
i cieply. Sala szkolna wychodzi na maly dosyé schludnie utrzymany,
niebrukowany dziedziniec, oknami na poludnie zwrécona. Wejscie do
szkolki z malenkiej sionki; sala pobielona wapnem, posiada 3 okna,
w jednym z nich malutki lufcik. Do ogrzewania sluzy ceglany piec.
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Podloga niemalowana. Wychodek lezy o krokéow 10—12 od okien
szkolnych; jak na nasze warunki jest on znosny.

I11. Cheder (Talmud-Thora),

Rzadko chyba sie zdarza widzieé¢ budynek szkolny w tak opla-
kanem polozeniu sig znajdujacy, jak to w danym razie ma miejsce,
bo prosze sobie wyobrazié: z jednej strony vis & vis okien szkolnych
na krokéw 40 wychodek ogélny, ku pozytkowi calej ludnoSci izrael-
skiej, uczeszczajgcej do boznicy stuzacy, zawsze brudny, zawsze fe-
kaljami przepelniony, z drugiej rowniez o krokéw 40 plyngcy wsréd
nizkich brzegdéw strnmien, rozlewajgcy sie co jesien 1 wiosna, na-
okolo Smietnik, ktéry podczas deszczow zamienia sie w jeden wielki
zbiornik blota. Domek szkolny przepolowiony wzdluz na 2 czeSci,
z nich w jednej na poludnie zwrdconej miesci sie szkola, w drugiej
przytulek dla ubogich. I sgsiedztwo przeto maja dzieci nie wesole.

Sam budynek szkolny jest drewniany, nie obity deskami, we-
wnatrz cienko tynkowany i wapnem pobielony. Wchodzi sie don
przez mala z desek zbitg przybudowke, stanowiacg przedsionek. Po-
érodku sali szkolnej wznosi sie piec ceglany, na okolo lawki; podloga
drewniana, niemalowana i bodaj ze nigdy nie myta. Okna w liczbie
5 wychodzg na poludnie, posiadaja one oberlichty, ktéore podobmno
majg sie tu otwieraé dla wentylacji.

IV. Cheder {(prywatny).

Cheder ten moze byé uwazany poniekad za najbogatszy i jest
bardzo schludnie utrzymany. Miesci sie on w domu drewnia-
nym przy ulicy Balwierzyszkowskiej w mieszkaniu malameda. Dom
jest cieply, suchy, porzadnie wewnatrz tynkowany i1 wapnem wybie-
lony. Pokéj, w ktorym sie cheder miesci, za pomoca przepierzenia
7. desek rozdzielony jest na 2 czesci: pierwsza mniejsza sluzy nieja-
ko za przedpokéj, w ktorym dzieci mogyg wierzchnie ubranie zosta-
wiaé, w drugiej miesci si¢ szkola. Podloga niemalowana, czysto
utrzymana, okna wychodza na poludnie ku ulicy; podwoérze dosyé
brudne, nie brukowane, wychodek pierwotnej koustrukcji, niechluj-
nie utrzymany.

W nastepujgcej tabliczce zestawiam dane przestrzeniowe, od-
noszace sie do wyzej opisanych budynkéw szkolnych.
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Ma blica I

Szkola I. Szkota II, Cheder 11I. Cheder IV, Uwacgi.

Dlugo$é pokoju w metr.  7.65 6.3 11.25 3.85

Szerokosé . 5.21 4.62 3.86 4.85
Wysokosé i 2.78 2.42 2.50 2.71 norm. 3.5
Powierzchnia podlogi

WO W R Y 39.86 29.1 4145 18.67

Przestrzen pokoju po od-
jeciu przestrzeni zaj-
mowanej przez meble

P pisest. ¥ 410N, L 02189 66.9 9987 49.11
Liczba okien . . . . 5 3 5 21,
, lufcikow . . . 1 1 5 1

Powierzchnia $wietlna . 4.32 1.388 2.83 1.54
Stosunek  powierzchni
Swietlne] do powie-
rzchni podlogi . . 109:1000 47:1000 68:1000 82:1000 norm,100:100¢
Liczba 0s6b przebywajg-
cych w szkole . . . 70 31 41 18
Przestrzen przypadajg- norm, minim.
ca na 1 osobe (wm?) 1.47 2.16 2.43 2.72 3.8 m?
Rachujac po 8.8 m® na
osobe powinno sie znaj-
dowaé os6b . . . . 27 17 26 13

Zastanowmy sie chwilke nad przytoczonemi danemi.

Przedewszystkiem rzuca sie w oczy nadzwyczajna szczuplosé
pomieszczenia sal szkolnych; wszak najwiekszg przestrzen na ucznia
w chederze Ne4 wynosi zaledwie 2.72 metr, szesc., spadajac w szkole Ne 1
do 1.47 m?® czyli stanowi 0.7—0.38% (l?) wymaganej przez wszystkich
hygjenistow przestrzeni. To tez nic dziwnego, Zze biedne dzieci juz
w tydzien, najwyzej za§ w 2 po powrocie z wakacji tracg $wieig
cerg, nabierajs charlaczego ospatego wygladu; na lekcjach (do 3-ej)
z trudem moga Sledzi¢ za nauka, skarig sig na czeste béle glowy
krwawienie z nosa, jednem slowem niszczejg. Taki stan rzeczy o tyle
jest zgubniejszy, ze wsrod dzieci, uczeszczajacych do naszych szké-
tek wielu ma zaledwie 5—6 lat skonczonych. Dalej: wszystkie bez
wyjatku sale szkolne sg za nizkie: normalna, wymagana dla sal szkol-
nych wysoko$¢ nie powinna . byé mniejszg  od 3.5 m. (Erismann;
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przepisy ministerjéw: francuskiego, wirtembergskiego, pruskiego
1 innych #), tymeczasem nasze sale majg 2.42 m,, 250 m., 2.71 m.
i 2.78 m, wysokosci, a wiec 83 nizsze o 0.72 do 1.08 m.! Okolicznosé
ta przy owej nadmiernej w danych warunkach przestrzeniowych li-
czbie uczacych sie o tyle jest wazniejsza, ze sztucznej wentylacji
tak dobrze jak nie ma, %ze dzieci nie majac sali rekreacyjnej ani na-
wet porzadnej sieni, w czasie pauz miedzy lekcjami, w czasie sloty
muszg przebywaé w tym samym pokoju, przez co zupelnie uniemo-
zliwia sie od§wiezenie powietrza, ktore wowczas o tyle staje sie gor-
szem, Ze uczniowie zmuszeni sa siedzieé¢ w wilgotnem ubraniu i obuwiu.

Stosunek powierzchni okien do powierzchni podlogi nie zacho-
wany jest nigdzie.

Wielkg niedogodnosé stanowi brak rolet, ktéremiby mozna
zaslania¢ okna w czasie silnej operacji slonca; wreszcie w zadnej
szkolce nie ma slomianek do wycierania nog, brak kubelkow z woda
do picia, wszedzie niemalowane brudne podlogi; korong zla sg uste-
py, wprost niemozliwe, zwlaszcza dla dziatwy.

Na jedna jeszcze okoliczno$é chce zwrdécié uwage, oto na brak
odpowiednich przepisow co do koloru na jaki majg byé malowane
sciany. Wszak koszt, jakiby wynik! przez dodanie troche ultrama-
ryny do wapna wyniéslby na pokdj zaledwie kilkadziesiat kopiejek,
a ileby sie przez to oszczedzilo wzroku dzieciom, ktére i tak juz duzo
sie nacierpig¥*¥*); nie dosyé bowiem, Zze sie duszag w przepelnionym wy-
ziewami pokoju, torturuja sie jeszcze na stynnych lawkach. Bo tez
fawki w naszych szkolach warte sg podziwu: wszystkie na jedng
modle, jednakowej wysokosci, z wadliwie urzadzonemi stolikami,
7z waskiemi siedzeniami, o prostopadlych grzbietach, z nieodpowie-
dniemi podporkami pod nogi lub wecale bez takowych!

Ciekawy widok przedstawiajg nasze szkolki w czasie lekcji pi-
sania; ile to wysilku mieSni i oczu potrzebuje 5—6-io letni malec
chege w pozycji pol wiszacej pol stojgcej jako tako pisaél

(D. n.)

*) Porownaj: Zulinski—,Hygjena szkolna“ 1886.
**) Przy matej powierzehni okien kolor bialy jest odpowiedni. (Przyp, red.).
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BYDLOBOJNIA W KALISZU.

Bydlobojnia miejska znajduje sie w poblizu miasta, w stronie
pélnocnej, na miejskiem polu zwanem legiem Majkowskim.

Szlachtuzowy budynek przedstawia figure obszernego réownole-
globoku. Z dwoéch stron pod katem prostym przylegajg do niego
dwie murowane szopy, przeznaczone dla postoju spedzanego do uboju
bydta i gospodarcze zabudowania, dalej zamyka caly ten szereg wy-
mienionych budowli, znajdujacy sie z frontu, budynek mieszkalny dla
sluzby, tworzgc obszerne przed szlachtuzem podwoérze. Wszystkie
zabudowania s3 murowane, kryte paps.

Budynek szlachtuzowy miesci: 3 oddzialy dla celow uboju i opra-
wiania zabitych sztuk bydla sluzace, pokdj nadzoru weterynaryjonego,
wreszcie pokdj dla rzezakow. Podlogi sg wszedzie cementowe, za
wyjatkiem pokoju lekarskiego i izb mieszkalnych. Stoki odprowa-
dzajace zanieczyszczenia plynne na zewnatrz szlachtuza nie sg kryte,
lecz powierzchowane. Poczagtkowo odprowadzanie zanieczyszczen uboju
odbywalo sie drogg podziemnych tuneléw, te atoli po rocznem zale-
dwie funkqonowamu ulegly zkasowaniu, poniewaz jako malo doste-
pne dla oczyszczania, okazaly si¢ pod Wzgle;dem hygienicznym nie-
praktycznemi.

W dalszym ciagu sprawa wydalenia ze szlachtuza zanieczysz-
czen uboju odbywa si¢ przy pomocy systemu t. zw. studzienek osa-
dowych, wymurowanych na tylach szlachtuza, do ktoryeh kieruja sie
splywajace ze stokOw nieczystosci, osadzaja si¢ one w studzienkach
jako na sitach, a plyn po osadzeniu sig gaszezu znajduje odplyw do
odnogi rzeki Pxosny Przy samym wylocie, wypuszczajgcym z re-
zerwoarow osadowych plynne zawartosci znajduje sie studnia, z kto-
rej woda zrasza obficie wylot rezerwoarow, oddzialywajac Jednocze-
$nie wielce dodatnio na czystosé calego uwadzenia Dla skladania
gestych nawozowych nieczystosci siuzg specjalne sSmietniska wymu-
rowane tuz obok rezerwoaréw osadowych. Cale urzagdzenie wyglada
na obszerng piwnice pod dachem z zelaznej blachy.

W ten sposob pobudowany szlachtuz, pomijajac niektore wadli-
wosei w urzadzeniu, odpowiada bez zaprzeczenia drugim (kardynal-
nym) zasadniczym wymaganiom hygieny, a mianowicie wylacza mo-
zliwo§¢ @) zanieczyszczania gruntu poniewaz nieczystosci uboju sa
zlokalizowane w rezerwoarach,
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b) zanieczyszczania wody rzecznej, wreszcie

¢) nieprzepadaja odpadki nawozu (geste) lecz sg zutylizowane.

Wadg szlachtuza jest ta, %Ze krew nie mo%e by¢ zbierang, by
tem samem zwiekszyé nawozowe geste odpadki uboju, Incz w fatalny,
bo rozkladowy sposéb, zanieczyszcza rezerwoary osadowe. Zbierana
za$ nie moze byé dlatego, Ze z komor dla uboju sluzacych nie sg
wylaczone czynnosci wyplukiwania zawartosci kiszkowych, przez co
niema moznosci wydzielania krwi, a tem samem takowa uchodzi laczgc
sie z plynng nieczystoscig!

Frekwencja uboju w kaliskim szlachtuzie dosiega rocznie:

bydia rogatego do 4500 glow

cielat - D006
Swin » 0000 .,
owiec . 4000

Nadz6ér nad ubojem ma sobie powierzony miejski lekarz wete-
rynarji (nizej podpisany), pod ktérego tez osobistg kontrolag odbywa
sie kazdodziennie ubdj z zachowaniem obowiazujgcych przepisow
ustawy policyi weterynaryjnej 1 wydawanych cyrkularzy przez Wy-
dzial weterynaryjny Ministerjum spraw wewnetrznych.

Poniewaz na szlachtuzie Kaliskim od r. 1887 sg zaprowadzone
przez nizej podpisanego badania mikroskopijne migsa wieprzowego co do
trychin, na zakonczenie niniejszego referatu podajemy materjal sta-
tystyczny zebrany w tym kierunku:

w roku 1587 zabito 4638 sztuk Swin, bylo z trychinami 6

. 1888 , 4524 b ) : 4
1889 , 5316 . 3 2 6
1800 T - 5242 i : - 10
1891 ., 4295 . i 5 13
C1892 3915 o ‘ X 5
1893 , 5419 ; ” ) 10
1894 ., 6116 ‘ 7

Razem w ciggu 8 lat prowadzonych badan na trychiny w ogél-
nej ilosci bitych w tym czasie swin, wykryto 61 sztuk zarazonych
trychinozg. Dodaé nalezy, ze podczas gdy do r. 1887 wypadki za-
padania na trychinoze zdarzaly sie w Kaliszu u ludzi dosé czesto,
od r. 1887 to jest z zaprowadzeniem w szlachtuzie kontroli co do
trychin, wypadki podobne juz si¢ wiecej nie powtarzaly.

Jan Fedeck:.
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0 szkodliwosciach jazdy welocypedowej. Dnia 16 Grudnia r.z
Dr Mendelsohn na posiedzeniu Berlifiskiego towarzystwa medycyny
wewnetrznej wyglosit odezyt, poswiecony szkodliwosciom sportu welo-
cypedowego. Zdaniem moéwcy na szczeg6lng uwage zastuguje szkodli-
wy wplyw jazdy welocypedowej na krazenie i oddychanie. Wazmozo-
na czynnos¢ miesniowa powoduje nadmierne nagromadzenie sie w ustroju
ciepta (hyperthermia) i kwasu We;gldneao Ruchy oddechowe, ktore
JedYIlle moglyby usungé zlo w razie zmeczenia sie jezdzca mogy sie
sta¢ niewystarczajgcemi, wskutek czego wystgpi¢c moze mniejsza lub
wieksza zadyszka (dyspnoé), I dla tego to jezdzcy powinni sie przy-
LW_YLA&]&C do wprowadzania do pluc mozliwie duzej iloSci powietrza
1edukumc ]ednocxesme do minimum ruchy oddechowe Nadmierna
czynnos¢ miesni zwigksza jednoczesnie cisnienie krwi, powodujge roz-
szerzenie naczyi. Czynnosé serca jezdzca w czasie jazdy bywa
w dwoj-, czasami w trojnasob zwiekszona; w niektorych zas razach na-
liczono do 250 uderzen tetna na minute, Wm/ie jazdy pod gore pra-
ca serca zwigksza sig niekiedy do tego stopnia, iz moze nastapic wy-
czerpanie energji miesnia sercowego; wycieczki zas zbyt diugie lub
zbyt czeste pociggajy za sobg jeszcze ten zly skutek, ze moga spo-
wodowaé zapalenie stawu kolanowego oraz zapalenie szpiku kostnego.

Wplyw na narzady plciowe bvwa rozmaity: nie ulega kwestjlze
jazda na welocypedne czesto wywoluje odnowienie sie niedostatecznie
wyleczonych cierpien naquow rozrodczych. Na uktad plciowy nie-
wieSei jazda na welocypedzie oddzialywa bardziej niz na mezki, to
tez wezasie perjodow kobiety powinny jej stanowczo zaniechaé. (To
samo daloby sie powiedzie¢ 1 o ciazy. Sprawozd.) Zachodzi rowniez
obawa, azali jazda na welocypedzie nie staje sie u niektorych kobiet
powodem masturbacji.

Mniejsze znaczenie posiadajg choroby wynikajgce wskutek za-
zigbienia sie. Drugorzednym rowniez jest wplyw na czynnosé zoladka.
Nie nalezy atoli zapominaé¢, ze pewna liczba przypadkéw Smierel miala
miejsce w czasie lub bezposrednio po przejazdice na welocypedzie.
La Semaine Médicale N. 64. Fig,

Dr. Wtiajew. Przyczynek do dziatania surowicy przeciwbtonicowej.

Na ostatniem posiedzeniu petersburskiego towarzystwa pedyja-
trycznego Dr. Wlajew wyglosil odezyt, majgecy na celu wyswietlenie
wielu ciemnych dotychezas punktow, dotyczgeych dzialania surowicy
przeciwblonicowej. W odnosnej literaturze panuje, zdaniem autora,
dziwne zagmatwanie poje¢ i roznorodnosé pogladow; dla wyswietlenia
sprawy autor przeprowadzil caly szereg do§wiadczen nad zwierzetami,
prowadzgc jednoczesnie kliniczne badania w szpitalu nad choremi
dzieémi. Dla Scislosci 1 unikniecia mozliwych nieporozumien autor
dzieli obserwowane przez siebie wypadki na cigzkie, wypadki o sred-



niem natezeniu i lekkie, przyjmujgc za podstawe podzialu ogodlny stan
chorych, site infekcji, charakter miejscowych objawow i ilosé bialych
cialek w 1 mm. krwi; w ciggu 5 miesiecy autor obserwowal 125 wyp.
blonicy, z ktorej to liczby 94 bylo leczonych surowicg, a w 31 wyp.
surowica nie byla stosowans. Badania daly nastepujgce wyniki:

’

Ciezliie. Srednie.  Leklte.,

S'mieﬁ:’el- -§ '1“: .E' -§ ,'d; -g g
- g 2 g 5 E 242
Surowica Behring’a 36, 4% i Nl Gl 4 — )21
9 8 i
Sur. z Instytutu eksperym.
medyeyny, niezawierajaca
kwasu karbolowego 20, 5% 4 7 5 — 10 — )36
i 11 15 1
Sur. tegoz pochodz., lecz
zawierajgca kwas karbol., 46, 6% — 6 i 15 9 ——)30
6 15 v 5
Surowica Roux’a 1 — 2 — ) 3
1 (beznadziejny) 2 )
Surowica Aronson’a 2 — 2 —) 4
2 2
Razemleczonych surowicg 30,85% 7 20 33 9 25 ==
27 42 25 )
Nieleczonych surowica 51, 63 — 11 64 1 5' v N0 — )31
11 14 DY)

Reassumujgc wyniki swych badan i obserwacji, autor dochodzi
do nastepujacych wnioskow:

1) nalezy stanoweczo przyzna¢ wyzszosé surowicy niezawierajg-
cej kwasu karbolowego, nad surowicg zawierajacg kwas karbolowy;

2) powiklania zdarzajg sie daleko czesciej przy stosowaniu sa-
rowiey, zawierajacej kwas karbolowy:

3) zaniechaé¢ nalezy uzywania surowicy zawierajacej kwas kar-
bolowy, u ssawcow;

4) ‘wplyw surowicy na miejscowe objawy w gardzieli nie ulega
watpliwosci;

b) surowica zapobiega pojawianiu sie bialka w urynie,

6) wezesne stosowanie surowicy wplywa dodatnio na % smier-
telnosci,

7) wstrzykiwaé¢ nalezy naraz nie wiecej jak 10 cent. sz. suro-
wicy, powtarzajge dawke po uplywie doby;

§) ochronnego uodparniajgcego znaczenia surowica nie ma: jest to
tylko srodek leczniczy. Wracz Ne 42. A. Ziecialtiewice.
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Singer. Zmniejszenie Smiertelnosci w Monachjum. Hyg. Rund.
1895, Ne 16. Praca S. ma na celu wykazanie jak celowe ulepsze-
nia hygieniczne w zwigzku z socjalno-politycznem prawodawstwem
wplynelo w krotkim czasie na polepszenie warunkow zdrowotnych AMo-
nachjyum, pomimo 7ze liczba ludnosci miasta tego b. wzrosla, a wa-
runki zycia staly sie trudniejszemi.

Najwazpiejsze ulepszenia: wodociggi =z gor wode dostarczajgce,
kanalizacja, rzeznie, przepisy budowlane, datujg sie od lat osmdzie-
sigtych dopiero, Koszt tych urzgdzen — 28 milonéw marek; utrzy-
manie coroczne — 24 miljona marek. ;

Ludnosc M. urosta do 390,000 (w r. 1871 bylo 167,000). Smier-
telnosc ogolna: poprzednio zwyklg byla cyfra 33 na 1000 mieszkancow,
a w latach siedmdziesiatych (skntki wtorne wojny, cholera) wzrosla
nawet do 40%,, w r. 1894 smiertelno$é wynosi 23,6, przecietna zas za
czas 1886 —1890: 28,3, 1891—1893: 26,6%,.

Czestos¢ urodzen, coprawda, zmalala, ale w stopniu o wiele
skromniejszym: 1871—1875 przecietnie 40,7, w 1891—1893 przecie-
tnie 36.0 noworodkow zywveh na 1000 mieszkancow wypadalo.

Stosunkowo niekorzystng jest sSmiertelno§é ssawedow, wynoszgca
w 1891 —1893, jakkolwiek o wiele mniej niz w 1876—1880, ale jedny
40% wszystkich wypadkow smierci i przeszio 304 noworodkow zywych.
Przyczyne tego stanowi wadliwy sposob karmienia niemowlagt., Dia-
rrhoea infantum stanowi 40—33% smiertelnosci ogoélnej, niezyt zolgdka
i kiszek, atrofja 59.0%. Wogoéle jednak $miertelnosé spadla z 40,1
(1871—1875) do 30,7%.

Najwidoczniejsze zmniejszenie Smiertelnosci wypada na wiek
20—30 lat, stanowigc 30,7¢ cyfry z lat 1876—1880.

Dur brzuseny, ktory w casie 1865—1880 dawal smiertelnosé 1,3,
obecnie daje 0,1%, (w Berlinie odnosne dwie cyfry sa: 0,7 i 0,2).

Sucholy pluc: w 1867—1870: 5,0, w 1876—-1880: 4,1, w 1881—
1885: 3,9, w 1891-—-1893: 3.2%,. Jest to skutek przedewszystkiem
rozporzgdzen socjalno-politycznych. Mniejszy wplyw widzimy na blo-
nice, dtawiec, na gorqczke potogowq.

Wzrosla liczba wypadkow odry, grypy, zapalen narzqdw oddychania,
Liczba chorob serca powiekszyé sie musiata jako skutek liczniej repre-
zentowanych wyzszych grup wiekowych.

Grupa chorob obejmujgca: choroby, nerek, wgtroby, mozgu, rdze-
nia zeszla z 4, 8 na 2,43, wypadkow Smierci.

Liczba wypadkow Smierci w jednym r. 1894 (przy $miertelnosci
24°..) byla o 6400 mniejszg, niz by to mialo miejsce, gdyby trwaly
stosunki z lat 1871—1875. Jezeli odliczy¢ 2400 na rachunek zmniej-
szonej cyfry urodzen, to otrzymamy poprawe roczng stanowigcg 4000
dusz. Sy 8.

Sprawozdanie komissji krolewskiej w kwestji gruzlicy. Brit. med.
Journ. 1895.
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W r. 1890 utworzono w Anglji komisje rzgdowg, ktora zbadaé
miala, czy spozywanie miesa 1 mleka bydla gruzliczego jest zwigza-
nem 7z mebeszeczenstwem dla ludzi. Obecnie ogloszone wyniki prac
(gtownie pod kierunkiem Sidney Martina i Sims Woodleada dokona-
nych) tak sie dajy strescic:

Mleko zwierzgt wspomnianych jest wtedy jedynie zarazonem,
resp. zawiera laseczniki, kiedy wymiona sa chorobg dotkniete; wnio-
sek ten osiggnieto na zasadzie b. licznych spostrzezen i doswiadczen;
takiz poglagd na te kwestje wyglosit Nocard w ostatniej swej pracy,
pomimo Ze dotad sadzono inaczej. Na nieszczgscie, rozpoznanie pe-
wne gruzlicy wymion jest za zycia zwierzecia b. trudnem. Dla tego
tez sprawozdanie z naciskiem zaleca stale gotowanie mleka przed
spoxyciem, ostrzegajgc przed nzywaniem mleka surowego.

Co sie tyczy kwestji migsa, to przy 0dpow1edm(,h doswiadcze-
niach dzielono bydlo na trzy kategorje: zgruzlicy ,nieznaczng® ,sre-
dnig“ 1 ,0g0lng.“ Surowe mieso okazalo sie, rzecz prosta, tem zara-
zhmzem im dalej sprawa grnzlicza w ustroju zwierzgeia byla posu-
niety; ale preez karmiente adawalo sie jedynie uzywajge miesa kate-
gorji trzeciej, otrzymac¢ wyniki dodatnie, preez szczepzenze——oble kate-
gorje poprzednie tez gruzlice wywolywaly. Wabhania w wynikach do-
swiadczenn komisja tem ttumaczy, ze zdolnosci zakazne zalezg nie tylko
od obecnosci lasecznikow gruzliczych we wloknach migsniowych, w dro-
bnych wewngtrzmiesniowych gruczotach i t. d., lecz rowniez i od plzenle-
sienia mas gruwzliczych serowatych z 'narzqdow wewnglrenych na miesnie
niedotknigte gruzlicy, podczas zarzynania i ¢wiartowaniaz wierzat. ‘Noz
wyrzynajacy wnetrznosei gruzlica dotkniete zaraza miesnie zdrowe
nawet zwierzat zupelnie zdrowyckl, jezeli dokladnie wyjalowionym nie
zostal.

Przy ocenie kwestji, czy zwykle uzywane kuchenne sposoby przy-
gotowywania miesa czynig to ostatnie nieszkodliwem—doszli do wnio-
skow: ze pieczenie jest sknteczniejszem niz smazenie, a gotowanie sku-
teczniejszem od pieczenia, Ale 1 gotowanie zawodzi, gdy materjal
gruzliczy lezy wewnatrz grubego kawala, lub gdy mieso zostaje zwi-
jane dla przyrzgdzania pewnych potraw.

Sprawozdanie poleca zarzynaé zwierzeta gruzlicze oddzielnie od
zdrowych i pod kontrolg bieglych. S 5
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Pfeiffer A. Hygiena administracyjna (Verwaltung-Hygiene). Berlin,
1895 str. VIII —+4220.

Ksigzka pod powyzszym tytulem, wydana jako ,podrecznik hygjeny pu-
blicznej dla urzednikéw administracji,* stanowi nowy dowod do jakiej prze-
sady doprowadzié moze jednostronnosé w ocenie zjawisk bijologicznych
Autor za cale 1 jedyne prawie zadanie hygjeny panstwowej uznaje walke
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z chorobami zakaZoemi i to walke &ezposrednie z zarazkami chorobotwoércze-
mi. Calg prawie tres¢ dzietka stanowi metoda ,pogoni za bakterjami®
a jezeli autor nawet wspomina o potrzebie zwigkszania odpornosci osobniczej
to w tym kierunku Zzadnych wskazéwek dla wykonawstwa praktycznegzo nie
daje, Nie do$¢ na tem na str, 121 czytamy: , Publiczne pielegnowanie zdrowia nie
ma powodu dbaé (sich kiilmmern) o racjonalne zywienie wiekszych mas ludz-
kich,* Taki punkt widzenia kaze autorowi zbyé kilkau stowy, w ksigzee dla
urzednikow administracji, réwniez kwestje ogrzewania, oSwietlania, przewietrza-
nia, usuwanie nieczystosdcei, kwestje hygjeny szkolnej, opicki nad $rodkami zywie-
nia, hygjeny przemystowej, hygjeny mieszkan i1 t. d. Wszedzie tam, gdzie
o jednej z tych kwestji mowa—nacisk ktadzie autor na te ‘strone sprawy
ktora o zapobieganie chorobom zakaZnym dbaé winna.

NiedZzwiedzig usluge ovddaje bakterjologji autor o$mieszajaec ja wprost,
gdy roszczenia jej w takich monstrualnych rozmiarach przedstawia. Niesma-
czne za$ wprost sg wycieczki autora przeciw Pettenkoferowi, jako przedstawi-
cielowi ,starej“ szkoly hygjenicznej. B, 8.

Th. Weyl. Handbuch der Hygiene (p. Zdrowie 1894 str. 108, 1895
sth, 32, &tr. 183).

W dalszym ciggu wydawnictwa tego wyszlo,

Albrecht, Oldendorf, Rosenblum i Weber. Hygjena budowli i mieszkan.
Z 37 rysunkami w tekécie str., 138. W tej czeSei ogblnej hygieny budowli
i mieszkant znajdujemy: Wplyw mieszkania na zdrowie. Statystyka mieszkan
i ankiety mieszkaniowe, Oswietlenie (Cze$é fizykalna: metody mierzenia $wia-
tla; wlasno$ci $wiatla stonecznego; os$wietlanie sztuczne). Oswietlenie gazowe,

Kulenkampjf. Hygiena okrgtéw str. 50. Rysunkéw 17.

Knauff i Weyl. Preytulki, kuchnie ludowe ¢ t, p. str. 40. Rysunkéw 18.
Zawiera: Niebezpieczeistwo ze strony mieszkan przeludnionyeh i gospéed ta-
nich. Wymagania hygjeny odnoénie do mieszkan dla wielkiej liczby ludnodci,
Prawodawstwo odno$ne, Skutki rozporzgdzen rzgdowych. Budowa, urzadzenie
i administracja przytulkéw i gospéd. Przytutki dla rodzin pozbawionych
dachu. Przytulki nocne, Kuchnie ludowe, kawiarnie ludowe, Ogrzewalnie,

Filler, Meissner i Saeger. Hygiena przemysfowa. Cze¢sé¢ 11. Hygiena ro-
botnikéw gorniczych, tunelowych i hutniczych str, 34l. Rysunkéow 94.

Neumann. Publiczna ochrona zdrowia dzieci. str., 257. Rysunkéw 7,
Cz¢d¢ ogdlna: Potrzeba ochrony dzieci. Organy do tego stuzgce. Doniostoéé
zadania: liczba dzieci, $miertelno$é dziecigca Roznice plemienne; zaleznosé
od zamozno$ei, wyksataleenia, obyczajnodci. Smiertelnoé¢ w r6znych grupach
socjalnych; jej stosunek do gestosci zamieszkania;—do liczby dzieci w rodzi-
nie,—do liczby urodzen,—do Zzycia rodzinnego. Dzieci nie §lubne, Dzieci pro-
stytutek. Stendard of life. Creéé szczegdlowa. A. Ochrona przed, podczas
i po urodzeniu: 1. Poronienia, porody przedwczesne, noworodki martwe.
2. Por6d i polég. B. Ochrona niemowlat: I. Wychowywanie: 1. Stale wycho-
wywanie (w zakladach zamknietych i oddawanie ,na mamki“). 2. Czasowe
wychowywanie (Zlobki, ochronki, ogrédki dzieciece). 1I Zapobieganie choro-
bom: 1 Statystyka 2. Szczegoly: choroby narzedéw trawienia, krzywica, zol-
zy i gruZlica, choroby zakaZne, kalectwa, III Zapobieganie opuszczeniu zu-
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pelnemu. (Zle obchodzenie sig z dzie¢mi, ubezpieczenia Zyciowe, zebractwo,
praca dziecigca, wystawianie na pokaz. Dzieci bezdomne, wptyw ulicy, wplyw
miasta. Dzieci nieSlubne,—prostytutek., Przymusowe wychowywanie dzieci.
Ochrona dzieci opuszezonych przez panstwo i przez stowarzyszenia prywatne,
Srodki przeciw dzicciom przez zaniedbanie popsutym), S. Sterling.
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Bulstyn sanltarny za m. PaZdziernik 1895 r (29 Wrzesnia—2 Listopada).

J 7 :

g e wtydz[4l tydz. |42 tydz. 43tydz |44 tyd f Razem 0gé-

MoK MK VMK K Wk | M [ k| fem
Urodzenia »121199 210/161{246|173|237/182(219,1801124| 895] 2019
Zmarli mieszk., Warsz. 124 111)142/1141137/124]123 121]100 111] 626/ 581 1207
. przyjezdni 14 9 9 710 11 9 5| 9 7 51 39 90
‘Noworodkl martwe 150 6 7| 2] 10 7| 6/ 8] 10, 5| 48] 31 78
Dzieci do lat 5z Warsz.| 76| 68] 88! 65] 77| 60| 55/ 59| 45| 49, 341| 301 642
w » przyjezdni | 3| 3f 2| 3] 1| 21 4 1] 1 1 11| 10 21
it/ choréb zak. zmarto | 21] 20] 28| 20| 26| 26| 23| 21| 15 20) 113| 107 220,

W ciggu 5-cin wzigtych pod uwage tygodni notowano $redn'o na ty-
dzien 404 urodzen, czyli o 6 mniej, niz we wrzeéniu, Srednia tygodniowa
liczba wypadkéw $micrci (241) byla o 35 mniejsza od odpowiedniej dla
wrze$nia. Z pomiedzy zmarlych 53,29/ stanowily dzeci do lat 5-ciu, kté-
rych umieralo $rednio na tydzien 128. Odpowiednie liczby we wrzesniu byty:
63,3%, i 175. Smicrtelnosé wéréd dzieci zmniejszyla sig zatem o 47 wy-
padkéw na tydziefi, czyli $miertelnos$é wsrdéd oséb starszych zwigkszyla sig
o 12 wypadkéw tygodniowo. 7Z choréb =zakaZnych umierato $rednio na ty-
dzieh 44,0 oséb. Zmarli tej kategorji stanowili 18,2%/, ogétu zmarlych, Od-
powiednie liczby we wrzeénin byty: 49,3 i 17,8°/,. Smiertelno$é z choréb
zakainych zmniejszyla sig¢ zatem cokolwiek.

B.

40 41 4 43 44 |R ogd-
Przyezyny &mierci|j tydz ftydz.|rydz. tydz.ltydz.| AZeM bem,
; | MK, M. K. M. K. M. K. M, K TM. K|
Ospa. . . . | 2—|—|—|—| H—|—] 1i—y 3| 1] 4
D e v . 20 2| 2| 1} 2] 1 2/-—| 3|—|| 11| 4] 15
Szkarlatyna . 8| 4|13| T115113] 7| 8] 4| 5| 47| 37| 84
Tyfus brzuszny .|| 1} 1] 1} 2| 1| 1| 4|—] 4| 11 11} 3 16
“ Wysyphowy —|—=l=l—=--—=l=l——=1— = = -
Dyfteryt. . . 3| 31 2| 1] 3| 3] 2| 5|~ 5| 10| 17| 27
Koklusz. . 1 2l—|—=|—|—] 1| I}—|—| 2| 3] 5
Dysenterya. L4 4] T 7] 41 2] 4 10 3| 1) 22 15] 37
Choroby pologowe || —| 2|—| 1]—]| 2|—| 2|—| 4 —| 11] 11
Zapalenie oskrzeli || 1| 3| 4| 2| 3| 3| 1{10f 4| 2| 13| 20| 33
A piue 16/15]14) 4|19 22]|13/17}12|15| 74| 73]147
Suchoty plue . . 13| 8]11{10]19|15{13| &}12]11]| 68| 52120
Niezyt kiszek. 18/26]27|24|18(13{12/14]10| 8| 85| 85170
Cholera azjatycka |—|—]—|—|—|—|—|—|— —1 - - —



Tygodniows $miertelno$¢ z poszczegélnych choréb zakaZnych w pord-
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wnaniun z wrzesniem wskazujg nizej podane cyfry:

Wrzesiert
Ospa 0,5
Odra S5
Szkarlatyna 16.5
Tyf. brzuszny 2,0
Tyf. wysypkowy 0,0
Dyfreryt 4.5
Koklusz 0,8
Dysenterja 15,8
Choroby pologowe 1.8
Cholera azjatycka 0,0

Pazdziernik

0,8

- -

-
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Widzimy zatem znaczne oslabienie dysenteryi,
Znice w natezeniu pozostalych choréb zakaZnych,

Z powodu chorob organéw oddechowych umierato srednio na tydzief
60,0 oséb, czyli wiecej cokolwiek, niz we wrzesniu (55,5).

Wreszeie $redoia tygodniowa $miertelnos$é z niezytu kiszek wynosita 34,0

a zresztg niewielkg ro-

o0s6b, czyli oslabla znaczniew poréwnaniu z wrzesniem (73,3).
4() 41 42 43 44 .
C. tydz. | tydz. | tydz. | tydz. | tyde. Srednie |0g. suma.
Procent roczny
zm. na 1000 m| 2280 | 24,84 | 25,32 | 23.67 | 20,47 23,42 —
Zawarto mal, | 102 128 130 141 0048 124 622
Sred. wys. bar| 750,2 | 747,0 | 750,8 | 745.2 | 7550 749.6 —
Sred. temperat| 124 12,5 6,8 54 1,9 7.8 —
Wilgot. wzgled.] 8l 75 8% 8% 80 83 i3
Suma opadu. 12.8 10,1 T8l 7.5 4,7 10,0 50,2
Kierunek wiatru|/SE,SW| SW NW NW |[NW,W — —

Srednia wysoko$é barometru nizszg byla od normalnej dla pazdziernika
prawie o 3/, mm. Srednia temperatura za$ nizszg byla od normalnej pra-
wie o 4°C. Najwyzszg temperature 24,0 notowano w d. 10, najnizszg za$
—2,0 w d. 26 paZdziernika. W ogdle najwyzisza notowana w paZdzierniku
temperatura wyniosta 28,0 (w d. 2 r, 1856), a najnizsza — 7,9 (d. 31 .
1839). Suma opadu z 35 dniprzewyzszala normalng dla 31 doi paZdziernika
o 9 mm. Normalnie na 1 dzien tego miesigea przypada 1,32 mm. opadu,
w r, b. przypadalo 1,43 mm, Na 1 dzien z deszczem przypada normalnie
3,37 mm,, w r. b, za§ odpowiednia cyfra byla 3,35. PaZdziernik r, b, byl
zatem chiodny i odznaczal sig cokolwiek tylko czestszemi od normalnych opadami,

Wsrod takich warankéw atmosferycznych $miertelno$é w paZdzierniku
r. b, zmniejszyla si¢ wyraZnie w pordéwnaniu z wrze$niem, dajac roczny pro-
cent $miertelnosci na 1000 mieszkancow 23,42%,, (we wrzednin 26,80%,).

Jak za$ przedstawia sie $émiertelno$é w pafdzierniku r. b. w poréwna-
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niu z poprzedniemi laty, wskazujy podane nizej procenta Smiertelnodei dla
odpowiednich 5-ciu tygodni w 5-ciu latach ubiegtych:

wr., 1800 — 23.63

1891 — 23.80

1892 — 38,00

o 1893 — 23,73

. 1894 — 2245
$rednio 26,32 M, C

Buletyn sanitarny za m. Listopad 1895 r. (3—30 Listopada).

wtydz 46tydz. 47 tydz. |48 tydz.| Razem &

Tabl. A : ren: oo
Mok sk [w e | klw | &

Urodzenia 2441247|2081227]265/202|247( 107 964| 873] 1837

Zmarli mieszk. Warsz.[121{117{112} 95]115| 88| 95| 90 443| 390} 833

Ty przyjezdni 9 DleBl 8)- 8 4| 8, .4 U3 1i 46

Noworodki martwe 13) 10} 14 10} 7; 5] 9| 3| 43| 28 71

Dazieci do lat 5z Warsa.| 52 53 48 41| 57| 46| 43| 49 200| 189] 389

- » przyjezdn. 31 1 1f 4 1 9 b 14

Zchorob zak. zmarto 17 25 10 25] 21| 15] 18| 15| 66| 80] 146

W ciggu 4 wzietych pod uwage tygodni notowano Srednio na tydzief
459 urodzen, czylio 55 wigcej niz w pazdzierniku, Srednia tygodniowa liczba
wypadkéw $mierci (208) byla o 33 mniejsza od odpowiedniej dla paidzier-
nika. Z pomigdzy zmartych 46,7% stanowily dzieci do lat 5-ciu, ktérych umieralo
§rednio na tydzien 97. Odpowiednie liczby w paZdzierniku byly: 53,29 i 128.
Smiertelno$é wsr6d dzieci do lat 5 zmniejszyla sie zatem o 31 wypadkoéw
na tydzien, czyli $miertelnosé wéréd osob starszyeh zmniejszyla sig o 2 wy-
padki tygodniowo. Z choréb zakaZnych umieralo érednio na tydzien 36,5
oséb, Zmarli tej kategorji stanowili 17,5% ogétu zmartych. Odpowiednie liczby
w paZdzierniku byly: 44,0 i 18,2%. Widzimy zatem znaczne zmniejszenie
$miertelnosci z chorob zakaznych

B) | 4D | 46 47 | 48 0g6-
Przyezyny &miereijtydz. 'tyd7 tydz. t\dzHRamm tem.
leKN | K. | M]K. [M. KM K
Ospa —|—]—] 1 —'—- —]— 1] 1
Odra’ | g o —-324624--‘12 9 21
Szkarlatyna . . [10{10] 4| 6] 5| 3| 8| 6] 27| 25} 52
Tyfus brzuszny. || 1|—] 1} 3] 2} 1] 1) 3| 5 T} 12
» Wysypkowy. ||—|—}—|—|—|—|— 1} —| 1] 1
Dyfteryt . 1 3] 6] 2|—]| b 3|—|—I 10 9] 19
Koklusz. — 2= 2]—] 1] 1|1 1} 6 7
Dysenterja . . || 2|--]—| 1} 1} 1}—| 1} 3] 3] 6
Choroby pologowe |—| 3}—| &4]— —|—| 2| — 9] 9
Zapalenie oskrzeli || 6, 5] 5| 2| 1| 1] 3! 4| 15] 12| 27
- pluec . |14{14]20 16} 7| 9] 822 49| 61|110
Suchoty ptuc. . [1511|11110[19.11}12[ 5] 57| 37| 94
Nieiyt kiszek. . || 5 3| 8 5 8 9] 3 624 | 23] 47
Cholera azjatycka —/—|—'-~}— —|~I—" —| —| —
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Tygodniowg $miertelno$é z poszczegélnych choréb zakaZnych w poré-
wnaniu z paZdziernikiem wskazujg nizej podane cyfry:

Pazdziernik Listopad
Ospa ' — 0,3
Odra — .
Szkarlatyna 16, — 13,

Tyf. brzuszny
Tyf. wysypkowy
Dryfteryt

Koklusz
Dysenterja
Choroby pologowe
Cholera azjatycka

~
~

-
-

-
-

-
-

»
-

SN UIOWD WO
SN O OO

~

SO — = DWWt
SWTNNIWOWO O W

~

Zasluguja na uwage oslabienie szkarlatyny ¢ dysenterji i lekki wzrost
odry. Pozostale choroby zakaZne nateZenia prawie nie zmienily.

Smiertelnoéé z powodu choréb organéw oddechowych zmniejszyla sie
cokolwiek w pordéwnaniu z paZdziernikiem, dajac tygodniowg sSmiertelno$é
57,8 (w pazdzierniku 60,0).

Wreszecie $miertelno$é z niezytu kiszek wynosila przecigtnie na tydzien
11,8 (w pazdzierniku 34,0).

45 46 47 48 AR
C. tydz tydz. | tydaz. tydz. Srednie |0g. suma.

Procent roezny

zm. na 1000 m.] 21,73 { 20,08 | 18,82 16,98 19,40 —
Zawarto mal, . 108 10% 144 183 135 539
Sred. wys. bar.| 7508 |750,2 | 7605 1578 754,9 -
Sred. temperat. | 6.9 6,5 L —4.5 2.7 —
Wilgot. wzgled] 90 86 86 89 88 —
Suma opadu 12,5 0,0 3,0 0,0 39 15,5
Kierunek wiatru] S,W SW [|SW,NE|~Exw,SE — —

Srednia wysoko$¢ barometru przewyzszala normalng dla listopada
(750,7 mm.) przeszto o 4 mm. Srednia temperatura za$§ wyzsza byta od nor-
malnej listopadowej (1,44) o 1,3°C. Najwy7sza temperature 13,0 notowano
w dniach 7 i 10, a najwyzszg —13,9 w d. 30 listopada. Wogdle najwyz-
sza notowana w listopadzie temperatura wyniosta 18,4 (w d. 6 r. 1834),
a najnizsza —16,4 (d. 28 r. 1838). Suma opadu z 28 dni byla znacznie
mniejszg od normalnej dla 30 dni listopada (37,4 mm,). Normalnie na 1 dzief
listopada przypadajg 1,21 mm, opadu, w r. b, za§ przypadlo tylko 0,55 mm.
Na jeden dzien z deszczem lub éniegiem normalni¢ przypada 2,46 mm. opa-
du, w r. b, za$ przypadalo tylko 2,21 mm, Listopad ubiegly byl zatem dosé
cieply i odznaczal si¢ rzadkiemi { nieobfitemi opadami.

Wiéréed takich warunkow atmosferyceznych §miertelnosé w listopadzier. b,
zmniejszyta sie¢ znacznie w poréwnaniu 2z paZdziernikiem, dajgc roczny pro-
cent $miertelnodei na 1000 mieszkancéw 19,40°/,, (w paidzierniku 23,42%,,).
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Jak za$§ przedstawia si¢ $miertelno§¢ w listopadzie r. b, w poréwnaniu
z poprzedniemi laty, wskazujg nizej podane procenta Smiertelnosci dla odpowie-
dnich 4-ch tygodni w 5-ciu latach ubieglych:

wr 1890 — 21,65

, 1891 — 2635
. 1892 — 23,92
, 1893 — 23,72
, 1894 — 21,61
érednio 23,45 M, C.

Prof. Antoni/ Krassowsks obchodzi w dniu 28 b. m, 25-lecie pelnienia
obowigzkéw dyrektora zakiadu polozniczego w Petersburgu, (W roku 1875
obchodzit on 25-letni jubileusz profesorskiej dzialalnosci). Jubilat polozyt
wielkie zastugi w organizacji zakladu ktorym kierowal, jako tez na polu
nauki i literatury. Jedno z dziet Jego: , Podrecznik akuszerji operacyjnej“
wyszlo i w polskim jezyku nakladem Bibl. Umiejetn. lekarsk. z wiadomo-
écig autora, ktéry przektad przegladal i aprobowal. Od roku 1874 prof,
Krassowski pelni obowiazki lejb-akuszera.

NiepoZgdana 7 nieporzqdna innowacja. ;Francuskie Towarzystwo szaletéw
warszawskich przekonawszy sig Ze grzeczny napis upraszajagey o kopiejke za
uzycie pisoaru nie znalazl oddZwieku w zatwardzialych sercach konsumentdw,
umiescito strozy z puszkami, ktorzy zwiedzajacych pisoary witaja zadaniem
tego drobnego datku. Nie wchodzge w kombinacje ekonomiczne Towarzy-
stwa fakt sam winniSmy napigtnowaé jako dla miasta szkodliwy, co nader
latwo zrozumieé zwazywszy, Ze kopiejka w tym wzgledzie do zanieczyszczania
ulic i podwérzy bardzo sie przyczynia. Przypuszezamy, ze Towarzystwo
ostatecznie mogloby Zadaé od magistratu pomocy w konserwacji pisoardw,
ale nie pobiera¢ oplaty od wchodzgcych, czego w zadnem mieScie nie
spotykamy — i slusznie,

Haracz choroby. Dr Dvorzak, posel do parlamentu, czech, w mowie
o potrzebie reformy sluzby sanitarnej przytoczyl szereg cyfr odnoszgcych sig
do haraczu ekonomicznego, jaki pobiera choroba w Austrji i w innych kra-
jach, Obliczajac wydatki szpitalne, opieki biednyech, prace dzienng robo-
tnika, wydatki pogrzebowe, wedlug liczb urzedowych, otrzymuje on cyfre 2 i pol
miljardéw ztotych reinskich straty na chorobie i $mierci w Austrji (1?!/, mil-
jarda, gdyby na 1 chorego liczy¢é nie 20 jak zwykle sig czyni leecz 10 dni
choroby). Smiertelno$é wzigta jest z r. 1893 (27°,,), podobnie jak i liczba
ludno$ei — 24 miljony, W Wiedniu samem $mieré i choroba kosztuje
16800000 zir., a zmniejszenie $miertelno$ei o 1°),, wyniostoby 560000 zlr.
oszczednosei, We Francji, wedlug Rocharda, §&mieré i choroba kosztuje
1,6 miljarda frankéw. Wedlug D-ra Kuasy zmniejszenie $miertelnodci z cho-
rob zakafnych w Austrji od r. 1883 do 1893 z 219/, oo 159, uratowalo
okolo 6480 ludzi od $mierci i zaoszczedzito 29 miljonéw zlotych.

(Casopis lekar. ceskych 18 str. 1896).

Stan sanitarny ParyZa. Sprawozdanie z wystawy hygjenicznej, ktorg

urzgdzono w roku zeszlym w Paryiu umieszczone w ,Annales d’hygiéne®

3
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(sierpiefi r, 2.) zaznacza dokladne przedstawienie sanitarno-statystyczne stolicy
francuskiej na pomienionej Wystawie, Kanalizacja w ostatnich latach zna-
czne poczynila postgpy. Podezas gdy w r. 1889 wykonano tylko 50 dezyn-
fekeji, w r. 1894 liczba ich wyniosta 430, 0d r. 1894 rozpoczela sie
regestracja sanitarna domdéw, Opis domu zawiera: Ogélne warunki, Dezyn-
fekcje dokonane, — Sprawozdanie komisji pomieszczen niezdrowych, Ewent,
rozbiory powietrza, wody i kurzu., — Stan ogélny stolicy polepsza sie stale,
w ostatnich zwlaszeza czasach odsetka $miertelnosei jest nizkg., Mieszkan
przeludmonych jest tylko 14°/,, gdy w Wiedniu i Berlinie odsetka ich
wynosi 319/,, w Petersburgu 46, w Peszcie — 74,

Redaktor i Wydawca J. Polak.

SPROSTOWANIE.

W numerze 123 ,Zdrowia“ w artykule moim p. t. ,Przebiegepidemji
cholery i t. d. zaszlo kilka pomylek a mianowicie:
Na stronicy 436 (wiersz 9, 10, 11).

zamiast powinno byc

0d 29 Sierpnia do 5 Wrzeénia 4,00:1 3,81:1

4 Wrzesnia , 10 " 400:1 3,56 : 1

- ak1 ks | 3,00: 1 3,07:1
Na str, 437 (wiersz 3).

0d 3 Grudnia do 9 Grudnia 2:00: 1 1,83:1
Na str. 437 wiersz 22).

0d 5 do 11 Marca (1894) 200: 1 1oo:1

Ksigzki nadeslane.

Dr Tchorznicki i Wojnicz, Mieszkania dla robotnikéw (odbitka ze
»Zdrowia“) Warszawa 1896.

Janowsk: W{, Obecny stan leczenia blonicy za pomocg surowicy krwi,
Odezyt klin. ,Gazety lekarskiej* Warszawa 1895.

Bocquillon - Limousin, Formulaires des medicaments nouveaux, Paris.
Bailliare et fils.

Prof. S. Zacharjin, O zewnetrznem i wewngtrznem stosowaniu wod
mineralnych, Odezyty klin, ,Gazety lekarskiej* 1895, (przel. Czarnowskiego),

=

Redakcja uprasza o taskawe mnadsetanie wszelkich wiadomosci z pra-
ktyki hygjeniczne) w kraju, oraz sprawozdan z dziatalnosci instytucyi,
zaktadow, stowarzyszen, o e takowe majg zwigzek z hygjeng, przy-
tem redakcja wprasza szanownych Iorespondentow, by raczyli zalgczac
nazwiska swe i adresy z nadmienieniem czy takowe majq byc drulkowane
lub nie.



KAPIELE BORDVINOWE W DOM

AT DN JEDYNY SPOSOB

Zastapienia mineralnych
kapieli B

Borowinowych |

w domu i w kazdej porze5
roku.

e

!
|
:
—— T —— ]

WATTONIEGO SOL BOROWINOWA

: (wyciag suchy)

w paczlzach peo 1 kilo

HATTONIEGO 06 BOROWINOWY

(wyciag plynny) ‘
~r butellzach po 2 kkilo |

1 Franzensbad, Giesshiibl Sauerbrunn,
HBHPYk MHUUHI, Wiedefi, Karlshad, Peszt. 136811 |

MAGAZYN OPTYCZNY
G. GERLACHA

w Warszawie, ul. Czysta Nr. 4

przyjawszy reprezentacje Instytutu Optycznego M. Hartnack poleca
Mikroskopy iejic firmy po cenach fabrycznych,

1 o fUznane przez Rade¢ Lekarska w Warszawie i Departament Medyczny N
E < w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S, W, g S
- ° . TR
s§| Dla kaszlacych i ostabionych 18
"R - N
s3] SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI }ss.
Sy Z Miodu, Stodu i Zio} leczniczych, % s
ws Nagrodzone na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie, ) S
e Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie, ks
s 3 1 . QQ

a & Fabryki EE w Warszawie |S<
2l 3
i S| ulica T Igoda Nr. 6. §2
: ’ O S

@ R Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. =7
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HYGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE

Ktore kazdy dbajqcy o swe zdrowie nosi¢ powinien.

Bezwarunkowo zaslugujg na wyjgtkowsg uwage i szerokie rozpowszechnienie

Zahezpieczajace od przezigbienia

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAKLA ji
@J;
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CEOATPALAYA
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gdyz migdzy slkiry a koszuly zwykly w szerokich oezkach koszulki siatkowe
|znajduje sig zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieplots ciala
a zatem najodpowiedniejszej temperatury, przytem koszulki siatkowe pod
wzgledem ekonomieznym 83 najpraktyczniejszel bo Tanie, Trwale i Ozyste, piorg
;SiQ zwyezajnie (bez maglowania) i nicdy nie kureszg. Koszulki siatkowe

sy zawsze gotowe na ws:ystkie miary, wyselajy sie odwrotng poeztg w do-
wolaej ilosei rachujge za przesytkg od jednej do tuzina kop. 75, w ilosei
- wigeej nad tuzin—franco; pienigdze naleiy priesylaé pocsts wraz z obsta-
b lunkiem. Poniewaz koszulki siatkowe sg elastyezne i wyciagajg sie w sze-

rokosé i dlugosé, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kaidy;) wzrost i tusze
l zastosowaé mozna,

i

( HXoszullki siatkowe
z grubej bawelny dla dzieci, male rs,’— k. 60, §red. rs.— k. 20, duze rs.1 k.
4 B o fdamsk, o, bt (BT VL B 0 ol o YT L
:lzczystejwelny,,. Cw A GRS FEIRE AN WTEANES8 Y2
4 5 dziecinne ok i a1l L L
z czyst. jedw. grub, dziecinne , , 2 , 50 , , 3 .50 . &,
2 . S s, , P, BRSNS el 6 o0 et AT S

i

ﬁ Adres: do specjalnego Sktadu bielizny Wiadystawa Stra ..z Miodowa

b, Mo 15 w Warszawie. Tamie znajduje sie Wylgezny Sklad Wyrobéw z pra- |
\wdziwej Weln; Sosnowej od Reumatyzmu Sklad Normalnyeh Wetnianyeh |

1% ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiezo Sosnowego Olejku i Ek- <Y |
1i, straku do kgpieli Jozefa Maek z Reichenhal. Specjalne Cenniki wyselajy |,
@sig franco.




PAROWA FABRYKA

(ZEKOLADY, KAKAO I CUKROW DESEROWYCH

Jana Fruzinskiego
w Warszawie,
poleca
Wyborna Czekolade i Kakao w proszku
na sposéb holenderski
oraz ,

Cukry desserowe, Czekoladki, Karmelki i t. p.
Wielki wybor
Bombonierek
krajowych i zagranicznych po cenach nizkich.
Cukry, zgodnie z wymaganiami hygjeny przyrzadzane sg na natural-
nych sokach owocowych.

Fabryka: Polna Ne 26/28, rog Mokotowskiej (dom wlasny).
Sktad Gtowny i Kantor: Marszatkowska Ne 133.
Filja: Senatorska Xe 6, rog Miodowej.

URBANOWICZ I ROIYOKL.
Sklad materyatow aptecznyeh,

LABORATORYUM
CHEMIGZNO-FARMACEUTYCZNE

PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskic-Przedmiescie Nr. 17
wprost kosciola po Karmelickiego
W WARSZAWIE.

Wata i Gaza hygroskopijne i nasycane. Esencya octowa.

Bandaze Woda Kolonska.

Ceratka do kompresow. Perfumy zagraniczne i krajowe,

Papier synapismowy. . Mydla toaletowe i lecznicze.

Viinsi i Thapsia. ip Wody mineralne.

Plastry smarowane. I Tran.

Dezynfector &cienny samo dzialajgev Benzyna do czyszezenia i palenia oraz
" (niezawodny érodek na mole). wszelkie materjaly apteczne.

Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
Sprzedaz hurtowa i detaliczna.
Ceny najnizsze,



SPECYALNY SKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR w DOMU'

tnich wystawach w Paryiu

Prawdziwego leczmiczeg kefim ' o5

KLAUDYT SIGALINY

Z KAUKAZU

przy ul. Krolewskiej N, 31
i

W OGRODZIE SASKIM

we wlasnym pawilonie.

Wréciwszy z Kaukazu przy-
wioziam ze sobg wielkizapas naj-
lepszyeh grzybkéw kefirowyeh do
wyrabiania kefiru w domu. Do
graybkéw dolgeza si¢ dokladny,
bardzo latwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki
i kefir z nieh, podlug mego prze-
" Rl pisu przyrzadzony, zostal nagro-
I dzony réznemi medalami.

;ﬁ: e v_

Filja w Lubllnle i Xoodzi.

S e s S R v ;*9
SKLAD WIN

. FUKIERA:
istniejacy przeszto 300 lat }E

NA STAREM-MIESCIE ) 27/46. : £

Specyalnie wina Weglerskie i inne wina 5}?
zagraniczne. 1

RUMY I COGNAKI.

g?ﬁ
e,
gi-;
4

R
NATURALNY COGNAC
Z WINOGRON RRYMSKICH

fabryki IMPERIAL ©

W W ARSSE.ANNIE,

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 1Y, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

5
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Telefonu IN1., 596,
SPECYJALNA

KRYSTALICZNEGO 1 HYGIENICZNEGO

%
ulica Zelazna Nr. 59. %
%

za pomocs maszyn systemu Lindego.

w abonamencie 10% rabatu.

Do wewnetrznego uzytku dla Restauracyi, Cukierni,
Aptek, Szpitali, Domow prywatnych etc. etc.

&
>
V. KIJOK
%

<
Cena za blok wagi I', puda 60 kop. %

s\ Lod sztuezny przewyisza swa twardoscia, przezroczy-
Ystoscia 1 sila ozigbiajaca 16d naturalny, nadto wyro-

ﬁbiony z wody wodociagowej Iub dysty]owanej—nieg
% posiada bakteryi. %
3 BROWAR wyrabia: 2
7 Piwo Bawarskie Lagrowe.

& , Pilzenskie na sposéb zagraniczny.

& , Monachijskie ciemne.

z% , BXxport. 3,
s S ANCZAN NN A [E777A A 2
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SHEAD WIN
T

@)L LUBVSKIERDS

Praysiegly dostawea win

DLA KOSCIOLOW,
W Warszavwie Krakowskie-Proedmieseie Nr. 6. °F

naprzeciw Koicioda S-go Krzyia.

Poleca czyste i wystale Wina W egier=
skie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
1 stare kkuracyjne IXonialki, przedewszy-
stkiem zas chorym i rekonwalescen=-

tom, uiywajacym wina na wzmocnienie sil, szla-

HEEERERERERER SN P

chetniejsze gatunki IMHaslaczy 1 wytrawnych.
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Kupujaecym wina wegierskie beczkami, obliczamy
cene oryginalng. Na barylki wyselamy do wszystkich
stacyl drég zelaznych w Krolestwie 1 Cesarstwie
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, i 6,00

rs. za garniec.
Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-
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ne wprost od firmy.
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Jo3Boaeno Henaypoxo —Bapmasa 19 H(mapﬁ 1896 r.

W Drukarni St. Niemiery, Plac Wareeki X 4.



ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE

. QOSPODARSTWO MLEGINE | sxeie

1887 r.
MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

KAROLA MENNEBERGA

Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

reoleca:

MLEKO HYGIENICZNE NIEZBIERANE.

Produkcja powyzszego mleka dostarczana jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udmu sprzedaz w naezyniach porce-

lanowych. 1[-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-

ezyniach szklanyeh. Niezaleinie od powyiszego Mleko zsiadle, Serwatka, Maslanka,

Kefir oraz Maslo wiasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako

pokarm, giownie dla Niemowlat, Rekonwaleseentow lub Osob chorych.

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewska Nr»r. 21.
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SAINT RAPHAEL.

Wino Saint-Raphaél pomaga
trawienin. Swmwak wina tego zna-

komity i1 dobrze wplywa na po
dniesienie sil. Wino to przyg

towane jest wedlug metody Pa
steura. Zwracac baczng uwage, by
kazda butelka zaopatrzona byla
w stempel russkiej komory celnej.
Dostaé moina we wszystkich Han-

dlach Win, Skladach Aptecznych zl)
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== 1 aptekach.
WYBORNE W SMAKU.




EALENDARZ LEEARSKI

J. Polalkxa
n:a rolk 1=96

ktorego tresé skiadajq:

Kalendarz i notatnik na r. 1898. Listy lekarzy starannie skorrygowane. Skiad
osobisty wydzialu lek. Uniwersytetu, urzedu lek., adresy aptek, leeznie, akuszerek
i felezerow. Taksa aptekarska. Spis lekow i dawek. Metrologja. Ratownictwo, Roz-
puszezalno&é lekow, ilosé kropel w granie, w! skrupule i pakowanie wstrzykiwan
podskérnyeh, najwyzsze dawki lekow silnie dzialtajaeyeh. Daty dotyczgee wzrostu
i cigzaru ciata u noworodkéw oraz u dzieei i dorostyeh, mezezyzn i kobiet. Oblicze-
nia powierzehni ciata eyfry odnoszace sie do skiadu i funkeyi réznych narzadow
i inne dane liezbowe z fizyologii i patologii. O leezeniu blonicy surowieg. Dyagno-
styka chordob usznyeh.

Cena kalendarza w ozdobnej oprawie wynosi rs. 1 kop. 20, z przesylks
rs. 1 kop. 40. Moina wypisywaé za zaliczeniem pocztowem. Jest do nabyecia
w redakeyi ,Zdrowia* (S-to Krezyzka 25) i w ksiegarniach. W ypisywa¢ mozna za
posrednictwem ,Gazety Lekarskiej.*

Wyklady Naukowe

KURS SAMOKSZTALCENIA

Obejmujacy: Klasyfilkacyc nault w opracowaniu Wi M. Kozlowskie-
go Filozofie—tervi, Psychologie—J. Wi Dawida. Iostetyliq¢ — N.
Hirszbanda, Amntropologie i Socyologic—L. Krzywickiego, Jezy-
koznawstwo porovwnawcze—A. A, Krynskiego, T.iterature—
P. Chmielowskiego, Historye¢—T. Korzona, konomie¢ FPolityczna—
Z. Herynga, Naulke¢ o Ziemi — W. Natkowskiego, Matematylke —S.
Dicksteina, Biologie—M. Flauma, Botanilie¢—W! M. Kozlowskiego Flie
zylce—W1L Polkotyekiego,—drukuje si¢ od 1 Styez. 1895 r. w ,,Przegla-
dzie Pedagogicznym.*¢ W temze pismie wyohodzi:

,Metodyczny Kurs Nauk,*

ktorym podany jest plan, podregezniki 1 wskazowki do wyktadu: religii, nauki o rze-
ezach, jezykow polskiego, francuskiego, niemieckiego i taciny, arytmetyki, geometryi,
geografii, nauk przyrodniczych i kaligrafii
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,,0grodek Dzieciecy,
ktory zawiera materyaly i wskazowki do gier, dpiewéw, pogadanek i zajeé z male-
mi dsieémi.
Nadto artykuly ogilnej tredci z psychologii, hygieny, o postepach wychowa-
nia zagraniecsy ,Poradnik Wychowawezy.*
Cena o, Przegladu Pedagog.:*° Kwartalnie rs. 1,50; z przesytks rs. 1,75.
ADRES: Warszawa, Zlota 26.

,SOOSINA“ MATTONFEGO

jest jedynym srodkiem do wywabiania plam zelaznych na Dbieliznie
powstajgcych po uzyciu kgpieli borowinowych.
Paczka stu gramowa kosztuje 25 kr. lub 50 centymow.




