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WODA MEXICO
FELIESA WARESKIEGO.

Skuteczny srodek przeciwko wypadanin wlosow, tworzenin sie
lupiezu oraz nerwowym i reumatyzmowym bolom glowy.
Glowny Sklad: przy Skltadzie Aptecanym,

Ttomackie Nr. 4.3, w Warszawie.

Wielki wybor zegarkow fabryk
renomowanych,
zwyczajne i komplikowane, jak chronografy (doktorskie),

g repetiery kwadransowe i minutowe, kalendarzowe i spa-
" dochronne, stalowe (do poniewierki).

Wybor regulatorow i budzikow,
PIOTR SMALEC, %syms

Ceny nizkie.
Mazowiecka Nr. 2, w Warszawie.
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Migdzynarodowy kongres hygjeniczno-demograficzny w Peszeie.

Stosownie do decyzji ostatniego miedzynarodowego kongresu hy-
gieniczno-demograficznego w Londynie, miasto Peszt obrane zostalo
jako miejsce przyszlego takiegoz kongresu, osmego z kolei. Kongres
ten, ktorego patronat prayjal cesarz Franciszek-Jozef, odbedzie sig
w dniach 1—9 wrzesnia r. b., pod prezydencjg hrabiego Steiana
Karolyi. Prezesem komitetn organizacyjnego jest Karol Kamermayer,
radca ministerjalny i burmistrz stolicy Wegier. Sekretarzem gléownym
kongresu jest Dr. Coloman Miller (szpital §w. Rocha w Peszcie).

Program wydany przed paru miesigcami obejmuje nastepujyce
sekcje i pytania.

1. Dazial hygjeniczny. Prezes: Dr. Koranyi, sekretarze: Dr.
Dirner, Fock, Dr. Gerliczy, Kajlinger, Dr, Low, Dr. Pertik.

Pierwsza sekcja. Etjologja chorob infekeyjnyeh (bakterjologja);
przewodniczgey Dr. Hogyes. Pytan ogdélem 38, dotyczacych odpor-
noSei (immunitas), szczepiel ochronnych, bakterjologji cholery, etjo-
logji dyfterji, dziedzieznosci chorob zakaznych, jadéow bakteryjnych,
metod badania, morfologji, klasyfikacji bakterji, roznych droég zaraia-
nia sie i wydalania zarazkow z ustroju, dalej nalezg tu rozmaite cho-
roby infekeyjne po szczegole ze stapowiska etjologji 1 zapobiegania,
jako to: durzyca, goraczka pologowa, influenza, trad, wscieklizna,
rak 1 t. p.

Druga sekcja specjalnie traktuje zapobieganie epidemjom. Prze-
wodniczgey Dr. Koranyi. Pytan 34, obok innych nastepujgce: wa-
runki szerzenia sie epidemicznej cholery i $rodki przeciwko takowej
przedsiegbrane, kwarantanny i t. p. Durzyeca, dyzenterja, zapalenie
plue, gruzlica, ospa w formie epidemicznej sg przedmiotem tej sekcji
podobnie jak dyfteryt, ktoremu specjalnie jeden dzienn rozpraw bedzie
poswiecony. Dezynfekeja i szpitale izolacyjne naleig tu rowniez

Trzecia selcja obejmuje hygjene krajow gorgcych; przewodniczgey
Th. Duka. Pytan 15.

ok, 185-52 .3y



= [ =

Czwarta sekcja zlozona z 17 pytan i znajdujgca sie pod przewo-
dnictwem Dra Kétli po§wiecona jest hygjenie zawodowej resp. hygje-
nie robotnikow, chorobom zawodowym, statystyce gruzlicy u robotni-
kéw, zywieniu i mieszkaniu robotnikow i t. p.

Pigta sekcja (prezes Dr. Bokai) obejmuje hygjene wieku dziecin-
nego, a wiec pytania odnoszgce sie do zywienia naturalnego isztucz-
nego noworodkow, smiertelnosci takowych, do chorob zakaznych oraz
chorob trawienia i t. p. u dzieci; rowniez szpitale dla dzieci bedg tu
uwzgledniane i pytania z dziedziny pedagogiki. Pytan ogolem obej-
muje ta sekeja 21.

Szdsta sekcja pokrewna poprzedniej, pod przewodnictwem Dra
Dollingera, zawiera 32 pytan odnoszgeych sie do hygjeny szkolnej.
Tu zamieszczone zostaly owe niezalatwione, niestety, praktycznie py-
tania, odnoszgce sie do przecigzania umyslowego dzieci; réwniez na-
lezg tu prace odnoszgce sie do urzgdzenia i umeblowania szkél, do
gimnastyki i ¢wiczen fizycznych w ogéle, do odziezy, do choréb ner-
wowych 1 krotkowzrocznosci, do samobojstw u dziatwy szkolnej, do
kolonji wakacyjnych i t. p.

Siodma sekcja obejmuje hygjene zywienia; przewodniczgey Dr.
Klug. Z 31 pytan tej sekeji znaczna czesé odnosi sie do wlasnosei
wody. Chemja zywienia uwzgledniong tu rowniez zostala obszernie,
podobnie jak falszowanie produktow, konserwowanie pokarmdéw, ku-
chnie ekonomiczne i t. p.

Osma sekcja (przewodniczgey L. Lechner) zawiera 28 pytan od-
noszgcych sie do hygjeny miast resp. do kanalow, wodociggow, skwerow,
parkow, ogrodéow i placow, brukow, bydlobojni i targéw, szpitaliior-
ganizacji pomocy w naglych wypadkach.

Dziewigila sekcja (pytan 17), pod przewodnictwem Hauszmanna,
posiadaé bardziej szezegélowe zadania, odnosnie do gmachéw publicz-
nych, jak szkoly, szpitale, wiezienia, teatry (te ostatnie szczegolnie
ze wzgledu na bezpieczenstwo w razie pozardéw), Ogrzewanie, prze-
wietrzanie i oswietlanie gmachow publicznych szczegoltowo w tej sekeji
bedg traktowane.

Dziewigta sel.cja (przewodniczgcy Czigler) zawiera 23 pytania
odnoszgce sie do hygjeny mieszkan, do dezynfekeji obowigzujgcej,
pralni, kuchen, wentylacji, ogrzewania i t. p.
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Jedenasta sekcja, pod przewodnictwem Dra Csatary, obejmuje 16
pytan odnoszgcych sie do hygjeny drog zelaznych 1 okretow. Zaro-
wno umieszczone tu sg pytania traktujgce hygjene personelu drog ze-
laznyeh, jakotez odnoszgce sie do urzgdzenia wagonow, zabezpieczenia
od wypadkéw 1 t. p.

Dwunasta sekcja (przewodniczgey Dr. Kovacs) zawiera 15 py-
tan odnoszgcych sie do hygjeny wojskowe;j.

Trzynasta sekcja (Dr. Janny) odnosisie do urzadzen Czerwonego
Krzyza. Pytan 5.

Czternasta sekcja (Dr. Reczey) obejmuje ratownictwo. Pytan 24.

Pictnasta sekcja oznaczong zostala nazwg policji sanitarnej, cho-
ciaz wladciwie obejmuje pytania do hygjeny panstwowej w obszernem
znaczeniu slowa tego nalezgce, jako to: wyksztalcenie lekarzy-kobiet,
bezplatna pomoc lekarska, uklad hygjeny administracyjnej w roinych
panstwach, popularyzacja hygjeny, egzamina Jekarskie i t. p. Prze-
wodniczgcy Dr. Schwarczer. Pytan 25.

Szesnasta sekcja, pod przewodnictwem Hegediisa, poswiecong zo-
stala sportowi. Pytan zawiera 22.

Sitedemnasta sekcja zlozona z 19 pytan, odnosi sie¢ do zdrojowisk.
Przewodniczgcy Dr. Tauffer.

Osmnasta sekcja weterynaryjna. Pytan 11. Przewodniczy Lipthay.

Dziewietnasta sekcja — farmaceutyczna, Pytan 21. Przewodni-
czgcy Dr. Jarmagay.

Ostatniemi czasy dodano do programu tego jeszcze dwudziesty
sekcjg, poswiecong ,stowarzyszeniom samarytanskim.“ Nadto jako do-
datkowe sekcje urzgdzone bedg obrady Stowarzyszenia palenia zwlok
oraz niemieckich lekarzy drog zelaznych (na zgdanie tych ostatnich).

Dzial demograficzny, pod przewodnictwem Ludwika Langa, jak
zwykle poswiecony przewaznie statystyce ludnosci sklada sie z 7-miun
sekeji, a mianowicie: _ o5 %t

Pierwsza selcja demograficzno-historyeczna. Przewodniczacy Dr.
Foldes. Pytan 8 w liczbie innych: Smiertelnosé w 18-em stuleciu,
historja epidemji i t. p. o Ledni ‘

Druga sekcja: antropometrja. Przewodniczgey Dr. Torok. Py-
tan b.
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Trzecia sekcja: technika demografji. Przewodniczycy Dr. Jekel-
falussy. Pytan 8.

Czwarta sekcja: demografja klas rolniczych, Przewodniczgcy Dr.
Vargha. Pytan 21.

Pigta sekcja: demografja klas robotniczych. Przewodniczgcy Ma-
tlekovics. Pytan 5.

Szosta sekcja: demografja miast. Przewodniczgey J. Korosi.
Pytan 9.

Siodma sekcja: statystyka ulomnosci fizycznyeh i umystowych.
Przewodniczgcy Dr. Laufenauer. Pytan 8.

W imie utrwalonej na kongresach i co prawda potrzebnej dla
samej popularnosci zjazdu, resp. dla udzialu wielkiej liczby osob, za-
sady ,utile cum dulei,“ komitet organizacyjny postaral sie o uprzy-
jemnienie pobytu uczestnikom. Dzien 6 wrzesnia przeznaczony zostal
na wycieczki w samej stolicy 1 w jej otoczenin. Opriocz ogladania
gmachow publicznych zwiedzaé bedg mogli goscie w tym dnin wyspe
Malgorzaty, jezioro Ballaton, Tata Fovaros, gdzie przyjmie gosci hra-
bia Esterhazy. Po kongresie zas urzgdzone beda wycieczki: do Bel-
gradu, Konstantynopolu, Tatrafiired, Fiume, do Bosnji i Hercogowiny.

Kongres otwarty zostanie przez Arcyksiecia Karola Ludwika
osobi§cie. Przyjecie w dniu otwarcia bedzie mialo miejsce w ogro-
dach i salach muzeum narodowego. Miasto tez wyprawi uczte na czesé
uczestnikbw kongresu.

Podajac powyzsze szczegoly o kongresie zaznaczyé musimy, ze
bezwarunkowo nalezy nam sie zarzut z powodu bardzo slabego do-
tychczas udzialu naukowego w kongresach migdzynarodowych, miano-
wicieza§ hygjenicznych. Zaznaczamy rowniez, ze w tych ostatnich
zjazdach nietylko lekarze, ale zarowno inzynierowie, budowniczowie,
chemicy i inni w roznych galeziach hygjeny pracujgcy undzial przyj-
mowaé mogg 1 powinni; jakoz niewgtpliwie udzial dzis przyjgéby mo-
gli nasi pracownicy w tych galeziach wiedzy, to szczerze przyjaé
winni i do serca.

Dodajemy wreszcie, iz posiadajgc pewna liczbe egzemplarzy szcze-
gélowego programu kongresu mozemy .sluzyé takowemi, pragngcym
przyja¢ udzial w sprawach kongresu pesztenskiego.




FALSZOWANIE HERBATY W WARSZAWIE

mzez A. Bukowskiego

Mag. farm. 1 Assesora Urzedu lek. m. Warszawy.

SOTL L AT -

Niezbyt dawno mialem sposobno$é komunikowaé Sz. czytelnikom
wiadomosci o falszowaniu herbaty i nowym jej surrogacie, myslae, ze
skromna praca moja w tym kierunku juz wyczerpang zostanie. Stato
sie jednak inaczej. Prawdopodobnie wieksze zapotrzebowania herbaty
i stosunkowo wysoka jej cena sprzyjaja niejako rozpowszechnianiu sie
surrogatéw, jak rowniez falszerstwem. Wprawdzie niektorzy twier-
dzg, ze wyszukiwanie nieszkodliwych zdrowiu surrogatow herbaty ma
gldwnie na celu uprzystepnienie tego produktu dla biednej ludnosci,
mnie sie jednak zdaje, ze cala falanga owych cichych dobroczyincow
pragnie na tym polu ciggngé z dobrodziejstw swoich zbyt gromkie
zyski. Jako przyklad stuzyé moze cena funta kaukazkiej czerniey,
jakiej obecnie wylgcznie prawie uzywajg do zastgpienia lub falszowa-
nia herbaty, ktéra na miejscu wynosi okolo 30 kop., a u nas w deta-
licznej sprzedazy tylko 1 vs. 20 kop. Przyrzgdzanie herbaty z lisci
kaukazkiej czernicy, ktérem zajmujg sie przewaznie mieszkancy Ku-
taiskiej gubernji dokonywa sie w nastepujgcy sposob: zebrane przez
kobiety 1 dzieci licie czernicy, w czasie kwitniecia rosliny, rozsypuja
sie na stolach i pozestawiajg w chlodnem miejscu dopOki niezwiedns,
nastepnie skrecajg sig silnie rekami i gdy nabiorg postaci jakby ru-
reczek, suszg sie na sloncu w przeciggu dni kilkn, lub tez zebrane li-
Scie ugniatane sg nogami w specjalnych naczyniach, dopoki nie przyjmg
formy jakby kuleczek, ktore nastepnie susza sie na stoncu. Ostatnim
niezbyt apetycznym sposobem przyrzadzona ,herbata“ ceni sie w han-
dlu nizej niz pierwsza zwana ,wyborows.“

Poniewaz powazni kupey przez zmieszanie -w pewnych stosun-
kach herbaty chinskiej roznego ‘zbioru, otrzymuja ,gatunki* na rozne
ceny, przeto pomystowi handlarze, opierajsc sie na zewnetrznym bar-
dzo zblizonym do herbaty chinskiej wygladzie lisei kawkazkiej czernicy,
rowniez starajy sie produkowac¢ ,gatunki na rozne ceny“ przez do-
mieszke ostatnich do najlichszych gatunkow herbaty chinskiej w sto-
sunku 10—30—50 i wiecej procentow, aby tym sposobem konkurowaé
skutecznie cenami, polegajgcemi glownie na opuszczaniu wiekszego pro-
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centu od cen umieszczonych na etykiecie. Jako dowod prawdziwosci
powyzszego stuzyé moze nastepujgcy przyklad: W poczgtkach stycz-
nia biezgcego roku komisarz 8-go cyrkulu przestal do Urzedn lekar-
skiego 16 funtow, w opakowaniach funtowych, podejrzanej herbaty,
ktorg zabral przy rewizji handlu kolonjalnego Lewka— Bera Laskiego
przy ulicy Wielkiej Xe 50. Na 15-tu paczkach przeslanej herbaty
byly etykiety z nastepujgcym napisem: Prawdziwa herbata chinska bez
zafatszowan ¢ obcych domieszele. Herbata chiiska Ne 2 mnowego dowozu,
nadzwyczay preyjemnego smakw ¢ nader rzadka chanska czarna herbata
FUK-BAO, cena za 1 funt 1 rs. 80 kop. Sktad herbaty B. Prawer
w Czestochowre,“ a na jednej: ,Magazin de Thé. Thé aromatique. Prix
pour 1 lwre 1 Rouble 80 cop. Poids net sans émbellage. Sktad herbaty
B. Prawer w Czestochowie.“ Herbate te, jak Sledztwo wykazalo, na-
byl Laski od Joska Klejmana—posrednika, a ten ostatni, jak udowo-
dnil rachunkami od B. Prawera w Czestochowie po cenie 1,80 k. za funt.
z ustepstwem 20%, Laski zas przedstawil kwit od Klejmana, weding
ktorego za 15 funtow herbaty w cenie & i rs. 80 kop. zaplacono tyl-
ko 14 rs. 63/, kop. czyli po 97,566 kop. Klejman wiec placil Prawe-
rowi po 1 rs. rs. 44 kop., a sprzedawal po 9756 kop. za funt! Przy
chemicznem badaniu tych herbat otrzymalem nastepujgce rezultaty:
I 11

Wilgoci 9.50% 10.22¢

Ekstraktu 385.63% 36.03%

Popiolu 5.28% 5.17%, a przy badaniu mi-
kroskopowem znaleziono w obu gatunkach przeszlo 20% lisci kauka-
zkiej czernicy. Pan Laski za sprzedaz takiej herbaty Fuk-Bao uka-
rany zostal przez sad pokoju grzywng w ilosci 200 rubli.

Ze falszerstwo herbaty nie ustalo w Warszawie i ze, jak po-
wiedzialem w poprzedniej swej pracy 1) ,ci co falszujg lub ich ucz-
niowie 1 nadal falszowaé beds,“ moga posluzyé nastepujgce fakta ja-
kie niezbyt dawno mialy u nas miejsce.

Komisarz XI cyrkulu przesial zabrang w sklepie Hersza Zie-
lonki (Wielka Nr. 11) herbate przeznaczong dla sprzedazy czgstkowe;j,
ktorej analiza wykazala nastepujace rezultaty:

Wilgoci 5.25%
Ekstraktu 18.30%

1) yZdrowie“ X 9% tom IX.
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Teiny slady

Popiolu  33.09% i procz tego do§é znaczng,
ilosé lisci kaukazkiej czernicy. Powyzsze rezultaty przekonaly, ze ba-
dany gatunek herbaty jest mieszaning wzyte) juz i silnie obc,zgaonej
piaskiem herbaty chinskiej z li§émi kaukazkiej czernicy.

W niedlugim znowu czasie komisarz I-go cyrkulu dostarczyl
urzedowi lekarskiemu do zbadania kilkadziesiat paczek podejrzane;
wartosci herbaty, w roéznem opakowapniu, zabranej u p. Jankla Gor-
dona. W dostarczonej przesylce znajdowaly sie nastepujace gatunki:
a) 11 roznej wielkosci paczek ,wyborowej lLerbaty kaukazkiej* firmy
S. Blumenkranza w cenie 1 rs. 20 kop. za funt. c¢) trzy paczki fun-
towe z etykieta bez firmy: ,Herbata clisiska Fuk-Bao,* w cenie 1,80 k.
za funt, c) jedna paczka z etykiety: , Herbata chiniska* cena za funt
1 rs. 56 kop. d) trzy paczki z firmg K. Weslewicz po 23 kop. za /g
funta, e) jedna paczka wagi 160 grm. bez etykiety i oznaczenia ce-
ny i f) 37 paczek z nastepujaca etykieta:
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Przy badaniu tych herbat otrzymano nastepujace rezultaty:
Wilgoei Ekstraktu Popiotu

1) Préba a 10,269 39,919 4,5656%
2) - 0. 239 25,51% 17,45%
3) o | I 10,56% 25,36% 10,60%
4) . 8 9,76% 22 93% 15,13%
5) . € 7,16% 16,64% 36,88%

b b 7,59% 15,10% 39,12%
Popioly wszystkich gatunkéw herbat silnie odczynialy na glin
i zelazo i w bardzo nieznacznej tylko ilosci rozpuszczaly sie w 5%
kwasie solnym.
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Przy badaniu mikroskopowem przekonano sie, ze gatunek a skla-
da sie wylgcznie z lisci kaukazkiej czernicy, gatunki b i ¢ zawierajg
znaczng domieszke liSei kaukazkiej czernicy, w gatunku d znajduje
sie domieszka obeych, blizej nie okreslonych badaniem lisei, — gatu-
nek e zawiera niewielky domieszke lisci czernicy 1 précz tego inne
jeszcze liscie znacznie roznigce sie formg wloskow i budowsg od lisci
znalezionych w gatunkn d i ze gatunek f jest wolnym od domieszek
obeych lisci.

Zestawiajac teraz rezultaty badan: chemicznego i mikroskopowe-
go, przychodzimy do wnioskn, ze wszystkie gatunki herbat oznaczone
literami b, ¢, d i e sa mieszaning obeych lisei z wlylg juz i silnie
obcigzong piaskiem i gling herbaty, a gatunek f sklada sie wylgcznie
z wymoczonych i nader silnie obeigzonyceh piaskiem 1 gling lisci her-
bacianych., Jednoczesnie prawie z powyzszemi probami dostarczono
mi do zbadania w nader niedbalem opakowaniu herbate w paczce fun-
towej bez firmy z nastepujgca etykieta: , Czarna osobliwa herbata Eo-
Za Cuarska. Wysoli gatunek herbaly chinskiej. Cena za 1 funt1rs. 60 k.“
W herbacie tej przy badanin chemicznem znaleziono:

Wilgoci 10,20%

Ekstraktu 87,17¢

Teiny 0,60%

Popiolu 5,407, a badanie mikroskopowe
wykazalo dos¢ znaczna domieszke lisci kaukazkiej czernicy.

Na zasadzie dosé czesto spotykanych w handlu herbat firmy P.
Wolickiego o nader podejrzanej wartosci, ajenci wydziaiu sledczego
dopelnili rewizji w mieszkaniach Szlamy i Ruchli Wolickich przy uli-
cach Krochmalnej Nr. 19 i Grzybowskiej Nr. 5. Rezultatem rewizji
bylo naoczne przekonanie sie, ze Szmul Wolicki i matka jego zajmuja
sie fabrykacjg 1 sprzedaza falszowanej herbaty, w mieszkaniach ich
bowiem znaleziono kilka pudow bardzo podejrzanej wartosci herbaty
w paczkach z etykietami Wantyka, Szlamy Palickiego, Pejsacha Wo-
lickiego i S. Fajgenbauma.

Pomiedzy przestanemi do Urzedu lekarskiego probami znajdo-
waly si¢ paczki z nastepujgcemi etykietami, ktore jako bardzo cieka-
we podaje w oryginale:
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Przy badanin przestanych proébek otrzymalem nastepujace re-
zultaty:

1) Herbata w paczkach z firma Faj- Wilgoei Elstraktu Popiotu
genbauma w cenie 5 kop. za 3 zolotniki . 529% 13.56% 41.01%

2) Herbata w paczkach 2z firmg P.
Wolicki w cenie 1 rs. 60 kop. za funt . 6.50% 14.104 38,90%
3) } Probki herbaty firmy Szlamy Wo-  5.92%  13.82% 39.01 %

4) lickiego . . . . . . . 602z 13.955 40.2%
5) \ Probki herbaty . . . . . . 1027y 40.253  4.31%
6) | bez firmy . . . . . . 10.32% 39.96% 4.43%

Obeyeh lisei w pierwszych czterech probach nie znaleziono; zna-
czna zas ilosé popiolu, mala stosunkowo rozpuszczalnosé jego w sla-
bym kwasie solnym i bardzo mala procentowosé ekstraktu wskazujy,
ze wszystkie te gatunki herbaty przedstawiajg wymoczong resp. uzytg
juz herbate i przytem znacznie obcigzong piaskiem i gling. Proby
5 1 6 skltadaly sie wylgcznie z lisci kaukazkie] czernicy.

Sprawe o ujawnionem falszerstwie herbaty przez Wolickich prze-
slano wladzom sgdowym.

Poniewaz jak wida¢ z powyzej zamieszczonych rezultatow, fal-
szerstwo nerbaty coraz wieksze zaczelo u nas przybieraé rozmiary,
przeto z inicjatywy Urzedu lekarskiego i wskutek polecenia J.W.
Oberpolicmajstra m., Warszawy, dokonang zostala w koncu Stycznia
b. r. rewizja przewaznie zydowskich skladow herbat i sklepow kolo-
njalnych w celu przekonania sie co za produkt nabywa ludnosé pod
nazwg herbaty. Do prob zabierano prawie wylgcznie tanie gatunki
berbaty i przytem nie banderolowanej, w wyjatkowych tylko razach
brano drozsze gatunki. Ogolem wzieto 69 probek herbat, rezultaty
badania ktorych podaje w ponizej zalgczonej tablicy ze wskazaniem
nazwiska i adresu sprzedawey, wymienieniem napisu na cpakowaniu
i ceny. Przedtem jednak uwazam za stosowne przytoczy¢ bardzo cie-
kawe i zdaje sie szczere wyjasnienia, dane przez niektorych kupcow
rewidentom, ktore dostatecznie charakteryzujy handel zydowskii wska-
zujg dla kogo jest przeznaczong herbata falszowana i co znaczg ceny
umieszczone na etykietach. Jeden naprzyklad ze skladnikow herbaty
na zwrocong mu przy rewizji uwage, jak moze sprzedawaé po sto-
sunkowo tak wysokiej cenie silnie falszowang herbate i czy nie szko-



da do takiego produktu puszki blaszanej — odpowiedzial: ,Przeciez ja
panom takiego paskustwa nie sprzedam, a jak przyjdzie taki glupi
chlop co to chce duzo, taniej jak wypisana cena i w ladnem pudelku,
to ja mu troche opuszcze i on wezmie dlatego, ze sie targowal i za-
robil, a ja mu zaraz sprzedam, bo chce Zyé i1 podatki placié.* U in-
nego znowu hurtowego skladnika herbaty, gdy subjektowi powiedzia-
no, ze oglgdane gatunki herbat w cenie 1 rs. 20 kop.—1 rs. 30 kop.—
1 rs. 40 kop.—1 rs. 60 kop. —1 rs. 76 kop. i 1 rs. 96 kop. za funt,
sg bardzo do siebie podobne odpowiedzial z usmiechem: ,to pan nie
wiedzial, zelto wszystko jest jednakowy gatunek, co tam napisane na pacz-
ce, to sie nie patrzy, bo jak przyjdzie kupiec 1 chce herbate w 10-
znych opakowaniach, to mu sie daje w réznych paczkach ,Moning* ')
jeden gatunek, aby kupca nie tracié 1 zeby on zarobil.“ Précz tego przy
rewizjach zauwazono, ze niektorzy przekupnie przechowujg juz to
falszowang, juz to lichego gatunku herbate przeznaczong na sprzedaz
detaliczng w puszkach blaszanych od herbaty firmy Perfowa lub in-
nych, co rowniez nie powinno by¢ tolerowanem, poniewaz tym Sposo-
bem wprowadzajag w blgd swoich drobnych odbiorcow, ktorzy polega-
jac na firmie umieszczonej na puszce, dostajg za ciezko zapracowany
grosz najczesciej falszowang herbate.

Oprocz wyzej podanych napisow na etykietach paczek z herbatg
falszowang, jak rowniez wspomnianych przezemnie na str. 285 ,Zdro-
wia“ z roku zeszlego, umieszczam ponizej . niejako dla uzupelnienia,
jeszcze dwa napisy w oryginale, jakie znajdowaly sie na opakowa-
niach herbaty, pochodzgcej ze skladu Dawida Bidermana i oznaczonej
w tablicy Nr. 1 i Nr. 3. ' 7

L Nazwg »Moning* nosi w hurtowym handlu “&redni gatunek chankauskiej
czarnej herbaty, u nas za$ pod tg nazwy zwykle spotkac¢ mozna najlichszy gatunek
berbaty z prowincyi Chunan zwany ,Sjatam. i i
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Powyzsze rezultaty niezbyt przychylnie mowig o dobroci gatun-
kow sprzedawanej u nas herbaty, przy zestawieniu bowiem procento-
wosci ekstraktu, cech fizycznych danej herbaty i rezultatow badan
mikroskopowyeh, przychodzimy do wniosku, Ze prawie wszystkie pro-
by przedstawiajg nam berbate ostatniego — letniego — zbioru, zlozong
z liscel poczesci pozolklych lub tez zmurszalych, odsiewek herbacianych
1 znacznej stosunkowo ilosci ogonkéw lisci i odlamkow lodyg. Nie-
ktore zas herbaty jak np. wszystkie cztery gatunki ze skladu Dawi-
da Bidermana 1 po jednym gatunku ze sklepéw kolonjalnych Izaaka
Grundsteina, Szyi Nowina, Lewka Berlinera i Mendla Przytyckiego
sa albo silnie falszowane li§émi kaukazkiej czernicy, albo wylacznie
sktadajg sie z nich tylko, albo tez zawierajg domieszke obeych blizej
nieokreslonych badaniem lisci. Procz tego przekonano sie, 1) ze nie-
ktore gatunki herbat na rézng cene np. ze skladu Joska Rabinowi-
cza, Lewka Kalickiego, Szmula Lewenfisza, Abrama Hermana, Mord-
hela Marama i innych przedstawiajg jeden i ten sam lichy gatunek
herbaty chinskiej, roznigcej si¢ tylko opakowaniem i nazwg np: ,euwy-
borowa* — ,aromatycena“ — , Cesarska roza“ — ,samorodna chiriska*—
Souliet cesarslki® — , familijna® — najwysszy gatunek* —  niezrownanej
dobroci* i t. p. 2) ze w paczkach firmy Joska Rabinowicza w miej-
sce trzech zolotnikow (12,796 grm.) herbaty, znajduje sie tylko 10,5—
11,0—11,8 i 12,0 gramow herbaty i 3) ze prawie na wszystkich pu-
szkach Vblaszanych nie jest oznaczong waga resp. ciezar herbaty,
a tylko ,cena za pudetko“ i ilo§é herbaty w nich nie odpowiada przy-
jetej u nas w handlu wadze np. zamiast !/; funta znajduje sie tylko
40 gramow, — zamiast !/, funta—80—82 grm, zamiast !/, funta —
190 gramow herbaty.

PROFILAKTYKA ZAPALENIA PEUC WELOENISTEGO

podal Dr. S. Sterlinge.

Zapalenie pluc wléknikowe uznanem jest juz stanowczo za cho-
robe zakazng. Przyszlo$é musi w te sprawe wiecej swiatla wniesé,
nie jest bowiem Scisle wykazanem, czy i ktory z podawanych swo-
istych drobnoustrojéw jest jedynym sprawcag zapalenia pluc wlokni-
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kowego '), czy jest nim koniecznie zawsze jeden i ten sam specyfi-
czny ?), czy tez wreszcie wspdtdziatanie kilku nieswoistych. Zaka-
znos$¢é jednak samego cierpienia nie ulega watpliwosci w obec 1) ob-
jawow jakie dzieli wraz z innemi chorobami zakaznemi (dreszcze,
goraczka); 2) typowosci i okresowosci przebiegu; 3) epidenji i en-
demji; 4) istnienia faktéw zarazenia bezposredniego, i w obec innych
licznych, a drebniejszego =znaczenia, ale stale powtarzajgcych sie
dowodow.

Przy tak ustalonym poglgdzie dziwié sie nalezy, ze w szeregu
Srodk6w zapobiegawcezych przeciw chorobom zakazZnym zalecanych
niebywa dotad wzmianki o zapobieganiu zapaleniu plue.

Do zrozumienia profilaktyki przypomnijmy sobie co nastepuje.

Zapalenie pluc wywolywanem bywa przez drobnounstroje. Naj-
wieksze prawdopodobienstwo przemawia za tem, ze rdézne kliniczne
postacie tego cierpienia, a nawet klinicznie jednakowe, sa sprawg
drobnoustrojow réznorodnych, resp. nawet symbiozy kilku drobnou-
strojow.

Zarazenie odbywaé sie musi przez pierwsze drogi oddechowe,
jakkolwiek nie jest wykluczonym udzial obiegu krwi, i drég limfa-
tycznych.

Zapalenie pluc wystepuje epidemicznie 1 endemicznle; znane sg
epidemje oddzielnych miejscowosci np. w wysokich dolinach Szwaj-
carji (Alpenstich), w okres§lonych dzielnicach miasta, koszarach,
wiezieniach, szkolach, domach prywatnych, izbach oddzielnych, na
okretach.

Z calym szeregiem chorob zakaznych dzieli zapalenie pluc ko-
niecznogé istnienia momentow uspasabiajgeych w danej chwili do przy-
iecia zarazka. Dla rozpatrywanej choroby moment uspasabiajacy po-
lega na stworzeniu w plucach, przez szkodliwosé jakas zewnetrzng
lub wewnetrzng, locus minoris resitentiae.

Momenty usposabiajace sg dla zapalenia pluc nastepujace:
1) Wplywy klimatyczne, ujmowane zwykle w jedno pojecie ,za-
ziebienia;“

1y Friedlaender, Fraenkel- Weichselbaum, Loeftler, Klein—rozne za takie wskazujg.
2) Podaja np. laseeznika okreznicy (b. coli comm.) za zdelny do wywolania

zapalenia plue ostrego.
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2) uraz pluc, lub wplywy zaklocajace w tychze prawidiowy krwi
obieg,

3) oslabienie biochemiczne tkanek pluc przez toksyny innych
choréb zakaZnych.

7 chwilg powstania jednego z tych momentéw usposabiajacych
Yatwo przychodzi do zakazenia tg chorobg tak czestg, ze stanowi ona
3% wszystkich choréob i 6,6% wszystkich zejsé.

Y.atwosé zarazenia powstaje dzieki temu, Ze:

1) jama ustna i wydzielina gardzieli ludzi zdrowych zawieraé
moze drobnostroje specyficzne zapalenia pluc, nie moéwiac juzo dzie-
sigtkach innych bakteryj.

2) wszystka wydzielina kaszlacych zawiera drobnostroje, ktore
jako sprawcow zapalenia pluc uwazamy.

3) powietrze unosié¢ moze dzielne, do rozwoju podatne, drobno-
stroje. zdolne wywolaé¢ zapalenie pluc; zawiera je ziemia pod podlo-
gaml mieszkan naszych wszystkich pieter.

4) osiadaé one mogg na wszelkich przedmiotach, ktére sie sty-
kajg z pierwszemi drogami oddechowemi;

5) krew zawieraé¢ moze podobnez drobnoustroje.

Ty czy owa drogg dostawszy sie do jamy ustnej lub krwi je-
den z drobnostrojow zdolnych do wywolania zapalenia pluc—powo-
duje je, korzystajgc z chwilowego oslabienia dzielnosci tkanek, z mo-
mentn uspasabiajgcego.

NajczesSciej przytaczany moment usposabiajacy ,zaziebienie“ pro-
buje Prof. Schenk w ten sposob pogodzié z teorjy ,zakazenia.“ S, od-
kryl nowa biologiczng zdolno$é drobnostrojow, analogiczna do chemo-
taksy dodatniej. Drobnostroje dazg mianowicic z miejse mniej ogrza-
nych do miejsc wiecej ogrzanych, naturalnie wpewnych okreslonych
granicach. Te zdolno$¢ nazwal S. termotakss.

W mys$] tej teorji powstanie zapalenia pluc nalezaloby rozumieé
tak: z chwila ozigbienia sie naglego tych miejsc, gdzie fizjologicznie
wegetuja drobnostroje (jama ustna), dgza one glebiej, wzdluz drog
oddechowych, do miejsc o cieplocie wyzszej.

7 lekka naszkicowana hipoteza powyzsza oczekuje oceny; co
powoduje przemieszczanie sie¢ drobnoustrojow chorobotworczych do
pluc przez uraz oslabionych lub przez toksyny zniszczonych orzec
nawet hipotetycznie trudno. Osiedlenie sie w plucach pasorzytow
w krwi bedagcych, wigzaé by nalezalo z innemi teorjami ,zaziebie-



nia.“ A istnieje ich kilka: jedna widzi jadro sprawy w wplywie bez-
posrednim nizkiej cieploty na mies$nie naczyi krwionosnych; inpa—
w nerwowym odruchu tychze naczyn; inna widzi bezposrednig cho-
robe komorek ochlodzonych; — inna zmiane zasadowosei krwi; inna
wreszcie —zwiekszony rozpad komorek krwi pod wplywem zimna.

Zwigzaule jednej z tych teorji, lub jakiej nowej, z powstaniem
. zapalenia pluc zakaznego, jest dzielem przyszlosei.

7 powyzszych luoznych uwag wyprowadzié nalezy nastepujace
przepisy profilaktyczne, niezalezne od tego, czy ten lub inny dro-
bunostroj w etjologji zapalen pluc kredyt z czasem utraci, czy talub
owa teorja zaziebienla utrzyma sie.

1) Wszyscy kaszlacy plué winni do naczyn 7z wodg lub kwasem
karbolowym; zawarto$¢ posypaé trocinami 1 wylaé na ogieh; naczynia
te nalezy odkazad.

2) Pomieszczenie chorych musi byé dokladnie wentylowane, do-
brze oSwietlane stoncem. (Drobnostroje najdiuzej zachowuja swe dziel-
no$§é zakazna w cieniu).

3) Podlogi w pokojach dla chorych nalezy pokrywaé materjami
nieprzemakalnemi; w szpitalach zaleci¢ mozna pociggniecie podlog
smolg ptynna. W tym celu po zdrapaniu wierzchniej warstwy drze-
wa, myje sie podloge woda i soda, potem sublimatem i trzykrotnie,
w odstepach 48 godzinnych, zaciaga smola. W domach prywatnych
po umyciu podlogi, jak wyzej, pociagnagé ja mieszaning z !/, funta
parafiny na 5 kwart terpentyny.

4) Zamiatanie pokoju szczotkg t. j. wzniecanie pylu powiuno
byé raz na zawsze wykreslone z pamieci ludzkiej; wolno jedynie wy-
ciera¢ wilgotna szmata podloge.

5) Mieszkanie, posciel, sprzety, odziez po chorym na zapalenie
pluc uwazaé nalezy za zakazone w tymze stopniu co i mieszkanie
1 t. 4. po chorym na odre, szkarlatyne i t. p.

6) Przy chorobach zakaZnych nalezy ogromng wage kitasc na od-
kazanie jamy wusine). Nie jest to zabieg kosmetyczny, nie o ochrong
26bow chodzi, lecz o odkazanie stalego ogniska hodowli drobnostro-
jow chorobotworczych.

7) Ten-ze argument nalezy podawaé wszystkim zdrowym, kto-
rym sie zaleca dbanie o czysto$é jamy ustnej 1 gardla.
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0 MIESZKANTACH UBOGIEJ LUDNOSCI W WARSZAWIE

na podstawie rezullatow spisw mieszkan z rokw 1891,
- opracowal Kandydat nauk matematycznych IVML. Ciemniewslii.

AN

( Dokoriczenie).
IV.

Mieszkania w facjatach i suterenach. Obie te kategorje lokali
juz ze wzgledu na polozenie, jakie zajmuja, do wygodnych i hygjeni-
cznych zaliczone byé nie mogs. Pierwsze bowiem znajdujg sie cze-
stokro¢ bardzo wysoko, a w kazdym razie, bedac tuz pod dachem,
ulegaja szkodliwym wplywom zmiennoSci temperatury i gdy w zimie
chl6d nieznosny, w lecie natomiast goraco nadzwyczajne i ztad duszne
powietrze sy ich cechg zwyczajng. Drugie, polozone pod powierzch-
nig gruntu i przesycone wilgocig nie sg ponadto w nalezytym stopniu
oswietlone $wiatlem stonecznem. Nic wiec dziwnego, Zze.obie te ka-
tegorje lokali zamieszkane sa wylacznie przez tych, ktorym szczuple
Srodki nie pozwalajg na wynajecie mieszkania na jakiembadZ innem
pietrze.

W roku 1891 liczono w Warszawie lokali:

w facjatach 5221 ezyli 5,8°/, ogolu lokali
i w suterenach 5740 , 6,4°, £

Podzial podiug okregow. Ponizej dana tablica wskazuje podzial
lokali w facjatach i w suterenach podlug okregow. Widzimy z niej,
ze w bogatych dzielnicach malo spotyka sie lokali w facjatach, lecz

nieraz dos¢ znaczny procent w suterenach.
f L o 154 a 1 i

w facjataeh w suterenach
‘Okregi MM W (0% TRe) abs. e. L¥0/4

iy 335 5 514 6,9
hge 536 116 242 6,3
3. 316 3,6 45 8,5
4, 495 85 359 6,2
5. 47 7.2 42 6,4
6. 660 89 404 5.5
7. 391 4,3 619 6,9
8. 119 3.9 221 7.3
9. 27 8,1 18 5,4



— 14 -

j o k a 1 i

w facjatach w Suterenach
Okregi abs. e. % abs. c. L
10. 87 2,8 122 3,9
11. 63 2,2 271 9,6
12. 193 2.3 703 83
13. 209 2,8 1601 2,1
14. 545 14,0 207 6,6
15. 230 9,6 155 6,5
16. 168 10,3 91 5,6
17. 2] 2.4 168 19,4
18. 65 3,8 200 11,7
14. 85 15,6 31 54
20. 104 10,2 51 5,0
o 54 1,5 11 2,4
22. 176 13,6 35 7,3
23. 171 7,0 149 6,1
24, 7 0,3 48 2,1
25. 117 5,2 63 2,8

Wigcej niz 500 lokali w facjatach spotykamy zatem w okregach:
6-ym Mirowskim (660), 14-ym Browarnym (545) i 2-gim Okopowym
(536). Mniej niz 50 takich lokali liczyly okregi: 24-ty Szmulowski (7),
17-ty Ujazdowski (21), 9-ty Starynkiewicza (27) i 5-ty Zaokopowy (47).
Najwiekszy procent stanowily lokale tej kategorji w okregach: 19-ym
Powgzkowskim (15,6), 14-ym Browarnym (14,0) i 22-im Staro-Pra-
skim (13,6). Najmniejszy procent (od 2—3°/,) spotykamy w bogatych
okregach Centralnej dzielnicy i w okregn Ujazdowskim, a procz tego
w okregu Szmulowskim, w ktorym facjaty wcale prawie si¢ nie na-
potykajg.

Wiecej niz 500 lokali w suterenach spotykamy w okregach:
3-im Karmelickim (745), 12-ym Brackim (703), 7-ym Grzybowskim (619)
i 1-ym Muranowskim (514)., Mniej zas niz 50 takich lokali liczyly
okregi: 21-y Yazienkowski (11), 9-ty Starynkiewicza (18), 19-ty Po-
wgzkowski (31) 1 5-ty Zaokopowy (42). Najwiekszy procent stano-
wily lokale tej kategorji w okregach: 17-ym Ujazdowskim (19,4)
i 18-ym Mokotowskim (11,7). Te 2 okregi stanowig potudniowq dziel-
nice miasta. Najmniejszy procent (od 2—3%) spotykamy wokregach:
13-ym Zamkowym (2,1), 24-ym Szmulowskim (2,1), 21-ym Xazienko-
wskim (2,4) i 25-ym Terespolskim (2,8).
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Liczba izb. Wedlug liczby pokojow liczono lokali:

w facjatach w suterenach

. z 1 izbg mieszkalng . . 4781 4558
z 2 izbami mieszkalnemi. 371 951

% oyl " . 45 173

z wiecej niz 3 izb. mieszk. 24 58

Razem 5221 5740

W tychze lokalach liczono izb:

w facjatach w suterenach

z 1 izbg mieszkalng . . 5994 4694
z 2 izbami mieszkalnemi. 952 1940
- . . 180 537
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 193 300

Razem 7329 7471

Na jeden lokal przypadalo zatem izb:
w facjatach w suterenach

z 1 izbg mieszkalng . . 1,25 1,03
z 2 izbami mieszkalnemi, 2,57 2,04
z 3, . . . 4,00 3,10
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 8,04 5,17

W lokalach na facjatach z wiecej niz 3-ma izbami mieszkalnemi
przypadato srednio nalokal 1,33 izb niemieszkalnych, a w odpowiedniej
kategorji lokali suterenowych odpowiednia liczba srednia wynosila 0,16.
Przypada zatem izb niemieszkalnych (t.j. kuchni, przedpokojow it. p.)
na 1 lokal:

w facjatach w suterenach

z 1 izbg mieszkalng . . 0,25 0,03
z 2 izbami mieszkalnemi. 0,57 0,04
z 3 : . 1,00 0,10
Z wiecej niz 3 1zb. mieszk. 1,33 0,16

To jest liczba izb niemieszkalnych wzrasta wraz z wielkoscig
lokalu, lecz w suterenach izby tego rodzaju spotykajg sie bardzo
rzadko. W facjatach zas tylko lokale z liczbg pokojow mieszkalnych
nie nizszg od 3 liczyly przecietnie od 1 do 1,33 izb mieszkalnych.

Ludnosé. Ogolna ludnosé facjat wynosita 26636, a suteren —
28724. Podzial tej ludnosci podlug dzielnic wraz ze skupieniem jej
podaje nastepujgca tablica: ~
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Faepaty Sutereny
Ludnoé¢ Skupienie Ludno&é Skupienie
Pohocno-Zachodnia . 6274 3,77 8230 3,87
Poludniowo-Zachodnia . 2920 3,83 2276 4,39

Srodkowa . . . . . 6317 373 6604 4,11
Centralna . . ., . . 1722 2,49 5011 3,62
Nadwislaniska. . . . 5821 3,93 3111 3,80
Poludniowa . . . . 394 3,15 1565 3,26
Yiazienkowska . . . 212 3,26 13 1,08
IR N e | 824 3,92 419 4,41
o T o R i 3,42 1493 3,48
Cale miasto . . . 26636 3,64 28724 3,84

Jak widzimy, lndno§é suteren w wiekszem mieszka skupieniu,
anizeli ludnosé facjat. Najwieksze masy mieszkancow obu kategorji
lokali spotvkamy w Pdlnocno-Zachodniej i Srodkowej dzielnicach.
Najwieksze skupienie ludnosei w facjatach spotykamy w dzielnicach:
Nadwislanskiej (3,93) i Wolskiej (3,92). Najmniejsze zas w Central-
nej dzielnicy (2,49). Najwicksze skupienie ludnosci w suterenach spo-
tykamy w dzielnicach: Wolskiej (4,41), Poludniowo-Zachodniej (4,39)
i Srodkowej (4,11). Najmniejsze zas—w Poludniowej dzielnicy (3,26).
Nie wspominamy tu o dzielnicy Fiazienkowskiej, poniewaz mala liczba
znajdujacych sie w niej lokali suterenowych, nie nadaje wnioskom, do
nich odnoszacym sie, dostatecznego stopnia znaczenia.

Dzielgce ludno$é lokali w facjatach i suterenach ' podlug h('zby
znajdujgcych sie w nich pokojow mieszkalnych, mamy:

w faecjatach w suterenach
z liczbg pokojow ludnosé  skupienie ludnos&é  skupienie
1 93405 889 21132 4,50
2 2706 2,84 6062 3,12
3 323 1,79 1243 2,31
Wiecej niz 3 202 1,05 < U

. Widzimy, ze i w tym wypadku, wraz ze wzrostem wielkogci lo-
kalu, maleje skupienie jego ludnosei.
~ Dzielgc wreszcie ludnosé wzietych pod nwage lokali podlug wieku,
mamy:
w facjatach ~ w suterenach
Dzieci do lat 15-tu . . . 34,69, 36,3¢%
Osob starszyeh . . . . . 654%, .  64,6%

-



— 147 —

To jest procent dzieci do lat 15, jak to ma miejsce réwniez dla
lokali jednoizbowych, blizki jest 35%.

Liczba sublokatorow w mieszkaniach na poddaszach i w sute-
renach, na nieszczescie, nie mogla byé oznaczona. Mozliwem bylo za
to oznaczyé liczbe mieszkan z sublokatorami. Liczono ich mianowicie:

w facjatach w suterenach
z 1 izbg mieszkalng 1491—3129/, 1117—-19,5%,
7z 2 1zbami mieszk. 185—49,99/, 290—30,5%,
7 Senme - 14—31,1°/, 48—27.7°,
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 6—25,0°/, 6 —10,3%,

W ogdle 1696—32,5°/, 1461—25,56%,

Widaé z powyzszego, #e sublokatorzy czesciej napotykali sie
w facjatach, niz w suterenach. W obu kategorjach lokali sublokato-
rzy napotykaja sie najczesciej w lokalach 2 pokojowych. -

Warunk: sanitarne lokali w facjatach 1 w suterenach w ogéle sg
gorsze, anzell mieszkan, polezonyeh mna innych pictrach. Ogromna
wigkszos¢ tych lokali sklada sie z jednej tylko izby, ktorej wymiary
g zazwyczaj nader szcezuple. Srednia objetosé mieszkania jednoizbo-
wego w facjatach wynosi 29,7 m® a w suterenach—37,8 m3. Odpo-
wiednia liczba srednia dla ogoélu lokali jednvizbowych, bez wzgledu
na pietro, jest 39,7. Na mieszkanca przypada z tej objetosci w fa-
cjatach 7.7 m3, a w suterenach—9,2. Jezeli zatem w suterenach wa-
runki sa pod tym wzgledem tylko cokolwiek gorsze, niz w lokalach
jednoizbowych wogdle, w facjatach sg one gorsze o wiele. Dodamy, ze
srednia wysokoSé sufitu ponad podloge w mieszkaniach suterenowych
wynosi zaledwie 2,31 m., wskutek tego przewietrzanie tych mieszkan
jest utrudnionem. Zauwazymy, %e wedlug prawa, obowigzujgcego
w Anglji, minimalna wysokosé suterenowych lokali nie powinna byé
nizsza od 2,44 m. Ze Srednia wysoko$é lokali w facjatach jest nie-
dostateczng, o fem nie ma co nawet mowié, jezeli zwrocimy uwage
na te okolicznos¢, ze sufit ich w poblizu okien z koniecznosci znizaé
sie¢ musi. Zwrocimy wreszeie uwage na srednig powierzchnie podlogi,
przypadajgcg na jednego mieszkalica, wynoszgca w suterenach okotlo
41/, m?, widzimy, ze mieszkania te sg tak ciasne, 7e mieszkancy za-
ledwie w nich poruszaé sie mogs.

W tak ciasnych lokalach mieszczg sie¢ jednakze bardzo czesto
warsztaty, utrzymujgce w nich stale z trudnoscia dajacy sie usuwaé
kurz, smiecie 1 odpadki, a takie napelniajgce izbe nieustannym Yosko-

o
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tem, niezbyt korzystnie wplywajacym na nerwy mieszkancow. W ogole
liczono warsztatow:

w facjatach w suterenach
z 1 izbg mieszkalng . . 596 — 12,6°/, 562 — 12,3°%,
z 2 izbami mieszkalnemi . 77 — 20,89, 328 — 34,5,
A " . 6—13,3%, 91 — 52,69,
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 8 — 33,3, 39 — 67,2°/,

W ogole 687 — 13,2, 1020 — 17,8,

Warsztaty zatem czesciej napotykajg sie w suterenach, niz w fa-
cjatach. W obu kategorjach lokali okolo 121/,% lokali jednopokojo-
wych posiada warsztaty. A zatem jedna 6sma lokali, majgeych juz
po za tem jak najgorsze warunki sanitarne, skladajacych sie z jednej
izby z ludno$cig, przenoszgca przecietnie 4-ch mieszkancow, z trudno-
§cig mogacych poruszaé sie i oddychaé Swiezem powietrzem, miesci
w sobie ponadto warsztaty!

Jezeli w dodatku mieszkanie, znajdujgce sie w tak oplakanych
warunkach sanitarnych jest wilgotne, to bez wahania mozna powie-
dzieé¢, ze przyczynié¢ sie ono musi do skrocenia zycia wiekszej czesci
swoich mieszkancow. Wilgotne mieszkania zas czesciej, anizeli na in-
nych pietrach, napotykajg si¢ w tej kategorji lokali. Lokali z wyra-
znemi sladami wilgoci znaleziono:

w facjatach w suterenach
z 1 izba mieszkalng . . 1627-34,09, 2807—61,6%,
z 2 izbami mieszkalnemi. 135—36,4%, 640—67,3°/,
Zond ko M . 14-31,1Y, 94—54,3°,
7z wiecej niz 3 izb, mieszk. 2— 8,3%, 34—58,6,

W ogole 1778—34,1°, 35675—62,3%,

To jest '/, lokali w facjatach i ?/, lokali w suterenach posia-
daja wyrazne oznaki wilgoci. Scisla za$ liczba mieszkan wilgotnych
o wiele wiekszg byé musi tak, iz o suterenach napewno niemal po-
wiedzieé¢ mozna, ze prawie wszystkie sg wilgotne.

W niektorych okolicach Warszawy, a mianowicie w dzielnicy
Nadwislanskiej, wilgoé¢ w mieszkaniach suterenowych stale utrzymywaé
sig musi wskutek perjodycznych wylewow Wisly. Mieszkan sutere-
nowych, zalewanych w czasie wylewow Wisly, liczono ogolem 349,
a w okregu Zamkowym stanowily one trzecig czes$é ogotu lokali su-
terenowych.

W niektorych suterenach okna obrécone sg w strone ustepow,
Tego rodzaju lokali naliczono 225 czyli 3,9% ogo6lu lokali sutereno-
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wych. Jestto jeden wiecej czynnik, pogarszajgcy jakosé powietrza,
ktorem oddychajg mieszkancy.

Bardzo czesto lokale suterenowe stykajg sie z piwnicg i, rzecz
prosta, znajdujy si¢ w warunkach, nader zblizonych do piwnicznych.
Takich lokali liczono 1535 t. j. 26,79 ogodlnej liczby lokali w sutere-
nach. Mozna sobie wyobrazié, jak trudno jest w zime ogrzaé¢ takie
mieszkania, a takze usungé wytwarzajgcg sie wilgod!

WspominaliSmy juz poprzednio, ze znaleziono pewng liczbe mie-
szkan suterenowyech, calkiem pozbawionych okien. Zanwazymy, ze
jezeli okna istnieja, lecz zwrocone sg na polnoe, to rowniez lokal, pod
wzgledem oswietlenia swiatlem slonecznem, znajduje sie w warunkach
bardzo niepomyslnych. Jednakze takich lokali liczono 1625 t.j. 23,39,
ogdlnej liczby lokali w suterenach.

Zwracajgc wreszcie uwage na materjal, z ktorego zrobiona jest
podloga w lokalach suterenowych, przekonywamy sie, Ze tylko w nie-
wielkiej ich liczbie materjal ten odpowiada potrzebom lokali sutere-
nowych. Wedlug rezultatow spisu mieszkan z roku 1891 liczono lo-
kali suterenowych z podlogy:

lBZeWa, no e tor o o 4762 1 3o 8350%,
ahaskalbln. o o inoes cab OHL L 8L
A A T - R
2z innych materjalow . . 173 , 3,09,
Wez* podlopi ®r. O e 40 e, 003%

bez oznaczenia materjalu 111 , 1,99,

Ogoétem 5740 , 1009,

Zaslugujg na uwage lokale bez podlogi, a to z tego wzgledu, ze
w nich powierzchnia grontu latwo ulega zanieczyszczenin i moze byé
rozsadnikiem przerdznych choréb zakaznych. Najwiecej takich lokali,
a mianowicie 1-0 liczono w okregu Muranowskim; po 4 w okregach:
Karmelickim, Mirowskim i Brackim; po 3 w okregach: Grzybowskim,
Browarnym i Wolskim; po 2: w Towarowym i Zamkowym; wreszcie
po 1 w okregach: Okopowym, Teatralnym, Mokotowskim, Powgzko-
wskim i Staro-Praskim.

Cena lokali w facjatach i suterenach. Srednia roczna cena lokalu

wynosita rs: w faejatach w suterenach
7 1 izba mieszkalng . . 637 61,1
z 2 izbami mieszkalnemi. 113,1 106,0
el d y . 1867 152,8
z wiecej niz 3 izbami. . 461,4 2606,3

W ogdle 69,8 73,4
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Przy jednakowej liczbie pokojéw mieszkalnych, cena lokalu w su-
terenach nizsza jest, niz w facyatach. Srednia jednakie cena lokalu
w facjatach wypada nizsza od ceny lokalu w suterenach. Wynika to
ztad, ze w facjatach znaczng przewage majg mniejsze mieszkania.
Doktaduniejsze pojecie o stosunku cen obu kategorji lokali daje sre-
dnia cena roczna, przypadajgca na 1-g izbe, ktora byla:

w facjatach  w suterenach

z 1 izbg mieszkalna . . . 51,0 59,3
z 2 izbami mieszkalnemi. . 44,0 B0
o L ¢ .. 46,7 49,3
z wiecej niz 3 izb. mieszk. . 57,4 51,1
W ogole . . 499 56,5
ke Widzimy zatem, ze Jokale w suterenach drozsze sa, niz w fa-

cjatach, chociaz sg od tych ostatnich pod wzgledem warunkéw zdro-
wotnych, bez watpienia, gorsze. Zasluguje na uwage, ze mieszkania
jednopokojowe sa stosunkowo drozsze od mieszkan zlozonych z 2-ch
lob 3 ch pokojow.

Ty wzmiankg o cenie lokali w facjatach 1 w suterenach zakon-
czamy ich krotki przeglad, a jako streszczenie wszystkiego, co wyzej
o nich powiedzielismy, mozemy dodaé, ze:

lokale w facjatach i w suterenach, szczegdlniej zas te ostatnie
8g: ciasne, ciemne, wilgotne, pozbawione dostepu swiezego powietrza,
a procz tego dosé drogie.

V.

Porcwnanie sanstarnych warunkow mieszkan w okregach. Poro -
wnywajgc miedzy sobg rozne okregi, na ktore, przy opracowaniu re-
zultatow spisu, podzielona zostala Warszawa, widzimy, ze roznice pod
wzgledem sanitarnym istniejg miedzy niemi bardzo wielkie. Najlepiej
pod wszystkiemi wzgledami przedstawiajg si¢ te okregi, ktore sy za-
ludnione przewaznie przez zamoznych mieszkancéw. Jezeli zwrécimy
uwage na przedstawione powyzej szczegoly, dotyczgce mieszkan ubo-
giej ludnosci, bedziemy mieli niejednokrotnie sposobnosé¢ spostrzedz, ze
Centralna dzielnica, skladajgca sig z okregéw: Teatralnego, Saskiego
i Brackiego, atakze okreg Ujazdowski, znacznie lepiej od innych okre-
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gow przedstawiaja sie pod wzgledem sanitarnym. Chegc dokladnie]
stosunki sanitarne w pojedynczych okregach mierzyé, nalezy wzigé
pod uwage te z bedacych w rozporzgdzeniu naszem elementow, ktore
owe stosunki charakteryzuja. Do takich elementow nalezg: kanaliza-
cja domow, wodociggi, sposéb oczyszczania ustepow, wielko§é mie-
szkania, skupienie ludnosei i t. p. Wiekszodé tych elementow lezy
poza granicami kwestji, ktore tu bra¢ pod uwage mozemy. Przedmio-
tem niniejszej pracy sg bowiem tylko lokale ubogiej ludnoseci i roz-
strzygniecie pytania, o ile lepsze lub gorsze warunki sanitarne owych
lokali wplywajg na zdrowotno§é mieszkancow. WspomnieliSmy juz po-
wyzej, #e w okregach z ludnoscig zamozng warunki sanitarne sg le-
psze: ludnosé tu bowiem korzysta z lokali, lepiej urzgdzorych 1 znaj-
dujgeych sie w domach, w ktorych wygoda mieszkancow lepiej jest
uwzegledniona, Ztad wynika, ze dla pordwnania stanu sanitarnego lo-
kali w roznych okregach wystarczajgcem jest poréwnanie ich pod
wzgledem stopnia zamoznosci mieszkancoéw; ten za$ najlepiej chara-
kteryzuje sig skupienieniem ludnosci. Przypuszczamy innemi stowy, ze
ludnosé tem jest ubozsza, 1m ciasniej mieszka. |

Rezultatem lepszych lub gorszych warunkow sanitarnych mie-
szkan jest lepszy lub gorszy stan zdrowotny mieszkancow i mniejsza
lub wieksza Smiertelnosé. Na zasadzie wyzej powiedzianego nalezy
przypuszezaé, ze Smiertelno$é powinna wzrastaé wraz ze wzrostem
skupienia ludnosci. Nie wszystkie jednak choroby w réwnym stopnin
zalezy od stanu sanitarnego mieszkan. Mozemy wszakze twierdzié
napewno, %e zalezg od niego przewaznie wszelkiego rodzaju choroby
zakazue: nic tak, jak brud mieszkan 1 mieszkancow i nedza, nie wply-
wa na rozwoj tych ostatnich. Z tego to powodu uwazaliSmy, ze in-
teresujgcem bedzie poréwnanie smiertelnosei z choréb zakaznych w ré-
znych okregach ze skupieniem ludnosci w tychze. Cyfry, wyrazajace
owg Smiertelnodé, odnoszy sig do siedmioletniego perjodu (1886—18921.)
i stanowig rezultat pracy nad ta kwestjg d-ra Polaka. Z pracy tej,
znajdujgcej sig dotgd w rekopismie, wyjaé owe cyfry laskawie nam
pozwolono. Tak wiec w nastepujgcej tablicy podajemy dla kazdego
z okregdw skupienie ludnosci ogélne i skupienie ludnosci mieszkan je-
dnoizbowych, a takze Srednig roczng Smiertelno§é z choréb zakaznych,
przypadajacg w kazdym okregu na 10000 mieszkancow.
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Skupienie ludn. Skupienie ludnosci Smiertelnosc

Okreg ogdlne 1-0 izb, lokali z chor. zakainych
1. 2,2 4.4 36,44
2. 3,3 44 54,80
3. 2,2 44 37,83
4. 2,6 4,6 52,36
5. 2.6 47 27,98
6. 2,0 4.2 35,94
7. 1,8 4,3 27,42
8. 1.8 4,1 36,33
9, 2,8 4,7 69.12
10. B2 3,0 27.09
Bl 1,1 3.2 23.01
12, I, 2 3.4 27.56
13. 2,3 4,1 44,49
14, 2.2 4,2 37,85
15. 2.0 45 37,03
16. 3,4 45 58,53
7. 1,2 3,7 21,76
18. e 4,1 42,89
19. 2.9 43 71,65
20.. 3,2 45 20,49
21. 2.6 s 52,19
Praga 2,5 4,3 48 32

Nie sg tu wziete pod uwage dopiero przed parulaty przylgczone
do miasta okregi na Pradze. Azeby zestawienie zrobié¢ wiecej plasty-
cznem, bedziemy rozrézniali ponizej 5 stopni skupienia ludnosci, jako-
tez 5 stopni smiertelnosci. Skupienie ludnosci ogdélne bedziemy ozna-

czali cyfrg:
b—jezeli miesci sig w granicach 1—1,5

= n ” ” ” 135'—2
3— » ” ” » 2“'2;5
= 2 5 . 2,6—3
I— » g s 3—3,5

Skupienie ludnosci lokali jednoizbowych oznaczamy cyira:
5—jezeli miedci sie w granicach 2,5—3

4— " 5 4 3-—3,5
3I— - ’ " 3,0—4
ey ” » ” » 4’—4’5
1— , p " 2 4,56—5

Wreszeie smiertelno§é na 10000 z chordb zakaZnych oznaczamy
cyfry:
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5—jezeli miesci sig w granicach 20—30

RO s L o 20-240
- Sty i d doR G
Bl oy 4 . 50—60
Py NI* TR udosgie

Nastepujgca tablica daje zestawienie skupienia ludnosci ze smier-
telnoscig z chorob zakaznych, wyrazonych za pomocg pieciu wspom-
nianych stopni:

Skupienie ludn. Skupienie ludnosci Smiertelnogd
Okreg ogblne 1-o0 izb. lokali z chor. zakaznemi
ik 3 2 4
2. 1 2 2
3. 3 2 4
4, & 1 2
D, 2 1 5
6. 3 2 4
il 4 2 5
8. 4 2 4
9. 2 1 1
10. 5 5 b
1L S 4 5,
12. 5 4 5
13. 3 2 3
14. 3 2 4
15. 4 2 4
16. 1t 2 2
I 5 3 5
18. 4 2 5
19. 2 2 1
20. 1 2 5
21. 2 3 2
Praga 3 2 |

7 cyfr powyzszych nie daje si¢ spostrzedz wyrazny zwigzek po-
miedzy skupieniem ludnosci lokali jednoizbowych, a smiertelnoscig. Za
to jak najwyrazniej spostrzegamy jej zwigzek ze skupieniem ludnosci
ogolnem. Stopnie, odpowiadajgce obu tym cechom warszawskich okre-
gow, sg albo rowne albo tez réznig sie tylko o jednosé, i tylko dwa
okregi stanowig w_tym wzgledzie wyjgtek, a mianowicie 5-ty Zaoko-
powy i 20-ty Wolski. Dwa te okregi, pomimo wielkiego skupienia
ludnosci, maja nader malg smiertelno§é¢ z chordéb zakaznych. Znajdujg
sig one w Zachodniej czeSci miasta w bezposredniem sgsiedztwie, i jest
prawdopodobnemn, ze pewne szczegélne warunki miejscowosci, wspoélne
dla obu okregow, wytwarzajg 6w wyjatkowo pomysiny stan ich gzglg-
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dnie do chordb zakaznych. Do owych szczegdolnych, warunkéw mo-
znaby zaliczyé miedzy innemi 1 te okolicznosé, ze oba te okregi pelne
sg ogrodow, wsrod ktoryeh zrzadka rozrzucone sg domy mieszkalne,
i, przy wielkiem skupieniu ludnosci, gestos¢ zaludnienia, t. j. liczba
mieszkancow w stosunku do powierzchni okregow, jest bardzo mala.

Dla blizszego wyjasnienia kwestji, podajemy tu wyliczong dla
poszczegolnych okregow gestosé zaludnienia, wyrazong w liczbie me-
trow kwadratowych powierzchni gruntu, przypadajgcej na 1-go mie-
szkanca:

Okreg Gestosé zaladn, Okreg Gestosé zaludn,
1 16. 14. 42
2 34. 5. 62
4 TE. 16. L
4, 24, i 176
S 241. 18. 89
6 20. 19. 511
7 15, 20. 343
8 Sk 21. . 783
Oa 473. 22. 410
10. d7. 23. 113
11. 51. 24. 188
12. 20. 2o, 248
13. 20.

Wiekszym cyfrom odpowiadajg tu mniejsze gestosci zaludnienia.
Pordéwnawszy te ostatnig ze Smiertelnoscig, nie widzimy pomiedzy te-
mi dwiema wielkoSciami tak Scislego zwigzku, jaki istnieje pomiedzy
smiertelnoscig a skupieniem ludnosci. Nie ma watpliwosci jednakze,
ze gesto$é zaludnienia ma ws$rod innyeh czynnikdéw dosé wazny wplyw
na zdrowotnosé¢ mieszkancow, i jest rzeczg mozebng, ze okregi 5-ty
Zzaokopowy i 20-ty Wolski, po czesci przynajmniej, zawdzieczajg wzgle-
dnie malg Smiertelnos¢ z chordob zakaznych, w nich zaobserwowans,
tej okolicznosei, ze gestosé zaludnienia ich do majmniejszych nalezy.
Z drugiej strony wszelako istniejg okregi, w ktoryeh, pomimo nad-
zwycza] malej gestosei zaludnienia, panuja w wysokim stopniu cho-
roby zakazne, jak to ma miejsce np. w okregu 9-ym Starynkiewicza.
Tak wiec wielkie skupienie ludnosci, innemi slowy ciasnota mieszka -
nia wzglednie do liczby mieszkancow, przewaznie wplywa na rozwoj
chorob zakaznych.

Zauwazymy tu jeszcze, ze gestosé zaludnienia malg jest wogole
na krancach miasta, wielkg zas w jego czesci wewnetrznej. Kilka je-
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dnakze srodmiejskich okregow, odznaczajgcych sie korzystnie swemi
warunkami sanitarnemi, maja cokolwiek mniejszg od innych réwniez
srodmiejskich okregow gestosé zaludnienia; sy to mianowicie okregi:
[0-ty Teatralny (47 m?), 11-ty Saski (51 m?), 17-ty Ujazdowski (176 m?).
Ta to ostatnia okoliczno$é nie pozwala zaprzeczyé calkiem korzyst-
nego wplywu malej gestosci zaludnienia na stan zdrowotny mieszkancow.
Poréwnanie 2z rokiem.1882 daje si¢ uskutecznié na podstawie kil-
ku cyfr przytoczonych w poczgtku niniejszej pracy. Dodamy tu je-
szeze, ze w clggu 9-letniego perjodu powierzchnia Warszawy powiekszyla
sie 0o 31865640 m? i wskutek tego przybyla wielka liczba mieszkan
1 mieszkancow, przewaznie bardzo ubogich. Przyrost ludno$ci w tym-
ze okresie wynosil 21,5°,. Roznica w gestosci zaludnienia, wynika-
jaca z tego powodu, wynosila w wewnetrznej, czesci miasta (t. j. nie
biorgce pod uwage dzielnic: Yazienkowskiej, Wolskiej i Praskiej) 12,7 m2,
W tymze czasie przyrost liczby lokali wynosil 10340, a liczby izb —
17427, czylhi przyrost pierwszych wynosi 13,0°/,, dragich zas§ — tylko
8,4%,. Ostatnia cyfra jest mniejszg od pierwszej, co wskazuje, ze
nowo przybylte mieszkania sg przecietnie. mniejsze od dawnych. Przy-
rost tez liczby mieszkan bynajmniej nie odpowiada przyrostowi liczby
mieszkancow. Poniewaz zas ludnoS¢ Warszawy powigksza sie prze-
waznie wskutek immigracji ludnosci zzewngtrz, musimy, przyjsé do
wniosku, ze w Warszawie osiedla sie przewaznie ludnosé¢ uboga, a za-
tem liczba tej ostatniej stale wzrasta. Zestawiajge cyfry, wyrazajgce
procent ubogich lokali od ogolnej ich liczby, widzimy, ze stanowily:

w r. 1882 w r. 1891
lokale jedmoizbowe  46,6°/, 45,69,
» W suterenach  5,6%, 6,4°/,
., 9 dacjagach, o TLLSL 5,8,

T. j. wzgledna liczba lokali jednoizbowych zostala sie prawie ta
sama—suterenowych powiekszyla sie, lokali w facjatach =znacznie
zmhiejszyla sie, a przecietna ludnosé jednej izby powiekszyla sie.

Tak wiec, jakkolwiek w ciggu Jat 9-ciu wiele w Warszawie zmie-
nilo sie na lepsze, staly jednakze wzrost ludnosci, a szczegodlniej na-
plyw ubogich mieszkancow, pociggnal za soba w pewnym stopniu po-
gorszenie .warunkow sanitarnych.

W pordwnaniw z innemi miastame stan: sanitarny mieszkan war-
szawskich nie przedstawia sie nader pomyslnie. Nie mamy tu miej-
sca na robienie obszernych poréwnan, zauwazymy jednakze, ze wiele
nawet bardzo wielkich miast majg skupienie ludnosci i gesto$é zalu-
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dnienia mniejszg, niz Warszawa.
1 mieszkanca powierzchni miejskiej:
w Londynie
, Wiedniu
» Petersburgu .
, Paryzu.
», Moskwie
Berlinie
‘W arszawie

Co do tej

ostatniej, to liczono na

72,2 m®
iR
1079
32 21N,
94,8
979.%,
61,1

7 wymienionych miast tylko Paryz i Bellm majg wieksza od

Warszawy gestosé¢ zaludnienia.

Nie mozemy wskazadé skupienia ludnosci dla wszystkich wspomnia-
miast, zauwazymy jednak, ze w Wiedniubylo ono daleko mniejsze, niz
w Warszawie, wynoszgc przecietnie dla calego miasta tylko 1,4.

Przecietna wielkos¢ mleszkama bywa tez
Sledma liczba izb w lokalu wynosila:

wieksza,
w Petersburgu

w Wiedniu.
w Warszawie.

w innych miastach

45
3,2
25

Wzgledna liczba lokali jednoizbowych jest w Warszawie kolo-
salnie wielkg i wynosi mianowicie 64% ogotu lokali, gdy w Petersbur-
gu odpowiednia liczba nie dochodzi do 24%. Roéwniez mniejsze sg,

w Petersburgu procenta innych kategorji nbogich lokali.

wnania przytaczamy, ze bylo:
w Petersburgu

lokali w facjatach 3,4°,

, W suterenach 5,7°,

Srednia cena roczna jednej izby

w rublach:
w Petersburgu

w Berlinie .
w Warszawie .

Dla poro-

w Warszawie
5,8°, ogolu lokali
6,4°/, 5 »
dla calego miasta wynosila

79,0
579
67,2

‘Warszawskie lokale sg zatem tansze od petersburskich, lecz zna-
cznie drozsze od berlinskich, ustepujac jednym 1 drugim pod wzgle-

dem sumy dostarczanych przez sie wygdd.
watpliwag, ze, w pordwnanin z innemi wielkiemi wiastami,
wzglednie drogie mieszkania,

posiada bardzo niewygodne, chociaz

W ogoéle jest rzeczg nie-
Warszawa



— 157 —

® VI.

Na tem konezymy nasz krotki przeglad warunkow, w ktorych
znajdujg sie mieszkania ubogiej ludnoSci w Warszawie. Yatwo prze-
konaé sie z powyzszego, jakiej doniostosci faktem byla sanitarna an-
kieta mieszkan, dokonana dzigki staraniom P. Oberpolicmajstra, ktéry
wyjednal odpowiedni na ten cel fundusz i osobisty wzial udzial w pchnie-
ciu tej sprawy na drege wykonania. Szczesliwe ukoficzenie tego dziela
zawdzieczaé nalezy gorliwej w tej sprawie dzialalnosei inspektora
wrzedu lekarskiego, D-ra P. Troickiego, a takze bezinteresownemu
udzialowi zaproszonych przedstawicieli inteligencji; pomigdzy nimi wy-
rozni¢ nalezy D-ra J. Polaka, redaktora ,Zdrowia,“ ktory przewa-
znie zajal sie pierwotng organizacig ankiety, a oddawna juz przema-
wial za potrzebg urzgdzenia takowej 1!).

Ankieta sanitarna mieszkan wykazala braki warszawskich lokali,
a wsrod tych ostatnich wyroznita przedewszystkiem lokale tej czesci
ludnosei, ktore] brak srodkéw materjalnych nie pozwala zapewni¢ so-
bie wygodnego 1 zdrowego kata do stalego pobytu, dla ktorej przeto
polepszenie warunkow mieszkaniowych mozliwe jest jedynie przy udziale
w tej sprawie wiadz 1 wplywowych sfer inteligentnej czesci spole-
" czenstwa. Gdy przeto braki lokali warszawskich juz wykazane zo-
staly, a porownanie z innemi wielkiemi miastami Europy ujawnilo
wielkg w tym wzgledzie na niekorzy$¢ Warszawy roznice, widoczng
jest potrzeba obszernych na tem polu reform, ijedna tylko pozostaje do
rozstrzygniecia kwestya, w jaki sposob owe reformy dokonane byé winny.

Co do tej kwestji znakomicie objasnié nas moze praca D-ra
Reuss’a ,Tanie mieszkania we Francji i innych krajach,“ ktorej stre-
szezenie, tak rzeczywiscie na czasie, pomieszczone zostalo w dziale
sprawozdawczym lutowego zeszytu ,Zdrowia“ za rok biezgcy. Prze-
czytawszy owg prace 1 zwréciwszy uwage na to, w jaki sposob w roé-
znych panstwach rozstrzygano kwestje dostarczania ubogiej ludnosci
tanich, a pod wzgledem sanitarnym dobrze urzgdzonych lokali, spo-
strzegamy, ze postep ku lepszemu w tym wzgledzie miewal miejsce
juzto wskutek interwencji wladz panstwowych, juzto wskutek pry-
watnej inicjatywy.

Co do pierwszego sposobu zatatwiania tej kwestji, zauwazymy,
ze w Angljii wydany zostal caly szereg rozporzadzen prawodawczych,

') Miedzy innymi brali ezynny udziat w ankiecie:; P. Bolestaw Danielewiez,
Prof. Kowalkowski, adw. przys. Adolf Suligowski, Dr. Swiatlowski, P. Adam Za-~
krzewski i P. Witold Zakeski.
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dajgcych prawo niszczenia calkowitych dzielnic niezdrowych i zabu-
dowywania ich hygienicznie urzgdzonemi domami. Akta parlamentu
oznaczaly przy tem spos6b odszkodowania wlaseicieli.

Co zas dotyczy prywatnej inicjatywy, ta miala miejsce juito
7 pobudek czysto filantropijnych, juzto do budowania domow dla ubo-
giej ludnosci przystepowaly towarzystwa, majgce na widoku, procz
celow filantropijnych, pewien, ograniczony zreszts do skromnych pro-
centow, zysk materjalny.

W niektorych krajach urzadzono specjalne komitety do popiera-
nia inicjatywy prywatnej, w celu budowania tanich lokali dla ubogiej
ludnosci. Pomyslne rozwigzanie kwestji jednakze najlatwiej tam mie-
walo miejsce, gdzie prywatna inicjatywa, poparta ofiarno$cia bogatych
jednostek, otoczona byla przyjaznem wspoldziataniem wladz panstwo-
wych. '

Na wsi wilasciciel folwarku, dajgc prace swym stalym robotni-
kom, daje im, préocz zarobku pienieznego, takze wynagrodzenie w na-
turze, a miedzy mmnemi i lokal. System ten, gdyby przyjety zostak
przez wlascicieli fabryk po miastach, wydalby, bez wgtpienia, $wietne
rezultaty pod wzgledem polepszenia warunkow mieszkaniowych wsrod
mas robotniczych, stanowigcych, jak wiadomo, rdzen ubogiej ludnosci
miejskiej.

Nie naszg jest zresztg rzeczg rozstrzygac, ktory z wymienionych
powyzej systemow jest najwiecej praktyczny 1 ktory najwlasciwiej
byloby przyjac¢ dla polepszenia warunkéw mieszkaniowych ubogiej lu-
dnosci w Warszawie. Najwazniejszg jest ta . okolicznos$é, ze, gdzie
tylko na serjo i systematycznie pracowano nad polepszeniem owych
warunkow, tam uzdrowotnienie siedzib ludzkich postepowalo naprzod
szybkim bardzo krokiem. W wielu z pomiedzy wiekszych miast za-
chodniej Europy i Ameryki polnocnej, w ciggu kilku ostatnich dzie-
sigtkow lat, na miejscach, gdzie rozposcieraly sie poprzednio dzielnice,
bedgce siedliskiem brudow, miazmatow i chorob, powstaly obecnie
dzielnice, calkiem hygjenicznie urzgdzone, mieszczgce w sobie chociaz
nie wykwintne, lecz z niezbgdnym stopniem wygdd zbudowane domy,
dajgce mieszkancom dostateczny iloS¢é slonecznego swiatlaipowietrza,
lezgce wreszcie wsrdod skwerow i ogrodow,

Pozostaje tylko zyczyé, aby 1 Warszawa poszla za przykladem
innych miast wielkich, azeby rezultaty ankiety sanitarnej mieszkan
nie poszly na marne. Trzeba w tym wypadku braé przykladz Chry-
styanji, w ktorej, gdy po epidemji cholerycznej w r. 1850 urzgdzono
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ankiete mieszkan, wnet po ukofczeniu tej ostatniej utworzylo sie to-
warzystwo budowania tanich lokali dla ubogiej ludnosci; towarzystwo
to posiada w tej chwili dosé¢ znaczny kapital w nieruchomosciach,
a rezultaty jego dzialalnosei pod wzgledem sanitarnym sg znakomite.
Tak wiec, gdy wladze miejskie daly juz dowdd przez wurzadze-
nie ankiety mieszkaniowej, ze Zywotne potrzeby ludnosci sa przedmio-
tem ich pieczolowitosci, nalezy tylko zyczyé, aby i ogdl spoleczen-
stwa przejal sie waznoscig tej sprawy 1 byl gotow wspoldziataé roz-
porzadzeniom, majgcym na celu uzdrowotnienie siedzib ludzkich w Way-
szawie. Wtedy tylko sprawa przyjmie obrot pomyslny, a nie ma wat-
pliwoscei, ze zbawienne zmiany ku lepszemu pociggng w rezultacie za
soby przedluzenie zakresu zycia calym masom jednostek. Warto wice
dla celu tak szlachetnego poswieci¢c pewien zasob pracy i kapitalu!

DAL ek, S B NR/ COuSL) A NAZ RS =

Cholera w Zytomierzu w r. 1892. Otrzymalismy broszure Dra
Rosenfelda w jezyku russkim wydang p. t. ,Epidemja cholery w roku
1892;* w ksigzeczce tej znajdujemy niektore uwagi, ktore acz dory-
wcze 1 nie oparte na scislejszych badaniach, bo ich zapewne nie ro-
biono dotychczas w tem centrum Wolynia, wszakize przy sltabem roz-
powszechnieniu wiadomosci o niem, nie beds dla czytelnikow naszych
pozbawione znaczenia.

Zytomierz, jak wiadomo, polozony jest nad rzeks Cietrzew (do-
ptyw Dniepru), w ktirg \\pada tuz pod miastem rzeka ICamionka,
okalajgca miasto 1 przyjmujgca scieki Aytomlewa a wiec zanieczy-
szcezona; rzeczka ta dostarcza wody do picia wiekszej polowie ludno-
§ci. Nadto posiada miasto kilka dobrych zrodel, z ktoryeh znowu ko-
rzysta czesé¢ ludnosci.

Grunt Zytomierza jest w znacznej czesci bagnisty, wiele dzisiejszych
wybrukowanych ulic przed 50-in laty stuzylo miejscem do polowan na
bagniskach. Domy w tych miejscach znajdujgce sie odznaczaja sig
wilgocia. Niektore wyzej polozone czesci miasta majg grunt kamie-
nisty, inne nizej polozone miejscowosci piaszcezysty, i domy tu zbudo-
wane sg suche.

Ludnos¢ wynesi 70 tysiecy, z ktérych 20 tysiecy stanowig zydzi.
Wigkszos¢ domow chrzescijanskiej ludnosci otoczona jest ogrodami;
eydzi przewaznie w srodku miasta zamieszkali majg ludno$é mocno
skupiong. Roslinnosé dokola miasta obfita; lasow najwiecej w kierunku
Zwiahla, Ostrowa i Czudowa (przewaznie so$nina, po czesci zas brze-
zina, grabma 1 dgb). Grunt w okolicy przewaznie z czarnej ziemi
zlozony, a po czesci piasczysty. Sporo owocow sie rodzi.
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Ludnosé miasta przemyslowa i rekodzielnicza, po czesci zas zaj-
muje sie: drobnym handlem; fabryk dokola miasta nie ma prawie, tylko
browary i destylarnia. Kilka wiekszych szkol znajduje sie w miescie,
4 apteki, 3 sklady apteczne, lekarzy 71, felczerow 10 1 tylez cyru-
likow.

Endemicznych choréb w Zytomierzu nie ma, epidemicznie zda-
rzajg sie: odra, szkarlatyna, tyfusy, dyzenterja i t. p. lecz zwykle na
czas krotki tylko; autor mniema, ze Zytomierz moéglby stanowié stacje
klimatyczng nawet, gdyby posiadal dobrg wode i kanalizacje, a przy-
najmniej systematycznie yregulowane odplywy.

Z: powodu ovawy cholery w roku 1892 postawiono pompe nad
rzeka Kamionkg powyzej ujscia sciekow miejskich 1 w lepszg wode
zaopatrywano ludnosé w ten sposob, Nadto wzmocniono nadzér sa-
nitarny.

O pierwszych wypadkach cholery, ktora w r. 1892 ukazala sie
w thomlewu we wrzesniu, jak zwykle, rozmaicie mowiono. P1/ypu-
szczalnie pierwszy wyp adek powstal przy ulicy Rudnienskiej w rodzi-
nie stroéza cmentarza ewangelickiego, Maleckiego. Przy dezynfekeji
mieszkania Maleckiego skradziono podobno bielizne chorych, prano ta-
kowa w Kamionce; jakoz cholera szerzyla sie wzdluz Kamionki do
miejsca ujscia jej. |

Niebawem po wykryciu lasecznika Kocha u kilku chorych zbu-
dowano dwa baraki choleryczne, z tych glowny na przedmiesciu ,Pa-
wlikowcee;* obok niego stangl mniejszy barak zydowski. Razem w tray-
nastu pokojach miescily te obydwa baraki 27 chorych, zaopatrzone
byly w s$rodki potrzebne; w baraku dla chrzescijan pracowalo 3-ch le-
karzy (Boniuszko, Xianiewski i Yiukowski). Ogoélem leczono na ,Pa-
wlikowee“ 146 chorych (63 chrzescijan, 82 zydow i 1 persa); mez-
ezyzn 87, kobiet 59; zmarto osob 64. Odsetka smiertelnosci wynosila
we wrzesnin 30 4°/o, w pazdzierniku 44.28°/,, w listopadzie 479,
w grudniu 33,33%, Ogolem chorowalo w Z]tomlexzu wedlug przy-
puszczen lekarzy 600 osob. Wypadkow zas przez wladze skonstan-
towanych bylo okolo 300. Dezynfekeja odbywala sie prawidlowo
1 szybko.

Anomalje i zafatszowania piwa z punktu widzenia policyjno-sa-
nitarnego. W pracy pod powyzszym tytutem Dr. Otto Paulisch z Ber-
gen zastanawia sig nad falszowaniem piwa, ktore w Niemczech stalo
sig prawie narodowym napojem, a produkecja jego roczna wynosi 50
miljonéw hektolitrow. Prawo surowo zabrania falszowania produktow
spozywezyeh i napojow, a tem samem falszowania piwa, za pomocg
dodatkéw ktore konsumentom szkodzié moga.

Co do piwa, urzednik policyjny powinien dowiesé, ze jest ono
albo zepsute, albo tes podrobione w celu oszustwa, albo zafalszowane
i zdrowiu szkodliwe, a wtedy ma prawo fdblykanta pouagnqc do od-
powiedzialnosci S@dOWQ} W tym celu powinien mie¢ jasne wskazowki
policyjno prawne, na ktorych sie bedzie opieral.
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Pod nazwa zepsutego piwa nalezy rozumieé takie, ktore z powodu
nastgqpionej zmiany skladu nie jest odpowiednie za napoj, lub wywo-
luje bolesei i nudnosci.

Za podrobione w celu oszustwa uwazaé¢ nalezy takie piwo, ktore
chociaz podobne do normalnego nie ma jednak tego samego skladu
i tej samej wartosel odzywezej, gdyz jest czesciowo 2z nieodpowie-
dnich materjalow przygotowane.

Trudniej okreslié pojecie zafalszowania. Podtym wzgledem zda-
nia komisyi i sagdow roznily sie z sobg w Niemczech, Podlug orze-
czenia trybunalu w Monachium, z r. 1876 zafalszowanie polega na do-
dawaniu do piwa tych produktow, ktére do jego fabrykacji normalnie
nie wchodzg, albo tez uzywanie do jego wyrobn nie tych produktow,
ktorych uzywaé nalezy. Pojecie szkodliwego dla zdrowia lub narn-
szajgcego zdrowie piwa samo przez sig jasno sie tlumaczy,

Nastepnie autor zastanawia sie nad zafalszowaniawi piwa przez
uzywanie surrogatow do jego fabrykaciji:

1. Swrrogaty stodu. Podlug praw bawarskich z r. 1868 zabra-
nia sie uzywaé do fabrykacji piwa jakichkolwiekbgdz produktow za-
miast slodu, jak réwniez dodawaé cokolwiek innego, lub uzywaé zbo-
78 lie przerosniete lub mieszaé je ze stodem. W Wirtembergii pra-
wo pozwala uzywania surrogatéow (zyta, ryzu, krochmalu, dekstryny,
cukru irozmaitych jego roztwordw, syropu it.p.) Ze wzgledow techni-
czuych uzycie surrogatu slodu Jest korzystnem poliewaz zawiera on
nadmierng sile r o/klddu ktora moze zamieni¢ 10 razy predzej krochmal
w maltoze. U/,_,vw ajyg zamiast slodu rozmaitego gatunku zboza, ryzu,
kukurydzy, przetworow kartoflanych, cukru, sachar)ny, niekiedy na-
wet, nasion bukowych i zoledui. Naturalnie piwowar nie uzywa surro-
gatow, ktore sy zbyt drogie Iub ktore psujg smak idobro¢ piwaina-
dajg mu kolor nieladny Tub zmniejszajg  jego trwalosé. Dla tego to
%y t0 I pszenica rzadko uzywane by\wa zamiast slodu. Zmnvch ALY/
1]&JW16LJ azywane sg swiezy jeczmien iowies, poniewaz w stanie swie-
zym ziarno zawlera wiecej (60%) istot wyciggowych niz w stanie slo-
du (562%,). Pod wzgledm sanitarnymm niemozna tych surrogatéow uwa-
zaé za szkodliwe, jakkolwiek od uzycia surowego zboza piwo nabiera
ostrego smaku.

Ryz @ kukurydza. Proby z ryzem wykazaly ze daje on piwo nor-
malne ifermentacye normalng; uzywano przytem 30 kigm. mgki ryzowej
na 4 hektolitry stodu. Sadzg Zekukmydza inaczej fermentuje niz zbo-
za nasze 1 Ze przy tem tworzy sig wigcej olejkow fuzlowych, a obfi-
tosé¢ truszezu w kukurydzy nadaje piwu smak nieprzyjemny.

Jezell dalsze proby okazg IthtIllP ze oleje fuzlowe piwa sg szko-
dliwe dla zdrowia nalezaloby zabronié uzywania kukurydzy. Uzywanie
piwa ryzowego jako nieszkodliwe nie powinno byé zabronione.

Przetwory z kartofli. W ostatnich latach zarzucono je jako nie-
czyste pod wzgledem chemicznym; (anylina, solaunina, alkohol amylowy,
i inne odurzamce). Obecnie jednak technika postqplla tak, ze moze
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wytworzyé chemicznie czysty krochmal icukier krystaliczny kartofla-
ny, z ktorych rowniez czysty alkohol powstaje. Surrogaty kartoflane
nawet z ekonomicznego punktu widzenia zalecaé nalezy jako tansze;
kartofle zas nie wyjalawiajg tak gruntu jak zboze. Cukler kartoflany
zawiera zawsze domieszke gipsu. Piwo z kartofli fabrykowane zawiera
mniej peptonow 1 soli i pod wzgledem pozywnosei stoi nizej od por-
malnego. Z punktu wiec policyjno lekarskiego moznaby zabroni¢ fa-
brykacyi piwa z kartofli, jezeliby przetwory ich nie byly czyste.

Karmel (Zuckercouler). Nadaje piwu barwe brunatng. Uzycie je-
go w tym celu jest dozwolone, gdyz nic szkodliwego dla zdrowia nie
zawiera. Jezeli zas dodajg go dla zabarwienia piwa na kolor ciem-
niejszy, ktore sprzedaja drozej jako Bock bier lub Kulmbachskie wte-
dy uwaza sie to za falszerstwo.

Karmel czesto bywa zanieczyszczony 1 ma smak przykry, nale-
zaloby wiec uzywania jego zabroni¢ lub przynajmniej poddaé je sci-
stej kontroli rzgdowej. Zastapi¢ go mozna lepiej jako barwnik przy-
palonym stodem.

Saccharyna. Jericka zalecit ja jako srodek konserwujgcy piwo.
W browarach jednak zarzucono jg wkrotce. Nalezaloby zabronic jej
uzywania,

Wykazanie surrogatow w piwie jest czesto niemozebne lub bar-
dzo trudne.

Surrogaty chmielu. Prawdziwy chmiel, przed uzyciem jeszcze mo-
ze ulega¢ takim zmianom, ktore jego warto$¢ zmniejszaja. Zaleiy to
od sposobu suszenia i t. p. Wazniejsze jest pytanie czy szkodliwym
jest chmiel siarkowany, co zwykle robig, dla lepszego konserwowania
go 1 dla nadsania mu lepszego wygladu,

Piwo wtedy zawiera kwas siarczany, ktorego zupelnie zneutrali-
zowa¢ nie mozna. Siarkowanie w celu konserwacji chmielu dozwala
sie, z warunkiem aby odsetka kwasu siarczanego w piwie nie prze-
chodzita pewnej granicy. W handlu znajdujg sie rozne przetwory
chmielu jako to wycigg, olejek, aromat chmielowy i t. p., uzycie ich
nie ]est szkodliwe, Chemlcy jednak twierdzg 7ze przy ich wyrobie
czescl sktadowe chmielu zmieniajg sie, co nadaje piwu niezwykly smak
1 za,pa,ch. Przytem przetwory te zwykle 83 zanieczyszczone 1 pomie-
szane z innymi gmyczkami W ogole przetwory takie muszy byé droz-
sze niz chmiel, nie przedstawiajg wige korzysci dla piwowarow przy
ich uzyciu.

Dlategoto surrogaty chmielu uzywane sg bardzo rzadko. Uzywa-
ja goryczek roslinnych lecz i to nie wiele gatunkow. Zreszty chemija
jeszeze nie jest zdolna do wykazania wszystkich zafalszowan piwa
1 dla tego spis grzechow piwowarskich nie jest zbyt dlugi. Nadto
1 chemicy w analizach czesto biorg jedne zwigzki za drugie tdk np.
colchicyne za lupuline i vice versa.

Konkurencja zmusza piwowaréow do fabrykacji dobrego piwa
nie lubig oni jednak uzywaé rozmaitych surrogatow, gdyz te wplywa-
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j& na zmiane sposobu fabrykacji. Wiadomo jednak, 7e zamiast chmie-
In uzywajg piotunu, kory drzew, aloesu, pieprzu tureckiego, hyoscya-
mus, wilcze jagody, evicus benedictus, ecolloeyntes, quassia, sedum
pallustre, menyantes trifol., colchicum, gentiana, kw. pikrynowego,
buksyny, narkotiny, wszystko zas sg to srodki trujace.

Nie wszystkie dajg sie wykaxdc przy probach, Oster jednak wy-
kazal narkotyne, Hager buk%yne 1 t. p. Policja ‘sanitarna powinna
surowo zabroni¢ uzywania tych surrogatow jako bardzo szkodliwych.

4. AL

W. Krug. Skrzywienia kregostupa u dziatwy szkolnej. Badania
1418 dzieci szkol elementarnych m. Drezna, ktorych uczniowie nale-
zeli do biednej warstwy ludnosci daly autorowi wyniki w nastepuja-
cej tablicy streszezone:

Chlopcéw w tem w odset- Dziewczat w tem w odset- Obuplci w tem w odset-
Grupa wiekl pajanyeh  skrzyw. kach badanych skrzyw. kach badanych skrzyw. kach

B— 9%, 86 " 10 ' L5 104, 18 7. .00 o 25 gt 1N
G0 e 1 D 80" L e d e
TS, IR Sk Caghe Aan Bas | A T e b
o — 12y SN 5 SaREaEe | N T Ol AR Sl
13-13%, 120 423 35 g " s PN eE
o R T S 0 L e N

Suma 695 181 26 723 163 225 1418 344 24

Rodzaj skrzywien napotkanych przedstawia tabliczka druga:

Chiopcéw Daziewezgt Obu plei

Skrzyw. boczne kregost. w prawo 27 45 72

. % 3 w lewo 136 95 231
4 ’ podwo;ne
ugory "w prawo, nizej] w lewo 15 19 34
Skrzyw. boczne kregow, podwojne
ugory w lewo, nizej w prawo 2 3 5
Skrzywienie potrojne 1 1 2

Suma 181 163 344

Do liczby 344 skrzywien doliczyé nalezy 13, ktoryeh poczatek
datuje sie od czasu przedszkolnego. Poniewaz ledwie !/, dzieci obarczo-
nych skrzywieniem kregostupu przechodzilo krzywice — nie jej przy -
pisaé¢ nalezy wine utomnosei, lecz—jak to wykazaly badania czaséw
ostatnich—wadliwemu ulozeniu ciala w okresie nauk szkolnych, no-
szenin ksigzek w reku Ilub u boku zawieszonych, wadliwemu ulozeniu
poszytow i ksigzek przed oczami ucznia, zlemu oswietleniu izb szkol-
nych, zlej budowie mebli. Przyczyne tego, ze u dziewczgt przewaza
skrzywienie w lewo widzi autor w: 1) noszeniu przez dziewczeta
z klasy biednej rodzehstwa mliodszego, wegli, wody 1 t. p. w reku Te-
wem; 2) noszenin zamiast w tornistrze ksigzek w reku lewem 3) do
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pewnego stopnia, w t. z. robétkach recznych przez dziewczeta wyko-
nywanych.
(Jahrd. fiir Kinderheilk. 1894, zeszyt 2 str.145—159).  Ster.

SO RECEF O TIDELIEST . A

Rzym, 4 kwietnia 1894 roku.
(Z Miedzynarodowej wystawy lekarsko-hygienieznej).

Gdym wieczorem 27 Marca przebiegal z prof, Paglianim wspaniale sa-
lony patacu Sztuk pigknych, polozonego przy najpigkniejszej ulicy starozytnej
Romy, lecz w nowej juz miasta dzielnicy (Via Nazionale), sadzilem, 2e
wicle jeszeze bedzie w dniu otwarcia brakowaé. Jak wszedzie tak 1 tu wszy-
stko odlozono na ostatnia chwile, wykoticzano, ustawiano, zwozono do pézncj
nocy przy swietle elektrycznem.

Otwarcie jednak wystawy nie opdZnilo sig na jedny chwile,

Dnia 28 Marca o godzinie 10 rano tlumy publicznodei lekarskiej i nie-
lekarskiej zaczely si¢ gromadzié w palacu wystawy, a w godzine potom przy-
byl minister Crispi i inni dygnitarze paiistwa i patnstw obeyeh.

Wystawa mieéei sig, jak wspomniatem wyZej, w palacu Sztuk pigknych,
zajmujac caly parter i cze$é pigtra, z ktorego obrazy usunigto do kilku sal
bocznych matyeh,

Parter patacu na planie przedstawia sie w postaci krzyza, ktdrcgo ra-
miona rozchodzg sie odsrodkowo od centralnej galerji, Oznaczono je lite-
rami, — Wygodne schody prowadza na pietro, a tu wystawa zajmuje gale-
rjg w ksztalcie czworoboku, z ktérego widoczna jest dolna sala srodkowa,
Dla utrzymania pewnego porzadku oprowadze czytelnika po wystawie w ten
sposob, w jaki jg sam zwiedzalem, Zacznijmy od wejscia. Przed nami sala
§rodkowa, po obu stronach male galerje boczne.

Srodek sali zajmuje model polikliniki Humberta I ktéra ma byé wy-
budowang w Rzymie. W rogach sali réwniez modele: miasto Berlin wysta-
wito typ kanalizacyi Berlina (Typische Darstdl. f. die Stidt, Abwas. d. Ca-
nalis, v. Berlin), obok model stacji pomp, po drugiej stronie réowniez model
szpitala dla oblakanych Frenocomio di Reggio Fmilio, Modcel zakladu wyra-
biajacego krowianke, wystawiony przez doktora Rybaka z Neuhaus, obok
rezlegty model zakladu dla oblgkanych w Untergdltsch w Saksonji.

Rozejrzyjmy sie teraz w galerjach bocznyech. Zaraz na prawo rozsia-
dla si¢ bakterjologja i1 entozoologja, przy niej anatomja ryb, owadow i t. p.
Spedzié tu mozna pare godzin przyjemnie i uzytecznie. Zajmujg nas w tej
sali pigkne modele, wystawione przez instytut anatomiczny w Lipsku.

W drugiej galerji rozmieszczono przedmioty blizszy zwigzek z medycyng
majgce. Znajdujemy tu narzedzia chirurgiczne przewaznie niemieckie, malo
francuzkich i wtoskich, Srodek sali zdobig fotografje mikroskopowe prepa-
ratow anatomiczno-patologicznych, Godne obejrzenia sg modele gipsowe rozma-
itych wad rozwoju koficzyn gérnyeh i dolnych Ilub chorobliwie zmienionych,

Widzimy tu termostaty berliniskie, nakoniec wystawe towarzystwa kre-

1
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macyjnego w Rzymie z planami, sprawozdaniami i literaturg dotyczgeg pro-
pagandy kremacji.

Cze$é tej galerji, oddzielona i dostepna tylko dla lekarzy zajmujgce
zawiera przedmioty. Zaslugujg tu przedewszystkiem na uwage preparaty mi-
kroskopowe i modele anatomiczno-patologiczne, zajely nas bardzo albumy cho-
rob skornych przez rézne kliniki zebrane, a szczegoélniej lipskg, album oblg-
kanych z wymienieniem rodzaju choroby przy kazdym chorym i t. p. Na
$cianic rzucajg sie w oczy olbrzymie obrazy kolorowane Lkrtani chorej, wy-
stawione przez Dra Henniga z Wiedaia,

W galerji trzeciej znajdujemy wystawe instrumentéw, maszyn elektry-
cznych, przedmiotow dotyczgeych dentystyki, farmacji i fabrykacji banda-
zow. W sali tej zaslugujg na uwage modecle woskowe choréb skornyeh i no-
wotworow zlosliwych, ‘

Czwarta galerje zajmuje wlasciwa hygjena, a raczej literatura hygieni-
ezna, przewaznic wloska i szpitalnictwo rozmaitych miast wloskich. DMniejsze
salki stanowig przytulek dla farmacji, perfumerji i rozmaitych uzywek
1 surrogatéw; mamy tu wigc angielskg apteczke w ktorej na poczekaniu robig
pigutki Valleta, mamy mleko szwajcarskie zggszczone, Kaffé-malto, czelkolade,
wino, moszcz winny i t, p,

Gorne galerje zajmuje literatura wloska i niemiecka, dotyczgca medy-
cyny i hygjeny, plany, fotografje szpitali i przytutkéw, oraz niezliczone ksiegi.

Na parterze, oprécz wymienionych galerji znajduje sie jeszcze sala
olbrzymia, wysoka ze szklannym dachem, ktérej nie bylo juz czem wypelnié,
Pomieszczono w niej w oszklonych szafach starozytne ksiegi lekarskie pisane,
ozdobione kolorowanemi rysunkami na kartach tytulowych i inicjalach, ktore
sag prawdziwg ozdobg wystawy, gdyz je tylko w Rzymie widzie¢ mozna.
W oddzielnej szafce zwraca naszg uwage fotografja kilku kart ksiegi lekar-
skiej, pochodzgcej z dawnych bardzo czasdw, bo z XV wicku przed Chyrstusem.

Teraz kilka uwag ogédlnych o wystawie.

Przedstawia sie ona wogéle bardzo pokaznie, wyznaje jednak, ze dla
mnie, ktdrym przyjmowal wraz z redaktorem ,Zdrowia“ i innymi naszymi
wspolpracownikami czynny udzial w naszej warszawskiej wystawie hygjeni-
cznej przed siedmiu laty —jest ona cokolwiek za ubogg jak na wystawe w Rzy-
mie, w ktorej précz Wloch przyjeli ndzial niemcy, francuzi i anglicy.

Dzial balneoterapji i wod mineralnych wloskich 1 niemieckich miesei
sie w sgsiednim budynku teatru Eldorado na Via Genova, gdzie jednocze$nie
odbywaly si¢ ogélne posiedzenia kongresu. Oprécz wystaweow wloskich znaj-
dujemy tu niemieckich i francuskich, W passazu miedzy palacem Sztuk pig-
knych a teatrem Eldorado nieliczni wystawcy reprezentujg oswietlenie ele-
ktryczne, roboty cementowe i t. p. Wystawa jak na Rzym, stolice Wloch
nader nielicznie bywa zwiedzang; w pierwszych dniach bywaly tam tlumy
kongresistdw, po ktéryeh odjeZdzie pare zaledwie setek dziennie przewinie
sig¢ w obszernych galerjach.

Zaznaczy¢ tu musze nietad panujgcy w zarzadzie wystawy., Na inze-
niera Bentivegna, od ktérego wszystko zalezy, czekaé trzeba w kancelarji,
godzinami, a jedyny urzednik bez zadnego pelnomocnictwa oblgZony jest dzien
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caly przez interesantéw.- Oddzielnych dzialéw nikt nie objadnia, jak to bywalo
na naszej wystawie. Szpitalnictwa wloskiego z wystawy weale poznaé nie mozna,
Kto ciekaw musi zwiedzaé szpitale polozone na konicach Rzymu lub jechaé
do miast innych. Zlg strong wystawy stanowilo w czasie kongressu urzgdzanie
w galerji rautéw popoludniowych dla dam, z ktérych powodu juz o godzi-
nie czwartej niewpuszczano publiczno$ci. W ten sposéb, kto cheial zwiedzié
wystawe dokladnie musial opuszczaé posiedzenia, trwajgece od 9 rano do 4
lub 5 (z ogdélncemi) po poludniu, a o 5-tej wystawa juz byla zamknigta.

Katalogu wystawy dostaé nie moglem do chwili wyjazdu z Rzymn
(7, IV), a jedyny, ktéry widzialem w kancelarji wystawy, jest niezupelny
i ulozony bez zadnego planu. Nic z niego zrozumieé ani znale$sé w nim nie-
podobna. U nas bylo inaczej w 1887 roku, i powiedzialem to glosno w kan-
celarji wystawy, gdzie sami ngdmcy na pana Bentivegno narzcekajg za jego
nieustanng abscncje.

Wogole jednak parotygodniowy pobyt w Rzymie w czasie kongressu
i wystawy przyjemne po sobie zostawia wspomnienie, Nie przecze, Ze nie-
znajomo$é zwyczajow miejscowych a szczegéloniej jezyka oraz brak cierpli-
wosci niejednego narazi¢ mogly na wyzysk i przykre niewygody i zawody, lecz
to samo spotkac¢ nas moze. nictylko we Wtloszech ale we Francji, Niemeczech
a nawet w Krakowie lub Lwowie, w czasie wystaw i kongressow.

Dr Alfons Malinowsk:.

Ve INQOIL.4 TREET BIELJ’OG—RAPICZNE-

Prof. Dr. Noll, Historja naturalna cztowieka (Autropologja) z uwa-
gami o ,piclegnowanin zdrowia.“ Przeloiyt Dr. Fabian. Stronic 178 i ry-
sunkow 109. Nalktad M. Arcta,

Jest to tresciwy (moze zbyt tresciwy jak na ksigzke dla niespecjali-
stow) wyklad anatomji i fizjologji czlowieka, zakonezony ogélnemi wiadomo-
$ciami z antropologji. Razi dodatek ,uwag o piclegnowaniu zdrowia.“ Jest
to niby co$, a wlasciwie nic, Przez ten dodatek ksigzka przestaje byé do-
brym podrecznikiem elementarnym anatomji i fizjologji czlowicka, a nie jest
weale najkrotszym nawet podrecznikiem hygjeny. Rozszerzajac zakres ,an-
tropologji“ az do hygjeny —autor zla ustuge swej ksigice oddat, Po zatem —
rzecz warta upowszechnienia, Rysunki dobrze oddane ulatwiajg zrozumienie
tredci. Przeklad staranuy, A

. T1otydz 11 tydzf12t d7 13t d/’ ‘Razem o
i Pabl AL et LA e (l)er(r)l
MK || K| MK MlKr My |
Urodzenia 251/195]199|157[1731203530'463 1153 1018| 2171}
Zmarli mieszk. Warsz.|102| 82] 85| 93| 77,100] 79} 77| o431 352 695
,  przyjezdni 11} 9{.11y 7] 25 14| 10 3} 57 33 90
Noworodki martwe 6. s 8k, TL10 5l.d14 } 374 62
Dnecx do lat 5z Warsz.| 47| 29| 39| 39| 39| 42| 44] 38 169 1451 314
3 % u Przyjezdd. ' 4 a1 1"TCIAF Sfe 3172200 10 30
Zehoxob zak. zmarle | 16 10| 6| 19} 11| 15} 7| 8 40| 52 92|
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W ciggu 4-ch wzietyeh pod uwage tyg godni notowano srednio na tydzien 535
urodzen czyli o 66 wiecej, niz w lutym. Srednia tygodniowa liczba wypadkéw émierei
(174) bylo o 26 mniejsza od odpowiedniej liczby dla lutego. Z pomigdzy zmarlych
45,6% stanowity dzieci do lat 5 ktoryech umieralo 8&rednio na tydzien 79. Odpowie-
dnie liezby dla lutego byty:45,7% i 92. Poniewaz &miertelnosé wérod dzieei zmniej-
szyla sie o 13 wypadkow na tydzieh, zmniejszenie zatem tygodniowej Smiertelnosei
wsrod os8ob starszych wynosi 13.  Choroby zakazne powodowaly érednio na tydzien,
23 wypadki Smierei. Zmarli tej kategoryi stanowili 13,2% ogétu zmartyeh. Odpowie-
dnie liezby w lutym byty: 31,3 i 15,6%. Widzimy przeto wyrazne zmniejszenie Smier-
telnoéci, pochodzgeej od chordéb zakaznyeh.

Przyczyny smiereitydz.|tydz |tydz. t\dl lR.‘uem tem.
M. K ML (K MK IM.TK] M. [ K u

P B e '.)4! 41 21 5l 3} 3| 4| 21 11 14 25
Odra . . . . l— =] 2} 1|——|—) 1] 2 3
Szkarlatyna . . || L—} 1} 1} 1{—}—| 1| 3] 2/ 5
Tyfus brzuszny. ||— 2|]— 2} 1] 1} 1} 1} 2| 6] 8
», Wysypkowy. wre sl i |
Dyfteryt . . .|| 7,214 3} 1| 7] 1} 1§ 10| 13/ 23
Koklusz. . . . || &1—|—| 1| 2|—|—i 1] 6 2 8
Dysenterya . ——=f—t I 1 Af-=/ 8 W _oRa
Choroby pnlocrowe — == 2= 3]—|—] —! b b
Zapalenie oskrzeli|| 4 6} 3} 8] 4 5| 6| 2| 17| 21} 38
-~ ptue . 13 1C[12] 8]1618]12| 7| B4l 43, 97
Suchoty pluc. . |20 6|16/11] 9;11]12] 9] b7 37| 9%
Niezyt kiszek. . 111 31 7| 8] 7| 6j11] 8] 36| 25| 61

Tygodniowg Smiertelno$é z poszezegiélnyeh choréb zakainyeh w  poréwnaniu
z lutym wskazujg nizej podane cyfry:

Luty. Marzec.
Dyfteryt 5,8 — 5,8
Ospa il — 6,3
Szkarlatyna 5,5 — 1,3
Odra 1,8 — 0,8
Tyf. brzuszny 1,0 -- 2,0
Chor. potog. 2,8 — 1,3
Tyf. wysypkowy 0,3 — 0,0
Koklusz 3.0 —_— 20
Dysenterya 0,3 — 1,0

Wzmogly sie zatem cokolwiek: tyfus brzuszny i dysenterya; dyfteryt stoi w mie-
rze. Pozostale choroby zakaine oslably. Zaslugujg na uwage proez tege 2 wypad-
gmierci, zpowodowane niewygasts w zupelnosei dotgd cholery azyatycks.

Smiertelnos¢ z powodn ehoréb organéw oddechowyeh zmniejszyla sig¢ cokol-
wiek w pordwnaniu z lutym, wynoszae érednio na tydzien 57,3 (w lutym 60,3).

Natomiast wzmogla si¢ nieznacznie &miertelnosé z nieiytu kiszek, wynoszae
srednio na tydzien 15,3 (w lutym 13,8).



10 11 13 :
C. tydz tydz. | tydz. | tyde Srednie Og. suma.

Procent roezny

zm, na 1000 m.| 1856] 17,95 861 15,751 17.52 —
Zawarto mal. . 77 58 32 b7 64 254
Sred. wys. bar.,| 7472 | 742,1 7553 T57.7| 750,6 —
Sred. temperat, 2,6 58 3.2 6.5 45 -
Suma opadu 11,5 8,6 0,0 0,0 5.0 20,1
Wilgot. wzgled.| 88 85 8 66 80 —_
Kierunek wiatru] SW |[NENW| NW |[NW,SE — —

Srednia wysokos¢é barometru wyzsza byla od normalnej dla marca prawie
o 2 mm. Srednia temperatura za$ przewyzszala normalng dla marca (0,7°C) o 3,8,
Najwyzszg temperature 15,9 notowano w d. 31, najnizezg zag —3,1 w d. 29 marea
W ogdle najwyzsza notowana w marcu temperatura wyniosla 20,6 w d. 28 r. 1862,
najoizsza zas —24,3 w d. 29 r. 1845. Suma opadu z 28 dni byta nacznie niisza
od normalnej dla 31 dni marea (34,3 mm). Gdy normalnie na 1 dzief w tym mie-
sigeu przypada erednio 1,11 mm opadu, w r. b. notowano tylko 0,72 mm. Dni z de-
szczem bylo 12. Normalnie w marcu bywa iech 14,3. Marzec r, b. byl zatem wyjgthko-
wo cieply ¢ suchy.

Wsrod takich warunkow atmosferycznyeh Smiertelno8¢ w mareu r. b. zmniej-
szyta sie znaeznie w pordwnaniu z lutym dajge roczny procent zmardyeh na 1000
mieszkanedw 17,52%,, (w lutym 20,79%,).

Wyjatkowo pomyélnie tez przedstawia sie marzee r. b. w pordéwnaniu z po-
przedniemi laty, jak tego dowodzg ponizej podane procenta 8miertelnosei dla cdpo-
wiednich 4-ch tygodni w 5eiu latach ubiegtych:

w r. 1889 — 23,89
, 1890 27,28
, 1891 21,37
, 1892 27,95
» 1893 — 2341

§rednio 24,78 M. C

Ankieta sanitarna jadlodajni Warszawskieh. W celu okreglenia obecnego sta-

nu jadlodajni Warszawskich, ktéra to czynnoéé diagnostyezna postuzyéby mogta do
wydania najpraktyezniejszych instrukeji sanitarnyeh dla zakladéw tyeh, zarzgdzong
zostanie niebawem ankieta pod egidg urzedu lekarskiego, zlozona zlekarzy, kuchmi-
strzow i delegatéow polieji, celem obejrzenia zakladéw. Zastrzezono przytem, iz ewen-
tualne braki i wady restauracji nie bedg przez organa ankiety formutowane dla wy-
taczania spraw sadowyeh lub w ogoéle stosowania kar. Zebrane listy zakladéw wy-
noszy ogélem 2100 (szynki nie sa wigczone do ankiety). Materjal rozdzielono na
pie¢ komisji. Z lekarzy nalezg do nich nastepujacy: Bazylewiez, Budzynski, Fabian,
Gawrylow, Janowski, Polak, Sawczenko, Wnukowski. Na delegatéw ze zgromadze-
nia kucharzy powotano pp. Karola Brajbisza do asystowania przy rewizji w eyrku-
Yach 1 i 2 oraz na Pradze; Karola Gorskiego w eyrkutach 6 i 7; Kilbacha w eyrk. 3,
4 i 5; Madejezyka Wtad. w cyrk. 10 i 11; Sochackiego Al. w eyrk. 8 i 9-ym. Ko-
misje otrzymaly drukowane szematy z odpowiedniemi rubrykami, w ktérych majg
byé notowane odpowiedzi na pytania nastepujace: 1) Cyrkul, ulica, numer domu,
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rodzaj zakladu, imi¢ i nazwisko utrzymujacego. 2) W jakich lokalach mieéeci sig
zaklad, ilosé pokojow dla gosci, czy jest wodocigg, ezy dom skanalizowany. 3) Czy
kuchnia obszerna lub szezupta, ezy jest piwnica i lodownia do przechowywania ar-
tykutow spozywezych. 4) Jaka jest w zakladzie przecietna liczba gosei dziennie,
5) Czy wydawane sg éniadania, obiady kalacje lub potrawy na porcje, i jaka cena
takowyeh. 6) Czy 89 gromadzone zapasy artykuldw spozywezych i gdzie takowe
83 przechowywane, oraz zridlo zakupu produktéw., 7) Co si¢ robi z resztkani po-
zostatych potraw, ezy oddawane sa do tanich kuchen, do dobroezynnoéei, lub tez
bywajg uzyte do przygotowywania potraw. 8) Ogdlny wnoiosek komisji o ezysto-
sci lokalu, kuehni i spizarni. 9) W jakim stanie znajduja si¢ naczynia stolowe
i kuchenne, 10) W jakim stanie utrzymang jest bielizna stolowa i czy zapas jej wy-
stareza liczbie gosei. 11) Gdzie odbywa sie pranie bielizny, i jak wyglada bielizna
kuchenna. 12) Jaki gatunek artykuléw spozywezych (wysoki, éredni nizki), stan
Swiezosei miesa, ryb, masia i innyeh produktéw mleeznyeh. 13) Gatunek potraw
o ile mozna okresli¢ na oko, po smaku i zapachu, zas do analizy chemicznej ucie-
kac¢ si¢ w ostateczno$ei. 14) Czy w zakladzie jest mieszkanie dla wilaseiciela i stu-
zby, 1 ezy sluiba nie sypia w kuehni. 1) Czy w zakladzie znajdujy sie osobne
ustepy, ezy tez ogdlne dla eatego domu. 16) Jaka stuzba: mezka, zenska, mieszana
i jak utrzymana. 17) Wnioski czlonkéw komisji.

Rozdawnictwo odziezy dla biednych. Ze sprawozdania pani Zofji Hartingh
przewodniczgee] w Towarzystwie rozdawniectwa odzieiy pokazuje sie, ze skromna
instytucja ta w r. 1893 zatozona potrafila w ciggu niespelna roku przyniesé zna-
ezne korzySei dla ludnosei ubogiej. Dzialalnosé towarzystwa, do ktérego ezlonkiw
czynnyeh nalezy grono pan dobroezynnych, ksiadz Y.ubieaski (kierujaey sprawdze-
niem prosh), Teodor Paproeki (kasjer) i kilku lekarzy (w tej liezbie Dr. Sierpinski
udzielajacy bezplatnie porady lekarskiej) polegala na zbieraniu ofiar i sprawdzauiu
stanu ubogich proszgeyeh o wspareia. Dostarczanie odziezy starej w naturze nie
wielkg stanowito rubryke prazychodu towarzystwa; otrzymano wprawdzie okoto 100
sztuk starego ubrania i bielizny, aleiw tej liczbie wiele bylo sztuk zupelnie juz nie-
uzyteeznyeh. Niezrazone tem towarzystwo zapomoeg koneertu, i t. p. zebralo
2955 rs. 38 kop. za ktora to sume zakupiono sporo odzieiy gotowe] i materjain,
szyciem za$ zajmowaly sie albo osoby dobroezynne, albo biedne pozbawione pracy;
kobiety, W razach gwaltownej potrzeby udzielano drobne zapomogi pieniezne.
Nadto rozdano 540 korey opalu otrzymanego w darze przewainie od pp. Ribejrona
(300 korey) i Surzyekiego w Sosnowieaeh (200 korey). Kaida prosba byta spraw-
dzona i rezultat co do stanu proszaecego spisywany na szematach specyalnyeh, ktére
stanowig materjal pozyteezny do badania proletarjatu Warszawskiego. Ogoétem
udzielono wsparcia w r. 1893—1103 kobietom, 251 mezczyznom i 3472 dzieciom,
ogétem 4826 osobom. Drugie tyle prosb dla braku Srodkdéw, pozostalo bez skutku.

Szczepienie ospy w Warszawie. Do urzedu lekarskiego nadeszty jui ulozone
dla powszechnego szezepienia ospy listy dzieei ze wszystkich eyrkutow miasta, Obe-
enie felezerzy eyrkuléw rozpoczynajg sprawdzanie, ktére dzieei uboiszej ludnoéei
maja nieszezepiony ospe. Z poczatkiem przyszlego miesigea otwarte bedy 14 stacji
szezepienia, do ktorych o ile moznosei wszystkie zanotowane do szczepienia dzieei
beda dostarczone. Szczepienie ospy trwac bgdzie od 1-go maja do ostatnich dni czerw-
ea. Limfa brana bedzie z instytutu przy szpitalu Dziecigtka Jezus, gdzie obecnie
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juz znaczny jej zapas przygotowano. Instytut ten §wiezio zostal odnowiony i zaopa-
trzony w przyrzgdy sterylizacyjne do wyjatawiania narzedzi i szkielek.

Ze zjazdu lekarskiego w Rzymie. Zjazd miedzynarodowy jedenasty z kolei
a vajliczniejszy ze wszystkich dotychezasowych niewgtpliwie zajmuje nieposlednie
miejsce pod wzgledem naukowym; najeiekawszym atoli byt dla uczestnikow z powo-
du zapowiedzianych znaeznyeh ulatwien przy zwiedzaniu uroczej Italji w ogdlnosei
{ wiecznego miasta w szezegélnosei. Korespo ndenei réznyeh pism (u nas, w Anglji
w Niemezech) czynig pewne zarzuty komitetowi organizacyjnemu iz nazbyt malo ula-
twien poezynil wzgledem poznania sanitarnyechstosunkow Rzymu i nie ochronil czfon-
kow kongresu od zwyklego we Wioszech wyzysku podréznyeh i t. p. Wystawa hy-
gjeniezna o ktérej oddzielny pomieszezamy artykud, byla dosyé okazatla i obficie za-
opatrzona. Udzial w kongresie przyjeto wielu lekarzy polakéw, a z tyeh niektérzy
wzieli ezynny udzial w obradach zjazdu. Z inicjatywy D-ra Dobrzyckiego utwo-
rzong zostata dla przyszlyeh kongreséw lekarskieh miedzynarodowych nowa sek-
cja—prasy lekarskiej.

Zjazd rzymski z powodu licznego udzialu lekarzy niemieckich sami wtosi na-
tywaja kongresem wiosko-niemieckim. Francuzi przeciwnie przyjmowali w nim bar-
dzo maly udzial, pomimo to, wigksza cze§¢ dyskusji nawet po odezytach niemieckich
odbywala sie w jezyku francuzkim.

W niektoryeh sekejach mialy odezyty lekarze kobiety. Dyskusje zwykle
prowadzono spokojnie, niekiedy jednak przyjmowaly one charakter ostry i uszezypli-
wy. W ogble przyznaé naleiy, ze wszystkie sekeje, ktéryech bylo 19 mialy dosyé
materjatu naukowego, i z kazdej z nich moznaby zrobié sprawozdanie nader intere-
sujgce specjalistow. Na posiedzeniach ogoélnyeh mieli odezyty treSei ogdlniejszej
lekarze niemieccy, wlosey, franeuzey i angielsey, ktore dziennik zjazdu pomieszezal
in extenso w ezterech jezykach.

Posrod prezeséw honorowyeh w sekejach XI-go zjazdu lekarskiego zasiadali
doktorowie: Heryng, Rothe, Sokolowski z Warszawy, prof. Cybulski z Krakowa i prof.
Laskowski z Genewy. Wainiejsze wyklady wypowiedzieli nastepujgey lekarze pol-
sey w jezyku francuskim lub niemieckim: prof. dr. Laskowski (Demonstracja i opis
atlasu anatomiecznego), prof. Cybulski i dr. Zanietowski (Nowy przyrzad elektry-
ezny do pobudzenia mieéni i nerwow), prof. Cybulski i dr. Bek (O zjawiskach elek.
tryeznyeh w korze mizgowia u pséw i maip), prof. Bujwid: 1) O cholerze, 2) Le-
ezenie wseieklizny metoda Pasteura i zmiany w komérkach nerwowyeh przy wacie-
kliznie, 3) O filtrach, prof. Gluzifski (W sprawie patologji krwotokéw pluenyeh),
prof. Cybulski (O mikrokalorymetrze), dr. Rothe (Przyezynek do historji rozwoju psy.
chiatrji), prof. Kosinski (O wynikach leczniezych 800 laparotomii, dokonanyeh w szpi-
talu §w. Ducha w Warszawie), dr. Stankiewicz (O ranach postrzalowyeh pecherza
moczowego. Rzadki przypadek miesaka pecherza), dr. Baraez (O chirurgji kiszek),
prof. Mars (Demonstracja plastyeznyeh wzordw operaeji gynekologicznyeh), dr. Przed-
borski (O skurezu histeryeznym gloSni), dr. Sokotowski (O przerostowem zapaleniu
krtani, z demonstracja preparatow i rysunkéw), prof. Wicherkiewicz (O wrodzonych
detektach drog tzowyeh), dr. Watraszewski (O dzialaniu rteei w okresie utajonego
syfilisu), dr. Mayzel (O nowej metodzie oznaczania kwasu moczowego), dr. Dobrzy-
cki (W sprawie prasy lekarskiej na zjazdach miedzynarodowyeh), dr. Heryng (Re-
ferat o wskazaniach i leczeniu miejscowyeh suchot krtani, demonstracja pacjenta,
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doktora S. O wstrzykiwaniach plyniw zabarwionych do ptue zwierzgt i jam u su-
chotnizkow, Demonstrancja preparatéw aantomicznyeh i narzedzi, dr. Malinowski
(O zakaieniach mieszanych u dzieci).

Wystawa pozostanie otwartg dla publicznosei do konea kwietnia.

Towarzystwo opieki szpitalnej dla dzieci w Krakowie. Z 21-go sprawozdania
tego towarzystwa dowiadujemy sie, Ze dochéd ogdlny szpitala sw. Ludwika dla
dzieei wynidst w r. 1793 19619 zir. 76 ct., rozchod zas 17998 zdr, 77 et. Dazieci
przyjeto do szpitala 1220 (w tej liczbie 249 dzieci przy piersi). Ambulatoryjnie le-
czono 4912, Wraz z pozostalemi z roku zeszlego leezono ogdlem 1035 dzieei. Smier-
telno&é wyniosta 27,34%.

Do oddziatu choréb zakaZnych najwiecej przyjeto choryech na dlawea (106)
szkarlatyne (89), odre (67), blonice (55) i zapalenie opon mizgowo-rdzeniowych (36)
z zapaleniem plue krupowem przyjeto 42, z przewleklym niezytem kiszek 51.

Do lecznicy w Rabee przyjeto ogdtem 78 dzieci, ktére przebyly razem dni 3224,

Konferencja miedzynarodowa w Paryiu. 4-go kwietnia konferencja powyzsza,
ktérag nalezy uwaza¢ jako dodatkows do drezdenskiej z roku 1892 ukonezyla
swe czynnoSei, a uchwaly jej podpisane zostaly przez delegatéw wszystkich
panstw, ktore udziat w konfereneji przyjely, wyjawszy delegata od rzgdu tureckie-
go. Auglja poczynita ta raza wiele ustepstw, nie zaakeeptowala wszakie naste-
pujaeych zadad rozmaityeh czlonkéw konferencji: przyjecia na siebie staran okolo
zabezpieczenia zatoki perskiej, powiekszenia w dwojnasob kubieznosei w pomieszeze-
niach dla pielgrzyméw udajgeyeh sig do Mekki (2 metry na osobg) i wzbraniania,
podrozy takim pielgrzymom, ktoérzy pozostawiajg rodziny bez §rodkéw do zyeia
na czas podrozy. (The Brit. med. Journal 7 kwietnia r. b.)

Sztuczne karmienie niemowlat. Wedlug D-ra Auvard, w pierwszym tygodniu
dziecku sztueznie karmionemu wlewaé nalezy do mamki sztueznej po B0 graméw
mleka, pozniej—do konea pierwszego kwartalu—po 100 gramiw, nastepnie po 150.
Czgsto dziecko samo oznaeza potrzebng ilosé usypiajge z chwily napelnienia zolgdka.
Mleko ogrzewa sie do 36° C, dodanie 1/, czesei wody (przegotowanej) do mleka nadaje
mu skiad zblizony do skladu mleka kobiecego. Gotowanie mleka po czeei pozba-
wia go czgstek pozywnyeh straeajacych sie wraz ze écinajaeym sig sernikiem, po
ezesei zmienia skiad pozbawiajac pewnej ilosei wody. Dla tego wiasciwsza jest ste-
rylizacja, tembardziej ze mleko zagotowywa sie nie przy 100 ale przy 101,59 C.
Sterylizacja najlepiej uskuteczniaé w domu w ten sposéb iz do garnka zwyezajnego
wlewa si¢ woda (dobrze jest na dnie umieseié nieco stomy), potem wstawiaja sie
do takiej kapieli wodnej flaszeezki do ?/; napelnione mlekiem (okolo 100 graméw),
nastepnie woda gotuje sie w garnku w eiggu trzech kwadransy, poczem mleko
wyjmuje sie z niej i zatyka korkami swiezo wygotowanemi.

(Dr. Appert. Bullet. de la soc. d’ Enfance).

instytut sanltarny Wielkiej Brytanji. Otrzymalismy &wiezo pierwszy zeszyt
kwartalnika, ktorego wydawnietwo rozpoeczal wzmiankowany instytut p. t. ,Dzien-
nik Instytutu Sanitarnego.* Pismo to wychodzié bedzie zamiast dotychezasowyeh ro-
eznikéw Towarzystwa. Pierwszy artykul zawiera historje Instytutu przez sekreta-
rza tegoz E. White Wallis’a podang. Towarzystwo powstato po wydaniu aktu
o zdrowiu publicznem w r, 1876. 13-go lipea 1876 r. odbylo sig pierwsze posiedze-
nie Instytutu pod przewodnictwem ksigeia Northumberland. Obeenie prezesem jest
ksigze Westminster. Zmarly niedawno Tyndall nalezal do liczby wice-prezesow
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Towarzystwa. Zadaniem Instytutu jest opracowywanie na roeznyeh i innyeh zebra-
niach cztonkow spraw odnoszaeyeh sie do hygjeny pafstwa, prowadzenie muzeum
(znane t. z. Muzeum Parkes’a) egzaminowanie teehnikow i nadzoreéw sanitarnych
oraz wydawanie im patentdw, odezyty publiezne i t. p. Instytut mial znaezny udziat
w urzadzeniu wystawy hygjeniczne] miedzynarodowej w r. 1884. W pierwszym
roku wydano &wiadectw wzmiankowanyeh 8, w r. 1885-64, w r. 1893 —538, co naj-
lepiej Swiadezy o rozwoju i powadze instytueji liczgcej w szeregu swyeh czlonkiw
najpierwsze sity sanitarne Anglji.

Wracajge do wydawnictwa, zaznaezamy iz pierwszy zeszyt takowego zawiera
nastepujgece prace: 1) Etjologja, rozpowszechuienie i profilaktyka bloniey przez Thor-
ne-Thorne’a, 2) Asenizaeja migjse przyrzadzania i sprzedazy pokarmow, p. Waldo,
3) Budowa hygjeniczna doméw mieszkalnyeh p. Keith’a 4) Hygjena publiczna w Pesz-
cie, p- Fodora oraz sprawy bieigce sanitarne i sprawy Towarzystwa.

Mieko w Neapolu. Wedlug sprawozdania istytutu hygjenieznego przy wszech-
nicy Neapolitanskiej, miasto pomienione posiada w ogélnosei wyborne wmleko. Za-
klady mleczne utrzymujgzwierzeta w warunkach hygjenicznyeh, rozbior systematy-
czny mleka wykazuje w ogéle sklad prawidlowy. Mianowicie za$ istnieje chwale-
boy zwyczaj oprowadzania kréw dojnych po domaech klientow, gdzie oddaja je do
dyspozyeji konsamentow. (L2évue int. de bibl. méd. 10 marca 1894).

Niebezpieczny sposob opalania wagonow. Akademja lekarska w Paryiu roz-
patrzywszy szereg kazuistyeznych wypadkow swiadezgeyeh o niebezpieeznyeh wia-
snosciach opatu za pomoca cegielek (briquettes) zlozonyeh z torfu, wegla i kory de-
bowej, wydata opinjg, iz ten sposib opalania wagoniw wywoluje czestokroé niebez-
pieczne objawy i émieré nawet, a przeto powinien Lyé zaniechany. '

(Journal d'hygiene 22 marca 18 94).

Klimat Brazylji. Z pracy D-ra d’Araujo streszezonej przez D-ra Rouvier, po-
kazuje sie ze klimat Brazylji jest niezmiernie jednostajny, tak iz pory roku prze-
waznie tylko deszezami odrézniajg sie od siebie. W rozmaityeh miejscowoseiach ro-
ezna cieplota drednia wynosi od 27° C. (w najgoretszyeh miejscach) do 18° (w naj-
chtodniejszyeh). W Rio de Janeiro érednia roczna cicplota wynosita 23,53 —24,60;
cieplota lata 26,1, zimy 20,30%. Maximum cieploty obserwowano dotyehezas 37,5 (25 mar-
ea 1883 r.), minimum 10°2 (1-go wrzeénia 1882 r.). Srednia barometryezna 763mo7.
Hygrometr Saussure’a oseyluje pomiedzy 92 i 100. Dni z deszezem latem bywa 550
w zimie 3. W Brazylji nie obserwowano weale eyklonéw. Wedtug Sigaud, panstwo
to pod wzgledem klimatycznym tem jest dla Ameryki czem Wtochy dla Europy.

-

Redaktor i Wydawea J. Polak.

Redakcja uprasza o taskawe mnadselanie wszelkich wiadomosci z pra-
ktyli hygjenicene) w kraju, oraz sprawozdan z dzialalnosci instytucy,
zakiadow, stowarzyszen, o ile takowe majg zwigzek 2z hygjeng, prey-
tem redalkcja wuprasza szanownych lkorespondentow, by raczyli zalgczac
nazwiska swe i adresy z nadmienieniem cey takowe majq byc drukowane
lub nie.
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wyrabiania kefiru w domu. Do
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Filja w Lublinie i Lodzi.

C. K.

ZAKLAD KROWIANKOWY

w Wiedniu, VIII, Laudongasse 12.

rozsyla codziennie krowianke urz¢downie wyprébowana skladu
wybornego po cenach nastepujacych:

Tlosé dla osdb koron,
005 grm. 5 060
010 10 1
050 50 450
100 100 8

Przy odbiorze ponad 20 grm. oblicza sie gram po 6 koron.
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da gdyz miedzy skéry a koszuly zwykla w szerokich oezkach koszulki siatkowel ]
znajduje sig zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieplota ciata,
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KWIATOWA
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GUSTAWA STUERMER

W WARSZAWIE.
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NATURALNY COGNAC
% WINOGRON KRYMSKICH

fabryki JIMPERIA L*

W W ARSZANIE.

Fabryka zostaje pod kontrola p., Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 1Y, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowingji.
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Poleca czyste 1 wystale Wina W egiers-
slcie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
i stare kuracyjne Konialki, przedewszy-
stkiem za$ chorym ifreﬁkonwaléseen-
tom, uiywajacym wina na wzmocnienie sif, szla-
chetniejsze gatunki MLaslaczy i wytrawnych.
Kupujacym wina wegierskie beczkami, obliczamy
ceng oryginalng. Na barylki wyselamy do wszystkich
stacyl drog zelaznych w Krolestwie 1 Cesarstwie,
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, i 6,00

rs. za garniec.

Cenniki na zadanie franco, bezpiatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-

ne wprost od firmy.
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Jossoaeno Ilemsyporo. — Bapinasa 10 AanJm ]894 T.
W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4.




ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE
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1887 r.
MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

KAROLA HMENNEBERG A
Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

Eslecas

MLEKO HIGIENICZNE NIEZBIERANE.
Produkcja powyzszego mleka dostarczang jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

l-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedai w naczyniach porce-
lanowyeh. 1[-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-
czyniach szklanyeh. Niezaleznie od powy/wuro Mleko zsmdle, Serwatka, Maslanka,'
Kefir oraz Maslo wilasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako
pokarm, glownie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub 0Osdb chorych

Zarzad interesu miecznego w Warszawie
IKrolewslia INr. 2

URBANOWICE I ROZYCKL.
Sklad materyalow aptecznych,

LABORATORYUM
CHENICZNO-FARNM ACEUTTCZNE

al
PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskic-Przedmiescie Nr.
wprost kosciola po Karmelickiego

W WARSZAWIE.
Wata i Gaza hygroskopijne i nasyecane. Esencya octowa.

Benzyna do czyszezenia 1 palenia oraz

Dezynfector &cienny samo dzialajaer
wszelkie materjaly apteczne.

(niezawodny &rodek na mole).
Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
sprzedaz hurtowa detaliczna.

i
Ceny najnicsze.

Bandaie Woda Kolonska.
Ceratka do kompresow. l Perfumy zagraniczne i krajowe,
Papier synapismowy, Mydla toaletowe i lecznicze.
Vlinsi i Thapsia. é Wody mineralne,
Plastry smarowane. I Tran.

I
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&5 WYROBOW CHIRURGICINYCHES

| INNYCH STALOWYCH OSTRYCH
OR A Z

BANDAZY

J. JODELOWSKIEGO.
W WARSZAWIE.
Glowny Sklad ulica Bielanska Nr. 9.
Drugi Sklad ulica Marszalkowska Mr, 137,

Poleca najnowszych systemow narzedzia chirurgiczue oryginalne
paryzkie, jako tez podlug wzorow tychze z wlasnej fabryki po ce-
nach jaknajnizszych,

Cenniki na zqdanie franco.

Uznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyezuy
w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W,

Dla kaszlacych i oslabionych
SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI

Z Miodu, Stodu i Ziot leczniczych,
Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie,
Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie.

Fabryki LEL W A“ w Warszawie
ulica gy ,_ Lgoda Nr. 6.

Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych.

Strzeds sie podrabia-
nych i nasladowanych
‘yonwunpnoyndo nu ¢ nu
=4y DU IHpnn IVIvINy,

Wyszta z druku ksigzeezka pod tytulem:

PIELEGNOWANIE CHORYCH

opracowatl Dr. Seweryn Sterling

Cena kop. 30.
Sktad Glowny u Kolinskiego (Marszatkowska 122). Tamnze do nabyeia:
Dziecko w pierwszym roku zycia kop. 15.
O suchotach czyli gruzlicy kop. 2!/,.
Syfilis kop. 10.
Co i jak jes¢ nalezy kop. 50.
Chemiczne badanie wody kop. 20.
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TRESS DN UNMERT:

Artykul wstepny (str. 121).— Artykuly orygimalne. Falszerstwo herbaty w War-
szawie, przez A. Bukowskiegn (str. 125). —Profilaktyka zapalenia plue wloknistego
podat Dr. 8. Sterling (str. 139). — O mieszkaniach ubogiej ludnosei (dokoficzenie)
(str. 143). — Dzial sprawozdawczy. — Cholera w Zytomierzu w r. 1892 (str, 159). —
Anomalje i zafalszowania piwa z punktu widzenia polieyjno-sanitarnego (str. 160),—
Skrzywienie kresostupa u dziatwy szkolnej (str 163). — Korespondencja. 7 Rzymu
(str. 164). — Notatki bibljograficzne. (166). — Kronika. Buletyn sanitarny za Marzee
b. r. (str. 166). — Ankieta sanitarne jadtodajni warszawskich (168), Rozdawnicetwo
odziezy dia biednych (169).—Szezepienie ospy w Warszawie (169). — Ze zjazdu le-
karskiego w Rzymie (170). — Towarzystwo opieki szpitalnej dia dzieci w Krakowie
(171).—Konferencja miedzynarodowa w Paryiu (171) — Sztuczne karmienie niemo -
wlgt (171)—Instytut sanitarny Wielkie] Brytanji (171).—Mleko w Neapolu (172).—
Niebezpieczny &poséb opalania wagondéw (172).—Klimat Brazylji (172).—Ogtoszenia,

Przygotowanie i sprzedaz dozwolona na ogolnyeh zasadaech handlu.

WODA MEXICO
FELIESA WARESKIEGO.

Skuteczny srodek przeciwko wypadanin wlosow, tworzenin sie
lupiezu oraz nerwowym i reumatyzmowym bolom glowy.
Glowny Sklad: przy Skltadzie Aptecanym,

Ttomackie Nr. 4.3, w Warszawie.

Wielki wybor zegarkow fabryk
renomowanych,
zwyczajne i komplikowane, jak chronografy (doktorskie),

g repetiery kwadransowe i minutowe, kalendarzowe i spa-
" dochronne, stalowe (do poniewierki).

Wybor regulatorow i budzikow,
PIOTR SMALEC, %syms

Ceny nizkie.
Mazowiecka Nr. 2, w Warszawie.
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Migdzynarodowy kongres hygjeniczno-demograficzny w Peszeie.

Stosownie do decyzji ostatniego miedzynarodowego kongresu hy-
gieniczno-demograficznego w Londynie, miasto Peszt obrane zostalo
jako miejsce przyszlego takiegoz kongresu, osmego z kolei. Kongres
ten, ktorego patronat prayjal cesarz Franciszek-Jozef, odbedzie sig
w dniach 1—9 wrzesnia r. b., pod prezydencjg hrabiego Steiana
Karolyi. Prezesem komitetn organizacyjnego jest Karol Kamermayer,
radca ministerjalny i burmistrz stolicy Wegier. Sekretarzem gléownym
kongresu jest Dr. Coloman Miller (szpital §w. Rocha w Peszcie).

Program wydany przed paru miesigcami obejmuje nastepujyce
sekcje i pytania.

1. Dazial hygjeniczny. Prezes: Dr. Koranyi, sekretarze: Dr.
Dirner, Fock, Dr. Gerliczy, Kajlinger, Dr, Low, Dr. Pertik.

Pierwsza sekcja. Etjologja chorob infekeyjnyeh (bakterjologja);
przewodniczgey Dr. Hogyes. Pytan ogdélem 38, dotyczacych odpor-
noSei (immunitas), szczepiel ochronnych, bakterjologji cholery, etjo-
logji dyfterji, dziedzieznosci chorob zakaznych, jadéow bakteryjnych,
metod badania, morfologji, klasyfikacji bakterji, roznych droég zaraia-
nia sie i wydalania zarazkow z ustroju, dalej nalezg tu rozmaite cho-
roby infekeyjne po szczegole ze stapowiska etjologji 1 zapobiegania,
jako to: durzyca, goraczka pologowa, influenza, trad, wscieklizna,
rak 1 t. p.

Druga sekcja specjalnie traktuje zapobieganie epidemjom. Prze-
wodniczgey Dr. Koranyi. Pytan 34, obok innych nastepujgce: wa-
runki szerzenia sie epidemicznej cholery i $rodki przeciwko takowej
przedsiegbrane, kwarantanny i t. p. Durzyeca, dyzenterja, zapalenie
plue, gruzlica, ospa w formie epidemicznej sg przedmiotem tej sekcji
podobnie jak dyfteryt, ktoremu specjalnie jeden dzienn rozpraw bedzie
poswiecony. Dezynfekeja i szpitale izolacyjne naleig tu rowniez

Trzecia selcja obejmuje hygjene krajow gorgcych; przewodniczgey
Th. Duka. Pytan 15.

ok, 185-52 .3y
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Czwarta sekcja zlozona z 17 pytan i znajdujgca sie pod przewo-
dnictwem Dra Kétli po§wiecona jest hygjenie zawodowej resp. hygje-
nie robotnikow, chorobom zawodowym, statystyce gruzlicy u robotni-
kéw, zywieniu i mieszkaniu robotnikow i t. p.

Pigta sekcja (prezes Dr. Bokai) obejmuje hygjene wieku dziecin-
nego, a wiec pytania odnoszgce sie do zywienia naturalnego isztucz-
nego noworodkow, smiertelnosci takowych, do chorob zakaznych oraz
chorob trawienia i t. p. u dzieci; rowniez szpitale dla dzieci bedg tu
uwzgledniane i pytania z dziedziny pedagogiki. Pytan ogolem obej-
muje ta sekeja 21.

Szdsta sekcja pokrewna poprzedniej, pod przewodnictwem Dra
Dollingera, zawiera 32 pytan odnoszgeych sie do hygjeny szkolnej.
Tu zamieszczone zostaly owe niezalatwione, niestety, praktycznie py-
tania, odnoszgce sie do przecigzania umyslowego dzieci; réwniez na-
lezg tu prace odnoszgce sie do urzgdzenia i umeblowania szkél, do
gimnastyki i ¢wiczen fizycznych w ogéle, do odziezy, do choréb ner-
wowych 1 krotkowzrocznosci, do samobojstw u dziatwy szkolnej, do
kolonji wakacyjnych i t. p.

Siodma sekcja obejmuje hygjene zywienia; przewodniczgey Dr.
Klug. Z 31 pytan tej sekeji znaczna czesé odnosi sie do wlasnosei
wody. Chemja zywienia uwzgledniong tu rowniez zostala obszernie,
podobnie jak falszowanie produktow, konserwowanie pokarmdéw, ku-
chnie ekonomiczne i t. p.

Osma sekcja (przewodniczgey L. Lechner) zawiera 28 pytan od-
noszgcych sie do hygjeny miast resp. do kanalow, wodociggow, skwerow,
parkow, ogrodéow i placow, brukow, bydlobojni i targéw, szpitaliior-
ganizacji pomocy w naglych wypadkach.

Dziewigila sekcja (pytan 17), pod przewodnictwem Hauszmanna,
posiadaé bardziej szezegélowe zadania, odnosnie do gmachéw publicz-
nych, jak szkoly, szpitale, wiezienia, teatry (te ostatnie szczegolnie
ze wzgledu na bezpieczenstwo w razie pozardéw), Ogrzewanie, prze-
wietrzanie i oswietlanie gmachow publicznych szczegoltowo w tej sekeji
bedg traktowane.

Dziewigta sel.cja (przewodniczgcy Czigler) zawiera 23 pytania
odnoszgce sie do hygjeny mieszkan, do dezynfekeji obowigzujgcej,
pralni, kuchen, wentylacji, ogrzewania i t. p.
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Jedenasta sekcja, pod przewodnictwem Dra Csatary, obejmuje 16
pytan odnoszgcych sie do hygjeny drog zelaznych 1 okretow. Zaro-
wno umieszczone tu sg pytania traktujgce hygjene personelu drog ze-
laznyeh, jakotez odnoszgce sie do urzgdzenia wagonow, zabezpieczenia
od wypadkéw 1 t. p.

Dwunasta sekcja (przewodniczgey Dr. Kovacs) zawiera 15 py-
tan odnoszgcych sie do hygjeny wojskowe;j.

Trzynasta sekcja (Dr. Janny) odnosisie do urzadzen Czerwonego
Krzyza. Pytan 5.

Czternasta sekcja (Dr. Reczey) obejmuje ratownictwo. Pytan 24.

Pictnasta sekcja oznaczong zostala nazwg policji sanitarnej, cho-
ciaz wladciwie obejmuje pytania do hygjeny panstwowej w obszernem
znaczeniu slowa tego nalezgce, jako to: wyksztalcenie lekarzy-kobiet,
bezplatna pomoc lekarska, uklad hygjeny administracyjnej w roinych
panstwach, popularyzacja hygjeny, egzamina Jekarskie i t. p. Prze-
wodniczgcy Dr. Schwarczer. Pytan 25.

Szesnasta sekcja, pod przewodnictwem Hegediisa, poswiecong zo-
stala sportowi. Pytan zawiera 22.

Sitedemnasta sekcja zlozona z 19 pytan, odnosi sie¢ do zdrojowisk.
Przewodniczgcy Dr. Tauffer.

Osmnasta sekcja weterynaryjna. Pytan 11. Przewodniczy Lipthay.

Dziewietnasta sekcja — farmaceutyczna, Pytan 21. Przewodni-
czgcy Dr. Jarmagay.

Ostatniemi czasy dodano do programu tego jeszcze dwudziesty
sekcjg, poswiecong ,stowarzyszeniom samarytanskim.“ Nadto jako do-
datkowe sekcje urzgdzone bedg obrady Stowarzyszenia palenia zwlok
oraz niemieckich lekarzy drog zelaznych (na zgdanie tych ostatnich).

Dzial demograficzny, pod przewodnictwem Ludwika Langa, jak
zwykle poswiecony przewaznie statystyce ludnosci sklada sie z 7-miun
sekeji, a mianowicie: _ o5 %t

Pierwsza selcja demograficzno-historyeczna. Przewodniczacy Dr.
Foldes. Pytan 8 w liczbie innych: Smiertelnosé w 18-em stuleciu,
historja epidemji i t. p. o Ledni ‘

Druga sekcja: antropometrja. Przewodniczgey Dr. Torok. Py-
tan b.
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Trzecia sekcja: technika demografji. Przewodniczycy Dr. Jekel-
falussy. Pytan 8.

Czwarta sekcja: demografja klas rolniczych, Przewodniczgcy Dr.
Vargha. Pytan 21.

Pigta sekcja: demografja klas robotniczych. Przewodniczgcy Ma-
tlekovics. Pytan 5.

Szosta sekcja: demografja miast. Przewodniczgey J. Korosi.
Pytan 9.

Siodma sekcja: statystyka ulomnosci fizycznyeh i umystowych.
Przewodniczgcy Dr. Laufenauer. Pytan 8.

W imie utrwalonej na kongresach i co prawda potrzebnej dla
samej popularnosci zjazdu, resp. dla udzialu wielkiej liczby osob, za-
sady ,utile cum dulei,“ komitet organizacyjny postaral sie o uprzy-
jemnienie pobytu uczestnikom. Dzien 6 wrzesnia przeznaczony zostal
na wycieczki w samej stolicy 1 w jej otoczenin. Opriocz ogladania
gmachow publicznych zwiedzaé bedg mogli goscie w tym dnin wyspe
Malgorzaty, jezioro Ballaton, Tata Fovaros, gdzie przyjmie gosci hra-
bia Esterhazy. Po kongresie zas urzgdzone beda wycieczki: do Bel-
gradu, Konstantynopolu, Tatrafiired, Fiume, do Bosnji i Hercogowiny.

Kongres otwarty zostanie przez Arcyksiecia Karola Ludwika
osobi§cie. Przyjecie w dniu otwarcia bedzie mialo miejsce w ogro-
dach i salach muzeum narodowego. Miasto tez wyprawi uczte na czesé
uczestnikbw kongresu.

Podajac powyzsze szczegoly o kongresie zaznaczyé musimy, ze
bezwarunkowo nalezy nam sie zarzut z powodu bardzo slabego do-
tychczas udzialu naukowego w kongresach migdzynarodowych, miano-
wicieza§ hygjenicznych. Zaznaczamy rowniez, ze w tych ostatnich
zjazdach nietylko lekarze, ale zarowno inzynierowie, budowniczowie,
chemicy i inni w roznych galeziach hygjeny pracujgcy undzial przyj-
mowaé mogg 1 powinni; jakoz niewgtpliwie udzial dzis przyjgéby mo-
gli nasi pracownicy w tych galeziach wiedzy, to szczerze przyjaé
winni i do serca.

Dodajemy wreszcie, iz posiadajgc pewna liczbe egzemplarzy szcze-
gélowego programu kongresu mozemy .sluzyé takowemi, pragngcym
przyja¢ udzial w sprawach kongresu pesztenskiego.




FALSZOWANIE HERBATY W WARSZAWIE

mzez A. Bukowskiego

Mag. farm. 1 Assesora Urzedu lek. m. Warszawy.

SOTL L AT -

Niezbyt dawno mialem sposobno$é komunikowaé Sz. czytelnikom
wiadomosci o falszowaniu herbaty i nowym jej surrogacie, myslae, ze
skromna praca moja w tym kierunku juz wyczerpang zostanie. Stato
sie jednak inaczej. Prawdopodobnie wieksze zapotrzebowania herbaty
i stosunkowo wysoka jej cena sprzyjaja niejako rozpowszechnianiu sie
surrogatéw, jak rowniez falszerstwem. Wprawdzie niektorzy twier-
dzg, ze wyszukiwanie nieszkodliwych zdrowiu surrogatow herbaty ma
gldwnie na celu uprzystepnienie tego produktu dla biednej ludnosci,
mnie sie jednak zdaje, ze cala falanga owych cichych dobroczyincow
pragnie na tym polu ciggngé z dobrodziejstw swoich zbyt gromkie
zyski. Jako przyklad stuzyé moze cena funta kaukazkiej czerniey,
jakiej obecnie wylgcznie prawie uzywajg do zastgpienia lub falszowa-
nia herbaty, ktéra na miejscu wynosi okolo 30 kop., a u nas w deta-
licznej sprzedazy tylko 1 vs. 20 kop. Przyrzgdzanie herbaty z lisci
kaukazkiej czernicy, ktérem zajmujg sie przewaznie mieszkancy Ku-
taiskiej gubernji dokonywa sie w nastepujgcy sposob: zebrane przez
kobiety 1 dzieci licie czernicy, w czasie kwitniecia rosliny, rozsypuja
sie na stolach i pozestawiajg w chlodnem miejscu dopOki niezwiedns,
nastepnie skrecajg sig silnie rekami i gdy nabiorg postaci jakby ru-
reczek, suszg sie na sloncu w przeciggu dni kilkn, lub tez zebrane li-
Scie ugniatane sg nogami w specjalnych naczyniach, dopoki nie przyjmg
formy jakby kuleczek, ktore nastepnie susza sie na stoncu. Ostatnim
niezbyt apetycznym sposobem przyrzadzona ,herbata“ ceni sie w han-
dlu nizej niz pierwsza zwana ,wyborows.“

Poniewaz powazni kupey przez zmieszanie -w pewnych stosun-
kach herbaty chinskiej roznego ‘zbioru, otrzymuja ,gatunki* na rozne
ceny, przeto pomystowi handlarze, opierajsc sie na zewnetrznym bar-
dzo zblizonym do herbaty chinskiej wygladzie lisei kawkazkiej czernicy,
rowniez starajy sie produkowac¢ ,gatunki na rozne ceny“ przez do-
mieszke ostatnich do najlichszych gatunkow herbaty chinskiej w sto-
sunku 10—30—50 i wiecej procentow, aby tym sposobem konkurowaé
skutecznie cenami, polegajgcemi glownie na opuszczaniu wiekszego pro-
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centu od cen umieszczonych na etykiecie. Jako dowod prawdziwosci
powyzszego stuzyé moze nastepujgcy przyklad: W poczgtkach stycz-
nia biezgcego roku komisarz 8-go cyrkulu przestal do Urzedn lekar-
skiego 16 funtow, w opakowaniach funtowych, podejrzanej herbaty,
ktorg zabral przy rewizji handlu kolonjalnego Lewka— Bera Laskiego
przy ulicy Wielkiej Xe 50. Na 15-tu paczkach przeslanej herbaty
byly etykiety z nastepujgcym napisem: Prawdziwa herbata chinska bez
zafatszowan ¢ obcych domieszele. Herbata chiiska Ne 2 mnowego dowozu,
nadzwyczay preyjemnego smakw ¢ nader rzadka chanska czarna herbata
FUK-BAO, cena za 1 funt 1 rs. 80 kop. Sktad herbaty B. Prawer
w Czestochowre,“ a na jednej: ,Magazin de Thé. Thé aromatique. Prix
pour 1 lwre 1 Rouble 80 cop. Poids net sans émbellage. Sktad herbaty
B. Prawer w Czestochowie.“ Herbate te, jak Sledztwo wykazalo, na-
byl Laski od Joska Klejmana—posrednika, a ten ostatni, jak udowo-
dnil rachunkami od B. Prawera w Czestochowie po cenie 1,80 k. za funt.
z ustepstwem 20%, Laski zas przedstawil kwit od Klejmana, weding
ktorego za 15 funtow herbaty w cenie & i rs. 80 kop. zaplacono tyl-
ko 14 rs. 63/, kop. czyli po 97,566 kop. Klejman wiec placil Prawe-
rowi po 1 rs. rs. 44 kop., a sprzedawal po 9756 kop. za funt! Przy
chemicznem badaniu tych herbat otrzymalem nastepujgce rezultaty:
I 11

Wilgoci 9.50% 10.22¢

Ekstraktu 385.63% 36.03%

Popiolu 5.28% 5.17%, a przy badaniu mi-
kroskopowem znaleziono w obu gatunkach przeszlo 20% lisci kauka-
zkiej czernicy. Pan Laski za sprzedaz takiej herbaty Fuk-Bao uka-
rany zostal przez sad pokoju grzywng w ilosci 200 rubli.

Ze falszerstwo herbaty nie ustalo w Warszawie i ze, jak po-
wiedzialem w poprzedniej swej pracy 1) ,ci co falszujg lub ich ucz-
niowie 1 nadal falszowaé beds,“ moga posluzyé nastepujgce fakta ja-
kie niezbyt dawno mialy u nas miejsce.

Komisarz XI cyrkulu przesial zabrang w sklepie Hersza Zie-
lonki (Wielka Nr. 11) herbate przeznaczong dla sprzedazy czgstkowe;j,
ktorej analiza wykazala nastepujace rezultaty:

Wilgoci 5.25%
Ekstraktu 18.30%

1) yZdrowie“ X 9% tom IX.
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Teiny slady

Popiolu  33.09% i procz tego do§é znaczng,
ilosé lisci kaukazkiej czernicy. Powyzsze rezultaty przekonaly, ze ba-
dany gatunek herbaty jest mieszaning wzyte) juz i silnie obc,zgaonej
piaskiem herbaty chinskiej z li§émi kaukazkiej czernicy.

W niedlugim znowu czasie komisarz I-go cyrkulu dostarczyl
urzedowi lekarskiemu do zbadania kilkadziesiat paczek podejrzane;
wartosci herbaty, w roéznem opakowapniu, zabranej u p. Jankla Gor-
dona. W dostarczonej przesylce znajdowaly sie nastepujace gatunki:
a) 11 roznej wielkosci paczek ,wyborowej lLerbaty kaukazkiej* firmy
S. Blumenkranza w cenie 1 rs. 20 kop. za funt. c¢) trzy paczki fun-
towe z etykieta bez firmy: ,Herbata clisiska Fuk-Bao,* w cenie 1,80 k.
za funt, c) jedna paczka z etykiety: , Herbata chiniska* cena za funt
1 rs. 56 kop. d) trzy paczki z firmg K. Weslewicz po 23 kop. za /g
funta, e) jedna paczka wagi 160 grm. bez etykiety i oznaczenia ce-
ny i f) 37 paczek z nastepujaca etykieta:
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Przy badaniu tych herbat otrzymano nastepujace rezultaty:
Wilgoei Ekstraktu Popiotu

1) Préba a 10,269 39,919 4,5656%
2) - 0. 239 25,51% 17,45%
3) o | I 10,56% 25,36% 10,60%
4) . 8 9,76% 22 93% 15,13%
5) . € 7,16% 16,64% 36,88%

b b 7,59% 15,10% 39,12%
Popioly wszystkich gatunkéw herbat silnie odczynialy na glin
i zelazo i w bardzo nieznacznej tylko ilosci rozpuszczaly sie w 5%
kwasie solnym.



— 128 -—

Przy badaniu mikroskopowem przekonano sie, ze gatunek a skla-
da sie wylgcznie z lisci kaukazkiej czernicy, gatunki b i ¢ zawierajg
znaczng domieszke liSei kaukazkiej czernicy, w gatunku d znajduje
sie domieszka obeych, blizej nie okreslonych badaniem lisei, — gatu-
nek e zawiera niewielky domieszke lisci czernicy 1 précz tego inne
jeszcze liscie znacznie roznigce sie formg wloskow i budowsg od lisci
znalezionych w gatunkn d i ze gatunek f jest wolnym od domieszek
obeych lisci.

Zestawiajac teraz rezultaty badan: chemicznego i mikroskopowe-
go, przychodzimy do wnioskn, ze wszystkie gatunki herbat oznaczone
literami b, ¢, d i e sa mieszaning obeych lisei z wlylg juz i silnie
obcigzong piaskiem i gling herbaty, a gatunek f sklada sie wylgcznie
z wymoczonych i nader silnie obeigzonyceh piaskiem 1 gling lisci her-
bacianych., Jednoczesnie prawie z powyzszemi probami dostarczono
mi do zbadania w nader niedbalem opakowaniu herbate w paczce fun-
towej bez firmy z nastepujgca etykieta: , Czarna osobliwa herbata Eo-
Za Cuarska. Wysoli gatunek herbaly chinskiej. Cena za 1 funt1rs. 60 k.“
W herbacie tej przy badanin chemicznem znaleziono:

Wilgoci 10,20%

Ekstraktu 87,17¢

Teiny 0,60%

Popiolu 5,407, a badanie mikroskopowe
wykazalo dos¢ znaczna domieszke lisci kaukazkiej czernicy.

Na zasadzie dosé czesto spotykanych w handlu herbat firmy P.
Wolickiego o nader podejrzanej wartosci, ajenci wydziaiu sledczego
dopelnili rewizji w mieszkaniach Szlamy i Ruchli Wolickich przy uli-
cach Krochmalnej Nr. 19 i Grzybowskiej Nr. 5. Rezultatem rewizji
bylo naoczne przekonanie sie, ze Szmul Wolicki i matka jego zajmuja
sie fabrykacjg 1 sprzedaza falszowanej herbaty, w mieszkaniach ich
bowiem znaleziono kilka pudow bardzo podejrzanej wartosci herbaty
w paczkach z etykietami Wantyka, Szlamy Palickiego, Pejsacha Wo-
lickiego i S. Fajgenbauma.

Pomiedzy przestanemi do Urzedu lekarskiego probami znajdo-
waly si¢ paczki z nastepujgcemi etykietami, ktore jako bardzo cieka-
we podaje w oryginale:
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Przy badanin przestanych proébek otrzymalem nastepujace re-
zultaty:

1) Herbata w paczkach z firma Faj- Wilgoei Elstraktu Popiotu
genbauma w cenie 5 kop. za 3 zolotniki . 529% 13.56% 41.01%

2) Herbata w paczkach 2z firmg P.
Wolicki w cenie 1 rs. 60 kop. za funt . 6.50% 14.104 38,90%
3) } Probki herbaty firmy Szlamy Wo-  5.92%  13.82% 39.01 %

4) lickiego . . . . . . . 602z 13.955 40.2%
5) \ Probki herbaty . . . . . . 1027y 40.253  4.31%
6) | bez firmy . . . . . . 10.32% 39.96% 4.43%

Obeyeh lisei w pierwszych czterech probach nie znaleziono; zna-
czna zas ilosé popiolu, mala stosunkowo rozpuszczalnosé jego w sla-
bym kwasie solnym i bardzo mala procentowosé ekstraktu wskazujy,
ze wszystkie te gatunki herbaty przedstawiajg wymoczong resp. uzytg
juz herbate i przytem znacznie obcigzong piaskiem i gling. Proby
5 1 6 skltadaly sie wylgcznie z lisci kaukazkie] czernicy.

Sprawe o ujawnionem falszerstwie herbaty przez Wolickich prze-
slano wladzom sgdowym.

Poniewaz jak wida¢ z powyzej zamieszczonych rezultatow, fal-
szerstwo nerbaty coraz wieksze zaczelo u nas przybieraé rozmiary,
przeto z inicjatywy Urzedu lekarskiego i wskutek polecenia J.W.
Oberpolicmajstra m., Warszawy, dokonang zostala w koncu Stycznia
b. r. rewizja przewaznie zydowskich skladow herbat i sklepow kolo-
njalnych w celu przekonania sie co za produkt nabywa ludnosé pod
nazwg herbaty. Do prob zabierano prawie wylgcznie tanie gatunki
berbaty i przytem nie banderolowanej, w wyjatkowych tylko razach
brano drozsze gatunki. Ogolem wzieto 69 probek herbat, rezultaty
badania ktorych podaje w ponizej zalgczonej tablicy ze wskazaniem
nazwiska i adresu sprzedawey, wymienieniem napisu na cpakowaniu
i ceny. Przedtem jednak uwazam za stosowne przytoczy¢ bardzo cie-
kawe i zdaje sie szczere wyjasnienia, dane przez niektorych kupcow
rewidentom, ktore dostatecznie charakteryzujy handel zydowskii wska-
zujg dla kogo jest przeznaczong herbata falszowana i co znaczg ceny
umieszczone na etykietach. Jeden naprzyklad ze skladnikow herbaty
na zwrocong mu przy rewizji uwage, jak moze sprzedawaé po sto-
sunkowo tak wysokiej cenie silnie falszowang herbate i czy nie szko-



da do takiego produktu puszki blaszanej — odpowiedzial: ,Przeciez ja
panom takiego paskustwa nie sprzedam, a jak przyjdzie taki glupi
chlop co to chce duzo, taniej jak wypisana cena i w ladnem pudelku,
to ja mu troche opuszcze i on wezmie dlatego, ze sie targowal i za-
robil, a ja mu zaraz sprzedam, bo chce Zyé i1 podatki placié.* U in-
nego znowu hurtowego skladnika herbaty, gdy subjektowi powiedzia-
no, ze oglgdane gatunki herbat w cenie 1 rs. 20 kop.—1 rs. 30 kop.—
1 rs. 40 kop.—1 rs. 60 kop. —1 rs. 76 kop. i 1 rs. 96 kop. za funt,
sg bardzo do siebie podobne odpowiedzial z usmiechem: ,to pan nie
wiedzial, zelto wszystko jest jednakowy gatunek, co tam napisane na pacz-
ce, to sie nie patrzy, bo jak przyjdzie kupiec 1 chce herbate w 10-
znych opakowaniach, to mu sie daje w réznych paczkach ,Moning* ')
jeden gatunek, aby kupca nie tracié 1 zeby on zarobil.“ Précz tego przy
rewizjach zauwazono, ze niektorzy przekupnie przechowujg juz to
falszowang, juz to lichego gatunku herbate przeznaczong na sprzedaz
detaliczng w puszkach blaszanych od herbaty firmy Perfowa lub in-
nych, co rowniez nie powinno by¢ tolerowanem, poniewaz tym Sposo-
bem wprowadzajag w blgd swoich drobnych odbiorcow, ktorzy polega-
jac na firmie umieszczonej na puszce, dostajg za ciezko zapracowany
grosz najczesciej falszowang herbate.

Oprocz wyzej podanych napisow na etykietach paczek z herbatg
falszowang, jak rowniez wspomnianych przezemnie na str. 285 ,Zdro-
wia“ z roku zeszlego, umieszczam ponizej . niejako dla uzupelnienia,
jeszcze dwa napisy w oryginale, jakie znajdowaly sie na opakowa-
niach herbaty, pochodzgcej ze skladu Dawida Bidermana i oznaczonej
w tablicy Nr. 1 i Nr. 3. ' 7

L Nazwg »Moning* nosi w hurtowym handlu “&redni gatunek chankauskiej
czarnej herbaty, u nas za$ pod tg nazwy zwykle spotkac¢ mozna najlichszy gatunek
berbaty z prowincyi Chunan zwany ,Sjatam. i i
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Powyzsze rezultaty niezbyt przychylnie mowig o dobroci gatun-
kow sprzedawanej u nas herbaty, przy zestawieniu bowiem procento-
wosci ekstraktu, cech fizycznych danej herbaty i rezultatow badan
mikroskopowyeh, przychodzimy do wniosku, Ze prawie wszystkie pro-
by przedstawiajg nam berbate ostatniego — letniego — zbioru, zlozong
z liscel poczesci pozolklych lub tez zmurszalych, odsiewek herbacianych
1 znacznej stosunkowo ilosci ogonkéw lisci i odlamkow lodyg. Nie-
ktore zas herbaty jak np. wszystkie cztery gatunki ze skladu Dawi-
da Bidermana 1 po jednym gatunku ze sklepéw kolonjalnych Izaaka
Grundsteina, Szyi Nowina, Lewka Berlinera i Mendla Przytyckiego
sa albo silnie falszowane li§émi kaukazkiej czernicy, albo wylacznie
sktadajg sie z nich tylko, albo tez zawierajg domieszke obeych blizej
nieokreslonych badaniem lisci. Procz tego przekonano sie, 1) ze nie-
ktore gatunki herbat na rézng cene np. ze skladu Joska Rabinowi-
cza, Lewka Kalickiego, Szmula Lewenfisza, Abrama Hermana, Mord-
hela Marama i innych przedstawiajg jeden i ten sam lichy gatunek
herbaty chinskiej, roznigcej si¢ tylko opakowaniem i nazwg np: ,euwy-
borowa* — ,aromatycena“ — , Cesarska roza“ — ,samorodna chiriska*—
Souliet cesarslki® — , familijna® — najwysszy gatunek* —  niezrownanej
dobroci* i t. p. 2) ze w paczkach firmy Joska Rabinowicza w miej-
sce trzech zolotnikow (12,796 grm.) herbaty, znajduje sie tylko 10,5—
11,0—11,8 i 12,0 gramow herbaty i 3) ze prawie na wszystkich pu-
szkach Vblaszanych nie jest oznaczong waga resp. ciezar herbaty,
a tylko ,cena za pudetko“ i ilo§é herbaty w nich nie odpowiada przy-
jetej u nas w handlu wadze np. zamiast !/; funta znajduje sie tylko
40 gramow, — zamiast !/, funta—80—82 grm, zamiast !/, funta —
190 gramow herbaty.

PROFILAKTYKA ZAPALENIA PEUC WELOENISTEGO

podal Dr. S. Sterlinge.

Zapalenie pluc wléknikowe uznanem jest juz stanowczo za cho-
robe zakazng. Przyszlo$é musi w te sprawe wiecej swiatla wniesé,
nie jest bowiem Scisle wykazanem, czy i ktory z podawanych swo-
istych drobnoustrojéw jest jedynym sprawcag zapalenia pluc wlokni-
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kowego '), czy jest nim koniecznie zawsze jeden i ten sam specyfi-
czny ?), czy tez wreszcie wspdtdziatanie kilku nieswoistych. Zaka-
znos$¢é jednak samego cierpienia nie ulega watpliwosci w obec 1) ob-
jawow jakie dzieli wraz z innemi chorobami zakaznemi (dreszcze,
goraczka); 2) typowosci i okresowosci przebiegu; 3) epidenji i en-
demji; 4) istnienia faktéw zarazenia bezposredniego, i w obec innych
licznych, a drebniejszego =znaczenia, ale stale powtarzajgcych sie
dowodow.

Przy tak ustalonym poglgdzie dziwié sie nalezy, ze w szeregu
Srodk6w zapobiegawcezych przeciw chorobom zakazZnym zalecanych
niebywa dotad wzmianki o zapobieganiu zapaleniu plue.

Do zrozumienia profilaktyki przypomnijmy sobie co nastepuje.

Zapalenie pluc wywolywanem bywa przez drobnounstroje. Naj-
wieksze prawdopodobienstwo przemawia za tem, ze rdézne kliniczne
postacie tego cierpienia, a nawet klinicznie jednakowe, sa sprawg
drobnoustrojow réznorodnych, resp. nawet symbiozy kilku drobnou-
strojow.

Zarazenie odbywaé sie musi przez pierwsze drogi oddechowe,
jakkolwiek nie jest wykluczonym udzial obiegu krwi, i drég limfa-
tycznych.

Zapalenie pluc wystepuje epidemicznie 1 endemicznle; znane sg
epidemje oddzielnych miejscowosci np. w wysokich dolinach Szwaj-
carji (Alpenstich), w okres§lonych dzielnicach miasta, koszarach,
wiezieniach, szkolach, domach prywatnych, izbach oddzielnych, na
okretach.

Z calym szeregiem chorob zakaznych dzieli zapalenie pluc ko-
niecznogé istnienia momentow uspasabiajgeych w danej chwili do przy-
iecia zarazka. Dla rozpatrywanej choroby moment uspasabiajacy po-
lega na stworzeniu w plucach, przez szkodliwosé jakas zewnetrzng
lub wewnetrzng, locus minoris resitentiae.

Momenty usposabiajace sg dla zapalenia pluc nastepujace:
1) Wplywy klimatyczne, ujmowane zwykle w jedno pojecie ,za-
ziebienia;“

1y Friedlaender, Fraenkel- Weichselbaum, Loeftler, Klein—rozne za takie wskazujg.
2) Podaja np. laseeznika okreznicy (b. coli comm.) za zdelny do wywolania

zapalenia plue ostrego.
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2) uraz pluc, lub wplywy zaklocajace w tychze prawidiowy krwi
obieg,

3) oslabienie biochemiczne tkanek pluc przez toksyny innych
choréb zakaZnych.

7 chwilg powstania jednego z tych momentéw usposabiajacych
Yatwo przychodzi do zakazenia tg chorobg tak czestg, ze stanowi ona
3% wszystkich choréob i 6,6% wszystkich zejsé.

Y.atwosé zarazenia powstaje dzieki temu, Ze:

1) jama ustna i wydzielina gardzieli ludzi zdrowych zawieraé
moze drobnostroje specyficzne zapalenia pluc, nie moéwiac juzo dzie-
sigtkach innych bakteryj.

2) wszystka wydzielina kaszlacych zawiera drobnostroje, ktore
jako sprawcow zapalenia pluc uwazamy.

3) powietrze unosié¢ moze dzielne, do rozwoju podatne, drobno-
stroje. zdolne wywolaé¢ zapalenie pluc; zawiera je ziemia pod podlo-
gaml mieszkan naszych wszystkich pieter.

4) osiadaé one mogg na wszelkich przedmiotach, ktére sie sty-
kajg z pierwszemi drogami oddechowemi;

5) krew zawieraé¢ moze podobnez drobnoustroje.

Ty czy owa drogg dostawszy sie do jamy ustnej lub krwi je-
den z drobnostrojow zdolnych do wywolania zapalenia pluc—powo-
duje je, korzystajgc z chwilowego oslabienia dzielnosci tkanek, z mo-
mentn uspasabiajgcego.

NajczesSciej przytaczany moment usposabiajacy ,zaziebienie“ pro-
buje Prof. Schenk w ten sposob pogodzié z teorjy ,zakazenia.“ S, od-
kryl nowa biologiczng zdolno$é drobnostrojow, analogiczna do chemo-
taksy dodatniej. Drobnostroje dazg mianowicic z miejse mniej ogrza-
nych do miejsc wiecej ogrzanych, naturalnie wpewnych okreslonych
granicach. Te zdolno$¢ nazwal S. termotakss.

W mys$] tej teorji powstanie zapalenia pluc nalezaloby rozumieé
tak: z chwila ozigbienia sie naglego tych miejsc, gdzie fizjologicznie
wegetuja drobnostroje (jama ustna), dgza one glebiej, wzdluz drog
oddechowych, do miejsc o cieplocie wyzszej.

7 lekka naszkicowana hipoteza powyzsza oczekuje oceny; co
powoduje przemieszczanie sie¢ drobnoustrojow chorobotworczych do
pluc przez uraz oslabionych lub przez toksyny zniszczonych orzec
nawet hipotetycznie trudno. Osiedlenie sie w plucach pasorzytow
w krwi bedagcych, wigzaé by nalezalo z innemi teorjami ,zaziebie-



nia.“ A istnieje ich kilka: jedna widzi jadro sprawy w wplywie bez-
posrednim nizkiej cieploty na mies$nie naczyi krwionosnych; inpa—
w nerwowym odruchu tychze naczyn; inna widzi bezposrednig cho-
robe komorek ochlodzonych; — inna zmiane zasadowosei krwi; inna
wreszcie —zwiekszony rozpad komorek krwi pod wplywem zimna.

Zwigzaule jednej z tych teorji, lub jakiej nowej, z powstaniem
. zapalenia pluc zakaznego, jest dzielem przyszlosei.

7 powyzszych luoznych uwag wyprowadzié nalezy nastepujace
przepisy profilaktyczne, niezalezne od tego, czy ten lub inny dro-
bunostroj w etjologji zapalen pluc kredyt z czasem utraci, czy talub
owa teorja zaziebienla utrzyma sie.

1) Wszyscy kaszlacy plué winni do naczyn 7z wodg lub kwasem
karbolowym; zawarto$¢ posypaé trocinami 1 wylaé na ogieh; naczynia
te nalezy odkazad.

2) Pomieszczenie chorych musi byé dokladnie wentylowane, do-
brze oSwietlane stoncem. (Drobnostroje najdiuzej zachowuja swe dziel-
no$§é zakazna w cieniu).

3) Podlogi w pokojach dla chorych nalezy pokrywaé materjami
nieprzemakalnemi; w szpitalach zaleci¢ mozna pociggniecie podlog
smolg ptynna. W tym celu po zdrapaniu wierzchniej warstwy drze-
wa, myje sie podloge woda i soda, potem sublimatem i trzykrotnie,
w odstepach 48 godzinnych, zaciaga smola. W domach prywatnych
po umyciu podlogi, jak wyzej, pociagnagé ja mieszaning z !/, funta
parafiny na 5 kwart terpentyny.

4) Zamiatanie pokoju szczotkg t. j. wzniecanie pylu powiuno
byé raz na zawsze wykreslone z pamieci ludzkiej; wolno jedynie wy-
ciera¢ wilgotna szmata podloge.

5) Mieszkanie, posciel, sprzety, odziez po chorym na zapalenie
pluc uwazaé nalezy za zakazone w tymze stopniu co i mieszkanie
1 t. 4. po chorym na odre, szkarlatyne i t. p.

6) Przy chorobach zakaZnych nalezy ogromng wage kitasc na od-
kazanie jamy wusine). Nie jest to zabieg kosmetyczny, nie o ochrong
26bow chodzi, lecz o odkazanie stalego ogniska hodowli drobnostro-
jow chorobotworczych.

7) Ten-ze argument nalezy podawaé wszystkim zdrowym, kto-
rym sie zaleca dbanie o czysto$é jamy ustnej 1 gardla.
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0 MIESZKANTACH UBOGIEJ LUDNOSCI W WARSZAWIE

na podstawie rezullatow spisw mieszkan z rokw 1891,
- opracowal Kandydat nauk matematycznych IVML. Ciemniewslii.

AN

( Dokoriczenie).
IV.

Mieszkania w facjatach i suterenach. Obie te kategorje lokali
juz ze wzgledu na polozenie, jakie zajmuja, do wygodnych i hygjeni-
cznych zaliczone byé nie mogs. Pierwsze bowiem znajdujg sie cze-
stokro¢ bardzo wysoko, a w kazdym razie, bedac tuz pod dachem,
ulegaja szkodliwym wplywom zmiennoSci temperatury i gdy w zimie
chl6d nieznosny, w lecie natomiast goraco nadzwyczajne i ztad duszne
powietrze sy ich cechg zwyczajng. Drugie, polozone pod powierzch-
nig gruntu i przesycone wilgocig nie sg ponadto w nalezytym stopniu
oswietlone $wiatlem stonecznem. Nic wiec dziwnego, Zze.obie te ka-
tegorje lokali zamieszkane sa wylacznie przez tych, ktorym szczuple
Srodki nie pozwalajg na wynajecie mieszkania na jakiembadZ innem
pietrze.

W roku 1891 liczono w Warszawie lokali:

w facjatach 5221 ezyli 5,8°/, ogolu lokali
i w suterenach 5740 , 6,4°, £

Podzial podiug okregow. Ponizej dana tablica wskazuje podzial
lokali w facjatach i w suterenach podlug okregow. Widzimy z niej,
ze w bogatych dzielnicach malo spotyka sie lokali w facjatach, lecz

nieraz dos¢ znaczny procent w suterenach.
f L o 154 a 1 i

w facjataeh w suterenach
‘Okregi MM W (0% TRe) abs. e. L¥0/4

iy 335 5 514 6,9
hge 536 116 242 6,3
3. 316 3,6 45 8,5
4, 495 85 359 6,2
5. 47 7.2 42 6,4
6. 660 89 404 5.5
7. 391 4,3 619 6,9
8. 119 3.9 221 7.3
9. 27 8,1 18 5,4
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j o k a 1 i

w facjatach w Suterenach
Okregi abs. e. % abs. c. L
10. 87 2,8 122 3,9
11. 63 2,2 271 9,6
12. 193 2.3 703 83
13. 209 2,8 1601 2,1
14. 545 14,0 207 6,6
15. 230 9,6 155 6,5
16. 168 10,3 91 5,6
17. 2] 2.4 168 19,4
18. 65 3,8 200 11,7
14. 85 15,6 31 54
20. 104 10,2 51 5,0
o 54 1,5 11 2,4
22. 176 13,6 35 7,3
23. 171 7,0 149 6,1
24, 7 0,3 48 2,1
25. 117 5,2 63 2,8

Wigcej niz 500 lokali w facjatach spotykamy zatem w okregach:
6-ym Mirowskim (660), 14-ym Browarnym (545) i 2-gim Okopowym
(536). Mniej niz 50 takich lokali liczyly okregi: 24-ty Szmulowski (7),
17-ty Ujazdowski (21), 9-ty Starynkiewicza (27) i 5-ty Zaokopowy (47).
Najwiekszy procent stanowily lokale tej kategorji w okregach: 19-ym
Powgzkowskim (15,6), 14-ym Browarnym (14,0) i 22-im Staro-Pra-
skim (13,6). Najmniejszy procent (od 2—3°/,) spotykamy w bogatych
okregach Centralnej dzielnicy i w okregn Ujazdowskim, a procz tego
w okregu Szmulowskim, w ktorym facjaty wcale prawie si¢ nie na-
potykajg.

Wiecej niz 500 lokali w suterenach spotykamy w okregach:
3-im Karmelickim (745), 12-ym Brackim (703), 7-ym Grzybowskim (619)
i 1-ym Muranowskim (514)., Mniej zas niz 50 takich lokali liczyly
okregi: 21-y Yazienkowski (11), 9-ty Starynkiewicza (18), 19-ty Po-
wgzkowski (31) 1 5-ty Zaokopowy (42). Najwiekszy procent stano-
wily lokale tej kategorji w okregach: 17-ym Ujazdowskim (19,4)
i 18-ym Mokotowskim (11,7). Te 2 okregi stanowig potudniowq dziel-
nice miasta. Najmniejszy procent (od 2—3%) spotykamy wokregach:
13-ym Zamkowym (2,1), 24-ym Szmulowskim (2,1), 21-ym Xazienko-
wskim (2,4) i 25-ym Terespolskim (2,8).
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Liczba izb. Wedlug liczby pokojow liczono lokali:

w facjatach w suterenach

. z 1 izbg mieszkalng . . 4781 4558
z 2 izbami mieszkalnemi. 371 951

% oyl " . 45 173

z wiecej niz 3 izb. mieszk. 24 58

Razem 5221 5740

W tychze lokalach liczono izb:

w facjatach w suterenach

z 1 izbg mieszkalng . . 5994 4694
z 2 izbami mieszkalnemi. 952 1940
- . . 180 537
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 193 300

Razem 7329 7471

Na jeden lokal przypadalo zatem izb:
w facjatach w suterenach

z 1 izbg mieszkalng . . 1,25 1,03
z 2 izbami mieszkalnemi, 2,57 2,04
z 3, . . . 4,00 3,10
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 8,04 5,17

W lokalach na facjatach z wiecej niz 3-ma izbami mieszkalnemi
przypadato srednio nalokal 1,33 izb niemieszkalnych, a w odpowiedniej
kategorji lokali suterenowych odpowiednia liczba srednia wynosila 0,16.
Przypada zatem izb niemieszkalnych (t.j. kuchni, przedpokojow it. p.)
na 1 lokal:

w facjatach w suterenach

z 1 izbg mieszkalng . . 0,25 0,03
z 2 izbami mieszkalnemi. 0,57 0,04
z 3 : . 1,00 0,10
Z wiecej niz 3 1zb. mieszk. 1,33 0,16

To jest liczba izb niemieszkalnych wzrasta wraz z wielkoscig
lokalu, lecz w suterenach izby tego rodzaju spotykajg sie bardzo
rzadko. W facjatach zas tylko lokale z liczbg pokojow mieszkalnych
nie nizszg od 3 liczyly przecietnie od 1 do 1,33 izb mieszkalnych.

Ludnosé. Ogolna ludnosé facjat wynosita 26636, a suteren —
28724. Podzial tej ludnosci podlug dzielnic wraz ze skupieniem jej
podaje nastepujgca tablica: ~
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Faepaty Sutereny
Ludnoé¢ Skupienie Ludno&é Skupienie
Pohocno-Zachodnia . 6274 3,77 8230 3,87
Poludniowo-Zachodnia . 2920 3,83 2276 4,39

Srodkowa . . . . . 6317 373 6604 4,11
Centralna . . ., . . 1722 2,49 5011 3,62
Nadwislaniska. . . . 5821 3,93 3111 3,80
Poludniowa . . . . 394 3,15 1565 3,26
Yiazienkowska . . . 212 3,26 13 1,08
IR N e | 824 3,92 419 4,41
o T o R i 3,42 1493 3,48
Cale miasto . . . 26636 3,64 28724 3,84

Jak widzimy, lndno§é suteren w wiekszem mieszka skupieniu,
anizeli ludnosé facjat. Najwieksze masy mieszkancow obu kategorji
lokali spotvkamy w Pdlnocno-Zachodniej i Srodkowej dzielnicach.
Najwieksze skupienie ludnosei w facjatach spotykamy w dzielnicach:
Nadwislanskiej (3,93) i Wolskiej (3,92). Najmniejsze zas w Central-
nej dzielnicy (2,49). Najwicksze skupienie ludnosci w suterenach spo-
tykamy w dzielnicach: Wolskiej (4,41), Poludniowo-Zachodniej (4,39)
i Srodkowej (4,11). Najmniejsze zas—w Poludniowej dzielnicy (3,26).
Nie wspominamy tu o dzielnicy Fiazienkowskiej, poniewaz mala liczba
znajdujacych sie w niej lokali suterenowych, nie nadaje wnioskom, do
nich odnoszacym sie, dostatecznego stopnia znaczenia.

Dzielgce ludno$é lokali w facjatach i suterenach ' podlug h('zby
znajdujgcych sie w nich pokojow mieszkalnych, mamy:

w faecjatach w suterenach
z liczbg pokojow ludnosé  skupienie ludnos&é  skupienie
1 93405 889 21132 4,50
2 2706 2,84 6062 3,12
3 323 1,79 1243 2,31
Wiecej niz 3 202 1,05 < U

. Widzimy, ze i w tym wypadku, wraz ze wzrostem wielkogci lo-
kalu, maleje skupienie jego ludnosei.
~ Dzielgc wreszcie ludnosé wzietych pod nwage lokali podlug wieku,
mamy:
w facjatach ~ w suterenach
Dzieci do lat 15-tu . . . 34,69, 36,3¢%
Osob starszyeh . . . . . 654%, .  64,6%

-
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To jest procent dzieci do lat 15, jak to ma miejsce réwniez dla
lokali jednoizbowych, blizki jest 35%.

Liczba sublokatorow w mieszkaniach na poddaszach i w sute-
renach, na nieszczescie, nie mogla byé oznaczona. Mozliwem bylo za
to oznaczyé liczbe mieszkan z sublokatorami. Liczono ich mianowicie:

w facjatach w suterenach
z 1 izbg mieszkalng 1491—3129/, 1117—-19,5%,
7z 2 1zbami mieszk. 185—49,99/, 290—30,5%,
7 Senme - 14—31,1°/, 48—27.7°,
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 6—25,0°/, 6 —10,3%,

W ogdle 1696—32,5°/, 1461—25,56%,

Widaé z powyzszego, #e sublokatorzy czesciej napotykali sie
w facjatach, niz w suterenach. W obu kategorjach lokali sublokato-
rzy napotykaja sie najczesciej w lokalach 2 pokojowych. -

Warunk: sanitarne lokali w facjatach 1 w suterenach w ogéle sg
gorsze, anzell mieszkan, polezonyeh mna innych pictrach. Ogromna
wigkszos¢ tych lokali sklada sie z jednej tylko izby, ktorej wymiary
g zazwyczaj nader szcezuple. Srednia objetosé mieszkania jednoizbo-
wego w facjatach wynosi 29,7 m® a w suterenach—37,8 m3. Odpo-
wiednia liczba srednia dla ogoélu lokali jednvizbowych, bez wzgledu
na pietro, jest 39,7. Na mieszkanca przypada z tej objetosci w fa-
cjatach 7.7 m3, a w suterenach—9,2. Jezeli zatem w suterenach wa-
runki sa pod tym wzgledem tylko cokolwiek gorsze, niz w lokalach
jednoizbowych wogdle, w facjatach sg one gorsze o wiele. Dodamy, ze
srednia wysokoSé sufitu ponad podloge w mieszkaniach suterenowych
wynosi zaledwie 2,31 m., wskutek tego przewietrzanie tych mieszkan
jest utrudnionem. Zauwazymy, %e wedlug prawa, obowigzujgcego
w Anglji, minimalna wysokosé suterenowych lokali nie powinna byé
nizsza od 2,44 m. Ze Srednia wysoko$é lokali w facjatach jest nie-
dostateczng, o fem nie ma co nawet mowié, jezeli zwrocimy uwage
na te okolicznos¢, ze sufit ich w poblizu okien z koniecznosci znizaé
sie¢ musi. Zwrocimy wreszeie uwage na srednig powierzchnie podlogi,
przypadajgcg na jednego mieszkalica, wynoszgca w suterenach okotlo
41/, m?, widzimy, ze mieszkania te sg tak ciasne, 7e mieszkancy za-
ledwie w nich poruszaé sie mogs.

W tak ciasnych lokalach mieszczg sie¢ jednakze bardzo czesto
warsztaty, utrzymujgce w nich stale z trudnoscia dajacy sie usuwaé
kurz, smiecie 1 odpadki, a takie napelniajgce izbe nieustannym Yosko-

o
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tem, niezbyt korzystnie wplywajacym na nerwy mieszkancow. W ogole
liczono warsztatow:

w facjatach w suterenach
z 1 izbg mieszkalng . . 596 — 12,6°/, 562 — 12,3°%,
z 2 izbami mieszkalnemi . 77 — 20,89, 328 — 34,5,
A " . 6—13,3%, 91 — 52,69,
z wiecej niz 3 izb. mieszk. 8 — 33,3, 39 — 67,2°/,

W ogole 687 — 13,2, 1020 — 17,8,

Warsztaty zatem czesciej napotykajg sie w suterenach, niz w fa-
cjatach. W obu kategorjach lokali okolo 121/,% lokali jednopokojo-
wych posiada warsztaty. A zatem jedna 6sma lokali, majgeych juz
po za tem jak najgorsze warunki sanitarne, skladajacych sie z jednej
izby z ludno$cig, przenoszgca przecietnie 4-ch mieszkancow, z trudno-
§cig mogacych poruszaé sie i oddychaé Swiezem powietrzem, miesci
w sobie ponadto warsztaty!

Jezeli w dodatku mieszkanie, znajdujgce sie w tak oplakanych
warunkach sanitarnych jest wilgotne, to bez wahania mozna powie-
dzieé¢, ze przyczynié¢ sie ono musi do skrocenia zycia wiekszej czesci
swoich mieszkancow. Wilgotne mieszkania zas czesciej, anizeli na in-
nych pietrach, napotykajg si¢ w tej kategorji lokali. Lokali z wyra-
znemi sladami wilgoci znaleziono:

w facjatach w suterenach
z 1 izba mieszkalng . . 1627-34,09, 2807—61,6%,
z 2 izbami mieszkalnemi. 135—36,4%, 640—67,3°/,
Zond ko M . 14-31,1Y, 94—54,3°,
7z wiecej niz 3 izb, mieszk. 2— 8,3%, 34—58,6,

W ogole 1778—34,1°, 35675—62,3%,

To jest '/, lokali w facjatach i ?/, lokali w suterenach posia-
daja wyrazne oznaki wilgoci. Scisla za$ liczba mieszkan wilgotnych
o wiele wiekszg byé musi tak, iz o suterenach napewno niemal po-
wiedzieé¢ mozna, ze prawie wszystkie sg wilgotne.

W niektorych okolicach Warszawy, a mianowicie w dzielnicy
Nadwislanskiej, wilgoé¢ w mieszkaniach suterenowych stale utrzymywaé
sig musi wskutek perjodycznych wylewow Wisly. Mieszkan sutere-
nowych, zalewanych w czasie wylewow Wisly, liczono ogolem 349,
a w okregu Zamkowym stanowily one trzecig czes$é ogotu lokali su-
terenowych.

W niektorych suterenach okna obrécone sg w strone ustepow,
Tego rodzaju lokali naliczono 225 czyli 3,9% ogo6lu lokali sutereno-
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wych. Jestto jeden wiecej czynnik, pogarszajgcy jakosé powietrza,
ktorem oddychajg mieszkancy.

Bardzo czesto lokale suterenowe stykajg sie z piwnicg i, rzecz
prosta, znajdujy si¢ w warunkach, nader zblizonych do piwnicznych.
Takich lokali liczono 1535 t. j. 26,79 ogodlnej liczby lokali w sutere-
nach. Mozna sobie wyobrazié, jak trudno jest w zime ogrzaé¢ takie
mieszkania, a takze usungé wytwarzajgcg sie wilgod!

WspominaliSmy juz poprzednio, ze znaleziono pewng liczbe mie-
szkan suterenowyech, calkiem pozbawionych okien. Zanwazymy, ze
jezeli okna istnieja, lecz zwrocone sg na polnoe, to rowniez lokal, pod
wzgledem oswietlenia swiatlem slonecznem, znajduje sie w warunkach
bardzo niepomyslnych. Jednakze takich lokali liczono 1625 t.j. 23,39,
ogdlnej liczby lokali w suterenach.

Zwracajgc wreszcie uwage na materjal, z ktorego zrobiona jest
podloga w lokalach suterenowych, przekonywamy sie, Ze tylko w nie-
wielkiej ich liczbie materjal ten odpowiada potrzebom lokali sutere-
nowych. Wedlug rezultatow spisu mieszkan z roku 1891 liczono lo-
kali suterenowych z podlogy:

lBZeWa, no e tor o o 4762 1 3o 8350%,
ahaskalbln. o o inoes cab OHL L 8L
A A T - R
2z innych materjalow . . 173 , 3,09,
Wez* podlopi ®r. O e 40 e, 003%

bez oznaczenia materjalu 111 , 1,99,

Ogoétem 5740 , 1009,

Zaslugujg na uwage lokale bez podlogi, a to z tego wzgledu, ze
w nich powierzchnia grontu latwo ulega zanieczyszczenin i moze byé
rozsadnikiem przerdznych choréb zakaznych. Najwiecej takich lokali,
a mianowicie 1-0 liczono w okregu Muranowskim; po 4 w okregach:
Karmelickim, Mirowskim i Brackim; po 3 w okregach: Grzybowskim,
Browarnym i Wolskim; po 2: w Towarowym i Zamkowym; wreszcie
po 1 w okregach: Okopowym, Teatralnym, Mokotowskim, Powgzko-
wskim i Staro-Praskim.

Cena lokali w facjatach i suterenach. Srednia roczna cena lokalu

wynosita rs: w faejatach w suterenach
7 1 izba mieszkalng . . 637 61,1
z 2 izbami mieszkalnemi. 113,1 106,0
el d y . 1867 152,8
z wiecej niz 3 izbami. . 461,4 2606,3

W ogdle 69,8 73,4



— 150 —

Przy jednakowej liczbie pokojéw mieszkalnych, cena lokalu w su-
terenach nizsza jest, niz w facyatach. Srednia jednakie cena lokalu
w facjatach wypada nizsza od ceny lokalu w suterenach. Wynika to
ztad, ze w facjatach znaczng przewage majg mniejsze mieszkania.
Doktaduniejsze pojecie o stosunku cen obu kategorji lokali daje sre-
dnia cena roczna, przypadajgca na 1-g izbe, ktora byla:

w facjatach  w suterenach

z 1 izbg mieszkalna . . . 51,0 59,3
z 2 izbami mieszkalnemi. . 44,0 B0
o L ¢ .. 46,7 49,3
z wiecej niz 3 izb. mieszk. . 57,4 51,1
W ogole . . 499 56,5
ke Widzimy zatem, ze Jokale w suterenach drozsze sa, niz w fa-

cjatach, chociaz sg od tych ostatnich pod wzgledem warunkéw zdro-
wotnych, bez watpienia, gorsze. Zasluguje na uwage, ze mieszkania
jednopokojowe sa stosunkowo drozsze od mieszkan zlozonych z 2-ch
lob 3 ch pokojow.

Ty wzmiankg o cenie lokali w facjatach 1 w suterenach zakon-
czamy ich krotki przeglad, a jako streszczenie wszystkiego, co wyzej
o nich powiedzielismy, mozemy dodaé, ze:

lokale w facjatach i w suterenach, szczegdlniej zas te ostatnie
8g: ciasne, ciemne, wilgotne, pozbawione dostepu swiezego powietrza,
a procz tego dosé drogie.

V.

Porcwnanie sanstarnych warunkow mieszkan w okregach. Poro -
wnywajgc miedzy sobg rozne okregi, na ktore, przy opracowaniu re-
zultatow spisu, podzielona zostala Warszawa, widzimy, ze roznice pod
wzgledem sanitarnym istniejg miedzy niemi bardzo wielkie. Najlepiej
pod wszystkiemi wzgledami przedstawiajg si¢ te okregi, ktore sy za-
ludnione przewaznie przez zamoznych mieszkancéw. Jezeli zwrécimy
uwage na przedstawione powyzej szczegoly, dotyczgce mieszkan ubo-
giej ludnosci, bedziemy mieli niejednokrotnie sposobnosé¢ spostrzedz, ze
Centralna dzielnica, skladajgca sig z okregéw: Teatralnego, Saskiego
i Brackiego, atakze okreg Ujazdowski, znacznie lepiej od innych okre-
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gow przedstawiaja sie pod wzgledem sanitarnym. Chegc dokladnie]
stosunki sanitarne w pojedynczych okregach mierzyé, nalezy wzigé
pod uwage te z bedacych w rozporzgdzeniu naszem elementow, ktore
owe stosunki charakteryzuja. Do takich elementow nalezg: kanaliza-
cja domow, wodociggi, sposéb oczyszczania ustepow, wielko§é mie-
szkania, skupienie ludnosei i t. p. Wiekszodé tych elementow lezy
poza granicami kwestji, ktore tu bra¢ pod uwage mozemy. Przedmio-
tem niniejszej pracy sg bowiem tylko lokale ubogiej ludnoseci i roz-
strzygniecie pytania, o ile lepsze lub gorsze warunki sanitarne owych
lokali wplywajg na zdrowotno§é mieszkancow. WspomnieliSmy juz po-
wyzej, #e w okregach z ludnoscig zamozng warunki sanitarne sg le-
psze: ludnosé tu bowiem korzysta z lokali, lepiej urzgdzorych 1 znaj-
dujgeych sie w domach, w ktorych wygoda mieszkancow lepiej jest
uwzegledniona, Ztad wynika, ze dla pordwnania stanu sanitarnego lo-
kali w roznych okregach wystarczajgcem jest poréwnanie ich pod
wzgledem stopnia zamoznosci mieszkancoéw; ten za$ najlepiej chara-
kteryzuje sig skupienieniem ludnosci. Przypuszczamy innemi stowy, ze
ludnosé tem jest ubozsza, 1m ciasniej mieszka. |

Rezultatem lepszych lub gorszych warunkow sanitarnych mie-
szkan jest lepszy lub gorszy stan zdrowotny mieszkancow i mniejsza
lub wieksza Smiertelnosé. Na zasadzie wyzej powiedzianego nalezy
przypuszezaé, ze Smiertelno$é powinna wzrastaé wraz ze wzrostem
skupienia ludnosci. Nie wszystkie jednak choroby w réwnym stopnin
zalezy od stanu sanitarnego mieszkan. Mozemy wszakze twierdzié
napewno, %e zalezg od niego przewaznie wszelkiego rodzaju choroby
zakazue: nic tak, jak brud mieszkan 1 mieszkancow i nedza, nie wply-
wa na rozwoj tych ostatnich. Z tego to powodu uwazaliSmy, ze in-
teresujgcem bedzie poréwnanie smiertelnosei z choréb zakaznych w ré-
znych okregach ze skupieniem ludnosci w tychze. Cyfry, wyrazajace
owg Smiertelnodé, odnoszy sig do siedmioletniego perjodu (1886—18921.)
i stanowig rezultat pracy nad ta kwestjg d-ra Polaka. Z pracy tej,
znajdujgcej sig dotgd w rekopismie, wyjaé owe cyfry laskawie nam
pozwolono. Tak wiec w nastepujgcej tablicy podajemy dla kazdego
z okregdw skupienie ludnosci ogélne i skupienie ludnosci mieszkan je-
dnoizbowych, a takze Srednig roczng Smiertelno§é z choréb zakaznych,
przypadajacg w kazdym okregu na 10000 mieszkancow.
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Skupienie ludn. Skupienie ludnosci Smiertelnosc

Okreg ogdlne 1-0 izb, lokali z chor. zakainych
1. 2,2 4.4 36,44
2. 3,3 44 54,80
3. 2,2 44 37,83
4. 2,6 4,6 52,36
5. 2.6 47 27,98
6. 2,0 4.2 35,94
7. 1,8 4,3 27,42
8. 1.8 4,1 36,33
9, 2,8 4,7 69.12
10. B2 3,0 27.09
Bl 1,1 3.2 23.01
12, I, 2 3.4 27.56
13. 2,3 4,1 44,49
14, 2.2 4,2 37,85
15. 2.0 45 37,03
16. 3,4 45 58,53
7. 1,2 3,7 21,76
18. e 4,1 42,89
19. 2.9 43 71,65
20.. 3,2 45 20,49
21. 2.6 s 52,19
Praga 2,5 4,3 48 32

Nie sg tu wziete pod uwage dopiero przed parulaty przylgczone
do miasta okregi na Pradze. Azeby zestawienie zrobié¢ wiecej plasty-
cznem, bedziemy rozrézniali ponizej 5 stopni skupienia ludnosci, jako-
tez 5 stopni smiertelnosci. Skupienie ludnosci ogdélne bedziemy ozna-

czali cyfrg:
b—jezeli miesci sig w granicach 1—1,5

= n ” ” ” 135'—2
3— » ” ” » 2“'2;5
= 2 5 . 2,6—3
I— » g s 3—3,5

Skupienie ludnosci lokali jednoizbowych oznaczamy cyira:
5—jezeli miedci sie w granicach 2,5—3

4— " 5 4 3-—3,5
3I— - ’ " 3,0—4
ey ” » ” » 4’—4’5
1— , p " 2 4,56—5

Wreszeie smiertelno§é na 10000 z chordb zakaZnych oznaczamy
cyfry:
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5—jezeli miesci sig w granicach 20—30

RO s L o 20-240
- Sty i d doR G
Bl oy 4 . 50—60
Py NI* TR udosgie

Nastepujgca tablica daje zestawienie skupienia ludnosci ze smier-
telnoscig z chorob zakaznych, wyrazonych za pomocg pieciu wspom-
nianych stopni:

Skupienie ludn. Skupienie ludnosci Smiertelnogd
Okreg ogblne 1-o0 izb. lokali z chor. zakaznemi
ik 3 2 4
2. 1 2 2
3. 3 2 4
4, & 1 2
D, 2 1 5
6. 3 2 4
il 4 2 5
8. 4 2 4
9. 2 1 1
10. 5 5 b
1L S 4 5,
12. 5 4 5
13. 3 2 3
14. 3 2 4
15. 4 2 4
16. 1t 2 2
I 5 3 5
18. 4 2 5
19. 2 2 1
20. 1 2 5
21. 2 3 2
Praga 3 2 |

7 cyfr powyzszych nie daje si¢ spostrzedz wyrazny zwigzek po-
miedzy skupieniem ludnosci lokali jednoizbowych, a smiertelnoscig. Za
to jak najwyrazniej spostrzegamy jej zwigzek ze skupieniem ludnosci
ogolnem. Stopnie, odpowiadajgce obu tym cechom warszawskich okre-
gow, sg albo rowne albo tez réznig sie tylko o jednosé, i tylko dwa
okregi stanowig w_tym wzgledzie wyjgtek, a mianowicie 5-ty Zaoko-
powy i 20-ty Wolski. Dwa te okregi, pomimo wielkiego skupienia
ludnosci, maja nader malg smiertelno§é¢ z chordéb zakaznych. Znajdujg
sig one w Zachodniej czeSci miasta w bezposredniem sgsiedztwie, i jest
prawdopodobnemn, ze pewne szczegélne warunki miejscowosci, wspoélne
dla obu okregow, wytwarzajg 6w wyjatkowo pomysiny stan ich gzglg-
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dnie do chordb zakaznych. Do owych szczegdolnych, warunkéw mo-
znaby zaliczyé miedzy innemi 1 te okolicznosé, ze oba te okregi pelne
sg ogrodow, wsrod ktoryeh zrzadka rozrzucone sg domy mieszkalne,
i, przy wielkiem skupieniu ludnosci, gestos¢ zaludnienia, t. j. liczba
mieszkancow w stosunku do powierzchni okregow, jest bardzo mala.

Dla blizszego wyjasnienia kwestji, podajemy tu wyliczong dla
poszczegolnych okregow gestosé zaludnienia, wyrazong w liczbie me-
trow kwadratowych powierzchni gruntu, przypadajgcej na 1-go mie-
szkanca:

Okreg Gestosé zaladn, Okreg Gestosé zaludn,
1 16. 14. 42
2 34. 5. 62
4 TE. 16. L
4, 24, i 176
S 241. 18. 89
6 20. 19. 511
7 15, 20. 343
8 Sk 21. . 783
Oa 473. 22. 410
10. d7. 23. 113
11. 51. 24. 188
12. 20. 2o, 248
13. 20.

Wiekszym cyfrom odpowiadajg tu mniejsze gestosci zaludnienia.
Pordéwnawszy te ostatnig ze Smiertelnoscig, nie widzimy pomiedzy te-
mi dwiema wielkoSciami tak Scislego zwigzku, jaki istnieje pomiedzy
smiertelnoscig a skupieniem ludnosci. Nie ma watpliwosci jednakze,
ze gesto$é zaludnienia ma ws$rod innyeh czynnikdéw dosé wazny wplyw
na zdrowotnosé¢ mieszkancow, i jest rzeczg mozebng, ze okregi 5-ty
Zzaokopowy i 20-ty Wolski, po czesci przynajmniej, zawdzieczajg wzgle-
dnie malg Smiertelnos¢ z chordob zakaznych, w nich zaobserwowans,
tej okolicznosei, ze gestosé zaludnienia ich do majmniejszych nalezy.
Z drugiej strony wszelako istniejg okregi, w ktoryeh, pomimo nad-
zwycza] malej gestosei zaludnienia, panuja w wysokim stopniu cho-
roby zakazne, jak to ma miejsce np. w okregu 9-ym Starynkiewicza.
Tak wiec wielkie skupienie ludnosci, innemi slowy ciasnota mieszka -
nia wzglednie do liczby mieszkancow, przewaznie wplywa na rozwoj
chorob zakaznych.

Zauwazymy tu jeszcze, ze gestosé zaludnienia malg jest wogole
na krancach miasta, wielkg zas w jego czesci wewnetrznej. Kilka je-
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dnakze srodmiejskich okregow, odznaczajgcych sie korzystnie swemi
warunkami sanitarnemi, maja cokolwiek mniejszg od innych réwniez
srodmiejskich okregow gestosé zaludnienia; sy to mianowicie okregi:
[0-ty Teatralny (47 m?), 11-ty Saski (51 m?), 17-ty Ujazdowski (176 m?).
Ta to ostatnia okoliczno$é nie pozwala zaprzeczyé calkiem korzyst-
nego wplywu malej gestosci zaludnienia na stan zdrowotny mieszkancow.
Poréwnanie 2z rokiem.1882 daje si¢ uskutecznié na podstawie kil-
ku cyfr przytoczonych w poczgtku niniejszej pracy. Dodamy tu je-
szeze, ze w clggu 9-letniego perjodu powierzchnia Warszawy powiekszyla
sie 0o 31865640 m? i wskutek tego przybyla wielka liczba mieszkan
1 mieszkancow, przewaznie bardzo ubogich. Przyrost ludno$ci w tym-
ze okresie wynosil 21,5°,. Roznica w gestosci zaludnienia, wynika-
jaca z tego powodu, wynosila w wewnetrznej, czesci miasta (t. j. nie
biorgce pod uwage dzielnic: Yazienkowskiej, Wolskiej i Praskiej) 12,7 m2,
W tymze czasie przyrost liczby lokali wynosil 10340, a liczby izb —
17427, czylhi przyrost pierwszych wynosi 13,0°/,, dragich zas§ — tylko
8,4%,. Ostatnia cyfra jest mniejszg od pierwszej, co wskazuje, ze
nowo przybylte mieszkania sg przecietnie. mniejsze od dawnych. Przy-
rost tez liczby mieszkan bynajmniej nie odpowiada przyrostowi liczby
mieszkancow. Poniewaz zas ludnoS¢ Warszawy powigksza sie prze-
waznie wskutek immigracji ludnosci zzewngtrz, musimy, przyjsé do
wniosku, ze w Warszawie osiedla sie przewaznie ludnosé¢ uboga, a za-
tem liczba tej ostatniej stale wzrasta. Zestawiajge cyfry, wyrazajgce
procent ubogich lokali od ogolnej ich liczby, widzimy, ze stanowily:

w r. 1882 w r. 1891
lokale jedmoizbowe  46,6°/, 45,69,
» W suterenach  5,6%, 6,4°/,
., 9 dacjagach, o TLLSL 5,8,

T. j. wzgledna liczba lokali jednoizbowych zostala sie prawie ta
sama—suterenowych powiekszyla sie, lokali w facjatach =znacznie
zmhiejszyla sie, a przecietna ludnosé jednej izby powiekszyla sie.

Tak wiec, jakkolwiek w ciggu Jat 9-ciu wiele w Warszawie zmie-
nilo sie na lepsze, staly jednakze wzrost ludnosci, a szczegodlniej na-
plyw ubogich mieszkancow, pociggnal za soba w pewnym stopniu po-
gorszenie .warunkow sanitarnych.

W pordwnaniw z innemi miastame stan: sanitarny mieszkan war-
szawskich nie przedstawia sie nader pomyslnie. Nie mamy tu miej-
sca na robienie obszernych poréwnan, zauwazymy jednakze, ze wiele
nawet bardzo wielkich miast majg skupienie ludnosci i gesto$é zalu-
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dnienia mniejszg, niz Warszawa.
1 mieszkanca powierzchni miejskiej:
w Londynie
, Wiedniu
» Petersburgu .
, Paryzu.
», Moskwie
Berlinie
‘W arszawie

Co do tej

ostatniej, to liczono na

72,2 m®
iR
1079
32 21N,
94,8
979.%,
61,1

7 wymienionych miast tylko Paryz i Bellm majg wieksza od

Warszawy gestosé¢ zaludnienia.

Nie mozemy wskazadé skupienia ludnosci dla wszystkich wspomnia-
miast, zauwazymy jednak, ze w Wiedniubylo ono daleko mniejsze, niz
w Warszawie, wynoszgc przecietnie dla calego miasta tylko 1,4.

Przecietna wielkos¢ mleszkama bywa tez
Sledma liczba izb w lokalu wynosila:

wieksza,
w Petersburgu

w Wiedniu.
w Warszawie.

w innych miastach

45
3,2
25

Wzgledna liczba lokali jednoizbowych jest w Warszawie kolo-
salnie wielkg i wynosi mianowicie 64% ogotu lokali, gdy w Petersbur-
gu odpowiednia liczba nie dochodzi do 24%. Roéwniez mniejsze sg,

w Petersburgu procenta innych kategorji nbogich lokali.

wnania przytaczamy, ze bylo:
w Petersburgu

lokali w facjatach 3,4°,

, W suterenach 5,7°,

Srednia cena roczna jednej izby

w rublach:
w Petersburgu

w Berlinie .
w Warszawie .

Dla poro-

w Warszawie
5,8°, ogolu lokali
6,4°/, 5 »
dla calego miasta wynosila

79,0
579
67,2

‘Warszawskie lokale sg zatem tansze od petersburskich, lecz zna-
cznie drozsze od berlinskich, ustepujac jednym 1 drugim pod wzgle-

dem sumy dostarczanych przez sie wygdd.
watpliwag, ze, w pordwnanin z innemi wielkiemi wiastami,
wzglednie drogie mieszkania,

posiada bardzo niewygodne, chociaz

W ogoéle jest rzeczg nie-
Warszawa
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® VI.

Na tem konezymy nasz krotki przeglad warunkow, w ktorych
znajdujg sie mieszkania ubogiej ludnoSci w Warszawie. Yatwo prze-
konaé sie z powyzszego, jakiej doniostosci faktem byla sanitarna an-
kieta mieszkan, dokonana dzigki staraniom P. Oberpolicmajstra, ktéry
wyjednal odpowiedni na ten cel fundusz i osobisty wzial udzial w pchnie-
ciu tej sprawy na drege wykonania. Szczesliwe ukoficzenie tego dziela
zawdzieczaé nalezy gorliwej w tej sprawie dzialalnosei inspektora
wrzedu lekarskiego, D-ra P. Troickiego, a takze bezinteresownemu
udzialowi zaproszonych przedstawicieli inteligencji; pomigdzy nimi wy-
rozni¢ nalezy D-ra J. Polaka, redaktora ,Zdrowia,“ ktory przewa-
znie zajal sie pierwotng organizacig ankiety, a oddawna juz przema-
wial za potrzebg urzgdzenia takowej 1!).

Ankieta sanitarna mieszkan wykazala braki warszawskich lokali,
a wsrod tych ostatnich wyroznita przedewszystkiem lokale tej czesci
ludnosei, ktore] brak srodkéw materjalnych nie pozwala zapewni¢ so-
bie wygodnego 1 zdrowego kata do stalego pobytu, dla ktorej przeto
polepszenie warunkow mieszkaniowych mozliwe jest jedynie przy udziale
w tej sprawie wiadz 1 wplywowych sfer inteligentnej czesci spole-
" czenstwa. Gdy przeto braki lokali warszawskich juz wykazane zo-
staly, a porownanie z innemi wielkiemi miastami Europy ujawnilo
wielkg w tym wzgledzie na niekorzy$¢ Warszawy roznice, widoczng
jest potrzeba obszernych na tem polu reform, ijedna tylko pozostaje do
rozstrzygniecia kwestya, w jaki sposob owe reformy dokonane byé winny.

Co do tej kwestji znakomicie objasnié nas moze praca D-ra
Reuss’a ,Tanie mieszkania we Francji i innych krajach,“ ktorej stre-
szezenie, tak rzeczywiscie na czasie, pomieszczone zostalo w dziale
sprawozdawczym lutowego zeszytu ,Zdrowia“ za rok biezgcy. Prze-
czytawszy owg prace 1 zwréciwszy uwage na to, w jaki sposob w roé-
znych panstwach rozstrzygano kwestje dostarczania ubogiej ludnosci
tanich, a pod wzgledem sanitarnym dobrze urzgdzonych lokali, spo-
strzegamy, ze postep ku lepszemu w tym wzgledzie miewal miejsce
juzto wskutek interwencji wladz panstwowych, juzto wskutek pry-
watnej inicjatywy.

Co do pierwszego sposobu zatatwiania tej kwestji, zauwazymy,
ze w Angljii wydany zostal caly szereg rozporzadzen prawodawczych,

') Miedzy innymi brali ezynny udziat w ankiecie:; P. Bolestaw Danielewiez,
Prof. Kowalkowski, adw. przys. Adolf Suligowski, Dr. Swiatlowski, P. Adam Za-~
krzewski i P. Witold Zakeski.



— 1588 —

dajgcych prawo niszczenia calkowitych dzielnic niezdrowych i zabu-
dowywania ich hygienicznie urzgdzonemi domami. Akta parlamentu
oznaczaly przy tem spos6b odszkodowania wlaseicieli.

Co zas dotyczy prywatnej inicjatywy, ta miala miejsce juito
7 pobudek czysto filantropijnych, juzto do budowania domow dla ubo-
giej ludnosci przystepowaly towarzystwa, majgce na widoku, procz
celow filantropijnych, pewien, ograniczony zreszts do skromnych pro-
centow, zysk materjalny.

W niektorych krajach urzadzono specjalne komitety do popiera-
nia inicjatywy prywatnej, w celu budowania tanich lokali dla ubogiej
ludnosci. Pomyslne rozwigzanie kwestji jednakze najlatwiej tam mie-
walo miejsce, gdzie prywatna inicjatywa, poparta ofiarno$cia bogatych
jednostek, otoczona byla przyjaznem wspoldziataniem wladz panstwo-
wych. '

Na wsi wilasciciel folwarku, dajgc prace swym stalym robotni-
kom, daje im, préocz zarobku pienieznego, takze wynagrodzenie w na-
turze, a miedzy mmnemi i lokal. System ten, gdyby przyjety zostak
przez wlascicieli fabryk po miastach, wydalby, bez wgtpienia, $wietne
rezultaty pod wzgledem polepszenia warunkow mieszkaniowych wsrod
mas robotniczych, stanowigcych, jak wiadomo, rdzen ubogiej ludnosci
miejskiej.

Nie naszg jest zresztg rzeczg rozstrzygac, ktory z wymienionych
powyzej systemow jest najwiecej praktyczny 1 ktory najwlasciwiej
byloby przyjac¢ dla polepszenia warunkéw mieszkaniowych ubogiej lu-
dnosci w Warszawie. Najwazniejszg jest ta . okolicznos$é, ze, gdzie
tylko na serjo i systematycznie pracowano nad polepszeniem owych
warunkow, tam uzdrowotnienie siedzib ludzkich postepowalo naprzod
szybkim bardzo krokiem. W wielu z pomiedzy wiekszych miast za-
chodniej Europy i Ameryki polnocnej, w ciggu kilku ostatnich dzie-
sigtkow lat, na miejscach, gdzie rozposcieraly sie poprzednio dzielnice,
bedgce siedliskiem brudow, miazmatow i chorob, powstaly obecnie
dzielnice, calkiem hygjenicznie urzgdzone, mieszczgce w sobie chociaz
nie wykwintne, lecz z niezbgdnym stopniem wygdd zbudowane domy,
dajgce mieszkancom dostateczny iloS¢é slonecznego swiatlaipowietrza,
lezgce wreszcie wsrdod skwerow i ogrodow,

Pozostaje tylko zyczyé, aby 1 Warszawa poszla za przykladem
innych miast wielkich, azeby rezultaty ankiety sanitarnej mieszkan
nie poszly na marne. Trzeba w tym wypadku braé przykladz Chry-
styanji, w ktorej, gdy po epidemji cholerycznej w r. 1850 urzgdzono
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ankiete mieszkan, wnet po ukofczeniu tej ostatniej utworzylo sie to-
warzystwo budowania tanich lokali dla ubogiej ludnosci; towarzystwo
to posiada w tej chwili dosé¢ znaczny kapital w nieruchomosciach,
a rezultaty jego dzialalnosei pod wzgledem sanitarnym sg znakomite.
Tak wiec, gdy wladze miejskie daly juz dowdd przez wurzadze-
nie ankiety mieszkaniowej, ze Zywotne potrzeby ludnosci sa przedmio-
tem ich pieczolowitosci, nalezy tylko zyczyé, aby i ogdl spoleczen-
stwa przejal sie waznoscig tej sprawy 1 byl gotow wspoldziataé roz-
porzadzeniom, majgcym na celu uzdrowotnienie siedzib ludzkich w Way-
szawie. Wtedy tylko sprawa przyjmie obrot pomyslny, a nie ma wat-
pliwoscei, ze zbawienne zmiany ku lepszemu pociggng w rezultacie za
soby przedluzenie zakresu zycia calym masom jednostek. Warto wice
dla celu tak szlachetnego poswieci¢c pewien zasob pracy i kapitalu!

DAL ek, S B NR/ COuSL) A NAZ RS =

Cholera w Zytomierzu w r. 1892. Otrzymalismy broszure Dra
Rosenfelda w jezyku russkim wydang p. t. ,Epidemja cholery w roku
1892;* w ksigzeczce tej znajdujemy niektore uwagi, ktore acz dory-
wcze 1 nie oparte na scislejszych badaniach, bo ich zapewne nie ro-
biono dotychczas w tem centrum Wolynia, wszakize przy sltabem roz-
powszechnieniu wiadomosci o niem, nie beds dla czytelnikow naszych
pozbawione znaczenia.

Zytomierz, jak wiadomo, polozony jest nad rzeks Cietrzew (do-
ptyw Dniepru), w ktirg \\pada tuz pod miastem rzeka ICamionka,
okalajgca miasto 1 przyjmujgca scieki Aytomlewa a wiec zanieczy-
szcezona; rzeczka ta dostarcza wody do picia wiekszej polowie ludno-
§ci. Nadto posiada miasto kilka dobrych zrodel, z ktoryeh znowu ko-
rzysta czesé¢ ludnosci.

Grunt Zytomierza jest w znacznej czesci bagnisty, wiele dzisiejszych
wybrukowanych ulic przed 50-in laty stuzylo miejscem do polowan na
bagniskach. Domy w tych miejscach znajdujgce sie odznaczaja sig
wilgocia. Niektore wyzej polozone czesci miasta majg grunt kamie-
nisty, inne nizej polozone miejscowosci piaszcezysty, i domy tu zbudo-
wane sg suche.

Ludnos¢ wynesi 70 tysiecy, z ktérych 20 tysiecy stanowig zydzi.
Wigkszos¢ domow chrzescijanskiej ludnosci otoczona jest ogrodami;
eydzi przewaznie w srodku miasta zamieszkali majg ludno$é mocno
skupiong. Roslinnosé dokola miasta obfita; lasow najwiecej w kierunku
Zwiahla, Ostrowa i Czudowa (przewaznie so$nina, po czesci zas brze-
zina, grabma 1 dgb). Grunt w okolicy przewaznie z czarnej ziemi
zlozony, a po czesci piasczysty. Sporo owocow sie rodzi.
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Ludnosé miasta przemyslowa i rekodzielnicza, po czesci zas zaj-
muje sie: drobnym handlem; fabryk dokola miasta nie ma prawie, tylko
browary i destylarnia. Kilka wiekszych szkol znajduje sie w miescie,
4 apteki, 3 sklady apteczne, lekarzy 71, felczerow 10 1 tylez cyru-
likow.

Endemicznych choréb w Zytomierzu nie ma, epidemicznie zda-
rzajg sie: odra, szkarlatyna, tyfusy, dyzenterja i t. p. lecz zwykle na
czas krotki tylko; autor mniema, ze Zytomierz moéglby stanowié stacje
klimatyczng nawet, gdyby posiadal dobrg wode i kanalizacje, a przy-
najmniej systematycznie yregulowane odplywy.

Z: powodu ovawy cholery w roku 1892 postawiono pompe nad
rzeka Kamionkg powyzej ujscia sciekow miejskich 1 w lepszg wode
zaopatrywano ludnosé w ten sposob, Nadto wzmocniono nadzér sa-
nitarny.

O pierwszych wypadkach cholery, ktora w r. 1892 ukazala sie
w thomlewu we wrzesniu, jak zwykle, rozmaicie mowiono. P1/ypu-
szczalnie pierwszy wyp adek powstal przy ulicy Rudnienskiej w rodzi-
nie stroéza cmentarza ewangelickiego, Maleckiego. Przy dezynfekeji
mieszkania Maleckiego skradziono podobno bielizne chorych, prano ta-
kowa w Kamionce; jakoz cholera szerzyla sie wzdluz Kamionki do
miejsca ujscia jej. |

Niebawem po wykryciu lasecznika Kocha u kilku chorych zbu-
dowano dwa baraki choleryczne, z tych glowny na przedmiesciu ,Pa-
wlikowcee;* obok niego stangl mniejszy barak zydowski. Razem w tray-
nastu pokojach miescily te obydwa baraki 27 chorych, zaopatrzone
byly w s$rodki potrzebne; w baraku dla chrzescijan pracowalo 3-ch le-
karzy (Boniuszko, Xianiewski i Yiukowski). Ogoélem leczono na ,Pa-
wlikowee“ 146 chorych (63 chrzescijan, 82 zydow i 1 persa); mez-
ezyzn 87, kobiet 59; zmarto osob 64. Odsetka smiertelnosci wynosila
we wrzesnin 30 4°/o, w pazdzierniku 44.28°/,, w listopadzie 479,
w grudniu 33,33%, Ogolem chorowalo w Z]tomlexzu wedlug przy-
puszczen lekarzy 600 osob. Wypadkow zas przez wladze skonstan-
towanych bylo okolo 300. Dezynfekeja odbywala sie prawidlowo
1 szybko.

Anomalje i zafatszowania piwa z punktu widzenia policyjno-sa-
nitarnego. W pracy pod powyzszym tytutem Dr. Otto Paulisch z Ber-
gen zastanawia sig nad falszowaniem piwa, ktore w Niemczech stalo
sig prawie narodowym napojem, a produkecja jego roczna wynosi 50
miljonéw hektolitrow. Prawo surowo zabrania falszowania produktow
spozywezyeh i napojow, a tem samem falszowania piwa, za pomocg
dodatkéw ktore konsumentom szkodzié moga.

Co do piwa, urzednik policyjny powinien dowiesé, ze jest ono
albo zepsute, albo tes podrobione w celu oszustwa, albo zafalszowane
i zdrowiu szkodliwe, a wtedy ma prawo fdblykanta pouagnqc do od-
powiedzialnosci S@dOWQ} W tym celu powinien mie¢ jasne wskazowki
policyjno prawne, na ktorych sie bedzie opieral.
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Pod nazwa zepsutego piwa nalezy rozumieé takie, ktore z powodu
nastgqpionej zmiany skladu nie jest odpowiednie za napoj, lub wywo-
luje bolesei i nudnosci.

Za podrobione w celu oszustwa uwazaé¢ nalezy takie piwo, ktore
chociaz podobne do normalnego nie ma jednak tego samego skladu
i tej samej wartosel odzywezej, gdyz jest czesciowo 2z nieodpowie-
dnich materjalow przygotowane.

Trudniej okreslié pojecie zafalszowania. Podtym wzgledem zda-
nia komisyi i sagdow roznily sie z sobg w Niemczech, Podlug orze-
czenia trybunalu w Monachium, z r. 1876 zafalszowanie polega na do-
dawaniu do piwa tych produktow, ktére do jego fabrykacji normalnie
nie wchodzg, albo tez uzywanie do jego wyrobn nie tych produktow,
ktorych uzywaé nalezy. Pojecie szkodliwego dla zdrowia lub narn-
szajgcego zdrowie piwa samo przez sig jasno sie tlumaczy,

Nastepnie autor zastanawia sie nad zafalszowaniawi piwa przez
uzywanie surrogatow do jego fabrykaciji:

1. Swrrogaty stodu. Podlug praw bawarskich z r. 1868 zabra-
nia sie uzywaé do fabrykacji piwa jakichkolwiekbgdz produktow za-
miast slodu, jak réwniez dodawaé cokolwiek innego, lub uzywaé zbo-
78 lie przerosniete lub mieszaé je ze stodem. W Wirtembergii pra-
wo pozwala uzywania surrogatéow (zyta, ryzu, krochmalu, dekstryny,
cukru irozmaitych jego roztwordw, syropu it.p.) Ze wzgledow techni-
czuych uzycie surrogatu slodu Jest korzystnem poliewaz zawiera on
nadmierng sile r o/klddu ktora moze zamieni¢ 10 razy predzej krochmal
w maltoze. U/,_,vw ajyg zamiast slodu rozmaitego gatunku zboza, ryzu,
kukurydzy, przetworow kartoflanych, cukru, sachar)ny, niekiedy na-
wet, nasion bukowych i zoledui. Naturalnie piwowar nie uzywa surro-
gatow, ktore sy zbyt drogie Iub ktore psujg smak idobro¢ piwaina-
dajg mu kolor nieladny Tub zmniejszajg  jego trwalosé. Dla tego to
%y t0 I pszenica rzadko uzywane by\wa zamiast slodu. Zmnvch ALY/
1]&JW16LJ azywane sg swiezy jeczmien iowies, poniewaz w stanie swie-
zym ziarno zawlera wiecej (60%) istot wyciggowych niz w stanie slo-
du (562%,). Pod wzgledm sanitarnymm niemozna tych surrogatéow uwa-
zaé za szkodliwe, jakkolwiek od uzycia surowego zboza piwo nabiera
ostrego smaku.

Ryz @ kukurydza. Proby z ryzem wykazaly ze daje on piwo nor-
malne ifermentacye normalng; uzywano przytem 30 kigm. mgki ryzowej
na 4 hektolitry stodu. Sadzg Zekukmydza inaczej fermentuje niz zbo-
za nasze 1 Ze przy tem tworzy sig wigcej olejkow fuzlowych, a obfi-
tosé¢ truszezu w kukurydzy nadaje piwu smak nieprzyjemny.

Jezell dalsze proby okazg IthtIllP ze oleje fuzlowe piwa sg szko-
dliwe dla zdrowia nalezaloby zabronié uzywania kukurydzy. Uzywanie
piwa ryzowego jako nieszkodliwe nie powinno byé zabronione.

Przetwory z kartofli. W ostatnich latach zarzucono je jako nie-
czyste pod wzgledem chemicznym; (anylina, solaunina, alkohol amylowy,
i inne odurzamce). Obecnie jednak technika postqplla tak, ze moze
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wytworzyé chemicznie czysty krochmal icukier krystaliczny kartofla-
ny, z ktorych rowniez czysty alkohol powstaje. Surrogaty kartoflane
nawet z ekonomicznego punktu widzenia zalecaé nalezy jako tansze;
kartofle zas nie wyjalawiajg tak gruntu jak zboze. Cukler kartoflany
zawiera zawsze domieszke gipsu. Piwo z kartofli fabrykowane zawiera
mniej peptonow 1 soli i pod wzgledem pozywnosei stoi nizej od por-
malnego. Z punktu wiec policyjno lekarskiego moznaby zabroni¢ fa-
brykacyi piwa z kartofli, jezeliby przetwory ich nie byly czyste.

Karmel (Zuckercouler). Nadaje piwu barwe brunatng. Uzycie je-
go w tym celu jest dozwolone, gdyz nic szkodliwego dla zdrowia nie
zawiera. Jezeli zas dodajg go dla zabarwienia piwa na kolor ciem-
niejszy, ktore sprzedaja drozej jako Bock bier lub Kulmbachskie wte-
dy uwaza sie to za falszerstwo.

Karmel czesto bywa zanieczyszczony 1 ma smak przykry, nale-
zaloby wiec uzywania jego zabroni¢ lub przynajmniej poddaé je sci-
stej kontroli rzgdowej. Zastapi¢ go mozna lepiej jako barwnik przy-
palonym stodem.

Saccharyna. Jericka zalecit ja jako srodek konserwujgcy piwo.
W browarach jednak zarzucono jg wkrotce. Nalezaloby zabronic jej
uzywania,

Wykazanie surrogatow w piwie jest czesto niemozebne lub bar-
dzo trudne.

Surrogaty chmielu. Prawdziwy chmiel, przed uzyciem jeszcze mo-
ze ulega¢ takim zmianom, ktore jego warto$¢ zmniejszaja. Zaleiy to
od sposobu suszenia i t. p. Wazniejsze jest pytanie czy szkodliwym
jest chmiel siarkowany, co zwykle robig, dla lepszego konserwowania
go 1 dla nadsania mu lepszego wygladu,

Piwo wtedy zawiera kwas siarczany, ktorego zupelnie zneutrali-
zowa¢ nie mozna. Siarkowanie w celu konserwacji chmielu dozwala
sie, z warunkiem aby odsetka kwasu siarczanego w piwie nie prze-
chodzita pewnej granicy. W handlu znajdujg sie rozne przetwory
chmielu jako to wycigg, olejek, aromat chmielowy i t. p., uzycie ich
nie ]est szkodliwe, Chemlcy jednak twierdzg 7ze przy ich wyrobie
czescl sktadowe chmielu zmieniajg sie, co nadaje piwu niezwykly smak
1 za,pa,ch. Przytem przetwory te zwykle 83 zanieczyszczone 1 pomie-
szane z innymi gmyczkami W ogole przetwory takie muszy byé droz-
sze niz chmiel, nie przedstawiajg wige korzysci dla piwowarow przy
ich uzyciu.

Dlategoto surrogaty chmielu uzywane sg bardzo rzadko. Uzywa-
ja goryczek roslinnych lecz i to nie wiele gatunkow. Zreszty chemija
jeszeze nie jest zdolna do wykazania wszystkich zafalszowan piwa
1 dla tego spis grzechow piwowarskich nie jest zbyt dlugi. Nadto
1 chemicy w analizach czesto biorg jedne zwigzki za drugie tdk np.
colchicyne za lupuline i vice versa.

Konkurencja zmusza piwowaréow do fabrykacji dobrego piwa
nie lubig oni jednak uzywaé rozmaitych surrogatow, gdyz te wplywa-
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j& na zmiane sposobu fabrykacji. Wiadomo jednak, 7e zamiast chmie-
In uzywajg piotunu, kory drzew, aloesu, pieprzu tureckiego, hyoscya-
mus, wilcze jagody, evicus benedictus, ecolloeyntes, quassia, sedum
pallustre, menyantes trifol., colchicum, gentiana, kw. pikrynowego,
buksyny, narkotiny, wszystko zas sg to srodki trujace.

Nie wszystkie dajg sie wykaxdc przy probach, Oster jednak wy-
kazal narkotyne, Hager buk%yne 1 t. p. Policja ‘sanitarna powinna
surowo zabroni¢ uzywania tych surrogatow jako bardzo szkodliwych.

4. AL

W. Krug. Skrzywienia kregostupa u dziatwy szkolnej. Badania
1418 dzieci szkol elementarnych m. Drezna, ktorych uczniowie nale-
zeli do biednej warstwy ludnosci daly autorowi wyniki w nastepuja-
cej tablicy streszezone:

Chlopcéw w tem w odset- Dziewczat w tem w odset- Obuplci w tem w odset-
Grupa wiekl pajanyeh  skrzyw. kach badanych skrzyw. kach badanych skrzyw. kach

B— 9%, 86 " 10 ' L5 104, 18 7. .00 o 25 gt 1N
G0 e 1 D 80" L e d e
TS, IR Sk Caghe Aan Bas | A T e b
o — 12y SN 5 SaREaEe | N T Ol AR Sl
13-13%, 120 423 35 g " s PN eE
o R T S 0 L e N

Suma 695 181 26 723 163 225 1418 344 24

Rodzaj skrzywien napotkanych przedstawia tabliczka druga:

Chiopcéw Daziewezgt Obu plei

Skrzyw. boczne kregost. w prawo 27 45 72

. % 3 w lewo 136 95 231
4 ’ podwo;ne
ugory "w prawo, nizej] w lewo 15 19 34
Skrzyw. boczne kregow, podwojne
ugory w lewo, nizej w prawo 2 3 5
Skrzywienie potrojne 1 1 2

Suma 181 163 344

Do liczby 344 skrzywien doliczyé nalezy 13, ktoryeh poczatek
datuje sie od czasu przedszkolnego. Poniewaz ledwie !/, dzieci obarczo-
nych skrzywieniem kregostupu przechodzilo krzywice — nie jej przy -
pisaé¢ nalezy wine utomnosei, lecz—jak to wykazaly badania czaséw
ostatnich—wadliwemu ulozeniu ciala w okresie nauk szkolnych, no-
szenin ksigzek w reku Ilub u boku zawieszonych, wadliwemu ulozeniu
poszytow i ksigzek przed oczami ucznia, zlemu oswietleniu izb szkol-
nych, zlej budowie mebli. Przyczyne tego, ze u dziewczgt przewaza
skrzywienie w lewo widzi autor w: 1) noszeniu przez dziewczeta
z klasy biednej rodzehstwa mliodszego, wegli, wody 1 t. p. w reku Te-
wem; 2) noszenin zamiast w tornistrze ksigzek w reku lewem 3) do
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pewnego stopnia, w t. z. robétkach recznych przez dziewczeta wyko-
nywanych.
(Jahrd. fiir Kinderheilk. 1894, zeszyt 2 str.145—159).  Ster.

SO RECEF O TIDELIEST . A

Rzym, 4 kwietnia 1894 roku.
(Z Miedzynarodowej wystawy lekarsko-hygienieznej).

Gdym wieczorem 27 Marca przebiegal z prof, Paglianim wspaniale sa-
lony patacu Sztuk pigknych, polozonego przy najpigkniejszej ulicy starozytnej
Romy, lecz w nowej juz miasta dzielnicy (Via Nazionale), sadzilem, 2e
wicle jeszeze bedzie w dniu otwarcia brakowaé. Jak wszedzie tak 1 tu wszy-
stko odlozono na ostatnia chwile, wykoticzano, ustawiano, zwozono do pézncj
nocy przy swietle elektrycznem.

Otwarcie jednak wystawy nie opdZnilo sig na jedny chwile,

Dnia 28 Marca o godzinie 10 rano tlumy publicznodei lekarskiej i nie-
lekarskiej zaczely si¢ gromadzié w palacu wystawy, a w godzine potom przy-
byl minister Crispi i inni dygnitarze paiistwa i patnstw obeyeh.

Wystawa mieéei sig, jak wspomniatem wyZej, w palacu Sztuk pigknych,
zajmujac caly parter i cze$é pigtra, z ktorego obrazy usunigto do kilku sal
bocznych matyeh,

Parter patacu na planie przedstawia sie w postaci krzyza, ktdrcgo ra-
miona rozchodzg sie odsrodkowo od centralnej galerji, Oznaczono je lite-
rami, — Wygodne schody prowadza na pietro, a tu wystawa zajmuje gale-
rjg w ksztalcie czworoboku, z ktérego widoczna jest dolna sala srodkowa,
Dla utrzymania pewnego porzadku oprowadze czytelnika po wystawie w ten
sposob, w jaki jg sam zwiedzalem, Zacznijmy od wejscia. Przed nami sala
§rodkowa, po obu stronach male galerje boczne.

Srodek sali zajmuje model polikliniki Humberta I ktéra ma byé wy-
budowang w Rzymie. W rogach sali réwniez modele: miasto Berlin wysta-
wito typ kanalizacyi Berlina (Typische Darstdl. f. die Stidt, Abwas. d. Ca-
nalis, v. Berlin), obok model stacji pomp, po drugiej stronie réowniez model
szpitala dla oblakanych Frenocomio di Reggio Fmilio, Modcel zakladu wyra-
biajacego krowianke, wystawiony przez doktora Rybaka z Neuhaus, obok
rezlegty model zakladu dla oblgkanych w Untergdltsch w Saksonji.

Rozejrzyjmy sie teraz w galerjach bocznyech. Zaraz na prawo rozsia-
dla si¢ bakterjologja i1 entozoologja, przy niej anatomja ryb, owadow i t. p.
Spedzié tu mozna pare godzin przyjemnie i uzytecznie. Zajmujg nas w tej
sali pigkne modele, wystawione przez instytut anatomiczny w Lipsku.

W drugiej galerji rozmieszczono przedmioty blizszy zwigzek z medycyng
majgce. Znajdujemy tu narzedzia chirurgiczne przewaznie niemieckie, malo
francuzkich i wtoskich, Srodek sali zdobig fotografje mikroskopowe prepa-
ratow anatomiczno-patologicznych, Godne obejrzenia sg modele gipsowe rozma-
itych wad rozwoju koficzyn gérnyeh i dolnych Ilub chorobliwie zmienionych,

Widzimy tu termostaty berliniskie, nakoniec wystawe towarzystwa kre-

1
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macyjnego w Rzymie z planami, sprawozdaniami i literaturg dotyczgeg pro-
pagandy kremacji.

Cze$é tej galerji, oddzielona i dostepna tylko dla lekarzy zajmujgce
zawiera przedmioty. Zaslugujg tu przedewszystkiem na uwage preparaty mi-
kroskopowe i modele anatomiczno-patologiczne, zajely nas bardzo albumy cho-
rob skornych przez rézne kliniki zebrane, a szczegoélniej lipskg, album oblg-
kanych z wymienieniem rodzaju choroby przy kazdym chorym i t. p. Na
$cianic rzucajg sie w oczy olbrzymie obrazy kolorowane Lkrtani chorej, wy-
stawione przez Dra Henniga z Wiedaia,

W galerji trzeciej znajdujemy wystawe instrumentéw, maszyn elektry-
cznych, przedmiotow dotyczgeych dentystyki, farmacji i fabrykacji banda-
zow. W sali tej zaslugujg na uwage modecle woskowe choréb skornyeh i no-
wotworow zlosliwych, ‘

Czwarta galerje zajmuje wlasciwa hygjena, a raczej literatura hygieni-
ezna, przewaznic wloska i szpitalnictwo rozmaitych miast wloskich. DMniejsze
salki stanowig przytulek dla farmacji, perfumerji i rozmaitych uzywek
1 surrogatéw; mamy tu wigc angielskg apteczke w ktorej na poczekaniu robig
pigutki Valleta, mamy mleko szwajcarskie zggszczone, Kaffé-malto, czelkolade,
wino, moszcz winny i t, p,

Gorne galerje zajmuje literatura wloska i niemiecka, dotyczgca medy-
cyny i hygjeny, plany, fotografje szpitali i przytutkéw, oraz niezliczone ksiegi.

Na parterze, oprécz wymienionych galerji znajduje sie jeszcze sala
olbrzymia, wysoka ze szklannym dachem, ktérej nie bylo juz czem wypelnié,
Pomieszczono w niej w oszklonych szafach starozytne ksiegi lekarskie pisane,
ozdobione kolorowanemi rysunkami na kartach tytulowych i inicjalach, ktore
sag prawdziwg ozdobg wystawy, gdyz je tylko w Rzymie widzie¢ mozna.
W oddzielnej szafce zwraca naszg uwage fotografja kilku kart ksiegi lekar-
skiej, pochodzgcej z dawnych bardzo czasdw, bo z XV wicku przed Chyrstusem.

Teraz kilka uwag ogédlnych o wystawie.

Przedstawia sie ona wogéle bardzo pokaznie, wyznaje jednak, ze dla
mnie, ktdrym przyjmowal wraz z redaktorem ,Zdrowia“ i innymi naszymi
wspolpracownikami czynny udzial w naszej warszawskiej wystawie hygjeni-
cznej przed siedmiu laty —jest ona cokolwiek za ubogg jak na wystawe w Rzy-
mie, w ktorej précz Wloch przyjeli ndzial niemcy, francuzi i anglicy.

Dzial balneoterapji i wod mineralnych wloskich 1 niemieckich miesei
sie w sgsiednim budynku teatru Eldorado na Via Genova, gdzie jednocze$nie
odbywaly si¢ ogélne posiedzenia kongresu. Oprécz wystaweow wloskich znaj-
dujemy tu niemieckich i francuskich, W passazu miedzy palacem Sztuk pig-
knych a teatrem Eldorado nieliczni wystawcy reprezentujg oswietlenie ele-
ktryczne, roboty cementowe i t. p. Wystawa jak na Rzym, stolice Wloch
nader nielicznie bywa zwiedzang; w pierwszych dniach bywaly tam tlumy
kongresistdw, po ktéryeh odjeZdzie pare zaledwie setek dziennie przewinie
sig¢ w obszernych galerjach.

Zaznaczy¢ tu musze nietad panujgcy w zarzadzie wystawy., Na inze-
niera Bentivegna, od ktérego wszystko zalezy, czekaé trzeba w kancelarji,
godzinami, a jedyny urzednik bez zadnego pelnomocnictwa oblgZony jest dzien
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caly przez interesantéw.- Oddzielnych dzialéw nikt nie objadnia, jak to bywalo
na naszej wystawie. Szpitalnictwa wloskiego z wystawy weale poznaé nie mozna,
Kto ciekaw musi zwiedzaé szpitale polozone na konicach Rzymu lub jechaé
do miast innych. Zlg strong wystawy stanowilo w czasie kongressu urzgdzanie
w galerji rautéw popoludniowych dla dam, z ktérych powodu juz o godzi-
nie czwartej niewpuszczano publiczno$ci. W ten sposéb, kto cheial zwiedzié
wystawe dokladnie musial opuszczaé posiedzenia, trwajgece od 9 rano do 4
lub 5 (z ogdélncemi) po poludniu, a o 5-tej wystawa juz byla zamknigta.

Katalogu wystawy dostaé nie moglem do chwili wyjazdu z Rzymn
(7, IV), a jedyny, ktéry widzialem w kancelarji wystawy, jest niezupelny
i ulozony bez zadnego planu. Nic z niego zrozumieé ani znale$sé w nim nie-
podobna. U nas bylo inaczej w 1887 roku, i powiedzialem to glosno w kan-
celarji wystawy, gdzie sami ngdmcy na pana Bentivegno narzcekajg za jego
nieustanng abscncje.

Wogole jednak parotygodniowy pobyt w Rzymie w czasie kongressu
i wystawy przyjemne po sobie zostawia wspomnienie, Nie przecze, Ze nie-
znajomo$é zwyczajow miejscowych a szczegéloniej jezyka oraz brak cierpli-
wosci niejednego narazi¢ mogly na wyzysk i przykre niewygody i zawody, lecz
to samo spotkac¢ nas moze. nictylko we Wtloszech ale we Francji, Niemeczech
a nawet w Krakowie lub Lwowie, w czasie wystaw i kongressow.

Dr Alfons Malinowsk:.

Ve INQOIL.4 TREET BIELJ’OG—RAPICZNE-

Prof. Dr. Noll, Historja naturalna cztowieka (Autropologja) z uwa-
gami o ,piclegnowanin zdrowia.“ Przeloiyt Dr. Fabian. Stronic 178 i ry-
sunkow 109. Nalktad M. Arcta,

Jest to tresciwy (moze zbyt tresciwy jak na ksigzke dla niespecjali-
stow) wyklad anatomji i fizjologji czlowieka, zakonezony ogélnemi wiadomo-
$ciami z antropologji. Razi dodatek ,uwag o piclegnowaniu zdrowia.“ Jest
to niby co$, a wlasciwie nic, Przez ten dodatek ksigzka przestaje byé do-
brym podrecznikiem elementarnym anatomji i fizjologji czlowicka, a nie jest
weale najkrotszym nawet podrecznikiem hygjeny. Rozszerzajac zakres ,an-
tropologji“ az do hygjeny —autor zla ustuge swej ksigice oddat, Po zatem —
rzecz warta upowszechnienia, Rysunki dobrze oddane ulatwiajg zrozumienie
tredci. Przeklad staranuy, A

. T1otydz 11 tydzf12t d7 13t d/’ ‘Razem o
i Pabl AL et LA e (l)er(r)l
MK || K| MK MlKr My |
Urodzenia 251/195]199|157[1731203530'463 1153 1018| 2171}
Zmarli mieszk. Warsz.|102| 82] 85| 93| 77,100] 79} 77| o431 352 695
,  przyjezdni 11} 9{.11y 7] 25 14| 10 3} 57 33 90
Noworodki martwe 6. s 8k, TL10 5l.d14 } 374 62
Dnecx do lat 5z Warsz.| 47| 29| 39| 39| 39| 42| 44] 38 169 1451 314
3 % u Przyjezdd. ' 4 a1 1"TCIAF Sfe 3172200 10 30
Zehoxob zak. zmarle | 16 10| 6| 19} 11| 15} 7| 8 40| 52 92|
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W ciggu 4-ch wzietyeh pod uwage tyg godni notowano srednio na tydzien 535
urodzen czyli o 66 wiecej, niz w lutym. Srednia tygodniowa liczba wypadkéw émierei
(174) bylo o 26 mniejsza od odpowiedniej liczby dla lutego. Z pomigdzy zmarlych
45,6% stanowity dzieci do lat 5 ktoryech umieralo 8&rednio na tydzien 79. Odpowie-
dnie liezby dla lutego byty:45,7% i 92. Poniewaz &miertelnosé wérod dzieei zmniej-
szyla sie o 13 wypadkow na tydzieh, zmniejszenie zatem tygodniowej Smiertelnosei
wsrod os8ob starszych wynosi 13.  Choroby zakazne powodowaly érednio na tydzien,
23 wypadki Smierei. Zmarli tej kategoryi stanowili 13,2% ogétu zmartyeh. Odpowie-
dnie liezby w lutym byty: 31,3 i 15,6%. Widzimy przeto wyrazne zmniejszenie Smier-
telnoéci, pochodzgeej od chordéb zakaznyeh.

Przyczyny smiereitydz.|tydz |tydz. t\dl lR.‘uem tem.
M. K ML (K MK IM.TK] M. [ K u

P B e '.)4! 41 21 5l 3} 3| 4| 21 11 14 25
Odra . . . . l— =] 2} 1|——|—) 1] 2 3
Szkarlatyna . . || L—} 1} 1} 1{—}—| 1| 3] 2/ 5
Tyfus brzuszny. ||— 2|]— 2} 1] 1} 1} 1} 2| 6] 8
», Wysypkowy. wre sl i |
Dyfteryt . . .|| 7,214 3} 1| 7] 1} 1§ 10| 13/ 23
Koklusz. . . . || &1—|—| 1| 2|—|—i 1] 6 2 8
Dysenterya . ——=f—t I 1 Af-=/ 8 W _oRa
Choroby pnlocrowe — == 2= 3]—|—] —! b b
Zapalenie oskrzeli|| 4 6} 3} 8] 4 5| 6| 2| 17| 21} 38
-~ ptue . 13 1C[12] 8]1618]12| 7| B4l 43, 97
Suchoty pluc. . |20 6|16/11] 9;11]12] 9] b7 37| 9%
Niezyt kiszek. . 111 31 7| 8] 7| 6j11] 8] 36| 25| 61

Tygodniowg Smiertelno$é z poszezegiélnyeh choréb zakainyeh w  poréwnaniu
z lutym wskazujg nizej podane cyfry:

Luty. Marzec.
Dyfteryt 5,8 — 5,8
Ospa il — 6,3
Szkarlatyna 5,5 — 1,3
Odra 1,8 — 0,8
Tyf. brzuszny 1,0 -- 2,0
Chor. potog. 2,8 — 1,3
Tyf. wysypkowy 0,3 — 0,0
Koklusz 3.0 —_— 20
Dysenterya 0,3 — 1,0

Wzmogly sie zatem cokolwiek: tyfus brzuszny i dysenterya; dyfteryt stoi w mie-
rze. Pozostale choroby zakaine oslably. Zaslugujg na uwage proez tege 2 wypad-
gmierci, zpowodowane niewygasts w zupelnosei dotgd cholery azyatycks.

Smiertelnos¢ z powodn ehoréb organéw oddechowyeh zmniejszyla sig¢ cokol-
wiek w pordwnaniu z lutym, wynoszae érednio na tydzien 57,3 (w lutym 60,3).

Natomiast wzmogla si¢ nieznacznie &miertelnosé z nieiytu kiszek, wynoszae
srednio na tydzien 15,3 (w lutym 13,8).



10 11 13 :
C. tydz tydz. | tydz. | tyde Srednie Og. suma.

Procent roezny

zm, na 1000 m.| 1856] 17,95 861 15,751 17.52 —
Zawarto mal. . 77 58 32 b7 64 254
Sred. wys. bar.,| 7472 | 742,1 7553 T57.7| 750,6 —
Sred. temperat, 2,6 58 3.2 6.5 45 -
Suma opadu 11,5 8,6 0,0 0,0 5.0 20,1
Wilgot. wzgled.| 88 85 8 66 80 —_
Kierunek wiatru] SW |[NENW| NW |[NW,SE — —

Srednia wysokos¢é barometru wyzsza byla od normalnej dla marca prawie
o 2 mm. Srednia temperatura za$ przewyzszala normalng dla marca (0,7°C) o 3,8,
Najwyzszg temperature 15,9 notowano w d. 31, najnizezg zag —3,1 w d. 29 marea
W ogdle najwyzsza notowana w marcu temperatura wyniosla 20,6 w d. 28 r. 1862,
najoizsza zas —24,3 w d. 29 r. 1845. Suma opadu z 28 dni byta nacznie niisza
od normalnej dla 31 dni marea (34,3 mm). Gdy normalnie na 1 dzief w tym mie-
sigeu przypada erednio 1,11 mm opadu, w r. b. notowano tylko 0,72 mm. Dni z de-
szczem bylo 12. Normalnie w marcu bywa iech 14,3. Marzec r, b. byl zatem wyjgthko-
wo cieply ¢ suchy.

Wsrod takich warunkow atmosferycznyeh Smiertelno8¢ w mareu r. b. zmniej-
szyta sie znaeznie w pordwnaniu z lutym dajge roczny procent zmardyeh na 1000
mieszkanedw 17,52%,, (w lutym 20,79%,).

Wyjatkowo pomyélnie tez przedstawia sie marzee r. b. w pordéwnaniu z po-
przedniemi laty, jak tego dowodzg ponizej podane procenta 8miertelnosei dla cdpo-
wiednich 4-ch tygodni w 5eiu latach ubiegtych:

w r. 1889 — 23,89
, 1890 27,28
, 1891 21,37
, 1892 27,95
» 1893 — 2341

§rednio 24,78 M. C

Ankieta sanitarna jadlodajni Warszawskieh. W celu okreglenia obecnego sta-

nu jadlodajni Warszawskich, ktéra to czynnoéé diagnostyezna postuzyéby mogta do
wydania najpraktyezniejszych instrukeji sanitarnyeh dla zakladéw tyeh, zarzgdzong
zostanie niebawem ankieta pod egidg urzedu lekarskiego, zlozona zlekarzy, kuchmi-
strzow i delegatéow polieji, celem obejrzenia zakladéw. Zastrzezono przytem, iz ewen-
tualne braki i wady restauracji nie bedg przez organa ankiety formutowane dla wy-
taczania spraw sadowyeh lub w ogoéle stosowania kar. Zebrane listy zakladéw wy-
noszy ogélem 2100 (szynki nie sa wigczone do ankiety). Materjal rozdzielono na
pie¢ komisji. Z lekarzy nalezg do nich nastepujacy: Bazylewiez, Budzynski, Fabian,
Gawrylow, Janowski, Polak, Sawczenko, Wnukowski. Na delegatéw ze zgromadze-
nia kucharzy powotano pp. Karola Brajbisza do asystowania przy rewizji w eyrku-
Yach 1 i 2 oraz na Pradze; Karola Gorskiego w eyrkutach 6 i 7; Kilbacha w eyrk. 3,
4 i 5; Madejezyka Wtad. w cyrk. 10 i 11; Sochackiego Al. w eyrk. 8 i 9-ym. Ko-
misje otrzymaly drukowane szematy z odpowiedniemi rubrykami, w ktérych majg
byé notowane odpowiedzi na pytania nastepujace: 1) Cyrkul, ulica, numer domu,
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rodzaj zakladu, imi¢ i nazwisko utrzymujacego. 2) W jakich lokalach mieéeci sig
zaklad, ilosé pokojow dla gosci, czy jest wodocigg, ezy dom skanalizowany. 3) Czy
kuchnia obszerna lub szezupta, ezy jest piwnica i lodownia do przechowywania ar-
tykutow spozywezych. 4) Jaka jest w zakladzie przecietna liczba gosei dziennie,
5) Czy wydawane sg éniadania, obiady kalacje lub potrawy na porcje, i jaka cena
takowyeh. 6) Czy 89 gromadzone zapasy artykuldw spozywezych i gdzie takowe
83 przechowywane, oraz zridlo zakupu produktéw., 7) Co si¢ robi z resztkani po-
zostatych potraw, ezy oddawane sa do tanich kuchen, do dobroezynnoéei, lub tez
bywajg uzyte do przygotowywania potraw. 8) Ogdlny wnoiosek komisji o ezysto-
sci lokalu, kuehni i spizarni. 9) W jakim stanie znajduja si¢ naczynia stolowe
i kuchenne, 10) W jakim stanie utrzymang jest bielizna stolowa i czy zapas jej wy-
stareza liczbie gosei. 11) Gdzie odbywa sie pranie bielizny, i jak wyglada bielizna
kuchenna. 12) Jaki gatunek artykuléw spozywezych (wysoki, éredni nizki), stan
Swiezosei miesa, ryb, masia i innyeh produktéw mleeznyeh. 13) Gatunek potraw
o ile mozna okresli¢ na oko, po smaku i zapachu, zas do analizy chemicznej ucie-
kac¢ si¢ w ostateczno$ei. 14) Czy w zakladzie jest mieszkanie dla wilaseiciela i stu-
zby, 1 ezy sluiba nie sypia w kuehni. 1) Czy w zakladzie znajdujy sie osobne
ustepy, ezy tez ogdlne dla eatego domu. 16) Jaka stuzba: mezka, zenska, mieszana
i jak utrzymana. 17) Wnioski czlonkéw komisji.

Rozdawnictwo odziezy dla biednych. Ze sprawozdania pani Zofji Hartingh
przewodniczgee] w Towarzystwie rozdawniectwa odzieiy pokazuje sie, ze skromna
instytucja ta w r. 1893 zatozona potrafila w ciggu niespelna roku przyniesé zna-
ezne korzySei dla ludnosei ubogiej. Dzialalnosé towarzystwa, do ktérego ezlonkiw
czynnyeh nalezy grono pan dobroezynnych, ksiadz Y.ubieaski (kierujaey sprawdze-
niem prosh), Teodor Paproeki (kasjer) i kilku lekarzy (w tej liezbie Dr. Sierpinski
udzielajacy bezplatnie porady lekarskiej) polegala na zbieraniu ofiar i sprawdzauiu
stanu ubogich proszgeyeh o wspareia. Dostarczanie odziezy starej w naturze nie
wielkg stanowito rubryke prazychodu towarzystwa; otrzymano wprawdzie okoto 100
sztuk starego ubrania i bielizny, aleiw tej liczbie wiele bylo sztuk zupelnie juz nie-
uzyteeznyeh. Niezrazone tem towarzystwo zapomoeg koneertu, i t. p. zebralo
2955 rs. 38 kop. za ktora to sume zakupiono sporo odzieiy gotowe] i materjain,
szyciem za$ zajmowaly sie albo osoby dobroezynne, albo biedne pozbawione pracy;
kobiety, W razach gwaltownej potrzeby udzielano drobne zapomogi pieniezne.
Nadto rozdano 540 korey opalu otrzymanego w darze przewainie od pp. Ribejrona
(300 korey) i Surzyekiego w Sosnowieaeh (200 korey). Kaida prosba byta spraw-
dzona i rezultat co do stanu proszaecego spisywany na szematach specyalnyeh, ktére
stanowig materjal pozyteezny do badania proletarjatu Warszawskiego. Ogoétem
udzielono wsparcia w r. 1893—1103 kobietom, 251 mezczyznom i 3472 dzieciom,
ogétem 4826 osobom. Drugie tyle prosb dla braku Srodkdéw, pozostalo bez skutku.

Szczepienie ospy w Warszawie. Do urzedu lekarskiego nadeszty jui ulozone
dla powszechnego szezepienia ospy listy dzieei ze wszystkich eyrkutow miasta, Obe-
enie felezerzy eyrkuléw rozpoczynajg sprawdzanie, ktére dzieei uboiszej ludnoéei
maja nieszezepiony ospe. Z poczatkiem przyszlego miesigea otwarte bedy 14 stacji
szezepienia, do ktorych o ile moznosei wszystkie zanotowane do szczepienia dzieei
beda dostarczone. Szczepienie ospy trwac bgdzie od 1-go maja do ostatnich dni czerw-
ea. Limfa brana bedzie z instytutu przy szpitalu Dziecigtka Jezus, gdzie obecnie
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juz znaczny jej zapas przygotowano. Instytut ten §wiezio zostal odnowiony i zaopa-
trzony w przyrzgdy sterylizacyjne do wyjatawiania narzedzi i szkielek.

Ze zjazdu lekarskiego w Rzymie. Zjazd miedzynarodowy jedenasty z kolei
a vajliczniejszy ze wszystkich dotychezasowych niewgtpliwie zajmuje nieposlednie
miejsce pod wzgledem naukowym; najeiekawszym atoli byt dla uczestnikow z powo-
du zapowiedzianych znaeznyeh ulatwien przy zwiedzaniu uroczej Italji w ogdlnosei
{ wiecznego miasta w szezegélnosei. Korespo ndenei réznyeh pism (u nas, w Anglji
w Niemezech) czynig pewne zarzuty komitetowi organizacyjnemu iz nazbyt malo ula-
twien poezynil wzgledem poznania sanitarnyechstosunkow Rzymu i nie ochronil czfon-
kow kongresu od zwyklego we Wioszech wyzysku podréznyeh i t. p. Wystawa hy-
gjeniezna o ktérej oddzielny pomieszezamy artykud, byla dosyé okazatla i obficie za-
opatrzona. Udzial w kongresie przyjeto wielu lekarzy polakéw, a z tyeh niektérzy
wzieli ezynny udzial w obradach zjazdu. Z inicjatywy D-ra Dobrzyckiego utwo-
rzong zostata dla przyszlyeh kongreséw lekarskieh miedzynarodowych nowa sek-
cja—prasy lekarskiej.

Zjazd rzymski z powodu licznego udzialu lekarzy niemieckich sami wtosi na-
tywaja kongresem wiosko-niemieckim. Francuzi przeciwnie przyjmowali w nim bar-
dzo maly udzial, pomimo to, wigksza cze§¢ dyskusji nawet po odezytach niemieckich
odbywala sie w jezyku francuzkim.

W niektoryeh sekejach mialy odezyty lekarze kobiety. Dyskusje zwykle
prowadzono spokojnie, niekiedy jednak przyjmowaly one charakter ostry i uszezypli-
wy. W ogble przyznaé naleiy, ze wszystkie sekeje, ktéryech bylo 19 mialy dosyé
materjatu naukowego, i z kazdej z nich moznaby zrobié sprawozdanie nader intere-
sujgce specjalistow. Na posiedzeniach ogoélnyeh mieli odezyty treSei ogdlniejszej
lekarze niemieccy, wlosey, franeuzey i angielsey, ktore dziennik zjazdu pomieszezal
in extenso w ezterech jezykach.

Posrod prezeséw honorowyeh w sekejach XI-go zjazdu lekarskiego zasiadali
doktorowie: Heryng, Rothe, Sokolowski z Warszawy, prof. Cybulski z Krakowa i prof.
Laskowski z Genewy. Wainiejsze wyklady wypowiedzieli nastepujgey lekarze pol-
sey w jezyku francuskim lub niemieckim: prof. dr. Laskowski (Demonstracja i opis
atlasu anatomiecznego), prof. Cybulski i dr. Zanietowski (Nowy przyrzad elektry-
ezny do pobudzenia mieéni i nerwow), prof. Cybulski i dr. Bek (O zjawiskach elek.
tryeznyeh w korze mizgowia u pséw i maip), prof. Bujwid: 1) O cholerze, 2) Le-
ezenie wseieklizny metoda Pasteura i zmiany w komérkach nerwowyeh przy wacie-
kliznie, 3) O filtrach, prof. Gluzifski (W sprawie patologji krwotokéw pluenyeh),
prof. Cybulski (O mikrokalorymetrze), dr. Rothe (Przyezynek do historji rozwoju psy.
chiatrji), prof. Kosinski (O wynikach leczniezych 800 laparotomii, dokonanyeh w szpi-
talu §w. Ducha w Warszawie), dr. Stankiewicz (O ranach postrzalowyeh pecherza
moczowego. Rzadki przypadek miesaka pecherza), dr. Baraez (O chirurgji kiszek),
prof. Mars (Demonstracja plastyeznyeh wzordw operaeji gynekologicznyeh), dr. Przed-
borski (O skurezu histeryeznym gloSni), dr. Sokotowski (O przerostowem zapaleniu
krtani, z demonstracja preparatow i rysunkéw), prof. Wicherkiewicz (O wrodzonych
detektach drog tzowyeh), dr. Watraszewski (O dzialaniu rteei w okresie utajonego
syfilisu), dr. Mayzel (O nowej metodzie oznaczania kwasu moczowego), dr. Dobrzy-
cki (W sprawie prasy lekarskiej na zjazdach miedzynarodowyeh), dr. Heryng (Re-
ferat o wskazaniach i leczeniu miejscowyeh suchot krtani, demonstracja pacjenta,
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doktora S. O wstrzykiwaniach plyniw zabarwionych do ptue zwierzgt i jam u su-
chotnizkow, Demonstrancja preparatéw aantomicznyeh i narzedzi, dr. Malinowski
(O zakaieniach mieszanych u dzieci).

Wystawa pozostanie otwartg dla publicznosei do konea kwietnia.

Towarzystwo opieki szpitalnej dla dzieci w Krakowie. Z 21-go sprawozdania
tego towarzystwa dowiadujemy sie, Ze dochéd ogdlny szpitala sw. Ludwika dla
dzieei wynidst w r. 1793 19619 zir. 76 ct., rozchod zas 17998 zdr, 77 et. Dazieci
przyjeto do szpitala 1220 (w tej liczbie 249 dzieci przy piersi). Ambulatoryjnie le-
czono 4912, Wraz z pozostalemi z roku zeszlego leezono ogdlem 1035 dzieei. Smier-
telno&é wyniosta 27,34%.

Do oddziatu choréb zakaZnych najwiecej przyjeto choryech na dlawea (106)
szkarlatyne (89), odre (67), blonice (55) i zapalenie opon mizgowo-rdzeniowych (36)
z zapaleniem plue krupowem przyjeto 42, z przewleklym niezytem kiszek 51.

Do lecznicy w Rabee przyjeto ogdtem 78 dzieci, ktére przebyly razem dni 3224,

Konferencja miedzynarodowa w Paryiu. 4-go kwietnia konferencja powyzsza,
ktérag nalezy uwaza¢ jako dodatkows do drezdenskiej z roku 1892 ukonezyla
swe czynnoSei, a uchwaly jej podpisane zostaly przez delegatéw wszystkich
panstw, ktore udziat w konfereneji przyjely, wyjawszy delegata od rzgdu tureckie-
go. Auglja poczynita ta raza wiele ustepstw, nie zaakeeptowala wszakie naste-
pujaeych zadad rozmaityeh czlonkéw konferencji: przyjecia na siebie staran okolo
zabezpieczenia zatoki perskiej, powiekszenia w dwojnasob kubieznosei w pomieszeze-
niach dla pielgrzyméw udajgeyeh sig do Mekki (2 metry na osobg) i wzbraniania,
podrozy takim pielgrzymom, ktoérzy pozostawiajg rodziny bez §rodkéw do zyeia
na czas podrozy. (The Brit. med. Journal 7 kwietnia r. b.)

Sztuczne karmienie niemowlat. Wedlug D-ra Auvard, w pierwszym tygodniu
dziecku sztueznie karmionemu wlewaé nalezy do mamki sztueznej po B0 graméw
mleka, pozniej—do konea pierwszego kwartalu—po 100 gramiw, nastepnie po 150.
Czgsto dziecko samo oznaeza potrzebng ilosé usypiajge z chwily napelnienia zolgdka.
Mleko ogrzewa sie do 36° C, dodanie 1/, czesei wody (przegotowanej) do mleka nadaje
mu skiad zblizony do skladu mleka kobiecego. Gotowanie mleka po czeei pozba-
wia go czgstek pozywnyeh straeajacych sie wraz ze écinajaeym sig sernikiem, po
ezesei zmienia skiad pozbawiajac pewnej ilosei wody. Dla tego wiasciwsza jest ste-
rylizacja, tembardziej ze mleko zagotowywa sie nie przy 100 ale przy 101,59 C.
Sterylizacja najlepiej uskuteczniaé w domu w ten sposéb iz do garnka zwyezajnego
wlewa si¢ woda (dobrze jest na dnie umieseié nieco stomy), potem wstawiaja sie
do takiej kapieli wodnej flaszeezki do ?/; napelnione mlekiem (okolo 100 graméw),
nastepnie woda gotuje sie w garnku w eiggu trzech kwadransy, poczem mleko
wyjmuje sie z niej i zatyka korkami swiezo wygotowanemi.

(Dr. Appert. Bullet. de la soc. d’ Enfance).

instytut sanltarny Wielkiej Brytanji. Otrzymalismy &wiezo pierwszy zeszyt
kwartalnika, ktorego wydawnietwo rozpoeczal wzmiankowany instytut p. t. ,Dzien-
nik Instytutu Sanitarnego.* Pismo to wychodzié bedzie zamiast dotychezasowyeh ro-
eznikéw Towarzystwa. Pierwszy artykul zawiera historje Instytutu przez sekreta-
rza tegoz E. White Wallis’a podang. Towarzystwo powstato po wydaniu aktu
o zdrowiu publicznem w r, 1876. 13-go lipea 1876 r. odbylo sig pierwsze posiedze-
nie Instytutu pod przewodnictwem ksigeia Northumberland. Obeenie prezesem jest
ksigze Westminster. Zmarly niedawno Tyndall nalezal do liczby wice-prezesow



— 172 —

Towarzystwa. Zadaniem Instytutu jest opracowywanie na roeznyeh i innyeh zebra-
niach cztonkow spraw odnoszaeyeh sie do hygjeny pafstwa, prowadzenie muzeum
(znane t. z. Muzeum Parkes’a) egzaminowanie teehnikow i nadzoreéw sanitarnych
oraz wydawanie im patentdw, odezyty publiezne i t. p. Instytut mial znaezny udziat
w urzadzeniu wystawy hygjeniczne] miedzynarodowej w r. 1884. W pierwszym
roku wydano &wiadectw wzmiankowanyeh 8, w r. 1885-64, w r. 1893 —538, co naj-
lepiej Swiadezy o rozwoju i powadze instytueji liczgcej w szeregu swyeh czlonkiw
najpierwsze sity sanitarne Anglji.

Wracajge do wydawnictwa, zaznaezamy iz pierwszy zeszyt takowego zawiera
nastepujgece prace: 1) Etjologja, rozpowszechuienie i profilaktyka bloniey przez Thor-
ne-Thorne’a, 2) Asenizaeja migjse przyrzadzania i sprzedazy pokarmow, p. Waldo,
3) Budowa hygjeniczna doméw mieszkalnyeh p. Keith’a 4) Hygjena publiczna w Pesz-
cie, p- Fodora oraz sprawy bieigce sanitarne i sprawy Towarzystwa.

Mieko w Neapolu. Wedlug sprawozdania istytutu hygjenieznego przy wszech-
nicy Neapolitanskiej, miasto pomienione posiada w ogélnosei wyborne wmleko. Za-
klady mleczne utrzymujgzwierzeta w warunkach hygjenicznyeh, rozbior systematy-
czny mleka wykazuje w ogéle sklad prawidlowy. Mianowicie za$ istnieje chwale-
boy zwyczaj oprowadzania kréw dojnych po domaech klientow, gdzie oddaja je do
dyspozyeji konsamentow. (L2évue int. de bibl. méd. 10 marca 1894).

Niebezpieczny sposob opalania wagonow. Akademja lekarska w Paryiu roz-
patrzywszy szereg kazuistyeznych wypadkow swiadezgeyeh o niebezpieeznyeh wia-
snosciach opatu za pomoca cegielek (briquettes) zlozonyeh z torfu, wegla i kory de-
bowej, wydata opinjg, iz ten sposib opalania wagoniw wywoluje czestokroé niebez-
pieczne objawy i émieré nawet, a przeto powinien Lyé zaniechany. '

(Journal d'hygiene 22 marca 18 94).

Klimat Brazylji. Z pracy D-ra d’Araujo streszezonej przez D-ra Rouvier, po-
kazuje sie ze klimat Brazylji jest niezmiernie jednostajny, tak iz pory roku prze-
waznie tylko deszezami odrézniajg sie od siebie. W rozmaityeh miejscowoseiach ro-
ezna cieplota drednia wynosi od 27° C. (w najgoretszyeh miejscach) do 18° (w naj-
chtodniejszyeh). W Rio de Janeiro érednia roczna cicplota wynosita 23,53 —24,60;
cieplota lata 26,1, zimy 20,30%. Maximum cieploty obserwowano dotyehezas 37,5 (25 mar-
ea 1883 r.), minimum 10°2 (1-go wrzeénia 1882 r.). Srednia barometryezna 763mo7.
Hygrometr Saussure’a oseyluje pomiedzy 92 i 100. Dni z deszezem latem bywa 550
w zimie 3. W Brazylji nie obserwowano weale eyklonéw. Wedtug Sigaud, panstwo
to pod wzgledem klimatycznym tem jest dla Ameryki czem Wtochy dla Europy.

-

Redaktor i Wydawea J. Polak.

Redakcja uprasza o taskawe mnadselanie wszelkich wiadomosci z pra-
ktyli hygjenicene) w kraju, oraz sprawozdan z dzialalnosci instytucy,
zakiadow, stowarzyszen, o ile takowe majg zwigzek 2z hygjeng, prey-
tem redalkcja wuprasza szanownych lkorespondentow, by raczyli zalgczac
nazwiska swe i adresy z nadmienieniem cey takowe majq byc drukowane
lub nie.
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tnich wystawach w ParyZy

Prawdzivego leczniczegd Kefirn  *" V2™ iseiwesr 2 Kaukazu prag-

KLAUDYI SIGALINY

- lepszyeh griybkéw kefirowyeh do
Z KAUKAZU

wyrabiania kefiru w domu. Do
. » grzybkow dolacza sie dokiadny,
przy ul. Krolewskiej N. 31
i

bardzo tatwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki

W OGRODZIE SASKIM
we wlasnym  pawilonie.
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i kefir z nieh, podlug mego prze-
& pisu przyrzgdzony, zostat nagro-
dzony rdéznemi medalani.

Filja w Lublinie i Lodzi.

C. K.

ZAKLAD KROWIANKOWY

w Wiedniu, VIII, Laudongasse 12.

rozsyla codziennie krowianke urz¢downie wyprébowana skladu
wybornego po cenach nastepujacych:

Tlosé dla osdb koron,
005 grm. 5 060
010 10 1
050 50 450
100 100 8

Przy odbiorze ponad 20 grm. oblicza sie gram po 6 koron.



HYGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE

Ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosié powinien.

Zahezpieczajace od przezienienia
KOSZULKT SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIALA
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da gdyz miedzy skéry a koszuly zwykla w szerokich oezkach koszulki siatkowel ]
znajduje sig zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieplota ciata,
17 a zatem najodpowiedniejsze] temperatury, przytem koszulki siatkowe pod <
5 wzgledem ekonomieznym 83 najpraktyezniejszel bo Tanie, Trwale i Czyste, piora &]
‘sie zwyezajnie (bez maglowania) i nigdy nie kurezg. Koszulki siatkowe
8g zawsze gotowe na wsiystkie miary, wyselajg sie odwrotng poezta w do- <
wolnej ilogel rachujae za przesytke od jednej do tuzina kop. 75, w iloSeci
'wiecej nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesyla¢ poczta wraz 2z obsta-
{|Z lunkiem. Povniewas koszulki siatkowe sg elastyezue i wyciagaja sie w sze- <8
Y rokos¢ 1 dlugosé, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kazdy wzrost i tuszg
zastosowac¢ mozna, ;
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/" Adres: do specjalnego Sktadu bielizny Wiadystawa Strakaez Miodowa ¥ ;

. X 15 w Warszawie. Tamie znajduje sie Wytgezny Skiad Wyrobdéw z pra-
‘wdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu Sktad Normalnyeh W etnianych;
7 ubran systemu Dr. Jaegera i AgenturaAlpejskiego Sosnowego Olejku i Ek- 'S
straktu do kgpieli Jézefa Maek z Reichenhal. Specjalne Cenniki wyselaj@ﬂ

'si¢ franco.
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| WODA KOLONSKA

KWIATOWA
NAGRODIONA NA WYSTAWIE PARYSKIE)
ZLU"YM ‘\’TELAT EM

GUSTAWA STUERMER

W WARSZAWIE.

%3

NATURALNY COGNAC
% WINOGRON KRYMSKICH

fabryki JIMPERIA L*

W W ARSZANIE.

Fabryka zostaje pod kontrola p., Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 1Y, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowingji.
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Przysi@gly lostawea  win
DLA KOSCIOLOW.

W Warszawie Krakowskie-Pracdmicscie Nr. 6. ?TD)
naprzeciw Kosciola S-go Krzyia. %
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Poleca czyste 1 wystale Wina W egiers-
slcie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
i stare kuracyjne Konialki, przedewszy-
stkiem za$ chorym ifreﬁkonwaléseen-
tom, uiywajacym wina na wzmocnienie sif, szla-
chetniejsze gatunki MLaslaczy i wytrawnych.
Kupujacym wina wegierskie beczkami, obliczamy
ceng oryginalng. Na barylki wyselamy do wszystkich
stacyl drog zelaznych w Krolestwie 1 Cesarstwie,
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, i 6,00

rs. za garniec.

Cenniki na zadanie franco, bezpiatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-

ne wprost od firmy.
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Jossoaeno Ilemsyporo. — Bapinasa 10 AanJm ]894 T.
W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4.




ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE

EE OO MR |

1887 r.
MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

KAROLA HMENNEBERG A
Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

Eslecas

MLEKO HIGIENICZNE NIEZBIERANE.
Produkcja powyzszego mleka dostarczang jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

l-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedai w naczyniach porce-
lanowyeh. 1[-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-
czyniach szklanyeh. Niezaleznie od powy/wuro Mleko zsmdle, Serwatka, Maslanka,'
Kefir oraz Maslo wilasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako
pokarm, glownie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub 0Osdb chorych

Zarzad interesu miecznego w Warszawie
IKrolewslia INr. 2

URBANOWICE I ROZYCKL.
Sklad materyalow aptecznych,

LABORATORYUM
CHENICZNO-FARNM ACEUTTCZNE

al
PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskic-Przedmiescie Nr.
wprost kosciola po Karmelickiego

W WARSZAWIE.
Wata i Gaza hygroskopijne i nasyecane. Esencya octowa.

Benzyna do czyszezenia 1 palenia oraz

Dezynfector &cienny samo dzialajaer
wszelkie materjaly apteczne.

(niezawodny &rodek na mole).
Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
sprzedaz hurtowa detaliczna.

i
Ceny najnicsze.

Bandaie Woda Kolonska.
Ceratka do kompresow. l Perfumy zagraniczne i krajowe,
Papier synapismowy, Mydla toaletowe i lecznicze.
Vlinsi i Thapsia. é Wody mineralne,
Plastry smarowane. I Tran.

I
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BANDAZY

J. JODELOWSKIEGO.
W WARSZAWIE.
Glowny Sklad ulica Bielanska Nr. 9.
Drugi Sklad ulica Marszalkowska Mr, 137,

Poleca najnowszych systemow narzedzia chirurgiczue oryginalne
paryzkie, jako tez podlug wzorow tychze z wlasnej fabryki po ce-
nach jaknajnizszych,

Cenniki na zqdanie franco.

Uznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyezuy
w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W,

Dla kaszlacych i oslabionych
SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI

Z Miodu, Stodu i Ziot leczniczych,
Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie,
Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie.

Fabryki LEL W A“ w Warszawie
ulica gy ,_ Lgoda Nr. 6.

Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych.

Strzeds sie podrabia-
nych i nasladowanych
‘yonwunpnoyndo nu ¢ nu
=4y DU IHpnn IVIvINy,

Wyszta z druku ksigzeezka pod tytulem:

PIELEGNOWANIE CHORYCH

opracowatl Dr. Seweryn Sterling

Cena kop. 30.
Sktad Glowny u Kolinskiego (Marszatkowska 122). Tamnze do nabyeia:
Dziecko w pierwszym roku zycia kop. 15.
O suchotach czyli gruzlicy kop. 2!/,.
Syfilis kop. 10.
Co i jak jes¢ nalezy kop. 50.
Chemiczne badanie wody kop. 20.



