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W poprzednim numerze ,Zdrowia* umieScilismy pobiezng wiado-
mosé o zastosowaniu u nas nowej ustawy szpitalnej. Obecnie mamy
zamiar nieco obszerniej o niej poméwi¢. Ustawa sama jest juz dzi§
do$é znang u nas. W kalendarzu lekarskim na rok 1894 umiescilismy
ja prawie w calosci, z dodaniem tych paragratow dawnych ustaw, ktore
zachowaly moc obowigzujacg. Pisma lekarskie umieszczaly tez wzmian-
ki o nowej ustawie lub poswiecaly jej obszerniejsze artykuly. Oproécz
ogolnej ustawy wszakie i w zastosowaniu do jej art. 9 zostala wydang
przez p. ministra spraw wewnetrznych d. 11 maja 1894 rokn instru-
kecja dotyczgca zarzgdzania zakladami leczniczemi nalezgcemi do wzmian-
kowanego ministerjum. Z niej przedewszystkiem zamierzamy podaé
niektore szczegoly najbardziej tu nas obchodzgcee.

W instrukceji przedewszystkiem podane sg obowigzki funkcjonar-
juszy. Wedlug niej lekarz naczelny zarzgdzajgc szpitalem pod wzgle-
dem medycznym 1 administracyjno-gospodarczym, odpowiedzialny jest
za porzgdek w szpitalu pod kazdym wzgledem i prowadzi Lkorespon-
dencje z wladzami i urz¢dami. Do jego obowigzkow nalezy hygjeni-
czne utrzymanie szpitala, prawidlowe rozmieszczenie chorych, piele-
gnowanie ich, kuracja 1 zywienie, donoszenie Wladzom o wypadkach
chorob zarazliwyeh lub o nieszczeSliwych przypadkach traumatycznych
i t. p. On potwierdza recepty, wydaje pozwolenie na wykonanie tru-
dnych operacji, pilnuje prawidlowosci kuracji, zarzgdzajgc w razie po-
trzeby lub sporow wspolne konsultacje, on pilnuje aby caly personel
szpitalny wykonywal nalezycie obowigzki swe i mocen jest sam karaé
nizszy personel, nawet w pewnych warunkach 2z potrgceniem gazy;
zarzagdza tez miesigczne narady lekarzy szpitalnych, zobowigzuje le-
karzy do opisywania ciekawych przypadkow i podawania sprawozdan
z oddzialu.

Przewidziana ustawg rada zarzgdzajgca szpitala pod przewodni-
ctwem naczelnego lekarza, sklada sie z dwoch mianowanych na rok
jeden lekarzy starszych lub mlodszych po kolei. Do obrad tej insty-
tucji naleza sprawy budzetowe, projekta przebudowan i restauracji
gmachow, rewizja kas, opracowywanie przepiséw o przyjmowaniu cho-
rych, o odwiedzaniu ich przez osoby obce, o dezynfekcji rzeczy it. p.
Starsi lekarze zarzydzajgey oddzialami wedlug specjalnosci swych, sg
najblizszemi pomocnikami lekarza gléwnego i odpowiedzialni sa nie-
tylko za leczenie, ale rowniez za pielegnowanie chorych i za stan hy-
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gjeniczny oddzialow swych. Oni sg zwierzchnikami personelu lekar-
skiego 1 sluzby nizszej. Dyzurowaé oni majg tylko wowczas, jezeli
w danym szpitalu istnieje mniej niz czterech lekarzy mlodszych i miej-
scowyeh (,palatnych®). Starszy lekarz kieruje dzialalnoscig mltodszych
i w razie spostrzezenia bledow w diagnostyce, leczeniu lub pielegno-
waniu chorych, udziela mlodszemu lekarzowi wskazowek, a w razie
nieusluchania takowyeh odwoluje sie do naczelnego lekarza; zas wra-
zie popelnienia bledow w leczenin przez lekarzy miejscowych lekarz
starszy ma prawo zmieniaé plan kuracji. Starszy lekarz uwaza na
zajecia lekarzy miejscowych, pomaga im w rozpoznawaniu i leczeniu
choréb, ¢wiczy w sposobach badania i poucza o nowych odkryciach
i ulepszeniach w lecznictwie. Starszy lekarz zajmuje sie rozmieszcze-
niem choryeh w pokojach do danego oddzialu nalezgcych, odpowie-
dzialny jest za prowadzenie historji choréb, a o ile tego zgda lekarz
naczelny lub rada zarzadzajgca, zatwierdza recepty, relewy i t. p.
Dalej starszy lekarz oglgda przedstawianych mu przez lekarzy mlo-
dszych chorych do wypisu, a w oddziatach chirurgicznych wykonywa
operacje sam lub poleca ktdoremukolwiek z lekarzy mlodszych lub miej-
scowych, pod swoim jednak kierunkiem,

Mlodsi lekarze, etatowi i nadeatowi, pracujgc pod kierunkiem
starszych, pod wzgledem sluzbowym podlegli s3 naczelnemu lekarzo-
wi. Na lekarza nie moze przypadaé¢ wiecej nad 40 chorych. Obowig-
zki lekarza mlodszego polegaja na leczeniu chorych i nadzorze nad
utrzymaniem ich i sali; o spostrzezonych wadliwodciach zawiadamiaé
on winien lekarza starszego, a w pilnych przypadkach, jezeli niema
jego, to lekarza naczelnego. I.ekarz mlodszy prowadzi historje cho-
réb, notuje na kartach wizytowych, przedstawia starszemu lekarzowi
nowych lub wazniejszych chorych, przeglada recepty i relewy, prowa-
dzi statystyke oddzialu. Wizyty powinny sie konczyé nie poézniej jak
o godz. 12. ILekarzowi podlegly jest stuzba felczerska 1 poslugacze.

Lekarze miejscowi (,palatnyje“) znajdujg sie w szpitalach pier-
wszych trzech klas celem wzmocnienia personelu lekarskiego; mogg
oni byé mianowani tylko z liczby lekarzy, ktorzy ukonczyli studja nie
wezesniej jak na trzy lata przed nominacjg i nie mogg zajmowadé sie
praktyka na miescie. Obowiazki lekarzy tych polegajg na leczeniu
chorych wskazanych przez lekarza starszego i pod jego kieruunkiem na
dyzurowaniu narowni z mlodszemi lekarzami w szpitalach lub oddzia-
tach tychze, na wykonywaniu rozporzgdzen starszych i naczelnych le-
karzy wzgledem kuracji lub dozoru nad utrzymaniem echorych; wre-
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szcie na wykonywaniu specjalnych polecen w rodzaju rewizji apteki, in-
wentarza 1 t. p. b '

Konsultanci istniejg przy szpitalach dla udzielania wskazowek
w danej specjalnosci, odwiedzajg szpital w okreslonym czasie po po-
rozumienin sie z lekarzem gléownym, oraz w wypadkach nadzwyczaj-
nych. W szpitalach pierwszych trzech klas lekarze mlodsi i miejsco-
wi, a w pewnych razach (jak wyzej) i starsi pelnig dyzury wedlug
kolei zarzadzonej przez lekarza naczelnego. Obowigzki lekarzy dy-
zurnych polegaja na przyjmowaniu chorych, podawaniu pierwszej po-
mocy (o ciezkich wypadkach zawiadamiaé¢ w imieniu starszego leka-
rza oddzialu i glownego lekarza), na czynnosciach odnoszgcych sig do
nadzoru nad pielegnowaniem i zywieniem chorych i t. p.

Do zastosowania ustawy szpitalnej w Warszawie utworzonyg zo-
stala w koncu wrzesnia komisja zlozona z inspektora szpitali, naczel-
nika zakladow dobroczynnych, trzech kuratoréow tutejszych szpitali
oraz 7 lekarzy naczelnych; w paru posiedzeniach mial - réwniez
udzial jeden ordynator szpitalny. Ze wazgledu na krotkosé czasu, ja-
kim rozporzgdzala komisja, zadanie jej cczywiscie bylo nielatwem,
a tembardziej gdy zwazymy wyjatkowo trudne warunki naszych szpi-
tali. Nie wchodzgc w szczegdly odnoszgce sig do ogdolnej gospodarki
finansowej szpitali, a ograniczajgc sie tylko do spraw leczniczych, na
pierwszem miejscu postawié¢ winnismy nervus rerum, t. j. wynagro-
dzenie lekarzy. Pod tym wzgledem Warszawa i Krolestwo w ogole
nie moze byé poréwnane z wiekszoscig miast w Cesarstwie, gdazie le-
karze otrzymujg gaze¢ mniej lub wiecej proporcjonalng do obowigzkow.
U nas wynagrodzenie lekarzy szpitalnych zaledwie jako rodzaj gra-
tyfikacji uwazane byé moze, 1 jak widaé z zaprojektowanych przez
komisje etatow, prawdopodobnie takiem pozostanie. Etaty te przedsta-
wiajg sie, wedlug projektu komisji, jak nastepuje:

Sezpital Deziecigthka Jezus—1 klasy: lekarz naczelny z pensjg 1600
rubli; konsultant—300 rubli, 4 lekarzy starszych po 450 rubli, 5 mlo-
dszych—po 300 r., 1 lekarz miejscowy — 300 r., 12 lek. nadetatowyech.

Szpital Zydowski — 1 klasy: lekarz naczelny 1200 r., konsultant—
300 rubli, 5 lekarzy starszych po 400 rubli, 2 lekarzy mlodszych po
300 rubli, 1 lekarz miejscowy—300 rubli.

Sepital $-go Lazarza — 1 klasy: lekarz naczelny 1200 r., 3 star-
szych lekarzy po 500 r., 7 lekarzy nadetatowych.

Sezpital §-go Ducha — 2 klasy: lekarz naczelny 1200 r., 1 lekarz
starszy 450 r., 1 lekarz mlodszy 300 r., 1 lekarz miejscowy 300 r.
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Szpital s-go Rocha—2 klasy: lekarz naczelny 750 rubli, 2 lekarzy
starszych po 300 rubli, 1 lekarz mtodszy 300 rubli, 1 lekarz miejsco-
wy 200 r. i 8 nadetatowych.

Szpital praski—3 klasy: lekarz. naczelny 600 r., 2 lekarzy star-
szych po 300 rubli, 1 lekarz miejscowy.

Sepital ewangelicki — 3 klasy: lekarz naczelny 600 rubli, 2 leka-
rzy starszych po 200 r., 1 lekarz mlodszy — 100 rubli, 1 miejscowy.

Szpital wolski —4 klasy: lekarz naczelny 600 r., 1 mlodszy lekarz
300 rubli, 1 lekarz miejscowy 300 rubli,

Szpital oftalmiceny —4 klasy: lekarz naczelny 600 rubli, 2 leka-.
rzy mlodszych po 300 rubli.

Sepital wolski —4 klasy: lekarz naczelny 600 rubli, 1 mlodszy le-
karz 300 rubli, 1 lekarz miejscowy 300 rabli.

Sepital zapasowy—4 klasy: lekarz naczelny 1200 rubli, 1 lekarz
starszy 900 r., 3 lekarzy mlodszych po 600 r., 1 miejscowy 300 r.'),

Z etatow tych widac, ze wszyscy lekarze, mianowicie zas ordy-
nujacy, bedsg wynagradzani podobie jak dzisiaj; nadto widoczng jest
znaczna rozmaitosé stanowiska lekarzy w roznych szpitalach; w nie-
ktorych naprzyklad lekarze mlodsi, podlegajac tylko naczelnemu leka-
rzowi, faktycznie bedg pelnili funkecje lekarzy starszych. Dalej z eta-
tow tych wynika, ze w pewnych przypadkach lekarze mlodsi bedge
specjalistami. w pewnej galezi medyeyny podlegaé majg pod wzgledem
leczniczym lekarzom starszym specjalistom w innej galezi, naprzyklad
w szpitalu zydowskim oddzial znajdujgcy sie pod zarzadem akuszera,
lekarza mlodszego odniesiony zostal do kierowanego przez lekarza
starszego oddzialu chirurgicznego. Co najwazniejsza zas zostaje znie-
sionem dyzurowanie lekarzy miejscowych, ktorzy dzis bedagc wzglednie
lepiej od innych wynagradzani, pelnili jedynie te funkcje; ten szczegol
zapewne bedzie dotkliwym bardzo dla lekarzy ordynujgeyeh, zwlaszeza
w. szpitalach posiadajgcych malg liczbe takowych, ordynatorzy bowiem
mianowani sg u nas z liczby zdolnych i rozgaleziong praktyke posia-
dajacych lekarzy, ktérzy pelnigc dyzury, znaczne straty ponosiéby
musieli. Z ogoélnych detali szpitalnych wspomnieé¢ wypada, iz komisja
projektuje, aby korespondencjaz Radg Miejska naczelnego lekarza i Rady
zarzgdzajacej odbywala sie przez kuratorow. Nadmienié wreszcie wy-
pada, ze pod wieloma wzgledami- wnioski komisji nie wypadly zupel-
nie jednoglosnemi, a mianowicie, ze do projektu dolgczong zostala od-

1) Zreszty, co do szpitala zapasowego ostatecznie rzeez zalezeé bedzie od funduszéw.
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dzielna opinja naczelnika zakladow dob10c7ynnych Obecnie sprawa
odestang zostala do ministerjum. } ety

STAN ZDROWOTNY WARSZAWY W ROKU 1893

podal Dr. J. Polak.

Wiadomosct statystycezne. Ludno$é Warszawy w dniu 1/13 sty-
cznia roku 1893 wynosila 501021; wedlug wyznan zas: katolikow
297512, prawoslawnych 17992, protestantéw 16268, zydow 168677,
mahometan i innych 572,

Urodzilo si¢ w tymze roku 22010 (43,93%,,) zmarlo 12,033
(24,32%) jednakze nie liczge zmarlych pozamiejscowych, ktorych bylo
wraz z wojskiem 1007, | | _

Ogotem wiec zmarlo 13041 (26,03). Przyrost ludnosei wyniésl
9976 (19,91°,,). W liczbie przyczyn smierci na szczegdlng uwage
zasluguja choroby zakazne; otéz liczby odnosne sg nastepujgce:

z powodu ospy . . zmarlo 468 z powodu koklusza zmarlo 172
4 odry . . . , 140 [ dyzenterji 135
. szkarlatyny , 309 ,  ~goracz, polog.zm. 76
3 tyf. wysypk. , 97 3 rézy zmarto . . 46
J 5 -brzuszn; , 106 - 4 cholery azjatyck., 36
4 blonicy nt *S(3 |

Z powodu choréb narzgdu oddechowego zmarlo os6b 3908, oprocz
suchot pluecnych, na ktoére zmarlo 1512 oséb. Na niezyt narzadéw
trawienia zmarto oséb 1380. Z powodu wiec¢ chorob zakaznych ostrych
zmarto przeszlo '/, ogélnej liczby zmixrlych. Najwiecej os6b zmarlo
w stycznit (1422), najmniej w czerweu (991). Tyfus wysypkowy lubo
malo ofiar zabral, przeciez byl chorobg niezmiernie czesta: urzad le-
karski byl powiadomiony ogélem o 1507 wypadkach jego. Na cho-
lere zachorowalo ogélem oséb 67, ale w tej liczbie bylo 37 wojsko-
wych i 13 przybytych z prowincji 1 z- cesarstwa.

Personel sanitarny skladal sig z urzedu lekarskiego, do Ktor ego
nalezalo 12 lekarzy miejskich i jedén lekarz-hygjenista. Etaty byly
zwykle, tylko wyasygnowano sumy: na walke z cholerg 11000 rubli,
na walke z ospg 1350 oraz na dalsze opracowanie materjalu nagro-
madzonego przy ankiecie sanitarnej mieszkan w r. 1891—1800 rubli.

Zmiany sanitarne odnosnie ulic. Pod wzgledem uregulowania
Sciekéw zwrocono szczegdlng uwage na Nowg Prage i Szmulowizne,
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gdzie brak bylo dotychczas w wielu miejscach rynsztokéw. Przede-
wszystkiem urzadzono je przy ulicy Stalowej; nastepnie .przy ulicy
Czynszowej, Miinskiej oraz na skwerze pomiedzy ul. Brukows i Ol-
szowa. Na Szmulowiznie urzgdzono rynsztoki jeszecze w roku 1892;
nadmienié¢ tu atoli nalezy, %ze z powodu braku dostatecznych spad-
kéw plyny w nich wolno $ciekajg, tworzgc przytem cuchnace jezioro
poza walem, ktora to sprawa w roku 1893 nie zostala jeszcze ure-
gulowang. Dla wzmocnienia nadzoru sanitarnego na Szmulowiznie
utworzono czasows posade lekarza tej dzielnicy (Dr Guirard). W roku
sprawozdawczym wzbroniono zrzucaé nieczystosci przy ulicy Solec.
Wydalenie nieczystosci z doméw, pomimo ustawicznych postepow ka-
nalizacji, bardzo wiele pozostawia jeszcze do zZyczenia. W 8 domach
cyrkulu pierwszego (zamkowego) oraz w 21 domach na Pradze —
brak wychodko6w; okolo 500 doméw posiadalo w roku sprawozda-
wezym doly kloaczne z drewniang cembrowina.

Targ: meejskie czynig stale postepy; w roku 1893 juz wiekszosé
takowych byla skanalizowang i zaopatrzona w wodociagi.

Bydtobdjnie miejskie nie poczynily zaslugujgcych na uwage po-
stepow i zanieczyszczajg w dalszym ciggu rzeke. Potrzeba central-
nej rzezni miejskiej staje sie coraz dotkliwsza.

Cmentarze. W roku 1893 pochowano:

na cmentarza brudnowskim . . . . . . 8330 cial

£ ,, powgzkowskiem ., . . . . 1341
ns o B olEliim e hoabe st st v wnls o BHGRN .
na dwoch zydowskich cmentarzach. . . . 4207
na cmentarzu ewangelicko-augsburskim . . 566
5 . ewangelicko-reformowanym . 47
- o staroobrzedowym . . . . . ins
o Vi mahometanskim. . . . . . 1 dewis

Ogoétem . . 15477 cial

Na cmentarzu powgzkowskim rura wentylacyjna, urzadzoena
w skladzie pod katakombami okazala widoczne uslugi pod wzgledem
stanu atmosfery. Otwieranie grobéw familijnych uleglo ogranicze-
niom,

Nowe kanaly przeprowadzono na 34 ulicach; ogdélna ilosé ulic
skanalizowanych ku koficowi roku wynosila 147; doméw skanalizo-
wanych do 1-go stycznia roku 1894 bylo 1006, z ktorych 320 pela-
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czylo sie z kanalami w roku sprawozdawczym, Stare kanaly istniejg
na 60 ulicach.

Rury wodociggowe przeprowadzono juz na wszystkich prawie
ulicach, w roku sprawozdawczym ulozono je na 56 ulicach. Domow
z wodociggiem bylo 3005; z tej liczby 546 polgczylo sie w r. 1893.

Studni zbadano 440, z tych 235 zamknieto jako zbytnio zanie-
czyszezone a 95 polecono oczyScié. Na Pradze stary wodocigg do-
starcza wciaz wode zanieczyszczona.

Zmiany w wulicach. Pomiedzy ulica Dzikg a Nalewkami otwo-
rzono w r. 1893 nowg ulice dlugosci 102 sazni, szerokosci 8 sazni,
powierzchni ogdélnej 816 sgzni kwadr. (nazwana zostala ,Kupieckg®).

Wybrukowano 7 ulic zwyczajnym brukowcem; kostkg granito-
wg wybrukowano plac Saski.

Nadzor nad zalktadami sztucenych wod mineralnych. Oproécz 3-ch
wielkich zakladow wo6d mineralnych istnialo wr. 1893 —68 zakladow
wod gazowych oraz 9 zakladow wyrobu kumysu i kefiru. 5 mniej-
szych zakladow woéd mineralnych czasowo zamknigto z powodu nie-
porzagdkow sanitarnych.

Szloty. Szkol (oprécz $rednich 1 wyzszych szkol rzadowych)
istniato w miescie w r. 1893—558, a mianowicie 2 trzyklasowe miej-
skie, 86 elementarnych meskich i zenskich, 1 niedzielno-handlowa,
29 niedzielnych rzemie§lniczych, 70 szkol prywatnych i 370 chederow.

Na uwage zasluguje fakt, ze dotychczas odnosnie do kubiczno-
$ci w szkolach istnieje nazbyt mala norma przepisana dla chederdw:
4-ch uczni na sazen kubiczny przestrzeni; dla innych szk6l nizszych
taka prawie norma wymagana jest réwnies.

W ciggu roku bylo czasowo zamknietych z powodu ospy, odry
i dyfterytu szes¢ szko! elementarnych. Chedery trzy zamknieto z po-
wodu bardzo brudnego utrzymania. .

Areszt policyjny. Znajlowalo sie w nim w roku sprawozdaw-
czym 8260 oséb; z tych u 7000 zbadano stan zdrowia; chorych bylo
w tej liczbie 310, a z nich 99 dotknietych chorobami wenerycznemi.

Fabryk @ zaktadow przemystowych w ogdle obejrzano 2027; w 695
wypadkach wykryto zaniedbania sanitarne. W najgorszych warun-
kach znajdowaly sie zaklady utrzymywane przez zydow. Wiele gar-
barni w trzecim 1 piatym cyrkule nie bylo skanalizowanych. Mie-
szkania ludnos$ci robotniczej pozostawiajg bardzo wiele do zyczenia
jakoz spostrzegano czesto reumatyzm i choroby narzadow oddecho-
wych u ludnosSei fabrycznej.
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W 7.iu fabrykach znajdowaly sie infirmerje z apteczkami; w in-
nych istnialy tylko ambulatorja, w ktorych dwa razy tygodniowo
przyjmowali chorych lekarze fabryczni. '

Szezepienie ospy. Na uri@dzenie i zaopatrzenie 14 stacji szcze-
pienia ospy w miescie miasto wyasygnowalo 1350 rubli. Stacje byly
obstugiwane przez lekarzy miejskich i trzech zaproszonych do po-
mocy oraz przez tyluz felezerow. Stacje byly czynne od 1/13 maja
do 1/13 sierpnia. Niezaleznie od tego funkcjonowal stale instytut
szczepienia przy szpitalu Dzieciatka Jezus oraz dwa instytuty pry-
watne. Ogodlem wykonano szezepien 11516, a w szczegodlnosci:

na 14 stacjach cyrkulowyeh . . . . . 7261
w szpitalu dla dzieci . . . ik 58
w szpitalu dla dzieci zydow sklch e a8
w inst. szczepienia przy szpitala Dz. Jezus 1631
w instytucie Dra Stepniewskiego . . . 680

" Dra Sierpinskiego . . . . 240

przez lekarzy wolno praktykujgeych . . 993
Seczepienie wscieklizny metodg Pastewr'a. W roku 1893 zglosilo
sie na stacje Pasteur’owsky 647 osob, ukaszonych przez wsciekte lub
podejrzane o wscieklizne zwierzeta. Z tej liczby 573 korzystalo ze
szczepien ochronnyeb, pozostali nie byli leczeni albo =z przyczyny
braku uszkodzen, albo z powodu normalnego stanu psow, przez kto-
rych byli pokasani.
Leczylo sie mezczyn 360
P ., kobiet 213
Prawie wszyscy ukaszeni pochodzg z krélestwa: z gub. Wolyn-
skiej zglosilo sie 7, z gub. Kijowskiej 1, z Mohylewskiej—4, z Bes-
sarabskiej—2, z Witebskiej—1, z Astrachanskiej—1, z Jekatieryno-
stawskiej—2.

Dzieci do lat 2 wieku bylo 11 | Dzieci do lat 10 wieku bylo 23
» S e 2 s 5 ana pikd A —[1
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Najwiecej leczylo sie w lipeu (71), najmniej — w grudniu (23).
Po uplywie 1—2 dni po ukgszeniu zglosilo sie 175

4 2—5 , # . . 223
" 5—10 " " o 1D
o 10—20 5 » » B0
4 20—30 R, " " 4
o 20—40 ” ¥ g 2

Przez psy ukgszonych bylo 553

»  koty » » 8

., Konie 1 3 3

» Kkrowy 3 3

A% Yidz - A 4

,  wilki % " 1

Swinie 4 1

W 119 wypadkach wscieklizna zwierzat byla udowodniong eks-
perymentalnie, w 106 za pomocyg sekcji, w 348 byla tylko podejrze-
wang. '

Stosowana byla tylko metoda wzmocniona. Uzywano preparaty
poczatkowo 8-io dniowe, dochodzac stopniowo do 2 — 1 dniowych.
Kuracja trwala 7—14 dni; wstrzykiwano po 2 cent. sze§c., 2 razy
dziennie, a w ciezkich wypadkach 3 razy dziennie. Zwykle stoso-
wano 3 serje wstrzykiwan, w cigzszych wypadkach 5 — 8 serji.
Smiertelnych wypadkow nie spostrzegano u osob leczonych.

Pracownia miejska. Koszt utrzymania jej wyniésl 1801 rubli.

Rozbior6w dokonano 671.

wody studziennej . . 440 rozbioréw
» e stawow . . 60 4
lodWi . '» AW 6. b 2 i
wadektu) (o 4L e abi e 18 4
mask o e sy .
AR, 11 T o b B eea BT 5
RO . o ol (BEEWR . D 5
berhaty. 1 o @i T iy
wyrobéw miesnych. . 8 3
Sbele oo . m L RDw 0 o
srodkow dezynfekeyjn. 17 b
GRUL2Y ovet o v BN T 3

wody sodowej ... . 4.,
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Innych przedmiotéw po 1—2 analiz.

W 73 wypadkach z liczby 113 studni warszawskich (bez Pragi)
woda studzienna pokazala sie niezdatng do wewnetrznego uzytku
Na Pradze z 327 wypadkéw w 257 woda byla niezdatng do picia.

Mleko w 2-ch wypadkach bylo rozciehczone woda; w 4-ch wy-
padkach mleko okazalo sie zbieranem. Na targu wykonano 2191 bva-
dan mleka (glownie za pomoca laktometru i laktodensymometru);
w 276 wypadkach uznano mleko jako niezdatne.

Smietanka na targach czesto zawiera zbyt malo tluszczu. Smie-
tanka bywa czesto falszowang za pomocg mlekalub twarogu. W 5iu
wypadkach znaleziono w masle domieszke oleo-margaryny; masto
czgsto zawiera duzo (do 50%) wody. W 13 wypadkach maslo bylo
zepsute (stare).

Wina, zwlaszeza ruskie i wegierskie, najczesciej bywaly falszo-
wane; te ostatnie przyrzgdza sie czesto z wina rodzynkowego, wy-
rabianego obficie przez zydow tutejszych.

Nadzor nad prostytucjg. Domoéw publicznych w roku sprawo-
zdawczym bylo 17; potajemnych przybytkow rozpusty 71.

W domach publicznych znajdowalo sig 523 kobiet, pojedynczo
mieszkajaeych bylo pod nadzorem komitetu policyjno-lekarskiego 2021.

Zatrzymano kobiet podejrzanych o potajemng prostytucje 607.

Ogledzin wykonano w domach publieznych 26252; zarazenie
u kobiet wykryto w 592-ch wypadkach.

" U pojedynczo zamieszkalych prostytutek wykonano badan 53861;
zarazonych bylo 687.

Podejrzanych o prestytucje oraz nowych prostytutek zbadano
935 wykryto zarazenie; u 350 zatrzymanych koblet podejrzanych
o prostytucje, zarazenie wykryto 85 razy.

W areszcie policyjnym zbadano 1888 kobiet (zarazonych bylo 46)
oraz mezczyzn 5112 (zarazonych 53).

Wszystkich chorych odestano do szpitali specjalnych.

W szpitalach leczono ogélem kobiet z powodu choréb wenery-
cznych 1156, z powodu przymiotu 443. Mezczyzn z powodu chordb
wenerycznych 886, z powodu przymiotu 368. i

Pomoc lekarska. Oprécz szpitalnych ambulatorjow 1 trzech am-
bulatorjéw urzadzonych przez zarzad Czerwonego KrzyZza istnieje 14
lecznic dla przychodzgcych chorych z oplata 25—40 kop. za wizyte.
Ogolem w lecznicach leczylo sie chorych 47385. W 3 ch bezplatnych
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ambulatorjach Tow. Czerwonego Krzyza 34787. (Do sprawozdania
niniejszego nie wchodza szpitale pod zarzadem lub nadzorem Warsz.
Rady Miejskiej Dobr. Publ. pozostajace).

W zakladzie dla oblgkanych Dra Chometowskiego leczylo sie
35 chorych (16zek 18).

W zakladzie dla poloznic Dra. Thiemego (8 Yozek) znajdowalo
sie 7 rodzgcych.

W 25 prywatnych przytulkach, utrzymywanych przez akuszer-
ki (48 l6zek ogolem) znajdowalo sie chorych 154.

W 6 zakladach prywatnych o stalych lézkach ogoltem leczylo
sie 553 chorych (najwiecej w zakladzie ginekologicznym — 260).

Do 7-iu gimnastycznych zakladow uczeszczalo 622 osob.

Lekarzy bylo w Warszawie 690; medycyne ukonczylo 146.

Dentystow bylo 61, uczni ich 88, uczni szkoly dentystycznej—148.

Felczerow bylo 414 akuszerek 285. !

Farmaceutéow bylo 318, w tej liczbie 10 magistrow i 125 pro-
wizorow.

"HYGJENICZNE ZNACZENIE LASU

podat J. Tchoérznicki.

(Dokoneczenie).

Zachodzi pytanie: Czy las moze ochronié dang miejscowos$é od
wiatrow i burz?

Naturalnie, wioska otoczona ze wszech stron lasem zasloniets
jest od wszelkich wiatrow. Ztad powietrze rowniejsze, a mieszkafcy
takiej wioski sg bezpieczniejsi niz w miejseowosciach wystawionych
ze stron wszystkich na dzialanie wiatrow. Dla tego tez naprzyklad
rzad austryjacki popiera czynnie zadrzewienie okolic Tryjestu dla
zabezpieczenia od gwaltownego wiatru zwanego ,bora.“

Zjawiska atmosferyczne, ciag powietrza od biegunéw do réwni-
ka i napowrot odbywa sie w gérnych warstwach po nad lasami. Silne
wiatry zachodnie lub wschodnie pedzg ze sobg chmury deszczowe,
gradowe, naelektryzowane lub $niezne.

Jakkolwiek za nizkie s3 drzewa by wielka chmura idgca z wiel-
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kg sila mogla kierunek swéj zmienié, to jednak daje sie zauwaiyé,
ze w pewnych miejscowoSciach i po za pewnym lasem stale wielkie
chmury rozdzielajg sie na dwie cze$ci omijajac dang wioske.

Fakt ten obserwowaé mozna np. we wsi Sabnie powiatu Soko-
towskiego. Wie§ polozong jest na plaskowzgérzu zlekka pochylem
ku wschodowi. Szczyt plaskowzgdrza od strony poludniowo-zacho-
dniej pokrywajg lasy i dla tego idace z zachodu chmury napotykaja
ostrokrag wysuniegty ku gorze.

Czy w danym razie graja role czynniki magnetyczne, elektry-
czne lub pewne atrakcyjne wlasnosci danych punktéw, czy tez chmu-
ra przyszedlszy do danego punktu rozpada sie u dolu, a to daje po-
czatek rozdzieleniu sie jej na dwie chmury? nie przesadzamy. Nie
ulega watpliwosci jednak, ze gdy chmura trafia na wzniesienie gruntu
pokryte wysokim lasem, rozdzial taki jest mozebnym. Zauwazono
wielokrotnie, %e chmury silnie naelektryzowane snadniej wytadownjg
sie nad lasem, pozostawiajac po sobie olbrzymig ilosé ozonu np.:
chmury dazgce z poludniowego zachodu od m. Kossowa, polozonego
w tymie powiecie na polnocny-wschéd zawsze i stale wytadowujg sie
po nad lesista okolicg, idgec zwyklym traktem po nad wsiami: Trzci-
niec, Telaki, Ratyniec, Paulinow, Padarew, Kurowice, Dazierzby,
w Dzierzbach i nad Kurowickim lasem nastepuje najsilniejsze wyla-
dowanie elektrycznosci: bija pioruny padajac gesto i sprowadzaja
czeste pozary.

Faktem jest, ze miejscowosci zasloniete duzym lasem z zachodu,
wschodu lub pdlnocy ochronione sg od wiatréw i burz z tych stron
dazgcych. |
Wyciecie lasow na wschodzie Rosji i na Polesiu odkrylo Kro-
lestwo Polskie, wystawione obecnie stale na dzialanie wiatru wscho-
dniego. Przed ogoloceniem wschodu z laséw panowaly przewaznie
wiatry poludniowo-zachodnie, obecnie zaczynajg przewazaé— wschodnie,

Z tych wsezystkich danych widzimy, jak waing role odgrywa las
i jak wasnym ceynnikiem zdrowotnym jest wielka ilos¢ lasow na kuli
ziemskiey.

Wiele szczegolow ekonomicznych mozna byloby tu przedstawié
przemawiajgcych za waznodcig lasu, lecz nie jesteSmy powolani do
tego, lubo nadmienié¢ musze, ze pewne wzgledy tego rodzaju $cislej-
szy z hygjena przedstawiajg zwigzek, naprzyklad: znajdujemy w cha-
tach wiesniaczych wilgoé w izbach dla tego, ze sprochniale podwa-
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liny wciagaja w siebie jak ggbka wilgoé ziemi. Gdyby jednak lasu
byto poddostatkiem moglibySmy czesSciej zdrowym materjalem zaste-
powacé zepsuty.

Drzewo jako opat pod wzgledem zdrowotnym o wiele przewyésza
wegiel. W miejscowosciach hezlesnych, czarnoziemnych mieszkancy
palg w piecach torfem, slomg i plewg =z gryki, a nawet mierzws.
Palenie weglem daje swad i zbyteczng ilosé tlenku wegla. Przy spa-
leniu torfu czujemy niemila won zielska 1 réznych roslin ze specjal-
nym zapachem zgnilizny. Palenie stoma pozbawia inwentarz potrze-
bnej paszy i jest niedogodnem. Palenie plewami z gryki, tak zwang
»fuzga® daje ogromng ilo§é pytn, osiadajacego na sprzetach domo-
wych, a co wazniejsza w oskrzelach naszych i1 plucach.

Najlepszym wiec materjalem opalowym jest drzewo, a dowodem
tego stuzy fakt, ze osoby przywykle do palenia drzewem w miejsco-
wosciach bezlesnych jak np. Odessa, Stawropol i inne placa od 25
do 40 rs. za sazen, byleby uzyskaé¢ opal drzewny 1 jego smolisty
zapach ulatniajacy sie przy paleniu sosniny.

Reasumujac powyzsze dane widzimy, Ze:

Las dostarcza tlenu, cial balsamicenych, reguluje temperature da-
nej miejscowosce, jest zbiornikiem 1 regulatorem wilgoci, zasila rzeki i rze-
czki, zwieksza ilosé wody, przewasnie ma wplyw dodatni na stan ekono-
miczny kraju @ ma stan rolmictwa, pozwala ludowad hygjeniczne mie-
szkama, dostarcza sprzetow oraz narzedzi rolniczych, ochrania od wia-
trow © burz ¢ nader zbawiennie wptywa na zdrowotnosc! danej miejsco-
wWosct.

Dodajmy do tego materjal pokarmowy, w postaci zwierzyny
oraz moznos¢ zbierania jagdd, grzybow i t. p. a bedziemy mieli dokla-
dny obraz tych zdrowotnych warunkéw, jakie egzystencja lasow wy-
twarza dla ludzkosei.

A jednak lasy szybko znikaja z powierzchni kuli ziemskiej i wy-
cinanie ich w ostatnich czasach nie jest wecale proporcjonalnem do
wzrostu.

Wyrab lasow odbywa sig tak szybko, ze gdy tak dalej potrwa,
wkrotce zbraknie zupelnie materjalu drzewnego, a ceny buduleu ba-
jecznie zdrozejg... Hygjenisci zas dodaé powinni, e jezeli wyrab lasu
trwaé bedzie w tej mierze jak dotad, wplynie to bardzo Zle na zdro-
wie mieszkancow.
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Zwolennicy wycinania laséw twierdzs, ze straty jakie ponom
zdrowie z powodu ubytku lasow dadza sie wynagrodzié.

Przestrzenie uzyskane przez karczunek sg zasiane. Zboze, jako
pozywny pokarm podany ludnosci kompensuje krzgwdy wyrzadzone
organizmowi przez strate wyborowych wlasnodci powietrza etc.

Twierdzenie to nie wytrzymuje krytyki.

Obecnie eksploatowane pola produkujg juz znaczny nadmiar zbéz
wszelkich. Zboza taniejac pogarszaja warunki bytu rolnika, zyje on
w biedzie, karmi sie i odziewa niehygjenicznie.

Istnieje masa ziemi zwanej nienzytkami, ktéra przy pewnych
staraniach moglaby by¢ doskonale uprawiong. Nareszcie gdyby zie-
mia obecnie bedgca pod uprawg byla zagospodarowang racjonalnie
1 postepowo, moglaby wydaé o wiele wiecej niz obecnie plonu.

Powinny wiec lasy pozostaé i nowe wycinki wcale nie sg po-
trzebne.

Wprawdzie musimy wycinaé pewng ilo§é drzew na potrzeby
biezace, lecz wyrab calych przestrzeni i karczowanie onych jest szko-
dg wyrzagdzong zdrowin spoleczenstwa.

Przesladujemy falszerzy produktow spozywezych i napoi; ka-
rzemy tych co nieoczyszczajac swych siedzib zgnile powietrze w pier-
si sasiada pedza, a obojetnie patrzymy na zabieranie calym okolicom
lasu, poteznej dzwigni zdrowia, ogolne) Ze tak rzeke wiasnosc.

Z hygjenicznego punktu widzenia kazda przestrzen po wycie-
tym lesie powinna byé natychmiast zadrzewiona. Zagajnik jest zbior-
nikiem balsamicznego powietrza. Mlode drzewa o wiele wiecej do-
starczaja istot balsamicznych i tlenu nizli starodrzew w lasach wiel-
kich, gdzie oprocz drzew wysokich o koronie malej lezy wiele sztuk
przewrdconych, sprochnialych, gnijacych.

O zagajnik zatem hygjenista dobijaé sie winien.

Twierdzimy wiec, ze zachodzi potrzeba zachowania wszelkiemi mo-
Zliwemi sposobama obecnie egzystwjgcych lasow, rozpreestrzenienia nowych
zalesien na wycinkach, na niewzytkach, wydmach i piaskach.

Jak tego doscigngé—jest rzeczg specjalistow, nam idzie glownie
o wskazanie pozgdanego kierunku.

Gdybysmy sprébowali zastanowié sie nad sposobami ochrony la-
sOw; wytworzenia zalesien w najszerszem znaczeniu i mierze, zasto-
sowalibySmy nastepujgce $rodki:



— 443 —

1-o0 Niewolno nikomu wycinaé lasu doszczetnie, wolno cigé go
porebami lub na wybdr drzew dojrzalych. Wyjatek zrobié nalezy
tylko wtedy, gdy w danej miejscowosci lesnej stosunek ziemi ornej
jest zbyt maly i niewystarczajgcy do przygotowania ziemioplodow.
Normy winny byé scisle wymotywowane i oznaczone,

2-0 Wszelkie wycinki powinny byé bezwarunkowo zadrzewia-
ne; pozgdanem jest rowniez obsadzanie drzewami drog wielkich.

3-0 Podatki od lasu rosngcego powinny byé zmniejszone, od
drzewa Scietego powiekszone. Zagajniki urzgdzone swiezo na nieu-
zytkach powinny by¢ przynajmniej przez lat 20 od podatku zwolnione.

4-0 Kwestja serwitntowa, ktéra w pewnych razach lasy ochra-
nia (gdyz obywatele nie mogac ich sprzedaé przymusowo je dzierzg),
zwykle atoli szkodzi, gdyz wloScianie nie mogagc ulozy¢ sie, eksploa-
tuja nadmiernie las lub doszczgtnie niszczg—powinna byé raz juz po-
myslnie uregulowans.

Kwestja obrony lasow do pewnego stopnia przez prawo uwzgle-
dniong zostala. Potrzeba ochronié je jeszcze bardziej od tepicieli
drzew.

5-0 Powinny byé zawiazane ,Towarzystwa ochrony laséw“ na
wzor innych towarzystw o celach spotecznych. Towarzystwa te uzylyby
wszelkich mozebnych §rodkéw do ochrony i rozprzestrzenienia lasow.

6-0 Towarzystwa te majac szerokie atrybucje winny zachecaé,
pomagaé, rozprzestrzeniaé pojecia o waznem znaczeniu laséw w da-
nej miejscowosci dla zdrowia ludu.

7-0 Nasiona i wysadki lesne winny by¢ bezplanie wydawane
z lasow prywatnych i rzadowych kazdemun Lkto sadzié ma zamiar.

8-0 Zachodzi potrzeba otwarcia specjalnych szkol dla lesnikdw
nizszych

Wszystkie te Srodki razem wzigte doprowadzilyby z czasem
drzewostan w lasach naszych do pozgdanej normy, a spoleczenstwu
dozwolityby pomys$lnie i swobodnie nadal czystem powietrzem od-
dychaé,
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Kriiger. Wartosé hygjeniczna roznych metod zabijania zwierzat.
(Referat na posiedzeniu ,Niem. Tow. hyg. publ.* w Berlinie, dnia
29/VI. 94. Hyg. Rundsch., Ne 18 1394).

W roku 1891 przedstawil Dembo w Petersburgu na kongresie
Tow. Opieki nad zwierzetami referat o metodach zabijania zwierzat,
skutkiem ktoérego wybrano specjalng komisje do zbadania tej kwestji.
Czteromiesieczne doswiadezenia w petersburgskiej bydiobojni doprowa-
dzity do wniosku, ze nie ma zasady nazywaé rzezactwo zydowskie—
niehumanitarnem. Od tego czasu Dembo, przejety poczuciem, ze tylko
droga naukowa na sprawe bicia bydla $wiatlo rzuci, podejmowal ob-
serwacje w bydlobdjniach Rosji, Niemiec i Szwajcarji oraz do§wiadczenia.
w pracowniach uniwersyteckich. Dembo zdal sprawe ze swych po-
szukiwan w Tow. Fizjologicznem, o ile sig one strony humanitarnej
tyczyly. Mowca rozpatruje tez kwestje z punktu widzenia hygjeny.

Autor dzieli metody zabijania na dwie grupy: 1) takle, przy kto-
rych zwierze zabitem zostaje przez poderzniecie naczyn szyi; do tej
grupy nalezy rzezactwo zydowskie; 2) takie, przy ktérych przed
krwi upustem (za pomocg zaklocia) zwierze zostaje ogluszonem, bez
roznicy, czy to zapomocy obucha, maski Bruneauw, maski Siegmunda
lab razn w kark.

Przy ogluszeniu przez uderzenie w glowe (zelazny mtot w po-
krywe czaszki uderzajacy) zwierze ma byé powalone i pozbawione
puytonmosm W masce Bruneaw drag zelazny zostaje Wepchmqty do
mozgu zwierzecia; przez utworzony w ten sposéb otwor wepchniets
zostaje trzcina, 1 m. dluga, ktorg nalezy zniszezy¢ rdzen przediuzony.
W masce Sz'egmunda uZywa sie nie drag lecz strzala. Ciecie w kark
uskutecznia sie sztyletem wbijanym miedzy kosé potylicows a pier-
wszy kreg (atlas),

Z punktu widzenia hygjeny najlepsza bedzie metoda, ktéra daje
migso z migsni gtownie zlozone, a najmniej wody i krwi; taka, ktora
daje mieso najoporniejsze na zaczyny gnicia, migsonajtrwalsze, Obydwa.
zadania powyzsze s§ 1dentyczne ponlewaz wraz 7 wieksza iloScig
krwi wzrasta zdolno$é do gnicia w miesie. Krew bowiem jest ze
Wszystkich tkanek najmlodszg, tkanka weigz odnawiajaca sie, naj-
mniej stala, jest plynem latwo sie 10zl\lada34(:ym Dopéki po7ostaje
w zamknigtych rurach ciala, nie zmienia sig; wystgpiwszy z nacayi,
Scina sie i, jako posmdamca odezyn zasadowy, staje sig znakomitem
podlozem dla zaczynow gnicia. Im wigcej postrada krwi migso, tem
mniej ma sposobnosci do gnicia. Nikt tez nie zaprzeczy, /,e r7eza-
ctwo najwiecej sprzyja pozbawieniu migsa—krwi. Zycie praktyczne
naréwni ze Scistem do$wiadczeniem przemawia za tem.

Dembo okreslal ilos¢ krwi wyplywajacej ze zwierzat roznemi
metodami zabitych. Dla dokladnego zebrania krwi wybrano zwie-
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rzeta male, kroliki, tejze rasy i wagi zawsze. Krolika 2000 g. za-
rzuieto; stracit 80 g. krwi. Drugiego 1850 g. ogluszono uderzeniem
w glowe 1 zakloto; stlacﬂ tylko 30g krwi. luecwgo zarznieto (me-
tods zydowska) po uprzedniem ogluszeniu; stracil 50 2. k1w1 Fizjo-
logJa uczy, ze waga krwi stanowi 13-ta czeéé wagl ciala krolika.
A wiec pierwsze zwierze stracilo 729 krwi, drugie 29¢, trzecie 46%.
Powtérzenie tych dos§wiadczen dalo wyniki jeszcze wyrazniejsze na
korzy$é rzezactwa przemawiajgce,

Badania te wykazaly, ze:

1. Rzezactwo zydowskie najwiecej sprzyja utracie krwi; przy
tej metodzie migso zawiera najmniej krwi.

2. Klécie naczyn szyi wytacza mniej krwi anizeli poderzniecie;
w ostatnim bowiem wypadku wiecej naczyn bywa otwieranych. @

3. Raz w glowe wywoluje porazenie osrodkow naczyniorucho-
wych 1 przez to powstrzymany jest upust krwi.

W rzezniach Berlina uwzglednié nalezy dwa momenty przeszka-
dzajgce utracie krwi: uderzenie w glowe 1 klocie.

Jezeli rzezactwo daje mieso najubozsze w krew, to jednak za-
chodzi pytanie, czy nngso wowcezas najdiuze] sprzeciwia sie gniciu?

Mieso zwierzgt Swiezo zabitych jest niesmaczuem, p()pmwia sie
dopiero po nastapieniu t. z. stezenia posmiertnego, staje sig tez wte-
dy twardszem, by po krotszym lub dluzszym czasie, stosownie do
cieploty i stopnia wilgotnodci otoczenia, zndéw zmieknaé; wtedy kon-
czy sie stezenie poSmiertne,

Co za zmiany zachodza w miesniu?

Miesien sklada sie z peczkow, a te znowu z rownolegle prze-
biegajacych wiokien. Wldkna miesne przedstawiaja sie pod mikro-
skopem w postaci otoczki, zawierajacej kurczliwg zawartosé. Osta-
tniego gtowna czescig skladowg jest miozyna, cialo biatkowe, Scina-
jace sig pray dziataniu kwasu m]ecx,nego ktory powstaje podczas i po
Smierci miesnia i stajgce sie twardem, nieprzezroczystem, grubszem,
Im szybeej wytwarza sie kwas mlecmy, tem szybciej nastepuje
stezenie pofmiertne i tem predzej migso staje sig jadalnem.

Powstawanie kwasu mlecznego ma jeszcze jedne dobra strone;
opoznia on chwile gnicia. Tworzenie si¢ wszelako kwasu mlecznego
w miesniach jest chwilowem, z czasem ustaje; ilosé jego nigdy nie
wystarcza do zupelnego przeciwdzialania gniciu; moze je tylko od-
wlec. Dla kazdego miesnia nadchodzi chwila poczatkn gnicia, ktore
prowadzi do dalszego rozkladu bialka, a daje sie rozpoznaé przez
zmieknienie miesa, przez ustapienie stezenia posmiertnego.

Im wigcej tworzy sig w mieSniu kwasu mlecznego, tem szybcej
wystepuje stezenie poSmiertne, im kwasniejszy odczyn mie$nia stezo-
nego tem wolniej nastepuje gnicie, tem poOzniej ustepuje stezenie.

Zbadanie, czy metoda bicia zwierzat Wpiywa na chwilg wyste-
powania 1 znikania stezenia posmier tnego 1 jak wplywa jest 1rzeczg
bardzo wazna 1 réZnie tlomaczonyg. Rzezacy utrzymuja, ze mieso

2
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zwierzgt zarznietych o dwa dni, nawet w lecie, diuzej konserwowa-
nem byé moze, anizeli zwierzgt inaczej bitych. Przeciwnego zdania
sg czlonkowie towarzystwa opieki nad zwierzetami.

Naukowe rozwigzanie tej sprawy Jest tatwem, Na podraznienie
przez prad elektlycmy kurczy sie miesien zyjacy i przez czas krotki
po Smierci ustroju. Gdy drazliwo$¢ ta ustaje—migsieil jest obumar-
ty, dzialalno$é nerwoéw zgasla. Jest to chwila rozpoczecia sie steie-
nia posmiertnego.

Doswiadczenia z krolikami dowiodly, Ze miesien zwierzat za-
rznietych juz po 1 godzinie i 10 minutach tracil zdolno$é¢ reagowa-
nia na prad elektryczuy; miesien zwierzecia zabitego metoda rzezni
berlinskich tracit tez zdolno$é dopiero po 2 god. i 35 min.

W celu okreslenia chwili ustapienia stezenia poSmiertnego prze-
chowano oba kroliki kilka dni, przy cieplocie 3°—7° C. Cale cialo
krolika zaklétego po odurzeniu stracilo stezenie po 13 dniach, cialo
rytualnie zabitego — po 18 dniach od chwili Smierci.

Jezeli uwazaé za wyraz trwaloSci miesa trwanie stezenia po-
Smiertnego to mieso zwierzecia zarznietego bylo ¢ 5 duni (przy cie-
plocie 3°—7°) dluzej zdatnem do uzycia.

Istnieje inna droga przekonania sie o trwaloScl miesa i odpor-
nosci wzgledem bakterji gnilnych: jest nig analiza chemiczna.

Przy gnicin tkanek zawierajgcych biatko powstaja gtéwnie amo-
niak i kwas weglany, a przy warunkach sprzyjajgcych bakterjom —
siarkowodér, indol 1 t. d. Wraz z napieciem gnicia wzrasta ilosé
wytworow gnicia, jest ona probiezein stopnia rozkladu. Nie okreslano
indolu ani siarkowodoru, poniewaz przy ich powstawaniu migso sig
przez sam zapach zdradza jako zgnile. Najwygodniejszem byto okre-
slanie iloSci amoniaku dla okreslenia stopnia gnicia.

Wzicto mieso wolowe z bojni  berlinskiej i rzezni zydowskiej.
Drobuno posiekane mieso podzielono .-na porcje po 5 gr. i same lub
oblane 50 e¢m.? wody pozostawiono przy 36—38° C. Z kaidego ga-
tunku migsa wzigto 7 prob: w pierwszej probie okreslono ilo¢ amo-
niaku zaraz, w 2-ej po l-ym dniu, w 3-ej po 2-ch dniach i t. d.

Oto wynikl doswiadezenia:

1. Tloé¢ amoniaku wzrasta stale w stosunku do czasu pozosta-
wania przy 36--38°

2. Jakkolwiek oba gatunki miesa w stanie §wiezym zawieraly
prawie jednakows zawarto$é amoniaku, wzrastala ilosé ta daleko
szybcej w miesie bojui berlinskiej. Procz tych danych daje Dembo
i wyniki badan histologicznych: prazki wlékien w mig$niach poprze-
cznie prazkowanych dluzej sie utrzymuja w miesniach zwierzat za-
rznietych.

Whnioski autora w ogdlnosci tak sie p1zed>taW1aJ@

Mieso zwierzat 1ytualme zarznietych zawiera najmniej krwi,
co juz widocznem jest przez jego barwe jasniejszg 1 konqystenqq
twardszg. Najszybcej przechodzi ono w stan stezenia i pozostaje w nim
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najdluzej, Nawet w dni gorgce o dwie doby dluzej opiera sie gni-
ciu, niz zwierzat inaczej bitych.

Dobra strong rzezactwa zydowskiego jest najwieksze pozbawie-
nie krwi zwierzecia i skutkow od tego zaleznych.

Przy rzezaniu zniszczone zostajg tylko naczynia szyl, mézg —
nienaruszonym, wiec nie moze nastapi¢ porazenie oSrodkow regulu-
jacych obieg krwi. Przy niezmienionem cis$nienin krew bucha obficie,
Przy innych metodach zniszezenie mozgu powoduje porazenie ofrod-
kow naczynioruchowych, rozluznienie sie naczyf, upadek cisnienia,
zatrzymanie krwi w ustroju. Mieso zawiera wtedy wigcej krwi, la-
twiej nge

I z innego powodu brak krwi wplywa na trwalosé mu;sa Kwas
mleczny tworzy sie przy braku tlenu t. j. kiedy go jest mniej, anizeli
wynosi potrzeba tkanek. Wtedy wodany wegla rozszczepiajg sig
tylko do postaci kwasu mlecznego (ktory bez tlenu nie moze juz
utleni¢ sie na kwas weglany i wode. Aralki i1 Hoppe Seyler). Ponie-
waz kwas dostarcza tlenu do tkanek, wiec im dokladniej i szybcej
krew odciagnieta zostaje, tem silniej wystapi brak tlenu, tem wiecej
wytworzy sie kwasu mlecznego, kwas zas$ mleczny warunkuje po-
wstawanie stezenia poSmiertnego.

Wspomnié nalezy tu o jednym z argumentéw, jaki przeciwnicy
rzezactwa czerpig z powstawania epileptoidalnych skurczéw po za-
rzniecin rytualnem. Skurcze te sprzyjaja jednak wyciskaniu krwi
z najdrobniejszych naczyn wloskowatych, z przestrzeni Srédtkan-
kowych.

Co sig tyczy wplywu skurczéw na powstawanie kwasu mlecx-
nego, to Bois-Reymond juz dawno wykazal wystepowanie kwasu mle-
cznego po skurczach miesniowych; jest to znoéw skutek braku tlenu
po jego obfitem zuzyciu.

Wreszcie, przy rzezactwie mamy mu;sme najwiecej pozbawione
Wody Po utracie plynu (krwi) z naczyn krwionosnych—w tych ci-
$nienie obniza sie, de nich wiec przechodzi c¢zesé plynn z tkanek,
To tez mieso zwierzat zarzynanych tak twardem jest po 2-ch godzi-
nach, jak mieso zwierzat klétych i ogtuszanych po 10-1u.

Dembo przyszedl do wniosku, ze metoda Zydowska najwiecey z pun-
ktu widzenia hygjeny zastuguje na zalecenze.

Raz zdecydowawszy sie zabija¢ zwierzeta dla uzytku ludu, na-
lezy je juz zabija¢ =z najwiekszym dla ludzi pozytkiem.

Meki konania, wedlug przeciwnikOw rzezactwa, majg byé przy
sposoble rydowskim wieksze,

PlyedeWS/ybtklem czy zwierze po przecieciu naczyn szyi, na-
czyh zasilajacych mézg moze mie¢ Swiadomos¢ bolu? Pozostaja}, po-
wiadajg preeciwnicy rzezactwa, arteriae vertebrales niepr zecigte. Alez
uktad l\IWIODany stanowi zamkmgt@ calosé, w ktorej panuJe okre-
$lone cisnienie; jezeli w jednym punkcie cisnienie to zniesione zosta-
je—krew rzuca si¢ do tego punktu o cisnieniu najmniejszem. Przy
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krwotoku po poderznieciu naczyn szyi nie doplywa juz krew do mo-
zgu, ten nie otrzymuje juz tlenu, swiadomos$é nie istnieje.

Jako dowdd istnienia SwiadomecsSei przytaczaja, ze woly po
10—15 sekundach po poderznieciu — zamykajg oczy przy dotykanin
tychze palcami. Sa to jednak nieSwiadome odruchy dotykowe. Prze-
ciez kaczki ptywaja pozbawione glowy, kury bez giow biedz mogs.

Najczesciej Tpatrujg wyraz uczuwania bélu, we wspomnianych
skurczach epileptoidalnych. Gdyby to mialy byé oznaki $wiadomoSci,
natenczas moznaby 1 ogluszanie przez uderzenie wglowe uwazaé za
niedostateczne do pozbawienia $§wiadomosci, poniewaz i u zwierzat
w ten sposob zabijanych powstaja podobne skurcze, jakkolwiek
w stopnin stabszym. Nie nalezy mi¢szaé ruchow i $wiadomosci. Mo-
zna przeciez bez Swiadomosel wy konywaé najsilniejsze 1ucny a bedac
porazonym, cierpie¢ najdotkliwsze bole. W chwili skurczow u zwie-
rzat zaum@t; ch—sSwiadomosé nie istnieje, gdyz mozg jest bezkrwisty.
Stan ten, podlug fizjologow, nastepuje po 3 —5 minutach od chwili
wykonania ciecia.

Kiedy 1 czy nastepuje utrata Swiadomosci przy innych meto-
dach bicia?

Gdyby nawet uwazaé zwalenie sie z nog zwierzecia za wyraz
utraty Swindomosci—to nastepuje on nie zawsze po 1 do 2 uderzeniach,
przecietnie potrzeba 5 — 6 uderzen, jest to przecietna 7z setek
obserwacji. Podlug wyjasnienia prezesa zwigzkun miesnego we Frank-
furcie nad Menem z d. 5/XII. 1885 dla zwalenia z nog 9-in wolow
uzyto 71 razéw, czyli przecietnie po 8.

Czy wraz ze zwaleniem si¢ z no6g gasnie swiadomo
wosé na bol?  Nie,

Zaburzenia w korze mozgowej stanowia o utracie swiadomo-
sci, ale zupelny brak <$wiadomo$ci wystepuje jedynie po urazie ca-
tej kory mézgowej. We wszystkich metodach bicia zwierzat, procz
rzezactwa, nastapié¢ moze oslabienie $wiadomosei, lecz nie zupelna
jej utrata.

Jezeli humanitarne wzgledy daja pierwszehstwo metodzie naj-
szybcej zwierze z nog powalajacej, nalezaloby pozostaé przy szty-
letowaniu zwierzecia przez pchuniecie w kark, po ktérem zwierze pada
jak plorunem razone, Alez jest to metoda najokrutniejsza, pouiewaz
sztylet nie natrafia wecale na rdzen przedluzony, tylko na rdzen kre-
gowy, czego dowiodt Dembo sekcjami wolow w ten sposob zabitych.
Zwalenie sie z nog jest skutkiem porazenia konczyn; oddychanie
i krwicbieg pozostaja przy tem bez zmiany.

Ostatnie obserwacje wykazuja, jak niewolno wnioskowaé o okru-
cienstwie lub humanitarnosci danych zabiegow, bez naukowego ich
sprawdzenia, jedynie na zasadzie obserwacji empirycznej nie spra-
wdzonej doswiadczalnie.

Na 253 opinji o rzezactwie zydotwskiem — wydalo wyrok przy-
chylny 50-in profesordw uniwersytetu i 190 weterynarzy, nazywajac

’
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ja najbardziej humanltarn@ R7ezmk nadworny Hoffmmm ZWraca przy-
tem uwage na fakt, zZe nierytualnie bite migso wiecej wazy, bo wie- -
cej krwi zawiera, ale wlasnosci miesa 13tualme otrzymanego wyna-
gradzaja ekonomicznie nawet te strate na wadze.

Wogole Hoffman potwierdza wszystkie dane, ktore Dembo do-
Swiadczalnie zebral na podstawie doswiadczenia osobistego.

Po odczycie prezydujacy Spinola zwrécil raz jeszeze uwage na
warto$é doswiadczen Dra Dembo, na co odezwaly sie liczne glosy
potwierdzenia. Dy, Sterling.

Poczatek dojrzatosci ptciowej u mieszkanek monarchji rosyjskie;j.

Dr. Gruzdjew mial ciekawe sprawozdanie w pomienionym prze-
dmiocie w Ros. Tow. ochrony zdrowia narodowego w grudnia r. z.,
ktory to odezyt reprodukowal obecnie pamietnik tego Towarzystwa.

Whnioski autora, o ktorych witasnie stow kilka mamy pomedneu,
oparte sg na pr acach rozmaitych badaczow (ogétem 34), nie wylacsa-
jac 1 samego sprawozdawcy, i dotyczg pokaznej liczby 64759 bada-
nych przypadkow. Dane odnosnie do polek zebral autor po czesci z wia-
snej praktyki (356), po czesci zas czerpie wiadomosci 2z obserwacji
Tyrchowskiego (1544 wypadkéw), Dropsy, Lebruna, Webera i Pota-
powa; ogdlem materjal odnosnie do kobiet polskich obejmuje 2195 wy-
padkow.

Glowne wnioski autora sg nastepujgce:

Mieszkanki Rosji najczesciej dostajg perjodu w 16-ym roku zy-
cia (21,63%), potem w 15-ym (19,43%), w 17-ym (17,19%,), w l4-ym
(14,99%), w 18-ym (9,96%,), w 13-ym (6,91%,) i w 19-ym roku (4,73%,).

Co do wplywn narodowosci, za wylgczeniem tych, o ktorych
zbyt malo cyfr istnieje, sprawa tak sie przedstawia:

Rok najez¢stszego ukazania

Przecietna dojrzato§é w roku sie perjodéw
u gruzinek . . 14,27 [4-ty
, ormianek . . 14,29 14-ty
, zydowek . . 1478 14-ty
Y holek. 7. o1 £ V15D 15-ty
», Diemek . . . 15,46 15-ty
» rosjanek . . 15,93 16-ty
, finlandek . . 16,13 16-ty
Sz anele NN 16 25 16 ty

Zasluguje tu na uwage stalogé rasy zydowskiej we wszystkich
strefach. Rosjanki 1oslxlas3ﬁkowane Wedhw stref okazuja rodznice:
w poélnoenej Rosji dojrzewajg w 16,64 r., w s’rodkowej w 15,82 roku,

iowej Twierdzenie Iwanowa, jakoby ro-
znica 5° $redniej cieploty odpowiadala roznicy 10—10,3 miesiecy doj-
rzewania kobiet nie sprawdza sie, wedlug autora, U wszystkich na-
rodowosci wykazal sig wplyw stanowiska spolecznego; u polek na-
przyklad $redni okres dojrzewania stanowi dla wloscianek 15,91 lat,
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dla mieszczanek 14,80, zas dla kobiet sfer uprzywilejowanych—14,52.
Wyksztalcenie umyslowe odgrywa tu wazng role: u 567 polek niewy-
ksztalconyeh naukowo sredni okres dojrzewania stanowi! rok 16,23,
u 340 z nizszem wyksztalceniem 15,54 r. zas u 418 kobiet, ktore
otrzymaly srednie wyksztalcenie perjod ukazal sig w wieku 14,56 1. wre-
szcie 206 polek z wyzszem wyksztalceniem otrzymalo perjod wr. 14,48.

Wodociag w Hamburgu i filtry, wykonane w 1891 — 1893 roku,
opisane przez nadinzyniera Andrzeja Meyera.

Wodocigz w Hamburgu zbudowany przez Lindleya, nie otrzy-
mal filtrow ze wzgledow oszczednosciowych.

Sprawa filtrow poruszong zostala powtdérnie w 1871 —1873, lecz
bez dodatnich rezultatéow. Dopiero w 1890/1 uzyskano decyzje senatu
i zaczeto budowe, rozliczajge, ze podlug programu skonczy sie ona
w roku 1894. Jednakze cholera w 1. 1892 pomieszala wszystkie szy-
ki i ze wszystkich stron sarkano i utyskiwano, ze tak wazna sprawa
wlecze sig bez konca.

Wszyscy oskarzall innych, starajgc sie rdéwnoczesnie siebie
uniewinnié.

Na jedno zgodzono sig jednomyslnie, a mianowicie, azeby przy-
spieszy¢ budowe filtrow i wykonczyé wszystko w maju 1893 roku.

Pracowano dniem i noca, nie obchodzono ani $wigt ani niedziel,
nie szczedzono zadnych nakladéw i rzeczywiscie ukonczono filtry i od-
dano je do uzytkn publicznego w dniu 27 Maja 1893 r. przekracza-
jac kosztorys zatwierdzony na 63/, miljonow marek prawie o 3 miljo-
ny i zamykajgc rachunki sumg 97 miljonéw marek.

Hamburg zaopatruje sie w wode rzeczng z Elby. Olbrzymi ka-
ral murowany sprowadza wode pod budynek pomp. 6 maszyn pracuje
nad podniesieniem tej wody, stosownie do poziomu w rzece do wyso-
kosci 2,4 do 6,8 metrow, zkagd woda przechodzi do osadnikow. Osa-
dnikow przewidziano 5. Kazdy o powierzchni 4200 m.? i glebokosci
pozytecznej 2 m.

Po uplywie 15 do 20 godzin i po osadzaniu grubszych metow
woda odchodzi do basenow filtrujgcych na wyspie Kalte Hofe.

Tymczasowo posiada Hamburg 18 filtrow, a przewiduje sie bu-
dowa dalszych 13.

Filtry nie sg zasklepione jak warszawskie, lecz otwarte, scianki
nachylone, a powierzchnia jednego filtra wynosi okolo 7650 m.’. Po-
wierzchnia dla 31 wraz z obwalowaniem zajmuje przestrzen prze-
szlo 50 ha.

Warstwa filtracyjna wynosi 1,6 m. grubosci, prawie o stope grubsza
od warszawskiej. Dolem gruby poklad zwiru pokryty zwirem dro-
bnym, na wierzchu za$ warstwa piasku metrowej grubosci. Nad piaskiem
woda plgtuy sie na 1,1 m, Czynnosé¢ filtrow odbywa sie perjodycznie
zdjeciem wierzchniego pokladu piasku, a gdy grubosé warstwy obniza
sie do centymetrow, zapelnia sie warstwa do wymiarow normalnych.
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Klarowanie wody czyli filtracja odbywa si¢ przez przenikanie
z gory na dol przy pozostawianiu nieczystosci w warstwach filtracyj-
pych. Tak oczyszczona woda opadajge na dno filtrow dostaje sig za
pomocg specjalnych kanalikéw do zbiornikéw wody czystej. Zasadni-
czg szybkosé filtracji przyjeto w Hamburgu 62,5 mm. na godzing.
Odplyw dalszy z kamer dla wody czystej odbywa sie kanalem muro-
wanym, o §rednicy 2,6 m., ktory jako syfon z zelaza kutego, podcho-
dzi pod zatoksg Billwarder i dalej do wielkich zakladow wodociggo-
wych, zkgd woda za pomoecy machin wtlaczana bywa do sieci
rur miejskich i do rezerwoaréw wysokiego cisnienia. Zaslugy Mayer’a
konstruktora tej najwiekszej na kontynencie stacji filtrow jest row-
niez wzorowy zaktad badania wody, z filtrami scisle zlgezony, zaopa-
trzony we wszystkie najlepsze przybory do badan fizycznych, chemi-
cznych 1 bakterjologicznych.

Rezultatem tyeh badan, prowadzonych w porozumieniu z insty-
tutem hyg. w Hamburgu jest, ze woda zaczerpnieta w dniu 23 gru-
dnia 1893 r. z Elby zawierala 1665 bakterji, w osadnikach ilo$¢ ta
zmniejszyla sie do 674, woda zas w miescie zawierata od 7 do 45 dro-
bnoustrojow,

Wzorowe urzgdzenie w Hamburgu, tak w koncepeji ogdlnej, jak
tez we wszystkich szczegdlach stanowi dobrodziejstwo dla mieszkan-
cOw tak srodze cholerg w roku 1892 dotknietych.

Przyrzad elektryczny do obliczan statystycznych. W Niemie- -
ckiem Towarzystwie Hygjeny publicznej] w Berlinie demonstrowal
Placzek rysunki tyczgce t. z. ,Hollerith electric tabulating system.“

Hollerith w Waszyngtonie wynalazl przyrzgd nieslychanie ula-
twiajgcy registracje danych statystycznych. Zeby daé pojecie o szyb-
koscl z jaka przy pomocy nowego przyrzgdu kartki statystyczne sg
segregowane przytocze, ze na wzgdzonym w tym celu konkursie zdo-
fala jedna niewiasta w ciggu dnia zaregestrowaé 50000 mieszkancow
t. j. ludnosé dosé znacznego miasta,

Idea Holleritha polega na mozliwie szybkiem segregowaniu kar-
tek statystycznych i na rozwigzywaniu wszelkich pytan statystycz-
nych — automatycznie. :

Dla dopigcia tego celu postepowanie Holleritha tak sie przed-
stawia.

Karta np. dla statystyki sanitarnej uzywana jest polinjowang
w kwadraty, w ktorych oznaczone sg litery i numery. Oznaczajy one
grupy odpowiadajgce narodowosei, wiekowi, chorobom, przyczynom
Smierci, waruankom mieszkalnym i t. d. Karte takg kladzie sie na
t. z. aparat dziurkujgcy. Jest to deska z wielu dziurkami, odpowiajg-
cemi, kazda, oddzielnej pozycji na karcie statystycznej. Nad tg desks,
poziomo lezgcy jest ruchoma rekojesé, u dolu zaopatrzona w wiszgce
sprezyny o koncach platynowych. Pod kazdym otworem deski pozio-
mej istnieje naczynko napelnione rteciy, zwiazane za pomocs elektry-
cznoSci z zegarem obliczajgeym. Otdéz rzucamy karte statystyczng,
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wypeiniong danemi, na deske dzinrkowang. Opisana rekojescig prze-
dziwrawiamy te podzialki karty, ktore sg wypetione. W chwili prze-
bicia danej podzialki przez sprezyne--koniec tej ostatniej dotyka rteci,
powstaje prad, ktéry o jeden krok naprzod posuwa wskazowke zegara
liczgeego. Po zaregestrowanin, dajmy na to, tysigea kartek — dosta-
tecznem jest spojrzeé na szereg zegaréw, ktore wskazg ile drod da-
nego tysigea bylo kazdej kategorji. Jeden zegar obliczyl, ile $rod ty-
sigea nalezalo do danej narodowosci, inny—ile bylo chorob danej gru-
py, inny — ile bylo samobojstw i t. p.

Nie koniec jednak na tem. Kartke podziurawiona rzueca sie do
jednej z liczuych na stole rozstawionych skrzynek. Skrzynki te sg
zamykane przy pomocy elektro-magneséw. Z chwila gdy np. zegar
wskazujgey dang grupe wiekowy zostal przy dziurkowaniu zaniepoko-
jony—otwiera sig ta ze skrzynek, na stole stojgcych, ktora danemu
wiekowi odpowiada. Segregujacy do niej (jedynej ktora jest otwarts)
wrzica kartg, a w tej chwili wieko skrzynki sie zamyka. Gdyby sie
przypadkiem zablakala do jednej ze skrzynek kartka falszywa — fic
Yatwiejszego jak si¢ o tem przekonaé. Kawalkiem drutu przetykamy,
z gory na dol, caly warstwe lezgeych kartek, po przez otwor odpo-
wiadajacy danej kategorji wiekowej. Jezeli drut gdziekolwiek znajdzie
opor,—miejsce nieprzedziurawione— znaczy to, 7e kartka jakas niewla-
sciwie sie tu znalazla,

New-Yorskie ,Board of Health“ rozwigzuje metodyg Holleritha
najzawilsze kwestje statystyczne szybko i bez bigdu. Sterling.

Al TR T, B RT . JOGRA T TGEETTEL.

Belring. Zwalczanie cherdb zakaznych. Infekeja i dezynfekeja.
(Lipsk, 1894, str. 251. Wyd. Georga Thiemego). Wyszia pierwsza czesé
pracy p. t. ,Die Rekimpfung der Infektionskrankheiten.*

Po wstepie okreslajgeym pojecia: zakazenie (posocznica i ropuica),
postepowanie przeciwgnilue (antisepsja), postepowanie bakterjobojcze
(dezynfekcja), materje zakazne, srodki bakterjobojeze, ich dzialanie,
opisuje Belwing ,metodyczng ocene $rodkow bakterjobdjezych w la-
boratorjum.“ Dzieli §rodki te na: antibakteryjneianitoksyczne. Pray
§rodkach auntibakteryjuych odréznia nieorganiczne iorganiczne. Wsrod
nieorganicznych wymienia: 1) metale i sole, a) preparaty rteci i b)in-
ne metale. 2) Zasady i kwasy, przyezem rozpatruje dzialanie tlenu
1 jego odmian 1 srodkow oddajgeych tlen.

Wsrod organicznych srodkow bakterjobojezych mamy 1) jodo-
form i materje podobne (chloroform, chloralhydrat, jodol, aristol, euro-
fen), 2) fenole (kwas karbolowy, surowy kwas karbolowy, migszaniny
kwasu karbolowego i siarczanego, kreolina, mieszanina mydlano-kar-
bolowa Nochta, lysol, kresole, solveole i solutole, kreozot, ichtyol, kw,
salicylowy, sozojodol, naftalina, chinina, rezoreyna, hydrochinina, py-
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rogallol), 3) olejki eteryczne (aldehydy, formaldehydy), 4) zasady or-
ganiczne (ptomainy, kadawexyna piperydyna), 5) bfuwmkl 6) srodki
bakterjobojeze o nieznanej budowie chemicznej i jady swoiste (jad
zwierzegey, jad bakteryjuy). Jako dodatek zalaczona jest tablica war-
tosci bakterjobdjezej wazniejszych chemikalji.

Dalej znajdujemy nauke o chorobach zakaznych w ogole, o le-
czeniu ich przy pomocy surowicy krwi.

Briz, Ffulil ¢ Nocht. Zwalczanie cherob zakainych. Czesé hy-
gjeniczna. Wydawane przez Behringa. Lipsk 1894. (Nakl. G. Thie-
mego).

W dalszym ciggu wyzej zreferowanego wydawnictwa znajdujemy
przedewsnstklem opis zabiegow hvrrlemuno technicznych dla niszcze-
nia zarazkow ,zwigzanych z woda i gruntem.“ (Briz). Jest tu mo-
wa o dostarczaniu wody w ogole i zau@dzeniach zaopatrywania w wo-
de a dodatkowo (Nocht) o wymwamad jakim woda do picia zado-
sy¢ czynié winna. Nastepuje omowienie blOdkOW zapobiegawczych przy
chorobach stojgcych w zwigzku z gruntem, wyklad o zanieczyszczeniu
gruntu, zapobieganiu temuz i usuwaniu nieol,vstos'ci (odpadki gospodar-
stwa domowe(ro wywozka nieczystosci, kanalizacjait. p.) O zaktadach
de7ynfekcv1nwh 1 aparatach cpisuje Pfu}zl

1) Wzorowe zaklady dezyntekcyjne dla szpitali, zaklady miej-
skie zaklady dezynfekeji ludzi wraz z ich rzeczami.

2) Aparaty przenosne 1 stale. )

Wreszcie Nochi podaje zasady dezynfekeji na okretach.

B RO BT RS .

Nowy oddzial w warszawskim szpitalu dla dzieci. Crlonkowie deputaeyi
z Krolestwa Polskiego dla uczezenia pamieci dnia zaslubin Najjadniejszego Pana
zebrali 30000 rubli na zalozenie oddzialu przy szpitalu dla dzieei (przy ul. Alek-
sandrja) imienia Najjasniejszej Pani Aleksandry Teodordwny. Oddzial przeznaczony
bedzie dla dzieei dotknigtyeh blonica.

Buletyn sanitarny za m. PaZdziernik 1894 r. (30 Wrze$nia — 3 Listopada).

40tydaidltydz |42 tydz 43 tyde, 44[)‘dz.l Razem | Qgo-

t
|
! Tabl. A. M| K | M | & | M. | K. | M [ K | M| K ’ M| K tem
lUrodzenia 22915 4242118511871 175]18711841222(195[11067| 893] 1960
Zmarii mieszk. Warsz {123[1181110] 971111|113{118/101]119{103] 581} 5321 1113
+ przyjezdni 18| 11 11| 5 12 7] 12| 3} 10| 4 ()3 30 93
INoworedki martwe 9 9 171 5 41 15| 1} 7 6| 53] 25 80
Dzieei do lat 5 z Warsz.| 69| 62| 62| 52 :)8 56} 66| BH| HY| 48 '313 2731 ' 584
PO p,zyJezdn 8 5] 20 2 1 1} & —] —i —| 1b o] 23
Zehorob zak. zmavto | 28| 371 29| 2 | 30| 34} 20| 1¢| 23| 23| 130{ 139] 269
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W ciggu 5-ciu wzigtych pod uwage tygodni notowano $rednio na tydzien
392 urodzen, czyli o 2% mniej, niz we wrze&niu. Srednia tygodniowa liczba wypad-
kéw gmierci (223) bylo o 62 muniejsza od odpowiedniej dla wrzednia. Zpomiedzy
zmarlyeh 52,7% stanowily dzieei do lat B, ktoryeh umieralo érednio na tydzien 117.
Odpowiednie liczby we wrzesniu byly: 58,6% i 167. Smiertelnogé wérod dzieei zmniej-
szyla sie wiee o 50 wypadkow, a wéréd oséb starszyeh o 12 wypadkdw tygodnio-
wo w poréwnaniu z wrzeSniem. Od chordb zakaZnyeh umieralo przecietnie na ty-
dzien 53,8 osdéb. Zmarli tej kategoryi stanowili 24,29 ogdétu zmartych. Poniewas
odpowiednie liczby we wrzeésniu byly 62,0 i 21,8%, widzimy wiee, ze absolutna liezba
wypadkéw Smierei z chorob zakainyeh zmniejszyla sie, jakkolwiek procentowy sto-
sunek do ogdtu zmarlyeh warost,

B) T30 41| 42| 43| 44 | o
Przyezyny 8miercijtydz jtyd= |tydz. |tydz, tydz.”Razem tem
M. KM T K M. ] KL M. (K MK M. [ K]
WS LY e 1 2 3 ) i|—| 3]—) 10| 6] 16
Wdeany, . 1. 2 ee2 11 21 3| 3| 3| 8| 11] 11} 22
Szkarlatyna . . [[10{10{12] 9{10|10] 9| 6} 6| b|| 47| 40} 87
Tyfus brzuszny. |—| 3] 1| 1] 1|—| 2|—|—| 2| 4| 6] 10
» Wysypkowy. |—|—]| 1|—|—|—|—|—|—| 1}} 1] 1] 2
Dyfteryt .|l 8112] 8] 4{12/10] 4| 7| 6| 9| 38| 42| 80
Koklusz. . Y Y= —1—=] 21—|—{ 2{ 1} 3| 4] 7
Dysenterya . . || 4—] 1|—| 2/—|—| 1| 1|—| 8 1} 9
Choroby pologowe |—| 4] —| 7{—| 4}—|—|—| 1| —-| 16] 16
Zapalenie oskrzeli || 8| 5] 7| 3| 3| 2] 6| 3| 4/—| 28| 13] 41
- plue . [[15] 8 9,10}1311{11[12}15|10}] 63| 51}114
Suchoty plue. . 13| 9J11| T|12{11}18/11]|21|13]| 75! 51|126
Niezyt kiszek. . [[13|11] 713} 6|10]14]13] 8[11]] 48] 58{106
Cholera azjatyeka ||—| 1j—|—|—|—|—|—|—|— —| 1] 1}

Tygodniows Smiertelnogé z poszezegolnyeh chordb zakainyeh, w pordwnaniu
1 wrzeSniem, wskazujy nizej podane eyfry:

Wrzesiet:. Pazdziernik.
Ospa 2.3 — 3,2
Odra 5,3 - 44
Szkarlatyna 13,8 — 1,7
Tyf. brzuszny 1,5 — 2,0
Tyf. wysypkowy 0,0 — 0,4
Dyfteryt 17,8 — 16,0
Koklusz 2,0 — 1,4
Dysenterya 8,8 - 18
Chor. polog. 2,0 — 3,2
Cholera azjat, 7,0 — 0,2

Widzimny ztgd lekki wazrost: ospy, tyfusu brzusznego 1 wysypkowego i chordb po-
dogowych. Pozostate choroby zakaine, szezegdlniej zas dysenterya i cholera azya-
tycka, oslabtly.

Choroby organéw oddechowyeh powodowaly &rednio na tydzien 56, z wypadkéw
gmierci. Jest to znaczne zmniejszenie w pordéwnaniu z wrzeSniem, w ktérym odpo-
wiednia liczba byta 70,8,

Jeszeze wyraziniej oslabl niezyt kiszek, dajacy tygodniowa eyfre Smiertelnoéei
21,2 (we wrzesniu 52,5).
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C 40 41 42 43 44 Sholiilie dee 4
v tydz. | tydz | tydz. | tydz. | tydz. e e PR
Procent roezny |
zm. ra 1000 m.| 24,30 20,87 { 22,59} 22,08 | 2239 | 22,45 —
Zawarto mal. . | 123 123 131 117 106 120 600

Sred. wys. bar. | 755,6| 757,0 | 745,1| 743,9 | 7536 761.0 —
Sred. temperat. | 89 | 105 | 538 6,5 3,6 il —
Suma opadu .| 84 81 85 83 50 83 56,9
Wilgot. wzgled.,] 8,5 3,3 15,8 14,6 14,7 114 —
Kierunek wiatruf NE(E| SE || SWXE | SW, WS NW — =

Srednia wysoko§¢ barometru nizszg byla od normalnej dla pazdziernika o 2 mm.
Srednia temperatura zas nizszy byla od normalnej o 4!/,° C. Najwyzszg temperatu-
rg 16,4 obserwowano w d. 8 paZdziernika, najnizszg —3,5 w d.1listopada., W paz-
dzierniku najnizsza temperatura wyniosta —0,4 w d. 25. W ogéle najwyzsza noto-
wano w pazdzierniku temperatura wyniosta 28,0 (d. 2 r. 1856), a najnizsza —7,9
(d. 31 r. 1839). Suma opadu z 35 dni przewyzszyla normalng dla 31 dni pazdzierni-
ka o 16 prawie milimetréw. Gdy normalnie na jeden dzien pazdzierniku przypada
1,32 mm. opadu, w roku biezycym notowano go 1,63 mm. Na jeden dzien z deszezem
normalnie przypada 3,37 mm, w r. b. notowano odpowiednig eyfre 3,35 mm. Paz-
dziernik r. b. byl zatem bardzo chlodny i doéé dzdzysty. Deszeze, chociaz niezbyt ob-
fite, byly jednak czeste.

Przy takich warunkaeh atmosferyeznych $miertelno§¢é w paidzierniku r. b.
zmniejszyia si¢ znacznie w poréwnaniu z wrzedniem, dajge roczny procent Smiertel-
nosei na 1000 na mieszkaneéw 22,45%, (we wrzeéniu 28,71%).

0 ile zas pomy&lny byt pod wzgledem zdrowotnym paZdziernik r. b. w poré-
wnaniu z poprzedniemi laty, poznaé mozna z pedanyeh poniiej procentéw &miertel-
nosei dla odpowiednieh 5-ciu tygodni w 5-ciu latach ubiegtych:

w r. 1889 — 30,03
, 1890 — 23,63
» 1891 — 23,80
» 1892 — 38,00
» 1893 — 23,73

$rednio 27,84

Poréwnanie wypada wige dla paZdziernika r. b. bardzo korzystnie.

,Zdrowie“ na wystawie hygjenicznej w Petershurgu. Dr. J. Polak jako redaktor
otrzyma! na pomienionej wystawie ztoty medal, ktéory wykonany na koszt zarzgdu
miasta Petersburga, przystany zostat do redakeji ,Zdrowia“ wraz z dyplomen.

Inne nagrody na tejze wystawie. Urzad lekarski m. Warszawy otrzymat
wielki medal zloty. DMagister farmacji p. Alfons Bukowski otrzymal wielki medal
srebrny za kolekeje zafalszowan herbaty i kawy.

Nagroda imienia Chojnackiego w ilosei 900 rubli przyznang zostala w roku
biezageym redaktorowi ezasopisma ,Zdrowie“ J. Polakowi za dzielo popularne p. t.
pPodrecznik leezniezy.*

Sprawa surowicy leczniczej w Warszawie. Dr. Janowski wréciwszy z wy-
cieczki odbytej eelem obznajmienia si¢ ze sprawg antytoksynowego leczenia blo-

M C
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niecy, mial w dniu 11 b. m. odezyt w tym przedmiocie w tutejszem Towarzystwie
lekarskiem. W przeméwienin swem zdal sprawe z obserwaeji dotyezaeyeh
przyrzadzania surowicy oraz wynikéw leezniczyech, Wynik ogdélny obserwacji
zachgea zdaniem Dr. J. do dalszych préb na tem polu. W dyskusji nad pomienionym
przedmiotem zabierali glos: Dr. Bgezkiewiez i Dr. Juljan Kramsztyk. Pierwszy na
podstawie réwniez wiasnyeh obserwacji za granicg, twierdzi, ze kuracja sama przez
sig do8¢ pomyS&lue daje wyniki, nb. zas pacjenci otoczeni sg szeczegdlng troskliwo-
seig 1 skrupulatnie badani, co samo przez sig za rzeez dodatnia uwazane byé winno.
Czgsto zreszty po zastrzyknieciach wystepuje pokrzywka. Dr. J. Kramstyk w dwéeh
badanyeh wypadkach uwazal bardzo niewyrazuy efekt leczniczy, natomiast sadzi, ze
pokrzywka przedstawia czgsty i przykrg komplikaeje.

W Warszawie dotychezas obserwowano pie¢é wypadkéw leczenia surowicy
z tyeh trzy zakonezyly sie &miercig. (Obserwowali: Dr. Kosmowski, Sikorski,
Sadowski, Kramsztyk, Anders, Polikier i Wisloeki).

Pierwszy wypadek zastosowania surowicy Behringa w naszem miescie mial
miejsce w szpitalu dla dzieci imienia Bersohn i Bauman. Zastosowang byla su-
rowica przez Dr. Polikiera na dziecku 5-letnim 2z objawami dyfterytu, silnem
zajeciem obu migdalow, jezyezka i tukéw podniebiennyeh. Temperatura wynosita
37,9C. Cuchnienie z ust. Silne zajecie nosa. Znaezne zajecie gruezoléw. Pierw-
sze zastrzyknieeie zrobiono wieczorem 18 listopada. Nazajutrz zajecie migdaliw
bylo spostrzegane na wieksze] przestrzeni; blony oddzielaly sie nieco latwiej. T.
37,8. P. 1:8. Nastepnie odbyly sie dwa wstrzykiwania: jedno nazajutrz, drugie
w dwa dni podzniej, trzecie w mieszkaniu pacjenta. Po 6 dniach nalot byltylko na
czgSei lewego migdata i w katach tukéw podniebiennyeh; wyciek z nosa ustal pra-
wie zupeinie. Obeenie dziecko znajduje sie w stanie rekonwaleseencjii pozostato tylko
nosowe brzmienie glosu. Miejseowo stosowano przemywania kwasem bornym i wodg
wapienna. Badanie bakterjologiczne wykazalo laseezniki Lofflera (w pracowni
Dra Palmirskiego).

Wystawa hygjeniczna w Warszawie. Wedlug zawiadomienia nadestanego na
rece Dra Polaka p, d. 29 listopada ¥ 77 z urzedu lekarskiego deeyzjg p. pomo-
cnika General-Gubernatora Warszawskiego udzielonem zostalo pozwolenie na odlo-
zenie terminu otwarcia Wystawy Hygjenicznej do wiosny r. 1896. Nadto p. prezy.
dent miasta odezwg z d. 22 listopada N 13065/1497 zawiadamia, iz oddaje do dy-
spozyejl zarzgdu wystawy plae miejski pomiedzy ulicami Polng i Nowo -Wiejsks,
nadmieniajge jednoczegnie, ze w razie odtozenia wystawy do r. 1896, plae ten be-
dzie juz nalezycie urzgdzony, albowiem projektuje sig pozostawienie go.na stale
w charakterze ogrodu publicznego.

Farmaceuci w Rosji. Wedlug czasopisma ,Farmacewt* (1 listopada) w Rosji
istnieje 7288 farmaceutow, ktorzy wedlug wyznan dzielg sig jak nastepuje: prawo-
stawnych i ormiano-gregorjanéw — 1231 (16,9%), protestantow — 1548 (21,2%), ka-
tolikow — 2541 (34,9%), zydow 1967 (27%), i 1 mahometanin.

Nowy zaklad leczniczy w Warszawie. Przy ulicy OboZnej Nr. 5 otwarty zo-
stal w tyeh dniach zaklad chirurgiczny D-ra Adama Przyborowskiego. Po-
Yozony on jest w miejscowosei zacisznej, w bezpo§redniem sgsiedztwie z wielkiemi
dobrze utrzymanemi ogrodami (Okres naukowy — Dynasy) i posiada widok na
Wiste, bedge znacznie wzniesionym nad PowiSlem. Przestrzen budynku wynosi
10200 L. kw. i pozostaje ogréd 7000 L. kw. z ktérego chorzy mogg korzystaé.
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W czesci budynku, umyslnie w tym celu wzniesionej, pomieszezono pocze-
kalnie, dwie sale operacyjne z pokojami do ehloroformowania resp. myeia, rozbie-
ravnia; pokdj do sterylizacji opatrunkow i narzedzi, gabinet lekarski, specjalne po-
mieszezenie do przyjmowania ehoryeh potrzebujaeyeh pomoey ortopedyeznej, gimna-
styki leezniczej i masazu, kuehnia i pralnia. Oddzielne wejSeie do zakladu od Se-
werynowa. Parter przeznaezony na poliklinike i sale operacyjne urzgdzone wedlug
najnowszyeh wymagafn nauki i techniki budowlanej: gléowna uwaga zwricona na
to, aby w jaknajkrotszym czasie z lfatwoscig dalo sie sale takg umyé; w tym eceln
gciany i podloga zardwno jak sufit przedstawiajg gladkie plaszezyzny; dwie umy-
walnie gladko i estetyeznie wykonane przerywaja jednolity plaszezyzne jeduej ze
gcian; drzwi za8 i piece nie przedstawiajy zadnyeh t. zw. profildw ani wystepow,
lecz mieszezy sie dokiadnie w plaszezyinie seian; posadzka (w jednej ze sal terrazo,
w drugiej tafelki mettlachwskie) &ciany i sufit przechodzg jedne w drugie po plaszezy-
inie cylindrycznej dla unikniecia katow; przejscie to w sali operacyjnej 1-go pie-
tra, a takie czedé Scian sg wylozone fajansem fabr. Mettlach; umywalnie (po 2-ie
w kazdej sali operacyjnej) dajg gorgeg i zimng wode. Okna dochodzace wysoko
pod sufit rzucajg wielkg ilosé éwiatla do sali. Nalezy podnieSé to, ze sale opera-
cyjne s3 pomieszezeniami nieprzechodniemi, dajgeemi sig zupelnie izolowaé. Wenty-
lacja zostatn w ten sposob obmyslana, azeby do sal operaeyjnych z zewnatrz nie
sie dostaé nie mogle; funkeje te spelniajg dwie turbiny wentylaeyjne z motorem
wodnym, ktoryeh potezne dzialanie zadnyeh wyziewdéw z poezekalni i pokoju do
sterylizacji nie dopuszeza do sal operacyjnyeh, i wytwarza ruchy powietrza w kie-
runku przeciwnym t. j. od sali operacyjnej. W ten sposob uniknieto wylotéow, kté-
rych zawarto$é z natury rzeezy usuwa sie przed kontrolg i ktére mogg niekiedy
wiekszg szkode niz pozytek przyniesé.

Hydranty — zimny i goraey — znajdujg sie na kazdej sali operacyjnej, sale
posiadaja odpowiedni spadek i sitko zlewowe. Kuchnia 1 pralnia znajdujs si¢ na
3-iem pietrze. Zaktad przeznaczony jest na 13 chorych, leez moze byé rozszerzony
stosownie do potrzeby.

Zabiegi wzgledem terapji surowiczej w Rosji. Ze wzmianek pomieszezonych
w ezasopismach: ,Wraez,“  Russkaja Miedicina, 1 ,Juzno-russk. Mied. Gazeta® wy-
nika ze leczenie surowiea defrerytu wywolalo znaczne zainteresowanie sie lekarzy
i intelizentnyeh sfer spoleczenstwa w Rosji.

Przedewszystkiem instytut eksperymentalnej medyeyny zajat sie przyrzadza-
niem surowicy leezniczej metedg Roux. Na ten cel zarzadzonem zostalo nawet sktad-
kowe zhieranie funduszéw. O wyrabianiu surowiey w instytucie oglosit dyrektor
tegoz, prof. Lukjanow, w prasie publicznej.

Z Kijowa wyjechal za granicg (do Berlina, Halli i Paryia) prof. Pawlowski,
ktory ma przywiesé surowice z instytutu Pasteura i zaszezepié takowg trzem ko-
piom juz znajdujgeym sie przy uniwersyteckiej pracowni Pawlowskiego.

Komisja szpitalna w Petersburgu postanowila nabyé ecztery konie w tym cela
i wykonywaé doswiadezenia w Aleksandrowskim szpitalu barakowym. Surowica
wypisang ma by¢ z Paryza i z Berlina.

W Moskwie zajal sig sprawgy leczenia snrowicg uniwersytet; Dr. Gabryeze-
wski zarzagdzajgey pracowniy balkterjologiczng kliniki propedeutycznej, wystudjowa
metode w Paryzu pod kierunkiem D-ra Roux,
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Prywatne ofiary na przyrzgdzanie surowiey i eksperymentowanie z nig zlozono
w Petersburgu, Odessie, Stawropolu i t. p.

Projekt przepisow wzgledem produkcji i sprzedaty limf ochronnych we Fran-
cji. Komisja senatu francuskiego debatujaea nad wykonawstwem farmaeji, w obec
nowyeh doswiadezen nad toksynami, wprowadzita do projektu swego paragraf (15-ty)
wzgledem produkeji i sprzedaiy.limf ochronnyeh. Wedlug projektu, produkeja limfy
dozwolong byé moze tylko przez ministra na podstawie opinji rady hygjenieznej
(conseil d’hygiene), pozwolenie na wyrib i sprzedaz moze byé tylko ezasowem, przy-
tem znajdujg si¢ one pod kontrolg organéw upowaznionych. Tylko farmaceuei mogg
sie zajmowaé sprzedaig limf i kazdy flakonik zaopatrzony byé winien w etykietke
z oznaczeniem miejsca pochodzenia limfy. Limfa ospowa nie ulega powyzszym prze-
pisom. (Semaine médicale, 21 Listop. 1894 ).

Zakazenie gruntu i wod zaskérnych. Dr. S. Marchand opisuje w ,Annales
d’hygiéne“ (sierpiefi 1894) jedng postaé zakazenia zywiolow, zdaniem autora majges
wielkie znaczenie pod wzgledem epidemjologieznym, a mianowicie uvzyznianie ziemi
nawozem, Wedlug autora, bardzo eczesto w czasie uprawiania roli powstajg
choroby epidemiczne we wsiach sgsiednich, zwlaszeza zas§ tyfus brzuszay, i jak
twierdzi autor, mianowicie w tyeh wypadkach, gdy nawéz otrzymywany bywa
z miejseowosei, gdzie panuje epidemja. Z tego wzgledu Marehand zaleca dodawa-
nie do nawozu 8rodkow zobojetniajaeych zarazki a nie zmniejszajaeyeh zdatnoéei
uzyzniajgeyeh nawozu; z liezby $rodkéw tyeh wyrdznia on siarezan amonu.

Kapiele ludowe w Bordeaux. ZLainia ludowa zbudowana w Bordeaux przed
rokiem przeszlo, funkejonuje z wiclkim dla ludnodei miejskiej pozytkiem. Wedtug
du Mesnil’a liezba kapieli natryskowych w ciggu roku 1893 wyniosta 23,640 po ce-
nie 15 centyméw za kgpiel wraz 2 mydlem. Nie wliczono tu nadto 2,401 kapieli dla
uczni szkot publicznyeh po 10 eent. za kgpiel. Mezezyzn korzystalo z kapieii 21,860
kobiet zas 1,780. (Annales d’hygiene, sierpien 1894,

Zapohieganie blonley. (Prof. Oertel). W pokoju ma byézawsze odpowiedni sto-
piefi cieploty i wilgotnosei, powietrze bez pytu. Odkazanie systematyezne izb szkol-
nych, z uwzglednieniem plwoein. Rozpoczecie wykladow w klasach nizszyeh szkoly—
po godzinie 9-ej rano (wezesniej — panuje w naszym klimacie ezesto pogoda surowa)
Czystosé ulic. Nie zamiataé ulic w porze roku niepozwalajacei na ich zwilzenie
(mrozne dni zimowe, kiedy $niegu na ulicach nie ma), szezegolniej w godzinach uda-
wania sig dzieei do szkol, Pyt ulie jest materjy nad wyraz szkodliwa, zawierajgcs
wielky ilo§¢ zarazkow, prawdopodobnie (précz gruilicy): bloniey, influenzy, zapale-
nia plue, krztusea, odry i szkarlatyny. Przy surowem powietrzu sprzyja stan ka-
taralny blon 8luzowyeh. Utrzymywanie miejse dla zabaw i gier dla dzieei. Czy-
stosé mieszkan. Czysto§é: a) Sieni, schodéw. Zabronienie trzepania dywanéw, fira-
nek, odziezy. Przy glebokiem oddyehaniu podezas wstepowania na sehody — pyl
powietrza jest szezegolnie szkodliwy. b) lzb mieszkalnyeh podezas istnienia w nich
przypadku choroby zakaznej, Odkazanie, pomoc w tym wzgledzie dla biednych,
usuwanie choryeh z mieszkan matych. Zakaz zbytecznej komunikacji ze znajomenmi,
krewnemi. Odkazanie po chorobie, Pozostawianie chorych przez 5—6 dni po zu-
peluem wyzdrowieniu — w izbie oddzielnej, w szpitalu.

Badanie w szkofaeh dzieci, ktére obok chorego na blonice siedziaty.

Zakaz wystawiania trupéw w mieszkaniach prywatnych.

(Kinder Arch, 1894 Zeszyt 10).
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Sport welocypedowy dla kobiet., Wedlug Dra Duglasa Hogg'a nastepujgece
przepisy hygjeniczne zastosowane byé winuy wzgledem uiywania bieykli przez ko-
biety: Owiczenia powinny byé umiarkowane, nie mogg byé wykonywane w czasie
perjodéw lub w przypadkach zaburzen organdéw rodzajnyeh; samo przez sie rozumi
sig, ze choroby serca stanowig przeciwwskazanie. Gorset jest szkodliwy lub pray-
najmniej powinien byé zupeinie luzny. W ogoéle odziez powinna byé obszerna, bie-
lizna najlepiej welniana; przytem nie powinna obeieraé¢ skéry; siodlo powinno byé
zupetnie odmienne niz dzi§ si¢ uzywa, albowiem w dzisiejszej swej postaci siodelko
obeiera moeno kroeze i ezesei pleiowe. Zkadingd sport jest poiyteezny i nawet do-
broczynnie wplywa przy neurastenji, morfinomanji, wielokrwistosei, blednicy, reuma-
tyzmie, podagrze, cukrzyey, niestrawnosei, zapareiu stolea, migrenie, chorobaeh na-
rzadu oddechowego, wyjawszy rozwinigte suchoty. Naduzycia sportu kolowego nie-
kiedy wywolywaly u kobiet krwotoki maeiczne, erotomanje i zmiany polozenia maciey.

(Journ. de méd. de Paris, Révue tnt. de bib. med. N 19, 18941).

Ze statystyki New-Yorku. W New-Yorku odrézni¢ mozna ludnesé bialg z rodazi-
cow europejezykow, bialg z rodzicéw urodzonyech w Ameryee, ludiodé kolorows, dalej
narodowosci: irlandezykow, polakéw, rossjan, niemeow, anglikow, wlochow i t. d.
Otdz &miertelnosé obliczona dla ludnosei starszej nad lat 15 wykazuje nastepujgce
eyfry:

Z 1000 irlandezykow corocznie umiera 28.0, z kolorowyeh — 23,6, z angli-
kéow 20,8, z niemedéw 17, z amerykanow 16, z wlochow 12,3, z zydow — 6,2,

Na 100000 umiera roeznie od gruilicy kolorowyeh 774, irlandezykéw 646,
niemedw 329, amerykandw 205, zydéw 98. 7 powodu zapalenia pluc: wlochdw 456,
kolorowych 390, irlandezykiow 344, amerykandw 273, anglikow 269, niemecéw 214,
zydéw 170. (The Lancet. — 18 Sierp.)

Wiadomosci drobne. W jednej z kgpieli publicznyeh Londynu byt taki stosunek
frekweneji mezezyzn i kobiet:

w 1. 1889 10104 kobiet 56400 mezezyzn.
e N 1RO 11843 X 67186 p
. . 189% 14540 105258 x

(La Meédec. mod. 26 Sierp.).

-+ Podlug Weyla kazdy Berlitezyk spozywa rocznie 24472 (kilo): wody,
192.5 piwa, 106.2 maki, 81.1 mleka, 73.5 miesa, 61.8 kartofii, 35.7 jarzyn, 20.3 ma-
sta, 17.8 ryb, 8,8 cukru, 8.4 wina, 7.6 soli i 3.57 kawy, herbaty i czekolady.
W eciggu roku (1/1V 1890 — 31/II1 1891) przez kanaly przebieglo 50,859,272,000 li-
tréw plynu z zawartoSeia przecietny azotu w litrze: 90.%4 miligr. (maximum 127, mi-
nimum 85); tym sposobem pola irrygacyjne otrzymaly 4,597,678 kilo azotu (eo od-
powiada 28,736,487 kilo bialka); priocz tego pola te otrzymaly 1,780,074 kilo kw. fo-
sforowego i 3,560,149 kilo potasu. Na kazdy hektar ziemi irrygowanej wypadlo po
15751 m® wod éciekowyeh, po 551 kilo kw. fosforowego i 1102 kilo potasu oraz po
142% kilo azotu. (Allgem. Medic. Centr.-Ztng. 20 Pazdz.).

+ W Anglji, w m. Paisley, zachorowala na dur brzuszny dziewezyna dozo-
rujaea wyréb lodow. Z liezby konsumentéw tychie zachorowalo w tem miaste-
czku 63 osoby. WozZono je na jarmark do m. Interman i Johnstone, gdzie tezi za-
padli na tyfus konsumeneci, w pierwszem 11, w drugiem —10.

(The Brit. Med. Journ. 13 Pazdz.).




— 460 —

-+ Klein znalazt w lodach cukierniczych b. coli communis i b, cholerae infant.
(The Lancet, 13 lazdz.).
4+ Od roku 1888 (silna epidemja) istnieje we Wloszeeh nacisk prawny wazgle-
dem szezepienia ospy. Oto statystyka za lata ostatnie:

Zachorowaly zmarto od ospy % smiertelnosé.
1888 64070 18110 28.26
1889 39730 13416 33.76
1890 22207 7120 32.06
1891 13840 2728 I 1
1892 9208 1453 15.78

( Miinch. med. Woch. 16 Pazdz.).
-+ Pan minister spraw wewn. zezwolil na sprowadzanie surowicy leczniczej
do Rosji.

Redaktor i Wydaweca J. Polak.
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wyrabiania kefiru w domu. Do
4 KAUhAZU grzybkow dolgeza si¢ dokiadny,

bardzo tatwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki
i kefir z nich, podtug mego prze-
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Sprzedaje si¢ na szklanki:

we wlasnej Restauracyi pod ,Nows Gwiazda“ "
ulica DBielariska.

rog ul. Zelaznej i Grzy-
bowskiej Nr. 61,
., wlasnym Sklepie Browaru przy ul. Berga N. 22
i wielu innyeh, na sposob zagraniczny pod cisnieniem
3kwasu weglanego, ktory jako prawdziwie hygjeniczny -
utrzymuje piwo przez dlugi czas w stanie zupelnie
naturalnym 1 Swiezym t. J.: z gazem, musem 1 wla-¢
sciwym smakiem.
Sprzedaz detaliczna na butelki w Browarze
i we wszystkich handlach i Skladach wodek.
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Wyszta z druku Jksigzeczka pod tytulem:

PIELEGNOWANIE CHORYCH

opracowal Dr. Seweryn Sterling

Cena kop. 30.
Skiad Gléwny u Kolmsklego (‘\/I‘Lrs7alkows“a 122) Tamze do nabyecia:
Dziecko w pierwszym roku zycia lkop. 15.
0 suchotach czyli gruzlicy kop. 21/,.
Syfilis kop. 10.
Co i jak jesé nalezy kOp 50.
Chemiczne badanie wody kop. 20.

PODREGZNY
SLOWNIK ENCYKLOPEDYCZNY.

Wydawnictwo 4. Granat i S-k/, dawniej 4. Garboel i S-ki.

Wydawnictwo ma na celu przedstawié tresciwe a dos§é zupelne
wiadomosei z dziedziny wszelkich nauk i wazniejszych zjawisk zy-
cia codziennego, dgzy do uzupelnienia W)ksztalcenla jednostek
1 wyrobienia nalezytego zapatrywania na roézne wainiejsze pytania
naukowe, literackie, artystyczne i spoleczne.

Poczgwszy od 6 tomu wspélpracownictwo przyjeli: prof. Wino-
gradow, prof. Gambarow, M. Gercensztejn, d-r G. Gercensztejn, Gol-
cew, Grigorjew, Gusakow Dioreo, Kaminka, Kiedrow, prof. Lewitski,
plOf Tuczycki, prof. Mlklaszewskl prof. Mlakotm p10f Neklasow
prof. Neresow, Pieskowski, Remeaow prof. Swus7cxewsk1 Subbotm
prof. Tauber, plof Fortunatow, CZUJko Czuprow i inni.

Cate W) dawnictwo sklada¢ sie bedzie z 8 tomow (108—115 ze-
8z2ytow).  Dotychczas wydano 94 zeszytow (6 tomow i 7 zeszytow
7-go tomu); w nich znajduje si¢ 64,618 artykutow, 1,311 portretow
i rysunkéw, 18 map i litografji w kolmach 2 serje ,kopji obrazow
malarzy— klasykow

. Cena wynosi: za tom na zwyczajnym papierze 4 r. 20 kop., na
lepszym pdpielze—-5 r. 60 kop., w oprawie 4 r.50 k.16 r. Za prze-
setkg pobiera sig 104 ceny. Po ukonczeniu dziela cena bedzie pod-
wyzszong. Mozna nabywaé na splate zalgczajac przy zamdwieniu
5 r.; wowezas nabywca otrzyma 6 tomoéw za zaliczeniem pocztowem
5 rubli; reszta gotowki wniesiong by¢ winna w ratach kwartalnych
po 5 rubli. Prospekta szczegolowe wyselajg sie gratis i franco.

Glowne biuro w Moskwie, Dotgorukowskij, Ne 8.

JEZNINRCKAR BEC3LA.”

Czasopismo popularne lekarsko - hygjeniczne z obszernym uro-
zmaiconym programem, nagrodzone zlotym medalem na wystawie
hyg. w Petersburgu w r. 1893, rozpoczeto rok 8-y istnienia. Wy-
chodzi dwa razy na miesigc zeszytami do 2 arkuszy druku. Cena
prenumeracyjna wynosi rubli pieé, dla felczeréw, akuszerek i nauczy-
cieli wiejskich rs. trzy z przesetkg. Prenumerate nadsela¢ nalezy
do administracji pisma w Woronezu, lub do znacznych ksiegarn.
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CZASOPISMO TYGODNIOWE LEKARSKIE

"WRACZ.

Poswiecone wszystkim galeziom medycyny klinicznej 1 hygjeny
1 wszystkim kwestjom stanu lekarskiego dotyczacym, wychodzié¢ be-
dzie i w przyszlym 1895 r. w podobnym zakvesie i wedlug tego pro-
gramu jak w roku biezacym.

Artykuly (w listach rekomendowanych) poselaé nalezy na
imie redaktora, profesora Baueciasa AsrcenrneBmua Manaccenna ([Ie-
TepOypre. CuMGupcnaﬂ Ay 12wy G

Cena wraz z przesytkg (a w Petersburgu —z odmeswmem)
wynosi 8 rubli rocznie, lub rs. 4 k. 50 na pol roku. — Prenumerate
nadsylaé nalezy na imie; wydawey — RapJaa Jeounoxsrosuua Purxepa
(ITerepdyprs, Hesekiii, 14). Do wydawcy udawaé sie nalezy tez we
wszelkich sprawach gospodarczych (honorarjum, odbitki, numera nie-
odebrane i t. p.).

Prosyyelxt na r. 1895 ~wy da~swnictwra

DZIENNIK RUSKIEGO TOWARZYSTWA
OCERONY ZDROWIA NARODOWEGO.

Pismo wychodzi miesigcznie zeszytami zawierajgcemi 5 — 7 arkuszy
druku, wedlug nastepujgcego programu:

1) Prace oryginalne. 2) sprawozdania o posiedzeniach Towarzy-
stwa, 3) korespondencje, 4) sprawozdania z literatury russkiej i obcej
7. dziedziny biologji, statystyki, epidomjologji, hygjeny, balneologji
i klimatologji, 5) krytyka i bibljografja, 6) kronika, 7) ogloszenia,
8) dodatki. W dodatku do r. 1894 wydano: 1) Instytucje lekarskie
w Petersburgu, 2) Miesigezne sprawozdania komisji sanitarnej, 3) Li-
sta czltonkow Tow. Ochr. Zdrowia Narod. 4) Mleko w Petersburgu,
p. Archangielskiego. 5) Kontrola artykuldw spozywezych, 6) Sprawo-
zdanie komisji sanitarnej za r. 1893, 7) Sprawozdanie -z pracowni
miejskiej i t. d.

Prenumerata wraz z pl'zesylk@ wynosi 4 ruble rocznie. Przyjmuje
sig przedptata: w Petersburgu w biurze redakcji (Kadunercrasa yi.a. 4),
w ksiegarniach: Rikkera (Hescriii 1. 14), Karbasnikowa (Jureiinni,
1. 46), Pietrowa (Hmmeropoxcras, 1. 17), Jaroszewskiej, Sojkina i in.
Mozna zamawiaé pisma za zaliczeniem pocztowem zalyczajgce dokla-
dny adres.

Cena ogloszen jednorazowych; za calg strone 8 rubli, za '/, strony
4 ruble, za '/, strony 3 ruble.

O kazdej ksigzce nadeslanej do redakeji drukuje sie ogloszenie,

Egzemplarze z r. 1891, 1892, 1893 i 1894 kosztuja po 3 ruble,
7. przesylks.

Redaktor A. Lipskij.



ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE

B COSPIDARSTIVO DLOINE | eae

1887 r.
MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

EAROLA HENNEBERGA

Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

Proleca:

MLEKO HIGIENICZNE NIEZBIERANE.

Produkcja powy2szego mleka dostarczana jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedai w naczyniach porce-

lanowyeh. Il-do: Mleko po udoju, centr)funrowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-

ezyniach szklanyeh. Niezaleznie od powyiszego Mleko zsiadle, Serwatka, Maslanka,

Kefir oraz Maslo wiasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako

pokarm, giownie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub Osdb chorych.

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewslia Nr. 21.

MAGAZYN OPTYCZNY
G. GERLACHA

w Warszawie, ul. Czysta Nr. 4
przyjagwszy reprezentacje Instytutu Optycznego M., Flartnack poleca
FiEikroskopy te¢jze firmy po cenach fabryeznych.,

NOWINY LEKARSKIE
Orean Wydziatn Lekarskiego Towarzystwa Przyjacist Nauk Poznafskiego

wychodzi na poczgtku kaidego miesizea w Poznaniu, staraniem Komitetu Redakcyj-
nego, skladajacego sig z Prof. Dr. chherluewmza, radzey Dr. Koehlera, DDr.: Chla-
powskiego i SWIQCICkIEgO z Poznania i Dr. Szumana z Torunia.

Biuro Redakcyjne znajduje sie u przewodniczaeego komitetu redakeyjnego, rdey Dr.
B. Wicherkiewicza, ul. Sw. Marcina N 6. AdmlmstraCJa i ekspedycja: w drukarni,
Fr. Chocieszynskiege, Poznan, ulica Wodna X 15
Przedplata, ktora przyjmuja: Drukaria naktadowa Nowin lek., Fr. Choeieszynski
Wodna X 15, w Poznamu ksiegarnie: Krzyzanowskiego w Krakowze Gebethnera
& Wolffa w Warszawie, Jakotez wszystkie uxw;d) poeztowe Ces. Niemieckiego wy-
nosi: rocznie: w Niemezech 10 m (z przes. 12 m.), w Austrji 6 zir. (z przes. 7 zir.),
w Krol. Pol. 1 Rosji vs. 5 (z preys. rs. 6) we Franeji 12 fr. (z przes. 15 fr.). polrocznie.
w Niemezech 5 m. (z przes. 6 m.), w Austrji 2 zir. (z przes. 3,50 ztr.). w Krél. Pol.

i Rosji rs. 2 kop. 50 (z przes. rs. 3) we Franeji 6 fr. (z przes. 7,50 fr.).




URBANOWICZ I ROZYCKL.
Skiad materyalow aptecznyech,
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PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskie-Przedmiescie Nr. 17
wprost kodciola po Karmelickiego

W WARSZAWIE.

Wata i Gaza hygroskopijne i nasyecane. Esencya octowa.

Bandaze Woda Kolonska.

Ceratka do kompreséw. Perfumy zagraniczne i krajowe.
Papier synapismowy, Mydla toaletowe i leeznicze,
Vlinsi i Thapsia. Wody mineralne.

Plastry smarowane. Tran.

Benzyna do czyszezenia i palenia oraz

Dezynfector &cienny samo dzialajgev
wszelkie materjaly apteczne.

(niezawodny Srodek na mole).
Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
sprzedaZz hurtowa 1 detaliczna.

Ceny najnizsze.

Przyjmuje sie przedptata na pismo

., DROGIST"

poswiecone nauwkowym ¢ zawodowym sprawom materjalistow i aptekarzy.

Pismo stanowi organ nowej korporacji materjalistow, wyraza-
jach ich potrzeby, bronigey ich interesow i posredniczagcy w spra-
wach wspélnych czlonkéow zawodu tego oraz w sprawach pomiedzy
niemi a spoteczenstwem. Jednem stowem pismo jest ich przyjacielem
wiernym i bezstronnym, ktéry odezwie sig zawsze na ich potrzeby.
Dopiecie celu tego oczywiscie mozliwem bedzie tylko przy poparciu
ze strony oséb, dla ktérych pismo jest przeznaczone.

Przedptata wynosi na rok 5 r., na poél-roku 3 r., albo na raty
za pierwsze poélrocze 3 ruble, za drugie 2. Redakcja i administracja
znajduje sig w Petersburgu: Newski Me 80 i w Moskwie rog Bolsz.
Dmitrowki i Stolecznikowa piereutku, d. Sewastjanowa.

Program pisma: 1) rozporzgdzenia rzgdowe dotyczace materjali-
stow 1 aptekarzy, 2) Artykanly naukowe, 3) Rozbiory chemiczno-far-
maceutyczne, 4) Rynek farmaceutyczny w Rosji iza granicg, 5 Kro-
nika i wiadomosci biezgce, 6) Sprawozdania, bibljografja i krytyka,
7) Technika farmaceutyczna, 8) Korespondencje, 9) Skrzynka do li-
stow, 10) Feljeton, 11) Ogloszenia.

Redektor i Wydawca 4. Siergiejew.
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Prasiggly - dostawea Wil
DLA KOSCIOLOW, &
W Varszawie Krakowskic-Proeimiedcie N, 6.

' naprzeciw Kosciola S-go Krzyia,

T

Poleca czyste i wystale Wina Wegier-
slkie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
1 stare lkuracyjne KXonialki, przedewszy-
stkiem za$ ehorym i relkonwalescen-
tom, uiywajacym wina na wzmocnienie sil, szla-
chetniejsze gatunki Maslaczy 1 wytrawnych.
Kﬁplqucyln wina wegierskie beczkami, obliczamy
ceng oryginalng. Na barylki wyselamy do wszystkich
stacyt drég zelaznych w Kroélestwie 1 Cesarstwie
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, 1 6,00

rs. za garniec.
Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-

ne wprost od firmy.

s ShSRS S

Jossoaeno Ilemsyporo.—Bapmana 3 Jexatpa 1894 r,

W Drukarni St. Niemiery, Plac Wareeki X 4.




W tych dwiach opuszcza prase:

(ARSH

Tresé stanowig: Spis §rodkéw lekarskich, ich cena, postaé, da-
wka 1 uzycie. Taxa laborum. Nowa taksa aptekarska. Informacje
ogbélne kalendarzowe. Ratowanie pozornie zmartych. Otrucia. Naj-
wyzsze dawki srodkow mocno dzialajgcych. Rozpuszcezalnosé prze-
tworow chemicznyech. TIlo§é kropel roznych plynow w granie iskru-
 pule. Dawkowanie wstrzykiwan podskornych. Kgpiele lecznicze. Ta-
blica brzemiennosci. Taksa lekarska. Nowe wiadomosci terapeutyczne
(uzupetnione) wedlug kategorji chorob. Ludnosc gubernji i powiatow
Kral. Polskzego gestosé Aaludmema podzial wedlug wyznan, liczba
miast, osad i gmin w_gubernjach. Preestrzens i ludnosé wszystkich po-
WJatow miast i osad Krolestwa, wedlug wydanych w roku biezgcym
danych statystycznych. Kalendarz z nowem oznaczeniem dni galowycl.
Notatnik z wykazaniem posiedzen towarzystw lekarskich: warszaw-
skiego, lubelskiego, piotrkowskiego i kaliskiego. Listy lekarzy wszyst-
kich gubernji oraz oddzielne lekarzy warszawskich i todzkich (z adre-
sami domow),

Cena egzempl. w ozdobnej oprawie w plotno angielskie r. | 20 k.,
z przesyltkg rub. | kop. 40.

Najlepiej nabywaé w redakcji ,Zdrowia% 25 Swietokrzyzka
w Warszawie (mozna za zaliczeniem pocztowem) rowniez nabywaé
mozna w ksiegarniach i za posrednictwem pism lekarskich.

RALENDARZ LEI

D-ra J. Polaka.,

1~ §Uznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyczayll m N
.S o w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W, -4 =
RS ~
=5l Dla kaszlacych i ostabionych .
= ~
SZ| SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI f= &
E z Miodu, Sltodu i Zioét leczniczych, § S
.?p Nagrodzone na wystawach h gieniczno-lekarskich w Warszawie, - g
@ g Kl‘akOWle Lwowie i na rodLowo Azjatyckiej w Moskwie. §l§
u &4 Fabryki EEw Warszawie 3
=~ ~
S o s
(!N 0 - -~
&3 ulica L E LI W A Zgoda Nr. 6. §3 P
ol )
RS Wy{qczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. §=*3




| Hoza N [9, (rog Kruczej).

SPRZEDAZ

SRODKOW ODZYWCZYCH
W. HEBDY

miamoericie:
Sok miesny, Proszek miesny, Mgczka dziecinna (a la Nestl'a),
Kawa lecznicza - Kakao slodowe, Lipanin zastepujacy tran |
a nie majacy wstretnego zapachw tranu i t. p.
przy Fabryce wod Mineralnych
Aptekarza ™. Iorhardta.

Hoza Xe 19, (rog Kruczej). |

Wielki wybor zegarkow fabryk
renomowanych,

zwyczajne 1 komplikowane, jak chronografy (doktorskie)
repetiery kwadransowe i minutowe, kalendarzowe i spa.
dochronne, stalowe (do poniewierki),

Wybdér regulatorow i budzikow.
PIOTR SM ALEC, “&r
y (cechowy).
Ceny nizkie.
Mazowiecka Nr. 2, w Warszawie.

NATURALNY COGNAC
% WINOGRON KRYMSKICH

fabryki IMPERIA L

W= s N A RESE AT TE,

Fabryka zostaje pod kontrola p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego, Koniak ,IMPERIAL* jaknajezystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 17/, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
W znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

19, (rog Kruczej).

"
0

Hoza X
Hoza Ne 19, (rog Kruczej). -




Tom X. Nr 111. Grudzien 1894.

MIESIECZNIK

POSWIECONY

HYGJENIE PUBLICZNEJ I PRYWATNEJ.

didres dledakeji: Sto-Krzyzka 25,

WARSZAWA.

W drulkarni St INiemiery,
Plac Warecki X 4,
1894,



TRESS N UMERU:

Artykul wstgpny. (str. 429). — Artykuly oryginalne. Stan zdrowotny Warszawy
w r. 1893, podat Dr. J. Polak (str. 433). Hygjeniczne znaczenie lasu, podal J. Tehé-
rznicki (dokonezenie) (str. 439). — Dzial sprawozdawczy. Warto$ei hygjeniczne
réoznyeb metod bieia zwierzgt (str. 444). — Poeczatek dojrzalosei pteiowej u mieszka-
nek monarehji rossyjskiej (str. 429).—Wodoeigg w Hamburgu ifiltry (str. 450).—Przy-
rzad elektryezny do obliezan statystycznyeh (str. 451). — Notatk: bibjograficzne (str.
452).— Kronika. Nowy oddzial w warszawskim szpitalu dla dzieei (str. 453). — Bu-
letyn sanitarny za m. Pazdziernik r. b. (453). — ,Zdrowie* na wystawie hygjenicz-
nej w Petersburgu (455). — lone nagrody na tejze wystawie (455). — Nagroda imie-
nia Chojnackiego (455). — Sprawa surowicy leczniczej] w Warszawie (455), — Wy-
stawa hygjeniezna w Warszawie (456). — Farmaceuei w Rosji (456). — Nowy za-
kiad leczniczy w Warszawie (456). — Zabiegi wzgledem terapji surowiczej w Rosji
(457). — Projekt przepisow limf ochronnyeh we Francji (458). — Zakazenie gruntu
i wid zaskornyeh (458). — Kgpiele ludowe w Bordeaux (458). — Zapobieganie blo-
nicy (498). — Sport weloeypedowy dla kobiet (459). — Ze statystyki New-Yorku
(459)—Wiadomosei drobne (459)—Ogloszenia—>Spis rzeezy zawartych w ,Zdrowiu®
za r. 1894,

WARUNKI PRZEDPEATY.

W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie, Za granica.
Rocznie 1s. 4 rs. 5 kop. — 6 flor. 10 m. s. 14 fr.
Polrocznie , 2 g B0 B e 0 Nl 8,

Cena pojedynczego numeru 45 kop.

Prenumerowaé¢ najlepiej w Redakecji. W Austrji mozna prenu-
merowa¢ w administracji Przegladu lekarskiego w Krakowie lub u pro-
tomedyka, D-ra Merunowicza (12 Piekarska) we Lwowie, do ktorego
tez mozna skladaé rekopisma dla pomieszczenia w ,Zdrowin.“

Adres Redakcyi: Swi@to-Krzyzka 25 w Warszawie.



e T4 Dananarrald &
Dr. i Daranowadl

Warszawa. Grudzien 1894.

W poprzednim numerze ,Zdrowia* umieScilismy pobiezng wiado-
mosé o zastosowaniu u nas nowej ustawy szpitalnej. Obecnie mamy
zamiar nieco obszerniej o niej poméwi¢. Ustawa sama jest juz dzi§
do$é znang u nas. W kalendarzu lekarskim na rok 1894 umiescilismy
ja prawie w calosci, z dodaniem tych paragratow dawnych ustaw, ktore
zachowaly moc obowigzujacg. Pisma lekarskie umieszczaly tez wzmian-
ki o nowej ustawie lub poswiecaly jej obszerniejsze artykuly. Oproécz
ogolnej ustawy wszakie i w zastosowaniu do jej art. 9 zostala wydang
przez p. ministra spraw wewnetrznych d. 11 maja 1894 rokn instru-
kecja dotyczgca zarzgdzania zakladami leczniczemi nalezgcemi do wzmian-
kowanego ministerjum. Z niej przedewszystkiem zamierzamy podaé
niektore szczegoly najbardziej tu nas obchodzgcee.

W instrukceji przedewszystkiem podane sg obowigzki funkcjonar-
juszy. Wedlug niej lekarz naczelny zarzgdzajgc szpitalem pod wzgle-
dem medycznym 1 administracyjno-gospodarczym, odpowiedzialny jest
za porzgdek w szpitalu pod kazdym wzgledem i prowadzi Lkorespon-
dencje z wladzami i urz¢dami. Do jego obowigzkow nalezy hygjeni-
czne utrzymanie szpitala, prawidlowe rozmieszczenie chorych, piele-
gnowanie ich, kuracja 1 zywienie, donoszenie Wladzom o wypadkach
chorob zarazliwyeh lub o nieszczeSliwych przypadkach traumatycznych
i t. p. On potwierdza recepty, wydaje pozwolenie na wykonanie tru-
dnych operacji, pilnuje prawidlowosci kuracji, zarzgdzajgc w razie po-
trzeby lub sporow wspolne konsultacje, on pilnuje aby caly personel
szpitalny wykonywal nalezycie obowigzki swe i mocen jest sam karaé
nizszy personel, nawet w pewnych warunkach 2z potrgceniem gazy;
zarzagdza tez miesigczne narady lekarzy szpitalnych, zobowigzuje le-
karzy do opisywania ciekawych przypadkow i podawania sprawozdan
z oddzialu.

Przewidziana ustawg rada zarzgdzajgca szpitala pod przewodni-
ctwem naczelnego lekarza, sklada sie z dwoch mianowanych na rok
jeden lekarzy starszych lub mlodszych po kolei. Do obrad tej insty-
tucji naleza sprawy budzetowe, projekta przebudowan i restauracji
gmachow, rewizja kas, opracowywanie przepiséw o przyjmowaniu cho-
rych, o odwiedzaniu ich przez osoby obce, o dezynfekcji rzeczy it. p.
Starsi lekarze zarzydzajgey oddzialami wedlug specjalnosci swych, sg
najblizszemi pomocnikami lekarza gléwnego i odpowiedzialni sa nie-
tylko za leczenie, ale rowniez za pielegnowanie chorych i za stan hy-
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gjeniczny oddzialow swych. Oni sg zwierzchnikami personelu lekar-
skiego 1 sluzby nizszej. Dyzurowaé oni majg tylko wowczas, jezeli
w danym szpitalu istnieje mniej niz czterech lekarzy mlodszych i miej-
scowyeh (,palatnych®). Starszy lekarz kieruje dzialalnoscig mltodszych
i w razie spostrzezenia bledow w diagnostyce, leczeniu lub pielegno-
waniu chorych, udziela mlodszemu lekarzowi wskazowek, a w razie
nieusluchania takowyeh odwoluje sie do naczelnego lekarza; zas wra-
zie popelnienia bledow w leczenin przez lekarzy miejscowych lekarz
starszy ma prawo zmieniaé plan kuracji. Starszy lekarz uwaza na
zajecia lekarzy miejscowych, pomaga im w rozpoznawaniu i leczeniu
choréb, ¢wiczy w sposobach badania i poucza o nowych odkryciach
i ulepszeniach w lecznictwie. Starszy lekarz zajmuje sie rozmieszcze-
niem choryeh w pokojach do danego oddzialu nalezgcych, odpowie-
dzialny jest za prowadzenie historji choréb, a o ile tego zgda lekarz
naczelny lub rada zarzadzajgca, zatwierdza recepty, relewy i t. p.
Dalej starszy lekarz oglgda przedstawianych mu przez lekarzy mlo-
dszych chorych do wypisu, a w oddziatach chirurgicznych wykonywa
operacje sam lub poleca ktdoremukolwiek z lekarzy mlodszych lub miej-
scowych, pod swoim jednak kierunkiem,

Mlodsi lekarze, etatowi i nadeatowi, pracujgc pod kierunkiem
starszych, pod wzgledem sluzbowym podlegli s3 naczelnemu lekarzo-
wi. Na lekarza nie moze przypadaé¢ wiecej nad 40 chorych. Obowig-
zki lekarza mlodszego polegaja na leczeniu chorych i nadzorze nad
utrzymaniem ich i sali; o spostrzezonych wadliwodciach zawiadamiaé
on winien lekarza starszego, a w pilnych przypadkach, jezeli niema
jego, to lekarza naczelnego. I.ekarz mlodszy prowadzi historje cho-
réb, notuje na kartach wizytowych, przedstawia starszemu lekarzowi
nowych lub wazniejszych chorych, przeglada recepty i relewy, prowa-
dzi statystyke oddzialu. Wizyty powinny sie konczyé nie poézniej jak
o godz. 12. ILekarzowi podlegly jest stuzba felczerska 1 poslugacze.

Lekarze miejscowi (,palatnyje“) znajdujg sie w szpitalach pier-
wszych trzech klas celem wzmocnienia personelu lekarskiego; mogg
oni byé mianowani tylko z liczby lekarzy, ktorzy ukonczyli studja nie
wezesniej jak na trzy lata przed nominacjg i nie mogg zajmowadé sie
praktyka na miescie. Obowiazki lekarzy tych polegajg na leczeniu
chorych wskazanych przez lekarza starszego i pod jego kieruunkiem na
dyzurowaniu narowni z mlodszemi lekarzami w szpitalach lub oddzia-
tach tychze, na wykonywaniu rozporzgdzen starszych i naczelnych le-
karzy wzgledem kuracji lub dozoru nad utrzymaniem echorych; wre-
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szcie na wykonywaniu specjalnych polecen w rodzaju rewizji apteki, in-
wentarza 1 t. p. b '

Konsultanci istniejg przy szpitalach dla udzielania wskazowek
w danej specjalnosci, odwiedzajg szpital w okreslonym czasie po po-
rozumienin sie z lekarzem gléownym, oraz w wypadkach nadzwyczaj-
nych. W szpitalach pierwszych trzech klas lekarze mlodsi i miejsco-
wi, a w pewnych razach (jak wyzej) i starsi pelnig dyzury wedlug
kolei zarzadzonej przez lekarza naczelnego. Obowigzki lekarzy dy-
zurnych polegaja na przyjmowaniu chorych, podawaniu pierwszej po-
mocy (o ciezkich wypadkach zawiadamiaé¢ w imieniu starszego leka-
rza oddzialu i glownego lekarza), na czynnosciach odnoszgcych sig do
nadzoru nad pielegnowaniem i zywieniem chorych i t. p.

Do zastosowania ustawy szpitalnej w Warszawie utworzonyg zo-
stala w koncu wrzesnia komisja zlozona z inspektora szpitali, naczel-
nika zakladow dobroczynnych, trzech kuratoréow tutejszych szpitali
oraz 7 lekarzy naczelnych; w paru posiedzeniach mial - réwniez
udzial jeden ordynator szpitalny. Ze wazgledu na krotkosé czasu, ja-
kim rozporzgdzala komisja, zadanie jej cczywiscie bylo nielatwem,
a tembardziej gdy zwazymy wyjatkowo trudne warunki naszych szpi-
tali. Nie wchodzgc w szczegdly odnoszgce sig do ogdolnej gospodarki
finansowej szpitali, a ograniczajgc sie tylko do spraw leczniczych, na
pierwszem miejscu postawié¢ winnismy nervus rerum, t. j. wynagro-
dzenie lekarzy. Pod tym wzgledem Warszawa i Krolestwo w ogole
nie moze byé poréwnane z wiekszoscig miast w Cesarstwie, gdazie le-
karze otrzymujg gaze¢ mniej lub wiecej proporcjonalng do obowigzkow.
U nas wynagrodzenie lekarzy szpitalnych zaledwie jako rodzaj gra-
tyfikacji uwazane byé moze, 1 jak widaé z zaprojektowanych przez
komisje etatow, prawdopodobnie takiem pozostanie. Etaty te przedsta-
wiajg sie, wedlug projektu komisji, jak nastepuje:

Sezpital Deziecigthka Jezus—1 klasy: lekarz naczelny z pensjg 1600
rubli; konsultant—300 rubli, 4 lekarzy starszych po 450 rubli, 5 mlo-
dszych—po 300 r., 1 lekarz miejscowy — 300 r., 12 lek. nadetatowyech.

Szpital Zydowski — 1 klasy: lekarz naczelny 1200 r., konsultant—
300 rubli, 5 lekarzy starszych po 400 rubli, 2 lekarzy mlodszych po
300 rubli, 1 lekarz miejscowy—300 rubli.

Sepital $-go Lazarza — 1 klasy: lekarz naczelny 1200 r., 3 star-
szych lekarzy po 500 r., 7 lekarzy nadetatowych.

Sezpital §-go Ducha — 2 klasy: lekarz naczelny 1200 r., 1 lekarz
starszy 450 r., 1 lekarz mlodszy 300 r., 1 lekarz miejscowy 300 r.
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Szpital s-go Rocha—2 klasy: lekarz naczelny 750 rubli, 2 lekarzy
starszych po 300 rubli, 1 lekarz mtodszy 300 rubli, 1 lekarz miejsco-
wy 200 r. i 8 nadetatowych.

Szpital praski—3 klasy: lekarz. naczelny 600 r., 2 lekarzy star-
szych po 300 rubli, 1 lekarz miejscowy.

Sepital ewangelicki — 3 klasy: lekarz naczelny 600 rubli, 2 leka-
rzy starszych po 200 r., 1 lekarz mlodszy — 100 rubli, 1 miejscowy.

Szpital wolski —4 klasy: lekarz naczelny 600 r., 1 mlodszy lekarz
300 rubli, 1 lekarz miejscowy 300 rubli,

Szpital oftalmiceny —4 klasy: lekarz naczelny 600 rubli, 2 leka-.
rzy mlodszych po 300 rubli.

Sepital wolski —4 klasy: lekarz naczelny 600 rubli, 1 mlodszy le-
karz 300 rubli, 1 lekarz miejscowy 300 rabli.

Sepital zapasowy—4 klasy: lekarz naczelny 1200 rubli, 1 lekarz
starszy 900 r., 3 lekarzy mlodszych po 600 r., 1 miejscowy 300 r.'),

Z etatow tych widac, ze wszyscy lekarze, mianowicie zas ordy-
nujacy, bedsg wynagradzani podobie jak dzisiaj; nadto widoczng jest
znaczna rozmaitosé stanowiska lekarzy w roznych szpitalach; w nie-
ktorych naprzyklad lekarze mlodsi, podlegajac tylko naczelnemu leka-
rzowi, faktycznie bedg pelnili funkecje lekarzy starszych. Dalej z eta-
tow tych wynika, ze w pewnych przypadkach lekarze mlodsi bedge
specjalistami. w pewnej galezi medyeyny podlegaé majg pod wzgledem
leczniczym lekarzom starszym specjalistom w innej galezi, naprzyklad
w szpitalu zydowskim oddzial znajdujgcy sie pod zarzadem akuszera,
lekarza mlodszego odniesiony zostal do kierowanego przez lekarza
starszego oddzialu chirurgicznego. Co najwazniejsza zas zostaje znie-
sionem dyzurowanie lekarzy miejscowych, ktorzy dzis bedagc wzglednie
lepiej od innych wynagradzani, pelnili jedynie te funkcje; ten szczegol
zapewne bedzie dotkliwym bardzo dla lekarzy ordynujgeyeh, zwlaszeza
w. szpitalach posiadajgcych malg liczbe takowych, ordynatorzy bowiem
mianowani sg u nas z liczby zdolnych i rozgaleziong praktyke posia-
dajacych lekarzy, ktérzy pelnigc dyzury, znaczne straty ponosiéby
musieli. Z ogoélnych detali szpitalnych wspomnieé¢ wypada, iz komisja
projektuje, aby korespondencjaz Radg Miejska naczelnego lekarza i Rady
zarzgdzajacej odbywala sie przez kuratorow. Nadmienié wreszcie wy-
pada, ze pod wieloma wzgledami- wnioski komisji nie wypadly zupel-
nie jednoglosnemi, a mianowicie, ze do projektu dolgczong zostala od-

1) Zreszty, co do szpitala zapasowego ostatecznie rzeez zalezeé bedzie od funduszéw.
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dzielna opinja naczelnika zakladow dob10c7ynnych Obecnie sprawa
odestang zostala do ministerjum. } ety

STAN ZDROWOTNY WARSZAWY W ROKU 1893

podal Dr. J. Polak.

Wiadomosct statystycezne. Ludno$é Warszawy w dniu 1/13 sty-
cznia roku 1893 wynosila 501021; wedlug wyznan zas: katolikow
297512, prawoslawnych 17992, protestantéw 16268, zydow 168677,
mahometan i innych 572,

Urodzilo si¢ w tymze roku 22010 (43,93%,,) zmarlo 12,033
(24,32%) jednakze nie liczge zmarlych pozamiejscowych, ktorych bylo
wraz z wojskiem 1007, | | _

Ogotem wiec zmarlo 13041 (26,03). Przyrost ludnosei wyniésl
9976 (19,91°,,). W liczbie przyczyn smierci na szczegdlng uwage
zasluguja choroby zakazne; otéz liczby odnosne sg nastepujgce:

z powodu ospy . . zmarlo 468 z powodu koklusza zmarlo 172
4 odry . . . , 140 [ dyzenterji 135
. szkarlatyny , 309 ,  ~goracz, polog.zm. 76
3 tyf. wysypk. , 97 3 rézy zmarto . . 46
J 5 -brzuszn; , 106 - 4 cholery azjatyck., 36
4 blonicy nt *S(3 |

Z powodu choréb narzgdu oddechowego zmarlo os6b 3908, oprocz
suchot pluecnych, na ktoére zmarlo 1512 oséb. Na niezyt narzadéw
trawienia zmarto oséb 1380. Z powodu wiec¢ chorob zakaznych ostrych
zmarto przeszlo '/, ogélnej liczby zmixrlych. Najwiecej os6b zmarlo
w stycznit (1422), najmniej w czerweu (991). Tyfus wysypkowy lubo
malo ofiar zabral, przeciez byl chorobg niezmiernie czesta: urzad le-
karski byl powiadomiony ogélem o 1507 wypadkach jego. Na cho-
lere zachorowalo ogélem oséb 67, ale w tej liczbie bylo 37 wojsko-
wych i 13 przybytych z prowincji 1 z- cesarstwa.

Personel sanitarny skladal sig z urzedu lekarskiego, do Ktor ego
nalezalo 12 lekarzy miejskich i jedén lekarz-hygjenista. Etaty byly
zwykle, tylko wyasygnowano sumy: na walke z cholerg 11000 rubli,
na walke z ospg 1350 oraz na dalsze opracowanie materjalu nagro-
madzonego przy ankiecie sanitarnej mieszkan w r. 1891—1800 rubli.

Zmiany sanitarne odnosnie ulic. Pod wzgledem uregulowania
Sciekéw zwrocono szczegdlng uwage na Nowg Prage i Szmulowizne,
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gdzie brak bylo dotychczas w wielu miejscach rynsztokéw. Przede-
wszystkiem urzadzono je przy ulicy Stalowej; nastepnie .przy ulicy
Czynszowej, Miinskiej oraz na skwerze pomiedzy ul. Brukows i Ol-
szowa. Na Szmulowiznie urzgdzono rynsztoki jeszecze w roku 1892;
nadmienié¢ tu atoli nalezy, %ze z powodu braku dostatecznych spad-
kéw plyny w nich wolno $ciekajg, tworzgc przytem cuchnace jezioro
poza walem, ktora to sprawa w roku 1893 nie zostala jeszcze ure-
gulowang. Dla wzmocnienia nadzoru sanitarnego na Szmulowiznie
utworzono czasows posade lekarza tej dzielnicy (Dr Guirard). W roku
sprawozdawczym wzbroniono zrzucaé nieczystosci przy ulicy Solec.
Wydalenie nieczystosci z doméw, pomimo ustawicznych postepow ka-
nalizacji, bardzo wiele pozostawia jeszcze do zZyczenia. W 8 domach
cyrkulu pierwszego (zamkowego) oraz w 21 domach na Pradze —
brak wychodko6w; okolo 500 doméw posiadalo w roku sprawozda-
wezym doly kloaczne z drewniang cembrowina.

Targ: meejskie czynig stale postepy; w roku 1893 juz wiekszosé
takowych byla skanalizowang i zaopatrzona w wodociagi.

Bydtobdjnie miejskie nie poczynily zaslugujgcych na uwage po-
stepow i zanieczyszczajg w dalszym ciggu rzeke. Potrzeba central-
nej rzezni miejskiej staje sie coraz dotkliwsza.

Cmentarze. W roku 1893 pochowano:

na cmentarza brudnowskim . . . . . . 8330 cial

£ ,, powgzkowskiem ., . . . . 1341
ns o B olEliim e hoabe st st v wnls o BHGRN .
na dwoch zydowskich cmentarzach. . . . 4207
na cmentarzu ewangelicko-augsburskim . . 566
5 . ewangelicko-reformowanym . 47
- o staroobrzedowym . . . . . ins
o Vi mahometanskim. . . . . . 1 dewis

Ogoétem . . 15477 cial

Na cmentarzu powgzkowskim rura wentylacyjna, urzadzoena
w skladzie pod katakombami okazala widoczne uslugi pod wzgledem
stanu atmosfery. Otwieranie grobéw familijnych uleglo ogranicze-
niom,

Nowe kanaly przeprowadzono na 34 ulicach; ogdélna ilosé ulic
skanalizowanych ku koficowi roku wynosila 147; doméw skanalizo-
wanych do 1-go stycznia roku 1894 bylo 1006, z ktorych 320 pela-
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czylo sie z kanalami w roku sprawozdawczym, Stare kanaly istniejg
na 60 ulicach.

Rury wodociggowe przeprowadzono juz na wszystkich prawie
ulicach, w roku sprawozdawczym ulozono je na 56 ulicach. Domow
z wodociggiem bylo 3005; z tej liczby 546 polgczylo sie w r. 1893.

Studni zbadano 440, z tych 235 zamknieto jako zbytnio zanie-
czyszezone a 95 polecono oczyScié. Na Pradze stary wodocigg do-
starcza wciaz wode zanieczyszczona.

Zmiany w wulicach. Pomiedzy ulica Dzikg a Nalewkami otwo-
rzono w r. 1893 nowg ulice dlugosci 102 sazni, szerokosci 8 sazni,
powierzchni ogdélnej 816 sgzni kwadr. (nazwana zostala ,Kupieckg®).

Wybrukowano 7 ulic zwyczajnym brukowcem; kostkg granito-
wg wybrukowano plac Saski.

Nadzor nad zalktadami sztucenych wod mineralnych. Oproécz 3-ch
wielkich zakladow wo6d mineralnych istnialo wr. 1893 —68 zakladow
wod gazowych oraz 9 zakladow wyrobu kumysu i kefiru. 5 mniej-
szych zakladow woéd mineralnych czasowo zamknigto z powodu nie-
porzagdkow sanitarnych.

Szloty. Szkol (oprécz $rednich 1 wyzszych szkol rzadowych)
istniato w miescie w r. 1893—558, a mianowicie 2 trzyklasowe miej-
skie, 86 elementarnych meskich i zenskich, 1 niedzielno-handlowa,
29 niedzielnych rzemie§lniczych, 70 szkol prywatnych i 370 chederow.

Na uwage zasluguje fakt, ze dotychczas odnosnie do kubiczno-
$ci w szkolach istnieje nazbyt mala norma przepisana dla chederdw:
4-ch uczni na sazen kubiczny przestrzeni; dla innych szk6l nizszych
taka prawie norma wymagana jest réwnies.

W ciggu roku bylo czasowo zamknietych z powodu ospy, odry
i dyfterytu szes¢ szko! elementarnych. Chedery trzy zamknieto z po-
wodu bardzo brudnego utrzymania. .

Areszt policyjny. Znajlowalo sie w nim w roku sprawozdaw-
czym 8260 oséb; z tych u 7000 zbadano stan zdrowia; chorych bylo
w tej liczbie 310, a z nich 99 dotknietych chorobami wenerycznemi.

Fabryk @ zaktadow przemystowych w ogdle obejrzano 2027; w 695
wypadkach wykryto zaniedbania sanitarne. W najgorszych warun-
kach znajdowaly sie zaklady utrzymywane przez zydow. Wiele gar-
barni w trzecim 1 piatym cyrkule nie bylo skanalizowanych. Mie-
szkania ludnos$ci robotniczej pozostawiajg bardzo wiele do zyczenia
jakoz spostrzegano czesto reumatyzm i choroby narzadow oddecho-
wych u ludnosSei fabrycznej.
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W 7.iu fabrykach znajdowaly sie infirmerje z apteczkami; w in-
nych istnialy tylko ambulatorja, w ktorych dwa razy tygodniowo
przyjmowali chorych lekarze fabryczni. '

Szezepienie ospy. Na uri@dzenie i zaopatrzenie 14 stacji szcze-
pienia ospy w miescie miasto wyasygnowalo 1350 rubli. Stacje byly
obstugiwane przez lekarzy miejskich i trzech zaproszonych do po-
mocy oraz przez tyluz felezerow. Stacje byly czynne od 1/13 maja
do 1/13 sierpnia. Niezaleznie od tego funkcjonowal stale instytut
szczepienia przy szpitalu Dzieciatka Jezus oraz dwa instytuty pry-
watne. Ogodlem wykonano szezepien 11516, a w szczegodlnosci:

na 14 stacjach cyrkulowyeh . . . . . 7261
w szpitalu dla dzieci . . . ik 58
w szpitalu dla dzieci zydow sklch e a8
w inst. szczepienia przy szpitala Dz. Jezus 1631
w instytucie Dra Stepniewskiego . . . 680

" Dra Sierpinskiego . . . . 240

przez lekarzy wolno praktykujgeych . . 993
Seczepienie wscieklizny metodg Pastewr'a. W roku 1893 zglosilo
sie na stacje Pasteur’owsky 647 osob, ukaszonych przez wsciekte lub
podejrzane o wscieklizne zwierzeta. Z tej liczby 573 korzystalo ze
szczepien ochronnyeb, pozostali nie byli leczeni albo =z przyczyny
braku uszkodzen, albo z powodu normalnego stanu psow, przez kto-
rych byli pokasani.
Leczylo sie mezczyn 360
P ., kobiet 213
Prawie wszyscy ukaszeni pochodzg z krélestwa: z gub. Wolyn-
skiej zglosilo sie 7, z gub. Kijowskiej 1, z Mohylewskiej—4, z Bes-
sarabskiej—2, z Witebskiej—1, z Astrachanskiej—1, z Jekatieryno-
stawskiej—2.

Dzieci do lat 2 wieku bylo 11 | Dzieci do lat 10 wieku bylo 23
» S e 2 s 5 ana pikd A —[1
» ” 4 ” » 14 n ” 12 ” » 24
n ” 5 n ” 23 n n 13 » n 18
» ’ T— » 20 ’ s are bl sulis n 15
” ’ 7— , 24 g — » nitanldl
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Najwiecej leczylo sie w lipeu (71), najmniej — w grudniu (23).
Po uplywie 1—2 dni po ukgszeniu zglosilo sie 175

4 2—5 , # . . 223
" 5—10 " " o 1D
o 10—20 5 » » B0
4 20—30 R, " " 4
o 20—40 ” ¥ g 2

Przez psy ukgszonych bylo 553

»  koty » » 8

., Konie 1 3 3

» Kkrowy 3 3

A% Yidz - A 4

,  wilki % " 1

Swinie 4 1

W 119 wypadkach wscieklizna zwierzat byla udowodniong eks-
perymentalnie, w 106 za pomocyg sekcji, w 348 byla tylko podejrze-
wang. '

Stosowana byla tylko metoda wzmocniona. Uzywano preparaty
poczatkowo 8-io dniowe, dochodzac stopniowo do 2 — 1 dniowych.
Kuracja trwala 7—14 dni; wstrzykiwano po 2 cent. sze§c., 2 razy
dziennie, a w ciezkich wypadkach 3 razy dziennie. Zwykle stoso-
wano 3 serje wstrzykiwan, w cigzszych wypadkach 5 — 8 serji.
Smiertelnych wypadkow nie spostrzegano u osob leczonych.

Pracownia miejska. Koszt utrzymania jej wyniésl 1801 rubli.

Rozbior6w dokonano 671.

wody studziennej . . 440 rozbioréw
» e stawow . . 60 4
lodWi . '» AW 6. b 2 i
wadektu) (o 4L e abi e 18 4
mask o e sy .
AR, 11 T o b B eea BT 5
RO . o ol (BEEWR . D 5
berhaty. 1 o @i T iy
wyrobéw miesnych. . 8 3
Sbele oo . m L RDw 0 o
srodkow dezynfekeyjn. 17 b
GRUL2Y ovet o v BN T 3

wody sodowej ... . 4.,
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Innych przedmiotéw po 1—2 analiz.

W 73 wypadkach z liczby 113 studni warszawskich (bez Pragi)
woda studzienna pokazala sie niezdatng do wewnetrznego uzytku
Na Pradze z 327 wypadkéw w 257 woda byla niezdatng do picia.

Mleko w 2-ch wypadkach bylo rozciehczone woda; w 4-ch wy-
padkach mleko okazalo sie zbieranem. Na targu wykonano 2191 bva-
dan mleka (glownie za pomoca laktometru i laktodensymometru);
w 276 wypadkach uznano mleko jako niezdatne.

Smietanka na targach czesto zawiera zbyt malo tluszczu. Smie-
tanka bywa czesto falszowang za pomocg mlekalub twarogu. W 5iu
wypadkach znaleziono w masle domieszke oleo-margaryny; masto
czgsto zawiera duzo (do 50%) wody. W 13 wypadkach maslo bylo
zepsute (stare).

Wina, zwlaszeza ruskie i wegierskie, najczesciej bywaly falszo-
wane; te ostatnie przyrzgdza sie czesto z wina rodzynkowego, wy-
rabianego obficie przez zydow tutejszych.

Nadzor nad prostytucjg. Domoéw publicznych w roku sprawo-
zdawczym bylo 17; potajemnych przybytkow rozpusty 71.

W domach publicznych znajdowalo sig 523 kobiet, pojedynczo
mieszkajaeych bylo pod nadzorem komitetu policyjno-lekarskiego 2021.

Zatrzymano kobiet podejrzanych o potajemng prostytucje 607.

Ogledzin wykonano w domach publieznych 26252; zarazenie
u kobiet wykryto w 592-ch wypadkach.

" U pojedynczo zamieszkalych prostytutek wykonano badan 53861;
zarazonych bylo 687.

Podejrzanych o prestytucje oraz nowych prostytutek zbadano
935 wykryto zarazenie; u 350 zatrzymanych koblet podejrzanych
o prostytucje, zarazenie wykryto 85 razy.

W areszcie policyjnym zbadano 1888 kobiet (zarazonych bylo 46)
oraz mezczyzn 5112 (zarazonych 53).

Wszystkich chorych odestano do szpitali specjalnych.

W szpitalach leczono ogélem kobiet z powodu choréb wenery-
cznych 1156, z powodu przymiotu 443. Mezczyzn z powodu chordb
wenerycznych 886, z powodu przymiotu 368. i

Pomoc lekarska. Oprécz szpitalnych ambulatorjow 1 trzech am-
bulatorjéw urzadzonych przez zarzad Czerwonego KrzyZza istnieje 14
lecznic dla przychodzgcych chorych z oplata 25—40 kop. za wizyte.
Ogolem w lecznicach leczylo sie chorych 47385. W 3 ch bezplatnych
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ambulatorjach Tow. Czerwonego Krzyza 34787. (Do sprawozdania
niniejszego nie wchodza szpitale pod zarzadem lub nadzorem Warsz.
Rady Miejskiej Dobr. Publ. pozostajace).

W zakladzie dla oblgkanych Dra Chometowskiego leczylo sie
35 chorych (16zek 18).

W zakladzie dla poloznic Dra. Thiemego (8 Yozek) znajdowalo
sie 7 rodzgcych.

W 25 prywatnych przytulkach, utrzymywanych przez akuszer-
ki (48 l6zek ogolem) znajdowalo sie chorych 154.

W 6 zakladach prywatnych o stalych lézkach ogoltem leczylo
sie 553 chorych (najwiecej w zakladzie ginekologicznym — 260).

Do 7-iu gimnastycznych zakladow uczeszczalo 622 osob.

Lekarzy bylo w Warszawie 690; medycyne ukonczylo 146.

Dentystow bylo 61, uczni ich 88, uczni szkoly dentystycznej—148.

Felczerow bylo 414 akuszerek 285. !

Farmaceutéow bylo 318, w tej liczbie 10 magistrow i 125 pro-
wizorow.

"HYGJENICZNE ZNACZENIE LASU

podat J. Tchoérznicki.

(Dokoneczenie).

Zachodzi pytanie: Czy las moze ochronié dang miejscowos$é od
wiatrow i burz?

Naturalnie, wioska otoczona ze wszech stron lasem zasloniets
jest od wszelkich wiatrow. Ztad powietrze rowniejsze, a mieszkafcy
takiej wioski sg bezpieczniejsi niz w miejseowosciach wystawionych
ze stron wszystkich na dzialanie wiatrow. Dla tego tez naprzyklad
rzad austryjacki popiera czynnie zadrzewienie okolic Tryjestu dla
zabezpieczenia od gwaltownego wiatru zwanego ,bora.“

Zjawiska atmosferyczne, ciag powietrza od biegunéw do réwni-
ka i napowrot odbywa sie w gérnych warstwach po nad lasami. Silne
wiatry zachodnie lub wschodnie pedzg ze sobg chmury deszczowe,
gradowe, naelektryzowane lub $niezne.

Jakkolwiek za nizkie s3 drzewa by wielka chmura idgca z wiel-
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kg sila mogla kierunek swéj zmienié, to jednak daje sie zauwaiyé,
ze w pewnych miejscowoSciach i po za pewnym lasem stale wielkie
chmury rozdzielajg sie na dwie cze$ci omijajac dang wioske.

Fakt ten obserwowaé mozna np. we wsi Sabnie powiatu Soko-
towskiego. Wie§ polozong jest na plaskowzgérzu zlekka pochylem
ku wschodowi. Szczyt plaskowzgdrza od strony poludniowo-zacho-
dniej pokrywajg lasy i dla tego idace z zachodu chmury napotykaja
ostrokrag wysuniegty ku gorze.

Czy w danym razie graja role czynniki magnetyczne, elektry-
czne lub pewne atrakcyjne wlasnosci danych punktéw, czy tez chmu-
ra przyszedlszy do danego punktu rozpada sie u dolu, a to daje po-
czatek rozdzieleniu sie jej na dwie chmury? nie przesadzamy. Nie
ulega watpliwosci jednak, ze gdy chmura trafia na wzniesienie gruntu
pokryte wysokim lasem, rozdzial taki jest mozebnym. Zauwazono
wielokrotnie, %e chmury silnie naelektryzowane snadniej wytadownjg
sie nad lasem, pozostawiajac po sobie olbrzymig ilosé ozonu np.:
chmury dazgce z poludniowego zachodu od m. Kossowa, polozonego
w tymie powiecie na polnocny-wschéd zawsze i stale wytadowujg sie
po nad lesista okolicg, idgec zwyklym traktem po nad wsiami: Trzci-
niec, Telaki, Ratyniec, Paulinow, Padarew, Kurowice, Dazierzby,
w Dzierzbach i nad Kurowickim lasem nastepuje najsilniejsze wyla-
dowanie elektrycznosci: bija pioruny padajac gesto i sprowadzaja
czeste pozary.

Faktem jest, ze miejscowosci zasloniete duzym lasem z zachodu,
wschodu lub pdlnocy ochronione sg od wiatréw i burz z tych stron
dazgcych. |
Wyciecie lasow na wschodzie Rosji i na Polesiu odkrylo Kro-
lestwo Polskie, wystawione obecnie stale na dzialanie wiatru wscho-
dniego. Przed ogoloceniem wschodu z laséw panowaly przewaznie
wiatry poludniowo-zachodnie, obecnie zaczynajg przewazaé— wschodnie,

Z tych wsezystkich danych widzimy, jak waing role odgrywa las
i jak wasnym ceynnikiem zdrowotnym jest wielka ilos¢ lasow na kuli
ziemskiey.

Wiele szczegolow ekonomicznych mozna byloby tu przedstawié
przemawiajgcych za waznodcig lasu, lecz nie jesteSmy powolani do
tego, lubo nadmienié¢ musze, ze pewne wzgledy tego rodzaju $cislej-
szy z hygjena przedstawiajg zwigzek, naprzyklad: znajdujemy w cha-
tach wiesniaczych wilgoé w izbach dla tego, ze sprochniale podwa-
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liny wciagaja w siebie jak ggbka wilgoé ziemi. Gdyby jednak lasu
byto poddostatkiem moglibySmy czesSciej zdrowym materjalem zaste-
powacé zepsuty.

Drzewo jako opat pod wzgledem zdrowotnym o wiele przewyésza
wegiel. W miejscowosciach hezlesnych, czarnoziemnych mieszkancy
palg w piecach torfem, slomg i plewg =z gryki, a nawet mierzws.
Palenie weglem daje swad i zbyteczng ilosé tlenku wegla. Przy spa-
leniu torfu czujemy niemila won zielska 1 réznych roslin ze specjal-
nym zapachem zgnilizny. Palenie stoma pozbawia inwentarz potrze-
bnej paszy i jest niedogodnem. Palenie plewami z gryki, tak zwang
»fuzga® daje ogromng ilo§é pytn, osiadajacego na sprzetach domo-
wych, a co wazniejsza w oskrzelach naszych i1 plucach.

Najlepszym wiec materjalem opalowym jest drzewo, a dowodem
tego stuzy fakt, ze osoby przywykle do palenia drzewem w miejsco-
wosciach bezlesnych jak np. Odessa, Stawropol i inne placa od 25
do 40 rs. za sazen, byleby uzyskaé¢ opal drzewny 1 jego smolisty
zapach ulatniajacy sie przy paleniu sosniny.

Reasumujac powyzsze dane widzimy, Ze:

Las dostarcza tlenu, cial balsamicenych, reguluje temperature da-
nej miejscowosce, jest zbiornikiem 1 regulatorem wilgoci, zasila rzeki i rze-
czki, zwieksza ilosé wody, przewasnie ma wplyw dodatni na stan ekono-
miczny kraju @ ma stan rolmictwa, pozwala ludowad hygjeniczne mie-
szkama, dostarcza sprzetow oraz narzedzi rolniczych, ochrania od wia-
trow © burz ¢ nader zbawiennie wptywa na zdrowotnosc! danej miejsco-
wWosct.

Dodajmy do tego materjal pokarmowy, w postaci zwierzyny
oraz moznos¢ zbierania jagdd, grzybow i t. p. a bedziemy mieli dokla-
dny obraz tych zdrowotnych warunkéw, jakie egzystencja lasow wy-
twarza dla ludzkosei.

A jednak lasy szybko znikaja z powierzchni kuli ziemskiej i wy-
cinanie ich w ostatnich czasach nie jest wecale proporcjonalnem do
wzrostu.

Wyrab lasow odbywa sig tak szybko, ze gdy tak dalej potrwa,
wkrotce zbraknie zupelnie materjalu drzewnego, a ceny buduleu ba-
jecznie zdrozejg... Hygjenisci zas dodaé powinni, e jezeli wyrab lasu
trwaé bedzie w tej mierze jak dotad, wplynie to bardzo Zle na zdro-
wie mieszkancow.



— 44 —

Zwolennicy wycinania laséw twierdzs, ze straty jakie ponom
zdrowie z powodu ubytku lasow dadza sie wynagrodzié.

Przestrzenie uzyskane przez karczunek sg zasiane. Zboze, jako
pozywny pokarm podany ludnosci kompensuje krzgwdy wyrzadzone
organizmowi przez strate wyborowych wlasnodci powietrza etc.

Twierdzenie to nie wytrzymuje krytyki.

Obecnie eksploatowane pola produkujg juz znaczny nadmiar zbéz
wszelkich. Zboza taniejac pogarszaja warunki bytu rolnika, zyje on
w biedzie, karmi sie i odziewa niehygjenicznie.

Istnieje masa ziemi zwanej nienzytkami, ktéra przy pewnych
staraniach moglaby by¢ doskonale uprawiong. Nareszcie gdyby zie-
mia obecnie bedgca pod uprawg byla zagospodarowang racjonalnie
1 postepowo, moglaby wydaé o wiele wiecej niz obecnie plonu.

Powinny wiec lasy pozostaé i nowe wycinki wcale nie sg po-
trzebne.

Wprawdzie musimy wycinaé pewng ilo§é drzew na potrzeby
biezace, lecz wyrab calych przestrzeni i karczowanie onych jest szko-
dg wyrzagdzong zdrowin spoleczenstwa.

Przesladujemy falszerzy produktow spozywezych i napoi; ka-
rzemy tych co nieoczyszczajac swych siedzib zgnile powietrze w pier-
si sasiada pedza, a obojetnie patrzymy na zabieranie calym okolicom
lasu, poteznej dzwigni zdrowia, ogolne) Ze tak rzeke wiasnosc.

Z hygjenicznego punktu widzenia kazda przestrzen po wycie-
tym lesie powinna byé natychmiast zadrzewiona. Zagajnik jest zbior-
nikiem balsamicznego powietrza. Mlode drzewa o wiele wiecej do-
starczaja istot balsamicznych i tlenu nizli starodrzew w lasach wiel-
kich, gdzie oprocz drzew wysokich o koronie malej lezy wiele sztuk
przewrdconych, sprochnialych, gnijacych.

O zagajnik zatem hygjenista dobijaé sie winien.

Twierdzimy wiec, ze zachodzi potrzeba zachowania wszelkiemi mo-
Zliwemi sposobama obecnie egzystwjgcych lasow, rozpreestrzenienia nowych
zalesien na wycinkach, na niewzytkach, wydmach i piaskach.

Jak tego doscigngé—jest rzeczg specjalistow, nam idzie glownie
o wskazanie pozgdanego kierunku.

Gdybysmy sprébowali zastanowié sie nad sposobami ochrony la-
sOw; wytworzenia zalesien w najszerszem znaczeniu i mierze, zasto-
sowalibySmy nastepujgce $rodki:
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1-o0 Niewolno nikomu wycinaé lasu doszczetnie, wolno cigé go
porebami lub na wybdr drzew dojrzalych. Wyjatek zrobié nalezy
tylko wtedy, gdy w danej miejscowosci lesnej stosunek ziemi ornej
jest zbyt maly i niewystarczajgcy do przygotowania ziemioplodow.
Normy winny byé scisle wymotywowane i oznaczone,

2-0 Wszelkie wycinki powinny byé bezwarunkowo zadrzewia-
ne; pozgdanem jest rowniez obsadzanie drzewami drog wielkich.

3-0 Podatki od lasu rosngcego powinny byé zmniejszone, od
drzewa Scietego powiekszone. Zagajniki urzgdzone swiezo na nieu-
zytkach powinny by¢ przynajmniej przez lat 20 od podatku zwolnione.

4-0 Kwestja serwitntowa, ktéra w pewnych razach lasy ochra-
nia (gdyz obywatele nie mogac ich sprzedaé przymusowo je dzierzg),
zwykle atoli szkodzi, gdyz wloScianie nie mogagc ulozy¢ sie, eksploa-
tuja nadmiernie las lub doszczgtnie niszczg—powinna byé raz juz po-
myslnie uregulowans.

Kwestja obrony lasow do pewnego stopnia przez prawo uwzgle-
dniong zostala. Potrzeba ochronié je jeszcze bardziej od tepicieli
drzew.

5-0 Powinny byé zawiazane ,Towarzystwa ochrony laséw“ na
wzor innych towarzystw o celach spotecznych. Towarzystwa te uzylyby
wszelkich mozebnych §rodkéw do ochrony i rozprzestrzenienia lasow.

6-0 Towarzystwa te majac szerokie atrybucje winny zachecaé,
pomagaé, rozprzestrzeniaé pojecia o waznem znaczeniu laséw w da-
nej miejscowosci dla zdrowia ludu.

7-0 Nasiona i wysadki lesne winny by¢ bezplanie wydawane
z lasow prywatnych i rzadowych kazdemun Lkto sadzié ma zamiar.

8-0 Zachodzi potrzeba otwarcia specjalnych szkol dla lesnikdw
nizszych

Wszystkie te Srodki razem wzigte doprowadzilyby z czasem
drzewostan w lasach naszych do pozgdanej normy, a spoleczenstwu
dozwolityby pomys$lnie i swobodnie nadal czystem powietrzem od-
dychaé,
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Kriiger. Wartosé hygjeniczna roznych metod zabijania zwierzat.
(Referat na posiedzeniu ,Niem. Tow. hyg. publ.* w Berlinie, dnia
29/VI. 94. Hyg. Rundsch., Ne 18 1394).

W roku 1891 przedstawil Dembo w Petersburgu na kongresie
Tow. Opieki nad zwierzetami referat o metodach zabijania zwierzat,
skutkiem ktoérego wybrano specjalng komisje do zbadania tej kwestji.
Czteromiesieczne doswiadezenia w petersburgskiej bydiobojni doprowa-
dzity do wniosku, ze nie ma zasady nazywaé rzezactwo zydowskie—
niehumanitarnem. Od tego czasu Dembo, przejety poczuciem, ze tylko
droga naukowa na sprawe bicia bydla $wiatlo rzuci, podejmowal ob-
serwacje w bydlobdjniach Rosji, Niemiec i Szwajcarji oraz do§wiadczenia.
w pracowniach uniwersyteckich. Dembo zdal sprawe ze swych po-
szukiwan w Tow. Fizjologicznem, o ile sig one strony humanitarnej
tyczyly. Mowca rozpatruje tez kwestje z punktu widzenia hygjeny.

Autor dzieli metody zabijania na dwie grupy: 1) takle, przy kto-
rych zwierze zabitem zostaje przez poderzniecie naczyn szyi; do tej
grupy nalezy rzezactwo zydowskie; 2) takie, przy ktérych przed
krwi upustem (za pomocg zaklocia) zwierze zostaje ogluszonem, bez
roznicy, czy to zapomocy obucha, maski Bruneauw, maski Siegmunda
lab razn w kark.

Przy ogluszeniu przez uderzenie w glowe (zelazny mtot w po-
krywe czaszki uderzajacy) zwierze ma byé powalone i pozbawione
puytonmosm W masce Bruneaw drag zelazny zostaje Wepchmqty do
mozgu zwierzecia; przez utworzony w ten sposéb otwor wepchniets
zostaje trzcina, 1 m. dluga, ktorg nalezy zniszezy¢ rdzen przediuzony.
W masce Sz'egmunda uZywa sie nie drag lecz strzala. Ciecie w kark
uskutecznia sie sztyletem wbijanym miedzy kosé potylicows a pier-
wszy kreg (atlas),

Z punktu widzenia hygjeny najlepsza bedzie metoda, ktéra daje
migso z migsni gtownie zlozone, a najmniej wody i krwi; taka, ktora
daje mieso najoporniejsze na zaczyny gnicia, migsonajtrwalsze, Obydwa.
zadania powyzsze s§ 1dentyczne ponlewaz wraz 7 wieksza iloScig
krwi wzrasta zdolno$é do gnicia w miesie. Krew bowiem jest ze
Wszystkich tkanek najmlodszg, tkanka weigz odnawiajaca sie, naj-
mniej stala, jest plynem latwo sie 10zl\lada34(:ym Dopéki po7ostaje
w zamknigtych rurach ciala, nie zmienia sig; wystgpiwszy z nacayi,
Scina sie i, jako posmdamca odezyn zasadowy, staje sig znakomitem
podlozem dla zaczynow gnicia. Im wigcej postrada krwi migso, tem
mniej ma sposobnosci do gnicia. Nikt tez nie zaprzeczy, /,e r7eza-
ctwo najwiecej sprzyja pozbawieniu migsa—krwi. Zycie praktyczne
naréwni ze Scistem do$wiadczeniem przemawia za tem.

Dembo okreslal ilos¢ krwi wyplywajacej ze zwierzat roznemi
metodami zabitych. Dla dokladnego zebrania krwi wybrano zwie-
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rzeta male, kroliki, tejze rasy i wagi zawsze. Krolika 2000 g. za-
rzuieto; stracit 80 g. krwi. Drugiego 1850 g. ogluszono uderzeniem
w glowe 1 zakloto; stlacﬂ tylko 30g krwi. luecwgo zarznieto (me-
tods zydowska) po uprzedniem ogluszeniu; stracil 50 2. k1w1 Fizjo-
logJa uczy, ze waga krwi stanowi 13-ta czeéé wagl ciala krolika.
A wiec pierwsze zwierze stracilo 729 krwi, drugie 29¢, trzecie 46%.
Powtérzenie tych dos§wiadczen dalo wyniki jeszcze wyrazniejsze na
korzy$é rzezactwa przemawiajgce,

Badania te wykazaly, ze:

1. Rzezactwo zydowskie najwiecej sprzyja utracie krwi; przy
tej metodzie migso zawiera najmniej krwi.

2. Klécie naczyn szyi wytacza mniej krwi anizeli poderzniecie;
w ostatnim bowiem wypadku wiecej naczyn bywa otwieranych. @

3. Raz w glowe wywoluje porazenie osrodkow naczyniorucho-
wych 1 przez to powstrzymany jest upust krwi.

W rzezniach Berlina uwzglednié nalezy dwa momenty przeszka-
dzajgce utracie krwi: uderzenie w glowe 1 klocie.

Jezeli rzezactwo daje mieso najubozsze w krew, to jednak za-
chodzi pytanie, czy nngso wowcezas najdiuze] sprzeciwia sie gniciu?

Mieso zwierzgt Swiezo zabitych jest niesmaczuem, p()pmwia sie
dopiero po nastapieniu t. z. stezenia posmiertnego, staje sig tez wte-
dy twardszem, by po krotszym lub dluzszym czasie, stosownie do
cieploty i stopnia wilgotnodci otoczenia, zndéw zmieknaé; wtedy kon-
czy sie stezenie poSmiertne,

Co za zmiany zachodza w miesniu?

Miesien sklada sie z peczkow, a te znowu z rownolegle prze-
biegajacych wiokien. Wldkna miesne przedstawiaja sie pod mikro-
skopem w postaci otoczki, zawierajacej kurczliwg zawartosé. Osta-
tniego gtowna czescig skladowg jest miozyna, cialo biatkowe, Scina-
jace sig pray dziataniu kwasu m]ecx,nego ktory powstaje podczas i po
Smierci miesnia i stajgce sie twardem, nieprzezroczystem, grubszem,
Im szybeej wytwarza sie kwas mlecmy, tem szybciej nastepuje
stezenie pofmiertne i tem predzej migso staje sig jadalnem.

Powstawanie kwasu mlecznego ma jeszcze jedne dobra strone;
opoznia on chwile gnicia. Tworzenie si¢ wszelako kwasu mlecznego
w miesniach jest chwilowem, z czasem ustaje; ilosé jego nigdy nie
wystarcza do zupelnego przeciwdzialania gniciu; moze je tylko od-
wlec. Dla kazdego miesnia nadchodzi chwila poczatkn gnicia, ktore
prowadzi do dalszego rozkladu bialka, a daje sie rozpoznaé przez
zmieknienie miesa, przez ustapienie stezenia posmiertnego.

Im wigcej tworzy sig w mieSniu kwasu mlecznego, tem szybcej
wystepuje stezenie poSmiertne, im kwasniejszy odczyn mie$nia stezo-
nego tem wolniej nastepuje gnicie, tem poOzniej ustepuje stezenie.

Zbadanie, czy metoda bicia zwierzat Wpiywa na chwilg wyste-
powania 1 znikania stezenia posmier tnego 1 jak wplywa jest 1rzeczg
bardzo wazna 1 réZnie tlomaczonyg. Rzezacy utrzymuja, ze mieso

2
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zwierzgt zarznietych o dwa dni, nawet w lecie, diuzej konserwowa-
nem byé moze, anizeli zwierzgt inaczej bitych. Przeciwnego zdania
sg czlonkowie towarzystwa opieki nad zwierzetami.

Naukowe rozwigzanie tej sprawy Jest tatwem, Na podraznienie
przez prad elektlycmy kurczy sie miesien zyjacy i przez czas krotki
po Smierci ustroju. Gdy drazliwo$¢ ta ustaje—migsieil jest obumar-
ty, dzialalno$é nerwoéw zgasla. Jest to chwila rozpoczecia sie steie-
nia posmiertnego.

Doswiadczenia z krolikami dowiodly, Ze miesien zwierzat za-
rznietych juz po 1 godzinie i 10 minutach tracil zdolno$é¢ reagowa-
nia na prad elektryczuy; miesien zwierzecia zabitego metoda rzezni
berlinskich tracit tez zdolno$é dopiero po 2 god. i 35 min.

W celu okreslenia chwili ustapienia stezenia poSmiertnego prze-
chowano oba kroliki kilka dni, przy cieplocie 3°—7° C. Cale cialo
krolika zaklétego po odurzeniu stracilo stezenie po 13 dniach, cialo
rytualnie zabitego — po 18 dniach od chwili Smierci.

Jezeli uwazaé za wyraz trwaloSci miesa trwanie stezenia po-
Smiertnego to mieso zwierzecia zarznietego bylo ¢ 5 duni (przy cie-
plocie 3°—7°) dluzej zdatnem do uzycia.

Istnieje inna droga przekonania sie o trwaloScl miesa i odpor-
nosci wzgledem bakterji gnilnych: jest nig analiza chemiczna.

Przy gnicin tkanek zawierajgcych biatko powstaja gtéwnie amo-
niak i kwas weglany, a przy warunkach sprzyjajgcych bakterjom —
siarkowodér, indol 1 t. d. Wraz z napieciem gnicia wzrasta ilosé
wytworow gnicia, jest ona probiezein stopnia rozkladu. Nie okreslano
indolu ani siarkowodoru, poniewaz przy ich powstawaniu migso sig
przez sam zapach zdradza jako zgnile. Najwygodniejszem byto okre-
slanie iloSci amoniaku dla okreslenia stopnia gnicia.

Wzicto mieso wolowe z bojni  berlinskiej i rzezni zydowskiej.
Drobuno posiekane mieso podzielono .-na porcje po 5 gr. i same lub
oblane 50 e¢m.? wody pozostawiono przy 36—38° C. Z kaidego ga-
tunku migsa wzigto 7 prob: w pierwszej probie okreslono ilo¢ amo-
niaku zaraz, w 2-ej po l-ym dniu, w 3-ej po 2-ch dniach i t. d.

Oto wynikl doswiadezenia:

1. Tloé¢ amoniaku wzrasta stale w stosunku do czasu pozosta-
wania przy 36--38°

2. Jakkolwiek oba gatunki miesa w stanie §wiezym zawieraly
prawie jednakows zawarto$é amoniaku, wzrastala ilosé ta daleko
szybcej w miesie bojui berlinskiej. Procz tych danych daje Dembo
i wyniki badan histologicznych: prazki wlékien w mig$niach poprze-
cznie prazkowanych dluzej sie utrzymuja w miesniach zwierzat za-
rznietych.

Whnioski autora w ogdlnosci tak sie p1zed>taW1aJ@

Mieso zwierzat 1ytualme zarznietych zawiera najmniej krwi,
co juz widocznem jest przez jego barwe jasniejszg 1 konqystenqq
twardszg. Najszybcej przechodzi ono w stan stezenia i pozostaje w nim
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najdluzej, Nawet w dni gorgce o dwie doby dluzej opiera sie gni-
ciu, niz zwierzat inaczej bitych.

Dobra strong rzezactwa zydowskiego jest najwieksze pozbawie-
nie krwi zwierzecia i skutkow od tego zaleznych.

Przy rzezaniu zniszczone zostajg tylko naczynia szyl, mézg —
nienaruszonym, wiec nie moze nastapi¢ porazenie oSrodkow regulu-
jacych obieg krwi. Przy niezmienionem cis$nienin krew bucha obficie,
Przy innych metodach zniszezenie mozgu powoduje porazenie ofrod-
kow naczynioruchowych, rozluznienie sie naczyf, upadek cisnienia,
zatrzymanie krwi w ustroju. Mieso zawiera wtedy wigcej krwi, la-
twiej nge

I z innego powodu brak krwi wplywa na trwalosé mu;sa Kwas
mleczny tworzy sie przy braku tlenu t. j. kiedy go jest mniej, anizeli
wynosi potrzeba tkanek. Wtedy wodany wegla rozszczepiajg sig
tylko do postaci kwasu mlecznego (ktory bez tlenu nie moze juz
utleni¢ sie na kwas weglany i wode. Aralki i1 Hoppe Seyler). Ponie-
waz kwas dostarcza tlenu do tkanek, wiec im dokladniej i szybcej
krew odciagnieta zostaje, tem silniej wystapi brak tlenu, tem wiecej
wytworzy sie kwasu mlecznego, kwas zas$ mleczny warunkuje po-
wstawanie stezenia poSmiertnego.

Wspomnié nalezy tu o jednym z argumentéw, jaki przeciwnicy
rzezactwa czerpig z powstawania epileptoidalnych skurczéw po za-
rzniecin rytualnem. Skurcze te sprzyjaja jednak wyciskaniu krwi
z najdrobniejszych naczyn wloskowatych, z przestrzeni Srédtkan-
kowych.

Co sig tyczy wplywu skurczéw na powstawanie kwasu mlecx-
nego, to Bois-Reymond juz dawno wykazal wystepowanie kwasu mle-
cznego po skurczach miesniowych; jest to znoéw skutek braku tlenu
po jego obfitem zuzyciu.

Wreszcie, przy rzezactwie mamy mu;sme najwiecej pozbawione
Wody Po utracie plynu (krwi) z naczyn krwionosnych—w tych ci-
$nienie obniza sie, de nich wiec przechodzi c¢zesé plynn z tkanek,
To tez mieso zwierzat zarzynanych tak twardem jest po 2-ch godzi-
nach, jak mieso zwierzat klétych i ogtuszanych po 10-1u.

Dembo przyszedl do wniosku, ze metoda Zydowska najwiecey z pun-
ktu widzenia hygjeny zastuguje na zalecenze.

Raz zdecydowawszy sie zabija¢ zwierzeta dla uzytku ludu, na-
lezy je juz zabija¢ =z najwiekszym dla ludzi pozytkiem.

Meki konania, wedlug przeciwnikOw rzezactwa, majg byé przy
sposoble rydowskim wieksze,

PlyedeWS/ybtklem czy zwierze po przecieciu naczyn szyi, na-
czyh zasilajacych mézg moze mie¢ Swiadomos¢ bolu? Pozostaja}, po-
wiadajg preeciwnicy rzezactwa, arteriae vertebrales niepr zecigte. Alez
uktad l\IWIODany stanowi zamkmgt@ calosé, w ktorej panuJe okre-
$lone cisnienie; jezeli w jednym punkcie cisnienie to zniesione zosta-
je—krew rzuca si¢ do tego punktu o cisnieniu najmniejszem. Przy
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krwotoku po poderznieciu naczyn szyi nie doplywa juz krew do mo-
zgu, ten nie otrzymuje juz tlenu, swiadomos$é nie istnieje.

Jako dowdd istnienia SwiadomecsSei przytaczaja, ze woly po
10—15 sekundach po poderznieciu — zamykajg oczy przy dotykanin
tychze palcami. Sa to jednak nieSwiadome odruchy dotykowe. Prze-
ciez kaczki ptywaja pozbawione glowy, kury bez giow biedz mogs.

Najczesciej Tpatrujg wyraz uczuwania bélu, we wspomnianych
skurczach epileptoidalnych. Gdyby to mialy byé oznaki $wiadomoSci,
natenczas moznaby 1 ogluszanie przez uderzenie wglowe uwazaé za
niedostateczne do pozbawienia $§wiadomosci, poniewaz i u zwierzat
w ten sposob zabijanych powstaja podobne skurcze, jakkolwiek
w stopnin stabszym. Nie nalezy mi¢szaé ruchow i $wiadomosci. Mo-
zna przeciez bez Swiadomosel wy konywaé najsilniejsze 1ucny a bedac
porazonym, cierpie¢ najdotkliwsze bole. W chwili skurczow u zwie-
rzat zaum@t; ch—sSwiadomosé nie istnieje, gdyz mozg jest bezkrwisty.
Stan ten, podlug fizjologow, nastepuje po 3 —5 minutach od chwili
wykonania ciecia.

Kiedy 1 czy nastepuje utrata Swiadomosci przy innych meto-
dach bicia?

Gdyby nawet uwazaé zwalenie sie z nog zwierzecia za wyraz
utraty Swindomosci—to nastepuje on nie zawsze po 1 do 2 uderzeniach,
przecietnie potrzeba 5 — 6 uderzen, jest to przecietna 7z setek
obserwacji. Podlug wyjasnienia prezesa zwigzkun miesnego we Frank-
furcie nad Menem z d. 5/XII. 1885 dla zwalenia z nog 9-in wolow
uzyto 71 razéw, czyli przecietnie po 8.

Czy wraz ze zwaleniem si¢ z no6g gasnie swiadomo
wosé na bol?  Nie,

Zaburzenia w korze mozgowej stanowia o utracie swiadomo-
sci, ale zupelny brak <$wiadomo$ci wystepuje jedynie po urazie ca-
tej kory mézgowej. We wszystkich metodach bicia zwierzat, procz
rzezactwa, nastapié¢ moze oslabienie $wiadomosei, lecz nie zupelna
jej utrata.

Jezeli humanitarne wzgledy daja pierwszehstwo metodzie naj-
szybcej zwierze z nog powalajacej, nalezaloby pozostaé przy szty-
letowaniu zwierzecia przez pchuniecie w kark, po ktérem zwierze pada
jak plorunem razone, Alez jest to metoda najokrutniejsza, pouiewaz
sztylet nie natrafia wecale na rdzen przedluzony, tylko na rdzen kre-
gowy, czego dowiodt Dembo sekcjami wolow w ten sposob zabitych.
Zwalenie sie z nog jest skutkiem porazenia konczyn; oddychanie
i krwicbieg pozostaja przy tem bez zmiany.

Ostatnie obserwacje wykazuja, jak niewolno wnioskowaé o okru-
cienstwie lub humanitarnosci danych zabiegow, bez naukowego ich
sprawdzenia, jedynie na zasadzie obserwacji empirycznej nie spra-
wdzonej doswiadczalnie.

Na 253 opinji o rzezactwie zydotwskiem — wydalo wyrok przy-
chylny 50-in profesordw uniwersytetu i 190 weterynarzy, nazywajac

’

§¢ 1 wrazli-
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ja najbardziej humanltarn@ R7ezmk nadworny Hoffmmm ZWraca przy-
tem uwage na fakt, zZe nierytualnie bite migso wiecej wazy, bo wie- -
cej krwi zawiera, ale wlasnosci miesa 13tualme otrzymanego wyna-
gradzaja ekonomicznie nawet te strate na wadze.

Wogole Hoffman potwierdza wszystkie dane, ktore Dembo do-
Swiadczalnie zebral na podstawie doswiadczenia osobistego.

Po odczycie prezydujacy Spinola zwrécil raz jeszeze uwage na
warto$é doswiadczen Dra Dembo, na co odezwaly sie liczne glosy
potwierdzenia. Dy, Sterling.

Poczatek dojrzatosci ptciowej u mieszkanek monarchji rosyjskie;j.

Dr. Gruzdjew mial ciekawe sprawozdanie w pomienionym prze-
dmiocie w Ros. Tow. ochrony zdrowia narodowego w grudnia r. z.,
ktory to odezyt reprodukowal obecnie pamietnik tego Towarzystwa.

Whnioski autora, o ktorych witasnie stow kilka mamy pomedneu,
oparte sg na pr acach rozmaitych badaczow (ogétem 34), nie wylacsa-
jac 1 samego sprawozdawcy, i dotyczg pokaznej liczby 64759 bada-
nych przypadkow. Dane odnosnie do polek zebral autor po czesci z wia-
snej praktyki (356), po czesci zas czerpie wiadomosci 2z obserwacji
Tyrchowskiego (1544 wypadkéw), Dropsy, Lebruna, Webera i Pota-
powa; ogdlem materjal odnosnie do kobiet polskich obejmuje 2195 wy-
padkow.

Glowne wnioski autora sg nastepujgce:

Mieszkanki Rosji najczesciej dostajg perjodu w 16-ym roku zy-
cia (21,63%), potem w 15-ym (19,43%), w 17-ym (17,19%,), w l4-ym
(14,99%), w 18-ym (9,96%,), w 13-ym (6,91%,) i w 19-ym roku (4,73%,).

Co do wplywn narodowosci, za wylgczeniem tych, o ktorych
zbyt malo cyfr istnieje, sprawa tak sie przedstawia:

Rok najez¢stszego ukazania

Przecietna dojrzato§é w roku sie perjodéw
u gruzinek . . 14,27 [4-ty
, ormianek . . 14,29 14-ty
, zydowek . . 1478 14-ty
Y holek. 7. o1 £ V15D 15-ty
», Diemek . . . 15,46 15-ty
» rosjanek . . 15,93 16-ty
, finlandek . . 16,13 16-ty
Sz anele NN 16 25 16 ty

Zasluguje tu na uwage stalogé rasy zydowskiej we wszystkich
strefach. Rosjanki 1oslxlas3ﬁkowane Wedhw stref okazuja rodznice:
w poélnoenej Rosji dojrzewajg w 16,64 r., w s’rodkowej w 15,82 roku,

iowej Twierdzenie Iwanowa, jakoby ro-
znica 5° $redniej cieploty odpowiadala roznicy 10—10,3 miesiecy doj-
rzewania kobiet nie sprawdza sie, wedlug autora, U wszystkich na-
rodowosci wykazal sig wplyw stanowiska spolecznego; u polek na-
przyklad $redni okres dojrzewania stanowi dla wloscianek 15,91 lat,
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dla mieszczanek 14,80, zas dla kobiet sfer uprzywilejowanych—14,52.
Wyksztalcenie umyslowe odgrywa tu wazng role: u 567 polek niewy-
ksztalconyeh naukowo sredni okres dojrzewania stanowi! rok 16,23,
u 340 z nizszem wyksztalceniem 15,54 r. zas u 418 kobiet, ktore
otrzymaly srednie wyksztalcenie perjod ukazal sig w wieku 14,56 1. wre-
szcie 206 polek z wyzszem wyksztalceniem otrzymalo perjod wr. 14,48.

Wodociag w Hamburgu i filtry, wykonane w 1891 — 1893 roku,
opisane przez nadinzyniera Andrzeja Meyera.

Wodocigz w Hamburgu zbudowany przez Lindleya, nie otrzy-
mal filtrow ze wzgledow oszczednosciowych.

Sprawa filtrow poruszong zostala powtdérnie w 1871 —1873, lecz
bez dodatnich rezultatéow. Dopiero w 1890/1 uzyskano decyzje senatu
i zaczeto budowe, rozliczajge, ze podlug programu skonczy sie ona
w roku 1894. Jednakze cholera w 1. 1892 pomieszala wszystkie szy-
ki i ze wszystkich stron sarkano i utyskiwano, ze tak wazna sprawa
wlecze sig bez konca.

Wszyscy oskarzall innych, starajgc sie rdéwnoczesnie siebie
uniewinnié.

Na jedno zgodzono sig jednomyslnie, a mianowicie, azeby przy-
spieszy¢ budowe filtrow i wykonczyé wszystko w maju 1893 roku.

Pracowano dniem i noca, nie obchodzono ani $wigt ani niedziel,
nie szczedzono zadnych nakladéw i rzeczywiscie ukonczono filtry i od-
dano je do uzytkn publicznego w dniu 27 Maja 1893 r. przekracza-
jac kosztorys zatwierdzony na 63/, miljonow marek prawie o 3 miljo-
ny i zamykajgc rachunki sumg 97 miljonéw marek.

Hamburg zaopatruje sie w wode rzeczng z Elby. Olbrzymi ka-
ral murowany sprowadza wode pod budynek pomp. 6 maszyn pracuje
nad podniesieniem tej wody, stosownie do poziomu w rzece do wyso-
kosci 2,4 do 6,8 metrow, zkagd woda przechodzi do osadnikow. Osa-
dnikow przewidziano 5. Kazdy o powierzchni 4200 m.? i glebokosci
pozytecznej 2 m.

Po uplywie 15 do 20 godzin i po osadzaniu grubszych metow
woda odchodzi do basenow filtrujgcych na wyspie Kalte Hofe.

Tymczasowo posiada Hamburg 18 filtrow, a przewiduje sie bu-
dowa dalszych 13.

Filtry nie sg zasklepione jak warszawskie, lecz otwarte, scianki
nachylone, a powierzchnia jednego filtra wynosi okolo 7650 m.’. Po-
wierzchnia dla 31 wraz z obwalowaniem zajmuje przestrzen prze-
szlo 50 ha.

Warstwa filtracyjna wynosi 1,6 m. grubosci, prawie o stope grubsza
od warszawskiej. Dolem gruby poklad zwiru pokryty zwirem dro-
bnym, na wierzchu za$ warstwa piasku metrowej grubosci. Nad piaskiem
woda plgtuy sie na 1,1 m, Czynnosé¢ filtrow odbywa sie perjodycznie
zdjeciem wierzchniego pokladu piasku, a gdy grubosé warstwy obniza
sie do centymetrow, zapelnia sie warstwa do wymiarow normalnych.
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Klarowanie wody czyli filtracja odbywa si¢ przez przenikanie
z gory na dol przy pozostawianiu nieczystosci w warstwach filtracyj-
pych. Tak oczyszczona woda opadajge na dno filtrow dostaje sig za
pomocg specjalnych kanalikéw do zbiornikéw wody czystej. Zasadni-
czg szybkosé filtracji przyjeto w Hamburgu 62,5 mm. na godzing.
Odplyw dalszy z kamer dla wody czystej odbywa sie kanalem muro-
wanym, o §rednicy 2,6 m., ktory jako syfon z zelaza kutego, podcho-
dzi pod zatoksg Billwarder i dalej do wielkich zakladow wodociggo-
wych, zkgd woda za pomoecy machin wtlaczana bywa do sieci
rur miejskich i do rezerwoaréw wysokiego cisnienia. Zaslugy Mayer’a
konstruktora tej najwiekszej na kontynencie stacji filtrow jest row-
niez wzorowy zaktad badania wody, z filtrami scisle zlgezony, zaopa-
trzony we wszystkie najlepsze przybory do badan fizycznych, chemi-
cznych 1 bakterjologicznych.

Rezultatem tyeh badan, prowadzonych w porozumieniu z insty-
tutem hyg. w Hamburgu jest, ze woda zaczerpnieta w dniu 23 gru-
dnia 1893 r. z Elby zawierala 1665 bakterji, w osadnikach ilo$¢ ta
zmniejszyla sie do 674, woda zas w miescie zawierata od 7 do 45 dro-
bnoustrojow,

Wzorowe urzgdzenie w Hamburgu, tak w koncepeji ogdlnej, jak
tez we wszystkich szczegdlach stanowi dobrodziejstwo dla mieszkan-
cOw tak srodze cholerg w roku 1892 dotknietych.

Przyrzad elektryczny do obliczan statystycznych. W Niemie- -
ckiem Towarzystwie Hygjeny publicznej] w Berlinie demonstrowal
Placzek rysunki tyczgce t. z. ,Hollerith electric tabulating system.“

Hollerith w Waszyngtonie wynalazl przyrzgd nieslychanie ula-
twiajgcy registracje danych statystycznych. Zeby daé pojecie o szyb-
koscl z jaka przy pomocy nowego przyrzgdu kartki statystyczne sg
segregowane przytocze, ze na wzgdzonym w tym celu konkursie zdo-
fala jedna niewiasta w ciggu dnia zaregestrowaé 50000 mieszkancow
t. j. ludnosé dosé znacznego miasta,

Idea Holleritha polega na mozliwie szybkiem segregowaniu kar-
tek statystycznych i na rozwigzywaniu wszelkich pytan statystycz-
nych — automatycznie. :

Dla dopigcia tego celu postepowanie Holleritha tak sie przed-
stawia.

Karta np. dla statystyki sanitarnej uzywana jest polinjowang
w kwadraty, w ktorych oznaczone sg litery i numery. Oznaczajy one
grupy odpowiadajgce narodowosei, wiekowi, chorobom, przyczynom
Smierci, waruankom mieszkalnym i t. d. Karte takg kladzie sie na
t. z. aparat dziurkujgcy. Jest to deska z wielu dziurkami, odpowiajg-
cemi, kazda, oddzielnej pozycji na karcie statystycznej. Nad tg desks,
poziomo lezgcy jest ruchoma rekojesé, u dolu zaopatrzona w wiszgce
sprezyny o koncach platynowych. Pod kazdym otworem deski pozio-
mej istnieje naczynko napelnione rteciy, zwiazane za pomocs elektry-
cznoSci z zegarem obliczajgeym. Otdéz rzucamy karte statystyczng,
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wypeiniong danemi, na deske dzinrkowang. Opisana rekojescig prze-
dziwrawiamy te podzialki karty, ktore sg wypetione. W chwili prze-
bicia danej podzialki przez sprezyne--koniec tej ostatniej dotyka rteci,
powstaje prad, ktéry o jeden krok naprzod posuwa wskazowke zegara
liczgeego. Po zaregestrowanin, dajmy na to, tysigea kartek — dosta-
tecznem jest spojrzeé na szereg zegaréw, ktore wskazg ile drod da-
nego tysigea bylo kazdej kategorji. Jeden zegar obliczyl, ile $rod ty-
sigea nalezalo do danej narodowosci, inny—ile bylo chorob danej gru-
py, inny — ile bylo samobojstw i t. p.

Nie koniec jednak na tem. Kartke podziurawiona rzueca sie do
jednej z liczuych na stole rozstawionych skrzynek. Skrzynki te sg
zamykane przy pomocy elektro-magneséw. Z chwila gdy np. zegar
wskazujgey dang grupe wiekowy zostal przy dziurkowaniu zaniepoko-
jony—otwiera sig ta ze skrzynek, na stole stojgcych, ktora danemu
wiekowi odpowiada. Segregujacy do niej (jedynej ktora jest otwarts)
wrzica kartg, a w tej chwili wieko skrzynki sie zamyka. Gdyby sie
przypadkiem zablakala do jednej ze skrzynek kartka falszywa — fic
Yatwiejszego jak si¢ o tem przekonaé. Kawalkiem drutu przetykamy,
z gory na dol, caly warstwe lezgeych kartek, po przez otwor odpo-
wiadajacy danej kategorji wiekowej. Jezeli drut gdziekolwiek znajdzie
opor,—miejsce nieprzedziurawione— znaczy to, 7e kartka jakas niewla-
sciwie sie tu znalazla,

New-Yorskie ,Board of Health“ rozwigzuje metodyg Holleritha
najzawilsze kwestje statystyczne szybko i bez bigdu. Sterling.

Al TR T, B RT . JOGRA T TGEETTEL.

Belring. Zwalczanie cherdb zakaznych. Infekeja i dezynfekeja.
(Lipsk, 1894, str. 251. Wyd. Georga Thiemego). Wyszia pierwsza czesé
pracy p. t. ,Die Rekimpfung der Infektionskrankheiten.*

Po wstepie okreslajgeym pojecia: zakazenie (posocznica i ropuica),
postepowanie przeciwgnilue (antisepsja), postepowanie bakterjobojcze
(dezynfekcja), materje zakazne, srodki bakterjobojeze, ich dzialanie,
opisuje Belwing ,metodyczng ocene $rodkow bakterjobdjezych w la-
boratorjum.“ Dzieli §rodki te na: antibakteryjneianitoksyczne. Pray
§rodkach auntibakteryjuych odréznia nieorganiczne iorganiczne. Wsrod
nieorganicznych wymienia: 1) metale i sole, a) preparaty rteci i b)in-
ne metale. 2) Zasady i kwasy, przyezem rozpatruje dzialanie tlenu
1 jego odmian 1 srodkow oddajgeych tlen.

Wsrod organicznych srodkow bakterjobojezych mamy 1) jodo-
form i materje podobne (chloroform, chloralhydrat, jodol, aristol, euro-
fen), 2) fenole (kwas karbolowy, surowy kwas karbolowy, migszaniny
kwasu karbolowego i siarczanego, kreolina, mieszanina mydlano-kar-
bolowa Nochta, lysol, kresole, solveole i solutole, kreozot, ichtyol, kw,
salicylowy, sozojodol, naftalina, chinina, rezoreyna, hydrochinina, py-
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rogallol), 3) olejki eteryczne (aldehydy, formaldehydy), 4) zasady or-
ganiczne (ptomainy, kadawexyna piperydyna), 5) bfuwmkl 6) srodki
bakterjobojeze o nieznanej budowie chemicznej i jady swoiste (jad
zwierzegey, jad bakteryjuy). Jako dodatek zalaczona jest tablica war-
tosci bakterjobdjezej wazniejszych chemikalji.

Dalej znajdujemy nauke o chorobach zakaznych w ogole, o le-
czeniu ich przy pomocy surowicy krwi.

Briz, Ffulil ¢ Nocht. Zwalczanie cherob zakainych. Czesé hy-
gjeniczna. Wydawane przez Behringa. Lipsk 1894. (Nakl. G. Thie-
mego).

W dalszym ciggu wyzej zreferowanego wydawnictwa znajdujemy
przedewsnstklem opis zabiegow hvrrlemuno technicznych dla niszcze-
nia zarazkow ,zwigzanych z woda i gruntem.“ (Briz). Jest tu mo-
wa o dostarczaniu wody w ogole i zau@dzeniach zaopatrywania w wo-
de a dodatkowo (Nocht) o wymwamad jakim woda do picia zado-
sy¢ czynié winna. Nastepuje omowienie blOdkOW zapobiegawczych przy
chorobach stojgcych w zwigzku z gruntem, wyklad o zanieczyszczeniu
gruntu, zapobieganiu temuz i usuwaniu nieol,vstos'ci (odpadki gospodar-
stwa domowe(ro wywozka nieczystosci, kanalizacjait. p.) O zaktadach
de7ynfekcv1nwh 1 aparatach cpisuje Pfu}zl

1) Wzorowe zaklady dezyntekcyjne dla szpitali, zaklady miej-
skie zaklady dezynfekeji ludzi wraz z ich rzeczami.

2) Aparaty przenosne 1 stale. )

Wreszcie Nochi podaje zasady dezynfekeji na okretach.

B RO BT RS .

Nowy oddzial w warszawskim szpitalu dla dzieci. Crlonkowie deputaeyi
z Krolestwa Polskiego dla uczezenia pamieci dnia zaslubin Najjadniejszego Pana
zebrali 30000 rubli na zalozenie oddzialu przy szpitalu dla dzieei (przy ul. Alek-
sandrja) imienia Najjasniejszej Pani Aleksandry Teodordwny. Oddzial przeznaczony
bedzie dla dzieei dotknigtyeh blonica.

Buletyn sanitarny za m. PaZdziernik 1894 r. (30 Wrze$nia — 3 Listopada).

40tydaidltydz |42 tydz 43 tyde, 44[)‘dz.l Razem | Qgo-

t
|
! Tabl. A. M| K | M | & | M. | K. | M [ K | M| K ’ M| K tem
lUrodzenia 22915 4242118511871 175]18711841222(195[11067| 893] 1960
Zmarii mieszk. Warsz {123[1181110] 971111|113{118/101]119{103] 581} 5321 1113
+ przyjezdni 18| 11 11| 5 12 7] 12| 3} 10| 4 ()3 30 93
INoworedki martwe 9 9 171 5 41 15| 1} 7 6| 53] 25 80
Dzieei do lat 5 z Warsz.| 69| 62| 62| 52 :)8 56} 66| BH| HY| 48 '313 2731 ' 584
PO p,zyJezdn 8 5] 20 2 1 1} & —] —i —| 1b o] 23
Zehorob zak. zmavto | 28| 371 29| 2 | 30| 34} 20| 1¢| 23| 23| 130{ 139] 269
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W ciggu 5-ciu wzigtych pod uwage tygodni notowano $rednio na tydzien
392 urodzen, czyli o 2% mniej, niz we wrze&niu. Srednia tygodniowa liczba wypad-
kéw gmierci (223) bylo o 62 muniejsza od odpowiedniej dla wrzednia. Zpomiedzy
zmarlyeh 52,7% stanowily dzieei do lat B, ktoryeh umieralo érednio na tydzien 117.
Odpowiednie liczby we wrzesniu byly: 58,6% i 167. Smiertelnogé wérod dzieei zmniej-
szyla sie wiee o 50 wypadkow, a wéréd oséb starszyeh o 12 wypadkdw tygodnio-
wo w poréwnaniu z wrzeSniem. Od chordb zakaZnyeh umieralo przecietnie na ty-
dzien 53,8 osdéb. Zmarli tej kategoryi stanowili 24,29 ogdétu zmartych. Poniewas
odpowiednie liczby we wrzeésniu byly 62,0 i 21,8%, widzimy wiee, ze absolutna liezba
wypadkéw Smierei z chorob zakainyeh zmniejszyla sie, jakkolwiek procentowy sto-
sunek do ogdtu zmarlyeh warost,

B) T30 41| 42| 43| 44 | o
Przyezyny 8miercijtydz jtyd= |tydz. |tydz, tydz.”Razem tem
M. KM T K M. ] KL M. (K MK M. [ K]
WS LY e 1 2 3 ) i|—| 3]—) 10| 6] 16
Wdeany, . 1. 2 ee2 11 21 3| 3| 3| 8| 11] 11} 22
Szkarlatyna . . [[10{10{12] 9{10|10] 9| 6} 6| b|| 47| 40} 87
Tyfus brzuszny. |—| 3] 1| 1] 1|—| 2|—|—| 2| 4| 6] 10
» Wysypkowy. |—|—]| 1|—|—|—|—|—|—| 1}} 1] 1] 2
Dyfteryt .|l 8112] 8] 4{12/10] 4| 7| 6| 9| 38| 42| 80
Koklusz. . Y Y= —1—=] 21—|—{ 2{ 1} 3| 4] 7
Dysenterya . . || 4—] 1|—| 2/—|—| 1| 1|—| 8 1} 9
Choroby pologowe |—| 4] —| 7{—| 4}—|—|—| 1| —-| 16] 16
Zapalenie oskrzeli || 8| 5] 7| 3| 3| 2] 6| 3| 4/—| 28| 13] 41
- plue . [[15] 8 9,10}1311{11[12}15|10}] 63| 51}114
Suchoty plue. . 13| 9J11| T|12{11}18/11]|21|13]| 75! 51|126
Niezyt kiszek. . [[13|11] 713} 6|10]14]13] 8[11]] 48] 58{106
Cholera azjatyeka ||—| 1j—|—|—|—|—|—|—|— —| 1] 1}

Tygodniows Smiertelnogé z poszezegolnyeh chordb zakainyeh, w pordwnaniu
1 wrzeSniem, wskazujy nizej podane eyfry:

Wrzesiet:. Pazdziernik.
Ospa 2.3 — 3,2
Odra 5,3 - 44
Szkarlatyna 13,8 — 1,7
Tyf. brzuszny 1,5 — 2,0
Tyf. wysypkowy 0,0 — 0,4
Dyfteryt 17,8 — 16,0
Koklusz 2,0 — 1,4
Dysenterya 8,8 - 18
Chor. polog. 2,0 — 3,2
Cholera azjat, 7,0 — 0,2

Widzimny ztgd lekki wazrost: ospy, tyfusu brzusznego 1 wysypkowego i chordb po-
dogowych. Pozostate choroby zakaine, szezegdlniej zas dysenterya i cholera azya-
tycka, oslabtly.

Choroby organéw oddechowyeh powodowaly &rednio na tydzien 56, z wypadkéw
gmierci. Jest to znaczne zmniejszenie w pordéwnaniu z wrzeSniem, w ktérym odpo-
wiednia liczba byta 70,8,

Jeszeze wyraziniej oslabl niezyt kiszek, dajacy tygodniowa eyfre Smiertelnoéei
21,2 (we wrzesniu 52,5).
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C 40 41 42 43 44 Sholiilie dee 4
v tydz. | tydz | tydz. | tydz. | tydz. e e PR
Procent roezny |
zm. ra 1000 m.| 24,30 20,87 { 22,59} 22,08 | 2239 | 22,45 —
Zawarto mal. . | 123 123 131 117 106 120 600

Sred. wys. bar. | 755,6| 757,0 | 745,1| 743,9 | 7536 761.0 —
Sred. temperat. | 89 | 105 | 538 6,5 3,6 il —
Suma opadu .| 84 81 85 83 50 83 56,9
Wilgot. wzgled.,] 8,5 3,3 15,8 14,6 14,7 114 —
Kierunek wiatruf NE(E| SE || SWXE | SW, WS NW — =

Srednia wysoko§¢ barometru nizszg byla od normalnej dla pazdziernika o 2 mm.
Srednia temperatura zas nizszy byla od normalnej o 4!/,° C. Najwyzszg temperatu-
rg 16,4 obserwowano w d. 8 paZdziernika, najnizszg —3,5 w d.1listopada., W paz-
dzierniku najnizsza temperatura wyniosta —0,4 w d. 25. W ogéle najwyzsza noto-
wano w pazdzierniku temperatura wyniosta 28,0 (d. 2 r. 1856), a najnizsza —7,9
(d. 31 r. 1839). Suma opadu z 35 dni przewyzszyla normalng dla 31 dni pazdzierni-
ka o 16 prawie milimetréw. Gdy normalnie na jeden dzien pazdzierniku przypada
1,32 mm. opadu, w roku biezycym notowano go 1,63 mm. Na jeden dzien z deszezem
normalnie przypada 3,37 mm, w r. b. notowano odpowiednig eyfre 3,35 mm. Paz-
dziernik r. b. byl zatem bardzo chlodny i doéé dzdzysty. Deszeze, chociaz niezbyt ob-
fite, byly jednak czeste.

Przy takich warunkaeh atmosferyeznych $miertelno§¢é w paidzierniku r. b.
zmniejszyia si¢ znacznie w poréwnaniu z wrzedniem, dajge roczny procent Smiertel-
nosei na 1000 na mieszkaneéw 22,45%, (we wrzeéniu 28,71%).

0 ile zas pomy&lny byt pod wzgledem zdrowotnym paZdziernik r. b. w poré-
wnaniu z poprzedniemi laty, poznaé mozna z pedanyeh poniiej procentéw &miertel-
nosei dla odpowiednieh 5-ciu tygodni w 5-ciu latach ubiegtych:

w r. 1889 — 30,03
, 1890 — 23,63
» 1891 — 23,80
» 1892 — 38,00
» 1893 — 23,73

$rednio 27,84

Poréwnanie wypada wige dla paZdziernika r. b. bardzo korzystnie.

,Zdrowie“ na wystawie hygjenicznej w Petershurgu. Dr. J. Polak jako redaktor
otrzyma! na pomienionej wystawie ztoty medal, ktéory wykonany na koszt zarzgdu
miasta Petersburga, przystany zostat do redakeji ,Zdrowia“ wraz z dyplomen.

Inne nagrody na tejze wystawie. Urzad lekarski m. Warszawy otrzymat
wielki medal zloty. DMagister farmacji p. Alfons Bukowski otrzymal wielki medal
srebrny za kolekeje zafalszowan herbaty i kawy.

Nagroda imienia Chojnackiego w ilosei 900 rubli przyznang zostala w roku
biezageym redaktorowi ezasopisma ,Zdrowie“ J. Polakowi za dzielo popularne p. t.
pPodrecznik leezniezy.*

Sprawa surowicy leczniczej w Warszawie. Dr. Janowski wréciwszy z wy-
cieczki odbytej eelem obznajmienia si¢ ze sprawg antytoksynowego leczenia blo-
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niecy, mial w dniu 11 b. m. odezyt w tym przedmiocie w tutejszem Towarzystwie
lekarskiem. W przeméwienin swem zdal sprawe z obserwaeji dotyezaeyeh
przyrzadzania surowicy oraz wynikéw leezniczyech, Wynik ogdélny obserwacji
zachgea zdaniem Dr. J. do dalszych préb na tem polu. W dyskusji nad pomienionym
przedmiotem zabierali glos: Dr. Bgezkiewiez i Dr. Juljan Kramsztyk. Pierwszy na
podstawie réwniez wiasnyeh obserwacji za granicg, twierdzi, ze kuracja sama przez
sig do8¢ pomyS&lue daje wyniki, nb. zas pacjenci otoczeni sg szeczegdlng troskliwo-
seig 1 skrupulatnie badani, co samo przez sig za rzeez dodatnia uwazane byé winno.
Czgsto zreszty po zastrzyknieciach wystepuje pokrzywka. Dr. J. Kramstyk w dwéeh
badanyeh wypadkach uwazal bardzo niewyrazuy efekt leczniczy, natomiast sadzi, ze
pokrzywka przedstawia czgsty i przykrg komplikaeje.

W Warszawie dotychezas obserwowano pie¢é wypadkéw leczenia surowicy
z tyeh trzy zakonezyly sie &miercig. (Obserwowali: Dr. Kosmowski, Sikorski,
Sadowski, Kramsztyk, Anders, Polikier i Wisloeki).

Pierwszy wypadek zastosowania surowicy Behringa w naszem miescie mial
miejsce w szpitalu dla dzieci imienia Bersohn i Bauman. Zastosowang byla su-
rowica przez Dr. Polikiera na dziecku 5-letnim 2z objawami dyfterytu, silnem
zajeciem obu migdalow, jezyezka i tukéw podniebiennyeh. Temperatura wynosita
37,9C. Cuchnienie z ust. Silne zajecie nosa. Znaezne zajecie gruezoléw. Pierw-
sze zastrzyknieeie zrobiono wieczorem 18 listopada. Nazajutrz zajecie migdaliw
bylo spostrzegane na wieksze] przestrzeni; blony oddzielaly sie nieco latwiej. T.
37,8. P. 1:8. Nastepnie odbyly sie dwa wstrzykiwania: jedno nazajutrz, drugie
w dwa dni podzniej, trzecie w mieszkaniu pacjenta. Po 6 dniach nalot byltylko na
czgSei lewego migdata i w katach tukéw podniebiennyeh; wyciek z nosa ustal pra-
wie zupeinie. Obeenie dziecko znajduje sie w stanie rekonwaleseencjii pozostato tylko
nosowe brzmienie glosu. Miejseowo stosowano przemywania kwasem bornym i wodg
wapienna. Badanie bakterjologiczne wykazalo laseezniki Lofflera (w pracowni
Dra Palmirskiego).

Wystawa hygjeniczna w Warszawie. Wedlug zawiadomienia nadestanego na
rece Dra Polaka p, d. 29 listopada ¥ 77 z urzedu lekarskiego deeyzjg p. pomo-
cnika General-Gubernatora Warszawskiego udzielonem zostalo pozwolenie na odlo-
zenie terminu otwarcia Wystawy Hygjenicznej do wiosny r. 1896. Nadto p. prezy.
dent miasta odezwg z d. 22 listopada N 13065/1497 zawiadamia, iz oddaje do dy-
spozyejl zarzgdu wystawy plae miejski pomiedzy ulicami Polng i Nowo -Wiejsks,
nadmieniajge jednoczegnie, ze w razie odtozenia wystawy do r. 1896, plae ten be-
dzie juz nalezycie urzgdzony, albowiem projektuje sig pozostawienie go.na stale
w charakterze ogrodu publicznego.

Farmaceuci w Rosji. Wedlug czasopisma ,Farmacewt* (1 listopada) w Rosji
istnieje 7288 farmaceutow, ktorzy wedlug wyznan dzielg sig jak nastepuje: prawo-
stawnych i ormiano-gregorjanéw — 1231 (16,9%), protestantow — 1548 (21,2%), ka-
tolikow — 2541 (34,9%), zydow 1967 (27%), i 1 mahometanin.

Nowy zaklad leczniczy w Warszawie. Przy ulicy OboZnej Nr. 5 otwarty zo-
stal w tyeh dniach zaklad chirurgiczny D-ra Adama Przyborowskiego. Po-
Yozony on jest w miejscowosei zacisznej, w bezpo§redniem sgsiedztwie z wielkiemi
dobrze utrzymanemi ogrodami (Okres naukowy — Dynasy) i posiada widok na
Wiste, bedge znacznie wzniesionym nad PowiSlem. Przestrzen budynku wynosi
10200 L. kw. i pozostaje ogréd 7000 L. kw. z ktérego chorzy mogg korzystaé.
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W czesci budynku, umyslnie w tym celu wzniesionej, pomieszezono pocze-
kalnie, dwie sale operacyjne z pokojami do ehloroformowania resp. myeia, rozbie-
ravnia; pokdj do sterylizacji opatrunkow i narzedzi, gabinet lekarski, specjalne po-
mieszezenie do przyjmowania ehoryeh potrzebujaeyeh pomoey ortopedyeznej, gimna-
styki leezniczej i masazu, kuehnia i pralnia. Oddzielne wejSeie do zakladu od Se-
werynowa. Parter przeznaezony na poliklinike i sale operacyjne urzgdzone wedlug
najnowszyeh wymagafn nauki i techniki budowlanej: gléowna uwaga zwricona na
to, aby w jaknajkrotszym czasie z lfatwoscig dalo sie sale takg umyé; w tym eceln
gciany i podloga zardwno jak sufit przedstawiajg gladkie plaszezyzny; dwie umy-
walnie gladko i estetyeznie wykonane przerywaja jednolity plaszezyzne jeduej ze
gcian; drzwi za8 i piece nie przedstawiajy zadnyeh t. zw. profildw ani wystepow,
lecz mieszezy sie dokiadnie w plaszezyinie seian; posadzka (w jednej ze sal terrazo,
w drugiej tafelki mettlachwskie) &ciany i sufit przechodzg jedne w drugie po plaszezy-
inie cylindrycznej dla unikniecia katow; przejscie to w sali operacyjnej 1-go pie-
tra, a takie czedé Scian sg wylozone fajansem fabr. Mettlach; umywalnie (po 2-ie
w kazdej sali operacyjnej) dajg gorgeg i zimng wode. Okna dochodzace wysoko
pod sufit rzucajg wielkg ilosé éwiatla do sali. Nalezy podnieSé to, ze sale opera-
cyjne s3 pomieszezeniami nieprzechodniemi, dajgeemi sig zupelnie izolowaé. Wenty-
lacja zostatn w ten sposob obmyslana, azeby do sal operaeyjnych z zewnatrz nie
sie dostaé nie mogle; funkeje te spelniajg dwie turbiny wentylaeyjne z motorem
wodnym, ktoryeh potezne dzialanie zadnyeh wyziewdéw z poezekalni i pokoju do
sterylizacji nie dopuszeza do sal operacyjnyeh, i wytwarza ruchy powietrza w kie-
runku przeciwnym t. j. od sali operacyjnej. W ten sposob uniknieto wylotéow, kté-
rych zawarto$é z natury rzeezy usuwa sie przed kontrolg i ktére mogg niekiedy
wiekszg szkode niz pozytek przyniesé.

Hydranty — zimny i goraey — znajdujg sie na kazdej sali operacyjnej, sale
posiadaja odpowiedni spadek i sitko zlewowe. Kuchnia 1 pralnia znajdujs si¢ na
3-iem pietrze. Zaktad przeznaczony jest na 13 chorych, leez moze byé rozszerzony
stosownie do potrzeby.

Zabiegi wzgledem terapji surowiczej w Rosji. Ze wzmianek pomieszezonych
w ezasopismach: ,Wraez,“  Russkaja Miedicina, 1 ,Juzno-russk. Mied. Gazeta® wy-
nika ze leczenie surowiea defrerytu wywolalo znaczne zainteresowanie sie lekarzy
i intelizentnyeh sfer spoleczenstwa w Rosji.

Przedewszystkiem instytut eksperymentalnej medyeyny zajat sie przyrzadza-
niem surowicy leezniczej metedg Roux. Na ten cel zarzadzonem zostalo nawet sktad-
kowe zhieranie funduszéw. O wyrabianiu surowiey w instytucie oglosit dyrektor
tegoz, prof. Lukjanow, w prasie publicznej.

Z Kijowa wyjechal za granicg (do Berlina, Halli i Paryia) prof. Pawlowski,
ktory ma przywiesé surowice z instytutu Pasteura i zaszezepié takowg trzem ko-
piom juz znajdujgeym sie przy uniwersyteckiej pracowni Pawlowskiego.

Komisja szpitalna w Petersburgu postanowila nabyé ecztery konie w tym cela
i wykonywaé doswiadezenia w Aleksandrowskim szpitalu barakowym. Surowica
wypisang ma by¢ z Paryza i z Berlina.

W Moskwie zajal sig sprawgy leczenia snrowicg uniwersytet; Dr. Gabryeze-
wski zarzagdzajgey pracowniy balkterjologiczng kliniki propedeutycznej, wystudjowa
metode w Paryzu pod kierunkiem D-ra Roux,
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Prywatne ofiary na przyrzgdzanie surowiey i eksperymentowanie z nig zlozono
w Petersburgu, Odessie, Stawropolu i t. p.

Projekt przepisow wzgledem produkcji i sprzedaty limf ochronnych we Fran-
cji. Komisja senatu francuskiego debatujaea nad wykonawstwem farmaeji, w obec
nowyeh doswiadezen nad toksynami, wprowadzita do projektu swego paragraf (15-ty)
wzgledem produkeji i sprzedaiy.limf ochronnyeh. Wedlug projektu, produkeja limfy
dozwolong byé moze tylko przez ministra na podstawie opinji rady hygjenieznej
(conseil d’hygiene), pozwolenie na wyrib i sprzedaz moze byé tylko ezasowem, przy-
tem znajdujg si¢ one pod kontrolg organéw upowaznionych. Tylko farmaceuei mogg
sie zajmowaé sprzedaig limf i kazdy flakonik zaopatrzony byé winien w etykietke
z oznaczeniem miejsca pochodzenia limfy. Limfa ospowa nie ulega powyzszym prze-
pisom. (Semaine médicale, 21 Listop. 1894 ).

Zakazenie gruntu i wod zaskérnych. Dr. S. Marchand opisuje w ,Annales
d’hygiéne“ (sierpiefi 1894) jedng postaé zakazenia zywiolow, zdaniem autora majges
wielkie znaczenie pod wzgledem epidemjologieznym, a mianowicie uvzyznianie ziemi
nawozem, Wedlug autora, bardzo eczesto w czasie uprawiania roli powstajg
choroby epidemiczne we wsiach sgsiednich, zwlaszeza zas§ tyfus brzuszay, i jak
twierdzi autor, mianowicie w tyeh wypadkach, gdy nawéz otrzymywany bywa
z miejseowosei, gdzie panuje epidemja. Z tego wzgledu Marehand zaleca dodawa-
nie do nawozu 8rodkow zobojetniajaeych zarazki a nie zmniejszajaeyeh zdatnoéei
uzyzniajgeyeh nawozu; z liezby $rodkéw tyeh wyrdznia on siarezan amonu.

Kapiele ludowe w Bordeaux. ZLainia ludowa zbudowana w Bordeaux przed
rokiem przeszlo, funkejonuje z wiclkim dla ludnodei miejskiej pozytkiem. Wedtug
du Mesnil’a liezba kapieli natryskowych w ciggu roku 1893 wyniosta 23,640 po ce-
nie 15 centyméw za kgpiel wraz 2 mydlem. Nie wliczono tu nadto 2,401 kapieli dla
uczni szkot publicznyeh po 10 eent. za kgpiel. Mezezyzn korzystalo z kapieii 21,860
kobiet zas 1,780. (Annales d’hygiene, sierpien 1894,

Zapohieganie blonley. (Prof. Oertel). W pokoju ma byézawsze odpowiedni sto-
piefi cieploty i wilgotnosei, powietrze bez pytu. Odkazanie systematyezne izb szkol-
nych, z uwzglednieniem plwoein. Rozpoczecie wykladow w klasach nizszyeh szkoly—
po godzinie 9-ej rano (wezesniej — panuje w naszym klimacie ezesto pogoda surowa)
Czystosé ulic. Nie zamiataé ulic w porze roku niepozwalajacei na ich zwilzenie
(mrozne dni zimowe, kiedy $niegu na ulicach nie ma), szezegolniej w godzinach uda-
wania sig dzieei do szkol, Pyt ulie jest materjy nad wyraz szkodliwa, zawierajgcs
wielky ilo§¢ zarazkow, prawdopodobnie (précz gruilicy): bloniey, influenzy, zapale-
nia plue, krztusea, odry i szkarlatyny. Przy surowem powietrzu sprzyja stan ka-
taralny blon 8luzowyeh. Utrzymywanie miejse dla zabaw i gier dla dzieei. Czy-
stosé mieszkan. Czysto§é: a) Sieni, schodéw. Zabronienie trzepania dywanéw, fira-
nek, odziezy. Przy glebokiem oddyehaniu podezas wstepowania na sehody — pyl
powietrza jest szezegolnie szkodliwy. b) lzb mieszkalnyeh podezas istnienia w nich
przypadku choroby zakaznej, Odkazanie, pomoc w tym wzgledzie dla biednych,
usuwanie choryeh z mieszkan matych. Zakaz zbytecznej komunikacji ze znajomenmi,
krewnemi. Odkazanie po chorobie, Pozostawianie chorych przez 5—6 dni po zu-
peluem wyzdrowieniu — w izbie oddzielnej, w szpitalu.

Badanie w szkofaeh dzieci, ktére obok chorego na blonice siedziaty.

Zakaz wystawiania trupéw w mieszkaniach prywatnych.

(Kinder Arch, 1894 Zeszyt 10).
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Sport welocypedowy dla kobiet., Wedlug Dra Duglasa Hogg'a nastepujgece
przepisy hygjeniczne zastosowane byé winuy wzgledem uiywania bieykli przez ko-
biety: Owiczenia powinny byé umiarkowane, nie mogg byé wykonywane w czasie
perjodéw lub w przypadkach zaburzen organdéw rodzajnyeh; samo przez sie rozumi
sig, ze choroby serca stanowig przeciwwskazanie. Gorset jest szkodliwy lub pray-
najmniej powinien byé zupeinie luzny. W ogoéle odziez powinna byé obszerna, bie-
lizna najlepiej welniana; przytem nie powinna obeieraé¢ skéry; siodlo powinno byé
zupetnie odmienne niz dzi§ si¢ uzywa, albowiem w dzisiejszej swej postaci siodelko
obeiera moeno kroeze i ezesei pleiowe. Zkadingd sport jest poiyteezny i nawet do-
broczynnie wplywa przy neurastenji, morfinomanji, wielokrwistosei, blednicy, reuma-
tyzmie, podagrze, cukrzyey, niestrawnosei, zapareiu stolea, migrenie, chorobaeh na-
rzadu oddechowego, wyjawszy rozwinigte suchoty. Naduzycia sportu kolowego nie-
kiedy wywolywaly u kobiet krwotoki maeiczne, erotomanje i zmiany polozenia maciey.

(Journ. de méd. de Paris, Révue tnt. de bib. med. N 19, 18941).

Ze statystyki New-Yorku. W New-Yorku odrézni¢ mozna ludnesé bialg z rodazi-
cow europejezykow, bialg z rodzicéw urodzonyech w Ameryee, ludiodé kolorows, dalej
narodowosci: irlandezykow, polakéw, rossjan, niemeow, anglikow, wlochow i t. d.
Otdz &miertelnosé obliczona dla ludnosei starszej nad lat 15 wykazuje nastepujgce
eyfry:

Z 1000 irlandezykow corocznie umiera 28.0, z kolorowyeh — 23,6, z angli-
kéow 20,8, z niemedéw 17, z amerykanow 16, z wlochow 12,3, z zydow — 6,2,

Na 100000 umiera roeznie od gruilicy kolorowyeh 774, irlandezykéw 646,
niemedw 329, amerykandw 205, zydéw 98. 7 powodu zapalenia pluc: wlochdw 456,
kolorowych 390, irlandezykiow 344, amerykandw 273, anglikow 269, niemecéw 214,
zydéw 170. (The Lancet. — 18 Sierp.)

Wiadomosci drobne. W jednej z kgpieli publicznyeh Londynu byt taki stosunek
frekweneji mezezyzn i kobiet:

w 1. 1889 10104 kobiet 56400 mezezyzn.
e N 1RO 11843 X 67186 p
. . 189% 14540 105258 x

(La Meédec. mod. 26 Sierp.).

-+ Podlug Weyla kazdy Berlitezyk spozywa rocznie 24472 (kilo): wody,
192.5 piwa, 106.2 maki, 81.1 mleka, 73.5 miesa, 61.8 kartofii, 35.7 jarzyn, 20.3 ma-
sta, 17.8 ryb, 8,8 cukru, 8.4 wina, 7.6 soli i 3.57 kawy, herbaty i czekolady.
W eciggu roku (1/1V 1890 — 31/II1 1891) przez kanaly przebieglo 50,859,272,000 li-
tréw plynu z zawartoSeia przecietny azotu w litrze: 90.%4 miligr. (maximum 127, mi-
nimum 85); tym sposobem pola irrygacyjne otrzymaly 4,597,678 kilo azotu (eo od-
powiada 28,736,487 kilo bialka); priocz tego pola te otrzymaly 1,780,074 kilo kw. fo-
sforowego i 3,560,149 kilo potasu. Na kazdy hektar ziemi irrygowanej wypadlo po
15751 m® wod éciekowyeh, po 551 kilo kw. fosforowego i 1102 kilo potasu oraz po
142% kilo azotu. (Allgem. Medic. Centr.-Ztng. 20 Pazdz.).

+ W Anglji, w m. Paisley, zachorowala na dur brzuszny dziewezyna dozo-
rujaea wyréb lodow. Z liezby konsumentéw tychie zachorowalo w tem miaste-
czku 63 osoby. WozZono je na jarmark do m. Interman i Johnstone, gdzie tezi za-
padli na tyfus konsumeneci, w pierwszem 11, w drugiem —10.

(The Brit. Med. Journ. 13 Pazdz.).
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-+ Klein znalazt w lodach cukierniczych b. coli communis i b, cholerae infant.
(The Lancet, 13 lazdz.).
4+ Od roku 1888 (silna epidemja) istnieje we Wloszeeh nacisk prawny wazgle-
dem szezepienia ospy. Oto statystyka za lata ostatnie:

Zachorowaly zmarto od ospy % smiertelnosé.
1888 64070 18110 28.26
1889 39730 13416 33.76
1890 22207 7120 32.06
1891 13840 2728 I 1
1892 9208 1453 15.78

( Miinch. med. Woch. 16 Pazdz.).
-+ Pan minister spraw wewn. zezwolil na sprowadzanie surowicy leczniczej
do Rosji.

Redaktor i Wydaweca J. Polak.
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Sprzedaje si¢ na szklanki:
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rog ul. Zelaznej i Grzy-
bowskiej Nr. 61,
., wlasnym Sklepie Browaru przy ul. Berga N. 22
i wielu innyeh, na sposob zagraniczny pod cisnieniem
3kwasu weglanego, ktory jako prawdziwie hygjeniczny -
utrzymuje piwo przez dlugi czas w stanie zupelnie
naturalnym 1 Swiezym t. J.: z gazem, musem 1 wla-¢
sciwym smakiem.
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Wyszta z druku Jksigzeczka pod tytulem:

PIELEGNOWANIE CHORYCH

opracowal Dr. Seweryn Sterling

Cena kop. 30.
Skiad Gléwny u Kolmsklego (‘\/I‘Lrs7alkows“a 122) Tamze do nabyecia:
Dziecko w pierwszym roku zycia lkop. 15.
0 suchotach czyli gruzlicy kop. 21/,.
Syfilis kop. 10.
Co i jak jesé nalezy kOp 50.
Chemiczne badanie wody kop. 20.

PODREGZNY
SLOWNIK ENCYKLOPEDYCZNY.

Wydawnictwo 4. Granat i S-k/, dawniej 4. Garboel i S-ki.

Wydawnictwo ma na celu przedstawié tresciwe a dos§é zupelne
wiadomosei z dziedziny wszelkich nauk i wazniejszych zjawisk zy-
cia codziennego, dgzy do uzupelnienia W)ksztalcenla jednostek
1 wyrobienia nalezytego zapatrywania na roézne wainiejsze pytania
naukowe, literackie, artystyczne i spoleczne.

Poczgwszy od 6 tomu wspélpracownictwo przyjeli: prof. Wino-
gradow, prof. Gambarow, M. Gercensztejn, d-r G. Gercensztejn, Gol-
cew, Grigorjew, Gusakow Dioreo, Kaminka, Kiedrow, prof. Lewitski,
plOf Tuczycki, prof. Mlklaszewskl prof. Mlakotm p10f Neklasow
prof. Neresow, Pieskowski, Remeaow prof. Swus7cxewsk1 Subbotm
prof. Tauber, plof Fortunatow, CZUJko Czuprow i inni.

Cate W) dawnictwo sklada¢ sie bedzie z 8 tomow (108—115 ze-
8z2ytow).  Dotychczas wydano 94 zeszytow (6 tomow i 7 zeszytow
7-go tomu); w nich znajduje si¢ 64,618 artykutow, 1,311 portretow
i rysunkéw, 18 map i litografji w kolmach 2 serje ,kopji obrazow
malarzy— klasykow

. Cena wynosi: za tom na zwyczajnym papierze 4 r. 20 kop., na
lepszym pdpielze—-5 r. 60 kop., w oprawie 4 r.50 k.16 r. Za prze-
setkg pobiera sig 104 ceny. Po ukonczeniu dziela cena bedzie pod-
wyzszong. Mozna nabywaé na splate zalgczajac przy zamdwieniu
5 r.; wowezas nabywca otrzyma 6 tomoéw za zaliczeniem pocztowem
5 rubli; reszta gotowki wniesiong by¢ winna w ratach kwartalnych
po 5 rubli. Prospekta szczegolowe wyselajg sie gratis i franco.

Glowne biuro w Moskwie, Dotgorukowskij, Ne 8.

JEZNINRCKAR BEC3LA.”

Czasopismo popularne lekarsko - hygjeniczne z obszernym uro-
zmaiconym programem, nagrodzone zlotym medalem na wystawie
hyg. w Petersburgu w r. 1893, rozpoczeto rok 8-y istnienia. Wy-
chodzi dwa razy na miesigc zeszytami do 2 arkuszy druku. Cena
prenumeracyjna wynosi rubli pieé, dla felczeréw, akuszerek i nauczy-
cieli wiejskich rs. trzy z przesetkg. Prenumerate nadsela¢ nalezy
do administracji pisma w Woronezu, lub do znacznych ksiegarn.



Sterlin.gr

CZASOPISMO TYGODNIOWE LEKARSKIE

"WRACZ.

Poswiecone wszystkim galeziom medycyny klinicznej 1 hygjeny
1 wszystkim kwestjom stanu lekarskiego dotyczacym, wychodzié¢ be-
dzie i w przyszlym 1895 r. w podobnym zakvesie i wedlug tego pro-
gramu jak w roku biezacym.

Artykuly (w listach rekomendowanych) poselaé nalezy na
imie redaktora, profesora Baueciasa AsrcenrneBmua Manaccenna ([Ie-
TepOypre. CuMGupcnaﬂ Ay 12wy G

Cena wraz z przesytkg (a w Petersburgu —z odmeswmem)
wynosi 8 rubli rocznie, lub rs. 4 k. 50 na pol roku. — Prenumerate
nadsylaé nalezy na imie; wydawey — RapJaa Jeounoxsrosuua Purxepa
(ITerepdyprs, Hesekiii, 14). Do wydawcy udawaé sie nalezy tez we
wszelkich sprawach gospodarczych (honorarjum, odbitki, numera nie-
odebrane i t. p.).

Prosyyelxt na r. 1895 ~wy da~swnictwra

DZIENNIK RUSKIEGO TOWARZYSTWA
OCERONY ZDROWIA NARODOWEGO.

Pismo wychodzi miesigcznie zeszytami zawierajgcemi 5 — 7 arkuszy
druku, wedlug nastepujgcego programu:

1) Prace oryginalne. 2) sprawozdania o posiedzeniach Towarzy-
stwa, 3) korespondencje, 4) sprawozdania z literatury russkiej i obcej
7. dziedziny biologji, statystyki, epidomjologji, hygjeny, balneologji
i klimatologji, 5) krytyka i bibljografja, 6) kronika, 7) ogloszenia,
8) dodatki. W dodatku do r. 1894 wydano: 1) Instytucje lekarskie
w Petersburgu, 2) Miesigezne sprawozdania komisji sanitarnej, 3) Li-
sta czltonkow Tow. Ochr. Zdrowia Narod. 4) Mleko w Petersburgu,
p. Archangielskiego. 5) Kontrola artykuldw spozywezych, 6) Sprawo-
zdanie komisji sanitarnej za r. 1893, 7) Sprawozdanie -z pracowni
miejskiej i t. d.

Prenumerata wraz z pl'zesylk@ wynosi 4 ruble rocznie. Przyjmuje
sig przedptata: w Petersburgu w biurze redakcji (Kadunercrasa yi.a. 4),
w ksiegarniach: Rikkera (Hescriii 1. 14), Karbasnikowa (Jureiinni,
1. 46), Pietrowa (Hmmeropoxcras, 1. 17), Jaroszewskiej, Sojkina i in.
Mozna zamawiaé pisma za zaliczeniem pocztowem zalyczajgce dokla-
dny adres.

Cena ogloszen jednorazowych; za calg strone 8 rubli, za '/, strony
4 ruble, za '/, strony 3 ruble.

O kazdej ksigzce nadeslanej do redakeji drukuje sie ogloszenie,

Egzemplarze z r. 1891, 1892, 1893 i 1894 kosztuja po 3 ruble,
7. przesylks.

Redaktor A. Lipskij.



ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE

B COSPIDARSTIVO DLOINE | eae

1887 r.
MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

EAROLA HENNEBERGA

Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

Proleca:

MLEKO HIGIENICZNE NIEZBIERANE.

Produkcja powy2szego mleka dostarczana jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedai w naczyniach porce-

lanowyeh. Il-do: Mleko po udoju, centr)funrowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-

ezyniach szklanyeh. Niezaleznie od powyiszego Mleko zsiadle, Serwatka, Maslanka,

Kefir oraz Maslo wiasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako

pokarm, giownie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub Osdb chorych.

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewslia Nr. 21.

MAGAZYN OPTYCZNY
G. GERLACHA

w Warszawie, ul. Czysta Nr. 4
przyjagwszy reprezentacje Instytutu Optycznego M., Flartnack poleca
FiEikroskopy te¢jze firmy po cenach fabryeznych.,

NOWINY LEKARSKIE
Orean Wydziatn Lekarskiego Towarzystwa Przyjacist Nauk Poznafskiego

wychodzi na poczgtku kaidego miesizea w Poznaniu, staraniem Komitetu Redakcyj-
nego, skladajacego sig z Prof. Dr. chherluewmza, radzey Dr. Koehlera, DDr.: Chla-
powskiego i SWIQCICkIEgO z Poznania i Dr. Szumana z Torunia.

Biuro Redakcyjne znajduje sie u przewodniczaeego komitetu redakeyjnego, rdey Dr.
B. Wicherkiewicza, ul. Sw. Marcina N 6. AdmlmstraCJa i ekspedycja: w drukarni,
Fr. Chocieszynskiege, Poznan, ulica Wodna X 15
Przedplata, ktora przyjmuja: Drukaria naktadowa Nowin lek., Fr. Choeieszynski
Wodna X 15, w Poznamu ksiegarnie: Krzyzanowskiego w Krakowze Gebethnera
& Wolffa w Warszawie, Jakotez wszystkie uxw;d) poeztowe Ces. Niemieckiego wy-
nosi: rocznie: w Niemezech 10 m (z przes. 12 m.), w Austrji 6 zir. (z przes. 7 zir.),
w Krol. Pol. 1 Rosji vs. 5 (z preys. rs. 6) we Franeji 12 fr. (z przes. 15 fr.). polrocznie.
w Niemezech 5 m. (z przes. 6 m.), w Austrji 2 zir. (z przes. 3,50 ztr.). w Krél. Pol.

i Rosji rs. 2 kop. 50 (z przes. rs. 3) we Franeji 6 fr. (z przes. 7,50 fr.).




URBANOWICZ I ROZYCKL.
Skiad materyalow aptecznyech,
cnzmrcliﬁg?gfgzgxigg%cznz |

PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskie-Przedmiescie Nr. 17
wprost kodciola po Karmelickiego

W WARSZAWIE.

Wata i Gaza hygroskopijne i nasyecane. Esencya octowa.

Bandaze Woda Kolonska.

Ceratka do kompreséw. Perfumy zagraniczne i krajowe.
Papier synapismowy, Mydla toaletowe i leeznicze,
Vlinsi i Thapsia. Wody mineralne.

Plastry smarowane. Tran.

Benzyna do czyszezenia i palenia oraz

Dezynfector &cienny samo dzialajgev
wszelkie materjaly apteczne.

(niezawodny Srodek na mole).
Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
sprzedaZz hurtowa 1 detaliczna.

Ceny najnizsze.

Przyjmuje sie przedptata na pismo

., DROGIST"

poswiecone nauwkowym ¢ zawodowym sprawom materjalistow i aptekarzy.

Pismo stanowi organ nowej korporacji materjalistow, wyraza-
jach ich potrzeby, bronigey ich interesow i posredniczagcy w spra-
wach wspélnych czlonkéow zawodu tego oraz w sprawach pomiedzy
niemi a spoteczenstwem. Jednem stowem pismo jest ich przyjacielem
wiernym i bezstronnym, ktéry odezwie sig zawsze na ich potrzeby.
Dopiecie celu tego oczywiscie mozliwem bedzie tylko przy poparciu
ze strony oséb, dla ktérych pismo jest przeznaczone.

Przedptata wynosi na rok 5 r., na poél-roku 3 r., albo na raty
za pierwsze poélrocze 3 ruble, za drugie 2. Redakcja i administracja
znajduje sig w Petersburgu: Newski Me 80 i w Moskwie rog Bolsz.
Dmitrowki i Stolecznikowa piereutku, d. Sewastjanowa.

Program pisma: 1) rozporzgdzenia rzgdowe dotyczace materjali-
stow 1 aptekarzy, 2) Artykanly naukowe, 3) Rozbiory chemiczno-far-
maceutyczne, 4) Rynek farmaceutyczny w Rosji iza granicg, 5 Kro-
nika i wiadomosci biezgce, 6) Sprawozdania, bibljografja i krytyka,
7) Technika farmaceutyczna, 8) Korespondencje, 9) Skrzynka do li-
stow, 10) Feljeton, 11) Ogloszenia.

Redektor i Wydawca 4. Siergiejew.
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Prasiggly - dostawea Wil
DLA KOSCIOLOW, &
W Varszawie Krakowskic-Proeimiedcie N, 6.

' naprzeciw Kosciola S-go Krzyia,

T

Poleca czyste i wystale Wina Wegier-
slkie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
1 stare lkuracyjne KXonialki, przedewszy-
stkiem za$ ehorym i relkonwalescen-
tom, uiywajacym wina na wzmocnienie sil, szla-
chetniejsze gatunki Maslaczy 1 wytrawnych.
Kﬁplqucyln wina wegierskie beczkami, obliczamy
ceng oryginalng. Na barylki wyselamy do wszystkich
stacyt drég zelaznych w Kroélestwie 1 Cesarstwie
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, 1 6,00

rs. za garniec.
Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-

ne wprost od firmy.

s ShSRS S

Jossoaeno Ilemsyporo.—Bapmana 3 Jexatpa 1894 r,

W Drukarni St. Niemiery, Plac Wareeki X 4.




W tych dwiach opuszcza prase:

(ARSH

Tresé stanowig: Spis §rodkéw lekarskich, ich cena, postaé, da-
wka 1 uzycie. Taxa laborum. Nowa taksa aptekarska. Informacje
ogbélne kalendarzowe. Ratowanie pozornie zmartych. Otrucia. Naj-
wyzsze dawki srodkow mocno dzialajgcych. Rozpuszcezalnosé prze-
tworow chemicznyech. TIlo§é kropel roznych plynow w granie iskru-
 pule. Dawkowanie wstrzykiwan podskornych. Kgpiele lecznicze. Ta-
blica brzemiennosci. Taksa lekarska. Nowe wiadomosci terapeutyczne
(uzupetnione) wedlug kategorji chorob. Ludnosc gubernji i powiatow
Kral. Polskzego gestosé Aaludmema podzial wedlug wyznan, liczba
miast, osad i gmin w_gubernjach. Preestrzens i ludnosé wszystkich po-
WJatow miast i osad Krolestwa, wedlug wydanych w roku biezgcym
danych statystycznych. Kalendarz z nowem oznaczeniem dni galowycl.
Notatnik z wykazaniem posiedzen towarzystw lekarskich: warszaw-
skiego, lubelskiego, piotrkowskiego i kaliskiego. Listy lekarzy wszyst-
kich gubernji oraz oddzielne lekarzy warszawskich i todzkich (z adre-
sami domow),

Cena egzempl. w ozdobnej oprawie w plotno angielskie r. | 20 k.,
z przesyltkg rub. | kop. 40.

Najlepiej nabywaé w redakcji ,Zdrowia% 25 Swietokrzyzka
w Warszawie (mozna za zaliczeniem pocztowem) rowniez nabywaé
mozna w ksiegarniach i za posrednictwem pism lekarskich.

RALENDARZ LEI

D-ra J. Polaka.,

1~ §Uznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyczayll m N
.S o w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W, -4 =
RS ~
=5l Dla kaszlacych i ostabionych .
= ~
SZ| SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI f= &
E z Miodu, Sltodu i Zioét leczniczych, § S
.?p Nagrodzone na wystawach h gieniczno-lekarskich w Warszawie, - g
@ g Kl‘akOWle Lwowie i na rodLowo Azjatyckiej w Moskwie. §l§
u &4 Fabryki EEw Warszawie 3
=~ ~
S o s
(!N 0 - -~
&3 ulica L E LI W A Zgoda Nr. 6. §3 P
ol )
RS Wy{qczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. §=*3




| Hoza N [9, (rog Kruczej).

SPRZEDAZ

SRODKOW ODZYWCZYCH
W. HEBDY

miamoericie:
Sok miesny, Proszek miesny, Mgczka dziecinna (a la Nestl'a),
Kawa lecznicza - Kakao slodowe, Lipanin zastepujacy tran |
a nie majacy wstretnego zapachw tranu i t. p.
przy Fabryce wod Mineralnych
Aptekarza ™. Iorhardta.

Hoza Xe 19, (rog Kruczej). |

Wielki wybor zegarkow fabryk
renomowanych,

zwyczajne 1 komplikowane, jak chronografy (doktorskie)
repetiery kwadransowe i minutowe, kalendarzowe i spa.
dochronne, stalowe (do poniewierki),

Wybdér regulatorow i budzikow.
PIOTR SM ALEC, “&r
y (cechowy).
Ceny nizkie.
Mazowiecka Nr. 2, w Warszawie.

NATURALNY COGNAC
% WINOGRON KRYMSKICH

fabryki IMPERIA L

W= s N A RESE AT TE,

Fabryka zostaje pod kontrola p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego, Koniak ,IMPERIAL* jaknajezystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 17/, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
W znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

19, (rog Kruczej).

"
0

Hoza X
Hoza Ne 19, (rog Kruczej). -




