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Prenumerowaé¢ moizna w Administracji, we WSZ)‘thicll ksiegarniach oraz
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W Aastrji w Redakeji Przegladu Lekarskiego w KraLome

Cena ogloszen: Na oktadce Za tekstem
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). Ig. Baranowsk

WarszawdgLitly 1898.

O ulepszeniu statystyki <miertelnosei.

0 ile dobro ludnosci w ogéle przedewszystkiem od je) zdrowia
zalezy, o tyle statystyka sanitarna stanowl znowu podstawe do
oznaczenia stopnia zdrowotnoscl mieszkancow. W liczbie zas ro-
znych metod statystyeznych, stuzacych do okredlenia zdrowotnosei
kraju lub pojedyniczych miejscowosci, gléwna rola przypada staty-
styce smiertelnosci, albowiem dane odnoszace sie do zachorowan
tylko w miastach. ktére wprowadzily obowilazkowe pod surowym
przymusem karnym zawiladamianie o wypadkach chorob zakaznych,
regestracja takowych daje powaine rezultaty; ale wlasciwie tylko
pewna liczba gmin angielskich znajduje sie w tem polozeniu. Jak-
kolwiek bowilem 1 w innych miejscach, u nas rownlez, istnieje su-
rowe prawo, nakazujace zawiadamia¢ o wypadkach chorob zaka-
znych, wszelako z powodu braku municypalnych srodkdéw ochron-
nych, szpitali izolacyjnych 1 t. p., prawo to praktycznego znaczenia
pozbawione, nie jest wykonywanem 1 zdarzalo sie. ze w danej dziel-
nicy lub domu wiecej zanotowano zmarlych niz chorych z powodu
tej lub owej choroby. Stosowanie sprawdzan 1 kar nie doprowa-
dziloby w tym wzgledzie do celu, o ile ze przyczyniloby sie tylko
do sfalszowania statystyki smiertelnosci, spowodowanej obawa kary
za niedonlesienie o wypadku w swoim czasie. Nadto przepisy pra-
wne odnoszg sie wszedzie li tylko do chorob zakaznych. ktore
jeszeze nie daja dokladnego obrazu zdrowotnosci danego kraju lub
miasta. Dla tego tez jedynem kryterjum zdrowotnosci pozostaje
dobrze zorganizowana statystyka $miertelnosci, a w miastach z do-
skonala organizacja szpitalna. jeszeze statystyka szpitalna na po-
moc jej przychodzi,
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Cyrkularz ministra spraw wewnetrznych z d. 19 (31) stycznia
roku 1890 (N 46) wyraznie stwierdza to. zaznaczajgce. 1z walka
z epidemjami mozliwg jest tylko pod warunkiem otrzymywania
przez administracje wezesnych a scislych wiadomoseci o panujacych
chorobach zakaznych w dane] miejscowosel oraz, ze Jednym ze
sposobow kontrolowania epidemji 1 sledzenia ich rozwoju jest sta-
tystyka smiertelnosci. Teuze okdlnik, zgodnie z decyzja Synodu,
wkiada tytulem proby na dwa lata na urzedy parafjalne wszyst-
kich wyznan. obowigzek wynotowywania zgonow z chordob zaka-
znych raz na miesigc. W ciagu 10 dnt po uplywie kazdego mie-
siaca dane odnosne zlozone by¢ maja wladzy gminnej lub miejskicj.
w ciagu »o-1u dni znowu oragana wladzy policyjne) skladaé maja
wykazy w urzedach powiatowych, te ostatnie w ciggu 5-1u dui
w urzedach gubernjalnych. a w ciagu nastepnych 10-iu dni ezyli
30-go kazdego miesiaca urzedy lelkarskie gubernjalne ogdlne raporta
przesylaja do departamentu lekarskiego.

Blankiety statystyki parafjalnej przedstawiaja sie w nastepu-
jace] postaci:

Nartka o Smievlelnosci 5 powodu choréb sakainvch s parvafji.
meczelu, synagogi lub stowarsyssenia pogrsebowego.
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Padpis proboszcza lub o0soby duchownej, ktira wydala Swiadectwo

Przy tem zalaczong jest uwaga odnosnie do notowania tytusu
oraz rozrozniania dyzenterji i1 zwyklej biegunki.
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W or. 1893 (2/14 kwietnia) wydany zostal drugi cyrkularz mi-
nisterjum spraw wewnetrznych, nakazujgcy na mocy decyzji sy-
nodu, kontynuowaé¢ powyzszg regestracje.

Samo przez sie rozumie sie, ze wiadomosel otrzymywanych
od urzedow parafjalnych niepodobna uwazaé za Seiste, co zupelnie
uznaje samo prawodawstwo, przez dodanie powyzszych uwag do
blankietow statystycznych; urzedy bowiem parafjalne nie moga byé
uwazane za organa dos¢ kompetentne w tej sprawie; nic dziwnego
tez. ze w ogdlnych wykazach departamentu medycznego tyfus po-
stacl nieoznaczonej zajmuje najwieksza w liczbie odmmian durzycy
pozycje. Rozpoznanie blonicy od innych ciezszych zapalen gardla
rowniez do latwych zadan dla nielekarzy zaliczonem byé¢ nie mo-
ze 1 t. p. Niepodobna tez zaprzeczyé waznosel regestrowania in-
nych chordb, procz zawartych w wykazach, do ezego juz urzedy
parafjalne absolutnie bylyby niezdatne.

Tymeczasem system ten. z koniecznosci moze jedyny dla wielu
milejscowosel w Cesarstwie. mianowicie tam, gdzie obszary sa wiel-
kie, a lekarzy malo, z wielka latwoscia mdgsby byé sasigpiony
w miastach Krdlestwa Polskiego przez wszglednie doskonaly sposdh
regestrowania zmarlych wedlug wsovu warssawskiego, ktory znowu
zastosowano do Warszawy na wzor miasta Petersburga. W War-
szawle system ten wprowadzony w roku 1882 oddat nieoszacowane
uslugi dla nauki i praktyki sanitarnej a polega, jak wiadomo, na
Najwyzszym rozkazie, moca ktorego cialo moze by¢ pogrzebane
jedynie pod warunkiem uprzedniego zlozenia w parafji Swiadectwa
lekarskiego o przyczynie $miercli. Wprowadsenie statysiyki Smier-
telnosci wedlug tego svstemu daloby poraz pierwszy #1o051105¢ po-
wsziecia wyobrazenia o warunkach sanilarnych nielylko lakich miast
jak Lodz z jej 300 tysigcami niesskaicow, ale i wszystkich miast
gubernjalnych i powialowych i byloby sarvazem proba rozssevzenia
systemu vownies na inne miejscowosci Cesarsiwa.

Liczba lekarzy w miastach Krolestwa daje zupelna gwarancje
Yatwosel wprowadzenia systemu 1 liczba ta przytem stopniowo
w stosunku do ludnosci wzrasta. W roku 1890 liczono naprzykiad
w Lodzi 35 lekarzy, w roku 1897 — 112. w gubernji warszawskie]
(procz Warszawy) w tym samym czasie liczba lekarzy urosta z 69
do 129, w gubernji piotrkowskiej (procz Lodzi) z 77 do 111, w su-
walskie) z 43 do 79. Nie we wszystkich wprawdzie gubernjach
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powtarza sie takowe zwiekszenie, ale w kazdym razie niema ani
jednego miasta powiatowego w kraju, w ktorym badz zbyt wielka
ludnosé, badz mala liczba lekarzy stanelaby na zawadzie wprowa-
dzeniu wzorowe] regestracji zgonow. Co zas do miast gubernjal-
nych, to liczby lekarzy w nich przedstawiajs sie jak nastepuje:

W Piotrkowie . . 12 (procz wojskowych)
, Radomiu . . . 16
W eboeleach: - T . M
e ESlksany. . L 05
- dkpblwie o0 . .0 B0
, Siedleach . . . 9
il oeky. L. il
, Suwalkach . . 13
soebomiy . . . . 1l

W najslabiej zaludnionym Olkuszu mieszkaja dwaj lekarze,
we Wloetawku mieszka 10, w Kutnie 7, w Gostyninie 3, w Kole 4
1t p. W miastach gubernjalnych i powiatowych Krolestwa przy-
pada 1 lekarz na 14 do 2{ tysiecy ludnosci 1 gdybysmy przyjeli
smiertelnos¢é w nich 30 rocznie na 1000 ludnosci, to na lekarza
przypadloby srednio okolo 45—75 sSwiadectw rocznie. O ile to jest
wykonalnem, dowodzi najlepiej liczba swiadectw podpisywanych
w Warszawie przez lekarzy miejskich, ktorzy wedlug prawa pod-
pisuja swiadectwa zgonu osob, nie leczonych przez innych lekarzy.
W roku 1896 podpisali oni 6053 swiadectw o smierel czyli 39.75%
ogolnej liczby zgondw, zas w ciggu 10 lat od 1886 do 1895 $wia-
dectwa tego rodzaju wyniosly 40.28% czyli srednio po 5503 w clagu
roku. A zatem na jednego lekarza miejskiego przypada roczuie
po 458 swiadectw czyli prawie 10 razy wiece] niz wypadaloby
srednio na lekarza w miastach prowincjonalnych. Widoczna tedy.
ze przeszkod do wprowadzenia statystycznej organizac)i pierwszo-
rzednej wagl niema w Krolestwie. Wypadloby co prawda moze
udzielic pewnego wynagrodzenia lekarzom miejskim 1 powlatowym
za dodatkowsa czynnosé notowania zgonow osob zmarlych a nie
leczonych weale przez lekarzy, ale na wszystkie miasta wydatek
ogdlny kilku tysiecy rubli nie moglby chyba stanowic przeszkody
w obec donioslosei sprawy.

Sadzimy przytem, ze wynagrodzenie ryczaltowe w postaci
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dodatku do "pensji byloby o wiele lepsze od praktykowanego
w Warszawie systemu zaplaty od $wiadectwa, co u nas powoduje
niepozgdane komplikacje.

Nadto sadzimy, ze z wielkg latwoscia s$wiadectwa moglyby
by¢ segregowane w Warszawle, co datoby moznosé oglaszania dru-
kiem miesiecznych wykazow smiertelnosei z calego kraju, ktore
to wykazy nieobliczong korzys¢ 1 dla praktyki sanitarnej 1 dla
nauki niechybnieby wydaly. J. Polak.

— B ——

SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPELNIAJACE
za rok 1896

Dra Jana Buszka, fizyka miaste Krakowa.

A) Czesé statystyczno-sanitarna.

RUCH LUDNOSCI.

W roku 1896 bylo w miescie Krakowie:
Matzenstw zawartych, razem 779

Urodzin razem. . . . . . 3280
s ®EyWwyeh [ LS 3KS
niezywyeh . *. . . 142

»  Slubnych zywyeh . 1954

,  nleslubnych zywych 1193
Przypadkow Smierci. . . . 2867

Na 1000 ludnosei, jesh sie ja przyjmie srednio na mieszkan-
cow 80,310, bylo:
Malzenstw zawartych. . . 9,69

Urodzin zywych e
Przypadkow smierci . 356
Bez obeyeh 1017 umarto . 23,0
Chrzescian bez obeych 941  38.9
Zydow bez obeyeh T4. 28.9



Nadwyzka urodzin w stosunku do smiertelnosci wynosi na
1000 Iudnosei 3.5.
Ludnosei chrzescijanskiej bylo 58.970. zydowskiej 21.340.

Razem umario wedlug wieku: Na 100 umarto w wieku:
0— 1 mies. 185 0— 1 mies. 6.4
0— 1 roku 560 0— 1 roku 19,5
e 1018 g o A
= ., 118 5—15 41
(s Y o] B30 ' 144
3050 , 496 9050 , . W73
50—70 , 515 il R ¥
wyze] 70 r. 306 wyze] 70 r. 10.6

Na 100 urodzonych umario:

od 0—1 miesigca zZycia 5.8
od 0-—1 roku zycia . 17,7
Na 100 urodzin zywych wypada:
slubnyeh . . . 62,0
nieslubnych . . 38,0

Na 100 urodzouych razem bylo:
niezywo urodzonych 4.3

Na 3290 porodow byly akuszerki dyplomowane pomocne ro-
dzacym 3276 razy, t.j. na 100 urodzin 995 razy.

Przyczyny wszystkich wypadkow smierci stwierdzone zosta-
ly przez lekarzy miejskich i szpitalnych. albo przez sekecje w za-
kladzie anatomo-patologicznym lub sadowo-lekarskim.

CHOROBLIWOSC 1 SMIERTELNOSC.

Z chorob zakaznych umarlo razem 376 osob, t. 3. 13,1 na [00
zmarlyeh, a 4,6 na 1000 ludnosei.

Jezeli sie do nich doliczy 127 przypadkow smierei z chorob
przyrannych, wtedy razem zmario 503 osob, czyli na 100 przy-
padkéw sSmierci 17,5, a na 1000 mieszkancow 6,2.

Z wiekszem nasileniem pojawily sie choroby zakazne: odra,
blonica, krztusiec 1 dur brzuszny.

Szerzyly sie one w miescie w rozmaitych domach w poszcze-
golnych miesiacach wsposéb. jak wykaza nastepujace zestawienia



Blonica (Diphteritis).

Zachorowalo Zmarto

Miesiac  Mezezyzn Kobiet Dzieei Miesiage Mezezvzn Kobiet Dzieei®)
I — — 20 Il = = 8
i = = %o 11 =% e 10
11T = = 24 iU 5 o 4
v v . 23 IV — -t 0
Vv - == 29 V — —— 6
VI e g 13 VI - — 51
VI - = 13 VII = = 1
VIII = 2 8 VIII = — 4
INX = = 17 IX — - =
X 1 1 () X Vi . 3
NI 1 = 31 X1 — 9
XII - 2 22 XII 2 =3 D
Razem 2 3 274 2 61

Czyli najwiecej bylo leczonych w ostatnim kwartale, naj-
mniej w trzecim.

Smiertelnosé byla stosunkowo najwieksza w I kwartale.

Doniesiono wedlug mieszkania z obwodu I. Grodzka 11, 26,
Franciszkanska 4 (2 przypadki), Lenartowicza 14 (2 przypadki), Wol-
ska 5. 26, Kapucynska 5, Studencka 256, Stolarska 1, Dolne Mlyny
7. Jablonowskich 8, Podzamecze 7, Zwierzyniecka X.

Z obwodu TI. Sw. Sebastjana 15, 19 (2 przypadki), Stawko-
wska 6, 9, Kopernika 7. 36, Rakowicka 25 (2 przypadki), Szpi-
talna 1,18, Sw. Giertrudy 8, Sw. Filipa 25, Topolowa 27, Szlak 11,
Pl Szezepanski 10, Blich 20, Mikolajska 8, Starowislna 24, Lubicz
X. Zacisze 2 (2 przypadki).

Zobwodu IT1. Krakowska 1.13, 16,2 4, 25,43, 44 (2 przypadki),
Dietla 64, 80(2 przypadki). Podbrzezie 2, 4, 6. Jakdba 10 (2 przy-
padki), 13, Sw. Wawrzynea 17. 10, Kupa 5,14, Jozefa 30, 44. Cie-
mna 9, Sw. Agnieszki 9, Bozego Ciala 7. Kstery 4, Wazka 12, Za-
mek, Wolnica 6, Miodowa 6, Sw. Agnieszki X.

*) Dzieci do 15 roku 7yeia.



Razem doniesiono:

z Obwodu I o 15 chorych,
z Obwodu II o 24
z Obwodu IIT o 30

z Krakowa o S

”
”

b

Obeych bylo 203, t. j. 72.79%/, wszystkich chorych. Najwiece]
przybylo z Bochni (13 chorych), z Podgorza (12 chorych). z Chrza-
nowa 1 Mielca po § chorych.

Najwiece] chorowalo w obwodzie IIl. najmnie]
dzie I.

W tych samych domach zapadlo najwiece; 2 dzieci: jak
w ul. Lenartowicza 14, Franciszkanska 4. Sw. Sebastjana 19. Ra-
kowickiej 25, Krakowskiej 44.

Umario z blonicy razem (3 osob. t. J. 2.1% wszystkich zmar-
Iych. a 0.7 na 1000 mieszkancow.

Zrodto  choroby 1 sposob  szerzenia sie jej nie daly sie wy-
sledzié. :

w obwo-

Odra (Morhilli),

Zachorowalo Umarto

Miesige MezZezyzn  Kobiet Daigal Miesiac Mezezyzn  Kobiet Dziecl
il — —— 9 I - B 1
II - 2 {ii? 11 — L S
III1 4 ) 187 LLL - = Iv

1V 4 3] 36 v =4 = )

% 2 ; 51 A = = 52
VI 1 %3 29 ¥1 . = 14
VII == == 1S VII — e 9
VIIL 2 — 2 VIIL = y £ =y
IX = — 9 1X = L
X —— l 27 b.¢ — % )
A 1 1 41 X1 S - 10
Al 1 4 20 XI1I 2> = !
Razem 15 21 P e -5 181

Najsilniej grasowala odra w marcu i kwietniu, najmnie] cho-
rych meldowano w sierpniu.

Zmarlo najwiece] w kwietnin i maju. nikt nie umarl wsier-
pniu.



Donoszono:  Z Obwodu I o 163 chorych.
N {1 o 24 "
» Al e Y4 )
Z Krakowa o 24 2
Ze wsi o -9H

Zatem najwiece] dzieci zapadalo

131
a 1.6 na 1000 ludnosei.

chorych,

75

w obwodzie II.

najuinte]
' w obwodzie III i prawie wszystkie ulice byly odra obdzielone. Nie-
ktore domy wykazywaly wielu chorych, w miare tego im wiece]
-w nich mieszkalo dazieci.

Nawet obcych zwozono do
chorych.

Umarto razem

miasta, bylo ich 16% wszystkich
t. J. 4,5% wszystkich zmarlych.

Plonica (Scarlatina).

Najwiece] rozszerzyla sig plonica

1 grudniu.

Zachorowalo Umarto

Miesine  Mezezyzn  Kobiet Dzicei Miesiae  Mezezvzn Kobiet Dzicel
I | — * 1 — 2

11 — - A 11 - )

3 1 — o 0 1T - — 2
LV [ - 4 IV e —- 2

¥ — 1 10 W - - 3

VI - = 14 VI - - - D

= L - - 12 VII — - 3
LVITT — # 12 Nodell ] - - (3
[X — ) 23 IX | — T

X — — 59 X 4 — 13
X1 - 2 16 X1 1 2 lid
XI1 — 3 41 X1I — — 0
Razem 2 10 244 6 p il

W 1&/(12161111ku listopadzie

Trwala cal} rok, dochodzac do szezytu w pazdzierniku.

Przypadki smierci by Iy najczestsze w ostatnim kwartale.
Doniesiono wedlug mieszkan:

Z Obwodw I. Grodzka 52 (3

ska 10 (3 przypadki), 11

(2

przypadki), 3
(1 przypadek). Smolenska 12. 13 (2 przypadki),
przypadlki),

9 (2 przypadki), 31
19. 20. Krowoder-
22 Basztowma B 3.4,

(5 WO Iy



Jagiellonska 11, 19 (2 przypadki), Rynek gt. 7, 22, 45, Poselska .
3. 20, Garbarska 8 (2 przypadki), FLobzowska 2,8, Siemiradzkiego
10, Senacka 13, Krupnicza 21, Studencka 15, Sw. Anny 11. Kar-
melicka 22, Stachowskiego 89, Sobieskiego 11, Szewska 16, Bato-
reco 1. Dolnyeh Miynow 11, Lenartowicza 14, Pl. Marjackt 8,
Franeciszkanska 8.

Z Obwodw II. Dluga 4, 15, 22, 38 (6 przypadkow)., 46. 4§,
Florjanska 6, 14, 19 (2 przypadki), 24 (3 przypadki), Rakowicka
9 (2 przypadki), 15, 25. Sw. Tomasza 9 (2 przypadki). 26, 33. Sw.
(ziertrudy 3. 13, 17, Topolowa 9, 26. Panska 7, 9, BSzlak 23, 38,
Stawkowska 6, 11, Mikolajska 4, 24. Bosacka 18 (2 przypadki)
Starowislna 16, Arjanska 3. Sw. Jana 13. Rynek Klep. 12. PL
Szezepanskl 9, Szczepanska 6, Maly Rynek 3. Kurniki 5. Lubicz,
8. Kolejowa 16, Warszawska 4, Pl Matejkt 6.

Z Obwodw III. Krakowska 18 (3 przypadki), 25. 37 (3 prz.),
9B (2. pre.). 61 (& prz,), Dietla® 85, 37, 52. 6% 68 (2 prz.), X, Kupa
3 (3 przypadki), Jozefa 13, 22, Sw. Agnieszki 3, Stradom 24. Ry-
baki 2. Szeroka 20,39, Starowislna 38, Zamek, Wolnica 8. Skawin-
ska 12, Weglowa 3. Miodowa 5, Wazka 7. Pusta 5. Brzozowa ¢ (2
przypadki).

Razem doniesiono: Z obwodu I o 46 chorych.

5 I1-0 52 "
ol III o 38 .
Z Krakowa o 16 -

Obeych bylo 103, t. j. 402 wszystkich chorych.

Zatem najwiece] bylo chorych w obwodzie II. Najwiece] za- -
geszczala sie w niektorych domach obwodu III, jak ul. Kupa 3,
Krakowska 18, 37, gdzie po 3 bylo choryel,

Z ulicy Krakowskiej zanotowano 11 chorych, z ulicy Dietla
7. z (Grodzkiej 1 Krowoderskiej po 5, z Dlugiej 10.

Umarto z plonicy razem 79, t. j. 2.7% wszystkich razem,
a (0.9 na 1000 mieszkancow.

Zréito choroby © sposdb szerzemia sig jej. Mogla ona wszyst-
kiemi rogatkami dostawac¢ sie do miasta. a tu szerzyé sie skut-
kiem nieuchronnego stykania sie chorych ze zdrowymi.
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Dur brzuszny (Typhus abdominalis).

| Zachorowalo Umarto

| Miesiae Mezezyzn  Kobiet  Dzieei | Miesige Mezezyzn  Kobiet Dzieei

1 D 2 2 I 2 = —

11 2 — ( 1% 1 L =

111 4 1 i 111 1 . .

v 2 i % IV = = —

V 2 e - V 1 — —

VI 1 ] B VI o 1 e

VII 1 3 . VII 5 2 :

VI1II 2 1 l VIII l I [

INX 4 5 l X 4 1 [

X ) 4 1 X p ] —

4 7 ) 2 XI 2 1 =

X D 4 2 XIT 3 l e

~ Razem 38 25 15 1% 9 2

Jak zwykle, najwiecej bylo chorych w ostatnich miesigcach
- roku. najmniej w maju 1 czerweu.
\ Smiertelnosé szla prawie réownolegle z chorobliwoscia,.
Doniesiono wedlug zamieszkania:
: Z Obwodu I. Kanonicza 19 (3 przypadki). Kapucynska 3 (3
przypadki), Rajska 5. Krupnicza 17.
Z obwodu TI. Rynek Kleparski 12 (2 prz.), Sw. Giertrudy 10
(2 prz.). Krzywa 6, Wielopole 1, 12. Florjanska 33, Slawkowska
12, Pl. Matejki 5, Lubicz 22, Topolowa 17, Sw. Tomasza 27.
Z obwodu ITII. Podbrzezie 1 (2 przypadki), Szeroka 14, 17,

27, Stradom 2, 5, 25, Ciemna 21, Wolnica 3, Krakowska 37, 47,
Skawinska 8, Piekarska, Podgorska 12. Bozego Ciala 5. Kupa 12,
Dajwor X.

Doniesiono razem: Z obwodu T o 7 chorych.
,, IT ¢ 13 :
R Ul YT E

Z Krakowa o 1 chorym.
Obeyeh bylo 40, t. j. 51.2% wszystkich chorych.
Najwiecej bylo chorych z obwodu III, najmniej z obwodu I.
W tych samych domach wydarzyly sie po 2 przypadki: Ka-
pucynska 3. Sw. Giertrudy 10, Rynek Kleparski [2, w ulicy Kano-
- nicze] stwierdzono az 3 przypadki.
Umarto razem 30 oséb. t.j. 1.0% wszystkich zmarlych, a 0,3 na
- 1000 mieszkancow.
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Zrddto i szerzenie sie choroby. Zdaje sie, ze woda byla zro-
dtem zarazenia, jezeli wolno wnosié z tego, Zze po zdezynfeko-
waniu wody 1 oczyszezeniu studni, nie zauwazono wiece] przypad-
kow duru brzusznego. Zkad sie zarazek dostal do studzien. tego
nie docieczono.

Dur osuthowy (Tyhus exanthematicus).

Zachorowalo Umarto
Miesiae Mezezyzn  Kobiet Dzieei | Miesige Mezezyvzn Kobiet  Dzieci
I ; - B 1 . 3 1 3
1T | 1 — 11 1 o
'wll 7 __ Ly, 111 - - F Y
v [ ] Ty . bl
V Cf — — v ] = =
VI i o x L e AN -
VII l 1 — VII — &
VIII l — VILi ~ — :
IX 1 e . B4 - . =
X l | — X 1 =
X1 3 3 — X1 : - 3
el — 2 — XIT — P —
Razem 16 10 — 2 3 —

Najwiece] chorych przybylo wlistopadzie 1 nie bylo miesigca.
w ktorymby mnie stwierdzono, czy to na miejscowym, czy tei na
obecym duru osutkowego.
Doniesiono wedlug zamieszkania.
Z obwodu I. Grodzka 11, Karmelicka 31.
Z obwodu II. Slawkowska 11, 21, Mikolajska 9. Szlak 46,
Sw. Lazarz.
Z obwodu III. Augustjanska 15. Wolnica 3. Dietla 58, Sw.
Wawrzynca 28, Dajwor 6.
Razem doniesiono: Z obwodu I o 2 chorych.
X 180 55 r
i SN L 5 3
Obeych bylo 16 chorych, t.j. 61.5% wszystkich chorych.
Tylko po 1 przypadku wydarzal sie dur osutkowy w domach
nint nawledzonych.
Umarto razem » osob, t. j. 0.2% wszystkich zmartych. a 0,06
na 1000 mieszkancow.
Zrddio zarazy na pewno mozna bylo wykrye tylko u Siostry



Milosiedzia, ktora pielegnujge choryeh na dur osutkowy od nich
sle zarazila 1 umarla. Inni chorzy, byli to wyrobnicy, szynkarze,
fryzjerka, szwaczka, konduktor kolejowy, w ogéle ludzie. ktdrzy
mogli mie¢ stycznosé z tego rodzaju chorymi. (d. e’ ).

_—‘6‘<3>.;.__..—
. .

WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI

na smiertelnosé z echoréb zakaznyeh ostryeh
podat 7. Polak.

(Dalszy ciag).

Poréwnywajac dane powyiZsze ze smiertelnofcia miast tych
nie znajdujemy nie tylko proporcjonalnosci, ale nawet rdwnoleglosei.

Co do ekonomicznego punktu wyjseia w badaniach wplywu
micszkan trudno odmowié rzetelnodei twierdzeniu Westergaardal), iz
podsial ludnosci wedlug iicsby miesskarncéw kazdego lokalu jest wia-
Sciwie podzialem wedlug szamozinosci. W istocle na zamoznosc lub
biede skladaja sie czynniki najrozmaitsze 1 wszystkie glowne fun-
keje zyciowe zaleza od stopnia zamoznosei, atoli z liczby szczego-
t6w zycia codziennego tylko mieszkanie prawdziwy wskaznik do
badan statystycznych o zamoznosel stanowi¢ moze, ilekro¢ tez sku-
pienie ludnosci badaé bedziemy, lub cene lokali, zawsze to o za-
moznosel lokatorow swiadezy¢ bedzie. Ztad tez a priorl powie-
dzie¢ mozna, ze gdzie sie glod zaczyna, tam musi byé wieksze
1 skupienie ludnosei, tam musi by¢ 1 wieksza smiertelnose, podezas
gdy w klasach mnie) zamoznych lecz nie zupelnie ubogich, w klasach
zamozniejszych 1 bardzo zamoznych roznice te przewidzieé sie nie
dadza, o ile Ze potrzeby zyciowe moga byc¢ i tu 1 tam wzglednie
normalnie zalatwiane. Ale jak wszelkie prawo, kierujace zyciem
spoleczenstw, tak 1 to zaréwno w ogoélnych swych zarysach jak
1w detalach tylko statystyka moze byeé udowodnione.

Wezesnie, bo jeszcze w zeszlem stulecin zastanawiano sie nad
stosunkiem Smiertelnosei do stanu ekonomicznego ludnosei. W | Bi-
bliothéque britannique® t. IV z r. 1797 autor referatu z pracy Barton'a
,Observations sur la probabilite de vie et sur le progres de la po-
pulation dans les Etats-Unis de I'Amérique ?) przytacza przypisek

") Die Lehre von der Mortilitat und Morbiditit Anthropol. Statist. Unter-
suchungen von Herald Westergaard. Jena, 1882, p. 207.
% P. 304, .



Dra Odier o sSmiertelnosel w czterech dzielnicach m. Genewy

=

Odier dzieli miasto na: czes¢ gorna, dolna. pochylosé 1 dzielnice
St. Gervais. otoczona biezaca wods, posiadajacs najszersze i naj-
piekniejsze ulice. Otoz w te] ostatniej dzielnicy autor obliczyl
najmniejsze prawdopodobienstwo zycia, wieksze cyfry wypadly na
pochytoscl, jeszeze wieksze w dolnej czesel miasta, w zlyel warun-
kach znajdujacej sie, wilgotnej; najwieksza zas cytra prawdopodo-
bienstwa zycia wypadla w gornej dzielnicy 1 wieksza znacznie niz
w najzdrowszych wsiach. Zalezy to. wedlug Odier. od roznic sa-
me) ludnoscl 1 od obyczajow. mieszkan. ubdstwa 1 t. d.

Vincent 1 Baumes w roku 1802 ') oglosili opis miasta Nimes.
ktore dzieli sie na 4 parafje. W latach 1770 —1783 zmarlo:

W najzamozniejsze) St. Castel 1:25.5 ludnosci

(3

et halens. . = .0 . . 1254 y
51 e 1) S I O g
, ot. Baudil (najubozsza) . . 1:23.8 ;

Pierwsze znane nam powazne badania statystyezne w tym
kierunku datuja od koneca trzeciego dziesiatka mnaszego stulecia
1 glownie zawdzieczamy je do dzi§ dnia powszechnie przyvtaczane-
mu znakomitemu na tem polu L. R. Villermé. Plerwsza praca tego
uczonego wydana zostala w roku 1826, jako sprawozdanie zlozone
akademji lekarskiej w Paryzu wimieniu komisji statystyczne], wy-
branej celem rozpatrzenia tablic ruchu ludnosci w 12 okregach .
Paryza w latach 1817—1821 (tablice wlozone przez Villiot) ?). Po-
niewaz fakta i wnioski autora powtarzajg sie w trzeciej pracy jego.
o ktorej niebawem mowié bedziemy. przeto o pracy tej blizej nie
wspominamy.

W roku 1828 ukazala sie druga praca Villerme. zatytulowana:
,Memoires sur la mortalité en France dans la classe aisée et dans
la classe indigente® ?). Autor podaje w mnie] wyniki otrzymane
przez niego, na podstawle opracowania drukiem ogloszonych wyka-
z0w statystycznych paryzkich, dokumentow prefektury Sekwany,
buletynéw miesiecznych o smiertelnosci w Paryzu oraz danych.

1) Tophographie de la ville de Nimes et de sa banlieu (p. Villermé w Annales
d’hyg. 1830).

3) Archives générales de Mdédecine. 4 année T. X, 1826, p. 216.

3) Mdémoires de ’Acad. Roy. de Médecine. T. 1, Paris 1828.



dostarczanych autorowi z zarzadu szpitali 1 z ministerjum spraw we-
wnetrznych. Porownywajac smiertelnosé¢ obwodow 1112 miasta Pary-
za w okresie 1817—1821 r. (I: 58*/,00 1 1 : 42%%/,40 ludnosei. a wli-
czajac 1ludno$é w szpitalach’zmarta: 1: 4129, 1 1:242Y 50). przy-
pisuje autor roznice te odmilenne] zamoznosci mieszkancow (bliZe)
omowiny to w sprawozdaniu z trzecle] pracy autora), dalej poro-
wnywa w podobny sposob dzielnice o skrajuych stopuniach zamo-
znosel (St. Luis. Arsenal, rue de Mortallerie) 1 12 okregow Paryza
pod wzgledem lokali zwolnionych od podatku. Wreszeie klasyfikuje
“departamenta Francji wedlug zamoznosecl., ktora okresla eyframi
dochodu z hektara ziemi 1 z mieszkanca, podatkami, podziatem za-
moznosel 1 dokumentami notarjalnemi i prywatnemi. Wedlug niego
w departamentach zamoznych umiera 1 osoba rocznie na 46,31 lu-
dnosct. w ubogich zas 1 na 33,72, Wnioskl autora brzmia jak na-
_stepuje:

1) Smiertelnos¢ we Francji. resp. srednia dlugos¢ zyeia od-
mienna jest w dzlelnicach zamoznych 1 ubogich.
| 2) Roznice na calym obszarze Francji sg tak wielkie, iz kie-

dy w bogatych departamentach (np. Calvados 1 inne) smiertelnose
wynost 1:50, to w 12-ym okregu Paryza stanowi ona 1 : 24,

3) Takiez roéznice zachodza w samym Paryzu w roznych
- obwodach miasta.

4) W departamentach smiertelnosé w ogole wieksza jest niz
w Paryzu.
| H) Roznice wypadlyby jeszeze jaskrawie], gdyby mozna bylo
- oddziela¢ zupelnie ludnosé¢ uboga od zamozne;.

6) Roznice najstabiej wystepuja w wieku drednim. wybitnie]
u starcow, a najwybitnie] u dzieci matych.

,C'est par la possession ou la privation des choses necessaires
a la vie, par le bien—étre ou le mal — étre, en un mot par toutes
les circonstances dans lesquelles elles nous placent, que l'aisance de
fortune conserve notre vie et que la inisére l'abrége.”

W roku 1830 ukazuje sie niemal jednoczesnie praca Benoiston
de Chateauneuf ,De la durée de la vie chez le riche et chez le
pauvre® (komunikat akademji nauk) i1 nowa praca Villermeé p. t.
»De la mortalité dans les divers quartiers de la ville de Paris et
- des causes qui la rendent trés différente dans plusieurs d’entre eux.



alnsl que dans les divers quartiers de beaucoup de grandes villes 1),
B. de Chateauneuf. czynigc =zarzut powyzsze] pracy Villermé, iz
w okregach miasta mieszkajg pospolu bogaci 1 biedni. usiluje izo-
lowa¢ wplyw zamoznosel; zebral z archiwéw 1 roéznych zrodel
urzedowych dane, dotyczace diugosci zycia 1600 krolow, ksiazat
krwi, parow Anglji, senatorow, dyrektorow, administratorow 1 t. p.
(w te] liczbie 156 krolow 1 ksigzat krwi); zestawil w roku 1820
w dniu 1-go stycznia 1 porownal z danemi o tychze osobach
w roku 1829 31 grudnia, kiedy z tej liczby zmarlto juz 522 osob
czyli nieco wiece] niz ', zyjacych. Takiez dane zebral on o 2000
ubogich z najbiedniejszych ulic 12-go okregu Paryza i otrzymal
nastepujace zestawlenie:

W wicku Zmarlo bogatyeh Zm. ubogich
Od 30 —40 lat 1,08 1.57
Cd0—50 117 2.13
. ol—60 1599 P39
) Bl S 3.60 7.50
TR S04 14.36
. S0—00 [3.22 .

Villermé w swej pracy wyze] wspomniane] oplera sie glownie
na ,Recherches statistiques sur Paris“ 1 uwaza obwody Paryza ja-
koby miasta oddzielne; ,lubo powiada on, mieszkancy jednego.
obwodu latwo do innego przechodza, atoli ten sposob badania
démiertelnosci bardzo nadaje sie do naszego przedmiotu, poniewaz
osobniki, do jednych i tych samych klas spoleczenstwa nalezace
1 w jednakowym stopniu zamoznosci bedace, zamieszczaja sie na-
wzajem w dzielnicach analogicznych w tym wzgledzie.

W dwoch okresach 5-letnich jeden zmarly przypadal na na-
stepujace liczby mieszkancow:

Okregi od 1817—1821 r. od 1822—1826
2 62 71
5 650 67
1 a8 66
4 28 62
6 H4 08

) Obydwie prace drukowane w III-im tomie .Annales d’hygiéne publique
et de médecine légale 1830.
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Okregi od 1817—1521 r. od 1822—1826
D 023 64
( D )
11 Sl 61
10 a0 19
) 44 2()
8 43 46
12 3 44

1 0t

-

Ogolem w Paryzu 5

Zi tabelki te] widac¢, ze smiertelnosé w obydwdch okresach
byla w réznyeh dzielnicach rownoleglta. Dla calego Paryza wyno-
sifa ona srednio w plerwszym okresie 1:51. w drugim 1 : 56. Cy-
fry sfmiertelnosci powyze] podane odnosza si¢ tylko do zmartych
w mieszkaniach.

Razem ze zmarlymi w szpitalach cyfry wypadly jak nastepuje:

W okregu W roku 1821 W oroku 1826
1 I na 45 a2
2 L oA 48
3 A 43
10 ] 36 50
7 I BB 41
B . 38
5 o g 42
11 | 39
1 1 Lo 34
9 Ir o e 30
S L oy &5 28
12 1, 24 20

Zastanawiajac sle nad rozmaitemi przypuszezalneml przyeczy-
nami tych roznie w smiertelnoscl, autor wylacza wplyw ich ko-
lejno: blizkosé rzeki w_jednych i brak jej w innych obwodach
nie okazuje najmniejszego zwiazku ze smiertelnodciy, grunt wsze-
dzie mniej wiecej jednakowy, ani wymniostosel gruntu, ani kierunek
ulic, odnosnie do wiatréw panujacych, nie znajduja sie tu w zwia-
zku ze sprawg; podobniez uzycie zlej lub dobrej wody do picia;
- nadto obwody z najwiekszg smiertelnoseia figurujg w liczbie daziel-
nic majacych najszersze ulice, wielkie ogrody, place 1 w ogole

1)
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najwieksza przestrzen wzglednie do ludnosci. W okresie 1817 -—
1821 r. w obwodach o najmniejsze] gestosci zaludnienia umieral
1:51, w innych 1:53%; w okresie 1821—1826 w pierwszych 1:57.
w drugich 1:59% Ztad wyprowadza autor wniosek nastepujacy:

,La proprete ou la malproprete. les vétements, les aliments.
les boissons etc. sont d'autres conditions dont ils nons importerait
beaucoup de connaire l'influence et qui, suivant qu'elles sont bonnes
ou mauvaises, doivent contribuer cartainement a entretenir la vie ou
bien & labréger. Rien ne semble plus difficile que davoir sur
loutes ces civconstances des données comparatives, sl non exactes, du
moins approchées de lexactitude dans tous les arrondissements.
Néanmoins on posseéde des documents positifs qui indiquent le dégres
soumis au calcul de toutes les conditions dont 1l s’agit. Ces do-
cuments publiés par ladministration, raménent a 100 toutes les
locations de chaque arrondissement et pour voir combien sur ce
nombre il y en a qui ne palent aucun impot, combien sont imposés
a la seule contribution personnelle et combien a la patente. Les
locations non imposées repreésentent les pauvres et les autres les
gens plus ou moins aisés.”

Otdz odsetka zwolnionyech od podatku mieszkan tak sie przed-
stawia w roznych obwodach Paryza:

2 0,07 62 71
3 0,11 60 67
1 0.11 DS 6O
4 0.15 n3 G2
11 0.19 D | 61
6 02 o4 B
D 0.2% 02 64
/i 0,22 ¥ HY
10 0,23 50 49
9 g 4 o0
S {58 43 46
12 0,532 43 46

(Dalszy ciag nastuap).




MYGJENA ZECEROW

t. z. towarzyszow sztuki drukarskiej

ORI 7

DRUKARZY, PRESSEROW I LEJARZY CLCIONEK.

( Dokoticzende).
B. Hygjena drukarzy, presserow i lejarzy czcionek.

Nazwa ,drukarz,“ przystngnje zwykle wiascicielowi zakladu
drukarskiego. Zajecia wiladeiciela polegajg na kierownictwie i kon-
troli zaktadu, mniej za$ na bezposredniem wzieciu udzialu w pracy
zecerskiej. W zakladach wiekszych, wlasciciel nie moze nawet dla
innych zajeé, jako zecer pracowaé; w mniejszych za§ zaktadach, wta-
§ciciel nieraz sam musi stangé przy kaszcie, ile razy robota jest
terminowa, lub tez nawet stale, jako zecer, pracuje. Wszelkie za-
tem przepisy. jakie dla ochrony zdrowia zeceréow podaliSmy, stosujg
sig i do tej kategorji pracownikéw, t. j. do wladcicieli matych za-
ktadéw, o ile oni czynny udzial w pracy zecerskiej biorg.

Nazwe ,pressera“ nosi pracownik, ktorego zadaniem jest takie
ulozenie na ptaszezyznie, juz w samej maszynie: lamow, czyli kolumn,
drzeworytow, cynkotypow 1 t. d., slowem tego, ¢o ma byé wydru-
kowane, aby wszystko bylo odbite czysto, t. j. wyraznie. Nadto
wymaganem jest, aby odbicie posiadalo pewien stopien silty, t. j.
czarnosei, co wszystko osigga sie za pomocsg t. z. ,podkladania,®
celem utrafienia stosunku, jaki winien zachodzié miedzy silg tlocza-
ca, a wysokoscig czcionek i rysunkow.

Sktadaniem, czyli wlasciwem zecerstwem. presser sie nie zaj-
muje. Jezeli wiec naraZony jest na niekorzystny wplyw oto:ze-
nia i zlych warunkoéw, wsréd ktérych pracuje, to te przewaznie
zalezy od opisanych powyzej szkodliwosei powszechnych. O ile
zatem szkodliwo$ci te zostang usuniete, o tyle praca pressera mniej
bedzie dla zdrowia niekorzystng.

Poniewaz presser jest rownie, jak zecer, wystawiony na ciggtle
zetknigcle sie z olowiem, przeto ostroznosci, ktéresmy zalecili zece-
rom, powinny byé i dla presseréw obowigzujace.
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Co sie tyczy farby drukarskiej, to ta, jako niezawierajgca
w sobie czeSei zdrowin szkodliwych, nie przedstawia niebezpie-
czenstwa; a lubo wydaje ona nieprzyjemny zapach, mozna jednak
bez szkody dla zdrowia do zapachu tego sie przyzwyczaic.

Celem otrzymania t z. odbitek, na ktorych sie zaznacza przez
autor6w bledy, majace sie poprawié (korrekta), uzywa sie prassy
recznej. Poniewaz prassa taka wymaga do§é znacznego wysitku
i energicznego dziatania miesni brzusznych (t. z. tloczni brzusznej),
przeto wysitki te uspasabiajg do przepuklin mogacych spowodo-
waé bardzo powazne nastepstwa (occlusio), jezeli sie zaniedba
wczesnie zasiegngé porady lekarskiej. Osoby wige, majace czesto
do czynienia z prassg reczng, a w szczegolnosci te, ktore sie stale
wyttaczaniem odbitek za pomocg jej zajmnja, winny pamiegtaé, ze
w razie pojawienia sie bolu w dolnej czesci brzucha, a tembardziej
jakiego$ guza w pachwinie, nalezy sie natychmiast udac¢ do leka-
rza. Wezesna pomoc moze stanowczo zazegnaé niebezpieczenstwo;
spézniona — bardzo czesto wymaga operacji, a ta nie zawsze koi-
czy sie pomysinie.

W zaktadach wiekszych, drukowanie czyli tloczenie odbywa
sig za pomocyg maszyn, poruszanych motorami; w mniejszych—czyn-
nos¢ motoru spelniaja najemnicy, wprowadzajgc w ruch maszyne
przez krecenie korbg. Jezeli czynnos$é taka trwa. dlugo, wtedy
nastepuje wieksze lub mniejsze znuzenie pracujgcych, wobec ktore-
go nalezyte skupienie uwagi staje sie niemal niemozebne, a wtedy
latwo moze przyjsé do poranienia pracownika, stojacego prawie
bezposrednio przy kole rozpedowem. Kazda maszyna, bez wzgledu
na rodzaj motoru w ruch jg wprawiajgcego, zawiera w swym skia-
dzie, jak wiadomo, liczne tryby, laczniki, wreszcie kola rozpedowe,
ktore moga zadaé bardzo silne i niebezpieczne obrazenia. Przy ich
obstudze przeto, tak jak w ogdle przy obstudze wszelkich maszyn,
nalezy stuzbie zalecaé ostroznosé, obeznaé jg z niebezpieczefistwem,
sit jej nie naduzywaé¢ 1 mieé odpowiednig liczbe ludzi na zmiane,
a nadto zaleci¢é ubranie obciste i nakoniec dostatecznie miejsce
pracy oswietlié.

< *

Przechodzimy obecnie do waznej i ostatniej czesci naszej pra-
-cy, ktoérg stanowi
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Hygjena lejarzy czcionek.

W klasyfikacji zawodow przez hygjenistow przyjetej, lejar-
stwo czcionek stanowi zawdd samoistny, od zecerstwa oddzielny.
Nawet lejarstwo dzielg jeszcze na dwa oddzielne fachy, bo na le-
jarstwo wlasciwe 1 fabryke, czyli wykoniczanie czcionek. Jezeli
z technicznego punktu widzenia rozdzial taki jest uzasadniony, to
natomiast pod wzgledem hygjenicznym, gdy chodzi o poprawe wa-
runkéw zdrowotnych w tych obu zawodach i podanie odpowiednich
przepisow, polgczenie ich w jedne calodé, prawie jest nieuniknione
i ze wzgledu na wyniki praktyczne—pozgdane. Bo najprz6d. grup-
pa szkodliwosei powszechnych grozi tym obu vodzajom zajeé pra-
wie w rownej mierze; szkodliwosci specjalne rowniez sg sobie po-
krewne, bo majg za podstawe jeden i ten sam trujacy metal, t. j.
oléw; wreszcie, przepisy hygjeniczne, zastosowaé sie w tych obu
razach majace, wzajemnie sie uzupelniajg. 7 tych powodow hy-
gjene zecerow z hygjeng lejarzy lub odlewaczy czcionek w jednym
podajemy artykule.

Zanim czcionka zostanie na uzytek zecerowi oddana, musi
po swem odlaniu byé poddana calemu szeregowi manipulacji, t. j.
uledz wykonczeniu, polegajacemu na jej oblamaniun, oszlifowaniu,
wyrownaniu co do swej wysokosei i t. d. Czynnosei te, t. j. odle-
wanie czceionek 1 ich wykonczanie, przedstawiajg dla zdrowia po-
wazne niebezpieczenstwa.

Odlewanie odbywa sie w odpowiednich przyrzadach, skladajg-
cych sie z dwoch zasadniczych czesci: kociolka z roztopionym me-
talem 1 wilasciwego urzadzenia, do odlania czcionki stuzacego.
Kazdy przyrzgd obstugiwany jest przez jednego robotnika. Czyn-
nosé jego polega na jednostajnem utrzymaniu temperatury, potrze-
bnej do rozpuszczenia splawu, wlewanego za pomocyg odpowiedniego
urzgdzenia do formy, z ktorej automatycznie co pewien ulamek se-
kundy jedna trzcionka za druga wychodzi. Poniewaz wymagana tu
temperatura jest bardzo wysoka i otrzymuje sie za pomocg palg-
cego sie gazu, tatwo pojaé, jakie gorgco wytwarza sie naokolo po-
dobnego aparatu 1 jakie gorgco by¢é musi w pomieszczeniun, gdzie
kilkanadcie takich aparatéw funkcjonuje.



Zimg, przez otworzenie okien lub oberlichtéw, mozna sobie
jeszeze jako tako poradzié, ale latem, gorgco w podobnych pomiesz-
czeniach jest nie do wytrzymania. Czeste zaziebienia, przyplywy
krwi do glowy oraz wszelkie nastepstwa dziataniem wysokiej
temperatury spowodowane, bardzo czesto majg tu miejsce. Nadto,
przy za silnym ogniu, nastepuje gotowanie sie splawu, ktory wtedy
wydziela z siebie zdrowin szkodliwe gazy. Gazy te musi wdychaé
pracujgcy, gdyz sie bardzo Dblisko aparatu znajduje, jezeli niema
odpowiednich urzadzen, natychmiast gazy te nazewngtrz wydala-
jacych.

Przyrzady do odlewania czcionek obecnie uzywane, sa dwo-
jakiego rodzaju: niemieckie i francuskie. Te pierwsze pod wzgle-
dem hygjenicznym sg o wiele gorsze, poniewaz wychodzace z nich
czcionki wymagaja bardzo skomplikowanego wykonczenia. Czcion-
ka, z niemieckiej maszyny wychodzaca, przedstawia w swym dol-
nym koneu rodzaj odros§la, ktére musi byé przez specjalnego robo-
tnika odtamywane; nadto, kanty takiej czcionki sg ostre, pilowate,
tak, iz czcionka taka wymaga do$é znacznego oszlifowania, co jest
czynnoscig bardzo dla zdrowia szkodliwg, o czem juz w hygjenie
zeceréw mieliSmy sposobnosé wzmianke zrobié, wykazujgc, iz pyl
powstajgcy przy szlifowaniu czcionek, jest nieporéwnanie szkodli-
wszy dla plue, niz pyt olowiowy w zecerniach.

Przyrzgdy francuskie o wiele stojg wyzej od niemieckich pod
kazdym wzgledem. Czcionki z nich wychodzgce, sg daleko lepiej
wykoniczone, nie potrzebujg oblamywania i bardzo malo wymagaja
szlifowania, gdyz forma, w ktora sie splaw wlewa, jest nieporo-
wnanie doktadniej zrobiona.

Bez wzgledu na to, jakiego przyrzadu do odlewania uzywamy,
czcionki muszg byé jeszcze za pomocyg oddzielnego urzgdzenia zro-
wnane, czyli §cinane, tak, aby wszystkie przedstawiaty Scisle jedna-
kowg wysokosé, w przeciwnym bowiem razie przy tloczeniu powstajg
niedoktadnosei; czcionka, choéby o maly ulamek milimetra byla
nizsza, daje blade odbicie, gdy wyzsza wtlacza sie zbytecznie
w papier i powoduje jego wypuklenie.

Ze wszystkich powyzej przytoczonych czynnosci, szlifowanie
czcionek, jest stanowezo dla zdrowia najniebezpieczniejsze. Odby-
wa sie onc przez tarcie czcionek rekami o piasek przesiany, gdy
odlewnia posluguje sig niemieckiemi przyrzadami, lub tez o papier



szmerglowy specjalnie w tym celu wyrabiany, gdy czcionka po-
chodzi z przyrzadu francuskiego. Przy tej czynnosei wydzielajace
sie w postaci ostrego pylu czgsteczki otowiu dostaja sie do drog
oddechowych, , draznig silnie tkanke plucng i przygotownja grunt
dla suchot ptucnych lub zatrucia otowiem, co statystyka dotykalnie
stwierdzila.

SRODKI ZARADCZE.

Oprécz usuniecia szkodliwosei powszechnych, o ktérych w hy-
ojenie zeceréw byla obszernie mowa, a glownie, oprécz zapewnienia
pracujacym dostatecznych rozmiaréw pracowni, urzadzenia w niej
bez zawodu funkcjonnjgcej wentylacji, dostatecznego swiatta 1 t. d.,
koniecznem jest zaprowadzenie nastepujacych srodkéw ochronnyech,
celem usuniecia szkodliwodel z zawodem lejarskim zwigzanych:

1) Podezas lata praca przy aparatach lejarskich, zbyt silnie
otaczajgce powietrze nagrzewajacych, winna sie odbywaé w prze-
strzeniach niezamknietych, najlepiej na otwartem powietrzu, w bu-
dynkach (szopach), tylko dachem od deszczu zabezpieczonych.

2) Przyrzgdy niemieckie winny by¢ zastapione przez francu-
skie, jako dajace czcionki, mniej obrobienia przez robotnikow wy-
magajgce, a wiec dla zdrowia mniej szkodliwe.

3) W izbach, gdzie sie szlifowanie czcionek odbywa, bezwa-
runkowo konieczne sa przyrzady silnie aspirujace, celem mnatych-
miastowego usuwania tworzacego sie pylu olowiowego. Dziatanie
przyrzadéow tych powinno by¢ skierowane bezposrednio na punkt,
w ktorym ma miejsce wytwarzanie si¢ pylu, a kazdy robotnik (lub
robotnica) powinien by¢é w taki przyrzad zaopatrzony 1 pracowad
tylko wowezas, gdy przyrzgd ten funkcjonuje.

4) Czeste mycie rgk oraz staranne plukanie ust 1 dzigsel,
mianowicie przed kazdem jedzeniem 1 ile razy sie pracownie opu-
szcza, najusilniej winno byé polecane 1 przestrzegane. Z tego po-
wodn w kazdym oddziale zakladu lejarskiego, Scifle biorac w kaz-
dej izbie, powinna sig' znajdowa¢ umywalnia z wodg przeplywows,
lub tez duzy rezerwoar z wodg (gdzie niema urzgdzen wodociggo-
wych), kilka razy na dzien zmieniang, a nadto zapas opisanego juz
kilkakrotnie 10°/, roztworu winianu amonowego.

5) Jedzenia w miejscu gdzie sie szlifowanie czcionek odby-
wa, oraz spania tamze 1 woglle przebywania nocg w zakladzie,
bezwarunkowo zabronié nalezy.
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6) Kapiele natryskowe, tak zima, jak i latem stosowane, jako
srodek oswobadzajacy pory skoérne od przylgnagé moggcych czastek
otowiu, bardzo s3 pozyteczne i zalecane by¢ winny.

7) W dni $wigteczne 1 wogoble w dni wolne od pracy,ruch na
Swiezem powietrzu i przebywanie za obrebem miasta, o ile to jest
mozebne, nie powinny by¢ zaniedbywane.

Wreszcie dodaé tu musimy, ze wszystkie przepisy 1 rady, ja-
kieSmy w hygjenie zecerow podali, i tu w calej rozcigglosci winny
byé wziete pod nwage.

Jako uzupelnienie calosci, podajemy ponizej przepisy, obowiy-
zujgce witascicieli drokarn i lejarni czcionek w Niemezech.

§ 120e przepiséw ogdélnych, dotyczacych hygjeny rzemiost.
brzmi:

Izby, w ktorych pracujg zecerzy, drukarze oraz lejarze czcio-
nek lub plyt stereotypowych, powinny czynié zado$é nastepujgcym
wymaganiom:

1) Podloga izb nie powinna by¢é nizej od poziomu otaczajy-
cego gruntu, niz !/, metra. PPoddasza zas tylko wtedy moga byé
na pracownie uzyte, jezeli wigzanie dachowe jest opatrzone su-
fitem.

2) Izby muszg mieé najmniej 3 metry wysokosei i posiadaé
okna, ktoérych wielkosé i liczba powinna kazdemu pracownikowi
zapewni¢ dostatek swiatla. Okna muszg byé tak urzadzone, aby
w celu przewietrzania izb daly sie calkowicie otwierad.

3) Pomieszczenia z ukos$nie nachylonym sufitem w Zadnem
miejscu nie powinny byé nizsze, jak poéltora metra, przecigtnie zas
nie mniej, jak 3 metry.

4) Na kazdego pracujgcego w danem pomieszczeniu powinno
przypadaé nie mniej, jak 15 metrow szedciennych powietrza. DPo-
dtogi w pracowniach powinny by¢ $ciste, bez szpar, utozone na sil-
nie ubitej podsypce, tak, aby kurz i pyt mozna z nich bylo bez
trudnosci na mokro usuwaé. Podloga powinna byé gladko wyhe-
blowana, pomalowana olejno lub tez pokryta linoleum, aby ja za-
bezpieczy¢ od nasigkania wilgoeia. Seciany izb i sufity powinny by¢
przynajmuiej raz na rok starannie wybielone, albo przynajmniej co
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lat 5 pomalowane na olejno 1 raz na rok goracg wodyg .i mydtem
wymyte. Pulpity 1 rygaly, na ktérych spoczywajs kaszty, powinny
bezposrednio spoczywaé na ziemi, aby sie pod niemi pyl nie gro-
madzil, lub tez staé¢ na tak wysokich nogach, aby doszezetne usu-
wanie z pod nich pylu bylo mozebne.

5) Pracownie trzeba przynajmniej raz na dzien dokladnie
przewietrzaé. RoOwniez trzeba dbaé¢ o to, aby podezas godzin pra-
cy miala miejsce dokladna odnowa powietrza.

6) Kociotki do topienia sptawu (aliazn) i formy, do ktérych
sig¢ wlewa roztopiony splaw, celem otrzymania czcionek lab ste-
reotypow, powinny byé zaopatrzone albo w rury, silnie aspirujace
1 wszelkie gazy na zewnatrz wydalajace, jakie sie w czasie topienia
splawu tworzg, albo tez w rury, posiadajace odpowiednie urzgdze-
“nie (t. z lejek do lapania gazéw), Yaczace sig z dobrze dzialajg-
cym kominem. Topienie metali, celem ofrzymania wlasciwego spla-
wu, winno sie odbywaé na zewnatrz pracowni, lub tez juz po opusz-
czeniu jej przez pracujacych.

7) Tak izby, jak i to wszystko, co sie w nich znajduje, za-
tem: S$ciany, gzymsy, rygaly i kaszty, powinny byé dwa razy do
roku gruntownie oczyszczane, podlogi za§ w nich codziennie na
mokro zamiatane i z pylu oczyszczane.

8) Kaszty powinny byé w miare potrzeby oczyszczane. Wy-
~dmuchiwanie ich dozwala sig tylko za pomocg mieszka na otwar-
tem powietrzu, i nie powinno byé powierzane mlodym pracownikom.

9) W pracowniach powinny sie znajdowaé spluwaczki napel-
nione wodg i codziennie oczyszczane. jedna na 5 oséb. Plucie na
podtoge powinno byé przez pracodawce zabronione.

100 W kazdej pracowni winny sie znajdowaé umywalnie.
a obowigzkiem jest pracodawcy pilnie baczy¢ na to aby pracujacy
przed kazdem spozywaniem pokarmoOw, oraz opuszczajac zaklad,
starannie sie myli; odziez nalezy przechowywacé na zewnatrz pra-
COWNI.

11) W kazdej pracowni winien by¢é w widocznem miejscu
wywieszony wykaz, ktoryby mogt byé w kazdej chwill przez urzad
policyjny sprawdzony, a dotyczgcy: a) dlugosci, szerokosei 1 wyso-
kosci pracowni &) jej objetosei w metrach szesciennych, ¢) liczby
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pracownikow, jaka sie w danem pomieszezeniu, ze wzgledu na obje-
to§¢ powietrza, znajdowaé moze *).

*

Przepisy powyzsze s§ obowiazujace i, jak widzimy, stanowig
poniekad wuzupelnienie uwag, w obecnym artykule podanych. Po-
winnyby one obowiazywaé¢ i u nas. W Niemczech, od czasu ich
wydania do czasu wprowadzenia w wykonanie, dano poéiroczny ter-
min: u nas termin ten moznaby znacznie przedtuzyé. z powodu, iz
wszelkie tego rodzaju przepisy i ich sumienne wykonywanie nie
stato sie jeszcze potrzebg naszego spoleczefistwa, a nadto, Ze one
pocigeaja za sobg bardzo znaczne naklady i robig niemaly prze-
wrot w dotvchezasowym stanie rzeczy. Koniec koncem, wprowa-
dzicby je jednak nalezalo. -

Postery rralktykl sanitarne].

Projekt przepisdw dla zaktadow fryzjerskich i golarni w m. Warszawie.

1. Zaklady fryzjerskie i golarnie mogy by¢é otwierane przez
osoby do tego prawnie upowaznione, w pomieszczeniach do tego
specjalnie urzadzonych i uznanych jako odpowiadajace swemu za-
daniu.

2. Do zaje¢ wzakladach tych nie moga byé dopuszczane osoby,
dotkniete chorobami, moggcemi udzielaé sie ‘publicznosci.

«) W razie “ykly(,m u kogokolwiek z personelu choroby za-
razliwej, wtasciciel zakladun pocugcrm@ty bedzie do odpowiedzialnosci
sadowej na podstawie § 29 ustawy o karach wymierzanych przez
sedziow pokoju. W razie powtorzenia sie podobnego wypadku, po-
zbawiony byé moze drogg administracyjng prawa utrzymywania na-
dal zakladu, gdyby zas w nastepstwie wyniklo udzielenie choroby

*) Przepisy niemieckie podaja jako minimum powietrza na glowe 15 me-
trow szesciennych. PodniesliSmy te objetosé do 15 metrow, t. j. o metr sze-
scienny wiecej, z uwagi, ze rygaly i inne sprzety, w zecerni sig¢ znajdujace, co
najmniej po jednym metrze szesciennym na kazdego pracujacego zajmuja. Wy-
rownaé wiec ten ubytek jest rzecza usprawiedliwiona, tembardziej, ze 16 me-
trow jest to minimum wogoéle, jakie hygjena w pracowniach przyjmuje.
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komukolwiek z publicznodci, wéwezas i wlasciciel zakladu 1 praco-
wnik, ktory choroby udzielil, pociggnieci beds do odpowiedzialnosci
z mocy art. 102 tejze ustawy.

b) W tymze celu od oséb, pragngcych pracowaé w zakladach,
wymaganem bedzie peuodyczne przedstawianie certyfikatow, Swiad
czgcych Ze przy ogledzinach lekarskich tychze osob, choroby zara-
zliwej u nich nie wykryto.

3. Pomieszczenia zakladu posiadaé winny warunki dobrego
oswietlenia dziennego. winny byé nalezycie ogrzewane i posiadaé
warunki nalezytego przewietrzania. Nocleg w nich nie jest dozwo-
lony 1 nie mogg byc¢ tolerowane p1/epieuenia, sluzace do pobytu
nocnego. Tylko parawany drewniane z umieszczeniem poza nimi
umywalki mogg sie tu znajdowacd. Scmny golarni powleczone byé
winny farba olejng; znajdowaé sie musi kran wodociggowy lub tez
zapas wody w czystem naczynin, z wykazaniem 7Zrédia czerpania
wody.

4. W pomieszczeniach, przeznaczonych dla publicznosei nie
wolno mieé¢ wmebli miekkich, oraz dywanoéw i portjer. Meble winny
by¢ gtadkie, politurowane, tatwo dajgce sie oczyscié; na podlodze
znajdowaé sie moga chodniki z ceraty, linoleum i t. p., tatwo dajace
sie zmywad. :

h. Wszystkie sprzety iprzedmioty, przeznaczone dla publiczno-
Sei, winny byé utrzymywane w zupelnej czystosci, A w szczegdlno-
fcl nastej ujace przepisy zachowywane byé maja:

@) Grzebienie majg byé uzywane metalowe, niklowane lub po-
kryte inng powloky nie rdzewiejgca;

b) 817) twy bezposrednio plzed uzyciem do golenia zanurzane
by¢ majg we wrzacy voztwor potasu (8:1000) a potem W czysty
ciepla wode. DPodobniez postepowaé nalezy z mnozyczkami i grze-
bieniami.

¢) Zabrania sie uzycie pendzli do O‘Oleniaipoduszek puchowych
do pudrowania. Pierwsze zastgpione by¢ winny watg hygroskopijng
lub tylko reks, a zamiast poduszek puchowych uzywany moze byé
rozpylacz wlasciwej konstrucji.

d) Przescieradla, a zwlaszcza reczniki i serwetki, uzywane przy
goleniu majg byé za kazdg razg sprane. Serwetki mog3 byé réwniez
zrobione z miekkiego papleru Przed kazdg czynnodcig fryzjersks
pracownik obstugujgcy goscia winien umyé rece,

e) Woda, ktoryg zwilza sig recznik przy usuwanin mydia z twa-
IZYy, nalewan@ byé ma z k&ldfxl lub innego naczynia, nie wolno zas
W tym celu zanurzadé recznika w misce podstawianej pod brode klienta.

f) Umywalnie mogs b)C uzywane tylko takiej konqtlukcy aby
dostarczaly wody przeplywajacej (nnywalnie z kranem, pedatem it. p.).

g) Wlosy 1 mydilo przy g goleniu zbierane byé ma nie na recz-
nik, ale na papier czysty i wraz z nim wrzucane do kubla (z po-
klywq,) Wiosy spadajgce przy strzyzeniu, zasypywane byé winny



wileotnemi opitkami drzewnemi (ktorych zapas winien sie znajdo-
waé w zaktadzie) poczem podloge zamie$é nalezy a $miecie wrzucié
do kubta.

It) Pracownicy, przy wykonywania czynnosci fryzjerskich i go-
leniu, ubrani byé majg w bluzy plécienne lub perkalowe zupelnie
czyste 1 zapiete Scisle z przodu 1 przy napiestkach rak. Zaktad
powinien posiadaé takich bluz przynajmniej po 3 na kazdego praco-
wnika 1 zmieniane by¢ one muszg po kazdym podejrzanym o cho-
robe klijencie.

¢) Do rozrabiania mydta uzywane byé majg naczynia szklanne,
zupelnie czyste. Mydlo zas§ uzywane byé moze tylko w proszku lub
plynne, a nie w kawalku.

J) W razie skaleczenia, miejsce zranione umy¢ nalezy 5% roz-
tworem kwasu karbolowego przy pomocy waty hygroskopijnej. Roz-
twor takowy winien zawsze znajdowaé sie w zakladzie.

Nowy szpital gminy Zydowskiej w Warszawie,
( Dokoriczenie).

Parwilon dla chorob wewnetrznych. Pawilon ten ustawiony jest
rownolegle do korpusu oddzialu dla chorych umystowych, a zatem
skosnie do granic placu szpitainego, co bardzo korzystnie wplywa
na wystawienie okien sal szpitalnych wzgledem stonca; przedzielony
on jest pionowo na dwie polowy, z ktérych jedna przeznaczona jest
dla mezeczyzn, druga dla kobiet, obie ogrodzone schodami, ciagiem
wentylacyjnym (K) i sciang przegrodowa. Schody prowadza w jedna
lub w druga strone do korytarza (B), z ktorego wejscia sg z jednej
strony do kredensu, (C) z drugiej zas do gabinetu hydroterapeu-
tycznego, (D) do kaple (E) umywalni (F), miejsc ustepowych (G),
nastepnie do sali dmenneJ (A) 1 do izb dla chorych. 'W kazdej po-
fowie pawilonu dwie narozne izby maja po szesé¢ 16zek, dwie po
jednem t6zku i jedna dwa 16zka, razem wiec z kazdej stlony po 16
i po takiejze liczbie na pietrze, czyli w ogéle w catym pawilonie
tozek 64. TIzba, przeznaczona na parterze dla hydroterapji, stuzyé
bedzie na pietrze jako gabinet dla lekarza.

Przy salach dziennych na parterze jest werenda z wyjsciem na
ogroéd, na pietrze zas z obszernym krytym balkonem.

Inne urzadzenia, mianowicie: ogrzewanle, wentylacje, windy,
wpusty i t. d. ma ten oddzial takie same, Jak w opisanych juz pa-
wilonach.

Pawilon dla choryeh clirurgicznych. Pomieszczony wzdluz pol-
nocnego brzegu placu szpitalnego, na prawo od domu administra-
cyjnego, pawi]on dla chorych chirurgicznych, sktada sie z dwdch
oddziatow: mezkiego — od strony wschodniej 1 zenskiego od strony
zachodniej. Oddzialy te przedzielone sg w korytarzu ciagiem wen-



tylacyjnym i wieksza salg operacyjng, parterows, opatrzong dwoma
wehodami, ktora tym sposobem stuzy zardéwno dla oddzialu mezkiego,
jak i zenskiego. Kazdy z dwoéch oddzialéw ma osobne schody, pro-
wadzgce 7z jednej strony do korytarza (B), z drugiej za§ do sali
dmenneoo pueb_ywama choryeh (A). Obok schodéw z wejsciem od
paltelu, miedci sie kredens z wmdq, jak juz przy opisie poprzednich
pawilonéw objasniono, =z wszelkiemi utensyljami, potrzebnemi do
zmywania statkow 1 przechowywania ich w oddzielnych szafach.
W korytarzu na prawo od schoddéw sa miejsca ustepowe (K), umy-
walki (L), wanny (H), sala specjalna mniejsza (E) 1 izba dla prze-
chowywania i sterylizacji opatrunkow (I).

Od strony wschodniej i poludniowej znajduja si¢ sale dla cho-
rych, z ktéorych dwie zawierajs po 6 16zek, jedna — 4, dwie po
2 1(’)21\a, a takze trzy pokoje pojedyncze. Przy sali dzxenneJ jest
werenda z wyjSciem na ogrod.

Wielka sala operacyjna (D), dluga na stop 26, szeroka na stop
21, ma by¢ $cisle aseptyczna, z podloga terrakotowy iodpowiednim
odplywem; sciany za$§ cale bedg wylozone biatlemi kaflami, 1la-
twemi do zmywania i utrzymywania w stanie aseptycznym. Poloze-
nie izby opatrunkowej miedzy salg operacyjng wieksza 1 mniejszg,
jednakowoz bez komunikacji bezposredniej miedzy temi izbami, uta-
twi przenoszenie odpowiednio przygotowanych opatrunkow do wia-
Sciwych miejsc. W skrzydle, przeznaczonem dla kobiet w miejscu
izby opatrunkowej, pomieszczony jest gabinet dla lekarza.

Pierwsze pietro jest pod wzglgdem rozkiada niemal zupelnie
podobne do parteru, z tg glownie rdznica, Ze w miejsce sall opera-
cyjnej wiekszej, 7D&Jd0WﬁC sie ma sala pr zeznaczona dla gimnastyki,
ortopedji, massazu i elektroterapji. Tu réwniez przechowywane beds
rozne przyrzady, ktore w chirnrgji okazaé sie moga potrzebnemi.

Poniewaz jak wiadomo z doswiadczenia, w oddziale chirurgi-
cznym zenskim potrzebna jest mniejsza 1lo$¢ 16zek, anizeli w mez-
kim, oddzielono cztery lab pieé izb, oznaczonych na planie literg P,
zawierajgcych od 12 16zek, dla pomieszczenia ewentualnie oddziatu
dla rodzacych kobiet, o ileby ich w pawilonie ginekologicznym od-
dzialu tego pomiescié nie bylo mozna. W takim razie oddzial ten
byiby od innych sal zupelnie odosobniony.

Na koncach pawilonu wystawione sg nadbudéwki drugopietro-
we, moggce ewentualnie pomiescié nadliczbowa ilosé po 12 1ozek,
razem 24 w dwoéch salach, przedzielonych salg dzienng. Przy nich
ma byé kredens (C), miejsca ustepowe (K), umywalnie (i), jakotez
jedna izba dla stuzby dyzurnej. Pawilon zatem dla choréb chirur-
gicznych moze razem pomiescié 116 10zek.

Pawilon dla chorych ginekologicznych i oftalmicznych. Przy
wschodnim boku placu szpitalnego, rownolegle do pawilonu dla cho-
rych chirurgicznych, w oddaleniu od tegoz budynku na przeszio 200



stop, wzniesiono pawilon, ktorego parter przeznaczony jest dla od-
dzialu ginekologicznego, pietro zas dla oddzialu oftalmicznego.

Oddzial ginekologiczny. Z wejscia (A) przechodzi sie |

na prawo i na lewo do korytarzy (BB) prowadzacych do sal dzien- -
nych (CC), do ktorych przylegaja po dwie sale narozne (\e 1), mie-
szczagce kazda po 6 tozek, jakotez werendy (MM) z wyjsciem na
ogrod. Na przeciwnym koneu kazdego korytarza, w s§rodku budynku .
znajduje sie wycigg weuntylacyjny (a), po za ktorym od strony poi- -
nocnej, z dwoma wejsciami od korytarzy miesci sie sala operacyj-
na (D) Scisle aseptyczna. 7 jednej strony tej sali znajduje sie po-
k6j na opatrunki (E), specjalny poko6j do badania chorych (F) 1 ga-
binet lekarza (G); na przeciwlegtym zas boku znajduja sie d\\le
salki (N 3) dla pojedynczych lozekijedna (N 2) dla dwoch chmych
W lewem skrzydle od wejscia znajduje sig na lewo kredens (L)
z windg (d) do podawania pokarmow, dwie izby (Ne 3) o jednem
16zku k&de obok sali operacyjnej, w temze skrzydle izba (Ne 4)
dla chorych po operacji, kapiel z wanng (H), umywalnia (I) oraz
miejsca ustepowe (K): Na podescie schodow znajduja sie dwa otwory,
z ktorych jeden do Spuam/anm brudnej bielizny, a drugi do zrzu-
cania omiecin. W razie potrzeby jedno z tych Ql\17ydel mogloby
byé przeznaczone dla choryeh rodzgcych. Oddzial ten miesci w je-
dnem skrzydle 16zek 16, w drugiem 15 -— razem 31.

Oddziat oftalmlczny Przez schody wejscia (A). prowa-
dzgce na pietro, przechodzi sie na prawo ina lewo-—z jednej strony
do oddzialu mezkiego, z d1ugleJ do oddzialu zZenskiego dla chorych.
na oczy. Na lewo od wejscia znajduje sie kredens (Ix) z windg (d)
i jak we wszystkich innych kredensach—kuchenka z odpowiedniemi
szafami. Na przeciwko kredensu jest gabinet lekarza (G), kapiel (Iv),
umywalnie (H) i miejsca ustepowe (J) oddziatu zensklego na prze-
ciwleglym boku dwie izby po jednem lézku. Wprost korytarza (B)
znajduje sie, jak na parterze, sala dzienna (C), do ktorej przylegajg
sale narozne (N 1), mieszczace kazda po 6 lozek. Z sali dziennej
wychodzi si¢ na obszerny kryty balkon (M). W srodkun pawilonu,

tak jak na parterze, znajduje sie po za wyciggiem wentylacyjnym (a)
sala operacyjna (D) z dwoma wejsciami—do oddzialu mezkiego i zein-
skiego, obok za$ izba opatrunkowa (E) poprzedzona ciemnig (K
do badan ocznych, nastepnie lazienka (F), umywalnia (H) i miejsca
ustepowe oddzialu mezkiego. Korytarz, rowniez jak na przeciwle-
glem skrzydle, prowadzi do sali dziennej (C), z balkonem (M), do
ktorej przylegajg dwie sale narozne (XNe 1) po sze$é 10zZek; na prze-
ciwlegtej stronie korytarza (B) tegoz skrzydla znajdujg sie dwie
izby po jednem t6zku (Ne 3) 1 jedna izba dla dwéch chorych (N2 2).
Na podescie schodow (A), tak samo jak na parterze, znajduja sie
wpusty do brudnej bielizny (b) i do omiecin (c).

Oddzial mezki zawiera 16zek 16, oddzial zenski tozek 14, ra-
zem 30. A



Pawilon dla chorych syfilitycanych © skornych. Pawilon ten zbu-
dowany jest w poludniowo-zachodnim kgeie placu szpitalnego, ma-
J@cym wraz z ogrodzeniem odolamczyé oddzial ten od innych cze-
sci szpitala. Osobny ogrod dla chorych tego oddziatu przedzielony
Jest murem na dwie czedci, jedng dla ngczyzn, drugg dla kobiet,
niemajacych tym sposobem zadnych ze sobg komunikacji. Pawilon
ten sklada sie z parteru i pierwszego pietra; prawe skrzydlo prze-
znaczone jest dla mezezyzn, lewe dla kobiet.

Na parterze znajduje sie na lewym Kkrancu lewego skrzydta:
Ambulatorjum dla chorych skérnych, z oddzielnem wej
sciem od zewngtrz.

Przez oddzielne wejdcie, niemajgce lgcznosci z innemi salami
tego pawilonu wchodzi sie do poczekalni (A a), z ktorej chorzy
udajg sie do rozbieralni (A ¢). Odziez i1 bielizna po zdjeciu z cho-
rych wktada sie do prayrzgdu sterylizacyjnego (e). Chorzy przecho-
dzg do sali porad (A d), gdzie na wstepie biorg kapiel w wannie
prawej (s), i ukladani sg na tapczanach, ktorych w tejsalijest szesé,
tu robiy im odpowiednie wcierania, lub epilacje. Po odbyciu weie-
ran chorzy kapig sie powtérnie w wannie lewej, skad wychodzy do
ubieralni (A b), otrzymuja oczyszczong juz w aparacie sterylizacyj-
nym odziez i bielizne, ubierajg sie na raweczkach (b) i wychodzy
przez poczekalnie na zewnatrz. W oddziale tym osobne godziny
przeznaczone beds dla mezczyzn 1 osobne dla kobiet; réwniez oso-
bne dni dla chorych na parchy. Po prawej stronie izby kuracyjnej
znajdujg sie schodki, prowadzgce do drzwi, sluzacych wylgcznie do
przejécia dla lekarza oddziatu. Przy rozbieralni (A ¢) znajduje sie
osobne miejsce ustepowe dla chorych ambulatoryjnych.

Odpowiednio do podzialu tego ,pawilonu na oddzial mezki 1 zen-
ski, urzadzone sa dwa oddzielne WGJSCIa do zenskiego (B 1) i do
mgzklecro (B 2). Oddzialy te sg przedzielone umieszczong w Srod-
ku taznig (F) z rozbieralnia (E), dalej wyciggiem wentylacyjnym (w)
i kredensem (G). Na prawo i na lewo sg korytarze: zefnski- (C 1)
i mezki (C 2), ktore kommunikujg z obszernemi salami dziennemi:
dla kobiet (D 1), dla mezczyzn (D 2). Obie te sale dzienne z we-
rendami 1 z wyjSciem na ogrod, jak wszedzie, sluzgce za jadalnie,
komunikujg z kredensem (G), zkad przez okienko potrawy podaja
sie do kazdej z tych sal. Na przeciwleglej stronie korytarzy znaj-
dujy sie po dwie wanny (K 1. 2), poprzedzone przedpokojem (H 1.
H. 2), nastepnie — umywalnie (Lol o, &) i miejsca ustegpowe (M 1.
M 2). Spusty (s s) dla bielizny i omiecin urzadzone sg przy umy-
walniach. Przy koncu korytarza (C 2) s3 dwie sale (N 1) kazda po
siedm l6zek, dla mezezyzn.

Na pierwszem pietrze ze schodow (A a) wchodzi sie do kory-
tarzy (B B), z ktoryech prawy prowadzi do oddzialu mezkiego, lewy
do oddzialu zZenskiego. Oddziaty te przedzielone s3 gabinetem leka-
1za (E), wyciagiem wentylacyjpym (w) i salg (M 3) o dwéch 16z-
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kach mogacg byé przylaczona, wedle potrzeby, albo do mezkiego,
albo do zenskiego oddziatu.

Oddziatl /P]lbkl po lewej stronie pawilonu, ma dwie sale naro-
zne (N 1) po siedm lozek dwie izby (N 4) o Jednem Yozku i ewen-
tualnie sal@ XN 3 o dwoch tozkach. Oddzial mezki po prawej stro-
nie ma rowniez dwie sale narozne (Ne 1) po siedm 1ozek 1 catery
izby (N 2) o jednem t6zku. Miejsca ustepowe (D), umywalnie (C)
1 spusty (s) sg osobne w kazdym oddziale. Wieksza liczba 16zek
przeznaczonych dla mezezyzn, ktorych jest razem na obu piectrach
32, mniejsza zas dla kobiet, ktorych jest razem 22, tlomaczy sie
faktem z doswiadczenia, ze w tych oddzialach szpitali bywa stale
wiecej mezezyzn anizeli kobiet.

RN Ao R A YO AR CZY .

Sprawozdanie urzedowe 0 epidemji dzumy w Bombaju wr. 1896/7.

7. otrzymanego przez nas dzieki uprzejmosci ministerjum in-
dyjskiego w Londynie, sprawozdania administracyjnego z m. Bom-
baju za rok 1896/7, podajemy wazniejsze szczeg6ly nader interesu-
jace, zwazywszy na ich zrodtowy charakter.

W pomienionem sprawozdaniu, zawierajacem 1081 stron for-
matu wielkiej o6semki, sprawozdanie medycznego urzednika zdrowia
zajmuje czesS¢ ksiegi od str. 589 do 968, nie liczac w to sprawozdan
inzynier6w miejskich o kanatach, Wodocmmch ogr rodach publicznych,
regulacji ulic i t. p.

Sprawozdanie Dra Weir'a, dotyczgce dzumy, zajmuje strony
627—784, a w streszczeniu opiewa co nastepuje:

Dr Weir nie jest w stanie oznaczy¢ scisle poczatku epidemji
ani jej przyczyny. Przytacza tylko spostrzezenia swe z roku poprze-
dniego o ziym stanie sanitarnym miasta i wadliwej kanalizacjiiwy-
dalaniu nieczystosﬁci, o przeludnieniu domow, o nagromadzeniu odpad- -
kow w miescie, wadliwej ustawie budowlanej i t. p. Ostatnia pora
deszczow odzuwyla s1e; nlezwykla} obfitosciy opadéw. Ze epidemja
zawleczong zostala z miejscowosci dotknietych dzuma, przypuszeza
to antor z tem wi@kszem prawdopodobienstwem, iz w poczatkowym
okresie plagi obserwowano znaczng sSmiertelno$¢ wsrod niestalej
ludnosci Bombaju. Liczba zmarlych w sierpniu byla o 370 wigkszg
niz w lipeu, tymczasem liczba zmartych urodzonych w miescie byla
w tym miesi@cu 0 23 mniejsza niz w lipeu; we wrzesniu $miertel- -
no$¢ urodzonych w miescie zmniejszyla sie znowu o 84, w pa-
zdzierniku zwiekszyla sie tylko o 27, a w listopadzie zmniejszyta



sig 0 75 (ludnos¢ Bombaju wynosita w r. 1896 821764, a mianowi-
cie mezczyzn 518093, kobiet 303671).

Plerwszq, wiadomosé o epidemji otrzymano od Dra Viegas
w koncu wrzesnia, atoli sprawozdawca nie moze stanowczo twierdzié,

ze doniesienie to zwiastowalo istotny poczatek epidemji, albowiem

goraczki z powiekszeniem gruczolow pojawiaja sie czesto w Bom-

baju i nawet w szpitalu rozpoznanie dzumy przedstawia znaczne

trudnosei. Wielka pielgrzymka do Nassrek miala niewgtpliwie zna-

czenle w rozpowszechnieniu epidemji; réwniez obserwowano, iz szczury

wielce przyczynié sie mogly do jej szerzenia, albowiem obserwowano
3



wiele szezuréw na ulicach miasta, zwierzeta te wychod7i}yz kanalow
i krat ulicznych, zdradzajgc obJaJwy choroby 1 czesto zdychajac:
w ich trupach znajdowano czesto drobnoustroje dzumowe 1 powle-
kszone gruczoly. Wielka smiertelnosé obserwowano réwniez u kotow,
cielgt, koz 1 owiec.

Kazdy dom, w ktérym zdarzyt sie wypadek dzumy, niezwtlo-
cznie oczyszczano gruntownie i poddawano dezynfekeji, poczem
otwierano dachy i1 poddawano dzialanin $wiatla i powietrza.

Gtownemi §rodkami deaynfekcyjnemi byty: sublimat, nadman-
ganian potasu, naftalina, chlorek wapnia, kwas karbolowy, kreozot,
wapno niegaszone 1 t. p. Stosowano z powodzeniem okadzanie chlo-
rem pod cisnieniem. Statut o chorobach epidemicznych, wydany
w roku 1897 przez rzad indyjski umozliwit wstep do kazdego domu,
dezynfekcje 1 rozwalanie doméw zakazonych. Izolacja stala sie
na wieksza skale mozliwg dopiero w grudnin’ przy pomocy zapro-
szonych przez wiladze sanitarnag inteligentnych i cieszgcych sie sym- -
patja osobistoscl z pomiedzy miejscowej ludnosci. Z obeych lekarzy
i nczonych okazali pomoc wtadzy sanitarnej: Hafkin, Hankin, Gaffky,
Pfeifer i Bitter.

Co do dalszego zapobiegania epidemji zaznacza Dr Weir tru-
dno§é izolacji obwodu zakazonego, nawet w tych wypadkach gdy
tylko o ludziach chorych a nie o zwierzetach moze by¢ mowa.

Reidthoffer. Mydto jako srodek odkazajacy. (Archiv f. Hyg.
XXVII, 4). Sprzeczne dane o wartosci odkazajgcej mydta skloni-
1y autora do ponownego sprawdzenia tej kwestji. Do doswiadczen uzy-
wal zwyklego mydia szarego, mydla biatego migdalowego perfu-
mowanego nitrobenzolem 1 mydla potasowego patentowanego. Po-
niewaz po dodaniu mydia do buljonu odzywezego nastepuje rozkiad
mydia (dzieki solom wapniowym 1 magnezjowym buljonu), wigc do -
doswiadczen uzywano gléwnie zawiesiny baktery] w wodzie prze-
kroplonej, wyjatowionej. |

Przedewszystkiem sprawdzano sile mydla, réznego stezenia, prze-
ciw kretopratkom cholery i kretopratkowi Massawskiemu (Ghinda).

Nawet przy stezeniu tylko 1% mydilo okazuje sie czynnem
przeciw tym drobnoustrojom. W rozcienczenin 0,5%, patentowane
mydio potasowe zabijalo w ciggu 5 minut kretopratki cholery.

Z doswiadczen swych wnioskuje autor, ze bielizne, odziez, me-
ble i t. p. mozna odkazaé wprost przez pograzenie ich do roztwo-
ru mydila (5%), a rece—przez szybkie mycie mydtem — o ile to ty-
czy kretopratkow cholery.

Dla zniszczenia lasecznikow durniokreznicy rowniez wystarcza
mydlo, chociaz w stanie silniejszego stezenia (10%), za to przeciw ziar-
niakom ropotwoérczym okazalo sie mydto zupelnie bezczynnem.

Kombinacya mydia np. z lizolem lub kwasem karbolowym jest
zupelnie nieodpowiednia. Mydlo oslabia dziatanie tych Srodkow. Ztad
wniosek, ze przyrzadzanie mydet z dodaniem réznych Srodkéw odka-
zaja}cych nie ma zupelnie podstawy naukowej. Ss.
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H. Cadisch. —Spalanie nieczystosci miejskich. (Revue scientifique.
Ae 6. Sierpien 1897).

Artykul niniejszy jest sprawozdaniem 2z podrézy po Anglji,
jaka autor przedsiewzigl z polecenia zarzgdu miasta Zurychu w ce-
lu zapoznania sie ze sposobami spalania nieczystosci miejskich.
Anglicy pierwsi powzieli mys$l usuwania tg drogg wszelkich nieu-
zytkow, im tez przypada zastluga urzgdzenia pierwszego pieca w tym
celu. W krotkim juz czasie przekonano sie, ze w postepowaniu tem
hygjena miast wielkich pozyskata dzielny sposéb skutecznego po-
zbywania sie wszelkich odpadkoéw gospodarstwa domowego, jak ro-
wniez nieuzytkow roznych galezi p17emys1u Sprawa dokltadnego
usuwania nieczystosci juz od bardzo dawna zywo zajmowata hnge-
nistow angielskicly nabierata ona coraz wigcej aktualnosel w miare
poteznego rozwoju przemystu, a z nim wecigz wzrastajacego skupie-
nia ludnosei w miastach i osadach fabrycznych. Piece, stuzgce do
spalania nieczystodci, noszg miano destruktorow; znalazly one dzis
szerokie zastosowanie w Anglii: wiecej niz 70 miast tg drogg po-
zbywa sie roznego rodzaju wydzielin 1 odpadkow. Ze wszystkich
dotychczas praktykowanych sposob6w oczyszczania miast zaden nie
odpowiadal w zupelnosci wymaganiom hygjeny. Wywozenie nieczy-
stodcl po za granice miasta, gdzie je, jako nawdz sztuczny, groma-
dza w znacznej 1loseli, stanowczo nalezy potepi¢, zakazamy bowwm
tg dlog@ wode gluntowa i pa dlugi czas uniemozliwiamy stawianie
budowli, dzieki wolno postepujacej fermentacji w roznych war-
stwach ziemi. Wielu tez brakéw dopatrzeé sie mozna w systemie
kanalizacyjnym, zZe wspomnimy choé tylko o zanieczyszczaniu rzek,
w ktorych materje organiczne podlegaé moga gniciu 1 stanowié do-
bre pedtoze dla réznych zarazkéw chorobotwoérczych. Tam, gdzie
kanaly prowadza do morza, jak to ma miejsce w wielu portach
anglelskich, przyplywy morskie najczesdciej zwracaja znaczng czesé
dciekow na brzeg, gdzie z tego powodu wytwarzaja sie najnieko-
rzystniejsze warunki hygjeniczne. Zaznaczyé w tem miejscu trzeba,
ze na ilo§é 1 rodzaj nieczystosei wptywajg roznorodne czynniki, jak:
polozenie geograficzne miasta, rodzaj zajecia mieszkancéw, pory
roka 1 t. p. Wogoéle latem spalanie odbywa sie dokladniej i szyb-
ciej dzieki malej domieszce popiotu, ktdry znacznie utrudnia doplyw
powietrza do spalanych substancji; w miesiacach zimowyech, kiedy
ilos¢ popiolu, wskutek palenia w piecach przez mieszkancéw, wy-
raznie wzrasta, trzeba czesto uzywac¢ pomocniczego m&temalu pal-
nego, co mgdy w innych porach roku miejsca nie miewa: nieczy-
qtosm same spalajg sig doszczgtnie. W niektérych miastach sto-
sujg uprzednie ich przesiewanie, ktére warunkuje znacznie szybsze
spalanie. Przy catej swej doniostosci hygjenicznej destruktory zna-
komicie obnizyly wydatki na oczyszczanie miast, a okolicznosé ta
jeszeze wiecej podnosi ich wartosé w gospodarstwie miejskiem.

Pierwsze piece zbudowane zostalty wroku 1873 w Manchesterze
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i Londynie; w kilka lat pézZniej zostaly one udoskonalone przez
inzyniera Fryer'a, ktéry nadal im nazwe destruktoréow. Destruktor
Fryer’a przedstawia na przecieciu roéownoleglobok, na ktérego gor-
nej stronie znajdujemy otwor, stuzacy do wprowadzania przeznaczo-
nych na spalenie nieczystosci; stgd schodzi ku dnu pieca plaszezy-
zna pochyla pod katem 30° konczaca sie siatks; na przedniej Scia-
nie pieca, naplzeciwko siatki, mieszcza sie drzwiczki, przez ktoére
roznieca sig ogien lub porusza palgce sig substancje. Dym uchodzi
przez otwoér, w goérnej czesci pleca umleszczony Rzadko budujg
pojedyncze piece IFryer'a, najczesciej zas widujemy polgczenie kilku
plecow ze wsp6lnym duzym kominem. Wspomniana plaszezyzna
pochyla ulatwia osuwanie sig wlasnym cigzarem nieczystosci ku
siatce, gdzie spalanie odbywa sig¢ najenergiczniej. Jeden piec jest

W stanie spalié przecieciowo 7 beczek nieczystosci w ciggu 24 ‘go-
dzin. ‘W miare zdobywania doswiadczenia, wprowadzano stopniowo
ulepszenia w budowie destruktoréw; do wazniejszych zaliczy¢ nale-
7y zaopatrzenie piecéw w plzyu@dy, wzmagajgce wentylacje, co,
dzigki wigkszemu doplywowi powietrza, przyspiesza spalanie. W ce-
lu, by gazy, Wydnelajq,ce SIQ z piecow, uezyni¢ mnieszkodliwymi
i pozbawié nieprzyjemnej woni, de Jonmes zaopatrzyl destruktory
w t. zw. krematory; gaz, plzechodwc przez nie, traci zupelnie swg
won nieprzyjemng. W najnowszych destruktorach kremator usu-
nieto; powyzsze nieprzyjemne wilasnosci znikajg dzieki podwyzszo-
nej sile goraca, jakg te piece wytwarzajs.

Prawie wszedzie w Anglji wytwarzajgce sie przy tem cieplo
zuzyto, jako site ruchowa, do roéznego rodzaju maszyn. W Sou-
thampton np. wszystkie prawie ulice oraz gmachy publiczne sg
o§wietlane elektrycznoscig, ktorag wytwarzajg destruktory; w dzien
sita ta znajduje inne zastosowanie, odpowiednie do potrzeb miasta.
Wedlng zapewnief zarzgdu miasta, wr. 1890 dochody ze sprzedazy
tej sily, jak rowniez pozostalosci po spaleniu (popiél, przetopiony
metal i t. p.), wynosily 27,500 frankéw, co wydatki na utrzymanie
piecow zmniejszyto do 13,325 frankow. Powyzsze okolicznosci zna-
komicie obnizajg koszta oczyszczania miast.

Cena pieca Fryer'a zalezy od wielu okolicznosci charakteru
czysto miejscowego; nie przenosi ona w zadnym razie 15,000 fran-
kow. QOdezwy 1 oceny, rozrzucone po léznych plsmach oddajg na-
lezyte pochwaly destruktorom, stawiajac je wyzej ponad wszystkie
sposoby oczyszczania miast. I. Landstein,

Prof. Dr. F. di Mattei. — O usposobieniu do chordb zakaznych
wskutek wdechania gazow szkodliwych przez robotnikow roznorodnych
fabryk. Cze$é pierwsza. Gazy trujges. (Arch. fir Hygiene.
T. 29. Zeszyt III. 1897).

Wplyw gazéw, ktére powstaja w rozmaitych galeziach prze-
mystu, na ogélny stan zdrowia zatrudnionych w mnich robotnikow
byt juz przedmiotem licznych badan; o roli natomiast tych gaziw
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w rozwoju i powstawaniu choréb zakazZnych nie wiemy dotad nic
zgola pewnego. Sklonito to antora do podjecia szeregu badan, kto-
rych zadaniem miato byé wys§wietlenie kwestji, czy i o ile najbar-
dziej rozpowszechnione w przemys$le gazy czynig organizm zwierzecy
podatnym lub odpornym na zakazenie. W tym celu zwierzeta byly
wystawiane na wdechanie niektérych gazoéw, a nastepnie po rozmai-
tym przeciggu czasu zakazane zarazkami o sile zwyklej albo ostabio-
nymi. Skierowano przytem glownie uwage na trzy pytania: 1) jak sie
zachowujg wobec zakazenia zwierzeta podatne, jezeli przed lub po
zakazeniu wdechajg pewne ilosei roznyeh gazow? 20 jak zachowuja
sie zwierzeta te w warunkach analogicznych wobec zarazkow osta-
bionych? 3) jak zachowuja sie wreszcie w warunkach powyzszych
zwierzeta. ktoére w warunkach zwyklych trudno albo wecale nie
poddaja sie zakaZeniu? — Pierwsza cze$é pracy antora poswiecona
doswiadeczeniom nad grupa gazéw trujgcych, do ktorej wediug po-
dzialu Hirta nalezg: tlenek wegla (CO), kwas weglany (CO,), siarko-
wodor H,S) i siarek wegla (CS,). Do zakazania uzyte byly hodo-
wle lasecznikow: waglikowego, lasecznika zgorzeli gazowej albo
trzeszczgce] (Rauschbrand), okreznicowego, tyfusowego 1 cholery
kurzej, metwika cholery i dwuziarniaka Fraenkla. Autor podaje
metodyke doswiadcezen swych w ogdlnosei, a nastepnie omawia ko-
lejno szereg do$wiadczen z kazdym z gazéw poszczegélnych; wy-
soce pouczajgce wyniki badan tych zestawione s3 w oddzielnych
tablicach. Nie mozemy zatrzymywacé sie diuzej nad calym poda-
nym materjalem faktycznym; zaznaczymy tylko, iz stwierdza on
niewatpliwie, ze wszystkie gazy tutaj rozpatrywane czynia orga-
nizm w mniejszym lub w wiekszym stopniu mniej odpornym na za-
kazenie. Szczegdlnie znamienne s wyniki do§wiadezen z zakaze-
niem waglikowem. Gdy podatne zakazeniu temu zwierzeta w wa-
runkach zwyklych w olbrzymiej wiekszosci przypadkéw znosity za-
kazenie hodowlg ostabiong, ginely wszystkie one niemal, bedac wy-
stawiane na dzialanie gazéw odnosnych. Co sie tyczy zwierzat
zupelnie odpornych (golebie, kury), to ginely one wszystkie bez
wyjatku, skoro tylko poddawano je dzialaniu gazéw, gdy zakazane
jednoczesnie dla kontroli zwierzeta normalne wszystkie pozostawaly
przy zyciu:

Pod wzgledem szybkoscl 1 stopnia dziatania gazéw badanych
w kierunku zmniejszenia odpornos§ci na zakazenle, pierwsze trzy
(CO, CO, i H,S) posiadajg wlasnosei mniej wiecej jednakowe,
czwarty (CS,) natomiast dziala widocznie o wiele wolniej, co sie
objawilo zwlaszcza w stosunku do zwierzat, odpornych na niektore
z zakazen wyprobowanych. Nalezy zwréci¢ przytem uwage, ze gdy
szkodliwy wplyw pierwszych trzech gazéw polega na ich dzialaniu
na krew (odtlenianie, powodujgce niejako rodzaj uduszenia), to gaz
ostatni dziata jako jad sercowy. — Ostatecznie autor dochodzi do
whnioskow nastepujgcych:



1. Zwierzeta podatne zakazeniv, bedac wystawione na wde-
chanie gazéw trujgcych, staja sie o wiele mniej odporne, niz zwie-
rzeta zdrowe, albo, méwigc wlasciwiej, zakaZenie u zwierzgt prze-
wlekle zatrutych przebiega o wiele szybciej.

2. Zwierzeta, poddane dzialaniu rozmaitych gazow trujacych,
stajg sie bardzo podatne na zakazenie, nawet w tym razie, gdy
zarazki zakazne tak sg oslabione, iZ nie s3 w stanle sprowadzi¢
sSmierci zwierzgt normalnych.

3. Zwierzeta bezwzglednie odporne lub trudno poddajace sie
zakazeniu traca swoja odpornos¢ wrodzong, skoro wdechajg przez
czas pewien gazy trujace.

4. Zaréowno nabyta, jak i wrodzona podatnos¢ do zakazen
znajduje sie w stosunkun prostym do czasu trwania wdechati po-
szezegOlnych, do ilo$ci gazé6w wdechanych i do czasu trwania do-
swiadczen.

5. Dzialanie gazéw powyzszych w stosunku do zmniejszenia
odpornosei organizmu nie moze byé uwazane za swoiste dzialanie
trucizny na te lub owe organy, narzgdy lub tkanki; polega ono bo-
wiem na szeregu muiej lub wiecej silnych zaburzen czynnosciowych
w przemianie materji organizmu, sprowadzajgc ostabienie i zmniej-
szenie odpornosci tegoz, wskutek ogdlnych zaburzen czynnoscio-
wych 1 odzyweczych. Watten.

Dr. A. Lode. 0 wptywie oziebiania na sktonnos¢ do chorob
zakaznych. (Arch. fiir Hygiéne. T. 28. Zesz. IV. 1897).

Autor postawil sobie za =zadanie przeprowadzié szereg do-
swiadezenh w takich warunkach, ktére moglyby mieé istotnie zna-
czenie czynnikéw etiologicznych w omawianej sprawie. Wychodzac
z tego zalozenia wystawial on zwierzeta na dziatanie wplywoéw,
mozliwie zblizonych do tych, ktére, jak uczy doswiadeczenie, powo-
dowa¢ moga u ludzi t. zw. choroby 2z przeziebienia (Erkéltungs-
krankheiten).

Poczgtkowo zwierzeta golone lub strzyZzone do polowy albo
do 2/,, trzymano przez pét godziny mniej wiecej w atmosferze
ogrzanej do 37° C., nastepnie zanurzano kilkakrotnie w wodzie ogrza-
nej do tyluz stopni, a potem umieszeczano w oknie przymknietem,
na przeciagu. Okazalo sie po6zniej, Ze wyniki doswiadczen malo
sie zmieniaja, jesli nie zmieniaé szybko cieploty, nie ogrzewajgc
zwierzat przed ich ozigbianiem; wystarcza bowiem samo nawet
ostrzyzenie, aby zwiekszyé sklonnosé do zakazen. Zwierzeta, ozie-
bione w ten lub 6w sposob, zakazano nastepnie rozmaitymi zaraz-
kami, wprowadzajac je pod skoére, do narzagdéw oddechowych (inha-
lacye za pomocag przyrzgdu Buchnera) albo przez usta. Do doswiad-
czenn byly uzyte: dwuziarniaki (pneimococcus) Friedlindera, metwiki
(vibrio) cholery, gronkowce ropotwoércze zlociste i laseczniki gru-
zlicze 1 waglikowe.
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Z doswiadczen tych okazalo sie przedewszystkiem, ze zarowno
zwierzeta pozbawione owlosienia i nastepnie oziebiane, jak 1 pozba-
wione tylko owtlosienia albo tylko oziebiane (bez golenia i t. d.),
w wiekszosci przypadkéw latwiej ulegajg zakazeniu, niz te same
zwierzeta w warunkach normalnych. Wyjgtek pod tym wzgledem
zdaig sie stanowié tylko zwierzeta, zakazone srédotrzewnowo me-
twikiem cholery. O ostatecznych wynikach doswiadezen doktadnie
poucza nas tabelka nastepujgca:
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Widzimy przeto, ze ody ze zwierzagt normalnych skutkiem
zakazenia zdechto tylko 20 °, (w liczbie teJ 2 bez objawoéw zaka-
zenia), liczba zdechiych /,mewgt ozigbianych wynosi przeszto 85 %,.
Zmusza to autora do uznania za fakt niewatpliwy, ze sklonmosc
do wielu chordb zakaznych znacznie sie wzmaga w razie sm%e go lub
przemyjajgeego oziebiania organizmad.

Dalej autor zaznacza, ze u wszystkich zwierzat, poddanych
doswiadczeniom. bez wzgledu na sposéb oziebiania ich, stwierdzono
stale lub przemijajace zmniejszenie cieploty ciala (Elgenwalme),
co nalezy uwazaé¢ za wyraz duzej utraty ciepla przez te zwierzeta.
,Sgdzg, powiada on, ze przyczyny zwiekszonej sklonnosci do cho-
rob zakaznych mamy prawo upatrywaé¢ w tem wlasnie zakl6ceniu
prawidtlowych warunkow cieplotnych, ktore polega bagdz na prze-
mijajgcem, badZz na stalem zmniejszeniu cieploty.

Zastanawiajac sie dalej nad rozmaitemi teoryami i hypote-
zami, dotyczacemi powstawania t. zw. choréb z przeziebienia,
L. zwraca uwage, ze kazda z teoryi tych odpowiada zazwyczaj
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niewielkiej tylko grupie z nalezgcych tutaj, wysoce roznorodnych
postaci chorobowych, nie tlomaczac bynajmniej caloksztaltu spraw
spostrzeganych.

Mozna stad wnioskowaé, ze mamy tutaj do czynienia napewno
ze sprawami nieidentyeznemi pod wzgledem etiologicznym.

Zdaniem jednak autora w etiologii wszystkich tych spraw
chorobowych mamy jeden czynnik Wspolnv mianowicie: zaklocenie
przyrodzonych warunkow cieplotnych ( Wirmeskonomie), ktore prowa-
dzi do mniej lub wiece) nateZonego zmniejszenia cieptoty.

Wychodzac z tego zalozenia nalezy przypuszezaé, zeiu ludz,
tak samo jak 1 u zwierzat doswiadczalnych, skionnod¢ do choréb
zakaznych zmienia sie skutkiem oziebienia. Spostrzezenia niektore
zdajg sie tez wskazywad, ze prawo niezmiennosci cieploty ciata ludzi,
uwazane dawniej niejako za dogmat, nalezaloby znacznie zmody-
fikowad.

Autor, jak i wielu innych, dochodzi w koncu do godnego
uwagi wmosku ze zarazki chorobotworcze sg jednym tylko z czyn-
nikow zakazema dla ktérego poza nimi miarodajne sg inne jeszcze
warunki 010an14mu znane pod og6lng nazwg ,usposobienia indy-
Widualnego.“ J. Watten.

e = O D EINNCJT A

Preny, w grudniuw, 1897.

Swiezo rozestany przez Szanowng Redakcje ,Zdrowia“ okolnik,
wzywajacy lekarzy prowincjonalnych do nadsylania korespondencji
o warunkach sanitarnych prowincji, zasluguje, zdaniem mojem na
wielkie uznanie, albowiem w ten tylko sposob nagromadzié sie; moze
bardzo cenny mateud} wskazujacy na naglgeg potrzebe zmian na
lepsze wprost optakanych warankow hygjenicznych dzisiejszej doby.
Im wiecej bedzie korespondencji,r tem lepiej, gdyz wedlug starego
przystowia gutta cavat lapidems mon vi, sed saepe cadendo. Jedna
atoli nasuwa sie watpliwosé, & mianowicie, czy i o ile glosy nasze
dojdg do sfer miarodajnych, ktore Jedyme potrafityby sprowadzié
pozadane zmiany. Troska ta jednak nie powinnaby nikogo z Sza-
nownych Kolegow zniechecaé do pracy, kt()leJ spelnienie da nam
przynajmniej to zadowolenie moralne, zesSmy sie wywiazali w miare
moznosci z €igzacego na nas obowu}zku informowania szerokiego
0g6lu o panujacych powszechnie brakach, oraz dali wskazowki, jak
owe braki usungé.
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Przechodzge obecnie do wtasciwej tresci swego listuzaznaczyé
winienem ze to wszystko, co sie nizej powie, dotyczy glownie miaste-
czek Preny i Balwierzyszki, poniekgd zas i calego powiatu marjam-
polskiego z wyjatkiem m. Marjampola, o ktorym blizszych wiado-
mosci nie posiadam.

Przedewszystkiem zwroci¢ muszg uwage na fatalne skutki, wy-
nlkajace z wydanego przed laty i dosy¢ scisle przestrzeganego prze-
pisu, zabraniajgcego stawiania w miastach i miasteczkach Krolestwa
Polskiego nowych budowli drewnianych oraz gruntownego reparo-
wania doméw starych. Wynikiem tego przepisu jest coraz lichszy
widok naszych miasteczek, drozyzna, a co gorsza brak mieszkan.
jakim takim warunkom hygjenicznym odpowiadajgcych. Znaczne
trudnosci w uzyskaniu pozwolenia wiadzy na reparacje scian i da-
chow sprawiajg to, ze w wielkiej liczbie doméw panuje wilgo¢ 1 chiod
dotkliwy podczas zimniejszej pory roku. Poniewasz stale daje sie
zauwazy¢ zmniejszanie si¢ zamoznosci matych miasteczek, o budowa-
niu wiec domoéw murowanych wcale nie moze by¢é mowy nie tylko
dzis, ale i w dalekiej nawet przyszlosci, wobec czego mozna bez
przesady powiedzied, ze jezeli nie zajda w tym wzvlgdme Jakle\
zmiany plawodawcze po niedlugich latach miesciny owe zamienig
sie w skupienia obrzydliwych cuchngeych nor, a prawo, ktére miato
na celu upiekszenie miast sprowadzi wyniki wrecz odmienne. Zre-
szta sadze, ze nie przepisy prawne, choéby najsurowsze, zdolne s3
wznosi¢ budowle murowane, ale podniesienie dobrobytu ludnosei, czego
Znowu prawo, chocby naﬂepsze nie dokona. Zlo w tym wzgledzie
jest wielkie i pOWS7ecllne i nalezy sie tylko dziwié, Ze odpow1edme
wladze dotad nie zwroécily na to nalezytej uwagi i nie wyjednaty
zlagodzenia przepiséw przynajmniej dla tych miasteczek, ktoérych
stopniowy upadek jest widoczny.

Jak jednak przedstawiciele wiadzy administracyjnej zapatruja
si¢ na sprawe powyzszg, na]lepleJ bodaj przekona nastepujacy epi-
zod: kiedy podczas ostatniej epidemji cholery ustanowiona w Pre-
nach komisja sanitarna, majgca obmysle¢ Srodki polepszenia warun-
kéw zdrowotnych, ystaplla z wnioskiem, ze przedewszystkiem na-
lezy uzyskad pozwolenie naprawiania dachéw gontowych, Owczesny
naczelnik powiatu odpowiedzial, aby komisja na przysztosé z podo-
bnymi wnioskami wystepowadé sie nie wazyta.

Do lichego wyglgdu i stanu dom6éw mieszkalnych w zupeinosei
dOStld_]dJ@ sie podwoua po wu;kszej czesei nie wybrukowane, peine
$mieci 1 gesto wyprdéznieniami ubrane. Zamiatanie ich odbywa sie
w porze cieplej tylko przed uroczystemi swietami réznych obrzad-
kow, podczas zas zimowych miesigey nikt o jakimkolwiek por 7@dku
nie mysli. Przyczynia sie do tego w wysokim stopniu brak wychod-
kow, do ktorych ludnosé¢ malomiasteczkowa ma jakis szczegolny
wstret. Najlepszym tego dowodem byl czas ostatniej epidemji. Pod
naciskiem komisji sanitarnej, ktéra wowczas funkcjonowala nader
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energicznie, w calem miasteczku wybudowano z 50 wychodkéw; c6z
z tego, kiedy nikt w nich swych potrzeb nie zalatwial, aby w ten
spos6éb unikngé wywozenia nieczystosci, ku czemu Zadne z mniej-
szych miasteczek nie posiada zadnych zgola urzgdzen.

Obowigzek przestrzegania czystos’ci lezy catkowicie mna strazy
ziemskie], ktora wywiazuje sig zen bardzo niedbale; wprawdzie zwraca
ona uwage na zamiatanie ulic (zwykle raz na tydmen w sobote,
lub przed wiekszemi swietami, albo przed przyJazdem ktoregos
z wyzszych urzednikéw powiatowych), na podworka jednak wecale
nie zaglada. Ow brak odpowiednio uorganizowanego dozoru tloma-
czy nam trudny do uwierzenia brud, panujgey w rzezni miejskiej
oraz sklepikach do sprzedazy miesa; te ostatnie mieszeza sie w komor-
kach, znajdujacych si¢ przy mieszkaniach samych rzeznikéow, nie
posiadaja zadnej wentylacji, za to znajdziemy w nich Dbrudne dciany,
jeszeze brudniejsza podloge, pienki do rgbania miesa i stoty. Sztuki,
przeznaczone na rzez, przedstawiane sg do ogledzin lekarskich bar-
dzo nieakuratnie, zreszta, prawde mowiac, powierzchowne ogledziny
do niczego nie prowadzg; wlasciwie nalezaloby uzyskaé przepis, aby
ogledzinom ulegaly juz poéwiartowane sztuki, ktére nalezaloby pu-
szczaé w handel nie inaczej, jak po ostgplowanlu przez lekarza; po-
licja powinnaby gra¢ ro ole pomocniczy, a nie decydujacy, jak to ma
miejsce obecnie, kledy nawet pmeplb wydany w 1895 r. przez p. gu-
bernatora suwalskiego upowaznia policje t. j. straznikéw ziemskich
do decydowania w kwestjach zdrowotnych w tych miejscowosciach,
odzie niema zostajacych w stuzbie panstwowej lekarzy. To samo,
co sie rzeklo o sklepikach z miesem, stosuje sig i do piekarn. Wia-
§ciwie tylko co zacytowane przepisy p. gubernatora suwalskiego za-
lecaja, aby piekarnie znajdowaly sia w osobnych izbach, w ktorych
nie wolno nikomu mieszkac; dalej, aby piekarze posiadali czyste
fartuchy oraz naczynia, do wypieku chleba stuzgce. Przepisy te,
oprawione w ramki, zdobig obecnie wszystkie piekarnie, zostaly je-
dnak martwg literg i o wykonanie ich nikt sie nie troszczy, bo ci,
na kim ten obowigzek lezy, nie zdaja, a zresztg i nie moga zda-
waé sobie sprawy z calej ich doniostosci. 1 dzieje sie w dalszym
ciggu tak, jak za dobrych czasow kréla Cwieczka. Nie troszczy
sie réwniez u nas nikt o usuniecie zanieczyszczen wody do picia,
Tak np. nad przeplywajacym przez Preny strumieniem znajduje sie
0 10 krokéw cloaca magna w postaci wychodka przy synagodze,
zawsze przepelnionego fekaljami, garbarnia i farbiarnia, ponizej o kil-
kadziesiat krokoéw ludnosé czerpie wode do picia i potrzeb domo-
wych. Y.adny napéj! Ta sama woda, tylko jeszeze blizej od zridia
zanieczyszezenia, zasila 1 jedyna laZnie; to tez| nic dziwnego, Ze
nieraz juz spostrzegatem rozmaite choroby skérne, ktoérych poczatek
pochodzil z lazni. Skoro juz mowa o lazni, zaznaczy¢é winienem,
ze korzysta z niej prawie wylacznie ludno$é zydowska, w porze zas
zimowej od czasu do czasu uczeszcza 1 inteligencja miejscowa, gdyz
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wtedy zanieczyszczenie wody jest mniejsze; co do mieszczan-chrze-
scjan, to c¢i do lazni nie chodza, a nawet bardzo rzadko uzywaja
wyborne] kgpieli niemenskiej. Juz to w ogdéle pielegnowanie skory
nalezy u nas do najstabszych rzeczy. ~

Jest w Prenach i sklepik handlujgcy mlekiem, utrzymywany
przez zyda. Trudno sobie wyobrazié co$s bardziej brudnego nad ow
zaklad, a jednak istnieje on przy mnie juz 8-y rok.

Pomijam warunki sanitarne, panujgce w naszych szkétkach lu-
dowych i chederach, kwestji tej bowiem pos$wiecilem obszerniejszg
- Wzmiank¢ w jednym z poprzednich rocznikéw ,Zdrowia“ '), na tem
miejscu atoli zanotowaé winienem, ze pomimo iZ prace moja w ory-
ginale przedstawitem Naczelnikowl Dyrekeji Naakowej w Suwatkach,
~ dotad nie nastgpito zadne zgola rozporzadzenie w kierunku zmiany
na lepsze bodaj najbardziej krzyczgcych usterek.

Oto kwiatki wyroste na niwie obecnego ustroju stuzby zdrowia
na szerokiej prowincji. Z powyzszego pobieznego szkicu kazdy, naj-
mniej nawet uprzedzony, przyzna, ze na prowincji hygjena wlagdci-
wie nie istnieje, a wszystko co jest nie ma nic wspdlnego z jej wy-
maganiami, ze z grantu trzeba wszystko zmienié, ze, jednem stowem,
czeka nas duza, dlugotrwala, ale jakze wdzieczna praca.

Jakie Jednak srodki moglyby wplyn@(, na zmialne panujacego
obecnie stanu rzeczy? Zdaje mi sig, Ze niema dwdch /dall 1Z po-
dniesienie poziomu oswiaty masy ludowej wiele tu zdzialac moze,
ale cala bieda, Ze na to czekaé trzeba cale dziesigtki lat, a tym
czasem zio jest zbyt wielkie, aby az tak dlugo zwleka¢ z usunie-
ciem jego. Nim nasz lud sam dojdzie do przekonania, ze czystosé
pod kazdym wzgledem jest najwiekszem jego dobrodziejem 1 sprzy-
mierzencem, powinny byé wydane przepisy, powinny byé ustano-
wione pewne instytucje, zmuszajace go poniekad do przestrzegania
tej czystosel.

W tym wzgledzie, zdaniem mojem mogtyby byé nader pomocne
- nastepujgce srodki: 1) rewizja i szerokie zmiany ustawy lekarskiej,
- 2) ustanowienie posad lekarzy sanitarnych miejskich: 3) utworzenie
- we wszystkich miastach i gminach stale funkcjonujacych komissji
-sanitarnych.

] Kto zadal sobie troche pracy i przejrzal naszg ustawe lekar-
~ ska, przyznaé¢ musi, jak dalece nie odpowiada ona wymaganiom
coraz to szersze hory7onty obejmujace] mnauki hygjeny. Podczas
- kiedy prawo cywilne 1 kryminalne podlega coraz to nowej, odpo-
: wmda;acq duchowi czasu ewolucji, nasza ustawa lekarska utkneta
- na poziomie wymagan z przed dmesu;tkow lat, kiedy troska o zdro-
wie ludno$ci nie zajmowala tak zywo umysléw jak w dobie dzi-

N Poréw: ,Kilka stow o warunkach zdrowotnych szko6l miejskich i chede-
row w Prenach. ,Zdrowie“ Tom XII.
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siejszej. Czas juz, wielki czas owg bijacg w oczy anomdljf; usungd,
a wtedy, jestem pewien, wyszlaby z dziedziny marzen na powgdek
dzienny i owa palgca potrzeba lekarzy sanitarnych, ktorzyby ex
officio dawali baczny nadzér na wszystko, co ma stycznos¢ z zacho-
waniem zdrowia szerokich mas.

Dzis funkcje lekarzy miejskich sg nader ograniczone; lekarze

posmdajac marne uposazenie, nie mogg poswigcié caleJ dziatal-
noqc1 swojej pracy koto zdrowia publicznego; a zresztg ilez to miast
w kraju naszym, nie liczac Warszawy, posiada owych lekarzy. Nie-
speina 40. To troch¢ zamalo. Wlasciwie w kazdej miescinie powinien
byé rzgdowy lekarz miejski, bo pielegnowanie zdrowotnosci nie jest
bynajmniej rzeczg mniej wazng od innych funkcyj panstwowych.

Dzi§ w razie potrzeby czynne$ci lekarzy miejskich spelniajg
darmo lekarze wolnopraktykujacy. Kto kiedy uczestniczyt w czyn-
nosciach komissji sanitarnej, ten chyba dobrze wie, jak dalece
wchodzgey do skiadu ich lekarz musisig narazid ludnosfci, co, pomi-
jajac juz strate czasu, z wielu bardzo wzgledow jest dlan rzeczy
niepozadang, 1 nikt tez nie powinien sie dziwié, ze lekarze wolno-
praktykujgcy uchylajg sie od udzialu w powyzszych komissjach, co
tylko na zle dla sprawy wychodzi, komissja bowiem sanitarna bez
lekarza to co$ wprost S$miesznego. Tym czasem czynnosci tych
wielce pozytecznych lnstytuch moga by¢ nader owocne.

Ze twierdzenie moje nie jest golostowne, najlepszy tego dowod
mieliSmy podczas ostatniej epidemji cholery. Tak np. w Prenach
dzieki energji komissji sanitarnej przez niespelna rok panowata na
podwoérzach, ulicach, w jatkah, piekarniach wzorowa czystosé i po-
rzadek, ale bo i praca byla wytrwala; dosyé powiedzieé, ze w ciagu
owego czasu komissja co tydzien rewidowata szczegOlowo wszystkie
bez wyjatku domy. To tez w ciggu roku ja osobiscie nie miatem
w Prenach ani jednego chorego na blonice; wypadki biegunki letnie]
takze zdarzaly sie daleko rzadziej. A przeciez byl to skutek tylko
bardzo krotkiej dzialalnosci tej tak sympatycznej instytucji. Jestem
przekonany, Ze czynnos¢ nie ustajgcych komissji sanitarnych miej-
skich 1 wiejskich nie tylko wplynetaby na stopniowe podniesienie
sie zdrowotnosci, ale jednoczesnie powoll przyzwyczailaby ludnosé
do przestrzegania czystosci, czyli dziatalaby poniekagd w sposéb
wychowaweczy. Do atrybucji komissyj sanitarnych lekarzy miejskich
powinnyby wechodzié wszystkie funkcje sanitarne, ktorych przestrze-
cganie lezy dzis calkowicie na nieokrzesanym strazniku ziemskim.

Na tem koncze dzisiejszy mdj list, oméwienie innych niemniej
waznych spraw pozostawiajgc do przyszlego razu.

Dr. F. Grodecka.
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NWWotatlkxi kbibljograficzne.

Leyden.— Podrecznik djetetyki i leczenia przez odiywianie. Ber-
in 1897. Tom I. Czeé¢ 1. Stronic VIII, 422 duzej 16-stki, Tablice 2.

Wartosé leczenia djetetycznego zawsze byla uznawana przez lekarzy. By-
'ta to jednak matoda leczenia podmiotowa, dowolna, zalezna od intuicji i do-
Swiadczenia danego lekarza. W ostatnich czasach dopiero, a wlaiciwie w osta-
tnich latach 20 stu djetetyka otrzymala podstawe naukows, rozwinela sie jako
samodzielna metoda terapeutyczna, ktorg nazywamy leczeniem przez od2ywia-
nie, ,Ernihrungstherapie“).

Taka jest tre§¢ gléwna przedmowy do dzieta, ktére wyjéé ma pod re-
dakejg Leydena w opracowaniu dwudziestu Kkilku klinicystow 1 teoretykoéw.
W obecnej chwili lezy przed nami czeé¢ pierwsza tomu I-go, z ktérym chcemy
czytelnikéw zaznajomié.

Rozdzial pierwszy ma za tresé: historje terapji przez odiywianie; napisat
go J. Petersen prof. historji medycyny w Kopenhadze. W rozdziale drugim,
piéra M. Rubnera, prof. hygjeny w Berlinie, znajdujemy fizjologje pokarmu
¢ odéywriania. A wiec woglle o odzywianiu: jego znaczenie, sklad chemiczny
ciala ludzkiego. strona chemiczna materji pokarmowych, o cieplostiach, o me-
todach obliczania wielko$ci wymiany materji. Dalej, o prawach kierujacych od-
zywianiem: materje pokarmowe pochodzenia organicznego, woda, sole, bodice
zewnetrzne, na wymiane materji wplywajace, stan ciala i jego wplyw na wy-
miane materji, dane teoretyczne, odnoszgce si¢ do wymiany materji. Dalej,
o Srodkach pokarmowych: przyrzgdzanie potraw, ¢Srodki pokarmowe zwierzece,
roflinne, korzenie, wyskok. Dalej o zasadach odzywiania racjonalnego; wresz-
cie—racja dzienna w réznych warunkach (dorosli, dzieci i t. p.).

W rozdziale trzecim prof. I'r Millera (z Marburga) znajduje sie patolo-
gja ogélna odiywiania—czyli rys zasadniczy zboczen w wymianie materji w sta-
nach chorobowych wogéle, a w szczegéle w otluszczeniu, obrzeku $luzakowym,
chorobie Basedowa, chorobie Addissona, w goraczce, nowotworach zloéliwych,
niedokrwistoéci, moczoéwee cukrowej, dnie, chorobach nerek, chorobach serca,
plue, watroby, zoladka, kiszek.

W rozdziale czwartym, traktujgcym o zasadach ogolnych leczenia przez
odzywianie, pisze Leyden o wskazaniach do leczenia przez odzywianie, G. Klem-
perer (Berlin) o-preparatach odzywiajacych, Liebreich (Berlin) o $rodkach le-
karskich (medycznych) popierajgcych metodg leczenia przez odZywianie, wresz-
cie Senator (Berlin) o kapielach, leczeniu klimatycznem, gimnastyce, sporcie,
massazu.

Taka jest, na og6l, tre§¢ wydanej czedci tego dziela; czeé to, teoretyczny
wstep zawierajgca; nie jest to jednak wcale ani podrecznik chemji fizjologicznej,
ani tez podrecznik hygjeny Zywienia. Kazdy rozdzial nawet tej czesci teorety-
.cznej ma na wzgledzie praktyczre potrzeby lekarza; cale dzielo zakrojone jest
tak szeroko, ze 2adnego z niem pordéwnania nie wytrzymujg dzieta podobnej
tresci dotad wydane, jak np. Munk — Uffelmann— Fwalda lub Forstera. Tak
obszernego podrecznika, tej Lkwestyi poswieconego, nie ma dotad 2adna lite-
ratura. S. Sterling.
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Odezwa Komitetu VIl Zjazdu lekarzy polskich. Moca uchwaly komi-
tetu przygotowujacego VIII zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Poznaniu
w dniach 12, 18 i 14 lipca roku biezgcego, urzgdzong belzie podczas ZJazdu
wystawa przyrodniczo-lekarska.

Wystawa bedzie miala nastepujgce oddzialy:

I. Literatura przyrodnicza ¢ lekarska z ostatnich lat dziesieciu.

II.  Hygjena: 1) Ugrzewanie. 2) Odwietlenie. 3) Wentylacja 4) Wo-
dociggi i kanalizacja. 5) Kazienki. 6) Dezinfeckeja. 7) Gimnastyka lecznicza
it d. 8) Odzienie

ITI. Nauka lekarska: 1) Anatomja. 2) Fizjologja. 8) Psycho-fizjolo-
gia. 4) Patologja: a) ogodlua, b) szczegbélowa. 5) Srodki farmaceutyczne. 6)
Seroterapja i serodjagnostyka, organoterapja. 7) Narzedzia chirurgiczne (gine-
kologja, okulistyka, laryngologja, dentystyka cte.). 8) Elcktroterapja i elektro-
djagnoza (Roentgen).

IV. Srodki spoiywcze i odiyweze: 1) Przetwory miesne. 2) Przetwory
mleczne. 38) Przetwory mgczne. 4) Kouserwy. 5) Napoje alkohioliczne. )
Napoje Dbez alkoholu.

V. Balneologja: 1) Wody mineralne. 2) Sole, lugi, borowiny i ziola
kapielowe.

V1. Bakterjologja: 1) Lekarska. 2) Roluiczo-przemyslowa.

VII. Nauki preyrodnicze: 1) Botanika. 2) Zoologja i paleontologja.
3) Mineralogja i geologja. 4) Fizyka. 5) Chemja.

VIIL. Antropologja i etnografja.

Uprasza sig wobec tego wszystkich interesowanych, azeby jak najliczniej -
i najobficiej wystawe obeslaé raczyli, a tem samem przyczynili sie do uswietnie-
nia dziela pozytecznego dla nauki i spoleczerstwa.

Zgloszenia osobiste lub piSmienne uprasza sie przeslaé najpézniej do 1
maja roku Dbie2gcego na rece p. dr. Drobnika, Poznan, éw. Marcin nr, 74.

W imieniu sekeji wystawowej:
Dr. Tomasz Drobnik. Witold Zakrzewski,
inzynier.

Uprasza sie wszystkie inne pisma polskie o powtdrzenie powy2sze]j
odezwy.

Z Towarzystw lekarskich. W Warszawskiem Towarzystwie lekarskiem
obrano na rok biezgey: na prezesa Dra Gepnera, na vice-prezesa Dra Gajkie-
wicza, na sekretarza rocznego Dra Winiarskiego. Redaktorem ,Pamietnika
Tow. lek.“ zostal obrany, po ustgpieniu Dra Jakowskiego, Dr. W!. Janowski.

W Wilenskiem Towarzystwie lekarskiem obrano na prezesa Dra Ilipolita
Jundziila, na vice-prezesa Dra Wojnicza, na sckretarza: Czarkowskiczo i Swie--
zynskiego, na bibljotekarza Kiewlicza, na konserwatora Stepanowskiego, na ka-
sjera Dra Iltasko. W r. 1897 Towarzystwo liczylo czlonkéw 251, w tej
liczbie czlonkéw rzeczywistych 110.
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W Krakowskiem Tow lek. obrano na prezesa prof. Jakubowskiego, na
vice prezesa Dra Gustawa DBielanskiego, na sekretarza dorocznego Dra Ksawe-
rego Gorskiego, na skarbuika Gwiazdomorskiego. na redaktora ,Przegladu lekar-
skiego* Dra Augusta Kwadnickiego, na delegatéw ze Lwowa prof. Gluzinskie-
go i Dra Dylickiego.

W Zakopanem utworzono Sckejg Towarzystwa lekarzy Galicyjskich. Prze-
wodniczy jej dr. Piasecki,

Kalendarz Dentystyczny na rok 1898 ukazal si¢ jako nowe wydawnictwo
tego rodzaju, pod redakcjg nakladcy Maurycego Krakowskiego. Na pochwale
wydawnictwa zaznaczy¢ nalezy, ze posiada kilka artykulow i szereg wskazowek
praktycznych. ze nie jest, jak wiele tego rodzaju wydawnictw, ksigzeczks re-
klamowg, natomiast maksyma autora, ktéry powiada, 2e ,ze wzgledow prakty-
czuych nie trzymal sig Seislego puryzmu jezyka,* tak sumiennie zostala zasto-
sowany, iz miejscami jezyk zakrawa na jaka$ odrebng gwarg, naprz. ,Pomyst
wydawania takowego nie jest bezprzykladnym,“ ,przy ranach bezzakaZnych.*
~zautki podpaznogciowe* i t, d. Przytem terminologja specjalistow jest wadli-
wa. Wydawea dzieli ich na ,doktoréw - dentystow,* ,lekarzy-dentystow
i ,dentystow.“ Oté2 pierwsza nazwa, dotyczaca lekarzy zajmujgcych sie denty-
stykg jest dowolnie stworzong, za$ nad uporzgdkowaniem drugiej nalezy sie za-
stanowié, albowiem wyraz prawem dozwolony ., Zubnoj Wracz® wymaga innego
ttomaczenia niz . lekarz-dentysta.*

Pomoc lekarska na prowincji. J. O. Ksiaze Imeretyiiski rozestal pp. gu-
bernatorom okdlnik, nakazujgcy wyrazi¢ opinje odunoé$nie do zapewnienia pomocy
lekarskiej ludno$ei miejskiej, jak to w gubernji ptockiej uczyniono. Stalo sie
to powodem do licznych narad w catemm Krélestwie nad ulepszeniem pomocy
lekarskiej. W liczbie rozmaitych instytucji, komisji i t. p. nad sprawg tg
obradujgeych, Towarzystwo lekarskie w Lublinie postanowilo mozliwie wyeczer-
pujgco rzecz opracowaé¢ i w tym celu zwrécito sie do wielu o0s6b i szukania
wskazowek z literatury prawodawczej w réznych krajach.

Z liczby pomniejszych instytucji dowiadujemy sie o wyznaczonej w Ma-
rjampolu gub. suwalskiej, komisji pod przewodnictwem naczelnika powiatu p.
Krawcowa. Do komisji nalezy 8 lekarzy (w tej liczbie znany z prac na polu
zdrowotnosei miejskiej Dr. Grodecki). Komisja zdecydowala, i2 nastepujace
innowacje bylyby pozadane:

1) Zalozenie w pow. Marjampolskim 2 szpitali: jeden ma stangé we wsi
Wejwery z punktem felczerskim w Sapiezyszkach; drugi za$ w Prenach z poste-
runkiem w Pokojniach,

2) Etaty w poréwnaniu z projektem plockim zaproponowano wigksze, po-
zostawiajac te same cyfry dla pensji lekarza i felezerdw; za to wydatek na roz-
~ jazdy, wynajem domow, opal. éwiatlo i leki sg tutaj zovacznie wigksze.

Nowe wydawnictwa. Ewolucja naszego czasopismiennictwa w dziedzinie
medycyny postepuje bagdZz co bgdi szybko i prawidtowo, i nasze miasto pod
tym wzgledem otrzymatlo stanowczg hegomonje nad wszystkiemi srodkami nau-
kowej dzialalnoSci polskiej; Warszawa wydaje trzykroé wiecej pism z obrebu
umiejetnosci lekarskiej niz Krakow, Lwow i Poznail razem wzigte, a liczba
ludnosci oczywiscie tego tlomaczyé nie mozna.
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W tej chwili przybywa nam ,Przeglad Dentystyczny“ 1 ,Przeglad far-
maceutyczny.“

Przeglagd Dentystyczny przez Dra Dziezawskiego Wydawany, jak wnosié
mozna z pierwszego zeszytu, zapowiada sie¢ bardzo obiecujaco. Zeszyt ma
32 strony do$c¢ dcistego druku i zawiera: Odezwe programowy redakeyi, artykut
oryginalny Dra Dziezawskiego ,O znieczulaniu przy wyjmowauniu zebdw,* doéé
obszerny dzial sprawozdawczy i urozmaicong kronike. Redakcja poswieca pi-
smo swe zardwno stronie lekarskiej jak 1 technicznej zawodu dentystycznego.
»Przeglad® jest pismem miesiecznem.

» Przeglad farmaceutyczny“ wydawany i redagowany przez p. Gladycha
wychodzié ma 1-go i 15-g0 ka2dego miesigca. Zeszyt pierwszy obejmujgey 16
stron ¢éwiartkowego formatu, zawiera dwie prace oryginalne (z dziedziny chemji
p. Stawinskiego i z dziedziny botaniki p. Trzebitiskiego), artykul o nowych
srodkach lekarskich i obszerng kronike spraw zawodowych

Szkoda, 2e Redakcja umiedcila w tym numerze nieprzyjeta ‘kiedys przez
czasopismo ,Prawda“ polemik¢ bardzo niezreczng, ktérej autor zamiast z prze-
ciwnikiem aptekarzy, ze stanem lekarskim prowadzi walke i etyke lekarskg pogrze-
bat. Czy nie lepiej byloby sie wstrzymaé nieco z tym pogrzebem. Ze w stanie
lekarskim, jak w aptekarskim i w innych réZnie sie dzieje, 2¢ nalezy sig staraé
aby bylo lepiej, to sg rzeczy znane, ale wywiera¢ jaka$ zemste prywatng na sta-
nie calym i to nie swoim a cudzym, nie jest to ani przyzwoicie dla poezyna-
jacego wydawnictwa, ani tez stusznie w ogéleidwialczy bardzo na czasie o mlo-
dosci redake;ji.

Fenomen odporno.s‘cl organicznej pochlania uwage lekarzy amerykai-
skich 1 fizjologéw; jest nim 27-letnia kreolka Evatima Tardo, pozbawiona zu-
pelnie czucia, Nie tylko rozpalone Zelazo lub szpilki ale nawet ogiefi, na zna-
cznej przestrzeni reki stosowany nie sprawia na niej zadnego wraZenia; a co
dziwniejsza, nie dzialajg na nig gwaltowne trucizny nerwowe, jak arszenik i cja-
nek potasu. Zaszezepione kilkakrotnie laseczniki durzycy, cholery i gruilicy
nie sprowadzily zadnych nastepstw. Wedlug Dra Playfair’a dziewczyna ta uwa-
zana byé moze za odporng na wiekszosé czynnikéw chorobotwérezych, natomiast
tylko szczegblnie wystrzega¢ sie¢ winna obraZed czaszki lub kregostupa. Evati-
ma Tardo cieszy si¢ zupelnem zdrowiem. Pochodzi z wyspy Sw. Tréjcy (Male
Antylle),

Zaktady dobroczynne i totalizator. W roku zeszlym lekarz naczelny
szpitala Duziecigtka Jezus, Dr. Wszebor wystgpil w prasie publicznej z projek-
tem, aby cze$¢ olbrzymich dochodéw z totalizatora, eksploatowanego przez To-
warzystwo Wyécigbw Konnych mogla by¢ uzywana na potrzeby zakladéw do-
broczynnych. Totalizator jest urzgdzeviem wielce szkodliwem dla spoteczenstwa,
rozwijajac namietnosé gry w masach w daleko wiekszym stopniu, niz wszelkie
inne loterje publiczne. TUznajac te szkodliwos¢ Dr, W. jak i inni pragnalby,
aby totalizator byt zniesiony zupelnie, gdyby atoli nie Zyczono sobie usungé
tej szkodliwosci, przyrajmniej nale2aloby obloZyé totalizator podatkiem., Obec-
nie z projektem swym wystgpil Dr. Wszebor po raz drugi, poparty do-
Swiadczeniem miasta Kijowa, gdzie juz przeznaczono cze$¢ dochodu z tego Zrd-
dla na zaklady dobroczynne., Jakoz Rada Miejska Dobroczynnodci Publicznej,



rozpatrzzwszy rzecz, uchwalila wystagpié do wlasciwej wladzy z wnioskiem o prze-
znaczenie 10% z ogélnego obrotu totalizatora na rzecz Zakladéw dobroczynnych,
ktore w ten sposob otrzymywaé by mogly bardzo powazng sume stu tysigcy
lub wiecej rubli rocznie z tego Zrddla.

Ze statystyki misjskiego instytutu leczenia wscieklizny w Turynie. Le-
eznica ta znajduje sie przy pracowni bakterjologiczuej Urzedu zdrowia.

Lecznica zalozona zostala 30-go wrzesnia r. 1886 i dotychczas wudzielila
pomocy 3024 osobom (zglosilo sie ogblem 4198), a mianowicie:

W r. 1886 leczono 34 1891 leczono 375
1887 — 231 1892 cos 223

1888 =— | 2od 1893 L 222

1889 = 261 1894 = 247

1890 — 864 1895 — 343

1896 - 470

Smiertelnoéé $rednia za caly czas od r. 1886 do 1896 wynosila, 0 76%,
za$ W r. 1896—0,219%. (Rivista internat. d’Igiene. Grudzien 1897).

Wystawa powszechna w r. /900. Na wniosek Dra Vigné Komitet Wy-
stawy zdecydowal urzgdzenie sekcji uniwersytetéw i szké! wyzszych w ogdlnosci.

Opréocz sekcji lekarskiej i hygienicznej utworzong zostala sekcja chemi-
ezno-farmaceutyczna {86-a). pod przewodnictwem prof. Friedel’a; sekretarzem jej
jest Lefebre, prezes izby syndykalnej wytworéw chemicznych.

(Le Progrés Medical N 11 2, 1898",

Kongres lekarski w Montpellier. 4-ty Kongres lekarzy francuskich od-
bedzie sig w Montpellier. Skladka wynosi 10 frankdw. Otwarcie 12-go kwie-
tnia. Mozna tedy bedzie polgezyé wycieczke na kongres ten z kongresem mie-
dzynarodowym w Madrycie. W tymze prawie czasie odbedzie sie Wystawa
powszechna w Lizbonie.

Rada m, Krakowa i jej komisja prawnicza, Charakterystyczny fakt
z dziedziny obszaru pola widzenia w stosunkach spolecznych, podaje krakowski
,Przeglad lekarski® w N 1 r. b,

Radca miasta Dr Cyfrowicz podal wniosek, aby lekarze miejscy zaliczeni
byli do rangi IX z placg, randze tej odpowiadajgcg Otéz komisja prawnicza
wniosek ten odrzucila, uchwalajgc natomiast, aby weterynarza miejskicgo zali-
czyé do rangi IX, weterynarza mlodszego do rangi X, a lekarzy do zadnej rangi
pie zaliczajgc, wynagradza¢ tylko wedlug rangi X. Pietnujgc fakt powyzszy.
Przeglad slusznie zaznacza:

»A jednak, jesli kto, to nie zarzgd m. Krakowa mialby prawo do takiej
degradacji: od §. p. prof. Dietla, tego odnowiciela Krakowa, rozpoczyna sig sze-
reg obywatelskich czynéw lekarzy krakowskich, ktére stan ten zaszczytnie wy-
rozniaja: dzigki lekarzom krakowskim szczyci sie nasze miasto szpitalem dla
dzieci, parkiem Dra Jordana, Towarzystwem ratunkowem, Kolonjami letniemi,
lecznicg dla dzieci skrofulicznych w Rabce i t. d.; w kazdem dziele milosierdzia,
oéwiaty i zdrowia publicznego widnieje praca, my$l i grosz lekarzy krakowskich
tak, ze Zaden inny stan ze stanem lekarskim tu w Krakowie réwnaé¢ sie pod
tym wzgledem nie moze; a jesli kto o tem wiedzie¢ powinien, to wlasnie ten
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zarzgd miasta, ktory wiecej od wszystkich zaslugi lekarzy krakowskich znaé
i uszanowa¢ powinien,*

Ciekawa rzecz, jak przyjmie Rada wniosek Dra Cyfrowicza i uchwale
Komisji prawniczej?

tawk/ hygfeniczne w szkofce gminnej. We wsi DBorkowo gminy Malo-
plockiej gub. Komzynskiej, dzieki staraniom miejscowego nauczyciela p. Macieja
Stankiusa, szkoélka wiejska otrzymalta w koreu ubieglego roku nowe lawki hy-
gjeniczne na 40 uczni. Yawki wurzgdzone podtug wzoru umieszczonego w No
wystawowym ,Zdrowia* z r. 1895, sg dwusiedzeniowe z podnoszonemi stolikami
i z zamykanemi na klucz kasetkami. Duziatwa szkolna przyjela te nowosé
z wielkg radoscig i nadspodziewanie szanuje nowe sprzety. Koszt 20 lawek
wynosi 45 rs. W tej samej szkole p. Stankius urzgdzil 3 wentylatory: 2 w oknach
w postaci t. zw, mlynkéw, trzeci za§ w lufcie. Koledzy p. Stankiusa zamie-
rzaja zapoczatkowang przez niego innowacje wprowadzi¢ i1 do swoich szkélek.
Oby w tym chwalebnym zamiarze wytrwali. Duielye sie z czytelnikami | Zdro-
wia“ wiadomoscig o tym nader pocieszajgcym objawie, nie mozemy powstrzymacd
sig od wyrazenia p. Stankiusowi najszczerszego uznania za jego tak po2yteczne
i uwiericzone pomyslnym skutkiem usitowania, dgzace ku polepszeniu optakanych
warunkow zdrowotnych, panujgcych w naszych uczelniach ludowych.

Wychowanie fizyczne miodzieZy. W ksigice pod takim tytulem Angelo
Mosso podaje przedewszystkiem akt oskarzenia przeciw bedacym obecnie w uzy-
ciu przyrzadom gimnastycznym. Zarzuty przeciw metodzie gimnastycznej, po-
wszechnie uwazanej za czynnik wychowawczo-fizyczny, streszcza M. w nastepu-
jacych tezach. Gimnastyka przyrzadowa (Turnen) powoduje:

1) Jednostronny i nadmierny rozw6j mieéni, zaniedbujac inne narzady
(czesto nawet kosztem tych ostatnich), mianowicie: serce i pluca; przeciez nie-
jednokrotnie ,passjonowani“ gimnastycy cierpig na serce i pluca. 2) Nie jest
to metoda fizjologiczna, naturalna, lecz sztuczna, wogble jest w gimnastyce zbyt
wiele ,metody,“ zkad 3) Jak wszystko sztuczne, szematyczne, metodologiczne
malo jest zajmujgca, czyli nudna. 4) Powoduje zwigkszong czynnoéé migéni
nie tylko przez ruchy fizjologiczne, ale i przez wyte2enie t. j. przez nagle
a forsowne skurcze, ktére sg raczej szkodliwe, niz po2yteczne zardéwno dla mie-
$ni jak i dla calego ustroju. 5) Dzieki temu stajg si¢ wprawdzie mieinie zdol-
nemi do jednorazowej wielkiej pracy fizycznej, ale bynajmniej nie do trwalej,
wysitkowej pracy; jest to atletyka a nie zdrowie. Prawie zawsze sprowadza sig
do pracy fizycznej w przestrzeni zamknietej, a szkodliwos$é tego jest dostatecznie
znana 7) Zaniedbuje wyksztalcenie harmonijne innych narzadéw np. oka. 8) Pa-
ralizuje, przez stosowang ,tresure® — wszelkg inicjatywe i nie rozwija zdolnosci
szybkiego decydowania sie (na jaki$§ czyn—czego uczg gry swobodne).

Zamiast gimnastyki zaleca M. gry swobodne i sport, jako czynniki wycho-
wania fizycznego.

Sanatorja dla piersiowych. *) Sprawa sanatorjéw interesuje coraz szersze

*) O ruchu w tym kierunku az do roku 1897-go patrz: ,Podmiejskie uzdro-
wiska szpitalne dla chorob piersiowych. Napisal Dr S. Sterling. Nakladem
ksiggarni Borkowskiego i Karpowicza., Warszawa, 1897.¢



‘kota, jako jedyny racjonalny plan walki 2z gruZlicg. W celu informowania
ogblu o wszelkich sprawach ruchu tego dotyczacych, powstalo w roku zeszlym
pismo p. t. ,Heilstitten-Korrespondenz. Organ des deutschen Central-Komites
zur Errichtung von Heilstdtten fiir Lungenkranke.“ Wyjmujemy kilka wiado-
domodei z N& 1-go tego pisma.

Udziat Towarzystw ubezpieczerr robotniczych w opiece nad chorymi pier-
stowymi w Niemezech. W r. 1897 z liczby 81 istniejgeych ,Towarzystw ubez-
zpieczen na wypadek niezdolnoiei do pracy i staro$ci“, 27 korzystalo z prawa
leczenia na swoéj koszt ubezpieczonych, ktérzy =zapadli na chorobe piersiows.
Liczba o0s6b, ktére mna koszt Towarzystw takich byly leczone, wynosila w .
1897-ym 4300 o0s6b; procz tego rézne (6) stowarzyszenia zawodowe leczyly
swych wspolstowarzyszonych piersiowych: 180. Z liczby ogélnej 48 oséb le-
czono w szpitalach ogdlnych, pozostalych — w sanatorjach. 844 chorych le-
czono w sanatorjach wybudowanych przez Towarzystwa, 138 w sanatorjach istnie-
jeeyeh w czasowo przez Towarzystwa wynajetych domach, 1330 — w ogdlnych
sanatorjach dla chorych piersiowych; 1870 —w prywatnych sanatorjach dla cho-
rych piersiowych; resztge—w uzdrowiskach klimatycznych (pensjonaty prywatne).

Ogélna suma wydatkow ze strony 27 Towarzystw i 6 ,kas chorych® za-
wodowych wyniosla w r. 1897-ym: 1051000 marek.

Bardzo wiele Towarzystw ubezpieczenn buduje obecnie wlasne uzdrowiska
dla chorych piersiowych.

&%
o *

Na Szlgsku Gornym w Loslan, buduje okreg Opole swe wlasne uzdrowisko
dla niezamoZnych piersiowych. Otwarte ono bedzie z wiosng roku 1898-go.

* G
*

Do uzdrowisk dla piersiowych przyjmujg w Anglji réwniez chorych serco-
wych. Utrzymanie tygodniowe w najladniejszym-— Ventnor, na wyspie Wight,
kosztuje 10 szylingéw, Jak we wszystkich szpitalach Anglji, tak i w uzdro-
wiskach na $cianach wiszg obrazy, w salach—roslinno$é, umeblowanie jest wy-
tworne; wszystko co mogloby choremu przypominaé o jego chorobie — bywa
z sal usuwane. Sterling.

Smiortelnosé dzieci w wisku od 5 do 10 /at w Szwecji. Sundberg,
zwraca uwage na bardzo-wazne wyniki statystyki: woéwczas gdy $miertelnosé
ogélna wykazuje wyrazng i staly sklonnos¢ spadkows, w grupie wiekowej od
5—10 lat sklonnoéci tej nie widaé. Smiertelnoé¢ ogélua wynosila w latach
1801—1845 = 24,50%,,, W latach 1846—1890 =19,45%,,; natomiast dla
grupy 5—10 lat cyfry odpowiednie byly 9,02%,, i 8,97°%,. W ciggu lat
1881—1890 $miertelno$é tej grupy wynosila, 7,4%,, na wsi, 8,91°,, W mia-
stach powiatowych, 10.82°,, W Stokholmie a 9,21%,, w miastach wogble.

W Europie zachodniej $miertelno$¢ tej grupy wiekowej wynosila w la-
tach siedmdziesigtych 8,83°/,, w Szwecji 8,49%,,; dla innych grup $miertel-
nos¢ byla w Szwecji mnieisza 0 25—30%, ni2 w Europie Zachodniej,

(Hygiea LVIIL Ne 8, str. 153).
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Ranke. Bfonica pfonicowa. (Minchen. Med. Woch. Ne 46, 96).

1. W 65°%, wszystkich $wiezych przypadkéw plonicy widujemy w Mona-
chjum zajecie blouicowe gardzieli.

2. Wiecej niz w polowie (58,7%,) tych przypadkéw wykazano lase-
secznika blonicy.

3. W 388 8°/ przypadkéw wykazano jedynie paciorkowce.

4. Wigksza czestosé blonicy paciorkowcowej przy plonicy, w pordéwnaniu
z blonicg samoistug, jest faktem stalym, niezaleznym od postaci zmian w gardzieli.

5. I blonica paciorkowcowa opuécié sie moze na krtan i nizej.

6. Jedli dopiero po pewnym czasie trwania plonicy wystgpig zmiany blonicowe
w gardzieli, natenczas bakterjologicznie, najczestszg jest tu postaé Loeffler’owska.

7. Poniewaz lasecznik L. wzglednie czesto zdarza si¢ w plonicy, nalezy
i tu uzywaé surowicy Behringa.

Smiertelnosé na rok i na 1000 mieszkarcow w réznych miastach w cza-
sie od 17 pazdziernika do 18 grudnia r., 1897 (wedlug Berliiskiego Urzedu
Zdrowia).

N — = ) 3

N s S he | 9E 9T (82| 2
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Warszawa | 23,31 197 | 223 | 26,1 | 240 | 223 | 220 | 227 | — | 601408
Krakow 269 | 333 | 410 | 30.8 | 346 | 340 | 321 | 359 | — | 81099
Poznan — 196 | — | 182 | 204 | U6 | 255 | 154 | 182 | 74101
Petersburg 25,901 258 | 23, 20,6 | 27,0 | 278 1 205 | 26,4 | — | 954400
Odesa 203 | 2291 — | 2007 | 221 | 215 | 191 | 17.7 | 197 | 404631
Wiedeft 173 | 184 | 193 | 190 | 186 | 107 | 207 | 181 1574129
Praga — | 243 | 208 | 196 | 212 | 201 ] 221 | 247 | 218 | 377109
Peszt 185 | 180 | 184 | 187 | 198 | 2018 | 22 | 2379 | 620486
Berlin 153 | 144 | 154 | 153 | 22 | 149 | 180 | 17.7 1708499
Hambure — | 137 | 149 | 144 | 143 | 138 | 16.0 | 15.8 | 25.1 | 642131
Wroclaw — | 202 ] 185 | 211 | 228 | 204 | 207 | 194 | 231 | 385198
Drezno — | 166 176 | 141 | 150 | 162 | 184 | 155 | 17.7 | 369949
Londyn — | 177 | 185 | 194 | 189 | 210 | 2001 | 218 | 2000 |4463169
Moskwa | 2 a2s | 230 | 207 | 287 | 217 | 208 | — | 988610
Edymburg — 1 185 | 175 | 191 | 183 | 203 | 2009 | 1800 | 199 | 292364
Lwow — —- — | 243 | 275 | 31,8 | 203 | 224 | — | 139094
Paryz — | 173 | 166 | 17.9 | 183 | 186 | 1906 | 204 | 199 2511629
Bruksela — | 159 | 184 | 208 | 181 | 184 | 171 | 195 | — | 197682
Kopenhaga | — | 124 | 137 | 136 | 154 | 151 | 17,0 | 17.1 | 174 | 340500
Stockholm | 13,1 | 180 | 15.0 | 165 | 13.6 | 134 | 151 | 142 | — | 274611
Christiania | — | — | 10,0 | 122 | 108 | 149 | 17.6 | 143 | 15,2 | 191141
Amsterdam 1056 1 119 | 1484 1134 — -y — — — | 501116
Rzym LiIA VA aRINON | (2 7 et S o b | agsa
Weneeja =163 ] 207 ] 200 ] 28] 07| 21,6 ] 203 | — | 166106

Stosunki meteorologiczne [ smiertelnos¢ m. Warszawy w pojedyrczych
lygodniach od 1-go marca 1856 do 4-go grudnia 1897 r. PoniZej zaljczajy
sie tablice, zawiersjgce dane do LuletynoOw sanitarnych za przecigg czasu, w ciggu



ktérego wspomniane buletyny nie byly ogtaszane w ,Zdrowiu “
widzimy z tytulu, obejmujg przecigg czasu od 1-go marca 1896 r.do 4-go grudnia
1897 roku wlg znie.
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< Spluwaczki napelnia¢ nalezy zamiast kw karbolowym — octem drze-
wnym, ktéry zabija w ciggu 6 godzin zarazki i zmienia nieestetyczny wyglad
plwociny. (Zt. J. Schulg. 1897, Ne 5).

> Mieszkania nauczycieli niepowinny znajdowaé sie w budynku szkolnym,
chotby dla tego, 2eby w razie przypadku choroby zakaZnej w rodzinie nauczy-
ciela, nie potrzeba bylo zamykaé szkoly. Sciany izb szkolnych powinny byé

zmywalne. (Zeit. J. Schulg. 1897. No 7 i 8).
=< Juz w czwartym z rzedu okregu miejskim Londynu, miejsce inspe-
ktora zdrowia otrzymuje kobieta. (Sociale Praxis. 1897, No 28).

=< W Akademji Paryskiej méwil Lanceraux o dwoch przypadkach alkoholizmu
u dzieci. Dziewczyna 18!/, letnia, pijaca od 3 roku swego 2ycia codziennie
po '/, litra wina, robi wrazenie ofmioletniej, ma powi¢ckszong watrobe i Sle-
dzione, obrzeki, bialko w moczu, napady mocznicy. Inna, 14 letnia, pijaca
od drugiego roku 2ycia wino z wodg, od 7-go—chartreuse, wyglada na szescio-
letnig i ma tez same objawy. O podobnych przypadkach moéwil Gorjeszkin
w Moskiewshi>m Tow. Pedjatr., mianowicie o pigecioletniej dziewczynce, pijacaj od
4 lat koniak i o 12-letnim uczniu—alkoholiscie. W liczcie 1671 dzieci poli-
kliniki znalazt 506, ktérym rodzice dajg wyskok.
(Zt. J. Schulg. 1897, N 7 i 8).
< Tow. walki z tytoniem oglosilo konkurs na prace: o Srodkach po-
wstrzymywania dzieci od palenia. (Zt. J. Schulg. 1897; N 7 i 8,
< Firma Dutke (Wieden, Opernring 6) sprzedaje naczynia nocne zobo-
jetniajace zapach moczu. Materjal, z ktérego je robi, nazywa sie ,sanatol.“
Cena naczynia 20 guldenéw. (Zt. J. Schulg. 1897, N6 7 i 8\,
< W ciggu pétrocza I, IV—I, X 1897-g0 na korzy$¢ instytucyj filan-
tropijnych znajdujacych sig pod opiekg ministerjum spraw wewnetrznych wply-

nelo z ofiar 482, 445 rubli (Praw, Wiestn. 2.XI 97).
< Kapital Rossyjskiego Tow. Czerwonego Krzy2a wynosil! dnia 1.XI,97,
s, 4,728,284. (Praw. Wiestn. 4,XI, 97).

< Podlug Swiezej statystyki Grebienszczykowa liczba tredowatych w Ros-
sji w czasie 1,V.95—1,V.97 wynosila 1200 oséb (638 m. i 567 k.)

< Japonja buduje dwa wielkie okrety — jako szpitale morskie wojskowe.
Jest to pierwsze na §wiecie urzgdzenie sanitarne w tym kierunku.

< Rada budowlana Nowego Yorku wydala rozporzadzenie, nakazujgce
urzgdzanie przy wszystkich nowopowstajacych szkolach, placobw rekreacyjnych na
dachach domoéw szkolnych. (Journ. de clin. et therap, inf. 28.X, 97).

< Planchon wskazal na spos6b wykrywania domieszki czeéci mineralnych
do maki za pomocg promieni Roentgena, ktére przez te domieszki nie przenikaja,.

< W kwestji chor6b nerwowych pochodzenia zakaZnego wazZnem jest do-
éwiadczenie Remlingera, ktéry zdolal wywolywaé ostre poraZenie typu Landry
za pomocy szczepienia swoistego drobnoustroju.

(La Méd. mod, 1897, N 87),




Ksiazki nadeslane.

Jasiiiski. Badania nad sztywnodcig pretéow $ciskowych. Warszawa, 1895,

Diejatielnost Warsz. gorodskoj hygienicz. laboratorji w 1889 po 1895
god. Dra FKawiagina. Warszawa, 1895.

Plato v, Reussner. Petofi Aleksander, krél poetéow wegierskich. War-
szawa, 1898.

F. Grodecki. Kilka stow z powodu pracy Dra Sedziaka p. t. ,Przyczy-
nek do leczenia gruZlicy pluc etc.

Administration Report of the municipal Commissioer for the City of
Bombay for the year 1896—97. Bombay, 1897.

Twenty-Sixth Annual Report of the Local Government Board 1896 —97.
London, 1897.

Dr. Sinicki, Janiceps symmetr. Petersburg, 1897.

Bulletin officie]l du Collége des Medécins de l’agglomeration btruxelloice
Ne 37, 1897. :

Dr. Misiewice. Dar heutige wissenschaftliche Standpunkt der Lehre vom
Harnblasenkatarrh. (Wiener Klinik., 1897).

Apercu historique sur I’Hygiéne publique en Belgique. Bruxelles, 1897.

Congrées National d’Hygiéne et de Climatologie médicale de la Belgique
et du Congo 1-re partie. Druxelles, 1898,

Verwaltungsbericht des Magistrats zu DBerlin (Apr. 1895 — 31 Mirz
1896) 14 a, 14 b, 14 ¢ (Krankenhaus im Friedrichshain, am Urban. Moabit.)

Doktad mosk. gub. ziemsk., uprawy o diejat. wraczebno-sanitarnoj orga-
nizacji. Moskwa, 1897.

OD WY DAWCY.

Odbiorcy zeszytu okazowego, ktérzy stosownie do odezwy
W nim zamieszczonej, nie zwrécili go do Administracji, otrzymuja
w dalszym ciggu zeszyt niniejszy; gdyby jeduak i obecnie nie mieli
zamiaru prenumerowaé pisma, proszeni sg o zawiadomienie o tem
Administracji (ul. Chmielna Nr 31) przed 15 b. m.

7. powodu zmiany administracji uprasza sie
zalegajqgceych w przedplacie za zeszle lata o mozli-
wie niezwloczne nadestanie naleznosci.




Sommaire du Ne 149 de ,,Zdrowie‘ (fevrier 1898).

1) Article de téte: Dr J. Polak. — Du perfectionnement de la statistique
de mortalite,

Les conditions hygiéniques d’un groupe social ne se laissent déterminer
qu’a I’aide de la statistique sanitaire et parmi les différentes méthodes de celle
ci ¢’est la statistique de mortalité qui est la plus importante. Quant & la mor-
bidité, on ne peut 1’étudier avee précision que dans certaines localités rares,
cu D’enregistrement de chaque cas de maladie contagicuse est sévérement exigé
par la loi et exécuté par les citoyens. A Varsovie cette loi n’est pas observée,
car le manque d’hoOpitaux spéciaux en rend I’application pratique impossible.

La circulaire ministérielle de 1890 et celle de 1893 mettent en devoir
les bureaux des paroisses de préseuter tous les mois un rapport sur le nowmbre
de décés causés par chacune des maladies contagieuses. Les données obtenues par
cette voie sont loin d’étre précises; anssi 1’auteur propose-t-il d’etendre a toutes
. les villes du Royaume de Pologne le systéeme appliqué depuis 1882 & Varsovie
et qui rend obligatoire le certificat de décés signé par un médecin, sans quoi
Penterrement ne peut avoir lieu. Ce systéme a donné A Varsovie d’excellents
résultats au point de vue de la science et de la pratique.

2) Articles originaux: Dr J. Buszek. — Rapport sur Uétat sanitaire de
la ville de Cracovie en 1896. Sur 1000 habitants, on a noté 9,69 mariages;
39 1 naissances et 35 6 dé &3. Les maladies iufectieuses ont donné 876 déces,
¢. a. d. 13.1% de la mortalité générale, La diphtérie (2 1%) a s’evi le plus
fortement au premier trimestre de l'anuée; la rougeole (4 5%)—en avril et mai;
la scarlatine (2,7%) et la f. typhoide (1%) en octobre, novembre et décembre.

Dr J. Polak.,— Influence de U'accumulation des hnbitants sur la mortalite
dans les maladies infecticuses aigues. Suite. (Voir le Ne 148).

Dr Dobrzycki.— Hygiéne des imprimeurs et des fondeurs de caractéres.
C’est la suite du travail inséré dans le No précélent. L’auteur assimile les
conditions hygiéniques des patrons imprimeurs & celles de leurs ouvriers. Quant anx
fondeurs de caracteres, ceux-ci forment une groupe a part; leur travail consiste
4 maintenir 'alliage de plomb fondu dans un petite chaudiére et de le fa're
couler dans des moules. La température nécessaire pour cctte opération est fort
élevée et penible surtout en été. Les refroidissements sout fréquents et il y a
production des gaz toxiques, si le métal vient & bouillir. Les caracteres sortis
des moules demandent un polissage plus ou moins compliqué et donnent lieu
a la poussiére de plomb.

Pour prévenir les {acheux effets de cette profession, il faut a) faire
travailler les fondeurs & 'air libre en ét¢ 1) employer les appareils franegais
qui produisent des caracteres plus parfaits exigeant moins de polissage, ¢) in-
staller des appareils & aspiration dans les ateliers de polissage «¢) installer
des appareils & aspiration dans les ateliers de polissage d) Veiller sur de scru-
puleux soins de propreté de la part des ouvriers en ce qui touche surtout les
mains et la bouche e) défendre aux ouvriers de coucher ou.de“prendre des
aliments a 1’atelier.



8) Progres de la pratiqgue sanitaire.

Projet du réglement pour détablissements de coiffeur ou de barbier ¢ Var-
sovie. Ces 6tablissements ne doivent &tre tenis que par des personnes munies
d’autorisation spéciale et dans des locaux appropriés, Les gargons de I'établisement
doivent étre absclument indemnes de maladies infectieuses. I.es meubles rem-
bourrés et les portiéres sont & proscrire. Les peigres doivent éire en métal.
Avant de se servir du rasoir, il faut le plonger dans la solution bouillante de
potasse & °/,,., et puis dans l'eau bouillante. L2 pinceau & savon et le duvet
a poudre seront remplacés par le coton hydrophile et un insufdateur spéeial.
Les draps et les serviettes doivent &étre lavés chaque fois aprés avoir servi ete.

Description du nouvel hdpital israélite @ Varsovie (Suite).
4) Comptes rendus,

5) Correspondance.

6) Chronique ct faits divers.

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE

DI.LA TLEE AR Y PRAEKETYT IO

wychodzi w Warszawie co sobote w zwigkszonym formacie i obejmuje:
1) Artykuly oryginalne ze wszystkich dzialow wiedzy lekarskiej.
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kazuistyke lekarsks. 4) Naj-
wazniejsze wiadomosci z dziedziny hygjeny wspétczesnej. 5) Stre-
szczenia, przeklady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongresow naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomogei. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
mosci biezgce krajowe i zagraniczne, 13) Wzmianki o dzietach nad-
sylanych do redakeyi. 14) Odpowiedzi redakcyi. 15) Ogloszenia it. d.

Cena w Warszawie rocznie . . . . . 1s5. 6
polroczaies . W, T8 oF s 3
» na prowincyi i zagranicq rocznie . . rs. 7

pélrocznie . rs. 3 k. 50

Wydawca &r. Guranowski Redaktor Jr. #H. Dobrzycki

Nowo-Zielna 1%. Obozna 5.




wPrzeglad L ekarski®

rozpoczyna z dniem 1-ym Stycznia 1898 roku trzydziesty siodmy rok
swego istnienia i wychodzi¢ bedzie, jak dotgd, najregularniej co so-
boty, w objetescei co najmniej 2 arkuszy druku.

Majac na wzgledzie potrzeby lekarzy praktycznych zamieszcza
»Przeglad lekarski“ w swoich lamach:

I Artykuly oryginalne z klinik, szpitali krajowych i@ zagranicanych
z zakresu wseystkich galtezi nauls lekarblcze] I1. Oceny i sprawoedania
z najnowszych prac v podrecznikdw. I11. Wyciagi @ streseczenia prac
07ygmalny(h publikowanych w kraju i zagranicq. IV. Felieton zajmu-
jacy sie waznemi sprawami, tyczqcemi sig stanw lekarskiego @ medycyny
pudlicene). V. Korespondencye, VI. Wiadomosci zawodowe @ statystyczne.
VII. Wiadomosct biezgce.

Jako organ Towarzystwa lekarskiego krakowskiego i Towarzy-
stwa lekarzy galicyjskich zamieszcza , Przeglad lekarski“ Sprawozda-
nia z posiedzen Towarzystwa krakowskiego i wszystkich sekcji To-
warzystw lekarzy galicyjskich.

Jako organ obu lzb lekarskich (wschodnio- i zachodnio-galicyj-
skiej) ogtasza sprawozdania z posiedzen Wydziatu i petnych posiedzen
izbowych i tym sposobem, obok artykutow tresci scisle naukowej, in-
formuje czyteinika o najwazniejszych sprawach caty stan lekarski
obchodzacych.

Przez zaprowadzenie oktadki oddzielono czes¢ redakeyjug od
inseratow.

Wszystkie prace, umieszczane w , Przegladzie lekarskim,“ tak
oryginalne jakotez nieoryginalne, sg platne.

Autorowie otrzymuja bezplatnie 25 odbitek ze
swych prac; zycziacy sobie otrzymad wiecksza ich li-
czbe¢, zechen na pierwszej stromnnicy rekopisu ozna-
czy¢ to wyraznie; zyczeniom Dbowiem pozniej obja-
wianym zZadoS¢ czynic¢ nie mozemy.

Administracya .uprasza jaknajuprzejmiej Szanownych Prenume-
ratorow o rychle nadsylanie prenumeraty na rok 1898, najlepiej wprost.
do biwra Administracyi ,,Przeglqdu lelml skiego‘s —
Krakow, Rynek Nr 45,

PRZEDPLATA WYNOSI:

Rocznie: w Austryi 8 zlr. 80 ct. w Ces. Rossyjskiem rs. 6
w Niemczech 14 mk., we Francyi 24 fr., poélrocznie: w Austryi
4 zhr. 40 ct., w Cesarstwie Rossyjskiem rs. 3, w Niemczech 7 mk.,
we Francyi 12 fi, kwartalnie: w Austryi 2 zlr. 20 ct., w Ces.
Rossyjskiem 1 kop. 30, w Niemczech 3!/, mk., we Francyi 6 fr.



NOWINY LEKARSKIE

Organ Wydziatn Lekarskiego Towarzystwa Proyiacist Nauk Poznaiskicgo.

Wychodzi na poczatku kazdego miesigca w Poznaniu staraniem

Komitetu Redakcyjnedo, skladajacego sie z Dra F. Chlapowskiego, .

Dra T. Drobnika, Dra A, Jaruntowskiego, Radzey, Dra K. Koch-

lera, Dra J. Panieiskiego, Dra H. Swiecickiego z Poznania,

oraz Dra L, Szumana z Torunia i Prof. Dra B, Wicherkiewi-
¢za z Krakowa.

Biuro redakcyjne; Dr Franciszek Chtapowski, przewodniczacy, ul. Wiktoryi 27,

(Gr Jan Panieriski, selretarz, Lipowa, 3).
Biuro wydawnictwa: Or Tomasz Drobnik, §- -ty Marcin 74 w Poznaniu.

PRZEDPEATA rocznie: w Niemczech 12 mrk.,, w Austrji 7 fler., (14 koron);
w Rossji 6 rs., we Francji 15 fr., potrocznie: w Niemczech 6 m., w Austrji
3,00 ztr., w Rossji 3 rs,

TYGODNIK LEKARSKI

WRACZ

poswigcony wszystkim galeziom medycyny klinicznej i higje-
ny oraz wszystkim sprawom, dotyczaeym stanu lekarskiego,
wychoozié bedzie w r. 1898 pod ta sama redakcja i wedlug
tegoz programu, co 1 dotychczas w ciggu lat 18-tu.
Artykuly (w opasce rekomendowanej) naleiy wysylaé
na imie redaktora W, A, Manasseina (Petersburg, Symbirska
Nr 12 miesz. 6).

Cena roczna z przesylka rs. 9, polroczna rs. 4 kop.
S50, kwartalna rs. 2 kop. 23. Przedplate przyjmuje
wydawezyni Olga Rikker (Petersburg. Newski {4). Ona ro-
wniez zalatwia V\szelme sprawy administracyjne (honorarja,
odbitki, niedoreczone Nele i t. p).
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Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie
" Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskirns wyjatowione w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

Srodki ulegajace rozkladowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-
tawiane sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy nizszej tem-
peraturze.

Acid, benzoie. ¢. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in
Spirit. Vini. JIOE :
Antipir. Knorrin. 025 in 1 CC. Eri:o(tjnémm dialysat. Bombel 0,20 in
Apomorph. muriat Merk. 0,01 in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in

Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.
amygdal dule. Eryotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1 CC.
Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat. Wigersi 0,10 in
’ 0,20 1 CC.

1 dihydrobromie. 0,10 = Kali Cartharidinicei 0,0002
Coffeinum natro- benzoicum 0,201 — Morphin muriat. Merck 0.0 L.
Cornutin Kobert 0,005( o " - , 0,02 ©
Cocain. muriat, Mere. 0,011 s ,, . 0,03("'

L . - 0,03 »  phtaliecum 0,01] 2
g ; . 0,05 Pilocarpin. wmuriatic 0,01] 2
Strychnin. nitrieum 0,001}

Srodki lecznicze jak eter i sole rtcciowe niewyjalawiane, a tylko
rurki napeiniono i nastepnie zatopiono.

Aether acetic. e. Camphor. 0,05in 1 CC.
, depurat 1 CC.
¢. Camphora 0,10.
. . b 0,10 et 303 Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.
biehlorat. Corrosiv. 0,01—Na Cl. 0,20 in 1 CC.
eyanatum 0,01 in 1 CC.
formamidat 0,01 in 1 CC.
glutino-pepton-hydrochlor. 0,01 in 1 CC.
peptonatum 0,01 in 1 CC.
Kazda rurka posiada plynu od 1,1 CC. do 1,2 CC. Jestto zrobione ze wzgle-
déw praktyeznyeh, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabraklo plynu do
napetnienia strzaykawki.

; Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie,
- w niemniejszej jadnak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeteczka oprawne w ptéotno, za-
.wierajgee strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym tloczkiem i miejsce na
6 rurek. Cena pudelka bez plynéw sterylizowanych od rs. 2, do 2 kop. 25, z igla--
mi platynowemi rs. 2 kop, 50.

» n

»

32 3 3 3
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DBZTNEERCI] FORUALINA ) Najskutecaniejsza %

SCHERING'A  {Natafers (DELYNFEKCJA

(Gaz wytwarza sie z pastylek
formalinowych—Paraformal-
dehyd).

/\M—/
T 2T e wte LB TR ¥ s

D PRZYRZAD \

r do m
L Dezynfekcji formalina
U .. Fiskulap* H
t Pat. P. Niem, n

ZBADANE 1 Z'ALECONE
przez

D-ra TL. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urzad zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekcja przenikajaca
Zupelnie pewne zabicie zarcdnikéw karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
na | metr szesc. pokoju).

; Lampa
formallnowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p. n. Hygea
Pat:Rk . N

Zbadana i zalecana przez wielu lekxarzy.

Wybornie dziatajagca odkazajgco.
Niszczy mniej odporne mikroby (b. btonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psucia si¢ produktow spozywezych
przez okadzanie spizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i franco:

Sklady: Matyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA
Szpitalna Nr 5.

i w aptece Rutkowskiego przy | PRZETWOROW CHEMICZNYCH
ulicy Dlugiej. B »
Generalna reprezentacja (dawniej Schering)

Schedarzlose Sohne, Markgrafen-|w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/i71.
Str. 29. Berlin 8, N.




Wedlug rozbioru dokonanego
przez Profesora chemii, Doltora!
Ernesta Ludwiga, woda ta za-

wiera w 10,000 eczeSciach na

wage: Kwasu arszenikowe-

Zowr g go 0,064, Siarczanu zela-

selazo i arsen

j ., wowego 3,734.
~ e Scebroeniey w BosSnn |
Wytgczny przywilej ekspedycyi tej wody posiadajg firmy:

HENRYK MATTONI

FRANZENSBAD, WIEDEN, KARLSBAD, BUDAPESIT.

1

t o BUznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyezny N
S'a w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S, W, 5 é
Q ;. o ° D s
S 3 Dla kaszlacych i oslabionych -
= -
=~ ' =N
g3 SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI Jz%.
&'ﬁ z Miodu, Stodu i Zict leczniczych, aQ
q;pE Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie, = ~
' hxakowm Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie, = A
S . =S
o &f Fabryki »n g, &6 w Warszawie JSQ
Q'Q 'Ni.t s
o . = §
@31 ulica Zgoda Nr. 6. §S.
» S [
@ & Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach aptecznych. |§° %

SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR w DOMU.

tnich wystawach w Paryzu

Prawdziwego leczniczego kefirn '™ “’“‘“"‘" Wréeiwsy z Kaukazu proye

KLAUDYI SIGALINY

lepszyeh grzybkéw kefirowych do
Z KAUKAZU

wyrabiania kefiru w domu. Do
; » grzybkow dotgeza sie dokladny
przy ul. Krolewskiej N. 31 &2
; :

bardzo fatwo zrozumialy przepis
W OGRODZIE SASKIM

do wyrabiania kefiru. Graybki
i kefir z nieh, podiug mego prze-
we wtasnym pawilonie.

i1 pisu przyrzadzony, zostal nagro-
dzony réznemi medalami.

Filjaa w Wilnie, X.odzi 1 Ciechocinku.
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1. HYGIENICENE KUSZULKI JIATKOWE
ktére kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosi¢ powinien. }B
L.Bezwarunkowo zaslugujg na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechmemeﬁ_l@
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Q(h gdyz migdzy skirg a koszulg zwykly w szerokich oczkach koszulki siatko-
. Wel znajduje si¢ zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty (,.2'-'
2 elala a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkowe “f
vk pod wzglqdem ekonomicznym sa najpraktyezniejsze! bo Tanie, Trwalei Czy- G)
a_ Ste, piorg sie zwyczajnie (bez maglowama) i nigdy nie kurcn} Koszulki ;.33
%5 siatkowe sa zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselajq sie odwrotny po- <
(l< ezty w dOWOlnPJ ilogei rachujae za przesylke od jednej do tuzina kop. 75, ¢z

w iloSci wiecej nad tuzin—franco; pienigdze naleiy pxzesylac poczty wraz K

z obstalunkiem. Poniewaz koszulkl siatkowe 83 elastyezne i wyciagaja Bie <
(:l? w szeroko&¢ i dlugosé, przeto do miar pomzej oznacznn;ch kazdy wazrost >_l}’
Eli i tusze zastosowac mozna.
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Wiasnego wyrobu nagrodzone ZIUWH] medalem na Warszaw.,
Wystawie Hygieniczne] w 1896 roku.

Kakao Kuracy] ne,
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KALENDARZ LEKARSKI na r. 1898

spod redakeja
J. PO L 4 K g

opuscil prase i jest do nabyein w redakeji ,,Zdrowia 25 S-to Krzyzka.
w Warszawie

oraz we wszystkich ksiegarniach. 'y

\ ) Opréez stale powtarzajyeyeh sie, z niezbednemi medyfikacjami, wiadomosei infor-
© maeyinyeh (metrologia, ratownictwo, tabelki, pm()Whlnlé‘ gkal ecieplomierzy, ilosc
kropel w jednostkaeh wagowyeh, i 1. p) Kalendarz zawiera: liste lekarzy Warsza-

wskich i prowiacjonalnych, starannie skorrygowany, liste instytucji lekarskich
i pergonel takowyeh w W':u'szawie, personel nrzedow lekarskich w  Krolestwie,
liste wszystkich szpitali i aptek w Krilestwie wedlug powiatow. Nadto: dawkowa-
nie wstrzykiwan podskdérnyeh i migzszowyeh, dawkowanie lekow wprowadzanyeh
przez odbytnice. do cewki, pochwy, i jamy macicy, do lacznicy i ucha; stezenie roz-
twordw do plukan, wziewad, pedzlowad, najwyzsze dawki nowych lekow i t. p.
Cena egzemplarza 1 rs, 20 k., z przesylkg 1 rs. 40 kop. Zamowienia za gotowke
i za zaliczeniem poeztowem, pwrost z redakeji, uskuteczniaja sie odwrotna poczta.

JARMACEWTICZESKE) WIESTNIK™

dziennik NajwyZzej zatwierdzonego rossyjskiego Towarzystwa wzajemnej po-
mocy farmaceutow w Moskwie; wychodzi raz na tydziei. w sobotg.

W r. 1898 prenumeratorzy otrzymajg cztery porirefy prof. Dragen-
dorfa, Flickiger'a, Vogla i de-Vrij wraz ze szczeglowym zyciorysem kazdego,

Précz tego prenumeratorzy majg prawo nabyé za rvs. 1. Zbior praw,
odnoszgcych sig do zawodu aptekarskiego (Cena zwykla rs, 3) i za rs. 6
(zamiast rs. 12): Objasnienia do wydania 4- go Farmakopei rossyjskief (2 to-
my, str. 1926). 3

Przedptata z przesylks pocztow@ wy..0si: roczuie r1s. §, pétrocznie rs. 3.
Przedplate plZ}‘_]lﬂl]Jt Redakeja (Moskwa, B. Kistowskij per. dom Perepel-
kinych); Magazyn apteczny domu handlowego K. Ermans i S-ka (Moskwa,
ul. Twerska dom Miklaszewskiego). — W Petersburgu Redakeja  dziennika
LSiewer“, ul. Elateryniiska o 4, 7 Y

. § S. 0. Czyrwinski, Prof. uniw, Dorpackiego.
Redaktqray; { B. W. Saiftykow, Sckrctarz Ros. Tow. Farmaec.

EDMUND LINDEMANN

ul. Niecalta Nr 4, w W ars:zawie
POLECA 0BUWIE ZASTOSOWANE DO WSZELK‘IGH SPORTOW-
oraz. QBUWIE HYGJENICZNE

nagrodzone medalem srebrnym na Wystawie Hygjen. w 1896 r,
Firma egzystuje od rolku 1812

Y
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Artykul wstgpny (str. 63). — J. Buszek, Sprawozdanie zdrowotne uzupeinia-
jace za rok 1896 (str. 69). — J. Polak. Wplyw skupienia ludnodci na smiertel-
nos$é z chorob zakaznych ostrych (dalszy ciag) (str. 77).—H. Dobrzycki. Hygjena
zecerdw t. z. towarzyszow sztuki drukarskiej oraz drukarzy, preserdow i lejarzy
czeionek (dokonczenie) (str. 83). — Postepy praktyki sanitarnej. Projekt przepisow
dla zakladow fryzjerskich i golarni w m. Warszawie (str. 99); — Nowy szpital
gminy zydowskiej w Warszawie (dokofczenie) (str. 92). — Dzial sprawozdawczy.
Sprawozdanie urzgdowe o epidemji dzumy w Bombaju w roku 1696/7 (str. 96) —
Mydlo jako srodek odkazajacy (str. 98).—Spalanie nieczystosci miejskich (str. 99).—
O usposobieniu do chorob zakaznych wskutek wdechania gazow szkodliwych przez
robotnikow réznorodnych fabryk (str. 100).—O wplywie oziebiania na sklonnosé
do chorob zakaznych (str. 102\.— Korespondencja. 7 Pren (str. 104).— Notatki bibljo-
graficzne (str. 109). — Kronika. Odezwa Komitetu VIII Zjazdu lekarzy pOlSleh/
(str. 110),—Z towarzystw lekarskich (110).—Kalendarz dentystyczny na rok 1898
(str. 111). = Pomoe lekarska na prowineji (111). — Nowe wydawnictwa (111). —
Fenomen odpornosci organicznej (str. 112). — Zaklady dobroczynne i totalizator
(112). — Ze statystyki miejskiego instytutu leczenia wscieklizny w Turynie
(str. 113). — Wystawa powszechna w r. 1900 (113). — Kongres lekarski w Mont-
pellier (113). — Rada m. Krakowa i jej komisja prawnicza (113).— kawki hygje-
niczune w szkolce gminnej (str. 114). — Wychowanie fizyczne mlodziezy (114). —
Sanatorja dla piersiowych (114). — Smiertelnosé dzieci w wieku od 5 do 10 lat
w Szwecji (str. 115). — Smiertelnosé na rok i 1600 mieszkancow w réznych mia-
stach (str. 116'. — Stosunki meteorologiczne i $miertelnosé m. Warszawy w po-
jedynczych tygodniach od 1 marca 1896 do & grudnia 1897 roku (I16). Wiadomodci
drobne (str. 117). — Ksiazki nadestane. — Ogloszenia.

N

WARUNKI PRZEDPEATY.

W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie. Za granica.
Rocznie rs. 4 rs. 5 kop. — 6 flov. 10 m. " 14 fr.
Polrocznie , 2 . 8 50 S Bl B ST e y

Cena pojedynczego numeru 45 kop. {

Prenumerowaé¢ moizna w Administracji, we WSZ)‘thicll ksiegarniach oraz
w Biurze Ogloszen Ungra (Wierzbowa 8).

W Aastrji w Redakeji Przegladu Lekarskiego w KraLome

Cena ogloszen: Na oktadce Za tekstem
3 T _str. ba str. 2-a i 3-a

Cala strona | 15 12 8

!, strony . y 8 7 5

1/, strony ~ v b 4 3

Ogloszenia przyjmuje Administracja oraz Biuro ogloszen Ungra (Wierzbowa 8)

Autorowie prac oryginalnych proszeni sg o oznaczanie na rekopisie, ezy i ile.
zadajg odbitek,
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WarszawdgLitly 1898.

O ulepszeniu statystyki <miertelnosei.

0 ile dobro ludnosci w ogéle przedewszystkiem od je) zdrowia
zalezy, o tyle statystyka sanitarna stanowl znowu podstawe do
oznaczenia stopnia zdrowotnoscl mieszkancow. W liczbie zas ro-
znych metod statystyeznych, stuzacych do okredlenia zdrowotnosei
kraju lub pojedyniczych miejscowosci, gléwna rola przypada staty-
styce smiertelnosci, albowiem dane odnoszace sie do zachorowan
tylko w miastach. ktére wprowadzily obowilazkowe pod surowym
przymusem karnym zawiladamianie o wypadkach chorob zakaznych,
regestracja takowych daje powaine rezultaty; ale wlasciwie tylko
pewna liczba gmin angielskich znajduje sie w tem polozeniu. Jak-
kolwiek bowilem 1 w innych miejscach, u nas rownlez, istnieje su-
rowe prawo, nakazujace zawiadamia¢ o wypadkach chorob zaka-
znych, wszelako z powodu braku municypalnych srodkdéw ochron-
nych, szpitali izolacyjnych 1 t. p., prawo to praktycznego znaczenia
pozbawione, nie jest wykonywanem 1 zdarzalo sie. ze w danej dziel-
nicy lub domu wiecej zanotowano zmarlych niz chorych z powodu
tej lub owej choroby. Stosowanie sprawdzan 1 kar nie doprowa-
dziloby w tym wzgledzie do celu, o ile ze przyczyniloby sie tylko
do sfalszowania statystyki smiertelnosci, spowodowanej obawa kary
za niedonlesienie o wypadku w swoim czasie. Nadto przepisy pra-
wne odnoszg sie wszedzie li tylko do chorob zakaznych. ktore
jeszeze nie daja dokladnego obrazu zdrowotnosci danego kraju lub
miasta. Dla tego tez jedynem kryterjum zdrowotnosci pozostaje
dobrze zorganizowana statystyka $miertelnosci, a w miastach z do-
skonala organizacja szpitalna. jeszeze statystyka szpitalna na po-
moc jej przychodzi,

i |
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Cyrkularz ministra spraw wewnetrznych z d. 19 (31) stycznia
roku 1890 (N 46) wyraznie stwierdza to. zaznaczajgce. 1z walka
z epidemjami mozliwg jest tylko pod warunkiem otrzymywania
przez administracje wezesnych a scislych wiadomoseci o panujacych
chorobach zakaznych w dane] miejscowosel oraz, ze Jednym ze
sposobow kontrolowania epidemji 1 sledzenia ich rozwoju jest sta-
tystyka smiertelnosci. Teuze okdlnik, zgodnie z decyzja Synodu,
wkiada tytulem proby na dwa lata na urzedy parafjalne wszyst-
kich wyznan. obowigzek wynotowywania zgonow z chordob zaka-
znych raz na miesigc. W ciagu 10 dnt po uplywie kazdego mie-
siaca dane odnosne zlozone by¢ maja wladzy gminnej lub miejskicj.
w ciagu »o-1u dni znowu oragana wladzy policyjne) skladaé maja
wykazy w urzedach powiatowych, te ostatnie w ciggu 5-1u dui
w urzedach gubernjalnych. a w ciagu nastepnych 10-iu dni ezyli
30-go kazdego miesiaca urzedy lelkarskie gubernjalne ogdlne raporta
przesylaja do departamentu lekarskiego.

Blankiety statystyki parafjalnej przedstawiaja sie w nastepu-
jace] postaci:

Nartka o Smievlelnosci 5 powodu choréb sakainvch s parvafji.
meczelu, synagogi lub stowarsyssenia pogrsebowego.

W mitScie . . . w§i . . . powiat . . . w miesigeu . . . irokn
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Padpis proboszcza lub o0soby duchownej, ktira wydala Swiadectwo

Przy tem zalaczong jest uwaga odnosnie do notowania tytusu
oraz rozrozniania dyzenterji i1 zwyklej biegunki.
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W or. 1893 (2/14 kwietnia) wydany zostal drugi cyrkularz mi-
nisterjum spraw wewnetrznych, nakazujgcy na mocy decyzji sy-
nodu, kontynuowaé¢ powyzszg regestracje.

Samo przez sie rozumie sie, ze wiadomosel otrzymywanych
od urzedow parafjalnych niepodobna uwazaé za Seiste, co zupelnie
uznaje samo prawodawstwo, przez dodanie powyzszych uwag do
blankietow statystycznych; urzedy bowiem parafjalne nie moga byé
uwazane za organa dos¢ kompetentne w tej sprawie; nic dziwnego
tez. ze w ogdlnych wykazach departamentu medycznego tyfus po-
stacl nieoznaczonej zajmuje najwieksza w liczbie odmmian durzycy
pozycje. Rozpoznanie blonicy od innych ciezszych zapalen gardla
rowniez do latwych zadan dla nielekarzy zaliczonem byé¢ nie mo-
ze 1 t. p. Niepodobna tez zaprzeczyé waznosel regestrowania in-
nych chordb, procz zawartych w wykazach, do ezego juz urzedy
parafjalne absolutnie bylyby niezdatne.

Tymeczasem system ten. z koniecznosci moze jedyny dla wielu
milejscowosel w Cesarstwie. mianowicie tam, gdzie obszary sa wiel-
kie, a lekarzy malo, z wielka latwoscia mdgsby byé sasigpiony
w miastach Krdlestwa Polskiego przez wszglednie doskonaly sposdh
regestrowania zmarlych wedlug wsovu warssawskiego, ktory znowu
zastosowano do Warszawy na wzor miasta Petersburga. W War-
szawle system ten wprowadzony w roku 1882 oddat nieoszacowane
uslugi dla nauki i praktyki sanitarnej a polega, jak wiadomo, na
Najwyzszym rozkazie, moca ktorego cialo moze by¢ pogrzebane
jedynie pod warunkiem uprzedniego zlozenia w parafji Swiadectwa
lekarskiego o przyczynie $miercli. Wprowadsenie statysiyki Smier-
telnosci wedlug tego svstemu daloby poraz pierwszy #1o051105¢ po-
wsziecia wyobrazenia o warunkach sanilarnych nielylko lakich miast
jak Lodz z jej 300 tysigcami niesskaicow, ale i wszystkich miast
gubernjalnych i powialowych i byloby sarvazem proba rozssevzenia
systemu vownies na inne miejscowosci Cesarsiwa.

Liczba lekarzy w miastach Krolestwa daje zupelna gwarancje
Yatwosel wprowadzenia systemu 1 liczba ta przytem stopniowo
w stosunku do ludnosci wzrasta. W roku 1890 liczono naprzykiad
w Lodzi 35 lekarzy, w roku 1897 — 112. w gubernji warszawskie]
(procz Warszawy) w tym samym czasie liczba lekarzy urosta z 69
do 129, w gubernji piotrkowskiej (procz Lodzi) z 77 do 111, w su-
walskie) z 43 do 79. Nie we wszystkich wprawdzie gubernjach
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powtarza sie takowe zwiekszenie, ale w kazdym razie niema ani
jednego miasta powiatowego w kraju, w ktorym badz zbyt wielka
ludnosé, badz mala liczba lekarzy stanelaby na zawadzie wprowa-
dzeniu wzorowe] regestracji zgonow. Co zas do miast gubernjal-
nych, to liczby lekarzy w nich przedstawiajs sie jak nastepuje:

W Piotrkowie . . 12 (procz wojskowych)
, Radomiu . . . 16
W eboeleach: - T . M
e ESlksany. . L 05
- dkpblwie o0 . .0 B0
, Siedleach . . . 9
il oeky. L. il
, Suwalkach . . 13
soebomiy . . . . 1l

W najslabiej zaludnionym Olkuszu mieszkaja dwaj lekarze,
we Wloetawku mieszka 10, w Kutnie 7, w Gostyninie 3, w Kole 4
1t p. W miastach gubernjalnych i powiatowych Krolestwa przy-
pada 1 lekarz na 14 do 2{ tysiecy ludnosci 1 gdybysmy przyjeli
smiertelnos¢é w nich 30 rocznie na 1000 ludnosci, to na lekarza
przypadloby srednio okolo 45—75 sSwiadectw rocznie. O ile to jest
wykonalnem, dowodzi najlepiej liczba swiadectw podpisywanych
w Warszawie przez lekarzy miejskich, ktorzy wedlug prawa pod-
pisuja swiadectwa zgonu osob, nie leczonych przez innych lekarzy.
W roku 1896 podpisali oni 6053 swiadectw o smierel czyli 39.75%
ogolnej liczby zgondw, zas w ciggu 10 lat od 1886 do 1895 $wia-
dectwa tego rodzaju wyniosly 40.28% czyli srednio po 5503 w clagu
roku. A zatem na jednego lekarza miejskiego przypada roczuie
po 458 swiadectw czyli prawie 10 razy wiece] niz wypadaloby
srednio na lekarza w miastach prowincjonalnych. Widoczna tedy.
ze przeszkod do wprowadzenia statystycznej organizac)i pierwszo-
rzednej wagl niema w Krolestwie. Wypadloby co prawda moze
udzielic pewnego wynagrodzenia lekarzom miejskim 1 powlatowym
za dodatkowsa czynnosé notowania zgonow osob zmarlych a nie
leczonych weale przez lekarzy, ale na wszystkie miasta wydatek
ogdlny kilku tysiecy rubli nie moglby chyba stanowic przeszkody
w obec donioslosei sprawy.

Sadzimy przytem, ze wynagrodzenie ryczaltowe w postaci
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dodatku do "pensji byloby o wiele lepsze od praktykowanego
w Warszawie systemu zaplaty od $wiadectwa, co u nas powoduje
niepozgdane komplikacje.

Nadto sadzimy, ze z wielkg latwoscia s$wiadectwa moglyby
by¢ segregowane w Warszawle, co datoby moznosé oglaszania dru-
kiem miesiecznych wykazow smiertelnosei z calego kraju, ktore
to wykazy nieobliczong korzys¢ 1 dla praktyki sanitarnej 1 dla
nauki niechybnieby wydaly. J. Polak.

— B ——

SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPELNIAJACE
za rok 1896

Dra Jana Buszka, fizyka miaste Krakowa.

A) Czesé statystyczno-sanitarna.

RUCH LUDNOSCI.

W roku 1896 bylo w miescie Krakowie:
Matzenstw zawartych, razem 779

Urodzin razem. . . . . . 3280
s ®EyWwyeh [ LS 3KS
niezywyeh . *. . . 142

»  Slubnych zywyeh . 1954

,  nleslubnych zywych 1193
Przypadkow Smierci. . . . 2867

Na 1000 ludnosei, jesh sie ja przyjmie srednio na mieszkan-
cow 80,310, bylo:
Malzenstw zawartych. . . 9,69

Urodzin zywych e
Przypadkow smierci . 356
Bez obeyeh 1017 umarto . 23,0
Chrzescian bez obeych 941  38.9
Zydow bez obeyeh T4. 28.9



Nadwyzka urodzin w stosunku do smiertelnosci wynosi na
1000 Iudnosei 3.5.
Ludnosei chrzescijanskiej bylo 58.970. zydowskiej 21.340.

Razem umario wedlug wieku: Na 100 umarto w wieku:
0— 1 mies. 185 0— 1 mies. 6.4
0— 1 roku 560 0— 1 roku 19,5
e 1018 g o A
= ., 118 5—15 41
(s Y o] B30 ' 144
3050 , 496 9050 , . W73
50—70 , 515 il R ¥
wyze] 70 r. 306 wyze] 70 r. 10.6

Na 100 urodzonych umario:

od 0—1 miesigca zZycia 5.8
od 0-—1 roku zycia . 17,7
Na 100 urodzin zywych wypada:
slubnyeh . . . 62,0
nieslubnych . . 38,0

Na 100 urodzouych razem bylo:
niezywo urodzonych 4.3

Na 3290 porodow byly akuszerki dyplomowane pomocne ro-
dzacym 3276 razy, t.j. na 100 urodzin 995 razy.

Przyczyny wszystkich wypadkow smierci stwierdzone zosta-
ly przez lekarzy miejskich i szpitalnych. albo przez sekecje w za-
kladzie anatomo-patologicznym lub sadowo-lekarskim.

CHOROBLIWOSC 1 SMIERTELNOSC.

Z chorob zakaznych umarlo razem 376 osob, t. 3. 13,1 na [00
zmarlyeh, a 4,6 na 1000 ludnosei.

Jezeli sie do nich doliczy 127 przypadkow smierei z chorob
przyrannych, wtedy razem zmario 503 osob, czyli na 100 przy-
padkéw sSmierci 17,5, a na 1000 mieszkancow 6,2.

Z wiekszem nasileniem pojawily sie choroby zakazne: odra,
blonica, krztusiec 1 dur brzuszny.

Szerzyly sie one w miescie w rozmaitych domach w poszcze-
golnych miesiacach wsposéb. jak wykaza nastepujace zestawienia



Blonica (Diphteritis).

Zachorowalo Zmarto

Miesiac  Mezezyzn Kobiet Dzieei Miesiage Mezezvzn Kobiet Dzieei®)
I — — 20 Il = = 8
i = = %o 11 =% e 10
11T = = 24 iU 5 o 4
v v . 23 IV — -t 0
Vv - == 29 V — —— 6
VI e g 13 VI - — 51
VI - = 13 VII = = 1
VIII = 2 8 VIII = — 4
INX = = 17 IX — - =
X 1 1 () X Vi . 3
NI 1 = 31 X1 — 9
XII - 2 22 XII 2 =3 D
Razem 2 3 274 2 61

Czyli najwiecej bylo leczonych w ostatnim kwartale, naj-
mniej w trzecim.

Smiertelnosé byla stosunkowo najwieksza w I kwartale.

Doniesiono wedlug mieszkania z obwodu I. Grodzka 11, 26,
Franciszkanska 4 (2 przypadki), Lenartowicza 14 (2 przypadki), Wol-
ska 5. 26, Kapucynska 5, Studencka 256, Stolarska 1, Dolne Mlyny
7. Jablonowskich 8, Podzamecze 7, Zwierzyniecka X.

Z obwodu TI. Sw. Sebastjana 15, 19 (2 przypadki), Stawko-
wska 6, 9, Kopernika 7. 36, Rakowicka 25 (2 przypadki), Szpi-
talna 1,18, Sw. Giertrudy 8, Sw. Filipa 25, Topolowa 27, Szlak 11,
Pl Szezepanski 10, Blich 20, Mikolajska 8, Starowislna 24, Lubicz
X. Zacisze 2 (2 przypadki).

Zobwodu IT1. Krakowska 1.13, 16,2 4, 25,43, 44 (2 przypadki),
Dietla 64, 80(2 przypadki). Podbrzezie 2, 4, 6. Jakdba 10 (2 przy-
padki), 13, Sw. Wawrzynea 17. 10, Kupa 5,14, Jozefa 30, 44. Cie-
mna 9, Sw. Agnieszki 9, Bozego Ciala 7. Kstery 4, Wazka 12, Za-
mek, Wolnica 6, Miodowa 6, Sw. Agnieszki X.

*) Dzieci do 15 roku 7yeia.



Razem doniesiono:

z Obwodu I o 15 chorych,
z Obwodu II o 24
z Obwodu IIT o 30

z Krakowa o S

”
”

b

Obeych bylo 203, t. j. 72.79%/, wszystkich chorych. Najwiece]
przybylo z Bochni (13 chorych), z Podgorza (12 chorych). z Chrza-
nowa 1 Mielca po § chorych.

Najwiece] chorowalo w obwodzie IIl. najmnie]
dzie I.

W tych samych domach zapadlo najwiece; 2 dzieci: jak
w ul. Lenartowicza 14, Franciszkanska 4. Sw. Sebastjana 19. Ra-
kowickiej 25, Krakowskiej 44.

Umario z blonicy razem (3 osob. t. J. 2.1% wszystkich zmar-
Iych. a 0.7 na 1000 mieszkancow.

Zrodto  choroby 1 sposob  szerzenia sie jej nie daly sie wy-
sledzié. :

w obwo-

Odra (Morhilli),

Zachorowalo Umarto

Miesige MezZezyzn  Kobiet Daigal Miesiac Mezezyzn  Kobiet Dziecl
il — —— 9 I - B 1
II - 2 {ii? 11 — L S
III1 4 ) 187 LLL - = Iv

1V 4 3] 36 v =4 = )

% 2 ; 51 A = = 52
VI 1 %3 29 ¥1 . = 14
VII == == 1S VII — e 9
VIIL 2 — 2 VIIL = y £ =y
IX = — 9 1X = L
X —— l 27 b.¢ — % )
A 1 1 41 X1 S - 10
Al 1 4 20 XI1I 2> = !
Razem 15 21 P e -5 181

Najsilniej grasowala odra w marcu i kwietniu, najmnie] cho-
rych meldowano w sierpniu.

Zmarlo najwiece] w kwietnin i maju. nikt nie umarl wsier-
pniu.



Donoszono:  Z Obwodu I o 163 chorych.
N {1 o 24 "
» Al e Y4 )
Z Krakowa o 24 2
Ze wsi o -9H

Zatem najwiece] dzieci zapadalo

131
a 1.6 na 1000 ludnosei.

chorych,

75

w obwodzie II.

najuinte]
' w obwodzie III i prawie wszystkie ulice byly odra obdzielone. Nie-
ktore domy wykazywaly wielu chorych, w miare tego im wiece]
-w nich mieszkalo dazieci.

Nawet obcych zwozono do
chorych.

Umarto razem

miasta, bylo ich 16% wszystkich
t. J. 4,5% wszystkich zmarlych.

Plonica (Scarlatina).

Najwiece] rozszerzyla sig plonica

1 grudniu.

Zachorowalo Umarto

Miesine  Mezezyzn  Kobiet Dzicei Miesiae  Mezezvzn Kobiet Dzicel
I | — * 1 — 2

11 — - A 11 - )

3 1 — o 0 1T - — 2
LV [ - 4 IV e —- 2

¥ — 1 10 W - - 3

VI - = 14 VI - - - D

= L - - 12 VII — - 3
LVITT — # 12 Nodell ] - - (3
[X — ) 23 IX | — T

X — — 59 X 4 — 13
X1 - 2 16 X1 1 2 lid
XI1 — 3 41 X1I — — 0
Razem 2 10 244 6 p il

W 1&/(12161111ku listopadzie

Trwala cal} rok, dochodzac do szezytu w pazdzierniku.

Przypadki smierci by Iy najczestsze w ostatnim kwartale.
Doniesiono wedlug mieszkan:

Z Obwodw I. Grodzka 52 (3

ska 10 (3 przypadki), 11

(2

przypadki), 3
(1 przypadek). Smolenska 12. 13 (2 przypadki),
przypadlki),

9 (2 przypadki), 31
19. 20. Krowoder-
22 Basztowma B 3.4,

(5 WO Iy



Jagiellonska 11, 19 (2 przypadki), Rynek gt. 7, 22, 45, Poselska .
3. 20, Garbarska 8 (2 przypadki), FLobzowska 2,8, Siemiradzkiego
10, Senacka 13, Krupnicza 21, Studencka 15, Sw. Anny 11. Kar-
melicka 22, Stachowskiego 89, Sobieskiego 11, Szewska 16, Bato-
reco 1. Dolnyeh Miynow 11, Lenartowicza 14, Pl. Marjackt 8,
Franeciszkanska 8.

Z Obwodw II. Dluga 4, 15, 22, 38 (6 przypadkow)., 46. 4§,
Florjanska 6, 14, 19 (2 przypadki), 24 (3 przypadki), Rakowicka
9 (2 przypadki), 15, 25. Sw. Tomasza 9 (2 przypadki). 26, 33. Sw.
(ziertrudy 3. 13, 17, Topolowa 9, 26. Panska 7, 9, BSzlak 23, 38,
Stawkowska 6, 11, Mikolajska 4, 24. Bosacka 18 (2 przypadki)
Starowislna 16, Arjanska 3. Sw. Jana 13. Rynek Klep. 12. PL
Szezepanskl 9, Szczepanska 6, Maly Rynek 3. Kurniki 5. Lubicz,
8. Kolejowa 16, Warszawska 4, Pl Matejkt 6.

Z Obwodw III. Krakowska 18 (3 przypadki), 25. 37 (3 prz.),
9B (2. pre.). 61 (& prz,), Dietla® 85, 37, 52. 6% 68 (2 prz.), X, Kupa
3 (3 przypadki), Jozefa 13, 22, Sw. Agnieszki 3, Stradom 24. Ry-
baki 2. Szeroka 20,39, Starowislna 38, Zamek, Wolnica 8. Skawin-
ska 12, Weglowa 3. Miodowa 5, Wazka 7. Pusta 5. Brzozowa ¢ (2
przypadki).

Razem doniesiono: Z obwodu I o 46 chorych.

5 I1-0 52 "
ol III o 38 .
Z Krakowa o 16 -

Obeych bylo 103, t. j. 402 wszystkich chorych.

Zatem najwiece] bylo chorych w obwodzie II. Najwiece] za- -
geszczala sie w niektorych domach obwodu III, jak ul. Kupa 3,
Krakowska 18, 37, gdzie po 3 bylo choryel,

Z ulicy Krakowskiej zanotowano 11 chorych, z ulicy Dietla
7. z (Grodzkiej 1 Krowoderskiej po 5, z Dlugiej 10.

Umarto z plonicy razem 79, t. j. 2.7% wszystkich razem,
a (0.9 na 1000 mieszkancow.

Zréito choroby © sposdb szerzemia sig jej. Mogla ona wszyst-
kiemi rogatkami dostawac¢ sie do miasta. a tu szerzyé sie skut-
kiem nieuchronnego stykania sie chorych ze zdrowymi.
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Dur brzuszny (Typhus abdominalis).

| Zachorowalo Umarto

| Miesiae Mezezyzn  Kobiet  Dzieei | Miesige Mezezyzn  Kobiet Dzieei

1 D 2 2 I 2 = —

11 2 — ( 1% 1 L =

111 4 1 i 111 1 . .

v 2 i % IV = = —

V 2 e - V 1 — —

VI 1 ] B VI o 1 e

VII 1 3 . VII 5 2 :

VI1II 2 1 l VIII l I [

INX 4 5 l X 4 1 [

X ) 4 1 X p ] —

4 7 ) 2 XI 2 1 =

X D 4 2 XIT 3 l e

~ Razem 38 25 15 1% 9 2

Jak zwykle, najwiecej bylo chorych w ostatnich miesigcach
- roku. najmniej w maju 1 czerweu.
\ Smiertelnosé szla prawie réownolegle z chorobliwoscia,.
Doniesiono wedlug zamieszkania:
: Z Obwodu I. Kanonicza 19 (3 przypadki). Kapucynska 3 (3
przypadki), Rajska 5. Krupnicza 17.
Z obwodu TI. Rynek Kleparski 12 (2 prz.), Sw. Giertrudy 10
(2 prz.). Krzywa 6, Wielopole 1, 12. Florjanska 33, Slawkowska
12, Pl. Matejki 5, Lubicz 22, Topolowa 17, Sw. Tomasza 27.
Z obwodu ITII. Podbrzezie 1 (2 przypadki), Szeroka 14, 17,

27, Stradom 2, 5, 25, Ciemna 21, Wolnica 3, Krakowska 37, 47,
Skawinska 8, Piekarska, Podgorska 12. Bozego Ciala 5. Kupa 12,
Dajwor X.

Doniesiono razem: Z obwodu T o 7 chorych.
,, IT ¢ 13 :
R Ul YT E

Z Krakowa o 1 chorym.
Obeyeh bylo 40, t. j. 51.2% wszystkich chorych.
Najwiecej bylo chorych z obwodu III, najmniej z obwodu I.
W tych samych domach wydarzyly sie po 2 przypadki: Ka-
pucynska 3. Sw. Giertrudy 10, Rynek Kleparski [2, w ulicy Kano-
- nicze] stwierdzono az 3 przypadki.
Umarto razem 30 oséb. t.j. 1.0% wszystkich zmarlych, a 0,3 na
- 1000 mieszkancow.
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Zrddto i szerzenie sie choroby. Zdaje sie, ze woda byla zro-
dtem zarazenia, jezeli wolno wnosié z tego, Zze po zdezynfeko-
waniu wody 1 oczyszezeniu studni, nie zauwazono wiece] przypad-
kow duru brzusznego. Zkad sie zarazek dostal do studzien. tego
nie docieczono.

Dur osuthowy (Tyhus exanthematicus).

Zachorowalo Umarto
Miesiae Mezezyzn  Kobiet Dzieei | Miesige Mezezyvzn Kobiet  Dzieci
I ; - B 1 . 3 1 3
1T | 1 — 11 1 o
'wll 7 __ Ly, 111 - - F Y
v [ ] Ty . bl
V Cf — — v ] = =
VI i o x L e AN -
VII l 1 — VII — &
VIII l — VILi ~ — :
IX 1 e . B4 - . =
X l | — X 1 =
X1 3 3 — X1 : - 3
el — 2 — XIT — P —
Razem 16 10 — 2 3 —

Najwiece] chorych przybylo wlistopadzie 1 nie bylo miesigca.
w ktorymby mnie stwierdzono, czy to na miejscowym, czy tei na
obecym duru osutkowego.
Doniesiono wedlug zamieszkania.
Z obwodu I. Grodzka 11, Karmelicka 31.
Z obwodu II. Slawkowska 11, 21, Mikolajska 9. Szlak 46,
Sw. Lazarz.
Z obwodu III. Augustjanska 15. Wolnica 3. Dietla 58, Sw.
Wawrzynca 28, Dajwor 6.
Razem doniesiono: Z obwodu I o 2 chorych.
X 180 55 r
i SN L 5 3
Obeych bylo 16 chorych, t.j. 61.5% wszystkich chorych.
Tylko po 1 przypadku wydarzal sie dur osutkowy w domach
nint nawledzonych.
Umarto razem » osob, t. j. 0.2% wszystkich zmartych. a 0,06
na 1000 mieszkancow.
Zrddio zarazy na pewno mozna bylo wykrye tylko u Siostry



Milosiedzia, ktora pielegnujge choryeh na dur osutkowy od nich
sle zarazila 1 umarla. Inni chorzy, byli to wyrobnicy, szynkarze,
fryzjerka, szwaczka, konduktor kolejowy, w ogéle ludzie. ktdrzy
mogli mie¢ stycznosé z tego rodzaju chorymi. (d. e’ ).

_—‘6‘<3>.;.__..—
. .

WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI

na smiertelnosé z echoréb zakaznyeh ostryeh
podat 7. Polak.

(Dalszy ciag).

Poréwnywajac dane powyiZsze ze smiertelnofcia miast tych
nie znajdujemy nie tylko proporcjonalnosci, ale nawet rdwnoleglosei.

Co do ekonomicznego punktu wyjseia w badaniach wplywu
micszkan trudno odmowié rzetelnodei twierdzeniu Westergaardal), iz
podsial ludnosci wedlug iicsby miesskarncéw kazdego lokalu jest wia-
Sciwie podzialem wedlug szamozinosci. W istocle na zamoznosc lub
biede skladaja sie czynniki najrozmaitsze 1 wszystkie glowne fun-
keje zyciowe zaleza od stopnia zamoznosei, atoli z liczby szczego-
t6w zycia codziennego tylko mieszkanie prawdziwy wskaznik do
badan statystycznych o zamoznosel stanowi¢ moze, ilekro¢ tez sku-
pienie ludnosci badaé bedziemy, lub cene lokali, zawsze to o za-
moznosel lokatorow swiadezy¢ bedzie. Ztad tez a priorl powie-
dzie¢ mozna, ze gdzie sie glod zaczyna, tam musi byé wieksze
1 skupienie ludnosei, tam musi by¢ 1 wieksza smiertelnose, podezas
gdy w klasach mnie) zamoznych lecz nie zupelnie ubogich, w klasach
zamozniejszych 1 bardzo zamoznych roznice te przewidzieé sie nie
dadza, o ile Ze potrzeby zyciowe moga byc¢ i tu 1 tam wzglednie
normalnie zalatwiane. Ale jak wszelkie prawo, kierujace zyciem
spoleczenstw, tak 1 to zaréwno w ogoélnych swych zarysach jak
1w detalach tylko statystyka moze byeé udowodnione.

Wezesnie, bo jeszcze w zeszlem stulecin zastanawiano sie nad
stosunkiem Smiertelnosei do stanu ekonomicznego ludnosei. W | Bi-
bliothéque britannique® t. IV z r. 1797 autor referatu z pracy Barton'a
,Observations sur la probabilite de vie et sur le progres de la po-
pulation dans les Etats-Unis de I'Amérique ?) przytacza przypisek

") Die Lehre von der Mortilitat und Morbiditit Anthropol. Statist. Unter-
suchungen von Herald Westergaard. Jena, 1882, p. 207.
% P. 304, .



Dra Odier o sSmiertelnosel w czterech dzielnicach m. Genewy

=

Odier dzieli miasto na: czes¢ gorna, dolna. pochylosé 1 dzielnice
St. Gervais. otoczona biezaca wods, posiadajacs najszersze i naj-
piekniejsze ulice. Otoz w te] ostatniej dzielnicy autor obliczyl
najmniejsze prawdopodobienstwo zycia, wieksze cyfry wypadly na
pochytoscl, jeszeze wieksze w dolnej czesel miasta, w zlyel warun-
kach znajdujacej sie, wilgotnej; najwieksza zas cytra prawdopodo-
bienstwa zycia wypadla w gornej dzielnicy 1 wieksza znacznie niz
w najzdrowszych wsiach. Zalezy to. wedlug Odier. od roznic sa-
me) ludnoscl 1 od obyczajow. mieszkan. ubdstwa 1 t. d.

Vincent 1 Baumes w roku 1802 ') oglosili opis miasta Nimes.
ktore dzieli sie na 4 parafje. W latach 1770 —1783 zmarlo:

W najzamozniejsze) St. Castel 1:25.5 ludnosci

(3

et halens. . = .0 . . 1254 y
51 e 1) S I O g
, ot. Baudil (najubozsza) . . 1:23.8 ;

Pierwsze znane nam powazne badania statystyezne w tym
kierunku datuja od koneca trzeciego dziesiatka mnaszego stulecia
1 glownie zawdzieczamy je do dzi§ dnia powszechnie przyvtaczane-
mu znakomitemu na tem polu L. R. Villermé. Plerwsza praca tego
uczonego wydana zostala w roku 1826, jako sprawozdanie zlozone
akademji lekarskiej w Paryzu wimieniu komisji statystyczne], wy-
branej celem rozpatrzenia tablic ruchu ludnosci w 12 okregach .
Paryza w latach 1817—1821 (tablice wlozone przez Villiot) ?). Po-
niewaz fakta i wnioski autora powtarzajg sie w trzeciej pracy jego.
o ktorej niebawem mowié bedziemy. przeto o pracy tej blizej nie
wspominamy.

W roku 1828 ukazala sie druga praca Villerme. zatytulowana:
,Memoires sur la mortalité en France dans la classe aisée et dans
la classe indigente® ?). Autor podaje w mnie] wyniki otrzymane
przez niego, na podstawle opracowania drukiem ogloszonych wyka-
z0w statystycznych paryzkich, dokumentow prefektury Sekwany,
buletynéw miesiecznych o smiertelnosci w Paryzu oraz danych.

1) Tophographie de la ville de Nimes et de sa banlieu (p. Villermé w Annales
d’hyg. 1830).

3) Archives générales de Mdédecine. 4 année T. X, 1826, p. 216.

3) Mdémoires de ’Acad. Roy. de Médecine. T. 1, Paris 1828.



dostarczanych autorowi z zarzadu szpitali 1 z ministerjum spraw we-
wnetrznych. Porownywajac smiertelnosé¢ obwodow 1112 miasta Pary-
za w okresie 1817—1821 r. (I: 58*/,00 1 1 : 42%%/,40 ludnosei. a wli-
czajac 1ludno$é w szpitalach’zmarta: 1: 4129, 1 1:242Y 50). przy-
pisuje autor roznice te odmilenne] zamoznosci mieszkancow (bliZe)
omowiny to w sprawozdaniu z trzecle] pracy autora), dalej poro-
wnywa w podobny sposob dzielnice o skrajuych stopuniach zamo-
znosel (St. Luis. Arsenal, rue de Mortallerie) 1 12 okregow Paryza
pod wzgledem lokali zwolnionych od podatku. Wreszeie klasyfikuje
“departamenta Francji wedlug zamoznosecl., ktora okresla eyframi
dochodu z hektara ziemi 1 z mieszkanca, podatkami, podziatem za-
moznosel 1 dokumentami notarjalnemi i prywatnemi. Wedlug niego
w departamentach zamoznych umiera 1 osoba rocznie na 46,31 lu-
dnosct. w ubogich zas 1 na 33,72, Wnioskl autora brzmia jak na-
_stepuje:

1) Smiertelnos¢ we Francji. resp. srednia dlugos¢ zyeia od-
mienna jest w dzlelnicach zamoznych 1 ubogich.
| 2) Roznice na calym obszarze Francji sg tak wielkie, iz kie-

dy w bogatych departamentach (np. Calvados 1 inne) smiertelnose
wynost 1:50, to w 12-ym okregu Paryza stanowi ona 1 : 24,

3) Takiez roéznice zachodza w samym Paryzu w roznych
- obwodach miasta.

4) W departamentach smiertelnosé w ogole wieksza jest niz
w Paryzu.
| H) Roznice wypadlyby jeszeze jaskrawie], gdyby mozna bylo
- oddziela¢ zupelnie ludnosé¢ uboga od zamozne;.

6) Roznice najstabiej wystepuja w wieku drednim. wybitnie]
u starcow, a najwybitnie] u dzieci matych.

,C'est par la possession ou la privation des choses necessaires
a la vie, par le bien—étre ou le mal — étre, en un mot par toutes
les circonstances dans lesquelles elles nous placent, que l'aisance de
fortune conserve notre vie et que la inisére l'abrége.”

W roku 1830 ukazuje sie niemal jednoczesnie praca Benoiston
de Chateauneuf ,De la durée de la vie chez le riche et chez le
pauvre® (komunikat akademji nauk) i1 nowa praca Villermeé p. t.
»De la mortalité dans les divers quartiers de la ville de Paris et
- des causes qui la rendent trés différente dans plusieurs d’entre eux.



alnsl que dans les divers quartiers de beaucoup de grandes villes 1),
B. de Chateauneuf. czynigc =zarzut powyzsze] pracy Villermé, iz
w okregach miasta mieszkajg pospolu bogaci 1 biedni. usiluje izo-
lowa¢ wplyw zamoznosel; zebral z archiwéw 1 roéznych zrodel
urzedowych dane, dotyczace diugosci zycia 1600 krolow, ksiazat
krwi, parow Anglji, senatorow, dyrektorow, administratorow 1 t. p.
(w te] liczbie 156 krolow 1 ksigzat krwi); zestawil w roku 1820
w dniu 1-go stycznia 1 porownal z danemi o tychze osobach
w roku 1829 31 grudnia, kiedy z tej liczby zmarlto juz 522 osob
czyli nieco wiece] niz ', zyjacych. Takiez dane zebral on o 2000
ubogich z najbiedniejszych ulic 12-go okregu Paryza i otrzymal
nastepujace zestawlenie:

W wicku Zmarlo bogatyeh Zm. ubogich
Od 30 —40 lat 1,08 1.57
Cd0—50 117 2.13
. ol—60 1599 P39
) Bl S 3.60 7.50
TR S04 14.36
. S0—00 [3.22 .

Villermé w swej pracy wyze] wspomniane] oplera sie glownie
na ,Recherches statistiques sur Paris“ 1 uwaza obwody Paryza ja-
koby miasta oddzielne; ,lubo powiada on, mieszkancy jednego.
obwodu latwo do innego przechodza, atoli ten sposob badania
démiertelnosci bardzo nadaje sie do naszego przedmiotu, poniewaz
osobniki, do jednych i tych samych klas spoleczenstwa nalezace
1 w jednakowym stopniu zamoznosci bedace, zamieszczaja sie na-
wzajem w dzielnicach analogicznych w tym wzgledzie.

W dwoch okresach 5-letnich jeden zmarly przypadal na na-
stepujace liczby mieszkancow:

Okregi od 1817—1821 r. od 1822—1826
2 62 71
5 650 67
1 a8 66
4 28 62
6 H4 08

) Obydwie prace drukowane w III-im tomie .Annales d’hygiéne publique
et de médecine légale 1830.
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Okregi od 1817—1521 r. od 1822—1826
D 023 64
( D )
11 Sl 61
10 a0 19
) 44 2()
8 43 46
12 3 44

1 0t

-

Ogolem w Paryzu 5

Zi tabelki te] widac¢, ze smiertelnosé w obydwdch okresach
byla w réznyeh dzielnicach rownoleglta. Dla calego Paryza wyno-
sifa ona srednio w plerwszym okresie 1:51. w drugim 1 : 56. Cy-
fry sfmiertelnosci powyze] podane odnosza si¢ tylko do zmartych
w mieszkaniach.

Razem ze zmarlymi w szpitalach cyfry wypadly jak nastepuje:

W okregu W roku 1821 W oroku 1826
1 I na 45 a2
2 L oA 48
3 A 43
10 ] 36 50
7 I BB 41
B . 38
5 o g 42
11 | 39
1 1 Lo 34
9 Ir o e 30
S L oy &5 28
12 1, 24 20

Zastanawiajac sle nad rozmaitemi przypuszezalneml przyeczy-
nami tych roznie w smiertelnoscl, autor wylacza wplyw ich ko-
lejno: blizkosé rzeki w_jednych i brak jej w innych obwodach
nie okazuje najmniejszego zwiazku ze smiertelnodciy, grunt wsze-
dzie mniej wiecej jednakowy, ani wymniostosel gruntu, ani kierunek
ulic, odnosnie do wiatréw panujacych, nie znajduja sie tu w zwia-
zku ze sprawg; podobniez uzycie zlej lub dobrej wody do picia;
- nadto obwody z najwiekszg smiertelnoseia figurujg w liczbie daziel-
nic majacych najszersze ulice, wielkie ogrody, place 1 w ogole

1)
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najwieksza przestrzen wzglednie do ludnosci. W okresie 1817 -—
1821 r. w obwodach o najmniejsze] gestosci zaludnienia umieral
1:51, w innych 1:53%; w okresie 1821—1826 w pierwszych 1:57.
w drugich 1:59% Ztad wyprowadza autor wniosek nastepujacy:

,La proprete ou la malproprete. les vétements, les aliments.
les boissons etc. sont d'autres conditions dont ils nons importerait
beaucoup de connaire l'influence et qui, suivant qu'elles sont bonnes
ou mauvaises, doivent contribuer cartainement a entretenir la vie ou
bien & labréger. Rien ne semble plus difficile que davoir sur
loutes ces civconstances des données comparatives, sl non exactes, du
moins approchées de lexactitude dans tous les arrondissements.
Néanmoins on posseéde des documents positifs qui indiquent le dégres
soumis au calcul de toutes les conditions dont 1l s’agit. Ces do-
cuments publiés par ladministration, raménent a 100 toutes les
locations de chaque arrondissement et pour voir combien sur ce
nombre il y en a qui ne palent aucun impot, combien sont imposés
a la seule contribution personnelle et combien a la patente. Les
locations non imposées repreésentent les pauvres et les autres les
gens plus ou moins aisés.”

Otdz odsetka zwolnionyech od podatku mieszkan tak sie przed-
stawia w roznych obwodach Paryza:

2 0,07 62 71
3 0,11 60 67
1 0.11 DS 6O
4 0.15 n3 G2
11 0.19 D | 61
6 02 o4 B
D 0.2% 02 64
/i 0,22 ¥ HY
10 0,23 50 49
9 g 4 o0
S {58 43 46
12 0,532 43 46

(Dalszy ciag nastuap).




MYGJENA ZECEROW

t. z. towarzyszow sztuki drukarskiej

ORI 7

DRUKARZY, PRESSEROW I LEJARZY CLCIONEK.

( Dokoticzende).
B. Hygjena drukarzy, presserow i lejarzy czcionek.

Nazwa ,drukarz,“ przystngnje zwykle wiascicielowi zakladu
drukarskiego. Zajecia wiladeiciela polegajg na kierownictwie i kon-
troli zaktadu, mniej za$ na bezposredniem wzieciu udzialu w pracy
zecerskiej. W zakladach wiekszych, wlasciciel nie moze nawet dla
innych zajeé, jako zecer pracowaé; w mniejszych za§ zaktadach, wta-
§ciciel nieraz sam musi stangé przy kaszcie, ile razy robota jest
terminowa, lub tez nawet stale, jako zecer, pracuje. Wszelkie za-
tem przepisy. jakie dla ochrony zdrowia zeceréow podaliSmy, stosujg
sig i do tej kategorji pracownikéw, t. j. do wladcicieli matych za-
ktadéw, o ile oni czynny udzial w pracy zecerskiej biorg.

Nazwe ,pressera“ nosi pracownik, ktorego zadaniem jest takie
ulozenie na ptaszezyznie, juz w samej maszynie: lamow, czyli kolumn,
drzeworytow, cynkotypow 1 t. d., slowem tego, ¢o ma byé wydru-
kowane, aby wszystko bylo odbite czysto, t. j. wyraznie. Nadto
wymaganem jest, aby odbicie posiadalo pewien stopien silty, t. j.
czarnosei, co wszystko osigga sie za pomocsg t. z. ,podkladania,®
celem utrafienia stosunku, jaki winien zachodzié miedzy silg tlocza-
ca, a wysokoscig czcionek i rysunkow.

Sktadaniem, czyli wlasciwem zecerstwem. presser sie nie zaj-
muje. Jezeli wiec naraZony jest na niekorzystny wplyw oto:ze-
nia i zlych warunkoéw, wsréd ktérych pracuje, to te przewaznie
zalezy od opisanych powyzej szkodliwosei powszechnych. O ile
zatem szkodliwo$ci te zostang usuniete, o tyle praca pressera mniej
bedzie dla zdrowia niekorzystng.

Poniewaz presser jest rownie, jak zecer, wystawiony na ciggtle
zetknigcle sie z olowiem, przeto ostroznosci, ktéresmy zalecili zece-
rom, powinny byé i dla presseréw obowigzujace.
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Co sie tyczy farby drukarskiej, to ta, jako niezawierajgca
w sobie czeSei zdrowin szkodliwych, nie przedstawia niebezpie-
czenstwa; a lubo wydaje ona nieprzyjemny zapach, mozna jednak
bez szkody dla zdrowia do zapachu tego sie przyzwyczaic.

Celem otrzymania t z. odbitek, na ktorych sie zaznacza przez
autor6w bledy, majace sie poprawié (korrekta), uzywa sie prassy
recznej. Poniewaz prassa taka wymaga do§é znacznego wysitku
i energicznego dziatania miesni brzusznych (t. z. tloczni brzusznej),
przeto wysitki te uspasabiajg do przepuklin mogacych spowodo-
waé bardzo powazne nastepstwa (occlusio), jezeli sie zaniedba
wczesnie zasiegngé porady lekarskiej. Osoby wige, majace czesto
do czynienia z prassg reczng, a w szczegolnosci te, ktore sie stale
wyttaczaniem odbitek za pomocg jej zajmnja, winny pamiegtaé, ze
w razie pojawienia sie bolu w dolnej czesci brzucha, a tembardziej
jakiego$ guza w pachwinie, nalezy sie natychmiast udac¢ do leka-
rza. Wezesna pomoc moze stanowczo zazegnaé niebezpieczenstwo;
spézniona — bardzo czesto wymaga operacji, a ta nie zawsze koi-
czy sie pomysinie.

W zaktadach wiekszych, drukowanie czyli tloczenie odbywa
sig za pomocyg maszyn, poruszanych motorami; w mniejszych—czyn-
nos¢ motoru spelniaja najemnicy, wprowadzajgc w ruch maszyne
przez krecenie korbg. Jezeli czynnos$é taka trwa. dlugo, wtedy
nastepuje wieksze lub mniejsze znuzenie pracujgcych, wobec ktore-
go nalezyte skupienie uwagi staje sie niemal niemozebne, a wtedy
latwo moze przyjsé do poranienia pracownika, stojacego prawie
bezposrednio przy kole rozpedowem. Kazda maszyna, bez wzgledu
na rodzaj motoru w ruch jg wprawiajgcego, zawiera w swym skia-
dzie, jak wiadomo, liczne tryby, laczniki, wreszcie kola rozpedowe,
ktore moga zadaé bardzo silne i niebezpieczne obrazenia. Przy ich
obstudze przeto, tak jak w ogdle przy obstudze wszelkich maszyn,
nalezy stuzbie zalecaé ostroznosé, obeznaé jg z niebezpieczefistwem,
sit jej nie naduzywaé¢ 1 mieé odpowiednig liczbe ludzi na zmiane,
a nadto zaleci¢é ubranie obciste i nakoniec dostatecznie miejsce
pracy oswietlié.

< *

Przechodzimy obecnie do waznej i ostatniej czesci naszej pra-
-cy, ktoérg stanowi
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Hygjena lejarzy czcionek.

W klasyfikacji zawodow przez hygjenistow przyjetej, lejar-
stwo czcionek stanowi zawdd samoistny, od zecerstwa oddzielny.
Nawet lejarstwo dzielg jeszcze na dwa oddzielne fachy, bo na le-
jarstwo wlasciwe 1 fabryke, czyli wykoniczanie czcionek. Jezeli
z technicznego punktu widzenia rozdzial taki jest uzasadniony, to
natomiast pod wzgledem hygjenicznym, gdy chodzi o poprawe wa-
runkéw zdrowotnych w tych obu zawodach i podanie odpowiednich
przepisow, polgczenie ich w jedne calodé, prawie jest nieuniknione
i ze wzgledu na wyniki praktyczne—pozgdane. Bo najprz6d. grup-
pa szkodliwosei powszechnych grozi tym obu vodzajom zajeé pra-
wie w rownej mierze; szkodliwosci specjalne rowniez sg sobie po-
krewne, bo majg za podstawe jeden i ten sam trujacy metal, t. j.
oléw; wreszcie, przepisy hygjeniczne, zastosowaé sie w tych obu
razach majace, wzajemnie sie uzupelniajg. 7 tych powodow hy-
gjene zecerow z hygjeng lejarzy lub odlewaczy czcionek w jednym
podajemy artykule.

Zanim czcionka zostanie na uzytek zecerowi oddana, musi
po swem odlaniu byé poddana calemu szeregowi manipulacji, t. j.
uledz wykonczeniu, polegajacemu na jej oblamaniun, oszlifowaniu,
wyrownaniu co do swej wysokosei i t. d. Czynnosei te, t. j. odle-
wanie czceionek 1 ich wykonczanie, przedstawiajg dla zdrowia po-
wazne niebezpieczenstwa.

Odlewanie odbywa sie w odpowiednich przyrzadach, skladajg-
cych sie z dwoch zasadniczych czesci: kociolka z roztopionym me-
talem 1 wilasciwego urzadzenia, do odlania czcionki stuzacego.
Kazdy przyrzgd obstugiwany jest przez jednego robotnika. Czyn-
nosé jego polega na jednostajnem utrzymaniu temperatury, potrze-
bnej do rozpuszczenia splawu, wlewanego za pomocyg odpowiedniego
urzgdzenia do formy, z ktorej automatycznie co pewien ulamek se-
kundy jedna trzcionka za druga wychodzi. Poniewaz wymagana tu
temperatura jest bardzo wysoka i otrzymuje sie za pomocg palg-
cego sie gazu, tatwo pojaé, jakie gorgco wytwarza sie naokolo po-
dobnego aparatu 1 jakie gorgco by¢é musi w pomieszczeniun, gdzie
kilkanadcie takich aparatéw funkcjonuje.



Zimg, przez otworzenie okien lub oberlichtéw, mozna sobie
jeszeze jako tako poradzié, ale latem, gorgco w podobnych pomiesz-
czeniach jest nie do wytrzymania. Czeste zaziebienia, przyplywy
krwi do glowy oraz wszelkie nastepstwa dziataniem wysokiej
temperatury spowodowane, bardzo czesto majg tu miejsce. Nadto,
przy za silnym ogniu, nastepuje gotowanie sie splawu, ktory wtedy
wydziela z siebie zdrowin szkodliwe gazy. Gazy te musi wdychaé
pracujgcy, gdyz sie bardzo Dblisko aparatu znajduje, jezeli niema
odpowiednich urzadzen, natychmiast gazy te nazewngtrz wydala-
jacych.

Przyrzady do odlewania czcionek obecnie uzywane, sa dwo-
jakiego rodzaju: niemieckie i francuskie. Te pierwsze pod wzgle-
dem hygjenicznym sg o wiele gorsze, poniewaz wychodzace z nich
czcionki wymagaja bardzo skomplikowanego wykonczenia. Czcion-
ka, z niemieckiej maszyny wychodzaca, przedstawia w swym dol-
nym koneu rodzaj odros§la, ktére musi byé przez specjalnego robo-
tnika odtamywane; nadto, kanty takiej czcionki sg ostre, pilowate,
tak, iz czcionka taka wymaga do$é znacznego oszlifowania, co jest
czynnoscig bardzo dla zdrowia szkodliwg, o czem juz w hygjenie
zeceréw mieliSmy sposobnosé wzmianke zrobié, wykazujgc, iz pyl
powstajgcy przy szlifowaniu czcionek, jest nieporéwnanie szkodli-
wszy dla plue, niz pyt olowiowy w zecerniach.

Przyrzgdy francuskie o wiele stojg wyzej od niemieckich pod
kazdym wzgledem. Czcionki z nich wychodzgce, sg daleko lepiej
wykoniczone, nie potrzebujg oblamywania i bardzo malo wymagaja
szlifowania, gdyz forma, w ktora sie splaw wlewa, jest nieporo-
wnanie doktadniej zrobiona.

Bez wzgledu na to, jakiego przyrzadu do odlewania uzywamy,
czcionki muszg byé jeszcze za pomocyg oddzielnego urzgdzenia zro-
wnane, czyli §cinane, tak, aby wszystkie przedstawiaty Scisle jedna-
kowg wysokosé, w przeciwnym bowiem razie przy tloczeniu powstajg
niedoktadnosei; czcionka, choéby o maly ulamek milimetra byla
nizsza, daje blade odbicie, gdy wyzsza wtlacza sie zbytecznie
w papier i powoduje jego wypuklenie.

Ze wszystkich powyzej przytoczonych czynnosci, szlifowanie
czcionek, jest stanowezo dla zdrowia najniebezpieczniejsze. Odby-
wa sie onc przez tarcie czcionek rekami o piasek przesiany, gdy
odlewnia posluguje sig niemieckiemi przyrzadami, lub tez o papier



szmerglowy specjalnie w tym celu wyrabiany, gdy czcionka po-
chodzi z przyrzadu francuskiego. Przy tej czynnosei wydzielajace
sie w postaci ostrego pylu czgsteczki otowiu dostaja sie do drog
oddechowych, , draznig silnie tkanke plucng i przygotownja grunt
dla suchot ptucnych lub zatrucia otowiem, co statystyka dotykalnie
stwierdzila.

SRODKI ZARADCZE.

Oprécz usuniecia szkodliwosei powszechnych, o ktérych w hy-
ojenie zeceréw byla obszernie mowa, a glownie, oprécz zapewnienia
pracujacym dostatecznych rozmiaréw pracowni, urzadzenia w niej
bez zawodu funkcjonnjgcej wentylacji, dostatecznego swiatta 1 t. d.,
koniecznem jest zaprowadzenie nastepujacych srodkéw ochronnyech,
celem usuniecia szkodliwodel z zawodem lejarskim zwigzanych:

1) Podezas lata praca przy aparatach lejarskich, zbyt silnie
otaczajgce powietrze nagrzewajacych, winna sie odbywaé w prze-
strzeniach niezamknietych, najlepiej na otwartem powietrzu, w bu-
dynkach (szopach), tylko dachem od deszczu zabezpieczonych.

2) Przyrzgdy niemieckie winny by¢ zastapione przez francu-
skie, jako dajace czcionki, mniej obrobienia przez robotnikow wy-
magajgce, a wiec dla zdrowia mniej szkodliwe.

3) W izbach, gdzie sie szlifowanie czcionek odbywa, bezwa-
runkowo konieczne sa przyrzady silnie aspirujace, celem mnatych-
miastowego usuwania tworzacego sie pylu olowiowego. Dziatanie
przyrzadéow tych powinno by¢ skierowane bezposrednio na punkt,
w ktorym ma miejsce wytwarzanie si¢ pylu, a kazdy robotnik (lub
robotnica) powinien by¢é w taki przyrzad zaopatrzony 1 pracowad
tylko wowezas, gdy przyrzgd ten funkcjonuje.

4) Czeste mycie rgk oraz staranne plukanie ust 1 dzigsel,
mianowicie przed kazdem jedzeniem 1 ile razy sie pracownie opu-
szcza, najusilniej winno byé polecane 1 przestrzegane. Z tego po-
wodn w kazdym oddziale zakladu lejarskiego, Scifle biorac w kaz-
dej izbie, powinna sig' znajdowa¢ umywalnia z wodg przeplywows,
lub tez duzy rezerwoar z wodg (gdzie niema urzgdzen wodociggo-
wych), kilka razy na dzien zmieniang, a nadto zapas opisanego juz
kilkakrotnie 10°/, roztworu winianu amonowego.

5) Jedzenia w miejscu gdzie sie szlifowanie czcionek odby-
wa, oraz spania tamze 1 woglle przebywania nocg w zakladzie,
bezwarunkowo zabronié nalezy.
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6) Kapiele natryskowe, tak zima, jak i latem stosowane, jako
srodek oswobadzajacy pory skoérne od przylgnagé moggcych czastek
otowiu, bardzo s3 pozyteczne i zalecane by¢ winny.

7) W dni $wigteczne 1 wogoble w dni wolne od pracy,ruch na
Swiezem powietrzu i przebywanie za obrebem miasta, o ile to jest
mozebne, nie powinny by¢ zaniedbywane.

Wreszcie dodaé tu musimy, ze wszystkie przepisy 1 rady, ja-
kieSmy w hygjenie zecerow podali, i tu w calej rozcigglosci winny
byé wziete pod nwage.

Jako uzupelnienie calosci, podajemy ponizej przepisy, obowiy-
zujgce witascicieli drokarn i lejarni czcionek w Niemezech.

§ 120e przepiséw ogdélnych, dotyczacych hygjeny rzemiost.
brzmi:

Izby, w ktorych pracujg zecerzy, drukarze oraz lejarze czcio-
nek lub plyt stereotypowych, powinny czynié zado$é nastepujgcym
wymaganiom:

1) Podloga izb nie powinna by¢é nizej od poziomu otaczajy-
cego gruntu, niz !/, metra. PPoddasza zas tylko wtedy moga byé
na pracownie uzyte, jezeli wigzanie dachowe jest opatrzone su-
fitem.

2) Izby muszg mieé najmniej 3 metry wysokosei i posiadaé
okna, ktoérych wielkosé i liczba powinna kazdemu pracownikowi
zapewni¢ dostatek swiatla. Okna muszg byé tak urzadzone, aby
w celu przewietrzania izb daly sie calkowicie otwierad.

3) Pomieszczenia z ukos$nie nachylonym sufitem w Zadnem
miejscu nie powinny byé nizsze, jak poéltora metra, przecigtnie zas
nie mniej, jak 3 metry.

4) Na kazdego pracujgcego w danem pomieszczeniu powinno
przypadaé nie mniej, jak 15 metrow szedciennych powietrza. DPo-
dtogi w pracowniach powinny by¢ $ciste, bez szpar, utozone na sil-
nie ubitej podsypce, tak, aby kurz i pyt mozna z nich bylo bez
trudnosci na mokro usuwaé. Podloga powinna byé gladko wyhe-
blowana, pomalowana olejno lub tez pokryta linoleum, aby ja za-
bezpieczy¢ od nasigkania wilgoeia. Seciany izb i sufity powinny by¢
przynajmuiej raz na rok starannie wybielone, albo przynajmniej co
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lat 5 pomalowane na olejno 1 raz na rok goracg wodyg .i mydtem
wymyte. Pulpity 1 rygaly, na ktérych spoczywajs kaszty, powinny
bezposrednio spoczywaé na ziemi, aby sie pod niemi pyl nie gro-
madzil, lub tez staé¢ na tak wysokich nogach, aby doszezetne usu-
wanie z pod nich pylu bylo mozebne.

5) Pracownie trzeba przynajmniej raz na dzien dokladnie
przewietrzaé. RoOwniez trzeba dbaé¢ o to, aby podezas godzin pra-
cy miala miejsce dokladna odnowa powietrza.

6) Kociotki do topienia sptawu (aliazn) i formy, do ktérych
sig¢ wlewa roztopiony splaw, celem otrzymania czcionek lab ste-
reotypow, powinny byé zaopatrzone albo w rury, silnie aspirujace
1 wszelkie gazy na zewnatrz wydalajace, jakie sie w czasie topienia
splawu tworzg, albo tez w rury, posiadajace odpowiednie urzgdze-
“nie (t. z lejek do lapania gazéw), Yaczace sig z dobrze dzialajg-
cym kominem. Topienie metali, celem ofrzymania wlasciwego spla-
wu, winno sie odbywaé na zewnatrz pracowni, lub tez juz po opusz-
czeniu jej przez pracujacych.

7) Tak izby, jak i to wszystko, co sie w nich znajduje, za-
tem: S$ciany, gzymsy, rygaly i kaszty, powinny byé dwa razy do
roku gruntownie oczyszczane, podlogi za§ w nich codziennie na
mokro zamiatane i z pylu oczyszczane.

8) Kaszty powinny byé w miare potrzeby oczyszczane. Wy-
~dmuchiwanie ich dozwala sig tylko za pomocg mieszka na otwar-
tem powietrzu, i nie powinno byé powierzane mlodym pracownikom.

9) W pracowniach powinny sie znajdowaé spluwaczki napel-
nione wodg i codziennie oczyszczane. jedna na 5 oséb. Plucie na
podtoge powinno byé przez pracodawce zabronione.

100 W kazdej pracowni winny sie znajdowaé umywalnie.
a obowigzkiem jest pracodawcy pilnie baczy¢ na to aby pracujacy
przed kazdem spozywaniem pokarmoOw, oraz opuszczajac zaklad,
starannie sie myli; odziez nalezy przechowywacé na zewnatrz pra-
COWNI.

11) W kazdej pracowni winien by¢é w widocznem miejscu
wywieszony wykaz, ktoryby mogt byé w kazdej chwill przez urzad
policyjny sprawdzony, a dotyczgcy: a) dlugosci, szerokosei 1 wyso-
kosci pracowni &) jej objetosei w metrach szesciennych, ¢) liczby
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pracownikow, jaka sie w danem pomieszezeniu, ze wzgledu na obje-
to§¢ powietrza, znajdowaé moze *).

*

Przepisy powyzsze s§ obowiazujace i, jak widzimy, stanowig
poniekad wuzupelnienie uwag, w obecnym artykule podanych. Po-
winnyby one obowiazywaé¢ i u nas. W Niemczech, od czasu ich
wydania do czasu wprowadzenia w wykonanie, dano poéiroczny ter-
min: u nas termin ten moznaby znacznie przedtuzyé. z powodu, iz
wszelkie tego rodzaju przepisy i ich sumienne wykonywanie nie
stato sie jeszcze potrzebg naszego spoleczefistwa, a nadto, Ze one
pocigeaja za sobg bardzo znaczne naklady i robig niemaly prze-
wrot w dotvchezasowym stanie rzeczy. Koniec koncem, wprowa-
dzicby je jednak nalezalo. -

Postery rralktykl sanitarne].

Projekt przepisdw dla zaktadow fryzjerskich i golarni w m. Warszawie.

1. Zaklady fryzjerskie i golarnie mogy by¢é otwierane przez
osoby do tego prawnie upowaznione, w pomieszczeniach do tego
specjalnie urzadzonych i uznanych jako odpowiadajace swemu za-
daniu.

2. Do zaje¢ wzakladach tych nie moga byé dopuszczane osoby,
dotkniete chorobami, moggcemi udzielaé sie ‘publicznosci.

«) W razie “ykly(,m u kogokolwiek z personelu choroby za-
razliwej, wtasciciel zakladun pocugcrm@ty bedzie do odpowiedzialnosci
sadowej na podstawie § 29 ustawy o karach wymierzanych przez
sedziow pokoju. W razie powtorzenia sie podobnego wypadku, po-
zbawiony byé moze drogg administracyjng prawa utrzymywania na-
dal zakladu, gdyby zas w nastepstwie wyniklo udzielenie choroby

*) Przepisy niemieckie podaja jako minimum powietrza na glowe 15 me-
trow szesciennych. PodniesliSmy te objetosé do 15 metrow, t. j. o metr sze-
scienny wiecej, z uwagi, ze rygaly i inne sprzety, w zecerni sig¢ znajdujace, co
najmniej po jednym metrze szesciennym na kazdego pracujacego zajmuja. Wy-
rownaé wiec ten ubytek jest rzecza usprawiedliwiona, tembardziej, ze 16 me-
trow jest to minimum wogoéle, jakie hygjena w pracowniach przyjmuje.



AN e e

komukolwiek z publicznodci, wéwezas i wlasciciel zakladu 1 praco-
wnik, ktory choroby udzielil, pociggnieci beds do odpowiedzialnosci
z mocy art. 102 tejze ustawy.

b) W tymze celu od oséb, pragngcych pracowaé w zakladach,
wymaganem bedzie peuodyczne przedstawianie certyfikatow, Swiad
czgcych Ze przy ogledzinach lekarskich tychze osob, choroby zara-
zliwej u nich nie wykryto.

3. Pomieszczenia zakladu posiadaé winny warunki dobrego
oswietlenia dziennego. winny byé nalezycie ogrzewane i posiadaé
warunki nalezytego przewietrzania. Nocleg w nich nie jest dozwo-
lony 1 nie mogg byc¢ tolerowane p1/epieuenia, sluzace do pobytu
nocnego. Tylko parawany drewniane z umieszczeniem poza nimi
umywalki mogg sie tu znajdowacd. Scmny golarni powleczone byé
winny farba olejng; znajdowaé sie musi kran wodociggowy lub tez
zapas wody w czystem naczynin, z wykazaniem 7Zrédia czerpania
wody.

4. W pomieszczeniach, przeznaczonych dla publicznosei nie
wolno mieé¢ wmebli miekkich, oraz dywanoéw i portjer. Meble winny
by¢ gtadkie, politurowane, tatwo dajgce sie oczyscié; na podlodze
znajdowaé sie moga chodniki z ceraty, linoleum i t. p., tatwo dajace
sie zmywad. :

h. Wszystkie sprzety iprzedmioty, przeznaczone dla publiczno-
Sei, winny byé utrzymywane w zupelnej czystosci, A w szczegdlno-
fcl nastej ujace przepisy zachowywane byé maja:

@) Grzebienie majg byé uzywane metalowe, niklowane lub po-
kryte inng powloky nie rdzewiejgca;

b) 817) twy bezposrednio plzed uzyciem do golenia zanurzane
by¢ majg we wrzacy voztwor potasu (8:1000) a potem W czysty
ciepla wode. DPodobniez postepowaé nalezy z mnozyczkami i grze-
bieniami.

¢) Zabrania sie uzycie pendzli do O‘Oleniaipoduszek puchowych
do pudrowania. Pierwsze zastgpione by¢ winny watg hygroskopijng
lub tylko reks, a zamiast poduszek puchowych uzywany moze byé
rozpylacz wlasciwej konstrucji.

d) Przescieradla, a zwlaszcza reczniki i serwetki, uzywane przy
goleniu majg byé za kazdg razg sprane. Serwetki mog3 byé réwniez
zrobione z miekkiego papleru Przed kazdg czynnodcig fryzjersks
pracownik obstugujgcy goscia winien umyé rece,

e) Woda, ktoryg zwilza sig recznik przy usuwanin mydia z twa-
IZYy, nalewan@ byé ma z k&ldfxl lub innego naczynia, nie wolno zas
W tym celu zanurzadé recznika w misce podstawianej pod brode klienta.

f) Umywalnie mogs b)C uzywane tylko takiej konqtlukcy aby
dostarczaly wody przeplywajacej (nnywalnie z kranem, pedatem it. p.).

g) Wlosy 1 mydilo przy g goleniu zbierane byé ma nie na recz-
nik, ale na papier czysty i wraz z nim wrzucane do kubla (z po-
klywq,) Wiosy spadajgce przy strzyzeniu, zasypywane byé winny



wileotnemi opitkami drzewnemi (ktorych zapas winien sie znajdo-
waé w zaktadzie) poczem podloge zamie$é nalezy a $miecie wrzucié
do kubta.

It) Pracownicy, przy wykonywania czynnosci fryzjerskich i go-
leniu, ubrani byé majg w bluzy plécienne lub perkalowe zupelnie
czyste 1 zapiete Scisle z przodu 1 przy napiestkach rak. Zaktad
powinien posiadaé takich bluz przynajmniej po 3 na kazdego praco-
wnika 1 zmieniane by¢ one muszg po kazdym podejrzanym o cho-
robe klijencie.

¢) Do rozrabiania mydta uzywane byé majg naczynia szklanne,
zupelnie czyste. Mydlo zas§ uzywane byé moze tylko w proszku lub
plynne, a nie w kawalku.

J) W razie skaleczenia, miejsce zranione umy¢ nalezy 5% roz-
tworem kwasu karbolowego przy pomocy waty hygroskopijnej. Roz-
twor takowy winien zawsze znajdowaé sie w zakladzie.

Nowy szpital gminy Zydowskiej w Warszawie,
( Dokoriczenie).

Parwilon dla chorob wewnetrznych. Pawilon ten ustawiony jest
rownolegle do korpusu oddzialu dla chorych umystowych, a zatem
skosnie do granic placu szpitainego, co bardzo korzystnie wplywa
na wystawienie okien sal szpitalnych wzgledem stonca; przedzielony
on jest pionowo na dwie polowy, z ktérych jedna przeznaczona jest
dla mezeczyzn, druga dla kobiet, obie ogrodzone schodami, ciagiem
wentylacyjnym (K) i sciang przegrodowa. Schody prowadza w jedna
lub w druga strone do korytarza (B), z ktorego wejscia sg z jednej
strony do kredensu, (C) z drugiej zas do gabinetu hydroterapeu-
tycznego, (D) do kaple (E) umywalni (F), miejsc ustepowych (G),
nastepnie do sali dmenneJ (A) 1 do izb dla chorych. 'W kazdej po-
fowie pawilonu dwie narozne izby maja po szesé¢ 16zek, dwie po
jednem t6zku i jedna dwa 16zka, razem wiec z kazdej stlony po 16
i po takiejze liczbie na pietrze, czyli w ogéle w catym pawilonie
tozek 64. TIzba, przeznaczona na parterze dla hydroterapji, stuzyé
bedzie na pietrze jako gabinet dla lekarza.

Przy salach dziennych na parterze jest werenda z wyjsciem na
ogroéd, na pietrze zas z obszernym krytym balkonem.

Inne urzadzenia, mianowicie: ogrzewanle, wentylacje, windy,
wpusty i t. d. ma ten oddzial takie same, Jak w opisanych juz pa-
wilonach.

Pawilon dla choryeh clirurgicznych. Pomieszczony wzdluz pol-
nocnego brzegu placu szpitalnego, na prawo od domu administra-
cyjnego, pawi]on dla chorych chirurgicznych, sktada sie z dwdch
oddziatow: mezkiego — od strony wschodniej 1 zenskiego od strony
zachodniej. Oddzialy te przedzielone sg w korytarzu ciagiem wen-



tylacyjnym i wieksza salg operacyjng, parterows, opatrzong dwoma
wehodami, ktora tym sposobem stuzy zardéwno dla oddzialu mezkiego,
jak i zenskiego. Kazdy z dwoéch oddzialéw ma osobne schody, pro-
wadzgce 7z jednej strony do korytarza (B), z drugiej za§ do sali
dmenneoo pueb_ywama choryeh (A). Obok schodéw z wejsciem od
paltelu, miedci sie kredens z wmdq, jak juz przy opisie poprzednich
pawilonéw objasniono, =z wszelkiemi utensyljami, potrzebnemi do
zmywania statkow 1 przechowywania ich w oddzielnych szafach.
W korytarzu na prawo od schoddéw sa miejsca ustepowe (K), umy-
walki (L), wanny (H), sala specjalna mniejsza (E) 1 izba dla prze-
chowywania i sterylizacji opatrunkow (I).

Od strony wschodniej i poludniowej znajduja si¢ sale dla cho-
rych, z ktéorych dwie zawierajs po 6 16zek, jedna — 4, dwie po
2 1(’)21\a, a takze trzy pokoje pojedyncze. Przy sali dzxenneJ jest
werenda z wyjSciem na ogrod.

Wielka sala operacyjna (D), dluga na stop 26, szeroka na stop
21, ma by¢ $cisle aseptyczna, z podloga terrakotowy iodpowiednim
odplywem; sciany za$§ cale bedg wylozone biatlemi kaflami, 1la-
twemi do zmywania i utrzymywania w stanie aseptycznym. Poloze-
nie izby opatrunkowej miedzy salg operacyjng wieksza 1 mniejszg,
jednakowoz bez komunikacji bezposredniej miedzy temi izbami, uta-
twi przenoszenie odpowiednio przygotowanych opatrunkow do wia-
Sciwych miejsc. W skrzydle, przeznaczonem dla kobiet w miejscu
izby opatrunkowej, pomieszczony jest gabinet dla lekarza.

Pierwsze pietro jest pod wzglgdem rozkiada niemal zupelnie
podobne do parteru, z tg glownie rdznica, Ze w miejsce sall opera-
cyjnej wiekszej, 7D&Jd0WﬁC sie ma sala pr zeznaczona dla gimnastyki,
ortopedji, massazu i elektroterapji. Tu réwniez przechowywane beds
rozne przyrzady, ktore w chirnrgji okazaé sie moga potrzebnemi.

Poniewaz jak wiadomo z doswiadczenia, w oddziale chirurgi-
cznym zenskim potrzebna jest mniejsza 1lo$¢ 16zek, anizeli w mez-
kim, oddzielono cztery lab pieé izb, oznaczonych na planie literg P,
zawierajgcych od 12 16zek, dla pomieszczenia ewentualnie oddziatu
dla rodzacych kobiet, o ileby ich w pawilonie ginekologicznym od-
dzialu tego pomiescié nie bylo mozna. W takim razie oddzial ten
byiby od innych sal zupelnie odosobniony.

Na koncach pawilonu wystawione sg nadbudéwki drugopietro-
we, moggce ewentualnie pomiescié nadliczbowa ilosé po 12 1ozek,
razem 24 w dwoéch salach, przedzielonych salg dzienng. Przy nich
ma byé kredens (C), miejsca ustepowe (K), umywalnie (i), jakotez
jedna izba dla stuzby dyzurnej. Pawilon zatem dla choréb chirur-
gicznych moze razem pomiescié 116 10zek.

Pawilon dla chorych ginekologicznych i oftalmicznych. Przy
wschodnim boku placu szpitalnego, rownolegle do pawilonu dla cho-
rych chirurgicznych, w oddaleniu od tegoz budynku na przeszio 200



stop, wzniesiono pawilon, ktorego parter przeznaczony jest dla od-
dzialu ginekologicznego, pietro zas dla oddzialu oftalmicznego.

Oddzial ginekologiczny. Z wejscia (A) przechodzi sie |

na prawo i na lewo do korytarzy (BB) prowadzacych do sal dzien- -
nych (CC), do ktorych przylegaja po dwie sale narozne (\e 1), mie-
szczagce kazda po 6 tozek, jakotez werendy (MM) z wyjsciem na
ogrod. Na przeciwnym koneu kazdego korytarza, w s§rodku budynku .
znajduje sie wycigg weuntylacyjny (a), po za ktorym od strony poi- -
nocnej, z dwoma wejsciami od korytarzy miesci sie sala operacyj-
na (D) Scisle aseptyczna. 7 jednej strony tej sali znajduje sie po-
k6j na opatrunki (E), specjalny poko6j do badania chorych (F) 1 ga-
binet lekarza (G); na przeciwlegtym zas boku znajduja sie d\\le
salki (N 3) dla pojedynczych lozekijedna (N 2) dla dwoch chmych
W lewem skrzydle od wejscia znajduje sig na lewo kredens (L)
z windg (d) do podawania pokarmow, dwie izby (Ne 3) o jednem
16zku k&de obok sali operacyjnej, w temze skrzydle izba (Ne 4)
dla chorych po operacji, kapiel z wanng (H), umywalnia (I) oraz
miejsca ustepowe (K): Na podescie schodow znajduja sie dwa otwory,
z ktorych jeden do Spuam/anm brudnej bielizny, a drugi do zrzu-
cania omiecin. W razie potrzeby jedno z tych Ql\17ydel mogloby
byé przeznaczone dla choryeh rodzgcych. Oddzial ten miesci w je-
dnem skrzydle 16zek 16, w drugiem 15 -— razem 31.

Oddziat oftalmlczny Przez schody wejscia (A). prowa-
dzgce na pietro, przechodzi sie na prawo ina lewo-—z jednej strony
do oddzialu mezkiego, z d1ugleJ do oddzialu zZenskiego dla chorych.
na oczy. Na lewo od wejscia znajduje sie kredens (Ix) z windg (d)
i jak we wszystkich innych kredensach—kuchenka z odpowiedniemi
szafami. Na przeciwko kredensu jest gabinet lekarza (G), kapiel (Iv),
umywalnie (H) i miejsca ustepowe (J) oddziatu zensklego na prze-
ciwleglym boku dwie izby po jednem lézku. Wprost korytarza (B)
znajduje sie, jak na parterze, sala dzienna (C), do ktorej przylegajg
sale narozne (N 1), mieszczace kazda po 6 lozek. Z sali dziennej
wychodzi si¢ na obszerny kryty balkon (M). W srodkun pawilonu,

tak jak na parterze, znajduje sie po za wyciggiem wentylacyjnym (a)
sala operacyjna (D) z dwoma wejsciami—do oddzialu mezkiego i zein-
skiego, obok za$ izba opatrunkowa (E) poprzedzona ciemnig (K
do badan ocznych, nastepnie lazienka (F), umywalnia (H) i miejsca
ustepowe oddzialu mezkiego. Korytarz, rowniez jak na przeciwle-
glem skrzydle, prowadzi do sali dziennej (C), z balkonem (M), do
ktorej przylegajg dwie sale narozne (XNe 1) po sze$é 10zZek; na prze-
ciwlegtej stronie korytarza (B) tegoz skrzydla znajdujg sie dwie
izby po jednem t6zku (Ne 3) 1 jedna izba dla dwéch chorych (N2 2).
Na podescie schodow (A), tak samo jak na parterze, znajduja sie
wpusty do brudnej bielizny (b) i do omiecin (c).

Oddzial mezki zawiera 16zek 16, oddzial zenski tozek 14, ra-
zem 30. A



Pawilon dla chorych syfilitycanych © skornych. Pawilon ten zbu-
dowany jest w poludniowo-zachodnim kgeie placu szpitalnego, ma-
J@cym wraz z ogrodzeniem odolamczyé oddzial ten od innych cze-
sci szpitala. Osobny ogrod dla chorych tego oddziatu przedzielony
Jest murem na dwie czedci, jedng dla ngczyzn, drugg dla kobiet,
niemajacych tym sposobem zadnych ze sobg komunikacji. Pawilon
ten sklada sie z parteru i pierwszego pietra; prawe skrzydlo prze-
znaczone jest dla mezezyzn, lewe dla kobiet.

Na parterze znajduje sie na lewym Kkrancu lewego skrzydta:
Ambulatorjum dla chorych skérnych, z oddzielnem wej
sciem od zewngtrz.

Przez oddzielne wejdcie, niemajgce lgcznosci z innemi salami
tego pawilonu wchodzi sie do poczekalni (A a), z ktorej chorzy
udajg sie do rozbieralni (A ¢). Odziez i1 bielizna po zdjeciu z cho-
rych wktada sie do prayrzgdu sterylizacyjnego (e). Chorzy przecho-
dzg do sali porad (A d), gdzie na wstepie biorg kapiel w wannie
prawej (s), i ukladani sg na tapczanach, ktorych w tejsalijest szesé,
tu robiy im odpowiednie wcierania, lub epilacje. Po odbyciu weie-
ran chorzy kapig sie powtérnie w wannie lewej, skad wychodzy do
ubieralni (A b), otrzymuja oczyszczong juz w aparacie sterylizacyj-
nym odziez i bielizne, ubierajg sie na raweczkach (b) i wychodzy
przez poczekalnie na zewnatrz. W oddziale tym osobne godziny
przeznaczone beds dla mezczyzn 1 osobne dla kobiet; réwniez oso-
bne dni dla chorych na parchy. Po prawej stronie izby kuracyjnej
znajdujg sie schodki, prowadzgce do drzwi, sluzacych wylgcznie do
przejécia dla lekarza oddziatu. Przy rozbieralni (A ¢) znajduje sie
osobne miejsce ustepowe dla chorych ambulatoryjnych.

Odpowiednio do podzialu tego ,pawilonu na oddzial mezki 1 zen-
ski, urzadzone sa dwa oddzielne WGJSCIa do zenskiego (B 1) i do
mgzklecro (B 2). Oddzialy te sg przedzielone umieszczong w Srod-
ku taznig (F) z rozbieralnia (E), dalej wyciggiem wentylacyjnym (w)
i kredensem (G). Na prawo i na lewo sg korytarze: zefnski- (C 1)
i mezki (C 2), ktore kommunikujg z obszernemi salami dziennemi:
dla kobiet (D 1), dla mezczyzn (D 2). Obie te sale dzienne z we-
rendami 1 z wyjSciem na ogrod, jak wszedzie, sluzgce za jadalnie,
komunikujg z kredensem (G), zkad przez okienko potrawy podaja
sie do kazdej z tych sal. Na przeciwleglej stronie korytarzy znaj-
dujy sie po dwie wanny (K 1. 2), poprzedzone przedpokojem (H 1.
H. 2), nastepnie — umywalnie (Lol o, &) i miejsca ustegpowe (M 1.
M 2). Spusty (s s) dla bielizny i omiecin urzadzone sg przy umy-
walniach. Przy koncu korytarza (C 2) s3 dwie sale (N 1) kazda po
siedm l6zek, dla mezezyzn.

Na pierwszem pietrze ze schodow (A a) wchodzi sie do kory-
tarzy (B B), z ktoryech prawy prowadzi do oddzialu mezkiego, lewy
do oddzialu zZenskiego. Oddziaty te przedzielone s3 gabinetem leka-
1za (E), wyciagiem wentylacyjpym (w) i salg (M 3) o dwéch 16z-
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kach mogacg byé przylaczona, wedle potrzeby, albo do mezkiego,
albo do zenskiego oddziatu.

Oddziatl /P]lbkl po lewej stronie pawilonu, ma dwie sale naro-
zne (N 1) po siedm lozek dwie izby (N 4) o Jednem Yozku i ewen-
tualnie sal@ XN 3 o dwoch tozkach. Oddzial mezki po prawej stro-
nie ma rowniez dwie sale narozne (Ne 1) po siedm 1ozek 1 catery
izby (N 2) o jednem t6zku. Miejsca ustepowe (D), umywalnie (C)
1 spusty (s) sg osobne w kazdym oddziale. Wieksza liczba 16zek
przeznaczonych dla mezezyzn, ktorych jest razem na obu piectrach
32, mniejsza zas dla kobiet, ktorych jest razem 22, tlomaczy sie
faktem z doswiadczenia, ze w tych oddzialach szpitali bywa stale
wiecej mezezyzn anizeli kobiet.

RN Ao R A YO AR CZY .

Sprawozdanie urzedowe 0 epidemji dzumy w Bombaju wr. 1896/7.

7. otrzymanego przez nas dzieki uprzejmosci ministerjum in-
dyjskiego w Londynie, sprawozdania administracyjnego z m. Bom-
baju za rok 1896/7, podajemy wazniejsze szczeg6ly nader interesu-
jace, zwazywszy na ich zrodtowy charakter.

W pomienionem sprawozdaniu, zawierajacem 1081 stron for-
matu wielkiej o6semki, sprawozdanie medycznego urzednika zdrowia
zajmuje czesS¢ ksiegi od str. 589 do 968, nie liczac w to sprawozdan
inzynier6w miejskich o kanatach, Wodocmmch ogr rodach publicznych,
regulacji ulic i t. p.

Sprawozdanie Dra Weir'a, dotyczgce dzumy, zajmuje strony
627—784, a w streszczeniu opiewa co nastepuje:

Dr Weir nie jest w stanie oznaczy¢ scisle poczatku epidemji
ani jej przyczyny. Przytacza tylko spostrzezenia swe z roku poprze-
dniego o ziym stanie sanitarnym miasta i wadliwej kanalizacjiiwy-
dalaniu nieczystosﬁci, o przeludnieniu domow, o nagromadzeniu odpad- -
kow w miescie, wadliwej ustawie budowlanej i t. p. Ostatnia pora
deszczow odzuwyla s1e; nlezwykla} obfitosciy opadéw. Ze epidemja
zawleczong zostala z miejscowosci dotknietych dzuma, przypuszeza
to antor z tem wi@kszem prawdopodobienstwem, iz w poczatkowym
okresie plagi obserwowano znaczng sSmiertelno$¢ wsrod niestalej
ludnosci Bombaju. Liczba zmarlych w sierpniu byla o 370 wigkszg
niz w lipeu, tymczasem liczba zmartych urodzonych w miescie byla
w tym miesi@cu 0 23 mniejsza niz w lipeu; we wrzesniu $miertel- -
no$¢ urodzonych w miescie zmniejszyla sie znowu o 84, w pa-
zdzierniku zwiekszyla sie tylko o 27, a w listopadzie zmniejszyta



sig 0 75 (ludnos¢ Bombaju wynosita w r. 1896 821764, a mianowi-
cie mezczyzn 518093, kobiet 303671).

Plerwszq, wiadomosé o epidemji otrzymano od Dra Viegas
w koncu wrzesnia, atoli sprawozdawca nie moze stanowczo twierdzié,

ze doniesienie to zwiastowalo istotny poczatek epidemji, albowiem

goraczki z powiekszeniem gruczolow pojawiaja sie czesto w Bom-

baju i nawet w szpitalu rozpoznanie dzumy przedstawia znaczne

trudnosei. Wielka pielgrzymka do Nassrek miala niewgtpliwie zna-

czenle w rozpowszechnieniu epidemji; réwniez obserwowano, iz szczury

wielce przyczynié sie mogly do jej szerzenia, albowiem obserwowano
3



wiele szezuréw na ulicach miasta, zwierzeta te wychod7i}yz kanalow
i krat ulicznych, zdradzajgc obJaJwy choroby 1 czesto zdychajac:
w ich trupach znajdowano czesto drobnoustroje dzumowe 1 powle-
kszone gruczoly. Wielka smiertelnosé obserwowano réwniez u kotow,
cielgt, koz 1 owiec.

Kazdy dom, w ktérym zdarzyt sie wypadek dzumy, niezwtlo-
cznie oczyszczano gruntownie i poddawano dezynfekeji, poczem
otwierano dachy i1 poddawano dzialanin $wiatla i powietrza.

Gtownemi §rodkami deaynfekcyjnemi byty: sublimat, nadman-
ganian potasu, naftalina, chlorek wapnia, kwas karbolowy, kreozot,
wapno niegaszone 1 t. p. Stosowano z powodzeniem okadzanie chlo-
rem pod cisnieniem. Statut o chorobach epidemicznych, wydany
w roku 1897 przez rzad indyjski umozliwit wstep do kazdego domu,
dezynfekcje 1 rozwalanie doméw zakazonych. Izolacja stala sie
na wieksza skale mozliwg dopiero w grudnin’ przy pomocy zapro-
szonych przez wiladze sanitarnag inteligentnych i cieszgcych sie sym- -
patja osobistoscl z pomiedzy miejscowej ludnosci. Z obeych lekarzy
i nczonych okazali pomoc wtadzy sanitarnej: Hafkin, Hankin, Gaffky,
Pfeifer i Bitter.

Co do dalszego zapobiegania epidemji zaznacza Dr Weir tru-
dno§é izolacji obwodu zakazonego, nawet w tych wypadkach gdy
tylko o ludziach chorych a nie o zwierzetach moze by¢ mowa.

Reidthoffer. Mydto jako srodek odkazajacy. (Archiv f. Hyg.
XXVII, 4). Sprzeczne dane o wartosci odkazajgcej mydta skloni-
1y autora do ponownego sprawdzenia tej kwestji. Do doswiadczen uzy-
wal zwyklego mydia szarego, mydla biatego migdalowego perfu-
mowanego nitrobenzolem 1 mydla potasowego patentowanego. Po-
niewaz po dodaniu mydia do buljonu odzywezego nastepuje rozkiad
mydia (dzieki solom wapniowym 1 magnezjowym buljonu), wigc do -
doswiadczen uzywano gléwnie zawiesiny baktery] w wodzie prze-
kroplonej, wyjatowionej. |

Przedewszystkiem sprawdzano sile mydla, réznego stezenia, prze-
ciw kretopratkom cholery i kretopratkowi Massawskiemu (Ghinda).

Nawet przy stezeniu tylko 1% mydilo okazuje sie czynnem
przeciw tym drobnoustrojom. W rozcienczenin 0,5%, patentowane
mydio potasowe zabijalo w ciggu 5 minut kretopratki cholery.

Z doswiadczen swych wnioskuje autor, ze bielizne, odziez, me-
ble i t. p. mozna odkazaé wprost przez pograzenie ich do roztwo-
ru mydila (5%), a rece—przez szybkie mycie mydtem — o ile to ty-
czy kretopratkow cholery.

Dla zniszczenia lasecznikow durniokreznicy rowniez wystarcza
mydlo, chociaz w stanie silniejszego stezenia (10%), za to przeciw ziar-
niakom ropotwoérczym okazalo sie mydto zupelnie bezczynnem.

Kombinacya mydia np. z lizolem lub kwasem karbolowym jest
zupelnie nieodpowiednia. Mydlo oslabia dziatanie tych Srodkow. Ztad
wniosek, ze przyrzadzanie mydet z dodaniem réznych Srodkéw odka-
zaja}cych nie ma zupelnie podstawy naukowej. Ss.
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H. Cadisch. —Spalanie nieczystosci miejskich. (Revue scientifique.
Ae 6. Sierpien 1897).

Artykul niniejszy jest sprawozdaniem 2z podrézy po Anglji,
jaka autor przedsiewzigl z polecenia zarzgdu miasta Zurychu w ce-
lu zapoznania sie ze sposobami spalania nieczystosci miejskich.
Anglicy pierwsi powzieli mys$l usuwania tg drogg wszelkich nieu-
zytkow, im tez przypada zastluga urzgdzenia pierwszego pieca w tym
celu. W krotkim juz czasie przekonano sie, ze w postepowaniu tem
hygjena miast wielkich pozyskata dzielny sposéb skutecznego po-
zbywania sie wszelkich odpadkoéw gospodarstwa domowego, jak ro-
wniez nieuzytkow roznych galezi p17emys1u Sprawa dokltadnego
usuwania nieczystosci juz od bardzo dawna zywo zajmowata hnge-
nistow angielskicly nabierata ona coraz wigcej aktualnosel w miare
poteznego rozwoju przemystu, a z nim wecigz wzrastajacego skupie-
nia ludnosei w miastach i osadach fabrycznych. Piece, stuzgce do
spalania nieczystodci, noszg miano destruktorow; znalazly one dzis
szerokie zastosowanie w Anglii: wiecej niz 70 miast tg drogg po-
zbywa sie roznego rodzaju wydzielin 1 odpadkow. Ze wszystkich
dotychczas praktykowanych sposob6w oczyszczania miast zaden nie
odpowiadal w zupelnosci wymaganiom hygjeny. Wywozenie nieczy-
stodcl po za granice miasta, gdzie je, jako nawdz sztuczny, groma-
dza w znacznej 1loseli, stanowczo nalezy potepi¢, zakazamy bowwm
tg dlog@ wode gluntowa i pa dlugi czas uniemozliwiamy stawianie
budowli, dzieki wolno postepujacej fermentacji w roznych war-
stwach ziemi. Wielu tez brakéw dopatrzeé sie mozna w systemie
kanalizacyjnym, zZe wspomnimy choé tylko o zanieczyszczaniu rzek,
w ktorych materje organiczne podlegaé moga gniciu 1 stanowié do-
bre pedtoze dla réznych zarazkéw chorobotwoérczych. Tam, gdzie
kanaly prowadza do morza, jak to ma miejsce w wielu portach
anglelskich, przyplywy morskie najczesdciej zwracaja znaczng czesé
dciekow na brzeg, gdzie z tego powodu wytwarzaja sie najnieko-
rzystniejsze warunki hygjeniczne. Zaznaczyé w tem miejscu trzeba,
ze na ilo§é 1 rodzaj nieczystosei wptywajg roznorodne czynniki, jak:
polozenie geograficzne miasta, rodzaj zajecia mieszkancéw, pory
roka 1 t. p. Wogoéle latem spalanie odbywa sie dokladniej i szyb-
ciej dzieki malej domieszce popiotu, ktdry znacznie utrudnia doplyw
powietrza do spalanych substancji; w miesiacach zimowyech, kiedy
ilos¢ popiolu, wskutek palenia w piecach przez mieszkancéw, wy-
raznie wzrasta, trzeba czesto uzywac¢ pomocniczego m&temalu pal-
nego, co mgdy w innych porach roku miejsca nie miewa: nieczy-
qtosm same spalajg sig doszczgtnie. W niektérych miastach sto-
sujg uprzednie ich przesiewanie, ktére warunkuje znacznie szybsze
spalanie. Przy catej swej doniostosci hygjenicznej destruktory zna-
komicie obnizyly wydatki na oczyszczanie miast, a okolicznosé ta
jeszeze wiecej podnosi ich wartosé w gospodarstwie miejskiem.

Pierwsze piece zbudowane zostalty wroku 1873 w Manchesterze
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i Londynie; w kilka lat pézZniej zostaly one udoskonalone przez
inzyniera Fryer'a, ktéry nadal im nazwe destruktoréow. Destruktor
Fryer’a przedstawia na przecieciu roéownoleglobok, na ktérego gor-
nej stronie znajdujemy otwor, stuzacy do wprowadzania przeznaczo-
nych na spalenie nieczystosci; stgd schodzi ku dnu pieca plaszezy-
zna pochyla pod katem 30° konczaca sie siatks; na przedniej Scia-
nie pieca, naplzeciwko siatki, mieszcza sie drzwiczki, przez ktoére
roznieca sig ogien lub porusza palgce sig substancje. Dym uchodzi
przez otwoér, w goérnej czesci pleca umleszczony Rzadko budujg
pojedyncze piece IFryer'a, najczesciej zas widujemy polgczenie kilku
plecow ze wsp6lnym duzym kominem. Wspomniana plaszezyzna
pochyla ulatwia osuwanie sig wlasnym cigzarem nieczystosci ku
siatce, gdzie spalanie odbywa sig¢ najenergiczniej. Jeden piec jest

W stanie spalié przecieciowo 7 beczek nieczystosci w ciggu 24 ‘go-
dzin. ‘W miare zdobywania doswiadczenia, wprowadzano stopniowo
ulepszenia w budowie destruktoréw; do wazniejszych zaliczy¢ nale-
7y zaopatrzenie piecéw w plzyu@dy, wzmagajgce wentylacje, co,
dzigki wigkszemu doplywowi powietrza, przyspiesza spalanie. W ce-
lu, by gazy, Wydnelajq,ce SIQ z piecow, uezyni¢ mnieszkodliwymi
i pozbawié nieprzyjemnej woni, de Jonmes zaopatrzyl destruktory
w t. zw. krematory; gaz, plzechodwc przez nie, traci zupelnie swg
won nieprzyjemng. W najnowszych destruktorach kremator usu-
nieto; powyzsze nieprzyjemne wilasnosci znikajg dzieki podwyzszo-
nej sile goraca, jakg te piece wytwarzajs.

Prawie wszedzie w Anglji wytwarzajgce sie przy tem cieplo
zuzyto, jako site ruchowa, do roéznego rodzaju maszyn. W Sou-
thampton np. wszystkie prawie ulice oraz gmachy publiczne sg
o§wietlane elektrycznoscig, ktorag wytwarzajg destruktory; w dzien
sita ta znajduje inne zastosowanie, odpowiednie do potrzeb miasta.
Wedlng zapewnief zarzgdu miasta, wr. 1890 dochody ze sprzedazy
tej sily, jak rowniez pozostalosci po spaleniu (popiél, przetopiony
metal i t. p.), wynosily 27,500 frankéw, co wydatki na utrzymanie
piecow zmniejszyto do 13,325 frankow. Powyzsze okolicznosci zna-
komicie obnizajg koszta oczyszczania miast.

Cena pieca Fryer'a zalezy od wielu okolicznosci charakteru
czysto miejscowego; nie przenosi ona w zadnym razie 15,000 fran-
kow. QOdezwy 1 oceny, rozrzucone po léznych plsmach oddajg na-
lezyte pochwaly destruktorom, stawiajac je wyzej ponad wszystkie
sposoby oczyszczania miast. I. Landstein,

Prof. Dr. F. di Mattei. — O usposobieniu do chordb zakaznych
wskutek wdechania gazow szkodliwych przez robotnikow roznorodnych
fabryk. Cze$é pierwsza. Gazy trujges. (Arch. fir Hygiene.
T. 29. Zeszyt III. 1897).

Wplyw gazéw, ktére powstaja w rozmaitych galeziach prze-
mystu, na ogélny stan zdrowia zatrudnionych w mnich robotnikow
byt juz przedmiotem licznych badan; o roli natomiast tych gaziw
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w rozwoju i powstawaniu choréb zakazZnych nie wiemy dotad nic
zgola pewnego. Sklonito to antora do podjecia szeregu badan, kto-
rych zadaniem miato byé wys§wietlenie kwestji, czy i o ile najbar-
dziej rozpowszechnione w przemys$le gazy czynig organizm zwierzecy
podatnym lub odpornym na zakazenie. W tym celu zwierzeta byly
wystawiane na wdechanie niektérych gazoéw, a nastepnie po rozmai-
tym przeciggu czasu zakazane zarazkami o sile zwyklej albo ostabio-
nymi. Skierowano przytem glownie uwage na trzy pytania: 1) jak sie
zachowujg wobec zakazenia zwierzeta podatne, jezeli przed lub po
zakazeniu wdechajg pewne ilosei roznyeh gazow? 20 jak zachowuja
sie zwierzeta te w warunkach analogicznych wobec zarazkow osta-
bionych? 3) jak zachowuja sie wreszcie w warunkach powyzszych
zwierzeta. ktoére w warunkach zwyklych trudno albo wecale nie
poddaja sie zakaZeniu? — Pierwsza cze$é pracy antora poswiecona
doswiadeczeniom nad grupa gazéw trujgcych, do ktorej wediug po-
dzialu Hirta nalezg: tlenek wegla (CO), kwas weglany (CO,), siarko-
wodor H,S) i siarek wegla (CS,). Do zakazania uzyte byly hodo-
wle lasecznikow: waglikowego, lasecznika zgorzeli gazowej albo
trzeszczgce] (Rauschbrand), okreznicowego, tyfusowego 1 cholery
kurzej, metwika cholery i dwuziarniaka Fraenkla. Autor podaje
metodyke doswiadcezen swych w ogdlnosei, a nastepnie omawia ko-
lejno szereg do$wiadczen z kazdym z gazéw poszczegélnych; wy-
soce pouczajgce wyniki badan tych zestawione s3 w oddzielnych
tablicach. Nie mozemy zatrzymywacé sie diuzej nad calym poda-
nym materjalem faktycznym; zaznaczymy tylko, iz stwierdza on
niewatpliwie, ze wszystkie gazy tutaj rozpatrywane czynia orga-
nizm w mniejszym lub w wiekszym stopniu mniej odpornym na za-
kazenie. Szczegdlnie znamienne s wyniki do§wiadezen z zakaze-
niem waglikowem. Gdy podatne zakazeniu temu zwierzeta w wa-
runkach zwyklych w olbrzymiej wiekszosci przypadkéw znosity za-
kazenie hodowlg ostabiong, ginely wszystkie one niemal, bedac wy-
stawiane na dzialanie gazéw odnosnych. Co sie tyczy zwierzat
zupelnie odpornych (golebie, kury), to ginely one wszystkie bez
wyjatku, skoro tylko poddawano je dzialaniu gazéw, gdy zakazane
jednoczesnie dla kontroli zwierzeta normalne wszystkie pozostawaly
przy zyciu:

Pod wzgledem szybkoscl 1 stopnia dziatania gazéw badanych
w kierunku zmniejszenia odpornos§ci na zakazenle, pierwsze trzy
(CO, CO, i H,S) posiadajg wlasnosei mniej wiecej jednakowe,
czwarty (CS,) natomiast dziala widocznie o wiele wolniej, co sie
objawilo zwlaszcza w stosunku do zwierzat, odpornych na niektore
z zakazen wyprobowanych. Nalezy zwréci¢ przytem uwage, ze gdy
szkodliwy wplyw pierwszych trzech gazéw polega na ich dzialaniu
na krew (odtlenianie, powodujgce niejako rodzaj uduszenia), to gaz
ostatni dziata jako jad sercowy. — Ostatecznie autor dochodzi do
whnioskow nastepujgcych:



1. Zwierzeta podatne zakazeniv, bedac wystawione na wde-
chanie gazéw trujgcych, staja sie o wiele mniej odporne, niz zwie-
rzeta zdrowe, albo, méwigc wlasciwiej, zakaZenie u zwierzgt prze-
wlekle zatrutych przebiega o wiele szybciej.

2. Zwierzeta, poddane dzialaniu rozmaitych gazow trujacych,
stajg sie bardzo podatne na zakazenie, nawet w tym razie, gdy
zarazki zakazne tak sg oslabione, iZ nie s3 w stanle sprowadzi¢
sSmierci zwierzgt normalnych.

3. Zwierzeta bezwzglednie odporne lub trudno poddajace sie
zakazeniu traca swoja odpornos¢ wrodzong, skoro wdechajg przez
czas pewien gazy trujace.

4. Zaréowno nabyta, jak i wrodzona podatnos¢ do zakazen
znajduje sie w stosunkun prostym do czasu trwania wdechati po-
szezegOlnych, do ilo$ci gazé6w wdechanych i do czasu trwania do-
swiadczen.

5. Dzialanie gazéw powyzszych w stosunku do zmniejszenia
odpornosei organizmu nie moze byé uwazane za swoiste dzialanie
trucizny na te lub owe organy, narzgdy lub tkanki; polega ono bo-
wiem na szeregu muiej lub wiecej silnych zaburzen czynnosciowych
w przemianie materji organizmu, sprowadzajgc ostabienie i zmniej-
szenie odpornosci tegoz, wskutek ogdlnych zaburzen czynnoscio-
wych 1 odzyweczych. Watten.

Dr. A. Lode. 0 wptywie oziebiania na sktonnos¢ do chorob
zakaznych. (Arch. fiir Hygiéne. T. 28. Zesz. IV. 1897).

Autor postawil sobie za =zadanie przeprowadzié szereg do-
swiadezenh w takich warunkach, ktére moglyby mieé istotnie zna-
czenie czynnikéw etiologicznych w omawianej sprawie. Wychodzac
z tego zalozenia wystawial on zwierzeta na dziatanie wplywoéw,
mozliwie zblizonych do tych, ktére, jak uczy doswiadeczenie, powo-
dowa¢ moga u ludzi t. zw. choroby 2z przeziebienia (Erkéltungs-
krankheiten).

Poczgtkowo zwierzeta golone lub strzyZzone do polowy albo
do 2/,, trzymano przez pét godziny mniej wiecej w atmosferze
ogrzanej do 37° C., nastepnie zanurzano kilkakrotnie w wodzie ogrza-
nej do tyluz stopni, a potem umieszeczano w oknie przymknietem,
na przeciagu. Okazalo sie po6zniej, Ze wyniki doswiadczen malo
sie zmieniaja, jesli nie zmieniaé szybko cieploty, nie ogrzewajgc
zwierzat przed ich ozigbianiem; wystarcza bowiem samo nawet
ostrzyzenie, aby zwiekszyé sklonnosé do zakazen. Zwierzeta, ozie-
bione w ten lub 6w sposob, zakazano nastepnie rozmaitymi zaraz-
kami, wprowadzajac je pod skoére, do narzagdéw oddechowych (inha-
lacye za pomocag przyrzgdu Buchnera) albo przez usta. Do doswiad-
czenn byly uzyte: dwuziarniaki (pneimococcus) Friedlindera, metwiki
(vibrio) cholery, gronkowce ropotwoércze zlociste i laseczniki gru-
zlicze 1 waglikowe.
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Z doswiadczen tych okazalo sie przedewszystkiem, ze zarowno
zwierzeta pozbawione owlosienia i nastepnie oziebiane, jak 1 pozba-
wione tylko owtlosienia albo tylko oziebiane (bez golenia i t. d.),
w wiekszosci przypadkéw latwiej ulegajg zakazeniu, niz te same
zwierzeta w warunkach normalnych. Wyjgtek pod tym wzgledem
zdaig sie stanowié tylko zwierzeta, zakazone srédotrzewnowo me-
twikiem cholery. O ostatecznych wynikach doswiadezen doktadnie
poucza nas tabelka nastepujgca:
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Widzimy przeto, ze ody ze zwierzagt normalnych skutkiem
zakazenia zdechto tylko 20 °, (w liczbie teJ 2 bez objawoéw zaka-
zenia), liczba zdechiych /,mewgt ozigbianych wynosi przeszto 85 %,.
Zmusza to autora do uznania za fakt niewatpliwy, ze sklonmosc
do wielu chordb zakaznych znacznie sie wzmaga w razie sm%e go lub
przemyjajgeego oziebiania organizmad.

Dalej autor zaznacza, ze u wszystkich zwierzat, poddanych
doswiadczeniom. bez wzgledu na sposéb oziebiania ich, stwierdzono
stale lub przemijajace zmniejszenie cieploty ciala (Elgenwalme),
co nalezy uwazaé¢ za wyraz duzej utraty ciepla przez te zwierzeta.
,Sgdzg, powiada on, ze przyczyny zwiekszonej sklonnosci do cho-
rob zakaznych mamy prawo upatrywaé¢ w tem wlasnie zakl6ceniu
prawidtlowych warunkow cieplotnych, ktore polega bagdz na prze-
mijajgcem, badZz na stalem zmniejszeniu cieploty.

Zastanawiajac sie dalej nad rozmaitemi teoryami i hypote-
zami, dotyczacemi powstawania t. zw. choréb z przeziebienia,
L. zwraca uwage, ze kazda z teoryi tych odpowiada zazwyczaj
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niewielkiej tylko grupie z nalezgcych tutaj, wysoce roznorodnych
postaci chorobowych, nie tlomaczac bynajmniej caloksztaltu spraw
spostrzeganych.

Mozna stad wnioskowaé, ze mamy tutaj do czynienia napewno
ze sprawami nieidentyeznemi pod wzgledem etiologicznym.

Zdaniem jednak autora w etiologii wszystkich tych spraw
chorobowych mamy jeden czynnik Wspolnv mianowicie: zaklocenie
przyrodzonych warunkow cieplotnych ( Wirmeskonomie), ktore prowa-
dzi do mniej lub wiece) nateZonego zmniejszenia cieptoty.

Wychodzac z tego zalozenia nalezy przypuszezaé, zeiu ludz,
tak samo jak 1 u zwierzat doswiadczalnych, skionnod¢ do choréb
zakaznych zmienia sie skutkiem oziebienia. Spostrzezenia niektore
zdajg sie tez wskazywad, ze prawo niezmiennosci cieploty ciata ludzi,
uwazane dawniej niejako za dogmat, nalezaloby znacznie zmody-
fikowad.

Autor, jak i wielu innych, dochodzi w koncu do godnego
uwagi wmosku ze zarazki chorobotworcze sg jednym tylko z czyn-
nikow zakazema dla ktérego poza nimi miarodajne sg inne jeszcze
warunki 010an14mu znane pod og6lng nazwg ,usposobienia indy-
Widualnego.“ J. Watten.

e = O D EINNCJT A

Preny, w grudniuw, 1897.

Swiezo rozestany przez Szanowng Redakcje ,Zdrowia“ okolnik,
wzywajacy lekarzy prowincjonalnych do nadsylania korespondencji
o warunkach sanitarnych prowincji, zasluguje, zdaniem mojem na
wielkie uznanie, albowiem w ten tylko sposob nagromadzié sie; moze
bardzo cenny mateud} wskazujacy na naglgeg potrzebe zmian na
lepsze wprost optakanych warankow hygjenicznych dzisiejszej doby.
Im wiecej bedzie korespondencji,r tem lepiej, gdyz wedlug starego
przystowia gutta cavat lapidems mon vi, sed saepe cadendo. Jedna
atoli nasuwa sie watpliwosé, & mianowicie, czy i o ile glosy nasze
dojdg do sfer miarodajnych, ktore Jedyme potrafityby sprowadzié
pozadane zmiany. Troska ta jednak nie powinnaby nikogo z Sza-
nownych Kolegow zniechecaé do pracy, kt()leJ spelnienie da nam
przynajmniej to zadowolenie moralne, zesSmy sie wywiazali w miare
moznosci z €igzacego na nas obowu}zku informowania szerokiego
0g6lu o panujacych powszechnie brakach, oraz dali wskazowki, jak
owe braki usungé.
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Przechodzge obecnie do wtasciwej tresci swego listuzaznaczyé
winienem ze to wszystko, co sie nizej powie, dotyczy glownie miaste-
czek Preny i Balwierzyszki, poniekgd zas i calego powiatu marjam-
polskiego z wyjatkiem m. Marjampola, o ktorym blizszych wiado-
mosci nie posiadam.

Przedewszystkiem zwroci¢ muszg uwage na fatalne skutki, wy-
nlkajace z wydanego przed laty i dosy¢ scisle przestrzeganego prze-
pisu, zabraniajgcego stawiania w miastach i miasteczkach Krolestwa
Polskiego nowych budowli drewnianych oraz gruntownego reparo-
wania doméw starych. Wynikiem tego przepisu jest coraz lichszy
widok naszych miasteczek, drozyzna, a co gorsza brak mieszkan.
jakim takim warunkom hygjenicznym odpowiadajgcych. Znaczne
trudnosci w uzyskaniu pozwolenia wiadzy na reparacje scian i da-
chow sprawiajg to, ze w wielkiej liczbie doméw panuje wilgo¢ 1 chiod
dotkliwy podczas zimniejszej pory roku. Poniewasz stale daje sie
zauwazy¢ zmniejszanie si¢ zamoznosci matych miasteczek, o budowa-
niu wiec domoéw murowanych wcale nie moze by¢é mowy nie tylko
dzis, ale i w dalekiej nawet przyszlosci, wobec czego mozna bez
przesady powiedzied, ze jezeli nie zajda w tym wzvlgdme Jakle\
zmiany plawodawcze po niedlugich latach miesciny owe zamienig
sie w skupienia obrzydliwych cuchngeych nor, a prawo, ktére miato
na celu upiekszenie miast sprowadzi wyniki wrecz odmienne. Zre-
szta sadze, ze nie przepisy prawne, choéby najsurowsze, zdolne s3
wznosi¢ budowle murowane, ale podniesienie dobrobytu ludnosei, czego
Znowu prawo, chocby naﬂepsze nie dokona. Zlo w tym wzgledzie
jest wielkie i pOWS7ecllne i nalezy sie tylko dziwié, Ze odpow1edme
wladze dotad nie zwroécily na to nalezytej uwagi i nie wyjednaty
zlagodzenia przepiséw przynajmniej dla tych miasteczek, ktoérych
stopniowy upadek jest widoczny.

Jak jednak przedstawiciele wiadzy administracyjnej zapatruja
si¢ na sprawe powyzszg, na]lepleJ bodaj przekona nastepujacy epi-
zod: kiedy podczas ostatniej epidemji cholery ustanowiona w Pre-
nach komisja sanitarna, majgca obmysle¢ Srodki polepszenia warun-
kéw zdrowotnych, ystaplla z wnioskiem, ze przedewszystkiem na-
lezy uzyskad pozwolenie naprawiania dachéw gontowych, Owczesny
naczelnik powiatu odpowiedzial, aby komisja na przysztosé z podo-
bnymi wnioskami wystepowadé sie nie wazyta.

Do lichego wyglgdu i stanu dom6éw mieszkalnych w zupeinosei
dOStld_]dJ@ sie podwoua po wu;kszej czesei nie wybrukowane, peine
$mieci 1 gesto wyprdéznieniami ubrane. Zamiatanie ich odbywa sie
w porze cieplej tylko przed uroczystemi swietami réznych obrzad-
kow, podczas zas zimowych miesigey nikt o jakimkolwiek por 7@dku
nie mysli. Przyczynia sie do tego w wysokim stopniu brak wychod-
kow, do ktorych ludnosé¢ malomiasteczkowa ma jakis szczegolny
wstret. Najlepszym tego dowodem byl czas ostatniej epidemji. Pod
naciskiem komisji sanitarnej, ktéra wowczas funkcjonowala nader



— 106 —

energicznie, w calem miasteczku wybudowano z 50 wychodkéw; c6z
z tego, kiedy nikt w nich swych potrzeb nie zalatwial, aby w ten
spos6éb unikngé wywozenia nieczystosci, ku czemu Zadne z mniej-
szych miasteczek nie posiada zadnych zgola urzgdzen.

Obowigzek przestrzegania czystos’ci lezy catkowicie mna strazy
ziemskie], ktora wywiazuje sig zen bardzo niedbale; wprawdzie zwraca
ona uwage na zamiatanie ulic (zwykle raz na tydmen w sobote,
lub przed wiekszemi swietami, albo przed przyJazdem ktoregos
z wyzszych urzednikéw powiatowych), na podworka jednak wecale
nie zaglada. Ow brak odpowiednio uorganizowanego dozoru tloma-
czy nam trudny do uwierzenia brud, panujgey w rzezni miejskiej
oraz sklepikach do sprzedazy miesa; te ostatnie mieszeza sie w komor-
kach, znajdujacych si¢ przy mieszkaniach samych rzeznikéow, nie
posiadaja zadnej wentylacji, za to znajdziemy w nich Dbrudne dciany,
jeszeze brudniejsza podloge, pienki do rgbania miesa i stoty. Sztuki,
przeznaczone na rzez, przedstawiane sg do ogledzin lekarskich bar-
dzo nieakuratnie, zreszta, prawde mowiac, powierzchowne ogledziny
do niczego nie prowadzg; wlasciwie nalezaloby uzyskaé przepis, aby
ogledzinom ulegaly juz poéwiartowane sztuki, ktére nalezaloby pu-
szczaé w handel nie inaczej, jak po ostgplowanlu przez lekarza; po-
licja powinnaby gra¢ ro ole pomocniczy, a nie decydujacy, jak to ma
miejsce obecnie, kledy nawet pmeplb wydany w 1895 r. przez p. gu-
bernatora suwalskiego upowaznia policje t. j. straznikéw ziemskich
do decydowania w kwestjach zdrowotnych w tych miejscowosciach,
odzie niema zostajacych w stuzbie panstwowej lekarzy. To samo,
co sie rzeklo o sklepikach z miesem, stosuje sig i do piekarn. Wia-
§ciwie tylko co zacytowane przepisy p. gubernatora suwalskiego za-
lecaja, aby piekarnie znajdowaly sia w osobnych izbach, w ktorych
nie wolno nikomu mieszkac; dalej, aby piekarze posiadali czyste
fartuchy oraz naczynia, do wypieku chleba stuzgce. Przepisy te,
oprawione w ramki, zdobig obecnie wszystkie piekarnie, zostaly je-
dnak martwg literg i o wykonanie ich nikt sie nie troszczy, bo ci,
na kim ten obowigzek lezy, nie zdaja, a zresztg i nie moga zda-
waé sobie sprawy z calej ich doniostosci. 1 dzieje sie w dalszym
ciggu tak, jak za dobrych czasow kréla Cwieczka. Nie troszczy
sie réwniez u nas nikt o usuniecie zanieczyszczen wody do picia,
Tak np. nad przeplywajacym przez Preny strumieniem znajduje sie
0 10 krokéw cloaca magna w postaci wychodka przy synagodze,
zawsze przepelnionego fekaljami, garbarnia i farbiarnia, ponizej o kil-
kadziesiat krokoéw ludnosé czerpie wode do picia i potrzeb domo-
wych. Y.adny napéj! Ta sama woda, tylko jeszeze blizej od zridia
zanieczyszezenia, zasila 1 jedyna laZnie; to tez| nic dziwnego, Ze
nieraz juz spostrzegatem rozmaite choroby skérne, ktoérych poczatek
pochodzil z lazni. Skoro juz mowa o lazni, zaznaczy¢é winienem,
ze korzysta z niej prawie wylacznie ludno$é zydowska, w porze zas
zimowej od czasu do czasu uczeszcza 1 inteligencja miejscowa, gdyz
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wtedy zanieczyszczenie wody jest mniejsze; co do mieszczan-chrze-
scjan, to c¢i do lazni nie chodza, a nawet bardzo rzadko uzywaja
wyborne] kgpieli niemenskiej. Juz to w ogdéle pielegnowanie skory
nalezy u nas do najstabszych rzeczy. ~

Jest w Prenach i sklepik handlujgcy mlekiem, utrzymywany
przez zyda. Trudno sobie wyobrazié co$s bardziej brudnego nad ow
zaklad, a jednak istnieje on przy mnie juz 8-y rok.

Pomijam warunki sanitarne, panujgce w naszych szkétkach lu-
dowych i chederach, kwestji tej bowiem pos$wiecilem obszerniejszg
- Wzmiank¢ w jednym z poprzednich rocznikéw ,Zdrowia“ '), na tem
miejscu atoli zanotowaé winienem, ze pomimo iZ prace moja w ory-
ginale przedstawitem Naczelnikowl Dyrekeji Naakowej w Suwatkach,
~ dotad nie nastgpito zadne zgola rozporzadzenie w kierunku zmiany
na lepsze bodaj najbardziej krzyczgcych usterek.

Oto kwiatki wyroste na niwie obecnego ustroju stuzby zdrowia
na szerokiej prowincji. Z powyzszego pobieznego szkicu kazdy, naj-
mniej nawet uprzedzony, przyzna, ze na prowincji hygjena wlagdci-
wie nie istnieje, a wszystko co jest nie ma nic wspdlnego z jej wy-
maganiami, ze z grantu trzeba wszystko zmienié, ze, jednem stowem,
czeka nas duza, dlugotrwala, ale jakze wdzieczna praca.

Jakie Jednak srodki moglyby wplyn@(, na zmialne panujacego
obecnie stanu rzeczy? Zdaje mi sig, Ze niema dwdch /dall 1Z po-
dniesienie poziomu oswiaty masy ludowej wiele tu zdzialac moze,
ale cala bieda, Ze na to czekaé trzeba cale dziesigtki lat, a tym
czasem zio jest zbyt wielkie, aby az tak dlugo zwleka¢ z usunie-
ciem jego. Nim nasz lud sam dojdzie do przekonania, ze czystosé
pod kazdym wzgledem jest najwiekszem jego dobrodziejem 1 sprzy-
mierzencem, powinny byé wydane przepisy, powinny byé ustano-
wione pewne instytucje, zmuszajace go poniekad do przestrzegania
tej czystosel.

W tym wzgledzie, zdaniem mojem mogtyby byé nader pomocne
- nastepujgce srodki: 1) rewizja i szerokie zmiany ustawy lekarskiej,
- 2) ustanowienie posad lekarzy sanitarnych miejskich: 3) utworzenie
- we wszystkich miastach i gminach stale funkcjonujacych komissji
-sanitarnych.

] Kto zadal sobie troche pracy i przejrzal naszg ustawe lekar-
~ ska, przyznaé¢ musi, jak dalece nie odpowiada ona wymaganiom
coraz to szersze hory7onty obejmujace] mnauki hygjeny. Podczas
- kiedy prawo cywilne 1 kryminalne podlega coraz to nowej, odpo-
: wmda;acq duchowi czasu ewolucji, nasza ustawa lekarska utkneta
- na poziomie wymagan z przed dmesu;tkow lat, kiedy troska o zdro-
wie ludno$ci nie zajmowala tak zywo umysléw jak w dobie dzi-

N Poréw: ,Kilka stow o warunkach zdrowotnych szko6l miejskich i chede-
row w Prenach. ,Zdrowie“ Tom XII.
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siejszej. Czas juz, wielki czas owg bijacg w oczy anomdljf; usungd,
a wtedy, jestem pewien, wyszlaby z dziedziny marzen na powgdek
dzienny i owa palgca potrzeba lekarzy sanitarnych, ktorzyby ex
officio dawali baczny nadzér na wszystko, co ma stycznos¢ z zacho-
waniem zdrowia szerokich mas.

Dzis funkcje lekarzy miejskich sg nader ograniczone; lekarze

posmdajac marne uposazenie, nie mogg poswigcié caleJ dziatal-
noqc1 swojej pracy koto zdrowia publicznego; a zresztg ilez to miast
w kraju naszym, nie liczac Warszawy, posiada owych lekarzy. Nie-
speina 40. To troch¢ zamalo. Wlasciwie w kazdej miescinie powinien
byé rzgdowy lekarz miejski, bo pielegnowanie zdrowotnosci nie jest
bynajmniej rzeczg mniej wazng od innych funkcyj panstwowych.

Dzi§ w razie potrzeby czynne$ci lekarzy miejskich spelniajg
darmo lekarze wolnopraktykujacy. Kto kiedy uczestniczyt w czyn-
nosciach komissji sanitarnej, ten chyba dobrze wie, jak dalece
wchodzgey do skiadu ich lekarz musisig narazid ludnosfci, co, pomi-
jajac juz strate czasu, z wielu bardzo wzgledow jest dlan rzeczy
niepozadang, 1 nikt tez nie powinien sie dziwié, ze lekarze wolno-
praktykujgcy uchylajg sie od udzialu w powyzszych komissjach, co
tylko na zle dla sprawy wychodzi, komissja bowiem sanitarna bez
lekarza to co$ wprost S$miesznego. Tym czasem czynnosci tych
wielce pozytecznych lnstytuch moga by¢ nader owocne.

Ze twierdzenie moje nie jest golostowne, najlepszy tego dowod
mieliSmy podczas ostatniej epidemji cholery. Tak np. w Prenach
dzieki energji komissji sanitarnej przez niespelna rok panowata na
podwoérzach, ulicach, w jatkah, piekarniach wzorowa czystosé i po-
rzadek, ale bo i praca byla wytrwala; dosyé powiedzieé, ze w ciagu
owego czasu komissja co tydzien rewidowata szczegOlowo wszystkie
bez wyjatku domy. To tez w ciggu roku ja osobiscie nie miatem
w Prenach ani jednego chorego na blonice; wypadki biegunki letnie]
takze zdarzaly sie daleko rzadziej. A przeciez byl to skutek tylko
bardzo krotkiej dzialalnosci tej tak sympatycznej instytucji. Jestem
przekonany, Ze czynnos¢ nie ustajgcych komissji sanitarnych miej-
skich 1 wiejskich nie tylko wplynetaby na stopniowe podniesienie
sie zdrowotnosci, ale jednoczesnie powoll przyzwyczailaby ludnosé
do przestrzegania czystosci, czyli dziatalaby poniekagd w sposéb
wychowaweczy. Do atrybucji komissyj sanitarnych lekarzy miejskich
powinnyby wechodzié wszystkie funkcje sanitarne, ktorych przestrze-
cganie lezy dzis calkowicie na nieokrzesanym strazniku ziemskim.

Na tem koncze dzisiejszy mdj list, oméwienie innych niemniej
waznych spraw pozostawiajgc do przyszlego razu.

Dr. F. Grodecka.
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NWWotatlkxi kbibljograficzne.

Leyden.— Podrecznik djetetyki i leczenia przez odiywianie. Ber-
in 1897. Tom I. Czeé¢ 1. Stronic VIII, 422 duzej 16-stki, Tablice 2.

Wartosé leczenia djetetycznego zawsze byla uznawana przez lekarzy. By-
'ta to jednak matoda leczenia podmiotowa, dowolna, zalezna od intuicji i do-
Swiadczenia danego lekarza. W ostatnich czasach dopiero, a wlaiciwie w osta-
tnich latach 20 stu djetetyka otrzymala podstawe naukows, rozwinela sie jako
samodzielna metoda terapeutyczna, ktorg nazywamy leczeniem przez od2ywia-
nie, ,Ernihrungstherapie“).

Taka jest tre§¢ gléwna przedmowy do dzieta, ktére wyjéé ma pod re-
dakejg Leydena w opracowaniu dwudziestu Kkilku klinicystow 1 teoretykoéw.
W obecnej chwili lezy przed nami czeé¢ pierwsza tomu I-go, z ktérym chcemy
czytelnikéw zaznajomié.

Rozdzial pierwszy ma za tresé: historje terapji przez odiywianie; napisat
go J. Petersen prof. historji medycyny w Kopenhadze. W rozdziale drugim,
piéra M. Rubnera, prof. hygjeny w Berlinie, znajdujemy fizjologje pokarmu
¢ odéywriania. A wiec woglle o odzywianiu: jego znaczenie, sklad chemiczny
ciala ludzkiego. strona chemiczna materji pokarmowych, o cieplostiach, o me-
todach obliczania wielko$ci wymiany materji. Dalej, o prawach kierujacych od-
zywianiem: materje pokarmowe pochodzenia organicznego, woda, sole, bodice
zewnetrzne, na wymiane materji wplywajace, stan ciala i jego wplyw na wy-
miane materji, dane teoretyczne, odnoszgce si¢ do wymiany materji. Dalej,
o Srodkach pokarmowych: przyrzgdzanie potraw, ¢Srodki pokarmowe zwierzece,
roflinne, korzenie, wyskok. Dalej o zasadach odzywiania racjonalnego; wresz-
cie—racja dzienna w réznych warunkach (dorosli, dzieci i t. p.).

W rozdziale trzecim prof. I'r Millera (z Marburga) znajduje sie patolo-
gja ogélna odiywiania—czyli rys zasadniczy zboczen w wymianie materji w sta-
nach chorobowych wogéle, a w szczegéle w otluszczeniu, obrzeku $luzakowym,
chorobie Basedowa, chorobie Addissona, w goraczce, nowotworach zloéliwych,
niedokrwistoéci, moczoéwee cukrowej, dnie, chorobach nerek, chorobach serca,
plue, watroby, zoladka, kiszek.

W rozdziale czwartym, traktujgcym o zasadach ogolnych leczenia przez
odzywianie, pisze Leyden o wskazaniach do leczenia przez odzywianie, G. Klem-
perer (Berlin) o-preparatach odzywiajacych, Liebreich (Berlin) o $rodkach le-
karskich (medycznych) popierajgcych metodg leczenia przez odZywianie, wresz-
cie Senator (Berlin) o kapielach, leczeniu klimatycznem, gimnastyce, sporcie,
massazu.

Taka jest, na og6l, tre§¢ wydanej czedci tego dziela; czeé to, teoretyczny
wstep zawierajgca; nie jest to jednak wcale ani podrecznik chemji fizjologicznej,
ani tez podrecznik hygjeny Zywienia. Kazdy rozdzial nawet tej czesci teorety-
.cznej ma na wzgledzie praktyczre potrzeby lekarza; cale dzielo zakrojone jest
tak szeroko, ze 2adnego z niem pordéwnania nie wytrzymujg dzieta podobnej
tresci dotad wydane, jak np. Munk — Uffelmann— Fwalda lub Forstera. Tak
obszernego podrecznika, tej Lkwestyi poswieconego, nie ma dotad 2adna lite-
ratura. S. Sterling.
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Odezwa Komitetu VIl Zjazdu lekarzy polskich. Moca uchwaly komi-
tetu przygotowujacego VIII zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Poznaniu
w dniach 12, 18 i 14 lipca roku biezgcego, urzgdzong belzie podczas ZJazdu
wystawa przyrodniczo-lekarska.

Wystawa bedzie miala nastepujgce oddzialy:

I. Literatura przyrodnicza ¢ lekarska z ostatnich lat dziesieciu.

II.  Hygjena: 1) Ugrzewanie. 2) Odwietlenie. 3) Wentylacja 4) Wo-
dociggi i kanalizacja. 5) Kazienki. 6) Dezinfeckeja. 7) Gimnastyka lecznicza
it d. 8) Odzienie

ITI. Nauka lekarska: 1) Anatomja. 2) Fizjologja. 8) Psycho-fizjolo-
gia. 4) Patologja: a) ogodlua, b) szczegbélowa. 5) Srodki farmaceutyczne. 6)
Seroterapja i serodjagnostyka, organoterapja. 7) Narzedzia chirurgiczne (gine-
kologja, okulistyka, laryngologja, dentystyka cte.). 8) Elcktroterapja i elektro-
djagnoza (Roentgen).

IV. Srodki spoiywcze i odiyweze: 1) Przetwory miesne. 2) Przetwory
mleczne. 38) Przetwory mgczne. 4) Kouserwy. 5) Napoje alkohioliczne. )
Napoje Dbez alkoholu.

V. Balneologja: 1) Wody mineralne. 2) Sole, lugi, borowiny i ziola
kapielowe.

V1. Bakterjologja: 1) Lekarska. 2) Roluiczo-przemyslowa.

VII. Nauki preyrodnicze: 1) Botanika. 2) Zoologja i paleontologja.
3) Mineralogja i geologja. 4) Fizyka. 5) Chemja.

VIIL. Antropologja i etnografja.

Uprasza sig wobec tego wszystkich interesowanych, azeby jak najliczniej -
i najobficiej wystawe obeslaé raczyli, a tem samem przyczynili sie do uswietnie-
nia dziela pozytecznego dla nauki i spoleczerstwa.

Zgloszenia osobiste lub piSmienne uprasza sie przeslaé najpézniej do 1
maja roku Dbie2gcego na rece p. dr. Drobnika, Poznan, éw. Marcin nr, 74.

W imieniu sekeji wystawowej:
Dr. Tomasz Drobnik. Witold Zakrzewski,
inzynier.

Uprasza sie wszystkie inne pisma polskie o powtdrzenie powy2sze]j
odezwy.

Z Towarzystw lekarskich. W Warszawskiem Towarzystwie lekarskiem
obrano na rok biezgey: na prezesa Dra Gepnera, na vice-prezesa Dra Gajkie-
wicza, na sekretarza rocznego Dra Winiarskiego. Redaktorem ,Pamietnika
Tow. lek.“ zostal obrany, po ustgpieniu Dra Jakowskiego, Dr. W!. Janowski.

W Wilenskiem Towarzystwie lekarskiem obrano na prezesa Dra Ilipolita
Jundziila, na vice-prezesa Dra Wojnicza, na sckretarza: Czarkowskiczo i Swie--
zynskiego, na bibljotekarza Kiewlicza, na konserwatora Stepanowskiego, na ka-
sjera Dra Iltasko. W r. 1897 Towarzystwo liczylo czlonkéw 251, w tej
liczbie czlonkéw rzeczywistych 110.
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W Krakowskiem Tow lek. obrano na prezesa prof. Jakubowskiego, na
vice prezesa Dra Gustawa DBielanskiego, na sekretarza dorocznego Dra Ksawe-
rego Gorskiego, na skarbuika Gwiazdomorskiego. na redaktora ,Przegladu lekar-
skiego* Dra Augusta Kwadnickiego, na delegatéw ze Lwowa prof. Gluzinskie-
go i Dra Dylickiego.

W Zakopanem utworzono Sckejg Towarzystwa lekarzy Galicyjskich. Prze-
wodniczy jej dr. Piasecki,

Kalendarz Dentystyczny na rok 1898 ukazal si¢ jako nowe wydawnictwo
tego rodzaju, pod redakcjg nakladcy Maurycego Krakowskiego. Na pochwale
wydawnictwa zaznaczy¢ nalezy, ze posiada kilka artykulow i szereg wskazowek
praktycznych. ze nie jest, jak wiele tego rodzaju wydawnictw, ksigzeczks re-
klamowg, natomiast maksyma autora, ktéry powiada, 2e ,ze wzgledow prakty-
czuych nie trzymal sig Seislego puryzmu jezyka,* tak sumiennie zostala zasto-
sowany, iz miejscami jezyk zakrawa na jaka$ odrebng gwarg, naprz. ,Pomyst
wydawania takowego nie jest bezprzykladnym,“ ,przy ranach bezzakaZnych.*
~zautki podpaznogciowe* i t, d. Przytem terminologja specjalistow jest wadli-
wa. Wydawea dzieli ich na ,doktoréw - dentystow,* ,lekarzy-dentystow
i ,dentystow.“ Oté2 pierwsza nazwa, dotyczaca lekarzy zajmujgcych sie denty-
stykg jest dowolnie stworzong, za$ nad uporzgdkowaniem drugiej nalezy sie za-
stanowié, albowiem wyraz prawem dozwolony ., Zubnoj Wracz® wymaga innego
ttomaczenia niz . lekarz-dentysta.*

Pomoc lekarska na prowincji. J. O. Ksiaze Imeretyiiski rozestal pp. gu-
bernatorom okdlnik, nakazujgcy wyrazi¢ opinje odunoé$nie do zapewnienia pomocy
lekarskiej ludno$ei miejskiej, jak to w gubernji ptockiej uczyniono. Stalo sie
to powodem do licznych narad w catemm Krélestwie nad ulepszeniem pomocy
lekarskiej. W liczbie rozmaitych instytucji, komisji i t. p. nad sprawg tg
obradujgeych, Towarzystwo lekarskie w Lublinie postanowilo mozliwie wyeczer-
pujgco rzecz opracowaé¢ i w tym celu zwrécito sie do wielu o0s6b i szukania
wskazowek z literatury prawodawczej w réznych krajach.

Z liczby pomniejszych instytucji dowiadujemy sie o wyznaczonej w Ma-
rjampolu gub. suwalskiej, komisji pod przewodnictwem naczelnika powiatu p.
Krawcowa. Do komisji nalezy 8 lekarzy (w tej liczbie znany z prac na polu
zdrowotnosei miejskiej Dr. Grodecki). Komisja zdecydowala, i2 nastepujace
innowacje bylyby pozadane:

1) Zalozenie w pow. Marjampolskim 2 szpitali: jeden ma stangé we wsi
Wejwery z punktem felczerskim w Sapiezyszkach; drugi za$ w Prenach z poste-
runkiem w Pokojniach,

2) Etaty w poréwnaniu z projektem plockim zaproponowano wigksze, po-
zostawiajac te same cyfry dla pensji lekarza i felezerdw; za to wydatek na roz-
~ jazdy, wynajem domow, opal. éwiatlo i leki sg tutaj zovacznie wigksze.

Nowe wydawnictwa. Ewolucja naszego czasopismiennictwa w dziedzinie
medycyny postepuje bagdZz co bgdi szybko i prawidtowo, i nasze miasto pod
tym wzgledem otrzymatlo stanowczg hegomonje nad wszystkiemi srodkami nau-
kowej dzialalnoSci polskiej; Warszawa wydaje trzykroé wiecej pism z obrebu
umiejetnosci lekarskiej niz Krakow, Lwow i Poznail razem wzigte, a liczba
ludnosci oczywiscie tego tlomaczyé nie mozna.
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W tej chwili przybywa nam ,Przeglad Dentystyczny“ 1 ,Przeglad far-
maceutyczny.“

Przeglagd Dentystyczny przez Dra Dziezawskiego Wydawany, jak wnosié
mozna z pierwszego zeszytu, zapowiada sie¢ bardzo obiecujaco. Zeszyt ma
32 strony do$c¢ dcistego druku i zawiera: Odezwe programowy redakeyi, artykut
oryginalny Dra Dziezawskiego ,O znieczulaniu przy wyjmowauniu zebdw,* doéé
obszerny dzial sprawozdawczy i urozmaicong kronike. Redakcja poswieca pi-
smo swe zardwno stronie lekarskiej jak 1 technicznej zawodu dentystycznego.
»Przeglad® jest pismem miesiecznem.

» Przeglad farmaceutyczny“ wydawany i redagowany przez p. Gladycha
wychodzié ma 1-go i 15-g0 ka2dego miesigca. Zeszyt pierwszy obejmujgey 16
stron ¢éwiartkowego formatu, zawiera dwie prace oryginalne (z dziedziny chemji
p. Stawinskiego i z dziedziny botaniki p. Trzebitiskiego), artykul o nowych
srodkach lekarskich i obszerng kronike spraw zawodowych

Szkoda, 2e Redakcja umiedcila w tym numerze nieprzyjeta ‘kiedys przez
czasopismo ,Prawda“ polemik¢ bardzo niezreczng, ktérej autor zamiast z prze-
ciwnikiem aptekarzy, ze stanem lekarskim prowadzi walke i etyke lekarskg pogrze-
bat. Czy nie lepiej byloby sie wstrzymaé nieco z tym pogrzebem. Ze w stanie
lekarskim, jak w aptekarskim i w innych réZnie sie dzieje, 2¢ nalezy sig staraé
aby bylo lepiej, to sg rzeczy znane, ale wywiera¢ jaka$ zemste prywatng na sta-
nie calym i to nie swoim a cudzym, nie jest to ani przyzwoicie dla poezyna-
jacego wydawnictwa, ani tez stusznie w ogéleidwialczy bardzo na czasie o mlo-
dosci redake;ji.

Fenomen odporno.s‘cl organicznej pochlania uwage lekarzy amerykai-
skich 1 fizjologéw; jest nim 27-letnia kreolka Evatima Tardo, pozbawiona zu-
pelnie czucia, Nie tylko rozpalone Zelazo lub szpilki ale nawet ogiefi, na zna-
cznej przestrzeni reki stosowany nie sprawia na niej zadnego wraZenia; a co
dziwniejsza, nie dzialajg na nig gwaltowne trucizny nerwowe, jak arszenik i cja-
nek potasu. Zaszezepione kilkakrotnie laseczniki durzycy, cholery i gruilicy
nie sprowadzily zadnych nastepstw. Wedlug Dra Playfair’a dziewczyna ta uwa-
zana byé moze za odporng na wiekszosé czynnikéw chorobotwérezych, natomiast
tylko szczegblnie wystrzega¢ sie¢ winna obraZed czaszki lub kregostupa. Evati-
ma Tardo cieszy si¢ zupelnem zdrowiem. Pochodzi z wyspy Sw. Tréjcy (Male
Antylle),

Zaktady dobroczynne i totalizator. W roku zeszlym lekarz naczelny
szpitala Duziecigtka Jezus, Dr. Wszebor wystgpil w prasie publicznej z projek-
tem, aby cze$¢ olbrzymich dochodéw z totalizatora, eksploatowanego przez To-
warzystwo Wyécigbw Konnych mogla by¢ uzywana na potrzeby zakladéw do-
broczynnych. Totalizator jest urzgdzeviem wielce szkodliwem dla spoteczenstwa,
rozwijajac namietnosé gry w masach w daleko wiekszym stopniu, niz wszelkie
inne loterje publiczne. TUznajac te szkodliwos¢ Dr, W. jak i inni pragnalby,
aby totalizator byt zniesiony zupelnie, gdyby atoli nie Zyczono sobie usungé
tej szkodliwosci, przyrajmniej nale2aloby obloZyé totalizator podatkiem., Obec-
nie z projektem swym wystgpil Dr. Wszebor po raz drugi, poparty do-
Swiadczeniem miasta Kijowa, gdzie juz przeznaczono cze$¢ dochodu z tego Zrd-
dla na zaklady dobroczynne., Jakoz Rada Miejska Dobroczynnodci Publicznej,



rozpatrzzwszy rzecz, uchwalila wystagpié do wlasciwej wladzy z wnioskiem o prze-
znaczenie 10% z ogélnego obrotu totalizatora na rzecz Zakladéw dobroczynnych,
ktore w ten sposob otrzymywaé by mogly bardzo powazng sume stu tysigcy
lub wiecej rubli rocznie z tego Zrddla.

Ze statystyki misjskiego instytutu leczenia wscieklizny w Turynie. Le-
eznica ta znajduje sie przy pracowni bakterjologiczuej Urzedu zdrowia.

Lecznica zalozona zostala 30-go wrzesnia r. 1886 i dotychczas wudzielila
pomocy 3024 osobom (zglosilo sie ogblem 4198), a mianowicie:

W r. 1886 leczono 34 1891 leczono 375
1887 — 231 1892 cos 223

1888 =— | 2od 1893 L 222

1889 = 261 1894 = 247

1890 — 864 1895 — 343

1896 - 470

Smiertelnoéé $rednia za caly czas od r. 1886 do 1896 wynosila, 0 76%,
za$ W r. 1896—0,219%. (Rivista internat. d’Igiene. Grudzien 1897).

Wystawa powszechna w r. /900. Na wniosek Dra Vigné Komitet Wy-
stawy zdecydowal urzgdzenie sekcji uniwersytetéw i szké! wyzszych w ogdlnosci.

Opréocz sekcji lekarskiej i hygienicznej utworzong zostala sekcja chemi-
ezno-farmaceutyczna {86-a). pod przewodnictwem prof. Friedel’a; sekretarzem jej
jest Lefebre, prezes izby syndykalnej wytworéw chemicznych.

(Le Progrés Medical N 11 2, 1898",

Kongres lekarski w Montpellier. 4-ty Kongres lekarzy francuskich od-
bedzie sig w Montpellier. Skladka wynosi 10 frankdw. Otwarcie 12-go kwie-
tnia. Mozna tedy bedzie polgezyé wycieczke na kongres ten z kongresem mie-
dzynarodowym w Madrycie. W tymze prawie czasie odbedzie sie Wystawa
powszechna w Lizbonie.

Rada m, Krakowa i jej komisja prawnicza, Charakterystyczny fakt
z dziedziny obszaru pola widzenia w stosunkach spolecznych, podaje krakowski
,Przeglad lekarski® w N 1 r. b,

Radca miasta Dr Cyfrowicz podal wniosek, aby lekarze miejscy zaliczeni
byli do rangi IX z placg, randze tej odpowiadajgcg Otéz komisja prawnicza
wniosek ten odrzucila, uchwalajgc natomiast, aby weterynarza miejskicgo zali-
czyé do rangi IX, weterynarza mlodszego do rangi X, a lekarzy do zadnej rangi
pie zaliczajgc, wynagradza¢ tylko wedlug rangi X. Pietnujgc fakt powyzszy.
Przeglad slusznie zaznacza:

»A jednak, jesli kto, to nie zarzgd m. Krakowa mialby prawo do takiej
degradacji: od §. p. prof. Dietla, tego odnowiciela Krakowa, rozpoczyna sig sze-
reg obywatelskich czynéw lekarzy krakowskich, ktére stan ten zaszczytnie wy-
rozniaja: dzigki lekarzom krakowskim szczyci sie nasze miasto szpitalem dla
dzieci, parkiem Dra Jordana, Towarzystwem ratunkowem, Kolonjami letniemi,
lecznicg dla dzieci skrofulicznych w Rabce i t. d.; w kazdem dziele milosierdzia,
oéwiaty i zdrowia publicznego widnieje praca, my$l i grosz lekarzy krakowskich
tak, ze Zaden inny stan ze stanem lekarskim tu w Krakowie réwnaé¢ sie pod
tym wzgledem nie moze; a jesli kto o tem wiedzie¢ powinien, to wlasnie ten
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zarzgd miasta, ktory wiecej od wszystkich zaslugi lekarzy krakowskich znaé
i uszanowa¢ powinien,*

Ciekawa rzecz, jak przyjmie Rada wniosek Dra Cyfrowicza i uchwale
Komisji prawniczej?

tawk/ hygfeniczne w szkofce gminnej. We wsi DBorkowo gminy Malo-
plockiej gub. Komzynskiej, dzieki staraniom miejscowego nauczyciela p. Macieja
Stankiusa, szkoélka wiejska otrzymalta w koreu ubieglego roku nowe lawki hy-
gjeniczne na 40 uczni. Yawki wurzgdzone podtug wzoru umieszczonego w No
wystawowym ,Zdrowia* z r. 1895, sg dwusiedzeniowe z podnoszonemi stolikami
i z zamykanemi na klucz kasetkami. Duziatwa szkolna przyjela te nowosé
z wielkg radoscig i nadspodziewanie szanuje nowe sprzety. Koszt 20 lawek
wynosi 45 rs. W tej samej szkole p. Stankius urzgdzil 3 wentylatory: 2 w oknach
w postaci t. zw, mlynkéw, trzeci za§ w lufcie. Koledzy p. Stankiusa zamie-
rzaja zapoczatkowang przez niego innowacje wprowadzi¢ i1 do swoich szkélek.
Oby w tym chwalebnym zamiarze wytrwali. Duielye sie z czytelnikami | Zdro-
wia“ wiadomoscig o tym nader pocieszajgcym objawie, nie mozemy powstrzymacd
sig od wyrazenia p. Stankiusowi najszczerszego uznania za jego tak po2yteczne
i uwiericzone pomyslnym skutkiem usitowania, dgzace ku polepszeniu optakanych
warunkow zdrowotnych, panujgcych w naszych uczelniach ludowych.

Wychowanie fizyczne miodzieZy. W ksigice pod takim tytulem Angelo
Mosso podaje przedewszystkiem akt oskarzenia przeciw bedacym obecnie w uzy-
ciu przyrzadom gimnastycznym. Zarzuty przeciw metodzie gimnastycznej, po-
wszechnie uwazanej za czynnik wychowawczo-fizyczny, streszcza M. w nastepu-
jacych tezach. Gimnastyka przyrzadowa (Turnen) powoduje:

1) Jednostronny i nadmierny rozw6j mieéni, zaniedbujac inne narzady
(czesto nawet kosztem tych ostatnich), mianowicie: serce i pluca; przeciez nie-
jednokrotnie ,passjonowani“ gimnastycy cierpig na serce i pluca. 2) Nie jest
to metoda fizjologiczna, naturalna, lecz sztuczna, wogble jest w gimnastyce zbyt
wiele ,metody,“ zkad 3) Jak wszystko sztuczne, szematyczne, metodologiczne
malo jest zajmujgca, czyli nudna. 4) Powoduje zwigkszong czynnoéé migéni
nie tylko przez ruchy fizjologiczne, ale i przez wyte2enie t. j. przez nagle
a forsowne skurcze, ktére sg raczej szkodliwe, niz po2yteczne zardéwno dla mie-
$ni jak i dla calego ustroju. 5) Dzieki temu stajg si¢ wprawdzie mieinie zdol-
nemi do jednorazowej wielkiej pracy fizycznej, ale bynajmniej nie do trwalej,
wysitkowej pracy; jest to atletyka a nie zdrowie. Prawie zawsze sprowadza sig
do pracy fizycznej w przestrzeni zamknietej, a szkodliwos$é tego jest dostatecznie
znana 7) Zaniedbuje wyksztalcenie harmonijne innych narzadéw np. oka. 8) Pa-
ralizuje, przez stosowang ,tresure® — wszelkg inicjatywe i nie rozwija zdolnosci
szybkiego decydowania sie (na jaki$§ czyn—czego uczg gry swobodne).

Zamiast gimnastyki zaleca M. gry swobodne i sport, jako czynniki wycho-
wania fizycznego.

Sanatorja dla piersiowych. *) Sprawa sanatorjéw interesuje coraz szersze

*) O ruchu w tym kierunku az do roku 1897-go patrz: ,Podmiejskie uzdro-
wiska szpitalne dla chorob piersiowych. Napisal Dr S. Sterling. Nakladem
ksiggarni Borkowskiego i Karpowicza., Warszawa, 1897.¢



‘kota, jako jedyny racjonalny plan walki 2z gruZlicg. W celu informowania
ogblu o wszelkich sprawach ruchu tego dotyczacych, powstalo w roku zeszlym
pismo p. t. ,Heilstitten-Korrespondenz. Organ des deutschen Central-Komites
zur Errichtung von Heilstdtten fiir Lungenkranke.“ Wyjmujemy kilka wiado-
domodei z N& 1-go tego pisma.

Udziat Towarzystw ubezpieczerr robotniczych w opiece nad chorymi pier-
stowymi w Niemezech. W r. 1897 z liczby 81 istniejgeych ,Towarzystw ubez-
zpieczen na wypadek niezdolnoiei do pracy i staro$ci“, 27 korzystalo z prawa
leczenia na swoéj koszt ubezpieczonych, ktérzy =zapadli na chorobe piersiows.
Liczba o0s6b, ktére mna koszt Towarzystw takich byly leczone, wynosila w .
1897-ym 4300 o0s6b; procz tego rézne (6) stowarzyszenia zawodowe leczyly
swych wspolstowarzyszonych piersiowych: 180. Z liczby ogélnej 48 oséb le-
czono w szpitalach ogdlnych, pozostalych — w sanatorjach. 844 chorych le-
czono w sanatorjach wybudowanych przez Towarzystwa, 138 w sanatorjach istnie-
jeeyeh w czasowo przez Towarzystwa wynajetych domach, 1330 — w ogdlnych
sanatorjach dla chorych piersiowych; 1870 —w prywatnych sanatorjach dla cho-
rych piersiowych; resztge—w uzdrowiskach klimatycznych (pensjonaty prywatne).

Ogélna suma wydatkow ze strony 27 Towarzystw i 6 ,kas chorych® za-
wodowych wyniosla w r. 1897-ym: 1051000 marek.

Bardzo wiele Towarzystw ubezpieczenn buduje obecnie wlasne uzdrowiska
dla chorych piersiowych.

&%
o *

Na Szlgsku Gornym w Loslan, buduje okreg Opole swe wlasne uzdrowisko
dla niezamoZnych piersiowych. Otwarte ono bedzie z wiosng roku 1898-go.

* G
*

Do uzdrowisk dla piersiowych przyjmujg w Anglji réwniez chorych serco-
wych. Utrzymanie tygodniowe w najladniejszym-— Ventnor, na wyspie Wight,
kosztuje 10 szylingéw, Jak we wszystkich szpitalach Anglji, tak i w uzdro-
wiskach na $cianach wiszg obrazy, w salach—roslinno$é, umeblowanie jest wy-
tworne; wszystko co mogloby choremu przypominaé o jego chorobie — bywa
z sal usuwane. Sterling.

Smiortelnosé dzieci w wisku od 5 do 10 /at w Szwecji. Sundberg,
zwraca uwage na bardzo-wazne wyniki statystyki: woéwczas gdy $miertelnosé
ogélna wykazuje wyrazng i staly sklonnos¢ spadkows, w grupie wiekowej od
5—10 lat sklonnoéci tej nie widaé. Smiertelnoé¢ ogélua wynosila w latach
1801—1845 = 24,50%,,, W latach 1846—1890 =19,45%,,; natomiast dla
grupy 5—10 lat cyfry odpowiednie byly 9,02%,, i 8,97°%,. W ciggu lat
1881—1890 $miertelno$é tej grupy wynosila, 7,4%,, na wsi, 8,91°,, W mia-
stach powiatowych, 10.82°,, W Stokholmie a 9,21%,, w miastach wogble.

W Europie zachodniej $miertelno$¢ tej grupy wiekowej wynosila w la-
tach siedmdziesigtych 8,83°/,, w Szwecji 8,49%,,; dla innych grup $miertel-
nos¢ byla w Szwecji mnieisza 0 25—30%, ni2 w Europie Zachodniej,

(Hygiea LVIIL Ne 8, str. 153).
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Ranke. Bfonica pfonicowa. (Minchen. Med. Woch. Ne 46, 96).

1. W 65°%, wszystkich $wiezych przypadkéw plonicy widujemy w Mona-
chjum zajecie blouicowe gardzieli.

2. Wiecej niz w polowie (58,7%,) tych przypadkéw wykazano lase-
secznika blonicy.

3. W 388 8°/ przypadkéw wykazano jedynie paciorkowce.

4. Wigksza czestosé blonicy paciorkowcowej przy plonicy, w pordéwnaniu
z blonicg samoistug, jest faktem stalym, niezaleznym od postaci zmian w gardzieli.

5. I blonica paciorkowcowa opuécié sie moze na krtan i nizej.

6. Jedli dopiero po pewnym czasie trwania plonicy wystgpig zmiany blonicowe
w gardzieli, natenczas bakterjologicznie, najczestszg jest tu postaé Loeffler’owska.

7. Poniewaz lasecznik L. wzglednie czesto zdarza si¢ w plonicy, nalezy
i tu uzywaé surowicy Behringa.

Smiertelnosé na rok i na 1000 mieszkarcow w réznych miastach w cza-
sie od 17 pazdziernika do 18 grudnia r., 1897 (wedlug Berliiskiego Urzedu
Zdrowia).
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Warszawa | 23,31 197 | 223 | 26,1 | 240 | 223 | 220 | 227 | — | 601408
Krakow 269 | 333 | 410 | 30.8 | 346 | 340 | 321 | 359 | — | 81099
Poznan — 196 | — | 182 | 204 | U6 | 255 | 154 | 182 | 74101
Petersburg 25,901 258 | 23, 20,6 | 27,0 | 278 1 205 | 26,4 | — | 954400
Odesa 203 | 2291 — | 2007 | 221 | 215 | 191 | 17.7 | 197 | 404631
Wiedeft 173 | 184 | 193 | 190 | 186 | 107 | 207 | 181 1574129
Praga — | 243 | 208 | 196 | 212 | 201 ] 221 | 247 | 218 | 377109
Peszt 185 | 180 | 184 | 187 | 198 | 2018 | 22 | 2379 | 620486
Berlin 153 | 144 | 154 | 153 | 22 | 149 | 180 | 17.7 1708499
Hambure — | 137 | 149 | 144 | 143 | 138 | 16.0 | 15.8 | 25.1 | 642131
Wroclaw — | 202 ] 185 | 211 | 228 | 204 | 207 | 194 | 231 | 385198
Drezno — | 166 176 | 141 | 150 | 162 | 184 | 155 | 17.7 | 369949
Londyn — | 177 | 185 | 194 | 189 | 210 | 2001 | 218 | 2000 |4463169
Moskwa | 2 a2s | 230 | 207 | 287 | 217 | 208 | — | 988610
Edymburg — 1 185 | 175 | 191 | 183 | 203 | 2009 | 1800 | 199 | 292364
Lwow — —- — | 243 | 275 | 31,8 | 203 | 224 | — | 139094
Paryz — | 173 | 166 | 17.9 | 183 | 186 | 1906 | 204 | 199 2511629
Bruksela — | 159 | 184 | 208 | 181 | 184 | 171 | 195 | — | 197682
Kopenhaga | — | 124 | 137 | 136 | 154 | 151 | 17,0 | 17.1 | 174 | 340500
Stockholm | 13,1 | 180 | 15.0 | 165 | 13.6 | 134 | 151 | 142 | — | 274611
Christiania | — | — | 10,0 | 122 | 108 | 149 | 17.6 | 143 | 15,2 | 191141
Amsterdam 1056 1 119 | 1484 1134 — -y — — — | 501116
Rzym LiIA VA aRINON | (2 7 et S o b | agsa
Weneeja =163 ] 207 ] 200 ] 28] 07| 21,6 ] 203 | — | 166106

Stosunki meteorologiczne [ smiertelnos¢ m. Warszawy w pojedyrczych
lygodniach od 1-go marca 1856 do 4-go grudnia 1897 r. PoniZej zaljczajy
sie tablice, zawiersjgce dane do LuletynoOw sanitarnych za przecigg czasu, w ciggu



ktérego wspomniane buletyny nie byly ogtaszane w ,Zdrowiu “
widzimy z tytulu, obejmujg przecigg czasu od 1-go marca 1896 r.do 4-go grudnia
1897 roku wlg znie.
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< Spluwaczki napelnia¢ nalezy zamiast kw karbolowym — octem drze-
wnym, ktéry zabija w ciggu 6 godzin zarazki i zmienia nieestetyczny wyglad
plwociny. (Zt. J. Schulg. 1897, Ne 5).

> Mieszkania nauczycieli niepowinny znajdowaé sie w budynku szkolnym,
chotby dla tego, 2eby w razie przypadku choroby zakaZnej w rodzinie nauczy-
ciela, nie potrzeba bylo zamykaé szkoly. Sciany izb szkolnych powinny byé

zmywalne. (Zeit. J. Schulg. 1897. No 7 i 8).
=< Juz w czwartym z rzedu okregu miejskim Londynu, miejsce inspe-
ktora zdrowia otrzymuje kobieta. (Sociale Praxis. 1897, No 28).

=< W Akademji Paryskiej méwil Lanceraux o dwoch przypadkach alkoholizmu
u dzieci. Dziewczyna 18!/, letnia, pijaca od 3 roku swego 2ycia codziennie
po '/, litra wina, robi wrazenie ofmioletniej, ma powi¢ckszong watrobe i Sle-
dzione, obrzeki, bialko w moczu, napady mocznicy. Inna, 14 letnia, pijaca
od drugiego roku 2ycia wino z wodg, od 7-go—chartreuse, wyglada na szescio-
letnig i ma tez same objawy. O podobnych przypadkach moéwil Gorjeszkin
w Moskiewshi>m Tow. Pedjatr., mianowicie o pigecioletniej dziewczynce, pijacaj od
4 lat koniak i o 12-letnim uczniu—alkoholiscie. W liczcie 1671 dzieci poli-
kliniki znalazt 506, ktérym rodzice dajg wyskok.
(Zt. J. Schulg. 1897, N 7 i 8).
< Tow. walki z tytoniem oglosilo konkurs na prace: o Srodkach po-
wstrzymywania dzieci od palenia. (Zt. J. Schulg. 1897; N 7 i 8,
< Firma Dutke (Wieden, Opernring 6) sprzedaje naczynia nocne zobo-
jetniajace zapach moczu. Materjal, z ktérego je robi, nazywa sie ,sanatol.“
Cena naczynia 20 guldenéw. (Zt. J. Schulg. 1897, N6 7 i 8\,
< W ciggu pétrocza I, IV—I, X 1897-g0 na korzy$¢ instytucyj filan-
tropijnych znajdujacych sig pod opiekg ministerjum spraw wewnetrznych wply-

nelo z ofiar 482, 445 rubli (Praw, Wiestn. 2.XI 97).
< Kapital Rossyjskiego Tow. Czerwonego Krzy2a wynosil! dnia 1.XI,97,
s, 4,728,284. (Praw. Wiestn. 4,XI, 97).

< Podlug Swiezej statystyki Grebienszczykowa liczba tredowatych w Ros-
sji w czasie 1,V.95—1,V.97 wynosila 1200 oséb (638 m. i 567 k.)

< Japonja buduje dwa wielkie okrety — jako szpitale morskie wojskowe.
Jest to pierwsze na §wiecie urzgdzenie sanitarne w tym kierunku.

< Rada budowlana Nowego Yorku wydala rozporzadzenie, nakazujgce
urzgdzanie przy wszystkich nowopowstajacych szkolach, placobw rekreacyjnych na
dachach domoéw szkolnych. (Journ. de clin. et therap, inf. 28.X, 97).

< Planchon wskazal na spos6b wykrywania domieszki czeéci mineralnych
do maki za pomocg promieni Roentgena, ktére przez te domieszki nie przenikaja,.

< W kwestji chor6b nerwowych pochodzenia zakaZnego wazZnem jest do-
éwiadczenie Remlingera, ktéry zdolal wywolywaé ostre poraZenie typu Landry
za pomocy szczepienia swoistego drobnoustroju.

(La Méd. mod, 1897, N 87),




Ksiazki nadeslane.

Jasiiiski. Badania nad sztywnodcig pretéow $ciskowych. Warszawa, 1895,

Diejatielnost Warsz. gorodskoj hygienicz. laboratorji w 1889 po 1895
god. Dra FKawiagina. Warszawa, 1895.

Plato v, Reussner. Petofi Aleksander, krél poetéow wegierskich. War-
szawa, 1898.

F. Grodecki. Kilka stow z powodu pracy Dra Sedziaka p. t. ,Przyczy-
nek do leczenia gruZlicy pluc etc.

Administration Report of the municipal Commissioer for the City of
Bombay for the year 1896—97. Bombay, 1897.

Twenty-Sixth Annual Report of the Local Government Board 1896 —97.
London, 1897.

Dr. Sinicki, Janiceps symmetr. Petersburg, 1897.

Bulletin officie]l du Collége des Medécins de l’agglomeration btruxelloice
Ne 37, 1897. :

Dr. Misiewice. Dar heutige wissenschaftliche Standpunkt der Lehre vom
Harnblasenkatarrh. (Wiener Klinik., 1897).

Apercu historique sur I’Hygiéne publique en Belgique. Bruxelles, 1897.

Congrées National d’Hygiéne et de Climatologie médicale de la Belgique
et du Congo 1-re partie. Druxelles, 1898,

Verwaltungsbericht des Magistrats zu DBerlin (Apr. 1895 — 31 Mirz
1896) 14 a, 14 b, 14 ¢ (Krankenhaus im Friedrichshain, am Urban. Moabit.)

Doktad mosk. gub. ziemsk., uprawy o diejat. wraczebno-sanitarnoj orga-
nizacji. Moskwa, 1897.

OD WY DAWCY.

Odbiorcy zeszytu okazowego, ktérzy stosownie do odezwy
W nim zamieszczonej, nie zwrécili go do Administracji, otrzymuja
w dalszym ciggu zeszyt niniejszy; gdyby jeduak i obecnie nie mieli
zamiaru prenumerowaé pisma, proszeni sg o zawiadomienie o tem
Administracji (ul. Chmielna Nr 31) przed 15 b. m.

7. powodu zmiany administracji uprasza sie
zalegajqgceych w przedplacie za zeszle lata o mozli-
wie niezwloczne nadestanie naleznosci.




Sommaire du Ne 149 de ,,Zdrowie‘ (fevrier 1898).

1) Article de téte: Dr J. Polak. — Du perfectionnement de la statistique
de mortalite,

Les conditions hygiéniques d’un groupe social ne se laissent déterminer
qu’a I’aide de la statistique sanitaire et parmi les différentes méthodes de celle
ci ¢’est la statistique de mortalité qui est la plus importante. Quant & la mor-
bidité, on ne peut 1’étudier avee précision que dans certaines localités rares,
cu D’enregistrement de chaque cas de maladie contagicuse est sévérement exigé
par la loi et exécuté par les citoyens. A Varsovie cette loi n’est pas observée,
car le manque d’hoOpitaux spéciaux en rend I’application pratique impossible.

La circulaire ministérielle de 1890 et celle de 1893 mettent en devoir
les bureaux des paroisses de préseuter tous les mois un rapport sur le nowmbre
de décés causés par chacune des maladies contagieuses. Les données obtenues par
cette voie sont loin d’étre précises; anssi 1’auteur propose-t-il d’etendre a toutes
. les villes du Royaume de Pologne le systéeme appliqué depuis 1882 & Varsovie
et qui rend obligatoire le certificat de décés signé par un médecin, sans quoi
Penterrement ne peut avoir lieu. Ce systéme a donné A Varsovie d’excellents
résultats au point de vue de la science et de la pratique.

2) Articles originaux: Dr J. Buszek. — Rapport sur Uétat sanitaire de
la ville de Cracovie en 1896. Sur 1000 habitants, on a noté 9,69 mariages;
39 1 naissances et 35 6 dé &3. Les maladies iufectieuses ont donné 876 déces,
¢. a. d. 13.1% de la mortalité générale, La diphtérie (2 1%) a s’evi le plus
fortement au premier trimestre de l'anuée; la rougeole (4 5%)—en avril et mai;
la scarlatine (2,7%) et la f. typhoide (1%) en octobre, novembre et décembre.

Dr J. Polak.,— Influence de U'accumulation des hnbitants sur la mortalite
dans les maladies infecticuses aigues. Suite. (Voir le Ne 148).

Dr Dobrzycki.— Hygiéne des imprimeurs et des fondeurs de caractéres.
C’est la suite du travail inséré dans le No précélent. L’auteur assimile les
conditions hygiéniques des patrons imprimeurs & celles de leurs ouvriers. Quant anx
fondeurs de caracteres, ceux-ci forment une groupe a part; leur travail consiste
4 maintenir 'alliage de plomb fondu dans un petite chaudiére et de le fa're
couler dans des moules. La température nécessaire pour cctte opération est fort
élevée et penible surtout en été. Les refroidissements sout fréquents et il y a
production des gaz toxiques, si le métal vient & bouillir. Les caracteres sortis
des moules demandent un polissage plus ou moins compliqué et donnent lieu
a la poussiére de plomb.

Pour prévenir les {acheux effets de cette profession, il faut a) faire
travailler les fondeurs & 'air libre en ét¢ 1) employer les appareils franegais
qui produisent des caracteres plus parfaits exigeant moins de polissage, ¢) in-
staller des appareils & aspiration dans les ateliers de polissage «¢) installer
des appareils & aspiration dans les ateliers de polissage d) Veiller sur de scru-
puleux soins de propreté de la part des ouvriers en ce qui touche surtout les
mains et la bouche e) défendre aux ouvriers de coucher ou.de“prendre des
aliments a 1’atelier.



8) Progres de la pratiqgue sanitaire.

Projet du réglement pour détablissements de coiffeur ou de barbier ¢ Var-
sovie. Ces 6tablissements ne doivent &tre tenis que par des personnes munies
d’autorisation spéciale et dans des locaux appropriés, Les gargons de I'établisement
doivent étre absclument indemnes de maladies infectieuses. I.es meubles rem-
bourrés et les portiéres sont & proscrire. Les peigres doivent éire en métal.
Avant de se servir du rasoir, il faut le plonger dans la solution bouillante de
potasse & °/,,., et puis dans l'eau bouillante. L2 pinceau & savon et le duvet
a poudre seront remplacés par le coton hydrophile et un insufdateur spéeial.
Les draps et les serviettes doivent &étre lavés chaque fois aprés avoir servi ete.

Description du nouvel hdpital israélite @ Varsovie (Suite).
4) Comptes rendus,

5) Correspondance.

6) Chronique ct faits divers.

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE

DI.LA TLEE AR Y PRAEKETYT IO

wychodzi w Warszawie co sobote w zwigkszonym formacie i obejmuje:
1) Artykuly oryginalne ze wszystkich dzialow wiedzy lekarskiej.
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kazuistyke lekarsks. 4) Naj-
wazniejsze wiadomosci z dziedziny hygjeny wspétczesnej. 5) Stre-
szczenia, przeklady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongresow naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomogei. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
mosci biezgce krajowe i zagraniczne, 13) Wzmianki o dzietach nad-
sylanych do redakeyi. 14) Odpowiedzi redakcyi. 15) Ogloszenia it. d.

Cena w Warszawie rocznie . . . . . 1s5. 6
polroczaies . W, T8 oF s 3
» na prowincyi i zagranicq rocznie . . rs. 7

pélrocznie . rs. 3 k. 50

Wydawca &r. Guranowski Redaktor Jr. #H. Dobrzycki

Nowo-Zielna 1%. Obozna 5.




wPrzeglad L ekarski®

rozpoczyna z dniem 1-ym Stycznia 1898 roku trzydziesty siodmy rok
swego istnienia i wychodzi¢ bedzie, jak dotgd, najregularniej co so-
boty, w objetescei co najmniej 2 arkuszy druku.

Majac na wzgledzie potrzeby lekarzy praktycznych zamieszcza
»Przeglad lekarski“ w swoich lamach:

I Artykuly oryginalne z klinik, szpitali krajowych i@ zagranicanych
z zakresu wseystkich galtezi nauls lekarblcze] I1. Oceny i sprawoedania
z najnowszych prac v podrecznikdw. I11. Wyciagi @ streseczenia prac
07ygmalny(h publikowanych w kraju i zagranicq. IV. Felieton zajmu-
jacy sie waznemi sprawami, tyczqcemi sig stanw lekarskiego @ medycyny
pudlicene). V. Korespondencye, VI. Wiadomosci zawodowe @ statystyczne.
VII. Wiadomosct biezgce.

Jako organ Towarzystwa lekarskiego krakowskiego i Towarzy-
stwa lekarzy galicyjskich zamieszcza , Przeglad lekarski“ Sprawozda-
nia z posiedzen Towarzystwa krakowskiego i wszystkich sekcji To-
warzystw lekarzy galicyjskich.

Jako organ obu lzb lekarskich (wschodnio- i zachodnio-galicyj-
skiej) ogtasza sprawozdania z posiedzen Wydziatu i petnych posiedzen
izbowych i tym sposobem, obok artykutow tresci scisle naukowej, in-
formuje czyteinika o najwazniejszych sprawach caty stan lekarski
obchodzacych.

Przez zaprowadzenie oktadki oddzielono czes¢ redakeyjug od
inseratow.

Wszystkie prace, umieszczane w , Przegladzie lekarskim,“ tak
oryginalne jakotez nieoryginalne, sg platne.

Autorowie otrzymuja bezplatnie 25 odbitek ze
swych prac; zycziacy sobie otrzymad wiecksza ich li-
czbe¢, zechen na pierwszej stromnnicy rekopisu ozna-
czy¢ to wyraznie; zyczeniom Dbowiem pozniej obja-
wianym zZadoS¢ czynic¢ nie mozemy.

Administracya .uprasza jaknajuprzejmiej Szanownych Prenume-
ratorow o rychle nadsylanie prenumeraty na rok 1898, najlepiej wprost.
do biwra Administracyi ,,Przeglqdu lelml skiego‘s —
Krakow, Rynek Nr 45,

PRZEDPLATA WYNOSI:

Rocznie: w Austryi 8 zlr. 80 ct. w Ces. Rossyjskiem rs. 6
w Niemczech 14 mk., we Francyi 24 fr., poélrocznie: w Austryi
4 zhr. 40 ct., w Cesarstwie Rossyjskiem rs. 3, w Niemczech 7 mk.,
we Francyi 12 fi, kwartalnie: w Austryi 2 zlr. 20 ct., w Ces.
Rossyjskiem 1 kop. 30, w Niemczech 3!/, mk., we Francyi 6 fr.



NOWINY LEKARSKIE

Organ Wydziatn Lekarskiego Towarzystwa Proyiacist Nauk Poznaiskicgo.

Wychodzi na poczatku kazdego miesigca w Poznaniu staraniem

Komitetu Redakcyjnedo, skladajacego sie z Dra F. Chlapowskiego, .

Dra T. Drobnika, Dra A, Jaruntowskiego, Radzey, Dra K. Koch-

lera, Dra J. Panieiskiego, Dra H. Swiecickiego z Poznania,

oraz Dra L, Szumana z Torunia i Prof. Dra B, Wicherkiewi-
¢za z Krakowa.

Biuro redakcyjne; Dr Franciszek Chtapowski, przewodniczacy, ul. Wiktoryi 27,

(Gr Jan Panieriski, selretarz, Lipowa, 3).
Biuro wydawnictwa: Or Tomasz Drobnik, §- -ty Marcin 74 w Poznaniu.

PRZEDPEATA rocznie: w Niemczech 12 mrk.,, w Austrji 7 fler., (14 koron);
w Rossji 6 rs., we Francji 15 fr., potrocznie: w Niemczech 6 m., w Austrji
3,00 ztr., w Rossji 3 rs,

TYGODNIK LEKARSKI

WRACZ

poswigcony wszystkim galeziom medycyny klinicznej i higje-
ny oraz wszystkim sprawom, dotyczaeym stanu lekarskiego,
wychoozié bedzie w r. 1898 pod ta sama redakcja i wedlug
tegoz programu, co 1 dotychczas w ciggu lat 18-tu.
Artykuly (w opasce rekomendowanej) naleiy wysylaé
na imie redaktora W, A, Manasseina (Petersburg, Symbirska
Nr 12 miesz. 6).

Cena roczna z przesylka rs. 9, polroczna rs. 4 kop.
S50, kwartalna rs. 2 kop. 23. Przedplate przyjmuje
wydawezyni Olga Rikker (Petersburg. Newski {4). Ona ro-
wniez zalatwia V\szelme sprawy administracyjne (honorarja,
odbitki, niedoreczone Nele i t. p).
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Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie
" Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskirns wyjatowione w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

Srodki ulegajace rozkladowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-
tawiane sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy nizszej tem-
peraturze.

Acid, benzoie. ¢. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in
Spirit. Vini. JIOE :
Antipir. Knorrin. 025 in 1 CC. Eri:o(tjnémm dialysat. Bombel 0,20 in
Apomorph. muriat Merk. 0,01 in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in

Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.
amygdal dule. Eryotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1 CC.
Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat. Wigersi 0,10 in
’ 0,20 1 CC.

1 dihydrobromie. 0,10 = Kali Cartharidinicei 0,0002
Coffeinum natro- benzoicum 0,201 — Morphin muriat. Merck 0.0 L.
Cornutin Kobert 0,005( o " - , 0,02 ©
Cocain. muriat, Mere. 0,011 s ,, . 0,03("'

L . - 0,03 »  phtaliecum 0,01] 2
g ; . 0,05 Pilocarpin. wmuriatic 0,01] 2
Strychnin. nitrieum 0,001}

Srodki lecznicze jak eter i sole rtcciowe niewyjalawiane, a tylko
rurki napeiniono i nastepnie zatopiono.

Aether acetic. e. Camphor. 0,05in 1 CC.
, depurat 1 CC.
¢. Camphora 0,10.
. . b 0,10 et 303 Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.
biehlorat. Corrosiv. 0,01—Na Cl. 0,20 in 1 CC.
eyanatum 0,01 in 1 CC.
formamidat 0,01 in 1 CC.
glutino-pepton-hydrochlor. 0,01 in 1 CC.
peptonatum 0,01 in 1 CC.
Kazda rurka posiada plynu od 1,1 CC. do 1,2 CC. Jestto zrobione ze wzgle-
déw praktyeznyeh, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabraklo plynu do
napetnienia strzaykawki.

; Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie,
- w niemniejszej jadnak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeteczka oprawne w ptéotno, za-
.wierajgee strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym tloczkiem i miejsce na
6 rurek. Cena pudelka bez plynéw sterylizowanych od rs. 2, do 2 kop. 25, z igla--
mi platynowemi rs. 2 kop, 50.

» n

»
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NOWY SPOSOB

DBZTNEERCI] FORUALINA ) Najskutecaniejsza %

SCHERING'A  {Natafers (DELYNFEKCJA

(Gaz wytwarza sie z pastylek
formalinowych—Paraformal-
dehyd).

/\M—/
T 2T e wte LB TR ¥ s

D PRZYRZAD \

r do m
L Dezynfekcji formalina
U .. Fiskulap* H
t Pat. P. Niem, n

ZBADANE 1 Z'ALECONE
przez

D-ra TL. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urzad zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekcja przenikajaca
Zupelnie pewne zabicie zarcdnikéw karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
na | metr szesc. pokoju).

; Lampa
formallnowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p. n. Hygea
Pat:Rk . N

Zbadana i zalecana przez wielu lekxarzy.

Wybornie dziatajagca odkazajgco.
Niszczy mniej odporne mikroby (b. btonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psucia si¢ produktow spozywezych
przez okadzanie spizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i franco:

Sklady: Matyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA
Szpitalna Nr 5.

i w aptece Rutkowskiego przy | PRZETWOROW CHEMICZNYCH
ulicy Dlugiej. B »
Generalna reprezentacja (dawniej Schering)

Schedarzlose Sohne, Markgrafen-|w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/i71.
Str. 29. Berlin 8, N.




Wedlug rozbioru dokonanego
przez Profesora chemii, Doltora!
Ernesta Ludwiga, woda ta za-

wiera w 10,000 eczeSciach na

wage: Kwasu arszenikowe-

Zowr g go 0,064, Siarczanu zela-

selazo i arsen

j ., wowego 3,734.
~ e Scebroeniey w BosSnn |
Wytgczny przywilej ekspedycyi tej wody posiadajg firmy:

HENRYK MATTONI

FRANZENSBAD, WIEDEN, KARLSBAD, BUDAPESIT.

1

t o BUznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyezny N
S'a w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S, W, 5 é
Q ;. o ° D s
S 3 Dla kaszlacych i oslabionych -
= -
=~ ' =N
g3 SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI Jz%.
&'ﬁ z Miodu, Stodu i Zict leczniczych, aQ
q;pE Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie, = ~
' hxakowm Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie, = A
S . =S
o &f Fabryki »n g, &6 w Warszawie JSQ
Q'Q 'Ni.t s
o . = §
@31 ulica Zgoda Nr. 6. §S.
» S [
@ & Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach aptecznych. |§° %

SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR w DOMU.

tnich wystawach w Paryzu

Prawdziwego leczniczego kefirn '™ “’“‘“"‘" Wréeiwsy z Kaukazu proye

KLAUDYI SIGALINY

lepszyeh grzybkéw kefirowych do
Z KAUKAZU

wyrabiania kefiru w domu. Do
; » grzybkow dotgeza sie dokladny
przy ul. Krolewskiej N. 31 &2
; :

bardzo fatwo zrozumialy przepis
W OGRODZIE SASKIM

do wyrabiania kefiru. Graybki
i kefir z nieh, podiug mego prze-
we wtasnym pawilonie.

i1 pisu przyrzadzony, zostal nagro-
dzony réznemi medalami.

Filjaa w Wilnie, X.odzi 1 Ciechocinku.
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1. HYGIENICENE KUSZULKI JIATKOWE
ktére kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosi¢ powinien. }B
L.Bezwarunkowo zaslugujg na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechmemeﬁ_l@

G*”'J' SIJ\

2 Zabezpieczajace od przezighienia ;i\
5 KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIALA B

(-

‘ v
) b &V\d& Y
A yppagaEiE GRG0
| ritrissunEsaoh (Q;C{
M BUHGTABKM ¥ ‘;' c7NES
Lo MONETUMDAVAIL, RIS SR BYPLOM UINANIAR |
:~ } [ B.ATPRUANA PW.STHAKRSIOW] | 7

< 31 ZA

L N3TAKRO, ctrounnin .\;‘ WFIELNIWOIATHOWE
«wmm il } RAFTRANIKI
= 113 merlb : ; Pridrob st~ =
"WDrFumu—) ﬁ(DfJ' b
544 l'n By Cretayre —

" & lv'\t'" Ninasd'— "'l‘;b)m (218 w‘g

'r’} Fl\ ___1_:;-“” l

Q(h gdyz migdzy skirg a koszulg zwykly w szerokich oczkach koszulki siatko-
. Wel znajduje si¢ zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty (,.2'-'
2 elala a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkowe “f
vk pod wzglqdem ekonomicznym sa najpraktyezniejsze! bo Tanie, Trwalei Czy- G)
a_ Ste, piorg sie zwyczajnie (bez maglowama) i nigdy nie kurcn} Koszulki ;.33
%5 siatkowe sa zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselajq sie odwrotny po- <
(l< ezty w dOWOlnPJ ilogei rachujae za przesylke od jednej do tuzina kop. 75, ¢z

w iloSci wiecej nad tuzin—franco; pienigdze naleiy pxzesylac poczty wraz K

z obstalunkiem. Poniewaz koszulkl siatkowe 83 elastyezne i wyciagaja Bie <
(:l? w szeroko&¢ i dlugosé, przeto do miar pomzej oznacznn;ch kazdy wazrost >_l}’
Eli i tusze zastosowac mozna.

Koszulki siatkowe

0 a .
1< z grubej bawelny dla duzieei, male rs.—k. 60, sred. re.—k. 90, duze rs. 1 k. 25 &~
= ST T R S R R N
Z czysteJ welny . g R 2 I U n 2 5000 o, 2, 90 &

, dzieeinne L D L e L s 1, 50 g5

¥ ¢ czyst g Pw s dzlaelime  , o, 2,580 o0 L, 8 B0, 4 50 @
3 3 R W SN 6 6 FB0NNEL N, T, 20 oF

Adres: do specjalnezo Skladu bielizny Wiadystawa Strakacz Mio- .

k. dowa \: 15 Warszawie. Tamze znajduja sie: Wylaezny Skiad Wyro- og¥
lj bow z prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu. Sktad Normalnyeh ﬁ!@
> Welnianyeh ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego q
(h Olejku i Estraktu do kapieli Jozeta Mack z Reichenhal, Specjalne Cen- (_D

g > niki wyselaja sie franco. 2)

,"\r,\ﬂ .,}ﬁ!,‘.}ﬂ\ﬂ'z % N\ \f“\ﬂ‘\c‘....ﬁﬁﬁf“\ﬂ?n
M o | o md SR D e e o
JoaBoaeuo Ilenayporo.—Bapmasa 13 fusapa 1898 r.
W DRUKARNI ST, NIEMIRY SYNOW, PLAC WARECKI 4.
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Wiasnego wyrobu nagrodzone ZIUWH] medalem na Warszaw.,
Wystawie Hygieniczne] w 1896 roku.

Kakao Kuracy] ne,

|| mialko proszkowane i pozbawmne tlustych

—
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OZQSCI po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

LUPINKI KAKAOWE, 1§

jako napd] zdrowy, a nlenarkotyozny,l

w cenie 15 kop. za funt, pil
@b

poleca firrm s,

RIESE & PIOTROWSKI

~ w Warszawie.
A

gy

% ,Sprzedaz hurtowa i detahC/na W ]santor/c, firmy, przy-ulicy >
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Elektoralnej Nr. 23 w podvvorzu,
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oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

w Warszawie 1 naa PProwinecii.
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KALENDARZ LEKARSKI na r. 1898

spod redakeja
J. PO L 4 K g

opuscil prase i jest do nabyein w redakeji ,,Zdrowia 25 S-to Krzyzka.
w Warszawie

oraz we wszystkich ksiegarniach. 'y

\ ) Opréez stale powtarzajyeyeh sie, z niezbednemi medyfikacjami, wiadomosei infor-
© maeyinyeh (metrologia, ratownictwo, tabelki, pm()Whlnlé‘ gkal ecieplomierzy, ilosc
kropel w jednostkaeh wagowyeh, i 1. p) Kalendarz zawiera: liste lekarzy Warsza-

wskich i prowiacjonalnych, starannie skorrygowany, liste instytucji lekarskich
i pergonel takowyeh w W':u'szawie, personel nrzedow lekarskich w  Krolestwie,
liste wszystkich szpitali i aptek w Krilestwie wedlug powiatow. Nadto: dawkowa-
nie wstrzykiwan podskdérnyeh i migzszowyeh, dawkowanie lekow wprowadzanyeh
przez odbytnice. do cewki, pochwy, i jamy macicy, do lacznicy i ucha; stezenie roz-
twordw do plukan, wziewad, pedzlowad, najwyzsze dawki nowych lekow i t. p.
Cena egzemplarza 1 rs, 20 k., z przesylkg 1 rs. 40 kop. Zamowienia za gotowke
i za zaliczeniem poeztowem, pwrost z redakeji, uskuteczniaja sie odwrotna poczta.

JARMACEWTICZESKE) WIESTNIK™

dziennik NajwyZzej zatwierdzonego rossyjskiego Towarzystwa wzajemnej po-
mocy farmaceutow w Moskwie; wychodzi raz na tydziei. w sobotg.

W r. 1898 prenumeratorzy otrzymajg cztery porirefy prof. Dragen-
dorfa, Flickiger'a, Vogla i de-Vrij wraz ze szczeglowym zyciorysem kazdego,

Précz tego prenumeratorzy majg prawo nabyé za rvs. 1. Zbior praw,
odnoszgcych sig do zawodu aptekarskiego (Cena zwykla rs, 3) i za rs. 6
(zamiast rs. 12): Objasnienia do wydania 4- go Farmakopei rossyjskief (2 to-
my, str. 1926). 3

Przedptata z przesylks pocztow@ wy..0si: roczuie r1s. §, pétrocznie rs. 3.
Przedplate plZ}‘_]lﬂl]Jt Redakeja (Moskwa, B. Kistowskij per. dom Perepel-
kinych); Magazyn apteczny domu handlowego K. Ermans i S-ka (Moskwa,
ul. Twerska dom Miklaszewskiego). — W Petersburgu Redakeja  dziennika
LSiewer“, ul. Elateryniiska o 4, 7 Y

. § S. 0. Czyrwinski, Prof. uniw, Dorpackiego.
Redaktqray; { B. W. Saiftykow, Sckrctarz Ros. Tow. Farmaec.

EDMUND LINDEMANN

ul. Niecalta Nr 4, w W ars:zawie
POLECA 0BUWIE ZASTOSOWANE DO WSZELK‘IGH SPORTOW-
oraz. QBUWIE HYGJENICZNE

nagrodzone medalem srebrnym na Wystawie Hygjen. w 1896 r,
Firma egzystuje od rolku 1812

Y



