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Warszawa. Marzec 1895
Kongres hygjeniezny migdzynarodowy. — Zjazd lekarzy polskich w Poznaniu.

Przygotowania do IX-go miedzynarodowego kongresu hygje-
niczno-demograficznego w Madrycie sa w calej pelni. Przedewszy-
stkiem Wystawa Hygjeniczna zamiast efemerycznego znaczenia,
jak to bywalo w czasie innych kongresow, przemileniong zostala
w wystawe o charakterze bardziej samodzielnym 1 trwa¢ bedzie
od 10-go kwietnia do lipca. Krolowa regentka oswiadczyla, iz
przyjmie uczestnikow zjazdu w palacu swym. Zorganizowane sa
rowniez wycieczki do Sewilji, Korduby, Aranjuezu i t. p. Drogi
zelazne hiszpanskie 1 hiszpanskie transatlantyckie towarzystwo ze-
glugl zgodzily si¢ sprzedawaé czlonkom kongresu za okazaniem
karty czlonkowskiej bilety na przejazd z ustepstwem 50%. Podobne

ustepstwa spodziewane sg 1 od zarzagdow innych drog zelaznych
w Kuropie.

Termin nadsefania zapowiedzi o odezytach przedluzony zostal
do 1d-go marca. Karty czlonkowskie juz mozna otrzymywac,
nadsefajac na imie kasjera gléwnego kongresu list z zalgczeniem
nazwiska, adresu oraz stopnia naukowego (lekarz, inzZynier, che-
mik ete.) 1 25 frankow w gotéwee lub w przekazie.

O VIII-ym Zjezdzie lekarzy i przyrodnikow polskich w Po-
znaniu informuje nas ,Przeglad lekarski“ z dnia 12-go lutego r. b.
Wiadomo, ze zjazd ten mial odby¢ sie w r. 1897, lecz odlozony
zostal z powodu zjazdu lekarskiego miedzynarodowego w Moskwie.
Do komitetu przygotowawczego wchodzi obecnie kilkadziesiat osob,
przewaznie lekarzy i przyrodnikow, a rowniez pewna liczba oby-
wateli (ks. Zdzistaw Czartoryski, hr. Kwilecki, ks. szambelan Wa-
wrzyniak, szambelan Cegielski i inni). Na prezesa komitetu, po
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zrezygnowaniu Dra Fr. Clilapowskiego. obrano Dra Heliodora Swie-
cickiego. na sekretarza Dra Jaruntowskiego. Komitet podzielil sie
na trzy sekcje: gospodarcza, wydawnicza 1 wystawowsa. Termin
zjazdu ostatecznie oznaczono na czas od 12 do 14 lipca r. b., de-
~ecyzja komitetu w tym wzgledzie oparta byla na przykladzie zja-
zdow poprzednich oraz na warunkach lokalnych, 12 w drugiej po-
towie lipca rozjeidza sie z Poznania znaczna czesé inteligencji.
Sekeji lekarskich postanowiono urzadzié pieé: medycyny teo-
“retycznej, wewnetrznej, chirurgji, ginekologji i okulistyki, sekeji
przyrodniczych — dwie: dla nauk przyrodniczych scistych i opiso-
wych. Dotychezas sporo juz osob zglosilo sie z odezytami; w licz-
bie innych: Prot. Kostanecki (O znaczeniu eksperymentu biologi-
cznego dla morfologji), Prof. Rydygier (O leczeniu przerostu gru-
czolu krokowego. Wskazania do uretrotomji. O nowotworach peche-
rza. O t. zw. coxa vera), Dr Sedziak (Operacyjne leczenie rakow
krtani. O nerwicach zwrotnych pochodzenia nerwowego, gardlanego
i usznego. O guzach w jamie ustnej 1 gardzieli), Dr Fabian (Stosu-
nek chemji 1 medycyny w obecnej dobie), Dr Arnstein (O wply-
wie zmiany miejscowosci na przebieg krztusca. 60 przypadkow rwy
kulszowe], leczonych w Ciechocinku), Dr Jaruntowski (Poglad na
obecny stan zwalezania gruzlicy pluc), Dr Ziemba z Wladykaukazu
(Plody kopalne Kaukazu. Wprowadzanie zasad geologji do $rednich
zakladow naukowych), Dr Wroblewski z Krakowa, Prof. Natanson.

Konstatujac pomyslne rokowania powodzenia zjazdu, z ubole-
waniem jeden tylko szczegol zaznaczy¢ musimy, a mianowicie —
zupelne pominiecie hygjeny w zapowiedzianym programie zjazdu,
gdyz w istocie do zadne] z wymienionych sekeji ona nie pasuje,
a wszakze zaden lekarz o wielkiem znaczeniu tej nauki nie watpi
1 wlasnie udzial wspolny lekarzy i przyrodnikow moglby w tym
razie stanowic tembardziej o powodzeniu obrad. Wszak na zjezdzie
Ilwowskim nietylko urzadzono te sekcje. ale wyodrebniano nawet,
dopuszczajac do niej inzynierow.
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WODOCIAG!I LUBELSKIE

Podat ;

Dr. M. Biernacki.

Zaprowadzenie wodociaggéw w miastach mniejszych staje sie
obecnie kwestjg aktualna;, — checialbym wiec czytelnikow ,Zdro-
wia“ obznajmi¢ z wszystkiemi trudnosciami, na jakie miasta wte]
kwestji narazone byé moga, objasniajaec to zywym przykladem na
stosunkach Lubelskich.

Pierwszg 1 najwazniejszg kwestjs, jaks mamy tu rozbierac
jest ta, zkad wode czerpa¢ zamyslamy. W niektorych miastach,
jak w Warszawie lub Plocku, kwestje te bardzo tatwo bylo roz-
strzygna¢ przy istnieniu tak duzej rzeki, jaka jJest Wista. Ale
u nas, w Lublinie, ta sprawa odrazu natrafia na duze trudmnosei,
wobec tego, iz nasza rzeczka Bystrzyca, jest niewlelks, a przytem
silnie przez gesta okoliczng ludnos¢ zanieczyszczona.

Tymeczasem, w zawartym kontrakecie zostawiono to do dyspozy-
cji przedsiebiorcy 1 magistrat zastrzegl sobie tylko prawo okresle-
nia dobroci wody na podstawle orzeczen lekarzy i chemikow. —
Nasz magistrat doszed! do takiej uprzejmosci wzgledem przedsie-
biorcy, iz pozwolil mu bra¢ nawet wode ze studzien srodmiejskich,
co jak wiadomo, o tyle sie sprzeciwia prawidliom hygieny, iz utrzy-
manie studni Srodmiejskiej w nalezyte) czystosci, jest faktycznie
niemozliwem.

Brak przedwstepnych studjéw co do rodzaju wody mnajodpo-
wiedniejsze] dla naszego miasta, doprowadzil-do tej anomalji, ze
dzisiaj stol wieza cisnien, sie¢ rur jest zaprowadzona, a dotycheczas
jeszcze nawet nie wiemy, zkgd nam wode czerpa¢ wypadnie. Nie
zeby przedsiebiorca mial wtym wzgledzie powstpiewania lub skru-
puly, przeciwnie, najspokojniej polozyl on juz rury do miejsca
przez siebie jako przyszlej stacji filtrow upatrzonego, mimo, ze
zatwierdzenia co do miejsca czerpania wody dotychczas jeszcze
nie uzyskal. Dopiero na zgdanie rady lekarskiej w Petersburgu
zaczgto w jesieni zbiera¢ faktyczny materjal co do rzeki Bystrzy-
cy 1 komisja wysadzona wtym celu znalazla nastepujgce dane:
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1. Ilosé wody w rzece. Obliczenia dokonal przedsigbiorea p.
inzynier Weisblat dnia 28 pazdziernika. Wymiar poprzeczny 196
stop kwadr., predkosé wody na powierzchni 0,583 stop na 1 sek.,
srednia szybkosé calej] masy wod 0,38, czyli, ze przez Bystrzyce
przeplywa 74,48 stép na sek., a na godzing 616,680 wiader.

9.  Zamieszkanie brzegow: na 8 wiorstach powyzej od Lublina
4000 ludzi, ktoérzy posiadajg 2000 bydia.

3. Iabryki. Fabryka cukru, ktora przefiltrowane (?) odpad-
ki odprowadza powyZe] miejsca, upatrzonego dla smoka; dwa mly-
ny, ktére chociaz nie wpuszczaja duzo odpadkow do rzeki, ale od
czasu do czasu wstrzymuja rzeke 1 mogs przy suszy wplynac¢ na
obnizenie poziomu wody.

4. W poblizu miejsca przypuszczalnego czerpania wody, znaj-
dujg sie: blotnisty staw, tuz powyzej 1 ponize] lazienki, nareszcie
o jakie sto krokow (nize]) miejsce plawienia 1 pojenia bydla ze
wsi Rury.

5. Oprocz tego, latem w tych wsiach nadbrzeznych, na od-
leglosci az do 8 wiorsty wyze] od Lublina, kwaterujg duze od-
dzialy wojska, a 1 teraz zimg natrafila komisja na 4 roty, kwate-
rujace o 3 wiorsty od Lublina.

Wobec tych wszystkich danych 1 nadto ze wzgledu na noto-
ryczne zanleczyszczenie rzeki, ktora latem formalnie sig roi od
kapigcych sie ludzi 1 plawiacego sie w nie] bydla, komisja posta-
nowila nie orzeka¢ ostatecznie co do wody bystrzyckiej, dopoki
nie zostanie ona dostatecznie zbadana w miesigcach: czerweuy,
lipcu i sierpniu. Ten protokul podpisata cala komisja dnia 7 pa-
zdziernika 1897 roku. Nadto grupa zlozona z komisji nadzorcze]
nad budows wodociagow 1 z lekarzy miejscowych, wyrazila zy-
czenle, aby wobec malego prawdopodobienstwa, iz Bystrzyca od-
powie warunkom co do czystosci, zrobione zostaly poszukiwania na
serjo wody Zrddlanej lub gruntowej. Ta opinja poslang zostala do
Petersburga i juz 12 listopada roku szszlego rada lekarska odpowie-
dziala, ze rzeczywiscie dla Lublina powinno si¢ poszukaé¢ wody
lepszej, niz czerpana z Bystrzycy. Gdyby jednak to okazalo sig
ze wzgledu na miejscowe warunki niemozliwem, to w takim razie
rada czyni zaleznem uzycie wody bystrzyckiej od wypelnienia na-
stepujacych warunkow:

1) odprowadzenia stawu;
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2) urzgdzenia dobrej stacji filtrow;

3) ochrony rzeki w gorze od zanieczyszczen;

4) zakazu budowy fabryk nad Bystrzyca.

A wiec obecnie po wybudowaniu juz tak wielkie] czesci wo-
doeiggéw, doszlisSmy do tego, od czego wlasciwie trzeba bylo za-
czg¢, t. j. do poszukiwania najodpowiedniejszej wody dla Lublina.
Jak wiadomo, nie istnieje w sprawie wodociggowe] obowigzuja-
cy pewnik, iz tylko woda zrédlana, rzeczna, lub gruntowa jest
najodpowiedniejszym rodzajem wody, tylko zawsze rozstrzygaja
o tem warunki miejscowe. U nas w poblizu sa zrdédla 1 bardzo
obfite, bardzo takze latwo natrafia sie na studnie z dobrsg woda,
zatem mozliwem jest przypuszezenie, 1z znajduje sie po za Bystrzy-
cg odpowiedni zapas wody, tylko trzeba sie otem przekonac¢ i do-
kladnie to zbadaé¢. Szkoda jednak, ze badania te ma robi¢ przed-
siebiorca, a wiec osoba zainteresowana w tem, zeby znaleZé¢ nie
najlepszy, a najtanszy dla sieble sposob dostarczania wody. Na-
stepnie, nie majac na miejscu odpowiednich technikéw, trudno nam
bedzie sprosta¢ naszemu obowigzkowi przypilnowania przedsiebior-
cy, aby rzeczywiscie poszukiwania wody zrédlanej lub gruntowej
byly na serjo i Scisle przeprowadzone. Jednakze myslimy, ze przy
pomocy technika, sprowadzonego z Warszawy, ostatecznie to nam
sig uda¢ moze. Gdy raz zalatwiliSmy sie z rodzajem wody, ktora
dla Lublina jest najodpowiedniejsza, powstaje kwestja, na jaks
1los¢ wody wodoclag nasz powinien byé obliczonym. Jest to juz
faktem dokonanym. Przedsiebiorca urzgdzil go na 225,000 wiader
dziennie. Czy slusznie? Poniewaz Lublin liczy okolo 50,000 mie-
szkancow, wypada wiec maksymalnie wydajnos¢ wodociggoéw po
4,25 wiadra na glowe, t. j. 52 litry na mieszkanca i dobe. Tym-
czasam wodociggl powinny byé w stanie daé¢ do 200 1. na glowse
1 dobe, a nadto liczyé sig z ewentualnoscig zwiekszenia liczby mieszkan-
cow. Gdy projektowano w Warszawie wodociagi, liczyla ona 400,000
mieszkancow, przewidywano wzrost do pol milionai obliczono 200 L
na dobe 1 mieszkanca. Mimo to, dzi$8 juz istnieje obawa, aby obe-
cne wodociagl przy szybkim wzroscie Warszawy, nie okazaly sig
niewystarczajacemi. Wzigwszy z tego przyklad i przewidujac po-
dniesienie sie ludnosei Lublina tylko do 60,000 mieszkancow, wo-
dociggl powinny byé obliczone dziennie na 60,000<200 = 12,000,000 L.
t. J. prawie miljon wiader, czyli powinny by¢ cztery razy wydaj-
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niejsze, niz beda w rzeczywistosei. Liczba 200 1. jako wymagal-
nosé, jest wzieta z artykulu Falkierskiego w Pamietniku Tow. Po-
litechnicznego we Lwowie z roku 1897. W tym samym artykule
Folkierski zaznacza, Ze czem miasto mniej liczy ludnoseci, tem wie-
kszg 1los¢ nalezy przeznacza¢ na mieszkanca, gdyz tu nie mozZna
liczyé na kompensate wzajemna, jak przy wiekszej ludnosci. Nad-
to dla miast, ktorych nizsze klasy po dzis dzien wskutek nie-
chlujstwa, mato uzywajag wody, wydziela¢ jej trzeba wlasnie dla
tego jak najwiece], a to w widokach zdrowotnosci ogolnej miasta.

Nasze wodocliagi sg, Ze uzyje tego wyrazenia, arystokratycz-
nie urzgdzone, mogs nam teraz najwyze] da¢ po 52 1. na dobe
i mieszkanca, a za lat jakie 20-—mnie] jeszcze. Wprawdzie przed-
siqbioréa, powoluje sie na przyktad Plocka, ktory uzywa tylko 4
litry dziennie na glowe, ale trzeba przypatrzeé sig i ekonomicznej
stronie te] sprawy. Plock uzywa 4 1 nie dlatego, zZeby by! mia-
stem, ktore umie sie bez wody obywaé, ale poniewaz sam p. Waj-
sblat urzadzi! tam wodociagi 1 kaze sobie placié ogromnsg cene, bo
40 kop. za beczke. Prawdopodobnie biedna ludnos¢ w Plocku ra-
dzi sobie w inny sposob 1 malo korzysta z urzadzen wodociggo-
wych. Na zakonczenie o ilosci podajemy liczby kilka miast ludno-
sciowo pokrewnych, co do faktyczne] uzywalnosci wody: Warszawa.
60—701., Poznan 40 1, Dzwinsk 12 1., Inowroclaw 12 1., Plock 4 L

Ceny: Poznan 7 kop. za 100 wiader.
Warszawa 9 k. , i
Dewifisk 26 ki 00y o
Plock 40 ., » beczke

Widzimy wiec, ze urzgdzamy wodociggl nie dla Indu, nie dla
podniesienia hygjeniczne] strony miasta, gdyz sa one juz z gory
obliczone na male zapotrzebowanie. Ta mala ilos¢ wody ma jesz-
cze te kolosalng wade, ze przy takich wodociggach, nie mozna ma-
rzy¢ o zaprowadzeniu kanalizacji, gdyz pokazaloby sie, zZe trzeba
wtenczas zwigkszyé wszystko: wieZe cisnien, s$wiatlo rur, stacje
pomp, na co sie chyba przedsiebiorca nie latwo zdecyduje. A prze-
ciez trwaé to ma przez 40 lat! Ale co nie przyniesie ilosé, to ma
widocznie cena wynagrodzi¢, gdyz pod tym wzgledem przedsig-
biorca by! nadwyraz hojnym.
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Aby dojs¢ do ceny, jaksg powinna woda nas kosztowac, po-
szukiwalem tego 2 drogami. Naprzod wziglem za podstawe u L.
Hirta (w podreczniku hygjeny) postawiong cene maksymalng 13—15
pf. za 100 1, po za ktérg on poprawe hygjenicznych stosunkow
uwaza za iluzje. Cena ta wypada obliczona na ruble 1 wiadra 8,5
kop. za 100 wiader. Nasza cena 40 kop za 100 wiader jest feno-
menalnie wielks, gdyz przewyzsza prawile 5 razy maksymalna, po-
dlug Hirta. Nastepnie wyszukalem u Zandersa, co kosztuje woda
w Niemeczech, w miastach okolo 50,000 ludnoseci majacych 1 zna-
lazlem, ze za 100 wiader placi Poznan 7,9 kop., Kassel 1,5 kop.
Kiel 6,8 kopiejek.

Nastepnie obliczylem interes finansowy przedsigblorstwa przy
uzywaniu tylko polowy tej wody, co Poznan, a czwartej czesci co
Warszawa, t. J. po 18 . =14 wiadra dziennie; otoz pokazuje sig
z rachunku, iz po odtraceniu kosztéw administracji i konserwacy,
obliczonych na 30% brutto, p. Wajsblat moze daé¢ co najmniej 134
dywidendy swoim akcjonarjuszom, a w razie wzrostu miasta 1 od-
bytu — daleko wiecej, nawet 1 dwa razy tyle, t.]. 27% dywidendy.

Odwrociwszy ten ruchunek, pokazuje sie, ze przy bardzo skro-
mnie liczone] ludnosci 46,000 1 uzyciu tylko 14 wiadra, magistrat
mogl nam da¢ odrazu wode dwa razy laniej, a po pewnym czasie
1 przy wiekszym uzytku, cztery razy taniej, mz przedsiebiorca.

Nareszcie 1 prawo skupu przedsiebiorstwa jest tego rodzaju,
ze faktycznie prawie wecale nie istnieje, gdyz przez pierwsze 20
lat przedsiebiorstwa, nie wolno wedtug kontraktu, skupywaé. W na-
stepujacych latach za$ suma skupna odnajduje sie w ten sposob,
1Z za norme dochodowa uwaza sie 7 lat ostatnich, odrzuca z nich
2 lata najgorsze dla przedsigbiorcy 1 z 5 pozostalych bierze prze-
cietng, ktora pomnozona przez 20 daje sume wykupu. Otoz tylko
w latach od 20—23 eksploatacji mozZna przedsiebiorstwo z jakim
takim obrachunkiem wykupi¢, gdyz jezeli czas do uplywu kontra-
ktu jest mniejszy, niz 17 lat, to kapital, zaplacony przedsiebiorey,
nie moze w tym czasie sig wrocié.

Koniec koncem, zbudowalismy wodociagi, nie wiedzac, zkad
wodg czerpaé bedziemy i dotychezas jeszeze nad tem nie zaczeli-
smy pracowac, zbudowalismy wodociagi 4 razy za male, ale za to
b razy za drogie, ktorych wykupié nie mamy prawa ani faktyczne]
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moznosci — 1 ktdre uniemozliwiaja nam zaprowadzenie daleko wa-
zniejszej dla naszych hygjenicznych stosunkow kanalizacji. Gdziez
lezy przyczyna tego fenomenalnego zjawiska? Co za usprawiedli-
wienie moga podaé ojcowie miasta na to wyraZne zaniedbanie je-
go interesow? Ktoz, jak nie hygjenista uja¢ sig moze za krzywda,
wyrzgdzong 50 tysigcom ludzi, ktérym utrudnia sie uzywalnose
wody przez przeciagg lat 40-tu?

Dla przykladu policzmy wydatek na rodzing robotnika, zio-
zong, przypusémy, z 6 osobnikéw. Gdyby robotnik ten uzy! wody
tylko po 50 litré6w na osobe, to i tak placié¢ by musial 35,6 rubli
rocznie, czego przy naszych warunkach stanowczo ludnos¢ biedna
oplacaé nie moze. Ludzie biednl beds wiec zmuszeni o ile moznoseci
czerpa¢ wode zkadinad, ewentualnie z brudnych rzeczek, przeplywaja-
cych przez nasze miasto. Jakze mozna wiec przypuscié, zeby w ta-
kiem miescie jak Lublin, nie bylo dosé ludzi, ktorzyby to wszystko
dobrze rozwazywszy, korzystniejszy dla miasta kontrakt zawarli-
Na to odpowiadajs wlasciciele domdw, iz oni bynajmniej nie byli
powiadomieni o zawieraniu kontraktu, iz nikt ich o to nie pytal; ze
odbywaly sie¢ wprawdzie posiedzenia w magistracie, ale Ze chodzi-
lo tylko o rzeczy ogolne, ze nareszcie, kto tylko z czems przeci-
wnem panu przedsiebiorcy sie odezwal, ten nie byl proszonym na
nastepne posiedzenie. Nawet lekarza miasta nie zaproszono ani
razu na te narady. Dopiero po spelnionym fakcie dowiedzialo sig
miasto, 1z kontrakt zostal zawartym, lecz gdy zaczeto sie dopy-
tywa¢ w magistracie o jego tres¢, spotkano sie¢ ze zdaniem, iz kon-
trakt jest sekretem dla obywateli miasta. JuZ zaczela sie na do-
bre budowa wodociagéw, gdy wybrana komisja nadzorcza do bu-
dowy po wielu trudach, nareszcie zdolala dosta¢ do swych rak
kontrakt 1 dowiedzie¢ sie o tak niekorzystnych dla miasta wa-
runkach.
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SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPEENTAJACE

za rok 1896
Dra Jana Buszka, fizyka miasta Krakowa.

(Dalszy ciqg)

Krztusiec (Pertussis).

Zachorowato Zmarlo
Miesisc Mezezyzn Kobiet Dzieci Miesige Mezezvzn Kobiet Dazieeci
I ks Ll Gt g e W £ 5
IT - ol 1 e B O 3
I 3 R iy S et e 3
1w - — 12 v - — —
' s = 6 i "o 4
VI e e "D VI — - 1
VII — = 11 VII . i 8
VIII . -t 4 VIII e - 4
IX — ey 12 IX — — 6
X = o 17 X L3 i 4
XI = . 27 XI — — 3
XII e — 13 XII — o8 8
Razem — — 118 gy . o 44

Doniesiono o najwieksze] liczbie chorych w lipcu
w styczniu nie meldowano Zadnego chorego.

1 grudniu,

Smiertelnosé stosunkowo za wielka do ilosci chorych, jest

tylko dowodem, jak zaniedbywano o nich donosié.

Doniesiono wedlug zamieszkania:
Z obwodu I o 43 chorych.
ik o -39 ”
su il 0 24
Z Krakowa o 4

n

N

Obeych byto 8 chorych, t. j. 6,8% wszystkich chorych.
Najwiece] wedlug doniesien bylo chorych w obwodzie I



Umarto razem 43 osob, t.]. 1,6% wszystkich zmartych, a 0.5
na 1000 mieszkancow.

Zrodlo zarazy utrzymalo sie z poprzedniego roku w samem
miescie, 1 z poza miasta takzZe dzieci przynoszono do szpitala.

Zapalenie opon mozgo-rdzeniowych (Meningitis cerebro-spinalis

epidemica).
Zachorowalo Umarto
Miesiac Mezezyzn  Kobiet  Dzieci Miesiac Meiczyzn  Kobiet  Dzieei

I 2 e 5 ;. L L 9

II 1 2 3 11 1 2 2
111 2 == 1 111 L = —
Iv — i 2 1V — 1 =
VI i 1 = VI s o o
Razem 3 4 ifl 2 3 4

W pierwsze] polowie ubieglego roku donoszono jeszcze o cho-
rych, od czerwca nie wykazano ani jednego przypadku zapalenia
opon mozgo-rdzeniowych, nagminnego: ’

Donieszono wedlug zamieszkania:

Z obwodu I. Biskupia 10, Rynek gi. 11. Nad Rudawsa 15,
Senacka 3.

Z obwodu II. Ogrodowa 4, Kopernika 8, Lubicz 25, Wielo-
pole 14, Slawkowska 21.

Z obwodu III. Wolnica 10, Krakowska 6, 28.

Razem doniesiono: 7 obwodu I o 4 chorych.
5 I %osH

L0 Bl " 2 1
Z Krakowa o 1 chorym.

b

Obeych bylo 6 chorych.

Umarto razem 9 osob, t. j. 0,3% wszystkich zmarlych, a 0,1
na 1000 mieszkancow.



—_—

Zrodta choroby nie mozna sie nawet domysle¢, gdyz jawila
sie ona we wszystkich obwodach 1 w domach 1 w rodzinach zroz-

mailtemi stosunkami higienicznemi.

Czerwonka (Dysenteria).

Zachorowalo Umarlo

Miesiae Mezezyzn  Kobiet  Dzieej Miesige Mezezyzn  Kobiet  Dzieei
I 2 1 o 1 2 = 3
11 1 L w5 11 ) S e
111 2 =i 1 I11 - L 1
Iv S = =4 IV = . 1
\ 1 = 2 Vv 5 i =
VI 1 —- = VI = = =5
VII 3 = e VII — vy B
VIII 6 S 2 VIII I 1 1
IX 4 6 4 IX 3 I} e
X o 1 = X 1 1 =
XI 1 2 1 =4 = = e
X1 = 1 = XII = = —
Razem 24 19 8 7 5 3

Najwiece] bylo chorych w sierpniu 1 wrzesniu, Zadnego cho-

rego nie meldowano w kwietniu.

Doniesiono wedlug zamieszkania:
Z obwodu I. Sw. Anny 11, Lenartowicza 7, 4, Grodzka X, Siemi-

radzkiego 21, Straszewskiego 22

=iy

’

Bracka 2, Kanonicza 2, Retoryka13.

Z obwodu II. Panska 9, Kleparz, Kopernika 23, Szpitalna 3,
Krotka 10, Rynek Kleparski 11, Pl. Matejki X, Sw. Jana 2, Dlu-

ga 34.

Z obwodu III.
karska 21, Stradom 10.

Z Krakowa byl 1 chory.

Obcych bylo 27, t.j. 52,9% wszystkich chorych.

Dietla 87. Skawinska 8, Krakowska 44, Pie-

Umarto razem 13 osob, t. j. 0,4% wszystkich zmarfych, a 0,1
na 1000 mieszkancow.



Roza (Erysipelas).

Zachorowalo Umarlo

Miesiae Mezczyzn Kobiet Dzieei Miesize Mezezyzn Kobiet Dzieel
I S 1 1 I 1 2 —
1I 3] 3 1 11 e 1 1
111 3 1 — L} == = 2
v 2 2 2 1V 1 1 2
Vv 1 -+ 1 \Y% — — -
VI 4 1 1 VI 1 = 1
VII = 3 — VII — 1 I
VIII 2 12 = VIII 2 1 =
IX 1 3 5 IX d . —
X 2 4 5 X I — —
XI 6 7 1 XI = 1 —
XII 1 4 | XII = 1 —=
Razem 35 45 7 /i 8 g

Caly rok pojawiala si¢ roza. Najwiece] chorowalo na nig
W slerpniu.

Donzesiono wedilug zamieszkania:

Z obwodu I. Karmelicka X, Krowoderska 19, 53, Senacka 3,
Rynek gl. 33, 38, Straszewskiego 2, Warszawska 14, Siemiradz-
kiego X, Wislna 5, nad Rudawa 17, Grodzka X, Krupnicza 17,
Zwierzyniecka 4, Wolska 15.

Z obwodu II. Dluga 68, Lubicz 30, 23, 27, Pijarska 5, Sw.
Yiazarz, Rakowicka 13 (2),25, Pl. Szczepanski X, Helclow 2, Szpi-
talna 15, Grzegorzecka 14, Floryanska 24, Pl. Matejki 2, Staro-
wislna 8, Blichowa 6.

Z obwodu III. Ubogich 10, Krakowska 47, Weglowa 5, Mie-
dzuch 7, Starowislna 25, 63, Miodowa 12.

Razem doniesiono:

z Obwodu I o 15 chorych,
z Obwodu II o 17 5
z Obwodulllo 7 L
z Krakowa bylo 6 ,

Obcych bylo 42, t. . 48,0°/, wszystkich chorych.
Obcy prawie wylgcznie leczyli sie w szpitalu sw. Lazarza.



marto razem 22 osob, t. J. 0,7% wszystkich zmarlych, a 0.2
na 1000 ludnoseci.

Zrédto choroby nie dalo sig wykryé.

Szerzyla sig ro6za najwiece] pomiedzy chorymi w szpitalu
sw. f.azarza.

Gorgezka pologowa (Febris puerperalis).

Ziachorowalo Umarlo
Miesige Kobiet Miesige Kobiet
di 1 I 1
11 3 11 3
I 1 111 1
IV 2 IV 2
A% - A% —
VI 1l VI 1
VII 1 VI1I 1
YIII 1 VIII 1
IX = IX e
X 1 X 1
XTI = X1 Lo
XII 1 XII 1
Razem 12 12

Wiadomos¢é o chorych na gorgczke pologows doszla dopie-
ro wtedy, jak chore umarly, przeto z dat dostarczonych o nich,
nie mozna mie¢ dokladnego obrazu, o ile choroba ta sig szerzyla.

Doniestono wedlug zamieszkania:
Z obwodu I. Zwierzyniecka .
by II. Starowislna . 23.
) I11. Miodowa . . 7.

Obcych kobiet bylo 9 przywiezionych do kliniki lub szpitala
w stanie zaniedbanym.

Zimnica (Malaria).

Zimnica panowala przez caly rok i z wiekszem nasileniem,
jak w poprzednich latach. Bardzo czesto jawila sie z nerwobdla-
mi nadoczodotowemi.
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Umaréo dwoch chlopcow z chery zimmnieze], jeden =z Niska,
drugi z Rakowic.
Waglik Anthrax.
Doniesiono o 3 chorych; o dwoéch wyrobnikach 1 o zonie kup-
ca, wszystkich zamieszkalych nie w Krakowie.
Umarto 2. Czy chorzy ci, stykali sie ze zwierzetami chore-
mi na waglik, tego nie bylo mozZna dowiedzie¢ sie.

Kita (Luwes).
Doniesiono o 2 mezczyznach, o 1 kobiecie 1 10 dzieclach,
u ktorych choroba zakonczyla sie sSmiercia.

Zapalenie slinanek przyusznych nagminne
( Parotites epidemica).
Stwierdzono u 4 chlopcow w szkole. Wida¢ nie rozszerzala
sie bardzo pomiedzy mlodzieza szkolna, gdyz o niej nie donoszono.

Rozyczka (Rubeola).

Byla stwierdzona u 3 chorych w grudniu.

Zakazenie (Infectio).

Bez podania, jakiem ono bylo, wykazano 5 razy jako przy-
czyne smierci: u 3 kobiet 1 2 dzieci.

Wodowstret (Lyssa).

Z wodowstretu nikt nie umarl. Osob 10 bylo pokasanych
przez psy wsciekle w samym Krakowie:

W zakladzie prof. D-ra Bujwida leczono 146 osob przeciwko
wsclekliznie. Z tych bylo pokasanych na miejscach ubranych 91,
nieubranych 55.

Psow wscieklych w m. Krakowie byto 6, psow ktore styka-
ly sie ze wscieklemi 24.

Psow wlbczacych sie bez kaganca (686 1 4 koty, zabito.

Ropnica, posocznica.
Zabrala ofiar razem 87, a mianowicie.
W szpitalach . . 64 osob.
W. obwodzie I . 4
4 IR b N |
3 IRETS . = N '
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Szezekoscisk i tezec moworodkow (Trismus et tetanus neonatorum).

Razem umarlo 7 dziecr.
W obwodzie I 2 dzieeci.
& II 1 dziecko.
5 IIT 4 dzieci.

Zapalenie pepka (Omphalitis).

Razem umarto 7 dzieci.

W obwodzie 1 2 dziecl.
L II 1 dziecko.
3 III 3 dziecs,

W szpitalu. . 1 dziecko.

Tezec skutkiein urazu (Tetanus trawmaticus).

Umarly 4 osoby obce, ktore nabawily sig tej choroby skut-
Kiem urazu.

Shuzoropotok miemowlgt i jaglica (Blenorrhoea neonatorum

et trachoma,).

Bardzo rzadko dochodzily do wiadomosel urzedowej, jedynie

na placu poboru wojskowego jaglice czasami wykrywano.
Ospa, ospica, ospranka (Variola, variolois et varicella).

Na ospe 1 ospice nikt nie chorowal, na ospianke zameldowa-

no chorych, a mianowicie:

w styczniu . . o 2 chorych.
w lutym ... - 1 chorym.
W Imarcu . 2 chorych.
w kwietniu 1 chorym.
W maju 2 chorych.
W czerwcu 1 chorym.
w pazdzierniku. 2 chorych.
w listopadzie 5 »

w grudniu 3 5

Szczepienie ospy.
Zaszezepiono (vaccinatio) ze skutkiem 361 osob.
bez skutku . LN
bez rewizji. 760

Razem 1127
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Powtornie zaszezepiono (revaccinatio):
ze skutkiem 29 osob
bez skutku 0
bez rewizyi (

Razem 29

»

»

Dzieci szkolnych zaszezepiono (vaccinatio):
ze skutkiem 28
bez skutku 0
bez rewizji 0

Razem . . 928§

Powtornie zaszcezeplono (revaccinatio):
ze skutkiem 1342
bez skutku 42
bez rewizji 0
Razem . . 1384
Razem zaszczepiono na 3 stacjach 1 dzieci szkolnych:
Zaszczepiono (vaccinatio) ze skutkiem 389 oséb

bez skutku . 6
bez rewizyi. 760

»

»n

Razem 1155

Powtornie zaszczepiono (revaccinatio):
ze skutkiem 1371 oséb
bez skutku 42
bez rewizji 0

»

n

Razem 1413

W porownaniu z rokiem 1895:
Zaszczepiono wiece)j. . . . . . . 253 oséb
Rewakcynowano wigece; . . . . . 393
Rewakcynowano dzieci szkol. wigcey 393

n

Szczepiono wylacznie krowilanks z zakladu panstwowego

w Wiedniu.

Koszta szczepienia wynosily razem 120 zlr. 80 ct., a koszt

szczeplenia jedne] osoby wyniost 4,7 centa.

(Dalszy ciag nastgpi).
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WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI

na sSmiertelnosé z echordéb zakazZnyeh ostryeh
podal J. Polak.

(Dalszy ciqg).

Zblizony cho¢ nie zupelnie rownolegly szereg przedstawia
zestawienie sredniej ceny mieszkan, ktore oczywiscie o wiele podrze-
dniejszy przedstawia wskaznik.

Cena mieszkan:

W okregu 2 604 fr. 99 c.
, 1 467, 80 ,
” 3 425 ” 84 %
” . 328, 29,
: 10 285" ., %5,
: 11 o TR i
,, § 242, 13,
" H Tolo il
” 7 217 » 46 ”
” 8 173, 86,
st 172 , 41,
¥ 12 147, 62,

y,honc la richesse, l'aisance, la misére sont dans l'état actuel
des choses, pour les habitants des divers arrondissements de Paris,
par les conditions dans lesquelles elles les placent, les principales
causes (je ne dis pas les causes uniques), auxquelles in faut attri-
buer les grandes différences que l'on rémarque dans la mortalite.“

7 dalszego zestawienia wynika, ze smiertelnos¢ jest mniejsza
w okregach liczacych najwiecej osob zyjacych z wlasnych fundu-
szoOw 1 w tych gdzie jest najwiece] przemyslowcow (ktorzy zabez-
pleczajg utrzymanie robotnikow), atoli cyfry odnosne nie sg dosé
wyrazne 1 mozemy je tu opuscic.

Natomiast na uwage zasluguje porownanie smiertelnosei w ciggu
14 lat i 10 miesiecy (od r. 1806 liczac) w bogatej dzielnicy l'ile de
St. Louis, w ktorej na 5778 mieszkancow zmarto 1668 i w ubogiej
quartiers d'Arsenal, w ktorej na 11163 ludnosci zmarto osob 3638.
Przy ulicy rue de Mortellerie, za najubozszg uznanej, w quartier
’Arsenal umarfo w tym czasie 1:32, w najzamozniejsze] quatre
quais de l'ile St. Louis tylko 1:52 mieszkancow (wyjawszy szpitale).

5

L
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Widzimy tedy, ze Villermé, ktoéry nagromadzil tak wielka
liczbe 1 przytem opartych na dos¢ skrupulatnie juz woéwczas pro-
wadzone] statystyce we Francji danych 1 wyniki otrzymal wyra-
zne, stusznie do dzi$ dnia przytaczany bywa na czele prac staty-
stycznych, stosunek ubostwa do $miertelnosci majacych na celu.

Zastuguje na uwage okolicznosé, ze Trebuchet '), powtorzy-
wszy w trzydziesci lat przeszlo badania Viilermé, odnosnie do 12
okregdéw Paryza otrzymal wyniki prawie identyczne, co mnietylko
potwierdza wnioski V., ale nadto wskazuje, iz zamoznosé¢ 1 smier-
telnosé w dzielnicach sa bardzo stale 1 rownolegle. Oto tabelki
podane przez Trebuchet:

. setke < ar
G R e e o
12 7265 23,67
8 69,82 233,59
N 67,70 28.283
5 59.16 19.77
G 59,02 19.91
7 57.50 19,33
10 56.89 18,32
1 52.69 15.75
i1 52.26 16,72
3 11.21 16.65
1 39,69 15,70
2 2958 14,12

Casper ?), ktory porownywajac dane z rocznikow Gotajskich,
odnosnie do 1000 ksiazat krwi z danemi o 1000 ubogich m. Berlina
wykazal, ze prawdopodobienstwo zZycia jest u plerwszych 2 razy
wieksze, w wieku lat 70 plerwszych zostalo z tysigca 235, drugich
117, zas w wieku lat 85, pilerwszych 29, drugich 9, w wieku lat
90—15 1 4. Zebrane przez Guépin i Bonamy *) w Nantes liczby
wykazaly, ze najubozsza zulic, rue de Marchiel posiadala smiertel-
nos¢ 1:28, za$ najzamozuiejsze bulwary — 1:97.

Toulmouche w pracy powyze] przytoczone] dzieli miasto
Rennes na 4 dzielnice 1z poszukiwan swych wnioskuje, ze 1) dziel-
nica 4-a, polnocno-zachodnia, zaludniona glownie przez ludzi zaj-
mujacych mate mieszkanka, przy eiasnych, wilgotnych ulicach nad

1) Réeherches sur la mortalité dans la ville de Paris en 1852,
3) Toulmouche, 1. c.
3) Toulmouehe, 1. c.
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rzeczkami 1 kanalami., posiada 2 razy wiekszg Smiertelnosé niz inne
dzielnice (ludnose 13876), 2) ze Smiertelnosé mniejsza jest w po-
tudniowo-wschodniej dzielnicy (ludn. 6088) przewaznie przez robo-
tnikéw, przy mniejszem skupieniu w lokalach zamieszkalej. podo-
bnie jak 3) 1 w dzielnicy trzecie] o zblizonych warunkach, 4) zZe
najmniejszg sSmiertelnosé posiada ostatnia dzielnica o szerokich ja-
snych ulicach 1 zamoznej ludnosei. Badania te odnosza sie do
okresu 1831—1835 roku i jak widzimy, Scisloscia sie nie odznaczajs,
o ile ze dla klasyfikacji zamoznosci zZadnych tu nie znajdujemy da-
nych liczbowych.

Marc d'Espine ') bada stosunki odnosne w Genewie w latach
1838—1843 (liczba mieszkancow z r. 1843 = 61871). W owym czasie
zmarto tam ogolem 7262 osob, w tej liczbie znajdowalo sie 412
noworodkow martwych. Z ogoélnej liczby zmarlych zebral autor
dane odnoszace sie do 363 osob zamoznych, dla poréwnania za$
zebral wiadomosci o 389 zmarlych ubogich z wlasnej 1 swych ko-
legow klienteli. Wyniki wypadly jak nastepuje:

Sredni wiek 363 zamoznych w chwili $mierci 52,3

389 biednych " - 39.9

Z 1000 kazdej klasy zmarlo: :
Prawdop. #ycia: Z 1000 uro-

zamoznych biednyeh dzonyeh dozyje:

zamozn. biedn.

=1 1 65 28 1 93 825
=3 59 (Y o 896 360
=0 Ho £ 10 840 s
10—20 41 60 20 99 738
20—30 72 105 30 727 668
30—40 G0 1P 40 667 90
40—50 33 $h o0 629 H15H
2 —060 85 87 GO a4 36
60—70 165 157 0 379 219
70-—80 2 118 S0 142 S5
80-—90 BE 41 90 3 7
H0=100 S 2 100 () ()

) Influence de D'aisance et de la misére sur la mortalité. Annales d'hygitne
ST myt
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Podlug przyczyn smierci roznice tak sie przedstawiaja:
Na 1000 zmarlych byfo:
Wskaznik sredni
zamoz. biedn. zamoz. biedn.
Z powodu prostych zapalen i chordb ostrych 16 15 47,2 426
Z powodu chorob ostrych specyficznych . 14 16  20.6 15,7

A en i M T e R T e S88 0 98 BT.9 4GS
Nieswtu' plue . . . : R W e T 20 6 47
Ostrego 111e7ytu /olaédl«.a, 1 Llszeh Ty RS BT 21
Zapalenia mozgu i blon mézgowyeh . . 6 18 8.7 4.4
ioioglowia, LY. . . L 0 4. . 42 B 8P 9,2
T R R TR R Y 32 M T 272 Tags
I A TN s T P TTIEY  B, 156
M yupa® . P O LTI R0 20 e
Odry, plonlcy 1 Ospy el ot CERRD T T o ST S )
Przewlek. chorob mozgu 1 rdzenia . . . 48 30 67,7 51,7
Przewlek. chorob narzadu oddech. . . . 116 106  68.7  66.6
Przewlek. chordb trawiema. . . . . . 60 46 66,7  45.1
W times puchiliiyapetineg®u . @« L 6 120 668 623
iEsehwchooby, 0. 5" . o b Tty 0 e T30 e LS A 15"

Noworodkéw martwyeh 1 dmierci wypadkowe] wiecej liczono
u biednych. samobojstw — u zamoznych.

W ogole zatem wnioskuje autor, ze dobrobyt przedluza, a ne-
dza skraca zycie; prawdopodobienstwo zycia, jak rowniez sredni
przebieg zycia moze u zamoznych roznié sig o 10 lat przy poro-
wnaniu do cale] ludnosel, zas simiertelnosé o1 na 100 byé mniejsza,
ze wplyw zamoznoscl 1 ubostwa jest tak widoczny, iz maskuje inne
1 dla tego w danych wypadkach musi by¢ wylaczony.

Odnosnie do Brukseli zebral dane Ducpetiaux'). W latach 1840 —
42, przy ludnosci 113207 umieralo ogolem w tem miescie srednio
1:31 ludnosci rocznie. Podzieliwszy miasto na 4 grupy otrzymal
Ducpetiaux nastepujace wyniki:

Przy 55 ulicach, gdzie bylo;przegzlo !/, rodzin biednych 1 : 30,3

93 1 7 th I|0 /2 22 ) 1: ;O()
64 ) L g e 1 W B . 1o
., 230 bez rodzin na liscie biednych 1: 504

h P. Dr J. E. Wappius. Allgemeine Bevolkerungstatistik. Leipzig. 1859.
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Baczna uwage wplywowi ubdstwa na Smiertelnosé poswieca
Wappdus '), ktory w nastepujacych stowach wyraza zasadnieza
swa teze w odpowilednim rozdziale znakomite] swej ksiazki.

y,Auch sind dariiber, dass in den Sterblichkeitsverhiltnissen
einer Bevolkerung sich am deutlichsten ihr allgemeines Wohl und
Wehe abspiegelt, im Allgemeinem alle Nationalokonomen und Sta-
tistiker einig.“ :

Jako przyktad przytacza autor zaleinosé¢ smiertelnosei od cen
pokarméw w Prusach, AngljiiFrancji. Tegoz dowodzi zmniejszenie
$miertelnosci w miare rozwoju przemystu w miastach. W Manchester
1 Salford smiertelnosé w polowie XVIII w. wynosila okolo 1 :25.
w r. 1877—1: 28, w latach 1821 — 1831 pomimo najszybszego
wzrostu ludnosei 1 :49 (rozwdj szybki przemyslu). W latach 1837—
1840 przy wielkim krachu przemysfowym. znowu w Manchester sre-
dnio 1:28. w Salford 1 : 30.

Powyzsza statystyka departamentow we Francji przytoczona
jest tu rowniez, wraz z zarzutami poczynionemi przez znakomitego
Quetelet (w Correspondence mathéematique et physique publice p.
M. Garnier et Quetelet T. II. Gand. 1826). Wedlug tego uczonego,
wplyw nedzy na smilertelnos¢ nie da sie zaprzeczyé¢, atoli na calych
terytorjach panstw, gdzie dziala wiele przyczyn postronnych, wplyw
ten odczuwaé sie nie da; jakoz w najmniej zaludnionych dzielni-
cach Belgji (Luxembourg i Namurrois) $miertelnos¢ byla najmniej-
szg. Villerme, przyznajae. zZe na wielkich terytorjach prawo moze
by¢ zamaskowanem, uwaza za niezbedne wszakie specjalne wply-
wy wylaczaé, naprzyklad grunt bagnisty w niektorych zamozniej-
szych prowincjach Belgji, a przedewszystkiem ogélny pomysiny
stan ekonomiczny Belgji; a wlasnie nie mniejsza lub wieksza za-
moznose, w Scislem znaczeniu tego wyrazu pojmowana, zapewnia
nasze zycie, tylko warunki, ktore nie sprowadzaja clerpien nedzy
(,mais le non souffrir, le non-patir“). Ducpetieaux wyjasnia jeszcze,
ze roznica zamoznoscl pod wzgledem statystycznym zalezy po cze-
sci od obfitosci urzedow dobroczynnosei publicznej 1 Ze istotna
nedza istnieje tylko we Flandrji i w niekiorych obwodach Braban-
tu 1 Hainaut; jakoz Klandrja istotnie posiada znaczng smiertelnose.

Zdaniem Wappéusa, nie oslabia réwniez wywodow Villermé,

HRLet
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statystyka zebrakow w departamentach Francji podana przez
Watteville'a w ,Journ. des Economistes,“ z r. 1855 (L. V).
Oesterlen ') na podstawie badan statystycznych, odnosnie do
gestosel zaludnienia, odmawia wszelkiego znaczenia wplywowl sto-
sunku powierzchni do ludnosci, natomiast ?) w nastepujacych slo-
wach kresli znaczenle zamoznosci mieszkancow: ,Dass aber unter
allen auf die Sterblichkeit einer Bevolkerung ganz bezonders ein-
wirkenden Factoren, deren Grad von Wohlhabenheit oder Diirftig-
keit einen gerade zu beherrschenden Einfluss iibt, ist fiir die Sta-
tistik lingst kein Geheimniss mehr (Wappéaus etc.). Ist doch
ebendeshalb die Grosse ihrer Sterblichkeit der sicherste Maasstab
fir ihre ganze Prosperitit... Wo relativ zur Production und Summe
aller Subsistenzmittel zu viele Menschen leben, zu viele Kinder ge-
boren werden, da miissen todtliche Krankeiten entsheben, gleichsam
als Pforten durch welche Alle, welche nicht recht leben konnten

oder wollten, lange vor der Zeit aus dem Kreis der lebenden scheiden.
(Dalszy ciqg nastgp).

Postepy rraktylki sanitarne].

KAPIELE LUDOWE.

Przed kilku laty Wskrzeszon@ zostala w prasie perjodyczne]
kwestja ,Kagpieli dla ludu.* Czytelnicy ,Zdrowia® pamietajg za-
pewne motywy, sklaniajace do zalecenia czystoSci i mozliwie cze-
stych kapieli. Przyzna¢ nalezy, ze cala prasa rozpoczeta zgodng
kampanje, by przekanac obojetnych o pilnodci sprawy i zachecié do
otwierania zakladow kapielowyeh w najréznorodniejszej formie, byle
tylko myé Jud 1 przyzwyczaja¢ do ochedostwa zaniedbane powolstwo

Warszawskie towarzystwo lekarskie w sekcji hygjenicznej ze
§. p. D-rem L. Natansohnem, prof. Baranowskim i D-rem St. Mar-
kiewiczem opracowalo kWthJQ, W ,Zdrowiu“ poruszali ja: D-r Polak,
D-r Gorecki, inz Sokal, prof. LuczklewmA 1 nizej podpisany, w in-
nych plsmach zas Wlelu przyjaciol ,Zdrowia“ z Prusem na czele.

Pomimo tylu przekonywajacych dowoddéw, sprawa nie wycho-
dzita z fazy akademickich debatéow. Jedni pragngli urzgdzenia na-
tryskéow, inni tazni parowych, jeszcze 1inni ,pltywalni“ i wanien.
I uptynetoby duzo wody, gdyby nie znalezli si¢ ludzie, ktorzy po-
jeli, ze nie st6w lecz czynu potrzeba.

W r. 1894-m osoba nieznana ofiarowala na ,Kgpiele ludowe*
10,000 rs.; ten fakt obudzil powszechne pragnienie szybkiego urze-
czywistnienia projektu.

) Handbuch der medie. Statistik. Tubingen, 1865, p 275.
3 1. e. pag. 109.



W r. 1895 z inicjatywy prof. J. Baranowskiego i D-ra L. Na-
tansohna powstal:- ,Wydzial kapieli ludowych“ przy Warszawskiem
Towarzystwie Dobroczynnosci, ktory zgromadziwszy w swem lonie
lekarzy, inzynierow, 1 technikéw, jal obradowaé. Prezesem ,wy-
dzialu“ obrano prof. Baranowskiego, wice-prezesem p. Adama Po-
plawskiego, sekretarzem p. Stefana Holewinskiego. Ofiarodawecs
okazal sie mecenas Stanislaw Rotwand.

0Od tej chwili rozpoczyna sie drugi okres, w dziejach ,Kagpieli
ludowych w Warszawie.“

Cztonkowie wydzialu odbyli 11 posiedzeni: w r. 1895 cztery,
w r. 1896 dwa, w r. 1897 trzy 1 w r. 1898 dwa. Gdy z jednej
strony obmys$lano sposoby urzeczywistnienia idei i obierano rodzaj
kapieli najwiasciwszy dla ludnosci W1elkom1erk1eJ, z drugiej szuka-
no odpowiedniego placu. Niesporo szlo z temi poszukiwaniami.
Plac na Panskiej 59 okazal sie niemozliwym do nabycia. Projekty
co do koszar Mirowskich i placu Kercelego spelzty na niczem; nikt
placu nie ofiarowywal, a to zniechecalo czlonkéw i odsuwalo urze-
czywistnienie zamiaréw do nieskonczonosci. W r. 1896 pna I1 war-
szawskiej wystawie hygjenicznej zarzad dokladat usilnych staran, by
sprawe spopularyzowaé i uplastycznié, komitet hygjeny ludowej
pobudowal ,laznie malomiasteczkowa“ a firma Wetler 1 Nassius, na-
tryski; oprocz tego przedstawiono systemy rdéznego rodzaju wa-
nien. Lecz oto przybywa kilka tysiecy rs. z b. komitetu obywa-
telskiego, dzialajacego w czasie cholery, a mecenas Rotwand ofia-
rowuje drugie 10,000 rs. z warunkiem, ze bedzie w kagpielach wpro-
wadzone ,jeziorko.“ Suma wzrasta do 25,000 rs.,a Towarzystwo
Dobroczynnogci proponuje pozyczke 3'/, °/, w sumie 8,000 rs. wreszcle
baron Lenval ofiarowuje 600 rs. i §. p. Czaban 5,000 rs.na ,laznie
lndowe“ zaczynajg tez wplywaé male datki noworoczne. W maju
1897 r. p. Herman Levy w imieniu grona osob oddat pod opieke
towarzystwa kgpielowego natryski urzadzone dla ochronek przy
przytutku dla rekonwalescentéw na ulicy Dzielnej i zobowigzal sie
utrzymywaé je nadal swoim kosztem.

To wszystko daje nowy impuls. W r. 1897 sprawa ozywia
sie. Szukamy placu naprézno i sprawa zn6w stoi i stoi...

Wsréod takich okolicznosci X. Zygmunt Chelmicki wice-prezes
s,Lowarzystwa przeciwzebraczego“ wpada na praktyczna mysl—od-
dania pod budowe kgpiell czesci gruntu, bedgcego w 10zporzadzeniu
towarzystwa okolo przytutkéw mnoclegowych, stawiajac jedyny
warunek, aby z przysziych kapieli mogli korzystaé¢ ubodzy, nocujacy
w plz,ytulkach Mysl dobra 71]&Jdll_]8 urzeczywistnienie.

Spieszymy z niej korzystadé.

Towarzystwo kapielowe rezygnuje mna razie z szerokich pla-
néw wybndowania wielkiego zakladu kapielowego, o jakim marzyt
mecenas Rotwand, a ktoéry jest istotnie nader potrzebny. Odklada
na przyszio$¢ mysl nizej podpisanego o urzadzeniu matego zaktadu,
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w ktérym bylaby laznia, wanny, natryski i jeziorko, i wybiera na-
tryski, jako najtatwiej dajace sie zastosowaé do natychmiastowej
budowy, tembardziej, ze firma Nassius 1 Wettler robi oferte co do
nabycia natryskéow z wystawy hygjenicznej.

Kwestja zalatwia sie szybko. Cze$¢ ,placu Broni“ na rogu
ulic Stawki 1 Dzikiej oddang jest do dyspozycji ,Towarzystwu ka-
pielowemu.“ P. Cichocki daje plan, p. Goldberg buduje domek, p.
Sokal przenosi maszynerje, i wznosi sie budynek niewielki ale sym-
patyczny: kapiele ludowe ,Janina“ (imie coreczki p. Rotwanda),
a w dniu 12 lutego r. 1898 nastepuje otwarcie pierwszej kapieli lu-
dowej w Warszawie.

Nowowybudowane kapiele tak sie przedstawiaja:

Budynek drewniany parterowy na fundamencie murowanym
diugi 22 lokeie, szeroki 11 lokei, wysoki 5%, tokcia; od strony tyl-
nej po srodku zbudowano WleZ)TC/kQ w 1odza]u pierwszego pigtra 7
Yokei dlugg, 4'/, 1 5 lokei wysoksg dla umieszezenia rezerwoaru
z wodg. Scmny zewnetrzne sg podwojnie szalowane, dach pokryty
papg. Sufit palowany, podtoga w kabinach betonowa, w koryta-
rzach i wannie terrakotowa 2z fabryki opoczynskiej. W oddziale
mezkim § kabin natryskowych, w zZenskim trzy kabiny (2X2 tokecie
szerokie). Pokdj z wannng (4><4 tokeie) 1 skladzik recznikow czy-
stych?(2X2 Yokcie), poczekalnia i waterklozet, kasa wspdlna. Oprocz
tego pokoik dla dozor cy i pokoik dla przyrzadu ogrzewalnego (4X
4 lokcie). Dalej miejsce na sktad brudnych recznikow i wegle.
Z frontu werenda, ktéra ma byé oszklona i zamieniona na wiekszg
poczekalnie. Do budynku prowadzi chodnik betonowy, urzgdzony
dzieki uprzejmosci p inzyniera Moscickiego. Oprécz tego jest
sktad osobny na wegle w podworzu,

Koszt ogdlny okoto 9,000 rs.

Woda z wodociggéw miejskich doplywa do zbiornika, umie-
szczonego na wysokosci 6-u lokei nad podtogg kabin. ‘W miare
ubytku wody kociol i natryski napelniajg sie automatycznie, woda
w kotle ogrzewa sie do temperatury —+ 50° C. i tak ogrzana roz-
chodzi sie po przewodach do natryskéow i dostaje sie do wylotéw
o temperaturze 23—30 stopni.

Kapiel kosztuje 3 kop. z dodatkiem mydla i recznika, wanna
10 kop., kgpiel trwaé winna wraz 2z rozebraniem i ubraniem 15
minut.

W budynku jest 8 kabin mezkich i 3 zefiskie.

Kapiele otwarte beda codziennie od godziny 4-ej po potudniu
do 10-ej wieczorem, w niedziele i $wieta od 7-ej do 10-ej rano,
w pigtki i soboty od 9-e¢j rano do 10 wieczorem.

Jeden przedzial natryskowy moze daé w ciagn godziny 4 ka-
piele, wiec w ciggu tygodnia jedna kabina moze wydaé 212 kapieli,
a caly zaklad 1908 natryskow i 106 wanien.
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Kapiele obstugiwane sg przez kapielowego i kapielowa; opala-
ne sg koksem.

Kasowodeig i rachunkami zajmowad sie beda oficjalisci pray-
tulku noclegowego 1 zarzad towarzystwa, kontrolg — czlonkowie
,wydzialu kgpielowego.*

Mamy zatem natryski.

A teraz krytyka.

Otoz tedy natryski, jako takie, maja maszynerje wyborna i ob-
myslane sg dobrze. Dwa wentylatory, umieszczone w §cianach szczy-
towych budynku, sg w stanie w ciggu 5-u minut wyprowadzi¢ na ze-
wngtrz calg tworzyeg sie pare; jest waterklozet, podioga z dre-
wnianych krat 1 t. p. lecz oto wady:

1-0. Budynek bardzo maly i za ciasny.

2-0. W kabinach stosunkowo ciasno.

3-0. Korytarz za wazki.

4-0. Niema poczekalni i tylko proponuje si¢ oszklié werende,
wiodgcg do ulicy Stawki.

b-0. Y.aweczki do rozbierania sg umieszczone od wewngtrz
przy drzwiach wchodowych. Sa one ruchome i spadajgc, zupeinie
zamykajg drzwi, tak ze kgpigcy sie siedzi w klatce, do ktorej tylko
z gory przez niepeine dciany zajrzeé 1 dosta¢ sie mozna; niezupel-
nie to bezpieczne.

Na drzwiach sg umieszczone koltki na odziez, ktéra oddzielong
jest od kapigcego sig za pomocy firanki brezentowej. Otdz, odziez
i taweczka do rozbierania powinny byé umieszczone na Scianie ze-
wnetrznej od wewnatrz kabiny, a wejscie i wyjscie zawsze powinno
byé wolne. Inne zalety i wady wykaze praktyka.

Wszystkie niedokltadnosci powyzej wskazane dadzg sie w pray-
sziych kgpielach z latwoscig usungé, planowane bedg budynki wie-
ksze,z poczekalnig, a mamy tez nadzieje, ze przy jednym z budyn-
k6w stanie wzorowa laznia.

D-r Tchorznicka.

DE TR, SEBRA SRS QB IO WG ZZ B,

Rudolf Manega. — Mieszkania dla robotnikow. W przedmowle
do 3-go wydania wspomina Griindling o postepie w budownictwie
mieszkan, zwlaszcza dla robotnikow i wskazuje, ze wielu fabrykan-
tow poszlo za przykladem pobudowanej przez Kruppa w Essen
grupy domkéw dla jednej i dwoch rodzin.

Dzietko Manegi ma na celu wskazanie najréznorodniejszych
1 najnowszych typow mieszkan dla robotnikow we wszystkich kra-
jach, w ogodle 1 w szczegilach,z uwzglednieniem najnowszych srod-
kéw technicznych.
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Statystyka udowodnita, jak dalece dobre mieszkanie umoralnia
lokatora; w wielu panstwach wcigz powstajg towarzystwa w celu
rozwigzywania zagadnienn mieszkaniowych dla robotnikéw, ktérych
liczba w miare rozwoju przemystu wzrasta wcigz ogromnie.

Doswiadczenia, poczynione pod wzgledem technicznym, daly
wyniki bardzo pocieszajace.

Juz wystawa paryzka z roku 1867 dala nam w tej sprawie
wiele pouczajacychmaterjaléw, mato jeszeze wowezas znanych w Niem-
¢zech. Po wystawie paryzkiej Manega zwiedzil osady fabryczne
w Anglji, Francji, Belgji i Niemezech w celu zapoznania sie z wa-
runkami mieszkan dla robotnikéw, rezultatem zas jego studjow jest
wiasnie to dzielko, ktorego tresé¢ w skroceniu podaje.

Przyktad najlepszych urzgdzen stanowié¢ moze Anglja i Fran-
cja; Niemcy poszly skwapliwie za tym przykladem, czego dowodzs
kolonje robotnicze w Kssen, Hanowerze it. d., ktére na tych przy-
kladach wzorowaly sie, rozumie sie z uwzglednieniem stosunkéw
miejscowych.

Dotaczony do dzietka tego atlas, nie ma bynajmniej stuzyé za
recepte, ale ma przedstawi¢ rezultaty poczynionych doswiadezen
Planiki, w nim podane, przedstawione zostaly w skali 1/,,,, dajs
przez to moznosé zdania soble sprawy o wzglednej wielkosci i urza-
dzeninu pomieszczen, ktorych wiekszosé zostata na wlasciwych miej-
scach oznaczona cyframi. Autor zastrzega sie przy tem, ze plani-
kow nie podat w celu dostownego ich zastosowania, a tylko wyls-
cznie dla zapoznania czytelnikow z réznorodnymi typami domkow,
ktore przez odpowiednie zmiany, uwzgledniajgce warunki miejscowe,
moglyby stuzy¢ za materjat przy projektowaniu. Uwaga ta odnosi
sie rowniez 1 do podanych kosztéow, ktore jakkolwiek moga byé
uwazane za dokladne, stosujy si¢ wszakie tylko do tych miejsco-
woscl, w ktorych dom zostat wybudowany; wkazdym razie doswiad-
czonemu budowniczemu mogg one w pewnej mierze stuzyé do orjen-
towania sie.

W koncu dolaczony zostal wycigg z réznych dowodow, glo-
wnie w streszczeniu tylko, dotyczgcych zalozenia towarzystwa bu-
dowlanego w Milhuzie, jako dobrze administrowanego i majacego
byt utrwalony; moga one byé bardzo pozyteczne dla budujacych.

Po tym krotkim wstepie przechodze do samego dzietka.

Hlstmyczny przebieg IOAWOJH sprawy mieszkaniowej pomijam;
wspomne tylko, ze Francja i Anglja wiele tu zrobity, w Anglji np.
juz do roku 1851 ukonstytuowalo sie okoto 2000 towarzystw, Bel-
gja rowniez nie zostata w tyle.

Niemcy z wielkim pospiechem poszly §ladem tych panstw
ijuz w r. 1848 najprzéd w Berlinie potem =zaraz w KFrankfurcie,
Bremie, Gdansku, Hamburgu 1 t d. powstaly liczne towarzystwa
budowlane. Do roku 1871 bylo juz wybudowanych 3081 domdw,
przenoszacych wartos¢ 4,800,000 marek. Najbardziej czynnem to-
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warzystwem bylo Berliniskie, pozostajace pod osobista protekcja ce-
sarza Wilhelma I. W nowszych czasach zwrécono baczng bardzo
uwage na kolonje Kruppa w Essen, domy robotnicze w Milhuuzie,
Stutgarcie i Leinhausen.

W roznych towarzystwach technicznych zjawiajg sie bardzo
ciekawe referaty, dotyczgce braku drobnych lokali, mieszkan dla
robotnikéw i t. p. literatura tez w tym kierunku staje sie coraz bo-
gatszy.

Mozemy tu jako wynik tego ruchu przytoczyé nastepujacg sta-
tystyke z roku 1885 z Berlina. Podlug niej z ogdlnej liczby mie-
szkan bytlo:

1% mieszkan jednopokojowych z pomieszczeniem na 5 0sob.

449 mieszkan o jednym cieptym pokoju i kuchni z pomieszcze-
niem na 5 do 9 osob.

28% mieszkan o dwoch cieptyech pokojach i kuchni dla 5—9
0s0b, a Ze procz tego z tej liczby okolo 156% mieszkancow wynaj-
mowalo czesé swych pomieszezen na noclegi, przeto widocznem jest,
jak wielkie znaczenie posiada praktyczne urzgdzenie mieszkan dla
robotnikow.

Srednia wysoko$é komornego w Berlinie w roku 1886 wynosita
200 marek na rok za mieszkanie $redniej wielkoscio jednym pokoju
1 kuchni.

Wysokodé ta komornego dla robotnika nie mogta by¢é uznana
za korzystng, zmniejszata sie jednakze stopniowo w ciggu ostatnich
8-u lat przez stopniowe, lecz cigglte budowanie nowych domoéw.

Przedsigbiorca O. Hoffmann w Berlinie juz w r. 1891 obnizy?l
cene do 240 marek za maly lokal, sktadajgey sie z pokoju, izdeb-
ki (Kammer) 1 kunchni. Cena 1 metra [J placu pod budowe od uli-
cy z gazem 1 kanalizacjg wynosita 10,5 m. O. Trudinger w nagro-
dzonej swej pracy powiada, ze pomlmo staran, jakich doktadad na-
lezy w kierunku ulepszenia mieszkan, trzeba zawsze wychodzié z za-
sady, aby szczegoédlnych ofiar przy dawaniu mieszkan Klasie robotni-
czej nie robié, tu bowiem chodzi przedewszystkiem o dobre mie-
szkanie, a robotnik z doswiadczenia poznaé powinien, jakie osigga
korzysei z dobrego chociazby i drogiego mieszkania. Mieszkania
dla robotnikéw muszg byé praktyczne, zdrowe 1 tanio zbudowane.

Niedogodnosci, wynikajgce z polgczen wielu rodzin ped jednym
dachem w wielkich miastach, moga byé usuniete w wiekszej czesci
przy dobrych urzagdzeniach domowych.

])ob1e rezultaty bezwatpienia dac¢ mogs domy, budowane w mia-
stach,o0 3 1 4 pigtrach, z mieszkaniami matemi i jednoczesnie wiek-
szemi o 3 i 4 pOkOJaCh ktoreby précz biedniejszej klasy zamieszki-
waé mogta 1 leplej finansowo uposazona. Domy takie moglyby wte-
dy byé budowane w réznych punktach miasta.

Nalezatoby tez budowaé domy noclegowe dla robotnikow, nie
majgcych rodziny, w celu powstrzymania demoralizacyi; tacy jednak
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mieszkancy muszg sie poddaé surowym i Scistym przepisom. Tego
rodzaju dom znajduje sie w kolonji Kruppa.

Kazde mieszkanie musi byé suche, cieple, zaopatrzone w do-
brze dzialajaca wentylacje i zabezpieczone od cugéw. Sypialnia
co najmni€j powinna zawiera¢ 10 m. sz. na 1 osobe. Dla przyzwoi-
tosci sypialnia dla dzieci powinna by¢é oddzielna, a nawet dla do-
rostych dzieei nalezy robi¢ oddzielne sypialnie dla chlopcow 1 dzie-
wezat; zwroeié tu jednakze nalezy uwage na tg okolicznosé, ze dzie-
¢l doroste same juz pracujg na swe utrzymanie, a wiec 1 na swe
pomieszczenie.

W kazdym razie nalezy mie¢ na wzgledzie okolicznosé, ze bu-
dowa doméw dla robotnikéw, jezeli nie prowadzi jej chlebodawea,
powinna byé traktowana jako interes; jedyns trudnosé w tem przed-
siebierstwie stanowi nabyue gruntu, kto1eo'o cena wskutek speku-
lacji wzrasta niepomiernie; przy wyborze placu pod budowe nalezy
tez mie¢ na wzgledzie zdatne do tego celu jego wilasnosci te-
chniczne.

Dwa giowne czynniki stale towarzyszg kwestji mieszkan dla
robotnikow: 1) Zdobycie srodkow materjalnych i 2) wykonanie.

Co do 1) srodkéw materjalnych dostarczaja:

@) chlebodawcy, co jednakze w wielkich miastach musi byé
wykluczone,

0) Towarzystwa akcyjne, lub spdlki budowlane,

¢) ruch budowlany prywatny, i wreszcie

d) sami robotnicy, zlagczeni w towarzystwo.

Co do 2) wykonania budowy, to tu mozna zastosowaé typy:
1) oddzielne domki, 2) koszary i 3) domy dochodowe.

Te dwa ostatnie typy wylagcznie praktyczne sg w wielkich
miastach, pierwszy za$§ daje sie zastosowaé tylko w zamiejskich osa-
dach fabrycznych.

Poniewaz odnajem czesci pokoju dla niezonatych jest prawie
nieunikniony, tembardziej dlatego, ze ludzie tej kategorji chetnie
mieszczy sie przy rodzinach, nalezacych do ich klasy, przeto uktad
planu mieszkania powinien by¢ tak obmy€lony, aby jeden oddzielny
pokéj lokalu moégt na ten cel stuzyé bez uszczerbku gléwnych mie-
szkancow.

Wzgledy zdrowotne @ moralne, towarsyszqce budowse.

Wzgledy te s3 kilkorakie.

W domach dla robotnikow, w wielkich miastach budowanych,
na pierwszym planie uwzglednia¢ nalezy wymog: hygjeny, ktore juz
same przez sie¢ wplywajg na umoralnienie lokatora.

Nie ulega watpliwosdei, ze gtownem zrédiem réznych chordb
zakaznych i wielkiej $miertelnosci jest zle pomieszezenie robotnika.

W Londynie podczas cholery w roku 1849 na 1000 osdb umie-
ralo: 26 z najlepszego stanu, 157 ze stanu kupieckiego i 817 z robo-
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tnikow. Dotad brak jeszcze dokladnych danych, pewnem jest wszakze,
ze w Londynie w lepszych dzielnicach miasta na 1000 os6b umiera
13, a w najgorszych 26, w mieszkaniach dobrze wrzadzonych tylko
od 13—14; cyfry te Jednakée znacznie korzystniej przedstawiajg sie,
bo od 1870—1875 srednia Smiertelnosc ludnos$ci, mieszkajycej w do-
mach dla robotnikéw, wynosita na 1000 oséb tylko 8.

Skutki moralne se} bardzo widoczne i sg donioste. Z poprawg
stanu zdrowotnego poprawily sie tez znacznie W klasie roboczej
stosunkl moralne.

Przyktadow tego napotykamy wielka liczbe w domach w Mil-
huzie, w ktérych z ludzi biednyech w polowie zglodnialych i mo-
ralnie upadlych, towarzystwo zrobilo oszezednych obywateli.

To samo spotykamy w Bazylei, Hamburgu, Stutgarcie i t. d.
Uprzyjemnienie ogniska domowego robotnikowi przywigzuje go do
domu.

O tresci mieszhania dla robotnika.

Postanowienie co do rodzajuisposobu wytwarzania mieszkania
nie jest tatwe i powinno byé uprzednio dojrzale rozwazone. Prze-
dewszystkiem powinno byé w zupelnosci zastosowane do po-
trzeb cielesnych robotnika, ktére wszak sa bardzo réznerodne i za-
lezg giownie od stopnia jego Wyk%tdlcema rodzaju zajecia i zwy-
czaJOW zyciowych. Rowniez zZnaczny wplyw na budowe mieszkanh
wywierajg materjaly budowlane i ich cena, polozenie, charakter
1 warto$¢ placu pod budowe; gdyby bowiem koszt domu byt za
wielki, to mieszkania w nim mogg okazaé sig pod wzgledem ceny
nieprzystepnemi dla robotnika. Kwestja wige, jak majg by¢ budo-
wane mieszkania dla robotnikéw, nie daje sie absolutnie a prior:
rozwigzadé.

Rzeczywiscie, doswiadczenie nauczylo, ze zaden z systemoéw
budowy nie daje absolutnie najlepszego rozwiazania tej zagadki,
1 Ze musi sie ono stosowaé do warunkow klasy roboczej. To co
okazuje sie praktycznem dla miast wielkich, nie moze by¢ stosowa-
ne do wsi, to co zadawalnia wymagania robotnika np. angielskie-
go, prawdopodobnie nie przypadnie do upodoban robotnika Niemiec
potudniowych.

Trzeba wige studjowaé wielkg ilosé stosunkow mieszkaniowych,
aby byé w stanie w czedci odpowiedzieé na pytanie, dotyczace
urzadzen mieszkaniowych w danej miejscowosci.

Zawsze 1 wszedzie mieszkanie dla robotnika o tyle bedzie od-
powiednie, o ile bedzie zbudoware zdrowo, tanio i wygodnie. Samo
przez sie rozumie sie, Ze nalezy mieszkanie zaopatrzyé w wode,
W powietrze czyste, w dostateczng ilo$é s$wiatla, jak rowniez i we
wszystkie te urzgdzenia, ktére umozliwiajg utrzymanie go w czy-
stosci. Trwato§é domu Jest jednym z wazniejszych warunkéw eko-
nomicznyech.
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Wyglad zewnetrzny domu nie jest tez rzecza obojetng, dbad
tu nalezy o jego piekno$é; nie potrzebuje ona byé kosztowna, ale
powinna wyplywaé z ukladu budowlanego.

STRONA TECHNICZNA.

ODDZIAY, PIERWSZY

Urzqdzenie mieszkania dla robotnika pod wzgledem hygjenicznym.

Domy mieszkalne dla robotnikéw o tyle tylko sg ,w stanie
spelnia¢ swe przeznaczenie, o ile przedewszystkiem warunki hygje-
niczne zostaly w nich uwzglednione.

Na te tez warunki hngenlczne Zwracamy uwage:

Przedewszystkiem wybér miejsca pod budowe musi by¢ umie-
jetnie dokonany, albowiem polozenie, figura i wlasnosci gruntu
wplywaja w znacznej mierze na koszta i sposéb budowy. Wlelkq.
role odgrywa w wygodach spos6b komunikacji, jako zalezny od po-
tozenia placu; figura jego decyduje, czy zabudowania majg by¢ pro-
jektowane w formie catego bloku, otaczajacego wspélny dziedziniec,
czy tez w formie oddzielnych pawilonéw, czy wreszcie w formie od-
dzielnej kolonji. Powietrze i swiatlo muszg przenika¢ swobodnie
do zabudowania, procz tego: 1) wszystkie przestrzenie tak nalezy
projektowad, aby nie tamujac komunikacji migdzy niemi, Sciany
przedzialowe byly jak najmniej poprzecinane drzwiami i oknaml
2) wszystkie mieszkania, wychodzgce do wspblnej sieni, powmny
mie¢ swe oddzielne Wejs'cia, i jakkolwiek byloby poZ@danem, aby
kazdy lokal posiadal swéj oddzielny klozet, wszakze ze wazgledu
na rézne trudnosci mozna je robi¢ na Kkilka lokali wspolne z wej-
§ciem ze schodéw lub sieni, 3) objetosé powietrza w kazdym poko-
ju winna wynosié¢ 12 m. sz. dla osoby dorostej zwlaszcza w sypial-
ni; w mieszkaniu, zlozonem z dwéch pokojow wystarcza po 10 m. sz.;
w lokalach wigkszych kazdy pok6j powinien zawieraé po 7 m. sz.
na osobe dorosta i po 5 m. sz. na dziecko, 4) urzadzenia kapielowe,
jezeli miasto posiada kgpiele ludowe, nie sy koniecznie potrzebne,
jakkolwiek debrze jest, skoro nie ma przeszkod, urzgdzaé kilka ce-
lek kapielowych przy pralniach.

Mozno$¢ przedewszystkiem taniego wynajmu lokalu powinna
byé gltéwnem zadaniem, aby robotnika przez to wyciggngé z nory
trujacej; na drugim juz planie lezy uregulowanie stosunkow miedzy
mieszkancami stalynu i p1zychodzgcym1 na noc. Wszystko to za-
lezy od planowa,ma dozwalajacego aczyé z soba catle lokale lub
tylko pewne czesci polozone obok, lub wreszcie rozdzielaé¢ je na
oddzielne pomieszkania.

Przejdzmy do szczegdlow.
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Pokdj syptalny. Poniewaz zdrowy i dorosty czlowiek wydziela
na godzing 21—25 litrow kwasu weglanego, przeto nietylko nalezy
daé dostateczng ilosé Swiatla, lecz i tyle powietrza, aby sie ono
podczas snu zbytnio nie zatruwalo. Gdyby czlowieka zamknaé na
przecigg 8. godzin w hermetycznej skrzyni, to objeto$¢ jej powinna
by byé tak wielka, aby normalna ilo$é kwasu weglanego, zawarte-
go w powietrzu, mogla sie co najwyzej podwoié. Wedlug hygjeni-
sty Pappenheim’a potrzebaby bylo na to objetosci 450 m. sz. Na
szczescie nie potrzebujemy tak olbrzymiej przestrzeni, bo w mie-
szkaniu odbywa sie wecigz naturalna wentylacja, z dluf"lej zas stro-
ny powietrze bez %zkody dla zdrowia moze zawieraé i wiecej niz
podWOJna ilos¢ kwasu weglanego, a Ze moze go byé nawet 10 razy
wiecej t. j. */,,%; wystarczy przeto w pokoju sypialnym 15—16 m.
SZ. pow1et1za na osobg, a nawet przy dobrej naturalnej wentylacji
12 m. sz. Ta wszakze naturalna wentylacja, odbywajq,ca, sie przez
mnoéstwo szpar w oknach i drzwiach, przez pory scian mu10wanych
nawet przez sam grunt, plzestaJe dzmlaé, skoro w porach $cian
nagromadzi sie¢ woda,t. j. gdy Sciany sg wilgotne. Sciany takie 84
powodem zepsuma povnemm w zamkm@tych pxzestwemach 1 unie-
mozliwiaja jego przemiane. Na szczegscie posiadamy wiele srodkow,
zabezpieczajacych sciany od wilgoci, o ktoérych przy budowie lligdy
zapominaé¢ nie nalezy. Proécz tego wentylacja dokonywa sie z wie-
kszg jeszcze energjg z powodu rbéznicy w temperaturze zewnetrznej
i wewnetrznej w chwili otwierania drzwi lub okien, ktéra przy do-
brze ciagngcym piecu jeszcze Sie potgcruJe Wiadomo tez z do-
swiadczenia, jak dalece pozgdanem jest czegste otwieranie okien
w bypmlmach co jednakze rzadko bardzo czyni sie; ze Wzgl(;dow r0-
wniez powietrzania potrzeba sypialnie zaopatrywaé w piece.

Kloalki © doty kloaczne mogg przy wadliwem urzgdzeniu zanie-
czyszczaé powietrze w mieszkaniach, samo bowiem czerpanie po-
wietrza z zewngtrz przy naturalnie odbywajq,cej sie Wentyla,cp mo-
ze by¢ tego powodem. Skutkiem zanieczyszczen powietrza tego ro-
dzaju Wyz1ewam1 powstaje zazwycza] tyfus lub inne epidemje. Wia-
dze tez miejscowe winny z calg energja kontrolowaé ustepy i doty.
Na u1zq,dzema tego 1odza3u zwrdcono juz dzi§ baczniejsza uwage,
1 po czesci zwalezono w 1d6zny sposéb zgubne ich skutki.

Po wsiach sprawa ta nie jest tak tatwa, gdy przeciwnie
w wigkszych miastach niema juz z tego powodu W nowych zabu-
dowaniach tych wielkich obaw, gdyz przepisy policyjne pod wzgle-
dem dezynfekowania 1 oczyszczania sg bardzo surowe.

W zadnym razie klozetyidoty kloaczne nie powmny byé urzi-
dzane pod oknami pokojéw sypialnych, a oczyszczanie ich dokonywacé
sie powinno mozliwie najpredzej i tam gdzie niema kanalizacji, naj-
lepiej jest stosowaé system beczkowy (fosses mobiles). Najlepsze
sa tez waterklozety, potaczone z kanatami podziemnemi.

Zaleca¢ roOwniez nalezy przewietrzanie tych pomieszczen za
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pomocyg kanaléw, wyprowadzanych po nad dachy,i jezeli majg dzia-
Ya¢ skntecznie, podegwewanych

Swiatto jest nie muiej p0t17ebnp od pow1et1za pod wplywem
bowiem <$wiatla ozon staje sie enelglczme]szym dlatego tez mini-
malna wysokosé pokojow wynusié winna 2,9 m.

Ogrzewanie nie powinno dokonywaé sig przy pomocy piecow
zelaznyeh; wyjatek stanowig piece zelazne konstrukcji niemieckiej
lub amerykanskiej. w ktéorych powolne palenie odbywa sie bez
przerwy. Czy do ogrzewania sluzy¢ maja takie piece, czy tez ka-
flowe, trudno a priori powiedzieé, zalezy to bowiem od przyzwycza-
jen miejscowych. W kazdym razie wiadomo, ze piece kaflowe, ja-
ko trudniej sie nagrzewajace, wydaja swe ciepto powolniej i przez
to nie wytwarzaja zbyt raptownych roéznic w temperaturze, ktora
dzieki temu mozZe byé utrzymywang w mieszkaniu na 16—18° C.
Piec jednoczesnie stanowi przyrzad wentylacyjny, i ta jego wlasnosé
jest bardzo korzystna dla mieszkania.

Podtoga 1 sposob jej konstrukeji odgrywa wielky role pod
wzgledem zdrowotnosci,i dlatego przedewszystkiem unikaé nalezy
tak rozpowszechnionych na wsi podiég glinianych. Podlogi z de-
sek przedstawilaja te niedogodnosci, ze w fugach, zwlaszeza gdy
nie sg one dos¢ szczelne, gromadzi sie wszelki brud i robactwo;
jezeli jednakze pomieszczenia sg dobrze oswietlane 1 przewietrzane,
to przeciwko podiodze z desek, dobrze wykonanej, nie mozna wiele
powiedzieé.

Podtoga z cegly pustej, zwierzchu zacementowana, moze by¢ tak
dobrg jak 1 drewniana, wszakze taka podloga przydatniejsza jest
dla kuchen i sieni.

W ogoélnesci domy dla robotnikéw staraé sie nalezy budowad
w miejscowosciach suchych, nie zbyt-blizko fabryk, ktére przez swe
kominy wydzielajg szkodliwy dla zdrowia dym i gazy.

W miastach wybér miejscowosci nie jest dowolny; jezeli prze-
to jest ona wilgotna, to osuszy¢ ja nalezy drenami, lub kanatami.
Blizkosé wody dObleJ do picia jest jednym =z powaznle]szych wa-
runkéow przy budowie; w wielkich miastach, posiadajacych wodocig-
gi, warunkowi temu Fatwo zadosycuczynié.

ODDZIAY, DRUGL

0 trwatosci 1 taniosci domow dla robotnikow.

Kazdy dom powinien by¢é tani, trwaly, wygodny, zdrowy
i plgkny, wszakze ten ostatni wzglad w domach dla robotnikéw
najmniejsza z pomiedzy innych odgrywa role.

Sciany murowane muszg byé suche i dobrze wykonane, kamien
ciosowy bylby za drogi, najlepiej uzywac dobrej cegly; kamien 1la-
many mogtby byé uzyty w miejscowosciach, w ktérych jest tanszy
od cegly. Z takiego kamienia wybudowano wielks ilo$¢ doméw dla



robotnikow we Krancji 1 Alzacji, tam bowiem mury z cegly s3
o 25 do 30% drozsze. Grubo$é muroéw zalezng byé musi od warun-
kow klimatycznych, przyczem mury z kamienia lamanego zawsze
muszg byé grubsze od ceglanyel; zwszt@ wymiary muréw objete sg
przepisami budowlanymi.

Na Sciany przedzialowe dobrze jest uzywaé zamiast desek ta-
fel Katza lub Macka.

Sciany fachwerkowe, jako zewnetrzne, tylko w wyjatkowych
wypadkach mozna stawiaé, gdy przeciwnie wewnatrz mogg one od-
dawa¢ niejednokrotnie dobre usiugi.

Sciany Pisé mogg byé dobre w miejscach, gdzie wapno jest
tanie 1 piasek w dobrym gatunku; sciany takie kosztuja tylko po-
towe tego, co ceglane.

Sciany betonowe rowniez dobre sie okazaly, chociaz w dom-
kach hamburskich zaréwno $ciany jak 1 podlogi betonowe sy za-
wsze zimne i wilgotne; dach zas§ betonowy, ktéry jednoczesnie sta-
nowi sufit, okazal sie nie dosé szczelnym, wskutek czego lokale
trudno byto dostatecznie ogrzewac.

Inne kamienie sztuczne, jak gipsowe, beton Coiguet, okazaly
sie bardzo plaktycz,nemi

Zabe/pleczenle Selan zewnetrznych od zawilgocenia daje sig
wykona¢ w rézny latwy sposob np. przez odpowuedme wzniesienie
podlogi parteru, sklepienia piwniczne, przez uzycie na cok6t mate-
rjaléw malo hygroskopijnych, przez zastosowanie tuz nad cokotem
warstw izolacyjnych 1 t. p.

Sufity @ konstrukeja podiog wywieraja wielki wplyw na koszt
budowli, w wyborze wiec odpowiednich do miejscowo$ci materjatow
trzeba byé bardzo oglednym. W okolicach bogatych w drzewo nale-
zy stosowaé ten materjal i przeciwnie w bogatych w zelazo, gdzie
drzewo jest zbyt drogie, odpowledniejsze bedg konstrukcje zelazne.

Sufity sklepione bylyby moze najbardziej pozgdane, ale z po-
wodu znacznie wiekszej grubosei $cian, jakiej wymagajg, sa zbyt
drogie. Piwnice jednak zawsze musza by¢ sklepione,

Na podlogi bezwarunkowo nalezy uzywaé drzewa; we Francyi
1 Anglii uzywajg wprawdzie flizéw terrakotowych, cegly detej, szyflu
i t. p. i chociaz podlogi z tyeh materjaiow wykonane, czysciej
utrzymane byé moga, ale sg zimne 1 przez to dla zdrowia szko-
dliwe.

Pokrycia dachowe muszg byé bezwarunkowo ogniotrwate. Po-
krycia metalowe, chociaz bardzo dobre, ale jako zbyt kosztowne,
nalezy wykluczyé wybor po70staje mlgday dachéwks, szyfrem i te-
kturg smolowcowsg, tam zas gdzie mozna sie obyé bez poddasza
wybornym okazal sie dach holccementowy.

Co do konstrukcji piecow, to te, w razie gdy jednoczesdnie
majg stuzyé do gotowania, muszg odpowiadaé nastepujacym wa-
runkom:

o
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1) Nie powinny zuzywaé duzej ilosci materjalu opatowego.

2) Wyziewy z potraw nie powinny wychodzi¢ i zanleczyszczad
powiletrza w pokoju.

3) Konstrukcja musi byé trwatla.

ODDZIAL TRZECI.
0 wygodach domow dla robotnikow.

Maieszlkanie dla robotnika 7 dom dla robotnika.

Aby mieszkanie moglo zadosycuczynié¢ celowl, zmierzajgcemu
ku poprawie zdrowotnosei i ucywilizowaniu robotnika, musi ono byé
dostatecznie obszerne, wzglednie do potrzeb rodziny.

Jednem z najgorszych przyzwyczajen jest wykonywanie w je-
dnym pokoju wszelkich czynnosci domowych, takich, jak gotowanie,
pranie, ,pielegnowanie dzieci, spanie 1 t. p., potrzeba wiec staraé
sie dostarczyé do nale?ytego spelniania quystklch tych czynnosci
odpowiedniego pomieszczenia, a przedewszystkiem dbaé nalezy o to,
aby ustal zwyczaj wspolnego sypiania calej rodziny. Trzeba wch
sypialnie dla rodzicow oddzieli¢ od sypialni dla dzieei, oddzielnie
dla miodszych i oddzielnie dla starszych; potrzebne sg przeto co
najmniej trzy sypialnie, przyczem sypialnia rodzicéw powinna by¢é
najwigksza, stuzy¢ ona bowiem moze za pok0j mieszkalny. Précz
tego powinna by¢é oddzielna kuchenka.

Co zas tyczy sie wielkosSei tych pokojow, to przy wysokoseci
S-metrowej, pokoj rodzicow zawieraé¢ powinien 16 m. sz., dwa pozo-
stale zas pokoje moga mie¢ tylko po 8 m. sz., kuchenka wystarczy
o przestrzeni od 8—10 m. sz. (Gdyby préez tych niezbednych po-
kojow, mieszkanie posiadalo jeszcze zbyteczny pokéj, to ten mogiby
byé oddawany pojedynczym wspélmieszkancom. Sypialnie dla chtop-
cow i dziewczat mogg byé wytworzone z jednego pokoju, rozdzie-
lonego na dwie czesci przez przepierzenie.

Wejscie do mieszkania moze prowadzié przez kuchnie, samo
mieszkanie dobrze jest zaopatrzyé w szafy, w zaglebieniach scian
urzgdzone.

Nie ulega watpliwosci, ze idealem s3 domki male z oddzielne-
mi mieszkaniami, ale pomimo to iz w teorji mieszkania takie
poparte sy slicznemi zasadami, wszakze w praktyce wiele przyczyn
stoiim na przeszkodzie, a gtéwnie koszt. Mieszkania w domach kil-
kopietrowych tak zwanych koszarowych, s3 zawsze tansze. Pilerw-
sze mozna stosowac po wsiach, gdzie ziemia jest tania, drugie mo-
g3 by¢ w miastach, pomimo Ze nie odpowiadaja one w zupelnosci
warunkom hygjenicznym, obyczajowym i etycznym.

Po tym wstepie Manego przystepuje do opisu réznych typow
domow.

Domki oddzielne o jednem tylko mieszkanin (Kattages) mogs
by¢é budowane tam, gdzie place sg tanie. Poniewaz plac nie po-
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trzebuje byé wyzyskany, to w rzadkich tylko wypadkach spotyka-
my domki takie kilkopietrowej wysokosci. Poniewaz domy takie
posiadajg dostep swiatta 1 powietrza ze wszystkich stron, sg wigc
najhygjeniczniejsze, ale z dragiej strony sg one bardziej Wystawm-
ne na zle wplywy atmosferyczne, czemu przez wigksze wymiary
Scian i innych ezesci konstrukeyjnych zapobiegaé nalezy. Najstab-
szg strone tych domkéw stanowi urzadzenie wychodka i dotu kloa-
cznego, ktore czestokroé bywajg powodem zanieczyszczenia mie-
szkania. Wielka przyjemnosé, po czesci i umoralniajgcg, stanowi
mozno$é urzgdzenia przy domkach takich ogrédka, o czem przy sy-
stemie koszarowym marzy¢ nawet nie mozna.

Domki takie mogg byé podwéjne, budowane rzedem, 1gczone
tytami lub bokami.
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Domki podwojne, o dwoch mieszkaniach, sg réwnie dobre jak
i 0 jednem mieszkaniu, nie stracily one bowiem ni¢c ze swego cha-
raktern , Kattages,“ sa jednak cokolwiek oszczedniejsze, moga bo-
wiem mieé niektére wspolne urzgdzenia, jak Sciane szezytowa, uli-
ce, trotuary, kanaly, wodociggi 1 t. p.

Pojedynczy rzgd domkéw, jest to zbior wiekszej ilosci mie-
szkan w jeden rzad ulozonych, czesto bardzo stosowany, jako je-
szcze oszezedniejszy od poplzedmego przy czem pod wzgledem wy-
g6d nie wiele od niego roéznigcy sie. W wiekszej ilosei wypadkow
domy takie pobudowano 0 palteue 1 pietrze.

Domki o 4-ch mieszkaniach, przedstawiajg to samo, co po-
dwijny domek ale z oddzielnemi mieszkaniami na parterze i 1-em
pietrze; konieczny warunek takich domkow stanowi zupelne oddzie-
lenie jednego mieszkania od drugiego za pomocy schod6w.

Domki o podwdjnym rzedzie mieszkan powstajg przez pola-
czenie domkéw budowanych w rzad pojedynczy. Mieszkania w tych
domach otrzymuja Swiatto i powietrze tylko z jednej strony.

Czworak:. Cheé budowy mozliwie na]oszczgdnleJS7eJ a p1zy
tem nie pozbawiajgcej mieszkan przyjemnosecl domkéw , Kattages,“ do-
prowadzila do systemun, w ktorym kazdy z 4 rogéw domu o parte-
rze 1 pletrze stanowi oddzielne mieszkanie, posiadajace 2 frontowe
Sciany, przez ktore w ten sposob powietrze i swiatlo moze do mie-
szkania dochodzié. Jednakze 1 ten system w wiekszych miastach
nie da sie zastosowad.
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Ciekawy jest sposOb organizacji 1 eczynnodci towarzystwa bu-
dowlanego w Milhuzie.

W r. 1851 ,Société Industrielle de Mulhouse“ powzielo zamiar
utworzenia Towarzystwa budowy domkéw dla robotnikéw; po wielu
studjach Towarzystwo to zostalo zalozone w czerweu 1853 pod
przewodnictwem P. Dollfus z kapitatem 240,000 marek, rozdzielo-
nym na 60 akeji po 4,000 marek. Poczgtkowo bylo 12 akcjonarju-
sz6w; liczba ta wkrétce wzrosta do 21, a kapital do 284,000 marek
w 71 akejach. Napoleon ITI, ktéry sie bardzo tem przydsiebier-
stwem interesowal, polecit w r. 18564 wydaé Towarzystwu zasilek
rzgdowy, wynoszgcy 240,000 marek.

Zadanie towarzystwa stanowito:

a) Budowa domkéw dla rzemieslnikéw o jednem mieszkaniu
familijnem z dziedzificem i ogrédkiem.

6) Kupno potrzebnych placow pod budowe, urzgdzanie ulic,
kanalow i t. p.

¢) Wynajem domkow za nizki procent, nie wynoszgcy wie-
cej nad 8 od sumy kosztow, z ktérych 4 przeznacza sie na dy-
widende, a reszta na urzgdzenie szkol, szpitali, ochron, czytelni,
kapieli 1 t. p.

d) Odprzedawanie nieruchomosci po cenie kosztu, z mozliwe-
mi nlgami w wyptatach dla kupujacych.

Stosowme do tego, domy odnajmowano po 11,20 do 13,60 ma-
rek miesiecznie czyli po 160 do 240 marek rocznie. Na splate war-
tofel domu pobierano précz tego 4,80 do 5,60 marek miesigcznie
w ciggu 13-—14 lat, poczem dom stawal sie wlasnoscia lokatora.

W r. 1854 byto gotowych domkéw 100, zas§ do roku [894
wybudowanych byto juz 1000, z tych 960 sprzedanych, z czego wie-
cej niz 700 zupelnie optaconych.

Wartosé sprzedanych doméw przekraczata 2,400,000 marek.

Dla pojedynczych robotnikéw wybudowany zostal dom mie-
szkalny, w ktorym pokoje umeblowane odnajmujg sie po 4,80 ma-
rek miesigcznie.

Krupp w Essen dla swych przeszio 15,000 robotnikéw, stano-
wigeych 3,400 rodzin, wybudowal réwniez domy — czworaki, kazdy
oddzielny naroznik tego domkn wynoszacy z frontu 6,7 m., giebo-
kosci 5,0 m. wraz z ogrodkiem kosztowal 4,480 marek. Domki te
nie sg odprzedawane, a tylko wynajmowane za roczuny pltace po 160
do 180 marek.

Nie mniej na uwage zaslugujg domki w Wirtembergji, nalezg-
ce do fabryk pp. Staub i C-om w Kuchen, i réwniez zblizajgce sie
bardzo do Milhuskich.

Wedlug systemu czworakéw wybudowano tez domki na przed-
miesciu Pragi Czeskiej w Bubnie. Koszt calego domu wynosit okoto
10,000 m. tak, ze jedno mieszkanie kosztuje okolo 2,500 m.; war-
tosé placu z ogrédkiem i ulicg wynosi okolo 1,400 m., a wigc na
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jedno mieszkanie wypada 350 m. Kazde mieszkanie odnajmuje sie
za 3,60 m. tygodniowo, a wie¢ za 187,20 m. rocznie co wynosi 79, od
kapitatu. Akcjonarjusze otrzymujg z tego 5°, pozostalos¢ uzywa

sie na rozne inne cele dla robotnik6w i na budowe nowych 30
domkow.

Domy o wielu mieszkaniach (koszary).

W porownaniu do domkéw oddzielnych (Kattages) koszary,
jako mieszezgce pod jednym dachem wielkg liczbe mieszkancow sa
mniej dogodne, zwlaszcza ze wzgledow hygjenicznych, i dlatego przy
budowie takiego domu nalezy uwzgledniaé¢ wszystko to, co mo-
ze wplywaé na poprawe tych warunk6éw hygjenicznych.

Trzeba wiec dbaé o to, aby powietrze i swiatlo miatlo mozliwie
najswobodniejszy dostep do mieszkan, korytarze komunikacyjne
miedzy lokalami pewinny by¢ mozliwie najszersze, kloaki z odpo-
wiedniemi urzgdzeuniami robi¢ mozliwie w najwiekszej ilosci; kazde
z pomieszczen lokalu powinno posiadaé¢ co najmniej jedno okno.
Jezeli warunki te, tak jak w oddzielnych domkach, z calyg sumien-
noscig wykonane zostang, co bynajmniej tatwem nie jest, to 1 ko-
szary prawie w tak dobrych zdrowotnyclh warunkach znajdowad sie
moga, jak ,Kattages.“

Mozliwie najlepsze rozdzielanie lokali jest tez jednym z wielu

waznych warunkow nietylko hygjenicznych, ale wplywajgcych na
dobre stosunki miedzy mieszkancami, niedostatecznie rozwinietymi
pod wzgledem etycznym.
w Wobec drozyzny placéw, w wielkich miastach, w celu znizenia
ceny mieszkania dla robotnika, tylko system koszarowy moze by¢
stosowany; dowodem tego sg domy dla robatnikéw w Anglji, gdzie
system koszarowy jest bardzo rozpowszechniony.

Précz wyzej poczynionych uwag co do korytarzy, klozetow,
it. p. nalezy w takich domach urzgdzaé dobrze ofwietlone 1 wy-
godne schody; kazde mieszkanie powinno mie¢ oddzielng kuchnig
1 co najmniej dwa pokoje, procz tego nalezy urzgdzac wspoblne pra-
Inie i kapiele, ktérych ilosé i wielko§sé powinna byé obliczona od-
powiednio do liczby mieszkancow.

Pomieszezenia dla pojedynczyeh robotnikow, ktore tak samo
83 potrzebne jak i lokale dla rodzin, powinny odpowiadaé nastepu-
jacym warunkom: 1) muszg byé hygjeniczne, 2) muszg podlegaé
surowemu nadzorowi, obowigzujgcemu kazdego mieszkanca. Pod
wzgledem technicznym nie wiele tu mozna powiedzie¢ nowego,
a przyklady podobnych doméw w Anglji nic wiecej nas nauczyc¢
nie mogg, tembardziej, ze konstrukcja tych domoéw glownie od miej-
scowych warunkow zalezy. Wogdle sale sypialne musza byé ob-
szerne i pomiesmmne na goérnych pietrach, podzielone przepierze-
niami, nie siegajgcemi do sufitow, na oddzielne celki. Celka stuzy
na pomleszczenle jednego mleszkanca w niej znajdowaé sie musi
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Y6zko, stolik nocny, szafka i krzeslo. W blizkosei sali musi byé
garderoba, z odpowiednig liczbg umywalek, luster 1 t. p. Schody
powinny by¢é widne i dosyé szerokie. Na parterze przy schodach
nalezy pomiescié rzgdce domu i pomocnika; procz tego potrzebna:
jest wspélna sala zebran, ktéra jednoczesnie ma sluzyc za czytelnie
lab rodzaj restauracji. Poczynione proby tych urzadzen w Milhu-
zie i w innych miejscowosciach nie bardzo sympatycznie zostaly
przyjete.

ODDZIAY, CZWARTY.
Urzadzenie cafych dzielnic roboczych i instytucji, b8dgcych z niemi w zwiazku.

Z polaczenia pewnej liczby domow w jedng grupe powstajg
dzielnice, w ktorych rowniez pewne zasady nalezy uwzgledniad.
Parcelowanie wielkiej przestrzeni placu pod budowe domow dla
rzemieslnik6w powinno by¢ jaknajbardziej ekonomiczne i mozliwie
najkorzystniejsze dla kazdego domku z osobna, a wiec rozstawienie
domkéw powinno byé, takie aby przystep powietrza i $wiatta byt
swobodny; i tu jednak powinna by¢ postawiona pewna granica, aby
niepotrzebnie nie psué placu i gdy miejsce pozwala pozostawiac
w pewnych punktach puste place, sadzi¢ na nich drzewa 1 krzewy,
urzgdzaé fontanny, stowem robi¢ rodzaj skwerdw, przeznaczonych
na miejsce spaceru dla robotnikéw.

Najlepiej jezeli ogrodki otaczajg domki z 3-ch stron; od stro-
ny ulicy nalezy wybrukowaé chodniki, miedzy niemi urzadzi¢ odpo-
wiedniej szerokosci droge, przeprowadzié system kanalizacji; dobrze
tez byloby droge z obu stron wysadﬂé drzewami, w rodzaju bul-
warow, wstrzymujacemi w czesci kurz. Plzykladem takich urzg-
dzen moze stuzy¢ Milhuza.

Kolonje doméw dla robotnik6w powinny posiadaé, wspdlne dla
wszystkich mieszkancow, przytutki dla dzieci, szkoly, czytelnie
z bibljotekami, restauracje i piwiarnie, sale muzyczna i sale tanca,
kregielnie, apteke, mieszkanie dla lekarza i t. p., dalej kapiele, pra-
Inie, sklep spozyweczy, i t. d.

Nie mozna a priori podaé¢ sposobu rozplanowania budowli na
danym placu, zalezy ono bowiem od wielu warunkéw, ktore przez
budowniczego zbadane byé muszg, i wzlednie do nich ogdélny plan
moze by¢ zaprojektowany.

Co sie tyezy wysokosci domu koszarowego, to mozna go pro-
jektowaé o parterze i nawet 4 pietrach z piwnicami.

W dodatku do dzietka Manegi podane sg szczegolowe koszto-
rysy niektérych domkdéw, ktérych plany znajduja sie w atlasie, jak
rowniez warunki nabycia domku w Milhuzie. Jezeli dom kosztuje
mniej niz 2,400 m., to kupujgey daje zadatku 200 m. potem splaca
ratami miesiecznemi od 14,40 do 16 m.; gdy zas§ dom jest droiszy,
zadatek wynosi 240 m., raty miesieczne po 20 m.
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Dopoki nie nastapi splata 1/, wartodci nabywca uwaza sig za
lokatora, od zaciggmnietego dlugu liczy mu sie 5%.

Jesli splata nie wykonywa sie akuratnie, komorne zostaje wy-
mowione, lokator obowigzany jest mieszkanie oprézni¢ 1 oddac w po-
rzgdku, a z poczynionych zaplat potraca mu sie wysokosé komor-
nego, reszte zas zwraca si¢ przy oddaniu kluezy.

Wtlasciciel domu musi wszystko utrzymywaé (nawet 1 drzewa)
w nalezytym porzgdku, nie wolno mu budowaé nawet przystawek
1 wyrzadzaé jakiejkolwiekbadz szkody sgsiadowi. W ciggu pierw-
szych 10 lat po nabyciu nie wolno domku odprzedawaé, lub odnaj-
mowaé bez zezwolenia Zarzgdu Towarzystwa. Nabywca ponosi
wszelkie koszta kupna. Raty splacane byé muszg najakuratniej;
w zadnym razie wiecej nad 14 dni opdZnié sie z tem nie wolno.

Dopo6ki dom w zupelnosci nie zostal splacony, zostaje ubezpie-
czonym na imie towarzystwa.

Procz tego zaprowadzono miedzy innemi nastepujgce pra-
widia.

Mieszkaniec, utrzymujgcy dom i ogrodek w nalezytym po-
rzgdkun 0t17ymuJe corocznie pewne wynagrodzenie. Za szczegolne
w tym kierunku zastugi wydaja sie medale srebrne i wzmianki za-
szezytne. Rodziny, ktélych dzieci od 7—12 lat nie uczeszczajg pil-
nie do szkoly, pozbawione sg nagréd. Zazwyczaj rocznie wydaje
sie 10 nagréd, z tyeh 3 po 48 m.. 3 po 32 m., 4po 16 m. i 10
wzmianek zaszczytnych. Ed. Goldberg, budowniczy.

Voges. Walka z gruzlica bydleca. (Z instytutu choréb zaka-

znych w Berlinie. 1897, str. 82. Naktadem G. Fischer. Jena).
. Po przypomnieniu historji odkrycia zarazka gruzliczego, sta-
wia autor jako drogowskaz w walce z gruzlicg teze: .niszczenie
wszelkiego mateljalu od ludzi lub zwierzat pochodzgcego, a zawie-
rajacego w sobie laseczniki gruzlicze.“ Dalej, przypomina autor
drogi zarazania sie: braki w naskérku, drogi nddechowe, drogi tra-
wienia; dalej — zmiany, jakie Wywoluje gruzlica w r6znych na-
rzgdach.

U bydla rogatego gruilica wystepuje w wiekszosei przypad-
kéw (50—60%), w jednym tylko narzadzie; na pierwszem Iniejscu
stoja pluca—75%, dalej idg oplucna, otrzewna.

Upowszechnienie sie gruzlicy miedzy bydlem jest bardzo zna-
czne. Statystyka rzezni daje rézne cyfry— stosownie do wiekszej
lub mniejszej doktadnosei badania, od 3 do 50%, ale najwyzsze cy-
fry nie wykazujg prawdziwego stanu rzeczy: 1) poniewaz wlasnie te
sztuki, ktére sg widocznie, a wiec najbardziej, przez gruzlice do-
tkm@te ukrywane sg przed kontrolg; 2) badanie sanitarno-policy]-
ne jest niewystarczajace do wykrycia gruzlicy. Dlatego statysty-
ka zbiorowa mala ma warto$§é, wieksza zas —statystyki oddzielne,
pochodzace z wiadomych rzezni, gdzie przynajmniej sprawdzié¢ mo-
zna stopien niedokladosci sprawozdania.
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Statystyka np. rzezni lipskiej wykazuje przedewszystkiem
wzrost gruzlicy bydlece;j:

W roku 1888--11,1% 1890--22,3%
»  1889—14,9% 1891—26,7%

Wzrost ten zalezy: 1) od skupienia coraz gegstszego ludnosei
bo czlowiek roznosi zarazek; 2) od rasy teraz hodowanej, bo wla-
$nie krowy duzo mleka dajgce, jak réwniez i tluste —najlatwiej gru-
zlicy ulegaja; 3) od paszy, zmniejszajacej odpornosé zwierzgt (zwla-
szcza wytioczyny).

Jedynym $rodkiem sprawdzenia istniejgcej gruzlicy jest —iuder-
kuling. Dawka dla zwierzecia dorostego 0,5cm3 dla cielecia —
0,1cm?* odezynem gruzliczym bedzie podniesienie sie cieploty wie-
cej niz o 1,6° C. Odczyn mniejszy mowi tylko, ze bydle podejrzane
byé moze o gruzlice. Autor zestawia 7327 przypadkéw sekeyl
zwierzat, ktorym szczepiono dla proby tuberkuline; 6840 dato od-
czyn dodatni, 497—ujemny.

W liczbie zwierzat, ktore daly odezyn dodatni, sekcja wyka-
zala gruzlice 6684 razy (nie wykazata jej 155 razy); w liczbie tych,
ktore daly odczyn ujemny znaleziono gruzliczych tylko 48. Wogé-
le tylko w 2,78% przypadkéw sekcja nie stwierdzila tego, co tuber-
kulina wykazala; jezeli zas wziag¢ pod uwage te tylko wypadki,
w ktérych tuerkulina odezynu nie data, a sekcja gruzlice wykazala,
to przypadk6éw takich bylo wszystkiego 48, t.j. 0.b5% wszystkich
przypadké6w Dbadanych. Te nierozpoznane przypadki zalezaly od
zbyt matej dawki uzytej tnberkuliny; czasem od tego, ze w ciele
zwierzecia istnialy ogniska zwapniate, ktore odezynu nie daja.

Same przez sie zastrzykiwania tuberkuliny sg zupelnie nie-
szkodliwe.

W niekt6rych stadach, liczba gruzliczych wynosi 70—80%;
w Danji—50% ogdlnej liczby bydla

Zapoblegame gruzlicy polegaé¢ musi na wypelnieniu nastepuja-
cych przepisow: 1) Oddzielenie sztuk reagujacych na tuberkuling od
meleagujacych oddzielenie zupelne, zarowno co sig tyczy obory,
jak 1 sprzetéw, pokarmu, pojenia 1 t. p, 2) Zarzynanie Jaknaj-
szybsze zwierzat gruzliczych; gotowanie mleka tych zwierzat, uzy-
wanego dla cielgt; 3) corocznie powtarzane szczepienia probne, 4)
pafnstwo musi' utworzyé instytuty szczepienia tuberkuliny; 5) pan-
stwo nie wpuszcza bydla wwozowego zanim sig nie przekona o tem,
Ze nie 01elp1 na gruzlice; 6) panstwo zaprowadza powszechne ubez-
pieczenie od strat wynikajgeych z powodu /&b] ania zwierzgt cho-
chorych na gruzlice. Ss.

Rubner @ Lewaszew. Wptyw wahan w wilgotnosci powietrza
nieruchomego na cztowieka niepracujacego. (Arch. f. Hyg. XXIX, 1).

Zbadanie wplywu wahan w wilgotnosci powietrza ma znacze-
nie réznorodne: klimatyczne, poniewaz tylko znajomosé faktéw Sci-
slych pozwala ocenié Wplywy klimatu na zdrowie; ze wzgledu na

-
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koniecznosé¢ poznania powietrza mieszkan naszych; znajomosé wy-
dalania pary wodnej konieczng jest do fizjologicznej oceny bilansu
wymiany pary wodnej i do zrozumienia wielu pytan kalmyme’m)cz-
nych; wreszcie, tym sposobem zblizamy sie do poznania czynnosci
skory naszej.

Doswiadczenia ze zwierzetami kwestji nie rozstrzygaja, po-
niewaz skéra ludzka stanowi narzgd roéznigey sie od skory zwie-
rzgt, poniewaz réwniez 1 oddychanie czlowieka rozni sie pod pe-
wnymi wzgledami od zwierzecego. Tak np. zwierzeta zostajge
w wysokich cieplotach, wydalajg catg ilo§é pary wodnej przez od-
dech, ktory sie przyspiesza. Dla tego nalezalo doswiadczaé z ludzmi.

Pomijajgc opis samych doswiadczen, przejdZzmy do wnioskéw,
do jakich doszli wspomniani autorowie. Postawili oni sobie zada-
nie: zbadaé wahania ilosci Wydalanej przez czlowieka odpoczywajg-
cego pary wodnej — przy roéznej zawartosci wilgoei w powietrzu
1 w réznej cieplocie.

Przy cieplotach nizkich (14—15°) czlowiek czuje sie lepiej
w powietrzu suchem, anizeli w wilgotnem. Przy 24—28° powietrze
suche wydaje sie zimniejszem, anizeli wilgotune, a rdéznica ta jest
bardzo wyrazna. Przy powietrzu bardzo suchem, cztowiek odziany
znosi latwo cieplote nawet 24-—29°  Pot wzdoczny Zjawia sie przy
29° C. 1 224 wilgotnosci wzglednej. Powietrze suche przy cieplocie
wysokiej ma i to dzialanie uboczne, ze np. wywoluje czasem suchosé
oczu, nosa, warg, drapanie w gardzieli, pobudza do kaszlu. Co in-
nego przy cieplocie wilgotnej. Juz przy 24° ciepla 1 wilgotnosel
96% upal jest nie do zniesienia, tak dalece, ze trudno na czas dinz-
szy przeciggac¢ doswiadczenie. Pomimo nieznosnego uczucia, potu
obfitego nie bylto. Co sig tyczy pragnienia, to nie Wywoiuje go
powietrze suche; za to wysoka cieptota i wysoka wilgotnosé wzgle-
dna wymagaly doplywu wody — pewnie raczej w celu ochlodzenia,
a nie dla zastgpienia strat wilgoci. Cieplota i tetno nie bardzo
sie wahajg w zaleznosSci od wilgotnosci, chociaz wzrastaja w po-
wietrzu wilgotnem. Liczba oddech6w w powietrzu suchem zmniej-
sza sie, a w wilgotnem wzrasta. Pojemnosé pluec w powietrzu su-
chem wynosita 3186; w wilgotnem 2898, Wahania wilgotnosci po-
wietrza odbijaly sie i na ilosci wody zawartej w odziezy. W je-
dnem doswiadczeniu wilgotno$é wzgledna odziezy réwna byta przy
skagpym przeziewie 85%, a wilgotnos¢é powietrza 35%. Ale Kkiedy
sie pot przestal wydzielaé, wspolczesnie wilgotnoséé odziezy spadia
(przyczem cieplota skéry wzmogla sie), bedgc prawie réwna wilgo-
tnosci powietrza. W powietrzu wilgotnem zjawit sie obfity prze-
ziew 1 wilgotno$é odziezy dochodzita az do nasycenia. Przy tem
cieplota skéry znacznie sig wzmagala. Widzimy ztad, ze wilgo-
tno$é powietrza jest zwigzana z waznemi zmianami w warunkach
istnienia naszego. W powietrzu suchem wszystkie cieploty srednie
zdajg sie nam nizszemi, a przy wilgotnosci powietrza — znacznie
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wyzszemi. Jest to wainy wzglad przy ujednostajnianiu cieploty
mieszkall naszych. Powietrze suche znoszone jest dobrze nawet
w zbyt cieplym pokoju, woweczas gdy wilgotne powoduje pewne za-
burzenia i jest bardzo nieprzyjemne.

Z kolei badali autorzy wplyw powietrza wilgotnego 1 suche-
go na oddychanie ptucne i skoérne.

W tablicy nastepujgcej, stanowi@cej zestawienie ogdlne szeregu
wynikow, przytoczone sg cyfry srednie wydzielania kw. weglowego
i straty pary wodnej przez mezczyzng, 58 kilo wagi majacego,
W uagu godziny.

Powietrze suche przez I godzine.

Cieplota Wilgotnosé CO, H,0
w Y, w gramach w gramach
15 8 39,24 36,28
20,4 5 30,00 54,08
93 7 97,9 72,82
25,4 6 ST 75,45
gond 6 33,4 105,03
Powietrze wilgotne, przez 1 godzine.
Cieplota Wilgotnodé oy H,0
w0 w gramach w gramach
15 89 34,00 8,99
20.4 - 82 28,30 15,30
23 84 28,61 18,70
95,4 81 31,40 23,90
25,9 =3 — "

Wydzielanie przeto pary wodnej podczas spoczynku zalezy
od wzglednej wilgotnosci powietrza. Zwykle sadzono, zZe czlo-
wiek traci w ciagu 24 godzin 900 grm pary wodnej; tymczasem ta-
bliczka przytoczona wskazuje, ze przy 15° wydzielanie wody w po-
wietrzu wilgotnem wynosi 216 grm, a w suchem 871 grm; podobne
réznice widzimy 1 przy innych cieplotach. Autorzy po raz pierw-
szy dowiedli, ze wydzielanie pary wodnej jest pochodng (funkcja) cie-
ploty zewnetrznej. Przy cieptocie wysokiej wzmaga sie ono zaro-
wno w powietrzu suchem, jak i wilgotnem. W powietrzu wilgo-
tnem ilo$¢ pary wzrasta, p1zy zwiekszeniu sie cieploty o 10°— z 9
grm do 28 grm, t.j. i65%, w powietrzu suchem—z 36,7 do 75,4
grm, t. j. o 1079,

Dalej widzimy. ze wielko§é bezwzgledna wydzielania pary wo-
dnej wzrasta bardzo szybko przy bardzo suchem powietrzu, a bar-
dzo wolno przy wilgotnem. A wiec, dzialanie osuszajace cieploty
zalezy zupelnie od istniejgcego stanu wilgotnosel.

Co sm; tyczy wydzielamia CO,, to autorzy doszli do wniosku,
ze ilos¢ jej, zarowno w suchem jak i w wilgotnem powietrzu, zale-
zy od cieploty. Jezeli wszystkie odpowiednie cyfry sprowadzié do
70 kilo wagi, natenczas wydzielanie CO, w ciggu 1 godziny stano-
wic dezie, w gramach:
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Powietrze wilgotne Powietrze suche Rézniea w %/, powie-
trza wilgotnego
120 37.8 34,5 + 9,5
209 33,4 33,3 -
93,40 32,5 30,8 +438
950 35,0 35,5 Ly
290 2 36,4 —

Minimum wydzielania przypada na’ cieplote 23,4°, zar6éwno
w powietrzu wilgotnem, jak i w suchem; w ostatnim razie, wy-
dzielanie jest nieco mniejsze. Przy 25° wydzielanie wzmaga sie,
a w powietrzu suchem wzmaganie sie widoczne jest i przy 29°.

Na wydzielanie moczu i jego stezenie sucho$é i wilgotnosé po-
wietrza pewien wplyw wywierajg, ale nieznaczny. Przecietna
z wielu dos§wiadczen wynosi:

W pow. suchem ciez. gatunk. W pow. wilgot. ciez. gatunk.
podezas doswiad- w okresie podezas doéwiad- w okresie
ezenia pézniejszym czenia pozniejszym
1027 1021 1026 1022

A wiec, w powietrzu suchem stezenie moczu byto podezas do-
$§wiadczenia nieco wieksze niz w wilgotnem, a po ukonczeniu do-
Swiadczenia — nieco mniejsze. Fakt ostatni zalezy, prawdopodobnie,
od nastepnego zuzycia wody, ktére po doswiadczeniu w powietrzu
suchem bylo, rzecz prosta, wieksze, anizeli po doswiadczeniu w po-
wietrzu wilgotnem. Ilo$¢ moczu wynosita:

Powietrze suche

Przy d5° 66 ctm® w ciagu godziny
20°—21° 88 &%y Y '
s 23°—240 45, , » "
»  259—28° 87 - g -

Powietrze wilgotne

Przy 150 b6 ctm?® w ciggu godziny
s 20,—21° 2T s v 3
»  230—240 58 " :
, 25°—28° i 5 s

Co sie tyczy ilosci pary wodnej wydzielanej przez pluca i przez
skore, to oto wyniki badan autorow:

Powietrze suche Powietrze wilgotne
Cieptota Ilosé ogodlna Oddech Skora Ilo$é ogdlna wody Oddeeh  Skora
15 36,3 16,8 9,5 &0 13,3 4,3 Y
20 54,1 17,0 37,1 5,3 ity A8

1
2% 75,4 184 57,0 23,9 10,9 13,0
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W powietrzu suchem oddech wydala przy wzrastajgcej cie-
plocie réwne ilosci pary wodnej. Jezeli zas, pomimo to, wraz ze
wzrostem cieploty zjawia sie w gardle uczucie suchosci, to zalezy
ono od zwiekszonej straty ciepta w gardle, ale i od obfite] straty
wody przez skore. W powietrzu wilgotnem piuca mniej tracg wody,
a ilo$¢ ta jeszcze sie zmniejsza, gdy cieptota sig podnosi, a jednak
pragnienie jest najwiecej meczgce wtedy wlasnie. RoézZnica pomie-
dzy stratg wody przez ptuca w powietrzu zupeilnie suchem i w po-
wietrzu wilgotnem wzrasta wraz cieplota; przy 15° réznica ta sta-
nowita 3,4 grma, przy 20° 5,3 gr., przy 25° 7,5 grm. Ale jesli
przypomnimy sobie, Ze podczas pracy wydzielanie CO, wzrasta
w czwornasob, a ilo§¢ powietrza przez pluca przechodzgcego wzrasta
pieciokroé—w porownaniu ze stanem odpoczynku, natenczas zgodzié
ste musimy na to, Ze ofrzymane niewielkie liczby, wyrazajace ro-
znice miedzy stratg pary wodnej nie moga by¢ uwazane za przy-
czyne wysuszajgcego dziatania wysokich cieplot i silnej suchosci.
Oddychanie skorne, zdaje sie, zupelnie ustaje w powietrzu wilgo-
tnem przy 15°—20° C.

Za to na silna suchosé powietrza skora reaguje zwiekszonem
oddawaniem pary wodnej. A wiec, tez same wahania wilgotnosci
powoduja przy roéznych cieplotach ro6zng strate pary wodnej przez
skére. Ale strata ta pary wodnej niepowinna byé utozsamiana
z potem. \Ialezy przypuscié, ze skora rozporzgdza réznymi iloscia-
mi wody, mog@ceg parowaé przy roéznych cieptotach. W zaleznosci
od tych roéznic w stanie fizjologicznym skory niewielkie zmiany
w odziezy odbijaja sie na stanie ustroju. Wilgotnosé powietrza
bezposrednio nie dziala na skore, lecz stopien jej wilgotnosei zale-
zy od stanu odziezy. Ss.

H. Frey. — Wptyw wyskoku na zmeczenie miesni. (Mitth. aus
Kliniken und med. Instituten der Schweiz. Serja IV. Zeszyt 1).

Z pomocyg ergografu Mosso, ktory bezposrednio kresli prace
wykonang przez palec wskazujgcy reki, dokonat F.szeregu doswiad-
czefi nad kwestja w nagléwku okreslong. Oto wnioski z tej pracy:

1. Spozycie umlalkowaneJ ilosei napojéow wyskokowych ma
inny wplyw na mlgswn Nie zmegezony, a inny—na zmeczony.

2. Jesli migsien jest nie zmeczony, wyskok zmniejsza wiel-
kosé kazdej czynnosci miesniowej, dzieki zmniejszeniu pobudliwosci
nerwoéw obwodowych.

3. Jesli miesien jest zmeczony, mate ilosei wyskoku zwieksza-
ja wielkos¢ kazdej czynnosci, poniewaz wraz z wyskokiem migsien
otrzymuje sile napietg. Wyskok ma wartosé odzywcza

4. Najwyzsza wielkos¢ pojedynczej czynnosci migsnia zmeczo-
nego nie jest wszakze rowng, pomimo wyskoku, czynnosci miesnia
nie zmeczonego, poniewaz i tu gra role zmniejszenie pobudliwosci
nerwéw obwodowych.

5. Wplyw wyskoku ujawnia sie juz po 1—2 minutach od
spozycia.
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6. Uzycie wyskoku powoduje zawsze zmniejszenie uczucia
zmeczenia; praca zdaje sie o wiele latwiejsza.
7. Male dawki wyskoku nie powodujg zadnego ujemnego
dzialania ubocznego, przy duzych dawkach wystepowaly na plan

pierwszy objawy porazenia. Ss.
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Z Rady misejskiej dobroczynnosci publicznej. Rozporzglzeniem J. O, Ge-
neral Gubernatora ks. Imeretynskiego, Rada miejska zobowigzang zostala do
zwiekszenia liczby 162ek w szpitalach warszawskich. W tym celu utworzong
zostala komisja w tejze Radzie zloZzona z pp. naczelnika zakladéw dobroczyn-
nych Zilowa, inspektora szpitali Troickiego 1 czlonka Rady Senat. Nowa-
kowskiego. Komisja orzekla, iz moZe zaprosi¢ do obrad i innych cztoukow.
Stosownie do tego zaprosila jednego z ordynatoréw szpitalnych, dra Malowa
i mecenasa Suligowskiego, nadto zaproszono na posiedzenia dra Jakimiaka. Po-
stanowiono za wzor pod wzgledem liczby t62ek przyja¢ Wieden i doprowadzic¢ liczbe
tozek w Warszawie do 2600, do czego brakuje przeszto 400. Dotad wiec zadanie przed-
stawialo sig do$¢ prostem. Obecnie bedzie chodzilo o obranie systemu zalatwie-
nia tego postulatu. Sekretarzem komisji jest p. Lichtaiski, urzednik Rady
miejskiej.

Na czlonka Rady miejskiej obrano na posiedzeniu w d 24-ym stycznia,
prof.’ Michala Czausowa. Na kuratora szpitala Dz. Jezus, obrano Vice-Guber-
natora hr. Pallena, na kuratora szpitala zapasowego—radce magistratu, p. Ra-
tyfiskiego, na kuratora szpitala wolskiego dyrektora kolei konnyeh, p. Chorgzego.

Pracownia miejska mechaniczna w Warszawie. 7 artykulu in2yniera
Szczeniowskiego (, Przeglad techniczny“ z d. 5 i z d. 12 lutego r. b.) intere-
resujacy sie ta sprawg technicy mogg powzial blizsze szczegély o zaloZonej,
z inicjatywy gléwnego inzyniera miasta p. Moscickiego, miejskiej pracowni
mechanicznej w Warszawie. Pomijajge szczegélowe przepisy obowigzujgce oraz
takse za badanie materjatéw, ktére to przedmioty wyczerpujaco w owym artykule
sg podane, ograniczamy si¢ nastepujgcemi kilkoma wiadomosciami. W r. 1893
po raz pierwszy wyasygnowalo miasto sumy na zakup najpotrzebniejszych przy-
rzgdéw do prébowania zasadniczych materjaléw budowlanych (kamieni, cegly
it, p). W tymze roku do ulokowania tych przyrzgdéw przeznaczono budynek
przy ul. Dobrej Né 42, gdzie i dzi§ znajduje si¢ pracownia miejskia. Do
nowej instytucji zglaszano sig¢ coraz czgciej, co tem bardziej usprawiedliwialo
dalsze zabiegi inzynier6w Moscickiego i Szczeniowskiekgo (kierownikéw pracowni)
okolo uzupelnienia inwentarza. Dzi§ juz mozna uwa2aé rzecz za gotowg. Ogélna
wartoé¢ machin i przyrzgdéw wynosi 20 tysiecy rubli. Badaniu podlegaé mogg:
rézne rodzaje cementu, kamienie naturalne i sztuczne, metale, drzewo, tkaniny,
papier, tektury smolowcowe. Taksa oznaczona jest niska, oplata wnosi sig¢ do
magistratu za pokwitowaniem. Personel pracowni skiada si¢ z zarzgdzajgcego
i laboranta,
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Kasa wsparcia podupadiych lekarzy oraz wdow i sierot biednych pozo-
stafych w r. 1896 wyplacila wsparcia przeszlo 100 osobom w ogdlnej sumie
9426 rs Kasa ma 59 000 rs. majatku. skladki roczne i jednorazowe 790
czlonkéw wynosily 5807 rs., zaleglosci 756 rs. 7 niektérych gubernji Kréle-
stwa (suwalskiej. plockiej a takze radomskiej i kaliskiej) kasa ma stosunkowo
za malo czlonkéw i dochodow. Gubernje plocka i suwalska wyrdzuiajg sie nadto
znacznemi zaleglosciami. Wieksze ofiary kasa otrzymala od dzieci D-réw Na-
tansona, Jawdyiiskicgo i Konitza, od D-ra Bucewicza, oraz z powodu jubileuszu
D-ra Maryanskiego z Podola.

4Dezynfektyna.” Dr Bartoszewicz (ordynator szpitala zapasowego w War-
szawie) otrzymal z odpadkéw naftowych <rodek dezynfeleyjuy. ktéry nazwal
wdezynfektyng“; proceder jest nastepujacy: do 100 czesci odpadkéw naftowych do-
daje sie 20 czeSci (na objetos¢) mocenego kwasu siarczanego: po dokladnem
zmieszaniu pozostawia sie na dobe w zimnem miejscu; wowezas na dnie do '/,
wysokoici wytwarza sie osad smolowaty, nad nim zas plyn czarny opalizujgcy.
Ten ostatni zlewa sie do innego naczynia, dodajgc ustawiczuie 10% rostworu sody
gryzacej do réwnej mniej wiecej objeto$ci. poczem plyn skléca sie i1 otrzymuje
sie wreszeie mase 26ito-brunatng. ktéorg wlasnie oznaczyl Dr D. nazwg dezynfe-
ktyny. MoZna z niej przyrzadza¢ emulsje réznej koncentracji.

Doswiadczenia wykonane z bakterjami karbunkulowemi, durzycowemi i t. p.
wydaly wynik pomyélny. Wedlug Dra B. do dezynfelicji miejsc ustepowych
oblicza¢ nalezy ilo$¢ dezynfektyny po 80 graméw na osobe (‘/,, funta), kosztuje
to okolo 1 kopiejki na czlowieka i na dobe.

Doswiadezenia $wiezo wykonane w fabryce mydia p. Szymanskiego (przy
ul. Wolnoé¢) daly autorowi moznoéé otrzymania mydla majgcego wlasnoéei de-
zyofekeyjue.

Gaz acetylenowy jeszcze wcigz w teorji tylko bigka sie po Warszawie.
P6l roku przeszlo rozpoczetg zostala fabrykacja jego. Woéwezas w  Komisji,
ktéra w magistracie rozpatrywala sprawe warunkéw, przy ktéryeh wyréb isprze-
daz gazu mogtaby byé dozwolong, niemal jedunogto$nie (précz p. Znatowicza) wy-
razano zyczenia, aby Warszawa nie czekala az Francja, Wegry, Niemcy i t. p.
rozpowszechnig zastosowanie gazu tego, ale sama od udzialu w postepie sie nie
uchylala i nie tamowala inicjatywy przemystu, — i oto do dzi§ dnia formalno-
sciami sprawa sie¢ tamuje i ogranicza si¢ na odczytach w Towarzystwie popie-
rania przemystu i handlu,

Z praktyki monopolu wodczanego. Dr. Teodor Heryng donosi nam, iz
obserwowal pewien fakt, zaslugujacy na uwage =z dziedziny hygjeny, a miano-
wicie kolejue popijanie wodki, ze wspdlnej, zakupionej w sklepie monopolu fla-
szki, Fakty tego rodzaju prawdopodobnie stang si¢ bardzo pospolitemi i moga
przyczyni¢ sie¢ do szerzenia choréb zarazliwych. Zapobiedz temu mo2Zna byloby
wypuszczaniem w obieg flaszek na jeden lyk po minimalnej cenie.

Stuzba zdrowia w gminach. W kwestji organizacji stuzby zdrowia w gmi-
nach i miastach gubernji lubelskiej, powolani do specjalnej komisji lekarze opra-
cowali ju2z projekt ustawy, ktéry przejrzalo na zwyczajuem posiedzeniu Towa-
rzystwo lekarskie. Wedlug tego projektu na kazde trzy gminy ma byé lekar-
etatowy z pensyg rs. 500 roczonie, felczer z placg 150 rs. przy mieszkaniu
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ze Swiatlem i opalem, w kazlej gminie babka-alkuszerka z placg 50 rs. i na
okreg lekarski 500 rs, na lekarstwa, $rodki opatrunkowe dorazue i t. p., a nadto
w kazdym okregu ma by¢ ambulatorjum na 2—4 l6zek i procz tego majg byé
zaloZoue przytutki dla starcow i nieuleczaluych. ktérzy dzisiaj lokujg sie w szpitalach,
zajmujge miejsce dla chorych, dajgcych sie wyleczyé i niepotrzebnie obciglajg
budzety szpitalne gdzie utrzymanie chorych z natury rzeczy musi byé dro#sze niz
w przytulkach. W miastach: Lublinie ma byé pieciu lekarzy rewirowych. w Chelmie,
Zamosciu i1 Hrubieszowie po dwéch. w pozostatych miastach pojednym, ale tu juz am-
bulatorja oddzielne uznane zostaly jako niepotrzebne. nie bedzie nadto aptek spe-
cjalnych i felczeréw etatowyeh, lckarz ma pobieraé 400 rs., a za to akuszerka
Jedna w rewirze pensji ma braé¢ 150 rs, Wedlug projektowinej organizacji,
z bezplatnej porady lekarskiej moze korzystaé tylko 20% ludnosci ogbluej, a li-
st¢ osob biednych ukladaé majg corocznie opiekunowie zdrowia, powolani z mie-
szkancOw gmin z kwalifikacja casterech klas gimnazjalnych, przy wspéludziale
wojtéw gmia i pelnomocunikéw gminnych. (Gazeta lubelska, 12 lutego 1898).

Park miejski w Kaliszu. Nie kazdy bezwatpienia wie o tem, 2e Kalisz
posiada park, moggcy zaja¢ pierwsze miecjsce na mapie graficznej plantacji nie
tylko naszych ale nawet i obeych. O tem co prawda wiedzieliSmy. ale dopiero
z ,Gazety Kaliskiej* (1 styczuia r. b)) dowiedzieliémy sie, 2e ludno$é kaliska
uwa2a park tea za zbytek i omija starannie goscinne jego bramy. Mi-jmy na-
dzieje, ze energiczna reprymanda Szanownej Redakeji pomienionego pisma nie
pozostanie hez skutku i 2e mieszkancy w ktérych liczbie nie brak biedakéw
znuzonych pracg Judzi anemiczuych przecigzonej naukg dziatwy szkolinej i t. p.
z dobrodzicjstwa tego Kkorzystaé nadal bedzie.

Zjazd lekarzy drog zelaznych w Petersburgu odbedzie sie w maju r, b.
pol przewodnictwem lejb-medyka, rz. r. st. Golowina. Program zjazdu roze-
stany zostal do wszystkich zarzaddéw drég 2zelaznych. w celu $ciagniecia opinji
lekarzy kolejowyeh zaréwno wzgledem pytaf, juz w programie postawionych, jak
rowniez i innych tematéw, pozgdanych do dyskusji.

Do prac przygotowawczych zaproszony zostal z Warszawy lekarz naczelny
rzgdowych drog Nadwidlaiskich, dr. Kryze, Lktéry opracowawszy ze wspdludzia-
tem wszystkich lekarzy drég tych program—pzedstawi go w Petersburgu. Kilka
glowniejszych wnioskéw podajemy:

Co do poloZzenia lekarzy kolejowych, wiekszoss pragnie upanstwowienia
tych posad. Wynagrodzenie uwaza sig¢ za zbyt szczuple. System lekarzy-za-
stepcow i specjalistow-konsultatéw uznany jednoglosnie za niezbedny. Materjaly
apteczne sprowadzane by¢é majg nie z centralnego skladu w Moskwie, jak dzi$
to sig¢ dzicje, ale z miejscowych skladéw aptecznych, albowiem korespondencja
1 zamiana lekéw w razie nieodpowiedniego gatunku jest zbyt trudna, zapasy
robig sie zbyt wielkie i t. p. Pozgdanem jest zakladanie szpitali kolejowych
W miejscach gdzie trudno o pomoc lekarsks.

Zaznacza si¢ wielka szkodliwosé systemu zamykania umywalni w porze
zimowej, a przeciwnie poleca si¢ posiadanie wody zawsze, zastgpujac rezerwoar
dzbanami w razie mrozéw i ewentualnego zamarzania rur; proponowane sg ule-
pszenia przewietrzania wagondéw i ogrzewania centralnego, zaprzestanie uzycia
lampek naftowych i $wiec w wagonach; natomiast podaje si¢ do dyskusji wpro-
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wadzenie oéwietlenia elektrycznego; postawione zostaly pytania o ubezpieczeniach
obowigzkowych stuzby kolejowej. o ulepszeniach w ratownictwie, o obowig-
zujacem badaniu przez specjalistdow wzroku i stuchu u wstepujgcych do stuzby
kolejowej. o obowigzkowem szczepienin ospy rodzinom stu2zby, o wprowadzenin
szwedzkiego systemu jazdy, czyli minimalvych przystankow na stacjach matyeh,
a polgodzinnych na stacjach wiekszych w porze objadowej i w zwyklej porze
wieczerzy 1 t. p.

Stan sanitarny miast w Cesarstwie. Sprawozdanie departamentu medy-
cznego przedstawia stan sanitarny w Cesarstwie w spos6b nastepujacy: Z 660
miast, tylko 91 posiada wodociagi, z ktorej to liczby 28 wodociggdw daje wode
niedobrg, 8 za$ dostarcza j¢j w tak matej ilodei, i2 dla wiecej zaludnionej cze-
$ei miast, w ktérych sie wodociggi znajdujg, iloéé ta jest niedostateczna. Z praw-
dziwie dobrej wody Kkorzysta tylko 10% miast, w 285 za$ miastach woda,
zdaniem wladz miejscowych jest wprost niemo2liwg do uzytku.

Drugi wazny czynnik dobrobytu miast pod wzgledem sanitarnym, t. j.
usuwanie nieczystosci bynajmniej nie odpowiada wymaganiom hygjeny, vawet
w Moskwie i Petersburgu. W 82 miastach woda majgca stuzy¢ do picia, nie-
mozliwie jest zanieczyszczona przez wody i odpadki fabryk i zakladdéw prze-
mystowych, oraz przez nieczystosci z ulic.

RzeZznie publiczne znajdujg sie w 73 miastach, w innych za$ istniejg by-
dlobéjnie prywatne, brudne i Zle urzgdzone. Spora tez liczba miast obywa sie
zupelnie bez rzezni; bydlo zarzynaja tam na podwoérzach, a odpadki wyrzucajg
na ulice i do ogrodoéw.

Z 660 miast tylko 16 posiada wszystkie ulice brukowane, wieksza czeéé
ulic wybrukowang jest w 123, reszta za$ miast albo wcale niema brukéw, albo
na niektérych tylko ulicach. W ciggu za$ lat 9, podlug powyzejj przytoczo-
nego sprawozdania, liczba wypadkéw $mierci, przewyzsza liczbe urodzen w 125
miastach, ktérych ludno$é bylaby skazang na stopniowe wymieranie, gdyby nie
ciggly przyplyw dwiezej ludnosci wiejskiej.

Smierte/nosé w miastach europejskich. TUrzad statystyczny w Amsterda-
mie w dodatku do swego sprawozdania rocznego podaje nastepujgce odsetki Smier-
telnoSci w miastach europejskich. Wedlug niego na 1000 ludzi w ciggu roku
1895 i 1896 umieralo we Frankfurcie nad Menem 15,8, w Antwerpji 16,1,
w Elynburgu 16 8, w Stokholmie 17 0, Kopenhadze 17.1, w Hannowcrze 17,6,
w Amsterdamie 17 8, Berlinie 18.1, Brukseli 18.2, Rotterdamie 18,6, Londy-
nie 18,8, New-Castle .18,8, Hamburgu 18,9, Chrystyanii 18 9, Rzymie 19,2,
Hull 19 2, w Dreznic 19,4, Sheffield 19,5, Pary2u 20.1, Lyonie 20,1, Pradze
20,4, Lipsku 20,6, Glasgowie 20,7, DBirminghamie 21,1, Magdeburgu 21,3,
w Warszawie 21 3, w Lille 21,4, Wiedniu 22,4, w Kolonii 22,6, Odesie 22,9,
Manchester 28.0, Liverpool 23,1, Monachium 23 1, Petersburgu 23,6, Dublinie
25,3, Wroctawiu 25 5, Budapeszcie 28 8, Turynie 28 8, Moskwie 29,6 i Li-
zbonie 33 0. Przecietnie, odsetka dla tych 40 miast wypada 21,1, ktérej w zu-
petnosci odpowiada $miertelno$¢é w Birminghamie i bardzo zblizona jest—w War-
szawie, zajmujgcej w Spisie powy2szym 26 miejsce.

Katedra hygjeny kolonji zalozona zostala w Drukseli, Na profesora obrane
dra Treille, dyrektora stu2by zdrowia w kolonjach belgijskich.

(Révue d’Iygiéne. Styczei 1898).
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Bezskutecznosci szczepieri ochronnych u alkoholikow dowiodly doswiad-
czenia Deléard’a, dokonywane w instytucie Pasteur’owskim w Lille. Deléard
przekonat sig, ze ludzie naduzywajacy napojow wyskokowych, chociaz na pozér
wygladajg zdrowo, majg organizm zrujnowany i stanowig grunt nadzwyczaj poda-
tny dla choréb zakaznych. Wiadomo np. jak grozne jest dla kazdego pijaka
zaziebienie; pijacy rzadko wytrzymujg zapalenie pluc. Nie raz juz przekonano
sig, Zze drobnoustroje, nie sprowadzajgce Smierci u zwierzgt zdrowych, zabijajg
zatrute wyskokiem. Innemi slowy, drobnoustroje nieszkodliwe zamieniajg sie na
chorobotwércze na gruncie, przesyconym alkoholem. Deléard pragnal przeko-
na¢ sie, jak dzialajg szczepienia ochronne na ustr0j zwierzat alkoholizowanych
i otrzymal wyniki bardzo wa?ne: szczepienia ochronne wscieklizny i waglika
wywolywaly zakazenie, co przekonywa o zupelnym br.ku odpornosci. Zjawisko
to w zupelnodci odpowiada faktom, notowanym wielokrotnie w zakladach, stosu-
jacych szczepienia ochronne; na alkoholikéw nie dzialaly oue przewazuie weale,
lub tez niekiedy dzialaly szkodlinie.

Napoje wyskokowe dla dzieci. Znany psycholog i psychjatra prof. Ziehen
(w Jenie), wychodzge z zalozenia, ze napoje wyskokowe dzialaja na uklad ner-
wowy dzieci daleko szkodliwiej niz na dorostych, zgda stanowczo, aby dzicciom
do lat 15 nie dawaé zadnych napojow wyskokowych. ,Uwazam, moéwi on, za
wystepek dawaunie dzieciom codziennie pewncj ilosci jakicgokolwiek napoju, za-
wierajgcego spirytus®. (Zeitschr. f. Schulgesunheitspflege’.

Piece kremacyfne w Londynie. Rada miejska Londynu postanowila wy-
stapi¢ do parlamentu o pozwolenie urzgdzenia w miescie piecow kremacyjuych
, The Britisch medical journal,* donoszgc o tem, nadmienia, Ze pomimo wzgle-
déw zdrowotnych, spalanie trupéw stanie si¢ wkrétce w Londynie wprost konie-
cznem, gdyz cmentarze sg za male, ogélna ich przestrzen wynosi 651 akréw,
z ktorych prawie potowe (300 akrow) zuZyto juz na 151100 mogit (czyli wy-
pada 5036 mogil na 1 akr). Muo2ac 5036 przez 851 (liczba akréw niezaje-
tych), otrzymamy 1767686 miejsc wolnych. Liczba za$ ludnoSci w Londynie
6-go kwietnia 1897 r. wynosila 4471759,

Dezynfekcja elektryczna. We Francji przystgpiono obecnie do dodwiad-
czen, ktore, ze wzgledu na oryginalno$¢ swg 1 waZne znaczenie, winny zwrdcié
uwage wszystkich interesujgcych si¢ postepami hygjeny. Chodzi tu o assenizacje
za pomocg elektrycznosci. Jezeli przez wode slong np. morsky, przepuszczaé
prad elektryczny, to otrzymuje si¢ ptyn, ktéry nie tylko utlenia substancje or-
ganiczne i strgea bialko, lecz dziala zabéjczo na zarazki. Z tego wynika, Ze
plyn ten dodany do najwigkszych nieczystosei, chotby pochodzgcych z doléw
kloacznych, wyjalawia je, oczyszcza i odwania; zabija on wszelkie drobnoustroje,
podobnie jak kwas karbolowy i sublimat, Wychodzac z tego zalozenia, inzy-
nier francuzki KErmitte zastosowal ten sposéb do oczyszczania dotéw ustepowych
i innych zbiornikéw nieczystosci. Doswiadczenia robiono z poczgiku na malg
skale, nastepnie za$ wynalazca zapropouowal dokonywanie ich w Hawrze, gdzie,
jak wiadomo, istniejg bardzo smutne warunki zdrowotne. W ogrodzie wykopano
dél, majgcy 2 metry glebokodei i polgeczono go rurami z ustepami wielkiego
gmachu miejskiego. Za pomocg odpowiedniego przyrzadu do dolu tego splywa
welektryezna® woda morska, albo woda nasycona solg kuchenng, lub inng solg
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chlorowg. Dos$wiadeczenie to nie zadowolnito jeszcze Ermitte’a; chce on je urza-
dzi¢ na wielkg skale t* j. chce podda¢ asenizacji calg dzielnicg miasta, najbru-
dniejszg z catego Hawru, ktérg zamieszkuje okolo 10000 mieszkaicow naj-
biedniejszych. Ustawil on jnz w tym celu dwie maszyny parowe, kazda o sile
100 koni, ktére za pomocg maszyn dynamo-elektrycznych bedg elektryzowaly
wode morskg, ta za$ rurami podziemnemi rozchodzié si¢ bedzie po calej dziel-
nicy miasta. W réznych punktach zostanie urzgdzonych 80 pomp, ktére beda
wlewaly plyn ,elektryczny® do kanaléw w celu przemiany nieczystosci stalych
i plynnych na substancje nieszkodliwe.

Dozynfekcja miejska w Paryzu. W d. 1-ym lipca r. 1897 dr Martin
otrzymal wielki dyplom uznania od Towarzystwa Ratunkowego za zorganizowa-
nie dezynfekeji miejskiej w Paryzu. Organizacja ta niewatpliwie przyczynita
sie¢ do polepszenia waruunkow zdrowotnych miasta. Te ostatnie za$§ zmienily sie
kardynalnie w ostatnich czasach. Smiertelno$é ogélna wynosita w Paryzu w okre-
sie 1872—1891 r. 23.35 na 1000, w r. 1897 doszla do 16 54. Liczba zgo-
néw z choréb =zakaZnych wynosita 1 na 10 ogblnej $miertelnosci, w latach
1891—96 spadla do 1:18 a w r. 1898 do 1:27,

W r. 1891 wykonano 4139 operacji dezynfekeyjuych, w r. 1892 —
18,464, w okresie 1894 — 97 Srednio przeszlo 36,000 rocznie. W r. 1897
wykonano 10,122 razy dezynfekcje z powodu gruilicy, pomimo, Ze nie jest to
obowigzujgcem, Na r. 1898 zarzad miasta wyznaczyl w budzecie 375,721 fr.
na dezynfekcje miejsks. (Révue d’Hygiéae, Styczen 1898).

Zapatki bez fosforu. Rzad francuzki postanowil ocenié¢ warto$¢ nowych
zapalek, wynalezionych przez jednego z fabrykantéw w Cassel. Zapalek tych,
noszacych nazwe ,tryumf“ wypuszczono na sprzedaz 200 milionéw sztuk. Nie
zawieraja one, co prawda, fosforu, lecz wymagaja bardzo mocnego tarcia i nie
zapalajg sig przy pocieraniu o sukno. Giéwna jednak ich wada polega
na tem, ze oprocz soli Bertoleta zawierajg bardzo duZo olowiu, wskutek czego
wyrob ich jest rowniez szkodliwy dla robotnikéw jak wyréb zapalek z fosforem.
Robotnicy unikneliby zatrucia fosforem po to jedynie, azeby si¢ trué olowiem.

(Revue d’Hygiéne).

Rzad belgijski oglosil 5000 frankéw mnagrody za wynalezienie sposobu,
ezynigcego zbytecznem uzywanie do wyrobu zapalek bialego fosforu.

(La Revue médicale).

Bruk korkowy. Zarzad miasta Madrytu postanowil ulozyé na pewnej
przestrzeni bruk korkowy, ktéry zdaniem wielu technikéw i hygjenistow, stano-
wi¢ ma prawdziwy bruk ,fin de siécle*, jako materjal trwaly, nieprzepuszcza-
jacy wilgoei 1 bardzo przyjemny dla pieszych a bezpieczny dla koni. Sklada
sig on, jak wiadomo, z asfaltu z drobnemi czgstkami korka.

(La Higiene popular., 81 stycznia 1898).

Mieko, masto i hygjena. W r. 1895 K. Obermiitter spostrzegal laseczniki
Kocha w mleku; 38% zwierzat, ktorym mleko to po zcentryfugowaniu szczepiono,
zdychalo na gruZlice. Obecnie tenze autor znalazl Dakterje gruzlicze i w ma-
sle; z 14 probek masla, jakie skonfiskowano na réznych targach Berlina, wszy-
stkie po zaszczepieniu wywolywaly zakazenie gruzlicze u $winek morskich. Spo-
strzezenia panny L. Rabinowicz, asystenta w instytucie choréb zakazoych prof,
Kocha, rzucaja nieco odmienne swiatto na powyzsza kwestje. Pomimo nsjszcze-



golowszych poszukiwan w Zadnej z 80 probek masta, jakie z réznych skladow
i sklepow wziete zostalo, lasecznikow Kocha wykry¢ nie mozna bylo. W sa-
mej rzeczy, szczepienie wywolywalo u zwierzgt zmiany chorobowe, makro-i mi-
kroskopowe, wielce gruzlice przypominajgce, lecz miala tu miejsce zawsze t. zw.
gruzlica rzekoma. Zalezy ona od swoistych lasecznikéw, ktére, co prawda, bar-
wig sig na podobienstwo gruzliczych, réznig si¢ wszelako od nich wyglgdem ho-
dowli wlasnosciami patogenetycznemi,
(Annales d’Hygiéne Publique N& 1, 1898,

Dziuma w Bombaju. Depesza z Bombaju z d. 4-go lutego zaznacza, i2
w ostatuim tygodniu zmarlo na wzmiankowang chorobg 927 oséb. Kwarantanny
dokola miasta wzbraniajg szerzeniu si¢ plagi na okolice. Po drugiej stronie
portu urzgdza si¢ obdéz saunitarny, do ktérego przenoszeni by¢ majg wszyscy cho-
rzy i ich rodziny, (Révue médicale“ 9 lutego 1898 r.).

Sprawozdanie gfownego urzedu sanitarnego Wielkiej Brytanji za r. 1896-97.
Z kolei jest to 27 sprawozdanie urzednika lekarskiego ,Local Goverment Board.“
Ze wspanialego tomu, opatrzonego jak zwykle obficie wtablice i liczne rysunki
podajemy kilka ciekawych danych.

W r. 1894 zaregestrowano w Anglji 889,944 urodzen, z tych 89,726
czyli 10,19, zmarto przed zaszczepieniem ospy, 0 3 zaregestrowano jako nie-
nadajgee si¢ do szczepienia, 29 dzieci dostalo ospy przed zaszczepieniem, w 1,79/,
szczepienie odioZzono na mocy opinji lekarskiej, zas zaszczepiono 626,126 dzie-
ciom (70,4°,)

Z duZego szeregu sprawozdan urzednikéw zdrowia zastuguje na wyrdznie-
nie fakt zatrucia miegsem konserwowanem 2635 0s6b (w okregu Mansfield). Mieso
to, sprzedawane przez rzeZnika miejscowego, spozyte bylo przez 279 o0s6b;
prawie wszystkie tedy zachorowaly. Obserwowano gorgczke, objawy kataru Zo-
tadka i kiszek, bolesci; choroba trwala 2 — 3 dni. Wykryto coal-tar jaxo bar-
wnik; za prawdopodobng przyczyne zatrucia uznano brudne przyrzgdzanie tej
konserwy (siekanej)

W Londynie obserwowano w szpitalu przypadek dzumy u rzemieslnika, przy-
bylego swiezo z Bombaju. Z powiekszonych gruczoléw wyhodowal Klein lasecznika
dzumy. Drugi podobny wypadek zdarzyt sie u przyjaciela tego rzemieslnika.
Obydwa zakonczyly sie $miercis.

W r. 1896 unicwazniono resztg przepisow kwarantannowych dla Anglji.

Liczby urodzeri we Wfoszech i we Francji. Na 1000 mieszKkancéw uro-
dzilo sie w r. 1895:

we Wloszech 8.511
we Francji 2.165
Liczby absolutne tak sie przedstawiaja:
urodzito sig:

we Francji we Wiloszech
wr. 1891 1,132,139 866.377
= 1892 1.110,573 855 847
,, 1893 1.129 296 874 672
" 1894 1,102 935 85h 388
" 1895 1.092.102 834,173

Ogolem 5 574,045 4,286,457
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Réznica na korzy$¢é Wloch tem wyraZniejsza jest wobec $miertelnosci.

zmarlo:
we Francji we Wtloszech
w r. 1891 876 882 795 3217
5 1838052 875 888 802 779
. 1893 867 525 776,713
, 1894 815,620 676872
- 1895 851 986 783 813

Ogélem 4 287.901 3 835 004
Liczba malzenstw nie przedstawia réznic osobliwych, ale ptodno$é jest ra-
23co odmienna, a mianowicie:
Na 100 malzenstw przypada urodzen:

we Francji we Wloszech:
W r. 1881 307 435
. 1885 300 445
, 1890 284 452
s 1895 269 448

Podobniez wypada poréwnanie urodzen nieslubnych, ktére we Wloszech
zmniejsza sie, a we Francji zwieksza:
Na 10000 S$lubnych:

we Francji we Wtoszech
w r. 1885 872 817
. 1890 927 785
w1895 963 690
Anomalje wisc stosunkow malZenskich sg przyczyng wzglednej depopulacji
Franeji. (Rivista internation. d’Igiene. Styczei 1898).

Wplyw narodowosci na zapadanie na choroby umysfowe., Prof. Sikorski
i Maksimow, lekarze wojskowi, zestawili chorych umystowo, wojskowych, podiug
narodowosci 1 religji. Zestawienie to wykazato, 2e na choroby umyslowe zapada
najwiecej 2ydéw (241), mniej mahometan (116), najmniej chrzeScian — rossjan
i polakéw (100). Cierpienia byly przewaznie dziedziczne, rzadziej nabyte.

(Now. Lek. 2. 98).

Muzyka jako srodek leczniczy. Od najdawniejszych czaséw znanym jest
wplyw muzyki na umysl ludzki. Wedlug Dogiela 1 Blockmana dzialanie mu-
zyki jest nastepujgce:

1) Wywiera ona wplyw na krglenie krwi;

2) Wplyw ten objawia sie zwiekszeniem lub zmniejszeniem napiecia
tetniczego;

3) Prawie zawsze tetno bywa przy$pieszone;

4) Pomienionym zjawiskom krgzenia odpowiadajg zmiany w oddychaniu;

5) Zmiany te sg wieksze lub mniejsze zaleZnie od wysokosei i sily déwieku;

6) We wszystkich tych zjawiskach, osobliwoéci indywidualne a nawet na-
rodowe dajg sie¢ spostrzegad;

7) Dzialanie moralne objawia si¢ we wplywie na pobudzalnosé, pamigé,
wyobraznie i idealizowanie marzen.

Z tem wszystkiem dzialanie lecznicze (u oblagkanych) przedstawia trudno-
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dc¢i ze wzgledu na trudno$é zastosowania danego rodzaju muzyki do danego
przypadku. Szablonowe stosowanie muzyki spokojnej do manjakéw, a wesolej
do chorych na melancholje, lub diwigkéw wysokich i ostrych przy niedolestwie
umyslowem, nie wystarcza. Wogéle chodzi o odpowiednie zastosowanie z jednej
strony samych dZwiekow, z drugiej rytmu i melodji.

(Révue de Psychologie. Styczen 1898).

Mikrofonograf dla gtuchoniemych i gfuchych. W Towarzystwie biologi-
cznem w Paryzu prof. Laborde demonstrowal mikrofonograf Dussaud, za pomocg
ktérego majy styszeé gtusi i gluchoniemi. Jest to fonograf, ktérego diwiekow
stucha sie nie przez rurki, a za posrednictwem mikrofonu i telefonu, W mikro-
fonografie fala dZwiekowa. wychodzgea z rurki stuchowej fonografu, zamienia
sie na drzenie blaszki (telefonu’, Godnym uwagi jest fakt, 2e podczas gdy fa-
lowanie powietrza gluchy i gluchouiemy slyszy z wielkg trudnotcig i tylko wy-
jatkowo, drzenia Dlaszli odczuwa dalcko lepiej, gdy? pesiadajg one wlasnosci
szmeréw, ktére, jak wiadomo, latwicj jest ustyszeé niz diwieki. Mikrofonograf
nie tylko zasadniczo zmienia fizjologiczne wlasnosci diwiekow, - lecz dziegki me-
chanicznemu wstrzgsaniu mikrofonu drzeniem blaszki fonografu, wzmaga ich silg
kilka tysiecy razy. Z drugicj strony zetkniecie sie ucha z blaszkg telefonu
wywoluje rodzaj wstrzgénienia mechanicznego, przyczem liczba wahan jest inna
dla kazdego dZwieku, wychodzacego z mikrofonu. Odczuwaé przeto mozna nie-
kiedy uderzenia (drzenia) powtarzajace si¢ kilkaset razy w ciggu sekundy,
dzighi ktérym gluchoniemy otrzymuje réznorodne wrazevia, odpowiadajace do
pewnego stopnia temu, co nazywamy diwiekami. Pouiewa? dalej stopienn nate-
zenia diwiegkdw mikrofonografu odpowiada sile pradu elektrycznego, wywolujgcego
dzialanie przyrzgdu, to za pomocg reostatu mozna w ciggu kilku sekund okre-
sli¢ z wszelkg pewnoscig stopiein niedostyszenia lub zupelng giluchote danego
osobnika. Tym sposobem mikrofon stanowi jeden z najezulszych sluchomierzow
i czyni mozliwem zaznaczanie poprawy sluchu podczas leczenia i sile stuchu
w roznych okresach 2zycia.

Drouot, profesor instytutu gluchoniemych w Paryzu, odzywa 51@ 0 mlkro-
fonografie w ten sposob: Metoda leczenia gluchoniemych za pomocg éwiczen stu-
chu data mi wyniki najpomyélniejsze, o czem $wiadczg fakty nastepujgce: Chlo-
piec gtuchoniemy, ktory z poczgtku moégl styszeé zaledwie kilka liter, wymawia-
nych bardzo glo$no przy samem uchu, po 2-ch latach systematycznych éwiczen,
styszal cale zdania z odlegtosci 1—2 krok6é6w. Pewien meloman teatralny utra-
cil sluch do tego stopnia, Ze nie mogac styszeé¢ tego, co mowig na scenie, prze-
stal bywa¢ w teatrze. Z zalecenia Drout a poddal si¢ leczeniu za pomocg mi-
krofonografu i po uptywie 6 tygodni w zupelnosci stuch odzyskal, Nie ulega
juz dzisia) watpliwosci, 2e (¢wiczenia sluchowe mogg byé dla gluchyeh wielce
pozyteczne i skuteezne. Nic przywréci mikrofonograf stuchu wszystkim glucho-
niemym, lecz mimo to stanowi on przyrzgd nadzwyczaj cenny.

(La Médecine modérne. 29 styeznia r. b.).

Rezydencja studentek medycyny w Edynburgu. Zapewne nigdzie nie pomy-
Slano o tak wielkich wygodach dla studentek medycyoy jak w Edynburgu; wzniesiono
tam bowiem w glownej czeSci miasta (George-Square) dom, speecjalnie prze-
znaczony na ten cel, zawicrajgcy 21 pokojow sypialnych, wielkg czytelnig isale
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objadowg. Pomieszczenia te nie tylko z komfortem sg urzgdzone, ale znako-
micie udekorowane i zaopatrzone w piekne meble, dywany, portjery i t. p.,
a co najwaZniejsza najmujg si¢ bardzo tanio; cale utrzymanie kosztuje 161 —
26 szylingdw (8 —12 rub.) tygodniowo. Rezydencja nazwang zostala na czeéé
jednej z bylych <Spiewaczek ,Muir-Hall.“ Otwarcie jej mialo miejsce 27-go
stycznia. (Brit. Medic. Journal, 12 lutego 1897).

Z dziedziny szarlatanizmu. Czasopismo angielskie ,The Hospital“, po-
Swieca wstepny artykul swego numeru z d. 17 lutego r. b, specyfikom aptekar-
skim, Jezeli pierwszy lepszy szarlatan uliczny sprzedaje obraczke uzdrawia-
jaca, lub jaki inny przedmiot bez wartosci, to bywa przesladowany jako wig-
czega, ale skoro ktos rozpusci w wodzie uperfumowanej jaki§ érodek leczniczy
i sprzedaje go tysigc razy drozej niz kosztuje materjal, to otrzymuje monopol,
gwarantowany przez palistwo, ktére z lekéw do szarlatanerji nalezacych, po-
biera wielki haracz. Wedlug podatku obliczony obrét tych lekéw wynosi w Anglji
8 miljony funtéw rocznie (30 miljonéw rubli).

We Francji przynajmniej wydaje sie prawo na sprzedaz, na mocy opinji
Akademji lekarskiej. Fabrykant pigulek Holloway staral si¢ o prawo sprzedazy
ich we Francji, lecz otrzymawszy zawiadomienie, iz musi w takim razie oznaczy¢
sktad (ile wosku, 2Zywicy i t. p.) na pudelkach, cofngl sie, nie przewidujgc ko-
rzyéci materjalnej.

MasaZysei [ magnetyzerzy, Dr Pawel Archambaud w ,Révue Médical,“
z d. 9 lutego r. b. podnosi ekscesy szarlatanizmu leczniczego w postaci wzra-
stajgcej praktyki masazystow i magnetyzerOw na wlasng reke. Rzad popelnil,
zdaniem autora, blad, nie przewidujgc skutkéw =z zatwierdzenia szkoly masazu.
Jakoz do rak autora doszlo ogloszenie rozdawane poufnie: ,Towarzystwo magne-
tyczne francuskie. Fakultet nauk magnetycznych. Szkola praktyczna magne-
tyzmu i masazu. Filja w Lugdunie i w Bordeaux.“ Na uwage zastuguje réwniez
petycja ,Syndykatu masazystow i magnetyzerow“ o samodzielno$¢ praktyki.
Dr. Archambaud przypisuje wine glownie lekarzom, ktérzy zamiast ksztalcenia
masazystow jako swych pomocnikéw, wydajg im Swiadectwa bieglodei, ktore sluzg
nastepnie do wykonywania praktyki nieprawnej i szkodliwej.

Przeciwko dzieciobdjstwu. ,The Dritisch Medic. Journal® z d. 12 lutego
powtarza za ostatnim numerem ,Fortnightly Review.* poruszony przez jedng ze
wspblpracowniczek jego, projekt zapobiegania dzieciobdjstwu, ktéry w razie usku-
tecznienia, mo2e bylby potezniejszym od wszystkich dotychczasowych $rodkéw,
z ktéorych w Anglji na pierwszym planie postawi¢ nalezy prawo p. t. ,Infant
Life Protection Act.* Autorka radzi zalozyé stowarzyszenie pan, ktére miatoby
funkcjonowaé w catem patistwie, majac centralne komitety we wszystkich mia-
stach i obwodach miejskich. Komitety musialyby zbiera¢ fundusze oraz znaj-
dowal si¢ w stalym stosunku z przytulkami dla rodzacych, ze wszystkimi le-
karzami i akuszerkami. Jedyny zarzut, jaki uczynic¢ usilowano projektowi temn,
polega na tem, 12 urzeczywistnienie projektu tego czyniloby kare za niemoral-
no$¢ nazbyt lekkg, a panie sg bardzo surowe wzgledem bledéw miloéci; atoli
pismo pomienione zaznacza, i2 chodzi tu wladciwie nie tyle o niemoralnoéé jak
raczej o uniesienie chwilowe.



Zmarli: Dr Ernest Hart b. redaktor najpopularniejszego pisma hygjenicz-
nego w Anglji ,The Sanitary Record® i rdédwnoczeénie redaktor najpoczytniej-
szego pisma lekarskiego ,The Britisch Medic, Journal* i trzeciego rownieZ po-
waznego pisma ,Medical Herold%, b. przedstawiciel stanu lekarskiego w Parla-
mencie i gorliwy hygjenista-praktyk, ktéry polozyl wielkie zaslugi w sprawie
wprowadzenia obowigzkowego szczepienia ospy, urzgdzenia mleczarn hygjenicz-
nych, towarzystw wstrzemiezliwosci i t. p., jednem slowem jedna z najwybitniej-
szych postaci w angielskim $wiecie lekarskim i hygjenicznym.

Dr Th. Beloal, znany hygjenista w Brukseli, autor stynnego dzieta o pra-
wodawstwach sanitarnych w Europie i licznych monografji, inspektor sanitarny
szkol, zalo2zyciel pisma ,Le mouvement hygienique“ w Brukseli.

Pietra Santa w 77-ym roku 2ycia, w Paryzu. Polozyl wielkie zastugi w sze-
rzeniu wiadomosci hygjenicznych we Francji. Miedzy innemi zalozyl w r. 1876
yJournal d’Hygiéne,* a w 1877 pierwsze we Francji Towarzystwo hygjeniczne
(Société d’hygiéne). Byl on kuzynem i przyjacielem Napolena III, dzigki czemu
mogthy byt zajaé wysokie stanowisko w hierarchji urzedniczej, zostaé czlorkiem
roznych Akademji i t. p., lecz nie pragngl tych zaszezytéow, dla ktérych mu-
siathy poswieci¢ swg niezaleznos¢ naukowsa. (La Révue médicale. 2 lutego).

NV iadomos=ci  drobne.

=< W Kijowie wladciciel domu, Afonenko, nadestal do rady miejskiej stoik
zapieczetowany, zawierajacy pijawke, ktéra razem z wodg wpadta do karafki
z pod kranu wodociggowogo. .

< Na przytulek dla chorych nieuleczalnych imienia dra Frankowskiego
Towarzystwo lekarskie w Charkowie zebralo dotychezas 18575 rs. 36 Kop.;
précz tego zarzgd miejski ofiarowal Towarzystwu na ten cel plac, majgcy prze-
strzeni 700 saz kw.

< Piszgcy na maszynach mogg podlegaé réwnie latwo skurczowi w pal-
cach rgk, jak i wogble piszacy duzo, pianisci i krawcy. Z drugiej strony je-
dnak maszyna do pisania ma te strone dodatniag co i rower, mianowicie nie
pozwala na noszenie gorsetu.

Il cocrespondencia redalkcii.

Kilka uwag w kwestji hygjeny ludowej.

Na kazdego lekarza, z chwilg ukoficzenia uniwersytetu i otrzymania dy-
plomu, odnoénie do spoteczenstwa, ktéremu wiedzg fachows ma stuzyé, oczekujg
dwa wzniosle a zarazem trudone i wazne zadania, ktére przez calte Zycie spelniaé
powinien z calg sumiennoscig, nieraz z narazZeniem wlasnego zdrowia, a czesto-
kro¢ i 2ycia. Z jednej strony, leczyé spoteczenstwo, wérdd ktérego sie mieszka,
a raczej leczy¢ jednostki spoleczenstwa, wzywajgce naszej pomocy, a z drugiej
strony, staraé sie wszelkimi mozebnymi sposobami, o ile nasze wiadomo$ci nau-
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kowe na to pozwalaja, nie dopuszczaé do rozszerzania sig chorob, ezyli dazyc
do postawienia ludnosci w takich warunkach zdrowotnych, azeby ja niejako uod-
porni¢ przeciwko bodZcom chorobotwérczym.

Pierwsze zadanie, jako bedgce gléwng i jedyng prawie podstawg mnaszego
bytu materjalnego, staramy sie w ogéle spelniaé z caly gotowodcig, gorliwoscig
i sumiennoscig chociazby juz dla tego. 2e jesteSmy przez swoje fachowe wyksztal-
cenie do tego powolani, a wreszcie i dla tego, 2e jest ono po wigkszej czesci glo-
wnem ’rédlem naszego utrzymania. Co sie tycze drugiego zadania, jakie na nas
réwniez cigzy, to z przykroicig, alc otwarcie, wyznaé trzeba, Ze go nie spetniamy
tak, jakby to nalezalo. Nieraz moze lekarz ma dobre checi, chcialby wiele
zrobié, aby miejsowg ludnosé, posréd ktérej mieszka, postawi¢ w mozebnie do-
brych warunkach zdrowotnych, ale na to albo mu brak frodkéw materjalnych,
albo spotyka sie z niechecig lub obojetnodcig sfer miarodajnych, albo tez nie-
pozwalaja na to warunki lokalne miejscowosci, ktdrgby sie chcialo mozebnie
uzdrowotnié¢, albo nalkoniec natrafia na nielatwo dajacy si¢ pokonaé¢ upor, po-
chodzgey z braku niewyrobionego jeszcze poczucia warunkéw zdrowotnych wérdd
ludnodci miejscowej. Pomijajac jednak te przyczyny, ktore od lekarza, pomimo
jego dobrych checi, niczaleza, trafiajg sie czestokro¢ takie okolicznosci, w kto-
rych lekarz moéglby wiele i nieraz bardzo wiele dobrego zrobi¢é pod wzgledem
hygjenicznym dla danej miejscowosci, ale na to albo brak mu dobrych checi,
albo tez jest obojetnym na sprawy zdrowotne, albo wreszcie nie chce sobie za-
daé¢ trudu, aby si¢ wtajemnicza¢ w warunki zdrowotne miejscowosci lub okolicy,
w ktérej urzeduje lub praktykuje. Lekarz, nawet z najwiekszg praktyka pry-
watng, nie moze i nie powinien tlomaczyé sie brakiem czasu, aby mogt zwra-
ca¢ uwage na warunki hygjeniczne danej miejscowosci; kaidy z nas lekarzy po-
winien pamietaé¢ o tem, Ze opréez tego, 2e jest lekarzem, jest on jednocze-
$nie inteligentng jednostky spoleczeristwa, a jako taki, ma on moralny obowigzek
czuwa¢ nad tem, co sig odnosi douzdrowotnienia ludzkodci. O takim obowigzku,
cig2agcym na nas lekarzach, kazdy z nas wie a2 nadto dobrze i pojmuje jego
doniostosé, a czesto nawet bardzo wiele rozprawia sie na ten temat migdzy sobg,
ale sprawy zdrowotne zostajg tak, jak byly po dawnemu, gdyz mieszkajgc sam,
jako lekarz, na prowincji z gérg lat 20, mialem sposobno$é dotykalnie i na-
ocznie przekonaé sie, ze miedzy rzesza naszych lekarzy prowincjonalnych (z ma-
lymi wyjatkami), zapanowala taka obojetnosé wzgledem hygjeny naszego Iludu,
2¢ naprawde niewiadomo, czemby wytlomaczyé mozna te ospalo$¢ 1 poprostu
apatje do wszystkiego, co z hygjeng naszego ludu po wsiach, osadach, miaste-
czkach i miejscowosciach fabrycznych ma stycznosé. A przeciez pole to stoi
zupelnie odlogiem, inicjatywa za$ na temat uzdrowotnienia danej miejscowosci
powinna przedewszystkiem od nas lekarzy wychodzié, Wszelkie postulaty o zdro-
wotnoéei, tak publicznej jako tez prywatnej, powinny przedewszystkiem z obser-
wacji lekarzy pochodzi¢; potem dopiero trzeba staraé sig umiejetnie je w czyn
wprowadzaé, czy to za pomocg odpowiednich wladz miejscowych, starajge sie
przekona¢ o koniecznoSei zaprowadzenia tych lub owych ulepszenn zdrowotnych,
czy to za pomocg dozwolonych przez wladze pogawedek lub odezytéw (ach te od-
czyty przez lekarzy na prowincji, jakzeby wiele dobrego mogty dla naszego ludu
przynie$é w kwestji uzdrowotnienia) przystepnych i popularnych, czy to za pomocs
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wydawania matych broszurek trefci hygjenicznej, darmo lub za umiarkowang cene
miedzy ludem rozdawanych, czyto nareszcie zapomocg podawania do wiadomodci
publicznej, dla naleZzytego przedyskutowania, roznych artykulow, tyczgcych sie
hygjeny naszego ludu, jak w tym razie najwlasciwiej do pisma specjalnego, po-
$wigconego hygjenie publicznej i prywatnej t. j. do miesiecznika ,Zdrowie,“ wy-
chodzgcego w Warszawie. Pamigtajmy o tem, ze najmniejsza wiadomo$é, tyczaca
sig zdrowotnodci naszego ludu, zaczerpnigta na micjscu i podana do wiadomosci
publicznej, tyczgca sig zdrowotnosci naszego lulu, moze nieraz staé¢ sig bardzo
cennym nabytkiem; niezapominajmy rowniez i o tem, 2e z malych cegielek powstajg
wielkie gmachy i 2e ziarnko do ziarnka, a bedzie miarka, ezyli, ze tym sposo-
bem mozemy przyczynié sig do postgpu, a raczej do stworzenia hygjeny polskiej,
ktérej do dzi§ dnia jeszcze nie mamy! Ka2dy nieomal kraj na zachodzie Eu-
ropy ma swoj3. opartz na wilasnych czysto swojskich obserwacjach, hygjene, ale
zadna z nich do unaszego kraju, ze tak powiem, Zywcem, nie moze by¢ dopaso-
wana, glyz kraj nasz ma zupetnie odrebne warunki tak pod wzgledem Lklimaty-
czuym, jako tez pod wzgledem nawyknien, zabobonow, rodzaju pracy, pozywienia,
odeic2y 1 obyczajow naszej unarodowosci. Jezeli co, to hygjena naszego ludu po
wsiach, osadach i miasteczkach. jako stojacego jeszcze do dzis na nizkim stopniu
o$wiaty i mieszkajgcego zupcinie pierwotnie musi byé odrgbnie na tym gruncie
budowang, aby mogla byé z korzyscig dla niego stosowang.

Jak to juz wyZej wspomnialem, u nas w Warszawie, na cale Krélestwo
Polskie, posiadajgce blizko 1700 lekarzy, wychodzi dotagd jedno jedyne pismo
miesigezne, po$wigcone zdrowotnodei, lecz i ono ma za malo poparcia ze strony
korporacji lekarskiej naszego kraju.

Pragniemy wiec tu zaznaczyé, Ze na Korporacje naszg rachowaé w tym
wzgledzie mielibySmy prawo, a najwiecej na mlodg generacje lekarsks, zamie-
szkalg na prowincji, ktéra nie majgc jeszeze sil starganych ucigzliwg praktykg
prowincjonalng, obdarzona jest Zywszym umysltem, wrazliwszym sprytem spostrze-
gawczymm i wogole wiekszg energjg, anizeli starsza nasza braé; mlodzi wigc ko-
ledzy powinniby z caly energja sil swoich pokrzepiaé miesigeznik ,Zdrowie“ tak
materjalnie jakotez i trescig, czerpang z obserwacji warunkéw zdrowotnych ré-
2nych miejscowosci kraju naszego, przez co spelnig jedno z wazniejszych zadan
lekarza, starajac sie szczerze o uzdrowotnienie ludu, wéréd ktérego mieszkajg
i z ktéorym codziennie sie stykajg.

A wiee, Szanowni Koledzy, potrzeba nam tylko troche dobrej checi,
a wkrotce doczeka¢ sig mozemy wlasnej hygjeny naszego kraju..

Dr Stefan Marynowsk:
z Zamoscia.

Drobny przyczynek do kwestji tanich mieszkan,

W rozprawach nad budowg tanich mieszkan jednym z pierwszych pytan
byla kwestja wycho Ikéw. Zadecydowano wspdlne dla kilku mieszkan, nie po-
ruszono jednak zupecluie pytania, jak majg byé urzgdzone: do siadania, czy
do kucania, a od tego przeciez zalely w zupeluodci czysto§¢é tych pomie-
szczen, a zatem i czystos¢ powietrza w calej klatce schodowej. W razie przy-
jecia niewlasciwego systemu, wejscie do mieszkan moze sig staé odrazajacem.
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Zadanie to bylo dotad rozwigzywane w Warszawie przez wladcicieli do-
moéw i budowniczych, zawsze i jedynie =z uwzgledniem potrzeb i1 wygdéd ludzi
zamoznych, ktoérzy maja do$¢ stluzby do myecia 1 uprzatania nieczystoéei, albo
te2 z uwzglednieniem wieku podeszlego i niedoleztwa, lez uwzglednienia za$ na-
turalnego obrzydzenia (jakie jest powszechnem miedzy ludimi zdrowymi) do sia-
dania ua miejscu zajmowanem w ten sam sposob przed chwilg przez kogo innego,
czasami dotknietego chorobg zarazliwg.

Pomystowo$é budowniczyeh i kamienicznikow wysila sie¢ na rozmaite pu-
fapki i przeszkody, aby zmusi¢ odwiedzajacych do siadania, z zupelnem pomi-
nieciem potrzeb dla dzieci kilkoletnich, ktére muszg sie obywaé bez nianiek
i bon, i w tym jak i w innym wzgledzie muszg sobie radzi¢ wlasnym pomy-
stem. Skutek tez tych wysiled jest jaknajgorszy. Sadzg, nawet ze jestto gld-
wng przyezyng obrzydliwego stanu naszych wszystkich wychodkéw wspolnych.

Daleko prosciej byloby uwzglednié¢ powszechne obrzydzenie do siadania,
uwzgledni¢ polozenie dzieci 1 urzgdza¢ wychodki wspblne do kucania z do-
statecznym spadem do otworu klozetowego, tak aby przez zmycie wodg i mio-
tla, bez dlugiego babrania sie. wychodek mozna bylo oczyécié i uczynié mozli-
wie bezwonnym. Zreszta (z punktu hygjenicznego) wypréznienia przy kucaniu
sg latwiejsze 1 dokladniejsze, 7 tych wszystkich powodow stolce do siadania
wladciwe sg dla chorych i niedoleznych. dla zdrowych zas i dzieci najwlasciw-
sze bedg nie stolce a otwory na malem podwyZszeniu ruchomem do kucania,
nad syfonem, jak to juz gdzieniegdzie w Warszawie sig¢ praktykuje; niebezpie-
cznem jest robienie olworu wprost nad kanalem.

Zadanie to, o ile mi wiadomo, w podobny sposob rozwigzane zostalo
w niektorych miastach poludniowej Franeji, dbalych o wygode ogélu (nie sa-
mej tylko klasy zamozniejszej): w wychodkach wspélnych zamiast stoleéw po-
dloge stanowi plyta kamienna z otworem 1 rowkami, sprowadzajgcymi czedei
plynne, z dodaniem nadto 2 wiszgcych strzemion albo sznuréw, za ktére ociezali
chwytaja sie przy wstawaniu.

Niechlujstwo naszych klas uboZszych pozostaje w doskonalej proporeji z za-
niedbaniem najkonieczniejszych wygdd publicznych. Poprawa w tym wzgledzie
zaczal sie powinna od racjonalnego urzgdzenia wychodkow, tak w domach pry-
watnych jak i miejscach publicznych, gdzie ogél potrzeb nie jest uwzgledniony.

W. B.

Przypiseke Redakeji, W zupelnoici zgadzamy sig na to, iz w ustepach
niezamykanyeh, stuzgeych dla calej ludnodei domu, w naszych warunkach system
otworéw bez sedeséw jest najwlasciwszy. Dodaé winniémy atoli, iz kazdy system
wymaga stalego dozoru. W wielkich domach nalezy utrzymywaé stréza do pil-
nowania czystoSci w ustepach, w przeciwnym razie czestokro¢ ustep skanalizo-
wany bywa réwnie wstretny jak nieskanalizowany i zle utrzymany. Oplakane
skutki réwniez w ustepach skanalizowanych sprowadza zamykanie wodociggow
przez wladcicieli, ktére surowo prze§ladowane by¢ winno.

Skl




— 181 —

Sommaire du Ne 150 de ,,Zdrowie‘ (mars [898).

1) Article de téte: Congres international d’hygiene o Madrid — Assemblée
des médecins polonais ¢ Posen, Cette assemblée aura liew du 12 au 14 juillet
et ses travaux seront répartis en 5 sections médicales (chirurgie, gynécologie,
oculistique. médecine interne, pathol. générale) et deux sections de sciences na-
turelles. Il est bien regrettable que 1’hyg'éae se trouve éliminée du programme
et ne puisse 6tre rattachée a aucune des sections; pourtant nul médecin ne met
en doute la portée de cette science et la présence des naturalistes ne rendrait
les discussions que plus fructueuses.

2) Articles originaux: Dr J. Buszc k. — Rapport sur U'état sanitaire de
la ville de Cracovie en 1896 (Suite voir le Ne 149).

La cogquelurhe (1 5% de la mortalité générale) a été le plus marquée en
juillet et décembre: la méningite cérébro spinale (0 8%) — dans les premiers
mois de 'année: la dysenterie (0 4°%,) a été notée en aclit et septembre,
Pérysipéle (0 7)) en acfit également; la févre intermittente pendant toute I’année.
Personne n’est mort de variole ui de rage. La tuberculose représente 18,6%
de la mortalité générale. la pneumonie 16 1%. le choléra ivfantile 6 8%.

Dr J. Polak.— Influence de U'accumulation des habitants sur la mortalité
dans les maladies infectieuses aiques, Suite (voir le No 148 et 149).

3) Progiés de la pratique sanitaire.

Dr Tehérzuicki. — Bains populaires  L’urgence d’établir des bains
a bas prix et de fournir ainsi aux classes pauvres le moyen de pourvoir aux
besoins de propreté—a préoccupé depuis plusieurs anuées les hygiénistes de notre
ville. En 1895, il s’est coustitué un comité spécial qui eut bicn des difficultés
a surmontcr avant de réaliser le dit projet. On manquait d’argent d’abord,
d’emplacement ensuite. Enfin, le 12 février 1898 on a pu procéder & linau-
guration du premier établissement de ce genre a Varsovie,

Les bains , Janina* sont installés dans un l&timent en bois avec fonde-
merts en magonnerie. Ce latiment a 22 aunes de long sur 11 de large et 5%
de haut; il comprend le rez-de chaussée ¢t en haut une seule petite p'ece avec
le réservoir d’eau, Le c0té des hommes posséle 8 cabines & douche, celui des
femmes 8 cabines, La cabine & baignoire, la lingerie, la salle d’attente, la
caisse et le cabinet d’aisance sont d’un usage commun. A part cela, il existe
une piéce pour le concierge, une autre pour ’appareil de chauffage, puis le
dépot de linge sale et de charbon. L’ean venant des conduits urbains s’accu-
mule dans le réservoir et remplit automatiquement la chaudiére et les tuyaux
des douches. ILa température s’éléve & 50° dans la chaudiére et & 28 — 30
dans les douches.

Les frais de I’installation reviennent & 9000 roubles. On paye le bain
10 copeck et la douche 3 cop. L’établissement peut donner en une semaine
1908 douches et 106 bains. Le reproche & lui faire c'est que les dimensions
générales et celles des cabines sont insufosantes.

4) Comptes rendus R. Manega.— Habitations des ouvriers.ete,

5) Chronique et faits divers,

6)- Correspondance. ;




wPrzeglad Lekarski®

rozpoczyna z dniem 1-ym Styeznia 1898 roku trzydziesty siodmy rok
swego istnienia 1 wychodzié bedzie, jak dotgd, najregularniej co so-
boty, w objetesci co najmniej 2 arkuszy druku.

Majge na wzgledzie potrzeby lekarzy praktycznych zamieszcza
»Przeglad lekarski“ w swoich lamach:

I. Artykuty oryginalne z klinik, szpitali krajowych ¢ zagranicznych
2 zakresu wszystkich gatezi naulki lelcarskze) II. Oceny @ sprawozdania
z nagnowszych prac ¢ podrecznikow. I1I. Wyciqqi i streszczenia prac
oryginaln J(h publikowanyclh w kraju ¢ zagranicq. 1V. Felieton zajmu-
jacy sig wainemi sprawami, tyczqcems sig stanw lelarskiego ¢ medycyny
publiceney. V. Kor espondenc ye. VI. Wiadomosci zawodowe @ statystyczne,
VII. Wiadomosci biezqce.

Jako organ Towarzystwa lekarskiego krakowskiego i Towarzy-
stwa lekarzy galicyjskich zamieszcza ,Przeglad lekarski“ Sprawozda-
nia z posiedzen Towarzystwa krakowskiego i wszystkich sekcji To-
warzystw lekarzy galicyjskich.

Jako organ obu Izb lekarskich (wschodnio- i zachodnie-galicyj-
skiej) ogtasza sprawozdania z posiedzen Wyadziatu i petnych posiedzen
izbowych i tym sposobem, obok artykutow tresci scisle naukowej, in-
formuje czytelnika o najwainiejszych sprawach caty stan lekarski
obchodzacych.

Przez zaprowadzenie okladki oddzielono czesé redakeyjng od
mseratow,

Wszystkie prace, umieszezane w ,Przegladzie lekarskim,“ tak
oryginalne jakotez nieoryginalne, sg platne,

Autorowie otrzymuja bezplatnie 25 odbitek ze
swych pracs; zyczacy sobie otrzymac¢ wicksza ich li-
czbe, zecheiny na pierwszej stronnicy rekopisu ozna-
czyC¢ to wyraznie; zyczeniom bowiem pozniej obja-
wianym zadosc¢ czyni¢é nie mozemy.

Administracya uprasza jaknajuprzejmiej Szanownych Prenume-
ratorow o rychle nadsylanie prenumeraty na rok 1898, najlepiej wprost
do biura Administracyi .,Przeglqdu lekarskiegoss —
Krakow. Rynek Nr 45,

PRZEDPYLATA WYNOSI:

Rocznie: w Austryi 8 zlr. 80 ct. w Ces. Rossyjskiem rs. 6
w Niemezech 14 mk., we Francyi 24 fr.,, polrocznie: w Austryi
4 zlr. 40 ct., w Cesarstwie Rossyjskiem rs. 3, w Niemc¢zech 7 mk.,
we Francyi 12 fr,, kwartalnie: w Austryi 2 zIr. 20 ct., w Ces.
Rossyjskiem 1 kop. 30, w Niemczech 3!/, mk., we Francyi 6 fr.



PRLEGLAD CRIRURGICZNY

pismo poswiecone wylacznie:

chirurgii, oftalmologii, otiatryi, laryngologii,
akuszeryi, gynekologii, syfilidologii i derma-
tologii.

wychodzi zeszytami objetosei 10 arkuszy druku w bezterminowych
odstepach czasu (przypuszczalnie co kwartat).

Cena roczna: w Warszawie rs. 10
= , Dna prowincyi ,, 12
Cena pojedynczego zeszytu rs. 2 kop. 50.

ADRES REDAKCYI: Or Krajewski — Aleja Jerozolimska Nr 66.

We wszelkich sprawach, dotyczacyeh administracyi pisma, jako
to: wnoszenia prenumeraty, reklamacyi, nabywania pojedyhczych nu-
meréow zwracaé sie nalezy pod adresem D-ra Karczewskiego, ulica
Zorawia Nr 15.

Gentralny Sklad Wyrobow gumowych Cerat i Srodkow
Opatrunkowych.

. EHLERT

w W arszawie, Senatorska 13 w podworzu
wprost magazynu W-go B. Herse.

Pw L B'C A
Wszelkie Srodki opatrunkowe i chirurgiczne wehodzace

w zakres szpitalny. Pofczochy elastyczne. Termometry.
Wagi optyczne. Inhalatory. Rafreszisery i t. p.

Urzadzenie aptek, skladow i1 szpitali.

Wysytka uskutecznia sie za zaliczeniem pocztowem lub kole-
jowem.
Cennilki na =adaniel

Telefonu Nr OmsS-4,



APTERKA

E. GESSNERA

Aleja Jerozolimska 23, rog Kruczej

W W ARSZEZ AW IE.

ma honor poda¢ do wiadomosci, iz stosujac si¢ do przyjetej nader do-
godnej formy podawania lekow pod postacia win, przygotowala obe-
cnie caly szereg tego rodzaju preparatow i list¢ takowych ponizej za-

Wino
Wino
19
Wino
Wino
Wino
Wino
Wino
Wino

Wino
Wino

Wino
Wino
Wino

Wino

Wino
Wino

mieszcza:

Kakaowo-Chinowe ( Vin de Bugeaud) przyrzgdzone na Maladze
Chinowe czyste na Maladze .~

B z zelazem zawiera 1% ielaza
Condurango czyste na Xeresie . . . . . . .

0 z zelazem zawiera 29 zelaza . . . . .
Coca ( Vin de Coca) na lisciach Krasnodrzewu (ErJthroxy—
lon coca) na Maladze, w stosunku 1 :20
goryczkowe (e rad. Gentianae) na Xeresie . X 1.
Kola ( Vin de Cola) na nasionach Kola, przedtem odpowie-
dnio upalenyeh, na Maladze. Nasiona Kola zawierajg
ey Cofeiny . . "y - e
Kwassyjowe na winie wegierskiem wytrawnem .

» ap Xdgesin. . . . .o :
pepsynowe slodkie na francuzkiem desserowem 7'\w1exa2
pepsyny . ! . 3
pepsynowe wytrawne na ‘(eresxe zawiera 27 pepsyny
przeczyszczajace z korag Cascara Sagrada na Maladze.
Jedna do 1!/, 1yizki sprowadza nalezyte wyproznienie .
rabarbarowe czyste na Maladze
rabarbarowe z kora chiny krdlewskiej na Maladm
senesowe (fol. Sen. alex. sine resina) na Xeresie. Jedna do
/; tyzki sprowadza naleiyte wypréznienie . . . . .
manganowo-zelazne z peptonem ( Vinum ferro-mangan: pep-
tonati) na Xeresie, zawiera 1% ferro-mangani peptonati
peptonowe na Maladze, zawiera 5% peptonu . . ah,
piolunowe ( Vin de Vermuth) na biatem francuzkiem winie .

Za calg | Za pél
butelke | butelki
Rs. | k. |Bs. |k
1o 50— | B0
1 | 50| —|86
1 [75]— 90
1750 —190
D1 e gil= e
1 |50} — |80
1 50— |80
2 .25 1 ls
1 |50]—180
1 (50]— |80
2 —11|—
2 —|1[—
21 —11|—
1 751 — |90
1 |75 —190]
1 (751 — 190
21 —11|—
21 —11|—
1|50 — |80

Butelka zawiera 420,0 do 450,0.
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DELTNFERCI] FORMALINQNejskuteoznisjsza
SCHERING'A  {Najtansza ]DEZYNFEK CJA
(Gaz wytwarza sie z pastylek

formalinowyeh—Paraformal-
dehyd).

la " o =g
&BB’L’Z—:‘E’EW—;‘DI B L

A PRZYRZAD |
[ (lO [
Q Dezynfekcji formalina m
Q .. Hskulap* [:
ﬂ Pat. P. Niem. B
ZBADANE I ZALECONE
przez
Da-ra I1I. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urz3d zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekeja przenikajaca

Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
na | metr szesc. pokoju).

: Lampa R
formalinowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p.n. Hygcen
~ Pat. P. N.

Zbadana i malecana prze= <wielu lekar=yr.

Wybornie dziatajaca odkazajaco.

Niszezy mniej odporne mikroby (b. blonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakaZzen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psuciasie produktow spozywczych
przez okadzanie $pizarni.

Prospelkta i literature wysela gratis i franco:

Sklady: Matyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA

Szpital Nr 5. v
i w aptece Rutkowskiego przy | PRZETWORGW CHEMICZNYCH

ulicy Dtugiej. - "
Generalna reprezentacja ’ (dawniej Schering)
Es"heda"loseSb'hne,Markgrafen-w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/171.

Str. 29. Berlin 8. N. |




SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR W DOMU.

tnich wystawach w Paryzu

PPHWﬂZlWBgU IBCZHIGZBQU Kﬁfll‘ll PR Wréciwszy z Kaukazu przy-

6 .
wiozlam ze soba wielki zapas naj-

KLAUDYL SIGALINY ., .. o sovo ktonn

wyrabiania kefiru w domu. Do

Z KAUKAZU I VST A& griybkow dolgeza sig doktadny

przy ul. Krolewskiej N, 31 [jasiz By bardzo latwo zrozumialy przepis

i k5l ks g B do wyrabiania kefiru. Grzybki

4 y s B SRR | kefir z nicl, podlug mego prze-

W OGRODZIE SASKIM BT/Ee B pisu proyraadzony, zostal nagro-
we wltasnym pawilonie. i .,‘f,?,‘{f*,,, m dzony réznemi medalami.

Filja w \Vllnle, X.odzi i Ciechocinlku.

1 . fUznane przez Rade Lekarska w W arszawie 1 Depart‘tment Medyczuy s
E's w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W. 5 8
I D =
s£] Dla kaszlacych i ostabionych |.s
= H S
$2] SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI j55.
g"'@ Zz Miodu, Stodu i Zic¢t leczniczych, ae
WS Nagrodzone na W)St‘leCh hygieniezno- -lekarskich w Warszawie, = g
e Kr‘lkovme, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckie] w Moskwie. S

S ; . 139
a S Fabryki s n g @ 66 W Warszawie S
o 38
23] ulica 1 Igoda Nr. 6. §..§
@ 3 Wytaczna sprzedaz w Aptekach I Sktadach aptecznych e

O

N
JAREAD KORACTINT g
| WODO-LECZNICZY
&
&
&

Y |LIESSHOBL:
SAUERBRUNN

pod Karlsbadem F
reinster ZRODLA ZP
alkalischer Giesshiibler Sauerbrunn F

SR“E?\BY\\““{@ PICIE WOD i KAPIELE

‘, MIEJISOWOSC KLIMATYCZNA
Najlepszy napoj djetetyczny i chtodzacy.

HENRYK MATTONI, Franzensbad, Karlsbad, Wieden, Pesz’t.9 )
3691

e e e e A T A=)

Jossoaeno llenayporo.—Bapmasa 12 deppang 1898 r.
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYNOW, PLAC WARECKI 4.

%ﬁﬁﬁﬂﬂﬁﬁﬁﬂﬂm
LN




o

Wiasiego Wyrobu nagrodzone zlotym medalem na Warszav, g

Wystawie Hyoieniczne] w 1896 roku.

Kakao Kuracyjne, %:
;@ miatko proszkowane 1 pozbawione tlustychgi
I

czesci po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ \ UJ
LUPINKI KAKAOWE, ¢
4|

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w Genie 15 kop. za funt,

poleca firma

RIESE & PIUTRUWSKI“

w Warszawie.

2 7

: SprzedaZ hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy u\licy
r@ Ilektoralnej NNr. 23 w pod\vorzu,@#
4 detaliczna w ﬁljach @f
senatorsicay Wy, = { i
MareLalkowska Nr 109 (rég Chmielnej),
g U]azdovvskd Nr 20

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

@ w Warszawie' i na Prowingcji.

R
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(;?% w Piotrkowie w domu wtasnym, w F¥ arssawie w patacu 4%
I = J. W. Ordynata Krasiriskiego ‘:{If;’
/r) . . L] . . . - = e
&8 poleca .wina wegierskie, tokajskie, lecznicze, odznaczone ‘:H;)
,6?5 medalem srebrnym na V\}sta\\ le Hygjeni- ?‘i
"3 cznej w Warszawie. Poleca rowniez wina l\l}mskle na &2 .
) S ! . ¢
_gﬁiésmwpach we;rrlelsklch miody stare, wmadery 1 komaklgﬁ
e \ odstale. &
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22 1. Wszelkie dehkalesv sezonow e w najlepszych gatunkach..! &2
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wytworny produkt z wina, przygotowany przed przed pieciu laty
specyalme dla oséb, ktérym cukru z powodu stanuich zdrowia
7 uzywac¢ nie wolno.

g A I A TLT = AL
7 PRACOWNIA CIIEMICZNO-LLKARSKA

. ) Szpitali warszawslkich
Warszawa, dnia 12 maja 1897 roku.

Dostarezony praeowni Toniak pod nazwg Cognac Hygienique ,Sans
| Suere* Compagnie ,Imperial® a Varsovie, w cenie za jedny butelke 2 rub.
30 kop., poddawam badaniu,” wykazal nastepujgce thnoscnskldd barwy
b Zoitawej, w stu czeseiach: ELStral\tn 0107%, Alkoholu na wage 56. 2180,
. Alkoholu na objetosé 64.320, ogdélny stopien kwasnoSei wynosi 0.015%, nie
zawiera obeyeh domieszek, jak rowniez mie zawiera wcale cukru.

Nadestany koniak W\mbiom jest z samyeh winnych gron. ~
Zawiadujacy pracownia Szpitali W arszawskich.

(podpisano) Dr. Med. LEON NENCKI.

FEHFST ST 52 @M%

( Stempel )
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POSWIECONY

"HYGJENIE PUBLICZNEJ I PRYWATNEJ

£

Redaktor odpowiedzialny Dr med. J. POLAK .
.~ Wydawca Dr. W. SZUMLANSKI

e
,) =
ADRES REDAKCJI ADRES ADMINISTRACJI 4
S-to Krzyzka 225 - Chmielna 31
i s g
WARSZAWA. l

| <R7” Arulkarni St Miemiry Syndw
Plac Wareeki .\ }
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TRESS NUMERU-

Artykul wstgpny (str. 123).—Dr M. Biernacki. Wodoeciagi lubelskie (str.125).
Dr J. Buszek. Sprawozdanie zdrowotne uzupeilniajace za rok 1896 (dalszy ciag)
(str. 131). — J. Polak. Wplyw skupienia ludnosci na $miertelnosé z chorob za-
kaznych ostrych (dalszy ciag) (str. 139).— Postgpy prakiyki sanitarnej. Dr Tchorzni-
cki. Kapiele ludowe (144). — Dzial sprawozdawczy. Mieszkania dla robotnikéw <
(str. 147). — Walka z gruzlica bydleea (str. 161). — Wplyw waban wilgotnosei
powietrza nieruchomego na czlowieka nie pracujacego (str. 162). — Wplyw wy-
skoku na zmeczenie miegsni (str. 166). — Kronika. Z Rady miejskiej dobroczyn-
nesei publicznej (str. 167).—Pracownia miejska mechaniczna w Warszawie (167).
Kasa wsparcia podupadiych lekarzy oraz wdoéw 1 sierot (168). — Dezynfektyna
(168). — Z praktyki monopolu wodczanego (168). — Stuzba zdrowia w gminach
(168). — Park miejski w Kaliszu (169). — Zjazd lekarzy drég zelaznych w Peter-
sburgu (169) — Stan sanitarny miast w Cesarstwie (170). — Smiertelnosé w mia-
stach europejskich (170). — Katedra hygjeny (170). — Bezskutecznosé¢ szczepien
ochronnyeh u alkoholikéw (171). — Napoje wyskokowe dla dzieci (171). — Piece
kremacyjne w Londynie (171). — Dezynfekeja miejska w Paryzu (172). — Zapatki
bez fosforu (172). — Bruk korkowy (172).—Mleko, masto i hygjena (172).—Dzuma
w Bombaju (173). — Sprawozdanie glownego urzedu sanitarnego W. Brytanji za
rok 1896-97 (173). — Liczby urodzehn we Wloszech i we Francji (173). — Wplyw
narodowosci na zapadanie na choroby umystowe (174).— Muzyka jako srodek le-
czniczy.—(174).—Mikrofonograf dla gluchoniemych i gluchych (175).—Rezydencja
studentek medycyny w Edynburgu (175). — Z dziedziny szarlatanizmu (176). —
Masazysci 1 magnetyzerzy (176).—Przeciwko dzieciobojstwu (176).— Zmarli (177).—
Wiadomodci drobne (str. 177). — Korespondencja redakeji (str. 177). — Ogloszenia. -

WARUNKI PRZEDPEATY.

W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie. Za granies.
Rocznie rs. 4 rs. 5 kop. — 6 flov. 10 m. 14 fr.
Polrocznie , 2 a0 o b, 7'y

/
S
Prenumerowaé¢ mozna w Administracji, we wszystkich ksiegarniach oraz
w Biurze Ogloszen Ungra (Wierzbowa 8).
W Austrji w Redakeji Przeglagdu Lekarskiego w Krakowie.

Cena pojedynczego numeru 45 kop.

/
Cena ogloszen: - Na okladce Za tekstem
) g str. 4-a str. 2-a i 3-a
Cata strona 15 12 8
1/, strony 8 o 5
1/, strony 5 4 3

Ogloszenia przyjmuje Administracja oraz Biuro ogloszen Ungra (Wierzbowa 8)

Autorowie prae oryginalnyceh proszeni 83 o oznaezanie na rekopisie, ezy i ile
zadajg odbitek. - -

/ 59
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Warszawa. Marzec 1895
Kongres hygjeniezny migdzynarodowy. — Zjazd lekarzy polskich w Poznaniu.

Przygotowania do IX-go miedzynarodowego kongresu hygje-
niczno-demograficznego w Madrycie sa w calej pelni. Przedewszy-
stkiem Wystawa Hygjeniczna zamiast efemerycznego znaczenia,
jak to bywalo w czasie innych kongresow, przemileniong zostala
w wystawe o charakterze bardziej samodzielnym 1 trwa¢ bedzie
od 10-go kwietnia do lipca. Krolowa regentka oswiadczyla, iz
przyjmie uczestnikow zjazdu w palacu swym. Zorganizowane sa
rowniez wycieczki do Sewilji, Korduby, Aranjuezu i t. p. Drogi
zelazne hiszpanskie 1 hiszpanskie transatlantyckie towarzystwo ze-
glugl zgodzily si¢ sprzedawaé czlonkom kongresu za okazaniem
karty czlonkowskiej bilety na przejazd z ustepstwem 50%. Podobne

ustepstwa spodziewane sg 1 od zarzagdow innych drog zelaznych
w Kuropie.

Termin nadsefania zapowiedzi o odezytach przedluzony zostal
do 1d-go marca. Karty czlonkowskie juz mozna otrzymywac,
nadsefajac na imie kasjera gléwnego kongresu list z zalgczeniem
nazwiska, adresu oraz stopnia naukowego (lekarz, inzZynier, che-
mik ete.) 1 25 frankow w gotéwee lub w przekazie.

O VIII-ym Zjezdzie lekarzy i przyrodnikow polskich w Po-
znaniu informuje nas ,Przeglad lekarski“ z dnia 12-go lutego r. b.
Wiadomo, ze zjazd ten mial odby¢ sie w r. 1897, lecz odlozony
zostal z powodu zjazdu lekarskiego miedzynarodowego w Moskwie.
Do komitetu przygotowawczego wchodzi obecnie kilkadziesiat osob,
przewaznie lekarzy i przyrodnikow, a rowniez pewna liczba oby-
wateli (ks. Zdzistaw Czartoryski, hr. Kwilecki, ks. szambelan Wa-
wrzyniak, szambelan Cegielski i inni). Na prezesa komitetu, po

1
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zrezygnowaniu Dra Fr. Clilapowskiego. obrano Dra Heliodora Swie-
cickiego. na sekretarza Dra Jaruntowskiego. Komitet podzielil sie
na trzy sekcje: gospodarcza, wydawnicza 1 wystawowsa. Termin
zjazdu ostatecznie oznaczono na czas od 12 do 14 lipca r. b., de-
~ecyzja komitetu w tym wzgledzie oparta byla na przykladzie zja-
zdow poprzednich oraz na warunkach lokalnych, 12 w drugiej po-
towie lipca rozjeidza sie z Poznania znaczna czesé inteligencji.
Sekeji lekarskich postanowiono urzadzié pieé: medycyny teo-
“retycznej, wewnetrznej, chirurgji, ginekologji i okulistyki, sekeji
przyrodniczych — dwie: dla nauk przyrodniczych scistych i opiso-
wych. Dotychezas sporo juz osob zglosilo sie z odezytami; w licz-
bie innych: Prot. Kostanecki (O znaczeniu eksperymentu biologi-
cznego dla morfologji), Prof. Rydygier (O leczeniu przerostu gru-
czolu krokowego. Wskazania do uretrotomji. O nowotworach peche-
rza. O t. zw. coxa vera), Dr Sedziak (Operacyjne leczenie rakow
krtani. O nerwicach zwrotnych pochodzenia nerwowego, gardlanego
i usznego. O guzach w jamie ustnej 1 gardzieli), Dr Fabian (Stosu-
nek chemji 1 medycyny w obecnej dobie), Dr Arnstein (O wply-
wie zmiany miejscowosci na przebieg krztusca. 60 przypadkow rwy
kulszowe], leczonych w Ciechocinku), Dr Jaruntowski (Poglad na
obecny stan zwalezania gruzlicy pluc), Dr Ziemba z Wladykaukazu
(Plody kopalne Kaukazu. Wprowadzanie zasad geologji do $rednich
zakladow naukowych), Dr Wroblewski z Krakowa, Prof. Natanson.

Konstatujac pomyslne rokowania powodzenia zjazdu, z ubole-
waniem jeden tylko szczegol zaznaczy¢ musimy, a mianowicie —
zupelne pominiecie hygjeny w zapowiedzianym programie zjazdu,
gdyz w istocie do zadne] z wymienionych sekeji ona nie pasuje,
a wszakze zaden lekarz o wielkiem znaczeniu tej nauki nie watpi
1 wlasnie udzial wspolny lekarzy i przyrodnikow moglby w tym
razie stanowic tembardziej o powodzeniu obrad. Wszak na zjezdzie
Ilwowskim nietylko urzadzono te sekcje. ale wyodrebniano nawet,
dopuszczajac do niej inzynierow.

===




WODOCIAG!I LUBELSKIE

Podat ;

Dr. M. Biernacki.

Zaprowadzenie wodociaggéw w miastach mniejszych staje sie
obecnie kwestjg aktualna;, — checialbym wiec czytelnikow ,Zdro-
wia“ obznajmi¢ z wszystkiemi trudnosciami, na jakie miasta wte]
kwestji narazone byé moga, objasniajaec to zywym przykladem na
stosunkach Lubelskich.

Pierwszg 1 najwazniejszg kwestjs, jaks mamy tu rozbierac
jest ta, zkad wode czerpa¢ zamyslamy. W niektorych miastach,
jak w Warszawie lub Plocku, kwestje te bardzo tatwo bylo roz-
strzygna¢ przy istnieniu tak duzej rzeki, jaka jJest Wista. Ale
u nas, w Lublinie, ta sprawa odrazu natrafia na duze trudmnosei,
wobec tego, iz nasza rzeczka Bystrzyca, jest niewlelks, a przytem
silnie przez gesta okoliczng ludnos¢ zanieczyszczona.

Tymeczasem, w zawartym kontrakecie zostawiono to do dyspozy-
cji przedsiebiorcy 1 magistrat zastrzegl sobie tylko prawo okresle-
nia dobroci wody na podstawle orzeczen lekarzy i chemikow. —
Nasz magistrat doszed! do takiej uprzejmosci wzgledem przedsie-
biorcy, iz pozwolil mu bra¢ nawet wode ze studzien srodmiejskich,
co jak wiadomo, o tyle sie sprzeciwia prawidliom hygieny, iz utrzy-
manie studni Srodmiejskiej w nalezyte) czystosci, jest faktycznie
niemozliwem.

Brak przedwstepnych studjéw co do rodzaju wody mnajodpo-
wiedniejsze] dla naszego miasta, doprowadzil-do tej anomalji, ze
dzisiaj stol wieza cisnien, sie¢ rur jest zaprowadzona, a dotycheczas
jeszcze nawet nie wiemy, zkgd nam wode czerpa¢ wypadnie. Nie
zeby przedsiebiorca mial wtym wzgledzie powstpiewania lub skru-
puly, przeciwnie, najspokojniej polozyl on juz rury do miejsca
przez siebie jako przyszlej stacji filtrow upatrzonego, mimo, ze
zatwierdzenia co do miejsca czerpania wody dotychczas jeszcze
nie uzyskal. Dopiero na zgdanie rady lekarskiej w Petersburgu
zaczgto w jesieni zbiera¢ faktyczny materjal co do rzeki Bystrzy-
cy 1 komisja wysadzona wtym celu znalazla nastepujgce dane:
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1. Ilosé wody w rzece. Obliczenia dokonal przedsigbiorea p.
inzynier Weisblat dnia 28 pazdziernika. Wymiar poprzeczny 196
stop kwadr., predkosé wody na powierzchni 0,583 stop na 1 sek.,
srednia szybkosé calej] masy wod 0,38, czyli, ze przez Bystrzyce
przeplywa 74,48 stép na sek., a na godzing 616,680 wiader.

9.  Zamieszkanie brzegow: na 8 wiorstach powyzej od Lublina
4000 ludzi, ktoérzy posiadajg 2000 bydia.

3. Iabryki. Fabryka cukru, ktora przefiltrowane (?) odpad-
ki odprowadza powyZe] miejsca, upatrzonego dla smoka; dwa mly-
ny, ktére chociaz nie wpuszczaja duzo odpadkow do rzeki, ale od
czasu do czasu wstrzymuja rzeke 1 mogs przy suszy wplynac¢ na
obnizenie poziomu wody.

4. W poblizu miejsca przypuszczalnego czerpania wody, znaj-
dujg sie: blotnisty staw, tuz powyzej 1 ponize] lazienki, nareszcie
o jakie sto krokow (nize]) miejsce plawienia 1 pojenia bydla ze
wsi Rury.

5. Oprocz tego, latem w tych wsiach nadbrzeznych, na od-
leglosci az do 8 wiorsty wyze] od Lublina, kwaterujg duze od-
dzialy wojska, a 1 teraz zimg natrafila komisja na 4 roty, kwate-
rujace o 3 wiorsty od Lublina.

Wobec tych wszystkich danych 1 nadto ze wzgledu na noto-
ryczne zanleczyszczenie rzeki, ktora latem formalnie sig roi od
kapigcych sie ludzi 1 plawiacego sie w nie] bydla, komisja posta-
nowila nie orzeka¢ ostatecznie co do wody bystrzyckiej, dopoki
nie zostanie ona dostatecznie zbadana w miesigcach: czerweuy,
lipcu i sierpniu. Ten protokul podpisata cala komisja dnia 7 pa-
zdziernika 1897 roku. Nadto grupa zlozona z komisji nadzorcze]
nad budows wodociagow 1 z lekarzy miejscowych, wyrazila zy-
czenle, aby wobec malego prawdopodobienstwa, iz Bystrzyca od-
powie warunkom co do czystosci, zrobione zostaly poszukiwania na
serjo wody Zrddlanej lub gruntowej. Ta opinja poslang zostala do
Petersburga i juz 12 listopada roku szszlego rada lekarska odpowie-
dziala, ze rzeczywiscie dla Lublina powinno si¢ poszukaé¢ wody
lepszej, niz czerpana z Bystrzycy. Gdyby jednak to okazalo sig
ze wzgledu na miejscowe warunki niemozliwem, to w takim razie
rada czyni zaleznem uzycie wody bystrzyckiej od wypelnienia na-
stepujacych warunkow:

1) odprowadzenia stawu;
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2) urzgdzenia dobrej stacji filtrow;

3) ochrony rzeki w gorze od zanieczyszczen;

4) zakazu budowy fabryk nad Bystrzyca.

A wiec obecnie po wybudowaniu juz tak wielkie] czesci wo-
doeiggéw, doszlisSmy do tego, od czego wlasciwie trzeba bylo za-
czg¢, t. j. do poszukiwania najodpowiedniejszej wody dla Lublina.
Jak wiadomo, nie istnieje w sprawie wodociggowe] obowigzuja-
cy pewnik, iz tylko woda zrédlana, rzeczna, lub gruntowa jest
najodpowiedniejszym rodzajem wody, tylko zawsze rozstrzygaja
o tem warunki miejscowe. U nas w poblizu sa zrdédla 1 bardzo
obfite, bardzo takze latwo natrafia sie na studnie z dobrsg woda,
zatem mozliwem jest przypuszezenie, 1z znajduje sie po za Bystrzy-
cg odpowiedni zapas wody, tylko trzeba sie otem przekonac¢ i do-
kladnie to zbadaé¢. Szkoda jednak, ze badania te ma robi¢ przed-
siebiorca, a wiec osoba zainteresowana w tem, zeby znaleZé¢ nie
najlepszy, a najtanszy dla sieble sposob dostarczania wody. Na-
stepnie, nie majac na miejscu odpowiednich technikéw, trudno nam
bedzie sprosta¢ naszemu obowigzkowi przypilnowania przedsiebior-
cy, aby rzeczywiscie poszukiwania wody zrédlanej lub gruntowej
byly na serjo i Scisle przeprowadzone. Jednakze myslimy, ze przy
pomocy technika, sprowadzonego z Warszawy, ostatecznie to nam
sig uda¢ moze. Gdy raz zalatwiliSmy sie z rodzajem wody, ktora
dla Lublina jest najodpowiedniejsza, powstaje kwestja, na jaks
1los¢ wody wodoclag nasz powinien byé obliczonym. Jest to juz
faktem dokonanym. Przedsiebiorca urzgdzil go na 225,000 wiader
dziennie. Czy slusznie? Poniewaz Lublin liczy okolo 50,000 mie-
szkancow, wypada wiec maksymalnie wydajnos¢ wodociggoéw po
4,25 wiadra na glowe, t. j. 52 litry na mieszkanca i dobe. Tym-
czasam wodociggl powinny byé w stanie daé¢ do 200 1. na glowse
1 dobe, a nadto liczyé sig z ewentualnoscig zwiekszenia liczby mieszkan-
cow. Gdy projektowano w Warszawie wodociagi, liczyla ona 400,000
mieszkancow, przewidywano wzrost do pol milionai obliczono 200 L
na dobe 1 mieszkanca. Mimo to, dzi$8 juz istnieje obawa, aby obe-
cne wodociagl przy szybkim wzroscie Warszawy, nie okazaly sig
niewystarczajacemi. Wzigwszy z tego przyklad i przewidujac po-
dniesienie sie ludnosei Lublina tylko do 60,000 mieszkancow, wo-
dociggl powinny byé obliczone dziennie na 60,000<200 = 12,000,000 L.
t. J. prawie miljon wiader, czyli powinny by¢ cztery razy wydaj-
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niejsze, niz beda w rzeczywistosei. Liczba 200 1. jako wymagal-
nosé, jest wzieta z artykulu Falkierskiego w Pamietniku Tow. Po-
litechnicznego we Lwowie z roku 1897. W tym samym artykule
Folkierski zaznacza, Ze czem miasto mniej liczy ludnoseci, tem wie-
kszg 1los¢ nalezy przeznacza¢ na mieszkanca, gdyz tu nie mozZna
liczyé na kompensate wzajemna, jak przy wiekszej ludnosci. Nad-
to dla miast, ktorych nizsze klasy po dzis dzien wskutek nie-
chlujstwa, mato uzywajag wody, wydziela¢ jej trzeba wlasnie dla
tego jak najwiece], a to w widokach zdrowotnosci ogolnej miasta.

Nasze wodocliagi sg, Ze uzyje tego wyrazenia, arystokratycz-
nie urzgdzone, mogs nam teraz najwyze] da¢ po 52 1. na dobe
i mieszkanca, a za lat jakie 20-—mnie] jeszcze. Wprawdzie przed-
siqbioréa, powoluje sie na przyktad Plocka, ktory uzywa tylko 4
litry dziennie na glowe, ale trzeba przypatrzeé sig i ekonomicznej
stronie te] sprawy. Plock uzywa 4 1 nie dlatego, zZeby by! mia-
stem, ktore umie sie bez wody obywaé, ale poniewaz sam p. Waj-
sblat urzadzi! tam wodociagi 1 kaze sobie placié ogromnsg cene, bo
40 kop. za beczke. Prawdopodobnie biedna ludnos¢ w Plocku ra-
dzi sobie w inny sposob 1 malo korzysta z urzadzen wodociggo-
wych. Na zakonczenie o ilosci podajemy liczby kilka miast ludno-
sciowo pokrewnych, co do faktyczne] uzywalnosci wody: Warszawa.
60—701., Poznan 40 1, Dzwinsk 12 1., Inowroclaw 12 1., Plock 4 L

Ceny: Poznan 7 kop. za 100 wiader.
Warszawa 9 k. , i
Dewifisk 26 ki 00y o
Plock 40 ., » beczke

Widzimy wiec, ze urzgdzamy wodociggl nie dla Indu, nie dla
podniesienia hygjeniczne] strony miasta, gdyz sa one juz z gory
obliczone na male zapotrzebowanie. Ta mala ilos¢ wody ma jesz-
cze te kolosalng wade, ze przy takich wodociggach, nie mozna ma-
rzy¢ o zaprowadzeniu kanalizacji, gdyz pokazaloby sie, zZe trzeba
wtenczas zwigkszyé wszystko: wieZe cisnien, s$wiatlo rur, stacje
pomp, na co sie chyba przedsiebiorca nie latwo zdecyduje. A prze-
ciez trwaé to ma przez 40 lat! Ale co nie przyniesie ilosé, to ma
widocznie cena wynagrodzi¢, gdyz pod tym wzgledem przedsig-
biorca by! nadwyraz hojnym.
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Aby dojs¢ do ceny, jaksg powinna woda nas kosztowac, po-
szukiwalem tego 2 drogami. Naprzod wziglem za podstawe u L.
Hirta (w podreczniku hygjeny) postawiong cene maksymalng 13—15
pf. za 100 1, po za ktérg on poprawe hygjenicznych stosunkow
uwaza za iluzje. Cena ta wypada obliczona na ruble 1 wiadra 8,5
kop. za 100 wiader. Nasza cena 40 kop za 100 wiader jest feno-
menalnie wielks, gdyz przewyzsza prawile 5 razy maksymalna, po-
dlug Hirta. Nastepnie wyszukalem u Zandersa, co kosztuje woda
w Niemeczech, w miastach okolo 50,000 ludnoseci majacych 1 zna-
lazlem, ze za 100 wiader placi Poznan 7,9 kop., Kassel 1,5 kop.
Kiel 6,8 kopiejek.

Nastepnie obliczylem interes finansowy przedsigblorstwa przy
uzywaniu tylko polowy tej wody, co Poznan, a czwartej czesci co
Warszawa, t. J. po 18 . =14 wiadra dziennie; otoz pokazuje sig
z rachunku, iz po odtraceniu kosztéw administracji i konserwacy,
obliczonych na 30% brutto, p. Wajsblat moze daé¢ co najmniej 134
dywidendy swoim akcjonarjuszom, a w razie wzrostu miasta 1 od-
bytu — daleko wiecej, nawet 1 dwa razy tyle, t.]. 27% dywidendy.

Odwrociwszy ten ruchunek, pokazuje sie, ze przy bardzo skro-
mnie liczone] ludnosci 46,000 1 uzyciu tylko 14 wiadra, magistrat
mogl nam da¢ odrazu wode dwa razy laniej, a po pewnym czasie
1 przy wiekszym uzytku, cztery razy taniej, mz przedsiebiorca.

Nareszcie 1 prawo skupu przedsiebiorstwa jest tego rodzaju,
ze faktycznie prawie wecale nie istnieje, gdyz przez pierwsze 20
lat przedsiebiorstwa, nie wolno wedtug kontraktu, skupywaé. W na-
stepujacych latach za$ suma skupna odnajduje sie w ten sposob,
1Z za norme dochodowa uwaza sie 7 lat ostatnich, odrzuca z nich
2 lata najgorsze dla przedsigbiorcy 1 z 5 pozostalych bierze prze-
cietng, ktora pomnozona przez 20 daje sume wykupu. Otoz tylko
w latach od 20—23 eksploatacji mozZna przedsiebiorstwo z jakim
takim obrachunkiem wykupi¢, gdyz jezeli czas do uplywu kontra-
ktu jest mniejszy, niz 17 lat, to kapital, zaplacony przedsiebiorey,
nie moze w tym czasie sig wrocié.

Koniec koncem, zbudowalismy wodociagi, nie wiedzac, zkad
wodg czerpaé bedziemy i dotychezas jeszeze nad tem nie zaczeli-
smy pracowac, zbudowalismy wodociagi 4 razy za male, ale za to
b razy za drogie, ktorych wykupié nie mamy prawa ani faktyczne]
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moznosci — 1 ktdre uniemozliwiaja nam zaprowadzenie daleko wa-
zniejszej dla naszych hygjenicznych stosunkow kanalizacji. Gdziez
lezy przyczyna tego fenomenalnego zjawiska? Co za usprawiedli-
wienie moga podaé ojcowie miasta na to wyraZne zaniedbanie je-
go interesow? Ktoz, jak nie hygjenista uja¢ sig moze za krzywda,
wyrzgdzong 50 tysigcom ludzi, ktérym utrudnia sie uzywalnose
wody przez przeciagg lat 40-tu?

Dla przykladu policzmy wydatek na rodzing robotnika, zio-
zong, przypusémy, z 6 osobnikéw. Gdyby robotnik ten uzy! wody
tylko po 50 litré6w na osobe, to i tak placié¢ by musial 35,6 rubli
rocznie, czego przy naszych warunkach stanowczo ludnos¢ biedna
oplacaé nie moze. Ludzie biednl beds wiec zmuszeni o ile moznoseci
czerpa¢ wode zkadinad, ewentualnie z brudnych rzeczek, przeplywaja-
cych przez nasze miasto. Jakze mozna wiec przypuscié, zeby w ta-
kiem miescie jak Lublin, nie bylo dosé ludzi, ktorzyby to wszystko
dobrze rozwazywszy, korzystniejszy dla miasta kontrakt zawarli-
Na to odpowiadajs wlasciciele domdw, iz oni bynajmniej nie byli
powiadomieni o zawieraniu kontraktu, iz nikt ich o to nie pytal; ze
odbywaly sie¢ wprawdzie posiedzenia w magistracie, ale Ze chodzi-
lo tylko o rzeczy ogolne, ze nareszcie, kto tylko z czems przeci-
wnem panu przedsiebiorcy sie odezwal, ten nie byl proszonym na
nastepne posiedzenie. Nawet lekarza miasta nie zaproszono ani
razu na te narady. Dopiero po spelnionym fakcie dowiedzialo sig
miasto, 1z kontrakt zostal zawartym, lecz gdy zaczeto sie dopy-
tywa¢ w magistracie o jego tres¢, spotkano sie¢ ze zdaniem, iz kon-
trakt jest sekretem dla obywateli miasta. JuZ zaczela sie na do-
bre budowa wodociagéw, gdy wybrana komisja nadzorcza do bu-
dowy po wielu trudach, nareszcie zdolala dosta¢ do swych rak
kontrakt 1 dowiedzie¢ sie o tak niekorzystnych dla miasta wa-
runkach.
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SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPEENTAJACE

za rok 1896
Dra Jana Buszka, fizyka miasta Krakowa.

(Dalszy ciqg)

Krztusiec (Pertussis).

Zachorowato Zmarlo
Miesisc Mezezyzn Kobiet Dzieci Miesige Mezezvzn Kobiet Dazieeci
I ks Ll Gt g e W £ 5
IT - ol 1 e B O 3
I 3 R iy S et e 3
1w - — 12 v - — —
' s = 6 i "o 4
VI e e "D VI — - 1
VII — = 11 VII . i 8
VIII . -t 4 VIII e - 4
IX — ey 12 IX — — 6
X = o 17 X L3 i 4
XI = . 27 XI — — 3
XII e — 13 XII — o8 8
Razem — — 118 gy . o 44

Doniesiono o najwieksze] liczbie chorych w lipcu
w styczniu nie meldowano Zadnego chorego.

1 grudniu,

Smiertelnosé stosunkowo za wielka do ilosci chorych, jest

tylko dowodem, jak zaniedbywano o nich donosié.

Doniesiono wedlug zamieszkania:
Z obwodu I o 43 chorych.
ik o -39 ”
su il 0 24
Z Krakowa o 4

n

N

Obeych byto 8 chorych, t. j. 6,8% wszystkich chorych.
Najwiece] wedlug doniesien bylo chorych w obwodzie I



Umarto razem 43 osob, t.]. 1,6% wszystkich zmartych, a 0.5
na 1000 mieszkancow.

Zrodlo zarazy utrzymalo sie z poprzedniego roku w samem
miescie, 1 z poza miasta takzZe dzieci przynoszono do szpitala.

Zapalenie opon mozgo-rdzeniowych (Meningitis cerebro-spinalis

epidemica).
Zachorowalo Umarto
Miesiac Mezezyzn  Kobiet  Dzieci Miesiac Meiczyzn  Kobiet  Dzieei

I 2 e 5 ;. L L 9

II 1 2 3 11 1 2 2
111 2 == 1 111 L = —
Iv — i 2 1V — 1 =
VI i 1 = VI s o o
Razem 3 4 ifl 2 3 4

W pierwsze] polowie ubieglego roku donoszono jeszcze o cho-
rych, od czerwca nie wykazano ani jednego przypadku zapalenia
opon mozgo-rdzeniowych, nagminnego: ’

Donieszono wedlug zamieszkania:

Z obwodu I. Biskupia 10, Rynek gi. 11. Nad Rudawsa 15,
Senacka 3.

Z obwodu II. Ogrodowa 4, Kopernika 8, Lubicz 25, Wielo-
pole 14, Slawkowska 21.

Z obwodu III. Wolnica 10, Krakowska 6, 28.

Razem doniesiono: 7 obwodu I o 4 chorych.
5 I %osH

L0 Bl " 2 1
Z Krakowa o 1 chorym.

b

Obeych bylo 6 chorych.

Umarto razem 9 osob, t. j. 0,3% wszystkich zmarlych, a 0,1
na 1000 mieszkancow.
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Zrodta choroby nie mozna sie nawet domysle¢, gdyz jawila
sie ona we wszystkich obwodach 1 w domach 1 w rodzinach zroz-

mailtemi stosunkami higienicznemi.

Czerwonka (Dysenteria).

Zachorowalo Umarlo

Miesiae Mezezyzn  Kobiet  Dzieej Miesige Mezezyzn  Kobiet  Dzieei
I 2 1 o 1 2 = 3
11 1 L w5 11 ) S e
111 2 =i 1 I11 - L 1
Iv S = =4 IV = . 1
\ 1 = 2 Vv 5 i =
VI 1 —- = VI = = =5
VII 3 = e VII — vy B
VIII 6 S 2 VIII I 1 1
IX 4 6 4 IX 3 I} e
X o 1 = X 1 1 =
XI 1 2 1 =4 = = e
X1 = 1 = XII = = —
Razem 24 19 8 7 5 3

Najwiece] bylo chorych w sierpniu 1 wrzesniu, Zadnego cho-

rego nie meldowano w kwietniu.

Doniesiono wedlug zamieszkania:
Z obwodu I. Sw. Anny 11, Lenartowicza 7, 4, Grodzka X, Siemi-

radzkiego 21, Straszewskiego 22

=iy

’

Bracka 2, Kanonicza 2, Retoryka13.

Z obwodu II. Panska 9, Kleparz, Kopernika 23, Szpitalna 3,
Krotka 10, Rynek Kleparski 11, Pl. Matejki X, Sw. Jana 2, Dlu-

ga 34.

Z obwodu III.
karska 21, Stradom 10.

Z Krakowa byl 1 chory.

Obcych bylo 27, t.j. 52,9% wszystkich chorych.

Dietla 87. Skawinska 8, Krakowska 44, Pie-

Umarto razem 13 osob, t. j. 0,4% wszystkich zmarfych, a 0,1
na 1000 mieszkancow.



Roza (Erysipelas).

Zachorowalo Umarlo

Miesiae Mezczyzn Kobiet Dzieei Miesize Mezezyzn Kobiet Dzieel
I S 1 1 I 1 2 —
1I 3] 3 1 11 e 1 1
111 3 1 — L} == = 2
v 2 2 2 1V 1 1 2
Vv 1 -+ 1 \Y% — — -
VI 4 1 1 VI 1 = 1
VII = 3 — VII — 1 I
VIII 2 12 = VIII 2 1 =
IX 1 3 5 IX d . —
X 2 4 5 X I — —
XI 6 7 1 XI = 1 —
XII 1 4 | XII = 1 —=
Razem 35 45 7 /i 8 g

Caly rok pojawiala si¢ roza. Najwiece] chorowalo na nig
W slerpniu.

Donzesiono wedilug zamieszkania:

Z obwodu I. Karmelicka X, Krowoderska 19, 53, Senacka 3,
Rynek gl. 33, 38, Straszewskiego 2, Warszawska 14, Siemiradz-
kiego X, Wislna 5, nad Rudawa 17, Grodzka X, Krupnicza 17,
Zwierzyniecka 4, Wolska 15.

Z obwodu II. Dluga 68, Lubicz 30, 23, 27, Pijarska 5, Sw.
Yiazarz, Rakowicka 13 (2),25, Pl. Szczepanski X, Helclow 2, Szpi-
talna 15, Grzegorzecka 14, Floryanska 24, Pl. Matejki 2, Staro-
wislna 8, Blichowa 6.

Z obwodu III. Ubogich 10, Krakowska 47, Weglowa 5, Mie-
dzuch 7, Starowislna 25, 63, Miodowa 12.

Razem doniesiono:

z Obwodu I o 15 chorych,
z Obwodu II o 17 5
z Obwodulllo 7 L
z Krakowa bylo 6 ,

Obcych bylo 42, t. . 48,0°/, wszystkich chorych.
Obcy prawie wylgcznie leczyli sie w szpitalu sw. Lazarza.



marto razem 22 osob, t. J. 0,7% wszystkich zmarlych, a 0.2
na 1000 ludnoseci.

Zrédto choroby nie dalo sig wykryé.

Szerzyla sig ro6za najwiece] pomiedzy chorymi w szpitalu
sw. f.azarza.

Gorgezka pologowa (Febris puerperalis).

Ziachorowalo Umarlo
Miesige Kobiet Miesige Kobiet
di 1 I 1
11 3 11 3
I 1 111 1
IV 2 IV 2
A% - A% —
VI 1l VI 1
VII 1 VI1I 1
YIII 1 VIII 1
IX = IX e
X 1 X 1
XTI = X1 Lo
XII 1 XII 1
Razem 12 12

Wiadomos¢é o chorych na gorgczke pologows doszla dopie-
ro wtedy, jak chore umarly, przeto z dat dostarczonych o nich,
nie mozna mie¢ dokladnego obrazu, o ile choroba ta sig szerzyla.

Doniestono wedlug zamieszkania:
Z obwodu I. Zwierzyniecka .
by II. Starowislna . 23.
) I11. Miodowa . . 7.

Obcych kobiet bylo 9 przywiezionych do kliniki lub szpitala
w stanie zaniedbanym.

Zimnica (Malaria).

Zimnica panowala przez caly rok i z wiekszem nasileniem,
jak w poprzednich latach. Bardzo czesto jawila sie z nerwobdla-
mi nadoczodotowemi.
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Umaréo dwoch chlopcow z chery zimmnieze], jeden =z Niska,
drugi z Rakowic.
Waglik Anthrax.
Doniesiono o 3 chorych; o dwoéch wyrobnikach 1 o zonie kup-
ca, wszystkich zamieszkalych nie w Krakowie.
Umarto 2. Czy chorzy ci, stykali sie ze zwierzetami chore-
mi na waglik, tego nie bylo mozZna dowiedzie¢ sie.

Kita (Luwes).
Doniesiono o 2 mezczyznach, o 1 kobiecie 1 10 dzieclach,
u ktorych choroba zakonczyla sie sSmiercia.

Zapalenie slinanek przyusznych nagminne
( Parotites epidemica).
Stwierdzono u 4 chlopcow w szkole. Wida¢ nie rozszerzala
sie bardzo pomiedzy mlodzieza szkolna, gdyz o niej nie donoszono.

Rozyczka (Rubeola).

Byla stwierdzona u 3 chorych w grudniu.

Zakazenie (Infectio).

Bez podania, jakiem ono bylo, wykazano 5 razy jako przy-
czyne smierci: u 3 kobiet 1 2 dzieci.

Wodowstret (Lyssa).

Z wodowstretu nikt nie umarl. Osob 10 bylo pokasanych
przez psy wsciekle w samym Krakowie:

W zakladzie prof. D-ra Bujwida leczono 146 osob przeciwko
wsclekliznie. Z tych bylo pokasanych na miejscach ubranych 91,
nieubranych 55.

Psow wscieklych w m. Krakowie byto 6, psow ktore styka-
ly sie ze wscieklemi 24.

Psow wlbczacych sie bez kaganca (686 1 4 koty, zabito.

Ropnica, posocznica.
Zabrala ofiar razem 87, a mianowicie.
W szpitalach . . 64 osob.
W. obwodzie I . 4
4 IR b N |
3 IRETS . = N '
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Szezekoscisk i tezec moworodkow (Trismus et tetanus neonatorum).

Razem umarlo 7 dziecr.
W obwodzie I 2 dzieeci.
& II 1 dziecko.
5 IIT 4 dzieci.

Zapalenie pepka (Omphalitis).

Razem umarto 7 dzieci.

W obwodzie 1 2 dziecl.
L II 1 dziecko.
3 III 3 dziecs,

W szpitalu. . 1 dziecko.

Tezec skutkiein urazu (Tetanus trawmaticus).

Umarly 4 osoby obce, ktore nabawily sig tej choroby skut-
Kiem urazu.

Shuzoropotok miemowlgt i jaglica (Blenorrhoea neonatorum

et trachoma,).

Bardzo rzadko dochodzily do wiadomosel urzedowej, jedynie

na placu poboru wojskowego jaglice czasami wykrywano.
Ospa, ospica, ospranka (Variola, variolois et varicella).

Na ospe 1 ospice nikt nie chorowal, na ospianke zameldowa-

no chorych, a mianowicie:

w styczniu . . o 2 chorych.
w lutym ... - 1 chorym.
W Imarcu . 2 chorych.
w kwietniu 1 chorym.
W maju 2 chorych.
W czerwcu 1 chorym.
w pazdzierniku. 2 chorych.
w listopadzie 5 »

w grudniu 3 5

Szczepienie ospy.
Zaszezepiono (vaccinatio) ze skutkiem 361 osob.
bez skutku . LN
bez rewizji. 760

Razem 1127
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Powtornie zaszezepiono (revaccinatio):
ze skutkiem 29 osob
bez skutku 0
bez rewizyi (

Razem 29

»

»

Dzieci szkolnych zaszezepiono (vaccinatio):
ze skutkiem 28
bez skutku 0
bez rewizji 0

Razem . . 928§

Powtornie zaszcezeplono (revaccinatio):
ze skutkiem 1342
bez skutku 42
bez rewizji 0
Razem . . 1384
Razem zaszczepiono na 3 stacjach 1 dzieci szkolnych:
Zaszczepiono (vaccinatio) ze skutkiem 389 oséb

bez skutku . 6
bez rewizyi. 760

»

»n

Razem 1155

Powtornie zaszczepiono (revaccinatio):
ze skutkiem 1371 oséb
bez skutku 42
bez rewizji 0

»

n

Razem 1413

W porownaniu z rokiem 1895:
Zaszczepiono wiece)j. . . . . . . 253 oséb
Rewakcynowano wigece; . . . . . 393
Rewakcynowano dzieci szkol. wigcey 393

n

Szczepiono wylacznie krowilanks z zakladu panstwowego

w Wiedniu.

Koszta szczepienia wynosily razem 120 zlr. 80 ct., a koszt

szczeplenia jedne] osoby wyniost 4,7 centa.

(Dalszy ciag nastgpi).
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WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI

na sSmiertelnosé z echordéb zakazZnyeh ostryeh
podal J. Polak.

(Dalszy ciqg).

Zblizony cho¢ nie zupelnie rownolegly szereg przedstawia
zestawienie sredniej ceny mieszkan, ktore oczywiscie o wiele podrze-
dniejszy przedstawia wskaznik.

Cena mieszkan:

W okregu 2 604 fr. 99 c.
, 1 467, 80 ,
” 3 425 ” 84 %
” . 328, 29,
: 10 285" ., %5,
: 11 o TR i
,, § 242, 13,
" H Tolo il
” 7 217 » 46 ”
” 8 173, 86,
st 172 , 41,
¥ 12 147, 62,

y,honc la richesse, l'aisance, la misére sont dans l'état actuel
des choses, pour les habitants des divers arrondissements de Paris,
par les conditions dans lesquelles elles les placent, les principales
causes (je ne dis pas les causes uniques), auxquelles in faut attri-
buer les grandes différences que l'on rémarque dans la mortalite.“

7 dalszego zestawienia wynika, ze smiertelnos¢ jest mniejsza
w okregach liczacych najwiecej osob zyjacych z wlasnych fundu-
szoOw 1 w tych gdzie jest najwiece] przemyslowcow (ktorzy zabez-
pleczajg utrzymanie robotnikow), atoli cyfry odnosne nie sg dosé
wyrazne 1 mozemy je tu opuscic.

Natomiast na uwage zasluguje porownanie smiertelnosei w ciggu
14 lat i 10 miesiecy (od r. 1806 liczac) w bogatej dzielnicy l'ile de
St. Louis, w ktorej na 5778 mieszkancow zmarto 1668 i w ubogiej
quartiers d'Arsenal, w ktorej na 11163 ludnosci zmarto osob 3638.
Przy ulicy rue de Mortellerie, za najubozszg uznanej, w quartier
’Arsenal umarfo w tym czasie 1:32, w najzamozniejsze] quatre
quais de l'ile St. Louis tylko 1:52 mieszkancow (wyjawszy szpitale).

5

L
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Widzimy tedy, ze Villermé, ktoéry nagromadzil tak wielka
liczbe 1 przytem opartych na dos¢ skrupulatnie juz woéwczas pro-
wadzone] statystyce we Francji danych 1 wyniki otrzymal wyra-
zne, stusznie do dzi$ dnia przytaczany bywa na czele prac staty-
stycznych, stosunek ubostwa do $miertelnosci majacych na celu.

Zastuguje na uwage okolicznosé, ze Trebuchet '), powtorzy-
wszy w trzydziesci lat przeszlo badania Viilermé, odnosnie do 12
okregdéw Paryza otrzymal wyniki prawie identyczne, co mnietylko
potwierdza wnioski V., ale nadto wskazuje, iz zamoznosé¢ 1 smier-
telnosé w dzielnicach sa bardzo stale 1 rownolegle. Oto tabelki
podane przez Trebuchet:

. setke < ar
G R e e o
12 7265 23,67
8 69,82 233,59
N 67,70 28.283
5 59.16 19.77
G 59,02 19.91
7 57.50 19,33
10 56.89 18,32
1 52.69 15.75
i1 52.26 16,72
3 11.21 16.65
1 39,69 15,70
2 2958 14,12

Casper ?), ktory porownywajac dane z rocznikow Gotajskich,
odnosnie do 1000 ksiazat krwi z danemi o 1000 ubogich m. Berlina
wykazal, ze prawdopodobienstwo zZycia jest u plerwszych 2 razy
wieksze, w wieku lat 70 plerwszych zostalo z tysigca 235, drugich
117, zas w wieku lat 85, pilerwszych 29, drugich 9, w wieku lat
90—15 1 4. Zebrane przez Guépin i Bonamy *) w Nantes liczby
wykazaly, ze najubozsza zulic, rue de Marchiel posiadala smiertel-
nos¢ 1:28, za$ najzamozuiejsze bulwary — 1:97.

Toulmouche w pracy powyze] przytoczone] dzieli miasto
Rennes na 4 dzielnice 1z poszukiwan swych wnioskuje, ze 1) dziel-
nica 4-a, polnocno-zachodnia, zaludniona glownie przez ludzi zaj-
mujacych mate mieszkanka, przy eiasnych, wilgotnych ulicach nad

1) Réeherches sur la mortalité dans la ville de Paris en 1852,
3) Toulmouche, 1. c.
3) Toulmouehe, 1. c.
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rzeczkami 1 kanalami., posiada 2 razy wiekszg Smiertelnosé niz inne
dzielnice (ludnose 13876), 2) ze Smiertelnosé mniejsza jest w po-
tudniowo-wschodniej dzielnicy (ludn. 6088) przewaznie przez robo-
tnikéw, przy mniejszem skupieniu w lokalach zamieszkalej. podo-
bnie jak 3) 1 w dzielnicy trzecie] o zblizonych warunkach, 4) zZe
najmniejszg sSmiertelnosé posiada ostatnia dzielnica o szerokich ja-
snych ulicach 1 zamoznej ludnosei. Badania te odnosza sie do
okresu 1831—1835 roku i jak widzimy, Scisloscia sie nie odznaczajs,
o ile ze dla klasyfikacji zamoznosci zZadnych tu nie znajdujemy da-
nych liczbowych.

Marc d'Espine ') bada stosunki odnosne w Genewie w latach
1838—1843 (liczba mieszkancow z r. 1843 = 61871). W owym czasie
zmarto tam ogolem 7262 osob, w tej liczbie znajdowalo sie 412
noworodkow martwych. Z ogoélnej liczby zmarlych zebral autor
dane odnoszace sie do 363 osob zamoznych, dla poréwnania za$
zebral wiadomosci o 389 zmarlych ubogich z wlasnej 1 swych ko-
legow klienteli. Wyniki wypadly jak nastepuje:

Sredni wiek 363 zamoznych w chwili $mierci 52,3

389 biednych " - 39.9

Z 1000 kazdej klasy zmarlo: :
Prawdop. #ycia: Z 1000 uro-

zamoznych biednyeh dzonyeh dozyje:

zamozn. biedn.

=1 1 65 28 1 93 825
=3 59 (Y o 896 360
=0 Ho £ 10 840 s
10—20 41 60 20 99 738
20—30 72 105 30 727 668
30—40 G0 1P 40 667 90
40—50 33 $h o0 629 H15H
2 —060 85 87 GO a4 36
60—70 165 157 0 379 219
70-—80 2 118 S0 142 S5
80-—90 BE 41 90 3 7
H0=100 S 2 100 () ()

) Influence de D'aisance et de la misére sur la mortalité. Annales d'hygitne
ST myt
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Podlug przyczyn smierci roznice tak sie przedstawiaja:
Na 1000 zmarlych byfo:
Wskaznik sredni
zamoz. biedn. zamoz. biedn.
Z powodu prostych zapalen i chordb ostrych 16 15 47,2 426
Z powodu chorob ostrych specyficznych . 14 16  20.6 15,7

A en i M T e R T e S88 0 98 BT.9 4GS
Nieswtu' plue . . . : R W e T 20 6 47
Ostrego 111e7ytu /olaédl«.a, 1 Llszeh Ty RS BT 21
Zapalenia mozgu i blon mézgowyeh . . 6 18 8.7 4.4
ioioglowia, LY. . . L 0 4. . 42 B 8P 9,2
T R R TR R Y 32 M T 272 Tags
I A TN s T P TTIEY  B, 156
M yupa® . P O LTI R0 20 e
Odry, plonlcy 1 Ospy el ot CERRD T T o ST S )
Przewlek. chorob mozgu 1 rdzenia . . . 48 30 67,7 51,7
Przewlek. chorob narzadu oddech. . . . 116 106  68.7  66.6
Przewlek. chordb trawiema. . . . . . 60 46 66,7  45.1
W times puchiliiyapetineg®u . @« L 6 120 668 623
iEsehwchooby, 0. 5" . o b Tty 0 e T30 e LS A 15"

Noworodkéw martwyeh 1 dmierci wypadkowe] wiecej liczono
u biednych. samobojstw — u zamoznych.

W ogole zatem wnioskuje autor, ze dobrobyt przedluza, a ne-
dza skraca zycie; prawdopodobienstwo zycia, jak rowniez sredni
przebieg zycia moze u zamoznych roznié sig o 10 lat przy poro-
wnaniu do cale] ludnosel, zas simiertelnosé o1 na 100 byé mniejsza,
ze wplyw zamoznoscl 1 ubostwa jest tak widoczny, iz maskuje inne
1 dla tego w danych wypadkach musi by¢ wylaczony.

Odnosnie do Brukseli zebral dane Ducpetiaux'). W latach 1840 —
42, przy ludnosci 113207 umieralo ogolem w tem miescie srednio
1:31 ludnosci rocznie. Podzieliwszy miasto na 4 grupy otrzymal
Ducpetiaux nastepujace wyniki:

Przy 55 ulicach, gdzie bylo;przegzlo !/, rodzin biednych 1 : 30,3

93 1 7 th I|0 /2 22 ) 1: ;O()
64 ) L g e 1 W B . 1o
., 230 bez rodzin na liscie biednych 1: 504

h P. Dr J. E. Wappius. Allgemeine Bevolkerungstatistik. Leipzig. 1859.
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Baczna uwage wplywowi ubdstwa na Smiertelnosé poswieca
Wappdus '), ktory w nastepujacych stowach wyraza zasadnieza
swa teze w odpowilednim rozdziale znakomite] swej ksiazki.

y,Auch sind dariiber, dass in den Sterblichkeitsverhiltnissen
einer Bevolkerung sich am deutlichsten ihr allgemeines Wohl und
Wehe abspiegelt, im Allgemeinem alle Nationalokonomen und Sta-
tistiker einig.“ :

Jako przyktad przytacza autor zaleinosé¢ smiertelnosei od cen
pokarméw w Prusach, AngljiiFrancji. Tegoz dowodzi zmniejszenie
$miertelnosci w miare rozwoju przemystu w miastach. W Manchester
1 Salford smiertelnosé w polowie XVIII w. wynosila okolo 1 :25.
w r. 1877—1: 28, w latach 1821 — 1831 pomimo najszybszego
wzrostu ludnosei 1 :49 (rozwdj szybki przemyslu). W latach 1837—
1840 przy wielkim krachu przemysfowym. znowu w Manchester sre-
dnio 1:28. w Salford 1 : 30.

Powyzsza statystyka departamentow we Francji przytoczona
jest tu rowniez, wraz z zarzutami poczynionemi przez znakomitego
Quetelet (w Correspondence mathéematique et physique publice p.
M. Garnier et Quetelet T. II. Gand. 1826). Wedlug tego uczonego,
wplyw nedzy na smilertelnos¢ nie da sie zaprzeczyé¢, atoli na calych
terytorjach panstw, gdzie dziala wiele przyczyn postronnych, wplyw
ten odczuwaé sie nie da; jakoz w najmniej zaludnionych dzielni-
cach Belgji (Luxembourg i Namurrois) $miertelnos¢ byla najmniej-
szg. Villerme, przyznajae. zZe na wielkich terytorjach prawo moze
by¢ zamaskowanem, uwaza za niezbedne wszakie specjalne wply-
wy wylaczaé, naprzyklad grunt bagnisty w niektorych zamozniej-
szych prowincjach Belgji, a przedewszystkiem ogélny pomysiny
stan ekonomiczny Belgji; a wlasnie nie mniejsza lub wieksza za-
moznose, w Scislem znaczeniu tego wyrazu pojmowana, zapewnia
nasze zycie, tylko warunki, ktore nie sprowadzaja clerpien nedzy
(,mais le non souffrir, le non-patir“). Ducpetieaux wyjasnia jeszcze,
ze roznica zamoznoscl pod wzgledem statystycznym zalezy po cze-
sci od obfitosci urzedow dobroczynnosei publicznej 1 Ze istotna
nedza istnieje tylko we Flandrji i w niekiorych obwodach Braban-
tu 1 Hainaut; jakoz Klandrja istotnie posiada znaczng smiertelnose.

Zdaniem Wappéusa, nie oslabia réwniez wywodow Villermé,

HRLet
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statystyka zebrakow w departamentach Francji podana przez
Watteville'a w ,Journ. des Economistes,“ z r. 1855 (L. V).
Oesterlen ') na podstawie badan statystycznych, odnosnie do
gestosel zaludnienia, odmawia wszelkiego znaczenia wplywowl sto-
sunku powierzchni do ludnosci, natomiast ?) w nastepujacych slo-
wach kresli znaczenle zamoznosci mieszkancow: ,Dass aber unter
allen auf die Sterblichkeit einer Bevolkerung ganz bezonders ein-
wirkenden Factoren, deren Grad von Wohlhabenheit oder Diirftig-
keit einen gerade zu beherrschenden Einfluss iibt, ist fiir die Sta-
tistik lingst kein Geheimniss mehr (Wappéaus etc.). Ist doch
ebendeshalb die Grosse ihrer Sterblichkeit der sicherste Maasstab
fir ihre ganze Prosperitit... Wo relativ zur Production und Summe
aller Subsistenzmittel zu viele Menschen leben, zu viele Kinder ge-
boren werden, da miissen todtliche Krankeiten entsheben, gleichsam
als Pforten durch welche Alle, welche nicht recht leben konnten

oder wollten, lange vor der Zeit aus dem Kreis der lebenden scheiden.
(Dalszy ciqg nastgp).

Postepy rraktylki sanitarne].

KAPIELE LUDOWE.

Przed kilku laty Wskrzeszon@ zostala w prasie perjodyczne]
kwestja ,Kagpieli dla ludu.* Czytelnicy ,Zdrowia® pamietajg za-
pewne motywy, sklaniajace do zalecenia czystoSci i mozliwie cze-
stych kapieli. Przyzna¢ nalezy, ze cala prasa rozpoczeta zgodng
kampanje, by przekanac obojetnych o pilnodci sprawy i zachecié do
otwierania zakladow kapielowyeh w najréznorodniejszej formie, byle
tylko myé Jud 1 przyzwyczaja¢ do ochedostwa zaniedbane powolstwo

Warszawskie towarzystwo lekarskie w sekcji hygjenicznej ze
§. p. D-rem L. Natansohnem, prof. Baranowskim i D-rem St. Mar-
kiewiczem opracowalo kWthJQ, W ,Zdrowiu“ poruszali ja: D-r Polak,
D-r Gorecki, inz Sokal, prof. LuczklewmA 1 nizej podpisany, w in-
nych plsmach zas Wlelu przyjaciol ,Zdrowia“ z Prusem na czele.

Pomimo tylu przekonywajacych dowoddéw, sprawa nie wycho-
dzita z fazy akademickich debatéow. Jedni pragngli urzgdzenia na-
tryskéow, inni tazni parowych, jeszcze 1inni ,pltywalni“ i wanien.
I uptynetoby duzo wody, gdyby nie znalezli si¢ ludzie, ktorzy po-
jeli, ze nie st6w lecz czynu potrzeba.

W r. 1894-m osoba nieznana ofiarowala na ,Kgpiele ludowe*
10,000 rs.; ten fakt obudzil powszechne pragnienie szybkiego urze-
czywistnienia projektu.

) Handbuch der medie. Statistik. Tubingen, 1865, p 275.
3 1. e. pag. 109.



W r. 1895 z inicjatywy prof. J. Baranowskiego i D-ra L. Na-
tansohna powstal:- ,Wydzial kapieli ludowych“ przy Warszawskiem
Towarzystwie Dobroczynnosci, ktory zgromadziwszy w swem lonie
lekarzy, inzynierow, 1 technikéw, jal obradowaé. Prezesem ,wy-
dzialu“ obrano prof. Baranowskiego, wice-prezesem p. Adama Po-
plawskiego, sekretarzem p. Stefana Holewinskiego. Ofiarodawecs
okazal sie mecenas Stanislaw Rotwand.

0Od tej chwili rozpoczyna sie drugi okres, w dziejach ,Kagpieli
ludowych w Warszawie.“

Cztonkowie wydzialu odbyli 11 posiedzeni: w r. 1895 cztery,
w r. 1896 dwa, w r. 1897 trzy 1 w r. 1898 dwa. Gdy z jednej
strony obmys$lano sposoby urzeczywistnienia idei i obierano rodzaj
kapieli najwiasciwszy dla ludnosci W1elkom1erk1eJ, z drugiej szuka-
no odpowiedniego placu. Niesporo szlo z temi poszukiwaniami.
Plac na Panskiej 59 okazal sie niemozliwym do nabycia. Projekty
co do koszar Mirowskich i placu Kercelego spelzty na niczem; nikt
placu nie ofiarowywal, a to zniechecalo czlonkéw i odsuwalo urze-
czywistnienie zamiaréw do nieskonczonosci. W r. 1896 pna I1 war-
szawskiej wystawie hygjenicznej zarzad dokladat usilnych staran, by
sprawe spopularyzowaé i uplastycznié, komitet hygjeny ludowej
pobudowal ,laznie malomiasteczkowa“ a firma Wetler 1 Nassius, na-
tryski; oprocz tego przedstawiono systemy rdéznego rodzaju wa-
nien. Lecz oto przybywa kilka tysiecy rs. z b. komitetu obywa-
telskiego, dzialajacego w czasie cholery, a mecenas Rotwand ofia-
rowuje drugie 10,000 rs. z warunkiem, ze bedzie w kagpielach wpro-
wadzone ,jeziorko.“ Suma wzrasta do 25,000 rs.,a Towarzystwo
Dobroczynnogci proponuje pozyczke 3'/, °/, w sumie 8,000 rs. wreszcle
baron Lenval ofiarowuje 600 rs. i §. p. Czaban 5,000 rs.na ,laznie
lndowe“ zaczynajg tez wplywaé male datki noworoczne. W maju
1897 r. p. Herman Levy w imieniu grona osob oddat pod opieke
towarzystwa kgpielowego natryski urzadzone dla ochronek przy
przytutku dla rekonwalescentéw na ulicy Dzielnej i zobowigzal sie
utrzymywaé je nadal swoim kosztem.

To wszystko daje nowy impuls. W r. 1897 sprawa ozywia
sie. Szukamy placu naprézno i sprawa zn6w stoi i stoi...

Wsréod takich okolicznosci X. Zygmunt Chelmicki wice-prezes
s,Lowarzystwa przeciwzebraczego“ wpada na praktyczna mysl—od-
dania pod budowe kgpiell czesci gruntu, bedgcego w 10zporzadzeniu
towarzystwa okolo przytutkéw mnoclegowych, stawiajac jedyny
warunek, aby z przysziych kapieli mogli korzystaé¢ ubodzy, nocujacy
w plz,ytulkach Mysl dobra 71]&Jdll_]8 urzeczywistnienie.

Spieszymy z niej korzystadé.

Towarzystwo kapielowe rezygnuje mna razie z szerokich pla-
néw wybndowania wielkiego zakladu kapielowego, o jakim marzyt
mecenas Rotwand, a ktoéry jest istotnie nader potrzebny. Odklada
na przyszio$¢ mysl nizej podpisanego o urzadzeniu matego zaktadu,
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w ktérym bylaby laznia, wanny, natryski i jeziorko, i wybiera na-
tryski, jako najtatwiej dajace sie zastosowaé do natychmiastowej
budowy, tembardziej, ze firma Nassius 1 Wettler robi oferte co do
nabycia natryskéow z wystawy hygjenicznej.

Kwestja zalatwia sie szybko. Cze$¢ ,placu Broni“ na rogu
ulic Stawki 1 Dzikiej oddang jest do dyspozycji ,Towarzystwu ka-
pielowemu.“ P. Cichocki daje plan, p. Goldberg buduje domek, p.
Sokal przenosi maszynerje, i wznosi sie budynek niewielki ale sym-
patyczny: kapiele ludowe ,Janina“ (imie coreczki p. Rotwanda),
a w dniu 12 lutego r. 1898 nastepuje otwarcie pierwszej kapieli lu-
dowej w Warszawie.

Nowowybudowane kapiele tak sie przedstawiaja:

Budynek drewniany parterowy na fundamencie murowanym
diugi 22 lokeie, szeroki 11 lokei, wysoki 5%, tokcia; od strony tyl-
nej po srodku zbudowano WleZ)TC/kQ w 1odza]u pierwszego pigtra 7
Yokei dlugg, 4'/, 1 5 lokei wysoksg dla umieszezenia rezerwoaru
z wodg. Scmny zewnetrzne sg podwojnie szalowane, dach pokryty
papg. Sufit palowany, podtoga w kabinach betonowa, w koryta-
rzach i wannie terrakotowa 2z fabryki opoczynskiej. W oddziale
mezkim § kabin natryskowych, w zZenskim trzy kabiny (2X2 tokecie
szerokie). Pokdj z wannng (4><4 tokeie) 1 skladzik recznikow czy-
stych?(2X2 Yokcie), poczekalnia i waterklozet, kasa wspdlna. Oprocz
tego pokoik dla dozor cy i pokoik dla przyrzadu ogrzewalnego (4X
4 lokcie). Dalej miejsce na sktad brudnych recznikow i wegle.
Z frontu werenda, ktéra ma byé oszklona i zamieniona na wiekszg
poczekalnie. Do budynku prowadzi chodnik betonowy, urzgdzony
dzieki uprzejmosci p inzyniera Moscickiego. Oprécz tego jest
sktad osobny na wegle w podworzu,

Koszt ogdlny okoto 9,000 rs.

Woda z wodociggéw miejskich doplywa do zbiornika, umie-
szczonego na wysokosci 6-u lokei nad podtogg kabin. ‘W miare
ubytku wody kociol i natryski napelniajg sie automatycznie, woda
w kotle ogrzewa sie do temperatury —+ 50° C. i tak ogrzana roz-
chodzi sie po przewodach do natryskéow i dostaje sie do wylotéw
o temperaturze 23—30 stopni.

Kapiel kosztuje 3 kop. z dodatkiem mydla i recznika, wanna
10 kop., kgpiel trwaé winna wraz 2z rozebraniem i ubraniem 15
minut.

W budynku jest 8 kabin mezkich i 3 zefiskie.

Kapiele otwarte beda codziennie od godziny 4-ej po potudniu
do 10-ej wieczorem, w niedziele i $wieta od 7-ej do 10-ej rano,
w pigtki i soboty od 9-e¢j rano do 10 wieczorem.

Jeden przedzial natryskowy moze daé w ciagn godziny 4 ka-
piele, wiec w ciggu tygodnia jedna kabina moze wydaé 212 kapieli,
a caly zaklad 1908 natryskow i 106 wanien.
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Kapiele obstugiwane sg przez kapielowego i kapielowa; opala-
ne sg koksem.

Kasowodeig i rachunkami zajmowad sie beda oficjalisci pray-
tulku noclegowego 1 zarzad towarzystwa, kontrolg — czlonkowie
,wydzialu kgpielowego.*

Mamy zatem natryski.

A teraz krytyka.

Otoz tedy natryski, jako takie, maja maszynerje wyborna i ob-
myslane sg dobrze. Dwa wentylatory, umieszczone w §cianach szczy-
towych budynku, sg w stanie w ciggu 5-u minut wyprowadzi¢ na ze-
wngtrz calg tworzyeg sie pare; jest waterklozet, podioga z dre-
wnianych krat 1 t. p. lecz oto wady:

1-0. Budynek bardzo maly i za ciasny.

2-0. W kabinach stosunkowo ciasno.

3-0. Korytarz za wazki.

4-0. Niema poczekalni i tylko proponuje si¢ oszklié werende,
wiodgcg do ulicy Stawki.

b-0. Y.aweczki do rozbierania sg umieszczone od wewngtrz
przy drzwiach wchodowych. Sa one ruchome i spadajgc, zupeinie
zamykajg drzwi, tak ze kgpigcy sie siedzi w klatce, do ktorej tylko
z gory przez niepeine dciany zajrzeé 1 dosta¢ sie mozna; niezupel-
nie to bezpieczne.

Na drzwiach sg umieszczone koltki na odziez, ktéra oddzielong
jest od kapigcego sig za pomocy firanki brezentowej. Otdz, odziez
i taweczka do rozbierania powinny byé umieszczone na Scianie ze-
wnetrznej od wewnatrz kabiny, a wejscie i wyjscie zawsze powinno
byé wolne. Inne zalety i wady wykaze praktyka.

Wszystkie niedokltadnosci powyzej wskazane dadzg sie w pray-
sziych kgpielach z latwoscig usungé, planowane bedg budynki wie-
ksze,z poczekalnig, a mamy tez nadzieje, ze przy jednym z budyn-
k6w stanie wzorowa laznia.

D-r Tchorznicka.

DE TR, SEBRA SRS QB IO WG ZZ B,

Rudolf Manega. — Mieszkania dla robotnikow. W przedmowle
do 3-go wydania wspomina Griindling o postepie w budownictwie
mieszkan, zwlaszcza dla robotnikow i wskazuje, ze wielu fabrykan-
tow poszlo za przykladem pobudowanej przez Kruppa w Essen
grupy domkéw dla jednej i dwoch rodzin.

Dzietko Manegi ma na celu wskazanie najréznorodniejszych
1 najnowszych typow mieszkan dla robotnikow we wszystkich kra-
jach, w ogodle 1 w szczegilach,z uwzglednieniem najnowszych srod-
kéw technicznych.
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Statystyka udowodnita, jak dalece dobre mieszkanie umoralnia
lokatora; w wielu panstwach wcigz powstajg towarzystwa w celu
rozwigzywania zagadnienn mieszkaniowych dla robotnikéw, ktérych
liczba w miare rozwoju przemystu wzrasta wcigz ogromnie.

Doswiadczenia, poczynione pod wzgledem technicznym, daly
wyniki bardzo pocieszajace.

Juz wystawa paryzka z roku 1867 dala nam w tej sprawie
wiele pouczajacychmaterjaléw, mato jeszeze wowezas znanych w Niem-
¢zech. Po wystawie paryzkiej Manega zwiedzil osady fabryczne
w Anglji, Francji, Belgji i Niemezech w celu zapoznania sie z wa-
runkami mieszkan dla robotnikéw, rezultatem zas jego studjow jest
wiasnie to dzielko, ktorego tresé¢ w skroceniu podaje.

Przyktad najlepszych urzgdzen stanowié¢ moze Anglja i Fran-
cja; Niemcy poszly skwapliwie za tym przykladem, czego dowodzs
kolonje robotnicze w Kssen, Hanowerze it. d., ktére na tych przy-
kladach wzorowaly sie, rozumie sie z uwzglednieniem stosunkéw
miejscowych.

Dotaczony do dzietka tego atlas, nie ma bynajmniej stuzyé za
recepte, ale ma przedstawi¢ rezultaty poczynionych doswiadezen
Planiki, w nim podane, przedstawione zostaly w skali 1/,,,, dajs
przez to moznosé zdania soble sprawy o wzglednej wielkosci i urza-
dzeninu pomieszczen, ktorych wiekszosé zostata na wlasciwych miej-
scach oznaczona cyframi. Autor zastrzega sie przy tem, ze plani-
kow nie podat w celu dostownego ich zastosowania, a tylko wyls-
cznie dla zapoznania czytelnikow z réznorodnymi typami domkow,
ktore przez odpowiednie zmiany, uwzgledniajgce warunki miejscowe,
moglyby stuzy¢ za materjat przy projektowaniu. Uwaga ta odnosi
sie rowniez 1 do podanych kosztéow, ktore jakkolwiek moga byé
uwazane za dokladne, stosujy si¢ wszakie tylko do tych miejsco-
woscl, w ktorych dom zostat wybudowany; wkazdym razie doswiad-
czonemu budowniczemu mogg one w pewnej mierze stuzyé do orjen-
towania sie.

W koncu dolaczony zostal wycigg z réznych dowodow, glo-
wnie w streszczeniu tylko, dotyczgcych zalozenia towarzystwa bu-
dowlanego w Milhuzie, jako dobrze administrowanego i majacego
byt utrwalony; moga one byé bardzo pozyteczne dla budujacych.

Po tym krotkim wstepie przechodze do samego dzietka.

Hlstmyczny przebieg IOAWOJH sprawy mieszkaniowej pomijam;
wspomne tylko, ze Francja i Anglja wiele tu zrobity, w Anglji np.
juz do roku 1851 ukonstytuowalo sie okoto 2000 towarzystw, Bel-
gja rowniez nie zostata w tyle.

Niemcy z wielkim pospiechem poszly §ladem tych panstw
ijuz w r. 1848 najprzéd w Berlinie potem =zaraz w KFrankfurcie,
Bremie, Gdansku, Hamburgu 1 t d. powstaly liczne towarzystwa
budowlane. Do roku 1871 bylo juz wybudowanych 3081 domdw,
przenoszacych wartos¢ 4,800,000 marek. Najbardziej czynnem to-
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warzystwem bylo Berliniskie, pozostajace pod osobista protekcja ce-
sarza Wilhelma I. W nowszych czasach zwrécono baczng bardzo
uwage na kolonje Kruppa w Essen, domy robotnicze w Milhuuzie,
Stutgarcie i Leinhausen.

W roznych towarzystwach technicznych zjawiajg sie bardzo
ciekawe referaty, dotyczgce braku drobnych lokali, mieszkan dla
robotnikéw i t. p. literatura tez w tym kierunku staje sie coraz bo-
gatszy.

Mozemy tu jako wynik tego ruchu przytoczyé nastepujacg sta-
tystyke z roku 1885 z Berlina. Podlug niej z ogdlnej liczby mie-
szkan bytlo:

1% mieszkan jednopokojowych z pomieszczeniem na 5 0sob.

449 mieszkan o jednym cieptym pokoju i kuchni z pomieszcze-
niem na 5 do 9 osob.

28% mieszkan o dwoch cieptyech pokojach i kuchni dla 5—9
0s0b, a Ze procz tego z tej liczby okolo 156% mieszkancow wynaj-
mowalo czesé swych pomieszezen na noclegi, przeto widocznem jest,
jak wielkie znaczenie posiada praktyczne urzgdzenie mieszkan dla
robotnikow.

Srednia wysoko$é komornego w Berlinie w roku 1886 wynosita
200 marek na rok za mieszkanie $redniej wielkoscio jednym pokoju
1 kuchni.

Wysokodé ta komornego dla robotnika nie mogta by¢é uznana
za korzystng, zmniejszata sie jednakze stopniowo w ciggu ostatnich
8-u lat przez stopniowe, lecz cigglte budowanie nowych domoéw.

Przedsigbiorca O. Hoffmann w Berlinie juz w r. 1891 obnizy?l
cene do 240 marek za maly lokal, sktadajgey sie z pokoju, izdeb-
ki (Kammer) 1 kunchni. Cena 1 metra [J placu pod budowe od uli-
cy z gazem 1 kanalizacjg wynosita 10,5 m. O. Trudinger w nagro-
dzonej swej pracy powiada, ze pomlmo staran, jakich doktadad na-
lezy w kierunku ulepszenia mieszkan, trzeba zawsze wychodzié z za-
sady, aby szczegoédlnych ofiar przy dawaniu mieszkan Klasie robotni-
czej nie robié, tu bowiem chodzi przedewszystkiem o dobre mie-
szkanie, a robotnik z doswiadczenia poznaé powinien, jakie osigga
korzysei z dobrego chociazby i drogiego mieszkania. Mieszkania
dla robotnikéw muszg byé praktyczne, zdrowe 1 tanio zbudowane.

Niedogodnosci, wynikajgce z polgczen wielu rodzin ped jednym
dachem w wielkich miastach, moga byé usuniete w wiekszej czesci
przy dobrych urzagdzeniach domowych.

])ob1e rezultaty bezwatpienia dac¢ mogs domy, budowane w mia-
stach,o0 3 1 4 pigtrach, z mieszkaniami matemi i jednoczesnie wiek-
szemi o 3 i 4 pOkOJaCh ktoreby précz biedniejszej klasy zamieszki-
waé mogta 1 leplej finansowo uposazona. Domy takie moglyby wte-
dy byé budowane w réznych punktach miasta.

Nalezatoby tez budowaé domy noclegowe dla robotnikow, nie
majgcych rodziny, w celu powstrzymania demoralizacyi; tacy jednak
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mieszkancy muszg sie poddaé surowym i Scistym przepisom. Tego
rodzaju dom znajduje sie w kolonji Kruppa.

Kazde mieszkanie musi byé suche, cieple, zaopatrzone w do-
brze dzialajaca wentylacje i zabezpieczone od cugéw. Sypialnia
co najmni€j powinna zawiera¢ 10 m. sz. na 1 osobe. Dla przyzwoi-
tosci sypialnia dla dzieci powinna by¢é oddzielna, a nawet dla do-
rostych dzieei nalezy robi¢ oddzielne sypialnie dla chlopcow 1 dzie-
wezat; zwroeié tu jednakze nalezy uwage na tg okolicznosé, ze dzie-
¢l doroste same juz pracujg na swe utrzymanie, a wiec 1 na swe
pomieszczenie.

W kazdym razie nalezy mie¢ na wzgledzie okolicznosé, ze bu-
dowa doméw dla robotnikéw, jezeli nie prowadzi jej chlebodawea,
powinna byé traktowana jako interes; jedyns trudnosé w tem przed-
siebierstwie stanowi nabyue gruntu, kto1eo'o cena wskutek speku-
lacji wzrasta niepomiernie; przy wyborze placu pod budowe nalezy
tez mie¢ na wzgledzie zdatne do tego celu jego wilasnosci te-
chniczne.

Dwa giowne czynniki stale towarzyszg kwestji mieszkan dla
robotnikow: 1) Zdobycie srodkow materjalnych i 2) wykonanie.

Co do 1) srodkéw materjalnych dostarczaja:

@) chlebodawcy, co jednakze w wielkich miastach musi byé
wykluczone,

0) Towarzystwa akcyjne, lub spdlki budowlane,

¢) ruch budowlany prywatny, i wreszcie

d) sami robotnicy, zlagczeni w towarzystwo.

Co do 2) wykonania budowy, to tu mozna zastosowaé typy:
1) oddzielne domki, 2) koszary i 3) domy dochodowe.

Te dwa ostatnie typy wylagcznie praktyczne sg w wielkich
miastach, pierwszy za$§ daje sie zastosowaé tylko w zamiejskich osa-
dach fabrycznych.

Poniewaz odnajem czesci pokoju dla niezonatych jest prawie
nieunikniony, tembardziej dlatego, ze ludzie tej kategorji chetnie
mieszczy sie przy rodzinach, nalezacych do ich klasy, przeto uktad
planu mieszkania powinien by¢ tak obmy€lony, aby jeden oddzielny
pokéj lokalu moégt na ten cel stuzyé bez uszczerbku gléwnych mie-
szkancow.

Wzgledy zdrowotne @ moralne, towarsyszqce budowse.

Wzgledy te s3 kilkorakie.

W domach dla robotnikow, w wielkich miastach budowanych,
na pierwszym planie uwzglednia¢ nalezy wymog: hygjeny, ktore juz
same przez sie¢ wplywajg na umoralnienie lokatora.

Nie ulega watpliwosdei, ze gtownem zrédiem réznych chordb
zakaznych i wielkiej $miertelnosci jest zle pomieszezenie robotnika.

W Londynie podczas cholery w roku 1849 na 1000 osdb umie-
ralo: 26 z najlepszego stanu, 157 ze stanu kupieckiego i 817 z robo-
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tnikow. Dotad brak jeszcze dokladnych danych, pewnem jest wszakze,
ze w Londynie w lepszych dzielnicach miasta na 1000 os6b umiera
13, a w najgorszych 26, w mieszkaniach dobrze wrzadzonych tylko
od 13—14; cyfry te Jednakée znacznie korzystniej przedstawiajg sie,
bo od 1870—1875 srednia Smiertelnosc ludnos$ci, mieszkajycej w do-
mach dla robotnikéw, wynosita na 1000 oséb tylko 8.

Skutki moralne se} bardzo widoczne i sg donioste. Z poprawg
stanu zdrowotnego poprawily sie tez znacznie W klasie roboczej
stosunkl moralne.

Przyktadow tego napotykamy wielka liczbe w domach w Mil-
huzie, w ktérych z ludzi biednyech w polowie zglodnialych i mo-
ralnie upadlych, towarzystwo zrobilo oszezednych obywateli.

To samo spotykamy w Bazylei, Hamburgu, Stutgarcie i t. d.
Uprzyjemnienie ogniska domowego robotnikowi przywigzuje go do
domu.

O tresci mieszhania dla robotnika.

Postanowienie co do rodzajuisposobu wytwarzania mieszkania
nie jest tatwe i powinno byé uprzednio dojrzale rozwazone. Prze-
dewszystkiem powinno byé w zupelnosci zastosowane do po-
trzeb cielesnych robotnika, ktére wszak sa bardzo réznerodne i za-
lezg giownie od stopnia jego Wyk%tdlcema rodzaju zajecia i zwy-
czaJOW zyciowych. Rowniez zZnaczny wplyw na budowe mieszkanh
wywierajg materjaly budowlane i ich cena, polozenie, charakter
1 warto$¢ placu pod budowe; gdyby bowiem koszt domu byt za
wielki, to mieszkania w nim mogg okazaé sig pod wzgledem ceny
nieprzystepnemi dla robotnika. Kwestja wige, jak majg by¢ budo-
wane mieszkania dla robotnikéw, nie daje sie absolutnie a prior:
rozwigzadé.

Rzeczywiscie, doswiadczenie nauczylo, ze zaden z systemoéw
budowy nie daje absolutnie najlepszego rozwiazania tej zagadki,
1 Ze musi sie ono stosowaé do warunkow klasy roboczej. To co
okazuje sie praktycznem dla miast wielkich, nie moze by¢ stosowa-
ne do wsi, to co zadawalnia wymagania robotnika np. angielskie-
go, prawdopodobnie nie przypadnie do upodoban robotnika Niemiec
potudniowych.

Trzeba wige studjowaé wielkg ilosé stosunkow mieszkaniowych,
aby byé w stanie w czedci odpowiedzieé na pytanie, dotyczace
urzadzen mieszkaniowych w danej miejscowosci.

Zawsze 1 wszedzie mieszkanie dla robotnika o tyle bedzie od-
powiednie, o ile bedzie zbudoware zdrowo, tanio i wygodnie. Samo
przez sie rozumie sie, Ze nalezy mieszkanie zaopatrzyé w wode,
W powietrze czyste, w dostateczng ilo$é s$wiatla, jak rowniez i we
wszystkie te urzgdzenia, ktére umozliwiajg utrzymanie go w czy-
stosci. Trwato§é domu Jest jednym z wazniejszych warunkéw eko-
nomicznyech.
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Wyglad zewnetrzny domu nie jest tez rzecza obojetng, dbad
tu nalezy o jego piekno$é; nie potrzebuje ona byé kosztowna, ale
powinna wyplywaé z ukladu budowlanego.

STRONA TECHNICZNA.

ODDZIAY, PIERWSZY

Urzqdzenie mieszkania dla robotnika pod wzgledem hygjenicznym.

Domy mieszkalne dla robotnikéw o tyle tylko sg ,w stanie
spelnia¢ swe przeznaczenie, o ile przedewszystkiem warunki hygje-
niczne zostaly w nich uwzglednione.

Na te tez warunki hngenlczne Zwracamy uwage:

Przedewszystkiem wybér miejsca pod budowe musi by¢ umie-
jetnie dokonany, albowiem polozenie, figura i wlasnosci gruntu
wplywaja w znacznej mierze na koszta i sposéb budowy. Wlelkq.
role odgrywa w wygodach spos6b komunikacji, jako zalezny od po-
tozenia placu; figura jego decyduje, czy zabudowania majg by¢ pro-
jektowane w formie catego bloku, otaczajacego wspélny dziedziniec,
czy tez w formie oddzielnych pawilonéw, czy wreszcie w formie od-
dzielnej kolonji. Powietrze i swiatlo muszg przenika¢ swobodnie
do zabudowania, procz tego: 1) wszystkie przestrzenie tak nalezy
projektowad, aby nie tamujac komunikacji migdzy niemi, Sciany
przedzialowe byly jak najmniej poprzecinane drzwiami i oknaml
2) wszystkie mieszkania, wychodzgce do wspblnej sieni, powmny
mie¢ swe oddzielne Wejs'cia, i jakkolwiek byloby poZ@danem, aby
kazdy lokal posiadal swéj oddzielny klozet, wszakze ze wazgledu
na rézne trudnosci mozna je robi¢ na Kkilka lokali wspolne z wej-
§ciem ze schodéw lub sieni, 3) objetosé powietrza w kazdym poko-
ju winna wynosié¢ 12 m. sz. dla osoby dorostej zwlaszcza w sypial-
ni; w mieszkaniu, zlozonem z dwéch pokojow wystarcza po 10 m. sz.;
w lokalach wigkszych kazdy pok6j powinien zawieraé po 7 m. sz.
na osobe dorosta i po 5 m. sz. na dziecko, 4) urzadzenia kapielowe,
jezeli miasto posiada kgpiele ludowe, nie sy koniecznie potrzebne,
jakkolwiek debrze jest, skoro nie ma przeszkod, urzgdzaé kilka ce-
lek kapielowych przy pralniach.

Mozno$¢ przedewszystkiem taniego wynajmu lokalu powinna
byé gltéwnem zadaniem, aby robotnika przez to wyciggngé z nory
trujacej; na drugim juz planie lezy uregulowanie stosunkow miedzy
mieszkancami stalynu i p1zychodzgcym1 na noc. Wszystko to za-
lezy od planowa,ma dozwalajacego aczyé z soba catle lokale lub
tylko pewne czesci polozone obok, lub wreszcie rozdzielaé¢ je na
oddzielne pomieszkania.

Przejdzmy do szczegdlow.
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Pokdj syptalny. Poniewaz zdrowy i dorosty czlowiek wydziela
na godzing 21—25 litrow kwasu weglanego, przeto nietylko nalezy
daé dostateczng ilosé Swiatla, lecz i tyle powietrza, aby sie ono
podczas snu zbytnio nie zatruwalo. Gdyby czlowieka zamknaé na
przecigg 8. godzin w hermetycznej skrzyni, to objeto$¢ jej powinna
by byé tak wielka, aby normalna ilo$é kwasu weglanego, zawarte-
go w powietrzu, mogla sie co najwyzej podwoié. Wedlug hygjeni-
sty Pappenheim’a potrzebaby bylo na to objetosci 450 m. sz. Na
szczescie nie potrzebujemy tak olbrzymiej przestrzeni, bo w mie-
szkaniu odbywa sie wecigz naturalna wentylacja, z dluf"lej zas stro-
ny powietrze bez %zkody dla zdrowia moze zawieraé i wiecej niz
podWOJna ilos¢ kwasu weglanego, a Ze moze go byé nawet 10 razy
wiecej t. j. */,,%; wystarczy przeto w pokoju sypialnym 15—16 m.
SZ. pow1et1za na osobg, a nawet przy dobrej naturalnej wentylacji
12 m. sz. Ta wszakze naturalna wentylacja, odbywajq,ca, sie przez
mnoéstwo szpar w oknach i drzwiach, przez pory scian mu10wanych
nawet przez sam grunt, plzestaJe dzmlaé, skoro w porach $cian
nagromadzi sie¢ woda,t. j. gdy Sciany sg wilgotne. Sciany takie 84
powodem zepsuma povnemm w zamkm@tych pxzestwemach 1 unie-
mozliwiaja jego przemiane. Na szczegscie posiadamy wiele srodkow,
zabezpieczajacych sciany od wilgoci, o ktoérych przy budowie lligdy
zapominaé¢ nie nalezy. Proécz tego wentylacja dokonywa sie z wie-
kszg jeszcze energjg z powodu rbéznicy w temperaturze zewnetrznej
i wewnetrznej w chwili otwierania drzwi lub okien, ktéra przy do-
brze ciagngcym piecu jeszcze Sie potgcruJe Wiadomo tez z do-
swiadczenia, jak dalece pozgdanem jest czegste otwieranie okien
w bypmlmach co jednakze rzadko bardzo czyni sie; ze Wzgl(;dow r0-
wniez powietrzania potrzeba sypialnie zaopatrywaé w piece.

Kloalki © doty kloaczne mogg przy wadliwem urzgdzeniu zanie-
czyszczaé powietrze w mieszkaniach, samo bowiem czerpanie po-
wietrza z zewngtrz przy naturalnie odbywajq,cej sie Wentyla,cp mo-
ze by¢ tego powodem. Skutkiem zanieczyszczen powietrza tego ro-
dzaju Wyz1ewam1 powstaje zazwycza] tyfus lub inne epidemje. Wia-
dze tez miejscowe winny z calg energja kontrolowaé ustepy i doty.
Na u1zq,dzema tego 1odza3u zwrdcono juz dzi§ baczniejsza uwage,
1 po czesci zwalezono w 1d6zny sposéb zgubne ich skutki.

Po wsiach sprawa ta nie jest tak tatwa, gdy przeciwnie
w wigkszych miastach niema juz z tego powodu W nowych zabu-
dowaniach tych wielkich obaw, gdyz przepisy policyjne pod wzgle-
dem dezynfekowania 1 oczyszczania sg bardzo surowe.

W zadnym razie klozetyidoty kloaczne nie powmny byé urzi-
dzane pod oknami pokojéw sypialnych, a oczyszczanie ich dokonywacé
sie powinno mozliwie najpredzej i tam gdzie niema kanalizacji, naj-
lepiej jest stosowaé system beczkowy (fosses mobiles). Najlepsze
sa tez waterklozety, potaczone z kanatami podziemnemi.

Zaleca¢ roOwniez nalezy przewietrzanie tych pomieszczen za
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pomocyg kanaléw, wyprowadzanych po nad dachy,i jezeli majg dzia-
Ya¢ skntecznie, podegwewanych

Swiatto jest nie muiej p0t17ebnp od pow1et1za pod wplywem
bowiem <$wiatla ozon staje sie enelglczme]szym dlatego tez mini-
malna wysokosé pokojow wynusié winna 2,9 m.

Ogrzewanie nie powinno dokonywaé sig przy pomocy piecow
zelaznyeh; wyjatek stanowig piece zelazne konstrukcji niemieckiej
lub amerykanskiej. w ktéorych powolne palenie odbywa sie bez
przerwy. Czy do ogrzewania sluzy¢ maja takie piece, czy tez ka-
flowe, trudno a priori powiedzieé, zalezy to bowiem od przyzwycza-
jen miejscowych. W kazdym razie wiadomo, ze piece kaflowe, ja-
ko trudniej sie nagrzewajace, wydaja swe ciepto powolniej i przez
to nie wytwarzaja zbyt raptownych roéznic w temperaturze, ktora
dzieki temu mozZe byé utrzymywang w mieszkaniu na 16—18° C.
Piec jednoczesnie stanowi przyrzad wentylacyjny, i ta jego wlasnosé
jest bardzo korzystna dla mieszkania.

Podtoga 1 sposob jej konstrukeji odgrywa wielky role pod
wzgledem zdrowotnosci,i dlatego przedewszystkiem unikaé nalezy
tak rozpowszechnionych na wsi podiég glinianych. Podlogi z de-
sek przedstawilaja te niedogodnosci, ze w fugach, zwlaszeza gdy
nie sg one dos¢ szczelne, gromadzi sie wszelki brud i robactwo;
jezeli jednakze pomieszczenia sg dobrze oswietlane 1 przewietrzane,
to przeciwko podiodze z desek, dobrze wykonanej, nie mozna wiele
powiedzieé.

Podtoga z cegly pustej, zwierzchu zacementowana, moze by¢ tak
dobrg jak 1 drewniana, wszakze taka podloga przydatniejsza jest
dla kuchen i sieni.

W ogoélnesci domy dla robotnikéw staraé sie nalezy budowad
w miejscowosciach suchych, nie zbyt-blizko fabryk, ktére przez swe
kominy wydzielajg szkodliwy dla zdrowia dym i gazy.

W miastach wybér miejscowosci nie jest dowolny; jezeli prze-
to jest ona wilgotna, to osuszy¢ ja nalezy drenami, lub kanatami.
Blizkosé wody dObleJ do picia jest jednym =z powaznle]szych wa-
runkéow przy budowie; w wielkich miastach, posiadajacych wodocig-
gi, warunkowi temu Fatwo zadosycuczynié.

ODDZIAY, DRUGL

0 trwatosci 1 taniosci domow dla robotnikow.

Kazdy dom powinien by¢é tani, trwaly, wygodny, zdrowy
i plgkny, wszakze ten ostatni wzglad w domach dla robotnikéw
najmniejsza z pomiedzy innych odgrywa role.

Sciany murowane muszg byé suche i dobrze wykonane, kamien
ciosowy bylby za drogi, najlepiej uzywac dobrej cegly; kamien 1la-
many mogtby byé uzyty w miejscowosciach, w ktérych jest tanszy
od cegly. Z takiego kamienia wybudowano wielks ilo$¢ doméw dla



robotnikow we Krancji 1 Alzacji, tam bowiem mury z cegly s3
o 25 do 30% drozsze. Grubo$é muroéw zalezng byé musi od warun-
kow klimatycznych, przyczem mury z kamienia lamanego zawsze
muszg byé grubsze od ceglanyel; zwszt@ wymiary muréw objete sg
przepisami budowlanymi.

Na Sciany przedzialowe dobrze jest uzywaé zamiast desek ta-
fel Katza lub Macka.

Sciany fachwerkowe, jako zewnetrzne, tylko w wyjatkowych
wypadkach mozna stawiaé, gdy przeciwnie wewnatrz mogg one od-
dawa¢ niejednokrotnie dobre usiugi.

Sciany Pisé mogg byé dobre w miejscach, gdzie wapno jest
tanie 1 piasek w dobrym gatunku; sciany takie kosztuja tylko po-
towe tego, co ceglane.

Sciany betonowe rowniez dobre sie okazaly, chociaz w dom-
kach hamburskich zaréwno $ciany jak 1 podlogi betonowe sy za-
wsze zimne i wilgotne; dach zas§ betonowy, ktéry jednoczesnie sta-
nowi sufit, okazal sie nie dosé szczelnym, wskutek czego lokale
trudno byto dostatecznie ogrzewac.

Inne kamienie sztuczne, jak gipsowe, beton Coiguet, okazaly
sie bardzo plaktycz,nemi

Zabe/pleczenle Selan zewnetrznych od zawilgocenia daje sig
wykona¢ w rézny latwy sposob np. przez odpowuedme wzniesienie
podlogi parteru, sklepienia piwniczne, przez uzycie na cok6t mate-
rjaléw malo hygroskopijnych, przez zastosowanie tuz nad cokotem
warstw izolacyjnych 1 t. p.

Sufity @ konstrukeja podiog wywieraja wielki wplyw na koszt
budowli, w wyborze wiec odpowiednich do miejscowo$ci materjatow
trzeba byé bardzo oglednym. W okolicach bogatych w drzewo nale-
zy stosowaé ten materjal i przeciwnie w bogatych w zelazo, gdzie
drzewo jest zbyt drogie, odpowledniejsze bedg konstrukcje zelazne.

Sufity sklepione bylyby moze najbardziej pozgdane, ale z po-
wodu znacznie wiekszej grubosei $cian, jakiej wymagajg, sa zbyt
drogie. Piwnice jednak zawsze musza by¢ sklepione,

Na podlogi bezwarunkowo nalezy uzywaé drzewa; we Francyi
1 Anglii uzywajg wprawdzie flizéw terrakotowych, cegly detej, szyflu
i t. p. i chociaz podlogi z tyeh materjaiow wykonane, czysciej
utrzymane byé moga, ale sg zimne 1 przez to dla zdrowia szko-
dliwe.

Pokrycia dachowe muszg byé bezwarunkowo ogniotrwate. Po-
krycia metalowe, chociaz bardzo dobre, ale jako zbyt kosztowne,
nalezy wykluczyé wybor po70staje mlgday dachéwks, szyfrem i te-
kturg smolowcowsg, tam zas gdzie mozna sie obyé bez poddasza
wybornym okazal sie dach holccementowy.

Co do konstrukcji piecow, to te, w razie gdy jednoczesdnie
majg stuzyé do gotowania, muszg odpowiadaé nastepujacym wa-
runkom:

o
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1) Nie powinny zuzywaé duzej ilosci materjalu opatowego.

2) Wyziewy z potraw nie powinny wychodzi¢ i zanleczyszczad
powiletrza w pokoju.

3) Konstrukcja musi byé trwatla.

ODDZIAL TRZECI.
0 wygodach domow dla robotnikow.

Maieszlkanie dla robotnika 7 dom dla robotnika.

Aby mieszkanie moglo zadosycuczynié¢ celowl, zmierzajgcemu
ku poprawie zdrowotnosei i ucywilizowaniu robotnika, musi ono byé
dostatecznie obszerne, wzglednie do potrzeb rodziny.

Jednem z najgorszych przyzwyczajen jest wykonywanie w je-
dnym pokoju wszelkich czynnosci domowych, takich, jak gotowanie,
pranie, ,pielegnowanie dzieci, spanie 1 t. p., potrzeba wiec staraé
sie dostarczyé do nale?ytego spelniania quystklch tych czynnosci
odpowiedniego pomieszczenia, a przedewszystkiem dbaé nalezy o to,
aby ustal zwyczaj wspolnego sypiania calej rodziny. Trzeba wch
sypialnie dla rodzicow oddzieli¢ od sypialni dla dzieei, oddzielnie
dla miodszych i oddzielnie dla starszych; potrzebne sg przeto co
najmniej trzy sypialnie, przyczem sypialnia rodzicéw powinna by¢é
najwigksza, stuzy¢ ona bowiem moze za pok0j mieszkalny. Précz
tego powinna by¢é oddzielna kuchenka.

Co zas tyczy sie wielkosSei tych pokojow, to przy wysokoseci
S-metrowej, pokoj rodzicow zawieraé¢ powinien 16 m. sz., dwa pozo-
stale zas pokoje moga mie¢ tylko po 8 m. sz., kuchenka wystarczy
o przestrzeni od 8—10 m. sz. (Gdyby préez tych niezbednych po-
kojow, mieszkanie posiadalo jeszcze zbyteczny pokéj, to ten mogiby
byé oddawany pojedynczym wspélmieszkancom. Sypialnie dla chtop-
cow i dziewczat mogg byé wytworzone z jednego pokoju, rozdzie-
lonego na dwie czesci przez przepierzenie.

Wejscie do mieszkania moze prowadzié przez kuchnie, samo
mieszkanie dobrze jest zaopatrzyé w szafy, w zaglebieniach scian
urzgdzone.

Nie ulega watpliwosci, ze idealem s3 domki male z oddzielne-
mi mieszkaniami, ale pomimo to iz w teorji mieszkania takie
poparte sy slicznemi zasadami, wszakze w praktyce wiele przyczyn
stoiim na przeszkodzie, a gtéwnie koszt. Mieszkania w domach kil-
kopietrowych tak zwanych koszarowych, s3 zawsze tansze. Pilerw-
sze mozna stosowac po wsiach, gdzie ziemia jest tania, drugie mo-
g3 by¢ w miastach, pomimo Ze nie odpowiadaja one w zupelnosci
warunkom hygjenicznym, obyczajowym i etycznym.

Po tym wstepie Manego przystepuje do opisu réznych typow
domow.

Domki oddzielne o jednem tylko mieszkanin (Kattages) mogs
by¢é budowane tam, gdzie place sg tanie. Poniewaz plac nie po-
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trzebuje byé wyzyskany, to w rzadkich tylko wypadkach spotyka-
my domki takie kilkopietrowej wysokosci. Poniewaz domy takie
posiadajg dostep swiatta 1 powietrza ze wszystkich stron, sg wigc
najhygjeniczniejsze, ale z dragiej strony sg one bardziej Wystawm-
ne na zle wplywy atmosferyczne, czemu przez wigksze wymiary
Scian i innych ezesci konstrukeyjnych zapobiegaé nalezy. Najstab-
szg strone tych domkéw stanowi urzadzenie wychodka i dotu kloa-
cznego, ktore czestokroé bywajg powodem zanieczyszczenia mie-
szkania. Wielka przyjemnosé, po czesci i umoralniajgcg, stanowi
mozno$é urzgdzenia przy domkach takich ogrédka, o czem przy sy-
stemie koszarowym marzy¢ nawet nie mozna.

Domki takie mogg byé podwéjne, budowane rzedem, 1gczone
tytami lub bokami.
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Domki podwojne, o dwoch mieszkaniach, sg réwnie dobre jak
i 0 jednem mieszkaniu, nie stracily one bowiem ni¢c ze swego cha-
raktern , Kattages,“ sa jednak cokolwiek oszczedniejsze, moga bo-
wiem mieé niektére wspolne urzgdzenia, jak Sciane szezytowa, uli-
ce, trotuary, kanaly, wodociggi 1 t. p.

Pojedynczy rzgd domkéw, jest to zbior wiekszej ilosci mie-
szkan w jeden rzad ulozonych, czesto bardzo stosowany, jako je-
szcze oszezedniejszy od poplzedmego przy czem pod wzgledem wy-
g6d nie wiele od niego roéznigcy sie. W wiekszej ilosei wypadkow
domy takie pobudowano 0 palteue 1 pietrze.

Domki o 4-ch mieszkaniach, przedstawiajg to samo, co po-
dwijny domek ale z oddzielnemi mieszkaniami na parterze i 1-em
pietrze; konieczny warunek takich domkow stanowi zupelne oddzie-
lenie jednego mieszkania od drugiego za pomocy schod6w.

Domki o podwdjnym rzedzie mieszkan powstajg przez pola-
czenie domkéw budowanych w rzad pojedynczy. Mieszkania w tych
domach otrzymuja Swiatto i powietrze tylko z jednej strony.

Czworak:. Cheé budowy mozliwie na]oszczgdnleJS7eJ a p1zy
tem nie pozbawiajgcej mieszkan przyjemnosecl domkéw , Kattages,“ do-
prowadzila do systemun, w ktorym kazdy z 4 rogéw domu o parte-
rze 1 pletrze stanowi oddzielne mieszkanie, posiadajace 2 frontowe
Sciany, przez ktore w ten sposob powietrze i swiatlo moze do mie-
szkania dochodzié. Jednakze 1 ten system w wiekszych miastach
nie da sie zastosowad.
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Ciekawy jest sposOb organizacji 1 eczynnodci towarzystwa bu-
dowlanego w Milhuzie.

W r. 1851 ,Société Industrielle de Mulhouse“ powzielo zamiar
utworzenia Towarzystwa budowy domkéw dla robotnikéw; po wielu
studjach Towarzystwo to zostalo zalozone w czerweu 1853 pod
przewodnictwem P. Dollfus z kapitatem 240,000 marek, rozdzielo-
nym na 60 akeji po 4,000 marek. Poczgtkowo bylo 12 akcjonarju-
sz6w; liczba ta wkrétce wzrosta do 21, a kapital do 284,000 marek
w 71 akejach. Napoleon ITI, ktéry sie bardzo tem przydsiebier-
stwem interesowal, polecit w r. 18564 wydaé Towarzystwu zasilek
rzgdowy, wynoszgcy 240,000 marek.

Zadanie towarzystwa stanowito:

a) Budowa domkéw dla rzemieslnikéw o jednem mieszkaniu
familijnem z dziedzificem i ogrédkiem.

6) Kupno potrzebnych placow pod budowe, urzgdzanie ulic,
kanalow i t. p.

¢) Wynajem domkow za nizki procent, nie wynoszgcy wie-
cej nad 8 od sumy kosztow, z ktérych 4 przeznacza sie na dy-
widende, a reszta na urzgdzenie szkol, szpitali, ochron, czytelni,
kapieli 1 t. p.

d) Odprzedawanie nieruchomosci po cenie kosztu, z mozliwe-
mi nlgami w wyptatach dla kupujacych.

Stosowme do tego, domy odnajmowano po 11,20 do 13,60 ma-
rek miesiecznie czyli po 160 do 240 marek rocznie. Na splate war-
tofel domu pobierano précz tego 4,80 do 5,60 marek miesigcznie
w ciggu 13-—14 lat, poczem dom stawal sie wlasnoscia lokatora.

W r. 1854 byto gotowych domkéw 100, zas§ do roku [894
wybudowanych byto juz 1000, z tych 960 sprzedanych, z czego wie-
cej niz 700 zupelnie optaconych.

Wartosé sprzedanych doméw przekraczata 2,400,000 marek.

Dla pojedynczych robotnikéw wybudowany zostal dom mie-
szkalny, w ktorym pokoje umeblowane odnajmujg sie po 4,80 ma-
rek miesigcznie.

Krupp w Essen dla swych przeszio 15,000 robotnikéw, stano-
wigeych 3,400 rodzin, wybudowal réwniez domy — czworaki, kazdy
oddzielny naroznik tego domkn wynoszacy z frontu 6,7 m., giebo-
kosci 5,0 m. wraz z ogrodkiem kosztowal 4,480 marek. Domki te
nie sg odprzedawane, a tylko wynajmowane za roczuny pltace po 160
do 180 marek.

Nie mniej na uwage zaslugujg domki w Wirtembergji, nalezg-
ce do fabryk pp. Staub i C-om w Kuchen, i réwniez zblizajgce sie
bardzo do Milhuskich.

Wedlug systemu czworakéw wybudowano tez domki na przed-
miesciu Pragi Czeskiej w Bubnie. Koszt calego domu wynosit okoto
10,000 m. tak, ze jedno mieszkanie kosztuje okolo 2,500 m.; war-
tosé placu z ogrédkiem i ulicg wynosi okolo 1,400 m., a wigc na
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jedno mieszkanie wypada 350 m. Kazde mieszkanie odnajmuje sie
za 3,60 m. tygodniowo, a wie¢ za 187,20 m. rocznie co wynosi 79, od
kapitatu. Akcjonarjusze otrzymujg z tego 5°, pozostalos¢ uzywa

sie na rozne inne cele dla robotnik6w i na budowe nowych 30
domkow.

Domy o wielu mieszkaniach (koszary).

W porownaniu do domkéw oddzielnych (Kattages) koszary,
jako mieszezgce pod jednym dachem wielkg liczbe mieszkancow sa
mniej dogodne, zwlaszcza ze wzgledow hygjenicznych, i dlatego przy
budowie takiego domu nalezy uwzgledniaé¢ wszystko to, co mo-
ze wplywaé na poprawe tych warunk6éw hygjenicznych.

Trzeba wiec dbaé o to, aby powietrze i swiatlo miatlo mozliwie
najswobodniejszy dostep do mieszkan, korytarze komunikacyjne
miedzy lokalami pewinny by¢ mozliwie najszersze, kloaki z odpo-
wiedniemi urzgdzeuniami robi¢ mozliwie w najwiekszej ilosci; kazde
z pomieszczen lokalu powinno posiadaé¢ co najmniej jedno okno.
Jezeli warunki te, tak jak w oddzielnych domkach, z calyg sumien-
noscig wykonane zostang, co bynajmniej tatwem nie jest, to 1 ko-
szary prawie w tak dobrych zdrowotnyclh warunkach znajdowad sie
moga, jak ,Kattages.“

Mozliwie najlepsze rozdzielanie lokali jest tez jednym z wielu

waznych warunkow nietylko hygjenicznych, ale wplywajgcych na
dobre stosunki miedzy mieszkancami, niedostatecznie rozwinietymi
pod wzgledem etycznym.
w Wobec drozyzny placéw, w wielkich miastach, w celu znizenia
ceny mieszkania dla robotnika, tylko system koszarowy moze by¢
stosowany; dowodem tego sg domy dla robatnikéw w Anglji, gdzie
system koszarowy jest bardzo rozpowszechniony.

Précz wyzej poczynionych uwag co do korytarzy, klozetow,
it. p. nalezy w takich domach urzgdzaé dobrze ofwietlone 1 wy-
godne schody; kazde mieszkanie powinno mie¢ oddzielng kuchnig
1 co najmniej dwa pokoje, procz tego nalezy urzgdzac wspoblne pra-
Inie i kapiele, ktérych ilosé i wielko§sé powinna byé obliczona od-
powiednio do liczby mieszkancow.

Pomieszezenia dla pojedynczyeh robotnikow, ktore tak samo
83 potrzebne jak i lokale dla rodzin, powinny odpowiadaé nastepu-
jacym warunkom: 1) muszg byé hygjeniczne, 2) muszg podlegaé
surowemu nadzorowi, obowigzujgcemu kazdego mieszkanca. Pod
wzgledem technicznym nie wiele tu mozna powiedzie¢ nowego,
a przyklady podobnych doméw w Anglji nic wiecej nas nauczyc¢
nie mogg, tembardziej, ze konstrukcja tych domoéw glownie od miej-
scowych warunkow zalezy. Wogdle sale sypialne musza byé ob-
szerne i pomiesmmne na goérnych pietrach, podzielone przepierze-
niami, nie siegajgcemi do sufitow, na oddzielne celki. Celka stuzy
na pomleszczenle jednego mleszkanca w niej znajdowaé sie musi
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Y6zko, stolik nocny, szafka i krzeslo. W blizkosei sali musi byé
garderoba, z odpowiednig liczbg umywalek, luster 1 t. p. Schody
powinny by¢é widne i dosyé szerokie. Na parterze przy schodach
nalezy pomiescié rzgdce domu i pomocnika; procz tego potrzebna:
jest wspélna sala zebran, ktéra jednoczesnie ma sluzyc za czytelnie
lab rodzaj restauracji. Poczynione proby tych urzadzen w Milhu-
zie i w innych miejscowosciach nie bardzo sympatycznie zostaly
przyjete.

ODDZIAY, CZWARTY.
Urzadzenie cafych dzielnic roboczych i instytucji, b8dgcych z niemi w zwiazku.

Z polaczenia pewnej liczby domow w jedng grupe powstajg
dzielnice, w ktorych rowniez pewne zasady nalezy uwzgledniad.
Parcelowanie wielkiej przestrzeni placu pod budowe domow dla
rzemieslnik6w powinno by¢ jaknajbardziej ekonomiczne i mozliwie
najkorzystniejsze dla kazdego domku z osobna, a wiec rozstawienie
domkéw powinno byé, takie aby przystep powietrza i $wiatta byt
swobodny; i tu jednak powinna by¢ postawiona pewna granica, aby
niepotrzebnie nie psué placu i gdy miejsce pozwala pozostawiac
w pewnych punktach puste place, sadzi¢ na nich drzewa 1 krzewy,
urzgdzaé fontanny, stowem robi¢ rodzaj skwerdw, przeznaczonych
na miejsce spaceru dla robotnikéw.

Najlepiej jezeli ogrodki otaczajg domki z 3-ch stron; od stro-
ny ulicy nalezy wybrukowaé chodniki, miedzy niemi urzadzi¢ odpo-
wiedniej szerokosci droge, przeprowadzié system kanalizacji; dobrze
tez byloby droge z obu stron wysadﬂé drzewami, w rodzaju bul-
warow, wstrzymujacemi w czesci kurz. Plzykladem takich urzg-
dzen moze stuzy¢ Milhuza.

Kolonje doméw dla robotnik6w powinny posiadaé, wspdlne dla
wszystkich mieszkancow, przytutki dla dzieci, szkoly, czytelnie
z bibljotekami, restauracje i piwiarnie, sale muzyczna i sale tanca,
kregielnie, apteke, mieszkanie dla lekarza i t. p., dalej kapiele, pra-
Inie, sklep spozyweczy, i t. d.

Nie mozna a priori podaé¢ sposobu rozplanowania budowli na
danym placu, zalezy ono bowiem od wielu warunkéw, ktore przez
budowniczego zbadane byé muszg, i wzlednie do nich ogdélny plan
moze by¢ zaprojektowany.

Co sie tyezy wysokosci domu koszarowego, to mozna go pro-
jektowaé o parterze i nawet 4 pietrach z piwnicami.

W dodatku do dzietka Manegi podane sg szczegolowe koszto-
rysy niektérych domkdéw, ktérych plany znajduja sie w atlasie, jak
rowniez warunki nabycia domku w Milhuzie. Jezeli dom kosztuje
mniej niz 2,400 m., to kupujgey daje zadatku 200 m. potem splaca
ratami miesiecznemi od 14,40 do 16 m.; gdy zas§ dom jest droiszy,
zadatek wynosi 240 m., raty miesieczne po 20 m.
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Dopoki nie nastapi splata 1/, wartodci nabywca uwaza sig za
lokatora, od zaciggmnietego dlugu liczy mu sie 5%.

Jesli splata nie wykonywa sie akuratnie, komorne zostaje wy-
mowione, lokator obowigzany jest mieszkanie oprézni¢ 1 oddac w po-
rzgdku, a z poczynionych zaplat potraca mu sie wysokosé komor-
nego, reszte zas zwraca si¢ przy oddaniu kluezy.

Wtlasciciel domu musi wszystko utrzymywaé (nawet 1 drzewa)
w nalezytym porzgdku, nie wolno mu budowaé nawet przystawek
1 wyrzadzaé jakiejkolwiekbadz szkody sgsiadowi. W ciggu pierw-
szych 10 lat po nabyciu nie wolno domku odprzedawaé, lub odnaj-
mowaé bez zezwolenia Zarzgdu Towarzystwa. Nabywca ponosi
wszelkie koszta kupna. Raty splacane byé muszg najakuratniej;
w zadnym razie wiecej nad 14 dni opdZnié sie z tem nie wolno.

Dopo6ki dom w zupelnosci nie zostal splacony, zostaje ubezpie-
czonym na imie towarzystwa.

Procz tego zaprowadzono miedzy innemi nastepujgce pra-
widia.

Mieszkaniec, utrzymujgcy dom i ogrodek w nalezytym po-
rzgdkun 0t17ymuJe corocznie pewne wynagrodzenie. Za szczegolne
w tym kierunku zastugi wydaja sie medale srebrne i wzmianki za-
szezytne. Rodziny, ktélych dzieci od 7—12 lat nie uczeszczajg pil-
nie do szkoly, pozbawione sg nagréd. Zazwyczaj rocznie wydaje
sie 10 nagréd, z tyeh 3 po 48 m.. 3 po 32 m., 4po 16 m. i 10
wzmianek zaszczytnych. Ed. Goldberg, budowniczy.

Voges. Walka z gruzlica bydleca. (Z instytutu choréb zaka-

znych w Berlinie. 1897, str. 82. Naktadem G. Fischer. Jena).
. Po przypomnieniu historji odkrycia zarazka gruzliczego, sta-
wia autor jako drogowskaz w walce z gruzlicg teze: .niszczenie
wszelkiego mateljalu od ludzi lub zwierzat pochodzgcego, a zawie-
rajacego w sobie laseczniki gruzlicze.“ Dalej, przypomina autor
drogi zarazania sie: braki w naskérku, drogi nddechowe, drogi tra-
wienia; dalej — zmiany, jakie Wywoluje gruzlica w r6znych na-
rzgdach.

U bydla rogatego gruilica wystepuje w wiekszosei przypad-
kéw (50—60%), w jednym tylko narzadzie; na pierwszem Iniejscu
stoja pluca—75%, dalej idg oplucna, otrzewna.

Upowszechnienie sie gruzlicy miedzy bydlem jest bardzo zna-
czne. Statystyka rzezni daje rézne cyfry— stosownie do wiekszej
lub mniejszej doktadnosei badania, od 3 do 50%, ale najwyzsze cy-
fry nie wykazujg prawdziwego stanu rzeczy: 1) poniewaz wlasnie te
sztuki, ktére sg widocznie, a wiec najbardziej, przez gruzlice do-
tkm@te ukrywane sg przed kontrolg; 2) badanie sanitarno-policy]-
ne jest niewystarczajace do wykrycia gruzlicy. Dlatego statysty-
ka zbiorowa mala ma warto$§é, wieksza zas —statystyki oddzielne,
pochodzace z wiadomych rzezni, gdzie przynajmniej sprawdzié¢ mo-
zna stopien niedokladosci sprawozdania.
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Statystyka np. rzezni lipskiej wykazuje przedewszystkiem
wzrost gruzlicy bydlece;j:

W roku 1888--11,1% 1890--22,3%
»  1889—14,9% 1891—26,7%

Wzrost ten zalezy: 1) od skupienia coraz gegstszego ludnosei
bo czlowiek roznosi zarazek; 2) od rasy teraz hodowanej, bo wla-
$nie krowy duzo mleka dajgce, jak réwniez i tluste —najlatwiej gru-
zlicy ulegaja; 3) od paszy, zmniejszajacej odpornosé zwierzgt (zwla-
szcza wytioczyny).

Jedynym $rodkiem sprawdzenia istniejgcej gruzlicy jest —iuder-
kuling. Dawka dla zwierzecia dorostego 0,5cm3 dla cielecia —
0,1cm?* odezynem gruzliczym bedzie podniesienie sie cieploty wie-
cej niz o 1,6° C. Odczyn mniejszy mowi tylko, ze bydle podejrzane
byé moze o gruzlice. Autor zestawia 7327 przypadkéw sekeyl
zwierzat, ktorym szczepiono dla proby tuberkuline; 6840 dato od-
czyn dodatni, 497—ujemny.

W liczbie zwierzat, ktore daly odezyn dodatni, sekcja wyka-
zala gruzlice 6684 razy (nie wykazata jej 155 razy); w liczbie tych,
ktore daly odczyn ujemny znaleziono gruzliczych tylko 48. Wogé-
le tylko w 2,78% przypadkéw sekcja nie stwierdzila tego, co tuber-
kulina wykazala; jezeli zas wziag¢ pod uwage te tylko wypadki,
w ktérych tuerkulina odezynu nie data, a sekcja gruzlice wykazala,
to przypadk6éw takich bylo wszystkiego 48, t.j. 0.b5% wszystkich
przypadké6w Dbadanych. Te nierozpoznane przypadki zalezaly od
zbyt matej dawki uzytej tnberkuliny; czasem od tego, ze w ciele
zwierzecia istnialy ogniska zwapniate, ktore odezynu nie daja.

Same przez sie zastrzykiwania tuberkuliny sg zupelnie nie-
szkodliwe.

W niekt6rych stadach, liczba gruzliczych wynosi 70—80%;
w Danji—50% ogdlnej liczby bydla

Zapoblegame gruzlicy polegaé¢ musi na wypelnieniu nastepuja-
cych przepisow: 1) Oddzielenie sztuk reagujacych na tuberkuling od
meleagujacych oddzielenie zupelne, zarowno co sig tyczy obory,
jak 1 sprzetéw, pokarmu, pojenia 1 t. p, 2) Zarzynanie Jaknaj-
szybsze zwierzat gruzliczych; gotowanie mleka tych zwierzat, uzy-
wanego dla cielgt; 3) corocznie powtarzane szczepienia probne, 4)
pafnstwo musi' utworzyé instytuty szczepienia tuberkuliny; 5) pan-
stwo nie wpuszcza bydla wwozowego zanim sig nie przekona o tem,
Ze nie 01elp1 na gruzlice; 6) panstwo zaprowadza powszechne ubez-
pieczenie od strat wynikajgeych z powodu /&b] ania zwierzgt cho-
chorych na gruzlice. Ss.

Rubner @ Lewaszew. Wptyw wahan w wilgotnosci powietrza
nieruchomego na cztowieka niepracujacego. (Arch. f. Hyg. XXIX, 1).

Zbadanie wplywu wahan w wilgotnosci powietrza ma znacze-
nie réznorodne: klimatyczne, poniewaz tylko znajomosé faktéw Sci-
slych pozwala ocenié Wplywy klimatu na zdrowie; ze wzgledu na

-
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koniecznosé¢ poznania powietrza mieszkan naszych; znajomosé wy-
dalania pary wodnej konieczng jest do fizjologicznej oceny bilansu
wymiany pary wodnej i do zrozumienia wielu pytan kalmyme’m)cz-
nych; wreszcie, tym sposobem zblizamy sie do poznania czynnosci
skory naszej.

Doswiadczenia ze zwierzetami kwestji nie rozstrzygaja, po-
niewaz skéra ludzka stanowi narzgd roéznigey sie od skory zwie-
rzgt, poniewaz réwniez 1 oddychanie czlowieka rozni sie pod pe-
wnymi wzgledami od zwierzecego. Tak np. zwierzeta zostajge
w wysokich cieplotach, wydalajg catg ilo§é pary wodnej przez od-
dech, ktory sie przyspiesza. Dla tego nalezalo doswiadczaé z ludzmi.

Pomijajgc opis samych doswiadczen, przejdZzmy do wnioskéw,
do jakich doszli wspomniani autorowie. Postawili oni sobie zada-
nie: zbadaé wahania ilosci Wydalanej przez czlowieka odpoczywajg-
cego pary wodnej — przy roéznej zawartosci wilgoei w powietrzu
1 w réznej cieplocie.

Przy cieplotach nizkich (14—15°) czlowiek czuje sie lepiej
w powietrzu suchem, anizeli w wilgotnem. Przy 24—28° powietrze
suche wydaje sie zimniejszem, anizeli wilgotune, a rdéznica ta jest
bardzo wyrazna. Przy powietrzu bardzo suchem, cztowiek odziany
znosi latwo cieplote nawet 24-—29°  Pot wzdoczny Zjawia sie przy
29° C. 1 224 wilgotnosci wzglednej. Powietrze suche przy cieplocie
wysokiej ma i to dzialanie uboczne, ze np. wywoluje czasem suchosé
oczu, nosa, warg, drapanie w gardzieli, pobudza do kaszlu. Co in-
nego przy cieplocie wilgotnej. Juz przy 24° ciepla 1 wilgotnosel
96% upal jest nie do zniesienia, tak dalece, ze trudno na czas dinz-
szy przeciggac¢ doswiadczenie. Pomimo nieznosnego uczucia, potu
obfitego nie bylto. Co sig tyczy pragnienia, to nie Wywoiuje go
powietrze suche; za to wysoka cieptota i wysoka wilgotnosé wzgle-
dna wymagaly doplywu wody — pewnie raczej w celu ochlodzenia,
a nie dla zastgpienia strat wilgoci. Cieplota i tetno nie bardzo
sie wahajg w zaleznosSci od wilgotnosci, chociaz wzrastaja w po-
wietrzu wilgotnem. Liczba oddech6w w powietrzu suchem zmniej-
sza sie, a w wilgotnem wzrasta. Pojemnosé pluec w powietrzu su-
chem wynosita 3186; w wilgotnem 2898, Wahania wilgotnosci po-
wietrza odbijaly sie i na ilosci wody zawartej w odziezy. W je-
dnem doswiadczeniu wilgotno$é wzgledna odziezy réwna byta przy
skagpym przeziewie 85%, a wilgotnos¢é powietrza 35%. Ale Kkiedy
sie pot przestal wydzielaé, wspolczesnie wilgotnoséé odziezy spadia
(przyczem cieplota skéry wzmogla sie), bedgc prawie réwna wilgo-
tnosci powietrza. W powietrzu wilgotnem zjawit sie obfity prze-
ziew 1 wilgotno$é odziezy dochodzita az do nasycenia. Przy tem
cieplota skéry znacznie sig wzmagala. Widzimy ztad, ze wilgo-
tno$é powietrza jest zwigzana z waznemi zmianami w warunkach
istnienia naszego. W powietrzu suchem wszystkie cieploty srednie
zdajg sie nam nizszemi, a przy wilgotnosci powietrza — znacznie
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wyzszemi. Jest to wainy wzglad przy ujednostajnianiu cieploty
mieszkall naszych. Powietrze suche znoszone jest dobrze nawet
w zbyt cieplym pokoju, woweczas gdy wilgotne powoduje pewne za-
burzenia i jest bardzo nieprzyjemne.

Z kolei badali autorzy wplyw powietrza wilgotnego 1 suche-
go na oddychanie ptucne i skoérne.

W tablicy nastepujgcej, stanowi@cej zestawienie ogdlne szeregu
wynikow, przytoczone sg cyfry srednie wydzielania kw. weglowego
i straty pary wodnej przez mezczyzng, 58 kilo wagi majacego,
W uagu godziny.

Powietrze suche przez I godzine.

Cieplota Wilgotnosé CO, H,0
w Y, w gramach w gramach
15 8 39,24 36,28
20,4 5 30,00 54,08
93 7 97,9 72,82
25,4 6 ST 75,45
gond 6 33,4 105,03
Powietrze wilgotne, przez 1 godzine.
Cieplota Wilgotnodé oy H,0
w0 w gramach w gramach
15 89 34,00 8,99
20.4 - 82 28,30 15,30
23 84 28,61 18,70
95,4 81 31,40 23,90
25,9 =3 — "

Wydzielanie przeto pary wodnej podczas spoczynku zalezy
od wzglednej wilgotnosci powietrza. Zwykle sadzono, zZe czlo-
wiek traci w ciagu 24 godzin 900 grm pary wodnej; tymczasem ta-
bliczka przytoczona wskazuje, ze przy 15° wydzielanie wody w po-
wietrzu wilgotnem wynosi 216 grm, a w suchem 871 grm; podobne
réznice widzimy 1 przy innych cieplotach. Autorzy po raz pierw-
szy dowiedli, ze wydzielanie pary wodnej jest pochodng (funkcja) cie-
ploty zewnetrznej. Przy cieptocie wysokiej wzmaga sie ono zaro-
wno w powietrzu suchem, jak i wilgotnem. W powietrzu wilgo-
tnem ilo$¢ pary wzrasta, p1zy zwiekszeniu sie cieploty o 10°— z 9
grm do 28 grm, t.j. i65%, w powietrzu suchem—z 36,7 do 75,4
grm, t. j. o 1079,

Dalej widzimy. ze wielko§é bezwzgledna wydzielania pary wo-
dnej wzrasta bardzo szybko przy bardzo suchem powietrzu, a bar-
dzo wolno przy wilgotnem. A wiec, dzialanie osuszajace cieploty
zalezy zupelnie od istniejgcego stanu wilgotnosel.

Co sm; tyczy wydzielamia CO,, to autorzy doszli do wniosku,
ze ilos¢ jej, zarowno w suchem jak i w wilgotnem powietrzu, zale-
zy od cieploty. Jezeli wszystkie odpowiednie cyfry sprowadzié do
70 kilo wagi, natenczas wydzielanie CO, w ciggu 1 godziny stano-
wic dezie, w gramach:
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Powietrze wilgotne Powietrze suche Rézniea w %/, powie-
trza wilgotnego
120 37.8 34,5 + 9,5
209 33,4 33,3 -
93,40 32,5 30,8 +438
950 35,0 35,5 Ly
290 2 36,4 —

Minimum wydzielania przypada na’ cieplote 23,4°, zar6éwno
w powietrzu wilgotnem, jak i w suchem; w ostatnim razie, wy-
dzielanie jest nieco mniejsze. Przy 25° wydzielanie wzmaga sie,
a w powietrzu suchem wzmaganie sie widoczne jest i przy 29°.

Na wydzielanie moczu i jego stezenie sucho$é i wilgotnosé po-
wietrza pewien wplyw wywierajg, ale nieznaczny. Przecietna
z wielu dos§wiadczen wynosi:

W pow. suchem ciez. gatunk. W pow. wilgot. ciez. gatunk.
podezas doswiad- w okresie podezas doéwiad- w okresie
ezenia pézniejszym czenia pozniejszym
1027 1021 1026 1022

A wiec, w powietrzu suchem stezenie moczu byto podezas do-
$§wiadczenia nieco wieksze niz w wilgotnem, a po ukonczeniu do-
Swiadczenia — nieco mniejsze. Fakt ostatni zalezy, prawdopodobnie,
od nastepnego zuzycia wody, ktére po doswiadczeniu w powietrzu
suchem bylo, rzecz prosta, wieksze, anizeli po doswiadczeniu w po-
wietrzu wilgotnem. Ilo$¢ moczu wynosita:

Powietrze suche

Przy d5° 66 ctm® w ciagu godziny
20°—21° 88 &%y Y '
s 23°—240 45, , » "
»  259—28° 87 - g -

Powietrze wilgotne

Przy 150 b6 ctm?® w ciggu godziny
s 20,—21° 2T s v 3
»  230—240 58 " :
, 25°—28° i 5 s

Co sie tyczy ilosci pary wodnej wydzielanej przez pluca i przez
skore, to oto wyniki badan autorow:

Powietrze suche Powietrze wilgotne
Cieptota Ilosé ogodlna Oddech Skora Ilo$é ogdlna wody Oddeeh  Skora
15 36,3 16,8 9,5 &0 13,3 4,3 Y
20 54,1 17,0 37,1 5,3 ity A8

1
2% 75,4 184 57,0 23,9 10,9 13,0
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W powietrzu suchem oddech wydala przy wzrastajgcej cie-
plocie réwne ilosci pary wodnej. Jezeli zas, pomimo to, wraz ze
wzrostem cieploty zjawia sie w gardle uczucie suchosci, to zalezy
ono od zwiekszonej straty ciepta w gardle, ale i od obfite] straty
wody przez skore. W powietrzu wilgotnem piuca mniej tracg wody,
a ilo$¢ ta jeszcze sie zmniejsza, gdy cieptota sig podnosi, a jednak
pragnienie jest najwiecej meczgce wtedy wlasnie. RoézZnica pomie-
dzy stratg wody przez ptuca w powietrzu zupeilnie suchem i w po-
wietrzu wilgotnem wzrasta wraz cieplota; przy 15° réznica ta sta-
nowita 3,4 grma, przy 20° 5,3 gr., przy 25° 7,5 grm. Ale jesli
przypomnimy sobie, Ze podczas pracy wydzielanie CO, wzrasta
w czwornasob, a ilo§¢ powietrza przez pluca przechodzgcego wzrasta
pieciokroé—w porownaniu ze stanem odpoczynku, natenczas zgodzié
ste musimy na to, Ze ofrzymane niewielkie liczby, wyrazajace ro-
znice miedzy stratg pary wodnej nie moga by¢ uwazane za przy-
czyne wysuszajgcego dziatania wysokich cieplot i silnej suchosci.
Oddychanie skorne, zdaje sie, zupelnie ustaje w powietrzu wilgo-
tnem przy 15°—20° C.

Za to na silna suchosé powietrza skora reaguje zwiekszonem
oddawaniem pary wodnej. A wiec, tez same wahania wilgotnosci
powoduja przy roéznych cieplotach ro6zng strate pary wodnej przez
skére. Ale strata ta pary wodnej niepowinna byé utozsamiana
z potem. \Ialezy przypuscié, ze skora rozporzgdza réznymi iloscia-
mi wody, mog@ceg parowaé przy roéznych cieptotach. W zaleznosci
od tych roéznic w stanie fizjologicznym skory niewielkie zmiany
w odziezy odbijaja sie na stanie ustroju. Wilgotnosé powietrza
bezposrednio nie dziala na skore, lecz stopien jej wilgotnosei zale-
zy od stanu odziezy. Ss.

H. Frey. — Wptyw wyskoku na zmeczenie miesni. (Mitth. aus
Kliniken und med. Instituten der Schweiz. Serja IV. Zeszyt 1).

Z pomocyg ergografu Mosso, ktory bezposrednio kresli prace
wykonang przez palec wskazujgcy reki, dokonat F.szeregu doswiad-
czefi nad kwestja w nagléwku okreslong. Oto wnioski z tej pracy:

1. Spozycie umlalkowaneJ ilosei napojéow wyskokowych ma
inny wplyw na mlgswn Nie zmegezony, a inny—na zmeczony.

2. Jesli migsien jest nie zmeczony, wyskok zmniejsza wiel-
kosé kazdej czynnosci miesniowej, dzieki zmniejszeniu pobudliwosci
nerwoéw obwodowych.

3. Jesli miesien jest zmeczony, mate ilosei wyskoku zwieksza-
ja wielkos¢ kazdej czynnosci, poniewaz wraz z wyskokiem migsien
otrzymuje sile napietg. Wyskok ma wartosé odzywcza

4. Najwyzsza wielkos¢ pojedynczej czynnosci migsnia zmeczo-
nego nie jest wszakze rowng, pomimo wyskoku, czynnosci miesnia
nie zmeczonego, poniewaz i tu gra role zmniejszenie pobudliwosci
nerwéw obwodowych.

5. Wplyw wyskoku ujawnia sie juz po 1—2 minutach od
spozycia.
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6. Uzycie wyskoku powoduje zawsze zmniejszenie uczucia
zmeczenia; praca zdaje sie o wiele latwiejsza.
7. Male dawki wyskoku nie powodujg zadnego ujemnego
dzialania ubocznego, przy duzych dawkach wystepowaly na plan

pierwszy objawy porazenia. Ss.

B = R i o N B - e L

Z Rady misejskiej dobroczynnosci publicznej. Rozporzglzeniem J. O, Ge-
neral Gubernatora ks. Imeretynskiego, Rada miejska zobowigzang zostala do
zwiekszenia liczby 162ek w szpitalach warszawskich. W tym celu utworzong
zostala komisja w tejze Radzie zloZzona z pp. naczelnika zakladéw dobroczyn-
nych Zilowa, inspektora szpitali Troickiego 1 czlonka Rady Senat. Nowa-
kowskiego. Komisja orzekla, iz moZe zaprosi¢ do obrad i innych cztoukow.
Stosownie do tego zaprosila jednego z ordynatoréw szpitalnych, dra Malowa
i mecenasa Suligowskiego, nadto zaproszono na posiedzenia dra Jakimiaka. Po-
stanowiono za wzor pod wzgledem liczby t62ek przyja¢ Wieden i doprowadzic¢ liczbe
tozek w Warszawie do 2600, do czego brakuje przeszto 400. Dotad wiec zadanie przed-
stawialo sig do$¢ prostem. Obecnie bedzie chodzilo o obranie systemu zalatwie-
nia tego postulatu. Sekretarzem komisji jest p. Lichtaiski, urzednik Rady
miejskiej.

Na czlonka Rady miejskiej obrano na posiedzeniu w d 24-ym stycznia,
prof.’ Michala Czausowa. Na kuratora szpitala Dz. Jezus, obrano Vice-Guber-
natora hr. Pallena, na kuratora szpitala zapasowego—radce magistratu, p. Ra-
tyfiskiego, na kuratora szpitala wolskiego dyrektora kolei konnyeh, p. Chorgzego.

Pracownia miejska mechaniczna w Warszawie. 7 artykulu in2yniera
Szczeniowskiego (, Przeglad techniczny“ z d. 5 i z d. 12 lutego r. b.) intere-
resujacy sie ta sprawg technicy mogg powzial blizsze szczegély o zaloZonej,
z inicjatywy gléwnego inzyniera miasta p. Moscickiego, miejskiej pracowni
mechanicznej w Warszawie. Pomijajge szczegélowe przepisy obowigzujgce oraz
takse za badanie materjatéw, ktére to przedmioty wyczerpujaco w owym artykule
sg podane, ograniczamy si¢ nastepujgcemi kilkoma wiadomosciami. W r. 1893
po raz pierwszy wyasygnowalo miasto sumy na zakup najpotrzebniejszych przy-
rzgdéw do prébowania zasadniczych materjaléw budowlanych (kamieni, cegly
it, p). W tymze roku do ulokowania tych przyrzgdéw przeznaczono budynek
przy ul. Dobrej Né 42, gdzie i dzi§ znajduje si¢ pracownia miejskia. Do
nowej instytucji zglaszano sig¢ coraz czgciej, co tem bardziej usprawiedliwialo
dalsze zabiegi inzynier6w Moscickiego i Szczeniowskiekgo (kierownikéw pracowni)
okolo uzupelnienia inwentarza. Dzi§ juz mozna uwa2aé rzecz za gotowg. Ogélna
wartoé¢ machin i przyrzgdéw wynosi 20 tysiecy rubli. Badaniu podlegaé mogg:
rézne rodzaje cementu, kamienie naturalne i sztuczne, metale, drzewo, tkaniny,
papier, tektury smolowcowe. Taksa oznaczona jest niska, oplata wnosi sig¢ do
magistratu za pokwitowaniem. Personel pracowni skiada si¢ z zarzgdzajgcego
i laboranta,
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Kasa wsparcia podupadiych lekarzy oraz wdow i sierot biednych pozo-
stafych w r. 1896 wyplacila wsparcia przeszlo 100 osobom w ogdlnej sumie
9426 rs Kasa ma 59 000 rs. majatku. skladki roczne i jednorazowe 790
czlonkéw wynosily 5807 rs., zaleglosci 756 rs. 7 niektérych gubernji Kréle-
stwa (suwalskiej. plockiej a takze radomskiej i kaliskiej) kasa ma stosunkowo
za malo czlonkéw i dochodow. Gubernje plocka i suwalska wyrdzuiajg sie nadto
znacznemi zaleglosciami. Wieksze ofiary kasa otrzymala od dzieci D-réw Na-
tansona, Jawdyiiskicgo i Konitza, od D-ra Bucewicza, oraz z powodu jubileuszu
D-ra Maryanskiego z Podola.

4Dezynfektyna.” Dr Bartoszewicz (ordynator szpitala zapasowego w War-
szawie) otrzymal z odpadkéw naftowych <rodek dezynfeleyjuy. ktéry nazwal
wdezynfektyng“; proceder jest nastepujacy: do 100 czesci odpadkéw naftowych do-
daje sie 20 czeSci (na objetos¢) mocenego kwasu siarczanego: po dokladnem
zmieszaniu pozostawia sie na dobe w zimnem miejscu; wowezas na dnie do '/,
wysokoici wytwarza sie osad smolowaty, nad nim zas plyn czarny opalizujgcy.
Ten ostatni zlewa sie do innego naczynia, dodajgc ustawiczuie 10% rostworu sody
gryzacej do réwnej mniej wiecej objeto$ci. poczem plyn skléca sie i1 otrzymuje
sie wreszeie mase 26ito-brunatng. ktéorg wlasnie oznaczyl Dr D. nazwg dezynfe-
ktyny. MoZna z niej przyrzadza¢ emulsje réznej koncentracji.

Doswiadczenia wykonane z bakterjami karbunkulowemi, durzycowemi i t. p.
wydaly wynik pomyélny. Wedlug Dra B. do dezynfelicji miejsc ustepowych
oblicza¢ nalezy ilo$¢ dezynfektyny po 80 graméw na osobe (‘/,, funta), kosztuje
to okolo 1 kopiejki na czlowieka i na dobe.

Doswiadezenia $wiezo wykonane w fabryce mydia p. Szymanskiego (przy
ul. Wolnoé¢) daly autorowi moznoéé otrzymania mydla majgcego wlasnoéei de-
zyofekeyjue.

Gaz acetylenowy jeszcze wcigz w teorji tylko bigka sie po Warszawie.
P6l roku przeszlo rozpoczetg zostala fabrykacja jego. Woéwezas w  Komisji,
ktéra w magistracie rozpatrywala sprawe warunkéw, przy ktéryeh wyréb isprze-
daz gazu mogtaby byé dozwolong, niemal jedunogto$nie (précz p. Znatowicza) wy-
razano zyczenia, aby Warszawa nie czekala az Francja, Wegry, Niemcy i t. p.
rozpowszechnig zastosowanie gazu tego, ale sama od udzialu w postepie sie nie
uchylala i nie tamowala inicjatywy przemystu, — i oto do dzi§ dnia formalno-
sciami sprawa sie¢ tamuje i ogranicza si¢ na odczytach w Towarzystwie popie-
rania przemystu i handlu,

Z praktyki monopolu wodczanego. Dr. Teodor Heryng donosi nam, iz
obserwowal pewien fakt, zaslugujacy na uwage =z dziedziny hygjeny, a miano-
wicie kolejue popijanie wodki, ze wspdlnej, zakupionej w sklepie monopolu fla-
szki, Fakty tego rodzaju prawdopodobnie stang si¢ bardzo pospolitemi i moga
przyczyni¢ sie¢ do szerzenia choréb zarazliwych. Zapobiedz temu mo2Zna byloby
wypuszczaniem w obieg flaszek na jeden lyk po minimalnej cenie.

Stuzba zdrowia w gminach. W kwestji organizacji stuzby zdrowia w gmi-
nach i miastach gubernji lubelskiej, powolani do specjalnej komisji lekarze opra-
cowali ju2z projekt ustawy, ktéry przejrzalo na zwyczajuem posiedzeniu Towa-
rzystwo lekarskie. Wedlug tego projektu na kazde trzy gminy ma byé lekar-
etatowy z pensyg rs. 500 roczonie, felczer z placg 150 rs. przy mieszkaniu
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ze Swiatlem i opalem, w kazlej gminie babka-alkuszerka z placg 50 rs. i na
okreg lekarski 500 rs, na lekarstwa, $rodki opatrunkowe dorazue i t. p., a nadto
w kazdym okregu ma by¢ ambulatorjum na 2—4 l6zek i procz tego majg byé
zaloZoue przytutki dla starcow i nieuleczaluych. ktérzy dzisiaj lokujg sie w szpitalach,
zajmujge miejsce dla chorych, dajgcych sie wyleczyé i niepotrzebnie obciglajg
budzety szpitalne gdzie utrzymanie chorych z natury rzeczy musi byé dro#sze niz
w przytulkach. W miastach: Lublinie ma byé pieciu lekarzy rewirowych. w Chelmie,
Zamosciu i1 Hrubieszowie po dwéch. w pozostatych miastach pojednym, ale tu juz am-
bulatorja oddzielne uznane zostaly jako niepotrzebne. nie bedzie nadto aptek spe-
cjalnych i felczeréw etatowyeh, lckarz ma pobieraé 400 rs., a za to akuszerka
Jedna w rewirze pensji ma braé¢ 150 rs, Wedlug projektowinej organizacji,
z bezplatnej porady lekarskiej moze korzystaé tylko 20% ludnosci ogbluej, a li-
st¢ osob biednych ukladaé majg corocznie opiekunowie zdrowia, powolani z mie-
szkancOw gmin z kwalifikacja casterech klas gimnazjalnych, przy wspéludziale
wojtéw gmia i pelnomocunikéw gminnych. (Gazeta lubelska, 12 lutego 1898).

Park miejski w Kaliszu. Nie kazdy bezwatpienia wie o tem, 2e Kalisz
posiada park, moggcy zaja¢ pierwsze miecjsce na mapie graficznej plantacji nie
tylko naszych ale nawet i obeych. O tem co prawda wiedzieliSmy. ale dopiero
z ,Gazety Kaliskiej* (1 styczuia r. b)) dowiedzieliémy sie, 2e ludno$é kaliska
uwa2a park tea za zbytek i omija starannie goscinne jego bramy. Mi-jmy na-
dzieje, ze energiczna reprymanda Szanownej Redakeji pomienionego pisma nie
pozostanie hez skutku i 2e mieszkancy w ktérych liczbie nie brak biedakéw
znuzonych pracg Judzi anemiczuych przecigzonej naukg dziatwy szkolinej i t. p.
z dobrodzicjstwa tego Kkorzystaé nadal bedzie.

Zjazd lekarzy drog zelaznych w Petersburgu odbedzie sie w maju r, b.
pol przewodnictwem lejb-medyka, rz. r. st. Golowina. Program zjazdu roze-
stany zostal do wszystkich zarzaddéw drég 2zelaznych. w celu $ciagniecia opinji
lekarzy kolejowyeh zaréwno wzgledem pytaf, juz w programie postawionych, jak
rowniez i innych tematéw, pozgdanych do dyskusji.

Do prac przygotowawczych zaproszony zostal z Warszawy lekarz naczelny
rzgdowych drog Nadwidlaiskich, dr. Kryze, Lktéry opracowawszy ze wspdludzia-
tem wszystkich lekarzy drég tych program—pzedstawi go w Petersburgu. Kilka
glowniejszych wnioskéw podajemy:

Co do poloZzenia lekarzy kolejowych, wiekszoss pragnie upanstwowienia
tych posad. Wynagrodzenie uwaza sig¢ za zbyt szczuple. System lekarzy-za-
stepcow i specjalistow-konsultatéw uznany jednoglosnie za niezbedny. Materjaly
apteczne sprowadzane by¢é majg nie z centralnego skladu w Moskwie, jak dzi$
to sig¢ dzicje, ale z miejscowych skladéw aptecznych, albowiem korespondencja
1 zamiana lekéw w razie nieodpowiedniego gatunku jest zbyt trudna, zapasy
robig sie zbyt wielkie i t. p. Pozgdanem jest zakladanie szpitali kolejowych
W miejscach gdzie trudno o pomoc lekarsks.

Zaznacza si¢ wielka szkodliwosé systemu zamykania umywalni w porze
zimowej, a przeciwnie poleca si¢ posiadanie wody zawsze, zastgpujac rezerwoar
dzbanami w razie mrozéw i ewentualnego zamarzania rur; proponowane sg ule-
pszenia przewietrzania wagondéw i ogrzewania centralnego, zaprzestanie uzycia
lampek naftowych i $wiec w wagonach; natomiast podaje si¢ do dyskusji wpro-
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wadzenie oéwietlenia elektrycznego; postawione zostaly pytania o ubezpieczeniach
obowigzkowych stuzby kolejowej. o ulepszeniach w ratownictwie, o obowig-
zujacem badaniu przez specjalistdow wzroku i stuchu u wstepujgcych do stuzby
kolejowej. o obowigzkowem szczepienin ospy rodzinom stu2zby, o wprowadzenin
szwedzkiego systemu jazdy, czyli minimalvych przystankow na stacjach matyeh,
a polgodzinnych na stacjach wiekszych w porze objadowej i w zwyklej porze
wieczerzy 1 t. p.

Stan sanitarny miast w Cesarstwie. Sprawozdanie departamentu medy-
cznego przedstawia stan sanitarny w Cesarstwie w spos6b nastepujacy: Z 660
miast, tylko 91 posiada wodociagi, z ktorej to liczby 28 wodociggdw daje wode
niedobrg, 8 za$ dostarcza j¢j w tak matej ilodei, i2 dla wiecej zaludnionej cze-
$ei miast, w ktérych sie wodociggi znajdujg, iloéé ta jest niedostateczna. Z praw-
dziwie dobrej wody Kkorzysta tylko 10% miast, w 285 za$ miastach woda,
zdaniem wladz miejscowych jest wprost niemo2liwg do uzytku.

Drugi wazny czynnik dobrobytu miast pod wzgledem sanitarnym, t. j.
usuwanie nieczystosci bynajmniej nie odpowiada wymaganiom hygjeny, vawet
w Moskwie i Petersburgu. W 82 miastach woda majgca stuzy¢ do picia, nie-
mozliwie jest zanieczyszczona przez wody i odpadki fabryk i zakladdéw prze-
mystowych, oraz przez nieczystosci z ulic.

RzeZznie publiczne znajdujg sie w 73 miastach, w innych za$ istniejg by-
dlobéjnie prywatne, brudne i Zle urzgdzone. Spora tez liczba miast obywa sie
zupelnie bez rzezni; bydlo zarzynaja tam na podwoérzach, a odpadki wyrzucajg
na ulice i do ogrodoéw.

Z 660 miast tylko 16 posiada wszystkie ulice brukowane, wieksza czeéé
ulic wybrukowang jest w 123, reszta za$ miast albo wcale niema brukéw, albo
na niektérych tylko ulicach. W ciggu za$ lat 9, podlug powyzejj przytoczo-
nego sprawozdania, liczba wypadkéw $mierci, przewyzsza liczbe urodzen w 125
miastach, ktérych ludno$é bylaby skazang na stopniowe wymieranie, gdyby nie
ciggly przyplyw dwiezej ludnosci wiejskiej.

Smierte/nosé w miastach europejskich. TUrzad statystyczny w Amsterda-
mie w dodatku do swego sprawozdania rocznego podaje nastepujgce odsetki Smier-
telnoSci w miastach europejskich. Wedlug niego na 1000 ludzi w ciggu roku
1895 i 1896 umieralo we Frankfurcie nad Menem 15,8, w Antwerpji 16,1,
w Elynburgu 16 8, w Stokholmie 17 0, Kopenhadze 17.1, w Hannowcrze 17,6,
w Amsterdamie 17 8, Berlinie 18.1, Brukseli 18.2, Rotterdamie 18,6, Londy-
nie 18,8, New-Castle .18,8, Hamburgu 18,9, Chrystyanii 18 9, Rzymie 19,2,
Hull 19 2, w Dreznic 19,4, Sheffield 19,5, Pary2u 20.1, Lyonie 20,1, Pradze
20,4, Lipsku 20,6, Glasgowie 20,7, DBirminghamie 21,1, Magdeburgu 21,3,
w Warszawie 21 3, w Lille 21,4, Wiedniu 22,4, w Kolonii 22,6, Odesie 22,9,
Manchester 28.0, Liverpool 23,1, Monachium 23 1, Petersburgu 23,6, Dublinie
25,3, Wroctawiu 25 5, Budapeszcie 28 8, Turynie 28 8, Moskwie 29,6 i Li-
zbonie 33 0. Przecietnie, odsetka dla tych 40 miast wypada 21,1, ktérej w zu-
petnosci odpowiada $miertelno$¢é w Birminghamie i bardzo zblizona jest—w War-
szawie, zajmujgcej w Spisie powy2szym 26 miejsce.

Katedra hygjeny kolonji zalozona zostala w Drukseli, Na profesora obrane
dra Treille, dyrektora stu2by zdrowia w kolonjach belgijskich.

(Révue d’Iygiéne. Styczei 1898).
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Bezskutecznosci szczepieri ochronnych u alkoholikow dowiodly doswiad-
czenia Deléard’a, dokonywane w instytucie Pasteur’owskim w Lille. Deléard
przekonat sig, ze ludzie naduzywajacy napojow wyskokowych, chociaz na pozér
wygladajg zdrowo, majg organizm zrujnowany i stanowig grunt nadzwyczaj poda-
tny dla choréb zakaznych. Wiadomo np. jak grozne jest dla kazdego pijaka
zaziebienie; pijacy rzadko wytrzymujg zapalenie pluc. Nie raz juz przekonano
sig, Zze drobnoustroje, nie sprowadzajgce Smierci u zwierzgt zdrowych, zabijajg
zatrute wyskokiem. Innemi slowy, drobnoustroje nieszkodliwe zamieniajg sie na
chorobotwércze na gruncie, przesyconym alkoholem. Deléard pragnal przeko-
na¢ sie, jak dzialajg szczepienia ochronne na ustr0j zwierzat alkoholizowanych
i otrzymal wyniki bardzo wa?ne: szczepienia ochronne wscieklizny i waglika
wywolywaly zakazenie, co przekonywa o zupelnym br.ku odpornosci. Zjawisko
to w zupelnodci odpowiada faktom, notowanym wielokrotnie w zakladach, stosu-
jacych szczepienia ochronne; na alkoholikéw nie dzialaly oue przewazuie weale,
lub tez niekiedy dzialaly szkodlinie.

Napoje wyskokowe dla dzieci. Znany psycholog i psychjatra prof. Ziehen
(w Jenie), wychodzge z zalozenia, ze napoje wyskokowe dzialaja na uklad ner-
wowy dzieci daleko szkodliwiej niz na dorostych, zgda stanowczo, aby dzicciom
do lat 15 nie dawaé zadnych napojow wyskokowych. ,Uwazam, moéwi on, za
wystepek dawaunie dzieciom codziennie pewncj ilosci jakicgokolwiek napoju, za-
wierajgcego spirytus®. (Zeitschr. f. Schulgesunheitspflege’.

Piece kremacyfne w Londynie. Rada miejska Londynu postanowila wy-
stapi¢ do parlamentu o pozwolenie urzgdzenia w miescie piecow kremacyjuych
, The Britisch medical journal,* donoszgc o tem, nadmienia, Ze pomimo wzgle-
déw zdrowotnych, spalanie trupéw stanie si¢ wkrétce w Londynie wprost konie-
cznem, gdyz cmentarze sg za male, ogélna ich przestrzen wynosi 651 akréw,
z ktorych prawie potowe (300 akrow) zuZyto juz na 151100 mogit (czyli wy-
pada 5036 mogil na 1 akr). Muo2ac 5036 przez 851 (liczba akréw niezaje-
tych), otrzymamy 1767686 miejsc wolnych. Liczba za$ ludnoSci w Londynie
6-go kwietnia 1897 r. wynosila 4471759,

Dezynfekcja elektryczna. We Francji przystgpiono obecnie do dodwiad-
czen, ktore, ze wzgledu na oryginalno$¢ swg 1 waZne znaczenie, winny zwrdcié
uwage wszystkich interesujgcych si¢ postepami hygjeny. Chodzi tu o assenizacje
za pomocg elektrycznosci. Jezeli przez wode slong np. morsky, przepuszczaé
prad elektryczny, to otrzymuje si¢ ptyn, ktéry nie tylko utlenia substancje or-
ganiczne i strgea bialko, lecz dziala zabéjczo na zarazki. Z tego wynika, Ze
plyn ten dodany do najwigkszych nieczystosei, chotby pochodzgcych z doléw
kloacznych, wyjalawia je, oczyszcza i odwania; zabija on wszelkie drobnoustroje,
podobnie jak kwas karbolowy i sublimat, Wychodzac z tego zalozenia, inzy-
nier francuzki KErmitte zastosowal ten sposéb do oczyszczania dotéw ustepowych
i innych zbiornikéw nieczystosci. Doswiadczenia robiono z poczgiku na malg
skale, nastepnie za$ wynalazca zapropouowal dokonywanie ich w Hawrze, gdzie,
jak wiadomo, istniejg bardzo smutne warunki zdrowotne. W ogrodzie wykopano
dél, majgcy 2 metry glebokodei i polgeczono go rurami z ustepami wielkiego
gmachu miejskiego. Za pomocg odpowiedniego przyrzadu do dolu tego splywa
welektryezna® woda morska, albo woda nasycona solg kuchenng, lub inng solg

4
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chlorowg. Dos$wiadeczenie to nie zadowolnito jeszcze Ermitte’a; chce on je urza-
dzi¢ na wielkg skale t* j. chce podda¢ asenizacji calg dzielnicg miasta, najbru-
dniejszg z catego Hawru, ktérg zamieszkuje okolo 10000 mieszkaicow naj-
biedniejszych. Ustawil on jnz w tym celu dwie maszyny parowe, kazda o sile
100 koni, ktére za pomocg maszyn dynamo-elektrycznych bedg elektryzowaly
wode morskg, ta za$ rurami podziemnemi rozchodzié si¢ bedzie po calej dziel-
nicy miasta. W réznych punktach zostanie urzgdzonych 80 pomp, ktére beda
wlewaly plyn ,elektryczny® do kanaléw w celu przemiany nieczystosci stalych
i plynnych na substancje nieszkodliwe.

Dozynfekcja miejska w Paryzu. W d. 1-ym lipca r. 1897 dr Martin
otrzymal wielki dyplom uznania od Towarzystwa Ratunkowego za zorganizowa-
nie dezynfekeji miejskiej w Paryzu. Organizacja ta niewatpliwie przyczynita
sie¢ do polepszenia waruunkow zdrowotnych miasta. Te ostatnie za$§ zmienily sie
kardynalnie w ostatnich czasach. Smiertelno$é ogélna wynosita w Paryzu w okre-
sie 1872—1891 r. 23.35 na 1000, w r. 1897 doszla do 16 54. Liczba zgo-
néw z choréb =zakaZnych wynosita 1 na 10 ogblnej $miertelnosci, w latach
1891—96 spadla do 1:18 a w r. 1898 do 1:27,

W r. 1891 wykonano 4139 operacji dezynfekeyjuych, w r. 1892 —
18,464, w okresie 1894 — 97 Srednio przeszlo 36,000 rocznie. W r. 1897
wykonano 10,122 razy dezynfekcje z powodu gruilicy, pomimo, Ze nie jest to
obowigzujgcem, Na r. 1898 zarzad miasta wyznaczyl w budzecie 375,721 fr.
na dezynfekcje miejsks. (Révue d’Hygiéae, Styczen 1898).

Zapatki bez fosforu. Rzad francuzki postanowil ocenié¢ warto$¢ nowych
zapalek, wynalezionych przez jednego z fabrykantéw w Cassel. Zapalek tych,
noszacych nazwe ,tryumf“ wypuszczono na sprzedaz 200 milionéw sztuk. Nie
zawieraja one, co prawda, fosforu, lecz wymagaja bardzo mocnego tarcia i nie
zapalajg sig przy pocieraniu o sukno. Giéwna jednak ich wada polega
na tem, ze oprocz soli Bertoleta zawierajg bardzo duZo olowiu, wskutek czego
wyrob ich jest rowniez szkodliwy dla robotnikéw jak wyréb zapalek z fosforem.
Robotnicy unikneliby zatrucia fosforem po to jedynie, azeby si¢ trué olowiem.

(Revue d’Hygiéne).

Rzad belgijski oglosil 5000 frankéw mnagrody za wynalezienie sposobu,
ezynigcego zbytecznem uzywanie do wyrobu zapalek bialego fosforu.

(La Revue médicale).

Bruk korkowy. Zarzad miasta Madrytu postanowil ulozyé na pewnej
przestrzeni bruk korkowy, ktéry zdaniem wielu technikéw i hygjenistow, stano-
wi¢ ma prawdziwy bruk ,fin de siécle*, jako materjal trwaly, nieprzepuszcza-
jacy wilgoei 1 bardzo przyjemny dla pieszych a bezpieczny dla koni. Sklada
sig on, jak wiadomo, z asfaltu z drobnemi czgstkami korka.

(La Higiene popular., 81 stycznia 1898).

Mieko, masto i hygjena. W r. 1895 K. Obermiitter spostrzegal laseczniki
Kocha w mleku; 38% zwierzat, ktorym mleko to po zcentryfugowaniu szczepiono,
zdychalo na gruZlice. Obecnie tenze autor znalazl Dakterje gruzlicze i w ma-
sle; z 14 probek masla, jakie skonfiskowano na réznych targach Berlina, wszy-
stkie po zaszczepieniu wywolywaly zakazenie gruzlicze u $winek morskich. Spo-
strzezenia panny L. Rabinowicz, asystenta w instytucie choréb zakazoych prof,
Kocha, rzucaja nieco odmienne swiatto na powyzsza kwestje. Pomimo nsjszcze-



golowszych poszukiwan w Zadnej z 80 probek masta, jakie z réznych skladow
i sklepow wziete zostalo, lasecznikow Kocha wykry¢ nie mozna bylo. W sa-
mej rzeczy, szczepienie wywolywalo u zwierzgt zmiany chorobowe, makro-i mi-
kroskopowe, wielce gruzlice przypominajgce, lecz miala tu miejsce zawsze t. zw.
gruzlica rzekoma. Zalezy ona od swoistych lasecznikéw, ktére, co prawda, bar-
wig sig na podobienstwo gruzliczych, réznig si¢ wszelako od nich wyglgdem ho-
dowli wlasnosciami patogenetycznemi,
(Annales d’Hygiéne Publique N& 1, 1898,

Dziuma w Bombaju. Depesza z Bombaju z d. 4-go lutego zaznacza, i2
w ostatuim tygodniu zmarlo na wzmiankowang chorobg 927 oséb. Kwarantanny
dokola miasta wzbraniajg szerzeniu si¢ plagi na okolice. Po drugiej stronie
portu urzgdza si¢ obdéz saunitarny, do ktérego przenoszeni by¢ majg wszyscy cho-
rzy i ich rodziny, (Révue médicale“ 9 lutego 1898 r.).

Sprawozdanie gfownego urzedu sanitarnego Wielkiej Brytanji za r. 1896-97.
Z kolei jest to 27 sprawozdanie urzednika lekarskiego ,Local Goverment Board.“
Ze wspanialego tomu, opatrzonego jak zwykle obficie wtablice i liczne rysunki
podajemy kilka ciekawych danych.

W r. 1894 zaregestrowano w Anglji 889,944 urodzen, z tych 89,726
czyli 10,19, zmarto przed zaszczepieniem ospy, 0 3 zaregestrowano jako nie-
nadajgee si¢ do szczepienia, 29 dzieci dostalo ospy przed zaszczepieniem, w 1,79/,
szczepienie odioZzono na mocy opinji lekarskiej, zas zaszczepiono 626,126 dzie-
ciom (70,4°,)

Z duZego szeregu sprawozdan urzednikéw zdrowia zastuguje na wyrdznie-
nie fakt zatrucia miegsem konserwowanem 2635 0s6b (w okregu Mansfield). Mieso
to, sprzedawane przez rzeZnika miejscowego, spozyte bylo przez 279 o0s6b;
prawie wszystkie tedy zachorowaly. Obserwowano gorgczke, objawy kataru Zo-
tadka i kiszek, bolesci; choroba trwala 2 — 3 dni. Wykryto coal-tar jaxo bar-
wnik; za prawdopodobng przyczyne zatrucia uznano brudne przyrzgdzanie tej
konserwy (siekanej)

W Londynie obserwowano w szpitalu przypadek dzumy u rzemieslnika, przy-
bylego swiezo z Bombaju. Z powiekszonych gruczoléw wyhodowal Klein lasecznika
dzumy. Drugi podobny wypadek zdarzyt sie u przyjaciela tego rzemieslnika.
Obydwa zakonczyly sie $miercis.

W r. 1896 unicwazniono resztg przepisow kwarantannowych dla Anglji.

Liczby urodzeri we Wfoszech i we Francji. Na 1000 mieszKkancéw uro-
dzilo sie w r. 1895:

we Wloszech 8.511
we Francji 2.165
Liczby absolutne tak sie przedstawiaja:
urodzito sig:

we Francji we Wiloszech
wr. 1891 1,132,139 866.377
= 1892 1.110,573 855 847
,, 1893 1.129 296 874 672
" 1894 1,102 935 85h 388
" 1895 1.092.102 834,173

Ogolem 5 574,045 4,286,457
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Réznica na korzy$¢é Wloch tem wyraZniejsza jest wobec $miertelnosci.

zmarlo:
we Francji we Wtloszech
w r. 1891 876 882 795 3217
5 1838052 875 888 802 779
. 1893 867 525 776,713
, 1894 815,620 676872
- 1895 851 986 783 813

Ogélem 4 287.901 3 835 004
Liczba malzenstw nie przedstawia réznic osobliwych, ale ptodno$é jest ra-
23co odmienna, a mianowicie:
Na 100 malzenstw przypada urodzen:

we Francji we Wloszech:
W r. 1881 307 435
. 1885 300 445
, 1890 284 452
s 1895 269 448

Podobniez wypada poréwnanie urodzen nieslubnych, ktére we Wloszech
zmniejsza sie, a we Francji zwieksza:
Na 10000 S$lubnych:

we Francji we Wtoszech
w r. 1885 872 817
. 1890 927 785
w1895 963 690
Anomalje wisc stosunkow malZenskich sg przyczyng wzglednej depopulacji
Franeji. (Rivista internation. d’Igiene. Styczei 1898).

Wplyw narodowosci na zapadanie na choroby umysfowe., Prof. Sikorski
i Maksimow, lekarze wojskowi, zestawili chorych umystowo, wojskowych, podiug
narodowosci 1 religji. Zestawienie to wykazato, 2e na choroby umyslowe zapada
najwiecej 2ydéw (241), mniej mahometan (116), najmniej chrzeScian — rossjan
i polakéw (100). Cierpienia byly przewaznie dziedziczne, rzadziej nabyte.

(Now. Lek. 2. 98).

Muzyka jako srodek leczniczy. Od najdawniejszych czaséw znanym jest
wplyw muzyki na umysl ludzki. Wedlug Dogiela 1 Blockmana dzialanie mu-
zyki jest nastepujgce:

1) Wywiera ona wplyw na krglenie krwi;

2) Wplyw ten objawia sie zwiekszeniem lub zmniejszeniem napiecia
tetniczego;

3) Prawie zawsze tetno bywa przy$pieszone;

4) Pomienionym zjawiskom krgzenia odpowiadajg zmiany w oddychaniu;

5) Zmiany te sg wieksze lub mniejsze zaleZnie od wysokosei i sily déwieku;

6) We wszystkich tych zjawiskach, osobliwoéci indywidualne a nawet na-
rodowe dajg sie¢ spostrzegad;

7) Dzialanie moralne objawia si¢ we wplywie na pobudzalnosé, pamigé,
wyobraznie i idealizowanie marzen.

Z tem wszystkiem dzialanie lecznicze (u oblagkanych) przedstawia trudno-
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dc¢i ze wzgledu na trudno$é zastosowania danego rodzaju muzyki do danego
przypadku. Szablonowe stosowanie muzyki spokojnej do manjakéw, a wesolej
do chorych na melancholje, lub diwigkéw wysokich i ostrych przy niedolestwie
umyslowem, nie wystarcza. Wogéle chodzi o odpowiednie zastosowanie z jednej
strony samych dZwiekow, z drugiej rytmu i melodji.

(Révue de Psychologie. Styczen 1898).

Mikrofonograf dla gtuchoniemych i gfuchych. W Towarzystwie biologi-
cznem w Paryzu prof. Laborde demonstrowal mikrofonograf Dussaud, za pomocg
ktérego majy styszeé gtusi i gluchoniemi. Jest to fonograf, ktérego diwiekow
stucha sie nie przez rurki, a za posrednictwem mikrofonu i telefonu, W mikro-
fonografie fala dZwiekowa. wychodzgea z rurki stuchowej fonografu, zamienia
sie na drzenie blaszki (telefonu’, Godnym uwagi jest fakt, 2e podczas gdy fa-
lowanie powietrza gluchy i gluchouiemy slyszy z wielkg trudnotcig i tylko wy-
jatkowo, drzenia Dlaszli odczuwa dalcko lepiej, gdy? pesiadajg one wlasnosci
szmeréw, ktére, jak wiadomo, latwicj jest ustyszeé niz diwieki. Mikrofonograf
nie tylko zasadniczo zmienia fizjologiczne wlasnosci diwiekow, - lecz dziegki me-
chanicznemu wstrzgsaniu mikrofonu drzeniem blaszki fonografu, wzmaga ich silg
kilka tysiecy razy. Z drugicj strony zetkniecie sie ucha z blaszkg telefonu
wywoluje rodzaj wstrzgénienia mechanicznego, przyczem liczba wahan jest inna
dla kazdego dZwieku, wychodzacego z mikrofonu. Odczuwaé przeto mozna nie-
kiedy uderzenia (drzenia) powtarzajace si¢ kilkaset razy w ciggu sekundy,
dzighi ktérym gluchoniemy otrzymuje réznorodne wrazevia, odpowiadajace do
pewnego stopnia temu, co nazywamy diwiekami. Pouiewa? dalej stopienn nate-
zenia diwiegkdw mikrofonografu odpowiada sile pradu elektrycznego, wywolujgcego
dzialanie przyrzgdu, to za pomocg reostatu mozna w ciggu kilku sekund okre-
sli¢ z wszelkg pewnoscig stopiein niedostyszenia lub zupelng giluchote danego
osobnika. Tym sposobem mikrofon stanowi jeden z najezulszych sluchomierzow
i czyni mozliwem zaznaczanie poprawy sluchu podczas leczenia i sile stuchu
w roznych okresach 2zycia.

Drouot, profesor instytutu gluchoniemych w Paryzu, odzywa 51@ 0 mlkro-
fonografie w ten sposob: Metoda leczenia gluchoniemych za pomocg éwiczen stu-
chu data mi wyniki najpomyélniejsze, o czem $wiadczg fakty nastepujgce: Chlo-
piec gtuchoniemy, ktory z poczgtku moégl styszeé zaledwie kilka liter, wymawia-
nych bardzo glo$no przy samem uchu, po 2-ch latach systematycznych éwiczen,
styszal cale zdania z odlegtosci 1—2 krok6é6w. Pewien meloman teatralny utra-
cil sluch do tego stopnia, Ze nie mogac styszeé¢ tego, co mowig na scenie, prze-
stal bywa¢ w teatrze. Z zalecenia Drout a poddal si¢ leczeniu za pomocg mi-
krofonografu i po uptywie 6 tygodni w zupelnosci stuch odzyskal, Nie ulega
juz dzisia) watpliwosci, 2e (¢wiczenia sluchowe mogg byé dla gluchyeh wielce
pozyteczne i skuteezne. Nic przywréci mikrofonograf stuchu wszystkim glucho-
niemym, lecz mimo to stanowi on przyrzgd nadzwyczaj cenny.

(La Médecine modérne. 29 styeznia r. b.).

Rezydencja studentek medycyny w Edynburgu. Zapewne nigdzie nie pomy-
Slano o tak wielkich wygodach dla studentek medycyoy jak w Edynburgu; wzniesiono
tam bowiem w glownej czeSci miasta (George-Square) dom, speecjalnie prze-
znaczony na ten cel, zawicrajgcy 21 pokojow sypialnych, wielkg czytelnig isale
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objadowg. Pomieszczenia te nie tylko z komfortem sg urzgdzone, ale znako-
micie udekorowane i zaopatrzone w piekne meble, dywany, portjery i t. p.,
a co najwaZniejsza najmujg si¢ bardzo tanio; cale utrzymanie kosztuje 161 —
26 szylingdw (8 —12 rub.) tygodniowo. Rezydencja nazwang zostala na czeéé
jednej z bylych <Spiewaczek ,Muir-Hall.“ Otwarcie jej mialo miejsce 27-go
stycznia. (Brit. Medic. Journal, 12 lutego 1897).

Z dziedziny szarlatanizmu. Czasopismo angielskie ,The Hospital“, po-
Swieca wstepny artykul swego numeru z d. 17 lutego r. b, specyfikom aptekar-
skim, Jezeli pierwszy lepszy szarlatan uliczny sprzedaje obraczke uzdrawia-
jaca, lub jaki inny przedmiot bez wartosci, to bywa przesladowany jako wig-
czega, ale skoro ktos rozpusci w wodzie uperfumowanej jaki§ érodek leczniczy
i sprzedaje go tysigc razy drozej niz kosztuje materjal, to otrzymuje monopol,
gwarantowany przez palistwo, ktére z lekéw do szarlatanerji nalezacych, po-
biera wielki haracz. Wedlug podatku obliczony obrét tych lekéw wynosi w Anglji
8 miljony funtéw rocznie (30 miljonéw rubli).

We Francji przynajmniej wydaje sie prawo na sprzedaz, na mocy opinji
Akademji lekarskiej. Fabrykant pigulek Holloway staral si¢ o prawo sprzedazy
ich we Francji, lecz otrzymawszy zawiadomienie, iz musi w takim razie oznaczy¢
sktad (ile wosku, 2Zywicy i t. p.) na pudelkach, cofngl sie, nie przewidujgc ko-
rzyéci materjalnej.

MasaZysei [ magnetyzerzy, Dr Pawel Archambaud w ,Révue Médical,“
z d. 9 lutego r. b. podnosi ekscesy szarlatanizmu leczniczego w postaci wzra-
stajgcej praktyki masazystow i magnetyzerOw na wlasng reke. Rzad popelnil,
zdaniem autora, blad, nie przewidujgc skutkéw =z zatwierdzenia szkoly masazu.
Jakoz do rak autora doszlo ogloszenie rozdawane poufnie: ,Towarzystwo magne-
tyczne francuskie. Fakultet nauk magnetycznych. Szkola praktyczna magne-
tyzmu i masazu. Filja w Lugdunie i w Bordeaux.“ Na uwage zastuguje réwniez
petycja ,Syndykatu masazystow i magnetyzerow“ o samodzielno$¢ praktyki.
Dr. Archambaud przypisuje wine glownie lekarzom, ktérzy zamiast ksztalcenia
masazystow jako swych pomocnikéw, wydajg im Swiadectwa bieglodei, ktore sluzg
nastepnie do wykonywania praktyki nieprawnej i szkodliwej.

Przeciwko dzieciobdjstwu. ,The Dritisch Medic. Journal® z d. 12 lutego
powtarza za ostatnim numerem ,Fortnightly Review.* poruszony przez jedng ze
wspblpracowniczek jego, projekt zapobiegania dzieciobdjstwu, ktéry w razie usku-
tecznienia, mo2e bylby potezniejszym od wszystkich dotychczasowych $rodkéw,
z ktéorych w Anglji na pierwszym planie postawi¢ nalezy prawo p. t. ,Infant
Life Protection Act.* Autorka radzi zalozyé stowarzyszenie pan, ktére miatoby
funkcjonowaé w catem patistwie, majac centralne komitety we wszystkich mia-
stach i obwodach miejskich. Komitety musialyby zbiera¢ fundusze oraz znaj-
dowal si¢ w stalym stosunku z przytulkami dla rodzacych, ze wszystkimi le-
karzami i akuszerkami. Jedyny zarzut, jaki uczynic¢ usilowano projektowi temn,
polega na tem, 12 urzeczywistnienie projektu tego czyniloby kare za niemoral-
no$¢ nazbyt lekkg, a panie sg bardzo surowe wzgledem bledéw miloéci; atoli
pismo pomienione zaznacza, i2 chodzi tu wladciwie nie tyle o niemoralnoéé jak
raczej o uniesienie chwilowe.



Zmarli: Dr Ernest Hart b. redaktor najpopularniejszego pisma hygjenicz-
nego w Anglji ,The Sanitary Record® i rdédwnoczeénie redaktor najpoczytniej-
szego pisma lekarskiego ,The Britisch Medic, Journal* i trzeciego rownieZ po-
waznego pisma ,Medical Herold%, b. przedstawiciel stanu lekarskiego w Parla-
mencie i gorliwy hygjenista-praktyk, ktéry polozyl wielkie zaslugi w sprawie
wprowadzenia obowigzkowego szczepienia ospy, urzgdzenia mleczarn hygjenicz-
nych, towarzystw wstrzemiezliwosci i t. p., jednem slowem jedna z najwybitniej-
szych postaci w angielskim $wiecie lekarskim i hygjenicznym.

Dr Th. Beloal, znany hygjenista w Brukseli, autor stynnego dzieta o pra-
wodawstwach sanitarnych w Europie i licznych monografji, inspektor sanitarny
szkol, zalo2zyciel pisma ,Le mouvement hygienique“ w Brukseli.

Pietra Santa w 77-ym roku 2ycia, w Paryzu. Polozyl wielkie zastugi w sze-
rzeniu wiadomosci hygjenicznych we Francji. Miedzy innemi zalozyl w r. 1876
yJournal d’Hygiéne,* a w 1877 pierwsze we Francji Towarzystwo hygjeniczne
(Société d’hygiéne). Byl on kuzynem i przyjacielem Napolena III, dzigki czemu
mogthy byt zajaé wysokie stanowisko w hierarchji urzedniczej, zostaé czlorkiem
roznych Akademji i t. p., lecz nie pragngl tych zaszezytéow, dla ktérych mu-
siathy poswieci¢ swg niezaleznos¢ naukowsa. (La Révue médicale. 2 lutego).

NV iadomos=ci  drobne.

=< W Kijowie wladciciel domu, Afonenko, nadestal do rady miejskiej stoik
zapieczetowany, zawierajacy pijawke, ktéra razem z wodg wpadta do karafki
z pod kranu wodociggowogo. .

< Na przytulek dla chorych nieuleczalnych imienia dra Frankowskiego
Towarzystwo lekarskie w Charkowie zebralo dotychezas 18575 rs. 36 Kop.;
précz tego zarzgd miejski ofiarowal Towarzystwu na ten cel plac, majgcy prze-
strzeni 700 saz kw.

< Piszgcy na maszynach mogg podlegaé réwnie latwo skurczowi w pal-
cach rgk, jak i wogble piszacy duzo, pianisci i krawcy. Z drugiej strony je-
dnak maszyna do pisania ma te strone dodatniag co i rower, mianowicie nie
pozwala na noszenie gorsetu.

Il cocrespondencia redalkcii.

Kilka uwag w kwestji hygjeny ludowej.

Na kazdego lekarza, z chwilg ukoficzenia uniwersytetu i otrzymania dy-
plomu, odnoénie do spoteczenstwa, ktéremu wiedzg fachows ma stuzyé, oczekujg
dwa wzniosle a zarazem trudone i wazne zadania, ktére przez calte Zycie spelniaé
powinien z calg sumiennoscig, nieraz z narazZeniem wlasnego zdrowia, a czesto-
kro¢ i 2ycia. Z jednej strony, leczyé spoteczenstwo, wérdd ktérego sie mieszka,
a raczej leczy¢ jednostki spoleczenstwa, wzywajgce naszej pomocy, a z drugiej
strony, staraé sie wszelkimi mozebnymi sposobami, o ile nasze wiadomo$ci nau-
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kowe na to pozwalaja, nie dopuszczaé do rozszerzania sig chorob, ezyli dazyc
do postawienia ludnosci w takich warunkach zdrowotnych, azeby ja niejako uod-
porni¢ przeciwko bodZcom chorobotwérczym.

Pierwsze zadanie, jako bedgce gléwng i jedyng prawie podstawg mnaszego
bytu materjalnego, staramy sie w ogéle spelniaé z caly gotowodcig, gorliwoscig
i sumiennoscig chociazby juz dla tego. 2e jesteSmy przez swoje fachowe wyksztal-
cenie do tego powolani, a wreszcie i dla tego, 2e jest ono po wigkszej czesci glo-
wnem ’rédlem naszego utrzymania. Co sie tycze drugiego zadania, jakie na nas
réwniez cigzy, to z przykroicig, alc otwarcie, wyznaé trzeba, Ze go nie spetniamy
tak, jakby to nalezalo. Nieraz moze lekarz ma dobre checi, chcialby wiele
zrobié, aby miejsowg ludnosé, posréd ktérej mieszka, postawi¢ w mozebnie do-
brych warunkach zdrowotnych, ale na to albo mu brak frodkéw materjalnych,
albo spotyka sie z niechecig lub obojetnodcig sfer miarodajnych, albo tez nie-
pozwalaja na to warunki lokalne miejscowosci, ktdrgby sie chcialo mozebnie
uzdrowotnié¢, albo nalkoniec natrafia na nielatwo dajacy si¢ pokonaé¢ upor, po-
chodzgey z braku niewyrobionego jeszcze poczucia warunkéw zdrowotnych wérdd
ludnodci miejscowej. Pomijajac jednak te przyczyny, ktore od lekarza, pomimo
jego dobrych checi, niczaleza, trafiajg sie czestokro¢ takie okolicznosci, w kto-
rych lekarz moéglby wiele i nieraz bardzo wiele dobrego zrobi¢é pod wzgledem
hygjenicznym dla danej miejscowosci, ale na to albo brak mu dobrych checi,
albo tez jest obojetnym na sprawy zdrowotne, albo wreszcie nie chce sobie za-
daé¢ trudu, aby si¢ wtajemnicza¢ w warunki zdrowotne miejscowosci lub okolicy,
w ktérej urzeduje lub praktykuje. Lekarz, nawet z najwiekszg praktyka pry-
watng, nie moze i nie powinien tlomaczyé sie brakiem czasu, aby mogt zwra-
ca¢ uwage na warunki hygjeniczne danej miejscowosci; kaidy z nas lekarzy po-
winien pamietaé¢ o tem, Ze opréez tego, 2e jest lekarzem, jest on jednocze-
$nie inteligentng jednostky spoleczeristwa, a jako taki, ma on moralny obowigzek
czuwa¢ nad tem, co sig odnosi douzdrowotnienia ludzkodci. O takim obowigzku,
cig2agcym na nas lekarzach, kazdy z nas wie a2 nadto dobrze i pojmuje jego
doniostosé, a czesto nawet bardzo wiele rozprawia sie na ten temat migdzy sobg,
ale sprawy zdrowotne zostajg tak, jak byly po dawnemu, gdyz mieszkajgc sam,
jako lekarz, na prowincji z gérg lat 20, mialem sposobno$é dotykalnie i na-
ocznie przekonaé sie, ze miedzy rzesza naszych lekarzy prowincjonalnych (z ma-
lymi wyjatkami), zapanowala taka obojetnosé wzgledem hygjeny naszego Iludu,
2¢ naprawde niewiadomo, czemby wytlomaczyé mozna te ospalo$¢ 1 poprostu
apatje do wszystkiego, co z hygjeng naszego ludu po wsiach, osadach, miaste-
czkach i miejscowosciach fabrycznych ma stycznosé. A przeciez pole to stoi
zupelnie odlogiem, inicjatywa za$ na temat uzdrowotnienia danej miejscowosci
powinna przedewszystkiem od nas lekarzy wychodzié, Wszelkie postulaty o zdro-
wotnoéei, tak publicznej jako tez prywatnej, powinny przedewszystkiem z obser-
wacji lekarzy pochodzi¢; potem dopiero trzeba staraé sig umiejetnie je w czyn
wprowadzaé, czy to za pomocg odpowiednich wladz miejscowych, starajge sie
przekona¢ o koniecznoSei zaprowadzenia tych lub owych ulepszenn zdrowotnych,
czy to za pomocg dozwolonych przez wladze pogawedek lub odezytéw (ach te od-
czyty przez lekarzy na prowincji, jakzeby wiele dobrego mogty dla naszego ludu
przynie$é w kwestji uzdrowotnienia) przystepnych i popularnych, czy to za pomocs



SR e

wydawania matych broszurek trefci hygjenicznej, darmo lub za umiarkowang cene
miedzy ludem rozdawanych, czyto nareszcie zapomocg podawania do wiadomodci
publicznej, dla naleZzytego przedyskutowania, roznych artykulow, tyczgcych sie
hygjeny naszego ludu, jak w tym razie najwlasciwiej do pisma specjalnego, po-
$wigconego hygjenie publicznej i prywatnej t. j. do miesiecznika ,Zdrowie,“ wy-
chodzgcego w Warszawie. Pamigtajmy o tem, ze najmniejsza wiadomo$é, tyczaca
sig zdrowotnodci naszego ludu, zaczerpnigta na micjscu i podana do wiadomosci
publicznej, tyczgca sig zdrowotnosci naszego lulu, moze nieraz staé¢ sig bardzo
cennym nabytkiem; niezapominajmy rowniez i o tem, 2e z malych cegielek powstajg
wielkie gmachy i 2e ziarnko do ziarnka, a bedzie miarka, ezyli, ze tym sposo-
bem mozemy przyczynié sig do postgpu, a raczej do stworzenia hygjeny polskiej,
ktérej do dzi§ dnia jeszcze nie mamy! Ka2dy nieomal kraj na zachodzie Eu-
ropy ma swoj3. opartz na wilasnych czysto swojskich obserwacjach, hygjene, ale
zadna z nich do unaszego kraju, ze tak powiem, Zywcem, nie moze by¢ dopaso-
wana, glyz kraj nasz ma zupetnie odrebne warunki tak pod wzgledem Lklimaty-
czuym, jako tez pod wzgledem nawyknien, zabobonow, rodzaju pracy, pozywienia,
odeic2y 1 obyczajow naszej unarodowosci. Jezeli co, to hygjena naszego ludu po
wsiach, osadach i miasteczkach. jako stojacego jeszcze do dzis na nizkim stopniu
o$wiaty i mieszkajgcego zupcinie pierwotnie musi byé odrgbnie na tym gruncie
budowang, aby mogla byé z korzyscig dla niego stosowang.

Jak to juz wyZej wspomnialem, u nas w Warszawie, na cale Krélestwo
Polskie, posiadajgce blizko 1700 lekarzy, wychodzi dotagd jedno jedyne pismo
miesigezne, po$wigcone zdrowotnodei, lecz i ono ma za malo poparcia ze strony
korporacji lekarskiej naszego kraju.

Pragniemy wiec tu zaznaczyé, Ze na Korporacje naszg rachowaé w tym
wzgledzie mielibySmy prawo, a najwiecej na mlodg generacje lekarsks, zamie-
szkalg na prowincji, ktéra nie majgc jeszeze sil starganych ucigzliwg praktykg
prowincjonalng, obdarzona jest Zywszym umysltem, wrazliwszym sprytem spostrze-
gawczymm i wogole wiekszg energjg, anizeli starsza nasza braé; mlodzi wigc ko-
ledzy powinniby z caly energja sil swoich pokrzepiaé miesigeznik ,Zdrowie“ tak
materjalnie jakotez i trescig, czerpang z obserwacji warunkéw zdrowotnych ré-
2nych miejscowosci kraju naszego, przez co spelnig jedno z wazniejszych zadan
lekarza, starajac sie szczerze o uzdrowotnienie ludu, wéréd ktérego mieszkajg
i z ktéorym codziennie sie stykajg.

A wiee, Szanowni Koledzy, potrzeba nam tylko troche dobrej checi,
a wkrotce doczeka¢ sig mozemy wlasnej hygjeny naszego kraju..

Dr Stefan Marynowsk:
z Zamoscia.

Drobny przyczynek do kwestji tanich mieszkan,

W rozprawach nad budowg tanich mieszkan jednym z pierwszych pytan
byla kwestja wycho Ikéw. Zadecydowano wspdlne dla kilku mieszkan, nie po-
ruszono jednak zupecluie pytania, jak majg byé urzgdzone: do siadania, czy
do kucania, a od tego przeciez zalely w zupeluodci czysto§¢é tych pomie-
szczen, a zatem i czystos¢ powietrza w calej klatce schodowej. W razie przy-
jecia niewlasciwego systemu, wejscie do mieszkan moze sig staé odrazajacem.
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Zadanie to bylo dotad rozwigzywane w Warszawie przez wladcicieli do-
moéw i budowniczych, zawsze i jedynie =z uwzgledniem potrzeb i1 wygdéd ludzi
zamoznych, ktoérzy maja do$¢ stluzby do myecia 1 uprzatania nieczystoéei, albo
te2 z uwzglednieniem wieku podeszlego i niedoleztwa, lez uwzglednienia za$ na-
turalnego obrzydzenia (jakie jest powszechnem miedzy ludimi zdrowymi) do sia-
dania ua miejscu zajmowanem w ten sam sposob przed chwilg przez kogo innego,
czasami dotknietego chorobg zarazliwg.

Pomystowo$é budowniczyeh i kamienicznikow wysila sie¢ na rozmaite pu-
fapki i przeszkody, aby zmusi¢ odwiedzajacych do siadania, z zupelnem pomi-
nieciem potrzeb dla dzieci kilkoletnich, ktére muszg sie obywaé bez nianiek
i bon, i w tym jak i w innym wzgledzie muszg sobie radzi¢ wlasnym pomy-
stem. Skutek tez tych wysiled jest jaknajgorszy. Sadzg, nawet ze jestto gld-
wng przyezyng obrzydliwego stanu naszych wszystkich wychodkéw wspolnych.

Daleko prosciej byloby uwzglednié¢ powszechne obrzydzenie do siadania,
uwzgledni¢ polozenie dzieci 1 urzgdza¢ wychodki wspblne do kucania z do-
statecznym spadem do otworu klozetowego, tak aby przez zmycie wodg i mio-
tla, bez dlugiego babrania sie. wychodek mozna bylo oczyécié i uczynié mozli-
wie bezwonnym. Zreszta (z punktu hygjenicznego) wypréznienia przy kucaniu
sg latwiejsze 1 dokladniejsze, 7 tych wszystkich powodow stolce do siadania
wladciwe sg dla chorych i niedoleznych. dla zdrowych zas i dzieci najwlasciw-
sze bedg nie stolce a otwory na malem podwyZszeniu ruchomem do kucania,
nad syfonem, jak to juz gdzieniegdzie w Warszawie sig¢ praktykuje; niebezpie-
cznem jest robienie olworu wprost nad kanalem.

Zadanie to, o ile mi wiadomo, w podobny sposob rozwigzane zostalo
w niektorych miastach poludniowej Franeji, dbalych o wygode ogélu (nie sa-
mej tylko klasy zamozniejszej): w wychodkach wspélnych zamiast stoleéw po-
dloge stanowi plyta kamienna z otworem 1 rowkami, sprowadzajgcymi czedei
plynne, z dodaniem nadto 2 wiszgcych strzemion albo sznuréw, za ktére ociezali
chwytaja sie przy wstawaniu.

Niechlujstwo naszych klas uboZszych pozostaje w doskonalej proporeji z za-
niedbaniem najkonieczniejszych wygdd publicznych. Poprawa w tym wzgledzie
zaczal sie powinna od racjonalnego urzgdzenia wychodkow, tak w domach pry-
watnych jak i miejscach publicznych, gdzie ogél potrzeb nie jest uwzgledniony.

W. B.

Przypiseke Redakeji, W zupelnoici zgadzamy sig na to, iz w ustepach
niezamykanyeh, stuzgeych dla calej ludnodei domu, w naszych warunkach system
otworéw bez sedeséw jest najwlasciwszy. Dodaé winniémy atoli, iz kazdy system
wymaga stalego dozoru. W wielkich domach nalezy utrzymywaé stréza do pil-
nowania czystoSci w ustepach, w przeciwnym razie czestokro¢ ustep skanalizo-
wany bywa réwnie wstretny jak nieskanalizowany i zle utrzymany. Oplakane
skutki réwniez w ustepach skanalizowanych sprowadza zamykanie wodociggow
przez wladcicieli, ktére surowo prze§ladowane by¢ winno.

Skl
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Sommaire du Ne 150 de ,,Zdrowie‘ (mars [898).

1) Article de téte: Congres international d’hygiene o Madrid — Assemblée
des médecins polonais ¢ Posen, Cette assemblée aura liew du 12 au 14 juillet
et ses travaux seront répartis en 5 sections médicales (chirurgie, gynécologie,
oculistique. médecine interne, pathol. générale) et deux sections de sciences na-
turelles. Il est bien regrettable que 1’hyg'éae se trouve éliminée du programme
et ne puisse 6tre rattachée a aucune des sections; pourtant nul médecin ne met
en doute la portée de cette science et la présence des naturalistes ne rendrait
les discussions que plus fructueuses.

2) Articles originaux: Dr J. Buszc k. — Rapport sur U'état sanitaire de
la ville de Cracovie en 1896 (Suite voir le Ne 149).

La cogquelurhe (1 5% de la mortalité générale) a été le plus marquée en
juillet et décembre: la méningite cérébro spinale (0 8%) — dans les premiers
mois de 'année: la dysenterie (0 4°%,) a été notée en aclit et septembre,
Pérysipéle (0 7)) en acfit également; la févre intermittente pendant toute I’année.
Personne n’est mort de variole ui de rage. La tuberculose représente 18,6%
de la mortalité générale. la pneumonie 16 1%. le choléra ivfantile 6 8%.

Dr J. Polak.— Influence de U'accumulation des habitants sur la mortalité
dans les maladies infectieuses aiques, Suite (voir le No 148 et 149).

3) Progiés de la pratique sanitaire.

Dr Tehérzuicki. — Bains populaires  L’urgence d’établir des bains
a bas prix et de fournir ainsi aux classes pauvres le moyen de pourvoir aux
besoins de propreté—a préoccupé depuis plusieurs anuées les hygiénistes de notre
ville. En 1895, il s’est coustitué un comité spécial qui eut bicn des difficultés
a surmontcr avant de réaliser le dit projet. On manquait d’argent d’abord,
d’emplacement ensuite. Enfin, le 12 février 1898 on a pu procéder & linau-
guration du premier établissement de ce genre a Varsovie,

Les bains , Janina* sont installés dans un l&timent en bois avec fonde-
merts en magonnerie. Ce latiment a 22 aunes de long sur 11 de large et 5%
de haut; il comprend le rez-de chaussée ¢t en haut une seule petite p'ece avec
le réservoir d’eau, Le c0té des hommes posséle 8 cabines & douche, celui des
femmes 8 cabines, La cabine & baignoire, la lingerie, la salle d’attente, la
caisse et le cabinet d’aisance sont d’un usage commun. A part cela, il existe
une piéce pour le concierge, une autre pour ’appareil de chauffage, puis le
dépot de linge sale et de charbon. L’ean venant des conduits urbains s’accu-
mule dans le réservoir et remplit automatiquement la chaudiére et les tuyaux
des douches. ILa température s’éléve & 50° dans la chaudiére et & 28 — 30
dans les douches.

Les frais de I’installation reviennent & 9000 roubles. On paye le bain
10 copeck et la douche 3 cop. L’établissement peut donner en une semaine
1908 douches et 106 bains. Le reproche & lui faire c'est que les dimensions
générales et celles des cabines sont insufosantes.

4) Comptes rendus R. Manega.— Habitations des ouvriers.ete,

5) Chronique et faits divers,

6)- Correspondance. ;




wPrzeglad Lekarski®

rozpoczyna z dniem 1-ym Styeznia 1898 roku trzydziesty siodmy rok
swego istnienia 1 wychodzié bedzie, jak dotgd, najregularniej co so-
boty, w objetesci co najmniej 2 arkuszy druku.

Majge na wzgledzie potrzeby lekarzy praktycznych zamieszcza
»Przeglad lekarski“ w swoich lamach:

I. Artykuty oryginalne z klinik, szpitali krajowych ¢ zagranicznych
2 zakresu wszystkich gatezi naulki lelcarskze) II. Oceny @ sprawozdania
z nagnowszych prac ¢ podrecznikow. I1I. Wyciqqi i streszczenia prac
oryginaln J(h publikowanyclh w kraju ¢ zagranicq. 1V. Felieton zajmu-
jacy sig wainemi sprawami, tyczqcems sig stanw lelarskiego ¢ medycyny
publiceney. V. Kor espondenc ye. VI. Wiadomosci zawodowe @ statystyczne,
VII. Wiadomosci biezqce.

Jako organ Towarzystwa lekarskiego krakowskiego i Towarzy-
stwa lekarzy galicyjskich zamieszcza ,Przeglad lekarski“ Sprawozda-
nia z posiedzen Towarzystwa krakowskiego i wszystkich sekcji To-
warzystw lekarzy galicyjskich.

Jako organ obu Izb lekarskich (wschodnio- i zachodnie-galicyj-
skiej) ogtasza sprawozdania z posiedzen Wyadziatu i petnych posiedzen
izbowych i tym sposobem, obok artykutow tresci scisle naukowej, in-
formuje czytelnika o najwainiejszych sprawach caty stan lekarski
obchodzacych.

Przez zaprowadzenie okladki oddzielono czesé redakeyjng od
mseratow,

Wszystkie prace, umieszezane w ,Przegladzie lekarskim,“ tak
oryginalne jakotez nieoryginalne, sg platne,

Autorowie otrzymuja bezplatnie 25 odbitek ze
swych pracs; zyczacy sobie otrzymac¢ wicksza ich li-
czbe, zecheiny na pierwszej stronnicy rekopisu ozna-
czyC¢ to wyraznie; zyczeniom bowiem pozniej obja-
wianym zadosc¢ czyni¢é nie mozemy.

Administracya uprasza jaknajuprzejmiej Szanownych Prenume-
ratorow o rychle nadsylanie prenumeraty na rok 1898, najlepiej wprost
do biura Administracyi .,Przeglqdu lekarskiegoss —
Krakow. Rynek Nr 45,

PRZEDPYLATA WYNOSI:

Rocznie: w Austryi 8 zlr. 80 ct. w Ces. Rossyjskiem rs. 6
w Niemezech 14 mk., we Francyi 24 fr.,, polrocznie: w Austryi
4 zlr. 40 ct., w Cesarstwie Rossyjskiem rs. 3, w Niemc¢zech 7 mk.,
we Francyi 12 fr,, kwartalnie: w Austryi 2 zIr. 20 ct., w Ces.
Rossyjskiem 1 kop. 30, w Niemczech 3!/, mk., we Francyi 6 fr.



PRLEGLAD CRIRURGICZNY

pismo poswiecone wylacznie:

chirurgii, oftalmologii, otiatryi, laryngologii,
akuszeryi, gynekologii, syfilidologii i derma-
tologii.

wychodzi zeszytami objetosei 10 arkuszy druku w bezterminowych
odstepach czasu (przypuszczalnie co kwartat).

Cena roczna: w Warszawie rs. 10
= , Dna prowincyi ,, 12
Cena pojedynczego zeszytu rs. 2 kop. 50.

ADRES REDAKCYI: Or Krajewski — Aleja Jerozolimska Nr 66.

We wszelkich sprawach, dotyczacyeh administracyi pisma, jako
to: wnoszenia prenumeraty, reklamacyi, nabywania pojedyhczych nu-
meréow zwracaé sie nalezy pod adresem D-ra Karczewskiego, ulica
Zorawia Nr 15.

Gentralny Sklad Wyrobow gumowych Cerat i Srodkow
Opatrunkowych.

. EHLERT

w W arszawie, Senatorska 13 w podworzu
wprost magazynu W-go B. Herse.

Pw L B'C A
Wszelkie Srodki opatrunkowe i chirurgiczne wehodzace

w zakres szpitalny. Pofczochy elastyczne. Termometry.
Wagi optyczne. Inhalatory. Rafreszisery i t. p.

Urzadzenie aptek, skladow i1 szpitali.

Wysytka uskutecznia sie za zaliczeniem pocztowem lub kole-
jowem.
Cennilki na =adaniel

Telefonu Nr OmsS-4,



APTERKA

E. GESSNERA

Aleja Jerozolimska 23, rog Kruczej

W W ARSZEZ AW IE.

ma honor poda¢ do wiadomosci, iz stosujac si¢ do przyjetej nader do-
godnej formy podawania lekow pod postacia win, przygotowala obe-
cnie caly szereg tego rodzaju preparatow i list¢ takowych ponizej za-

Wino
Wino
19
Wino
Wino
Wino
Wino
Wino
Wino

Wino
Wino

Wino
Wino
Wino

Wino

Wino
Wino

mieszcza:

Kakaowo-Chinowe ( Vin de Bugeaud) przyrzgdzone na Maladze
Chinowe czyste na Maladze .~

B z zelazem zawiera 1% ielaza
Condurango czyste na Xeresie . . . . . . .

0 z zelazem zawiera 29 zelaza . . . . .
Coca ( Vin de Coca) na lisciach Krasnodrzewu (ErJthroxy—
lon coca) na Maladze, w stosunku 1 :20
goryczkowe (e rad. Gentianae) na Xeresie . X 1.
Kola ( Vin de Cola) na nasionach Kola, przedtem odpowie-
dnio upalenyeh, na Maladze. Nasiona Kola zawierajg
ey Cofeiny . . "y - e
Kwassyjowe na winie wegierskiem wytrawnem .

» ap Xdgesin. . . . .o :
pepsynowe slodkie na francuzkiem desserowem 7'\w1exa2
pepsyny . ! . 3
pepsynowe wytrawne na ‘(eresxe zawiera 27 pepsyny
przeczyszczajace z korag Cascara Sagrada na Maladze.
Jedna do 1!/, 1yizki sprowadza nalezyte wyproznienie .
rabarbarowe czyste na Maladze
rabarbarowe z kora chiny krdlewskiej na Maladm
senesowe (fol. Sen. alex. sine resina) na Xeresie. Jedna do
/; tyzki sprowadza naleiyte wypréznienie . . . . .
manganowo-zelazne z peptonem ( Vinum ferro-mangan: pep-
tonati) na Xeresie, zawiera 1% ferro-mangani peptonati
peptonowe na Maladze, zawiera 5% peptonu . . ah,
piolunowe ( Vin de Vermuth) na biatem francuzkiem winie .

Za calg | Za pél
butelke | butelki
Rs. | k. |Bs. |k
1o 50— | B0
1 | 50| —|86
1 [75]— 90
1750 —190
D1 e gil= e
1 |50} — |80
1 50— |80
2 .25 1 ls
1 |50]—180
1 (50]— |80
2 —11|—
2 —|1[—
21 —11|—
1 751 — |90
1 |75 —190]
1 (751 — 190
21 —11|—
21 —11|—
1|50 — |80

Butelka zawiera 420,0 do 450,0.
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DELTNFERCI] FORMALINQNejskuteoznisjsza
SCHERING'A  {Najtansza ]DEZYNFEK CJA
(Gaz wytwarza sie z pastylek

formalinowyeh—Paraformal-
dehyd).

la " o =g
&BB’L’Z—:‘E’EW—;‘DI B L

A PRZYRZAD |
[ (lO [
Q Dezynfekcji formalina m
Q .. Hskulap* [:
ﬂ Pat. P. Niem. B
ZBADANE I ZALECONE
przez
Da-ra I1I. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urz3d zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekeja przenikajaca

Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
na | metr szesc. pokoju).

: Lampa R
formalinowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p.n. Hygcen
~ Pat. P. N.

Zbadana i malecana prze= <wielu lekar=yr.

Wybornie dziatajaca odkazajaco.

Niszezy mniej odporne mikroby (b. blonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakaZzen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psuciasie produktow spozywczych
przez okadzanie $pizarni.

Prospelkta i literature wysela gratis i franco:

Sklady: Matyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA

Szpital Nr 5. v
i w aptece Rutkowskiego przy | PRZETWORGW CHEMICZNYCH

ulicy Dtugiej. - "
Generalna reprezentacja ’ (dawniej Schering)
Es"heda"loseSb'hne,Markgrafen-w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/171.

Str. 29. Berlin 8. N. |




SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR W DOMU.

tnich wystawach w Paryzu

PPHWﬂZlWBgU IBCZHIGZBQU Kﬁfll‘ll PR Wréciwszy z Kaukazu przy-

6 .
wiozlam ze soba wielki zapas naj-

KLAUDYL SIGALINY ., .. o sovo ktonn

wyrabiania kefiru w domu. Do

Z KAUKAZU I VST A& griybkow dolgeza sig doktadny

przy ul. Krolewskiej N, 31 [jasiz By bardzo latwo zrozumialy przepis

i k5l ks g B do wyrabiania kefiru. Grzybki

4 y s B SRR | kefir z nicl, podlug mego prze-

W OGRODZIE SASKIM BT/Ee B pisu proyraadzony, zostal nagro-
we wltasnym pawilonie. i .,‘f,?,‘{f*,,, m dzony réznemi medalami.

Filja w \Vllnle, X.odzi i Ciechocinlku.

1 . fUznane przez Rade Lekarska w W arszawie 1 Depart‘tment Medyczuy s
E's w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W. 5 8
I D =
s£] Dla kaszlacych i ostabionych |.s
= H S
$2] SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI j55.
g"'@ Zz Miodu, Stodu i Zic¢t leczniczych, ae
WS Nagrodzone na W)St‘leCh hygieniezno- -lekarskich w Warszawie, = g
e Kr‘lkovme, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckie] w Moskwie. S

S ; . 139
a S Fabryki s n g @ 66 W Warszawie S
o 38
23] ulica 1 Igoda Nr. 6. §..§
@ 3 Wytaczna sprzedaz w Aptekach I Sktadach aptecznych e

O

N
JAREAD KORACTINT g
| WODO-LECZNICZY
&
&
&

Y |LIESSHOBL:
SAUERBRUNN

pod Karlsbadem F
reinster ZRODLA ZP
alkalischer Giesshiibler Sauerbrunn F

SR“E?\BY\\““{@ PICIE WOD i KAPIELE

‘, MIEJISOWOSC KLIMATYCZNA
Najlepszy napoj djetetyczny i chtodzacy.

HENRYK MATTONI, Franzensbad, Karlsbad, Wieden, Pesz’t.9 )
3691

e e e e A T A=)

Jossoaeno llenayporo.—Bapmasa 12 deppang 1898 r.
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYNOW, PLAC WARECKI 4.
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Wiasiego Wyrobu nagrodzone zlotym medalem na Warszav, g

Wystawie Hyoieniczne] w 1896 roku.

Kakao Kuracyjne, %:
;@ miatko proszkowane 1 pozbawione tlustychgi
I

czesci po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ \ UJ
LUPINKI KAKAOWE, ¢
4|

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w Genie 15 kop. za funt,

poleca firma

RIESE & PIUTRUWSKI“

w Warszawie.

2 7

: SprzedaZ hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy u\licy
r@ Ilektoralnej NNr. 23 w pod\vorzu,@#
4 detaliczna w ﬁljach @f
senatorsicay Wy, = { i
MareLalkowska Nr 109 (rég Chmielnej),
g U]azdovvskd Nr 20

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

@ w Warszawie' i na Prowingcji.

R
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wytworny produkt z wina, przygotowany przed przed pieciu laty
specyalme dla oséb, ktérym cukru z powodu stanuich zdrowia
7 uzywac¢ nie wolno.

g A I A TLT = AL
7 PRACOWNIA CIIEMICZNO-LLKARSKA

. ) Szpitali warszawslkich
Warszawa, dnia 12 maja 1897 roku.

Dostarezony praeowni Toniak pod nazwg Cognac Hygienique ,Sans
| Suere* Compagnie ,Imperial® a Varsovie, w cenie za jedny butelke 2 rub.
30 kop., poddawam badaniu,” wykazal nastepujgce thnoscnskldd barwy
b Zoitawej, w stu czeseiach: ELStral\tn 0107%, Alkoholu na wage 56. 2180,
. Alkoholu na objetosé 64.320, ogdélny stopien kwasnoSei wynosi 0.015%, nie
zawiera obeyeh domieszek, jak rowniez mie zawiera wcale cukru.

Nadestany koniak W\mbiom jest z samyeh winnych gron. ~
Zawiadujacy pracownia Szpitali W arszawskich.

(podpisano) Dr. Med. LEON NENCKI.
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