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Bardzo zajmujacy wyklad o ewolucji hygjeny mial Prof.
Bonmariage na uroczystem otwarcin biezacego kursu akademickiego
na uniwersytecie w Brukseli.

Jak wszystko na swiecle, powiada mowca, tak 1 czlowiek
zmienia si¢ bez przerwy, i my tez jestesmy bardzo dalecy od na-
szych przodkow przedhistorycznych =z przed tylu a tylu tysiecy
wiekow. Nadto mozemy by¢ pewni, zZe postep ten odbywaé sie
bedzie 1 nadal, a kierowa¢ nim bedzie hygjena.

Poczatek hygjeny w obszernem znaczeniu siega pierwszych
objawow instynktu samozachowawczego. a wiec istotnie w calym
$wiecle organicznym nie da sie okreslié, a u ludzi powstal z ludz-
koscig. W calym zas przebiegu zycia ludzkosci metody uzywane
byly najrozmaitsze, zaleznie od osobnikow 1 otoczenia, a postep
hygjeny byl nastepstwem postepu innych nauk i cywilizacji.

Pierwsze objawy hygjeny polegaly na zabezpieczeniu od wply-
wu klimatu 1 zwierzat drapieznych; ten okres oczywiscie mogl po-
lega¢ tylko na srodkach indywidualiych. Pierwszym systematy-
cznym kodeksem hygjeny byl kodeks Mojzesza, ktory, jak mowi
tradycja, pragnac wybawi¢ narod z niewoli, wiedzial, Ze trzy rze-
czy sa do tego niezbedne: sila moralna, umiarkowanie 1 czystose.
Tu juz zaczynaja sie Srodki sbiorowe, spoleczne.

Za czasow Grecji 1 Rzymu zastosowano nowy system hygje-
niczny, zapewne rownlez z Egiptu bioracy poczatek, a mianowicie
zahartowanie, ktore w kodeksie Lykurga najbardziej typows przy-
bralo postac.

Rzym nadto, w ktorym rozwinela sie idea uzytecznosci publi-
cznej, juz na szes¢ wiekow przed narodzeniem Chrystusa osuszyl
forum i zbudowal kanal sciekowy, a projekty Cezara odnosnie do
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asenizacji kraju byly w istocie zdumiewajgce. Studnie wspaniale,
kanaly, Yaznie budowano na wielks skale wcesarstwie Rzymskiem.
Ze zniknieciem tez monarchji upadia hygjena 1 uspiona byla nie-
mal przez cale wieki §rednie. Dopiero epoka odrodzenia budzi¢ jg
zaczela do zycia. Cialo ludzkie w epoce Medici stalo si¢ przed-
miotem kultus Zaczeto tez wydawaé rozmaite dzielka z dziedziny
hygjeny indywidualnej W roku 1730 srodki zabezpieczenia zbio-
rowe zastosowano w Marsylji w postaci kwarantanny przeciwko
dzumie....W" roku 1776 odkrycie Jennera wywolalo nowy przewrdt
W hygjeme. Priestley, Volta, Galvani, Harway zakladaja fundamenta
nowych gmachéw nauki zdrowia. Byly to prace przygotowawcze,
ktore w biezacem stuleciu zlgczono w pewng calose. Obok srod-
kéow asenizacji, Anglja wskrzesza tradycje grekow 1 rzymian, od-
nosnie do hartowania ciata. Kodeksy sanitarne, urzedy hygjeniczne,
dziela poswiecone tej umiejetnosci wszystko to zostalo rozpocze-
te w plerwszych dziesiagtkach biezacego wieku. Pomimo wszakze
odkrye Pasteur a, pomimo prac Listera 1 innych, kt(')rzy nowe pod-
waliny dali hygjenie, jeszcze przed dwudziestu pieciu laty nauka ta
na uniwersytetach zajmowala podrzedne stanowisko lub wecale nie
byla obowiazujaca, a instytuty i pracownle hygjeniczne na palcach
mogly byc¢ policzone.

Dopiero od kilku lat tedy hygjena zajela w nauczaniu przy-
nalezne jej stanowisko, a umysly jasnowidzace twierdzs, 1z przy-
sztos¢ do mniej nalezy.

Hygjena, powiada autor, nie jest bynajmniej czescia medycy-
ny, jest nauka czysto blologlcznad, lubo terapja z niej moze korzy-
sta¢. Medycyna, terapja ma na widoku osobniki, hygjena — masy.
Nie jest bynajmniej dewizg hygjeny: ,Nie rob nic nie zbadawszy
tetna swego 1 cieploty,“ nawet nie jest jej wylacznym celem two-
rzenle starcow stuletnich, ale raczej pomaganie ludnosci w spelnia-
nin obowigzkow wzgledem siebie, rodziny 1 ludzkosei.

Hygjena jest nauks, majaca za przedmiot rozwodj 1 utrzyma-
nie w stanie prawidlowym czlowieka oraz stale ulepszanie jego
zdolnosei fizycznych, umystowych 1 moralnych.

Nauka hygjeny oczywiscie sklada¢ sig musi z dwoch czeset:
z nauki o czlowieku 1 otoczeniu jego; ona jest nauka objektywna.
Hygjena wywiera wielki wplyw na przeznaczenie czlowieka; Zaden
szczegol z Zycla naroddow, zaden problemat spoleczny nie obejdzie
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sie bez niej. Czlowiek ma réwne prawa do zdrowotnosci jak do
wolnosei 1 sprawiedliwosei. Organizacja umiejetna hygjeny jest
jednym z najpotezniejszych srodkoéw zlagodzenia nedzy i trudnosci
zycia, uzbrojenia czlowieka do walki o byt. Kazdy czlowiek ma
prawo absolutne do posiadania czystego powietrza, wody czystej,
prostych ale nie falszowanych pokarmow 1 zdrowego mieszkania.
Nie hygjena tez popchnela narody do wojny, ktora siejac $mieré,
wplywa zarazem na drozyzne niezbednych dla zycia produktow.
Hygjena nadto, dazac do dostarczania ludnosci zdrowych warun-
kéow zycia jest poteznym $rodkiem przeciwko zbrodni, poteiniej-
szym niz wiezlenie 1 galery.

Obowigzkiem hygjeny jest wskazywaé wladzom wszystko co
moze sie przyczyni¢ do dobrobytu powszechnego; ona wykrywa
srodia nedzy ludzkiej 1 bada srodki do jej usuniecia. Demogratja
wskazuje stan pomysiny lub niepomyslny spoleczenstwa.

Niektorzy strasza nas widmem maltuzjanizmu, przeciwstawia-
jac go daznosciom hygjeny; teorji tej coraz bardzie] przeczy rze-
czywistosé 1 zawsze pesymizm w te] mierze powinlen pamietaé
o wspanialym aforyzmie tworcy tragedji greckiej: ,Bogi sprzedajs
nam wszystkie dobra za ceng pracy.“

ZARYS ORGANIZACIJI

NEDTGYNY ZIENSKIES W ROSJI

przez Dra St. Bartoszewicza.

(Rzecz czytana na posiedzeniu Warsz. Towarzystwa Lekarskiego).

Zanim przystapie do skreslenia glownych rysow tej organizacji
medycznej, jakie] nie ma w zadnem panstwie europejskiem, a po-
dobna do ktorej istnieje w Meksyku, wyluszcze w kilku slowach
motywy, ktore mng powodowaly, Zeby zapozna¢ Szanowne Towa-
rzystwo lekarskie z omawiang kwestjg 1 uslysze¢ zdanie czlonkow
jego w tej sprawie.

Idzie o to, ze, poniewaz w 2 gubernjach tutejszego kraju,
mianowicie plockiej 1 lubelskie] maja by¢ zaprowadzone instytucje,
t. zw. medycyny wiejskiej, nie majgce prawie nic wspolnego z ta ga-
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lezig rozumne] filantropji lekarskiej '), ktora sie zwie, medycyng
ziemskq, wiec moze zdaloby sie wywola¢ jakas dyskusje w tym
przedmiocie, uslysze¢ zdania Szan. czlonkow Towarzystwa lekar-
skiego 1 moze udaloby sie uzyskaé¢ opinje Tow. w tym lub innym
kierunku, co, bezwsgtpienia, byloby =z ogromng korzyscig dla dal-
szego rozwoju kwestji zdrowotnosei w kraju.

Zapewnienle zdrowia 1 przedluzenie zycia ludnosci stanow:
jedno z mnajglowniejszych zadan ziemstwa. Z ogodlnego budzetu
przypada okofo 30% na medycyne. Jako przyklad przytaczam gub.
Saratowska ?), gdzie podiug budzetu na rok 1894 na medycyne wy-
dano 452,389 rs. 47 kop. resp. 515,337 rs. 39 kop. na ogolng sume
rozchodow 1,853,672 rs. 69 kop., co wynosi 31,1% catego budzetu—
1 gdzie ziemska medycyna istotnie postawiona jest bardzo dobrze
Gub. saratowska z tego jeszcze powodu nadaje sie do pordwnan,
ze skladajac sig z 10 powiatow, odpowiadajacych 10 gub. Krole-
stwa Polskiego, majac taka sama postac, tylko zwezajaca sie w od-
wrotnym kierunku (ku poludniowi), ludnos¢ w znaczne] czesci mie-
szang (wielko, malo-rosjanie, niemcy-katolicy, niemcy-protestanci,
mordwini, czuwasze), przestrzen 62000 w. kwadr. (przy 112 tys. w.
kw. Krélestwa) 1 2 miljony ludnosei (przy 10 mil. w Krdl) da-
walaby mnadzwycza] dogodny materjal do poréownan, zestawien,
i wnioskéw przedwstepnych, przy wprowadzeniu ziemskich instytu-
cji, a wiec 1 medycyny w gubernjach Krélestwa. Zadziwiajaco
ogromna cyira budzetu lekarskiego wyda sie jeszcze wieksza, je-
zeli zaliczymy do niej wydatki na zaklady dodroczynne (przytulki,
ochrony) 1 wyniesie na wszystkie gubernje ziemskie Rosji okolo
14—15 mil. rubli roeznie.

Ile wyniesie koszt kazdej wizyty chorego u lekarza rocznie,
mozna latwo obliczyé. Np. w gub. saratowskiej byto 630,000 chorych
w 1895 r., kazda przeto wizyta lub dzien chorego kosztowalby ziem-
stwo pozornie 82 kop. (przecietna ilos¢ wizyt. 3—27,3) co byloby cy-
fra ogromnie ucigzliwg dla budzetu, ale nieprawdziwsg, ze wzgledu na
to, ze, oprocz lekarzy przyjmuja 1 leczg chorych felczerzy; stano-
wiac ogromny personel (dwa razy wiekszy nizlekarze) przyjmujs oni

) Projekt nie odnosi si¢ tylko do dwdeh, ale do wszystkich gubernji Kré-
lestwa. (Red.).

7) Wiecej znajac te gubernje, poniewaz zawiadywatem tam przez !/, roku
gubern. biurem sanitarnem, bede miat zawsze na widoku jej organizacje.



— 187 -

tyluz chorych co 1 lekarze. Mnozac wiec liczbe chorych przez
2 otrzymamy 1226 tys., poniewaz za$ wypada $rednio na kazdego
chorego 3 wizyty wiec koszt kazdej wizyty wynosit 13,9 kop. co,
jak widzimy, jest bezwarunkowo nie drogo.

Tak znaczne summy wydzielane przez ziemstwa na pomoc le-
karska dowodza dobrego zrozumienia interesow tego ludu, o kto-
rym -plecze powierzono ziemstwu. W samej rzeczy, lud bardzo
clemny, analfabet w zastraszajacym procencie, leczacy sie u zna-
chorow 1 ,babek® moze otrzymac¢ od lekarza ziemskiego nietylko
porade, ale 1 swiatle wskazowki co do hygjeny 1 t. p. Nie mo-
zna powiedzieé, Ze ziemstwa z samego poczatku wyjasnily sobie
dokladnie zadania i cele medycyny ziemskiej, przez pewien czas
chodzono po bezdrozach 1 spierano sie o to, czy medycyna ziem-
ska ma mieé charakter tylko leczniczy, czy tez sanitarno-hygje-
niczny. Ogromna literatura obejmujaca medycyne ziemsksa (wie-
cej niz 6000 tytuléw) zawiera mnostwo prac w tym kierunku.
Obecnie jednak, w obec rozwoju hygjeny 1 profilaktyki, zwlaszcza
w zwalczaniu chordb zakaznych, ktore stanowia najwiekszy procent
ogolnej liczby chorych w medycynie ziemskiej (30—50%) kierunek
wylgcznie leczniczy zostal zaniechany i1 kazde ziemstwo, przynaj-
mnie] gubernjalne, ma specjalny organ (biuro sanitarne) zarzadza-
jacy sprawami zdrowotnemi ziemstwa.

Tutaj moznaby zapytac: do czego doprowadza wszystkie te
zachody 1 wydatki, jezeli smiertelnos¢ dzieci w Cesarstwie pomimo
to przewyzsza 2 1 3 razy smiertelnos¢ dzieci w pierwszym roku
zycia w innych panstwach (w Prusach—165, w cesarstwie 280, 320,
400, nawet 600 na tysigc). Przy takich mieszkaniach, jak izby wlo-
scianskie, przy srodkach materjalnych, jakiemi rozporzadza rodzina
wloscianska, nie moggca da¢ mleka dziecku, bo na to niema pieniedzy,
najgléwniejszemi srodkami walki powinno by¢ rozszerzanie oswiaty
1 kultury, a przez to podnoszenie dobrobytu i ogdlnego poziomu
umystowego. Jest to sluszne moze, ale wlasnie pewne srodki sani-
tarne, przedsigbrane cho¢by przez wladze centralng—urzad ziemski
gubernjalny, moga przynies¢ w tym kierunku znaczny pozytek.

Samo leczenie chorych w odpowiednio urzadzonych szpitalach
juz jest profilaktyks, bo usuwa zroédlo zarazy z domu 1 pozwala jg
nieraz umiejscowié. Obecnie istnieje w Rossji okolo 1400 szpitali
ziemskich 1 w nich 35000 l0zek, przy 2000 (przeszlo) lekarzy ziem-
skich 1 900 aptekach ziemskich (utrzymywanych przez ziemstwa).



— | L8 =

Nie mogna poréwnywaé nawet powyzszych liczb z tem co bylo
przed reformsa 1 co jest obecnie w Krolestwie, gdzie przypada je-
den szpital powiatowy na sto lub wigcej tysiecy mieszkancow.

Uprzystepnienie pomocy lekarskiej dalo takie rezultaty, zZe
w niektorych powiatach gub. charkowskiej liczba chorych, zwraca-
jacych sie o pomoc lekarska zwiekszyla sie 15—20 razy, jakkol-
wiek do$é znaczne przestrzenie: 10—20 wiorst, dzielagce punkta le-
karskie, muszg dotychczas stanowié przeszkode do zwracania sig
chorej ludnosci do lekarzy.

Organizacja pomocy lekarskiej tak sie przedstawia: kazdy
z powiatow jest podzielony na ,uczastki (okregi) podiug liczby le-
karzy ziemskich; w kazdym z tych oddzialow istnieje albo szpita-
lik, albo tez ambulatorjum. W uczastku kazdego z lekarzy znaj-
duje sie po 2—3 felezerow lub felczerek (akuszerek) w t. zw.
»punktach®. Lekarz zawiaduje szpitalem 1 ambulatorjum 1 dojezdza
do punktéw felezerskich raz na tydzien (10—20 wiorst), prowadzi
kontrole chorych w ksiegach i podiug systemu kartkowego, wysy-
ta do zarzadu ziemskiego, powiatowego 1 gubernjalnego dwutygo-
dniowe dane statystyczne o ruchu chorych. Lekarze ziemscy, pod
wzgledem mianowania, tranzlokacji, wyplaty pensji 1 t. d. podlegaja
urzedom (,uprawom®) powiatowym ziemskim. W gub. saratowskiej
np. obecnie znajduje sig 85 lekarzy, tak ze wypada po 800—1000
wiorst kwadr. na przecietny ,uczastek® 1 okolo 23 tys. mieszkan-
cow na Jednego lekarza. Felczerdow ziemskich licza 206 (razem
z akuszerkami), liczba punktow gdzie felczerzy samodzielnie pra-
cujg zmniejsza sie stopniowo, poniewaz ziemstwa daza do tego, ze-
by ,punkta“ byly obsadzone przez lekarzy. Jedno lézko w szpita-
lach wypada na 1800—2000 mieszkancow. Na kazdy uczastek wy-
pada miejsc zaludnionych (osad 1 wsi) 25—30. Szpitale, ktorych
liczba corocznie wzrasta!) przez zakladanie nowych w punktach,
gdzie okazuje sig¢ potrzeba, sg po wieksze] czesel budowane spe-
cjalnie kosztem okolo 12000 rs. kazdy. Jedno l6zko w takich szpi-
talach kosztuje okolo 850 rs., co jest nieco za drogo, zwazywszy, Ze
dosé uwzgledniono nowsze wymagania w wielu z tych szpitalikow.
Szpitale budowane w miastach (takze ziemskie) sg urzadzone dale-
ko lepiej, po wigkszej czesci sg murowane, odpowiadaja nowszym
wymogom naukowym 1 kosztuja, stosunkowo, bardzo niewiele dro-

) Obeenie funkejonuje 116 zakladdéw leczniczyeh z 1868 1ozkami.
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zej. Pokoje kapielowe (wanny) 1 taznie sg urzgdzone przy znacz-
nej (75%) czescl szpitali.

Bezplatnie w szpitalach lecza sig tylko wiesniacy; od innych
chorych pobierana jest oplata, w stosuku od 15—40 kop. dziennie.

Administracja szpitali ziemskich jest po wieksze) czesei w re-
ku lekarzy zarzadzajacych, chociaz w wigkszych zakladach tego ro-
dzaju, znajdujgcych sie w miastach, intendenci zarzadzaja gospo-
darstwem; w niektorych, sredniej wielkosei, szpitalach prowadza za-
rzad gospodarczy feleczerzy lub akuszerki. Ambulatorja sg wszedzie,
ale znosnie urzadzone (skladajace sie z poczekalni 1 gabinetu)
istnieja zaledwie w polowie szpitali.

Apteki prowadza felczerzy, pod dozorem lekarzy; $rodki lecz-
nicze otrzymuja sie od drogistéw moskiewskich i w nieznaczne]
czescl wpost z zagranicy, z fabryl (Mercka 1 in.), na czem zarzady
ziemskie oszczedzaja okolo 20 —23%. Suma zakupdw materjalow
aptecznych dla gub. saratowskie] wynosi rocznie olkolo 85000 rs,
nie liczac surowicy przeciwblonicznej 1 innych, ktoryeh w r. 1897
wypisano z zagranicy za 22 tys. rubli

Lekarze okregowi 1 szpitalni majs w swojem rozporzadzeniu
felezerow 1 akuszerki. Miedzy lekarzami roznicy hierarchiczne]
niema zadnej 1 wszyscy lekarze powiatowl zaleza od zarzadu ziem-
skiego (,uprawy®) Oprocz tego, w razie zjawienia sie epidemji,
zarzad gubernjalny ziemski (gud. siemskaja uprawa) organizuje
punkty lub oddzialy ruchome w miejscach najbardzie) zagrozonych
epidemja; lekarze tej kategorji sa w bezposrednim stosunlku i zalezno-
Sei od zarzadu gubernjalnego 1 noszg nazwe ,lekarzy epidemicznyeh.”

Uwienczeniem calej organizacji medycyny ziemskiej jest Oiu-
vo sanitarne, ktore stuzy 1) jako centraluny organ dla wszystkich
lekarzy okregowyech, przesylajacych dane statystyczne w odste-
pach dwutygodniowych lub miesiecznych w celu wydrukowania ich
w organie ziemstwa gubernjalnego (lub w specjalnym dodatku)
1 dalszego opracowania statystycznego, 2) jednoezy i organizuje
nadzdr sanitarny nad caly gubernja, nietylko w czasie epidemyji,
ale 1 przy normalnym przebiegu chorob; 3) ursqdza gubernjalne
zjazdy lekarzy ziemskich (co 1 —2—3 lata); na zjazdach sg czyta-
ne prace lekarzy, dotyczace kwestji specjalnych, glownie epidemjo-
logicznych i sanitarnych. wywolujac rozprawy 1 uchwaly zjazdy;
rozumie sie, ze wszyscy lekarze odrazu zjezdza¢ sie nie moga, przy-
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jeto wiec jako zasade, zeby od 5 lekarzy jechalo na zjazd 2 de-
legatow; postanowienia zjazdu sg bezwarunkowo obowiazujgcemi
dla wszystkich lekarzy gubernji; oprocz tych zjazdow, w kazdym
powiecie moga by¢ organizowane zjazdy sanitarne powilatowe, zbie-
rajace sie pare razy do roku; do atrybucji tych zjazdow nalezy
polecanie zarzadom ziemskim kandydatow na posady lekarskie (co
sie zwykle nie praktykuje), mianowanie i uwalnianie nizszego per-
sonelu lekarskiego. 4) Wreszeie niektore z biur wzmiankowanych
majg swoje organy prasowe (np. dla gub.saratowskiej: Saralowskij
sanitaviyy obszor).

Tak sie przedstawia w ogdlnych zarysach ten system bezpla-
tne] pomocy lekarskiej dla ludu wiejskiego, ktory jest przyjety
z malemi odmianami w gubernjach ziemskich. Zapewne, ze nie
jest on doskonalym, moze jeszcze duzo mozna zrobié w celu upro-
szczenia 1 ulepszenia, ale jest on nieslychanie wyzszym od wszel-
kich innych systemow, jak np. od medycyny ,sielskie},“ wolnej
wiejskie] praktyki, nie mowiac o roznych postaciach szarlatanizmu.
Medycyna ziemska daje moznosé nietylko leczenia ludzi, ale zasiewa-
nia zdrowego ziarna wiedzy w umyslach wloscian przez pogadanki
hygjeniczne, dozwolone zasadniczo przez ustawe ziemska, pozwala
bye lekarzom w wielu razach wzorem, na ktérym mogliby sie
ksztalcic pod wzgledem kultury.

Sadze, ze byloby rzecza bardzo wazng dla kraju, zeby Towa-
rzystwo lekarskie warszawskie zabralo glos w tej sprawie 1 wy-
powledzialo zdanie, stwierdzajgce pozytecznosé i potrzebe
zaprowadzenia medycyny ziemskiej dla ludu polskie-
go, przez co mozeby zdolalo uchroni¢ go od zbytecznych prob za-
prowadzenia tak zwane] ,medycyny sielskiej,“ ktora moze znieche-
cié wiesniakow do zwracania sie do lekarzy, czem przyniesie wielks
krzywde samej sprawie.

Jezell mozna powiedziec, Ze wloscianin rosyjski byl przed re-
forms ziemska pozbawiony pomocy lekarskie] i bal sig lekarzy
1 szpitali, oddajac sie calkowicie w rece znachordw, to tem wiece]
mozna powledzie¢ to samo, o wiesniaku polskim, ktory jest pokrzy-
wdzonym, pozostajac przez lat 35 bez tej niezbednej reformy. Je-
zeli lud rosyjski, w ogole clemny i zabobonny, wierzy juz w me-
dycyneg, jak to skonstatowano dawno i masowo udaje sie do leka-
rzy, jest to w znacznej czesci zasluga lekarzy ziemskich, ktorzy
walczg z clemnoty mas 1 zmieniaja ich widnokrag umyslowy.
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Szkopuly, o ktore rozbija sie dziatalnose lekarzy ,wiejskich® sg
nastepujace: martwa litera etatow 1 prawidel, jednakowych dla
wszystkich gubernji nieziemskich, pomimo ogromnych w nich ro-
znic, zbyteczny formalizm biurokratyczny 1 zaleznos¢ lekarzy od
zbyt oddalonych centréw administracyjnych, wreszcie zupelny brak
Jednosci kollegjalnej w postepowaniu lekarzy. Oprocz tego, zamale
wynagrodzenie lekarzy 1 falszywie postawiona zasada nawpol pla-
tne] pomocy lekarskiej takze doprowadzaja ta instytucje w nie-
ziemskich gubernjach do upadku.

<>+

SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPELNIAJACE
za rok 1896
Dra Jana Buszka, fizyka miasta Krakowa.

(Dalszy ciag).
Czesciej jawiace sig choroby.
Gruzlica (Tuberculosis).
Z gruzlicy zmarlo razem 533 osob, t. . 18,6% wszystkich
zmarlych, a 66,3 na 1000 mieszkancow.

Zapalenie pluc (Pneumonia).
Umario razem 463 osob, t. j. 16,1% wszystkich zmartych, a 57,6
na 1000 ludnosci.

Niezyt zZotadka ¢ jelit w dzieci. (Cholera infantum).

Umarlo razem 196 dzieci, czyli 6,8% wszystkich zmarlych
a 244 na 1000 mieszkancow.

Cholera swojska ( Cholera nostras).
Wsrod wszelkich przypadéw cholery, po kilkunastu godzi-
nach zmarli:
1) 22 sierpnia 6-letnl syn agenta.
2) 23 sierpnia 38-letni handlarz.
3) 19 wrzesnia 67-letnia wyrobnica.
Choroby serca 1 naczyn
Wykazano 203 razy jako przyczyne smierci, czyli skutkiem
nich umarlo 6,7%, a 25 na 1000 mieszkancow.
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Nowotwory (Neoplasmata).
Razem umarlo 182 osdb, t. J. 6,3% wszystkich zmarlych, a 22
na 1000 mieszkancow.
Smieré gwattowna.
Razem umarlo 60 osob t. j. 2% wszystkich zmarlych, a 07

na 1000 ludnosei.
Smiercig przypadkows umarfo 31 osob.

Z samobojstwa . . 24
Zéudie) reliMieloy 5o
Opilstwo.

Nalogowo upijajacych sie podano:
Mezczyzn 367
Kobiet . 85 ,

Razem 452

na 1000 mieszkancow 5,0,
Jako przyczyne smierci wykazano opilstwo:
u mezezyzn 4 razy
u kobiet 3 razy.
Zatrucie makowcem (Opiophagismus).
Stwierdzono raz jako przyczyne s$mierci u 70-letnie] staruszki.
Zapalenie stawow gosccowe (Rhewumatismus articulorum acutus).
Bylo dwa razy wykazane jako przyczyna smierci u 32-letnie-
go chemika 1 85-letniej staruszki.
Promienica (Actinomycosis).
Stwierdzono raz u 26 -letniego ekonoma, jako przyczyne
$mierci.
I3) Cze¢sS¢é policyjno=-sanitarna.

OGOLNE ZARZADZENIA PROFILAKTYCZNE.

W razie pojawienla sie choroby zakaznej nastawano zawsze na
to, aby koniecznie chorego odosobnié, przez oddanie go do szpi-
tala. Lecz rzadko sie to udawalo, a juz wcale nie w rodzinach,
ktore sie uwazaly za lepiej w spoleczenstwie polozone. Skutek
tego byl zas zawsze taki, Ze chory pozornie tylko odosobniony,
stawal sie zrodlem dalszego zarazania. Po wyzdrowieniu mieszka-
nia chorego nie mozna bylo w porze zimnej nawet wybielié, bo
mieszkancow jego mniepodobna rugowaé¢ do domu obserwacyjnego
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juz dla prostej obawy, aby ich nie naraza¢ na zazigbienie. Polo-
wiczo wiec tylko mozna bylo dezynfekcys przeprowadzac¢. Niekto-
re tylko rzeczy po chorym oddawano do dezynfekeji.

O 1le tylko dowiedziano sig, ze w zajezdzie jakim albo w ho-
telu przebywal chory zakazny, przeprowadzano skrobanie 1 biele-
nie scian w izbie zakazonej1nalezyte odwietrzanie wszystkich rze-
czy w nie] zawartych.

Gdy duwr brzuszny w jakim domu stwierdzono, polecano wle-
wa¢ do studzien mleko waplenne odejmowano wahadla na kilka
dni, aby wody z nich nie pompowano, a nastepnie wode wypom-
powano, sciany studni wyczyszczono, mul z dna wydobyto, a na
jego miejsce wsypano swiezy zZwir. W ten sposob oczyszczono
22 studnie.

Zuktad dezynfekeyjny miejski byl przez caly rok czynny-
Przyrzad dezynfekcyjny napelniano rzeczami pochodzgcemi od cho-
rych z rozmaitemi chorobami zakaznemi 41 razy. Rowniez 1 przy-
rzady dezynfekcyjne tak w szpitalu sw. Ludwika, jak w krymina-
le 1 aresztach miejskich, byly w miare potrzeby w ruchu. Szpital
$w. Yiazarza sprawil soble przyrzad dezynfekcyjny dla swoich wy-
Yacznie potizeb, systemu Soehma staly, z fabryki Bolzano et Te-
desco, 1 zaczal go uzywac¢ od pazdziernika,

Obecnie w m. Krakowle, funkcyounuje 5 przyrzadoéw dezyn-
fekcyjnych: 1) DMiejski Oskara Schimmla et Comp. 2) W szpi-
talu sw. fiazarza Boehma. 3) W szpitalu $w. Ludwika. 4) W kry-
minale i 5) w aresztach policyjnych Rychnowskiego. Wszystkie
te przyrzady dobrze funkcjonuja.

Wydatek na utrzymanie zakladu dezynfekecyjnego miejskiego
wynosil 743 zlr. 41 ct., za odwietrzanie rzeczy osob prywatnych,
przynios! dochodu 127 zir. 40 cet.

Dla leczenia chorych na wypadek epidemis gmina wynajmowala
caly dom jak i roku poprzedniego od Braci Milosierdzia za czyn-
szem 1000 zlr. W domu tym mozna pomiescic do 50-ciu chorych.

Dla odosobnienia o0séb podejrzanych o zaraze, 1 dla umiesz-
czenia ich tam na czas odwietrzania mieszkanla, gmina przestala
odnajmowaé dom na ten cel przez poprzednich lat kika uzywany,
z powodu wysokiego czynszu 1 ucichlej obawy przed cholera, ma-
jac W rezerwie na ten cel dom wlasny nad Wisly iprzy ulicy Ko-
pernika.
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Do odwielrzania mieszkan gmina utrzymuje stala sluzbe pod
nadzorem naczelnika strazy pozarne;j.

Do przewozenia chorych zalkaznych ma gmina osobny woz, po-
dobniez 1 dla przewozenia zwlok zmartych.

Wznowiono rozporzadzenie, aby na wozie przewozacym zwlo-
ki ze wsi przez miasto na cmentarz, oprocz woznicy, nie pozwala-
no nikomu wiecej siadywaé, a nadto zaostrzono kontrole nad do-
rozkami, aby chorych zakaznych nie przewozily, a zwloki dzieci,
aby tylko powozy na ten cel przeznaczone, t.j. majace za kozlem
oszklong skrzynke dla wsuwania trumienek, przewozily. W takich
bowiem powozach mogs siadaé osoby towarzyszace zwlokom,
w przedziale zupelnie odosobnionym.

Stuzba zdrowia.

Lekarzy cywilnych bylo razem 205. W roku 1896 przybylo
ich 22. Przesiedlilo sie lekarzy 10, umar! 1. Z polecenia p. dy-
rektora szpitala sw. Nazarza, kazdy lekarz zaciggajacy sie do pra-
ktyki w szpitalu, musi mu okazaé¢ poswiadezenie fizyka miejskie-
go, Ze sie zglosil u niego, jako lekarz praktykujacy. Przeto ilicz-
ba lekarzy w urzedzie zdrowia miejskim jest dokladniejsza. Byla-
by ona zawsze zgodna ze stanem rzeczy, gdyby wszystkie zakla-
dy wydzialu lekarskiego, podobnie jak w szpitalach, zaprowadzily
podobny przymus meldowania. Tylko izba lekarska, powinnaby
mie¢ doktadny obraz ruchu lekarzy. |

Weferynarzy pozostala liczba taka sama jak w roku 1895,
mianowicie b.

Aleuszerel: bylo 130, o 5 wiecej, anizeli w poprzednim roku.
Przybylo ich 12, przesiedlilo sie 6, umaria 1.

Magestrow farmacyi bylo 27, o 5 mniej anizeli w poprzednim
roku, asystentow bez dyplomdéw pracowalo 5 w aptekach, zatem
0 5 wiece], anizeli w r. 1895; uczniow bylo 3, wiec o 2 wiece].

Dla lekarzy przybyly 2 nowe posady: 1) przy klinice cho-
rob wewnetrznych, mianowicie domonstratora, 2) przy katedrze
fizjologii dla chemika. —Placg lekarza zakladu Lubomirskich pod-
niesiono z 200 zlr.do 600 zlr.—W kasie chorych utworzono posadg
okulisty, z wynagrodzeniem rocznem 200 zlr.

Aptele po $. p. Traczynskim sprzedal jej wlasciciel Sleczko-
wski Mikuckiemu.
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W aptece Jahra 1 Rosenberga, sprawiono nowe fachy, aw pier-
wsze] cale urzgdzenie dano nowe.

Komisja sanitarna uchwalila potrzebe otwarcia jedne) nowe)
apteli, a to na prosbe Braci Milosierdzia o nadanie im na nig
koncesyi przy ul. Mostowej.

Leczyt pokqginie a przynajmniej oglaszal za pomocsy anonsow
w dziennikach znany szalbierz, ze opuszczonych przez lekarzy, nie
uleczalnych chorych na gruzlice, on podejmuje sie wyleczyé¢. Dy-
rekcja policji zabronila ,Glosowl Narodu“ przyjmowac, a szalbie-
rzowl umieszczaé nadal tego rodzaju anonse 1 wogodle trudnié sie
partactwem lekarskiem.

Technilowi jednemu dentystycznemu, pomimo, ze to powsze-
chnie wiadomem, jak technicy dentystyczni przekraczajs granice
swe] koncesyi 1 bawig sie w lekarzy dentystow, pozwolily wladze
wyzsze, wbrew decyzji magistratu, przenies¢ swdj proceder do
Krakowa, dzieki czemu pozyskalismy jednego partacza dentysty-
cznego wiecej, ktorego nie tak Zatwo bedzie utrzymacé w grani-
cach technika dentystycznego.

Po kilkakrotnem ukaraniu dwodch pokginych akuszerelk, nie do-
szla wiadomose, aby sie praktyka polozniczay nadal zajmowaly.

Sprawowale stuzbe zdrowia w gminie: lekarze obwodowi miej-
scy: Dr. Aleksander Wilkosz, Dr. Stanistaw Koy, Dr. Ignacy Schait-
ter, wedlug obowiazujace] instrukeyi.

Komisja sanitarne miejska odbyla 2 posiedzenia 1 zajmowala
sie na nich nastepujacemi przedmiotami:

1. Ogodlny poglad na panujgca chorobliwosé 1 $miertelnose.

2, Sprawa produkowania szczepionki przeciw wsciekliznie.
3. Sprawa niszczenia padlin sposobem Podewilla.
4. Sprawa przewozenia chorych zakaznych do miasta.

5. Czy mozna pozwoli¢ prywatnemu przedsiebiorcy czyscié
doly kloaczne?

6. Czy mozna zbudowa¢ rzeznie izraelicka dla drobiu w po-
blizu starej béznicy przy ul. Dajwor?

7. Sprawa tluczenia kamieni na konserwe drogows.

8. Czy mozna pozwoli¢ otworzye apteke przy wylocie ulicy
Dlugiej?

9. Sprawa zamieszkania jednej sutereny.

10. Czy zachodzi potrzeba otwarcia nowe] apteki?



Zaktady sanitarne i dobroczynne.
Ruch chorych w szpitalach prywatnych i domach zdrowia przedstawia sig jak nastepuje:
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Wyleezo-

Na 100 leczonych: nych
w szpitalu sw. Ludwika. . 60,9
w szpitalu Izraelitow . , . 66,8
w szpitalu Braci Milosierdzia 80,7
w domu zdrowia D-ra Gwia-

zdomorskiego. . . .=
w domu zdrowia D-ra Au—

tawskiego . . .. . = . SIIEK

w domu zdrowia D-ra Brauna 94.0

Z pole- Niewyleczo-

pszeniem nyeh Umario
4.2 28 9211

101 26 125

15,8 15.9 95
— 47,0 Tk
1.0 v W

Szpital sw. Ludwika wystawil budynek dla kuchni 1 pralni

1 zaczgl go uzywaé w r. 1897.

Szpital Izraelitow zostal skanalizowany.
Szpital DBraci Milosierdzia zostal nakryty dachowlka.

Podrzutkow miala gmina 15 na swem utrzymaniu,

w czesdel

w zakladach wychowaweczych, w czesci u kobiet we wsiach sg-

siednich.

Zalkladow zaopatrzenia ilosé byla taka sama, jak w roku ze-
szlym, a ruch w nich wykazuje ponizsze zestawienie:

Zaklady Pozostalo Przyjeto
Dom ubogich imie-
nia Helclow . . 123 219 342
Zaklad starcow Tow.
Dobroczynnosct . 167 18 185
Zaktad Siostr Milo-
sierdzia przy ul
Piekarskiej. . . 107 12 119
Miejski dom kalek
i nieuleczalnych . 64 17 81
Dom starcow staro-

zakonnych . . . 27 b 32
Dom staruszeki ka-

lels ma Bliehw . . 23 7 30
Ziaktad sierot Tow.

Dobroczynnosei . 39 6 45
Dom schronienia ks.

Stemaszki. . .. . ‘48 13 61

182
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)
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10

zr. 1895, wr, 1896. Razem Wyszlo Umarto

13

Suma dni

utizymania

Suma wy-
datkéw,

S'redni
koszt
osoby ct.

46,626 31938,81 68,5

56,573

13,845
24,143

10,080

15417.08

12168.16

6341,96

2914,80

2545;

7708,54

97 3
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Tozostalo Przyjeto Suma dni Suma wy- Sredni

Zaklady Z r. 1895, wr 1896. Razem Wyszio Umarlo utizymania wydatkow kgsyz:.t_

Ochronasierotizracl. 56 7 63 3 — 29801 ' 4628.60 203
Schronisko ks. Lubo-

mirskiego . . . 76 14 90 — — 29993 2860836 97,0

Zaklad $w. Jézefa 76 26 102 30 — 30012 11792.  39.3

Stowarzysz. wspar-

cla chlopcow sta-
rezakeiinyeh , de 35 15 5@ Wi 3 13,680 1285,18 94

Zaklad sw. Jozefa odprzedal znaczng czesé¢ ogrodu pod bu-
dowe domow 1 zamierza sie przenies¢ na Czarng wies, gdzie grun-
ta dla siebie nabywa.

Wsparcia ubogim rozdzielane zazwyczaj co poniedzialek przez
prezydenta miasta, doszly do sumy 3508 zlr. 73 ¢t. Obdzielono 432
mezczyzn 1 1199 kobiet; razem 1631 osob. Najwyzsze wsparcle wy-
nosito 50 zir., najmniejsze 50 centow.

Przytuleska tercjarzy przyjmowaly w miesigcach zimowych
na nocleg okolo 150 osob w przytulisku mezkiem, a w zenskiem
po 90 osob. W lecie liczba mezczyzn spadala do 80, kobiet zasprzy-
bywa na nocleg prawie ta sama ilos¢ jak w zimie.

Koszta utrzymania, dostarczane 1 przez gmine, wynosily
tyle, co i w poprzednim roku 2400 =zir. Budynki 1 ich naprawy
nie wliczaja sie w koszta utrzymania.

W mezkiem przytulisku naprawiono studnie, a dla zenskiego
projektowano budowe studni murowane] na brzegu Wisty, z kto-
rejby mozna wode pompowac¢ takze dla skrapiania ulic 1 dla po-
zarow. Pozostalo tylko przy projekeie.

Nowa ustawa o swojszezyznie zniewala gming kontrolowaé
bardzie] obydwie ogrzewalnie, by obcy nie stawali sie statymi ich
mieszkancami, i nie zasledzieli sobie prawa przynaleznosci do gmi-
ny. Zaprowadzone w nich ksiegil, dozwalaja mie¢ wiadomose¢
o wejsciu do zakladu kazdego ubogiego, 1 0 czasie, przez jaki
w nim przebywal.

Ochronk: 4 dawaly opieke w zimie srednio 600 dzieciom,
a w lecie liczba ta sie zdwajala. Z powodu mniejszych dochodow
wydawano obiady tylko najubozszym dzieciom. Wydano 1ich ra-
zem 77,742 t. j. o 1740 mniej, anizeli w roku poprzednim.
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Towarzystwo ochotnicze ratunkowe udzielilo 1937 razy pomocy
w clagu calego roku; srednio dziennie 5,3 razy. Najczescie] wzy-
wano pomocy Ww slerpniu, najrzadzie] w marcu. Liczba czlonkow
Towarzystwa, zasilajgcych fundusz jego pewnemi wkladkami, zna-
cznie wzrosla. Na stacyl otrzymawall czlonkowie pelniagcy stuzbe
takZe sniadania. Dochody Towarzystwa wynosily 4132 zlr. 75 ct.,
a rozchod 1699 zlr. 47 ct. Pozostalo w kasie 2333 zlr. 28 ct. t.j.
o 811 zlr. 42 ct. wiece], anizeli w roku poprzednim.

Kolonje walkacyjne. Dzieki ofierze znanego filantropa Ignacego
Zoltowskiego wybudowano w Kochanowie (ad Rudawa) wlasny
dom drewniany, na wysoklem podmurowaniu, skladajacy sie z 4
sal sypialnych po 9 m. dtugich i po 7 m. szerokich i 4 m. wysokich,
oswietlonych mnalezycie wielkiemi weneckiemi oknami. Nadto
w ¢rodku budynku miesci sig sala jadalnai rekreacyjna z dwoma
wyjsciami na- dwie welkie werandy. Wreszcie w tymze budynku
sg Jeszcze dwa pokoiki, dla kierownikéw z salami polaczone, oraz
dwa pigterka, kazde z osobnemi schodami, skladajace sie z dwodch
pokoi duzych 1 dwoch balkonéw. Jedno z tych pieter przezna-
czone jest dla zarzadu, drugie stanowil rezerwe, 1 uzyte byé moze
w razie konieczne] potrzeby na infirmerje, albo dla zwiekszonej
liczby kolonistow.

Procz glownego budynku, wybudowano drugi mniejszy, prze-
znaczony na kuchnie, $pizarnie, mieszkanie dla ochmistrzyni 1 dla
stuzby. Cala ta posiadlosé, majaca 1%/, morga obszaru, znajduje
sie na wzgorzu pod lasem mieszanym, rosnacym na skalach prze-
waznie, wznosl sie po nad cala rozlegla okolica, zdala od nielicz-
nych chat wiejskich, otoczona ogrodem dzikim i owocowym, $Swie-
7o zasadzonym. Budowe rozpoczeto w kwietniu 1896 r., a w pier-
wszych dniach lipca 62 dzieci mialo juz tam wygodne umieszcze-
nie. Dzieci te — w polowie dziewczeta, a w polowie chlopcy,
przewaznie niedokrewne i wynedzniate, do konca lipca odzyskaly
zdrowie, a na wadze zyskaly od 2—b5 kilo. Dwoje najstabszych
pozostawiono na drugl sezon, ktory z dniem 31 lipea sig rozpoczgl
dla nowych kolonistow, rowniez w liczbie 62, ktora obejmowala
takze 23 dzieci, przyslanych z Wiednia, staraniem i na koszt Tow.
biblioteki polskiej. I w tym sezonie rezultaty hygieniczne byly
Swietne, dla najstarszych zdumiewajace. Skladalo sie na to wiele
czynnikow, jak: suche przestronne 1 piekne pomieszezenie, miejsco-

2
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wosé wesola 1 las, doskonala kapiel w Rudawie odlegle] o 200 me-
trow od domu, wreszcie pozywilenie zdrowe 1 posilne. Na [-sze
sniadanie bylo: kawa, herbata z bultka, na 2-gie: mleko co dzien
z dobr Krzeszowickich przywozone, z chlebem lub chleb z ma-
stem; na obiad: zupa, mieso 1 jarzyna, albo legumina, jak: buchta,
nalesniki, pierozki i t. d.; na podwieczorek: kawa z chlebem i na
wieczerze: czasem mieso, czasem mlelko.

Wogdle Kochanow wykazal wszelkie cechy sanatorjum dla
stabowitych dzieci, ktorych w obu sezonach bylo 124 pod opieks
kierownika 1 kierowniczki, a pod nieustanna kontrola przewodnicza-
cego. Zadna powazniejsza choroba nie wydarzyla sie. Male zaledwie
niedyspozycje, jak: niezytowe zapalenie gardla, biegunka, usuwaly
sig srodkami domowemi, juz to przy pomocy ochmistrzyni, lub tez
dojezdzajgcego bezinteresownie lekarza D-ra Jozefa Zychonia. Przed
wyjazdem odbywa sie zwykle badanie lekarskie, wykonywane
przez Dr. A. Kwasnickiego, Marcisiewicza, Langa, Torczynskiego
1 innych.

Wszystkie niemal dzieci, zwlaszeza dzieweczeta, clerpigce na
niedokrewnos¢ 1 wynedznienie, wracajs zawsze rumiane, zdrowe
1 silniejsze.

W roku zeszlym po raz pierwszy mielismy w Kochanowie
trzy seminarzystki najstabsze, ktore jednoczesnie odzyskiwaly zdro-
wie 1 uczyly sie praktycznie pod kierunkiem ochmistrzyni gospo-
darstwa domowego, pomagajac przytem kierownikom w dozorze
nad dzie¢mi. I ta nowa mysl okazala sie wielce praktyczng i po-

zZyteczng. (Dalszy cigg nastapi).
———C i

WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI
ha smiertelnose z ehordb zakaznyeh ostryeh
podat 7. Polak.

(Dalszy ciag).

Twierdzenie to opiera Oesterlen na powyzsze] statystyce Marc
d’'Espine’a oraz na sprawozdaniu Ballarda o stanie zdrowia Londynu
w roku 1858 (Med. Times und Gazette 1863), ktory przytoczyl, iz
w roku tym w domach przy 734 ulicach zamoznych umarlo 18,1
na 1000 ludnosci, zas w domach przy 2237 ulicach ubogich — 30,7 na



1000. Na 1 zmarle dziecko w wieku do lat 5 przypadalo u ludno-
sci bogatej 36,3 rodzin, u srednio-zamoznej—29,2, w ubogiej klasie—
19,3. Na 1 wypadek $mierci z powodu choréb zakainych przypa-
dalo: u bogatych 53,0 rodzin, u srednio zamoznych — 47,0, u ubo-
gich 362. Wreszcie potwierdza autor wyniki te znanym faktem
przewaznego grasowania cholery, dzumy i t. p. w warstwach naj-
ubozszych.

Alex. v. Oettingen !) itakiez wyraza przekonanie o wplywie
ubdstwa na $miertelnosé, opierajgc sie po czesci na niektorych wy-
mienionych badaniach (Schwabe, Ducpetiaux), po czesci na danych
statystycznych m. Rygi (Laspeires, w Balt. Wochnschr. 1868, Jung-
Stilling, Beitrag zur Gebidude-Statistik der Stadt Riga 1868).

Dr. Schwabe (D. Viert. f. off. Ges. Bd. 7 p. 70), przytaczajac
roznice smiertelnosei w Berlinie wedlug pietr: 21,6°,, u mieszkan-
coOw plerwszego pietra, 22,0 na parterze, 25,3 w suterenach, 21,8
na 2-em pietrze, 22,6 na trzeciem 1 28,2 na wyzszych, nadmienia,
1z stan zamoznosci maskuje w tych wypadkach cechy hygjeniczne
mieszkan pod wzgledem ich wplywu na $miertelnosé. Stwierdzit
przytem autor za pomocs cyfr, ze mieszkancy suteryn w znacznej
wiekszosel nie nalezg do sfer najuboZszych, do jakich nalezy ludnosé,
zajmujaca najwyzsze piletra. Nadto zaznacza autor, Ze choroby
epidemiczne przewaznie wystepujg u ubogich.

Sorensen ?) uwzglednia tylko s$miertelnos¢ doroslych, resp.
majacych przeszlo 20 lat wieku; dzieli ludnosé na: 1) robotnicza,
2) drobnych urzednikéw, subjektéw 1 t. p. i 3) wielkich kupedw,
wyzszyeh urzednikow i t. p. Smiertelnosé w grupie l-ej jest o 25%
wyzsza niz w grupie 2-ej. (Dane odnosza si¢ do okresu 1876—83 r.).
Roznice zas pomiedzy 2-gg a 3-cig grupg sa bardzo nieznaczne.
Autor uwzglednia 6 kategorji przyczyn smierci, a mianowicie:
1) choroby epidemiczne, 2) nerwowe, 3) oddychania, 4) krazenia,
5) trawienia, 6) rak i inne nowotwory. Ot6z z przayczyny choréb
epidemicznych zmarlo na 10000 mezczyzn doroslych z nizszych
warstw spoleczenstwa 10,5, z dwoch innych za$ grup spolecznych—
10,9 (statystyka odnosi sie do okresu 1865—74 r.)

") Die Moralstatistik. Erlangen. 1868.

%} De skonomiske Forholdsag i t. d. refer. w Jahresbericht iib. die Leistun-
gen und Fortsehritte in der ges. Medicin, von R. Virchow und Aug. Hirsch. 1886,
p. 50.
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Westergaard '), zastanawiajac sie nad wplywem miejsca za-
mieszkania 1 lokalu na smiertelnosé, przedewszystkiem co do pier-
wszego powiada, ze jezeli mamy mowi¢ o wplywie miejsca za-
mieszkania na zdrowile, to wlasciwie tylko wynalezlismy nazwe dla
tego rozdzialu—i nic wiecej. a twierdzenie to opiera W. na poro-
wnaweze] statystyce sredniej dlugosei zycia 1 smiertelnosci w ro-
znych panstwach w rozmaitym wieku. Dziala tu tyle pierwiastkow
fizycznych, meteorologicznych, spolecznych, etycznych 1 t. p., zZe
1zolowa¢ je nie jest rzecza mozebna,.

Bardzo wazne dane przytacza autor odnosnie do Lipska (Mittheil.
des stadt. Bureau der Stadt Leipzig XII Hft. 1877), ktore w naste-
pujace] umieszcza tabeli:

Ulice ze skupieniem

ludnosei
na 1 stancje:
G
fF S
oS i
2 — 25
2,0— 3
wyze] 3

Na 100 umieralo roeznie:

w wieku W roznym Liezba

do 1 roku wieku mieszkaneow
i3 1,1 1,501
2.5 1.8 20,910
2.6 2.0 55,412
3.4 2.6 30,987
3,9 2.0 UL
R 3.4 1,403

Lubo cyfry powyzsze odnoszg sig do roznych eyfr ludnosei
wplyw skupienia mieszkancéw jest tu bardzo widoczny, nadto wi-
dac ztagd, ze odnosnie do dzieci w pierwszym roku zycia wplyw
ten tem jaskrawie] wystepuje.

Dla Wroctawia (1876) wypadia statystyka smiertelnosci po-
dlug pietr w takiej postaci:

Mieszkancow suteren 20,6
. parteru 27,1
n I-go pietra 22,1
- 2-go . 24,1
5 o2, 13 82,9

4-go 1 wyzszych 36,5

Jak wyzZej wspomnieliSmy roznice te, a zwlaszeza w skupie-
niu ludnosci, odnosi autor (stusznie) do warunkéw dobrobytu. Shu-
sznle tez zwraca autor uwage na koniecznosé uwzgledniania wieku

) L e. pag. 192, 207, 253, 273 i inne.
?) Traité de la natalité dans les grandes villes. Paris, 1846, p. 90.



przy obliczaniu smiertelnosei w porownaniu z liczbg oséb uwolnio-
nych od podatku lub z cyframi skupienia, gdyz przy rownej smier-
telnosel dzieci 1 smiertelnosci dorostych, czyli przy réwnych wa-
runkach $miertelnosei, moze wypasé odmienny rezultat z powodu
przewazajace] liczby dzieci w tych lub owych miejscowosciach.

Do tej ostatniej uwagi mozemy dodac¢ przestroge J. B. Mon-
folcon 1 A. P. J. Poliniere.

Il y a toujours beaucoup d’enfants dans les quartiers pauvres
des grandes villes; il y a davantage que dans les quartiers riches,
toutes proportions gardées.

Ze na wielkich cyfrach oparte obliczenia wykazujs pewna za-
leznos¢ smiertelnosci whbrew powyze] przytoczonym faktom odno-
$nym, tego dowodzi statystyka zebrana przez J. P. Villilams-Free-
man’'a !), a dotyczaca sredniej smiertelnosei Londynu w 14 dziel-
nicach w okresie 1871—1880 r.

Najbiedniejszy obszar Whitechapel posiada najwieksza smier-
telnosé (35,35 na 1000).

Najkategoryczniej wszakze z nowych autoréow plerwszy raz
po znanych poszukiwaniach Villermé, postawil sprawe wplywu do-
brobytu 1 warunkow mieszkania na smiertelnosé i przyczyny $mierei,
a glownie na choroby infekcyjne znany przewodnik biura statysty-
cznego w Peszcie, Jozef Korosi ?).

Od roku 1871 autor wprowadzil w Peszcie do kart smierei
rubryke o zamoznosci, ktora na 4 grupy podzielil: bogaci, srednio
zamozni, biednl 1 w stanie nedzy (,Reiche,“ ,Mittelstand,“ ,, Arme,“
»Nothdirftige“). Od roku 1876 do 1881 zebrano swiadectw zgonu
73146; w tej liczbie bylo:

1-ej kategorji 590
2-e] , 9550
3-€j h 45133
4-e] 4 3829

Stan zamoznosei niepodany 14044

1) Sanitary Record. Pazdz. Listopad, 1889.

2) Uber den Kinfluss der Wollhabenheit und der Wohnungsverhiiltnisse auf
Sterblichkeit und Todesursachen mit besonderer Beriicksichtigung des Auftretens
der infectiisen Krankheiten. Stuttgart. 1885.



Zlaczywszy dane te z cyframi z wlaczonych do miasta no-
wych dzielnic 1 grupy III 1 IV w jedno laczac, otrzymal autor ogo-
tem wypadkow S$mierci:

u bogatych 900
srednio zamoznych 12932
u biednych 83107

(do biednych wlgczeni sg 1 zmarli w zakladach dobroczynnych nie
oznaczeni co do stanu zamoznosci).

Sredni wiek zmarlych wypadas:
u pozostalych

u dzieei do 5-cin lat (ponad 5 lat)
u bogatych 1 r. 4 mies. 52 lata
u srednio zamoznyech 1 , 2'/, , 46 lat 1 mies.
u biednych 1, — N

Co do wplywu zamoznosci na przyczyny smiercl, a zwlaszcza
na choroby zakazne spotkal sie autor z wielks trudnoscig, o ile ze
nie posiada cyfr osob zyjacych kazdej kategorji, nie zraza sig tem
wszakze 1 oblicza wzgledne natezenie chorob infekeyjnych, z po-
rownania wypadkoéw infekeyjnych z pozostalemi (nie infekcyjnemi),

wedlug wzorow:

e S ) SR W - r - ,
T 1, : 1, = X : 100 (X = wzgledne natezenie chorob
infekcyjnych u biednych, I, i N, — liczba zgonéw infekeyjnych

1 nieinfekeyjnych u ubogich, I,, N, == u bogatych);

=4 N
L V1T,
. =1 . Ny (L—cyfra syjacych);
el L

, 5 - B LN [, , 1
skasowawszy rowne mianowniki wypadnie, zZe: 1, = N ®h= N’—;
1 3
jezeli 1, przyjmiemy za sto, to 1 :1, = X : 100; réwnanie to, zdaniem
autora, w zupelnosci rozstrzyga¢ moze o wplywie ubdéstwa na smier-
telnos¢ z chorob zakaznych.

W mysl formuly swej autor oblicza wzgledng czestosé wypad-
kow $mierci z powodu choréb infekeyjnych 1 otrzymuje wynik, iz
na 10000 nieinfekecyjnych zgonow

na zamoznych przypadto 1641
na ubogich P 1406
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Taki wynik samemu autorowl wydat sie paradoksalnym, skoro
uciek! sie on do przytaczania mozliwych przyczyn tego, juz to
przypuszczajac przyczyny w wiekszem uzyciu mleka u dzieci w kla-
sie zamozne] (ewent. przenoszenie zarazkow), juz w paradoksalnem
znowu znaczeniu urzadzen kanalizacji, rozpowszechnionych bardziej
w mieszkaniach klasy zamoznej, w rozmnozeniu nawet zarazka
przez wode wodoclggowa, obficie] zaopatrujaca mieszkania bogatych,
juz w przytaczanej przez Oertla wieksze] wrazliwosci dzieci w ro-
dzinach ubogich, w czestszem oddawaniu dzieci do szpitali etc
Zreszta pozostawia autor innym wykrycie przyczyn faktu, ktory
konstatuje.

Z pojedynczych przyczyn smierci wypada, przyjmujac nate-

zenle takowych u zamoznych za 100:
u dzieei do lat 5-iu

(ubogich)
Tyfus 114 (a ubogich) —
Odra 138 y 106
Ospa 174 ’ 131
Koklusz 86 . 73
Dyfteryt 66 2 18
Krup o8 ; 42
Szkarlatyna 50 . 40

Ignorujac powyzej przytoczone w te] nasze] rozprawece prace
statystyczne o wplywile zamoznosci 1 mieszkan na smiertelnosé
z chorob zakaznych, autor natomiast przytacza jako jedyne znane
mu prace: Dra Reck’a z Brunszwigu, ktory poklasyfikowawszy
ulice wedlug przecietnego podatku, stwierdzil, 12 w ciaggu 10-lecia
smiertelnos¢ z ospy byla znacznie wieksza przy ulicach ubogich
niz bogatych, dyfteryt wystepowal czesciej przy najbogatszych
ulicach, krup 1 blonica najwiece] zabieraly ofiar u biednych, ale
zachorowan bylo wiecej przy ulicach zamoznych. Dr Liewin w Gdan-
sku skonstatowal ze choroby epidemiczne co najmniej zaré6wno wy-
stepuja u ubogich 1 zamoznych. W Bostonie w roku 187577 (epi-
demja blonicy) w biednych i brudnych czesciach miasta chorowalo
rowniez mniej 0sob niz w bogatych 1 dobrze polozonych (urzedowe
sprawozd. z r. 1878). Wreszeie w 13 miastach anglelskich $mier-
telnos¢ ze szkarlatyny zwiekszyla sie po wprowadzeniu urzadzen
sanitarnych, gdy w 10-iu tylko si¢ nie zwiekszyla (w poréwnaniu do
innych przyczyn sSmierci) ‘).

") Kérosi. 1. e. p. 26—28,



Na zakonczenie wywodow swych probuje Korosi okreslic wplyw
ubostwa metodsa Villermeé, dzielac miasto na 4 okregi podlug za-
moznoscl. Oczywiscie Scislosel tu zastosowac nie mozna ze wzgledu
na wielkg roznorodnosé ludnosei w Peszcie w pojedynezych domach
nawet, 1 ze wzgledu na brak Scistych danych co do ilosei dorostych
1 dzieci w kazdym okregu. :

Na 10000 zyjacych umieralo rocznie w czterech grupach we-
dlug zamoznosci:

1 okr. 2 okr. 3 okr. 4 okr.
z powodu krupu 2 D 3) 6
3 blonicy 4 2,0 | 8
b, kokluszu 2 3 3 4
. szkarlatyny 4 5,9 5] 6
. odry 0.5 6 1 il
N ospy 5 4 13 13,5
. tyfusu 3 4 DD 5,

Oddzielnie opracowana jest statystyka smiertelnosei z powodu
chorob zakaznych w suterenach 1 w mieszkaniach przepelnionych:
Na 10000 mieszkancow umieralo z powodu:

Dzieci do lat 5-iu Reszty mieszkaneéw
w suter.  w innyeh lok. w suter. w innyeh lok.
krupu 52,86 33,28 1,06 Bl d
dyfterytu 48,53 14,57 1,23 1,71
odry 99,65 32,48 0.26 0.29
szkarlatyny 37,26 al.24 1.28 1,86
kokluszu 55,46 23,30 — 0,14

Za przepelnione mieszkania uwaza autor te, w ktorych na po-
ko) wypada przeszlo 2 osoby. Na uwage zasluguje nastepujaca ta-

belka:
wiceej niz 2 osoby  wieeej niz 5 osdb

na pokaj na pokdj

7 powodu szkarlatyny S 2% — 49

: dyfterytu + 249 — 1%

y krupu sy W79 + 65%

» kokluszu + 101% +124%

’ odry S b5 +364%

Praca Korosi'ego, jak to przewidzie¢ bylo mozna, wywolala
liczne refleksje 1 polemike (zwlaszeza Prof. Gruber w Gratz w Wien.
med. Wochschr. N\e 51—52. 1885 1 Dr Szalardi w Peszcie, w Orvosi
Hatilap), ktora zmusila autora do ponownego wystapienia w Wien.
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Med. Wochschr r. 1886 i w oddzielnej broszurce '). W niej autor
stara sie z jednej strony obalié zarzuty, jakoby uwazal nedze 1 brud
za czynniki pozyteczne, odnosnie do choréb zakainych, z drugiej—
broni metody uzytej. Przypuszczamy wszakze, ze pomimo logicz-
nego przeprowadzenia wszelkich kombinacji z materjalem uzy-
tym, za miarodajny uwazany on by¢ nie moze, pomimo ze autor
usitowal uwzglednia¢ pojedynecze indywidua ze wzgledu na zamo-
znose, oraz uwzglednia¢ 1 wiek ich. Brak cytry zyjacych kazde]
kategorjistanowi tu wadliwos¢ decydujaca 1 bez tej cyfry okresli¢
nie mozna, czy ubostwo wplywa na smiertelnosé z chorob zakaznych,
albowiem lubo fatwo okresli¢ stosunek zmarlych na choroby infek-
cyjne, to wynik w tym razie moze tylko dowies¢, ze bieda ewen-
tualnie mniej wplynela na powstawanie chorob infekeyjnych niz
na powstawanie innych chorob, ale powodujac jedue w wigkszym
stopnin mogla powodowad inme w mniejszym. Z drugie] strony
brak danych o wielkiej liczhie zmarlych tamuje wyrachowanie
w znacznym stopniu 1 na wzgledny rezultat wplywa, zwlaszcza gdy
chodzi o niewielkie réznice pomiedzy smiertelnoscia z danej cho-
roby bogatych 1 ubogich. Dalej: dwie srednie rubryki zamoznosei,
gdy okreslenie pozostawiono wielkiej ilosel indywiduow (lekarzy)
nie moze odznaczaé sie scisloscia, gdyz granice zamoznoseci zacile-
raja sie 1 zaliczenie do tejlub owej z klas ,sasiednich,“ wyodrebnia-
nie pojecia: ,srednio zamozny,“ ,biedny“ lub ,biedny“ i ,w nedzy
pozostajacy“ nie zawsze latwo sie uskutecznia. Brak cyfrowej pod-
stawy w klasyfikacji jest w tym razie wada. Wreszcie laczenie
biednych 1 w nedzy zupelnej bedacych znacznie zaciemnia wyniki.
Reasumujac dane, ktore zdolalismy zebra¢ z literatury widzi-
my, ze jezell pod wzgledem wplywu ubdstwa na smiertelnosé ogol-
ng, nie masz w literaturze watpliwodci, to smiertelnosé z powodu
najwazniejszych pod wzgledem sanitarnym przyczyn smierci, ja-
kiemi sg choroby infekcyjne, wymaga jeszcze licznych studjow
Dalej, widzimy, jak rdznych metod uzywano dla stwierdzenia pe-
wnych faktow statystycznych i jak wiele kazda metoda pozostawia
jeszeze do zZyczenia. (Dalszy ciag nastapi).

7y Armuth und Todesursachen. Wien, 1886.



0 RUCKT CHORYCX

W SZPITALU ZAPASOWYM
w roku 1897

podal D~r J. S=zwajeer.

Ogoélna liczba chorych w szpitalu Zapasowym w ciagu roku
ubieglego wynosila 1234, a mianowicie:

Pozostato z 1896 roku chorych . . . . 63 (m. 28, k. 35).

Przybylo w 1897 - . ¥ -iae 11234 (m, B8Z k. B3O

Wypisalo sie w 1897 r. . . . 1036 (m. 498, k. 538).

Zmarlo w 1897 roku 167 (m. 86, k. 81).

Pozostato na rok 1898 . 94 (m 46 k. 48).

Wszyscy chorzy przepedzili dni <7p1talnych 24323,

Smiertelnosé ogélna wynosita 12,8%.

Biletow odmownych chorym nlekwcxhﬁkumeym sig do szpitala,
lub dla braku miejsca, wydano 159 (m. 74, k. 85).

Y.0zek etatowych bylo 80. W ciagu ca,lego pélrocza drugiego
faktyczna liczba lozek byla wyzej 80.

Podlug wieku chorzy dziela sie jak nastepuje:

Do 20 roku zycia bylo chorych 547 (m. 284, k. 263).

»

. 3 ) i 312 (m. 142, k. 170).
o HOF v y b 4 1‘32 (m. 76, k. 76).
g "agt 3 . 4 (m. 45, k. 39).
-G 4 s ] 60 (m. 26, k. 39).
70 B 44 (m. 17, k. 27).
\VyAeJ 7() roku zyma 4 39 m. 12, k. 18).
Podzal chorych podtug chorob.
Pozostalo Przybylo  Wypisalo sie Zmarto Pozostaje
M. K. s K. M., 1o M. I M. K.
I. Ospa , . = WAy 1% ZANTES B “72 228728 21wl d
2. Plomca (S/k&llat) P L0AE5 988, 36 " 51 6 LS TRt 6
3. Blonica (dyfteryt) — — ) 6 T I I S (R |
4. Diawiec (klup) S R L R S P SR
5. Odra . % — bH4,57 50 48, 1. — B 9
6. Koklusz . . . SN S, R N L gl = TER N
7. Grypa (mﬁuema) e
8. Tyfus wysypkowy. 1 — 32 20 24 16 8 4 1 1
g9y " WAR Brzuszny. 4, =351 '35 33 20 14 &5 "3 1
10. Zapalenie opon mo-

1

{

t
—

zgow. epidemiczne — "
11. Biegunka krwawa. — — 90 54 77 40 10 14 3 —



. Zapalenie
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Z DJETETYKI WIEKU DZIECIECEGO.

L. Dufour. 0 pewnym sposobie humanizowania mleka krowie-
go. Humanizowanie to polega na zmniejszeniu ilosci bialkandéw, do-
daniu tluszezn i cukru mlecznego. Poprzednio technika humanizo-
wania polegala na tem, ze mleko swieze odstawiano, na zimno, na
na 4 godziny; gdy sie tluszcz oddzielil, przez otwiér u dolu naczy-
nia wypuszczano czes¢ mleka chudego, poczem dodawano 3,5% cu-
kru mlecznego. Obecnie D. rozciencza wprost mleko '/, czescia
wody i do 100 czesci (na wage) mleka dodaje mieszanine z 1,5—2,0
czedei Smietanki, 3,5 czesci cukru mlecznego 1 0,1 czesdci soli ku-
chennej. Po tem — wyjatowienie podiug Soxhleta. (,Revue mensulle
des mal. de 'enf.“ T. XTIV, str. 431).

Prof. Blasius @ prof. Beckurts. Mleko wyjatowione jako pokarm
dla ssawcow i ozdrowiencow podiug badan mleczarni Brunswickiej.
W mleczarni tej mleko wyjatawiane jest metoda Flaaka: caly
udoéj od 350 —400 krow zostaje odsrodkowany (7000 obrotéw na mi-
nute); potem, przy nieustannem mieszaniu, ogrzewa sie para biezgca
mleko do 102°—103° C., nalewa do butelek, zakorkowuje i pozo-
stawia w cieplocie wymienionej przez 11 godzmy

Autorowie badali p17edeWS7ystklem wplyw odsrodkowywania
na mleko: zostaje ono bardzo malo przez to zmienione fizycznie
i chemicznie, pozbawionem za to zostaje wiekszosci drobnoustrojow.
Znaczng zmiane chemiezng sprawia natomiast wyjatawianie: bada-
cze wymienieni znalezli wszystkie biatkany zamienione na pepton.
Zarodnikéw zywych nie byto. Tluszcz przez czas dlugi pozostaje
w postaci zawiesiny bardzo drobnych kuleczek (nie zbija sie — jak
przy innych metodach wyjalawiania).

Wielkie mleczarnie dawa¢ powinny mleko odpowiadajgce na-
stepujacym wymaganiom:

1. Réwnomierny sktad chemiczny i zdolnose do dlugotrwa-
lego przechowania.

2. Trwalodé zawiesiny tluszczowej.

3. Tanios¢.

4. By¢ do przewozu podatnem.

5. Byé odpowiedniem do uzycia przez dorostych ozdrowiei-
cow, jako dobry, latwo strawny pokarm.

(Jahrb. J. Kinderh. XLVI. Annalect. str. 227).

E. Cantley. Mleko ttuste dla dzieci (Cream milk). Badania
Leed’a wykazaly naste;puy;ce liczby przecietne sktadu mleka 60 ko-
biet réznego wieku, roznej narodowosci, w roéznych okresach lak-
tacyi.
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Maksimnm. Minimum. Przecigtnie.
Biatko . . . 4869 0,85%,  2,0%,
Tinszgz . . . % LU0 . 2 U o 4,0 ,,
Cukier mleczny 7,90 . 5,40 .. 70
Popiot . . . 036, 0 1B 0,1,

Liczby te nie sg zgodne z otrzymanemi przez innych badaczy.
Liczby Canteya, przy rozbiorze mleka krowiego otrzymane, brzmig:
Wody 87°%,, czesdei statyeh 12%,, a mianowicie biatka 4,079,, tlusz-
czu 3,7°,, cukru mlecznego 4,48°,, popiotu 0.86°%,. Liczby Leeda
brzmia: biatka 3,76°/,, tluszezu 3,75%,, cukru mlecznego 4,47°,, po-
piolu 0,689,. 5

To co autor nazywa ,cream milk* podobne jest do mleka
Gaeruterowskiego. Tylko ze przed odsrodkowaniem nie rozciencza
mleka woda, ale w réownych eczesciach 10°,-wym rozczynem cukru
mlecznego. Tak otrzymane mleko ma sklad nastepujgcy:

Mleko ttuste. Mleko ludzkie.
Bighko .3 S0 W82 2.00 %/,
Thilssez . e 10 o0 &U2s, L.60
Cukier mleczny . 6,88, a0l .
Popidhy . o« petden s B0ab 0,20 .
Czesel stale . . 13,11 , 13,50 ,,

Mleko to, czyste lub rozcienczone, dzieci bardzo dobrze zno-
sity. (Jahrb. f. Kinderhlk. XLV, Annal, str. 228).

K. Baton. Wartos¢ mleka wyjatowionego. Mleko doszczetnie
Wyjalowwne obok ktérego nie podajemy wcale Swiezego, powoduje
wezesnie] czy pozniej -——gmlec mleko czedciowo Wyjalowwne lub
czasowe uzycie doszczetnie w”alowmneo’o, szkody nie przynosi.

Ogrzewanie mleka zmienia latwo jego wiasnosei odzywecze.

Mleko wprost na ogniu ogrzewane sprawia zaparcie. (The
British med. journ. 1897, 2, I).

Theinhardt’s ldsliche Kindernahrung i Theinhardt’s Hygiama.
Obydwa te przetwory ciesza sie obecnie wielkiem powodzeniem.

Co sie tyczy pierwszego, to zawiera on w 1kilo istoty suche;j:

169 gramow biatka (z tego 90°/, — strawnego .

55 g. tluszezu.

571 g. wodandéw wegla rozpuszcezalnych (dekstryna, cukier
mleczny i gronowy),

175 g. innych skiadnikéw bezazotowych, skrobi przekstal-
conej.

34 g. istot mineralnych (w tem 14 g, kw. fosforu, wzgle-

dnie: fosf. wapnia).

1000 g,
A wiec P owych 1000 g. ssawiec moze przyswoi¢ bezposrednio
811—-825 g. :
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Dla dorostych nadaje sig przetwoér drugi-—Hygiama, proszek
zmieszany z kakao, bardzo przyjemnego smaku. Hygiama zawiera,

26,02 °, bialka strawnego (wlgcznie z teobroming).
1,19 ,, Dbialka niestrawnego.
24,69 , tluszezu (Smietanka i masto kakaowe).
38,08 , wodanéw wegla rozpuszezalnych.
4,33 , ’ ,  nhierozpuszczalnych.
0,21 . drzewnika.
4,17 , 1istot nieorganicznych.
Jest to latwo strawny stezony pokarm. (Cent. f. Kinderh.
1897, Nr. 11). Ss.

Dr. Richarrd. Tanie mieszkania dla robotnikow w Ostheim pod
Sztutgardem. (Revue d’hygiene Nr. 1, 1898).

W Niemeczech wszystkie spotki prowadzone sg dobrze 1 dlate-
go prosperuja. Jeden z widocznych dowodow tego stanowi kolonja
Ostheim okoto Sztutgardu. Z inicjatywy oséb prywatnych i przy
poparciu panstwa, w ciggu lat kilku stanelo tam 1,200 domkow,
zaopatrzonych we wszelkie wygody tegoczesne; 2,000 nowych do-
moéw ma byé wzniesionych wkréotce, a woéwcezas 10°, ludnosei najbie-
dniejszej posiadaé bedzie mieszkanie zdrowe, wygodne i tanie.

Oto do czego doprowadzila praca ludzi, ozywionych dobremi
checiami. Uwazamy przeto za korzystne i pozyteczne blizsze po-
znanie organizacji 1 dziatalnosci tem wiecej, ze w chwili obecnej we-
szta u nas na porzadek dzienny kwestja tanich i zdrowych mie-
szkali dla robotnikow.

W celu wyjasnienia powodow, ktoére daly poczatek dziatalno-
§ci sp6tki mieszkaniowej, nalezy zaznaczyé, zZe w cigeu ostatnich
lat 40 ludnosé Sztutgardu potroita sie (45,000 -150,000); rownocze-
snie ze wzrostem ludnosci powiekszyla sie 1 liczba domow mieszkal-
nych; wlasciciele ich jednak woleli wznosi¢ budynki piekne, w stylu
nowoczesnym, ktove, stuzac za mieszkanie osobom zamozniejszym,
zapewnialyby oplate komornego i jednoczesnie zabezpieczalyby od
naptywu ludnoseci biedniejszej. Wobec tego spekulacja wywolywa-
ta podwyzszenie ceny placow, co powodowalo podwyzke komor-
nego. Rodziny biedniejsze zaczely sie coraz wigcej ograniczad,
a w koncu stato sie koniecznem odnajmowanie kgtéw w mieszka-
niach 1 tak juz szczuplych.

Towarzystwo przyjaciol klasy robotniczej zarzadzito w r 1887
badania w tym wzgledzie i doszlo do bardzo smutnych wynikéw.
Zwiedzono 1,331 mieszkan, w ktorych miescito sig 5,048 o0sdb; wie-
ksza polowa tych mieszkan skladata sie; z jednego pokoju 1 dawa-
ta schronienie 2,113 osobom; przecieciowo wypadalo po 3 osoby na
1 pokdj. Taki sam stosunek znaleziono w wiekszych mieszKkaniach,
czgsto nawet gorszy z powodu odnajmowania. Na 795 mieszkan
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JednopokOJowych tylko 237 mialo po jednem oknie, 50 nie posiada-
fo weale pleca ani zadnego innego paleniska. Z 413 mieszkan dwu-
pokojowych, 328 mialo tylko jeden pokoj opalany. Z 1,331 miesz-
kan zaledwie czwarta czes¢ miala osobne kuchnie, 75 nie miato ich
wecale, w 352 za kuchnie mogl stuzyé pokédj, a wilasciwie tylko 7
mialo wlasne kuchnie. Woda przeprowadzong byla do mniejszej
czesci mieszkan.

Na 5,048 os6b znaleziono tylko 3,217 16zek 1 190 innego ro-
dzaju postan. Po 2-—3 dzieci spalo na jednem postaniu; 2 male
dziewezynki razem z duzym chlopcem; dziewezyna 15-letnia razem
z ojcem 1 t. d.

W mieszkaniach, zajmowanych przez jedng osobe, znajdowalo
sie okolo 15 metr. szesé. powietrza, w liczniejszych jednak rodzi-
nach bylo go zawsze mniej niz 10, a w kilku mniej niz 3 metry
szesé. na osobe.

108 mieszkan bylo wilgotnych, 100 zle przewietrzanych, 127
zanieczyscezonych, a w 148 popsute byly nietylko podlogi, ale
1 mury.

Ceny takich lokalow byly bardzo wysokie, np.:

Za 1 pokdj z piecem placono od 112—355 fr.
Zzt 2 pokoje . e 1356—525 fr;
Za 3 pokoje L 5 190 - 650 fr.

[nicjatywa prywatna, ktéra spowodowala te odkrycia. zajela
sie wynalezieniem na nie §rodkéw, a mianomiclie: towarzystwo przy-
jaciot klasy robotnicze] wystoqowalo odezwe do mieszkancow Sztut-
gardu, wyjasniajgea, o ile fakty wykryte byly szkodliwe tak ze
W7glqd0w hygjenicznych, jak moralnych, 1 w imig obowigzkéw spo-
Yecznych wzywajacg do zapobiegania zlemu. Procz tego towarzy-
stwo wypuscilo pewng ilo§é 3!/, procentowych obligacji po 1,250 fr.
wyplacalnych =zaraz lub w ratach kwartalnych. Wezwanie odnio-
sto skutek: 500,000 fr. zebrano natychmiast; kasa unbezpieczen na
wypadek starosci lub niezdolnosci do pracy data 750,000 frank. na
hypoteke doméw, na termin 10-letni, z prawem przedtuzenia go na
drugie lat 10.

Przyszli lokatorzy, ktorzy cheieli nabyé domy na wlasnosé,
zrobili wkilady, ktore daty 180,000; za to otrzymywali takze 3'/,%,
Kasa oszczednosci pozyczyla 27,500 fr. Stowem, w koncu roku to-
warzystwo posiadato 3,250,000, z czem moglo juz przystypié do
uskutec¢znienia swych projektow.

Na razie rozwazano, czy korzystniej byloby wznosi¢ w Srodku
miasta wielkie domy w rodzaju koszar, czy tez oddali¢ sie od mia-
sta i budowa¢ male domki, oddzielne dla kazdej rodziny. Zaréwno
jeden sposob jak 1 drugi mialy swe niedogodnosci; wybrano wiec
punkty najblizej miasta polozone, azeby polaczyé dobre warunki
wsi z wygodami miejskiemi.
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Wskutek drozyzny placow w miedcie, kupiono 3 wielkie prze-
strzenie za miastem w kierunkach: wschodnim, zachodnim i péino-
eno-zachodnim, aby kazda czesé miasta mogla korzystaé z proje-
ktowanych udogodnien. Z tych 3 obszaréw dotad jest zabudowany
tylko 1, t. zw. Ostheim, ktorym sie wilasnie Richard zajmuje.

Kolonja Ostheim, potozona na pochylosct doliny Nekarn od
strony stonecznej, odpowiada wszystkim wymaganiom hygjeny. Zbior-
nik wod miejskich znajduje sie w odleglosei 1 kilometra, co zape-
wnia tej miejscowodci tanie i latwe zaopatrywanie sie w wode.
800 tylko metrow oddziela Ostheim od kolei elektryeznej, ktéra go
tgezy ze $rodkiem miasta.

Przekonano sie, ze koszta sa znacznie mniejsze, jezeli budowaé
po 2 domki, polaczone tylko murem, bez zadnej innej komunika-
cji. Parter, pietro i poddasze stanowig trzy osobne mieszkania,
z ktorych kazde sklada sie z 2 lub 3 pokojéw i ma oddzielna ku-
chnie, ustep, piwnice, strych, a nawet i sklad na wegle; wspdlne
sg tyiko: brama, schody. pralnia 1 suszarnia.

Gorne pietro, czyii noddasze, jest znacznie tansze od innych.
Wynajmuje sie je zwykle ludziom pojedyniczym albo rodzinom bez-
dzietnym. Wszelkie odnajmowanie mieszkania jest zabronione. Dom-
ki sy widne, czyste, suche i bardzo tanie.

Ogrodki, otaczajgce je, nie s3 zbyt obszerne, a to dla tego, ze
ludnodé pracujgca nie znalaziaby dosy¢ czasn na ich uprawe.

W planie poczatkowym nie mialo by¢ zadnych innych zabu-
dowan w podworkach 1 ogrédkach, lecz z czasem okazalo sie, Ze
niektére rzemiosla wymagaja pracowni i skladéw. Uwzgledniono
wiee ostatecznie tg potrzebe, skupiajge jednak takie mieszkania
w jednej dzielnicy.

Plan kanalow podziemnych wykonany byl tanio i szybko, je-
dnoczesnie z budowg drog i fundamentow.

Towarzystwo zgadza sie na odprzedawanie tych doméw loka-
torom za minimalng cene kosztu, wymagalnem jest tylko, aby na-
byweca uzywat opinii porzgdnego cziowieka i aby splacal najmniej
po 125 fr. rocznie; po splaceniu '/; naleznosci nabywca staje sig
juz wiladcicielem; ani polityczne. ani religijne przekonania przeszko-
dy w tem wzgledzie nie stanowig.

W celu jednak utrzymania tego dziela w granicach pierwotnej
filantropji, towarzystwo przy zawieraniu umowy stawia pewne wa-
runki, ograniczajgce spekulucje, i w razie jezeli wlasciciel zamierza
odprzeda¢ domek komu trzeciemu, towarzystwo zastrzega sobie
prawo odkupienia po cenie kosztu sprzedazy. Rowniez nie wolno
jest budowa¢ nowych domkéw lub skladow w podwoérkach i ogrod-
kach. Warunki te sg chetnie przyjmowane.

Towarzystwo ma zamiar zatrzymaé¢ w swych rekach pewng
czesé tych posesji, Zeby mieé moznos¢ w razie jakichkolwiek na-
duzyé regulowac ceny mniej wiecej w ten sposob:



za 1 pokdj z kuchnig i wygodami 105 fr.
za 2 pokoje % . 165 fr.
2 a8 g g # 345 fr.
gal*e . 450 fr.

Zwiedzajacy kolonje Ostheim nie moze nawet przypuszczad,
ze jest ona siedliskiem najubozszej klasy robotniczej; taki tam pa-
nuje porzadek, czystosé, a nawet i elegancja, jak o tem Swiadezg
domki, zaopatrzone w ogrody owocowe 1 kwiatowe, werendy, bal-
kony i t. p.

Miasto, majace 4,000 mieszkaficéw, nie czekalo dlugo na wila-
sne sklepy =z altykularm Zycia codz1ennego Juz sie tam osiedlili
piekarze, rzeznicy 1 t. d.; poczta ma swoj oddzial, a nawet telefon
1 straz ogniowa majg swe lokale; w miejsce kaphcy, wybudowanej
na razie ¢zasowo, wzniesiono obecnie kosei6), 1 réwniez na koszt
towarzystwa urzgdzono kapiele, szkote, a nawet zlobek; w r. 1893
postawiono pierwszg fontanne publiczng; wkrotce stala sig potrze-
bng i pomoc lekarska, a nawet apteka.

Azeby by¢é dokladnym, nalezy wspomnieé o krytyce i opozy-
¢ji, ktérych nie brakowalo nawet w lonie rady miejskiej 1 prassy.

Zarzucano d-rowi Pfeiffer’owi i akejonarjuszom, iz c¢i mieii na
celu tylko dobry interes wlasny. Zarzut ten jest zupelnie bezpod-
stawny, wobec tego ze dajacy kapitaly nie mieli zadnej gwarancji,
ani hypoteki. A zreszty, cozby zlego bytlo, gdyby nawet i tak byé
mialo? Wszak w wielu czynach dla dobra ogétu, ludzie, ktorzy
podjeli inicjatywe, robili i sami dobre interesy; wreszcie biedacy
z uczuciami szlachetniejszemi sami nie przyjma taski, za ktorag za-
ptaci¢ nie beda mogli, raczej uchyla sie od niej; jalmuzng mozna
wspieraé tylko ngdzarzy lub niedotegéw, ludzie zaspracujacy od ta-
kich ndogodnien sie uchyla.

Najstuszniejszym dla hygjenistow jest rezultat, jaki osiggnie-
to, a mianowicie: 800 rodzin, wegetujacych dawniej w niezdrowych
1 cmsnych mieszkaniach, ma teraz pomieszczenia wygodne, zdrowe,
tadne i tanie. Rezultat ten otrzymano tylko dzieki inicjatywie lu-
dzi szlachetnych 1 dzigki solidarnosci, temu poteznemu czynnikowi,
ktéry jaknajczesciej winien byé podstawg wszystkich spraw, dobro
ogblne na celu majacych. A. Zajgezkowslkk.

Feilchenfeld. Wypozyczalnie mebli dla chorych. W r. 1895-ym
podjatem w ,Zdrowiu* istr. 114) mysl urzadzenia magazynéw, wy-
pozyczajgcych przedmioty do pielegnowania chorych niezbedne,
ktorych kupowanie jest dla ludzi malo, a nawet srednio zamoznych
bardzo ucigzliwem.

W ,Towarzystwie Niemieckiem pielegnowania zdrowia“ w Ber-
linie miat 11 stycznia r. b. Feichenfeld odczyt na ten temat, ktore-
go tredé chece tu przytocayé.

, Wspbélczesna technika pielegnowania chorych ma szereg me-
chanicznych srodk6éw pomocniczych, stuzgcych bezposrednio do le-

3
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czenia chorego. Ludzie niebogaci pozbawieni sg3 w chorobie tych
srodkow. Pom6dz temu mozna zakladajac ,magazyny mebli dla
chorych.“ Najstarszy z takich magazow istnieje w Zurychu od lat
83 (zatozony w r. 1814), jest wlasnoscig miasta; w obecnej chwili
istnieje w jednym kantonie Zurychskim 95 instytucyj takich. W in-
nych kantonach Szwajcarji znajdujemy je rowniez, urzgdzone i ad-
ministrowane przez gminy. W Badenie istnieje 95 takich magazy-
now, zatozonych przez ,Badeiski zwiazek kobiecy.* Takiez wy-
pozyczalnie widzimy w Weisenbergu (Alzacja), Berlinie i innych
miejscach.

Podnoszono zarzut, ze przedmioty wypozyczane mogsg przeno-
si¢ choroby. Zapytania skierowane do wszystkich podobnych in-
stytucji daty jednobrzmigcg odpowiedz: nigdy przypadku przenie-
sienia choroby nie widziano. Naturalnie, kazdy przedmiot podlega
dokladnemu odkazeniu.

Instytucje podobne powstaé powinny jako wlasnosé ,kas cho-
rych,“ stowarzyszen dobroczynnych cyrkulowych, gmin wiejskich.
Srednio zamozni placa za dzief, tydzien lub miesisc uzywania; bie-
dni—nie placg wecale. Lekarz wydaje karte, dajascg prawo do wy-
pozyczenia tego lub owego przedmiotu, oznaczajgc imie, nazwisko
1 miejsce zamieszkania wypozyczajacego, zaréwno jak i chorobe.
Kazdy przedmiot ma swg ,pozycje“ W ksigzce, gdzie notuje sie
jaki chory uzywal go. Przedmioty najpotrzebniejsze: wanny rézinej
wielkodei, do ndg, rak, nasiadowe. irrygatory (kanke musi chory
nabyé na wilasnodé), cieptomierze goraczkowe, kapielowe, baseny,
poduszki wodne, powietrzne, worki do lodu wszelkiej postaci, przy-
rzgdy do wyprostowywania czlonkow zlamanych, — do inhalacji,
aparaty napotne, podkltady gumowe, kubly nocne, kule, krzesta dla
chorych, fotele na kotkach, parawaniki, przyrzady do unoszenia 1oz-
ka lub chorego, waga dla dzieci, nosze dla chorych, przyrzady do
elektryzowania 1 t. p.*

Wszyscy obecni na posiedzeniu gorgco przyklasneli projekto-
wi mowey ‘).

Czyby i u nas nie wprowadzi¢ czegos podobnego, u nas, gdzie
liczba lozek szpitalnych w malej czedel ledwie wystarcza na po-
trzeby ludnosci ubogiej. A przeciez 1 Srednio zamozna ludnosé
rzadko zdobywa sie na kupienie przyrzgdéw do pielegnowania cho-
rego stuzgcych, poniewaz wydatek na przedmiot przez krotki jedynie
czas potrzebny, zbytkiem sie wydaje, a czesto jest nim dla budzetu
rzeczywiscie. (»Sociale Praxis“ 1897, Xo 43). Ss.

Prof. Leyden. Uzdrowiska dla suchotnikdw. Na ostatnim zje-
zdzie miedzynarodowym lekarzy w DMoskwie prof. Leyden, rozta-
czajac przed stuchaczami ponury obraz smiertelnosci skutkiem gru-

1) Swiezo rozestano do wszystkich urzedow gminnych Szlezwigu szafki
nazwane ,Podarek Malgorzaty,“ i zawierajace: poduszki powietrzne, irrygatory,
termometry, worki do lodéw, wanny 1 t. p. Na polecenie lekarza gmina wypo-
zyczaé bedzie te przedmioty.
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zlicy, podnosil koniecznos¢ zakladania specjalnych uzdrowisk dla
suchotnikéw. Obecnie jesteSmy w posiadaniu dwéch §rodkow, kté-
re mozemy skutecznie stosowaé w walce z tg straszng chorobg; sg
to: zapobieganie i wlasciwe leczenie. Zadanie pierwszego stanowi
z jednej strony ochrona osobnikéw zdrowych od zakazenia, czy-to
drogg zetkniecia sig z chorym lub jego wydzieling, czy tez przez
produkty spozywcze, z drugiej zas zwalczanie sklonnosci indywi-
dualnej, co osiggnaé sie daje przez umiejetne hartowanie ciata 1 na-
lezyte odzywianie.

Wiasciwe leczenie, wobec zupelnego braku swoistych $rodkéw
leczniczych, polega na metodzie hygjeniczno-djetetycanej Brehmera,
ktora najlepszymi do dzis poszc7yc1é sie moze Wymkaml wymaga
ona odpowiedniej miejscowosci klimatycznej, czystego i otwartego
powietrza, obfltego odzywiania i umiarkowanego ruchu, stosownie
do sit chorego. W wyborze miejsca na sanatouum nie klimat
go6rski lub morski stanowié¢ powinien, gdyz zaden z nich nie posia-
da w tej mierze dziatania swoistego; gléwnym czynnikiem jest tu
czyste powietrze. Niekoniecznem jest przeto, zdaniem prof. Ley-
dena, wysetanie chorych za granice, gdyz kazda miejscowo$é, obda-
rzona czystem i suchem powietrzem, nadaje sie do kuracji Brehme-
ra; pozgdanem jest wszakie umieszczanie chorych w odpowiednich
u7d1 owiskach, w ktorych jedynie mogg byé scisle przestegane przepisy.

Obawy, ze uzdrowiska szerzyé moga gruilicg wsréd okolicz-
nych mieszkancéw, jak réwniez, ze pobyt chorego z zaczatkiem za-
ledwie cierpienia, niekorzystnie Wplyngé moze na dalszy jego prze-
bieg, s3 plonne, jak dowodzi wieloletnie dod$wiadczenie. W Gorbers-
dorfie, gdzie miesei sig stynny zaklad Brehmera, gruzlicg wsrod mie-
szkanicéw okolic spotyka sie rzadziej niz dawniej; z drugiej za$
strony w Brompton Hospital w Londynie, przeznaczonym dla cho-
rych plucnych (w tej liczbie i gruzliczych), ani razu nie spostrze-
gano zarazenia sie.

Zaktadanie uzdrowisk dla suchotnikow jest sprawsg palgca,
gdyz tg Jedyme drogg mozemy obecnie w znacznej czqscl powstrzy-
maé rozw6j tej choroby i znakomicie zmniejszyé przerazajgcg liczbe
ofiar. (Annales d'Hygiene Publique N& 1, 1898). J. Landstein.

Klarowanie sciekow kanatowych. Archiv f. Hygiene z r. 1897
pomieszeza prace o klarowaniu s$ciekow kanalowych za pomocs
elektrycznosci. Sprawa ta, jakkolwiek nie rozwigzuje w formie
ostatecznej, trudnej i zawitej kwestji, przedstawia jednak dla te-
chniki kanalizacyjnej duzo momentéw ciekawychizasluguje niewat-
pliwie, azeby o niej od czasu do czasu w dziale sprawozdawczym
LZdrowia“ wspomnieé.

Pierwsza z dwoch metod, zasadniczo od siebie réznych, znana
jako metoda Webstera, druga J&kO Metoda Hermite (Coope1 i Pat-
terson); W pierwszej, d71alamem pradu o sile 50 amperéow i 50 wolt
osigga sie strgcanie 1 osadzanie metow, oraz klarowanie wod
Sciekowych, drugi spos6b daje tylko sterylizacje.
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Szereg doswiadczen lgcznie z rezultatami osiggnietymi znajdzie
czytelnik we wspomnianem na wstepie wydawnictwie. Czego jednak
w tej pracy nie podano wcale, to kosztow, z temi metodami
zwigzanych, a wiadomo nam, jak waznym i decydujacym niemal
czynnikiem jest strona finansowa w instalacjach tego rodzaju.
W konkluzji autorowie tej zajmujgcej pracy Konig i Remelé do-
chodzg do nastepujgcego rezultatu:

Sposéb klarowania §ciekOw za pomocg energji elektr. mnie jest
niczem wiecej jak oddzialywaniem chemicznem; rézni sie od nie-
go li tylko jedna okallcznosm@, a mianowicie: gdy przy dzialaniu
chemicznem zwigzki stracajgce przygotowywane sa na poczgtku
operacji, przy dzialaniu elektrycznem tez same srodki oddzialy-
wajgce powstajg w trakcie procesu. Zalete metody elektrycznej
w poréwnaniu z chemiczng stanowi to, Ze Scieki neutralne pozosta-
ja neutralnemi po skorczeniu procesu.

Wprowadzenie metod klarowania za pomocg elektrycznosei be-
dzie korzystne tylko w tych warunkach:

1) jezeli lepszych metod zastosowaé nie bedzie mozna np. tam,
gdzie irygacja p6él bedzie wykluczona,

2) gdzie same sily przyrody np. prad rzeki unlatwig wytwa-
rzanie tanim Kkosztem pradu elektrycznego. I. Sokal.

Sidney Coupland. Epidemja ospy w Gloucester w r. 1895 —1896.

Aalevestlo\mno 1979 przypadkow w 1098 domach; z tych
zmario 434 t. 21,9%. Zachorowalo szczeplonych 12t 55 64129
ogb6lnej liczby chm)ch nieszczepionych 768 t. j. 38,8%. Smiertel-
nos¢ wsrod szczepionych wynosita 9,8%, srod nwwwepmnych 40,8%.
Ani jedno dziecko szczeplone nie 7achowwalo z 22 dzieci nieszcze-
pionych mlodszych niZz 1 miesigc zycia, zmalio 21 (95,4%); z 63 dzie-
¢i nieszczepionych milodszych niz 1 rok #ycia zmarto 40 (68,5%,).
7, 26 szczepionych miodszych niz 10 lat zmart 1 (3,8°,) a z 595
nieszczepionych tegoz wieku zmarto 218 (36,6%,). Z liczby dzieci,
ktére byly narazone na niebezpieczenstwo zarazeniasie: z 14 ssaw-
cOw szczepionych zZaden nie zachorowal; z 153 ssawcow nieszczepio-
nych zachorowalo 80 (52,2°,); z 248 szczepionych dzieci w wieku
1—10 lat zachorowalo 24 (9,3%,); z 1178 nieszczepionych tegoz wie-
ku zachorowalo 537 (46,6%,). Niewatpliwym jest wplyw dodatni
szczepienia ospy nawet w okresie wylegania ospy naturalnej. Na
1475 nieszczepionych, a narazonych na zaraienie 822 nie dato sobie
ospy ochronnej szczepi¢ i z nich zachorowalo 73,4°,, a 653 dalo
sobie szczepié 1 z tych zachorowalo tylko 13%,. Z liczby 128 za-
chorowan u o0s6b rewakcynonowanych zmarto 6 (4,7°,); z liczby 77
zachorowan u osé6b, ktére juz raz przeszly ospe naturalng zmarlo
4 (52%). A wiec odsetka Smiertelnosei rewakcynowanych jest
taka sama, jak u tych, ktérzy przebyli juz ospe naturalng.

(Brit. Med. Journ. 1897, 13, XI).
Ss.
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“OBJASNIENIE LUDOWYCH LEROW, BARABULOW, CMOCHOW, SEEPTOCROW

TAK CHRZESCIJANSKICH JAK ROWNIEZ ZYDOWSKICH
zebranych w Miedzyrzecczyznie
przez D~ra Baltazara YWysokifiskiego.

Okazy barabulow, emuchéw, szeptuchow, przeniesione z II-e¢j
Wystawy Hygjenicznej do zbioréw etnograficznych sg naturalnym
dowodem, Zze w koncu XIX.-go wieku w Miedzyrzecczyznie gusia te
byly stosowane przewaznie przez znachordéw. Przepatrujac je mozna
zauwazyé, ze zapelniajg one przejScie od wiary do wiedzy. Pol-
skie gusta zawierajg w sobie duzo pozostaloseci z poganstwa, a i formul
chrzedcijanskich, chociaz tendencyjnie zmienionych, takze w nich nie
brak. Najwiecej nalecialodci pogaliskiej zawiera jedna z zamow od
wytyczy, ktora prawie jest powtérzeniem niemieckiej epopei, ongi
znalezionej w Merzeburgu, opiewajacej jak to Wodan i Balder jezdzg
na koniach po lesie, jak koin pod Balderem tamie noge, poczem wszy-
scy bogowie, chegce pomo6dz w nieszczeseiu, probujg zamow. Wtedy
zamawia Wodan ,jak umie doskonale:*

Ben 21 Bena

Bluot zi Bluoda
Lid zi Geliden

So se gelimida sinm.

, Bein zw Beine Blut zu Blute Glied zu Gliedern Als ob sie ge-
lesmt seien!—Ko§¢ z kodcia, krew z krwig, staw ze stawem stan sie.“
Zatem do tej moze najdawniejszej szeptuchy poganskiej, juz z cza-
sow chrzedcijanstwa na poczatku dodano 4 wierszeijeden na koficu,
tym sposobem przerobiono ja na 1eligijn@ w duchu chrzescijanskim.
Pewne wyrazy wymowione lub napisane, pewne figury lub gzygzaki,
nareszcie dymy imajg posiadaé podtug mniemania tutejszych mieszkan-
coOw osobhwszg site nad demonami; wige dla tych przymiotéw moga
cierpiacego ochronié, a w p0t17eble nawet djabla z mego wypedzad.

Niektorzy w swych bigdnych wywodach posuwajg sig tak da-
leko, ze tylko wyrazy niezrozumiale uwazajg za obdarzone najwieksza
mocz; dzialania, co najbardziej uwydatnia sie w gustach zydowskich.

Wplyw religijny, a raczej Ko$ciola najmniej odbit sie na le-
kach ludowych, tylko stosowany ceremonjal podeczas przyrzgdzania
i podawania niektorych lekow zdradza nasladownictwo form widzia-
nych przy spelnianiu obrzedow religijnych. Lekiigusta ludowe prze-
sadnie zachwalane i czesto wchorobach stosowane, dodatnich rezul-
tatow nie daja; zatem jako nieskuteczne do cudownie dziatajgcych,
chociazby im przypisaé uzdrawianie sitg wiary, zaliczone by¢ nie
mogg, 0 czem niejednokrotnie mialem sposobnosé przekonad sie przy
t6zku chorego.
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Miedzyrzecczyzna jest miejscowoscig malaryezng i w ogoéle nie-
zdrowg, zatem lekarstwa, aby dawaly dodatnie rezultaty, muszg byé
stosowane u chorych w pelnych dawkach. Przeglagdaniem si¢ w zlo-
tych przedmiotach nie mozna wyleczyé tu zottaczki, jak to ongi by-
o w $wigtyniach: Kosu, Pergamu, Memfisu, Kanabusu i Aleksandriji,
ktore w leczeniu gustami zajmowaly pierwsze miejsca, a w kolicn
doszly do niebywalej stawy uzdrawiania chorych. Uzdrawianie cho-
rych predkie a cudowne zawdzieczaly, jak sie okazalo po zbadaniu
naukowem na miejscu, hygjenie tych uzdrowisk. Natura hojnie je
. obdarzyta odpowiedniem wzniesieniem, powietrzem i wodg, a co idzie

- zatem i potezng vis medicatrix naturae.

L. Leki pobu- Korzenie od poruszenia. 1) Baccae laurinum, 2) nu-
dzajgce tra-geq moschatae, 3) Radix galangae, 4) Caryophyli aro-
wienie 1 wia- .. 5 . 5
tropedne Matici, 5) antophyli, 6) macis moschatae, 7) semen anisi
z wykrztu- stellati, 8) radix zingiberis, 9) piper jamajcensae. Wszyst-
énym. kie te korzenie przed uzyciem wsypujg w butelke i nale-
waja wodksg, a po zakorkowaniu zapiekaja w bochenku
chleba, uzywajgc do wewngtrz kroplami w cierpieniach
macicznych; tak mezezyzni (?!) jak i kobiety jednakowo
leczg sie za pomocg tej nalewki i lubig ja czesto sporzg-

dzaé (przy niestrawnosci 1 wzdeciu brzucha).

2. Lek. Pulwer tamujgey krew, inaczej zaglocader zwany,
jest to wegiel, powstajacy po raptownem zgaszeniu palg-
cego sie plétna, vzywany do tamowania krwi po odpa-
dniecin pijawek lub po okaleczeniu nozem.

3. Lek ko- Makowka na sen. Niektore wiejskie matki, wycho-

Jacy- dzac na robote, poja dziecie mlekiem ugotowanem z ma-
kowka poswigcong na Matke Boskg Zielng w Palmie.

4, Lek garb- Wodka od cholery. Nalawszy wddksa: pokrzywe za-
nikowy (}SCD{%‘gaWk e, kurze ziele v. kurze pepy i tarki uzywajg te nalewke
gaja‘ﬁb%o'pod nazwg ,wodki Kosciuszkowskiej“ od biegunki nawet
choleryczne;j.
5. Lek mo- Cebula od zastrzatu. Cebula doniczkowa (scilla ma-
czop¢dny. yitima), utluczona na miazge za $wieza, bywa uzywana
zewnetrznle 3 . -
czerwienieja N2 oktady ;gg())dzz;ce przy zastrzale (panaritium i do go-
ey skore. jenia wrzodow).
Gk hi— Proszek do czyszezenia zebow. Na wpot upalony ko-
gjeniezny. r'zZen monistu i krede po sproszkowanin uzywaja do czy-
szezenia zeb6w, jako zapobiegajace od osadu.
7. Lek wzma- Kameen od poderwania —Cudowny czestochowski ka-
eniajagcy me-myezek. Kamien urazny v. wegierski (lapis hacmatidis)
taliezny.  ytarty z wodks na miazge biors wewnatrz: ma pomagad
od nadsilenia sie. (zerwony — pomocny tylko kobietom,
czarny —tylko mezczyznom (lapis hacmatidis, antimonium



exudum, tartarus stibiatus razem zmieszane i sproszkowa-
ne stuzg na okadzanie wrzodéw modzelowatych w celn
przyspieszenia zagajania).

Tawuts od puchling. Tawula blotna (spirea ulmaria), 3 Lek.
gotowana z mlekiem 1 uzywana wewngtrz ma leczyé wo-wykazat ie jest le-
dng puchling pochodzenia nerkowego. RS e

Ostrozka od ptaksy. Ostrozka zbozowa (delphynium 9. Lek odu-
consolida) w odwarze dajg dzieciom wewngtrz w napadzierzajaey ostry
ptaksy (colica flatulentia) i od reumatyzmu.

Maruna od plaksy. Maruna rumianek (matricaria 10. Lek po-
chamomilla); §wiezem zielem, utluczonem w stepce okla- budzajacy
daja brzuch dzieciecia w napadzie plaksy (colica flatu- trawienie.
lentia), odwarem zas pojg dla zmniejszenia bolow.

Szanta od plaksy. Caber szanta thymus wepeta od-11. Lek gorz-
war ziela, podaja dzieciom do picia od plaksy (colicaklsolny pod-
flatulentia). N

Z wiankow poswiecanych w oktawe Bozego Ciala 12. Leki po-
najwiecej s3 w uzycin: Macierzanka, ktérej odwar pijg ?;13@%%’:
w tmetrorrhagia,, kwiat lipowy w kaszlu, kwiat bzowy na ; apotne.
poty.

Kocke chronaiqee od bolu gardla. Wierzba, Iwa, Salix 13. Lek sym-
caprea 7z trzcing pospolita (Arundo phragmites) po poswie- patyezny.
ceniu, gdy przyniosg do domu, zaraz z wierzby obrywaja
kotki i polykajg po jednym na osobe, a to robig w celu
uchronienia sie od bélu gardta az na rok caly.

Sol swietej Agaty od poronienia. S61 kuchenna (sall4. Leksym-
culinare) po poswiecenin irozpuszezenin w wodzie uzywa- patyezny.
na jest wewngtrz, jako zabezpieczajgca od poronienia
(abortus).

Drzewo cios od wscieklizny. Najprawdopodobniej po-15. Lek sym-
chodzi ono z cyprysu, osobliwie przywiezione z Czesto- Patyczny.
chowy ma chroni¢ od wscieklizny, jezeli podejrzang rane,

a powstalg z ukaszenia psa wdcieklego posypaé sproszko-
wanem 1 zaraz potem pokropié kropidtem z ruty w swie-
conej wodzie umoczonem.

Swieca woskowa od wielliej choroby. Cztery warunkil6. Lek sym-
majg byé koniecznie potrzebne do jej skutecznoscl: P%{g;‘}‘éd‘yf

a) wysokodceia ma rownaé sie¢ wzrostowi chorego,q, ﬁhamkte_
b) wosk ma byé wyzebrany przez cierpigcego, ru choroby,
¢c) sam chory powinien ja zanies§é na ofiare zatem szko-
d) i zapali¢ w $wiatyni, aby sie choroba spalita. 41wy

Stal od wielkiej choroby. Dwie bransolety: na rekei17. Lek sym-
1 noge, pierscien na serdeczny palec i krzyzyk na piersi. patyezny.
Przedmioty te noszg wiesniacy cierpigcy chorobe $-go
‘Walentego; aby zas$ pomagaly, muszg byé koniecznie zro-
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bione ze zdartego pilnika, a przed uzyciem pocierane ma-
gnesowem krzesiwkiem. Cierpienie to ma powstawaé po-
dlug mniemania tutejszych mieszkancow z grzechu rodzicow.
18. Lek sym- Naszyynik ulatwiajgey zgbkowante, 32 raczych oczow,
patyezny. wszytych w ponsows zyczke, uiektére dzieci noszg przez
czas zabkowania, co ma utatwiaé wyrzynanie zebow.
19. Lek sym- Sulkno od scigpkow. Czerwone sukno, kusnikiem zwa-
patyezny mne, uzywajg do wycierania dzigsel i podmeblenla dziecie-
niehygjeni= i, przed trzecim dniem Zycia, co robig w celu zabezpie-
Y- czenia od tezyczki.
90, Lek sym- Skora od reumatyzmw. SkOry z wegorza przepasujg
patyezny S1¢ 1 ciggle noszg jg w pasie, jako ochrong od goséca
niehygjen. (rheumatismus).

34 “Tek avad Jezyk od rozy. Jezylk lisi zasuszony noszg na pier-
pajtyczr{’v “siach, jako $rodek zabezpieczajgcy od rézy (Erysipelas).

S Osowe drqgi od wrokow. 7 drzewa osowego zrobione

dragi i zasuszone stuzg do zdejmowania urok6w (fascina-
tio) przez dotykanie, nagniatanie 1 nacieranie brzucha
cierpigcego, poczem drag przerzucajy przez stodotg. Do
dnia dzisiejszego tllt(‘J‘%l mlebzkancy jeszcze wierzg, ze
czlowiek urzekngé moze jednem spojrzeniem, czasem bez-
wiednie, wierzy takze, ze ksigzyc 1 chmury rzucajg uroki.
Wskutek tego nastgpujs zaraz cierpienie, objawiajace sig
silnemi bélami w brzuchu, z towarzyszeniem przeciggania
sie, womit 1 czestego ziewania, a od urok6w 2z chmury
lub ksiezyca chory sinieje. Od urokdéw zabezpieczaja sie
w nastepujacy sposob. Chcac obejrzeé ladne dziecie, mo-
wig przedtem ,na psa urok!“ i spluwajg trzy razy, aby
skutki ztego spojrzenia poszity na psa; dla tych samych
powodow gkowg 1 szyje dz1e(31gcm strojg (ubieraja) czer-
wonemi wstazkami 1 jaskrawemi szmatkami. Napad uro-
k6w moze trwaé najwyzej 24 godzin.
23. Lek sym- Spodnica od wrokdw. Spodnica, ,kieckgd“ zwana, lub
Py spodnie, ,portkami* zwane, chomonto, wreszcie szleja z ko-
nia stuza do /de]mowama, urokoOw przez przewloczenie
przez nie cierpigcego uroki, a to czynig zaraz po zdjeciu
tego odzienia ze zdrowych lud71, a uprzezy z koni.
Geranja, odswieiajgca powietrze. Geranja doniczko-
wa dotad jeszcze jest bardzo lubiana ichodowana w cha-
cie, a to z przyczyny, Ze ma ona od§wiezaé powietrze.
25. Hygjena Czernie poswzgcane majg chroni¢ chate od zlych sku-
chaty w po- tpgw wichru. Jezeli zad oproez tych czerni jest zatknieta
jeeiu wie§- . - .
niaka. W strzeche chaty galyzka brzeziny, ktéra zdobig plta.rze
w oktawe Bozego Ciata, to juz wtedy zabudowania wie-
$niaka sg wolne i od pioruna.

24. Hygjena
chaty.
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Rosliny 7 drzewa nietapne. Do tych zaliczajg: czo- 26. Hygjena

snek (allium sativum), fasole clapak (faseolus multiflorus),
piwonje lekarska, inaczej rozg zwang (paeounia off.), dab
(quercus robur), kasztan (aesculus hippocastanum). Ro-
§liny i drzewa nietapne, wprowadzone do gospodarstwa,
osobliwie jezeli beda posadzone w blizkosci domu, maja
sprowadzaé przerdzne nieszczescia 1 niepowodzenia. Dla
odwrécenia mniemanych nieszezesé nasiona takich ro-
§lin 1 drzew, pierwszy raz do gospodarstwa wprowadza-
nych, sadzg na zZywych owadach, aby te swoja gltowa nad-
tozyly to nieszczescie, jakie gospodarstwo spotkaé moze.
Raz zaprowadzone rosliny i drzewa nietapne pod grozby
nleszczgsaa starajg sig utrzymywacé zawsze, dopdki same
nie wyging, w przeciwnym bowiem razie klO\ v zdechnydé
lub kobieta umrzeé moze. Z tych roslin czosnek utrzy-
mywany w domu ma zle oddziatywaé na chow koni. Dlu-
goletnie dociekania zasady utrudniania sadzenia roslin
1 drzew nielapnych w siedliskach, a osobliwie obok chaty
doprowadzilo mnie do plzekonama, ze to gusio jest nie-
jako zaczgtkiem, ale bardzo dawnym, hygjeny zywienia
1 mieszkan, albowiem rosliny i dlzewa tych gatunkow
dajg owoce albo wecale nieuzyteczne lub stanowi«;ce pokarm
lichy i trudno strawny a co nqwazmmsza ze posadzone
obok chaty sprowadzajg do niej wilgoé¢, czego rosliny
i drzewa lapne (zyto, pszenica, grusza, wigz) nie czynia.

zywienia
i mieszkan
w })0)@0111
wiesniaka.

Z wiankow.: Rozchodnik, Rosiczka v. Boza rosa,27. Lekisym-

Macierzaniec v. Czmyr, V. Skalnlk, Nawrotek, Glzmotek
stuza do okadzania tak lud/Ji jak 1 inwentarza w rozma-
itych chorobach. Oprocz tego kazdy gatunek tych ziot
ma posiada¢ inne wiasnosei pomocne. Odwar rozcho-
dnika z pastuszg trawg 1 korg wigzu przyjmowany we-
Wnatrz leczy zimnice osobliwie, Jezell wyleczony az do
9-ciu dni nie wsigdzie na spoconego konia. Nawrotkiem
okadzajg wymie krowy, aby sie jej utracone mleko powroé-
cilo. Nawrotek w odwarze, uzywany wewnatrz przez pan-
ny, maim powroécié to, co juz utracity. Bozg rosg z Grzmot-
kiem okadzajg chate, a to czynig dla zabezpieczenia od
burzy i grzmotow. Czmyrem z gesim puchem okadzajy
dzieze, uzywang do robienia chleba, aby potem ten dobrze
wyrastat i byt pulchny. Skulnikiem okadzaja dzieci od
skuly (b6l gardia bloniczy).

Pierscionel od Lurczow. Pierscionek, utoczony z rogu
bawolego, noszy na <e1deczn)m palcu, kt01y ma zabezpie-
czaé od kurczow; trocinami za§ z tegoz rogu oktadajg
bolgce miejsce.

patyczne
i hygjena
chaty.

28. Lek sym-

patyezny.
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29. Lek sym- Kty swinskie, wlatwiajqgcee zgbkowante. Zeby, klami
patyezny  zwane, sklejone po dwa ze $wini i po dwa razem z wie-
szkodliwy. ! L i A ) .

prza, a to stosownie do plci dzieciecia, zawieszaja na pier-
siach dziecka w pierwszym roku jego zycia dla latwiej-
szego zabkowania. Obecnie ten zwyeczaj zarzucony z po-
wodu, jakoby od tego zeby wyrastaly krzywe ‘).

30. Lek z Ba- Atrament od rozy. Atramentem galasowym okreslajg
_rabuly  poze patykiem ulamanym z miotly, kre§lgc nim na gra-
I Cmuehy. picy rézy rozmaite gzygzaki. Okreslanie rozpoczynaja od

nakreslenia litery R, dalej robig krzyzyk, wymawiajge
A fi roza. Nastepnie okreslaja calg cze$é zajety zapale-
niem, a przechodzac na drugg strone, wymawiaja A fi pa-
zur 1 robig drugi krzyzyk. Wkoncu gzygzaki t3czg z so-
bg (fig. a). Aby sie potem chory spocil, okrywajag go
plachty 1 kozuchem, a chore miejsce piotnem. Niektorzy,
okreslajgc roze, stosujg forme pietrows, z 7-iu czesci skla-
dajgca sie, jak to wskazuje figura 0

A7, ok
/’(;Z( . ﬂ 1‘1 To
/ 2
“h
\
T O
31. Lek Przetal: od urokdw. Podezas napadn ciezkich bolow

z Barabuly. od urokow lejy zimna wode mna brzuch cierpiacego przez

uzywany przetak. Poczem sam chory, weigz patrzae sie

w obraz, powinien krzyzowad sie pomiedzy uszakami drzwi
wchodowych.

32. Bara- Noz loriczasty do wylrycia osoby, Ltdra uroki rzucita.

buta, Koncem tego noza wrzucajg rozzarzone wegle w wode,

ustawiona nad cierpigcym uroki, jednoczesnie wymawiajae

1mie podejrzanej osoby; przy ktérym z wymowionych imion

wegiel najgtosniej zasyczy, juz winowajca wykryty! De-

likwent powinien serdecznym palcem prawej reki, umoczo-

nym w te] wodzie zrobié¢ 4 krzyiyki na czole, ustach

1) Wyrzynanie si¢ z¢bow nazywajy ,ciunchy.*
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i za uszami chorego, reszte wody wylaé pod progi chaty.
W razie jezeli osoba, na ktél@ padlo podejlzenie odmoéwi
przyjscia, w takim 13216 ucinaja jej nieco wloséw, ktore-
mi okadzajg cierpigcego uroki.

Krzemien, uwlepszajgcy mleko. Krzemien z dziurg, po-33. Barabula
Swigcony w wiankach, przez ktéry przecedzone mleko ma niehygjeni-
sieg zsiadaé jak krzemien (poswiecaja tylko sekretnie). e

Igta od konwulsjs. Przed chrztem lamig igle nad34. Barabula
dziecieciem, a oba kofice wbijajg w kolyske, ma to zapez- niehygjen.
pieczy¢ dziecie od konwulsji.

Ucieruchy od trqcenia twiatru. 15 sierpnia lud chrze-35. Barabuta.
scijanski poswieca rownianki uwite ze zb6z, ktore tutejm
mieszkany nazywaja drugg palmg. Jeszcze plzed poswie-
ceniem, ulozywszy klosy pszenicy, zyta, owsa, kapuste
i marclew w jeden bukiet, ubieraja kwiatami, korzenie
ucierajg pomiedzy dwiema rekami, od czego powstala na-
zwa ucieruchy. Ucieruchami okadzajg traconych wiatrem
(paralysis, psychosis). ,Poniedziatkowy wietrzak“ (spara-
lizowanie lub pomieszanie umysiéw) ma byé najniebez-
pieczniejszy.

Kadzidto do wn ypedzania dyabla z op@tcm ych. a) Oset36- Barabula.
czortoptot, D) stoma =z 9-ciu strzech, c¢) $miecie z pod
9-ciu 16zek, d) mech z 7-iu studzien, e) pomiot trzody
chlewnej (majowy): wszystko to razem zmieszane uzy-
wajg do okadzania trgconych wiatrem (psychosis). Po
skonczeniu okadzania dajg sie napié cierpigcemu $wieco-
nej wody.

Paznogcie od zemnicy. Cierpigey zimnice, dla pozby-37. Barabula
cia sie tej choroby, obcigwszy swoje paznogcie sam powi- Szkodliwa.
nien zakopa¢ je w ziemi, koniecznie po zachodzie stonca
i nie ogladajge sie powmcm do domu.

Daziewigc ziarn pszenicy od ptaksy. Ugotowane 9 ziarn38. Barabula.
pszenicy wylewajg z woda pod kolebke dzieciecia chorego
na plakse (colica flatulentia); ma to pomagaé tak ,jak
reky odjgl.

Djable Zebro od wielliej choroby. Cierpigey chorobe39. Barabula.
§-go Walentego nosi na piersiach w woreczku korzeh pa-
proci, przez pospolstwo nazywany ,djablem zebrem,“ co
ma leczyé epilepsje.

Szybaczek od wielkiej choroby. Piorko, szybaczkiem40. Barabula.
zwane, zawierajgce 20 igiet i zZywe srebro, noszone na pier-
siach w torebece przez epileptyka, ma go uwalniaé od te-
go cierpienia.

Szklanka od poruszenia. Pomiedzy tutejszymi wie-41- Barabula.
$niakami zakorzenil sie zwyczaj, Ze na poczatku kazdej
choroby z objawami bélow w brzuchu z towarzyszeniem
grubego burczenia (co ma byé jakoby powodem zgniewa-



42. Lek

z Cmucha.

43. Cmucha.

44, Cmueha.
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nia sie macicy) aplikujg i to koniecznie na pepku szklan-
ke. Ma ona u niewybrednych w zupelnosci zastgpowad
suche banki. Manipulacje stawiania szklanki rozpoczy-
naja od wyrzniecia krgzka z kartofla lub skoérki chleba,
poczem W taki kragzek wtykajg do géry lebkami 7apa1k1
ktorych ilos¢ powinna odpowiadad natgzeniu chor oby 1 si-
le chorego; nastepnie krazek z =zapalkami stawiajg na
pepku izapalajgje stawiajgc natychmiast szklake do gory
dnem zwrdcong.

Niektorzy w tym samym celu stawiaja takze na
pepku cierpigcego garnek lub dzbanek, w ktoéry poprze-
dnio nalewajg nieco wody i wkiadajg troche pakul, po-
czem LapalaJ@ je, a w chwili stawiania, aby woda ogien
mogta zgasidé, p1zew1aca1@ dzbanek dnem do gory.

Kreda od rozy 1 nieporzgdkow zotgdka. Kreda po-
S§wiecona na Trzy Kroéle, uzyta wewngtrz, ma leczy¢ bie-
gunke. Niektérzy stosuja ja takze przy okreslanin rozy.
W tym celu obnoszg krede trzy razy naokolo miejsca
zajetego zapaleniem.

Stedm placzel do oddawania ptaksy. Plaksa (colica
flatulentia) bywa tylko u dzieci. Objawia sie spazmaty-
cznym placzem w pewnych godzinach doby, przyczem
dziecig wecale lez nie roni, a jezeli do powstawania tej
choroby brak widocznej przyczyny, zaraz uwazajg to cier-
pienie za skutek zadania ptaksy, co majg robié stare zna-

jace sig baby. Plaksg takze odezyniajy czyli oddajg stare

kobiety w nastepujacy sposob wzigwszy stomy z pod dzie-
cigeia chorego trzy garsci, kazda garsé z innego miejsca,
udzierajg trzy kawalki pieluch, a dodawszy do tego nieco
galganow ubierajg siedm lalek, pldczkanu/wanych ktore
zwigzawszy pieluchy w jeden Wg/elek wkladaja niepostrze-
zenie do kolebki zdrowego dzieciecia, ktére zaraz potem
ma dostaé plaksy, a chore wyzdrowieé. Inne baby zawi-
nigtko z placzkami wynoszg na miejsce, gdzie sie schodzg
trzy ploty, lub robig 4 placzki i wynoszg na rozstajne
drogi, aby niemi ptaczki sobie posziy.

Szezeciuzka, skutle jadie niszczqea. W czasie letnich
upatow, gdy czlowiek zostanie ukaszony przez zmije, skoro
potem zacznie puchngé i wymiotowaé, zaraz dla zabezpie-
czenia cierpigcego od zltych skutkow jadu wyszukujy i za-
bijaja zmije, rane wysysaja, okladajg ziemia lub gling
z mlekiem, poczem leczg chorego w nastepujacy sposob:
kepke szczeciny pospolitej (nordus stricta) umaczang w wo-
dzie trzymaja nad rang tak, aby Sciekajgce krople dosta-
waly sie na miejsce ukgszenia, a jednoczesnie okreslajg
rane ostrzem kozika, odmawiajac ,Zdrowas Marya“ it.d.

(Dalszy ciag nastgpi).
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Kilka stdw w sprawie przyszlych szpitali gminnych.

Jakkolwiek stoimy w przededniu nader waznej reformy sanitar-
nej w kraju naszym, jaka bez wgtpienia jest zaprojektowana insty-
tucja lekarzy gminnych, dyskusja nad tym przedmiotem dotgd stabo
sie zaznaczyla na szpaltach naszych czasopism lekarskich. A jednak
jest o czem pomowié, zwlaszcza, ze, o ile sadzié mozna z pobieznych
wzmianek, glos lekarzy w opracowaniun projektéow dla poszczegolnych
gubernji bynajmniej nie ma takiego postuchu, na jakiby ze wszech
miar zaslugiwal. Ze wyjdzie to na niekorzysé dla calej sprawy,
watpi¢ nie mozna; to tez obowigzkiem naszym jest zwroécié¢ uwage
og6lu na najbardziej przynajmniej razace usterki projektu.

Z danych, osobiscie zasiggnietych podczas obrad wysadzonej
ad hoc komisji powiatowej w Marjampolu (gub. suwalskiej), przycho-
dze do wnivsku, ze: 1) projektowane szpitale majg by¢ umieszczone
w domach prywatnych, 2) ze pominieto w nich calkowicie pokoje
dla rodzgcych, etat bowiem szpitalny brzmi jak nastepuje: 5 1d6zek
dla mezczyzn, 5 dla kobiet i 2 dla chorych zakaZnych; przy poste-
runkach felczerskich roéwniez brak pokoju dla rodzgcych. Otéz cheiat-
bym o tych brakach powiedzieé¢ slow kilka.

Umieszczenie szpitali w domach wydzierzawionych z gory juz
wrozy, ze zaktady te bynajmniej nie odpowiedzg swemu zadaniu,
gdyz urzadzenie ich w zadnym razie nie da sie zastosowaé do naj-
skromniejszych nawet wymagan wspoétczesnego szpitalnictwa. Prze-
dewszystkiem stanie temu na przeszkodzie brak odpowiednich domow.
Jest to rzeczg powszechnie znang, ze na glebokle] plowch1 domy
mieszkalne na ogo6l sg nader liche, bo 1 za niskie i za ciemne i za
ciasne, aby w nich mozna ungdzuﬁ szpital na 12 l6zek, ambulatorjum,
pokdj z wanna, pomieszezenie dla felczera, apteke, kuchnie;, pralnie
i pomieszczenie dla stroza. Wprawdzie moznaby wynajgé 2 domy
obok siebie polozone, kto jednak zna nasze wsie, wie dobrze, Ze nie
zawsze da sie to uskutecznié. Zresztg gdyby i tak bylo, to wszedzie
brak sztucznej wentylacji, wszedzie podtogi pelne szpar, piece liche,
drzwi niedopasowane i t. d., nadto polozenie doméw réwnie nie od-
powie wymaganiom tak lekarskim jak i sanitarnym. Jednem stowem
urzgdzony nawet w najlepszym domu prywatnym szpital zawsze be-
dzie bardzo niewygodnym tak dla chorych, jak i dla lekarza; koszt
zad dzierzawy wyniesie najmniej 300 —400 rs. rocznie; suma ta zna-
cznie sie powiekszy, jezeli doliczymy do niej kwote potrzebng do za-
prowadzenia w mieszkanin prywatnem najniezbedniejszych ule-
pszen. Wobec tego co sie rzeklo, nalezaloby, zdaniem mojem, dolo-
zy¢ wszelkich usitowan, aby nowopowstajgce szpitale znalazly sie od
razu we wlasnych siedzibach, ktoreby odpowiadaly najkardynalniej-



szym przynajmniej wymnaganiom szpitalnictwa. Jest to rzecz wecale
nie tak trudna, jakby sie na pozor zdawalo i dalaby sie przeprowa-
dzi¢ w nastepujgey sposob. Po zatwierdzenin przez wladze prawo-
dawczg projektu dla pewnej gubernji lab calego kraju i po Sciagnie-
ciu z landnosci przypadajgcego podatku, nalezaloby go w ciggu
jednego a najwyzej dwioch lat w calosei przeznaczyé na budowe
szpitali i dopiero po ukonczeniu budowy projekt wprowadzié¢ w wy-
konanie. Powstanie w ten sposob zwloka, ktéra jednak wplynie
tylko na korzysdé nowej instytncji i postawi ja odrazn na trwalej
podwalinie; lepiej wiec¢ poczekad rok albo dwa i mie¢ wzorowe le-
cznice, niz wprowadzajgc reforme z pospiechem, umiescié CllOI)Ch w lo-
kalach do tego nieprzydatnych, z ktorych w dodatku nie predko
zapewne moznaby sie wyprowadzié. Zreszty, sadze, ze mozZnaby spra-
We pOWyZszy zalatwié w inny jeszcze sposob: oto nalezaloby posta-
ra¢ sie o pozyczke panstwowa, ktora na.ste,pme moznaby sptacaé
w ratach rocznych z sumy przeznaczonej na najem lokalu. W ten
sposéb po uplywie kilkunastu lat, po splacie diugu, pozostawaloby
rok rocznie kiikaset rubli, kt(’)reby mozna obracaé na wprowadzanie
rozmaitych ulepszen.

Jest to jedna sprawa; przechodze obecnie do drugiej. Nikt za-
pewne 7z koleg6w prowincjonalnych nie zaprzeczy, ze jezeli co, to
wlasnie brak nalezytej pomocy dla rodzacych stanowi najstabszg
strone obecnych stosunkow sanitarnych, i Ze brak ten przedewszyst-
kiem nalezaloby usungé; autorzy wiec projektu plockiego popelnili
niczem nie dajgcy sie usprawiedliwié¢ blgd, pomijajac w etacie szpi-
talnym pokoj dla rodzgcyeh, ktory powinien bezwarunkowo znajdo-
waé sie nietylko w kazdym szpitalu, ale i przy kazdym posterunku
felezerskim; odpowiedZ Ze rodzgce mozZnaby umieszczaé na oddziale ko-
biecym, dla latwo zrozumialych powodow, nie moze byé weale brana
w rachube. Byltoby rowniez do zyczenia, aby przy obsadzaniu per-
sonelu lekarskiego na posterunkach felczerskich umiescié nie felczera,
lecz akuszerke.

Na jedng jeszcze okolicznosé chee tu zwrécié nwage.

Powszechnie znang jest rzeczg brak po wsiach i miasteczkach
naszych tazni, dzieki czemu panuje trudne do uwierzenia zanieczy-
szczenie skory. Mniemam wiec, ze zakladanie przy kazdym szpitalu
Yazni oddaloby calej ludnosci nieocenione ustugi. Niestety i ten wa-
zny punkt zostal w ustawie calkowicie pominiety.

Dr. Fr. Grodeck:.
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W sprawie wodociggdw lubelskich,

W marcowym zeszycie ,Zdrowia, pomiescit Dr M. Biernacki ar-
tykul poswigcony wodociggom lubelskim i opracowal rzecz tak zaj-
mujacyg, ze niepodobna, azeby mysli w nim poruszone przebrzmialy
bez echa i nie wywolaly pewnej wymiany zdan, tak pozgdanej w spra-
wach ogolnej donioslosci.

To, co Dr B. krytykunje w urzadzeniach lubelskich, powtdrzyé
sie moze jutro w innych miastach; wad, dostrzezonych w urzgdze-
niach lubelskich, nalezaloby starannie uniknaé gdzieindziej, a kwestja
dostarczenia dobrej wody do picia, nie schodzica z porzgdku dzien-
nego naszego pisma, powinnaby przy danej sposobnosci znalezé odwie-
tlenie jak mozna najbardziej wszechstroune,

Artykut Dra B. podkresla specjalnie co do Lublina: 1) ze wo-
da niewiadomo zkad ma byé czerpana, 2) ze ilo§é wody na jaka
obliczony jest wodocigg wydaje sie niedostateczng, 3) ze cena za
wode jest niepomiernie wysoka, 4) ze budowa wodociggu we wta-
snym zarzgdzie miasta bylaby o wiele dogodniejsza, 5) ze warunki
wykupu sg niedogodne i lgcznie z tg sprawg niemozliwe jest prze-
prowadzenie kanalizacji.

Jadro catej sprawy lezy niewgtpliwie w oddawanin budowy wo-
dociggow w rece przedsiebiorcy.

Z chwilg, gdyby miasto samo budowalo, cze$é zarzutow Dra B.
odpadiaby eo ¢pso. Np. cene za wode moznaby unormowaé tak, aze-
bV dochody pokrywaly wydatki tgcznie z oprocentowaniem k&pltdlu
i ammtqua, urzgdzen. Cena 40 kop. za 100 wiader istotnie wy-
daje sie wygorowang bardzo. Lecz zestawienie z cenami w Kassel
Inb Kiel nie wydaje mi sie trafnem. Poréwnywajac koszt wody
w Lublinie z miastem niemieckiem popelnia sie przedewszystkiem blad
zasadniczy, ze ludno$é nasza nie przywykla do uzycia wody.

Jezeli miasta niemieckie uzywaja 70 do 100 litréw na jedno-
stke, to uw nas nie trudno byloby znalezé sporo lundzi, ktérzy przez
rok okragly nie kapig sie wcale.

Plock uzywa, jak pisze Dr B., 4 litry wody na mieszkanca
i objasnia fakt sam tg okolicznoscig, ze woda jest za droga.

Woda dla biednych ludzi jest 1 bedzie zawsze za droga. War-
szawa np. posiada umiarkowang norme za WOdQ 9 kop. za 100 wiader.

A jednak pamietajg wszyscy jak ozywiong byla polemikaijak
zajmujace byly objasnienia prezydenta miasta, jenerala Starynkiewi-
cza, w obronie cen warszawskich.

Przeciwnicy nowej taryfy zarzucali, Zze woda ze starych wodo-
ciggow warszawskich kosztowata zaledwie '[; podrozenie wody wy-
dawalo im sie czem$§ zupeinie nieusprawiedliwionem.

Lecz rzecz wyjasnil prezydent miasta przez objasnienie cyfro-
we. Dochéd ze starego wodociggu wynosit w 1884 roku 54130 rubli,
rozchod 103509. A zatem strata stanowita blizko 50,000 roecznie.



To tez kazdy przedsiebiorca, przystepujac do budowy i eksplo-
atacji wodociggu na rachunek wlasny, stara sie ryzyko zwigzane
z kazdym interesem zmniejszyé, o ile to jest mozebnem. Przyjmuje
dochody nisko; nie majgc zreszty gwaranc¢ji ani co do konsumcji
wody, ani tez zapewnionych ze strony miasta doptat, na wypadek,
gdybvy minimum wody nie zostalo rozprzedane, postepuje przezornie
i racjonalnie,

Gdyby Zarzad miasta Lublina zapewnil obowigzkowe polyczenie
doméw i rozchod chociazby 50 litrow na mieszkanca, cena zasadni-
cza za wode obnizylaby sie niewatpliwie znacznie. Jezeli zas§ w Lu-
blinie na 40,000 mieszkahcow tylko polowa. a wiec 20,000. korzystaé
bedzie z wodociggu, a zuzywaé bedzie po 4 litry na mieszkanca czyli
dziennie 80,000 litrow, to pojgé tatwo, ze dochod z tych 80,000 litrow
czyll z 6000 wiader stanowié bedzie tak malo, ze nie oplaci ani stu-
zby, ani potrzebnych ilosci weg ola, nie poklyje;)locentlx i amortyzacji
i przedstawi interes rozpaczliwie smutn)

W Kassel lub Kiel cena dla tego jest nizka, zZe ilo§¢ konsumen-
tow jest powazna i norma na jednostke wysoka; u nas liczba kon-
sumentOw jest problematyczna, norma b. niska, a zatem cena za wode
wysoka.

Przyktad jeszcze wyzszej normy przedstawia Bialystok, gdzie
za 100 wiader wody niefiftrowane; placg 50 kop.

Idealem, na ktory sie zapewne Dr B. ze mng chetnie zgodzi,
byloby bezplaitne oddawanie wody konsumentom, gdyz woda nie po-
winna byé artykulem handlu, lecz dla dobra ogdélnego i zdrowotnosci
powszechnej przedmiotem codziennego uzytku. Pojecie tak idealne
na razie nie daje sie pogodzié z ponurg rzeczywistoscig. Woda do-
bra, starannie przefiltrowana i rozprowadzona w sieci rur po calym
obszarze miejskim musi sporo kosztowadé, niechajze, jezeli inaczej
byé nie moze, sprzedaje sie po cenie mozliwie zbliZonej do kosztu
wlasnego. Mozebnem to jest niewatpliwie, lecz tam tylko, gdzie wo-
docigg jest wlasnoscig miejsks.

Zalatwilismy sie na Wstgpxe z punktami 3 i 4, twngceml pod-
stawe do dalszego porozumienia, i przechodzimy do punktu pierwszego.

Miejsce czerpania wody, podtug Dra B. dotgd nie zostalo bli-
zej okreslone. Uwaga ta moze polegaé na informacji blednej. Skoro
bowiem caly projekt uzyskal zatwierdzenie komitetu techniczno-hu-
dowlanego przy ministerjum spraw Wewngtlznych w Petersburgun, to
nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze punkt wyjscia catego projektu,
a mianowicie miejsce i sposéb czerpania wody musialyby by¢ nale-
zycie rozpatrzone i Adecydowane

W punkecie 2-gim autor artykulu wyraza obawe, ze ilosé wody,
jaks przyjeto za podstawe przy obliczaniu urzadzeh wodociggowych
moze okazaé sie niedostateczng.
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Kazdy projekt wodociggowy, a szczegolnie gdy koncesja wyda-
ng zostala na dlougi szereg lat '), uktada si¢ w ten sposob, azeby
z biegiem czasu, gdy sila maszyn i kotléw nie czyni zado§¢ wyma-
ganiom, mozna bylo albo przez pomgkszeme istniejgcego budynku
maszyn albo przez budowle nowe, w pierwszym projekcie juz prze-
widziane, ustawi¢ dodatkowo kotly, maszyny, pompy oraz pobudo-
waé nowe osadniki, filtry i zbiorniki dla wody czystej.

Nie znam wcale projektu wodociagéw dla Lublina, jednak nie
watpie, ze wzieto wszystko to pod uwage. Na czem wige Dr B. opiera
swe obawy trudno wyrozumieé. Jezeli dzisiejszy wodocigg obliczony
na 225000 wiader, przy ludnodci 40,000 mieszkancow, czyli 6 wiader
na mieszkaneca, to ilosé ta Wystarczy na jakie lat 10 albo i wiecej.

Przytocze w tem miejsca przypadek blizej mi znany, a mianowicie
projekt wodociggu dla Kowna o ludnosei 73000 i wojska okolo 20000,
gdzie przedsigbiorca obowigzany jest dostarczy¢ dla ludnosci 2 razy
wigkszej niz w Lublinie 150000 wiader dziennie, czyli o 75000 wia-
der mniej. Obawy co do niedostateczne] ilosci wody dla Lublina
wobec brakn kanalizacji miejskiej i klozeto6w wodnych, wobec braku
przymusu do lgczenia sig z nowym wodociggiem, nie podzielam.

W punkcie 5 i ostatnim pomiesciliSmy wykup wodociggu.
Brzmienie tych ustepéw jest niemal identyczne we wszystkich umo-
wach tego rodzaju. Lublin zatem nie przedstawia nic wyjatkowego.
Wykup jest mozebny po uplywie 20 lat, a zasady wykupu i norma
dochodowa z 5 lat, powtarzajg sie met_)lko przy przedsiebiorstwach
wodociagowych, lecz 1nnych jak np. tramwajow miejskich.

Przeciwnie, znane mi s3 umowy, w ktorych ,duma“ nie zastrze-
gla sobie praw wykupu nadajgc koncessje WOdOCIQO‘OW@ na lat 70.

Podobnej umowy zarzgd miasta Lublina jednak nie zawarl, to
tez lubelska nie jest jedng z najgorszych, byleby tylko woda byla
dobra.

Gdyby przy koncau wolno bylo wyrazié pod adresem Dra B.
uprzejmg prosbe, to pragnelibySmy dla® mozliwie pozytecznej dalszej
dyskusji, azeby Redakcja ,Zdrowia® otrzymata: 1) kopje umowy
przedsiebiorcy z zarzgdem m. Lublina, 2) szkic projektu, 3) uwagi
krytyczne komitetu techn. budowlanego oraz brzmienie orzeczenia
i akceptacji projektu w formie ostatecznej — dokumenty, ktore nie-
watpliwie w Zarzgdzie miejskim sie znajdujs.

Emal Sokal

inzynier.

Przypisek Redakcji. JesteSmy wdzigezni Szanownemu Kore-
spondentowi za powyzsze uwagi na temat ,aundiatur et altera pars,“
atoli nie mozemy przyznaé, aby mogly one zachwiaé sluszne za-
rzuty D-ra Biernackiego, a to z nastepujgcych powodow:

1) Okres trwania koncesji Lub. nie zostal podany dos¢ jasmo, zdaje sig
jednak, ze trwaé ma lat 40.



— 232 —

Inzynier Sokal najzupelniej przyznaje, ze wielkg wade projektu
stanowi oddanie budowy i eksploatacji wodociggéw lubelskich pry-
watnemu przedsiebiorcy; wlasnie Dr Biernacki za gléwnag wade pro-
jektu to podaje, ze przedsiebiorca woli interes pewny niz ryzyko, ze
interes pewny tem lepszym dla niego bedzie im wiecej zyskuje; tego
dowodzi inzynier Sokal jeszeze a fortiori, czyli dobitnie potwierdza
ten kardynalny blad zarzgdu miasta w Lublinie, Ztagd wyplywaja
dalsze konsekwencje, a mianowicie:

Inzynierowi Sokalowi wydaje sie niewlasciwem poréwnanie ceny
wody w Lublinie z cenami w Kassel lub Kiel, albowiem tam ludnosé
Lprzywykia“, a u nas ,nie przywykta“ douzycia wody. My jednak,
zapatrujge sie na doniostos$é praktyczng rzeczy ze stanowiska hygje-
ny, gdyz mniej nas obehodzg finansowe sprawy przedsiebiorcy, niz
zdrowie ogdélu, widzimy w tem tem wieksze poparcie wywoddéw Dra
Biernackiego: nalezy ludnosé przyzwyeczaié do wody, a wiec jeszcze
bardziej uprzystepnié ja, niz w Kassel lub w Kiel. W sprawie uzycia
wody walka ekonomiczna przedsiebiorcy z ludnoscig cigzyé winna
na sumieniu miasta. Rowniez tembardziej potwierdza Szanowny Ko-
1esp0ndent wywody Dra B., p1zytac7a3@,0 poprzednie narzekania war-
szawian na drozyzne Wody pomimo ze tu cena jest 4% razy nizszg
niz bedzie w Lublinie.

Zadaé zapewnienia znacznej konsumecji wody wzamian za zni-
zenie ceny nie jest racjonalnem i przyklad Kassel i Kiel nieodpo-
wiedni, gdyz tam odrazu wprowadzono nizks taryfe i ta umozliwila
rozpowszechnienie, Nie jesteSmy zdania, aby bezplatne rozdawanie
wody bylo potrzebne koniecznie. Woda posiada wartosé¢ pienieing
dla kazdego mieszkafca, a zatem przy cenie unormowanej kazdy
chetnie zaptaci, gdyz kazdy zyskuje w ten sposob materjalnie.

W \Valszaww pomimo jeszcze wzglednie wysokiej ceny i po-
mimo Ze wodocu;gl juz dajg powazny dochéd miastn, kazdy mie-
szkaniec z wodociggn odnosi korzysé materjalng. Ale normowaé ceny
moze tylko miasto, albo przedsiebiorca, ktory dochdd swéj do danego
procentu ograniczy,

Dr B. nie popelnia bledu, utrzymujgc, Ze miejsce czerpania wody
nie zostalo jeszcze ostatecznie oznaczone. Ministerjum rozpatrzylo
projekt, ale co do czerpania ten tylko postawilo warunek, aby woda
byta dobra i aby to bylo specjalnem dokladnem badaniem stwier-
dzone.

Nieuwzglednienie kanalizacji jest olbrzymia wada projektu, a sg
jeszeze inne wady, o ktorych Dr Biernacki nie wspomina, naprzy-
ktad $miesznie mala redukcja cen dla zaktadow dobroczynnych (25%)
i zupelny brak redukecji dla urzadzen hygjeny publicznej takich jak
taznie ludowe; przy zastosowaniu projektu powstanie tazni ludowej
w Lublinie niemal za zupelng utopje uwazaé nalezy.
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Odezwa. Osmy Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich odbgdzie sie w Po-
znaniu dnia 12 do 14 lipca 1898 r. Wydzial gospodarczy zaprasza na
Zjazd ten wszystkich lekarzy i przyrodnikéw polskich; przyjmie on wuczestni-
kéw Zjazdu z otwartemi rekoma i staraé sie bedzie pobyt im w Poznaniu uprzy-
jemnié i, o ile to w jego mocy bedzie, w milej utrwali¢pamigei.

Wobec krétkiego czasu, jaki dzieli nas od terminu Zjazdu, potrzebne jest
do ulozenia szczegblowego programu wczesne zawiadomienie komitetu o pra-
cach i wykladach w poszczegélnych sekcyach. Na 2yczenie wyraZzone z wielu
stron utworzong bedzie tak2e sekcya hygjeniczna i rolniczo-przyrodnicza. Pra-
ce przygotowawcze do Wystawy przyrodniczo-lekarskiej w pelnym sg biegu.
Sgdzgc z naptywajacych zaméwied i zgloszen, zapowiada sie Wystawa swietnie,

Wiszelkie zgloszenia, tyczgce sig Zjazdu, przyjmowaé bedzie komitet gospo-
darczy najdalej do dnia 15 maja r. b.

Poznanh, w marcu 1898.

W imieniu komitetu gospodarczeco VIIlL Zjazdu lekarzy i przy-
rodnik6é6w polskich,

Dr. Heliodor Swiegcicki, Dr. Artur Jaruntowski,
przewodniczacy. sekretarz jeneralny.
Palac Dziatynskich. Ul. Wilbelmowska N2 1.

Uprasza sie pisma polskie o laskawe powtdrzenic powyZszej odezwy.

Czwarty ,Kongres w celu badania gruZlicy” odbedzie sig 27. VII—2, VIII
w Pary2u. Na porzgdku dziennym sg kwestje nastepujace: 1. Uzdrowiska, ja-
ko érodek zapobiegania i leczenia gruzlicy. 2. Surowica i toksyny w leczeniu
gruglicy. 8. Promienie Réntgena w rozpoznawaniu i leczeniu gruzlicy. 4. Srod-
ki w celu zapobiegania gruzlicy bydta. 5. Walka z gruzlicy przy pomocy od-
ka2ania mieszkann po choryech na gruzlice. 6. Gruilica w armji.

(Miinch. Med, W. 1898 No 9).

W kwostji mieszkaniowej. W Lipsku w Starem Miedcie 2,19%, w No-
wem Miefcie 0,99,/, wszystkich mieszkan jest niezajetych z powodu podroze-
nia czynszu dzierzawnego i wybudowania baraku na mieszkania dla biedunych.
W Prusiech Wschodnich administracja poczt musiata dla swych urzednikéw wy-
budowaé mieszkania, poniewaZz nie mogli znale$¢ ,mieszkan ludzkich.“

Stowarzyszenie Sw. Wincentego w Diisseldorfie na zasadzie ankiety miesz-
kaniowej przekonato sie, 2e na 72 rodziny tylko w 2 przypadkach wypadalo
1 162ko na 1 osobe; w 80 przypadkach spato 2 w jednem l62ku, w 81— trzy
w 8—cztery, w 1 przypadku 5 oséb w jednem 162ku.
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Minister handlu we Francji, Boucher radzi okélnikiem kasom oszczedno-
$ci zakladanie Towarzystw budowlanych. Co raz to czesSciej Towarzystwa ubez-
pieczen lokujg swe fundusze w mieszkaniach robotniczych. Swiezo w Trjeécie
zbudowano z takich pieniedzy 8 doméw (64 mieszkan: dla robotnikéw. W An-
glji istnieje prawo zabraniajgce znoszenia domoéw. zamieszkalych przez ludno$é
roboczg wezesniej, zanim nie bedg na ich miejsce inne wybudowane. Z tego po-
wodu wiele gmin miejshich buduje na wlasny koszt domy dla robotnikéw. W Glaz-
gowie urzgdzono 7 doméw, w ktérych za 3—4'/, penséw daja na 24 godzin
mieszkanie i posciel, cieply jadalnig, umywalnie, czytelnie i t. p. W domach
tych znajduje jednoczednie pomieszczenie 2000 osob. Podobune urzgdzenia istnie-
ja oddzielnie dla dziewczat samotanych i. o ldzielnie. dla nieonatych me2cz yzn.
Mieszkan wybudowanych przez miasta ma Aunglja wielee. W Birminghamie wi-
dzimy, miedzy innemi, 103 ,cottage’ e“. Kktére sg dzierzawione za 5 szylingéw
tygodniowo. W ka2dym jest pokdj mieszkalny, kuchnia z szafg w Scianie,
komérka na wegle, kociol do prania. a na 1-em pietrze 2 sypialnie i nad nie-
mi mansarda o$wietlona; do tego podwérze klozet na wodzie i t. p. W Riche-
mond liczbg takich cottages powiekszono wlasnie z 50 do 120. Ze dobre
mieszkania zmniejszajg Smiertelno$¢ wykazuje dom Londyfiskiej Metropolitan—
Association for Improving the Industrious—Classes. W roku 1896 przy 6430
mieszkalicach $miertelnosé wynosila 9 64°,, t. j. polowe tej jakg ma caly Lon-
dyn a S$miertelno$¢ dzieci 79°),,, wowczas gdy ta wynosi dla calego Londynu

161°%,,.
28—25. VII. 97 odbyl sie w Brukselli kongres miedzynarodowy w kwe-
stji mieszkan robotniczych. (Hyg Rund. 1898, No 2).

W sprawie hygjeny Zydow. Z bardzo chwalebnym artykutem wystgpit
p. Ign. Maur. Judt w ,lzraelicie * Konstatujgc niechlujstwo u nizszych warstw
ludoodei zylowskicj, autor z 2alem przyznaje sluszno$é slowom rozdawanej na
Wystawie Hygjenicznej ksigzeczki. w ktérej zaznaczone jest, 2e zanieczyszczenie
miast i miasteczek naszych przewaZnie tej okolicznoéei przypisane byé winno.
W przekonywajgeych tedy wyrazach powoluje autor wspélwyznawcéow do pracy
reformatorskiej pod tym wzgledem i w inteligencjt poklada nadzieje.

,Czas najwyzszy.“ powiada p. J., ,aby przetrzeé oczy, pojg¢ istotny stan
rzeczy i przeciwdziata¢ nieszezesciu. Czas, aby nasza inteligencja poznala swéj
indyferentyzm wobec tak groZnej plagi 2ydonwskiego spoleczenstwa, u$wiadomila
masy wspbélwyznawcoédw i pchnela je na droge porzadku, czystosci i przekonania,
2¢ hygjena, to jeden z najkonieczniejszych czynnikéw 2ycia.“

Autor stusznie poklada wielkie nadzieje na wplyw Towarzystwa Hygjeni-
cznego (o ile zatwierdzonem zostanie) i przytacza wiadomo’é, 2ze w razie za-
twierdzenia lekarze i obywatele Kalisza, Yiodzi, Wloclawka i Czgstochowy majg
zamiar zalozyé oddzialy tegoz towarzystwa.

Przewaga urodzeri nad zgonami we Francj/ wynosita w r. 1896-ym:
98,700, wowczas gdy w r. 1895-ym liczba zgonéw przewy2szala o 17 813
liczbe urodzen. Przytem zwrot ten nie zale2y jedynie od zmniejszenia sie $mier-
telnosci, lecz i od zwigkszonej liczby urodzenn. Bo gdy w r. 1895-ym zgondw
bylo 851,986, w r. 1896-ym bylo 771 886, t. j. 22,4 i 20.2%,,. liczba uro-
dzed wynosita w tych latach 834,173 i 865 586, t. j. 21,4 1 22 7°%,,.



Niemcy wykazujg w r. 1896 przewyzke urodzen nad zgonami wynoszacg
815.783 (1.979 747 urodzen i 1,163.974 zgonbw, t. j 87 549/, urodzed
i 2207°%, zgondw!, (Hyg. Rund. 1898 N 2

Bertillon. 0 stosunku urodzeri bliZzniakow do wieku matki i kolej-
nosei/ dzieci, W Petersburgu w okresie czasu 1882—1892 wypadto urodzen
bliznigt 14 na Kkazde 1000 porodow. Co sie tyczy wieku rodegeej to odnoény
stosunek przedstawiajg cyfry nastepujgce.

Od 16 do 20 lat 6 0
WL 9.5
o L 14 2
wapi & WStk 20 3
. 36 JFio . 21.7
U 105
pWE 3 fro 16 0
Co sig za$ tyczy kolejnosci porodéw:
1-szy por6d 81
2-gi . 9.9
§-ci W 13 4
4-ty N 15.0
Bty ¥ % 18.7
&%y Y% 21.1
7Tmy 215
g-my 22 3
9-ty . 25,7
e " 27.3
Nastepne porody 277

Widzimy wiec postep nigdzie nie przerwany.
(La Médec. mod. 1898 XNe 2).

Maszyny do pisania. Znakomity uczony wloski Prof. Bizzozero oglosil
w ,Nuova Antologia* Ne 27 r. 1897 prace o znaczeniu hygjenicznem maszyn
do pisania. Ze szczegdlowego sprawozdania, w Ne 23 ,Giornale della Soc. Ttal.
d’Igiene“ ogloszonego, podajemy nastepujgce szczegély. Maszyny do pisania s3
dwojakiego typu: o czcionkach ruchomych, podnoszonych drgzkami za naciSuie-
ciem, i o czcionkach stalych, umieszczonych ra ruchomym cylindrze, Pierwsze
dzielg si¢ na: przyrzady o piSmie widocznem (Wiliam, New Franklin. Daugberty)
i niewidocznem (Remigton, Calizgraph, Jort); drugie sg systemu Dactyle i sy-
stemu Nammond. Pisanie w zwykly sposéb, jak wiadomo, polaczone bywa z wa-
dliwem polozeniem ciala, ugniataniem klatki piersiowej, zagraza w pewnych wa-
runkach zboczeniom kregostupa, zaburzeniu wzrokowemu, a nadto wywoluje cze-
stokroé skurcz pisarski. Dzi§ pisanie za pomocg maszyny, przy ktérem konie-
cznie trzeba zachowywaé postawe prostg, czcionki sg duZe i wyraZne, uiebezpie-
czenstwo skurczu pisarskiego nie istnieje, jest pod wzgledem hygjeniczuym nie-
zréwnanie lepszem; nadto z powodu szybkos$ci pisania (do 11,56 liter na sekunde
czyli okoto 8000 na 5 minut) oszczedza si¢ polowe czasu na ewentualuy od-
poczynek (nie méwige o jednoczesnem odbiciu kilku egzemplarzy). W ciggu ty-
godnia juz wprawa dochodzi do zréwnania szybkoSci pisania ze zwyklym sposo-
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bem, Dla dotknietych kurczem pisarskim maszyna stanowi tedy niejako $rodek
leczniczy., Jedyng przeszkodg upowszechnienia jej jest dotychczas zbyt wysoka
cena, ale i ta prawdopodobnie z powodu rozwijajacej sie konkurencji spadnie.
Lekarze szkolni migjscy w Niemczech s3 czynni obecnie w Lipsku,
Karlsruhe, Dreznie Wiesbadenie, Norymberdze i Darmsztacie. W Dreznie na
1-go lekarza przypada 4—5,000, w Lipsku 83—4.000, w Wiesbadenie 1.400 —
1,900, w Norymberdze 8,000, w Darmsztacie 1.000 do 1,600 uczniéw. Obowigzkiem
lekarzy szkolnych jest: baczyé na czystodé, przewietrzanie, oSwietlanie izb szkol-
nych, jako$é lawek, tablic, ustepbéw, podwoérzy szkolnych, na $rodki zapobiega-
jace chorobom zakaZnym; badaé stan cielesny nowowstepujacych i rozwdj ucze-
szezajacych uczniéw, braé udzial w wyszukiwaniu kolonji letnich i t. p.
(Sociale Praxis 1898 N& 18).
Hydrargyrol. Zamiast sublimatu poleca dr. Gautrelet nowy zwigzek rtect
hydrargyrol (parafeniltijonat rteci), zwigzek b. staly, nie niszczgcy narzedzi me-
talowych a majgcy znaczne wlasnosci antyseptyczne. W wodzie rozpuszeza sig
latwo, nie $cina bialka, jest wzglednie malo trujgcym.
< (S)(I)I' Hg. Roztwér 38°/,, zabija bakterje, ale
nie powstrzymuje rozmnazania sig pleni,
(La Presse med. 1897. N& 107).
Obowigzkowe dodawanie oleju sezamowego do margaryny postanowione
gostalo w Niemczech przez prawo z dnia 4-go lipca 1897 r. Dodatek wzmian-
kowanego oleju w iloSci 109 mial ulatwia¢ odréznianie od masta, o ile 2e olej
ten latwo si¢ wykrywa za pomocg t. zw. odezynu Boudouin’a. Otéz von Racemer
w Zeitschr. Angew. Chemie 1897 wykazuje niestosowno$é powyZszego przepisu,
albowiem przedewszystkiem sprzedaz margaryny najczeSciej uskutecznia sig przez
handlujacych maslem, a z drugiej strony inni autorowie (Spamponi i Doddi)
wykryli nieskuteczno$é w niektérych przypadkach odczynu Boudouin’a.
(The Analyst. Styczen 1898).
Wassermann i Takaki. 0 wfasnosciach antytoksycznych i ochron-
nych tkanki nerwowej wzgledem toksyn teZcowych. Jeteli zastrzykniemy zwie-
rzeciu na toksyny te wrazliwemu, np. myszy, dawke Smiertelng toksyn te2cowych. zmie-
szang z najmniejszg iloécig tkanki mézgow:.j jakiegobgdZ zwierzecia, choroba nie
wystepuje, widoczunie dzigki zobojetnieniu lub zwigzaniu toksyn przez tkanke
mbézgowg. 1 em?® emulsji mézgowej zobojetnia dziesigtkrotng dawke, $miertelng
dla myszy, toksyn. Dodatek tej2e iloéci emulsji mézgowej do dawki toksyn o 60
razy przewy?szajacej smiertelng, powstrzymuje i opdznia rozwéj objawbéw tezco-
wych. Wstrzykniecie pod skére emulsji moézgowej poprzedzajgce o 24 godzin
wystrzykniecie toksyn tezcowych, ochrania zwierze od choroby. Emulsja moézgowa
przesgezona, zostaje wlasnoécei opisywanych pozbawiong. Zaden inny parzgd nie
posiada wplywu podobnego, (Berl. klin. W. 1898. N 1). Komunikat Was-
sermana zainteresowal bardzo ogél bakterjologéw. Prof. Miecznikow sprawdzit
juz fakty podane przez Wassermana. Morax i Roux stwierdzili, 2e wlasnofci
opisane ma tkanka moézgowa po jej roztarciu i jedynie pod skére zastrzykiwa-
na, oraz ze¢ tkanka moézgowa niezmieniona wlasnosci takich nie posiada (toksyny
tezcowe wstrzykniete wprost do tkanki 2ywej mézgu, zjadliwoéci nie tracg).

Formuta chemiczna: C; H,
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Wtasnosc/ uodparniajgce Zofci/, Fraser pierwszy zauwalyl wlasno$ci uodpar-
niajgce 26lci Zmijowej wzgledem jadu wyrabianego przez toz samo zwierze. Koch
szezepi 20tcig zwierzat zdechlych od dzumy bydlecej zwierzeta zdrowe. by je
od tegoz cierpienia uchroni¢. Ostatnio Phisalix (Akad. Nauk w Pary2u 13. XII 97)
doszedt! do wniosku, Ze nie cala 201¢ 2mijowa. lecz pewne jej czesci skladowe,
posiadajg zdolno$é uodparniajgcg przeciw jadowi. Sag to: glikoholowa 1 tauro-
holowa sole sodu i cholestearyna. Jak slusznie na posiedzeniu zauwazyl Gau-
thier, bylby to pierwszy fakt znany, by wolne od zaczynu zwigzki krystali-
czue mialy zdolnosé uodparniajgeg

Triolo. Wplyw S$liny na drobnoustroje. Sling mieszana otrzymywal T.
z jamy ustnej po jej wielokrotnem wyjalowieniu; §ling z oddzielnych gruczo-
czolow—przez wstawianie cieniutkich rureczek. $lina przesgczona niema wla-
snofci bakterjobbjezych.  Slina mieszana zabija wszystkie zarodki gronkowcéw,
las. blonicy, las. duru, bakterji powietrza—po uplywie 5 dni; liczba ich zmniej-
sza si¢ juz po 18 godzinach Niema r62uicy w dzialaniu $liny, z ré2nych gru-
czolow pochodzicej. Gléowng role we wlasnosciach bakterjobdjczych §liny mie-
szanej gra wydzielina gruczoléw §luzowych, (Miinch. Med. Woch. 1898 Ne 9.)
T e e e T e S S N

Dnia 7-go marca zmarl w Warszawie . p. Dr Roman Jasinski,
chirurg szpitala dla dzieci, przezywszy lat 44. Po za praktykg i pracg
literackg specjalng, ktorej owocerm» byly liczne artykuly, pomieszczane
W ,Gazecie Lekarskiej,* zmarly zajmowal si¢ gorliwie postepami hygjeny,

I przyjmowal bardzo czynny udzial w organizacji obydwéch wystaw hygje-

J nicznych (w r. 1887 i 1896) i byl jednym 2z czlonkéw zalozycieli Po- I
gotowia ratunkowego. Prawy i szlachetny charakter, ujmujgce obejsicie,
z2ywe i wesole usposobienie zjednywaly mu licznych zwolennikéw 1 przy-
jaciol, w ktérych sercach pozostawil jaknajlepsze wspomnieuie,

Czeé¢ Jego pamieci!

KN iasdomosci drobne.

< 4Le Progres Medical* z d. 22 stycznia r. b. zamieszcza dwie probki
ekscentrycznosei lekarzy amerykanskich. Dr Evans, byly dentysta Napoleona III
przeznaczy! testamentem fortune swa. wynoszgcg 25 miljonéw frankéw, miastu
rodzinnemu, Filadelfji. ale z warunkiem aby czeéé tej sumy przeznaczong zo-
stala na posgg zmarltego, majgcy zdobi¢ plac publiczny, oraz na muzeum spe-
cjalnie przeznaczone na pomicszczenie medali, orderdw i innych pamigtek po
testatorze.—Dr Clark Dunlop z New-Yorku narysowal sam plan pieknego gro-
bowca dla siebie i 2ony swej i zbudowal go z wielkim przepychem, osobicie
kierujac budowg.

< Pod przewodnictwem Prof. Rascwietowa powstal ,Komitet utworzenia
w Moskwie instytutu dla kobiet.*

< Hr. Orow-Dawydow ofiarowal na rozszerzenie szpitala $w. Olgi w Mos-
kwie rs. 273,000,

< Dyrektor biblioteki publicznej w New-Yorku polecit wyjatawiaé formo-
lem kazda zwrécong ksigzke. (La Méd., mod. 15. XIL. 97)
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Sommaire du Ne 151 de ,,Zdrowie‘ (avril 1898).

1) Article de téte: Ewolution de I'hygiéne. A I'inauguration des cours de
I'université de Bruxelles de l’année présente, le Dr Bonmariage a tenu un discours
fort intéressant au sujet de 1'évolution de 1’hygiéne, Cette science aussi vieille
que ’homme puise ses sources dans l'instinct de conservation. Au début ¢’étaient
des efforts individuels destinés & garantir 1’homme contre le climat et les bétes
fauves; la premiére réglementation hygiénique de la société date de Moise. Les
Grecs se sont attachés & augmenter la résistance de I'organisme. Les Romains
ont exécuté des travaux d’assainissement, Au moyen Age ’hygi¢ne était laissée
dans l’oubli pour ne renaitre qu’a 1’époque des Médicis. En 1776, la découverte
de Jenner a inauguré 1'ére actuelle, caractérisée par une importance toujours
croissante de la science sanitaire & laquelle dit-on. appartient 'avenir,

2) Articles originaux: Dr Bartoszewicz — Essai sur l'organisation du ser-
vice sanitaire en Russie. La plupart des gouvernemenis de I'Empire sont munis
depuis une trentaine d’années de service médical gratuit pour la population
rurale. Les ,Ziemstwo* (organes de I’administration locale) dépensent jasqu’a
30% de leur budget pour entretenir un nombre suffisant de médecins, aide-
médecins et sages femmes, ainsi que pour construire des hopitaux. Les médecins
dont il y a plusieurs par arrondissement. sont tenus de visiter les principaux points
populeux de leur canton, d'y surveiller les conditions hygiéniques et de traiter
les malades, La confiance de la population par rapport & la médecine va en
croissant; aussi le nombre de ceux qui viennent consulter a augmenté 15 a 20
fois depuis le début. Il est & soubaiter que le méme systéme soit introduit dans
le Royaume de Pologne.

Dr J. Buszek: Rapport sur Uétat sanitaire de la ville de Cracovie en 1896
(Suite voir le Ne 150). En cas d’apparition de maladie infectieuse chez les
particuliers, on exigeait le placement du malade & I’hdpital, mais les familles
ne s’y soumettaient que rarement. Par conséquent, l’isolement fait au logis était
pour la plupart insuffisant de méme que la désinfection aprés maladie terminée.
S'il se produisait des cas de maladie infecticuse dans un hoétel, on désinfectait
soigneusement le numéro corrcspondant. En cas de fiéyre typhoide notée dans
une maison, le puits était désinfecté et nettcyé. La station municipale & désin-
fection a été en fonctionnement pendant I’année entiére.

Dr J. Polak: Influence de l'accumulation des habitants sur la mortalite
dans les maladies infectieuses aigues. (Suite voir les NENZ 148, 149. 150).

Dr Szwajcer: Rapport sur le mouvement des malades & I’hopital de Ré-
serve pendant 1’année 1897.

3) Feuilleton: Dr Wysokifiski. — Sorcelleries et pratiques de rebouteur,
employées par le peuple dans le traitement des maladies. L'auteur ¢tabli en
province, a eu l'occasion d’étudier de fort pres les divers procédés de traitement
qui ont cours dans le peuple et il nous en donne une description détaillée.

4) Comptes rendus.

5) Chronique et faits divers.

6) Correspondance.




Ksigzki nadeslane.

H. Boequillon-Limousin, Formulaire des Médicaments Nouveaux. Paris. 1898.

D L. Dawydow. Ueczebnik Farmacji. Czast I. Warszawa Liczne ilustra-
cje. Tablica chromolitografowana 514 stron druku. 8-0 maj.

Dr Bernard Polikier. Kilka slow o waruukach, utrudniajgcych rozwdj me-
dycyny.

Galat Jézef. Jak dlugo czlowiek 2y¢é powinien? W Sanoku 1897.

Het sterftecijer van Amsterdam van 1850 — 1890 door leendert Cornelis
van der Meulen. Amsterdam. 1898

Dr Bouloumié. Maladies év.tables.

Dr Zygm. Askhenazy. Masaz i ruchy (kinesiterapia). Lwéw 1898,

GAZETA LEKARSKA

PISMO TYGODNIOWL

POSWIECONE

WSIYSTRIN GALEZION UMIEJETNOSCI LEKARSKIES.

Redaktorem odpowiedzialnym jest BDr. Gajkiewics ML
ulica Marszaitkowska Nr 115).

Wydawea jest IDDr Iondratowics ST, (ulica Marszat-
kowska Nr 119).

CENA ,GAZETY LEKARSKIEJ:®

w Warszawie rocznie . . . . 1s. 7
A potrocznie . . . rs. 3 kop. 50.
Z przesytkq w Pansthe I-?osyjsk/'em / zagranicq
rocznie rs, polrocznie rs,

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE
DLA TLENARZTE PRAKKTTEO W
wychodzi w Warszawie co sobote w zwiekszonym formacie i obejmuje:
1) Artykuly oryginaine ze wszystkich dzialow wiedzy lekarskiej,
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 8) Kazuistyke lekarskg. 4) Naj-
wazniejsze wiadomosei z dziedziny hygjeny wspoélczesnej. 5) Stre-
szczenia, przektady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongresow naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe, 10) Drobniejsze wiadomosci. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
mosci biezgce krajowe i zagraniczne. 13) Wzmianki o dzietach nad-
sylanych do redakcyi. 14) Odpowiedzi leddk(,yl 10) Ogloszenia i t. d.
Cena w Warszawie roczuie . . Is.
poleosenie ' . . a3
» na prowincyi i zagranicg roczuie . . rs, 7
potrocznie . rs, 3 k. B0

Wydawca @r. Guranowski Redaktor Jr. H. Dobrzycki

Nowo=Zielna 17%. Obozna 5,



Mam zaszczyt zawiadomié niniejszem W.W. Pandw Doktordw,
ze oprocz apteki w Warszawie przy nlicy GRANICZNEJ Mr, 10,
nabylem od W, RUSSYANA rowniei 1 jego I.abora=-
torjum medykamentow komprymo=
wanych, win leczniczych, olowkow
migreny i przetwordow farmaceuty=-
cznych.

Zaréwno apteka, jak 1 laboratorjum prowadzone beds
pod moim osobistym kierunkiem 1 nadzorem, przy zwiekszo-
nym komplecie pracujacych, celem osiggniecia mozliwie do-
kladnej 1 szybkiej eksedyej.

Nadmieniam przytem, ze przystapilem juz do pracy nad
postawieniem apteki 1 laboratorjum na wysokosci najnowszych
wymagan naukl.

Z wysokim szacunkiem

Apolinary KHowalski.

AP ELE BOROWINOWE W DO

JEDYNY SPOS0B

Zastapienia mmeralnych
kapieli

Borowinowych

L H v~ domuiw kxasdej
r porse rolt. |

—-ort ot 0——

MATTONIE'GO SOL BOROWINOWA § MATTUNI’EGU FUG BURUWINUWY

(wyciag suchy)

(wyciag plynny)
v paczlzach po Lixile § = butelkach po &2 kilo |

Franzensbad, Giesshiibl Sauerbrunn,
HBHFYk Ma mm Wieden, Karlsbad Peszt. 14710 |




KRYTYKA LEKARSKA

PISMO MIESIECZIE
OBEJMUJE NASTEPUJACE DZIALY:

Rozbiér pojeé zasadniezych z Zakresu medyeyny i nauk przyrodniezyeh.
Krytyke nowyeh teoryi naukowyeh i metod leezniczyeh.

Krytyke dziet i artykuléw z zakresu nauk lekarskich i przyrodniezych.
Rezprawy historyezne z dziedziny medyeyny i nauk przyrodniezyeh.

Zyciorysy znakomityeh lekarzy i przyrodnikéw z przeszlosei iz chwili obeenej
Sprawy zawodu, bytu i etyki lekarskiej.

CENA KRYTYKI LEKARSKIEJ WYNOSI:
w Warszawie: rocznie rs. 4, pdlrocznie rs. 2.
Z przesylkg pocztows: rocznie rs. B, potrocznie rs. 2 kop. BO.
Adres administracyi: Wilcza 12 m. 12. D». S. Poplawska.

SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR W DOMU.

tnich wystawach w Paryu

Prawdziwego leczniozegd Kefit "™ ™5™ Wrseiwssy 2 Kaukazu pray-

przy ul. Krolewskiej N, 31 | |

v A wioztam ze sobg wielki zapas naj-
KLA[}DYI SIGALINY _ _ . lepszych grzybkow kefirowyeh do
: W RGN wyrabiania kefiru w domu. Do
Z KAUKAZU N greybkow dolgeza sig dokladny
bardzo latwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Graybki
i kefir z nich, podlug mego prze-
pisu przyrzadzony, zostal nagro-
“ rﬁﬁ dzony réznemi medalami,

i
W OGRODZIE SASKIM

we wlasnym pawilonie. F=| f‘.ff.!f‘... W 1l

Filjav w Wilnie, Lodzi i Ciechocinku.

1 .~ fUznane przes Rade Lekarska w Warszawie 1 Departament Medyezny N
F's w DPetersburgu, potmexd?one przez p. Ministra S. W, § e
= D3
s f| Dla kaszlacych i ostabionych }.z
R & : S8
S| StODOWY EKSTRAKT i KARMELKI j35.
L™ z Miodu, Stodu i Zic¢t leczniczych, e
QD‘.S Nagrodzone na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie, T S
'g; Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie. ;g
o =0 Fabryki E& w Warszawic §So
o S3
? H i ' g0
<) ulica Lgoda Mr. 6. J2.
S 5 R L i , y =D
@ ¥ Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. 3




DZIEFNA T.EIEARSKIIC

WYDANE 7 ZAPOMOGI KASY POMOCY

dla osob pracujacych na polu naukowem
[MIENIA DOKTORA MEDYCYNY JOZEFA MIANOWSKIEGO

LUB OFIAROWANE NA JEJ RZECZ

Conheim Juljusz. 0dczyty z patologji ogolnej. Podreeznik dla lekarzy i studentéw
Przeklad z 2-go przerobionego wydania z 1882 roku. Warszawa 1884, W 8-ce
Cena rs. 5.

Jaccoud S. Wyklad patologji szczegolowej. Przeklad z siddmego wydania francuskiego
z r. 1883. Dzielo ozdobione drzeworytami i tablicami ehromolitografieznemi. War-
szawa, 1884. W 8-ce. Tomiw 3. Cena rs. 2 za trzy tomy.

Baginski A. Wyklad chorob dzieci. Podrgeznik dla lekarzy i studentow. Przeklad
z wydania niemieckiego z r. 1883, dokonany przez d-ra Wiktoryna Kosmowskiego.
Toméw 3. Cena kazdego tomu rs. 1.

Haeser H. Historya medycyny. Przekiad z trzeeiego wydania dzieta ,Lehrbuch der
Geschichte der Medicin,* dokonany przez prof. dra H. Zuczkiewicza. Tom drugi
Dzieje medycyny nowosytnej. Warszawa. 1886. W 8-ce. Cena rs. 2.

— Toz samo dla b. prenumeratorow Biblioteki Umiejgtnoéci lekarskich od ark. 68 (od
str. 737—1062). Cena rs. 1.

A. Kornelius. 0 lecznictwie ksiag o$miore. (A. Corn. Celsi: De medicina lLbri octo),
z najlepszyeh wydan na jezyk polski przetoiyl dr med. i chir. H. Zuczkiewicz.
Warszawa, 1889, Str. XXXVI], 630 Cena rs. 2.

Cybulski N. Prof. Fizyologja czlowieka, wydana staraniem Stanislawa Markiewicza.
Warszawa 1891—1896. W 8-ce. Str. X, 906. Z 222 drzeworytami, w 4 zeszyt.
po kop. 75.

Sander Fryderyk. Zarys nauki o publicznej ochronie zdrowia, wediug 2-go wydania
z roku 1885, przelozyl St. Markiewicz. W arszawa, 1891. Cena rs. 1 kop. 50.
Wassercug Dawid. Objawy oczne przy zaburzeniach uktadu nerwowego, oraz wartosé
ich przy rozpoznawaniu siedliska i natury choréb moézgowyeh. (Z rysunkami

szematyeznemi). Warszawa, 1891, Cena rs. 1.

Charcot, Bouchard... Wyklady z dziedziny patologji ogdlnej i szczegolowej. Przeklad
z dzieta: Traité de Meédecine, wydanego pod kierunkiem profesorow: Charcot,
Bouchard, Brissaud. Patologja ogdélna zakazen przez A. Charrin’a. Zaburzenia
i choroby cdzywiania przez Le Hendre'a, przeklad St Markiewicza. Choroby za-
kazne, wspdlne ustrojowi czlowieka i zwierzgt przez G. H. Roger'a, przeklad
Ad. Ciggliiskiego. Warszawa, 1893. W 8-ce, str. VIII, 966. Cena rs. 4.

Olwszewsk: W1 Szkic fizyologji mowy, ze szezegiélnym uwzglednieniem glosek alfa-
betu polskiego. Z 5 drzeworyt. Warszawa 1893, Cena kop. 20.

Biegafisk: WI. Logika Medycyny, ezyli Zasady ogolne] metodologji nauk lekarskich
Warszawa, 1894, Cena kep. 75.

— Zagadnienia ogdlne z teoryi nauk lekarskich, 1897, Str. IX, 304. Cena rs. 1.

Wesener Feliks. Dyagnostyka kliniczna chordob wewngtrznych. Wykiad o metodach
badania w chorobach wewnetrznyech dla sluchaezy medyeyny i dla lekarzy.
Przetozyt wedlug wydania z r. 1892 St. Markiewicz. Warszawa, 189%. Ze 100
rysunkami w tekSeie i na 12 tablieach litografieznyeh, str. X1I, 536. Cena rs. 2.

Erlicki Alfons. Wyklady kliniczne o chorobach umyslowych. Warszawa 1897. Cena
rs. 1 kop. OU.
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HYGIENICINE KOSZULKD SIATEOWE 3
ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosié powinien. B
Bezwalunkowo zaslugujg na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechmeme?}?
Zabezpieczajace od przezigbienia :’.@

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAXA €

1y 3 ALt _‘ S=—
i INPABAERIE € D  TARIAD fi

{ | THFLEHMRECKON (N4 D WYSTAWY KYGIENI- [
BLIGTABKH Q CZNEJ i {1
Baudid DYPLOM UINANIA  fi
14 ) P W, QTRAKACZIOWI
‘aa N ZA il IR
¥3E2K180, et rounniA PSR WEZELKOWE SIATNOWE 1K
SIS ARKAL ¢ j‘ RAF TANIK] y

|
T; l—“‘\ De morni’b L5 Deag §rokale —
Dr ﬂmmrj \—f Dt drsidab—

e fPatcaen. x Crebowre o
y A\Dr.l".nmu‘:« 4 ‘\Dv Foliafh,
-
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=5 gdyz migdzy skirg a koszuly zwykly w szerokich oezkach koszulki siatko-
wej znajduje si¢ zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty
@2 ciata, a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkowe \D
2 pod wzgl@dem ekonomicznym s3 najuraktyczme_]sze' bo Tanie, Trwate i Czy- &
@i; ste, piorg sie zwyezajnie (bez mdglowanla) i nigdy nie kurezg. Koszulki M
(‘" siatkowe s3 zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselajy sig odwrotna po- 23
ezty w dowolnej ilosei rachujge za przesytke od jednej do tuzina kop. 75, &=

B, w ilosci wiecej nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesslac poczty wraz

J z obstalunkiem. Poniewas koszulki siatkowe 83 elastyezne i wyciggajg sig <k

\ w szerokosé i dlugosé, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kaidy wzrost (..)
i tusze zastosowaé mozna. (')

v
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Hoszulki siatkowe

z grubej bawelny dla dzieci, mate re.—k. 60, éred. rs.—k. 90, duzers. 1k <
simezSialamsk.t 8, L L SRWONE o IHERENRTT §EAS Wb _l;\;
z ystejwelny,, x S0 ahh 2 o 2" 2 o 2wl ,,2,,902.)
, dziecinne AT Lol ari AL AL L5 | T RN &
z cvyst jod wogrul daigetone, , ., 2 .00 . —o 3. 80, o o 4 00 !;)
” " , Mz, M0t DN A, TON N, W BD AR L T 5 T

Adres: do_speejalnego Skladu bielizny W!adyslawa Strakacz Mio- « (_@

dowa N 15 Warszawie. Tamze znajdujs sie: Wytaczny Skiad Wyro-
bow z prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu. Skiad Normalnych ;!9

Welnianyeh ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego \I
Olejku i Estraktu do kgpieli Jozeta Mack z Reichenhial. Speejalne Cen- _D

niki wyselajq sie franco.
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Wiasnego wyrobu nagrodzone ztotym medalem na Warszaw.
Wystawic Hyoienicznej w 1896 rokn.

Kakao Kuracyjne,

e ge)

mialko proszkowane i pozbawione tlustych.
czescl po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

hi
%
§ LUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w cenle 15 kop. za funt,

poleca firma

,,RIESE & PIOTROWSKI®

w Warszawie.

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy

g@
!

Elektoralnej Nr. 23 w podworzu,

detaliczna w filjach

=7

Senatorsicaa Nr. S
Marszalkowska INr 109 (r6g Chmielnej),
Ujazdowsliaa Nr 20

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

==

w Warszawie 1 na Prowingji.
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EEGESSNERA

Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie
Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskérne wyjatowione w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

Srodki ulegajace rozkladowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-

lawiane sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy nizszej tem-
peraturze.

Acid. benzoie. e. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in

Spirit. Vini. LCC s _

Antipir. Knorrin. 025 in 1 CC. Eriz'o(tjl(rjlum dialysat. Bombel 0,20 in

Apomorph. muriat Merk. 0,01 in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in
Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.

amygdal dule. Ergotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1 CC.

Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat. Wigersi 0,10 in

5 " 0,20) _ 1 CC.

. dihydrobromie. 0,10} = Kali €artharidiniei 0,0002
Coffeinum natro- benzoicum 0,20} — Morphin muriat, Merck 0,01] .
Cornutin Kobert 0,005( o o , o 0,02{ ®
Cocain. muriat. Mere. 0,01} @ " " ’ 0,03; "™~

., . i 0,03 »  phtalieum 0,01] £
" L d 0,05 Pilocarpin. muriatie 0,01 £
Strychnin. nitricum 0,001

Srodki lecznicze jak eter i sole rteciowe niewyjalawiane, a tylko
rurki napetniono i nastepnie zatopiono.
Aether acetie. e. Camphor, 0,05in 1 CC.
» depurat 1 CC.
s . e. Camphora 0,10.
o i . 0,10 et 303 Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.
3 biehlorat. Corrosiv. 0,01—Na Cl. 0,20 in 1 CC.
eyanatum 0,01 in 1 CC.
formamidat 0,01 in 1 CC.
glutino-pepton-hydrochlor. 0,01 in 1 CC.
peptonatum 0,01 in 1 CC.
Kazda rurka posiada plynu od 1,1 CC. do 1,2 CC. Jestto zrobione ze wzgle-
dow praktycznyeh, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabrakio piynu do
napetnienia strzykawki.
Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie,
w niemniejszej jadnak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeteczka oprawne w pilitno, za-
wierajace strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym toezkiem i miejsce na
6 rurek, Cena pudetka bez plyndéw sterylizowanyeh od rs. 2, do 2 kop. 25, z igla-
mi platynowemi rs. 2 kop, 50.
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DEZYNFEKCJI FORMALINA ) Najskuteczniejsza

Najprostsza

SCHERING’A Najtansza

(Gaz wytwarza sie z pastylek
formalinowych—Paraformal-
dehyd).

[{ PRZYRZAD \

do

s
LJ Dezynfekcji formaling m

i

.. Ioskulap* J

L‘] Pat. P. Niem. E]

R e S 2

ZBADANE

1 ZALECONE

przez
D-ra H. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urzad zdrowia stanu Jowa w Amer. poiudn.).

Dezynfekcja przenikajaca

Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
/ na | metr szesc. pokoju).

Zbadana i zalecana przez wielu lelkzarzy.

Lampa
=~ formalinowa dezynfekcyjna ~
i dezodoryzacyjna P

p. n. Hygen
Pati!*E 9N.

g

Wybornie dziatajaca odkazajgco.

Niszczy mniej odporne mikroby (b. btonicy, gruzlicy,

duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psucia sie produktow spozywezych

przez okadzanie $pizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i franco:

Skilady: Malyszczycki i Wilski
Szpitalna Nr 5.
i w aptece Rutkowskiego przy
ulicy Dlugiej.
Generalna reprezentacja
Schedarzlose Sohne, Markgrafen
Str. 29. Berlin 8, N.

N AL

|

AKCYJNA FABRYKA

(dawniej Schering)

Jospoaeno Ilendyporw.—Bapmasa 14 Mapra 1898 r.

W DRUKARNI ST, NIEMIRY SYNO\V,' PLAC WARECKI 4.

DELYNFERCJA

PRZETWOROW CHEMICZNYCH

w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/17l.
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poleca nastepujace nowoser:

: X
- Annales de l'institut Pasteur. Année 1898. 12 cahs
Auvard, — Le nouveau-né, physiologie, hygiéne, allaitement,
3-e edition avec S8 fig. dans le texte et une planche
chromolithografiée, deux grafiques pour enregistrer le
poids de l'enfant et un calendrier obstétrical hors texte
' Badois et Bieber.—Assainissement comparé de Paris et des
grandes villes de 'Europe, Berlin, Amsterdam, La

Haye, Bruxelles, Londres P 7
Baudrillard. —Histoire d’une bouteille. Livre de lecture sur
I'enseignement antialcoolique 7 3

Bechmann.—Salubrité urbaine. Distribution d’eau et assaini-
ssement, 2-e edition revue et trés augmentée, T. 1 -er
avec de nombreuses figures dans le texte

Bonnerou. — Les Prisons de Paris

Bouloumié.—Les Maladies évitables: moyens de s'en preserver
et d’en éviter la propagation

Boutet.— Pasteur et ses éléves

Brouardel. — 1.a responsabilité medicale

Dupouy. —La prostitution dans l'antiquité, dans ses rapports
avec les maladies veneriennes. 4-e edit. augmentée

Feltz. — Guide pratique pour les analyses de Bacteuolocrle
clinique

Goldschmldt. — La Lapre, avec 10 planches

Jaquet. — L’alcoolisme

Lefert. — Lexique formulaire des nouveautés médicales

Surbled. — La morale dans ses rapports avec la médecine

et 1hyglene — La vie psycho-sensible

Sterpeniche. — Hygiéne des dents cher lenfant et chez
I’adulte

Vigenaud. — La tuberculose, sa prophylaxie, son traitement

S

Wide.—Traité de gymnastique médicale Suédoise, trad. par

M. Bourcart (128 grav.)
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Wielkie medale srebrne na Wystawach Przemyslowo=-Rolnic

N

Dyplom uznania na Wystawie Hygienicznej

zych

- 1ImM==T i 1=M=6.

ITSZAaAWle W 1°

-
«

‘ww W

\

v Warszawie 1=s=7 r,

'.\ ; G
Medal zloty na Wystawie Hygienicznej w Warszawie w 1896 r. -

Zdrowie.\—CzystoSé.;Bezwonnoé,é.

AN

PATBNTOWAN‘E
Przetwory Woﬂoku roslinnego

OTWOCK.?

Kantor w Warszawie

Plac Teatralny Nr Il

AN

Lot
Spodium roslinne, proszek miatki,
jedyny i skuteezny &rodek do natychmiasto-
weco odwonienia zawartosei klozetow po-

.N\*‘,ﬂ

kojowyeh, { ~.77
Kompost otwocki nﬂJT(anﬂ wy-
bhorowy materyat Nawozowy dla pdol i ogro-

dow pod ziemioplody i drzewa.
. Wojlolc roslinny do celow budowlanyeh.

\ PATENTOWANE PUDERKLOZETY ])Ok()jo“e,

zalecane przez pp. lekarzy jako w wysokim stopnlu hygieniezne bez-
wonne i praktyezne.

Papier klozetowy w pacz/rach i Dystrybutorach.”
Ceny bardzo przystepne. »
Cenniki na 2qdanie wysyla sie franco.

Kantor, posiadajae oddzial antrepryzy na dezynfekeye
proszkiem otwockim i wywoizkg skompostowanej zawartosei dotdow
ustgpowych w Warszawie, pod-jmuje si¢ obstugi ustepéw za oplata
rocznie umowions, i w ratach kwartalnych poblerana

Patenty N-ra 5498 i 14964 na Cesarstwo i Krdlestwo. ¢

- Dyplom pochwalny na Pierwsze; Wszechrosyjskie; Wystawie
Hygjenicznej w Petersburgu 1893 r.
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Artykul wstgpny (str. 183).—Dr St. Bartoszewicz. Zarys organizacji medycyny

ziemskiej w Rosji (str. 185).—Dr J. Buszek. Sprawozdanie zdrowotne uzupelnia-
jace za rok 1896 (dalszy ciag) (str. 191). — J. Polak. Wplyw skupienia ludnosci
na. $miertelno$é z chorob zakaznych ostrych (dalszy ciag) (str. 200).— Dzial spra-
wozdawczy. 7Z djetetyki wieku dzieciecego (str. 210).—Tanie mieszkania dla robo-
tnikow w Ostheim pod Stutgardem (str. 412). — Wypozyczalnie mebli dla cho-
rych (str. 215). — Uzdrowiska dla suchotnikow (str. 216). — Klarowanie sciekéw
kanalowych (str. 217). — Epidemja ospy w Glocester w r. 1895—6 (str. 218). —
Odcinek. Dr B. Wysokinski. Objasnienie ludowych lekéw, barabuléw, cmuchow,
szeptuchow tak chrzescijanskich jak rowniez zydowskich, zebranych w Miedzy-
rzecczyznie (str. 219). — Korespondencje. Kilka stéw w sprawie przyszlych szpi-
tali gminnych (str. 227).—W sprawie wodociagow lubelskich (str. 229).— Kronika.
Odezwa (str. 233) — W kwestji mieszkaniowej (233). — W sprawie hygjeny zy-
dow (23%). — Przewaga urodzen nad zgonami we Francji (234). — O stosunku
urodzen blizniakéw do wieku matki i kolejnosci dzieci (235).—Maszyny do pisa-
_nia (235). — Lekarze szkolai miejscy w Niemczech (236). — Hydrargyrol (236). —
Obowiazkowe dodawanie oleju sezamowego do margaryny (216).—0 witasnosciach
antytoksycznych i ochronnych tkanki nerwowej wzgledem toksyn tezcowych (236).
Wtasnosci uodparniajace zélei (237). — Wplyw Sliny na drobnoustroje (237). —
S. p. Dr Roman Jasinski (237).— Wiaduomodci drobne (str. 237). — Ogloszenia.

y.
WARUNKI ﬂPRZEDPLATY.

W Warszawie. \a Na Prowincji i w Cesarstwie. Za graniea.

Roceznie r8. ¢4 rs. b kop. — 6 flor. 10 m. 14 fr.

Polrocznie , 2 / ,.2 , 50 Lot NSRS N T

Cena pojedynczego numeru 50 kop.

Prenumerowaé mozna w Administracji, we wszystkich ksiegarniach oraz

_w Biurze Ogloszen Ungra (Wierzbowa 8). .
w Austrji\w Redakeji Przegladu Lekarskiego w Krakowie.
Cena ogloszen: Na okladce " Za tekstem
' str. 4-a str. 2-a i 3-a
Catla strona 15 12 ) 8
1/, strony 8 7 5
/ 1/, strony 5 N mE 3 Z

Ogloszenia przyjmuje Administracja oraz Biuro ogloszen Ungra (Wierzbowa 8).

{ Autorowie prac oryginalnyeh proszeni sg o oznaczanie na rekopisie, czy i ile
zadaja odbitek, b
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MIESIECZNIK, POSWIECONY HYGJENIE PUBLICZNES I PRYWATNE,

Bardzo zajmujacy wyklad o ewolucji hygjeny mial Prof.
Bonmariage na uroczystem otwarcin biezacego kursu akademickiego
na uniwersytecie w Brukseli.

Jak wszystko na swiecle, powiada mowca, tak 1 czlowiek
zmienia si¢ bez przerwy, i my tez jestesmy bardzo dalecy od na-
szych przodkow przedhistorycznych =z przed tylu a tylu tysiecy
wiekow. Nadto mozemy by¢ pewni, zZe postep ten odbywaé sie
bedzie 1 nadal, a kierowa¢ nim bedzie hygjena.

Poczatek hygjeny w obszernem znaczeniu siega pierwszych
objawow instynktu samozachowawczego. a wiec istotnie w calym
$wiecle organicznym nie da sie okreslié, a u ludzi powstal z ludz-
koscig. W calym zas przebiegu zycia ludzkosci metody uzywane
byly najrozmaitsze, zaleznie od osobnikow 1 otoczenia, a postep
hygjeny byl nastepstwem postepu innych nauk i cywilizacji.

Pierwsze objawy hygjeny polegaly na zabezpieczeniu od wply-
wu klimatu 1 zwierzat drapieznych; ten okres oczywiscie mogl po-
lega¢ tylko na srodkach indywidualiych. Pierwszym systematy-
cznym kodeksem hygjeny byl kodeks Mojzesza, ktory, jak mowi
tradycja, pragnac wybawi¢ narod z niewoli, wiedzial, Ze trzy rze-
czy sa do tego niezbedne: sila moralna, umiarkowanie 1 czystose.
Tu juz zaczynaja sie Srodki sbiorowe, spoleczne.

Za czasow Grecji 1 Rzymu zastosowano nowy system hygje-
niczny, zapewne rownlez z Egiptu bioracy poczatek, a mianowicie
zahartowanie, ktore w kodeksie Lykurga najbardziej typows przy-
bralo postac.

Rzym nadto, w ktorym rozwinela sie idea uzytecznosci publi-
cznej, juz na szes¢ wiekow przed narodzeniem Chrystusa osuszyl
forum i zbudowal kanal sciekowy, a projekty Cezara odnosnie do

1

-




— 184 -

asenizacji kraju byly w istocie zdumiewajgce. Studnie wspaniale,
kanaly, Yaznie budowano na wielks skale wcesarstwie Rzymskiem.
Ze zniknieciem tez monarchji upadia hygjena 1 uspiona byla nie-
mal przez cale wieki §rednie. Dopiero epoka odrodzenia budzi¢ jg
zaczela do zycia. Cialo ludzkie w epoce Medici stalo si¢ przed-
miotem kultus Zaczeto tez wydawaé rozmaite dzielka z dziedziny
hygjeny indywidualnej W roku 1730 srodki zabezpieczenia zbio-
rowe zastosowano w Marsylji w postaci kwarantanny przeciwko
dzumie....W" roku 1776 odkrycie Jennera wywolalo nowy przewrdt
W hygjeme. Priestley, Volta, Galvani, Harway zakladaja fundamenta
nowych gmachéw nauki zdrowia. Byly to prace przygotowawcze,
ktore w biezacem stuleciu zlgczono w pewng calose. Obok srod-
kéow asenizacji, Anglja wskrzesza tradycje grekow 1 rzymian, od-
nosnie do hartowania ciata. Kodeksy sanitarne, urzedy hygjeniczne,
dziela poswiecone tej umiejetnosci wszystko to zostalo rozpocze-
te w plerwszych dziesiagtkach biezacego wieku. Pomimo wszakze
odkrye Pasteur a, pomimo prac Listera 1 innych, kt(')rzy nowe pod-
waliny dali hygjenie, jeszcze przed dwudziestu pieciu laty nauka ta
na uniwersytetach zajmowala podrzedne stanowisko lub wecale nie
byla obowiazujaca, a instytuty i pracownle hygjeniczne na palcach
mogly byc¢ policzone.

Dopiero od kilku lat tedy hygjena zajela w nauczaniu przy-
nalezne jej stanowisko, a umysly jasnowidzace twierdzs, 1z przy-
sztos¢ do mniej nalezy.

Hygjena, powiada autor, nie jest bynajmniej czescia medycy-
ny, jest nauka czysto blologlcznad, lubo terapja z niej moze korzy-
sta¢. Medycyna, terapja ma na widoku osobniki, hygjena — masy.
Nie jest bynajmniej dewizg hygjeny: ,Nie rob nic nie zbadawszy
tetna swego 1 cieploty,“ nawet nie jest jej wylacznym celem two-
rzenle starcow stuletnich, ale raczej pomaganie ludnosci w spelnia-
nin obowigzkow wzgledem siebie, rodziny 1 ludzkosei.

Hygjena jest nauks, majaca za przedmiot rozwodj 1 utrzyma-
nie w stanie prawidlowym czlowieka oraz stale ulepszanie jego
zdolnosei fizycznych, umystowych 1 moralnych.

Nauka hygjeny oczywiscie sklada¢ sig musi z dwoch czeset:
z nauki o czlowieku 1 otoczeniu jego; ona jest nauka objektywna.
Hygjena wywiera wielki wplyw na przeznaczenie czlowieka; Zaden
szczegol z Zycla naroddow, zaden problemat spoleczny nie obejdzie
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sie bez niej. Czlowiek ma réwne prawa do zdrowotnosci jak do
wolnosei 1 sprawiedliwosei. Organizacja umiejetna hygjeny jest
jednym z najpotezniejszych srodkoéw zlagodzenia nedzy i trudnosci
zycia, uzbrojenia czlowieka do walki o byt. Kazdy czlowiek ma
prawo absolutne do posiadania czystego powietrza, wody czystej,
prostych ale nie falszowanych pokarmow 1 zdrowego mieszkania.
Nie hygjena tez popchnela narody do wojny, ktora siejac $mieré,
wplywa zarazem na drozyzne niezbednych dla zycia produktow.
Hygjena nadto, dazac do dostarczania ludnosci zdrowych warun-
kéow zycia jest poteznym $rodkiem przeciwko zbrodni, poteiniej-
szym niz wiezlenie 1 galery.

Obowigzkiem hygjeny jest wskazywaé wladzom wszystko co
moze sie przyczyni¢ do dobrobytu powszechnego; ona wykrywa
srodia nedzy ludzkiej 1 bada srodki do jej usuniecia. Demogratja
wskazuje stan pomysiny lub niepomyslny spoleczenstwa.

Niektorzy strasza nas widmem maltuzjanizmu, przeciwstawia-
jac go daznosciom hygjeny; teorji tej coraz bardzie] przeczy rze-
czywistosé 1 zawsze pesymizm w te] mierze powinlen pamietaé
o wspanialym aforyzmie tworcy tragedji greckiej: ,Bogi sprzedajs
nam wszystkie dobra za ceng pracy.“

ZARYS ORGANIZACIJI

NEDTGYNY ZIENSKIES W ROSJI

przez Dra St. Bartoszewicza.

(Rzecz czytana na posiedzeniu Warsz. Towarzystwa Lekarskiego).

Zanim przystapie do skreslenia glownych rysow tej organizacji
medycznej, jakie] nie ma w zadnem panstwie europejskiem, a po-
dobna do ktorej istnieje w Meksyku, wyluszcze w kilku slowach
motywy, ktore mng powodowaly, Zeby zapozna¢ Szanowne Towa-
rzystwo lekarskie z omawiang kwestjg 1 uslysze¢ zdanie czlonkow
jego w tej sprawie.

Idzie o to, ze, poniewaz w 2 gubernjach tutejszego kraju,
mianowicie plockiej 1 lubelskie] maja by¢ zaprowadzone instytucje,
t. zw. medycyny wiejskiej, nie majgce prawie nic wspolnego z ta ga-
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lezig rozumne] filantropji lekarskiej '), ktora sie zwie, medycyng
ziemskq, wiec moze zdaloby sie wywola¢ jakas dyskusje w tym
przedmiocie, uslysze¢ zdania Szan. czlonkow Towarzystwa lekar-
skiego 1 moze udaloby sie uzyskaé¢ opinje Tow. w tym lub innym
kierunku, co, bezwsgtpienia, byloby =z ogromng korzyscig dla dal-
szego rozwoju kwestji zdrowotnosei w kraju.

Zapewnienle zdrowia 1 przedluzenie zycia ludnosci stanow:
jedno z mnajglowniejszych zadan ziemstwa. Z ogodlnego budzetu
przypada okofo 30% na medycyne. Jako przyklad przytaczam gub.
Saratowska ?), gdzie podiug budzetu na rok 1894 na medycyne wy-
dano 452,389 rs. 47 kop. resp. 515,337 rs. 39 kop. na ogolng sume
rozchodow 1,853,672 rs. 69 kop., co wynosi 31,1% catego budzetu—
1 gdzie ziemska medycyna istotnie postawiona jest bardzo dobrze
Gub. saratowska z tego jeszcze powodu nadaje sie do pordwnan,
ze skladajac sig z 10 powiatow, odpowiadajacych 10 gub. Krole-
stwa Polskiego, majac taka sama postac, tylko zwezajaca sie w od-
wrotnym kierunku (ku poludniowi), ludnos¢ w znaczne] czesci mie-
szang (wielko, malo-rosjanie, niemcy-katolicy, niemcy-protestanci,
mordwini, czuwasze), przestrzen 62000 w. kwadr. (przy 112 tys. w.
kw. Krélestwa) 1 2 miljony ludnosei (przy 10 mil. w Krdl) da-
walaby mnadzwycza] dogodny materjal do poréownan, zestawien,
i wnioskéw przedwstepnych, przy wprowadzeniu ziemskich instytu-
cji, a wiec 1 medycyny w gubernjach Krélestwa. Zadziwiajaco
ogromna cyira budzetu lekarskiego wyda sie jeszcze wieksza, je-
zeli zaliczymy do niej wydatki na zaklady dodroczynne (przytulki,
ochrony) 1 wyniesie na wszystkie gubernje ziemskie Rosji okolo
14—15 mil. rubli roeznie.

Ile wyniesie koszt kazdej wizyty chorego u lekarza rocznie,
mozna latwo obliczyé. Np. w gub. saratowskiej byto 630,000 chorych
w 1895 r., kazda przeto wizyta lub dzien chorego kosztowalby ziem-
stwo pozornie 82 kop. (przecietna ilos¢ wizyt. 3—27,3) co byloby cy-
fra ogromnie ucigzliwg dla budzetu, ale nieprawdziwsg, ze wzgledu na
to, ze, oprocz lekarzy przyjmuja 1 leczg chorych felczerzy; stano-
wiac ogromny personel (dwa razy wiekszy nizlekarze) przyjmujs oni

) Projekt nie odnosi si¢ tylko do dwdeh, ale do wszystkich gubernji Kré-
lestwa. (Red.).

7) Wiecej znajac te gubernje, poniewaz zawiadywatem tam przez !/, roku
gubern. biurem sanitarnem, bede miat zawsze na widoku jej organizacje.
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tyluz chorych co 1 lekarze. Mnozac wiec liczbe chorych przez
2 otrzymamy 1226 tys., poniewaz za$ wypada $rednio na kazdego
chorego 3 wizyty wiec koszt kazdej wizyty wynosit 13,9 kop. co,
jak widzimy, jest bezwarunkowo nie drogo.

Tak znaczne summy wydzielane przez ziemstwa na pomoc le-
karska dowodza dobrego zrozumienia interesow tego ludu, o kto-
rym -plecze powierzono ziemstwu. W samej rzeczy, lud bardzo
clemny, analfabet w zastraszajacym procencie, leczacy sie u zna-
chorow 1 ,babek® moze otrzymac¢ od lekarza ziemskiego nietylko
porade, ale 1 swiatle wskazowki co do hygjeny 1 t. p. Nie mo-
zna powiedzieé, Ze ziemstwa z samego poczatku wyjasnily sobie
dokladnie zadania i cele medycyny ziemskiej, przez pewien czas
chodzono po bezdrozach 1 spierano sie o to, czy medycyna ziem-
ska ma mieé charakter tylko leczniczy, czy tez sanitarno-hygje-
niczny. Ogromna literatura obejmujaca medycyne ziemsksa (wie-
cej niz 6000 tytuléw) zawiera mnostwo prac w tym kierunku.
Obecnie jednak, w obec rozwoju hygjeny 1 profilaktyki, zwlaszcza
w zwalczaniu chordb zakaznych, ktore stanowia najwiekszy procent
ogolnej liczby chorych w medycynie ziemskiej (30—50%) kierunek
wylgcznie leczniczy zostal zaniechany i1 kazde ziemstwo, przynaj-
mnie] gubernjalne, ma specjalny organ (biuro sanitarne) zarzadza-
jacy sprawami zdrowotnemi ziemstwa.

Tutaj moznaby zapytac: do czego doprowadza wszystkie te
zachody 1 wydatki, jezeli smiertelnos¢ dzieci w Cesarstwie pomimo
to przewyzsza 2 1 3 razy smiertelnos¢ dzieci w pierwszym roku
zycia w innych panstwach (w Prusach—165, w cesarstwie 280, 320,
400, nawet 600 na tysigc). Przy takich mieszkaniach, jak izby wlo-
scianskie, przy srodkach materjalnych, jakiemi rozporzadza rodzina
wloscianska, nie moggca da¢ mleka dziecku, bo na to niema pieniedzy,
najgléwniejszemi srodkami walki powinno by¢ rozszerzanie oswiaty
1 kultury, a przez to podnoszenie dobrobytu i ogdlnego poziomu
umystowego. Jest to sluszne moze, ale wlasnie pewne srodki sani-
tarne, przedsigbrane cho¢by przez wladze centralng—urzad ziemski
gubernjalny, moga przynies¢ w tym kierunku znaczny pozytek.

Samo leczenie chorych w odpowiednio urzadzonych szpitalach
juz jest profilaktyks, bo usuwa zroédlo zarazy z domu 1 pozwala jg
nieraz umiejscowié. Obecnie istnieje w Rossji okolo 1400 szpitali
ziemskich 1 w nich 35000 l0zek, przy 2000 (przeszlo) lekarzy ziem-
skich 1 900 aptekach ziemskich (utrzymywanych przez ziemstwa).
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Nie mogna poréwnywaé nawet powyzszych liczb z tem co bylo
przed reformsa 1 co jest obecnie w Krolestwie, gdzie przypada je-
den szpital powiatowy na sto lub wigcej tysiecy mieszkancow.

Uprzystepnienie pomocy lekarskiej dalo takie rezultaty, zZe
w niektorych powiatach gub. charkowskiej liczba chorych, zwraca-
jacych sie o pomoc lekarska zwiekszyla sie 15—20 razy, jakkol-
wiek do$é znaczne przestrzenie: 10—20 wiorst, dzielagce punkta le-
karskie, muszg dotychczas stanowié przeszkode do zwracania sig
chorej ludnosci do lekarzy.

Organizacja pomocy lekarskiej tak sie przedstawia: kazdy
z powiatow jest podzielony na ,uczastki (okregi) podiug liczby le-
karzy ziemskich; w kazdym z tych oddzialow istnieje albo szpita-
lik, albo tez ambulatorjum. W uczastku kazdego z lekarzy znaj-
duje sie po 2—3 felezerow lub felczerek (akuszerek) w t. zw.
»punktach®. Lekarz zawiaduje szpitalem 1 ambulatorjum 1 dojezdza
do punktéw felezerskich raz na tydzien (10—20 wiorst), prowadzi
kontrole chorych w ksiegach i podiug systemu kartkowego, wysy-
ta do zarzadu ziemskiego, powiatowego 1 gubernjalnego dwutygo-
dniowe dane statystyczne o ruchu chorych. Lekarze ziemscy, pod
wzgledem mianowania, tranzlokacji, wyplaty pensji 1 t. d. podlegaja
urzedom (,uprawom®) powiatowym ziemskim. W gub. saratowskiej
np. obecnie znajduje sig 85 lekarzy, tak ze wypada po 800—1000
wiorst kwadr. na przecietny ,uczastek® 1 okolo 23 tys. mieszkan-
cow na Jednego lekarza. Felczerdow ziemskich licza 206 (razem
z akuszerkami), liczba punktow gdzie felczerzy samodzielnie pra-
cujg zmniejsza sie stopniowo, poniewaz ziemstwa daza do tego, ze-
by ,punkta“ byly obsadzone przez lekarzy. Jedno lézko w szpita-
lach wypada na 1800—2000 mieszkancow. Na kazdy uczastek wy-
pada miejsc zaludnionych (osad 1 wsi) 25—30. Szpitale, ktorych
liczba corocznie wzrasta!) przez zakladanie nowych w punktach,
gdzie okazuje sig¢ potrzeba, sg po wieksze] czesel budowane spe-
cjalnie kosztem okolo 12000 rs. kazdy. Jedno l6zko w takich szpi-
talach kosztuje okolo 850 rs., co jest nieco za drogo, zwazywszy, Ze
dosé uwzgledniono nowsze wymagania w wielu z tych szpitalikow.
Szpitale budowane w miastach (takze ziemskie) sg urzadzone dale-
ko lepiej, po wigkszej czesci sg murowane, odpowiadaja nowszym
wymogom naukowym 1 kosztuja, stosunkowo, bardzo niewiele dro-

) Obeenie funkejonuje 116 zakladdéw leczniczyeh z 1868 1ozkami.
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zej. Pokoje kapielowe (wanny) 1 taznie sg urzgdzone przy znacz-
nej (75%) czescl szpitali.

Bezplatnie w szpitalach lecza sig tylko wiesniacy; od innych
chorych pobierana jest oplata, w stosuku od 15—40 kop. dziennie.

Administracja szpitali ziemskich jest po wieksze) czesei w re-
ku lekarzy zarzadzajacych, chociaz w wigkszych zakladach tego ro-
dzaju, znajdujgcych sie w miastach, intendenci zarzadzaja gospo-
darstwem; w niektorych, sredniej wielkosei, szpitalach prowadza za-
rzad gospodarczy feleczerzy lub akuszerki. Ambulatorja sg wszedzie,
ale znosnie urzadzone (skladajace sie z poczekalni 1 gabinetu)
istnieja zaledwie w polowie szpitali.

Apteki prowadza felczerzy, pod dozorem lekarzy; $rodki lecz-
nicze otrzymuja sie od drogistéw moskiewskich i w nieznaczne]
czescl wpost z zagranicy, z fabryl (Mercka 1 in.), na czem zarzady
ziemskie oszczedzaja okolo 20 —23%. Suma zakupdw materjalow
aptecznych dla gub. saratowskie] wynosi rocznie olkolo 85000 rs,
nie liczac surowicy przeciwblonicznej 1 innych, ktoryeh w r. 1897
wypisano z zagranicy za 22 tys. rubli

Lekarze okregowi 1 szpitalni majs w swojem rozporzadzeniu
felezerow 1 akuszerki. Miedzy lekarzami roznicy hierarchiczne]
niema zadnej 1 wszyscy lekarze powiatowl zaleza od zarzadu ziem-
skiego (,uprawy®) Oprocz tego, w razie zjawienia sie epidemji,
zarzad gubernjalny ziemski (gud. siemskaja uprawa) organizuje
punkty lub oddzialy ruchome w miejscach najbardzie) zagrozonych
epidemja; lekarze tej kategorji sa w bezposrednim stosunlku i zalezno-
Sei od zarzadu gubernjalnego 1 noszg nazwe ,lekarzy epidemicznyeh.”

Uwienczeniem calej organizacji medycyny ziemskiej jest Oiu-
vo sanitarne, ktore stuzy 1) jako centraluny organ dla wszystkich
lekarzy okregowyech, przesylajacych dane statystyczne w odste-
pach dwutygodniowych lub miesiecznych w celu wydrukowania ich
w organie ziemstwa gubernjalnego (lub w specjalnym dodatku)
1 dalszego opracowania statystycznego, 2) jednoezy i organizuje
nadzdr sanitarny nad caly gubernja, nietylko w czasie epidemyji,
ale 1 przy normalnym przebiegu chorob; 3) ursqdza gubernjalne
zjazdy lekarzy ziemskich (co 1 —2—3 lata); na zjazdach sg czyta-
ne prace lekarzy, dotyczace kwestji specjalnych, glownie epidemjo-
logicznych i sanitarnych. wywolujac rozprawy 1 uchwaly zjazdy;
rozumie sie, ze wszyscy lekarze odrazu zjezdza¢ sie nie moga, przy-
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jeto wiec jako zasade, zeby od 5 lekarzy jechalo na zjazd 2 de-
legatow; postanowienia zjazdu sg bezwarunkowo obowiazujgcemi
dla wszystkich lekarzy gubernji; oprocz tych zjazdow, w kazdym
powiecie moga by¢ organizowane zjazdy sanitarne powilatowe, zbie-
rajace sie pare razy do roku; do atrybucji tych zjazdow nalezy
polecanie zarzadom ziemskim kandydatow na posady lekarskie (co
sie zwykle nie praktykuje), mianowanie i uwalnianie nizszego per-
sonelu lekarskiego. 4) Wreszeie niektore z biur wzmiankowanych
majg swoje organy prasowe (np. dla gub.saratowskiej: Saralowskij
sanitaviyy obszor).

Tak sie przedstawia w ogdlnych zarysach ten system bezpla-
tne] pomocy lekarskiej dla ludu wiejskiego, ktory jest przyjety
z malemi odmianami w gubernjach ziemskich. Zapewne, ze nie
jest on doskonalym, moze jeszcze duzo mozna zrobié w celu upro-
szczenia 1 ulepszenia, ale jest on nieslychanie wyzszym od wszel-
kich innych systemow, jak np. od medycyny ,sielskie},“ wolnej
wiejskie] praktyki, nie mowiac o roznych postaciach szarlatanizmu.
Medycyna ziemska daje moznosé nietylko leczenia ludzi, ale zasiewa-
nia zdrowego ziarna wiedzy w umyslach wloscian przez pogadanki
hygjeniczne, dozwolone zasadniczo przez ustawe ziemska, pozwala
bye lekarzom w wielu razach wzorem, na ktérym mogliby sie
ksztalcic pod wzgledem kultury.

Sadze, ze byloby rzecza bardzo wazng dla kraju, zeby Towa-
rzystwo lekarskie warszawskie zabralo glos w tej sprawie 1 wy-
powledzialo zdanie, stwierdzajgce pozytecznosé i potrzebe
zaprowadzenia medycyny ziemskiej dla ludu polskie-
go, przez co mozeby zdolalo uchroni¢ go od zbytecznych prob za-
prowadzenia tak zwane] ,medycyny sielskiej,“ ktora moze znieche-
cié wiesniakow do zwracania sie do lekarzy, czem przyniesie wielks
krzywde samej sprawie.

Jezell mozna powiedziec, Ze wloscianin rosyjski byl przed re-
forms ziemska pozbawiony pomocy lekarskie] i bal sig lekarzy
1 szpitali, oddajac sie calkowicie w rece znachordw, to tem wiece]
mozna powledzie¢ to samo, o wiesniaku polskim, ktory jest pokrzy-
wdzonym, pozostajac przez lat 35 bez tej niezbednej reformy. Je-
zeli lud rosyjski, w ogole clemny i zabobonny, wierzy juz w me-
dycyneg, jak to skonstatowano dawno i masowo udaje sie do leka-
rzy, jest to w znacznej czesci zasluga lekarzy ziemskich, ktorzy
walczg z clemnoty mas 1 zmieniaja ich widnokrag umyslowy.
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Szkopuly, o ktore rozbija sie dziatalnose lekarzy ,wiejskich® sg
nastepujace: martwa litera etatow 1 prawidel, jednakowych dla
wszystkich gubernji nieziemskich, pomimo ogromnych w nich ro-
znic, zbyteczny formalizm biurokratyczny 1 zaleznos¢ lekarzy od
zbyt oddalonych centréw administracyjnych, wreszcie zupelny brak
Jednosci kollegjalnej w postepowaniu lekarzy. Oprocz tego, zamale
wynagrodzenie lekarzy 1 falszywie postawiona zasada nawpol pla-
tne] pomocy lekarskiej takze doprowadzaja ta instytucje w nie-
ziemskich gubernjach do upadku.

<>+

SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPELNIAJACE
za rok 1896
Dra Jana Buszka, fizyka miasta Krakowa.

(Dalszy ciag).
Czesciej jawiace sig choroby.
Gruzlica (Tuberculosis).
Z gruzlicy zmarlo razem 533 osob, t. . 18,6% wszystkich
zmarlych, a 66,3 na 1000 mieszkancow.

Zapalenie pluc (Pneumonia).
Umario razem 463 osob, t. j. 16,1% wszystkich zmartych, a 57,6
na 1000 ludnosci.

Niezyt zZotadka ¢ jelit w dzieci. (Cholera infantum).

Umarlo razem 196 dzieci, czyli 6,8% wszystkich zmarlych
a 244 na 1000 mieszkancow.

Cholera swojska ( Cholera nostras).
Wsrod wszelkich przypadéw cholery, po kilkunastu godzi-
nach zmarli:
1) 22 sierpnia 6-letnl syn agenta.
2) 23 sierpnia 38-letni handlarz.
3) 19 wrzesnia 67-letnia wyrobnica.
Choroby serca 1 naczyn
Wykazano 203 razy jako przyczyne smierci, czyli skutkiem
nich umarlo 6,7%, a 25 na 1000 mieszkancow.
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Nowotwory (Neoplasmata).
Razem umarlo 182 osdb, t. J. 6,3% wszystkich zmarlych, a 22
na 1000 mieszkancow.
Smieré gwattowna.
Razem umarlo 60 osob t. j. 2% wszystkich zmarlych, a 07

na 1000 ludnosei.
Smiercig przypadkows umarfo 31 osob.

Z samobojstwa . . 24
Zéudie) reliMieloy 5o
Opilstwo.

Nalogowo upijajacych sie podano:
Mezczyzn 367
Kobiet . 85 ,

Razem 452

na 1000 mieszkancow 5,0,
Jako przyczyne smierci wykazano opilstwo:
u mezezyzn 4 razy
u kobiet 3 razy.
Zatrucie makowcem (Opiophagismus).
Stwierdzono raz jako przyczyne s$mierci u 70-letnie] staruszki.
Zapalenie stawow gosccowe (Rhewumatismus articulorum acutus).
Bylo dwa razy wykazane jako przyczyna smierci u 32-letnie-
go chemika 1 85-letniej staruszki.
Promienica (Actinomycosis).
Stwierdzono raz u 26 -letniego ekonoma, jako przyczyne
$mierci.
I3) Cze¢sS¢é policyjno=-sanitarna.

OGOLNE ZARZADZENIA PROFILAKTYCZNE.

W razie pojawienla sie choroby zakaznej nastawano zawsze na
to, aby koniecznie chorego odosobnié, przez oddanie go do szpi-
tala. Lecz rzadko sie to udawalo, a juz wcale nie w rodzinach,
ktore sie uwazaly za lepiej w spoleczenstwie polozone. Skutek
tego byl zas zawsze taki, Ze chory pozornie tylko odosobniony,
stawal sie zrodlem dalszego zarazania. Po wyzdrowieniu mieszka-
nia chorego nie mozna bylo w porze zimnej nawet wybielié, bo
mieszkancow jego mniepodobna rugowaé¢ do domu obserwacyjnego
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juz dla prostej obawy, aby ich nie naraza¢ na zazigbienie. Polo-
wiczo wiec tylko mozna bylo dezynfekcys przeprowadzac¢. Niekto-
re tylko rzeczy po chorym oddawano do dezynfekeji.

O 1le tylko dowiedziano sig, ze w zajezdzie jakim albo w ho-
telu przebywal chory zakazny, przeprowadzano skrobanie 1 biele-
nie scian w izbie zakazonej1nalezyte odwietrzanie wszystkich rze-
czy w nie] zawartych.

Gdy duwr brzuszny w jakim domu stwierdzono, polecano wle-
wa¢ do studzien mleko waplenne odejmowano wahadla na kilka
dni, aby wody z nich nie pompowano, a nastepnie wode wypom-
powano, sciany studni wyczyszczono, mul z dna wydobyto, a na
jego miejsce wsypano swiezy zZwir. W ten sposob oczyszczono
22 studnie.

Zuktad dezynfekeyjny miejski byl przez caly rok czynny-
Przyrzad dezynfekcyjny napelniano rzeczami pochodzgcemi od cho-
rych z rozmaitemi chorobami zakaznemi 41 razy. Rowniez 1 przy-
rzady dezynfekcyjne tak w szpitalu sw. Ludwika, jak w krymina-
le 1 aresztach miejskich, byly w miare potrzeby w ruchu. Szpital
$w. Yiazarza sprawil soble przyrzad dezynfekcyjny dla swoich wy-
Yacznie potizeb, systemu Soehma staly, z fabryki Bolzano et Te-
desco, 1 zaczal go uzywac¢ od pazdziernika,

Obecnie w m. Krakowle, funkcyounuje 5 przyrzadoéw dezyn-
fekcyjnych: 1) DMiejski Oskara Schimmla et Comp. 2) W szpi-
talu sw. fiazarza Boehma. 3) W szpitalu $w. Ludwika. 4) W kry-
minale i 5) w aresztach policyjnych Rychnowskiego. Wszystkie
te przyrzady dobrze funkcjonuja.

Wydatek na utrzymanie zakladu dezynfekecyjnego miejskiego
wynosil 743 zlr. 41 ct., za odwietrzanie rzeczy osob prywatnych,
przynios! dochodu 127 zir. 40 cet.

Dla leczenia chorych na wypadek epidemis gmina wynajmowala
caly dom jak i roku poprzedniego od Braci Milosierdzia za czyn-
szem 1000 zlr. W domu tym mozna pomiescic do 50-ciu chorych.

Dla odosobnienia o0séb podejrzanych o zaraze, 1 dla umiesz-
czenia ich tam na czas odwietrzania mieszkanla, gmina przestala
odnajmowaé dom na ten cel przez poprzednich lat kika uzywany,
z powodu wysokiego czynszu 1 ucichlej obawy przed cholera, ma-
jac W rezerwie na ten cel dom wlasny nad Wisly iprzy ulicy Ko-
pernika.
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Do odwielrzania mieszkan gmina utrzymuje stala sluzbe pod
nadzorem naczelnika strazy pozarne;j.

Do przewozenia chorych zalkaznych ma gmina osobny woz, po-
dobniez 1 dla przewozenia zwlok zmartych.

Wznowiono rozporzadzenie, aby na wozie przewozacym zwlo-
ki ze wsi przez miasto na cmentarz, oprocz woznicy, nie pozwala-
no nikomu wiecej siadywaé, a nadto zaostrzono kontrole nad do-
rozkami, aby chorych zakaznych nie przewozily, a zwloki dzieci,
aby tylko powozy na ten cel przeznaczone, t.j. majace za kozlem
oszklong skrzynke dla wsuwania trumienek, przewozily. W takich
bowiem powozach mogs siadaé osoby towarzyszace zwlokom,
w przedziale zupelnie odosobnionym.

Stuzba zdrowia.

Lekarzy cywilnych bylo razem 205. W roku 1896 przybylo
ich 22. Przesiedlilo sie lekarzy 10, umar! 1. Z polecenia p. dy-
rektora szpitala sw. Nazarza, kazdy lekarz zaciggajacy sie do pra-
ktyki w szpitalu, musi mu okazaé¢ poswiadezenie fizyka miejskie-
go, Ze sie zglosil u niego, jako lekarz praktykujacy. Przeto ilicz-
ba lekarzy w urzedzie zdrowia miejskim jest dokladniejsza. Byla-
by ona zawsze zgodna ze stanem rzeczy, gdyby wszystkie zakla-
dy wydzialu lekarskiego, podobnie jak w szpitalach, zaprowadzily
podobny przymus meldowania. Tylko izba lekarska, powinnaby
mie¢ doktadny obraz ruchu lekarzy. |

Weferynarzy pozostala liczba taka sama jak w roku 1895,
mianowicie b.

Aleuszerel: bylo 130, o 5 wiecej, anizeli w poprzednim roku.
Przybylo ich 12, przesiedlilo sie 6, umaria 1.

Magestrow farmacyi bylo 27, o 5 mniej anizeli w poprzednim
roku, asystentow bez dyplomdéw pracowalo 5 w aptekach, zatem
0 5 wiece], anizeli w r. 1895; uczniow bylo 3, wiec o 2 wiece].

Dla lekarzy przybyly 2 nowe posady: 1) przy klinice cho-
rob wewnetrznych, mianowicie domonstratora, 2) przy katedrze
fizjologii dla chemika. —Placg lekarza zakladu Lubomirskich pod-
niesiono z 200 zlr.do 600 zlr.—W kasie chorych utworzono posadg
okulisty, z wynagrodzeniem rocznem 200 zlr.

Aptele po $. p. Traczynskim sprzedal jej wlasciciel Sleczko-
wski Mikuckiemu.
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W aptece Jahra 1 Rosenberga, sprawiono nowe fachy, aw pier-
wsze] cale urzgdzenie dano nowe.

Komisja sanitarna uchwalila potrzebe otwarcia jedne) nowe)
apteli, a to na prosbe Braci Milosierdzia o nadanie im na nig
koncesyi przy ul. Mostowej.

Leczyt pokqginie a przynajmniej oglaszal za pomocsy anonsow
w dziennikach znany szalbierz, ze opuszczonych przez lekarzy, nie
uleczalnych chorych na gruzlice, on podejmuje sie wyleczyé¢. Dy-
rekcja policji zabronila ,Glosowl Narodu“ przyjmowac, a szalbie-
rzowl umieszczaé nadal tego rodzaju anonse 1 wogodle trudnié sie
partactwem lekarskiem.

Technilowi jednemu dentystycznemu, pomimo, ze to powsze-
chnie wiadomem, jak technicy dentystyczni przekraczajs granice
swe] koncesyi 1 bawig sie w lekarzy dentystow, pozwolily wladze
wyzsze, wbrew decyzji magistratu, przenies¢ swdj proceder do
Krakowa, dzieki czemu pozyskalismy jednego partacza dentysty-
cznego wiecej, ktorego nie tak Zatwo bedzie utrzymacé w grani-
cach technika dentystycznego.

Po kilkakrotnem ukaraniu dwodch pokginych akuszerelk, nie do-
szla wiadomose, aby sie praktyka polozniczay nadal zajmowaly.

Sprawowale stuzbe zdrowia w gminie: lekarze obwodowi miej-
scy: Dr. Aleksander Wilkosz, Dr. Stanistaw Koy, Dr. Ignacy Schait-
ter, wedlug obowiazujace] instrukeyi.

Komisja sanitarne miejska odbyla 2 posiedzenia 1 zajmowala
sie na nich nastepujacemi przedmiotami:

1. Ogodlny poglad na panujgca chorobliwosé 1 $miertelnose.

2, Sprawa produkowania szczepionki przeciw wsciekliznie.
3. Sprawa niszczenia padlin sposobem Podewilla.
4. Sprawa przewozenia chorych zakaznych do miasta.

5. Czy mozna pozwoli¢ prywatnemu przedsiebiorcy czyscié
doly kloaczne?

6. Czy mozna zbudowa¢ rzeznie izraelicka dla drobiu w po-
blizu starej béznicy przy ul. Dajwor?

7. Sprawa tluczenia kamieni na konserwe drogows.

8. Czy mozna pozwoli¢ otworzye apteke przy wylocie ulicy
Dlugiej?

9. Sprawa zamieszkania jednej sutereny.

10. Czy zachodzi potrzeba otwarcia nowe] apteki?



Zaktady sanitarne i dobroczynne.
Ruch chorych w szpitalach prywatnych i domach zdrowia przedstawia sig jak nastepuje:
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Wyleezo-

Na 100 leczonych: nych
w szpitalu sw. Ludwika. . 60,9
w szpitalu Izraelitow . , . 66,8
w szpitalu Braci Milosierdzia 80,7
w domu zdrowia D-ra Gwia-

zdomorskiego. . . .=
w domu zdrowia D-ra Au—

tawskiego . . .. . = . SIIEK

w domu zdrowia D-ra Brauna 94.0

Z pole- Niewyleczo-

pszeniem nyeh Umario
4.2 28 9211

101 26 125

15,8 15.9 95
— 47,0 Tk
1.0 v W

Szpital sw. Ludwika wystawil budynek dla kuchni 1 pralni

1 zaczgl go uzywaé w r. 1897.

Szpital Izraelitow zostal skanalizowany.
Szpital DBraci Milosierdzia zostal nakryty dachowlka.

Podrzutkow miala gmina 15 na swem utrzymaniu,

w czesdel

w zakladach wychowaweczych, w czesci u kobiet we wsiach sg-

siednich.

Zalkladow zaopatrzenia ilosé byla taka sama, jak w roku ze-
szlym, a ruch w nich wykazuje ponizsze zestawienie:

Zaklady Pozostalo Przyjeto
Dom ubogich imie-
nia Helclow . . 123 219 342
Zaklad starcow Tow.
Dobroczynnosct . 167 18 185
Zaktad Siostr Milo-
sierdzia przy ul
Piekarskiej. . . 107 12 119
Miejski dom kalek
i nieuleczalnych . 64 17 81
Dom starcow staro-

zakonnych . . . 27 b 32
Dom staruszeki ka-

lels ma Bliehw . . 23 7 30
Ziaktad sierot Tow.

Dobroczynnosei . 39 6 45
Dom schronienia ks.

Stemaszki. . .. . ‘48 13 61

182

&)

DA

)

[8\]

10

zr. 1895, wr, 1896. Razem Wyszlo Umarto

13

Suma dni

utizymania

Suma wy-
datkéw,

S'redni
koszt
osoby ct.

46,626 31938,81 68,5

56,573

13,845
24,143

10,080

15417.08

12168.16

6341,96

2914,80

2545;

7708,54

97 3
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Tozostalo Przyjeto Suma dni Suma wy- Sredni

Zaklady Z r. 1895, wr 1896. Razem Wyszio Umarlo utizymania wydatkow kgsyz:.t_

Ochronasierotizracl. 56 7 63 3 — 29801 ' 4628.60 203
Schronisko ks. Lubo-

mirskiego . . . 76 14 90 — — 29993 2860836 97,0

Zaklad $w. Jézefa 76 26 102 30 — 30012 11792.  39.3

Stowarzysz. wspar-

cla chlopcow sta-
rezakeiinyeh , de 35 15 5@ Wi 3 13,680 1285,18 94

Zaklad sw. Jozefa odprzedal znaczng czesé¢ ogrodu pod bu-
dowe domow 1 zamierza sie przenies¢ na Czarng wies, gdzie grun-
ta dla siebie nabywa.

Wsparcia ubogim rozdzielane zazwyczaj co poniedzialek przez
prezydenta miasta, doszly do sumy 3508 zlr. 73 ¢t. Obdzielono 432
mezczyzn 1 1199 kobiet; razem 1631 osob. Najwyzsze wsparcle wy-
nosito 50 zir., najmniejsze 50 centow.

Przytuleska tercjarzy przyjmowaly w miesigcach zimowych
na nocleg okolo 150 osob w przytulisku mezkiem, a w zenskiem
po 90 osob. W lecie liczba mezczyzn spadala do 80, kobiet zasprzy-
bywa na nocleg prawie ta sama ilos¢ jak w zimie.

Koszta utrzymania, dostarczane 1 przez gmine, wynosily
tyle, co i w poprzednim roku 2400 =zir. Budynki 1 ich naprawy
nie wliczaja sie w koszta utrzymania.

W mezkiem przytulisku naprawiono studnie, a dla zenskiego
projektowano budowe studni murowane] na brzegu Wisty, z kto-
rejby mozna wode pompowac¢ takze dla skrapiania ulic 1 dla po-
zarow. Pozostalo tylko przy projekeie.

Nowa ustawa o swojszezyznie zniewala gming kontrolowaé
bardzie] obydwie ogrzewalnie, by obcy nie stawali sie statymi ich
mieszkancami, i nie zasledzieli sobie prawa przynaleznosci do gmi-
ny. Zaprowadzone w nich ksiegil, dozwalaja mie¢ wiadomose¢
o wejsciu do zakladu kazdego ubogiego, 1 0 czasie, przez jaki
w nim przebywal.

Ochronk: 4 dawaly opieke w zimie srednio 600 dzieciom,
a w lecie liczba ta sie zdwajala. Z powodu mniejszych dochodow
wydawano obiady tylko najubozszym dzieciom. Wydano 1ich ra-
zem 77,742 t. j. o 1740 mniej, anizeli w roku poprzednim.
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Towarzystwo ochotnicze ratunkowe udzielilo 1937 razy pomocy
w clagu calego roku; srednio dziennie 5,3 razy. Najczescie] wzy-
wano pomocy Ww slerpniu, najrzadzie] w marcu. Liczba czlonkow
Towarzystwa, zasilajgcych fundusz jego pewnemi wkladkami, zna-
cznie wzrosla. Na stacyl otrzymawall czlonkowie pelniagcy stuzbe
takZe sniadania. Dochody Towarzystwa wynosily 4132 zlr. 75 ct.,
a rozchod 1699 zlr. 47 ct. Pozostalo w kasie 2333 zlr. 28 ct. t.j.
o 811 zlr. 42 ct. wiece], anizeli w roku poprzednim.

Kolonje walkacyjne. Dzieki ofierze znanego filantropa Ignacego
Zoltowskiego wybudowano w Kochanowie (ad Rudawa) wlasny
dom drewniany, na wysoklem podmurowaniu, skladajacy sie z 4
sal sypialnych po 9 m. dtugich i po 7 m. szerokich i 4 m. wysokich,
oswietlonych mnalezycie wielkiemi weneckiemi oknami. Nadto
w ¢rodku budynku miesci sig sala jadalnai rekreacyjna z dwoma
wyjsciami na- dwie welkie werandy. Wreszcie w tymze budynku
sg Jeszcze dwa pokoiki, dla kierownikéw z salami polaczone, oraz
dwa pigterka, kazde z osobnemi schodami, skladajace sie z dwodch
pokoi duzych 1 dwoch balkonéw. Jedno z tych pieter przezna-
czone jest dla zarzadu, drugie stanowil rezerwe, 1 uzyte byé moze
w razie konieczne] potrzeby na infirmerje, albo dla zwiekszonej
liczby kolonistow.

Procz glownego budynku, wybudowano drugi mniejszy, prze-
znaczony na kuchnie, $pizarnie, mieszkanie dla ochmistrzyni 1 dla
stuzby. Cala ta posiadlosé, majaca 1%/, morga obszaru, znajduje
sie na wzgorzu pod lasem mieszanym, rosnacym na skalach prze-
waznie, wznosl sie po nad cala rozlegla okolica, zdala od nielicz-
nych chat wiejskich, otoczona ogrodem dzikim i owocowym, $Swie-
7o zasadzonym. Budowe rozpoczeto w kwietniu 1896 r., a w pier-
wszych dniach lipca 62 dzieci mialo juz tam wygodne umieszcze-
nie. Dzieci te — w polowie dziewczeta, a w polowie chlopcy,
przewaznie niedokrewne i wynedzniate, do konca lipca odzyskaly
zdrowie, a na wadze zyskaly od 2—b5 kilo. Dwoje najstabszych
pozostawiono na drugl sezon, ktory z dniem 31 lipea sig rozpoczgl
dla nowych kolonistow, rowniez w liczbie 62, ktora obejmowala
takze 23 dzieci, przyslanych z Wiednia, staraniem i na koszt Tow.
biblioteki polskiej. I w tym sezonie rezultaty hygieniczne byly
Swietne, dla najstarszych zdumiewajace. Skladalo sie na to wiele
czynnikow, jak: suche przestronne 1 piekne pomieszezenie, miejsco-

2
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wosé wesola 1 las, doskonala kapiel w Rudawie odlegle] o 200 me-
trow od domu, wreszcie pozywilenie zdrowe 1 posilne. Na [-sze
sniadanie bylo: kawa, herbata z bultka, na 2-gie: mleko co dzien
z dobr Krzeszowickich przywozone, z chlebem lub chleb z ma-
stem; na obiad: zupa, mieso 1 jarzyna, albo legumina, jak: buchta,
nalesniki, pierozki i t. d.; na podwieczorek: kawa z chlebem i na
wieczerze: czasem mieso, czasem mlelko.

Wogdle Kochanow wykazal wszelkie cechy sanatorjum dla
stabowitych dzieci, ktorych w obu sezonach bylo 124 pod opieks
kierownika 1 kierowniczki, a pod nieustanna kontrola przewodnicza-
cego. Zadna powazniejsza choroba nie wydarzyla sie. Male zaledwie
niedyspozycje, jak: niezytowe zapalenie gardla, biegunka, usuwaly
sig srodkami domowemi, juz to przy pomocy ochmistrzyni, lub tez
dojezdzajgcego bezinteresownie lekarza D-ra Jozefa Zychonia. Przed
wyjazdem odbywa sie zwykle badanie lekarskie, wykonywane
przez Dr. A. Kwasnickiego, Marcisiewicza, Langa, Torczynskiego
1 innych.

Wszystkie niemal dzieci, zwlaszeza dzieweczeta, clerpigce na
niedokrewnos¢ 1 wynedznienie, wracajs zawsze rumiane, zdrowe
1 silniejsze.

W roku zeszlym po raz pierwszy mielismy w Kochanowie
trzy seminarzystki najstabsze, ktore jednoczesnie odzyskiwaly zdro-
wie 1 uczyly sie praktycznie pod kierunkiem ochmistrzyni gospo-
darstwa domowego, pomagajac przytem kierownikom w dozorze
nad dzie¢mi. I ta nowa mysl okazala sie wielce praktyczng i po-

zZyteczng. (Dalszy cigg nastapi).
———C i

WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI
ha smiertelnose z ehordb zakaznyeh ostryeh
podat 7. Polak.

(Dalszy ciag).

Twierdzenie to opiera Oesterlen na powyzsze] statystyce Marc
d’'Espine’a oraz na sprawozdaniu Ballarda o stanie zdrowia Londynu
w roku 1858 (Med. Times und Gazette 1863), ktory przytoczyl, iz
w roku tym w domach przy 734 ulicach zamoznych umarlo 18,1
na 1000 ludnosci, zas w domach przy 2237 ulicach ubogich — 30,7 na



1000. Na 1 zmarle dziecko w wieku do lat 5 przypadalo u ludno-
sci bogatej 36,3 rodzin, u srednio-zamoznej—29,2, w ubogiej klasie—
19,3. Na 1 wypadek $mierci z powodu choréb zakainych przypa-
dalo: u bogatych 53,0 rodzin, u srednio zamoznych — 47,0, u ubo-
gich 362. Wreszcie potwierdza autor wyniki te znanym faktem
przewaznego grasowania cholery, dzumy i t. p. w warstwach naj-
ubozszych.

Alex. v. Oettingen !) itakiez wyraza przekonanie o wplywie
ubdstwa na $miertelnosé, opierajgc sie po czesci na niektorych wy-
mienionych badaniach (Schwabe, Ducpetiaux), po czesci na danych
statystycznych m. Rygi (Laspeires, w Balt. Wochnschr. 1868, Jung-
Stilling, Beitrag zur Gebidude-Statistik der Stadt Riga 1868).

Dr. Schwabe (D. Viert. f. off. Ges. Bd. 7 p. 70), przytaczajac
roznice smiertelnosei w Berlinie wedlug pietr: 21,6°,, u mieszkan-
coOw plerwszego pietra, 22,0 na parterze, 25,3 w suterenach, 21,8
na 2-em pietrze, 22,6 na trzeciem 1 28,2 na wyzszych, nadmienia,
1z stan zamoznosci maskuje w tych wypadkach cechy hygjeniczne
mieszkan pod wzgledem ich wplywu na $miertelnosé. Stwierdzit
przytem autor za pomocs cyfr, ze mieszkancy suteryn w znacznej
wiekszosel nie nalezg do sfer najuboZszych, do jakich nalezy ludnosé,
zajmujaca najwyzsze piletra. Nadto zaznacza autor, Ze choroby
epidemiczne przewaznie wystepujg u ubogich.

Sorensen ?) uwzglednia tylko s$miertelnos¢ doroslych, resp.
majacych przeszlo 20 lat wieku; dzieli ludnosé na: 1) robotnicza,
2) drobnych urzednikéw, subjektéw 1 t. p. i 3) wielkich kupedw,
wyzszyeh urzednikow i t. p. Smiertelnosé w grupie l-ej jest o 25%
wyzsza niz w grupie 2-ej. (Dane odnosza si¢ do okresu 1876—83 r.).
Roznice zas pomiedzy 2-gg a 3-cig grupg sa bardzo nieznaczne.
Autor uwzglednia 6 kategorji przyczyn smierci, a mianowicie:
1) choroby epidemiczne, 2) nerwowe, 3) oddychania, 4) krazenia,
5) trawienia, 6) rak i inne nowotwory. Ot6z z przayczyny choréb
epidemicznych zmarlo na 10000 mezczyzn doroslych z nizszych
warstw spoleczenstwa 10,5, z dwoch innych za$ grup spolecznych—
10,9 (statystyka odnosi sie do okresu 1865—74 r.)

") Die Moralstatistik. Erlangen. 1868.

%} De skonomiske Forholdsag i t. d. refer. w Jahresbericht iib. die Leistun-
gen und Fortsehritte in der ges. Medicin, von R. Virchow und Aug. Hirsch. 1886,
p. 50.
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Westergaard '), zastanawiajac sie nad wplywem miejsca za-
mieszkania 1 lokalu na smiertelnosé, przedewszystkiem co do pier-
wszego powiada, ze jezeli mamy mowi¢ o wplywie miejsca za-
mieszkania na zdrowile, to wlasciwie tylko wynalezlismy nazwe dla
tego rozdzialu—i nic wiecej. a twierdzenie to opiera W. na poro-
wnaweze] statystyce sredniej dlugosei zycia 1 smiertelnosci w ro-
znych panstwach w rozmaitym wieku. Dziala tu tyle pierwiastkow
fizycznych, meteorologicznych, spolecznych, etycznych 1 t. p., zZe
1zolowa¢ je nie jest rzecza mozebna,.

Bardzo wazne dane przytacza autor odnosnie do Lipska (Mittheil.
des stadt. Bureau der Stadt Leipzig XII Hft. 1877), ktore w naste-
pujace] umieszcza tabeli:

Ulice ze skupieniem

ludnosei
na 1 stancje:
G
fF S
oS i
2 — 25
2,0— 3
wyze] 3

Na 100 umieralo roeznie:

w wieku W roznym Liezba

do 1 roku wieku mieszkaneow
i3 1,1 1,501
2.5 1.8 20,910
2.6 2.0 55,412
3.4 2.6 30,987
3,9 2.0 UL
R 3.4 1,403

Lubo cyfry powyzsze odnoszg sig do roznych eyfr ludnosei
wplyw skupienia mieszkancéw jest tu bardzo widoczny, nadto wi-
dac ztagd, ze odnosnie do dzieci w pierwszym roku zycia wplyw
ten tem jaskrawie] wystepuje.

Dla Wroctawia (1876) wypadia statystyka smiertelnosci po-
dlug pietr w takiej postaci:

Mieszkancow suteren 20,6
. parteru 27,1
n I-go pietra 22,1
- 2-go . 24,1
5 o2, 13 82,9

4-go 1 wyzszych 36,5

Jak wyzZej wspomnieliSmy roznice te, a zwlaszeza w skupie-
niu ludnosci, odnosi autor (stusznie) do warunkéw dobrobytu. Shu-
sznle tez zwraca autor uwage na koniecznosé uwzgledniania wieku

) L e. pag. 192, 207, 253, 273 i inne.
?) Traité de la natalité dans les grandes villes. Paris, 1846, p. 90.



przy obliczaniu smiertelnosei w porownaniu z liczbg oséb uwolnio-
nych od podatku lub z cyframi skupienia, gdyz przy rownej smier-
telnosel dzieci 1 smiertelnosci dorostych, czyli przy réwnych wa-
runkach $miertelnosei, moze wypasé odmienny rezultat z powodu
przewazajace] liczby dzieci w tych lub owych miejscowosciach.

Do tej ostatniej uwagi mozemy dodac¢ przestroge J. B. Mon-
folcon 1 A. P. J. Poliniere.

Il y a toujours beaucoup d’enfants dans les quartiers pauvres
des grandes villes; il y a davantage que dans les quartiers riches,
toutes proportions gardées.

Ze na wielkich cyfrach oparte obliczenia wykazujs pewna za-
leznos¢ smiertelnosci whbrew powyze] przytoczonym faktom odno-
$nym, tego dowodzi statystyka zebrana przez J. P. Villilams-Free-
man’'a !), a dotyczaca sredniej smiertelnosei Londynu w 14 dziel-
nicach w okresie 1871—1880 r.

Najbiedniejszy obszar Whitechapel posiada najwieksza smier-
telnosé (35,35 na 1000).

Najkategoryczniej wszakze z nowych autoréow plerwszy raz
po znanych poszukiwaniach Villermé, postawil sprawe wplywu do-
brobytu 1 warunkow mieszkania na smiertelnosé i przyczyny $mierei,
a glownie na choroby infekcyjne znany przewodnik biura statysty-
cznego w Peszcie, Jozef Korosi ?).

Od roku 1871 autor wprowadzil w Peszcie do kart smierei
rubryke o zamoznosci, ktora na 4 grupy podzielil: bogaci, srednio
zamozni, biednl 1 w stanie nedzy (,Reiche,“ ,Mittelstand,“ ,, Arme,“
»Nothdirftige“). Od roku 1876 do 1881 zebrano swiadectw zgonu
73146; w tej liczbie bylo:

1-ej kategorji 590
2-e] , 9550
3-€j h 45133
4-e] 4 3829

Stan zamoznosei niepodany 14044

1) Sanitary Record. Pazdz. Listopad, 1889.

2) Uber den Kinfluss der Wollhabenheit und der Wohnungsverhiiltnisse auf
Sterblichkeit und Todesursachen mit besonderer Beriicksichtigung des Auftretens
der infectiisen Krankheiten. Stuttgart. 1885.



Zlaczywszy dane te z cyframi z wlaczonych do miasta no-
wych dzielnic 1 grupy III 1 IV w jedno laczac, otrzymal autor ogo-
tem wypadkow S$mierci:

u bogatych 900
srednio zamoznych 12932
u biednych 83107

(do biednych wlgczeni sg 1 zmarli w zakladach dobroczynnych nie
oznaczeni co do stanu zamoznosci).

Sredni wiek zmarlych wypadas:
u pozostalych

u dzieei do 5-cin lat (ponad 5 lat)
u bogatych 1 r. 4 mies. 52 lata
u srednio zamoznyech 1 , 2'/, , 46 lat 1 mies.
u biednych 1, — N

Co do wplywu zamoznosci na przyczyny smiercl, a zwlaszcza
na choroby zakazne spotkal sie autor z wielks trudnoscig, o ile ze
nie posiada cyfr osob zyjacych kazdej kategorji, nie zraza sig tem
wszakze 1 oblicza wzgledne natezenie chorob infekeyjnych, z po-
rownania wypadkoéw infekeyjnych z pozostalemi (nie infekcyjnemi),

wedlug wzorow:

e S ) SR W - r - ,
T 1, : 1, = X : 100 (X = wzgledne natezenie chorob
infekcyjnych u biednych, I, i N, — liczba zgonéw infekeyjnych

1 nieinfekeyjnych u ubogich, I,, N, == u bogatych);

=4 N
L V1T,
. =1 . Ny (L—cyfra syjacych);
el L

, 5 - B LN [, , 1
skasowawszy rowne mianowniki wypadnie, zZe: 1, = N ®h= N’—;
1 3
jezeli 1, przyjmiemy za sto, to 1 :1, = X : 100; réwnanie to, zdaniem
autora, w zupelnosci rozstrzyga¢ moze o wplywie ubdéstwa na smier-
telnos¢ z chorob zakaznych.

W mysl formuly swej autor oblicza wzgledng czestosé wypad-
kow $mierci z powodu choréb infekeyjnych 1 otrzymuje wynik, iz
na 10000 nieinfekecyjnych zgonow

na zamoznych przypadto 1641
na ubogich P 1406
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Taki wynik samemu autorowl wydat sie paradoksalnym, skoro
uciek! sie on do przytaczania mozliwych przyczyn tego, juz to
przypuszczajac przyczyny w wiekszem uzyciu mleka u dzieci w kla-
sie zamozne] (ewent. przenoszenie zarazkow), juz w paradoksalnem
znowu znaczeniu urzadzen kanalizacji, rozpowszechnionych bardziej
w mieszkaniach klasy zamoznej, w rozmnozeniu nawet zarazka
przez wode wodoclggowa, obficie] zaopatrujaca mieszkania bogatych,
juz w przytaczanej przez Oertla wieksze] wrazliwosci dzieci w ro-
dzinach ubogich, w czestszem oddawaniu dzieci do szpitali etc
Zreszta pozostawia autor innym wykrycie przyczyn faktu, ktory
konstatuje.

Z pojedynczych przyczyn smierci wypada, przyjmujac nate-

zenle takowych u zamoznych za 100:
u dzieei do lat 5-iu

(ubogich)
Tyfus 114 (a ubogich) —
Odra 138 y 106
Ospa 174 ’ 131
Koklusz 86 . 73
Dyfteryt 66 2 18
Krup o8 ; 42
Szkarlatyna 50 . 40

Ignorujac powyzej przytoczone w te] nasze] rozprawece prace
statystyczne o wplywile zamoznosci 1 mieszkan na smiertelnosé
z chorob zakaznych, autor natomiast przytacza jako jedyne znane
mu prace: Dra Reck’a z Brunszwigu, ktory poklasyfikowawszy
ulice wedlug przecietnego podatku, stwierdzil, 12 w ciaggu 10-lecia
smiertelnos¢ z ospy byla znacznie wieksza przy ulicach ubogich
niz bogatych, dyfteryt wystepowal czesciej przy najbogatszych
ulicach, krup 1 blonica najwiece] zabieraly ofiar u biednych, ale
zachorowan bylo wiecej przy ulicach zamoznych. Dr Liewin w Gdan-
sku skonstatowal ze choroby epidemiczne co najmniej zaré6wno wy-
stepuja u ubogich 1 zamoznych. W Bostonie w roku 187577 (epi-
demja blonicy) w biednych i brudnych czesciach miasta chorowalo
rowniez mniej 0sob niz w bogatych 1 dobrze polozonych (urzedowe
sprawozd. z r. 1878). Wreszeie w 13 miastach anglelskich $mier-
telnos¢ ze szkarlatyny zwiekszyla sie po wprowadzeniu urzadzen
sanitarnych, gdy w 10-iu tylko si¢ nie zwiekszyla (w poréwnaniu do
innych przyczyn sSmierci) ‘).

") Kérosi. 1. e. p. 26—28,



Na zakonczenie wywodow swych probuje Korosi okreslic wplyw
ubostwa metodsa Villermeé, dzielac miasto na 4 okregi podlug za-
moznoscl. Oczywiscie Scislosel tu zastosowac nie mozna ze wzgledu
na wielkg roznorodnosé ludnosei w Peszcie w pojedynezych domach
nawet, 1 ze wzgledu na brak Scistych danych co do ilosei dorostych
1 dzieci w kazdym okregu. :

Na 10000 zyjacych umieralo rocznie w czterech grupach we-
dlug zamoznosci:

1 okr. 2 okr. 3 okr. 4 okr.
z powodu krupu 2 D 3) 6
3 blonicy 4 2,0 | 8
b, kokluszu 2 3 3 4
. szkarlatyny 4 5,9 5] 6
. odry 0.5 6 1 il
N ospy 5 4 13 13,5
. tyfusu 3 4 DD 5,

Oddzielnie opracowana jest statystyka smiertelnosei z powodu
chorob zakaznych w suterenach 1 w mieszkaniach przepelnionych:
Na 10000 mieszkancow umieralo z powodu:

Dzieci do lat 5-iu Reszty mieszkaneéw
w suter.  w innyeh lok. w suter. w innyeh lok.
krupu 52,86 33,28 1,06 Bl d
dyfterytu 48,53 14,57 1,23 1,71
odry 99,65 32,48 0.26 0.29
szkarlatyny 37,26 al.24 1.28 1,86
kokluszu 55,46 23,30 — 0,14

Za przepelnione mieszkania uwaza autor te, w ktorych na po-
ko) wypada przeszlo 2 osoby. Na uwage zasluguje nastepujaca ta-

belka:
wiceej niz 2 osoby  wieeej niz 5 osdb

na pokaj na pokdj

7 powodu szkarlatyny S 2% — 49

: dyfterytu + 249 — 1%

y krupu sy W79 + 65%

» kokluszu + 101% +124%

’ odry S b5 +364%

Praca Korosi'ego, jak to przewidzie¢ bylo mozna, wywolala
liczne refleksje 1 polemike (zwlaszeza Prof. Gruber w Gratz w Wien.
med. Wochschr. N\e 51—52. 1885 1 Dr Szalardi w Peszcie, w Orvosi
Hatilap), ktora zmusila autora do ponownego wystapienia w Wien.
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Med. Wochschr r. 1886 i w oddzielnej broszurce '). W niej autor
stara sie z jednej strony obalié zarzuty, jakoby uwazal nedze 1 brud
za czynniki pozyteczne, odnosnie do choréb zakainych, z drugiej—
broni metody uzytej. Przypuszczamy wszakze, ze pomimo logicz-
nego przeprowadzenia wszelkich kombinacji z materjalem uzy-
tym, za miarodajny uwazany on by¢ nie moze, pomimo ze autor
usitowal uwzglednia¢ pojedynecze indywidua ze wzgledu na zamo-
znose, oraz uwzglednia¢ 1 wiek ich. Brak cytry zyjacych kazde]
kategorjistanowi tu wadliwos¢ decydujaca 1 bez tej cyfry okresli¢
nie mozna, czy ubostwo wplywa na smiertelnosé z chorob zakaznych,
albowiem lubo fatwo okresli¢ stosunek zmarlych na choroby infek-
cyjne, to wynik w tym razie moze tylko dowies¢, ze bieda ewen-
tualnie mniej wplynela na powstawanie chorob infekeyjnych niz
na powstawanie innych chorob, ale powodujac jedue w wigkszym
stopnin mogla powodowad inme w mniejszym. Z drugie] strony
brak danych o wielkiej liczhie zmarlych tamuje wyrachowanie
w znacznym stopniu 1 na wzgledny rezultat wplywa, zwlaszcza gdy
chodzi o niewielkie réznice pomiedzy smiertelnoscia z danej cho-
roby bogatych 1 ubogich. Dalej: dwie srednie rubryki zamoznosei,
gdy okreslenie pozostawiono wielkiej ilosel indywiduow (lekarzy)
nie moze odznaczaé sie scisloscia, gdyz granice zamoznoseci zacile-
raja sie 1 zaliczenie do tejlub owej z klas ,sasiednich,“ wyodrebnia-
nie pojecia: ,srednio zamozny,“ ,biedny“ lub ,biedny“ i ,w nedzy
pozostajacy“ nie zawsze latwo sie uskutecznia. Brak cyfrowej pod-
stawy w klasyfikacji jest w tym razie wada. Wreszcie laczenie
biednych 1 w nedzy zupelnej bedacych znacznie zaciemnia wyniki.
Reasumujac dane, ktore zdolalismy zebra¢ z literatury widzi-
my, ze jezell pod wzgledem wplywu ubdstwa na smiertelnosé ogol-
ng, nie masz w literaturze watpliwodci, to smiertelnosé z powodu
najwazniejszych pod wzgledem sanitarnym przyczyn smierci, ja-
kiemi sg choroby infekcyjne, wymaga jeszcze licznych studjow
Dalej, widzimy, jak rdznych metod uzywano dla stwierdzenia pe-
wnych faktow statystycznych i jak wiele kazda metoda pozostawia
jeszeze do zZyczenia. (Dalszy ciag nastapi).

7y Armuth und Todesursachen. Wien, 1886.



0 RUCKT CHORYCX

W SZPITALU ZAPASOWYM
w roku 1897

podal D~r J. S=zwajeer.

Ogoélna liczba chorych w szpitalu Zapasowym w ciagu roku
ubieglego wynosila 1234, a mianowicie:

Pozostato z 1896 roku chorych . . . . 63 (m. 28, k. 35).

Przybylo w 1897 - . ¥ -iae 11234 (m, B8Z k. B3O

Wypisalo sie w 1897 r. . . . 1036 (m. 498, k. 538).

Zmarlo w 1897 roku 167 (m. 86, k. 81).

Pozostato na rok 1898 . 94 (m 46 k. 48).

Wszyscy chorzy przepedzili dni <7p1talnych 24323,

Smiertelnosé ogélna wynosita 12,8%.

Biletow odmownych chorym nlekwcxhﬁkumeym sig do szpitala,
lub dla braku miejsca, wydano 159 (m. 74, k. 85).

Y.0zek etatowych bylo 80. W ciagu ca,lego pélrocza drugiego
faktyczna liczba lozek byla wyzej 80.

Podlug wieku chorzy dziela sie jak nastepuje:

Do 20 roku zycia bylo chorych 547 (m. 284, k. 263).

»

. 3 ) i 312 (m. 142, k. 170).
o HOF v y b 4 1‘32 (m. 76, k. 76).
g "agt 3 . 4 (m. 45, k. 39).
-G 4 s ] 60 (m. 26, k. 39).
70 B 44 (m. 17, k. 27).
\VyAeJ 7() roku zyma 4 39 m. 12, k. 18).
Podzal chorych podtug chorob.
Pozostalo Przybylo  Wypisalo sie Zmarto Pozostaje
M. K. s K. M., 1o M. I M. K.
I. Ospa , . = WAy 1% ZANTES B “72 228728 21wl d
2. Plomca (S/k&llat) P L0AE5 988, 36 " 51 6 LS TRt 6
3. Blonica (dyfteryt) — — ) 6 T I I S (R |
4. Diawiec (klup) S R L R S P SR
5. Odra . % — bH4,57 50 48, 1. — B 9
6. Koklusz . . . SN S, R N L gl = TER N
7. Grypa (mﬁuema) e
8. Tyfus wysypkowy. 1 — 32 20 24 16 8 4 1 1
g9y " WAR Brzuszny. 4, =351 '35 33 20 14 &5 "3 1
10. Zapalenie opon mo-

1

{

t
—

zgow. epidemiczne — "
11. Biegunka krwawa. — — 90 54 77 40 10 14 3 —



. Zapalenie

. Choleryna.

. Roza

. Gorgezka pologowa
. Karbunkut

. Nosacizna .

Gruzlica

. Zapal. plué kl'upowe
. Zapalenie

gardla
(angina follicularis)

. Febra (Zimnica)
. Niezyt pluc .

. Rozedma pluc

. Wady serca .

. Zapalenie

miesnia
SErcowego

. Niezyt, zoigdk.a 1.k1-

szek

. Choroby /olqdl\d

. Choroby kiszek .

. Zapalenie otrzewnej
. Choroba Bright'a .
. Choroby narzadéw

pteiowych

. Padaczka .
. Zapalenie opon mé-

zgowych .

. Wstrzgsnienie mé-

zzu

. Paraliz polowm?ny
. Reumatyzm miesn.
. Urticaria (Pokrzy-

wka) . Fa,
tkanki
lacznej podskornej

. Reumatyzm stawow
. Uwiad starczy .

. Rak . L ER

. Wrzody goleni .

. Contusiones

. Rany konczyn

. Alkoholizm
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L A ENEEEA SR O DA NN CETY .

Z DJETETYKI WIEKU DZIECIECEGO.

L. Dufour. 0 pewnym sposobie humanizowania mleka krowie-
go. Humanizowanie to polega na zmniejszeniu ilosci bialkandéw, do-
daniu tluszezn i cukru mlecznego. Poprzednio technika humanizo-
wania polegala na tem, ze mleko swieze odstawiano, na zimno, na
na 4 godziny; gdy sie tluszcz oddzielil, przez otwiér u dolu naczy-
nia wypuszczano czes¢ mleka chudego, poczem dodawano 3,5% cu-
kru mlecznego. Obecnie D. rozciencza wprost mleko '/, czescia
wody i do 100 czesci (na wage) mleka dodaje mieszanine z 1,5—2,0
czedei Smietanki, 3,5 czesci cukru mlecznego 1 0,1 czesdci soli ku-
chennej. Po tem — wyjatowienie podiug Soxhleta. (,Revue mensulle
des mal. de 'enf.“ T. XTIV, str. 431).

Prof. Blasius @ prof. Beckurts. Mleko wyjatowione jako pokarm
dla ssawcow i ozdrowiencow podiug badan mleczarni Brunswickiej.
W mleczarni tej mleko wyjatawiane jest metoda Flaaka: caly
udoéj od 350 —400 krow zostaje odsrodkowany (7000 obrotéw na mi-
nute); potem, przy nieustannem mieszaniu, ogrzewa sie para biezgca
mleko do 102°—103° C., nalewa do butelek, zakorkowuje i pozo-
stawia w cieplocie wymienionej przez 11 godzmy

Autorowie badali p17edeWS7ystklem wplyw odsrodkowywania
na mleko: zostaje ono bardzo malo przez to zmienione fizycznie
i chemicznie, pozbawionem za to zostaje wiekszosci drobnoustrojow.
Znaczng zmiane chemiezng sprawia natomiast wyjatawianie: bada-
cze wymienieni znalezli wszystkie biatkany zamienione na pepton.
Zarodnikéw zywych nie byto. Tluszcz przez czas dlugi pozostaje
w postaci zawiesiny bardzo drobnych kuleczek (nie zbija sie — jak
przy innych metodach wyjalawiania).

Wielkie mleczarnie dawa¢ powinny mleko odpowiadajgce na-
stepujacym wymaganiom:

1. Réwnomierny sktad chemiczny i zdolnose do dlugotrwa-
lego przechowania.

2. Trwalodé zawiesiny tluszczowej.

3. Tanios¢.

4. By¢ do przewozu podatnem.

5. Byé odpowiedniem do uzycia przez dorostych ozdrowiei-
cow, jako dobry, latwo strawny pokarm.

(Jahrb. J. Kinderh. XLVI. Annalect. str. 227).

E. Cantley. Mleko ttuste dla dzieci (Cream milk). Badania
Leed’a wykazaly naste;puy;ce liczby przecietne sktadu mleka 60 ko-
biet réznego wieku, roznej narodowosci, w roéznych okresach lak-
tacyi.
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Maksimnm. Minimum. Przecigtnie.
Biatko . . . 4869 0,85%,  2,0%,
Tinszgz . . . % LU0 . 2 U o 4,0 ,,
Cukier mleczny 7,90 . 5,40 .. 70
Popiot . . . 036, 0 1B 0,1,

Liczby te nie sg zgodne z otrzymanemi przez innych badaczy.
Liczby Canteya, przy rozbiorze mleka krowiego otrzymane, brzmig:
Wody 87°%,, czesdei statyeh 12%,, a mianowicie biatka 4,079,, tlusz-
czu 3,7°,, cukru mlecznego 4,48°,, popiotu 0.86°%,. Liczby Leeda
brzmia: biatka 3,76°/,, tluszezu 3,75%,, cukru mlecznego 4,47°,, po-
piolu 0,689,. 5

To co autor nazywa ,cream milk* podobne jest do mleka
Gaeruterowskiego. Tylko ze przed odsrodkowaniem nie rozciencza
mleka woda, ale w réownych eczesciach 10°,-wym rozczynem cukru
mlecznego. Tak otrzymane mleko ma sklad nastepujgcy:

Mleko ttuste. Mleko ludzkie.
Bighko .3 S0 W82 2.00 %/,
Thilssez . e 10 o0 &U2s, L.60
Cukier mleczny . 6,88, a0l .
Popidhy . o« petden s B0ab 0,20 .
Czesel stale . . 13,11 , 13,50 ,,

Mleko to, czyste lub rozcienczone, dzieci bardzo dobrze zno-
sity. (Jahrb. f. Kinderhlk. XLV, Annal, str. 228).

K. Baton. Wartos¢ mleka wyjatowionego. Mleko doszczetnie
Wyjalowwne obok ktérego nie podajemy wcale Swiezego, powoduje
wezesnie] czy pozniej -——gmlec mleko czedciowo Wyjalowwne lub
czasowe uzycie doszczetnie w”alowmneo’o, szkody nie przynosi.

Ogrzewanie mleka zmienia latwo jego wiasnosei odzywecze.

Mleko wprost na ogniu ogrzewane sprawia zaparcie. (The
British med. journ. 1897, 2, I).

Theinhardt’s ldsliche Kindernahrung i Theinhardt’s Hygiama.
Obydwa te przetwory ciesza sie obecnie wielkiem powodzeniem.

Co sie tyczy pierwszego, to zawiera on w 1kilo istoty suche;j:

169 gramow biatka (z tego 90°/, — strawnego .

55 g. tluszezu.

571 g. wodandéw wegla rozpuszcezalnych (dekstryna, cukier
mleczny i gronowy),

175 g. innych skiadnikéw bezazotowych, skrobi przekstal-
conej.

34 g. istot mineralnych (w tem 14 g, kw. fosforu, wzgle-

dnie: fosf. wapnia).

1000 g,
A wiec P owych 1000 g. ssawiec moze przyswoi¢ bezposrednio
811—-825 g. :
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Dla dorostych nadaje sig przetwoér drugi-—Hygiama, proszek
zmieszany z kakao, bardzo przyjemnego smaku. Hygiama zawiera,

26,02 °, bialka strawnego (wlgcznie z teobroming).
1,19 ,, Dbialka niestrawnego.
24,69 , tluszezu (Smietanka i masto kakaowe).
38,08 , wodanéw wegla rozpuszezalnych.
4,33 , ’ ,  nhierozpuszczalnych.
0,21 . drzewnika.
4,17 , 1istot nieorganicznych.
Jest to latwo strawny stezony pokarm. (Cent. f. Kinderh.
1897, Nr. 11). Ss.

Dr. Richarrd. Tanie mieszkania dla robotnikow w Ostheim pod
Sztutgardem. (Revue d’hygiene Nr. 1, 1898).

W Niemeczech wszystkie spotki prowadzone sg dobrze 1 dlate-
go prosperuja. Jeden z widocznych dowodow tego stanowi kolonja
Ostheim okoto Sztutgardu. Z inicjatywy oséb prywatnych i przy
poparciu panstwa, w ciggu lat kilku stanelo tam 1,200 domkow,
zaopatrzonych we wszelkie wygody tegoczesne; 2,000 nowych do-
moéw ma byé wzniesionych wkréotce, a woéwcezas 10°, ludnosei najbie-
dniejszej posiadaé bedzie mieszkanie zdrowe, wygodne i tanie.

Oto do czego doprowadzila praca ludzi, ozywionych dobremi
checiami. Uwazamy przeto za korzystne i pozyteczne blizsze po-
znanie organizacji 1 dziatalnosci tem wiecej, ze w chwili obecnej we-
szta u nas na porzadek dzienny kwestja tanich i zdrowych mie-
szkali dla robotnikow.

W celu wyjasnienia powodow, ktoére daly poczatek dziatalno-
§ci sp6tki mieszkaniowej, nalezy zaznaczyé, zZe w cigeu ostatnich
lat 40 ludnosé Sztutgardu potroita sie (45,000 -150,000); rownocze-
snie ze wzrostem ludnosci powiekszyla sie 1 liczba domow mieszkal-
nych; wlasciciele ich jednak woleli wznosi¢ budynki piekne, w stylu
nowoczesnym, ktove, stuzac za mieszkanie osobom zamozniejszym,
zapewnialyby oplate komornego i jednoczesnie zabezpieczalyby od
naptywu ludnoseci biedniejszej. Wobec tego spekulacja wywolywa-
ta podwyzszenie ceny placow, co powodowalo podwyzke komor-
nego. Rodziny biedniejsze zaczely sie coraz wigcej ograniczad,
a w koncu stato sie koniecznem odnajmowanie kgtéw w mieszka-
niach 1 tak juz szczuplych.

Towarzystwo przyjaciol klasy robotniczej zarzadzito w r 1887
badania w tym wzgledzie i doszlo do bardzo smutnych wynikéw.
Zwiedzono 1,331 mieszkan, w ktorych miescito sig 5,048 o0sdb; wie-
ksza polowa tych mieszkan skladata sie; z jednego pokoju 1 dawa-
ta schronienie 2,113 osobom; przecieciowo wypadalo po 3 osoby na
1 pokdj. Taki sam stosunek znaleziono w wiekszych mieszKkaniach,
czgsto nawet gorszy z powodu odnajmowania. Na 795 mieszkan
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JednopokOJowych tylko 237 mialo po jednem oknie, 50 nie posiada-
fo weale pleca ani zadnego innego paleniska. Z 413 mieszkan dwu-
pokojowych, 328 mialo tylko jeden pokoj opalany. Z 1,331 miesz-
kan zaledwie czwarta czes¢ miala osobne kuchnie, 75 nie miato ich
wecale, w 352 za kuchnie mogl stuzyé pokédj, a wilasciwie tylko 7
mialo wlasne kuchnie. Woda przeprowadzong byla do mniejszej
czesci mieszkan.

Na 5,048 os6b znaleziono tylko 3,217 16zek 1 190 innego ro-
dzaju postan. Po 2-—3 dzieci spalo na jednem postaniu; 2 male
dziewezynki razem z duzym chlopcem; dziewezyna 15-letnia razem
z ojcem 1 t. d.

W mieszkaniach, zajmowanych przez jedng osobe, znajdowalo
sie okolo 15 metr. szesé. powietrza, w liczniejszych jednak rodzi-
nach bylo go zawsze mniej niz 10, a w kilku mniej niz 3 metry
szesé. na osobe.

108 mieszkan bylo wilgotnych, 100 zle przewietrzanych, 127
zanieczyscezonych, a w 148 popsute byly nietylko podlogi, ale
1 mury.

Ceny takich lokalow byly bardzo wysokie, np.:

Za 1 pokdj z piecem placono od 112—355 fr.
Zzt 2 pokoje . e 1356—525 fr;
Za 3 pokoje L 5 190 - 650 fr.

[nicjatywa prywatna, ktéra spowodowala te odkrycia. zajela
sie wynalezieniem na nie §rodkéw, a mianomiclie: towarzystwo przy-
jaciot klasy robotnicze] wystoqowalo odezwe do mieszkancow Sztut-
gardu, wyjasniajgea, o ile fakty wykryte byly szkodliwe tak ze
W7glqd0w hygjenicznych, jak moralnych, 1 w imig obowigzkéw spo-
Yecznych wzywajacg do zapobiegania zlemu. Procz tego towarzy-
stwo wypuscilo pewng ilo§é 3!/, procentowych obligacji po 1,250 fr.
wyplacalnych =zaraz lub w ratach kwartalnych. Wezwanie odnio-
sto skutek: 500,000 fr. zebrano natychmiast; kasa unbezpieczen na
wypadek starosci lub niezdolnosci do pracy data 750,000 frank. na
hypoteke doméw, na termin 10-letni, z prawem przedtuzenia go na
drugie lat 10.

Przyszli lokatorzy, ktorzy cheieli nabyé domy na wlasnosé,
zrobili wkilady, ktore daty 180,000; za to otrzymywali takze 3'/,%,
Kasa oszczednosci pozyczyla 27,500 fr. Stowem, w koncu roku to-
warzystwo posiadato 3,250,000, z czem moglo juz przystypié do
uskutec¢znienia swych projektow.

Na razie rozwazano, czy korzystniej byloby wznosi¢ w Srodku
miasta wielkie domy w rodzaju koszar, czy tez oddali¢ sie od mia-
sta i budowa¢ male domki, oddzielne dla kazdej rodziny. Zaréwno
jeden sposob jak 1 drugi mialy swe niedogodnosci; wybrano wiec
punkty najblizej miasta polozone, azeby polaczyé dobre warunki
wsi z wygodami miejskiemi.
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Wskutek drozyzny placow w miedcie, kupiono 3 wielkie prze-
strzenie za miastem w kierunkach: wschodnim, zachodnim i péino-
eno-zachodnim, aby kazda czesé miasta mogla korzystaé z proje-
ktowanych udogodnien. Z tych 3 obszaréw dotad jest zabudowany
tylko 1, t. zw. Ostheim, ktorym sie wilasnie Richard zajmuje.

Kolonja Ostheim, potozona na pochylosct doliny Nekarn od
strony stonecznej, odpowiada wszystkim wymaganiom hygjeny. Zbior-
nik wod miejskich znajduje sie w odleglosei 1 kilometra, co zape-
wnia tej miejscowodci tanie i latwe zaopatrywanie sie w wode.
800 tylko metrow oddziela Ostheim od kolei elektryeznej, ktéra go
tgezy ze $rodkiem miasta.

Przekonano sie, ze koszta sa znacznie mniejsze, jezeli budowaé
po 2 domki, polaczone tylko murem, bez zadnej innej komunika-
cji. Parter, pietro i poddasze stanowig trzy osobne mieszkania,
z ktorych kazde sklada sie z 2 lub 3 pokojéw i ma oddzielna ku-
chnie, ustep, piwnice, strych, a nawet i sklad na wegle; wspdlne
sg tyiko: brama, schody. pralnia 1 suszarnia.

Gorne pietro, czyii noddasze, jest znacznie tansze od innych.
Wynajmuje sie je zwykle ludziom pojedyniczym albo rodzinom bez-
dzietnym. Wszelkie odnajmowanie mieszkania jest zabronione. Dom-
ki sy widne, czyste, suche i bardzo tanie.

Ogrodki, otaczajgce je, nie s3 zbyt obszerne, a to dla tego, ze
ludnodé pracujgca nie znalaziaby dosy¢ czasn na ich uprawe.

W planie poczatkowym nie mialo by¢ zadnych innych zabu-
dowan w podworkach 1 ogrédkach, lecz z czasem okazalo sie, Ze
niektére rzemiosla wymagaja pracowni i skladéw. Uwzgledniono
wiee ostatecznie tg potrzebe, skupiajge jednak takie mieszkania
w jednej dzielnicy.

Plan kanalow podziemnych wykonany byl tanio i szybko, je-
dnoczesnie z budowg drog i fundamentow.

Towarzystwo zgadza sie na odprzedawanie tych doméw loka-
torom za minimalng cene kosztu, wymagalnem jest tylko, aby na-
byweca uzywat opinii porzgdnego cziowieka i aby splacal najmniej
po 125 fr. rocznie; po splaceniu '/; naleznosci nabywca staje sig
juz wiladcicielem; ani polityczne. ani religijne przekonania przeszko-
dy w tem wzgledzie nie stanowig.

W celu jednak utrzymania tego dziela w granicach pierwotnej
filantropji, towarzystwo przy zawieraniu umowy stawia pewne wa-
runki, ograniczajgce spekulucje, i w razie jezeli wlasciciel zamierza
odprzeda¢ domek komu trzeciemu, towarzystwo zastrzega sobie
prawo odkupienia po cenie kosztu sprzedazy. Rowniez nie wolno
jest budowa¢ nowych domkéw lub skladow w podwoérkach i ogrod-
kach. Warunki te sg chetnie przyjmowane.

Towarzystwo ma zamiar zatrzymaé¢ w swych rekach pewng
czesé tych posesji, Zeby mieé moznos¢ w razie jakichkolwiek na-
duzyé regulowac ceny mniej wiecej w ten sposob:



za 1 pokdj z kuchnig i wygodami 105 fr.
za 2 pokoje % . 165 fr.
2 a8 g g # 345 fr.
gal*e . 450 fr.

Zwiedzajacy kolonje Ostheim nie moze nawet przypuszczad,
ze jest ona siedliskiem najubozszej klasy robotniczej; taki tam pa-
nuje porzadek, czystosé, a nawet i elegancja, jak o tem Swiadezg
domki, zaopatrzone w ogrody owocowe 1 kwiatowe, werendy, bal-
kony i t. p.

Miasto, majace 4,000 mieszkaficéw, nie czekalo dlugo na wila-
sne sklepy =z altykularm Zycia codz1ennego Juz sie tam osiedlili
piekarze, rzeznicy 1 t. d.; poczta ma swoj oddzial, a nawet telefon
1 straz ogniowa majg swe lokale; w miejsce kaphcy, wybudowanej
na razie ¢zasowo, wzniesiono obecnie kosei6), 1 réwniez na koszt
towarzystwa urzgdzono kapiele, szkote, a nawet zlobek; w r. 1893
postawiono pierwszg fontanne publiczng; wkrotce stala sig potrze-
bng i pomoc lekarska, a nawet apteka.

Azeby by¢é dokladnym, nalezy wspomnieé o krytyce i opozy-
¢ji, ktérych nie brakowalo nawet w lonie rady miejskiej 1 prassy.

Zarzucano d-rowi Pfeiffer’owi i akejonarjuszom, iz c¢i mieii na
celu tylko dobry interes wlasny. Zarzut ten jest zupelnie bezpod-
stawny, wobec tego ze dajacy kapitaly nie mieli zadnej gwarancji,
ani hypoteki. A zreszty, cozby zlego bytlo, gdyby nawet i tak byé
mialo? Wszak w wielu czynach dla dobra ogétu, ludzie, ktorzy
podjeli inicjatywe, robili i sami dobre interesy; wreszcie biedacy
z uczuciami szlachetniejszemi sami nie przyjma taski, za ktorag za-
ptaci¢ nie beda mogli, raczej uchyla sie od niej; jalmuzng mozna
wspieraé tylko ngdzarzy lub niedotegéw, ludzie zaspracujacy od ta-
kich ndogodnien sie uchyla.

Najstuszniejszym dla hygjenistow jest rezultat, jaki osiggnie-
to, a mianowicie: 800 rodzin, wegetujacych dawniej w niezdrowych
1 cmsnych mieszkaniach, ma teraz pomieszczenia wygodne, zdrowe,
tadne i tanie. Rezultat ten otrzymano tylko dzieki inicjatywie lu-
dzi szlachetnych 1 dzigki solidarnosci, temu poteznemu czynnikowi,
ktéry jaknajczesciej winien byé podstawg wszystkich spraw, dobro
ogblne na celu majacych. A. Zajgezkowslkk.

Feilchenfeld. Wypozyczalnie mebli dla chorych. W r. 1895-ym
podjatem w ,Zdrowiu* istr. 114) mysl urzadzenia magazynéw, wy-
pozyczajgcych przedmioty do pielegnowania chorych niezbedne,
ktorych kupowanie jest dla ludzi malo, a nawet srednio zamoznych
bardzo ucigzliwem.

W ,Towarzystwie Niemieckiem pielegnowania zdrowia“ w Ber-
linie miat 11 stycznia r. b. Feichenfeld odczyt na ten temat, ktore-
go tredé chece tu przytocayé.

, Wspbélczesna technika pielegnowania chorych ma szereg me-
chanicznych srodk6éw pomocniczych, stuzgcych bezposrednio do le-

3
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czenia chorego. Ludzie niebogaci pozbawieni sg3 w chorobie tych
srodkow. Pom6dz temu mozna zakladajac ,magazyny mebli dla
chorych.“ Najstarszy z takich magazow istnieje w Zurychu od lat
83 (zatozony w r. 1814), jest wlasnoscig miasta; w obecnej chwili
istnieje w jednym kantonie Zurychskim 95 instytucyj takich. W in-
nych kantonach Szwajcarji znajdujemy je rowniez, urzgdzone i ad-
ministrowane przez gminy. W Badenie istnieje 95 takich magazy-
now, zatozonych przez ,Badeiski zwiazek kobiecy.* Takiez wy-
pozyczalnie widzimy w Weisenbergu (Alzacja), Berlinie i innych
miejscach.

Podnoszono zarzut, ze przedmioty wypozyczane mogsg przeno-
si¢ choroby. Zapytania skierowane do wszystkich podobnych in-
stytucji daty jednobrzmigcg odpowiedz: nigdy przypadku przenie-
sienia choroby nie widziano. Naturalnie, kazdy przedmiot podlega
dokladnemu odkazeniu.

Instytucje podobne powstaé powinny jako wlasnosé ,kas cho-
rych,“ stowarzyszen dobroczynnych cyrkulowych, gmin wiejskich.
Srednio zamozni placa za dzief, tydzien lub miesisc uzywania; bie-
dni—nie placg wecale. Lekarz wydaje karte, dajascg prawo do wy-
pozyczenia tego lub owego przedmiotu, oznaczajgc imie, nazwisko
1 miejsce zamieszkania wypozyczajacego, zaréwno jak i chorobe.
Kazdy przedmiot ma swg ,pozycje“ W ksigzce, gdzie notuje sie
jaki chory uzywal go. Przedmioty najpotrzebniejsze: wanny rézinej
wielkodei, do ndg, rak, nasiadowe. irrygatory (kanke musi chory
nabyé na wilasnodé), cieptomierze goraczkowe, kapielowe, baseny,
poduszki wodne, powietrzne, worki do lodu wszelkiej postaci, przy-
rzgdy do wyprostowywania czlonkow zlamanych, — do inhalacji,
aparaty napotne, podkltady gumowe, kubly nocne, kule, krzesta dla
chorych, fotele na kotkach, parawaniki, przyrzady do unoszenia 1oz-
ka lub chorego, waga dla dzieci, nosze dla chorych, przyrzady do
elektryzowania 1 t. p.*

Wszyscy obecni na posiedzeniu gorgco przyklasneli projekto-
wi mowey ‘).

Czyby i u nas nie wprowadzi¢ czegos podobnego, u nas, gdzie
liczba lozek szpitalnych w malej czedel ledwie wystarcza na po-
trzeby ludnosci ubogiej. A przeciez 1 Srednio zamozna ludnosé
rzadko zdobywa sie na kupienie przyrzgdéw do pielegnowania cho-
rego stuzgcych, poniewaz wydatek na przedmiot przez krotki jedynie
czas potrzebny, zbytkiem sie wydaje, a czesto jest nim dla budzetu
rzeczywiscie. (»Sociale Praxis“ 1897, Xo 43). Ss.

Prof. Leyden. Uzdrowiska dla suchotnikdw. Na ostatnim zje-
zdzie miedzynarodowym lekarzy w DMoskwie prof. Leyden, rozta-
czajac przed stuchaczami ponury obraz smiertelnosci skutkiem gru-

1) Swiezo rozestano do wszystkich urzedow gminnych Szlezwigu szafki
nazwane ,Podarek Malgorzaty,“ i zawierajace: poduszki powietrzne, irrygatory,
termometry, worki do lodéw, wanny 1 t. p. Na polecenie lekarza gmina wypo-
zyczaé bedzie te przedmioty.
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zlicy, podnosil koniecznos¢ zakladania specjalnych uzdrowisk dla
suchotnikéw. Obecnie jesteSmy w posiadaniu dwéch §rodkow, kté-
re mozemy skutecznie stosowaé w walce z tg straszng chorobg; sg
to: zapobieganie i wlasciwe leczenie. Zadanie pierwszego stanowi
z jednej strony ochrona osobnikéw zdrowych od zakazenia, czy-to
drogg zetkniecia sig z chorym lub jego wydzieling, czy tez przez
produkty spozywcze, z drugiej zas zwalczanie sklonnosci indywi-
dualnej, co osiggnaé sie daje przez umiejetne hartowanie ciata 1 na-
lezyte odzywianie.

Wiasciwe leczenie, wobec zupelnego braku swoistych $rodkéw
leczniczych, polega na metodzie hygjeniczno-djetetycanej Brehmera,
ktora najlepszymi do dzis poszc7yc1é sie moze Wymkaml wymaga
ona odpowiedniej miejscowosci klimatycznej, czystego i otwartego
powietrza, obfltego odzywiania i umiarkowanego ruchu, stosownie
do sit chorego. W wyborze miejsca na sanatouum nie klimat
go6rski lub morski stanowié¢ powinien, gdyz zaden z nich nie posia-
da w tej mierze dziatania swoistego; gléwnym czynnikiem jest tu
czyste powietrze. Niekoniecznem jest przeto, zdaniem prof. Ley-
dena, wysetanie chorych za granice, gdyz kazda miejscowo$é, obda-
rzona czystem i suchem powietrzem, nadaje sie do kuracji Brehme-
ra; pozgdanem jest wszakie umieszczanie chorych w odpowiednich
u7d1 owiskach, w ktorych jedynie mogg byé scisle przestegane przepisy.

Obawy, ze uzdrowiska szerzyé moga gruilicg wsréd okolicz-
nych mieszkancéw, jak réwniez, ze pobyt chorego z zaczatkiem za-
ledwie cierpienia, niekorzystnie Wplyngé moze na dalszy jego prze-
bieg, s3 plonne, jak dowodzi wieloletnie dod$wiadczenie. W Gorbers-
dorfie, gdzie miesei sig stynny zaklad Brehmera, gruzlicg wsrod mie-
szkanicéw okolic spotyka sie rzadziej niz dawniej; z drugiej za$
strony w Brompton Hospital w Londynie, przeznaczonym dla cho-
rych plucnych (w tej liczbie i gruzliczych), ani razu nie spostrze-
gano zarazenia sie.

Zaktadanie uzdrowisk dla suchotnikow jest sprawsg palgca,
gdyz tg Jedyme drogg mozemy obecnie w znacznej czqscl powstrzy-
maé rozw6j tej choroby i znakomicie zmniejszyé przerazajgcg liczbe
ofiar. (Annales d'Hygiene Publique N& 1, 1898). J. Landstein.

Klarowanie sciekow kanatowych. Archiv f. Hygiene z r. 1897
pomieszeza prace o klarowaniu s$ciekow kanalowych za pomocs
elektrycznosci. Sprawa ta, jakkolwiek nie rozwigzuje w formie
ostatecznej, trudnej i zawitej kwestji, przedstawia jednak dla te-
chniki kanalizacyjnej duzo momentéw ciekawychizasluguje niewat-
pliwie, azeby o niej od czasu do czasu w dziale sprawozdawczym
LZdrowia“ wspomnieé.

Pierwsza z dwoch metod, zasadniczo od siebie réznych, znana
jako metoda Webstera, druga J&kO Metoda Hermite (Coope1 i Pat-
terson); W pierwszej, d71alamem pradu o sile 50 amperéow i 50 wolt
osigga sie strgcanie 1 osadzanie metow, oraz klarowanie wod
Sciekowych, drugi spos6b daje tylko sterylizacje.
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Szereg doswiadczen lgcznie z rezultatami osiggnietymi znajdzie
czytelnik we wspomnianem na wstepie wydawnictwie. Czego jednak
w tej pracy nie podano wcale, to kosztow, z temi metodami
zwigzanych, a wiadomo nam, jak waznym i decydujacym niemal
czynnikiem jest strona finansowa w instalacjach tego rodzaju.
W konkluzji autorowie tej zajmujgcej pracy Konig i Remelé do-
chodzg do nastepujgcego rezultatu:

Sposéb klarowania §ciekOw za pomocg energji elektr. mnie jest
niczem wiecej jak oddzialywaniem chemicznem; rézni sie od nie-
go li tylko jedna okallcznosm@, a mianowicie: gdy przy dzialaniu
chemicznem zwigzki stracajgce przygotowywane sa na poczgtku
operacji, przy dzialaniu elektrycznem tez same srodki oddzialy-
wajgce powstajg w trakcie procesu. Zalete metody elektrycznej
w poréwnaniu z chemiczng stanowi to, Ze Scieki neutralne pozosta-
ja neutralnemi po skorczeniu procesu.

Wprowadzenie metod klarowania za pomocg elektrycznosei be-
dzie korzystne tylko w tych warunkach:

1) jezeli lepszych metod zastosowaé nie bedzie mozna np. tam,
gdzie irygacja p6él bedzie wykluczona,

2) gdzie same sily przyrody np. prad rzeki unlatwig wytwa-
rzanie tanim Kkosztem pradu elektrycznego. I. Sokal.

Sidney Coupland. Epidemja ospy w Gloucester w r. 1895 —1896.

Aalevestlo\mno 1979 przypadkow w 1098 domach; z tych
zmario 434 t. 21,9%. Zachorowalo szczeplonych 12t 55 64129
ogb6lnej liczby chm)ch nieszczepionych 768 t. j. 38,8%. Smiertel-
nos¢ wsrod szczepionych wynosita 9,8%, srod nwwwepmnych 40,8%.
Ani jedno dziecko szczeplone nie 7achowwalo z 22 dzieci nieszcze-
pionych mlodszych niZz 1 miesigc zycia, zmalio 21 (95,4%); z 63 dzie-
¢i nieszczepionych milodszych niz 1 rok #ycia zmarto 40 (68,5%,).
7, 26 szczepionych miodszych niz 10 lat zmart 1 (3,8°,) a z 595
nieszczepionych tegoz wieku zmarto 218 (36,6%,). Z liczby dzieci,
ktére byly narazone na niebezpieczenstwo zarazeniasie: z 14 ssaw-
cOw szczepionych zZaden nie zachorowal; z 153 ssawcow nieszczepio-
nych zachorowalo 80 (52,2°,); z 248 szczepionych dzieci w wieku
1—10 lat zachorowalo 24 (9,3%,); z 1178 nieszczepionych tegoz wie-
ku zachorowalo 537 (46,6%,). Niewatpliwym jest wplyw dodatni
szczepienia ospy nawet w okresie wylegania ospy naturalnej. Na
1475 nieszczepionych, a narazonych na zaraienie 822 nie dato sobie
ospy ochronnej szczepi¢ i z nich zachorowalo 73,4°,, a 653 dalo
sobie szczepié 1 z tych zachorowalo tylko 13%,. Z liczby 128 za-
chorowan u o0s6b rewakcynonowanych zmarto 6 (4,7°,); z liczby 77
zachorowan u osé6b, ktére juz raz przeszly ospe naturalng zmarlo
4 (52%). A wiec odsetka Smiertelnosei rewakcynowanych jest
taka sama, jak u tych, ktérzy przebyli juz ospe naturalng.

(Brit. Med. Journ. 1897, 13, XI).
Ss.
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“OBJASNIENIE LUDOWYCH LEROW, BARABULOW, CMOCHOW, SEEPTOCROW

TAK CHRZESCIJANSKICH JAK ROWNIEZ ZYDOWSKICH
zebranych w Miedzyrzecczyznie
przez D~ra Baltazara YWysokifiskiego.

Okazy barabulow, emuchéw, szeptuchow, przeniesione z II-e¢j
Wystawy Hygjenicznej do zbioréw etnograficznych sg naturalnym
dowodem, Zze w koncu XIX.-go wieku w Miedzyrzecczyznie gusia te
byly stosowane przewaznie przez znachordéw. Przepatrujac je mozna
zauwazyé, ze zapelniajg one przejScie od wiary do wiedzy. Pol-
skie gusta zawierajg w sobie duzo pozostaloseci z poganstwa, a i formul
chrzedcijanskich, chociaz tendencyjnie zmienionych, takze w nich nie
brak. Najwiecej nalecialodci pogaliskiej zawiera jedna z zamow od
wytyczy, ktora prawie jest powtérzeniem niemieckiej epopei, ongi
znalezionej w Merzeburgu, opiewajacej jak to Wodan i Balder jezdzg
na koniach po lesie, jak koin pod Balderem tamie noge, poczem wszy-
scy bogowie, chegce pomo6dz w nieszczeseiu, probujg zamow. Wtedy
zamawia Wodan ,jak umie doskonale:*

Ben 21 Bena

Bluot zi Bluoda
Lid zi Geliden

So se gelimida sinm.

, Bein zw Beine Blut zu Blute Glied zu Gliedern Als ob sie ge-
lesmt seien!—Ko§¢ z kodcia, krew z krwig, staw ze stawem stan sie.“
Zatem do tej moze najdawniejszej szeptuchy poganskiej, juz z cza-
sow chrzedcijanstwa na poczatku dodano 4 wierszeijeden na koficu,
tym sposobem przerobiono ja na 1eligijn@ w duchu chrzescijanskim.
Pewne wyrazy wymowione lub napisane, pewne figury lub gzygzaki,
nareszcie dymy imajg posiadaé podtug mniemania tutejszych mieszkan-
coOw osobhwszg site nad demonami; wige dla tych przymiotéw moga
cierpiacego ochronié, a w p0t17eble nawet djabla z mego wypedzad.

Niektorzy w swych bigdnych wywodach posuwajg sig tak da-
leko, ze tylko wyrazy niezrozumiale uwazajg za obdarzone najwieksza
mocz; dzialania, co najbardziej uwydatnia sie w gustach zydowskich.

Wplyw religijny, a raczej Ko$ciola najmniej odbit sie na le-
kach ludowych, tylko stosowany ceremonjal podeczas przyrzgdzania
i podawania niektorych lekow zdradza nasladownictwo form widzia-
nych przy spelnianiu obrzedow religijnych. Lekiigusta ludowe prze-
sadnie zachwalane i czesto wchorobach stosowane, dodatnich rezul-
tatow nie daja; zatem jako nieskuteczne do cudownie dziatajgcych,
chociazby im przypisaé uzdrawianie sitg wiary, zaliczone by¢ nie
mogg, 0 czem niejednokrotnie mialem sposobnosé przekonad sie przy
t6zku chorego.
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Miedzyrzecczyzna jest miejscowoscig malaryezng i w ogoéle nie-
zdrowg, zatem lekarstwa, aby dawaly dodatnie rezultaty, muszg byé
stosowane u chorych w pelnych dawkach. Przeglagdaniem si¢ w zlo-
tych przedmiotach nie mozna wyleczyé tu zottaczki, jak to ongi by-
o w $wigtyniach: Kosu, Pergamu, Memfisu, Kanabusu i Aleksandriji,
ktore w leczeniu gustami zajmowaly pierwsze miejsca, a w kolicn
doszly do niebywalej stawy uzdrawiania chorych. Uzdrawianie cho-
rych predkie a cudowne zawdzieczaly, jak sie okazalo po zbadaniu
naukowem na miejscu, hygjenie tych uzdrowisk. Natura hojnie je
. obdarzyta odpowiedniem wzniesieniem, powietrzem i wodg, a co idzie

- zatem i potezng vis medicatrix naturae.

L. Leki pobu- Korzenie od poruszenia. 1) Baccae laurinum, 2) nu-
dzajgce tra-geq moschatae, 3) Radix galangae, 4) Caryophyli aro-
wienie 1 wia- .. 5 . 5
tropedne Matici, 5) antophyli, 6) macis moschatae, 7) semen anisi
z wykrztu- stellati, 8) radix zingiberis, 9) piper jamajcensae. Wszyst-
énym. kie te korzenie przed uzyciem wsypujg w butelke i nale-
waja wodksg, a po zakorkowaniu zapiekaja w bochenku
chleba, uzywajgc do wewngtrz kroplami w cierpieniach
macicznych; tak mezezyzni (?!) jak i kobiety jednakowo
leczg sie za pomocg tej nalewki i lubig ja czesto sporzg-

dzaé (przy niestrawnosci 1 wzdeciu brzucha).

2. Lek. Pulwer tamujgey krew, inaczej zaglocader zwany,
jest to wegiel, powstajacy po raptownem zgaszeniu palg-
cego sie plétna, vzywany do tamowania krwi po odpa-
dniecin pijawek lub po okaleczeniu nozem.

3. Lek ko- Makowka na sen. Niektore wiejskie matki, wycho-

Jacy- dzac na robote, poja dziecie mlekiem ugotowanem z ma-
kowka poswigcong na Matke Boskg Zielng w Palmie.

4, Lek garb- Wodka od cholery. Nalawszy wddksa: pokrzywe za-
nikowy (}SCD{%‘gaWk e, kurze ziele v. kurze pepy i tarki uzywajg te nalewke
gaja‘ﬁb%o'pod nazwg ,wodki Kosciuszkowskiej“ od biegunki nawet
choleryczne;j.
5. Lek mo- Cebula od zastrzatu. Cebula doniczkowa (scilla ma-
czop¢dny. yitima), utluczona na miazge za $wieza, bywa uzywana
zewnetrznle 3 . -
czerwienieja N2 oktady ;gg())dzz;ce przy zastrzale (panaritium i do go-
ey skore. jenia wrzodow).
Gk hi— Proszek do czyszezenia zebow. Na wpot upalony ko-
gjeniezny. r'zZen monistu i krede po sproszkowanin uzywaja do czy-
szezenia zeb6w, jako zapobiegajace od osadu.
7. Lek wzma- Kameen od poderwania —Cudowny czestochowski ka-
eniajagcy me-myezek. Kamien urazny v. wegierski (lapis hacmatidis)
taliezny.  ytarty z wodks na miazge biors wewnatrz: ma pomagad
od nadsilenia sie. (zerwony — pomocny tylko kobietom,
czarny —tylko mezczyznom (lapis hacmatidis, antimonium



exudum, tartarus stibiatus razem zmieszane i sproszkowa-
ne stuzg na okadzanie wrzodéw modzelowatych w celn
przyspieszenia zagajania).

Tawuts od puchling. Tawula blotna (spirea ulmaria), 3 Lek.
gotowana z mlekiem 1 uzywana wewngtrz ma leczyé wo-wykazat ie jest le-
dng puchling pochodzenia nerkowego. RS e

Ostrozka od ptaksy. Ostrozka zbozowa (delphynium 9. Lek odu-
consolida) w odwarze dajg dzieciom wewngtrz w napadzierzajaey ostry
ptaksy (colica flatulentia) i od reumatyzmu.

Maruna od plaksy. Maruna rumianek (matricaria 10. Lek po-
chamomilla); §wiezem zielem, utluczonem w stepce okla- budzajacy
daja brzuch dzieciecia w napadzie plaksy (colica flatu- trawienie.
lentia), odwarem zas pojg dla zmniejszenia bolow.

Szanta od plaksy. Caber szanta thymus wepeta od-11. Lek gorz-
war ziela, podaja dzieciom do picia od plaksy (colicaklsolny pod-
flatulentia). N

Z wiankow poswiecanych w oktawe Bozego Ciala 12. Leki po-
najwiecej s3 w uzycin: Macierzanka, ktérej odwar pijg ?;13@%%’:
w tmetrorrhagia,, kwiat lipowy w kaszlu, kwiat bzowy na ; apotne.
poty.

Kocke chronaiqee od bolu gardla. Wierzba, Iwa, Salix 13. Lek sym-
caprea 7z trzcing pospolita (Arundo phragmites) po poswie- patyezny.
ceniu, gdy przyniosg do domu, zaraz z wierzby obrywaja
kotki i polykajg po jednym na osobe, a to robig w celu
uchronienia sie od bélu gardta az na rok caly.

Sol swietej Agaty od poronienia. S61 kuchenna (sall4. Leksym-
culinare) po poswiecenin irozpuszezenin w wodzie uzywa- patyezny.
na jest wewngtrz, jako zabezpieczajgca od poronienia
(abortus).

Drzewo cios od wscieklizny. Najprawdopodobniej po-15. Lek sym-
chodzi ono z cyprysu, osobliwie przywiezione z Czesto- Patyczny.
chowy ma chroni¢ od wscieklizny, jezeli podejrzang rane,

a powstalg z ukaszenia psa wdcieklego posypaé sproszko-
wanem 1 zaraz potem pokropié kropidtem z ruty w swie-
conej wodzie umoczonem.

Swieca woskowa od wielliej choroby. Cztery warunkil6. Lek sym-
majg byé koniecznie potrzebne do jej skutecznoscl: P%{g;‘}‘éd‘yf

a) wysokodceia ma rownaé sie¢ wzrostowi chorego,q, ﬁhamkte_
b) wosk ma byé wyzebrany przez cierpigcego, ru choroby,
¢c) sam chory powinien ja zanies§é na ofiare zatem szko-
d) i zapali¢ w $wiatyni, aby sie choroba spalita. 41wy

Stal od wielkiej choroby. Dwie bransolety: na rekei17. Lek sym-
1 noge, pierscien na serdeczny palec i krzyzyk na piersi. patyezny.
Przedmioty te noszg wiesniacy cierpigcy chorobe $-go
‘Walentego; aby zas$ pomagaly, muszg byé koniecznie zro-
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bione ze zdartego pilnika, a przed uzyciem pocierane ma-
gnesowem krzesiwkiem. Cierpienie to ma powstawaé po-
dlug mniemania tutejszych mieszkancow z grzechu rodzicow.
18. Lek sym- Naszyynik ulatwiajgey zgbkowante, 32 raczych oczow,
patyezny. wszytych w ponsows zyczke, uiektére dzieci noszg przez
czas zabkowania, co ma utatwiaé wyrzynanie zebow.
19. Lek sym- Sulkno od scigpkow. Czerwone sukno, kusnikiem zwa-
patyezny mne, uzywajg do wycierania dzigsel i podmeblenla dziecie-
niehygjeni= i, przed trzecim dniem Zycia, co robig w celu zabezpie-
Y- czenia od tezyczki.
90, Lek sym- Skora od reumatyzmw. SkOry z wegorza przepasujg
patyezny S1¢ 1 ciggle noszg jg w pasie, jako ochrong od goséca
niehygjen. (rheumatismus).

34 “Tek avad Jezyk od rozy. Jezylk lisi zasuszony noszg na pier-
pajtyczr{’v “siach, jako $rodek zabezpieczajgcy od rézy (Erysipelas).

S Osowe drqgi od wrokow. 7 drzewa osowego zrobione

dragi i zasuszone stuzg do zdejmowania urok6w (fascina-
tio) przez dotykanie, nagniatanie 1 nacieranie brzucha
cierpigcego, poczem drag przerzucajy przez stodotg. Do
dnia dzisiejszego tllt(‘J‘%l mlebzkancy jeszcze wierzg, ze
czlowiek urzekngé moze jednem spojrzeniem, czasem bez-
wiednie, wierzy takze, ze ksigzyc 1 chmury rzucajg uroki.
Wskutek tego nastgpujs zaraz cierpienie, objawiajace sig
silnemi bélami w brzuchu, z towarzyszeniem przeciggania
sie, womit 1 czestego ziewania, a od urok6w 2z chmury
lub ksiezyca chory sinieje. Od urokdéw zabezpieczaja sie
w nastepujacy sposob. Chcac obejrzeé ladne dziecie, mo-
wig przedtem ,na psa urok!“ i spluwajg trzy razy, aby
skutki ztego spojrzenia poszity na psa; dla tych samych
powodow gkowg 1 szyje dz1e(31gcm strojg (ubieraja) czer-
wonemi wstazkami 1 jaskrawemi szmatkami. Napad uro-
k6w moze trwaé najwyzej 24 godzin.
23. Lek sym- Spodnica od wrokdw. Spodnica, ,kieckgd“ zwana, lub
Py spodnie, ,portkami* zwane, chomonto, wreszcie szleja z ko-
nia stuza do /de]mowama, urokoOw przez przewloczenie
przez nie cierpigcego uroki, a to czynig zaraz po zdjeciu
tego odzienia ze zdrowych lud71, a uprzezy z koni.
Geranja, odswieiajgca powietrze. Geranja doniczko-
wa dotad jeszcze jest bardzo lubiana ichodowana w cha-
cie, a to z przyczyny, Ze ma ona od§wiezaé powietrze.
25. Hygjena Czernie poswzgcane majg chroni¢ chate od zlych sku-
chaty w po- tpgw wichru. Jezeli zad oproez tych czerni jest zatknieta
jeeiu wie§- . - .
niaka. W strzeche chaty galyzka brzeziny, ktéra zdobig plta.rze
w oktawe Bozego Ciata, to juz wtedy zabudowania wie-
$niaka sg wolne i od pioruna.

24. Hygjena
chaty.
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Rosliny 7 drzewa nietapne. Do tych zaliczajg: czo- 26. Hygjena

snek (allium sativum), fasole clapak (faseolus multiflorus),
piwonje lekarska, inaczej rozg zwang (paeounia off.), dab
(quercus robur), kasztan (aesculus hippocastanum). Ro-
§liny i drzewa nietapne, wprowadzone do gospodarstwa,
osobliwie jezeli beda posadzone w blizkosci domu, maja
sprowadzaé przerdzne nieszczescia 1 niepowodzenia. Dla
odwrécenia mniemanych nieszezesé nasiona takich ro-
§lin 1 drzew, pierwszy raz do gospodarstwa wprowadza-
nych, sadzg na zZywych owadach, aby te swoja gltowa nad-
tozyly to nieszczescie, jakie gospodarstwo spotkaé moze.
Raz zaprowadzone rosliny i drzewa nietapne pod grozby
nleszczgsaa starajg sig utrzymywacé zawsze, dopdki same
nie wyging, w przeciwnym bowiem razie klO\ v zdechnydé
lub kobieta umrzeé moze. Z tych roslin czosnek utrzy-
mywany w domu ma zle oddziatywaé na chow koni. Dlu-
goletnie dociekania zasady utrudniania sadzenia roslin
1 drzew nielapnych w siedliskach, a osobliwie obok chaty
doprowadzilo mnie do plzekonama, ze to gusio jest nie-
jako zaczgtkiem, ale bardzo dawnym, hygjeny zywienia
1 mieszkan, albowiem rosliny i dlzewa tych gatunkow
dajg owoce albo wecale nieuzyteczne lub stanowi«;ce pokarm
lichy i trudno strawny a co nqwazmmsza ze posadzone
obok chaty sprowadzajg do niej wilgoé¢, czego rosliny
i drzewa lapne (zyto, pszenica, grusza, wigz) nie czynia.

zywienia
i mieszkan
w })0)@0111
wiesniaka.

Z wiankow.: Rozchodnik, Rosiczka v. Boza rosa,27. Lekisym-

Macierzaniec v. Czmyr, V. Skalnlk, Nawrotek, Glzmotek
stuza do okadzania tak lud/Ji jak 1 inwentarza w rozma-
itych chorobach. Oprocz tego kazdy gatunek tych ziot
ma posiada¢ inne wiasnosei pomocne. Odwar rozcho-
dnika z pastuszg trawg 1 korg wigzu przyjmowany we-
Wnatrz leczy zimnice osobliwie, Jezell wyleczony az do
9-ciu dni nie wsigdzie na spoconego konia. Nawrotkiem
okadzajg wymie krowy, aby sie jej utracone mleko powroé-
cilo. Nawrotek w odwarze, uzywany wewnatrz przez pan-
ny, maim powroécié to, co juz utracity. Bozg rosg z Grzmot-
kiem okadzajg chate, a to czynig dla zabezpieczenia od
burzy i grzmotow. Czmyrem z gesim puchem okadzajy
dzieze, uzywang do robienia chleba, aby potem ten dobrze
wyrastat i byt pulchny. Skulnikiem okadzaja dzieci od
skuly (b6l gardia bloniczy).

Pierscionel od Lurczow. Pierscionek, utoczony z rogu
bawolego, noszy na <e1deczn)m palcu, kt01y ma zabezpie-
czaé od kurczow; trocinami za§ z tegoz rogu oktadajg
bolgce miejsce.

patyczne
i hygjena
chaty.

28. Lek sym-

patyezny.
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29. Lek sym- Kty swinskie, wlatwiajqgcee zgbkowante. Zeby, klami
patyezny  zwane, sklejone po dwa ze $wini i po dwa razem z wie-
szkodliwy. ! L i A ) .

prza, a to stosownie do plci dzieciecia, zawieszaja na pier-
siach dziecka w pierwszym roku jego zycia dla latwiej-
szego zabkowania. Obecnie ten zwyeczaj zarzucony z po-
wodu, jakoby od tego zeby wyrastaly krzywe ‘).

30. Lek z Ba- Atrament od rozy. Atramentem galasowym okreslajg
_rabuly  poze patykiem ulamanym z miotly, kre§lgc nim na gra-
I Cmuehy. picy rézy rozmaite gzygzaki. Okreslanie rozpoczynaja od

nakreslenia litery R, dalej robig krzyzyk, wymawiajge
A fi roza. Nastepnie okreslaja calg cze$é zajety zapale-
niem, a przechodzac na drugg strone, wymawiaja A fi pa-
zur 1 robig drugi krzyzyk. Wkoncu gzygzaki t3czg z so-
bg (fig. a). Aby sie potem chory spocil, okrywajag go
plachty 1 kozuchem, a chore miejsce piotnem. Niektorzy,
okreslajgc roze, stosujg forme pietrows, z 7-iu czesci skla-
dajgca sie, jak to wskazuje figura 0

A7, ok
/’(;Z( . ﬂ 1‘1 To
/ 2
“h
\
T O
31. Lek Przetal: od urokdw. Podezas napadn ciezkich bolow

z Barabuly. od urokow lejy zimna wode mna brzuch cierpiacego przez

uzywany przetak. Poczem sam chory, weigz patrzae sie

w obraz, powinien krzyzowad sie pomiedzy uszakami drzwi
wchodowych.

32. Bara- Noz loriczasty do wylrycia osoby, Ltdra uroki rzucita.

buta, Koncem tego noza wrzucajg rozzarzone wegle w wode,

ustawiona nad cierpigcym uroki, jednoczesnie wymawiajae

1mie podejrzanej osoby; przy ktérym z wymowionych imion

wegiel najgtosniej zasyczy, juz winowajca wykryty! De-

likwent powinien serdecznym palcem prawej reki, umoczo-

nym w te] wodzie zrobié¢ 4 krzyiyki na czole, ustach

1) Wyrzynanie si¢ z¢bow nazywajy ,ciunchy.*
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i za uszami chorego, reszte wody wylaé pod progi chaty.
W razie jezeli osoba, na ktél@ padlo podejlzenie odmoéwi
przyjscia, w takim 13216 ucinaja jej nieco wloséw, ktore-
mi okadzajg cierpigcego uroki.

Krzemien, uwlepszajgcy mleko. Krzemien z dziurg, po-33. Barabula
Swigcony w wiankach, przez ktéry przecedzone mleko ma niehygjeni-
sieg zsiadaé jak krzemien (poswiecaja tylko sekretnie). e

Igta od konwulsjs. Przed chrztem lamig igle nad34. Barabula
dziecieciem, a oba kofice wbijajg w kolyske, ma to zapez- niehygjen.
pieczy¢ dziecie od konwulsji.

Ucieruchy od trqcenia twiatru. 15 sierpnia lud chrze-35. Barabuta.
scijanski poswieca rownianki uwite ze zb6z, ktore tutejm
mieszkany nazywaja drugg palmg. Jeszcze plzed poswie-
ceniem, ulozywszy klosy pszenicy, zyta, owsa, kapuste
i marclew w jeden bukiet, ubieraja kwiatami, korzenie
ucierajg pomiedzy dwiema rekami, od czego powstala na-
zwa ucieruchy. Ucieruchami okadzajg traconych wiatrem
(paralysis, psychosis). ,Poniedziatkowy wietrzak“ (spara-
lizowanie lub pomieszanie umysiéw) ma byé najniebez-
pieczniejszy.

Kadzidto do wn ypedzania dyabla z op@tcm ych. a) Oset36- Barabula.
czortoptot, D) stoma =z 9-ciu strzech, c¢) $miecie z pod
9-ciu 16zek, d) mech z 7-iu studzien, e) pomiot trzody
chlewnej (majowy): wszystko to razem zmieszane uzy-
wajg do okadzania trgconych wiatrem (psychosis). Po
skonczeniu okadzania dajg sie napié cierpigcemu $wieco-
nej wody.

Paznogcie od zemnicy. Cierpigey zimnice, dla pozby-37. Barabula
cia sie tej choroby, obcigwszy swoje paznogcie sam powi- Szkodliwa.
nien zakopa¢ je w ziemi, koniecznie po zachodzie stonca
i nie ogladajge sie powmcm do domu.

Daziewigc ziarn pszenicy od ptaksy. Ugotowane 9 ziarn38. Barabula.
pszenicy wylewajg z woda pod kolebke dzieciecia chorego
na plakse (colica flatulentia); ma to pomagaé tak ,jak
reky odjgl.

Djable Zebro od wielliej choroby. Cierpigey chorobe39. Barabula.
§-go Walentego nosi na piersiach w woreczku korzeh pa-
proci, przez pospolstwo nazywany ,djablem zebrem,“ co
ma leczyé epilepsje.

Szybaczek od wielkiej choroby. Piorko, szybaczkiem40. Barabula.
zwane, zawierajgce 20 igiet i zZywe srebro, noszone na pier-
siach w torebece przez epileptyka, ma go uwalniaé od te-
go cierpienia.

Szklanka od poruszenia. Pomiedzy tutejszymi wie-41- Barabula.
$niakami zakorzenil sie zwyczaj, Ze na poczatku kazdej
choroby z objawami bélow w brzuchu z towarzyszeniem
grubego burczenia (co ma byé jakoby powodem zgniewa-



42. Lek

z Cmucha.

43. Cmucha.

44, Cmueha.
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nia sie macicy) aplikujg i to koniecznie na pepku szklan-
ke. Ma ona u niewybrednych w zupelnosci zastgpowad
suche banki. Manipulacje stawiania szklanki rozpoczy-
naja od wyrzniecia krgzka z kartofla lub skoérki chleba,
poczem W taki kragzek wtykajg do géry lebkami 7apa1k1
ktorych ilos¢ powinna odpowiadad natgzeniu chor oby 1 si-
le chorego; nastepnie krazek z =zapalkami stawiajg na
pepku izapalajgje stawiajgc natychmiast szklake do gory
dnem zwrdcong.

Niektorzy w tym samym celu stawiaja takze na
pepku cierpigcego garnek lub dzbanek, w ktoéry poprze-
dnio nalewajg nieco wody i wkiadajg troche pakul, po-
czem LapalaJ@ je, a w chwili stawiania, aby woda ogien
mogta zgasidé, p1zew1aca1@ dzbanek dnem do gory.

Kreda od rozy 1 nieporzgdkow zotgdka. Kreda po-
S§wiecona na Trzy Kroéle, uzyta wewngtrz, ma leczy¢ bie-
gunke. Niektérzy stosuja ja takze przy okreslanin rozy.
W tym celu obnoszg krede trzy razy naokolo miejsca
zajetego zapaleniem.

Stedm placzel do oddawania ptaksy. Plaksa (colica
flatulentia) bywa tylko u dzieci. Objawia sie spazmaty-
cznym placzem w pewnych godzinach doby, przyczem
dziecig wecale lez nie roni, a jezeli do powstawania tej
choroby brak widocznej przyczyny, zaraz uwazajg to cier-
pienie za skutek zadania ptaksy, co majg robié stare zna-

jace sig baby. Plaksg takze odezyniajy czyli oddajg stare

kobiety w nastepujacy sposob wzigwszy stomy z pod dzie-
cigeia chorego trzy garsci, kazda garsé z innego miejsca,
udzierajg trzy kawalki pieluch, a dodawszy do tego nieco
galganow ubierajg siedm lalek, pldczkanu/wanych ktore
zwigzawszy pieluchy w jeden Wg/elek wkladaja niepostrze-
zenie do kolebki zdrowego dzieciecia, ktére zaraz potem
ma dostaé plaksy, a chore wyzdrowieé. Inne baby zawi-
nigtko z placzkami wynoszg na miejsce, gdzie sie schodzg
trzy ploty, lub robig 4 placzki i wynoszg na rozstajne
drogi, aby niemi ptaczki sobie posziy.

Szezeciuzka, skutle jadie niszczqea. W czasie letnich
upatow, gdy czlowiek zostanie ukaszony przez zmije, skoro
potem zacznie puchngé i wymiotowaé, zaraz dla zabezpie-
czenia cierpigcego od zltych skutkow jadu wyszukujy i za-
bijaja zmije, rane wysysaja, okladajg ziemia lub gling
z mlekiem, poczem leczg chorego w nastepujacy sposob:
kepke szczeciny pospolitej (nordus stricta) umaczang w wo-
dzie trzymaja nad rang tak, aby Sciekajgce krople dosta-
waly sie na miejsce ukgszenia, a jednoczesnie okreslajg
rane ostrzem kozika, odmawiajac ,Zdrowas Marya“ it.d.

(Dalszy ciag nastgpi).
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Kilka stdw w sprawie przyszlych szpitali gminnych.

Jakkolwiek stoimy w przededniu nader waznej reformy sanitar-
nej w kraju naszym, jaka bez wgtpienia jest zaprojektowana insty-
tucja lekarzy gminnych, dyskusja nad tym przedmiotem dotgd stabo
sie zaznaczyla na szpaltach naszych czasopism lekarskich. A jednak
jest o czem pomowié, zwlaszcza, ze, o ile sadzié mozna z pobieznych
wzmianek, glos lekarzy w opracowaniun projektéow dla poszczegolnych
gubernji bynajmniej nie ma takiego postuchu, na jakiby ze wszech
miar zaslugiwal. Ze wyjdzie to na niekorzysé dla calej sprawy,
watpi¢ nie mozna; to tez obowigzkiem naszym jest zwroécié¢ uwage
og6lu na najbardziej przynajmniej razace usterki projektu.

Z danych, osobiscie zasiggnietych podczas obrad wysadzonej
ad hoc komisji powiatowej w Marjampolu (gub. suwalskiej), przycho-
dze do wnivsku, ze: 1) projektowane szpitale majg by¢ umieszczone
w domach prywatnych, 2) ze pominieto w nich calkowicie pokoje
dla rodzgcych, etat bowiem szpitalny brzmi jak nastepuje: 5 1d6zek
dla mezczyzn, 5 dla kobiet i 2 dla chorych zakaZnych; przy poste-
runkach felczerskich roéwniez brak pokoju dla rodzgcych. Otéz cheiat-
bym o tych brakach powiedzieé¢ slow kilka.

Umieszczenie szpitali w domach wydzierzawionych z gory juz
wrozy, ze zaktady te bynajmniej nie odpowiedzg swemu zadaniu,
gdyz urzadzenie ich w zadnym razie nie da sie zastosowaé do naj-
skromniejszych nawet wymagan wspoétczesnego szpitalnictwa. Prze-
dewszystkiem stanie temu na przeszkodzie brak odpowiednich domow.
Jest to rzeczg powszechnie znang, ze na glebokle] plowch1 domy
mieszkalne na ogo6l sg nader liche, bo 1 za niskie i za ciemne i za
ciasne, aby w nich mozna ungdzuﬁ szpital na 12 l6zek, ambulatorjum,
pokdj z wanna, pomieszezenie dla felczera, apteke, kuchnie;, pralnie
i pomieszczenie dla stroza. Wprawdzie moznaby wynajgé 2 domy
obok siebie polozone, kto jednak zna nasze wsie, wie dobrze, Ze nie
zawsze da sie to uskutecznié. Zresztg gdyby i tak bylo, to wszedzie
brak sztucznej wentylacji, wszedzie podtogi pelne szpar, piece liche,
drzwi niedopasowane i t. d., nadto polozenie doméw réwnie nie od-
powie wymaganiom tak lekarskim jak i sanitarnym. Jednem stowem
urzgdzony nawet w najlepszym domu prywatnym szpital zawsze be-
dzie bardzo niewygodnym tak dla chorych, jak i dla lekarza; koszt
zad dzierzawy wyniesie najmniej 300 —400 rs. rocznie; suma ta zna-
cznie sie powiekszy, jezeli doliczymy do niej kwote potrzebng do za-
prowadzenia w mieszkanin prywatnem najniezbedniejszych ule-
pszen. Wobec tego co sie rzeklo, nalezaloby, zdaniem mojem, dolo-
zy¢ wszelkich usitowan, aby nowopowstajgce szpitale znalazly sie od
razu we wlasnych siedzibach, ktoreby odpowiadaly najkardynalniej-



szym przynajmniej wymnaganiom szpitalnictwa. Jest to rzecz wecale
nie tak trudna, jakby sie na pozor zdawalo i dalaby sie przeprowa-
dzi¢ w nastepujgey sposob. Po zatwierdzenin przez wladze prawo-
dawczg projektu dla pewnej gubernji lab calego kraju i po Sciagnie-
ciu z landnosci przypadajgcego podatku, nalezaloby go w ciggu
jednego a najwyzej dwioch lat w calosei przeznaczyé na budowe
szpitali i dopiero po ukonczeniu budowy projekt wprowadzié¢ w wy-
konanie. Powstanie w ten sposob zwloka, ktéra jednak wplynie
tylko na korzysdé nowej instytncji i postawi ja odrazn na trwalej
podwalinie; lepiej wiec¢ poczekad rok albo dwa i mie¢ wzorowe le-
cznice, niz wprowadzajgc reforme z pospiechem, umiescié CllOI)Ch w lo-
kalach do tego nieprzydatnych, z ktorych w dodatku nie predko
zapewne moznaby sie wyprowadzié. Zreszty, sadze, ze mozZnaby spra-
We pOWyZszy zalatwié w inny jeszcze sposob: oto nalezaloby posta-
ra¢ sie o pozyczke panstwowa, ktora na.ste,pme moznaby sptacaé
w ratach rocznych z sumy przeznaczonej na najem lokalu. W ten
sposéb po uplywie kilkunastu lat, po splacie diugu, pozostawaloby
rok rocznie kiikaset rubli, kt(’)reby mozna obracaé na wprowadzanie
rozmaitych ulepszen.

Jest to jedna sprawa; przechodze obecnie do drugiej. Nikt za-
pewne 7z koleg6w prowincjonalnych nie zaprzeczy, ze jezeli co, to
wlasnie brak nalezytej pomocy dla rodzacych stanowi najstabszg
strone obecnych stosunkow sanitarnych, i Ze brak ten przedewszyst-
kiem nalezaloby usungé; autorzy wiec projektu plockiego popelnili
niczem nie dajgcy sie usprawiedliwié¢ blgd, pomijajac w etacie szpi-
talnym pokoj dla rodzgcyeh, ktory powinien bezwarunkowo znajdo-
waé sie nietylko w kazdym szpitalu, ale i przy kazdym posterunku
felezerskim; odpowiedZ Ze rodzgce mozZnaby umieszczaé na oddziale ko-
biecym, dla latwo zrozumialych powodow, nie moze byé weale brana
w rachube. Byltoby rowniez do zyczenia, aby przy obsadzaniu per-
sonelu lekarskiego na posterunkach felczerskich umiescié nie felczera,
lecz akuszerke.

Na jedng jeszcze okolicznosé chee tu zwrécié nwage.

Powszechnie znang jest rzeczg brak po wsiach i miasteczkach
naszych tazni, dzieki czemu panuje trudne do uwierzenia zanieczy-
szczenie skory. Mniemam wiec, ze zakladanie przy kazdym szpitalu
Yazni oddaloby calej ludnosci nieocenione ustugi. Niestety i ten wa-
zny punkt zostal w ustawie calkowicie pominiety.

Dr. Fr. Grodeck:.
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W sprawie wodociggdw lubelskich,

W marcowym zeszycie ,Zdrowia, pomiescit Dr M. Biernacki ar-
tykul poswigcony wodociggom lubelskim i opracowal rzecz tak zaj-
mujacyg, ze niepodobna, azeby mysli w nim poruszone przebrzmialy
bez echa i nie wywolaly pewnej wymiany zdan, tak pozgdanej w spra-
wach ogolnej donioslosci.

To, co Dr B. krytykunje w urzadzeniach lubelskich, powtdrzyé
sie moze jutro w innych miastach; wad, dostrzezonych w urzgdze-
niach lubelskich, nalezaloby starannie uniknaé gdzieindziej, a kwestja
dostarczenia dobrej wody do picia, nie schodzica z porzgdku dzien-
nego naszego pisma, powinnaby przy danej sposobnosci znalezé odwie-
tlenie jak mozna najbardziej wszechstroune,

Artykut Dra B. podkresla specjalnie co do Lublina: 1) ze wo-
da niewiadomo zkad ma byé czerpana, 2) ze ilo§é wody na jaka
obliczony jest wodocigg wydaje sie niedostateczng, 3) ze cena za
wode jest niepomiernie wysoka, 4) ze budowa wodociggu we wta-
snym zarzgdzie miasta bylaby o wiele dogodniejsza, 5) ze warunki
wykupu sg niedogodne i lgcznie z tg sprawg niemozliwe jest prze-
prowadzenie kanalizacji.

Jadro catej sprawy lezy niewgtpliwie w oddawanin budowy wo-
dociggow w rece przedsiebiorcy.

Z chwilg, gdyby miasto samo budowalo, cze$é zarzutow Dra B.
odpadiaby eo ¢pso. Np. cene za wode moznaby unormowaé tak, aze-
bV dochody pokrywaly wydatki tgcznie z oprocentowaniem k&pltdlu
i ammtqua, urzgdzen. Cena 40 kop. za 100 wiader istotnie wy-
daje sie wygorowang bardzo. Lecz zestawienie z cenami w Kassel
Inb Kiel nie wydaje mi sie trafnem. Poréwnywajac koszt wody
w Lublinie z miastem niemieckiem popelnia sie przedewszystkiem blad
zasadniczy, ze ludno$é nasza nie przywykla do uzycia wody.

Jezeli miasta niemieckie uzywaja 70 do 100 litréw na jedno-
stke, to uw nas nie trudno byloby znalezé sporo lundzi, ktérzy przez
rok okragly nie kapig sie wcale.

Plock uzywa, jak pisze Dr B., 4 litry wody na mieszkanca
i objasnia fakt sam tg okolicznoscig, ze woda jest za droga.

Woda dla biednych ludzi jest 1 bedzie zawsze za droga. War-
szawa np. posiada umiarkowang norme za WOdQ 9 kop. za 100 wiader.

A jednak pamietajg wszyscy jak ozywiong byla polemikaijak
zajmujace byly objasnienia prezydenta miasta, jenerala Starynkiewi-
cza, w obronie cen warszawskich.

Przeciwnicy nowej taryfy zarzucali, Zze woda ze starych wodo-
ciggow warszawskich kosztowata zaledwie '[; podrozenie wody wy-
dawalo im sie czem$§ zupeinie nieusprawiedliwionem.

Lecz rzecz wyjasnil prezydent miasta przez objasnienie cyfro-
we. Dochéd ze starego wodociggu wynosit w 1884 roku 54130 rubli,
rozchod 103509. A zatem strata stanowita blizko 50,000 roecznie.



To tez kazdy przedsiebiorca, przystepujac do budowy i eksplo-
atacji wodociggu na rachunek wlasny, stara sie ryzyko zwigzane
z kazdym interesem zmniejszyé, o ile to jest mozebnem. Przyjmuje
dochody nisko; nie majgc zreszty gwaranc¢ji ani co do konsumcji
wody, ani tez zapewnionych ze strony miasta doptat, na wypadek,
gdybvy minimum wody nie zostalo rozprzedane, postepuje przezornie
i racjonalnie,

Gdyby Zarzad miasta Lublina zapewnil obowigzkowe polyczenie
doméw i rozchod chociazby 50 litrow na mieszkanca, cena zasadni-
cza za wode obnizylaby sie niewatpliwie znacznie. Jezeli zas§ w Lu-
blinie na 40,000 mieszkahcow tylko polowa. a wiec 20,000. korzystaé
bedzie z wodociggu, a zuzywaé bedzie po 4 litry na mieszkanca czyli
dziennie 80,000 litrow, to pojgé tatwo, ze dochod z tych 80,000 litrow
czyll z 6000 wiader stanowié bedzie tak malo, ze nie oplaci ani stu-
zby, ani potrzebnych ilosci weg ola, nie poklyje;)locentlx i amortyzacji
i przedstawi interes rozpaczliwie smutn)

W Kassel lub Kiel cena dla tego jest nizka, zZe ilo§¢ konsumen-
tow jest powazna i norma na jednostke wysoka; u nas liczba kon-
sumentOw jest problematyczna, norma b. niska, a zatem cena za wode
wysoka.

Przyktad jeszcze wyzszej normy przedstawia Bialystok, gdzie
za 100 wiader wody niefiftrowane; placg 50 kop.

Idealem, na ktory sie zapewne Dr B. ze mng chetnie zgodzi,
byloby bezplaitne oddawanie wody konsumentom, gdyz woda nie po-
winna byé artykulem handlu, lecz dla dobra ogdélnego i zdrowotnosci
powszechnej przedmiotem codziennego uzytku. Pojecie tak idealne
na razie nie daje sie pogodzié z ponurg rzeczywistoscig. Woda do-
bra, starannie przefiltrowana i rozprowadzona w sieci rur po calym
obszarze miejskim musi sporo kosztowadé, niechajze, jezeli inaczej
byé nie moze, sprzedaje sie po cenie mozliwie zbliZonej do kosztu
wlasnego. Mozebnem to jest niewatpliwie, lecz tam tylko, gdzie wo-
docigg jest wlasnoscig miejsks.

Zalatwilismy sie na Wstgpxe z punktami 3 i 4, twngceml pod-
stawe do dalszego porozumienia, i przechodzimy do punktu pierwszego.

Miejsce czerpania wody, podtug Dra B. dotgd nie zostalo bli-
zej okreslone. Uwaga ta moze polegaé na informacji blednej. Skoro
bowiem caly projekt uzyskal zatwierdzenie komitetu techniczno-hu-
dowlanego przy ministerjum spraw Wewngtlznych w Petersburgun, to
nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze punkt wyjscia catego projektu,
a mianowicie miejsce i sposéb czerpania wody musialyby by¢ nale-
zycie rozpatrzone i Adecydowane

W punkecie 2-gim autor artykulu wyraza obawe, ze ilosé wody,
jaks przyjeto za podstawe przy obliczaniu urzadzeh wodociggowych
moze okazaé sie niedostateczng.
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Kazdy projekt wodociggowy, a szczegolnie gdy koncesja wyda-
ng zostala na dlougi szereg lat '), uktada si¢ w ten sposob, azeby
z biegiem czasu, gdy sila maszyn i kotléw nie czyni zado§¢ wyma-
ganiom, mozna bylo albo przez pomgkszeme istniejgcego budynku
maszyn albo przez budowle nowe, w pierwszym projekcie juz prze-
widziane, ustawi¢ dodatkowo kotly, maszyny, pompy oraz pobudo-
waé nowe osadniki, filtry i zbiorniki dla wody czystej.

Nie znam wcale projektu wodociagéw dla Lublina, jednak nie
watpie, ze wzieto wszystko to pod uwage. Na czem wige Dr B. opiera
swe obawy trudno wyrozumieé. Jezeli dzisiejszy wodocigg obliczony
na 225000 wiader, przy ludnodci 40,000 mieszkancow, czyli 6 wiader
na mieszkaneca, to ilosé ta Wystarczy na jakie lat 10 albo i wiecej.

Przytocze w tem miejsca przypadek blizej mi znany, a mianowicie
projekt wodociggu dla Kowna o ludnosei 73000 i wojska okolo 20000,
gdzie przedsigbiorca obowigzany jest dostarczy¢ dla ludnosci 2 razy
wigkszej niz w Lublinie 150000 wiader dziennie, czyli o 75000 wia-
der mniej. Obawy co do niedostateczne] ilosci wody dla Lublina
wobec brakn kanalizacji miejskiej i klozeto6w wodnych, wobec braku
przymusu do lgczenia sig z nowym wodociggiem, nie podzielam.

W punkcie 5 i ostatnim pomiesciliSmy wykup wodociggu.
Brzmienie tych ustepéw jest niemal identyczne we wszystkich umo-
wach tego rodzaju. Lublin zatem nie przedstawia nic wyjatkowego.
Wykup jest mozebny po uplywie 20 lat, a zasady wykupu i norma
dochodowa z 5 lat, powtarzajg sie met_)lko przy przedsiebiorstwach
wodociagowych, lecz 1nnych jak np. tramwajow miejskich.

Przeciwnie, znane mi s3 umowy, w ktorych ,duma“ nie zastrze-
gla sobie praw wykupu nadajgc koncessje WOdOCIQO‘OW@ na lat 70.

Podobnej umowy zarzgd miasta Lublina jednak nie zawarl, to
tez lubelska nie jest jedng z najgorszych, byleby tylko woda byla
dobra.

Gdyby przy koncau wolno bylo wyrazié pod adresem Dra B.
uprzejmg prosbe, to pragnelibySmy dla® mozliwie pozytecznej dalszej
dyskusji, azeby Redakcja ,Zdrowia® otrzymata: 1) kopje umowy
przedsiebiorcy z zarzgdem m. Lublina, 2) szkic projektu, 3) uwagi
krytyczne komitetu techn. budowlanego oraz brzmienie orzeczenia
i akceptacji projektu w formie ostatecznej — dokumenty, ktore nie-
watpliwie w Zarzgdzie miejskim sie znajdujs.

Emal Sokal

inzynier.

Przypisek Redakcji. JesteSmy wdzigezni Szanownemu Kore-
spondentowi za powyzsze uwagi na temat ,aundiatur et altera pars,“
atoli nie mozemy przyznaé, aby mogly one zachwiaé sluszne za-
rzuty D-ra Biernackiego, a to z nastepujgcych powodow:

1) Okres trwania koncesji Lub. nie zostal podany dos¢ jasmo, zdaje sig
jednak, ze trwaé ma lat 40.
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Inzynier Sokal najzupelniej przyznaje, ze wielkg wade projektu
stanowi oddanie budowy i eksploatacji wodociggéw lubelskich pry-
watnemu przedsiebiorcy; wlasnie Dr Biernacki za gléwnag wade pro-
jektu to podaje, ze przedsiebiorca woli interes pewny niz ryzyko, ze
interes pewny tem lepszym dla niego bedzie im wiecej zyskuje; tego
dowodzi inzynier Sokal jeszeze a fortiori, czyli dobitnie potwierdza
ten kardynalny blad zarzgdu miasta w Lublinie, Ztagd wyplywaja
dalsze konsekwencje, a mianowicie:

Inzynierowi Sokalowi wydaje sie niewlasciwem poréwnanie ceny
wody w Lublinie z cenami w Kassel lub Kiel, albowiem tam ludnosé
Lprzywykia“, a u nas ,nie przywykta“ douzycia wody. My jednak,
zapatrujge sie na doniostos$é praktyczng rzeczy ze stanowiska hygje-
ny, gdyz mniej nas obehodzg finansowe sprawy przedsiebiorcy, niz
zdrowie ogdélu, widzimy w tem tem wieksze poparcie wywoddéw Dra
Biernackiego: nalezy ludnosé przyzwyeczaié do wody, a wiec jeszcze
bardziej uprzystepnié ja, niz w Kassel lub w Kiel. W sprawie uzycia
wody walka ekonomiczna przedsiebiorcy z ludnoscig cigzyé winna
na sumieniu miasta. Rowniez tembardziej potwierdza Szanowny Ko-
1esp0ndent wywody Dra B., p1zytac7a3@,0 poprzednie narzekania war-
szawian na drozyzne Wody pomimo ze tu cena jest 4% razy nizszg
niz bedzie w Lublinie.

Zadaé zapewnienia znacznej konsumecji wody wzamian za zni-
zenie ceny nie jest racjonalnem i przyklad Kassel i Kiel nieodpo-
wiedni, gdyz tam odrazu wprowadzono nizks taryfe i ta umozliwila
rozpowszechnienie, Nie jesteSmy zdania, aby bezplatne rozdawanie
wody bylo potrzebne koniecznie. Woda posiada wartosé¢ pienieing
dla kazdego mieszkafca, a zatem przy cenie unormowanej kazdy
chetnie zaptaci, gdyz kazdy zyskuje w ten sposob materjalnie.

W \Valszaww pomimo jeszcze wzglednie wysokiej ceny i po-
mimo Ze wodocu;gl juz dajg powazny dochéd miastn, kazdy mie-
szkaniec z wodociggn odnosi korzysé materjalng. Ale normowaé ceny
moze tylko miasto, albo przedsiebiorca, ktory dochdd swéj do danego
procentu ograniczy,

Dr B. nie popelnia bledu, utrzymujgc, Ze miejsce czerpania wody
nie zostalo jeszcze ostatecznie oznaczone. Ministerjum rozpatrzylo
projekt, ale co do czerpania ten tylko postawilo warunek, aby woda
byta dobra i aby to bylo specjalnem dokladnem badaniem stwier-
dzone.

Nieuwzglednienie kanalizacji jest olbrzymia wada projektu, a sg
jeszeze inne wady, o ktorych Dr Biernacki nie wspomina, naprzy-
ktad $miesznie mala redukcja cen dla zaktadow dobroczynnych (25%)
i zupelny brak redukecji dla urzadzen hygjeny publicznej takich jak
taznie ludowe; przy zastosowaniu projektu powstanie tazni ludowej
w Lublinie niemal za zupelng utopje uwazaé nalezy.
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Odezwa. Osmy Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich odbgdzie sie w Po-
znaniu dnia 12 do 14 lipca 1898 r. Wydzial gospodarczy zaprasza na
Zjazd ten wszystkich lekarzy i przyrodnikéw polskich; przyjmie on wuczestni-
kéw Zjazdu z otwartemi rekoma i staraé sie bedzie pobyt im w Poznaniu uprzy-
jemnié i, o ile to w jego mocy bedzie, w milej utrwali¢pamigei.

Wobec krétkiego czasu, jaki dzieli nas od terminu Zjazdu, potrzebne jest
do ulozenia szczegblowego programu wczesne zawiadomienie komitetu o pra-
cach i wykladach w poszczegélnych sekcyach. Na 2yczenie wyraZzone z wielu
stron utworzong bedzie tak2e sekcya hygjeniczna i rolniczo-przyrodnicza. Pra-
ce przygotowawcze do Wystawy przyrodniczo-lekarskiej w pelnym sg biegu.
Sgdzgc z naptywajacych zaméwied i zgloszen, zapowiada sie Wystawa swietnie,

Wiszelkie zgloszenia, tyczgce sig Zjazdu, przyjmowaé bedzie komitet gospo-
darczy najdalej do dnia 15 maja r. b.

Poznanh, w marcu 1898.

W imieniu komitetu gospodarczeco VIIlL Zjazdu lekarzy i przy-
rodnik6é6w polskich,

Dr. Heliodor Swiegcicki, Dr. Artur Jaruntowski,
przewodniczacy. sekretarz jeneralny.
Palac Dziatynskich. Ul. Wilbelmowska N2 1.

Uprasza sie pisma polskie o laskawe powtdrzenic powyZszej odezwy.

Czwarty ,Kongres w celu badania gruZlicy” odbedzie sig 27. VII—2, VIII
w Pary2u. Na porzgdku dziennym sg kwestje nastepujace: 1. Uzdrowiska, ja-
ko érodek zapobiegania i leczenia gruzlicy. 2. Surowica i toksyny w leczeniu
gruglicy. 8. Promienie Réntgena w rozpoznawaniu i leczeniu gruzlicy. 4. Srod-
ki w celu zapobiegania gruzlicy bydta. 5. Walka z gruzlicy przy pomocy od-
ka2ania mieszkann po choryech na gruzlice. 6. Gruilica w armji.

(Miinch. Med, W. 1898 No 9).

W kwostji mieszkaniowej. W Lipsku w Starem Miedcie 2,19%, w No-
wem Miefcie 0,99,/, wszystkich mieszkan jest niezajetych z powodu podroze-
nia czynszu dzierzawnego i wybudowania baraku na mieszkania dla biedunych.
W Prusiech Wschodnich administracja poczt musiata dla swych urzednikéw wy-
budowaé mieszkania, poniewaZz nie mogli znale$¢ ,mieszkan ludzkich.“

Stowarzyszenie Sw. Wincentego w Diisseldorfie na zasadzie ankiety miesz-
kaniowej przekonato sie, 2e na 72 rodziny tylko w 2 przypadkach wypadalo
1 162ko na 1 osobe; w 80 przypadkach spato 2 w jednem l62ku, w 81— trzy
w 8—cztery, w 1 przypadku 5 oséb w jednem 162ku.
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Minister handlu we Francji, Boucher radzi okélnikiem kasom oszczedno-
$ci zakladanie Towarzystw budowlanych. Co raz to czesSciej Towarzystwa ubez-
pieczen lokujg swe fundusze w mieszkaniach robotniczych. Swiezo w Trjeécie
zbudowano z takich pieniedzy 8 doméw (64 mieszkan: dla robotnikéw. W An-
glji istnieje prawo zabraniajgce znoszenia domoéw. zamieszkalych przez ludno$é
roboczg wezesniej, zanim nie bedg na ich miejsce inne wybudowane. Z tego po-
wodu wiele gmin miejshich buduje na wlasny koszt domy dla robotnikéw. W Glaz-
gowie urzgdzono 7 doméw, w ktérych za 3—4'/, penséw daja na 24 godzin
mieszkanie i posciel, cieply jadalnig, umywalnie, czytelnie i t. p. W domach
tych znajduje jednoczednie pomieszczenie 2000 osob. Podobune urzgdzenia istnie-
ja oddzielnie dla dziewczat samotanych i. o ldzielnie. dla nieonatych me2cz yzn.
Mieszkan wybudowanych przez miasta ma Aunglja wielee. W Birminghamie wi-
dzimy, miedzy innemi, 103 ,cottage’ e“. Kktére sg dzierzawione za 5 szylingéw
tygodniowo. W ka2dym jest pokdj mieszkalny, kuchnia z szafg w Scianie,
komérka na wegle, kociol do prania. a na 1-em pietrze 2 sypialnie i nad nie-
mi mansarda o$wietlona; do tego podwérze klozet na wodzie i t. p. W Riche-
mond liczbg takich cottages powiekszono wlasnie z 50 do 120. Ze dobre
mieszkania zmniejszajg Smiertelno$¢ wykazuje dom Londyfiskiej Metropolitan—
Association for Improving the Industrious—Classes. W roku 1896 przy 6430
mieszkalicach $miertelnosé wynosila 9 64°,, t. j. polowe tej jakg ma caly Lon-
dyn a S$miertelno$¢ dzieci 79°),,, wowczas gdy ta wynosi dla calego Londynu

161°%,,.
28—25. VII. 97 odbyl sie w Brukselli kongres miedzynarodowy w kwe-
stji mieszkan robotniczych. (Hyg Rund. 1898, No 2).

W sprawie hygjeny Zydow. Z bardzo chwalebnym artykutem wystgpit
p. Ign. Maur. Judt w ,lzraelicie * Konstatujgc niechlujstwo u nizszych warstw
ludoodei zylowskicj, autor z 2alem przyznaje sluszno$é slowom rozdawanej na
Wystawie Hygjenicznej ksigzeczki. w ktérej zaznaczone jest, 2e zanieczyszczenie
miast i miasteczek naszych przewaZnie tej okolicznoéei przypisane byé winno.
W przekonywajgeych tedy wyrazach powoluje autor wspélwyznawcéow do pracy
reformatorskiej pod tym wzgledem i w inteligencjt poklada nadzieje.

,Czas najwyzszy.“ powiada p. J., ,aby przetrzeé oczy, pojg¢ istotny stan
rzeczy i przeciwdziata¢ nieszezesciu. Czas, aby nasza inteligencja poznala swéj
indyferentyzm wobec tak groZnej plagi 2ydonwskiego spoleczenstwa, u$wiadomila
masy wspbélwyznawcoédw i pchnela je na droge porzadku, czystosci i przekonania,
2¢ hygjena, to jeden z najkonieczniejszych czynnikéw 2ycia.“

Autor stusznie poklada wielkie nadzieje na wplyw Towarzystwa Hygjeni-
cznego (o ile zatwierdzonem zostanie) i przytacza wiadomo’é, 2ze w razie za-
twierdzenia lekarze i obywatele Kalisza, Yiodzi, Wloclawka i Czgstochowy majg
zamiar zalozyé oddzialy tegoz towarzystwa.

Przewaga urodzeri nad zgonami we Francj/ wynosita w r. 1896-ym:
98,700, wowczas gdy w r. 1895-ym liczba zgonéw przewy2szala o 17 813
liczbe urodzen. Przytem zwrot ten nie zale2y jedynie od zmniejszenia sie $mier-
telnosci, lecz i od zwigkszonej liczby urodzenn. Bo gdy w r. 1895-ym zgondw
bylo 851,986, w r. 1896-ym bylo 771 886, t. j. 22,4 i 20.2%,,. liczba uro-
dzed wynosita w tych latach 834,173 i 865 586, t. j. 21,4 1 22 7°%,,.



Niemcy wykazujg w r. 1896 przewyzke urodzen nad zgonami wynoszacg
815.783 (1.979 747 urodzen i 1,163.974 zgonbw, t. j 87 549/, urodzed
i 2207°%, zgondw!, (Hyg. Rund. 1898 N 2

Bertillon. 0 stosunku urodzeri bliZzniakow do wieku matki i kolej-
nosei/ dzieci, W Petersburgu w okresie czasu 1882—1892 wypadto urodzen
bliznigt 14 na Kkazde 1000 porodow. Co sie tyczy wieku rodegeej to odnoény
stosunek przedstawiajg cyfry nastepujgce.

Od 16 do 20 lat 6 0
WL 9.5
o L 14 2
wapi & WStk 20 3
. 36 JFio . 21.7
U 105
pWE 3 fro 16 0
Co sig za$ tyczy kolejnosci porodéw:
1-szy por6d 81
2-gi . 9.9
§-ci W 13 4
4-ty N 15.0
Bty ¥ % 18.7
&%y Y% 21.1
7Tmy 215
g-my 22 3
9-ty . 25,7
e " 27.3
Nastepne porody 277

Widzimy wiec postep nigdzie nie przerwany.
(La Médec. mod. 1898 XNe 2).

Maszyny do pisania. Znakomity uczony wloski Prof. Bizzozero oglosil
w ,Nuova Antologia* Ne 27 r. 1897 prace o znaczeniu hygjenicznem maszyn
do pisania. Ze szczegdlowego sprawozdania, w Ne 23 ,Giornale della Soc. Ttal.
d’Igiene“ ogloszonego, podajemy nastepujgce szczegély. Maszyny do pisania s3
dwojakiego typu: o czcionkach ruchomych, podnoszonych drgzkami za naciSuie-
ciem, i o czcionkach stalych, umieszczonych ra ruchomym cylindrze, Pierwsze
dzielg si¢ na: przyrzady o piSmie widocznem (Wiliam, New Franklin. Daugberty)
i niewidocznem (Remigton, Calizgraph, Jort); drugie sg systemu Dactyle i sy-
stemu Nammond. Pisanie w zwykly sposéb, jak wiadomo, polaczone bywa z wa-
dliwem polozeniem ciala, ugniataniem klatki piersiowej, zagraza w pewnych wa-
runkach zboczeniom kregostupa, zaburzeniu wzrokowemu, a nadto wywoluje cze-
stokroé skurcz pisarski. Dzi§ pisanie za pomocg maszyny, przy ktérem konie-
cznie trzeba zachowywaé postawe prostg, czcionki sg duZe i wyraZne, uiebezpie-
czenstwo skurczu pisarskiego nie istnieje, jest pod wzgledem hygjeniczuym nie-
zréwnanie lepszem; nadto z powodu szybkos$ci pisania (do 11,56 liter na sekunde
czyli okoto 8000 na 5 minut) oszczedza si¢ polowe czasu na ewentualuy od-
poczynek (nie méwige o jednoczesnem odbiciu kilku egzemplarzy). W ciggu ty-
godnia juz wprawa dochodzi do zréwnania szybkoSci pisania ze zwyklym sposo-



— 236 —

bem, Dla dotknietych kurczem pisarskim maszyna stanowi tedy niejako $rodek
leczniczy., Jedyng przeszkodg upowszechnienia jej jest dotychczas zbyt wysoka
cena, ale i ta prawdopodobnie z powodu rozwijajacej sie konkurencji spadnie.
Lekarze szkolni migjscy w Niemczech s3 czynni obecnie w Lipsku,
Karlsruhe, Dreznie Wiesbadenie, Norymberdze i Darmsztacie. W Dreznie na
1-go lekarza przypada 4—5,000, w Lipsku 83—4.000, w Wiesbadenie 1.400 —
1,900, w Norymberdze 8,000, w Darmsztacie 1.000 do 1,600 uczniéw. Obowigzkiem
lekarzy szkolnych jest: baczyé na czystodé, przewietrzanie, oSwietlanie izb szkol-
nych, jako$é lawek, tablic, ustepbéw, podwoérzy szkolnych, na $rodki zapobiega-
jace chorobom zakaZnym; badaé stan cielesny nowowstepujacych i rozwdj ucze-
szezajacych uczniéw, braé udzial w wyszukiwaniu kolonji letnich i t. p.
(Sociale Praxis 1898 N& 18).
Hydrargyrol. Zamiast sublimatu poleca dr. Gautrelet nowy zwigzek rtect
hydrargyrol (parafeniltijonat rteci), zwigzek b. staly, nie niszczgcy narzedzi me-
talowych a majgcy znaczne wlasnosci antyseptyczne. W wodzie rozpuszeza sig
latwo, nie $cina bialka, jest wzglednie malo trujgcym.
< (S)(I)I' Hg. Roztwér 38°/,, zabija bakterje, ale
nie powstrzymuje rozmnazania sig pleni,
(La Presse med. 1897. N& 107).
Obowigzkowe dodawanie oleju sezamowego do margaryny postanowione
gostalo w Niemczech przez prawo z dnia 4-go lipca 1897 r. Dodatek wzmian-
kowanego oleju w iloSci 109 mial ulatwia¢ odréznianie od masta, o ile 2e olej
ten latwo si¢ wykrywa za pomocg t. zw. odezynu Boudouin’a. Otéz von Racemer
w Zeitschr. Angew. Chemie 1897 wykazuje niestosowno$é powyZszego przepisu,
albowiem przedewszystkiem sprzedaz margaryny najczeSciej uskutecznia sig przez
handlujacych maslem, a z drugiej strony inni autorowie (Spamponi i Doddi)
wykryli nieskuteczno$é w niektérych przypadkach odczynu Boudouin’a.
(The Analyst. Styczen 1898).
Wassermann i Takaki. 0 wfasnosciach antytoksycznych i ochron-
nych tkanki nerwowej wzgledem toksyn teZcowych. Jeteli zastrzykniemy zwie-
rzeciu na toksyny te wrazliwemu, np. myszy, dawke Smiertelng toksyn te2cowych. zmie-
szang z najmniejszg iloécig tkanki mézgow:.j jakiegobgdZ zwierzecia, choroba nie
wystepuje, widoczunie dzigki zobojetnieniu lub zwigzaniu toksyn przez tkanke
mbézgowg. 1 em?® emulsji mézgowej zobojetnia dziesigtkrotng dawke, $miertelng
dla myszy, toksyn. Dodatek tej2e iloéci emulsji mézgowej do dawki toksyn o 60
razy przewy?szajacej smiertelng, powstrzymuje i opdznia rozwéj objawbéw tezco-
wych. Wstrzykniecie pod skére emulsji moézgowej poprzedzajgce o 24 godzin
wystrzykniecie toksyn tezcowych, ochrania zwierze od choroby. Emulsja moézgowa
przesgezona, zostaje wlasnoécei opisywanych pozbawiong. Zaden inny parzgd nie
posiada wplywu podobnego, (Berl. klin. W. 1898. N 1). Komunikat Was-
sermana zainteresowal bardzo ogél bakterjologéw. Prof. Miecznikow sprawdzit
juz fakty podane przez Wassermana. Morax i Roux stwierdzili, 2e wlasnofci
opisane ma tkanka moézgowa po jej roztarciu i jedynie pod skére zastrzykiwa-
na, oraz ze¢ tkanka moézgowa niezmieniona wlasnosci takich nie posiada (toksyny
tezcowe wstrzykniete wprost do tkanki 2ywej mézgu, zjadliwoéci nie tracg).

Formuta chemiczna: C; H,
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Wtasnosc/ uodparniajgce Zofci/, Fraser pierwszy zauwalyl wlasno$ci uodpar-
niajgce 26lci Zmijowej wzgledem jadu wyrabianego przez toz samo zwierze. Koch
szezepi 20tcig zwierzat zdechlych od dzumy bydlecej zwierzeta zdrowe. by je
od tegoz cierpienia uchroni¢. Ostatnio Phisalix (Akad. Nauk w Pary2u 13. XII 97)
doszedt! do wniosku, Ze nie cala 201¢ 2mijowa. lecz pewne jej czesci skladowe,
posiadajg zdolno$é uodparniajgcg przeciw jadowi. Sag to: glikoholowa 1 tauro-
holowa sole sodu i cholestearyna. Jak slusznie na posiedzeniu zauwazyl Gau-
thier, bylby to pierwszy fakt znany, by wolne od zaczynu zwigzki krystali-
czue mialy zdolnosé uodparniajgeg

Triolo. Wplyw S$liny na drobnoustroje. Sling mieszana otrzymywal T.
z jamy ustnej po jej wielokrotnem wyjalowieniu; §ling z oddzielnych gruczo-
czolow—przez wstawianie cieniutkich rureczek. $lina przesgczona niema wla-
snofci bakterjobbjezych.  Slina mieszana zabija wszystkie zarodki gronkowcéw,
las. blonicy, las. duru, bakterji powietrza—po uplywie 5 dni; liczba ich zmniej-
sza si¢ juz po 18 godzinach Niema r62uicy w dzialaniu $liny, z ré2nych gru-
czolow pochodzicej. Gléowng role we wlasnosciach bakterjobdjczych §liny mie-
szanej gra wydzielina gruczoléw §luzowych, (Miinch. Med. Woch. 1898 Ne 9.)
T e e e T e S S N

Dnia 7-go marca zmarl w Warszawie . p. Dr Roman Jasinski,
chirurg szpitala dla dzieci, przezywszy lat 44. Po za praktykg i pracg
literackg specjalng, ktorej owocerm» byly liczne artykuly, pomieszczane
W ,Gazecie Lekarskiej,* zmarly zajmowal si¢ gorliwie postepami hygjeny,

I przyjmowal bardzo czynny udzial w organizacji obydwéch wystaw hygje-

J nicznych (w r. 1887 i 1896) i byl jednym 2z czlonkéw zalozycieli Po- I
gotowia ratunkowego. Prawy i szlachetny charakter, ujmujgce obejsicie,
z2ywe i wesole usposobienie zjednywaly mu licznych zwolennikéw 1 przy-
jaciol, w ktérych sercach pozostawil jaknajlepsze wspomnieuie,

Czeé¢ Jego pamieci!

KN iasdomosci drobne.

< 4Le Progres Medical* z d. 22 stycznia r. b. zamieszcza dwie probki
ekscentrycznosei lekarzy amerykanskich. Dr Evans, byly dentysta Napoleona III
przeznaczy! testamentem fortune swa. wynoszgcg 25 miljonéw frankéw, miastu
rodzinnemu, Filadelfji. ale z warunkiem aby czeéé tej sumy przeznaczong zo-
stala na posgg zmarltego, majgcy zdobi¢ plac publiczny, oraz na muzeum spe-
cjalnie przeznaczone na pomicszczenie medali, orderdw i innych pamigtek po
testatorze.—Dr Clark Dunlop z New-Yorku narysowal sam plan pieknego gro-
bowca dla siebie i 2ony swej i zbudowal go z wielkim przepychem, osobicie
kierujac budowg.

< Pod przewodnictwem Prof. Rascwietowa powstal ,Komitet utworzenia
w Moskwie instytutu dla kobiet.*

< Hr. Orow-Dawydow ofiarowal na rozszerzenie szpitala $w. Olgi w Mos-
kwie rs. 273,000,

< Dyrektor biblioteki publicznej w New-Yorku polecit wyjatawiaé formo-
lem kazda zwrécong ksigzke. (La Méd., mod. 15. XIL. 97)
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Sommaire du Ne 151 de ,,Zdrowie‘ (avril 1898).

1) Article de téte: Ewolution de I'hygiéne. A I'inauguration des cours de
I'université de Bruxelles de l’année présente, le Dr Bonmariage a tenu un discours
fort intéressant au sujet de 1'évolution de 1’hygiéne, Cette science aussi vieille
que ’homme puise ses sources dans l'instinct de conservation. Au début ¢’étaient
des efforts individuels destinés & garantir 1’homme contre le climat et les bétes
fauves; la premiére réglementation hygiénique de la société date de Moise. Les
Grecs se sont attachés & augmenter la résistance de I'organisme. Les Romains
ont exécuté des travaux d’assainissement, Au moyen Age ’hygi¢ne était laissée
dans l’oubli pour ne renaitre qu’a 1’époque des Médicis. En 1776, la découverte
de Jenner a inauguré 1'ére actuelle, caractérisée par une importance toujours
croissante de la science sanitaire & laquelle dit-on. appartient 'avenir,

2) Articles originaux: Dr Bartoszewicz — Essai sur l'organisation du ser-
vice sanitaire en Russie. La plupart des gouvernemenis de I'Empire sont munis
depuis une trentaine d’années de service médical gratuit pour la population
rurale. Les ,Ziemstwo* (organes de I’administration locale) dépensent jasqu’a
30% de leur budget pour entretenir un nombre suffisant de médecins, aide-
médecins et sages femmes, ainsi que pour construire des hopitaux. Les médecins
dont il y a plusieurs par arrondissement. sont tenus de visiter les principaux points
populeux de leur canton, d'y surveiller les conditions hygiéniques et de traiter
les malades, La confiance de la population par rapport & la médecine va en
croissant; aussi le nombre de ceux qui viennent consulter a augmenté 15 a 20
fois depuis le début. Il est & soubaiter que le méme systéme soit introduit dans
le Royaume de Pologne.

Dr J. Buszek: Rapport sur Uétat sanitaire de la ville de Cracovie en 1896
(Suite voir le Ne 150). En cas d’apparition de maladie infectieuse chez les
particuliers, on exigeait le placement du malade & I’hdpital, mais les familles
ne s’y soumettaient que rarement. Par conséquent, l’isolement fait au logis était
pour la plupart insuffisant de méme que la désinfection aprés maladie terminée.
S'il se produisait des cas de maladie infecticuse dans un hoétel, on désinfectait
soigneusement le numéro corrcspondant. En cas de fiéyre typhoide notée dans
une maison, le puits était désinfecté et nettcyé. La station municipale & désin-
fection a été en fonctionnement pendant I’année entiére.

Dr J. Polak: Influence de l'accumulation des habitants sur la mortalite
dans les maladies infectieuses aigues. (Suite voir les NENZ 148, 149. 150).

Dr Szwajcer: Rapport sur le mouvement des malades & I’hopital de Ré-
serve pendant 1’année 1897.

3) Feuilleton: Dr Wysokifiski. — Sorcelleries et pratiques de rebouteur,
employées par le peuple dans le traitement des maladies. L'auteur ¢tabli en
province, a eu l'occasion d’étudier de fort pres les divers procédés de traitement
qui ont cours dans le peuple et il nous en donne une description détaillée.

4) Comptes rendus.

5) Chronique et faits divers.

6) Correspondance.




Ksigzki nadeslane.

H. Boequillon-Limousin, Formulaire des Médicaments Nouveaux. Paris. 1898.

D L. Dawydow. Ueczebnik Farmacji. Czast I. Warszawa Liczne ilustra-
cje. Tablica chromolitografowana 514 stron druku. 8-0 maj.

Dr Bernard Polikier. Kilka slow o waruukach, utrudniajgcych rozwdj me-
dycyny.

Galat Jézef. Jak dlugo czlowiek 2y¢é powinien? W Sanoku 1897.

Het sterftecijer van Amsterdam van 1850 — 1890 door leendert Cornelis
van der Meulen. Amsterdam. 1898

Dr Bouloumié. Maladies év.tables.

Dr Zygm. Askhenazy. Masaz i ruchy (kinesiterapia). Lwéw 1898,
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Mam zaszczyt zawiadomié niniejszem W.W. Pandw Doktordw,
ze oprocz apteki w Warszawie przy nlicy GRANICZNEJ Mr, 10,
nabylem od W, RUSSYANA rowniei 1 jego I.abora=-
torjum medykamentow komprymo=
wanych, win leczniczych, olowkow
migreny i przetwordow farmaceuty=-
cznych.

Zaréwno apteka, jak 1 laboratorjum prowadzone beds
pod moim osobistym kierunkiem 1 nadzorem, przy zwiekszo-
nym komplecie pracujacych, celem osiggniecia mozliwie do-
kladnej 1 szybkiej eksedyej.

Nadmieniam przytem, ze przystapilem juz do pracy nad
postawieniem apteki 1 laboratorjum na wysokosci najnowszych
wymagan naukl.

Z wysokim szacunkiem

Apolinary KHowalski.
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Conheim Juljusz. 0dczyty z patologji ogolnej. Podreeznik dla lekarzy i studentéw
Przeklad z 2-go przerobionego wydania z 1882 roku. Warszawa 1884, W 8-ce
Cena rs. 5.

Jaccoud S. Wyklad patologji szczegolowej. Przeklad z siddmego wydania francuskiego
z r. 1883. Dzielo ozdobione drzeworytami i tablicami ehromolitografieznemi. War-
szawa, 1884. W 8-ce. Tomiw 3. Cena rs. 2 za trzy tomy.

Baginski A. Wyklad chorob dzieci. Podrgeznik dla lekarzy i studentow. Przeklad
z wydania niemieckiego z r. 1883, dokonany przez d-ra Wiktoryna Kosmowskiego.
Toméw 3. Cena kazdego tomu rs. 1.

Haeser H. Historya medycyny. Przekiad z trzeeiego wydania dzieta ,Lehrbuch der
Geschichte der Medicin,* dokonany przez prof. dra H. Zuczkiewicza. Tom drugi
Dzieje medycyny nowosytnej. Warszawa. 1886. W 8-ce. Cena rs. 2.

— Toz samo dla b. prenumeratorow Biblioteki Umiejgtnoéci lekarskich od ark. 68 (od
str. 737—1062). Cena rs. 1.

A. Kornelius. 0 lecznictwie ksiag o$miore. (A. Corn. Celsi: De medicina lLbri octo),
z najlepszyeh wydan na jezyk polski przetoiyl dr med. i chir. H. Zuczkiewicz.
Warszawa, 1889, Str. XXXVI], 630 Cena rs. 2.

Cybulski N. Prof. Fizyologja czlowieka, wydana staraniem Stanislawa Markiewicza.
Warszawa 1891—1896. W 8-ce. Str. X, 906. Z 222 drzeworytami, w 4 zeszyt.
po kop. 75.

Sander Fryderyk. Zarys nauki o publicznej ochronie zdrowia, wediug 2-go wydania
z roku 1885, przelozyl St. Markiewicz. W arszawa, 1891. Cena rs. 1 kop. 50.
Wassercug Dawid. Objawy oczne przy zaburzeniach uktadu nerwowego, oraz wartosé
ich przy rozpoznawaniu siedliska i natury choréb moézgowyeh. (Z rysunkami

szematyeznemi). Warszawa, 1891, Cena rs. 1.

Charcot, Bouchard... Wyklady z dziedziny patologji ogdlnej i szczegolowej. Przeklad
z dzieta: Traité de Meédecine, wydanego pod kierunkiem profesorow: Charcot,
Bouchard, Brissaud. Patologja ogdélna zakazen przez A. Charrin’a. Zaburzenia
i choroby cdzywiania przez Le Hendre'a, przeklad St Markiewicza. Choroby za-
kazne, wspdlne ustrojowi czlowieka i zwierzgt przez G. H. Roger'a, przeklad
Ad. Ciggliiskiego. Warszawa, 1893. W 8-ce, str. VIII, 966. Cena rs. 4.

Olwszewsk: W1 Szkic fizyologji mowy, ze szezegiélnym uwzglednieniem glosek alfa-
betu polskiego. Z 5 drzeworyt. Warszawa 1893, Cena kop. 20.

Biegafisk: WI. Logika Medycyny, ezyli Zasady ogolne] metodologji nauk lekarskich
Warszawa, 1894, Cena kep. 75.

— Zagadnienia ogdlne z teoryi nauk lekarskich, 1897, Str. IX, 304. Cena rs. 1.

Wesener Feliks. Dyagnostyka kliniczna chordob wewngtrznych. Wykiad o metodach
badania w chorobach wewnetrznyech dla sluchaezy medyeyny i dla lekarzy.
Przetozyt wedlug wydania z r. 1892 St. Markiewicz. Warszawa, 189%. Ze 100
rysunkami w tekSeie i na 12 tablieach litografieznyeh, str. X1I, 536. Cena rs. 2.

Erlicki Alfons. Wyklady kliniczne o chorobach umyslowych. Warszawa 1897. Cena
rs. 1 kop. OU.
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HYGIENICINE KOSZULKD SIATEOWE 3
ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosié powinien. B
Bezwalunkowo zaslugujg na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechmeme?}?
Zabezpieczajace od przezigbienia :’.@

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAXA €
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=5 gdyz migdzy skirg a koszuly zwykly w szerokich oezkach koszulki siatko-
wej znajduje si¢ zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty
@2 ciata, a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkowe \D
2 pod wzgl@dem ekonomicznym s3 najuraktyczme_]sze' bo Tanie, Trwate i Czy- &
@i; ste, piorg sie zwyezajnie (bez mdglowanla) i nigdy nie kurezg. Koszulki M
(‘" siatkowe s3 zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselajy sig odwrotna po- 23
ezty w dowolnej ilosei rachujge za przesytke od jednej do tuzina kop. 75, &=

B, w ilosci wiecej nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesslac poczty wraz

J z obstalunkiem. Poniewas koszulki siatkowe 83 elastyezne i wyciggajg sig <k

\ w szerokosé i dlugosé, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kaidy wzrost (..)
i tusze zastosowaé mozna. (')

v
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Hoszulki siatkowe

z grubej bawelny dla dzieci, mate re.—k. 60, éred. rs.—k. 90, duzers. 1k <
simezSialamsk.t 8, L L SRWONE o IHERENRTT §EAS Wb _l;\;
z ystejwelny,, x S0 ahh 2 o 2" 2 o 2wl ,,2,,902.)
, dziecinne AT Lol ari AL AL L5 | T RN &
z cvyst jod wogrul daigetone, , ., 2 .00 . —o 3. 80, o o 4 00 !;)
” " , Mz, M0t DN A, TON N, W BD AR L T 5 T

Adres: do_speejalnego Skladu bielizny W!adyslawa Strakacz Mio- « (_@

dowa N 15 Warszawie. Tamze znajdujs sie: Wytaczny Skiad Wyro-
bow z prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu. Skiad Normalnych ;!9

Welnianyeh ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego \I
Olejku i Estraktu do kgpieli Jozeta Mack z Reichenhial. Speejalne Cen- _D

niki wyselajq sie franco.
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Wiasnego wyrobu nagrodzone ztotym medalem na Warszaw.
Wystawic Hyoienicznej w 1896 rokn.

Kakao Kuracyjne,

e ge)

mialko proszkowane i pozbawione tlustych.
czescl po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

hi
%
§ LUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w cenle 15 kop. za funt,

poleca firma

,,RIESE & PIOTROWSKI®

w Warszawie.

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy

g@
!

Elektoralnej Nr. 23 w podworzu,

detaliczna w filjach

=7

Senatorsicaa Nr. S
Marszalkowska INr 109 (r6g Chmielnej),
Ujazdowsliaa Nr 20

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

==

w Warszawie 1 na Prowingji.

7=

e
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EEGESSNERA

Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie
Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskérne wyjatowione w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

Srodki ulegajace rozkladowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-

lawiane sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy nizszej tem-
peraturze.

Acid. benzoie. e. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in

Spirit. Vini. LCC s _

Antipir. Knorrin. 025 in 1 CC. Eriz'o(tjl(rjlum dialysat. Bombel 0,20 in

Apomorph. muriat Merk. 0,01 in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in
Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.

amygdal dule. Ergotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1 CC.

Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat. Wigersi 0,10 in

5 " 0,20) _ 1 CC.

. dihydrobromie. 0,10} = Kali €artharidiniei 0,0002
Coffeinum natro- benzoicum 0,20} — Morphin muriat, Merck 0,01] .
Cornutin Kobert 0,005( o o , o 0,02{ ®
Cocain. muriat. Mere. 0,01} @ " " ’ 0,03; "™~

., . i 0,03 »  phtalieum 0,01] £
" L d 0,05 Pilocarpin. muriatie 0,01 £
Strychnin. nitricum 0,001

Srodki lecznicze jak eter i sole rteciowe niewyjalawiane, a tylko
rurki napetniono i nastepnie zatopiono.
Aether acetie. e. Camphor, 0,05in 1 CC.
» depurat 1 CC.
s . e. Camphora 0,10.
o i . 0,10 et 303 Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.
3 biehlorat. Corrosiv. 0,01—Na Cl. 0,20 in 1 CC.
eyanatum 0,01 in 1 CC.
formamidat 0,01 in 1 CC.
glutino-pepton-hydrochlor. 0,01 in 1 CC.
peptonatum 0,01 in 1 CC.
Kazda rurka posiada plynu od 1,1 CC. do 1,2 CC. Jestto zrobione ze wzgle-
dow praktycznyeh, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabrakio piynu do
napetnienia strzykawki.
Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie,
w niemniejszej jadnak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeteczka oprawne w pilitno, za-
wierajace strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym toezkiem i miejsce na
6 rurek, Cena pudetka bez plyndéw sterylizowanyeh od rs. 2, do 2 kop. 25, z igla-
mi platynowemi rs. 2 kop, 50.

2 9 3 3



NOWY SPOSOB

DEZYNFEKCJI FORMALINA ) Najskuteczniejsza

Najprostsza

SCHERING’A Najtansza

(Gaz wytwarza sie z pastylek
formalinowych—Paraformal-
dehyd).

[{ PRZYRZAD \

do

s
LJ Dezynfekcji formaling m

i

.. Ioskulap* J

L‘] Pat. P. Niem. E]

R e S 2

ZBADANE

1 ZALECONE

przez
D-ra H. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urzad zdrowia stanu Jowa w Amer. poiudn.).

Dezynfekcja przenikajaca

Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
/ na | metr szesc. pokoju).

Zbadana i zalecana przez wielu lelkzarzy.

Lampa
=~ formalinowa dezynfekcyjna ~
i dezodoryzacyjna P

p. n. Hygen
Pati!*E 9N.

g

Wybornie dziatajaca odkazajgco.

Niszczy mniej odporne mikroby (b. btonicy, gruzlicy,

duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psucia sie produktow spozywezych

przez okadzanie $pizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i franco:

Skilady: Malyszczycki i Wilski
Szpitalna Nr 5.
i w aptece Rutkowskiego przy
ulicy Dlugiej.
Generalna reprezentacja
Schedarzlose Sohne, Markgrafen
Str. 29. Berlin 8, N.

N AL

|

AKCYJNA FABRYKA

(dawniej Schering)

Jospoaeno Ilendyporw.—Bapmasa 14 Mapra 1898 r.

W DRUKARNI ST, NIEMIRY SYNO\V,' PLAC WARECKI 4.

DELYNFERCJA

PRZETWOROW CHEMICZNYCH

w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/17l.
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GEBETHNERR | WOLFFA

poleca nastepujace nowoser:

: X
- Annales de l'institut Pasteur. Année 1898. 12 cahs
Auvard, — Le nouveau-né, physiologie, hygiéne, allaitement,
3-e edition avec S8 fig. dans le texte et une planche
chromolithografiée, deux grafiques pour enregistrer le
poids de l'enfant et un calendrier obstétrical hors texte
' Badois et Bieber.—Assainissement comparé de Paris et des
grandes villes de 'Europe, Berlin, Amsterdam, La

Haye, Bruxelles, Londres P 7
Baudrillard. —Histoire d’une bouteille. Livre de lecture sur
I'enseignement antialcoolique 7 3

Bechmann.—Salubrité urbaine. Distribution d’eau et assaini-
ssement, 2-e edition revue et trés augmentée, T. 1 -er
avec de nombreuses figures dans le texte

Bonnerou. — Les Prisons de Paris

Bouloumié.—Les Maladies évitables: moyens de s'en preserver
et d’en éviter la propagation

Boutet.— Pasteur et ses éléves

Brouardel. — 1.a responsabilité medicale

Dupouy. —La prostitution dans l'antiquité, dans ses rapports
avec les maladies veneriennes. 4-e edit. augmentée

Feltz. — Guide pratique pour les analyses de Bacteuolocrle
clinique

Goldschmldt. — La Lapre, avec 10 planches

Jaquet. — L’alcoolisme

Lefert. — Lexique formulaire des nouveautés médicales

Surbled. — La morale dans ses rapports avec la médecine

et 1hyglene — La vie psycho-sensible

Sterpeniche. — Hygiéne des dents cher lenfant et chez
I’adulte

Vigenaud. — La tuberculose, sa prophylaxie, son traitement

S

Wide.—Traité de gymnastique médicale Suédoise, trad. par

M. Bourcart (128 grav.)
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Wielkie medale srebrne na Wystawach Przemyslowo=-Rolnic

N

Dyplom uznania na Wystawie Hygienicznej

zych

- 1ImM==T i 1=M=6.

ITSZAaAWle W 1°

-
«

‘ww W

\

v Warszawie 1=s=7 r,

'.\ ; G
Medal zloty na Wystawie Hygienicznej w Warszawie w 1896 r. -

Zdrowie.\—CzystoSé.;Bezwonnoé,é.

AN

PATBNTOWAN‘E
Przetwory Woﬂoku roslinnego

OTWOCK.?

Kantor w Warszawie

Plac Teatralny Nr Il

AN

Lot
Spodium roslinne, proszek miatki,
jedyny i skuteezny &rodek do natychmiasto-
weco odwonienia zawartosei klozetow po-

.N\*‘,ﬂ

kojowyeh, { ~.77
Kompost otwocki nﬂJT(anﬂ wy-
bhorowy materyat Nawozowy dla pdol i ogro-

dow pod ziemioplody i drzewa.
. Wojlolc roslinny do celow budowlanyeh.

\ PATENTOWANE PUDERKLOZETY ])Ok()jo“e,

zalecane przez pp. lekarzy jako w wysokim stopnlu hygieniezne bez-
wonne i praktyezne.

Papier klozetowy w pacz/rach i Dystrybutorach.”
Ceny bardzo przystepne. »
Cenniki na 2qdanie wysyla sie franco.

Kantor, posiadajae oddzial antrepryzy na dezynfekeye
proszkiem otwockim i wywoizkg skompostowanej zawartosei dotdow
ustgpowych w Warszawie, pod-jmuje si¢ obstugi ustepéw za oplata
rocznie umowions, i w ratach kwartalnych poblerana

Patenty N-ra 5498 i 14964 na Cesarstwo i Krdlestwo. ¢

- Dyplom pochwalny na Pierwsze; Wszechrosyjskie; Wystawie
Hygjenicznej w Petersburgu 1893 r.
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List PoehWalny i Medal Bronzowy na Wystawie

Hygienicznej we Liwwowie 1S9O r,
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