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Warszawa. Cserw

Ustawa Warszawskiego Towarzystwa Hygjenicznego, dziek:
zyczliwemu przyjeciu i poparciu J. O. Ksiecia Imeretynskiego, zo-
stala wiec zatwierdzona. Znajs juz ja czytelnicy nasi, a daje ona
spoleczenstwu obszerne pole do zajecia sie wlasnem zdrowiem. Jak
niewatpliwa jest rzecza, zZe zdrowile jest najwazniejszym stanem
jednostek 1 spoleczenstw (lubo niestety jak pierwsze tak 1 drugie,
uznajsac za pewnik twierdzenie to, nie liczg sig ze zdrowiem we-
dlug zaslug jego), tak niewatpliwem jest, ze Towarzystwo hygje-
niczne ma najwazniejsze ze wszystkich zadan spolecznych przed
soba. Paragraf pierwszy ustawy okresla wymownie cho¢ krotko to
zadanie; polega ono na rozbiorze pytan z zakresu hygjeny, szerze-
niu wsrod mieszkancow wiadomosel z dziedziny tej mauki 1 pra-
ktycznem zastosowaniu podstaw hygjeny, w celu oslabienia wsrod
mieszkanicow sklonnosei do chorob 1 zmniejszenia sSimiertelnosei.
Zaiste, zadanie to moze walczyé o lepsze z kazdem zadaniem spo-
lecznem, dopoki mnie znajdzie sie ktos, ktory dowies¢ potrafi, ze
szczescie spoleczne mozliwem jest bez zdrowia, ze rozwdj ducho-
wy, ekonomiczny i kazdy inny moze sig odbywa¢ na zlych fun-
damentach fizycznych, ze $mier¢ drogich nam istot nie nalezy do
najciezszej niedoli ludzkiej. a zdrowie do najwyzszych doébr ludz-
kosei.

Czy jednak rozwdj zdrowia spolecznego nie w malym tylko
stopniu zwigzany by¢ moze z rozwojem dzialalnosei spoleczenstwa,
czy piekne brzmienie pierwszego paragrafu ustawy nowego Towa-
rzystwa nie zostanie skazanem na karylaturalng rolg pustego fra-
zesu? Otéz na pytanie to niestety dzis odpowiedzie¢ nie jestesmy
w stanie: Towarzystwo bowiem bedzie stanowio probe tendencji
spoleczenstwa ku najwyzszym dobrom jego. Mozemy tylko odpo-
wiedzie¢ kategorycznie, ze program Towarzystwa 1 obszar jego
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dziatalnosei, wraz z prawem zakiadania filji w Krolestwie, w zu-
pelnoscl wystarcza do osiggniecia celu, na czele ustawy postawio-
nego. Dwie tylko bowiem drogi do zdrowia spolecznego prowadza:
administracja 1 inicjatywa prywatna. ale najlepsze kodeksy sani-
tarne 1 najstaranniejsza organizacja urzedow zdrowia mnie dorowna
wplywowl wewnetrznych pobudek ludu 1 inicjatywy prywatnej.
Jezell optymizm jeszeze moglby nas narazié na przykre roz-
czarowanle, to z drugiej strony trudno zaprzeczydé, ze promien
hygjeny przenika¢ zaczal do nas. ze zrozumiano 1 zlozono tu
1 owdzie dowody namacalne tego, 1z oswiata w sprawach zdrowia
jest potezna dzwignia spoleczna, ze dac¢ ubogiemu moznoseé zacho-
wama zdrowia jest stokro¢ lepiej niz da¢ mu pomoc w monecio.
Jezeli gdziekolwiek na Swiecie, to tembardziej w tym kraju ini-
cjatywa prywatna zdziala¢ moze 1 powinna najwigcej, bo gdy
w krajach o znakomitem urzadzeniu sanitarnem Towarzystwa hy-
gjeniczne swietne wydaja owoce, to ilez u nas jest do zrobienia
w stosunku do tego, co zrobiono 1 jakiez zadanie mianowicie Inicja-
tywa prywatna posiada. Rozw¢j 1 wplyw naszego Towarzystwa
zaleze¢ bedzie nie od jednostelk lub kolka jakiegos, ale od calego
spoleczenstwa 1 calemu tez spoleczenstwu je polecamy.

——— e e T ———

W SPRAWIE URZRDZANIR CHLODNI *

W MIASTACH DUZYCH.

Jednem z najwazniejszych zadan administracji miejskiej jest
staranie sie o dostawe dla ludnosecl dobrych 1 zdrowych pokarmow
1 Napojow.

Najwazniejszym bezwatpienia 1 najpotrzebniejszym artykulem
konsumeyjnym jest mieso, nad ktorem scisla kontrola jest konie-
czha, ponlewaz za jego posrednictwem moga przenosic sie 1 rze-
czywiscle przenoszg najciezsze 1 najniebezpieczniejsze choroby ze

*) Wyraz utworzony w porozumieniu sie ze & p. profesorem Lucjanem Ma-
linowskim i za jego aprobata.



zwierzat na ludzi, a powtére, poniewaz mieso psuje sig bardzo la-
two, zepsute za$ nie nadaje sie wecale do konsumcji.

Do tej kontroli nad miesem stuzy wiele urzadzen, jak badanie
zdrowia zwierzat, do miasta na rzez wprowadzanych, badanie ich
zdrowia w rzezni przed zabiciem i po zabiciu, ogladinie miesa na
rogatkach i targach, badanie wyrobow z miesa 1 t. d.

Ten dozdr nad miesem, lubo jest z jednej strony dla handlu-
jacych nieraz bardzo niedogodny a dla konsumenta niewatpliwie
ceng podnosi, to jednak z drugiej strony chroni ludnosé¢ miejska
od niebezpieczenstwa ¥).

Jest jednak inna jeszcze okolicznos$é dla miesa bardzo szko-
dliwa.

W naszych stosunkach atmosferycznych, srednio biorac, przy-
najmniej przez polowe roku temperatura powietrza dziala szkodli-
wie na mieso w tym nawet krotkim czasie, od zabicia zwierzecia
do oddania miesa do konsumcji, wynoszacym zwykle 24 do 30 go-
dzin. Nie dosy¢ przeto w administracjli miejskie] staraé sie by
mieso pochodzilo ze zwierzat zdrowych i dobrze odzywionych, ale
jeszcze przez znaczng czes¢ roku trzeba baczy¢ koniecznie, by nie
psulo sie pod wplywem cieplego powietrza.

Dotychezas uzywa sie w tym celu najpospoliciej lodu, w sto-
sownych miejscach przechowywanego, 1 nie mozna zaprzeczyé, Ze
dopoki nie znano innych sposobow chronienia miesa od psucia sie,
byl to sposob najlepszy. Uzywanie jednak lodu naturalnego, w zi-
mie nagromadzonego, {aczy sie z wieloma niedogodnosciami ekono-
miczneml 1 sanitarnemi, zawilgaca 1 oziebia domy, a tylko niedo-
statecznie chroni mieso od psucia sie, bo wiadomo, Ze mieso na
lodzie przechowywane osliza, traci smak, wyjete zas z lodowni
psuje sie bardzo predko; pochodzi to =ztad, iz w lodowni ma sig
temperature 0° powietrze zas wilgotne 1 zaduszne, wentylacja bo-
wiem dokladna oczywiscie predko doprowadzilaby lod do stopnie-
nia. W dodatku, nawet 1 w naszym klimacie, jak wilasnie pokazal
rok biezacy, nie mozna rachowa¢ zawsze na lod dobry w dostate-
cznej iloscl; jakoz bywaly lata, w ktorych wozono 16d z Norwegji

*) Zwracamy jednak uwage, ze we Wroctawiu wytwornie urzadzona bydto-
béjnia za przeszto 6 miljondw marek, nie wpiyneta weale na podroZenie migsa. (Red.).
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do Anglji, a nawet w Stanach Zjednoczonych Ameryki péinocnej
utworzylo si¢ towarzystwo, ktore zaopatrywalo w 1od Brazylje
1 Indje Wschodnie.

Ogromny w ostatnich latach rozwdj piwowarstwa 1 potrzeba.
w niem konieczna uzywania temperatur nizkich byly przyczyng, iz
zaczgto przemysliwa¢ nad sztucznem wytwarzaniem fabrycznem
nizkie] temperatury 1 to zupelnie bez zadnego wzgledu na pore
roku. Idac droga wskazang przez nauke, podano przyrzady do
wyrabiania sztucznego lodu, by go nastepnie uzywaé do chiodze-
nia. Pokazalo dalej doswiadczenie, 1z w wielu razach praktycznie]
wytwarza¢ tylko nizks temperature 1 jej wprost uzywac *).

Nie wchodzac w szezegoly, ograniczymy sie tu do przytocze-
nia, ze przyrzady do wytwarzania fabrycznego nizkich temperatur
obecnie uzywane, sg w ogolnosci dwojakie: w jednych gazy poprze-
dnio zgeszczone, rozszerzajac sie, wytwarzajg zimno, w drugich ro-
big to samo ciata plynne a lotne. Jezeli przeto uda nam sie zbu-
dowac¢ przyrzady, w ktérych np. gazy bedzie mozna mnaprzod za-
gescié, wywiazane przytem cieplo usungé, gazy te napowrodt roz-
rzedzie, wyniklego ztad oziebienia uzy¢ do chlodzenia, nastepnie
te gazy znow zagescié 1 tak dalej. to otrzymamy przyrzad, w kto-
rym za pomocg prostego ruchu wytwarza¢ mozemy ciagle z tegoz
samego materjalu (pomijajac straty z nieszczelnosci) temperature
nisks, nadajaca sie doskonale do chlodzenia.

Na tej zasadzie polegaja dzisiejsze maszyny oziebiajace czyli
chlodzace.

Teraz latwo bedzie pojac, z jakich czesci skladaé sie musi
koniecznie maszyna do wytwarzania sztucznego zimna. Oto pompa
ssaco-tloczaca z odpowiedniego, oczywiscie zewszad szczelnie za-
mknietego, naczynia wysysa z bardzo cieklego plynu gaz, gaz ten
we wlasciwym kondensatorze zamienia sie pod wplywem cisnienia
1 oziebienia w plyn; plyn ten, doprowadzony do wlasciwego zbior-
nika, parujac, znow zmienia sie wsrod znacznego obnizZenia sie cle-

*) Nie opuszezamy tyeh. acz zbyt znanyeh szezegétdw podanyeh przez autora
(jednego ze znanyeh praktykéw sanitarnych), nadmieniamy tylko, Zze ehlodnie
w Warszawie istniejg od lat kilku w paru gtowniejszych browarach, Ze natomiast
do konserwacji produktéw spozywezyeh stuza w naszem miesceie do dzis dnia zwy-
kle wstretne lodownie, ezesto jeszeze wstretniejszym lodem napelnione.  (Red.).
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ploty w gaz 1 t. d. Jezeli teraz naczynie. w ktorem ze zgeszczo-
nego plynu powstaje gaz, otoczymy stezonym rozeczynem soli
zwyklej, to rozezyn ten nablera cieploty nizej od zera i sluzyé
moze wybornie do ziebienia.

Co do ciat. ktore. przybierajac naprzemian posta¢ plynui ga-
zu. sluza do otrzymywania nizkiej cieploty, to obecnie uzywa sig
w tym celu prawie wylacznie kwasu siarkawego. amonjaku lub
kwasu weglowego, najwiece] wszakze dwoch ostatnich.

Co sie tyczy dogodnosci 1 niedogodnosci z uzycia kazdej
z tych trzech substancji. to kwas siarkawy wymaga najmniejszego
(3 do 4 atmosfer) cisnienia, sredniego (10 do 12 atmosfer) potrze-
buje amonjak, najwiekszego zas, bo 60 do 80 atmosfer, kwas we-
glowy, za ktorym wszakze przemawiaja nizka cena 1 zupelna bez-
WONNosc.

Rozumie sie samo przez sie. 1z do poruszanla pompy uzyé
najlepie] maszyny parowej.

Posiadajac przyrzad, mogacy na podstawie przytoczonej wia-
snie zasady wytwarza¢ zimno, mozemy za pomoca nlego, jakesmy
juz nadmienili, otrzyma¢ temperature ponizej 0° rozezynu solnego
1 rozezynu tego, ciagle sztucznie ziebionego, uzywaé dopiero do
chlodzenia.

Wlozywszy do takiego zimnego rozeczynu soli naczynia bla-
szane, woda wypelnione, otrzymuje sie w kilka minut prostokatne
bloki lodu. zwykle po 12 do 25 kilogramoéw wazace, z powodu ba-
niek powietrza nieco jakby metnawe, nieprzezroczyste. Jezeli sig
jednak uzyje do mnapelnienia owych naczyn wody przegotowane]
lub mocno przedtem poruszonej, otrzymuje sie lod krystaliczny bez
skazy.

Powiedzielismy jednak. ze o wiele rzadzie] uZywa sie przy-
rzadow chlodzacych do wyrabiania lodu, niz do ziebienla wprost,
co odbywa sie znow w sposOb rozmailty. Pilerwotnie uzywano,
a 1 dzi$ jeszeze uzywaja w browarach do chlodzenia powietrza,
w przestrzeniach oczywiscie zamknietych, owego zimnego rozczynu
soli, przeprowadzajac go rurami. umieszczonemi pod stropem. W ten
sposob powietrze do rur przylegajace ziebnie i, jako gatunkowo ciez-
sze, opada na dot, w jego miejsce przychodzi powletrze cieplejsze
od dolu, znow sie oziebia 1 t. d. System ten ma jednak te niedo-
godnosé. 1z utrudnia odnawlanie sie powietrza w przestworze zie-
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bionym 1 ze rury zimne pokrywaja si¢ warstwg zmarzle] w po-
stacl sniegu wody, ktora tajac, spada kroplami i zawilgaca spdd
budynku. Dlatego system ziebienia powietrza, polegajacy na tej
same] zasadzle, co 1 ogrzewanie para, plerwotnie uzyty w rzezni
wiesbadenskiej 1 dzi$ jeszcze uzywany w browarach, ograniczono
znacznie w zastosowaniu do chlodzenia miesa.

Obecnie do chlodzenla nzywa sie przewaznie mocno ozigbio-
nego rozczynu soli kuchennej, wprowadzajac w zetkniecie z nim
powietrze 1 doplero powletrze tak oziebione przeprowadza sie sto-
sownemil rurami do miejsca potrzeby. W ten sposob mozna za po-
mocy tego samego. oczywiscle ciggle przez wlajciwa maszyne zie-
bionego, rozczynu soli chlodzi¢ powiletrze, wyssane z miejsca po-
trzeby a po ochlodzeniu wprowadzi¢ je znow w dawne migjsce.
Naturalnie, ze od czasu do czasu trzeba do pewnego stopnia od-
nawia¢ powietrze, ktore nasycajac sie gazami 1 substancjami, uno-
szaceml sie z cial chlodzacych, ostatecznie sie zanieczyszcza.

W ostatnich czasach inzynierowie genewscy, Phelps i Schroder
podali nowy system chiodzenia powietrza, uzyty pomyslnie w chlo-
dni genewskie], paryskiej 1 w Ostrawie Morawskiej. System Ow
polega na tem, iz nad wlasciwa chtodnia, w ktorej przechowywa
sie mieso 1 inne rodzaje zZywnosci, latwo psujace sie w cieplem
powletrzu, znajduje sie osobna hala, o rownej z chlodnig podstawie,
w ktorej chiodzi sie powietrze za pomocg poczwornego ukladu,
kazdego z 36 rur, w ktorych krazy oziebiony rozezyn soli. Rury
te sluza do ziebilenia powietrza, ktore po ozigbieniu przez otwory
w podlodze dostaje sie do wlasciwej chlodni, z niej naodwrot
cieplejsze powietrze unosi sie do gornej hali, zkad znow po ozie-
bieniu opada na dol do chlodni 1 t. d. Od czasu do czasu przez
stosowne kominy wentylacyjne doprowadza sie Swieze powle-
trze. Szron osiadajacy na rurach, doprowadzajacych zimna wode
slona, topnieje podezas spoczynku maszyny, spada kroplami na spod
oornej hali 1 wychodzl na zewnatrz, nie dostajac sie wecale do wila-
sciwej chlodni. To topnienie szronu przyczynia sie ze swej strony
do obunizenia temperatury, tak 1z podczas spoczynku maszyny w no-
cy podnosi sie temperatura w chlodni najwyzej o pol lub caly
stopien Celsjusza.

Z opisu tego widzimy, ze majac odpowiedni motor, pompe
ssgco-tloczaca, kwas siarkawy, amonjak lub kwas weglowy 1 sto-
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sowne przewody, mozemy w urzadzonych odpowiednio, oczywiscie
szczelnie zamknietych przestrzeniach otrzymywaé temperatury bar-
dzo nizkie i nzywaé ich do przechowywanla miesa i innych rodza-
jow zywnosel, jak: ryb, jarzyn i owocow.

Zaklad, w ktéorym wytwarzamy sztucznle w wymilenionym co
tylko celu temperatury nizkie, zowiemy chlodnia, a poniewaz
w wielu miastach zagranica uznano juz potrzebe urzadzenia takie-
go zakladu, przeto opiszemy pokrotce, jak on jest zbudowany.

Chiodnia jest to budynek czworokatny, murowany, o scia-
nach na metr grubych, z dwlema warstwami izolacyjnemi po-
wietrznemi, podwojnemi drzwiami 1 takiemiz oknami, posadzka be-
tonowa lub inna, od clepla ziemi ile moznosci chronigea. 1 sklepie-
niem, posypanem warstwa polmetrowa proszku torfowego.

Chlodnie w malych miastach sa zwykle tylko parterowe;
w miastach zas duzych dla oszczednosci pietrowe.

W takiej chlodni chlodzi sie powietrze albo rurami., prowa-
dzaceml bardzo =zimny rozezyn soli, albo tez doprowadzaniem po-
wietrza oziebionego sztucznie, o czem juz mowilismy.

Do utrzymania czystosci powietrza sluzy stosowna wenty-
lacja.

W chiodni znajduja sie oddzielone kratami komory, czyli
klatki, do zamykania urzadzone, majace podstawy zazwyczaj po
4 metry kwadratowe, dla rzeinikow, bijacych duzo bydla, po 6 do
8 metrow kwadratowych, wysokosel prawie zawsze jednakiej 21/,
metra. W takiej komorze sg tylko haki do wieszania miesa. Metr
kwadratowy chlodni wystarcza wygodnie na dwa centnary miesa.
Do dostepu stuza korytarze miedzy komorami, majace po 150 do
180 centymetrow szerokosei,

W tak urzadzonej chlodni utrzymuje sie zapomoca opisanych
juz przyrzadow stale temperature 2 do 3 stopni Celsjusza ciepla,
a doswiadeczenie pokazalo, ze w te] temperaturze mozna przecho-
wywaé mieso wygodnie w lecle podczas najwiekszych nawet upa-
tow przez 6 do 8 tygodni bez sladu zepsucia, co najwyzej z pe-
wng utraty na cilezarze, wecale zreszta nileznaczna. Jezeliby sie zas
obnizylo temperature o 5 do 10 stopni ponizej zera, w takim razie
mozna mieso zmarzle przechowywacé w chlodni przez pol roku
1 wiece]. Zdania wszakze co do smaku takiego miesa zamrozone-
go, jak sie to robi na osobnych statkach, przywozacych do Euro-
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py mieso z Ameryki poludniowej. Australji i Nowe] Zelandji. sa
podzielone. W Londynie wszystkie wieksze hale targowe sg zao-
patrzone w chiodnie do przechowywania miesa, ryb, dziczyzny,
ptactwa, a w ostatnich czasach nawet jarzyn 1 owocow.

Korzysei z takich chlodni sa dwojakie: jedne tycza sie sprze-
dajacych, a zatem gldwnie rzeznikdéw, drugie kupujacych. Co do
plerwszych, to rzeznicy w biciu zwierzat nie zaleza wcale od tem-
peratury powietrza; moga przeto bié bydlo, kiedy je maja, nie po-
trzebujac go zywié. Dzis dzieje sie przeciwnle: rzeznicy muszg
bic w cieplej porze roku tylko na codzienng potrzebe, a 1 tak
w nadzwyczajnym sg klopocie, gdy np. w lecie sy dwa s$wieta po
sobie. Jest takze z chlodni wielka korzysé dla konsumentow, kto-
rzy w miastach majacych chlodnie sg bezpieczni od szkody z na-
bycia zepsutego miesa.

Wiadomo, jaka niedogodnosciag ekonomiczng i sanitarng sg
rozliczne sktady lodu w miastach. Dosyé powiedzieé, ze np. Kra-
kow potrzebuje rocznie po kilkadziesiat tysigey fur lodu, ze po-
trzeba lodu wzmaga sie ciggle 1 ze ta wielka ilosé lodu zawilgaca
1 ozighia mnoéstwo doméw, przy najwieksze] nawet bacznosci na
czystosé lodu zanieczyszeza do pewnego stopnia grunt miejski,
a sasiadom daje powod do skarg uzasadnionych. W dodatku mo-
zna powledzie¢, ze z lodu zwiezionego do miasta ani nawet polo-
wa rzeczywiscie nie przychodzi do wlasciwego uzycia, bo najwiek-
sza czes¢ topnieje 1 wsiagka w dno plwnic. Gdybyz jeszcze to zie-
bienie 1 zawilgacanie piwnic ograniczalo sig do doméw, w ktérych
znajduja sie sklady lodu, byloby =zle mniejszem, bo kazdy wlasei-
clel takiego domu musialby sobie powiedzie¢, ze ma zle u siebie
z wlasne] woli 1 na wlasny dochdd, ale niestety to zle nie ogra-
nicza sie bynajmniej do domu, w ktorym jest lodownia, lecz do-
tyka 1 sasiadow, ktorzy je znosi¢ muszg bez zadnej dla siebie ko-
rzyscl.  Chociaz wydano bardzo $ciste przepisy w sprawie urza-
dzania lodowni po domach 1 zapobiegania dostawaniu sig wody
z topniejacego lodu do piwnic sasiadow, to 1 tak zawilgacaja sie
piwnice domow obok polozonych i ich mury parterowe, poniewaz
wedlug znanych praw fizycznych na scianach zimnych osiada skro-
plona z powietrza para wodna, ktorej w lecie jest wlasnie duzo.

Wiadomo dalej, 1z przepisuje sie nieraz 16d chorym do uzy-
cla wewnetrznego 1 ze go w porze osobliwie letniej uzywa sig
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wprost do chiodzenia napojow. Lod z lodowni zwyklych z natu-
ry rzeczy nie moze byé czysty 1 temu trzeba zaradzic.

Tym wszystkim niedogodnosciom zapobiega urzadzenie fa-
bryki lodu sztucznego, ktoraby snadnie ze wzgledow ekonomicz-
nych 1 technicznych mozna polaczyé z chlodnia.

Wprawdzie lod sztuczny jest oczywiscie drozszym od natu-
ralnego, ale potrzeba go bez porownania mnie] i uzycie jego laczy
sie z tyloma dogodnosciami. iz obecnie prawie we wszystkich
miastach zachodniej Europy. mimo iz w nich nietrudno zazwycza]j
o lod naturalny, powstajg ciagle nowe fabryki i zwieksza sie kon-
sumcja lodu sztucznego.

Koszta urzadzenia chlodni sa znaczne: tak np. dla ludnosei
60,000 oblicza je prof. Schwarz w Morawskiej Ostrawie na 75.000
rubli jednorazowego wydatku, z czego przypada 40.000 na budyn-
ki, a 35,000 na maszyny, utrzymanie zas chlodni w ezynnosci obli-
cza rocznie na 9.500 rubli. tak, Ze za wynajecie metra kwadrato-
wego chlodni przypadloby 20 rubli.

Zreszta, zgodnie z opinig prof. Schwarza w Ostrawie Moraw-
skiej, trzeba chlodnie uwaza¢ za czes¢ istolna rzezni 1 dochodu
z cale] rzeini uzywaé w odpowiednlej czesel na amortyzowanie
kosztow jej zbudowania, tak jak np. amortyzuje sie¢ i odnawia
w rzeznl maszyny parowe, ktore przeclez zadnego osobnego do-
chodu nie przynosza, a Jjednak sa 1 by¢ musza w rzezni, dobrze
urzgdzonej. Chlodnie trzeba nakoniec uwazac przedewszystkiem
za urzadzenie sanitarne 1 jak np. ponoszac wielkie wydatkli na bu-
dowe kanalow, nie pytamy sie 1 pytac sie nie mozemy o dochod
z nich, tak rowniez uwazajmy za glowny dochdd z chlodni zabez-
pieczenie ludnosci od spozywania miesa zepsutego.

Ze gdzieindziej same w tej sprawie wprost interesowane stro-
ny uznaja potrzebe zalozenia chlodni, mamy najlepszy dowodd na
Wiedniu, gdzie stowarzyszenie produkeyjne tamtejszych masarzy
samo w swej rzezni urzadzilo chlodnie.

Na pytanie, gdzie najstosowniejsze miejsce dla chlodni, odpo-
wiedzie¢ trzeba, idac za doswiadczeniem miast zagranicznych, iz
najstosowniejszem miejscem dla chlodni jest rzeinia: jest niem ze
wzgledow niletylko administracyjuych 1 sanitarnych, ale takze
1 ekonomicznych, S D,
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SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPELNIAJACE
za rok 1896
Dra Jana Buszka, fizyka miasta Krakowa.

( Dokorniczendie).

Gmina dobudowala 4 sale szkolne przy ulicy Biskupiej do
Istniejacego daraku. Z barakéw usunieto piece Zelazne, jako niepra-
ktyczne, z powodu szybkiego rozgrzewania sie 1 ochtadzania, a nad-
to nie dozwalaly uczniom blizko siedzie¢, gdy byly rozgrzane. Ba-
raki okazaly sie jako bardzo wygodne na szkoly, bo swiatla w nich
duzo, wietrzg sie szybko 1 sy cieple.

Pod majgcee sie budowac szkoly miejskie ogladano plac przy
rynku Kleparskim, przylegly ‘do szkoly miejskiej tamze stojacej,
plac miejski przy ulicy Panskiej, przy ul. Rajskiej 1 Lobzowskiej.

Uznano potrzebe budowania sal szkolnych o 80 m* powierz-
chni podiogi, 7.5 m. szerokich 1 4 m. wysokich, aby pomiedzy fa-
wkami uzyska¢ wygodne przejicia.

Mieszkan dla kierownikow, w budynkach szkolnych nie pro-
jektowano. ‘Wychodki maja byé urzgdzane w oddzielnem zabudo-
waniu, parterowe. nie komunikujace wecale z gléwnym budynkiem.

W szhole na Wolnicy zamieniono mieszkanie dyrektora na
klasy.

Zastanawiano sig bardzo nad tem, jakie zaprowadzic lawki
szkolne, okazuja sie bowiem jako bardzo niepraktyczne lawki
z pultem stalym, bo uczen w lawce prosto siedzie¢ nie moze, zas
blaty wsuwane albo przechylane, bardzo predko sie psuja, nadto
oporki dla plecow, oddzielne dla kazdego ucznia, sa niepraktyczne,
gdyz czesto musi wiece] sig pomiescié uczniow w lawce, anizeli
ona ma zapleckdw, a wtedy ich plecy nie.-majg zamierzonego
oparcia.

Na probe sprowadzono 2 {fawlki sysiemu Reftiga. O ile dotad
mozna sie bylo przekonaé, teoretycznie odpowiadaja one wszelkim
wymaganiom lawki szkolnej, lecz uczniowie chetniej siadaja w la-
wkach zwyczajnych krakowskich, bo siedzg w nich swobodnie
1 stojg.
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Czujnos¢ ze strony kierownikow szkol, byla nad zdrowiem
dzieci szkolnyeh pochwaly godna. Dawano zna¢ o panujgce] po-
miedzy niemi: odrze, plonicy, zapaleniu rogdwek 1 spojowek, za-
paleniu slinianek przyusznych.

Dwa zaklady wychowaweze byly nawiedzone odrg, plonicg 1 za-
paleniem slinianek przyusznych. Nie pozwolono z nich uczniom
uczeszcza¢ do szkoly 1 szkole w zakladzie na 5 tygodni zamknieto
1 odwietrzono, a tymezasem klasy te otwarto w izbach wolnych
w jednym baraku. Wrybielenie zakazonych izb 1 rzeczy przerwalo
endemje, na ktora zapadlo § ucznidw.

Ozesto przysylano ze szkdl dzieci dla ocenienia, czy juz mozna
pozwoli¢ im chodzi¢ do szkoly po przebyte] chorobie zakaznej
przez nie same, lub przez ich rodzenstwo.

Chajdery trzy zamknieto, jako nieodpowiednio pomieszczone
przy ulicy Krakowskiej L. 20, przy ul. Ciemnej L. 20 1 przy ulicy
Kupa L. 12.

Strupien (favus) znaleziono u jednego dziecka w chajderze
Fischera. Wykluczono je z chajderu.

Obowiqzel chodzenia do szloly do lat 14-tw sprawia wiele klo-
potu dla rodzicow ubogich, ktérzyby dzieci przed ukonczeniem te-
go wieku cheieli odda¢ do jakiego zawodu, albo poslugiwac sig
niemi w robotach domowych. Zazwyczaj opiera sie taka sprawa
o urzad zdrowia, od ktorego bezpodstawnie wymagaja swiadectwa,
ze ze wzgledu na stan zdrowia dzieci do szkoly wiecej uczeszczac
nie mogs.

Poswiadezen, ze jeszeze dziect w wieku szkolnym, do szkoly
z powodu stabego rozwoju, chodzié nie mogly wydano 11, a 5
uznano za zdatne do szkoly przed ukonczeniem 6-go roku zyecia.

Wydarzyly sie 2 przypadki, zZe rodzice zadali dla swoich
dzieci poswiadczenia, ze do szkoly chodzi¢ nie moga, z powodu
braku zdolnosci do nauki, co jedynie nauczyciel moze ocenié, ma-
jac moznos¢ obserwowamnia ucznia w tym kierunku, przez diuz-
SZy czas.

Szkol srednich byto 5, szkol miejskich 19, prywatnych 20,
a chajderow 19.

Sokot zyskal dla nauki gimnastyki nowe sale. W budynku
tym dla bezpieczenstwa publicznosci w czasie koncertow 1 t. p. ze-
bran, zarzgdzono odpowiednie srodki ostroznosci.
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Szkota plywania w parku Krakowskim miala mniej gosel
z powodu, ze lato bylo dzdzyste i chlodne.

Nauwka cwiczen gimnastycanych w Sokole 1 parku Jordana nie
znalazla wiece] zwolennikow, anizeli w latach poprzednich.

W Sokole ubyla trzecia czesé dawnych czlonkow, za to odzna-
czalo sie to Towarzystwo wewnetrzna praca 1 organizac]s. Sze-
snastu nauczycieli prowadzilo nauke gimnastyki, a oprécz tego od-
bywal sie w czasie wakacji kurs dla naueczycieli gimnastyki, kto-
ry wydal wcale pomyslne wyniki.

W szkole jazdy konne) rowniez mniej bylo ucznidw, co temu
przypisa¢ nalezy, ze dwukrotnie musial Sokdl odstapic hali jezdne]
na zakwaterowanie wojska.

Pielegnowanie dobroczynnosci.

Powstawanie nowych stowarzyszen i zakladéw dobroczynnych
sprawia, ze nowe robia starym wspoélzawodnictwo w zbieraniu fun-
duszow. a ubodzy korzystajacy z nich, tem licznie] garng sie do
nowyech, by jako mniej znani, wiecej mogli pomocy uzyskaé¢. Sku-
tkiem tego stare zaklady, jak Zow. Dobroczynnosci i tania kuchnia
upadaja, chociaz sa wzorowo zarzadzane. Tow. Dobroczynnosci
daje schronienie najubozszym starym miejscowym ludziom i utrzy-
manie, a tanie kuchnia dostarczala obiadow smacznych, pozywnych
a przedewszystkiem tanich, gdyz Arcybractwo Milosierdzia, powo-
tujac ja do zycia, nie liczylo weale na zyski, tylko tozac na jej
prowadzenie pewna kwote, pragnie ubogim robotnikom, rzemieslni-
kom 1 ubogiej mlodziezy szkolnej, przyjs¢ w pomoc na drodze zy-
wienia.

Rowniez 1 preytuliska tercjarzy, mnie znajduja tego poparcia
u publicznosci, na jakie zastuguja. W czasie bezrobocia, setki ubo-
gich znajduja tam przytulek, jak np. w mezkiem przytulisku do 150
osob dziennie, zas w zenskiem do 80 kobiet. Mala ich czesé za-
rabia sobie na zycie, pracujac nad gietemi meblami i sfomiankami,
Inni dostaja positek 3 razy dziennie, gdyz sa chorzy, reszta zas
rano wychodzi za zarobkiem lub jalmuzng do miasta, posiliwszy
sie clepla zupa. Atoli zaklad ten, jakkolwiek tercjarze prowadza
wedlug swojej reguly, nie odmawiajac zadnemu ubogiemn przytutku
1 strawy, tak =z drugiej strony przycigga mndostwo wloczegow
z gmin obeych, ktorzy zasmakowawszy w zyciu zebraczem, sg pla-
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ga dla miasta, sprawiaja przeludnienie w przytuliskach, niebezpie-
czne pod wzgledem sanitarnym, a ze wzgledu na swieze uchwaly
co do przynaleznosci do gminy, moga sie sta¢ niebezplecznym cie-
zarem dla niej, przebywajac potrzebng ilos¢ lat stale w miescie, by
uzyska¢ przynaleznos¢ do gminy.

Kaleli nie mogg znalezé pomieszczenia dostatecznego w za-
ktadzie miejskim, ani tez Helclow. W miejskim jest nadzwyczaj-
ne przepelnienie. Nie ma w nim separatek, gdzieby osoby zanie-
czyszczajace sie mogly pozostawaé. Co gorsza, zaklad miejski dla
kalek, stal sie filja zakladu dla oblakanych. Kraj dla braku fun-
duszow spycha ciezar utrzymywania oblakanych nieuleczalnych na
gminy. I budynek dla tego zakladu natarczywie domaga sie prze-
budowania 1 rozszerzenia. O 16 kalekach wydano opinje, ze sie
kwalifikujg do zakladu.

Steroty, przez gmine umieszczane w zakladzie X. Siemaszki
1 u osob prywatnych tak w miescie jak 1 po wsiach, okazaly przy
rewiz]l lekarskiej, ze sg starannie pielegnowane. I tercjarze w me-
zkiem przytulisku wychowuja 12 sierot, ktére nie checialy bye
w innych zakladach i stawaly sie wstretnymi zebrakami.

Oblghkanych liczba przerazajaco wzrasta, 1 nic dziwnego, ze
tutejszy szpital dla umystowo chorych moze przyjmowaé jedynie
widocznle niebezpiecznych dla otoczenia. Inni, za ktorych bezpte-
czenstwo przeclez nikt na pewno reczy¢ nie moze, nle mogs zna-
lezé bardzo czesto bezpiecznego pomieszczenia 1 stosowne] opieki.
I dziwic sie tylko mozZna, ze tak rzadko wydarzaja sie nieszczesli-
we wypadki u tego rodzaju chorych. Za opinjg fizyka miejskiego
wyslano do szpitala 76 chorych na umysle.

Slepi i gluchoniemi w wieku zdolnym do zakladéw wycho-
wawczych we Lwowie, dostawali sie tam za wlasciwemi poswiad-
czenlami. Starsi maja opleke w zakladach Heleléw, w domu ka-
lek miejskim 1 w domu starcow izraelickim.

Ubogim, potrzebujacym paskow przepuklinowych, wydawano
je na koszt gminy; 3 szczudla sprawiono 2 ubogim, zas chorym
ubogim przepisano lekow na koszt gminy za 706 zir. 5 c.

Ubogem, udzielil Prezydent miasta wsparcie w kwocie 3507 zlr.
73 c. od 25 centow do 50 zir., mezczyznom 432, kobietom 1199
razem 1631. — Wrzrosla bardzo liczba ubogich, przybywajacych co
tydziei po nie do Magistratu.
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Gmina rozdala na cele dobroczynne w r. z. razem 32.,656,86 zlr.

Kasa chorych postanowila po rezygnacji jednego lekarza, za-
prosi¢ na jego miejsce specjaliste do chordb weneryeznych i skor-
nych. a nadto zapewnié chorym mna oczy leczenie ambulatoryjne
u jednego z okulistow, za pewnem wynagrodzeniem.

Dom FEary. areszt miejski, policyiny i sqdu delogowaneqo miej-
skiego nie stwierdzily u siebie zadnego przypadku choroby zaka-
znej, zapewne dzigki- temu zarzadzeniu, Ze Starostwa donoszg sg-
dowi karnemu o pojawiajacych sie w ich gminach chorobach za-
kaznych. skutkiem czego, do odsiadywania kary z gmin zakazo-
nych skazancow do tutejszego kryminalu nie przyjmuja inle wzy-
wajy. Wldczegi zas, przybywajacy za zebraning do Krakowa, za-
zwycza] noce przepedzajy w schronisku brata Alberta, a ztamtad
po stwierdzeniu goraczki lub wogodle z powodu zaslabniecia, dostaja
sig do szpitala.

Pomimo zawleczenia duru osutkowego z gmin sasiednich nikt
z aresztantow na chorobe te mnie =zapadl, bo tez na wiadomose
o niej. w zakladach detencyjnych =z potegowans czujnoscig uwa-
zaja na czystosé, 1 nie dopuszezaja przepelnienia kazni. Skroba-
nie w nich scian i bielenie odbywa sie zazwyczaj 2 razy do roku,
na wiosne 1 w jesienl.

Myje sie wszystkie sprzety, koce odwietrza, sienniki pierze
1 Swieza wypycha sloma.

W aresztach miejskich nie wykryto u zadnego aresztanta cho-
roby wenerycznej, o czem sie stale dyrekeje policji co miesige za-
wiadamia.

Zarzqdzenia nadzwyczaine z powodu chordh zarazliwych nie by-
ly potrzebne. O nich., o ile zachodzila potrzeba wprowadzac¢ je
w zZycie. poprzednio mowiono. W zakladach wychowawczych sta-
rano sig zawsze chorego zakaznego przewiesc do szpitala, nie ufa-
jac weale zapewnieniom ich kierownikow, ze ich dostatecznie
w zakladzie odosobnia, bo to jest illuzoryezne.

Ogledziny zwiok. — Cmentarze.

W trzech obwodach umarfo razem 1342 oséb. Z tych przy-
pada;
Na obwod I 344
] , 1L 413
; » 0 HI ~565
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O ile ludnosé chrzescianska pragnie jak najdiuze; mie¢ zmar-
tych w domu. o tyle izraelici staraja sie jak najrychlej z domu ich
usuwac, zapewne dlatego, by termin siedzenia w domu. a tem sa-
mem oderwanie sie od interesow, jak najbardziej skroecic. W kil-
ku przypadkach musiano termin dla pochowania zwlok chrzescian
przewlec nad 60 godzin, aby dozwoli¢ rodzinie zdazy¢ na czas po-
grzebu. Pomimo. ze pp. lekarze miejscy sa obowiazani wedlug
instrukeji, dopelni¢ ogledzin zwlok w ciagu 24 godzin od czasu
zameldowania o przypadku smierci. nalegajg izraelici na lekarza
obwodowego. aby trupa zaraz na ich zawolanie obejrzal 1 karte
dla pochowania go wydal. Jezeli wedlug ich Zyczenia postapil.
zwilokl zaraz na cmentarz przewozgi niezawodnie. nie dotrzymujac
terminu. na karcie dla pochowania wyrazonym, zwloki wczesnie)
chowaja.

By tym mozliwym naduzyciom zapobiedz, Dr. Schaitter za-
rzadzil, aby zwloki z domdéw przenosili na cmentarz. zeby je tam
tuz przed terminem obejrzeé, a tem samem przekona¢ sie, czy ich
wezesnie] nie pochowano. Naturalnie, wywolalo to postepuwanie
najwyzsze niezadowolenie wsrod ludnosci zydowskiej, a gdy zwlo-
ki maja by¢ ogladane na miejscu smierci, w skutek cigglych skarg.
dochodzacych ze strony izraelitow, Magistrat zniewolony byl polecic
D-rowi Schaitterowi oglada¢ zwloki w domach. o ile mozna jak
najrychlej po zameldowaniu, a od czasu do czasu przekonywac sie
na cmentarzu. czy ich wezesnie] nie chowaja.

Budynki przedpogrzebowe na cmentarzu izraelickim sa wjak
najgorszym stanie. W czasie wylewow dostaje sie do nich woda
1 sg stale bardzo wilgotne. W tym samym budyrku, gdzie sg
mieszkania dla dozorey 1 grabarzy, jest trupiarnia 1 prosektorjum.

Pomimo wielokrotnego upominania sie o wystawienie odpo-
wiednich budynkdow. nie ma nadziei. aby to zle mialo byé wkrot-
ce uchylone.

Sekeji w zakladzie medycyny sadowej odbyto razem 91. Te
wykazaly jako przyczyne dmierci:

Plod niedonoszony

Uduszenie wodami plodowemi
Plod donoszony zgnily .
Gruzlica pluc

Zapalenie oplucnej
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Zapalenie pluc .
Niezyt oskrzel:.
Blonica.
Zgorzel pluc.
Ospa.

Plonica.

Niezyt jelit .

Niezyt jelit 1 Oerzeh

Cholera swojska

Choroby zakazne Wb

Zapalenie opon mozgo- rdzemowych
epidem. .

Porazenie serca.

Pekniecie aorty

Zapalenie nerek

Uwiezgniecie przepukliny .

Zawiklanie jelit N LR Y

Wrzdd przeszywajacy dwunastnicy

Padaczka . . B ks T

Pekniecie czaszkl :

Oparzenie .

Wstrzasnienie mozgu.

Wiheniecige . -, .

Udlawienie sie . ARy o

Otrucie sie gazami kloacznemi .

Przejechanie .

Zwichniecie kregow

Zlamanie szczeki .

Otrucie sie nastojem makowca . .
A alkoholem

Zastrzelenie sie.

Powieszenie sie

Otrucie sig fosforem .

Otrucie

Utopienie sie

Utopienie dziecka . :

Zostawienie dziecka na strychu.

ZYamanie zeber .
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Pochowano zwlok na cmentarzu krakowskim w Rakowicach tak
z miasta jak 1 z sasiednich gmin, do parafii m. Krakowa naleza-
cych 1 zdala przywiezionych, razem 3055, a mianowicie wedlug
miesiecy:

Miesiae Dorosli  Wojskowi Obcy Razem  Dzieei  Razem
Styczen 136 2 2 140 73 213
Luty 158 8 2 163 100 263
Marzec 135 5 2 140 124 204
Kwiecien 149 § 1 156 130 286
Mayj 146 3 3 liotl 145 299
Czerwiec 117 3] 1 Js 100 by
Lipiec Tt d 4 144 130 T4
Sierplen 118 o 3 125 109 25
Wrzesien 103 9 1 114 101 2295
Pazdziernik 128 4) D 138 133 271
Listopad 144 5 2 149 12 261
(Grudzien 130 5 4 137 110 247
Razem 1601 h2 30 1683 1372 3055

Kopano groby przez kilka miesiecy na cmentarzu nowymn,
naprzeciw rogatki warszawskiej, na pasie poludniowym, gdzie grunt
jest gliniasty, ale nie natrafia si¢ na wode w glgbokosci kopania
grobow, jak to mialo miejsce po przeciwnej stronie na pasie poi-
nocnym. Podznie] odbywalo sie grzebanie zwlok na starym cmen-
tarzu na pasie poludniowym. Grunt tam jest piasczysty, suchy,
zwloki w nim zupelnie przegnile, pozostaly z nich tylko kosei.

Wyprostowanie chodnikéw 1 wysypywanie ich prowadzono
dale] tak na cmentarzu chrzescijanskim jak iizraelickim 1 obsadza-
no je drzewkami. Dla rozszerzenia cmentarza izraelickiego doku-
piono caly pas gruntu za walem kolejowym az do droginad Wisla.
Ze wzgledow sanitarnych nie mozna sie bylo sprzeciwia¢ temu roz-
szerzeniu z powodow: 1) Ze izraelici nie chowajg W tym samym
grobie wiecej zwlok, niz tylko jedne, wige grunt nie ulega tak
znacznemu zanieczyszczeniu, jak na cmentarzach chrzescijanskich.
9) Woda gruntowa scieka do koryta Wisly, wiec nie zachodzi oba-
Wa, aby po drodze swego ujscia do Wisly mogla zanieczyszczac
wode w studniach, bo w poblizu cmentarza nad Wisla budynkow
stawia¢ nie beda. Zreszta 3) cmentarz zydowski lezy za walem
kolejowym, po stronie jego wschodniej, zkad nie wieja panujace
wiatry.

2
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Przepisy co do przewozenia zwlok z gmin obeych na cmen-
tarze krakowskie 1 ich opakowania nie sg stosowane do zwlok, po-
chodzgcych z gmin, ktéore naleza do parafji m. Krakowa i do
Polwsia Zwierzynieckiego, majacego swoje probostwo na Zwierzyn-
cu. To ostatnie moze przewozi¢ bez paszportu zwioki do Krako-
wa, jezeli fizyk m. Krakowa na karcie posmiertne] potwierdzi, ze
w danym przypadku nie choroba =zakazna byla przyczynag s$mier-
ci, ze przeto nie ma przeszkody do przepuszczenia ich przez ro-
gatki.

Okrag zarzadu izraelickiego siega o wiele dalej, anizeli para-
fje chrzescijanskie, dlatego zwloki zmarlych izraelitéw, przewozg
do Krakowa z dalekich gmin powiatu krakowskiego, bez wzgledu
na to, czy choroba zakazna byla przyczyng smierci w danym przy-
padku. Przytem przestrzega sie jedynie, aby zwloki byly wszczel-
nej trumnie zabite.

Sprawa chowania zwiok Karmelitanek Bosych na Wesolej
w kolumbarjach pod kosciolem, dotad nie rozstrzygnieta przez
wladze wyszsze. Prawdopodobnie utrzyma sie ten =zwyczaj tak
dtugo, dopoki kolumbarja nie beds zapeinione. Dlatego dla kon-
troli zliczono wolne kolumbarja, by sie przekonaé, czy przypadko-
wo nie wydobyto z ktorego kosei, by zrobi¢c miejsce dla swiezych
zwlok. Tak bowiem dawniej postepowano, ze najstarsze kolumbarja
oprozniano, przenoszac kosci pod front kosciola do piwnicy, sasia-
dujacej z piwnicami, gdzie kolumbarja sa zbudowane.

Dla otwierania grobowcow, przenoszenia z nich zwlok 1 eks-
humacji muszg strony wyrabia¢ osobne na to zezwolenie 1 przed-
klada¢ od wlascicieli grobowecow poéwiadczenie ze zezwalajg
w nich pomiesci¢ zwloki, wzglednie je ztamtad wydobyé, a w ra-
zie, gdy =z grobowcow do ziemi majg sie dostaé zwloki, nalezy
okaza¢ kwit, ze zaplacono za grob staly, na dowod, zZe sie ich wie-
ce] rusza¢ nie bedzie.

Ekshumacji dokonano 37. Za paszportami wywieziono lub
przywieziono zwiok 49.

Agendy biura sanitarnego.

Fizyk miejski, stosownie do instrukeji stuzbowej, bral udzial
w komisjach sanitarnych, budowniczo-sanitarnych, o jakich juz
1 poprzednio wspominano, zasiadal przy gléwnym poborze wojsko-
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wym, 1 przy dodatkowym odbywajacym, sig co 5 i 20-go kazdego
miesigca. Wydawal OPmJe o stanie zdrowia kandydatow do stuzby
w strazy pozarnej 1 przy magistracie, lub tez poda,Jadoyoh sile na
emeryture. Rewidowal sieroty utrzymywane kosztem gminy, kan-
dydatow do domow kalek. Kontrolowal recepty, wydawane na
koszt gminy, potwierdzal swiadectwa, wydawane przez lekarzy pry-
watnych. Stwierdzal stan zdrowia pobierajacych dary z laski. Le-
czyl straz pozarng, referowal sprawy sanitarne na posiedzeniach
magistratu, komisji sanitarnej, sekeji V-ej 1 rady miejskiej.
W biurze sanitarnem zalatwiono 1205 ekshibitow, z tych by-
Yo spraw zakresu wiasnego 194, poruczonego 1011.
Wydano opinje:
dla Wydzialu I 30 razy
A I, 80% 4
y IV e,
s M,
dla budownictwa 116

Rada szkolna okregowa 9 razy donosita o chorobach podej-
rzanych w szkolach, albo zZadala opinji o stanie zdrowia nauczy-
cieli od fizyka.

Z polecenia prezydenta lub magistratu, 6 razy sprawdzano
usterki sanitarne, wytykane przez dziennikialbo za pomocg prywa-
tnych doniesien.

WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI

na $miertelnosé z ehorob zakaznyeh ostryeh
podal J. Polak.

(Dokonczenie).

Tabela A4 przytoczona powyzej oznacza liczby bezwzgledne
wypadkow smierci w roznych obwodach, tabela B takiez liczby
w grupach. Aby otrzymaé¢ tabele wypadkow smierci wzglednie do
ludnoser (na 10000), wypadlo zrobié¢ w liczbie ludnosci kazdego ob-
wodu poprawke, mnozac ilos¢ mieszkancow, otrzymana przy ankie-
cie z roku 1891 przez iloraz, otrzymany przy dzieleniu sredniej ludno-
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scl miasta z okresu 1886—1892 roku przez liczbe ludnosci Warsza-
wy, otrzymansg przy ankiecie. Iloraz ten wynosi 1,0183.

Rozpatrzenie tabel powyzszych zniewolilo nas do wylaczania
niektorych chorob z dalszego opracowania, z powodu juz to zbyt
malych liczb (tyfus wysypkowy 269 wypadkéw smierci w ciagu
7-iu lat; tyfus powrotny—5 wypadkoéw, roza—365; dysenterja—167)
juz z powodu niewstpliwie odrebnej etjologji (goraczka pologowa)
Pozostaly do opracowania: ospa, odra, plonica, dur brzuszny, blo-
nica z dtawcem i koklusz.

Tabela C zawiera ilos¢ zgondw chordéb zakaznych mna 10000
ludnosel w kazdym obwodzie 1 w grupach. (Obliczenia procentowe
wykonalismy za pomoca arytmometru Thomas’a).

Wylaczajac obwody z nazbyt mala (mniej niz 1000) ludnoscia,
otrzymamy nastepujacs tabele porownan smiertelnosei 1 skupienia
ludnosei w roznych obwodach.

ObWOdd}li Skupie- | Smier- ObWOdii Skupie- | Smier-
w porzadku w porzadku
slfupieiia nie telnosé sllupiebnia nie telnogé
18 3,80 53,36 12 1.96 34,96
59 3,64 57,85 24 193 31,22
19 3,42 48,79 2 1.9l 27.62
21 3,35 53,74 29 1,88 35,92
63 3.23 66.73 49 1,87 24,41
33 3,21 21419 33 1,85 23,45
20 3.17 43,67 46 1.84 41,31
40 3,12 71,75 3 IEsY 35,99
S 3,09 28,08 35 1,81 26,77
32 3,04 70,52 52 1,80 25,78
67 3,01 64,99 14 1,70 58,29
4 2,98 44,42 10 1,69 31,35
17 2,93 75,89 58 1,69 26,64
23 2 490 58,50 2 1,65 —
37 2,78 4448 61 1,61 38.37
60 2,66 72,49 56 1,51 33,95
65 2,62 52,49 3 1,40 27,46
11 2,54 56,03 27 1,38 22,70
a1 2.51 19,53 36 1.34 22,53
50 2,46 36,23 43 1,51 30,78
e 2,39 54,59 16 1,29 23,24
6 2,38 32,26 it 1,16 25,01
34 2,31 35,04 : 47 1,14 28.81
22 2,28 A1 b4 1.13 26,23
42 2,23 41,77 15 1,11 27,40
13 210 31,98 48 1,10 19,05
26 2,16 41,88 51 1,10 2470
30 2,12 36,96 1 {209 19.08
b 2,11 40,82 o7 0,97 18,57
a8 2,05 37,76 5 0,97 o 22,31



o . Smiertelnosé . $miertelnosé

Skupie- |, choréb za- ; Skpie- | eharob za-

Gl"d})}' nie kaznych na Grupy nie kaznych na
10000 10000
16 343 58.65 3 2.80 37.83
U 3,31 D4.82 6 2,03 35,94
2 316 20.49 15 1,96 37,03
19 2,92 7165 18 1,85 4289
9 2,82 69.12 7 1.82 9742
4 2.62 52,36 8 1,80 36,33
5 261 97.98 10 1.24 97.09
91 2,60 5219 12 1,92 97,56
13 92,95 44,49 17 117 2176
14 9291 37.85 il 111 2301

i 2191 3644 1 |

Nastepna tablica wskazuje porownanie smiertelnosci 1 skupie-
nia ludnoser w 25 grupach.

Juz z tablic tych, pomimo licznych wyjatkow, przebija wplyw
wzajemny obydwoch zjawisk. Wyjatki dadza sie wytiomaczyé nie-
rowneml liczbami absolutnemi ludnosci, odrebnemi cechami tery-
torjalnemi 1 t. p. - Poniewaz owe 25 grup nie skiadaja sie bynaj-
mniej wylgcznie ze zblizonych do siebie pod wzgledem skupienia
ludno$ei obwodow, przeto w celu otrzymania wynkow pewniejszych
polaczylismy nastepnie obwody w grupy nie na podstawie teryto-
rjalnej lgcznosci, ale taczac obwody zblizone do siebie pod wzgle-
dem skupienia ludnosdci, bez wzgledu na poloZenie ich na planie
miasta. Wyniki uwidocznione sa w dwoch tabelkach nastepujacych:

Grupy ' Skupienie ' 0 b W 0 d ¥
1 wyzej 1—4. 1, 5, 15, 44, 45, 47, 57, 48, 51, 53. b4, 16, 36, 39, 43.
2 14—1.8 41, 56, 61, 87, 2, 10, 14, 25, 52, 3%, 66,
3 1.8-29 3, 9, 12, 24,29, 33, 39, JA) 49, 26, 30, 38, 55, 90.
4 9989 6, 7, 11, 13, 232, 727, 34 —_LQ, 50, 81, 85.
5 2.6—3 4, 8, 1. 23, 28, 31, 37, 60, 65, 89.
6 nizej 3. 13, 19420, "1 32, 40, 59, 63, 64, 67, 82, 83, 86, 88,
1 b - b
Obwody ze < z | =2 |2 = g Z i:llif‘z)n)? ,
skupieniem 4 = |25 |¢ g = = o] Ludnosé
ludnosei e = —}f BT v o
wyzejnad 1,4 | 5,87 | 1,23 | 466 | 2,35 | 5,51 | 1,03 24,12 63,884
1,4—1,8 826 | 168 | 6.7 | &8 7 %,29 | 148 32,01 46,168
1.8—2,2 7,34 41,74 1 635 | 2.29.9,04 .1 1.58 33,16 107,794
2,2—2.6 7,76 1 3.56 0 e 0018 957 | 278 57,80 80,953
2,6—3 14,10 | 3,99 7,70 2,64 112,22 | 2,18 47,52 56,350
mniej niz 3 115,19 | 492 | 9,02 | 4,15 12,72 | 2,42 53,20 57,931
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Tabela ta wyraznie wskazuje na zaleznos¢ liczby zgonow
z choréb infekcyjnych od skupienia ludnosci. Pewne wyjatki
przedstawiajs tylko: durzyca, w ktorej etjologji nazbyt wybitna
role przypuszczalnie odegrala woda do picia, oraz ospa, przy kto-
rej sprawa szczepienia w roznych obwodach odegra¢ mogla role,
po czesci maskujaca znaczenie skupienia. Co do kokluszu to wzgle-
dnie mala liczba wypadkow moze stala na zawadzie zupelnie wy-
raznemu wynikowi. Ale w grupach obwodéw z najwyzszemi cy-
frami skupienia ani jednego wyjatku juz nie spostrzegamy w sto-
sunku do grup ze skupieniem slabszem.

Podobna zaleznosé¢ uwidocznions zostala rowniez przy odwro-
tnym ukladzie tabeli, to jest {aczgc obwody =z analogiczng <smier-
telnoscia, 1 do nich przyréwnywajac skupienie, jak wskazuje po-
nizsza tabela.

Liezba Smiertelnosé
Grupy mieszkan- | ¢rednia z cho- Skupienie
eow rob zakaznyeh
1 (25) p. 1000 61,094 22,1 p. 1,000 1,44
2 (26—30) — 69,015 26,9 i
3 (31—35) — 73,325 32,9 1,94
4 (36—40) — 79059 37,4 1,64
5 (41—45) — 46,337 428 2,64
6 (46—50) — 1,259 Rezultat nieznaczny wskutek
matej liezby zaludnienia.
7 (61--55) — 38,637 52,5 2,90
8 (66—60) — 17,731 77 2,97
9 (61—65) — 26,313 65,5 2.68

Wyniki nasze wszakze bylyby pozbawione znaczenia, gdyby-
smy nie uwzglednili liczby dzieci w roznych obwodach, albowiem
z jednej strony dzieci wlasnie stanowia glowny kontyngens cho-
rych na choroby zakazne, a z drugiej one to wlasnie 1 na skupie-
nie ludnosei najwiekszy wplyw pozornie wywiera¢ mogs. Ankieta
wszakze z r. 1891, w ktorej liczba dzieci do lat 15 byla notowans
w kazdem mieszkaniu, dala nam moznosé ulozenia nastepujace]
tabell:
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Smiertelnosé Tz

Grupy z ehordb za- | Skupienie N

kaznveh dzieel

1 22,1 p. 18000 1,44 287 p. 1,000

2 26.9 1,53 73
3 3o 1,94 323
4 37.4 1.64 336
) 42.8 2.64 342
6 47,7 3,48 350
7 525 2,90 326
8 07,7 207 351
Y 65,6 ] 2,68 335

ktora najwidoczniej wykazuje niezaleznos¢ wynikow powyzszych
od liczby dzieci, np. grupa ze smiertelnoscia 32,9 1 grupa ze sSmier-
telnoscig 52,5 maja rowng ilos¢ dzieci 1 t. p.

Dazac dalej do otrzymania cyfr jeszcze wiekszych zlaczyli-
smy wszystkie obwody w trzy wielkie grupy: 1) ze smiertelnoscig
2) ze smiertelnoscia 30 —40 1 3) ze

mniejszg niz 30 na 10000,

smiertelnosciy wyzsza nad 40. Wynik, jak wskazuje poniZzsza ta-
bela, jest az nazbyt widoczny.

P Mieszkafoy | Suertel- capienie | Hiezba
rupy Mieszkaney | - e oania | SEUPienic Invet
1 130,260 24,6 1,49 179 p. 1,000
2 152,384 35.2 1,77 330
3 | 130338 | 52,3 ] 337

Dla wylaczenia ewentualnego

wplywu gestosel zaludnienia,
resp. liczby metrdw przestrzeni gruntu na osobe, ulozylismy jeszcze
nastepujaca tabelke:

T ; e i ic
Gl‘lle blllltl’vt’( I- If;i‘;;?lia?oevfrl:\::\}‘l G rupy S l,tel If:wza?i?'artrz)evsg’?l\g
: Nose TR 7 s e i 1nos¢ na 1 mieszkanca
1 |mniej niz 25 SO 6 46—50 133.4
g 26—30 31,6 q 51—5H 22,7
3 31—35 19,9 8 56—60 32.6
4 36— 40 2300 9  |wigcejniz 60{ 537
3 41—45 34,7

Badajac wreszeie wplyw skupienia na smiertelnos¢ z kazdej
po szczegole choroby, otrzymalismy tabelke ponizsza, w ktorej juz
nai jednego wyjatku we wskazane] zaleznosci nie spostrzegamy.



— 326 —

Smiertelnosé na 10000 zyjaeyeh
} = @ Bl 5
Grupy| = e & = A =
. v —_ —_ — S - - e
o g g = - = = =
= Pt r =N e ~
2 = - e bt
1 B B4 1D 48 2.4 64| 1,0
2 I (WWSERE S 71 2,7 949 | 1.6
3 2000 | 15,4\, 4.7 5 ok 12501 34

Zdaje sie tedy. ze mozemy z pracy nasze] wyprowadzié wnio-
ski nastepujace:

1) Skupienie ludnosci wywiera wplyw niezaprzeczony na $mier-
telnos¢ z chordb zakaznych ostrych,

2) Wplyw ten widocznym jest zarowno wzglednie do ogolu
chorob zakaznych jak do kazdej z siedmiu zbadanych przez nas po
szezegole,

3) Wplyw ten najwidoczniejszym jest w najwyzszych stop-
niach skupienia ludnosei,

4) Analogicznie do otrzymanych przez réznych autoréw wy-
nikow, odnosnie do $miertelnosci ogolnej, za przyczyne uznaé na-
lezy 1 tu lacznos$¢ ujemnych wplywoéw na zdrowie jako wyraz
stopnia !) zamoznosel.

") Po ukonezeniu juz naszej pracy oglosit Dr Neefe w ,Zeitsehrift fiir Hy-
giene® (kwieeienn 1897) prace p. t. ,Wplyw zamoznosei na smiertelnosé we Wro-
clawin.  Zamoznosé okreslona byla ceng komornego. Autor w stanie byl okredlié
kategorje zamoznosei tylko w 61% zmarlyeh. Smiertelnodé ogdlna okazala sie za-
lezna wyraznie od stopnia zamoznosei. Podobniez uwzgledniajac liezbe ivjacych,
otrzymal autor analogiczne wyniki i odnodnie do zmarlyel z powodu ehordb infe-
keyjnyeh. Natomiast stosujae metode Korosiego otrzymal wyniki, zgodne mniej
wiecej z rezultatami, ofrzymanemi przez tego uezonego.

Praca nasza byla vozprawg na stopied doktora medycyny i data powdd pry-
watnemu oponentowi. prof. Simonienko, do wystapienia w ,Warsz. Dniewnikn*
z pewnemi zarzutami. Zwriciwszy wiwezas uwage autora na niewlaseiwosé obra-
nego terenu dysputy, obeenie pragne odpowiedzieé¢ na uporezywie powtarzany za-
rzut prof. S., iz nie podatem liezb urodzen w réznyeh sbwodach miasta, od ktoryeh
jednak dmiertelnosé z ehordb infekevjnyeh moglaby zalezeé. Otdz zarzut ten nie
wytrzymuje krytyki. Tylko $miertelnosé ogdlna nie posiadataby znaczenia w da-
nym razie bez przytoezenialiczby urodzen: Smiertelnoséz echorob infelkeyjnyeh nie moze
byé sama eyf{ry urodzen wyswietlong; ¢6z bowiem za wplyw miataby ona naprzyktad
w wypadku porownania obwodw @ w Itérym urodzito sie 400 dzieei, zmarto



Postery Praktykili sanitarne].

Ofiarowawszy 300 tysiecy rubli na jedng z najpilniejszych po-
trzeb sanitarnych miasta, pan Hipolit Wawelberg z rodzing swg
zaprosil do udziatu grono lekarzy i1 technikéw i opracowal pro-
Jekt ustawy dla swej fundacp nadajgc jej tem trwalszg podstawe
1 moznosé rozwoju. Rzecz moéwi sama za siebie, wiec panegirykow
sktadaé nie potrzebujemy. Zresztg nazbyt Wydatme 1 dos$¢ czesto
ubolewalismy w ,Zdrowiu“ nad nedzg mieszkan ubogiej klasy., aby-
§my cos dodaé potrzebowali o znaczeniu instytucji. Najlepiej zas
zaznajomimy z mnig czytelnikéw, podajac glowne punkta ustawy,
zatwierdzonej przez Ministerjum Spraw Wewnetrznych w dniu 16
marca 1898 roku. :

1§

Instytucja pod nazwg ,Tanie mieszkania w miescie Warszawie
imienia Hipolita 1 Ludwiki, malz. Wawelbergéw“ ma na celu do-
starczenie niezamozne] ludno$ci miasta Warszawy i jej okolie,
wszelkich stanoéw i wyznan, z pracy osobistej sie utrzymujgcej. do-
godnych i1 tanich mieszkan.

Uwaga. Dla skutecznego osiagniecia celu, Instytuecji stuzy prawo utrzy-
mywania w nalezacych do niej domach kuchen tanich, herbaciarni, sklepow spo-
zywczych, warsztatow, ztobkow, ochron i tym podobnych zakladdow, przeznaczonych
dla niezamoznej ludnoseci, przy Scistem zastosowaniu si¢ do rwszelkich juz wy-
danych lub w przyszlosei wydaé sie mogacych w tej mierze przepisow.

<

w pierwszem pohroczu z powodun katarn kiszek i innyeh choréb nieinfekeyjnych
200, a pézniej z powodu choréb infekeyjnyeh 20, i obwodu h, w ktérym urodzito
sie réwniez 400 dzieei, zmarto z powodu choréb nicinfekeyjnyeh w pierwszem pol-
roczu 100 dzieci, a podzniej z chordb infekeyjnyeh rowniez 20? Latwo ztad zrozu-
mieé¢, ze nie z liezbg urodzen, ale z liezbg dzieei zyjacych Smiertelnosé z choréb
zakaznyeh poréwnywang byé winna. Nie ulega natomiast watpliwosei, ze cala
gmiertelnosé ze wszystkich ehordb nasza sprawe jeszeze dokladniej by wydwie-
tlita, co winno stanowié przedmiot oddzielnej bardzo doniostej praey, a na eo prof.
S. nie zwréeit uwagi. Poniewaz p. S. wyjednal i oglosil jakis niezrozumiaty list
prof. Kowalkowskiego, majgey jakoby jego opinje popieraé, przeto podajemy
w doslownym przekladzie wyjatki z opinji prof. K. zlozonej fakultetowi: ,D-r.
Polak zupelnie ¢eidle dowiodl blednosei zalozenia Prof. Kiordsi'ego 1 dowdd ten
o tyle jest doniosty, z¢ sam jeden migtby stuzyé przedmiotem rozprawy. Nadto
przeciez w pracy D-ra P. wyjasniony zostal fakt niezmiernie pouczajgey, ze $mier-
telnosé z ehoréb infekeyjnyel, bedae rownolegly ze skupieniem ludnosei, zalezy od
liezby dzieci tylkojprzy Srednich stopniach skupienia. Lubo praca D-ra P. odnosi
sic tylko do Warszawy, zwazywszy jednak ludnosé potmiljonowy miasta, niewg-
tpliwie przyezynia si¢ do wyswictlenia sprawy wzajemnej zaleznosei skupienia
ludnodei i liczby dzieel oraz Smiertelnosei # choréb zakaznyeh® Praca powyisza
drukowang byta réwniez w ,Révue d'Hygiene® (ezerwiee i lipiee 1897).
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§ 2.

Na fundusz zakladowy Instytueji Hipolit i Ludwika malz.
Wawelbergowie ofiarujg Rs. 300000, ktéremi komitet wladny bedzie
zgodnie z wolg ofiarodawcow i przepisami niniejszej Ustawy, w mia-
re potrzeby rozporzadzaé; dochéd czysty od ofiarowanego kapitatu
winien byé w catosci obracany na dalszy rozwéj Instytucji odpowie-
dnio do jej przeznaczenia. Komitetowi stuzy prawo przyjmowania
ofiar, czynionych w celu rozwoju sprawy urzgdzania tanich miesz-
kan. Tanie mieszkania, urzagdzone z funduszéw, ofiarowanych przez
inne osoby, lub dochodéw od tychze fundusz()w, moga, w miare zgo-
dy na to ofiarodawcow, nosi¢ nazwe ich imienia.

§'s.

Przy budowie domow dla tanich mieszkan winny by¢é prze-
strzegane wymagania zdrowotnoseci, bezpieczenstwa od ognia, po-
rzgdku 1 mozliwyeh dogodnosci; komorne zas winno by¢é tak normo-
wane, aby dochdéd czysty Instytucji wynosit stale mnie] wiecej 4%
od jej wtasnyeh kapitalow. Obok tego Instytucja winna stosowadé
sig do wszelkich obowigzujacych przepisow budowlanych na réwni
z innymi wlascicielami doméw w Warszawie,

Uwaga. Gdyby z biegiem czasu powyzéj oznaczony dochdd z mieszkan
okolo 4% od kapitatu okazal sie zbyt wygoérowanym, Komitet bedzie mogt sto-
pe dochodu czystego od przyrastajacych, lub nowo ofiarowanych kapitalow obni-
zy¢, w kazdym jednak razie nie wigcej, jak o 1% t. j. okoto 3% dochodu netto,
chybaby sami ofiarodawcy dla ofiarowanych przez siebie kapitalow, inna nizsza
stope dochodu czystego oznaczyli.

§ 4.
Instytucja winna przestrzegacé wszelkie przepisy policyjne, tak

obecnie obowiazujgce, jak i w przysztosei dla wtascicieli domoéw
w Warszawle wydaé sie mogace.

§ 5.

Instytucja ma prawo nabywaé i1 dzierzawié w caloseci, lub
w czesei nieruchomosei w Warszawie i jej okolicach, takowe zabu-
dowywadé, jak réwuniez zbywaé 1 w ogole niemi rozporzadzad.

§ 6.

Dla szybszego rozwoju Instytu(,Jl wolno jej przyjmowaé ofia-

ry, darowizny i zapisy, jak réwniez urzadzaé za zezwoleniem wia-

dzy i z zachowaniem przepiséw, przez prawa obowiazujace 1 przez

oddzielne rozporzadzenia rzgdowe ustanowionych, odczyty, przed-

stawienia i t. p. zabawy, oraz zaciaggaé¢ w Towarzystwie Kredyto-

wem m. Warszawy, tudziez i w innych instytucjach rzgdowych

i prywatnych diugoterminowe pozyczki amortyzacyjune, do wysokosei
i na warunkach, przez ustawy tychze instytucji zakreslonych.
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§ 7.

Fundusz Instytucji stanowia:

a) summa, Rs. 300000, ofiarowana przez zalozycieli Hipolita
1 Ludwike malz. Wawelbergéw i dochody od tej summy;

b) dobrowolne ofiary, darowizny i zapisy, ktére w przyszioseci
na rzecz Instytucji uczynione byé mogsg;

¢) dochody czyste z najmu mieszkan.

d) wptywy z wszelkich innych Zrédel, Ustawg niniejszg prze-
widzianych.

Dalsze paragrafy, odnoszgce si¢ do administracji wewnetrznej
1 formalnosei réznych, pomijamy.

————eoOEROo—————— =

DZT AL, B PRASNNVOEID AN O X

Dezynfekcja mieszkan pod wzgledem naukowym i praktycznym.
(Deutsche Vierteljahrsschrift fiir offentliche Gesundheitspflege. Tom
30, zesz. 1, str. 156—215). Na ostatnim zjezdzie hygjenistow nie-
mieckich, odbytym w Karlsruhe od 14 do 17 Wrzesma 1897 roku,
w rzedzie innych kwestji znalazla sie na porzgdku dziennym spra-
wa odkazania mieszkan. Opracowaniem jej zajeli sie prof. Esmarch,
ktory przedstawil nankowe podstawy dezynfekeji mieszkan i nad-
burmistrz m. KEssen Zweigert, ktorego zadaniem bylo omoéwienie
strony plaktyczneJ sprawy.

Przemowienie prof. Esmarcha:

Jakkolwiek przed 7 jeszcze laty Niemieckie towarzystwo opieki
zdrowia publicznego uznalo potrzebe dezynfekeji, jakkolwiek w tym
okresie czasu powstaly w Niemeczech liczne zaklady dezynfekcyjne,
pomimo to jednak i dzi§ jeszcze nie jeden powgtpiewa o pozytku
i potrzebie tego zabiegu; zZrodlo owej watpliwoscl lezy prawdopo-
dobnie w tem, ze niektore zaklady dezynfekcyjne nie odpowiedzialy
godnie pokladanym nadziejom. Nic w tem wprawdzie niema dzi-
wnego, albowiem trzeba przyznad, ze Sciste, idealne wykonanie do-
starczonych przez nauke wskazowek bynajmniej do rzeczy tatwych
nie nalezy; owszem nieraz zdarzaja sie nieprzezwyciezone trudnoseci
badz technicznej bgdz finansowej natury. Na tych jednak dwoch szko-
putach nie koniec, sg jeszeze inne 1 w dodatku trudniejsze do zwal-
czenia, mianowicie: nie w kazdym wypadku mozna bez zarzutu do-
wie$¢ pozytku odkazania mieszkan; jezeli bowiem po dokonanej de-
zynfekeji nikt w danym lokalu nie zachoruje, to okoliczno$é te mo-
zna wyttomaczyé 1 w taki sposob, ze pozostali czlonkowie rodziny
nie posiadali usposobienia do pewnej choroby, zniszczenie przeto
odpowiednich zarazkoéw nie odegralo zadnej roli. Czy jednak za-
rzut taki bytby stuszny 1 czy w kazdym pojedynczym przypadku
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mozna $cisle dowies¢ pozytku rozmaitych urzadzen zdrowotnych?
Do$é przytoczyé rozmaite przepisy policji budowlanej lub zapro-
wadzenie w szkotach lawek zdrowotnych. Do dzi§dnia zaden z hygje-
nistow nie potrafit bez zarzutu udowodnié, ze np. urzadzenie wodo-
ciggow samo przez sig¢ podniosto stan zdlowotnowl lub ze dzieki
hygjenicznym tawkom szkolnym zmniejszyla sie w pewnym scisle
okreslonym stopniu krotkowzroczno$é uczniow; a nikt przecie nie
watpl o pozytku powyzszych urzadzen. Przechodze obecnie do za-
sadniczych zarzutow stawianych dezynfekcji mieszkan. Przedewszy-
stkiem czesto daje sie styszeé, ze przy chorobach zakaznych wia-
Sciwa infekcja nie nastepuje nigdy lub rzadko. Istotnie przy nie-
ktorych chorobach jakotez przy zachowaniu pewnych srodkéw ostro-
znosci jest to zupelnie sluszne, mianowicie w tych przypadkach,
gdzie zarazki chorobowe znajdujg sie wylacznie w wyproznieniach,
jak to ma miejsce w cholerze, durze brzusznym i dyzenterji. Tra-
ktujgc w odpowiedni sposéb wyproznienia, mozemy uchronié¢ mie-
szkanie od zakazenia; niestety w praktyce rzecz ma sie odmiennie.

W drugiej grupie chor6b, do ktoérej nalezg gruzlica plue, in-
fluenza, koklusz a po czesei i blonica, zakazenie mieszkania daleko
ldtwiej przychodzi do skutku Zarazki bowiem chorobowe umiejsco-’
wione badZz w narzgdach oddechowych, bgdZ w jamie ustnej wyda-
lane zostajg z odpowiedniemi Wydllehnaml obecnosé pratkow gru-
zliczych w mieszkaniach suchotnikdéw zostala wielokrotnie dowiedzio-
ng; najciekawsze wszakze w tym wzgledzie dane odkry! niedawno
Fliigge. Badacz ten przekonal sie, Zze przy kaszlu, kichaniu a na-
wet glosniejszem mowieniu chorzy wyrzucaja z siebie zarazki w po-
staci najdrobniejszych kropelek, ktére przez dluzszy czas, niekiedy
catemi godzmaml unoszg sie w powietrzu i przy najlzerzych nawet
ruchach moga sie roznies¢ po calym pokoju. Po niejakim czasie
kropelki owe osiadajg na rozmaitych przedmiotach, jak $cianach,
meblach 1 t. d., do ktérych wskutek wysychania przylegaja tak sci-
sle, ze tylko p1zy energicznych zabiegach, naprz. trzepaniu, doty-
kaniu, odrywajg sie od nich, znowu unoszg sie w powietrze, stajgc
sie w ten sposob zroédiem zarazy, zagrazajgce] mieszkafncom. Za-
kazenie w omawianej kategorji chorob moze rozchodzié sie w inny
jeszcze sposob; przez roztarcie podczas chodzenia splunietej na po-
dlovg plwociny. I w tym wypadku powstaje drobniutki pytek, ktory
rowniez unosi si¢ przez pewien czas w powietrzu i rozchodzisie po
calym pokoju: wreszcie opada na roézne przedmioty, trzyma sie na
nich bardzo luZno i przy najmniejszym ruchu znowu sie odrywa.
Wprawdzie ten rodzaj infekeji mieszkan w omawianych chorobach
rzadzie) (? sprawozd.) sie przytrafia, jest za to nader czestym w cho-
robach wysypkowych: tu zarazki unosza sie w drobniutkich luszcz-
kach, zakazajgc nie samg tylko izbe chorego, ale 1 pokoje sgsie-
dnie; mozliwg jest rzeczg, ze W tej grupie zarazek unosisig rowniez
przez wydzieliny jamy ustnej lub przewodu oddechowego. Zachodzi



obecnie pytanie, jak dlugo krazgce w powietrzu zarazki zachowuja
site zakazng? Badania doswiadczalne wykazaly, ze za wyjatkiem
bakterji cholery oraz influenzy, zarazki innych chordb po wyschnieciu
catemi dniami nie tracg swej zywotnosci; to samo da sie powiedzied
o niewykrytych dotad zarazkach chorob wysypkowych. Wobec tego
co sie rzeklo, musimy sig zgodzié, ze z wyjatkiem tyfusu, dyzente-
rji 1ch0]ely, w prz;padkach innych wyzej Wymlemonych chordéb
mieszkanie ulega =zakazeniu, ktére nawet i po ukonczeniu choroby
przez pewien czas moze byC zrédtem nowyeh zachorowarl.

Drugi zasadniczy zarzut, stawiany dezynfekcji mieszkan, po-
lega na odmawianiu jej wszelkiego pozytku lub tez przyznanin
tylko bardzo watpliwej korzysci na tej mianowicie zasadzie, ze nie
usuwa ona wszystkich zarazkéw (micht alles infectios). I na to
sie zgodzi¢ mozna, rozporzgdzamy bowiem calym szeregiem srod-
kow, za pomocg ktérych mozna zniszeézyé nazewnagtrz ustroju naj-
bardziej oporne a nawet blize] dotad nieznane drobnoustroje, jeden
atoli warunek powinien by¢ zachowany: oto dezynfekcja w kazdym
pojedynczym wypadku powinna by¢ odporwiednio, wmigjgtnie ¢ doktad-
nie wykonang, do czego potrzebne sg nie tylko specjalne urzadzenia,
ale 1 doskonale wycéwiczony personel. Nie ulega kwestji, Ze de-
zynfekcja mieszkan, odpowiadajica powyzszym wymaganiom, wszelkie
watpliwosel co do Je] wartosci usunie 1 w Kkrotkim juz czasie zau-
fanie szerokiego ogotu zdobedzie; ¢lekroc przeto zachodzi wzasadnio-
ne przypuszczenie, zZe pewien lokal ulegt zakazeniu, powinno byc wy-
konane odkazanie; zalecane przez wielu przewietrzanie oraz mecha-
niczne oczyszczenie tak mieszkania jak 1 znajdujgeych sie w niem
przedmiotéw, zarazy nie usunie, jakkolwiek wielce odkazenie ulatwi.

Zachodzi obecnie pytanie, w jaki sposéb najwlasciwiej byloby
wprowadzaé w czyn odkazanie mieszkan? Wielu sadzi, Ze wystar-
czyloby samo tylko urzadzenie zakladéw dezynfekeyjnych, z ktérych
korzystanie nalezy pozostawié dobrej woli jednostek. Niestety do-
swiadczenie codzienne poucza, ze taki modus agend: nie prowadzi
do niczego: dziwié sie temu nie mozuna, gdyz badz co bgdz dezyn-
fekeja, nawet bezpkatnie wykonana, do rzeczy przyjemnych i pozgda-
nych bynajmuniej nie naleiy, kazdy wigc wszelkiemi sitami staralby
sie JeJ unikngé. Wobec tego, ze zakazone mieszkanie przed-
stawia niebezpieczenstwo nletylko dla zamieszkujgeych je osob, ale
i dla szerszego ogo6lu, pozostawienie dezynfekcji dobrej woli Jedno-
stek miejsca mie¢ nie moze: powinna byé ona przymusows, jakkol-
wiek nie we wszystkich chorobach ).

W tych miejscowoseiach, gdzie ustanowiono przymusows de-
zynfekeje mieszkan, stosuje sie ja w cholerze, ospie, durze

) Zarzut, ze poza mieszkaniem mozna sie rdwnie latwo zarazié, nie wy-
trzymuje zadnej zgola krytyki, owszem dowodzi, ze czas juz widaé pomysleé
o usunieciu mozliwosci przenoszenia si¢ chordb zakaZnych za posrednictwem do-
rozek, kolei, szkol i t. d.
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osutkowym 1 powrotnym oraz blonicy; w durze brzusznym, plo-
nicy, odrze, dyzenterji, krztuscin i suchotach plucnych przymus
miewa miejsce tylko w szczegdlnych wypadkach, zazwyczaj zas
bywa dezynfekcja usilnie polecang. Na podzial powyzszy mozna by
si¢. w ogdlnych zarysach zgodzié, nalezaloby jednak szkariatyne
przeniesé do I-ej kategorji, tyfus zas powrotny do drugiej, a to dla
tego, ze pierwsza tak ze wzgledu na ciezki przebieg oraz czeste
choroby nastepcze jest duzo niebezpieczniejsza od drugiego, nadto
dur powrotny zdarza si¢ w ogdle rzadziej i w dodatku przenosmnle
sie jego za posrednictwem IIH@S?kdIlla. jest watpliwe. Byloby ré-
wniez dobrze i do drugiej kategorji choréb zastosowaé przymus,
o ile zakazeniu ulegajg lokale publiczne jako to: szkoly, koszary,
hotele oraz mieszkania ‘wynajmowane, o ile wkrotce po przebytej
w nich chorobie lokator je opuszcza. Co do suchot plucnych to
ostatni sposéb postepowania juz i dzis mniej lub wiecej bywa sto-
sowany.

Przechodze obecnie do kwestji, ktéra niejednokrotnie uwazang
byta za przeszkode do stosowania przymusowej dezynfekeji miesz-
kan; mam mianowicie na mysli owa rozmaito$é, zmiennosé zaleca-
nych przez nauke metod 1 srodkéw odkazajgcych. Sadze, ze wszy-
scy sie zgodzy na to, ze w sprawie tak waznej, za jakg bezwarun-
kowo uwazaé¢ musimy walke z chorobami zakaZnemi, praktyka po-
winna postugiwaé sie temi sposobami, jakie nanka w danym czasie
uwaza za najlepsze; zasadg w tym wzgledzie powinno byé: ,das
Bessere muss der Feind des Guten sein.“ Wazgledy natury pienie-
znej w zadnym razie nie mogeg byd nudlodaJneml gdyz oszcze-
dnos§é w tych razach gorzkie nieraz przynosi owoce. Zreszty o ile
sie zdaje, w DbliZszej przynajmniej przyszlosci nie mozna sie spodzie-
waé nadzwyczajnego przewrotu w kwestji odkazania mieszkan, do-
szliSmy bowiem juz do pewnych stalych wnioskow: wszak zapatry-
wania nasze co do pozytku odpowilednio urzadzonych zaktadow
dezynfekcyjnych i stosowanych przez nie sposobow odkazania nie
ulegly zmianie od roku 1887, i to samo da si¢ powiedzie¢ o pray-
rzadach, stuzgeych do odkazania za pomocg pary, ktore 1 dzis§ uwa-
zamy a zapewne 1 w najblizszej przysziosci uwazaé bedziemy za
rownie dobre, jak przed laty. Nie wiele wiec w tym wzgledzie no-
wego da sig powiedzie¢; nie moge atoli pomm@é milczeniem forma-
hny, ktora, o 1le sie zdaje, Wplyme na zmiang calej procedury od-
kazania.

Formalina jest to wodny roztwor formaldehydu, bedgcego pro-
duktem utlenienia alkoholu metylowego. Wlasnosei odkazajace tego
przetworu sa nader wybitne, skrapianie bowiem 5%—10% rostworem
mebli, Secian 1 t. d. wystarcza do zniszczenia wszelkich zyjacych
bakterji; jezeli dodamy do tego zupelng nieszkodliwos¢ formaliny
dla wyzszych ustrojow, predkie znikanie przy przewietrzaniu nie-
przyjemnego zapachu oraz te okolicznosé, ze nie niszczy ona za-
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dnych sprzetow, to mieé bedziemy wyobrazenie o zaletach omawia-
nego srodka. Bez pordwnania atoli dzielniejszym od formaliny oka-
zal sig¢ formaldehyd, uzywany do odkazania w postaci gazu. ktory,
bynaJmnleJ nie ustepujac zalecanym w swoim czasie: jodowi, bromo-
wi i kwasowi siarkawemu w stanie pary, te nad niemi posiada prze-
wage, Ze daleko rownomierniej rozchodzi sie po mieszkaniu, nie
niszczy przedmlotow 1 wreszeie lubo drazni mocno blony slu7ow:,
po zatem jest dla czlowieka weale nie sekodliwy. Ze wzgledu
na wszystkie te wlasnodci formaldehydu nadaje sie on bardzo do
dezynfekeji mieszkan. Pomijajac dawniejsze, jak wskazala prakty-
ka, niedogodne sposoby stosowania tego przetworn (jako to: wy-
wigzywanie formaldehydu z alkoholu, parowanie formaliny bez lub
przy ogrzewaniu, pastylki Schering’a, zastanowié si¢g musimy nad
najnowszg metoda Trillat’a. Polega ona na wywigzywaniu formal-
dehydu z fmmalmy przez dzialanie na nig chlorku wapnia, przy
jednoczesnem ogrzewaniu pod cisnieniem 3 atmosfer.

Przyrzad stuzgcy do tego sklada sie z mocnego zelaznego zbior-
nika, zaopatrzonego w klape bezpieczenstwa, manometr 1 1rurke
odprowadzajacyg, ktorg przez dzinrke od klueza mozna przeprowa-
dzi¢ do majgcego sie odkazaé mieszkania. Przy zastosowaniu czy-
stej formaliny, ktora moze zawieraé¢ najwyze) 1% alkoholu metylo-
wego, mozna bardzo dokladnie odkazié nie jeden pokdj lecz cale
mieszkanie, przyczem na 1 metr szeScienny przestrzeni potrzeba
2—3 cm. szesé. mieszaniny formalinowej, ochrzczonej przez fran-
cuzO6w mianem formochlorolu.

Koszt takiego odkazenia jest bardzo nieznaczny, wynosi bo-
wiem podlug Pfuhl’a, 2 marki na 100 m. sze$é. przestrzeni, czas
zad, potrzebny na dokladne odkazenie, nie przewyzsza 11—12 go-
dzin, przy silniejszem zas§ wywigzywanin gazu, moze by¢ nawet
krotszy; Bose naprzykiad w ciagn 5 godzin w pokoju, 700 m*® prze-
strzeni majacym, zniszezyl zarodniki waglika. Wprawdzie po ukon-
czeniu odkazania nie zaraz mozna si¢ wprowadzi¢ do mieszkania,
gdyz nawet przy energicznym przewietrzaniu potrzeba pewnego
czasu lia usuniecie nader przykrego zapachu. Ma jednak i formal-
dehyd jedng ujemng strone: oto zdolny jest odkazad tylko przedmioty
cienkie, jak firanki, portjery, ciensze koldry i t. d., nie przenika
natomiast glebiej w posciel, ubranie i t. d. Dzi§ trudno powie-
dzieé, czy z czasem niedogodnos¢ ta nie da sie usungé, jednak
w odpowwdmch Wypadkach musimy sie poslugiwaé dawniejszemi
sposobami, mianowicie odkazaniem za pomocg pary w zakladach
dezynfekcyjnych. Co do podlog, to takowe najlepiej odkazaé przez
doktadne mycie za pomocg mydia karbolowego lub restworu kar-
bolowego.

Tyle co do samej dezynfekcji; obecnie musimy poswiecié siow
kilka przepisom wydanym w tej kwestji. Nie ulega watpliwosci,
ze powinny one byé mozliwie doskonate, gdyz wtedy tylko dezyn-
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fekcja mieszkan stanie na twardej podstawie Dzis§ przy Scistem
stosowaniu si¢ do istniejacych rozporzadzen odkazanie mieszkan od-
bywa sie zbyt czesto i nieraz wcale bez potrzeby; na plzyszlosc
zdaniem mojem, nalezaloby baczniejsza zwracaé uwage na miejscowe
warunki 1 rodzaj choroby; zarazki cholery, duru brzusznego i dy-
zenterji moznaby zniszczyé, nie uciekajac sie dodezynfekcji nietylko
calego mieszkania, ale nawet izby chmeoo Wprawdzie tylko co
wypowiedziane zyczenie nie da sie 7astosowaé wszedzie, spotykamy
sie¢ bowiem w praktyce z tak zmiennemi warunkami otoczenia, Ze
postepowanie musi byé Scisle indywidualizowane. Tak np. w latach
1893—94, w czasie panowania cholery po wsiach, wypadalo podda-
waé nader Scislemu odkazaniu cale domostwa, tymczasem przy za-
chowaniu pewnego porzgdku w mieszkaniu wystarcza zdezynfeko-
wanie podlogi, poscieli oraz naczyn, uzywanych przez chorego; w tym
za§ wypadku, gdy chory pielegnowany jest przez odpowiednio wy-
kwalifikowanego dozorce, zbytecznem byloby nawet wzywanie spe-
cjalnych dezynfektorow.

Inaczej ma sie rzecz w chorobach, ktérych zarazki mniej sg
uchwytne; w blonicy np. uwazalbym za dostateczne po Scistem
odosobnieniu chorego zastosowaé dezyntfekcje najblizszego otoczenia
lozka chorego (am Krankenbette); sadze, ze w ten sposéb unikngé
mozna zakazema calego mieszkania. To samo w pewnym stopniu
daloby sig powiedzie¢ o chorobach wysypkowyech. W kazdym jednak
razie zbyt wiele nadziei w odosobnienin chorego poktada¢ nie na-
lezy, 1 dosyé czesto cate mieszkanie wypadnie uznaé za ulegle za-
kazeniu. Ale 1 wtedy dezynfekcja, jesli ma byé racjonalns, po-
winna byé rozna, zaleznie od indywidualnych warunkéw. Takie in-
dywidualizowanie rodzaju i rozmiaréow dezynfekecji bynajmniej do
rzeczy tatwych nie nalezy 1 dlatego pozgdanem jest, aby w kaz-
dym wypadku wyrokowal o tem nie dezynfektor publiczny, cho-
ciazby mnajbardziej biegly, nie wledciciel mieszkania a nawet i nie
lekarz, prowadzacy kuracje, ale lekarz panstwowy; w tym celu na-
lezaloby wzorowaé sie na istniejacych w Anglji ,Inspectors of
nuisances, stworzyé posady specjalnych lekarzy, ktorzy by sprawami
odkazania zarzadzali. |

Na szczegélng uwage zastuguje jeszcze jedna staba strona .
dezynfekcji mieszkai, mianowicie moznos¢ ponownego zakazenia bez-
posrednio po wykonanem odkazenin. Ze sig to zdarza 1 w dodatku
dosyé czesto, dowiedli Henius 1 Aaser; pierwszy opisal przypadek,
gdzie po dwukrotnie dokonanej dokladneJ dezynfekcji nastgpito
w tem samem mieszkanin dwukrotne zapadnigeie na szkarlatyng;
Aaser przytacza spostrzezenie jeszcze ciekawsze—mianowicie trwa-
nie epidemji btonicy wlokalu, poddanym kilkakrotnej nader staran-
nej dezynfekceji. Ze zjawisko takie w oczach przeciwnikow dezyn-
fekcji mieszkan dyskredytuje ja, lezy jak na dloni; wszelkich
wiec nalezy dolozyé usitowan, aby w przyszloSci miejsca nie



mialo. Przyczyna reinfekcji mieszkan lezy w tem, ze dezynfekcja
odbyla sie nie we wlasciwym czasie, kiedy albo sam rekonwale-
scent nie stracil jeszeze wlasno$ci zakaznych lub tez wsr6d domo-
wnikow znajdowaly sie osobniki, bedace w stanie ukrytej choroby.
Na okolicznos¢ te zwrocié nalezy szczegoélnie baczng uwage. Niestety
codzienne doswiadczenie poucza nas, Ze nie jest to rzecz wcale la-
twa, atoli jest mozliwa do wykonania. Najprosciej rzeczy sie majg,
kiedy chory umiera, lub zostaje przeniesiony do szpitala, albo inne-
go mieszkania. W tym wypadku niezwlocznie pe usunieciu chorego
lub po pOO'IZGble nalezy dokona¢ odkazania, przekonawszy sie jed-
nak uprzednio, ze wnikt z pozostatych cztonkow rodziny nie jest do-
thmiety chorobq.

Okreéli¢ to moze najlepiej lekarz, prowadzacy kuracje, i on to
wlasnie lub glowa rodziny powinien niezwlocznie zawiadomié urzad
dezynfekcyjny. Rezecz prosta, zZe rekonwalescent do odkazonego
mieszkania powrocié moze nie wezesniej, az po zupelnem wyzdro-
wieniu, poddawszy sie uprzednio dokladnej dezynfekcji. Rzeczy, don
nalezace, powinny byé réwniez odkazone.

Niestety, nawet przy takiem postepowaniu zdarzajg sie wy-
padki zastabniecia domownikéw po powrocie rekonwalescenta ze
szpitala.

Daleko trudniej jest okresli¢é najwlasciwszg dla dezynfekcji
chwilg wtedy, kiedy chory zostaje w swem mieszkaniu do konca
choroby 1 zupelnego wyzdrowienia. W tym wzgledzie wielce po-
mocnem jest wieloletnie doswiadczenie, ktore poucza, ze np. w cho-
robach o nieznanych blizej zarazkach ozdrowiency po uplywie pe-
wnego czasu tracg zdolnosé zakazania innych; dla blonicy czas ten
wynosi 6 tygodni, jakkolwiek zdarzaja si¢ wypadki gdzie nawet po
uplywie diuzszego okresu ozdrowieniec nie przestaje by¢ groznym
dla otoczenia. Ostatnia okolicznosé przemawia za tem, aby wsze-
dzie tam, gdzie choroba przebiega niezbyt gladko lub’ gdzie miej-
scowe zjawiska chorobowe calkowicie jeszcze nie wygasty, czas
odosobnienia przediuzyé.

Znacznie latwiejszem bedzie postepowanie nasze w chorobach,
ktorych zarazki znamy dokladnie; tu badanie bakterjologiczne do-
starczy nam zupeinie pewnych wskazdéwek, na ktorych zasadzie
z caly dokladnoscig orzec moina, czy dany osobnik przedstawia
jeszcze niebezpieczenstwo lub tez nie. Ten rodzaj postepowania
wytrzymal probe ogniows podezas ostatniej epidemji cholery w Niem-
czech i okazal sie zupelnie odpowiednim. To samo sie stosuje
i do opisanej przez Aaser’a epidemji blonicy, ktéra wygasta dopie-
ro po zbadaniu bakterjologicznem wszystkich mieszkancow zaka-
zonego domu i nastepnem odosobnieniu chorych (wlasciwie zas zaka-
zonych) od zdrowych. Dane, zdobyte na tylko co opisanej drodze,
pociggnety za sobg ulzadzeme naprzéd w Ameryce, nastepnie zas
i w Niemeczech stacji bakterjologicznych, majgcych za zadanie ba-

3
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danie podobnych przypadkow. Jest to wazny krok naprzod, ktore-
go skutki moga sie okazaé¢ nader owocnemi, gorgco tez pragnaé
nalezy jaknajpredszego upowszechmema sie tych zakladow.

Konczac sprawozdanie, mowi autor, winienem zwrécié uwage,
na jeszcze jeden bardzo wazny punkt. P17y dzisiejszych warunkach,
zwlaszcza zas w razie dezynfekeji mieszkan ludnosci niezamoznej, mie-
szkanecy przenoszgsie razem z manatkamiswemi do sgsiadow. Takie
postepowanie z latwo zrozumialych wzgledow uwazaé musimy za
nader niewlasciwe i niepozgdane. Dla usuniecia zlego wieksze
miasta powinny wybudowaé specjalne domy izolacyjne, mniejsze
moga znalezé odpowiednie pomieszczenie w szpitalach oraz rozmai-
tego rodzaju przytutkach; najtrudniej wzmiankowang niedogodnosé
usunaé na wsi, zwiaszcza w zimnej porze roku. Ostatnia okolicz-
nos¢ bardziej moze od innych przemawia za tem, aby dezynfekcja
mieszkan odbywala sie w jaknajkrotszym p17e<:1(59;u czasl.

Po przemo6wieniu Esmarcha, koreferent Zweigert starat sie do- -
wiesé, ze odkazanie mieszkan dotychcaas nie odpow1ednlo byto wogdle
wykonywane i kontrolowane; dalej, ze nauka nie udowodnita bynaj-
mniej ani korzysci ani koniecznosci dezynfekeji mieszkan dla wszy-
stkich chorob zarazliwych, wymienionych w rozmaitych rozporzadze-
niach policyjnych, Ze zapatrywania co do skutecznosci zalecanych
srodkow zbyt czesto sie zmienialy, Ze wreszcie dezynfekcja z powodu
kosztoOw oraz innych, z natury rzeczy wyplywajacych, wzgledow jest
bardzo utrudniona.

Sadzi on zZe tak chemiczne, jak i inne sztuczne, czesto bardzo
kosztowne s$rodki nie wiele przeciwdzialaé mogg szerzeniu sie cho-
rob zarazliwych; w wielu wypadkach, jezeli nie usungé, to pray-
najmniej znacznie ostabié niebezpieczenstwo mozna za pomocs prze-
wietrzania oraz jaknajdokiladniejszego oczyszczenia izby choreco.
Zada nakoniec Zweigert, aby dezynfekcja stosowang. byia tyl
w tych chorobach zakaznych, co do ktorych bakterjologja dowiedzie
niezbicie, ze zakazaja mieszkania 1 zakazenle nie da sie usunaé ani
przez przewietrzanie ani przez dokladne mechaniczne oczyszczenie.
Choroby te raz na zawsze powinny by¢ Scisle oznaczone, i do nich
tylko ma byé stosowany przymus, przyczem powumd na,uka do-
starczy¢ jaknajtanszych oraz jaknajprostszych i zupeinie nieszko-
dliwych Srodkow dezynfekcyjnych. Tymezasem atoli, zdaniem Zwei-
gerta, stosowaé dezynfekcja nalezy tylko w wiekszych gminach
o ludnosci skupionej, po wsiach za§ o ludnosci mniej gestej wy-
starczy mechaniczne oczyszczenie lokalu oraz wentylacja. Wreszcie
pragnie, aby, gdzie tego potrzeba, dezynfekcja byta wykonywang
we wlasciwym czasie i przez odpowiedni personel, nad ktérym do-
zor 1 kontrola ma naleze¢ do wyzZszego urzednika policyjnego.

W powstatej dyskusji D-r. Pfuhl i prof. Schotelius i Gaffky
stanowczo nie zgadzaja si¢ ze zdaniem Zweigerta, jakoby prze-
wietrzanie 1 oczyszczanie mieszkania moglo zastapié dezynfekcje;
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prof. Frinkel zbija wywody koreferenta, jako nie majace naukowej
podstawy. Radca Kiibler zgadza sie na.37upe1n1e3 ze zdaniem wy-
ze] przytoczonych uczonych, zyczytby jednak, aby na przysziosé za-
klady dezynfekcyjne po uplywie pewnego czasu po dokonanej de-
zynfekecji sprawdzaly jej skuteczno$é. W ten sposéb z biegiem
czasu uda sie zebraé dane statystyczne, ktore usung wszelkie istnie-
jace obecnie watpliwosci.

Radca tajny Pistor zyczy, aby prawodawstwo nie ustana-
wiato Seistyeh przepiséw co do sposobu wykonywania dezynfekecji,
albowiem nauka w c¢igglym swym rozwoju wynajduje coraz to le-
psze metody, ktore powinny rugowaé sposoby dawniejsze, mniej
praktyczne i mniej skuteczne.

Prof. Gértner watpliwosei co do wartosci dezynfekecji mie-
szkal w obec dowiedzionej tylokrotnie korzysci tego zabiegu na-
zywa wprost anachronizmem, tak samo jak i zalecang przez Zwei-
gerta kontrole policyjna. Kontrolowaé moze tylko rzeczoznawca,
a tym jest i zawsze bedzie lekarz. Grodeck:.

Badanie dzieci, wykazujacych nadzwyczaj mate postepy w szkole.
Przez D-row: 8. Kalischera (choroby nerwowe), dfolla (choroby oczu),
docenta H. Neumanna i Teichmanna (choroby gardia, nosa i uszu).
(Deutsche med. Wochenschrift. 1898. No 1.)

- Badania autoréw dotyczyly tych tylko dzieci trzeech klas niz-
szych, ktéore w klasie swej lub w poprzedzajgcej pozostawaty dlu-
zej nad lat dwa. Dokonane one byly w 10 t. zw. szkolach Berliniskich
gminnych (odpowiadajgcych mniej wiecej naszym szkolom miejskim),
liczgeych razem 10,131 chlopeow i dziewezyn, na 255 dzieciach (2,5%,).
Badanie bylo skierowane gléwnie ku okresleniu stanu fizycznego,
umyslowego 1 moralnego dzieci, wybitnie niezdolnych, w celu wy-
krycia i wykazanm dzmla_]@cych tu przyczyn i czynnikow. Podsta-
we do czynnosci autorow stanowily szematy, ulozone przez nich,
a wypelniane przez nauczycieli klasowych; zawieraly one dane o na-
rodowosei dziecka, o czasie wstgpienia do szkoly i przebywania
w klasach poszczegdlnych, o wykroczeniach, zajeciach pobocznych,
pilnosel, sprawowaniu, uzdolnieniu, jako tez o szeczegdélnych wlasno-
§ciach dziecka. Wobec bardzo ograniczonego czasu badania (70—90
minut na kazdych 20—30 dzieci) musialo ono by¢ prowadzone z mozli-
wym pospiechem i dosy¢ pobieznie. Trudnoseci szczegdlne przedsta-
wiato badanie systemu nerwowego oraz badanie uzdolnienia; z nie-
ktoremi dzieémi zalatwiano sie bardzo szybko, inne Jednak wyma-
galy badania dokladnego Wielokrotnie sam wyglad juz wskazywal
na niedorozwoj umyslom pomimo to w kazdym przypadku za po-
mocg pytan odpowiednich starano sig okreslié, czy pojecia miejsca,
czasu, ksztattow i barw odpowiadaty mniej wigcej wiekowi dziecka.
Dalej starano sie zbadaé pojecia i poglady dziecka, jego pamigé,
sfere uczucia 1 t. d. jak rowniez zakres wiadomosei i umiejetnosei,
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w szkole nabytych postugujge sie ku temn w czesci danemi szema-
tow, w czesci osobistemi objasnieniami nauczycieli, obecnych przy
badaniu.

Autorowie odrézniajg 3 stopnie niedorozwoju umystowego: uzdol-
nienie bardzo mierne (Schwache Begabung), gtupota (Schwachsinn}
i idjotyzm (Idotie); oprocz tego nizszy i wyzszy stopiefi giupoty.
Do dzieci uzdolnienia bardzo miernego zaliczyli oni takie, ktérych
ogélna czynnos¢ duchowa odbywa sie bardzo powoli, od ktorych
jednak oczekiwaé mozna rozwoju dalszego do granic mniej wigcej
normalnych. Wyzszy stopien uzdolnienia stabego, gdy to ostatnie
przybiera cechy bardzo wybitne, widoczne nawet dla profa.néw, auto-
rowie nazywajg glupota. Do idjotéw wreszcie zaliczone s3 przez
nich dzieci, ktorych dalszy rozw6j mozliwy bytby tylko w =zakla-
dach specjalnych.

Liczba dzieci nierozwinietych, kwalifikujgcych si¢ do jednej
z trzech kategorji powyzszych, wyniosta 116 (64 chtopcow, 52 dziew-
¢zyny), co stanowi 1,5% liczby ogoélnej. Uzdolnienie bardzo mier-
ne stwierdzono u 68 (0,7%), glupote nizszego stopnia u 25 (0,29,),
glupote stopnia wyzszego u 15 .0,1%), idjotyzm u 8 (0,08,/°). Zbo-
czenia oraz zmiany chorobowe 01gamczne znajdowano nadzwyczaj
czesto. Z tych, cierpienia organéw wewnetrznych istnialy w 769,
przypadkow badanych, zaburzenia w systemie nerwowym—w 109/,
zaburzenia oddechania—w 64°/,, zaburzenia mowy—w 5°/,, ostabienie
shichu—w 35%,, wzroku—w 19°/,. Wobec¢ szczuplego materjalu ba-
dania autorowie nie wyprowadzajg na razie zadnych wnioskéw, da-
leko SIanJq,cych Sadzg jednak, ze przedewszystkiem nalezakoby
zwricié uwage baczniejszg na idjotéw oraz na dzieci, wysoce zepsu-
te moralnie; pierwszych znalezli oni 11, drugich 5; w klasach wyz-
szych znalaziyby sie prawdopodobnie takie osobniki tej kategorji.
Takie dzieci kwalifikujg sie tylko do zakladow zamknietych.

Za nieodpowiednie uwazaja autorowie oddzielne zajgcia do-
datkowe z dzieémi stabo uzdolnionemi; wobec 7na(:7ne] ich liczby,.
a mew1e1k1e3 stosunkowo ilo$ci czasu poswiecanego, 7ajqcla te za-
dnego istotnego pozytku przynosié¢ nie mogy; przysparzajg one tyl-
ko pracy, ktéra i bez tego przekracza sily takich dzieci. Najod-
powiedniejszg bylaby dla nich nauka w specjalnyc¢h klasach resp.
szkotach pomocniczych, pod kierunkiem nauczycieli, odpowiednio
przygotowanych. Do takich szkol, podiug obliczen autorow, kwa-
lifikuje sie 0,6°, ogdlnej liczby dzieci szkolnyeh.

Badania powyzsze oraz wyniki ich stwierdzajg raz jeszcze,
jak pozadanym, koniecznym niemal, staje sie sumienny i rozumny
wspétudzial leka1zy w wychowaniu szkolnem.

J. Watten.

B © 2 e
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OBJASNIENIE LUDOWYCH LEKOW, BARABOEOW, CMOCHOW, SZEPTOCHOW

TAK CHRZESOIJANSKICH JAK ROWNIEZ ZYDOWSKICH
zebranych w Miedzyrzecczyznie
przez D~ra Baltazara YWysokifiskiego.

(Dokoniczenze).

Rzypie od zmory. Y.opian wigkszy (lappa major) po- 45.

Sswiecony w drugiej palmie (réwnianki), noszony we wilo-
sach ma zabezpiecza¢ od nasiadania zmory (incubus).
Lisé topianu, wetkniety w strzeche chaty w nglljg S-go
Jana, ma ochrania¢ jej mieszkancow od zmory, az przez
rok caly (poswiecaja tylko sekletme)

Sukno karmazyn do spalania rozy. Roza (er ysipelas) 46.

bywa leczonag w nastepujacy sposob: Po nakryciu miej-
sca zajetego zapaleniem czerwonem suknem, ukladajg na
niem rzedem dziewieé Inianych kulek, michatleami zwanych,
poprzednio ze strzelniczym plochem pomieszanych, w kor-
cu wszystkie michalki podpalajg gromnicg i spalaja na
suknie.

Seekacz, wyciggajgcy chorobe. Przez czas odmawiania 47.

nad chorym szeptuchy podkiadaja mu stalowy siekacz pod
lewa noge, co ma pomacrac w leczeniu (!1?).

Siekiera ¢ kosa, wyciggajace choroby. Siekiere lub 48.

kose podkladaja pod prawg noge chorego, poczem odma-
wiajg szeptuche: z obfitosci rosy, tworzgcej sie na stali
wroza o wyzdrowieniu.

Kamien, krosty leczqey i powodwjgcy krosty. Kwarcyt, 49.

forma zblizony do wrzodzianki, przez pospdlstwo krosta
v. bolakiem zwany, ma posiadaé¢ wlasnosci jednoczesnego
leczenia 1 wywolywania wrzodzianek 1 krost na ciele czto-
wieka. A to z powodu nieumiejgtnego obchodzenia sie
z tym kamieniem. Gdy kto tylko dostanie wrzodzianek,
zaraz przynoszg kamien bolak i okreslajg wrzodzianki.
Poczem kamien ten, z zachowaniem ceremonji odnoszg na
poprzednio zajmowane miejsce i ktadg go tak, jak poprze-
dnio lezal. Albowiem, gdy tego si¢ nie wypelni, odnoszgcego
krosty obsiagsé moga. Niektérzy obawiajg si¢ nawet do-
tkniecia kamienia bolaka, aby to nie spowodowalo pojawie-
nia sie na ich ciele krost i wrzodzianek. Jezeli kamien
bolak kto§ wypadkiem poruszy, zaraz powinien 3 razy
splungé, a to jakoby dla zabezpieczenia sie od krost.

Cmucha

Cmucha

Cmucha.

Cmucha.

Cmucha.
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50. Szeptu- Wiesniacy i mieszczanie z cierpieniami nerwowemi
¢hy Y). i nieuleczalnemi najczesciej lekujg sie u bab i znachorow
Sy%l};;;hg) zaszeptywaniem. Zamowa V. szeptucha mniemang skute-
i cznos¢ ma zawdzigczaé zmianie znaczenia formuly religij-
nej przez niedomawianie wyrazu zasadniczego, lub wtrg-
canie wyrazu bluznierczego. Kazdg szeptuche zwykle
rozpoczynaja znakiem krzyza Swigtego, a ze slow przeze-
gnanla opuszczaja: swietego. Amen, Zamowg konezg od-
moéwieniem trzech ,Zdrowas Marja.* Zamawiacz pod
utratg skutecznosci powinien zamawiaé tylko chlzescua-
nom. Szeptucha, poding mniemania znachoréw, ma sie
skladaé ze stow Bozych.
Zamowa nowego ksiezyca, aby wrokami ) nie zabijal.
W Imig¢ Ojea i Syna i Ducha. Witaj ksiezycu, Niebieski
krolewiczu, Tobie niebo i korona, a mnie zdrowie i for-
) : tuna—trzy ,Zdrowas Marja“ i t. d.
Ogb- vl W Imie Ojeca i Syna i Ducha. Jeden urzyk cie
5 alfgw_“m (urzektl), a we trzech odcyniajg: Bog- -Ojciec, Syn Bozy,
Duch sw1gty Zegnajg bolgce miejsce i odmawiajg trzy
»,Zdrowas Marja,“ ofiarujgc do Przemienienia Paiskiego.
5OC~‘hSZGPdt“' W Imig¢ Ojca i Syna i Ducha'). Szczesliwa nam go-
Wégiﬁd?zny. dzina nastata, gdy Pan Jezus zmartwychwstal, jeszcze
(Lyssa).” szczesliwsza byla, gdy Najswietsza Panna Syna porodzila.
Szlo trzech braci szczgqllwych szczesliwg drogg. Spotyka
ich Najsw. Panna: ,Bracia, gdzie idziecie?* ,Na gérg Kal-
waryjskg, pojara 1utkg po swigcong wodke (ozna07a wode).
Od psa szalonego, od polatania jego, od pokagsania, od
poslinigcia, od powachania. Zeby tak spadl jego jad, jak
niebo wysokie, a morze crlgbokle Najswietsza Panienko
bron 1 ratuj tego czlowieka.“ Rane od ukgszenia posypujg
proszkiem, uskrobanym =z drzewa cyprysowego (ciosem
zwanego) i skrapiajg woda $wiecong za pomocg kropidia
z ruty. Najezescie] szeptuche; odmawiaja nad kawalkiem
chleba razowego, poczem WpUSCIWSZy na niego kilka kro-
pel oliwy, w ktérej przez caly maj nastonicu maik lezal,
dajg ten do spozycia ukgszonemu.
50d. Szeptu- W Imie Ojca i Syna i Ducha *).
ﬁl}a od iy Po obnazeniu brzucha zamawiacz prawg rekyg robi
wania sic Dad tem krzyz i méwi: ,Macica, zolcica zkadzes sie wzigla?

wania sie
macicy. Czy Z oczu, czy z wiatru, czy z koltuna idz do pioruna!“

50a. Cmucha
szezera.

') Szeptucha wzigta swg nazwe od tego, ze zwykle odmawia si¢ ja szeptem.

2) Cmucha zas od tego, ze przy niej czgsto przez emuchanie zbiera sie $lina
w ustach, ktorg si¢ spluwa.

®) Ochwvy urokéw: silne kurczowe bdle w brzuchu z towarzyszeniem prze-
ciggania sie i ezestego ziewania, czasem wymioty, zawsze sinosé skory (Cdl(ll&lg‘la)

4) Poréwnaj: Ple\zczynskl— Bojarzy Miedzyrzecey.
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Poczem pierworodny dmucha w miejsce najbolesniejsze,
a zamawiacz spluwa 3 razy w kierunku cierpigcego i od-
mawia trzy ,Zdrowas Marja.*
i I'mig Ojca i Syna i Ducha ). 50e. Szeptu-
Jechal Pan Jezus proscie po srebrnym moscie. Osie- ¢h? el

lek sie posliznal, nozke sobie wywichnal. Stan sig zyla (thfxe;{‘;(')).
z zyla, kosé z koscia, krew z krwia, staw ze stawem.
Nie ja lekarz sam Pan Bég lekarzem.
Inni zas€ uzywajg S7eptuchy nastepujacej:
W Imie Ojeca i Syna i Ducha.
Szed! se Pan Jezus drogg, swiety Jerzy za nim noga
Za N0g3. Swiety Jerzy, co tam nie jedziesz? Bo nie mo-
ge: wywichngt konik noge. Jakiej masci? Bialej masel.
Jakiej kosci? Bialej kosci. Niech przyjdzie do swej ca-
fosci: skad wyskoczy, niech naskoczy. Za Boska pomocs,
za $wietych przyczyng niech wszystkie zta zagina. Pod-
czas zamowy powinna dotkngé sie do stawu pierwszy raz
brzemienna, poczem zwichniqcie ma sie naprawié (1?).
W Tmie Ojea i Syna i Ducha ). 5?1‘/“- Scfﬁ‘%t}{'
Swigta Apolonia rano wstala, Sggévg (Od(())nli
Gora kadzidla gorzala. talgia).

Swieta Apolonjo, od zgbéw bolenia,
A ty, dwiety bzie, ja ciebie bronie od ognia palenia,
A ty mnie bron od zebow bolenla
leyklotnie zegnajgc bolgey zab, odmawiajg 3 ,Zdro-
was$ Marja.“ Te szeptuche zwykle odmdwmja txzy razy:
przed wschodem storica, po zachodzie i przed wschodem.
W Imie OJCd i Syna i Ducha 1). 50 g. Szeptu-
Ro6zo duchowna i blogostawiona, mieszkasz w ko- (&%‘;ygldpd;g
Sciele mlgdzy pannami, mle;d?y ksigzetami. Jakiej masei?
Sniadej masci. Jakiej kosci? Bialej kosei. Jakiej krwi?
Czerwone] krwi. Z Boskiej przyczyny niech to wszystko
Pan Bog przemieni. DMiejsce zajete r6z3 ochuchujg trzy
razy 1 za kazda razg spluwajg w wode i odmawiajg trzy
,Zdrowas Marja.«
Inni zas uzywajg dla tych samych cel6w nastepuja-
cej szeptuchy:
W Imie Ojca i Syna i Ducha.
Szed! Pan Jezus przez droge i niost trzy roze: Jedng
zwiedly, druga zeschly, a trzeciy skamienialy. Idz precz,
nieczysta rézo! Trzy ,Zdrowas Marja.«
Proszel: od wyprzatosci. Stare drzewo, gdy zostaniebl. Lek nie-
stoczone przez robaki i zamienione na ploszel\ to tym hygjeniczny.
proszkiem posypujg w celu zagojenia Wyplmlosm u dziecl.

') Pordéwnaj: Pleszezyliski—Bojarzy Miedzyrzecey.



Z czasem przekonali sie jednak wiesniacy, Zze potem u dzieci,
w ten sposob lekowanych, zeby prochniejg, zatem obecnie
juz ten zwyczaj jest w zaniedbaniu.

52. Lek nie- Ryba z ryby od zwmnicy. Czesto w zotadku szczu-

hygjeniczny. naka mozna znalezé rybe na wpol strawions, taks rybe
po zasuszeniu proszkuja i pijg z wédka w celu leczenia
zimnicy (febris intermittens).

53. Poloze- Korzen koltun dowodem obfilosci wody zaskornmej. Po-

‘}_Ifegg‘{%y‘ lozenie Miedzyrzecczyzny jest blotniste i obfitujgce w wode

EEEEYEY: zaskorng. Drzewa owocowe szybko tu rosng i pozadany

plon wydajg, lecz 1 predko ging, a to z powodu, ze gdy
korzenie dostang sie do wody, zaraz na ich koiicach ma
tworzyé sie zawdj, przez tutejszych mieszkancéw kottu-
nem zwany, poczem drzewo przestaje rosnaé i usycha.

U MIEDZYRZECKICH ZYDOW.

54. Lek sym- Kameje ,hej,“ wyciqggajace chorody. Kameja  hej“
patyezny —jest to srebrna puszeczka, ulana z kolnierza talasu z liters
rabinowski. . : . ol
hebrajskg [7—hej. Puszeczka taka, noszona na piersiach,
ma zabezpieczaé¢ od przerdznych chorob. Gdy nad literg
hej sg dwie kreski, to oprécz zmiany znaczenia tej litery
ma ona chroni¢ tylko od zaméwionej choroby.
Gdy na tej srebrnej puszeczce po jednej stronie
jest umieszczona litera | —hej, a z drugiej strony:
Mugin Duwid v. tarcza Dawida, v. Dawid zba-
wca, wtedy owa puszeczka nosi miano Madiano
i przypuszczalnie chroni od wielkiej choroby Terce Dewida.
(epilepsia).
55. Hygjena Kameje, chronigece dom od cholery. W czasie panujg-
rabimowska gei epjdemji cholery zawieszano nad wchodowemi drzwia-

.kabalisty- ~ v .3 : .
T a0 mi bialy cebule i kartke z napisem:

Jud Nun  Kuf Beays  Eamed Mem Nun Wejs Mem Rejsz Alef Adef Jud
"2I9P N2 NONHBN 373N BAONAINT NBN
Wejs Rejs: Sow Aty Sow  Alef Jud  Alef Hef Be s Daled Mem Alef

Po hebrajsku: Ime dAbrabam uwini Amasta, bas
Karnewoj.

Po polsku: Matka Abrahama, ojca narodu Izraelskie-
go, Amasla, corka Karnewoj.

Kameja od cholery jest wyjatkiem ze starych pism,
w ten sposOb zmienionym, ze opuszczono znaki, wyrzucono
litery Wow 1 Jud a dodano Datled, AN — ejm zamieniono
na NDIN—ime, a do tak zmienionego” wyjatku dodawszy
bialg cebule, utrzymywali, ze mialo to zabezpieczaé¢ od
cholery.
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Kreda do wyprowadzania cholery. Z doméw, nawie- 96. Dezyn-
dzonych przez cholere, miedzyrzeccy zydzi Wyplowadzah bgﬁcjtac];f:;
te chorobe sposobem nastepujgcym: na frontowej $cianie o e
zakazonego domu, rozpoczynajgc od drzwi wchodowych,
kreslili droge kawatkiem kredy, znaczac w dalszym ciggu
parkany i Sciany domostw po drodze napotykanych, kon-
czyli za§ kredowg marszrute w miejscu, z gOry oznaczonem.

Pas miedziany od cholery. Niektorzy zydzi w czasie 57. Gusio
grasowania cholery nosili na brzuchu pas miedziany, ktory V- Barabuia.
mial ich zabezpieczad¢ od tej choroby.

Naszyynik od zemnicy. Naszyjnik taki bywa fabry- 58. Gusto
kowany z krgzk6w korzenia chrzanowego, noszony przez * Barabuia.
chorego ma stuzy¢ za antydot przeciw zimnicy (febris
intermittens). Powszechnie skiada sie z 36 krgzkow (czg-
stek) i ma by¢ symbolem 36 uczonych, ktérzy swoim ro-
zimem S§wiat utr zymu;q

Naszyynilk, szczescie prz ynoszqcy. Zydzi dla zwabie-
nia fortuny chetnie noszg na piersiach przedziurawione mo-
nety. A zamilowanie ich do dziurawych pieniedzy siega
nawet i dalej, kazdy bowiem na widok otworu w jakiej-
kolwiek monecie zwykl uzywaé trywialnego wiersza: Jest
loch, bedzie noch!

Naszyinik od bolu oczow. Paciorki bursztynowe, cig- 60. Gusto
gle noszone na szyi, maja zabezpiecza¢ od bélu oczow. Y- Barabuia.

Mogre kopf od puchliny. Muszla, nazywana glowa 61. Gusto
morza ,Meerkopf,“ noszona na piersiach, pomaga, podiug v. Barabuia.
mniemania zydéw, od wodnej puchliny, lecz tylko wtedy,
gdy p0p1zeW1@zywaé czerwonym jedwabiem brzuch, rece
1 nogi cierpigcego.

Perta gwiazdy od poronienia. Jest to paciorek, tu
powszechnie nazywany Stellschiitz v. Sternschiitz, pocho-
dzi z Palestyny, mial spas¢ w trakcie oczyszczania sie
gwiazdy. Noszony przez ciezarng ma ja chroni¢ od po-
ronienia.

Bajtele od konwulsje. Maly woreczek, zawierajgcy:
piérko (szybaczek) z Zywem srebrem, welne z ogona czarnego
psa, czarcie lajno (assafoetida), ziele ruty (ruta graveolens)
1 bursztyn w proszku (pulvis succini). Ten woreczek za-
wieszajy na szyl umysiowo choremu lub sparalizowanemu,
ktory ma leczyé te cierpienia.

Garnele od konwulsyi. Pomiedzy zydami zachowuje 64 Guslo
sie zwyczaj, ze w trakcie napadu konwulsji nad cierpis- S}ii"“(‘l}l’.“la
cym rozbijaja nowy ghnlany garnek, co ma jakoby napad G
konwulsji przerywaé 1 chroni¢ od powrotow. Chrzescija-
nie zas proszkiem z siwego garnka zasypujy 1 leczg wy-
przalosei u dzieci.

59. Gusto
v. Barabula.

62. Gusto
v. Barabuta.

63. Gusto
v. Barabula.
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65. Gusto Bagtete od urokow. Woreczek zawierajgcy: pieprz,
v. Barabula. ¢6] zywe srebro i potamane igly, lub wreszcie puszeczka
blaszana z 9-ma igtami i Zywem srebrem, zawieszone na
szyi, majg chroni¢ dzieci od zlego oka.
66. Gusto Nos z lisa od wrokow. Fumo z lisiego pyska, na-
v. Barabula wlaeyone na nitke i noszone na piersiach dziecigcia, podo-
niehygjen.
bno ma zabezpieczaé je od urokdw.
67. Gusto Koéé ze skrzydia od wurokow. Koéé ze skrzydla ko-
v. Barabula. guta lub ggsiora, kury lub gesi, stosownie do plei dzie-
ciecia, zawieszone na szyi, majg chroni¢ od zlego oka.
68. Gusto Obr gczka z miotly od wymiotf. Z:yd?l witke na miotle
v. Barabuta.zwgy obrgczky; taka obrgczke zawieszajg na piersiach
dziecka, przy wymiotach, ktora ma posiadaé¢ wlasnosei
tamowania tego objawu choroby.

Leki stosowane u chrzescijan i 2zydow:

69. Lek nie- Woda z lejsztoka od ognika. W kazdej kuZzni, nieo-
hygjeniczny. nodal ogniska, znajduje sie korytko z drzewa, napelnione
wodg, zwane lejsztokiem. Woda w nim stuzy do harto-
wania stali i regulowania zaru paleniska, co kowal usku-
tecznia za pomoca szmaty uwigzanej na kiju, zwanej
kropaczem. Posmarowanie twarzy dzieciecia tym moklym
1 brudnym kropaczem ma pomagaé, podlug mniemania tu-
tejszych mieszkancow, od ogniopiéru (erusta lactea).
Z szeptuch, stosowanych przez znachordéw z sgsie-
dniego powiatu Fukowskiego, przytaczam dwie:

50k. Szeptu- Szeptucha od trgcenia wiatru (paralysis, porazenie,
cha. " psychosis oblgkanie).
W Imie Ojca 1 Syna 1 Ducha.

Idz wiatereczku

Tam do laseczku

Leze¢ w t6zeczku.

Masz tam pierzynke,

Masz tam poduszke.

Idz, 1dZz wiatereczku!
Koto, kolo mlynskie,
G.... w zeby Swinskie.

Trzy ,Zdrowas Marja.«

50i. Szeptu- Szeptucha od wytyczy (luxatio).

ok W Imie Ojca i Syna i Ducha.
Nie ja zdrowle, Przemienienie Panskie zdrowie.
Nie ja zdrowie, Przemienienie Panskie zdrowie.

Swiety Piotr i Pawel zdrowie.
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Jechal Pan Jezus na osieltku po lipowym moscie
Osietek sie potknal (wymawia sie konezyne zwichnieta)
np. noge wytknatl.
Noge wytknal.
Noge wytknat.
b Trzy ,Zdrowas Marja“ z ofiarowaniem do Przemienienia Pan-
skiego.

Podajagc do publicznej wiadomosci pod kolezefiska ocene Obja-
snienie ludowych lekow, barabutow, cmuchow, szeptuchow, ktorych
okazy umiescitem w salonie zbioréw etnograficznych, tusze, Ze po-
dobne obnazanie prawdy, dowodnie wykazujgce nicosé¢ zabobonow,
zawsze tamujgcych rozwéj medycyny i hygjeny, juz samo w sobie
posiada dostateczng site, aby wytepi¢ gusta. Mieszkancy Miedzy-
IZecczyzny lekarza w swym domu przyjmuja ze czcig i uprzejmo-
§cig, role jego porownywajac do apostolskiej i przy lada sposobno-
§ci wyleczony 7 choroby z uwielbieniem glosi stawe ,pomocnego
doktora,* ktory mu przyniést ulge w cierpieniu; pomimo to az do-
tad uporczywie utr Aymm@, ze cholemu czasem byle gusto pomoda moze,
twierdzgc przytem, Ze 1 po lekarzu nie zawsze nadaJe A najbar-
dziej akcentujg nlezgodq lekarzy, ktora najwiecej ma ostabiaé zau-
fanie do ich wiedzy.

W tym matym zbiorze guset i lek6w ludowych znajduja sie:
substancje lekarstw, glownie dzialajace chemicznie, wypadkiem za
takowe uznane, po ulatwieniu powrotu zdrowia po przebytych cho-
robach i gdyby one byly stosowane u chorych umiejetniej, oprocz
pochwaly nie mialbym ni¢ a nic w tym wzgledzie do nadmienienia.
Z lekéw sympatycznych najwyrazniej przebija idea ogélnej sympatji
na ziemi z protekecjg nieba, t. j. wiara w ukryte sily natury Para-
celsa 1 Magnale magnum Platona za przykiad stuzy cyfra 7, odpo-
WladaJ@Cd, siedmiu planetom tygodnia stosowana przy okreslaniu
rozy i wyprowadzaniu plaksy za pomocg ptaczek. Na tejze samej
zasadzie wzajemnego wplywu cial niebieskich 1 czlowieka da sig
wyttomaczyé stosowanie zamowy ksiezyca na nowin. Kotki z iwy
palmy, s0l §w. Agaty, drzewo cios, pierscionek z rogu bawolego,
naszyjnik z raczych oczu, osowe dragi, ,Sternschiitz,“ naszyjnik
bursztynowy mogy by¢ zaliczone do przedmiotoéw, mile oddzialywa-
jacych na zmysly, a zatem sympatycznych jako swigtos¢, lub ze
swego pochodzenia, pow1elzchownm(:1 i ceny. Ryba z ryby, skora
7z wegorza, spodnica i spodnie chyba z przyczyny posiadania chara-
kterystycznego zapachu sg dla cierpigeych sympatyezne. Z lekow
sympatycznych niektére z powodu stosowania ich niezgodnego z na-
turg choroby, jako szkodliwe dla zdrowia nietylko danego organi-
zmu, lecz oddzialywajgce niehygjenicznie na masy mieszkancow,
Winny byé uznane za szkodliwe. Do tych nalezg: Swieca Woskowa
na ktérg sam cierpigcy na ,chorobe padajgcy“ zbiera materjal,
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a W przejsciu przez Wodg, dostawszy niespodziewanej i naglej nie-
przytomnosci, najezesciej traci zycie przez utopienie sig; ostre przed-
mioty, podkladane pod nogi chorego w czasie zamowy, ktéremi pod-
czas poruszania sie cierpigcy zostaje okaleczony; makéwka na sen
z ¢zasem sprowadza rozstréj funkcji zoladka, tabaka od bielma cze-
sto przyprawia chorych o s’lepote;; stosowanie szklanki lub dzbanka
bywa powodem czestych oparzen; woda z lejsztoka zanieczyszcza
skore 1 opoznia wyleczenie, a czesto wprowadza nieczystosé pod po-
wieki. Krzemief z dziurg poSwigcany nie moze by¢ hygjeniczny,
bo przed uzyciem nie bywa obmywany; jezyk lisi zanieczyszcza sie
potem 1 predko przykra won wydaje; pysk lisi, obrgczka z miotly,
naszyjniki i wszelkiego rodzaju amulety, zawieszane u dzieci na szyi,
bywaja powodem wprowadzania nieczystosci do ust dzieciecia z po-
wodu czestego trzymania amulet6w w ustach. Meerkopf, noszone na
szyl przy puchlinie, od réznych choréb pochodzacej, czesto bywa po-
wodem przenoszenia sie tych cierpien na drugich. Przedmioty sta-
lowe namagnetyzowane, noszone przez epileptykow, dowodza, ze
jeszcze przed Mesmerem leczono chorych za pomocg magnesu i na-
magnetyzowanych blaszek, o czem Paracelsus w XV wieku, a mie-
dzyrzeccy znachorzy moze jeszcze wcezesnie] wiedzieli. Pomigdzy te-
mi namagnetyzowanemi przedmiotami figuruje krzyzyk, jako dowdéd
wplywu moralnych czynnikow w funkcjonalnych zaburzeniach ner-
wowych. Uzywanie kredy do wyprowadzania cholery, stosowanie
zamow, djablego zebra i kadzidla do wypedzania demonéw z oblg-
kanych przekonywa nas, ze tutejszy mieszkaniec az dotgd uwaza
chorobe za cos nadnaturalnego, za istote Zywa, mogacyg wejsé w czlo-
wieka z zewnatrz. Uznajgc chorobe za skutek figli djabta, niekto-
rzy z tutejszych mieszkancéw juz zdolali poznaé jakoby jego oby-
czaje, przyzwyczajenia, gusla 1 wstrety; znajg droge, po ktoérej
w czlowieka wstepuje; jakich zakleé potrzeba, aby go wypedzlé,
nawet juz wynalezli dymy do jego karania. W amuletach noszonych
na piersiach giéwng rolg odegrywa tajemniczosé, jednak z pod rabka
tajemnicy wyglada cheé postugiwania sie czarodziejskiemi slowami,
znakami 1 niezrozumialemi zakleciami; przykladem sa: zydowskle
§wietosci kamejes (Mugin-Duwid, Hej — jedna z liter skladajgcych
nazwisko Boga) i przerdzne bajtele, co ryczaltem wziete mozna za-
liczyé do pozostalosci magji.

Amulety nie mogy by¢ zupelnie obojetnemi dla zdrowia, nalezgc
bowiem w przewaznej liczbie do zamoéwionych, bez uprzedniego
obmycia przechodza od jednego do drugiego chorego, lub bywajg
noszone sukcesyjnie w familji.

Dalej spotykamy pomiedzy mieszkancam: Miedzyrzecczyzny
rozpowszechniong wiare w zte skutki spojrzenia (uroki), co tylko
za pomocg teorjl Ficyna i Pomponacjusza wytlomaczy¢é mozna; zydzi
za§ od ztego oka zawieszajg dzieciom na szyi dwietosci, jakby uzna-
wall 1 wierzyli w czary.
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W czasach przedchrzescijanskich gtéwna pomocg w chorobach
byly $wigtynie, w ktorych leczono wzywaniem w spiewie bostw
opiekunczych, od czego wziety poczatek az do dni dzisiejszych prze-
chowywane zamowy, ktoére z czasem i to tylko stosownie do okoli-
cznosci zmieniano i przeistaczano. Jezeli mozna tak wyrazié sie,
ze gusta (praestigia) sg stanem przejScilowym, pomiedzy wiarg a wie-
dzg, stanem, ktory w swoich granicach moze podlegaé przerdéznym
wahaniom, a ktory u ludu w miare rozwoju kultury zmniejsza sie
i prawie ginie; to musze choé¢ z bélem serca wyznaé, ze ta perspe-
ktywa w Miedzyrzecczyznie jeszcze jest dalekq, Mieszkaniec tutej-
szy hygjeng wyznaje w gustach, medycyna zas w !/, czesci spoeczy-
wa w rekach tajemnych uzdrawiaczy, ktoérych ogélnie mianuja za
skuzynowanych z djablami, a ktérych zydzi nazywajg kiszymache-
rami. Gusta z jednej strony przynosza szkode religijng wierze przez
mieszanie przedmiotow jej Wlasmwych z Wytworami wyobrazni, $mie-
sznemi i nieprzyzwoitemi, najczesciej zacze1pn19tenn z zewnetrznej
p1zy10d), z drugiej strony szkodzg wiedzy, rownoczesnie tamujgc
rozwoj jednej z najszlachetniejszej jej gatezi — hygjeny.

W koncu czuje sie w obowigzku objasnienia genezy cyfry 9,
ktora czesto przy leczeniu sie tutejszych mieszkancow, tak nazwa-
nemi domowemi Srodkami jest praktykowang i czesto powtarzang.
Ot6z utrzymujg wiesniacy, ze wszystkich choréob ma byé ,dziewieé
dziewieci“ i Zze na kazda z chor6b istniejacych Stworca zsyta lekow
dziewieé dziéwieci, zatem wiesniak, biorgc naraz substancji leczni-
¢zych dziewieé, dziata zgodnie z przeznaczeniem i dlatego latwiej
moze natrafi¢é na lek pomocny jeden z 81, jak to widzimy przy spa-
lanin rozy lub odczynianiu plaksy.

G
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IX migdzynarddowy Zjazd hygjeniczny,

( Dokoviczende,).

Organizacja sanitarna panstwa datuje od r. 1855. Gl6wna in-
stytucja jest wyzsza Rada sanitarna przy ministerjum spraw we-
wnetrznych, atoli zarzgdy miast i gmin najobszerniejszg maja po-
zostawiong inicjatywe i prawo zarzgdzen sanitarnych; policja lekar-
ska nalezy do prefektur.

Urzadzenia sanitarne stolicy przedstawiajy sie w kilku stowach
jak nastepuje: ,

Kanalizac¢ja nie jest zupelnie ukoficzong; jest to system ,tout
a l'égout® z 7 wielkiemi kanaltami, ktore sie lgcza w kolektor,
majacy ujscie do rzeki Mansanares.

Wode otrzymuje miasto z rzeki Lozoya, ptyngcej z gor pobliz-
kich. TIlos¢ wody wynosi 200 litr6w na mieszkancea; rozbiér wska-
zuje na zupelnie dobre jej wlasnosei.

Oswietlone jest miasto gazem. Nadzér nad produktami spo-
zywezemi nalezy do zarzgdu miasta i pracowni chemicznej municy-
palnej. Ani bruki, ani targowiska, ani cmentarze, ani bydiobdjnie
Madrytu nie przedstawiajg wzorow do nasladowania. Budzet sani-
tarny i dobroczynnosci wynosi przeszto 900 tysiecy frankoéw rocznie.

Instytut rzadowy szczepienia ospy zalozony w r. 1872. Liczba
szezepien bezplatnych dochodzi niekiedy do 30,000 rocznie. Instytut
nalezy do Akademji lekarskiej. Oprocz dyr ektora (cztonek akademji),
personel skladaja: sekretarz i pieciu wakecynatorow, z ktorych je-
den posiada tytul gléwnego. Nadto istnieja: instytut bakterjolo-
giczny, instytut organoterapji i zaklady naukowe uniwersytetu.

Szpital powszechny (hospital general) staryi Zle urzgdzony. Do
liczby wzorowych zakladow nalezg: szpital Dzieciatka Jezus i no-
wy szpital wojskowy.

*
* *

Wracajge do gléwnego tematu naszego, zaznaczamy znowu, iz
dla powodoéw, wyluszezonych w poprzednim numerze ,Zdrowia,*
streszczenie calosci naukowej kongresu jest niemozliwem. Ogranicza-
my sie przeto na streszczeniu prac wazniejszych, ktore juz to oso-'
biscie wysluchaliSmy, juz otrzymaliSmy w rekopisach lub w druku.

O toksynie lasecznika gruzliczego moéwit Dr. Behring (z Mahr-
burga). Za pomoca sody i innych odezynnikéw mozna wyciggnaé
z lasecznikow oluzliczych wladciwy §luz i inne substancje chemiczne,
lecz ciata te nie maja nic wspolnego z toksyng gruzliczg. Ale pod
dajac laseczniki gruzlicze dzialaniu cieploty 160°, odtluszezajac je
1 wyciggajac “odg gliceryng, otrzymujemy plyn biatkowy o zwiek-



szonej 20 razy jadowitosci, przyczem natura chemiczna wycigzu po-
zostaje taka sama jak w pierwszej tuberkulinie. Jezeli tuberkulina
Kocha posiada np. jadowitosé 25 —40 m. w gramie, to réwna ilosé
wyciggu posiada 250 -350 m., sama toksyna wiec musi byé 80—100
razy silniejszg w dzialaniu niz tuberkulina. Identycznos$é natury tych
jadow stwierdzil autor za pomocg doswiadczen na krélikach.

Wedlug autora, toksyna w stanie jest uleczyé wolu na gru-
Zlice chorego, lecz z trudnoscig do czlowieka da sie zastosowad,
gdyz w mektoxych wypddkach wywoluje nasilenie choroby, ktore
u krow posiada tylko ekonomiczne znaczenie. Jezeli na 100 kréw
90 zostanie uleczonych, wynik taki uwazaé¢ wypadloby za bardzo
pomysiny, bez wzgledu na skutki pozostatych 10, ale jezeli chociaz
jedno zycie lundzkie na szwank zostanie narazonem, za nic cata sku-
tecznos¢ w innych wypadkach.

Pozagdang bylaby miedzynarodowa kontrola sily surowicy, oraz
aby wyrabiang byla ona tylko przez osoby zupelnie kompetentne.

0 teicu. Miecznikow przytoczyl doswiadczenia swe majgce
wykazaé wplyw leukocytow na zarazek teicowy. Toksyna tezcowa,
zmieszana z istotg mozgows, wstrzyknieta w miesnie moxsk1eJ Swin-
ki, wywoluje objawy tezca. Tymczasem zwierzeta, ktorym wstrzy-
kmgto podobu@ mieszaning do 0t1zewneJ, pozostawaly przy zyciu,
poniewaz ptyn otrzewnej zawiera olbrzymig ilo§¢é lenkocytow.

Praca Roux 1 Borel'a (pierszy nie byl obecny na zjezdzie)
zawiera szereg doswiadczen dowodzgcych, wedlug autoréw, ze
powinowactwo pierwiastk6w nerwowych z toksyng tezcowa ujawnia
sig, gdy wprowadzamy nieco toksyny do moézgu krélika. W ten
sposdb powstaje tezec mozgowy, ktorego objawami s3: stan znacz-
nego pobudzenia, drgawki. polyurja, zaburzenia ruchowe i t. d.

0 wodpornieniw wzgledem jadw Zmiy) wyglosit A. Calmette (dy-
rektor pracowni bakterjologicznej w Lille) odezyt niezmiernie intere-
sujgey 1 poparty doswiadczeniami, w trakcie samego odczytu wy-
konanemi.

Autor popiera dawne feorje swoje o analogji jadu zmij r6znych
stref 1 krajow, objasniajacej sie faktem, iz uodp01meme przeciwko
jadowi danego gatunku skutecznem bywa i wobec jadu slabS/ego
innych gatunkow wezy, ze takie dzialanie ogdlne posiada surowica
krwi Zmij, uodpmmonych przeciwko duzym dawkom silnego Jadu,
wreszeie ze ilo$é surowicy leczniczej, stosowanej po 7akazen1u ja-
dem, winna byé proporcjonalng do ciezaru zwierzgt ukaszonych
i do iloSei jadu. Leukocyty, zdaniem Calmetta, posiadajg wlasnosé
umiejscawiania jadu. Emulsje mozgu krélikéw lub zmij nie wywie-
rajg wplywu antytoksycznego, jak to ma miejsce, wedlug Waser-
mana 1 Sakali, z toksynag tetaniczng.

0 rozpuszczalne) toksynie durzycoiwej v o surowicy przeciwdu-
rzycowe). Dr. Chantemesse z Paryza wywolujac fermentacje w §le-
dzionie, umieszczonej w wodzie z domieszka toksyny z zotadka wie-
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prza, otrzymywal rostwor peptonu sledzionowego, ktérym postu-
giwal sie jako glebg do hodowania lasecznikow durzycowych.
W széstym dniu obserwowano najwiekszy rozwdj toksyny; (za toksy-
ne uwaza autor wilasciwie buljon zawierajacy te 1rozpuszczalng to-
ksyne). Kury i golebie okazaly sie bardzo opornemi wzgledem niej,
zaby. myszy, kroliki, morskie s$winki, owce, psy i mlode konie s3
bardzo podatne.

Do gléwnych objawow otrucia przedewszystkiem zalicza autor
oslabienie 1 zmme]szenle czgstoscl uderzen serca, ktore pyzypisuje
porazeniu ZWOJOW selcowych widzge w tem potWIeldzeme teorji
Liebermeister’a o znaczeniu prognostycznem stanu tetna w goraczce
tyfusowej. Do objawéw zatrucia nalezg i wymioty.

Surowice antytoksyczng przyrzadza autor, poslugujgc sie kon-
mi. Do doswiadezen profilaktycznych i leczniczych uzywat on suro-
wicy z konia, ktéremu uprzednio w ciggu dwoch lat wstrzykngt
pod skore i do zyl przeszto szedé litrow toksyny (po dwéch mie-
sigcach od czasu ostatniego wstrzyknigcia, krew komnia jeszcze jest
nieco jadowita, trzeba wiec c¢zekaé¢ nieco dluzej). Doswiadczenia
autora na krélikach i morskich swinkach wykonane, przekonaly go
o zapobiegawczej i leczniczej wlasnoscl antytoksyny.

O balkterjach zapalenia thkanks tgcznes okotoptucne) krow. Nocard
i Roux, studjujgc zarazliwe zapalenie tkanki lgcznej okoloplucnej,
kt(’nego cechg gléwng jest pojawianie sie pomiedzy zrazami ptu-
cnemi wysieku z6itego, bardzo jadowitego, wstrzykiwali pod-
skornie zdrowym krowom, 1 zwierzeta te, o ile nie ginely pod
wplywem wstrzykiwan, okazywaly sie nastepnie odpornemi na zara-
z¢ pomieniony. Z plynu wzmiankowanego, zaszczepionego krélikom
w torebkach kolodjowych do otrzewnej, wyhodowali oni nadzwyczaj
drobne bakterje, ktore rozrastaly sie na rostworze peptonowym
Martin’a (ktérym ten ostatni posluguje sie do wytwarzania toksyn
dyfterycznych), z dodaniem malej ilosci surowicy krélika.

O zarazku wscieklizny w stanie ¢z ystym przedstawil zajmujgcq
prace Dr. Ferran, kierownik pracowni baterjologicznej miejskiej
w Barcelonie. Autox na podstawie licznych obserwacji i doswiad-
czefi na krolikach przyszedl do wniosku,.ze emulsja z moézgu kro-
lika, zarazonego wscieklizng, w taki sposéb przyrzadzana, jak dzi$
sie wszedzie praktykuje, zawiera obok toksyny pewna ilosé anty-
toksyny, ktora dzialanie pierwszej poczesci zobojetnia. Dlatego antor
staral sie wynalei¢ sposob otlzymama toksyny w stanie czystym
I wtym celu do tetnicy szyjowej swiezo zmartego na wscieklizne
krolika wolno wstrzykuje 2—3 litréow dystylowanej i steryhzowanej
wody. Woda powoli przebiegajac przez sie¢ naczyniowg mozgu,
oczyszcza jg 1 emulsja, nastepnie z mézgu przyrzgdzona po-
siada jadowitosS¢, olbrzymio przewyzszajaca dziatanie zwyklej emul-
ji ] 10 cent. zwyklej zabija krolika w ciggu 10—11
dni, to ,emulsja czysta“ zabija w ciggu 3—4 dni.
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Dr. Ferran przedstawil nadto inne dwie prace: o zyciu aero-
bijnem lasecznika tezcowego i o zastosowaniu acetylenu do hodowli
anaerobow.

Odtrutka przeciwko jadowi grzyba muchomora. Dr. le Dantec
(z Bordeaux) zwracajagc uwage na fakt, Ze ofrucie muchomorem
(amanita muscaria) stanowi co do liczby °,, ogoélnej ilosci otrué
grzybami, zaznacza, iz w atropinie znalazl Srodek leczgcy takie
otrucia. Atropina przedstawia wlasnogci immunizowania ileczenia.—
Osobom, ktore zjadly grzyby pomienione, nalezy wstrzyknaé pod skore
(nie czekajgc na. wystgpienie objawoéw otrucia), dzieciom—1!/, miligr.,
dorostym caly miligram obojetnego siarczanu atropiny; w razie wy-
stapienia objawdw otrucia (Slinienie, tzawienie, wymioty, oslabienie
tetna) wstrzyknaé nalezy rowniez miligram atropiny pod skore.
Objawy, takie jak u czlowieka, wywoluje muskaryna réwniez u psa.

O gorgczce grzybkowej (febris aphtosa) zdal sprawe Loffler
(z Berlina). Autor sadzi, ze jezeli do dzi§ dnia dla wielu choréb
nie znamy swoistych bakterji, to okolicznos¢ te przypisaé prawdo-
podobnie nalezy bardzo malym rozmiarom pasorzytéw, ktore z te-
g0 powodu sg niedostepne naszym zmystom, uzbrojonym nawet
w najlepsze narzedzia. Wstrzyknawszy ‘[, zawartosci pecherzyka
aftowego wieprza, rozmoczonej w wodzie 1 przefiltrowanej — cie-
lakowi; potem z pecherzyka jego drugiemu, potem trzeciemu i tak
do szOstego, autor otrzymywal zawsze te same objawy. Poniewaz
obliczenie wykazalo, 7#e ostatnie ciele zakazone bylo tak malg
dawky pierwotnego jadu (jedna szosta '/, cent. szesc.), autor wiec
przypuszeza, ze taki rezultit mozliwym sie staé moégt tylko przy
obecnosci mnozgceych sie niedostrzegalnych grzybkéw. Limfa z ka-
zdego cielaka byla filtrowana jak pierwsza.

0 potrzebie jednolitego okreslania sity jadu blonicoweqo we wszyst-
kich europejskich fabrylach surowicy przeciwblonicze), mowilt Dr. Ja-
nowski z Warszawy. Autor w ciagu trzech lat sprawdzit wielokro-
tnie sile surowicy przeciwbloniczej, wyrabianej w Warszawie przez
D-ra Palmirskiego, oraz innych surowie, a mianowicie: Behringa
i Aronsona, Bujwida, kijowskiej i1 petersburskiej, uzywajgc zwyklej
metody wstrzykiwania morskim §winkom mieszaniny jadu dyftery-
cznego z odnosnem rozeienczeniem surowicy. Wyniki, otrzymywane
przez autora, zgadzaly si¢ z wynikami, podawanemi przez tamte praco-
wnie, tylko wowezas, gdy autor postugiwal si¢ tym samym jadem,
ktorym dana instytucja okreslala site swej surowicy. Roznice wyste-
pujg réwniez zaleznie od uzywania jadu Swiezego, lub przechowy-
wanego przez czas dluzszy.—Przytaczajac projekt d-ra Dzierzgow-
skiego z Instytutu med. eksperym. w Petersburgu, odnosnie do uje-
dnostajnienia okreslen sity surowicy we wszystkich pracowniach
panstwa rosyjskiego, Janowski proponuje, aby kongres zgodzil sie
na obranie jednej z pracowni np. instytutu Pasteur’a, lub pracowni
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Behringa), ktora zajaé¢ by sie miakas przygotewywaniem: sarowicy
normalnej; ta, konwencjonalnie przyjeta za podstawe obliczen. sily,
w stanie suchym 1 w zalutowanych rurkach rozselang by¢ winna
do instytucji odnosnych réznych krajéow; wowczas: obserwacje- klinj-
czne i eksperymentalne moglyby byé z wiekszem. prawem, niz dzig
7Ze sobg poréwnywane.

W dyskusji nad wnioskiem d-ra Janowskiego zabierali glos
za wnioskiem: Liffler, van-Ermengen, Borrel, Spronck i Noeard; prze-
ciwko wnioskowi Chantemesse i Calmette; znaczng wiekszoscizglosow
wniosek zostal przyjety i uchwala odnosna przez sekcia (a nastep-
nie przez kongres) powzigta; komisja miedzynaredowa. w tym ecelu
wysadzonag zostala.

Nowq chorobe napotykana w Meksyku, opisuje Dr. Gawinio.
Przewaznie u dzieci w wieku 4—5 lat wystepujg plamy ciemno-nie-
bieskie w miejscach ulegajgcych tarciu, najczgsciej na. narzadach
ptciowych. Plamy te powigkszaja si¢ bardzo wolno, zmieniaja barwe
z poczgtku na rozowsy, a pozniej t. j. po uplywie kilku lat stajy
'sig biale. Ze skory i ze krwi chorych wyhodowal autor drobne la-
‘seczniki, wytwarzajace zarodniki. Przetwory rteciowe sprawiaig. szyb-
ko uleczenie.

O gonokokach. D-rzy Gross i Kraus z Wiednia przytoczyli kilka
ciekawych doswiadczeri odnosnie do szczepien tego pasozyta. Za--
szczepienie ropy z gonokokami lub hodowlitego pasozyta do }scznicy-
-1 nastepnie zaszycie powiek wywoluje najczesciej repienie; zasiewa-
"jac atoli otrzymang w ten sposéb rope, autorowie nigdy nie mogli
wyhodowaé gonokokow. Z drugiej strony dosé¢ -jest tylke zeszyé
powieki nie szezepige gonokokow, aby wywolaé ebfite ropienie; po-
dobniez wywoltaé mozna ropienie, szezepiac inne pasozyty (bac. coli,
staph. aur.). Mozna zabija¢ kroliki, szczepige do otrzewnej gono-
koki, ale wysiek otrzewnej, zaszczepiony na grauntach odzywezych,
nie daje grzybkow weale; grunta pozostaja jalowe. Gonekoki zabite,
zaszczepione myszom bialym 1 morskim S$winkom zabijaly je,
u czlowieka zas$ podskérnie szczepione wywolywaly goraczke i obja-
wy zapalne. Hodowle przecedzone s3 nieszkedliwe dla czlowieka
1 zwierzat.

O nfelcjach spirochetycznych mowil dr. Gabryczewski z Mo-
skwy. Obserwowal on u gesi chorobe septyczng, przy ktérej spo-
tykaja sie spirochety. Choroba panuje wylacznie u gesi ale prze-
szczepienie udaje sie i na kaczkach. Krew gesi, ktore wyzdrowialy
posiada wlasnosci bakterjobéjcze. Spirochety pojawiajg sie naprzod:
w watrobie i §ledzionie i p6zniej dopiero przechodza do krwi, a wra-
zie wyzdrowienia znikaja najpierw réwniez ze krwi. Surowice, otrzy-
mana ze krwi trupéw gesich, szczepit autor koniowi, ktory po wstrzy-
knigeiu gorgezkowal; po uplywie kilku dni surowica z konia tego
otrzymana, nie posiadajac wtasnoscileczniczych u gesi, okazata wszak-
Ze wyraznie wiasno$¢ zapoblegawczy.
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Uiycie drozdzy do hodowania toksyny dyfterycznej. Prof.
Spronck z Utrechtu zakomunikowal, Zze od kilku miesiecy nie uzywa
wcale migsa do przyrzgdzania toksyny bloniczej, zastepujac je odwa-
rem drozdzy. Kilogram drozdiy zwyktych, w handlu sig znajduja-
cych, rozrabia w kilku litrach wody i gotuje wciggu 20 minut, cig-
gle IlllQSZ&J@C potem odstawia na 24 godzin, dekantuje, dodaJe pieé
gramow soli 1 20 graméw peptonu Wittego, zobojetnia za pomoca
sody 1 dodaJe jeszeze na litr 7 ¢. ¢. normalnego rostworu sody. Po
ogrzaniu i przecedzeniu, plyn sterylizuje sig przy 120° Na tej gle-
bie autor otrzymywal toksyny 20 razy mocniejsze niz na zwyklym
gruncie.

Tenze autor przytoczyl inne jeszcze spostrzezenia, zastugujgce
na uwage pod wzgledem techniki przyrzgdzania surowicy; mianowi-
cie za$ przekonal sie on, ze surowica przeciwblonicza, ogrzewana
w ciggu 20 minut przy 59—59,50 posiada te wyzszo§é nad zwykls,
iz nie wywoluje zaburzen przypadkowych (rézycy lub zajecia stawow).

Znaczenie tego doswiadczenia podniesionem zostato w dyskusji
przez d-ra Llorente z Madrytu, ktory wysypki skorne obserwowatl
czesto po uzyciu surowicy przeciwbloniczej.

0 jadzie, wytwarzajgeym guzy S$luzowe u krélikow moéwit Dr
Sa,nafrellz' 2z Montevideo. Choroba ta, Kktorg obserwowal na wielu
krolikach w swej pracowni, nalezy, zdaniem autora, do liczby tych
cierpien, w ktorych nie ma si¢ do czynienia wcale z mikrobami,
pomimo wielkiej zarazliwosei (podobnie jak przymiot). Choroba po-
lega na tworzeniu sie nowotworéw miksomatycznych w tkance 13-
cznej, jadrach i t. p.

Humanizacja mleka krowiego. Dur. Dufour zdal sprawe z pro-
cederu humanizacji mleka krowiego, praktykowanej w zakladzie pie-
lggnowania niemowlat klasy ubogiej, w Fécamp. Zaklad ten, noszgcy
miano ,Goutte de lait* (kropla mleka), rozdaje matkom codz1ennle
mamki sztuczne wraz z dzienng porcjg mleka, ktére przygotowywa
sie do uzycia w spos6b nastepujacy:

Do naczyn pojemnosel 2 litrow, zakrywanych kapiszonem kau-
czukowym, opatrzonym u dolu otworem =zatykanym korkiem gumo-
wym, wlewa sie codziennie $wieze mleko w ilosci zastosowanej do
wieku dzieci. Zakrywszy naeczynia kapiszonem, odstawiaja mleko
w chtodne miejsce na cztery godziny, przyczem smietanka sie oddziela.
|Wyjawszy nastepnie korek, wypuszcza sig czesé mleka, azeby zmniej-
szyé o jedng trzecig ilosci materji bialkowyeh i soli. W celu dopro-
wadzenia do stanu pierwotnego ilosci cukru mlecznego, dodaje sig
| rostwér 35°), laktozy w ilosci, odpowiadajgcej ilosci wypuszczonego
mleka; do ptynu dodaje si¢ | gram soli kuchennej. Od czasu zaloZenia
,Kropli mleka“ sSmiertelno§¢ wsrod niemowlat klasy ubogiej znacz-
nie sig zmniejszyla i, wedlug autora, mniejsza jest nawet niz w kla-
sie zamoznej.



— 354 —

O warunkach sanitarnych malych pomieszkan, pod wzgledem hy-
grenicznym. Dr. Baudran podaje nastepujace warunki hygjeniczne
malych domkow, mianowicie wiejskich lub w matych miasteczkach:

Wejscie do mieszkahh wprost z ulicy jest nieodpowiedniem, nie-
zbedny jest kurytarz lub sien ogoélna. W celu zapobiezenia wilgoci
cegly winny by¢ uiywane w dobrym gatunku i niezbedna jest war-
stwa izolacyjna, najlepiej szyfrowa. Sciany w kuchni winny byé¢ po-
malowane farbg olejna, wschody wewnetrzne zamkniete celem za-
pobiezenia odorom kuchennym w pokojach. Odpadki stale winny
byé zbierane w statki, opr 0zniane daleko od siedzib ludzkich; podo-
bniez pomyje. Do Wypr0/n1en postugiwaé sie nalezy kubtami odwa-
nianemi popiotem i weglami. Do potrzeb domowych uzywacé mozna
wody deszczowej, do picia uzywaé wody ze studzien, przyczem stu-
dnia winna byé o tyle gleboko wiercona, aby Wydawam wode c-ystg
i obfitg; studnia winna byé do pewnej Wysokosc1 cementowang. Zwie-
rzgta pojone byé winny w miejscu oddzielnem zupetnie, z koryta czgsto
oczyszczanego. Pomieszczenie dla zwierzat powinno znajdowad sie od-
dzielnie od mieszkaf, dozorca moze sypiaé obok, ale w odosobnionem
pomieszczeniu. Stajnie 1 obory winny byé obszerne, czysto utrzymy-
wane, widne, przewietrzane dobrze 1 z podtoga cementowa, nieczy-
stosei wrzucane do dolu hermatycznie zamykanego, podscidtka czg-
sto zmieniang byé winna. Czystosé zawsze i wszedzie zachowywana
stanowi oczywiscie najpierwszy warunek zdrowia.

Przepisy powyzsze, nie zawierajgce zreszta nic nowego, prakty-
czne sg jako rodzaj szablonu.

Dr. Luis de Hoyos i Dr. Telesforo de Arauzadi odezytali
w sekeji demograficznej zastugujacg wielce na uwage rzecz p. t.
0 matzenstwach, plodnosci ¢ wrodzeniach w Hiszpanji,

\%% stosunku do ogoélu ludno$ci srednia cyfra malzenstw dla
catej Hiszpanji wynosita w latach 1878 — 84 — 0, 66, a w latach
1886—91—0, 73, czyli o 0, 07 wiecej; w 26 prowincjach byla wiek-
szg od sredniej, w 21—mniejsza.

Maximum zwigzkow malzenskich przypada na wschodnie pro-
wincje, minimum obserwowano w Galicji.

Cyfry te atoli nie majg znaczenia rzeczywistego.——Zblizajac sie
do rzeczywistych stosunkow, przedewszystkiem nalezy uwzglednié
wiek ludnoseci. Pmownywaja,c tedy liczby zwigzkow malzenskich
7z ludnoscia w wiekn 12 — 40 lat, otrzymali autorowie cyfre 2, 41
dla prowincji pélnoco-zachodnich i 2, 10 dla potudniowo-wschodnich;
oraz 2, 40 dla calej Hiszpanji, jezeli okres zmniejszy sie do 21—40
lat. Przy obliczeniach tego rodzaju zostalo uwidocznionem, Ze pro-
wincje: Madrytu, Barcelony 1 Kadyksu, wyrozniajgce sie pozornie
wielkg liczbg malzehstw, w istocie zawdzieczaja to tylko malej
liczbie dzieci t. j. ludnosci biernej w stosunku do zawartych mal-
zenistw. Zonaci 1 zamezne stanowig wiekszos¢é oséb réownego wieku
na polnocy dopiero w wieku 30 lat, w Biskaji i Leon w w1eku 23
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lat, w poinoco-zachodniej czesci potwyspu poza linjg 1aczaca Huesca
i Caceles w wiekun 24 lat, a w pozostalej czesci Hiszpanji—w wie-
ku 23 lat.

Jeszcze bardziej zblizamy sie do prawdy, uwzgledniajac sto-
sunek malzenstw do kobiet w wieku, odpowiednim zwigzkom mal-
zenskim. Wowcezas wypadnie liczba malzenstw 8, 8%, maximum
przypada na pas poprzeczny pomiedzy Extremadurg a Kastelonja,
minimnm za§ pozostaje w (Galicji. Mala liczbe malzenstw w pél-
nocno-zachodnich prowincjach ttomaczg autorowie malg liczbg mez-
kiej ludnosci w tych krajach; w krajach ILeon i w Andaluzji lu-
dnosé obca wywiera réowniez wplyw na stosunki liczebne malzenstw,
w polnocno wschodnich zas prowincjach rozwiniety przemyst i han-
del, przez kobiety praktykowany, réwniez tlomaczy mniejszg odsetke
malzenstw. Wieksza liczba malzefstw w innych krajach znowu
W ZNAaCZIej CZQéCI daje sle wyttomaczyé bardziej kwitngcym ogo6l-
nym stanem ekonomicznym i cywilizacyjnym.

Plodnosé w Hiszpanji wynosi 3, 71; najwyzsza jest w Extre-
madurze i wzdiuz rzeki Duero, najmniejsza w Galicji i Katalonji.

Odsetka urodzen jest o 0, 02 mniejsza od ptodnosci (3, 62);
najmniejsza jest w Pantexedra, w Nizsze] Andaluzji, najwieksza
w Valencji. (Ro6znica pomiedzy plodnoscig a liczbg urodzen polega
na roéznicy nowonarodzonych zywych i umarlych). Najlepszg kon-
sexwacw dzieci, czyli najwigksza wzglednie liczbg dzieci rocznych
w poréwnaniu z noworodkami odznaczaja sie: Madryt, Santander
i Lagrono; najgorszy stosunek okazujg Kadyks, Malaga i Sewilja.
Najmniejszg odsetkg urodzei w poréwnaniu z liczbg mieszkancow
w wieku ptodnoseci odznaczaj@ sie: Galicja (najwiecej kobiet nieza-
meznych), kraje baskéw (poZne malzenstwa) i Katalonja (najmniej-
sza plodnosé). Liczba urodzen slubnych Jest najwiekszg w obydwoch
Kastyljach 1 w sSrodkowej czesel brzegu péinocnego, najmniejsza
w Katalonji, Galicji, Andaluzji 1 w gmach s1odkowe3 Hiszpanji.
Kobiety wdowieja weczesnie] w Andaluzji, najpéziniej w starej Ka-
stylji; w Madrycie 1 w dolnej Andaluzji liczba wdowcow jest
wielks.

Powyzsze 1 inne jeszcze bardziej drobnostkowe studja auto-
row dgzg do wykazania, iz rozwazanie liczby malzeistw, plodno-
§ci 1 rozradzania sie ludnoscéi musi by¢ polgczone z baldz1eJ Szcze-
g6loweml badaniami liczb wzglednie do rozmaitych warunkéw lu-
dnos’ciowych i spotecznych, w jakich sie pojedyncze kraje znajduja.
Bezposredni wynik cyfrowy z poréwnania liczby malzenstw lub po-
rodow z ogoélng cyfra ludnoseci posiada bardzo ograniczone znaczenie.

Liczba malzenstw winna byé poréwnywang z liczbg 0s6b
" w wieku plodnosci i mianowicie oséb plci, znajdujacej sie w mniej-
szosel, przytem nalezy uwzgledniad erk odnosnie do zwyczaju
zawierania zwigzkow malzenskich w danym wieku w tym lub owym
kraju. Rodnosé¢ nalezy wyprowadzaé z liczby urodzeh slubnych
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w poréwnaniu z liczbg malzenstw. ,Poréwnywanie liczby urodzenh
do ogolnej liczby ludnosei,“ powiadajg autorowie, ,pozbawionem jest
sensu, gdyz opiera su; na przypuszczeniu, jakoby noworodek mogt
w pierwszym roku zycia stworzyé podobng sobie istote.“

Odeczyt dwaj autorowie ilustrowali za pomocg 44 tablic gra-
ficznych 1 26 map.

Jednym z najwazniejszych referatdéw dzialu hygjeny bylo spra-
wozdanie komisji ad hoc wybranej celem opracowania sprawy
utrzymywania w czystosce wlic miejskich. Do komisji mnalezeli:
Dr. Hoff z Kopenhagi, inzynier Lauriol z Paryza, Prof. Putzeys
z Liége, inz. Rochling z Leicerster, dr. Schmidt z Bernu, i dr. Weil
z Berlina. Ten ostatni obrany zostal na przewodniczgcego w ko-
misji.

J A. Usuwwanie odpadkow domowych (smieci).

1. Zbieranie i usuwanie odpadk6éw domowych (Smieci) jest za-
daniem miasta.

2. Zbieranie smieci w domach najlepiej dokonywa sie przy
uzyciu maszyn, kolejno zmienianych 1 tak urzadzonych, aby przy
uzyciu ich wytwarzanie kurzu nie mialo miejsca. Wysypywanie
$mieci z takowych statkow do wigkszych Smietnikéow w podwé-
rzach, celem ulatwienia wywoézki, winno by¢ wzbronionem. Porza-
danem byloby mieé oddzielne statki do odpadkéw i do popiolu.

3. Zmiana statkow powinna dokonywaé si¢ przynajmniej raz
na tydzien w $ci§le oznaczonych terminach.

4. Dla usuwania smiecli uzywane byé winny wozy, niedopu-
szczajgce wytwarzania sie kurzu (hermetyczne).

5. Wywozka skoficzong byé winna na wszystkich ozywionych
ulicach latem o 9-ej, zimg o 10-ej godzinie rano.

6. Dla wielkich miast najlepszy system usuwania Smieci polega
na ich spalaniu.

7. Gromadzenie $mieci i odpadkéw na wielkich $mietnikach
miejskich jest niebezpieczenstwem dla zdrowia ludnosei.

8. W razie nieuniknionej koniecznosci chwilowego tolerowania
takich smietnikow w obrebie miasta, nalezy je codziennie przesy-
pywaé na 1/, metra grubg warstwg, zlemi.

9. Takie nagromadzenia $mieci najbardziej na wybrzezach rzek
sg niebezpieczne, nie tylko bowiem bezposrednio dostajg sie do rze-
ki czgstki odpadkoéw, ale nadto podczas deszezy splukujg sie one
do rzek.

B. Oczyszczanie i polewanie wlic:

1. Oczyszezanie i polewanie ulic dokonywaé sie winno stara-
niem miasta.

2. Prawidlowemu oczyszczaniu i polewaniu powinny ulegaé
wszystkie ulice 1 place.

3. Maszyny, oczysiczajace ulice ,na sucho,“ nie odpowiadajg
celowl, gdyz rozwijajg kurz szkodliwy.
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4. Przeeiwnie maszyny, jednoczesnie do oczyszczania i polewa-
nia ulie sluzgee, w zupetnosei zastuguja na uznanie.

5. W razie nieposiadania takich maszyn, oczyszczajacych ,na
mokro,“ nalezy przedewszystkiem polewaé ulice.

6. Woda siona (morska) kwalifikuje sie w zupelnosci do pole
wania ulie.

7. Wrzucania blota do kanaléow nalezy o ile moznosei unikac.

8. Swiczo spadly snieg moze byé do kanatow lub do rzeki
wrzucany.

C. Wskazowlki ogolne.

Usuwanie odpadkéw, oczyszczanie 1 polewanie ulic, nadzor
og6lny nad ustepami publicznemi powierzony by¢é winien specjalnie
uzdolnionym inzynierom,

Zapobieganie tworzeniw sig¢ solt azotnych (saletry) w murach
domow. Dr. Vallin z Paryza przedstawil prace nastepujacej tres-
ci: Do ostatnich czaséw nie rozumiano, dlaczego z dwoch doméw
sygsiednich, pozornie w Jednahowych znaJdu.]a,cych sie¢ warunkach, je-
den ulega salpetryzacji muréw, drugi pozostaje zupelnie Wo‘mm
od niej, jest sucaoy 1 zdrowy. Wyklyme zarodkow nitryfika-
cyjnych rzecz wyjasnilo; sprawa jest analogiczna tej, jaka odbywa
sie w gruncie, w ktérym pod wplywem drobnoustrojéw nastepuje sal-
petryzacja istot organicznych, produktow rozkladu i t. p. Dla tego
autor uwaza saletrownie sie Scian jako rodzaj zakaznej choroby
murow, a srodkami przeciwko niemu sg wtas$nie sposoby, wstrzymu-
jace rozwéj bakterji: osuszanie wilgoci, izolacja fundamentow.

Zwykle w razie pojawienia sie sa]petlyzacy §cian, pokrywa-
j& je lakierem 1 t. p., poczem zmywaja 5% roztworem  Siarczant
miedzi. Autor proponuje sposéb inny, polegajjcy na stosowaniu
bakterji wrogich tamtym, 7naJduJ@cych si¢ naprzyktad w suchej
stomie. Po oskrobanin i zmyciu Scian cieplg woda p001@ aé je
nalezy hodowlag tych bakterji, a po wyschnieciu pokryé <Sciany ta-
pety lub pociagnagé lakierem.

Referat. Dr. Polaka ,0 bruku drewnianym pod wzgledem
sanitarnym® drukowany bedzie w ,Zdrowiu.*

Z tytulbw wymienimy -jeszcze nastepujacy szereg odczytow
ktorych dokladnego streszczenia w tej chwili daé nie mozemy.

Valdepenos— O influenzy.— Alexandre. O hygjenie zdrojowisk.
Cortiguera. O hygjenie pologu. — Mendoza. O laseczniku cholery
(Autor mniema, ze rozmaite odmiany przecinkowcow, spotykane
w wodzie, sa ‘odmianami lasecznika = Koch’ a).—Rodrigez - Mendez.
O granicach sanitarnego wpiywu wiadz publicznych. — Palmberg.
Geografja gruzlicy.— Holst. O gruzlicy w Norwegji. — Manendez
O polach irygacyjnych. Carbello. Klasyﬁkacja sanitarna przemy-
slu.—Ferné. Btlonica ludzi i ptakéw i t. p., précz calego szeregu
prac, odnoszacych sig specjalnie do ludnoécl klimatu 1 hygjeny
Hiszpanji i jej kolonji. J. Polak.
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Posiedzenie organizacyjne czfonkow Towarzystwa Hygjenicznego odbylo
sie dnia 1-go czerwca r. b.

Obecni: J. Polak, A, Heiorich, A. Zurakowski, Jézef Szteyner, 0. He-
welke, J. Kosinski, B. Gepuner, J. Tchoérznicki, K. Rychliniski, S. Rembielinski,
A. Kozerski, A. Bukowski, L. Nencki, A. Peplowski, E. Korunilowicz, A. Ma-
linowski, I3. R. Gepuer, Putawski, Libicki, Meczkowski, J. Swiecicki, A. Glo-
wacki, hr. G. Przezdziecki. Bartoszewicz, Obrebowicz, J. Pruszynski, J. Wolff,
E Goldberg. K. Matecki, Chelchowski, Jozef Zawadzki, L. Babiiski. F. Nowo-
dworski, S. Markiewicz, A. Grotowski, Szumlaiski, M. Jakowski, R. Wolff,—
Razem obecnych 38.

Zebranie zagail w imieniu czlonkéw zaltozycieli Towarzystwa prof. Juljan
Kositiski, zaznaczajac prawomocnosé zebrauia ogdéluego  Na przewodniczgcego
zaproponowal mecenasa Adolfa Peplowskiego, ktérego jednomysinie wybrauo prze-
wodniczgeym obradom.

Prezes zaprosil na assesorow pp. Dra Tchérznickiego, J. Wolfta, Mate-
ckiego i Swiecickiego oraz na sekretarza Dra Jozefa Zawadzkiego. poczem za-
gajajac posiedzenie, zarzgdzil wybory przez glosowanie tajne Rady Zarzgilzajacej
oraz jej czlonkdw zastgpcow i Komisji rewizyjnej.

Po obliczeniu gloséw wyszli z urny wyborezej do Rady Zarzgdzajgcej:
Wilodzimierz Brodowski (gt. 37), Bolestaw Gepner (gl 87), Alfons Grotowski
(gt. 37) Dr Kosidski Juljan (gt. 87), Kajetan Moseicki (37 gt.). Franciszek
Nowodworski (gt. 86), Aleksander Glowacki (gh. 85). Witold Szumlaiiski (gt. 35),
Stanistaw Libicki (gl. 85), Jozef Polak (gl 33), Stanistaw Markiewicz (gt 15),
Wiadystaw Leppert (gl. 14), Leon Nencki (gl 12) Dobrzycki Heoryk (gt 11),
Leopold Kronenberg (gt 11), Jan Pruszynski (gh. 7)

Po ogtoszeniu Prezesa, iz wybrauych zostalo wigkszoscig gloséw pierwszych
12, Stanistaw Markiewicz zrzekl sie, z powodu braku czasu, wyboru, na jego
miejsce wszedl jako czlonek Rady, z kolei majacy najwigkszg liczbg gtosow, Leon
Nencki. Jako zastepcy pp. Marjan Jakowski (gt 27) Leon Neacki (gl 28),
ks. J, Siemiec (gh. 25), Kazimierz Obrgbowicz (gt. 21). Arkadjusz Pulawski
(gl. 14), Alfons Bukowski (gl. 11) Aleksander Zurakowski (gl. 11), Michat
Mutnjatiski (gl 10), Otton Hewclke (gl. 9), Karol Rychlinski (gl. 8) Meuryk
Dobrzycki (gt. 7).

Po ogloszeniu wynikéw glosowania, p. Leon Nencki wszedl do Rady jako
czlonek, p. Kazimierz Obrebowicz dla braku czasu zrzekl sie wyboru. przeto ja-
ko zastgpcy do Rady weszli: Marjan Jakowski, ks. J. Siemiec, Arkadjusz Pu-
tawski. Alfons Bukowski, Aleks. Zurakowski i Michal Mutnianski.

Do Komisji rewizyjne)y wybrano pp.: Karola Deikego (gl. 81) Aleksandra
Heiuricha (gl. 14) i Edwarda Kornitowicza (gl. 14) Z kolei najwigkszg liczhg
glosow otrzymali pp.: Adam Pigldzicki (gl. 10), Stanistaw Brun (gt. 7) i Wia-
dystaw Leppert (gl 6).
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Ze zjazdu lekarzy polskich w Poznaniu. Ogélna lista odczytéw zapo-
wiedzianych wynosi obecnie przeszlo 160. Otwarcie Zjazdu nastgpi w dnin 1-ym
sierpnia; Zjazd trwaé bedzie 8 dni. Regulamin wystawy jest nastepujacy:

1. Migjsce i czas wystawy: Wystawa odbedzie sig w dniach 1. 2 i 3
sierpnia r. b. w Poznaniu w sali Lamberta, Piekary (Odeum). 2. Kierunek
wystawy: Kierunek wystawy podlega wylgcznie komitetowi wystawowemu. 8. Spra-
wy kasowe: Wszelkie sprawy pienigzne i wplaty, dotyczace wystawy zalatwia
dyrektor banku p. Wieckowski Poznan. Stary Rynek (Bank Przemystowcow E.
G. m. b. H.). 4. Czas zgloszen: Wszelkie przedmioty przeznaczone na wysta-
we winny byé najpéZniej do duia 15 Czerweca zameldowane. Komitet ma je-
dnakze prawo, termin ten w miare miejsca przedluzyé lub skroci¢. Formularzy
do zgloszen dostarcza komitet wystawowy, ktore wystawca in duplo wypelnié
powinien, Po dostawieniu zgloszenia wystawca otrzyma potwierdzony egzemplarz.
5. Przyjecie przedmiotow wystawowych: O przyjecin przedmiotéw, przeznaczeniu
miejsc dla tych2e decyduje komitet. ktéry o 1le moZpnosei bedzie sie stosowal
do 2yczen wystawcow. Komitet nie jest jednakze obowigzany podawaé powoddéw
wykluczenia przedmiotéw. 6. Cena miejsca: Cena za miejsce na wystawie wy-
nosi w budynku za 1 kwadrat, metr wolny lub przy $cianie Mk. 6.00; za 1
kwadrat. metr. na podwérzu Mk. 2 00. Przy zamdwieniu wigkszej ilosci kwa-
dratowych metréw udziela sie odpowiedniego rabatu  Zaczety metr kwadratowy
liczy sie za caly. Oplata za miejsce winna byc wyslang réwnoczesnie ze zglosze-
niem, w razie nieprzyjecia lub czeciowego przyjecia, zwraca sie odpowiednig
sume. Zgloszen bez wplaty nie uwzglednia sie. W razie niezuZycia zaméwionego
miejsca, suma wplacona przepada na korzys¢ Zjazdu a komitet ma prawo w ta-
kich razach miejscem wolnem inaczej rozporzgdzi¢. Przedmioty, wystawione przez
instytucje naukowe, lub osoby prywatne, dotyczace li tylko celow naukowych,
wolne s3 od oplaty. Preparaty, wytwarzane w instytucjach publicznych, bedgce
jednakowo? artykulem handlowym, podlegajg oplacie. 7. Przyozdobienie: Sposdb
ozdobienia przedmiotéw wystawionych nie podlega przepisom, ozdoby nie powin-
ny jednak?e przeszkadzaé sasiednim wystawcom i tamowaé ruchu. 8. Przesydki
powrotne i opuszcezenie cla: Celem uzyskania wolnego frachtu zwrotnego dla wy-
stawionych, 1 nie sprzedanych przedmiotéow, jako tez celem opuszczenia cla dla
przedmiotéw wystawowych, wracajgcych z powrotem za granice, komitet poczynil
odpowiednie kroki. Wszelkie przesylki na wystawe muszg byé oznaczone mia-
nem: ,Ausstellungsgut“ 9. Ekspedycja: Wszelkie przesylki wystawowe
winny byé adresowane do firmy spedycyjuej ,Freudenreich & Cynka¢
Poznan. 10. Przyjmowanie przedmiotow wystawowych ¢ usuniecie takowych:
Przyjmowanie przedmiotéw wystawowych przez komitet rozpoczuie sie dunia 1-go
Sierpnia, usuniecie takowych nastgpi¢ musi najpéiniej do dunia 14 sierpunia r.b.
W razie nieusuniecia przedmniotow wystawionych do oznaczonego terminu, ko-
mitet usuwa takowe kosztem wystawcy. nie przyjmujgc 2adnej odpowiedzialno$ei
i zastrzega sobie prawo sprzedaZy takowych po uplywie dni 14-tu. celem po-
krycia ztad powstalych kosztow, Przedmioty, podlegajgce zepsuciu, moga w miare
potrzeby by¢ natychmiast usuniete lub sprzedane. 11. Zabezpieczenie od ognia:
Zabezpieczenie od ognia zalatwia komitet na koszt wystawcy. Kwote. na jaks
przedmioty majg by¢ zabezpieczone, winien wystawca podaé w zgloszeniu. Za
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przedmioty niezabezpieczone komitet nie bierze odpowiedzialnoéei. Za inne
uszkodzenia lub straty komitet odpowiedzialnosci nie bierze, staraniem jego
jednakowoZ bedzie, wystawcow przed stratami uchronié, 12. Prowo sprze-
dazy: O prawo sprzedazy przedmiotow wystawionych bez opodatkowania postara
sie komitet. 18 Utreymywanie porzadku i czyszczenie: Czyszczenie lokalow
i utrzymywanie porzgdku w takowych przyjmuje komitet na siebie, utrzymanie
w czystodci przedmiotéw wystawionych jest obowigzkiem wystawey. TUsuwanie
lub zakrycie przedmiotow wystawionych w czasic wystawy jest niedozwoloue.
14. Zaialenia: W razie zaZalen lub watpliwosci dotyezgeych wystawy rozstrzyga
komitet. 15. Katalog: Katalog wystawy bedzie drukowany (i dotgczony do prze-
wodnika Zjazdu), 16 Jury ¢ odznaki honorowe: Trzy beds odznaczenia: 1) dy-
plom na medal zloty, 2) dyplom na medal srebrny; 3) dyplom na medal bron-
Z0Wy. 17. Prawomocnosé powyiszych przepisow. Ka2dy wystawca przez zgiosze-
nie sie lub udzial w wystawie uznaje bez wszelkiego dalszego poswiadczenia
tres¢ powyzszych przepisow. jako tez ich prawne nastepstwa.

0golny porzadek dzienny Zjazdu, Niedziela, d. 31 lipca. Wieczorem
o0 godz. 9 zebranie towarzyskie w hotelu ,Victoria® przy ulicy Berlifskiej celem
wzajemnego poznania sie. Poniedzialek, d. 1 sierpnia. O godz. 81 z rana: Uroczyste
nabozenstwo w kosciele farnym. O godz. 10: Pierwsze ogblue posiedzenie w Te-
atrze polskim. 1) Otwarcie Zjazdu przez przewodaiczgeego Wydziatu gospodarczego.
2) Wyb6r prezesa. wiceprezesa i sekretarzy ogélnych posiedzen Zjazdu. 8) Po-
witanie uczestnikéw VIII Zjazdu w imieniu obywatelstwa polskiego miasta Po-
znania. 4) Przemowienia delegatéw 1 odczytanie telegraméw. 5) Wyktady:
a) prof. dr. Kostaneckiego z Krakowa: , O znaczeniu eksperymentu biologiczue-
go dla morfologji*. b) prof. dr. Natansona z Krakowa: ,0O zasadniczych pra-
wach materji i energji“. c) prof. dr. Ign. Baranowskiego z Warszawy: ,Gru-
tlica jako sprawa spoleczna“, 6) Pan Jan Szczepanik przedstawi swéj daleko-
widz (telektroskop). 7) Woioski co do miejsca i czasu nastepnego t. j. IX Zja-
zdu lckarzy i1 przyrodnikéw polskich. 8) Sprawozdanie komisji wykonawczej po-
przedniego. to jest VII Zjazdu lekarzy 1 przyrodnikéw polskich we Lwowie.
91" Whnioski. O godzinie 3 po poludniu posiedzenia sekcyjne. O godzinie 6 wie-
czorem uczta w DBazarze, dana przez Wydzial gospodarczy dla czlonkoéw i ucze-
stnikow Zjazdu. Wieczorem koncert w ogrodzie zoologicznym. Wtorek, dnia
2 sierpnia, O godzinie 8 z rana: Zwiedzanie miasta, szpitali i wystawy. O go-
dzinie 9 rano i o 4 po poludniu posiedzenia sekcyjne. Wieczorem ¢ godzinie
9 bal w Bazarze. dany nacze$¢ VIII Zjazdu przez obywateli polskich Ksiestwa.
Sroda, dnia 8 sierpuia. O godzinie 8 z rana zwiedzanie miasta i wystawy,
0 godzinie 9 posiedzenia sckeyjue. O godzinie 4: Drugie ogbélne posiedzenie
w Teatrze polskim. 1) Ostateczny wybor miejsca i czasu na IX Zjazd lekarzy
i przyrodnikéw polskich. 2) Wyklad dra Biegaiskiego z Czgstochowy: ,Zdro-
wie i choroba 2z biologicznego punktu widzenia.* 8) Wyklad dra E. Flataua
z Berlina: ,O najnowszych poglgdach na budowe ukladu nerwowego*“ z demon-
stracjami. 4) Referat w sprawie sanatorji ludowych dla suchotnikéw. 5) Waio-
ski poszczegblnych sekeji i uchwaly. 6) Zamkniecie Zjazdn przez przewodniczg-
cego wydzialu gospodarczego. 7) Pozegnanie. O godzinie 9 wieczorem uczta
pozegnalua w Bazarze. Czwartek, dnia 4 sierpnia. Wspélna wycieczka do Gniezna,
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Inowroclawia i Kruswicy. Karty uczestnictwa odbiera¢ moga uczestnicy Zjazdu
juz teraz, nadsylajgc pa rece podskarbiego Wydzialu gospodarczego, p. dyrekto-
ra Wieckowskiego, Poznan, (Bank przemyslowcéw), 20 marek; bilety dla pan
kosztujg 5 marek. Karta uczestnictwa uprawnia do brania udzialu w obradach
Zjazdu i do bezplatnego otrzymania: a) jednego egzemplarza Pamietnika Zjaz-
du, b) Dziennika Zjazdu, c) bileta wstepu na wystawe i biletu na koncert, d)
udzialos w bankiecie, e) odznaki uczestnictwa w Zjezdzie. Panie 0trzymajj
takze odznakg uczestnictwa i biorg udzial w posiedzeniach publicznych, wy-
cieczkach, bankiecie, koncercie, wystawie i zwiedzeniu miasta. Komitet, sklada-
jacy sie z pan, postara si¢ uczestniczkom Zjazdu pobyt w Poznaniu uprzyje-
mnié W sprawie mieszkan radzimy ju? teraz zglasza¢ sie do p. dra Kapuscin-
skiego (ul. Wilhelmowska 11). Na dworcu centralnym oczekiwaé bedg gosci
czlonkowie komitetu i to od niedzieli 81 lipca, poezgwszy od godziny 11 przed
poludniem. Biuro Zjazdu znajdowa¢ sie bedzie przy ulicy DBerlifiskiej w Resursie
(Teatr polski). Ogélne posiedzenia odbywaé sie bedg w Teatrze polskim. przy
ulicy Berlifiskiej. Lokale dla pojedynczych sekeji péZniej oglosimy. , Dzien-
nik Zjazdu“ wychodzié bedzie w czasie Zjazdu codziennie o godzinie 7 rano.
Uczestniczy, pragngcy wzigé udzial w czwartek dnia 4 sierpnia w wspoélnej wy-
cieczce do Gniezna, Inowroclawia i Kruswicy raczg juz w czasie Zjazdu zglosié
sie do wydzialu, zajmujgcego sig wycieczks.

Nowe wydawnictwa. Od lipca r. b. zacznie w Warszawie wychodzié¢ ,Sto-
wnik jezyka polskiego“ pod redakejg pp. Jana Karlowicza., Adama Kryriskiego
i Wladystawa NiedZzwicdzkiego, W dziale lekarskim przyjmuje udzial Dr. J. Pe-
szke. Wydawnictwo podjete najzupelniej bezinteresownie ijako takie, bardzo ta-
nie, zasluguje na szczere poparec.e.

Dr. Wi Mikucki z Krakowa i W, Dole2an z Tarnowa podjeli wyda-
wnictwo tygodnika ilustrowanego balneologiczno-literackiego p.t. ,Zdrojowisko,*
ktére rozpoczglo istnienje od 15-go maja i bedzie wydawanem jako tygodnik
w czasie od maja do wrzesnia wlgcznie, a ewentualnie i w zimie w 2 tygo-
dniowych odstepach. Popieranie i krytyka zdrojowisk krajowych stanowi gléwne
zadanie czasopisma,

Nowa pracownia djagnostyczna. Dr. S. Bartoszewicz, byly docent pr.
uniw. Charkowskiego, zatozyt przy ulicy Krélewskiej N 29 A. t. z. gabinet
diagnostyczny do badania krwi, wydzielin i t. p. Do zakresu dzialania pra-
cowni nale2g i badania bakterjologiczne w zakresie hygieny, Dr. Bartoszewicz
zamierza bezinteretownie ofiarowaé pracownie na potrzeby tymczasowe Towa-
rzystwa Hygjenicznego.

Fabryka kwasu wegglowsgo w Warszawie, Dotychczas piwo warszawskie,
wyjawszy uprzywilejowanych kilku miejsc, wydawanem bywa w restauracjach,
piwiarniach 1 t. p. w ten sposéb, iz przed wydaniem nasyconem zostaje po-
wietrzem, nb. powietrzem ,knajpowem“ z domieszkg wyziewéw réZznych i dy-
mu tytuniowego. Dardziej dbajagce o komfort i zdrowie stosunkowo nieliczne
zaklady sprowadzaly kwas weglowy do nasycania piwa. Sprowadzano go w Ze-
laznych naczyniach z Petersburga i Kijowa przewa2nie, ze znarznym kosztem,
Obecnie Towarzystwo udzialowe zalozylo fabryke kwasu weglowego (przez spa-
lenie wegla w tlenie) na Woli pod Warszawg; powinno to oczywiscie, o ile rzecz



umiejetnie bedzie prowadzona, wplyngé na polepszenie piwa. Ta sama fabryka
wyrabia zarazem i 16d sztuczny.

lle ziemi potrzeba do wyZywienia rodziny wilosciariskiej. Na pytanie to
stara sig¢ znalezé dokladng odpowiedZ p. St. Piotrowski w pracy p, t. ,Male
gospodarstwa rolne i ceny zboza, ogloszonej w ,Ateneum* (marzec r. b.),
i przychodzi do przekonania, 2e w Krolestwie 6 — 10 morgdw ziemi w zupel-
noéci wystarczajg do wy2ywienia wloScianina z rodzing.

Spotka mleczarska w todzi. ,Goniec Yodzki* w Ne 69 z r. b. podaje
wiadomosé o $wiezo otwartym wzorowym zakladzie mleczarni w Yodzi. Detale
z dziennika powyZszego zaczerpniete, brzmig jak nastepuje:

Zaklad ten powstal na zasadzie zawigzanej spotki ziemianskiej. ZaloZycie-
lami sa pp. Michal Leski, Oskar Kindler, Jan Wezyk, Jan Kostanecki, Franci-
szek Danecki, Antoni Orzechowski, Hugo Dobiazelli i Leon Werner. Pierwsi
trzej reprezeatujg zarzgd spotki; administracja na miejscu spoczywa w re-
kach p. Stefana Dobrowolskiego. Urzgdzenie techniczne zakladu jest zaslugg p.
Kazimierza Lessera w Warszawy. Zaklad mieSci si¢ na parterze i sklada
sie z kilku obszernych i widnych pokojow, majgeych specjalne przeznaczenie
i zaopatrzonych w przyrzady, do wzorowej techniki mleczarstwa nalezace,

Co czfowiek zjada i wypija w swem Zyciu, W ostatnim zeszycie (majr.b.)
»Annales d’Hygiéne* znajdujemy wzmianke z odezytu statystyka angielskiego,
M. Everett’a. wygloszonego w Krolewskiem Towarzystwie w Londynie. Oto kilka
cyfr z jego pracy:

Mezczyzna o apetycie umiarkowanym, do 70 lat wlgcznie przerabia $re-
dnio na swoje cialo ogrom pokarméw, przewy2szajgcy 1280 razy S$redni ciear
wlasny. Ilos¢ chleba, przez niego spozyta, zapelnilaby szczelnie pokdj, majgey
400 metrow szeSc. pojemnosci. Ilo$¢ miesa spozytego mozna uzmysitowié wyo-
brazong postacig wolu, walgecego 18,000 kilo i majacego 5 metréw (9 lokei)
wysokosei; jaj spozyl 6w <sredni czlowiek 40,000. W ogdle pokarm staly wa-
2ylby 53 —54 tysiecy kilograméw; napoje zajetyby 51.000 litréw. Sprawozdawca
koticzy swg wzmianke nader dowcipnym zwrotem, i2 wobec cyfr powyZszych
zdawaloby si¢ chyba, Ze wbrew wszelkim filozoficznym debatom o celu Zycia
ludzkiego, czlowiek 2yje na to, aby napelnial wlasny zolgdek.

Do p. p. Prenumeratorow,
Upraszamy o nadeslanie przedpla=-
ty za rok biezacy. FEFp. zas prenume=
ratorow, ktorzy =zalegaja =z oplata.
upraszamy o rychle uregulowanie ra=
chunliéw.
Administracja.
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Redaktor odpowiedzialny Dr. med. J. Polak. Wydaweca Dr. W. Szumlanski.
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Sommaire du Ne 153 de ,,Zdrowie‘ (juin 1898).

1) Article de téte: Réglement de la Sociéteé d’ Hygiéne de Varsovie. La nouvelle
société dont le réglement vient d’étre approuvé par le Ministére de 1'Intérieur,
aura devant elle le plus important de tous les problémes sociaux-—celui de veiller
a la santé publique, Dans ce but, elle se propose de discuter dans les séances
des questions d’hygiéne et de propager les notions fondamentales de cette science
au moyen des conférences, des expositions et des brochures. Le public comprendra-t-il
toute 'importance de cette tache, contribuera-t-il de son cOté aux travaux de
Ja société, c’est ce que nous allons voir. Il est certain toutefois que le réglement
actuel laisse un champ trés vaste a I'initiative privée dont 'influence est habi-
tuellement plus puissante que les mesures administratives,

2) Articles originaux: De Uinstallation des chambres a froid dans les
grandes villes par S. D. Le bon état des matiéres alimentaires est certainement
un point fort important de U'hygiéne. C’st surtout la viande qui exige un con-'
trole sévére au point de vue de la provenance et de la conservation. Pendant
les 24 heures qui s’écoulent parfois entre le moment ou I'animal est ¢battu et
celui ou la viande est livrée au consommateur, l’altération de celle-ci peut devenir
notable dans nos climats. Pour prévenir cette altération, on réfrigére la viande
dans les glacieres ou bien mieux dans les ,chambres & froid.* Les glaciéres
sont & abandonner vu 'humidité qu’elles entretiennent et 'air lourd qui y est
renfermé. Actuellement, on a recours aux appareils comprenant un moteur, une
pompe aspirante et foulante et un systéme des vases et des tuyaux. Un liquide
tel que D’acide sulfureux 1’ammoniaque ou l'ac. carbonique est successivement
soumis dans l'appareil a I'évaporation et & la condensation des vapeurs; en
s’évaporant, le liquide produit un froid intense daus la solution saline entourant le
vase ol l'évaporation alieu; la solution circule ensuite dans les tuyaux installés
dans la chambre a froid. Dans les systémes tout récents, les chambres 3 froid
ne contiennent pas de tuyaux réfrigérants, mais rec¢oivent l'air refroidi au contact
de ceux-cl.

Dr. J. Buszek: Rapport sur Uétat sanitaire de la ville de Cracovie en
1896. (Suite et fin voir Jle N¢ 152). Institutious de bienfaisance. Cimetiéres.

Dr. J. Polak: Influence de U'accumulation des habitants sur la mortalité
dans les maladies infectieuses aigues (Suite et tin voir le Ne 152).

3) Progreés de la pratique sanitaire. Fondation Wawelberg. Derniérement
on a inauguré & Varsovie une belle oceuvre des ,Habitations & bon marché
pour les classes pauvres“ fondée avec un capital de 800 mille roubles par les
époux Wawelberg. Les logements devront réaliser toutes les conditions indispen-
sables de salubrité et de sécurité, leloyer représentant 43 du capital servira au
développement ultérieur de l'institution. Celle-ci acceptera des legs et cherchera
& accroitre ses fonds par des conférences, des concerts ete, donnés en son profit.

Feuilleton. Dr. Wysokinski. Sorcelleries et pratigues de rebouteur
employdes par le peuple dans le traitement des maladies. (Suite voir N& 151),
Aprés avoir décrit les pratiques en question, ’auteur les résume en disant que
certaines d’entre elles peuvent exercer une action chimique et d’autres appartiennent



a la catégorie des moyeus sympathiques basés sur la croyance en une sympathie
sécrete entre la terra el les astres, ou bien sur leffet agréable produit par
certains objets sur les sens. Il y en a qui peuvent étre nuisibles, par exemple
les amulettes que 'on porte de génération en génération sans les nettoyer.

5) Comptes rendus,

6) Correspondance.

7) Chronique et faits divers,

Istniejacy od roku 1845,

INSTYTUT WOD MINERALNYCH
W OGRODZIE SASKIM

W WARSZAWIE
AGraniezna Nr, 14. Telefonu 4-22.

Poleca wody mineralne sztuczne, doktadnie podlug analiz wyrobione,
wodg Selcerska, Giesshiibler i Sodowa oraz inue napoje gazowe wszystko
na wodzie dystylowanej i wylgcznie systemem Struve’go przygotowane.

Wody mineralne naturalne s$wiezego czerpania, wprost ze #rodet
sprowadzone,

Kapiele mineralne: Ciechociiiskie, Cieplickie, Iwonickie, Wiesbade-
skie, Krynickie, Akwizgranskie, Trenczytiskie i t. p. wydawane w zakladzie
kgpielowym przy Instytucie i do doméw.

Wode dystylowang do celéw chemicznych, leczniczych i praemystowyeh,

Syropy prawdziwe owocowe.

Sezon kuracyjny rozpoczyna sig 15 Maja i trwa do konca Wrze-
$nia Lekarz staly na miejscu, cienisty ogrod, Galerja spacerowa, koncerty
muzyczie poranne.

Expedycja szybka i akuratna na miasto i na prowincje przez caly rok.

ke kolej, poczta, telegraf w miejscu.

Najsilniejsza szczawa Zelazista Pora kapielowa trwa od 20 Maja, do konca
Wrzesnia. Kapiele borowinowe, zelaziste hydropatyczne i popradowe,

WODA ZEGIESTOW SKA o sy W terainyel.

Lekarz Ordynujacy DOr. Edward Brihl.




ZAKEAD HYDROPATYCZNY.

Lecznica dla chorych nerwowych, caly rok otwarta. Scisly
internat.  Opieka dla chorych pan i panien. Wodoleeznictwo:
eabinet elekiryezny, kapiele elektryczne, mechaiioterapia, wody
mineralne, lazienki rzeczne na Pradniku. Zajecia fizyczne dia
chorych, gimnastyka.

dela(l urzadzony wedlug wszelkich wymagai hygjeny
i wygody, Czvtelnia, rozrywki, gry to\\aIZ\skle, fortepian,
bilard, kregielnia. Wycieczki w sqsmlme malownicze ololice.
Wille do wynajecia czesciowo lub w calosci. Powozy i bryezki
na zamowienie dostareza Administracja do OIkusza, stacji kolei
Iwangrodzko - D@bmwskici, odlegkej od Ojcowa o 19 wiorst.
Pﬂozm na mleJ%u telegraf w hudm\le. Broszury na zadanie
wysela sie gratis i l‘ranw Chorych umyslowo i epileptylkow
Laklad nie ])l?)JlllU_]G.

Dyrektor Zaktaduw @r. St Niedzielski.

Zarzad Zaktadu Kapielowo-Zdrojowego

CIECHOCINKU

niniejszem oglasza o otwarciu Zakladu w dniu 8 (20) Maja

na przeciag czasu czterech miesiecy.

Ciechocinek laczy sie odnoga kolei zelaznej Warszawsko-
Bydgoskiej z pograniczng stacja Aleksandrow. Komunikacja
ze wszystkieml pociagami warszawskiemi 1 zagranicznemi. Ro-
czny zjazd kuracjuszéw dochodzi do 8,000 osob. Przy kan-
celarji Zakladu jest biuro informacyjne, ulatwiajace wynaj-
mowanie mieszkan. Prywatny hotel, produkty na miejscu,
teatr, park, orkiestra, gazety, wodocigg i inne dogodnosci.

Wody Ciechocinskie jodo-bromo-slone, szczegolniej sa po-
zyteczne w cierpieniach skrofulicznych i reumatyczunych.



TR

A KA
Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie

Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskorne wyjatowione w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

! Srodki ulegajace rozktadowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-
lawutme sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy mnizszej tem.
peraturze.

Aecid. benzoie. ¢. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in
Spirit. Vini. 1 CC. : y
Antipir. Knorrin, 025 in 1 OC. Eri,r()(ngum dialysat. Bombel 0,20 in
Apomorph. muriat Merk. 0,01 in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in

Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.
amygdal dule. Ergotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1ee,
Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat. Wigersi 0,10 in

X - 0,201 1 CC.

L dihydrobromie. 0,10] = Kali Cartharidiniei 0,0002
Coffeinum natro- benzoicum 820\ ~ Morphin muriat. Merek 0,01] .
Cornutin Kobert 0,005( & 3 5 ” 0,02f ©
Coeain. muriat, Mere. 0,01} & J ,, - 0,035,

v - 0,03 » phtalieum 0,01] 2
B 0,05 Piloearpin. muriatie 0,01] 2
Strychnin. nitrieum 0,001

Srodki lecznicze jak eter i sole rteciowe niewyjalawiane, a tyiko
rurki napelniono i nastepnie zatopiono.

Aether acetic. ¢. Camphor. (,05in 1 CC.

» depurat 1 CC.

» 5 e. Camphera 0,10.

! ) 3 0,10 et 30% Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.

i biehlorat. Corrosiv. 0,0l—Na Cl. 0,20 in 1 CC.

s cyanatum 0,01 in 1 CC.

5 formamidat 0,01 in 1 CC.

. glutino-pepton-hydrechlor. 0,01 in 1 CC.

- peptonatum 0,01 in 1 CC.

Kazda rurka posiada piynu od 1,1 CC. do 1,2 CC. Jestto zrobione ze wzglg-
dow praktyeznych, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabrakto pilynu do
napetnienia strzykawki,

Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie,
w niemniejszej jadnak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeleczka oprawne w plitno, za-
wierajace strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym tloczkiem i miejsee na
6 rurek. Cena pudetka bez ptynéw sterylizowanyeh od rs. 2, do 2 kop. 25, z igla-
mi platynowemi rs. 2 kop, 50.



VTN ASTVAVTIWAS

DEZTNFERCI! FORMALIN ) Nejskutocaniojsza | %
SCHERING'A  {Nalaters (DEIYNFEKCJA

(Gaz wytwarza sie z pastylek
formalinowyeh—Paraformal-
§ dehyd).

N AN A A M A AN A A AN A\ PN Nt

uf PRZYRZAD i

} do
Lq Dezynfekcji formaling E]
SEskulaps !
m Pat. P. Niem.
ZBADANE I ZALECONE
przez
D-ra H. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fliigge)
D-ra Grimes’a (urzad zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekcja przenikajaca
Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
S na | metr szesc. pokoju).

« Lampa
formalinowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p. n. Hygen
Pat. P. N.

Zadana i zalecana przez wielwu lekarzy.

Wybornie dziatajaca odkazajaco.

Niszezy mniej odporne mikroby (b. btonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psuciasie produktéw spozywczych
przez okadzanie $pizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i franco:

Sklady: Matyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA
Szpitalna Nr 5.

i w aptece Rutkowskiogo przy PRZETWOROW CHEMICZNYCH
ulicy Dtlugiej. L ¢

Generalna reprezentacja (dawniej Schering)

Schedarzlose Sohne, Markgrafen-jw Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/171.

Str. 29. Berlin 8. N.




SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR W DOMU_

tnich wystawach w ParyZu

Prawdziwego leczuiczezo Kefim "™ ™0™ Wrseiwsay 2 Kaukasu prag-

wioztam ze sobg wielki zapas naj-
lepszyeh grzybkéw kefirowych do
AR A wyrabiania kefiru w domu. Do

WAL croybkow dolacza sie dokladny
bardzo latwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki
i kefir z niel, podlug mego prze-
¢ pisu przyrzadzony, zostal nagro-
' dzony rézneml medalami.

KLAUDYT SIGALINY

Z KAUKAZU AN
przy ul. Krolewskiej N. 31
i bl

W OGRODZIE SASKIM
we wlasnym pawilonie.

Filja w \Vllnle, LO(]LI i Ou,choelnku

t ~ QUznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyezny N
89 w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W, S 2
5 < N =~
s3] Dla kaszlacych i oslabionych -

NS
$2] SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI 3z
S Z Miodu, Stodu i Zicét leczniczych, a8
ws Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie, g S
';; Kr akowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie. §"§
a £f Fabryki = a g m 66w Warszawie |3
@a " | 5 :3';:. - § a
2.0 “hca i B B Zg()dil I\I- 6- -
S 3 J™" : 32
@ S8 Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Skiadach aptecznych.

= |-a
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SAKEAD KURACYINY

| WODO-LECZNICZY

GESSHUBL:
SAUERBRUNN

pod Karlsbadem
reinster iRODLA
alkalischer Giesshiibler Sauerbrunn

SI\“EY\BR\)\WXL PICIE WOD i KAPIELE

MIEISOWOSC KLIMATYCZNA
Najlepszy napoj djetetyczny i chiodzacy.

HENRYK MATTONI, Franzensbad, Karlsbad, Wieden, Peszt.
36912
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IENIUZNE KOSZULKL SIATKOWE -

ﬁi ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosié powinien. ?Ej
@Bezwanunkowo zaslugujg na wyjatkowsa uwage i szerokie rozpowszechnienie 2}9
Zabezpieczajace od przezigbienia 5

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAEA

o i Y ‘ ~
i gﬂo‘(E?NHl‘ﬂAl'.ﬂM..qu A
14 LTPAKANAR f§ 'l,
i 3A .
YIEAK280, CBTaMHBIA
Py ¢AI1KH Vi

z4a P
S w;znxuwu IATROWE LR (Y /)
KAFTANIK)

g iz Dra8sokan s >
w Dr. ﬂ(.m’ w5 £ Dr draimsbe

rrz\7 Brodowre

a DrT’nHu‘» / \D: Pat m’g

‘“ = s Wex, Khan~_

'::Jm

» gdyz migday skirg a koszulg zwykly w szerokich oczkach koszulki siatko- 2'-))
wej znajduje sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieplota 2}
. ciala, a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkowe s
> pod wzgl@dem ekonomieznym sa najpraktyezniejsze! bo Tanie, Trwatei Czy- f.)
’ ste, piory sig zwyczajnie (bez maglowanla) i nigdy nie kurezg. Koszulki M
(- siatkowe sy zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselaja sie odwrotna po- &§.
§I< ezta w dowolnej ilosei rachujge za przesytke od jednej do tuzina Lop 75, ?!3)
A ilosei wiecej nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesylaé poczty wraz ég
= 2 obstalunkiem. Poniewai koszulki siatkowe s3 elastyczne i wyciagajg sig ':;l'
% w szeroko$é 1 dlugosé, przeto do miar ponizej oznaezonych, kazdy wzrost /_9
¢

éﬁ KHoszulki siatlkowe Gar

ﬁi
%

%@%ﬁﬁﬁ%@%ﬁﬁﬁ@@ﬁ@ﬁﬁ

1 tusze zastosowaé mozna. B

§%
5 %

z grubej bawelny dla dzieci, male rs, —L 60, sred. rs.—k. 90, duze rs. 1 k. 25 ;!d

mez. i damsk. , 75 . > 2»'— n n 2 p 25;!3
50 ,,,,2 &

z czysteJ weiny o f 2 % " 20 . il 90 ;})
dziecinne 0 N VN T G [
3
n

(i; s ezyst. jedw. grub. dziecinne , . 2 . 50 s 5OV o e 50 2!)

3

n

N " oimez i dama by 4 5,75 ., L, 6,50 , .7 200

\

Adres: do specjalnego Skladu bielizny Wladyslawa Strakacz Mio- ;!D

l\ dowa ¥ 15 Warszawie., Tamze znajduja sie: Wylaezny Skiad Wyro-
[., bow z prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu. Skiad Normalnyeh iD

Welnianyeh ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego ¢
éfli Olejku i Estraktu do kapieli Jézefa Mack z Reichenhal. Speejalne Cen- (!)

5~ niki wyselaja sie franco.
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Wiasnego wyrobu nagrodzone Ztotym medalem na Warszaw.
Wystawie Hyoieniczuej w 1696 rokm.

Kakao Kuracyjne,

mlalko proszkowane i pozbawione titustych
czesci po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

LUPINKI KAKAOWE,

i? jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w cenie 15 kop. za funt,

_\
e

poleca firma

: ,,RIESE & PIOTROWSKI"

w Warszawie.

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy
KFlektoralnej Nr. 23 w podworzu,@
detaliczna w filjach @
Senatorsikka Nr. S )
Marszalkowska INr 109 (rig Chmielnej),@
Ujazdowska Nr 20 @
b

6

—

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

w Warszawie i na Prowingji.
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LAKLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY W GALICJI

STACJA KOLEKI PANSTWOWEJ

Woda: Szczawa stona jod i brom zawierajaca

procz tego

»znakomlte kapiele mineralne, horowinowe tudziez obojetne cieple
i zimue w osobno urzqdzonych Yazienkach hydropatyeznych.

Weoda Iwonicka jest z powodu znacznej zawartosei kwasu weglo-
wego latwostrawna i przyjemna do picia,

Tak Woda Iwonicka swiezego czerpania, jakotez sol iwonieka, znakomity Sro-
dek do kapieli domowyeh dla esob skrofuliezayeh, jest do nabyeia w aptekach, skla-
dach wod mineralnyeh tudziez wprost w Dyrekeji Zakiadu.

Lekarze: Dr. KI. Debicki, lekarz zakladowy i Dr. Ro$ciszewski. Potozenie
Iwonieza przeszto 400 metr. nad p. m. wérod laséw szpilkowyeh; sliczne spacery.

“Zakad posiada przeszto 600 pokoi, wygodnie i porzgdnie urzgdzonyelh. Apteka
zaopatrzona we wszelkie wody mineralne. Na rok blezqc) miejsca spacerowe zna-
cznie rozszerzone, {azienki borowinowe nowe, z komfortem urzadzone. Droga od staeji
kolejowej do saktadu nowa, pierwszorzedna. Koéciol w zakladzie, Msza &w. codziennie.

Zaklad gimnastyezny. Doskonala muzyka zaktadowa. Pocataitelegraf w miej-
scu. Oswietlenie elelitryczne.

Sezon od 20-go maja do konca wrzesnia. [

W I-ym sezonie (do 20 ezerwea) i 11 (od 20 sierpnia) mieszkania znacznie
tansze. Uwolnienia od taksy na mocy swiadectwa uboistwa udziela sie tylko w I-ym
i I11-im sezonie,

Wszelkich wyjasnien udzlela najchetniej Zarzad Zaktadu.

Dyr ektor Aa/cladu Dr. Rosciszewski.
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;31% Piotrkowie w domu wiasnym, w BV arssawie w patacu %
&5 J. W. Ordynata Krasiriskiego - ez
’-) . . . » . . 4
g% poleca wina wegierskie, tokajskie, lecznicze, odznaczone 5=
Eﬁ? medalem srebrnym na Wystawie Hygjeni- ;{Z
5 cznej w Warszawie. Poleca réwniez wina krymskie na &
g?%szczepach wegierskich, miody stare, madery 1 koniaklgﬁé
&E odstale. ~ {5/:
= 1. Wszelkie delikatesy sezonowe w najlepszych gatunkach. )5 S
<2 -~ S
Gz Przy skladzie win w Warszawie znajduje su; wykwintnie &
@utzqdzona Restauracja. l’IZ)Jmu‘]e zamowienia na ze-@
3% brania towarzyskie 1 uroczystosci weselne - &4
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IStacya. kolei:Musm

!na—Krynica,z Kra-
'kowa 8 godz. jazdy
ze Lwowa 12 godz vy Y

_|Poczta (3 razydzien-
niejiurzad telegra-
ficzny w miejscu. —

o Budapeszta 12g| G I, JaktAd zdrmuwy W Ga

W Karpatach 590 m. n.p. m. Od stacji kolejowej godzina bitej drogi.
Na stacji wygodne powozy. Srodki lecznicze:  Zdroje bardzo silnej
szczawy wapienno-i magnezjowo-sodowo-zelazistej. Kapiele mineralne
bardzo obfite w kwas weglowy wolny, metoda Schwartza ogrzewane. (W r. 1897
wydano 43300). Nader skuteczne kapiele borowinowe. (W r. 1897 wyd. 16.400)
Kapiele gazowe z czystego kwasu weglowego. Skarbowy zaklad hydropaty-
czny pod kierunkiem Dra Ebersa.- (W r. 1597 wydano 12.000). Kapiele rzeczne.
Klimat wzmacniajacy podalpejskl. Wody mineralne miejscowe i wszelkie zagraniczne.

”  Kefir. Zetyca. Mleko sterylizowane Gimnastyka lecznicza. Apteka. Lekarz
zakladowy 'Dr. L. Kopff z Krakowa, stale caly sezon ordynujacy. Nadto 12 le-
karzy wolnopraktykujacych. Mleszkama przeszto 1500 pokoi, z calkowitym kom-
fortem urzadzonych w cenie od 60 ct. dziennie w zwyaz.

Dom zdrojowy. Czytelnia, Restauracje, Pensjonaty prywatne, hotele, cukier=- \
nie.. Kosciol katolicki. Cerkiew. Muzyka zdrojowa stata (dyrektor A.
Wronski). Staly teatr. Koncerta, odczyty, bale. (

Spacery w urocze okolice Karpat Rozlegly park szpilkowy, wzorowo urza-
dzony okolo 100 morgow obszaru. % £ :

Frekwencja w r. 1897: 4950 osbb.

Sezon od maja do 30 wrzesnia. W maju, czerwcu i wrzesniu ceny kg-
pieli, pomieszkaﬁ w domach skalbowych i potraw w restauracji domu zdrojowego
o 2% nizsze. W lipcu i sierpniu nie udziela sie ubogim 2adnych ulg, jak uwoinlen
od taks kuracyjnych it p.

Rozsetka wod mineralnych krynickich od kwietnia do listopada,

Sktady we wszystkich wigkszych miastach w kraju i za granica.

Blizszych wyjasnien na 2adanie udziela, broszury i prospekta rozsela

A C. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

APTEKA K. WENDY

s lstmeJ gca od czasow

) ELEKTOROW SASKICH

W \Va,rszawie, l(rakowskie-Przedmieéoie 45,

WDDY MINERALNE 'WSZELKICH ZRODEL.
WINA DEC[ZNICZE

Przetwory chemiczne wysokiej czystosei do
celow lekarskich i naukowych.

7
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7 Artykul wstepny (str. 303).—Dr. S. D. W sprawie nrzadzania chlodni w mia-
stach duzych (str. 30%4).— Dr J. Buszek. Sprawozdanie zdrowotne unzupeiniajace
za rok 1896 (dokonczenie) (str. 312). — J. Polak. Wplyw skupienia ludnosdci na
$miertelnos¢ z chordb zakaznych ostrych (dokonczenie) (str. 321), — Postgpy pra-
ktyki sanitarnej. Ustawa tanich mieszkan (str. 327). — Dzial sprawozdawczy. Dezyn-
fekcja mieszkan pod wzgledem naukowym i praktycznym (str. 329). — Badanie
dzieci, wykazujacych nadzwyecza) male postepy w szkols (str. 337). — Odcinek.
Dr. B. Wysokiniski. Objasnienie ludowych lekéw, barabuléow, cmuchéw, szeptuchow
tak chrzescijanskich jak rowniez zydowskich, zebranych w Miedzyrzecczyznie
(dokoniczenie) (str. 339). — Korespondencja. 1X miedzynarodowy Zjazd hygjeniczny
(dokoficzenie) (str. 348).— Kronika. Posiedzenie organizacyjne czlonkéw Towarzy-
stwa Hygjenicznego (str.358).—Ze Zjazdu lekarzy polskich w Poznaniu (str. 359).
Nowe wydawnictwa (str. 361)—Nowa pracownia djagnostyczna (361). — Fabryka
kwasu weglowego w Warszawie (361). — lle ziemi potrzeba do wyzywienia ro-
dziny wloscianskiej (str. 362).—Spoltka mleczarska w hLodzi (362).—Co czlowiek
zjada i wypija w swem 2zyciu (362). Do pp. Prenumeratorow (362).—Ogloszenia.

A

~

\ WARUNKI PRZEDPEATY.

)
W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie. Za granica.
RocznieT rs. 4 rs. 5 kop. — 6 flor. 10 m. 14 fr.
Poélrocznie , 2 _ L0y 2 50 o SR AR

Cena pojedynczego numeru 50 kop.

2 Prenumerowaé mozna w Administracji, we wszystkich ksiegarniach oraz
w Biurach Ogloszen: Ungra (Wierzbowa 8) i J. Piotrowskiego i S-ki (Senatorska 26).
W Austrji w Redakeji Przegladu Lekarskiego w Krakowie.

Cena ogloszen: Na okladce Za tekstem
str. 4-a str. 3-a |
Cala strona rs. 15 12 8
1/, strony . 8 7 5 |
1/, strony 2 5 4 ( * 5
. Ogloszenia przyjmuje Administracja oraz Biura ogloszen: Ungra (Wierzbowa 8)
i J. Piotrowskiego i S-ki (Senatorska 26). )

Autorowie prac oryginalnych proszeni 83 o oznaczanie na rekopisie, czy i ile
z3daja odbitek. ; ‘

A ~
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Warszawa. Cserw

Ustawa Warszawskiego Towarzystwa Hygjenicznego, dziek:
zyczliwemu przyjeciu i poparciu J. O. Ksiecia Imeretynskiego, zo-
stala wiec zatwierdzona. Znajs juz ja czytelnicy nasi, a daje ona
spoleczenstwu obszerne pole do zajecia sie wlasnem zdrowiem. Jak
niewatpliwa jest rzecza, zZe zdrowile jest najwazniejszym stanem
jednostek 1 spoleczenstw (lubo niestety jak pierwsze tak 1 drugie,
uznajsac za pewnik twierdzenie to, nie liczg sig ze zdrowiem we-
dlug zaslug jego), tak niewatpliwem jest, ze Towarzystwo hygje-
niczne ma najwazniejsze ze wszystkich zadan spolecznych przed
soba. Paragraf pierwszy ustawy okresla wymownie cho¢ krotko to
zadanie; polega ono na rozbiorze pytan z zakresu hygjeny, szerze-
niu wsrod mieszkancow wiadomosel z dziedziny tej mauki 1 pra-
ktycznem zastosowaniu podstaw hygjeny, w celu oslabienia wsrod
mieszkanicow sklonnosei do chorob 1 zmniejszenia sSimiertelnosei.
Zaiste, zadanie to moze walczyé o lepsze z kazdem zadaniem spo-
lecznem, dopoki mnie znajdzie sie ktos, ktory dowies¢ potrafi, ze
szczescie spoleczne mozliwem jest bez zdrowia, ze rozwdj ducho-
wy, ekonomiczny i kazdy inny moze sig odbywa¢ na zlych fun-
damentach fizycznych, ze $mier¢ drogich nam istot nie nalezy do
najciezszej niedoli ludzkiej. a zdrowie do najwyzszych doébr ludz-
kosei.

Czy jednak rozwdj zdrowia spolecznego nie w malym tylko
stopniu zwigzany by¢ moze z rozwojem dzialalnosei spoleczenstwa,
czy piekne brzmienie pierwszego paragrafu ustawy nowego Towa-
rzystwa nie zostanie skazanem na karylaturalng rolg pustego fra-
zesu? Otéz na pytanie to niestety dzis odpowiedzie¢ nie jestesmy
w stanie: Towarzystwo bowiem bedzie stanowio probe tendencji
spoleczenstwa ku najwyzszym dobrom jego. Mozemy tylko odpo-
wiedzie¢ kategorycznie, ze program Towarzystwa 1 obszar jego

1
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dziatalnosei, wraz z prawem zakiadania filji w Krolestwie, w zu-
pelnoscl wystarcza do osiggniecia celu, na czele ustawy postawio-
nego. Dwie tylko bowiem drogi do zdrowia spolecznego prowadza:
administracja 1 inicjatywa prywatna. ale najlepsze kodeksy sani-
tarne 1 najstaranniejsza organizacja urzedow zdrowia mnie dorowna
wplywowl wewnetrznych pobudek ludu 1 inicjatywy prywatnej.
Jezell optymizm jeszeze moglby nas narazié na przykre roz-
czarowanle, to z drugiej strony trudno zaprzeczydé, ze promien
hygjeny przenika¢ zaczal do nas. ze zrozumiano 1 zlozono tu
1 owdzie dowody namacalne tego, 1z oswiata w sprawach zdrowia
jest potezna dzwignia spoleczna, ze dac¢ ubogiemu moznoseé zacho-
wama zdrowia jest stokro¢ lepiej niz da¢ mu pomoc w monecio.
Jezeli gdziekolwiek na Swiecie, to tembardziej w tym kraju ini-
cjatywa prywatna zdziala¢ moze 1 powinna najwigcej, bo gdy
w krajach o znakomitem urzadzeniu sanitarnem Towarzystwa hy-
gjeniczne swietne wydaja owoce, to ilez u nas jest do zrobienia
w stosunku do tego, co zrobiono 1 jakiez zadanie mianowicie Inicja-
tywa prywatna posiada. Rozw¢j 1 wplyw naszego Towarzystwa
zaleze¢ bedzie nie od jednostelk lub kolka jakiegos, ale od calego
spoleczenstwa 1 calemu tez spoleczenstwu je polecamy.

——— e e T ———

W SPRAWIE URZRDZANIR CHLODNI *

W MIASTACH DUZYCH.

Jednem z najwazniejszych zadan administracji miejskiej jest
staranie sie o dostawe dla ludnosecl dobrych 1 zdrowych pokarmow
1 Napojow.

Najwazniejszym bezwatpienia 1 najpotrzebniejszym artykulem
konsumeyjnym jest mieso, nad ktorem scisla kontrola jest konie-
czha, ponlewaz za jego posrednictwem moga przenosic sie 1 rze-
czywiscle przenoszg najciezsze 1 najniebezpieczniejsze choroby ze

*) Wyraz utworzony w porozumieniu sie ze & p. profesorem Lucjanem Ma-
linowskim i za jego aprobata.



zwierzat na ludzi, a powtére, poniewaz mieso psuje sig bardzo la-
two, zepsute za$ nie nadaje sie wecale do konsumcji.

Do tej kontroli nad miesem stuzy wiele urzadzen, jak badanie
zdrowia zwierzat, do miasta na rzez wprowadzanych, badanie ich
zdrowia w rzezni przed zabiciem i po zabiciu, ogladinie miesa na
rogatkach i targach, badanie wyrobow z miesa 1 t. d.

Ten dozdr nad miesem, lubo jest z jednej strony dla handlu-
jacych nieraz bardzo niedogodny a dla konsumenta niewatpliwie
ceng podnosi, to jednak z drugiej strony chroni ludnosé¢ miejska
od niebezpieczenstwa ¥).

Jest jednak inna jeszcze okolicznos$é dla miesa bardzo szko-
dliwa.

W naszych stosunkach atmosferycznych, srednio biorac, przy-
najmniej przez polowe roku temperatura powietrza dziala szkodli-
wie na mieso w tym nawet krotkim czasie, od zabicia zwierzecia
do oddania miesa do konsumcji, wynoszacym zwykle 24 do 30 go-
dzin. Nie dosy¢ przeto w administracjli miejskie] staraé sie by
mieso pochodzilo ze zwierzat zdrowych i dobrze odzywionych, ale
jeszcze przez znaczng czes¢ roku trzeba baczy¢ koniecznie, by nie
psulo sie pod wplywem cieplego powietrza.

Dotychezas uzywa sie w tym celu najpospoliciej lodu, w sto-
sownych miejscach przechowywanego, 1 nie mozna zaprzeczyé, Ze
dopoki nie znano innych sposobow chronienia miesa od psucia sie,
byl to sposob najlepszy. Uzywanie jednak lodu naturalnego, w zi-
mie nagromadzonego, {aczy sie z wieloma niedogodnosciami ekono-
miczneml 1 sanitarnemi, zawilgaca 1 oziebia domy, a tylko niedo-
statecznie chroni mieso od psucia sie, bo wiadomo, Ze mieso na
lodzie przechowywane osliza, traci smak, wyjete zas z lodowni
psuje sie bardzo predko; pochodzi to =ztad, iz w lodowni ma sig
temperature 0° powietrze zas wilgotne 1 zaduszne, wentylacja bo-
wiem dokladna oczywiscie predko doprowadzilaby lod do stopnie-
nia. W dodatku, nawet 1 w naszym klimacie, jak wilasnie pokazal
rok biezacy, nie mozna rachowa¢ zawsze na lod dobry w dostate-
cznej iloscl; jakoz bywaly lata, w ktorych wozono 16d z Norwegji

*) Zwracamy jednak uwage, ze we Wroctawiu wytwornie urzadzona bydto-
béjnia za przeszto 6 miljondw marek, nie wpiyneta weale na podroZenie migsa. (Red.).
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do Anglji, a nawet w Stanach Zjednoczonych Ameryki péinocnej
utworzylo si¢ towarzystwo, ktore zaopatrywalo w 1od Brazylje
1 Indje Wschodnie.

Ogromny w ostatnich latach rozwdj piwowarstwa 1 potrzeba.
w niem konieczna uzywania temperatur nizkich byly przyczyng, iz
zaczgto przemysliwa¢ nad sztucznem wytwarzaniem fabrycznem
nizkie] temperatury 1 to zupelnie bez zadnego wzgledu na pore
roku. Idac droga wskazang przez nauke, podano przyrzady do
wyrabiania sztucznego lodu, by go nastepnie uzywaé do chiodze-
nia. Pokazalo dalej doswiadczenie, 1z w wielu razach praktycznie]
wytwarza¢ tylko nizks temperature 1 jej wprost uzywac *).

Nie wchodzac w szezegoly, ograniczymy sie tu do przytocze-
nia, ze przyrzady do wytwarzania fabrycznego nizkich temperatur
obecnie uzywane, sg w ogolnosci dwojakie: w jednych gazy poprze-
dnio zgeszczone, rozszerzajac sie, wytwarzajg zimno, w drugich ro-
big to samo ciata plynne a lotne. Jezeli przeto uda nam sie zbu-
dowac¢ przyrzady, w ktérych np. gazy bedzie mozna mnaprzod za-
gescié, wywiazane przytem cieplo usungé, gazy te napowrodt roz-
rzedzie, wyniklego ztad oziebienia uzy¢ do chlodzenia, nastepnie
te gazy znow zagescié 1 tak dalej. to otrzymamy przyrzad, w kto-
rym za pomocg prostego ruchu wytwarza¢ mozemy ciagle z tegoz
samego materjalu (pomijajac straty z nieszczelnosci) temperature
nisks, nadajaca sie doskonale do chlodzenia.

Na tej zasadzie polegaja dzisiejsze maszyny oziebiajace czyli
chlodzace.

Teraz latwo bedzie pojac, z jakich czesci skladaé sie musi
koniecznie maszyna do wytwarzania sztucznego zimna. Oto pompa
ssaco-tloczaca z odpowiedniego, oczywiscie zewszad szczelnie za-
mknietego, naczynia wysysa z bardzo cieklego plynu gaz, gaz ten
we wlasciwym kondensatorze zamienia sie pod wplywem cisnienia
1 oziebienia w plyn; plyn ten, doprowadzony do wlasciwego zbior-
nika, parujac, znow zmienia sie wsrod znacznego obnizZenia sie cle-

*) Nie opuszezamy tyeh. acz zbyt znanyeh szezegétdw podanyeh przez autora
(jednego ze znanyeh praktykéw sanitarnych), nadmieniamy tylko, Zze ehlodnie
w Warszawie istniejg od lat kilku w paru gtowniejszych browarach, Ze natomiast
do konserwacji produktéw spozywezyeh stuza w naszem miesceie do dzis dnia zwy-
kle wstretne lodownie, ezesto jeszeze wstretniejszym lodem napelnione.  (Red.).
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ploty w gaz 1 t. d. Jezeli teraz naczynie. w ktorem ze zgeszczo-
nego plynu powstaje gaz, otoczymy stezonym rozeczynem soli
zwyklej, to rozezyn ten nablera cieploty nizej od zera i sluzyé
moze wybornie do ziebienia.

Co do ciat. ktore. przybierajac naprzemian posta¢ plynui ga-
zu. sluza do otrzymywania nizkiej cieploty, to obecnie uzywa sig
w tym celu prawie wylacznie kwasu siarkawego. amonjaku lub
kwasu weglowego, najwiece] wszakze dwoch ostatnich.

Co sie tyczy dogodnosci 1 niedogodnosci z uzycia kazdej
z tych trzech substancji. to kwas siarkawy wymaga najmniejszego
(3 do 4 atmosfer) cisnienia, sredniego (10 do 12 atmosfer) potrze-
buje amonjak, najwiekszego zas, bo 60 do 80 atmosfer, kwas we-
glowy, za ktorym wszakze przemawiaja nizka cena 1 zupelna bez-
WONNosc.

Rozumie sie samo przez sie. 1z do poruszanla pompy uzyé
najlepie] maszyny parowej.

Posiadajac przyrzad, mogacy na podstawie przytoczonej wia-
snie zasady wytwarza¢ zimno, mozemy za pomoca nlego, jakesmy
juz nadmienili, otrzyma¢ temperature ponizej 0° rozezynu solnego
1 rozezynu tego, ciagle sztucznie ziebionego, uzywaé dopiero do
chlodzenia.

Wlozywszy do takiego zimnego rozeczynu soli naczynia bla-
szane, woda wypelnione, otrzymuje sie w kilka minut prostokatne
bloki lodu. zwykle po 12 do 25 kilogramoéw wazace, z powodu ba-
niek powietrza nieco jakby metnawe, nieprzezroczyste. Jezeli sig
jednak uzyje do mnapelnienia owych naczyn wody przegotowane]
lub mocno przedtem poruszonej, otrzymuje sie lod krystaliczny bez
skazy.

Powiedzielismy jednak. ze o wiele rzadzie] uZywa sie przy-
rzadow chlodzacych do wyrabiania lodu, niz do ziebienla wprost,
co odbywa sie znow w sposOb rozmailty. Pilerwotnie uzywano,
a 1 dzi$ jeszeze uzywaja w browarach do chlodzenia powietrza,
w przestrzeniach oczywiscie zamknietych, owego zimnego rozczynu
soli, przeprowadzajac go rurami. umieszczonemi pod stropem. W ten
sposob powietrze do rur przylegajace ziebnie i, jako gatunkowo ciez-
sze, opada na dot, w jego miejsce przychodzi powletrze cieplejsze
od dolu, znow sie oziebia 1 t. d. System ten ma jednak te niedo-
godnosé. 1z utrudnia odnawlanie sie powietrza w przestworze zie-
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bionym 1 ze rury zimne pokrywaja si¢ warstwg zmarzle] w po-
stacl sniegu wody, ktora tajac, spada kroplami i zawilgaca spdd
budynku. Dlatego system ziebienia powietrza, polegajacy na tej
same] zasadzle, co 1 ogrzewanie para, plerwotnie uzyty w rzezni
wiesbadenskiej 1 dzi$ jeszcze uzywany w browarach, ograniczono
znacznie w zastosowaniu do chlodzenia miesa.

Obecnie do chlodzenla nzywa sie przewaznie mocno ozigbio-
nego rozczynu soli kuchennej, wprowadzajac w zetkniecie z nim
powietrze 1 doplero powletrze tak oziebione przeprowadza sie sto-
sownemil rurami do miejsca potrzeby. W ten sposob mozna za po-
mocy tego samego. oczywiscle ciggle przez wlajciwa maszyne zie-
bionego, rozczynu soli chlodzi¢ powiletrze, wyssane z miejsca po-
trzeby a po ochlodzeniu wprowadzi¢ je znow w dawne migjsce.
Naturalnie, ze od czasu do czasu trzeba do pewnego stopnia od-
nawia¢ powietrze, ktore nasycajac sie gazami 1 substancjami, uno-
szaceml sie z cial chlodzacych, ostatecznie sie zanieczyszcza.

W ostatnich czasach inzynierowie genewscy, Phelps i Schroder
podali nowy system chiodzenia powietrza, uzyty pomyslnie w chlo-
dni genewskie], paryskiej 1 w Ostrawie Morawskiej. System Ow
polega na tem, iz nad wlasciwa chtodnia, w ktorej przechowywa
sie mieso 1 inne rodzaje zZywnosci, latwo psujace sie w cieplem
powletrzu, znajduje sie osobna hala, o rownej z chlodnig podstawie,
w ktorej chiodzi sie powietrze za pomocg poczwornego ukladu,
kazdego z 36 rur, w ktorych krazy oziebiony rozezyn soli. Rury
te sluza do ziebilenia powietrza, ktore po ozigbieniu przez otwory
w podlodze dostaje sie do wlasciwej chlodni, z niej naodwrot
cieplejsze powietrze unosi sie do gornej hali, zkad znow po ozie-
bieniu opada na dol do chlodni 1 t. d. Od czasu do czasu przez
stosowne kominy wentylacyjne doprowadza sie Swieze powle-
trze. Szron osiadajacy na rurach, doprowadzajacych zimna wode
slona, topnieje podezas spoczynku maszyny, spada kroplami na spod
oornej hali 1 wychodzl na zewnatrz, nie dostajac sie wecale do wila-
sciwej chlodni. To topnienie szronu przyczynia sie ze swej strony
do obunizenia temperatury, tak 1z podczas spoczynku maszyny w no-
cy podnosi sie temperatura w chlodni najwyzej o pol lub caly
stopien Celsjusza.

Z opisu tego widzimy, ze majac odpowiedni motor, pompe
ssgco-tloczaca, kwas siarkawy, amonjak lub kwas weglowy 1 sto-
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sowne przewody, mozemy w urzadzonych odpowiednio, oczywiscie
szczelnie zamknietych przestrzeniach otrzymywaé temperatury bar-
dzo nizkie i nzywaé ich do przechowywanla miesa i innych rodza-
jow zywnosel, jak: ryb, jarzyn i owocow.

Zaklad, w ktéorym wytwarzamy sztucznle w wymilenionym co
tylko celu temperatury nizkie, zowiemy chlodnia, a poniewaz
w wielu miastach zagranica uznano juz potrzebe urzadzenia takie-
go zakladu, przeto opiszemy pokrotce, jak on jest zbudowany.

Chiodnia jest to budynek czworokatny, murowany, o scia-
nach na metr grubych, z dwlema warstwami izolacyjnemi po-
wietrznemi, podwojnemi drzwiami 1 takiemiz oknami, posadzka be-
tonowa lub inna, od clepla ziemi ile moznosci chronigea. 1 sklepie-
niem, posypanem warstwa polmetrowa proszku torfowego.

Chlodnie w malych miastach sa zwykle tylko parterowe;
w miastach zas duzych dla oszczednosci pietrowe.

W takiej chlodni chlodzi sie powietrze albo rurami., prowa-
dzaceml bardzo =zimny rozezyn soli, albo tez doprowadzaniem po-
wietrza oziebionego sztucznie, o czem juz mowilismy.

Do utrzymania czystosci powietrza sluzy stosowna wenty-
lacja.

W chiodni znajduja sie oddzielone kratami komory, czyli
klatki, do zamykania urzadzone, majace podstawy zazwyczaj po
4 metry kwadratowe, dla rzeinikow, bijacych duzo bydla, po 6 do
8 metrow kwadratowych, wysokosel prawie zawsze jednakiej 21/,
metra. W takiej komorze sg tylko haki do wieszania miesa. Metr
kwadratowy chlodni wystarcza wygodnie na dwa centnary miesa.
Do dostepu stuza korytarze miedzy komorami, majace po 150 do
180 centymetrow szerokosei,

W tak urzadzonej chlodni utrzymuje sie zapomoca opisanych
juz przyrzadow stale temperature 2 do 3 stopni Celsjusza ciepla,
a doswiadeczenie pokazalo, ze w te] temperaturze mozna przecho-
wywaé mieso wygodnie w lecle podczas najwiekszych nawet upa-
tow przez 6 do 8 tygodni bez sladu zepsucia, co najwyzej z pe-
wng utraty na cilezarze, wecale zreszta nileznaczna. Jezeliby sie zas
obnizylo temperature o 5 do 10 stopni ponizej zera, w takim razie
mozna mieso zmarzle przechowywacé w chlodni przez pol roku
1 wiece]. Zdania wszakze co do smaku takiego miesa zamrozone-
go, jak sie to robi na osobnych statkach, przywozacych do Euro-
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py mieso z Ameryki poludniowej. Australji i Nowe] Zelandji. sa
podzielone. W Londynie wszystkie wieksze hale targowe sg zao-
patrzone w chiodnie do przechowywania miesa, ryb, dziczyzny,
ptactwa, a w ostatnich czasach nawet jarzyn 1 owocow.

Korzysei z takich chlodni sa dwojakie: jedne tycza sie sprze-
dajacych, a zatem gldwnie rzeznikdéw, drugie kupujacych. Co do
plerwszych, to rzeznicy w biciu zwierzat nie zaleza wcale od tem-
peratury powietrza; moga przeto bié bydlo, kiedy je maja, nie po-
trzebujac go zywié. Dzis dzieje sie przeciwnle: rzeznicy muszg
bic w cieplej porze roku tylko na codzienng potrzebe, a 1 tak
w nadzwyczajnym sg klopocie, gdy np. w lecie sy dwa s$wieta po
sobie. Jest takze z chlodni wielka korzysé dla konsumentow, kto-
rzy w miastach majacych chlodnie sg bezpieczni od szkody z na-
bycia zepsutego miesa.

Wiadomo, jaka niedogodnosciag ekonomiczng i sanitarng sg
rozliczne sktady lodu w miastach. Dosyé powiedzieé, ze np. Kra-
kow potrzebuje rocznie po kilkadziesiat tysigey fur lodu, ze po-
trzeba lodu wzmaga sie ciggle 1 ze ta wielka ilosé lodu zawilgaca
1 ozighia mnoéstwo doméw, przy najwieksze] nawet bacznosci na
czystosé lodu zanieczyszeza do pewnego stopnia grunt miejski,
a sasiadom daje powod do skarg uzasadnionych. W dodatku mo-
zna powledzie¢, ze z lodu zwiezionego do miasta ani nawet polo-
wa rzeczywiscie nie przychodzi do wlasciwego uzycia, bo najwiek-
sza czes¢ topnieje 1 wsiagka w dno plwnic. Gdybyz jeszcze to zie-
bienie 1 zawilgacanie piwnic ograniczalo sig do doméw, w ktérych
znajduja sie sklady lodu, byloby =zle mniejszem, bo kazdy wlasei-
clel takiego domu musialby sobie powiedzie¢, ze ma zle u siebie
z wlasne] woli 1 na wlasny dochdd, ale niestety to zle nie ogra-
nicza sie bynajmniej do domu, w ktorym jest lodownia, lecz do-
tyka 1 sasiadow, ktorzy je znosi¢ muszg bez zadnej dla siebie ko-
rzyscl.  Chociaz wydano bardzo $ciste przepisy w sprawie urza-
dzania lodowni po domach 1 zapobiegania dostawaniu sig wody
z topniejacego lodu do piwnic sasiadow, to 1 tak zawilgacaja sie
piwnice domow obok polozonych i ich mury parterowe, poniewaz
wedlug znanych praw fizycznych na scianach zimnych osiada skro-
plona z powietrza para wodna, ktorej w lecie jest wlasnie duzo.

Wiadomo dalej, 1z przepisuje sie nieraz 16d chorym do uzy-
cla wewnetrznego 1 ze go w porze osobliwie letniej uzywa sig



0 N B

wprost do chiodzenia napojow. Lod z lodowni zwyklych z natu-
ry rzeczy nie moze byé czysty 1 temu trzeba zaradzic.

Tym wszystkim niedogodnosciom zapobiega urzadzenie fa-
bryki lodu sztucznego, ktoraby snadnie ze wzgledow ekonomicz-
nych 1 technicznych mozna polaczyé z chlodnia.

Wprawdzie lod sztuczny jest oczywiscie drozszym od natu-
ralnego, ale potrzeba go bez porownania mnie] i uzycie jego laczy
sie z tyloma dogodnosciami. iz obecnie prawie we wszystkich
miastach zachodniej Europy. mimo iz w nich nietrudno zazwycza]j
o lod naturalny, powstajg ciagle nowe fabryki i zwieksza sie kon-
sumcja lodu sztucznego.

Koszta urzadzenia chlodni sa znaczne: tak np. dla ludnosei
60,000 oblicza je prof. Schwarz w Morawskiej Ostrawie na 75.000
rubli jednorazowego wydatku, z czego przypada 40.000 na budyn-
ki, a 35,000 na maszyny, utrzymanie zas chlodni w ezynnosci obli-
cza rocznie na 9.500 rubli. tak, Ze za wynajecie metra kwadrato-
wego chlodni przypadloby 20 rubli.

Zreszta, zgodnie z opinig prof. Schwarza w Ostrawie Moraw-
skiej, trzeba chlodnie uwaza¢ za czes¢ istolna rzezni 1 dochodu
z cale] rzeini uzywaé w odpowiednlej czesel na amortyzowanie
kosztow jej zbudowania, tak jak np. amortyzuje sie¢ i odnawia
w rzeznl maszyny parowe, ktore przeclez zadnego osobnego do-
chodu nie przynosza, a Jjednak sa 1 by¢ musza w rzezni, dobrze
urzgdzonej. Chlodnie trzeba nakoniec uwazac przedewszystkiem
za urzadzenie sanitarne 1 jak np. ponoszac wielkie wydatkli na bu-
dowe kanalow, nie pytamy sie 1 pytac sie nie mozemy o dochod
z nich, tak rowniez uwazajmy za glowny dochdd z chlodni zabez-
pieczenie ludnosci od spozywania miesa zepsutego.

Ze gdzieindziej same w tej sprawie wprost interesowane stro-
ny uznaja potrzebe zalozenia chlodni, mamy najlepszy dowodd na
Wiedniu, gdzie stowarzyszenie produkeyjne tamtejszych masarzy
samo w swej rzezni urzadzilo chlodnie.

Na pytanie, gdzie najstosowniejsze miejsce dla chlodni, odpo-
wiedzie¢ trzeba, idac za doswiadczeniem miast zagranicznych, iz
najstosowniejszem miejscem dla chlodni jest rzeinia: jest niem ze
wzgledow niletylko administracyjuych 1 sanitarnych, ale takze
1 ekonomicznych, S D,
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SPRAWOZDANIE ZDROWOTNE UZUPELNIAJACE
za rok 1896
Dra Jana Buszka, fizyka miasta Krakowa.

( Dokorniczendie).

Gmina dobudowala 4 sale szkolne przy ulicy Biskupiej do
Istniejacego daraku. Z barakéw usunieto piece Zelazne, jako niepra-
ktyczne, z powodu szybkiego rozgrzewania sie 1 ochtadzania, a nad-
to nie dozwalaly uczniom blizko siedzie¢, gdy byly rozgrzane. Ba-
raki okazaly sie jako bardzo wygodne na szkoly, bo swiatla w nich
duzo, wietrzg sie szybko 1 sy cieple.

Pod majgcee sie budowac szkoly miejskie ogladano plac przy
rynku Kleparskim, przylegly ‘do szkoly miejskiej tamze stojacej,
plac miejski przy ulicy Panskiej, przy ul. Rajskiej 1 Lobzowskiej.

Uznano potrzebe budowania sal szkolnych o 80 m* powierz-
chni podiogi, 7.5 m. szerokich 1 4 m. wysokich, aby pomiedzy fa-
wkami uzyska¢ wygodne przejicia.

Mieszkan dla kierownikow, w budynkach szkolnych nie pro-
jektowano. ‘Wychodki maja byé urzgdzane w oddzielnem zabudo-
waniu, parterowe. nie komunikujace wecale z gléwnym budynkiem.

W szhole na Wolnicy zamieniono mieszkanie dyrektora na
klasy.

Zastanawiano sig bardzo nad tem, jakie zaprowadzic lawki
szkolne, okazuja sie bowiem jako bardzo niepraktyczne lawki
z pultem stalym, bo uczen w lawce prosto siedzie¢ nie moze, zas
blaty wsuwane albo przechylane, bardzo predko sie psuja, nadto
oporki dla plecow, oddzielne dla kazdego ucznia, sa niepraktyczne,
gdyz czesto musi wiece] sig pomiescié uczniow w lawce, anizeli
ona ma zapleckdw, a wtedy ich plecy nie.-majg zamierzonego
oparcia.

Na probe sprowadzono 2 {fawlki sysiemu Reftiga. O ile dotad
mozna sie bylo przekonaé, teoretycznie odpowiadaja one wszelkim
wymaganiom lawki szkolnej, lecz uczniowie chetniej siadaja w la-
wkach zwyczajnych krakowskich, bo siedzg w nich swobodnie
1 stojg.
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Czujnos¢ ze strony kierownikow szkol, byla nad zdrowiem
dzieci szkolnyeh pochwaly godna. Dawano zna¢ o panujgce] po-
miedzy niemi: odrze, plonicy, zapaleniu rogdwek 1 spojowek, za-
paleniu slinianek przyusznych.

Dwa zaklady wychowaweze byly nawiedzone odrg, plonicg 1 za-
paleniem slinianek przyusznych. Nie pozwolono z nich uczniom
uczeszcza¢ do szkoly 1 szkole w zakladzie na 5 tygodni zamknieto
1 odwietrzono, a tymezasem klasy te otwarto w izbach wolnych
w jednym baraku. Wrybielenie zakazonych izb 1 rzeczy przerwalo
endemje, na ktora zapadlo § ucznidw.

Ozesto przysylano ze szkdl dzieci dla ocenienia, czy juz mozna
pozwoli¢ im chodzi¢ do szkoly po przebyte] chorobie zakaznej
przez nie same, lub przez ich rodzenstwo.

Chajdery trzy zamknieto, jako nieodpowiednio pomieszczone
przy ulicy Krakowskiej L. 20, przy ul. Ciemnej L. 20 1 przy ulicy
Kupa L. 12.

Strupien (favus) znaleziono u jednego dziecka w chajderze
Fischera. Wykluczono je z chajderu.

Obowiqzel chodzenia do szloly do lat 14-tw sprawia wiele klo-
potu dla rodzicow ubogich, ktérzyby dzieci przed ukonczeniem te-
go wieku cheieli odda¢ do jakiego zawodu, albo poslugiwac sig
niemi w robotach domowych. Zazwyczaj opiera sie taka sprawa
o urzad zdrowia, od ktorego bezpodstawnie wymagaja swiadectwa,
ze ze wzgledu na stan zdrowia dzieci do szkoly wiecej uczeszczac
nie mogs.

Poswiadezen, ze jeszeze dziect w wieku szkolnym, do szkoly
z powodu stabego rozwoju, chodzié nie mogly wydano 11, a 5
uznano za zdatne do szkoly przed ukonczeniem 6-go roku zyecia.

Wydarzyly sie 2 przypadki, zZe rodzice zadali dla swoich
dzieci poswiadczenia, ze do szkoly chodzi¢ nie moga, z powodu
braku zdolnosci do nauki, co jedynie nauczyciel moze ocenié, ma-
jac moznos¢ obserwowamnia ucznia w tym kierunku, przez diuz-
SZy czas.

Szkol srednich byto 5, szkol miejskich 19, prywatnych 20,
a chajderow 19.

Sokot zyskal dla nauki gimnastyki nowe sale. W budynku
tym dla bezpieczenstwa publicznosci w czasie koncertow 1 t. p. ze-
bran, zarzgdzono odpowiednie srodki ostroznosci.
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Szkota plywania w parku Krakowskim miala mniej gosel
z powodu, ze lato bylo dzdzyste i chlodne.

Nauwka cwiczen gimnastycanych w Sokole 1 parku Jordana nie
znalazla wiece] zwolennikow, anizeli w latach poprzednich.

W Sokole ubyla trzecia czesé dawnych czlonkow, za to odzna-
czalo sie to Towarzystwo wewnetrzna praca 1 organizac]s. Sze-
snastu nauczycieli prowadzilo nauke gimnastyki, a oprécz tego od-
bywal sie w czasie wakacji kurs dla naueczycieli gimnastyki, kto-
ry wydal wcale pomyslne wyniki.

W szkole jazdy konne) rowniez mniej bylo ucznidw, co temu
przypisa¢ nalezy, ze dwukrotnie musial Sokdl odstapic hali jezdne]
na zakwaterowanie wojska.

Pielegnowanie dobroczynnosci.

Powstawanie nowych stowarzyszen i zakladéw dobroczynnych
sprawia, ze nowe robia starym wspoélzawodnictwo w zbieraniu fun-
duszow. a ubodzy korzystajacy z nich, tem licznie] garng sie do
nowyech, by jako mniej znani, wiecej mogli pomocy uzyskaé¢. Sku-
tkiem tego stare zaklady, jak Zow. Dobroczynnosci i tania kuchnia
upadaja, chociaz sa wzorowo zarzadzane. Tow. Dobroczynnosci
daje schronienie najubozszym starym miejscowym ludziom i utrzy-
manie, a tanie kuchnia dostarczala obiadow smacznych, pozywnych
a przedewszystkiem tanich, gdyz Arcybractwo Milosierdzia, powo-
tujac ja do zycia, nie liczylo weale na zyski, tylko tozac na jej
prowadzenie pewna kwote, pragnie ubogim robotnikom, rzemieslni-
kom 1 ubogiej mlodziezy szkolnej, przyjs¢ w pomoc na drodze zy-
wienia.

Rowniez 1 preytuliska tercjarzy, mnie znajduja tego poparcia
u publicznosci, na jakie zastuguja. W czasie bezrobocia, setki ubo-
gich znajduja tam przytulek, jak np. w mezkiem przytulisku do 150
osob dziennie, zas w zenskiem do 80 kobiet. Mala ich czesé za-
rabia sobie na zycie, pracujac nad gietemi meblami i sfomiankami,
Inni dostaja positek 3 razy dziennie, gdyz sa chorzy, reszta zas
rano wychodzi za zarobkiem lub jalmuzng do miasta, posiliwszy
sie clepla zupa. Atoli zaklad ten, jakkolwiek tercjarze prowadza
wedlug swojej reguly, nie odmawiajac zadnemu ubogiemn przytutku
1 strawy, tak =z drugiej strony przycigga mndostwo wloczegow
z gmin obeych, ktorzy zasmakowawszy w zyciu zebraczem, sg pla-
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ga dla miasta, sprawiaja przeludnienie w przytuliskach, niebezpie-
czne pod wzgledem sanitarnym, a ze wzgledu na swieze uchwaly
co do przynaleznosci do gminy, moga sie sta¢ niebezplecznym cie-
zarem dla niej, przebywajac potrzebng ilos¢ lat stale w miescie, by
uzyska¢ przynaleznos¢ do gminy.

Kaleli nie mogg znalezé pomieszczenia dostatecznego w za-
ktadzie miejskim, ani tez Helclow. W miejskim jest nadzwyczaj-
ne przepelnienie. Nie ma w nim separatek, gdzieby osoby zanie-
czyszczajace sie mogly pozostawaé. Co gorsza, zaklad miejski dla
kalek, stal sie filja zakladu dla oblakanych. Kraj dla braku fun-
duszow spycha ciezar utrzymywania oblakanych nieuleczalnych na
gminy. I budynek dla tego zakladu natarczywie domaga sie prze-
budowania 1 rozszerzenia. O 16 kalekach wydano opinje, ze sie
kwalifikujg do zakladu.

Steroty, przez gmine umieszczane w zakladzie X. Siemaszki
1 u osob prywatnych tak w miescie jak 1 po wsiach, okazaly przy
rewiz]l lekarskiej, ze sg starannie pielegnowane. I tercjarze w me-
zkiem przytulisku wychowuja 12 sierot, ktére nie checialy bye
w innych zakladach i stawaly sie wstretnymi zebrakami.

Oblghkanych liczba przerazajaco wzrasta, 1 nic dziwnego, ze
tutejszy szpital dla umystowo chorych moze przyjmowaé jedynie
widocznle niebezpiecznych dla otoczenia. Inni, za ktorych bezpte-
czenstwo przeclez nikt na pewno reczy¢ nie moze, nle mogs zna-
lezé bardzo czesto bezpiecznego pomieszczenia 1 stosowne] opieki.
I dziwic sie tylko mozZna, ze tak rzadko wydarzaja sie nieszczesli-
we wypadki u tego rodzaju chorych. Za opinjg fizyka miejskiego
wyslano do szpitala 76 chorych na umysle.

Slepi i gluchoniemi w wieku zdolnym do zakladéw wycho-
wawczych we Lwowie, dostawali sie tam za wlasciwemi poswiad-
czenlami. Starsi maja opleke w zakladach Heleléw, w domu ka-
lek miejskim 1 w domu starcow izraelickim.

Ubogim, potrzebujacym paskow przepuklinowych, wydawano
je na koszt gminy; 3 szczudla sprawiono 2 ubogim, zas chorym
ubogim przepisano lekow na koszt gminy za 706 zir. 5 c.

Ubogem, udzielil Prezydent miasta wsparcie w kwocie 3507 zlr.
73 c. od 25 centow do 50 zir., mezczyznom 432, kobietom 1199
razem 1631. — Wrzrosla bardzo liczba ubogich, przybywajacych co
tydziei po nie do Magistratu.
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Gmina rozdala na cele dobroczynne w r. z. razem 32.,656,86 zlr.

Kasa chorych postanowila po rezygnacji jednego lekarza, za-
prosi¢ na jego miejsce specjaliste do chordb weneryeznych i skor-
nych. a nadto zapewnié chorym mna oczy leczenie ambulatoryjne
u jednego z okulistow, za pewnem wynagrodzeniem.

Dom FEary. areszt miejski, policyiny i sqdu delogowaneqo miej-
skiego nie stwierdzily u siebie zadnego przypadku choroby zaka-
znej, zapewne dzigki- temu zarzadzeniu, Ze Starostwa donoszg sg-
dowi karnemu o pojawiajacych sie w ich gminach chorobach za-
kaznych. skutkiem czego, do odsiadywania kary z gmin zakazo-
nych skazancow do tutejszego kryminalu nie przyjmuja inle wzy-
wajy. Wldczegi zas, przybywajacy za zebraning do Krakowa, za-
zwycza] noce przepedzajy w schronisku brata Alberta, a ztamtad
po stwierdzeniu goraczki lub wogodle z powodu zaslabniecia, dostaja
sig do szpitala.

Pomimo zawleczenia duru osutkowego z gmin sasiednich nikt
z aresztantow na chorobe te mnie =zapadl, bo tez na wiadomose
o niej. w zakladach detencyjnych =z potegowans czujnoscig uwa-
zaja na czystosé, 1 nie dopuszezaja przepelnienia kazni. Skroba-
nie w nich scian i bielenie odbywa sie zazwyczaj 2 razy do roku,
na wiosne 1 w jesienl.

Myje sie wszystkie sprzety, koce odwietrza, sienniki pierze
1 Swieza wypycha sloma.

W aresztach miejskich nie wykryto u zadnego aresztanta cho-
roby wenerycznej, o czem sie stale dyrekeje policji co miesige za-
wiadamia.

Zarzqdzenia nadzwyczaine z powodu chordh zarazliwych nie by-
ly potrzebne. O nich., o ile zachodzila potrzeba wprowadzac¢ je
w zZycie. poprzednio mowiono. W zakladach wychowawczych sta-
rano sig zawsze chorego zakaznego przewiesc do szpitala, nie ufa-
jac weale zapewnieniom ich kierownikow, ze ich dostatecznie
w zakladzie odosobnia, bo to jest illuzoryezne.

Ogledziny zwiok. — Cmentarze.

W trzech obwodach umarfo razem 1342 oséb. Z tych przy-
pada;
Na obwod I 344
] , 1L 413
; » 0 HI ~565
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O ile ludnosé chrzescianska pragnie jak najdiuze; mie¢ zmar-
tych w domu. o tyle izraelici staraja sie jak najrychlej z domu ich
usuwac, zapewne dlatego, by termin siedzenia w domu. a tem sa-
mem oderwanie sie od interesow, jak najbardziej skroecic. W kil-
ku przypadkach musiano termin dla pochowania zwlok chrzescian
przewlec nad 60 godzin, aby dozwoli¢ rodzinie zdazy¢ na czas po-
grzebu. Pomimo. ze pp. lekarze miejscy sa obowiazani wedlug
instrukeji, dopelni¢ ogledzin zwlok w ciagu 24 godzin od czasu
zameldowania o przypadku smierci. nalegajg izraelici na lekarza
obwodowego. aby trupa zaraz na ich zawolanie obejrzal 1 karte
dla pochowania go wydal. Jezeli wedlug ich Zyczenia postapil.
zwilokl zaraz na cmentarz przewozgi niezawodnie. nie dotrzymujac
terminu. na karcie dla pochowania wyrazonym, zwloki wczesnie)
chowaja.

By tym mozliwym naduzyciom zapobiedz, Dr. Schaitter za-
rzadzil, aby zwloki z domdéw przenosili na cmentarz. zeby je tam
tuz przed terminem obejrzeé, a tem samem przekona¢ sie, czy ich
wezesnie] nie pochowano. Naturalnie, wywolalo to postepuwanie
najwyzsze niezadowolenie wsrod ludnosci zydowskiej, a gdy zwlo-
ki maja by¢ ogladane na miejscu smierci, w skutek cigglych skarg.
dochodzacych ze strony izraelitow, Magistrat zniewolony byl polecic
D-rowi Schaitterowi oglada¢ zwloki w domach. o ile mozna jak
najrychlej po zameldowaniu, a od czasu do czasu przekonywac sie
na cmentarzu. czy ich wezesnie] nie chowaja.

Budynki przedpogrzebowe na cmentarzu izraelickim sa wjak
najgorszym stanie. W czasie wylewow dostaje sie do nich woda
1 sg stale bardzo wilgotne. W tym samym budyrku, gdzie sg
mieszkania dla dozorey 1 grabarzy, jest trupiarnia 1 prosektorjum.

Pomimo wielokrotnego upominania sie o wystawienie odpo-
wiednich budynkdow. nie ma nadziei. aby to zle mialo byé wkrot-
ce uchylone.

Sekeji w zakladzie medycyny sadowej odbyto razem 91. Te
wykazaly jako przyczyne dmierci:

Plod niedonoszony

Uduszenie wodami plodowemi
Plod donoszony zgnily .
Gruzlica pluc

Zapalenie oplucnej
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Zapalenie pluc .
Niezyt oskrzel:.
Blonica.
Zgorzel pluc.
Ospa.

Plonica.

Niezyt jelit .

Niezyt jelit 1 Oerzeh

Cholera swojska

Choroby zakazne Wb

Zapalenie opon mozgo- rdzemowych
epidem. .

Porazenie serca.

Pekniecie aorty

Zapalenie nerek

Uwiezgniecie przepukliny .

Zawiklanie jelit N LR Y

Wrzdd przeszywajacy dwunastnicy

Padaczka . . B ks T

Pekniecie czaszkl :

Oparzenie .

Wstrzasnienie mozgu.

Wiheniecige . -, .

Udlawienie sie . ARy o

Otrucie sie gazami kloacznemi .

Przejechanie .

Zwichniecie kregow

Zlamanie szczeki .

Otrucie sie nastojem makowca . .
A alkoholem

Zastrzelenie sie.

Powieszenie sie

Otrucie sig fosforem .

Otrucie

Utopienie sie

Utopienie dziecka . :

Zostawienie dziecka na strychu.

ZYamanie zeber .

SiEarvenicn’y W e T Ema, CUY

Ty b= = e e pe DD O DO R L i R Y

1O b= i = ek = pd QO e DD e

o e

== NI = D ek



— 319 —

Pochowano zwlok na cmentarzu krakowskim w Rakowicach tak
z miasta jak 1 z sasiednich gmin, do parafii m. Krakowa naleza-
cych 1 zdala przywiezionych, razem 3055, a mianowicie wedlug
miesiecy:

Miesiae Dorosli  Wojskowi Obcy Razem  Dzieei  Razem
Styczen 136 2 2 140 73 213
Luty 158 8 2 163 100 263
Marzec 135 5 2 140 124 204
Kwiecien 149 § 1 156 130 286
Mayj 146 3 3 liotl 145 299
Czerwiec 117 3] 1 Js 100 by
Lipiec Tt d 4 144 130 T4
Sierplen 118 o 3 125 109 25
Wrzesien 103 9 1 114 101 2295
Pazdziernik 128 4) D 138 133 271
Listopad 144 5 2 149 12 261
(Grudzien 130 5 4 137 110 247
Razem 1601 h2 30 1683 1372 3055

Kopano groby przez kilka miesiecy na cmentarzu nowymn,
naprzeciw rogatki warszawskiej, na pasie poludniowym, gdzie grunt
jest gliniasty, ale nie natrafia si¢ na wode w glgbokosci kopania
grobow, jak to mialo miejsce po przeciwnej stronie na pasie poi-
nocnym. Podznie] odbywalo sie grzebanie zwlok na starym cmen-
tarzu na pasie poludniowym. Grunt tam jest piasczysty, suchy,
zwloki w nim zupelnie przegnile, pozostaly z nich tylko kosei.

Wyprostowanie chodnikéw 1 wysypywanie ich prowadzono
dale] tak na cmentarzu chrzescijanskim jak iizraelickim 1 obsadza-
no je drzewkami. Dla rozszerzenia cmentarza izraelickiego doku-
piono caly pas gruntu za walem kolejowym az do droginad Wisla.
Ze wzgledow sanitarnych nie mozna sie bylo sprzeciwia¢ temu roz-
szerzeniu z powodow: 1) Ze izraelici nie chowajg W tym samym
grobie wiecej zwlok, niz tylko jedne, wige grunt nie ulega tak
znacznemu zanieczyszczeniu, jak na cmentarzach chrzescijanskich.
9) Woda gruntowa scieka do koryta Wisly, wiec nie zachodzi oba-
Wa, aby po drodze swego ujscia do Wisly mogla zanieczyszczac
wode w studniach, bo w poblizu cmentarza nad Wisla budynkow
stawia¢ nie beda. Zreszta 3) cmentarz zydowski lezy za walem
kolejowym, po stronie jego wschodniej, zkad nie wieja panujace
wiatry.

2
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Przepisy co do przewozenia zwlok z gmin obeych na cmen-
tarze krakowskie 1 ich opakowania nie sg stosowane do zwlok, po-
chodzgcych z gmin, ktéore naleza do parafji m. Krakowa i do
Polwsia Zwierzynieckiego, majacego swoje probostwo na Zwierzyn-
cu. To ostatnie moze przewozi¢ bez paszportu zwioki do Krako-
wa, jezeli fizyk m. Krakowa na karcie posmiertne] potwierdzi, ze
w danym przypadku nie choroba =zakazna byla przyczynag s$mier-
ci, ze przeto nie ma przeszkody do przepuszczenia ich przez ro-
gatki.

Okrag zarzadu izraelickiego siega o wiele dalej, anizeli para-
fje chrzescijanskie, dlatego zwloki zmarlych izraelitéw, przewozg
do Krakowa z dalekich gmin powiatu krakowskiego, bez wzgledu
na to, czy choroba zakazna byla przyczyng smierci w danym przy-
padku. Przytem przestrzega sie jedynie, aby zwloki byly wszczel-
nej trumnie zabite.

Sprawa chowania zwiok Karmelitanek Bosych na Wesolej
w kolumbarjach pod kosciolem, dotad nie rozstrzygnieta przez
wladze wyszsze. Prawdopodobnie utrzyma sie ten =zwyczaj tak
dtugo, dopoki kolumbarja nie beds zapeinione. Dlatego dla kon-
troli zliczono wolne kolumbarja, by sie przekonaé, czy przypadko-
wo nie wydobyto z ktorego kosei, by zrobi¢c miejsce dla swiezych
zwlok. Tak bowiem dawniej postepowano, ze najstarsze kolumbarja
oprozniano, przenoszac kosci pod front kosciola do piwnicy, sasia-
dujacej z piwnicami, gdzie kolumbarja sa zbudowane.

Dla otwierania grobowcow, przenoszenia z nich zwlok 1 eks-
humacji muszg strony wyrabia¢ osobne na to zezwolenie 1 przed-
klada¢ od wlascicieli grobowecow poéwiadczenie ze zezwalajg
w nich pomiesci¢ zwloki, wzglednie je ztamtad wydobyé, a w ra-
zie, gdy =z grobowcow do ziemi majg sie dostaé zwloki, nalezy
okaza¢ kwit, ze zaplacono za grob staly, na dowod, zZe sie ich wie-
ce] rusza¢ nie bedzie.

Ekshumacji dokonano 37. Za paszportami wywieziono lub
przywieziono zwiok 49.

Agendy biura sanitarnego.

Fizyk miejski, stosownie do instrukeji stuzbowej, bral udzial
w komisjach sanitarnych, budowniczo-sanitarnych, o jakich juz
1 poprzednio wspominano, zasiadal przy gléwnym poborze wojsko-
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wym, 1 przy dodatkowym odbywajacym, sig co 5 i 20-go kazdego
miesigca. Wydawal OPmJe o stanie zdrowia kandydatow do stuzby
w strazy pozarnej 1 przy magistracie, lub tez poda,Jadoyoh sile na
emeryture. Rewidowal sieroty utrzymywane kosztem gminy, kan-
dydatow do domow kalek. Kontrolowal recepty, wydawane na
koszt gminy, potwierdzal swiadectwa, wydawane przez lekarzy pry-
watnych. Stwierdzal stan zdrowia pobierajacych dary z laski. Le-
czyl straz pozarng, referowal sprawy sanitarne na posiedzeniach
magistratu, komisji sanitarnej, sekeji V-ej 1 rady miejskiej.
W biurze sanitarnem zalatwiono 1205 ekshibitow, z tych by-
Yo spraw zakresu wiasnego 194, poruczonego 1011.
Wydano opinje:
dla Wydzialu I 30 razy
A I, 80% 4
y IV e,
s M,
dla budownictwa 116

Rada szkolna okregowa 9 razy donosita o chorobach podej-
rzanych w szkolach, albo zZadala opinji o stanie zdrowia nauczy-
cieli od fizyka.

Z polecenia prezydenta lub magistratu, 6 razy sprawdzano
usterki sanitarne, wytykane przez dziennikialbo za pomocg prywa-
tnych doniesien.

WPLYW SKUPIENIA LUDNOSCI

na $miertelnosé z ehorob zakaznyeh ostryeh
podal J. Polak.

(Dokonczenie).

Tabela A4 przytoczona powyzej oznacza liczby bezwzgledne
wypadkow smierci w roznych obwodach, tabela B takiez liczby
w grupach. Aby otrzymaé¢ tabele wypadkow smierci wzglednie do
ludnoser (na 10000), wypadlo zrobié¢ w liczbie ludnosci kazdego ob-
wodu poprawke, mnozac ilos¢ mieszkancow, otrzymana przy ankie-
cie z roku 1891 przez iloraz, otrzymany przy dzieleniu sredniej ludno-
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scl miasta z okresu 1886—1892 roku przez liczbe ludnosci Warsza-
wy, otrzymansg przy ankiecie. Iloraz ten wynosi 1,0183.

Rozpatrzenie tabel powyzszych zniewolilo nas do wylaczania
niektorych chorob z dalszego opracowania, z powodu juz to zbyt
malych liczb (tyfus wysypkowy 269 wypadkéw smierci w ciagu
7-iu lat; tyfus powrotny—5 wypadkoéw, roza—365; dysenterja—167)
juz z powodu niewstpliwie odrebnej etjologji (goraczka pologowa)
Pozostaly do opracowania: ospa, odra, plonica, dur brzuszny, blo-
nica z dtawcem i koklusz.

Tabela C zawiera ilos¢ zgondw chordéb zakaznych mna 10000
ludnosel w kazdym obwodzie 1 w grupach. (Obliczenia procentowe
wykonalismy za pomoca arytmometru Thomas’a).

Wylaczajac obwody z nazbyt mala (mniej niz 1000) ludnoscia,
otrzymamy nastepujacs tabele porownan smiertelnosei 1 skupienia
ludnosei w roznych obwodach.

ObWOdd}li Skupie- | Smier- ObWOdii Skupie- | Smier-
w porzadku w porzadku
slfupieiia nie telnosé sllupiebnia nie telnogé
18 3,80 53,36 12 1.96 34,96
59 3,64 57,85 24 193 31,22
19 3,42 48,79 2 1.9l 27.62
21 3,35 53,74 29 1,88 35,92
63 3.23 66.73 49 1,87 24,41
33 3,21 21419 33 1,85 23,45
20 3.17 43,67 46 1.84 41,31
40 3,12 71,75 3 IEsY 35,99
S 3,09 28,08 35 1,81 26,77
32 3,04 70,52 52 1,80 25,78
67 3,01 64,99 14 1,70 58,29
4 2,98 44,42 10 1,69 31,35
17 2,93 75,89 58 1,69 26,64
23 2 490 58,50 2 1,65 —
37 2,78 4448 61 1,61 38.37
60 2,66 72,49 56 1,51 33,95
65 2,62 52,49 3 1,40 27,46
11 2,54 56,03 27 1,38 22,70
a1 2.51 19,53 36 1.34 22,53
50 2,46 36,23 43 1,51 30,78
e 2,39 54,59 16 1,29 23,24
6 2,38 32,26 it 1,16 25,01
34 2,31 35,04 : 47 1,14 28.81
22 2,28 A1 b4 1.13 26,23
42 2,23 41,77 15 1,11 27,40
13 210 31,98 48 1,10 19,05
26 2,16 41,88 51 1,10 2470
30 2,12 36,96 1 {209 19.08
b 2,11 40,82 o7 0,97 18,57
a8 2,05 37,76 5 0,97 o 22,31



o . Smiertelnosé . $miertelnosé

Skupie- |, choréb za- ; Skpie- | eharob za-

Gl"d})}' nie kaznych na Grupy nie kaznych na
10000 10000
16 343 58.65 3 2.80 37.83
U 3,31 D4.82 6 2,03 35,94
2 316 20.49 15 1,96 37,03
19 2,92 7165 18 1,85 4289
9 2,82 69.12 7 1.82 9742
4 2.62 52,36 8 1,80 36,33
5 261 97.98 10 1.24 97.09
91 2,60 5219 12 1,92 97,56
13 92,95 44,49 17 117 2176
14 9291 37.85 il 111 2301

i 2191 3644 1 |

Nastepna tablica wskazuje porownanie smiertelnosci 1 skupie-
nia ludnoser w 25 grupach.

Juz z tablic tych, pomimo licznych wyjatkow, przebija wplyw
wzajemny obydwoch zjawisk. Wyjatki dadza sie wytiomaczyé nie-
rowneml liczbami absolutnemi ludnosci, odrebnemi cechami tery-
torjalnemi 1 t. p. - Poniewaz owe 25 grup nie skiadaja sie bynaj-
mniej wylgcznie ze zblizonych do siebie pod wzgledem skupienia
ludno$ei obwodow, przeto w celu otrzymania wynkow pewniejszych
polaczylismy nastepnie obwody w grupy nie na podstawie teryto-
rjalnej lgcznosci, ale taczac obwody zblizone do siebie pod wzgle-
dem skupienia ludnosdci, bez wzgledu na poloZenie ich na planie
miasta. Wyniki uwidocznione sa w dwoch tabelkach nastepujacych:

Grupy ' Skupienie ' 0 b W 0 d ¥
1 wyzej 1—4. 1, 5, 15, 44, 45, 47, 57, 48, 51, 53. b4, 16, 36, 39, 43.
2 14—1.8 41, 56, 61, 87, 2, 10, 14, 25, 52, 3%, 66,
3 1.8-29 3, 9, 12, 24,29, 33, 39, JA) 49, 26, 30, 38, 55, 90.
4 9989 6, 7, 11, 13, 232, 727, 34 —_LQ, 50, 81, 85.
5 2.6—3 4, 8, 1. 23, 28, 31, 37, 60, 65, 89.
6 nizej 3. 13, 19420, "1 32, 40, 59, 63, 64, 67, 82, 83, 86, 88,
1 b - b
Obwody ze < z | =2 |2 = g Z i:llif‘z)n)? ,
skupieniem 4 = |25 |¢ g = = o] Ludnosé
ludnosei e = —}f BT v o
wyzejnad 1,4 | 5,87 | 1,23 | 466 | 2,35 | 5,51 | 1,03 24,12 63,884
1,4—1,8 826 | 168 | 6.7 | &8 7 %,29 | 148 32,01 46,168
1.8—2,2 7,34 41,74 1 635 | 2.29.9,04 .1 1.58 33,16 107,794
2,2—2.6 7,76 1 3.56 0 e 0018 957 | 278 57,80 80,953
2,6—3 14,10 | 3,99 7,70 2,64 112,22 | 2,18 47,52 56,350
mniej niz 3 115,19 | 492 | 9,02 | 4,15 12,72 | 2,42 53,20 57,931
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Tabela ta wyraznie wskazuje na zaleznos¢ liczby zgonow
z choréb infekcyjnych od skupienia ludnosci. Pewne wyjatki
przedstawiajs tylko: durzyca, w ktorej etjologji nazbyt wybitna
role przypuszczalnie odegrala woda do picia, oraz ospa, przy kto-
rej sprawa szczepienia w roznych obwodach odegra¢ mogla role,
po czesci maskujaca znaczenie skupienia. Co do kokluszu to wzgle-
dnie mala liczba wypadkow moze stala na zawadzie zupelnie wy-
raznemu wynikowi. Ale w grupach obwodéw z najwyzszemi cy-
frami skupienia ani jednego wyjatku juz nie spostrzegamy w sto-
sunku do grup ze skupieniem slabszem.

Podobna zaleznosé¢ uwidocznions zostala rowniez przy odwro-
tnym ukladzie tabeli, to jest {aczgc obwody =z analogiczng <smier-
telnoscia, 1 do nich przyréwnywajac skupienie, jak wskazuje po-
nizsza tabela.

Liezba Smiertelnosé
Grupy mieszkan- | ¢rednia z cho- Skupienie
eow rob zakaznyeh
1 (25) p. 1000 61,094 22,1 p. 1,000 1,44
2 (26—30) — 69,015 26,9 i
3 (31—35) — 73,325 32,9 1,94
4 (36—40) — 79059 37,4 1,64
5 (41—45) — 46,337 428 2,64
6 (46—50) — 1,259 Rezultat nieznaczny wskutek
matej liezby zaludnienia.
7 (61--55) — 38,637 52,5 2,90
8 (66—60) — 17,731 77 2,97
9 (61—65) — 26,313 65,5 2.68

Wyniki nasze wszakze bylyby pozbawione znaczenia, gdyby-
smy nie uwzglednili liczby dzieci w roznych obwodach, albowiem
z jednej strony dzieci wlasnie stanowia glowny kontyngens cho-
rych na choroby zakazne, a z drugiej one to wlasnie 1 na skupie-
nie ludnosei najwiekszy wplyw pozornie wywiera¢ mogs. Ankieta
wszakze z r. 1891, w ktorej liczba dzieci do lat 15 byla notowans
w kazdem mieszkaniu, dala nam moznosé ulozenia nastepujace]
tabell:
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Smiertelnosé Tz

Grupy z ehordb za- | Skupienie N

kaznveh dzieel

1 22,1 p. 18000 1,44 287 p. 1,000

2 26.9 1,53 73
3 3o 1,94 323
4 37.4 1.64 336
) 42.8 2.64 342
6 47,7 3,48 350
7 525 2,90 326
8 07,7 207 351
Y 65,6 ] 2,68 335

ktora najwidoczniej wykazuje niezaleznos¢ wynikow powyzszych
od liczby dzieci, np. grupa ze smiertelnoscia 32,9 1 grupa ze sSmier-
telnoscig 52,5 maja rowng ilos¢ dzieci 1 t. p.

Dazac dalej do otrzymania cyfr jeszcze wiekszych zlaczyli-
smy wszystkie obwody w trzy wielkie grupy: 1) ze smiertelnoscig
2) ze smiertelnoscia 30 —40 1 3) ze

mniejszg niz 30 na 10000,

smiertelnosciy wyzsza nad 40. Wynik, jak wskazuje poniZzsza ta-
bela, jest az nazbyt widoczny.

P Mieszkafoy | Suertel- capienie | Hiezba
rupy Mieszkaney | - e oania | SEUPienic Invet
1 130,260 24,6 1,49 179 p. 1,000
2 152,384 35.2 1,77 330
3 | 130338 | 52,3 ] 337

Dla wylaczenia ewentualnego

wplywu gestosel zaludnienia,
resp. liczby metrdw przestrzeni gruntu na osobe, ulozylismy jeszcze
nastepujaca tabelke:

T ; e i ic
Gl‘lle blllltl’vt’( I- If;i‘;;?lia?oevfrl:\::\}‘l G rupy S l,tel If:wza?i?'artrz)evsg’?l\g
: Nose TR 7 s e i 1nos¢ na 1 mieszkanca
1 |mniej niz 25 SO 6 46—50 133.4
g 26—30 31,6 q 51—5H 22,7
3 31—35 19,9 8 56—60 32.6
4 36— 40 2300 9  |wigcejniz 60{ 537
3 41—45 34,7

Badajac wreszeie wplyw skupienia na smiertelnos¢ z kazdej
po szczegole choroby, otrzymalismy tabelke ponizsza, w ktorej juz
nai jednego wyjatku we wskazane] zaleznosci nie spostrzegamy.
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Smiertelnosé na 10000 zyjaeyeh
} = @ Bl 5
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1 B B4 1D 48 2.4 64| 1,0
2 I (WWSERE S 71 2,7 949 | 1.6
3 2000 | 15,4\, 4.7 5 ok 12501 34

Zdaje sie tedy. ze mozemy z pracy nasze] wyprowadzié wnio-
ski nastepujace:

1) Skupienie ludnosci wywiera wplyw niezaprzeczony na $mier-
telnos¢ z chordb zakaznych ostrych,

2) Wplyw ten widocznym jest zarowno wzglednie do ogolu
chorob zakaznych jak do kazdej z siedmiu zbadanych przez nas po
szezegole,

3) Wplyw ten najwidoczniejszym jest w najwyzszych stop-
niach skupienia ludnosei,

4) Analogicznie do otrzymanych przez réznych autoréw wy-
nikow, odnosnie do $miertelnosci ogolnej, za przyczyne uznaé na-
lezy 1 tu lacznos$¢ ujemnych wplywoéw na zdrowie jako wyraz
stopnia !) zamoznosel.

") Po ukonezeniu juz naszej pracy oglosit Dr Neefe w ,Zeitsehrift fiir Hy-
giene® (kwieeienn 1897) prace p. t. ,Wplyw zamoznosei na smiertelnosé we Wro-
clawin.  Zamoznosé okreslona byla ceng komornego. Autor w stanie byl okredlié
kategorje zamoznosei tylko w 61% zmarlyeh. Smiertelnodé ogdlna okazala sie za-
lezna wyraznie od stopnia zamoznosei. Podobniez uwzgledniajac liezbe ivjacych,
otrzymal autor analogiczne wyniki i odnodnie do zmarlyel z powodu ehordb infe-
keyjnyeh. Natomiast stosujae metode Korosiego otrzymal wyniki, zgodne mniej
wiecej z rezultatami, ofrzymanemi przez tego uezonego.

Praca nasza byla vozprawg na stopied doktora medycyny i data powdd pry-
watnemu oponentowi. prof. Simonienko, do wystapienia w ,Warsz. Dniewnikn*
z pewnemi zarzutami. Zwriciwszy wiwezas uwage autora na niewlaseiwosé obra-
nego terenu dysputy, obeenie pragne odpowiedzieé¢ na uporezywie powtarzany za-
rzut prof. S., iz nie podatem liezb urodzen w réznyeh sbwodach miasta, od ktoryeh
jednak dmiertelnosé z ehordb infekevjnyeh moglaby zalezeé. Otdz zarzut ten nie
wytrzymuje krytyki. Tylko $miertelnosé ogdlna nie posiadataby znaczenia w da-
nym razie bez przytoezenialiczby urodzen: Smiertelnoséz echorob infelkeyjnyeh nie moze
byé sama eyf{ry urodzen wyswietlong; ¢6z bowiem za wplyw miataby ona naprzyktad
w wypadku porownania obwodw @ w Itérym urodzito sie 400 dzieei, zmarto



Postery Praktykili sanitarne].

Ofiarowawszy 300 tysiecy rubli na jedng z najpilniejszych po-
trzeb sanitarnych miasta, pan Hipolit Wawelberg z rodzing swg
zaprosil do udziatu grono lekarzy i1 technikéw i opracowal pro-
Jekt ustawy dla swej fundacp nadajgc jej tem trwalszg podstawe
1 moznosé rozwoju. Rzecz moéwi sama za siebie, wiec panegirykow
sktadaé nie potrzebujemy. Zresztg nazbyt Wydatme 1 dos$¢ czesto
ubolewalismy w ,Zdrowiu“ nad nedzg mieszkan ubogiej klasy., aby-
§my cos dodaé potrzebowali o znaczeniu instytucji. Najlepiej zas
zaznajomimy z mnig czytelnikéw, podajac glowne punkta ustawy,
zatwierdzonej przez Ministerjum Spraw Wewnetrznych w dniu 16
marca 1898 roku. :

1§

Instytucja pod nazwg ,Tanie mieszkania w miescie Warszawie
imienia Hipolita 1 Ludwiki, malz. Wawelbergéw“ ma na celu do-
starczenie niezamozne] ludno$ci miasta Warszawy i jej okolie,
wszelkich stanoéw i wyznan, z pracy osobistej sie utrzymujgcej. do-
godnych i1 tanich mieszkan.

Uwaga. Dla skutecznego osiagniecia celu, Instytuecji stuzy prawo utrzy-
mywania w nalezacych do niej domach kuchen tanich, herbaciarni, sklepow spo-
zywczych, warsztatow, ztobkow, ochron i tym podobnych zakladdow, przeznaczonych
dla niezamoznej ludnoseci, przy Scistem zastosowaniu si¢ do rwszelkich juz wy-
danych lub w przyszlosei wydaé sie mogacych w tej mierze przepisow.

<

w pierwszem pohroczu z powodun katarn kiszek i innyeh choréb nieinfekeyjnych
200, a pézniej z powodu choréb infekeyjnyeh 20, i obwodu h, w ktérym urodzito
sie réwniez 400 dzieei, zmarto z powodu choréb nicinfekeyjnyeh w pierwszem pol-
roczu 100 dzieci, a podzniej z chordb infekeyjnyeh rowniez 20? Latwo ztad zrozu-
mieé¢, ze nie z liezbg urodzen, ale z liezbg dzieei zyjacych Smiertelnosé z choréb
zakaznyeh poréwnywang byé winna. Nie ulega natomiast watpliwosei, ze cala
gmiertelnosé ze wszystkich ehordb nasza sprawe jeszeze dokladniej by wydwie-
tlita, co winno stanowié przedmiot oddzielnej bardzo doniostej praey, a na eo prof.
S. nie zwréeit uwagi. Poniewaz p. S. wyjednal i oglosil jakis niezrozumiaty list
prof. Kowalkowskiego, majgey jakoby jego opinje popieraé, przeto podajemy
w doslownym przekladzie wyjatki z opinji prof. K. zlozonej fakultetowi: ,D-r.
Polak zupelnie ¢eidle dowiodl blednosei zalozenia Prof. Kiordsi'ego 1 dowdd ten
o tyle jest doniosty, z¢ sam jeden migtby stuzyé przedmiotem rozprawy. Nadto
przeciez w pracy D-ra P. wyjasniony zostal fakt niezmiernie pouczajgey, ze $mier-
telnosé z ehoréb infekeyjnyel, bedae rownolegly ze skupieniem ludnosei, zalezy od
liezby dzieci tylkojprzy Srednich stopniach skupienia. Lubo praca D-ra P. odnosi
sic tylko do Warszawy, zwazywszy jednak ludnosé potmiljonowy miasta, niewg-
tpliwie przyezynia si¢ do wyswictlenia sprawy wzajemnej zaleznosei skupienia
ludnodei i liczby dzieel oraz Smiertelnosei # choréb zakaznyeh® Praca powyisza
drukowang byta réwniez w ,Révue d'Hygiene® (ezerwiee i lipiee 1897).
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§ 2.

Na fundusz zakladowy Instytueji Hipolit i Ludwika malz.
Wawelbergowie ofiarujg Rs. 300000, ktéremi komitet wladny bedzie
zgodnie z wolg ofiarodawcow i przepisami niniejszej Ustawy, w mia-
re potrzeby rozporzadzaé; dochéd czysty od ofiarowanego kapitatu
winien byé w catosci obracany na dalszy rozwéj Instytucji odpowie-
dnio do jej przeznaczenia. Komitetowi stuzy prawo przyjmowania
ofiar, czynionych w celu rozwoju sprawy urzgdzania tanich miesz-
kan. Tanie mieszkania, urzagdzone z funduszéw, ofiarowanych przez
inne osoby, lub dochodéw od tychze fundusz()w, moga, w miare zgo-
dy na to ofiarodawcow, nosi¢ nazwe ich imienia.

§'s.

Przy budowie domow dla tanich mieszkan winny by¢é prze-
strzegane wymagania zdrowotnoseci, bezpieczenstwa od ognia, po-
rzgdku 1 mozliwyeh dogodnosci; komorne zas winno by¢é tak normo-
wane, aby dochdéd czysty Instytucji wynosit stale mnie] wiecej 4%
od jej wtasnyeh kapitalow. Obok tego Instytucja winna stosowadé
sig do wszelkich obowigzujacych przepisow budowlanych na réwni
z innymi wlascicielami doméw w Warszawie,

Uwaga. Gdyby z biegiem czasu powyzéj oznaczony dochdd z mieszkan
okolo 4% od kapitatu okazal sie zbyt wygoérowanym, Komitet bedzie mogt sto-
pe dochodu czystego od przyrastajacych, lub nowo ofiarowanych kapitalow obni-
zy¢, w kazdym jednak razie nie wigcej, jak o 1% t. j. okoto 3% dochodu netto,
chybaby sami ofiarodawcy dla ofiarowanych przez siebie kapitalow, inna nizsza
stope dochodu czystego oznaczyli.

§ 4.
Instytucja winna przestrzegacé wszelkie przepisy policyjne, tak

obecnie obowiazujgce, jak i w przysztosei dla wtascicieli domoéw
w Warszawle wydaé sie mogace.

§ 5.

Instytucja ma prawo nabywaé i1 dzierzawié w caloseci, lub
w czesei nieruchomosei w Warszawie i jej okolicach, takowe zabu-
dowywadé, jak réwuniez zbywaé 1 w ogole niemi rozporzadzad.

§ 6.

Dla szybszego rozwoju Instytu(,Jl wolno jej przyjmowaé ofia-

ry, darowizny i zapisy, jak réwniez urzadzaé za zezwoleniem wia-

dzy i z zachowaniem przepiséw, przez prawa obowiazujace 1 przez

oddzielne rozporzadzenia rzgdowe ustanowionych, odczyty, przed-

stawienia i t. p. zabawy, oraz zaciaggaé¢ w Towarzystwie Kredyto-

wem m. Warszawy, tudziez i w innych instytucjach rzgdowych

i prywatnych diugoterminowe pozyczki amortyzacyjune, do wysokosei
i na warunkach, przez ustawy tychze instytucji zakreslonych.
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§ 7.

Fundusz Instytucji stanowia:

a) summa, Rs. 300000, ofiarowana przez zalozycieli Hipolita
1 Ludwike malz. Wawelbergéw i dochody od tej summy;

b) dobrowolne ofiary, darowizny i zapisy, ktére w przyszioseci
na rzecz Instytucji uczynione byé mogsg;

¢) dochody czyste z najmu mieszkan.

d) wptywy z wszelkich innych Zrédel, Ustawg niniejszg prze-
widzianych.

Dalsze paragrafy, odnoszgce si¢ do administracji wewnetrznej
1 formalnosei réznych, pomijamy.

————eoOEROo—————— =

DZT AL, B PRASNNVOEID AN O X

Dezynfekcja mieszkan pod wzgledem naukowym i praktycznym.
(Deutsche Vierteljahrsschrift fiir offentliche Gesundheitspflege. Tom
30, zesz. 1, str. 156—215). Na ostatnim zjezdzie hygjenistow nie-
mieckich, odbytym w Karlsruhe od 14 do 17 Wrzesma 1897 roku,
w rzedzie innych kwestji znalazla sie na porzgdku dziennym spra-
wa odkazania mieszkan. Opracowaniem jej zajeli sie prof. Esmarch,
ktory przedstawil nankowe podstawy dezynfekeji mieszkan i nad-
burmistrz m. KEssen Zweigert, ktorego zadaniem bylo omoéwienie
strony plaktyczneJ sprawy.

Przemowienie prof. Esmarcha:

Jakkolwiek przed 7 jeszcze laty Niemieckie towarzystwo opieki
zdrowia publicznego uznalo potrzebe dezynfekeji, jakkolwiek w tym
okresie czasu powstaly w Niemeczech liczne zaklady dezynfekcyjne,
pomimo to jednak i dzi§ jeszcze nie jeden powgtpiewa o pozytku
i potrzebie tego zabiegu; zZrodlo owej watpliwoscl lezy prawdopo-
dobnie w tem, ze niektore zaklady dezynfekcyjne nie odpowiedzialy
godnie pokladanym nadziejom. Nic w tem wprawdzie niema dzi-
wnego, albowiem trzeba przyznad, ze Sciste, idealne wykonanie do-
starczonych przez nauke wskazowek bynajmniej do rzeczy tatwych
nie nalezy; owszem nieraz zdarzaja sie nieprzezwyciezone trudnoseci
badz technicznej bgdz finansowej natury. Na tych jednak dwoch szko-
putach nie koniec, sg jeszeze inne 1 w dodatku trudniejsze do zwal-
czenia, mianowicie: nie w kazdym wypadku mozna bez zarzutu do-
wie$¢ pozytku odkazania mieszkan; jezeli bowiem po dokonanej de-
zynfekeji nikt w danym lokalu nie zachoruje, to okoliczno$é te mo-
zna wyttomaczyé 1 w taki sposob, ze pozostali czlonkowie rodziny
nie posiadali usposobienia do pewnej choroby, zniszczenie przeto
odpowiednich zarazkoéw nie odegralo zadnej roli. Czy jednak za-
rzut taki bytby stuszny 1 czy w kazdym pojedynczym przypadku
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mozna $cisle dowies¢ pozytku rozmaitych urzadzen zdrowotnych?
Do$é przytoczyé rozmaite przepisy policji budowlanej lub zapro-
wadzenie w szkotach lawek zdrowotnych. Do dzi§dnia zaden z hygje-
nistow nie potrafit bez zarzutu udowodnié, ze np. urzadzenie wodo-
ciggow samo przez sig¢ podniosto stan zdlowotnowl lub ze dzieki
hygjenicznym tawkom szkolnym zmniejszyla sie w pewnym scisle
okreslonym stopniu krotkowzroczno$é uczniow; a nikt przecie nie
watpl o pozytku powyzszych urzadzen. Przechodze obecnie do za-
sadniczych zarzutow stawianych dezynfekcji mieszkan. Przedewszy-
stkiem czesto daje sie styszeé, ze przy chorobach zakaznych wia-
Sciwa infekcja nie nastepuje nigdy lub rzadko. Istotnie przy nie-
ktorych chorobach jakotez przy zachowaniu pewnych srodkéw ostro-
znosci jest to zupelnie sluszne, mianowicie w tych przypadkach,
gdzie zarazki chorobowe znajdujg sie wylacznie w wyproznieniach,
jak to ma miejsce w cholerze, durze brzusznym i dyzenterji. Tra-
ktujgc w odpowiedni sposéb wyproznienia, mozemy uchronié¢ mie-
szkanie od zakazenia; niestety w praktyce rzecz ma sie odmiennie.

W drugiej grupie chor6b, do ktoérej nalezg gruzlica plue, in-
fluenza, koklusz a po czesei i blonica, zakazenie mieszkania daleko
ldtwiej przychodzi do skutku Zarazki bowiem chorobowe umiejsco-’
wione badZz w narzgdach oddechowych, bgdZ w jamie ustnej wyda-
lane zostajg z odpowiedniemi Wydllehnaml obecnosé pratkow gru-
zliczych w mieszkaniach suchotnikdéw zostala wielokrotnie dowiedzio-
ng; najciekawsze wszakze w tym wzgledzie dane odkry! niedawno
Fliigge. Badacz ten przekonal sie, Zze przy kaszlu, kichaniu a na-
wet glosniejszem mowieniu chorzy wyrzucaja z siebie zarazki w po-
staci najdrobniejszych kropelek, ktére przez dluzszy czas, niekiedy
catemi godzmaml unoszg sie w powietrzu i przy najlzerzych nawet
ruchach moga sie roznies¢ po calym pokoju. Po niejakim czasie
kropelki owe osiadajg na rozmaitych przedmiotach, jak $cianach,
meblach 1 t. d., do ktérych wskutek wysychania przylegaja tak sci-
sle, ze tylko p1zy energicznych zabiegach, naprz. trzepaniu, doty-
kaniu, odrywajg sie od nich, znowu unoszg sie w powietrze, stajgc
sie w ten sposob zroédiem zarazy, zagrazajgce] mieszkafncom. Za-
kazenie w omawianej kategorji chorob moze rozchodzié sie w inny
jeszcze sposob; przez roztarcie podczas chodzenia splunietej na po-
dlovg plwociny. I w tym wypadku powstaje drobniutki pytek, ktory
rowniez unosi si¢ przez pewien czas w powietrzu i rozchodzisie po
calym pokoju: wreszcie opada na roézne przedmioty, trzyma sie na
nich bardzo luZno i przy najmniejszym ruchu znowu sie odrywa.
Wprawdzie ten rodzaj infekeji mieszkan w omawianych chorobach
rzadzie) (? sprawozd.) sie przytrafia, jest za to nader czestym w cho-
robach wysypkowych: tu zarazki unosza sie w drobniutkich luszcz-
kach, zakazajgc nie samg tylko izbe chorego, ale 1 pokoje sgsie-
dnie; mozliwg jest rzeczg, ze W tej grupie zarazek unosisig rowniez
przez wydzieliny jamy ustnej lub przewodu oddechowego. Zachodzi



obecnie pytanie, jak dlugo krazgce w powietrzu zarazki zachowuja
site zakazng? Badania doswiadczalne wykazaly, ze za wyjatkiem
bakterji cholery oraz influenzy, zarazki innych chordb po wyschnieciu
catemi dniami nie tracg swej zywotnosci; to samo da sie powiedzied
o niewykrytych dotad zarazkach chorob wysypkowych. Wobec tego
co sie rzeklo, musimy sig zgodzié, ze z wyjatkiem tyfusu, dyzente-
rji 1ch0]ely, w prz;padkach innych wyzej Wymlemonych chordéb
mieszkanie ulega =zakazeniu, ktére nawet i po ukonczeniu choroby
przez pewien czas moze byC zrédtem nowyeh zachorowarl.

Drugi zasadniczy zarzut, stawiany dezynfekcji mieszkan, po-
lega na odmawianiu jej wszelkiego pozytku lub tez przyznanin
tylko bardzo watpliwej korzysci na tej mianowicie zasadzie, ze nie
usuwa ona wszystkich zarazkéw (micht alles infectios). I na to
sie zgodzi¢ mozna, rozporzgdzamy bowiem calym szeregiem srod-
kow, za pomocg ktérych mozna zniszeézyé nazewnagtrz ustroju naj-
bardziej oporne a nawet blize] dotad nieznane drobnoustroje, jeden
atoli warunek powinien by¢ zachowany: oto dezynfekcja w kazdym
pojedynczym wypadku powinna by¢ odporwiednio, wmigjgtnie ¢ doktad-
nie wykonang, do czego potrzebne sg nie tylko specjalne urzadzenia,
ale 1 doskonale wycéwiczony personel. Nie ulega kwestji, Ze de-
zynfekcja mieszkan, odpowiadajica powyzszym wymaganiom, wszelkie
watpliwosel co do Je] wartosci usunie 1 w Kkrotkim juz czasie zau-
fanie szerokiego ogotu zdobedzie; ¢lekroc przeto zachodzi wzasadnio-
ne przypuszczenie, zZe pewien lokal ulegt zakazeniu, powinno byc wy-
konane odkazanie; zalecane przez wielu przewietrzanie oraz mecha-
niczne oczyszczenie tak mieszkania jak 1 znajdujgeych sie w niem
przedmiotéw, zarazy nie usunie, jakkolwiek wielce odkazenie ulatwi.

Zachodzi obecnie pytanie, w jaki sposéb najwlasciwiej byloby
wprowadzaé w czyn odkazanie mieszkan? Wielu sadzi, Ze wystar-
czyloby samo tylko urzadzenie zakladéw dezynfekeyjnych, z ktérych
korzystanie nalezy pozostawié dobrej woli jednostek. Niestety do-
swiadczenie codzienne poucza, ze taki modus agend: nie prowadzi
do niczego: dziwié sie temu nie mozuna, gdyz badz co bgdz dezyn-
fekeja, nawet bezpkatnie wykonana, do rzeczy przyjemnych i pozgda-
nych bynajmuniej nie naleiy, kazdy wigc wszelkiemi sitami staralby
sie JeJ unikngé. Wobec tego, ze zakazone mieszkanie przed-
stawia niebezpieczenstwo nletylko dla zamieszkujgeych je osob, ale
i dla szerszego ogo6lu, pozostawienie dezynfekcji dobrej woli Jedno-
stek miejsca mie¢ nie moze: powinna byé ona przymusows, jakkol-
wiek nie we wszystkich chorobach ).

W tych miejscowoseiach, gdzie ustanowiono przymusows de-
zynfekeje mieszkan, stosuje sie ja w cholerze, ospie, durze

) Zarzut, ze poza mieszkaniem mozna sie rdwnie latwo zarazié, nie wy-
trzymuje zadnej zgola krytyki, owszem dowodzi, ze czas juz widaé pomysleé
o usunieciu mozliwosci przenoszenia si¢ chordb zakaZnych za posrednictwem do-
rozek, kolei, szkol i t. d.
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osutkowym 1 powrotnym oraz blonicy; w durze brzusznym, plo-
nicy, odrze, dyzenterji, krztuscin i suchotach plucnych przymus
miewa miejsce tylko w szczegdlnych wypadkach, zazwyczaj zas
bywa dezynfekcja usilnie polecang. Na podzial powyzszy mozna by
si¢. w ogdlnych zarysach zgodzié, nalezaloby jednak szkariatyne
przeniesé do I-ej kategorji, tyfus zas powrotny do drugiej, a to dla
tego, ze pierwsza tak ze wzgledu na ciezki przebieg oraz czeste
choroby nastepcze jest duzo niebezpieczniejsza od drugiego, nadto
dur powrotny zdarza si¢ w ogdle rzadziej i w dodatku przenosmnle
sie jego za posrednictwem IIH@S?kdIlla. jest watpliwe. Byloby ré-
wniez dobrze i do drugiej kategorji choréb zastosowaé przymus,
o ile zakazeniu ulegajg lokale publiczne jako to: szkoly, koszary,
hotele oraz mieszkania ‘wynajmowane, o ile wkrotce po przebytej
w nich chorobie lokator je opuszcza. Co do suchot plucnych to
ostatni sposéb postepowania juz i dzis mniej lub wiecej bywa sto-
sowany.

Przechodze obecnie do kwestji, ktéra niejednokrotnie uwazang
byta za przeszkode do stosowania przymusowej dezynfekeji miesz-
kan; mam mianowicie na mysli owa rozmaito$é, zmiennosé zaleca-
nych przez nauke metod 1 srodkéw odkazajgcych. Sadze, ze wszy-
scy sie zgodzy na to, ze w sprawie tak waznej, za jakg bezwarun-
kowo uwazaé¢ musimy walke z chorobami zakaZnemi, praktyka po-
winna postugiwaé sie temi sposobami, jakie nanka w danym czasie
uwaza za najlepsze; zasadg w tym wzgledzie powinno byé: ,das
Bessere muss der Feind des Guten sein.“ Wazgledy natury pienie-
znej w zadnym razie nie mogeg byd nudlodaJneml gdyz oszcze-
dnos§é w tych razach gorzkie nieraz przynosi owoce. Zreszty o ile
sie zdaje, w DbliZszej przynajmniej przyszlosci nie mozna sie spodzie-
waé nadzwyczajnego przewrotu w kwestji odkazania mieszkan, do-
szliSmy bowiem juz do pewnych stalych wnioskow: wszak zapatry-
wania nasze co do pozytku odpowilednio urzadzonych zaktadow
dezynfekcyjnych i stosowanych przez nie sposobow odkazania nie
ulegly zmianie od roku 1887, i to samo da si¢ powiedzie¢ o pray-
rzadach, stuzgeych do odkazania za pomocg pary, ktore 1 dzis§ uwa-
zamy a zapewne 1 w najblizszej przysziosci uwazaé bedziemy za
rownie dobre, jak przed laty. Nie wiele wiec w tym wzgledzie no-
wego da sig powiedzie¢; nie moge atoli pomm@é milczeniem forma-
hny, ktora, o 1le sie zdaje, Wplyme na zmiang calej procedury od-
kazania.

Formalina jest to wodny roztwor formaldehydu, bedgcego pro-
duktem utlenienia alkoholu metylowego. Wlasnosei odkazajace tego
przetworu sa nader wybitne, skrapianie bowiem 5%—10% rostworem
mebli, Secian 1 t. d. wystarcza do zniszczenia wszelkich zyjacych
bakterji; jezeli dodamy do tego zupelng nieszkodliwos¢ formaliny
dla wyzszych ustrojow, predkie znikanie przy przewietrzaniu nie-
przyjemnego zapachu oraz te okolicznosé, ze nie niszczy ona za-
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dnych sprzetow, to mieé bedziemy wyobrazenie o zaletach omawia-
nego srodka. Bez pordwnania atoli dzielniejszym od formaliny oka-
zal sig¢ formaldehyd, uzywany do odkazania w postaci gazu. ktory,
bynaJmnleJ nie ustepujac zalecanym w swoim czasie: jodowi, bromo-
wi i kwasowi siarkawemu w stanie pary, te nad niemi posiada prze-
wage, Ze daleko rownomierniej rozchodzi sie po mieszkaniu, nie
niszczy przedmlotow 1 wreszeie lubo drazni mocno blony slu7ow:,
po zatem jest dla czlowieka weale nie sekodliwy. Ze wzgledu
na wszystkie te wlasnodci formaldehydu nadaje sie on bardzo do
dezynfekeji mieszkan. Pomijajac dawniejsze, jak wskazala prakty-
ka, niedogodne sposoby stosowania tego przetworn (jako to: wy-
wigzywanie formaldehydu z alkoholu, parowanie formaliny bez lub
przy ogrzewaniu, pastylki Schering’a, zastanowié si¢g musimy nad
najnowszg metoda Trillat’a. Polega ona na wywigzywaniu formal-
dehydu z fmmalmy przez dzialanie na nig chlorku wapnia, przy
jednoczesnem ogrzewaniu pod cisnieniem 3 atmosfer.

Przyrzad stuzgcy do tego sklada sie z mocnego zelaznego zbior-
nika, zaopatrzonego w klape bezpieczenstwa, manometr 1 1rurke
odprowadzajacyg, ktorg przez dzinrke od klueza mozna przeprowa-
dzi¢ do majgcego sie odkazaé mieszkania. Przy zastosowaniu czy-
stej formaliny, ktora moze zawieraé¢ najwyze) 1% alkoholu metylo-
wego, mozna bardzo dokladnie odkazié nie jeden pokdj lecz cale
mieszkanie, przyczem na 1 metr szeScienny przestrzeni potrzeba
2—3 cm. szesé. mieszaniny formalinowej, ochrzczonej przez fran-
cuzO6w mianem formochlorolu.

Koszt takiego odkazenia jest bardzo nieznaczny, wynosi bo-
wiem podlug Pfuhl’a, 2 marki na 100 m. sze$é. przestrzeni, czas
zad, potrzebny na dokladne odkazenie, nie przewyzsza 11—12 go-
dzin, przy silniejszem zas§ wywigzywanin gazu, moze by¢ nawet
krotszy; Bose naprzykiad w ciagn 5 godzin w pokoju, 700 m*® prze-
strzeni majacym, zniszezyl zarodniki waglika. Wprawdzie po ukon-
czeniu odkazania nie zaraz mozna si¢ wprowadzi¢ do mieszkania,
gdyz nawet przy energicznym przewietrzaniu potrzeba pewnego
czasu lia usuniecie nader przykrego zapachu. Ma jednak i formal-
dehyd jedng ujemng strone: oto zdolny jest odkazad tylko przedmioty
cienkie, jak firanki, portjery, ciensze koldry i t. d., nie przenika
natomiast glebiej w posciel, ubranie i t. d. Dzi§ trudno powie-
dzieé, czy z czasem niedogodnos¢ ta nie da sie usungé, jednak
w odpowwdmch Wypadkach musimy sie poslugiwaé dawniejszemi
sposobami, mianowicie odkazaniem za pomocg pary w zakladach
dezynfekcyjnych. Co do podlog, to takowe najlepiej odkazaé przez
doktadne mycie za pomocg mydia karbolowego lub restworu kar-
bolowego.

Tyle co do samej dezynfekcji; obecnie musimy poswiecié siow
kilka przepisom wydanym w tej kwestji. Nie ulega watpliwosci,
ze powinny one byé mozliwie doskonate, gdyz wtedy tylko dezyn-
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fekcja mieszkan stanie na twardej podstawie Dzis§ przy Scistem
stosowaniu si¢ do istniejacych rozporzadzen odkazanie mieszkan od-
bywa sie zbyt czesto i nieraz wcale bez potrzeby; na plzyszlosc
zdaniem mojem, nalezaloby baczniejsza zwracaé uwage na miejscowe
warunki 1 rodzaj choroby; zarazki cholery, duru brzusznego i dy-
zenterji moznaby zniszczyé, nie uciekajac sie dodezynfekcji nietylko
calego mieszkania, ale nawet izby chmeoo Wprawdzie tylko co
wypowiedziane zyczenie nie da sie 7astosowaé wszedzie, spotykamy
sie¢ bowiem w praktyce z tak zmiennemi warunkami otoczenia, Ze
postepowanie musi byé Scisle indywidualizowane. Tak np. w latach
1893—94, w czasie panowania cholery po wsiach, wypadalo podda-
waé nader Scislemu odkazaniu cale domostwa, tymczasem przy za-
chowaniu pewnego porzgdku w mieszkaniu wystarcza zdezynfeko-
wanie podlogi, poscieli oraz naczyn, uzywanych przez chorego; w tym
za§ wypadku, gdy chory pielegnowany jest przez odpowiednio wy-
kwalifikowanego dozorce, zbytecznem byloby nawet wzywanie spe-
cjalnych dezynfektorow.

Inaczej ma sie rzecz w chorobach, ktérych zarazki mniej sg
uchwytne; w blonicy np. uwazalbym za dostateczne po Scistem
odosobnieniu chorego zastosowaé dezyntfekcje najblizszego otoczenia
lozka chorego (am Krankenbette); sadze, ze w ten sposéb unikngé
mozna zakazema calego mieszkania. To samo w pewnym stopniu
daloby sig powiedzie¢ o chorobach wysypkowyech. W kazdym jednak
razie zbyt wiele nadziei w odosobnienin chorego poktada¢ nie na-
lezy, 1 dosyé czesto cate mieszkanie wypadnie uznaé za ulegle za-
kazeniu. Ale 1 wtedy dezynfekcja, jesli ma byé racjonalns, po-
winna byé rozna, zaleznie od indywidualnych warunkéw. Takie in-
dywidualizowanie rodzaju i rozmiaréow dezynfekecji bynajmniej do
rzeczy tatwych nie nalezy 1 dlatego pozgdanem jest, aby w kaz-
dym wypadku wyrokowal o tem nie dezynfektor publiczny, cho-
ciazby mnajbardziej biegly, nie wledciciel mieszkania a nawet i nie
lekarz, prowadzacy kuracje, ale lekarz panstwowy; w tym celu na-
lezaloby wzorowaé sie na istniejacych w Anglji ,Inspectors of
nuisances, stworzyé posady specjalnych lekarzy, ktorzy by sprawami
odkazania zarzadzali. |

Na szczegélng uwage zastuguje jeszcze jedna staba strona .
dezynfekcji mieszkai, mianowicie moznos¢ ponownego zakazenia bez-
posrednio po wykonanem odkazenin. Ze sig to zdarza 1 w dodatku
dosyé czesto, dowiedli Henius 1 Aaser; pierwszy opisal przypadek,
gdzie po dwukrotnie dokonanej dokladneJ dezynfekcji nastgpito
w tem samem mieszkanin dwukrotne zapadnigeie na szkarlatyng;
Aaser przytacza spostrzezenie jeszcze ciekawsze—mianowicie trwa-
nie epidemji btonicy wlokalu, poddanym kilkakrotnej nader staran-
nej dezynfekceji. Ze zjawisko takie w oczach przeciwnikow dezyn-
fekcji mieszkan dyskredytuje ja, lezy jak na dloni; wszelkich
wiec nalezy dolozyé usitowan, aby w przyszloSci miejsca nie



mialo. Przyczyna reinfekcji mieszkan lezy w tem, ze dezynfekcja
odbyla sie nie we wlasciwym czasie, kiedy albo sam rekonwale-
scent nie stracil jeszeze wlasno$ci zakaznych lub tez wsr6d domo-
wnikow znajdowaly sie osobniki, bedace w stanie ukrytej choroby.
Na okolicznos¢ te zwrocié nalezy szczegoélnie baczng uwage. Niestety
codzienne doswiadczenie poucza nas, Ze nie jest to rzecz wcale la-
twa, atoli jest mozliwa do wykonania. Najprosciej rzeczy sie majg,
kiedy chory umiera, lub zostaje przeniesiony do szpitala, albo inne-
go mieszkania. W tym wypadku niezwlocznie pe usunieciu chorego
lub po pOO'IZGble nalezy dokona¢ odkazania, przekonawszy sie jed-
nak uprzednio, ze wnikt z pozostatych cztonkow rodziny nie jest do-
thmiety chorobq.

Okreéli¢ to moze najlepiej lekarz, prowadzacy kuracje, i on to
wlasnie lub glowa rodziny powinien niezwlocznie zawiadomié urzad
dezynfekcyjny. Rezecz prosta, zZe rekonwalescent do odkazonego
mieszkania powrocié moze nie wezesniej, az po zupelnem wyzdro-
wieniu, poddawszy sie uprzednio dokladnej dezynfekcji. Rzeczy, don
nalezace, powinny byé réwniez odkazone.

Niestety, nawet przy takiem postepowaniu zdarzajg sie wy-
padki zastabniecia domownikéw po powrocie rekonwalescenta ze
szpitala.

Daleko trudniej jest okresli¢é najwlasciwszg dla dezynfekcji
chwilg wtedy, kiedy chory zostaje w swem mieszkaniu do konca
choroby 1 zupelnego wyzdrowienia. W tym wzgledzie wielce po-
mocnem jest wieloletnie doswiadczenie, ktore poucza, ze np. w cho-
robach o nieznanych blizej zarazkach ozdrowiency po uplywie pe-
wnego czasu tracg zdolnosé zakazania innych; dla blonicy czas ten
wynosi 6 tygodni, jakkolwiek zdarzaja si¢ wypadki gdzie nawet po
uplywie diuzszego okresu ozdrowieniec nie przestaje by¢ groznym
dla otoczenia. Ostatnia okolicznosé przemawia za tem, aby wsze-
dzie tam, gdzie choroba przebiega niezbyt gladko lub’ gdzie miej-
scowe zjawiska chorobowe calkowicie jeszcze nie wygasty, czas
odosobnienia przediuzyé.

Znacznie latwiejszem bedzie postepowanie nasze w chorobach,
ktorych zarazki znamy dokladnie; tu badanie bakterjologiczne do-
starczy nam zupeinie pewnych wskazdéwek, na ktorych zasadzie
z caly dokladnoscig orzec moina, czy dany osobnik przedstawia
jeszcze niebezpieczenstwo lub tez nie. Ten rodzaj postepowania
wytrzymal probe ogniows podezas ostatniej epidemji cholery w Niem-
czech i okazal sie zupelnie odpowiednim. To samo sie stosuje
i do opisanej przez Aaser’a epidemji blonicy, ktéra wygasta dopie-
ro po zbadaniu bakterjologicznem wszystkich mieszkancow zaka-
zonego domu i nastepnem odosobnieniu chorych (wlasciwie zas zaka-
zonych) od zdrowych. Dane, zdobyte na tylko co opisanej drodze,
pociggnety za sobg ulzadzeme naprzéd w Ameryce, nastepnie zas
i w Niemeczech stacji bakterjologicznych, majgcych za zadanie ba-
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danie podobnych przypadkow. Jest to wazny krok naprzod, ktore-
go skutki moga sie okazaé¢ nader owocnemi, gorgco tez pragnaé
nalezy jaknajpredszego upowszechmema sie tych zakladow.

Konczac sprawozdanie, mowi autor, winienem zwrécié uwage,
na jeszcze jeden bardzo wazny punkt. P17y dzisiejszych warunkach,
zwlaszcza zas w razie dezynfekeji mieszkan ludnosci niezamoznej, mie-
szkanecy przenoszgsie razem z manatkamiswemi do sgsiadow. Takie
postepowanie z latwo zrozumialych wzgledow uwazaé musimy za
nader niewlasciwe i niepozgdane. Dla usuniecia zlego wieksze
miasta powinny wybudowaé specjalne domy izolacyjne, mniejsze
moga znalezé odpowiednie pomieszczenie w szpitalach oraz rozmai-
tego rodzaju przytutkach; najtrudniej wzmiankowang niedogodnosé
usunaé na wsi, zwiaszcza w zimnej porze roku. Ostatnia okolicz-
nos¢ bardziej moze od innych przemawia za tem, aby dezynfekcja
mieszkan odbywala sie w jaknajkrotszym p17e<:1(59;u czasl.

Po przemo6wieniu Esmarcha, koreferent Zweigert starat sie do- -
wiesé, ze odkazanie mieszkan dotychcaas nie odpow1ednlo byto wogdle
wykonywane i kontrolowane; dalej, ze nauka nie udowodnita bynaj-
mniej ani korzysci ani koniecznosci dezynfekeji mieszkan dla wszy-
stkich chorob zarazliwych, wymienionych w rozmaitych rozporzadze-
niach policyjnych, Ze zapatrywania co do skutecznosci zalecanych
srodkow zbyt czesto sie zmienialy, Ze wreszcie dezynfekcja z powodu
kosztoOw oraz innych, z natury rzeczy wyplywajacych, wzgledow jest
bardzo utrudniona.

Sadzi on zZe tak chemiczne, jak i inne sztuczne, czesto bardzo
kosztowne s$rodki nie wiele przeciwdzialaé mogg szerzeniu sie cho-
rob zarazliwych; w wielu wypadkach, jezeli nie usungé, to pray-
najmniej znacznie ostabié niebezpieczenstwo mozna za pomocs prze-
wietrzania oraz jaknajdokiladniejszego oczyszczenia izby choreco.
Zada nakoniec Zweigert, aby dezynfekcja stosowang. byia tyl
w tych chorobach zakaznych, co do ktorych bakterjologja dowiedzie
niezbicie, ze zakazaja mieszkania 1 zakazenle nie da sie usunaé ani
przez przewietrzanie ani przez dokladne mechaniczne oczyszczenie.
Choroby te raz na zawsze powinny by¢ Scisle oznaczone, i do nich
tylko ma byé stosowany przymus, przyczem powumd na,uka do-
starczy¢ jaknajtanszych oraz jaknajprostszych i zupeinie nieszko-
dliwych Srodkow dezynfekcyjnych. Tymezasem atoli, zdaniem Zwei-
gerta, stosowaé dezynfekcja nalezy tylko w wiekszych gminach
o ludnosci skupionej, po wsiach za§ o ludnosci mniej gestej wy-
starczy mechaniczne oczyszczenie lokalu oraz wentylacja. Wreszcie
pragnie, aby, gdzie tego potrzeba, dezynfekcja byta wykonywang
we wlasciwym czasie i przez odpowiedni personel, nad ktérym do-
zor 1 kontrola ma naleze¢ do wyzZszego urzednika policyjnego.

W powstatej dyskusji D-r. Pfuhl i prof. Schotelius i Gaffky
stanowczo nie zgadzaja si¢ ze zdaniem Zweigerta, jakoby prze-
wietrzanie 1 oczyszczanie mieszkania moglo zastapié dezynfekcje;
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prof. Frinkel zbija wywody koreferenta, jako nie majace naukowej
podstawy. Radca Kiibler zgadza sie na.37upe1n1e3 ze zdaniem wy-
ze] przytoczonych uczonych, zyczytby jednak, aby na przysziosé za-
klady dezynfekcyjne po uplywie pewnego czasu po dokonanej de-
zynfekecji sprawdzaly jej skuteczno$é. W ten sposéb z biegiem
czasu uda sie zebraé dane statystyczne, ktore usung wszelkie istnie-
jace obecnie watpliwosci.

Radca tajny Pistor zyczy, aby prawodawstwo nie ustana-
wiato Seistyeh przepiséw co do sposobu wykonywania dezynfekecji,
albowiem nauka w c¢igglym swym rozwoju wynajduje coraz to le-
psze metody, ktore powinny rugowaé sposoby dawniejsze, mniej
praktyczne i mniej skuteczne.

Prof. Gértner watpliwosei co do wartosci dezynfekecji mie-
szkal w obec dowiedzionej tylokrotnie korzysci tego zabiegu na-
zywa wprost anachronizmem, tak samo jak i zalecang przez Zwei-
gerta kontrole policyjna. Kontrolowaé moze tylko rzeczoznawca,
a tym jest i zawsze bedzie lekarz. Grodeck:.

Badanie dzieci, wykazujacych nadzwyczaj mate postepy w szkole.
Przez D-row: 8. Kalischera (choroby nerwowe), dfolla (choroby oczu),
docenta H. Neumanna i Teichmanna (choroby gardia, nosa i uszu).
(Deutsche med. Wochenschrift. 1898. No 1.)

- Badania autoréw dotyczyly tych tylko dzieci trzeech klas niz-
szych, ktéore w klasie swej lub w poprzedzajgcej pozostawaty dlu-
zej nad lat dwa. Dokonane one byly w 10 t. zw. szkolach Berliniskich
gminnych (odpowiadajgcych mniej wiecej naszym szkolom miejskim),
liczgeych razem 10,131 chlopeow i dziewezyn, na 255 dzieciach (2,5%,).
Badanie bylo skierowane gléwnie ku okresleniu stanu fizycznego,
umyslowego 1 moralnego dzieci, wybitnie niezdolnych, w celu wy-
krycia i wykazanm dzmla_]@cych tu przyczyn i czynnikow. Podsta-
we do czynnosci autorow stanowily szematy, ulozone przez nich,
a wypelniane przez nauczycieli klasowych; zawieraly one dane o na-
rodowosei dziecka, o czasie wstgpienia do szkoly i przebywania
w klasach poszczegdlnych, o wykroczeniach, zajeciach pobocznych,
pilnosel, sprawowaniu, uzdolnieniu, jako tez o szeczegdélnych wlasno-
§ciach dziecka. Wobec bardzo ograniczonego czasu badania (70—90
minut na kazdych 20—30 dzieci) musialo ono by¢ prowadzone z mozli-
wym pospiechem i dosy¢ pobieznie. Trudnoseci szczegdlne przedsta-
wiato badanie systemu nerwowego oraz badanie uzdolnienia; z nie-
ktoremi dzieémi zalatwiano sie bardzo szybko, inne Jednak wyma-
galy badania dokladnego Wielokrotnie sam wyglad juz wskazywal
na niedorozwoj umyslom pomimo to w kazdym przypadku za po-
mocg pytan odpowiednich starano sig okreslié, czy pojecia miejsca,
czasu, ksztattow i barw odpowiadaty mniej wigcej wiekowi dziecka.
Dalej starano sie zbadaé pojecia i poglady dziecka, jego pamigé,
sfere uczucia 1 t. d. jak rowniez zakres wiadomosei i umiejetnosei,
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w szkole nabytych postugujge sie ku temn w czesci danemi szema-
tow, w czesci osobistemi objasnieniami nauczycieli, obecnych przy
badaniu.

Autorowie odrézniajg 3 stopnie niedorozwoju umystowego: uzdol-
nienie bardzo mierne (Schwache Begabung), gtupota (Schwachsinn}
i idjotyzm (Idotie); oprocz tego nizszy i wyzszy stopiefi giupoty.
Do dzieci uzdolnienia bardzo miernego zaliczyli oni takie, ktérych
ogélna czynnos¢ duchowa odbywa sie bardzo powoli, od ktorych
jednak oczekiwaé mozna rozwoju dalszego do granic mniej wigcej
normalnych. Wyzszy stopien uzdolnienia stabego, gdy to ostatnie
przybiera cechy bardzo wybitne, widoczne nawet dla profa.néw, auto-
rowie nazywajg glupota. Do idjotéw wreszcie zaliczone s3 przez
nich dzieci, ktorych dalszy rozw6j mozliwy bytby tylko w =zakla-
dach specjalnych.

Liczba dzieci nierozwinietych, kwalifikujgcych si¢ do jednej
z trzech kategorji powyzszych, wyniosta 116 (64 chtopcow, 52 dziew-
¢zyny), co stanowi 1,5% liczby ogoélnej. Uzdolnienie bardzo mier-
ne stwierdzono u 68 (0,7%), glupote nizszego stopnia u 25 (0,29,),
glupote stopnia wyzszego u 15 .0,1%), idjotyzm u 8 (0,08,/°). Zbo-
czenia oraz zmiany chorobowe 01gamczne znajdowano nadzwyczaj
czesto. Z tych, cierpienia organéw wewnetrznych istnialy w 769,
przypadkow badanych, zaburzenia w systemie nerwowym—w 109/,
zaburzenia oddechania—w 64°/,, zaburzenia mowy—w 5°/,, ostabienie
shichu—w 35%,, wzroku—w 19°/,. Wobec¢ szczuplego materjalu ba-
dania autorowie nie wyprowadzajg na razie zadnych wnioskéw, da-
leko SIanJq,cych Sadzg jednak, ze przedewszystkiem nalezakoby
zwricié uwage baczniejszg na idjotéw oraz na dzieci, wysoce zepsu-
te moralnie; pierwszych znalezli oni 11, drugich 5; w klasach wyz-
szych znalaziyby sie prawdopodobnie takie osobniki tej kategorji.
Takie dzieci kwalifikujg sie tylko do zakladow zamknietych.

Za nieodpowiednie uwazaja autorowie oddzielne zajgcia do-
datkowe z dzieémi stabo uzdolnionemi; wobec 7na(:7ne] ich liczby,.
a mew1e1k1e3 stosunkowo ilo$ci czasu poswiecanego, 7ajqcla te za-
dnego istotnego pozytku przynosié¢ nie mogy; przysparzajg one tyl-
ko pracy, ktéra i bez tego przekracza sily takich dzieci. Najod-
powiedniejszg bylaby dla nich nauka w specjalnyc¢h klasach resp.
szkotach pomocniczych, pod kierunkiem nauczycieli, odpowiednio
przygotowanych. Do takich szkol, podiug obliczen autorow, kwa-
lifikuje sie 0,6°, ogdlnej liczby dzieci szkolnyeh.

Badania powyzsze oraz wyniki ich stwierdzajg raz jeszcze,
jak pozadanym, koniecznym niemal, staje sie sumienny i rozumny
wspétudzial leka1zy w wychowaniu szkolnem.

J. Watten.

B © 2 e
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OBJASNIENIE LUDOWYCH LEKOW, BARABOEOW, CMOCHOW, SZEPTOCHOW

TAK CHRZESOIJANSKICH JAK ROWNIEZ ZYDOWSKICH
zebranych w Miedzyrzecczyznie
przez D~ra Baltazara YWysokifiskiego.

(Dokoniczenze).

Rzypie od zmory. Y.opian wigkszy (lappa major) po- 45.

Sswiecony w drugiej palmie (réwnianki), noszony we wilo-
sach ma zabezpiecza¢ od nasiadania zmory (incubus).
Lisé topianu, wetkniety w strzeche chaty w nglljg S-go
Jana, ma ochrania¢ jej mieszkancow od zmory, az przez
rok caly (poswiecaja tylko sekletme)

Sukno karmazyn do spalania rozy. Roza (er ysipelas) 46.

bywa leczonag w nastepujacy sposob: Po nakryciu miej-
sca zajetego zapaleniem czerwonem suknem, ukladajg na
niem rzedem dziewieé Inianych kulek, michatleami zwanych,
poprzednio ze strzelniczym plochem pomieszanych, w kor-
cu wszystkie michalki podpalajg gromnicg i spalaja na
suknie.

Seekacz, wyciggajgcy chorobe. Przez czas odmawiania 47.

nad chorym szeptuchy podkiadaja mu stalowy siekacz pod
lewa noge, co ma pomacrac w leczeniu (!1?).

Siekiera ¢ kosa, wyciggajace choroby. Siekiere lub 48.

kose podkladaja pod prawg noge chorego, poczem odma-
wiajg szeptuche: z obfitosci rosy, tworzgcej sie na stali
wroza o wyzdrowieniu.

Kamien, krosty leczqey i powodwjgcy krosty. Kwarcyt, 49.

forma zblizony do wrzodzianki, przez pospdlstwo krosta
v. bolakiem zwany, ma posiadaé¢ wlasnosci jednoczesnego
leczenia 1 wywolywania wrzodzianek 1 krost na ciele czto-
wieka. A to z powodu nieumiejgtnego obchodzenia sie
z tym kamieniem. Gdy kto tylko dostanie wrzodzianek,
zaraz przynoszg kamien bolak i okreslajg wrzodzianki.
Poczem kamien ten, z zachowaniem ceremonji odnoszg na
poprzednio zajmowane miejsce i ktadg go tak, jak poprze-
dnio lezal. Albowiem, gdy tego si¢ nie wypelni, odnoszgcego
krosty obsiagsé moga. Niektérzy obawiajg si¢ nawet do-
tkniecia kamienia bolaka, aby to nie spowodowalo pojawie-
nia sie na ich ciele krost i wrzodzianek. Jezeli kamien
bolak kto§ wypadkiem poruszy, zaraz powinien 3 razy
splungé, a to jakoby dla zabezpieczenia sie od krost.

Cmucha

Cmucha

Cmucha.

Cmucha.

Cmucha.
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50. Szeptu- Wiesniacy i mieszczanie z cierpieniami nerwowemi
¢hy Y). i nieuleczalnemi najczesciej lekujg sie u bab i znachorow
Sy%l};;;hg) zaszeptywaniem. Zamowa V. szeptucha mniemang skute-
i cznos¢ ma zawdzigczaé zmianie znaczenia formuly religij-
nej przez niedomawianie wyrazu zasadniczego, lub wtrg-
canie wyrazu bluznierczego. Kazdg szeptuche zwykle
rozpoczynaja znakiem krzyza Swigtego, a ze slow przeze-
gnanla opuszczaja: swietego. Amen, Zamowg konezg od-
moéwieniem trzech ,Zdrowas Marja.* Zamawiacz pod
utratg skutecznosci powinien zamawiaé tylko chlzescua-
nom. Szeptucha, poding mniemania znachoréw, ma sie
skladaé ze stow Bozych.
Zamowa nowego ksiezyca, aby wrokami ) nie zabijal.
W Imig¢ Ojea i Syna i Ducha. Witaj ksiezycu, Niebieski
krolewiczu, Tobie niebo i korona, a mnie zdrowie i for-
) : tuna—trzy ,Zdrowas Marja“ i t. d.
Ogb- vl W Imie Ojeca i Syna i Ducha. Jeden urzyk cie
5 alfgw_“m (urzektl), a we trzech odcyniajg: Bog- -Ojciec, Syn Bozy,
Duch sw1gty Zegnajg bolgce miejsce i odmawiajg trzy
»,Zdrowas Marja,“ ofiarujgc do Przemienienia Paiskiego.
5OC~‘hSZGPdt“' W Imig¢ Ojca i Syna i Ducha'). Szczesliwa nam go-
Wégiﬁd?zny. dzina nastata, gdy Pan Jezus zmartwychwstal, jeszcze
(Lyssa).” szczesliwsza byla, gdy Najswietsza Panna Syna porodzila.
Szlo trzech braci szczgqllwych szczesliwg drogg. Spotyka
ich Najsw. Panna: ,Bracia, gdzie idziecie?* ,Na gérg Kal-
waryjskg, pojara 1utkg po swigcong wodke (ozna07a wode).
Od psa szalonego, od polatania jego, od pokagsania, od
poslinigcia, od powachania. Zeby tak spadl jego jad, jak
niebo wysokie, a morze crlgbokle Najswietsza Panienko
bron 1 ratuj tego czlowieka.“ Rane od ukgszenia posypujg
proszkiem, uskrobanym =z drzewa cyprysowego (ciosem
zwanego) i skrapiajg woda $wiecong za pomocg kropidia
z ruty. Najezescie] szeptuche; odmawiaja nad kawalkiem
chleba razowego, poczem WpUSCIWSZy na niego kilka kro-
pel oliwy, w ktérej przez caly maj nastonicu maik lezal,
dajg ten do spozycia ukgszonemu.
50d. Szeptu- W Imie Ojca i Syna i Ducha *).
ﬁl}a od iy Po obnazeniu brzucha zamawiacz prawg rekyg robi
wania sic Dad tem krzyz i méwi: ,Macica, zolcica zkadzes sie wzigla?

wania sie
macicy. Czy Z oczu, czy z wiatru, czy z koltuna idz do pioruna!“

50a. Cmucha
szezera.

') Szeptucha wzigta swg nazwe od tego, ze zwykle odmawia si¢ ja szeptem.

2) Cmucha zas od tego, ze przy niej czgsto przez emuchanie zbiera sie $lina
w ustach, ktorg si¢ spluwa.

®) Ochwvy urokéw: silne kurczowe bdle w brzuchu z towarzyszeniem prze-
ciggania sie i ezestego ziewania, czasem wymioty, zawsze sinosé skory (Cdl(ll&lg‘la)

4) Poréwnaj: Ple\zczynskl— Bojarzy Miedzyrzecey.
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Poczem pierworodny dmucha w miejsce najbolesniejsze,
a zamawiacz spluwa 3 razy w kierunku cierpigcego i od-
mawia trzy ,Zdrowas Marja.*
i I'mig Ojca i Syna i Ducha ). 50e. Szeptu-
Jechal Pan Jezus proscie po srebrnym moscie. Osie- ¢h? el

lek sie posliznal, nozke sobie wywichnal. Stan sig zyla (thfxe;{‘;(')).
z zyla, kosé z koscia, krew z krwia, staw ze stawem.
Nie ja lekarz sam Pan Bég lekarzem.
Inni zas€ uzywajg S7eptuchy nastepujacej:
W Imie Ojeca i Syna i Ducha.
Szed! se Pan Jezus drogg, swiety Jerzy za nim noga
Za N0g3. Swiety Jerzy, co tam nie jedziesz? Bo nie mo-
ge: wywichngt konik noge. Jakiej masci? Bialej masel.
Jakiej kosci? Bialej kosci. Niech przyjdzie do swej ca-
fosci: skad wyskoczy, niech naskoczy. Za Boska pomocs,
za $wietych przyczyng niech wszystkie zta zagina. Pod-
czas zamowy powinna dotkngé sie do stawu pierwszy raz
brzemienna, poczem zwichniqcie ma sie naprawié (1?).
W Tmie Ojea i Syna i Ducha ). 5?1‘/“- Scfﬁ‘%t}{'
Swigta Apolonia rano wstala, Sggévg (Od(())nli
Gora kadzidla gorzala. talgia).

Swieta Apolonjo, od zgbéw bolenia,
A ty, dwiety bzie, ja ciebie bronie od ognia palenia,
A ty mnie bron od zebow bolenla
leyklotnie zegnajgc bolgey zab, odmawiajg 3 ,Zdro-
was$ Marja.“ Te szeptuche zwykle odmdwmja txzy razy:
przed wschodem storica, po zachodzie i przed wschodem.
W Imie OJCd i Syna i Ducha 1). 50 g. Szeptu-
Ro6zo duchowna i blogostawiona, mieszkasz w ko- (&%‘;ygldpd;g
Sciele mlgdzy pannami, mle;d?y ksigzetami. Jakiej masei?
Sniadej masci. Jakiej kosci? Bialej kosei. Jakiej krwi?
Czerwone] krwi. Z Boskiej przyczyny niech to wszystko
Pan Bog przemieni. DMiejsce zajete r6z3 ochuchujg trzy
razy 1 za kazda razg spluwajg w wode i odmawiajg trzy
,Zdrowas Marja.«
Inni zas uzywajg dla tych samych cel6w nastepuja-
cej szeptuchy:
W Imie Ojca i Syna i Ducha.
Szed! Pan Jezus przez droge i niost trzy roze: Jedng
zwiedly, druga zeschly, a trzeciy skamienialy. Idz precz,
nieczysta rézo! Trzy ,Zdrowas Marja.«
Proszel: od wyprzatosci. Stare drzewo, gdy zostaniebl. Lek nie-
stoczone przez robaki i zamienione na ploszel\ to tym hygjeniczny.
proszkiem posypujg w celu zagojenia Wyplmlosm u dziecl.

') Pordéwnaj: Pleszezyliski—Bojarzy Miedzyrzecey.



Z czasem przekonali sie jednak wiesniacy, Zze potem u dzieci,
w ten sposob lekowanych, zeby prochniejg, zatem obecnie
juz ten zwyczaj jest w zaniedbaniu.

52. Lek nie- Ryba z ryby od zwmnicy. Czesto w zotadku szczu-

hygjeniczny. naka mozna znalezé rybe na wpol strawions, taks rybe
po zasuszeniu proszkuja i pijg z wédka w celu leczenia
zimnicy (febris intermittens).

53. Poloze- Korzen koltun dowodem obfilosci wody zaskornmej. Po-

‘}_Ifegg‘{%y‘ lozenie Miedzyrzecczyzny jest blotniste i obfitujgce w wode

EEEEYEY: zaskorng. Drzewa owocowe szybko tu rosng i pozadany

plon wydajg, lecz 1 predko ging, a to z powodu, ze gdy
korzenie dostang sie do wody, zaraz na ich koiicach ma
tworzyé sie zawdj, przez tutejszych mieszkancéw kottu-
nem zwany, poczem drzewo przestaje rosnaé i usycha.

U MIEDZYRZECKICH ZYDOW.

54. Lek sym- Kameje ,hej,“ wyciqggajace chorody. Kameja  hej“
patyezny —jest to srebrna puszeczka, ulana z kolnierza talasu z liters
rabinowski. . : . ol
hebrajskg [7—hej. Puszeczka taka, noszona na piersiach,
ma zabezpieczaé¢ od przerdznych chorob. Gdy nad literg
hej sg dwie kreski, to oprécz zmiany znaczenia tej litery
ma ona chroni¢ tylko od zaméwionej choroby.
Gdy na tej srebrnej puszeczce po jednej stronie
jest umieszczona litera | —hej, a z drugiej strony:
Mugin Duwid v. tarcza Dawida, v. Dawid zba-
wca, wtedy owa puszeczka nosi miano Madiano
i przypuszczalnie chroni od wielkiej choroby Terce Dewida.
(epilepsia).
55. Hygjena Kameje, chronigece dom od cholery. W czasie panujg-
rabimowska gei epjdemji cholery zawieszano nad wchodowemi drzwia-

.kabalisty- ~ v .3 : .
T a0 mi bialy cebule i kartke z napisem:

Jud Nun  Kuf Beays  Eamed Mem Nun Wejs Mem Rejsz Alef Adef Jud
"2I9P N2 NONHBN 373N BAONAINT NBN
Wejs Rejs: Sow Aty Sow  Alef Jud  Alef Hef Be s Daled Mem Alef

Po hebrajsku: Ime dAbrabam uwini Amasta, bas
Karnewoj.

Po polsku: Matka Abrahama, ojca narodu Izraelskie-
go, Amasla, corka Karnewoj.

Kameja od cholery jest wyjatkiem ze starych pism,
w ten sposOb zmienionym, ze opuszczono znaki, wyrzucono
litery Wow 1 Jud a dodano Datled, AN — ejm zamieniono
na NDIN—ime, a do tak zmienionego” wyjatku dodawszy
bialg cebule, utrzymywali, ze mialo to zabezpieczaé¢ od
cholery.
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Kreda do wyprowadzania cholery. Z doméw, nawie- 96. Dezyn-
dzonych przez cholere, miedzyrzeccy zydzi Wyplowadzah bgﬁcjtac];f:;
te chorobe sposobem nastepujgcym: na frontowej $cianie o e
zakazonego domu, rozpoczynajgc od drzwi wchodowych,
kreslili droge kawatkiem kredy, znaczac w dalszym ciggu
parkany i Sciany domostw po drodze napotykanych, kon-
czyli za§ kredowg marszrute w miejscu, z gOry oznaczonem.

Pas miedziany od cholery. Niektorzy zydzi w czasie 57. Gusio
grasowania cholery nosili na brzuchu pas miedziany, ktory V- Barabuia.
mial ich zabezpieczad¢ od tej choroby.

Naszyynik od zemnicy. Naszyjnik taki bywa fabry- 58. Gusto
kowany z krgzk6w korzenia chrzanowego, noszony przez * Barabuia.
chorego ma stuzy¢ za antydot przeciw zimnicy (febris
intermittens). Powszechnie skiada sie z 36 krgzkow (czg-
stek) i ma by¢ symbolem 36 uczonych, ktérzy swoim ro-
zimem S§wiat utr zymu;q

Naszyynilk, szczescie prz ynoszqcy. Zydzi dla zwabie-
nia fortuny chetnie noszg na piersiach przedziurawione mo-
nety. A zamilowanie ich do dziurawych pieniedzy siega
nawet i dalej, kazdy bowiem na widok otworu w jakiej-
kolwiek monecie zwykl uzywaé trywialnego wiersza: Jest
loch, bedzie noch!

Naszyinik od bolu oczow. Paciorki bursztynowe, cig- 60. Gusto
gle noszone na szyi, maja zabezpiecza¢ od bélu oczow. Y- Barabuia.

Mogre kopf od puchliny. Muszla, nazywana glowa 61. Gusto
morza ,Meerkopf,“ noszona na piersiach, pomaga, podiug v. Barabuia.
mniemania zydéw, od wodnej puchliny, lecz tylko wtedy,
gdy p0p1zeW1@zywaé czerwonym jedwabiem brzuch, rece
1 nogi cierpigcego.

Perta gwiazdy od poronienia. Jest to paciorek, tu
powszechnie nazywany Stellschiitz v. Sternschiitz, pocho-
dzi z Palestyny, mial spas¢ w trakcie oczyszczania sie
gwiazdy. Noszony przez ciezarng ma ja chroni¢ od po-
ronienia.

Bajtele od konwulsje. Maly woreczek, zawierajgcy:
piérko (szybaczek) z Zywem srebrem, welne z ogona czarnego
psa, czarcie lajno (assafoetida), ziele ruty (ruta graveolens)
1 bursztyn w proszku (pulvis succini). Ten woreczek za-
wieszajy na szyl umysiowo choremu lub sparalizowanemu,
ktory ma leczyé te cierpienia.

Garnele od konwulsyi. Pomiedzy zydami zachowuje 64 Guslo
sie zwyczaj, ze w trakcie napadu konwulsji nad cierpis- S}ii"“(‘l}l’.“la
cym rozbijaja nowy ghnlany garnek, co ma jakoby napad G
konwulsji przerywaé 1 chroni¢ od powrotow. Chrzescija-
nie zas proszkiem z siwego garnka zasypujy 1 leczg wy-
przalosei u dzieci.

59. Gusto
v. Barabula.

62. Gusto
v. Barabuta.

63. Gusto
v. Barabula.
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65. Gusto Bagtete od urokow. Woreczek zawierajgcy: pieprz,
v. Barabula. ¢6] zywe srebro i potamane igly, lub wreszcie puszeczka
blaszana z 9-ma igtami i Zywem srebrem, zawieszone na
szyi, majg chroni¢ dzieci od zlego oka.
66. Gusto Nos z lisa od wrokow. Fumo z lisiego pyska, na-
v. Barabula wlaeyone na nitke i noszone na piersiach dziecigcia, podo-
niehygjen.
bno ma zabezpieczaé je od urokdw.
67. Gusto Koéé ze skrzydia od wurokow. Koéé ze skrzydla ko-
v. Barabula. guta lub ggsiora, kury lub gesi, stosownie do plei dzie-
ciecia, zawieszone na szyi, majg chroni¢ od zlego oka.
68. Gusto Obr gczka z miotly od wymiotf. Z:yd?l witke na miotle
v. Barabuta.zwgy obrgczky; taka obrgczke zawieszajg na piersiach
dziecka, przy wymiotach, ktora ma posiadaé¢ wlasnosei
tamowania tego objawu choroby.

Leki stosowane u chrzescijan i 2zydow:

69. Lek nie- Woda z lejsztoka od ognika. W kazdej kuZzni, nieo-
hygjeniczny. nodal ogniska, znajduje sie korytko z drzewa, napelnione
wodg, zwane lejsztokiem. Woda w nim stuzy do harto-
wania stali i regulowania zaru paleniska, co kowal usku-
tecznia za pomoca szmaty uwigzanej na kiju, zwanej
kropaczem. Posmarowanie twarzy dzieciecia tym moklym
1 brudnym kropaczem ma pomagaé, podlug mniemania tu-
tejszych mieszkancow, od ogniopiéru (erusta lactea).
Z szeptuch, stosowanych przez znachordéw z sgsie-
dniego powiatu Fukowskiego, przytaczam dwie:

50k. Szeptu- Szeptucha od trgcenia wiatru (paralysis, porazenie,
cha. " psychosis oblgkanie).
W Imie Ojca 1 Syna 1 Ducha.

Idz wiatereczku

Tam do laseczku

Leze¢ w t6zeczku.

Masz tam pierzynke,

Masz tam poduszke.

Idz, 1dZz wiatereczku!
Koto, kolo mlynskie,
G.... w zeby Swinskie.

Trzy ,Zdrowas Marja.«

50i. Szeptu- Szeptucha od wytyczy (luxatio).

ok W Imie Ojca i Syna i Ducha.
Nie ja zdrowle, Przemienienie Panskie zdrowie.
Nie ja zdrowie, Przemienienie Panskie zdrowie.

Swiety Piotr i Pawel zdrowie.
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Jechal Pan Jezus na osieltku po lipowym moscie
Osietek sie potknal (wymawia sie konezyne zwichnieta)
np. noge wytknatl.
Noge wytknal.
Noge wytknat.
b Trzy ,Zdrowas Marja“ z ofiarowaniem do Przemienienia Pan-
skiego.

Podajagc do publicznej wiadomosci pod kolezefiska ocene Obja-
snienie ludowych lekow, barabutow, cmuchow, szeptuchow, ktorych
okazy umiescitem w salonie zbioréw etnograficznych, tusze, Ze po-
dobne obnazanie prawdy, dowodnie wykazujgce nicosé¢ zabobonow,
zawsze tamujgcych rozwéj medycyny i hygjeny, juz samo w sobie
posiada dostateczng site, aby wytepi¢ gusta. Mieszkancy Miedzy-
IZecczyzny lekarza w swym domu przyjmuja ze czcig i uprzejmo-
§cig, role jego porownywajac do apostolskiej i przy lada sposobno-
§ci wyleczony 7 choroby z uwielbieniem glosi stawe ,pomocnego
doktora,* ktory mu przyniést ulge w cierpieniu; pomimo to az do-
tad uporczywie utr Aymm@, ze cholemu czasem byle gusto pomoda moze,
twierdzgc przytem, Ze 1 po lekarzu nie zawsze nadaJe A najbar-
dziej akcentujg nlezgodq lekarzy, ktora najwiecej ma ostabiaé zau-
fanie do ich wiedzy.

W tym matym zbiorze guset i lek6w ludowych znajduja sie:
substancje lekarstw, glownie dzialajace chemicznie, wypadkiem za
takowe uznane, po ulatwieniu powrotu zdrowia po przebytych cho-
robach i gdyby one byly stosowane u chorych umiejetniej, oprocz
pochwaly nie mialbym ni¢ a nic w tym wzgledzie do nadmienienia.
Z lekéw sympatycznych najwyrazniej przebija idea ogélnej sympatji
na ziemi z protekecjg nieba, t. j. wiara w ukryte sily natury Para-
celsa 1 Magnale magnum Platona za przykiad stuzy cyfra 7, odpo-
WladaJ@Cd, siedmiu planetom tygodnia stosowana przy okreslaniu
rozy i wyprowadzaniu plaksy za pomocg ptaczek. Na tejze samej
zasadzie wzajemnego wplywu cial niebieskich 1 czlowieka da sig
wyttomaczyé stosowanie zamowy ksiezyca na nowin. Kotki z iwy
palmy, s0l §w. Agaty, drzewo cios, pierscionek z rogu bawolego,
naszyjnik z raczych oczu, osowe dragi, ,Sternschiitz,“ naszyjnik
bursztynowy mogy by¢ zaliczone do przedmiotoéw, mile oddzialywa-
jacych na zmysly, a zatem sympatycznych jako swigtos¢, lub ze
swego pochodzenia, pow1elzchownm(:1 i ceny. Ryba z ryby, skora
7z wegorza, spodnica i spodnie chyba z przyczyny posiadania chara-
kterystycznego zapachu sg dla cierpigeych sympatyezne. Z lekow
sympatycznych niektére z powodu stosowania ich niezgodnego z na-
turg choroby, jako szkodliwe dla zdrowia nietylko danego organi-
zmu, lecz oddzialywajgce niehygjenicznie na masy mieszkancow,
Winny byé uznane za szkodliwe. Do tych nalezg: Swieca Woskowa
na ktérg sam cierpigcy na ,chorobe padajgcy“ zbiera materjal,
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a W przejsciu przez Wodg, dostawszy niespodziewanej i naglej nie-
przytomnosci, najezesciej traci zycie przez utopienie sig; ostre przed-
mioty, podkladane pod nogi chorego w czasie zamowy, ktéremi pod-
czas poruszania sie cierpigcy zostaje okaleczony; makéwka na sen
z ¢zasem sprowadza rozstréj funkcji zoladka, tabaka od bielma cze-
sto przyprawia chorych o s’lepote;; stosowanie szklanki lub dzbanka
bywa powodem czestych oparzen; woda z lejsztoka zanieczyszcza
skore 1 opoznia wyleczenie, a czesto wprowadza nieczystosé pod po-
wieki. Krzemief z dziurg poSwigcany nie moze by¢ hygjeniczny,
bo przed uzyciem nie bywa obmywany; jezyk lisi zanieczyszcza sie
potem 1 predko przykra won wydaje; pysk lisi, obrgczka z miotly,
naszyjniki i wszelkiego rodzaju amulety, zawieszane u dzieci na szyi,
bywaja powodem wprowadzania nieczystosci do ust dzieciecia z po-
wodu czestego trzymania amulet6w w ustach. Meerkopf, noszone na
szyl przy puchlinie, od réznych choréb pochodzacej, czesto bywa po-
wodem przenoszenia sie tych cierpien na drugich. Przedmioty sta-
lowe namagnetyzowane, noszone przez epileptykow, dowodza, ze
jeszcze przed Mesmerem leczono chorych za pomocg magnesu i na-
magnetyzowanych blaszek, o czem Paracelsus w XV wieku, a mie-
dzyrzeccy znachorzy moze jeszcze wcezesnie] wiedzieli. Pomigdzy te-
mi namagnetyzowanemi przedmiotami figuruje krzyzyk, jako dowdéd
wplywu moralnych czynnikow w funkcjonalnych zaburzeniach ner-
wowych. Uzywanie kredy do wyprowadzania cholery, stosowanie
zamow, djablego zebra i kadzidla do wypedzania demonéw z oblg-
kanych przekonywa nas, ze tutejszy mieszkaniec az dotgd uwaza
chorobe za cos nadnaturalnego, za istote Zywa, mogacyg wejsé w czlo-
wieka z zewnatrz. Uznajgc chorobe za skutek figli djabta, niekto-
rzy z tutejszych mieszkancéw juz zdolali poznaé jakoby jego oby-
czaje, przyzwyczajenia, gusla 1 wstrety; znajg droge, po ktoérej
w czlowieka wstepuje; jakich zakleé potrzeba, aby go wypedzlé,
nawet juz wynalezli dymy do jego karania. W amuletach noszonych
na piersiach giéwng rolg odegrywa tajemniczosé, jednak z pod rabka
tajemnicy wyglada cheé postugiwania sie czarodziejskiemi slowami,
znakami 1 niezrozumialemi zakleciami; przykladem sa: zydowskle
§wietosci kamejes (Mugin-Duwid, Hej — jedna z liter skladajgcych
nazwisko Boga) i przerdzne bajtele, co ryczaltem wziete mozna za-
liczyé do pozostalosci magji.

Amulety nie mogy by¢ zupelnie obojetnemi dla zdrowia, nalezgc
bowiem w przewaznej liczbie do zamoéwionych, bez uprzedniego
obmycia przechodza od jednego do drugiego chorego, lub bywajg
noszone sukcesyjnie w familji.

Dalej spotykamy pomiedzy mieszkancam: Miedzyrzecczyzny
rozpowszechniong wiare w zte skutki spojrzenia (uroki), co tylko
za pomocg teorjl Ficyna i Pomponacjusza wytlomaczy¢é mozna; zydzi
za§ od ztego oka zawieszajg dzieciom na szyi dwietosci, jakby uzna-
wall 1 wierzyli w czary.
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W czasach przedchrzescijanskich gtéwna pomocg w chorobach
byly $wigtynie, w ktorych leczono wzywaniem w spiewie bostw
opiekunczych, od czego wziety poczatek az do dni dzisiejszych prze-
chowywane zamowy, ktoére z czasem i to tylko stosownie do okoli-
cznosci zmieniano i przeistaczano. Jezeli mozna tak wyrazié sie,
ze gusta (praestigia) sg stanem przejScilowym, pomiedzy wiarg a wie-
dzg, stanem, ktory w swoich granicach moze podlegaé przerdéznym
wahaniom, a ktory u ludu w miare rozwoju kultury zmniejsza sie
i prawie ginie; to musze choé¢ z bélem serca wyznaé, ze ta perspe-
ktywa w Miedzyrzecczyznie jeszcze jest dalekq, Mieszkaniec tutej-
szy hygjeng wyznaje w gustach, medycyna zas w !/, czesci spoeczy-
wa w rekach tajemnych uzdrawiaczy, ktoérych ogélnie mianuja za
skuzynowanych z djablami, a ktérych zydzi nazywajg kiszymache-
rami. Gusta z jednej strony przynosza szkode religijng wierze przez
mieszanie przedmiotow jej Wlasmwych z Wytworami wyobrazni, $mie-
sznemi i nieprzyzwoitemi, najczesciej zacze1pn19tenn z zewnetrznej
p1zy10d), z drugiej strony szkodzg wiedzy, rownoczesnie tamujgc
rozwoj jednej z najszlachetniejszej jej gatezi — hygjeny.

W koncu czuje sie w obowigzku objasnienia genezy cyfry 9,
ktora czesto przy leczeniu sie tutejszych mieszkancow, tak nazwa-
nemi domowemi Srodkami jest praktykowang i czesto powtarzang.
Ot6z utrzymujg wiesniacy, ze wszystkich choréob ma byé ,dziewieé
dziewieci“ i Zze na kazda z chor6b istniejacych Stworca zsyta lekow
dziewieé dziéwieci, zatem wiesniak, biorgc naraz substancji leczni-
¢zych dziewieé, dziata zgodnie z przeznaczeniem i dlatego latwiej
moze natrafi¢é na lek pomocny jeden z 81, jak to widzimy przy spa-
lanin rozy lub odczynianiu plaksy.

G
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IX migdzynarddowy Zjazd hygjeniczny,

( Dokoviczende,).

Organizacja sanitarna panstwa datuje od r. 1855. Gl6wna in-
stytucja jest wyzsza Rada sanitarna przy ministerjum spraw we-
wnetrznych, atoli zarzgdy miast i gmin najobszerniejszg maja po-
zostawiong inicjatywe i prawo zarzgdzen sanitarnych; policja lekar-
ska nalezy do prefektur.

Urzadzenia sanitarne stolicy przedstawiajy sie w kilku stowach
jak nastepuje: ,

Kanalizac¢ja nie jest zupelnie ukoficzong; jest to system ,tout
a l'égout® z 7 wielkiemi kanaltami, ktore sie lgcza w kolektor,
majacy ujscie do rzeki Mansanares.

Wode otrzymuje miasto z rzeki Lozoya, ptyngcej z gor pobliz-
kich. TIlos¢ wody wynosi 200 litr6w na mieszkancea; rozbiér wska-
zuje na zupelnie dobre jej wlasnosei.

Oswietlone jest miasto gazem. Nadzér nad produktami spo-
zywezemi nalezy do zarzgdu miasta i pracowni chemicznej municy-
palnej. Ani bruki, ani targowiska, ani cmentarze, ani bydiobdjnie
Madrytu nie przedstawiajg wzorow do nasladowania. Budzet sani-
tarny i dobroczynnosci wynosi przeszto 900 tysiecy frankoéw rocznie.

Instytut rzadowy szczepienia ospy zalozony w r. 1872. Liczba
szezepien bezplatnych dochodzi niekiedy do 30,000 rocznie. Instytut
nalezy do Akademji lekarskiej. Oprocz dyr ektora (cztonek akademji),
personel skladaja: sekretarz i pieciu wakecynatorow, z ktorych je-
den posiada tytul gléwnego. Nadto istnieja: instytut bakterjolo-
giczny, instytut organoterapji i zaklady naukowe uniwersytetu.

Szpital powszechny (hospital general) staryi Zle urzgdzony. Do
liczby wzorowych zakladow nalezg: szpital Dzieciatka Jezus i no-
wy szpital wojskowy.

*
* *

Wracajge do gléwnego tematu naszego, zaznaczamy znowu, iz
dla powodoéw, wyluszezonych w poprzednim numerze ,Zdrowia,*
streszczenie calosci naukowej kongresu jest niemozliwem. Ogranicza-
my sie przeto na streszczeniu prac wazniejszych, ktore juz to oso-'
biscie wysluchaliSmy, juz otrzymaliSmy w rekopisach lub w druku.

O toksynie lasecznika gruzliczego moéwit Dr. Behring (z Mahr-
burga). Za pomoca sody i innych odezynnikéw mozna wyciggnaé
z lasecznikow oluzliczych wladciwy §luz i inne substancje chemiczne,
lecz ciata te nie maja nic wspolnego z toksyng gruzliczg. Ale pod
dajac laseczniki gruzlicze dzialaniu cieploty 160°, odtluszezajac je
1 wyciggajac “odg gliceryng, otrzymujemy plyn biatkowy o zwiek-



szonej 20 razy jadowitosci, przyczem natura chemiczna wycigzu po-
zostaje taka sama jak w pierwszej tuberkulinie. Jezeli tuberkulina
Kocha posiada np. jadowitosé 25 —40 m. w gramie, to réwna ilosé
wyciggu posiada 250 -350 m., sama toksyna wiec musi byé 80—100
razy silniejszg w dzialaniu niz tuberkulina. Identycznos$é natury tych
jadow stwierdzil autor za pomocg doswiadczen na krélikach.

Wedlug autora, toksyna w stanie jest uleczyé wolu na gru-
Zlice chorego, lecz z trudnoscig do czlowieka da sie zastosowad,
gdyz w mektoxych wypddkach wywoluje nasilenie choroby, ktore
u krow posiada tylko ekonomiczne znaczenie. Jezeli na 100 kréw
90 zostanie uleczonych, wynik taki uwazaé¢ wypadloby za bardzo
pomysiny, bez wzgledu na skutki pozostatych 10, ale jezeli chociaz
jedno zycie lundzkie na szwank zostanie narazonem, za nic cata sku-
tecznos¢ w innych wypadkach.

Pozagdang bylaby miedzynarodowa kontrola sily surowicy, oraz
aby wyrabiang byla ona tylko przez osoby zupelnie kompetentne.

0 teicu. Miecznikow przytoczyl doswiadczenia swe majgce
wykazaé wplyw leukocytow na zarazek teicowy. Toksyna tezcowa,
zmieszana z istotg mozgows, wstrzyknieta w miesnie moxsk1eJ Swin-
ki, wywoluje objawy tezca. Tymczasem zwierzeta, ktorym wstrzy-
kmgto podobu@ mieszaning do 0t1zewneJ, pozostawaly przy zyciu,
poniewaz ptyn otrzewnej zawiera olbrzymig ilo§¢é lenkocytow.

Praca Roux 1 Borel'a (pierszy nie byl obecny na zjezdzie)
zawiera szereg doswiadczen dowodzgcych, wedlug autoréw, ze
powinowactwo pierwiastk6w nerwowych z toksyng tezcowa ujawnia
sig, gdy wprowadzamy nieco toksyny do moézgu krélika. W ten
sposdb powstaje tezec mozgowy, ktorego objawami s3: stan znacz-
nego pobudzenia, drgawki. polyurja, zaburzenia ruchowe i t. d.

0 wodpornieniw wzgledem jadw Zmiy) wyglosit A. Calmette (dy-
rektor pracowni bakterjologicznej w Lille) odezyt niezmiernie intere-
sujgey 1 poparty doswiadczeniami, w trakcie samego odczytu wy-
konanemi.

Autor popiera dawne feorje swoje o analogji jadu zmij r6znych
stref 1 krajow, objasniajacej sie faktem, iz uodp01meme przeciwko
jadowi danego gatunku skutecznem bywa i wobec jadu slabS/ego
innych gatunkow wezy, ze takie dzialanie ogdlne posiada surowica
krwi Zmij, uodpmmonych przeciwko duzym dawkom silnego Jadu,
wreszeie ze ilo$é surowicy leczniczej, stosowanej po 7akazen1u ja-
dem, winna byé proporcjonalng do ciezaru zwierzgt ukaszonych
i do iloSei jadu. Leukocyty, zdaniem Calmetta, posiadajg wlasnosé
umiejscawiania jadu. Emulsje mozgu krélikéw lub zmij nie wywie-
rajg wplywu antytoksycznego, jak to ma miejsce, wedlug Waser-
mana 1 Sakali, z toksynag tetaniczng.

0 rozpuszczalne) toksynie durzycoiwej v o surowicy przeciwdu-
rzycowe). Dr. Chantemesse z Paryza wywolujac fermentacje w §le-
dzionie, umieszczonej w wodzie z domieszka toksyny z zotadka wie-
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prza, otrzymywal rostwor peptonu sledzionowego, ktérym postu-
giwal sie jako glebg do hodowania lasecznikow durzycowych.
W széstym dniu obserwowano najwiekszy rozwdj toksyny; (za toksy-
ne uwaza autor wilasciwie buljon zawierajacy te 1rozpuszczalng to-
ksyne). Kury i golebie okazaly sie bardzo opornemi wzgledem niej,
zaby. myszy, kroliki, morskie s$winki, owce, psy i mlode konie s3
bardzo podatne.

Do gléwnych objawow otrucia przedewszystkiem zalicza autor
oslabienie 1 zmme]szenle czgstoscl uderzen serca, ktore pyzypisuje
porazeniu ZWOJOW selcowych widzge w tem potWIeldzeme teorji
Liebermeister’a o znaczeniu prognostycznem stanu tetna w goraczce
tyfusowej. Do objawéw zatrucia nalezg i wymioty.

Surowice antytoksyczng przyrzadza autor, poslugujgc sie kon-
mi. Do doswiadezen profilaktycznych i leczniczych uzywat on suro-
wicy z konia, ktéremu uprzednio w ciggu dwoch lat wstrzykngt
pod skore i do zyl przeszto szedé litrow toksyny (po dwéch mie-
sigcach od czasu ostatniego wstrzyknigcia, krew komnia jeszcze jest
nieco jadowita, trzeba wiec c¢zekaé¢ nieco dluzej). Doswiadczenia
autora na krélikach i morskich swinkach wykonane, przekonaly go
o zapobiegawczej i leczniczej wlasnoscl antytoksyny.

O balkterjach zapalenia thkanks tgcznes okotoptucne) krow. Nocard
i Roux, studjujgc zarazliwe zapalenie tkanki lgcznej okoloplucnej,
kt(’nego cechg gléwng jest pojawianie sie pomiedzy zrazami ptu-
cnemi wysieku z6itego, bardzo jadowitego, wstrzykiwali pod-
skornie zdrowym krowom, 1 zwierzeta te, o ile nie ginely pod
wplywem wstrzykiwan, okazywaly sie nastepnie odpornemi na zara-
z¢ pomieniony. Z plynu wzmiankowanego, zaszczepionego krélikom
w torebkach kolodjowych do otrzewnej, wyhodowali oni nadzwyczaj
drobne bakterje, ktore rozrastaly sie na rostworze peptonowym
Martin’a (ktérym ten ostatni posluguje sie do wytwarzania toksyn
dyfterycznych), z dodaniem malej ilosci surowicy krélika.

O zarazku wscieklizny w stanie ¢z ystym przedstawil zajmujgcq
prace Dr. Ferran, kierownik pracowni baterjologicznej miejskiej
w Barcelonie. Autox na podstawie licznych obserwacji i doswiad-
czefi na krolikach przyszedl do wniosku,.ze emulsja z moézgu kro-
lika, zarazonego wscieklizng, w taki sposéb przyrzadzana, jak dzi$
sie wszedzie praktykuje, zawiera obok toksyny pewna ilosé anty-
toksyny, ktora dzialanie pierwszej poczesci zobojetnia. Dlatego antor
staral sie wynalei¢ sposob otlzymama toksyny w stanie czystym
I wtym celu do tetnicy szyjowej swiezo zmartego na wscieklizne
krolika wolno wstrzykuje 2—3 litréow dystylowanej i steryhzowanej
wody. Woda powoli przebiegajac przez sie¢ naczyniowg mozgu,
oczyszcza jg 1 emulsja, nastepnie z mézgu przyrzgdzona po-
siada jadowitosS¢, olbrzymio przewyzszajaca dziatanie zwyklej emul-
ji ] 10 cent. zwyklej zabija krolika w ciggu 10—11
dni, to ,emulsja czysta“ zabija w ciggu 3—4 dni.
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Dr. Ferran przedstawil nadto inne dwie prace: o zyciu aero-
bijnem lasecznika tezcowego i o zastosowaniu acetylenu do hodowli
anaerobow.

Odtrutka przeciwko jadowi grzyba muchomora. Dr. le Dantec
(z Bordeaux) zwracajagc uwage na fakt, Ze ofrucie muchomorem
(amanita muscaria) stanowi co do liczby °,, ogoélnej ilosci otrué
grzybami, zaznacza, iz w atropinie znalazl Srodek leczgcy takie
otrucia. Atropina przedstawia wlasnogci immunizowania ileczenia.—
Osobom, ktore zjadly grzyby pomienione, nalezy wstrzyknaé pod skore
(nie czekajgc na. wystgpienie objawoéw otrucia), dzieciom—1!/, miligr.,
dorostym caly miligram obojetnego siarczanu atropiny; w razie wy-
stapienia objawdw otrucia (Slinienie, tzawienie, wymioty, oslabienie
tetna) wstrzyknaé nalezy rowniez miligram atropiny pod skore.
Objawy, takie jak u czlowieka, wywoluje muskaryna réwniez u psa.

O gorgczce grzybkowej (febris aphtosa) zdal sprawe Loffler
(z Berlina). Autor sadzi, ze jezeli do dzi§ dnia dla wielu choréb
nie znamy swoistych bakterji, to okolicznos¢ te przypisaé prawdo-
podobnie nalezy bardzo malym rozmiarom pasorzytéw, ktore z te-
g0 powodu sg niedostepne naszym zmystom, uzbrojonym nawet
w najlepsze narzedzia. Wstrzyknawszy ‘[, zawartosci pecherzyka
aftowego wieprza, rozmoczonej w wodzie 1 przefiltrowanej — cie-
lakowi; potem z pecherzyka jego drugiemu, potem trzeciemu i tak
do szOstego, autor otrzymywal zawsze te same objawy. Poniewaz
obliczenie wykazalo, 7#e ostatnie ciele zakazone bylo tak malg
dawky pierwotnego jadu (jedna szosta '/, cent. szesc.), autor wiec
przypuszeza, ze taki rezultit mozliwym sie staé moégt tylko przy
obecnosci mnozgceych sie niedostrzegalnych grzybkéw. Limfa z ka-
zdego cielaka byla filtrowana jak pierwsza.

0 potrzebie jednolitego okreslania sity jadu blonicoweqo we wszyst-
kich europejskich fabrylach surowicy przeciwblonicze), mowilt Dr. Ja-
nowski z Warszawy. Autor w ciagu trzech lat sprawdzit wielokro-
tnie sile surowicy przeciwbloniczej, wyrabianej w Warszawie przez
D-ra Palmirskiego, oraz innych surowie, a mianowicie: Behringa
i Aronsona, Bujwida, kijowskiej i1 petersburskiej, uzywajgc zwyklej
metody wstrzykiwania morskim §winkom mieszaniny jadu dyftery-
cznego z odnosnem rozeienczeniem surowicy. Wyniki, otrzymywane
przez autora, zgadzaly si¢ z wynikami, podawanemi przez tamte praco-
wnie, tylko wowezas, gdy autor postugiwal si¢ tym samym jadem,
ktorym dana instytucja okreslala site swej surowicy. Roznice wyste-
pujg réwniez zaleznie od uzywania jadu Swiezego, lub przechowy-
wanego przez czas dluzszy.—Przytaczajac projekt d-ra Dzierzgow-
skiego z Instytutu med. eksperym. w Petersburgu, odnosnie do uje-
dnostajnienia okreslen sity surowicy we wszystkich pracowniach
panstwa rosyjskiego, Janowski proponuje, aby kongres zgodzil sie
na obranie jednej z pracowni np. instytutu Pasteur’a, lub pracowni
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Behringa), ktora zajaé¢ by sie miakas przygotewywaniem: sarowicy
normalnej; ta, konwencjonalnie przyjeta za podstawe obliczen. sily,
w stanie suchym 1 w zalutowanych rurkach rozselang by¢ winna
do instytucji odnosnych réznych krajéow; wowczas: obserwacje- klinj-
czne i eksperymentalne moglyby byé z wiekszem. prawem, niz dzig
7Ze sobg poréwnywane.

W dyskusji nad wnioskiem d-ra Janowskiego zabierali glos
za wnioskiem: Liffler, van-Ermengen, Borrel, Spronck i Noeard; prze-
ciwko wnioskowi Chantemesse i Calmette; znaczng wiekszoscizglosow
wniosek zostal przyjety i uchwala odnosna przez sekcia (a nastep-
nie przez kongres) powzigta; komisja miedzynaredowa. w tym ecelu
wysadzonag zostala.

Nowq chorobe napotykana w Meksyku, opisuje Dr. Gawinio.
Przewaznie u dzieci w wieku 4—5 lat wystepujg plamy ciemno-nie-
bieskie w miejscach ulegajgcych tarciu, najczgsciej na. narzadach
ptciowych. Plamy te powigkszaja si¢ bardzo wolno, zmieniaja barwe
z poczgtku na rozowsy, a pozniej t. j. po uplywie kilku lat stajy
'sig biale. Ze skory i ze krwi chorych wyhodowal autor drobne la-
‘seczniki, wytwarzajace zarodniki. Przetwory rteciowe sprawiaig. szyb-
ko uleczenie.

O gonokokach. D-rzy Gross i Kraus z Wiednia przytoczyli kilka
ciekawych doswiadczeri odnosnie do szczepien tego pasozyta. Za--
szczepienie ropy z gonokokami lub hodowlitego pasozyta do }scznicy-
-1 nastepnie zaszycie powiek wywoluje najczesciej repienie; zasiewa-
"jac atoli otrzymang w ten sposéb rope, autorowie nigdy nie mogli
wyhodowaé gonokokow. Z drugiej strony dosé¢ -jest tylke zeszyé
powieki nie szezepige gonokokow, aby wywolaé ebfite ropienie; po-
dobniez wywoltaé mozna ropienie, szezepiac inne pasozyty (bac. coli,
staph. aur.). Mozna zabija¢ kroliki, szczepige do otrzewnej gono-
koki, ale wysiek otrzewnej, zaszczepiony na grauntach odzywezych,
nie daje grzybkow weale; grunta pozostaja jalowe. Gonekoki zabite,
zaszczepione myszom bialym 1 morskim S$winkom zabijaly je,
u czlowieka zas$ podskérnie szczepione wywolywaly goraczke i obja-
wy zapalne. Hodowle przecedzone s3 nieszkedliwe dla czlowieka
1 zwierzat.

O nfelcjach spirochetycznych mowil dr. Gabryczewski z Mo-
skwy. Obserwowal on u gesi chorobe septyczng, przy ktérej spo-
tykaja sie spirochety. Choroba panuje wylacznie u gesi ale prze-
szczepienie udaje sie i na kaczkach. Krew gesi, ktore wyzdrowialy
posiada wlasnosci bakterjobéjcze. Spirochety pojawiajg sie naprzod:
w watrobie i §ledzionie i p6zniej dopiero przechodza do krwi, a wra-
zie wyzdrowienia znikaja najpierw réwniez ze krwi. Surowice, otrzy-
mana ze krwi trupéw gesich, szczepit autor koniowi, ktory po wstrzy-
knigeiu gorgezkowal; po uplywie kilku dni surowica z konia tego
otrzymana, nie posiadajac wtasnoscileczniczych u gesi, okazata wszak-
Ze wyraznie wiasno$¢ zapoblegawczy.
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Uiycie drozdzy do hodowania toksyny dyfterycznej. Prof.
Spronck z Utrechtu zakomunikowal, Zze od kilku miesiecy nie uzywa
wcale migsa do przyrzgdzania toksyny bloniczej, zastepujac je odwa-
rem drozdzy. Kilogram drozdiy zwyktych, w handlu sig znajduja-
cych, rozrabia w kilku litrach wody i gotuje wciggu 20 minut, cig-
gle IlllQSZ&J@C potem odstawia na 24 godzin, dekantuje, dodaJe pieé
gramow soli 1 20 graméw peptonu Wittego, zobojetnia za pomoca
sody 1 dodaJe jeszeze na litr 7 ¢. ¢. normalnego rostworu sody. Po
ogrzaniu i przecedzeniu, plyn sterylizuje sig przy 120° Na tej gle-
bie autor otrzymywal toksyny 20 razy mocniejsze niz na zwyklym
gruncie.

Tenze autor przytoczyl inne jeszcze spostrzezenia, zastugujgce
na uwage pod wzgledem techniki przyrzgdzania surowicy; mianowi-
cie za$ przekonal sie on, ze surowica przeciwblonicza, ogrzewana
w ciggu 20 minut przy 59—59,50 posiada te wyzszo§é nad zwykls,
iz nie wywoluje zaburzen przypadkowych (rézycy lub zajecia stawow).

Znaczenie tego doswiadczenia podniesionem zostato w dyskusji
przez d-ra Llorente z Madrytu, ktory wysypki skorne obserwowatl
czesto po uzyciu surowicy przeciwbloniczej.

0 jadzie, wytwarzajgeym guzy S$luzowe u krélikow moéwit Dr
Sa,nafrellz' 2z Montevideo. Choroba ta, Kktorg obserwowal na wielu
krolikach w swej pracowni, nalezy, zdaniem autora, do liczby tych
cierpien, w ktorych nie ma si¢ do czynienia wcale z mikrobami,
pomimo wielkiej zarazliwosei (podobnie jak przymiot). Choroba po-
lega na tworzeniu sie nowotworéw miksomatycznych w tkance 13-
cznej, jadrach i t. p.

Humanizacja mleka krowiego. Dur. Dufour zdal sprawe z pro-
cederu humanizacji mleka krowiego, praktykowanej w zakladzie pie-
lggnowania niemowlat klasy ubogiej, w Fécamp. Zaklad ten, noszgcy
miano ,Goutte de lait* (kropla mleka), rozdaje matkom codz1ennle
mamki sztuczne wraz z dzienng porcjg mleka, ktére przygotowywa
sie do uzycia w spos6b nastepujacy:

Do naczyn pojemnosel 2 litrow, zakrywanych kapiszonem kau-
czukowym, opatrzonym u dolu otworem =zatykanym korkiem gumo-
wym, wlewa sie codziennie $wieze mleko w ilosci zastosowanej do
wieku dzieci. Zakrywszy naeczynia kapiszonem, odstawiaja mleko
w chtodne miejsce na cztery godziny, przyczem smietanka sie oddziela.
|Wyjawszy nastepnie korek, wypuszcza sig czesé mleka, azeby zmniej-
szyé o jedng trzecig ilosci materji bialkowyeh i soli. W celu dopro-
wadzenia do stanu pierwotnego ilosci cukru mlecznego, dodaje sig
| rostwér 35°), laktozy w ilosci, odpowiadajgcej ilosci wypuszczonego
mleka; do ptynu dodaje si¢ | gram soli kuchennej. Od czasu zaloZenia
,Kropli mleka“ sSmiertelno§¢ wsrod niemowlat klasy ubogiej znacz-
nie sig zmniejszyla i, wedlug autora, mniejsza jest nawet niz w kla-
sie zamoznej.



— 354 —

O warunkach sanitarnych malych pomieszkan, pod wzgledem hy-
grenicznym. Dr. Baudran podaje nastepujace warunki hygjeniczne
malych domkow, mianowicie wiejskich lub w matych miasteczkach:

Wejscie do mieszkahh wprost z ulicy jest nieodpowiedniem, nie-
zbedny jest kurytarz lub sien ogoélna. W celu zapobiezenia wilgoci
cegly winny by¢ uiywane w dobrym gatunku i niezbedna jest war-
stwa izolacyjna, najlepiej szyfrowa. Sciany w kuchni winny byé¢ po-
malowane farbg olejna, wschody wewnetrzne zamkniete celem za-
pobiezenia odorom kuchennym w pokojach. Odpadki stale winny
byé zbierane w statki, opr 0zniane daleko od siedzib ludzkich; podo-
bniez pomyje. Do Wypr0/n1en postugiwaé sie nalezy kubtami odwa-
nianemi popiotem i weglami. Do potrzeb domowych uzywacé mozna
wody deszczowej, do picia uzywaé wody ze studzien, przyczem stu-
dnia winna byé o tyle gleboko wiercona, aby Wydawam wode c-ystg
i obfitg; studnia winna byé do pewnej Wysokosc1 cementowang. Zwie-
rzgta pojone byé winny w miejscu oddzielnem zupetnie, z koryta czgsto
oczyszczanego. Pomieszczenie dla zwierzat powinno znajdowad sie od-
dzielnie od mieszkaf, dozorca moze sypiaé obok, ale w odosobnionem
pomieszczeniu. Stajnie 1 obory winny byé obszerne, czysto utrzymy-
wane, widne, przewietrzane dobrze 1 z podtoga cementowa, nieczy-
stosei wrzucane do dolu hermatycznie zamykanego, podscidtka czg-
sto zmieniang byé winna. Czystosé zawsze i wszedzie zachowywana
stanowi oczywiscie najpierwszy warunek zdrowia.

Przepisy powyzsze, nie zawierajgce zreszta nic nowego, prakty-
czne sg jako rodzaj szablonu.

Dr. Luis de Hoyos i Dr. Telesforo de Arauzadi odezytali
w sekeji demograficznej zastugujacg wielce na uwage rzecz p. t.
0 matzenstwach, plodnosci ¢ wrodzeniach w Hiszpanji,

\%% stosunku do ogoélu ludno$ci srednia cyfra malzenstw dla
catej Hiszpanji wynosita w latach 1878 — 84 — 0, 66, a w latach
1886—91—0, 73, czyli o 0, 07 wiecej; w 26 prowincjach byla wiek-
szg od sredniej, w 21—mniejsza.

Maximum zwigzkow malzenskich przypada na wschodnie pro-
wincje, minimum obserwowano w Galicji.

Cyfry te atoli nie majg znaczenia rzeczywistego.——Zblizajac sie
do rzeczywistych stosunkow, przedewszystkiem nalezy uwzglednié
wiek ludnoseci. Pmownywaja,c tedy liczby zwigzkow malzenskich
7z ludnoscia w wiekn 12 — 40 lat, otrzymali autorowie cyfre 2, 41
dla prowincji pélnoco-zachodnich i 2, 10 dla potudniowo-wschodnich;
oraz 2, 40 dla calej Hiszpanji, jezeli okres zmniejszy sie do 21—40
lat. Przy obliczeniach tego rodzaju zostalo uwidocznionem, Ze pro-
wincje: Madrytu, Barcelony 1 Kadyksu, wyrozniajgce sie pozornie
wielkg liczbg malzehstw, w istocie zawdzieczaja to tylko malej
liczbie dzieci t. j. ludnosci biernej w stosunku do zawartych mal-
zenistw. Zonaci 1 zamezne stanowig wiekszos¢é oséb réownego wieku
na polnocy dopiero w wieku 30 lat, w Biskaji i Leon w w1eku 23
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lat, w poinoco-zachodniej czesci potwyspu poza linjg 1aczaca Huesca
i Caceles w wiekun 24 lat, a w pozostalej czesci Hiszpanji—w wie-
ku 23 lat.

Jeszcze bardziej zblizamy sie do prawdy, uwzgledniajac sto-
sunek malzenstw do kobiet w wieku, odpowiednim zwigzkom mal-
zenskim. Wowcezas wypadnie liczba malzenstw 8, 8%, maximum
przypada na pas poprzeczny pomiedzy Extremadurg a Kastelonja,
minimnm za§ pozostaje w (Galicji. Mala liczbe malzenstw w pél-
nocno-zachodnich prowincjach ttomaczg autorowie malg liczbg mez-
kiej ludnosci w tych krajach; w krajach ILeon i w Andaluzji lu-
dnosé obca wywiera réowniez wplyw na stosunki liczebne malzenstw,
w polnocno wschodnich zas prowincjach rozwiniety przemyst i han-
del, przez kobiety praktykowany, réwniez tlomaczy mniejszg odsetke
malzenstw. Wieksza liczba malzefstw w innych krajach znowu
W ZNAaCZIej CZQéCI daje sle wyttomaczyé bardziej kwitngcym ogo6l-
nym stanem ekonomicznym i cywilizacyjnym.

Plodnosé w Hiszpanji wynosi 3, 71; najwyzsza jest w Extre-
madurze i wzdiuz rzeki Duero, najmniejsza w Galicji i Katalonji.

Odsetka urodzen jest o 0, 02 mniejsza od ptodnosci (3, 62);
najmniejsza jest w Pantexedra, w Nizsze] Andaluzji, najwieksza
w Valencji. (Ro6znica pomiedzy plodnoscig a liczbg urodzen polega
na roéznicy nowonarodzonych zywych i umarlych). Najlepszg kon-
sexwacw dzieci, czyli najwigksza wzglednie liczbg dzieci rocznych
w poréwnaniu z noworodkami odznaczaja sie: Madryt, Santander
i Lagrono; najgorszy stosunek okazujg Kadyks, Malaga i Sewilja.
Najmniejszg odsetkg urodzei w poréwnaniu z liczbg mieszkancow
w wieku ptodnoseci odznaczaj@ sie: Galicja (najwiecej kobiet nieza-
meznych), kraje baskéw (poZne malzenstwa) i Katalonja (najmniej-
sza plodnosé). Liczba urodzen slubnych Jest najwiekszg w obydwoch
Kastyljach 1 w sSrodkowej czesel brzegu péinocnego, najmniejsza
w Katalonji, Galicji, Andaluzji 1 w gmach s1odkowe3 Hiszpanji.
Kobiety wdowieja weczesnie] w Andaluzji, najpéziniej w starej Ka-
stylji; w Madrycie 1 w dolnej Andaluzji liczba wdowcow jest
wielks.

Powyzsze 1 inne jeszcze bardziej drobnostkowe studja auto-
row dgzg do wykazania, iz rozwazanie liczby malzeistw, plodno-
§ci 1 rozradzania sie ludnoscéi musi by¢ polgczone z baldz1eJ Szcze-
g6loweml badaniami liczb wzglednie do rozmaitych warunkéw lu-
dnos’ciowych i spotecznych, w jakich sie pojedyncze kraje znajduja.
Bezposredni wynik cyfrowy z poréwnania liczby malzenstw lub po-
rodow z ogoélng cyfra ludnoseci posiada bardzo ograniczone znaczenie.

Liczba malzenstw winna byé poréwnywang z liczbg 0s6b
" w wieku plodnosci i mianowicie oséb plci, znajdujacej sie w mniej-
szosel, przytem nalezy uwzgledniad erk odnosnie do zwyczaju
zawierania zwigzkow malzenskich w danym wieku w tym lub owym
kraju. Rodnosé¢ nalezy wyprowadzaé z liczby urodzeh slubnych
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w poréwnaniu z liczbg malzenstw. ,Poréwnywanie liczby urodzenh
do ogolnej liczby ludnosei,“ powiadajg autorowie, ,pozbawionem jest
sensu, gdyz opiera su; na przypuszczeniu, jakoby noworodek mogt
w pierwszym roku zycia stworzyé podobng sobie istote.“

Odeczyt dwaj autorowie ilustrowali za pomocg 44 tablic gra-
ficznych 1 26 map.

Jednym z najwazniejszych referatdéw dzialu hygjeny bylo spra-
wozdanie komisji ad hoc wybranej celem opracowania sprawy
utrzymywania w czystosce wlic miejskich. Do komisji mnalezeli:
Dr. Hoff z Kopenhagi, inzynier Lauriol z Paryza, Prof. Putzeys
z Liége, inz. Rochling z Leicerster, dr. Schmidt z Bernu, i dr. Weil
z Berlina. Ten ostatni obrany zostal na przewodniczgcego w ko-
misji.

J A. Usuwwanie odpadkow domowych (smieci).

1. Zbieranie i usuwanie odpadk6éw domowych (Smieci) jest za-
daniem miasta.

2. Zbieranie smieci w domach najlepiej dokonywa sie przy
uzyciu maszyn, kolejno zmienianych 1 tak urzadzonych, aby przy
uzyciu ich wytwarzanie kurzu nie mialo miejsca. Wysypywanie
$mieci z takowych statkow do wigkszych Smietnikéow w podwé-
rzach, celem ulatwienia wywoézki, winno by¢ wzbronionem. Porza-
danem byloby mieé oddzielne statki do odpadkéw i do popiolu.

3. Zmiana statkow powinna dokonywaé si¢ przynajmniej raz
na tydzien w $ci§le oznaczonych terminach.

4. Dla usuwania smiecli uzywane byé winny wozy, niedopu-
szczajgce wytwarzania sie kurzu (hermetyczne).

5. Wywozka skoficzong byé winna na wszystkich ozywionych
ulicach latem o 9-ej, zimg o 10-ej godzinie rano.

6. Dla wielkich miast najlepszy system usuwania Smieci polega
na ich spalaniu.

7. Gromadzenie $mieci i odpadkéw na wielkich $mietnikach
miejskich jest niebezpieczenstwem dla zdrowia ludnosei.

8. W razie nieuniknionej koniecznosci chwilowego tolerowania
takich smietnikow w obrebie miasta, nalezy je codziennie przesy-
pywaé na 1/, metra grubg warstwg, zlemi.

9. Takie nagromadzenia $mieci najbardziej na wybrzezach rzek
sg niebezpieczne, nie tylko bowiem bezposrednio dostajg sie do rze-
ki czgstki odpadkoéw, ale nadto podczas deszezy splukujg sie one
do rzek.

B. Oczyszczanie i polewanie wlic:

1. Oczyszezanie i polewanie ulic dokonywaé sie winno stara-
niem miasta.

2. Prawidlowemu oczyszczaniu i polewaniu powinny ulegaé
wszystkie ulice 1 place.

3. Maszyny, oczysiczajace ulice ,na sucho,“ nie odpowiadajg
celowl, gdyz rozwijajg kurz szkodliwy.
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4. Przeeiwnie maszyny, jednoczesnie do oczyszczania i polewa-
nia ulie sluzgee, w zupetnosei zastuguja na uznanie.

5. W razie nieposiadania takich maszyn, oczyszczajacych ,na
mokro,“ nalezy przedewszystkiem polewaé ulice.

6. Woda siona (morska) kwalifikuje sie w zupelnosci do pole
wania ulie.

7. Wrzucania blota do kanaléow nalezy o ile moznosei unikac.

8. Swiczo spadly snieg moze byé do kanatow lub do rzeki
wrzucany.

C. Wskazowlki ogolne.

Usuwanie odpadkéw, oczyszczanie 1 polewanie ulic, nadzor
og6lny nad ustepami publicznemi powierzony by¢é winien specjalnie
uzdolnionym inzynierom,

Zapobieganie tworzeniw sig¢ solt azotnych (saletry) w murach
domow. Dr. Vallin z Paryza przedstawil prace nastepujacej tres-
ci: Do ostatnich czaséw nie rozumiano, dlaczego z dwoch doméw
sygsiednich, pozornie w Jednahowych znaJdu.]a,cych sie¢ warunkach, je-
den ulega salpetryzacji muréw, drugi pozostaje zupelnie Wo‘mm
od niej, jest sucaoy 1 zdrowy. Wyklyme zarodkow nitryfika-
cyjnych rzecz wyjasnilo; sprawa jest analogiczna tej, jaka odbywa
sie w gruncie, w ktérym pod wplywem drobnoustrojéw nastepuje sal-
petryzacja istot organicznych, produktow rozkladu i t. p. Dla tego
autor uwaza saletrownie sie Scian jako rodzaj zakaznej choroby
murow, a srodkami przeciwko niemu sg wtas$nie sposoby, wstrzymu-
jace rozwéj bakterji: osuszanie wilgoci, izolacja fundamentow.

Zwykle w razie pojawienia sie sa]petlyzacy §cian, pokrywa-
j& je lakierem 1 t. p., poczem zmywaja 5% roztworem  Siarczant
miedzi. Autor proponuje sposéb inny, polegajjcy na stosowaniu
bakterji wrogich tamtym, 7naJduJ@cych si¢ naprzyktad w suchej
stomie. Po oskrobanin i zmyciu Scian cieplg woda p001@ aé je
nalezy hodowlag tych bakterji, a po wyschnieciu pokryé <Sciany ta-
pety lub pociagnagé lakierem.

Referat. Dr. Polaka ,0 bruku drewnianym pod wzgledem
sanitarnym® drukowany bedzie w ,Zdrowiu.*

Z tytulbw wymienimy -jeszcze nastepujacy szereg odczytow
ktorych dokladnego streszczenia w tej chwili daé nie mozemy.

Valdepenos— O influenzy.— Alexandre. O hygjenie zdrojowisk.
Cortiguera. O hygjenie pologu. — Mendoza. O laseczniku cholery
(Autor mniema, ze rozmaite odmiany przecinkowcow, spotykane
w wodzie, sa ‘odmianami lasecznika = Koch’ a).—Rodrigez - Mendez.
O granicach sanitarnego wpiywu wiadz publicznych. — Palmberg.
Geografja gruzlicy.— Holst. O gruzlicy w Norwegji. — Manendez
O polach irygacyjnych. Carbello. Klasyﬁkacja sanitarna przemy-
slu.—Ferné. Btlonica ludzi i ptakéw i t. p., précz calego szeregu
prac, odnoszacych sig specjalnie do ludnoécl klimatu 1 hygjeny
Hiszpanji i jej kolonji. J. Polak.
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Posiedzenie organizacyjne czfonkow Towarzystwa Hygjenicznego odbylo
sie dnia 1-go czerwca r. b.

Obecni: J. Polak, A, Heiorich, A. Zurakowski, Jézef Szteyner, 0. He-
welke, J. Kosinski, B. Gepuner, J. Tchoérznicki, K. Rychliniski, S. Rembielinski,
A. Kozerski, A. Bukowski, L. Nencki, A. Peplowski, E. Korunilowicz, A. Ma-
linowski, I3. R. Gepuer, Putawski, Libicki, Meczkowski, J. Swiecicki, A. Glo-
wacki, hr. G. Przezdziecki. Bartoszewicz, Obrebowicz, J. Pruszynski, J. Wolff,
E Goldberg. K. Matecki, Chelchowski, Jozef Zawadzki, L. Babiiski. F. Nowo-
dworski, S. Markiewicz, A. Grotowski, Szumlaiski, M. Jakowski, R. Wolff,—
Razem obecnych 38.

Zebranie zagail w imieniu czlonkéw zaltozycieli Towarzystwa prof. Juljan
Kositiski, zaznaczajac prawomocnosé zebrauia ogdéluego  Na przewodniczgcego
zaproponowal mecenasa Adolfa Peplowskiego, ktérego jednomysinie wybrauo prze-
wodniczgeym obradom.

Prezes zaprosil na assesorow pp. Dra Tchérznickiego, J. Wolfta, Mate-
ckiego i Swiecickiego oraz na sekretarza Dra Jozefa Zawadzkiego. poczem za-
gajajac posiedzenie, zarzgdzil wybory przez glosowanie tajne Rady Zarzgilzajacej
oraz jej czlonkdw zastgpcow i Komisji rewizyjnej.

Po obliczeniu gloséw wyszli z urny wyborezej do Rady Zarzgdzajgcej:
Wilodzimierz Brodowski (gt. 37), Bolestaw Gepner (gl 87), Alfons Grotowski
(gt. 37) Dr Kosidski Juljan (gt. 87), Kajetan Moseicki (37 gt.). Franciszek
Nowodworski (gt. 86), Aleksander Glowacki (gh. 85). Witold Szumlaiiski (gt. 35),
Stanistaw Libicki (gl. 85), Jozef Polak (gl 33), Stanistaw Markiewicz (gt 15),
Wiadystaw Leppert (gl. 14), Leon Nencki (gl 12) Dobrzycki Heoryk (gt 11),
Leopold Kronenberg (gt 11), Jan Pruszynski (gh. 7)

Po ogtoszeniu Prezesa, iz wybrauych zostalo wigkszoscig gloséw pierwszych
12, Stanistaw Markiewicz zrzekl sie, z powodu braku czasu, wyboru, na jego
miejsce wszedl jako czlonek Rady, z kolei majacy najwigkszg liczbg gtosow, Leon
Nencki. Jako zastepcy pp. Marjan Jakowski (gt 27) Leon Neacki (gl 28),
ks. J, Siemiec (gh. 25), Kazimierz Obrgbowicz (gt. 21). Arkadjusz Pulawski
(gl. 14), Alfons Bukowski (gl. 11) Aleksander Zurakowski (gl. 11), Michat
Mutnjatiski (gl 10), Otton Hewclke (gl. 9), Karol Rychlinski (gl. 8) Meuryk
Dobrzycki (gt. 7).

Po ogloszeniu wynikéw glosowania, p. Leon Nencki wszedl do Rady jako
czlonek, p. Kazimierz Obrebowicz dla braku czasu zrzekl sie wyboru. przeto ja-
ko zastgpcy do Rady weszli: Marjan Jakowski, ks. J. Siemiec, Arkadjusz Pu-
tawski. Alfons Bukowski, Aleks. Zurakowski i Michal Mutnianski.

Do Komisji rewizyjne)y wybrano pp.: Karola Deikego (gl. 81) Aleksandra
Heiuricha (gl. 14) i Edwarda Kornitowicza (gl. 14) Z kolei najwigkszg liczhg
glosow otrzymali pp.: Adam Pigldzicki (gl. 10), Stanistaw Brun (gt. 7) i Wia-
dystaw Leppert (gl 6).
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Ze zjazdu lekarzy polskich w Poznaniu. Ogélna lista odczytéw zapo-
wiedzianych wynosi obecnie przeszlo 160. Otwarcie Zjazdu nastgpi w dnin 1-ym
sierpnia; Zjazd trwaé bedzie 8 dni. Regulamin wystawy jest nastepujacy:

1. Migjsce i czas wystawy: Wystawa odbedzie sig w dniach 1. 2 i 3
sierpnia r. b. w Poznaniu w sali Lamberta, Piekary (Odeum). 2. Kierunek
wystawy: Kierunek wystawy podlega wylgcznie komitetowi wystawowemu. 8. Spra-
wy kasowe: Wszelkie sprawy pienigzne i wplaty, dotyczace wystawy zalatwia
dyrektor banku p. Wieckowski Poznan. Stary Rynek (Bank Przemystowcow E.
G. m. b. H.). 4. Czas zgloszen: Wszelkie przedmioty przeznaczone na wysta-
we winny byé najpéZniej do duia 15 Czerweca zameldowane. Komitet ma je-
dnakze prawo, termin ten w miare miejsca przedluzyé lub skroci¢. Formularzy
do zgloszen dostarcza komitet wystawowy, ktore wystawca in duplo wypelnié
powinien, Po dostawieniu zgloszenia wystawca otrzyma potwierdzony egzemplarz.
5. Przyjecie przedmiotow wystawowych: O przyjecin przedmiotéw, przeznaczeniu
miejsc dla tych2e decyduje komitet. ktéry o 1le moZpnosei bedzie sie stosowal
do 2yczen wystawcow. Komitet nie jest jednakze obowigzany podawaé powoddéw
wykluczenia przedmiotéw. 6. Cena miejsca: Cena za miejsce na wystawie wy-
nosi w budynku za 1 kwadrat, metr wolny lub przy $cianie Mk. 6.00; za 1
kwadrat. metr. na podwérzu Mk. 2 00. Przy zamdwieniu wigkszej ilosci kwa-
dratowych metréw udziela sie odpowiedniego rabatu  Zaczety metr kwadratowy
liczy sie za caly. Oplata za miejsce winna byc wyslang réwnoczesnie ze zglosze-
niem, w razie nieprzyjecia lub czeciowego przyjecia, zwraca sie odpowiednig
sume. Zgloszen bez wplaty nie uwzglednia sie. W razie niezuZycia zaméwionego
miejsca, suma wplacona przepada na korzys¢ Zjazdu a komitet ma prawo w ta-
kich razach miejscem wolnem inaczej rozporzgdzi¢. Przedmioty, wystawione przez
instytucje naukowe, lub osoby prywatne, dotyczace li tylko celow naukowych,
wolne s3 od oplaty. Preparaty, wytwarzane w instytucjach publicznych, bedgce
jednakowo? artykulem handlowym, podlegajg oplacie. 7. Przyozdobienie: Sposdb
ozdobienia przedmiotéw wystawionych nie podlega przepisom, ozdoby nie powin-
ny jednak?e przeszkadzaé sasiednim wystawcom i tamowaé ruchu. 8. Przesydki
powrotne i opuszcezenie cla: Celem uzyskania wolnego frachtu zwrotnego dla wy-
stawionych, 1 nie sprzedanych przedmiotéow, jako tez celem opuszczenia cla dla
przedmiotéw wystawowych, wracajgcych z powrotem za granice, komitet poczynil
odpowiednie kroki. Wszelkie przesylki na wystawe muszg byé oznaczone mia-
nem: ,Ausstellungsgut“ 9. Ekspedycja: Wszelkie przesylki wystawowe
winny byé adresowane do firmy spedycyjuej ,Freudenreich & Cynka¢
Poznan. 10. Przyjmowanie przedmiotow wystawowych ¢ usuniecie takowych:
Przyjmowanie przedmiotéw wystawowych przez komitet rozpoczuie sie dunia 1-go
Sierpnia, usuniecie takowych nastgpi¢ musi najpéiniej do dunia 14 sierpunia r.b.
W razie nieusuniecia przedmniotow wystawionych do oznaczonego terminu, ko-
mitet usuwa takowe kosztem wystawcy. nie przyjmujgc 2adnej odpowiedzialno$ei
i zastrzega sobie prawo sprzedaZy takowych po uplywie dni 14-tu. celem po-
krycia ztad powstalych kosztow, Przedmioty, podlegajgce zepsuciu, moga w miare
potrzeby by¢ natychmiast usuniete lub sprzedane. 11. Zabezpieczenie od ognia:
Zabezpieczenie od ognia zalatwia komitet na koszt wystawcy. Kwote. na jaks
przedmioty majg by¢ zabezpieczone, winien wystawca podaé w zgloszeniu. Za
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przedmioty niezabezpieczone komitet nie bierze odpowiedzialnoéei. Za inne
uszkodzenia lub straty komitet odpowiedzialnosci nie bierze, staraniem jego
jednakowoZ bedzie, wystawcow przed stratami uchronié, 12. Prowo sprze-
dazy: O prawo sprzedazy przedmiotow wystawionych bez opodatkowania postara
sie komitet. 18 Utreymywanie porzadku i czyszczenie: Czyszczenie lokalow
i utrzymywanie porzgdku w takowych przyjmuje komitet na siebie, utrzymanie
w czystodci przedmiotéw wystawionych jest obowigzkiem wystawey. TUsuwanie
lub zakrycie przedmiotow wystawionych w czasic wystawy jest niedozwoloue.
14. Zaialenia: W razie zaZalen lub watpliwosci dotyezgeych wystawy rozstrzyga
komitet. 15. Katalog: Katalog wystawy bedzie drukowany (i dotgczony do prze-
wodnika Zjazdu), 16 Jury ¢ odznaki honorowe: Trzy beds odznaczenia: 1) dy-
plom na medal zloty, 2) dyplom na medal srebrny; 3) dyplom na medal bron-
Z0Wy. 17. Prawomocnosé powyiszych przepisow. Ka2dy wystawca przez zgiosze-
nie sie lub udzial w wystawie uznaje bez wszelkiego dalszego poswiadczenia
tres¢ powyzszych przepisow. jako tez ich prawne nastepstwa.

0golny porzadek dzienny Zjazdu, Niedziela, d. 31 lipca. Wieczorem
o0 godz. 9 zebranie towarzyskie w hotelu ,Victoria® przy ulicy Berlifskiej celem
wzajemnego poznania sie. Poniedzialek, d. 1 sierpnia. O godz. 81 z rana: Uroczyste
nabozenstwo w kosciele farnym. O godz. 10: Pierwsze ogblue posiedzenie w Te-
atrze polskim. 1) Otwarcie Zjazdu przez przewodaiczgeego Wydziatu gospodarczego.
2) Wyb6r prezesa. wiceprezesa i sekretarzy ogélnych posiedzen Zjazdu. 8) Po-
witanie uczestnikéw VIII Zjazdu w imieniu obywatelstwa polskiego miasta Po-
znania. 4) Przemowienia delegatéw 1 odczytanie telegraméw. 5) Wyktady:
a) prof. dr. Kostaneckiego z Krakowa: , O znaczeniu eksperymentu biologiczue-
go dla morfologji*. b) prof. dr. Natansona z Krakowa: ,0O zasadniczych pra-
wach materji i energji“. c) prof. dr. Ign. Baranowskiego z Warszawy: ,Gru-
tlica jako sprawa spoleczna“, 6) Pan Jan Szczepanik przedstawi swéj daleko-
widz (telektroskop). 7) Woioski co do miejsca i czasu nastepnego t. j. IX Zja-
zdu lckarzy i1 przyrodnikéw polskich. 8) Sprawozdanie komisji wykonawczej po-
przedniego. to jest VII Zjazdu lekarzy 1 przyrodnikéw polskich we Lwowie.
91" Whnioski. O godzinie 3 po poludniu posiedzenia sekcyjne. O godzinie 6 wie-
czorem uczta w DBazarze, dana przez Wydzial gospodarczy dla czlonkoéw i ucze-
stnikow Zjazdu. Wieczorem koncert w ogrodzie zoologicznym. Wtorek, dnia
2 sierpnia, O godzinie 8 z rana: Zwiedzanie miasta, szpitali i wystawy. O go-
dzinie 9 rano i o 4 po poludniu posiedzenia sekcyjne. Wieczorem ¢ godzinie
9 bal w Bazarze. dany nacze$¢ VIII Zjazdu przez obywateli polskich Ksiestwa.
Sroda, dnia 8 sierpuia. O godzinie 8 z rana zwiedzanie miasta i wystawy,
0 godzinie 9 posiedzenia sckeyjue. O godzinie 4: Drugie ogbélne posiedzenie
w Teatrze polskim. 1) Ostateczny wybor miejsca i czasu na IX Zjazd lekarzy
i przyrodnikéw polskich. 2) Wyklad dra Biegaiskiego z Czgstochowy: ,Zdro-
wie i choroba 2z biologicznego punktu widzenia.* 8) Wyklad dra E. Flataua
z Berlina: ,O najnowszych poglgdach na budowe ukladu nerwowego*“ z demon-
stracjami. 4) Referat w sprawie sanatorji ludowych dla suchotnikéw. 5) Waio-
ski poszczegblnych sekeji i uchwaly. 6) Zamkniecie Zjazdn przez przewodniczg-
cego wydzialu gospodarczego. 7) Pozegnanie. O godzinie 9 wieczorem uczta
pozegnalua w Bazarze. Czwartek, dnia 4 sierpnia. Wspélna wycieczka do Gniezna,
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Inowroclawia i Kruswicy. Karty uczestnictwa odbiera¢ moga uczestnicy Zjazdu
juz teraz, nadsylajgc pa rece podskarbiego Wydzialu gospodarczego, p. dyrekto-
ra Wieckowskiego, Poznan, (Bank przemyslowcéw), 20 marek; bilety dla pan
kosztujg 5 marek. Karta uczestnictwa uprawnia do brania udzialu w obradach
Zjazdu i do bezplatnego otrzymania: a) jednego egzemplarza Pamietnika Zjaz-
du, b) Dziennika Zjazdu, c) bileta wstepu na wystawe i biletu na koncert, d)
udzialos w bankiecie, e) odznaki uczestnictwa w Zjezdzie. Panie 0trzymajj
takze odznakg uczestnictwa i biorg udzial w posiedzeniach publicznych, wy-
cieczkach, bankiecie, koncercie, wystawie i zwiedzeniu miasta. Komitet, sklada-
jacy sie z pan, postara si¢ uczestniczkom Zjazdu pobyt w Poznaniu uprzyje-
mnié W sprawie mieszkan radzimy ju? teraz zglasza¢ sie do p. dra Kapuscin-
skiego (ul. Wilhelmowska 11). Na dworcu centralnym oczekiwaé bedg gosci
czlonkowie komitetu i to od niedzieli 81 lipca, poezgwszy od godziny 11 przed
poludniem. Biuro Zjazdu znajdowa¢ sie bedzie przy ulicy DBerlifiskiej w Resursie
(Teatr polski). Ogélne posiedzenia odbywaé sie bedg w Teatrze polskim. przy
ulicy Berlifiskiej. Lokale dla pojedynczych sekeji péZniej oglosimy. , Dzien-
nik Zjazdu“ wychodzié bedzie w czasie Zjazdu codziennie o godzinie 7 rano.
Uczestniczy, pragngcy wzigé udzial w czwartek dnia 4 sierpnia w wspoélnej wy-
cieczce do Gniezna, Inowroclawia i Kruswicy raczg juz w czasie Zjazdu zglosié
sie do wydzialu, zajmujgcego sig wycieczks.

Nowe wydawnictwa. Od lipca r. b. zacznie w Warszawie wychodzié¢ ,Sto-
wnik jezyka polskiego“ pod redakejg pp. Jana Karlowicza., Adama Kryriskiego
i Wladystawa NiedZzwicdzkiego, W dziale lekarskim przyjmuje udzial Dr. J. Pe-
szke. Wydawnictwo podjete najzupelniej bezinteresownie ijako takie, bardzo ta-
nie, zasluguje na szczere poparec.e.

Dr. Wi Mikucki z Krakowa i W, Dole2an z Tarnowa podjeli wyda-
wnictwo tygodnika ilustrowanego balneologiczno-literackiego p.t. ,Zdrojowisko,*
ktére rozpoczglo istnienje od 15-go maja i bedzie wydawanem jako tygodnik
w czasie od maja do wrzesnia wlgcznie, a ewentualnie i w zimie w 2 tygo-
dniowych odstepach. Popieranie i krytyka zdrojowisk krajowych stanowi gléwne
zadanie czasopisma,

Nowa pracownia djagnostyczna. Dr. S. Bartoszewicz, byly docent pr.
uniw. Charkowskiego, zatozyt przy ulicy Krélewskiej N 29 A. t. z. gabinet
diagnostyczny do badania krwi, wydzielin i t. p. Do zakresu dzialania pra-
cowni nale2g i badania bakterjologiczne w zakresie hygieny, Dr. Bartoszewicz
zamierza bezinteretownie ofiarowaé pracownie na potrzeby tymczasowe Towa-
rzystwa Hygjenicznego.

Fabryka kwasu wegglowsgo w Warszawie, Dotychczas piwo warszawskie,
wyjawszy uprzywilejowanych kilku miejsc, wydawanem bywa w restauracjach,
piwiarniach 1 t. p. w ten sposéb, iz przed wydaniem nasyconem zostaje po-
wietrzem, nb. powietrzem ,knajpowem“ z domieszkg wyziewéw réZznych i dy-
mu tytuniowego. Dardziej dbajagce o komfort i zdrowie stosunkowo nieliczne
zaklady sprowadzaly kwas weglowy do nasycania piwa. Sprowadzano go w Ze-
laznych naczyniach z Petersburga i Kijowa przewa2nie, ze znarznym kosztem,
Obecnie Towarzystwo udzialowe zalozylo fabryke kwasu weglowego (przez spa-
lenie wegla w tlenie) na Woli pod Warszawg; powinno to oczywiscie, o ile rzecz



umiejetnie bedzie prowadzona, wplyngé na polepszenie piwa. Ta sama fabryka
wyrabia zarazem i 16d sztuczny.

lle ziemi potrzeba do wyZywienia rodziny wilosciariskiej. Na pytanie to
stara sig¢ znalezé dokladng odpowiedZ p. St. Piotrowski w pracy p, t. ,Male
gospodarstwa rolne i ceny zboza, ogloszonej w ,Ateneum* (marzec r. b.),
i przychodzi do przekonania, 2e w Krolestwie 6 — 10 morgdw ziemi w zupel-
noéci wystarczajg do wy2ywienia wloScianina z rodzing.

Spotka mleczarska w todzi. ,Goniec Yodzki* w Ne 69 z r. b. podaje
wiadomosé o $wiezo otwartym wzorowym zakladzie mleczarni w Yodzi. Detale
z dziennika powyZszego zaczerpniete, brzmig jak nastepuje:

Zaklad ten powstal na zasadzie zawigzanej spotki ziemianskiej. ZaloZycie-
lami sa pp. Michal Leski, Oskar Kindler, Jan Wezyk, Jan Kostanecki, Franci-
szek Danecki, Antoni Orzechowski, Hugo Dobiazelli i Leon Werner. Pierwsi
trzej reprezeatujg zarzgd spotki; administracja na miejscu spoczywa w re-
kach p. Stefana Dobrowolskiego. Urzgdzenie techniczne zakladu jest zaslugg p.
Kazimierza Lessera w Warszawy. Zaklad mieSci si¢ na parterze i sklada
sie z kilku obszernych i widnych pokojow, majgeych specjalne przeznaczenie
i zaopatrzonych w przyrzady, do wzorowej techniki mleczarstwa nalezace,

Co czfowiek zjada i wypija w swem Zyciu, W ostatnim zeszycie (majr.b.)
»Annales d’Hygiéne* znajdujemy wzmianke z odezytu statystyka angielskiego,
M. Everett’a. wygloszonego w Krolewskiem Towarzystwie w Londynie. Oto kilka
cyfr z jego pracy:

Mezczyzna o apetycie umiarkowanym, do 70 lat wlgcznie przerabia $re-
dnio na swoje cialo ogrom pokarméw, przewy2szajgcy 1280 razy S$redni ciear
wlasny. Ilos¢ chleba, przez niego spozyta, zapelnilaby szczelnie pokdj, majgey
400 metrow szeSc. pojemnosci. Ilo$¢ miesa spozytego mozna uzmysitowié wyo-
brazong postacig wolu, walgecego 18,000 kilo i majacego 5 metréw (9 lokei)
wysokosei; jaj spozyl 6w <sredni czlowiek 40,000. W ogdle pokarm staly wa-
2ylby 53 —54 tysiecy kilograméw; napoje zajetyby 51.000 litréw. Sprawozdawca
koticzy swg wzmianke nader dowcipnym zwrotem, i2 wobec cyfr powyZszych
zdawaloby si¢ chyba, Ze wbrew wszelkim filozoficznym debatom o celu Zycia
ludzkiego, czlowiek 2yje na to, aby napelnial wlasny zolgdek.

Do p. p. Prenumeratorow,
Upraszamy o nadeslanie przedpla=-
ty za rok biezacy. FEFp. zas prenume=
ratorow, ktorzy =zalegaja =z oplata.
upraszamy o rychle uregulowanie ra=
chunliéw.
Administracja.
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Redaktor odpowiedzialny Dr. med. J. Polak. Wydaweca Dr. W. Szumlanski.
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Sommaire du Ne 153 de ,,Zdrowie‘ (juin 1898).

1) Article de téte: Réglement de la Sociéteé d’ Hygiéne de Varsovie. La nouvelle
société dont le réglement vient d’étre approuvé par le Ministére de 1'Intérieur,
aura devant elle le plus important de tous les problémes sociaux-—celui de veiller
a la santé publique, Dans ce but, elle se propose de discuter dans les séances
des questions d’hygiéne et de propager les notions fondamentales de cette science
au moyen des conférences, des expositions et des brochures. Le public comprendra-t-il
toute 'importance de cette tache, contribuera-t-il de son cOté aux travaux de
Ja société, c’est ce que nous allons voir. Il est certain toutefois que le réglement
actuel laisse un champ trés vaste a I'initiative privée dont 'influence est habi-
tuellement plus puissante que les mesures administratives,

2) Articles originaux: De Uinstallation des chambres a froid dans les
grandes villes par S. D. Le bon état des matiéres alimentaires est certainement
un point fort important de U'hygiéne. C’st surtout la viande qui exige un con-'
trole sévére au point de vue de la provenance et de la conservation. Pendant
les 24 heures qui s’écoulent parfois entre le moment ou I'animal est ¢battu et
celui ou la viande est livrée au consommateur, l’altération de celle-ci peut devenir
notable dans nos climats. Pour prévenir cette altération, on réfrigére la viande
dans les glacieres ou bien mieux dans les ,chambres & froid.* Les glaciéres
sont & abandonner vu 'humidité qu’elles entretiennent et 'air lourd qui y est
renfermé. Actuellement, on a recours aux appareils comprenant un moteur, une
pompe aspirante et foulante et un systéme des vases et des tuyaux. Un liquide
tel que D’acide sulfureux 1’ammoniaque ou l'ac. carbonique est successivement
soumis dans l'appareil a I'évaporation et & la condensation des vapeurs; en
s’évaporant, le liquide produit un froid intense daus la solution saline entourant le
vase ol l'évaporation alieu; la solution circule ensuite dans les tuyaux installés
dans la chambre a froid. Dans les systémes tout récents, les chambres 3 froid
ne contiennent pas de tuyaux réfrigérants, mais rec¢oivent l'air refroidi au contact
de ceux-cl.

Dr. J. Buszek: Rapport sur Uétat sanitaire de la ville de Cracovie en
1896. (Suite et fin voir Jle N¢ 152). Institutious de bienfaisance. Cimetiéres.

Dr. J. Polak: Influence de U'accumulation des habitants sur la mortalité
dans les maladies infectieuses aigues (Suite et tin voir le Ne 152).

3) Progreés de la pratique sanitaire. Fondation Wawelberg. Derniérement
on a inauguré & Varsovie une belle oceuvre des ,Habitations & bon marché
pour les classes pauvres“ fondée avec un capital de 800 mille roubles par les
époux Wawelberg. Les logements devront réaliser toutes les conditions indispen-
sables de salubrité et de sécurité, leloyer représentant 43 du capital servira au
développement ultérieur de l'institution. Celle-ci acceptera des legs et cherchera
& accroitre ses fonds par des conférences, des concerts ete, donnés en son profit.

Feuilleton. Dr. Wysokinski. Sorcelleries et pratigues de rebouteur
employdes par le peuple dans le traitement des maladies. (Suite voir N& 151),
Aprés avoir décrit les pratiques en question, ’auteur les résume en disant que
certaines d’entre elles peuvent exercer une action chimique et d’autres appartiennent



a la catégorie des moyeus sympathiques basés sur la croyance en une sympathie
sécrete entre la terra el les astres, ou bien sur leffet agréable produit par
certains objets sur les sens. Il y en a qui peuvent étre nuisibles, par exemple
les amulettes que 'on porte de génération en génération sans les nettoyer.

5) Comptes rendus,

6) Correspondance.

7) Chronique et faits divers,

Istniejacy od roku 1845,

INSTYTUT WOD MINERALNYCH
W OGRODZIE SASKIM

W WARSZAWIE
AGraniezna Nr, 14. Telefonu 4-22.

Poleca wody mineralne sztuczne, doktadnie podlug analiz wyrobione,
wodg Selcerska, Giesshiibler i Sodowa oraz inue napoje gazowe wszystko
na wodzie dystylowanej i wylgcznie systemem Struve’go przygotowane.

Wody mineralne naturalne s$wiezego czerpania, wprost ze #rodet
sprowadzone,

Kapiele mineralne: Ciechociiiskie, Cieplickie, Iwonickie, Wiesbade-
skie, Krynickie, Akwizgranskie, Trenczytiskie i t. p. wydawane w zakladzie
kgpielowym przy Instytucie i do doméw.

Wode dystylowang do celéw chemicznych, leczniczych i praemystowyeh,

Syropy prawdziwe owocowe.

Sezon kuracyjny rozpoczyna sig 15 Maja i trwa do konca Wrze-
$nia Lekarz staly na miejscu, cienisty ogrod, Galerja spacerowa, koncerty
muzyczie poranne.

Expedycja szybka i akuratna na miasto i na prowincje przez caly rok.

ke kolej, poczta, telegraf w miejscu.

Najsilniejsza szczawa Zelazista Pora kapielowa trwa od 20 Maja, do konca
Wrzesnia. Kapiele borowinowe, zelaziste hydropatyczne i popradowe,

WODA ZEGIESTOW SKA o sy W terainyel.

Lekarz Ordynujacy DOr. Edward Brihl.




ZAKEAD HYDROPATYCZNY.

Lecznica dla chorych nerwowych, caly rok otwarta. Scisly
internat.  Opieka dla chorych pan i panien. Wodoleeznictwo:
eabinet elekiryezny, kapiele elektryczne, mechaiioterapia, wody
mineralne, lazienki rzeczne na Pradniku. Zajecia fizyczne dia
chorych, gimnastyka.

dela(l urzadzony wedlug wszelkich wymagai hygjeny
i wygody, Czvtelnia, rozrywki, gry to\\aIZ\skle, fortepian,
bilard, kregielnia. Wycieczki w sqsmlme malownicze ololice.
Wille do wynajecia czesciowo lub w calosci. Powozy i bryezki
na zamowienie dostareza Administracja do OIkusza, stacji kolei
Iwangrodzko - D@bmwskici, odlegkej od Ojcowa o 19 wiorst.
Pﬂozm na mleJ%u telegraf w hudm\le. Broszury na zadanie
wysela sie gratis i l‘ranw Chorych umyslowo i epileptylkow
Laklad nie ])l?)JlllU_]G.

Dyrektor Zaktaduw @r. St Niedzielski.

Zarzad Zaktadu Kapielowo-Zdrojowego

CIECHOCINKU

niniejszem oglasza o otwarciu Zakladu w dniu 8 (20) Maja

na przeciag czasu czterech miesiecy.

Ciechocinek laczy sie odnoga kolei zelaznej Warszawsko-
Bydgoskiej z pograniczng stacja Aleksandrow. Komunikacja
ze wszystkieml pociagami warszawskiemi 1 zagranicznemi. Ro-
czny zjazd kuracjuszéw dochodzi do 8,000 osob. Przy kan-
celarji Zakladu jest biuro informacyjne, ulatwiajace wynaj-
mowanie mieszkan. Prywatny hotel, produkty na miejscu,
teatr, park, orkiestra, gazety, wodocigg i inne dogodnosci.

Wody Ciechocinskie jodo-bromo-slone, szczegolniej sa po-
zyteczne w cierpieniach skrofulicznych i reumatyczunych.
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Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie

Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskorne wyjatowione w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

! Srodki ulegajace rozktadowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-
lawutme sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy mnizszej tem.
peraturze.

Aecid. benzoie. ¢. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in
Spirit. Vini. 1 CC. : y
Antipir. Knorrin, 025 in 1 OC. Eri,r()(ngum dialysat. Bombel 0,20 in
Apomorph. muriat Merk. 0,01 in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in

Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.
amygdal dule. Ergotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1ee,
Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat. Wigersi 0,10 in

X - 0,201 1 CC.

L dihydrobromie. 0,10] = Kali Cartharidiniei 0,0002
Coffeinum natro- benzoicum 820\ ~ Morphin muriat. Merek 0,01] .
Cornutin Kobert 0,005( & 3 5 ” 0,02f ©
Coeain. muriat, Mere. 0,01} & J ,, - 0,035,

v - 0,03 » phtalieum 0,01] 2
B 0,05 Piloearpin. muriatie 0,01] 2
Strychnin. nitrieum 0,001

Srodki lecznicze jak eter i sole rteciowe niewyjalawiane, a tyiko
rurki napelniono i nastepnie zatopiono.

Aether acetic. ¢. Camphor. (,05in 1 CC.

» depurat 1 CC.

» 5 e. Camphera 0,10.

! ) 3 0,10 et 30% Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.

i biehlorat. Corrosiv. 0,0l—Na Cl. 0,20 in 1 CC.

s cyanatum 0,01 in 1 CC.

5 formamidat 0,01 in 1 CC.

. glutino-pepton-hydrechlor. 0,01 in 1 CC.

- peptonatum 0,01 in 1 CC.

Kazda rurka posiada piynu od 1,1 CC. do 1,2 CC. Jestto zrobione ze wzglg-
dow praktyeznych, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabrakto pilynu do
napetnienia strzykawki,

Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie,
w niemniejszej jadnak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeleczka oprawne w plitno, za-
wierajace strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym tloczkiem i miejsee na
6 rurek. Cena pudetka bez ptynéw sterylizowanyeh od rs. 2, do 2 kop. 25, z igla-
mi platynowemi rs. 2 kop, 50.
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DEZTNFERCI! FORMALIN ) Nejskutocaniojsza | %
SCHERING'A  {Nalaters (DEIYNFEKCJA

(Gaz wytwarza sie z pastylek
formalinowyeh—Paraformal-
§ dehyd).

N AN A A M A AN A A AN A\ PN Nt

uf PRZYRZAD i

} do
Lq Dezynfekcji formaling E]
SEskulaps !
m Pat. P. Niem.
ZBADANE I ZALECONE
przez
D-ra H. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fliigge)
D-ra Grimes’a (urzad zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekcja przenikajaca
Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
S na | metr szesc. pokoju).

« Lampa
formalinowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p. n. Hygen
Pat. P. N.

Zadana i zalecana przez wielwu lekarzy.

Wybornie dziatajaca odkazajaco.

Niszezy mniej odporne mikroby (b. btonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psuciasie produktéw spozywczych
przez okadzanie $pizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i franco:

Sklady: Matyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA
Szpitalna Nr 5.

i w aptece Rutkowskiogo przy PRZETWOROW CHEMICZNYCH
ulicy Dtlugiej. L ¢

Generalna reprezentacja (dawniej Schering)

Schedarzlose Sohne, Markgrafen-jw Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/171.

Str. 29. Berlin 8. N.




SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFIR W DOMU_

tnich wystawach w ParyZu

Prawdziwego leczuiczezo Kefim "™ ™0™ Wrseiwsay 2 Kaukasu prag-

wioztam ze sobg wielki zapas naj-
lepszyeh grzybkéw kefirowych do
AR A wyrabiania kefiru w domu. Do

WAL croybkow dolacza sie dokladny
bardzo latwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki
i kefir z niel, podlug mego prze-
¢ pisu przyrzadzony, zostal nagro-
' dzony rézneml medalami.

KLAUDYT SIGALINY

Z KAUKAZU AN
przy ul. Krolewskiej N. 31
i bl

W OGRODZIE SASKIM
we wlasnym pawilonie.

Filja w \Vllnle, LO(]LI i Ou,choelnku

t ~ QUznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyezny N
89 w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W, S 2
5 < N =~
s3] Dla kaszlacych i oslabionych -

NS
$2] SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI 3z
S Z Miodu, Stodu i Zicét leczniczych, a8
ws Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie, g S
';; Kr akowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie. §"§
a £f Fabryki = a g m 66w Warszawie |3
@a " | 5 :3';:. - § a
2.0 “hca i B B Zg()dil I\I- 6- -
S 3 J™" : 32
@ S8 Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Skiadach aptecznych.

= |-a

NS LTINS

PR T P U S U A 7 TR e A e N e R 2y
SAKEAD KURACYINY

| WODO-LECZNICZY

GESSHUBL:
SAUERBRUNN

pod Karlsbadem
reinster iRODLA
alkalischer Giesshiibler Sauerbrunn

SI\“EY\BR\)\WXL PICIE WOD i KAPIELE

MIEISOWOSC KLIMATYCZNA
Najlepszy napoj djetetyczny i chiodzacy.

HENRYK MATTONI, Franzensbad, Karlsbad, Wieden, Peszt.
36912
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IENIUZNE KOSZULKL SIATKOWE -

ﬁi ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosié powinien. ?Ej
@Bezwanunkowo zaslugujg na wyjatkowsa uwage i szerokie rozpowszechnienie 2}9
Zabezpieczajace od przezigbienia 5

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAEA

o i Y ‘ ~
i gﬂo‘(E?NHl‘ﬂAl'.ﬂM..qu A
14 LTPAKANAR f§ 'l,
i 3A .
YIEAK280, CBTaMHBIA
Py ¢AI1KH Vi

z4a P
S w;znxuwu IATROWE LR (Y /)
KAFTANIK)

g iz Dra8sokan s >
w Dr. ﬂ(.m’ w5 £ Dr draimsbe

rrz\7 Brodowre

a DrT’nHu‘» / \D: Pat m’g

‘“ = s Wex, Khan~_

'::Jm

» gdyz migday skirg a koszulg zwykly w szerokich oczkach koszulki siatko- 2'-))
wej znajduje sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieplota 2}
. ciala, a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkowe s
> pod wzgl@dem ekonomieznym sa najpraktyezniejsze! bo Tanie, Trwatei Czy- f.)
’ ste, piory sig zwyczajnie (bez maglowanla) i nigdy nie kurezg. Koszulki M
(- siatkowe sy zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselaja sie odwrotna po- &§.
§I< ezta w dowolnej ilosei rachujge za przesytke od jednej do tuzina Lop 75, ?!3)
A ilosei wiecej nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesylaé poczty wraz ég
= 2 obstalunkiem. Poniewai koszulki siatkowe s3 elastyczne i wyciagajg sig ':;l'
% w szeroko$é 1 dlugosé, przeto do miar ponizej oznaezonych, kazdy wzrost /_9
¢

éﬁ KHoszulki siatlkowe Gar

ﬁi
%

%@%ﬁﬁﬁ%@%ﬁﬁﬁ@@ﬁ@ﬁﬁ

1 tusze zastosowaé mozna. B

§%
5 %

z grubej bawelny dla dzieci, male rs, —L 60, sred. rs.—k. 90, duze rs. 1 k. 25 ;!d

mez. i damsk. , 75 . > 2»'— n n 2 p 25;!3
50 ,,,,2 &

z czysteJ weiny o f 2 % " 20 . il 90 ;})
dziecinne 0 N VN T G [
3
n

(i; s ezyst. jedw. grub. dziecinne , . 2 . 50 s 5OV o e 50 2!)

3

n

N " oimez i dama by 4 5,75 ., L, 6,50 , .7 200

\

Adres: do specjalnego Skladu bielizny Wladyslawa Strakacz Mio- ;!D

l\ dowa ¥ 15 Warszawie., Tamze znajduja sie: Wylaezny Skiad Wyro-
[., bow z prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu. Skiad Normalnyeh iD

Welnianyeh ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego ¢
éfli Olejku i Estraktu do kapieli Jézefa Mack z Reichenhal. Speejalne Cen- (!)

5~ niki wyselaja sie franco.
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Wiasnego wyrobu nagrodzone Ztotym medalem na Warszaw.
Wystawie Hyoieniczuej w 1696 rokm.

Kakao Kuracyjne,

mlalko proszkowane i pozbawione titustych
czesci po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

LUPINKI KAKAOWE,

i? jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w cenie 15 kop. za funt,

_\
e

poleca firma

: ,,RIESE & PIOTROWSKI"

w Warszawie.

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy
KFlektoralnej Nr. 23 w podworzu,@
detaliczna w filjach @
Senatorsikka Nr. S )
Marszalkowska INr 109 (rig Chmielnej),@
Ujazdowska Nr 20 @
b

6

—

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

w Warszawie i na Prowingji.

3
@
g |
i
b
§
!
¢

lloano.neno Ileﬂaypom ——Bapmana 23 Mas 1898 r.
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYNOW, PLAC WARECKI 4
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LAKLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY W GALICJI

STACJA KOLEKI PANSTWOWEJ

Woda: Szczawa stona jod i brom zawierajaca

procz tego

»znakomlte kapiele mineralne, horowinowe tudziez obojetne cieple
i zimue w osobno urzqdzonych Yazienkach hydropatyeznych.

Weoda Iwonicka jest z powodu znacznej zawartosei kwasu weglo-
wego latwostrawna i przyjemna do picia,

Tak Woda Iwonicka swiezego czerpania, jakotez sol iwonieka, znakomity Sro-
dek do kapieli domowyeh dla esob skrofuliezayeh, jest do nabyeia w aptekach, skla-
dach wod mineralnyeh tudziez wprost w Dyrekeji Zakiadu.

Lekarze: Dr. KI. Debicki, lekarz zakladowy i Dr. Ro$ciszewski. Potozenie
Iwonieza przeszto 400 metr. nad p. m. wérod laséw szpilkowyeh; sliczne spacery.

“Zakad posiada przeszto 600 pokoi, wygodnie i porzgdnie urzgdzonyelh. Apteka
zaopatrzona we wszelkie wody mineralne. Na rok blezqc) miejsca spacerowe zna-
cznie rozszerzone, {azienki borowinowe nowe, z komfortem urzadzone. Droga od staeji
kolejowej do saktadu nowa, pierwszorzedna. Koéciol w zakladzie, Msza &w. codziennie.

Zaklad gimnastyezny. Doskonala muzyka zaktadowa. Pocataitelegraf w miej-
scu. Oswietlenie elelitryczne.

Sezon od 20-go maja do konca wrzesnia. [

W I-ym sezonie (do 20 ezerwea) i 11 (od 20 sierpnia) mieszkania znacznie
tansze. Uwolnienia od taksy na mocy swiadectwa uboistwa udziela sie tylko w I-ym
i I11-im sezonie,

Wszelkich wyjasnien udzlela najchetniej Zarzad Zaktadu.

Dyr ektor Aa/cladu Dr. Rosciszewski.

eeaeaias st A St At Rt DESEAE Rt R e BRAIES) )

o VV 2 ZALESKI 2
o / ('I_*;\
oy 1 1l W IE VPECAW 2
S | 1 y MLUAL &
Gx ) ; A o A ey
;31% Piotrkowie w domu wiasnym, w BV arssawie w patacu %
&5 J. W. Ordynata Krasiriskiego - ez
’-) . . . » . . 4
g% poleca wina wegierskie, tokajskie, lecznicze, odznaczone 5=
Eﬁ? medalem srebrnym na Wystawie Hygjeni- ;{Z
5 cznej w Warszawie. Poleca réwniez wina krymskie na &
g?%szczepach wegierskich, miody stare, madery 1 koniaklgﬁé
&E odstale. ~ {5/:
= 1. Wszelkie delikatesy sezonowe w najlepszych gatunkach. )5 S
<2 -~ S
Gz Przy skladzie win w Warszawie znajduje su; wykwintnie &
@utzqdzona Restauracja. l’IZ)Jmu‘]e zamowienia na ze-@
3% brania towarzyskie 1 uroczystosci weselne - &4
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IStacya. kolei:Musm

!na—Krynica,z Kra-
'kowa 8 godz. jazdy
ze Lwowa 12 godz vy Y

_|Poczta (3 razydzien-
niejiurzad telegra-
ficzny w miejscu. —

o Budapeszta 12g| G I, JaktAd zdrmuwy W Ga

W Karpatach 590 m. n.p. m. Od stacji kolejowej godzina bitej drogi.
Na stacji wygodne powozy. Srodki lecznicze:  Zdroje bardzo silnej
szczawy wapienno-i magnezjowo-sodowo-zelazistej. Kapiele mineralne
bardzo obfite w kwas weglowy wolny, metoda Schwartza ogrzewane. (W r. 1897
wydano 43300). Nader skuteczne kapiele borowinowe. (W r. 1897 wyd. 16.400)
Kapiele gazowe z czystego kwasu weglowego. Skarbowy zaklad hydropaty-
czny pod kierunkiem Dra Ebersa.- (W r. 1597 wydano 12.000). Kapiele rzeczne.
Klimat wzmacniajacy podalpejskl. Wody mineralne miejscowe i wszelkie zagraniczne.

”  Kefir. Zetyca. Mleko sterylizowane Gimnastyka lecznicza. Apteka. Lekarz
zakladowy 'Dr. L. Kopff z Krakowa, stale caly sezon ordynujacy. Nadto 12 le-
karzy wolnopraktykujacych. Mleszkama przeszto 1500 pokoi, z calkowitym kom-
fortem urzadzonych w cenie od 60 ct. dziennie w zwyaz.

Dom zdrojowy. Czytelnia, Restauracje, Pensjonaty prywatne, hotele, cukier=- \
nie.. Kosciol katolicki. Cerkiew. Muzyka zdrojowa stata (dyrektor A.
Wronski). Staly teatr. Koncerta, odczyty, bale. (

Spacery w urocze okolice Karpat Rozlegly park szpilkowy, wzorowo urza-
dzony okolo 100 morgow obszaru. % £ :

Frekwencja w r. 1897: 4950 osbb.

Sezon od maja do 30 wrzesnia. W maju, czerwcu i wrzesniu ceny kg-
pieli, pomieszkaﬁ w domach skalbowych i potraw w restauracji domu zdrojowego
o 2% nizsze. W lipcu i sierpniu nie udziela sie ubogim 2adnych ulg, jak uwoinlen
od taks kuracyjnych it p.

Rozsetka wod mineralnych krynickich od kwietnia do listopada,

Sktady we wszystkich wigkszych miastach w kraju i za granica.

Blizszych wyjasnien na 2adanie udziela, broszury i prospekta rozsela

A C. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

APTEKA K. WENDY

s lstmeJ gca od czasow

) ELEKTOROW SASKICH

W \Va,rszawie, l(rakowskie-Przedmieéoie 45,

WDDY MINERALNE 'WSZELKICH ZRODEL.
WINA DEC[ZNICZE

Przetwory chemiczne wysokiej czystosei do
celow lekarskich i naukowych.
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