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Warszawa. Lipiec,

Istnieje caly szereg spraw sanitarnych do ktérych urzeczywi-
stnienia nie potrzeba weale wielkich zachodow. a skutecznosé za-
chodow jest nietylko prawdopodobna lecz pewna nawet. Do takich
nalezy obowiazkowe szczepienie ospy wszystkim dzieciom urodzo-
nym w danym roku.

Ze sprawozdan Departamentu Lelkarskiego Ministerjum Spraw
Wewnetrznych wynika, ze w gubernjach Kroélestwa Polskiego, ktore
w okresie od roku 1887 do 1890 liczyly razem 8,613,484 mieszkan-
cow, umleralo w tym samym okresie srednio po 2581 osob rocznie,
podezas gdy w calej Rosji Europejskiej przy 95 miljonach ludnosel
w tym okresie umieralo 16,645 rocznie, czyli ze w Krolestwie umie-
ralo z powodu ospy po 300 osob na kazdy miljon ludnosei, gdy
w calem Cesarstwie po 175. Ale okres pomieniony powyzej byl
wzoledule szczesliwszym od innych; juz bowiem w r. 1891 zmarlo
w Krolestwie z powodu ospy 3366 0s0b na 9 prawie miljonow lu-
dnoseil. a w roku 1892 zmarlo z powodu tej choroby bez pordwna-
nia wiece] bo 6577 o0s0b na 9.325.283 mieszkancow czyli w  dwoj-
nasob wiecej na miljon ludnoser niz w okresie 1887 — 1890 roku.
W tym okresie zwiekszyla sie smiertelnosé ospowa 1 w calej mo-
narchji, ale w stopniu znacznie mniejszym; umieralo tam bowiem
mnie] niz 250 osob na miljon. czyli znacznie mniej niz polowa
wzglednie do $miertelnosei w Krolestwie. Coz jednak za olbrzy-
mie rozunice ujrzynly, porownywajac Warszawe, w ktorej statystyka
smiertelnosci z powodu ospy jest wzglednie Scisla, z miastami europej-
skiemi o obowilazujacem szczepieniu, t. j. podlegajacym prawu, we-
ding ktorego rodzice ulegaja karze za nieszczepienie dzieciom ospy
w plerwszym roku zycia.

Otoz w Warszawie umarlo w r. 1894 447 (a z przyjezdnemi
168) osob z powodu ospy, w r. 1895 — 197 (wzglednie 208),"w r.
1896 (wyjatkowy rok w szeregu ostatnich dziesiatkow lat) 34,
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w r. 1897—268. W Londynie przy 4!/, miljonach mieszkancow
zgmarlo w r. 1897 tylko 16 osob z powodu ospy. w Liverpool (lu-
dnos¢ nieco wieksza od Warszawy). w DManchester, Birmingham,
Leeds, Sheffield. Amsterdamie, Rotterdamie, Hadze. Berlinie. Ham-
burgu. Monachjum. Lipsku. Wroclawiu. Drezmie. Kolonji. Kopenha-
dze, Stockholmie. Christjanji, Helsingforsie razem wzigwszy 2, wy-
raznie dwa wypadki naliczono zgonéw z powodu ospy! Rok rocznie
liczba wmierajacych z ospy w catem Panstwie Niemieckiem nie do-
rownywa sSmiertelnosei samej Warszawy z powodu tej choroby;
w Berlinie w clagu szeregu lat sSmiertelnosé¢ z powodu ospy wynosi
0 lub co najwyzej jakis jeden wypadek lub 2 rocznie.

Nie widzimy wecale przeszkod do wprowadzenia u nas prawa
obowiazkowego szczepienia ospy, ktore tak donioste sprowadza
wyniki. Zawahacby sig mozna, gdyby chodzilo o wprowadzenie
prawa tego do krajow zaludnionych przez ludnosé dziksa i fanaty-
czna. oporng szczepieniu ospy. jak to na zjazdach lekarzy rosyjskich
zaznaczono. ale do naszego kraju, odznaczajacego sie wzgledunie
rozwinieta kultura 1 przyzwyczajonego do pewnego stopnia do
szezepienia ospy zarzuty te odnosi¢é sie nie moga. Tembardziej
wzglad kosztow nie moze tu odegrywaé roli. gdyz chodzi o kilko-
kopiejkowy wydatek za uratowanie dziecka. Wreszcie 1 wzglad
kontroli nie stol na przeszkodzie. gdyz listy dzieci do szczepie-
nia ospy kwalifikowanych, ukladane sa 1 dzi$ zaréwno w War-
szawie jak na prowingjl

JESZCZE SEOW KILKA
0 POTRZEBIE UPANSTWOWIENIA PRIEPISOW PROFILAKTYCINYCH

PRZECIWKO GRUZLICY SKIEROWANYCH
przez D-ra St. Bulikowskiego.

Byloby zbytecznem powtarzac wszystkie zestawienia staty-
styczne wzgledem smiertelnosci gruzlicy: wystarczy tresciwe po-
wtorzenie prac najwymowniejszych, z ktorych wynika, ze gruzlica
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nalezy do choréb najbardzie] zabojczych, ludnos¢ najdzielniejsza,
w kwiecie wieku dziesiatkujacych.

W Encyklopedji Eulenburga znajdujemy  nastepujacy ustep:
Tak w Niemczech, jako tez 1 za granicami tego panstwa, zadna
inna choroba nie odznacza sie tak wiellka $miertelnoscia jak gru-
zlica. Wedle obliczen fachowedw, ilosé choryech na gruzlice w pan-
stwie niemieckiem wynosl przeszlo miljon, z ktorego corocznie
umiera 130 tysiecy. Wedle Lohmanna, w Prusach w okresie 40-le-
tnim (od r. 1831 do 70) zmarlo na. cholere 343,593 osob, a Ze na
gruzlice przypada rocznie 90 tysiecy wypadkow smierci, ergo w tym
samym przeciggu czasu zmarlo w Prusach na gruzlice 31 pol mi-
ljona ludnosci. Wojna francusko-niemiecka zabrala 43 tysiace ofiar,
a na gruzlice wymiera corocznle cztery razy tyle.

Prof. O. Bollinger w Monachium powiada: Liczbe zmarlych
w srednim wieku na suchoty pluene w panstwie niemieckiem obli-
czaja na 170 do 180 tysiecy roczmie. Zdaniem mojem, doliczycby
jeszcze nalezalo do eyfry powyzszej 18¢/, spraw gruzliczych, zlo-
kalizowanych w innych organach, jako tez 20°%, wypadkéw smier-
ci z tejze choroby u dzleci, a wtedy pokaze sie. zeilosé¢ zmarlych
corocznie na gruzlice w panstwie niemieckiem wynosi 240 do 250
tysiecy.

W panstwie austrjackiem na 8 przypadkow smierci, jeden
przypada na suchoty plucne. Galicja traci corocznle przeszlo 20
tysiecy ludnosci, z tych 22 tys. przypada na gruzlice (prof. Czy-
ZEewicz). ‘

W panstwie rossyjskiem, wedle Pawlowskiego, w roku 1891
u 197.273 osob skonstatowano gruzlice, a z tych 30,065 zmarlo na
te chorobe.

W Anglji przecietnie choruje corocznie na gruzlice 80 tysiecy
osOb; w r. 1893 mna kazdy miljon ludnosei zmarto 1468 osob skut-
kiem gruzlicy.

W Szwajcarji, w kantonie Genewskim zmarlo w ogole od ro-
ku 1885 do 1894, 23,399 oséb, z tej liczby 4069 (wiecej jak 6-ta
czesc) przypada na gruzlice. (Prof. Gosse, Vincent, Gilbert).

Wreszcie. dolaczam figure statystyczna, wyjeta z brukselskie-
go ,Rapport fait au nom dune Commission du Conseil superieur
d’hygiéne publique,* D-ra Janssens’a, konczac nig rozdzial zestawien
statystyeznych, gloszacych unisono posepny ,Marcia funebre” co
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do $miertelnosci z gruzlicy, i wzywajacych do walki zta choroba,
jako do jednego z najwazniejszych obowiazkéw spolecznych.

L ot —
—

89867 Waypedhow juienci
7 shuthiew “'”'f:“:‘d:“ 0 chorit

Niema wigc watpliwodel, iz najwiekszym wroglem zdrowia
1 zycia ludzkiego jest gruilica, ktora corocznie zabiera najwyzszg
odsetke ofiar. Liczba umierajacych na gruzlice osob obojga ple
w wieku od 20 —40 lat, a wiec w wieku najprodukecyjniejszym wy-
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nosi w przyblizeniu jedna trzecia czes¢ o0sob w ogole w tym wie-
ku umierajacych, pozostale zas 2 trzecie czesci zmarlych przypa-
da na inne choroby. Odsetka ta jeszcze sie powigkszy, jesli
uwzglednimy, Ze pewna ilosé przyezyn smierci w wykagach staty-
stycznych w inna rubryke weiagnietych w bezposrednim pozostaje
zwiazks z gruzlica.

Z badan prof. Kocha, D-ra Corneta etc. wynika, ze gruzlica
jest chorobs zarazliwg i Ze przenosi sie z osob chorych na zdro-
we, przez wdychanie pratkow gruzliczych. Dopdki wige plwocina
Jest plynna, dopoty nie. jest szkodliwa. Staje sle ona trujaca do-
piero, gdy zaschnie 1 rozpylong zostanie. Z dalszych jeszcze badan
wynika, ze pratki gruzlicze, pomimo rdznicy wich postacl u czlo-
wieka 1 zwierzat (bydla rogatego. s$win, kur) posiadaja jad iden-
tyczny, t. J. Ze zwierzeta ssqce mozna zakazi¢ pratkami gruzlicze-
mi kur 1 odwrotnie. To tez jad gruzliczy moze sie przenles¢ na
czlowieka nietylko droga powyzej podana, t. j. przez rozpylona
plwocine, ale takze przez mleko od kréw gruzliczych 1 przez spo-
zZywanie migsa gruzliczego.

Jak wielka moze by¢ ilos¢ pratkdéw w plwocinie, na to Hel-
ler daje odpowiedz. Obliczyl on, ze w 1 milimetrze plwociny su-
chotnika znajdowac¢ sie moze 1 miljon pratkow, a poniewaz ilosé
plwociny na jedno wykrztuszenie wynosi przecigtnie 3 ctm. szesé.,
przeto chory wykrztusza naraz okolo 300 miljonéw pratkow. A za-
tem suchotnik wykrztuszajacy co godzina 3 ctm. szesc. plwociny,
wykrztusza przez dobe 7,200 miljonéw pratkow.

W izbach zamieszkiwanych przez suchotnikéw jeszcze w pol
roku po wyprowadzeniu sig lub Smierci chorych,znajdowano w po-
wietrza pratki gruzlicze, ktore nie utracilty swego jadu (jak tego do-
wiodly szczepienia na zwierzetach przeprowadzone). Pratki owe
znajdowano stale w pyle mieszkan, zajmowanych przez suchotni-
kéw plujacych na podloge, Sciany, bielizne 1 t. d.

W izbach zas zajmowanych przez suchotnikow, ktdrzy wyla-
cznie pluli do spluwaczek wodnych—py! badany nie zawieral prat-
kow gruzliczych, a szczepienie probne zwierzat pylem ostatnim,
zawsze dawalo rezultat ujemny.

Dokladne badania bakterjologiczne pylu z podlég, mebli 1 in-
nych przedmiotéw znajdujacych sie w izbach przez suchotnikéw
zamieszkiwanych przeprowadzal M. Kirchner. Z bada tych wy-



nika, Ze staranne zbieranie i1 dezynfekowanie plwocin zapobiega.
stanowczo rozwlekaniu zarodkow, a wiec szerzeniu sie gruzlicy.

Medycyna nowozytna przeto moze poszczyci¢ sle trzema wa-
znemi zdobyczami: a) ze gruzlica nalezy do chorob zarazliwych,
a) Ze roznosicielami zarazka sa plwociny zawierajace laseczniki Ko-
cha, ¢) ze gruzlica u zwierzat jest choroba identyczug z gruzlics
ludzks, 1 Ze moze sie przenosi¢ ze zwierzat na ludzi za pomocs
mleka 1 miesa. Zwlaszeza dla hygieny sa to zdobycze nieocenio-
nej wagi, gdyz wskazuja, gdzie szukaé¢ nalezy tego srogiego wro-
ga zdrowia 1 zycla ludzkiego. To tez posiadamy juz niezawodne
srodki, ktoryech pilne 1 nieustajace zastosowywanie zmniejsza nie-
bezpieczenstwo zarazenia sie gruzlica do minimum lub je nawet
calkowicie usuwa. Jakkolwiek =zarazenie sie od suchotnika wy-
krztuszajacego owe miljardy pratkow =zdawaloby sie byé rzecza
nie do uniknienia, to przeciez doswiadczenie poucza, ze dozwolenie
osobom zdrowym przebywania w tawarzystwie suchotnikoéw, ukto-
rych plwociny lege arlis uczyniono nieszkodliwemi, weale nie jest
grzechem przeciwko przepisom hygieny.

Po tym wstepie przystepuje do przedmiotu samego.

Leczenie suchotnikow nie doprowadzi do pozadanego celu, jesli
nie bedziemy rownoczesnie stosowaé¢ srodkéw zapobiegajacych in-
fekeji. Od zapobiegania wiec walka z ta zabdjcza choroba rozpo-
czyna¢ sle powinna. Przepisy zapobiegawcze podzieli¢é mozna na
dwa wielkie dzialy, a mianowicie: na profilaktyke prywatna, czyli
dowolng, 1 na profilaktyke przymusowa. ujeta w ustawe panstwo-
wg (stattlich organisierte Phtiseoprophylaxe).

W zakres opieki dowolniej wehodzi niezliczona 1losé szczego-
16w natury prywatnej, jak np. zakaz sypiania w jednem I1dzku,
calowania w usta, uzywania wspolnego lyzek, szklanek, kieliszkow,
pouczanie o potrzebie jaknajskrupulatniejszej czystosci, pouczanie
o obchodzeniu sie z plwocinami. stowem staranie sie o usuniecie nie-
pieczenstwa powstajacego przez zbyt blizka stycznos¢ z suchotni-
kami (Umgangstuberculose). Tu mnalezaloby jeszcze: odradzanie za-
wierania malzenstw z suchotnikami, zakaz karmienia matkom gru-
zliczym 1 t. d. 1 t. d. Jest to wiec dzial profilaktyki, zamkniety
w ramach zZycia prywatnego, ow miljard codziennych drobiazgow
praktycznych,—,petits soins“ w najobszerniejszem tego slowa zna-
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czeniu: Najwazniejsze z tych przepisow znajdziemy streszczone
w t. zw. sanatorjach dla suchotnikow, w ktérych wszedzie glo-
wnym punktem jest przepis odnoszacy sie do plwoein. 1 tak
w ,Volksheilstitte des rothen Kreuzes“ przy Oranienburgu w t.
zw. Anstalltsordnung najwazniejszym jest ustep pod L 13, nastepu-
jacy: Wzywa sie z naciskiem chorych w ich wlasnym interesie,
by bez wzgledu na to, gdzie si¢ znajduja, czy to w samym zakla-
dzie, czy tez na przechadzkach okolo zakladu, spluwali wylacznie
do spluwaczek ma ten cel postawionych lub do spluwaczek kie-
szonkowych (Taschentldaschchen). Zabrania sie surowo plucia na po-
dlogi 1 w chustki do nosa.

W zakladzie D-ra Dettwellera zaprowadzone zostaly splu-
waczki kieszonkowe mnoszace w handlu jego nazwisko. Wyjatki
najwazniejsze regulaminu obowiazujacego chorych w tym zakla-
dzie, sa nastepujace: Kazdy z chorych zaopatrzony bedzie w splu-
waczke wygodna (handliche), ktora sam musi wyproznia¢ 1 dezyn-
fekowaé. Chorzy noszacy wasy winnl umywac je czesto roztwo-
rem sublimatu lub strzydz takowe. Kieszen stuzaca do chowania
chustki do nosa 1 przednia czes¢ odziezy (surduta 1 kamizelki) win-
ny byé takze czesto wyclerane roztworem sublimatu: kazdemu cho-
remu dorecza sig w tym celu flaszeczke 100-gramows z rozczynem
sublimatu. W celu zapobiezenia autoinfekeji, nakazuje sie czeste plu-
kanie jamy ustne] 1 czyszczenie zebdw szezoteczka., Podezas wspol-
nych obiaddw etc. zabrania sie chorym dotykania palcami potraw
dla sasiadéw przeznaczonych. :

Na zakofczenie tego rozdzialu dodam jeszcze wyjatek z re-
gulammu w zakladzie D-ra Weicker'a w Gorbersdorfie. Przed ka-
zdym jedzeniem chory winien oczysci¢ palce szczoteczka, a przed
1 po jedzeniu ma wyplukaé usta woda stona (Salzwasser). Do do-
salama potraw mniewolno uzywac palcow, lecz wylacznie lyzeczki
do tego przeznaczonej. Z pohmniska roznoszonego podezas obiadu,
niewolno bra¢ potraw wlasnym widelcem lub lyzka. lecz wylacz-
nie widelcem lub lyzka na polmisku sie znajdujaca 1 t. d.

Lecz przejdzmy do dzialu profilaktyki, ktorg nazwalem przy-
musowa, a ktora ma by¢ glownym przedmiotem niniejszej roz-
prawy.

Spoleczenstwo ludzkie, chot¢by najwyzej ucywilizowane pod
wzgledem hygjeny jeszcze pozostaje dzieckiem maloletniem—1 dla



tego prawo powinno ochraniaé je — ,malgré lui® — za nie mysled
1 dziala¢. Prawo to powinno by¢ surowe, nieugiete, scisle okre-
slone. a rzady brouni¢c muszg jego praktyki z bezwzglednoscia, bo
innej na to niema rady. Wszedzle wiec, gdzie idzle o poprawe
stosunkow zdrowotnych, niezbednem jest kierownictwo zesrodko-
wane w jednej instytucji. majacej w reku aparat administracyjny
wzorowo zorganizowany 1 wladze wykonawcza. Doswiadezenie
nauczylo dostatecznie, ze wszelkie komisje sanitarne, komitety miej-
skie etc.. nie przynoszg owocu pozadanego. Odpowiadaé moze ce-
lowi jedynie nadzor staly., kontrola w ustawe panstwowa ujeta,
wylamujacych sie od nie] grzywng karzaca.

Samo leczenie suchotnikéw mnie przyniesie wiekszych korzysci
jesli zrodlo infekeji nie bedzie niszezone i zasypywane, a w miare
jak przepisy profilaktyczne rozpowszechnia¢ sie¢ beds w uzyciu,
zmniejszy sle liczba suchotnikow, oraz i smiertelnos¢ z gruzlicy.

Wieksza czes¢ ustaw panstwowych, np. ustawa austrjacka. za-
liczyla gruzlice do choréb zarazliwych (Gesetze u. Verordnungen
mm Sanititssachen vom Dr. Mahl-Schedl, 1898, na str. 633 sa wy-
mienione: ,Infectionskrankheiten, a pod 1. 13 Lungenschwindsucht,
Keuchhusten®), lecz na tem Lkonczy swa czynnosé panstwowa,
jakoby profilaktyka tylko na podobnem zaznaczeniu polegaé miala.
Jest rzecza wreez nie do pojecia, dlaczego prawodawstwa okazuja
tak wielka wzglednose dla lasecznikow Kocha!

W Austrji kazdy z nas corocznie niemal tego doswiadcza, ze
gdy idzie o jakas epidemje in spe, gdzies jeszeze za dalekiemi go-
rami 1 lasami panujaca, np. cholerg, wladze sanitarne wystepuja
z cala energja, zasypujac kazdego lekarza przypomnieniami przepi-
sow anticholerycznych; za to na nieprzyjaciela najgrozniejszego,
ktorego ciagle maja przed soba, t. J. na gruzlice, wcale nie baczae.
Ze panstwa skutkiem braku ustaw profilaktycznych dotkliwe po-
noszg straty, dos¢ przypomnie¢ powyize] praytoczong statystyke
Lohmana, =z ktorej kazdy sie przekona. ze lasecznik Kocha gor-
szym jest wroglem zdrowila 1 zycla ludzkiego anizeli przecinkowiec.

Zachodzi wiec koniecznie potrzeba wypracowania ustawy pan-
stwowe] osobno 1 wyraznie gruzlicy poswieconej; a ustawa ta win-
na zawiera¢ nietylko ogoélne przepisy przymusowe zapobiegawcze.
lecz 1 przepisy odnoszace sie do kazdego poszezegolnego wypad-
ku suchot, tak samo jak sa przepisy odnoszace sie do kazdego
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poszczegolnego przypadku ospy, ploniey 1 innych chordb zarazli-
wych. Wypracowanie takiej ustawy mnie jest rzecza latwa, lecz
cheacy sie temu przedmiotowl poswiecié, znajdzie juz obfity ma-
terjal przygotowany przez lekarzy, przez wladze administracyjne
roznych zdrojowisk 1 stacji klimatycznych tak w kraju, jak i za
granicg 1 t. d.

I tak gmina Meranu, Ober 1 Untermais oglosita drukiem na-
stepujace przepisy policyjno-sanitarne, obowiazujace od r. 1890,
ktore odnosza sie nietylko do chordb zarazliwych ostrych ale 1 chro-
nicznych, a zatem 1 do gruzlicy.

I. Dezynfekecji przymusowej w aparacie dezynfekcyjnym
miejskim podlegajg 1dzka, materace, posciel, jakotez bielizna 1 odziez
uzywana przez chorego na chorobe zarazliwa. Na zadanie lekarza
ordynujacego lub miejscowej wladzy sanitarnej, podlega¢ maja de-
zynfekeji rowniez inne przedmioty w mieszkaniu suchotnika. jako
to firanki, dywany, meble i podloga, a to pod nadzorem organdw
sanitarnych. Dezynfekecja winna by¢ przeprowadzong w 10 go-
dzin po smiercl, a w 5 godz. po wyprowadzeniu sie suchotnika.
Przewozenie tych przedmiotow do aparatu dezynfekeyjnego zala-
twiajg organa miejscowe za cene stala.

II. We wszystkich hotelach, restauracjach 1 w ogole lokalach
publicznych (kawiarniach, czytelniach etc.), nadto w tak zwanych
pensionatach przeznaczonych na mieszkanie dla chorych., niewolno
umieszcza¢ imnych spluwaczek, procz porcelanowych, fajansowych,
lub z metalu emaljowanego.

Spluwaczkil te powinny by¢ codziennie czyszczone 1 $wiezg
woda napelniane. Wsypywanie do nich piasku. trocin, torfu 1 t. d.
jest wzbronionem. Spluwaczki wodne powinny rowniez byé pou-
stawiano nietylko po izbach, lecz 1 po korytarzach 1 na schodach
w 1lodcl odpowiednie].

Za przekroczenie przepisow powyzszych wyznacza sie grzy-
wne od 3 do 10 guldendw.

Tegoz samego domaga sie ,Opinja lekarska,“ przedstawiona
zarzadowl Szczawnicy w r. 1800 (ob. ..Przewodnik hyhjeniczny”
1890, rok II, Ne 9). z ktorej przytocze punkta wazniejsze:

1. Tak w domach prywatnych jako tez w zakladowyech 1ipu-

bliczuyeh powinny znajdowaé sie gesto rozstawione splu-
waczkl nieprzewrotne, napefnione woda. Takiez splu-
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waczki powinny byé poustawiane w poblizu fawek na
detpaku. Sluzba winna wylewa¢ zawartosé ich do wy-
chodkow codziennie 1 do 2 razy — nastepnie wyparzaé
je wrzatkiem, a po dokonanem kazdorazowem oczysz-
czeniu napelni¢ czysta woda.

Splawaczki drewniane jako fatwo nasiakajace plwocina,
powinny bye¢ zupelnie usuniete z uzycia.

Do spluwaczek niewolno wsypywac anl piasku, ani trocin,
bo te ostatnie przyspieszaja wysychanie plwocin.

Zamiatanie, scleranle prochow itd. powinno sie odbywadé
stale w mnieobecnosct chorego przy otwartych drzwiach
i oknach, i to wylacznie szmatami mokremi, $miecie zas
powinny byé palone, a szmaty po kazdorazowem uZy-
ciu przed wysuszeniem wygotowane.

Uzywanie firanek, dywanow itp. w pokojach przeznaczo-
nych dla chorych, winno by¢ zredukowane do minimum,
a czyszczenle 1 trzepanie tych przedmiotdow, tak jak
1 odziezy chorego, winno sie odbywaé wylacznie na wol-
nem powietrzu.

Bielizne chorych na gruzlice nalezy odkladaé osobno i co
najmniej przez godzine gotowac¢ w wodzie.

W razie wyjazdu lub smierci suchotnika, nalezy przepro-
wadzi¢ grntowna dezynfekeje wszystkich sprzetow
1 przedmiotow w aparacie dezynfekcyjnym. oczysci¢ po-
dlogl, sciany 1 sufity, poczem doplero dozwolonem be-
dzie wprowadzenie nowego goscia.

Azeby dezynfekeje ograniczyé do wypadkow koniecznych,
nalezy zawezwa¢ lekarzy, by o kazdym wypadku gru-
zlicy, choeby tylko w postact niezytu szczytowego, za-
rzadowl donosili.

{3

Lekarze Szczawnicy zadajs dale] rewizji sanitarno-technicz-

nej wszystkich domow, szezegolnie] zas pietrowych, ktore maja su-
fity cienkie, zle spajane, bedace zbiornikami pylu, zadaja przema-
lowania s$cian mieszkan na bialo po kazdorazowem wyprowadzeniu
sie z nich osoby gruzliczej iub malowania ich w sposob ulatwiaja-
cy wycieranie scierka mokralub chlebem, zadaja dalej pilnego nad-
zoru nad restauracjami, mleczarniami, kumysarnig 1 Zentyczarnia,
oraz pilnowania, by Iyzki, szklanki, serwetki i t. d. byly zawsze
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1 stale czyszczone we wrzace] wodzie, zadaja zakazu sprzedawa-
nia masfa 1 mleka pokrytego szmata nieczysta, wreszcie urzadze-
nia posadzki cementowej lub asfaltowej o nalezytym spadku kolo
zrodel, zgola wszedzie, gdzie chore osoby gromadzi¢ sie zwykly.

Jako dalszy materjal, mogacy postuzyé za punkt wyjscia do
wypracowania ustawy panstwowej, jest obszerne rozporzadzenie
namiestnictwa morawskiego z d. 23 grudnia 1890 r. (Osterr. Sani-
titswesen von Dr. J. Daimer — Erl. der Statth. in Midhren Z.
42570). Jest ono w skroceniu nastepujace:

Niektore miejscowoscl, a mianowicie okolice Roznowa wylka-
zuja bijacy w oczy wzrost procentu smiertelnosei z gruzlicy, po-
miedzy ludnoscia miejscows (26°%/,). Zachodzi tedy potrzeba za-
prowadzenia w miejscowosciach, w ktorych suchotnicy przebywajsg
przez czas dluzszy, takich srodkow ostroznosci, ktéreby dalszemu
szerzeniu slg gruzlicy kres polozyly. Wzywa sie wigc pana Sta-
‘roste, by w porozumieniu z urzedem gminnym, z lekarzami kapie-
lowemi 1 komitetem zakladowym oglosil nastepujace przepisy cze-
scia. w formie pouczajace], czescia zas w formie wyraznego nakazu:

1) Poleca sie gosciom kapielowym zachowywanie wszelkiej

ostroznosci z plwocing, mianowicie nakazuje sie 1m splu-
wanle wylacznie do spluwaczek wodg napetnionych, za-
zakazujac rownoczesnie plucia na podlogi, na sciezki
1 do chustek.

2) Poleca sig urzedowi gminnemu i komitetowi Zdrojowiska

utrzymy wanie starannej czystosci tak po miejscach publicz-

. nych, jako tez 1 w mieszkaniach prywatnych, 1 dopilno-

wywanie, by goscie kapielowi rowniez ja utrzymywall.
We wszystkich miejscach publicznych, wzdluz sSciezek
(deptakow) maja by¢ porozstawiane spluwaczki z porce-
lany, fajansu lub metalu polewanego, ktore maja byé
napelniane czysta woda, nigdy zas suchemi materjalami.
Wyprodznianie ich 1 oczyszanie ma sig powtarza¢ co wie-
czor 1 t. d.

Co sie tyezy czystosci w mieszkaniach dla gosci kapielowych,
nalezy oglosi¢ nastepujace przepisy:

1. We wszystkich domach, willach 1 hotelach, przeznaczo-
nych dla gosci kapielowych maja by¢ poustawiane we wszystkich
pokojach, po korytarzach 1 po schodach spluwaczki wodne, ktore
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codziennie maja byé wyprézniane 1 oczyszczone a nastepnie czy-
st woda napelnione.

2. Wszystkie mieszkania dla gosei przeznaczone maja byé
gruntownie oczyszczone przed rozpoczeciem kazdego poszezegolne-
go sezonu, jako tez po tegoz ukonczeniu. Szezegdlnej staranno-
scl wymaga czyszcezenie pokoi poprzednio przez suchotnikéw zaj-
mowanych.

3. Oczyszezenie 1 dezynfekcja mieszkania i sprzetéw w niem
sie znajdujacych, maja byé przeprowadzone co najpozniej w pierw-
szych 12-tu godzinach po wyprowadzeniu sie lub po s$mierci oso-
by gruzlicze;.

4. 'Wiadza miejscowa ma by¢é powiadomionsg o majacem na-
ssapic wyprowadzeniu sig chorego na 6 godzin przed wyprowadze-
niem, a w 24 godzinach po wprowadzeniu sie nowego goscia, a to
celem umozliwienia przeprowadzenia nakazane] kontroli co do
czystosei.

n. Co sig tyczy samego sposobu czyszezenia pomieszkan, na-
lezy sie trzymaé nastepujace] reguly: Schody, korytarze i poko-
je powinny byé czyszezone wylgceziie na mokro, np. mokremi tro-
cinami. W razie wiekszego zanieczyszczenia podlogi przez nie-
chlujnego pacjenta, ta ostatnia, szczegoélnie] w stronie, gdzie stalo
Yozko, ma by¢ wytarta starannie wods mydlang, z dodatkiem 219,
kw. karbol. W takiz sam sposob czyszezonemil maja byé proste
sprzety drewniane 1 meble skoéra powleczone. Meble wytworniej-
szego gatunku nalezy czysei¢ szmatami maczanemi w wodzie my-
dlanej i t. p. Sciany wokolo lézka zajmowanego poprzednio przez
chorego plujacego, nalezy wyskroba¢, a nastepnie swiezo pomalo-
waé. Sciany za$ kosztownie malowane lub tapetowane nalezy wy-
ciera¢ 1 czysci¢ chlebem. Wszystkie przedmioty, dajace sie de-
zynfekowaé, jako to posciel, materace, koldry, dywaniki; a wresz-
cie odziez 1 bielizna chorego, stosownie do uznania wladzy sani-
tarnej miejscowej maja byé przeslane za niewielka oplaty do apa-
ratu dezynfekcyjnego miejskiego:

6. Tak goscie kapielowi, jakotez i ludno$¢ miejscowa, obo-
wigzana Jast stosowaé sig do powyzszych przepisdow namiestnictwa,
a chory plujacy winni stosownie do uznania organéw sanitarnych,
przesela¢ chustki do nosa, posciel 1 bielizng do aparatu dezyn-
fekeyjnego przed kazdorazowem oddaniem ich do praczki.
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7. Przewozenie przedmiotdw do kamery dezynfekcyjnej tam
1 napowrdot ma sie odbywa¢ w skrzyniach zamknietych.

S. Na przekraczajacych przepisy powyzsze winna byé wy-
ZNaczONa Lrzywha.

Tres¢ ninlejszego rozporzadzenia namiestnictwa winna byé
rozeslang do wszystkich lekarzy, ktorzy 1 po sgpitalach 1 w pra-
ktyce prywatnej zgola wszedzie postepowaé winni w jego duchu.

Z podobnem zupelnie rozporzadzeniem wystqpilo namiestii-
ctwo w Triescie (,Circularerlass der kk. Statthalterei in Triest am
927 Decemb. 1889. Z. 19.800 ob. osterr. Sanitdtswesen van Dr. J.
Dainmer) oglaszajac przepisy profilaktyczne. (D. n.)

Z KOMITETU HYGUENY LUDOWEJ

B. II-e; WARSZAWSKIEJ WYSTAWY HYGJENICZNEJ
(Sekcja szpitalna).

SZPITAL $-go PRWKR W STERDYNI

podal Dr Adam Jarosiriski.

I VIR Ts histerT o2 7.

Sterdyn lezy w powiecie Sokolowskim gubernji Siedleckiej
w odleglodct G-ciu  wiorst od Buga 1 wpadajacego don Nierca,
t. J. na pograniczu powiatu Ostrowskiego gubernji Lomzynskiej i po-
wiatu Bielskiego gubernji Grodzienskiej.

Dzis majaca 1000 mieszkancow osada przez dlugie lata byla
wlasnoseig hrabiow Ossolinskich, nastepnie przeszla do hrabiow
Krasinskich, a w roku 1848 hrabianka Paulina Krasiska wniosta
Sterdyn jako wiano swojemu malzonkowi, obecnemu prezesowi Ko-
mitetu Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego p. Ludwikowi Gor-
skiemu. Panstwo Goérscy prawie stale mieszkali w swoich dobrach,
posiadajac zas wiele cnot obywatelskich znacznie sie przyczyniali
do podniesienia Sterdynskiej okolicy i dobrobytu okolicznych wilo-
$cilan. Im réwniez 1 szpital Sterdynski posrednio zawdziecza swoj
poczatek. Widzac brak umiejetnej pomocy lekarskiej, panstwo Gor-
scy skutecznie zaradzaja powyzsze] potrzebie i w roku 1853 zapra-
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szaja do siebie wychowanca Wszechnicy Jagiellonskiej D-ra Seba-
stjana Rosickiego. Pelen milodzieniczej energji, pracowity 1 dosko-
naly lekarz D-r Rosicki znajduje w Sterdyni wdzieczne pole dla
swej zawodowe] 1 spoleczne] pracy: w krotkim stosunkowo czasie
umie sobie zjedna¢ okolicznych mieszkancow, przewaznie lud robo-
czy, wsplerany za$ moralnie 1 materjalnie przez swych moznych
protektorow dazy do urzeczywistnienia upragnionego przez sie celu—
do zatozenia wiekszego szpitalika. Wiele przeszkod musial usunaé,
wiele trudow ponies¢, zanim przy wspoludziale miejscowego oby-
watelstwa otworzyl szpital na 20 1ozek. Akt zaloZenia szpitala
spisany wlasnoreeznie przez D-ra Rosickiego 1 przechowywany
w ksigzkach szpitalnych przytaczam in extenso.

,Sterdyn 12-go Lutego 1863 roku.

,Szpital dotychezasowy w  Sterdyni, skladajacy sie z G-cin
tozek przeznaczony byl dla chorych z majatku Sterdynskiego
i utrzymywany wylaeznym kosztem dziedzica miejscowego. z dniem
dzisiejszym 1stnie¢ przestaje. W miejsce tegoz wybudowany zostal
z dobrowolnych skladkowych ofiar szpital nowy z przeznaczeniem
nie tylko dla miejscowych chorych, ale dla wszystkich chorych
bez wyjatku.

,<Jak tylko mysl powzieta zostala co do wybudowania nowego
wiekszego szpitala, sasiednie panie obywatelki zawiazaly z siebie
komitet do zebrania potrzebnego funduszu. Ja napisalain stosowng
odezwe, na ktorej podpisaly sie: JJWW. pani Emilja Trebicka
z Kurowic, pani Albina Rozenwerth z Wolki Kossowskiej, pani
Elzbieta Chojecka z MaloZzewa, pani Aniela Walewska z Wirowa
1 pani Janina Kuszell z Kossowa. Nadto podeyfrowal odezwe te
JW pan Artur Chojecki z Grodka, ktéry Iacznie z panem Jaszezol-
dem wybudowal plan 1 podjal sie kierowaé budowa. Poniewaz zas
na miejscu koniecznym byl dozér i utrzymywanie podreczne] kassy,
podjal sie tego dopelniéc Wpan Zoledowski, burmistrz miasta Sterdyni,
z czego tez w istocie wirod mnajwiekszych przeszkod i trudow
z najwicksza gorliwoscia 1 prawdziwem poswieceniem jaknajchlu-
bniej wywiazal sie, gdy# robil daleko wiecej nad to, czego sig podjal.
Skoro dziedzic majatku Sterdynskiego JW. pan Ludwik Gorski
dowiedzial sie o zamierzonym przez sasiednich obywateli projekeie,
zaprosil sasiaddw swoich 1 oswiadezy! im, ze na wybudowanie ta-
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kiego ogolnego szpitala w zupelnosci sie zgadza, ze bedzie sie staral
o ile moznosci przy)s$¢ stowarzyszonym w pomoc 1 oflarowat plac
na wieczysta wlasnosé wraz z ogrodem pod ten szpital. darowal
drzewo z karczmy Wygodg nazwanej, reszte nowego drzewa 1le
bedzie potrzeba. wszystka cegle 1 2 kopy wytartych tarcic. Procz
tego darowal wszystkie sprzety ze starego szpitala 1 kapitalem
30 tysiecznym obelazyl majatek hypotecznie, z ktorego procent
obrocony ma by¢ na utrzymanie trzech siostr Milosierdzia, ktore
chorych w tym szpitalu obstugiwa¢ maja. Po takiem oswiadczeniu
JW. pana Ludwika Gorskiego. obywatele sasiedni przyrzekli wszel-
ka ze swe] strony pomoc w wybudowaniu 1 dalszem utrzymaniu
tego szpitala 1 zlozyli zaraz deklaracja. ze przez lat 3. co rok zloza
sie na 3 tysigce zlotych polskich 1 do 60 korey zboza roznego,
ktory to fundusz wystarczy¢ moze na pierwsza podstawe, 1 z ktorego
obsluga 1 mnajplerwsze potrzeby moga bys zaspokojone. Koszta
za$ kuracyjne beda sciggane od chorych w umiarkowanej ilosei.
,Zaraz potem wspomniane panie zajely sie jaknajenergicznie]
zbieraniem skladek, a JW. pani Emilja Trebicka jako prezesowa
zlozonego komitetu procz ze swej strony najwiekszych oflar w pie-
niadzach 1 w rozmaitych wielkg korzyse przynoszacych darowiznach,
urzadzila loterja 2z zebranych fantow 1 z 6-ciu drzew cytrynowych
danych na korzysé szpitala, wreszeie ofiarowala 6 10zek z cala bielizna
1 wszystkieml potrzebnemi sprzetami, — tak ze cala darowizna JW.
pani Kmilii Trebickiej do 600 rs. wyniosla, Majac taksa podstawe
przystapilismy do budowy szpitala drewnianego. projekt za-
lozenia onego 19-go Maja 1861 roku, w dzien pamiatki zeslania
Ducha sw. zostal powziety, zas Juz w nastepnym roku 28-go Kwie-
tnia 1862 roku, polozony zostal kamien weglelny uroczyscie w Ster-
dyni na placu obok szkoly elementarnej, na drodze do Ratynca
i do Wegrowa tuz nad stawem, ktorego woda naplywowa z lak
i pol uzywana bywa do obracania mlyna wodnego. Do tego miejsca
wyszla procesja po uroczystem na ten cel nabozenstwie w kosciele,
poprzedzona przez duchowienstwo: W-go ksiedza kanonika Erazma
Parysa, celebrujacego, z W-ym ksigdzem Wladyslawem Oltarze wslkim,
wikarjuszem miejscowym, W-ym ksigdzem Dabrowskim, wikarju-
szem z miasta Siedlec. ksiedzem Komissarzem Jeneralnym OO.
Reformatow 1 Definitorem Patrycym Przylibskim, wujem podpisa-
nego i alumnem akademji Duchowne] Rzymsko-Katolickiej Kon-
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stantym Szyszkowskim z Warszawy. Z ludem, niosacym krzyze,
chorggwie 1 obrazy, licznie w tym celu zgromadzonym, znajdowal
sie pod ten czas pan Erazm Parys, bratanek ks. kanonika Parysa,
w goscing z Francji z Marsylii, urzednik kolei zelaznej tamtejszej,
zarazem JW. pani Bronistawa Wylezynska. JW. pani Jadwiga
Chojecka z dzieémi. corki JW. pani Emilji Trebickiej, JW. pani
Aniela Walewska z Wirowa, JW. pani Maliszewska. maltzonka D-ra
Antoniego Maliszewskiego z Sokolowa, a na czele JW. pani preze-
sowa Kmilja Trebicka wraz z synem, JW. panem Stanistawem Tre-
bickim, ktoremu takze towarzyszyl W. pan Paderewski mlody,
obywatel z pod Niemiatycz. Po rozrzewniajace] przemowie do ludu
przez ks. kanonika Parysa, wyjasniajace] cel tej ceremonii 1 przy-
szlego  zakladu, dopellonem =zostalo poswiecenie tundamentdw,
polozenie kamienia wegielnego, do czego wszyscy obecni 1 starsi
wloscianie reke swoja przylozyli.

~Zamurowano w weglel od strony wschodniej budynku w bu-
telce opleczetowane] napis stosowny. Procesja powrdcia potem
do kosciola, a budowa szpitala postepowala swoim porzadkiem.

~Murarska robote wykonal majster z Miedzny Stanislaw Sma-
rzewski, clesielska zas Jan Klemm, mlynarz z Grodka. DMnostwo
sgsiednich pan 1 pandéw obywateli zlozylo rdézne ofiary w naturze,
a jedna z najwiekszych data JW. Pani Marszalkowa Kuczynska
z Korczewa, gdyz ofiarowala najwieksza ilosé tarcic suchych w naj-
lepszym gatunku.

» W przeciagu 7-iu miesiecy wykonczony zostal szpital na wy-
sokiej podmurowce z drzewa z zewnatrz wykitowany 1 olejno po-
malowany. Przez srodek budynku przechodzi kurytarz a po jednej
1 po drugiej stronie tegoz sa polozone sale dla chorych. Takich sal
jest 4, z przeznaczeniem na wygodne 1 obszerne pomieszczenie 2()
tozek. Procz tych jest jeszcze jedna sala na kancelarje 1 sklad
bielizny szpitalnej, 2 obszerne pokoje na mieszkanie siostr milosier-
dzia, kuchnia razem z pralnia, tazienka, $pizarka, lodownie, kloaki
1 pokd) na pomieszczenie apteki szpitalnej. Pod kuchnia jest wy-
murowana sklepiona obszerna piwnica, a pod lazienka mniejsza pi-
wniczka. Obok szpitala wybudowana zostala szopa na drwalnig,
sklad gospodarskich przedmiotéow 1 w jednej czescl mna pomieszcze-
nie kloak dla zdrowych. Przed domem jest dos¢ obszerny plac,
ktory ogrodzony jest sztachetami, po za domem dziedziniec, a po
za tym ogrod, wynoszacy przeszlo morg gruntu jak najlepszego.
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.JW. Pani Trebicka rozpisala do sasiednich pan wezwanie
0 nadeslanie 14-tu 16zek zelaznych. z mnaleigcemi do tych Iozek
utensyljami, gdyz sama 6 lozek z oory ofiarowalta.

.Kiedy jeszcze nie wazystkie 16ika zostaly nadeslane, a giach
w zupelnoscl ukonezony. szpital nazwano pod wezwaniem S-go Pawla,
na pamiatke. ze JW. Pani Paulina z Hr. Krasinskich Gorska. malzonka
JW. Pana Ludwika Gérskiego, najpiekniejsza ofiare, bo 30 tysiecy
zlot. pols. dla szpitala tego hypotecznie zapisala. Dnia 18 Listopada
1862 1. dopelnionem zostalo uroczyste poswiecenie. Dzien ten dla
tego do poswigcenia przeznaczonym zostal. ze 16 Listopada przy-
pada w Sterdyni, jako w dnin sw. Stanistawa Koidtki odpust 40-to
godzinny, gdzie zgromadzenie duchownych 1 ludu jest znaczne.
W trzecim zatem dniu po konkluzji 40-godzinnego nabozenstwa
wyszla na czele licznego duchowienstwa procesja z kosciola, ktorej
oprocz miejscowych oséb towarzyszyli wlasciciele majatku Ster-
dynskiego JW. Panstwo Ludwikowie Gorscy, z panna Ewa Der-
nalowicz, dziedziczka Repek. Wskutek roznych przeszkod nie mo-
glo sig zebra¢ cale grono ofiarodawezyn, ktére zebraly fundusz,
ale komitet ten reprezentowany byl przez JW. Panig Ignacya My-
slakowska 1 JW. Panig Bronislawa Wylezynska z Kurowic. Ks,
kanonik Parys i tym razem dopelnil tej ceremonji. poprzedziwszy
ja bardzo rzewng przemows do licznie zgromadzonego ludu.

»Z dniem tym t. j. 18 Listopada szpital zostal w zupelnosei
wykonczonym 1 gotowym do otwarcia, lecz poniewaz siostry i-
losierdzia nie otrzymaly urzedownie zatwierdzonego zapisu. z kto-
regoby sie utrzymaé¢ mogly przy obstudze chorych, zaczekaé mu-
sielismy z publicznem otwarciem onego. Tymezasem uporzadkowa-
lismy wewnatrz zaklad, i zgromadzili wszystkie ofiary. IPlenigdzy
uzbieranych przez wspomniane panie bylo przeszlo 15 tysiecy zip.
Dnia 11 Lutego 1863 r. przybyly trzy Siostry Milosierdzia z War-
szawy, zajely swoje mieszkanie w szpitalu, zajely sig przeniesie-
niem chorych ze starego dominialnego szpitala, 1 z dniem 12-ym
Lutego 1863 r. szpital do publicznego uzytku otwartym zostal.
Obok zarzadu wewnetrznego zakladem przez siostry milosierdzia
bedzie utworzona Rada szezegolowa opiekuncza szpitala S-go Pa-
wla w Sterdyni. lecz obecnie z powodu rozmaitych przeszkod,
utrudniajacych zebranie sie obywateli do utworzenia takiej Rady,
wszystkie znajdujace sie w gotowiznie 1 w naturze fundusze od-
C)
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dane zostaly w race siostr milosierdzia, ktore zobowiazaly sie ze
wszystkiego co do ich rak wplynie lub wydanem zostanie przed
utworzona Rada Opiekuncza rachunkami dokladnemi swoje dziala-
nie usprawiedliwic.

»Jedna z najniezbedniejszych potrzeb przy tym szpitalu jest
studnia na dziedzincn z pompa 1 oparkanienie ogrodu. lecz na te
rzeczy zabraklo zupelnie funduszu, na co jednak przy Opatrznosci
Boskiej znajda sie dobrodzieje.

,Siostry milosierdzia. ktére pierwsze otworzyly Szpital S-go
Pawla w Sterdyni nazywaja sig: panna starsza-siostra Stanislawa
Meltzer, panna do chorych siostra Eleonora Prokopowicz, panna
ekonomka si0s ra Walerja Fedorowicz. Pan Rutkowski Jozef,
nauczyciel miejscowe] szkoly elementarne] zajmowal sie jaknajtro-
skliwie] prowadzeniem wszystkich rachunkow tak podezas budowy
szpitala, jako tez 1 teraz nie odmawia swe] pracy przy wprowa-
dzeniu szpitala w zZycie.

,Ielczerem obstugujacym chorych szpitalnych jest obecnie
pan Izydor Salamonowicz. Pierwszy kamien pod szpital przywie-
zionym zostal przez Mikolaja Kondzialke, wloscianina z Dazieciol
dalszych.“

» W Sterdyni 12 Lutego 1863 r.

Sebastyan Rosicki
Doktor Medyevny Wszechniey Jagiellonskiej,
Czionek Korrespondent
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego.
Lekarz ordynujacy szpitala S-go Pawla w Sterdyni.®

Wkrotce po otwarciu szpital zostaje oddany pod opieke Glo-
wne] Rady Opiekuncze] Krolestwa Polskiego, ktora ze swej strony
zezwala na utworzenie miejscowe] Rady Opiekunczej (1865 1.); ta
ostatnia skladala sie z nastepujacych osob:

Opiekun szpitala Ludwik Gorski. prezydujacy Artur Chojecki.
COzlonkowie: Ks. Marezewski, proboszez z Jablonny, ks. Krazm
Parys, proboszez ze Sterdyni. W. Badzyhski, wlasciciel Skrzesze-
wa, J. Rutkowski (sekretarz), Dr J. Rosickl

Dzialalnosé eztonkow Rady Opiekwicze) polegala na dostar-
ezaniu dla szpitala niezbednych produktow oraz funduszow. Szpi-
tal utrzymywal sie z dobrowolnych ofiar, urzadzanych zabaw,
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kwest po kosciolach na korzyse szpitala oraz z oplat za leczenie
chorych (z poczatku po 20 kop., nastepnie po 251 30 kop.). W r.
1870 Rada Opiekuncza prywatna zniesiong zostaje, na jej zas miej-
scu powstaje Rada Powiatowa, istniejaca dotychezas, w sklad kto-
rej wchodza: Opiekun szpitala Ludwik Gorski, prezydujacy na-
czelnik powiatu Sokolowskiego. Czlonkowie: pomocnik naczelnika

powiatu, lekarz powiatu, proboszcz cerkwi prawoslawne] w So-
kolowie.

Rada Powiatowa jest w bezposredniej zaleznosci od Rady
Opiekunczej Gubernjalne;j.

W roku 1877 umiera Dr. Rosicki. Zmarly nie dorobil sie ma-
Jatku, pozostawil za$ po sobie dobre imie czesto po dzid dzien ze
czcla wspominane oraz szpitalik, ktorego byl zalozycielem, w kto-
rym troskliwie przez 24 lata pracowal 1 niost ulge cierpiacym.
Okoliczne obywatelstwo, uznajac zastugi D-ra Rosickiego wmuro-
walo w Sterdynskim kodciele tablice ozdobiona biustem zmartego
1 nastepujacym napisem:

£

S5 B,

SEBASTJAN ROSICKI

LEKARZ SZPITALA STERDYNSKIEGO

ur. d. 18 Styeznia 1830 r. w Galicji,
umart d. 4 Czerwea 1877 r. w Sterdyni.

Obywatele tej okolicy, w ktorej przez lat z goéry dwadzieseia nidst pomoe
i pocieche, prosza o modlitwe za dusze jego do Boga.

Nastepca D-ra Rosickiego. Dr Alojzy Podolski, wychowaniec
Uniwersytetu Warszawskiego (obecnie lekarz powiatu Wegrowskie-
g0) szedl droga utarta przez swojego poprzednika. Frekwencja
chorych oraz zaufanie do szpitala, sadzac z 1ilosci leczacych sie
w szpitalu, dosé duza.

D-ra Podolskiego w 1884 r. zmienia trzeci z kolei lekarz Dr
Jozef Tchorznicki (obecnie lekarz m. Warszawy). Gléowna zasluga
dr-a Tchorznickiego jest wprowadzenie antyseptyki do szpitala,
urzadzenie bezwonnych ustepow, wentylacji etc. Dr. Tchérznicki
pracowal w Sterdyni do marca 1894 r.

Siostry milosierdzia oprocz trzech wyzej wymienionych w dal-
szym ciggu byly nastepujace: 4) Florentyna, 5) Marjanna, 6) Emilja,
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7) Felicja, §) Eleonora, 9) Paulina, 10) Filomena, 11) Walerja,
12) Matylda Ekkert, 13) Katarzyna Bankowska.

Przy Radzie Powiatowej: 14) Grasylda Jakobielska, 15) Pela-
oja, 16) Aniela, 17) Romanja.

W roku 1885 katolickie Siostry Milosierdzia ze Stowarzysze-
nia S-go Kazimierza na skutek rozporzadzenia Warszawskiego Je-
neral-Gubernatora JW-go Hurko zostaly usuniete, na ich za$ miej-
sce przyslane siostry prawoslawne ze Stowarzyszenia S-tej Elzbiety.
Te ostatnie kolejno byly nastepujace: 1) Marja Baracz, 2) Marja
Konkiewicz, 3) Helena Potapowa, 4) Marja Milowidowa, 5) Marja
Aleksiejewa, 6) Helena Tronowska, 7) Anna Wasiljewa, 8) Olga
Jewstratowa, 9) Anna Raczkowska, 10) Natalja Lawrowa, 11) Gli-
kerja Lisowska, 12) Natalja Andrejewa, 13) Anna Golowa, 14) Eu-
genja Balicka.

Felczerzy szpitalni od czasu zalozenia szpitala do chwili obe-
cnej byli nastepujacy: 1) Salamonowicz, 2) Wasilewski, 3) My-
szka, 4) Abratowski, 5) Lewinski, 6) Sikorski, 7) Szerenos,
8) Mordasiewicz,

W prowadzeniu ksiag i urzedowej korespondencji lekarzom
pomagal do konca swego zycia t. j. do listopada 1895 r. pan Jozef
Rutkowski, byly nauczyciel szkoly Sterdynskiej.

Rnch chorych od czasu zalozZenia szpitala byl nastepujacy:

W roku byto ehorych umarto przebyli dni
18623 260 21 6,079
1864 183 18 5.950
1865 297 1% 9.110
1866 280 Tl 1:5H6
1867 359 i fH54
1868 287 16 6,653
1869 315 5] 7.263
1870 298 21 5,573
1871 283 30 6,127
1872 346 25 6,667
1873 220 2 6,515
1874 517 18 7,092
1875 298 N 6.004
1876 289 19 6,187
1877 26() 2%; 5,719
1878 322 %) 6,018
1879 824 17 5,479

1880 338 20) 5,377
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W roku byto ehoryeh umarto ‘przebyli dni
1881 301 23 4717
1882 414 36 4,930
1883 318 26 4,323
1884 341 26 5.236
1885 304 28 6.087
1886 340 16 6.455
1887 311 18 4.841
1888 346 14 4,432
1889 319 10 3,829
1890 346 13 4,184
1891 288 17 4,293
1882 211 24 2,775
1893 232 20 3,730
1894 229 13 2,263
1895 311 20 3,649
1895 317 14 3575

Srodki na utrzymanie szpitala w pierwszych kilkunastu latach
hojnie plynely do kasy 1 szpizarni szpitalnej: zamoznych dworow
bylo podostatkiem, ofiarnych rak nie braklo; z biegiem jednak cza-
su, mnie] wiecej od lat 12 ofiarnos¢ publiczna zupeinie prawie
ustala 1 ustapila miejsca obojetnosci. Dzi$ szpital zaledwie istnie-
je 1 juz od kilku lat nasuwa sie pytanie, czy go z powodu brakun
srodkow nie zamknaé.

II. Ovecny stan szpilitala.

Szpital stol na krancu osady, otoczony z trzech stron polami
1 fakami. Budynek szpitalny parterowy, drewniany, szerokim ko-
rytarzem podzielony na czes¢ frontows, w ktorej sie mieszcza: kan-
celarja, sala operacyjna 1 mieszkanie siostr milosierdzia, oraz czesé
zwrocong ku szpitalnemu ogrodowi, w ktorej jest 5 sal dla cho-
rych. Wiekszych sal, mogacych pomiesci¢ po 6 16zek jest 3, 2 sal-
ki o dwoch 1dézkach oraz numer o jednem lozku. W murowa-
nej przybuddwce mieszeza sie wanny, laznia parowa 1apteka szpi-
talna. Kuchnia, pralnia, mieszkanie dla sluzby, oraz inne ubika-
cje gospodarskie, znajduja sie w oddzielnych budynkach. W obre-
bie zabudowan szpitalnych urzadzono w ostatnich latach barak cho-
leryczny na 10 1ézek. Po za szpitalem 2-morgowy sad owocowy.
Przed frontem szpitala, oclienionym kasztanamii jodlami dwa kwia-~
towe ogrddki, oraz werenda. Na froncie widnieje napis:

Boapnuna Cs. Au. [laBia.— Szpital Sw. Pawla.
1862 r.
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Szpital z zewnatrz pomalowany olejna farbg na kolor orze-
chowy. Dlugo$¢ budynku stop 140, szerokose 40.

Korytarz przez caly dlugosé¢ szpitala, szeroki stop 4'/,, oswie-
tlony i ogrzany; sciany 1 sufit w korytarzu biale, olejno pomalo-
wane; na malowanej podiodze rozpostarty chodnik,

Do kazdej z sal z korytarza paowadzg oddzielne drzwi. Sale
dla chorych widne, sciany czysto bielone; sufity, drzwi i okna ma-
lowane na kolor bialy, podlogi zas na kolor brazowy. Piece bia-
te, kaflowe, z hermetycznemi drzwiczkai, opalane drzewem.
W kazdej z sal istniejs wentylatory, na podlogach rozpostarte cho-
dniki. T.ozka zelazne, malowane na kolor jasno-orzechowy; obok
kazdego stoliczek =z szufladka 1 poltka malowany na takiz kolor.
Postanie tozka sklada sie z plociennego siennika wypchanego slo-
mg 1 przykrytego plociennem przescieradlem, dwoch poduszek wy-
pchanych pierzem i1 pokrytych biatemi powloczkami, oraz welnia-
nej kotdry. podszytej plociennem przescieradiem,

Dla chorych swierzbg dotknietych uzywane sg poduszki wypy-
chane slomg. Przy kazdem 1ozku skorzane pantofle, welniany
szlafrok siwego koloru, oraz szklanny kufel do plwociny.

Zawartos¢ powiletrza w salach nastepujaca:

Wymiary || 9  Loézek g%%

] 1 7 N Y

veleslesl 238 | o (B4 223

B e BB e = gl R e

S g Fal 5 | B ES| 28 s

e S ==

- o e B b 0 BY e NI ) .2
¢ 1. Sala S-g¢ Sebastjana—kobieea || 15 | 16 | 9 | 2160 | 3 | — || 3 720
» 2. Sala §-go Ludwika — mezka .|| 19 | 16 | 9 || 2736 || 5 14 6 456
» 9. Sala S-go Pawta —mezka . .| 21 [ 16 | 9 [ 3024 5 | — || b 605
» % Sala S-tej Katarzyny— kobieca| 19 | 16 | 9 || 2736 ] 5 15 456
» 9. Sala dla zarazliwyeh . . . . 9116 9 1296 1 | — | 1 1296
- 0. Odtiziglny pekeilsy. o oz et 942 ] 9 I 97241 & [ — || 1 972
12924 1 20 2 |22 673

srednia

t. j. w salach dla chorych nie liczac korytarza mamy 12,924 szesc.
stop. powietrza, czyli na kazde z 22 l6zek wypada po 673 stopy.
Wogole ilosé powietrza dostateczna.

Laznia oraz wanny umieszczone sa w murowane] przybuddow-
ce. Laznia z powodu wadliwego pierwotnego urzadzenia od wielu
lat nieczynna, a dla braku $rodkéw nie restaurowana, 2 wanny
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miedziane wewnatrz pobielane, oraz jedna drewniana, umieszczone
sa kazda w oddzielnym pokoiku.

Woda do wanien doprowadzona by wa osobnemi rurami ze zbior-
nikow, usuwana zas bezposrednio do przeprowadzonych w tym ce-
lu kanatéow. IKazdy numerek kapielowy, ktorego umeblowanie,
stanowia: wanna, miekka sotka, obita cerata, stoliczek, wieszadla
do ubrania, stomianka pod nogi 1 termometr kaplelowy ma sciany
1 sufit malowane olejna farba, podloge za$ wylang astaltem.

i e —

Droga

¥,
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Plan szpitala w Sterdyni.

Kapiele dla chorych stosuja sie zwykle raz w tygodniu tylko.
czescie]. 7 wanlen korzysta 1 przychodzaca publicznose

wyjatkowo
za oplatyg na korzyse szpitala.

Ustepy bezwonne, dobrze wentylowane, systemu kubelkowego;
wyproznienia odwaniane proszkiem otwockim 1 codziennie usuwane.
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Apteka szpitalna zaopatrywana w niezbedne srodki farmaceu-
tyczne 1 opatrunkowe. sprowadzane ze skladdéw aptecznych. Ume-
blowanie apteki stanowia: duzy stol apteczny z wagami. dwie du-
ze szafy z polkami i szufladami oraz umywalnia. Naczyn szklan-
nych, porcelanowych i fajansowych apteka posiada 150. Lekarstwa
wydawane sg wylacznie dla chorych. leczacych sie w szpitalu. wy-
Jatkowo zas dla ubogich chorych ambulatoryjnych.

Sala operacyjna dos¢ duza, kwadratowa, o dwdoch oknach.
Soiany 1 sufit malowane biala, podloga zas orzechowa farba olejna.
Umeblowanie sali stanowia: stol operacyjny systemu prof. Oba-
Iiaskiego z Krakowa. dwie szafy oszklone z instrumentami
1 opatrunkami, trzy zwyczajne stoly rosznej wielkosel, dwa krzesta
drewniane, umywalnia z marmurowym blatem. lampa wiszaca oraz
sterylizator. Wszystkie meble lakierowane na kolor bialy.

Szpital jako calose zawdzieczajge czystemuistarannemu utrzy-
maniu sprawla przyjemne wrazenle, bardzo jednak zna¢ na nim zab
czasu.

Instrumenta chirurgiczne skladaja sie z:

1. narzedzi amputacyjnych 1 resekeyjnych.

2 % gynekologicznych.

3. A ocznych.

4. 4 laryngologicznych 1 usznych.

D ' zebowych.

0. . do rozszerzania cewki moczowej.

(. termokauteru Paquelina.

8. aspiratora Potaina.

9. maszyny elektrycztuej ze stalym pradem, Storera.

10. ¥ - Z PrzZerywanym praﬂem, Spamera.

11. aparatu do zawieszania, oraz lnnych drobuiejszych.

Srodki majace na celu utrzymanie czystosei w szpitalu sa na-
stepujace:

1. Podlogi w salach dla choryeh codzienie sa wycierane mo-
kremi fcierkami. a raz w tygodniu dokladnie myte.
Stoliki przy lozkach oczyszezane po kazdem jedzeniu,
Plwocine chorzy wypluwajs do szklannych naczyn, wy-
peluionych do polowy odkazajacym plynem.

4. Nocniki na salach uzywane sa tylko dla obloznie chorych
i niezwlocznie po uzyciu z sal sy usuwane: wyprozunlenla po cho-

<)
)
*)

rych zarazliwych podlegaja dezyntekeji.
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». Ustepy doskonale wentylowane, podlogi w nich 1 sedesy
codzien myte; wyproznienia posypuja sie proszkiem otwockim, kto-
ry wraz z szufelka w dostatecznej ilosci znajduje sie w skrzyvnce
obok kazdego sedesu. Wyprdznienia codzien wieczorem z kubléow
s3 usuwane w przeznaczone miejsce na polu, kubly zas starannie
sig myja.

0. Zabrudzona posciel 1 bielizna mniezwlocznie bywa zmie-
niana,.

7. Bielizna 1 posciel po chorym zarazliwym podlega dezyn-
fekcji w przyrzadzie parowym (Gostynskiego), 1 nastepnie oddawang
jest do prania, stoma 1 opatrunki w tym razie bywaja spalane.

8. O 1le jest mozebnem, chorzy =zarazliwi sg 1zolowani.

9. Sala operacyjna, w ktorej sie odbywaja operacje 1 opa-
trunki, codziennie po ukonczeniu opatrunkow, bywa dokladnie oczy-
szczana; stol operacyjny, podloga, sciany 1 okna myja sie 1%,, roz-
tworem sublimatu.

10. Chory, ktoremu naleiy wykonac operacje. na dzien przed-
tem, o ile przypadek nie jest naglacym, otrzymuje ciepla kapiel
z mydlem. Na godzine przed operacja, kiszka odchodowa oproznia
sie za pomocs lawatywy. Narzedzia do operacji 1 opatrunki wy-
sterylizowane. Lekarz, felczer 1 siostry, jak rownieZ wszyscy ucze-
stniczacy przy operacji ubrani w biale plocienne okrycia. Pole
operacyjne zmywa sieza pomocs szczotki ciepla wody z mydlem,
nastepnie 1°%,, rozczynem sublimatu, i ostatecznie spirytusem 1 ete-’
rem. Do mycia rak przy operacjach sluza tez same wyzej wymie-
nione srodki.

11. W kuchni, pralnii na podworzu przestrzega sle wzorowa
CLyStose.

12. Bielenie sal odbywa sie 2 razy do roku.

13. Podezas niepogody, stroz szpitalny pilnuje, aby odwie-
dzajacy chorych nie wnosili na obdéwiu blota.

Pozywienie dla chorych podawane jest 3 razy dziennie, sto-
sownie do przepisanych przez lekarza porcji.

Poreji jest 5, oprocz takowych istnieja dodatkowe porcje.

7 pierwsze] porcji korzysta sluzba szpitalna. Chorzy przewa-
znie jadaja druga, trzecial czwarta porcje, piata zas istnieje tylko
na papierze, poniewaz szpital dla braku srodkow nie jest w mo-
znosci takowej stosowaé¢. Toz samo sie tyezy 1 poreji dodat-
kowych.
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Porcja pierwsza.

Sniadanie. Kaszy ‘|, kwaterki gryczanej lub jeczmiennej, ktéra
po ugotowaniu okrasza sie mlekiem, masiem lub stoning.’
Chleba razowego 2 funty na caly dzien. "

Obiad. Zupa, barszcz lub kapusniak zaprawiony maka z !/, kwater-
ki kaszy 1 gotowanej wolowiny { funta.—Kaszy, grochu .
lub kartofli talerz.

Wieczerza. Kaszy gryczanej. pszennej lub jeczmiennej talerz (ka-
szy pol kwaterki).

Druga porcja.
Sniadanie. Kaszy pol kwaterki gryczanej lub jeczmiennej. ktora
po ugotowaniu okrasza sie mlekiem. masfem lub sloning.
Chleba pytlowego 1'/, funta na caly dzien.
Obiad. Zupa mleczna, rosol lub barszcz burakowy bez octu; Y/,

kwaterki kaszy. — Miesa wolowego gotowanego pdl fun- -
ta. — Kaszy, kartofli lub marchwi talerz.

Wieczersa. Kaszy gryczanej, pszennej lub jeczmiennej talerz.

Porcja trzecia.

Sniadanie. Kleik z pol kwaterk: kaszy gryczane], jeczmiennej lub
manny. — Herbaty jeden kubek. — Bulki pszennej pot
funta na caly dzien.

Obiad. Zupa, rosol z wolowego miesa zasypany mannag lub_ka-
szka krakowska (!/,—1/, kwaterki).

Wieczerza. XKlej z pol-kwaterka kaszy. — Herbaty kubek.

Porcja czwarta.

Sniadanie. Mleka '/, kwarty przegotowanego. — Herbaty jeden
kubek. — Bulki pszennej pol funta na caly dzien.

Obiad. Zupa mleczna (pol kwarty mleka 1 '/,—'/, kwaterki kaszki).
Wieczerza. DMleka gotowanego !/, kwarty. — Herbaty kubek.

Porcja piata.
Sniadanie. Herbaty 2 szklanki lub kawa ze smietanka.—Bulki pol
funta. (7-a rano). A
Obiad. Zupa, sztuka miesa, pieczyste 1 kompot (12-a w poludnie).
Wieczerza. 2 szklanki herbaty, jedna szklanka mleka, butka. (G-ta
wileczorem).
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Porcje dodatkowe.
Pol mleka =pol kwarty. — 1 mleko = kwarta. — Pol herba-
ty = 1 kubek. -— 1 Herbata = 2 kubki. — Pol kawy=filizanka, 1

kawa = 2 filizanki (czarna lub z mlekiem). — Pol piwa = kubek, 1
piwo =2 kubki. — Wodka 1, 2 lub 3 uncje. — Wino 1, 2 lub 3
uncje. — Kurcze, kura !/,—/, kury w potrawce lub pieczonej, ro-

sol z kury, kotlet z kury. — Kotlet duzy i maly (i/,—!/, (funta)
wolowy lub cielecy. — Pol bulki=1/, funta, 1 bulka=pol funta.
Chleba 1, 2 funt. — Kompot ze sliwek, gruszek lub jablek (!/,—1
funt.). — Jaj sztuk 1, 2, 3 lub 4.

Odwietlenie szpitala naftowe. Korytarz 1 ustepy oswie-
tlone sa przez cala moc. W salach u chorych o godz. 9-ej wie-
czorem lampy gaszg sie, a natomiast zapalane bywaja nocne
lampki z oliwa, ktore sie pals przez calg noc. W wyjatkowych
razach uzywane bywaja Swiece stearynowe. Sluzba szpitalna skiada
sie z pieciu os0b: stréza, kucharki, praczki, poslugac@ 1 postuga-
czki przy chorych.

Dzien w szpitalu chorzy przepedzaja w nastepujacy sposob:
wstaja o 0-e], myja sie 1 porzadkuja posciel. Sluzba sprzata sale
1 wyciera podlogi mokremi scierkami. O 7-ej sniadanie. O 9-ej lub
10-ej rozpoczyna sie wizyta lekarska, przy ktorej sa obecne siostry
1 felczer. Jezeli jest do wykonania operacja, to lekarz przede-
wszystkiem przystepuje do wykonania takowe]j, nastepnie w obe-
cnosel lekarza wykonywane sa opatrunki innym chorym chirurgi-
cznym przez felczera 1 siostry, naostatku za$ ogladanie chorych
z chorobami wewnetrznemi. Wizyta lekarska trwa do 11—12-ej.
O 12-ej obiad, o 7-ej kolacja, o 9-¢j chorzy udaja sie na spoczynek.
A Mniej ciezko chorzy 1 umiejacy czyta¢ korzystaja z bibljote-

czki szpitalnej, skladajacej sie z kilkunastu tomikéw tresei po-
pularne;.

Odwiedzanie chorych przez krewnych dozwolonem jest w po-
niedzialki, czwartki oraz $wigta od 2-¢j do 5-ej po poludniu. Od
tego prawa sg liczne wyjatki, gdyz chorzy po wieksze] czesci sg
zamiejscowl, 1 przyjezdni krewni nie zawsze moga sie zastosowac
do godzin wskazanych.

Chory, ktory chce wstapi¢ do szpitala udaje sie uprzednio do
lekarza. Lekarz kwalifikuje, czy chorego przyjaé lub nie (syfili-
tycy, umyslowo chorzy i rodzace nie sa przyjmowani, réwniez ze



wzgledu na szezuple fundusze szpitala nie zawsze sg przyjmowani
chorzy z cierpieniami chronicznemi, nieuleczalnemi). Chory, przy-
jety do szpitala sklada w kancelarji swdj paszport lub inny dowdd
legitymacyjny 1 oddaje do przechowania ubranie, na co otrzy-
muje kwit szpitalny. Ubranie chorych zakaznych zanim podlegnie
dezynfekecji bywa przechowywane oddzielnie. O ile jest mozliwem
chory po przyjeciu do szpitala otrzymuje ciepla kapiel z mydlem.
zostaje ostrzyzony 1 ogolony.

Szpital sterdynski nalezy do najubozszych w kraju, gdyz
oprocz budynkéw szpitalnych nie posiada innych nieruchomosel.
kapitalu zas umieszczonego w banku ma zaledwie 1982 rs. Rucho-
my inwentarz szpitala oceniony jest na 1500 vs.

Srodki na utrzymanie szpitala stanowia:

1) Zwrot kosztow za leczenie chorych, co wymnosi okolo 1000
r's. roczuie.

2) Procent od kapitalu 1892 r., wynoszacy 78 rs. 21 kop.

3) Dochdd ze szpitalnego ogrodu, co stanowi 65 rs.

4) Pomoc od rzadu i kas miejskich w summie rs. 180 rocznie.

5) Subsydjum Rzadu Gubernjalnego w ilosci 636 rvs. rocznie
calkowicie idace na oplacenie pensji Siostrom Milosierdzia.

6) Ofiary publiczne w gotdwce 1 naturze.

Dochody szpitala w ostatnich kilkunastu latach wyniosly:

w roku 1884 dochodu bylo rs. 3069
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nie rachujac 636 rs.. ktore gubernator bezposrednio wnosi dla Sidstr
do zarzadu Czerwonego Krzyza.



Dla calosci obrazu przytocze w kréotkoser sprawozdanie z dzia-
falnosci szpitala za ostatnie trzy lata.

W 1894 roku leczylo sie:
mezezyzn 113
kobiet 88 (przebyli dni 5263, umarlo 13 (5.6%).
dzieci 18 !
W 1895 r. leczylo sie;
mezczyzn 178
kobiet 103 [ 5 3559 5 20 (6,42).
dzieci 31
W 1896 r. leczylo sie:
mezczyzn 162
kobiet 117 I
dzieci 39
Chory przebywal przecietnie 12 dni w szpitalu.
Utrzymanie chorego wynosilo po 70 kop. na dobe. biorac .
w tem pod uwage pensje siostr milosierdzia #).

19
SR
=l
c

o 14 (44%).

n

Na samo pozywienie wypadlo zaledwie 13 kop.na dobe na je-
dnego chorego. (Ostatnia pozycja wypadnie nieco wyzsza, jezell
porachowa¢ kartofle, mleko 1 warzywo, ktoryech szpital po wieksze]
czescl nie kupuje).

Przy podziale chorych stosownie do chordb, otrzymujemy na-
stepujace cyfry.

1. Chorych z chorobami zakaznemi leczylo sie 237. umarlo 15.

£ : ustrojowemi 4 n4 . 9
3 4 uktada nerw. ! o0 . 2
d. ke narzadu oddech. , 82 & 3
5. . ,  krazenia Y 5 6

*) Dla poréwnania przytaczam odpowiednic eyfry z 1894 r. w zastosowaniu
do szpitalt warszawskich:
Szpital Dziecigtka Jezus. Koszt dzienny utrzymania chorego kop. 76
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»w Ewangelieki % v ’ & 9%

r S/
e La'pasowy oLl 3 a9 2 bR 2‘2+



6. Chorych z chorobami narz. trawienia leczylo sie 89 wumarlo 5
8z g . oczowego 30 E 4
S. - » plciowego 3D ., —
9. : skory , 11 e —
il . oczZu o 9 % —
f L, uszu ¥ 4 " =
L& ’ chirurgicznemi PALS] k. B

Operacji chirurgicznych, nie liczqec opatrunkow przy zlama-
niach wykonano 157, z ktérych 77 w uspieniu chloroformem.

Pomiedzy operacjami wylkonano:

Plastycznych operacji na twarzy 2.
Wiekszych amputacji 1 wyluszczen 5.
Rezekeji 1 operacji na kosciach 19.
Wryluszczen nowotworow 9,
Laparatomji i
Hernjotomji 2.
Tracheotomja 1=
Katarakt operowano 3.

Operacji na org. rodnych kobiecych 9.

Szpital Sterdynski pomimo braku funduszow i z tego powodu
wynikajacych wielkich niedogodnosci, nie przestaje byc¢ dla oko-
licy instytucja bardzo pozyteczna. Wszystkich chorych w wypad-
kach naglych, grozacych natychmiastowem niebezpieczenstwem,
zwoza tu najchetniej. a takze chorych nieuleczalnych — chronicz-
nych i starcow. Zdwojone] wiec energji. cierpliwoscl 1 zaparcia
sie samego siebie potrzeba, aby chorzy wychodzili ztad uleczeni.

a przynajmniej zadowoleni — tem bardzie]. ze w okolicy grasuje
sporo felczerow, znachorek 1 bab zajmujacych sie pokatnem lecze-
niem.

e
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E. Boinet ¢ E. Huon. Srodki zapobiegawcze przeciw szerzeniu
sie gruzlicy ze zwierzat na ludzi. (Annales d’Hygiéne Publique et
de Médecine Légale N1, 1898).

Szerzeniu sie gruzlicy sprzyjajag trzy glowne czynniki: unoszgce
sie w powietrzu czgsteczki zakazonej plwociny, mleko I mieso, po-
chodzgce od zwierzat, gruzlicy dotknigtych. Z punktu widzenia hy-
gjenicznego Il&_]WleSZ@ doniosto$é posiadajg dwa ostatnie, przeciw
nim tez w plerwszej ]IDJI skierowane by¢ powinny zabiegi hygje-
nistow WSAySbleh krajow. Spostwezema 1 dane statystyczne, jakiemi
autorzy w niniejszej pracy sie postugiwali, zbierane byly w Marsylji,
gdzie gruzlica rok-rocznie zbiera obfita daning, pochlaniajac dwa ra-
zy wiecej ofiar niz wszystkie inne choroby, razem wziete,

Mleko. 9000 krow dostarcza mleko mieszkancom Marsylji,
z nich niezaprzeczenie trzecia czesé dotknietg jest w wiekszym
lub mniejszym stopniu gruzlica. Brak mnajelementarniejszych nieraz
urzgdzen hygjenicznych w krowiarniach, ciasnota pomieszczenia,
ciagte stykanie sig osobnikéw cholych Ae zd10wym1 ‘wspolne dogeme
gG: p. czynig e mleko czedciej bywa zakazone, niz z powyzszego
stosunku sadzié by mozna byto. Werod stuzby, przy krowach pra-
cujgcej, spostrzegano znaczng ilos¢ suchotnikéw; nalezy przypuszczad,
ze wydzieliny krow odgrywajg tu wazng role etjologiczng. Powyzsze
spostrzezenia dowodzg koniecznosci srodkéw profilaktycznych prze-
ciw gruzlicy krow. Kazda krowa, gruzlicg dotknieta, moze szerzyé
zarazek czy to przez mleko, czy przez wydzieliny, czy tez wreszcie
przez barléog na jakim dos$é diugo przebywa; srodki zatem zapobiega-
weze powinny mieé¢ na wzgledzie tak same zwierzgta, jak i pomie-
szczenie, w ktorem one przebywaja.

I Gmaco zalecajac ogolowi spozywanie mleka jedynie prze-
gotowanego, zaprowadzi¢ nalezy jednoczesnie obowigzkowe szczepie-
nie tuberkuliny w celach rozpoznawczych kazdej sztuce, dostawiane]
na sprzedaz; tylko te egzemplarze, ktére zaopatrzone zostana w od-
powiednie swiadectwo, th1e1d7ance stan ich zdrowia, majg sie zna-
les¢ w miejskich ]\IOWIdlnldCh Jest to droga, ktora znakomicie
zmniejszy¢ moze gruzlice wsréd krow jak réwniez i czgstosé za-
razania sie konsumentow.

II. Dezynfekcja krowiarn polega¢ powinna 1) na usuwaniu lub
nawet paleniu wszelkich nieczystosci, w ktorych najczesciej gniezdzg
sie zarazki chorobotworcze, 2) na doktadnem myciu 1 nastepnem
zraszaniu §rodkami antyseptycznyml scian 1 podlogii 3) wygotowy-
waniu lub myeciu plynami dezynfekujgcymi wszelkich utensylji, jakie
w krowiarni uzywane bywaja.



III. Hygjena krowiarn wymaga odpowiedniego pomieszczenia,
nalezytej wentylacji, stalej temperatury (15°), bezwzglednej czysto-
sci 1 pélmroku. Warunki te Wplywam wielce pomyslme i na wydaj-
nos¢ krow.

GRUZLICA W RZEZNIACH.

Migso w rzezniach. Grazlica wolow, kréw i cielat. Najwiekszej
stosunkowo liczby wotow, gruzlicg dotknietych, dostarczaja poiu-
dniowe miejscowosci Krancji i przecietnie 30% przeznaczonych na
rzez zwierzat posiada mniej lub wiecej wybitne zmiany chorobowe.
Gruzlicg czesciej obserwowaé mozna wsréd kréw, dla Marsylji bo-
wiem odsetek zakazonych Wyn081 od 18%— 30%; Woly wogole znacznie
rzadziej padajg ofiarg tego cierpienia; wsrdd wotdw roboezych, dzigki
sprzyjajgcym warunkom hygienicznym, gruzlica nalezy do rzadkosci.
Cierpienie to prawie zupelnie omija Wo}y z Algieru, Tunisu i Ma-
roko: na 10000 sztuk, sprowadzonych co roku z tych miejscowosci
do Marsylji na rzez, ani razu nie udato sie stwierdzi¢ zakazenia
tuberkulicznego. Fakt ten nie Swiadczy bynajmniej o specjalnej
odpornosci tamtejszej rasy, spostrzegano bowiem 1 tutaj zakazenie
tuberkuliczne, o ile zwierze przez czas pewien pozostawalo we
Francji, pxyebywa]ac razem z wolami chorymi.

Gruzlica u cielagt notowang bywa niezmiernie rzadko; sadowi
sie ona najczesciej w przewodzie pokarmowym, co zdaje sie dowo-
dzié, ze infekcja przenika wraz z mlekiem, wyssanem od k6w chorych.
Marsylia spozywa rocznie okoto 20,000 cielat; na tak znaczng liczbe
gruzlica stwierdzong zostata w 1895 roku zeledwie 7 razy, w 1896 ro-
ku 10 razy.

Co sie tyczy lokalizacji ognisk chorobowych, to najczesciej
(60%) spotykamy takowe wylacznie w organach oddechowych, rza-
dziej (35%) w tych ostatnich i w przewodzie pokarmowym, z wyrazng
jednakze przewagg zmian plucnych, wreszcie do zupelnej rzadkosei
zaliczyé nalezy pierwotng gruzlice kiszek.

Gruzlica u §wini nie jest cierpieniem tak rzadkiem, jakto ogélnie
mnlemaJa i fakt ten przedstawia tem wu;kS/e nlebe7pleC7enstW0
Ze mieso wieprzowe spozywane bywa poczesci prawie surowe. Zar azek
gruzlicy dostaje sie do organizmu s$win drogg przewodu pokarmo-
wego, zjadajg bowiem one wszelkie nieczystosei, jakie czesto masy
lasecznikéw Kocha zawieraja. To tez najczesciej i najliczniejsze
zmiany wykrywano w cienkich kiszkach, zajecie sprawg gruiliczg
pluc ma miejsce juz znacznie rzadziej. Gruzlica u §win okazuje nie-
zwykla sklonnosé do generalizacji drogg naczyn krwionosnych i lim-
fatycznych; ogniska chorobowe, licznie w organizmie rozsiane, sg
nieraz tak male ze latwo uj$é moga uwagi badajgcego 1 warunko-
wal czeste omylkl zgubne nastepstwa za sobg pociggajgce. Niezwy-
klg zatem donloslosc z punktu widzenia spoleczno %g ienicznego
posiada Scisly nadzor nad bydlobdéjniami 1 wedlarniami, skad zaraza
szerzyé sie moze na lud i zwierzeta.
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Srodki zapobiegawcze przeciw szerzeniu sie gruzlicy
przez spozywanie miegsa, od zwierzat tuberkulicznych po-
chodzacego. Prawo francuskie dopiero od niedawna zwrécilo uwage
na niebezpieczenstwo, zwigzane z czestymi plzypadkanu 0‘1112110)’
wsrod rogacizny lub nierogacizny. Wielokrotnie zmieniane 1 uzu-
pelniane, w ostatecznej swej formie nakazuje ono weterynarzom-
inspektorom konfiskowanie miesa, o ile u zwierzecia okaze sie roz-
siana gruzlica lub liczne powazne zmiany ogniskowe; gdzie cierpie-
nie jest tylko miejscowem, gdz1e dotknlgte s§ tylko jedynie posz-
czegblne organy czy to klatki piersiowej, czy jamy b17uszneJ, tam
nalezy usuwaé ze sprzedazy wylacznie czescl, patologicznie zmienio-
ne. We wszystkich przypadkach migso ze sladami gruzlicy bez
wzgledu na stopienn procesu patologicznego, podlega zniszczeniu.
Stusznie wielu hygjenistow podaje w W@tphwosc CZY POWYZSZe pra-
wo bedzie w stanie polozy¢ tame szerszeniu sig zarazka gruzlicy;
wszak nie posiadamy jeszcze dostateczne] ilosci dos§wiadezen, stwier-
dzajacych, ze laseczniki tuberkuliczne znajdujg sie wyh@cznie
w ogniskach chorobowych, ze nie przebywaja w chwilowo pozornie
zdrowych organach 1 tkankach, na uwadze mieé nalezy, ze obser-
wacje kliniczne na ludziach zdajg sie dowodzié mozliwosci podobnej
dysseminacyi pasozytow gruzliczych. Prawo to wywolalo nawet re-
klamacje na VI-ym miedzynarodowym zjezdzie w Genewie, gdzie
Massot powstawal przeciw zbytniej i dziwnej, zdaniem jego, tole-
rancji w epoce, kiedy idea zarazliwosci suchot tak gleboko wszcze-
piong zostala w opinji ogolu, kiedy wszystkie palistwa cywilizowa-
ne prowadzg zazartg walke z tym najwiekszym wrogiem ludzkosci.
Prawo amerykanskie daleko energiczniej i skuteczniej strzeze zdro-
wia obywateli, w niektéorych miastach samo tylko podejrzenie gru-
zlicy wystarcza do usuniecia miesa ze sprzedazy. Jestto postepowa-
nie roztropne, jakkolwiek by¢ moze nieraz dla handlujacyeh ucig-
zliwem. Ostatniemi czasy i prawo francuskie oglosito uzupelnienie,
mocg ktorego podejrzane organy podlegajg ste1ylwa031 na miejseu,
co przy nalezytem przestrzeganiu znakomicie zmniejszyé by m0010
niebezpieczenstwo zarazy.

Niszczenie miesa niezdrowego i zarazkow chorobo-
twérczych za pomocg metody A. Girard’a. Na rozpoznawa-
niu zmian gruzliczych u zwierzgt i konfiskacie szkodliwego migsa
nie koficzy si¢ zadanie siuzby sanitarno-hygjenicznej; dazy¢ ona po-
winna w nastepstwie do absolutnego niszczenia zarazkéw, aby tem
samem uniemozliwié dalsze szerzenie sig cierpienia, w smutne na-
stepstwa tak brzemiennego. Cel ten osiggamy za pomocs motody
Girard'a, ktora znalazla, obecnie zastosowanie we wszystkmh juz
1'zezn1ach Marsylii. Przeznaczone do zniszczenia mieso pomiesz-
czamy w specjalnych piecykach pojemmnosci od 1300—1500 klgrm.,
poczem zlewamy 60%-ym rostworem kwasu siarczanego w stosunku
60—90 klgrm. kwasu na 100 klgrm. miesa; mieszanina ta pozostaje
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w spokoju przez 30—36 godzin, co wystarcza dozupelnego strawienia
miesa, do absolutnego jego rozpuszczenia: otrzymuje si¢ gestawy ciemny
plyn, usiany na powierzechni kulkami tluszczu. Procedura ta, jak
sgdzié z powyzszego mozna, odznacza sie niezwykla prostotas, dz1gk1
czemu powinna znalez¢ zastosowanie we wszystkich bydlobdjniach,
tembardziej ze pozbawiona ‘jest wszelkich wyziewow, Ze nie przed-
stawia zadnych ubocznych szkodliwosci. Liczne doswiadczenia,
czynione przez roznych hygjenistow, jak rowniez autorow niniejszej
pracy, dowiodly zupelnej jalowosci otrzymywanego tg drogg plynu.
Po zobojetnicniu sods zastrzykiwano go morskim swinkom do otrze-
wnej, lecz zwierzeta zawsze pozostawaly przy zyciu, nie okazujgc
przy tem prawie zadnej reakcji. Powyzsze préby dowodza, ze kwas
siarczany niszczy nie tylko zarazki chorobotwdrcze, lecz i substan-
cje trujgce, tz. ptomainy i lenkomainy, ktore 7anze im towarzyszg.
Wytwarzajacy sie w destruktorze Girard’a plyn, lgczac sie z sola-
mi fosforu, wydaje substancje wielce pozyteczng przy uzyznianiu
ziemi; okolicznosé ta bardzo podnosi praktyeczng wartosé samego
przyrzadu, jak i calej metody.

Energiczna walka z gruzlica krow i wolow, ze wzgledu na
wciaz wzrastajacyg ilosé osobnikoéw chorych, jest niezbedng. Hygje-
nisci wszystkich krajow nie powinni ustawaé w nawolywaniu do
zaprowadzenia mozliwie najdoskonalszej kontroli rogacizny, do za-
mknigcia granic panstwa dla bydla, choé by tylko poie]lzeme co
do stanu zdrowia samego wzbudzajgc, aby choé w czesei przeciw-
dzialaé spustoszeniu, Jdkle gruzlica szerzy wsrdéd wszystkich ludow
Europy. Prawo francuskie dopiero odniedawna sprawe tg przyjeto
pod swe skrzydla opiekuncze; sktada sie ono z trzech zasadniczych
punktow, ktore brzmia jak nastepuje.

JLILL B Wsaystluch oranicach Francji obowigzkowo nalezy szcze-
pi¢ tuberkuling Kocha rogaciznie, na terytorjum francuskie dosta-
wianej; tylko zwierzeta, nie reagujgce na powyzszy srodek, mogg
byé do sprzedazy dopuszczane.

2). KEgzemplarze, gruzlica dotkniete, podlegajg konfiskacie.

3). Kazda sztuka, u ktorej gruzlice stwierdzono zostaje na
miejscu zabijang, Wlasmmel zas otrzymuje pewne odszkodowanie.

Cierpienie gruzlicze, jakkolwiek bardzo rzadko, spotyka sie
i wérod zwierzgt domowych, jak papugi, psy, koty i f. p. U psow
najezestszym Zrodtem zarazy bywa plwocina suchotnikow; weszge
ustawicznie po katach, wecigzaja one w siebie wraz z pyltem lase-
czniki tuberknliczne, lub tez pozeraja wydzieliny ludzkie, pasozyta-
mi tymi zakazone. Literatura weterynaryjna, jak rowniez komuni-
katy epidemjologow podaja sporo odpowiednich spostrzezen. Dzieki
cigglemn 1 Dblizkiemu obcowaniu z ludZmi psy szczegoélne pod tym
wzgledem przedstawiaja niebezpieczeinstwo.

Wnioski. Wsroed wszystkich hygjenistéw panuje powszechna
zgoda, ze glownym czynnikiem w szerzeniu gruzlicy tak u ludzi,
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jak u zwierzgt, jest plwocina osobnikéw dotknietych, przeciw
niej zatem nauka 1 prawo skierowaé powinny swe usilowa-
nia, aby wuczynié¢ jg nieszkodliwyg dla otoczenia. Nalezy sie spo-
dziewaé, ze sSrodki profilaktyczne 1 postepowanie, zalecane przez
Villemin'a, wraz z energiczng i $cifle naukowsy kontrola bydlobdjni
i handlu miesem, pozwolg zmniejszy¢ czestosé gruzlicy i nieoce-
nione straty, przez wszystkie spoteczenstwa przez nig ponoszone.
1. Landstein.

Martin. — Szpitalnictwo wspotczesne. Nowy szpital, Boucicaut”
w Paryiu. (Revue d’Hygiéne et de Police Sanitaire 1898 N 2).

L. Na przestrzeni 3 hektarow umieszczono 22 budynki w ten
sposob, ze zajmujg one tylko 7500 metrow kwadratowych. Reszta
obszaru, czyli 22750 m. przeznaczona jest na podwoérza i ogrody.
Wszystkie pawilony chorych oraz budynki administracyjne i stuzbowe
potaczone sg podziemnyg galerjy, majgcg postaé podkowy; z kazdego
pawilonu prowadzg do galerji windy, a kolejka reczna utatwia komu-
nikacje podziemnsy.

II. Oddzialow szpitalnych w S$cistem tego slowa znaczeniu
szpital posiada trzy: terapentyczny, chirurgiczny i polozniczy. Razem
szpital liczy 148 16zek z ktorych 72 przypadajg na oddzial terapeu-
tyczny, 60 na chirargiczny i 16 na polozniczy. Procz tego pawilony
obserwacyjny 1 izolacyjny maja 4 10zka przeznaczone dla chorob
wewnetrznych, 4 dla chirargicznych i 2 dla potoznic. Budynek fromn-
towy zawiera na parterze ambulatorja i kancelarje dyrekeji, na pier-
wszem pigtrze mieszkanie naczelnego oraz miejscowych lekarzy, na
trzeciem zas mieszkania personelu administracyjnego. Kazde ambu-
latorjum posiada poczekalnie na 40 oséb, maly salke opatrunkowsg
i operacyjna, kapiele 1 klozety. Do budynku ambolatorjum przylega
z kazdej strony pawilon obserwacyjny oraz salka izolacyjna.

ITI. Pawilony sa pietrowe lub parterowe. Parterowy budynek
dzieli sig na dwie sale: sale wspdélng chorych, oraz inng sale; po-
§rodku ciggnie sie korytarz z drzwiami prowadzgcemi do refe-
ktarza, kuchni klozetéw 1 t. p. Sala chorych, o sklepieniu ostroluko-
wem—ma 6 m. wysokosci na 9 szerokosci u podstawy,na jedno 16zko
zatem przypada SO — 90 m. sz. Sciany paciagniete 59 farba olejng,
posadzka terrakotowa. W koicu sali, za szklanng dciang znajduje
sie obszerna werenda upiekszona zyvs emi roslinami. Na pierwszem
p1@t17e znajduja sie 2 pokoje o jednem *ozku.

Pawilony chirurgiczne lgczg si¢ bezpesrednio z centralng salg
operacyjng oraz jej p17ydatkam1

Oddzial potozniczy skiada si¢ z mniejszego pawilonu dla cho-
rych zakazonych i z wiekszego, mieszczgcego précz pracowni ambu-
latorjum, kapiele i t. p., sale porodows, operacyjng 1 poporodows.
Sala porodowa miesci 4 162Ka 1 jest oSwietlona przy pomocy refle-
ktorow elektrycznych.\

Dwa duze pawilony parterowe stuza jako pomieszczenie praln
1 sali dezynfekcyjnej, trupiarni i laboratorjow:
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1V. Co sie tyczy urzadzen sanitarnych semsw strictiori, to od-
powiadajg one wszystkim wymaganiom hygjeny wspéiczesnej. Kazda
grupa sanitarnych urzgdzen sktada sie z dwoch waterklozetow,
pissoaru, zlewu i umywalni o czterech miskach. Do waterklozetow
uzyto systemu wpuszczania wody przez pociagnigcie za tancuszek.
Stolce, gwoli czystosci, pozbawione sg klap i drewnianego obramo-
wania. Pissoary otrzymujg staly strumien wody, sclekdjacy na sze-
rokg plyte szyflowg Urzadzenia kgpielowe obejmujg wanny stale
i wanny przenosne, dajace sie przysuwaé za pomocg kolek pod kran
z cieply woda. Szpital posiada podwijng sie¢ rur wodociggowych,
dostar czaJ@eych mu wody zrédlanej 1 rzecznej. Wode goraca szpital
czerpie ze zbiornika, zawierajacego 2000 — 2100 litrow. Ogrzewanie
jest centralne przy pomocy pary o nizkiem cisnieniu. Wentylacja
zapewnia kazdemu choremu 80 m. sz. Swiezego powletrza w ciggu
godziny.

V. Na szczegélng uwage zastluguje urzgdzenie ruchomego in-
wentarza szpitala. Y.6zka sg zelazne, lekkie, zaopatrzone w glowach
w pret zelazny i potke z tego samego materjalu, przeznaczone do
skladania odziezy i obuwia. Stoliki nocne sg szerokie, skladajg sie
z dwoch ptyt fajansowych umieszezonych jedna nad dluga Spluwaczki
dzielg sie na mniejsze i wieksze; pierwsze przeznaczone s3 dla od-
dzielnych chorych, drugie stuza do uzytkun ogélnego i przytwierdzone
sg do Sciany przy pomocy zelaznej obreczy. Specjalne wozki sluzg
do zabierania pelnych spluwaczek i przywozenia $wiezych; zmiana
nastepuje raz na dziefi. Spluwaczki poddawane sa odkazanin w parze.
Procz tego wszystkie tyzki, szklanki i t. p. po kazdem jedzenin
ulegaja sterylizacji i myciu w specjalnym, na ten cel przeznaczonym
aparacie.

VI. Caly szereg prawidel obowigzuje chorych; na szczegélng
uwage zastuguja: obowigzkowa kapiel raz w tygodniu i codzienne
mycie si¢, zakaz palenia tytoniu w salach oraz zakaz gry o pienie-
dze. Personel szpitalny i sluzbowy winien $cisle przestrzegaé obo-
wigzujgce prawidla hygjeniczne; to samo stosuje sie do lekarzy

VII. Co sie tyeczy wydatkow szpitala, to uposazenie roczne
wynosi 241000 frankéw czyli 4,561 fr. dziennie na jednego chorego;
sume te autor uwaza stanowczo za niewystarczajaca. Budowa zas
wraz z urzgdzeniem kosztowala 4,280,471 frankoéw.

Autor koneczy swg prace kilkoma uwagami krytyeznemi. Tak
np., zdaniem jego, galerja podziemna jest zbyteczna, a nawet moze
sie sta¢ szkodliwg wskutek nie dosé Scislego przestrzegania czy-
stosei. Nalezalo dalej pomysleé o krytych i oszklonych galerjach
przeznaczonych do spacern chorych. Wreszeie wadliwem jest poig-
czenie pawilonow izolacyjnych z obserwacyjnemi.

Aleksander Wertheim.
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P. Lachapelle. Postepy hygjeny w Kanadzie. (Annales d'Hy-
giéne Publique et de Médecine Légale N 1 1898 r.)

Hygjena za panowania francuzow (1603—1763). Xatwo
zrozumieé, ze w tak odleglych czasach zagadnienia hygieniczne ma-
fo musialy zaprzataé¢ uwage rzgdu, tem bardziej, ze w tym okresie
réozne czesei Kanady oddawane byly w dzierzawe ,towarzystwom
handlowym,“ ktore tylko o osobistych zyskach myslaly. Zaczatki
hygjeny w rozporzadzeniach rzgdowych spotykamy za panowania
Ludwika XIV. W 1667 r. krol rozkazem polecit zaprowadzenie
ksigg stanu cywilnego, gdzie polecono zapisywaé wszelkie przypad-
ki urodzenia, chrztu lub $mierci mieszkancéw; praca ta spoczeta
w rekach duchowienstwa, W dziesieé¢ lat pdzniej (1677) Najwyz-
sza Rada w Quebec (departament), przy udziale mieszkancow pod-
daje kontroli wypiek chleba i cene jego; w 1707 r. taz sama Rada
wydaje rozkaz, moca ktorego zadna sztuka bydla nie moze byé wpro-
wadzong do miasta bez uprzedniego ostemplowania przez urzednika
rzadowego; zaden mieszkaniec wsi nie ma prawa sprzedawaé mie-
so w mieScie, nie zaopatrzywszy sie pierwotnie w §wiadectwo, ze
zwierz¢ zadng chorobg nie bylo dotknigte, lub wypadkowi jakiemu
nie podleglo. Wszelkie inne rozporzadzenia z tej epoki dotycza
czystosci ulic i domow mieszkalnych; niektore jeszcze maja na
wzgledzie moralno$é publiczng.

Hygjena za panowania anglikow. Przed konfederacjs
(1763 —1867). Pierwsze lata rzgdéow angielskich, dzieki ustawicz-
nym wojnom 1 przewrotowi socjalnemu, nic nowego nie przyniosty
w urzgdzeniach hygienicznych, dopiero widmo epidemji tyfusu, jaka
sie srozyla w Irlandji w 1795 r. zniewolito wladz¢ do zaprowa-
dzenia $cistej kontroli nad przybywajgcymi do Kanady okretami.
Od 1815 do 1821 rokn rzagd mianuje lekarzy do szczepienia ospy
i wyznacza premia za rozprawy, szerzgce wsréd mas nalezyte po-
jecie o tej chorobie i jej zapobieganiu. W 1832 r.,, wobec poja-
wienia sie cholery, udaje sie delegacja do New-Yorku dla zapo-
znania sie ze Srodkami walki, powstajg stacje zdrowia i poster unki
kwarantanowe, zbieraja sie dane statystyczne o zastabunigeiach, Smierci
0 D U1zz}d/enm te po wygasnieciu epidemji skasowano; powo-
tano je do zycia jeszcze podezas powtome] epidemii. cholery
(1845 r.) i ospy (1885). Okres od zawigzania Konfederacji (1867 r.)
do 1897 roku zaznaczyl sie wielce dotatnio w dziedzinie hygieny.
Rzgd Painstwa, podzielony na ogilno zwigzkowy (gouvernement fé-
déral) i poszczegdlnych prowincji (gouvernement provincial), kazdy
w swym zakresie dazyt do wprowadzenia mozliwie najlepszych
urzadzen hygjenicznych.

Hygjena zwigzkowa. W pierwszym roku (1868) rzad sta-
now wydat prawo o emigrantach, ktore w 1871 roku dopelnionem
zostalo prawem o kwarantannie, a nastepnie calym szeregiem po-
szezegblnych rozporzgdzen z roku 1893. Obecnie na granicy pan-
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stwa znajduje sig 8 stacji kwarantannowych, ktérych zadaniem jest.
kontrola i dezynfekCJa okretow, S7czepleme ochronne ospy pasaze-
rom, sprawdzanle stanu zdrowia pasazerow, o ile zachodzi tego po-
trzeba i t. p. Statut zwiazkowy czuwa nad zdrowiem dowozonego
na rzez bydia: ,prawo o falsyfikatach* ma w opiece wszelkie pro-
dukta spozywecze, w szczegdélnosci zas mleko i mleczarnie.

Hygjena poszczegdlnych prowincji. Ogoélnopanstwowe
rozporzadzenia sanitarne w Kanadzie znajdujg nalezyte dopelnienie
wurzadzeniach nygjecznych w poszczeg6lnych prowincjach; wszystko
co sig tyczy zdrowia publicznego Inb prywatnego, jest przedmio-
tem troski WI&dZ) municypalnej. Kazda prawie prowinc¢ja Kanady
posiada swd@j t. zw. wydzial bygjeniczny, ktéry wydaje rozporzg-
dzenia, obowigzujace tylko dang prowincje, i czuwa nad doktadnem
ich wykonaniem. Czesto prawo ogoélne, wydane przez rzad zwig-
zkowy, podlega zmianom i dopelnieniom w wydziatach hygjenicz-
nych réznych prowincji, stosownie do warunkéw miejscowych.

Prowincje Ontario i Québec sa najlepicj uposazone w urzg-
dzenia hygjeniczne. W Ontario szczepienie ospy jest obowigzkowe,
dla dzieci za$ niezaopatrzonych w sSwiadectwo szczepienia ospy,
wstep do wszystkich zakladéw naukowych pozostaje zamknietym.
‘Wszelkie dane statystyczne zbiera wladza municypalna. ,Prawo
o pokarmach“ bardzo dokladnie opracowane szczegdlniej dla miast,
dopelnia rozkazrzadu zwigzkowego o falsyfikatach produktoéw spozy-
wezyeh. W Québec ochronne szczepienie ospy obowigzuje tylko podezas
epidemji; ksiegi stanu cywilnego, jak za czasow Ludwika X1V, pro-
wadzi duchowienistwo; co sie tyczy hygjeny pokarmow, to obowi@-
zuje tu ogdlne prawo rzgdu zwigzkowego o falsyﬁkatach SPOZyWwW-
czych. W Ontario wszelkie rozporzgdzenia sanitarne maja site je-
dynie w czasie epidemji; w Québec rozporzagdzenia hygjeniczne,
dotyczace pracy w fabrykach i czystosci wogdle, sg ujete w state,
zawsze obowigzujgce prawa. Sprawy wodociggowe 1 kanalizac_vjne,
jak réwniez wybér miejsca na cmentarze i grzebanie zmartych,
wchodzg w zakres wiladzy municypalnej Nowy Brunswik (1887) po-
siada podobne do powyzszych urzgdzenia hygjeniczno-sanitarne.
Prawa sanitarne w Nowym Brunswiku obejmuj3: zapobieganie sze-
rzeniu sie chorob zakazZnych, kontrole nad produktami spozywczymi
i pracg w zakladach przemystowych, wreszcie usuwanie szkodliwo-
‘§¢i zawodowych.

Wydzial hygjeniczny w sprawach, tyczgcych sie choréb za-
kaznych, posiada zaledwie glos doradeczy; tylko w czasie epidemji
rada municypalna nadaje mu samodzielnosé i wladze. W Manitoba
(1893) spotykamy odrebng organizacja. Rada prowincjonalna skiada
sie z b cztonkow: czterech lekarzy 1jednego weterynarza; na zebra-
niach wydaje ona prawa ogélne. C(Cala prowincja podzielong zostala
na cztery okregi, kazdy zas okreg posiada inspektora w osobie je-
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dnego z lekarzy Rady, ktory moze oglaszaé prawa lokalne chwilo-
we lub nawet stale.

W Kolumbji Angielskiej Rada Prowincjonalna posiada wielce
ograniczong wladze; Jej jednakze zawdzigezy¢ nalezy prawo ochro-
ny rzek od sciekéw i nieczystosei miejskich.

Na wyspie Ksiecia Edwarda niema Rady prowincjonalnej,
Szczepienie ospy obowigzuje kazdego.

W okregach péinocnowschodnich obowiazuja rozporzgdzenia
hygjeniczne z roku 1892; dotyczg one gléwnie przechodzenia gra-
nicy, Srodkow samtmnych podczas epidemji i kwarantanny, gdy
zachodzi tego potrzeba.

1. Landstein.

Gehrke. DoSwiadczenia z przyrzadem dezynfekeyjnym ,,Aescu-
lap*“ Scheringa. (Miinchen. Med. Woch. 1898 No 13, str. 408). Od-
kazanie przy pomocy pary wodnej nie zyskalo sobie mirn wsréd
szerokiego ogotu, dlatego ciagle szukamy metod, ktoreby umozli-
wity odkazenie mieszkania bez wynoszenia z niego umeblowania.
Uzywane dotad srodki gazowe, chlor 1 kwas smlkawy, nie okazaly
sng skutecznymi, réwniez i rézne dotad zalecane metody stosowa-
nia formaldehydu, z ktérych jedne okamiy si¢ nieczynnymi, inne
drogiemi lub niebezpiecznymi.

Najprzychylniejszg opinjs wydano dotad o aparacie ,, Aesculap,”
w ktorym z pastylek formalinowyeh przez ogrzanie wywiazuje sig
lotny foxmaldehyd napelniajacy para dang 1zbe odkazaniu po-
dledz majacg. Aronson i Buchner przemawiaja za skuteczno-
scig metody tej. Harrington i Fairbanks stwierdzili rowniez war-
tos¢ formaliny jako metody odkazania powierzchni. Doswiadczenia
w instytucie hygjenicznym w Gryfji poczynione doprowadzily do wy-
niku, zZe przy uzyciu 2 pastylek na 1 cm.? przestrzeni zabite zostaja
istniejace na powierzchni przedmiotow: laseczniki duru, blonicy,
cholery, blekitnej ropy i gronkowce, Ze jednak laseczniki, a tem-
bardziej zarodniki waglika, nie zawsze zniszczone zostajg. Wy-
starcza wszakze zakryé przedmiot podlegajgcy odkazeniu kawat-
kiem papieru lub chustkg do nosa, by odkazanie uczyni¢ plonnem.
Do szpar i nadpeknie¢ przenika formalina bardzo nieznacznie. Je-
§li na skosnie Scietym agarze szczepiona hodowle pozostawié w iz-
bie poddane] odkazaniu metoda Scheringa, natenczas, nawet przy
otwarte] probowce, rozwinie sie hodowla w dolne] polowie agary;
wiec 1 przez tak znaczny otwdér, formalina nie przenika w stezeniu
dostatecznym do zabicia drobnoustrojow.

S. s.
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Osmy Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Pozmaniu. Komitet go-
spodarczy VIII-go Zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich w Poznauiu wystal
wszystkim prelegentom, ktérzy sie zglosili z odczytami, nastepujgcy komunikat:

Wielmozny Panie!

Poniewaz na zblizajacy sie VIII Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich,
jaki sie odbedzie w Poznaniu 0d 1-go do 8-go sierpnia r. b., juz do dzis
przeszlo dwiescie nadesltano zgloszen z odczytami, a krotkosé czasu Zjazdu wy-
kluczalaby mozliwos¢ wygloszenia wszystkich odezytéow. gdyby Szanowni Prele-
genci nie zastosowali sie do pewuych przepiséw zasadniczych, przeto Komitet
gospodarczy udaje sie do Wielmoznego Pana z uprzejmg prosbg. aby najpo-
zniej do 3-go lipeca r. b. raczyl nadestaé na rece prezesa Zjazdu. p. Dra
H, Swiecickiego. Poznai, palac Dzialyniskich, jak najkritsze streszczemie zapo-
wiedzianego odczytu. Autoreferaty te wyjda drukiem na kilkanascie dni przed Zja-
zdem i rozestane, wzglednie rozdane bgdg wszystkim Uczestnikom. Wygloszenie
odezytu wiece) jak 15 minut czasu zajaé nie powinno, Zabierajgcemu glos
w dyskusji wolno tylko przez 5 minut przemawiaé. Nadto juz w czasie po-
siedzenia winien przemawiajagcy wreczyé sekretarzowi Zjazdu poprzednie prze-
mowienie swoje i1 to spisane na jednej tylko stronie wrgczonej mu przez sekre-
tarza karty., Komitet gospodarczy ma nadzieje. Ze przeprowadzona w ten spo-
s6b organizacja umozliwi wygloszenie wszystkich odczytéw i dyskusja u-zyni
wiecej wyczerpujacs.

Stosujgc sie do zyczen wielu kolegdw z Warszawy, urzgdza komitet go-
spodarczy po ukonezeniu Zjazdu w pigtek donia 5 sierpnia r. b. wspélng wy-
cieczke do zdrojowisk szlgskich. a mianowicie do Landeck, Langenau, Reinerz,
Cudowy, Goerbersdorfu, Salzbrunn, Finsbergu i Warmbrunnu, W odnosnych
miejscowosciach lekarze zdrojowi, zawiadomieni o przybyciu gosci, ulatwig zwie-
dzajgcym blizsze zapoznanie sie z wodami. Poniewaz do odpowiedniego przy-
jecia szanownych goéci koledzy w zdrojowiskach powy2szych pragng choéby
w przyblizeniu wiedzie¢, ilu bedzie uczestnikow Zjazdu korzystalo z wycieczki,
przeto komitet gospodarczy uprasza o wczesne zgtaszanie sig¢ do czlonka komi-
tetu, p. dr. Bolestawa Kapudciniskiego (ulica Wilhelmowska nr. 11), ktéry tez
blizszemi stuzyé bedzie informacjami.

Z budownictwa warszawskiego. Gorgezka budowlana wywolala w Warsza.
wie jedng z plag miejskich w postaci odnajmowania mieszkain w domach nie-
zbudowanych jeszcze. Ustawa budowlana wymaga, aby dom oddawany byl lo-
katorom do dyspozycji nie wczefniej jak po uplywie roku od chwili wyprowa-
dzenia muréw pod dach. To ostatnie nie daje sig zwykle wczeSuiej uskutecznié
jak we wrzedniu, tymczasem wielkie wedrowki lokatoréw tradycyjnie przypadajg
na poczatek lipca. Z tego powodu zawsze odnajmowano lokale w nowych do-
mach przed prawaym terminem, J. O. General-Gabernator warszawski obecnie
nakazal uregulowanie tej sprawy na przyszios¢ stosowniec do brzmienia prawa.
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Poniewaz atoli na razie bez wyjatkow obej$é sie by nie moglo, zarzadzil utwo-
rzenie komisji celem okre$lenia ktére domy zaslugujs w bie2acej chwili na zro-
bienie wyjatku jeszcze w roku biezgeym, Z ogledzin komisji juz sig¢ pokazalo,
2e niektore domy sg calkowicie niemal odnajete, pomimo 2e obecnie (koniec
czerwca) nie posiadajg jeszcze okien, wschodéw, piecoéw i t. p., ale za to wilgoé
posiadajg w stopnin wiecej niz wystarczajgeym do wywolania réznych cierpien
reumatycznych i innych, JakoZz pewna liczba wladeicielt domoéw bez klopotu
wobec lokatorow sie mnie obejdzie. Ale zarazem wykazalo dowodnie rozporzg-
dzenie powyZsze Naczelunika kraju, jak doniosiy byla ta jedua z plag budownic-
twa naszego.

0 placach miejskich. Place: Sw. Aleksandra. Ewangelicki. Saski, plac
po Wystawie Hygjenicznej ulegaja lub ulegly znacznemu zmniejszenin. Czy sg
na ich miejsce nowe i co dalej bedzie? W miastach dbajacych o wlasng atmo-
sfere jednemu zniszczonemu placowi odpowiadajg dwa lub wiecej nowych.

Szczepienie ospy w powiecie Marjampolskim. W powiecie Marjampolskim
gub. Suwalskiej w ostatnim czasie szczepienie ospy olbywa sie za pomocg limfy
lub detrytu, ktéry zakupuje lekarz powiatowy na koszt gmin; w tym celu gminy
ze specjalnych funduszéw asygnujg co rok kazda okolo rs. 5. Ludno$é wiejska
nabiera z kazdym rokiem coraz wiekszego przekonania do tego rodzaju szcze-
pien; nicktorzy wloscianie wprost domagajg sig, aby dzieciom szczepid de-
tryt. inni nie pozwalajg zbieraé z rgczek materjatu do szczepienia. Niestety,
szczepieniem weig? jeszeze zajmujg sie felezerzy, aczkolwiek powoli wéréd lu-
duodci wicjskiej, nawet mniej zamoznej., budzi sie reakeja przeciwko felezerom,
znajdujg sig juz bowiem tacy wloscianie, ktérzy za nic nie pozwalajg feleze-
rowi szczepi¢ i udajg sie o to do lekarza, utrzymujsc. 2e ospa, zaszczepiona
przez ostatniego przebiega daleko lepiej i Ze sama technika szczepienia jest da-
leko delikatniejsza.

Uzdrowiska dla piersiowych (P. ,Zlrowie* str. 114). N2 5 , Heilstitten
Korrespondenz* zawiera:

Pannwitz. Wplyw suchot plucnych na zdolnosé zarobkowanic  Podlug
statystyki Panstwowego Urzedu Ubezpieczeniowego w Niemczech zalata 1891 —
1895 dziesigtg cz¢$é wszystkich przypadkow niezdoluosei do pracy (inwalidnosei)
powoduja suchoty. Cyfre te rozumie¢ nalezy z tem zastrzezeniem, 2e najczestszem
zejSciem suchot nie jest inwalidno$¢ przez Towarzystwo urzedownie stwierdzona,
lecz — $mieré. Waz2niejsze jeszeze sg dane nastepujgce: na 1000 inwali-
dow przemystu. bedgeych w wieku 20—24 lat, wypada 548 meiczyzn, 546 ko-
biet, w wieku 25 — 29 lat: 521 mezcz., 438 k. mniezdolnych wlasnie z powodu
suchot do pracy. A wiec polowa ludnosci, nie zdolnej do prary w najpiek-
niejszym okresie zycia, jest takg z powodu suchot plucnych.

* *
&3

Zarzad Zjednoczonych ,kas dla chorych® w Berlinie uzyskal pozwolenie
ministerjum spraw wewn. na przesylanie plwocin stowarzyszonych do Iustytutu
Choréb Zakaznych, gdzie bedg one bezplatnie badane na laseczniki gruzlicze.

= *
*
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Hanzeatyckie Tow. Ubezp. na skutek dobrych wynikéw, jakie w danym
kierunku otrzymato w uzdrowiskach dla mezczyzn (Oderberg w Harcu), zdecydo-
walo sig¢ wybudowaé podobne uzdrowisko dla kobiet — w Andreasbergu, Asy-
gnowano 440,000 marek na budowe uzdrowiska na 120 162ek. Jednoczesnie
uchwalono budowe domu dla zdrowiejacych, ubezpieczonych w tem towarzy-
stwie,  kosztem 180,000 Marek.

e *
*

Parlament Szwedzki uchwalil budowe uzdrowiska ludowego dla piersiowych
w Szwecji  Potudniowej, asygnujge na ten cel 850.000 koron., W Szwecji
Srodkow¢j i Potaocnej powstang 2 uzdrowiska za 2 200,000 koron, ktére od
swego ludu otrzymal w darze jubileuszowym krol Oskar. Panstwo daje darmo
teren pod budowg i drzewo na budulec.

* ¥
*

OJddzial damski ,Stowarzyszenia uzdrowisk Czerwonego Krzy2a przy Gra-
bowsee* tworzy instytucje. majacg na celu umozliwienie wychodzgcym 1z tego .
uzdrowiska zmiang dotychczasowego zawodu (je$li ten jest dla ich zdrowia
szkodliwym) na inny, glownie zas na prace przy roli. Ss.

Kongres w sprawie gruZlicy odbyé sie ma w Paryzu w d. 27 lipca do
2 sierpnia r. b. pod przewodnictwem prof. Nocard,

Nastepujgee pytania ulega¢ bedg rozbiorowi:

1) Sanatorja jako Srodek zapobiegania i leczenia gruZlicy.

2) Surowice i toksyny.

3) Promienie X jako érodek rozpoznawczy zmian gruzliczych oraz jako
srodek leczniczy.

4) Walka z gruilicg zwierzgt, jako <rodek profilaktyczny.

5) O dezynfekeji mieszkann po chorych na gruilice.

6) Zapobieganie szerzeniu sie gruzlicy w wojsku,

7) Rozne pytania w zakresie zapobiegania i leczenia gruilicy.

Sckretarzem glowiym jest dr. Petit w Menton (Alpes-Maritimes). Refe-
rentami sg: Le Gendre, Nctter, Thoinot. Landouzy, Teissier. Martin i inni.

, (Révue d’Hygiéne 8. 1898).

Narodowe Towarzystwo zdrowia w Londynie. W bie2acym micsigeu od-
bylo sie posiedzenie ogolne wzmiankowanego Towarzystwa, na ktérem skonsta-
towano znakomity wplyw jego 21-letniej dzialalnoéci na zdrowotno$é w Anglji.
Przez caly ten czas prezydowat Towarzystwu ksigze Westminster, Przypisywano
w znacznym stopniu Towarzystwu zmniejszenie suchot w Angl)i. W r. 1837
Smiertelnos¢ z powodu suchot w tem panstwie byla dwa razy wiekszg ni2 obe-
cnie. Wedlug zdania jednej z powag, moéwil sir Creighton, za trzydziesci lat
suchoty znikng zapewne z Wielkiej Brytanji i w tej mierze wiele na usilowa-
nia Towarzystwa liczyé mozna. (The Sanit. Record 17 czerwca 1898),

Nowy kodeks sanitarny szkocki. W Anglji systematyczne prawo sanitarne
datuje od r. 1875 (Public Health Act.). W Szkocji obowigzywaly prawa od-
r¢bne, ktére obecnie zastgpione zostajg przez Public Health (Scotland) Act zr,
1897, Prawo to jako najunowsze, zarazem jest surowszem od innych i Dr
Catrin w ,Révue d’Hygiéne* z 20 marca r. b. nazywa je nie bez pewnej
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- stusznosci drakonskiem albowiem upowa2nia ono ,medycznego urzednika zdrowia®
do wkraczania do domoéw prywatnych w razie podejrzenia obecnosci tam cho-
roby zakaZnej, zabrania pod surowg odpowiedzialnoscig przyjmowania do szkol
uczniéw z domoéw, glzie w danym kwartale miata miejsce choroba infekcyjna,
nakazujge forsowne wydalanie do szpitali chorych tego rodzaju i t. p. Lekarze,
kandydujgcy na posady ,medical officer of health“ muszg sklada¢ dowody spe-
cjalnego uzdolnienia w hygjenie.

Stan sanitarny Nicei, Ktokolwiek poznal Niceg¢ a zwlaszcza kolonjg¢ pol-
skg lub zycie chwilowo przebywajgcych w tem ,Kosmopolis“ polakéw, temu, na
widok wspanialych wilji polskich wladcicieli-magnatéow a jeszcze bardziej na widok
szaleficOw przegrywajgcych ustawicznie grube sumy w Monte-Carlo, przyjsé moga
do glowy pamietne slowa zlodnika z Friedrichsruhe, Ale za to przyznaé na-
lezy, 2e na stan sanitarny polacy najmniejszg zwracajg uwage, Natomiast an-
glicy wspélnie opracowali $wiezo petycje do zarzadu miasta Nicei o ulepsze-
nia pod wzglelem hygjeny i komfortu zloZzong z 22 paragrafow.

Domagajg sie oni zwiekszenia liczebnego policji, usunigecia kurzu przez
uregulowanie jazdy konnej i na bicyklach pod wzgledem pér dnia 1 miejsco-
woséci, wzbronicnia wywozki nieczystosci po 6smej godzinie rano, zbudowania
pieca do spalania $mieci, staranniejszego utrzymywania micjsc spacerowych,
usuniecia z ulic kalek 2ebrzgeych, polepszenia oswietlenia miasta, staranniejsze-
go przeplukiwania kanalow i t. p.

Ale anglicy, mieszkajyc w wyjatkowo starannie urzgdzonych hotelach, nie
podejrzewali zapewne, 2e Nicea W znacznej swej czesci mo2e byé postawiona na
ré6wni z miastami barbarzyriskiemi pod wzgledem sanitarnym, albowiem posiada
jeszcze bardzo a bardzo wiele doméw z wychodkami, stanowigcemi zwykle kloaki
na dotach lub ni mniej ani wiecej tylko ,puits au fond perdu,* czyli wychod-
ki na dolach, zasypywanych po> prostu po napelnieniu, Wiadomoscig ta, ktorg
zawdzieczamy nie tylko osobistemu zwiedzeniu wiasta. ale glownie doswiadczenin
mieszkajgcego stale w Nicei, Dra Tymowskiego dzielimy sie z czytelnikami,
w tej myéli, 2e moze i polacy, ktérych liczba jest wielkg w Kosmopolis, upomng
sie o tak waZng potrzebe sanitarng.

Powietrze w drukarniach, W drukarniach berlifiskich robiono doswiad-
czenia nad zawartodcig olowiu w powietrzu. W drukarni panstwowej wykryto,
i2 kurz zebrany na wysokosci 10 cent. nad podlogg zawicral © 89% olowiu,
na wysoko$ci 52 —1.73, na wysokodci 2 26 mctr. 0 62%, Zecer wchlania Sre-
dnio 124 mgr. kurzu dziennie czyli rocznie (w ciggu 300 dni) 1 86 gramdéw
kurzu zawierajgeych 0 03 graméw olowiu. (Annales a’Hygiéne publique. Maj 1898).

Soen i dtugowiecznosé. Dr. James Lawyer z Birmingham wyglosil w tem
miescie rozprawe o iloSci godzin snu i wplywie jej na dlugowiccznosé. Wobec
niepewnych wynikéw otrzymanych przez niego, dziennik [ Révue de Psychologie“
przytacza szereg faktow swiadezgeych o tem i2 krotki sen nie wplywal czgsto-
kroé¢ na dlugowiecznosé. Dr. Legge, profesor chemji w Oksfordzie wstawal o 8-ej
rano, po 5 godzinach snu, 2yl za$ lat 82; stawny inzynier DBrunel pracowal
20 godzin na dobe cieszgc sie wybornem zdrowiem. Aleksander Humboldt sy-
pial w mlododci po dwie godziny na dobg, w péZniejszym wicku sypial po 4 go-
dziny; umarl majgc lat 89. Littré pracujgc nad stownikiem swym- od 40-go do
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72-g0 roku 2ycia, kladl si¢ spaé zawsze o godzinie 3-ej w nocy i sypial po
5 godzin na dobe; umarl w wieku lat 80. Redakcja ,Révue de psych.“ mniema,
2e jakos$¢ snu (gleboko$é) wieksze ma znaczenie od ilodci.

(R. de psych. kwiecien 1898).

0 dfugowiecznoscl, Dr. Jozef Galant, prezes Tow. gimnast. ,Soko6l“
w Zagorzu wydal ksigzeczke p. t. ,Jak dlugo czlowiek 2yé powinien?“ Jest to
zajmujgca broszurka popularna, 20 centow kosztujgca, a fundnsz ze sprzelazy
jej przeznaczony jest na budowe sokolni w Zagérzu,

100-letni starcy w roznych krajach. Ostatni (czerwcowy) numer nowojar-
skiego ,Journal of Hygienc* podaje kilka wiadomodci o stu-letnich 1 starszych
osobnikach zaregestrowanych w rézaych krajach i paistwach, Francja na 39
miljondw ludnosci posiada ich 243, Niemcy na 55 mil. ludnodei.— 78, Hiszpan-
jana 18 miljonow—a401, Anglja 146, Irlandja 588 (!), Szkocja 46, Danja —2
Belgja—e6, Szwecja—18 Norwegja—=28, Szwajcarja—9, Rumunja—1084 (!)
Bulgarja —2883 (!), Serbja —575. Oczywidcie w ostatnich panstwach statysty-
ka opiera si¢ na opowiesciach samych starcow, ktorzy zaokraglajag wiek swoj
i dla ktérych omylka o kilkanadcie lat jest niedostrzegalng. Dalej, autor nie
podajgc Zrédla przytacza, iz w Rosji znajduje sie obecnie jeden starzec w wie-
ku 160 lat, w DBuenos-Ayres——w wieku 150 i w Syberji kobieta w wieku 140
lat.

Choroby ktorym zapobfedz mozna. Dr. G:orges J. W, Balliere oglosit
ksigzeczke ktora na 242 stronach form. 6semki wyklada przystepnie o przyczynach
choréb i Srodkach zapobiegawczych. Nie jest to zwykla w tych razach napo-
tykana frazeologja, ale oryginalny wyklad i zbiér faktow pozytecznych i prze-
konywajacych. Przedmiot dzieli autor na dwa glowne dzialy: =zarodek i gle-
be. W ksigzce uwzgledniono: wplywy wewnetrzne (wiek, dziedzicznosé, plec,
stanowisko spoleczne, zawéd), zewnetrzne i Srodki profilaktyczne odnoszgce sig
do nich. zarodki choréb w otoczeniu i hygjene otoczenia (szczegélowa hygjena
powietrza, wody. 2ywienia). Statystyka i prawodawstwo sanitarne stanowig dwa
ostatnie rozdzialy

0 pralniach mechanicznych. Inzynier M, Eick. opisujgc pralnie mecha-
niczne zaznacza, iz bielizna w takowych lepiej i taniej sie pierze niz w recz-
nych pralniach, posiada przytem wyglad lepszy i o wiele mniej ulega zniszcze-
niu, Przesyd wielu gozpodyd wyobrazajacych iz przeciwnie bielizna przy ma-
szynowem praniu, przy ktérem jakoby wapno chlorowe przewaznie u2ywa sie,
tem bardziej nie zastuguje na uwage. 2ze wla$nie w pralniach mechanicznych
Srodek ten jest najmniej potrzebny o ile ze gotowanie w parze najlepiej usu-
wa uporczywe plamy. (Gesundheits —Ingenieur Ne 2 — 97, Centralbl. f. allg.
Gesundheitspflege zesz. 3, 1898).

Szare mydto i woda wapienna jako S$rudki dezynfekcyjne. Dr. Weyr
z Hannoweru na podstawie dodwiadczenn i obserwacji szpitalnych przyszedl do
nastepujgcych wnioskow:

Szare mydlo dezyufekuje zupelnie bielizng powalang wypréznieniami cho-
leryczuemi, jezeli takowa w ciggu godziny ogrzewa sig w rostworze mydla przy
50% i pozostawia sig W tym rostworze na 24 godzin, — Laseczniki tyfusowe
ging p> 8-godzinnem pozostawieiiu bielizny w rostworze. Ale przekracza-
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jac 50° C. naraza sig plamy na przypalenie, Woda wapienna zawiera-
jaca 1,58 gr. CaO w litrze zabija bakterje tyfusu, blonicy, bac. coli i ropne;
w tym celu nalezy naprzod oplukaé bielizne w rostworze wapiennym, potem
wymoczy¢ jeszcze raz i rostwor zmieniwszy pozostawi¢ na 24 godzin. Plétno
nie zmienia s'e¢ przytem, bawelua troche sie zmienia, a welna psuje sie zupeluie,
(Centr. f. allg. Gesundh, 3-—98)

Konserwowanie masfa, C. A, Crampton opisuje iz uajlepszy sposéb kon-
serwowania wyprébowany w Stanach Zjednoczonych w celu przeselania masta
do Brazylji polcga na dodawaniu soli kacheunej i glukozy. Sklad masla ta-
kiego byl naprz. w jednej partji nastepujacy:

wody 16, 29
sernika 1, 19
popiolu 7, 00
ttuszezu 72. 16
glukozy 3, 86.

W krajach tropikaloych o tyle dobrze sie utrzymuje to masto, iz trans-
port tegoz zwrOcony jako nie wytrzymujacy proby tluszczu w pewnym wypad-
ku byl jeszcze po powrocie zdatuym do u2ycia. (The Analyst, Maj — 1898).

LA mLALALAL

SRR W o

~Wiiadomoscl drobne.

=< W szpitalach paryzkich staraniem ,,Uuaion democratique pour 1’educa-
tion sociale* odbywaja sie co uiedziela i $wieto odezyty dla chorych. Prele-
gantami sg profesorowie, lekarze, podiéznicy, artyéei i t d.

(Hyg.- Rund. 1897 N2 7).

=< O stosunkach panujacych w warunkach pracy na roli daje pojecie no-
we rozporzadzenie rzgdu Anhalckiego: ,dopiero oémioletnie (!) dzieci majg,
prawo do pracy w ciggu duia calego, t. j. od 6-—6 godziny (pauzy wynoszg
2 g).“ Za przekroczenie tego przepisu grozi kara a2 15 marek,

(Hyg. Rund, 1898 N2 7,

=< W Londynie w 4 ech okregach (district) sg czynne kobiety jako le-
karscy inspektorowie szkél.

> W DBerlinie istnieje obecnie 10 tanich kuchen ludowych dla dziatwy
szkolnej. W zimie 1896 — 1897 w ciggu dni 104 wydawano przecietnie
2175 dzieciom co dzien obiady, z tego 1756 bezplatnie a 419 za oplaty
5 fenigow,

Ksiazki nadeslane.

N. N. Mari. Osnowy patologo-anatom. diagnostiki, Warszawa, 1897.

Dr Ciechanowski, Kilka uwag o t. zw. przeroscie gruczolu krokowego.
Krakow. 1898,

Trudy Warszawskawo Statisticz, Komitieta. Wypusk IX i XIV. Warsza-
wa. 1897,

Dr Statkiewicz. Obszczedostupnyja biesiedy o czelowieczeskom ticle, Izda-
nje muzieja prikladn. znanji w Moskwie, 1898,

Formulaire d’Hygiene Ianfantile individuelle. Paris, Bailliére et fils.
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Predi asky clenu ceského poselstwa na XII mezin. sjezdu lek, w Moskve.
Cesky varodni komitet v Praze. 1898.

L’Ospedale Maggiore e 1'Ospedale ciceri negli anni 1892 —95; rendiconto
di diret. degli osp. di Milano. Milano 1898,

Istituti Ospetalieri di Milano. Bilanci Consuntivi, 1897.

Dr. Ottuszewski. Ogolne uwagi o zboczeniach mowy. Warszawa. 1898,

Odezyty kliniczne ,Gazcta lekarska® N2 112. Choroby wloséw, napisal M.
Joseph. 1868

Dr. Rebinin. Obzor olszczestw. hygjeny za 1897 god.

J Jaworski. Przypadek niedorozwoju przewodu roduego

Prof. Sawcow. O sowmiestnoj organizacji wzaimnoj pomoszczi i bla-
gotworitelnostl 1896,

J. Ferran. lavestigations sobre la sieroterapia en la tuberculosis. DBar-
celona 1897.

La Beneficencia municipal de Madrid. Madrid 1898.

Hospital del Nino Jesus, Madrid. 1898.

Towarzystwo Lekarskie Warszawskie oglasza nastepujace te-
maty do nagrody konkursowej z funduszu zapisanego przez D-ra
Walentego Koczorowskiego:

1. Anatomja patologiczna i warunki powstawania zyla-
kow (Varices).

2. Zmiany anatomo-patologiczne w oddzielonej siatko-
wce (retina).

3. Zbadac¢ o ile w rakach wtornych zachowujg sie wia-
Sciwoscl nowotworow pierwotnych.

4. Badania bakterjologiczne roznych postaci zapalenia
pecherza moczowego (aptitis).

5. Zmienno$c polozenia serca, zaleznie od pochylen ciala.

6. Sprawdzi¢ (Grumnach). zaleznos¢ pomiedzy szybko-
3cig fal tetniczych a arterioskleroza,.

Termin nadeslania prac oznacza sie¢ do dnia 30 Marca 1899 roku,

Za najlepszg prace, napisang na ktorykolwiek z wyzej wymie-
nionych 6 iu tematéw wyznacza sie nagroda rs, 300. Rozprawa
nagrodzona wydrukowang bedzie naktadem Towarzystwa Lekarskiego
w 300 egzemplarzach, ktore stanowi¢ bedy wiasnodéé autora. Prace
nadestane by¢é majg w rekopismach, czytelnie napisanych, pod adre-
sem Sekretarza Statego Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego
(ulica Niecala N 7) z zachowaniem zwyklych form konkursowych,
to jest nazwiska autorow i miejsce ich zamieszkania majg by¢ po-
dane w osobnych kopertach, zapieczetowanych i opatrzonych stoso-
wnemi dewizami,

Z upowaznienia Towarzystwa, za Sekretarza Stalego
Czlonek Zarzgdu W. Kosmowski.
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Redaktor odpowiedzialny Dr. med. J. Polak. Wydawca Dr. W. Szumla fiski.
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Sommaire du Ne 154 de ,,Zdrowie‘‘ (juillet 1898).

1) Article de téte: La mortalité de la variole reste encore fort élevée dans
le Royaume de Pologne (300 —600 dé-és pour un million d’habitants; c’est
presque le double de la mortalité de I'Empire’. Par ropport aux états étran-
gers, particulierement & 1’.Augleterre et & 1’Allemagne, le nombre des décés
causés par la variole est é.orme. Il est donc urgent de rendre la vaccination
obligatoire chez uous.

2) Articles originaux: Dr S. Bulikowski. Prophylazie de la tuberculose
par des mesures administratives, La tuberculose ¢’est la plus meurtriére des
maladies causant presque le tiers de tous les dé.és notés pour 1’age adulte de
20 a 40 ans, Pour combattre ce fléau si puissant il importe de veiller & ce
que les nombreux germes pathogéues ne se propageunt & 'entourage du malade,
Les précautionus persounelles & prendre sont bien conuucs et recommandées
dans chaque cas particulicr. mais ccla ne peut sufdre. Il fant que 1'Etat se
charge des mesures préventives, particuliérement du contidle de la désinfection
des locaux et meubles des tuberculeux. Un reglemeut de la police sanitaire
devrait &tre ¢élaboré & ce sujet, comme on en voit des exemples dans certaines
stations d’hiver et établissements spéciaux.

3) Dc A. Jarosinski. L’hdpital St. Paul en province (Sterdyn dans
le gouvernement de Siedlce). Ilistorique de la fo.idation; installation, matériel;
personnel.

4) Comptes rendus,

5) Chronique. Faits divers.

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE
DLA ITLEXARZY PRAIXETTITIZO

wychodzi w Warszawie co sobotg wzwiekszouym formacie i obejmuje:
1) Artykuly oryginalne ze wszystkich dzialow wiedzy lekarskiej,
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kaznistyke lekarskg. 4) Naj-
wazniejsze wiadomosSci z dziedziny hygjeny wspolezesnej. 5) Stre-
szczenia, przeklady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongreséw naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomosci. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
moscl biezgce krajowe i zagraniczne. 13) Wzmianki o dzielach nad-
sytanych do redakcyi. 14) Odpowiedzi redakeyi. 15) Ogloszenia i t. d.

Cena w Warszawie rocznie . . . . . 15. 6
palugcinict e, » . 15..3
» ha prowincyi i zagranicg rocznie . . r1s. 7
pélrocznie . rs. 3 k. B0
Wydawca fr. Guranowski Redaktor Dr. . Dobrzycki

Nowo=Zielna 47. Obozna 5.

’



GAZETA LEKARSKA

PISMO T'Y GODNIOW L&

POSWIECONE

WSZYSTKINM GALEZION UMIEJETNOSCI LEKARSKIEJ.

Redaktorem odpowiedzialnym jest Ir. Gajkiewics W1.
ulica Marszatkowska Nr 115).

Wydawcg jest Ihr Mondratowice St. (ulica Marszal-
kowska Nr 119).

CENA ,GAZETY LEKARSKIEJ:

w Warszawie rocznie . . . . 8. 7
’ potrocznie . . . r1s. 3 kop. HO0.
Z przesytkq w Paristwie Rosyjskiem [ zagranicq.
rocznie rs. 8, polrocznie rs. 4.

NOWINY LEKARSKIE

Oroan Wydzialn Lekarskieco Towarzystwa Preyjaciot Nauk Poznanskiego,

Wychodzi na poczatku kazdego miesiaca w Poznaniu staraniem

Komitetu Redakeyjnedo, sktadajacego sie z Dra F. Chlapowskiego,

Dra T. Drobnika, Dra . Jaruntowskiego, Radzcy, Dra K. Koeh-

lera, Dra J. Panieiskiego, Dra H. Swiecickiego z Poznania,

oraz Dra L. Szumana z Torunia i Prof. Dra B. Wicherkiewi-
¢za z Krakowa.

Biuro redakcyjne; Or Franciszek Chtapowski, przewodniczqcy, ul. Wiktoryi 27,
(Cr Jan Panieriski, sekretarz, Lipowa, 3).
Biuro wydawnictwa: Or Tomasz Drobnik, S-ty Marcin 74 w Poznaniu.

PRZEDPLATA rocznie: w Niemeczech 12 mrk., w Austrji 7 flor., (14 koron);
w Rossji 6 rs., we Francji 15 fr., potrocznie: w Niemeczech 6 m., w Austrji
3,50 ztr., w Rossji 3 rs.



KRONIKA LEKARSKA

DWUTYGODNIK
POSWIECONY PRZEGLADOWI POSTEPOW

UMIEJETNGSCI LEKARSKICH
Wychodzi  zeszytami, objetoseci od 4-ch do 6-iu arkuszy druku.

Kazdy zeszyt zawiera: obszerniejszg pracg oryginalng, dajgey
dokladny poglgd na rozwdj jednego =z dzialow medyeyny, referaty
doborowe, lub pojedyncze z najcelniejszych prac biezgcego pismienni-
ctwa lekarskiego, krajowego i zagranicznego, oceny dziel lekarskich,
wiadomosci bibljograficzne i wiadomosci pomniejsze.

Przedplata Wynosi: w Warszawie rocznie . rs. b

polrocznie 1rs. 2 kop. 50

7 przesylka: na prowincji, w panstwie ruskiem i zagranicg:

rocznie . . rs. 6
polrocznie . , 3

Redaktorzy: Dr Med. (tton Hewelke 1 Dr Jozef Zawadzki
Chmielna Nr 14.

Wydawca: Dr Konstanty Waclaw Sierpiiski
Marszatkowska Nr 99.

SPECYALNY ZAKLEAD Trzy medale ztote na osta- KEFIR w DOM U

tnich wystawach w ParyZu

PPHWﬂZ]WBgU IBCZHICZBQU Kﬂfll'll L Wrociwszy z Kaukazu przy-

€
e ®
-

wiozlam ze sobg wielki zapas naj-
lepszyeh grzyblkow kefirowyeh do
wyrabiania kefiru w domu. Do
grzybkow dolgeza si¢ dokiadny
bardzo datwo zrozumialty przepis
do wyrabiania kefiru. Grazybki
i kefir z nieh, podlug mego prze-
pisu przyrzadzony, zostal nagro-
dzony réznemi medalami,

KLAUDYT SIGALINY

Z KAUKAZU
przy ul, Krolewskiej N, 31
i
W OGRODZIE SASKIM
we wlasnym  pawilone.

Filjaa w Wilnie, X.odzi i Cicchocinlku.



ZEGIESTG \R/ ¥ balicji nad POPRADEN

kolej, poczta, telegraf w miejscu.

Najsilniejsza szcaawa zclazista Pora kapielowa trwa od 20 Maja, do konca
Wrzesnia. Kapicle borowinowe, zelaziste hydropatyczne i popradowe,

WODA ZEGIESTOWSKA i Wit

Lekarz ()rd) nujacy Dr Edward Briihl.

kAP ELE BROWINOVE W DO

JEDYNY SP0SOB

Zastapienia mineralnych
kapieli

Borowinowych

ror=ze rolzu.

——336 04 60— — \

MATTUNIEGU UG BOROWINOWY

(wycing plynny)
wr butellzach po 2 Xkilo

MATTONIE'GO S0L BOROWINOWA

(wyciag suchy)

AN

w paczlzach po 1 kilo

Franzensbad, Giesshitbl Sauerbrunn,
HBHFYK Ma mm Wiedenn, Karlsbad, Peszt. 14710

U/ndne przes, l{nd( Lekarska w W arszawie i l)epulunem Med)wm

:':' w PtteHbm( ru, potmerdmne przez p. Ministra S, W,

=

s3] Dla kaszlacych i oslabionych
ny

$3] StODOWY EKSTRAKT i KARMELKI
iy Zz Miodu, Stodu i Zic¢t leczniczych,

.ib‘* Nagr.dzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie,
* Krakowie, Lwowie i na Slodhowo Azjatyckiej] w Moskwie,

m BE W Warszawie

Fabryki A B

Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych.

nych i nasladowanych

Sitrzedz
vwvnoyndo nu g fnu
i1 DU 6NN IPIDIANY,




Istniejacy od roku 1845,

 INSTYTUT WOD MINERALNYCH
W OGRODZIE SASKIM

W WARSZAWIE
Graniczna INr, 14.. T'elefonu 422.

Poleca wody mineralne sztuczne, dokladnie podiug analiz wyrobione
wode Selcerska, Giesshiibler i Sodowa oraz inne napoje gazowe wszystko
na wodzie dystylowanej i wylgeznie systemem Struve’go przygotowane,

Wody mineralne naturalne swiezego czerpania, wprost ze Zrodet
sprowadzone,

Kapiele mineralne: Cicchociiskie, Cieplickic, Iwonickie, Wiesbaded-
skie, Krynickie, Akwizgratiskie, Trenczyniskie i t, p. wydawane w zakladzie

- kapiclowym przy Instytucie i do doméw.

Wode dystylowang do celow chemicznych, leczniczyeh i przemystowyeh,

Syropy prawdziwe owocowe.

Sezon kuracyjny rozpoczyna si¢ 15 Maja i trwa do koiica Wrze-
. énia Lekarz staly na miejscu, cienisty ogrod, Galerja spacerowa, koacerty
muzyczhe poranne.

Expedycja szybka i akuratna na miasto i na prowincjg przez caly rok,

Centralny Sklad Wyrobow gumowych Cerat i Srodkow
Opatrunkowych.

G. BEHLERT

w W arszawie, Senatorska 13 w podworzu
wprost magazynu W-go B. Herse.

POLEGCA:

Wszelkie Srodki opatrunkowe i chirurgiczne wechodzace
w zakres szpitalny. Poriczochy elastyczne. Termometry,
Wagi optyczne. Inhalatory. Rafreszisery i t. p.

Urzadzenie aptelki, skiadow i szpitali.

Wysytka uskutecznia sie za zaliczeniem pocztowem lub kole-

iowenn. e .
EeEnnilsl na =adainicsl

Telefonu Ny OS=.4,



APTERKA

E. GESSNERA

Aleja Jerozolimska 27, rog Kruczej
KR WARSSASNTIE

ma honor poda¢ do wiadomosci, iz stosujac si¢ do przyjetej nader do-
godnej formy podawania lekow pod postacia win, przygotowala obe-
cnie caly szereg tego rodzaju preparatéw ilist¢ takcwych ponizej za

mieszcza:
Za calg | Za pél
butelke § butelki
! Rs. | k. R_s.| k.
Wino Kakaowo-Chinowe ( I'in de Bugeaud) przyrzadzone na Maladze 1 (50| — |80
Wino Chinowe czyste na Maladze . 1 1 50| — |8
» % z 2elazem zawiera 1% zelaza . . . . . . . . k55— |90
Wino Condurango czyste na Xeresie . . . . . T &5 — 190
“ - z zelazem zawiera 29 zelaza . . . : ] | —
Wino Coca ( Vin de Coca) na liscinch Krasnodrzewu (ErJthroxy—
lon coca) na Maladze, w stosunku 1:20 , . . . . . . 1 50— {80
Wino goryczkowe (e rad. Gentiunae) na Xeresie. . . . . . . 1150} — |80
Wino Kola ( Vin de Cola) na nasionach Kola, przedtem odpowie-
dnio upalonyeh, na Maladze. Nasiona Kola zawierajg
0 R e s i e s mae R s . 2126|115
Wino Kwassyjowe na winie wegierskiem wytrawnem . . . . . 1 50— 80
. L 0 e T S O W R T R S 1 B0 — |8V
Wino pepsynowe slodkie na francuzkiem desserowem, zawiera 2%
DEPE Y g AR ' > s I 2/ —11|—
Wino pepsynowe wytrawne na ‘((rme zawiera ?0/ pepeyny I 21 —11|—
Wino przeczyszczajace z kora Cascara Sagrada na Maladze.
Jedna do 1Y/, lyzki sprowadza nalezyte wyproznienie . . 2 (—11)~—
Wino rabarbarowe czyste na Maladze . . . B 1 |73 — |90
Wino rabarbarowe z kora chiny krolewskiej na Ma]adm e 1 175(— 40
Wino senesowe (fol. Sen. alex. sine resina) na Xeresie. Jedna do
1, Ivzki sprowadza naleiyte wyproznienie . . . . . . 1 |75 — |90
Wino manganowo-zelazne z peptonem ( Vinum ferro-mangani pep-
tonatt) na Xeresie, zawiera 1% ferro-mangani peptnnati SN |
Wino peptonowe na M: l]dd?P, rawiera H% peptonu . . . o 41 2 1—-11|—
Wino piclunowe ( Vin de Vermuth) na biatem francuzkiem winie . 1 |50 — 80

Butelka zawiera 420,0 do 450,0.
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NOWY SPOSOB

DEZYNFEKCII FORMALINA ) Najskuteczniejsza |
scuernga s DESTNEERCIA

Najtansza
(Gaz wytwarza si¢ z pastylek
formalinowyeh —Paraformal:

debyd).

R

fgg&;a;gpq£:m>nzzm:§
PRZYRZAD
do
Dezynfekcji formaling
.. Iuslkulape
Bat, P, Niem.
CF =27 2 =T it 2T < v £
ZBADANE I ZALECONE
przez
De-ra II. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urzgd zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekeja przenikajaca

Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
na | metr szesc. pokoju).

R

L P
e e e 4

;"_-_r!

Lampa
formalinowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p.n. Hygea
Pat. P. N.

Zbadana i zalecana przexz wielu lekarzy .

Wybornie dziatajaca odkazajaco.

Niszczy mniej odporne mikroby (b. blonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psucia sie produktow spozywcezych
przez okadzanie $pizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i firanco:

Sklady: Malyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA
Szpitalna Nr 5. ;
i w aptece Rutkowskiego przy | PRZETWOROW CHEMICZNYCH
ulicy Dlugiej.

Generalna reprezentacja (dawniej Schering)

Schedarzlose Sohne, Markgrafen-\w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/i71.

Str. 29. Berlin 8. N.
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Wiasnego wyrobu naorodzone ziofym medalem na Warszaw. ﬁ
Wystawie Hyienicznej w 189 roku. ‘

Kakao Kuracyjne,

, miatko proszkowane 1 pozbawione tlustych
czescl po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

b
EUPINKI KAKAOWE, |
|
b

N

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w cenie 15 kop. za funt,

=
\

roleca firma

,RIESE & PIOTROWSKI*

w Warszawie.

——

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy

Llektordlne] Nr. 23 w podworzu,.

detaliczna w filjach

o — e
' N

senatorsiia Nr. S
P Marszallkowslia NN 109 (rég Chmielnej),
Ujazdowska Nr 20

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

T
e

w Warszawie i na PProwinegji.

(et

2 FESE S SR e e SRS )
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o SKEAD WIN | DELIKATESOW =
@ ‘i = v 4
=32 w Pilotrkowie w domu wlasnym, w BV arszawie w patacu =%
&3 J. W. Ordynata Krasiriskiego g
2 poleca wina wegierskie, tokajskie, leeznicze, odznaczone(g}g
g‘*;%medalenl srebrnym na Wystawie Hygjeni-:;@?

&3 . cznej w Warszawie. Poleca rowniez wina krymskie na &£
@%szczepach weglerskich, miody stare, madery 1 koniaki &

&3 odstale. %E
51, Wszelkie deli - ' &2
32 1..Wszelkie delikatesy sezonowe w najlepszych gatunkach..! ;%

@ Przy skladzie win w Warszawie znajduje sug \\)l\\\mtme B
b3

@qudzona Restauracja. PI?)J!HUJG zamowienia na ze-
7 brania towarzyskie 1 UIOCZ) stoscl weselne. 3

ORI IR IR IR IR IEIEYRIRIETES U@Kﬁ@ih @@@@ﬂ@\%
f WMMMMM “

wytworny produkt z wina, przygotowany przed pigciu laty
specyalnie dla oséb, ktérym cukru z powodu stanu ich zdrowia
uzywac nie wolno.

A TP L i BN Al
PRACOWNIA CIIEMICZNO-LEKARSICA

Szpitali warszawslzich
Warszawa, dnia 12 maja 1897 roku.
Dostarezony praeowni koniak pod nazwy Cognac Hvgicnique ,Sans
' Sucre“ Compagnie ,Imperial® a Varsovie, w cenie za Jedna butelke 2 rub.
30 kop,, pnddd.dey badaniu, wykazal nastepujgee whasnoei i sktad: barwy
zoltawe], w stu czeseiaeh: Ekstrakto 0.107%. Alkoholu na wage 56.2187,
. Alkoliolu na objetosé 64 320%, ogilny stopien kwasnosei wynosi 0.015%, nie
zawiera obeyeh domieszek, jak réwniez nie zawiera wcale cukru. 7
Nadestany koniak wyrobiony jest z samyeh winnych gron. ]!
m) Lawnduncy pracownia Szpitali W arezawskich @I
podplS‘lno) D, Med LEON NENCKI

.ﬁ,
.

B
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ZAKLAD HYDROPATYCZNY.

Lecznica dla chorych nerwowych, caly rok otwarta. Seisly
internat. Opicka dla chorych pan i panien.  Wodolecznictwo
eabinet elekiryezny, kapiele elekiryczne, mechanoter rapia, \\od)
miner ralne, lazienki rzeczne na Praduiku. Zajecia fizyczne dla
chorych, gimnastyka.,

Zaklad urzadzony wedlug wszelkich wymagai hygjeny
i wygody. Czyteluia, rozrywki, gry towarzyskie, 1’01tep|an
bilard, lueglelma Wycieczki w saswdme malownicze olkolice.
Wille -do w ynajecia czesciowo lub w calosci. Powozy i bryezki
na zamowicnie dostarcza Administracja do 0Ikusza, stacji kolei
Iwangrodzio - Dabrowskiej, odleglej od Ojcowa o 19 wiorst,
Poczta na miejscu, telegraf w budowie. Broszury na zadanie
wysela si¢ gratis i franco. Chorych umystowo i epileptykow
Laklad nie przyjmuje. |

Dyrektor Zakladw Dr. St Niedzielski,

APTEKA K. WENDY

istniejgca od czaséw
ELEKTOROW SASKICH

w Warszawie, Krakowskie-Przedmiescie 4.5.

B O e U W W W T U

WODY MINERALNE WSZELKICH ZRODEL.
WINA LECZNICZE.

Przetwory chemiczne wysokiej czystoser do
celow lekarskich 1 naukowych,

Jlosnoaeno llensyporo.—Bapmana 18 Iious 1898 r.,
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYNO\V, PLAC WARECKI 4
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Dyplom uznania na Wystawie Hygienicznej
w Warszawie 18=7% 1.

_— S

| e
E 2
v ; )
:; -
i X E‘ L
"3 Medal zloty na’Wystawie Hygienicznej w Warszawie w 1896 r. c: \
m o G‘:g?%j}f*i_—;, pis
1 Zdrowie.—Czystoseé. — Bezwonnoseé. 42
2 PATENTOW ANWE =5
1) . e e
2 Przetwory wojtoku roslinnego 1
5% r-:.UO
L e DL W OCK 7::
-
o33 =
% Kantor w ‘War szawie A
T <
™ =i o
p Plac Teatralny Nr |l. 2 j
.
3 ANANAS NS - H:'O
= rwss . o jiw
0 Spodinm roslinne, proszek miatki, | = 5=
"~ jedyny i skuteezny &rodek do natychmiasto- | = E'
B wego odwonienia zawartosei klozetow po- | R
o 1P kojowyeh, 3 g N
N 4 Kompost otwocki najtanszy wy- ¢ <
n borowy materyal nawozowy dla pél i ogro- | = =

P
-

dow pod ziemioplody i drzewa.
Wojlok roslinny do celéw budowlanych.

PATENTOWANE PUDERKLOZETY pokojowe,

zaleeane przez pp. lekarzy jako w wysokim stopniu hygieniezne bez-
wonne i praktyezne,

Papier klozetowy w paczkach i ,Dystrybutorach.”
Ceny bardzo przystepne.
Cenniki na 2qdanie wysyla sie franco.

Hantor, posiadajac oddziat antrepryzy na dezynfekeye
proszkiem otwockim i wywwl\g sknmpostowane] zawartosci dolow
ustgpowych w Warszawie, pod -jmuje si¢ obslugi ustepow za oplaty

‘T AA I

"

sA A [oAavopoavuazp

Wielkie medale srebrne na Wystawach Pr
w War

rocznie umowions, i w ratach kwartalnyeh poblerana ;
Patenty N-ra 5498 i 1496% na Cesarstwo i Krolestwo, 4
Dyplom pochwalny na Pierwsze; Wszechrosyjskie; Wystawie £

e

Hygjenicznej w Petersburgu 1893 r.

{

List Pochwalny i Medal Bronzowy na Wystawie

Ty gienicznej] we Lwowie 1==0 1,
(s e T e e E T e e e e S SRR DI TR, |
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btaCY?LOI_eLM“?Z) Poczta(3 razydzien-
na—hrynlcav,'z Kra- nie)iurzad telegra-
kowa 8 godz. jazdy. ficzny w miejscu. —

ze Lwowa 12 godz, ‘ e
2 Budapesztu 12 g. C k. 7akiad Zﬂm]gwy W Ga / Aptek

W Karpatach 590 m. n.p. m. Od stacji koleJO\ve] godzina bitej drogi
Na stacji wygodne powozy. Srodki lecznicze: Zdroje bardzo silnej
szczawy wapienno-i magnezjowo-sodowo-zelazistej. Hapiele mineralne
bardzo obfite w kwas weglowy wolny, metody Schwartza ogrzewane. (W r. 1897
wydano 43500). 'Nader skuteczne kapiele borowinowe. (W r 1897 wyd. 16.410)
Kapiele gazowe z czystego kwasu weglowego. Skarbowy zaklad hydropaty-
czny pod kierunkiem Dra Ebersa. (W r. 1897 wydano 12000) Kapiele rzeczne.
~Klimat wzmacniajacy podalpejski. Wody mineralne miejscowe | wszelkie zagraniczne,
Kefir. Zetyca. Mleko sterylizowane Gimnastyka lecznicza, Apteka. Kekarz
zakladowy Dr. L. Kopff z Krakowa, stale caty sezon ordynujacy. HNadto 12 le-
karzy wolnopraktykujacych. Mieszkania—przeszto 1500 pokol, z catkowitym kom-
fortem urzadzonych w cenie od t0 ct. dziennie w zwyz.

ODom zdrojowy. Czytelnia, Restauracje, Pensjonaty prywatne, hotele, cukier=
nie. Kosciol katolicki. Cerkiew. Muzyka zdrojowa stala (dyrektor A.
Wronski) Staly teatr. Koncerta, odezyty, bale.

Spacery w urocze okolice Karpat. Rozlegly park szpilkowy, wzorowo urza-
dzony okolo 100 morgow obszaru. = 4

Frekwencja w r. 1897: 4930 osob. 4
o Sezon od maja do 30 wrzesnia. W maju, czerwcu i wrzesniu ceny ka-
pieli, pomieszkan w domach skarbowych 1 potraw w restauracji domu zdrojowego
0 25% nizsze. W lipeu i sierpniu nie udziela sie ubogim zadnych ulg, jak uwolnien
od taks kuracyjnych it p

Rozseltka woéd mineralnych krynickich od kwietnia do hatopada

Sktady we wszystkich wickszyeh miastach w;, kraju i za granica.

Blizszych wyjasnien na 2adanie udziela, broszury i prospekta rozsela

C. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

 IWONICZ
ZAKEAD ZDROJOWO-KAPIELOWY W GALICJI

STACJA KOLELI PANSTWOWEJ]
Woda Szceczawa slona jod | brom zawierajaca

procz tego znakomite kapiele borowinowe tudziez obojetne cieple i 21-
mne w osobno urzadzonych lazienkach hydropatycznych.
Weoda Iwoniclka jest z powodu znaczne] zawartosei kwasu weglo-
\wego fatwostrawna i przyjemna do picia.
= Tak Woda Iwonicka §wiezego czerpania, jakotes qnhwnmd\a znaLomn) gro-
dek do kapieli domowyveh dla osib skrofulieznyeh, jest do nabyeia w aptekaeh, skia-
dach wod mineralnych tudziez wprost w DV!el\(')l Zakladu.
7~ Lekarze: Dr. KI. Debieki, lekarz ralladowy i Dr. Ro$ciszewski. Polozenie
Iwonieza przeszlo 400 metr. nad p. m. wérdd lasow S/pllkﬂW\Ch gliczne spacery.
Zaktad pesiada przeszlo 600 pokoi, wygodnie i porzadnie urzgdzonyeh. Apteka
zaopatrzona we wazelkie wody mineralne. Na rok bieigey miejsca spacerowe zna-
cznie rozszerzone, tazienki borowinowe nowe, z komfortem urzadzone. Droga od stacji
kolejowej do zakladu nowa, pierwszorzedna, Kogeiol w zakladzie, Msza &w, codziennie,
Zaklad gimnastyezny. Doskonala muzyka zakladowa. Pocztaitelegraf w miej-
_seu.  Ofwietlenie elektrycine. '
Sezon od 20-go maja do korica wrzesnia.
W I-ym sezonie (do 20 ezerwea) i 11l (od 20 sierpnia) mieszkania znacznie
tafsze. Uwolnienia od taksey na moey §wiadectwa ubdstwa udziela sie tylko w I-ym
i [l1l1-im sezonie.

Wszelkich wyjasnien udziela najchetniej Zarz@d Zaktadu.
,Dyr elstor Zaktadu Dr. Rosciszewski.

\
o)
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Redaktor odpowiedzialny Dr med. J. POLAK

Wydawca Dr. W. SZUMLANSKI

o /
ADRES REDAKCJI ADRES ADMINISTRACJI
S-to Krzyzka 25 \ Chmielna 31

S e (

: WARSZAWA.
Av.va drukarni S Wicoaizsy Synéw
= Plac Warecki M 4
N 1888°

N
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Artykul wstgpny (str. 360). — Dr. St. Bulikowski. Jeszcze stow kilka o po-
trzebie upanstwowienia przepiséw profilaktycznych przeciwko gruzlicy skierowa-
nych (str. 366). — Dr Adam Jarosinski. Szpital §-go Pawla w Sterdyni (str. 377).
Dzial sprawozdawczy. Srodki zapobiegawcze przeciw szerzeniu sie gruzlicy ze
zwierzat na ludzi (str. 395).—Szpitalnictwo wspdlczesne. Nowy szpital ,Boucicaut®
w Paryzu (str. 349). — Postepy hygjeny w Kanadzie (str. 401). — Dos$wiadczenia
z przyrzadem dezynfekeyjuym ,Aesculap* Scheringa (str. 403). — Kronika. Osmy
Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Poznaniu (str. 404). — Z budownictwa
warszawskiego (40%). — O placach miejskich (str. 403). — Szczepienie ospy w po-
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Polrocznie , 2 -2 5 90 3 ok -

Cena pojedynczego numeru 50 kop.

Prenumerowa¢ moina w Administracji, we wsaystkich ksiegarniach oraz
w Biurach Ogloszen: Ungra (Wierzbowa 8) i J. Piotrowskiego i S-ki (Senatorska 26).
W Austrji w Redakeji Przegladu Lekarskiego w Krakowie.

Cena ogloszen: Na oktadce Za tekstem
o str. 4-a str. 3-a
~ Cala strona rs. 15 12 8
1/, strony » O3 7 5
1/, strony b y O 4 3

Ogloszenia przyjmuje Administracja oraz Biura ogloszeni: Ungra (Wierzbowa 8)
i J. Piotrowskiego i S-ki (Senatorska 26).

Autorowie prac eryginalnych proszeni sg o oznaezanie na rekopisie, ezy i ile
t3daja odbitek. i '
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Warszawa. Lipiec,

Istnieje caly szereg spraw sanitarnych do ktérych urzeczywi-
stnienia nie potrzeba weale wielkich zachodow. a skutecznosé za-
chodow jest nietylko prawdopodobna lecz pewna nawet. Do takich
nalezy obowiazkowe szczepienie ospy wszystkim dzieciom urodzo-
nym w danym roku.

Ze sprawozdan Departamentu Lelkarskiego Ministerjum Spraw
Wewnetrznych wynika, ze w gubernjach Kroélestwa Polskiego, ktore
w okresie od roku 1887 do 1890 liczyly razem 8,613,484 mieszkan-
cow, umleralo w tym samym okresie srednio po 2581 osob rocznie,
podezas gdy w calej Rosji Europejskiej przy 95 miljonach ludnosel
w tym okresie umieralo 16,645 rocznie, czyli ze w Krolestwie umie-
ralo z powodu ospy po 300 osob na kazdy miljon ludnosei, gdy
w calem Cesarstwie po 175. Ale okres pomieniony powyzej byl
wzoledule szczesliwszym od innych; juz bowiem w r. 1891 zmarlo
w Krolestwie z powodu ospy 3366 0s0b na 9 prawie miljonow lu-
dnoseil. a w roku 1892 zmarlo z powodu tej choroby bez pordwna-
nia wiece] bo 6577 o0s0b na 9.325.283 mieszkancow czyli w  dwoj-
nasob wiecej na miljon ludnoser niz w okresie 1887 — 1890 roku.
W tym okresie zwiekszyla sie smiertelnosé ospowa 1 w calej mo-
narchji, ale w stopniu znacznie mniejszym; umieralo tam bowiem
mnie] niz 250 osob na miljon. czyli znacznie mniej niz polowa
wzglednie do $miertelnosei w Krolestwie. Coz jednak za olbrzy-
mie rozunice ujrzynly, porownywajac Warszawe, w ktorej statystyka
smiertelnosci z powodu ospy jest wzglednie Scisla, z miastami europej-
skiemi o obowilazujacem szczepieniu, t. j. podlegajacym prawu, we-
ding ktorego rodzice ulegaja karze za nieszczepienie dzieciom ospy
w plerwszym roku zycia.

Otoz w Warszawie umarlo w r. 1894 447 (a z przyjezdnemi
168) osob z powodu ospy, w r. 1895 — 197 (wzglednie 208),"w r.
1896 (wyjatkowy rok w szeregu ostatnich dziesiatkow lat) 34,

1
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w r. 1897—268. W Londynie przy 4!/, miljonach mieszkancow
zgmarlo w r. 1897 tylko 16 osob z powodu ospy. w Liverpool (lu-
dnos¢ nieco wieksza od Warszawy). w DManchester, Birmingham,
Leeds, Sheffield. Amsterdamie, Rotterdamie, Hadze. Berlinie. Ham-
burgu. Monachjum. Lipsku. Wroclawiu. Drezmie. Kolonji. Kopenha-
dze, Stockholmie. Christjanji, Helsingforsie razem wzigwszy 2, wy-
raznie dwa wypadki naliczono zgonéw z powodu ospy! Rok rocznie
liczba wmierajacych z ospy w catem Panstwie Niemieckiem nie do-
rownywa sSmiertelnosei samej Warszawy z powodu tej choroby;
w Berlinie w clagu szeregu lat sSmiertelnosé¢ z powodu ospy wynosi
0 lub co najwyzej jakis jeden wypadek lub 2 rocznie.

Nie widzimy wecale przeszkod do wprowadzenia u nas prawa
obowiazkowego szczepienia ospy, ktore tak donioste sprowadza
wyniki. Zawahacby sig mozna, gdyby chodzilo o wprowadzenie
prawa tego do krajow zaludnionych przez ludnosé dziksa i fanaty-
czna. oporng szczepieniu ospy. jak to na zjazdach lekarzy rosyjskich
zaznaczono. ale do naszego kraju, odznaczajacego sie wzgledunie
rozwinieta kultura 1 przyzwyczajonego do pewnego stopnia do
szezepienia ospy zarzuty te odnosi¢é sie nie moga. Tembardziej
wzglad kosztow nie moze tu odegrywaé roli. gdyz chodzi o kilko-
kopiejkowy wydatek za uratowanie dziecka. Wreszcie 1 wzglad
kontroli nie stol na przeszkodzie. gdyz listy dzieci do szczepie-
nia ospy kwalifikowanych, ukladane sa 1 dzi$ zaréwno w War-
szawie jak na prowingjl

JESZCZE SEOW KILKA
0 POTRZEBIE UPANSTWOWIENIA PRIEPISOW PROFILAKTYCINYCH

PRZECIWKO GRUZLICY SKIEROWANYCH
przez D-ra St. Bulikowskiego.

Byloby zbytecznem powtarzac wszystkie zestawienia staty-
styczne wzgledem smiertelnosci gruzlicy: wystarczy tresciwe po-
wtorzenie prac najwymowniejszych, z ktorych wynika, ze gruzlica
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nalezy do choréb najbardzie] zabojczych, ludnos¢ najdzielniejsza,
w kwiecie wieku dziesiatkujacych.

W Encyklopedji Eulenburga znajdujemy  nastepujacy ustep:
Tak w Niemczech, jako tez 1 za granicami tego panstwa, zadna
inna choroba nie odznacza sie tak wiellka $miertelnoscia jak gru-
zlica. Wedle obliczen fachowedw, ilosé choryech na gruzlice w pan-
stwie niemieckiem wynosl przeszlo miljon, z ktorego corocznie
umiera 130 tysiecy. Wedle Lohmanna, w Prusach w okresie 40-le-
tnim (od r. 1831 do 70) zmarlo na. cholere 343,593 osob, a Ze na
gruzlice przypada rocznie 90 tysiecy wypadkow smierci, ergo w tym
samym przeciggu czasu zmarlo w Prusach na gruzlice 31 pol mi-
ljona ludnosci. Wojna francusko-niemiecka zabrala 43 tysiace ofiar,
a na gruzlice wymiera corocznle cztery razy tyle.

Prof. O. Bollinger w Monachium powiada: Liczbe zmarlych
w srednim wieku na suchoty pluene w panstwie niemieckiem obli-
czaja na 170 do 180 tysiecy roczmie. Zdaniem mojem, doliczycby
jeszcze nalezalo do eyfry powyzszej 18¢/, spraw gruzliczych, zlo-
kalizowanych w innych organach, jako tez 20°%, wypadkéw smier-
ci z tejze choroby u dzleci, a wtedy pokaze sie. zeilosé¢ zmarlych
corocznie na gruzlice w panstwie niemieckiem wynosi 240 do 250
tysiecy.

W panstwie austrjackiem na 8 przypadkow smierci, jeden
przypada na suchoty plucne. Galicja traci corocznle przeszlo 20
tysiecy ludnosci, z tych 22 tys. przypada na gruzlice (prof. Czy-
ZEewicz). ‘

W panstwie rossyjskiem, wedle Pawlowskiego, w roku 1891
u 197.273 osob skonstatowano gruzlice, a z tych 30,065 zmarlo na
te chorobe.

W Anglji przecietnie choruje corocznie na gruzlice 80 tysiecy
osOb; w r. 1893 mna kazdy miljon ludnosei zmarto 1468 osob skut-
kiem gruzlicy.

W Szwajcarji, w kantonie Genewskim zmarlo w ogole od ro-
ku 1885 do 1894, 23,399 oséb, z tej liczby 4069 (wiecej jak 6-ta
czesc) przypada na gruzlice. (Prof. Gosse, Vincent, Gilbert).

Wreszcie. dolaczam figure statystyczna, wyjeta z brukselskie-
go ,Rapport fait au nom dune Commission du Conseil superieur
d’hygiéne publique,* D-ra Janssens’a, konczac nig rozdzial zestawien
statystyeznych, gloszacych unisono posepny ,Marcia funebre” co
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do $miertelnosci z gruzlicy, i wzywajacych do walki zta choroba,
jako do jednego z najwazniejszych obowiazkéw spolecznych.

L ot —
—

89867 Waypedhow juienci
7 shuthiew “'”'f:“:‘d:“ 0 chorit

Niema wigc watpliwodel, iz najwiekszym wroglem zdrowia
1 zycia ludzkiego jest gruilica, ktora corocznie zabiera najwyzszg
odsetke ofiar. Liczba umierajacych na gruzlice osob obojga ple
w wieku od 20 —40 lat, a wiec w wieku najprodukecyjniejszym wy-
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nosi w przyblizeniu jedna trzecia czes¢ o0sob w ogole w tym wie-
ku umierajacych, pozostale zas 2 trzecie czesci zmarlych przypa-
da na inne choroby. Odsetka ta jeszcze sie powigkszy, jesli
uwzglednimy, Ze pewna ilosé przyezyn smierci w wykagach staty-
stycznych w inna rubryke weiagnietych w bezposrednim pozostaje
zwiazks z gruzlica.

Z badan prof. Kocha, D-ra Corneta etc. wynika, ze gruzlica
jest chorobs zarazliwg i Ze przenosi sie z osob chorych na zdro-
we, przez wdychanie pratkow gruzliczych. Dopdki wige plwocina
Jest plynna, dopoty nie. jest szkodliwa. Staje sle ona trujaca do-
piero, gdy zaschnie 1 rozpylong zostanie. Z dalszych jeszcze badan
wynika, ze pratki gruzlicze, pomimo rdznicy wich postacl u czlo-
wieka 1 zwierzat (bydla rogatego. s$win, kur) posiadaja jad iden-
tyczny, t. J. Ze zwierzeta ssqce mozna zakazi¢ pratkami gruzlicze-
mi kur 1 odwrotnie. To tez jad gruzliczy moze sie przenles¢ na
czlowieka nietylko droga powyzej podana, t. j. przez rozpylona
plwocine, ale takze przez mleko od kréw gruzliczych 1 przez spo-
zZywanie migsa gruzliczego.

Jak wielka moze by¢ ilos¢ pratkdéw w plwocinie, na to Hel-
ler daje odpowiedz. Obliczyl on, ze w 1 milimetrze plwociny su-
chotnika znajdowac¢ sie moze 1 miljon pratkow, a poniewaz ilosé
plwociny na jedno wykrztuszenie wynosi przecigtnie 3 ctm. szesé.,
przeto chory wykrztusza naraz okolo 300 miljonéw pratkow. A za-
tem suchotnik wykrztuszajacy co godzina 3 ctm. szesc. plwociny,
wykrztusza przez dobe 7,200 miljonéw pratkow.

W izbach zamieszkiwanych przez suchotnikéw jeszcze w pol
roku po wyprowadzeniu sig lub Smierci chorych,znajdowano w po-
wietrza pratki gruzlicze, ktore nie utracilty swego jadu (jak tego do-
wiodly szczepienia na zwierzetach przeprowadzone). Pratki owe
znajdowano stale w pyle mieszkan, zajmowanych przez suchotni-
kéw plujacych na podloge, Sciany, bielizne 1 t. d.

W izbach zas zajmowanych przez suchotnikow, ktdrzy wyla-
cznie pluli do spluwaczek wodnych—py! badany nie zawieral prat-
kow gruzliczych, a szczepienie probne zwierzat pylem ostatnim,
zawsze dawalo rezultat ujemny.

Dokladne badania bakterjologiczne pylu z podlég, mebli 1 in-
nych przedmiotéw znajdujacych sie w izbach przez suchotnikéw
zamieszkiwanych przeprowadzal M. Kirchner. Z bada tych wy-



nika, Ze staranne zbieranie i1 dezynfekowanie plwocin zapobiega.
stanowczo rozwlekaniu zarodkow, a wiec szerzeniu sie gruzlicy.

Medycyna nowozytna przeto moze poszczyci¢ sle trzema wa-
znemi zdobyczami: a) ze gruzlica nalezy do chorob zarazliwych,
a) Ze roznosicielami zarazka sa plwociny zawierajace laseczniki Ko-
cha, ¢) ze gruzlica u zwierzat jest choroba identyczug z gruzlics
ludzks, 1 Ze moze sie przenosi¢ ze zwierzat na ludzi za pomocs
mleka 1 miesa. Zwlaszeza dla hygieny sa to zdobycze nieocenio-
nej wagi, gdyz wskazuja, gdzie szukaé¢ nalezy tego srogiego wro-
ga zdrowia 1 zycla ludzkiego. To tez posiadamy juz niezawodne
srodki, ktoryech pilne 1 nieustajace zastosowywanie zmniejsza nie-
bezpieczenstwo zarazenia sie gruzlica do minimum lub je nawet
calkowicie usuwa. Jakkolwiek =zarazenie sie od suchotnika wy-
krztuszajacego owe miljardy pratkow =zdawaloby sie byé rzecza
nie do uniknienia, to przeciez doswiadczenie poucza, ze dozwolenie
osobom zdrowym przebywania w tawarzystwie suchotnikoéw, ukto-
rych plwociny lege arlis uczyniono nieszkodliwemi, weale nie jest
grzechem przeciwko przepisom hygieny.

Po tym wstepie przystepuje do przedmiotu samego.

Leczenie suchotnikow nie doprowadzi do pozadanego celu, jesli
nie bedziemy rownoczesnie stosowaé¢ srodkéw zapobiegajacych in-
fekeji. Od zapobiegania wiec walka z ta zabdjcza choroba rozpo-
czyna¢ sle powinna. Przepisy zapobiegawcze podzieli¢é mozna na
dwa wielkie dzialy, a mianowicie: na profilaktyke prywatna, czyli
dowolng, 1 na profilaktyke przymusowa. ujeta w ustawe panstwo-
wg (stattlich organisierte Phtiseoprophylaxe).

W zakres opieki dowolniej wehodzi niezliczona 1losé szczego-
16w natury prywatnej, jak np. zakaz sypiania w jednem I1dzku,
calowania w usta, uzywania wspolnego lyzek, szklanek, kieliszkow,
pouczanie o potrzebie jaknajskrupulatniejszej czystosci, pouczanie
o obchodzeniu sie z plwocinami. stowem staranie sie o usuniecie nie-
pieczenstwa powstajacego przez zbyt blizka stycznos¢ z suchotni-
kami (Umgangstuberculose). Tu mnalezaloby jeszcze: odradzanie za-
wierania malzenstw z suchotnikami, zakaz karmienia matkom gru-
zliczym 1 t. d. 1 t. d. Jest to wiec dzial profilaktyki, zamkniety
w ramach zZycia prywatnego, ow miljard codziennych drobiazgow
praktycznych,—,petits soins“ w najobszerniejszem tego slowa zna-
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czeniu: Najwazniejsze z tych przepisow znajdziemy streszczone
w t. zw. sanatorjach dla suchotnikow, w ktérych wszedzie glo-
wnym punktem jest przepis odnoszacy sie do plwoein. 1 tak
w ,Volksheilstitte des rothen Kreuzes“ przy Oranienburgu w t.
zw. Anstalltsordnung najwazniejszym jest ustep pod L 13, nastepu-
jacy: Wzywa sie z naciskiem chorych w ich wlasnym interesie,
by bez wzgledu na to, gdzie si¢ znajduja, czy to w samym zakla-
dzie, czy tez na przechadzkach okolo zakladu, spluwali wylacznie
do spluwaczek ma ten cel postawionych lub do spluwaczek kie-
szonkowych (Taschentldaschchen). Zabrania sie surowo plucia na po-
dlogi 1 w chustki do nosa.

W zakladzie D-ra Dettwellera zaprowadzone zostaly splu-
waczki kieszonkowe mnoszace w handlu jego nazwisko. Wyjatki
najwazniejsze regulaminu obowiazujacego chorych w tym zakla-
dzie, sa nastepujace: Kazdy z chorych zaopatrzony bedzie w splu-
waczke wygodna (handliche), ktora sam musi wyproznia¢ 1 dezyn-
fekowaé. Chorzy noszacy wasy winnl umywac je czesto roztwo-
rem sublimatu lub strzydz takowe. Kieszen stuzaca do chowania
chustki do nosa 1 przednia czes¢ odziezy (surduta 1 kamizelki) win-
ny byé takze czesto wyclerane roztworem sublimatu: kazdemu cho-
remu dorecza sig w tym celu flaszeczke 100-gramows z rozczynem
sublimatu. W celu zapobiezenia autoinfekeji, nakazuje sie czeste plu-
kanie jamy ustne] 1 czyszczenie zebdw szezoteczka., Podezas wspol-
nych obiaddw etc. zabrania sie chorym dotykania palcami potraw
dla sasiadéw przeznaczonych. :

Na zakofczenie tego rozdzialu dodam jeszcze wyjatek z re-
gulammu w zakladzie D-ra Weicker'a w Gorbersdorfie. Przed ka-
zdym jedzeniem chory winien oczysci¢ palce szczoteczka, a przed
1 po jedzeniu ma wyplukaé usta woda stona (Salzwasser). Do do-
salama potraw mniewolno uzywac palcow, lecz wylacznie lyzeczki
do tego przeznaczonej. Z pohmniska roznoszonego podezas obiadu,
niewolno bra¢ potraw wlasnym widelcem lub lyzka. lecz wylacz-
nie widelcem lub lyzka na polmisku sie znajdujaca 1 t. d.

Lecz przejdzmy do dzialu profilaktyki, ktorg nazwalem przy-
musowa, a ktora ma by¢ glownym przedmiotem niniejszej roz-
prawy.

Spoleczenstwo ludzkie, chot¢by najwyzej ucywilizowane pod
wzgledem hygjeny jeszcze pozostaje dzieckiem maloletniem—1 dla



tego prawo powinno ochraniaé je — ,malgré lui® — za nie mysled
1 dziala¢. Prawo to powinno by¢ surowe, nieugiete, scisle okre-
slone. a rzady brouni¢c muszg jego praktyki z bezwzglednoscia, bo
innej na to niema rady. Wszedzle wiec, gdzie idzle o poprawe
stosunkow zdrowotnych, niezbednem jest kierownictwo zesrodko-
wane w jednej instytucji. majacej w reku aparat administracyjny
wzorowo zorganizowany 1 wladze wykonawcza. Doswiadezenie
nauczylo dostatecznie, ze wszelkie komisje sanitarne, komitety miej-
skie etc.. nie przynoszg owocu pozadanego. Odpowiadaé moze ce-
lowi jedynie nadzor staly., kontrola w ustawe panstwowa ujeta,
wylamujacych sie od nie] grzywng karzaca.

Samo leczenie suchotnikéw mnie przyniesie wiekszych korzysci
jesli zrodlo infekeji nie bedzie niszezone i zasypywane, a w miare
jak przepisy profilaktyczne rozpowszechnia¢ sie¢ beds w uzyciu,
zmniejszy sle liczba suchotnikow, oraz i smiertelnos¢ z gruzlicy.

Wieksza czes¢ ustaw panstwowych, np. ustawa austrjacka. za-
liczyla gruzlice do choréb zarazliwych (Gesetze u. Verordnungen
mm Sanititssachen vom Dr. Mahl-Schedl, 1898, na str. 633 sa wy-
mienione: ,Infectionskrankheiten, a pod 1. 13 Lungenschwindsucht,
Keuchhusten®), lecz na tem Lkonczy swa czynnosé panstwowa,
jakoby profilaktyka tylko na podobnem zaznaczeniu polegaé miala.
Jest rzecza wreez nie do pojecia, dlaczego prawodawstwa okazuja
tak wielka wzglednose dla lasecznikow Kocha!

W Austrji kazdy z nas corocznie niemal tego doswiadcza, ze
gdy idzie o jakas epidemje in spe, gdzies jeszeze za dalekiemi go-
rami 1 lasami panujaca, np. cholerg, wladze sanitarne wystepuja
z cala energja, zasypujac kazdego lekarza przypomnieniami przepi-
sow anticholerycznych; za to na nieprzyjaciela najgrozniejszego,
ktorego ciagle maja przed soba, t. J. na gruzlice, wcale nie baczae.
Ze panstwa skutkiem braku ustaw profilaktycznych dotkliwe po-
noszg straty, dos¢ przypomnie¢ powyize] praytoczong statystyke
Lohmana, =z ktorej kazdy sie przekona. ze lasecznik Kocha gor-
szym jest wroglem zdrowila 1 zycla ludzkiego anizeli przecinkowiec.

Zachodzi wiec koniecznie potrzeba wypracowania ustawy pan-
stwowe] osobno 1 wyraznie gruzlicy poswieconej; a ustawa ta win-
na zawiera¢ nietylko ogoélne przepisy przymusowe zapobiegawcze.
lecz 1 przepisy odnoszace sie do kazdego poszezegolnego wypad-
ku suchot, tak samo jak sa przepisy odnoszace sie do kazdego
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poszczegolnego przypadku ospy, ploniey 1 innych chordb zarazli-
wych. Wypracowanie takiej ustawy mnie jest rzecza latwa, lecz
cheacy sie temu przedmiotowl poswiecié, znajdzie juz obfity ma-
terjal przygotowany przez lekarzy, przez wladze administracyjne
roznych zdrojowisk 1 stacji klimatycznych tak w kraju, jak i za
granicg 1 t. d.

I tak gmina Meranu, Ober 1 Untermais oglosita drukiem na-
stepujace przepisy policyjno-sanitarne, obowiazujace od r. 1890,
ktore odnosza sie nietylko do chordb zarazliwych ostrych ale 1 chro-
nicznych, a zatem 1 do gruzlicy.

I. Dezynfekecji przymusowej w aparacie dezynfekcyjnym
miejskim podlegajg 1dzka, materace, posciel, jakotez bielizna 1 odziez
uzywana przez chorego na chorobe zarazliwa. Na zadanie lekarza
ordynujacego lub miejscowej wladzy sanitarnej, podlega¢ maja de-
zynfekeji rowniez inne przedmioty w mieszkaniu suchotnika. jako
to firanki, dywany, meble i podloga, a to pod nadzorem organdw
sanitarnych. Dezynfekecja winna by¢ przeprowadzong w 10 go-
dzin po smiercl, a w 5 godz. po wyprowadzeniu sie suchotnika.
Przewozenie tych przedmiotow do aparatu dezynfekeyjnego zala-
twiajg organa miejscowe za cene stala.

II. We wszystkich hotelach, restauracjach 1 w ogole lokalach
publicznych (kawiarniach, czytelniach etc.), nadto w tak zwanych
pensionatach przeznaczonych na mieszkanie dla chorych., niewolno
umieszcza¢ imnych spluwaczek, procz porcelanowych, fajansowych,
lub z metalu emaljowanego.

Spluwaczkil te powinny by¢ codziennie czyszczone 1 $wiezg
woda napelniane. Wsypywanie do nich piasku. trocin, torfu 1 t. d.
jest wzbronionem. Spluwaczki wodne powinny rowniez byé pou-
stawiano nietylko po izbach, lecz 1 po korytarzach 1 na schodach
w 1lodcl odpowiednie].

Za przekroczenie przepisow powyzszych wyznacza sie grzy-
wne od 3 do 10 guldendw.

Tegoz samego domaga sie ,Opinja lekarska,“ przedstawiona
zarzadowl Szczawnicy w r. 1800 (ob. ..Przewodnik hyhjeniczny”
1890, rok II, Ne 9). z ktorej przytocze punkta wazniejsze:

1. Tak w domach prywatnych jako tez w zakladowyech 1ipu-

bliczuyeh powinny znajdowaé sie gesto rozstawione splu-
waczkl nieprzewrotne, napefnione woda. Takiez splu-



10.

Ll

)

T Q)T'TL e

waczki powinny byé poustawiane w poblizu fawek na
detpaku. Sluzba winna wylewa¢ zawartosé ich do wy-
chodkow codziennie 1 do 2 razy — nastepnie wyparzaé
je wrzatkiem, a po dokonanem kazdorazowem oczysz-
czeniu napelni¢ czysta woda.

Splawaczki drewniane jako fatwo nasiakajace plwocina,
powinny bye¢ zupelnie usuniete z uzycia.

Do spluwaczek niewolno wsypywac anl piasku, ani trocin,
bo te ostatnie przyspieszaja wysychanie plwocin.

Zamiatanie, scleranle prochow itd. powinno sie odbywadé
stale w mnieobecnosct chorego przy otwartych drzwiach
i oknach, i to wylacznie szmatami mokremi, $miecie zas
powinny byé palone, a szmaty po kazdorazowem uZy-
ciu przed wysuszeniem wygotowane.

Uzywanie firanek, dywanow itp. w pokojach przeznaczo-
nych dla chorych, winno by¢ zredukowane do minimum,
a czyszczenle 1 trzepanie tych przedmiotdow, tak jak
1 odziezy chorego, winno sie odbywaé wylacznie na wol-
nem powietrzu.

Bielizne chorych na gruzlice nalezy odkladaé osobno i co
najmniej przez godzine gotowac¢ w wodzie.

W razie wyjazdu lub smierci suchotnika, nalezy przepro-
wadzi¢ grntowna dezynfekeje wszystkich sprzetow
1 przedmiotow w aparacie dezynfekcyjnym. oczysci¢ po-
dlogl, sciany 1 sufity, poczem doplero dozwolonem be-
dzie wprowadzenie nowego goscia.

Azeby dezynfekeje ograniczyé do wypadkow koniecznych,
nalezy zawezwa¢ lekarzy, by o kazdym wypadku gru-
zlicy, choeby tylko w postact niezytu szczytowego, za-
rzadowl donosili.

{3

Lekarze Szczawnicy zadajs dale] rewizji sanitarno-technicz-

nej wszystkich domow, szezegolnie] zas pietrowych, ktore maja su-
fity cienkie, zle spajane, bedace zbiornikami pylu, zadaja przema-
lowania s$cian mieszkan na bialo po kazdorazowem wyprowadzeniu
sie z nich osoby gruzliczej iub malowania ich w sposob ulatwiaja-
cy wycieranie scierka mokralub chlebem, zadaja dalej pilnego nad-
zoru nad restauracjami, mleczarniami, kumysarnig 1 Zentyczarnia,
oraz pilnowania, by Iyzki, szklanki, serwetki i t. d. byly zawsze
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1 stale czyszczone we wrzace] wodzie, zadaja zakazu sprzedawa-
nia masfa 1 mleka pokrytego szmata nieczysta, wreszcie urzadze-
nia posadzki cementowej lub asfaltowej o nalezytym spadku kolo
zrodel, zgola wszedzie, gdzie chore osoby gromadzi¢ sie zwykly.

Jako dalszy materjal, mogacy postuzyé za punkt wyjscia do
wypracowania ustawy panstwowej, jest obszerne rozporzadzenie
namiestnictwa morawskiego z d. 23 grudnia 1890 r. (Osterr. Sani-
titswesen von Dr. J. Daimer — Erl. der Statth. in Midhren Z.
42570). Jest ono w skroceniu nastepujace:

Niektore miejscowoscl, a mianowicie okolice Roznowa wylka-
zuja bijacy w oczy wzrost procentu smiertelnosei z gruzlicy, po-
miedzy ludnoscia miejscows (26°%/,). Zachodzi tedy potrzeba za-
prowadzenia w miejscowosciach, w ktorych suchotnicy przebywajsg
przez czas dluzszy, takich srodkow ostroznosci, ktéreby dalszemu
szerzeniu slg gruzlicy kres polozyly. Wzywa sie wigc pana Sta-
‘roste, by w porozumieniu z urzedem gminnym, z lekarzami kapie-
lowemi 1 komitetem zakladowym oglosil nastepujace przepisy cze-
scia. w formie pouczajace], czescia zas w formie wyraznego nakazu:

1) Poleca sie gosciom kapielowym zachowywanie wszelkiej

ostroznosci z plwocing, mianowicie nakazuje sie 1m splu-
wanle wylacznie do spluwaczek wodg napetnionych, za-
zakazujac rownoczesnie plucia na podlogi, na sciezki
1 do chustek.

2) Poleca sig urzedowi gminnemu i komitetowi Zdrojowiska

utrzymy wanie starannej czystosci tak po miejscach publicz-

. nych, jako tez 1 w mieszkaniach prywatnych, 1 dopilno-

wywanie, by goscie kapielowi rowniez ja utrzymywall.
We wszystkich miejscach publicznych, wzdluz sSciezek
(deptakow) maja by¢ porozstawiane spluwaczki z porce-
lany, fajansu lub metalu polewanego, ktore maja byé
napelniane czysta woda, nigdy zas suchemi materjalami.
Wyprodznianie ich 1 oczyszanie ma sig powtarza¢ co wie-
czor 1 t. d.

Co sie tyezy czystosci w mieszkaniach dla gosci kapielowych,
nalezy oglosi¢ nastepujace przepisy:

1. We wszystkich domach, willach 1 hotelach, przeznaczo-
nych dla gosci kapielowych maja by¢ poustawiane we wszystkich
pokojach, po korytarzach 1 po schodach spluwaczki wodne, ktore
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codziennie maja byé wyprézniane 1 oczyszczone a nastepnie czy-
st woda napelnione.

2. Wszystkie mieszkania dla gosei przeznaczone maja byé
gruntownie oczyszczone przed rozpoczeciem kazdego poszezegolne-
go sezonu, jako tez po tegoz ukonczeniu. Szezegdlnej staranno-
scl wymaga czyszcezenie pokoi poprzednio przez suchotnikéw zaj-
mowanych.

3. Oczyszezenie 1 dezynfekcja mieszkania i sprzetéw w niem
sie znajdujacych, maja byé przeprowadzone co najpozniej w pierw-
szych 12-tu godzinach po wyprowadzeniu sie lub po s$mierci oso-
by gruzlicze;.

4. 'Wiadza miejscowa ma by¢é powiadomionsg o majacem na-
ssapic wyprowadzeniu sig chorego na 6 godzin przed wyprowadze-
niem, a w 24 godzinach po wprowadzeniu sie nowego goscia, a to
celem umozliwienia przeprowadzenia nakazane] kontroli co do
czystosei.

n. Co sig tyczy samego sposobu czyszezenia pomieszkan, na-
lezy sie trzymaé nastepujace] reguly: Schody, korytarze i poko-
je powinny byé czyszezone wylgceziie na mokro, np. mokremi tro-
cinami. W razie wiekszego zanieczyszczenia podlogi przez nie-
chlujnego pacjenta, ta ostatnia, szczegoélnie] w stronie, gdzie stalo
Yozko, ma by¢ wytarta starannie wods mydlang, z dodatkiem 219,
kw. karbol. W takiz sam sposob czyszezonemil maja byé proste
sprzety drewniane 1 meble skoéra powleczone. Meble wytworniej-
szego gatunku nalezy czysei¢ szmatami maczanemi w wodzie my-
dlanej i t. p. Sciany wokolo lézka zajmowanego poprzednio przez
chorego plujacego, nalezy wyskroba¢, a nastepnie swiezo pomalo-
waé. Sciany za$ kosztownie malowane lub tapetowane nalezy wy-
ciera¢ 1 czysci¢ chlebem. Wszystkie przedmioty, dajace sie de-
zynfekowaé, jako to posciel, materace, koldry, dywaniki; a wresz-
cie odziez 1 bielizna chorego, stosownie do uznania wladzy sani-
tarnej miejscowej maja byé przeslane za niewielka oplaty do apa-
ratu dezynfekcyjnego miejskiego:

6. Tak goscie kapielowi, jakotez i ludno$¢ miejscowa, obo-
wigzana Jast stosowaé sig do powyzszych przepisdow namiestnictwa,
a chory plujacy winni stosownie do uznania organéw sanitarnych,
przesela¢ chustki do nosa, posciel 1 bielizng do aparatu dezyn-
fekeyjnego przed kazdorazowem oddaniem ich do praczki.
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7. Przewozenie przedmiotdw do kamery dezynfekcyjnej tam
1 napowrdot ma sie odbywa¢ w skrzyniach zamknietych.

S. Na przekraczajacych przepisy powyzsze winna byé wy-
ZNaczONa Lrzywha.

Tres¢ ninlejszego rozporzadzenia namiestnictwa winna byé
rozeslang do wszystkich lekarzy, ktorzy 1 po sgpitalach 1 w pra-
ktyce prywatnej zgola wszedzie postepowaé winni w jego duchu.

Z podobnem zupelnie rozporzadzeniem wystqpilo namiestii-
ctwo w Triescie (,Circularerlass der kk. Statthalterei in Triest am
927 Decemb. 1889. Z. 19.800 ob. osterr. Sanitdtswesen van Dr. J.
Dainmer) oglaszajac przepisy profilaktyczne. (D. n.)

Z KOMITETU HYGUENY LUDOWEJ

B. II-e; WARSZAWSKIEJ WYSTAWY HYGJENICZNEJ
(Sekcja szpitalna).

SZPITAL $-go PRWKR W STERDYNI

podal Dr Adam Jarosiriski.

I VIR Ts histerT o2 7.

Sterdyn lezy w powiecie Sokolowskim gubernji Siedleckiej
w odleglodct G-ciu  wiorst od Buga 1 wpadajacego don Nierca,
t. J. na pograniczu powiatu Ostrowskiego gubernji Lomzynskiej i po-
wiatu Bielskiego gubernji Grodzienskiej.

Dzis majaca 1000 mieszkancow osada przez dlugie lata byla
wlasnoseig hrabiow Ossolinskich, nastepnie przeszla do hrabiow
Krasinskich, a w roku 1848 hrabianka Paulina Krasiska wniosta
Sterdyn jako wiano swojemu malzonkowi, obecnemu prezesowi Ko-
mitetu Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego p. Ludwikowi Gor-
skiemu. Panstwo Goérscy prawie stale mieszkali w swoich dobrach,
posiadajac zas wiele cnot obywatelskich znacznie sie przyczyniali
do podniesienia Sterdynskiej okolicy i dobrobytu okolicznych wilo-
$cilan. Im réwniez 1 szpital Sterdynski posrednio zawdziecza swoj
poczatek. Widzac brak umiejetnej pomocy lekarskiej, panstwo Gor-
scy skutecznie zaradzaja powyzsze] potrzebie i w roku 1853 zapra-
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szaja do siebie wychowanca Wszechnicy Jagiellonskiej D-ra Seba-
stjana Rosickiego. Pelen milodzieniczej energji, pracowity 1 dosko-
naly lekarz D-r Rosicki znajduje w Sterdyni wdzieczne pole dla
swej zawodowe] 1 spoleczne] pracy: w krotkim stosunkowo czasie
umie sobie zjedna¢ okolicznych mieszkancow, przewaznie lud robo-
czy, wsplerany za$ moralnie 1 materjalnie przez swych moznych
protektorow dazy do urzeczywistnienia upragnionego przez sie celu—
do zatozenia wiekszego szpitalika. Wiele przeszkod musial usunaé,
wiele trudow ponies¢, zanim przy wspoludziale miejscowego oby-
watelstwa otworzyl szpital na 20 1ozek. Akt zaloZenia szpitala
spisany wlasnoreeznie przez D-ra Rosickiego 1 przechowywany
w ksigzkach szpitalnych przytaczam in extenso.

,Sterdyn 12-go Lutego 1863 roku.

,Szpital dotychezasowy w  Sterdyni, skladajacy sie z G-cin
tozek przeznaczony byl dla chorych z majatku Sterdynskiego
i utrzymywany wylaeznym kosztem dziedzica miejscowego. z dniem
dzisiejszym 1stnie¢ przestaje. W miejsce tegoz wybudowany zostal
z dobrowolnych skladkowych ofiar szpital nowy z przeznaczeniem
nie tylko dla miejscowych chorych, ale dla wszystkich chorych
bez wyjatku.

,<Jak tylko mysl powzieta zostala co do wybudowania nowego
wiekszego szpitala, sasiednie panie obywatelki zawiazaly z siebie
komitet do zebrania potrzebnego funduszu. Ja napisalain stosowng
odezwe, na ktorej podpisaly sie: JJWW. pani Emilja Trebicka
z Kurowic, pani Albina Rozenwerth z Wolki Kossowskiej, pani
Elzbieta Chojecka z MaloZzewa, pani Aniela Walewska z Wirowa
1 pani Janina Kuszell z Kossowa. Nadto podeyfrowal odezwe te
JW pan Artur Chojecki z Grodka, ktéry Iacznie z panem Jaszezol-
dem wybudowal plan 1 podjal sie kierowaé budowa. Poniewaz zas
na miejscu koniecznym byl dozér i utrzymywanie podreczne] kassy,
podjal sie tego dopelniéc Wpan Zoledowski, burmistrz miasta Sterdyni,
z czego tez w istocie wirod mnajwiekszych przeszkod i trudow
z najwicksza gorliwoscia 1 prawdziwem poswieceniem jaknajchlu-
bniej wywiazal sie, gdy# robil daleko wiecej nad to, czego sig podjal.
Skoro dziedzic majatku Sterdynskiego JW. pan Ludwik Gorski
dowiedzial sie o zamierzonym przez sasiednich obywateli projekeie,
zaprosil sasiaddw swoich 1 oswiadezy! im, ze na wybudowanie ta-
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kiego ogolnego szpitala w zupelnosci sie zgadza, ze bedzie sie staral
o ile moznosci przy)s$¢ stowarzyszonym w pomoc 1 oflarowat plac
na wieczysta wlasnosé wraz z ogrodem pod ten szpital. darowal
drzewo z karczmy Wygodg nazwanej, reszte nowego drzewa 1le
bedzie potrzeba. wszystka cegle 1 2 kopy wytartych tarcic. Procz
tego darowal wszystkie sprzety ze starego szpitala 1 kapitalem
30 tysiecznym obelazyl majatek hypotecznie, z ktorego procent
obrocony ma by¢ na utrzymanie trzech siostr Milosierdzia, ktore
chorych w tym szpitalu obstugiwa¢ maja. Po takiem oswiadczeniu
JW. pana Ludwika Gorskiego. obywatele sasiedni przyrzekli wszel-
ka ze swe] strony pomoc w wybudowaniu 1 dalszem utrzymaniu
tego szpitala 1 zlozyli zaraz deklaracja. ze przez lat 3. co rok zloza
sie na 3 tysigce zlotych polskich 1 do 60 korey zboza roznego,
ktory to fundusz wystarczy¢ moze na pierwsza podstawe, 1 z ktorego
obsluga 1 mnajplerwsze potrzeby moga bys zaspokojone. Koszta
za$ kuracyjne beda sciggane od chorych w umiarkowanej ilosei.
,Zaraz potem wspomniane panie zajely sie jaknajenergicznie]
zbieraniem skladek, a JW. pani Emilja Trebicka jako prezesowa
zlozonego komitetu procz ze swej strony najwiekszych oflar w pie-
niadzach 1 w rozmaitych wielkg korzyse przynoszacych darowiznach,
urzadzila loterja 2z zebranych fantow 1 z 6-ciu drzew cytrynowych
danych na korzysé szpitala, wreszeie ofiarowala 6 10zek z cala bielizna
1 wszystkieml potrzebnemi sprzetami, — tak ze cala darowizna JW.
pani Kmilii Trebickiej do 600 rs. wyniosla, Majac taksa podstawe
przystapilismy do budowy szpitala drewnianego. projekt za-
lozenia onego 19-go Maja 1861 roku, w dzien pamiatki zeslania
Ducha sw. zostal powziety, zas Juz w nastepnym roku 28-go Kwie-
tnia 1862 roku, polozony zostal kamien weglelny uroczyscie w Ster-
dyni na placu obok szkoly elementarnej, na drodze do Ratynca
i do Wegrowa tuz nad stawem, ktorego woda naplywowa z lak
i pol uzywana bywa do obracania mlyna wodnego. Do tego miejsca
wyszla procesja po uroczystem na ten cel nabozenstwie w kosciele,
poprzedzona przez duchowienstwo: W-go ksiedza kanonika Erazma
Parysa, celebrujacego, z W-ym ksigdzem Wladyslawem Oltarze wslkim,
wikarjuszem miejscowym, W-ym ksigdzem Dabrowskim, wikarju-
szem z miasta Siedlec. ksiedzem Komissarzem Jeneralnym OO.
Reformatow 1 Definitorem Patrycym Przylibskim, wujem podpisa-
nego i alumnem akademji Duchowne] Rzymsko-Katolickiej Kon-
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stantym Szyszkowskim z Warszawy. Z ludem, niosacym krzyze,
chorggwie 1 obrazy, licznie w tym celu zgromadzonym, znajdowal
sie pod ten czas pan Erazm Parys, bratanek ks. kanonika Parysa,
w goscing z Francji z Marsylii, urzednik kolei zelaznej tamtejszej,
zarazem JW. pani Bronistawa Wylezynska. JW. pani Jadwiga
Chojecka z dzieémi. corki JW. pani Emilji Trebickiej, JW. pani
Aniela Walewska z Wirowa, JW. pani Maliszewska. maltzonka D-ra
Antoniego Maliszewskiego z Sokolowa, a na czele JW. pani preze-
sowa Kmilja Trebicka wraz z synem, JW. panem Stanistawem Tre-
bickim, ktoremu takze towarzyszyl W. pan Paderewski mlody,
obywatel z pod Niemiatycz. Po rozrzewniajace] przemowie do ludu
przez ks. kanonika Parysa, wyjasniajace] cel tej ceremonii 1 przy-
szlego  zakladu, dopellonem =zostalo poswiecenie tundamentdw,
polozenie kamienia wegielnego, do czego wszyscy obecni 1 starsi
wloscianie reke swoja przylozyli.

~Zamurowano w weglel od strony wschodniej budynku w bu-
telce opleczetowane] napis stosowny. Procesja powrdcia potem
do kosciola, a budowa szpitala postepowala swoim porzadkiem.

~Murarska robote wykonal majster z Miedzny Stanislaw Sma-
rzewski, clesielska zas Jan Klemm, mlynarz z Grodka. DMnostwo
sgsiednich pan 1 pandéw obywateli zlozylo rdézne ofiary w naturze,
a jedna z najwiekszych data JW. Pani Marszalkowa Kuczynska
z Korczewa, gdyz ofiarowala najwieksza ilosé tarcic suchych w naj-
lepszym gatunku.

» W przeciagu 7-iu miesiecy wykonczony zostal szpital na wy-
sokiej podmurowce z drzewa z zewnatrz wykitowany 1 olejno po-
malowany. Przez srodek budynku przechodzi kurytarz a po jednej
1 po drugiej stronie tegoz sa polozone sale dla chorych. Takich sal
jest 4, z przeznaczeniem na wygodne 1 obszerne pomieszczenie 2()
tozek. Procz tych jest jeszcze jedna sala na kancelarje 1 sklad
bielizny szpitalnej, 2 obszerne pokoje na mieszkanie siostr milosier-
dzia, kuchnia razem z pralnia, tazienka, $pizarka, lodownie, kloaki
1 pokd) na pomieszczenie apteki szpitalnej. Pod kuchnia jest wy-
murowana sklepiona obszerna piwnica, a pod lazienka mniejsza pi-
wniczka. Obok szpitala wybudowana zostala szopa na drwalnig,
sklad gospodarskich przedmiotéow 1 w jednej czescl mna pomieszcze-
nie kloak dla zdrowych. Przed domem jest dos¢ obszerny plac,
ktory ogrodzony jest sztachetami, po za domem dziedziniec, a po
za tym ogrod, wynoszacy przeszlo morg gruntu jak najlepszego.
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.JW. Pani Trebicka rozpisala do sasiednich pan wezwanie
0 nadeslanie 14-tu 16zek zelaznych. z mnaleigcemi do tych Iozek
utensyljami, gdyz sama 6 lozek z oory ofiarowalta.

.Kiedy jeszcze nie wazystkie 16ika zostaly nadeslane, a giach
w zupelnoscl ukonezony. szpital nazwano pod wezwaniem S-go Pawla,
na pamiatke. ze JW. Pani Paulina z Hr. Krasinskich Gorska. malzonka
JW. Pana Ludwika Gérskiego, najpiekniejsza ofiare, bo 30 tysiecy
zlot. pols. dla szpitala tego hypotecznie zapisala. Dnia 18 Listopada
1862 1. dopelnionem zostalo uroczyste poswiecenie. Dzien ten dla
tego do poswigcenia przeznaczonym zostal. ze 16 Listopada przy-
pada w Sterdyni, jako w dnin sw. Stanistawa Koidtki odpust 40-to
godzinny, gdzie zgromadzenie duchownych 1 ludu jest znaczne.
W trzecim zatem dniu po konkluzji 40-godzinnego nabozenstwa
wyszla na czele licznego duchowienstwa procesja z kosciola, ktorej
oprocz miejscowych oséb towarzyszyli wlasciciele majatku Ster-
dynskiego JW. Panstwo Ludwikowie Gorscy, z panna Ewa Der-
nalowicz, dziedziczka Repek. Wskutek roznych przeszkod nie mo-
glo sig zebra¢ cale grono ofiarodawezyn, ktére zebraly fundusz,
ale komitet ten reprezentowany byl przez JW. Panig Ignacya My-
slakowska 1 JW. Panig Bronislawa Wylezynska z Kurowic. Ks,
kanonik Parys i tym razem dopelnil tej ceremonji. poprzedziwszy
ja bardzo rzewng przemows do licznie zgromadzonego ludu.

»Z dniem tym t. j. 18 Listopada szpital zostal w zupelnosei
wykonczonym 1 gotowym do otwarcia, lecz poniewaz siostry i-
losierdzia nie otrzymaly urzedownie zatwierdzonego zapisu. z kto-
regoby sie utrzymaé¢ mogly przy obstudze chorych, zaczekaé mu-
sielismy z publicznem otwarciem onego. Tymezasem uporzadkowa-
lismy wewnatrz zaklad, i zgromadzili wszystkie ofiary. IPlenigdzy
uzbieranych przez wspomniane panie bylo przeszlo 15 tysiecy zip.
Dnia 11 Lutego 1863 r. przybyly trzy Siostry Milosierdzia z War-
szawy, zajely swoje mieszkanie w szpitalu, zajely sig przeniesie-
niem chorych ze starego dominialnego szpitala, 1 z dniem 12-ym
Lutego 1863 r. szpital do publicznego uzytku otwartym zostal.
Obok zarzadu wewnetrznego zakladem przez siostry milosierdzia
bedzie utworzona Rada szezegolowa opiekuncza szpitala S-go Pa-
wla w Sterdyni. lecz obecnie z powodu rozmaitych przeszkod,
utrudniajacych zebranie sie obywateli do utworzenia takiej Rady,
wszystkie znajdujace sie w gotowiznie 1 w naturze fundusze od-
C)
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dane zostaly w race siostr milosierdzia, ktore zobowiazaly sie ze
wszystkiego co do ich rak wplynie lub wydanem zostanie przed
utworzona Rada Opiekuncza rachunkami dokladnemi swoje dziala-
nie usprawiedliwic.

»Jedna z najniezbedniejszych potrzeb przy tym szpitalu jest
studnia na dziedzincn z pompa 1 oparkanienie ogrodu. lecz na te
rzeczy zabraklo zupelnie funduszu, na co jednak przy Opatrznosci
Boskiej znajda sie dobrodzieje.

,Siostry milosierdzia. ktére pierwsze otworzyly Szpital S-go
Pawla w Sterdyni nazywaja sig: panna starsza-siostra Stanislawa
Meltzer, panna do chorych siostra Eleonora Prokopowicz, panna
ekonomka si0s ra Walerja Fedorowicz. Pan Rutkowski Jozef,
nauczyciel miejscowe] szkoly elementarne] zajmowal sie jaknajtro-
skliwie] prowadzeniem wszystkich rachunkow tak podezas budowy
szpitala, jako tez 1 teraz nie odmawia swe] pracy przy wprowa-
dzeniu szpitala w zZycie.

,Ielczerem obstugujacym chorych szpitalnych jest obecnie
pan Izydor Salamonowicz. Pierwszy kamien pod szpital przywie-
zionym zostal przez Mikolaja Kondzialke, wloscianina z Dazieciol
dalszych.“

» W Sterdyni 12 Lutego 1863 r.

Sebastyan Rosicki
Doktor Medyevny Wszechniey Jagiellonskiej,
Czionek Korrespondent
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego.
Lekarz ordynujacy szpitala S-go Pawla w Sterdyni.®

Wkrotce po otwarciu szpital zostaje oddany pod opieke Glo-
wne] Rady Opiekuncze] Krolestwa Polskiego, ktora ze swej strony
zezwala na utworzenie miejscowe] Rady Opiekunczej (1865 1.); ta
ostatnia skladala sie z nastepujacych osob:

Opiekun szpitala Ludwik Gorski. prezydujacy Artur Chojecki.
COzlonkowie: Ks. Marezewski, proboszez z Jablonny, ks. Krazm
Parys, proboszez ze Sterdyni. W. Badzyhski, wlasciciel Skrzesze-
wa, J. Rutkowski (sekretarz), Dr J. Rosickl

Dzialalnosé eztonkow Rady Opiekwicze) polegala na dostar-
ezaniu dla szpitala niezbednych produktow oraz funduszow. Szpi-
tal utrzymywal sie z dobrowolnych ofiar, urzadzanych zabaw,
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kwest po kosciolach na korzyse szpitala oraz z oplat za leczenie
chorych (z poczatku po 20 kop., nastepnie po 251 30 kop.). W r.
1870 Rada Opiekuncza prywatna zniesiong zostaje, na jej zas miej-
scu powstaje Rada Powiatowa, istniejaca dotychezas, w sklad kto-
rej wchodza: Opiekun szpitala Ludwik Gorski, prezydujacy na-
czelnik powiatu Sokolowskiego. Czlonkowie: pomocnik naczelnika

powiatu, lekarz powiatu, proboszcz cerkwi prawoslawne] w So-
kolowie.

Rada Powiatowa jest w bezposredniej zaleznosci od Rady
Opiekunczej Gubernjalne;j.

W roku 1877 umiera Dr. Rosicki. Zmarly nie dorobil sie ma-
Jatku, pozostawil za$ po sobie dobre imie czesto po dzid dzien ze
czcla wspominane oraz szpitalik, ktorego byl zalozycielem, w kto-
rym troskliwie przez 24 lata pracowal 1 niost ulge cierpiacym.
Okoliczne obywatelstwo, uznajac zastugi D-ra Rosickiego wmuro-
walo w Sterdynskim kodciele tablice ozdobiona biustem zmartego
1 nastepujacym napisem:

£

S5 B,

SEBASTJAN ROSICKI

LEKARZ SZPITALA STERDYNSKIEGO

ur. d. 18 Styeznia 1830 r. w Galicji,
umart d. 4 Czerwea 1877 r. w Sterdyni.

Obywatele tej okolicy, w ktorej przez lat z goéry dwadzieseia nidst pomoe
i pocieche, prosza o modlitwe za dusze jego do Boga.

Nastepca D-ra Rosickiego. Dr Alojzy Podolski, wychowaniec
Uniwersytetu Warszawskiego (obecnie lekarz powiatu Wegrowskie-
g0) szedl droga utarta przez swojego poprzednika. Frekwencja
chorych oraz zaufanie do szpitala, sadzac z 1ilosci leczacych sie
w szpitalu, dosé duza.

D-ra Podolskiego w 1884 r. zmienia trzeci z kolei lekarz Dr
Jozef Tchorznicki (obecnie lekarz m. Warszawy). Gléowna zasluga
dr-a Tchorznickiego jest wprowadzenie antyseptyki do szpitala,
urzadzenie bezwonnych ustepow, wentylacji etc. Dr. Tchérznicki
pracowal w Sterdyni do marca 1894 r.

Siostry milosierdzia oprocz trzech wyzej wymienionych w dal-
szym ciggu byly nastepujace: 4) Florentyna, 5) Marjanna, 6) Emilja,
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7) Felicja, §) Eleonora, 9) Paulina, 10) Filomena, 11) Walerja,
12) Matylda Ekkert, 13) Katarzyna Bankowska.

Przy Radzie Powiatowej: 14) Grasylda Jakobielska, 15) Pela-
oja, 16) Aniela, 17) Romanja.

W roku 1885 katolickie Siostry Milosierdzia ze Stowarzysze-
nia S-go Kazimierza na skutek rozporzadzenia Warszawskiego Je-
neral-Gubernatora JW-go Hurko zostaly usuniete, na ich za$ miej-
sce przyslane siostry prawoslawne ze Stowarzyszenia S-tej Elzbiety.
Te ostatnie kolejno byly nastepujace: 1) Marja Baracz, 2) Marja
Konkiewicz, 3) Helena Potapowa, 4) Marja Milowidowa, 5) Marja
Aleksiejewa, 6) Helena Tronowska, 7) Anna Wasiljewa, 8) Olga
Jewstratowa, 9) Anna Raczkowska, 10) Natalja Lawrowa, 11) Gli-
kerja Lisowska, 12) Natalja Andrejewa, 13) Anna Golowa, 14) Eu-
genja Balicka.

Felczerzy szpitalni od czasu zalozenia szpitala do chwili obe-
cnej byli nastepujacy: 1) Salamonowicz, 2) Wasilewski, 3) My-
szka, 4) Abratowski, 5) Lewinski, 6) Sikorski, 7) Szerenos,
8) Mordasiewicz,

W prowadzeniu ksiag i urzedowej korespondencji lekarzom
pomagal do konca swego zycia t. j. do listopada 1895 r. pan Jozef
Rutkowski, byly nauczyciel szkoly Sterdynskiej.

Rnch chorych od czasu zalozZenia szpitala byl nastepujacy:

W roku byto ehorych umarto przebyli dni
18623 260 21 6,079
1864 183 18 5.950
1865 297 1% 9.110
1866 280 Tl 1:5H6
1867 359 i fH54
1868 287 16 6,653
1869 315 5] 7.263
1870 298 21 5,573
1871 283 30 6,127
1872 346 25 6,667
1873 220 2 6,515
1874 517 18 7,092
1875 298 N 6.004
1876 289 19 6,187
1877 26() 2%; 5,719
1878 322 %) 6,018
1879 824 17 5,479

1880 338 20) 5,377
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W roku byto ehoryeh umarto ‘przebyli dni
1881 301 23 4717
1882 414 36 4,930
1883 318 26 4,323
1884 341 26 5.236
1885 304 28 6.087
1886 340 16 6.455
1887 311 18 4.841
1888 346 14 4,432
1889 319 10 3,829
1890 346 13 4,184
1891 288 17 4,293
1882 211 24 2,775
1893 232 20 3,730
1894 229 13 2,263
1895 311 20 3,649
1895 317 14 3575

Srodki na utrzymanie szpitala w pierwszych kilkunastu latach
hojnie plynely do kasy 1 szpizarni szpitalnej: zamoznych dworow
bylo podostatkiem, ofiarnych rak nie braklo; z biegiem jednak cza-
su, mnie] wiecej od lat 12 ofiarnos¢ publiczna zupeinie prawie
ustala 1 ustapila miejsca obojetnosci. Dzi$ szpital zaledwie istnie-
je 1 juz od kilku lat nasuwa sie pytanie, czy go z powodu brakun
srodkow nie zamknaé.

II. Ovecny stan szpilitala.

Szpital stol na krancu osady, otoczony z trzech stron polami
1 fakami. Budynek szpitalny parterowy, drewniany, szerokim ko-
rytarzem podzielony na czes¢ frontows, w ktorej sie mieszcza: kan-
celarja, sala operacyjna 1 mieszkanie siostr milosierdzia, oraz czesé
zwrocong ku szpitalnemu ogrodowi, w ktorej jest 5 sal dla cho-
rych. Wiekszych sal, mogacych pomiesci¢ po 6 16zek jest 3, 2 sal-
ki o dwoch 1dézkach oraz numer o jednem lozku. W murowa-
nej przybuddwce mieszeza sie wanny, laznia parowa 1apteka szpi-
talna. Kuchnia, pralnia, mieszkanie dla sluzby, oraz inne ubika-
cje gospodarskie, znajduja sie w oddzielnych budynkach. W obre-
bie zabudowan szpitalnych urzadzono w ostatnich latach barak cho-
leryczny na 10 1ézek. Po za szpitalem 2-morgowy sad owocowy.
Przed frontem szpitala, oclienionym kasztanamii jodlami dwa kwia-~
towe ogrddki, oraz werenda. Na froncie widnieje napis:

Boapnuna Cs. Au. [laBia.— Szpital Sw. Pawla.
1862 r.



— 386 —

Szpital z zewnatrz pomalowany olejna farbg na kolor orze-
chowy. Dlugo$¢ budynku stop 140, szerokose 40.

Korytarz przez caly dlugosé¢ szpitala, szeroki stop 4'/,, oswie-
tlony i ogrzany; sciany 1 sufit w korytarzu biale, olejno pomalo-
wane; na malowanej podiodze rozpostarty chodnik,

Do kazdej z sal z korytarza paowadzg oddzielne drzwi. Sale
dla chorych widne, sciany czysto bielone; sufity, drzwi i okna ma-
lowane na kolor bialy, podlogi zas na kolor brazowy. Piece bia-
te, kaflowe, z hermetycznemi drzwiczkai, opalane drzewem.
W kazdej z sal istniejs wentylatory, na podlogach rozpostarte cho-
dniki. T.ozka zelazne, malowane na kolor jasno-orzechowy; obok
kazdego stoliczek =z szufladka 1 poltka malowany na takiz kolor.
Postanie tozka sklada sie z plociennego siennika wypchanego slo-
mg 1 przykrytego plociennem przescieradlem, dwoch poduszek wy-
pchanych pierzem i1 pokrytych biatemi powloczkami, oraz welnia-
nej kotdry. podszytej plociennem przescieradiem,

Dla chorych swierzbg dotknietych uzywane sg poduszki wypy-
chane slomg. Przy kazdem 1ozku skorzane pantofle, welniany
szlafrok siwego koloru, oraz szklanny kufel do plwociny.

Zawartos¢ powiletrza w salach nastepujaca:

Wymiary || 9  Loézek g%%

] 1 7 N Y

veleslesl 238 | o (B4 223

B e BB e = gl R e

S g Fal 5 | B ES| 28 s

e S ==

- o e B b 0 BY e NI ) .2
¢ 1. Sala S-g¢ Sebastjana—kobieea || 15 | 16 | 9 | 2160 | 3 | — || 3 720
» 2. Sala §-go Ludwika — mezka .|| 19 | 16 | 9 || 2736 || 5 14 6 456
» 9. Sala S-go Pawta —mezka . .| 21 [ 16 | 9 [ 3024 5 | — || b 605
» % Sala S-tej Katarzyny— kobieca| 19 | 16 | 9 || 2736 ] 5 15 456
» 9. Sala dla zarazliwyeh . . . . 9116 9 1296 1 | — | 1 1296
- 0. Odtiziglny pekeilsy. o oz et 942 ] 9 I 97241 & [ — || 1 972
12924 1 20 2 |22 673

srednia

t. j. w salach dla chorych nie liczac korytarza mamy 12,924 szesc.
stop. powietrza, czyli na kazde z 22 l6zek wypada po 673 stopy.
Wogole ilosé powietrza dostateczna.

Laznia oraz wanny umieszczone sa w murowane] przybuddow-
ce. Laznia z powodu wadliwego pierwotnego urzadzenia od wielu
lat nieczynna, a dla braku $rodkéw nie restaurowana, 2 wanny
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miedziane wewnatrz pobielane, oraz jedna drewniana, umieszczone
sa kazda w oddzielnym pokoiku.

Woda do wanien doprowadzona by wa osobnemi rurami ze zbior-
nikow, usuwana zas bezposrednio do przeprowadzonych w tym ce-
lu kanatéow. IKazdy numerek kapielowy, ktorego umeblowanie,
stanowia: wanna, miekka sotka, obita cerata, stoliczek, wieszadla
do ubrania, stomianka pod nogi 1 termometr kaplelowy ma sciany
1 sufit malowane olejna farba, podloge za$ wylang astaltem.

i e —

Droga
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Plan szpitala w Sterdyni.

Kapiele dla chorych stosuja sie zwykle raz w tygodniu tylko.
czescie]. 7 wanlen korzysta 1 przychodzaca publicznose

wyjatkowo
za oplatyg na korzyse szpitala.

Ustepy bezwonne, dobrze wentylowane, systemu kubelkowego;
wyproznienia odwaniane proszkiem otwockim 1 codziennie usuwane.
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Apteka szpitalna zaopatrywana w niezbedne srodki farmaceu-
tyczne 1 opatrunkowe. sprowadzane ze skladdéw aptecznych. Ume-
blowanie apteki stanowia: duzy stol apteczny z wagami. dwie du-
ze szafy z polkami i szufladami oraz umywalnia. Naczyn szklan-
nych, porcelanowych i fajansowych apteka posiada 150. Lekarstwa
wydawane sg wylacznie dla chorych. leczacych sie w szpitalu. wy-
Jatkowo zas dla ubogich chorych ambulatoryjnych.

Sala operacyjna dos¢ duza, kwadratowa, o dwdoch oknach.
Soiany 1 sufit malowane biala, podloga zas orzechowa farba olejna.
Umeblowanie sali stanowia: stol operacyjny systemu prof. Oba-
Iiaskiego z Krakowa. dwie szafy oszklone z instrumentami
1 opatrunkami, trzy zwyczajne stoly rosznej wielkosel, dwa krzesta
drewniane, umywalnia z marmurowym blatem. lampa wiszaca oraz
sterylizator. Wszystkie meble lakierowane na kolor bialy.

Szpital jako calose zawdzieczajge czystemuistarannemu utrzy-
maniu sprawla przyjemne wrazenle, bardzo jednak zna¢ na nim zab
czasu.

Instrumenta chirurgiczne skladaja sie z:

1. narzedzi amputacyjnych 1 resekeyjnych.

2 % gynekologicznych.

3. A ocznych.

4. 4 laryngologicznych 1 usznych.

D ' zebowych.

0. . do rozszerzania cewki moczowej.

(. termokauteru Paquelina.

8. aspiratora Potaina.

9. maszyny elektrycztuej ze stalym pradem, Storera.

10. ¥ - Z PrzZerywanym praﬂem, Spamera.

11. aparatu do zawieszania, oraz lnnych drobuiejszych.

Srodki majace na celu utrzymanie czystosei w szpitalu sa na-
stepujace:

1. Podlogi w salach dla choryeh codzienie sa wycierane mo-
kremi fcierkami. a raz w tygodniu dokladnie myte.
Stoliki przy lozkach oczyszezane po kazdem jedzeniu,
Plwocine chorzy wypluwajs do szklannych naczyn, wy-
peluionych do polowy odkazajacym plynem.

4. Nocniki na salach uzywane sa tylko dla obloznie chorych
i niezwlocznie po uzyciu z sal sy usuwane: wyprozunlenla po cho-

<)
)
*)

rych zarazliwych podlegaja dezyntekeji.
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». Ustepy doskonale wentylowane, podlogi w nich 1 sedesy
codzien myte; wyproznienia posypuja sie proszkiem otwockim, kto-
ry wraz z szufelka w dostatecznej ilosci znajduje sie w skrzyvnce
obok kazdego sedesu. Wyprdznienia codzien wieczorem z kubléow
s3 usuwane w przeznaczone miejsce na polu, kubly zas starannie
sig myja.

0. Zabrudzona posciel 1 bielizna mniezwlocznie bywa zmie-
niana,.

7. Bielizna 1 posciel po chorym zarazliwym podlega dezyn-
fekcji w przyrzadzie parowym (Gostynskiego), 1 nastepnie oddawang
jest do prania, stoma 1 opatrunki w tym razie bywaja spalane.

8. O 1le jest mozebnem, chorzy =zarazliwi sg 1zolowani.

9. Sala operacyjna, w ktorej sie odbywaja operacje 1 opa-
trunki, codziennie po ukonczeniu opatrunkow, bywa dokladnie oczy-
szczana; stol operacyjny, podloga, sciany 1 okna myja sie 1%,, roz-
tworem sublimatu.

10. Chory, ktoremu naleiy wykonac operacje. na dzien przed-
tem, o ile przypadek nie jest naglacym, otrzymuje ciepla kapiel
z mydlem. Na godzine przed operacja, kiszka odchodowa oproznia
sie za pomocs lawatywy. Narzedzia do operacji 1 opatrunki wy-
sterylizowane. Lekarz, felczer 1 siostry, jak rownieZ wszyscy ucze-
stniczacy przy operacji ubrani w biale plocienne okrycia. Pole
operacyjne zmywa sieza pomocs szczotki ciepla wody z mydlem,
nastepnie 1°%,, rozczynem sublimatu, i ostatecznie spirytusem 1 ete-’
rem. Do mycia rak przy operacjach sluza tez same wyzej wymie-
nione srodki.

11. W kuchni, pralnii na podworzu przestrzega sle wzorowa
CLyStose.

12. Bielenie sal odbywa sie 2 razy do roku.

13. Podezas niepogody, stroz szpitalny pilnuje, aby odwie-
dzajacy chorych nie wnosili na obdéwiu blota.

Pozywienie dla chorych podawane jest 3 razy dziennie, sto-
sownie do przepisanych przez lekarza porcji.

Poreji jest 5, oprocz takowych istnieja dodatkowe porcje.

7 pierwsze] porcji korzysta sluzba szpitalna. Chorzy przewa-
znie jadaja druga, trzecial czwarta porcje, piata zas istnieje tylko
na papierze, poniewaz szpital dla braku srodkow nie jest w mo-
znosci takowej stosowaé¢. Toz samo sie tyezy 1 poreji dodat-
kowych.
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Porcja pierwsza.

Sniadanie. Kaszy ‘|, kwaterki gryczanej lub jeczmiennej, ktéra
po ugotowaniu okrasza sie mlekiem, masiem lub stoning.’
Chleba razowego 2 funty na caly dzien. "

Obiad. Zupa, barszcz lub kapusniak zaprawiony maka z !/, kwater-
ki kaszy 1 gotowanej wolowiny { funta.—Kaszy, grochu .
lub kartofli talerz.

Wieczerza. Kaszy gryczanej. pszennej lub jeczmiennej talerz (ka-
szy pol kwaterki).

Druga porcja.
Sniadanie. Kaszy pol kwaterki gryczanej lub jeczmiennej. ktora
po ugotowaniu okrasza sie mlekiem. masfem lub sloning.
Chleba pytlowego 1'/, funta na caly dzien.
Obiad. Zupa mleczna, rosol lub barszcz burakowy bez octu; Y/,

kwaterki kaszy. — Miesa wolowego gotowanego pdl fun- -
ta. — Kaszy, kartofli lub marchwi talerz.

Wieczersa. Kaszy gryczanej, pszennej lub jeczmiennej talerz.

Porcja trzecia.

Sniadanie. Kleik z pol kwaterk: kaszy gryczane], jeczmiennej lub
manny. — Herbaty jeden kubek. — Bulki pszennej pot
funta na caly dzien.

Obiad. Zupa, rosol z wolowego miesa zasypany mannag lub_ka-
szka krakowska (!/,—1/, kwaterki).

Wieczerza. XKlej z pol-kwaterka kaszy. — Herbaty kubek.

Porcja czwarta.

Sniadanie. Mleka '/, kwarty przegotowanego. — Herbaty jeden
kubek. — Bulki pszennej pol funta na caly dzien.

Obiad. Zupa mleczna (pol kwarty mleka 1 '/,—'/, kwaterki kaszki).
Wieczerza. DMleka gotowanego !/, kwarty. — Herbaty kubek.

Porcja piata.
Sniadanie. Herbaty 2 szklanki lub kawa ze smietanka.—Bulki pol
funta. (7-a rano). A
Obiad. Zupa, sztuka miesa, pieczyste 1 kompot (12-a w poludnie).
Wieczerza. 2 szklanki herbaty, jedna szklanka mleka, butka. (G-ta
wileczorem).
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Porcje dodatkowe.
Pol mleka =pol kwarty. — 1 mleko = kwarta. — Pol herba-
ty = 1 kubek. -— 1 Herbata = 2 kubki. — Pol kawy=filizanka, 1

kawa = 2 filizanki (czarna lub z mlekiem). — Pol piwa = kubek, 1
piwo =2 kubki. — Wodka 1, 2 lub 3 uncje. — Wino 1, 2 lub 3
uncje. — Kurcze, kura !/,—/, kury w potrawce lub pieczonej, ro-

sol z kury, kotlet z kury. — Kotlet duzy i maly (i/,—!/, (funta)
wolowy lub cielecy. — Pol bulki=1/, funta, 1 bulka=pol funta.
Chleba 1, 2 funt. — Kompot ze sliwek, gruszek lub jablek (!/,—1
funt.). — Jaj sztuk 1, 2, 3 lub 4.

Odwietlenie szpitala naftowe. Korytarz 1 ustepy oswie-
tlone sa przez cala moc. W salach u chorych o godz. 9-ej wie-
czorem lampy gaszg sie, a natomiast zapalane bywaja nocne
lampki z oliwa, ktore sie pals przez calg noc. W wyjatkowych
razach uzywane bywaja Swiece stearynowe. Sluzba szpitalna skiada
sie z pieciu os0b: stréza, kucharki, praczki, poslugac@ 1 postuga-
czki przy chorych.

Dzien w szpitalu chorzy przepedzaja w nastepujacy sposob:
wstaja o 0-e], myja sie 1 porzadkuja posciel. Sluzba sprzata sale
1 wyciera podlogi mokremi scierkami. O 7-ej sniadanie. O 9-ej lub
10-ej rozpoczyna sie wizyta lekarska, przy ktorej sa obecne siostry
1 felczer. Jezeli jest do wykonania operacja, to lekarz przede-
wszystkiem przystepuje do wykonania takowe]j, nastepnie w obe-
cnosel lekarza wykonywane sa opatrunki innym chorym chirurgi-
cznym przez felczera 1 siostry, naostatku za$ ogladanie chorych
z chorobami wewnetrznemi. Wizyta lekarska trwa do 11—12-ej.
O 12-ej obiad, o 7-ej kolacja, o 9-¢j chorzy udaja sie na spoczynek.
A Mniej ciezko chorzy 1 umiejacy czyta¢ korzystaja z bibljote-

czki szpitalnej, skladajacej sie z kilkunastu tomikéw tresei po-
pularne;.

Odwiedzanie chorych przez krewnych dozwolonem jest w po-
niedzialki, czwartki oraz $wigta od 2-¢j do 5-ej po poludniu. Od
tego prawa sg liczne wyjatki, gdyz chorzy po wieksze] czesci sg
zamiejscowl, 1 przyjezdni krewni nie zawsze moga sie zastosowac
do godzin wskazanych.

Chory, ktory chce wstapi¢ do szpitala udaje sie uprzednio do
lekarza. Lekarz kwalifikuje, czy chorego przyjaé lub nie (syfili-
tycy, umyslowo chorzy i rodzace nie sa przyjmowani, réwniez ze



wzgledu na szezuple fundusze szpitala nie zawsze sg przyjmowani
chorzy z cierpieniami chronicznemi, nieuleczalnemi). Chory, przy-
jety do szpitala sklada w kancelarji swdj paszport lub inny dowdd
legitymacyjny 1 oddaje do przechowania ubranie, na co otrzy-
muje kwit szpitalny. Ubranie chorych zakaznych zanim podlegnie
dezynfekecji bywa przechowywane oddzielnie. O ile jest mozliwem
chory po przyjeciu do szpitala otrzymuje ciepla kapiel z mydlem.
zostaje ostrzyzony 1 ogolony.

Szpital sterdynski nalezy do najubozszych w kraju, gdyz
oprocz budynkéw szpitalnych nie posiada innych nieruchomosel.
kapitalu zas umieszczonego w banku ma zaledwie 1982 rs. Rucho-
my inwentarz szpitala oceniony jest na 1500 vs.

Srodki na utrzymanie szpitala stanowia:

1) Zwrot kosztow za leczenie chorych, co wymnosi okolo 1000
r's. roczuie.

2) Procent od kapitalu 1892 r., wynoszacy 78 rs. 21 kop.

3) Dochdd ze szpitalnego ogrodu, co stanowi 65 rs.

4) Pomoc od rzadu i kas miejskich w summie rs. 180 rocznie.

5) Subsydjum Rzadu Gubernjalnego w ilosci 636 rvs. rocznie
calkowicie idace na oplacenie pensji Siostrom Milosierdzia.

6) Ofiary publiczne w gotdwce 1 naturze.

Dochody szpitala w ostatnich kilkunastu latach wyniosly:

w roku 1884 dochodu bylo rs. 3069

. 1885 1 P ) -
. 1886 ’ s B35
. 1887 . ol BeRY
. 1888 y g RO
. 1889 . ik 272
. 1890 : o L 2805
4 & 1891 , b SO0
. 1892 . w v ' ZED

wo LSO 3 al s w0 RLSEHN

” 1894 n ” » 1835

, 1895 . s SA8ID

, + 1396 3 n » 1641
nie rachujac 636 rs.. ktore gubernator bezposrednio wnosi dla Sidstr
do zarzadu Czerwonego Krzyza.



Dla calosci obrazu przytocze w kréotkoser sprawozdanie z dzia-
falnosci szpitala za ostatnie trzy lata.

W 1894 roku leczylo sie:
mezezyzn 113
kobiet 88 (przebyli dni 5263, umarlo 13 (5.6%).
dzieci 18 !
W 1895 r. leczylo sie;
mezczyzn 178
kobiet 103 [ 5 3559 5 20 (6,42).
dzieci 31
W 1896 r. leczylo sie:
mezczyzn 162
kobiet 117 I
dzieci 39
Chory przebywal przecietnie 12 dni w szpitalu.
Utrzymanie chorego wynosilo po 70 kop. na dobe. biorac .
w tem pod uwage pensje siostr milosierdzia #).

19
SR
=l
c

o 14 (44%).

n

Na samo pozywienie wypadlo zaledwie 13 kop.na dobe na je-
dnego chorego. (Ostatnia pozycja wypadnie nieco wyzsza, jezell
porachowa¢ kartofle, mleko 1 warzywo, ktoryech szpital po wieksze]
czescl nie kupuje).

Przy podziale chorych stosownie do chordb, otrzymujemy na-
stepujace cyfry.

1. Chorych z chorobami zakaznemi leczylo sie 237. umarlo 15.

£ : ustrojowemi 4 n4 . 9
3 4 uktada nerw. ! o0 . 2
d. ke narzadu oddech. , 82 & 3
5. . ,  krazenia Y 5 6

*) Dla poréwnania przytaczam odpowiednic eyfry z 1894 r. w zastosowaniu
do szpitalt warszawskich:
Szpital Dziecigtka Jezus. Koszt dzienny utrzymania chorego kop. 76

.. S-go Roecha A - s E .y 3D
yw  Praski ” 7 e % » 136
. Wolski - . . . 5 S
o Lydowski - - " - 5 = 00
»w Ewangelieki % v ’ & 9%

r S/
e La'pasowy oLl 3 a9 2 bR 2‘2+



6. Chorych z chorobami narz. trawienia leczylo sie 89 wumarlo 5
8z g . oczowego 30 E 4
S. - » plciowego 3D ., —
9. : skory , 11 e —
il . oczZu o 9 % —
f L, uszu ¥ 4 " =
L& ’ chirurgicznemi PALS] k. B

Operacji chirurgicznych, nie liczqec opatrunkow przy zlama-
niach wykonano 157, z ktérych 77 w uspieniu chloroformem.

Pomiedzy operacjami wylkonano:

Plastycznych operacji na twarzy 2.
Wiekszych amputacji 1 wyluszczen 5.
Rezekeji 1 operacji na kosciach 19.
Wryluszczen nowotworow 9,
Laparatomji i
Hernjotomji 2.
Tracheotomja 1=
Katarakt operowano 3.

Operacji na org. rodnych kobiecych 9.

Szpital Sterdynski pomimo braku funduszow i z tego powodu
wynikajacych wielkich niedogodnosci, nie przestaje byc¢ dla oko-
licy instytucja bardzo pozyteczna. Wszystkich chorych w wypad-
kach naglych, grozacych natychmiastowem niebezpieczenstwem,
zwoza tu najchetniej. a takze chorych nieuleczalnych — chronicz-
nych i starcow. Zdwojone] wiec energji. cierpliwoscl 1 zaparcia
sie samego siebie potrzeba, aby chorzy wychodzili ztad uleczeni.

a przynajmniej zadowoleni — tem bardzie]. ze w okolicy grasuje
sporo felczerow, znachorek 1 bab zajmujacych sie pokatnem lecze-
niem.

e
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E. Boinet ¢ E. Huon. Srodki zapobiegawcze przeciw szerzeniu
sie gruzlicy ze zwierzat na ludzi. (Annales d’Hygiéne Publique et
de Médecine Légale N1, 1898).

Szerzeniu sie gruzlicy sprzyjajag trzy glowne czynniki: unoszgce
sie w powietrzu czgsteczki zakazonej plwociny, mleko I mieso, po-
chodzgce od zwierzat, gruzlicy dotknigtych. Z punktu widzenia hy-
gjenicznego Il&_]WleSZ@ doniosto$é posiadajg dwa ostatnie, przeciw
nim tez w plerwszej ]IDJI skierowane by¢ powinny zabiegi hygje-
nistow WSAySbleh krajow. Spostwezema 1 dane statystyczne, jakiemi
autorzy w niniejszej pracy sie postugiwali, zbierane byly w Marsylji,
gdzie gruzlica rok-rocznie zbiera obfita daning, pochlaniajac dwa ra-
zy wiecej ofiar niz wszystkie inne choroby, razem wziete,

Mleko. 9000 krow dostarcza mleko mieszkancom Marsylji,
z nich niezaprzeczenie trzecia czesé dotknietg jest w wiekszym
lub mniejszym stopniu gruzlica. Brak mnajelementarniejszych nieraz
urzgdzen hygjenicznych w krowiarniach, ciasnota pomieszczenia,
ciagte stykanie sig osobnikéw cholych Ae zd10wym1 ‘wspolne dogeme
gG: p. czynig e mleko czedciej bywa zakazone, niz z powyzszego
stosunku sadzié by mozna byto. Werod stuzby, przy krowach pra-
cujgcej, spostrzegano znaczng ilos¢ suchotnikéw; nalezy przypuszczad,
ze wydzieliny krow odgrywajg tu wazng role etjologiczng. Powyzsze
spostrzezenia dowodzg koniecznosci srodkéw profilaktycznych prze-
ciw gruzlicy krow. Kazda krowa, gruzlicg dotknieta, moze szerzyé
zarazek czy to przez mleko, czy przez wydzieliny, czy tez wreszcie
przez barléog na jakim dos$é diugo przebywa; srodki zatem zapobiega-
weze powinny mieé¢ na wzgledzie tak same zwierzgta, jak i pomie-
szczenie, w ktorem one przebywaja.

I Gmaco zalecajac ogolowi spozywanie mleka jedynie prze-
gotowanego, zaprowadzi¢ nalezy jednoczesnie obowigzkowe szczepie-
nie tuberkuliny w celach rozpoznawczych kazdej sztuce, dostawiane]
na sprzedaz; tylko te egzemplarze, ktére zaopatrzone zostana w od-
powiednie swiadectwo, th1e1d7ance stan ich zdrowia, majg sie zna-
les¢ w miejskich ]\IOWIdlnldCh Jest to droga, ktora znakomicie
zmniejszy¢ moze gruzlice wsréd krow jak réwniez i czgstosé za-
razania sie konsumentow.

II. Dezynfekcja krowiarn polega¢ powinna 1) na usuwaniu lub
nawet paleniu wszelkich nieczystosci, w ktorych najczesciej gniezdzg
sie zarazki chorobotworcze, 2) na doktadnem myciu 1 nastepnem
zraszaniu §rodkami antyseptycznyml scian 1 podlogii 3) wygotowy-
waniu lub myeciu plynami dezynfekujgcymi wszelkich utensylji, jakie
w krowiarni uzywane bywaja.



III. Hygjena krowiarn wymaga odpowiedniego pomieszczenia,
nalezytej wentylacji, stalej temperatury (15°), bezwzglednej czysto-
sci 1 pélmroku. Warunki te Wplywam wielce pomyslme i na wydaj-
nos¢ krow.

GRUZLICA W RZEZNIACH.

Migso w rzezniach. Grazlica wolow, kréw i cielat. Najwiekszej
stosunkowo liczby wotow, gruzlicg dotknietych, dostarczaja poiu-
dniowe miejscowosci Krancji i przecietnie 30% przeznaczonych na
rzez zwierzat posiada mniej lub wiecej wybitne zmiany chorobowe.
Gruzlicg czesciej obserwowaé mozna wsréd kréw, dla Marsylji bo-
wiem odsetek zakazonych Wyn081 od 18%— 30%; Woly wogole znacznie
rzadziej padajg ofiarg tego cierpienia; wsrdd wotdw roboezych, dzigki
sprzyjajgcym warunkom hygienicznym, gruzlica nalezy do rzadkosci.
Cierpienie to prawie zupelnie omija Wo}y z Algieru, Tunisu i Ma-
roko: na 10000 sztuk, sprowadzonych co roku z tych miejscowosci
do Marsylji na rzez, ani razu nie udato sie stwierdzi¢ zakazenia
tuberkulicznego. Fakt ten nie Swiadczy bynajmniej o specjalnej
odpornosci tamtejszej rasy, spostrzegano bowiem 1 tutaj zakazenie
tuberkuliczne, o ile zwierze przez czas pewien pozostawalo we
Francji, pxyebywa]ac razem z wolami chorymi.

Gruzlica u cielagt notowang bywa niezmiernie rzadko; sadowi
sie ona najczesciej w przewodzie pokarmowym, co zdaje sie dowo-
dzié, ze infekcja przenika wraz z mlekiem, wyssanem od k6w chorych.
Marsylia spozywa rocznie okoto 20,000 cielat; na tak znaczng liczbe
gruzlica stwierdzong zostata w 1895 roku zeledwie 7 razy, w 1896 ro-
ku 10 razy.

Co sie tyczy lokalizacji ognisk chorobowych, to najczesciej
(60%) spotykamy takowe wylacznie w organach oddechowych, rza-
dziej (35%) w tych ostatnich i w przewodzie pokarmowym, z wyrazng
jednakze przewagg zmian plucnych, wreszcie do zupelnej rzadkosei
zaliczyé nalezy pierwotng gruzlice kiszek.

Gruzlica u §wini nie jest cierpieniem tak rzadkiem, jakto ogélnie
mnlemaJa i fakt ten przedstawia tem wu;kS/e nlebe7pleC7enstW0
Ze mieso wieprzowe spozywane bywa poczesci prawie surowe. Zar azek
gruzlicy dostaje sie do organizmu s$win drogg przewodu pokarmo-
wego, zjadajg bowiem one wszelkie nieczystosei, jakie czesto masy
lasecznikéw Kocha zawieraja. To tez najczesciej i najliczniejsze
zmiany wykrywano w cienkich kiszkach, zajecie sprawg gruiliczg
pluc ma miejsce juz znacznie rzadziej. Gruzlica u §win okazuje nie-
zwykla sklonnosé do generalizacji drogg naczyn krwionosnych i lim-
fatycznych; ogniska chorobowe, licznie w organizmie rozsiane, sg
nieraz tak male ze latwo uj$é moga uwagi badajgcego 1 warunko-
wal czeste omylkl zgubne nastepstwa za sobg pociggajgce. Niezwy-
klg zatem donloslosc z punktu widzenia spoleczno %g ienicznego
posiada Scisly nadzor nad bydlobdéjniami 1 wedlarniami, skad zaraza
szerzyé sie moze na lud i zwierzeta.
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Srodki zapobiegawcze przeciw szerzeniu sie gruzlicy
przez spozywanie miegsa, od zwierzat tuberkulicznych po-
chodzacego. Prawo francuskie dopiero od niedawna zwrécilo uwage
na niebezpieczenstwo, zwigzane z czestymi plzypadkanu 0‘1112110)’
wsrod rogacizny lub nierogacizny. Wielokrotnie zmieniane 1 uzu-
pelniane, w ostatecznej swej formie nakazuje ono weterynarzom-
inspektorom konfiskowanie miesa, o ile u zwierzecia okaze sie roz-
siana gruzlica lub liczne powazne zmiany ogniskowe; gdzie cierpie-
nie jest tylko miejscowem, gdz1e dotknlgte s§ tylko jedynie posz-
czegblne organy czy to klatki piersiowej, czy jamy b17uszneJ, tam
nalezy usuwaé ze sprzedazy wylacznie czescl, patologicznie zmienio-
ne. We wszystkich przypadkach migso ze sladami gruzlicy bez
wzgledu na stopienn procesu patologicznego, podlega zniszczeniu.
Stusznie wielu hygjenistow podaje w W@tphwosc CZY POWYZSZe pra-
wo bedzie w stanie polozy¢ tame szerszeniu sig zarazka gruzlicy;
wszak nie posiadamy jeszcze dostateczne] ilosci dos§wiadezen, stwier-
dzajacych, ze laseczniki tuberkuliczne znajdujg sie wyh@cznie
w ogniskach chorobowych, ze nie przebywaja w chwilowo pozornie
zdrowych organach 1 tkankach, na uwadze mieé nalezy, ze obser-
wacje kliniczne na ludziach zdajg sie dowodzié mozliwosci podobnej
dysseminacyi pasozytow gruzliczych. Prawo to wywolalo nawet re-
klamacje na VI-ym miedzynarodowym zjezdzie w Genewie, gdzie
Massot powstawal przeciw zbytniej i dziwnej, zdaniem jego, tole-
rancji w epoce, kiedy idea zarazliwosci suchot tak gleboko wszcze-
piong zostala w opinji ogolu, kiedy wszystkie palistwa cywilizowa-
ne prowadzg zazartg walke z tym najwiekszym wrogiem ludzkosci.
Prawo amerykanskie daleko energiczniej i skuteczniej strzeze zdro-
wia obywateli, w niektéorych miastach samo tylko podejrzenie gru-
zlicy wystarcza do usuniecia miesa ze sprzedazy. Jestto postepowa-
nie roztropne, jakkolwiek by¢ moze nieraz dla handlujacyeh ucig-
zliwem. Ostatniemi czasy i prawo francuskie oglosito uzupelnienie,
mocg ktorego podejrzane organy podlegajg ste1ylwa031 na miejseu,
co przy nalezytem przestrzeganiu znakomicie zmniejszyé by m0010
niebezpieczenstwo zarazy.

Niszczenie miesa niezdrowego i zarazkow chorobo-
twérczych za pomocg metody A. Girard’a. Na rozpoznawa-
niu zmian gruzliczych u zwierzgt i konfiskacie szkodliwego migsa
nie koficzy si¢ zadanie siuzby sanitarno-hygjenicznej; dazy¢ ona po-
winna w nastepstwie do absolutnego niszczenia zarazkéw, aby tem
samem uniemozliwié dalsze szerzenie sig cierpienia, w smutne na-
stepstwa tak brzemiennego. Cel ten osiggamy za pomocs motody
Girard'a, ktora znalazla, obecnie zastosowanie we wszystkmh juz
1'zezn1ach Marsylii. Przeznaczone do zniszczenia mieso pomiesz-
czamy w specjalnych piecykach pojemmnosci od 1300—1500 klgrm.,
poczem zlewamy 60%-ym rostworem kwasu siarczanego w stosunku
60—90 klgrm. kwasu na 100 klgrm. miesa; mieszanina ta pozostaje
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w spokoju przez 30—36 godzin, co wystarcza dozupelnego strawienia
miesa, do absolutnego jego rozpuszczenia: otrzymuje si¢ gestawy ciemny
plyn, usiany na powierzechni kulkami tluszczu. Procedura ta, jak
sgdzié z powyzszego mozna, odznacza sie niezwykla prostotas, dz1gk1
czemu powinna znalez¢ zastosowanie we wszystkich bydlobdjniach,
tembardziej ze pozbawiona ‘jest wszelkich wyziewow, Ze nie przed-
stawia zadnych ubocznych szkodliwosci. Liczne doswiadczenia,
czynione przez roznych hygjenistow, jak rowniez autorow niniejszej
pracy, dowiodly zupelnej jalowosci otrzymywanego tg drogg plynu.
Po zobojetnicniu sods zastrzykiwano go morskim swinkom do otrze-
wnej, lecz zwierzeta zawsze pozostawaly przy zyciu, nie okazujgc
przy tem prawie zadnej reakcji. Powyzsze préby dowodza, ze kwas
siarczany niszczy nie tylko zarazki chorobotwdrcze, lecz i substan-
cje trujgce, tz. ptomainy i lenkomainy, ktore 7anze im towarzyszg.
Wytwarzajacy sie w destruktorze Girard’a plyn, lgczac sie z sola-
mi fosforu, wydaje substancje wielce pozyteczng przy uzyznianiu
ziemi; okolicznosé ta bardzo podnosi praktyeczng wartosé samego
przyrzadu, jak i calej metody.

Energiczna walka z gruzlica krow i wolow, ze wzgledu na
wciaz wzrastajacyg ilosé osobnikoéw chorych, jest niezbedng. Hygje-
nisci wszystkich krajow nie powinni ustawaé w nawolywaniu do
zaprowadzenia mozliwie najdoskonalszej kontroli rogacizny, do za-
mknigcia granic panstwa dla bydla, choé by tylko poie]lzeme co
do stanu zdrowia samego wzbudzajgc, aby choé w czesei przeciw-
dzialaé spustoszeniu, Jdkle gruzlica szerzy wsrdéd wszystkich ludow
Europy. Prawo francuskie dopiero odniedawna sprawe tg przyjeto
pod swe skrzydla opiekuncze; sktada sie ono z trzech zasadniczych
punktow, ktore brzmia jak nastepuje.

JLILL B Wsaystluch oranicach Francji obowigzkowo nalezy szcze-
pi¢ tuberkuling Kocha rogaciznie, na terytorjum francuskie dosta-
wianej; tylko zwierzeta, nie reagujgce na powyzszy srodek, mogg
byé do sprzedazy dopuszczane.

2). KEgzemplarze, gruzlica dotkniete, podlegajg konfiskacie.

3). Kazda sztuka, u ktorej gruzlice stwierdzono zostaje na
miejscu zabijang, Wlasmmel zas otrzymuje pewne odszkodowanie.

Cierpienie gruzlicze, jakkolwiek bardzo rzadko, spotyka sie
i wérod zwierzgt domowych, jak papugi, psy, koty i f. p. U psow
najezestszym Zrodtem zarazy bywa plwocina suchotnikow; weszge
ustawicznie po katach, wecigzaja one w siebie wraz z pyltem lase-
czniki tuberknliczne, lub tez pozeraja wydzieliny ludzkie, pasozyta-
mi tymi zakazone. Literatura weterynaryjna, jak rowniez komuni-
katy epidemjologow podaja sporo odpowiednich spostrzezen. Dzieki
cigglemn 1 Dblizkiemu obcowaniu z ludZmi psy szczegoélne pod tym
wzgledem przedstawiaja niebezpieczeinstwo.

Wnioski. Wsroed wszystkich hygjenistéw panuje powszechna
zgoda, ze glownym czynnikiem w szerzeniu gruzlicy tak u ludzi,
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jak u zwierzgt, jest plwocina osobnikéw dotknietych, przeciw
niej zatem nauka 1 prawo skierowaé powinny swe usilowa-
nia, aby wuczynié¢ jg nieszkodliwyg dla otoczenia. Nalezy sie spo-
dziewaé, ze sSrodki profilaktyczne 1 postepowanie, zalecane przez
Villemin'a, wraz z energiczng i $cifle naukowsy kontrola bydlobdjni
i handlu miesem, pozwolg zmniejszy¢ czestosé gruzlicy i nieoce-
nione straty, przez wszystkie spoteczenstwa przez nig ponoszone.
1. Landstein.

Martin. — Szpitalnictwo wspotczesne. Nowy szpital, Boucicaut”
w Paryiu. (Revue d’Hygiéne et de Police Sanitaire 1898 N 2).

L. Na przestrzeni 3 hektarow umieszczono 22 budynki w ten
sposob, ze zajmujg one tylko 7500 metrow kwadratowych. Reszta
obszaru, czyli 22750 m. przeznaczona jest na podwoérza i ogrody.
Wszystkie pawilony chorych oraz budynki administracyjne i stuzbowe
potaczone sg podziemnyg galerjy, majgcg postaé podkowy; z kazdego
pawilonu prowadzg do galerji windy, a kolejka reczna utatwia komu-
nikacje podziemnsy.

II. Oddzialow szpitalnych w S$cistem tego slowa znaczeniu
szpital posiada trzy: terapentyczny, chirurgiczny i polozniczy. Razem
szpital liczy 148 16zek z ktorych 72 przypadajg na oddzial terapeu-
tyczny, 60 na chirargiczny i 16 na polozniczy. Procz tego pawilony
obserwacyjny 1 izolacyjny maja 4 10zka przeznaczone dla chorob
wewnetrznych, 4 dla chirargicznych i 2 dla potoznic. Budynek fromn-
towy zawiera na parterze ambulatorja i kancelarje dyrekeji, na pier-
wszem pigtrze mieszkanie naczelnego oraz miejscowych lekarzy, na
trzeciem zas mieszkania personelu administracyjnego. Kazde ambu-
latorjum posiada poczekalnie na 40 oséb, maly salke opatrunkowsg
i operacyjna, kapiele 1 klozety. Do budynku ambolatorjum przylega
z kazdej strony pawilon obserwacyjny oraz salka izolacyjna.

ITI. Pawilony sa pietrowe lub parterowe. Parterowy budynek
dzieli sig na dwie sale: sale wspdélng chorych, oraz inng sale; po-
§rodku ciggnie sie korytarz z drzwiami prowadzgcemi do refe-
ktarza, kuchni klozetéw 1 t. p. Sala chorych, o sklepieniu ostroluko-
wem—ma 6 m. wysokosci na 9 szerokosci u podstawy,na jedno 16zko
zatem przypada SO — 90 m. sz. Sciany paciagniete 59 farba olejng,
posadzka terrakotowa. W koicu sali, za szklanng dciang znajduje
sie obszerna werenda upiekszona zyvs emi roslinami. Na pierwszem
p1@t17e znajduja sie 2 pokoje o jednem *ozku.

Pawilony chirurgiczne lgczg si¢ bezpesrednio z centralng salg
operacyjng oraz jej p17ydatkam1

Oddzial potozniczy skiada si¢ z mniejszego pawilonu dla cho-
rych zakazonych i z wiekszego, mieszczgcego précz pracowni ambu-
latorjum, kapiele i t. p., sale porodows, operacyjng 1 poporodows.
Sala porodowa miesci 4 162Ka 1 jest oSwietlona przy pomocy refle-
ktorow elektrycznych.\

Dwa duze pawilony parterowe stuza jako pomieszczenie praln
1 sali dezynfekcyjnej, trupiarni i laboratorjow:
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1V. Co sie tyczy urzadzen sanitarnych semsw strictiori, to od-
powiadajg one wszystkim wymaganiom hygjeny wspéiczesnej. Kazda
grupa sanitarnych urzgdzen sktada sie z dwoch waterklozetow,
pissoaru, zlewu i umywalni o czterech miskach. Do waterklozetow
uzyto systemu wpuszczania wody przez pociagnigcie za tancuszek.
Stolce, gwoli czystosci, pozbawione sg klap i drewnianego obramo-
wania. Pissoary otrzymujg staly strumien wody, sclekdjacy na sze-
rokg plyte szyflowg Urzadzenia kgpielowe obejmujg wanny stale
i wanny przenosne, dajace sie przysuwaé za pomocg kolek pod kran
z cieply woda. Szpital posiada podwijng sie¢ rur wodociggowych,
dostar czaJ@eych mu wody zrédlanej 1 rzecznej. Wode goraca szpital
czerpie ze zbiornika, zawierajacego 2000 — 2100 litrow. Ogrzewanie
jest centralne przy pomocy pary o nizkiem cisnieniu. Wentylacja
zapewnia kazdemu choremu 80 m. sz. Swiezego powletrza w ciggu
godziny.

V. Na szczegélng uwage zastluguje urzgdzenie ruchomego in-
wentarza szpitala. Y.6zka sg zelazne, lekkie, zaopatrzone w glowach
w pret zelazny i potke z tego samego materjalu, przeznaczone do
skladania odziezy i obuwia. Stoliki nocne sg szerokie, skladajg sie
z dwoch ptyt fajansowych umieszezonych jedna nad dluga Spluwaczki
dzielg sie na mniejsze i wieksze; pierwsze przeznaczone s3 dla od-
dzielnych chorych, drugie stuza do uzytkun ogélnego i przytwierdzone
sg do Sciany przy pomocy zelaznej obreczy. Specjalne wozki sluzg
do zabierania pelnych spluwaczek i przywozenia $wiezych; zmiana
nastepuje raz na dziefi. Spluwaczki poddawane sa odkazanin w parze.
Procz tego wszystkie tyzki, szklanki i t. p. po kazdem jedzenin
ulegaja sterylizacji i myciu w specjalnym, na ten cel przeznaczonym
aparacie.

VI. Caly szereg prawidel obowigzuje chorych; na szczegélng
uwage zastuguja: obowigzkowa kapiel raz w tygodniu i codzienne
mycie si¢, zakaz palenia tytoniu w salach oraz zakaz gry o pienie-
dze. Personel szpitalny i sluzbowy winien $cisle przestrzegaé obo-
wigzujgce prawidla hygjeniczne; to samo stosuje sie do lekarzy

VII. Co sie tyeczy wydatkow szpitala, to uposazenie roczne
wynosi 241000 frankéw czyli 4,561 fr. dziennie na jednego chorego;
sume te autor uwaza stanowczo za niewystarczajaca. Budowa zas
wraz z urzgdzeniem kosztowala 4,280,471 frankoéw.

Autor koneczy swg prace kilkoma uwagami krytyeznemi. Tak
np., zdaniem jego, galerja podziemna jest zbyteczna, a nawet moze
sie sta¢ szkodliwg wskutek nie dosé Scislego przestrzegania czy-
stosei. Nalezalo dalej pomysleé o krytych i oszklonych galerjach
przeznaczonych do spacern chorych. Wreszeie wadliwem jest poig-
czenie pawilonow izolacyjnych z obserwacyjnemi.

Aleksander Wertheim.



— 401 —

P. Lachapelle. Postepy hygjeny w Kanadzie. (Annales d'Hy-
giéne Publique et de Médecine Légale N 1 1898 r.)

Hygjena za panowania francuzow (1603—1763). Xatwo
zrozumieé, ze w tak odleglych czasach zagadnienia hygieniczne ma-
fo musialy zaprzataé¢ uwage rzgdu, tem bardziej, ze w tym okresie
réozne czesei Kanady oddawane byly w dzierzawe ,towarzystwom
handlowym,“ ktore tylko o osobistych zyskach myslaly. Zaczatki
hygjeny w rozporzadzeniach rzgdowych spotykamy za panowania
Ludwika XIV. W 1667 r. krol rozkazem polecit zaprowadzenie
ksigg stanu cywilnego, gdzie polecono zapisywaé wszelkie przypad-
ki urodzenia, chrztu lub $mierci mieszkancéw; praca ta spoczeta
w rekach duchowienstwa, W dziesieé¢ lat pdzniej (1677) Najwyz-
sza Rada w Quebec (departament), przy udziale mieszkancow pod-
daje kontroli wypiek chleba i cene jego; w 1707 r. taz sama Rada
wydaje rozkaz, moca ktorego zadna sztuka bydla nie moze byé wpro-
wadzong do miasta bez uprzedniego ostemplowania przez urzednika
rzadowego; zaden mieszkaniec wsi nie ma prawa sprzedawaé mie-
so w mieScie, nie zaopatrzywszy sie pierwotnie w §wiadectwo, ze
zwierz¢ zadng chorobg nie bylo dotknigte, lub wypadkowi jakiemu
nie podleglo. Wszelkie inne rozporzadzenia z tej epoki dotycza
czystosci ulic i domow mieszkalnych; niektore jeszcze maja na
wzgledzie moralno$é publiczng.

Hygjena za panowania anglikow. Przed konfederacjs
(1763 —1867). Pierwsze lata rzgdéow angielskich, dzieki ustawicz-
nym wojnom 1 przewrotowi socjalnemu, nic nowego nie przyniosty
w urzgdzeniach hygienicznych, dopiero widmo epidemji tyfusu, jaka
sie srozyla w Irlandji w 1795 r. zniewolito wladz¢ do zaprowa-
dzenia $cistej kontroli nad przybywajgcymi do Kanady okretami.
Od 1815 do 1821 rokn rzagd mianuje lekarzy do szczepienia ospy
i wyznacza premia za rozprawy, szerzgce wsréd mas nalezyte po-
jecie o tej chorobie i jej zapobieganiu. W 1832 r.,, wobec poja-
wienia sie cholery, udaje sie delegacja do New-Yorku dla zapo-
znania sie ze Srodkami walki, powstajg stacje zdrowia i poster unki
kwarantanowe, zbieraja sie dane statystyczne o zastabunigeiach, Smierci
0 D U1zz}d/enm te po wygasnieciu epidemji skasowano; powo-
tano je do zycia jeszcze podezas powtome] epidemii. cholery
(1845 r.) i ospy (1885). Okres od zawigzania Konfederacji (1867 r.)
do 1897 roku zaznaczyl sie wielce dotatnio w dziedzinie hygieny.
Rzgd Painstwa, podzielony na ogilno zwigzkowy (gouvernement fé-
déral) i poszczegdlnych prowincji (gouvernement provincial), kazdy
w swym zakresie dazyt do wprowadzenia mozliwie najlepszych
urzadzen hygjenicznych.

Hygjena zwigzkowa. W pierwszym roku (1868) rzad sta-
now wydat prawo o emigrantach, ktore w 1871 roku dopelnionem
zostalo prawem o kwarantannie, a nastepnie calym szeregiem po-
szezegblnych rozporzgdzen z roku 1893. Obecnie na granicy pan-
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stwa znajduje sig 8 stacji kwarantannowych, ktérych zadaniem jest.
kontrola i dezynfekCJa okretow, S7czepleme ochronne ospy pasaze-
rom, sprawdzanle stanu zdrowia pasazerow, o ile zachodzi tego po-
trzeba i t. p. Statut zwiazkowy czuwa nad zdrowiem dowozonego
na rzez bydia: ,prawo o falsyfikatach* ma w opiece wszelkie pro-
dukta spozywecze, w szczegdélnosci zas mleko i mleczarnie.

Hygjena poszczegdlnych prowincji. Ogoélnopanstwowe
rozporzadzenia sanitarne w Kanadzie znajdujg nalezyte dopelnienie
wurzadzeniach nygjecznych w poszczeg6lnych prowincjach; wszystko
co sig tyczy zdrowia publicznego Inb prywatnego, jest przedmio-
tem troski WI&dZ) municypalnej. Kazda prawie prowinc¢ja Kanady
posiada swd@j t. zw. wydzial bygjeniczny, ktéry wydaje rozporzg-
dzenia, obowigzujace tylko dang prowincje, i czuwa nad doktadnem
ich wykonaniem. Czesto prawo ogoélne, wydane przez rzad zwig-
zkowy, podlega zmianom i dopelnieniom w wydziatach hygjenicz-
nych réznych prowincji, stosownie do warunkéw miejscowych.

Prowincje Ontario i Québec sa najlepicj uposazone w urzg-
dzenia hygjeniczne. W Ontario szczepienie ospy jest obowigzkowe,
dla dzieci za$ niezaopatrzonych w sSwiadectwo szczepienia ospy,
wstep do wszystkich zakladéw naukowych pozostaje zamknietym.
‘Wszelkie dane statystyczne zbiera wladza municypalna. ,Prawo
o pokarmach“ bardzo dokladnie opracowane szczegdlniej dla miast,
dopelnia rozkazrzadu zwigzkowego o falsyfikatach produktoéw spozy-
wezyeh. W Québec ochronne szczepienie ospy obowigzuje tylko podezas
epidemji; ksiegi stanu cywilnego, jak za czasow Ludwika X1V, pro-
wadzi duchowienistwo; co sie tyczy hygjeny pokarmow, to obowi@-
zuje tu ogdlne prawo rzgdu zwigzkowego o falsyﬁkatach SPOZyWwW-
czych. W Ontario wszelkie rozporzgdzenia sanitarne maja site je-
dynie w czasie epidemji; w Québec rozporzagdzenia hygjeniczne,
dotyczace pracy w fabrykach i czystosci wogdle, sg ujete w state,
zawsze obowigzujgce prawa. Sprawy wodociggowe 1 kanalizac_vjne,
jak réwniez wybér miejsca na cmentarze i grzebanie zmartych,
wchodzg w zakres wiladzy municypalnej Nowy Brunswik (1887) po-
siada podobne do powyzszych urzgdzenia hygjeniczno-sanitarne.
Prawa sanitarne w Nowym Brunswiku obejmuj3: zapobieganie sze-
rzeniu sie chorob zakazZnych, kontrole nad produktami spozywczymi
i pracg w zakladach przemystowych, wreszcie usuwanie szkodliwo-
‘§¢i zawodowych.

Wydzial hygjeniczny w sprawach, tyczgcych sie choréb za-
kaznych, posiada zaledwie glos doradeczy; tylko w czasie epidemji
rada municypalna nadaje mu samodzielnosé i wladze. W Manitoba
(1893) spotykamy odrebng organizacja. Rada prowincjonalna skiada
sie z b cztonkow: czterech lekarzy 1jednego weterynarza; na zebra-
niach wydaje ona prawa ogélne. C(Cala prowincja podzielong zostala
na cztery okregi, kazdy zas okreg posiada inspektora w osobie je-
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dnego z lekarzy Rady, ktory moze oglaszaé prawa lokalne chwilo-
we lub nawet stale.

W Kolumbji Angielskiej Rada Prowincjonalna posiada wielce
ograniczong wladze; Jej jednakze zawdzigezy¢ nalezy prawo ochro-
ny rzek od sciekéw i nieczystosei miejskich.

Na wyspie Ksiecia Edwarda niema Rady prowincjonalnej,
Szczepienie ospy obowigzuje kazdego.

W okregach péinocnowschodnich obowiazuja rozporzgdzenia
hygjeniczne z roku 1892; dotyczg one gléwnie przechodzenia gra-
nicy, Srodkow samtmnych podczas epidemji i kwarantanny, gdy
zachodzi tego potrzeba.

1. Landstein.

Gehrke. DoSwiadczenia z przyrzadem dezynfekeyjnym ,,Aescu-
lap*“ Scheringa. (Miinchen. Med. Woch. 1898 No 13, str. 408). Od-
kazanie przy pomocy pary wodnej nie zyskalo sobie mirn wsréd
szerokiego ogotu, dlatego ciagle szukamy metod, ktoreby umozli-
wity odkazenie mieszkania bez wynoszenia z niego umeblowania.
Uzywane dotad srodki gazowe, chlor 1 kwas smlkawy, nie okazaly
sng skutecznymi, réwniez i rézne dotad zalecane metody stosowa-
nia formaldehydu, z ktérych jedne okamiy si¢ nieczynnymi, inne
drogiemi lub niebezpiecznymi.

Najprzychylniejszg opinjs wydano dotad o aparacie ,, Aesculap,”
w ktorym z pastylek formalinowyeh przez ogrzanie wywiazuje sig
lotny foxmaldehyd napelniajacy para dang 1zbe odkazaniu po-
dledz majacg. Aronson i Buchner przemawiaja za skuteczno-
scig metody tej. Harrington i Fairbanks stwierdzili rowniez war-
tos¢ formaliny jako metody odkazania powierzchni. Doswiadczenia
w instytucie hygjenicznym w Gryfji poczynione doprowadzily do wy-
niku, zZe przy uzyciu 2 pastylek na 1 cm.? przestrzeni zabite zostaja
istniejace na powierzchni przedmiotow: laseczniki duru, blonicy,
cholery, blekitnej ropy i gronkowce, Ze jednak laseczniki, a tem-
bardziej zarodniki waglika, nie zawsze zniszczone zostajg. Wy-
starcza wszakze zakryé przedmiot podlegajgcy odkazeniu kawat-
kiem papieru lub chustkg do nosa, by odkazanie uczyni¢ plonnem.
Do szpar i nadpeknie¢ przenika formalina bardzo nieznacznie. Je-
§li na skosnie Scietym agarze szczepiona hodowle pozostawié w iz-
bie poddane] odkazaniu metoda Scheringa, natenczas, nawet przy
otwarte] probowce, rozwinie sie hodowla w dolne] polowie agary;
wiec 1 przez tak znaczny otwdér, formalina nie przenika w stezeniu
dostatecznym do zabicia drobnoustrojow.

S. s.
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Osmy Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Pozmaniu. Komitet go-
spodarczy VIII-go Zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich w Poznauiu wystal
wszystkim prelegentom, ktérzy sie zglosili z odczytami, nastepujgcy komunikat:

Wielmozny Panie!

Poniewaz na zblizajacy sie VIII Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich,
jaki sie odbedzie w Poznaniu 0d 1-go do 8-go sierpnia r. b., juz do dzis
przeszlo dwiescie nadesltano zgloszen z odczytami, a krotkosé czasu Zjazdu wy-
kluczalaby mozliwos¢ wygloszenia wszystkich odezytéow. gdyby Szanowni Prele-
genci nie zastosowali sie do pewuych przepiséw zasadniczych, przeto Komitet
gospodarczy udaje sie do Wielmoznego Pana z uprzejmg prosbg. aby najpo-
zniej do 3-go lipeca r. b. raczyl nadestaé na rece prezesa Zjazdu. p. Dra
H, Swiecickiego. Poznai, palac Dzialyniskich, jak najkritsze streszczemie zapo-
wiedzianego odczytu. Autoreferaty te wyjda drukiem na kilkanascie dni przed Zja-
zdem i rozestane, wzglednie rozdane bgdg wszystkim Uczestnikom. Wygloszenie
odezytu wiece) jak 15 minut czasu zajaé nie powinno, Zabierajgcemu glos
w dyskusji wolno tylko przez 5 minut przemawiaé. Nadto juz w czasie po-
siedzenia winien przemawiajagcy wreczyé sekretarzowi Zjazdu poprzednie prze-
mowienie swoje i1 to spisane na jednej tylko stronie wrgczonej mu przez sekre-
tarza karty., Komitet gospodarczy ma nadzieje. Ze przeprowadzona w ten spo-
s6b organizacja umozliwi wygloszenie wszystkich odczytéw i dyskusja u-zyni
wiecej wyczerpujacs.

Stosujgc sie do zyczen wielu kolegdw z Warszawy, urzgdza komitet go-
spodarczy po ukonezeniu Zjazdu w pigtek donia 5 sierpnia r. b. wspélng wy-
cieczke do zdrojowisk szlgskich. a mianowicie do Landeck, Langenau, Reinerz,
Cudowy, Goerbersdorfu, Salzbrunn, Finsbergu i Warmbrunnu, W odnosnych
miejscowosciach lekarze zdrojowi, zawiadomieni o przybyciu gosci, ulatwig zwie-
dzajgcym blizsze zapoznanie sie z wodami. Poniewaz do odpowiedniego przy-
jecia szanownych goéci koledzy w zdrojowiskach powy2szych pragng choéby
w przyblizeniu wiedzie¢, ilu bedzie uczestnikow Zjazdu korzystalo z wycieczki,
przeto komitet gospodarczy uprasza o wczesne zgtaszanie sig¢ do czlonka komi-
tetu, p. dr. Bolestawa Kapudciniskiego (ulica Wilhelmowska nr. 11), ktéry tez
blizszemi stuzyé bedzie informacjami.

Z budownictwa warszawskiego. Gorgezka budowlana wywolala w Warsza.
wie jedng z plag miejskich w postaci odnajmowania mieszkain w domach nie-
zbudowanych jeszcze. Ustawa budowlana wymaga, aby dom oddawany byl lo-
katorom do dyspozycji nie wczefniej jak po uplywie roku od chwili wyprowa-
dzenia muréw pod dach. To ostatnie nie daje sig zwykle wczeSuiej uskutecznié
jak we wrzedniu, tymczasem wielkie wedrowki lokatoréw tradycyjnie przypadajg
na poczatek lipca. Z tego powodu zawsze odnajmowano lokale w nowych do-
mach przed prawaym terminem, J. O. General-Gabernator warszawski obecnie
nakazal uregulowanie tej sprawy na przyszios¢ stosowniec do brzmienia prawa.
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Poniewaz atoli na razie bez wyjatkow obej$é sie by nie moglo, zarzadzil utwo-
rzenie komisji celem okre$lenia ktére domy zaslugujs w bie2acej chwili na zro-
bienie wyjatku jeszcze w roku biezgeym, Z ogledzin komisji juz sig¢ pokazalo,
2e niektore domy sg calkowicie niemal odnajete, pomimo 2e obecnie (koniec
czerwca) nie posiadajg jeszcze okien, wschodéw, piecoéw i t. p., ale za to wilgoé
posiadajg w stopnin wiecej niz wystarczajgeym do wywolania réznych cierpien
reumatycznych i innych, JakoZz pewna liczba wladeicielt domoéw bez klopotu
wobec lokatorow sie mnie obejdzie. Ale zarazem wykazalo dowodnie rozporzg-
dzenie powyZsze Naczelunika kraju, jak doniosiy byla ta jedua z plag budownic-
twa naszego.

0 placach miejskich. Place: Sw. Aleksandra. Ewangelicki. Saski, plac
po Wystawie Hygjenicznej ulegaja lub ulegly znacznemu zmniejszenin. Czy sg
na ich miejsce nowe i co dalej bedzie? W miastach dbajacych o wlasng atmo-
sfere jednemu zniszczonemu placowi odpowiadajg dwa lub wiecej nowych.

Szczepienie ospy w powiecie Marjampolskim. W powiecie Marjampolskim
gub. Suwalskiej w ostatnim czasie szczepienie ospy olbywa sie za pomocg limfy
lub detrytu, ktéry zakupuje lekarz powiatowy na koszt gmin; w tym celu gminy
ze specjalnych funduszéw asygnujg co rok kazda okolo rs. 5. Ludno$é wiejska
nabiera z kazdym rokiem coraz wiekszego przekonania do tego rodzaju szcze-
pien; nicktorzy wloscianie wprost domagajg sig, aby dzieciom szczepid de-
tryt. inni nie pozwalajg zbieraé z rgczek materjatu do szczepienia. Niestety,
szczepieniem weig? jeszeze zajmujg sie felezerzy, aczkolwiek powoli wéréd lu-
duodci wicjskiej, nawet mniej zamoznej., budzi sie reakeja przeciwko felezerom,
znajdujg sig juz bowiem tacy wloscianie, ktérzy za nic nie pozwalajg feleze-
rowi szczepi¢ i udajg sie o to do lekarza, utrzymujsc. 2e ospa, zaszczepiona
przez ostatniego przebiega daleko lepiej i Ze sama technika szczepienia jest da-
leko delikatniejsza.

Uzdrowiska dla piersiowych (P. ,Zlrowie* str. 114). N2 5 , Heilstitten
Korrespondenz* zawiera:

Pannwitz. Wplyw suchot plucnych na zdolnosé zarobkowanic  Podlug
statystyki Panstwowego Urzedu Ubezpieczeniowego w Niemczech zalata 1891 —
1895 dziesigtg cz¢$é wszystkich przypadkow niezdoluosei do pracy (inwalidnosei)
powoduja suchoty. Cyfre te rozumie¢ nalezy z tem zastrzezeniem, 2e najczestszem
zejSciem suchot nie jest inwalidno$¢ przez Towarzystwo urzedownie stwierdzona,
lecz — $mieré. Waz2niejsze jeszeze sg dane nastepujgce: na 1000 inwali-
dow przemystu. bedgeych w wieku 20—24 lat, wypada 548 meiczyzn, 546 ko-
biet, w wieku 25 — 29 lat: 521 mezcz., 438 k. mniezdolnych wlasnie z powodu
suchot do pracy. A wiec polowa ludnosci, nie zdolnej do prary w najpiek-
niejszym okresie zycia, jest takg z powodu suchot plucnych.

* *
&3

Zarzad Zjednoczonych ,kas dla chorych® w Berlinie uzyskal pozwolenie
ministerjum spraw wewn. na przesylanie plwocin stowarzyszonych do Iustytutu
Choréb Zakaznych, gdzie bedg one bezplatnie badane na laseczniki gruzlicze.

= *
*
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Hanzeatyckie Tow. Ubezp. na skutek dobrych wynikéw, jakie w danym
kierunku otrzymato w uzdrowiskach dla mezczyzn (Oderberg w Harcu), zdecydo-
walo sig¢ wybudowaé podobne uzdrowisko dla kobiet — w Andreasbergu, Asy-
gnowano 440,000 marek na budowe uzdrowiska na 120 162ek. Jednoczesnie
uchwalono budowe domu dla zdrowiejacych, ubezpieczonych w tem towarzy-
stwie,  kosztem 180,000 Marek.

e *
*

Parlament Szwedzki uchwalil budowe uzdrowiska ludowego dla piersiowych
w Szwecji  Potudniowej, asygnujge na ten cel 850.000 koron., W Szwecji
Srodkow¢j i Potaocnej powstang 2 uzdrowiska za 2 200,000 koron, ktére od
swego ludu otrzymal w darze jubileuszowym krol Oskar. Panstwo daje darmo
teren pod budowg i drzewo na budulec.

* ¥
*

OJddzial damski ,Stowarzyszenia uzdrowisk Czerwonego Krzy2a przy Gra-
bowsee* tworzy instytucje. majacg na celu umozliwienie wychodzgcym 1z tego .
uzdrowiska zmiang dotychczasowego zawodu (je$li ten jest dla ich zdrowia
szkodliwym) na inny, glownie zas na prace przy roli. Ss.

Kongres w sprawie gruZlicy odbyé sie ma w Paryzu w d. 27 lipca do
2 sierpnia r. b. pod przewodnictwem prof. Nocard,

Nastepujgee pytania ulega¢ bedg rozbiorowi:

1) Sanatorja jako Srodek zapobiegania i leczenia gruZlicy.

2) Surowice i toksyny.

3) Promienie X jako érodek rozpoznawczy zmian gruzliczych oraz jako
srodek leczniczy.

4) Walka z gruilicg zwierzgt, jako <rodek profilaktyczny.

5) O dezynfekeji mieszkann po chorych na gruilice.

6) Zapobieganie szerzeniu sie gruzlicy w wojsku,

7) Rozne pytania w zakresie zapobiegania i leczenia gruilicy.

Sckretarzem glowiym jest dr. Petit w Menton (Alpes-Maritimes). Refe-
rentami sg: Le Gendre, Nctter, Thoinot. Landouzy, Teissier. Martin i inni.

, (Révue d’Hygiéne 8. 1898).

Narodowe Towarzystwo zdrowia w Londynie. W bie2acym micsigeu od-
bylo sie posiedzenie ogolne wzmiankowanego Towarzystwa, na ktérem skonsta-
towano znakomity wplyw jego 21-letniej dzialalnoéci na zdrowotno$é w Anglji.
Przez caly ten czas prezydowat Towarzystwu ksigze Westminster, Przypisywano
w znacznym stopniu Towarzystwu zmniejszenie suchot w Angl)i. W r. 1837
Smiertelnos¢ z powodu suchot w tem panstwie byla dwa razy wiekszg ni2 obe-
cnie. Wedlug zdania jednej z powag, moéwil sir Creighton, za trzydziesci lat
suchoty znikng zapewne z Wielkiej Brytanji i w tej mierze wiele na usilowa-
nia Towarzystwa liczyé mozna. (The Sanit. Record 17 czerwca 1898),

Nowy kodeks sanitarny szkocki. W Anglji systematyczne prawo sanitarne
datuje od r. 1875 (Public Health Act.). W Szkocji obowigzywaly prawa od-
r¢bne, ktére obecnie zastgpione zostajg przez Public Health (Scotland) Act zr,
1897, Prawo to jako najunowsze, zarazem jest surowszem od innych i Dr
Catrin w ,Révue d’Hygiéne* z 20 marca r. b. nazywa je nie bez pewnej
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- stusznosci drakonskiem albowiem upowa2nia ono ,medycznego urzednika zdrowia®
do wkraczania do domoéw prywatnych w razie podejrzenia obecnosci tam cho-
roby zakaZnej, zabrania pod surowg odpowiedzialnoscig przyjmowania do szkol
uczniéw z domoéw, glzie w danym kwartale miata miejsce choroba infekcyjna,
nakazujge forsowne wydalanie do szpitali chorych tego rodzaju i t. p. Lekarze,
kandydujgcy na posady ,medical officer of health“ muszg sklada¢ dowody spe-
cjalnego uzdolnienia w hygjenie.

Stan sanitarny Nicei, Ktokolwiek poznal Niceg¢ a zwlaszcza kolonjg¢ pol-
skg lub zycie chwilowo przebywajgcych w tem ,Kosmopolis“ polakéw, temu, na
widok wspanialych wilji polskich wladcicieli-magnatéow a jeszcze bardziej na widok
szaleficOw przegrywajgcych ustawicznie grube sumy w Monte-Carlo, przyjsé moga
do glowy pamietne slowa zlodnika z Friedrichsruhe, Ale za to przyznaé na-
lezy, 2e na stan sanitarny polacy najmniejszg zwracajg uwage, Natomiast an-
glicy wspélnie opracowali $wiezo petycje do zarzadu miasta Nicei o ulepsze-
nia pod wzglelem hygjeny i komfortu zloZzong z 22 paragrafow.

Domagajg sie oni zwiekszenia liczebnego policji, usunigecia kurzu przez
uregulowanie jazdy konnej i na bicyklach pod wzgledem pér dnia 1 miejsco-
woséci, wzbronicnia wywozki nieczystosci po 6smej godzinie rano, zbudowania
pieca do spalania $mieci, staranniejszego utrzymywania micjsc spacerowych,
usuniecia z ulic kalek 2ebrzgeych, polepszenia oswietlenia miasta, staranniejsze-
go przeplukiwania kanalow i t. p.

Ale anglicy, mieszkajyc w wyjatkowo starannie urzgdzonych hotelach, nie
podejrzewali zapewne, 2e Nicea W znacznej swej czesci mo2e byé postawiona na
ré6wni z miastami barbarzyriskiemi pod wzgledem sanitarnym, albowiem posiada
jeszcze bardzo a bardzo wiele doméw z wychodkami, stanowigcemi zwykle kloaki
na dotach lub ni mniej ani wiecej tylko ,puits au fond perdu,* czyli wychod-
ki na dolach, zasypywanych po> prostu po napelnieniu, Wiadomoscig ta, ktorg
zawdzieczamy nie tylko osobistemu zwiedzeniu wiasta. ale glownie doswiadczenin
mieszkajgcego stale w Nicei, Dra Tymowskiego dzielimy sie z czytelnikami,
w tej myéli, 2e moze i polacy, ktérych liczba jest wielkg w Kosmopolis, upomng
sie o tak waZng potrzebe sanitarng.

Powietrze w drukarniach, W drukarniach berlifiskich robiono doswiad-
czenia nad zawartodcig olowiu w powietrzu. W drukarni panstwowej wykryto,
i2 kurz zebrany na wysokosci 10 cent. nad podlogg zawicral © 89% olowiu,
na wysoko$ci 52 —1.73, na wysokodci 2 26 mctr. 0 62%, Zecer wchlania Sre-
dnio 124 mgr. kurzu dziennie czyli rocznie (w ciggu 300 dni) 1 86 gramdéw
kurzu zawierajgeych 0 03 graméw olowiu. (Annales a’Hygiéne publique. Maj 1898).

Soen i dtugowiecznosé. Dr. James Lawyer z Birmingham wyglosil w tem
miescie rozprawe o iloSci godzin snu i wplywie jej na dlugowiccznosé. Wobec
niepewnych wynikéw otrzymanych przez niego, dziennik [ Révue de Psychologie“
przytacza szereg faktow swiadezgeych o tem i2 krotki sen nie wplywal czgsto-
kroé¢ na dlugowiecznosé. Dr. Legge, profesor chemji w Oksfordzie wstawal o 8-ej
rano, po 5 godzinach snu, 2yl za$ lat 82; stawny inzynier DBrunel pracowal
20 godzin na dobe cieszgc sie wybornem zdrowiem. Aleksander Humboldt sy-
pial w mlododci po dwie godziny na dobg, w péZniejszym wicku sypial po 4 go-
dziny; umarl majgc lat 89. Littré pracujgc nad stownikiem swym- od 40-go do
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72-g0 roku 2ycia, kladl si¢ spaé zawsze o godzinie 3-ej w nocy i sypial po
5 godzin na dobe; umarl w wieku lat 80. Redakcja ,Révue de psych.“ mniema,
2e jakos$¢ snu (gleboko$é) wieksze ma znaczenie od ilodci.

(R. de psych. kwiecien 1898).

0 dfugowiecznoscl, Dr. Jozef Galant, prezes Tow. gimnast. ,Soko6l“
w Zagorzu wydal ksigzeczke p. t. ,Jak dlugo czlowiek 2yé powinien?“ Jest to
zajmujgca broszurka popularna, 20 centow kosztujgca, a fundnsz ze sprzelazy
jej przeznaczony jest na budowe sokolni w Zagérzu,

100-letni starcy w roznych krajach. Ostatni (czerwcowy) numer nowojar-
skiego ,Journal of Hygienc* podaje kilka wiadomodci o stu-letnich 1 starszych
osobnikach zaregestrowanych w rézaych krajach i paistwach, Francja na 39
miljondw ludnosci posiada ich 243, Niemcy na 55 mil. ludnodei.— 78, Hiszpan-
jana 18 miljonow—a401, Anglja 146, Irlandja 588 (!), Szkocja 46, Danja —2
Belgja—e6, Szwecja—18 Norwegja—=28, Szwajcarja—9, Rumunja—1084 (!)
Bulgarja —2883 (!), Serbja —575. Oczywidcie w ostatnich panstwach statysty-
ka opiera si¢ na opowiesciach samych starcow, ktorzy zaokraglajag wiek swoj
i dla ktérych omylka o kilkanadcie lat jest niedostrzegalng. Dalej, autor nie
podajgc Zrédla przytacza, iz w Rosji znajduje sie obecnie jeden starzec w wie-
ku 160 lat, w DBuenos-Ayres——w wieku 150 i w Syberji kobieta w wieku 140
lat.

Choroby ktorym zapobfedz mozna. Dr. G:orges J. W, Balliere oglosit
ksigzeczke ktora na 242 stronach form. 6semki wyklada przystepnie o przyczynach
choréb i Srodkach zapobiegawczych. Nie jest to zwykla w tych razach napo-
tykana frazeologja, ale oryginalny wyklad i zbiér faktow pozytecznych i prze-
konywajacych. Przedmiot dzieli autor na dwa glowne dzialy: =zarodek i gle-
be. W ksigzce uwzgledniono: wplywy wewnetrzne (wiek, dziedzicznosé, plec,
stanowisko spoleczne, zawéd), zewnetrzne i Srodki profilaktyczne odnoszgce sig
do nich. zarodki choréb w otoczeniu i hygjene otoczenia (szczegélowa hygjena
powietrza, wody. 2ywienia). Statystyka i prawodawstwo sanitarne stanowig dwa
ostatnie rozdzialy

0 pralniach mechanicznych. Inzynier M, Eick. opisujgc pralnie mecha-
niczne zaznacza, iz bielizna w takowych lepiej i taniej sie pierze niz w recz-
nych pralniach, posiada przytem wyglad lepszy i o wiele mniej ulega zniszcze-
niu, Przesyd wielu gozpodyd wyobrazajacych iz przeciwnie bielizna przy ma-
szynowem praniu, przy ktérem jakoby wapno chlorowe przewaznie u2ywa sie,
tem bardziej nie zastuguje na uwage. 2ze wla$nie w pralniach mechanicznych
Srodek ten jest najmniej potrzebny o ile ze gotowanie w parze najlepiej usu-
wa uporczywe plamy. (Gesundheits —Ingenieur Ne 2 — 97, Centralbl. f. allg.
Gesundheitspflege zesz. 3, 1898).

Szare mydto i woda wapienna jako S$rudki dezynfekcyjne. Dr. Weyr
z Hannoweru na podstawie dodwiadczenn i obserwacji szpitalnych przyszedl do
nastepujgcych wnioskow:

Szare mydlo dezyufekuje zupelnie bielizng powalang wypréznieniami cho-
leryczuemi, jezeli takowa w ciggu godziny ogrzewa sig w rostworze mydla przy
50% i pozostawia sig W tym rostworze na 24 godzin, — Laseczniki tyfusowe
ging p> 8-godzinnem pozostawieiiu bielizny w rostworze. Ale przekracza-
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jac 50° C. naraza sig plamy na przypalenie, Woda wapienna zawiera-
jaca 1,58 gr. CaO w litrze zabija bakterje tyfusu, blonicy, bac. coli i ropne;
w tym celu nalezy naprzod oplukaé bielizne w rostworze wapiennym, potem
wymoczy¢ jeszcze raz i rostwor zmieniwszy pozostawi¢ na 24 godzin. Plétno
nie zmienia s'e¢ przytem, bawelua troche sie zmienia, a welna psuje sie zupeluie,
(Centr. f. allg. Gesundh, 3-—98)

Konserwowanie masfa, C. A, Crampton opisuje iz uajlepszy sposéb kon-
serwowania wyprébowany w Stanach Zjednoczonych w celu przeselania masta
do Brazylji polcga na dodawaniu soli kacheunej i glukozy. Sklad masla ta-
kiego byl naprz. w jednej partji nastepujacy:

wody 16, 29
sernika 1, 19
popiolu 7, 00
ttuszezu 72. 16
glukozy 3, 86.

W krajach tropikaloych o tyle dobrze sie utrzymuje to masto, iz trans-
port tegoz zwrOcony jako nie wytrzymujacy proby tluszczu w pewnym wypad-
ku byl jeszcze po powrocie zdatuym do u2ycia. (The Analyst, Maj — 1898).

LA mLALALAL

SRR W o

~Wiiadomoscl drobne.

=< W szpitalach paryzkich staraniem ,,Uuaion democratique pour 1’educa-
tion sociale* odbywaja sie co uiedziela i $wieto odezyty dla chorych. Prele-
gantami sg profesorowie, lekarze, podiéznicy, artyéei i t d.

(Hyg.- Rund. 1897 N2 7).

=< O stosunkach panujacych w warunkach pracy na roli daje pojecie no-
we rozporzadzenie rzgdu Anhalckiego: ,dopiero oémioletnie (!) dzieci majg,
prawo do pracy w ciggu duia calego, t. j. od 6-—6 godziny (pauzy wynoszg
2 g).“ Za przekroczenie tego przepisu grozi kara a2 15 marek,

(Hyg. Rund, 1898 N2 7,

=< W Londynie w 4 ech okregach (district) sg czynne kobiety jako le-
karscy inspektorowie szkél.

> W DBerlinie istnieje obecnie 10 tanich kuchen ludowych dla dziatwy
szkolnej. W zimie 1896 — 1897 w ciggu dni 104 wydawano przecietnie
2175 dzieciom co dzien obiady, z tego 1756 bezplatnie a 419 za oplaty
5 fenigow,

Ksiazki nadeslane.

N. N. Mari. Osnowy patologo-anatom. diagnostiki, Warszawa, 1897.

Dr Ciechanowski, Kilka uwag o t. zw. przeroscie gruczolu krokowego.
Krakow. 1898,

Trudy Warszawskawo Statisticz, Komitieta. Wypusk IX i XIV. Warsza-
wa. 1897,

Dr Statkiewicz. Obszczedostupnyja biesiedy o czelowieczeskom ticle, Izda-
nje muzieja prikladn. znanji w Moskwie, 1898,

Formulaire d’Hygiene Ianfantile individuelle. Paris, Bailliére et fils.
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Predi asky clenu ceského poselstwa na XII mezin. sjezdu lek, w Moskve.
Cesky varodni komitet v Praze. 1898.

L’Ospedale Maggiore e 1'Ospedale ciceri negli anni 1892 —95; rendiconto
di diret. degli osp. di Milano. Milano 1898,

Istituti Ospetalieri di Milano. Bilanci Consuntivi, 1897.

Dr. Ottuszewski. Ogolne uwagi o zboczeniach mowy. Warszawa. 1898,

Odezyty kliniczne ,Gazcta lekarska® N2 112. Choroby wloséw, napisal M.
Joseph. 1868

Dr. Rebinin. Obzor olszczestw. hygjeny za 1897 god.

J Jaworski. Przypadek niedorozwoju przewodu roduego

Prof. Sawcow. O sowmiestnoj organizacji wzaimnoj pomoszczi i bla-
gotworitelnostl 1896,

J. Ferran. lavestigations sobre la sieroterapia en la tuberculosis. DBar-
celona 1897.

La Beneficencia municipal de Madrid. Madrid 1898.

Hospital del Nino Jesus, Madrid. 1898.

Towarzystwo Lekarskie Warszawskie oglasza nastepujace te-
maty do nagrody konkursowej z funduszu zapisanego przez D-ra
Walentego Koczorowskiego:

1. Anatomja patologiczna i warunki powstawania zyla-
kow (Varices).

2. Zmiany anatomo-patologiczne w oddzielonej siatko-
wce (retina).

3. Zbadac¢ o ile w rakach wtornych zachowujg sie wia-
Sciwoscl nowotworow pierwotnych.

4. Badania bakterjologiczne roznych postaci zapalenia
pecherza moczowego (aptitis).

5. Zmienno$c polozenia serca, zaleznie od pochylen ciala.

6. Sprawdzi¢ (Grumnach). zaleznos¢ pomiedzy szybko-
3cig fal tetniczych a arterioskleroza,.

Termin nadeslania prac oznacza sie¢ do dnia 30 Marca 1899 roku,

Za najlepszg prace, napisang na ktorykolwiek z wyzej wymie-
nionych 6 iu tematéw wyznacza sie nagroda rs, 300. Rozprawa
nagrodzona wydrukowang bedzie naktadem Towarzystwa Lekarskiego
w 300 egzemplarzach, ktore stanowi¢ bedy wiasnodéé autora. Prace
nadestane by¢é majg w rekopismach, czytelnie napisanych, pod adre-
sem Sekretarza Statego Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego
(ulica Niecala N 7) z zachowaniem zwyklych form konkursowych,
to jest nazwiska autorow i miejsce ich zamieszkania majg by¢ po-
dane w osobnych kopertach, zapieczetowanych i opatrzonych stoso-
wnemi dewizami,

Z upowaznienia Towarzystwa, za Sekretarza Stalego
Czlonek Zarzgdu W. Kosmowski.
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Redaktor odpowiedzialny Dr. med. J. Polak. Wydawca Dr. W. Szumla fiski.
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Sommaire du Ne 154 de ,,Zdrowie‘‘ (juillet 1898).

1) Article de téte: La mortalité de la variole reste encore fort élevée dans
le Royaume de Pologne (300 —600 dé-és pour un million d’habitants; c’est
presque le double de la mortalité de I'Empire’. Par ropport aux états étran-
gers, particulierement & 1’.Augleterre et & 1’Allemagne, le nombre des décés
causés par la variole est é.orme. Il est donc urgent de rendre la vaccination
obligatoire chez uous.

2) Articles originaux: Dr S. Bulikowski. Prophylazie de la tuberculose
par des mesures administratives, La tuberculose ¢’est la plus meurtriére des
maladies causant presque le tiers de tous les dé.és notés pour 1’age adulte de
20 a 40 ans, Pour combattre ce fléau si puissant il importe de veiller & ce
que les nombreux germes pathogéues ne se propageunt & 'entourage du malade,
Les précautionus persounelles & prendre sont bien conuucs et recommandées
dans chaque cas particulicr. mais ccla ne peut sufdre. Il fant que 1'Etat se
charge des mesures préventives, particuliérement du contidle de la désinfection
des locaux et meubles des tuberculeux. Un reglemeut de la police sanitaire
devrait &tre ¢élaboré & ce sujet, comme on en voit des exemples dans certaines
stations d’hiver et établissements spéciaux.

3) Dc A. Jarosinski. L’hdpital St. Paul en province (Sterdyn dans
le gouvernement de Siedlce). Ilistorique de la fo.idation; installation, matériel;
personnel.

4) Comptes rendus,

5) Chronique. Faits divers.

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE
DLA ITLEXARZY PRAIXETTITIZO

wychodzi w Warszawie co sobotg wzwiekszouym formacie i obejmuje:
1) Artykuly oryginalne ze wszystkich dzialow wiedzy lekarskiej,
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kaznistyke lekarskg. 4) Naj-
wazniejsze wiadomosSci z dziedziny hygjeny wspolezesnej. 5) Stre-
szczenia, przeklady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongreséw naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomosci. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
moscl biezgce krajowe i zagraniczne. 13) Wzmianki o dzielach nad-
sytanych do redakcyi. 14) Odpowiedzi redakeyi. 15) Ogloszenia i t. d.

Cena w Warszawie rocznie . . . . . 15. 6
palugcinict e, » . 15..3
» ha prowincyi i zagranicg rocznie . . r1s. 7
pélrocznie . rs. 3 k. B0
Wydawca fr. Guranowski Redaktor Dr. . Dobrzycki

Nowo=Zielna 47. Obozna 5.

’



GAZETA LEKARSKA

PISMO T'Y GODNIOW L&

POSWIECONE

WSZYSTKINM GALEZION UMIEJETNOSCI LEKARSKIEJ.

Redaktorem odpowiedzialnym jest Ir. Gajkiewics W1.
ulica Marszatkowska Nr 115).

Wydawcg jest Ihr Mondratowice St. (ulica Marszal-
kowska Nr 119).

CENA ,GAZETY LEKARSKIEJ:

w Warszawie rocznie . . . . 8. 7
’ potrocznie . . . r1s. 3 kop. HO0.
Z przesytkq w Paristwie Rosyjskiem [ zagranicq.
rocznie rs. 8, polrocznie rs. 4.

NOWINY LEKARSKIE

Oroan Wydzialn Lekarskieco Towarzystwa Preyjaciot Nauk Poznanskiego,

Wychodzi na poczatku kazdego miesiaca w Poznaniu staraniem

Komitetu Redakeyjnedo, sktadajacego sie z Dra F. Chlapowskiego,

Dra T. Drobnika, Dra . Jaruntowskiego, Radzcy, Dra K. Koeh-

lera, Dra J. Panieiskiego, Dra H. Swiecickiego z Poznania,

oraz Dra L. Szumana z Torunia i Prof. Dra B. Wicherkiewi-
¢za z Krakowa.

Biuro redakcyjne; Or Franciszek Chtapowski, przewodniczqcy, ul. Wiktoryi 27,
(Cr Jan Panieriski, sekretarz, Lipowa, 3).
Biuro wydawnictwa: Or Tomasz Drobnik, S-ty Marcin 74 w Poznaniu.

PRZEDPLATA rocznie: w Niemeczech 12 mrk., w Austrji 7 flor., (14 koron);
w Rossji 6 rs., we Francji 15 fr., potrocznie: w Niemeczech 6 m., w Austrji
3,50 ztr., w Rossji 3 rs.



KRONIKA LEKARSKA

DWUTYGODNIK
POSWIECONY PRZEGLADOWI POSTEPOW

UMIEJETNGSCI LEKARSKICH
Wychodzi  zeszytami, objetoseci od 4-ch do 6-iu arkuszy druku.

Kazdy zeszyt zawiera: obszerniejszg pracg oryginalng, dajgey
dokladny poglgd na rozwdj jednego =z dzialow medyeyny, referaty
doborowe, lub pojedyncze z najcelniejszych prac biezgcego pismienni-
ctwa lekarskiego, krajowego i zagranicznego, oceny dziel lekarskich,
wiadomosci bibljograficzne i wiadomosci pomniejsze.

Przedplata Wynosi: w Warszawie rocznie . rs. b

polrocznie 1rs. 2 kop. 50

7 przesylka: na prowincji, w panstwie ruskiem i zagranicg:

rocznie . . rs. 6
polrocznie . , 3

Redaktorzy: Dr Med. (tton Hewelke 1 Dr Jozef Zawadzki
Chmielna Nr 14.

Wydawca: Dr Konstanty Waclaw Sierpiiski
Marszatkowska Nr 99.

SPECYALNY ZAKLEAD Trzy medale ztote na osta- KEFIR w DOM U

tnich wystawach w ParyZu

PPHWﬂZ]WBgU IBCZHICZBQU Kﬂfll'll L Wrociwszy z Kaukazu przy-

€
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wiozlam ze sobg wielki zapas naj-
lepszyeh grzyblkow kefirowyeh do
wyrabiania kefiru w domu. Do
grzybkow dolgeza si¢ dokiadny
bardzo datwo zrozumialty przepis
do wyrabiania kefiru. Grazybki
i kefir z nieh, podlug mego prze-
pisu przyrzadzony, zostal nagro-
dzony réznemi medalami,

KLAUDYT SIGALINY

Z KAUKAZU
przy ul, Krolewskiej N, 31
i
W OGRODZIE SASKIM
we wlasnym  pawilone.

Filjaa w Wilnie, X.odzi i Cicchocinlku.



ZEGIESTG \R/ ¥ balicji nad POPRADEN

kolej, poczta, telegraf w miejscu.

Najsilniejsza szcaawa zclazista Pora kapielowa trwa od 20 Maja, do konca
Wrzesnia. Kapicle borowinowe, zelaziste hydropatyczne i popradowe,

WODA ZEGIESTOWSKA i Wit

Lekarz ()rd) nujacy Dr Edward Briihl.

kAP ELE BROWINOVE W DO

JEDYNY SP0SOB

Zastapienia mineralnych
kapieli

Borowinowych

ror=ze rolzu.

——336 04 60— — \

MATTUNIEGU UG BOROWINOWY

(wycing plynny)
wr butellzach po 2 Xkilo

MATTONIE'GO S0L BOROWINOWA

(wyciag suchy)

AN

w paczlzach po 1 kilo

Franzensbad, Giesshitbl Sauerbrunn,
HBHFYK Ma mm Wiedenn, Karlsbad, Peszt. 14710

U/ndne przes, l{nd( Lekarska w W arszawie i l)epulunem Med)wm

:':' w PtteHbm( ru, potmerdmne przez p. Ministra S, W,

=

s3] Dla kaszlacych i oslabionych
ny

$3] StODOWY EKSTRAKT i KARMELKI
iy Zz Miodu, Stodu i Zic¢t leczniczych,

.ib‘* Nagr.dzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie,
* Krakowie, Lwowie i na Slodhowo Azjatyckiej] w Moskwie,

m BE W Warszawie

Fabryki A B

Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych.

nych i nasladowanych

Sitrzedz
vwvnoyndo nu g fnu
i1 DU 6NN IPIDIANY,




Istniejacy od roku 1845,

 INSTYTUT WOD MINERALNYCH
W OGRODZIE SASKIM

W WARSZAWIE
Graniczna INr, 14.. T'elefonu 422.

Poleca wody mineralne sztuczne, dokladnie podiug analiz wyrobione
wode Selcerska, Giesshiibler i Sodowa oraz inne napoje gazowe wszystko
na wodzie dystylowanej i wylgeznie systemem Struve’go przygotowane,

Wody mineralne naturalne swiezego czerpania, wprost ze Zrodet
sprowadzone,

Kapiele mineralne: Cicchociiskie, Cieplickic, Iwonickie, Wiesbaded-
skie, Krynickie, Akwizgratiskie, Trenczyniskie i t, p. wydawane w zakladzie

- kapiclowym przy Instytucie i do doméw.

Wode dystylowang do celow chemicznych, leczniczyeh i przemystowyeh,

Syropy prawdziwe owocowe.

Sezon kuracyjny rozpoczyna si¢ 15 Maja i trwa do koiica Wrze-
. énia Lekarz staly na miejscu, cienisty ogrod, Galerja spacerowa, koacerty
muzyczhe poranne.

Expedycja szybka i akuratna na miasto i na prowincjg przez caly rok,

Centralny Sklad Wyrobow gumowych Cerat i Srodkow
Opatrunkowych.

G. BEHLERT

w W arszawie, Senatorska 13 w podworzu
wprost magazynu W-go B. Herse.

POLEGCA:

Wszelkie Srodki opatrunkowe i chirurgiczne wechodzace
w zakres szpitalny. Poriczochy elastyczne. Termometry,
Wagi optyczne. Inhalatory. Rafreszisery i t. p.

Urzadzenie aptelki, skiadow i szpitali.

Wysytka uskutecznia sie za zaliczeniem pocztowem lub kole-

iowenn. e .
EeEnnilsl na =adainicsl

Telefonu Ny OS=.4,



APTERKA

E. GESSNERA

Aleja Jerozolimska 27, rog Kruczej
KR WARSSASNTIE

ma honor poda¢ do wiadomosci, iz stosujac si¢ do przyjetej nader do-
godnej formy podawania lekow pod postacia win, przygotowala obe-
cnie caly szereg tego rodzaju preparatéw ilist¢ takcwych ponizej za

mieszcza:
Za calg | Za pél
butelke § butelki
! Rs. | k. R_s.| k.
Wino Kakaowo-Chinowe ( I'in de Bugeaud) przyrzadzone na Maladze 1 (50| — |80
Wino Chinowe czyste na Maladze . 1 1 50| — |8
» % z 2elazem zawiera 1% zelaza . . . . . . . . k55— |90
Wino Condurango czyste na Xeresie . . . . . T &5 — 190
“ - z zelazem zawiera 29 zelaza . . . : ] | —
Wino Coca ( Vin de Coca) na liscinch Krasnodrzewu (ErJthroxy—
lon coca) na Maladze, w stosunku 1:20 , . . . . . . 1 50— {80
Wino goryczkowe (e rad. Gentiunae) na Xeresie. . . . . . . 1150} — |80
Wino Kola ( Vin de Cola) na nasionach Kola, przedtem odpowie-
dnio upalonyeh, na Maladze. Nasiona Kola zawierajg
0 R e s i e s mae R s . 2126|115
Wino Kwassyjowe na winie wegierskiem wytrawnem . . . . . 1 50— 80
. L 0 e T S O W R T R S 1 B0 — |8V
Wino pepsynowe slodkie na francuzkiem desserowem, zawiera 2%
DEPE Y g AR ' > s I 2/ —11|—
Wino pepsynowe wytrawne na ‘((rme zawiera ?0/ pepeyny I 21 —11|—
Wino przeczyszczajace z kora Cascara Sagrada na Maladze.
Jedna do 1Y/, lyzki sprowadza nalezyte wyproznienie . . 2 (—11)~—
Wino rabarbarowe czyste na Maladze . . . B 1 |73 — |90
Wino rabarbarowe z kora chiny krolewskiej na Ma]adm e 1 175(— 40
Wino senesowe (fol. Sen. alex. sine resina) na Xeresie. Jedna do
1, Ivzki sprowadza naleiyte wyproznienie . . . . . . 1 |75 — |90
Wino manganowo-zelazne z peptonem ( Vinum ferro-mangani pep-
tonatt) na Xeresie, zawiera 1% ferro-mangani peptnnati SN |
Wino peptonowe na M: l]dd?P, rawiera H% peptonu . . . o 41 2 1—-11|—
Wino piclunowe ( Vin de Vermuth) na biatem francuzkiem winie . 1 |50 — 80

Butelka zawiera 420,0 do 450,0.
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NOWY SPOSOB

DEZYNFEKCII FORMALINA ) Najskuteczniejsza |
scuernga s DESTNEERCIA

Najtansza
(Gaz wytwarza si¢ z pastylek
formalinowyeh —Paraformal:

debyd).

R

fgg&;a;gpq£:m>nzzm:§
PRZYRZAD
do
Dezynfekcji formaling
.. Iuslkulape
Bat, P, Niem.
CF =27 2 =T it 2T < v £
ZBADANE I ZALECONE
przez
De-ra II. Aronson’a

D-ra Laszczenkowa, D-ra E. Poleck’a (z pracowni prof. Fligge)
D-ra Grimes’a (urzgd zdrowia stanu Jowa w Amer. poludn.).

Dezynfekeja przenikajaca

Zupelnie pewne zabicie zarodnikow karbunkulowych (2 pastylki formalinowe
na | metr szesc. pokoju).

R

L P
e e e 4

;"_-_r!

Lampa
formalinowa dezynfekcyjna

i dezodoryzacyjna
p.n. Hygea
Pat. P. N.

Zbadana i zalecana przexz wielu lekarzy .

Wybornie dziatajaca odkazajaco.

Niszczy mniej odporne mikroby (b. blonicy, gruzlicy,
duru, zarazki szkarlatyny i kokluszu).

Zabezpiecza od zakazen.

Odwonienia mieszkan, szpitali i trupiarni.

Zabezpieczenie od psucia sie produktow spozywcezych
przez okadzanie $pizarni.

Prospekta i literature wysela gratis i firanco:

Sklady: Malyszczycki i Wilski AKCYJNA FABRYKA
Szpitalna Nr 5. ;
i w aptece Rutkowskiego przy | PRZETWOROW CHEMICZNYCH
ulicy Dlugiej.

Generalna reprezentacja (dawniej Schering)

Schedarzlose Sohne, Markgrafen-\w Berlinie, N. Miiller-Strasse 170/i71.

Str. 29. Berlin 8. N.
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Wiasnego wyrobu naorodzone ziofym medalem na Warszaw. ﬁ
Wystawie Hyienicznej w 189 roku. ‘

Kakao Kuracyjne,

, miatko proszkowane 1 pozbawione tlustych
czescl po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

b
EUPINKI KAKAOWE, |
|
b

N

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,
w cenie 15 kop. za funt,

=
\

roleca firma

,RIESE & PIOTROWSKI*

w Warszawie.

——

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy

Llektordlne] Nr. 23 w podworzu,.

detaliczna w filjach

o — e
' N

senatorsiia Nr. S
P Marszallkowslia NN 109 (rég Chmielnej),
Ujazdowska Nr 20

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

T
e

w Warszawie i na PProwinegji.

(et
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o SKEAD WIN | DELIKATESOW =
@ ‘i = v 4
=32 w Pilotrkowie w domu wlasnym, w BV arszawie w patacu =%
&3 J. W. Ordynata Krasiriskiego g
2 poleca wina wegierskie, tokajskie, leeznicze, odznaczone(g}g
g‘*;%medalenl srebrnym na Wystawie Hygjeni-:;@?

&3 . cznej w Warszawie. Poleca rowniez wina krymskie na &£
@%szczepach weglerskich, miody stare, madery 1 koniaki &

&3 odstale. %E
51, Wszelkie deli - ' &2
32 1..Wszelkie delikatesy sezonowe w najlepszych gatunkach..! ;%

@ Przy skladzie win w Warszawie znajduje sug \\)l\\\mtme B
b3

@qudzona Restauracja. PI?)J!HUJG zamowienia na ze-
7 brania towarzyskie 1 UIOCZ) stoscl weselne. 3

ORI IR IR IR IR IEIEYRIRIETES U@Kﬁ@ih @@@@ﬂ@\%
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wytworny produkt z wina, przygotowany przed pigciu laty
specyalnie dla oséb, ktérym cukru z powodu stanu ich zdrowia
uzywac nie wolno.

A TP L i BN Al
PRACOWNIA CIIEMICZNO-LEKARSICA

Szpitali warszawslzich
Warszawa, dnia 12 maja 1897 roku.
Dostarezony praeowni koniak pod nazwy Cognac Hvgicnique ,Sans
' Sucre“ Compagnie ,Imperial® a Varsovie, w cenie za Jedna butelke 2 rub.
30 kop,, pnddd.dey badaniu, wykazal nastepujgee whasnoei i sktad: barwy
zoltawe], w stu czeseiaeh: Ekstrakto 0.107%. Alkoholu na wage 56.2187,
. Alkoliolu na objetosé 64 320%, ogilny stopien kwasnosei wynosi 0.015%, nie
zawiera obeyeh domieszek, jak réwniez nie zawiera wcale cukru. 7
Nadestany koniak wyrobiony jest z samyeh winnych gron. ]!
m) Lawnduncy pracownia Szpitali W arezawskich @I
podplS‘lno) D, Med LEON NENCKI
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ZAKLAD HYDROPATYCZNY.

Lecznica dla chorych nerwowych, caly rok otwarta. Seisly
internat. Opicka dla chorych pan i panien.  Wodolecznictwo
eabinet elekiryezny, kapiele elekiryczne, mechanoter rapia, \\od)
miner ralne, lazienki rzeczne na Praduiku. Zajecia fizyczne dla
chorych, gimnastyka.,

Zaklad urzadzony wedlug wszelkich wymagai hygjeny
i wygody. Czyteluia, rozrywki, gry towarzyskie, 1’01tep|an
bilard, lueglelma Wycieczki w saswdme malownicze olkolice.
Wille -do w ynajecia czesciowo lub w calosci. Powozy i bryezki
na zamowicnie dostarcza Administracja do 0Ikusza, stacji kolei
Iwangrodzio - Dabrowskiej, odleglej od Ojcowa o 19 wiorst,
Poczta na miejscu, telegraf w budowie. Broszury na zadanie
wysela si¢ gratis i franco. Chorych umystowo i epileptykow
Laklad nie przyjmuje. |

Dyrektor Zakladw Dr. St Niedzielski,

APTEKA K. WENDY

istniejgca od czaséw
ELEKTOROW SASKICH

w Warszawie, Krakowskie-Przedmiescie 4.5.

B O e U W W W T U

WODY MINERALNE WSZELKICH ZRODEL.
WINA LECZNICZE.

Przetwory chemiczne wysokiej czystoser do
celow lekarskich 1 naukowych,

Jlosnoaeno llensyporo.—Bapmana 18 Iious 1898 r.,
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYNO\V, PLAC WARECKI 4
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Dyplom uznania na Wystawie Hygienicznej
w Warszawie 18=7% 1.

_— S

| e
E 2
v ; )
:; -
i X E‘ L
"3 Medal zloty na’Wystawie Hygienicznej w Warszawie w 1896 r. c: \
m o G‘:g?%j}f*i_—;, pis
1 Zdrowie.—Czystoseé. — Bezwonnoseé. 42
2 PATENTOW ANWE =5
1) . e e
2 Przetwory wojtoku roslinnego 1
5% r-:.UO
L e DL W OCK 7::
-
o33 =
% Kantor w ‘War szawie A
T <
™ =i o
p Plac Teatralny Nr |l. 2 j
.
3 ANANAS NS - H:'O
= rwss . o jiw
0 Spodinm roslinne, proszek miatki, | = 5=
"~ jedyny i skuteezny &rodek do natychmiasto- | = E'
B wego odwonienia zawartosei klozetow po- | R
o 1P kojowyeh, 3 g N
N 4 Kompost otwocki najtanszy wy- ¢ <
n borowy materyal nawozowy dla pél i ogro- | = =

P
-

dow pod ziemioplody i drzewa.
Wojlok roslinny do celéw budowlanych.

PATENTOWANE PUDERKLOZETY pokojowe,

zaleeane przez pp. lekarzy jako w wysokim stopniu hygieniezne bez-
wonne i praktyezne,

Papier klozetowy w paczkach i ,Dystrybutorach.”
Ceny bardzo przystepne.
Cenniki na 2qdanie wysyla sie franco.

Hantor, posiadajac oddziat antrepryzy na dezynfekeye
proszkiem otwockim i wywwl\g sknmpostowane] zawartosci dolow
ustgpowych w Warszawie, pod -jmuje si¢ obslugi ustepow za oplaty

‘T AA I

"
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Wielkie medale srebrne na Wystawach Pr
w War

rocznie umowions, i w ratach kwartalnyeh poblerana ;
Patenty N-ra 5498 i 1496% na Cesarstwo i Krolestwo, 4
Dyplom pochwalny na Pierwsze; Wszechrosyjskie; Wystawie £

e

Hygjenicznej w Petersburgu 1893 r.

{

List Pochwalny i Medal Bronzowy na Wystawie

Ty gienicznej] we Lwowie 1==0 1,
(s e T e e E T e e e e S SRR DI TR, |
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btaCY?LOI_eLM“?Z) Poczta(3 razydzien-
na—hrynlcav,'z Kra- nie)iurzad telegra-
kowa 8 godz. jazdy. ficzny w miejscu. —

ze Lwowa 12 godz, ‘ e
2 Budapesztu 12 g. C k. 7akiad Zﬂm]gwy W Ga / Aptek

W Karpatach 590 m. n.p. m. Od stacji koleJO\ve] godzina bitej drogi
Na stacji wygodne powozy. Srodki lecznicze: Zdroje bardzo silnej
szczawy wapienno-i magnezjowo-sodowo-zelazistej. Hapiele mineralne
bardzo obfite w kwas weglowy wolny, metody Schwartza ogrzewane. (W r. 1897
wydano 43500). 'Nader skuteczne kapiele borowinowe. (W r 1897 wyd. 16.410)
Kapiele gazowe z czystego kwasu weglowego. Skarbowy zaklad hydropaty-
czny pod kierunkiem Dra Ebersa. (W r. 1897 wydano 12000) Kapiele rzeczne.
~Klimat wzmacniajacy podalpejski. Wody mineralne miejscowe | wszelkie zagraniczne,
Kefir. Zetyca. Mleko sterylizowane Gimnastyka lecznicza, Apteka. Kekarz
zakladowy Dr. L. Kopff z Krakowa, stale caty sezon ordynujacy. HNadto 12 le-
karzy wolnopraktykujacych. Mieszkania—przeszto 1500 pokol, z catkowitym kom-
fortem urzadzonych w cenie od t0 ct. dziennie w zwyz.

ODom zdrojowy. Czytelnia, Restauracje, Pensjonaty prywatne, hotele, cukier=
nie. Kosciol katolicki. Cerkiew. Muzyka zdrojowa stala (dyrektor A.
Wronski) Staly teatr. Koncerta, odezyty, bale.

Spacery w urocze okolice Karpat. Rozlegly park szpilkowy, wzorowo urza-
dzony okolo 100 morgow obszaru. = 4

Frekwencja w r. 1897: 4930 osob. 4
o Sezon od maja do 30 wrzesnia. W maju, czerwcu i wrzesniu ceny ka-
pieli, pomieszkan w domach skarbowych 1 potraw w restauracji domu zdrojowego
0 25% nizsze. W lipeu i sierpniu nie udziela sie ubogim zadnych ulg, jak uwolnien
od taks kuracyjnych it p

Rozseltka woéd mineralnych krynickich od kwietnia do hatopada

Sktady we wszystkich wickszyeh miastach w;, kraju i za granica.

Blizszych wyjasnien na 2adanie udziela, broszury i prospekta rozsela

C. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

 IWONICZ
ZAKEAD ZDROJOWO-KAPIELOWY W GALICJI

STACJA KOLELI PANSTWOWEJ]
Woda Szceczawa slona jod | brom zawierajaca

procz tego znakomite kapiele borowinowe tudziez obojetne cieple i 21-
mne w osobno urzadzonych lazienkach hydropatycznych.
Weoda Iwoniclka jest z powodu znaczne] zawartosei kwasu weglo-
\wego fatwostrawna i przyjemna do picia.
= Tak Woda Iwonicka §wiezego czerpania, jakotes qnhwnmd\a znaLomn) gro-
dek do kapieli domowyveh dla osib skrofulieznyeh, jest do nabyeia w aptekaeh, skia-
dach wod mineralnych tudziez wprost w DV!el\(')l Zakladu.
7~ Lekarze: Dr. KI. Debieki, lekarz ralladowy i Dr. Ro$ciszewski. Polozenie
Iwonieza przeszlo 400 metr. nad p. m. wérdd lasow S/pllkﬂW\Ch gliczne spacery.
Zaktad pesiada przeszlo 600 pokoi, wygodnie i porzadnie urzgdzonyeh. Apteka
zaopatrzona we wazelkie wody mineralne. Na rok bieigey miejsca spacerowe zna-
cznie rozszerzone, tazienki borowinowe nowe, z komfortem urzadzone. Droga od stacji
kolejowej do zakladu nowa, pierwszorzedna, Kogeiol w zakladzie, Msza &w, codziennie,
Zaklad gimnastyezny. Doskonala muzyka zakladowa. Pocztaitelegraf w miej-
_seu.  Ofwietlenie elektrycine. '
Sezon od 20-go maja do korica wrzesnia.
W I-ym sezonie (do 20 ezerwea) i 11l (od 20 sierpnia) mieszkania znacznie
tafsze. Uwolnienia od taksey na moey §wiadectwa ubdstwa udziela sie tylko w I-ym
i [l1l1-im sezonie.

Wszelkich wyjasnien udziela najchetniej Zarz@d Zaktadu.
,Dyr elstor Zaktadu Dr. Rosciszewski.
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