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W bedacej na czasie sprawie utworzenia katedry hygjeny na
Politechnice w d. 11 pazdziernika w sekeji technicznej Tow. Popier.
R. Prz. 1 H. odezytany zostal nastepujacy wniosek motywowany:

0 POTRZEBIE WPROWADZENIA

OBOWIAZUJACEGO WYKLADU HYGJENY
W WARSZAWSKIM INSTYTUCIE POLITECHNICZNYM

podal J, Polak.

Cale spoleczenstwo nasze niedawno bylo swiadkiem pozytecz-
nej a sumiennej pracy Szanownych Pandw, ktorej wynikiem byt
znany memorjat w sprawie organizac]i Warszawskiego Instytutu
Politechnicznego. Jezeli w memorjale tym mnie znalazl dostatecz-
nego uwzglednienia przedmiot, o ktorym tu bedzie mowa, to oko-
licznos¢ te przypisa¢ nalezy ogolnemu zapoznaniu przedmiotu
w kraju, a tem samem okolicznos¢ ta stanowi argument a fortiori
uzupelnienia memorjalu, o tyle mianowicie, o ile zdotamy wykazac,
ze zapoznanle przedmiotu naszego nie w braku znaczenia jego, lecz
w niepokonanej dotychczas inercji rzeczy ma zrodlo. Sam fakt,
ze Szanowny Przewodniczacy te] sekejl z zupelnem przekonaniem
udzielil naszemu komunikatowi miejsca w porzgdku dziennym sesjl
dzisiejsze] $wiadezy, ze waznosé przedmiotu juz w zasadzie uznang
zostala.

Memorjal specjalne] komisji Warsz. Oddziatu T. P. R. P.1H.
zaznacza zasadniczg a ze wszech miar sluszng tentencje projekto-
wanego wowezas zakladw przygotowaé w kazdym wydziale ta-
kich specjalistow, jakich kraj najbardziej potrzebuje, i z kompe-
tencja Towarzystwu przynaleznag komisja rozpatrzyla najwieksze
potrzeby przemystu krajowego w stosunku do zadan Politechniki.
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Obecnie bez wahania i1 kategorycznie na wstepie osmielam sie przed-
stawic Szanownym Panom teze nastepujgca:

,Kraj najbardziej potrzebuje takich inzynierow, budowniczych,

chemikow, ktorzy wyksztalca sie w hygjenie 1 nabedg zamilowania
do zdrowotnoseci publicznej.”
: Potrzeba znajomosci hygjeny w ogole i wykladdw jej w szko
fach publicznych oddawna zostala uznana; w Petersburgu, jak wiese
swiezo nam niesle, zdecydowany zostal w zasadzie wyklad je;j
w szkolach srednich, a w Belgji juz w szkolach poczatkowych wy-
klad ten jest praktykowany. Ale bynajmniej nie chodzi nam w tej
chwili o potrzebe ogdlng znajomosci hygjeny, lecz o specjalng po-
trzebe te] umiejetnosci dla technikow, o hygjene jako o integralny
przedmiot specjalnego wyksztalcenia technicznego.

Minely bezpowrotnie czasy, kiedy hygjene uwazano za ulamek
umiejetnosci lekarskich, za zastosowanie pewnych wiadomosci z fi-
zjologji 1 patologji do celow pielegnowania zdrowia indywidualne-
go. Olbrzymi rozwoj nauk spolecznych w ostatnich dziesiatkach
lat wywolal przed forum wiedzy powszechne; hygjene spoleczns;
statystyka, pedagogika, ekonomja polityczna, budownictwo, inzy-
nierja, fizyka 1 chemja skladajg sie odtad na budowe hygjeny
wespol z fizjologja 1 patologja, a w powszechnym systemacie nauk
hygjena wywalczyla sobie stanowisko samoistne, sztuce lekarskiej
rownolegle.

Przyznaé wprawdzie musimy, 7Ze pojecie ,hygjenisty“ nie zo-
stalo moze jeszcze nawet w sferach zkadingd wyksztalconych nau-
kowo—ustalonem, ale razgcym jest brak wszelkiego krytycyzmu
u tych, ktorzy nie zdajac sobie sprawy z zadania, znaczenia 1 ob-
szaru nauki zdrowotnosel, identyfikuja pojecie hygjenisty z poje-
ciem balktorjologa lub chemika, bez wzgledu nawet na to, czy zajmuje
sie on zdrowotnoscig lub nie, albo z pojeciem lekarza w ogdle,
ktora to posta¢ zmieszania pojeé najczescie] sie dzis spotyka. Skutki
takiego beztadu wyobrazen u nas zaiste sy oplakane 1 wyrazaja sig
nie tylko w ubdstwie prac naukowych z dziedziny zdrowotnosci,
ale w zaniedbaniu jej zasad w praktyce i w ogdélnym wyniku tego
wszystkiego, t. J. znacznej chorobowosei i smiertelnosci narodu. ,Po-
zbawcie hygjene jej cech spolecznych,—powiada Prof. Erisman,—
a zadacic jej clos smiertelny 1 stanie sle ona trupem, ktorego juz
wiece] nie powolacie do zycia. Oswiadezeie, 7ze hygjena nie jest
nauka o zdrowiu spolecznem, lecz zZe zajmowac¢ sie winna tylko



rozstrzyganiem pytan oddzielnych w murach pracowni, a pozosta-
nie wam cien nauki, nie warty zachodu 1 pracy.”

Liczne umiejetnodei 1 sztuki skladaja sie na calos¢ nauki zdro-
wotnosel w jej dzisiejszem pojeciu. Kizjologja jako nauka o czyn-
nosciach prawidtowych organizmu ludzkiego, patologja jako nauka
o czynnikach chorobotworezych oczywiscie nalezg do podstawo-
wych skladnikow nasze] wiedzy 1 pierwszy glos niejako w spra-
wach sanitarnych medycynie zachowujs. Nie moze jednak w row-
nym stopniu obejsé sie hygjena bez statystyki, ktdra stanowi pod-
stawe badan hygjeniczno-spotecznych, bez chemji stosowanej, kto-
ra blizej okresla i wykrywa przyczyny chorob, bez pedagogiki,
bez budownictwa 1 inzynierji, ktore stanowiag niemal alfe i omege
praktyki zdrowotne) siedzib i siedlisk ludzkich.

Nader wiec prosty 1 latwy proces logiczny wykazuje nam wa-
dliwosci jednostronnego zapatrywania sie na pojecie hygjenisty
1 tenze proces wykazuje nam, ze licznemi drogami dochodzi sig do
wytworzenia czlonkow spoleczenstwa, do ktorych pojecie to sto-
sowa¢ sie mozZe, a ktorych brak kraj bolesnie odczuwa. Jezli
w istocle przyjrzemy si¢ zebraniu hygjenistow, jakie nam nastre-
czaja naprzykiad kongresy hygjeniczne, znajdziemy tam duzo od-
danych zdrowotnosci inzynierow, budowniczych, chemikow, staty-
stykow, bakterjologéw, pedagogow 1 lekarzy. Studjujac literature
sanitarng, badajac dzialalnos¢ stowarzyszen hygjenicznych, tam
gdzie instytucje te sa oddawna zorganizowane, spostrzezemy row-
niez autorow, czlonkow, przewodniczacych towarzystw 1 t. p., kto-
rych ogol Swiadezy o dokonanej oddawna emancypacji hygjeny
z pod wylaczne] wladzy umiejetnosci lekarskich.

Ziwracajac sie do specjalnego stosunku technikow do =zdro-
wotnosci, jezeli spostrzegamy, ze przewodniczacy w hygjenie kraj,
jakim jest Anglja, zawiera legjony wykwalifikowanych inzynierow
i budowniczych hygjenistow, czyz zdziwi nas to, gdy zwazymy,
co znacza dla hygjeny wodociggi 1 kanaly, wentylacja, ogrzewa-
nie, racjonalne plany mieszkan, zabezpieczenie ich od wilgoci, za-
opatrzenie w swiatlo, wentylacja, budowa brukow, uprzatanie i prze-
rabianie odpadkow, urzadzanie pralni i zakladéw dezynfekcyjnych,
budowa szkol, szpitali, rzezm miejskich 1 wielu, wielu innych urzg-
dzen. Czyliz razi¢ nas moze nieprawdopodobienstwem twierdzenie
Benjamina Richardsona, ze wiekszos¢ chorob pochodzi ze zlych
budowli, albo obserwacje Corfielda, Ze zle urzgdzenia sanitarne



o6 —

=

w domach sprowadzajs dyfteryt, szkarlatyne, tyfusy, zatrucie krwi
i szereg innych chordb zakaznych, albo obserwacje Chadwicka, ze
poprawa warunkow mieszkalnych zmniejszyla s$miertelnose klasy
robocze] z 30 do 15 na tysiac. A jezeli fakta te i setki innych
analogicznych spostrzezen nie raza nas bynajmniej nieprawdopo-
dobienstwem swem, to czyliz mamy uznaé¢ za sluszne, aby ci, co
sie przyczyniaja w tak bezposredni sposob do konserwowania zdro-
wia spolecznego, byli slepymi wykonawcami wskazowek lekarzy,
czyliz racze] nie powinni onl dzieli¢ sie z lekarzami wlasng wiedzg
sanitarng z dzledziny techniki 1 nawzajem czerpa¢ z fizjologjiipa-
tologji wskazowki odnoszace sie do funkeji i potrzeb organizmu
ludzkiego i do niebezpieczenstw, na ktore organizm jest narazony,
Bez poznania w ogdélnych zarysach caloksztaltu hygjeny, inzZynie-
rja sanitarna, budownictwo 1 inne galezie wiedzy technicznej daly-
by studentowl wyksztalcenie polowiczne. Ztad spostrzegamy nie-
jednokrotnie na szpaltach dziennikdéw naszych polemiki jalowe o zna-
czeniu przewazajacem lekarzy 1 technikow w hygjenie praktycznej,
a zrodlem ich nic innego nie jest, jak tylko brak samodzielnych
pogladéw hygjenicznych u wykonaweow praktyki sanitarne;.

Ale koniecznosc¢ systematycznego 1 obowigzujacego wykladu
hygjeny w Politechnice motywuje sie innym jeszeze wzgledem.
Wiekszos¢é zapewne tych, ktorzy w Politechnice studja ukoncza,
bedzie kiedys przelozonymi fabryk i innych zakladow przemyslo-
wych, robot publicznych i t. p. Obowigzkiem ich bedzie opieka
nad podwladnymi, a faktem jest uznanym. i nie ulegajacym dysku-
sjl, ze podstawowsg opieks robotnilkkow jest wlasnie opieka sanitar-
na. Przelozeni winnl by¢ kategorycznie obowilazani znac¢ zasady
hygjeny zawodowej, hygjeny fabryk 1 rzemiosl; muszg oni znaé
zardwno warunki ogolne pracy zawodowej, pracy Lkobiet, dzieci,
1t p., jak wplyw szkodliwosci specyficznych wlasciwych réznym
odmianom pracy fabrycznej i zawodowe]. Na stereotypowy zarzut,
jaki méglby by¢ w tej mierze uczyniony, ze rozmaite zaklady po-
siadaja lekarzy wlasnych, odpowiedz krotka: przedewszystkiem le-
karz w zakladzie jest gosciem, a przelozony stale sie tam znaj-
duje, jakoz wynalazki dokonane w sprawile ograniczenia specyficz-
nych szkodliwoseli w fabrykach, mianowicie za-granica, byly dzie-
lem prawie wylacznie zarzgdzajacych lub technikow zakladowych.

7 przytoczonych motywow latwo zrozumie¢, ze hygjenie na-
ezy sie miejsce powazne w liczblie obowigzujacych wykladéw
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w programach Instytutow Politechnicznych. Jakoz gdy w roku
1887, z inicjatywy komitetu organizacyjnego miedzynar. kongresu
hygjenicznego w Wiedniu utworzong zostala komisja z prof. Fodo-
ra z Pesztu, prezesa Tow. hyg. belgijskiego, Kuborna, prof. Layet
z Bordeaux 1 prof. Haustera, ktorej zadaniem bylo rozwazenie spra-
wy nauczania hygjenicznego, w liczbie wnioskow iej jednoglosnie
przyjetych przez kongres znalazl sie taki, 1z ,wyklad hygjeny,
zwlaszcza zas hygjeny przemysiu i technologji, winien byé wpro-
wadzony do wszystkich zakladéw politechnicznych, jako przedmiot
obowiazujacy, oraz ze egzamin z tego przedmiotu obowiazywac
winien dla uzyskania dyplomu.“ Juz wowczas obowlazujacy wy-
klad hygjeny istnial w licznych szkolach politechnicznych w Eu-
ropie, od tej pory rozpowszechnil sie o tyle, iz szkoly politechni-
czne bez wykladu tego do wyjatkow w wigkszosel panstw cywili-
zowanych zaliczone byé moga; inZzynierowie, budowniczowie 1 tech-
nicy w ogole figuruja juz dzis jako liczni autorowie wielkich dziel
z dziedziny hygjeny. Zaliz imiona takich inzynierow 1 budowni-
czych jak Duglas Galton, Durand-Clay, Trélat i tylu innych nie na-
lezs do pilerwszego szeregu hygjenistéw europejskich? I zaliz nie
czas juz, aby 1 u nas pozadany zwrot w tym wzgledzie nastapit?

W liczbie przedmiotéw umieszczonych w programie Politech-
nik stusznie wszak znajdujemy ekonomje spoleczna, stusznie, po-
wiadam, gdyz dla kazdego zrozumialym jest interes, jaki powinna
ta umiejetnosé spoleczna budzie w tych, ktorzy maja stuzyé inte-
resom ckonomicznym kraju. Ale, powtarzam znowu, nie w mniej-
szym stopniu stuzyé maja oni sprawom zdrowotnym kraju, gdyz
do budowniezych 1 do inzynierow mnaleze¢ winno uzdrowotnienie
miast 1 mieszkan naszych, a nie mozemy przeciez interesa zdro-
wotne stawla¢ niZzej od spraw materjalnych, bo jezeli sa tacy, co
utrzymujg, ze kapital wlasnie daje zdrowie ludziom, to sa 1 tacy,
ktorzy odpowiadaja, ze zdrowie daje ludziom kapital i wlasnie
ekonomja spoleczna sprawy te znakomicie wyswietla. Wedlug Ro-
chard’a Francja traci z powodu chordb i $mierci 1,7 miljardow
frankéw rocznie; zmniejszenie o !/, Smiertelnosci daloby w tej
cyfrze 150 miljonéw oszezgdnosci; wedlug Chadwick’a w  Anglji
w ciggu 8 lat (od 1880 do 1887) na zmniejszeniu $miertelnosci zy-
skano 8% miljondw funtow szterl. W Wiedniu w ciggu 10 lat (1883 —
1893), wedlug Kusy'ego, oszczedzono w ten sposob 29 miljonow
zlotych renskich.
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Na podstawle pobieznego szkicu motywow przytoczonych,
osmielam sig zaproponowac¢ Szanownym Panom nastepujaca uchwale:

1) Ze wzgledu na wielkie zaniedbanie zdrowotne w kraju,

2) ze wzgledu na niezmierng waznose dla zdrowotnosei miast,
racjonalnych konstrukeji technicznych: domow mieszkalnych, ka-
nalow, wodociagdw, brukow, systemow oswietlenia, ogrzewania,
wentylacji, budowy rzezni, szpitali, fabryk i t. p., przy ktorych to
konstrukcjach niezbedng jest znajomosé zasad hygjeny,

3) ze wzgledu na to, ze znajomosé hygjeny fabryk, rzemios!
1 w ogdle hygjeny przemyslu i hygjeny zawodowej jest rowniez
niezbedng dla stuchaczy Politechniki jako dla przyszlych kierowni-
kow roznych zakladdéw i przeloZzonych znacznej liczby robotnikow
narazonych na specyficzne szkodliwoscl réznych gatezi pracy,

4) ze wzgledu na potrzebe rozbudzenia zamilowania do spraw
zdrowotnych w specjalistach, wplywa¢ majacych bezposrednio na
uzdrowotnienie kraju,

5) ze wzgledu na znaczne korzysci moralne i materjalne, ja-
kie zdrowotnosé¢ krajowi zapewnia,

6) ze wzgledu na to, iz do obowigzujacych przedmiotéw wy-
kladanych w Politechnikach nalezy juz ekonomja spoleczna, ktorej
punkta zetkniecia z technologjs mnie sg liczniejsze, niz punkta
zetnigela hygjeny i ze wzgledu na coraz wieksze popieranie przez
rzgd spraw zdrowia publicznego, .

Sekcja wyraza przekonanie, Ze obowigzujacy systematyczny
wyklad hygjeny w programie studjow Warszawskiej Politechniki
bylby w wysokim stopniu pozgdany.

Do blizszego rozpatrzenia sprawy, poruszonej przez D-ra P.,
obrana zostala lkomisja, zlozona z wnioskodawcy, z prezesa sekcji
inz. Obrebowicza, D-ra Tchorznickiego, doc. Okolskiego i bud. Ja-
blonskiego. Komisja ta wypracowala uchwale, ze wobec waznego
znaczenia znajomosci zasad hygjeny dla budowniczych 1 inZynie-
row sanitarnych oraz dla technikow wogole, zwlaszcza dla techni-
kéow jako kandydatow na przeloZonych fabryk 1 zakladéw prze-
myslowych, wyklad hygjeny ogoélnej 1 hygjeny przemysiu, pola-
czony z demonstracjami i wycieczkami, powinien byé w szkolach
politechnicznych 1 technicznych obowiazujacy. Uchwala ta przyje-
ta zostala przez sekcje 25 pazdziernika.

e
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STAN ZDROWIA I WARUNKI HYGJENICZNE
Studentow Uniwersytetu Warszawskiego

W SWIETLIC CYFR

podal zdzistaw duljan Kowalski, student wydziatu lek.

(Dalszy ciqg).

Przy wstapieniu na Uniwersytet warunki bytu nle zmieniaja
sie na lepsze. Przybyszom z prowincji trudno nieraz jest wyna-
lez¢ jakie$ lekeje lub zajecia, pdoki nie wyrobig sobie stosunkow
oraz nie nauczg sie zyc¢. Jakem wspommniald, w te] samej liczbie
badanych jest juz wiecej utrzymujacych sie samodzielnie, bo 31,66%
(w gimnazjum 19,00°), majacych pomoc z domu (czesciows)—
39,67%,, a nie pracujgcych na swe utrzymanie 28,67%,, t. J. 71,33%,
musi po za naukg mysle¢ 1 o zdobyciu srodkow do zycia, ktore
w Warszawie muszg by¢ wieksze przy wiekszych tez wydatkach:
raz—]00 rs. wpisowego, powtore zycie w Warszawie drozsze, niz
w miescie prowincjonalnem. Popra nas cyfry. Nie daje korepetycji
31,33%,, zarabia inaczej (redagowanie kursow, przepisywanie etc.)
31,33—28,67=2,66%; mozemy wiec, majac na wzgledzie sposoby za-
robkowania studentow, mowié tylko o lekejach. 0Otdéz po szczego-
fowym rachunku wypada przecieciowo na jednego pracujacego 2,07
godzin lekcji dziennie, na jednego ogolnie (z liczby 300)—1,85 go-
dzin; okrgglo rachujge, 2 godziny dziennie przecietny student traci
na lekcje, zas poszezegilne dane w tej kwestji wykazuje nam na-
stepujaca tabelka:

Tracgeych na korepetycje

po godzin . Liezebnie Procent
1 28 9.33
== 10 ST
2 43 4,58
23 18 6,00
3 o9 1:3.00
3—4 21 7,00
4 ) 8,67
15 G 2.00)
B 19 58
6 2 0,67
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Teraz obrachunek na ruble. Utrzymanie domowe oraz kon-
dycja obliczone zostaly (jak sie zwykle czyni) na 25 rs.; okazuje
sie, ze ogodlny dochdd miesieczny studenterji = 10152 rs.. czyll ze
na jednego wypada 33,84 rs.; przyczem minimum dochodu=12rs,
maximum 100, najwiece] za$ (72) rozporzgdza na utrzymanie 25 rs.
Z te; sumy zapracowujs ogolem miesiecznie 4988 rs., 5164 rs.
otrzymuja z zewnatrz. Rachujac 214 (=71,33°,) utrzymujgcych
sie czesciowo lub calkowicie, wypada na jednego 23,31 rs. zarobku,
ogolem zas przecieciowo na studenta 16,62 rs. Obrachowujac
rozchod, znajdujemy go = 8745 rs., ezyli na jednego przecieciowo
29,15 rs. Nie mozna jednak stad wyciaga¢ wniosku, zZe studenci
robig kapital: nie,—oni s3 1 byli typowymi przedstawicielami ludzi,
gardzacych groszem, lub raczej nie mogacych zawrzeé¢ z nim bliz-
szych stosunkow, a nadwyzke dochodu nad rozchodem (10521 rs.
= 8745 rs.) = 1407 rs. objasni¢ nalezy tem, zZe niektdrzy czesé do-
chodu odliczali na wpis. Tutaj dotknijmy jeszcze jednej kwest]i
Stypendja w roku akad. 97/98 z pomiedzy badanych otrzymalo
14,67%, t. j.: 7,67% prywatne, 5,00% zapisowe, 2,003 rzadowe, na su-
me ogolng 9210 rs.; uwolniono od wpisu 8,503, co stanowi 1275 rs,,
razem wiec zapomogl wydano w sumie 10485 rs., t. j. na jednego
34,95 rs. na rok. Nie wiem, czy to wystarczajaca suma wobec
mnogoscl stypendjow, ktorych przyznanie pozostawiono uznaniu
wladz uniwersyteckich. Zaczerpnieto tez informacji w tej samej
kwestji co do roku przeszlego, z czego wyniklo, ze w roku prze-
sztym akad. (96/97) wydano na 197 studentow 5185 rs. stypendjum
oraz 225 rs. wpisowego, t. j. stypendja otrzymalo 16,95% (7,34% za-
pisowe, 7,92% prywatne, 1,69% rzgdowe) oraz uwolnienie od wpisu
2,04%, t. J. na jednego wypadlo 27,46 rs.

Rozwiodlem si¢ moze za obszernie nad kwestjg ekonomiczna,
lecz wcielenie zasad hygjeny w Zycie narodu idzie za dobrobytem
jego materjalnymn 1 rozwojem umysifowym; jednostka urzgdzi¢ zy-
cie swoje musl podlug rozporzadzanych przez siebie srodkow pie-
nigznych.  MozZe przytoczone wyzej cyfry przydadza sie komus do
jakiejs innej pracy ekonomicznej, ja musialem zaznaczyé¢ tu dwa
fakty: pierwszy, 7ze nie mozna wymagaé¢ od studenta, aby porzg-
dnie jadi, ezysto sie ubieral, spal w obszernym pokoju, czesto sie
kapal, dbal o sprawnos¢ fizyczng 1 duchows, jezell mu sie nie daje



srodkow odpowiednich do zZycia. Drugi fakt—to przecigzenie pra-
cqy umysiows, wywolane przez korepetycje i ciagla walke o byt.
U nas juz urobil sie typ studenta, nie majacego pieniedzy po za
konieczng sumsg; z tem pojeciem zroslto sie jakies pojecie ,golizny;
nie wymagam tez, by wyznaczyé studentom ciagla i pewng zapo-
moge na utrzymanie, bo moze zatracilby sie ten sympatyczny typ
biedaka, rwacego sie do wiedzy 1 pracg swg zdobywajacego sobie
stanowisko, lecz tu niestety, w tej forsownej pracy pedagogiczne]j
mych kolegdéw, a takze w wychowaniu i stosunkach gimnazjalnych
tkwi zrodlo naszego zdenerwowanila oraz niesprawnosci duchowej
1 fizyczne]. Do tych wige kwestji przystapie.

L ¥
Szkola i wychowanie.

, Wspbtezesne szkolnietwo jest, jezeli sie nie
myle, w catej Enropie ezynnikiem, powstrzymujg-
eym rozwdj ludzkosei, podkopujgeym zdrowie spo-
leczne, zwyradniajaeym ezlowieka* ).

1. Nusbaum.
Szkola 1 wychowanie—to dwa najwazniejsze czynniki w roz-
woju jednostek 1 spoleczenstw. Zobaczmy, jakie mozZna osiaggngé
wnioski z danych mego kwestjonarjusza; poprzedzi¢ jednak je mu-
sze tabelks, wskazujaca, ile lat przepedza mlodzieniec w gimna-

zjum:
Py 0 2z 0 % T 9y ameuEss
Po lat Liczebnie Procent
o 1 0,35
4 2 0.67
5 1 0,33
6 1 0,33
7 10 333
) Da gL
9 89 29,34
10 65 21,67
11 62 20,67
12 13 4 67
/5 4 355

Wypadkowa w tej kwestji — 9,46 lat.

1) Na to potepicenie ryeczaltowe szkolnictwa europejskiego nie zgadzamy
sie bynajmnie]. Red.
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Dotkniemy naprzéd wplywu nauki gimnazjalnej na stan zdro-
wia. Danych w tej kwestji dostarczyly mnie odpowiedzi na za-
pytanie Ne 22:  jaki wplyw wywarla nauka w Gimnazjum“ (na
stan zdrowia)? I oto wyniki:

35,67% kolegow nie konstatuje zZadnego wogoéle wplywu Gim-
nazjum na stan zdrowla, 11,00% przyznaje nauce gimnazjalnej
wplyw dodatni, 59,33%, przyznaje jej wplyw stanowczo wujemny.
Niektorzy koledzy (32,00%,) zadowolnili si¢ skonstatowaniem tego
faktu wogole, drudzy wykazali w szczegole, na co im najbardzie]
Zle wplyngt pobyt w Gimnazjum, 1 oto: wywolal zdenerwowanie
u 8,00°,, ujemnie oddziatal na sily fizyczne 6,00%,, na wzrok 5%/,
na wzrost kregoslupa 1 sprawnosé¢ fizyczng 2,33%,. Wiec tedy srod
ludzi, nie zastanawiajacych si¢ nad swem zdrowiem, nie analizujg-
cych dobrze wplywow postronnych, az 59,00°, skarzy sie na Gim-
nazjum; a co wykazaloby nam badanie lekarskie? A przeciez to
czas, gdy organizm czlowieka potrzebuje jak najwieksze] pieczy,
starannosci, uwagi.

Konezac z wychowaniem fizycznem, ktére nie przedstawia
nic dodatniego, zadnego ~,plusa“ dla nas, musze choé pokrotce
zwroclé uwage na te czynniki, ktore nie tyle z charakteru swego,
ile ze sposobu wykonania wplywajg zanadto ujemnie na nasz stan
zdrowia.

Mam tu na mysh zanadto intensywng 1 czesto bezowocng pra-
ce umyslowsg w Gimnazjach i Uniwersytecie. Na plerwszem miej-
scu postawie egzamina; wprzod jednak powolam sie na sfowa D-ra
H. Nusbauma, jako czlowieka, dzieki swemu doswiadczeniu mogg-
cego sadzic o danej kwestji: , Wspolczesna organizacja egzaminow
uposledza spoleczenstwo moralnie i fizycznie. — Zadanie od ucznia,
aby caly ogrom tresci jednego przedmiotu pod wzgledem swiado-
mosei tak zZywo wibrowal w jego umysle, by na kazde zapytanie
wystepowal w kazdej swej czasteczce, jako wiedza swiadoma, jest
zgdaniem nadmiernej pracy moézgu; Jjezeli zas zgdanie takie odnosi
st do wielu przedmiotéw w krotkim okresie czasu, Jest wtedy
istotnym gwaltem, spelnianym na mnajcenniejszym organie czlowie-
ka, na organie wladz umyslowych, a w skutkach na calym czlo-
wieka organizmie® ‘).

1y Dr. H. Nusbaum: ,,Szkoln, wspotezesne.” Kryt. Lek., r. 1897, str. 323.
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Nie miatem moznoscl skonstatowania wplywu egzaminow
gimnazjalnych, zadatem natomiast pytanie: ,jaki wplyw wywierajg
egzamina uniwersyteckie.“ Poniewaz nie wszyscy z badanych 300
kolegdéw przechodzili takowe, przeto odpowiedzi otrzymano od 182;
po zsumowaniu odpowiedzl wypadlo: 20,33°%, nie konstatuje Zadnego
wplywu egzaminow, 79,67°, wskazuje na ich ujemny wplyw. Dano
mi 1 szezegoly: przygnebienie, zmeczenie, ostabienie ogélne wywo-
tato ono w 23,60°/, wypadkéw, zdenerwowanie 31,33%/,, wychudzenie,
brak apetytu, strata na wadze ciata 6,59%,, bol zoladka 1 glowy
2,19%,, bol oczu 1,65°%,, ujemny wogodle 14,28%. Oto dorobek, jaki
wnosimy do stanu zdrowia przy obecnem urzadzeniu nauki. Wroé-
my do Gimnazjum. Postaram sie wyliczy¢, ile godzin pracuje uczen
klas wyzszych (od 4-ej do 8-ej), dajac wypadkowe z osiggnietych
rezultatow, szczegodlniej zas z rubryki: ,ile godzin pracowal nad
sobg w ciagu ostatnich 4-ch lat gimnazjalnych?® Oto odpowiedzi:

Pracujacyeh dziennie przecieciowo w ciggu ostatnich 4-ch lat gimnazjalnyeh:

Po godzin Liczebnie Procent
1 20 6,67
1—2 di 235
2 16 15,33
23 14 4,67
3 57 19,00
2—4 26 8,67
4 DD 18,85
1—5 20 6,67
5 34 11,33
5—G6 2 0,67
G 15 5,00
6—7 1 1,33

Wypadkowa dzienne] pracy domowej (przygotowanie lekeji)
w Gimnazjum z powyzszego = 3,30 godziny. W poprzednim roz-
dziale wskazano, zc na korepetycje poswiecal przecieciowo uczen
Gimnazjum 2,09 godziny, zsumowawszy zas powyzsze z H godzina-
mi pobytu w Gimnazjum, mamy:

3,86 4- 2,09 4- 5 = 10,45 godszin dsziennie pracy umyslowej.

To troche zaduzo dla ludzi w wieku 15—19 lat, gdy hygjena
dla dorostych przeznacza 8§ godzin pracy.
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To tez,—jak méwi Sniadecki,—,mamy po wiekszej czesci ta-
kich ludzi, jakich hodujemy, to jest: ciala wgtle 1 niezdrowe, a nau-
ke nie dobrze strawiong. albo mnie na wilasciwym zasiana grun-
cie“ ). Nie trudno dojs¢ do wniosku, zZe przy (przecietnej) 10-go-
dzinnej pracy umyslowe] w ,podstawowym“ wieku wyrabia sig
duzo niedotegdéw, wywoluje sie zbyt wezesnie przepracowanie umy-
slowe 1 otrzymuje si¢ taks ilos¢ zdenerwowanych osobnikow.
Przypomne tu jeszoze raz pare cyfr, podanych wyzej: zdenerwo-
wanych 57,00%, a w nich 20,00% wskutek przepracowania umysto-
wego; 59,83%, odezuwajacych ujemny wplyw nauki gimnazjalne]
(1 wychowania); 59,67% uczuwajacych bol glowy, w tej liczbie
17,32% znow od nadto intensywnej pracy umyslowej! Oto doby-
tek, wplyw nauki 1 odpowiedniego wychowania, wplyw szkoly, co
clezkiemi 1 strasznemi zgloskami zapisal sie na naszych nerwach,
mozgach, umyslach, co poderwal organizmy, kaleczac je na cale
zycie 1 tamujac droge do rozwoju.

W Uniwersytecie stan rzegzy sie polepsza. Niema przymu-
sowego, obowilazkowego sluchania wykladow, to tez cyfrowe dane
inne. Przedtem jednak podaje cyfry, wykazujace, ile godzin po-
$wieca student na sluchanie wykladow:

Stuchajacyeh dziennie wykiadow

przee. po godzin Liezebnie Procent
rzadko lub nie 18 6,00
1 20 6.67
1-—2 15 5,00

2 11 13,67
923 27 9,00

3 63 21,00

p S 25 33

4 o2 17,53
4—H 15 5,00

5 14 1,67
o= O 2,00

6 4 1,33

Tutaj nalezy dodac’czas, poswiecany przez medykow i przy-
rodnikéw na prace w laboratorjach 1 prosektorjum. Azeby ula-

1) Jedrzej OSniadecki: ,0 fizyeznem wyksztatceniu dzieei Warszawa,
1840 r. Str. 4.
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twi¢ zadanie, wprowadze ryczaltowy obrachunek liczby godzin na
tydzien. A wiec: 1) med. II-go kursu (37): praca w laboratorjum
chem.-lek. 6 godzin tyg. (licze przez caly rok) 6 X 37 == 222 godz,
2) med. IT-go kursu (37) w prosekt. 10 g. tyg. 10 X 37 = 370 godz.,
3) przyrodnicy (10) po 2 godziny (dziennie) 120 godz., 4) medycy
(10) po 1 godz. (dziennie) 60 godzin.

Razem 2224 370 4+ 120 + 60 = 772 tygodniowo, czyli dziennie
110 godz., t. j. na jednego studenta 0,40 godz.

Z obrachunku przytoczonych powyze] danych przekonaé¢ sie
mozemy, ze wypadkowa ilos¢ godzin, poswiecanych na sluchanie
wykladow, = 2,64 godz.; dodajmy do tego 0,40 godz., poswieca-
nych na prace laboratoryjng, otrzymamy 3 godz., okraglo liczac.
Dalej, z wykazu o 1losel godzin, traconych przez studenterje na
korepetycje, wypadkowa na jednego dajacego lekcje = 2,07 godz.,
na jednego zas wogole = 1,85 godz.

Studjowanie kursow, nie regulowane u nas za pomocs repe-
tycj1, pozostawione jest checi 1 pilnosci osobistej, to tez mozemy
przekonaé¢ sie, ze 1lo$¢ godzin, poswiecanych na studjowanie kur-
sow w I-em 1 Il-em polroczu oraz egzamina, jest znacznie inng.
Obrazowo przedstawl nam to wykaz nastepujacy:

Ilogé godzin, poswiecanych Ilo&8é studentéw
na kursa dziennie W I-em pitroczu W II-em pétroezu ') HKEgzamina t)

nic 53 26 14
1 Py 19 e
1 18 13 =
2 71 25 —
2—3 20 13 - —
3 44 a7 T—
3—4 L) 11 —
1 11 24 8
4—5H 4 8 s
5 6 16 3
el — 3 —
6 — D 14
617 he 7 ad

) Dane dla tyeh punktéw byly zbierane od kolegow nie pierwszorocznyel,
zebrano wiee tylko od 197.



Ilosé godzin, poswigeanych I Y sl d et 0w

¢ na kursa dziennie W l-em pdéiroezu W Il-em pélroczn !') Egzamina ')
[ = = 16
3 = = 26
9 - - 25
10 = — 23
11 = — i2
12 e =
3 . — :
14 =T . 11
53 = = §

Wypadkowa godzin

pracy na jednego 1,79 2,31 J:01

Cheac wiec obliczyé, ile godzin dziennie pracuje jeden oso-
bnik, mamy takie dane: I polrocze: 3 godz. wykladéw + 1,85 godz.
korepetycji +1,79 godz. studjow =6,64 godz.; II pélrocze: 3 godz.
wykladow 4+ 1,85 godz. korepetycji+ 2,81 godz. studjow="7,66 godz.;
egzamina: 1,85 godz. korepetycji—+ 9,01 godz. studjow=10,86 godz.

Nic wiec dziwnego, ze egzamina uniwersyteckie tak ujemny
wywileraja wplyw na zdrowie 1 samopoc studentéow; dodajmy do
silniejsze] pracy ciaggly niepokoj, fatalnie denerwujacy kazdego
zdajacego egzamina, a dziwnem sie nam nie wyda, ze 79,677,
skarzy sie na ujemny wplyw egzaminow, tembardziej, zZe w wiel-
kiej czesci wypadkéw egzamina sa gra na loterji, ze nie jest pa-
mietana zasada: ,nie egzamin, ale Zycie stanowl o wartosci naby-
tej nauki.“ 'Wina jest czesciowo po stronle studentow, ktorzy
nie umieja rzadzié sie czasem 1 regularnie pracowac, czesciowo za$
w systemie wykladow Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie znie-
siono oddawna ustréj semestralny, praktykowany w innych uni-
wersytetach Cesarstwa. Najracjonalniejszym bylby (nie na wszyst-
kich moze kursach) ustrdj, praktykowany w instytutach praktyce-
nych rosyjskich, t. j. system repetycji. Wroemy jeszcze do cyfr,
t. J. racze] obrachujmy przecieciowo ilo$¢é godzin pracy umyslowej
u studentow. Licze, ze I polrocze zajmuje 12 tygodni (od polowy
wrzesnia do polowy grudnia), II—14 tyg. (od polowy stycznia do
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maja), egzamina 6 tyg. Wyliczac wiec bede w stosunku: I pdlro-
cze—6, I1I—7, egz. 3.

A wiee: I polr. 3 godz. wykl. +1,79 studjow =479 X 6=28,74 godz.

I, y 5 by a8 5+ =IO MG
Kgzamina Sl 2=—=27 031 .,
¥.16=96.44 godz.
96,44
X :—(13—;;1—:6,03 godz.

Do tego dodajmy 1,85 korep., mamy 7,88 godz. dziennie pra-
cy umyslowej. Musze jednak dodaé, Ze po za obowiazkowemi stu-
djami pewna czes¢ zajmuje sig tez i nadprogramows praca; w tym
wige celu zadatem odpowiednie pytanie. na ktére wynik otrzyma-
fem taki:

Z i m u J e s i e
fliet . Filozofia, Psychol. Jezyki Nauki Sztuki
lit polska nauki spol. nowoi. przyrod. piekne
Liczebnie 33 31 S 28 5 4
Procent 11,00 10,33 2,67 PR L T, e 12

To jest: 36,33% ma czas na dopelnianie swego wyksztalcenia,
ktorego nie dal 1m program nauk w gimnazjum, ani ktérego nie
mogs nazwaé jakotako skoficzonym dzieki jedynie wykiadom uni-
wersyteckim. Czego najwiece] w tem wyksztalceniu brak, widaé
z powyzsze] tabelki.

Czy jednak studentow mozna nazwaé przepracowanymi? Zda-
waloby sie, ze nie, jezeli sgdzi¢ z cyfr przecietnych; racjonalniej-
szem jednak bedzie takie zdanie: przepracowanie umyslowe wy-
wolane jest u pewnej czescl studentow dzieki wzmozone] pracy,
czy to wskutek zawielkiej ilosei godzin korepetycji (porown. tab.
na str. H59). czy tez wskutek koniecznych wykladow 1 zajec, kto-
rych opusei¢ niepodobna (medycy Il-go kursu), lub wadliwych
urzadzen (o czem nizej). W gimnazjum praca jest bardziej jedno-
litg u wszystkich, przymusows, a wiec na podstawie zdobytych
cyfr mozemy konstatowaé fakt przepracowania umyslowego 1 zde-
nerwowania. Choclaz warunki pracy umystowe; w Uniwersytecie
zdaja sie lzejszemi, jednak juz zapozno; do Uniwersytetu w wigk-
szoscl wypadkow wchodzg ludzie przepracowani, apatybzni, watle-



go zdrowia 1 s, ktérzy dlugo nie moga zapomnie¢ wplywu nauki
gimnazjalnej. ,Apatyczny wyraz twarzy, oko przygasle, powol-
nos¢ 1 brak sprezystosci w ruchach, czesto przygarbiona postac
i wychudle ramiona—oto przecietny wyglad tych 20-letnich posia-
daczy matury.“

Tak wige w zyciu nasze] miodziezy skonstatowalismy drugi
wazny czynnik: przepracowanie umystowe wskutek niedbalego wy-
chowania 1 wadliwego systemu nauki w szkolach srednich. Zapo-
mniano, wychowujgc nas, o tem, co powiedzial ongi Sniadecki:
.Praca umystowa 1 siedzenie sa powolng trucizng dla doroslych,
a bardzo szybks 1 dzielng dla mlodych® '). Przytocze tu jeszcze
zdanie D-ra Nusbauma: ,Przecigzanie umysiu wywoluje bezkrwi-
stosé, powstrzymuje wazrost mlodziezy, usposabia do gruzlicy i cier-
pien artrytycznych® ?).

Scisle w badanej kwestji jednoczs sie wychowanie domowe
1 szkola. Tej ostatniej wskazal Dr. Nusbaum w swej krétkiej no-
tatce ogolne wymagania hygjeny, konczac je stowami: ,daleko
wiece] serca, serca i jeszcze raz serca dla mlodziezy, a nardd be-
dzie i zdrowy, 1 dzielniejszy, 1 zacniejszy.“ Maly jednak wplyw
mamy na ustro) szkolnictwa u nas; pozostaje jednak dom, wycho-
wanie dziecka, piecza nad niem, a dlatego Dr. Nusbaum konczy
swg rozprawe slowami: ,Tymczasem pozostaje jedno: dom rodzi-
cielski winien z najwiekszym wysilkiem wyrownywaé¢ ujemne
skutki, wyplywajgce dla zdrowia mlodziezy z dzisiejszych niedo-
statkow szkolnictwa.* — Czy godnie i1 o ile wywilgzuje sle nasze
spoleczenstwo z tego obowlazku wzgledem nas, czy rozumie swe
zadanie, o tem wyrokowa¢ mozZna juz i z przytoczonych powyzej
rezultatow, jednak ostateczne wnioski wyciagniemy, przejrzawszy
jeszeze jedna czesc, ilustrujaca dobitniej wychowanie fizyczne.

( Dokonczenie nastqp).

B L oe. str. 143
B Licante. 2097,
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Postepy prakty ki sanitarne].

URZADZENIA
KU PODNIESIENIU ZDROWOTNOSCI W POZNANIU.

Referat opracowany przez Zarzqd niedos:lego zjazdu lek. polsk. w Poznaniu, drukowany
za zezwoleniem tegoz Zarzqdu.

PV Ve U O O

(Dokonczenie).

ll. Wodociagi. W pierwszej ¢wierci biezacego stulecia czerpal
Poznan wode ze studni, umieszczonych na placach publicznych lub
gruntach prywatnych. Pobudowanie fortecy (rozpoczete 1827 r.)
a mianowicie otoczenie miasta od strony poludniowo zachodniej fosg,
siegajaca przez przepuszczalny poklad piasku az do nieprzypuszczal-
nego poktadu gliny, wysuszylo prawie wszystkie studnie po lewym
brzegu Warty. Woda, piynaca dotad w pokiadzie piaskowym ku
dolinie Warty, zbierala sie odtgd we fosie, zdazajac tedy do rzeki.
Zeby temu niedostatkowi wody zapobiedz, pobudowano okolo roku
40-go cztery wodociggi drewniane: dwa miejskie, hr. Raczynskiego
i wojskowy, zasilane wodg ze zbiornikéw studnianych, polozonych
w okolicy fortu Winiary. W miare rozwoju miasta i te urzgdzenia
okazaly sie niedostateczne. W roku 1865 pobudowano a w r. 1878
rozszerzono obecnie jeszcze istniejagce zaklady wodociagowe, zasilane
wodg warciang. Wieza ciSnien o 4,000 cbm. zawartosci, pobudo-
wana jest w pobliZu wysoko polozonego Bartoldowa: 4 kryte filtry
piaskowe maja po 1,500 kw. m. powierzchni. Woda warciana do-
staje sie rurami za pomocg pomp parowych na ﬁ1t1y, skad 0CZYySZ-
czona splywa do zbiornika; pod wysokiem cisnieniem pompuje sig
zt@d wodeg w sie¢ rur wodomqgowych zaprowadzonych po calem
miescie z odnogaml na naJwyasze pietra, a nadmiar uplywa do
wspomnianej wiezy cisnien, zeby zapobiedz brakowl wody podczas
przerw w pompowaniu, Jakosé w ten sposOb oczyszczonej wody
nie jest bez zarzutu, mianowicie w upalnych miesigcach letnich,
kiedy zapotuebowanle Wody znacznie sie zwieksza 1 skutkiem tego
szybceiej, pod zmozonem ci$nieniem filtrowac wypada. Uznajac te
niedostatki wody warcianej, podjeto znowu starania o zaopatrzenie
miasta we wode Zrédlang. Pochop dala mianowicie groZna epi-
demja cholery w Hamburgu. Nad szosa Obornickg podjeto probne
wiercenia studzien, ktore na razie tak korzystne daly wyniki, ze
juz w r. 93 pobudowano osobng sie¢ rur wodociggowych, zasilanych
wodg 7Zrodlang. Ustawiono po ulicach miasta 78 pomp, ktore dzien-
nie na glowe ludnosci dostarczajg 20 litréw wybornej wody zrodla-

9
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nej. W obec tak korzystnych danych zlozono dalsze przedwstepne
roboty w rece budowniczego Thiemego z Lipska, znanej powagi na
tem polu, a sg wszelkie widoki, Ze w niedlugim czasie Poznan be-
dzie mo6gl sie obejsé bez wody warcianej, majgc w dostatecznej
ilosci doskonata wode zrédlang.

. Wywozenie nieczystosci miejskich. Jeszcze przed 10 laty
obowigzek wyproézniania dotow kloacznych i usuwania wszelkich nie-
czystosci spoczywal na wladcicielach realnosci. Czynnos$é ta odby-
wala sie w sposob do$¢ pierwotny miedzy godzing 12 w nocy a 4
z rana; zawarto$§é doléw kloacznych czerpano kublami i wlewano
do szczelnie zamknietych beczek.

Ten system wywozenia stawal si¢ pod wzgledem zdrowotnym
w miare wzrostu ludnosci wprost niemozliwym. Juz przed éwieré
wiekiem projektowano skanalizowanie miasta, celem odprowadzenia
wszelkiej nieczystosci wigcznie z opadami atmosfelycznyml do Warty.
Wedlug opmp mle]scowych cial naukowych, ilo§¢ i wartkosé wody
warcianej wystarczataby do przeprowadzenia takiej kanalizacji. Ten
projekt miejski nie uzyskal jednak zatwierdzenia ze strony przelo-
zonych wladz panstwowych, ktére obawialy sie zanieczyszczenia
rzeki. Skutkiem tej decyzji wladz panstwowych postanowiono wy-
konaé kanalizacjg tylko dla wody zuzytej i opadéw atmosferyeznych,
a nieczystos$ci sposobem pneumatycznym z doléw wydobywacé i w her-
metycznie zamknietych wozach wywozié. W celu przeprowadzenia
tego projektu wydano rozporzadzenie policyjne wedlug ktorego
§ciany, posadzki i sklepienia dol6w kloacznych winny byé wykonane
z materjaléw nieprzepuszczalnych i w tym stanie nieprzepuszczal-
nym stale utrzymane. Budowa doi6w kloacznych jest nastepujq,ca:
Sciany z silnie wypalonej cegly ztozone sa z dwich czesci: ze ze-
wnetrznej, grubosei 25 i wewnetrznej, glubosm 12 cm. Przestrzen
miedzy temi dwoma Scianami szerokosci 3 cm. wypelniona jest za-
prawa cementows albo asfaltem. Powierzchnia Sciany wewnetrznej
wytynkowang jest zaprawa cementowa w stosunkan 1 : 2, a tynk
pokryty warstwy cementows dokladnie wygladzona. Posadzki pobu-
dowane sa ze spadkiem 1 : 4 1 majg zaglebienie w celu mozliwie
dokladnego wypréznienia zawartosci. Dla przewietrzania dotow umie-
szczone s§ w sklepieniu, w miejscu najwiecej wyniesionem rury od-
dechowe, majace w przeciecin 300 kw. cm., ktérych goérny koniec
sterczy ponad dachem budynku.

Kazdy dot kloacmy ma fatwo dostepny, a hermetycznie za-
mykalny otwor wejsciowy, umieszczony pionowo ponad zagtebieniem
w posadzce. Ze zaglebienia az do powierzchni ziemi prowadzi rura
ssgca, ktorej goérny wylot, odpowiednio do wylotu weza ssacego
tak jest urzgdzony, Ze przy wypr Oznianiu zupelnie helmatycznie sie
laczg. Po uskutecznionem wypréznieniu przykrywa sig wylot rury
ssgcej pokrywg hermetycznie sie zamykajacg. Nieprzepuszczalnose
nowo wybudowanych dot6w stwierdza sie za pomocg wody, podda-



nej cisnieniu 4 atmosfer. Tej samej rewizji podlegajg istniejgce doty
co 4 lata. Doty wykazujgce przy rewizji braki podlegaja naprawie,
wzglednie odnowieniu.

Zawartosé z doléw przelewa sie za pomocg parowych pomp
powietrznych o sile 4 koni do zelaznych wozéw beczkowych o 2,
cbm. zawartosci. Woéz laczy sie za pomocg sprezynowego weza gu-
mowego o $§wietle 120 mm. Wszystkie pompy parowe sg tak skon-
struowane, ze mogg funkcjonowaé jako ssgce i tltoczace.

Cheae koszta calego urzadzenia choé w czesci pokryé, trzeba
bylo postaraé sie o jak najliczniejsze kolo odbiorcow. W tym celu
polozylo miasto w poblizu gléwnego dworca kolejowego osobny tor
boczny 1 zakupilo 20 wielkich zelaznych wagonow kolejowych
o ksztalcie beczkowym po 10 cbm. zawartosci. Zawartosé wozow
wyttacza sie do wagonoéw za pomocg tych samych pomp powie-
trznych.

Dla przechowywania nieczystosci w czasie, kiedy rolnicy na-
wozOw spotrzebowaé nie mogg, pobudowano na konicu Jezyc 1 przy
wsi Winiarach dwa zbiorniki po 2000 cbm. zawartosci. Drogi do-
wozowe tak urzgdzono, ze wypréznianie wozéw miejskich do zbior-
nikéw 1 wlewanie ze zbiornikéw do wozbéw, ktére rolnicy po nawdéz
przysytajg, odbywa si¢ za pomocg naturalnego ci$nienia.

W ostatnich latach zbyt nieczysto$ci znacznie stal sie tru-
dniejszy. Polegalo to na tem, ze rolnicy z powodu znacznych ko-
sztéw transportu przestali odbieraé te nieczystosci, ktére skutkiem
zaprowadzenia klozetéw plukanych wods, byly bardzo znacznie
rozezynione. Chodzilo wiec miastu o to, zeby i tego posledniejszego
nawozu si¢ pozbyé z Jak najmniejszym kosztem, a sposobem zasto-
sowanym do wymagan hygienicznych. Po wielu zachodach stangt
wreszcie uktad z wladcicielem majatku Tiawica (Eduardsfelde), od-
dalonego od zbiornika jezyckiego o 3 klm. Pan ten zobowigzal sig
do odbierania rocznie az do 15000 cbm. posledniejszego nawozu,
miasto, za$§ przyjelo na swoj rachunek koszta urzgdzenia i tran-
sportu. W tym celu polozono miedzy F.awica a zblornikiem jezy-
ckim podziemne rury, ktéremi nawoz sposobem pneumatycznym do-
ptywa. Jako sily pedzacej uzyto motoru benzynowego systemu Otto,
o sile 14 koni, ktéry ustawiono w namiocie zbudowanym z blachy
falistej przy =zbiorniku jezyckim. Cale to urzgdzenie kosztowalo
40 000 marek.

Cala produkcja nieczystosci przy obecnej liczbie ludnosci 73,000,
wynosi rocznie 27,000 cbm., z tego sprzedaje sie rocznie rolnikom
okoto 19,000 cbm., a 8,000 cbm. dostawia sie do Yawicy.

IV. Rzeznia i targowisko. Budujaca sie obecnie rzeznia stanie
na tgkach podominikanskich, potozonych na poélnocnym skraju mia-
sta w poblizu rzeki i dworca kolei przy tamie garbarskiej. W celu
zabezpieczenia zakladu przed zalewem w razie powodzi wywyzszono
bagnisty teren przez nasyp piaskowy o 7 metréw. Rozmiary zaktadu
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unormowano wedlug konsumecji obecnej, uwzgledniajge przyszte zwie-
kszenie sie ludnosel przez wcielenie plzedmlesé rocznie bedzie mo-
Zna poddaé rzezi 8600 sztuk bydia rogatego i 58 000 sztuk trzody.
Koszta calego zakladu wilgcznie nabytego 1p0dnles10necro terenu
wynosi¢ bedg 2,200,000 mk. Projekt wykonal i kierowaé bedzie bu-
dowla budowniczy miejski p. Moritz, ktéry pobudowawszy juz kilka
tego rodzaju zakladéw (Barmen, Lipsk) jest w tym kierunku powa-
znym 1 glosnym specjalista.

Przy wypracowaniu projektu kierowal sig autor nastepujgcymi
wzgledami: Budynki targowe umiescit tuz przy torze kolejowym
nadajagc im ceche stajen; pomosty do tadowania podzielil wedlug
gatunku bydta na kilka czesci. Zaklad sanitarny, majgcy osobne
polgczenie z drogy jezdny i torem kolejowym, latwo bedzie doste-
pny od strony rzezni, jako 1 targowiska. Budynki gospodalcze
i administracyjne polozone sg w Srodku, odgraniczajac rzezZnig od
targowiska. RzeZznia dla koni ma oqobny dojazd. Poniewaz droga
jezdna przy tamie garbarskiej w razie powodzi moglaby by¢ zalang,
zabezpieczono dojazd do zakladu przez p]ZBplOdezenle drugiej
drogi jezdnej od strony sw. Wojciecha. W rzezni samej umieszczono
dia udogodnienia ruchu i zmniejszenia kosztéw wszystkie wazniej-
sze budynki zakladowe wilgcznie chlodowni tuz obok siebie po obu
stronach wielkiej krytej hali komunikacyjnej.

Hale pobudowane bedg w ksztatcie bazylikowym, a s$wiatlo
i powietrze dochodzié¢ beda z gory skutkiem wywyzszenia naw sro-
dkowych. Czyszczenie 1 odkazanie préznych wagonéow kolejowych
odbywaé sie bedzie za pomocg hydrantéow dla wody i tugu, na oso-
beym torze kolejowym, ulozonym na nieprzepuszczalnym gruncie.
Woda zuzyta sptywaé bedzie przez Scieki zaopatrzone w syfony do
podziemnych kanalow.

Do pomieszczenia bydta na targowisku stuzyé bedsg w mysl
przepisdéw weterynaryjno-policyjnych trzy oddzielne budynki. Obora
. dla bydia rogatego pomiedel 104 sztuk; ztoby wykonane bedy z sil-
nie wypalonej glinki z polewa; dachy beds zesklepione 1 pokryte
cementem drzewnym; na pietrze beds skiady dla paszy, a w przy-
budéwee pomieszczenie dla dozorey 1 wygddka.

Do wazenia bydia stuzy¢ beda dwie wagi.

Chlew dla trzody pomiesci w 22 przegrodkach 460 sztuk; ga-
nek srodkowy bedzie mial 2,6 mtr, boczne 1,20 szerokosei. Sciany
przegrod wykonane beda systemem DMoniera.

Stajnia dla cielgt i owiec obliczona jest na 400 sztuk i tak
samo bedzie wykonang.

Budynek administracyjny, wspolny dla targowiska 1 rzezni
miesci¢ bedzie na dole pokoje kasowe, stuzbowe dywktma kance-
larjg i 1eglst1 ature, na pietrze dwa mieszkania urzednicze.

Budynek gospodarczy miesci¢ bedzie, obok pokoi gospodar-
czych, sale dlugosci 14,5, szerokosel 11,4, wysokosei 8 m., mniejszg
boczng sale, a w piwnicy niektére sprzety i spizarnig.



Oba te budynki polozone sg po bokach drogi, taczacej rzeznig
z targowiskiem. Na §rodku tej drogi bedzie maty domeczek dla kon-
trolera, pilnujgcego ruchu miedzy targowiskiem a rzeznia, a w ra-
zie wybuchu zarazy tutaj odbywaé sie bedzie odkazanie obuwia
przechodniow.

Glowny budynek'rzezni sktadacé s1e; bedzie z nastepuj @cych EZesoi:

Hala komunikacyjna, ktorej o$ przedluzna wynosi 51,25, po-
przeczna 15,5 mtr., podzielona bedzie przez dwa rzedy slupow na
dwie drogi boczne dla pieszych i §rodkows jezdng. Nad drogg
jezdng rozpiety bedzie na wysokosci 7 mtr. dach z kablakowate]
blachy falistej. Z podluznym bokiem tej hali tgczy sie bezposrednio
od strony pélnocnej na krancu zachodnim rzeznia dla trzody chle-
wnej, na krancu wschodnim rzeznia dla cielgt 1 owiec, a w Srodku
chtodownia, od strony potudniowej na krancu zachodnim flaczarnia
i pokoje przeznaczone do badan na trychiny, na krancu wschodnim
hala do ogledzin weterynarskich bydta zywego i zabitego, a w sro-
dku rzeznia dla bydia rogatego. Oprocz tego beds w budynku gié6-
wnym pokoje sluzbowe dla weterynarzy, ubikacje dla majstrow
i czeladzi rzeznickiej, dla robotnik6w, wygédki i fazienki natrysko-
we. Pomijajac inne szczegély urzadzenia wewngtrznego wymienié
nalezy kolejke wiszgcg systemu Moritza, lgczgcg rzeZnie dla bydla
rogatego z chtodownig. Z pomocg tej kolejki jeden robotnik z wielksg
fatwosciag przewozi¢ moze calego wolu zabitego do chiodowni.

W celu unikniecia gnojowniké6w w obrebie rzezni, stanie po
stronie pélnocnej tuz nad torem kolejowym budynek, w ktorym po-
mieszczone beda dwa wagony kolejowe zamykalne, konstrukeji ze-
laznej, przeznaczone do skladania i odwozenia mierzwy 1 odpadkow.
Dla bydia przeznaczonego na rzez bedg od strony poludniowej oso-
bne obory i oprécz tego stajnie dla koni rzeznickich.

Budynek, przeznaczony dla wszystkich machin parowych, ele-
ktlycanych 1 pomp, stanie po stronie pOthC[leJ a miescié bedzie
takze wiezg ci$niefi, zawartosei 120 cbm. i trzy mniejsze o 20 cbm
zawartosci dla Wody cieplej 1 tugu.

Rzez bydia chorego odbywacé sie bedzie w osobnym budynku
umieszczonym na poéinoc-zachod od gltownej rzezni. Tutaj ustawiony
bedzie aparat Podewil’a dla przerabiania czesci chorych i1 odpadkéw
na pudrety. W dziedziicu rzeZzni sanitarnej stang osobne obory,
a w poblizu urzadzona bedzie rzeznia dla koni.

Od strony tamy garbarskiej bedzie glowne wejscie do rzezni,
a po bokach dwa domy dwupietrowe mieszkalne dla urzednikéw.
W jednym z tych doméw urzadzona bedzie jatka, w ktorej publi-
cznos$é po nizkiej cenie kupowac bedzie mogla mieso uznane za po-
§ledniejsze.

Kanalizacja przeprowadzona bgd?le z wielkg §cisloscig dla uni-
knigcia stagnacji slamu; kanaly ujsciowe polgczone beda z wodocw;-
gaml w celu dostateunego przeplukiwania. Na granicy terenu rzezni
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umieszczone beda przyrzgdy do oczyszczania wody kanalowej we-
dlug systemu Braun i Sp. Skutkiem tego woda kanalowa wplywaé
bedzie do Warty prawie czysta. Wszystkie osady pompowacé sie
bedzie sposobem pneumatycznym wprost ze studzienek do szczelnie
zamknietego wagonu kolejowego.

Z powodu wielkiego zapotrzebowania wody, zaklad bedzie mial
wlasne wodociagi, urzgdzone systemem okreznym, zabezpieczajgcym
przeplyw nawet w razie czesciowego uszkodzenia. Oprécz tego wo-
dociggi rzezZni polaczone beda z wodociggami miejskimi, zeby na
wszelki wypadek zapobiedz brakowi wody.

V. Miejskie tazienki natryskowe. Y.azienki miejskie pobudowane
w r. 95 wedlug planéw wygotowanych w zarzgdzie budowniczym
miejskim, systemu Dr. Lassara. Caty budynek jest murowany, pi-
wnice zalozone sy tylko w czesci frontowej 1 Srodkowej. Dach
z desek, pokrytych cynkiem, stanowi ponad kurytarzem, lazienkami
i pralnig zarazem strop; tylko w poczekalniach sg poziome sufity.
Ponad czescig srodkowa umieszczony jest wentylator ze zaluzji dre-
wnianych z dachem, pokryty niewygladzonym cementem. Wszystkie
§ciany 1 stropy pomalowane sg farbg emaljows, a posadzki wylo-
zone zgbkowanemi plytaml z wypalonej glinki. Plzeplerzenla pOIle
dzy tazienkami majg 2 metry wysokosei, wszystkie za$ inne $ciany,
wigcznie oddzielajgcej oddzial meski od kobiecego, siegajg az do
stropu. Kazdg lazienke, 10 meskich 1 4 kobiece — zamykajg drzwi
zasuwane. Przygotowanie wody kapielowej, odbywa sig W sposob
nastepujacy: Para, wytwarzajaca sig w kotle parowym o nizszem
cisnieniu ('/, atmosfery), pomieszczonym w piwnicy i zaopatrzonym
w automatyczny vregulator, wchodzi do przeciwbieznego aparatu,
wedlug patentu Schaffstaedta, ktory ustawiony jest w pralni i polg-
czony bezposrednio z wodociggami miejskimi. Z tego aparatu wply-
wa woda ogrzewana do rur, rozbiegajacych sie po tazienkach, a za-
pasowa do zbiornika, ‘umieszczonego w czescei srodkowej, pod dachem.
Doplyw wody do apalatu ogrzewajgcego tak jest unormowany, Zze
woda ogrzewa sie najwyzej do 40° Celsiusa. Para w miare skropla-
nia sie, splywa z aparatu znowu do kotta. Dla zapobieZenia prze-
pelnienia zblornika, stuzy pitywak, polgczony ze skalg, umieszczong
w pralni. Woda zimna nie dochodzi do tazienek wprost z wodocig-
gow, tylko splywa ze zbiornika pomieszczonego ponad zbiornikiem
dla wody cieptej. Temperature wody kapielowej kazdy kapiacy sig
dowolnie sobie oznacza. W tym celu w kazde]j lazience pomieszczona
jest baterja z termometrem i dwoma zlozonymi kurkami. Caly za-
klad ogrzewany jest centralnie. Kapiel kosztuje wigcznie mydta
i recznika 10 fenigow, 1 trwaé moze 20 minut. W roku 97 wydano
56 6564 kgpieli. Dochody starczyly na pokrycie wszystkich rozcho-
déow, tak ze kasa miejska nic nie doplacila. Koszta budowy wyno-
sity 22 500 mk., z tego 14 600 budynek, 6300 machiny, 300 oswie-
tlenie 1 wodociagi i 300 przybory kapielowe i bielizna.



VI. tazienki natryskowe szkolne. W r. b. urzadzono dla uczniéw
szkol lndowych miejskich dwie tazienki natlyskowe w szkole trzeciej
przy ul. Bydgoskiej i w szkole piatej przy ul. \VSLyStleh Swietych.
Yazienki te pomieszczono w piwnicach i w jednaki sposob pod wzvlg-
dem technicznym urzadzono. Na parterze ustawione sg dwa piece,
w ktorych woda, doplywajaca z wodociggow, do pozadanego stopnia
sie ogrzewa. Rurg o stosownem swietle sptywa ciepla woda tu ztad
do natryskow, ktére otwierajg sie za pomoca wentyla z tancuszkiem
do pociggania. Pod kazdym natryskiem jest w posadzce koliste za-
glebienie, wylozone cynkiem, w ktérem stosownie do wieku 2 do
4 dzieci wygodnie pomiescié SIQ moze. Kapige po 2 dzieci, mozna
w godzinie wszystkich uczniéw jednej klasy wykapacé. Przestrzen
kgpielowa dziela przepierzenia z plétna; w kazdem przepierzeniu
Jest jedno wglebienie, potrzetne przybory kgpielowe 1 bielizna.
Sciany i stropy w lazienkach i garderobach pomalowane sg olejno,
a posadzka 2z cegiel pokryta szczebelkami debowymi. Ogrzewanie
tazienek odbywa sie za pomeeg zelaznych piecykéw gazowych. Ko-
szta urzgdzenia w kazdej szkole wynosily okolo 7000 m. Koszta
utrzymania lazienek ponosi kasa miejska.

VII. Oswietlenie miasta. Pierwszy przyklad oswietlania miejse
publicznych gazem data Anglia w r. 1814 w Westminster. Z miast
niemieckich zaprowadzil Hanower oswietlenie gazowe w 1. 25, Ber-
lin w r. 26, Drezno i Frankfurt nad Menem w r. 28. W Poznanin
postanowiono wr.53 pobudowaé gazownig miejska; roboty przecia-
gnely sie jednak tak dlugo, ze dopiero w listopadzie 56 r. gazo-
wnia /aw@la funkcwnowaé "Zaktad pobudowano na grobli na “wha-
snym w tym ecelu zakupionym gruncie; oprécz dyr ekc;u technicznej
sktadala zarzad gazowni komisja ztozona z czlonkéw magistratu
i rady miejskiej. Pierwotny =zaklad obliczony byl na produkeys
dzienng 7500 cbm., a ilosé latarni ustawionych na placach 1 ulicach
wynosita 414 Tlo$¢ produkeji ogétlem wynosita w r. 56 191518 cbm,,
ilodec konsumentow prywatnych 290. Dlugosé sieci rur gazowych
19376 metrow. W roku zas§ 97 wynosita ilo§é latarni 1191, pro-
dukeja roczna 3 563 160 cbm., ilo$¢ konsumentéw prywatnych 3000,
dtugos¢ sieci 42381 mtr. Z powyzszych danych wynika, ze pierwo-
tny zaklad w miare rozwoju miasta okazal sie za maly 1 musial
byé rozszerzony. Mialo to miejsce w latach 1878 i 1888. Obecnie
znowu skutkiem coraz powszechniejszego uzywania gazu jako opatu,
zaklad stanal prawie na granicy mozliwej plOdeQ]l 1 z&17@d mia-
sta bedzie musial albo podjaé dalsze rozszerzenie gazowni, albo tez
przyj$¢ do iInnego sposobu oswietlania ulic.

VIll. Straz pozarna. W miejsce dawniejszej strazy obywatelskiej,
wzglednie ochotniczej, ustanowiono w r. 1877 na rachunek miejski
zawodowg straz pozarng, skladajgcg sie na razie z 10 osdéb. Stra-
znice wraz 7z urzgdzeniem telegraficznem pomieszczono w budynkn
miejskim przy ulicy Wronieckiej Ne 1. Stale pogotowie skladalo



sig z 4 straznikéw, 1 nadstraznika, woznicy, wodociggowego, za-
przegu i sikawki. Sieé drautow telegraficznych, stuzgcych zaktadowi
pozarnemu, ukladala sie z 4-ech linii z prgdem krazgcym tylko
W czasie uzycia 1 22-ma aparatami sygnatowymi. Opriocz tego miata
straznica potaczenie telegraficzne =z naczelnikiem strazy ogniowej,
dyrektorem policji, strézem wiezowym na ratuszu i wlascicielem
miyna parowego p. Krotochwilem, ktéry utrzymujgec dla swych za-
ktadow fabrycznych wlasng straz ogniowg, w razie pozaru w mie-
Scie udzielal pomoecey.

W roku 1870 wszedl w zycie nowo wydany regulamin dla
strazy pozarnej i pobudowano przy ul. Wronieckiej wiekszg remize,
w ktorej pomieszezono wszystkie sikawkii przyrzady. Kiedy w r. 1882
straz ogniowa p. Krotochwila przestala istnieé, pogotowie przy ul.
Wlonieckiej podczas nocy zdwojono a chcac takze po prawej stro-
nie Warty zabezpieczyé w razie pozarn 1ychkd pomoec, urzadzono
przy ul. SlOdeCkleJ nr. 7 drugg straznice ze stuzbyg nocng od go-
dziny 8 wieczor do 6 z rana.

Urzadzenie telegraficzne z pradem czasowym i udzielanie sy-
gnalow za pomocy dhuej lub krocej trwajgcego dzwonienia oka-
zalo sie niedostatecznem, bo dawato powdd do czestych omytlek.
W r. wiec 1884 zast@piono prad czasowy na sposéb amerykanski
pradem statlym, lgczgc dwie linie w jedne zamknietag calosé. Stra-
znlca Srodecka 1 urzedy policji rewirowe] otrzymaly obok telefonow
aparaty Morsego, a straznica gtowna 2 aparaty Morsego z przy-
rzadami automatycznymi. To nowe urzgdzenie dziala w ten sposoéb,
ze dajac sygnal, wprawia sie w ruch kotko piszgce znaki, a znaki
te (pismo Morsego) odbijaja sie na skrawku papieru odnosnedo
przyrzadu Morsego, dziatajgcego automatycznie w gtéwnej str azmcy

W . 1887 pobudowano osobny budynek dla strazy ogniowej
przy ul. Masztalerskiej nr. 3 1 tam pomieszczono giowng straznice.
W roku 1892 powiekszono liczbe straznikow, ktorych czeseciowo in-
ternowano w straznicy albo pomieszezono w mnajblizszej okolicy.
W r. 93 przeniesiono dodatkowg straznice z ulicy Srodeckiej, na
Chwaliszewo nr. 47. Zastep strazy sklada obecnie 69 0sob.

Z przyrzadow posiada straz ogniowa 2 sikawki parowe, pompe
parowg, tender, woéz dla strazakow 1 przyrzgdow, 3 czterokolne
cisngcee sikawki reczne, 3 sikawki do odprzodkowania, 4 wozy dla
wezow. 3 motowidia dla wezow, 11 wozow do wody, z kt(nych
4 tak jest urze}dzonych, ze w lecie stuza do polewania ulic, 3 kadzie
do wody, 3 przenosne drabiny skladane, 20 drabin do zaczepiania
1 2615 metlow gumowanych wezow konopnycl

Druty telegraficzne strazy pozarnej majg Srednicy 2 mm a diu-
gosé ich wynosi 1800 mtr. Oprdécz osobnego 111/@d/em(1 telegrafi-
cznego dla strazy pozarnej, posiada miasto urzgdzenie telefoniczne
z 32 stacjami, ktore bezposrednio z giéwng straznicg komunikowaé
sie moga.
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Po za tem polgczona jest straznica telefonicznie z gtéwng sta-
cjg telefoniczng na gléwnej poczcie, tak ze wszyscy wiadciciele
telefonow wprost z straznicg gldwng porozumiewaé sie moga.

Do Zakladéw z hygjeng zwigzek majgcych zaliczy¢ mozna je-
szcze rolniczg stacje dos’wiadczaln@ w Jezycach, ktéra jednak, jak
nazwa wskazuje, cele rolnicze ma gléwnie na widoku.

DZL A EIL . STPRL T ASKRLCETRE |-

NANNNANS

Odkazanie formaldehydem. S. Milewski sprawdzal zdolno$é od-
kazajaca fmmaldehydu uzytego do odkazania rekopiséw i ksigzek.
Odkazanie udawalto sie, jesli kazdg ksigzke, kazdy list, umieszczano
na oddzielnej poéteczce szafki hermetycznie zmnkmgte;, wewnatrz
ktérej rozwijano gazy formaldehydow. Ksigzke kazdg trzeba bylo
pozostawié z otwartemi kartkami, i to na 24 godziny, w szafce;
ksigzka zamknieta nie ulega odkazeniu. (Dyssertacja Petersbur-
ska. 1898).

Moskiewska Miejska Stacja Sanitarna po szeregu doswiadczen
doszta do wniosku, ze spalajac, W celu odkazenia mieszkania, na-
wet 4 pastylki SChPIlHO‘d na 1 cm.*® przestrzeni, nie mozna omagn@é
celu. Ani poduszki. ani ubranie ztozone, ani ksigzki — nie zostaly
odkazone; natomiast przedmioty pléc1enne flanelowe, lub w pitdtno
i flanele zawinigte, odkazeniu ulegty. (Wracz. 1898, Nr. 30).

W kwestji mieszkaniowsj. (p. Zdrowie, Zeszyt 151, str. 233).
Czasopismo ,Sociale Praxis® 1897 Nr. 1—13, zawiera nastgpuJ@ce
wiadomosei z dziedziny postepu na polu poprawy mieszkan.

W Altonie w ciggu lat 1894 — 1895 zbudowaly towarzystwa
dobra publicznego 6 doméw z 54 mieszkaniami (123 pokojow ogrze-
wanych); w Augsburgu — 6 domow z 28 mieszkaniami (56 pok.);
w Barmenie—12 domoéw z 24 m. (72 p.); w Brunswiku—5 d. z 25
m. (74 p.); w Dortmundzie—20 d. z 120 m. (456 p.); w Duisburgu—
28 d. z 45 m. (159 p.); w Frankfurcie nad Odra — 10 d. z 67 m.
(1568 p.); w Hamburgu—6 d. z 78 d. (338 p.); w Lubece—3 d. z 15
m. (23 p.); w Strassburgu—2 d. z 17 m. (72 p,); w Sztutgardzie—
52 domy z 185 mieszkaniami (327 pokojow ogrzewanych). W Ba-
zylei ma byé zatwierdzone nowe prawo mieszkaniowe dla calego
kantonu: ustanawia sie komisje mieszkaniowy (z siedmiu osob), kto-
rej podlegajg inspektorzy mieszkan (z pensjg 2700—4000 fr.); kary
wynosi¢ mogg 100 fr.,, ale za zamkniete mieszkania panstwo ptacié
bedzie odszkodowanie wlascicielowi; mozliwem jest wywlaszczanie.
Rada miasta Szarlotenburga oglasza nastepujgce dane, przekony-
wajace o potrzebie malych mieszkan: W 15% mieszkan prazyj-
mowani s3 sublokatorzy; na 1000 osob plci mezkiej wypada



74,8 (11,3) sublokatoréow i 30,4 (3,6) mieszkajgecych ,kgtem * Sto-
warzyszenie imienia Abegga w (Gdafisku ma obecnie do sprzedania
71 domo6éw robotniczych w cenie 3200, 4200 i 5038 marek. Czynsz -
miesieczny, wiaczywszy splate, wynosi 16, 21, 29 marek. W Diis- .
seldorfskim okregu inspekcja mieszkaniowa Wyklyla nastepujgce
szczegOly: na 1137 zbadanych mieszkan znaleziono braki co do okien
w 214 mieszkaniach, co do przestrzeni w sypialniach w 706 miesz-
kaniach, co do odosobnienia réznych pici—w 731 mieszkaniach.

10 grudnia 1897 r. zawigzaly w Diisseldorfie 40 towarzystw
budowlanych nadrenskich ,Stowarzyszenie popierania budowy mie-
szkan robotniczych w prowincjach Nadrenskich.*

W Giitersloh sprzedaje sig niezamoznym place pod budowe za
bardzo malg cene i wypozycza kapital budowlany na 4 od sta.
W okregu Gummerzbach Towarzystwo Ubezp. Nadrenskie wypo-
zyczyto 600000 marek Stowarzyszeniu budowy tanich domkoéw.
W Kolonji sprzedalo towarzystwo ,Bau -und Spargenossenschaft
Koln—Nippes“ 12 domkéw robotniczych, buduje 10 nowych; czynsz
miesieczny, wlgcezywszy w to 1 splate, wynosi 28 do 32 marek.
W Lipsku sprawdzono, ze rozmiar mieszkan powiekszyl sie w roku
1895 w poréwnaniun z rokiem 1885, zaludnienie na 1 pok6j i 1 m.2—
zmniejszyto sig; ceny mieszkan malych— podniosty sie, wiekszych—
spadly. Zarzad miasta Pforzheim buduje 5 domoéw z 30 mieszka-
niami robotniczemi. W Poznaniu od roku 1892 ogladane sa syste-
matycznie wszystkie mieszkania; do lutego 1897 obejrzano !/, mie-
szkan, z tych 200 oprdzniono. W Ulmie miasto zbudowalo 27 do-
moéw (120 mieszkan familijnych po 2 pokoje i kuchnia).

Liczba ludnosci zamieszkujgcej jeden dom wzrosta prawie we
wszystkich duzych miastach od roku 1890-go do r. 1895-go. Miano-
wicie wypada na jedng nieruchomos$é w roku 1890 (1895): w Berli-
nie 73,0 (72.1), we Wroctawiu 49,7 (51,2), w Monachjum 31,9 (34,4),
w Ixolonji 146 (15,3), w Halli 25,3 (25)9), w Magdebulgu 349
(35,2) mieszkancow. (Hyg. Rund. 1898 Nr. 14). Ss.

«F% W Bazylel postanowiono zbudowaé 4 domy dla urzedni-
k6w kolei miejskiej. Mieszkanie skladaé si¢ bedzie z kuchni o pie-
cyku gazowym, 2 lub 3 pokoi, mansardy, piwnicy 1 komorki, a ko-
sztowaé bedzie 340 resp. 450 frankéw (Soc. Praxis. Nr. 23. 97).
Towarzystwo Ubezpieczen Badenskie wypozyczyto 373.360 marek
na budowe mieszkan robotniczych (Volskswohl, Nr. 8. 97). W Bo-
chum zarzad miasta przystapil jako akcjonarjusz do tow. budowy
mieszkan robotniczych, wnoszac 50,000 marek. W Monasterze
(Miinster) miasto buduje za 63,000 marek 4 domy z 20 mieszkania-
mi (czynsz od 136—200 marek). W Lindau dalo miasto na ten-ze
cel 100,000 marek. W Pforzheim buduje miasto mieszkania dla ro-
botnik6w gazowni miejskiej. (Soc. Praxis. Nr. 17. 97). Dr. Solbrig
zwisdzil w Lignicy na 25 ulicach 780 mieszkan. 311=40% sktadalo
sie z jednej tylko izby, 403 mialo po 2, a 66 po 3 izby. W */, mie-



szkah przestrzen szescienna izby nie przenosita 60 cm.’, W polowie
—na mieszkanca nie W)padalo Wle;ceJ niz 20 ¢m.?, 1Y% bylo bar-
dzo wilgotnych. Cena 1 m.? w najmniejszem mieszkaniu wynosita
4,18 marek, a w najlepszem: 1,08 marek. (Soc. Praxis. Nr. 20. 97).
W Kapsztacie zarzgd miejski uznal 28 domow za niezamieszkalne
i — odkupil, przeznaczywszy na to 7,000 funtéow szt. (Soc. Prax.
Nr. 20). W Moguncji ustanowiono inspektorat mieszkan, ktory
zwiedziwszy juz 4,000, uznat 29 za niezamieszkalne, 41—warunkowo
mieszkalne. (Soc. Praxis. Nr. 18). W Badenie rowniez ustanowio-
no takich inspektorow. O innym rodzaju urzedéw mieszkaniowych
pisze Rettich, ktory proponuje stworzenie instytucji ogladajace;
mieszkania do wynajecia 1 wynajmujacej je. Wydatki na anonse,
tracone przez obie strony obecnie, poklyJ@ koszta takiego lmua
(Soc. Prax. Nr. 23). O sypialniach uczniow lipskich pisze Zeitsch.
J. Schulgesundh. Nr. 3. 98. W jednej szkole (VI szkola okrego-
wa) wypadto przecietnie 9,21 cm.® na £pigcego. W 28 z 33 prazy-
padkéw nie bylo tyle tozek ile os6b. W jednym przypadku 4 oso-
by spaly w 2 16zkach na przestrzeni 9,62 m.’, w innym — 9 o0s6b
w 6 16zkach na przestrzeni 10,50 m.2. W innej szkole (Gohlin, bo-
gatsze dzieci) wypadlo na glowe 11,97 ¢m.3, w trzeciej (I wyzsza
szkola obywatelska)— 16,63 em.>. Ale minima spotykane w tych
szkolach wynosily: 3,4 wm.’, 3,5 m.? na glowe. (Hyg. Rund. 1898.
Nr. 6). Ss.

Kalle. W sprawie lekarzy szkolnych w Wiesbadenie. (Deutsche
Vierteljahrssehrift fur 6ffentl. Gesundheitspflege. Band X X X. Heft. 3).

Mianem .szkolnych® zwykliSmy tych lekarzy oznaczaé, kto-
rych obowigzkiem jest, z jednej strony, baczyé ua to, aby szkola
nie byla rozsadnikiem choréb zakaznych, z drugiej zas, aby wyklad
szkolny nie wywierat szkodliwego wplywu na ustréj ucznia.

Réwnie wazng jest rzeczy, aby szkoly ludowe posiadaly leka-
rzy, ktorzyby, obok ezuwania nad przestrzeganiem zasad hngeny,
potrafili wiadze szkolne zacheci¢ do pilniejszego zwracania uwagi
na rozwoj fizyczny powierzonych im dzieci.

Praca lekarzy na niwie wychowania fizycznego wyda dobre
owoce tylko wtedy, jezeli znajdzie sersze uznanie 1 zrozumienie,
a zarazem skuteczne poparcie ze strony kol nauczyeielskich. NaleZy
w tych ostatnich wpoié przekonanie, Ze lekarz szkolny nie jest
urzednikiem, krzyzujgcym ich plany, lecz wspoélpracownikiem w dzie-
le racjonalnego wychowania dorastajgcego pokolenia.

Majgc na wzgledzie dane powyzsze, miasto Wiesbaden posta-
nowito, tytutlem proby, powierzyé czterem lekarzom miejskim pel-
nienie obowigzkow lekarzy szkolnych za odpowiedniem wynagro-
dzeniem.

Zadanie lekarzy szkolnych polegaé ma:

1. Na pilnem zwracaniu uwagi na zdrowotnos$¢ pomieszezen
1 urzgdzen szkolnych, opalanie, o§wietlenie i wentylacje.
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2. Na baczenin, by wyktady odbywaly sie w sposéb najbar-
dziej dla dzieci odpowiedni.

3. Na badaniu stanu zdrowia wychowancow, a zwlaszcza pod-
czas epidemji.

Jednoczesnie okoélnikiem zawiadomiono rodzicéw uczniow o usta-
nowieniu nowego porzgdku, ttomaczac doniosto§é dziatalnosci leka-
rzy szkolnych.

Roezna proba wydata rezultaty nader pomysine, tak, ze po-
stanowiono liczbe lekarzy szkolnych powiekszyé o dwoch.

Oto gléwne punkty regulaminu dia lekarzy szkolnych.

Obowiazkiem lekarza szkolnego jest zbadanie kazdego nowo-
wstepujacego ucznia 1 orzeczenie, czy tenze winien stale znajdowaé
sie pod opieky lekarskg i czy stan jego nie wymaga jakichkolwiek
wzgledow szczegolnych.

O kazdem dziecku prowadzié¢ nalezy osobne t. zw. swiadectwo
zdrowia (Gresundheitsschein).

Co dwa tygodnie lekarz obowigzany jest obeirzeé, przynaj-
mniej powierzchownie, wszystkich uczni6w. Leczenie ich nie jest
zadaniem lekarza szkolnego.

Raz lub dwa razy do roku odbywa sie rewizja gmachu szkol-
nego, w celu zbadania czystosci 1 hygjeny urzadzen i pomieszczeh.

Raz do roku lekarze szkolni nadselajg do wiadzy raporta oraz
tablice statystyczne.

Prowadzone o kazdem dziecku s$wiadectwo zdrowia zawiera
nastepujgce rubryki:

Stan ogdlny, wzrest, wage, obwod tulowia, piersi 1 brzuch,
choroby skory (pasozyty), kolumng paclewowalkonwyny, oczy i by-
stro§¢ wzroku, uszy i stuch, jame ustng i nosowo-gardzielows, wre-
szcie uwagi dla wiadomosei rodzicéw i opiekundw.

W ciagu roku szkolnego 1896/97 zbadano 1,700 nowowstepuja-
cych dzieci; z tych u 250 stwierdzono réznorodne stany chorobowe,
0 ktorych zawiadomiono rodzicow, zalecajac tymze zasiegniecie po-
rady lekarskie;j.

Co sie tyczy rewizji urzadzen hygjenicznych, to nalezy oddaé
sprawiedliwos¢ zwierzchnosci szkolnej, ze sie ty sprawg zajela gor-
liwie 1 sprawiedliwym wymaganiom chetnie zadosé czynita.

Aleksander Werthevmn,

Rabot. Maka fatszowana. Annales d'Hygiéne publique et de
médecine légale. Nr. 7. 1898.

Autor poddal analizie kilkanascie gatunkow maki, z roznych
miejsc 1 przy réznych okolicznosciach zebranej. Przekonano sie, ze
wiekszo$¢é probek, posiadajge nieraz bardzo nieznaczng ilo$é normal-
nych i poZywnych sktadnikow: krochmalu, gluteiny, ttuszezu i t. p.,
zawierata natomiast sporg domieszke substancyj mineralnych, jak
siarczan wapnia i inne; wykrywano takze piasek, ziarna pszenne
i jeczmienne i t. p. Rozumie sie, ze maka o podobnym skladzie



— 581 —

wywolywaé moze rézne zaburzenia w przewodzie pokarmowym i za
bezwzglednie szkodliwa poczytywang byé powinna. Rozbioru doko-
nywano drogg chemiczng i mikroskopowa. Z. K.

REGUL A MIN
TOWARZYSTWA HYGJENICZNEGO ©).

Dziatalnos¢ Towarzystwa.

1. Rada Towarzystwa zesrodkowywa w sobie jego czynnosei,
kieruje niemi i jest jedynym organem Towarzystwa, reprezentujg-
cym je wobec wiadz rzadowych.

2. Srodki, za ktorych pomocg Rada Towarzystwa wykonywa
przez Ustawe okreslone (§ 1 Ust.) zadania jego, dziela sie na ka-
tegorje nastepujace:

¥) Projekt regulaminu zostal opracowany przez dra J. Polaka, poczem
przedyskutowany w komisji specjalnej i na posiedzenlach Rady, przedstawia sie
w ostatecznej Redakeji tak jak go dzis podajemy. We wstepie do projektu dr.

Polak nastepujace podal motywy
Ogolne zasady, ktore kierowaly ulozeniem regulaminu niniejszego byty na-

stepujace:,

1) Ze Towarzystwo Hygjeniczne dgzac do rozwoju nauki sanitarnej, za
glowny cel jednak bezposrednio do podniesienia zdrowotnosci kraju dgzyé winno.

2) Ze zastapié musi w tym wzgledzie nietylko wogdle slaba mna innych
polach inicjatywe sanitarng, ale nawet ustawodawstwo i pomoc winno wladzy
dostarczy¢ w zastosowaniu §rodkéw do zmmniejszenia §miertelnosei i chorobowo-
sci dazacych;

3) Ze pomimo wielkiego braku specjalistow w sprawach zdrowotnych w kra-
ju naszym, potaczone sity inteligencij znakomicie przy nadanym kierunku ogél-
nym spozytkowaé¢ sig dadza i nieobliczonej doniostosei nastgpstwa dla zdrowia
kraju sprowadzié moga;

4) Ze kazdy czlonek przez sam fakt placenia skladki zaznacza wsp6lczu-
cie zdrowiu spotecznosci, lecz ze z drugiej strony wspdlezucie to moze byé trwa-
lem i usprawiedliwionem tylko przy produkecyjnej dziatalnosci Towarzystwa, dzia-
talnosé ta zas nie inaczej jak tylko przez prace jak najwigkszej liczby czton-
kow da sie osiagnaé; skad wniosek wypada, ze nietylko skladek ale i pracy od
czlonkow swych Towarzystwo pozada, ze winno tedy da¢ moznos¢ wszystkim
wziecia czynnego w pracach Towarzystwa udzialu przez utworzenle programu,
w ktirym wszelkie sily spozytkowane, zachecone, racjonalnie ugrupowane i na-
lezycie kierowane kun wspdlnemu celowi byé maja. Jakoz niewatpliwie przewidzieé
mozna, ze sama idea Towarzystwa wrozy mu tylko woéwezas powodzenie gdy po-
wyzszy postulat wymagany bedzie, oraz ze tem chetniej spoteczenstwo pod sztan-
dary zdrowia zaciagacé si¢ bedzie im bardziej proez pieniginego podzialu i prace
swa poswigcaé bedzie moglo, i praca ta wielokrotnie wartosciag swa samg sklad-

ke przewyzszy.
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@) Opracowywanie kwestji z dziedziny hygjeny i w szczeg6lno-
sci zajecie sig sprawami zdrowia publicznego w kraju,

b) Gromadzenie i powiekszanie zasobow mateualnych Towa-
rzystwa.

3. Organami Towarzystwa ku osiggnieciu jego zadan sg wy-
twarzane przez Rade wydzialy. Stale wydzialy Towarzystwa sg
nastepujgce:

a) Wydziat biologiczny, chemiczno-fizyczny i statystycezno-me-
teorologiczny.

b) Wydzial hygjeny wychowawcze;j.

¢) Wydzial hyhjeny zawodowej i przemystu.

d) Wydzial hygjeny ludowej.

e) Wydzial hygjeny zdrojowisk i miejscowosci klimatycznych.

f) Wydzial hygjeny szpitali i przytutkow.

g) Wydzial hygjeny miast 1 mieszkan.

4. Powyzsze wydzialy maja za zadanie opracowanie pytan,
odnoszacych sie do danej soecjalnosci z zakresu hygjeny. Wymkl
prac¢ poszczegdinych wydzialéw beda komunikowane Radzie Towa-
rzystwa.

5. Kazdy wydzial wybiera z posréd siebie przewodniczacego
i sekretarza.

6. Wszyscy czlonkowie rzeczywisci Towarzystwa majg prawo
braé udzial w obradach poszczegdlnych wydzialow; w glosowaniu
za$ uczestniczg tylko ci czlonkowie, ktérzy do danego wydzialu

stale nalezg.

7. Stalymi cztonkami wydzialow sg cizposrod rzeczywistych
czlonkow Tow., ktérzy wyrazili zyczenie nalezenia do danego wy-
dziatu i zatwierdzeni zostali w tym charakterze przez Rade Towa-
rzystwa. Kazdy z czlonkéw moze nalezeé do jednego lub kilku
wydzialow.

8. Rada Towarzystwa rozpoznaje i nadaje dalszy bieg wnio-
skom poszczegitlnych wydziatow.

9. Nadto do obowigzkow Rady nalezy:

a) Tworzenie oddzialow Towarzystwa w innych miejscowo-
sciach kraju (§ 3 Ustawy).

0) Zakladanie pracowni hngemcmych

¢) Zatozenie muzeum hygjenicznego.

d) Zaltozenie bibljoteki specjaluej.

e) Urzgdzanie odezytéw publicznych z dziedziny hygjeny, oraz
wystaw hygjenicznych.

f) Wyznaczanie premjow 1 zasitkow na wydawnictwa z dzie-
dziny hygjeny.

g) Urzadzanie zjazdow hygjenistow zamieszkatych w kraju.

h) Starania o urzadzanie zakladow dezynfekcyjnych, tanich
pralni i kgpieli publicznyeh, zakladow gimnastycznych, szkél ku-
charskich, doméw dla robotnikéw i t. p.



10. Wreszcie do Rady Towarzystwa nalezy rowniez podjecie
inicjatywy utworzenia dobrowolnego nadzoru sanitarnego.

11. Celem wykonania zadan, przewidzianych w § 9 i 10 ni-
niejszego Regulaminu, Rada moze tworzyé delegacje badz stale,
badz czasowe.

12. Oddziaty (filje) Towarzystwa mogg byé, za zezwoleniem
Warszawskiego (seneral-Gubernatora, zakladane w réznych miej-
scowosciach kraju na zyczenie plzynajmme_] dwudziestu czlonkéw
rzeczywistych Towarzystwa w danej miejscowosci zamieszkatyeh.

13. Czlonkowie oddzialow korzystaja ze wszystkich praw
cztonkow rzeczywistych Towarzystwa.

14, Oddzialy obierajg z pomiedzy siebie prezesa, wice-preze-
sa i sekretarza, z ktorych pierwszy przewodniczy na posiedzeniach,
podpisuje kmesponden(:](; 1 wogdle 1eplezentuje Oddzial Towarzy-
stwa, drugi jest jego zastepcg, sekretarz zas§ prowadzi protokuty,
oraz biuro i kase Oddziatu.

15. Oddzialy Towarzystwa mogg bezposrednio znosié sie z Wia-
dzami i instytucjami miejscowemi w sprawach Oddziatu dotyczgeych;
wszelka inna korespondencja odbywa sie za posrednictwem Rady
Towarzystwa.

16. Stosunek Oddzialéow do Rady Towarzystwa jest naste-
pujacy:

a) Rada opracowywa lub rozpoznaje opracowane przez Od-
dzial instrukcje 1 wyjednywa zatwierdzenie General-Gubernato-
ra (Ust. § 3).

b) We wszystkich sprawach wazniejszych lub ogdlniejszego
znaczenia Oddzialy przedstawiaja Radzie do zatwierdzenia swe
uchwaly, przed wprowadzeniem ich w wykonanie.

¢) Oddzialy przesylajg Radzie co pé6t roku sprawozdania ze
swej dziatalnoSei.

17. Na zebrania ogélne Towarzystwa Oddzialy przysytajs
delegatéw celem popierania spraw Oddziatu.

18. Wszystkie czynnosci Towarzystwa, wyszczegblnione w § 1
i 2 Ust. i w niniejszem Regulaminie mogy by¢ wykonywane przez
Oddzialy po uprzedniem rozpoznaniu i zatwierdzeniu projektow
Oddzialu przez Rade Towarzystwa.

19. Sprawy swoje, nalezgce do atrybucji zebran ogélnych
(§ 21 Ust.), Oddziaty wnoszg na te zebrania za posrednictwem Ra-
dy, komunikujgce je pi§miennie przynajmniej na miesig¢ przed ze-,
braniem.

20. Prezesowi Oddziatu sluzy prawo zbierowego przedstawia-
nia kandydatéw na czltonkow rzeczywistych Oedzialu do balotowa-
nia przez Rade (§ 8 Ust.), ktéra wynik balotowania jemu tez
komunikuje. Czlonkowie rzeczywisci Oddzialu wnoszg swe skladki
bgdz bezposrednio do kasy Towarzystwa, bgdz za posrednictwem
biura Oddzialu. Wplywy skladek od czlonkéw rzeczywistych Od-
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dziatu, jako tez liste przyjetych przez Oddzial czlonkéow zwyczaj-
nych, wraz z oplatg od nich pobrang, prezes Oddzialu przesyla Ra-
dzie Towarzystwa w terminazh miesigcznych.

21. Wszystkie fundusze ze skladek czlonkow oddzialéw oraz
fundusze z wszelkich innych zrédel (§ 11 Ust.), o ile nie majg za-
strzezonego wyraznie przeznaczenia na rzecz Oddzialu lub na cele
specjalne, stanowig wlasno$é ogo6lng Towarzystwa 1 dysponowane
bedg wedlug § 12, 13 i 21 Ust. Dla blizszego rozwazenia potrzeb
Oddzialow, i celem umieszczenia w budzecie na ich rzecz potrzebne;
sumy Oddzialy przysylaja na zebranie ogélne delegatow (Reg, § 17).

22. Najpozniej w dnin 20 stycznia prezesi Oddzialéw przesy-
taja Radzie Towarzystwa sprawozdania roczne z dzialalnosei od-
dzialow celem uwzglednienia owych sprawozdan w ogdélnem spra-
wozdaniu rocznem z dzialalnosci Towarzystwa (§ 15 oraz 25 Ust.)

23. Oddzialy majg prawo uzywania pieczeci podtug wzoru po-
danego przez Rade Towarzystwa,

24, Wszystkie paragrafy Ustawy War. Tow. Hyg. obowig-
zujg bezwarunkowo Oddzialy Towarzystwa.

Posiedzenia Rady 1 Wydziatow.

25. Rada Towarzystwa zbiera sie przynajmniej dwa razy na
miesigc w dniach i godzinach, ktére oznacza co rok na pierwszem
swem posiedzenin po ukonstytuowaniu sie (§ 26 Ust.). W razie po-
trzeby Prezes Rady zwoiuje posiedzenie nadzwyczajne.

26. O posiedzeniach Rady statych i nadzwyczajnych Sekre-
tarz Rady zawiadamia cztonkéw za pomocg kartek, w ktorych po-
rzgdek dzienny oznaczony by¢é winien.

27. W wypadkach wyjgtkowych Rada, na wniosek Prezesa, mo-
ze zmienié¢ porzgdek dzienny.

28. Wydzialy Towarzystwa na poczatku kazdego roku kalen-
darzowego ukladajg terminy swolch posiedzei statych i wykaz ich
komunikuja Radzie, oraz rozsytaja swoim czlonkom.

29. Sekretarz Rady z kazdego jej posiedzenia sporzgdza tres-
ciwy protokot, sekretarze zas§ wydzialow gromadzg prace tychze
i w streszczeniu komunikujg Radzie.

30. Protokuly Rady winny by¢ redagowane z zastosowaniem
sig do uwagi prot. § 29 Ust. i podpisywane przez czlonkéw obe-
enych na posiedzeniu.

31. Kazdy czlonek wydzialu, majacy przedstawié referat, lub
wyglosi¢ odczyt, winien zlozy¢é uprzednio Sekretarzowi streszczenie
swej pracy. Bez dopelnienia tego warunku nie moze by¢ dopuszczo-
ny do referatu lub odczytu.

32. Na poczgtku kazdego roku biuro Rady ukltada wykaz
ogolny statych posiedzen wszystkich wydzialow.



Gtosowanie.

33. Pod glosowanie poddawane byé moga jedynie wnioski
w sprawach, zapisanych na porzadek dzienny. Wyjatek stanowig
sprawy nieprzewidziane, a inaglace; w tym przypadku czlonkowie
obecni przedewszystkiem przez glosowanie rozstrzygngé winni, czy
je za takie uwazaja (Reg.§ 21).

34 Wniosek, majacy byd poddany glosowamu, winien by¢é
Zawsze sfmmulowany na piSmie przez wnioskodawece i przez Preze-
sa odczytany.

35. W glosowaniu biorg udzial tylko obecni na posiedzeniu
cztonkowie rzeczywisci Towarzystwa.

36. Glosowanie odbywa sie jawnie lub tajnie. Glosowanie
tajne jest bezwzglednie koniecznie we wszystkich sprawach, majg-
cych choéby posrednio charakter osobisty.

37. Glosowanie jawne odbywa sie przez podniesienie reki.
Prezes zapytuie przedewszystkiem, kto jest za wnioskiem i liczy
glosy; nastepnie w kazdym przypadku zapytuje: kto jest przeciw
wnioskow1?

38. Glosowanie tajne odbywa zie z listy przez wrzucenie galek
do urny, albo przez skladanie kartek z wyrazonem zdaniem.

39. Przy glosowaniu wspéiczesnie na wiekszg liczbe kandy-
datéw na czlonkéw Towarzystwa, gtosowanie tajne nalezy odbywaé
przez sktadanie na rece Prezesa listy imiennej kandydatow. Prezes
obliczanie gtoséw porucza czterem zaproszonym skrutatorom, kto-
rzy wynik tajnego skrutynium doreczajg Prezesowi, celem oglosze-
nia na temze posiedzeniu.

40. Przy kazdem glosowaniu liczba glosow za i przeciw ma
byé zapisana w protokule.

41. Jezeli wniosek skiada sie z kilku czesci, to glosowanie
odbywa sig najpierw nad przyjeciem wniosku w zasadzie, potem
nad oddzielnemi jego cz¢sciami zosobna, wreszcie nad przyjeciem
wniosku w ostatecznej redakeji.

Postanowienia tresci rozmaitej.

42. Przyjmowanie kandydatow w poczet czlonkow rzeczywi-
stych Towarzystwa odbywa sig W ten sposob, ze na posied7eniu
Rady ndczytujg sie nazwiska kandyda,tow balotowanie zas odbywa
sie na posiedzenin nastepnem, lub, w razie uznania Rady, na temze
posiedzeniu.

43. Corocznie po ukonstytuowaniun sie Rada wybiera prezy-
djum (Prezesa, Vice-Prezesa, skarbnika i sekretarza).

14. Zastepcy czlonkow Rady (§ 21e Ust.) wybierani sg co
rok, w liczbie dwunastu, z pomiedzy czlonkéw rzeczywistych To-
warzystwa.

3
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45. Zastepey czlonkéw Rady uczestnicza w jej posiedzeniach
1 biorg udzial w dyskusji, lecz nie gtosujg i nie mogg byé wybie-
rani do prezydjum. W razie wyjazdu i w ogéle diuzszej nieobe-
cnosci cztonka Rady, Rada wzamian nieobecnego zaprasza jednego
z zastgpcow, ktéry czasowo wehodzi w prawa rzeczywistego czlonka
Rady.

46. Dla pracowni, muzedow, bibljotek i innych instytucji To-
warzystwa, wymienionych w § 2 Ust wypracowane beds specjalne
przepisy, skoro instytucje takie powstang.

Komisja Rewizyjna.

47. Komisja 1ewuy]na sktada sie z trzech czlonkéw rzeczy-
wistych Towarzystwa, nie nalezacych do skladu Rady. Najstarszy
wickiem przewodniczy w komisji.

48. Przynajmniej raz do roku z urzedu, a nadto ilekroé ko-
misja potrzebe tego uzna, albo Rada lub Prezes Towanystwa tego
zazada, komisja obowi@zan@ jest dopelnié rewizji funduszéow i ra-
chunk6w Towarzystwa.

49. Obowigzkiem Komisji rewizyjnej jest sprawdzenie wyko-
nania zamierzeh budzetowych 1 obrotu funduszéw, tak wlasnoscig
Towarzystwa bedacych, jak i pod jego opiekg zostajgcych, prazy-
czem za podstawe stuiyé majg regulaminy i postanowienia Towa-
rzystwa. Nadto, obowigzkiem komisji jest sprawdzanie inwentarza
ruchomosci Towarzystwa.

50. O dniu i godzinie przystapienia do czynnos$ci przewodni-
czgcy komisji rewizyjnej zawiadamia Prezesa, Skarbnika i Sekre-
tarza Rady.

51. Przy kazdej rewizji Skarbnik sktada do obliczenia i stwier-
dzenia caly zas6b znajdujgcych sie w kasie gotowizny i papierow
procentowych, tudziez dowody depozytowe i ksiegi rachunkowe.

b2. Z dokonanej rewizji Komisja sporzadza protokoél, ktory
w odpisie skilada Prezesowi Towarzystwa dla zakomunikowania Ra-
dzie na najblizszem posiedzeniu.

53. Wsuzelkie wnioski Komisji rewizyjnej winny byé zloZone
1 wymotywowane na pismie.

54. W razie potrzeby Komisja rewizyjna, po uprzedniem po-
rozumieniu sie z Prezesem Towarzystwa, ma prawo do udzialu
w swych czynno§eciach zaprosié bieglych z glosem doradczym.
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Z powodu ,,Uwag nad projektem ustawy urzgdzenia pemocy
lekarskiej w gub. Piotrkowskiej,*

W zeszycie 155 ,Zdrowia“ znajdujemy kilka uwag dotyczacych
projektu ogloszonego w Ne 25 Medycyny z r. b. Na uwagi te, ktore
wyszly z pod piéra kol. Fr. Grodeckiego, pozwala sobie Komisja,
ktéra projekt opracowata, odpowiedzieé co nastepuje:

Kazdy kto projekt rzeczony czyta pamietaé¢ koniecznie winien,
ze opracowujgc go, nalezalo nieustannie mieé¢ na wzgledzie zado-
syé uczynienie trzem nastepujgcym wymaganiom: 1) wyznaczy¢é per-
sonelowi lekarskiemu takie zadania, ktére tenze byl by w moznosci
spelni¢ sumiennie; 2) daé temu personelowi pensje, ktéreby stanowily
podstawe jego bytu materjalnego, nie obcigzajgc jednoczesnie zbyt
mocno istniejgcej stopy podatkowe] mieszkancow wsi; 3) pamietaé,
do pewnego stopnia, ukladajge swoj projekt, o szemacie, jaki nam

w zatwierdzonym projekcie Plockim polecita odezwa p. Imspektora
Lekarskiego.

Co sie poszczegblnych zarzutéw tyczy, to oto wyjasnienia:
,7Z bezplatnej pomocy lekarskiej ma korzysta¢ nie wiecej, jak 40%
ogbétn ludnosci“—pisze kol. Grodecki (str. 450). Tymczasem projekt
nasz daje cafej 100% ludnosci pomoe lezplatng w przypadkach na-
stepujgeych: 1) przy poradach; 2) w przypadkach ambulatoryjnie
leczonych; 3) w szpitalach obwodowych; 4) w lecznicach obwodo-
wych. Cyfra 40% dotyczy tylko chorych leczacych sie w domu wiasnym.

Upada wiec zarzut (str. 451): ,Ze z bezplatne] pomocy lekar-
skiej ma korzystaé zaledwie 10% ludnosei.*

Co sie tyczy lekow, to cata (100%) ludnosé bezplainie korzystaé
ma z lekéw w ambulatorjach wydawanych, sami kupiijg sobie leki
z aptek tylko chorzy zamozini w domu sie leczgcy; na leki z aptek
dla 40% ludnosci (malo—lub niezamoznej) w budzecie wyznaczono
sume roczng w iloei rs. 9,000, Wiec nie wszystkim ,za leki zlo-
zone wypadnie placié.“ (str. 452),

Co sie tyczy dojazdow do chorych, to: 1) niewatpliwie dobrze
by byto daé lekarzowi pewien ryczalt na konie, ale podnioslo by to
wydatek na lekarza o 300—350 rubli rocznie, t. j. 0 33% jego pen-
sji—suma bardzo wielka; 2) nawet lekko ch01zy bez skrupulu wzy-
waliby lekarza do swbxe zamiast trudzi¢ sig do ambulatorjéw;
3) obecnie panujace stosunln (,brak koni bywa powodem ze... chory
nie udaje sie do lekarza®).. zmienig sie stanowczo, gdy lekarz be-
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dzie mieszkal o wiele blizej; gdy nie na mile, lecz na wiorsty odle-
gtosé te liczy¢é wypadnie.

Nigdzie nie zastrzezono, by jednym z lekarzy szpitalnych nie
mégt byé lekarz obwodowy. Prawdopodobnie szpitale powstang
w miastach 1 miasteczkach, gdzie obowigzki lekarza szpitalnego
obejmie lekarz wolnopraktykujacy; pensja lekarza szpitala o 2J 16-
zkach nie mogla by¢ wyznaczong tak wysoko, by miala stanowié
podstawe bytu materjalnego. Toz samo tyczy sie lekarza przytulku.

Wreszcie, mysl 0b01a‘,4en1a zamozniejszych pewnym dodatkiem
do ogélnie przyjetej normy“ podatku—na w mowie bedaca organi-
zacje—nie da sig uskuteczni¢ ze wzgledow praktycznych. Nie ma
nadziei, by administracja cheiala co pewien czas klasyfikowaé ludnosé
wsi 1 osad na inne grupy podatkowe niz istniejgce,—dla celow orga-
nizacji lekarskiej. Nalezalo sie trzymaé klasyfikacji 1stmeJ@ceJ, o
tez uczynilisSmy; przytem okreslanie zamoznosci zwykle dla wsi pray-
jete — stosownie do rozmiaréw gruntu, ma tak wielkie wady, ze

jednoglosnie musialo by¢ potepione.

Organizacja zapewniajagca pomoc¢ bezwzglednie bezpltatna dla
cafej ludnosci wsi iosad bylaby niewatpliwie idealem. Ale wydatek
na takg organizacje bylby chyba trzykrotnie wiekszym, od wydatku
(Rs. 165,945 rocznie w gub. Piotrkowskiej) przez nas oznaczonego.
A to dla tego: 1) ze lekarz musialby mieé pensje wyzszg i dodatek
na rozjazdy; 2) ze liczba lekarzy musialaby byé znacznie wieksza,
bo o bezplatng pomoc lekarza 1 o bezptatne leki zwracano by sie
wielekro¢ czesciej, niz to czynié bedzie ta czesé (60%) ludnosei, ktora
poding naszego projektu ma placié¢ lekarzowi za wizyty u siebie
w domu. To tez ze wzgledow ekonomicznych ideal taki jest obecnie
niewykonalnym. Dr. §. Sterling.

,Notatki ibljografic=n e,

S. Serkowski. — Podrecznik do rozpoznawania drobno-
ustrojow. (Posobje dla raspozu., mikrobow). Charkéw. 1898. W dogodnym
formacie malej 6semki i w nader estetycznej postaci, wydana przez rodaka
naszego p. Serkowskiego ksigzka, zawierajgca 360 stron druku, zostala na-
grodzong medalem zlotym przez Uniwersytet Charkowski. Jest to w istocie
§wictny podrecznik i rozmiarem swym i ukladem wybornie nadajacy sig do
potrzeb lekarza i hygjenisty przy pracach bakterjologicznych, Zawiera ona
opis 322 rodzajow drobnoustrojow, spis ich alfabetyczny, rozprawe o znacze-
niu diagnostycznem kolonji mikrobéw, tabele diagnostyczne i przepisy bar-
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wienia. W przedmowie do ksigzki tej prof. Skwarcow powiada: ,Ku naj-
wigkszemu zadowoleniu memu temat przez wydzial podany zdolal zaintere-
sowaé badacza wzorowego i niezmordowanego S. Serkowskiego, ktory rok
czasu podwiecil opracowaniu rzeczy. Przedstawiony eclaborat wywolal podziw
w Wydziale i w innych, ktorzy obznajmili si¢ z ksiazks, z powodu nietylko
znakomicie zebranych szezegoléw z literatury, ale réowniez z powodu znako-
mitego wykonania licznych rysunkéw, oryginalnosci i logiczno$ci swej.“ O ile
wiemy, autor zamierza wydaé dzielo swoje 1 w polskim przekladzie.

Prof. Howite. — Dla czego chorujg nasze kobiety (przetozyl
K. Jakubowicz). Warszawa, 1898, Dzielko zawierajagce 100 stron formatu
o0semki, nalezy do bardzo pozytecznych wydawnictw z dziedziny hygjeny
popularnej. ‘W pigciu rozdziatach autor przytacza kolejno: wazniejsze szcze-
gdly anatomiczne, choroby u dzieci czeSciej sie przytrafiajgce a pozostawia-
jace §lady na przyszlo§é, hygjene sakol zenskich, éwiczenia, rézne rodzaje
sportu i specjalng hygjene funkeji rodzajnych, mianowicie: miesigczkowania,

Dr Ludwik Kadler. — O srodkach ochronnych od chordb
wenerycznych. Wydanie drugie. 1887. 135 str, Do zalet ksigzeczki
nalezy dobrze zredagowane przepisy hygjeniczne do calo$ei kultu Wenery
nalezace oraz styl i jezyk dobry. Atoli ksigzka nie jest pozbawiona wad
i jako taka nawet za obosicczng w stosunku utylitarnym uznang byé winna,
albowiem wady te polegajg na wprowadzeniu wielu niepotrzebnych, rozbu-
dzajgeych wyobraZnie szczegdlow; wypadki kazuistyczne z wlasnej praktyki
rowniez w wielu miejscach stanowig balast. i

Leyden. — Podrecznik djetetyki i leczenie przez odzy-
wianie. Berlin. 1898. Tom I. Cze§¢ 2. Stronic IV + 200 duzej 16-ki,
Rysunkéw 36 *).

M. Mendelsohn (z Berlina). — Technika i komfort zywienia,
czyli o wlasnoSciach fizycznych pokarmu (jego cieplota, stan skupienia, obje-
to$¢), o przyrzadach do praygotowania potraw, o technice podawania chorym
pozywienia i t. p.

W. Leube (z Wirzburga). - Sztuczne odzywianie, a wige: 1) Za
pomocg sondy przelykowej. 2) Za pomocg lewatyw: z wodanéw wegla, bial-
kandw, ttuszezow, trzustki, mleka, skladu mieszanego. 3) Drogg podskérng:
istotami proteinowemi, wodanami wegla, tluszczami,

F. A. Hoffmann (z Lipska). —Lecznictwo djetetyczne. a) o ro-
znych djet postaciach (migszana, bialkowo-tluszczowa, przewazZnie ttuszczowa,
przewaznie z wodanéw wegla), b) Lecznictwo djetetyczne. 1) odzywianie nad-
mierne, J3) jarstwo, 4) djeta sucha, 5) djeta mleczna, 6) leczenie ser-
watkg, 7) leczenie winogronami, 8) lecz. cytrynami, 9, wodolecznictwo
i leczenie Zrodlami mineraloemi, 10) znaczenie soli w djecie,

S. Sterling.

*) Patrz ,Zdrowie“ Nr 149, str. 109.
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Ruch ludnosc! w Warszawie w roku 1897, Cyfra ludnosei w d. 9 lu-
tego r. 1897 wynosita 601,408 (285,160 mezezyzn i 316,248 kobiet), Li-
czba urodzen na 1000 ludnosci wyniosta 38,16 (Srednio z okresu 10-letnie-
go od r. 1887 — 1896 wynosi ona 43,17). Podlug wyznan liczba urodzen
wyniosta: u protestantéw 42,86 (Srednio z 10-letniego okresu 45,62), u ka-
tolikéw 40,79 (42,53), u prawostawnych 34,10 (36,82). u zydéow 34,09
(42,31). Liczby noworodkéw nieélubnych na 1000 mieszkaricéw byly: bez
réznicy wyznan 4,06 (5,70), w katolikéw 6,19 (7.20), u prawostawnych
4,03 (6,42), u protestantéw 2,69 (3,51, u zydéw 0,71 (1,08). Na 100
noworodkdow zywych liczono wogble 10,64 nie$lubnych, Liczba noworodkéw
martwych byla 2 na tysige mieszkancow. Slubéw na 1000 mieszkaficow za-
warto 9,21 (Srednio z okresu 10-letniego wypada 9,96). Zmarlo oséb 12404
(mezez. 6,338, kob. 6,066); procz 1085 przyjezdnych i zolnierzy(674 mgzez.,
i 411 kob.) Razem zmarlo 14,693. Nie liczac os6b ostatniej kategorji
$miertelnosé na 1000 wyniosta 20,62 ($rednio w ciggu 10 lat 25,03); naj-
mniejsza, jak zwykle, byla u zydéw (17.36, $rednio 22,07), nie liczac pra-
woslawnych, u ktérych mala liczba wurodzen warunkuje wyjatkowo nizks
$miertelno$§é (13,08, ér. 16,10); Smiertelno$é u katolikéw wyniosta 23,09
(27,19), u protestantow 2221 (27,25). Z choréb pomérkowych zmarlo
14,40 ($rednio 16,36°%,) ogélnej cyfry zmarlych. Najwigcej oséb zmarlo od
niezytu kiszek (14,839, zapalenia pluc (12,26°/,) suchot ptucnyeh (10,35°%,)
z liczby choréb pomérkowych, plonica zabrala 3,36°/, ogolnej liczby zmartych;
drugie miejsce zajmuje ospa (przeszlo 2°,).

Propaganda przeciwko gimnastyce. Dr. Stanistaw Kamieniski (,Krytyka
lek. No 6 i 7), oSmieszajagc Pestalozziego, Froebla, Johna i Linga, krytykuje
niezmiernie surowo calg gimnastyke nowoczesng, ktora zawdzigczaé ma po-
wodzenie swe blednym teorjom i szkodliwej propagandzie samoukéw, oraz
przeczy¢ ma zasadom nowoczesnej tizjologji i hygjeny, Gléwne podstawy na
ktérych opiera autor krytyke swa redukujg sie do tego, iz gimnastyka od-
bywa sie¢ w przestrzeniach zamknietych i Ze przewaznie dotyczy gérnej po-
towy ciala. Autor co do historji nowoczesnej gimnastyki zapomina, ze lubo
inicjatywe jej dali samoucy, to, przeciez i do wielu innych odkryc¢ stawnych stosuje
gi¢ rowniez, ze jednak w dalszym ciggu lekarze bardzo troskliwie zajmowali
gie badaniem jej znaczenia, Ze w Sawecji nauczyciele gimnastyki posiadajg
stopnie z anatomji i fizjologji i anatomja w centralnym instytucie gimnasty-
czaym w Stokholmie wyklada si¢ w prosektorjum, Ktoézby sie na to nie
zgodzil, ze gimnastyka odbywaé sig¢ musi w dobrej atmosferze, Ze moina za-
lecaé w niej pewne modyfikacje, ze zatem mozna krytykowaé obecny system
éwiczefi gimnastycznych w szkolach, naprzykiad w warszawskich, ale zwazyé
réwniez nalezy, ze w szkolach racjonalnie urzadzonych istnieje oddzielna hal-
la gimnastyczna bardzo obszerna, Ze gry i zabawy u nas nie mogg mieé wy-
lgcznego zastosowania z powodu niegreckiego klimatu i innych przeszkod
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1 wreszcie ze teza ,gimnastyka jest w ogdle zla poniewaz u nas odbywa sig
w zlem powietrzu* gdyby byla uogélniong, doprowadzié mogtaby do innych po-
dobnych, a trudno dajgcych si¢ stosowaé twierdzed, naprz. ,nauka jest
w og6le zta, poniewaz odbywa sig u nas w zlej atmosferze szko6t® i t. p.

Ambulatorjum szpitala Zydowskiego. W ambulatorjum tem, istniejacem
od r. 1878, otrzymalo porade w r. 1897, wedlug urzedowego sprawozdania,
24952 os6b; ogblna liczba porad wyniosta, bez udzielenia bezplatnego lekéw,
21049, z udzieleniem lekéw — 27542; (ogétem 48591). Maximum porad
przypada na kwiecien, maj, czerwiec i lipiec, minimum na styczenh i luty.
W soboty i niedziele ambulatorjum bylo nieczynne, Srednia liczba porad
wyniosta 162,1 dziennie. Maximum porad (11275) przypada na choroby oczu,

Towarzystwo Pomocy lekarzom, przyjezdzajgcym na studja do Peters-
burga powstalo $wiezo w tem mieScie z inicjatywy Prof, Otta, — Podlegaé
ona ma kontroli naczelnika miasta, (,, Wracz“ 1 paZdziernika 1898).

Zdrowie u krawcow. Dr. Adler w oddzielnej broszurze (Gesundheits-
buch fir das Schneidergewerbe) zaznacza, 2ze 509, chorych krawcéw skla-
dajg chorzy na narzgdy oddechowe, Sredni przeciagg zycia krawcow wynosi
33—48 lat. Do szkodliwosci nalezy: siedzgcy sposob zycia, zgarbiona pozy-
cja ciala, zla atmosfera, zle odiywianie i zarazanic si¢ wzajemne; dosé cze-
sto wystepujg roéwniez zaburzenia w trawienio, rozszerzenia 2yl, hemoroidy,
skrzywienia kregostapa, owrzodzenia, zastrzaly i godciec, wreszcie oparzenia
i skaleczenia.—-Srodki zaradeze wyplywaja z powyzszych obserwacji, ale autor
zaznacza trudnosci ich zastosowania. Co do suchot zas powiada, ze zwalcze-
nie ich bedzie niemoiliwem ,dopéki dzialalno$é lekarza ograniczaé sie be-
dzie do chorego osobnika, ktéry sam wezednie dowiaduje sig o diagnozie,
otrzymuje recepte i wraca do warszlatu, gdzie $mieré nan czeka.“

(Centralbl, fir allg. Gesundheitspflege 8—9, 1898).

Bockh. Zywienie i smisrtelnos¢ dzieci w Berlinie. Podluy zeszytu II
spisu ludnosci w Berlinie (z r. 1890) okazuje sig, ze na 39,301 dzieci, w wie-
ku do 11 miesiecy wlacznie, karmiono:

19930 wylgeznie mlekiem matki
832 mlekiem mamek

16620 wylgeznie mlekiem zwierzecem
352 wylacznie surogatami mleka,

Z liczby pozostalych— 520 jadto to co i dorodli, 387—pozywienie mie-
szane. SposOb zywienia zalezal od wieku dziecka, np. z liczby jednotygo-
dniowych dzieei 77 4%, karmiono mlekiem matki, 19,7%, — mlekiem zwie-
rzecem; przeciwnie w 52 tygodviu tylko 11,3°, mlekiem matki, a 53,7%,—
zwierzagt. WskazZnik $micrtelnosci (na tysigc wspoélezesnie Zyjacych) wyliczono
na kazdy tydzien zycia oddzielnie; wynosi przecigtnie:

dla karmionych mlekiem matki . ., . . . 1,95
g A ¢ 11927111 4 SRR — P |
. p piersig i surogatami. . ., . 34,28
A : mlekiem zwierzecem . . . . 9,58

n » " 5 i surog, . 29,70
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Towarzystwo Krzyza Zielonego. Otrzymaliémy $wiezo statuty Towa-
rzystwa tego, ktére powstalo z inicjatywy znakomitego zalozyciela Miedzy-
nar. Tow. Czerwonego krzyza, Dunant’a a mieéci sie w Brukseli zakladajsc
komitety w roznych krajach, Towarzystwo ma na celu opieke nad kobietami
poszukujgcemi pracy. Los takich kobiet, wdéw, dziewczgt i t. p. opuszcza-
Jacych miejsca rodzinne w poszukiwaniu pracy bywa czesto w isticie opla-
kany, na co i u nas niejednokrotnie (obok innych, Bolestaw Prus) zwracauo
uwage. Towarzystwo Krzyza Zielonego nie zna réinic narodowosci, religji,
kraju., Komitet prowizoryczny stanowig panie: F. Sigart, F. Levéque—Merz-
bach i panny Delermé i Julja Belval.

Ruch ludnosci we Francji w r. 1896. Z urzedowego sprawozdania zlo-
zonego W Ministerjum bandlu i przemystu, a drukowanego w ,Journal de
la Société de Statistique de Paris® (12—1892) wynika ze ludnoéé Francji
w r. 1896 wynosila 38,133.885. Urodzilo sig w tym roku 865,686 dzieci;
zmarlo 0sob 771,886; malzefistw zawarto 290,171, liczba rozwodéw wynio-
sta 7051. Liczba rozwodéw wzrasta znacznie szybeej niz liczba malzefistw,
Liczba urodzen w r. 1896 jest mniejszg od sredniej z 26 lat poprzedraja-
cych (907,000); liczba zgonéw byla o 81000 mniejszg od $redniej z powyi-
szego okresu, przewyzka nrodzein nad $miertelnodeig wyniosta 93,700, Jest
to najkorzystniejszy wynik, poczgwszy od r. 1887; w r. 1890, 1891 i 1892
przewazala nawet liczba zejé¢ liczbe urodzef. Dyrektor biura statystyczoego
konezy raport swéj wzmiankg o nieco przesadnym pesymizmie wzgledem sto-
sunkow ludnoSciowych, mniema przytem ze ,przed wydaniem stanowczego
sgdu o przyszlodei kraju nalezy czekaé na wyniki z lat nastepnych®,

Virchow w Londynie. Obecno$é Virchowa w Londynie na poczytku pa-
zdziernika dala licznym uczniom i czeicielom znakomitego meza tego, sposo-
bnos¢ do nieustajacych owacji. Szezytem ich byl obiad w hotelu Metro-
pole pod przewodnictwem Listera. pray udziale 220 lekarzy. Przewodniczg-
¢y w toascie gléwnym zaznaczyl nietylko zastugi Virchowa na polu patologji
jako tworcy patologji komdrkowej, ale rowniez podziwial go jako antropo-
loga i polityka, ktéry zawsze bronit na tym $lizkim terenie przekonan, zasad
wolnosci, prawdy i stusznodei; wreszeie Virchow jest czlowiekiem, na ktérego wiek
nie wywiera wplywu, W odpowiedzi na toast ten zaznaczyl Virchow stanowisko
Anglji w nauce przyrody i w medyeyuie oraz jej niezachwiane zasady cywilnej
i religijnej wolnosei, Sir S, Wilks wyglosit poprosta apoteoze wielkiego uczo-
nego, mowige wierszem, iz gdy natura i prawa jej w ciemnoSci byly pogrgzone,
powiedzial Bég: niech bedzie Virchow, i stalo sie éwiatlo. W obiedzie pray-
jeli udziat przedstawiciele ¢lownych towarzystw lekarskich z Anglji 1 Szkocji,

(The Brith, Med. Journ, 8 pazdz. 1898).

Kongresy w sprawach zdrowia. W dniach 27 —30 wrzeSnia odbyl sig
pod przewodnictwem baroneta J. Fayrera w Birmingham doroczny Kongres
Sanitarnego Instytutu Wielkiej Brytanji przy udziale 1979 cztonkéw, W d,
3 pazdziernika otwarty zostal w Tuarynie kongres lekarzy wloskich, pod prze-
wodnictwemn prof. Baccellicgo. ministra o$wiaty, ktory jest lekarzem. W dniach
19—24 wrzesnia odbyl sie wreszeie w  Diseldorfie 17-y zjazd niemieckich
przyrodnikow i lekarzy.
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DZzuma w Bombaju, Wedlug notatki wydrukowanej w ,British Med.
Journ.“ z d. 8 paZdziernika dzuma w Bombaju znacznie si¢ wzmaga, W ty-
godniu, ktory zakonezyl sie¢ w d. 1 pazdziernika, zmarlo w miedcie tem z po-
wodu dzumy 209 osob, podczas gdy w poprzedzajgcym tygodnin zmarto 127.
Réwniez panuje choroba ta na poludninu od Bombaja i w miastach: Satara,
Kochapur, Belgaum, Dakrwar i Bangalore, W innych miejscowoSciach ob-
serwowano tylko sporadyczne wypadki,

Kobiety na studjach w ParyZzu. Wedlug danych urzedowych, na kursa
medyczne w Paryzu uczgszcza obecnie 142 francuzek, za$ na kursa aptekar-
skie 47; cudzozicmek uczeszeza na pierwsze 168, na drugie— 3.

(Kron. farmaceutyczna No 6—1898).

Gonokoki w wydzielinach ropnych narzqdow pfcivwych prostytutek. Dr,
Kopytowski zbadal wydzicling przeszlo 300 chorych, wkrotce po ich przyje-
ciu do szpitala, W 60°, tych przypadkoéw gonokoki znajdowaly sie w ro-
pie cewki moczowej. w 28°/° w gruczotach Bartoliniego. w 9%, w wydzieli-
nach ropnych szyi macicznej.—Badajgc chore, opuszezajgce szpital, a zwla-
szcza uwazane jako ,uleczone“ dr. Kopytowski znajlowal pod wzgledem go-
nokokéw tylko minimalne zmiany. skad wniosek wyprowadza o stabej sku-
teczno$ei terapji w tej mierze. Sgdzgc tedy. Ze glowne ognisko zakazenia
rzerzgczkowego znajduje sig w przewodzie cewki iw gruczolach Bartoliniego,
antor zwraca uwage ginekologow glownie na rope cewki u prostytutek, nie
przypisujae zbyt wielkicj wagi do wydzieliny pochwowej.

(La Gynécologie 15 czerwea, Annales d’Hygiéne, paZdziernilkk 1898,

0 emaljach naczyn kuchennych. Dr. Barth (Anuales d’Hygiéne, pazdzier-
nik 1898) 2z okolicznosci Swiezo obserwowanego w Bordeaux otrucia pewnej
rodziny (z jednym wypadkiem S$miertelnym), gdy istnialo podejrzenie obecno-
dci olowin w polewie rgdla, zajal sie blizszem zbadaniem tej sprawy. Cho-
dzito mianowiciec o polewy uzywane wogole przy fabrykaeji bardzo rozpo-
wezechnionyeh zelaznych zewnatrz niebieskg a wewnatrz bialy emaljg powle-
czonych naczyn kuchennych, Literatura przedmiotu nie zachecala do uzycia
tyech naczyn: Granger powiada, ze emelje biate, sg to trudno topiace sig silikaty,
zawierajgce potaz, sode, wapno oraz tlenck olowiu; w celn usunigcia prze-
zroczystosei emalji uzywa sie fosforan wgpna i aluminjum, jak réwniez dwu-
tlenek cyny ibezwodnik arsenowy. Wedtug Villon’a i Guichard’a, wigkszo$é
gatunkow emalji zawiera oléw. Emmerling wykryl w emalji wyrobéw fran-
cuskich tego rodzaju 52, 51°%, tlenku otowiu i 3,74 kwasu arsenowego (!).
Autor (Barth) zbadal cztery gatunki emalji z naczyi uzywanych w Bor-
deaux i wykryl w nich w znacznej ilosei, krzem, cyng¢ i glin; w malej ilo-
§ci—cynk, wapno i potaz oraz slady zelaza i kobaltu. Z tem wszystkiem
uwaza autor dalsze poszukiwania za pozgdane,

Z Wiednia. O glosnych wypadkach infekeji w szpitalu powszechoym
w Wiednin podaje wiedenskie ,Klinisch-Therapeutische Wochensehrift na-
stepujace dane pod tytulem: ,wypadek $miertelny z powoda zakazenia diumg “
Postugacz pracowni urzgdzonej w szpitala do badan nad dzumg zachorowal
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przy objawach influenzy: wkrétce rozwinglo sig obustronne zapalenie pluc.
Ze wrzgledu na zajecie specjalne chorego wykonano badanie plwociny i skon-
statowano ,Ze miano tu do czynienia z zakaZeniem dzumg.“ W trzy dni od
poczgtku choroby nastgpila $mieré. Nastepnie zachorowala dozorczyni i po-
zniej dr Miiller, ktory leczyl postugacza; przeniesiono ich do oddzialu wia-
Sciwego w szpitalu Franciszka Jozefa. Objawy byly takie same jak w pier-
wszym wypadku. Zarzad miasta w porozumieniu z Ministerjum spraw we-
wnetrznych wysadzil komisje stalg do przedsigwzigeia Srodkoéw przeciwko
rozszerzeniu infekeji. Bardziej szczegétowych wiadomosci do dzi$ dnia (28 pazdz.)
w wiedenskiej prasie specjalnej nie znajdujemy i sadzimy, 2ze wszelkie do-
niesienia prasy bardzo oglednie traktowaé nalezy.

Ksiazki nadeslane:

D. J. Dallemagune, Czlowiek zwyrodaialy, przel, z franc. dr. med. Jozefa
Joteyko (dodatek do ,Prawdy“ 189%).

Dr Jose Montero. Buletin Clinico de la casa de salud de Nuestra Senora
del Pilar. Barcelona.

St. Kamienfiski. O wlasciwosciach fizjologicznych ustroju dziecigcego,
Odezyty klin., ,Gazety 1 karskiej,* Ne 115, 116 i [17. 1898.

Adolf Suligowski. O samorzgdzie ziemskim, Warszawa, 1898.

Miedic, sbornik izd. Imp. Kawk. mied. Obszezestwom. Ne 61, 1898,

Prof. W. K. Kuflewski, M. D. Fracture of Femur and its treatments.

Chic. Clinie. School. Chicago, 1898,

Sprawozd, 16 z czynnoSei komit, kasy Mianowskiego za rok 1897,
Warszawa, 1898,

Polikier. Kilka sléw o warunkach utrudniajgcych rozwoj medyeyny,
Warszawa. 1898.

Naleczéw. Przewodnik informacyjny. Warszawa, 1897.

Dr Wroniski. Otwock jako miejscowo$é lecznicza. Warszawa, 1898.

34 Aunual Report of the Sanit, Commission for the Government of
Bombay. 1897. Bombay. 1898.

2 Congrés Intern, de Médecine, Sekeja Farmakognozji i Farmacji,
Moskwa 1898.

Dr A. Simon (Warschau) Uber die Wirkung des Glaubersalzes auf
die Magenfunction, 1898S.

Dr A. Simon (Warschau) Die Erkiltung und ihre Verhiitung.
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PROSPIEKT.

GAZETA POLSKA®

Dziennik polityczny, spoteczny i literacki wychodzi w Warszawie przy
wspofpracownictwie doborowych sit pisarskich.

W szeregu ulepszen, jakie zaprowadzamy w wydawnictwie. ,Gazety Pol-
skiej* od dnia 1-go pazdziernika r. b. wybitne miejsce zajmie powigkszenie
objetosci naszego.

Bezplatnego tygodniowego Dodatku do Gazety.

Dawniej dawali$my czytelnikom jeden arkusz dodatku co tydzien. Od-
tad bedziemy im dawali co tydzien ksiazke.

Tym sposobem kazdy prenumerator ,Gazety Polskiej* otrzyma od nas
corocznie

52 tomy ksiazek darmo.

Ten tom tygodniowy bedzie rozsylany bezplatnie wszystkim prenumeratorom,
zarbwno w Warszawie, jak na prowincyi. Bedzie on obejmowal najmniej dzie-
sig¢ arkuszy druknu. Be;(ine mial za tresé co tydzien inny utwiér wybitny, bepdz
orygmalny, badz tlomaczony. Przejdziemy kolejno wszystkie literatury eurepej-
skie i damy czytelmkom naszym kolekcye arcydziel i najwybntmejszych prac wspol-

\ czesnych. Po kilku latach kazdy nasz preessee—
; prenumerator bedzie posiadaczem bogatej |;
| _Begpiafny | biblioteki, w ktorej on sam i jego rodzi- 1! Be_gp/afqy

1 na beda mogh czerpaé¢ rozrywke, nauke, |
. COROCZNIE ] uksztalcenie. . COROCZNIE
| | A dostanie prenumerator nasz te 52 | ;,
52 tomy tomy corocznie ' naprawde darmo, bez | 52 tomy
VL Qarra e zadnych doptat, bez zwrotn kosztow || gorrmo.
, § opakowania czy przesyiki. Smialo tez |
| powiedzie¢ mozemy, ze na takich wa-
| O°d‘7fek runkach nikt nigdy jeszcze ksiazek nie do- | Dodar‘ek
e e St W ] =

Ze za§ tresé kazdego takiego tomu bedzie godna poznania; Ze te 52
ksigzki, ktore dodamy corocznie, beda zar6wno pod wzgledem estetycznym jak
moralnym, odpowiadaly najwybredniejszym wymaganiom, tego zupelna rekoj-
mig daja 1 samo stanowisko naszej ,.Gazety“ i nazwiska ludzi, ktérzy z my-
sla o pozytku spolecznym beda nam pomagali w wyborze materyalu literackie-

go, a 83 nimi pp.

Lygmunt Gloger, Kaz. Kaszewski i Ign. Matuszewski.

Pierwszy dodatek dostana abomenci .Gazety Polskiej* w pierwszym tygo-
dniu paZdziernika; potem w dalszym ciggu regularnie co tydzien tom nowy.
Upraszamy jednak Sz. Czytelnikbw o wezesne nadsylanie zamoéwien, abySmy
mogli uregulowaé wysokos¢ nakladu.

Redaktor 1 Wydawea Jan Gadomski.

CENA ,,GAZETY POLSKIE}* wraz z Bezplatnym Dodatkiem Tygodniowym:
w Warszawie: Rocznie 9.60; pétrocznie 4.80; kwartalnie 2.40; miesigcznie kop. 80
Z odnoszenlem do dombw.
Na prowincyi: Rocznie rs. 12; potrocznie rs. 6; kwartalnie rs. 3.

Adres: Warszawa, Warecka 4.



PRZEGLAD CHIRURGICZNY

pismo poswiecone wylacznie:

chirurgii, oftalmologii, otiatryi, laryngclogii,
akuszeryi, gynekologii, syfilidologii i derma-
tologii.
wychodzi zeszytami objetosci 10 arkuszy druku w bezterminowych
odstepach czasu (przypuszczalnie co kwartaf).

Cena roczna: w Warszawie rs. 10
£ na prowincyi , 12
Cena pmedynczego zeszytu rs, 2 kop. 50.

ADRES REDAKCYL: Or Krajewski — Aleja Jerozolimska Nr 66,

We wszelkich sprawach, dotyczacych administracyi pisma, jako
to: wnoszenia prenumeraty, reklamacyi, nabywania pojedyfczych nu-
meréow zwracaé sie nalezy pod adresem D-ra Karczewskiego, ulica
Zorawia Nr 15.

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE
DIL.AaA ILEEXARZY PRAEXETITIEO N

wychodzi w Warszawie ¢o sobote w zwigkszonym formacie i obejmuje:
1) Artykuty oryginalne ze wszystkich dzialéw wiedzy lekarskiej,
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kazuistyke lekarskg. 4) Naj-
Wazniejsze wiadomosci z d7iedz1ny hygjeny wspolczesnej. ) Stre-
szczenia, p17ek1ady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongresow naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomosci. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
mosci biezgce krajowe i zagraniczne. 13) Wzmianki o dzielach nad-
sylanych do redakcyi. 14) Odpowiedzi redakcyi. 15) Ogloszenia it. d.

Cena w Warszawie roczniec . . . . . 1s5. B
polEddznie " VPN, 5 3
- ha prowincyl i zagranicq roczvie . . s, 7
pétrocznie . rs. 3 k. 50
Wydawca Dr.fGuranowski Redaktor Dr. Sadowski

Nowo=-Ziielna 4%. Krakowskie-FP rzedmie&cie 7.



Wiasnego wyrobu nagrodzone Ztolym medalem na Warszaw @
Wystawie Hypienicznej w 1896 roku. i

Kakao Kuracyjne,

miatko proszkowane i pozbawione tlustych |
czescl po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt g

LUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny, @:‘
w cenie 15 kop. za funt, @

Ppoleca firma

RIESE & PIOTROWSKI“ §

w Warszawie. @J

senatorsicaa Ny, & fo
szalkowska N1 109 (rég Chmielnej), @
E#j Ujazdowska INr 20
g oraz we wszystkich handlach kolonjalnych ﬂ

SprzedaZ hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy

ﬁ Elektoralnej Nr. 23 w podworzu,

-\ /i

detaliczna w filjach

D
@], w Warszawie i na Prowingji.
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GAZETA LEKARSKA

PISMO TY GODNIOW K

POSWIECONE

WSIYSTKINM GALEZION UMIEJETNOSCI LEKARSKIE,

Redaktorem odpowiedzialnym jest Dr. Gajkiewicz W1
ulica Marszatkowska Nr 115).

Wydaweg jest Dr HMondratowics St (ulica Marszal-
kowska Nr 119).

CENA ,GAZETY LEKARSKIEJ:*

w Warszawie rocznie . . . . 187
= pétrocznie . . . rs. 3 kop. 50.
Z przesytkq w Paristwie Rosyjskiem i zagranicq.
rocznie rs. 8, poélrocznie rs, 4.

Mﬁw M@MM%\

~
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wytworny produkt z wina, przygotowany przed pigciu laty
specyalnie dla oséb, ktorym cukru z powodu stanu ich zdrowia
uzywac¢ nie wolno,

L R s a' T 2 A
PIRACOWNIA CIHTEMICZNO-LEKARSKA.

Fl Szpitali warszawsliich
Warszawa, dnia 12 maja 1897 roku.

Dostarczony pracowni koniak pod nazwg Cognae Hygienique ,Sans
Sucre“ Compagnie ,Imperial® a Varsovie, w cenie za jedng butelke g rab. 1
30 kop., podddwany badaniu, wykazal nastepujgee wiasnosei i sktad: barwy
z6ltawej, w stu ezebeiaeh: Ekstraktn 0. 107%, Alkoholu na wage 66218%
+ Alkoholu na objetosé 64.320%, ogdlny scnplen kwasnosei wynosi 0.015%, nie
zawiera obeyeh domieszek, jak rowniez mie zawiera wcale cukru.

Nadeslany koniak wyrobiony jest z samych wmnv( h gron. i
Zawiadujacy pracowniy Szpitali Warszawskich.
SR ) (podpisano) Dr. Med. LEON NENCKI.
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Dyplom uznania na Wystawie Hygieniczncj
w Warszawie 18ms7 r,

zych

1C

Wielkiec medale srebrne na Wystawach Przemyslowo-Roln
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LIS ZAWI1Ie W I

w W

Medal zloty_na Wystawie Hygienicznej w Warszawie w 1896 r.

wdagi i

Zdrowie.—Czysto$é.—Bezwonnosé.

EERTEITTORRT AT E
Przetwory wojtoku roslinnego

LOTWOCK.

Kantor w Warszawie

Plac Teatralny Nr Il.

Spodium roslinne, proszek mialki,
jedyny i skuteezny &rodek do natychmiasto-
wego odwonienia zawartosei klozetow po-
[ 7 kojowyeh.

; Kompost otwocki najtaiiszy wy-
"borowy materyal nawozowy dla pol i ogro-
dow pod ziemioptody i drzewa.
Wojlok roslinny do celow budowlanyeh.

PATENTOWANE PUDERKLOZETY pokejowe,

zalecane przez pp. lekarzy jako w wysokim stopniu hygieniezne bez-
wonne i praktyezne.

Papier klozetowy w paczkach i , Dystrybutorach.”
Ceny bardzo przystepne.
Cenniki na 2qdanie wysyla sie franco.

Kantor, posiadajae oddziatl antrepryzy na dezynfekeye
proszkiem otwockim i wywozke skompostowanej zawartosci dotow
ustgpowych w Warszawie, pod jmuje sig ohsiugi ustgpéw za oplatgy
rocznie umowiony, i w ratach kwartalnyeh pobierany.

Patenty N-ra 5498 i 1496% na Cesarstwo i Krolestwo.

-
«

Hygjenicznej w Petersburgu 1893 r.

Oyplom pochwalny na Pierwsze; Wszechrosyjskie; Wystawie
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HURTOWY SKEAD WIN

TOMASZA ZANIEWIECKIEGO

Warscawa, VNowy=-Swiat Nr 22
Telefon Nr 1389,

Poleca wina krymskie naturalne, czerwone i biate, od najtanszych
stolowych do najwyzszych gatunkow ze szczepébw francuzkich, renshich

1 wegierskich. .
sprzedaz na beczki i butellki.
Cenniki wysyla sie na zadanie franco i gratis.
Dla lecznic i 080b niezamoznych ustepuje 15% rabatu.

butellia.

Od 35 kop. do £ rs.

SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFlR w DOMU.

tnich wystawach w Paryzu
‘szawie,

Prawiziwego leczniczezo Kefitt "™ ™" wideiwsay » Kaukazu pray-

wioztam ze'soba wielki zapas naj-

KLAUDYI SIGALINY . lepszyeh grzybkéw kefirowyeh do

2 <7 ; wyrabiania kefiru w domu. Do
Z KAUKAZU ), f,% \ graybkow dolgeza sie dokladny
przy ul. Krolewskiej N, 31 [iasias & bardzo latwo zrozumialy przepis
. - @ do wyrabiania kefiru. Grzybki
1 gl il ,
- ; *,,?*;m']‘ Lk 1 kefir z nich, podiug mego prze-
WIOGRODZIE SASKIY PP | o PR pisu przyrzgdzony, zostal nagro-

[ N il dzony réznemi medalami.
e e

: Filja w Wilnie, X.odzi i Ciechocinku.

we wtasnym pawilonze.

t & QUznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyczny " N
E'B w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S, W, ~ S
QS - - N =
=] Dla kaszlacych i ostabionych |.3
-~ A
< - S K
s3] StODOWY EKSTRAKT i KARMELKI 25
&E z Miodu, Stodu i Ziél leczniczych, ag
Vs Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie, § S
';g Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckie] w Moskwie, 5@
o =] Fabryki supg mb6w Warszawie [S<
3 § LR 33
-~ . 5l 5 ay
RSl ulica T | &0 Zgoda Nr. 6. S
g Qw, =
/R Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. v

Joasoaeuo llenaypow.—Bapmasa 15 Oxriabpa 1898 r.
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYN(I)\«V, PLAC WARECKI1 4
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Gléwny skilad w, Skladzie Aptecznym

~ WACLAWA ROZYCKIEGO
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”PIERNIKOW CLEKOLADY, SWIRCE
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W WARSZAWIE,

SRR

ulica KKapitulna Nr S.
"Telefonu <£0OS. /
Firma istnieje od roku 1842,
= Filje do s;\)rzedaq detalicznej: 33
& Nowy-Swiat N 33 — blizko Chmielnej, &
€§§§ Marszalkowska Ne 153 rég Krolewskiej. ;9

.(.

Cenniki wysyita gratis 1 fra.nco

Mmd | wosk kupuje | spraedaje po cenach hlezacychf?

q: Z wystaw krajowych 1 zagranicznych 3 krzyzie °§
= zaslugi 1 38 dyploméw h0n01 owych medali ufmnych 1 listow ~"
@; pochwalnych.
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- ZDROWIE

MIESIECZNIK

POSWIECONY

'HYGJENIE PUBLICZNEJ I PRYWATNE]

REDAKTOR | WYDAWCA

Dr_l" Med.-J. Po l\ak
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Artykul wstgpny. Dr. J. Polak. O potrzebie wprowadzenia obowiazujacego
wykladu hygjeny w Warszawskim Instytucie Politechnieznym (str. 553).—Zdzi-
staw Juljan Kowalski. Stan zdrowia i warunki hygjeniczne Studentéw Uniwer-
sytetu Warszawskiego (dalszy ciag) (str. 539). — Postepy praktyki sanitarnej. Urza-
dzenia ku podniesienin zdrowotnosci w Poznaniu (dokoficzenie) (str. 569).— Dzial
sprawozdawezy. Odkazanie formaldehydem (str. 577). — W kwestji mieszkaniowej
(str. 577).—W sprawie lekarzy szkolnych w Wiesbadenie (str. 579). — Maka fal-
szowana (str. 580). Regulamin Towarzystwa Hygjenicznego (str. 581). — Kore-
spondencja. Z powodu ,;uwag nad projektem ustawy urzadzenia pomocy lekarskiej
w gub. Piotrkowskiej* (str. 587).— Notatki bibljograficzne (str. 583).— Kronika. Ruch
ludnosci w Warszawie w r. 1897 (str. 540).—Propaganda przeciwko gimnastyce
(str. 690).—Ambulatorjum szpitala zydowskiego (str. 591).—Towarzystwo pomocy
lekarzom, przyjezdzajacym na studja do Petersburga (591)—Zdrowie u krawecow
(591).—Zywienie i Smiertelnosé dzieci w Berlinie (591). — Towarzystwo Krzyza
Zielonego (str. 592).—Ruch Indnosei we Francji w r. 1896 (592).—Virchow w Lon-
dynie (592).—Kongresy w sprawach zdrowia (str. 592).—Dzuma w Bombaju (593).
Kobiety na studjach w Paryzu (593).—Gonokoki w wydzielinach ropnych narza-
dow plciowych prostytutek (593).—O emaljach naczyn kuchennych (593).—Z Wie -

dnia (593). — Ksiazki nadestane (594). — Ogloszenia. &

- WARUNKI PRZEDPEATY.
W Warszawie. Na Prowin\cji i w Cesarstwie. ' :// Za granica.
Rocznie rs. 4 rs. 5 kop. — 6 flov. 10 m. 14 fr.
Polrocznie , 2 g 50 B N

» -
Cena pojedynczego numeru 50 kop.
Prenumerowaé moina w Administracji, we wezystkich ksiegarniach oraz

~~ ~ w Biurach Ogtoszen: Ungra (Wierzbowa 8) i J. Piotrowskiego i §-ki (Senatorska 26).

_ W Austrji w Redakeji Przegladu Lekarskiego w Krakowie.

-
Cena ogloszen: Na okladce Za tekstem
i str, 4-a str. 3-a F
Cata strona rs. 15 12 8
1/, strony . B 7 5
1/, strony 54 R E 3

Ogloszenia przyjmuje Administracja oraz Biura ogloszen: Ungra (Wierzbowa 8)
J. Piotrowskiego i S-ki (Senatorska 26).

Autorowie prac oryginalnyeh proszeni sé o oznaezanie na rekopisie, czy i ile
zgdajg odbitek. ) J j

Jest do odstapienia ksiagzka pod tytulem:

TABULAE ANATOMICAE

CLARISSIMI VIRI

BARTHOILOMAEI EUSTACHII etc.
“ROMAE CIDIDCCXXVIILL
Wiadomos¢ u p. Dyamenta, ulica Topiel Nr 7, mieszk. 2

¥
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Tom XIV. Nr 158. Listopad, 1898.
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W bedacej na czasie sprawie utworzenia katedry hygjeny na
Politechnice w d. 11 pazdziernika w sekeji technicznej Tow. Popier.
R. Prz. 1 H. odezytany zostal nastepujacy wniosek motywowany:

0 POTRZEBIE WPROWADZENIA

OBOWIAZUJACEGO WYKLADU HYGJENY
W WARSZAWSKIM INSTYTUCIE POLITECHNICZNYM

podal J, Polak.

Cale spoleczenstwo nasze niedawno bylo swiadkiem pozytecz-
nej a sumiennej pracy Szanownych Pandw, ktorej wynikiem byt
znany memorjat w sprawie organizac]i Warszawskiego Instytutu
Politechnicznego. Jezeli w memorjale tym mnie znalazl dostatecz-
nego uwzglednienia przedmiot, o ktorym tu bedzie mowa, to oko-
licznos¢ te przypisa¢ nalezy ogolnemu zapoznaniu przedmiotu
w kraju, a tem samem okolicznos¢ ta stanowi argument a fortiori
uzupelnienia memorjalu, o tyle mianowicie, o ile zdotamy wykazac,
ze zapoznanle przedmiotu naszego nie w braku znaczenia jego, lecz
w niepokonanej dotychczas inercji rzeczy ma zrodlo. Sam fakt,
ze Szanowny Przewodniczacy te] sekejl z zupelnem przekonaniem
udzielil naszemu komunikatowi miejsca w porzgdku dziennym sesjl
dzisiejsze] $wiadezy, ze waznosé przedmiotu juz w zasadzie uznang
zostala.

Memorjal specjalne] komisji Warsz. Oddziatu T. P. R. P.1H.
zaznacza zasadniczg a ze wszech miar sluszng tentencje projekto-
wanego wowezas zakladw przygotowaé w kazdym wydziale ta-
kich specjalistow, jakich kraj najbardziej potrzebuje, i z kompe-
tencja Towarzystwu przynaleznag komisja rozpatrzyla najwieksze
potrzeby przemystu krajowego w stosunku do zadan Politechniki.

1



Obecnie bez wahania i1 kategorycznie na wstepie osmielam sie przed-
stawic Szanownym Panom teze nastepujgca:

,Kraj najbardziej potrzebuje takich inzynierow, budowniczych,

chemikow, ktorzy wyksztalca sie w hygjenie 1 nabedg zamilowania
do zdrowotnoseci publicznej.”
: Potrzeba znajomosci hygjeny w ogole i wykladdw jej w szko
fach publicznych oddawna zostala uznana; w Petersburgu, jak wiese
swiezo nam niesle, zdecydowany zostal w zasadzie wyklad je;j
w szkolach srednich, a w Belgji juz w szkolach poczatkowych wy-
klad ten jest praktykowany. Ale bynajmniej nie chodzi nam w tej
chwili o potrzebe ogdlng znajomosci hygjeny, lecz o specjalng po-
trzebe te] umiejetnosci dla technikow, o hygjene jako o integralny
przedmiot specjalnego wyksztalcenia technicznego.

Minely bezpowrotnie czasy, kiedy hygjene uwazano za ulamek
umiejetnosci lekarskich, za zastosowanie pewnych wiadomosci z fi-
zjologji 1 patologji do celow pielegnowania zdrowia indywidualne-
go. Olbrzymi rozwoj nauk spolecznych w ostatnich dziesiatkach
lat wywolal przed forum wiedzy powszechne; hygjene spoleczns;
statystyka, pedagogika, ekonomja polityczna, budownictwo, inzy-
nierja, fizyka 1 chemja skladajg sie odtad na budowe hygjeny
wespol z fizjologja 1 patologja, a w powszechnym systemacie nauk
hygjena wywalczyla sobie stanowisko samoistne, sztuce lekarskiej
rownolegle.

Przyznaé wprawdzie musimy, 7Ze pojecie ,hygjenisty“ nie zo-
stalo moze jeszcze nawet w sferach zkadingd wyksztalconych nau-
kowo—ustalonem, ale razgcym jest brak wszelkiego krytycyzmu
u tych, ktorzy nie zdajac sobie sprawy z zadania, znaczenia 1 ob-
szaru nauki zdrowotnosel, identyfikuja pojecie hygjenisty z poje-
ciem balktorjologa lub chemika, bez wzgledu nawet na to, czy zajmuje
sie on zdrowotnoscig lub nie, albo z pojeciem lekarza w ogdle,
ktora to posta¢ zmieszania pojeé najczescie] sie dzis spotyka. Skutki
takiego beztadu wyobrazen u nas zaiste sy oplakane 1 wyrazaja sig
nie tylko w ubdstwie prac naukowych z dziedziny zdrowotnosci,
ale w zaniedbaniu jej zasad w praktyce i w ogdélnym wyniku tego
wszystkiego, t. J. znacznej chorobowosei i smiertelnosci narodu. ,Po-
zbawcie hygjene jej cech spolecznych,—powiada Prof. Erisman,—
a zadacic jej clos smiertelny 1 stanie sle ona trupem, ktorego juz
wiece] nie powolacie do zycia. Oswiadezeie, 7ze hygjena nie jest
nauka o zdrowiu spolecznem, lecz zZe zajmowac¢ sie winna tylko



rozstrzyganiem pytan oddzielnych w murach pracowni, a pozosta-
nie wam cien nauki, nie warty zachodu 1 pracy.”

Liczne umiejetnodei 1 sztuki skladaja sie na calos¢ nauki zdro-
wotnosel w jej dzisiejszem pojeciu. Kizjologja jako nauka o czyn-
nosciach prawidtowych organizmu ludzkiego, patologja jako nauka
o czynnikach chorobotworezych oczywiscie nalezg do podstawo-
wych skladnikow nasze] wiedzy 1 pierwszy glos niejako w spra-
wach sanitarnych medycynie zachowujs. Nie moze jednak w row-
nym stopniu obejsé sie hygjena bez statystyki, ktdra stanowi pod-
stawe badan hygjeniczno-spotecznych, bez chemji stosowanej, kto-
ra blizej okresla i wykrywa przyczyny chorob, bez pedagogiki,
bez budownictwa 1 inzynierji, ktore stanowiag niemal alfe i omege
praktyki zdrowotne) siedzib i siedlisk ludzkich.

Nader wiec prosty 1 latwy proces logiczny wykazuje nam wa-
dliwosci jednostronnego zapatrywania sie na pojecie hygjenisty
1 tenze proces wykazuje nam, ze licznemi drogami dochodzi sig do
wytworzenia czlonkow spoleczenstwa, do ktorych pojecie to sto-
sowa¢ sie mozZe, a ktorych brak kraj bolesnie odczuwa. Jezli
w istocle przyjrzemy si¢ zebraniu hygjenistow, jakie nam nastre-
czaja naprzykiad kongresy hygjeniczne, znajdziemy tam duzo od-
danych zdrowotnosci inzynierow, budowniczych, chemikow, staty-
stykow, bakterjologéw, pedagogow 1 lekarzy. Studjujac literature
sanitarng, badajac dzialalnos¢ stowarzyszen hygjenicznych, tam
gdzie instytucje te sa oddawna zorganizowane, spostrzezemy row-
niez autorow, czlonkow, przewodniczacych towarzystw 1 t. p., kto-
rych ogol Swiadezy o dokonanej oddawna emancypacji hygjeny
z pod wylaczne] wladzy umiejetnosci lekarskich.

Ziwracajac sie do specjalnego stosunku technikow do =zdro-
wotnosci, jezeli spostrzegamy, ze przewodniczacy w hygjenie kraj,
jakim jest Anglja, zawiera legjony wykwalifikowanych inzynierow
i budowniczych hygjenistow, czyz zdziwi nas to, gdy zwazymy,
co znacza dla hygjeny wodociggi 1 kanaly, wentylacja, ogrzewa-
nie, racjonalne plany mieszkan, zabezpieczenie ich od wilgoci, za-
opatrzenie w swiatlo, wentylacja, budowa brukow, uprzatanie i prze-
rabianie odpadkow, urzadzanie pralni i zakladéw dezynfekcyjnych,
budowa szkol, szpitali, rzezm miejskich 1 wielu, wielu innych urzg-
dzen. Czyliz razi¢ nas moze nieprawdopodobienstwem twierdzenie
Benjamina Richardsona, ze wiekszos¢ chorob pochodzi ze zlych
budowli, albo obserwacje Corfielda, Ze zle urzgdzenia sanitarne
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w domach sprowadzajs dyfteryt, szkarlatyne, tyfusy, zatrucie krwi
i szereg innych chordb zakaznych, albo obserwacje Chadwicka, ze
poprawa warunkow mieszkalnych zmniejszyla s$miertelnose klasy
robocze] z 30 do 15 na tysiac. A jezeli fakta te i setki innych
analogicznych spostrzezen nie raza nas bynajmniej nieprawdopo-
dobienstwem swem, to czyliz mamy uznaé¢ za sluszne, aby ci, co
sie przyczyniaja w tak bezposredni sposob do konserwowania zdro-
wia spolecznego, byli slepymi wykonawcami wskazowek lekarzy,
czyliz racze] nie powinni onl dzieli¢ sie z lekarzami wlasng wiedzg
sanitarng z dzledziny techniki 1 nawzajem czerpa¢ z fizjologjiipa-
tologji wskazowki odnoszace sie do funkeji i potrzeb organizmu
ludzkiego i do niebezpieczenstw, na ktore organizm jest narazony,
Bez poznania w ogdélnych zarysach caloksztaltu hygjeny, inzZynie-
rja sanitarna, budownictwo 1 inne galezie wiedzy technicznej daly-
by studentowl wyksztalcenie polowiczne. Ztad spostrzegamy nie-
jednokrotnie na szpaltach dziennikdéw naszych polemiki jalowe o zna-
czeniu przewazajacem lekarzy 1 technikow w hygjenie praktycznej,
a zrodlem ich nic innego nie jest, jak tylko brak samodzielnych
pogladéw hygjenicznych u wykonaweow praktyki sanitarne;.

Ale koniecznosc¢ systematycznego 1 obowigzujacego wykladu
hygjeny w Politechnice motywuje sie innym jeszeze wzgledem.
Wiekszos¢é zapewne tych, ktorzy w Politechnice studja ukoncza,
bedzie kiedys przelozonymi fabryk i innych zakladow przemyslo-
wych, robot publicznych i t. p. Obowigzkiem ich bedzie opieka
nad podwladnymi, a faktem jest uznanym. i nie ulegajacym dysku-
sjl, ze podstawowsg opieks robotnilkkow jest wlasnie opieka sanitar-
na. Przelozeni winnl by¢ kategorycznie obowilazani znac¢ zasady
hygjeny zawodowej, hygjeny fabryk 1 rzemiosl; muszg oni znaé
zardwno warunki ogolne pracy zawodowej, pracy Lkobiet, dzieci,
1t p., jak wplyw szkodliwosci specyficznych wlasciwych réznym
odmianom pracy fabrycznej i zawodowe]. Na stereotypowy zarzut,
jaki méglby by¢ w tej mierze uczyniony, ze rozmaite zaklady po-
siadaja lekarzy wlasnych, odpowiedz krotka: przedewszystkiem le-
karz w zakladzie jest gosciem, a przelozony stale sie tam znaj-
duje, jakoz wynalazki dokonane w sprawile ograniczenia specyficz-
nych szkodliwoseli w fabrykach, mianowicie za-granica, byly dzie-
lem prawie wylacznie zarzgdzajacych lub technikow zakladowych.

7 przytoczonych motywow latwo zrozumie¢, ze hygjenie na-
ezy sie miejsce powazne w liczblie obowigzujacych wykladéw
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w programach Instytutow Politechnicznych. Jakoz gdy w roku
1887, z inicjatywy komitetu organizacyjnego miedzynar. kongresu
hygjenicznego w Wiedniu utworzong zostala komisja z prof. Fodo-
ra z Pesztu, prezesa Tow. hyg. belgijskiego, Kuborna, prof. Layet
z Bordeaux 1 prof. Haustera, ktorej zadaniem bylo rozwazenie spra-
wy nauczania hygjenicznego, w liczbie wnioskow iej jednoglosnie
przyjetych przez kongres znalazl sie taki, 1z ,wyklad hygjeny,
zwlaszcza zas hygjeny przemysiu i technologji, winien byé wpro-
wadzony do wszystkich zakladéw politechnicznych, jako przedmiot
obowiazujacy, oraz ze egzamin z tego przedmiotu obowiazywac
winien dla uzyskania dyplomu.“ Juz wowczas obowlazujacy wy-
klad hygjeny istnial w licznych szkolach politechnicznych w Eu-
ropie, od tej pory rozpowszechnil sie o tyle, iz szkoly politechni-
czne bez wykladu tego do wyjatkow w wigkszosel panstw cywili-
zowanych zaliczone byé moga; inZzynierowie, budowniczowie 1 tech-
nicy w ogole figuruja juz dzis jako liczni autorowie wielkich dziel
z dziedziny hygjeny. Zaliz imiona takich inzynierow 1 budowni-
czych jak Duglas Galton, Durand-Clay, Trélat i tylu innych nie na-
lezs do pilerwszego szeregu hygjenistéw europejskich? I zaliz nie
czas juz, aby 1 u nas pozadany zwrot w tym wzgledzie nastapit?

W liczbie przedmiotéw umieszczonych w programie Politech-
nik stusznie wszak znajdujemy ekonomje spoleczna, stusznie, po-
wiadam, gdyz dla kazdego zrozumialym jest interes, jaki powinna
ta umiejetnosé spoleczna budzie w tych, ktorzy maja stuzyé inte-
resom ckonomicznym kraju. Ale, powtarzam znowu, nie w mniej-
szym stopniu stuzyé maja oni sprawom zdrowotnym kraju, gdyz
do budowniezych 1 do inzynierow mnaleze¢ winno uzdrowotnienie
miast 1 mieszkan naszych, a nie mozemy przeciez interesa zdro-
wotne stawla¢ niZzej od spraw materjalnych, bo jezeli sa tacy, co
utrzymujg, ze kapital wlasnie daje zdrowie ludziom, to sa 1 tacy,
ktorzy odpowiadaja, ze zdrowie daje ludziom kapital i wlasnie
ekonomja spoleczna sprawy te znakomicie wyswietla. Wedlug Ro-
chard’a Francja traci z powodu chordb i $mierci 1,7 miljardow
frankéw rocznie; zmniejszenie o !/, Smiertelnosci daloby w tej
cyfrze 150 miljonéw oszezgdnosci; wedlug Chadwick’a w  Anglji
w ciggu 8 lat (od 1880 do 1887) na zmniejszeniu $miertelnosci zy-
skano 8% miljondw funtow szterl. W Wiedniu w ciggu 10 lat (1883 —
1893), wedlug Kusy'ego, oszczedzono w ten sposob 29 miljonow
zlotych renskich.
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Na podstawle pobieznego szkicu motywow przytoczonych,
osmielam sig zaproponowac¢ Szanownym Panom nastepujaca uchwale:

1) Ze wzgledu na wielkie zaniedbanie zdrowotne w kraju,

2) ze wzgledu na niezmierng waznose dla zdrowotnosei miast,
racjonalnych konstrukeji technicznych: domow mieszkalnych, ka-
nalow, wodociagdw, brukow, systemow oswietlenia, ogrzewania,
wentylacji, budowy rzezni, szpitali, fabryk i t. p., przy ktorych to
konstrukcjach niezbedng jest znajomosé zasad hygjeny,

3) ze wzgledu na to, ze znajomosé hygjeny fabryk, rzemios!
1 w ogdle hygjeny przemyslu i hygjeny zawodowej jest rowniez
niezbedng dla stuchaczy Politechniki jako dla przyszlych kierowni-
kow roznych zakladdéw i przeloZzonych znacznej liczby robotnikow
narazonych na specyficzne szkodliwoscl réznych gatezi pracy,

4) ze wzgledu na potrzebe rozbudzenia zamilowania do spraw
zdrowotnych w specjalistach, wplywa¢ majacych bezposrednio na
uzdrowotnienie kraju,

5) ze wzgledu na znaczne korzysci moralne i materjalne, ja-
kie zdrowotnosé¢ krajowi zapewnia,

6) ze wzgledu na to, iz do obowigzujacych przedmiotéw wy-
kladanych w Politechnikach nalezy juz ekonomja spoleczna, ktorej
punkta zetkniecia z technologjs mnie sg liczniejsze, niz punkta
zetnigela hygjeny i ze wzgledu na coraz wieksze popieranie przez
rzgd spraw zdrowia publicznego, .

Sekcja wyraza przekonanie, Ze obowigzujacy systematyczny
wyklad hygjeny w programie studjow Warszawskiej Politechniki
bylby w wysokim stopniu pozgdany.

Do blizszego rozpatrzenia sprawy, poruszonej przez D-ra P.,
obrana zostala lkomisja, zlozona z wnioskodawcy, z prezesa sekcji
inz. Obrebowicza, D-ra Tchorznickiego, doc. Okolskiego i bud. Ja-
blonskiego. Komisja ta wypracowala uchwale, ze wobec waznego
znaczenia znajomosci zasad hygjeny dla budowniczych 1 inZynie-
row sanitarnych oraz dla technikow wogole, zwlaszcza dla techni-
kéow jako kandydatow na przeloZonych fabryk 1 zakladéw prze-
myslowych, wyklad hygjeny ogoélnej 1 hygjeny przemysiu, pola-
czony z demonstracjami i wycieczkami, powinien byé w szkolach
politechnicznych 1 technicznych obowiazujacy. Uchwala ta przyje-
ta zostala przez sekcje 25 pazdziernika.

e
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STAN ZDROWIA I WARUNKI HYGJENICZNE
Studentow Uniwersytetu Warszawskiego

W SWIETLIC CYFR

podal zdzistaw duljan Kowalski, student wydziatu lek.

(Dalszy ciqg).

Przy wstapieniu na Uniwersytet warunki bytu nle zmieniaja
sie na lepsze. Przybyszom z prowincji trudno nieraz jest wyna-
lez¢ jakie$ lekeje lub zajecia, pdoki nie wyrobig sobie stosunkow
oraz nie nauczg sie zyc¢. Jakem wspommniald, w te] samej liczbie
badanych jest juz wiecej utrzymujacych sie samodzielnie, bo 31,66%
(w gimnazjum 19,00°), majacych pomoc z domu (czesciows)—
39,67%,, a nie pracujgcych na swe utrzymanie 28,67%,, t. J. 71,33%,
musi po za naukg mysle¢ 1 o zdobyciu srodkow do zycia, ktore
w Warszawie muszg by¢ wieksze przy wiekszych tez wydatkach:
raz—]00 rs. wpisowego, powtore zycie w Warszawie drozsze, niz
w miescie prowincjonalnem. Popra nas cyfry. Nie daje korepetycji
31,33%,, zarabia inaczej (redagowanie kursow, przepisywanie etc.)
31,33—28,67=2,66%; mozemy wiec, majac na wzgledzie sposoby za-
robkowania studentow, mowié tylko o lekejach. 0Otdéz po szczego-
fowym rachunku wypada przecieciowo na jednego pracujacego 2,07
godzin lekcji dziennie, na jednego ogolnie (z liczby 300)—1,85 go-
dzin; okrgglo rachujge, 2 godziny dziennie przecietny student traci
na lekcje, zas poszezegilne dane w tej kwestji wykazuje nam na-
stepujaca tabelka:

Tracgeych na korepetycje

po godzin . Liezebnie Procent
1 28 9.33
== 10 ST
2 43 4,58
23 18 6,00
3 o9 1:3.00
3—4 21 7,00
4 ) 8,67
15 G 2.00)
B 19 58
6 2 0,67
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Teraz obrachunek na ruble. Utrzymanie domowe oraz kon-
dycja obliczone zostaly (jak sie zwykle czyni) na 25 rs.; okazuje
sie, ze ogodlny dochdd miesieczny studenterji = 10152 rs.. czyll ze
na jednego wypada 33,84 rs.; przyczem minimum dochodu=12rs,
maximum 100, najwiece] za$ (72) rozporzgdza na utrzymanie 25 rs.
Z te; sumy zapracowujs ogolem miesiecznie 4988 rs., 5164 rs.
otrzymuja z zewnatrz. Rachujac 214 (=71,33°,) utrzymujgcych
sie czesciowo lub calkowicie, wypada na jednego 23,31 rs. zarobku,
ogolem zas przecieciowo na studenta 16,62 rs. Obrachowujac
rozchod, znajdujemy go = 8745 rs., ezyli na jednego przecieciowo
29,15 rs. Nie mozna jednak stad wyciaga¢ wniosku, zZe studenci
robig kapital: nie,—oni s3 1 byli typowymi przedstawicielami ludzi,
gardzacych groszem, lub raczej nie mogacych zawrzeé¢ z nim bliz-
szych stosunkow, a nadwyzke dochodu nad rozchodem (10521 rs.
= 8745 rs.) = 1407 rs. objasni¢ nalezy tem, zZe niektdrzy czesé do-
chodu odliczali na wpis. Tutaj dotknijmy jeszcze jednej kwest]i
Stypendja w roku akad. 97/98 z pomiedzy badanych otrzymalo
14,67%, t. j.: 7,67% prywatne, 5,00% zapisowe, 2,003 rzadowe, na su-
me ogolng 9210 rs.; uwolniono od wpisu 8,503, co stanowi 1275 rs,,
razem wiec zapomogl wydano w sumie 10485 rs., t. j. na jednego
34,95 rs. na rok. Nie wiem, czy to wystarczajaca suma wobec
mnogoscl stypendjow, ktorych przyznanie pozostawiono uznaniu
wladz uniwersyteckich. Zaczerpnieto tez informacji w tej samej
kwestji co do roku przeszlego, z czego wyniklo, ze w roku prze-
sztym akad. (96/97) wydano na 197 studentow 5185 rs. stypendjum
oraz 225 rs. wpisowego, t. j. stypendja otrzymalo 16,95% (7,34% za-
pisowe, 7,92% prywatne, 1,69% rzgdowe) oraz uwolnienie od wpisu
2,04%, t. J. na jednego wypadlo 27,46 rs.

Rozwiodlem si¢ moze za obszernie nad kwestjg ekonomiczna,
lecz wcielenie zasad hygjeny w Zycie narodu idzie za dobrobytem
jego materjalnymn 1 rozwojem umysifowym; jednostka urzgdzi¢ zy-
cie swoje musl podlug rozporzadzanych przez siebie srodkow pie-
nigznych.  MozZe przytoczone wyzej cyfry przydadza sie komus do
jakiejs innej pracy ekonomicznej, ja musialem zaznaczyé¢ tu dwa
fakty: pierwszy, 7ze nie mozna wymagaé¢ od studenta, aby porzg-
dnie jadi, ezysto sie ubieral, spal w obszernym pokoju, czesto sie
kapal, dbal o sprawnos¢ fizyczng 1 duchows, jezell mu sie nie daje



srodkow odpowiednich do zZycia. Drugi fakt—to przecigzenie pra-
cqy umysiows, wywolane przez korepetycje i ciagla walke o byt.
U nas juz urobil sie typ studenta, nie majacego pieniedzy po za
konieczng sumsg; z tem pojeciem zroslto sie jakies pojecie ,golizny;
nie wymagam tez, by wyznaczyé studentom ciagla i pewng zapo-
moge na utrzymanie, bo moze zatracilby sie ten sympatyczny typ
biedaka, rwacego sie do wiedzy 1 pracg swg zdobywajacego sobie
stanowisko, lecz tu niestety, w tej forsownej pracy pedagogiczne]j
mych kolegdéw, a takze w wychowaniu i stosunkach gimnazjalnych
tkwi zrodlo naszego zdenerwowanila oraz niesprawnosci duchowej
1 fizyczne]. Do tych wige kwestji przystapie.

L ¥
Szkola i wychowanie.

, Wspbtezesne szkolnietwo jest, jezeli sie nie
myle, w catej Enropie ezynnikiem, powstrzymujg-
eym rozwdj ludzkosei, podkopujgeym zdrowie spo-
leczne, zwyradniajaeym ezlowieka* ).

1. Nusbaum.
Szkola 1 wychowanie—to dwa najwazniejsze czynniki w roz-
woju jednostek 1 spoleczenstw. Zobaczmy, jakie mozZna osiaggngé
wnioski z danych mego kwestjonarjusza; poprzedzi¢ jednak je mu-
sze tabelks, wskazujaca, ile lat przepedza mlodzieniec w gimna-

zjum:
Py 0 2z 0 % T 9y ameuEss
Po lat Liczebnie Procent
o 1 0,35
4 2 0.67
5 1 0,33
6 1 0,33
7 10 333
) Da gL
9 89 29,34
10 65 21,67
11 62 20,67
12 13 4 67
/5 4 355

Wypadkowa w tej kwestji — 9,46 lat.

1) Na to potepicenie ryeczaltowe szkolnictwa europejskiego nie zgadzamy
sie bynajmnie]. Red.
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Dotkniemy naprzéd wplywu nauki gimnazjalnej na stan zdro-
wia. Danych w tej kwestji dostarczyly mnie odpowiedzi na za-
pytanie Ne 22:  jaki wplyw wywarla nauka w Gimnazjum“ (na
stan zdrowia)? I oto wyniki:

35,67% kolegow nie konstatuje zZadnego wogoéle wplywu Gim-
nazjum na stan zdrowla, 11,00% przyznaje nauce gimnazjalnej
wplyw dodatni, 59,33%, przyznaje jej wplyw stanowczo wujemny.
Niektorzy koledzy (32,00%,) zadowolnili si¢ skonstatowaniem tego
faktu wogole, drudzy wykazali w szczegole, na co im najbardzie]
Zle wplyngt pobyt w Gimnazjum, 1 oto: wywolal zdenerwowanie
u 8,00°,, ujemnie oddziatal na sily fizyczne 6,00%,, na wzrok 5%/,
na wzrost kregoslupa 1 sprawnosé¢ fizyczng 2,33%,. Wiec tedy srod
ludzi, nie zastanawiajacych si¢ nad swem zdrowiem, nie analizujg-
cych dobrze wplywow postronnych, az 59,00°, skarzy sie na Gim-
nazjum; a co wykazaloby nam badanie lekarskie? A przeciez to
czas, gdy organizm czlowieka potrzebuje jak najwieksze] pieczy,
starannosci, uwagi.

Konezac z wychowaniem fizycznem, ktére nie przedstawia
nic dodatniego, zadnego ~,plusa“ dla nas, musze choé pokrotce
zwroclé uwage na te czynniki, ktore nie tyle z charakteru swego,
ile ze sposobu wykonania wplywajg zanadto ujemnie na nasz stan
zdrowia.

Mam tu na mysh zanadto intensywng 1 czesto bezowocng pra-
ce umyslowsg w Gimnazjach i Uniwersytecie. Na plerwszem miej-
scu postawie egzamina; wprzod jednak powolam sie na sfowa D-ra
H. Nusbauma, jako czlowieka, dzieki swemu doswiadczeniu mogg-
cego sadzic o danej kwestji: , Wspolczesna organizacja egzaminow
uposledza spoleczenstwo moralnie i fizycznie. — Zadanie od ucznia,
aby caly ogrom tresci jednego przedmiotu pod wzgledem swiado-
mosei tak zZywo wibrowal w jego umysle, by na kazde zapytanie
wystepowal w kazdej swej czasteczce, jako wiedza swiadoma, jest
zgdaniem nadmiernej pracy moézgu; Jjezeli zas zgdanie takie odnosi
st do wielu przedmiotéw w krotkim okresie czasu, Jest wtedy
istotnym gwaltem, spelnianym na mnajcenniejszym organie czlowie-
ka, na organie wladz umyslowych, a w skutkach na calym czlo-
wieka organizmie® ‘).

1y Dr. H. Nusbaum: ,,Szkoln, wspotezesne.” Kryt. Lek., r. 1897, str. 323.
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Nie miatem moznoscl skonstatowania wplywu egzaminow
gimnazjalnych, zadatem natomiast pytanie: ,jaki wplyw wywierajg
egzamina uniwersyteckie.“ Poniewaz nie wszyscy z badanych 300
kolegdéw przechodzili takowe, przeto odpowiedzi otrzymano od 182;
po zsumowaniu odpowiedzl wypadlo: 20,33°%, nie konstatuje Zadnego
wplywu egzaminow, 79,67°, wskazuje na ich ujemny wplyw. Dano
mi 1 szezegoly: przygnebienie, zmeczenie, ostabienie ogélne wywo-
tato ono w 23,60°/, wypadkéw, zdenerwowanie 31,33%/,, wychudzenie,
brak apetytu, strata na wadze ciata 6,59%,, bol zoladka 1 glowy
2,19%,, bol oczu 1,65°%,, ujemny wogodle 14,28%. Oto dorobek, jaki
wnosimy do stanu zdrowia przy obecnem urzadzeniu nauki. Wroé-
my do Gimnazjum. Postaram sie wyliczy¢, ile godzin pracuje uczen
klas wyzszych (od 4-ej do 8-ej), dajac wypadkowe z osiggnietych
rezultatow, szczegodlniej zas z rubryki: ,ile godzin pracowal nad
sobg w ciagu ostatnich 4-ch lat gimnazjalnych?® Oto odpowiedzi:

Pracujacyeh dziennie przecieciowo w ciggu ostatnich 4-ch lat gimnazjalnyeh:

Po godzin Liczebnie Procent
1 20 6,67
1—2 di 235
2 16 15,33
23 14 4,67
3 57 19,00
2—4 26 8,67
4 DD 18,85
1—5 20 6,67
5 34 11,33
5—G6 2 0,67
G 15 5,00
6—7 1 1,33

Wypadkowa dzienne] pracy domowej (przygotowanie lekeji)
w Gimnazjum z powyzszego = 3,30 godziny. W poprzednim roz-
dziale wskazano, zc na korepetycje poswiecal przecieciowo uczen
Gimnazjum 2,09 godziny, zsumowawszy zas powyzsze z H godzina-
mi pobytu w Gimnazjum, mamy:

3,86 4- 2,09 4- 5 = 10,45 godszin dsziennie pracy umyslowej.

To troche zaduzo dla ludzi w wieku 15—19 lat, gdy hygjena
dla dorostych przeznacza 8§ godzin pracy.
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To tez,—jak méwi Sniadecki,—,mamy po wiekszej czesci ta-
kich ludzi, jakich hodujemy, to jest: ciala wgtle 1 niezdrowe, a nau-
ke nie dobrze strawiong. albo mnie na wilasciwym zasiana grun-
cie“ ). Nie trudno dojs¢ do wniosku, zZe przy (przecietnej) 10-go-
dzinnej pracy umyslowe] w ,podstawowym“ wieku wyrabia sig
duzo niedotegdéw, wywoluje sie zbyt wezesnie przepracowanie umy-
slowe 1 otrzymuje si¢ taks ilos¢ zdenerwowanych osobnikow.
Przypomne tu jeszoze raz pare cyfr, podanych wyzej: zdenerwo-
wanych 57,00%, a w nich 20,00% wskutek przepracowania umysto-
wego; 59,83%, odezuwajacych ujemny wplyw nauki gimnazjalne]
(1 wychowania); 59,67% uczuwajacych bol glowy, w tej liczbie
17,32% znow od nadto intensywnej pracy umyslowej! Oto doby-
tek, wplyw nauki 1 odpowiedniego wychowania, wplyw szkoly, co
clezkiemi 1 strasznemi zgloskami zapisal sie na naszych nerwach,
mozgach, umyslach, co poderwal organizmy, kaleczac je na cale
zycie 1 tamujac droge do rozwoju.

W Uniwersytecie stan rzegzy sie polepsza. Niema przymu-
sowego, obowilazkowego sluchania wykladow, to tez cyfrowe dane
inne. Przedtem jednak podaje cyfry, wykazujace, ile godzin po-
$wieca student na sluchanie wykladow:

Stuchajacyeh dziennie wykiadow

przee. po godzin Liezebnie Procent
rzadko lub nie 18 6,00
1 20 6.67
1-—2 15 5,00

2 11 13,67
923 27 9,00

3 63 21,00

p S 25 33

4 o2 17,53
4—H 15 5,00

5 14 1,67
o= O 2,00

6 4 1,33

Tutaj nalezy dodac’czas, poswiecany przez medykow i przy-
rodnikéw na prace w laboratorjach 1 prosektorjum. Azeby ula-

1) Jedrzej OSniadecki: ,0 fizyeznem wyksztatceniu dzieei Warszawa,
1840 r. Str. 4.
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twi¢ zadanie, wprowadze ryczaltowy obrachunek liczby godzin na
tydzien. A wiec: 1) med. II-go kursu (37): praca w laboratorjum
chem.-lek. 6 godzin tyg. (licze przez caly rok) 6 X 37 == 222 godz,
2) med. IT-go kursu (37) w prosekt. 10 g. tyg. 10 X 37 = 370 godz.,
3) przyrodnicy (10) po 2 godziny (dziennie) 120 godz., 4) medycy
(10) po 1 godz. (dziennie) 60 godzin.

Razem 2224 370 4+ 120 + 60 = 772 tygodniowo, czyli dziennie
110 godz., t. j. na jednego studenta 0,40 godz.

Z obrachunku przytoczonych powyze] danych przekonaé¢ sie
mozemy, ze wypadkowa ilos¢ godzin, poswiecanych na sluchanie
wykladow, = 2,64 godz.; dodajmy do tego 0,40 godz., poswieca-
nych na prace laboratoryjng, otrzymamy 3 godz., okraglo liczac.
Dalej, z wykazu o 1losel godzin, traconych przez studenterje na
korepetycje, wypadkowa na jednego dajacego lekcje = 2,07 godz.,
na jednego zas wogole = 1,85 godz.

Studjowanie kursow, nie regulowane u nas za pomocs repe-
tycj1, pozostawione jest checi 1 pilnosci osobistej, to tez mozemy
przekonaé¢ sie, ze 1lo$¢ godzin, poswiecanych na studjowanie kur-
sow w I-em 1 Il-em polroczu oraz egzamina, jest znacznie inng.
Obrazowo przedstawl nam to wykaz nastepujacy:

Ilogé godzin, poswiecanych Ilo&8é studentéw
na kursa dziennie W I-em pitroczu W II-em pétroezu ') HKEgzamina t)

nic 53 26 14
1 Py 19 e
1 18 13 =
2 71 25 —
2—3 20 13 - —
3 44 a7 T—
3—4 L) 11 —
1 11 24 8
4—5H 4 8 s
5 6 16 3
el — 3 —
6 — D 14
617 he 7 ad

) Dane dla tyeh punktéw byly zbierane od kolegow nie pierwszorocznyel,
zebrano wiee tylko od 197.



Ilosé godzin, poswigeanych I Y sl d et 0w

¢ na kursa dziennie W l-em pdéiroezu W Il-em pélroczn !') Egzamina ')
[ = = 16
3 = = 26
9 - - 25
10 = — 23
11 = — i2
12 e =
3 . — :
14 =T . 11
53 = = §

Wypadkowa godzin

pracy na jednego 1,79 2,31 J:01

Cheac wiec obliczyé, ile godzin dziennie pracuje jeden oso-
bnik, mamy takie dane: I polrocze: 3 godz. wykladéw + 1,85 godz.
korepetycji +1,79 godz. studjow =6,64 godz.; II pélrocze: 3 godz.
wykladow 4+ 1,85 godz. korepetycji+ 2,81 godz. studjow="7,66 godz.;
egzamina: 1,85 godz. korepetycji—+ 9,01 godz. studjow=10,86 godz.

Nic wiec dziwnego, ze egzamina uniwersyteckie tak ujemny
wywileraja wplyw na zdrowie 1 samopoc studentéow; dodajmy do
silniejsze] pracy ciaggly niepokoj, fatalnie denerwujacy kazdego
zdajacego egzamina, a dziwnem sie nam nie wyda, ze 79,677,
skarzy sie na ujemny wplyw egzaminow, tembardziej, zZe w wiel-
kiej czesci wypadkéw egzamina sa gra na loterji, ze nie jest pa-
mietana zasada: ,nie egzamin, ale Zycie stanowl o wartosci naby-
tej nauki.“ 'Wina jest czesciowo po stronle studentow, ktorzy
nie umieja rzadzié sie czasem 1 regularnie pracowac, czesciowo za$
w systemie wykladow Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie znie-
siono oddawna ustréj semestralny, praktykowany w innych uni-
wersytetach Cesarstwa. Najracjonalniejszym bylby (nie na wszyst-
kich moze kursach) ustrdj, praktykowany w instytutach praktyce-
nych rosyjskich, t. j. system repetycji. Wroemy jeszcze do cyfr,
t. J. racze] obrachujmy przecieciowo ilo$¢é godzin pracy umyslowej
u studentow. Licze, ze I polrocze zajmuje 12 tygodni (od polowy
wrzesnia do polowy grudnia), II—14 tyg. (od polowy stycznia do
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maja), egzamina 6 tyg. Wyliczac wiec bede w stosunku: I pdlro-
cze—6, I1I—7, egz. 3.

A wiee: I polr. 3 godz. wykl. +1,79 studjow =479 X 6=28,74 godz.

I, y 5 by a8 5+ =IO MG
Kgzamina Sl 2=—=27 031 .,
¥.16=96.44 godz.
96,44
X :—(13—;;1—:6,03 godz.

Do tego dodajmy 1,85 korep., mamy 7,88 godz. dziennie pra-
cy umyslowej. Musze jednak dodaé, Ze po za obowiazkowemi stu-
djami pewna czes¢ zajmuje sig tez i nadprogramows praca; w tym
wige celu zadatem odpowiednie pytanie. na ktére wynik otrzyma-
fem taki:

Z i m u J e s i e
fliet . Filozofia, Psychol. Jezyki Nauki Sztuki
lit polska nauki spol. nowoi. przyrod. piekne
Liczebnie 33 31 S 28 5 4
Procent 11,00 10,33 2,67 PR L T, e 12

To jest: 36,33% ma czas na dopelnianie swego wyksztalcenia,
ktorego nie dal 1m program nauk w gimnazjum, ani ktérego nie
mogs nazwaé jakotako skoficzonym dzieki jedynie wykiadom uni-
wersyteckim. Czego najwiece] w tem wyksztalceniu brak, widaé
z powyzsze] tabelki.

Czy jednak studentow mozna nazwaé przepracowanymi? Zda-
waloby sie, ze nie, jezeli sgdzi¢ z cyfr przecietnych; racjonalniej-
szem jednak bedzie takie zdanie: przepracowanie umyslowe wy-
wolane jest u pewnej czescl studentow dzieki wzmozone] pracy,
czy to wskutek zawielkiej ilosei godzin korepetycji (porown. tab.
na str. H59). czy tez wskutek koniecznych wykladow 1 zajec, kto-
rych opusei¢ niepodobna (medycy Il-go kursu), lub wadliwych
urzadzen (o czem nizej). W gimnazjum praca jest bardziej jedno-
litg u wszystkich, przymusows, a wiec na podstawie zdobytych
cyfr mozemy konstatowaé fakt przepracowania umyslowego 1 zde-
nerwowania. Choclaz warunki pracy umystowe; w Uniwersytecie
zdaja sie lzejszemi, jednak juz zapozno; do Uniwersytetu w wigk-
szoscl wypadkow wchodzg ludzie przepracowani, apatybzni, watle-



go zdrowia 1 s, ktérzy dlugo nie moga zapomnie¢ wplywu nauki
gimnazjalnej. ,Apatyczny wyraz twarzy, oko przygasle, powol-
nos¢ 1 brak sprezystosci w ruchach, czesto przygarbiona postac
i wychudle ramiona—oto przecietny wyglad tych 20-letnich posia-
daczy matury.“

Tak wige w zyciu nasze] miodziezy skonstatowalismy drugi
wazny czynnik: przepracowanie umystowe wskutek niedbalego wy-
chowania 1 wadliwego systemu nauki w szkolach srednich. Zapo-
mniano, wychowujgc nas, o tem, co powiedzial ongi Sniadecki:
.Praca umystowa 1 siedzenie sa powolng trucizng dla doroslych,
a bardzo szybks 1 dzielng dla mlodych® '). Przytocze tu jeszcze
zdanie D-ra Nusbauma: ,Przecigzanie umysiu wywoluje bezkrwi-
stosé, powstrzymuje wazrost mlodziezy, usposabia do gruzlicy i cier-
pien artrytycznych® ?).

Scisle w badanej kwestji jednoczs sie wychowanie domowe
1 szkola. Tej ostatniej wskazal Dr. Nusbaum w swej krétkiej no-
tatce ogolne wymagania hygjeny, konczac je stowami: ,daleko
wiece] serca, serca i jeszcze raz serca dla mlodziezy, a nardd be-
dzie i zdrowy, 1 dzielniejszy, 1 zacniejszy.“ Maly jednak wplyw
mamy na ustro) szkolnictwa u nas; pozostaje jednak dom, wycho-
wanie dziecka, piecza nad niem, a dlatego Dr. Nusbaum konczy
swg rozprawe slowami: ,Tymczasem pozostaje jedno: dom rodzi-
cielski winien z najwiekszym wysilkiem wyrownywaé¢ ujemne
skutki, wyplywajgce dla zdrowia mlodziezy z dzisiejszych niedo-
statkow szkolnictwa.* — Czy godnie i1 o ile wywilgzuje sle nasze
spoleczenstwo z tego obowlazku wzgledem nas, czy rozumie swe
zadanie, o tem wyrokowa¢ mozZna juz i z przytoczonych powyzej
rezultatow, jednak ostateczne wnioski wyciagniemy, przejrzawszy
jeszeze jedna czesc, ilustrujaca dobitniej wychowanie fizyczne.

( Dokonczenie nastqp).

B L oe. str. 143
B Licante. 2097,
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Postepy prakty ki sanitarne].

URZADZENIA
KU PODNIESIENIU ZDROWOTNOSCI W POZNANIU.

Referat opracowany przez Zarzqd niedos:lego zjazdu lek. polsk. w Poznaniu, drukowany
za zezwoleniem tegoz Zarzqdu.

PV Ve U O O

(Dokonczenie).

ll. Wodociagi. W pierwszej ¢wierci biezacego stulecia czerpal
Poznan wode ze studni, umieszczonych na placach publicznych lub
gruntach prywatnych. Pobudowanie fortecy (rozpoczete 1827 r.)
a mianowicie otoczenie miasta od strony poludniowo zachodniej fosg,
siegajaca przez przepuszczalny poklad piasku az do nieprzypuszczal-
nego poktadu gliny, wysuszylo prawie wszystkie studnie po lewym
brzegu Warty. Woda, piynaca dotad w pokiadzie piaskowym ku
dolinie Warty, zbierala sie odtgd we fosie, zdazajac tedy do rzeki.
Zeby temu niedostatkowi wody zapobiedz, pobudowano okolo roku
40-go cztery wodociggi drewniane: dwa miejskie, hr. Raczynskiego
i wojskowy, zasilane wodg ze zbiornikéw studnianych, polozonych
w okolicy fortu Winiary. W miare rozwoju miasta i te urzgdzenia
okazaly sie niedostateczne. W roku 1865 pobudowano a w r. 1878
rozszerzono obecnie jeszcze istniejagce zaklady wodociagowe, zasilane
wodg warciang. Wieza ciSnien o 4,000 cbm. zawartosci, pobudo-
wana jest w pobliZu wysoko polozonego Bartoldowa: 4 kryte filtry
piaskowe maja po 1,500 kw. m. powierzchni. Woda warciana do-
staje sie rurami za pomocg pomp parowych na ﬁ1t1y, skad 0CZYySZ-
czona splywa do zbiornika; pod wysokiem cisnieniem pompuje sig
zt@d wodeg w sie¢ rur wodomqgowych zaprowadzonych po calem
miescie z odnogaml na naJwyasze pietra, a nadmiar uplywa do
wspomnianej wiezy cisnien, zeby zapobiedz brakowl wody podczas
przerw w pompowaniu, Jakosé w ten sposOb oczyszczonej wody
nie jest bez zarzutu, mianowicie w upalnych miesigcach letnich,
kiedy zapotuebowanle Wody znacznie sie zwieksza 1 skutkiem tego
szybceiej, pod zmozonem ci$nieniem filtrowac wypada. Uznajac te
niedostatki wody warcianej, podjeto znowu starania o zaopatrzenie
miasta we wode Zrédlang. Pochop dala mianowicie groZna epi-
demja cholery w Hamburgu. Nad szosa Obornickg podjeto probne
wiercenia studzien, ktore na razie tak korzystne daly wyniki, ze
juz w r. 93 pobudowano osobng sie¢ rur wodociggowych, zasilanych
wodg 7Zrodlang. Ustawiono po ulicach miasta 78 pomp, ktore dzien-
nie na glowe ludnosci dostarczajg 20 litréw wybornej wody zrodla-
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nej. W obec tak korzystnych danych zlozono dalsze przedwstepne
roboty w rece budowniczego Thiemego z Lipska, znanej powagi na
tem polu, a sg wszelkie widoki, Ze w niedlugim czasie Poznan be-
dzie mo6gl sie obejsé bez wody warcianej, majgc w dostatecznej
ilosci doskonata wode zrédlang.

. Wywozenie nieczystosci miejskich. Jeszcze przed 10 laty
obowigzek wyproézniania dotow kloacznych i usuwania wszelkich nie-
czystosci spoczywal na wladcicielach realnosci. Czynnos$é ta odby-
wala sie w sposob do$¢ pierwotny miedzy godzing 12 w nocy a 4
z rana; zawarto$§é doléw kloacznych czerpano kublami i wlewano
do szczelnie zamknietych beczek.

Ten system wywozenia stawal si¢ pod wzgledem zdrowotnym
w miare wzrostu ludnosci wprost niemozliwym. Juz przed éwieré
wiekiem projektowano skanalizowanie miasta, celem odprowadzenia
wszelkiej nieczystosci wigcznie z opadami atmosfelycznyml do Warty.
Wedlug opmp mle]scowych cial naukowych, ilo§¢ i wartkosé wody
warcianej wystarczataby do przeprowadzenia takiej kanalizacji. Ten
projekt miejski nie uzyskal jednak zatwierdzenia ze strony przelo-
zonych wladz panstwowych, ktére obawialy sie zanieczyszczenia
rzeki. Skutkiem tej decyzji wladz panstwowych postanowiono wy-
konaé kanalizacjg tylko dla wody zuzytej i opadéw atmosferyeznych,
a nieczystos$ci sposobem pneumatycznym z doléw wydobywacé i w her-
metycznie zamknietych wozach wywozié. W celu przeprowadzenia
tego projektu wydano rozporzadzenie policyjne wedlug ktorego
§ciany, posadzki i sklepienia dol6w kloacznych winny byé wykonane
z materjaléw nieprzepuszczalnych i w tym stanie nieprzepuszczal-
nym stale utrzymane. Budowa doi6w kloacznych jest nastepujq,ca:
Sciany z silnie wypalonej cegly ztozone sa z dwich czesci: ze ze-
wnetrznej, grubosei 25 i wewnetrznej, glubosm 12 cm. Przestrzen
miedzy temi dwoma Scianami szerokosci 3 cm. wypelniona jest za-
prawa cementows albo asfaltem. Powierzchnia Sciany wewnetrznej
wytynkowang jest zaprawa cementowa w stosunkan 1 : 2, a tynk
pokryty warstwy cementows dokladnie wygladzona. Posadzki pobu-
dowane sa ze spadkiem 1 : 4 1 majg zaglebienie w celu mozliwie
dokladnego wypréznienia zawartosci. Dla przewietrzania dotow umie-
szczone s§ w sklepieniu, w miejscu najwiecej wyniesionem rury od-
dechowe, majace w przeciecin 300 kw. cm., ktérych goérny koniec
sterczy ponad dachem budynku.

Kazdy dot kloacmy ma fatwo dostepny, a hermetycznie za-
mykalny otwor wejsciowy, umieszczony pionowo ponad zagtebieniem
w posadzce. Ze zaglebienia az do powierzchni ziemi prowadzi rura
ssgca, ktorej goérny wylot, odpowiednio do wylotu weza ssacego
tak jest urzgdzony, Ze przy wypr Oznianiu zupelnie helmatycznie sie
laczg. Po uskutecznionem wypréznieniu przykrywa sig wylot rury
ssgcej pokrywg hermetycznie sie zamykajacg. Nieprzepuszczalnose
nowo wybudowanych dot6w stwierdza sie za pomocg wody, podda-



nej cisnieniu 4 atmosfer. Tej samej rewizji podlegajg istniejgce doty
co 4 lata. Doty wykazujgce przy rewizji braki podlegaja naprawie,
wzglednie odnowieniu.

Zawartosé z doléw przelewa sie za pomocg parowych pomp
powietrznych o sile 4 koni do zelaznych wozéw beczkowych o 2,
cbm. zawartosci. Woéz laczy sie za pomocg sprezynowego weza gu-
mowego o $§wietle 120 mm. Wszystkie pompy parowe sg tak skon-
struowane, ze mogg funkcjonowaé jako ssgce i tltoczace.

Cheae koszta calego urzadzenia choé w czesci pokryé, trzeba
bylo postaraé sie o jak najliczniejsze kolo odbiorcow. W tym celu
polozylo miasto w poblizu gléwnego dworca kolejowego osobny tor
boczny 1 zakupilo 20 wielkich zelaznych wagonow kolejowych
o ksztalcie beczkowym po 10 cbm. zawartosci. Zawartosé wozow
wyttacza sie do wagonoéw za pomocg tych samych pomp powie-
trznych.

Dla przechowywania nieczystosci w czasie, kiedy rolnicy na-
wozOw spotrzebowaé nie mogg, pobudowano na konicu Jezyc 1 przy
wsi Winiarach dwa zbiorniki po 2000 cbm. zawartosci. Drogi do-
wozowe tak urzgdzono, ze wypréznianie wozéw miejskich do zbior-
nikéw 1 wlewanie ze zbiornikéw do wozbéw, ktére rolnicy po nawdéz
przysytajg, odbywa si¢ za pomocg naturalnego ci$nienia.

W ostatnich latach zbyt nieczysto$ci znacznie stal sie tru-
dniejszy. Polegalo to na tem, ze rolnicy z powodu znacznych ko-
sztéw transportu przestali odbieraé te nieczystosci, ktére skutkiem
zaprowadzenia klozetéw plukanych wods, byly bardzo znacznie
rozezynione. Chodzilo wiec miastu o to, zeby i tego posledniejszego
nawozu si¢ pozbyé z Jak najmniejszym kosztem, a sposobem zasto-
sowanym do wymagan hygienicznych. Po wielu zachodach stangt
wreszcie uktad z wladcicielem majatku Tiawica (Eduardsfelde), od-
dalonego od zbiornika jezyckiego o 3 klm. Pan ten zobowigzal sig
do odbierania rocznie az do 15000 cbm. posledniejszego nawozu,
miasto, za$§ przyjelo na swoj rachunek koszta urzgdzenia i tran-
sportu. W tym celu polozono miedzy F.awica a zblornikiem jezy-
ckim podziemne rury, ktéremi nawoz sposobem pneumatycznym do-
ptywa. Jako sily pedzacej uzyto motoru benzynowego systemu Otto,
o sile 14 koni, ktéry ustawiono w namiocie zbudowanym z blachy
falistej przy =zbiorniku jezyckim. Cale to urzgdzenie kosztowalo
40 000 marek.

Cala produkcja nieczystosci przy obecnej liczbie ludnosci 73,000,
wynosi rocznie 27,000 cbm., z tego sprzedaje sie rocznie rolnikom
okoto 19,000 cbm., a 8,000 cbm. dostawia sie do Yawicy.

IV. Rzeznia i targowisko. Budujaca sie obecnie rzeznia stanie
na tgkach podominikanskich, potozonych na poélnocnym skraju mia-
sta w poblizu rzeki i dworca kolei przy tamie garbarskiej. W celu
zabezpieczenia zakladu przed zalewem w razie powodzi wywyzszono
bagnisty teren przez nasyp piaskowy o 7 metréw. Rozmiary zaktadu
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unormowano wedlug konsumecji obecnej, uwzgledniajge przyszte zwie-
kszenie sie ludnosel przez wcielenie plzedmlesé rocznie bedzie mo-
Zna poddaé rzezi 8600 sztuk bydia rogatego i 58 000 sztuk trzody.
Koszta calego zakladu wilgcznie nabytego 1p0dnles10necro terenu
wynosi¢ bedg 2,200,000 mk. Projekt wykonal i kierowaé bedzie bu-
dowla budowniczy miejski p. Moritz, ktéry pobudowawszy juz kilka
tego rodzaju zakladéw (Barmen, Lipsk) jest w tym kierunku powa-
znym 1 glosnym specjalista.

Przy wypracowaniu projektu kierowal sig autor nastepujgcymi
wzgledami: Budynki targowe umiescit tuz przy torze kolejowym
nadajagc im ceche stajen; pomosty do tadowania podzielil wedlug
gatunku bydta na kilka czesci. Zaklad sanitarny, majgcy osobne
polgczenie z drogy jezdny i torem kolejowym, latwo bedzie doste-
pny od strony rzezni, jako 1 targowiska. Budynki gospodalcze
i administracyjne polozone sg w Srodku, odgraniczajac rzezZnig od
targowiska. RzeZznia dla koni ma oqobny dojazd. Poniewaz droga
jezdna przy tamie garbarskiej w razie powodzi moglaby by¢ zalang,
zabezpieczono dojazd do zakladu przez p]ZBplOdezenle drugiej
drogi jezdnej od strony sw. Wojciecha. W rzezni samej umieszczono
dia udogodnienia ruchu i zmniejszenia kosztéw wszystkie wazniej-
sze budynki zakladowe wilgcznie chlodowni tuz obok siebie po obu
stronach wielkiej krytej hali komunikacyjnej.

Hale pobudowane bedg w ksztatcie bazylikowym, a s$wiatlo
i powietrze dochodzié¢ beda z gory skutkiem wywyzszenia naw sro-
dkowych. Czyszczenie 1 odkazanie préznych wagonéow kolejowych
odbywaé sie bedzie za pomocg hydrantéow dla wody i tugu, na oso-
beym torze kolejowym, ulozonym na nieprzepuszczalnym gruncie.
Woda zuzyta sptywaé bedzie przez Scieki zaopatrzone w syfony do
podziemnych kanalow.

Do pomieszczenia bydta na targowisku stuzyé bedsg w mysl
przepisdéw weterynaryjno-policyjnych trzy oddzielne budynki. Obora
. dla bydia rogatego pomiedel 104 sztuk; ztoby wykonane bedy z sil-
nie wypalonej glinki z polewa; dachy beds zesklepione 1 pokryte
cementem drzewnym; na pietrze beds skiady dla paszy, a w przy-
budéwee pomieszczenie dla dozorey 1 wygddka.

Do wazenia bydia stuzy¢ beda dwie wagi.

Chlew dla trzody pomiesci w 22 przegrodkach 460 sztuk; ga-
nek srodkowy bedzie mial 2,6 mtr, boczne 1,20 szerokosei. Sciany
przegrod wykonane beda systemem DMoniera.

Stajnia dla cielgt i owiec obliczona jest na 400 sztuk i tak
samo bedzie wykonang.

Budynek administracyjny, wspolny dla targowiska 1 rzezni
miesci¢ bedzie na dole pokoje kasowe, stuzbowe dywktma kance-
larjg i 1eglst1 ature, na pietrze dwa mieszkania urzednicze.

Budynek gospodarczy miesci¢ bedzie, obok pokoi gospodar-
czych, sale dlugosci 14,5, szerokosel 11,4, wysokosei 8 m., mniejszg
boczng sale, a w piwnicy niektére sprzety i spizarnig.



Oba te budynki polozone sg po bokach drogi, taczacej rzeznig
z targowiskiem. Na §rodku tej drogi bedzie maty domeczek dla kon-
trolera, pilnujgcego ruchu miedzy targowiskiem a rzeznia, a w ra-
zie wybuchu zarazy tutaj odbywaé sie bedzie odkazanie obuwia
przechodniow.

Glowny budynek'rzezni sktadacé s1e; bedzie z nastepuj @cych EZesoi:

Hala komunikacyjna, ktorej o$ przedluzna wynosi 51,25, po-
przeczna 15,5 mtr., podzielona bedzie przez dwa rzedy slupow na
dwie drogi boczne dla pieszych i §rodkows jezdng. Nad drogg
jezdng rozpiety bedzie na wysokosci 7 mtr. dach z kablakowate]
blachy falistej. Z podluznym bokiem tej hali tgczy sie bezposrednio
od strony pélnocnej na krancu zachodnim rzeznia dla trzody chle-
wnej, na krancu wschodnim rzeznia dla cielgt 1 owiec, a w Srodku
chtodownia, od strony potudniowej na krancu zachodnim flaczarnia
i pokoje przeznaczone do badan na trychiny, na krancu wschodnim
hala do ogledzin weterynarskich bydta zywego i zabitego, a w sro-
dku rzeznia dla bydia rogatego. Oprocz tego beds w budynku gié6-
wnym pokoje sluzbowe dla weterynarzy, ubikacje dla majstrow
i czeladzi rzeznickiej, dla robotnik6w, wygédki i fazienki natrysko-
we. Pomijajac inne szczegély urzadzenia wewngtrznego wymienié
nalezy kolejke wiszgcg systemu Moritza, lgczgcg rzeZnie dla bydla
rogatego z chtodownig. Z pomocg tej kolejki jeden robotnik z wielksg
fatwosciag przewozi¢ moze calego wolu zabitego do chiodowni.

W celu unikniecia gnojowniké6w w obrebie rzezni, stanie po
stronie pélnocnej tuz nad torem kolejowym budynek, w ktorym po-
mieszczone beda dwa wagony kolejowe zamykalne, konstrukeji ze-
laznej, przeznaczone do skladania i odwozenia mierzwy 1 odpadkow.
Dla bydia przeznaczonego na rzez bedg od strony poludniowej oso-
bne obory i oprécz tego stajnie dla koni rzeznickich.

Budynek, przeznaczony dla wszystkich machin parowych, ele-
ktlycanych 1 pomp, stanie po stronie pOthC[leJ a miescié bedzie
takze wiezg ci$niefi, zawartosei 120 cbm. i trzy mniejsze o 20 cbm
zawartosci dla Wody cieplej 1 tugu.

Rzez bydia chorego odbywacé sie bedzie w osobnym budynku
umieszczonym na poéinoc-zachod od gltownej rzezni. Tutaj ustawiony
bedzie aparat Podewil’a dla przerabiania czesci chorych i1 odpadkéw
na pudrety. W dziedziicu rzeZzni sanitarnej stang osobne obory,
a w poblizu urzadzona bedzie rzeznia dla koni.

Od strony tamy garbarskiej bedzie glowne wejscie do rzezni,
a po bokach dwa domy dwupietrowe mieszkalne dla urzednikéw.
W jednym z tych doméw urzadzona bedzie jatka, w ktorej publi-
cznos$é po nizkiej cenie kupowac bedzie mogla mieso uznane za po-
§ledniejsze.

Kanalizacja przeprowadzona bgd?le z wielkg §cisloscig dla uni-
knigcia stagnacji slamu; kanaly ujsciowe polgczone beda z wodocw;-
gaml w celu dostateunego przeplukiwania. Na granicy terenu rzezni
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umieszczone beda przyrzgdy do oczyszczania wody kanalowej we-
dlug systemu Braun i Sp. Skutkiem tego woda kanalowa wplywaé
bedzie do Warty prawie czysta. Wszystkie osady pompowacé sie
bedzie sposobem pneumatycznym wprost ze studzienek do szczelnie
zamknietego wagonu kolejowego.

Z powodu wielkiego zapotrzebowania wody, zaklad bedzie mial
wlasne wodociagi, urzgdzone systemem okreznym, zabezpieczajgcym
przeplyw nawet w razie czesciowego uszkodzenia. Oprécz tego wo-
dociggi rzezZni polaczone beda z wodociggami miejskimi, zeby na
wszelki wypadek zapobiedz brakowi wody.

V. Miejskie tazienki natryskowe. Y.azienki miejskie pobudowane
w r. 95 wedlug planéw wygotowanych w zarzgdzie budowniczym
miejskim, systemu Dr. Lassara. Caty budynek jest murowany, pi-
wnice zalozone sy tylko w czesci frontowej 1 Srodkowej. Dach
z desek, pokrytych cynkiem, stanowi ponad kurytarzem, lazienkami
i pralnig zarazem strop; tylko w poczekalniach sg poziome sufity.
Ponad czescig srodkowa umieszczony jest wentylator ze zaluzji dre-
wnianych z dachem, pokryty niewygladzonym cementem. Wszystkie
§ciany 1 stropy pomalowane sg farbg emaljows, a posadzki wylo-
zone zgbkowanemi plytaml z wypalonej glinki. Plzeplerzenla pOIle
dzy tazienkami majg 2 metry wysokosei, wszystkie za$ inne $ciany,
wigcznie oddzielajgcej oddzial meski od kobiecego, siegajg az do
stropu. Kazdg lazienke, 10 meskich 1 4 kobiece — zamykajg drzwi
zasuwane. Przygotowanie wody kapielowej, odbywa sig W sposob
nastepujacy: Para, wytwarzajaca sig w kotle parowym o nizszem
cisnieniu ('/, atmosfery), pomieszczonym w piwnicy i zaopatrzonym
w automatyczny vregulator, wchodzi do przeciwbieznego aparatu,
wedlug patentu Schaffstaedta, ktory ustawiony jest w pralni i polg-
czony bezposrednio z wodociggami miejskimi. Z tego aparatu wply-
wa woda ogrzewana do rur, rozbiegajacych sie po tazienkach, a za-
pasowa do zbiornika, ‘umieszczonego w czescei srodkowej, pod dachem.
Doplyw wody do apalatu ogrzewajgcego tak jest unormowany, Zze
woda ogrzewa sie najwyzej do 40° Celsiusa. Para w miare skropla-
nia sie, splywa z aparatu znowu do kotta. Dla zapobieZenia prze-
pelnienia zblornika, stuzy pitywak, polgczony ze skalg, umieszczong
w pralni. Woda zimna nie dochodzi do tazienek wprost z wodocig-
gow, tylko splywa ze zbiornika pomieszczonego ponad zbiornikiem
dla wody cieptej. Temperature wody kapielowej kazdy kapiacy sig
dowolnie sobie oznacza. W tym celu w kazde]j lazience pomieszczona
jest baterja z termometrem i dwoma zlozonymi kurkami. Caly za-
klad ogrzewany jest centralnie. Kapiel kosztuje wigcznie mydta
i recznika 10 fenigow, 1 trwaé moze 20 minut. W roku 97 wydano
56 6564 kgpieli. Dochody starczyly na pokrycie wszystkich rozcho-
déow, tak ze kasa miejska nic nie doplacila. Koszta budowy wyno-
sity 22 500 mk., z tego 14 600 budynek, 6300 machiny, 300 oswie-
tlenie 1 wodociagi i 300 przybory kapielowe i bielizna.



VI. tazienki natryskowe szkolne. W r. b. urzadzono dla uczniéw
szkol lndowych miejskich dwie tazienki natlyskowe w szkole trzeciej
przy ul. Bydgoskiej i w szkole piatej przy ul. \VSLyStleh Swietych.
Yazienki te pomieszczono w piwnicach i w jednaki sposob pod wzvlg-
dem technicznym urzadzono. Na parterze ustawione sg dwa piece,
w ktorych woda, doplywajaca z wodociggow, do pozadanego stopnia
sie ogrzewa. Rurg o stosownem swietle sptywa ciepla woda tu ztad
do natryskow, ktére otwierajg sie za pomoca wentyla z tancuszkiem
do pociggania. Pod kazdym natryskiem jest w posadzce koliste za-
glebienie, wylozone cynkiem, w ktérem stosownie do wieku 2 do
4 dzieci wygodnie pomiescié SIQ moze. Kapige po 2 dzieci, mozna
w godzinie wszystkich uczniéw jednej klasy wykapacé. Przestrzen
kgpielowa dziela przepierzenia z plétna; w kazdem przepierzeniu
Jest jedno wglebienie, potrzetne przybory kgpielowe 1 bielizna.
Sciany i stropy w lazienkach i garderobach pomalowane sg olejno,
a posadzka 2z cegiel pokryta szczebelkami debowymi. Ogrzewanie
tazienek odbywa sie za pomeeg zelaznych piecykéw gazowych. Ko-
szta urzgdzenia w kazdej szkole wynosily okolo 7000 m. Koszta
utrzymania lazienek ponosi kasa miejska.

VII. Oswietlenie miasta. Pierwszy przyklad oswietlania miejse
publicznych gazem data Anglia w r. 1814 w Westminster. Z miast
niemieckich zaprowadzil Hanower oswietlenie gazowe w 1. 25, Ber-
lin w r. 26, Drezno i Frankfurt nad Menem w r. 28. W Poznanin
postanowiono wr.53 pobudowaé gazownig miejska; roboty przecia-
gnely sie jednak tak dlugo, ze dopiero w listopadzie 56 r. gazo-
wnia /aw@la funkcwnowaé "Zaktad pobudowano na grobli na “wha-
snym w tym ecelu zakupionym gruncie; oprécz dyr ekc;u technicznej
sktadala zarzad gazowni komisja ztozona z czlonkéw magistratu
i rady miejskiej. Pierwotny =zaklad obliczony byl na produkeys
dzienng 7500 cbm., a ilosé latarni ustawionych na placach 1 ulicach
wynosita 414 Tlo$¢ produkeji ogétlem wynosita w r. 56 191518 cbm,,
ilodec konsumentow prywatnych 290. Dlugosé sieci rur gazowych
19376 metrow. W roku zas§ 97 wynosita ilo§é latarni 1191, pro-
dukeja roczna 3 563 160 cbm., ilo$¢ konsumentéw prywatnych 3000,
dtugos¢ sieci 42381 mtr. Z powyzszych danych wynika, ze pierwo-
tny zaklad w miare rozwoju miasta okazal sie za maly 1 musial
byé rozszerzony. Mialo to miejsce w latach 1878 i 1888. Obecnie
znowu skutkiem coraz powszechniejszego uzywania gazu jako opatu,
zaklad stanal prawie na granicy mozliwej plOdeQ]l 1 z&17@d mia-
sta bedzie musial albo podjaé dalsze rozszerzenie gazowni, albo tez
przyj$¢ do iInnego sposobu oswietlania ulic.

VIll. Straz pozarna. W miejsce dawniejszej strazy obywatelskiej,
wzglednie ochotniczej, ustanowiono w r. 1877 na rachunek miejski
zawodowg straz pozarng, skladajgcg sie na razie z 10 osdéb. Stra-
znice wraz 7z urzgdzeniem telegraficznem pomieszczono w budynkn
miejskim przy ulicy Wronieckiej Ne 1. Stale pogotowie skladalo



sig z 4 straznikéw, 1 nadstraznika, woznicy, wodociggowego, za-
przegu i sikawki. Sieé drautow telegraficznych, stuzgcych zaktadowi
pozarnemu, ukladala sie z 4-ech linii z prgdem krazgcym tylko
W czasie uzycia 1 22-ma aparatami sygnatowymi. Opriocz tego miata
straznica potaczenie telegraficzne =z naczelnikiem strazy ogniowej,
dyrektorem policji, strézem wiezowym na ratuszu i wlascicielem
miyna parowego p. Krotochwilem, ktéry utrzymujgec dla swych za-
ktadow fabrycznych wlasng straz ogniowg, w razie pozaru w mie-
Scie udzielal pomoecey.

W roku 1870 wszedl w zycie nowo wydany regulamin dla
strazy pozarnej i pobudowano przy ul. Wronieckiej wiekszg remize,
w ktorej pomieszezono wszystkie sikawkii przyrzady. Kiedy w r. 1882
straz ogniowa p. Krotochwila przestala istnieé, pogotowie przy ul.
Wlonieckiej podczas nocy zdwojono a chcac takze po prawej stro-
nie Warty zabezpieczyé w razie pozarn 1ychkd pomoec, urzadzono
przy ul. SlOdeCkleJ nr. 7 drugg straznice ze stuzbyg nocng od go-
dziny 8 wieczor do 6 z rana.

Urzadzenie telegraficzne z pradem czasowym i udzielanie sy-
gnalow za pomocy dhuej lub krocej trwajgcego dzwonienia oka-
zalo sie niedostatecznem, bo dawato powdd do czestych omytlek.
W r. wiec 1884 zast@piono prad czasowy na sposéb amerykanski
pradem statlym, lgczgc dwie linie w jedne zamknietag calosé. Stra-
znlca Srodecka 1 urzedy policji rewirowe] otrzymaly obok telefonow
aparaty Morsego, a straznica gtowna 2 aparaty Morsego z przy-
rzadami automatycznymi. To nowe urzgdzenie dziala w ten sposoéb,
ze dajac sygnal, wprawia sie w ruch kotko piszgce znaki, a znaki
te (pismo Morsego) odbijaja sie na skrawku papieru odnosnedo
przyrzadu Morsego, dziatajgcego automatycznie w gtéwnej str azmcy

W . 1887 pobudowano osobny budynek dla strazy ogniowej
przy ul. Masztalerskiej nr. 3 1 tam pomieszczono giowng straznice.
W roku 1892 powiekszono liczbe straznikow, ktorych czeseciowo in-
ternowano w straznicy albo pomieszezono w mnajblizszej okolicy.
W r. 93 przeniesiono dodatkowg straznice z ulicy Srodeckiej, na
Chwaliszewo nr. 47. Zastep strazy sklada obecnie 69 0sob.

Z przyrzadow posiada straz ogniowa 2 sikawki parowe, pompe
parowg, tender, woéz dla strazakow 1 przyrzgdow, 3 czterokolne
cisngcee sikawki reczne, 3 sikawki do odprzodkowania, 4 wozy dla
wezow. 3 motowidia dla wezow, 11 wozow do wody, z kt(nych
4 tak jest urze}dzonych, ze w lecie stuza do polewania ulic, 3 kadzie
do wody, 3 przenosne drabiny skladane, 20 drabin do zaczepiania
1 2615 metlow gumowanych wezow konopnycl

Druty telegraficzne strazy pozarnej majg Srednicy 2 mm a diu-
gosé ich wynosi 1800 mtr. Oprdécz osobnego 111/@d/em(1 telegrafi-
cznego dla strazy pozarnej, posiada miasto urzgdzenie telefoniczne
z 32 stacjami, ktore bezposrednio z giéwng straznicg komunikowaé
sie moga.
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Po za tem polgczona jest straznica telefonicznie z gtéwng sta-
cjg telefoniczng na gléwnej poczcie, tak ze wszyscy wiadciciele
telefonow wprost z straznicg gldwng porozumiewaé sie moga.

Do Zakladéw z hygjeng zwigzek majgcych zaliczy¢ mozna je-
szcze rolniczg stacje dos’wiadczaln@ w Jezycach, ktéra jednak, jak
nazwa wskazuje, cele rolnicze ma gléwnie na widoku.

DZL A EIL . STPRL T ASKRLCETRE |-

NANNNANS

Odkazanie formaldehydem. S. Milewski sprawdzal zdolno$é od-
kazajaca fmmaldehydu uzytego do odkazania rekopiséw i ksigzek.
Odkazanie udawalto sie, jesli kazdg ksigzke, kazdy list, umieszczano
na oddzielnej poéteczce szafki hermetycznie zmnkmgte;, wewnatrz
ktérej rozwijano gazy formaldehydow. Ksigzke kazdg trzeba bylo
pozostawié z otwartemi kartkami, i to na 24 godziny, w szafce;
ksigzka zamknieta nie ulega odkazeniu. (Dyssertacja Petersbur-
ska. 1898).

Moskiewska Miejska Stacja Sanitarna po szeregu doswiadczen
doszta do wniosku, ze spalajac, W celu odkazenia mieszkania, na-
wet 4 pastylki SChPIlHO‘d na 1 cm.*® przestrzeni, nie mozna omagn@é
celu. Ani poduszki. ani ubranie ztozone, ani ksigzki — nie zostaly
odkazone; natomiast przedmioty pléc1enne flanelowe, lub w pitdtno
i flanele zawinigte, odkazeniu ulegty. (Wracz. 1898, Nr. 30).

W kwestji mieszkaniowsj. (p. Zdrowie, Zeszyt 151, str. 233).
Czasopismo ,Sociale Praxis® 1897 Nr. 1—13, zawiera nastgpuJ@ce
wiadomosei z dziedziny postepu na polu poprawy mieszkan.

W Altonie w ciggu lat 1894 — 1895 zbudowaly towarzystwa
dobra publicznego 6 doméw z 54 mieszkaniami (123 pokojow ogrze-
wanych); w Augsburgu — 6 domow z 28 mieszkaniami (56 pok.);
w Barmenie—12 domoéw z 24 m. (72 p.); w Brunswiku—5 d. z 25
m. (74 p.); w Dortmundzie—20 d. z 120 m. (456 p.); w Duisburgu—
28 d. z 45 m. (159 p.); w Frankfurcie nad Odra — 10 d. z 67 m.
(1568 p.); w Hamburgu—6 d. z 78 d. (338 p.); w Lubece—3 d. z 15
m. (23 p.); w Strassburgu—2 d. z 17 m. (72 p,); w Sztutgardzie—
52 domy z 185 mieszkaniami (327 pokojow ogrzewanych). W Ba-
zylei ma byé zatwierdzone nowe prawo mieszkaniowe dla calego
kantonu: ustanawia sie komisje mieszkaniowy (z siedmiu osob), kto-
rej podlegajg inspektorzy mieszkan (z pensjg 2700—4000 fr.); kary
wynosi¢ mogg 100 fr.,, ale za zamkniete mieszkania panstwo ptacié
bedzie odszkodowanie wlascicielowi; mozliwem jest wywlaszczanie.
Rada miasta Szarlotenburga oglasza nastepujgce dane, przekony-
wajace o potrzebie malych mieszkan: W 15% mieszkan prazyj-
mowani s3 sublokatorzy; na 1000 osob plci mezkiej wypada



74,8 (11,3) sublokatoréow i 30,4 (3,6) mieszkajgecych ,kgtem * Sto-
warzyszenie imienia Abegga w (Gdafisku ma obecnie do sprzedania
71 domo6éw robotniczych w cenie 3200, 4200 i 5038 marek. Czynsz -
miesieczny, wiaczywszy splate, wynosi 16, 21, 29 marek. W Diis- .
seldorfskim okregu inspekcja mieszkaniowa Wyklyla nastepujgce
szczegOly: na 1137 zbadanych mieszkan znaleziono braki co do okien
w 214 mieszkaniach, co do przestrzeni w sypialniach w 706 miesz-
kaniach, co do odosobnienia réznych pici—w 731 mieszkaniach.

10 grudnia 1897 r. zawigzaly w Diisseldorfie 40 towarzystw
budowlanych nadrenskich ,Stowarzyszenie popierania budowy mie-
szkan robotniczych w prowincjach Nadrenskich.*

W Giitersloh sprzedaje sig niezamoznym place pod budowe za
bardzo malg cene i wypozycza kapital budowlany na 4 od sta.
W okregu Gummerzbach Towarzystwo Ubezp. Nadrenskie wypo-
zyczyto 600000 marek Stowarzyszeniu budowy tanich domkoéw.
W Kolonji sprzedalo towarzystwo ,Bau -und Spargenossenschaft
Koln—Nippes“ 12 domkéw robotniczych, buduje 10 nowych; czynsz
miesieczny, wlgcezywszy w to 1 splate, wynosi 28 do 32 marek.
W Lipsku sprawdzono, ze rozmiar mieszkan powiekszyl sie w roku
1895 w poréwnaniun z rokiem 1885, zaludnienie na 1 pok6j i 1 m.2—
zmniejszyto sig; ceny mieszkan malych— podniosty sie, wiekszych—
spadly. Zarzad miasta Pforzheim buduje 5 domoéw z 30 mieszka-
niami robotniczemi. W Poznaniu od roku 1892 ogladane sa syste-
matycznie wszystkie mieszkania; do lutego 1897 obejrzano !/, mie-
szkan, z tych 200 oprdzniono. W Ulmie miasto zbudowalo 27 do-
moéw (120 mieszkan familijnych po 2 pokoje i kuchnia).

Liczba ludnosci zamieszkujgcej jeden dom wzrosta prawie we
wszystkich duzych miastach od roku 1890-go do r. 1895-go. Miano-
wicie wypada na jedng nieruchomos$é w roku 1890 (1895): w Berli-
nie 73,0 (72.1), we Wroctawiu 49,7 (51,2), w Monachjum 31,9 (34,4),
w Ixolonji 146 (15,3), w Halli 25,3 (25)9), w Magdebulgu 349
(35,2) mieszkancow. (Hyg. Rund. 1898 Nr. 14). Ss.

«F% W Bazylel postanowiono zbudowaé 4 domy dla urzedni-
k6w kolei miejskiej. Mieszkanie skladaé si¢ bedzie z kuchni o pie-
cyku gazowym, 2 lub 3 pokoi, mansardy, piwnicy 1 komorki, a ko-
sztowaé bedzie 340 resp. 450 frankéw (Soc. Praxis. Nr. 23. 97).
Towarzystwo Ubezpieczen Badenskie wypozyczyto 373.360 marek
na budowe mieszkan robotniczych (Volskswohl, Nr. 8. 97). W Bo-
chum zarzad miasta przystapil jako akcjonarjusz do tow. budowy
mieszkan robotniczych, wnoszac 50,000 marek. W Monasterze
(Miinster) miasto buduje za 63,000 marek 4 domy z 20 mieszkania-
mi (czynsz od 136—200 marek). W Lindau dalo miasto na ten-ze
cel 100,000 marek. W Pforzheim buduje miasto mieszkania dla ro-
botnik6w gazowni miejskiej. (Soc. Praxis. Nr. 17. 97). Dr. Solbrig
zwisdzil w Lignicy na 25 ulicach 780 mieszkan. 311=40% sktadalo
sie z jednej tylko izby, 403 mialo po 2, a 66 po 3 izby. W */, mie-



szkah przestrzen szescienna izby nie przenosita 60 cm.’, W polowie
—na mieszkanca nie W)padalo Wle;ceJ niz 20 ¢m.?, 1Y% bylo bar-
dzo wilgotnych. Cena 1 m.? w najmniejszem mieszkaniu wynosita
4,18 marek, a w najlepszem: 1,08 marek. (Soc. Praxis. Nr. 20. 97).
W Kapsztacie zarzgd miejski uznal 28 domow za niezamieszkalne
i — odkupil, przeznaczywszy na to 7,000 funtéow szt. (Soc. Prax.
Nr. 20). W Moguncji ustanowiono inspektorat mieszkan, ktory
zwiedziwszy juz 4,000, uznat 29 za niezamieszkalne, 41—warunkowo
mieszkalne. (Soc. Praxis. Nr. 18). W Badenie rowniez ustanowio-
no takich inspektorow. O innym rodzaju urzedéw mieszkaniowych
pisze Rettich, ktory proponuje stworzenie instytucji ogladajace;
mieszkania do wynajecia 1 wynajmujacej je. Wydatki na anonse,
tracone przez obie strony obecnie, poklyJ@ koszta takiego lmua
(Soc. Prax. Nr. 23). O sypialniach uczniow lipskich pisze Zeitsch.
J. Schulgesundh. Nr. 3. 98. W jednej szkole (VI szkola okrego-
wa) wypadto przecietnie 9,21 cm.® na £pigcego. W 28 z 33 prazy-
padkéw nie bylo tyle tozek ile os6b. W jednym przypadku 4 oso-
by spaly w 2 16zkach na przestrzeni 9,62 m.’, w innym — 9 o0s6b
w 6 16zkach na przestrzeni 10,50 m.2. W innej szkole (Gohlin, bo-
gatsze dzieci) wypadlo na glowe 11,97 ¢m.3, w trzeciej (I wyzsza
szkola obywatelska)— 16,63 em.>. Ale minima spotykane w tych
szkolach wynosily: 3,4 wm.’, 3,5 m.? na glowe. (Hyg. Rund. 1898.
Nr. 6). Ss.

Kalle. W sprawie lekarzy szkolnych w Wiesbadenie. (Deutsche
Vierteljahrssehrift fur 6ffentl. Gesundheitspflege. Band X X X. Heft. 3).

Mianem .szkolnych® zwykliSmy tych lekarzy oznaczaé, kto-
rych obowigzkiem jest, z jednej strony, baczyé ua to, aby szkola
nie byla rozsadnikiem choréb zakaznych, z drugiej zas, aby wyklad
szkolny nie wywierat szkodliwego wplywu na ustréj ucznia.

Réwnie wazng jest rzeczy, aby szkoly ludowe posiadaly leka-
rzy, ktorzyby, obok ezuwania nad przestrzeganiem zasad hngeny,
potrafili wiadze szkolne zacheci¢ do pilniejszego zwracania uwagi
na rozwoj fizyczny powierzonych im dzieci.

Praca lekarzy na niwie wychowania fizycznego wyda dobre
owoce tylko wtedy, jezeli znajdzie sersze uznanie 1 zrozumienie,
a zarazem skuteczne poparcie ze strony kol nauczyeielskich. NaleZy
w tych ostatnich wpoié przekonanie, Ze lekarz szkolny nie jest
urzednikiem, krzyzujgcym ich plany, lecz wspoélpracownikiem w dzie-
le racjonalnego wychowania dorastajgcego pokolenia.

Majgc na wzgledzie dane powyzsze, miasto Wiesbaden posta-
nowito, tytutlem proby, powierzyé czterem lekarzom miejskim pel-
nienie obowigzkow lekarzy szkolnych za odpowiedniem wynagro-
dzeniem.

Zadanie lekarzy szkolnych polegaé ma:

1. Na pilnem zwracaniu uwagi na zdrowotnos$¢ pomieszezen
1 urzgdzen szkolnych, opalanie, o§wietlenie i wentylacje.
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2. Na baczenin, by wyktady odbywaly sie w sposéb najbar-
dziej dla dzieci odpowiedni.

3. Na badaniu stanu zdrowia wychowancow, a zwlaszcza pod-
czas epidemji.

Jednoczesnie okoélnikiem zawiadomiono rodzicéw uczniow o usta-
nowieniu nowego porzgdku, ttomaczac doniosto§é dziatalnosci leka-
rzy szkolnych.

Roezna proba wydata rezultaty nader pomysine, tak, ze po-
stanowiono liczbe lekarzy szkolnych powiekszyé o dwoch.

Oto gléwne punkty regulaminu dia lekarzy szkolnych.

Obowiazkiem lekarza szkolnego jest zbadanie kazdego nowo-
wstepujacego ucznia 1 orzeczenie, czy tenze winien stale znajdowaé
sie pod opieky lekarskg i czy stan jego nie wymaga jakichkolwiek
wzgledow szczegolnych.

O kazdem dziecku prowadzié¢ nalezy osobne t. zw. swiadectwo
zdrowia (Gresundheitsschein).

Co dwa tygodnie lekarz obowigzany jest obeirzeé, przynaj-
mniej powierzchownie, wszystkich uczni6w. Leczenie ich nie jest
zadaniem lekarza szkolnego.

Raz lub dwa razy do roku odbywa sie rewizja gmachu szkol-
nego, w celu zbadania czystosci 1 hygjeny urzadzen i pomieszczeh.

Raz do roku lekarze szkolni nadselajg do wiadzy raporta oraz
tablice statystyczne.

Prowadzone o kazdem dziecku s$wiadectwo zdrowia zawiera
nastepujgce rubryki:

Stan ogdlny, wzrest, wage, obwod tulowia, piersi 1 brzuch,
choroby skory (pasozyty), kolumng paclewowalkonwyny, oczy i by-
stro§¢ wzroku, uszy i stuch, jame ustng i nosowo-gardzielows, wre-
szcie uwagi dla wiadomosei rodzicéw i opiekundw.

W ciagu roku szkolnego 1896/97 zbadano 1,700 nowowstepuja-
cych dzieci; z tych u 250 stwierdzono réznorodne stany chorobowe,
0 ktorych zawiadomiono rodzicow, zalecajac tymze zasiegniecie po-
rady lekarskie;j.

Co sie tyczy rewizji urzadzen hygjenicznych, to nalezy oddaé
sprawiedliwos¢ zwierzchnosci szkolnej, ze sie ty sprawg zajela gor-
liwie 1 sprawiedliwym wymaganiom chetnie zadosé czynita.

Aleksander Werthevmn,

Rabot. Maka fatszowana. Annales d'Hygiéne publique et de
médecine légale. Nr. 7. 1898.

Autor poddal analizie kilkanascie gatunkow maki, z roznych
miejsc 1 przy réznych okolicznosciach zebranej. Przekonano sie, ze
wiekszo$¢é probek, posiadajge nieraz bardzo nieznaczng ilo$é normal-
nych i poZywnych sktadnikow: krochmalu, gluteiny, ttuszezu i t. p.,
zawierata natomiast sporg domieszke substancyj mineralnych, jak
siarczan wapnia i inne; wykrywano takze piasek, ziarna pszenne
i jeczmienne i t. p. Rozumie sie, ze maka o podobnym skladzie
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wywolywaé moze rézne zaburzenia w przewodzie pokarmowym i za
bezwzglednie szkodliwa poczytywang byé powinna. Rozbioru doko-
nywano drogg chemiczng i mikroskopowa. Z. K.

REGUL A MIN
TOWARZYSTWA HYGJENICZNEGO ©).

Dziatalnos¢ Towarzystwa.

1. Rada Towarzystwa zesrodkowywa w sobie jego czynnosei,
kieruje niemi i jest jedynym organem Towarzystwa, reprezentujg-
cym je wobec wiadz rzadowych.

2. Srodki, za ktorych pomocg Rada Towarzystwa wykonywa
przez Ustawe okreslone (§ 1 Ust.) zadania jego, dziela sie na ka-
tegorje nastepujace:

¥) Projekt regulaminu zostal opracowany przez dra J. Polaka, poczem
przedyskutowany w komisji specjalnej i na posiedzenlach Rady, przedstawia sie
w ostatecznej Redakeji tak jak go dzis podajemy. We wstepie do projektu dr.

Polak nastepujace podal motywy
Ogolne zasady, ktore kierowaly ulozeniem regulaminu niniejszego byty na-

stepujace:,

1) Ze Towarzystwo Hygjeniczne dgzac do rozwoju nauki sanitarnej, za
glowny cel jednak bezposrednio do podniesienia zdrowotnosci kraju dgzyé winno.

2) Ze zastapié musi w tym wzgledzie nietylko wogdle slaba mna innych
polach inicjatywe sanitarng, ale nawet ustawodawstwo i pomoc winno wladzy
dostarczy¢ w zastosowaniu §rodkéw do zmmniejszenia §miertelnosei i chorobowo-
sci dazacych;

3) Ze pomimo wielkiego braku specjalistow w sprawach zdrowotnych w kra-
ju naszym, potaczone sity inteligencij znakomicie przy nadanym kierunku ogél-
nym spozytkowaé¢ sig dadza i nieobliczonej doniostosei nastgpstwa dla zdrowia
kraju sprowadzié moga;

4) Ze kazdy czlonek przez sam fakt placenia skladki zaznacza wsp6lczu-
cie zdrowiu spotecznosci, lecz ze z drugiej strony wspdlezucie to moze byé trwa-
lem i usprawiedliwionem tylko przy produkecyjnej dziatalnosci Towarzystwa, dzia-
talnosé ta zas nie inaczej jak tylko przez prace jak najwigkszej liczby czton-
kow da sie osiagnaé; skad wniosek wypada, ze nietylko skladek ale i pracy od
czlonkow swych Towarzystwo pozada, ze winno tedy da¢ moznos¢ wszystkim
wziecia czynnego w pracach Towarzystwa udzialu przez utworzenle programu,
w ktirym wszelkie sily spozytkowane, zachecone, racjonalnie ugrupowane i na-
lezycie kierowane kun wspdlnemu celowi byé maja. Jakoz niewatpliwie przewidzieé
mozna, ze sama idea Towarzystwa wrozy mu tylko woéwezas powodzenie gdy po-
wyzszy postulat wymagany bedzie, oraz ze tem chetniej spoteczenstwo pod sztan-
dary zdrowia zaciagacé si¢ bedzie im bardziej proez pieniginego podzialu i prace
swa poswigcaé bedzie moglo, i praca ta wielokrotnie wartosciag swa samg sklad-

ke przewyzszy.
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@) Opracowywanie kwestji z dziedziny hygjeny i w szczeg6lno-
sci zajecie sig sprawami zdrowia publicznego w kraju,

b) Gromadzenie i powiekszanie zasobow mateualnych Towa-
rzystwa.

3. Organami Towarzystwa ku osiggnieciu jego zadan sg wy-
twarzane przez Rade wydzialy. Stale wydzialy Towarzystwa sg
nastepujgce:

a) Wydziat biologiczny, chemiczno-fizyczny i statystycezno-me-
teorologiczny.

b) Wydzial hygjeny wychowawcze;j.

¢) Wydzial hyhjeny zawodowej i przemystu.

d) Wydzial hygjeny ludowej.

e) Wydzial hygjeny zdrojowisk i miejscowosci klimatycznych.

f) Wydzial hygjeny szpitali i przytutkow.

g) Wydzial hygjeny miast 1 mieszkan.

4. Powyzsze wydzialy maja za zadanie opracowanie pytan,
odnoszacych sie do danej soecjalnosci z zakresu hygjeny. Wymkl
prac¢ poszczegdinych wydzialéw beda komunikowane Radzie Towa-
rzystwa.

5. Kazdy wydzial wybiera z posréd siebie przewodniczacego
i sekretarza.

6. Wszyscy czlonkowie rzeczywisci Towarzystwa majg prawo
braé udzial w obradach poszczegdlnych wydzialow; w glosowaniu
za$ uczestniczg tylko ci czlonkowie, ktérzy do danego wydzialu

stale nalezg.

7. Stalymi cztonkami wydzialow sg cizposrod rzeczywistych
czlonkow Tow., ktérzy wyrazili zyczenie nalezenia do danego wy-
dziatu i zatwierdzeni zostali w tym charakterze przez Rade Towa-
rzystwa. Kazdy z czlonkéw moze nalezeé do jednego lub kilku
wydzialow.

8. Rada Towarzystwa rozpoznaje i nadaje dalszy bieg wnio-
skom poszczegitlnych wydziatow.

9. Nadto do obowigzkow Rady nalezy:

a) Tworzenie oddzialow Towarzystwa w innych miejscowo-
sciach kraju (§ 3 Ustawy).

0) Zakladanie pracowni hngemcmych

¢) Zatozenie muzeum hygjenicznego.

d) Zaltozenie bibljoteki specjaluej.

e) Urzgdzanie odezytéw publicznych z dziedziny hygjeny, oraz
wystaw hygjenicznych.

f) Wyznaczanie premjow 1 zasitkow na wydawnictwa z dzie-
dziny hygjeny.

g) Urzadzanie zjazdow hygjenistow zamieszkatych w kraju.

h) Starania o urzadzanie zakladow dezynfekcyjnych, tanich
pralni i kgpieli publicznyeh, zakladow gimnastycznych, szkél ku-
charskich, doméw dla robotnikéw i t. p.



10. Wreszcie do Rady Towarzystwa nalezy rowniez podjecie
inicjatywy utworzenia dobrowolnego nadzoru sanitarnego.

11. Celem wykonania zadan, przewidzianych w § 9 i 10 ni-
niejszego Regulaminu, Rada moze tworzyé delegacje badz stale,
badz czasowe.

12. Oddziaty (filje) Towarzystwa mogg byé, za zezwoleniem
Warszawskiego (seneral-Gubernatora, zakladane w réznych miej-
scowosciach kraju na zyczenie plzynajmme_] dwudziestu czlonkéw
rzeczywistych Towarzystwa w danej miejscowosci zamieszkatyeh.

13. Czlonkowie oddzialow korzystaja ze wszystkich praw
cztonkow rzeczywistych Towarzystwa.

14, Oddzialy obierajg z pomiedzy siebie prezesa, wice-preze-
sa i sekretarza, z ktorych pierwszy przewodniczy na posiedzeniach,
podpisuje kmesponden(:](; 1 wogdle 1eplezentuje Oddzial Towarzy-
stwa, drugi jest jego zastepcg, sekretarz zas§ prowadzi protokuty,
oraz biuro i kase Oddziatu.

15. Oddzialy Towarzystwa mogg bezposrednio znosié sie z Wia-
dzami i instytucjami miejscowemi w sprawach Oddziatu dotyczgeych;
wszelka inna korespondencja odbywa sie za posrednictwem Rady
Towarzystwa.

16. Stosunek Oddzialéow do Rady Towarzystwa jest naste-
pujacy:

a) Rada opracowywa lub rozpoznaje opracowane przez Od-
dzial instrukcje 1 wyjednywa zatwierdzenie General-Gubernato-
ra (Ust. § 3).

b) We wszystkich sprawach wazniejszych lub ogdlniejszego
znaczenia Oddzialy przedstawiaja Radzie do zatwierdzenia swe
uchwaly, przed wprowadzeniem ich w wykonanie.

¢) Oddzialy przesylajg Radzie co pé6t roku sprawozdania ze
swej dziatalnoSei.

17. Na zebrania ogélne Towarzystwa Oddzialy przysytajs
delegatéw celem popierania spraw Oddziatu.

18. Wszystkie czynnosci Towarzystwa, wyszczegblnione w § 1
i 2 Ust. i w niniejszem Regulaminie mogy by¢ wykonywane przez
Oddzialy po uprzedniem rozpoznaniu i zatwierdzeniu projektow
Oddzialu przez Rade Towarzystwa.

19. Sprawy swoje, nalezgce do atrybucji zebran ogélnych
(§ 21 Ust.), Oddziaty wnoszg na te zebrania za posrednictwem Ra-
dy, komunikujgce je pi§miennie przynajmniej na miesig¢ przed ze-,
braniem.

20. Prezesowi Oddziatu sluzy prawo zbierowego przedstawia-
nia kandydatéw na czltonkow rzeczywistych Oedzialu do balotowa-
nia przez Rade (§ 8 Ust.), ktéra wynik balotowania jemu tez
komunikuje. Czlonkowie rzeczywisci Oddzialu wnoszg swe skladki
bgdz bezposrednio do kasy Towarzystwa, bgdz za posrednictwem
biura Oddzialu. Wplywy skladek od czlonkéw rzeczywistych Od-
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dziatu, jako tez liste przyjetych przez Oddzial czlonkéow zwyczaj-
nych, wraz z oplatg od nich pobrang, prezes Oddzialu przesyla Ra-
dzie Towarzystwa w terminazh miesigcznych.

21. Wszystkie fundusze ze skladek czlonkow oddzialéw oraz
fundusze z wszelkich innych zrédel (§ 11 Ust.), o ile nie majg za-
strzezonego wyraznie przeznaczenia na rzecz Oddzialu lub na cele
specjalne, stanowig wlasno$é ogo6lng Towarzystwa 1 dysponowane
bedg wedlug § 12, 13 i 21 Ust. Dla blizszego rozwazenia potrzeb
Oddzialow, i celem umieszczenia w budzecie na ich rzecz potrzebne;
sumy Oddzialy przysylaja na zebranie ogélne delegatow (Reg, § 17).

22. Najpozniej w dnin 20 stycznia prezesi Oddzialéw przesy-
taja Radzie Towarzystwa sprawozdania roczne z dzialalnosei od-
dzialow celem uwzglednienia owych sprawozdan w ogdélnem spra-
wozdaniu rocznem z dzialalnosci Towarzystwa (§ 15 oraz 25 Ust.)

23. Oddzialy majg prawo uzywania pieczeci podtug wzoru po-
danego przez Rade Towarzystwa,

24, Wszystkie paragrafy Ustawy War. Tow. Hyg. obowig-
zujg bezwarunkowo Oddzialy Towarzystwa.

Posiedzenia Rady 1 Wydziatow.

25. Rada Towarzystwa zbiera sie przynajmniej dwa razy na
miesigc w dniach i godzinach, ktére oznacza co rok na pierwszem
swem posiedzenin po ukonstytuowaniu sie (§ 26 Ust.). W razie po-
trzeby Prezes Rady zwoiuje posiedzenie nadzwyczajne.

26. O posiedzeniach Rady statych i nadzwyczajnych Sekre-
tarz Rady zawiadamia cztonkéw za pomocg kartek, w ktorych po-
rzgdek dzienny oznaczony by¢é winien.

27. W wypadkach wyjgtkowych Rada, na wniosek Prezesa, mo-
ze zmienié¢ porzgdek dzienny.

28. Wydzialy Towarzystwa na poczatku kazdego roku kalen-
darzowego ukladajg terminy swolch posiedzei statych i wykaz ich
komunikuja Radzie, oraz rozsytaja swoim czlonkom.

29. Sekretarz Rady z kazdego jej posiedzenia sporzgdza tres-
ciwy protokot, sekretarze zas§ wydzialow gromadzg prace tychze
i w streszczeniu komunikujg Radzie.

30. Protokuly Rady winny by¢ redagowane z zastosowaniem
sig do uwagi prot. § 29 Ust. i podpisywane przez czlonkéw obe-
enych na posiedzeniu.

31. Kazdy czlonek wydzialu, majacy przedstawié referat, lub
wyglosi¢ odczyt, winien zlozy¢é uprzednio Sekretarzowi streszczenie
swej pracy. Bez dopelnienia tego warunku nie moze by¢ dopuszczo-
ny do referatu lub odczytu.

32. Na poczgtku kazdego roku biuro Rady ukltada wykaz
ogolny statych posiedzen wszystkich wydzialow.



Gtosowanie.

33. Pod glosowanie poddawane byé moga jedynie wnioski
w sprawach, zapisanych na porzadek dzienny. Wyjatek stanowig
sprawy nieprzewidziane, a inaglace; w tym przypadku czlonkowie
obecni przedewszystkiem przez glosowanie rozstrzygngé winni, czy
je za takie uwazaja (Reg.§ 21).

34 Wniosek, majacy byd poddany glosowamu, winien by¢é
Zawsze sfmmulowany na piSmie przez wnioskodawece i przez Preze-
sa odczytany.

35. W glosowaniu biorg udzial tylko obecni na posiedzeniu
cztonkowie rzeczywisci Towarzystwa.

36. Glosowanie odbywa sie jawnie lub tajnie. Glosowanie
tajne jest bezwzglednie koniecznie we wszystkich sprawach, majg-
cych choéby posrednio charakter osobisty.

37. Glosowanie jawne odbywa sie przez podniesienie reki.
Prezes zapytuie przedewszystkiem, kto jest za wnioskiem i liczy
glosy; nastepnie w kazdym przypadku zapytuje: kto jest przeciw
wnioskow1?

38. Glosowanie tajne odbywa zie z listy przez wrzucenie galek
do urny, albo przez skladanie kartek z wyrazonem zdaniem.

39. Przy glosowaniu wspéiczesnie na wiekszg liczbe kandy-
datéw na czlonkéw Towarzystwa, gtosowanie tajne nalezy odbywaé
przez sktadanie na rece Prezesa listy imiennej kandydatow. Prezes
obliczanie gtoséw porucza czterem zaproszonym skrutatorom, kto-
rzy wynik tajnego skrutynium doreczajg Prezesowi, celem oglosze-
nia na temze posiedzeniu.

40. Przy kazdem glosowaniu liczba glosow za i przeciw ma
byé zapisana w protokule.

41. Jezeli wniosek skiada sie z kilku czesci, to glosowanie
odbywa sig najpierw nad przyjeciem wniosku w zasadzie, potem
nad oddzielnemi jego cz¢sciami zosobna, wreszcie nad przyjeciem
wniosku w ostatecznej redakeji.

Postanowienia tresci rozmaitej.

42. Przyjmowanie kandydatow w poczet czlonkow rzeczywi-
stych Towarzystwa odbywa sig W ten sposob, ze na posied7eniu
Rady ndczytujg sie nazwiska kandyda,tow balotowanie zas odbywa
sie na posiedzenin nastepnem, lub, w razie uznania Rady, na temze
posiedzeniu.

43. Corocznie po ukonstytuowaniun sie Rada wybiera prezy-
djum (Prezesa, Vice-Prezesa, skarbnika i sekretarza).

14. Zastepcy czlonkow Rady (§ 21e Ust.) wybierani sg co
rok, w liczbie dwunastu, z pomiedzy czlonkéw rzeczywistych To-
warzystwa.

3
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45. Zastepey czlonkéw Rady uczestnicza w jej posiedzeniach
1 biorg udzial w dyskusji, lecz nie gtosujg i nie mogg byé wybie-
rani do prezydjum. W razie wyjazdu i w ogéle diuzszej nieobe-
cnosci cztonka Rady, Rada wzamian nieobecnego zaprasza jednego
z zastgpcow, ktéry czasowo wehodzi w prawa rzeczywistego czlonka
Rady.

46. Dla pracowni, muzedow, bibljotek i innych instytucji To-
warzystwa, wymienionych w § 2 Ust wypracowane beds specjalne
przepisy, skoro instytucje takie powstang.

Komisja Rewizyjna.

47. Komisja 1ewuy]na sktada sie z trzech czlonkéw rzeczy-
wistych Towarzystwa, nie nalezacych do skladu Rady. Najstarszy
wickiem przewodniczy w komisji.

48. Przynajmniej raz do roku z urzedu, a nadto ilekroé ko-
misja potrzebe tego uzna, albo Rada lub Prezes Towanystwa tego
zazada, komisja obowi@zan@ jest dopelnié rewizji funduszéow i ra-
chunk6w Towarzystwa.

49. Obowigzkiem Komisji rewizyjnej jest sprawdzenie wyko-
nania zamierzeh budzetowych 1 obrotu funduszéw, tak wlasnoscig
Towarzystwa bedacych, jak i pod jego opiekg zostajgcych, prazy-
czem za podstawe stuiyé majg regulaminy i postanowienia Towa-
rzystwa. Nadto, obowigzkiem komisji jest sprawdzanie inwentarza
ruchomosci Towarzystwa.

50. O dniu i godzinie przystapienia do czynnos$ci przewodni-
czgcy komisji rewizyjnej zawiadamia Prezesa, Skarbnika i Sekre-
tarza Rady.

51. Przy kazdej rewizji Skarbnik sktada do obliczenia i stwier-
dzenia caly zas6b znajdujgcych sie w kasie gotowizny i papierow
procentowych, tudziez dowody depozytowe i ksiegi rachunkowe.

b2. Z dokonanej rewizji Komisja sporzadza protokoél, ktory
w odpisie skilada Prezesowi Towarzystwa dla zakomunikowania Ra-
dzie na najblizszem posiedzeniu.

53. Wsuzelkie wnioski Komisji rewizyjnej winny byé zloZone
1 wymotywowane na pismie.

54. W razie potrzeby Komisja rewizyjna, po uprzedniem po-
rozumieniu sie z Prezesem Towarzystwa, ma prawo do udzialu
w swych czynno§eciach zaprosié bieglych z glosem doradczym.
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Z powodu ,,Uwag nad projektem ustawy urzgdzenia pemocy
lekarskiej w gub. Piotrkowskiej,*

W zeszycie 155 ,Zdrowia“ znajdujemy kilka uwag dotyczacych
projektu ogloszonego w Ne 25 Medycyny z r. b. Na uwagi te, ktore
wyszly z pod piéra kol. Fr. Grodeckiego, pozwala sobie Komisja,
ktéra projekt opracowata, odpowiedzieé co nastepuje:

Kazdy kto projekt rzeczony czyta pamietaé¢ koniecznie winien,
ze opracowujgc go, nalezalo nieustannie mieé¢ na wzgledzie zado-
syé uczynienie trzem nastepujgcym wymaganiom: 1) wyznaczy¢é per-
sonelowi lekarskiemu takie zadania, ktére tenze byl by w moznosci
spelni¢ sumiennie; 2) daé temu personelowi pensje, ktéreby stanowily
podstawe jego bytu materjalnego, nie obcigzajgc jednoczesnie zbyt
mocno istniejgcej stopy podatkowe] mieszkancow wsi; 3) pamietaé,
do pewnego stopnia, ukladajge swoj projekt, o szemacie, jaki nam

w zatwierdzonym projekcie Plockim polecita odezwa p. Imspektora
Lekarskiego.

Co sie poszczegblnych zarzutéw tyczy, to oto wyjasnienia:
,7Z bezplatnej pomocy lekarskiej ma korzysta¢ nie wiecej, jak 40%
ogbétn ludnosci“—pisze kol. Grodecki (str. 450). Tymczasem projekt
nasz daje cafej 100% ludnosci pomoe lezplatng w przypadkach na-
stepujgeych: 1) przy poradach; 2) w przypadkach ambulatoryjnie
leczonych; 3) w szpitalach obwodowych; 4) w lecznicach obwodo-
wych. Cyfra 40% dotyczy tylko chorych leczacych sie w domu wiasnym.

Upada wiec zarzut (str. 451): ,Ze z bezplatne] pomocy lekar-
skiej ma korzystaé zaledwie 10% ludnosei.*

Co sie tyczy lekow, to cata (100%) ludnosé bezplainie korzystaé
ma z lekéw w ambulatorjach wydawanych, sami kupiijg sobie leki
z aptek tylko chorzy zamozini w domu sie leczgcy; na leki z aptek
dla 40% ludnosci (malo—lub niezamoznej) w budzecie wyznaczono
sume roczng w iloei rs. 9,000, Wiec nie wszystkim ,za leki zlo-
zone wypadnie placié.“ (str. 452),

Co sie tyczy dojazdow do chorych, to: 1) niewatpliwie dobrze
by byto daé lekarzowi pewien ryczalt na konie, ale podnioslo by to
wydatek na lekarza o 300—350 rubli rocznie, t. j. 0 33% jego pen-
sji—suma bardzo wielka; 2) nawet lekko ch01zy bez skrupulu wzy-
waliby lekarza do swbxe zamiast trudzi¢ sig do ambulatorjéw;
3) obecnie panujace stosunln (,brak koni bywa powodem ze... chory
nie udaje sie do lekarza®).. zmienig sie stanowczo, gdy lekarz be-
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dzie mieszkal o wiele blizej; gdy nie na mile, lecz na wiorsty odle-
gtosé te liczy¢é wypadnie.

Nigdzie nie zastrzezono, by jednym z lekarzy szpitalnych nie
mégt byé lekarz obwodowy. Prawdopodobnie szpitale powstang
w miastach 1 miasteczkach, gdzie obowigzki lekarza szpitalnego
obejmie lekarz wolnopraktykujacy; pensja lekarza szpitala o 2J 16-
zkach nie mogla by¢ wyznaczong tak wysoko, by miala stanowié
podstawe bytu materjalnego. Toz samo tyczy sie lekarza przytulku.

Wreszcie, mysl 0b01a‘,4en1a zamozniejszych pewnym dodatkiem
do ogélnie przyjetej normy“ podatku—na w mowie bedaca organi-
zacje—nie da sig uskuteczni¢ ze wzgledow praktycznych. Nie ma
nadziei, by administracja cheiala co pewien czas klasyfikowaé ludnosé
wsi 1 osad na inne grupy podatkowe niz istniejgce,—dla celow orga-
nizacji lekarskiej. Nalezalo sie trzymaé klasyfikacji 1stmeJ@ceJ, o
tez uczynilisSmy; przytem okreslanie zamoznosci zwykle dla wsi pray-
jete — stosownie do rozmiaréw gruntu, ma tak wielkie wady, ze

jednoglosnie musialo by¢ potepione.

Organizacja zapewniajagca pomoc¢ bezwzglednie bezpltatna dla
cafej ludnosci wsi iosad bylaby niewatpliwie idealem. Ale wydatek
na takg organizacje bylby chyba trzykrotnie wiekszym, od wydatku
(Rs. 165,945 rocznie w gub. Piotrkowskiej) przez nas oznaczonego.
A to dla tego: 1) ze lekarz musialby mieé pensje wyzszg i dodatek
na rozjazdy; 2) ze liczba lekarzy musialaby byé znacznie wieksza,
bo o bezplatng pomoc lekarza 1 o bezptatne leki zwracano by sie
wielekro¢ czesciej, niz to czynié bedzie ta czesé (60%) ludnosei, ktora
poding naszego projektu ma placié¢ lekarzowi za wizyty u siebie
w domu. To tez ze wzgledow ekonomicznych ideal taki jest obecnie
niewykonalnym. Dr. §. Sterling.

,Notatki ibljografic=n e,

S. Serkowski. — Podrecznik do rozpoznawania drobno-
ustrojow. (Posobje dla raspozu., mikrobow). Charkéw. 1898. W dogodnym
formacie malej 6semki i w nader estetycznej postaci, wydana przez rodaka
naszego p. Serkowskiego ksigzka, zawierajgca 360 stron druku, zostala na-
grodzong medalem zlotym przez Uniwersytet Charkowski. Jest to w istocie
§wictny podrecznik i rozmiarem swym i ukladem wybornie nadajacy sig do
potrzeb lekarza i hygjenisty przy pracach bakterjologicznych, Zawiera ona
opis 322 rodzajow drobnoustrojow, spis ich alfabetyczny, rozprawe o znacze-
niu diagnostycznem kolonji mikrobéw, tabele diagnostyczne i przepisy bar-
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wienia. W przedmowie do ksigzki tej prof. Skwarcow powiada: ,Ku naj-
wigkszemu zadowoleniu memu temat przez wydzial podany zdolal zaintere-
sowaé badacza wzorowego i niezmordowanego S. Serkowskiego, ktory rok
czasu podwiecil opracowaniu rzeczy. Przedstawiony eclaborat wywolal podziw
w Wydziale i w innych, ktorzy obznajmili si¢ z ksiazks, z powodu nietylko
znakomicie zebranych szezegoléw z literatury, ale réowniez z powodu znako-
mitego wykonania licznych rysunkéw, oryginalnosci i logiczno$ci swej.“ O ile
wiemy, autor zamierza wydaé dzielo swoje 1 w polskim przekladzie.

Prof. Howite. — Dla czego chorujg nasze kobiety (przetozyl
K. Jakubowicz). Warszawa, 1898, Dzielko zawierajagce 100 stron formatu
o0semki, nalezy do bardzo pozytecznych wydawnictw z dziedziny hygjeny
popularnej. ‘W pigciu rozdziatach autor przytacza kolejno: wazniejsze szcze-
gdly anatomiczne, choroby u dzieci czeSciej sie przytrafiajgce a pozostawia-
jace §lady na przyszlo§é, hygjene sakol zenskich, éwiczenia, rézne rodzaje
sportu i specjalng hygjene funkeji rodzajnych, mianowicie: miesigczkowania,

Dr Ludwik Kadler. — O srodkach ochronnych od chordb
wenerycznych. Wydanie drugie. 1887. 135 str, Do zalet ksigzeczki
nalezy dobrze zredagowane przepisy hygjeniczne do calo$ei kultu Wenery
nalezace oraz styl i jezyk dobry. Atoli ksigzka nie jest pozbawiona wad
i jako taka nawet za obosicczng w stosunku utylitarnym uznang byé winna,
albowiem wady te polegajg na wprowadzeniu wielu niepotrzebnych, rozbu-
dzajgeych wyobraZnie szczegdlow; wypadki kazuistyczne z wlasnej praktyki
rowniez w wielu miejscach stanowig balast. i

Leyden. — Podrecznik djetetyki i leczenie przez odzy-
wianie. Berlin. 1898. Tom I. Cze§¢ 2. Stronic IV + 200 duzej 16-ki,
Rysunkéw 36 *).

M. Mendelsohn (z Berlina). — Technika i komfort zywienia,
czyli o wlasnoSciach fizycznych pokarmu (jego cieplota, stan skupienia, obje-
to$¢), o przyrzadach do praygotowania potraw, o technice podawania chorym
pozywienia i t. p.

W. Leube (z Wirzburga). - Sztuczne odzywianie, a wige: 1) Za
pomocg sondy przelykowej. 2) Za pomocg lewatyw: z wodanéw wegla, bial-
kandw, ttuszezow, trzustki, mleka, skladu mieszanego. 3) Drogg podskérng:
istotami proteinowemi, wodanami wegla, tluszczami,

F. A. Hoffmann (z Lipska). —Lecznictwo djetetyczne. a) o ro-
znych djet postaciach (migszana, bialkowo-tluszczowa, przewazZnie ttuszczowa,
przewaznie z wodanéw wegla), b) Lecznictwo djetetyczne. 1) odzywianie nad-
mierne, J3) jarstwo, 4) djeta sucha, 5) djeta mleczna, 6) leczenie ser-
watkg, 7) leczenie winogronami, 8) lecz. cytrynami, 9, wodolecznictwo
i leczenie Zrodlami mineraloemi, 10) znaczenie soli w djecie,

S. Sterling.

*) Patrz ,Zdrowie“ Nr 149, str. 109.
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Ruch ludnosc! w Warszawie w roku 1897, Cyfra ludnosei w d. 9 lu-
tego r. 1897 wynosita 601,408 (285,160 mezezyzn i 316,248 kobiet), Li-
czba urodzen na 1000 ludnosci wyniosta 38,16 (Srednio z okresu 10-letnie-
go od r. 1887 — 1896 wynosi ona 43,17). Podlug wyznan liczba urodzen
wyniosta: u protestantéw 42,86 (Srednio z 10-letniego okresu 45,62), u ka-
tolikéw 40,79 (42,53), u prawostawnych 34,10 (36,82). u zydéow 34,09
(42,31). Liczby noworodkéw nieélubnych na 1000 mieszkaricéw byly: bez
réznicy wyznan 4,06 (5,70), w katolikéw 6,19 (7.20), u prawostawnych
4,03 (6,42), u protestantéw 2,69 (3,51, u zydéw 0,71 (1,08). Na 100
noworodkdow zywych liczono wogble 10,64 nie$lubnych, Liczba noworodkéw
martwych byla 2 na tysige mieszkancow. Slubéw na 1000 mieszkaficow za-
warto 9,21 (Srednio z okresu 10-letniego wypada 9,96). Zmarlo oséb 12404
(mezez. 6,338, kob. 6,066); procz 1085 przyjezdnych i zolnierzy(674 mgzez.,
i 411 kob.) Razem zmarlo 14,693. Nie liczac os6b ostatniej kategorji
$miertelnosé na 1000 wyniosta 20,62 ($rednio w ciggu 10 lat 25,03); naj-
mniejsza, jak zwykle, byla u zydéw (17.36, $rednio 22,07), nie liczac pra-
woslawnych, u ktérych mala liczba wurodzen warunkuje wyjatkowo nizks
$miertelno$§é (13,08, ér. 16,10); Smiertelno$é u katolikéw wyniosta 23,09
(27,19), u protestantow 2221 (27,25). Z choréb pomérkowych zmarlo
14,40 ($rednio 16,36°%,) ogélnej cyfry zmarlych. Najwigcej oséb zmarlo od
niezytu kiszek (14,839, zapalenia pluc (12,26°/,) suchot ptucnyeh (10,35°%,)
z liczby choréb pomérkowych, plonica zabrala 3,36°/, ogolnej liczby zmartych;
drugie miejsce zajmuje ospa (przeszlo 2°,).

Propaganda przeciwko gimnastyce. Dr. Stanistaw Kamieniski (,Krytyka
lek. No 6 i 7), oSmieszajagc Pestalozziego, Froebla, Johna i Linga, krytykuje
niezmiernie surowo calg gimnastyke nowoczesng, ktora zawdzigczaé ma po-
wodzenie swe blednym teorjom i szkodliwej propagandzie samoukéw, oraz
przeczy¢ ma zasadom nowoczesnej tizjologji i hygjeny, Gléwne podstawy na
ktérych opiera autor krytyke swa redukujg sie do tego, iz gimnastyka od-
bywa sie¢ w przestrzeniach zamknietych i Ze przewaznie dotyczy gérnej po-
towy ciala. Autor co do historji nowoczesnej gimnastyki zapomina, ze lubo
inicjatywe jej dali samoucy, to, przeciez i do wielu innych odkryc¢ stawnych stosuje
gi¢ rowniez, ze jednak w dalszym ciggu lekarze bardzo troskliwie zajmowali
gie badaniem jej znaczenia, Ze w Sawecji nauczyciele gimnastyki posiadajg
stopnie z anatomji i fizjologji i anatomja w centralnym instytucie gimnasty-
czaym w Stokholmie wyklada si¢ w prosektorjum, Ktoézby sie na to nie
zgodzil, ze gimnastyka odbywaé sig¢ musi w dobrej atmosferze, Ze moina za-
lecaé w niej pewne modyfikacje, ze zatem mozna krytykowaé obecny system
éwiczefi gimnastycznych w szkolach, naprzykiad w warszawskich, ale zwazyé
réwniez nalezy, ze w szkolach racjonalnie urzadzonych istnieje oddzielna hal-
la gimnastyczna bardzo obszerna, Ze gry i zabawy u nas nie mogg mieé wy-
lgcznego zastosowania z powodu niegreckiego klimatu i innych przeszkod
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1 wreszcie ze teza ,gimnastyka jest w ogdle zla poniewaz u nas odbywa sig
w zlem powietrzu* gdyby byla uogélniong, doprowadzié mogtaby do innych po-
dobnych, a trudno dajgcych si¢ stosowaé twierdzed, naprz. ,nauka jest
w og6le zta, poniewaz odbywa sig u nas w zlej atmosferze szko6t® i t. p.

Ambulatorjum szpitala Zydowskiego. W ambulatorjum tem, istniejacem
od r. 1878, otrzymalo porade w r. 1897, wedlug urzedowego sprawozdania,
24952 os6b; ogblna liczba porad wyniosta, bez udzielenia bezplatnego lekéw,
21049, z udzieleniem lekéw — 27542; (ogétem 48591). Maximum porad
przypada na kwiecien, maj, czerwiec i lipiec, minimum na styczenh i luty.
W soboty i niedziele ambulatorjum bylo nieczynne, Srednia liczba porad
wyniosta 162,1 dziennie. Maximum porad (11275) przypada na choroby oczu,

Towarzystwo Pomocy lekarzom, przyjezdzajgcym na studja do Peters-
burga powstalo $wiezo w tem mieScie z inicjatywy Prof, Otta, — Podlegaé
ona ma kontroli naczelnika miasta, (,, Wracz“ 1 paZdziernika 1898).

Zdrowie u krawcow. Dr. Adler w oddzielnej broszurze (Gesundheits-
buch fir das Schneidergewerbe) zaznacza, 2ze 509, chorych krawcéw skla-
dajg chorzy na narzgdy oddechowe, Sredni przeciagg zycia krawcow wynosi
33—48 lat. Do szkodliwosci nalezy: siedzgcy sposob zycia, zgarbiona pozy-
cja ciala, zla atmosfera, zle odiywianie i zarazanic si¢ wzajemne; dosé cze-
sto wystepujg roéwniez zaburzenia w trawienio, rozszerzenia 2yl, hemoroidy,
skrzywienia kregostapa, owrzodzenia, zastrzaly i godciec, wreszcie oparzenia
i skaleczenia.—-Srodki zaradeze wyplywaja z powyzszych obserwacji, ale autor
zaznacza trudnosci ich zastosowania. Co do suchot zas powiada, ze zwalcze-
nie ich bedzie niemoiliwem ,dopéki dzialalno$é lekarza ograniczaé sie be-
dzie do chorego osobnika, ktéry sam wezednie dowiaduje sig o diagnozie,
otrzymuje recepte i wraca do warszlatu, gdzie $mieré nan czeka.“

(Centralbl, fir allg. Gesundheitspflege 8—9, 1898).

Bockh. Zywienie i smisrtelnos¢ dzieci w Berlinie. Podluy zeszytu II
spisu ludnosci w Berlinie (z r. 1890) okazuje sig, ze na 39,301 dzieci, w wie-
ku do 11 miesiecy wlacznie, karmiono:

19930 wylgeznie mlekiem matki
832 mlekiem mamek

16620 wylgeznie mlekiem zwierzecem
352 wylacznie surogatami mleka,

Z liczby pozostalych— 520 jadto to co i dorodli, 387—pozywienie mie-
szane. SposOb zywienia zalezal od wieku dziecka, np. z liczby jednotygo-
dniowych dzieei 77 4%, karmiono mlekiem matki, 19,7%, — mlekiem zwie-
rzecem; przeciwnie w 52 tygodviu tylko 11,3°, mlekiem matki, a 53,7%,—
zwierzagt. WskazZnik $micrtelnosci (na tysigc wspoélezesnie Zyjacych) wyliczono
na kazdy tydzien zycia oddzielnie; wynosi przecigtnie:

dla karmionych mlekiem matki . ., . . . 1,95
g A ¢ 11927111 4 SRR — P |
. p piersig i surogatami. . ., . 34,28
A : mlekiem zwierzecem . . . . 9,58

n » " 5 i surog, . 29,70
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Towarzystwo Krzyza Zielonego. Otrzymaliémy $wiezo statuty Towa-
rzystwa tego, ktére powstalo z inicjatywy znakomitego zalozyciela Miedzy-
nar. Tow. Czerwonego krzyza, Dunant’a a mieéci sie w Brukseli zakladajsc
komitety w roznych krajach, Towarzystwo ma na celu opieke nad kobietami
poszukujgcemi pracy. Los takich kobiet, wdéw, dziewczgt i t. p. opuszcza-
Jacych miejsca rodzinne w poszukiwaniu pracy bywa czesto w isticie opla-
kany, na co i u nas niejednokrotnie (obok innych, Bolestaw Prus) zwracauo
uwage. Towarzystwo Krzyza Zielonego nie zna réinic narodowosci, religji,
kraju., Komitet prowizoryczny stanowig panie: F. Sigart, F. Levéque—Merz-
bach i panny Delermé i Julja Belval.

Ruch ludnosci we Francji w r. 1896. Z urzedowego sprawozdania zlo-
zonego W Ministerjum bandlu i przemystu, a drukowanego w ,Journal de
la Société de Statistique de Paris® (12—1892) wynika ze ludnoéé Francji
w r. 1896 wynosila 38,133.885. Urodzilo sig w tym roku 865,686 dzieci;
zmarlo 0sob 771,886; malzefistw zawarto 290,171, liczba rozwodéw wynio-
sta 7051. Liczba rozwodéw wzrasta znacznie szybeej niz liczba malzefistw,
Liczba urodzen w r. 1896 jest mniejszg od sredniej z 26 lat poprzedraja-
cych (907,000); liczba zgonéw byla o 81000 mniejszg od $redniej z powyi-
szego okresu, przewyzka nrodzein nad $miertelnodeig wyniosta 93,700, Jest
to najkorzystniejszy wynik, poczgwszy od r. 1887; w r. 1890, 1891 i 1892
przewazala nawet liczba zejé¢ liczbe urodzef. Dyrektor biura statystyczoego
konezy raport swéj wzmiankg o nieco przesadnym pesymizmie wzgledem sto-
sunkow ludnoSciowych, mniema przytem ze ,przed wydaniem stanowczego
sgdu o przyszlodei kraju nalezy czekaé na wyniki z lat nastepnych®,

Virchow w Londynie. Obecno$é Virchowa w Londynie na poczytku pa-
zdziernika dala licznym uczniom i czeicielom znakomitego meza tego, sposo-
bnos¢ do nieustajacych owacji. Szezytem ich byl obiad w hotelu Metro-
pole pod przewodnictwem Listera. pray udziale 220 lekarzy. Przewodniczg-
¢y w toascie gléwnym zaznaczyl nietylko zastugi Virchowa na polu patologji
jako tworcy patologji komdrkowej, ale rowniez podziwial go jako antropo-
loga i polityka, ktéry zawsze bronit na tym $lizkim terenie przekonan, zasad
wolnosci, prawdy i stusznodei; wreszeie Virchow jest czlowiekiem, na ktérego wiek
nie wywiera wplywu, W odpowiedzi na toast ten zaznaczyl Virchow stanowisko
Anglji w nauce przyrody i w medyeyuie oraz jej niezachwiane zasady cywilnej
i religijnej wolnosei, Sir S, Wilks wyglosit poprosta apoteoze wielkiego uczo-
nego, mowige wierszem, iz gdy natura i prawa jej w ciemnoSci byly pogrgzone,
powiedzial Bég: niech bedzie Virchow, i stalo sie éwiatlo. W obiedzie pray-
jeli udziat przedstawiciele ¢lownych towarzystw lekarskich z Anglji 1 Szkocji,

(The Brith, Med. Journ, 8 pazdz. 1898).

Kongresy w sprawach zdrowia. W dniach 27 —30 wrzeSnia odbyl sig
pod przewodnictwem baroneta J. Fayrera w Birmingham doroczny Kongres
Sanitarnego Instytutu Wielkiej Brytanji przy udziale 1979 cztonkéw, W d,
3 pazdziernika otwarty zostal w Tuarynie kongres lekarzy wloskich, pod prze-
wodnictwemn prof. Baccellicgo. ministra o$wiaty, ktory jest lekarzem. W dniach
19—24 wrzesnia odbyl sie wreszeie w  Diseldorfie 17-y zjazd niemieckich
przyrodnikow i lekarzy.
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DZzuma w Bombaju, Wedlug notatki wydrukowanej w ,British Med.
Journ.“ z d. 8 paZdziernika dzuma w Bombaju znacznie si¢ wzmaga, W ty-
godniu, ktory zakonezyl sie¢ w d. 1 pazdziernika, zmarlo w miedcie tem z po-
wodu dzumy 209 osob, podczas gdy w poprzedzajgcym tygodnin zmarto 127.
Réwniez panuje choroba ta na poludninu od Bombaja i w miastach: Satara,
Kochapur, Belgaum, Dakrwar i Bangalore, W innych miejscowoSciach ob-
serwowano tylko sporadyczne wypadki,

Kobiety na studjach w ParyZzu. Wedlug danych urzedowych, na kursa
medyczne w Paryzu uczgszcza obecnie 142 francuzek, za$ na kursa aptekar-
skie 47; cudzozicmek uczeszeza na pierwsze 168, na drugie— 3.

(Kron. farmaceutyczna No 6—1898).

Gonokoki w wydzielinach ropnych narzqdow pfcivwych prostytutek. Dr,
Kopytowski zbadal wydzicling przeszlo 300 chorych, wkrotce po ich przyje-
ciu do szpitala, W 60°, tych przypadkoéw gonokoki znajdowaly sie w ro-
pie cewki moczowej. w 28°/° w gruczotach Bartoliniego. w 9%, w wydzieli-
nach ropnych szyi macicznej.—Badajgc chore, opuszezajgce szpital, a zwla-
szcza uwazane jako ,uleczone“ dr. Kopytowski znajlowal pod wzgledem go-
nokokéw tylko minimalne zmiany. skad wniosek wyprowadza o stabej sku-
teczno$ei terapji w tej mierze. Sgdzgc tedy. Ze glowne ognisko zakazenia
rzerzgczkowego znajduje sig w przewodzie cewki iw gruczolach Bartoliniego,
antor zwraca uwage ginekologow glownie na rope cewki u prostytutek, nie
przypisujae zbyt wielkicj wagi do wydzieliny pochwowej.

(La Gynécologie 15 czerwea, Annales d’Hygiéne, paZdziernilkk 1898,

0 emaljach naczyn kuchennych. Dr. Barth (Anuales d’Hygiéne, pazdzier-
nik 1898) 2z okolicznosci Swiezo obserwowanego w Bordeaux otrucia pewnej
rodziny (z jednym wypadkiem S$miertelnym), gdy istnialo podejrzenie obecno-
dci olowin w polewie rgdla, zajal sie blizszem zbadaniem tej sprawy. Cho-
dzito mianowiciec o polewy uzywane wogole przy fabrykaeji bardzo rozpo-
wezechnionyeh zelaznych zewnatrz niebieskg a wewnatrz bialy emaljg powle-
czonych naczyn kuchennych, Literatura przedmiotu nie zachecala do uzycia
tyech naczyn: Granger powiada, ze emelje biate, sg to trudno topiace sig silikaty,
zawierajgce potaz, sode, wapno oraz tlenck olowiu; w celn usunigcia prze-
zroczystosei emalji uzywa sie fosforan wgpna i aluminjum, jak réwniez dwu-
tlenek cyny ibezwodnik arsenowy. Wedtug Villon’a i Guichard’a, wigkszo$é
gatunkow emalji zawiera oléw. Emmerling wykryl w emalji wyrobéw fran-
cuskich tego rodzaju 52, 51°%, tlenku otowiu i 3,74 kwasu arsenowego (!).
Autor (Barth) zbadal cztery gatunki emalji z naczyi uzywanych w Bor-
deaux i wykryl w nich w znacznej ilosei, krzem, cyng¢ i glin; w malej ilo-
§ci—cynk, wapno i potaz oraz slady zelaza i kobaltu. Z tem wszystkiem
uwaza autor dalsze poszukiwania za pozgdane,

Z Wiednia. O glosnych wypadkach infekeji w szpitalu powszechoym
w Wiednin podaje wiedenskie ,Klinisch-Therapeutische Wochensehrift na-
stepujace dane pod tytulem: ,wypadek $miertelny z powoda zakazenia diumg “
Postugacz pracowni urzgdzonej w szpitala do badan nad dzumg zachorowal
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przy objawach influenzy: wkrétce rozwinglo sig obustronne zapalenie pluc.
Ze wrzgledu na zajecie specjalne chorego wykonano badanie plwociny i skon-
statowano ,Ze miano tu do czynienia z zakaZeniem dzumg.“ W trzy dni od
poczgtku choroby nastgpila $mieré. Nastepnie zachorowala dozorczyni i po-
zniej dr Miiller, ktory leczyl postugacza; przeniesiono ich do oddzialu wia-
Sciwego w szpitalu Franciszka Jozefa. Objawy byly takie same jak w pier-
wszym wypadku. Zarzad miasta w porozumieniu z Ministerjum spraw we-
wnetrznych wysadzil komisje stalg do przedsigwzigeia Srodkoéw przeciwko
rozszerzeniu infekeji. Bardziej szczegétowych wiadomosci do dzi$ dnia (28 pazdz.)
w wiedenskiej prasie specjalnej nie znajdujemy i sadzimy, 2ze wszelkie do-
niesienia prasy bardzo oglednie traktowaé nalezy.

Ksiazki nadeslane:

D. J. Dallemagune, Czlowiek zwyrodaialy, przel, z franc. dr. med. Jozefa
Joteyko (dodatek do ,Prawdy“ 189%).

Dr Jose Montero. Buletin Clinico de la casa de salud de Nuestra Senora
del Pilar. Barcelona.

St. Kamienfiski. O wlasciwosciach fizjologicznych ustroju dziecigcego,
Odezyty klin., ,Gazety 1 karskiej,* Ne 115, 116 i [17. 1898.

Adolf Suligowski. O samorzgdzie ziemskim, Warszawa, 1898.

Miedic, sbornik izd. Imp. Kawk. mied. Obszezestwom. Ne 61, 1898,

Prof. W. K. Kuflewski, M. D. Fracture of Femur and its treatments.

Chic. Clinie. School. Chicago, 1898,

Sprawozd, 16 z czynnoSei komit, kasy Mianowskiego za rok 1897,
Warszawa, 1898,

Polikier. Kilka sléw o warunkach utrudniajgcych rozwoj medyeyny,
Warszawa. 1898.

Naleczéw. Przewodnik informacyjny. Warszawa, 1897.

Dr Wroniski. Otwock jako miejscowo$é lecznicza. Warszawa, 1898.

34 Aunual Report of the Sanit, Commission for the Government of
Bombay. 1897. Bombay. 1898.

2 Congrés Intern, de Médecine, Sekeja Farmakognozji i Farmacji,
Moskwa 1898.

Dr A. Simon (Warschau) Uber die Wirkung des Glaubersalzes auf
die Magenfunction, 1898S.

Dr A. Simon (Warschau) Die Erkiltung und ihre Verhiitung.
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Redaktor i Wydawca Dr. med. J. Polak.

Aa Ve e VaVE T Ya Va e Ve Ve VaWe Ve Ve Vi




PROSPIEKT.

GAZETA POLSKA®

Dziennik polityczny, spoteczny i literacki wychodzi w Warszawie przy
wspofpracownictwie doborowych sit pisarskich.

W szeregu ulepszen, jakie zaprowadzamy w wydawnictwie. ,Gazety Pol-
skiej* od dnia 1-go pazdziernika r. b. wybitne miejsce zajmie powigkszenie
objetosci naszego.

Bezplatnego tygodniowego Dodatku do Gazety.

Dawniej dawali$my czytelnikom jeden arkusz dodatku co tydzien. Od-
tad bedziemy im dawali co tydzien ksiazke.

Tym sposobem kazdy prenumerator ,Gazety Polskiej* otrzyma od nas
corocznie

52 tomy ksiazek darmo.

Ten tom tygodniowy bedzie rozsylany bezplatnie wszystkim prenumeratorom,
zarbwno w Warszawie, jak na prowincyi. Bedzie on obejmowal najmniej dzie-
sig¢ arkuszy druknu. Be;(ine mial za tresé co tydzien inny utwiér wybitny, bepdz
orygmalny, badz tlomaczony. Przejdziemy kolejno wszystkie literatury eurepej-
skie i damy czytelmkom naszym kolekcye arcydziel i najwybntmejszych prac wspol-

\ czesnych. Po kilku latach kazdy nasz preessee—
; prenumerator bedzie posiadaczem bogatej |;
| _Begpiafny | biblioteki, w ktorej on sam i jego rodzi- 1! Be_gp/afqy

1 na beda mogh czerpaé¢ rozrywke, nauke, |
. COROCZNIE ] uksztalcenie. . COROCZNIE
| | A dostanie prenumerator nasz te 52 | ;,
52 tomy tomy corocznie ' naprawde darmo, bez | 52 tomy
VL Qarra e zadnych doptat, bez zwrotn kosztow || gorrmo.
, § opakowania czy przesyiki. Smialo tez |
| powiedzie¢ mozemy, ze na takich wa-
| O°d‘7fek runkach nikt nigdy jeszcze ksiazek nie do- | Dodar‘ek
e e St W ] =

Ze za§ tresé kazdego takiego tomu bedzie godna poznania; Ze te 52
ksigzki, ktore dodamy corocznie, beda zar6wno pod wzgledem estetycznym jak
moralnym, odpowiadaly najwybredniejszym wymaganiom, tego zupelna rekoj-
mig daja 1 samo stanowisko naszej ,.Gazety“ i nazwiska ludzi, ktérzy z my-
sla o pozytku spolecznym beda nam pomagali w wyborze materyalu literackie-

go, a 83 nimi pp.

Lygmunt Gloger, Kaz. Kaszewski i Ign. Matuszewski.

Pierwszy dodatek dostana abomenci .Gazety Polskiej* w pierwszym tygo-
dniu paZdziernika; potem w dalszym ciggu regularnie co tydzien tom nowy.
Upraszamy jednak Sz. Czytelnikbw o wezesne nadsylanie zamoéwien, abySmy
mogli uregulowaé wysokos¢ nakladu.

Redaktor 1 Wydawea Jan Gadomski.

CENA ,,GAZETY POLSKIE}* wraz z Bezplatnym Dodatkiem Tygodniowym:
w Warszawie: Rocznie 9.60; pétrocznie 4.80; kwartalnie 2.40; miesigcznie kop. 80
Z odnoszenlem do dombw.
Na prowincyi: Rocznie rs. 12; potrocznie rs. 6; kwartalnie rs. 3.

Adres: Warszawa, Warecka 4.



PRZEGLAD CHIRURGICZNY

pismo poswiecone wylacznie:

chirurgii, oftalmologii, otiatryi, laryngclogii,
akuszeryi, gynekologii, syfilidologii i derma-
tologii.
wychodzi zeszytami objetosci 10 arkuszy druku w bezterminowych
odstepach czasu (przypuszczalnie co kwartaf).

Cena roczna: w Warszawie rs. 10
£ na prowincyi , 12
Cena pmedynczego zeszytu rs, 2 kop. 50.

ADRES REDAKCYL: Or Krajewski — Aleja Jerozolimska Nr 66,

We wszelkich sprawach, dotyczacych administracyi pisma, jako
to: wnoszenia prenumeraty, reklamacyi, nabywania pojedyfczych nu-
meréow zwracaé sie nalezy pod adresem D-ra Karczewskiego, ulica
Zorawia Nr 15.

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE
DIL.AaA ILEEXARZY PRAEXETITIEO N

wychodzi w Warszawie ¢o sobote w zwigkszonym formacie i obejmuje:
1) Artykuty oryginalne ze wszystkich dzialéw wiedzy lekarskiej,
2) Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kazuistyke lekarskg. 4) Naj-
Wazniejsze wiadomosci z d7iedz1ny hygjeny wspolczesnej. ) Stre-
szczenia, p17ek1ady lub wyciggi z pism zagranicznych. 7) Sprawo-
zdania z kongresow naukowych. 8) Krytyke i bibljografie. 9) Kwestye
zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomosci. 11) Nekrologie. 12) Wiado-
mosci biezgce krajowe i zagraniczne. 13) Wzmianki o dzielach nad-
sylanych do redakcyi. 14) Odpowiedzi redakcyi. 15) Ogloszenia it. d.

Cena w Warszawie roczniec . . . . . 1s5. B
polEddznie " VPN, 5 3
- ha prowincyl i zagranicq roczvie . . s, 7
pétrocznie . rs. 3 k. 50
Wydawca Dr.fGuranowski Redaktor Dr. Sadowski

Nowo=-Ziielna 4%. Krakowskie-FP rzedmie&cie 7.



Wiasnego wyrobu nagrodzone Ztolym medalem na Warszaw @
Wystawie Hypienicznej w 1896 roku. i

Kakao Kuracyjne,

miatko proszkowane i pozbawione tlustych |
czescl po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt g

LUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny, @:‘
w cenie 15 kop. za funt, @

Ppoleca firma

RIESE & PIOTROWSKI“ §

w Warszawie. @J

senatorsicaa Ny, & fo
szalkowska N1 109 (rég Chmielnej), @
E#j Ujazdowska INr 20
g oraz we wszystkich handlach kolonjalnych ﬂ

SprzedaZ hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy

ﬁ Elektoralnej Nr. 23 w podworzu,

-\ /i

detaliczna w filjach

D
@], w Warszawie i na Prowingji.
1

I
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GAZETA LEKARSKA

PISMO TY GODNIOW K

POSWIECONE

WSIYSTKINM GALEZION UMIEJETNOSCI LEKARSKIE,

Redaktorem odpowiedzialnym jest Dr. Gajkiewicz W1
ulica Marszatkowska Nr 115).

Wydaweg jest Dr HMondratowics St (ulica Marszal-
kowska Nr 119).

CENA ,GAZETY LEKARSKIEJ:*

w Warszawie rocznie . . . . 187
= pétrocznie . . . rs. 3 kop. 50.
Z przesytkq w Paristwie Rosyjskiem i zagranicq.
rocznie rs. 8, poélrocznie rs, 4.

Mﬁw M@MM%\

~
N\

wytworny produkt z wina, przygotowany przed pigciu laty
specyalnie dla oséb, ktorym cukru z powodu stanu ich zdrowia
uzywac¢ nie wolno,

L R s a' T 2 A
PIRACOWNIA CIHTEMICZNO-LEKARSKA.

Fl Szpitali warszawsliich
Warszawa, dnia 12 maja 1897 roku.

Dostarczony pracowni koniak pod nazwg Cognae Hygienique ,Sans
Sucre“ Compagnie ,Imperial® a Varsovie, w cenie za jedng butelke g rab. 1
30 kop., podddwany badaniu, wykazal nastepujgee wiasnosei i sktad: barwy
z6ltawej, w stu ezebeiaeh: Ekstraktn 0. 107%, Alkoholu na wage 66218%
+ Alkoholu na objetosé 64.320%, ogdlny scnplen kwasnosei wynosi 0.015%, nie
zawiera obeyeh domieszek, jak rowniez mie zawiera wcale cukru.

Nadeslany koniak wyrobiony jest z samych wmnv( h gron. i
Zawiadujacy pracowniy Szpitali Warszawskich.
SR ) (podpisano) Dr. Med. LEON NENCKI.

f
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Dyplom uznania na Wystawie Hygieniczncj
w Warszawie 18ms7 r,

zych

1C

Wielkiec medale srebrne na Wystawach Przemyslowo-Roln
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LIS ZAWI1Ie W I

w W

Medal zloty_na Wystawie Hygienicznej w Warszawie w 1896 r.

wdagi i

Zdrowie.—Czysto$é.—Bezwonnosé.

EERTEITTORRT AT E
Przetwory wojtoku roslinnego

LOTWOCK.

Kantor w Warszawie

Plac Teatralny Nr Il.

Spodium roslinne, proszek mialki,
jedyny i skuteezny &rodek do natychmiasto-
wego odwonienia zawartosei klozetow po-
[ 7 kojowyeh.

; Kompost otwocki najtaiiszy wy-
"borowy materyal nawozowy dla pol i ogro-
dow pod ziemioptody i drzewa.
Wojlok roslinny do celow budowlanyeh.

PATENTOWANE PUDERKLOZETY pokejowe,

zalecane przez pp. lekarzy jako w wysokim stopniu hygieniezne bez-
wonne i praktyezne.

Papier klozetowy w paczkach i , Dystrybutorach.”
Ceny bardzo przystepne.
Cenniki na 2qdanie wysyla sie franco.

Kantor, posiadajae oddziatl antrepryzy na dezynfekeye
proszkiem otwockim i wywozke skompostowanej zawartosci dotow
ustgpowych w Warszawie, pod jmuje sig ohsiugi ustgpéw za oplatgy
rocznie umowiony, i w ratach kwartalnyeh pobierany.

Patenty N-ra 5498 i 1496% na Cesarstwo i Krolestwo.

-
«

Hygjenicznej w Petersburgu 1893 r.

Oyplom pochwalny na Pierwsze; Wszechrosyjskie; Wystawie
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HURTOWY SKEAD WIN

TOMASZA ZANIEWIECKIEGO

Warscawa, VNowy=-Swiat Nr 22
Telefon Nr 1389,

Poleca wina krymskie naturalne, czerwone i biate, od najtanszych
stolowych do najwyzszych gatunkow ze szczepébw francuzkich, renshich

1 wegierskich. .
sprzedaz na beczki i butellki.
Cenniki wysyla sie na zadanie franco i gratis.
Dla lecznic i 080b niezamoznych ustepuje 15% rabatu.

butellia.

Od 35 kop. do £ rs.

SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEFlR w DOMU.

tnich wystawach w Paryzu
‘szawie,

Prawiziwego leczniczezo Kefitt "™ ™" wideiwsay » Kaukazu pray-

wioztam ze'soba wielki zapas naj-

KLAUDYI SIGALINY . lepszyeh grzybkéw kefirowyeh do

2 <7 ; wyrabiania kefiru w domu. Do
Z KAUKAZU ), f,% \ graybkow dolgeza sie dokladny
przy ul. Krolewskiej N, 31 [iasias & bardzo latwo zrozumialy przepis
. - @ do wyrabiania kefiru. Grzybki
1 gl il ,
- ; *,,?*;m']‘ Lk 1 kefir z nich, podiug mego prze-
WIOGRODZIE SASKIY PP | o PR pisu przyrzgdzony, zostal nagro-

[ N il dzony réznemi medalami.
e e

: Filja w Wilnie, X.odzi i Ciechocinku.

we wtasnym pawilonze.

t & QUznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyczny " N
E'B w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S, W, ~ S
QS - - N =
=] Dla kaszlacych i ostabionych |.3
-~ A
< - S K
s3] StODOWY EKSTRAKT i KARMELKI 25
&E z Miodu, Stodu i Ziél leczniczych, ag
Vs Nagrodzone na wystawach hygieniezno-lekarskich w Warszawie, § S
';g Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckie] w Moskwie, 5@
o =] Fabryki supg mb6w Warszawie [S<
3 § LR 33
-~ . 5l 5 ay
RSl ulica T | &0 Zgoda Nr. 6. S
g Qw, =
/R Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. v

Joasoaeuo llenaypow.—Bapmasa 15 Oxriabpa 1898 r.
W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYN(I)\«V, PLAC WARECKI1 4




@2

\/

\
/

é(jﬁ“u@

)
U

G3lks

\
oF

Vi
B8

\
)

GalEae?

N

)
B

Vg

)

SN
8

)
)/

[
76

2

)
o/

~

N
t
AL 1A
LAY

\é
8

\!

é

\@‘;/

i

i

aleR

hH;

\
-
i

é

%

VRV
T

N

AN
W

P
~

[
by
W

{

AN
INTET

\

e

&y

\ e/
N

/
\

\/,

&y

H:EMOROIDY

LECZA SKUTECZNIE
Pessarya D-ra Schone
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Specjalisty w chorobach kiszek i Zofgdka.
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Gléwny skilad w, Skladzie Aptecznym

~ WACLAWA ROZYCKIEGO
w Warszawie, Krakowskie-Przedmiescie Nr 17, °
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POLECA

bWIEZE TRANY LEKARbKIE
SWIEZA OLIWE:NICEJSKA WYBOROWA,

SRODKI OPATRUNKOWE,
PERFUMERJE.
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_ FABRYKA PARUWA >_.)

”PIERNIKOW CLEKOLADY, SWIRCE

[ WYROBOW WObKOWYC ;_-;
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W WARSZAWIE,

SRR

ulica KKapitulna Nr S.
"Telefonu <£0OS. /
Firma istnieje od roku 1842,
= Filje do s;\)rzedaq detalicznej: 33
& Nowy-Swiat N 33 — blizko Chmielnej, &
€§§§ Marszalkowska Ne 153 rég Krolewskiej. ;9

.(.

Cenniki wysyita gratis 1 fra.nco

Mmd | wosk kupuje | spraedaje po cenach hlezacychf?

q: Z wystaw krajowych 1 zagranicznych 3 krzyzie °§
= zaslugi 1 38 dyploméw h0n01 owych medali ufmnych 1 listow ~"
@; pochwalnych.




