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Warssawa. Lipiec, 1599.

Nie czesto zabieramy glos w sprawie Towarzystwa Hygjeni-
cznego. Szczegolowy poglad nasz na dzialalnosé jego pozniej po-
damy 1 wyluszezymy rowniez wowczas przyezyny tej zwloki.
Zreszta dopiero na podstawie pewnego okresu historji wnioski
moga mie¢ charakter scislosei i bezstronnosci niezbednej przy oce-
nianiu nazbyt powaznej instytucji, a ze stanowiska naszego pisma,
moze najpowazniejszej.

W danym razie wszakze wystepuje na ogdlnem zgromadzeniu
sprawa, mogaca odegra¢ rolg bardzo wazna w dziejach Towarzy-
stwa, mianowicie zas sprawa siedziby jego.

Rzecz objeta jest aktem o Instytucie Hygjeny Dzieciecej
imienia barona Lenval'a. Szczegoly odnosne podalismy w notatce
w numerze czerwcowym (w dziale kroniki). Ze akt w calosci zo-
stanie przez zgromadzenie ogolne przyjety, nie ulega to dla nas
zadne] watpliwosci; wlasciwie bowiem zostal on juz przyjety na
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ogélnem zgromadzeniu grudniowem, a warunek, t. j. nienarazanie
funduszow Towarzystwa, zostal w akcie zachowany. Akt ten atoli
zwigzany Jest ze sprawg lokalu Towarzystwa Hygjenicznego i lubo,
zdaniem naszem, sprawa lokalu wlasciwie do atrybucji Rady nalezy
1 dotychczas tylko przez Rade sie zalatwia, w danym razie gdy
chodzi o siedzibe stafs, a przynajmniej na czas bardzo dtugi, wnio-
ski ogolnego zgromadzenia muszg mieé wage wyjatkowa. Ze zas
zgromadzenie ogolne, w swym drugim terminie (po nie dojsciu ze-
brania do skutku w pierwszym d. 24 b. m.) moze byé nielicznem,
przeto rzecz bardzo powaznie obmysla¢ nalezy; odpowiedzialnose
bowiem zgromadzenia ogolnego jest w danym razie bardzo znaczna.
Dla tego tez pragnelismy 1 nasz poglad oglosie.

Otoz, zdaniem naszem, zbudowanie pietra dla Towarzystwa
w gmachu Instytutu Hygjeny Dziecigce] jest dla rozwoju Towa-
rzystwa niezbednem. Rozwo] ten niemozliwym jest bez wlasnego
lokalu. Dopoki Towarzystwo znajduje sie w fazie poczatkowe]
i przewaznie teoretycznie pracuje, nie daje si¢ to odczuwaé dotkli-
wie, ale tez Towarzystwo. a zwlaszcza Rada jego nie zaczela je-
szcze, wlasciwie mowiac, spelnia¢ zadanie swe. Towarzystwo Hy-
gjeniczne musi mie¢ wilasng sale zebran. zastosowansg do demon-
stracji ewentualnych 1 t. p.; w tym celu musi tez posiadaé zbiory,
bibljoteke 1 czytelnig obok sali wykladowej, musi mieé¢ 1 praco-
wnie wlasna. Wszystko to w specjalnie zbudowanym gmachu jest
rzeczy latwa, w innym—niemozliwa dla Towarzystwa. Zbyt liczny
sklad osobisty, potrzeba intensywne] pracy, potrzeba pomocy nau-
kowych c¢zyni oddzielny lokal specjalnie urzagdzony warunkiem
sine qua non rozwoju Towarzystwa chyba, ze mialoby ono s$rodki
nabycia do rozporzadzenia zupelnego, jakiej czesci domu we srodku
miasta, lecz koszt wowczas wyniostby kilka razy wieksza sume,
niz maximum przewidywane w domu Lenvala. Towarzystwo nie
moze zaleze¢ od dobrej woli zarzadow lub gospodarzy obecych in-
stytucji lub doméw; taki sywot quasi pasozytniczy nie licuje z po-
waga 1 potrzebami instytucji. Dalej, wzgledy ekonomiczne odegry-
waja tu wielka role, albowiem lokal w gmachu instytutu koszto-
wa¢ moze okolo tysigca rubli rocznie, a lokal w gmachu obcym
kosztowalby bez wzgledu na zastrzezony brak samodzielnosei, cztery
lub pie¢ razy tyle. Dzis juz nawet konstatuje sie ustawicznie brak
lokalu wlasnego; gdy naprzyklad chodzilo o kancelarje dla zarzadu
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zabaw dziecinnych, postanowiono prosié o goscinnosé¢ zarzad kolonji
letnich, 1 w koncu zarzadéw zbraknie, do ktorych Towarzystwo
musialoby kolata¢ o pomoc. Wspolnosé zadan z Instytutemm Hy-
gjeny dzieciecej redukowaé bedzie ustawicznie koszta dla obydwdch
instytucji. Wreszcie Towarzystwo jest opiekunem Instytutu, zaliz
wiec wypada opiekunowi uciekaé co najdalej od niego zamiast miec
ciggle pod okiem. Jakiz wzglad méwi przeciwko lokalowi w gma-
chu Lenval’a? Chyba odleglosé od obecnego matematycznego cen-
trum miasta. Taki wszakze poglad traci niewlasciwym w danym
razie prowincjonalizmem. Ciekawi bylibySmy widzie¢ instytuty
uzytecznosci ogodlnej w Paryzu, Londynie, Berlinie, Monachium it. p.,
gdyby panowaly tam podobne poglady, pomijajac juz fakt, ze sci-
sle obliczenla odleglosci wykazalyby, ze gmach Lenval'a znajduje
sie blize] od siedziby wiekszosci czlonkow niz obeeny centralny
lokal, albo przynajmniej w rownej odleglosei oraz ze polaczony
jest tramwajem z calem miastem.

Inna jeszcze sprawe Towarzystwa na czasie bedgca, musimy
w tej chwili omowié, mianowicie sprawe oddzialow Towarzystwa.
Rzecz pilna jest, albowiem na porzadku dziennym znajdujg sie
projekty filji w Lfiodzi 1 w Czestochowie, a z prywatnych zrodel
wiemy o podobnych zamiarach w Radomiu. UloZenie instrukeji
dla oddzialow tych. nalezace wedlug § 3 Ustawy Towarzystwa,
do Rady jego, powierzonem zostalo komisji (Nencki, Jakowski,
Polak). Poniewaz co do podstawowych artykulow istnieja roéznice
pogladow, oswiadezamy sie, bez wzgledu na mozliwy rezultat obrad,
za mozliwg decentralizacja Towarzystwa. Tigeznose, zdaniem na-
szem, musi by¢ bardzo silna, ale polega¢ winna na wspolnoseci idel
1 swobodnem wzajemnem porozumiewaniu sle; centralizacja moze
sig utrzyma¢ powags instytucji centralnej ale nie paragrafem inie
powinnismy zapomina¢, ze wiezy takie sa najsilniejszemi 1 istnia-
lyby wowczas nawet, gdyby nie filje, ale oddzielne towarzystwa
funkcjonowaly. Na pierwszym zas planie postawilibysmy niezale-
znosé oddzialow w zatwierdzaniu czlonkow rzeczywistych. Rada
Towarzystwa powinna raz jeden tylko zbadaé, w czyje rece los
oddzialu oddaje 1 zastrzedz sie¢ w mozliwych granicach od dalszej
odpowiedzialnosci: wlasnych zadan ma tyle, ze dodanie do nich
obowiazku krepowania oddzialéw, chyba musimy uznaé za zbyteczne.

—_——oOTROo—————



KILKA SEOW
W KWESTJI OCZYSZCZANIA 1 ZRASZANIA ULIC

oraz usUwahia odpadkéww miejskich

podat Dr Wiadysiaw Dobrzyriski.

(Odczyt miany na posiedzeniu sekcji hygjeny miast i mieszkan Warsz. Tow. Hygj. 12 maja 1899 roku).

Jesli wierzy¢ kronikom niemieckim '), pareset lat temu
na ulicach wielkich miast zachodniej Europy, gdzie dzisiaj panuje
wzorowa czystose, istnial taki lad, jaki obecnie jeszeze spotyka sie
na Wschodzie, lub w Marokko, t. j. o smiecie uliczne nie troszczono
sie wiele, a usuwalo je z powierzchni ulic dzialanie sil natury, to
jest stonca 1 wiatru.

Dopiero w naszem stuleciu, a zwlaszcza w ostatnich dziesig-
tkach lat, w miare rozwoju kultury, szczegdlniej wiedzy hygjeni-
cznej, zaczeto sie zastanawia¢ nad niebezpieczenstwami, j.kie po-
wstaja z niewlasciwych brukow, niewlasciwego sprzatania, zrasza-
nia ulic 1 usuwania odpadkow.

Coraz bardzie] zaczal sie rozpowszechnia¢ poglad, ze dbalosé
o czystos¢ powietrza 1 gruntu w miastach wiekszych, w ktorych
skupiajg sie masy ludnosci, w ciasno zabudowanych ulicach, nalezy
do najwazniejszych zadan gmin, respective, do wladz municypalnych.

W ten sposob powstala tak zwana hygjena ulic, ktora obej-
muje wlasnosci brukow, oczyszczanie, zraszanie ulic 1 usuwanie od-
padkéow z domow miejskich.

O brukach wyczerpujaco mowil Dr. Polak na jednem z po-
przednich posiedzen nasze] sekcji, w niniejszej za$ pracy, chcieli-
bysmy gléwnie zwrécic uwage na zanledbanie, w jakiem u nas
dotad jeszcze znajduje sie stosowanie tej galezi hygjeny.

Zobaczmy teraz, jakie wynikaja szkodliwosci dla zdrowia przez
py!l w powietrzu 1 niewlasciwe usuwanie odpadkéow domowych

1 $mieci ulicznych.

1) Pod tym wzgledem p. bardzo pouczajgey referat z dziela Franklina
o historji hygjeny Paryia ,Zdrowie“ rok 1898.



By odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy mie¢ na uwadze re-
zultaty badan chemicznych 1 bakterjologicznych pylu powietrza
ulic 1 odpadkéw, dalej okreslenie stosunku miedzy osiggnietemi
rezultatami tych badan, a powstawaniem i rozszerzaniem sig cho-
rob zakaznych, nastepnie nalezy zbadaé¢ wplyw Smieci na powsta-
wanle zakazenia warstw podbrukowych.

Nigeli rozréznia, stosownie do wielkosci, nastepujace grupy
czasteczek pylu:

1) Grubsze, golem okiem widzialne czasteczki.

2) Tak zwane pytki sloneczne.

3) Zupelnie niewidzialne przy zwyklych warunkach, ktoére
mozna jednak uwidoeznié, przepuszczajac promienie sloneczne przez
atmosfere, nasycong para wodng. (Renck).

Ilos¢ czastek pylu w powietrzu zalezy od ruchow p0W1etrza
to jest wiatru 1 stopnia wilgoci.

Sklad pylu jest zmienny, stosownie do pory roku.

Pyl w powietrzu miast pochodzi z kamieni brukowych, scie-
ranych przez kola i podkowy konskie 1 z czasteczek wegla, ucho-
dzacych w powietrze przez kominy 1 t. d.

Reimsch znalazl w kurzu nastepujace pierwiastki: potas, sod,
wapien, magnez, zelazo, olow, mangan, miedz, cyne, chlor, siarke,
fosfor 1 krzem.

7 czastek organicznych niektére sa martwe, jak wlosy, sierse,
komorki naskorka, wlokna roslinne. czastki drzewne i t. d.; inne
za$ obdarzone zyciem, jak pylek kwiatowy, spory grzybkow i ba-
kterje.

Odnosnie tych ostatnich badanie bakterjologiczne wykrywa
co nastepuje:

Bakterje 1 zarodniki grzybkow, unoszace sie w powietrzu,
moga tylko pochodzi¢ z powierzchni suchej, z wilgotne] zas — ba-
kterje nle moga sie unosi¢ w powletrze. Po wieksze] czesei drobno-
ustroje sledzg po kilkanascie razem na czastkach mineralnych
1 wloknach roslinnych, to jest w kurzu.

Liczba zarodkow na jeden metr szescienny w niezepsutem
powiletrzu wymnosi od 100 do 1000.

Miquel zbadal powietrze w Paryzu: na wysokosci Panteonu
(100 m. wysokoseci) 200, w Montsouris 480 a na rue Rivoli—3480.
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Powietrze w Warszawie, badane przez profesora Bujwida, na
roznych ulicach w latach od 86 do 92 w pracy, ogloszone] w 93 r.
pod tytulem ,Bakterje w powietrzu“ wykazalo obecnos¢ drobno-
ustrojow od 4,400 do 47 tysiecy na metr szesclenny.

Najmniej bylo—na wysokosci wieZy cisnien, najwiecej—na ulicy
Franciszkanskiej.

Hygjeniczne znaczenie kurzu

Zalezy od jego ilosei i wlasnosci. Im bardzie] brzegi czaste-
czek kurzu sg ostre, tem bardziej draznig blone sluzowa. Gléwne
zas znaczenie pod wzgledem zdrowotnym majs znajdujace sie w po-
wietrzu zarodki drobnoustrojow. Wiadomo bowiem, ze niektore
choroby zakazne, jako to gruzlica, waglik, influenza, malarja, ospa,
rozmaite ropienia, wloknikowe zapalenia pluc, tezec, blonica, mogs
by¢ przenoszone przez powietrze.

Chociaz wiec pyl po wiekszej czesci skiada sie z mineral-
nych czgstek, ktore nie moga sluzyé, jako podloze, dla szko-
dliwych drobnoustrojéw, jednakze musi on byé uwazany, jako ve-
hiculum, zdolne do przenoszenia takich zarodkéw. Ale i1 bez uwagi
na te wlasnosci przenoszenia zarazkow, czysty mineralny pyl
jest pod wieloma wzgledami szkodliwym dla zdrowia, poniewaz
moze latwo wywolaé podraznienie organow oddechowych 1 oczu
i wplywa ujemnie na dzialalnosé skory.

Odpadki domowe odpowiednio do warunkow miejscowych skla-
daja sie z powstajacych w domach wszelkiego rodzaju stalych
$mieci; nalezg tu: masy zamiatane, odpadki z kuchen, resztki po-
karmu, popidl, nieznaczne ilosci odchoddéw zwierzecych, materjalow
opakunkowych, odpadkéw fabrycznych.

Wedlug obliczenia Petermana 1 Richarda 1000 czesci wagil
odpadkéw domowych roznego pochodzenia, zawiera 130 czesel
wody, oraz organicsnych substancji: azotu 4, wegla, wodoru
i tlenu 266, razem = 270, nieovganicznych substancji: kwasu fosfo-
rowego 4,28, potasu 0,74, piasku 670, soli, zZelaza 1 wapnia 55 = 730.

1000 zas czescl wagl sSmiect wzletych ze $mietnikow zawiera.

Organicznych: azotu, 4, C. + H + 0 = 235 razem 239.

Nieor ganicsnych substancji: kwasu forsforowego 6,3, potasu 3,3,
piasku 668,9, soli zelaza, wapnia 8,3, razem 762, a z wodsg razem
1000.




Salkowski badat w 1895 r. odpadki miasta Berlina i doszed! do
wniosku, ze wlasnosci odpadkéw sg zalezne od pory roku 1 od
dzielnicy, skad wzieto je do analizy 1 Ze wogdle, w przecieciu, od-
padki te skladaja sie:

7 hygroskopijnej wody 17,5%, z wody chemicznie zwigzanej
1 kwasu weglanego 5,5%, z palnych zwiazkéw organicznych 12°%,
nie palnych substancji 65°%. (Summa palnych i lotnych substancji
wynosila 35%).

llos¢ odpadkow domowych bywa oczywiscie rozmaita, stoso-
wnie do nawyknien miejscowych, do uzZywanego materjalu pal-
nego etc. Ilos¢é waha sie od 0.5 do 1,0 litra dziennie na glowe.

Sktad $mieci ulicznych jest zaleznym od rodzaju bruku
1 pogody. Na ulicach czesciowo albo zle zabrukowanych skladaja
sie masy te z plasku gruntowego, sa wiec wskutek tego wzglednie
nieszkodliwe.

Im lepszy jest bruk 1 im wiekszy ruch, tem wiecej $miecie
uliczne zawieraja organicznych, a wiec zdolnych do gnicia substan-
cji, przez co rosnie naturalne niebezpieczenstwo przy gromadzeniu
takowych.

Smiecie, ktére przy suchej pogodzie formujs mase zlozons
z pylu 1 ziemi, w dnie wilgotne, staja sie papkowate 1 przy po-
wiekszajace] sie wilgoci w powietrzu, zupelnie blotniste; przy sil-
niejszych deszczach wieksza czesé lzejszych, organicznych substan-
cji splywa do sluz, a pozostaje tylko ciezszy piasek.

Peterman 1 Richard przy badaniu doszli do wniosku, ze w 1000
czesciach suchych mas zamiecionych zawiera sie 1.5 azotu, 307 we-
gla, wodoru 1 tlenu, razem organicsnych substancji 312,00, kwasu
fostorowego 5,50, potasu 2,50 piasku 594,50 1 soli zZelaza, wapnia
05,50, Razenl .('388,0() (nieorganicznych).

Wedlug Manfrediego, ktory oglosil obszerng prace o zanieczy-
szezaniu powlerzchni ulic w wiekszych miastach, badanie bakterjo-
logiczne wykazalo w przecieciu przeszlo siedemset miljonow dro-
bnoustrojéw w jednym gramie $wiezego brudu ulicznego, podczas
gdy kal ludzki zawiera w przecieciu 350 miljonéw, a woda z ka-
nalow pol miljona.

Wedlug Utfelmana zawiera $wiezy brud uliczny w Monachium
w przecieciu 3 miljony bakterji w 1 gramie.

Badania te byly robione na waskich zasmiecionych uliczkach
Neapolu. Place, naturalnie, przedstawialy sie korzystniej.



Badanie chemiczne wykazalo: na 1000 graméw swiezego brudu
ulicznego od 3 do 5 set. graméw wody, srednio 7 gramow substan-
¢]Ji organicznych, 2 chloru, 0,03 amoniaku, 0.7 graméw popiolu.

Badanie na bakterje chorobotworcze wykazalo obecnosé lase-
cznikow tezca, drobnoustrojéw obrzeku zlosliwego, ropy 1 gruzlicy,

Drobnoustroje te mogg badz przez bezposrednie zetkniecie.
badz wskutek zaniesienia przez wiatr sta¢ sie sszkodliwemi,

Szczegolnie] niebezpiecznym jest ten drugl rodzaj rozprze-
strzeniania chorob.

Znaczny dzial pracy Manfrediego poswiecony jest badaniem
bakterjologicznym 1 chemicznym nad wplywem brudu ulicznego
na grunt, Grunt okazal sie znacznie zanieczyszczony:

1000 gramow jego zawieralo w przecieciu 0,7 azotu, 0,1 sub-
stancji organicznych 0,6 chloru, 0,3 kwasu azotawego.

Drobnoustrojow znaleziono okolo 30 miljonéw w jednym gramie.

W zadnem z miast badanych nie znaleziono takie] masy azotu
respective tyle organicznych substancji 1 takiej ilosci bakterji.
Masy te zalezaly od przepuszczalnosci brukow ulicznych 1 ich za-
nieczyszezenia.

Szkodliwos$é wiec odpadkéw domowych polega 1) na saniecsy-
ssczaniu powielvza ulic.

2) Odpadki sanieczyssczaja gruni, wode gruniowaq, vespeclive
rseku.

3) Co najwazniejsza, odpadki moga by¢ przyczyng prsenosse-
nia sarvazkow chovobotworcsych,

Wobec wazmne] roli, jaks posiada kurz uliczny 1 odpadki miej-
skie. w etjologj1 1 profilaktyce chorob zakaznych, zaczeto w osta-
tnich czasach baczng zwraca¢ uwage na czyszczenie ulic, zraszanie
ich 1 usuwanie odpadkéw w szczelnie zakrytych wozach, celem
niedopuszczenia pylenia.

Czyszczenie ulic.

Zobaczmy jak stoi ta kwestja u nas.

Jezell czyszczenie ulic ma za zadanie mozliwie szybkie 1 nie-
szkodliwe usuwanie $mieci ulicznych, to Warszawa bardzo wiele
pod tym wzgledem pozostawia do zyczenia.
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Nie ma pory dnia, azeby u nas zamiatacze nie podnosili tu-
manow kurzn, nieraz dla zebrania minimalnej ilosci katu konskie-
go. Szczegodlniej daje sie to we znaki mieszkancom, podczas suchej
pory roku. ‘

Powinno to byé stanowczo zabronione, jako nietylko bezce-
lowe wobec ciaglego zanieczyszczania w skutek ruchu ulicznego,
ale 1 w wysokim stopniu szkodliwe, poniewaz py! drazni mechani-
cznie blony sluzowe drog oddechowych, lacznie, uposledza czyn-
nos¢ skory 1 sluzy jako vehiculum dla wielu zarazkéw miedzy
innemi 1 zarazku gruzlicy. Usungé zas$ ten stan rzeczy mozna by
tylko wtenczas, jezeli cala ta czynnosé¢ bedzie wykonywana przez
racjonalnie urzadzong sluzbe miejsks, a nie jak dotad, przez stro-
zow przyleglych posesji, ktorzy jako ludzie nie wykwalifikowani,
nie znajacy dobrze swego rzemioslta, wiece] zamiataniem przynoszs,
szkody sobie 1 innym, niz korzysci. Ci ludzie sa 1 tak obarczeni
praca, poniewaz muszg pilnowac¢ domu, utrzymywa¢ w nim porzg-
dek, a w nocy czesto sg niepokojeni przez lokatorow. Mieliby do-
sy¢ zajecia, gdyby wiecej dbali o czystos¢ podworek, ustepow 1 t. d.

Doswiadezenie uezy, (jak do niedawna w Kolonji), ze dopoki
czynnos¢ ta Jest w rekach strézow, nawet przy najbaczniejszym
dogladzie policji nie moze by¢ ona dokladnie wykonywana.

Tylko wiec systematycznie zorganizowane czyszczenie 1 zra-
szanle ulic wedlug dzisiejszych poje¢ hygjeny miast oddaje wiel-
kie uslugl zdrowotnosci mieszkaficow. Nie mozna bowiem zaprze-
czyt, ze dobrze zorganizowana stuzba miejska, ktora sie wylacznie
poswieca temu rzemiostu, daleko racjonalniej wykonywa swoja
prace, niz ludzie niefachowi, to tez w wieksze] czesci wielkich
miast, wzorem Berlina, zarzad ten jest w rekach gmin, respective,
wladzy municypalnej. Wydatki na ten cel sg dosé znaczne.

Wedlug obliczen O. von Wobeser'a, wydatki na czyszczenie,
zraszanie ulic, usuwanie smieci 1 Sniegu w r. 1895 wynosily w Ber-
linie 3.325,000 marek, (nie liczac wywozki $mieci). Hamburg wydal
300,000, Wroclaw—2388,000, Drezno—235,000.

Z tych samych danych wynika, ze koszt roczny oczyszczania
na glowe w tychze miastach wypada od marki do 1 m. 87 fenigow
w Hamburgu, zas koszta oczyszczania jednego metra kwadratowego
od 0,74, (Moguncyja) do 1.15, (Bochum).



Naturalnie, zimg roboty przy usuwaniu sniegu 1 lodu sa zna-
cznie kosztowniejsze.

Jako przyklad dobrej organizacji sluzby miejskiej pozwole
sobie przytoczy¢ miasto Kolonje, ktora ma o polowe mnie] mie-
szkancow, niz Warszawa.

Czyszczeniem 1 zraszaniem ulic zajmuje sie tam okolo 200
dozorcow 1 robotnikéw, oprocz tego jest okolo 130 dozorcow
1 woznicow 1 okolo 120 koni w parku miejskim, w ktorym ogni-
skuje sie zarzad wszystkich wozow miejskich; naleza tu: wozy
strazy ogniowej, do zraszania ulic, maszyny do zamiatania i wy-
wozki Smieci 1 do wozenia materjalow opalowych dla gmachow
miejskich.

Proceder oczyszczania obejmuje: .zamiatanie ulic, chodnikow,
targow, stacji derozkarskich, wywozke smieci ulicznych, rowniez
odpadkow domowych 1 targowych.

Dla oczyszczania 1 zraszania ulic 1 usuwania sniegu miasto
podzielono na 7 okregow, z ktorych kazdy posiada sklady z mie-
szkaniem dla dozorcy okregowego, z pomieszczeniem dla robotni-
kow 1 utensylji. Wszystkie sklady sa polaczone telefonicznie z za-
rzadem parku. Utensylja, wozy 1 konie glownego zarzadu umie-
szozone sa w 3 wiekszych skiadach w rozmaitych dzielnicach
miasta.

Przestrzen do czyszezenia wynosi obecnie poltora miljona me-
trow kwadratowych.

Zamiatanie ulic odbywa sie po wieksze] czesci za pomocs,
maszyn, oproéznianie ulicznych skrzyf do $mieci, wywozka s$mieci
ulicznych 1 odpadkéow domowych ma miejsce tylko w porze nocnej,
w ciagu zas dnia znajduja sie na wszystkich ulicach chlopey (Ker-
junge), ktorych obowiazkiem jest utrzymywanie ulic w czystosci.
Zbieraja oni brud uliczny za pomoca malych taczek i zwoza do
dotkow. ktore oprozniaja sie 1 przeplukuja w porze nocne] (pola-
czone 83 z kanalami).

Odpadki domowe zbiera sie codziennie ze wszystkich domow,
rowniez w nocy od godziny 10. Naczynia ze smieciami, stosownie
do rozporzadzenia policyjnego, wystawia sie wieczorem przed
bramg. w nocy wozy je zabieraja, a rano puste znow przed domem
stoja. (Brak tylko przepisu co do naczyn, jakie sa stawiane przed
dom).



Wozy miejskie do wywozenia smiecl systemu ,Salubrita,* sa
hermetyczne.

Usuwanie s$niegu jest bardzo ulepszone przez urzadzenie t. zw.
Schneeschichte, nad gléwnemi otworami sieci kanalizacyjnej. Czy-
szczenie 1 wywozka kosztuje obecnie w ciggu roku okolo 560,000
marek, nie liczac dziennego zraszania latem, na co wydatkuje sie
30 tysiecy marek. Kwestja skladow sSmieci jeszcze w Kolonji nie
jest rozwiazana; proby palenia smieci w hamburskich piecach daly
rezultat zadawalniajacy.

Dzieki tej organizacji sluzby miejskiej moze sie Kolonja po-
szozyclé, ze pomimo ciasnych ulic posiada wzorows czystosé. Czyzby
wiec Warszawa, ktora posiada dwa razy tyle mieszkancow, co Ko-
lonja, nie mogla posiada¢ czegos podobnego?

Przejdzmy teraz do samej procedury czyszczenia.

Najlepiej jest zamiata¢ ulice zapomoca maszyny, poniewaz
wykonywa ona robote predzej, lepiej 1 gruntowniej. Stosowaé ja
mozna tam, gdzie stan brukow jest dobry. Tam zas, gdzie bruki
sg zle, to jest z kamienia polnego, maszyna dobrze nie funkcjo-
nuje, ponlewaz pozostawla czesci smieci w szczelinach, pomiedzy
kamieniami, tak, ze trzeba powtornie zamiataé.

Zwykle wystarcza raz lub dwa razy tygodniowo gruntownie
oczyszeza¢ za pomocy maszynhy cala przestrzen uliczna miasta, we
dnie za$ zamiata¢ recznie tylko tam, gdzie sie spostrzega wyjatko-
we zanleczyszczenle, a wlasciwle nie zamiata¢, a zblera¢ $miecie.

Istnieja maszyny, dzialajace na mokro 1 na sucho. Suche ma-
szyny juz sle zarzuca na Zachodzle, poniewaz przyczyniaja szko-
dliwe pylenie, natomiast w ostatnich czasach zaleca sie takie ma-
szyny, ktére jednoczesnie zraszaja 1 zamiataja. Tam zas, gdzie sie
postuguja suchemi, zwilza sie przed zamiataniem ulice.

Maszyny zbudowane do zamiatania chodnikow nie maja dotad
wielkiego znaczenia dla tego, 1) Ze na chodnikach istnieja rozma-
ite przeszkody, jak latarnie, drzewa 1 t. d. 2) na réwnych chodni-
kach asfaltowych 1 betonowych smiecie zanosza sie przez wiatr
1 deszcz w katy domodw, tak, ze potrzeba tylko oczyszczac te katy
1 usuwa¢ wyjatkowe zanieczyszczenia.

W Niemeczech uzywajs sie maszyny konstrukeji Helmers'a
z Hamburga (dzialaja dobrze 1 sg trwale zbudowane).



Co sie tyczy czestosci zamiatania ulie, jest to zaleznem, 1)
od zamilowania czystosci mieszkancow, 2) od rodzaju brukow,
3) od wielkosei ruchu i polozenia ulicy w stosunku do panujacych
wiatrow.—Jako minimum nalezy wymagaé, aby wszystkie ulice raz
na tydzien byly czyszezone maszyna, wazniejsze zas ulice dwa lub
trzy razy tygodniowo. Pomiedzy jednem a drugiem zamiataniem
nalezy tylko zbiera¢ smiecie zwyklym, nie maszynowym sposobem.

Gruntowne zamiatanie ulic za pomoca maszyny winno mieé
miejsce tylko w godzinach nocnych, zarowno ze wzgledu na ruch
uliczny, jak 1 ze wzgledow estetycznych i zdrowotnych, poniewaz
robota nie moze by¢ z jednej strony wykonywana bez gromadze-
nia smieci na ulicy. cho¢by tylko w ciagu krotkiego czasu, co razi
wzrok, z drugiej strony przy suchem powietrzu mimo wszelkich
ostroznoscl zamiatanie nie moze sie¢ obycé bez pylenia. Zbieranie
zas smiecl moze byc wykonane dobrze tylko przy swietle dziennem.

Wobec tego, ze Warszawa posiada na nieznacznej tylko prze-
strzeni bruki ulepszone, °,, zas ulic posiada bruki mnajlichsze,
stosowanie maszyn (ulepszonych. dzialajacych na mokro) musi byé
na razie ograniczone tylko do ulic z ulepszonem: brukami; gloéwna
za$ masa ulie, musi byé nadal zamiatana za pomoca miotel, a je-
szcze lepiej, jak w niektérych miastach szwajcarskich, za pomoca
szczotek ze stali (lub ze szezecin). Co sieg zas tyczy pory, to ze wzgledu
na wyzej wyinienione przyczyny, oczyszczanle winno mieé miejsce
tylko w nocy, we dnie zas nalezy tylko zbiera¢ ostroznie
Smiecie bez podnoszenia korzu 1 ukladac je, albo, jak w Berline,
do umyslnie w tym celu zbudowanych szatek, albo, jak w Ham-
burgu, do doléw urzagdzonych na uboczu pod chodnikami, albo wre-
szele, jak w (ilasgowie, do skrzynek umieszczonych na granicy
ulic 1 chodnikow. Doly te nalezy oproznia¢ rowniez w porze nocnej
1 zawartos¢ wywozié razem ze Smieciami, zbieranemi przez grun-
towne zamiatanie.

Ze wzgledu na pluca nie tylko przechodniow, ale i zatrudnio-
nych przy zamiataniu robotnikéw, niezbedna jest rzecza przed ka-
zdem zamilataniem i zbleraniem nieczystosci zrasza¢ powierzchnie ulic.

Przytem nalezy ulice zwilza¢, a nie zmaczaé¢, poniewaz w osta-
tnim razie czyszczenie utrudnionem bywa przez powstajace bloto.

Do zraszania ulic przed zamiataniem najlepiej sie nadaje cen-
tryfugalny woz systemu O. Tiirke (Drezno) poniewaz dobrze roz-
pyla wode. Chodniki zas mo7na zwilza¢ za pomocsy konewek.
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Zraszanie bezposrednio przed zamiataniem, jak doswiadczenie
uczy, nie jest odpowiednie, poniewaz woda na suchych smieciach
pozostaje czas jakis w postaci perel, zanim zostaje wessana.

Przeciag 2 godzin pomiedzy zraszaniem, a zamiataniem w po-
rze nocne], okazal sie najwlasciwszym.

Zamiatanie ulic utrudnione bywa 1) przez suchy mroz. ponie-
waZz nle mozna zraszaé; wtedy nalezy czeka¢ z gruntownem za-
miataniem, az do zmiany temperatury i ograniczaé si¢ na zbieraniu
$mieci reczng szczotka. 2) przez mgle, zwlaszcza jesienna kiedy
na ulicach formuje sie masa lepkiego blota, ktore nie daje sig usu-
na¢; wtedy, najlepiej nasladowaé¢ deszcz za pomocs hydrantow,
ciensze bowlem 1 lZzejsze czescl $mieci ulicznych, jak po deszczu
ulewnym, dostaja sig do otworow kanalowych, grubsze zas 1 ciezsze
skupiaja sie na skraju chodnika. 3) przez padanie $niegu.

Poniewaz u nas zrzuca sie snieg na ulice z chodnikéw, z po-
dworek, z dachow, z toru tramwajowego, ulice wtedy zwlaszcza,
jezell nastepuje odwilz, staja sie niemozliwe. O prawidlowem czy-
szczeniu w takim razie mowy byé nie moze, nalezy sie wiec ogra-
nicza¢ usuwanlem sniegu na bok ulicy.

U nas zwykle ukiada sie $nieg w kupy na ulicy przy chodni-
kach, zostawiajac miedzy niemi wolne miejsce, dla przechodniow.
Te kupy $niegu, zostajac przez dluzszy czas na ulicy, mieszaja sie
ze $mieclami ulicznemi, tak, Zze wywozke tego sniegu, nalezy uwa-
zaé, jako wywozke smieci.

Ten sposob postepowania ze $niegiem mozna by uwazac, jako
malum necessarium na ulicach jeszcze nie skanalizowanych, pod
warunkiem jednak, by te kupy $niegu nie sluzyly dla niechlujne]
ludnosci, jak to nieraz bywa, jako $mietniki dla odpadkéw domo-
wych, pozostajacych czas dluzszy na iniejscu, a wiec wysoce szko-
dliwych. |

Tam zas, gdzie ulice sa skanalizowane, zwlaszcza, gdzie swia-
tlo kanalow jest duze 1 otwory odpowiednio urzadzone, moze byé¢
snieg z pozytkiem zrzucany do kanaldw. Wrzucony snieg predko
topnieje, poniewaz woda w kanalach nawet przy silnym mrozie ma
zawsze Jeszcze temperature + 4 do + § C. Topnienie jeszcze ula-
twionem bywa, jesli podczas wrzucania sniegu przeplukuje sia ka-
naly. Ten sposob postepowania ze sniegiem postawiony zostal jako
desiderat na ostatnim kongresie w Madrycie. Ani stapianie $niegu,
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Jak w piecach w Nowym-Jorku, ani za pomocg soli, jak w Paryzu
nie odpowiada wymaganiom hygjenicznym. Wrzucanie sniegu do
kanalow, jako najezystszy sposob usuwania go, zostalo przez wszy-
stkich uznane, jako najpraktyczniejsze.

W Hamburgu naprzyklad, gdzie do gléwnego otworu jednego
kanalu wrzuea si¢ w ciggu dnia 2500 cbm. $niegu, nie zauwazono
zadnych przeszkod w odplywaniu jego ani w zbieraniu pozostalosei
po sniegu. Ten sposob ma jeszeze wyzszosé nad innym pod wzgle-
dem ekonomicznym.

Podczas gdy w Berlinie za wywodzke sniegu do miejse prze-
znaczenia, lezacych po za miastem, placi sie okolo 1,20 marek za
I cbm., Hamburg wydaje tylko 0,20 marek. Zimg 92 1 93 roku mial
Hamburg oszczednosci z powodu wrzucania sniegu do kanalu prze-
szlto pol miljona marek.

Za przykladem Hamburga praktykuje sie to z pozytkiem
w wielu miastach na Zachodzie, 1 sadze, ze 1 u nas dalby sie ten
sposob zastosowac.

Czyszczenie chodnikow.

Wobec mniejszego zanieczyszczania ich nie przedstawia ono
wielkie] trudnosci. Wystarcza zwykle zbieranie nieczystosci. Pod-
czas pogody suche] i na chodnikach nalezy przed czyszczeniem
zwilZyé powierzchnie, za pomocs konewek, nocy zas najlepie] za-
miataé¢ chodniki zaraz po oczyszezeniu ulic, by modz smiecie razem
zbiera¢. W dnie deszczowe dobrze jest czysci¢ plyty chodnikowe
za pomocy fopat gumowych.

Na czyszczenie placow targowych ze wzgledu na mogace po-
wstac szkodliwoscl dla produktow spozywezych, nalezy baczna
zwraca¢ uwage. Juz podezas trwania targu nalezy nieczystosei
zbiera¢, a po ukoneczeniu gruntownie fprzeptukac¢ za pomoca hydran-
tow 1 smiecie, celem zapobiezenia gniciu, mozliwie szybko usuwae.

By zakonczyé z oczyszezaniem ulic nadmienig jeszcze, Ze by-
Ioby do zyczenia, aby celem mniejszego zanieczyszczania ulic, wy-
dane zostaly przepisy. jakie istnieja w niektorych miastach Zacho-
du, azeby przewozenie ziemi, piasku 1 temu podobnych materjalow
odbywalo sie tylko na wozach nieprzepuszezalnych 1 nieprzepel-
nionych.
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Polewanie ulic.

Od polewania wymaga si¢ zwykle wiece], niz ono jest w sta-
nie zdziala¢, ma ono bowiem nietylko przeszkadza¢ podnoszeniu
sig, ale 1 tworzeniu sie pylu, ma oproez tego, przez rozpylanie
wody ochladza¢ powietrze, dawac drzewom plantacyjnym potrze-
bng wilgo¢ 1 przeszkadza¢ tworzeniu sie sliskosci, powstajacej na
twardych plytach, przy suchej pogodzie.

Co sie tyczy gldwnego celu zraszania z punktu widzenia hy-
gjeny, to jest usuwania kurzu ulicznego, pozwolimy sobie na jedns
uwage, a mianowicle. ze suchy pyl! wprawdzie nadaje sie do przy-
jecia bakterji 1 utrzymania ich czas jaki$ przy zyciu. ale mnozenie
sie tych bakterji wymaga obecnosci wilgoei.

Wobec tego wilgotne smiecie mogsa sta¢ sie w pewnych ra-
zach podlozem dla drobnoustrojow.

Tak wiec wartose zraszania podczas panowania epidemji naprzy-
klad moze sie zdawaé¢ watpliwa, zwlaszcza jezeli uzywana do zra-
szania woda nie jest zupelnie czysts. (Z tego powodu w Hamburgu
w 92 r. podezas epidemji zupelnie zaniechano zraszania a wozy po
nalezytem odkazeniu uzywane byly do rozwozenia wody do picia).

Zraszanie jest bezsilnem wobec tumanow kurzu, powstajacych
przy silnym wietrze, nietylko na ulicach, ale 1 na chodnikach,
w ogrodach 1 na skwerach, ktorych sie nie zrasza, juz nie mowiac
o tej masie pylu jaka nieraz z szos 1 z piaszezystych powierzchni
przecigga przed burzg przez miasto.

Tylko wiec pyl powstajacy przez ruch uliczny, a mianowicie
przez dzialanie kol wozowych 1 podkow konskich, przez pieszych
na chodnikach, moze 1 powinien by¢ zwalczany przez zraszanie ulic,
jezeli rozumie sie jednoczesnie gruntowne zamiatanie odbywac sie
bedzie w niezbyt rzadkich odstepach. Tam bowiem, gdzie niema
takiego zamiatania, zraszanie nie daje zadawalniajacych rezultatow,
poniewaz albo $miecie nie sy dostatecznie zwilzone, albo przez zby-
tnie zraszanie obrocone zostaja w bagno.

Zraszanie ochladza przyjemnie powietrze przez pochlanianie
ciepla przy parowaniu wody, zadalibysmy jednak zbyt wiele, gdyby-
$my chcieli, by ulice wystawione na dzialanie palacego sfonca, byly
ustawicznie trzymane w stanie wilgotnym.

Drzewom w alejach 1 na calkowicie zabrukowanych ulicach
nawet przy najobfitszem zraszaniu dostaje sie zaledwie wystarcza-
jaca wilgoc.
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Wogdle co sig tyczy stopnia wilgoei, to polewanie ulic wypel-
nia tem lepiej zadanie swe, im rownomierniej zwilza ulice, stad
wynika ze czeste, lekkie zwilZanie ulic jest lepsze, niz mnie]
czeste, ale obfitsze zraszanie.

U nas odbywa sie zraszanie wedlug trzech sposobow: na glo-
wniejszych ulicach za pomoca hydrantéw, na podrzedniejszych za
pomocs konewek, aleje zas 1 niektore place publiczne zraszane sg
za& POMOCy WOZOW.

Otoz co do hydrantow zdaje sie, zZe stosowane sg one unas bez
wzgledu na szerokosé ulie, tymezasem wiadomo, ze hydranty po-
winny tylko mie¢ zastosowanie na ulicach bardzo szerokich z pro-
menadami szerokiemi, na wazkich zas 1 ruchliwych ulicach nalezy
te metode bezwarunkowo zarzucié, poniewaz hydranty przeszka-
dzaja ruchowil ulicznemu, mianowicie przez strumien wody przema-
cza sie {atwo 1 brudzi przechodniow, konie si¢ strasza, a co naj-
wazniejsza, ze przy tej metodzie nastepuje najczesciej zbyt obfite
zalewanie wulic. Na tych wiee wulicach bylyby stosowniejsze
wozy do zraszania. Wozow tych istnieje kilka systemow. Naj-
praktyczniejszemi sg stosowane w Londynie, (zaopatrzone w duze
rury, jedna na drugiej z ktorych jedna ma przekrd] o polowe
mniejszy niz druga; stosownie do potrzeby woznica moze uzywac
jednej, lub drugiej, albo tez obydwoch jednoczesnie).

Oprocz tego zraszanie za pomocs wozow ma jeszcze te zalete,
ze przy tem zuzywa sig mnie] wody, niz przy hydrantach, a wige
jest ono mniej kosztowne; jezeli przy zraszaniu hydrantami jeden
cbm. wody starczy na 1000 metr. ulicy, to woz zrasza ta sams
iloscia wody 1400 metr. kwadr.

Suche dni roku podezas ktorych pozadanem jest zraszanie
ulic, sa najlepsza 1 najwlaseiwszg porg stosowania tego sposobu.

Zraszanie jest niemozliwe przy temperaturach niskich, szcze-
gélniej przy cieplocie nize] 0, z powodu wytwarzanej sliskosci,
w polnocnej wiec KEuropie ogranicza sig ono porg od poczatku
marca do konca pazdziernika.

W niektoérych miesiacach rzadko wysycha woda tak predko,
azeby potrzeba bylo wiece], niz raz dziennie, zraszac.

Tlos¢ dni do zraszania w ciaggu roku bywa rozmaitg, stoso-
wnie do warunkdw klimatycznych i atmosferyeznych. Srednio mo-
zna liczy¢ okolo 150 do 170 u nas tak, jak 1 w Niemczech, okolo
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100 zas takich dni, w ktore by potrzebne bylo zraszanie kilka-
krotne. Dos$wiadczenie uczy, ze, co sie tyczy pory dnia, to w go-
dzinach poludniowych podezas zaru slonecznego nie dobrze jest
zraszaé, ponlewaz woda na rozzarzonych od slonca powierzchniach
brukowych predko ulatnia sie, nie ulegajac wessaniu, a wiec dzia-
tanie nie jest trwale. Wobec tego mnalezy odda¢ pierwszenstwo
godzinom rannym 1 wieczornym.

Jak czesto zas nalezy zrasza¢ w ciagu dnia, zalezy to od
mniej lub wiece] zacienionegd polozenia ulicy, od rodzaju bruku
1 od temperatury. Wiosng 1 jesienia wystarcza zwykle jednorazowe
zraszanie, latem za$ jednorazowe zraszanie wystarcza na ulicach
wazkich 1 cienistych. Na szerokich zas$ niezbedne jest dwukrotne
zraszanie. W bardzo gorace dnie, a zwlaszcza w miejscach, gdzie
sie znajduje bruk, dajacy duzo kurzu, nalezy nawet 3 1 4 razy lub
wiece] zrasza¢ ulice.

Co sie tyczy chodnikéw i dréog dla jazdy konnej, polewanie
ich nie moze byé¢ wykonywane przez wozy, muszg wiec by¢é inne
urzadzenia do zraszania. Tam, gdzie sg zupelnie gladkie plyty cho-
dnikéw, mozna =zupelnie nie zraszaé, poniewaz, przy jakiej takiej
dbalosei, moga one byé¢ utrzymywane tak czysto, ze tworzenie sie
kurzu na nich jest wykluczone, nie zawadzi to jednak, gdyz mile
ochladza powietrze.

Promenady na przedmiesciach, w ogrodach, alejach powinny
by¢ zraszane albo za pomocg hydrantow, albo za pomocs malych
wozkow ciagnionych przez robotnikow.

Co sig tyczy brukow, polewanie powlerzchni astaltowych
powoduje sliskoseé, wskutek tego w Liondynie naprzyklad zraszanie
na tych ulicach ogranicza sie czescia ulicy, przylegajacej do cho-
dnika (polowa szerokosci wozu), w Berlinie za$ zraszajs bruki
asfaltowe tylko razldziennie 1 natychmiast wysuszaja za pomocs
lopat gumowych, inaczej mowiac, tam myJs ulice asfaltowane.

Ciekawa jest tablica kosztéw polgczonych ze zraszaniem ulic,
w wielkich miastach Niemiec, ulozona przez 0. von Wobesera.
Dla przykladu wezmy pare takich miast. Berlin np. ma do zrasza-
nia 5259 tysiecy kw. m., zuzywa wody wogole 963 tysiace cbm.
na glowg w ciggu roku przypada 574 cbm. a na metr kw. po-
wierzchni wypada 188. Koszta wynosza rocznie 282 tys., na glo-

we wypada 0,17 a na metr kwadr. 0,05 fenigow. Hamburg na 3169,6
)]

—t
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tysigey m. kw. do zraszania uzywa wody 398,800 cbm., na glowe
w ciggu roku 638 cbm. a na metr kwadr. powierzchni wypada 126.
Koszta wynoszg 98,6 tysiecy; na glowe wypada 0,16, a na metr
kwadr. 0,03 fenigow.

Zraszanie prawie wszedzie nalezy do zarzadu mie)skiego 1 od-
bywa si¢ kosztem miasta.

Zbieranie, wywozka i sk?ladanie odpadkéw domowych.

Nazwg odpadkéw domowych okreslamy powstajace w mieszka-
niach wszelkiego rodzaju stale pozostalosci, mianowicie z kuchen,
resztki pokarmodw, popiol, nieznaczne ilosci odchodow zwierzecych,
materjaly opakunkowe 1 odpadki z zakladdéw przemyslowych.

Pewne przechowanie i nieszkodliwe usuwanie tych substancji
ma dla gesto zaludnionych miast takie same doniosle pod wzgle-
Jdem zdrowotnym znaczenie, jak 1 usuwanie pomyj, poniewaz od-
padki domowe =zawierajs substancje organiczne, nie rzadko nawet
zarazajgce, ktore szybko ulegajs gniciu; przez nieostrozne zas tra-
ktowanie ich moga sprzyja¢ zakazeniu zarowno gruntu, jak i po-
wietrza.

U nas wszystkie praktykowane sposoby postepowania z od-
padkami pod zadnym wzgledem nie odpowiadajs wymaganiom
hygjeny.

Wiadomo, zZe personel stuzbowy wyrzuca smiecie domowe do
smietnikdw zbudowanych z drzewa, zwykle niezamykanych, znaj-
dujacych sie czesto tuz pod oknami lub przy wejsciu do mieszkah,
a nawet, jak w dzielnicy staromiejskiej, w sieniach domow. Oproz-
nienie tych smietnikéw odbywa sie w ciggu calego tygodnia z wy-
jatkiem sSwiat, za pomocg otwartych koszow; przenosi sie je do
wozéw, ktorych budowa rowniez wiele pozostawia do Zyczenia pod
wzgledem hygjenicznym. Sg‘one bowilem drewniane, odkryte 1 de-
ski nieszczelnie przylegajs do siebie. Wskutek tego przy ladowa-
niu 1 przewozeniu Smieci podnosza sie podczas suchej pory roku
tumany kurzu i powstaje przykra won.

Najgorzej rzecz sig ma u nas z milejscami,” przeznaczonemi do
skladania Smieci.

Na lewym brzegu Wisly, w parku Aleksandryjskim, gdzie od-
bywajg sie zabawy ludowe, na Zjezdzie przed wejsciem do szkoly
realnej i w bardzo wielu innych miejscowosciach w obrebie miasta
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i tuz za miastem znajdujg sie wielkie $mietniki, zarazajgce grunt
miejski i Wisle, co w Zaden sposob nie powinno byé¢ tolerowane.

Sposoby zbierania i1 wywozZenia S$mieci w ostatnich czasach
znacznie udoskonalono na Zachodzie. Co sie za$ tyczy miejsc do skia-
dania $mieci, to jestto zadanie bardzo trudne i stanowi prawie
wszedzie przedmiot specjalnych studjow.

Dowiadujemy sie, ze ,Zdrowia,“ Ze i u nas specjalna komisja
zajmuje sie obecnie tg samg kwest]g. (Dokoriczenie nastgpi).

PIEKARNIE WARSZAWSKIE

pod wzgledem sanitarnym
napisal D-r Jézef Tchérznicki.

(Dalszy ciag).
I1o8¢ robotnikow i7placa.

Piekarstwo w ogole w stosunku do produkeji zatrudnia nie-
znaczng 1losé ludzi. Na fermach amerykanskich w mlynach paro-
wych 1 piekarniach, gdzie dzialajs maszyny, 10 ludzi dostarcza chleba
dla 100 ludzi, a 1 czlowiek obsluguje mlyn, dostarczajacy mgki
dla 1000 ludzi (Dr Zadek) W Moskwie pomiedzy 1888 1 1895 rokiem
1los¢ robotnikow wzrosta na 20—25%.

Male piekarnie zastgpione zostaly przez wieksze, tak np. wr.
1888 bylo piekarn malych z robotnikami od 1—5, 146 a w 1895 r.
tylko 87. Duzych zas od 21—41, robotnikdw bylo 57, 72%/, zatru-
dnia po 15 robotnikow.

Ten sam zwrot do uZycia maszyn, zamkniecia zakladéw ma-
tych i stworzenia zakladéw s$rednich daje sie zauwazyé w cale]
Europie.

W Warszawie pracuje w ogole mezezyzn 1210, kobiet 26, ma-
foletnich 84, ilo$¢ ta w miare zapotrzebowania pieczywa proporcjo-
nalnie wzrasta.

Robotnicy w piekarniach rekrutuja sie przewaznie z ludzi
mlodych, silnych i zdrowych, jest ich w Warszawie 1320 w réznym
stopniu uzdolnienia 1 roznorodnie wynagradzanych. W Moskwie
robotnik jest nieporéwnanie tanszy, podlug ankiety 1895 r. 22°),
majstrow otrzymywali po 14 rs. miesigeznie, 57°, czeladnikow po



— 290 —

7 rs. miesiecznie; 19°/, uczniow po 2 rs. miesiecznie. Wynagrodze-
nia w Warszawle sg znacznie wyzsze. — ZauwazylisSmy jednak ze
robotnicy sa to przewaznie ludzie mlodzi, wiekszo$¢ z nich nie
przeszta 30-tki.

Jak widziemy kobiet pracuje zaledwie 26. Jakkolwiek praca
piekarza jest ciezka, to jednak podzial jej na ciezszg 1 lZzejsza jest
mozliwy, zwazywszy ze kobiety a szczegodlniej mlode dziewczeta
sg zwykle czystsze; zawezwanie dziewczyn do pracy w piekarniach
zdaje si¢ byé w zupelnosci na czasie.

W Warszawie uchwalono w r. 1897 na posiedzeniu cechu pie-
karzy nastepujace place robotnikom:

Piecowy ma pobiera¢ stosownie do uzdolnienia do S rs. ty-
godniowo 1 ciastowy wiedenski do 7 rs.; ciastowy warszawski 6 rs.;
piecowy do chleba 6 rs.; podreczny 4% rs. tygodniowo oprdcz mie-
szkania 1 calodziennego utrzymania. Zastepcy na wypadek choroby
ktorego z pracownikow, otrzymywac beds za dobg: piecowy 1 cia-
stowy rs. 1 kop. 50; podreczny rs. 1.

Mieszkania.—Sypialnie robotnikow.

Kazdy czlowiek po pracy dziennej potrzebuje snu w cichem,
spokojnem miejscu. Sen orzezwila organizm, uspokaja nerwy i przy-
prowadza krwiobieg do normy, do tego jednak nieodzownie po-
trzeba dostatecznej ilosci powietrza 1 spokoju. W czasie snu wszel-
kie ublory krepujace winny by¢ usuniete a cialo powinno spoczy-
waté na poscieli czystej 1 srednio miekkiej, tak aby zZadna czes¢
jego niebyla uciskang,.

Tymeczasem robotnicy mliynarsey i piekarscy pracujacy zwykle
na zmiane s$pig to w dzien to w nocy najczeScie] w izbach dusznych,
ciasnych, goracych, zle przewietrzanych, tuz przy piekarniach.

Nader czesto spotykalismy spigcych na stolnicach, skrzyniach,
stolach, piecach, podlodze 1 t. p. z tokciem pod glows.

Urzednikowi, postawionemu we wschodnich 1zachodnich Pru-
sach, do czuwania nad snem robotnikow odpowiadaja zwykle, ze
zly jest miynarz lub piekarz potrzebujacy wiecej jak 4 godzin snu,
tymezasem w miynach 1 piekarniach parowych gdzie dzialajs ma-
szyny, robotnicy spaé mogg 10 godzin dziennie, toz samo odnosi
slie do mlodziezy jak 1 do starszych. W Niemczech robotnicy
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mlynarscy i1 piekarscy po kilku $pia wspéluie na pryczach, obok
warsztatow, na workach z mgka bez kolder i poscieli: w ubraniu
roi sie robactwo, posciel zmieniajg 2—-3 razy do roku (Dr. Zadek).

W Moskwie zwrocono baczna uwage na sypialnie robotnikow
1 dla tego pozwolimy sobie zaja¢ na chwile uwage czytelnikow tg
arcy wazng kwestja, tembardzie] ze w innych zrédtach podobnych
danych nie spotykamy ).

Jak wiadomo, Rossja przyjmuje jako minimalng norme po-
wietrza 1,50 saz. kub.; Austrja 1,567; Belgja 1,65; Prusy 1,64; An-
glja 2,06; Wegry 1,9; a zatem 1,50 jest minimum powietrza dla
jednego czlowieka.

Minimum $wiatla oznaczano 10°, w stosunku do podlogi, jak-
kolwiek hygjenisci wegilerscy zadajs bezwarunkowo 14°/, kiadac
na to szczegdlny nacisk.

Tlos¢ powietrza w sypialniach dla tego powinna byé¢ wiekszg
ze sg one zwykle w nocy zamkniete 1 wentylowane zaledwie z rana.

W Moskwie zmierzono sypialnie oddzielnie; zajmuja one prze-
strzen 2850 kw. saz. t. . okolo dziesieciny; na jednego robotnika
wypada 211/, kub. arszyn, a potrzeba 1!/, kub. saz. t. j. 40!/, kub.
arsz.; brakuje zatem 19 kub. arszy t. j. polowy powietrza na ka-
zdego robotnika (1 kub. sgz. = 27 kub. arsz). Sa sypialnie gdzie
wypada 0,6 przestrzeni na jednego robotnika wiec potrzeba powie-
trza trzy razy tyle, najciasniejsze sypialnie s3 w centrum, mniej
ciasne na ulicach oddalonych.

Znaleziono na parterze 45°, sypialni, na 1 pigtrze 39°,, w pi-
nicach 4°/,, tylko w 45 sypialniach t. j. dla 5%, robotnikow wy-
pada po 1,5 kub. saz. na czlowieka; jezeli przyja¢ 1 saz. jako dopu-
szczalne minimum to '/, robotnikow spi znosnie, S2°, zle; ze zlych
sypialni uciekajs robotnicy do pracowni 1 zanieczyszczajs takowe.

Wentylacja sypialni na ogol jest niewystarczajacs, niebylo
lufcikow w 25°), sypialni, niebylo wentylatorow piecowych w 75%,
sypialni, najlepiej wentylujg—wentylatory piecowe, jakkolwiek i pa-
lenie w piecach piekarnianych wyciaga szybko zle powietrze z izb
sgsiednich 1 dla tego sypialnie tuz przy pracowniach sg dostate-
cznie wentylowane, lufeikéw zas zwykle nie otwierajg dla tego, zZe
Y6zka ustawione sa blizko okien. |

1) Doktér Ignatjew: ,Kazarmy.“ J. Rochard: ,Encyklopedie d’hygiéne t. VII
pages 52 1 56.
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Oswietlenie sypialni.

W izbach po nad ziemis dobrze oswietlonych sypialni jest 36°/,,
srednio 29°,, zle 3°/, — w mieszkaniach pdlsuterenowych, dobrze
o$wietlonych 7°9%,, srednio 14°%,, a zle 79°,.

W suterenach niemieszkalnych a jednak zajetych przez robo-
tnikow znaleziono: dobrze oswietlonych 29, srednio 49,, zle 93%,,
zupelnie bez swiatla 1%,. Z tego wypada Ze ?|, sypialni w sutere-
nach oswietlone s zle, 11% istnieje zupelnie ciemnych, w ogole zas
dobrze oswietlonych ma by¢ 36%, zle oswietlonych 36%, zupelnie
ciemnych 6%.

Wilgoé w sypialniach.

W izbach powyzej ziemi znaleziono jg w 17°%, W suterynach
mieszkalnyeh 25°% 1 niemieszkalnych 50%.

Materjal podiog.

500 sypialni ma podlogi drewniane, 21 ceglane, asfaltowe, lub
cementowe.
Sypialnie dla maloletnich.

W osobnych sypialniach nocuje 23% maloletnich; sypia zas
razem z dorostymi 77° maloletnich, przewaznie na oddalonych uli-
cach; powyzej ziemi nocuje mafoletnich 70%.

W sypialniach osobnych wypada powietrza nieco wiecej, cze-
sto jednak nocujg mlodzi robotnicy w prostych komorkach bez
okien, w pracowniach, korytarzach 1 kgtach zupelnie do noclegdw
nie przygotowanych.

Czystosé sypialnl bywa rozmaita; gdzie robotnicy lepiej platni,
gdzie gospodarze sami czyscl, gdzie sa lozka 1 umywalki, tam czy-
stos¢ jest zadawalniajaca; zdarzalo sie jednak widzie¢ nory w pi-
wniczym korytarzu, pod norami szla rura kloaczna dziurawa i staly
smarodliwe kaluze. Zimg 1 latem spali tu robotnicy. Wprawdzie jest
to wypadek pojedynczy lecz charakterystyczny.

Urzadzenie poscieli przewaznie jest niedostateczne: w 20% pie-
karh urzgdzono 16zka dla robotnikdéw, w pozostalych, na 1ézkach
$pig tylko majstrzy, robotnicy zas na pawlaczach przy $cianach od-
grodzeni ciasno deskami, ktore chetnie wyjmuja dla rozszerzenia
miejsca.



W wilgotnych sypialniach glowy spiacych dotykaja scian,
pawlacze urzadzaja we dwa pietra, a pod niemi sq skrzynki i stra-
sznebrudy. Sienniki przewaznie ze starych workow napchane sfomas.
Niektorzy jednak maja wlasne koldry lub okrywaja sie ubraniem.

W Warszawie moghsmy zebra¢ pewne dane cyfrowe z kto-
rych widzimy ze:

Piekarn takich gdzie robotnicy mieszkajs w tym samym domu
mamy 125 (tj. 50%); w innych lokalach na miedcie rowniez 125
(5. 50%). /

W Warszawie wogdle w piekarniach lepszych o mieszkaniach
1 sypialniach robotnikow moze by¢é mowa, w mniejszych zas spia
oni w pracowniach, izbach piekarnianych i gdzie si¢ zdarzy—inni
zas mieszkaja na miescie jako sublokatorzy.

Przy ogladaniu lokali robotnikow zwrdcono uwage na ilose
ludzi zajmujacych sypialnie. Okazalo sie, ze w 125 piekarniach przy
ktorych sa lokale dla robotnikéw znaleziono przepelnienie w 20
(tj. 16%), w lokalach za$s 105 (tj. 84%), ilos¢ ludzi mniej wiece]
wlasciwa. Zaznaczyé wypada ze w niektorych znaczniejszych pie-
karniach znaleziono izby w ktorych przepelnienie doszlo do nie-
mozliwych granie.

Dla lepszego rozpoznania tej sprawy obliczono w ilu piekar-
niach sypiaja ludzie?

Okazalo sie ze piekarn, w ktdrych nocujy ludzie, bylo 35 (t].
14°%); takich zas, w ktorych nie nmocujg 215 (tj. 86°%). Nie ulega
watpliwoscl Ze nocowanie to polaczonem jest z zanieczyszozeniem
piekarn pod kazdym wzgledem.

W dodatku w pewnej liczbie piekarn przed rewizja zdolano
uprzatnaé posciel, ktora wnoszona jest tylko na noc.

J a d a 1 n i e

Pini robotnicy zdazaja zwykle wczesnie do pracy 1 jezeli
przybeda przed otwarciem pracowni ziebna na mrozie. Gdy w po-
tudnie, zmeczeni pracg, pragng sie posilié, rozstawiajag tuz na war-
sztatach, na podlodze a niekiedy na podworzu obok ustepéw, na-
czynia ze strawa 1 brudnemi rekami wkladaja w nieplukane usta
zimne pokarmy; z powodu braku rozbieralni ubiory tez walajs sie
po katach. Zwroécono uwage na te niedogodnoscei 1 dla tego jednym
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z najracjonalniejszych zarzgdzeh zdrowotnych sg: ,jadalnie i roz-
bieralnie wymagane w ostatnich czasach przez inspekcje fabryczne
we wszystkich krajach cywilizowanych.

Oddzielny pokéj, w ktorym irobotnik moze oczekiwaé rano
rozpoczecia pracy, zlozy¢ w przedziatku szafy przyniesiong prze-
kaske, ogrza¢ sig, zawiesié odziez na Scianie pocigga go do wyjscia
rano z domu.

A gdy o 12 moze umy¢ rece woda z mydlem, wyplukaé¢ usta
i siasé za stol czysty, by spozyé obiad odgrzany na angielce—toz
przyzwoicie] to wyglada, nizgobiad w pyle warsztatu lub w rowie.
Dla tego tez rozumniejsi fabrykanci chetnie urzadzaja jadalnie—
i te rzec mozna, w sterach fabrycznych zyskaly prawo obywatel-
stwa.

Ankieta m. Moskwy zaznacza ze we wszystkich wiekszych
piekarniach sg jadalnie—w malych zas niema takowych. W dodatku
stolowanie sie w pracowniach zanleczyszcza je.— W sypialniach zas
same pokarmy zanieczyszczaja sie.

Znaleziono tam ze: 34% robotkikow stoluja sie w osobunych
jadalniach; w sypialniach 39°%; w sypialniach 1 pracowniach 7°;
w pracowniach 17°%.

Dla 53°% robotnikow pokarm przygotowuje sie w piecach pie-
karnianych; w pracowniach w 65% piekarfi najmniejszych; w sy-
pialniach 9% w jadalniach piekarii najwiekszych 7%; w kuchniach
gospodarzy 13%; w izbach piekarnianych 3%. '

W Warszawie zaledwie w 7 wiekszych plekarnich znajdujs
sig jadalnie dla robotnikow, a pochodzl to ztad ze znakomita wie-
kszos¢ piekarn malych, pod kazdym wzgledem pozostaje w stanie
plerwotnym.

Miejmy nadzieje zZe uporzadkowanie tej strony zycia bedzie
zadaniem najblizsze] przysziosci.

Ogrzewanie, ubiory i kapiele.

Z natury samego przemystu piekarskiego wynika, zZe w pra-
cowniach musi by¢ goraco. Podlug spostrzezen cieplota w izbach
piekarskich wynosi, w poblizu pieca 45—50 R, zdala zas od pieca
16—25 R.



Piekarze biedniejsi troskliwie bacza aby nieuchodzilo cieplo,
wiec zaklejaja wszelkie szpary w oknach.

Podlug Oldenburga (Report of the medical officer 1 febr.
1894), w Anglii temperatura izb waha sie miedzy 17 — 240—26 R.

Dr Zadek zaznacza, ze w Hamburgu srednis temperature
w piekarniach znaleziono 35— 40 R.; w 37 zakladach pracowali
ludzie w koszulach, w 83 tylko z fartuchami na biodrach; w 41 zas
zupelnie nago. W Warszawie znaleziono piekarn, w ktorych ludzie
pracujs w ubiorach swoich w jakich przybyli z domu 60 (tj. 24%).
Takich w ktéorych wkladajs fartuchy krotsze lub tez biale plocienne
z rekawami—190 (tJ. 70%), te ostatnie nader rzadko.

W ogole w piekarniach panuje upal i1 dusznos¢ nie do zniesie-
nia. W 1895 r. w Londynie Waldo cystuje fakt smierci $pigcego
robotnika, przez trujace gazy z pieca 1 proponuje reforme pieca
z usunigeiem paleniska z izby piekarskiej t. j. palenisko powinno
by¢ nie z tej strony z ktore] robotnik wsuwa deski z ciastem leez
z przeciwnej. Plece ogrzewane para, wodg goracy lub gazem sg
najodpowiedniejsze. Goraco do 30 C. 1 wysilek wywoluje pot kro-
plisty na clele pracujgcego, pot ten spada w ciasto, laczy sie z niem
1 wpieka. Moze bye¢ ten potobojetnym dla zdrowia, lecz moze zda-
rzy¢ sig szkodliwy np. pot suchotnika, pracujacego jednak w pie-
karni, pot oslabionego subjekta w pierwszym lub drugim dniu tytu-
su lub jakiej innej choroby goraczkowe] jeszcze dostatecznie nie
rozwinietej, w kazdym razie pot ten nie moze by¢ pozadanym *).

Z tych wszystkich wzgledéw niestychanie wazng jest rzeczs,
aby pracownicy byli absolutnie czysci i jaknajczescie] uzywali
kapiel1.

W Warszawie znaleziono wanne lub prysznic gotowy do uzy-
tku robotnikéw w piekarniach 6 (tj. 2,4%). Niema ich wcale i ludzie
nie otrzymuja od wlasciciela hiletow kapielowych w piekarniach

242 (tj. 97%).
Innemi slowy wszyscy robotnicy piekarscy pozostawieni sg
wlasnemu przemysfowi 1 sg brudni.
Inaczej dzieje sie za granica. Tam uzycie natryskow jest tak
rozpowszechnionem, ze niezachodzi potrzeby przestrzega¢ w tem
wzgledzie. Znana dewiza ,co tydzien kapiel dla kazdego niemca“

stata si¢ 11 przykazaniem. W Rosji— caly lud irobotnicy uzywajs

*) Autor zapomina o cieplocie, ktorej poddaje sie ciasto w piecu. ([led.),
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nader czesto lazni 1 nie zachodzi potrzeba urzadzania specjalnych
kapieli przy piekarniach.

W Warszawie od lat 10 dziala wydzial ,kapieli ludowych*
przy Warszawskiem Towarzystwie Dobroczynnosei. W r. 1898 roz-
poczeto budowe kapieli ludowych 1 jest nadzieja zZe dzialalnose
w tym kierunku rozwinie sie¢ pomyslnie. Oby dewiza: ,co tydzien
kapiel dla kazdego polaka* jak najpredzej weszla w przyslowie.

Specjalnie byloby to waznem dla piekarzy, gdyz wiadomo
w jak Scislym zwigzku z utrzymywaniem piekarn jest stan zdro-
wia 1 czystosci robotnikow piekarnianych.

Szkodliwosei dla organizmu.

Piekarz pracuje w warunkach wyjatkowych. Szkodliwosei,
jakie wywoluje sama profesja, sq roznorodne.—I tak:

Maka stale osiadajac na skorze drazni ja i powoduje zatka-
nie otworkow gruczolow potowych, lojowych 1 t. p., ztad prze-
krwienia skory—wysypki 1 wyrzuty.

Osiadajac na blonach sluzowych oczu, nosa, gardzieli, krtani,
oskrzeli 1 pluc, maka tworzy ze sluzem rodzaj klajstru zamykaja-
cego otworki gruczolow sluzowych; atakowane w ten sposob stale
pluca do czasu reaguja, lecz wystepuje przekrwienie 1 oslabienie
przewodow bronchialnych walczacych z nalecialoscia — a wreszcie
maka zbija sie niekiedy w twardawsg masse izatyka ciensze oskrzela
a nawet pecherzyki plucne. — Dlugotrwala szkodliwosé usposabia
pluca do astmy, zapalen a nawet suchot plucnych, u odporniejszych
za$ osobnikow do stalego niezytu oskrzeli.

Miesienie clasta jest forsownsa pracs rak w wilgotnej massie,
w skutek czego naskorek rozmiekecza sie 1 $ciera, a obnazona skora
przyjmuje snadnie zarazki, miesienie ciasta—wywoluje rowniez cho-
roby paznokei.

Zeby piekarzy predko ulegaja zepsuciu, gdyz w ustach z maki
wytwarza sie cukier, szkodliwie wplywajacy na zeby.

Ciagle dzialanie ognia na wkladajacych ciasto do pieca powo-
duje rozdraznienie nerwow ocznych, przyplywy krwi do glowy, za-
czerwienia 1 suszy zbytnlo skoére. Wytezenie nadmierne miesni, rak
1 nog, klatki piersiowej 1 brzucha przy migsieniu, noszeniu worow
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z maks, opalu, wody, desek z ciastem lub pieczywem, wywoluje
nadmierne zmeczenie, przerost miesni a nadewszystko przerost mie-
$nla sercowego.

Nienormalny sposdb zycia, przyjmowanie pokarmow nie w pore,
w posplechu i brak s$wieZzego powietrza, zle wplywa na trawienie.
Ciagle stanie polaczone z mocnem oparciem nog, wywoluje rozsze-
rzenia zZy! 1 bole w kosciach.

Bezsenne noce, przebywanie w goracu i pyle, a przytem staly
pospiech w robocie rozdraznia nerwy. W dodatku piekarz, wybie-
gajac rozpalony i spocony na zimno, nadzwyczaj latwo sie prze-
ziebia.

Z tych wszystkich przyczyn prace piekarzy zaliczyé musimy
do jednej z najszkodliwszych dla organizmu w ogole 1 bardzo
ciezkich.

Praca 8wiateczna i nocna.

Praca nocna w piekarniach jest wytworem naszego stulecia.

Wedlug Marksa 1 danych komissji angielskiej z roku 1862,
praca nocna upowszechnia sie¢ w Londynie w r. 1824

Podlug Barberet'a, praca w piekarniach Paryza az do Ludwika
X1V zaczynala sie o godzinie 7 rano, wskutek zas naduzycia jednego
z piekarzy i1 nastepne] konkurencji zaczeto pracowaé¢ coraz wcze-
$niej. W Szkocji od lat 30 zaprowadzono prace, zaczynajaca sie
pomiedzy 4 a 7 rano i kofczaca po poludniu. W niektérych oko-
licach Irlandyi znajs tylko prace dzienna, w calej Angljl panuje
rowniez tendencja do wyrugowania pracy nocnej. W Wiktorji 1 in-
nych kolonjach angielskich pracuja w zakladach piekarskich tyl-
ko 8 godzin, poczawszy od rana. W Norwegji nowe prawo od
roku 1855 zakazuje pieczenia od 8 godziny wieczor do 6 rano.
W Szwajearji, jakkolwiek nie wzbroniong jest doroslym mezczy-
znom praca W nocy, to jednak w niektoérych miejscowosciach Szwaj-
carji nocna robota w piekarniach jest jeszcze zupelnie nieznans,
w Niemczech pracujs nocami.

Podlug Dr Zadek, wyzysk si! mlodzienczych jest w wielu
piekarniach niestychany.

Dzieci 14—15 lat pracujg przez cala noc 1 wiekszg czes¢ dnia,
a po 6 godzinach snu bywaja budzone biciem do dalszych wysitkow.



Diuga robota nocna w dusznej i gorace] atmosferze, w ma-
cznym kurzu, bez wypoczynku a przytem zycie nienormalne, sen
wsrod goracego dnia, wsrod hatasu 1 stuku nie moze byé¢ pozyte-
cznem, to tez robotnicy Zyja przewaznie bezzennie, nie przywia-
zuja sie do swego fachu, przerzucaja z jednego zajeca do drugiego
a wielu z nich opuszcza kraj.

W roku 1894 w Berlinie 3845 piekarzy 1 cukiernikow uleglo
karze za zZebranine 1 widczegostwo. O1, co wychodza do Paryza,
Londynu lub Ameryki, najczesciej jako niewykwalifikowani 1 nie-
znajacy jezyka, ging. Jak wiadomo, praca w piekarniach sklada
sie z roboty w samej piekarni 1 piecu. W Niemczech rozczynianie
ciasta, dodanie wody, mleka 1 fermentu rozpoczyna sie miedzy 7
a 8§ wieczorem. O 1l juz przystepujg do gniecenia, ktore odbywa
sie przez 4 do 5 godazin.

Zal patrzeé na robotnikéw w tej fazie pracy, strasznie zme-
czeni, spoceni stoja w pozycji wytezonej, oparci mocno nogami
0 ziemie, na rekach nabrzmiewaja Im zyly a skora bywa czesto
pokaleczona. Po wygnieceniu ciasta nastepuje mala pauza. Ciasto
rosnie a robotnik wraca zwolna do samowiedzy. Dzielenie 1 ukla-
danie na blachy trwa okolo 4 godzin. Ciasto, utozone na blachach,
znow rosnie. Od 1 1 pdl do 5 rano odbywa sie palenie w piecu
1 wsuwanie ciasta co trwa do godziny 4. Od 5 do 8 bywa $niada-
nie a juz drugl personel przygotowuje sie do chleba razowego,
uprzatajac izby. Od 9 z rana w ciagu trzech do 4 godzin wyko-
nywaja sle zamowienia osobne. Miedzy 12 a 1 jedza obiad a potem
juz sa wolni 1 $pia od 1 do 7, by znéw po obudzeniu sie rozpo-
czaé nows serje gniecenia, dzielenia 1 t. d. I tak dzien za dniem
jedno w kotko; nie pozostaje ani minuty czasu na jakakolwiek
ludzks przyjemnos¢ lub osobiste sprawy.

W Warszawie znaleziono 60 (tj. 24%) piekarn, w ktorych pra-
cujg ludzie tylko w dzien. Piekarn w ktorych pracuja tylko nocg
90 (t]. 36%). Zas w dzien 1 w nocy 100 (tj. 40%).

W tych ostatnich robota jest bardzo intenzywna; ludzie zmie-
niajg sie 1 gdy jedni pracuja, drudzy $pig. Piekarnie takie sy tez

zwykle bardzo zanleczyszczone.
(Dalszy cigg nastgpt).

— = SO P e———————
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DZINAE, SEPRA VGBSO ACE X .

Dr. Lazarowicz.— Pomoc lekarska w fabrykach warszawskich
(autoref. uzupetniony). O pomocy lekarskiej dla robotnikéw pracujgcych
w zakladach przemystowych istniejg tylko 2 paragrafy prawa, obo-
wigzujagce w catem panstwie. 1-szy mowi o urzadzanin szpitali fa-
brycznych w tym stosunku, aby 116zko wypadato na 100 robotnikoéw,
2-gi zabrania pobieraé od l'obotnik(’)w zaplaty za pomoc lekarskg.

W 1892 roku specjalna komisja pod przewodnictwem Ragozina
opracowala projekt ustawy o pomocy lekarskiej dla robotnikow w ca-
tem panstwie ale projekt ten zatwierdzonym dotad nie zostal.

Z tego powodu niektéore Komitety Fabryczne (,Gubernskoje po
fabricznym dielam Prisutstwije“) zmuszone byly wydaé dodatkowe
rozporzgdzenia, obowigzujace w obrebie danej gubernji. W gubernji
Warszawskiej obowigzujg 2 takie dodatkowe rozporzadzenia, niezna-
cznie roznigce sie od siebie: jedno dla Warszawy, drugie dla guber-
nji Warszawskiej.

Nie zpam dokladnie prawodawstwa innych panstw o pomocy
lekarskiej, nie moge wiec przeprowadzié poréwnania szczegolowego,
ale musze zwrocié uwage na charakterystyczne rysy prawodawstwa
rossyjskiego, odrézniajgce to prawodawstwo od zagranicznych.

Prawodawstwo rossyjskie powiada najwyrazniej, ze szpital i wszel-
ka pomoc lekarska w chorobie powinna byé dla robotnika bezplatnq,
czyh ze wszystkie koszta pomocy lekarskiej dla 1ob0tn1kow powi-
nien ponosi¢ fabrykant.

O tem, zdaje sie, zapominajg ¢i wszyscy, ktérzy projektuja or-
ganizacjg pomocy lekarskiej dla robotniké6w na wzér zagranicy. Je-
zeli powstang u nas kasy chorych (krankenkasse), to robotnicy, trzy-
majac sig¢ litery prawa, mogg zgdaé, aby z ich skladek nawet grosz
jeden nie byl uzyty na pomoc lekarskg dla nich, gdyz ta powinna
byé dla nich bezplatns.

Te 2 paragrafy prawa sg Najwyzej zatwierdzone, wiec o zmia-
nie ich trudno mysleé. Zresztg sg one w najzupelniejszej zgodzie
z ustawg ziemstw losstklch ktore daja wszystkim bezptatng pomoc
lekarskg, koszta zas pomocy lekarskiej dla robotnikéw zwalajg na
zarzgdy fabryczne.

GdybySmy Wigc cheieli otrzymaé u nas organizacjg pomocy le-
kaISkleJ na wzOr istniejgcej za granicg, musielibySmy postaraé sie
wpierw o wydanie specjalne] NaJWYZPJ zatWJeldzoneJ ustawy dla
gubernji, gdzie ziemstw niema. O zmianie bowiem prawodawstwa,
obowigzujgcego w calem panstwie, ktoraby musiata pocggnaé za so-
ba odpowiednia zmiang ustawy ziemstw, rzecz prosta, nie mozemy
nawet marzyc.

Drogim charakterystycznym rysem prawodawstwa rossyjskiego
o pomocy lekarskiej jest niezbedny udzial felczera. Jest to rowniez
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wplyw urzadzen ziemskich, w ktorych felczer zajmuje dos$é wazne
stanowisko. Prawodawstwo przewiduje i takie Wypadkl ze przy
malej iloSci robotnikéw, lekarza fabrycznego moze nie byé wcale,
felezer zas musi byé koniecznie.

Poniewaz jednak o felczerach niema wzmianki w 2 Najwyzej
zatwierdzonych paragrafach, figuruja zas oni tylko w dodatkowych
rozporzgdzeniach (,obiazatielnoje postanowlenije“) Komitetow Fa-
brycznych, wiec zmiane paragraféw o felczerach uzyskaé tatwo, na-
lezy tylko wytlumaczyé czlonkom Komitetow, ze felezer w naszych
stosunkach jest wprost anomaljs.

PrzejdZzmy teraz do organizacji pomocy lekarskiej w fabrykach
warszawskich.

Z przepisdw Warszawskiego Komitetu Fabrycznego (miejskiego)
nastepujace dotyczg pomocy lekcusklej

§ 4. Kazda fabryka powinna byé zaopatrzona w dostatecznym
stopniu w Srodki opatrunkowe i krew tamujgce.

§ 5. Pod stowem pomoc lekarska nalezy zrozumieé, Ze kazda
fabryka majgca nie mniej niz 100 robotnikéw, obowigzana jest mieé
stalego lekarza, felczera, ambulatorjum i powinna dawaé bezplatnie
lekarstwa chorym,

Lekarz powinien o pewnej okreslonej godzinie (nie mniej niz
2 razy tygodniowo) odwiedzaé fabryke i leczyé chorych ambulanso-
wych, oraz odwiedzaé¢ chorych robotnikéw w mieszkaniu.

Felczer odwiedza fabryke codziennie i pracuje pod kierunkiem
lekarza.

Ambulatorjum jest to oddzielne pomieszczenie, gdzie moze byé
podana pierwsza pomoc w nieszczesliwych wypadkach w fabryce
przed przeniesieniem chorego do szpitala miejskiego (zatrzymanie
krwotoku, nalozenie opatrunkua i t. d.)

Ambulatorjum nie jest szpitalem, w niem nie leczg, lecz po-
dajg pierwszg pomoc. W ambulatorjum istnieje 1 16zko na kazde
100 robotnik6w danej fabryki.

§ 6. Wsaystkie fabryki majgce t. z. kasy szpitalne (kranken-
kasse), powinny przedstawi¢ swoje ustawy inspektorowi fabrycznemu
i te z nich, w ktérych doplata wlasciciela nie pokrywa wydatkéw
na pomoc lekarskg (lekarz, felczer, apteka) powinny byé zreorgani-
zowane lub zamkniete. Kwestja zas co do dalszego istnienia tych
kas bedzie postanowiona wedlug uznania wladzy wyzszej.

W fabrykach warszawskich pod wzgledem organizacji pomocy
lekarskiej panuje ogromna rozmaito$é: w 60 (z 210, ktore dostar-
czyly danych), zatrudniajacych przeszio 10,000 robotnikéw, z bez-
platnej pomocy lekarskiej korzystaja robotnicy i ich rodziny. 92 fa-
bryki (okolo 12,000 robotnikéw) daja bezplatng pomoce lekarsks tylko
robotnikom, 34 fabryki (1167 robotnikow) wzywajg lekarza tylko
w razie naglej potrzeby i wynagradzajy go od wizyty. W 24 wre-
szcie fa.blykach (540 robotnikow) lekarz nie bywa wzywany wcale,
w 5 zad fabrykach z tej liczby czasami bywa wzywany felczer.



Sgdzagc z niektérych ustepdéw prawodawstw fabrycznych. mozna
przypuszczaé, ze prawo obowigzuje wladcicieli fabryk i zakladow
plzemyslowych do leczenia na swoj koszt i rodzin robotnikéw, ale
wyraznie o tem wzmianki niema nigdzie. W gubernjach” ziemskich
wszystkie fa,blykl leczg na swd6j koszt i rodziny robotnikéw, to sa-
mo dzieje sie 1 u nas w wiekszych fabrykach na prowincji. -

Wedlug wszelkiej stusznosci, wszystkie fabryki powinny dawadé
bezptatnie pomoc lekarskg rodzinom robotnikéw, gdyz biedny robo-
tnik nie ma dostatecznych srodkéw na kosztowng bgdz co badz ku-
racje prywatna, przy istniejacej za$ juz organizacji pomocy lekar-
skiej dla robotnikéw nie potrzeba wielkich wydatkéw, aby korzystanie
z bezplatne] pomocy lekarskiej rozszerzyé i na rodziny robotnikoéw.

W Warszawie robotnicy mniej dbajg o pomoc lekarska na koszt
fabryki ze wzgledu na liczne ambulanse bezplatne, ale korzystanie
z ambulansow bezplatnych ludnosci robotniczej, ktéra podiug prawa
powinna mie¢ zapewniong pomoc lekarska na koszt fabrykanta, jest
badz co bgdZz wyzyskiem instytucji filantropijnych na korzy$é fabry-
kantow i wyzysk ten, jako taki, nie powinien byé tolerowany.

System, praktykowany w 34 fabrykach warszawskich, wyna-
gradzanie lekarza od porady jest nienaturalne. Gléwnem zadaniem
lekarza powinno by¢ nie leczenie juz powstalych choréb, ale zapo-
bieganie ich powstawaniu. Lekarz fabryczny moze zrobi¢ w tym
kierunku bardzo wiele, niestuszng wiec jest rzeczg aby wynagrodze-
nie lekarza bylo scisle zwigzane z iloscig porad, udzielonych cho-
rym. System ten okazuje si¢ niepraktycznym i dla robotnikéw, gdyz
w 10 fabrykach (z liczby 34, w ktorych ten system panowal) udzie-
lono rocznie przecietnie 8 porad na 10 robotnikéw, w 13 fabrykach
przez rok caly nie udzielono ani jednej porady, 11 zas fabryk nie
odpowiedzialo wcale na pytanie o ilosci udzielonych porad.

W pierwszej zas kategorji fabryk (wynagrodzenie lekarza stale,
z porady bezpla.tne] korzystajg 1 rodziny) na 10 robotnikéw wypada
44 porady rocznie, w drugiej kategorji (wynagrodzenie lekarza stale,
z porady bezp}a.tneJ rodziny nie korzystajg) na 10 robotnikow 11036
roczna udzielonych porad wynosi 26.

W 116 fabrykach 1-ej i 2-ej kategorji (niektore fabryki z li-
czby 210 nadestaly odpowiedzi nie na wszystkie pytania), zatru-
dniajgcych 19363 robotnik6w, udzielono rocznie 66853 porad lekar-
skich, lekarze pobierali rocznie 25230 rubli. Na 1 wiec robotnika
wypada rocznie mniej niz 4 porady, podczas gdy w pojedynczych
fabrykach, gdzie funkcjonuje dobrze zorganizowana pomoc lekarska,
na jednego robotnika wypada rocznie 10—18 porad. Gdyby wiec we
wszystkich 116 fabrykach pomoc lekarska byta zorganizowana na-
nalezycie, ilo§¢ roczna porad wynositaby conajmniej 190,000, a nie
66853, jak to jest obecnie.

Wynagrodzenie lekarzy jest réwniez bardzo nedzne w Warsza-
wie, gdyz naprz, w samych tylko zakladach Bolestawsko-Sosnowickich



5 lekarzy pobiera rocznie 12,700 rubli t.j. polowe tego, ca pobieraja
razem wszyscy lekarze az w 116 fabrykach warszawskich.

186 fabryk (z liczby 210, ktére nadestaly odpowiedzi) byly
rozdzielone pomiedzy lekarzami w nastepuigcy sposob: 1 lekarz miatl
14 fabryk, 1—6, 8 lekarzy mialo po 4 fabryki, 6—po 3, 21—po 2,
wreszcie 74 lekarzy mialo po jednej fabryce. Z tej liczby zaledwie je-
den mial kontrakt z fabryky, wszyscy inni majg tylko umowy ustne.

W tej kwestji, ile fabryk i robotnikéw moze mieé jeden lekarz
Wypowiedzia{ sie tylko Komitet Piotrkowski, okreslajac, ze jeden
lekarz nie moze mieé wigcej, niz 5 fabryk, zatrudniajgcych od 100
do 500 robotnikéw, wiecej niz 2 fabryki, zatrudniajace od 500 do
1500 robotnikow, w Wle;ks7ych fabrykach na jednego lekarza nie
moze wypadaé wiecej, niz 3,000 robotnikéw. Maximum to jest sta-
nowczo za wysokie. 3,000 robotnikow 2z rodzinami wymaga undzie-
lenia rocznie okoto 30,000 porad i prowadzenia szpitala o 30 toz-
kach. Jest to praca, przechodzgca sily jednego czlowieka, o ile na-
turalnie lekarz chcialby sumiennie wywigzaé sie ze swych obowigz-
kow. Maximum to powinno by¢ koniecznie zmniejszone przynaj-
mniej do 2,000 robotnikow, o ile ci naturalnie pracuja w jednej fabryce,

Minimum robotnikéw, przy ktérem prawodawstwo fabryczne wy-
maga zorganizowania pomocy lekarskiej, jest rozmaicie okreslane
przez Komitety Fabryczne. Komitet Warszawski miejski mowi tyl-
ko o 100 robutnikach, Komitet Warszawski gubernialny o 50, Ko-
mitet Petersburski wcale minimum nie okredla, Komitety zas Mo-
skiewski, Wlodzimierski i Piotrkowski okreslajg minimum zgodnie,
a mianowicie: 16 robotnikdw, o ile fabryka nie posilkuje sie ma-
szynami, lub specjalnemi urzadzeniami.

Trzeba dodaé, ze w projekcie prawodawstwa fabrycznego, opra-
cowanym przez specjalng komisjg pod przewodnictwem Ragozina,
minimum robotnikéw przy ktérem wymagana jest 01ganiza,cja, pomo-
cy lekarskiej, zostalo okredlone zgodnie z orzeczeniem tych 3 Ko-
mitetow Fabrycznych. Ze minimum, obowigzujgce w gubernji War-
szawskiej 1 w Warszawie jest za Wysokle 0 tem zbytecznie mowié,

Co zas do pomocy lekarzy specjalistow, to istnieje ona zale-
dwie w parun fabrykach warszawskich, inne za$§ bez ceremonji pose-
tajg chorych robotnikow do odpowiednich ambulanséw bezplatnych.

Prawdziwg plage medycyny fabrycznej stanowig felczerzy, kon-
traktowania ktérych wymaga prawodawstwo fabryezne, wzorujae sig
na organizacjach ziemskich, Obecnie juz nawet i w ziemstwach fel-
czerzy traca swoje pierwotne znaczenie, a w naszych stosunkach fel-
czerzy sg wprost anachronizmem.

Samodzielna dzialalno§é felczerow jest szkodliwa. Kelezer zas,
jako pomocnik lekarza, moze by¢ doskonale zastgpiony chociazby
przez postugacza szpitalnego, czy ambulansowego, W roli apte-
karza (w apteczkach fabrycznyech) moze felczera zastapi¢ réowniez
postugacz, wydajgc proste $rodki, jak olej naprz., lub gotowe pro-
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szki chininy. Pozadanem jednak byloby, aby apteczki fabryczne byly
zorganizowane lepiej i aby apteczkami zarzadzali specjali§ci aptekarze.

Z owych 210 fabryk w 72 felezerzy biora staly pensjg, wyno-
szgcg ogblem 9281 rubli rocznie, oprécz tego w 21 fabryce sg oni
wynagradzani od wizyty. W pozostatych fabrykach felczeréw albo
niema wecale, albo tez nie wskazano na jakich warunkach felczer
zostal zgodzony. :

Pod wzgledem korzystania bezpltatnego z lekarstw w fabrykach
warszawskich panuje ogromna rozmaitosé. Jest caly szereg stopnio-
wan, zaczynajac od tego, ze robotnicy maja wszystkie lekarstwa
bezplatnie 1 koneczgc na tem, ze s§ pozbawieni lekarstw, co nawia-
sem mowige, sprzeciwia sie ustawie fabryczne;j.

Z 210 fabryk 132 wydaja rocznie na §rodki lekarskie 39,546
rubli, przecietnie wiec na jednego robotnika wypada okoto 2 rubli.

Jest to suma bardzo pokazna. a swoja drogg robotnicy nie s
zaopatrzeni dostatecznie w lekarstwa. Apteczki fabryczne sg prowa-
dzone przez felezerow nizej wszelkiej krytyki, lekarstwa zas z aptek
prywatnych s za drogie (przecietnie lekarstwo kosztuje w aptece
55—58 kop.) i dla tego fabryki niechetnie wydaja robotnikom kar-
tki na otrzymanie bezpiatnie lekarstwa z apteki.

Jedynem rozwigzaniem kwestji lekarstw, byloby zakladanie
aptek fabrycznych chociazby zbiorowemi silami parn fabryk. Wtedy
jedna recepta kosztowalaby przecietnie okolo 10 kopiejek, fabryki
wiec wydawalyby na lekarstwa mniej, niz wydajg teraz, a robo-
tnicy mieliby bezplatnie dobrze przyrzadzone wszystkie lekarstwa.
Gdyby w apteczce fabrycznej brano po 10 kop. za kazde lekarstwo
od czlonkéw rodzin robotniczych (od robotnikow samych podlug pra-
wa za lekarstwa nie mozuna braé pieniedzy), to rodziny robotnicze
mialyby lekarstwa po cenie dostepnej dla nich bez zadnej straty ze
strony fabryk. Zdaje mi sig, ze w ten sposéb latwo databy sie roz-
wigza¢ u nas kwestja pomocy lekarskiej dla rodzin robotniczych ku
zobopélnemn zadowoleniu fabrykantow i robotnikéw. Kwestja, kto
bedzie ptacil za porady lekarskie udzielane czlonkom rodzin robo-
tniczych jest latwiejsza do rozwigzania wobec mniejszych wydatkow,
jakich na ten cel potrzeba.

Ambulatorja fabryczne sg przewaznie zupelnie nieodpowiednie
i nawet w wiekszosci wypadkow niepodobna urzgdzi¢ ich nalezycie
w obrebie fabryki. Nalezaloby urzadzac¢ ambulatorja po za obrebem
fabryki w specjalnie wynajetym lokalu i1 ambulatorjum powinno sie
sktadaé z 8 pokojow: poczekalni dla chorych, wlasciwego ambulato-
rjum i apteki. Nalezaloby réwniez postaraé sie o zniesienie rozpo-
rzgdzenia Warszawskiego Komitetu Fabrycznego, ktore wymaga,
aby w ambulatorjum fabrycznem bylo tyle 16zek, ile setek robotni-
kow zatrudnia fabryka. Taka ilo$¢ 16zek w ambulatorjum jest zu-
pelnie zbyteczna i tylko naprézno zajmujg one miejsce. W ra-
zie jakiej§ katastrofy przenoszenie chorych do ambulatorjum jest na-

3
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wet niepozgdane naprz. przy jakichkolwiek bgdz zlamaniach. Zre-
sztg w razie naglego zachorowania robotnika, kazda fabryka war-
szawska moze zawsze wezwaé Pogotowie Ratunkowe, ktére po udzie-
leniu na miejscu pomocy doraznej odwozi natychmiast chorego do
szpitala lub do domu.

Fabryki powinny podiug prawa dawaé robotnikom bezplatng
kuracje szpitalng, tymczasem fabryki warszawskie nie dajg nic, a po-
datek szpitalny §cigga sie od robotnikow, co z punktu prawnego
jest niesprawiedliwem.

Dozér sanitarny nad fabrykg nalezy obecnie do bardzo wielu
przedstawicieli najrozmaitszych wladz. Jest to i niedogodne i niepra-
ktyczne. Najprostszem rozwigzaniem kwestji byloby poleci¢ dozor
nad stanem sanitarnym fabryki lekarzowi fabrycznemu i zrobié go
za to odpowiedzialnym.

W projekcie prawodawstwa fabrycznego, opracowanego przez
specjalng komisjg, mysl ta zostata kategorycznie wypowiedziana. Ko-
mitet za$§ Moskiewski, chege uniknaé tego, aby ci, ktorzy powinni
kontrolowaé stan sanitarny fabryk, nie zaJmowah zarazem posad,
podlegajacych wlasnej kontroli, powiada: ,zabrania sie p17y_]mowa(§
na posady lekarzy fablycmych tych lekarzy, ktérzy na zasadzie
prawa powinni pilnowaé sanitarnego stanu zakladéw fabrycznych
(t. j. lekarzy cyrkulowych, powiatowych i t. d.)“

Whioski: nalezaloby prosié zarzad Towarzystwa Hygieniczne-
go, aby przedstawiwszy odpowiednio umotywowany memouzjat, wpty-
ngl na Warszawski Komitet Fabryczny co do zmiany obowigzujg-
cych rozporzadzen w nastepujgcym kierunku:

1-0 nalezy okresli¢ minimum robotnikéw, przy ktérem zaklad
przemyslowy obowigzany jest utrzymywaé stalego lekarza (minimum
to najlepiej oznaczy¢ zgodnie z decyzjg wiekszoSei komitetow: 16
robotnikéw, o ile niema Maszyn i specjalnych urzgdzen)

2-0 uznaé ze felczer niema prawa leczy¢ samodzielnie, a wiec
potrzebe skontraktowania felczera pozostawi¢ do uznania fabryki
i lekarza fabrycznego.

3-0 zobowigzaé fabryki do bezplatnego leczenia rodzin robotni-
kow, z dostarczaniem lekarstw z aptek fabrycznych za stala oplate
naprz. 5—10 kop. od recepty.

4 0 zniesé 107p01/@,d7eme o ilosci 16zek w pokoju ambulatoryj-
nym, a natomiast wymagaé, aby w wiekszych fabrykach ambulatorjum
sktadato sie z 3 pokoi: poczekalni, wlasciwego ambulatorjum i apteki.

5 0 zezwoli¢ na urzgdzanie ambulatorjum poza obrebem fabryki
oraz na urzgdzanie wspolnego dla paru fabryk ambulatorjum
i apteki.

6-0 wlozyé na lekarzy fabrycznych obomq?ek bezposredniego
dozoru nad stanem sanitarnym fabryk,

7 o okreslié maximum robotnikow 1 fabryk, jakie moze posia-
daé jeden lekarz.
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8-0 rozciggngé ustawe fabryczng pomocy lekarskiej na zakla-
dy rekodzielnicze, nowobudujgce sig domy i ¢ d.

Nalezaloby dalej staraé sie, aby cztonkowie sekcji hygjeny za-
wodowej i przemysiu wzbudzali zainteresowanie sig wsrod ogoélu
przemystowecow i lekarzy fabrycznych sprawg pomocy lekarskie]
1 hygjenag pracy oraz warunkéow zyecia robotnikéw. Oprécz tego na-
lezaloby goraco popieraé sprawe zakltadania aptek fabrycznych, kto-
re przedstawiajg ogromne KorzySci zaréwno dla robotnikéw, jak
i dla fabrykantéw i ktére moglyby by¢é pierwszym krokiem do roz-
wigzania nadzwyczaj waznej u nas dla lecznictwa ludowego — kwe-
stji aptek.

i~ - e T - S 0

[3-ty kongres lekarskl migdzynarodowy. Otrzymaliémy $wiezo okélnik
kongresu tego, ktory odbedzie sie w d, 2—9 sierpnia r, 1900. Biuro kon-
gresn skladajg: prezes Launelongue (rue Frangois 1-er, 3 w Paryzu), se-
kretarz glowny — Chauffard, rue Saint-Guillaume, 21); kasjer gtéwny —Duflocq
(rue Miromencil 64) Do komitetu wykonawczego oprécz tych wchodzg jako
czlonkowie: Bouchard, Bouilly, Brouardel, Dieu, Gariel, Malassez, Noccard,
Roux i inni, Prezesem komitetu glownego jest Prof. Brouardel, wice-preze-
sami Bouchard i Marey, sekretarzem i Kkasjerem c¢i sami, ktoérzy pelnig te
funkcje w biurze (p. wyzej). Czlonkéw liczy komitet glowny okolo setki,
Adres biura: rue de I'E'cole-de-Médecine, 21 w Paryzu. Skladka wynosi
25 frankow (poselaé je nalezy na imie kasjera gléwnego); czlonkowie obco-
krajowi moga to zalatwiaé przez swoje komitety narodowe. Poselaé nalezy
oprécz kwoty i wyszezegélnienia nazwiska, urzedu i adresu, rdéwniez karte
wizytowa. Czlonkowie otrzymajg gratis sprawozdania kongresu, Sekcje sg
nastepujgce: I Nauki biologiczne: 1) anatomja, 2) histologja, embrjologja,
3) fizjologja, fizyka i chemja biologiczna, II nauki medycyny wewnetrznej:
1) patalogja ogdlna i doswiadczalna, 2) bakterjologja i parazytologja, 3) ana-
tomja patologiczna, 4) patologja wewnetrzna, 5) hygjena i patologja dzieci,
6) terapja i farmakologja, 7) neurologja, 8) psychiatrja, 9) dermatologja
i sytilidologja, 1II nanki chirurgiczne: 1) chirurgja ogélna, 2) chirurgja
dzieei, 3) chiruvgja drég moczowych, 4) oftalmologja, 5) laryngologja i ry-
nologja, 6) otologja, 7) stomatologja. 1IV; 1) akuszerja i 2) ginekologja,
V medycyna publiczna: 1) medycyna sgdowa, 2) medycyna i chirurgja woj-
skowa, morska, kolonjalna. Posiedzenl ogdlnych bedzie dwa; "sekcje zbieraé
si¢ bedg codziennie. Odczyty trwa¢ moga najwyzej minut 15, glosy w dy-
skusji minut 5, Jezyk francuski bedzie urzedowym, ale odezyty wyglaszaé
mozna rowniez w jezyku niemieckim i angielskim. Wszelkie komunikaty,
odnoszagce sie do prac kongresu, zgloszone byé winny przed l-ym maja r,
1900. W sprawach naukowych zwracaé sig¢ nalezy do prezeséw sekeji, w spra-
wach administraeyjnych do sekretarza gléwnego. W liczbie prezeséw komi-
tetéw narodowych figurujg: dla Niemiec — Virchow, dla Austro-Wegier: Al-
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bert (Rakusy), Hlava (Czechy), Petrik (Wegry), Korczynski (kom. polski.
sekretarzem za$ jest dr. Kwasniewski).. dla Hiszpanji Calleja, dla Anglji
Mac Cormac, dla Wloch Golgi, dla Japonji Kitasato, dla Rosji Paszutin,
dla Szweeji Retzius i t d, Prezesami sekeji sa:

1) Sckeja anatomji: Milne — Edwards, 2) histologji — Duval, 3) fizjo-
logji — Chauvau, 4) patologji — Bouchard, 5) bakterjologji — Duclaux
6) anat. patol.— Cornil, 7) patol. wewnetrznej — Potain, 8) choréb dziccie-
cych —Grancher, 9) terapji i farmakologji—Landouzy, 10) neurologji—Ray-
mond, 11) psychiatrji—Magnan 12) dermat. i syfilidologji—Besnier, 13 chi-
rurgji oh6lnej — Tillaux, 14) chir. dziecigcej — Lannelongue, 15) chir, drég
moczowych— Gulyon, 16) oftalmologji—Panas, 17) laryngologji — Gouguenheim,
18) otologji— Gallé, 19) stomatologji — Pickiewicz, 20) akuszerji — Pinard,
21) ginekologji — Terrier, 22) medycyny sadowej—Brouardel, 23) medycyny
wojskowej—Dujardin—Beaumetz,

Referaty tresci hygjenicznej s3: Ktjologja i zapobieganie tyfusowi
w armjach podczas wojny; sprawozdanie D-ra Vincent; Etjologja i zapobie-
ganie czerwonce (dysenterja) w armjach podezas wojny; sprawozdawcami
Antony i Simonin; Zapobieganie przymiotowi w armjach, sprawozdawcg jest
Dr. Ferrier; Szybkie sposoby oczyszezania wody, sprawozdawca Dr. Lapesset,
Dla medyeyny morskiej: fagedenizm podzwrotnikowy; sprawozdawca Dr, Le
Dantec; Starania o chorych na statkach podezas bitwy i po niej (opatrywa-
ni¢c i przenoszenie rannych; pierwsze opatrzenie i operacje niezwloczne); spra-
wozdawca Dr, DBurot. d) dla medycyny osad zamorskich: dzuma
(bakterjologja, symptomatologja, scroterapja, sposoby zapobiegania i leczenia);
sprawozdawcami D-rowie Simon i Yersin, Tezec w krajach cieptycb; zapo-
bieganie jemu; sprawozdawca Dr. Calmette. Etjologja i profilaktyka gorgezki
z0tciowej z hemoglobinurjg; sprawozdawcami D-wie Firket, Clanac i Marchoux,

Ruch ludnosci w Krakowie w pierwszym kwartale roku biezacego przed-
stawia sig wedlug dat miejskiego binra statystycznego tak: w styczniu, lu-
tym i marcu zawarto malzefstw w tej samej kolei 86, 111 i 8, urodzilo
sig 436, 243 i 237, umarlo 299, 284 i 273, w czem miejscowych (zamiej-
scowych) na zapal. pluc 91 (85), igruzlice 149 (61), krup i blonice 3 (12),
koklusz 2, ospe 3 (2), szkarlatyne 5 (8), odre 35 (12), tyfus brzuszny 6 (6°,
wady organiczne serca i naczyni 47 (16), nowotwory 32 (19). Smicrcig samo-
bojezg zgingty 4 (1) osoby. Zabéjstwo bylo jedno. Na tyfus plamisty, dysente-
rje i choroby przeniesione ze zwierzat nie bylo zadnego przypadku $mierci.
Roczna cyfra $miertelnodei ludnodei miejscowej w stosunka 1000 glow 26.27,
zatem wieksza niz zazwyczaj, z powodu influency, ktéra prowadzac do zapa-
lenia pluc byla czesto zabdjeczg dla ludzi wiekowych i innemi chorobami
ostabionych, W szpitalach umarlo 469 oséb, mianowicie: w szpitalu $w. Ka-
zarza 265, wojskowym 15, éw. Ludwika 114, w innych i klinikach 75.

Nowa kiinika w Krakowie. W d. 10 z. m. zostal zaloZzony kamien we-
gielny pod budowe kliniki lekarskiej Uniw. Jagielloniskiego. Inicjatywa nalezy
do Prof Korezyniskiego. Przyzna kazdy, Ze Uniwersytet Krakowski pod wzgle-
dem postepu budowli do celow swyeh niewgtpliwie do powaziniejszych w Euro-
pie zaliczony by¢é winien.
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Donoszenie o chorobach zakaznyeh. Od 30 paidziernika 1889 r. obo-
wigzuje w Londynie prawo tyczgce sig powinno$ci donoszenia wladzy o cho-
robach zakaZnych. DPoniewaz prawo to w skutkach swych okazato sig nader
zbawiennem, przeto tymi dniami uchwalil parlament angielski, ze obowigzek
donoszenia  wladzy o pojawieniu sie choroby zakaZnej istnieé ma odtad
w calem panstwie,

Podrabianie miodych ziemniakow. Poniewaz wezesne ziemniaki sg bardzo
w miastach poszukiwane i stad maja dobrg cene, przeto w okolicach Paryza
powstal przemysl przerabiania starych ziemniakéw na mlode w ten sposdb,
iz ziemniaki oczywidcic z ostatniego zbioru struZe sig, przycina w celu na-
dania im ksztaltu mtodych, a nastepnie zakopuje w ziemi dobrze uprawionej,
lub prochniey, gdzie po tygodniu dostajg cienkiej powloczki nadajgcej im
zupetnie pozdér wezesnych ziemniakéw, poczem sig je wysela do hal centralnych.

Migso zamrozone. Poniewaz w .Australji z powodu wiclkiego mnostwa
jest bydlo tak tanie, 7¢ wol odiywiony kosztuje od 35 do 40 frankéw, ba-
ran za$§ od 2 do 3 frankéw, przeto nad brzegami rzcki Fitzroy w poblizu
miasta Rockhampton spétka akeyjna zalozyta wielkie rzeZnie, gdzie zabijajg
codziennie po 300 woléw i po 2000 baranéw, Lktérych mieso wyprawiajg
w znacznej czgSci do Europy na wolnych statkach zaopatrzonych w chlodnie.

Pogoda i deszcze w Eurapie. Ze wrzgledu, iz stan atmosfery ma wiel-
kie znaczenie tak hygjeniczne jak i terapeutycazne, podajemy wedlug pisma
,Das Wetter* nastepujace daty odnoszgce sie do opadéw atmosferycznych
(deszczu i $niegu) tudziez stoneczno$ei ($wiccenia czysto stoiica) w niektd-
rych krajach i micjscowosciach Europy. Najslonecznicjszym krajem jest Hi-
szpanja, w niej bowiem jest §rednio 3000 godzin slonecznych w roku, po
niej idg Wlochy z 2300 godzinami, Niemey z 1700 i nakoniec Anglja tylko
z 1400 godzinami, W Krakowie wedlug dat, przez D-ra Wierzbickiego
uprzejmie udzielonych $wieci stoice na podstawie spostrzezenn z lat 1883—
1898 rocznie 1696 godzin. Co do opadow atmosferycznych, ma ich Gora
Sw. Bernarda w Szwajecarji vocznie 2564 milimetréw, wyzyna szkocka 1890
mm, rownina angielska 1000, Alzacja 1360 mm. Paryz 579 m., Genua 1300 m,,
prowincja Brandenburska 543 m., Meklenburg tylko 504. W Krakowie §redaia
roczna opadu na podstawie spostrzezen od 1883 do 1808 wynosi 663 m., liczba
za$ dni opadowych wynosi 191, W Zakopanem wedlug obserwacji z lat
1896 do 1898 (weczedniejsze nie sg  zupelne) jest opadu rocznie $rednio
1197 m., dni za$ opadowych 203. Narzekanie przeto na deszcze w Za-
kopanem sg uzasadnione, jest jednak ta pociccha, co prawda watpliwej war-
'toéci, ze w okolicach goérsystych gdzieindziej nie jest lepiej, a nawet na Go-
rze §w. Bernarda przeszlo dwa razy gorzej.

Szkta [zometropiczne. O szktach izometropicznych do okularéw, Lktére
juz dzi§ u nas rozpowszechniajg sie, dr. Wolffberg z Wroclawia pisze, Ze
szkta te z wynalezionej przez Mantois masy szklannej przyrzgdzance, opisane
juz zostaly przez Prof Fortunati w Rzymie, przez Javala, Galezowskiego,
Gautier i Kriisa, Z badafi tych wynika 2ze: 1) Szklo izometropijne odznacza
sig czystoScig wieksza niz wszystkie inne masy, 2) jest twardszem od in-
nych, Krits tylko twierdzi, Ze twardo$¢ posiada jednakowa, 3) posiada wie-
kszg sile zalamania i mniejszg aberacjg fizyczng, (Wochenschrift fiir Therapie
und Hyg. des. Auges No 14—1899).
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Chartreuse, likier powszechnie znany i przez lekarzy nieraz chorym za-
lecany, jest plynem bardzo zlozonym, do fabrykacji bowiem jego wchodzi
kolo 40 rozmaitych ziél, jak przedewszystkiem melisa w ilodci od 250 do
500 graméw na hektolitr, isop, migta pieprzowa, dziggiel, kardamom, po-
mornik, pgczki topolowe, cynamon chifski, galka muszkatowa, aloes, macie-
rzanka, cztery rodzaje picprzu, majeranek, goZdziki czerwone, lewanda, nieco
wina Malagi, wszystkiego razem kolo 2,600 graméw na hektolitr likierun
i oczywiscie najprzedniejszy spirytus winny. Ziola potrzebne do fabrykacji
zbierajg o ile one rosng w okolicy, z jaknajwiegkszg starannoécig i nalezy-
tym wyborem goérale mieszkajacy w Delfinacie we Francji kolo miejscowo-
gci Chartreuse.

Roeczna produkcja tego likiern wynosi obecnie kolo 2 miljonéw butelek.

Konsumeja piwa wynosi obecnie na glowe rocznic w Monachjum 566,
w Norymberdze 321, w Pradze czeskiej 172, w Berlinie 160, w Wiedniu
145, w Krakowie 82, w Paryzu 11 litréw. Krakowianin pije przeto tylko
polowe tego co mieszkaniec Berlina, i dopiero przez caly tydzien wypije
tyle, ile przez jeden dzien monachijezyk Ze takie nadmierne jak w Mona-
chjum, picie piwa jest dla zdrowia szkodliwem i dziala niekorzystnie miano-
wicie na uklad naczynny (serce piwoszow, Bierharz), wykazali dowodnie wla-
$nie lekarze monachijscy,

Przeciw zadymieniv Paryza. Jakkolwiek znaczna liczba fabryk w Pa-
ryzu uzywa do poruszania swych maszyn powietrza zgeszezonego, doprowa-
dzonego z poza miasta, to jednakowoZz mimo to istnieje jeszcze w miescie
wiclka liczba komindéw fabrycznych zadymiajacych miasto i pokrywajacych je
warstwg sadzy. By temu zaradzi¢, wydala policja w dnin 25 czerwea roku
zegzlego rozporzgdzenie polecajace zaopatrzyé ogniska fabryczne w przyrzady
pochlaniajgce czyli upalajgce dym. Z rewizji pod tym wzgledem w pierwszym
kwartale r. b, odbytej przekonano sig, Ze znaczna liczba wlaseicieli fabryk
zastogsowala sig do rzeczonego polecenia, majacego na wzgledzie sluszne dg-
zenie do poprawy stosunkow hygjenicznych; tym, ktérzy tego nie zrobili,
dano ostateczny termin do konica czerwca r. b,

Alkoho! w kolonjach zamorskich, Wiadomo, iz konsumcja napojow wy-
skokowych, mianowicie wodek, likierow i absyntu w kolonjach zamorskich,
osobliwie podlegajgcych Francji, jest bardzo znaczna. Ot6z tak A. Fick,
przewodniczagcy jednej sekeji niemieckiego towarzystwa kolonjalnego, jak
i Dr, Kolb, ktéry przebywal dlugo we Wschodniej \fryce, o§wiadczaja zgo-
dnie ze sobg, 2ze w krajach podzwrotnikowych miedzy Europejezykami bez
poréwnania mniejsze czynig spustoszenia: klimat, woda, powietrze, pozywienie,
niz alkohol, ktory jest tam prawdziwie trucizng. Z tej tez przyczyny ko-
biety europejskie znacznie rzadziej ulegajg chorobom podzwrotnikowym niz
mezezyZni.  Lord Roberts, naczelny wodz armji wschodnio-indyjskiej, powia-
da, 7ze ze 100 zolnierzy nienzywajacych napojéw wyskokowyeh przychodzi
rocznie do szpitala 5.5, uzywajacych za$§ napojow rzeczonych 10.0.
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Redaktor i Wydawea dr. med. J. Polak.
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Ma honor poda¢ do wiadomosci, iz stosujac si¢ do przyjetej nader do-
godnej formy podawania lekow pod postacia win, przygotowala obe-
cnie caly szereg tego rodzaju preparatéw i liste takowych ponizej za-

mieszcza:

Wino Kakaowo- Chinowe (Vin de Buqcau/) przyrza-

dzone na Maladze . . . : !
Wino Chinowe czyste na Malddz S
s 2 z zelazem zawiera 19/, zelaza .

Wino Condurango czyste na Xeresie . !
o . z zelazem zawiera 29/ /,ela/,

Wino Coca (Vm de Coca  na lisciach Krasnodrzewn
(Erythroxylon coca) na Maladze w stosunku 1 : 20

Wino goryczkowe (e. rad Gentianae) na Xeresi . .

Wino Kola (Vin de Cola)na nasiosach Kola. przedtem
odpowiednio upalonych, na Maladze. Nasiona Kola
zawierajy 2,34°, Cofeiny. s

Wino Kwassyjowe na winie wegierskiem w;tmwnem

o = na Xeresie
Wino pepsynowe slodkie na fr ancuskiem deeemwem
zawiera 2°, pepsyny . . : Ol -
Wino pepsynowe wytrawne na \E‘](—'\IP zawiera "°/0
pepsyny . . ) !

Wino przeczy NI(‘I‘dJ.I((‘ // Iun a ((l‘nCﬂlﬂ S.\ﬂlmla na
Maladze. Jedna do 13 })Lkl sprowadza nalezyte
wypréznienie . . . 4

Wino rabarbarowe czyste na ‘Maladze Ly

Wino rabarbarowe z kora clun) Lkrolewskiej na
Maladze . . . ; S e !

Wino senesowe (fol. Sen. alex sine resma) na Xeresie.
Jedna do 4 Tyzki sprowadza nalezyte wyproznienie

Wino m.m".mu“ o-zelazne z peptonem (Vinum ferro-
mangane peptonati) na Xeresie, zawiera 1°); ferro-
mangant peptonati A

Wino peptonowe na Maladze, zawiera 5 /0 peptonu .

Wino piolunowe (Vin de Vermuth) na bialem fran-
cuzkiem winie.

Butelka zawiera 1‘20 0 do I,)() 0.

Za calg
butelke

Za po6l
butelki

Rsl k.

Rs.l k.
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ZAKLAD LECZNICZY
DI.A CHORYCIHII NA PHRUCA

D-ra ROMPLER'A

w Gorbersdor fie na Szlazkn
(Stacja Dr. Zel. Friedland w obw. regene. Wroelawskim i Dittersbach).
Prowadzony od r. 1875 pod kierunkiem lekarskim wlasciciela.
Wspaniale polozenie w goérach olbrzymich. Wielki clenisty
park. Miejsce do kuracji dwiezem powietrzem.
= (eny umiarkowane =
Prospelit bezplatnice i franco wysela

Dr. Rompler.

SN BERD it st v Rersal " KERIR* W DOMU.
Prawdziwego leczuiczego Kefimm "™ ™"™  Wisciwsey 2 Kaukazu prag-

wiozlam ze goba wielki zapas naj-
lepszyeh grzybkow kefirowyeh do
wyrabiania kefiru w domu. Do
erzybkow dolgeza sie dokladny
bardzo latwo zrozumialy przepis
do wyrabiania kefiru. Grzybki
i kefir 2z niel, podlug mego prze-
pisu przyrzadzony, zostal nagro-
Wiz dzouy réznemi medalami.

KLAUDYI SIGALINY

Z KAUKAZU _

przy ul, Krolewskiej N, 31
i

W OGRODZIE SASKIM

Y . X N
£3] Dla kaszlacych i oslabionych 5z
SR =5
£s| StODOWY EKSTRAKT i KARMELKI ;S
ag z Miodu, Siodu i Zi¢t leczniczych, = O
PS Nagrodzene na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie, S 8
.g_:j Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckie] w Moskwie, g §
o 2 Fabryki 66w Warszawie |39
3 | 33
8% ulic: 55 1 Lgoda Nr. 6. Js =
- -y
ig Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych. F?
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HEMOROIDY

SKUTECZNIE
Pessarya D-ra Schbne

W BERLINIE
Specjalisty w chorobach kiszek i zofgdka,
Giéwny skilad w Skladzie Aptecznym

WACLAWA ROZYCKIEGO
w Warszawie, Krakowskie-Przedmiescie Nr 17,

wnctm piLten

_.I
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LECZA

s

T

A

N,

_'CZ:L\TY

W WARSZAVWIE
Kraliowskie=Przedmiescie 17

Bp TR C A

SWIEZE TRANY LEKARSKIE,
SWIEZA OLIWE NICEJSKA WYBOROWA,

SRODKI OPATRUNKOWE,
PERFUMERJE.

G e

S

J‘
7



R RN (BN NN

&
&3
@
&8
G
-
&3
&3
@
@
@r
&8
@
w
@z ]
&
K
e
&3
&3
*3
=
@
+2
G
&3
8

=

£

Igogzystujaca od 1=252 roku @
PAROWA FABRYKA 5
MYDEL TOALETOWYCE &
PERFUM I KOSMETYKOW §

FRYDERYKA PULSA:

W WARSZAWIE

poleca oprocz znanego mydia gliceryno-
wego wszelkie artykuly, Wcho-
dzace w zakres perfumeryi.

SPRIEDAZ HURTOWA I DETALICZNA
W SEKEADZIE GEOWNYM
Plac Teatralny (Wierzbowa) L. 1.

ADRE®G:

FRYDERYK PULS WARSZAWA.
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- Wiasnego Wyrobn nastodzone Ziotym medalem na Warszaw.

Wystawie Hygieniczne] w 1896 rokw.

Kakao Kuracyjne,

3 miatko proszkowane i pozbawione tlustych
\@ czesci po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt

ORAZ

% YUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,

w cenie 15 kop. za funt,

1
< i
3 !
|
g :l
&

{ RIESE & PIOTROWSKI

w Warszawie.

{

ﬁ Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy "4

@ mmenatorsicaay Nr. = ﬁ

ﬁM arszallkowska NNr 109 (rég Chmielnej), g

-

=

Hlektoralnej Nr. 23 w podvvorzu,ﬁ

detaliczna w filjach

f*‘

Ujazdowslizz Nr 30

Nowo otworzona: Flelktoraln:a Nr 23
(od frontu)

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych g
@ w Warszawie i na Prowingcji. ﬁi

SR R Feere e e T 5/
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W I N O
EONRIEESE e DT o, DOBRET I T A DSSTIETL
firmy K. K L AUT
(KAPSTADT, HAMBURG i GETYNGA)
Jedyny reprezentant na Krolestwo Polskie.

W. ZALESKI

SKLAD WIN. Warszawa, ul. hr. Berga Ne 2,

Wina Kaplandzkie wskazanej firmy nagrodzone zostaly 18 zlotemi i srebrnemi
medalami.

Wedlug rozbioru Urzedowej Pracowni anilityeznej w Getyndze zawiera gatunek

0ld Cape D-ry Pearl Constantia D-ry Constantia

(e. g. 0,694) (. g. 1,02)
wyskoku 15,5 9,71 14,82
wyeiagu 4,9 34,58 6,39
cukru 2,3 31,05 4,01
kwasow wolnych 0,45 0,47 0,52
kwasu siarczanego ilos¢ mormalna
popiolu 0,26 0,39 g 0,30

Wedtug opinji pracowni Monachijskiej wina powyizsze zupelnie naturalne
ze wzgledu na wlasnosci swe chemiczne, majg wyborne cechy win deserowyeh
(podpis Profes. Wlttstem)

Wedlug opinji Prof. Treceniusa z Wiesbadenu rozbior win powyiszych wy-
kazal: brak wszelkich 8ladow kwasu salicyl wego i barwnikéw obeyeh, jak rowniez
domieszki syropu kartoflanego i gipsu. llosé wyci@géw i eciat minerainyeh, kwasn
fosforowego okazuje zupelnie prawidtowy stosunek do wyeciggéw i cukru.

ENRIRRIRNNRINIRNRIRIR. IR TR S SR

JEDYNY NA WIELKA SKAFX. K

l SPECJALME 0D IAT KILKU URZADZONY POLSKI SKEAD

HERIBATY

CHINSKIEJ I CIEYLONSKIIJ
N TEBORITNEGO SIMAXET I  ARODMILIATDTYT

uprzejmie poleca

STANISLAW WROBEL

Warszawa. — Nowy-Swiat Nr 62
jak rowniez w Hadlu Win i Delikatesow
L. WROBEL, Krakowshie-Przedmiescie 25

podlug cen nastepujaeyeh:

Chinska czarna . . . . . za funt Rs. 140, 160, 1.80, 2.00,2.20
» 2 kwiatem - . 2.50,3.00i 4.00.
Ceyloﬁska czarpa . . . . o » 200 i 220.
o polzlota .. = - . 250.
zlota. . . 3.00.

BEIRRINININIRIRNIRIRIRNIRIRTRIRIRN NI TR,
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: HTGIENICINE RUSZULKI SIATEOWE g

ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosic powinien. ;}}

ﬁﬁﬁ%

Y

J.Bezwarunkowo zastuguja na wyjatkowa uwage i szerokie ro&powszechmeme()

Zabezpieczajace od przezigbienia 29

KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAXA gh

JI'IPABAEHIE ﬂff* 1ARz s
FHIIEHWYECKOH wvsrawv um:ul
BbICTABKH :

5
P noN TN AUNRD. MR ’ BT

RS

F.B.CTPAKANA .' ',s P W, STRAKACZOWI [ f ¢ i
3A zA \ :1
il Y3EAK1B0, OB TOuHEIR ; ) | WEZELKOWO SIATHOWE } h ‘F.'y
e y PYGAAKR: 4  KAFTANIKI R Y
2 oy De Waxa. ,‘ DasSrokais fl:{ v ' W
A, = 3 N T
i Dnﬂuﬁlﬁb u Dr Jrsims L—\_ e
nnnnnnnn ) Crotowvrvim, S

1 G 01 Fullaﬁ\,,

gdyz miedzy skérg a kosaulg zwykly w szerokieh oezkaeh koszulki siatko-
wej znajduj sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty }!ﬁ
ciata, a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki siatkow g s
pod wzglgdem ekonomieznym sa najpraktyczniejsze! bo Tanie, Trwate i Czy-
ste, piorg sig zwyczajnie (bez maglowania) i nigdy nie kureza. Koszulki >|53
siatkowe sa zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselajg si¢ odwrotng po- “'/
ezta w dow olnej ilosei rachujge za przesyltke od jednej do tuzina Lop 75 ¢y
w ilosci wiecej nad tuzin—france; pienigdze naleiy przesylaé poczty wraz )
z obstalunkiem. Poniewaz koszulki siatkowe 83 elastyezne i wyciggajg sig
w szerokos¢ i dlugosé, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kazdy wzrost
i tusze zastosowaé mozna. 29

KK oszulki siatkowe

k.25 23

z grubej bawelny dla dzieci, mate re.—k. 60, sred. rs.—k. 90, duze rs. 1
el N ) A L ¢ T ol Ho ﬁ?
z c7yste] welny 3 AR B L8 | " s 2,80 2 59 S
, dziecinne R £ T S A T S L .
G D
s czyst. jedw. grub. dziecinne * | . 20, 0. L Ao B B0 So8F ei L 350 (.!2-
” ” , mez. i dams. , , 5,75 » 6, 00 nn77720§-!§

Adres: do_specjalnego Skiadu bielizny Wiadystawa Strakacz Mio- «
» dowa N 15 Warszawie. Tamzie znajduja sie: Wylacany Skiad Wyro- g
béw z prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu. Skiad Normalnych \!9
Wetnianyeh ubran systemu Dr, Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego (I
» Olejku i Estraktu do kapieli Jozeta Mack z Reichenhal. Specjalne Cen- P
niki wyselaja sie franco. i];

S S [ S sl

%ﬁﬁ%ﬁﬁ@ﬁ%@ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ%ﬁ%ﬁﬁﬁi



& Dostawca Dworu Jego Cesarskiej MoSci

4

?ﬁ FABRYKA PAROWA %
gggPIERVIKOW CZEROLADY, SWIECE
% WYROBOW WOSKOWYC %
¢

& SELAD SWIEG STEARYNOWYCH ROSCIELNTCR &
¥

QJANA WRUBLEWSKIEGU

W WARSZAWIE,

% ulica Kapitulna Nr =, éé
%ié Telefonu 4O8. g
(ii Firma istnieje od roku 1842, ?
%? Filje do sprzedazy detaliczne;j: Qg
& Noy-Swiat X 33 — blizko Chmielnej. %
% &
& Marszalkos ka N 153 rog Krole skiej. &
% Cenniki wysyia gratis i franco. g%

lend i wosk Kupuje i spraedaje po cenach bi ezacych

@K Z wystaw krajowych 1 zagranicznych 3 krzyze \'..Z
€i§ zastugi i 38 dyploméw honorowych, medali réznych i listow ‘;..,

pochwalnych.
G

RIS AR DR e %@%W@M




JEDYNY SPOSOB

Zastapienia mineralnych |
kapieli

Borowinowych

H v domuiwr xazde]
porze roltu. '

—-3re0t b —

MATTONI'EGD KOG BOROWINOWY

(wyciag ptynny)
wr utellxach po & Ixilo

MATTUNIE’GO S0L BOROW! NUWA

(wyciag suchy)

-~ paczlkzach po 1 kilo

1 Franzensbad, Giesshiibl Sauerbrunn,
HBHWk Mﬂnﬂm Wieden, Karlsbad Peszt.

ZAKZAD HYDROPATYCZNY
W OJCOWI1IH

Lecznica dla chorych nerwowych caly rok otwarta.

wodolecznictwo, gabinet elektrycany. Scisty internat, opickunka dla chorych paf,
i panien, Zaklad urzadzony wedlug wszelkich wymagan hygjeny i wygody. Poczta
telegraf na miejscu. Powozy i bryczki na zamoéwienie dostarcza Administracja
a do Olkusza, stacji kolei Iwangr. Dabrowskiej. Ceny mieszkan i stolowania: _
w sczonie zimowym zniZone. Broszury na 2gdanie wysyla si¢ gratis i franko
Chorych umyslowych Zaklad nie przyjmuje.
Dyrektor Zakladu Dr Stanistaw Niedzielski.

7 DNIIEM 15 KWILETNIA r. b.
OTWARTY ZOSTAL PRZEZENMNIE W WARSZAWIE

INSTYTUT - SEGEEPIEMA OSPY OCHRONNE)

(LIMFY | DETRYTU)
D TCEORINICE!

Warszawa, Danilowiczowslia =.




‘Stacja kolei Muszyna- ,

Krynica, z Krak)(')wa Poczta (3 razy dzien-

3 godzin jazdy, ze Lwo- me) i urzad telegrafi-

wa 12 ¢godzin, z Buda- czny w miejscu.
pesztu 12 godzin,

¢k, ZAKLAD ZDROJOWY W GALICJ]

W Karpatach 590 m. nad pow. morza. Od stacji kolejowej Muszyna-Krynica
godzina bitej drogi. Na staeji wygodne powozy,
Srodki lecznicze: Ldroje: »Ldroj gtéwny* i ,Stotwinka,* bardzo silnej szezawy
wapienno- I magneziowo- sodowo- zelazistej, I\qplele mineralne bardzo obfite w kwas
weglowy wo]ny, metodg Schwarza ogrzewane. Nader skuteezne kapiele borowinowe.
Kgpiele gazowe z czystego kwasu Wgﬂlnweoo

Skarbowy Zaklad hydropatyczny pod kierownictwem specjalisty Dra I Ebersa.

Kapiele rzeczne, elektryezne, migsienie, (massage), leezenie djetetyczne i se-
zonowe. Klimat wzmacniajgey, poddlpepkl Wody mineralne, krajowe 1 wszelkie
zagraniczne, Kefir, zentyea, mleko stervlizowane Gimnastyka lecznicza. Apteka.

Lekarz 7akladowy Dr Leon Kopff z Krakowa, stale caly ezas ordynujyey.
Nadto 12 lekarzy wolnopraktykujgeyeh.

Mieszkania: Przeszto 1500 pokoi z calkowitym komfortem urzadzonyeh, w cenie
od 60 cent. dziennie wzwyz. Dom zdrojowy z hotelem. Czytelnia i wypozyczalnia
ksigzek. Restauracje. Pensjonaty prywatne. Hotele, Cukiernie. Kogeiol katolieki,
kaplica. Cerkiew. Muzyka zdrojowa stala (dyrektor A. Wronski). Staly teatr, kon-
certa, odezyty, bale, place gry, wyeieczki towarzyskie do lasu Spacely w okolice
urocze Karpat. Rozlwlv park szpilkowy, wzorowo urzgdzony, koto 100 morgow obszaru.
Frekweneja w roku 1898 — 4730 osdb. Sezon od 15-go maja do 30-go wrzesnia.
W maju, ezerweu i wrzesniu ceny kgpieli, pomieszkan w domach skarbow_vch ipo-
traw w restauraeji w domu zdrojowym o 25% nizsze. W lipeu i sierpniu nie udziela
si¢ ubogim zadnyeh ulg, jak uwolnienia od taks kuracyjnyeh i t.

Rozselka wod mmeralnych krynickich od kwietnia do listopada. Skiady we
wszystkich wiekszych miastach i za granicg. Blizszyeh wyjagnien na zgdanie udziela
broszury i projekta rozseta C.-K. Zarzqd zdrojowy w I(rynlcy

St SIKLA ISOMETRODONE E¥535 0
Mikroskopy Hartnack’a
MASZYNY DO PISANIA, GRAFOFONY, GRAMOFONY

wylaczna sprzedaz na Krélestwo Polskie

w MAGAZYNIIX OPTLTYCZNYM

G. GERLACHA

~ Warszasvie (Ulica Czysta INe <).
PROSPEKTY BEZPLATNIH.

W DRUKARNI ST. NIEMIRY SYN()\V, PLAC WARECKI 4.
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ZA WINA WEGIERSIKITL

Wystawa Hygjeniczna w roku 1887 nagrodzita

EDMUND LANGNER

dawniej J. Riedel

kiAD WIN HURTOWY 1 DETALIGZY

zatozony w roku 1830

ulica INowosenatorska INr 10

POLEC A

Wina Wegierskie, rzicleniaki, masdlacze, tokaje z wlasnej re-
zerwy na Wegrzech, z urodzajéw z przed roku 1890 t. j.
przed filoksers, a takie z nowych szezepéw zlat 1895 i 1896

Dla chorych i rekonwalescentéw: najwiekszy wybor
wysokich, starych i rzadkich WIN TOKAJSKICH.

Wina Francuskie: Bordoskie, Burgundzkie, w wiclkim wyborze,
odlezale na szkle, oraz wokseftach, od najtafiszych do po-
chodzgcych z najslawniejszych zamkow,

Wina Szampanskie wszystkich znakomitych marek.

WINA RENSKIE—WINA HISZPANSKIE.

AN

Wina Ruskie

typowe, bez nasladownictwa zagranicznych win, otrzymy-
wane z zakontraktowanych winnic.

-~

WSZELKIE KONIAKI FRANCUSKIE 1 KAUKAZKIE

sprowadzane w butelkach oraz wlasnego butelkowania.

WSZELKIE LIKIERY, PORTER I PIWO ANGIELSKIE.

~

Wina, ktore polecarmy, S5 wWwyYyig-

cznie hodowane U nas, we wia-

snych pivwnilcach, dlatego absolu-
tnizs czyste 1 najtaths=ze.

IAMjez ‘eyauw vzseu 3sol vuorudAaa ndaosf enJ

"OINSSNY] BUIA\A BZ WIAQOLZ, WI[BPOJAl 981 njor M vuzoua[big omovyefijy
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Wyhorne w smaku. B
Kazda butelka zaopatrzona w pieczeé€ liba- 2!“

@'”7 wskiej lub odeskiej komory i w broszu- g
r¢ Dra de Barret o winie St. Raphael. ;]3

Wino St. Raphael sprzedaje si¢ w lepszych Cl':
handlach win, w aptekach i sktadach vl
materjatow aptecznych w paxﬁsthe {,{’

VvV I N --

de Saint-Raphaél

TON/OUE FORTIFIANT, DIGESTIF,

D TN GO T T B X QTS
Excellent pour Anémies, Convalescences.

! paF 0STRZEZENIE. ~mg

Compagnie du Vin de

S SRR SRR

swaint-IRapha el

Valence, Drome, France, zaloz. 1872 r.

zawiadamia, ze w hadlu istnieje wino St. Raphae
2 podrabiane i dla tego uprasza o zwracanie uwa
gi na marke fabryczng (Trade Mark), zatwier
,;r") dzona przez Departament Handlu i Przemysin ¥
S za M 1438.
@ Kazda butelka posiada pieczeé komory, marke {3
=y fabryczna i marke¢ Zwiazku fabrykantow do wal-
ki z falszowaniem (Union des fabricants pour :_ i
- repression de Con- l' G e
trefagons), dotacza f 9 S"RAPHAEL
sig tez broszurka f, =
.Dra de Barret
) ohwinie St. Ra- | n.mu et
—ERY: phael jako o $ro- g, : gl
2 dku pozywnym, f "'* » it 59/1]/4/ peir
wzmacnlajq- (X &
cym, i leczni- '

ﬁﬁ%ﬁ

Raphae! a1l amy de | Estomac
Uetnprncipes reconslituanta

) l\/tt\ AAANATA 1

. -q l.
“.../?/"i \L‘



Tom XV. Lipiec 1899. Zeszyt 166.
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MIESIFCZNIK

POSWIECONY

HYGJENIE PUBLICZNEJ [ PRYWATNEJ.

REDAKTOR | WYDAWCA

Dr. Med. J. Polak

SRS -

Apres REpakcyi 1 Apministracyl: ul. S-to Krzyzka 256.

B W e U W W e W g e W e W S W W W U W ¥ S W U Y W o W N W W W W e W U W W W W U B W B W U W Ve g W

WARSZAWA,
W drulkarni St. Wilemiry Syndw
Plac Wareeki N 4

1899



SIXYXY.A I WIN
DOMU HANDLOWEGO

MAURYCY SEYDEL 5™

Senatorska Nr 36/38 (Plac Resursy Kupisckiej)

TRl dl e vl v E A sy e

POLECA ;

WINA CESARSKICH APANAZY.

TFrancuskicec Wina Lecznicze

analizowane przez Magistra Nauk Przyrodzonych W-go
N. Milicera i nay rrodzone medalem ztotym na Warsza- |
wskiej \\73>La,\v1e Hygjenicznej w r. 1896.

Le seul Grand Prix pour IeS Vlns Russes a ’Expositlon.
Universelle

de Paris 1889.

WINA LECZNICZE PO CENACH PRZYSTEPNYCH.

- Wina ksigcia Z. A. Dzordzadze i S-ka w Kachetii
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001 I8P ‘sa19D larsysmoxpvzsInfr 1 sop@ For ‘WASAHD VY pod
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Warssawa. Lipiec, 1599.

Nie czesto zabieramy glos w sprawie Towarzystwa Hygjeni-
cznego. Szczegolowy poglad nasz na dzialalnosé jego pozniej po-
damy 1 wyluszezymy rowniez wowczas przyezyny tej zwloki.
Zreszta dopiero na podstawie pewnego okresu historji wnioski
moga mie¢ charakter scislosei i bezstronnosci niezbednej przy oce-
nianiu nazbyt powaznej instytucji, a ze stanowiska naszego pisma,
moze najpowazniejszej.

W danym razie wszakze wystepuje na ogdlnem zgromadzeniu
sprawa, mogaca odegra¢ rolg bardzo wazna w dziejach Towarzy-
stwa, mianowicie zas sprawa siedziby jego.

Rzecz objeta jest aktem o Instytucie Hygjeny Dzieciecej
imienia barona Lenval'a. Szczegoly odnosne podalismy w notatce
w numerze czerwcowym (w dziale kroniki). Ze akt w calosci zo-
stanie przez zgromadzenie ogolne przyjety, nie ulega to dla nas
zadne] watpliwosci; wlasciwie bowiem zostal on juz przyjety na

1
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ogélnem zgromadzeniu grudniowem, a warunek, t. j. nienarazanie
funduszow Towarzystwa, zostal w akcie zachowany. Akt ten atoli
zwigzany Jest ze sprawg lokalu Towarzystwa Hygjenicznego i lubo,
zdaniem naszem, sprawa lokalu wlasciwie do atrybucji Rady nalezy
1 dotychczas tylko przez Rade sie zalatwia, w danym razie gdy
chodzi o siedzibe stafs, a przynajmniej na czas bardzo dtugi, wnio-
ski ogolnego zgromadzenia muszg mieé wage wyjatkowa. Ze zas
zgromadzenie ogolne, w swym drugim terminie (po nie dojsciu ze-
brania do skutku w pierwszym d. 24 b. m.) moze byé nielicznem,
przeto rzecz bardzo powaznie obmysla¢ nalezy; odpowiedzialnose
bowiem zgromadzenia ogolnego jest w danym razie bardzo znaczna.
Dla tego tez pragnelismy 1 nasz poglad oglosie.

Otoz, zdaniem naszem, zbudowanie pietra dla Towarzystwa
w gmachu Instytutu Hygjeny Dziecigce] jest dla rozwoju Towa-
rzystwa niezbednem. Rozwo] ten niemozliwym jest bez wlasnego
lokalu. Dopoki Towarzystwo znajduje sie w fazie poczatkowe]
i przewaznie teoretycznie pracuje, nie daje si¢ to odczuwaé dotkli-
wie, ale tez Towarzystwo. a zwlaszcza Rada jego nie zaczela je-
szcze, wlasciwie mowiac, spelnia¢ zadanie swe. Towarzystwo Hy-
gjeniczne musi mie¢ wilasng sale zebran. zastosowansg do demon-
stracji ewentualnych 1 t. p.; w tym celu musi tez posiadaé zbiory,
bibljoteke 1 czytelnig obok sali wykladowej, musi mieé¢ 1 praco-
wnie wlasna. Wszystko to w specjalnie zbudowanym gmachu jest
rzeczy latwa, w innym—niemozliwa dla Towarzystwa. Zbyt liczny
sklad osobisty, potrzeba intensywne] pracy, potrzeba pomocy nau-
kowych c¢zyni oddzielny lokal specjalnie urzagdzony warunkiem
sine qua non rozwoju Towarzystwa chyba, ze mialoby ono s$rodki
nabycia do rozporzadzenia zupelnego, jakiej czesci domu we srodku
miasta, lecz koszt wowczas wyniostby kilka razy wieksza sume,
niz maximum przewidywane w domu Lenvala. Towarzystwo nie
moze zaleze¢ od dobrej woli zarzadow lub gospodarzy obecych in-
stytucji lub doméw; taki sywot quasi pasozytniczy nie licuje z po-
waga 1 potrzebami instytucji. Dalej, wzgledy ekonomiczne odegry-
waja tu wielka role, albowiem lokal w gmachu instytutu koszto-
wa¢ moze okolo tysigca rubli rocznie, a lokal w gmachu obcym
kosztowalby bez wzgledu na zastrzezony brak samodzielnosei, cztery
lub pie¢ razy tyle. Dzis juz nawet konstatuje sie ustawicznie brak
lokalu wlasnego; gdy naprzyklad chodzilo o kancelarje dla zarzadu
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zabaw dziecinnych, postanowiono prosié o goscinnosé¢ zarzad kolonji
letnich, 1 w koncu zarzadéw zbraknie, do ktorych Towarzystwo
musialoby kolata¢ o pomoc. Wspolnosé zadan z Instytutemm Hy-
gjeny dzieciecej redukowaé bedzie ustawicznie koszta dla obydwdch
instytucji. Wreszcie Towarzystwo jest opiekunem Instytutu, zaliz
wiec wypada opiekunowi uciekaé co najdalej od niego zamiast miec
ciggle pod okiem. Jakiz wzglad méwi przeciwko lokalowi w gma-
chu Lenval’a? Chyba odleglosé od obecnego matematycznego cen-
trum miasta. Taki wszakze poglad traci niewlasciwym w danym
razie prowincjonalizmem. Ciekawi bylibySmy widzie¢ instytuty
uzytecznosci ogodlnej w Paryzu, Londynie, Berlinie, Monachium it. p.,
gdyby panowaly tam podobne poglady, pomijajac juz fakt, ze sci-
sle obliczenla odleglosci wykazalyby, ze gmach Lenval'a znajduje
sie blize] od siedziby wiekszosci czlonkow niz obeeny centralny
lokal, albo przynajmniej w rownej odleglosei oraz ze polaczony
jest tramwajem z calem miastem.

Inna jeszcze sprawe Towarzystwa na czasie bedgca, musimy
w tej chwili omowié, mianowicie sprawe oddzialow Towarzystwa.
Rzecz pilna jest, albowiem na porzadku dziennym znajdujg sie
projekty filji w Lfiodzi 1 w Czestochowie, a z prywatnych zrodel
wiemy o podobnych zamiarach w Radomiu. UloZenie instrukeji
dla oddzialow tych. nalezace wedlug § 3 Ustawy Towarzystwa,
do Rady jego, powierzonem zostalo komisji (Nencki, Jakowski,
Polak). Poniewaz co do podstawowych artykulow istnieja roéznice
pogladow, oswiadezamy sie, bez wzgledu na mozliwy rezultat obrad,
za mozliwg decentralizacja Towarzystwa. Tigeznose, zdaniem na-
szem, musi by¢ bardzo silna, ale polega¢ winna na wspolnoseci idel
1 swobodnem wzajemnem porozumiewaniu sle; centralizacja moze
sig utrzyma¢ powags instytucji centralnej ale nie paragrafem inie
powinnismy zapomina¢, ze wiezy takie sa najsilniejszemi 1 istnia-
lyby wowczas nawet, gdyby nie filje, ale oddzielne towarzystwa
funkcjonowaly. Na pierwszym zas planie postawilibysmy niezale-
znosé oddzialow w zatwierdzaniu czlonkow rzeczywistych. Rada
Towarzystwa powinna raz jeden tylko zbadaé, w czyje rece los
oddzialu oddaje 1 zastrzedz sie¢ w mozliwych granicach od dalszej
odpowiedzialnosci: wlasnych zadan ma tyle, ze dodanie do nich
obowiazku krepowania oddzialéw, chyba musimy uznaé za zbyteczne.

—_——oOTROo—————



KILKA SEOW
W KWESTJI OCZYSZCZANIA 1 ZRASZANIA ULIC

oraz usUwahia odpadkéww miejskich

podat Dr Wiadysiaw Dobrzyriski.

(Odczyt miany na posiedzeniu sekcji hygjeny miast i mieszkan Warsz. Tow. Hygj. 12 maja 1899 roku).

Jesli wierzy¢ kronikom niemieckim '), pareset lat temu
na ulicach wielkich miast zachodniej Europy, gdzie dzisiaj panuje
wzorowa czystose, istnial taki lad, jaki obecnie jeszeze spotyka sie
na Wschodzie, lub w Marokko, t. j. o smiecie uliczne nie troszczono
sie wiele, a usuwalo je z powierzchni ulic dzialanie sil natury, to
jest stonca 1 wiatru.

Dopiero w naszem stuleciu, a zwlaszcza w ostatnich dziesig-
tkach lat, w miare rozwoju kultury, szczegdlniej wiedzy hygjeni-
cznej, zaczeto sie zastanawia¢ nad niebezpieczenstwami, j.kie po-
wstaja z niewlasciwych brukow, niewlasciwego sprzatania, zrasza-
nia ulic 1 usuwania odpadkow.

Coraz bardzie] zaczal sie rozpowszechnia¢ poglad, ze dbalosé
o czystos¢ powietrza 1 gruntu w miastach wiekszych, w ktorych
skupiajg sie masy ludnosci, w ciasno zabudowanych ulicach, nalezy
do najwazniejszych zadan gmin, respective, do wladz municypalnych.

W ten sposob powstala tak zwana hygjena ulic, ktora obej-
muje wlasnosci brukow, oczyszczanie, zraszanie ulic 1 usuwanie od-
padkéow z domow miejskich.

O brukach wyczerpujaco mowil Dr. Polak na jednem z po-
przednich posiedzen nasze] sekcji, w niniejszej za$ pracy, chcieli-
bysmy gléwnie zwrécic uwage na zanledbanie, w jakiem u nas
dotad jeszcze znajduje sie stosowanie tej galezi hygjeny.

Zobaczmy teraz, jakie wynikaja szkodliwosci dla zdrowia przez
py!l w powietrzu 1 niewlasciwe usuwanie odpadkéow domowych

1 $mieci ulicznych.

1) Pod tym wzgledem p. bardzo pouczajgey referat z dziela Franklina
o historji hygjeny Paryia ,Zdrowie“ rok 1898.



By odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy mie¢ na uwadze re-
zultaty badan chemicznych 1 bakterjologicznych pylu powietrza
ulic 1 odpadkéw, dalej okreslenie stosunku miedzy osiggnietemi
rezultatami tych badan, a powstawaniem i rozszerzaniem sig cho-
rob zakaznych, nastepnie nalezy zbadaé¢ wplyw Smieci na powsta-
wanle zakazenia warstw podbrukowych.

Nigeli rozréznia, stosownie do wielkosci, nastepujace grupy
czasteczek pylu:

1) Grubsze, golem okiem widzialne czasteczki.

2) Tak zwane pytki sloneczne.

3) Zupelnie niewidzialne przy zwyklych warunkach, ktoére
mozna jednak uwidoeznié, przepuszczajac promienie sloneczne przez
atmosfere, nasycong para wodng. (Renck).

Ilos¢ czastek pylu w powietrzu zalezy od ruchow p0W1etrza
to jest wiatru 1 stopnia wilgoci.

Sklad pylu jest zmienny, stosownie do pory roku.

Pyl w powietrzu miast pochodzi z kamieni brukowych, scie-
ranych przez kola i podkowy konskie 1 z czasteczek wegla, ucho-
dzacych w powietrze przez kominy 1 t. d.

Reimsch znalazl w kurzu nastepujace pierwiastki: potas, sod,
wapien, magnez, zelazo, olow, mangan, miedz, cyne, chlor, siarke,
fosfor 1 krzem.

7 czastek organicznych niektére sa martwe, jak wlosy, sierse,
komorki naskorka, wlokna roslinne. czastki drzewne i t. d.; inne
za$ obdarzone zyciem, jak pylek kwiatowy, spory grzybkow i ba-
kterje.

Odnosnie tych ostatnich badanie bakterjologiczne wykrywa
co nastepuje:

Bakterje 1 zarodniki grzybkow, unoszace sie w powietrzu,
moga tylko pochodzi¢ z powierzchni suchej, z wilgotne] zas — ba-
kterje nle moga sie unosi¢ w powletrze. Po wieksze] czesei drobno-
ustroje sledzg po kilkanascie razem na czastkach mineralnych
1 wloknach roslinnych, to jest w kurzu.

Liczba zarodkow na jeden metr szescienny w niezepsutem
powiletrzu wymnosi od 100 do 1000.

Miquel zbadal powietrze w Paryzu: na wysokosci Panteonu
(100 m. wysokoseci) 200, w Montsouris 480 a na rue Rivoli—3480.
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Powietrze w Warszawie, badane przez profesora Bujwida, na
roznych ulicach w latach od 86 do 92 w pracy, ogloszone] w 93 r.
pod tytulem ,Bakterje w powietrzu“ wykazalo obecnos¢ drobno-
ustrojow od 4,400 do 47 tysiecy na metr szesclenny.

Najmniej bylo—na wysokosci wieZy cisnien, najwiecej—na ulicy
Franciszkanskiej.

Hygjeniczne znaczenie kurzu

Zalezy od jego ilosei i wlasnosci. Im bardzie] brzegi czaste-
czek kurzu sg ostre, tem bardziej draznig blone sluzowa. Gléwne
zas znaczenie pod wzgledem zdrowotnym majs znajdujace sie w po-
wietrzu zarodki drobnoustrojow. Wiadomo bowiem, ze niektore
choroby zakazne, jako to gruzlica, waglik, influenza, malarja, ospa,
rozmaite ropienia, wloknikowe zapalenia pluc, tezec, blonica, mogs
by¢ przenoszone przez powietrze.

Chociaz wiec pyl po wiekszej czesci skiada sie z mineral-
nych czgstek, ktore nie moga sluzyé, jako podloze, dla szko-
dliwych drobnoustrojéw, jednakze musi on byé uwazany, jako ve-
hiculum, zdolne do przenoszenia takich zarodkéw. Ale i1 bez uwagi
na te wlasnosci przenoszenia zarazkow, czysty mineralny pyl
jest pod wieloma wzgledami szkodliwym dla zdrowia, poniewaz
moze latwo wywolaé podraznienie organow oddechowych 1 oczu
i wplywa ujemnie na dzialalnosé skory.

Odpadki domowe odpowiednio do warunkow miejscowych skla-
daja sie z powstajacych w domach wszelkiego rodzaju stalych
$mieci; nalezg tu: masy zamiatane, odpadki z kuchen, resztki po-
karmu, popidl, nieznaczne ilosci odchoddéw zwierzecych, materjalow
opakunkowych, odpadkéw fabrycznych.

Wedlug obliczenia Petermana 1 Richarda 1000 czesci wagil
odpadkéw domowych roznego pochodzenia, zawiera 130 czesel
wody, oraz organicsnych substancji: azotu 4, wegla, wodoru
i tlenu 266, razem = 270, nieovganicznych substancji: kwasu fosfo-
rowego 4,28, potasu 0,74, piasku 670, soli, zZelaza 1 wapnia 55 = 730.

1000 zas czescl wagl sSmiect wzletych ze $mietnikow zawiera.

Organicznych: azotu, 4, C. + H + 0 = 235 razem 239.

Nieor ganicsnych substancji: kwasu forsforowego 6,3, potasu 3,3,
piasku 668,9, soli zelaza, wapnia 8,3, razem 762, a z wodsg razem
1000.




Salkowski badat w 1895 r. odpadki miasta Berlina i doszed! do
wniosku, ze wlasnosci odpadkéw sg zalezne od pory roku 1 od
dzielnicy, skad wzieto je do analizy 1 Ze wogdle, w przecieciu, od-
padki te skladaja sie:

7 hygroskopijnej wody 17,5%, z wody chemicznie zwigzanej
1 kwasu weglanego 5,5%, z palnych zwiazkéw organicznych 12°%,
nie palnych substancji 65°%. (Summa palnych i lotnych substancji
wynosila 35%).

llos¢ odpadkow domowych bywa oczywiscie rozmaita, stoso-
wnie do nawyknien miejscowych, do uzZywanego materjalu pal-
nego etc. Ilos¢é waha sie od 0.5 do 1,0 litra dziennie na glowe.

Sktad $mieci ulicznych jest zaleznym od rodzaju bruku
1 pogody. Na ulicach czesciowo albo zle zabrukowanych skladaja
sie masy te z plasku gruntowego, sa wiec wskutek tego wzglednie
nieszkodliwe.

Im lepszy jest bruk 1 im wiekszy ruch, tem wiecej $miecie
uliczne zawieraja organicznych, a wiec zdolnych do gnicia substan-
cji, przez co rosnie naturalne niebezpieczenstwo przy gromadzeniu
takowych.

Smiecie, ktére przy suchej pogodzie formujs mase zlozons
z pylu 1 ziemi, w dnie wilgotne, staja sie papkowate 1 przy po-
wiekszajace] sie wilgoci w powietrzu, zupelnie blotniste; przy sil-
niejszych deszczach wieksza czesé lzejszych, organicznych substan-
cji splywa do sluz, a pozostaje tylko ciezszy piasek.

Peterman 1 Richard przy badaniu doszli do wniosku, ze w 1000
czesciach suchych mas zamiecionych zawiera sie 1.5 azotu, 307 we-
gla, wodoru 1 tlenu, razem organicsnych substancji 312,00, kwasu
fostorowego 5,50, potasu 2,50 piasku 594,50 1 soli zZelaza, wapnia
05,50, Razenl .('388,0() (nieorganicznych).

Wedlug Manfrediego, ktory oglosil obszerng prace o zanieczy-
szezaniu powlerzchni ulic w wiekszych miastach, badanie bakterjo-
logiczne wykazalo w przecieciu przeszlo siedemset miljonow dro-
bnoustrojéw w jednym gramie $wiezego brudu ulicznego, podczas
gdy kal ludzki zawiera w przecieciu 350 miljonéw, a woda z ka-
nalow pol miljona.

Wedlug Utfelmana zawiera $wiezy brud uliczny w Monachium
w przecieciu 3 miljony bakterji w 1 gramie.

Badania te byly robione na waskich zasmiecionych uliczkach
Neapolu. Place, naturalnie, przedstawialy sie korzystniej.



Badanie chemiczne wykazalo: na 1000 graméw swiezego brudu
ulicznego od 3 do 5 set. graméw wody, srednio 7 gramow substan-
¢]Ji organicznych, 2 chloru, 0,03 amoniaku, 0.7 graméw popiolu.

Badanie na bakterje chorobotworcze wykazalo obecnosé lase-
cznikow tezca, drobnoustrojéw obrzeku zlosliwego, ropy 1 gruzlicy,

Drobnoustroje te mogg badz przez bezposrednie zetkniecie.
badz wskutek zaniesienia przez wiatr sta¢ sie sszkodliwemi,

Szczegolnie] niebezpiecznym jest ten drugl rodzaj rozprze-
strzeniania chorob.

Znaczny dzial pracy Manfrediego poswiecony jest badaniem
bakterjologicznym 1 chemicznym nad wplywem brudu ulicznego
na grunt, Grunt okazal sie znacznie zanieczyszczony:

1000 gramow jego zawieralo w przecieciu 0,7 azotu, 0,1 sub-
stancji organicznych 0,6 chloru, 0,3 kwasu azotawego.

Drobnoustrojow znaleziono okolo 30 miljonéw w jednym gramie.

W zadnem z miast badanych nie znaleziono takie] masy azotu
respective tyle organicznych substancji 1 takiej ilosci bakterji.
Masy te zalezaly od przepuszczalnosci brukow ulicznych 1 ich za-
nieczyszezenia.

Szkodliwos$é wiec odpadkéw domowych polega 1) na saniecsy-
ssczaniu powielvza ulic.

2) Odpadki sanieczyssczaja gruni, wode gruniowaq, vespeclive
rseku.

3) Co najwazniejsza, odpadki moga by¢ przyczyng prsenosse-
nia sarvazkow chovobotworcsych,

Wobec wazmne] roli, jaks posiada kurz uliczny 1 odpadki miej-
skie. w etjologj1 1 profilaktyce chorob zakaznych, zaczeto w osta-
tnich czasach baczng zwraca¢ uwage na czyszczenie ulic, zraszanie
ich 1 usuwanie odpadkéw w szczelnie zakrytych wozach, celem
niedopuszczenia pylenia.

Czyszczenie ulic.

Zobaczmy jak stoi ta kwestja u nas.

Jezell czyszczenie ulic ma za zadanie mozliwie szybkie 1 nie-
szkodliwe usuwanie $mieci ulicznych, to Warszawa bardzo wiele
pod tym wzgledem pozostawia do zyczenia.
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Nie ma pory dnia, azeby u nas zamiatacze nie podnosili tu-
manow kurzn, nieraz dla zebrania minimalnej ilosci katu konskie-
go. Szczegodlniej daje sie to we znaki mieszkancom, podczas suchej
pory roku. ‘

Powinno to byé stanowczo zabronione, jako nietylko bezce-
lowe wobec ciaglego zanieczyszczania w skutek ruchu ulicznego,
ale 1 w wysokim stopniu szkodliwe, poniewaz py! drazni mechani-
cznie blony sluzowe drog oddechowych, lacznie, uposledza czyn-
nos¢ skory 1 sluzy jako vehiculum dla wielu zarazkéw miedzy
innemi 1 zarazku gruzlicy. Usungé zas$ ten stan rzeczy mozna by
tylko wtenczas, jezeli cala ta czynnosé¢ bedzie wykonywana przez
racjonalnie urzadzong sluzbe miejsks, a nie jak dotad, przez stro-
zow przyleglych posesji, ktorzy jako ludzie nie wykwalifikowani,
nie znajacy dobrze swego rzemioslta, wiece] zamiataniem przynoszs,
szkody sobie 1 innym, niz korzysci. Ci ludzie sa 1 tak obarczeni
praca, poniewaz muszg pilnowac¢ domu, utrzymywa¢ w nim porzg-
dek, a w nocy czesto sg niepokojeni przez lokatorow. Mieliby do-
sy¢ zajecia, gdyby wiecej dbali o czystos¢ podworek, ustepow 1 t. d.

Doswiadezenie uezy, (jak do niedawna w Kolonji), ze dopoki
czynnos¢ ta Jest w rekach strézow, nawet przy najbaczniejszym
dogladzie policji nie moze by¢ ona dokladnie wykonywana.

Tylko wiec systematycznie zorganizowane czyszczenie 1 zra-
szanle ulic wedlug dzisiejszych poje¢ hygjeny miast oddaje wiel-
kie uslugl zdrowotnosci mieszkaficow. Nie mozna bowiem zaprze-
czyt, ze dobrze zorganizowana stuzba miejska, ktora sie wylacznie
poswieca temu rzemiostu, daleko racjonalniej wykonywa swoja
prace, niz ludzie niefachowi, to tez w wieksze] czesci wielkich
miast, wzorem Berlina, zarzad ten jest w rekach gmin, respective,
wladzy municypalnej. Wydatki na ten cel sg dosé znaczne.

Wedlug obliczen O. von Wobeser'a, wydatki na czyszczenie,
zraszanie ulic, usuwanie smieci 1 Sniegu w r. 1895 wynosily w Ber-
linie 3.325,000 marek, (nie liczac wywozki $mieci). Hamburg wydal
300,000, Wroclaw—2388,000, Drezno—235,000.

Z tych samych danych wynika, ze koszt roczny oczyszczania
na glowe w tychze miastach wypada od marki do 1 m. 87 fenigow
w Hamburgu, zas koszta oczyszczania jednego metra kwadratowego
od 0,74, (Moguncyja) do 1.15, (Bochum).



Naturalnie, zimg roboty przy usuwaniu sniegu 1 lodu sa zna-
cznie kosztowniejsze.

Jako przyklad dobrej organizacji sluzby miejskiej pozwole
sobie przytoczy¢ miasto Kolonje, ktora ma o polowe mnie] mie-
szkancow, niz Warszawa.

Czyszczeniem 1 zraszaniem ulic zajmuje sie tam okolo 200
dozorcow 1 robotnikéw, oprocz tego jest okolo 130 dozorcow
1 woznicow 1 okolo 120 koni w parku miejskim, w ktorym ogni-
skuje sie zarzad wszystkich wozow miejskich; naleza tu: wozy
strazy ogniowej, do zraszania ulic, maszyny do zamiatania i wy-
wozki Smieci 1 do wozenia materjalow opalowych dla gmachow
miejskich.

Proceder oczyszczania obejmuje: .zamiatanie ulic, chodnikow,
targow, stacji derozkarskich, wywozke smieci ulicznych, rowniez
odpadkow domowych 1 targowych.

Dla oczyszczania 1 zraszania ulic 1 usuwania sniegu miasto
podzielono na 7 okregow, z ktorych kazdy posiada sklady z mie-
szkaniem dla dozorcy okregowego, z pomieszczeniem dla robotni-
kow 1 utensylji. Wszystkie sklady sa polaczone telefonicznie z za-
rzadem parku. Utensylja, wozy 1 konie glownego zarzadu umie-
szozone sa w 3 wiekszych skiadach w rozmaitych dzielnicach
miasta.

Przestrzen do czyszezenia wynosi obecnie poltora miljona me-
trow kwadratowych.

Zamiatanie ulic odbywa sie po wieksze] czesci za pomocs,
maszyn, oproéznianie ulicznych skrzyf do $mieci, wywozka s$mieci
ulicznych 1 odpadkéow domowych ma miejsce tylko w porze nocnej,
w ciagu zas dnia znajduja sie na wszystkich ulicach chlopey (Ker-
junge), ktorych obowiazkiem jest utrzymywanie ulic w czystosci.
Zbieraja oni brud uliczny za pomoca malych taczek i zwoza do
dotkow. ktore oprozniaja sie 1 przeplukuja w porze nocne] (pola-
czone 83 z kanalami).

Odpadki domowe zbiera sie codziennie ze wszystkich domow,
rowniez w nocy od godziny 10. Naczynia ze smieciami, stosownie
do rozporzadzenia policyjnego, wystawia sie wieczorem przed
bramg. w nocy wozy je zabieraja, a rano puste znow przed domem
stoja. (Brak tylko przepisu co do naczyn, jakie sa stawiane przed
dom).



Wozy miejskie do wywozenia smiecl systemu ,Salubrita,* sa
hermetyczne.

Usuwanie s$niegu jest bardzo ulepszone przez urzadzenie t. zw.
Schneeschichte, nad gléwnemi otworami sieci kanalizacyjnej. Czy-
szczenie 1 wywozka kosztuje obecnie w ciggu roku okolo 560,000
marek, nie liczac dziennego zraszania latem, na co wydatkuje sie
30 tysiecy marek. Kwestja skladow sSmieci jeszcze w Kolonji nie
jest rozwiazana; proby palenia smieci w hamburskich piecach daly
rezultat zadawalniajacy.

Dzieki tej organizacji sluzby miejskiej moze sie Kolonja po-
szozyclé, ze pomimo ciasnych ulic posiada wzorows czystosé. Czyzby
wiec Warszawa, ktora posiada dwa razy tyle mieszkancow, co Ko-
lonja, nie mogla posiada¢ czegos podobnego?

Przejdzmy teraz do samej procedury czyszczenia.

Najlepiej jest zamiata¢ ulice zapomoca maszyny, poniewaz
wykonywa ona robote predzej, lepiej 1 gruntowniej. Stosowaé ja
mozna tam, gdzie stan brukow jest dobry. Tam zas, gdzie bruki
sg zle, to jest z kamienia polnego, maszyna dobrze nie funkcjo-
nuje, ponlewaz pozostawla czesci smieci w szczelinach, pomiedzy
kamieniami, tak, ze trzeba powtornie zamiataé.

Zwykle wystarcza raz lub dwa razy tygodniowo gruntownie
oczyszeza¢ za pomocy maszynhy cala przestrzen uliczna miasta, we
dnie za$ zamiata¢ recznie tylko tam, gdzie sie spostrzega wyjatko-
we zanleczyszczenle, a wlasciwle nie zamiata¢, a zblera¢ $miecie.

Istnieja maszyny, dzialajace na mokro 1 na sucho. Suche ma-
szyny juz sle zarzuca na Zachodzle, poniewaz przyczyniaja szko-
dliwe pylenie, natomiast w ostatnich czasach zaleca sie takie ma-
szyny, ktére jednoczesnie zraszaja 1 zamiataja. Tam zas, gdzie sie
postuguja suchemi, zwilza sie przed zamiataniem ulice.

Maszyny zbudowane do zamiatania chodnikow nie maja dotad
wielkiego znaczenia dla tego, 1) Ze na chodnikach istnieja rozma-
ite przeszkody, jak latarnie, drzewa 1 t. d. 2) na réwnych chodni-
kach asfaltowych 1 betonowych smiecie zanosza sie przez wiatr
1 deszcz w katy domodw, tak, ze potrzeba tylko oczyszczac te katy
1 usuwa¢ wyjatkowe zanieczyszczenia.

W Niemeczech uzywajs sie maszyny konstrukeji Helmers'a
z Hamburga (dzialaja dobrze 1 sg trwale zbudowane).



Co sie tyczy czestosci zamiatania ulie, jest to zaleznem, 1)
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