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Warszawa. Wrzesien, 1899.

Olbrzymie postepy w stosunkach miedzynarodowych sprowa-
dzajg pewnego rodzaju niepozadanych gosci. Przed kilkoma laty
rozwielmoznila sig byla tu i owdzie w FEuropie cholera; dzis na
male] przestrzeni w Portugalji ukazala si¢ dzuma. Liczbe przypad-
kow obserwowanych w Oporto najlepiej bedzie jako x oznaczyé¢;
w kazdym razie jednak trudno przypuszczaé, aby epidemja zbyt
wielkie w miescie tem przyjela rozmiary. Tu i owdzie w KEuropie
miano narady nad profilaktyks plagi, w kazdym razie wszakze nie
uznano pozycji za grozng. W istocie obserwacja w Indjach wska-
zuje, ze plaga nie miewa dzi$ tendencji do wytwarzania pandemji,
przewaznie ogranicza sig tu 1 owdzie jednem miastem lub malym
obwodem. W Persji epidemje ostatnich dziesiatkow lat mialy row-
niez miejscowy tylko charakter, ograniczajac sig scisle do danego
tervtorjum. Zdaje sie, ze 1 z Oporto dZuma przynajmniej na zna-
czuiejszg przestrzen dotychczas sie nie rozpowszechnita. Podobniez
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w roku zeszlym, ukazawszy sie w jednej tylko miejscowosci w obrg-
bie azjatyckich posiadlosci panstwa rosyjskiego zostala umiejscowions,

Wiadomo. ze pod przewodnictwem Jego Cesarskiej] Wysokosci
ksigcia  Oldenburgskiego utworzona komisja do zapobiegania
przeniesieniu sie dzumy do Cesarstwa 1 do walki z nia, opracowala
caly kodeks przepisow, zlozony z 15 rozdzialdw: 1) Przepisy tym-
czasowe o srodkach zwalczenia dZumy w razie pojawienia sie jej
wewngtrz panstwa, 2) przepisy o zapobileganiu szerzenia zarazy
za posrednictwem drog zelaznych, 3) takiez przepisy jednoczesnie
do komunikacji wodnej, 4) przepisy dla komisji sanitarno-wyko-
nawczych, 5) przepisy odnoszyce sie do kordondw, ) o urzadze-
niu i odkazaniu cmentarzy dzumowyech, 7) o organizacji stacji le-
karsko-obserwacyjuych, §) o takich stacjach na azjatyckiej gra-
nicy ladowej Cesarstwa, 9) katalogi lekow. narzedzi 1 innych
przedmiotow dla stacji pomienionych, 10) przepisy o dezyntekeji
mieszkan i rzeczy, 11) o dezynfekeji statkow, 12) o odkazaniu
towarow, 13) o grzebaniu zmarlych na dzume, 14) o najprostszych
przyrzadach dezynfekeyjnych, 15) przepisy o dezynfekeji wylo-
zone dla zolnierzy.

W obec charakteru epidemji ostatnich dziesigtkow lat, nie
mamy podstawy do szczegdlnych obaw w przedmiocie omawianym.
Nigdy wszakZe nie powinnismy zapomina¢, ze z dwdch systemow
zapobiegaweczych, ten, ktory odnosi sie do kwarantann i przeciecia
komunikacji jest zawsze watpliwy w skutkach jako niewykonalny,
gdy drugl, na asenizacjl polegajacy, nie zawodzl nigdy 1 zawsze
jest pozyteczny.

W najwyzszym stopniu doniosle znaczenie posiada swiezo wy-
dany przez p. Ministra osdwiaty okolnik o reformie szkoél $rodnich,
o czem debata szczegélowe juz w zimie roku biezacego odbedg
sig¢ w Petersburgu. Oto jak brzmi ustep z punktu 4-go rzeczonego
okolnika, nie wymagajacy komentarzy:

oLasadnicze wyjasnienie sprawy wyecliowania fizyeznego uezniow uwazam
za jedno 7z najwazniejszyeh zadan komisji. Gdyby uznano, e sprawy tej niepo-
dobna zalatwié bez uszezuplenia programéw naukowyel, uwazalbym takie uszezu-
plenie za mniejsze zlo, niz lekeewaienie fizycznej strony wychowania, tembardziej
ze w obowiazujaeych dzis programach znajdzie sie niemalo rzeezy podrzednyeh,
ktore mozina posSwieeié dla zabezpieezenia zdrowia uezniéw, nie wyrzadzajae ujmy
gléwnemu celewi, polegajacemu na osiagnieciu pewnego stopnia dojrzatoSel umy-



stowej oraz na przyswojenin wiadomosei zasadniczych w zakresie przedmiotéw
wykladanyeh. Konieecznem jest tylko, aby sprawy uszczuplenia programoéw nie
rozstrzygali sami speecjalisei, ktérzy z natury rvzeezy skionni sa nadawaé pier-
wszorzedne znaczenie wiadomosciom, majgeym ze wzgledow pedagogicznyeh eze-
sto podrzedne znaczenie.”

fizms %

SZPITALNICTWO WARSZAWSKIE
pedat Dr J. Polak.

SLLOWO WSTEPNE.

Od lat wielu kraj caly w ogdle a w szczegolnoseci Warszawa
odezuwa dotkliwie braki ilosciowe 1 jakosciowe w szpitalnictwie.
Od czasu do ezasu polozenie staje si¢ bardzo krytycznem, nieje-
dnokrotnie pojawialy sie gorzkie narzekania w prasie, ten i Ow
z bliska do sprawy stojacych podejmowal w jednym lub drugim
detalu 1nicjatywe; uciekano sie do srodkow powazniejszych, to
wprowadzeniem podatku nieznacznego, to znowu tym lub owym
przepisem starajgc sie na razie uczyni¢ poloZenie znosnem, lecz
w rezultacie drobne 1 wgtpliwe osiggano skutki. Paljatywy zawsze
majg to do siebie. Wreszcie nieprawidiowy stan rzeczy zwrdcil na
siebie uwage J.0. ks. Imeretynskiego, ktory polecit specjalnej
komisji pod przewodnictwem p. Szambelana Turau, gruntowne
zbadanie palacej potrzeby miasta.

Do wyrazenia opinji o potrzebach szpitali wezwano najszersze
kola lekarskie. Jest oto wiec chwila, w ktore] kazdy powaznie
zastanowié sie 1 w miare sil przyczynié si¢ winien do wyswietlenia
stanu szpitalnictwa 1 do zastanowienia sie nad sposobami polepsze-
nia sprawy.

Metoda, ktors obraliimy sobie w powyzej; wskazanym celu
polega na zbadaniu, czy rozwodj szpitalnictwa jest w istocie i o ile
nieprawidifowy, na czem w takim razie polegajg nieprawidlowosei
i jakie sg przyczyny wstrzymania i zboczenia tego rozwoju.

Do zbadania sprawy tak postawionej nalezy oczywiscie okre-
Slenie teoretyczne pojecia o prawidlowem szpitalnictwie, poparte
praktycznemi wzorami z miejsc, gdzie do ideatu szpitalnictwa mniej
lub wiece] sie zblizono i porownanie stosunkow naszych z tamtemi
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w roznych epokach. Przeciag wieku ostatniego wystarczyé musi
do okreslenia prawidlowego lub nieprawidlowego rozwoju *).

Szpitalnictwo przed stu laty,

Szpital nowoczesny, powiada Kuhn, powstal stopniowo ze
,Szpitala powszechnego“ (allgemeines krankenhaus). Szpitale po-
wszechne, ktorych przeszlos¢ odlegla jest, szpitalami generalnemi
zwane rowniez, w koncu wieku osmnastego staly sie przedmiotem
roztrzgsan naukowych. Uznane za najdogodniejszg 1 najoszczedniej-

*) Historje dawniejsza szpitalnictwa w ogdle dla uzupelnienia wyobrazenia
o rozwoju szpitali tylko w paru slowach podajemy, czerpiac gliwniejsze jej rysy
z-dzielta Kuhna o budownietwie szpitalnem (p. spis zrodel, ,Architektur“ L. e¢.)

Wiadomo, ze najdawniej istnialy szpitale, o ile wiadomosé ludzka <iega,
u buddystéw i u meksykandéw starozytnyeh. Greeja ich nie miata, domowa bowiem
opieka nad choremi, starcami, dzieémi i niewolnikami byla tam prawem zwycza-
jowem. U Rzymian natomiast istniaty ,valetudinaria® i w legjach istnialy
lazarety wojskowe. Wiadomo tez, ze u Zydéw prawo nakazywato odosobunienie
choryel zarazliwyeh i oczyszezanie po nich mieszkan W pierwszych chwilach
chrzescijalistwa nie bylo w chrzescijaiskiej Europie szpitali; przeszly one poiniej
ze Wschodu, jako xenodochia i znajdowaly sie pod zarzadem biskupéw. Juljan
Odstepea (361—63 1.) cheial upanstwowié zaktady dobroezynne i kazal budowaé
xenodochia we wszystkich miastach, a przyjmowaé do nich potrzebujacyeh opieki
bez réznicy wyznania. Stawnym byl zakiad zbudowany w Caesarei przez Basiliusa
(przed r. 370). 7Z owych tei ezaséw pochodza pandochja w Azji Mniejszej. Roz-
rozniano w tej epoce w ogole: Ptochotrophea (dla ubogich), Diaconea, Brechotro-
phea (dla podrzutkéw), Gynaetrophca (dla kobiet ubogiel), Gerontocomia (dla
starciw), Nosocomia (dla chorych). Opiekowaly sie pacjentami w zakladach tych
bractwa (siostry mitosierdzia, parabolanki i t. d.); w Rzymie pierwsze nosocomium
zbudowata Fabiola, inne powstato w Ostji. W Galji Hlildebrand zbudowat pierw-
gze nosocomium w r. 542 w Lugdunie. Arabi budowali szpitale pierwsi w Hiszpanji
(Welid ben Abdul Melik w r. 707). Gotfryd z Bouillon'n zalozyt w roku 1099
zakon szpitalny Joannitéw. Johann von Wieburg, ktéry w r. 1163 widziat w Je-
rozolimie szpital Joannitéw, twierdzi iz zastat tam przeszto 2000 choryeh, umie-
rato zaé okolo 40 na dobe. Za Ludwika VII we Francji zalozono zakon $w. La-
zarza (1154 r.). We Francji tez powstaly w tej epoce zakony: Krzyzowedw., §w.
Ambrozego, sw. Ducha, §w. Elzbiety (1225 r.) i inne.

Szpitale budowano za miastem lub na skraju, w blizkogei rzeki (dla potrzeby
wody do picia oraz dla odprowadzania Sciekéw); zamiast poprzednio budowanych
matych pokoi poczeto wznosié sale olbrzymie, a w nich oftarze (jezeli sala nie
przylegala do kaplicy). Dzi§ jeszeze widzie¢ je moina w bardzo staryeh szpita-
lach, np. w szpitalu Sw. Ducha w Lubece, zbudowanym okolo 1200 r. W Tonnerre
(we Irancji) wiellko$é sali glownej szpitala, zbudowanego w wieku XIIT wynosi
88 X 18 czyli 1432 metréw kwadr. Na chorego przypadalo 35,8 metrow prie_



szg posta¢ przytulku co do rozleglosci i wydajnosci swej staly sig
przedmiotem studjow $cislejszych, podobnie i na sanitarne warunki
zaczegto zwracac pilniejsza uwage. Powstale dawniej wielkie szpi-
tale, gdzie gléwnie chodzilo o przytulek i dobroczynnosé, gdzie
lekarz byl tylko podrzednym funkcjonarjuszem, zaczely powoli
zmienia¢ charakter swdj, dgzgc do idealu dzisiejszego, ktorym jest
zapewnienie chorym maximum warunkéw do osiagniecia zdrowia
sluzgcym, resp. znaczenie lecznicze samego szpitala, t. j. dobrego
umieszczenia, zywienia 1 leczenia chorego, a nadto zapewnienie le-
karzowi moznosci badan klinicznych do rozwoju sztuki lekarskie]

strzeni. Wielki ,Ospitale Maggiore w Medjolanie zbudowany zostat w roku 1457
lecz dokoficzono budowe dopiero w wieku biezgcym. Przeznaczony on byt pierwo-
tnie na 300 do 350 %6zek czyli na 572 choryeh (w iézkach majageych 1,6 metr.
szerokosei mieszezono po dwdch chorych). Obecnie na tej samej przestrzeni mie-
§ei sie 2000 choryeh. W Ospedale di San Spirito w Rzymie, zbudowanym w ro-
ku 1311 i odbudowanym w r. 1477 na 1ézko przypadato 14,4 metr. kwadr. powie-
rzehni.

W XVI-ym i XVII-ym wieku szpitale przesziy do rak wiadz cywilnyehi le-
karze stali sie czeSeia niezbedna personelu, atoli Karol V w Niemezeeh znowu
oddaf je pod zarzad biskupéw. Sobér Trydencki podobnez wydal rozporzadzenie,
Ludwik XI natomiast we Franeji oddat w r. 1463 szpitale pod zarzad wiladz po-
lityeznyeh. Hotel-Dieu w r. 1505 przeszed! pod zarzad komisarzy z decyzji par-
lamentu. W r. 1656 Ludwik XIV zatoiyl ,Hopital Général® dla ubogieh (,bureau
des pauvres“ zatozone w r. 1559). W roku 1657 istnialy juz nadto szpitale: Pitié
Salpetitre, Bicttre i Scipion, wkrotece powstal i Hopital des Enfants trouvés.

W Anglji za Henryka VIII ustanowiono zarzad cywilny szpitali inakazano
wszystkim parafjom urzgdzenie opieki biednyeh.

Dzisiejsze szpitale angielskie: Sw. Barttomieja, Sw. Tomasza i innyech wiele
pochodzi z tej epoki. Utworzono t. zw. ,General Court® jako ogdlny zarzad szpi-
tali. Sktadat sie on z 66 opiekunéw (governor), z kontrolerem giéwnym i inspe-
ktorem gléwnym na czele. Pozostali 64 czlonkow stanowili. po 16, zarzad 4 szpitali.
Co 2 lata odbywaly sie wybory, przyezem z 16 moglo w kazdym szpitalu 9 nadal
pozostaé; wybory odbywaty sie przez korporacje miejsks.

Na peezgtku wieku XVII powstalo zorganizowane przez sw. Wincentego
de Paula zgromadzenie siéstr milosierdzia, ktoryeh w r. 1607 liezono 35 w Paryzu
.a 300 we Franeji. Szpitale budowano wielkie. Do najbardziej znanyeh, opréez
powyzej pomienionyeh, nalezaly: Ospedale dei incurabili w GenuiiSt. Louis w Pa-
ryzu, zhudowany w latach 1607—12, majacy 8 sal po 61 choryeh na sale (ezyli
ogdtem 496). W niektérych szpitalach t6zka umieszezano w 4 rzedy. Na 1 tozko
przypadato od 6 do 40 metr. kwadr. Blizsze szczegdély podamy ponizej w tablicy.

Powoli rozwingt sie systemat szpitali ogoélnyeh ezyli powszechnyeh, mie-
szezgeych rozmaite oddzialy: meski i zefiski, choryeh i ubogieh, ehorych zamoinych
1 biednyeh; dla tego tei w ecelach klasyfikaeji urzadzano liczne podwdirza: od 4 do 9-
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stuzgcych. Szpital dzisiejszy—to srodek leczniczy i1 glowny war-
sztat naukowy zarazem.

Taka to ewolucja poje¢ ujawniac¢ sie zaczela ku koncowi ze-
szlego stulecia.

Jako przyklad wielkich szpitali ogolnych, ktérych powstanie
poprzedzilo lub jednoczesnie wypadlo z tem obudzeniem sig kry-
tyki naukowe], procz dawnych szpitali (St. Louis, szpital wielki
w Medjolanie i t. p.) wymieni¢ mozemy w wieku 18-ym zbudowane:
_Het Gasthuys,“ w Amsterdamie, przeznaczony na 200 ciezko cho-
rych, 600 rannych, 250 chorych, mogacych przechadza¢ sig 1 250
wedrownikow potrzebujacych przytulku; berlinski Charité w 1785 r
zbudowany, szpital na 1000 lozek, zbudowany w r. 1823 w Ham-
burgu, szpital powszechny w Bordeaux na 610 lozek 1 t. p.

Nowa faza szpitalnictwa, jak to zwykle bywa, zaczela sie od
studjow 1 krytyki urzgdzen istniejgcych.

Najwieksza powagg W koncu wieku osmnastego cieszyl sie
Howard. Niektore szczegoly malujace owcezesny stan rzeczy po-
dajemy z przekladu niemieckiego ksigzki tego specjalisty (1. c. p.
spis zrodel). Wrazenia jakie odnids! w szpitalu ,Hotel Dieux®
w Lugdunie (w r. 1785) tak kresli: ,Koldry byly niepowleczone,
brudne, blgkitne z fredzls niepotrzebns, sluzgca owszem do zatrzy-
mywania wszelkich zarazkow. Pokoje brudne i wstretne, w jednem
1ozku lezalo po dwoch chorych, a zadne okno nie bylo otwarte.
Lekarze 1 siostry milosierdzia nie pozwalaja przewietrza¢ sal.“

W szpitalu na Malcie: okna wazkie, Sciany zawieszone zaku-
rzonemi obrazami. Jedna sala przeznaczona dla ciezko chorych
i konajacych, druga dla zamoznych, trzecia dla liej chorych, ubo-
gich; w tej ostatniej cztery rzedy lozek, w innych po dwa. W sa-
lach kadzono, mimo to lekarz musiat ciggle zatyka¢ nos chustks,.
Chorzy skorni oraz zdrowl nedzarze umieszczani byli w piwnicach.
Jadlo podawano o 8-ej rano i o 4-ej po poludniu. W dwoch pierw-
szych salach talerze srebrne, w innych—cynowe. Liczba chorych
wynosi od 210 do 532. Sluzba strasznie brudna i obchodzi sig
z chorymi nieludzko. Autor byl swiadkiem nawet jak dziewigciu
poslugaczy szydzilo z konajacego. Sluzby ogélem 22, w tej liczbie
wielu rekrutowanych ze zbrodniarzy. Za to w stajni wielkiego
mistrza czysto utrzymanej 40 poslugaczy skwapliwie dogladalo 26
koni 1 tyluz muldw,



W Konstantynopolu widzial autor w szpitalu chorych, lezg-
cych na brudnych materacach, roztozonych na podiodze. Chirurg
.albo strasznie glupi albo tez dotkniety otruciem opium.“

W szpitalu powszechnym w Wiedniu sale przewaznie wymiaru
17X 61 X 27 stop, dos¢ czysto utrzymane. W oddziale gtéwnym cho-
rych: 389 mezczyzn i 424 kobiet; wraz z oblakanemi 1 poloznicami
chorych 1208. Dzienny rozchéd 141 guldendw 56,2 krajcardw.

Szpital krolewski w Edynburgu—dobrze utrzymany, lecz po-
dloga w nim z cegiel zrobiona nie jest zdrowa. Tamze  Hospital
for the people,“ wladciwie przytulek, w ktorym kazdy ma pokdj
oddzielny, jest dobrze urzadzony 1 zZywienle w nim sSwietne.

W Londynie Howard zbadal caly szereg szpitali. Szpital
Charing Cross utrzymany dosé dobrze, wychodki wszakze mocno
cuchnace. Chorzy dostaja dziennie po 8 uncji miesa, 6 razy tygo-
dniowo zupe, 8 uncjl chleba dziennie Na sniadanie1 kolacje kwarta
mleczne] zupy lub kleiku. dostaja tez piwo.

W Guy’s Hospital pokoje majg tylko 94 stop wysokoseci, istniejg
wszakze w suficie ,tak zwane wentylatory,* ktore ,smrod odpro-
wadzaja do komina.* Na lepszych salach okna otwieraja sie me-
chanicznie: istnieje .pracownia apteczna i leki nie falszuja sie.“ Le-
karstwa sa numerowane. Palenie tytuniu karane bywa wypisaniem
chorego.

W szpitalu Westminster, najstarszym (zaloz. w 1719 r.) sale
wysokosei 17 stép. Sciany brudne, podioga posypuje sie piaskiem.
Okna nie otwierajg sle. Przepisow zadnych nie ma. Leczenie bez-
platne.

W szpitalu sw. Tomasza chorzy placa 3 s. 6 za usluge za caly
czas kuracji, chorzy weneryczni 10 s. 6 p., a nadto po 4 penny
dziennie za utrzymanie.

W szpitalu Sw. Bartlomieja pobiera sie od chorych ,czystych®
po 2 szylingi za kuracje (dla stuzby: 1s. dozorczyni 1 po £ s. pomo-
cnica 1 posfugacz); weneryczni placg 1 funt, 5 s. 18 p. (5 s. za
flanele, 184 s. za 2 miesigce utrzymania 1 2 s. za miejsce. Kazdy
chory skiada w gotdwce lub w poreczeniu wlasciciela domu 174
szylingdw na koszta pogrzebu (wyjawszy nagle wypadki).

W szpitalu Middlesex 16 sal wazkich 1 brudnych.

Szczegdlowo opisana jest djeta w szpitalu Sw. Tomasza, w ktd-
rym, nawiasem mowiac, pomimo dos$é czystego utrzymania istnieje
,smrod nieznosny.“



Djeta zwykla: Sniadanie: przez 4 dni w tygodniu zupa mleczna,
przez 3 — kleik owsiany.

Objad: 5 dni i funta miesa, 2 dni 4 uncje masla 1 6 3 sera.

Kolacja: kwarta zupy 1 14 5 chleba. Piwo.

Srednia porcja bardzo malo sie rézni od powyzszej; nie wiele
rozni sig i staba (Scisla). Istnieje jeszcze djeta mleczna 1 ,goracz-
kowa“ (kaszka, zupa mleczna, kleik ryzowy, odwar z melisy lub
szalwji).

Bardzo chwali autor Krolewski szpital w Haslar: bardzo czy-
sty, wszystkie okna otwierajg sie. Podlogi nie posypujg sie pia-
skiem. Sale wielkosci 60 X 24X 12 stop. Chorych 1,800. Jednakze
zaznacza Howard 1z wychodki $mierdza.

Obok .innych przepisow, zabroniono poslugiwuczom praé¢ bie
lizng w miejscach ustepowych, przescieradia zmieniajs sig co 14
dni, koszule co 4 dni. Odziesy z sal gorgezkowych 1 ospowych
nie wolno przenosi¢ do innych. Nie wolno gra¢ w karty.

Zasluguje na uwage przytoczony przez autora etat dla zalo-
zonego przez Cesarzowe Katarzyne I1 przytutku dla ubogich 1 nie-
uleczalnych w Petersburgu:

Pensja ,gtownego dozorcy® (,nadziratiela“) wynosi 200 rubli
rocznie, drugiego dozorcy i buchaltera po 200, pisarza—G0, chirur-
ga — 120. Sluzba nizZsza rekrutuje sie z liczby pacjentow 1 otrzy-
muje 12—36 rubli rocznie. Utrzymanie 20 nieuleczalnych mezezyn
1 4 postugaczy wypada po | r. 20 kop. miesiecznie (1'/, pud. maki—
50 kop., 1!/, garnca kaszy — 13!/, kop. innych pokarmow za 46!/,
kop.). Kobiet nieuleczalnych 140, nadto 25 ubogich mezezyzn i 416
kobiet; tych utrzymanie jeszcze taniej wypada; a caly budzet wy-
datkow obliczony na 15,417 rubli rocznie.

Dodajmy jeszcze, ze sala operacyjna istniala nawet nie we
wszystkich szpitalach angielskich.

Tlomacz niemiecki Howarda (Christian Friedrich Ludwig) przy-
tacza ciekawe uwagi co do urzadzenia szpitali wogole opierajac sig
na powagach Owczesnych.

Ludwig zgda oddzielnych poko1 dla kazdego chorego, nadto wy-
maga oddzielnych pokoi jadalnych, gdyz jadlo psuje powietrze.

Wedlug Fauckena na utrzymanie chorego nalezy liczyc¢ po 24
kr. dziennie, wedlug Stolla 4!/, na lekia 6'/, nazywnosc. (W Lyo-
nie chory kosztuje 9 sous dziennie). Wedlug Fauckena, w Wie-
dniu na utrzymanie szpitala na 1,400 chorych potrzeba sumy 204,400 fl.
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rocznie, ktora to suma dzieli sie na 3 rowne czesci; z tych jedna
obejmuje zywienie, druga leki, trzecia — personel i inne wydatki.
Pensje projektowane sg takie: opiekun—Dbezplatnie, dyrektor—3,000
fl., intendent—1,500, lekarze po 1,200, asystencli ich po 300, giowny
aptekarz—800, pomocnicy jego 450 1 300, 324 dozorcow i dozorczyn
po 10 kr. dziennie, a utrzymanie ich 19 710 fl. na rok.

Johann Fried. Weisse (I c. p. Spis zrodel) podaje rowniez
ciekawe szczegoly o szpitalnictwie na poczatku biezgcego stulecia.
Co do szpitali paryskich:nastepujace od niego czerpiemy szczegoly:

W r. 1801 zatwierdzono w Paryzu Rade ogolng szpitali 1 przy-
tulkow (,Conseil général d’administration des hospices civils“) zlo-
zong z 14 czlonkow, majgcych pod sobg 10 szpitali, 9 przytulkow,
organizacje pomocy chorym w mieszkaniach (siécours a domicile)
1 biuro mamek. Zbierano sie raz na tydzien 1 wydawano polece-
nia organom wykonawczym, ktore znowu byly zcentralizowane
w komisji wykonawcze] (,Commission éxecutive“) i w ,biurze po-
mocy“ (yagence de secours®). Komisja wykonawcza skladala sie
z pieciu oddzialow: 1) przytulkéw, 2) szpitali, wraz z apteks cen-
tralng 1 piekarnia, 3) majatkow szpitalnych (domaines), 4) pomocy
udzielane] ubogim chorym w mieszkaniach i 5) rachunkowosei.

Chorzy zglaszali sie do centralnego biura przyje¢ (bureau
d'admission), do ktorego wszystkie szpitale codziennie dostarczaly
raporta o ruchu chorych (feuilles du mouvement). Chorzy w razie
trzechmiesiecznego pobytu w szpitalu musieli zglasza¢ sie ponownie
do tego biura. Weisse zaznacza, ze biuro funkcjonowalo zle i cze-
sto szpitale skarzyly sie na nie. Dawniej istnial szpital rekonwa-
lescentéow, w ktorym kazdy chory po wypisaniu sie ze szpitala
mogl przez 8 dni jeszeze przebywac.

Tozka w szpitalach byly drewniane, powietrze czesto zle,
wentylacja zadna lub wadliwa, wanny drewniane po wieksze]j cze-
el juz usunieto. Apteki zwykle wytwornie urzadzone ale kuchnie
rzadko kiedy porzadne. Oswietlaja sig sale latarniami, rzadziej
lampkami oliwnemi. Czesto bywa na salach ogromnie zimno, zwla-
szcza za$ marzng nogl z powodu posadzek kamiennych. Wyko-
nywano proby opalania weglem kamiennym. Sale mezkie czesto
niedokladnie od zenskich oddzielone, wynikajs ztad niekiedy przy-
krosci dla zarzadu. Wizyty lekarskie odbywajg sie 2 razy dzien-
nie: pomiedzy 6 a 7 rano 1 pomiedzy 4 a 5, ale czesto drugsg wi
zyte opuszczaja lekarze. Personel lekarski skladaja: lekarze ordy-
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nujgcy, asystenci i elewy. W ogole w Londynie szpitale czysciej
sg utrzymane 1 wiece] majg przestrzeni na chorego oraz lepsze
swiatlo. (W Paryzu okna czesto wagzkie i1 czesto brudne); ale 16zka
(drewniane) {francuskie s wygodniejsze, a nadewszystko ,firanki
ostaniajs Y0zka, chronigc od widoku przykrego 1 od zimna.“

W r. 1802 urzgdzono w Paryzu: ,bureaucentrale d’admission*
(p- wyze]). W Londynie gorzej stoi klasyfikacja chorych, leka-
rze odwiedzaja szpitale tylko 2—3 razy tygodniowo.

Dochody szpitali paryskich wyniosly w r. 1817: 1) ofiar
2,105,788 fr., w tej liczbie 278,693 fr. od zarzadu miasta, niektore po-
datki ida, tez na dochod szpitali, rowniez dochod z lombardu (wr.
1811—192,000 fr.), optaty od targow miejskich (314,000 fr.), teatra,
bale etc. daly 451 300 tr., dochdd z nieruchomosci ustawicznie
sie zmniejsza.

Na czele szpitala paryskiego stoi t. z. jagent de surveillance®
z pensja od 4,000 fr. (w Salpetriére) do 1,500 fr. (Beaujon). Slu-
zby dozorujgce] wypada: w szpitalach 1 na 5 — 9 chorych: w do-
mach zdrowia | na 3, a w przytulkach 1 na 12— 13. Emerytury
udzielajg sie po 30 latach. W szpitalach istniejs siostry milo-
sierdzia.

Dla wszystkich szpitali urzadzone zostaly: wspdlna apteka
centralna 1 wspolna piekarnia. Apteka zajmowala w 2 oddziatach
swych 2 pietra, ozdobiona byla licznemi posagami uczonych, obej-
mowala trzy pracownie: 1) dystylacyjnag wraz z wyciskalnia ole-
jow, 4) robot drobnych i 3) czynnosci niebezpiecznych. Przy aptece
istnial ogrod botaniczno - farmaceutyczny. Piekarnia miescila sie
w t. z. domu Scipiona w ktérym oprocz niej urzadzono za Ludwika
XIV rzeznie szpitalng, ta ostatnia przestala wszakze 1stniec, albo-
wiem wiele szpitali urzadzilo wlasne rzeznie. W piekarni praco-
walo przez dzien i noc po 12 piekarzy na zmiane; wypiekano ro-
cznie 7 miljonow funtow chleba.

Z postulatow w owej epoce stawlanych mozemy przytoczyé
postawione przez Stoll'a w Wiedniu (L. e.). ,Nalezy wymaga¢, od
lekarzy codziennych 1 gorliwyeh wustug, mowi on. ale nalezy tez
je oplaca¢. Lekarz jeden nie moze obsluzye wiecej nad 200 cho-
rych w ogole, lub 300 chorych chronicznych. Na 200 chorych na-
lezy rachowac¢ 12 dozorczyn dla 400—2 kapelanéw. Chorzy w szpi-
talu .Dreifaltigkeitsspital* wymaga kosztow dziennie: 4',, kr. na



— 359 —

leki 1 6'/, kr. na zywienie, mozna to zredukowaé¢ do 4 1 do & kr.
Choroba ostra trwa okolo 20 dni, leczenie przewleklych chorych
w szpitalu—45 dni lub wiecej; zatem cata kuracja chorego srednio
wyniesie 3 fl. 20 kr., a rocznie tozko kosztowaé winno 60 fr. 50 kr.
Szpital powszechny w Wiedniu liczyé¢ winien 400 chorych zwy-
klyeh, 600 przewleklych oraz 100 kobiet ciezarnych i rodzacych.
Opieka skladac¢ sie ma z 5 chirurgow, 5 lekarzy-asystentow, 5 do-
zorezyh 1 5 duchownych. Potrzeba domu podrzutkéw okresla sie
liczbg urodzen, ktora w Wiedniu rocznie wynosi okolo 7,800.

(Pozniej, w r. 1815, Clavareau w Paryziu zZada dla miasta
liczacego 300,000 mieszkancow 1 na 150 ludnosel jednego ubogiego
chorego—2.000 lozek szpitalnych).

O 1le szpitalnictwo zajmowalo umysly oswiecone, swiadczyé
moze chocéby fakt, ze prof. hygjeny Beécu w roku 1807 obral je za
temat rozprawy na akcle uroczystym Uniwersytetu Wilenskiego
(p. zrodia):

,Mowiac o tem, co doskonalosé¢ szpitaléw stanowi, mozebym
wolal, 1 fatwiejby mi bylo, na wzor wielu innych, mowi¢ racze]
o ich niedoskonatosci. Niepotrzebowalbym albowiem iak tylko zbie-
ra¢ wzory ze wszystkich szpitalow, ktore exystuia; gdyz niema za-
dnego w ktorymby niebylo czego do wyrzucenia, zwlaszcza wedle
pospolityech w tej mierze zdan opinii publicznej“ (p. 9).

»Lecz do nalezytego osadzenia wszelkiego rodzaju instynktow
ludzkosci trzeba weyrze¢ w ich nature 1 dobrze poznaé ich istotne
przeznaczenle; ktore inne bydz nie moze tylko to: Aby przez ogodlne
opatrzenie ubogich dopelni¢ obowiazku opieki rzadowey nad niemi
1 usung¢ ohyde od widoku publicznosei, przez otwarcie dla nich
domow roboczych, doméw mmwalidow 1 domow poprawy. A przez
wystawienie szpitalow publicznych dla ubogich chorych, lubo tylko
niemaigcych sposobnosei leczenia sie, zmniejszyé masse chordb po-
pularnych, ktore bez tego starania moglyby grozi¢ zdrowiu po-
wszechnemu, oraz rozszerza¢ kalectwa 1 smiertelnos¢ w tey klasie
ludu, a tem samem uymowaé¢ spolecznoseci znaczna liczbe rak, do
pracy potrzebnych.* (pag. 13).

,Ztad pilerwsza wynika cecha doskonalego szpitala, aby w ka-
zdem czasie, kazdego clerpiacego, ktory nie iest w stanie dania
sobie pomocy, szpital przyjal 1 takie dal opatrzenie, 1akie daé iest
w stanie.*
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Dla dopiecia tego celu autor zaleca: zebranie wiadomosei o li-
czbie ubogich miasta, podzielenie tej ludnosci na klasy, obliczenie
wydatku do wsparcia jej potrzebnego; nadto umiejetnosé admini-
stracyjna czesto wazniejszg tu bywa od funduszu: wiele 0s6b mo-
zna uratowaé bez wydatkow pienieznych, lub matemi. Baron Focht
w Hamburgu obliezy!, ze miasto to przy 110000 ludnoseci (wr. 1788)
liczylo 7000 ubogich 1 nieszezesliwych, procz 2500 chorych w szpi-
talach (p. 14).

» W kraiach obeych, w samej nawet rzgdney 1 bogatey Anglij,
widzialem Sgzpitale brudne i nedzne, lecz to tylko w takich Mia-
stach, w ktorych dla naglego wzrostu ludnosci. liczba ubodstwa sie
pomnozyta, nim mozna bylo pomnozy¢ zrédla przyzwoitego ich
opatrzenia,.

Na str. 20 1 21 powiada:

»Druga doskonalos¢ szpitalow na tem zalezy, aby chorzy nay-
predzey w nich do zdrowia przychodzili, a tem samem kréocey w nim
bawiac, wczesnie drugim mieysca ustepowali. Przez co sie to zy-
skule, ze w danym czasie wiekszey liczbie chorych, Szpitale dadzsg
opatrzenie.¢

,Dopelnienia tey drugiey kondycyi dobrego Szpitala, nie w wiel-
kich zabiegach Doktorskich, ani w ilosci lekarstw szuka¢ potrzeba,
ale raczey w przyieciu natychmiast chorego, aby przez weczesne
lego przytulenie, zapobiedz wzrostowi choroby.“ Autor oddaje pier-
wszenstwo hygienie otoczenla, usludze nad srodkami lekarskiemi:
z wlasne] obserwacji powiada, Ze bez zadnych lekow w szpitalach
dobrze prowadzonych chorzy wyzdrowiejs.

Mowiac o opiece szpitalnej, Bécu oddaje sprawiedliwosé¢ Sio-
strom Miltosierdzia i przytacza, ze anglicy pierwszefstwo pod tym
wzledem nad sobg przypisujg szpitalom francuskim, gdzie sa Sio-
stry Milosierdzia (p. 33).

,Oprocz funduszow krolewskich dla szpitala niegdys $. Piotra
1 8. Troyey, dzisiay szpitalem §. Jakoba obietych, 1 oprocz Naymi-
fosciwszego daru Monarszego, Nayiasnieyszego Imperatora Aleksan-
dra I dla dwoch domow Sidéstr Mitosierdzia Wilenskich, Starostwa
Miedzyrzeckiego 1 Zosielskiego, wszystkie fundusze inne w Wilnie
1 w Prowincyi Litewskiey, ile mi iest wiadomo, sa funduszami pry-
watnych Obywateli.”
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Drugie dzielko wydal Bécu: ,Krotka wiadomosé historyczna
0 poeczgtku 1 wzroscie Zgromadzenia Siostr Milosierdzia.“

Poréwnajmy z powyzszemi urzgdzenlami szpitali w glownych
siedliskach cywilizacji, naprzyklad te, ktore znajdujemy w szpitalu
generalnym wilenskim na poczatku wieku biezgcego, jak je skre-
slit Eichholm (p. zroédia).

Autor ten wspomina, ze juz w roku 1775 obrang zostala ko-
misja w Wilnie do uporzadkowania spraw szpitalnych, lecz do-
znala przeszkod i szpitale znalazly sie w najgorszym stanie, miasto
oplywa w zebrakow, fundusze zmiejszyly sig a czes¢ ich lezy
odlogiem. W roku 1797 przywieziono komisje 1 poparto ja po-
waga rzadows, fundusze zwiekszyly sie 1 w dniu 17 czerwca 1897
roku otwarto szpital Generalny przy kosciele sw. Filipa. Dzieli sie
on na: 1) szpital sekretny, 2) przytulek nieuleczalnych 1 ubogich,
3) szpital dla kobiet rodzacych 1 4) kantor mamek. W oddziale
sekretnym 2 sale wielkie, jedna mezka, druga kobieca, kazdy cho-
ry posiada 16zko oddzielne, otoczone firankami; przy tozkach sto-
liki z szufladami, spluwaczki, tablice, na salach zas§ wentylatory;
chorzy wstepujac otrzymuja kapiel (wanne); oswietlenie nocne la-
tarniami. Regulamin nakazywal: o 5-ej rano palenie w piecach,
o 5!/, wynoszenie ,urynaléow® 1 otwieranie lufcikow i1 wentyla-
torow na minut 15, zamiatanie sal, posypywanie podlog piaskiem
1 Jedling. Kilka razy na dzien wykadzano sale. Przed wizyta
lekarza chorzy myja sie, czesza 1 obcinajg paznogcie. Co tydzien
wszystkie sprzety sis myja. Djeta tak sie przedstawia:

Porcja cala: Swiadanie: pol funta chleba 1 kwarta buljonu,
krupniku lub ,owsianki.“ Objad: '/, funta chleba, !/, f. migsa z bu-
ljonem, kaszka, jarzyna, a niekiedy '/, f. pleczeni, wiecsorem ‘|, {.
chleba i kwarta buljonu.

Porcja srednia: 3 razy dziennie po !/, f. chleba, kwarta po-
trawy 1 jarzyna (bez miesa).

Porcja staba: 8 razy dziennie po kwarcie buljonu z butksg lub
owslanki. Porcja mleczna: 3 razy dziennie kaszka, makaron lub
ciasto lane na mleku po kwarcie oraz pot! bulki.

Dodatki: maslo, jaja, mleko. W pigtki 1 soboty zamiast miesa
kasza na masle,
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Budzet szpitala sekretnego (ogédtem osob 46) wynosil:

Giowny rzadca (czlonek komisji) bezplatnie urzedowal; podo-
bniez glowny doktor, szpitalny doktor medycyny—a300 rubli na rok,
dwoch ,podlekarzow* po 50 rubli rocznie, felczer—30 rubli. inten-
dent—100 rs., szafarzy dwoch—>50 r., 18 roznej sluzby po 8—12r.
na rok, kucharz 15 rs. Chleba na rok 205 pudéw—228 r. 224 k.
(pud maki pszennej 68 kop.), pud maki ,sitnej* 35 k. — razem za
71 rs. 853, kop.; 209 pudow 1 35 funtow kaszy (krup) - 125 r. 927,
kop. (po 60 kop. pud). Miesa 91 puddéw 10 fun. (po rublu pud)—
91 r. 25 k.; maslo ogdlem 63 rs. (3 rs. pud), mleko 108 r., jarzyny
150 rs. Lekarstwa 200 rubli, mydlo, $wiece 10 rs., utrzymanie slu-
zby (procz zywienia) 300 rs.. Zzywienie jej 180 rs., reperacje odzie-
2y - 300 rs., drzewo 600 rs. (15 saznl na miesige). Ogotem rozchod
wynosi 3503 . 24%, kop.

Zobaczmyz, zali nle da sie okreslic czy ow ruch objawiony
ogolnie wzgledem urzadzenia szpitali udzielil sie szpitalom war-
szawskim w odpowiednie] epoce.

Oto co znajdujemy w najznakomitszem dziele naszem o historji
szpitali w dziejach szpitala Dz. Jezus, czyli glownego .generalnego,
szpitala, jakim byl w druglej polowile zeszlego stulecia (p. 77).

,Obszernosé budujacego sie szpitala,* mowi Bartoszewicsz,
.wspaniala kaplica, piekne 1 wygodne rozporzadzenie komnat spra-
wialy wielkie wrazZenie w miescie. liudzie powasni, ktorzy widzieli
podobnego rodzaju zaklady dobroczynne za granica, mowili, Ze szpi-
tal Boudouina moze sig rownac z celniejszemi w Furopie... Wszakze
gasil ogromem swolm, wspanialoscia, urzadzeniem, wszystkie inne
starsze w Warszawie, §w. Ducha, sw. Rocha.

Gdy w r. 1792 urzadzona zostala komisja policji obojga na-
rodow 1 w r. 1875 =zbadala szpitale warszawskie, na koniecznosé
ulepszen w roznych zakladach zwrdcila uwage: ,A tu najplerwsza
wypada potrzeba in melius szpitali, aby ich mniej byto co do liczby
1 nazwisk, ale wiecej co do skutku 1 rzeczywistego dobra/ludzkoser.*
Szpitalowi Dziecigtka Jezus nie ezyniac zarzutéw, komisja cheiata-
by utworzyé jeszcze jeden szpital generalny. (Gedrojé 1. c. p. 110).

W roku 1833 Rada Glowna Opiekuncza Zakladéow Dobroczyn-
nych o szpitalu sw. Lazarza wyraza sie, 1z ,pod wzgledem czysto-
sci, porzadku wewnetrznego, oszezednosci w wydatkach obok do-
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statecznej dla chorych wygody, jakotez wzorowego zarzadu fun-
duszow 1 biegu sluzby wewnetrzne] szpital ten w rzedzie nietylko
warszawskich ale 1 krajowych pierwsze trzyma miejsce.“

W sprawozdaniu za rok 1834 czytamy: ,Ktokolwiek przypo-
mni soble, w jakim stanie znajdowal sie instytut ten w dawniej-
szym lokalu swoim przy ulicy Mostowej, a teraz go zwiedzl, nie
bedzie mogt odmdéwi¢ sprawiedliwosel usilowaniom, ktore ten za-
klad z zaniedbanego 1 zle administrowanego wzorowym pod kazdym
wzgledem uczynity.“ (Giedroyé p. 126).

Szpital sw. Jana Bozego, ktory w r. 1830 posiadal etatows
liczbe 80 chorych, w r. 1867 mial ich juz 166. O ulepszeniach jego
myslano. Oto co pisze Dr. Rothe w swym opisie szpitala sw. Ja-
na Bozego (Rys historyczno-statystyczny (1. c. p. 6): W ubie-
glym roku szpital ten pod wzgledem urzadzenia swego przybral
pozadansze formy, chorzy znalezli w nim obszerniejsze pomieszcze-
nie. tak dla nich konieczne skutkiem zajecia mieszkan, dawnie]
przeznaczonych dla Braci milosierdzia. Publicznos¢ ockniona tak
naglym zwrotem powoli nabiera¢ poczela innego przekonania, do-
tykalnie niejako widzac wzrost 1 doskonalenie sie naszego zakladu.“

Najwiece] zlych stron posiadal 1 najwiekszej krytyce ulegal
szpital §w. Ducha zanim w r. 1860 nie zostal obecny gmach wy-
budowany, ktory wedlug 6wczesnych sSwiadectw za zupelnie wzo-
rowy 1 przez pawilonowy rozklad swoj 1 przez kubicznosée (1,620
stop szes¢ na chorego) 1 przez wentylacje mechaniczng 1 urzgdze-
nie waterklozetow 1 kaloryferow i przez wzglad wspanialy, uznany
zostal.

Szpital §w. Ducha zdawal sie otwiera¢ nows epoke w budo-
whnictwile szpitali naszych, a byl juz i czas po temu, bo z rozwo-
jem hygjeny publicznej w polowie wieku biezacego zabrano sie
w cale] Europie do zuzytkowania wskazowek nowoczesnego budo-
wnictwa 1 inzynierji sanitarnej na cele szpitalnictwa. Ze Warsza-
wa w ogolnym postepie udzial czynny przyjmowala nie rodzniac
sie zbyt razaco od miast wspolezesnych, 1 to moze za dowod po-
stuzy¢ iz jeszcze w r. 1867 (p. Encyklop. Powsz. Orgelbranda) do
najstawniejszych woéwezas szpitali europejskich zaliczono szpitale:
sw. Jana w Brukseli, Osp. Maggiore w DMedjolanie, Charité w Ber-
linie 1 Allgemeines Krankenhaus w Wiedniu.
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Lecz niestety, bylo to zbudowanie szpitala $w. Ducha osta-
tnim krokiem na tej drodze. Po za tem, pod naciskiem leka-
rzy nauki pragnacych, pod naciskiem klinik, ktore nie zdobyly sie
na nic swego, zmiany nha korzys¢ nauki polegaly na lataninie, na
cigglem zajmowaniu pomieszczen chorych pod gabinety i1 praco-
wnie, na uszczuplaniu w ten sposob szesciana powietrznego. A wy-
magania nauki i potrzeba przytulkéw, coraz stawaly sie natarczy-
wszemi. Tylko oblagkani doczekali sie budynku, pewne pretensje
do nazwy wzorowego mogacego rosci¢. Od r. 1870 stagnacja obja-
wila sie we wszystkich kierunkach. |

Lecz zwroémy sie do cyfr, ktorych zapytamy zali w istocie
postep ilosciowy szpitalnictwa i w jakim stopniu zostal wstrzymany.
Przytem nie od rzeczy bedzie zanotowac¢ niektore detale o ruchu
chorych we wzorowych szpitalach za granics, o ktorych zrédlowe
zebraliSmy wiadomosei.

Wydajnosé ilosciowa szpitali (liczba fozek i chorych).
Szpitale angielskie.

Wedlug Clifford Smith’a w r. 1881 znajdowalo sie w 67 szpi-
talach londynskich 6588 l6zek, chorych leczono w szpitalach (in
patients) 56473, ambulatoryjnie 530564.

W okresie czasu od 1873 do 1881 r. liczba chorych wypisu-
jacych sie ze szpitali zwiekszyla sie w Londynie o 29,6%, zas liczba
lozek wzrosla o 17,79 (srednio z 68 szpitali).

Wedlug Burdetta wzrost ludnoseci i pomocy szpitalne] w Lon-
dynie w odstepach dziesiecioletnich takie przedstawia cyfry:

Wzrost ludn. Liczba Wazrost: Chorych Wzrost Ogolem
Rok Ludnos¢ wciggu10-iu  chorych w ciagu ambulatoryj- w ciggu odsetka cho-
lat w szpital.  10-iu lat nych 10-iu lat  rych wzrosla
1678 * 1 33RR,065 —0un 80 93 Tt HIRT2] | ok e

1883 3,901,164 15,68 50,432 263% 599,323 17,43 18,0%
1893 4,306.411 103% 68,319 35.4% 898.209 49,9% 48.7%
Wzrost wynosi 27.6% — (R (- = ST TG0re (0%
A zatem gdy ludnos¢ w ciagu 20 lat zwiekszyla sie o 28%,
to liczba chorych, otrzymujacych pomoec w szpitalach urosta o 75%.
W calej Anglji istnieje szpitali 672 (246 powszechnych); 1o-




rek 54420, ludnosé cywilna w r. 1895 — 2478932, jedno 1ozko przy-
pada na 456 o0sOb.

W Galicji wypada 1 10zko na 1514 ludnosci, w Salzburgu —
1:211, w Dolnej Austrji 1:237, w Gornej Austrji—1:400 (lu-
dnosé Styrji jest 5 razy mniejszg niz ludnosé Galicji, a ludnosé
Tyrolu siedm razy mniejsza, 16zek jednak szpitalnych kraje te po-
siadajg wigce]).

W 14 szpitalach dla doroslych w Paryzu w d. 1 stycznia ro-
ku 1895 istnialo chorych 7556, wstapilo w ciagu roku 108477, wy-
pisato sie 96317, zmarlo 12215. Ilos¢ dni szpitalnych 2815486, dnj
szpitalnych stuzby 727705. Ogolem dni 3,5643,191. Razem ze szpi-
talami specjalnemi zmarlo w dniu 1 stycznia 12021, przybylo 162201,
Wyplsalo sie 145622, zmarlo 16380, dni Szpltalnych 4,551,328, sluzba

,231,823. Razem 5,783,151.

W przytutkach (hospices, maisons de rétraite) w d. 1 stycznia
r. 1895 bylo osob 12217, w ciggu roku wstapilo 8685, umarto 2052,
dni szpitalnych 4,373274, razem ze siuzbg 4,929613. Nadto w mie-
szkaniach udzielono chorym pomocy (Traitement des malades do-
micile) w 105640 wypadkach przy sredniem trwaniu choroby 3 dni;
smiertelnosé wyniosta 4,60%. Obsluzono wreszcie 14668 porodow;
3 rodzace wmarlo, do szpitala przeniesiono 56. Sredni pobyt w szpi-
talach paryskich wynosil:

wr. 95 wr. 9% 1. 8-9%
w szpitalach ogdlnyeh . . 2, gool 27,38

w szpitalach specjalnych dla dmoslych 21,48 22,26 2441
w szpitalach specjalnych dla dzieci. . 48,69 16.15 H7.49
Ogotem 27,22 26,51 29.37

W oprptullzach WS, o SRR iS00

Od r. 1804—1814 we wszystkich szpitalach leczono 355662
chorych, z nich uleczono 303608, zmarlo 47861, pozostalo 41,93.
U kobiet smiertelnosé¢ znacznie wieksza. Zatem liczba zmartych
do uleczonych odnosi sie jak 1 do7%f. W przytulkach wiecej jak
50,000 utrzymywano w ciagu [10-iu lat.

Smiertelnosé w ciagu 10 lat wyniosla u mezezyzn [:5, u ko-
biet 1:7. TRocznie tedy wiecej niz 35000 chorych leczono w szpi-
talach.

| B



Kuhn *) zebral dane odnosnie do statystyki pielegnowania
chorych we wszystkich krajach niemieckich, w prowincjach pru-
skich i w wielu miastach roznyech krajow. Glowniejsze dane przed-
stawlajg sie jak nastepuje:

W calych Niemczech wypadato na 10000 ludnosci w r. 1885
20,1 16zek szpitalnych, w r. 1891 — 24,7, w zakladach publicznych
16,1 1 18,7. Na 10000 ludnosci przypadalo chorych w szpitalach
w r. 1885 — 127, w r. 1891 — 166. Dmni szpitalnych na 1 chorego
wypadlo w r. 1885—w szpitalach publicznych 28,8, w r. 1891—28.3
Smiertelnos¢ w r. 1895 wyniosta w szpitalach publicznych 8..9’
w prywatnych zakladach 7.8%.

Pouczajaca jest nastepujaca tabelka ulozona przez Burdett'a
w r. 1893 a przytoczona przez Kuhna (p. 771):

Podzial szpitali i 16zek w Berlinie, stosownie do zarzadu ich

tak sie przedstawia:
wr. 1889  w r. 1894

Szpitale miejskie liczyly tozek 1562 2339
szpitale krolewskie N 1849 .
lazarety wiezienne N 142 232
inne szpitale publiczne o 1507 1806
zaklady prywatne ; 538 986
Ludnosé tozek szpit. na 10000 wmieszk.
Londyn 4,221,452 24000 56,8
Paryz 2,334,550 23048 98 .3
Rzym 265742 4859 1828
Amsterdan - 380000 1770 46,6
Madryd 500000 2000 40,0
Stockholm 167440 1162 69,4
Wieden 1,100,000 5326 4834
New-York B0 5000 38,0
Boston 448477 1242 27,7
Philadephia 1,046,864 1071 10,2

W Berlinie w 1. 1885 — 1889 przy ludnosci 1,315,287 (w r.
1885) wypadlo na 10000 mieszkanicéow 39 lozek szpitalnych, zas

*) L. e. p. 7654—=T73.
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w latach 1890 — 94 przy 1578794 mieszkancach wypadlo na 10000
43 lozek.

W r. 1895 przyjeto do szpitali publicznych w Wiedniu 56669
osob, pozostalo z r. 1894 — 3926, razem wiec liczono 60595, pozo-
stalo na r. 96—3996.

Tlos¢ wypisanych ze szpitala wyniosla:

w . W8T 53576
» 1894 55986
| 1885 56596.

Ludnosé¢ Wiednia wynosila w r. 1895—1,341,897.

Niektore szczegoOly ze statystyki ruchu chorych mogs siuzy¢
jako wskazowki poréwnawcze w pewnych specjalnych kwestjach,
a mianowicle:

Na 100 leczonych przypadlo w szpitalu powszechnym (allg.
Krank.) w r. 1895: 82,68 wogéle w Wiedniu mieszkajacych, a pra-
wie 50% urodzonych lub majacych staly pobyt w Wiedniu.

Ogolem w r. 1895 leczylo sie w szpitalu tym 26858 chorych.
Czas pobytu wypadl jak nastepuje:

mniej niz 1 tydzien przebylo 20,67
od 1—2 tyg. 23,45
pas AR 16,69
w o—4 10,66
» 4—0 ” 12,60
- O—tyg. 2 mies. 1,57
» 2—3 mies. 4,89
» 3= ” 2,87
» 0 mies, 0,60

Z liczby wypisanych ze szpitala powszechnego w Wiedniu

w r. 1895: 34,60% przypadlo na wyrobnikow, 9,19% na sluzacych
a 6,24—na robotnikdw.

Ze sprawozdania urzedowego za rok 1897/8 z Galicji wypada:

Tlos¢ 1ozek w kraju tym wynosi 4664. Chorych (Ygcznie
z klinikami) 59335; dni leczenia bylo 1572418 (o 52513 wiece] niz
w roku 1896, umarlo 4462). Sredni czas pobytu w ogoéle: 21,3 ér.
pobyt poloznicy 26,1, oblakanego 160, dzieci 28,1.
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W Niemeczech, wedlug Kuhna, pomoc szpitalna w wigkszych miastach w latach 1890—1899 tak sie przedstawiala:

— |- 4 w L A T A C H 1890 — 1891' W L A 5P A 7(; ‘H # 771é4973—1894
MIASTA 35%% % | Liesba lozek | Liczba leczonyeh :E: i %—Jfﬁ fé__* é‘é 22 | @, |Licsba losek | Licaba leczonyeh :%: W ‘3;'}5 T'L |
et é;; 0g61-| 16000 | %91~ [16000] jedn ég ég é; éj:"%; e B I DU B Eg E% ?ét
282 e 10000 e e | £ 5|2 o4 e N i b A ARl
- Lipsk. 357,122/ 15| 1416 | 39 |10404)288| 7,3| 29 213 0.2 || 383,390 | 12 | 1762 | 46,0 11949 | 312| 6,78 29 | 197 | 11.3
| Monachium . 349,024 6]2068| B8 119557560 | 9,46 29 | 274 4.7 || 385,080 16 | 2314 | 60,2| 19845 | 515 | 858122 | 189 5, i
i Wroclaw. . . |[335,186] 2212275 | 68 [21557[643 | 9,48| 22 | 209 7.7 1 355,780 31 | 8117 | 87,6(25230 | 709| 80,9 |29 | 235 | 84!
Kolonja . . . | 281,681 19|2525| 89 [17306 614 | 6,S5| 31 | 212 1.3 l! 304,960 17 127921 91,6121036 | 690 | 7,53 |81 |233 | 81
Drezno . . .| 276,522 911778] 64 (14815536 | 8,33 39 | 325 8,1 316,500 S | 1899 | 60,0| 15674 | 495 | 82527 {223 9,1
- Magdeburg. . |/202,230) 1| 691 34 | 6577 346 9,62} 37 | 352 9.1 | 210.250 411093 | 52,1 9927 | 472 | 9,08 26 | 236 | 10,3
" Frankfurt n. M. 179,985 B T0h|-438 | 6742878 95218 11T 8,7 I 196,090 5 11093 ! 51,1 8998 | 459 | 8,99, 24 | 216 7,8
Hannower . . [ 163,593] 1| 222! 14 | 3706 227 |16,70| 17 | 284 7.3 | 195,410 1 11001 | 11,4 4470 | 229120,04 | 14 | 281 7,4‘
Diisseldoxf . . || 144,642y 3| 724 50 | 5316 868 | 7,34| 34 | 250 6.8 | 163,650 3| 2231510 3408 | 208| 4,09 134139 63
Altona . . . [|[143249 7| 754| 53 | 4812/ 336 | 6,38| 45 | 287 11,0 || 146,340 7| 834 56,1| 5951 | 407 | 7,51 | 42 | 315 {12,0,
Norymberga . || 142,590, 1| 450 | 31 5361'376 11,91 17 | 202 32| 151,670 1| 819|29,6| 5278 | 348 /11,73 | 18 | 211 3’51
Stuttgart . . | 139,817 2| 880 63 | 6853490 | 7,79 33 | 257 — | 150,390 6 | 450 89,4]11883 | 787 | 8381 |28 | 247 5,9
. Chemnitz . . ||138,954| 2| 574 | 41 | 3307|238 5,76] 21 | 179 9.3 | 150,330 4 | 1349 | 41,2| 3746 | 249 | 6,06 | 24 | 145| 9,1
Strassburg . . || 123,500 —| — . Ll R e L& LN 130980 1| 618|61,4] 8828 | 675|10,99 |25 | 275 7,9
| Gdansk . . .| 120,338 2| 420| 35 | 44111367 |10,50| 27 | 284 9.5 | 123,510 2 | 803|385 4284|347 9,02 26 2851 W8]
Barmen . .y . || 416,135 11 3201 28 | 2546.218 | 7.96| 20 F31 6,0 | 121,560 9 | 4751250| 2721 | 224 | 8,95, 28 | 2561 T,0|
Krefeld . . .| 105,376 1| 360| 384 | 2213/210| 6,15 34 209 8.1 | 106,850 1| 304 33,6| 2896|271 8,04 |31 |249 19,9
| Akwizgran . . |[103,470, 1| 306 | 30 | 3054295 2,98 37 | 369 81| 107,730 1| 360|9284| 3750 | 348|12,25 | 28 | 343 8,8:
Halle . . . . [ 101,049 5| 549 54 | 5984 585 10,81 26 | 261 6,5 | 113,440 3 | 806|243 2847 »275 10,31 | 40 | 412 | 9,6
Brunswik . .1 101,047 3| 508! 50 4’00! 527 | 8,48 29 | 246 6,2 106,920 | — | 276 | — = =l S s e
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W Petersburgu w r. 1897 etat w 11 szpitalach miejskich wy-
nosil 5707 tozek; wraz z zapasowemi bylo zajetych 1985 1dzek dla.
oblakanych, 326 dla zakaznych, 707 dla syfilitykéw, 2738 dla cho-
rych ogolnych.

Z powodu przepelnienia szpitali urzadzono czasowe pomiesz-
czenia, pomimo to musiano niekiedy w korytarzach chorych umiesz-
gzaé. Liczba chorych dosiggla 6476, w grudniu zas wynosita 7434.
Srednio dzjennie bylo chorych 6805; dni szpitalnych wypadlo
2,484,152, Sredni pobyt 34 dni.

W Moskwie w r. 1877 bylo w 10 szpitalach 4582 tozek, (3188
dla chorych ogdlnych, 404 dla syfilitykow, 265 dla dzieci i 725
dla oblakanych). Po 150 chorych przyjmowano nad etat, S47-iu
odmowiono dla braku miejsca. Chorych bylo 45871 (ogdlnych 39587).
W ambulatorjach przyjeto 241661.

Nie przyjeto do szpitala powszechnego we Lwowie w roku
1897 (odmowiono przyjecia) 213 chorych, lecz tylko ,dla bra-
ku objawow choroby lub dla nieuleczalnosci.* W Krakowie dla
tych samych przyczyn odméwiono przyjecia 1989 osobom (istnieje
tam jak wiadomo wielki dom dla nieuleczalnych).

W szpitalu powszechnym we Liwowie bylo: 16zek 975 (leczono
766), chorych 14068 (10245), dni 265453 (267504), $redni pobyt 18,8
(26,11), 16zko zajete przez dni 272 (349).

W nowym szpitalu miejskim w Dreznie: Leczono w r. 1893—
7634, (zr. 1892—5H58, przyjeto—7076, wypisano—6375, zmarto—727,
pozostalo — 532). Dni szpitalnych— 205195, sredni pobyt 26,9 dni,
érednio dziennie chorych 562 (w r. 1884—472).

W Brukseli w r. 1896 w dwoch gléownych szpitalach wynidst
ruch chorych:

Szpital sw. Piotra: 1 stycznia byto—591, przybylo--8618, wy-
leczylo sie—7933, zmarlo—625, pozostato — 651, dni szpitalnych
208,434 sredni pobyt 22,6, smiertelnos¢ ¢,8%. Szpital $w. Jana: bylo
434, przybylto 3959, wyleczylo sie 3509, zmarlo 452, pozostalo 432,
dni szpitalnych 136,478, sredni pobyt 31 dni, $miertelnos¢ 10,3%.

(Dalszy ciag nastapt).
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PIEKARNIE WARSZAWSKIE

pod wzgledem sanitarnym

napisal D-r Jézef Tchdrznicki.

(Dokoniczenie).

Srodki zaradcze.

Wszystko to, cosmy w rozdziatach poprzedzajacych opisywall,
daje mniej wigce] dokladny obraz. w jakich warunkach funkecjo-
nujg plekarnie w ogoéle, a w Warszawie w szczegolnosei. Jezeli
wlasciciele piekarn silg zwyczaju 1 rutyny weiggnieci w ten spo-
sob prowadzenia sprawy, brakow 1 razgcych anomalji nie widzs,
to przeciez przypuszcza¢ nalezy, zZe inteligentniejsi 1 humanitarni
wlasciciele piekarn dokladnie zdaja sobie sprawe z tego, ze tak
by¢ nie moze 1 nie powinno, ze niedaleks jest chwila, w ktorej
w urzgdzeniu piekarn 1 stosunkach pracy robotnikow nastapi¢ mu-
szg gruntowne zmiany.

Lekarze-hygjenisci 1 inspektorowie fabryczni oddawna zwra-
cajg uwage na istniejgce braki i wskazuja mniej lub wiecej skute-
czne srodki do ich usuniecia 1 zastgpilenia przez urzadzenia 1 zwy-
czaje zgodne =z postepem nauki 1 poje¢ o zdrowiu, zadaniach,
warunkach pracy 1 pomyslnosci tej mlodszej braci, ktorej dano
w udziale skromng lecz pozyteczng prace. Od dobrego urzgdzenia
samego warsztatu zalezy dobroé wyrobu, od postawienia w warunkl
czystosel 1 porzadku wnetrza piekarn,—czystosé ciasta, od unormo-
wania stosunkow pracy,—zadowolenie, sita wytworcza i doskonalosé
robotnikow w specjalnosel.

Niema przemyslu, w ktorym niezdarzalyby sie anomalje, za-
lezne od samego rodzaju pracy 1 anomalje zalezne od indywidual-
noscl 0sob, postawionych na czele zakladu. Wyzsze lub nizsze
wyksztalcenie, kierunek racjonalny ekonomiczny lub nadmierna
rozrzutnosé, skapstwo, cheiwose, lub wyzysk odbijajg sie na wszyst-
kich sprawach zakladu 1 jego pracownikow.
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Do normowania i utrzymywania na pewnej stopie umiarko-
wanego minimum’pod kazdym wzgledem we wszelkich zakladach
przemyslowych a wiec i piekarniach powolane sg rzady panstw
1 ich specjalne organy,izajmujgce sie sprawg przemyslu i ochrong
robotnikow od szkodliwosei. Miarg stopnia cywilizacji danego kraju
1 stopnia wyksztalcenia kierownikéw danych zakladow—jest prowa-
dzenie produkecji w duchu postepu 1 zgodnie z racjonalnemi postu-
latami humanitarno-spolecznemi.

O ile mniejsza zachodzi potrzeba interweneji opieki rzgdowej
o tyle przewodnicy danej specjalnosci skladajs Swiadectwo swej
dojrzalosci obywatelskiej i udoskonalenia.

Niestety w calej skali doskonalosci zakladow piekarskich na-
potykamy najroznorodniejsze stopnie, a jak widzielismy, wigkszosc¢
piekarfi przedstawia razace braki, na ktore hygjenisci obowigzani
sg zwroci¢ uwage wlascicieli piekarn, rzgdu 1 spoleczenstwa 1 do-
magaé slg uporzadkowania, ze tak powiem, stosunkéw przemyslu
piekarskiego.

Ulepszenia 1 wskazowki dotyczy¢ winny przedewszystkiem
urzgdzenia samych piekarn, doprowadzenia ich do norm, wymaga-
nych przez nauke i doswiadczenie oraz warunkow, wsrod Iktorych
pracujg robotnicy piekarscy.

Zanim pomyslimy nad tem, co u nas da sile przeprowadzic,
zobaczmy jak na te rzeczy patrza za granics.

Co do urzadzenia samych piekarn wskazemy poznie], jaks
powinna byé piekarnia wzorowa. W Zachodniej Europie dazg do
zastgplenia pracy recznej maszynami, poruszanemi elektrycznoscis
lub parg. Porobiono wiele wynalazkéw, ktore stopniowo zyskujg
prawo obywatelstwa. Miedzy innemi ,gniatacz“ coraz sie bardzie]
upowszechnia. Nie mozemy powtarza¢ dezyderatow wyrazonych
przy opisie kazdej kwestji z osobna. Obszerne wygodne pracownie,
dobre schody, duzo swiatla, ograniczenie kurzu, usuniecie wszyst-
kiego, co zdrowiu przeciwne i objecie pod kontrole zakladow ma-
lych i duzych, wraz z tem, co wyze] powiedziano — oto prawie
wszystko.

W roku 1895 w Anglji wszystkie piekarnie poddano nadzo-
rowl sanitarnemu.

Postanowieniem parlamentarnem prawo sanitarne, obowiazujace
dotad tylko piekarnie w miastach z 5-io tysieczng ludnoscia, roz-
clggnieto na wszystkie piekarnie miasta.
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Zly stan piekarn- warszawskich i nienormalne warunki pracy
robotnikéw zwrdcily na siebie uwage przyjaciela ludu 1 znakomi-
tego obserwatora sfer rzemieslniczych Boleslawa Prusa, ktory w je-
dnej z kronik tygodniowych ,Kurjera Codziennego,* wybornie cha-
rakteryzuje stan rzeczy. Szanowny autor dowodzi, ze terminato-
rzy sg to ludzle nieumiejacy nawet czytaé i pisa¢, ze w braku
szkoly piekarskiej, ksztalcy sie odrazu praktycznie w piekarniach;
sg zle platni 1 wyzyskiwani przez chlebodawcow, a wiec wloczg
sie z Jedne] piekarni do drugiej w zadnej nie zagrzewajac miejsca.
Czeladnik piekarski zarabia okolo 20 — 30 rb. miesiecznie 1 liche
zycle, terminator polowe tego. Pracuje od 15—17 godzin dziennie
1 reszte czasu poswieca na sen. Jest wiec formalnym niewolni-
kiem: niema czasu na modlitwe, kapiel i t. p. sprawy osobiste,
niemowlac juz o czytaniu, gdyz brygada nocna zmienia dzlenna,
jedna kladzie sie spa¢, druga pracuje. Swietuja tylko 2 dni w ro-
ku t. j. na Boze Narodzenie 1 na Wielkanoc.

Wreszcie autor méwi: ,Czeladnik piekarski u nas, nieuczy sie,
nie czyta, zle sig odzywia, nie kgple sie, niema czasu ani na
modlitwe ani na zabawe,“ cale zas zZycie jego zamyka sie w dwoch
stowach: ,pracowac 1 spac.®

(Gdy sie ocknie wchodzi do rozpalonej piekarni 1 nurza sie na
caly dzien w pyle magki 1 tak od chwili wstgpienia az do 50-tki
po ktorej jako wycofany z kursu moze i8¢ pod Ewangielicki cmen-
tarz na zebranine lub rozboj.

Zapatrywanie to skrystalizowane w pojeciach publicysty
stwierdza cale nasze studjum.

Oburzajg Prusa blotniste sienie, obstawione rusztami z clastem,
wola wige: ,¢6z u licha w tem przejsciu do stajni robig butki?!;“ razi
go ciasnota dzieki ktorej czlowiek z trudnoscig przeciska sie mie-
dzy skrzyniami 1 worami, dziwi mrok panujacy w takim stopniu,
,ze czliowiek nie wie nawet, z jakiego powodu slizgajg mu sle no-
gl na podlodze.“ Oburzaja go izby, zajmowane przez robotnikéw
w suterenach, ciemne, ciasne, wilgotne, zimne, niskie, brudne i prze-
peinione.

W takich to norach odpoczywa brygada nieczynna 1 wdycha
stechle powietrze suteren. W dbalosci o los pracownikow Prus
stawia nastepujace zZgdania aby pracownicy mieli: a) biuro streczenia
pracy, b) kase pomocy; c) tanie mieszkania oddzielne dla kawale-
row, oddzielne dla zonatych, d) aby pp. majstrowie wigcej wgladali
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w los robotnikow, e) aby cech piekarski nie dozwalal na konku-
rencyjng obnizke placy czeladnikow 1 terminatordow. A do tego
potrzeba aby pracodawcy jako ludzie inteligentni sami te sprawy
uregulowali.

Zadaniom Prusa tylko przyklasnaé mozna. Gdyby nas zapy-
tano jakie postawimy zadania by polepszy¢ byt pracownikow pie-
karni, wyrazilibysmy zdania nastepujace:

Przedewszystkiem tak ciezka praca nie powinni zajmowaé sie
maloletni, wyciencza to ich zbytnio, naraza na przeziebienia i cho-
roby; przytem najlepiej wychowane dziecko wsrod takich warun-
kow, majac zly przyklad przed oczami, przy surowem obchodzeniu
sle majstrow, musialoby utraci¢ pierwotne dary umyslu 1 zdrowia,
stepie¢, zobojetnie¢, t. j. zwichngé swa przyszlosé.

Za to uwazalbym za nader pozadany udzial kobiet. ktore mo-
glyby wykonywa¢ przynajmniej polowe zajeé, a jako o wiele
czystsze od mezczyzn 1 posiadajace wieksza zdolnosc koncentracyjna
(? Red.), przygotowywalyby doskonale ciasto.

Wszyscy robotnicy powinni mieszkaé¢ 1 sypiaé zewnatrz pie-
karni; jezeli zas mieszkania przy piekarni sy konieczne, to powinny
byé urzgdzone osobno, bez polaczenia z pracowniami i1 z zachowa-
niem wszelkich warunkow hygieny.

Piekarnia jako pracownia wytworéw spozywezych, powinna
przyjmowa¢ do pracy ludzi czystych, zdrowych i wypoczetych.
Tacy tylko mogsg zachowaé ostroznosé 1 zrecznos¢ przy uzyciu ma-
szyn, bacznos¢ na swe zdrowle 1 na dobro¢ przygotowywanych
przedmiotow.

Piekarz powinien czesto myé rece, szezegilnie] przystepujac
do roboty 1 po powrocie z przechadzki, ploka¢ usta przed jedze-
niem a przy czynnosclach z maka zabezpiecza¢ nos 1 usta za po-
mocg respiratora lub waty hygroskopijnej. Wanny i jadalnia sta-
nowia konleczny warunek pracy piekarzy.

Wszyscy robotnicy piekarscy powinni mie¢ zabezpieczong po-
moc lekarska w chorobie 1 pomoc materjalng w nieszczesciu, t. j.
naleze¢ do kasy chorych.

Robotnikow winien kwalifikowaé 1 czesto ogladaé lekarz, sla-
bych nie przyjmowac¢, chorych wenerycznych. skornych i piersio-
wych bezwarunkowo usuwa¢. We wszystkich piekarnmiach, o ile
praca jest intensywng, robotnicy powinni pracowa¢ na zmiane.
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Czas pracy winien nie przenosi¢ 12-u godzin na dobg, reszta
za$ Jest konieczna dla snu i spraw osobistych.

Praca nocna moglaby by¢ zupelnie zniesiona bez najmniejsze]
szkody dla przemystu piekarskiego, dopodki zas trwa — towarzyszg
jej wszelkie szkodliwosci z nig $cisle zwigzane. Niedziela powinna
byé przez piekarzy swiecons.

§ 120. Arbeitschichtu zakladow przemystowych w Niem-
czech glosi: Rada Zwigzkowa stanowl przepisy nastepujace:

1) Praca trwaé¢ winna 12 godzin z przerws l-o godzinng.

2) Niedziele 1 swieta oraz wigilje swiat dorocznych winny
byé¢ swiecone.

3) Mlodziez pracuje o 2 do 3-ch godzin mniej od dorostych.

Jedng z najciezszych czynnosci jest mieszanie ciasta. Czyn-
nos¢ ta moze byé z latwoscigy zastapiong przez mechaniczne mie-
sidla, 1 tylko rutyna stol tu na przeszkodzie.

Wszystkie te reformy zmusily by piekarzy przejsé z pracy
reczne] do maszynowej—z malego do duzego zakladu, 1 znikly by
wszystkie szkodliwoseil hygieniczne.

To sanikanie malych piekarn jest se wssech miar pozadanen
gays piekavnie male nie sq w stanie wprowadsic fadnych ulepszer
1 wiecznie bedq trwad w nieporsadkiu i brudsie.

Pojmujemy dokladnie wszelkie konsekwencje z postulatem tym
zwigzane 1 dla tego nie bierac na sie odpowiedzialnosci za osta-
teczny wniosek uwazamy kwestje jako przedmiot do powazne]
dyskusji bardzo sie nadajacy.

NXIIL.
Jakg by¢ winna piekarnia?

AZeby da¢ zadawalniajgcag odpowiedz na to pytanie musimy
przedewszystkiem opiera¢ sig na obserwacji zycia codzlennego.

Chleb jest pokarmem tak rozpowszechnionym na s$wiecie ze
obejs¢ sie bez niego trudno. Niewielkiej tez madrosci i nauki po-
trzeba do upleczenia nawet wyborowego ciasta. Wiemy, ze kazda
baba wiejska przy normalnych warunkach doskonaly chleb upiec
moze, wiemy ze kazda zydowka malomiasteczkowa przygotowaé
jest w stanie wyborowe 1 bardzo smaczne bulki.

Pieczywo z piecéw dworskich lub wyroby gospodyn wiejskich
bywajs tak zdrowe 1 smaczne, Ze na pozdér wydawaloby sie rzecza
zbyteczng tworzy¢ przepisy 1 prawa.
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Zapewne, czysta gosposia wypiecze doskonale niewielks 1losé
chleba czy bulek i obdzieli niemi swa wlasng rodzine — lecz gdy
idzie o wypiek wieksze] iloscl ciasta na sprzedaz w wielkiem mie-
$cie, czy obozie, juz ochrona zdrowia publicznego powinna wniknaé
w to, co 1 jak sie przygotowywa, gdyz tu idzie o zdrowie mass.

Widzielismy z danych statystycznych, jak sie uksztaltowaly
stosunki w Kuropie 1 ile razacych brakdow towarzyszy sprawie wy-
pleku ciasta, a przedewszystkiem jakie sg same piekarnie. Widzie-
lismy ile 1stnieje przyczyn zanieczyszczenia ciasta.

Nie powtarzajac sie musimy soble wyobrazic piekarnie wszo-
rowg t. ]. taksg jaks bysmy jg mie¢ chcieli, — jaks byé powinna.
Potem za$ zobaczemy, ktore z postawionych wymagan nadaja sie
do spelnienia, ktore zas pozosta¢ musza w sterze stusznych lecz
nie ziszezonych zadan.

Otoz piekarnia wzorowa powinna byé srednio-wielka 1 za-
trudnia¢ od 10—20 robotnikow; wymaganie to stawiamy dla tego,
Ze zbyt mata piekarnia nie jest wstanie utrzymacé rodziny piekarza,
ktory oszezedza na lokalu, materjale lub sluzbie, ze szkods swej
klijentell.

Piekarnia taka powinna sklada¢ sie co najmniej z 4-ch pokoi;
w plerwszejm bylby sklad podreczny maki; pokdj ten powinien byé
suchy, widny i dobrze wentylowany, o podiodze nieprzemakalne;j.

W drugim t. j. pracowni ma byé¢ przygotowywane -ciasto
1 uktadane do fermentacji oraz dzielone.

Pokoj ten powinien by¢ nader czysty, nawet elegancki, po-
dloga nieprzemakalna, sciany malowane jasng farbg; dobrze dzia-
lajaca wentylacja, to jest taka, aby mozZna bylo dobrze regulowac
temperature, jest nieodzowns.

W tym pokoju koniecznym Jest kran wodociagowy 1 zlew.
Naczynia nowe i absolutnie czyste. Zadnych kolder cieplych, ubio-
row do pokrycia clasta uzywac¢ niewolno.

W trzecim pokoju umieszezonym ma byé¢ piec piekarniany. Co
do urzadzenia pieca zadnych szczegolnych wymagan stawiaé nie
mozemy. Moze on by¢ takiego systemu, jaki wybierze piekarz, ale
powinien by¢ urzadzony doskonale t. j. temperatura w nim powinna
by¢ z latwoscia doprowadzang do najwyzszych zgdanych stopni.
Piec powinien by¢ obszerny, dobrze zamykany i czysty. Dostep
don swobodny t. j. piec niepowinien wchodzi¢ w ziemie, lecz byé



urzadzony nad zlemiy 1 otwor jego powinien odpowiada¢ polowie
wzrostu dorostego mezczyzny.

W pokoju tym oprocz pieca i swobodnego miejsca przed nim
dla dobrego dostepu, zadne inne przedmioty znajdowac sie niemajs,
a przedewszystkiem niepowinny by¢ pozostawlane na plecu, co sie
czesto zdarza, posciele robotnikow, poduszki 1 ubiory.

Popiol z pieca trzeba czesto usuwae, dla unikniecia pylu i za-
nieczyszczenia ciasta. Pozgdanym tu jest rowniez kran wodocig-
gowy dla zwilzania clasta, 1 urzgdzenlia wentylacyjne miarkujgce
gorgceq temperature przed samym piecem. Palenisko zas powinno
znajdowa¢ sie z odwrotnej strony pieca tak zeby zar od wegli
nie razil pracujgcych.

W pokoju czwartym powinien byc¢ czasowy sklad ciasta wy-
pleczonego, tu rowniez pozgdanem Jest pomalowanie olejng farbg
sufitow 1 $cian, podloga nieprzemakalna i dobra wentylacja. Tu mo-
zna ozlebla¢ clasto 1 uklada¢ w kosze.

To jest minimum; w lepiej urzgdzone] piekarni, glosowali-
bysmy za G-ma pokojami dodajac osobny pokdj ze skrzyniami dla
przechowywania chwilowego maki wsypywanej tu ze skladu, 1 po-
ko) do napelniania koszow ciastem.

Naturalnie, w kazdym razie wejscie 1 wyjscie, a takze cale
otoczenie budynku piekarni powinno byé¢ idealnie czyste.

Angielski urzednik zdrowia Waldo stwierdza ze w Lowndy-
nie istnieje juz 30 — 40 piekarit wzorowo urzadzonych. Wyobra-
zajgc idealna piekarnie stawia nastepujace warunki:

1) Idealna piekarnia winna sie miesci¢ w domu specjalnie
dla niej zbudowanym.

2) Budowa murowana nad powierschnia siemi powinna mie-
scic osobne oddzialy: a) dla maki, b) do wyrobu ciasta, c) do pie-
czenla clasta, d) do chlodzenia clasta, e) do przechowywania ciasta.

3) Okna winny by¢ duze z dobremi wentylatorami.

4) Migsi¢ ciasto winna samocsynia maszyna: wygniatacz.

5) Worki z maks przesuwane by¢ maja mechanicznie.

6) Jedynie oswietlenie elektryczne zapewnia usuniecie kopeiu
1 swedu.

i) Piece ogrzewane by¢ winny zewnatrz izb piekarskich.

8) W kazdej piekarni winna byé¢ wanna, umywalnia i duzo
spluwaczek z ptynami dezinfekeyjnemi lub krany.
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Oprocz tych warunkow piekarnia winna odpowiada¢ wyma-
ganiom ogolnym hygieny.

Caly lokal winien by¢ suchy. sypialnie zupelnie oddzielone od
pracowni. Jako dodatkowe urzadzenia pozadane ss: szatnia do ro-
zbierania 1 ublerania sig oraz bezwarunkowo bezwonnie urzadzony
ustep. Cala piekarnie nalezy codziennie dokladnie oczyszczaé, prze-
wietrza¢, podlogl myc 1 utrzymywaé ustawicznie w pedantycznej
czystoseci.

Zakonczenie.

Gdyby do piekarni istniejacych w Warszawie, chciano zasto-
sowa¢ normy, jakie nakresliliSmy przy opisie piekarni wzorowej,
zapewne cyfra piekarn, uznanych za zupelnie dobre, zmniejszyla
by sie znacznie. Jezell mamy stworzyé dzielo, ktore powinno
odpowiada¢ wszelkim warunkom hygjenicznym, to nalezy postawié
soble za zadanle tg czy owa droga ideal ten osiggnac¢. lLiecz by
zreformowaé przez wieki wytworzony system, chociazby przyczyny
tej reformy byly jak najracjonalniejsze, potrzeba pracy wiele, tem
wiece], ze wszystkie zmiany kapitalne wymagaja wiele czasu.

Czy obecnie istniejace piekarnie ostalyby si¢ wobec propo-
nowanej przez nas normy, to inna sprawa. Potrzeba by wykonac
ponowna rewizjg 1 wtedy tylko zdecydowac, ktore piekarnie majg
pozosta¢ 1 byé przyprowadzone do porzadku a ktére maja bye
zamkniete. A tymeczasem polmiljonowe miasto codzien potrzebuje
znacznych iloseci chleba., bez ktorego pozostawiac go niepodo-
bna, a nadto kilkaset rodzin utrzymuje sie z przygotowywania
clasta, pare tysiecy rodzin z rozwozenia lub sprzedazy.

Do reformy zatem nalezaloby przystgpié z calem kardynal-
nem przygotowaniem 1 rozwaga.

Gdybysmy wyobrazili sobie gmach ktorego fundamenty 1 scia-
ny staly lat tysigce, tysigce lat sta¢ beda, dach zas, drzwi 1 po-
dlogl psuje grzyb zaprowadzony przez nieuwage — moglibysmy
tylko stopniowo., powoli wyskroba¢ grzyb i spali¢ szkodliwe jego
zarodki, zamienié podlogi i posypac¢ Je suchym pilaskiem. Stare
drzwi i okna zastapi¢ nowemi, nileruszajac jednak dachu 1 podtrzy-
mujac go, jako ochrone od burz 1 deszczu. Na to potrzeba czasu.

Nie tudZmy sie wige, ze jednym zamachem pidra, jednym
przepisem sanitarnym zle mozna naprawié. Dzis dotkneliSmy tej
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kwestji 1 wskazaliSmy, jakie sa braki, jakie konieczne ulepssenia
i jakie idealy. _

Niedalecy bedziemy od prawdy, twierdzac ze moze najle-
pie] oceni¢ sprawe oko rewidenta, gdy patrzy z zewnatrz. Zwy-
cza], to sila 1 dla tego w bardzo wielu specjalnosciach utarte zwy-
czaje zdajg sie by¢é prawem niewzruszonem; a jednak blizej je ro-
zpatrzywszy widzimy jasno ze wiele na lepsze zmienic¢ trzeba.

W ciggu pracy nad ta kwestja zadano mi jedno male lecz
wielkie] wagl pytanie:

24 czy panowie co poradsicie na lo zeby bulki byly wieksze*?

Dlugo zastanawialem sie nad tg kwestjs 1 majgc na uwadze
stale ich zmmniejszanie sie jak rowniez wzgledy opisane w rozdziale:
.Pleczywo* przyznaje, ze nie s$miem twierdzi¢ czy co na to kiedy
poradziemy.

Pozwole sobie jednak przypusci¢ ze glownag podstawa powie-
kszenia ilosci pokarmu sprzedawanego ludowi za pewna ceng moze
by¢ tylko tanios¢ dobrego produlktu, ulatwienie roboty i warunkow
sprzedazy, a wiec przyczyny natury ogolnej.

W kraju prsewasénie rolnicsym jak nasz, zboze jest tanie,
drogie sg tylko lokale piekarn i robotnicy, ktorzy jakkolwiek malo
platni muszg ciezko pracowac¢ by drogo oplacié lokal 1 zycie.

Za granica w wielu miejscach oddawna zastapiono prace re-
czng odpowiednig maszynerjg. Postep przez nieustanng sila 1 obej-
muje coraz szersze kola 1 z biegiem czasu nastapi¢ muszg w tym
kierunku zmiany.

Wskazalismy braki 1 wyjawili nasze poglady. Niech wiec pp.
piekarze jako ludzie najblizej stojacy sprawy kazdy szczegol ro-
zwazg 1 kwestje w ostatecznej formie zdecydujs.

Przedewszystkiem powolany jest do tej misji ,cech piekarski®
jako instytucja powazna, jako czolo pracownikow, ktorzy ciezko
zarabiajac na chleb powszedni, karmig zarowno wielkich jak i ma-
luczkich.

Zaiste! obowiazek szezytnyl...
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SPRAWOZDANIE KOMISJI
WYBRANE] PRZEZ RADE WARSZ., TOWARZ. HYGIENICZNEGO
celem przejrzenia projektow instrukcji

dla projektowanych Oddziatow Towarzystwa w fodz/ / Czestochowie. )

Nizej podpisani, odczytawszy w dniu 12 b. m. projekty instru-
keji dla oddzialow Towarzystwa: jeden przesltany przez Komitet
Hygjeniczno-Sanitarny Towarzystwa Lekarskiego w Lodzi, drugi
przez 23 osob podpisany a przeznaczony dla oddzialu m. Czesto-
chowy 1 jego okolic, po przedyskutowaniu projektéw tych, wspol-
nie z zaproszonym wice-prezesem warsz. oddziatu Towarzystwa Po-
pierania Rosyjskiego przemyslui handlu, p. Wladystawem Lepper-
tem, przyszli do nastepujacych wnioskow:

1) Obydwie instrukcje nie nadaja sie w zalaczone] postaci
do przyjecia, albowiem opierajs sie zarazem 1 na Ustawile 1 na Re-
gulaminie Towarzystwa; zas zdaniem Komisji instrukcja, ktora ma
byé przedstawiona Wladzy do zatwierdzenia, opiera¢ sie winna
wylacznie na Ustawie Towarzystwa. Dla tego tez instrukcje opra-
cowane byé winny ponownle przez Komisje wspélnie z przedsta-
wicielami projektowanych oddzialéw, przyczem opuszczone by¢é majs,
detale zawarte w Regulaminie oraz nuwzglednione nastepujace po-
stulaty:

2) W kazdej instrukcji dla danego oddzialu uwzglednione
by¢ winny odrebnosci miejscowe,

3) Zarzad filji sklada sie z 6—12 o0s6b, a zatwierdzonym byé
winien przez Rade War. Tow. Hyg.

1) Czlonkowie honorowi zatwierdzaja sie przez Zgromadzenie
Ogolne w Warszawie,

5) Czionkowie rzeczywisci zatwierdzani byc¢ maja przez za-
rzad oddzialu. Listy czlonkow przyjetych komunikowaé sie maja
Radzie War. Tow. Hyg. co kwartal.

6) Oddziat z dochodow swych przelewa 10°, na rzecz War.
Towarzystwa Hygjenicznego, na potrzeby ogodlne Towarzystwa.

*) Komisje sktadali: Jakowski, Nencki i Polak. Wnioski przyjete przez‘Rad@.



Uwaga. Nie stosuje sie to do specjalnych zapisow na rzecz
oddziatow.

7) Pozatem kasa oddziatu jest zupelnie samodzielna,

8) Zwyczajne zebrania ogolne miejscowe oddzialéw odbywaé
sig. winny w listopadzie 1 w lutym,

9) Sprawozdania z dzialalnosci oddzialow majs byé komu-
nikowane Radzie War. Tow. Hyg. co kwartal,

10) W instrukeji okreslony by¢é winien scisle obszar terytor-
jalny dzialalnosci oddzialéw i w tym obszarze oddzial posiada pra-
wo korespondowania z wladzami, wyjawszy sprawy zasadnicze To-
warzystwa.—DMinimum zalozycieli okresla sie cyfry 25.
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Olcolnilk cleparmmenm lekarskiego z d. 15 (27) lipca r. 1899,
nr. 1109 w sprawie podziatu obowiqzlkéw pomiedzy lelearzami medy-
kami a lekarzami weterynaryi odnosnie do nadzoru nad stanem suni-
tarnym roznych galezi przemystu,

, Wobec otrzymanego od administracji jednej z gubernji pyta-
nia cdnegnie do p0d71dlu pracy medykow 1 weterynarzy wzgledem
nadzoru nad stanem sanitarnym roéznych galezi przemysiu, Rada
lekarska rOZWAZYWS7y Sprawe 1 majac na uwadze, ze zwlaszeza
przy okolniku ministerjum spraw wewnetrznych w oddziale wetery-
narji z d. 1 maja r. b. N. 341 instrukcja dla weterynarzy guber-
nialnych nie rozstrzyga pytanla. o blizszych stosunkach wzajemnych
nadzoru lekarsko-sanitarnego i weterynaryjnego, uznat za rzecz nie-
zbedng, w uzupelnieniu onélmka N. 341 wyjasnié, ze w mysl Naj-
wyzej] zatwierdzone] w d. 28 kwietnia r. 1897 opinji rady panstwa,
zostaly z zarzgdu oddzialow lekarskich wylgczne tylko sprawy we-
terynaryjne, obejmujjce, jak to wynika z art. 602 ustawy policji
leka1sk1e3, srodki, majace na celu zabezpieczenia bydla od pomoru
i chorob. Odpowwdnm temu zaktady wyliczone w p. 8 instrukeji
zatgezonej przy okolniku N. 341 odnoszg sie do nadzoru weteryna-
ryjnego o tyle tylko, o ile z powodu nagromadzenia w nich wytwo-
row zwierzecych, mogg przedstawiacé niebezpieczenstwo szerzenia sie
chorob bydia. Co za§ sie tyezy nadzoru sanitarnego w celach ochro-
ny zdrowia ludnosci, to nadzor ten, w mys$l obowigzujacych arty-
kutow prawa pozostaje w sferze obowigzkow wladz lekarsko-admi-
nistracyjnych.-



O powyzszej decyzji Rady lekarskiej, zatwierdzonej przez To-
warzysza Ministra, ksiecia Obolenskiego w d. 5 lipca r. b. zawia-
damia ministerjum wiadze administracyjne.

Oko6lnik powyzszy posiada wazne znaczenie, wyjasniajac rzecz,
ktora byla powodem w ciggu ostatnich dwoch lat, licznyeh niepo-
rozumien odnosnie do stosunku wzajemnego i zakresu kompetencji
wladz lekarskich i weterynaryjnyeh; jakoz wielokrotnie weterynarze
wykonywali czynnosci, z natury swej nie dajace sie wylaczyé ze

sfery tych, ktore bezposrednio do ochrony zdrowia pubhcznego sie
odnosza.

e

NOTEATIKT BEERGGOCHTES.A ENECEEENT B

Ewmil Sokal. Budowa kanatdw ulicznych. Poradnik dla te-
chnikow, dozorcow robdt i robotnik6w kanalizacyjnych (studniarzy
i mularzy). Warszawa. 1899.

Warszawa pozostaje dotychczas jedynem miastem, zaopatrzo-
nem w kanaly i wodociggi wedlug nowych przyjetych w Kuropie
wzoréow. Roboty okolo tych urzadzen wyksztalcily powazny szereg
technikow 1 przygotowaly poniekgd personel, ktéry i w innych miej-
scowosciach 7dolnym ]uz bylby Wylmnywaé starannie 1ozmaite ro-
boty w zakresie inzynieryi sanitarnej. Dla 107p0wszechn1en1a wia-
domosci odnosnych stuzy wladnie ksigzka inzyniera Sokala, znane-
go czytelnikom ,Zdrowia“ pracownika na polu inZynierji sanitar-
nej. Ksigzka ta, wydana z zapisu Wladyslawa Peptowskiego (w za-
wiadywaniu kasy im. Mianowskiego), zawiera 83 stron druku, t. j.
63 tekstu wlasciwego, reszta—aneksy (przykilady z praktyki urza-
dzen warszawskich) Znajduja sie tu wskazowki, gdzie nalezy ka-
naly umieszezad, jak wylamywaé bruki, tunelowaé, ukladaé spody
kanatowe, murowaé i t. p. Tekst przystepny objasniony jest nadto
97 rysunkami. Nie wdajgc sie w subtelnosci techniczne, przekona-
ni jestesmy, ze praca p. Sokala stanowi bardzo pozadany przyczy-
nek do dalszych postepow dziel zdrowotnych w kraju.

Kapiele dla robotnikow. Referaty komitetu hygienicznego
Tow. lédzkiego 1 komisji specjalnej sekeji technicznej tédzkiego od-
dzialu Tow. Popier. Przemystu i handlu. X.6dz, 1899.

Mala praktyczna ksigzeczka, polecona uwadze i uczuciom oby-
watelskim tych, co hygiene kraju milujg, sklada sie, jak widzimy,
7z tytulu, z dwoch czesci. Referat komitetu hygienicznego, uznajgc
taznie za najdoskonalszy typ kapieli ze wzgledu na dokiadnosé oczy-
szczania ciata, zatrzymuje sle wszak#ze na natrysku, jako na wia-
Sciwsze] do 107p0w>/echmen1a postaci kapieli, a to ze wzgledu na
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strony ujemne azni: 1) nie przez wszystkich znoszone sg dobrze,
2) uspasabiaja do zazigbien, 3) zablierajg sporo czasu, 4) ludnosé
nieprzyzwyczajona do nich ,—oraz ze wzgledun na taniogé natrysku
i brak cech ujemnych lazm wlasciwych. Czes¢ druga sklada sie
z dwoch kosztorysow: 1) budynku kapielowego na 10() 120 kapis-
eych sig na godzing i 2) kapieli dla robotnikéw na 9 — 12 kapia-
cych sig na godzing w budynku juz istniejgcym. Pierwszy tak sie
przedstawia: a) budynek murowany—3188 rb. 44 kop., b) urzadze-
nia wodociggowe—747 rb., ogrzewanie 1 wentylacja 733 rb. 56 kop.,
ogbétem 4669 rb. Koszt drugiego typu wynosi rb. 247 kop. 45. Do
tekstu dotgczono planiki.

Ludwil Gorski. Ochronki wiejskie. Warszawa. 1899.

Jest to broszura, (lubo zaledwie 20 stron druku zawiera), ze
wszech miar zajmujgca, wigcza bowiem uwagi o przedmiocie do-
niostym, a przytem skreslona jest piorem doswiadczonem ze zZnajo-
moscig potrzeb ludu i prawa cbowigzujgcego. Autor, powohuac sie
na ustawg gminng z r. 1864 i na 10zp01zgdzen1a 1zado“e Zar. 1870
odnosnie do organizacyl urzedéw dobroczynnosci w kldJU Wlda ko-
nieczng potrzebe kmzystama z tych praw celem zakladania
ochronek wiejskich, zaréwno gminnych jak folwarcznych. Zyezyé
nalezy, aby glos p. Gorskiego, ktory zyskat zupelne uznanie sekeji
ladowej Towarzystwa hygienicznego, nie pozostal glosem wotajace-
g0 N4 puszezy.

Dr Seweryn Sterling. Z wycieczki do niemieckich ludo-
wych uzdrowisk dla piersiowych. F.6dz. 1899.

Tytul zajmujgcej i bardzo na czasie bedacej broszurki nie
zupelnie odpowiada tresci, albowiem autor wiecej uwagi poswieca
1 szezeg6low podaje odnosnie nzdrowisk dla piersiowych w Niem-
czech w ogoéle, niz faktow z wycieczki swej (najobszerniej opisany
jest zaklad w Wodzistawiu). Na tem wszakze tre§é nic nie traci,
przeciwnie, broszura daje wiece] niz zapowiada tytut, bo daje obraz
ogblny calej dzialalnosei Niemcéw na polu omawianem.

Odczyty popularno-naukowe K. Macha. Z niemieckiego
przelozyt Stanistaw Kramsztyk. ¥.0dz, 1899. (Wydawnictwo ,Prze-
gladu filozoficznego.“

Zakomunikowane nam dzietko pod powyzszym tytulem, przej-
rzeliSmy z wielkiem zajesicm 1 polecié mozemy wszystkim wyksztat-
conem czytelnikom; blizsza ocena atoli jego nie lezy w programie
naszym, albowiem trescig swg nazbyt luzny z zadaniem pisma na-
szego ksigzka ta zwigzek przedstawia, nalezac raczej do sfery filo-
zofji przyrodoznawstwa.

Dr. St Stonwimski. Neurasthenia piciowa. Szkic popularny.
Warszawa. 1899.

Ksigzeczka, zawierajaca 125 stron formatu malej 6semki, rézni
sie od tak licznych, zwykle szarlatanskicl, wydawnictw popular-



nych tego rodzaju, o wiele powazniejszem opracowaniem i dla tego
bardziej od innych nadaje si¢ do uzytku opiekunéw miodziezy.
Plzytem odznacza sie poprawnoscig jezyka i stylu. Oprécz patolo-
2ji 1 hygjeny neurastenji piciowej (jako nastepstwa naduzy¢), znaj-
dujemy w niej krotki dodatek o chorobach wenerycznych. Za zby-
teczne uwazamy szczegoly, odnoszace sie do lecznictwa oraz miej-
scami wylgcznie lacinska terminologja. Zastrzegamy sie nadto, iz
nie dotykamy w danym wypadku znaczenia zasadniczego pozytku
wydawnictw tej kategorji.

Dr E. Sonnenberg. Tejemnica lekarska. X.odz. 1899.

Tresé¢ broszury, moéwigc nawiasem, bardzo zajmujgca, obejmu-
Jje: pobiezny szkic historyczny, rozbiér imperatywu stanowego
1 powikiania praktyczne, wzgledy prawne tajemnicy lekarskiej
1 \\zvlgdy etyczne. Autorowi, ktoéry juz poraz drugi wystepuje
W wainej a wymagajace] JBb?CZG dokladnych studjow, sprawie,
nalezy sie uznanie.

AN a— NN

TR O IN I X A.

Z Towarzystwa Hygjenicznego. Z inicjatywy Sekeji ludowej, Rada To-
warzystwa Hygjenicznego rozeslala lekarzom na prowineji zamieszkalym na-
stepujacy kwestjonarjusz w sprawie pomocy lekarskiej w folwarkach:

1) Nazwa majgtku, powiat, gmina.

2) Imie i nazwisko wlasciciela lub dzierzawcy.

3) Przestrzen ogélna majgtku w morgach,

4) Tlos¢ sluzby w majatku biorgcej pensje.

5) Ho$¢ ogobina ludnoéei stuzby wraz z rodzinami,

6) Ile wynosi ogélna roczna pensja stuzby?

7) Od jakiego czasu pomoc lekarska zapewniona?

8) lle wynoszg rocznie koszta lekarza, apteki, felezera i akuszerki?

9) lle lekarz bierze rocznie lub za wizyte?

10) Odlegto$é od miejsca zamieszkania lekarza.

11) Odlegto$é od apteki?

12) Czy w majatku potraca sig co stuzbie na leczenie i jaki procent
od pensji?

13) Jakie choroby glownie panujg?

14) Smiertelnoéé rocznie,

15) Na czem polega pomoc lekarska: perjodyczne regularne przyjazdy
lekarza, przyjazdy na wezwanie, udzielanie porady wszystkim zglaszajageym
sig z danego dominium do mieszkania lekarza, oddawanie chorych do szpitali.

16) 1le razy rocznie lekarz przyjezdza i ile porad udziela u siebie w domu.

I7) llo¢ chorych odsylanych do szpitali i ilo$¢ dni szpitalnych,

18) Uwagi.



— 386 —

Budowa gmachow szkolnych. P. Prezydent miasta, general Bibikow
polecil lekarzowi sanitarnemu przedstawié¢ wyczerpujacy motywowany raport
w sprawic budowy gmachoéw dla miejskich szkél poczatkowych., Elaborat ten
juz w miesiacu biezacym zlozony zostanie Magistratowi,

Zabawy dziecigece pod kierunkiem Towarzystwa Hygjenicznego zapoczy-
tkowaly si¢ $wietnie, Rodzice i dzieci zaré6wno okazaly wielkie pragnienie
korzystania jak najrozleglejszego z instytucji przeznaczonej do podniesienia
fizyeznego rozwoju mtodego pokolenia, przez dostarczenie $wiezego powietrza
i ruchu, przez wyrobienie zrecznosci, oraz odciggnigcia dziatwy od papiero-
sow i innych natogéw, Ogréd przy Alei Ujazdowskiej (rog Agrykola) od
miesigea przeszlo jest czynny; pozwolenie p. prezydenta na uzycie cagsci
ogrodu Saskiego przy ul. Zabiej nadeszlo i zapisy powiodly sie znakomicie.
Zabawami kieruje sze$é os6b wykwalifikowanych,

Nie kazdy alarm jest dobry. Dr. K. z Warszawy zlozyl p. gubernvato-
rowi piotrkowskiemu raport a fatalnym stanie sanitarnym w Granicy, miano-
wicie o epidemji ospowej, o jakim dowiedzieé sig mial przejezdzajge pociggiem
przez te stacje. Doniesiesie to spowodowalo ankiete lekarskg, ktora wykazala
bezpodstawowosé jego. Katwo zrozumieé, ze w odpowiednim przypadkun
wladciwiej byloby gorliwemn lekarzowi odnie$é sig¢ do najblizszych kolegéw
o lepsze informacje i im zakomunikowaé swe uwagi, niz postapié tuk, jak
to uczynil wzmiankowany dr. K,

Baron Lenval jako promotor otiatrji. W biezgcym miesigcu na zjeZdzie
otiatrycznym w Londynic (od 20 do 23 b. m.) odbedzie si¢ konkurs o na-
grodge 3000 liréw wloskich, wyznaczong przez barona Lenvala (na zjezdzie
we Florencji w r. 1895) za najpraktyczniejsza metode lub wynalazek w dzie-
dzinie leczenia chordb usznych. Sekretarzem glownym kongresu jest dr Cresswell-
Bauer (Brunswick Square, Brighton).

W sprawie cwiczen fizycznych. Otrzymujemy od znanego milos$nika hy-
gjeny i jednego z najgorliwszych wspolpracownikow bylej Wystawy Hygjeni-
cznej, p. Wojeiecha Gersona list, w ktorym stusznie uzala si¢ na staby roz-
woj sztuki plywania u nas i po cz¢dci pochodzgcy ztad powazny szereg wy-
padkéw utopienia sie, corocznie sig wydarzajgeych. Sgdzimy, e glos p. Gersona
zastuguje ze wszech miar na owage i Ze Towarzystwo Hygjeniczne powinno
wzigsé go do serca, zwlaszcza za$ komisji zabaw polecié winniSmy zastano-
wienie sig nad pytaniem o ewentualnem weiggniecin szkoly plywania do pro-
gramu zabaw dziecigcych z zapisu §. p. Rau,

Napad na nadzorce sanitarnego. W N 34 czasopisma ,Prakticz. Mie-
dicina“ czytamy wzmianke o napadzie na nadzorce sanitarnego w Wilnie
jakich§ indywiduow, ktore zadali mu cigzkie obrazZenia twarzy narzedziem ze-
laznem. Jest to oczywiscie zemsta asenizatordéw, przeciwko ktérym nieszeze-
§liwy nadzorca sporzadzil 90 protokuléw z powodu oprézniania aparatéw
w miejscowosciach zaludnionych. Inny nadzorca utracil dwa zeby w podo-
bnej okauzji. g
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Gftowna sktadowa czesé papryki. Na mocy Scistyeh analiz Karol Micko
przekonal sie, 2e¢ glowng dzialajaca skladowa cze$cia zarowno w owocach
capsicum fastigiatum, jak i w capsicum annuum jest capsaicin. Substancja
ta sama przez sig nie posiada zadnego zapachu, topi sig przy 63,5° C.
i odpowiada formule C,; H,, NO,. W smaku jest kapsuicyna bardziej ostra,
niz papryka. Pod wplywem pewnych reagentéw (alkohol, chlorek platyny,
wyparowanie) dostaje wanilinowego zapachu. W 100 czgsciach zawiera 70,43%
weglow., 9.09 wodorun, 4,74°, azotu. (Ztschr. f Unt. d. Nahrungs. u. Genus-
smit. 1899. Zesz. 5, str. 411).

Wartos¢ metody Gottlieba i areometrycznej Soxhleta okresl/ania tfu-
szczu w mleku (ibid. 421). W laboratorjum stacji doéwiadczalnej w Proskau
zajeci sg juz dawno badacze porownawczem okreSleniem tluszezu w mleku
wedlug roznych sposobéw. Pordwnujage mcetody Adamsa i Gottlicba z jednej
1 Soxhleta z drugiej strony, /. Klein znalazl, ze obie metody jednakowe daja
wyniki w tym tylko wypadku, jezeli zawarto$é tluszezu nie przewyzsza 1,15%,
a przy wyzszej zawartoSci powstaje roznica, wzrastajagca w miare prazybliza-
nia sig do 3,80% (maximum)., Aby przekonaé sig, ktora z tych metod jest
lepsza, Klein postepowal w sposob nastepujgey: Z mleka zbieranego i z nie-
zbieranego (w obydwodch tluszez okreSlony byl wedlug jednej i drugiej me-
tody) robil mieszaning, w ktérej bylo ttuszczu 1,15°,. Poniewaz wiadomg
byla zawartosé tluszczu w mleku zbieranem i w migszaninie, iatwo bylo juz
obliczy¢ takowg w mleku niezbieranem, Otrzymana w ten sposéb cyfra oka-
zata sie identyczna z eyfrg, okreSlong wedlug metody Gottlieba, ale réznila
sie znacznie od okreSlonej podiug Soxhleta. Stad wige autor przyszedl do
przedwiadczenia, 2ze w metodzie ostatniego autora zawiera sig blad, a po
blizszych szukaniach takowy znalazl sig¢ w tablicach. Koniecznem jest przeto
albo poslugiwaé sie innymi sposobami albo tez poprawié tablice Soxhleta
podiug wskazuwek Kleina,

Przechowywanie jaj. Lwowski ,Przeglagd weterynarski® (1-go czerwca
r. b.) podaje sposéb konserwowania jaj, majgcy o tyle przewyzszaé inne
sposoby, iz jaja po roku jeszeze nie réznig si¢ od zupelnie Swiezych i zdatne
83 do kazdego uzytku.

Jaja obmyé nalezy 3°/, roztworem kwasu bornego, aby usungé nieczy-
sto$¢ wszelkg 2z powierzchni; usungé jaja pekniete, Do 20 litrow $wiezo
przegotowanej 1 ostudzonej wody doda¢ 1 litr szkla wodnego (Liquor Kalii
gilicici) i wlaé ten plyn w garnki kamienne, do ktéryeh wkladaé jaja w po-
wyzszy sposob oczyszczone, Garnek zamyka sie¢ papierem pargaminowym,
Podana ilo$¢ rozezynu szkla wodnego starczy na 400 —450 jaj. W wigkszych
ilosciach przechowywaé¢ mozna jaja w plynie opisanym, w kadziach wycemen-
towanyeh w piwnicy.

Ksiazki nadeslane.

K. Maciejewski., Wozrazenia na statju pr. doc. Anufrjewa.
Ludwik Gérski. Ochronki wiejskic. Warszawa 1899.
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Dr Stanistaw Krysinski. Slownictwo Anatomiczne. Z zapom, kasy im,
Mianowskiego. Cz, 1, 2 i 3. Warszawa 189Y.

Dr Sew, Sterling. Z wycieczki do niemieckich ludowych uzdrowisk dla
piersiowych. T6dz 1899.

Stan, Kramstyk. Odeczyty popularno-naukowe E. Macha. X.0dZ 1899.

J. Polak. DBolnieznyj wopros w Warszawie (Odb. z ,Wiestn, Obszcz,
Hyg.“). Petersburg. 1899.

Dr John. W, Hayward. Ventilation, Loandon, 1899.

Kgpiele dla robotnikéw., Referat Komit, Hyg, Tow. lekarskiego
i komisji specjalnej sekeji technicznej Y6dz. Tow. pop. Przem. i Handlu.
Y.6dz 1899.

Inz, Emil. Sokal. Budowa kanaléw ulicznych. Warszawa 1899,

Dr. E. Sonnenberg, Tajemnica lekarska, (0db. z ,Czasop. lek.%),
Y.6dz. 1899,

2-ter Bericht des Deutschen Samariter-Bundes 189S. Leipzig 1899.

Bericht des Samariter—Vereins zu Leipzig 1899.

Sprawozdanie z zakladu gimnastyki szwedzkiej leczniczej i massazu
p.Heleny Kuczalskiej pod kierunkiein lekarskim Dr Zdz. Stawiiskiego.

W ciggu roku 1898 (siédmego istnienia zakladu) uczeszezalto oséb na:

gim. lecz. gim, peda-
i massaz gogiczne]j
przez styczen 17 95
, luty Py 98
. | TNArzZeéc 24 118
» Lkwiecien 26 88
. maj L] 5)
. Czerwiec 5} . D
» pazdziernik 18 47
, listopad £5 78
, grudzien 28 74
184 Hos
Kobiet 240
Mezezyen (do lat 12) 13
283
Wedtag lat od 6—12 113
, 12—16 49
. 16—25 E!
_ powyZej 47
430
Na gim, lecz, i massaz 81 %Y
gim, pedagogicznej 283
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Redaktor i Wydaweca dr. med. J. Polak.
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Jossoaeno Ilensyporo. — Bapmasa 3 Cenralpa 1899 r.
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Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie

Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskorne wyjatowions w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

Srodki ulegajace rozkladowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-
tawiane sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy nizszej tem-
peraturze.

Acid. benzoie. e. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in
Spirit. Vini. 1 CC.

Antipir. Knorrin. 025 in 1 CC. Erg‘oggum dialysat. Bombel 0,20 in
4 : 1 -

Apomorph. muna.t Merk. O,Ql in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in
Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.

amygdal dule. Ergotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1 CC.

Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat, Wigersi 0,10 io

h, i 0,201 = 1 CC.

»  dibydrobromie. 0,101 = Kali Carthadinici 0,0002
Cofteinum natro-benzoicum 0,20] = Morphin muriat. Merek 0,01} .
Cornutin Kobert 0,005( o o L 4 0,02} ©
Cocain. muriat. Mere. 0,01j{ i hy 0 0,03;

o ’ 4 0,03 »  phtalicum 0,01} 2

L b ¢ 0,05 Pilocarpin. muriatic 0,01]

Strychnin. nitrienm 0,001

8rodki lecznicze jak eter 1 sole rteciowe niewyjatawiane, a tylko
rurki napelniono i nastepnie zatopione.

Aether acetic. ¢. Camphor. 0,05 in 1 CC. 4

, depurat 1 CC.

3 5 ¢. Camphora 0,10.

» = i 0,10 et 303 Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.

,,  bichlorat. Corrosiv. 0,01—No ClL 0,20 in 1 CC.

»  cyanatum 0,01 in 1 CC

»  formamidat 0,01 in 1 CC.

»  glutino-pepton-hydroehlor. 0,01 in

,  peptonatum 0,01 in 1 CC.

Kazda rurka posiada piynu od 1,1 CC. do 1,2 CC, Jestto zrobione ze wagle-

dow praktyeznyeh, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabrakto piynu do
napetnienia strzykawki.

Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie
w niemniejszej jednak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeteczka oprawne w plétno, za-
wierajgce strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym tloezkiem i miejsee na
6 rurek. Cena pudelka bez plynow sterylizowanych od rs. 2, do rs. 2 kop. 25 z igla-
mi platynowemi rs. 2 kop. 50.

~
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n‘g Wiasnego wyrobn nagrodzone Ziotym medalem na Warszaw.
Wystawie Hyeienicznej w 1896 roku.

Kakao Kuracyjne,

mialko proszkowane i pozbawione tlustych i
> czescli po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt
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LUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,

w cenie 15 kop. za funt,
SKI“

Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy
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roleca firrma

w Warszawie.

A\

Iclek toralnej Nr. 23 w podworzu,
detaliczna w filjach E’]u
menatorsicay Nr. = g
Marszallkowska TWNrx 109 (r6g Chmielnej),
Ujazdowslizy N1- 30 %
i

Nowo otworzona: Folelstoralna N <22:
(od frontu)

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

w Warszawie i na Prowingji.
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Hozystujaca od 1852 roku

PAROWA FABRYKA
MYDEL TORLETQUWYCE

PERFUM I KOSMETYKOW

FRYDERYKA PULSA

W WARSZAWIE
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#» poleca oprocz znanego mydia gliceryno-

(& . o
+» wego wszelkie artykuly, wcho- &
++ dzace w zakres perfumeryi. g
&3 SPRIEDAZ HURTOWA I DETALICZNA a3

[l

e
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W SEEADZIE GEOWNYM

- Plac Teatralny (Wierzbowa) L. 1L, =
f}; \—Hf
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@z FRYDERYK PULS WARSZAWA.
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E Dostawca Dworu Jego. Cesarskiej MoSci %
FABRYKA PAROWA 4

%

PlElanKOW GEEROLADY, SWIEG%
£ WYROBOW WOSKOWYCH %
@ OR A Z (13
;‘”

fk SKEAD SWIEC STEARYNOWYCH EOSCIELNYCH -

ﬁu ANA WRGBLEN

SKIEGIF*

W WARSZAWIE, “ii

ulica KKapitulna N1 =. E
Telefonu 4O, %

Firma istnieje od roku 1842, €1:§
Filje do sprzedazy detalicznej: g-h

%o

E@'% Nowy-Swiat N 83 — blizko Chmielne;. éii
4, Marszalkowska X 155 rog Krolewskiej. }i

é‘) Cennilki wysyla gratis i franco.

1<
de Wosk kupuje 1 spraedaje po cenach b ezacych t

éli Z wystaw krajowych i zagranicznych 3 Kkrzyze @
2 zastugi 1 38 dyploméw honorowych, medali roznych 1 listow 2
gl; pochwalnych. \1%

A

Gt te g e

el ettt gt e




SR RS TESIEOER S R S R R D

& NTGIENICINE KUSZULKI SIATKUWE 3

(:.9
ﬁi ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosi¢ powinien. ";

@Bezwaxunkowo zasluguja na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechmeme;_l)

Zabezpieczajace od przezigbienia i

) “1;
5 KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIAEA :gB
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N 3 " 1)
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S ulrpmnzw 20a L0
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ZARZAD !
| FrrIEHMNECKOR (<} a WYSTAWY um:m f
BHICTRBXM N CINEJS
nousrmmmnnu....m ! [ DYPLOM UINANIA
L BCTPAKAYA i § P W.STRAKACIOWI
3A A ZA
3, Y3E2K460, ChYOMHEIN ; = VIETELXOWO SIATHOWE LM
fx@.\ﬂxn ' Sl RAF TANIX]
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Dr Acune ny Dt dazninb——
[fovemen— Cratorura
Dv Nosassi~ 1 k5 Cr Pnllu.!\.,.
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. gd)z miedzy skorq, a koszulg zwykls w szerokieh oczkaeh koszulki siatko- 2!3
t¥ wej znajduj si¢ zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty ?!D
gﬂ' ciala, a zatem najodpowiedniejsze temperatury, przytem koszulki matkow% ~;[
3 pod wzglgdem ekonnmleznvm sa naJpraktywmerzeV bo Tanie, Trwatei Czy- _)
ﬁi\ ste, piory sie zwyezajnie (bez maglowanla) i nigdy nie kurcy@ Koszulki B
cr'") siatkowe 87 zawsze gotowe na wszystkie miary, wyselajg sig odwrotng po- <,
\(!\ ezta w dowolneJ ilosei rachujae za przesylke od jednej do tuzina Lop 75 :.}
({K w ilosci wiecej nad tuzin—franco; pieniadze nale/.y przesyla¢ poezty wWraz ﬂ!)j
s~ Z obstalunkiem. Poniewaz koszulki siatkowe 83 elastyezne i wyciagaja sie o
“B> w szerokosé i diugosé¢, przeto do miar ponizej oznaczonyeh, kaidy wzrost oo

G; i tusze zastosowaé mozna. /\!)
B, <
@:; RKHoszulki siatlkowe E_:)
ES!? z grubej bawelny dla dzieci, male re.—k. 60, éred. rs.—k. 90, duze rs. 1 k. 25 {:J
) J X ) >
K S0 ntes. damsk.r L, Sl B0y o n 2 0 n o %, 20 83
(‘/ 7 e73ste] welny . w0y gt ieala B W gl a2, B >D
l.? ) n d/l(—‘(‘lnﬂ&‘ o7 o e 79 2 » il ” 16 n on Loy 00 i.
(]m; pdcayet, jedwegs b, daigciines, 0w 25 709 o, 3, 507 1w, 4% &l (I)
Y = 5 Tez. 1 danmh, S 15 SRG5 1 ool G0 N Tl <

Adres: do_specjalnego Skladu bielizny Wiadystawa Strakacz Mio- (i{

dowa N\ 15 Warszawie. Tamie znajdujy sie: Wylaczny Skiad Wyro- g
hiw 2 prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu, Skiad Normalnyeh “f3
Welnianyeh ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego \i
Olejku 1 Estraktu do kgpieli Jo7em Mack z Reichenhal. Speejalne Cen- (_}
niki wyselaja sie franco. "\b
B Lo e (i | 6.‘\5.?&%@9-5
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ZAKLAD LECZNICZY

DILA CHORYCH NA Pr.UCA

D-ra ROMPLER'A

w Gorbersdor fie na Szlgzku
(Stacja Dr. Zel. Friedland w obw. regene. Wroelawskim i Dittersbach),

Prowadzony od r. 1875 pod kierunkiem lekarskim wladciciela.
Wspaniale polozenie w gorach olbrzymich. Wielki cienisty
park. Miejsce do kuracji $wiezem powietrzem.
= (eny umiarkowane =
Prospekt bezplatnie i francoe wyseln

Dr. Rompler.

SPECYALNY ZAKLAD Trzy medale zlote na osta- KEF'R w DOMU_

tnich wystawach w ParyZu

Prawdziwezo [eczuiczego Kefirt '™ ™3™ Wriciwesy » Kaukazuprog-

KLAUDYI SIGALINY 2 ’?‘ n wioztam ze sobg, wielki zapas naj-

lepszyeh grzybkow kefirowyeh do
/ 7N

,»\\\ wyrabiania kefiru w domu. Do
Z KAUKAZU }/ﬁ%; {:__ grzybkow dotacza sie dokiadny

przy ul. Kr olewskiej N, 31 1/‘} bardzo latwo zrozumialy przepis
; |@‘9¢5§U‘W'; do wyrabiania kefiru. Grzybki

- i kefir z nieh, podiug mego prze
e QCLRE A e K pi\ll prﬂrzad/ony, zostal nagro-

we wlasnym pawilonie. ,—kﬁ

Tilja w \Vi]nio, X.odzi i Cle(,lnoelnkn.

Dla kaszlacych i oslabionych |
StODOWY EKSTRAKT 1 KARMELKI

z Miodu, Stodu i Zic¢t leczniczych,

) yndo vu
-4y vu Ibvnn IVOIPDINY,

eI

Nagrodzene na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie,
Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej] w Moskwie.

Fabryki 66w Warszawie §:
ulica g5

sie podrabia-

e i

o

o

T
i

Zgoda Nr. 6.
Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych.

nych i nastidowanych
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W I N O
2 PREFILADIE &6 DOBIRET I7 AL END
firmy K. ¥ L 4 UT
(KAPSTADT, HAMBURG i GETYNGA)
Jedyny reprezentant na IKrdlestwo Polskie.

W. ZALESKI

SKLAD WIN., Warszava, ul. hr. Berga Ne 2.

Wina Kaplandzkie wskazanej firmy nagrodzone zostaly 18 zloteml i srebrnemi
medalami.
Wedlug rozbioru Urzedowej Pracowni anilityeznej w Getyndze zawiera gatunek
Old Cape D-ry Pearl Constantia D-ry Constantia

(e. g. 0,694) (e g. 1,02
wyskoku 15,5 g, 14,82
wyeiagu 4,9 34,58 6,39
cukru 2,3 31,05 4,01
kwaséw wolnych 0,45 0,47 0,52
kwasu siarczanego ilo§¢ mormalna
popiotu 0,26 0,39 0,30

Wedlug opinji pracowni bonachijskiej wina powyisze zupelnie naturalne
ze wrzgledu na wiasnosci swe chemiczne, maja wyborne cechy win deserowych
(podpis Profes, Wittstein).

Wedlug opinji Prof. Treceniusa z Wiesbadenu rozbior win powyzszych wy-
kazak brak wszelkich &ladéw kwasua salieyl wego i barwnikéw obeyeh, jak rowniez
domieszki syropu kartoflanego i gipsu. Ilosé wyeiggiw i cial minerainyeh, kwasu
fosforowego okazuje zupetnie prawidlowy stosunek do wyeiggéw i cukru.

NN IRIRNINIRIRIRIN IR IR TR IR RSN
JEDYNY NA WIELIKA SKALRE

[ SPECJALME 0D LAT KILKU URZADZONY POLSKI SKEAD.

HEIREBATY

CHINSKIEJS L CIEYLONSKIREJ
AT TBEBORITEGO SMATZT I AROIDNMATDYT

uprzejmie poleca

STANISLAW WROBEL

Warszawa. — Nowy-Swiat Nr 6
]'ak rowniez w Hadlu Win i Delikatesow
L. WRORBEL, Krakowskie-Prezedmiescie 2.

podtug ecen nastepujgeyeh:

{

©
SN AN N AN/ AN

Chinska czarma . . . . . za funt Rs. 1.40, 1.€0, 1.80, 2.00,2 20
» Z kwiatem = - 2.50, 3.001i 4.00.
Ceylohska gzarna o % . 4 . 200 i 220.
% polzlota. . . . " 4 a5l
zlota ,» 3.00.
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i SIREA ISOMETROPOWE ki
Mikroskopy Hartnack’a,
MASZYNY DO PISANIA, GRAFOFONY, GRAMOFONY
wylaczna sprzedaz na Krdlestwo Polskie

w MAGAZYNIEK OPTYCOCZNYNM

G. GERLACHA

~w Warszawile (Ulica Czysta I\ £).
PROSPEKTY BEZPEATNIK.

LZAKLAD HYDROPATYCZNY
W OJCOWIHR

Lecznica dla chorych nerwowych caly rok otwarta.

wodolecznictwo, gabinet elektryczny. Scisty internat, opiekunka dla chorych pan,
i panien. Zaklad urzgdzony wedlug wszelkich wymagai hygjeny i wygody. Poczta
telegraf na miejscu. Powozy i bryczki na zamdwienie dostarcza Administracja
a do Olkusza, stacji kolei Iwangr. Dgbrowskiej. Ceny mieszkan i stolowania:
w sezonie zimowym zniZone. Broszury na 2gdanie wysyla sie gratis i franko
Chorych umyslowych Zaklad nie przyjmuje.
Dyrektor Zakladu Dr Stanislaw Niedzielski.

7 DNIEM 15 IEWIETNIA. r. b.
OTWARTY ZO0STAZL PRZEZENNIE W WARSZAWIE

INTYTUT SECZEPIENIA OSPY OGHRONAE

(LIMFY 1 DETRYTU)
Dr teRQRZNICE!

Warszawa, Danilowiczowslia =.

\

W DRUKARNI 5T. NIEMIRY SX'NO\V, PLAC WARECKI 4.
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FIRANCUSICIL.
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WINA WIG

ZA

GIERS

EDMUND LANGNER

dawniej J. Riedel

i) WIN BURTOWY | DETALIGINY

zalozony w roku 1830

ulica NN owosenatorska INr 10

POLECA
Wina Wegierskie, zicleniaki, madlacze, tokaje z wlasnej re-
zerwy na Wegrzech, z urodzajéow z przed roku 1890 t. .
przed filoksera, a takie z nowych szezepow z lat 1895 1 1896
Dla chorych i rekonwalescentow: najwiekszy wybor
wysokich, starych i rzadkich WIN TOKAJSKICH.
Wina Francuskie: Bordoskie, Burgundzkie, w wiclkim wyborzes
odlezale na szkle, oraz wokseftach, od najtaiszyeh do po-
chodzgeych z najstawniejszych zamkow,
Wina Szampaiskie wszystkich znakomitych marek,

"

WINA RENSKIE—WINA IISZPANSKIE.

AN

Wina Ruskie

typowe, bez nasladownictwa zagranicznych win, otrzymy-
wane z zakontraktowanych winnic.

WSZELKIE KONIAKI FRANCUSKIE I KAUKAZKIE

sprowadzane w butelkach oraz wlasnego butelkowania.

ANNAANANNANANNANS

WSIELKIE LIKIERY, PORTER I PIWO ANGIELSKIE.

| ~X7ina, ktdére polecamy., S§ wWYyig~

cznie hodo~wane U nas, WwWe wvia-

| snych pivwnicach, dlatego absolu-

tniz czyste 1 najaniits=ze.
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WINO S RAPHAEL*

Gx TONICZNE, WIMACNIAJACE 1 UEATWIAJACE TRAWIENIE. P

Wyborne w smaku.

. Kazda butelka zaopatrzona w piecz¢é¢ liba-
wskiej lub odeskiej komory i w broszu-
re Dra de Barret o winie St. Raphael.

Wino St. Raphael sprzedaje si¢ w lepszych
handlach win, w aptekach i skiladach

ﬁi materjatow aptecznych w pansthe

B

VI"V

de Saint-Raphael

TONIQUE, FORTIFIANT, DIGESTIF.

DT I SFOTT EXQUIS
=5 Excellent pour Anémies, Convalescences.

w OSTRZEZENIE. ~g

Compagnie du Vin de
SSaint-Raphaels

Valence, Drome, France, zalo2. 1872 r.

zawiadamia, ze w hadluistnieje wino St. Raphael
podrabiane i1 dla tego uprasza o zwracanie uwa- ﬂ
gl na mark@ fabryczna (Trade Mark), zfttvner

S RS D RS e s e

et

FHEERFISIFR

&
oo

) Wﬁ@ﬁ\ﬁ%ﬁ%

; za N 1438,
J Kazda butelka posiada pieczeé komory, marke ]
fabryczng i marke Zwiazku fabrykantow do wal- B
@‘i ki z falszowanlem (bnlon des fabricants pour EEES="""
- : repression de Con- f
trefagons), dotacza “:;LS‘RAPHAEL
sie tez broszurka ““ i
Dra de Barret [y § 8 O am: de 1 Estomu
%) 0 winie St. Ra- u-yqu: G S s e
S P ( out excellent
&4%y: phael jako o sro-
L % dku pozywnym, [T
] wzmacniaja- i
2 cym, i leczni- fip. *
czym.
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Tom XYV. Wrzesien 1899. Zeszyt 168.
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MIESIE,CZNIK

POSWIECONY

HYGJENIE PUBLICZNEJ [ PRYWATNEJ.

REDAKTOR | WYDAWCA

Dr. Med. J. Poelak
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SEELAD WIN
DOMU HANDLOWEGO

MAURYCY SEYDEL.$™

Senatorska Nr 36/38 (Plac Resursy Kupieckiej)

TGl o W wd & S, 57 X

POLECA ;

WINA CESARSKICH APANAZY,

TFrancuskie Wina ILecznicze

analizowane przez Magistra Nauk Przyrodzonych W-go |
N. Milicera i nagrodzone medalem zlotym na Warsza-
wskiej Wystawie Hygjenicznej w r. 1896.

Le seul Grand Prix pour Ies Vins Russes a IExposntIon

WINA LECZNICZE PO CENACH PRZYSTI;ZPNYCH.
‘HOANdﬁlSAZHd HIVN3J 0d 3ZJINZI317 VNIM
'ooz 1P yopd lgsmoxyozsiofy 1 sopyR For ‘WASNIN) VY pod

Wina ksiecia Z. A. Dzordzadze i S-ka w Kachetii
Oryginalne wina z Bordeaux. Wina stare we-
gierskie lecznicze. Porter Angielski kuracyjny.

Telefonu N1 15233,

P e e
N[l STAMPANSHIE NATURALNE
EXCELSIOR

< Sec, demi see, Chicago, étoile rouge
przyrzqdzone na sposob francuzki

przez Towarzystwo Akcy] ne Francuzkie

SOCIETE VINICOLE

‘ OD'E . SE"A.

SKEONIAK LECZNICZY §
,,PHENIX“

SKEAD WIN I TOWAROW KOLONJALNYCH |
d BACHUSEM, rdg Widok i Marszatkowskiej. Telef. Nr 100.
HOANTVLNOTON MOIVMOL I NIM AVEIS |
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Tom XV. Nr 9. Wrzeslen, 1899.
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ZDRO W IE

MIESIECZNIK, POSWIECONY HYGJENIE PUBLICZNEJ I PRYWATNE.

AN

AN A

Tres¢ numerus Artykul wstepny (str. 349). — Dr J. Polak. Szpitalnictwo war-
szawskie (str. 351). — Dr. Tchoérznicki. Piekarnie warszawskie pod wzgledem sa-
nitarnym (dokonezenie) (str. 371). — Sprawozdanie komisji wybranej przez Rade
Warsz. Towarz. Hygjenieznego celem przejrzenia projektéw instrukeji dla proje-
ktowanych Oddzialéw Towarzystwa w Lodzi i Czegstochowie (str. 381). - Rozporzq-
dzenia rzqdowe (str. 382).—Notatki bibljografiezne (str. 383).— Kronika (385). — Bu-
dowa gmachiw szkolnyeh (386). — Zabawy dziecigee (386).—Nie kazdy alarm jest
dobry (386).—Baron Lenval (386).—W sprawie éwiezern fizyeznyeh (386). — Napad
na nadzorce sanitarnego (386).—Gléwna skladowa czesé papryki (387).— Wartogé
metody Gottlieba i areometrycznej Soxhleta okreslania ttuszezu w mleku (387).—
Przechowywanie jaj (387). — Ksiazki nadestane (387). — Sprawozdanie z zaktadu
gimnastyki szwedzkiej leezniezej p. Heleny Kuczalskiej (388).—Ogloszenia.

e
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Warunki przedplaty: w Warszawie roeznie rs. 4, pdirocznie rs. 2. Na prowineji
w Cesarstwie roeznie rs. 5, piirocznie rs. 2 kop. 50. Za graniea rocznie 6 flor,,
10 m. 14 fr., pélroeznie 3 flor. 5 m. 7 fr. Numer pojedynczy 50 kop.

Cena ogloszen: Cala strona rs. 15, 1/, strony rs. 8, !/, strony rs. b.

AU AN
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Warszawa. Wrzesien, 1899.

Olbrzymie postepy w stosunkach miedzynarodowych sprowa-
dzajg pewnego rodzaju niepozadanych gosci. Przed kilkoma laty
rozwielmoznila sig byla tu i owdzie w FEuropie cholera; dzis na
male] przestrzeni w Portugalji ukazala si¢ dzuma. Liczbe przypad-
kow obserwowanych w Oporto najlepiej bedzie jako x oznaczyé¢;
w kazdym razie jednak trudno przypuszczaé, aby epidemja zbyt
wielkie w miescie tem przyjela rozmiary. Tu i owdzie w KEuropie
miano narady nad profilaktyks plagi, w kazdym razie wszakze nie
uznano pozycji za grozng. W istocie obserwacja w Indjach wska-
zuje, ze plaga nie miewa dzi$ tendencji do wytwarzania pandemji,
przewaznie ogranicza sig tu 1 owdzie jednem miastem lub malym
obwodem. W Persji epidemje ostatnich dziesiatkow lat mialy row-
niez miejscowy tylko charakter, ograniczajac sig scisle do danego
tervtorjum. Zdaje sie, ze 1 z Oporto dZuma przynajmniej na zna-
czuiejszg przestrzen dotychczas sie nie rozpowszechnita. Podobniez

1
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w roku zeszlym, ukazawszy sie w jednej tylko miejscowosci w obrg-
bie azjatyckich posiadlosci panstwa rosyjskiego zostala umiejscowions,

Wiadomo. ze pod przewodnictwem Jego Cesarskiej] Wysokosci
ksigcia  Oldenburgskiego utworzona komisja do zapobiegania
przeniesieniu sie dzumy do Cesarstwa 1 do walki z nia, opracowala
caly kodeks przepisow, zlozony z 15 rozdzialdw: 1) Przepisy tym-
czasowe o srodkach zwalczenia dZumy w razie pojawienia sie jej
wewngtrz panstwa, 2) przepisy o zapobileganiu szerzenia zarazy
za posrednictwem drog zelaznych, 3) takiez przepisy jednoczesnie
do komunikacji wodnej, 4) przepisy dla komisji sanitarno-wyko-
nawczych, 5) przepisy odnoszyce sie do kordondw, ) o urzadze-
niu i odkazaniu cmentarzy dzumowyech, 7) o organizacji stacji le-
karsko-obserwacyjuych, §) o takich stacjach na azjatyckiej gra-
nicy ladowej Cesarstwa, 9) katalogi lekow. narzedzi 1 innych
przedmiotow dla stacji pomienionych, 10) przepisy o dezyntekeji
mieszkan i rzeczy, 11) o dezynfekeji statkow, 12) o odkazaniu
towarow, 13) o grzebaniu zmarlych na dzume, 14) o najprostszych
przyrzadach dezynfekeyjnych, 15) przepisy o dezynfekeji wylo-
zone dla zolnierzy.

W obec charakteru epidemji ostatnich dziesigtkow lat, nie
mamy podstawy do szczegdlnych obaw w przedmiocie omawianym.
Nigdy wszakZe nie powinnismy zapomina¢, ze z dwdch systemow
zapobiegaweczych, ten, ktory odnosi sie do kwarantann i przeciecia
komunikacji jest zawsze watpliwy w skutkach jako niewykonalny,
gdy drugl, na asenizacjl polegajacy, nie zawodzl nigdy 1 zawsze
jest pozyteczny.

W najwyzszym stopniu doniosle znaczenie posiada swiezo wy-
dany przez p. Ministra osdwiaty okolnik o reformie szkoél $rodnich,
o czem debata szczegélowe juz w zimie roku biezacego odbedg
sig¢ w Petersburgu. Oto jak brzmi ustep z punktu 4-go rzeczonego
okolnika, nie wymagajacy komentarzy:

oLasadnicze wyjasnienie sprawy wyecliowania fizyeznego uezniow uwazam
za jedno 7z najwazniejszyeh zadan komisji. Gdyby uznano, e sprawy tej niepo-
dobna zalatwié bez uszezuplenia programéw naukowyel, uwazalbym takie uszezu-
plenie za mniejsze zlo, niz lekeewaienie fizycznej strony wychowania, tembardziej
ze w obowiazujaeych dzis programach znajdzie sie niemalo rzeezy podrzednyeh,
ktore mozina posSwieeié dla zabezpieezenia zdrowia uezniéw, nie wyrzadzajae ujmy
gléwnemu celewi, polegajacemu na osiagnieciu pewnego stopnia dojrzatoSel umy-



stowej oraz na przyswojenin wiadomosei zasadniczych w zakresie przedmiotéw
wykladanyeh. Konieecznem jest tylko, aby sprawy uszczuplenia programoéw nie
rozstrzygali sami speecjalisei, ktérzy z natury rvzeezy skionni sa nadawaé pier-
wszorzedne znaczenie wiadomosciom, majgeym ze wzgledow pedagogicznyeh eze-
sto podrzedne znaczenie.”

fizms %

SZPITALNICTWO WARSZAWSKIE
pedat Dr J. Polak.

SLLOWO WSTEPNE.

Od lat wielu kraj caly w ogdle a w szczegolnoseci Warszawa
odezuwa dotkliwie braki ilosciowe 1 jakosciowe w szpitalnictwie.
Od czasu do ezasu polozenie staje si¢ bardzo krytycznem, nieje-
dnokrotnie pojawialy sie gorzkie narzekania w prasie, ten i Ow
z bliska do sprawy stojacych podejmowal w jednym lub drugim
detalu 1nicjatywe; uciekano sie do srodkow powazniejszych, to
wprowadzeniem podatku nieznacznego, to znowu tym lub owym
przepisem starajgc sie na razie uczyni¢ poloZenie znosnem, lecz
w rezultacie drobne 1 wgtpliwe osiggano skutki. Paljatywy zawsze
majg to do siebie. Wreszcie nieprawidiowy stan rzeczy zwrdcil na
siebie uwage J.0. ks. Imeretynskiego, ktory polecit specjalnej
komisji pod przewodnictwem p. Szambelana Turau, gruntowne
zbadanie palacej potrzeby miasta.

Do wyrazenia opinji o potrzebach szpitali wezwano najszersze
kola lekarskie. Jest oto wiec chwila, w ktore] kazdy powaznie
zastanowié sie 1 w miare sil przyczynié si¢ winien do wyswietlenia
stanu szpitalnictwa 1 do zastanowienia sie nad sposobami polepsze-
nia sprawy.

Metoda, ktors obraliimy sobie w powyzej; wskazanym celu
polega na zbadaniu, czy rozwodj szpitalnictwa jest w istocie i o ile
nieprawidifowy, na czem w takim razie polegajg nieprawidlowosei
i jakie sg przyczyny wstrzymania i zboczenia tego rozwoju.

Do zbadania sprawy tak postawionej nalezy oczywiscie okre-
Slenie teoretyczne pojecia o prawidlowem szpitalnictwie, poparte
praktycznemi wzorami z miejsc, gdzie do ideatu szpitalnictwa mniej
lub wiece] sie zblizono i porownanie stosunkow naszych z tamtemi
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w roznych epokach. Przeciag wieku ostatniego wystarczyé musi
do okreslenia prawidlowego lub nieprawidlowego rozwoju *).

Szpitalnictwo przed stu laty,

Szpital nowoczesny, powiada Kuhn, powstal stopniowo ze
,Szpitala powszechnego“ (allgemeines krankenhaus). Szpitale po-
wszechne, ktorych przeszlos¢ odlegla jest, szpitalami generalnemi
zwane rowniez, w koncu wieku osmnastego staly sie przedmiotem
roztrzgsan naukowych. Uznane za najdogodniejszg 1 najoszczedniej-

*) Historje dawniejsza szpitalnictwa w ogdle dla uzupelnienia wyobrazenia
o rozwoju szpitali tylko w paru slowach podajemy, czerpiac gliwniejsze jej rysy
z-dzielta Kuhna o budownietwie szpitalnem (p. spis zrodel, ,Architektur“ L. e¢.)

Wiadomo, ze najdawniej istnialy szpitale, o ile wiadomosé ludzka <iega,
u buddystéw i u meksykandéw starozytnyeh. Greeja ich nie miata, domowa bowiem
opieka nad choremi, starcami, dzieémi i niewolnikami byla tam prawem zwycza-
jowem. U Rzymian natomiast istniaty ,valetudinaria® i w legjach istnialy
lazarety wojskowe. Wiadomo tez, ze u Zydéw prawo nakazywato odosobunienie
choryel zarazliwyeh i oczyszezanie po nich mieszkan W pierwszych chwilach
chrzescijalistwa nie bylo w chrzescijaiskiej Europie szpitali; przeszly one poiniej
ze Wschodu, jako xenodochia i znajdowaly sie pod zarzadem biskupéw. Juljan
Odstepea (361—63 1.) cheial upanstwowié zaktady dobroezynne i kazal budowaé
xenodochia we wszystkich miastach, a przyjmowaé do nich potrzebujacyeh opieki
bez réznicy wyznania. Stawnym byl zakiad zbudowany w Caesarei przez Basiliusa
(przed r. 370). 7Z owych tei ezaséw pochodza pandochja w Azji Mniejszej. Roz-
rozniano w tej epoce w ogole: Ptochotrophea (dla ubogich), Diaconea, Brechotro-
phea (dla podrzutkéw), Gynaetrophca (dla kobiet ubogiel), Gerontocomia (dla
starciw), Nosocomia (dla chorych). Opiekowaly sie pacjentami w zakladach tych
bractwa (siostry mitosierdzia, parabolanki i t. d.); w Rzymie pierwsze nosocomium
zbudowata Fabiola, inne powstato w Ostji. W Galji Hlildebrand zbudowat pierw-
gze nosocomium w r. 542 w Lugdunie. Arabi budowali szpitale pierwsi w Hiszpanji
(Welid ben Abdul Melik w r. 707). Gotfryd z Bouillon'n zalozyt w roku 1099
zakon szpitalny Joannitéw. Johann von Wieburg, ktéry w r. 1163 widziat w Je-
rozolimie szpital Joannitéw, twierdzi iz zastat tam przeszto 2000 choryeh, umie-
rato zaé okolo 40 na dobe. Za Ludwika VII we Francji zalozono zakon $w. La-
zarza (1154 r.). We Francji tez powstaly w tej epoce zakony: Krzyzowedw., §w.
Ambrozego, sw. Ducha, §w. Elzbiety (1225 r.) i inne.

Szpitale budowano za miastem lub na skraju, w blizkogei rzeki (dla potrzeby
wody do picia oraz dla odprowadzania Sciekéw); zamiast poprzednio budowanych
matych pokoi poczeto wznosié sale olbrzymie, a w nich oftarze (jezeli sala nie
przylegala do kaplicy). Dzi§ jeszeze widzie¢ je moina w bardzo staryeh szpita-
lach, np. w szpitalu Sw. Ducha w Lubece, zbudowanym okolo 1200 r. W Tonnerre
(we Irancji) wiellko$é sali glownej szpitala, zbudowanego w wieku XIIT wynosi
88 X 18 czyli 1432 metréw kwadr. Na chorego przypadalo 35,8 metrow prie_



szg posta¢ przytulku co do rozleglosci i wydajnosci swej staly sig
przedmiotem studjow $cislejszych, podobnie i na sanitarne warunki
zaczegto zwracac pilniejsza uwage. Powstale dawniej wielkie szpi-
tale, gdzie gléwnie chodzilo o przytulek i dobroczynnosé, gdzie
lekarz byl tylko podrzednym funkcjonarjuszem, zaczely powoli
zmienia¢ charakter swdj, dgzgc do idealu dzisiejszego, ktorym jest
zapewnienie chorym maximum warunkéw do osiagniecia zdrowia
sluzgcym, resp. znaczenie lecznicze samego szpitala, t. j. dobrego
umieszczenia, zywienia 1 leczenia chorego, a nadto zapewnienie le-
karzowi moznosci badan klinicznych do rozwoju sztuki lekarskie]

strzeni. Wielki ,Ospitale Maggiore w Medjolanie zbudowany zostat w roku 1457
lecz dokoficzono budowe dopiero w wieku biezgcym. Przeznaczony on byt pierwo-
tnie na 300 do 350 %6zek czyli na 572 choryeh (w iézkach majageych 1,6 metr.
szerokosei mieszezono po dwdch chorych). Obecnie na tej samej przestrzeni mie-
§ei sie 2000 choryeh. W Ospedale di San Spirito w Rzymie, zbudowanym w ro-
ku 1311 i odbudowanym w r. 1477 na 1ézko przypadato 14,4 metr. kwadr. powie-
rzehni.

W XVI-ym i XVII-ym wieku szpitale przesziy do rak wiadz cywilnyehi le-
karze stali sie czeSeia niezbedna personelu, atoli Karol V w Niemezeeh znowu
oddaf je pod zarzad biskupéw. Sobér Trydencki podobnez wydal rozporzadzenie,
Ludwik XI natomiast we Franeji oddat w r. 1463 szpitale pod zarzad wiladz po-
lityeznyeh. Hotel-Dieu w r. 1505 przeszed! pod zarzad komisarzy z decyzji par-
lamentu. W r. 1656 Ludwik XIV zatoiyl ,Hopital Général® dla ubogieh (,bureau
des pauvres“ zatozone w r. 1559). W roku 1657 istnialy juz nadto szpitale: Pitié
Salpetitre, Bicttre i Scipion, wkrotece powstal i Hopital des Enfants trouvés.

W Anglji za Henryka VIII ustanowiono zarzad cywilny szpitali inakazano
wszystkim parafjom urzgdzenie opieki biednyeh.

Dzisiejsze szpitale angielskie: Sw. Barttomieja, Sw. Tomasza i innyech wiele
pochodzi z tej epoki. Utworzono t. zw. ,General Court® jako ogdlny zarzad szpi-
tali. Sktadat sie on z 66 opiekunéw (governor), z kontrolerem giéwnym i inspe-
ktorem gléwnym na czele. Pozostali 64 czlonkow stanowili. po 16, zarzad 4 szpitali.
Co 2 lata odbywaly sie wybory, przyezem z 16 moglo w kazdym szpitalu 9 nadal
pozostaé; wybory odbywaty sie przez korporacje miejsks.

Na peezgtku wieku XVII powstalo zorganizowane przez sw. Wincentego
de Paula zgromadzenie siéstr milosierdzia, ktoryeh w r. 1607 liezono 35 w Paryzu
.a 300 we Franeji. Szpitale budowano wielkie. Do najbardziej znanyeh, opréez
powyzej pomienionyeh, nalezaly: Ospedale dei incurabili w GenuiiSt. Louis w Pa-
ryzu, zhudowany w latach 1607—12, majacy 8 sal po 61 choryeh na sale (ezyli
ogdtem 496). W niektérych szpitalach t6zka umieszezano w 4 rzedy. Na 1 tozko
przypadato od 6 do 40 metr. kwadr. Blizsze szczegdély podamy ponizej w tablicy.

Powoli rozwingt sie systemat szpitali ogoélnyeh ezyli powszechnyeh, mie-
szezgeych rozmaite oddzialy: meski i zefiski, choryeh i ubogieh, ehorych zamoinych
1 biednyeh; dla tego tei w ecelach klasyfikaeji urzadzano liczne podwdirza: od 4 do 9-
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stuzgcych. Szpital dzisiejszy—to srodek leczniczy i1 glowny war-
sztat naukowy zarazem.

Taka to ewolucja poje¢ ujawniac¢ sie zaczela ku koncowi ze-
szlego stulecia.

Jako przyklad wielkich szpitali ogolnych, ktérych powstanie
poprzedzilo lub jednoczesnie wypadlo z tem obudzeniem sig kry-
tyki naukowe], procz dawnych szpitali (St. Louis, szpital wielki
w Medjolanie i t. p.) wymieni¢ mozemy w wieku 18-ym zbudowane:
_Het Gasthuys,“ w Amsterdamie, przeznaczony na 200 ciezko cho-
rych, 600 rannych, 250 chorych, mogacych przechadza¢ sig 1 250
wedrownikow potrzebujacych przytulku; berlinski Charité w 1785 r
zbudowany, szpital na 1000 lozek, zbudowany w r. 1823 w Ham-
burgu, szpital powszechny w Bordeaux na 610 lozek 1 t. p.

Nowa faza szpitalnictwa, jak to zwykle bywa, zaczela sie od
studjow 1 krytyki urzgdzen istniejgcych.

Najwieksza powagg W koncu wieku osmnastego cieszyl sie
Howard. Niektore szczegoly malujace owcezesny stan rzeczy po-
dajemy z przekladu niemieckiego ksigzki tego specjalisty (1. c. p.
spis zrodel). Wrazenia jakie odnids! w szpitalu ,Hotel Dieux®
w Lugdunie (w r. 1785) tak kresli: ,Koldry byly niepowleczone,
brudne, blgkitne z fredzls niepotrzebns, sluzgca owszem do zatrzy-
mywania wszelkich zarazkow. Pokoje brudne i wstretne, w jednem
1ozku lezalo po dwoch chorych, a zadne okno nie bylo otwarte.
Lekarze 1 siostry milosierdzia nie pozwalaja przewietrza¢ sal.“

W szpitalu na Malcie: okna wazkie, Sciany zawieszone zaku-
rzonemi obrazami. Jedna sala przeznaczona dla ciezko chorych
i konajacych, druga dla zamoznych, trzecia dla liej chorych, ubo-
gich; w tej ostatniej cztery rzedy lozek, w innych po dwa. W sa-
lach kadzono, mimo to lekarz musiat ciggle zatyka¢ nos chustks,.
Chorzy skorni oraz zdrowl nedzarze umieszczani byli w piwnicach.
Jadlo podawano o 8-ej rano i o 4-ej po poludniu. W dwoch pierw-
szych salach talerze srebrne, w innych—cynowe. Liczba chorych
wynosi od 210 do 532. Sluzba strasznie brudna i obchodzi sig
z chorymi nieludzko. Autor byl swiadkiem nawet jak dziewigciu
poslugaczy szydzilo z konajacego. Sluzby ogélem 22, w tej liczbie
wielu rekrutowanych ze zbrodniarzy. Za to w stajni wielkiego
mistrza czysto utrzymanej 40 poslugaczy skwapliwie dogladalo 26
koni 1 tyluz muldw,



W Konstantynopolu widzial autor w szpitalu chorych, lezg-
cych na brudnych materacach, roztozonych na podiodze. Chirurg
.albo strasznie glupi albo tez dotkniety otruciem opium.“

W szpitalu powszechnym w Wiedniu sale przewaznie wymiaru
17X 61 X 27 stop, dos¢ czysto utrzymane. W oddziale gtéwnym cho-
rych: 389 mezczyzn i 424 kobiet; wraz z oblakanemi 1 poloznicami
chorych 1208. Dzienny rozchéd 141 guldendw 56,2 krajcardw.

Szpital krolewski w Edynburgu—dobrze utrzymany, lecz po-
dloga w nim z cegiel zrobiona nie jest zdrowa. Tamze  Hospital
for the people,“ wladciwie przytulek, w ktorym kazdy ma pokdj
oddzielny, jest dobrze urzadzony 1 zZywienle w nim sSwietne.

W Londynie Howard zbadal caly szereg szpitali. Szpital
Charing Cross utrzymany dosé dobrze, wychodki wszakze mocno
cuchnace. Chorzy dostaja dziennie po 8 uncji miesa, 6 razy tygo-
dniowo zupe, 8 uncjl chleba dziennie Na sniadanie1 kolacje kwarta
mleczne] zupy lub kleiku. dostaja tez piwo.

W Guy’s Hospital pokoje majg tylko 94 stop wysokoseci, istniejg
wszakze w suficie ,tak zwane wentylatory,* ktore ,smrod odpro-
wadzaja do komina.* Na lepszych salach okna otwieraja sie me-
chanicznie: istnieje .pracownia apteczna i leki nie falszuja sie.“ Le-
karstwa sa numerowane. Palenie tytuniu karane bywa wypisaniem
chorego.

W szpitalu Westminster, najstarszym (zaloz. w 1719 r.) sale
wysokosei 17 stép. Sciany brudne, podioga posypuje sie piaskiem.
Okna nie otwierajg sle. Przepisow zadnych nie ma. Leczenie bez-
platne.

W szpitalu sw. Tomasza chorzy placa 3 s. 6 za usluge za caly
czas kuracji, chorzy weneryczni 10 s. 6 p., a nadto po 4 penny
dziennie za utrzymanie.

W szpitalu Sw. Bartlomieja pobiera sie od chorych ,czystych®
po 2 szylingi za kuracje (dla stuzby: 1s. dozorczyni 1 po £ s. pomo-
cnica 1 posfugacz); weneryczni placg 1 funt, 5 s. 18 p. (5 s. za
flanele, 184 s. za 2 miesigce utrzymania 1 2 s. za miejsce. Kazdy
chory skiada w gotdwce lub w poreczeniu wlasciciela domu 174
szylingdw na koszta pogrzebu (wyjawszy nagle wypadki).

W szpitalu Middlesex 16 sal wazkich 1 brudnych.

Szczegdlowo opisana jest djeta w szpitalu Sw. Tomasza, w ktd-
rym, nawiasem mowiac, pomimo dos$é czystego utrzymania istnieje
,smrod nieznosny.“



Djeta zwykla: Sniadanie: przez 4 dni w tygodniu zupa mleczna,
przez 3 — kleik owsiany.

Objad: 5 dni i funta miesa, 2 dni 4 uncje masla 1 6 3 sera.

Kolacja: kwarta zupy 1 14 5 chleba. Piwo.

Srednia porcja bardzo malo sie rézni od powyzszej; nie wiele
rozni sig i staba (Scisla). Istnieje jeszcze djeta mleczna 1 ,goracz-
kowa“ (kaszka, zupa mleczna, kleik ryzowy, odwar z melisy lub
szalwji).

Bardzo chwali autor Krolewski szpital w Haslar: bardzo czy-
sty, wszystkie okna otwierajg sie. Podlogi nie posypujg sie pia-
skiem. Sale wielkosci 60 X 24X 12 stop. Chorych 1,800. Jednakze
zaznacza Howard 1z wychodki $mierdza.

Obok .innych przepisow, zabroniono poslugiwuczom praé¢ bie
lizng w miejscach ustepowych, przescieradia zmieniajs sig co 14
dni, koszule co 4 dni. Odziesy z sal gorgezkowych 1 ospowych
nie wolno przenosi¢ do innych. Nie wolno gra¢ w karty.

Zasluguje na uwage przytoczony przez autora etat dla zalo-
zonego przez Cesarzowe Katarzyne I1 przytutku dla ubogich 1 nie-
uleczalnych w Petersburgu:

Pensja ,gtownego dozorcy® (,nadziratiela“) wynosi 200 rubli
rocznie, drugiego dozorcy i buchaltera po 200, pisarza—G0, chirur-
ga — 120. Sluzba nizZsza rekrutuje sie z liczby pacjentow 1 otrzy-
muje 12—36 rubli rocznie. Utrzymanie 20 nieuleczalnych mezezyn
1 4 postugaczy wypada po | r. 20 kop. miesiecznie (1'/, pud. maki—
50 kop., 1!/, garnca kaszy — 13!/, kop. innych pokarmow za 46!/,
kop.). Kobiet nieuleczalnych 140, nadto 25 ubogich mezezyzn i 416
kobiet; tych utrzymanie jeszcze taniej wypada; a caly budzet wy-
datkow obliczony na 15,417 rubli rocznie.

Dodajmy jeszcze, ze sala operacyjna istniala nawet nie we
wszystkich szpitalach angielskich.

Tlomacz niemiecki Howarda (Christian Friedrich Ludwig) przy-
tacza ciekawe uwagi co do urzadzenia szpitali wogole opierajac sig
na powagach Owczesnych.

Ludwig zgda oddzielnych poko1 dla kazdego chorego, nadto wy-
maga oddzielnych pokoi jadalnych, gdyz jadlo psuje powietrze.

Wedlug Fauckena na utrzymanie chorego nalezy liczyc¢ po 24
kr. dziennie, wedlug Stolla 4!/, na lekia 6'/, nazywnosc. (W Lyo-
nie chory kosztuje 9 sous dziennie). Wedlug Fauckena, w Wie-
dniu na utrzymanie szpitala na 1,400 chorych potrzeba sumy 204,400 fl.
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rocznie, ktora to suma dzieli sie na 3 rowne czesci; z tych jedna
obejmuje zywienie, druga leki, trzecia — personel i inne wydatki.
Pensje projektowane sg takie: opiekun—Dbezplatnie, dyrektor—3,000
fl., intendent—1,500, lekarze po 1,200, asystencli ich po 300, giowny
aptekarz—800, pomocnicy jego 450 1 300, 324 dozorcow i dozorczyn
po 10 kr. dziennie, a utrzymanie ich 19 710 fl. na rok.

Johann Fried. Weisse (I c. p. Spis zrodel) podaje rowniez
ciekawe szczegoly o szpitalnictwie na poczatku biezgcego stulecia.
Co do szpitali paryskich:nastepujace od niego czerpiemy szczegoly:

W r. 1801 zatwierdzono w Paryzu Rade ogolng szpitali 1 przy-
tulkow (,Conseil général d’administration des hospices civils“) zlo-
zong z 14 czlonkow, majgcych pod sobg 10 szpitali, 9 przytulkow,
organizacje pomocy chorym w mieszkaniach (siécours a domicile)
1 biuro mamek. Zbierano sie raz na tydzien 1 wydawano polece-
nia organom wykonawczym, ktore znowu byly zcentralizowane
w komisji wykonawcze] (,Commission éxecutive“) i w ,biurze po-
mocy“ (yagence de secours®). Komisja wykonawcza skladala sie
z pieciu oddzialow: 1) przytulkéw, 2) szpitali, wraz z apteks cen-
tralng 1 piekarnia, 3) majatkow szpitalnych (domaines), 4) pomocy
udzielane] ubogim chorym w mieszkaniach i 5) rachunkowosei.

Chorzy zglaszali sie do centralnego biura przyje¢ (bureau
d'admission), do ktorego wszystkie szpitale codziennie dostarczaly
raporta o ruchu chorych (feuilles du mouvement). Chorzy w razie
trzechmiesiecznego pobytu w szpitalu musieli zglasza¢ sie ponownie
do tego biura. Weisse zaznacza, ze biuro funkcjonowalo zle i cze-
sto szpitale skarzyly sie na nie. Dawniej istnial szpital rekonwa-
lescentéow, w ktorym kazdy chory po wypisaniu sie ze szpitala
mogl przez 8 dni jeszeze przebywac.

Tozka w szpitalach byly drewniane, powietrze czesto zle,
wentylacja zadna lub wadliwa, wanny drewniane po wieksze]j cze-
el juz usunieto. Apteki zwykle wytwornie urzadzone ale kuchnie
rzadko kiedy porzadne. Oswietlaja sig sale latarniami, rzadziej
lampkami oliwnemi. Czesto bywa na salach ogromnie zimno, zwla-
szcza za$ marzng nogl z powodu posadzek kamiennych. Wyko-
nywano proby opalania weglem kamiennym. Sale mezkie czesto
niedokladnie od zenskich oddzielone, wynikajs ztad niekiedy przy-
krosci dla zarzadu. Wizyty lekarskie odbywajg sie 2 razy dzien-
nie: pomiedzy 6 a 7 rano 1 pomiedzy 4 a 5, ale czesto drugsg wi
zyte opuszczaja lekarze. Personel lekarski skladaja: lekarze ordy-
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nujgcy, asystenci i elewy. W ogole w Londynie szpitale czysciej
sg utrzymane 1 wiece] majg przestrzeni na chorego oraz lepsze
swiatlo. (W Paryzu okna czesto wagzkie i1 czesto brudne); ale 16zka
(drewniane) {francuskie s wygodniejsze, a nadewszystko ,firanki
ostaniajs Y0zka, chronigc od widoku przykrego 1 od zimna.“

W r. 1802 urzgdzono w Paryzu: ,bureaucentrale d’admission*
(p- wyze]). W Londynie gorzej stoi klasyfikacja chorych, leka-
rze odwiedzaja szpitale tylko 2—3 razy tygodniowo.

Dochody szpitali paryskich wyniosly w r. 1817: 1) ofiar
2,105,788 fr., w tej liczbie 278,693 fr. od zarzadu miasta, niektore po-
datki ida, tez na dochod szpitali, rowniez dochod z lombardu (wr.
1811—192,000 fr.), optaty od targow miejskich (314,000 fr.), teatra,
bale etc. daly 451 300 tr., dochdd z nieruchomosci ustawicznie
sie zmniejsza.

Na czele szpitala paryskiego stoi t. z. jagent de surveillance®
z pensja od 4,000 fr. (w Salpetriére) do 1,500 fr. (Beaujon). Slu-
zby dozorujgce] wypada: w szpitalach 1 na 5 — 9 chorych: w do-
mach zdrowia | na 3, a w przytulkach 1 na 12— 13. Emerytury
udzielajg sie po 30 latach. W szpitalach istniejs siostry milo-
sierdzia.

Dla wszystkich szpitali urzadzone zostaly: wspdlna apteka
centralna 1 wspolna piekarnia. Apteka zajmowala w 2 oddziatach
swych 2 pietra, ozdobiona byla licznemi posagami uczonych, obej-
mowala trzy pracownie: 1) dystylacyjnag wraz z wyciskalnia ole-
jow, 4) robot drobnych i 3) czynnosci niebezpiecznych. Przy aptece
istnial ogrod botaniczno - farmaceutyczny. Piekarnia miescila sie
w t. z. domu Scipiona w ktérym oprocz niej urzadzono za Ludwika
XIV rzeznie szpitalng, ta ostatnia przestala wszakze 1stniec, albo-
wiem wiele szpitali urzadzilo wlasne rzeznie. W piekarni praco-
walo przez dzien i noc po 12 piekarzy na zmiane; wypiekano ro-
cznie 7 miljonow funtow chleba.

Z postulatow w owej epoce stawlanych mozemy przytoczyé
postawione przez Stoll'a w Wiedniu (L. e.). ,Nalezy wymaga¢, od
lekarzy codziennych 1 gorliwyeh wustug, mowi on. ale nalezy tez
je oplaca¢. Lekarz jeden nie moze obsluzye wiecej nad 200 cho-
rych w ogole, lub 300 chorych chronicznych. Na 200 chorych na-
lezy rachowac¢ 12 dozorczyn dla 400—2 kapelanéw. Chorzy w szpi-
talu .Dreifaltigkeitsspital* wymaga kosztow dziennie: 4',, kr. na
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leki 1 6'/, kr. na zywienie, mozna to zredukowaé¢ do 4 1 do & kr.
Choroba ostra trwa okolo 20 dni, leczenie przewleklych chorych
w szpitalu—45 dni lub wiecej; zatem cata kuracja chorego srednio
wyniesie 3 fl. 20 kr., a rocznie tozko kosztowaé winno 60 fr. 50 kr.
Szpital powszechny w Wiedniu liczyé¢ winien 400 chorych zwy-
klyeh, 600 przewleklych oraz 100 kobiet ciezarnych i rodzacych.
Opieka skladac¢ sie ma z 5 chirurgow, 5 lekarzy-asystentow, 5 do-
zorezyh 1 5 duchownych. Potrzeba domu podrzutkéw okresla sie
liczbg urodzen, ktora w Wiedniu rocznie wynosi okolo 7,800.

(Pozniej, w r. 1815, Clavareau w Paryziu zZada dla miasta
liczacego 300,000 mieszkancow 1 na 150 ludnosel jednego ubogiego
chorego—2.000 lozek szpitalnych).

O 1le szpitalnictwo zajmowalo umysly oswiecone, swiadczyé
moze chocéby fakt, ze prof. hygjeny Beécu w roku 1807 obral je za
temat rozprawy na akcle uroczystym Uniwersytetu Wilenskiego
(p. zrodia):

,Mowiac o tem, co doskonalosé¢ szpitaléw stanowi, mozebym
wolal, 1 fatwiejby mi bylo, na wzor wielu innych, mowi¢ racze]
o ich niedoskonatosci. Niepotrzebowalbym albowiem iak tylko zbie-
ra¢ wzory ze wszystkich szpitalow, ktore exystuia; gdyz niema za-
dnego w ktorymby niebylo czego do wyrzucenia, zwlaszcza wedle
pospolityech w tej mierze zdan opinii publicznej“ (p. 9).

»Lecz do nalezytego osadzenia wszelkiego rodzaju instynktow
ludzkosci trzeba weyrze¢ w ich nature 1 dobrze poznaé ich istotne
przeznaczenle; ktore inne bydz nie moze tylko to: Aby przez ogodlne
opatrzenie ubogich dopelni¢ obowiazku opieki rzadowey nad niemi
1 usung¢ ohyde od widoku publicznosei, przez otwarcie dla nich
domow roboczych, doméw mmwalidow 1 domow poprawy. A przez
wystawienie szpitalow publicznych dla ubogich chorych, lubo tylko
niemaigcych sposobnosei leczenia sie, zmniejszyé masse chordb po-
pularnych, ktore bez tego starania moglyby grozi¢ zdrowiu po-
wszechnemu, oraz rozszerza¢ kalectwa 1 smiertelnos¢ w tey klasie
ludu, a tem samem uymowaé¢ spolecznoseci znaczna liczbe rak, do
pracy potrzebnych.* (pag. 13).

,Ztad pilerwsza wynika cecha doskonalego szpitala, aby w ka-
zdem czasie, kazdego clerpiacego, ktory nie iest w stanie dania
sobie pomocy, szpital przyjal 1 takie dal opatrzenie, 1akie daé iest
w stanie.*
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Dla dopiecia tego celu autor zaleca: zebranie wiadomosei o li-
czbie ubogich miasta, podzielenie tej ludnosci na klasy, obliczenie
wydatku do wsparcia jej potrzebnego; nadto umiejetnosé admini-
stracyjna czesto wazniejszg tu bywa od funduszu: wiele 0s6b mo-
zna uratowaé bez wydatkow pienieznych, lub matemi. Baron Focht
w Hamburgu obliezy!, ze miasto to przy 110000 ludnoseci (wr. 1788)
liczylo 7000 ubogich 1 nieszezesliwych, procz 2500 chorych w szpi-
talach (p. 14).

» W kraiach obeych, w samej nawet rzgdney 1 bogatey Anglij,
widzialem Sgzpitale brudne i nedzne, lecz to tylko w takich Mia-
stach, w ktorych dla naglego wzrostu ludnosci. liczba ubodstwa sie
pomnozyta, nim mozna bylo pomnozy¢ zrédla przyzwoitego ich
opatrzenia,.

Na str. 20 1 21 powiada:

»Druga doskonalos¢ szpitalow na tem zalezy, aby chorzy nay-
predzey w nich do zdrowia przychodzili, a tem samem kréocey w nim
bawiac, wczesnie drugim mieysca ustepowali. Przez co sie to zy-
skule, ze w danym czasie wiekszey liczbie chorych, Szpitale dadzsg
opatrzenie.¢

,Dopelnienia tey drugiey kondycyi dobrego Szpitala, nie w wiel-
kich zabiegach Doktorskich, ani w ilosci lekarstw szuka¢ potrzeba,
ale raczey w przyieciu natychmiast chorego, aby przez weczesne
lego przytulenie, zapobiedz wzrostowi choroby.“ Autor oddaje pier-
wszenstwo hygienie otoczenla, usludze nad srodkami lekarskiemi:
z wlasne] obserwacji powiada, Ze bez zadnych lekow w szpitalach
dobrze prowadzonych chorzy wyzdrowiejs.

Mowiac o opiece szpitalnej, Bécu oddaje sprawiedliwosé¢ Sio-
strom Miltosierdzia i przytacza, ze anglicy pierwszefstwo pod tym
wzledem nad sobg przypisujg szpitalom francuskim, gdzie sa Sio-
stry Milosierdzia (p. 33).

,Oprocz funduszow krolewskich dla szpitala niegdys $. Piotra
1 8. Troyey, dzisiay szpitalem §. Jakoba obietych, 1 oprocz Naymi-
fosciwszego daru Monarszego, Nayiasnieyszego Imperatora Aleksan-
dra I dla dwoch domow Sidéstr Mitosierdzia Wilenskich, Starostwa
Miedzyrzeckiego 1 Zosielskiego, wszystkie fundusze inne w Wilnie
1 w Prowincyi Litewskiey, ile mi iest wiadomo, sa funduszami pry-
watnych Obywateli.”
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Drugie dzielko wydal Bécu: ,Krotka wiadomosé historyczna
0 poeczgtku 1 wzroscie Zgromadzenia Siostr Milosierdzia.“

Poréwnajmy z powyzszemi urzgdzenlami szpitali w glownych
siedliskach cywilizacji, naprzyklad te, ktore znajdujemy w szpitalu
generalnym wilenskim na poczatku wieku biezgcego, jak je skre-
slit Eichholm (p. zroédia).

Autor ten wspomina, ze juz w roku 1775 obrang zostala ko-
misja w Wilnie do uporzadkowania spraw szpitalnych, lecz do-
znala przeszkod i szpitale znalazly sie w najgorszym stanie, miasto
oplywa w zebrakow, fundusze zmiejszyly sig a czes¢ ich lezy
odlogiem. W roku 1797 przywieziono komisje 1 poparto ja po-
waga rzadows, fundusze zwiekszyly sie 1 w dniu 17 czerwca 1897
roku otwarto szpital Generalny przy kosciele sw. Filipa. Dzieli sie
on na: 1) szpital sekretny, 2) przytulek nieuleczalnych 1 ubogich,
3) szpital dla kobiet rodzacych 1 4) kantor mamek. W oddziale
sekretnym 2 sale wielkie, jedna mezka, druga kobieca, kazdy cho-
ry posiada 16zko oddzielne, otoczone firankami; przy tozkach sto-
liki z szufladami, spluwaczki, tablice, na salach zas§ wentylatory;
chorzy wstepujac otrzymuja kapiel (wanne); oswietlenie nocne la-
tarniami. Regulamin nakazywal: o 5-ej rano palenie w piecach,
o 5!/, wynoszenie ,urynaléow® 1 otwieranie lufcikow i1 wentyla-
torow na minut 15, zamiatanie sal, posypywanie podlog piaskiem
1 Jedling. Kilka razy na dzien wykadzano sale. Przed wizyta
lekarza chorzy myja sie, czesza 1 obcinajg paznogcie. Co tydzien
wszystkie sprzety sis myja. Djeta tak sie przedstawia:

Porcja cala: Swiadanie: pol funta chleba 1 kwarta buljonu,
krupniku lub ,owsianki.“ Objad: '/, funta chleba, !/, f. migsa z bu-
ljonem, kaszka, jarzyna, a niekiedy '/, f. pleczeni, wiecsorem ‘|, {.
chleba i kwarta buljonu.

Porcja srednia: 3 razy dziennie po !/, f. chleba, kwarta po-
trawy 1 jarzyna (bez miesa).

Porcja staba: 8 razy dziennie po kwarcie buljonu z butksg lub
owslanki. Porcja mleczna: 3 razy dziennie kaszka, makaron lub
ciasto lane na mleku po kwarcie oraz pot! bulki.

Dodatki: maslo, jaja, mleko. W pigtki 1 soboty zamiast miesa
kasza na masle,
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Budzet szpitala sekretnego (ogédtem osob 46) wynosil:

Giowny rzadca (czlonek komisji) bezplatnie urzedowal; podo-
bniez glowny doktor, szpitalny doktor medycyny—a300 rubli na rok,
dwoch ,podlekarzow* po 50 rubli rocznie, felczer—30 rubli. inten-
dent—100 rs., szafarzy dwoch—>50 r., 18 roznej sluzby po 8—12r.
na rok, kucharz 15 rs. Chleba na rok 205 pudéw—228 r. 224 k.
(pud maki pszennej 68 kop.), pud maki ,sitnej* 35 k. — razem za
71 rs. 853, kop.; 209 pudow 1 35 funtow kaszy (krup) - 125 r. 927,
kop. (po 60 kop. pud). Miesa 91 puddéw 10 fun. (po rublu pud)—
91 r. 25 k.; maslo ogdlem 63 rs. (3 rs. pud), mleko 108 r., jarzyny
150 rs. Lekarstwa 200 rubli, mydlo, $wiece 10 rs., utrzymanie slu-
zby (procz zywienia) 300 rs.. Zzywienie jej 180 rs., reperacje odzie-
2y - 300 rs., drzewo 600 rs. (15 saznl na miesige). Ogotem rozchod
wynosi 3503 . 24%, kop.

Zobaczmyz, zali nle da sie okreslic czy ow ruch objawiony
ogolnie wzgledem urzadzenia szpitali udzielil sie szpitalom war-
szawskim w odpowiednie] epoce.

Oto co znajdujemy w najznakomitszem dziele naszem o historji
szpitali w dziejach szpitala Dz. Jezus, czyli glownego .generalnego,
szpitala, jakim byl w druglej polowile zeszlego stulecia (p. 77).

,Obszernosé budujacego sie szpitala,* mowi Bartoszewicsz,
.wspaniala kaplica, piekne 1 wygodne rozporzadzenie komnat spra-
wialy wielkie wrazZenie w miescie. liudzie powasni, ktorzy widzieli
podobnego rodzaju zaklady dobroczynne za granica, mowili, Ze szpi-
tal Boudouina moze sig rownac z celniejszemi w Furopie... Wszakze
gasil ogromem swolm, wspanialoscia, urzadzeniem, wszystkie inne
starsze w Warszawie, §w. Ducha, sw. Rocha.

Gdy w r. 1792 urzadzona zostala komisja policji obojga na-
rodow 1 w r. 1875 =zbadala szpitale warszawskie, na koniecznosé
ulepszen w roznych zakladach zwrdcila uwage: ,A tu najplerwsza
wypada potrzeba in melius szpitali, aby ich mniej byto co do liczby
1 nazwisk, ale wiecej co do skutku 1 rzeczywistego dobra/ludzkoser.*
Szpitalowi Dziecigtka Jezus nie ezyniac zarzutéw, komisja cheiata-
by utworzyé jeszcze jeden szpital generalny. (Gedrojé 1. c. p. 110).

W roku 1833 Rada Glowna Opiekuncza Zakladéow Dobroczyn-
nych o szpitalu sw. Lazarza wyraza sie, 1z ,pod wzgledem czysto-
sci, porzadku wewnetrznego, oszezednosci w wydatkach obok do-
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statecznej dla chorych wygody, jakotez wzorowego zarzadu fun-
duszow 1 biegu sluzby wewnetrzne] szpital ten w rzedzie nietylko
warszawskich ale 1 krajowych pierwsze trzyma miejsce.“

W sprawozdaniu za rok 1834 czytamy: ,Ktokolwiek przypo-
mni soble, w jakim stanie znajdowal sie instytut ten w dawniej-
szym lokalu swoim przy ulicy Mostowej, a teraz go zwiedzl, nie
bedzie mogt odmdéwi¢ sprawiedliwosel usilowaniom, ktore ten za-
klad z zaniedbanego 1 zle administrowanego wzorowym pod kazdym
wzgledem uczynity.“ (Giedroyé p. 126).

Szpital sw. Jana Bozego, ktory w r. 1830 posiadal etatows
liczbe 80 chorych, w r. 1867 mial ich juz 166. O ulepszeniach jego
myslano. Oto co pisze Dr. Rothe w swym opisie szpitala sw. Ja-
na Bozego (Rys historyczno-statystyczny (1. c. p. 6): W ubie-
glym roku szpital ten pod wzgledem urzadzenia swego przybral
pozadansze formy, chorzy znalezli w nim obszerniejsze pomieszcze-
nie. tak dla nich konieczne skutkiem zajecia mieszkan, dawnie]
przeznaczonych dla Braci milosierdzia. Publicznos¢ ockniona tak
naglym zwrotem powoli nabiera¢ poczela innego przekonania, do-
tykalnie niejako widzac wzrost 1 doskonalenie sie naszego zakladu.“

Najwiece] zlych stron posiadal 1 najwiekszej krytyce ulegal
szpital §w. Ducha zanim w r. 1860 nie zostal obecny gmach wy-
budowany, ktory wedlug 6wczesnych sSwiadectw za zupelnie wzo-
rowy 1 przez pawilonowy rozklad swoj 1 przez kubicznosée (1,620
stop szes¢ na chorego) 1 przez wentylacje mechaniczng 1 urzgdze-
nie waterklozetow 1 kaloryferow i przez wzglad wspanialy, uznany
zostal.

Szpital §w. Ducha zdawal sie otwiera¢ nows epoke w budo-
whnictwile szpitali naszych, a byl juz i czas po temu, bo z rozwo-
jem hygjeny publicznej w polowie wieku biezacego zabrano sie
w cale] Europie do zuzytkowania wskazowek nowoczesnego budo-
wnictwa 1 inzynierji sanitarnej na cele szpitalnictwa. Ze Warsza-
wa w ogolnym postepie udzial czynny przyjmowala nie rodzniac
sie zbyt razaco od miast wspolezesnych, 1 to moze za dowod po-
stuzy¢ iz jeszcze w r. 1867 (p. Encyklop. Powsz. Orgelbranda) do
najstawniejszych woéwezas szpitali europejskich zaliczono szpitale:
sw. Jana w Brukseli, Osp. Maggiore w DMedjolanie, Charité w Ber-
linie 1 Allgemeines Krankenhaus w Wiedniu.
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Lecz niestety, bylo to zbudowanie szpitala $w. Ducha osta-
tnim krokiem na tej drodze. Po za tem, pod naciskiem leka-
rzy nauki pragnacych, pod naciskiem klinik, ktore nie zdobyly sie
na nic swego, zmiany nha korzys¢ nauki polegaly na lataninie, na
cigglem zajmowaniu pomieszczen chorych pod gabinety i1 praco-
wnie, na uszczuplaniu w ten sposob szesciana powietrznego. A wy-
magania nauki i potrzeba przytulkéw, coraz stawaly sie natarczy-
wszemi. Tylko oblagkani doczekali sie budynku, pewne pretensje
do nazwy wzorowego mogacego rosci¢. Od r. 1870 stagnacja obja-
wila sie we wszystkich kierunkach. |

Lecz zwroémy sie do cyfr, ktorych zapytamy zali w istocie
postep ilosciowy szpitalnictwa i w jakim stopniu zostal wstrzymany.
Przytem nie od rzeczy bedzie zanotowac¢ niektore detale o ruchu
chorych we wzorowych szpitalach za granics, o ktorych zrédlowe
zebraliSmy wiadomosei.

Wydajnosé ilosciowa szpitali (liczba fozek i chorych).
Szpitale angielskie.

Wedlug Clifford Smith’a w r. 1881 znajdowalo sie w 67 szpi-
talach londynskich 6588 l6zek, chorych leczono w szpitalach (in
patients) 56473, ambulatoryjnie 530564.

W okresie czasu od 1873 do 1881 r. liczba chorych wypisu-
jacych sie ze szpitali zwiekszyla sie w Londynie o 29,6%, zas liczba
lozek wzrosla o 17,79 (srednio z 68 szpitali).

Wedlug Burdetta wzrost ludnoseci i pomocy szpitalne] w Lon-
dynie w odstepach dziesiecioletnich takie przedstawia cyfry:

Wzrost ludn. Liczba Wazrost: Chorych Wzrost Ogolem
Rok Ludnos¢ wciggu10-iu  chorych w ciagu ambulatoryj- w ciggu odsetka cho-
lat w szpital.  10-iu lat nych 10-iu lat  rych wzrosla
1678 * 1 33RR,065 —0un 80 93 Tt HIRT2] | ok e

1883 3,901,164 15,68 50,432 263% 599,323 17,43 18,0%
1893 4,306.411 103% 68,319 35.4% 898.209 49,9% 48.7%
Wzrost wynosi 27.6% — (R (- = ST TG0re (0%
A zatem gdy ludnos¢ w ciagu 20 lat zwiekszyla sie o 28%,
to liczba chorych, otrzymujacych pomoec w szpitalach urosta o 75%.
W calej Anglji istnieje szpitali 672 (246 powszechnych); 1o-




rek 54420, ludnosé cywilna w r. 1895 — 2478932, jedno 1ozko przy-
pada na 456 o0sOb.

W Galicji wypada 1 10zko na 1514 ludnosci, w Salzburgu —
1:211, w Dolnej Austrji 1:237, w Gornej Austrji—1:400 (lu-
dnosé Styrji jest 5 razy mniejszg niz ludnosé Galicji, a ludnosé
Tyrolu siedm razy mniejsza, 16zek jednak szpitalnych kraje te po-
siadajg wigce]).

W 14 szpitalach dla doroslych w Paryzu w d. 1 stycznia ro-
ku 1895 istnialo chorych 7556, wstapilo w ciagu roku 108477, wy-
pisato sie 96317, zmarlo 12215. Ilos¢ dni szpitalnych 2815486, dnj
szpitalnych stuzby 727705. Ogolem dni 3,5643,191. Razem ze szpi-
talami specjalnemi zmarlo w dniu 1 stycznia 12021, przybylo 162201,
Wyplsalo sie 145622, zmarlo 16380, dni Szpltalnych 4,551,328, sluzba

,231,823. Razem 5,783,151.

W przytutkach (hospices, maisons de rétraite) w d. 1 stycznia
r. 1895 bylo osob 12217, w ciggu roku wstapilo 8685, umarto 2052,
dni szpitalnych 4,373274, razem ze siuzbg 4,929613. Nadto w mie-
szkaniach udzielono chorym pomocy (Traitement des malades do-
micile) w 105640 wypadkach przy sredniem trwaniu choroby 3 dni;
smiertelnosé wyniosta 4,60%. Obsluzono wreszcie 14668 porodow;
3 rodzace wmarlo, do szpitala przeniesiono 56. Sredni pobyt w szpi-
talach paryskich wynosil:

wr. 95 wr. 9% 1. 8-9%
w szpitalach ogdlnyeh . . 2, gool 27,38

w szpitalach specjalnych dla dmoslych 21,48 22,26 2441
w szpitalach specjalnych dla dzieci. . 48,69 16.15 H7.49
Ogotem 27,22 26,51 29.37

W oprptullzach WS, o SRR iS00

Od r. 1804—1814 we wszystkich szpitalach leczono 355662
chorych, z nich uleczono 303608, zmarlo 47861, pozostalo 41,93.
U kobiet smiertelnosé¢ znacznie wieksza. Zatem liczba zmartych
do uleczonych odnosi sie jak 1 do7%f. W przytulkach wiecej jak
50,000 utrzymywano w ciagu [10-iu lat.

Smiertelnosé w ciagu 10 lat wyniosla u mezezyzn [:5, u ko-
biet 1:7. TRocznie tedy wiecej niz 35000 chorych leczono w szpi-
talach.

| B



Kuhn *) zebral dane odnosnie do statystyki pielegnowania
chorych we wszystkich krajach niemieckich, w prowincjach pru-
skich i w wielu miastach roznyech krajow. Glowniejsze dane przed-
stawlajg sie jak nastepuje:

W calych Niemczech wypadato na 10000 ludnosci w r. 1885
20,1 16zek szpitalnych, w r. 1891 — 24,7, w zakladach publicznych
16,1 1 18,7. Na 10000 ludnosci przypadalo chorych w szpitalach
w r. 1885 — 127, w r. 1891 — 166. Dmni szpitalnych na 1 chorego
wypadlo w r. 1885—w szpitalach publicznych 28,8, w r. 1891—28.3
Smiertelnos¢ w r. 1895 wyniosta w szpitalach publicznych 8..9’
w prywatnych zakladach 7.8%.

Pouczajaca jest nastepujaca tabelka ulozona przez Burdett'a
w r. 1893 a przytoczona przez Kuhna (p. 771):

Podzial szpitali i 16zek w Berlinie, stosownie do zarzadu ich

tak sie przedstawia:
wr. 1889  w r. 1894

Szpitale miejskie liczyly tozek 1562 2339
szpitale krolewskie N 1849 .
lazarety wiezienne N 142 232
inne szpitale publiczne o 1507 1806
zaklady prywatne ; 538 986
Ludnosé tozek szpit. na 10000 wmieszk.
Londyn 4,221,452 24000 56,8
Paryz 2,334,550 23048 98 .3
Rzym 265742 4859 1828
Amsterdan - 380000 1770 46,6
Madryd 500000 2000 40,0
Stockholm 167440 1162 69,4
Wieden 1,100,000 5326 4834
New-York B0 5000 38,0
Boston 448477 1242 27,7
Philadephia 1,046,864 1071 10,2

W Berlinie w 1. 1885 — 1889 przy ludnosci 1,315,287 (w r.
1885) wypadlo na 10000 mieszkanicéow 39 lozek szpitalnych, zas

*) L. e. p. 7654—=T73.
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w latach 1890 — 94 przy 1578794 mieszkancach wypadlo na 10000
43 lozek.

W r. 1895 przyjeto do szpitali publicznych w Wiedniu 56669
osob, pozostalo z r. 1894 — 3926, razem wiec liczono 60595, pozo-
stalo na r. 96—3996.

Tlos¢ wypisanych ze szpitala wyniosla:

w . W8T 53576
» 1894 55986
| 1885 56596.

Ludnosé¢ Wiednia wynosila w r. 1895—1,341,897.

Niektore szczegoOly ze statystyki ruchu chorych mogs siuzy¢
jako wskazowki poréwnawcze w pewnych specjalnych kwestjach,
a mianowicle:

Na 100 leczonych przypadlo w szpitalu powszechnym (allg.
Krank.) w r. 1895: 82,68 wogéle w Wiedniu mieszkajacych, a pra-
wie 50% urodzonych lub majacych staly pobyt w Wiedniu.

Ogolem w r. 1895 leczylo sie w szpitalu tym 26858 chorych.
Czas pobytu wypadl jak nastepuje:

mniej niz 1 tydzien przebylo 20,67
od 1—2 tyg. 23,45
pas AR 16,69
w o—4 10,66
» 4—0 ” 12,60
- O—tyg. 2 mies. 1,57
» 2—3 mies. 4,89
» 3= ” 2,87
» 0 mies, 0,60

Z liczby wypisanych ze szpitala powszechnego w Wiedniu

w r. 1895: 34,60% przypadlo na wyrobnikow, 9,19% na sluzacych
a 6,24—na robotnikdw.

Ze sprawozdania urzedowego za rok 1897/8 z Galicji wypada:

Tlos¢ 1ozek w kraju tym wynosi 4664. Chorych (Ygcznie
z klinikami) 59335; dni leczenia bylo 1572418 (o 52513 wiece] niz
w roku 1896, umarlo 4462). Sredni czas pobytu w ogoéle: 21,3 ér.
pobyt poloznicy 26,1, oblakanego 160, dzieci 28,1.
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W Niemeczech, wedlug Kuhna, pomoc szpitalna w wigkszych miastach w latach 1890—1899 tak sie przedstawiala:

— |- 4 w L A T A C H 1890 — 1891' W L A 5P A 7(; ‘H # 771é4973—1894
MIASTA 35%% % | Liesba lozek | Liczba leczonyeh :E: i %—Jfﬁ fé__* é‘é 22 | @, |Licsba losek | Licaba leczonyeh :%: W ‘3;'}5 T'L |
et é;; 0g61-| 16000 | %91~ [16000] jedn ég ég é; éj:"%; e B I DU B Eg E% ?ét
282 e 10000 e e | £ 5|2 o4 e N i b A ARl
- Lipsk. 357,122/ 15| 1416 | 39 |10404)288| 7,3| 29 213 0.2 || 383,390 | 12 | 1762 | 46,0 11949 | 312| 6,78 29 | 197 | 11.3
| Monachium . 349,024 6]2068| B8 119557560 | 9,46 29 | 274 4.7 || 385,080 16 | 2314 | 60,2| 19845 | 515 | 858122 | 189 5, i
i Wroclaw. . . |[335,186] 2212275 | 68 [21557[643 | 9,48| 22 | 209 7.7 1 355,780 31 | 8117 | 87,6(25230 | 709| 80,9 |29 | 235 | 84!
Kolonja . . . | 281,681 19|2525| 89 [17306 614 | 6,S5| 31 | 212 1.3 l! 304,960 17 127921 91,6121036 | 690 | 7,53 |81 |233 | 81
Drezno . . .| 276,522 911778] 64 (14815536 | 8,33 39 | 325 8,1 316,500 S | 1899 | 60,0| 15674 | 495 | 82527 {223 9,1
- Magdeburg. . |/202,230) 1| 691 34 | 6577 346 9,62} 37 | 352 9.1 | 210.250 411093 | 52,1 9927 | 472 | 9,08 26 | 236 | 10,3
" Frankfurt n. M. 179,985 B T0h|-438 | 6742878 95218 11T 8,7 I 196,090 5 11093 ! 51,1 8998 | 459 | 8,99, 24 | 216 7,8
Hannower . . [ 163,593] 1| 222! 14 | 3706 227 |16,70| 17 | 284 7.3 | 195,410 1 11001 | 11,4 4470 | 229120,04 | 14 | 281 7,4‘
Diisseldoxf . . || 144,642y 3| 724 50 | 5316 868 | 7,34| 34 | 250 6.8 | 163,650 3| 2231510 3408 | 208| 4,09 134139 63
Altona . . . [|[143249 7| 754| 53 | 4812/ 336 | 6,38| 45 | 287 11,0 || 146,340 7| 834 56,1| 5951 | 407 | 7,51 | 42 | 315 {12,0,
Norymberga . || 142,590, 1| 450 | 31 5361'376 11,91 17 | 202 32| 151,670 1| 819|29,6| 5278 | 348 /11,73 | 18 | 211 3’51
Stuttgart . . | 139,817 2| 880 63 | 6853490 | 7,79 33 | 257 — | 150,390 6 | 450 89,4]11883 | 787 | 8381 |28 | 247 5,9
. Chemnitz . . ||138,954| 2| 574 | 41 | 3307|238 5,76] 21 | 179 9.3 | 150,330 4 | 1349 | 41,2| 3746 | 249 | 6,06 | 24 | 145| 9,1
Strassburg . . || 123,500 —| — . Ll R e L& LN 130980 1| 618|61,4] 8828 | 675|10,99 |25 | 275 7,9
| Gdansk . . .| 120,338 2| 420| 35 | 44111367 |10,50| 27 | 284 9.5 | 123,510 2 | 803|385 4284|347 9,02 26 2851 W8]
Barmen . .y . || 416,135 11 3201 28 | 2546.218 | 7.96| 20 F31 6,0 | 121,560 9 | 4751250| 2721 | 224 | 8,95, 28 | 2561 T,0|
Krefeld . . .| 105,376 1| 360| 384 | 2213/210| 6,15 34 209 8.1 | 106,850 1| 304 33,6| 2896|271 8,04 |31 |249 19,9
| Akwizgran . . |[103,470, 1| 306 | 30 | 3054295 2,98 37 | 369 81| 107,730 1| 360|9284| 3750 | 348|12,25 | 28 | 343 8,8:
Halle . . . . [ 101,049 5| 549 54 | 5984 585 10,81 26 | 261 6,5 | 113,440 3 | 806|243 2847 »275 10,31 | 40 | 412 | 9,6
Brunswik . .1 101,047 3| 508! 50 4’00! 527 | 8,48 29 | 246 6,2 106,920 | — | 276 | — = =l S s e
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W Petersburgu w r. 1897 etat w 11 szpitalach miejskich wy-
nosil 5707 tozek; wraz z zapasowemi bylo zajetych 1985 1dzek dla.
oblakanych, 326 dla zakaznych, 707 dla syfilitykéw, 2738 dla cho-
rych ogolnych.

Z powodu przepelnienia szpitali urzadzono czasowe pomiesz-
czenia, pomimo to musiano niekiedy w korytarzach chorych umiesz-
gzaé. Liczba chorych dosiggla 6476, w grudniu zas wynosita 7434.
Srednio dzjennie bylo chorych 6805; dni szpitalnych wypadlo
2,484,152, Sredni pobyt 34 dni.

W Moskwie w r. 1877 bylo w 10 szpitalach 4582 tozek, (3188
dla chorych ogdlnych, 404 dla syfilitykow, 265 dla dzieci i 725
dla oblakanych). Po 150 chorych przyjmowano nad etat, S47-iu
odmowiono dla braku miejsca. Chorych bylo 45871 (ogdlnych 39587).
W ambulatorjach przyjeto 241661.

Nie przyjeto do szpitala powszechnego we Lwowie w roku
1897 (odmowiono przyjecia) 213 chorych, lecz tylko ,dla bra-
ku objawow choroby lub dla nieuleczalnosci.* W Krakowie dla
tych samych przyczyn odméwiono przyjecia 1989 osobom (istnieje
tam jak wiadomo wielki dom dla nieuleczalnych).

W szpitalu powszechnym we Liwowie bylo: 16zek 975 (leczono
766), chorych 14068 (10245), dni 265453 (267504), $redni pobyt 18,8
(26,11), 16zko zajete przez dni 272 (349).

W nowym szpitalu miejskim w Dreznie: Leczono w r. 1893—
7634, (zr. 1892—5H58, przyjeto—7076, wypisano—6375, zmarto—727,
pozostalo — 532). Dni szpitalnych— 205195, sredni pobyt 26,9 dni,
érednio dziennie chorych 562 (w r. 1884—472).

W Brukseli w r. 1896 w dwoch gléownych szpitalach wynidst
ruch chorych:

Szpital sw. Piotra: 1 stycznia byto—591, przybylo--8618, wy-
leczylo sie—7933, zmarlo—625, pozostato — 651, dni szpitalnych
208,434 sredni pobyt 22,6, smiertelnos¢ ¢,8%. Szpital $w. Jana: bylo
434, przybylto 3959, wyleczylo sie 3509, zmarlo 452, pozostalo 432,
dni szpitalnych 136,478, sredni pobyt 31 dni, $miertelnos¢ 10,3%.

(Dalszy ciag nastapt).
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PIEKARNIE WARSZAWSKIE

pod wzgledem sanitarnym

napisal D-r Jézef Tchdrznicki.

(Dokoniczenie).

Srodki zaradcze.

Wszystko to, cosmy w rozdziatach poprzedzajacych opisywall,
daje mniej wigce] dokladny obraz. w jakich warunkach funkecjo-
nujg plekarnie w ogoéle, a w Warszawie w szczegolnosei. Jezeli
wlasciciele piekarn silg zwyczaju 1 rutyny weiggnieci w ten spo-
sob prowadzenia sprawy, brakow 1 razgcych anomalji nie widzs,
to przeciez przypuszcza¢ nalezy, zZe inteligentniejsi 1 humanitarni
wlasciciele piekarn dokladnie zdaja sobie sprawe z tego, ze tak
by¢ nie moze 1 nie powinno, ze niedaleks jest chwila, w ktorej
w urzgdzeniu piekarn 1 stosunkach pracy robotnikow nastapi¢ mu-
szg gruntowne zmiany.

Lekarze-hygjenisci 1 inspektorowie fabryczni oddawna zwra-
cajg uwage na istniejgce braki i wskazuja mniej lub wiecej skute-
czne srodki do ich usuniecia 1 zastgpilenia przez urzadzenia 1 zwy-
czaje zgodne =z postepem nauki 1 poje¢ o zdrowiu, zadaniach,
warunkach pracy 1 pomyslnosci tej mlodszej braci, ktorej dano
w udziale skromng lecz pozyteczng prace. Od dobrego urzgdzenia
samego warsztatu zalezy dobroé wyrobu, od postawienia w warunkl
czystosel 1 porzadku wnetrza piekarn,—czystosé ciasta, od unormo-
wania stosunkow pracy,—zadowolenie, sita wytworcza i doskonalosé
robotnikow w specjalnosel.

Niema przemyslu, w ktorym niezdarzalyby sie anomalje, za-
lezne od samego rodzaju pracy 1 anomalje zalezne od indywidual-
noscl 0sob, postawionych na czele zakladu. Wyzsze lub nizsze
wyksztalcenie, kierunek racjonalny ekonomiczny lub nadmierna
rozrzutnosé, skapstwo, cheiwose, lub wyzysk odbijajg sie na wszyst-
kich sprawach zakladu 1 jego pracownikow.



— 372 —

Do normowania i utrzymywania na pewnej stopie umiarko-
wanego minimum’pod kazdym wzgledem we wszelkich zakladach
przemyslowych a wiec i piekarniach powolane sg rzady panstw
1 ich specjalne organy,izajmujgce sie sprawg przemyslu i ochrong
robotnikow od szkodliwosei. Miarg stopnia cywilizacji danego kraju
1 stopnia wyksztalcenia kierownikéw danych zakladow—jest prowa-
dzenie produkecji w duchu postepu 1 zgodnie z racjonalnemi postu-
latami humanitarno-spolecznemi.

O ile mniejsza zachodzi potrzeba interweneji opieki rzgdowej
o tyle przewodnicy danej specjalnosci skladajs Swiadectwo swej
dojrzalosci obywatelskiej i udoskonalenia.

Niestety w calej skali doskonalosci zakladow piekarskich na-
potykamy najroznorodniejsze stopnie, a jak widzielismy, wigkszosc¢
piekarfi przedstawia razace braki, na ktore hygjenisci obowigzani
sg zwroci¢ uwage wlascicieli piekarn, rzgdu 1 spoleczenstwa 1 do-
magaé slg uporzadkowania, ze tak powiem, stosunkéw przemyslu
piekarskiego.

Ulepszenia 1 wskazowki dotyczy¢ winny przedewszystkiem
urzgdzenia samych piekarn, doprowadzenia ich do norm, wymaga-
nych przez nauke i doswiadczenie oraz warunkow, wsrod Iktorych
pracujg robotnicy piekarscy.

Zanim pomyslimy nad tem, co u nas da sile przeprowadzic,
zobaczmy jak na te rzeczy patrza za granics.

Co do urzadzenia samych piekarn wskazemy poznie], jaks
powinna byé piekarnia wzorowa. W Zachodniej Europie dazg do
zastgplenia pracy recznej maszynami, poruszanemi elektrycznoscis
lub parg. Porobiono wiele wynalazkéw, ktore stopniowo zyskujg
prawo obywatelstwa. Miedzy innemi ,gniatacz“ coraz sie bardzie]
upowszechnia. Nie mozemy powtarza¢ dezyderatow wyrazonych
przy opisie kazdej kwestji z osobna. Obszerne wygodne pracownie,
dobre schody, duzo swiatla, ograniczenie kurzu, usuniecie wszyst-
kiego, co zdrowiu przeciwne i objecie pod kontrole zakladow ma-
lych i duzych, wraz z tem, co wyze] powiedziano — oto prawie
wszystko.

W roku 1895 w Anglji wszystkie piekarnie poddano nadzo-
rowl sanitarnemu.

Postanowieniem parlamentarnem prawo sanitarne, obowiazujace
dotad tylko piekarnie w miastach z 5-io tysieczng ludnoscia, roz-
clggnieto na wszystkie piekarnie miasta.
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Zly stan piekarn- warszawskich i nienormalne warunki pracy
robotnikéw zwrdcily na siebie uwage przyjaciela ludu 1 znakomi-
tego obserwatora sfer rzemieslniczych Boleslawa Prusa, ktory w je-
dnej z kronik tygodniowych ,Kurjera Codziennego,* wybornie cha-
rakteryzuje stan rzeczy. Szanowny autor dowodzi, ze terminato-
rzy sg to ludzle nieumiejacy nawet czytaé i pisa¢, ze w braku
szkoly piekarskiej, ksztalcy sie odrazu praktycznie w piekarniach;
sg zle platni 1 wyzyskiwani przez chlebodawcow, a wiec wloczg
sie z Jedne] piekarni do drugiej w zadnej nie zagrzewajac miejsca.
Czeladnik piekarski zarabia okolo 20 — 30 rb. miesiecznie 1 liche
zycle, terminator polowe tego. Pracuje od 15—17 godzin dziennie
1 reszte czasu poswieca na sen. Jest wiec formalnym niewolni-
kiem: niema czasu na modlitwe, kapiel i t. p. sprawy osobiste,
niemowlac juz o czytaniu, gdyz brygada nocna zmienia dzlenna,
jedna kladzie sie spa¢, druga pracuje. Swietuja tylko 2 dni w ro-
ku t. j. na Boze Narodzenie 1 na Wielkanoc.

Wreszcie autor méwi: ,Czeladnik piekarski u nas, nieuczy sie,
nie czyta, zle sig odzywia, nie kgple sie, niema czasu ani na
modlitwe ani na zabawe,“ cale zas zZycie jego zamyka sie w dwoch
stowach: ,pracowac 1 spac.®

(Gdy sie ocknie wchodzi do rozpalonej piekarni 1 nurza sie na
caly dzien w pyle magki 1 tak od chwili wstgpienia az do 50-tki
po ktorej jako wycofany z kursu moze i8¢ pod Ewangielicki cmen-
tarz na zebranine lub rozboj.

Zapatrywanie to skrystalizowane w pojeciach publicysty
stwierdza cale nasze studjum.

Oburzajg Prusa blotniste sienie, obstawione rusztami z clastem,
wola wige: ,¢6z u licha w tem przejsciu do stajni robig butki?!;“ razi
go ciasnota dzieki ktorej czlowiek z trudnoscig przeciska sie mie-
dzy skrzyniami 1 worami, dziwi mrok panujacy w takim stopniu,
,ze czliowiek nie wie nawet, z jakiego powodu slizgajg mu sle no-
gl na podlodze.“ Oburzaja go izby, zajmowane przez robotnikéw
w suterenach, ciemne, ciasne, wilgotne, zimne, niskie, brudne i prze-
peinione.

W takich to norach odpoczywa brygada nieczynna 1 wdycha
stechle powietrze suteren. W dbalosci o los pracownikow Prus
stawia nastepujace zZgdania aby pracownicy mieli: a) biuro streczenia
pracy, b) kase pomocy; c) tanie mieszkania oddzielne dla kawale-
row, oddzielne dla zonatych, d) aby pp. majstrowie wigcej wgladali
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w los robotnikow, e) aby cech piekarski nie dozwalal na konku-
rencyjng obnizke placy czeladnikow 1 terminatordow. A do tego
potrzeba aby pracodawcy jako ludzie inteligentni sami te sprawy
uregulowali.

Zadaniom Prusa tylko przyklasnaé mozna. Gdyby nas zapy-
tano jakie postawimy zadania by polepszy¢ byt pracownikow pie-
karni, wyrazilibysmy zdania nastepujace:

Przedewszystkiem tak ciezka praca nie powinni zajmowaé sie
maloletni, wyciencza to ich zbytnio, naraza na przeziebienia i cho-
roby; przytem najlepiej wychowane dziecko wsrod takich warun-
kow, majac zly przyklad przed oczami, przy surowem obchodzeniu
sle majstrow, musialoby utraci¢ pierwotne dary umyslu 1 zdrowia,
stepie¢, zobojetnie¢, t. j. zwichngé swa przyszlosé.

Za to uwazalbym za nader pozadany udzial kobiet. ktore mo-
glyby wykonywa¢ przynajmniej polowe zajeé, a jako o wiele
czystsze od mezczyzn 1 posiadajace wieksza zdolnosc koncentracyjna
(? Red.), przygotowywalyby doskonale ciasto.

Wszyscy robotnicy powinni mieszkaé¢ 1 sypiaé zewnatrz pie-
karni; jezeli zas mieszkania przy piekarni sy konieczne, to powinny
byé urzgdzone osobno, bez polaczenia z pracowniami i1 z zachowa-
niem wszelkich warunkow hygieny.

Piekarnia jako pracownia wytworéw spozywezych, powinna
przyjmowa¢ do pracy ludzi czystych, zdrowych i wypoczetych.
Tacy tylko mogsg zachowaé ostroznosé 1 zrecznos¢ przy uzyciu ma-
szyn, bacznos¢ na swe zdrowle 1 na dobro¢ przygotowywanych
przedmiotow.

Piekarz powinien czesto myé rece, szezegilnie] przystepujac
do roboty 1 po powrocie z przechadzki, ploka¢ usta przed jedze-
niem a przy czynnosclach z maka zabezpiecza¢ nos 1 usta za po-
mocg respiratora lub waty hygroskopijnej. Wanny i jadalnia sta-
nowia konleczny warunek pracy piekarzy.

Wszyscy robotnicy piekarscy powinni mie¢ zabezpieczong po-
moc lekarska w chorobie 1 pomoc materjalng w nieszczesciu, t. j.
naleze¢ do kasy chorych.

Robotnikow winien kwalifikowaé 1 czesto ogladaé lekarz, sla-
bych nie przyjmowac¢, chorych wenerycznych. skornych i piersio-
wych bezwarunkowo usuwa¢. We wszystkich piekarnmiach, o ile
praca jest intensywng, robotnicy powinni pracowa¢ na zmiane.
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Czas pracy winien nie przenosi¢ 12-u godzin na dobg, reszta
za$ Jest konieczna dla snu i spraw osobistych.

Praca nocna moglaby by¢ zupelnie zniesiona bez najmniejsze]
szkody dla przemystu piekarskiego, dopodki zas trwa — towarzyszg
jej wszelkie szkodliwosci z nig $cisle zwigzane. Niedziela powinna
byé przez piekarzy swiecons.

§ 120. Arbeitschichtu zakladow przemystowych w Niem-
czech glosi: Rada Zwigzkowa stanowl przepisy nastepujace:

1) Praca trwaé¢ winna 12 godzin z przerws l-o godzinng.

2) Niedziele 1 swieta oraz wigilje swiat dorocznych winny
byé¢ swiecone.

3) Mlodziez pracuje o 2 do 3-ch godzin mniej od dorostych.

Jedng z najciezszych czynnosci jest mieszanie ciasta. Czyn-
nos¢ ta moze byé z latwoscigy zastapiong przez mechaniczne mie-
sidla, 1 tylko rutyna stol tu na przeszkodzie.

Wszystkie te reformy zmusily by piekarzy przejsé z pracy
reczne] do maszynowej—z malego do duzego zakladu, 1 znikly by
wszystkie szkodliwoseil hygieniczne.

To sanikanie malych piekarn jest se wssech miar pozadanen
gays piekavnie male nie sq w stanie wprowadsic fadnych ulepszer
1 wiecznie bedq trwad w nieporsadkiu i brudsie.

Pojmujemy dokladnie wszelkie konsekwencje z postulatem tym
zwigzane 1 dla tego nie bierac na sie odpowiedzialnosci za osta-
teczny wniosek uwazamy kwestje jako przedmiot do powazne]
dyskusji bardzo sie nadajacy.

NXIIL.
Jakg by¢ winna piekarnia?

AZeby da¢ zadawalniajgcag odpowiedz na to pytanie musimy
przedewszystkiem opiera¢ sig na obserwacji zycia codzlennego.

Chleb jest pokarmem tak rozpowszechnionym na s$wiecie ze
obejs¢ sie bez niego trudno. Niewielkiej tez madrosci i nauki po-
trzeba do upleczenia nawet wyborowego ciasta. Wiemy, ze kazda
baba wiejska przy normalnych warunkach doskonaly chleb upiec
moze, wiemy ze kazda zydowka malomiasteczkowa przygotowaé
jest w stanie wyborowe 1 bardzo smaczne bulki.

Pieczywo z piecéw dworskich lub wyroby gospodyn wiejskich
bywajs tak zdrowe 1 smaczne, Ze na pozdér wydawaloby sie rzecza
zbyteczng tworzy¢ przepisy 1 prawa.
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Zapewne, czysta gosposia wypiecze doskonale niewielks 1losé
chleba czy bulek i obdzieli niemi swa wlasng rodzine — lecz gdy
idzie o wypiek wieksze] iloscl ciasta na sprzedaz w wielkiem mie-
$cie, czy obozie, juz ochrona zdrowia publicznego powinna wniknaé
w to, co 1 jak sie przygotowywa, gdyz tu idzie o zdrowie mass.

Widzielismy z danych statystycznych, jak sie uksztaltowaly
stosunki w Kuropie 1 ile razacych brakdow towarzyszy sprawie wy-
pleku ciasta, a przedewszystkiem jakie sg same piekarnie. Widzie-
lismy ile 1stnieje przyczyn zanieczyszczenia ciasta.

Nie powtarzajac sie musimy soble wyobrazic piekarnie wszo-
rowg t. ]. taksg jaks bysmy jg mie¢ chcieli, — jaks byé powinna.
Potem za$ zobaczemy, ktore z postawionych wymagan nadaja sie
do spelnienia, ktore zas pozosta¢ musza w sterze stusznych lecz
nie ziszezonych zadan.

Otoz piekarnia wzorowa powinna byé srednio-wielka 1 za-
trudnia¢ od 10—20 robotnikow; wymaganie to stawiamy dla tego,
Ze zbyt mata piekarnia nie jest wstanie utrzymacé rodziny piekarza,
ktory oszezedza na lokalu, materjale lub sluzbie, ze szkods swej
klijentell.

Piekarnia taka powinna sklada¢ sie co najmniej z 4-ch pokoi;
w plerwszejm bylby sklad podreczny maki; pokdj ten powinien byé
suchy, widny i dobrze wentylowany, o podiodze nieprzemakalne;j.

W drugim t. j. pracowni ma byé¢ przygotowywane -ciasto
1 uktadane do fermentacji oraz dzielone.

Pokoj ten powinien by¢ nader czysty, nawet elegancki, po-
dloga nieprzemakalna, sciany malowane jasng farbg; dobrze dzia-
lajaca wentylacja, to jest taka, aby mozZna bylo dobrze regulowac
temperature, jest nieodzowns.

W tym pokoju koniecznym Jest kran wodociagowy 1 zlew.
Naczynia nowe i absolutnie czyste. Zadnych kolder cieplych, ubio-
row do pokrycia clasta uzywac¢ niewolno.

W trzecim pokoju umieszezonym ma byé¢ piec piekarniany. Co
do urzadzenia pieca zadnych szczegolnych wymagan stawiaé nie
mozemy. Moze on by¢ takiego systemu, jaki wybierze piekarz, ale
powinien by¢ urzadzony doskonale t. j. temperatura w nim powinna
by¢ z latwoscia doprowadzang do najwyzszych zgdanych stopni.
Piec powinien by¢ obszerny, dobrze zamykany i czysty. Dostep
don swobodny t. j. piec niepowinien wchodzi¢ w ziemie, lecz byé



urzadzony nad zlemiy 1 otwor jego powinien odpowiada¢ polowie
wzrostu dorostego mezczyzny.

W pokoju tym oprocz pieca i swobodnego miejsca przed nim
dla dobrego dostepu, zadne inne przedmioty znajdowac sie niemajs,
a przedewszystkiem niepowinny by¢ pozostawlane na plecu, co sie
czesto zdarza, posciele robotnikow, poduszki 1 ubiory.

Popiol z pieca trzeba czesto usuwae, dla unikniecia pylu i za-
nieczyszczenia ciasta. Pozgdanym tu jest rowniez kran wodocig-
gowy dla zwilzania clasta, 1 urzgdzenlia wentylacyjne miarkujgce
gorgceq temperature przed samym piecem. Palenisko zas powinno
znajdowa¢ sie z odwrotnej strony pieca tak zeby zar od wegli
nie razil pracujgcych.

W pokoju czwartym powinien byc¢ czasowy sklad ciasta wy-
pleczonego, tu rowniez pozgdanem Jest pomalowanie olejng farbg
sufitow 1 $cian, podloga nieprzemakalna i dobra wentylacja. Tu mo-
zna ozlebla¢ clasto 1 uklada¢ w kosze.

To jest minimum; w lepiej urzgdzone] piekarni, glosowali-
bysmy za G-ma pokojami dodajac osobny pokdj ze skrzyniami dla
przechowywania chwilowego maki wsypywanej tu ze skladu, 1 po-
ko) do napelniania koszow ciastem.

Naturalnie, w kazdym razie wejscie 1 wyjscie, a takze cale
otoczenie budynku piekarni powinno byé¢ idealnie czyste.

Angielski urzednik zdrowia Waldo stwierdza ze w Lowndy-
nie istnieje juz 30 — 40 piekarit wzorowo urzadzonych. Wyobra-
zajgc idealna piekarnie stawia nastepujace warunki:

1) Idealna piekarnia winna sie miesci¢ w domu specjalnie
dla niej zbudowanym.

2) Budowa murowana nad powierschnia siemi powinna mie-
scic osobne oddzialy: a) dla maki, b) do wyrobu ciasta, c) do pie-
czenla clasta, d) do chlodzenia clasta, e) do przechowywania ciasta.

3) Okna winny by¢ duze z dobremi wentylatorami.

4) Migsi¢ ciasto winna samocsynia maszyna: wygniatacz.

5) Worki z maks przesuwane by¢ maja mechanicznie.

6) Jedynie oswietlenie elektryczne zapewnia usuniecie kopeiu
1 swedu.

i) Piece ogrzewane by¢ winny zewnatrz izb piekarskich.

8) W kazdej piekarni winna byé¢ wanna, umywalnia i duzo
spluwaczek z ptynami dezinfekeyjnemi lub krany.
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1895-ym kwestjs piekarn =zajal sie D-r Jorgenson
z Kopenhagi i przedstawil plan piekarni hygienicznej odpowiadajace]
tym wszystkim wymaganiom.

Zamieszczamy ten plan jako rzeczywiscie udatny.
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Oprocz tych warunkow piekarnia winna odpowiada¢ wyma-
ganiom ogolnym hygieny.

Caly lokal winien by¢ suchy. sypialnie zupelnie oddzielone od
pracowni. Jako dodatkowe urzadzenia pozadane ss: szatnia do ro-
zbierania 1 ublerania sig oraz bezwarunkowo bezwonnie urzadzony
ustep. Cala piekarnie nalezy codziennie dokladnie oczyszczaé, prze-
wietrza¢, podlogl myc 1 utrzymywaé ustawicznie w pedantycznej
czystoseci.

Zakonczenie.

Gdyby do piekarni istniejacych w Warszawie, chciano zasto-
sowa¢ normy, jakie nakresliliSmy przy opisie piekarni wzorowej,
zapewne cyfra piekarn, uznanych za zupelnie dobre, zmniejszyla
by sie znacznie. Jezell mamy stworzyé dzielo, ktore powinno
odpowiada¢ wszelkim warunkom hygjenicznym, to nalezy postawié
soble za zadanle tg czy owa droga ideal ten osiggnac¢. lLiecz by
zreformowaé przez wieki wytworzony system, chociazby przyczyny
tej reformy byly jak najracjonalniejsze, potrzeba pracy wiele, tem
wiece], ze wszystkie zmiany kapitalne wymagaja wiele czasu.

Czy obecnie istniejace piekarnie ostalyby si¢ wobec propo-
nowanej przez nas normy, to inna sprawa. Potrzeba by wykonac
ponowna rewizjg 1 wtedy tylko zdecydowac, ktore piekarnie majg
pozosta¢ 1 byé przyprowadzone do porzadku a ktére maja bye
zamkniete. A tymeczasem polmiljonowe miasto codzien potrzebuje
znacznych iloseci chleba., bez ktorego pozostawiac go niepodo-
bna, a nadto kilkaset rodzin utrzymuje sie z przygotowywania
clasta, pare tysiecy rodzin z rozwozenia lub sprzedazy.

Do reformy zatem nalezaloby przystgpié z calem kardynal-
nem przygotowaniem 1 rozwaga.

Gdybysmy wyobrazili sobie gmach ktorego fundamenty 1 scia-
ny staly lat tysigce, tysigce lat sta¢ beda, dach zas, drzwi 1 po-
dlogl psuje grzyb zaprowadzony przez nieuwage — moglibysmy
tylko stopniowo., powoli wyskroba¢ grzyb i spali¢ szkodliwe jego
zarodki, zamienié podlogi i posypac¢ Je suchym pilaskiem. Stare
drzwi i okna zastapi¢ nowemi, nileruszajac jednak dachu 1 podtrzy-
mujac go, jako ochrone od burz 1 deszczu. Na to potrzeba czasu.

Nie tudZmy sie wige, ze jednym zamachem pidra, jednym
przepisem sanitarnym zle mozna naprawié. Dzis dotkneliSmy tej
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kwestji 1 wskazaliSmy, jakie sa braki, jakie konieczne ulepssenia
i jakie idealy. _

Niedalecy bedziemy od prawdy, twierdzac ze moze najle-
pie] oceni¢ sprawe oko rewidenta, gdy patrzy z zewnatrz. Zwy-
cza], to sila 1 dla tego w bardzo wielu specjalnosciach utarte zwy-
czaje zdajg sie by¢é prawem niewzruszonem; a jednak blizej je ro-
zpatrzywszy widzimy jasno ze wiele na lepsze zmienic¢ trzeba.

W ciggu pracy nad ta kwestja zadano mi jedno male lecz
wielkie] wagl pytanie:

24 czy panowie co poradsicie na lo zeby bulki byly wieksze*?

Dlugo zastanawialem sie nad tg kwestjs 1 majgc na uwadze
stale ich zmmniejszanie sie jak rowniez wzgledy opisane w rozdziale:
.Pleczywo* przyznaje, ze nie s$miem twierdzi¢ czy co na to kiedy
poradziemy.

Pozwole sobie jednak przypusci¢ ze glownag podstawa powie-
kszenia ilosci pokarmu sprzedawanego ludowi za pewna ceng moze
by¢ tylko tanios¢ dobrego produlktu, ulatwienie roboty i warunkow
sprzedazy, a wiec przyczyny natury ogolnej.

W kraju prsewasénie rolnicsym jak nasz, zboze jest tanie,
drogie sg tylko lokale piekarn i robotnicy, ktorzy jakkolwiek malo
platni muszg ciezko pracowac¢ by drogo oplacié lokal 1 zycie.

Za granica w wielu miejscach oddawna zastapiono prace re-
czng odpowiednig maszynerjg. Postep przez nieustanng sila 1 obej-
muje coraz szersze kola 1 z biegiem czasu nastapi¢ muszg w tym
kierunku zmiany.

Wskazalismy braki 1 wyjawili nasze poglady. Niech wiec pp.
piekarze jako ludzie najblizej stojacy sprawy kazdy szczegol ro-
zwazg 1 kwestje w ostatecznej formie zdecydujs.

Przedewszystkiem powolany jest do tej misji ,cech piekarski®
jako instytucja powazna, jako czolo pracownikow, ktorzy ciezko
zarabiajac na chleb powszedni, karmig zarowno wielkich jak i ma-
luczkich.

Zaiste! obowiazek szezytnyl...
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SPRAWOZDANIE KOMISJI
WYBRANE] PRZEZ RADE WARSZ., TOWARZ. HYGIENICZNEGO
celem przejrzenia projektow instrukcji

dla projektowanych Oddziatow Towarzystwa w fodz/ / Czestochowie. )

Nizej podpisani, odczytawszy w dniu 12 b. m. projekty instru-
keji dla oddzialow Towarzystwa: jeden przesltany przez Komitet
Hygjeniczno-Sanitarny Towarzystwa Lekarskiego w Lodzi, drugi
przez 23 osob podpisany a przeznaczony dla oddzialu m. Czesto-
chowy 1 jego okolic, po przedyskutowaniu projektéw tych, wspol-
nie z zaproszonym wice-prezesem warsz. oddziatu Towarzystwa Po-
pierania Rosyjskiego przemyslui handlu, p. Wladystawem Lepper-
tem, przyszli do nastepujacych wnioskow:

1) Obydwie instrukcje nie nadaja sie w zalaczone] postaci
do przyjecia, albowiem opierajs sie zarazem 1 na Ustawile 1 na Re-
gulaminie Towarzystwa; zas zdaniem Komisji instrukcja, ktora ma
byé przedstawiona Wladzy do zatwierdzenia, opiera¢ sie winna
wylacznie na Ustawie Towarzystwa. Dla tego tez instrukcje opra-
cowane byé winny ponownle przez Komisje wspélnie z przedsta-
wicielami projektowanych oddzialéw, przyczem opuszczone by¢é majs,
detale zawarte w Regulaminie oraz nuwzglednione nastepujace po-
stulaty:

2) W kazdej instrukcji dla danego oddzialu uwzglednione
by¢ winny odrebnosci miejscowe,

3) Zarzad filji sklada sie z 6—12 o0s6b, a zatwierdzonym byé
winien przez Rade War. Tow. Hyg.

1) Czlonkowie honorowi zatwierdzaja sie przez Zgromadzenie
Ogolne w Warszawie,

5) Czionkowie rzeczywisci zatwierdzani byc¢ maja przez za-
rzad oddzialu. Listy czlonkow przyjetych komunikowaé sie maja
Radzie War. Tow. Hyg. co kwartal.

6) Oddziat z dochodow swych przelewa 10°, na rzecz War.
Towarzystwa Hygjenicznego, na potrzeby ogodlne Towarzystwa.

*) Komisje sktadali: Jakowski, Nencki i Polak. Wnioski przyjete przez‘Rad@.



Uwaga. Nie stosuje sie to do specjalnych zapisow na rzecz
oddziatow.

7) Pozatem kasa oddziatu jest zupelnie samodzielna,

8) Zwyczajne zebrania ogolne miejscowe oddzialéw odbywaé
sig. winny w listopadzie 1 w lutym,

9) Sprawozdania z dzialalnosci oddzialow majs byé komu-
nikowane Radzie War. Tow. Hyg. co kwartal,

10) W instrukeji okreslony by¢é winien scisle obszar terytor-
jalny dzialalnosci oddzialéw i w tym obszarze oddzial posiada pra-
wo korespondowania z wladzami, wyjawszy sprawy zasadnicze To-
warzystwa.—DMinimum zalozycieli okresla sie cyfry 25.
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Olcolnilk cleparmmenm lekarskiego z d. 15 (27) lipca r. 1899,
nr. 1109 w sprawie podziatu obowiqzlkéw pomiedzy lelearzami medy-
kami a lekarzami weterynaryi odnosnie do nadzoru nad stanem suni-
tarnym roznych galezi przemystu,

, Wobec otrzymanego od administracji jednej z gubernji pyta-
nia cdnegnie do p0d71dlu pracy medykow 1 weterynarzy wzgledem
nadzoru nad stanem sanitarnym roéznych galezi przemysiu, Rada
lekarska rOZWAZYWS7y Sprawe 1 majac na uwadze, ze zwlaszeza
przy okolniku ministerjum spraw wewnetrznych w oddziale wetery-
narji z d. 1 maja r. b. N. 341 instrukcja dla weterynarzy guber-
nialnych nie rozstrzyga pytanla. o blizszych stosunkach wzajemnych
nadzoru lekarsko-sanitarnego i weterynaryjnego, uznat za rzecz nie-
zbedng, w uzupelnieniu onélmka N. 341 wyjasnié, ze w mysl Naj-
wyzej] zatwierdzone] w d. 28 kwietnia r. 1897 opinji rady panstwa,
zostaly z zarzgdu oddzialow lekarskich wylgczne tylko sprawy we-
terynaryjne, obejmujjce, jak to wynika z art. 602 ustawy policji
leka1sk1e3, srodki, majace na celu zabezpieczenia bydla od pomoru
i chorob. Odpowwdnm temu zaktady wyliczone w p. 8 instrukeji
zatgezonej przy okolniku N. 341 odnoszg sie do nadzoru weteryna-
ryjnego o tyle tylko, o ile z powodu nagromadzenia w nich wytwo-
row zwierzecych, mogg przedstawiacé niebezpieczenstwo szerzenia sie
chorob bydia. Co za§ sie tyezy nadzoru sanitarnego w celach ochro-
ny zdrowia ludnosci, to nadzor ten, w mys$l obowigzujacych arty-
kutow prawa pozostaje w sferze obowigzkow wladz lekarsko-admi-
nistracyjnych.-



O powyzszej decyzji Rady lekarskiej, zatwierdzonej przez To-
warzysza Ministra, ksiecia Obolenskiego w d. 5 lipca r. b. zawia-
damia ministerjum wiadze administracyjne.

Oko6lnik powyzszy posiada wazne znaczenie, wyjasniajac rzecz,
ktora byla powodem w ciggu ostatnich dwoch lat, licznyeh niepo-
rozumien odnosnie do stosunku wzajemnego i zakresu kompetencji
wladz lekarskich i weterynaryjnyeh; jakoz wielokrotnie weterynarze
wykonywali czynnosci, z natury swej nie dajace sie wylaczyé ze

sfery tych, ktore bezposrednio do ochrony zdrowia pubhcznego sie
odnosza.

e
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Ewmil Sokal. Budowa kanatdw ulicznych. Poradnik dla te-
chnikow, dozorcow robdt i robotnik6w kanalizacyjnych (studniarzy
i mularzy). Warszawa. 1899.

Warszawa pozostaje dotychczas jedynem miastem, zaopatrzo-
nem w kanaly i wodociggi wedlug nowych przyjetych w Kuropie
wzoréow. Roboty okolo tych urzadzen wyksztalcily powazny szereg
technikow 1 przygotowaly poniekgd personel, ktéry i w innych miej-
scowosciach 7dolnym ]uz bylby Wylmnywaé starannie 1ozmaite ro-
boty w zakresie inzynieryi sanitarnej. Dla 107p0wszechn1en1a wia-
domosci odnosnych stuzy wladnie ksigzka inzyniera Sokala, znane-
go czytelnikom ,Zdrowia“ pracownika na polu inZynierji sanitar-
nej. Ksigzka ta, wydana z zapisu Wladyslawa Peptowskiego (w za-
wiadywaniu kasy im. Mianowskiego), zawiera 83 stron druku, t. j.
63 tekstu wlasciwego, reszta—aneksy (przykilady z praktyki urza-
dzen warszawskich) Znajduja sie tu wskazowki, gdzie nalezy ka-
naly umieszezad, jak wylamywaé bruki, tunelowaé, ukladaé spody
kanatowe, murowaé i t. p. Tekst przystepny objasniony jest nadto
97 rysunkami. Nie wdajgc sie w subtelnosci techniczne, przekona-
ni jestesmy, ze praca p. Sokala stanowi bardzo pozadany przyczy-
nek do dalszych postepow dziel zdrowotnych w kraju.

Kapiele dla robotnikow. Referaty komitetu hygienicznego
Tow. lédzkiego 1 komisji specjalnej sekeji technicznej tédzkiego od-
dzialu Tow. Popier. Przemystu i handlu. X.6dz, 1899.

Mala praktyczna ksigzeczka, polecona uwadze i uczuciom oby-
watelskim tych, co hygiene kraju milujg, sklada sie, jak widzimy,
7z tytulu, z dwoch czesci. Referat komitetu hygienicznego, uznajgc
taznie za najdoskonalszy typ kapieli ze wzgledu na dokiadnosé oczy-
szczania ciata, zatrzymuje sle wszak#ze na natrysku, jako na wia-
Sciwsze] do 107p0w>/echmen1a postaci kapieli, a to ze wzgledu na
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strony ujemne azni: 1) nie przez wszystkich znoszone sg dobrze,
2) uspasabiaja do zazigbien, 3) zablierajg sporo czasu, 4) ludnosé
nieprzyzwyczajona do nich ,—oraz ze wzgledun na taniogé natrysku
i brak cech ujemnych lazm wlasciwych. Czes¢ druga sklada sie
z dwoch kosztorysow: 1) budynku kapielowego na 10() 120 kapis-
eych sig na godzing i 2) kapieli dla robotnikéw na 9 — 12 kapia-
cych sig na godzing w budynku juz istniejgcym. Pierwszy tak sie
przedstawia: a) budynek murowany—3188 rb. 44 kop., b) urzadze-
nia wodociggowe—747 rb., ogrzewanie 1 wentylacja 733 rb. 56 kop.,
ogbétem 4669 rb. Koszt drugiego typu wynosi rb. 247 kop. 45. Do
tekstu dotgczono planiki.

Ludwil Gorski. Ochronki wiejskie. Warszawa. 1899.

Jest to broszura, (lubo zaledwie 20 stron druku zawiera), ze
wszech miar zajmujgca, wigcza bowiem uwagi o przedmiocie do-
niostym, a przytem skreslona jest piorem doswiadczonem ze zZnajo-
moscig potrzeb ludu i prawa cbowigzujgcego. Autor, powohuac sie
na ustawg gminng z r. 1864 i na 10zp01zgdzen1a 1zado“e Zar. 1870
odnosnie do organizacyl urzedéw dobroczynnosci w kldJU Wlda ko-
nieczng potrzebe kmzystama z tych praw celem zakladania
ochronek wiejskich, zaréwno gminnych jak folwarcznych. Zyezyé
nalezy, aby glos p. Gorskiego, ktory zyskat zupelne uznanie sekeji
ladowej Towarzystwa hygienicznego, nie pozostal glosem wotajace-
g0 N4 puszezy.

Dr Seweryn Sterling. Z wycieczki do niemieckich ludo-
wych uzdrowisk dla piersiowych. F.6dz. 1899.

Tytul zajmujgcej i bardzo na czasie bedacej broszurki nie
zupelnie odpowiada tresci, albowiem autor wiecej uwagi poswieca
1 szezeg6low podaje odnosnie nzdrowisk dla piersiowych w Niem-
czech w ogoéle, niz faktow z wycieczki swej (najobszerniej opisany
jest zaklad w Wodzistawiu). Na tem wszakze tre§é nic nie traci,
przeciwnie, broszura daje wiece] niz zapowiada tytut, bo daje obraz
ogblny calej dzialalnosei Niemcéw na polu omawianem.

Odczyty popularno-naukowe K. Macha. Z niemieckiego
przelozyt Stanistaw Kramsztyk. ¥.0dz, 1899. (Wydawnictwo ,Prze-
gladu filozoficznego.“

Zakomunikowane nam dzietko pod powyzszym tytulem, przej-
rzeliSmy z wielkiem zajesicm 1 polecié mozemy wszystkim wyksztat-
conem czytelnikom; blizsza ocena atoli jego nie lezy w programie
naszym, albowiem trescig swg nazbyt luzny z zadaniem pisma na-
szego ksigzka ta zwigzek przedstawia, nalezac raczej do sfery filo-
zofji przyrodoznawstwa.

Dr. St Stonwimski. Neurasthenia piciowa. Szkic popularny.
Warszawa. 1899.

Ksigzeczka, zawierajaca 125 stron formatu malej 6semki, rézni
sie od tak licznych, zwykle szarlatanskicl, wydawnictw popular-



nych tego rodzaju, o wiele powazniejszem opracowaniem i dla tego
bardziej od innych nadaje si¢ do uzytku opiekunéw miodziezy.
Plzytem odznacza sie poprawnoscig jezyka i stylu. Oprécz patolo-
2ji 1 hygjeny neurastenji piciowej (jako nastepstwa naduzy¢), znaj-
dujemy w niej krotki dodatek o chorobach wenerycznych. Za zby-
teczne uwazamy szczegoly, odnoszace sie do lecznictwa oraz miej-
scami wylgcznie lacinska terminologja. Zastrzegamy sie nadto, iz
nie dotykamy w danym wypadku znaczenia zasadniczego pozytku
wydawnictw tej kategorji.

Dr E. Sonnenberg. Tejemnica lekarska. X.odz. 1899.

Tresé¢ broszury, moéwigc nawiasem, bardzo zajmujgca, obejmu-
Jje: pobiezny szkic historyczny, rozbiér imperatywu stanowego
1 powikiania praktyczne, wzgledy prawne tajemnicy lekarskiej
1 \\zvlgdy etyczne. Autorowi, ktoéry juz poraz drugi wystepuje
W wainej a wymagajace] JBb?CZG dokladnych studjow, sprawie,
nalezy sie uznanie.

AN a— NN

TR O IN I X A.

Z Towarzystwa Hygjenicznego. Z inicjatywy Sekeji ludowej, Rada To-
warzystwa Hygjenicznego rozeslala lekarzom na prowineji zamieszkalym na-
stepujacy kwestjonarjusz w sprawie pomocy lekarskiej w folwarkach:

1) Nazwa majgtku, powiat, gmina.

2) Imie i nazwisko wlasciciela lub dzierzawcy.

3) Przestrzen ogélna majgtku w morgach,

4) Tlos¢ sluzby w majatku biorgcej pensje.

5) Ho$¢ ogobina ludnoéei stuzby wraz z rodzinami,

6) Ile wynosi ogélna roczna pensja stuzby?

7) Od jakiego czasu pomoc lekarska zapewniona?

8) lle wynoszg rocznie koszta lekarza, apteki, felezera i akuszerki?

9) lle lekarz bierze rocznie lub za wizyte?

10) Odlegto$é od miejsca zamieszkania lekarza.

11) Odlegto$é od apteki?

12) Czy w majatku potraca sig co stuzbie na leczenie i jaki procent
od pensji?

13) Jakie choroby glownie panujg?

14) Smiertelnoéé rocznie,

15) Na czem polega pomoc lekarska: perjodyczne regularne przyjazdy
lekarza, przyjazdy na wezwanie, udzielanie porady wszystkim zglaszajageym
sig z danego dominium do mieszkania lekarza, oddawanie chorych do szpitali.

16) 1le razy rocznie lekarz przyjezdza i ile porad udziela u siebie w domu.

I7) llo¢ chorych odsylanych do szpitali i ilo$¢ dni szpitalnych,

18) Uwagi.
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Budowa gmachow szkolnych. P. Prezydent miasta, general Bibikow
polecil lekarzowi sanitarnemu przedstawié¢ wyczerpujacy motywowany raport
w sprawic budowy gmachoéw dla miejskich szkél poczatkowych., Elaborat ten
juz w miesiacu biezacym zlozony zostanie Magistratowi,

Zabawy dziecigece pod kierunkiem Towarzystwa Hygjenicznego zapoczy-
tkowaly si¢ $wietnie, Rodzice i dzieci zaré6wno okazaly wielkie pragnienie
korzystania jak najrozleglejszego z instytucji przeznaczonej do podniesienia
fizyeznego rozwoju mtodego pokolenia, przez dostarczenie $wiezego powietrza
i ruchu, przez wyrobienie zrecznosci, oraz odciggnigcia dziatwy od papiero-
sow i innych natogéw, Ogréd przy Alei Ujazdowskiej (rog Agrykola) od
miesigea przeszlo jest czynny; pozwolenie p. prezydenta na uzycie cagsci
ogrodu Saskiego przy ul. Zabiej nadeszlo i zapisy powiodly sie znakomicie.
Zabawami kieruje sze$é os6b wykwalifikowanych,

Nie kazdy alarm jest dobry. Dr. K. z Warszawy zlozyl p. gubernvato-
rowi piotrkowskiemu raport a fatalnym stanie sanitarnym w Granicy, miano-
wicie o epidemji ospowej, o jakim dowiedzieé sig mial przejezdzajge pociggiem
przez te stacje. Doniesiesie to spowodowalo ankiete lekarskg, ktora wykazala
bezpodstawowosé jego. Katwo zrozumieé, ze w odpowiednim przypadkun
wladciwiej byloby gorliwemn lekarzowi odnie$é sig¢ do najblizszych kolegéw
o lepsze informacje i im zakomunikowaé swe uwagi, niz postapié tuk, jak
to uczynil wzmiankowany dr. K,

Baron Lenval jako promotor otiatrji. W biezgcym miesigcu na zjeZdzie
otiatrycznym w Londynic (od 20 do 23 b. m.) odbedzie si¢ konkurs o na-
grodge 3000 liréw wloskich, wyznaczong przez barona Lenvala (na zjezdzie
we Florencji w r. 1895) za najpraktyczniejsza metode lub wynalazek w dzie-
dzinie leczenia chordb usznych. Sekretarzem glownym kongresu jest dr Cresswell-
Bauer (Brunswick Square, Brighton).

W sprawie cwiczen fizycznych. Otrzymujemy od znanego milos$nika hy-
gjeny i jednego z najgorliwszych wspolpracownikow bylej Wystawy Hygjeni-
cznej, p. Wojeiecha Gersona list, w ktorym stusznie uzala si¢ na staby roz-
woj sztuki plywania u nas i po cz¢dci pochodzgcy ztad powazny szereg wy-
padkéw utopienia sie, corocznie sig wydarzajgeych. Sgdzimy, e glos p. Gersona
zastuguje ze wszech miar na owage i Ze Towarzystwo Hygjeniczne powinno
wzigsé go do serca, zwlaszcza za$ komisji zabaw polecié winniSmy zastano-
wienie sig nad pytaniem o ewentualnem weiggniecin szkoly plywania do pro-
gramu zabaw dziecigcych z zapisu §. p. Rau,

Napad na nadzorce sanitarnego. W N 34 czasopisma ,Prakticz. Mie-
dicina“ czytamy wzmianke o napadzie na nadzorce sanitarnego w Wilnie
jakich§ indywiduow, ktore zadali mu cigzkie obrazZenia twarzy narzedziem ze-
laznem. Jest to oczywiscie zemsta asenizatordéw, przeciwko ktérym nieszeze-
§liwy nadzorca sporzadzil 90 protokuléw z powodu oprézniania aparatéw
w miejscowosciach zaludnionych. Inny nadzorca utracil dwa zeby w podo-
bnej okauzji. g



B &

Gftowna sktadowa czesé papryki. Na mocy Scistyeh analiz Karol Micko
przekonal sie, 2e¢ glowng dzialajaca skladowa cze$cia zarowno w owocach
capsicum fastigiatum, jak i w capsicum annuum jest capsaicin. Substancja
ta sama przez sig nie posiada zadnego zapachu, topi sig przy 63,5° C.
i odpowiada formule C,; H,, NO,. W smaku jest kapsuicyna bardziej ostra,
niz papryka. Pod wplywem pewnych reagentéw (alkohol, chlorek platyny,
wyparowanie) dostaje wanilinowego zapachu. W 100 czgsciach zawiera 70,43%
weglow., 9.09 wodorun, 4,74°, azotu. (Ztschr. f Unt. d. Nahrungs. u. Genus-
smit. 1899. Zesz. 5, str. 411).

Wartos¢ metody Gottlieba i areometrycznej Soxhleta okresl/ania tfu-
szczu w mleku (ibid. 421). W laboratorjum stacji doéwiadczalnej w Proskau
zajeci sg juz dawno badacze porownawczem okreSleniem tluszezu w mleku
wedlug roznych sposobéw. Pordwnujage mcetody Adamsa i Gottlicba z jednej
1 Soxhleta z drugiej strony, /. Klein znalazl, ze obie metody jednakowe daja
wyniki w tym tylko wypadku, jezeli zawarto$é tluszezu nie przewyzsza 1,15%,
a przy wyzszej zawartoSci powstaje roznica, wzrastajagca w miare prazybliza-
nia sig do 3,80% (maximum)., Aby przekonaé sig, ktora z tych metod jest
lepsza, Klein postepowal w sposob nastepujgey: Z mleka zbieranego i z nie-
zbieranego (w obydwodch tluszez okreSlony byl wedlug jednej i drugiej me-
tody) robil mieszaning, w ktérej bylo ttuszczu 1,15°,. Poniewaz wiadomg
byla zawartosé tluszczu w mleku zbieranem i w migszaninie, iatwo bylo juz
obliczy¢ takowg w mleku niezbieranem, Otrzymana w ten sposéb cyfra oka-
zata sie identyczna z eyfrg, okreSlong wedlug metody Gottlieba, ale réznila
sie znacznie od okreSlonej podiug Soxhleta. Stad wige autor przyszedl do
przedwiadczenia, 2ze w metodzie ostatniego autora zawiera sig blad, a po
blizszych szukaniach takowy znalazl sig¢ w tablicach. Koniecznem jest przeto
albo poslugiwaé sie innymi sposobami albo tez poprawié tablice Soxhleta
podiug wskazuwek Kleina,

Przechowywanie jaj. Lwowski ,Przeglagd weterynarski® (1-go czerwca
r. b.) podaje sposéb konserwowania jaj, majgcy o tyle przewyzszaé inne
sposoby, iz jaja po roku jeszeze nie réznig si¢ od zupelnie Swiezych i zdatne
83 do kazdego uzytku.

Jaja obmyé nalezy 3°/, roztworem kwasu bornego, aby usungé nieczy-
sto$¢ wszelkg 2z powierzchni; usungé jaja pekniete, Do 20 litrow $wiezo
przegotowanej 1 ostudzonej wody doda¢ 1 litr szkla wodnego (Liquor Kalii
gilicici) i wlaé ten plyn w garnki kamienne, do ktéryeh wkladaé jaja w po-
wyzszy sposob oczyszczone, Garnek zamyka sie¢ papierem pargaminowym,
Podana ilo$¢ rozezynu szkla wodnego starczy na 400 —450 jaj. W wigkszych
ilosciach przechowywaé¢ mozna jaja w plynie opisanym, w kadziach wycemen-
towanyeh w piwnicy.

Ksiazki nadeslane.

K. Maciejewski., Wozrazenia na statju pr. doc. Anufrjewa.
Ludwik Gérski. Ochronki wiejskic. Warszawa 1899.
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Dr Stanistaw Krysinski. Slownictwo Anatomiczne. Z zapom, kasy im,
Mianowskiego. Cz, 1, 2 i 3. Warszawa 189Y.

Dr Sew, Sterling. Z wycieczki do niemieckich ludowych uzdrowisk dla
piersiowych. T6dz 1899.

Stan, Kramstyk. Odeczyty popularno-naukowe E. Macha. X.0dZ 1899.

J. Polak. DBolnieznyj wopros w Warszawie (Odb. z ,Wiestn, Obszcz,
Hyg.“). Petersburg. 1899.

Dr John. W, Hayward. Ventilation, Loandon, 1899.

Kgpiele dla robotnikéw., Referat Komit, Hyg, Tow. lekarskiego
i komisji specjalnej sekeji technicznej Y6dz. Tow. pop. Przem. i Handlu.
Y.6dz 1899.

Inz, Emil. Sokal. Budowa kanaléw ulicznych. Warszawa 1899,

Dr. E. Sonnenberg, Tajemnica lekarska, (0db. z ,Czasop. lek.%),
Y.6dz. 1899,

2-ter Bericht des Deutschen Samariter-Bundes 189S. Leipzig 1899.

Bericht des Samariter—Vereins zu Leipzig 1899.

Sprawozdanie z zakladu gimnastyki szwedzkiej leczniczej i massazu
p.Heleny Kuczalskiej pod kierunkiein lekarskim Dr Zdz. Stawiiskiego.

W ciggu roku 1898 (siédmego istnienia zakladu) uczeszezalto oséb na:

gim. lecz. gim, peda-
i massaz gogiczne]j
przez styczen 17 95
, luty Py 98
. | TNArzZeéc 24 118
» Lkwiecien 26 88
. maj L] 5)
. Czerwiec 5} . D
» pazdziernik 18 47
, listopad £5 78
, grudzien 28 74
184 Hos
Kobiet 240
Mezezyen (do lat 12) 13
283
Wedtag lat od 6—12 113
, 12—16 49
. 16—25 E!
_ powyZej 47
430
Na gim, lecz, i massaz 81 %Y
gim, pedagogicznej 283
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Redaktor i Wydaweca dr. med. J. Polak.
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Jossoaeno Ilensyporo. — Bapmasa 3 Cenralpa 1899 r.
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Aleja Jerozolimska Nr. 27, rog Kruczej w Warszawie

Poleca nastgpujgce wstrzykiwania podskorne wyjatowions w rurkach zatopio-
nych (in ampulis).

Srodki ulegajace rozkladowi przy cieplocie wrzenia wody, wyja-
tawiane sposobem przerywanym w sterylizatorze i przy nizszej tem-
peraturze.

Acid. benzoie. e. Camphor. aa 0,10. Ergotinum dialysat. Bombel 0,10 in
Spirit. Vini. 1 CC.

Antipir. Knorrin. 025 in 1 CC. Erg‘oggum dialysat. Bombel 0,20 in
4 : 1 -

Apomorph. muna.t Merk. O,Ql in 1 CC. Ergotinum dialysat. Bonjean 0,10 in
Camphora resublimat. 0,10 in 1 CC. ol. 1 CC.

amygdal dule. Ergotinum dialysat. Denzel 0,10 in
1 CC.

Chininum bimuriatie. 0,10 Ergotinum dialysat, Wigersi 0,10 io

h, i 0,201 = 1 CC.

»  dibydrobromie. 0,101 = Kali Carthadinici 0,0002
Cofteinum natro-benzoicum 0,20] = Morphin muriat. Merek 0,01} .
Cornutin Kobert 0,005( o o L 4 0,02} ©
Cocain. muriat. Mere. 0,01j{ i hy 0 0,03;

o ’ 4 0,03 »  phtalicum 0,01} 2

L b ¢ 0,05 Pilocarpin. muriatic 0,01]

Strychnin. nitrienm 0,001

8rodki lecznicze jak eter 1 sole rteciowe niewyjatawiane, a tylko
rurki napelniono i nastepnie zatopione.

Aether acetic. ¢. Camphor. 0,05 in 1 CC. 4

, depurat 1 CC.

3 5 ¢. Camphora 0,10.

» = i 0,10 et 303 Ol. amygd. dul. in 1 C.C.
Hydrarg. benzoicum 0,02—Na Cl 0,0 2 in 1 CC.

,,  bichlorat. Corrosiv. 0,01—No ClL 0,20 in 1 CC.

»  cyanatum 0,01 in 1 CC

»  formamidat 0,01 in 1 CC.

»  glutino-pepton-hydroehlor. 0,01 in

,  peptonatum 0,01 in 1 CC.

Kazda rurka posiada piynu od 1,1 CC. do 1,2 CC, Jestto zrobione ze wagle-

dow praktyeznyeh, azeby wrazie przypadkowego rozlania nie zabrakto piynu do
napetnienia strzykawki.

Srodki lecznicze, nieobjete powyzszym spisem lub tez w odmien-
nym stosunku rozpuszczone, apteka chetnie przyrzadza na zadanie
w niemniejszej jednak ilosci jak 24 rurek.

Dla wygody PP. Lekarzy apteka posiada pudeteczka oprawne w plétno, za-
wierajgce strzykawke Pravaza z azbestowym lub gumowym tloezkiem i miejsee na
6 rurek. Cena pudelka bez plynow sterylizowanych od rs. 2, do rs. 2 kop. 25 z igla-
mi platynowemi rs. 2 kop. 50.

~
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Wystawie Hyeienicznej w 1896 roku.

Kakao Kuracyjne,

mialko proszkowane i pozbawione tlustych i
> czescli po Rs. 1 kop. 30, za 1 funt
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LUPINKI KAKAOWE,

jako napdj zdrowy, a nienarkotyczny,

w cenie 15 kop. za funt,
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Sprzedaz hurtowa i detaliczna w kantorze firmy, przy ulicy
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roleca firrma

w Warszawie.
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Iclek toralnej Nr. 23 w podworzu,
detaliczna w filjach E’]u
menatorsicay Nr. = g
Marszallkowska TWNrx 109 (r6g Chmielnej),
Ujazdowslizy N1- 30 %
i

Nowo otworzona: Folelstoralna N <22:
(od frontu)

oraz we wszystkich handlach kolonjalnych

w Warszawie i na Prowingji.
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Hozystujaca od 1852 roku
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Telefonu 4O, %

Firma istnieje od roku 1842, €1:§
Filje do sprzedazy detalicznej: g-h
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4, Marszalkowska X 155 rog Krolewskiej. }i
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t¥ wej znajduj si¢ zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty ?!D
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Adres: do_specjalnego Skladu bielizny Wiadystawa Strakacz Mio- (i{

dowa N\ 15 Warszawie. Tamie znajdujy sie: Wylaczny Skiad Wyro- g
hiw 2 prawdziwej Welny Sosnowej od Reumatyzmu, Skiad Normalnyeh “f3
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ZAKLAD LECZNICZY

DILA CHORYCH NA Pr.UCA

D-ra ROMPLER'A

w Gorbersdor fie na Szlgzku
(Stacja Dr. Zel. Friedland w obw. regene. Wroelawskim i Dittersbach),

Prowadzony od r. 1875 pod kierunkiem lekarskim wladciciela.
Wspaniale polozenie w gorach olbrzymich. Wielki cienisty
park. Miejsce do kuracji $wiezem powietrzem.
= (eny umiarkowane =
Prospekt bezplatnie i francoe wyseln

Dr. Rompler.
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Nagrodzene na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie,
Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej] w Moskwie.
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Zgoda Nr. 6.
Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych.
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W I N O
2 PREFILADIE &6 DOBIRET I7 AL END
firmy K. ¥ L 4 UT
(KAPSTADT, HAMBURG i GETYNGA)
Jedyny reprezentant na IKrdlestwo Polskie.

W. ZALESKI

SKLAD WIN., Warszava, ul. hr. Berga Ne 2.

Wina Kaplandzkie wskazanej firmy nagrodzone zostaly 18 zloteml i srebrnemi
medalami.
Wedlug rozbioru Urzedowej Pracowni anilityeznej w Getyndze zawiera gatunek
Old Cape D-ry Pearl Constantia D-ry Constantia

(e. g. 0,694) (e g. 1,02
wyskoku 15,5 g, 14,82
wyeiagu 4,9 34,58 6,39
cukru 2,3 31,05 4,01
kwaséw wolnych 0,45 0,47 0,52
kwasu siarczanego ilo§¢ mormalna
popiotu 0,26 0,39 0,30

Wedlug opinji pracowni bonachijskiej wina powyisze zupelnie naturalne
ze wrzgledu na wiasnosci swe chemiczne, maja wyborne cechy win deserowych
(podpis Profes, Wittstein).

Wedlug opinji Prof. Treceniusa z Wiesbadenu rozbior win powyzszych wy-
kazak brak wszelkich &ladéw kwasua salieyl wego i barwnikéw obeyeh, jak rowniez
domieszki syropu kartoflanego i gipsu. Ilosé wyeiggiw i cial minerainyeh, kwasu
fosforowego okazuje zupetnie prawidlowy stosunek do wyeiggéw i cukru.
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JEDYNY NA WIELIKA SKALRE

[ SPECJALME 0D LAT KILKU URZADZONY POLSKI SKEAD.

HEIREBATY

CHINSKIEJS L CIEYLONSKIREJ
AT TBEBORITEGO SMATZT I AROIDNMATDYT

uprzejmie poleca

STANISLAW WROBEL

Warszawa. — Nowy-Swiat Nr 6
]'ak rowniez w Hadlu Win i Delikatesow
L. WRORBEL, Krakowskie-Prezedmiescie 2.

podtug ecen nastepujgeyeh:
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Chinska czarma . . . . . za funt Rs. 1.40, 1.€0, 1.80, 2.00,2 20
» Z kwiatem = - 2.50, 3.001i 4.00.
Ceylohska gzarna o % . 4 . 200 i 220.
% polzlota. . . . " 4 a5l
zlota ,» 3.00.
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i SIREA ISOMETROPOWE ki
Mikroskopy Hartnack’a,
MASZYNY DO PISANIA, GRAFOFONY, GRAMOFONY
wylaczna sprzedaz na Krdlestwo Polskie

w MAGAZYNIEK OPTYCOCZNYNM

G. GERLACHA

~w Warszawile (Ulica Czysta I\ £).
PROSPEKTY BEZPEATNIK.

LZAKLAD HYDROPATYCZNY
W OJCOWIHR

Lecznica dla chorych nerwowych caly rok otwarta.

wodolecznictwo, gabinet elektryczny. Scisty internat, opiekunka dla chorych pan,
i panien. Zaklad urzgdzony wedlug wszelkich wymagai hygjeny i wygody. Poczta
telegraf na miejscu. Powozy i bryczki na zamdwienie dostarcza Administracja
a do Olkusza, stacji kolei Iwangr. Dgbrowskiej. Ceny mieszkan i stolowania:
w sezonie zimowym zniZone. Broszury na 2gdanie wysyla sie gratis i franko
Chorych umyslowych Zaklad nie przyjmuje.
Dyrektor Zakladu Dr Stanislaw Niedzielski.

7 DNIEM 15 IEWIETNIA. r. b.
OTWARTY ZO0STAZL PRZEZENNIE W WARSZAWIE

INTYTUT SECZEPIENIA OSPY OGHRONAE

(LIMFY 1 DETRYTU)
Dr teRQRZNICE!

Warszawa, Danilowiczowslia =.
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GIERS

EDMUND LANGNER

dawniej J. Riedel

i) WIN BURTOWY | DETALIGINY

zalozony w roku 1830

ulica NN owosenatorska INr 10

POLECA
Wina Wegierskie, zicleniaki, madlacze, tokaje z wlasnej re-
zerwy na Wegrzech, z urodzajéow z przed roku 1890 t. .
przed filoksera, a takie z nowych szezepow z lat 1895 1 1896
Dla chorych i rekonwalescentow: najwiekszy wybor
wysokich, starych i rzadkich WIN TOKAJSKICH.
Wina Francuskie: Bordoskie, Burgundzkie, w wiclkim wyborzes
odlezale na szkle, oraz wokseftach, od najtaiszyeh do po-
chodzgeych z najstawniejszych zamkow,
Wina Szampaiskie wszystkich znakomitych marek,
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WINA RENSKIE—WINA IISZPANSKIE.

AN

Wina Ruskie

typowe, bez nasladownictwa zagranicznych win, otrzymy-
wane z zakontraktowanych winnic.

WSZELKIE KONIAKI FRANCUSKIE I KAUKAZKIE

sprowadzane w butelkach oraz wlasnego butelkowania.

ANNAANANNANANNANS

WSIELKIE LIKIERY, PORTER I PIWO ANGIELSKIE.

| ~X7ina, ktdére polecamy., S§ wWYyig~

cznie hodo~wane U nas, WwWe wvia-

| snych pivwnicach, dlatego absolu-

tniz czyste 1 najaniits=ze.
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WINO S RAPHAEL*

Gx TONICZNE, WIMACNIAJACE 1 UEATWIAJACE TRAWIENIE. P

Wyborne w smaku.

. Kazda butelka zaopatrzona w piecz¢é¢ liba-
wskiej lub odeskiej komory i w broszu-
re Dra de Barret o winie St. Raphael.

Wino St. Raphael sprzedaje si¢ w lepszych
handlach win, w aptekach i skiladach

ﬁi materjatow aptecznych w pansthe
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de Saint-Raphael

TONIQUE, FORTIFIANT, DIGESTIF.

DT I SFOTT EXQUIS
=5 Excellent pour Anémies, Convalescences.

w OSTRZEZENIE. ~g

Compagnie du Vin de
SSaint-Raphaels

Valence, Drome, France, zalo2. 1872 r.

zawiadamia, ze w hadluistnieje wino St. Raphael
podrabiane i1 dla tego uprasza o zwracanie uwa- ﬂ
gl na mark@ fabryczna (Trade Mark), zfttvner

S RS D RS e s e

et

FHEERFISIFR

&
oo

) Wﬁ@ﬁ\ﬁ%ﬁ%

; za N 1438,
J Kazda butelka posiada pieczeé komory, marke ]
fabryczng i marke Zwiazku fabrykantow do wal- B
@‘i ki z falszowanlem (bnlon des fabricants pour EEES="""
- : repression de Con- f
trefagons), dotacza “:;LS‘RAPHAEL
sie tez broszurka ““ i
Dra de Barret [y § 8 O am: de 1 Estomu
%) 0 winie St. Ra- u-yqu: G S s e
S P ( out excellent
&4%y: phael jako o sro-
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czym.
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