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ZAKEAD CHIRURGICZNO-GINEKOLOGICZNY
w LODZI, ul. Potudniowa MG 19.
Pokoje pojedyneze i wepolne. Oalodzienne utrzymanie wraz
z leczeniem 2—5 rub. dziennie. Porada w ambulatoryum k. 50.
Lekarze ordynujqey: chirurg Dr, med. Krusche; ginekolodzy: Ksawery
Jasinski, Kaufman, Stankiewicz,

Blizszych informaeyj udziela na zadanie Administracya zaklado,

WSZECH NAUK LEKARSKICH

Dr. Jozefl Schermant z Krakowa
b. asystent prof. Mendla i lekarz-kliniki prof. Leydena w Ber-
linie, praktykuje w sezonie letnim w Maryenbadzie — willa Apollo.

SKEAD WARZEDZI CHIRURGIGZNYCH oraz ZAKEAD REPARACYINY

specjalisty

ZYGMUNTA KWASNIEWSKIEGO,

dostawey szpitalow i klinik todzkich, wyrabia wszelkie narzedzia chirnrgiczne, odnawia

i nikluje; poleca praybory ortopedyeczne,
Lodz, ulicn Piotrko wslka Nt I35,

Nadestano do Redakcji.
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kow 1900, Sir. 241 4- 558. — Grundzach. Upe forme des froubles de Pestomac ot de
Finstestin  nommée gastroplogie et entdroplegie. Exirait d. Ravie de Médicine. N 3.
1809, Str. 196 — 218. — 8. Kopezydski. Prayezynek do symptomutologii anatomit pato-

logicznej przymiotu mozgu oraz stow kilka o t. zw. _ Pseudoparalysis lootics, Odh.
z Medyeyny”, 1900. sitr. 51. — K. Sacewicz. () czynnose pMeiowaj 1 zaburzeniaeh jej
okresu wstepnego. Warszawa, 1898, (Odh, z sMedyeyny*. str. 40 — O czynnosei plajo-
woj i zaburzeniach jej okresy wstgpnego, Warszawa. 1899, Odb. z Medyeyny®, str. 81.-
Zbhior prae z kliniki Jekarskiej pod. dyrekeya prof. A, Gluzinskiego. Zeszyt 1. Krakow
1899, — Zeszyt II. Krakdw 1899,

Do nabycia we wezystkich hksicgarniach.
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€. Wendego i S~ki w Warszawie

posiada na skladzie wszystkie dziela medyezne w jezykn polskim, oraz
wazniejsze w jezykach francuskim i niemieckim. Nowosci medyczne
otrzymuje zaraz po wyjéein. Katalogi miesigezne na iadanie pruzesyla
gratis i franco. Posredniczy w prenumeracie pism krajowych
i zagranicznych.
Zamowienia zamiejscowe zalatwia odwrotna poczta.

DLA PP. LERKARZY!

Do wydzieriawienia Inb nabycia

Laklad Hydropatyczny

od dwoeh lat egzystujaey. Liezba kuraeyjna choryeh w sezonie 1899 r. wynosila 100 os6b,
Zaklad polozony o 5 wiorst od miasta liczacego 300,000 mieszkunedw, 3 godziny Koleja
od Warszawy. Komunikaeja z miastem szosa co 30 do 40 minit. Polozenie pigkne, ohfi-
toso zrodlanej wody, w sasiedztwie wiclkich lasiw: grupt przepuszezalny, warankl hygie-
niczne dobre. Zaklad leezniery z wszystkiemi urzadzeniami. Hotel dla choryeh z 25 nn-
merumi, restanracja, worendy i top. Windomodé: w admivistracji ,Czasopisma Lekar-
gsklego® w Lodzi, lub w Warszawie: Magazyn bielizny W-go L. Galkowskiego, Marszal-
kowska M 131.




1

B T 2 BRI
S %&‘MN S LG ]

e

| LODZ,
rog Piotrkowskiej i Dzielnej,
SKLAD WIN

egrystujacy od roku 1879,

| Nagrodzony na wystawe Paryzkie] ol 1)

ztotym medalem
Poleca stare maslacze, Tokaje, Wegierskie =

SRR R

;—y.\
‘8!

‘) :ijﬁ

¥ %“?%

SO [

I %ﬁ“

ﬂ’%‘j&_) i3

Sl
G

=

G

GRRIGL
s
- ; T
i%@ﬁﬁgﬂ %’ ‘."::

ke
el

o (R e L= i R

T

e

. wytrawne, tudziez Francuskie, Hiszpanskie, [s
<i| Reiiskie, Szampariskie oraz koniaki kuracyjne, %@5
e
.| Nadto ma zaszezyt polecié Herbate firmy %%
it
% ,,Plotr Orlow Dostawcy Dworu Jego i

‘fé TR
1&n‘1hiad




T

L3

S

—

T

¥

YR

e _

TR
-
—

o L. Kwiecieri 1900.

(ZASOPISMO LEEARSEIR

Ciechocinek pod wzgledem hygjeniczno - sanitarnym™),
oraz Ciechocinek w sezonie 1899 r.

Podal Dr. Feliks Arnstein (lekarz zdrojowy w Ciechocinku).

Lat blizko 70 minglo od czasu, gdy w roku 1836 i 37 urzaduo-
no w Ciechocinku pierwsze wanny do kapieli solankowych, ktérych
skutecznos¢ w niektéryeh cierpieniach wyprobowali i doswiadezyli na
sobie miejscowi i okoliczni mieszkancy. Od tej chwili datuje pow-
stanie zakladu kapielowego w Ciechocinku i stopniowy, acz powolny,
jego rozwéj. Lecz dopiero wybudowanie, w r. 1884, oddzielnego
obszernego budynku do kapieli solankowyeh, wplynelo na wladciwy
rozwdj tego miejsea kagpielowego, do ktdrego coraz czedciej zaczegli
zjetdzaé chorzy z roéznych stron kraju.

Zgodnie z Odwezesnemi pojeciami nie zwracano uwagi przez diu-
gi szereg lat na warunki hygieniczne i sanitarne miejscowosei, kto-
rych jakodé, wedlug dzisiejszych pojeé, gra tak wielka role w kazdej
miejscowodci leczniczej. Wszystkie usilowania kierowano li tylko do
urzadzen $cisle kapielowych, ktore tez od dluzszego juz czasu znajdu-
ja sie w stanie mniej lub wiecej zadawalniajacym, wyrobiwszy Cie-
chocinkowi staweg w kraju i daleko po za jego granicami.

Dopiero od lat 30 zaczeto zwraca¢ uwage na warunki hygie-
niezne i sanitarne miejscowosei i za pomoca calego szeregu prac sta-
rano si¢ o ich poprawienie.

Jakkolwiek prac dotad dokonanych nie mozna uwazaé za skon-
czone, wszelako juz dzi8 zmienily one w wysokim stopniu warunki
hygieniczne i sanitarne, usunely liczne braki i postawily Ciechocinek
na wlaseiwem miejscowosci leczniczej stanowisku.

Zapoznanie gie ze stanem, w jakim sie pierwotnie znajdowal
Ciechocinek, z pracami jakie z biegiem czasu dokonane zostaly
dla poprawienia warunkéw hygienicznych i sanitarnych miejscowosei,
jakie w tym wazgledzie w przyszlofei powinny byé dokonane i z tym
stanem, w jakim si¢ dzi§ znajduje Ciechocinek,stanowié przedmiot na-
stepujacych uwag.

~ *) Podlug odezytn wygloszonego w Tow, hyg. warsz. przez Dr. Arnsteina
i Ciaglinskiego.

Czasopismo lekarskie. T. 1 16
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I.  Poloienie © grunt. Dolina Ciechocinska, mieszczaca w sobie
zaklad kapielowy, polozona jest pod 52, 53 stop. szerokosci pélnocnej
i 18, 60 diugodei wschodniej, w odleglosci okolo wiorsty i na lewem
brzegu Wisly, wuzniesiona okolo 130 stép. (36 metréw) nad poziom
morza. Rozeiaga sie ona z poludnio-wschodu na pdlnoco-zachéd od
Nieszawy do Torunia, ograniczona od péinocowschodu wysokim pias-
czystym prawym brzegiem Wisty, a od poludnio-zachodu wzgérzami
Raciazkowskiemi. Podanie niesie, Zze cala ta dolina stanowila kiedys
Yoiysko Wisly; konfiguracja gruntu i powierzchowne tegoz nawarstwie-
nia podanie to stwierdzaja. Powierzchnia bowiem doliny przedsta-
wia 3 podiuZne piasczyste wzuiesienia, ciagnace sie w podluz doliny
z poludnio-wschodu na pdlnoco-zachdéd oddzielone nizkiemi pasmami
gruntu, ktére musialy stanowié¢ odpogi rzeki; wzniesienia za8 byly
prawdopodobnie matemi wysepkami; przy kopaniu napotyka sie w po-
dluznym kierunku, rownoleglym do dzisiejszego koryta Wisty, jedno-
stajne warstwy gruntu, podezas gdy w poprzecznym—warstwy powiers-
chowne przedstawiaja wielka i nieoczekiwana rozmaitosé budowy, co
objasnia sie latwo nanoszeniem jednakowych warstw z biegiem rzeki.

Najbardziej dla nas waZne powierschowne warstwy gruntu przed-
stawiaja sie inaezej na wysepkach, inaczej w dolinkach pomiedzy
niemi poloZonych: pierwsze skladaja sie z warstwy piasku grubej od
6, 7 do 10, a nawet w niektdrych miejscach (okolo kodciota) i wigcej
stOp, pasy zad, respektive dolinki, maja powierzchowne warstwy skta-
dajace si¢ w jednych miejscach z mieszaniny glinki i ilu z mala do-
mieszka czedei organicznych, w inny h zas—z grubej warstwy torfu.

Powierzchnia wysp piasezystych przewyisza okolo 3 razy swa
rozleglofcia, powierzchnie nizkich paséw gruntu.

Geologiczna budowa doliny Ciechocifiskiej podiug poszukiwan
Sokotowskiego i Matuszewskiego (Gazeta Lekarska 1875) przedstawia
przewaznie formacjg jurajska, pokryta trzeciorzedowemi warstwami,
ktore znowu pokrywaja piaskowe naplywy.

Przy badaniu fizycznem piasku z najwazniejszej dla nas srodko-
wej wyspy, gdzie mieszeza si¢ lazienki Nr. 1, teznie, calty obszerny
plac, z jednej i drugiej strony kosciola i po za nim, i wiele domow
mieszkalnych, Dr. Ciaglinski, przepuszezajac piasek ten z rdznych
miejse przez sito Koppa, przekonal sig, Ze jest on gruboziarnisty; po-
siada on mala hygroskopijnos¢, niewielka pojemnosé wodna, wielka
przepuszezalnogé dla wody i opadow.

Glebokosé warstw mnieprzepuszezalnych, resp. poziom wody za-
skornej, jest inna na wyspach, inna na przedzielajacych je pasach;
na pierwszych znajdujemy wodg zaskoérna na glebokodei 7 — 10 stop,
jakto sie osobiScie przekonal dr. Ciaglifiski na studni Swieio kopanej
po za tezniami (8% stop); na dragich znajdujemy ja na 2 — 5 stop
gleboko, a na torfiastych fakach na 1 — 2 stop, a poniewaz jest
w Ciechocinku punkt lezacy na zachdd od wyspy teiniowej przy
ulicy Wioctawskicj o p6t stopy niizszy od Wisly, zatem i spadek wo-
dy zaskérnej, a przynajmniej czedci jej, musi kierowaé sie w tg samg
strone, tormujac zupeinie nieporzadany zbiornik. W ten sposdb pray-
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najmniej 3/, powierzchni Ciechocinka posiada dzis grunt wigcej suchy,
a tylko !/, wiecej wilgotny.

Wilgotnosé gruntu. Ciechocinek skutkiem niesprzyjajacych wa-
rankow swego polozenia w dolinie nalezal dawniej do miejscowosei
w wysokim stopniu wilgotnyeh. Na nadmierna wilgotnodé jego grun-
tu skladalo sie kilka warunkdw. Przedewszystkiem dolina Cjecho-
cinska stanowila kiedy$ dno Wisty, czego dowodzi jej grunt piasczy-
sty w wielu miejscach lakiz torfowiskami—w drugich.

Nastepnie, coroczne wylewy Wislty odleglej o wiorste od Ciecho-
cinka wielce sie¢ przyczynialy do nadmiernej wilgotnosci gruntu, kié-
ry prawie nigdy nie wysychal. Trzecia nareszeie przycsyna nad-
miernej wilgotnodci gruntu bylo naO‘romadLemeJu/ w powwrzchownych
warstwach obhtosu wody zaskornej, a to skutkiem wysokiego cisnie-
nia woéd zaskoérnych z blizko poloZzonyech goér Raciazkowskich. Dla
usuniecia tej nadmiernej wilgotnosei gruntu wywierajacej nie-
watpliwie niekorzystny wplyw na warunki hygjeniczne i sanitarne
miejscowosci, zarzad kapielowy w Ciechocinku, przekonawszy sie
o koniecznem stworzeniu odpowiednich warunkow hygienicznych obok
odpowiednich urzadzen kapielowych, przeprowadzil szereg prae, ktoére
znacznie sie juz przyczynily do zmniejszenia wilgotnosei.

A wige przedewsszystkiem w r. 1878 zabezpieczono nizing Cie-
chocingka od corocznych wylewow Wisly za pomoca walu ochronnego
ciagnacego si¢ na przestrzeni 6 wiorst. Kapitalna ta praca stanowi
prawdziwa epoke w rozwoju Ciechocinka. Od tego bowiem czasu usta-
ly coroczne wylewy Wisly, wiele miejsc dotad bardzo wilgotnych, sa-
dzawek, bagnisk wyschlo zupelnie, ¢o dalo moinosé zalozenia wspa-
nialego obszernego parku, jakim sie Ciechocinek poszezyeié moze; za-
lozenia wielu pieknych ogrodéw i skweréw do zadrzewienia calego
Ciechocinka, ktory dzi8 caly kapie sie w zieleni; wzniesienia calego
szeregu pieknych budowli, w ktére juz dzi$ obfituje Ciechocinek, a co
najwazniejsza— poprawienia ogélnych warunkéw bygienicznych. Od te-
go tez czasu stan sanitarny miejscowosci znakomicie sig poprawil,
Jakto jeszeze postaram sig niiej wykazad.

Dla  usuniecia dlunleo'o waznego #zrodla wilgotnosei gruntu,
t. j. naporu i obfitodci wody /asl«n'neJ WpOWlerychownyeh walstwach
wykopano w dwoch gléwnyeh ulicach kanaly, raczej rowy odplywo-
we dla wody zaskornej. Kanaly te 1lacza sie nastepnie w jeden
wspolny, ktory biezy za Ciechocinkiem w kierunku ku Wisle, po dro-
dze zabierajac wodeg 2 boeznych rowéw, z ktérymi sig laC/y, tworzy
w wale ochronnym sluzq i odprowadza WOdQ do Wls}y.

Kanaty te nie spelniaja jednak dobrze swej funkeji, gdyz niesg
uregulowane; ich dno i boki nie sa ani ocembrowane ani nawet obru-
kowane, skutkiem czego zatrzymuja czedci stale i mieczystodei, co na-
turalnie utrudnia bwolmdny odplyw wod; dalej, sluza w wale ochron-
nym jest za plytka, skutkiem czego nie przepuszeza calej ilosei wody
zaskornej. To tez zarzad k(unelowy powinien w mozliwie krotkim
czasie dokonaé uregulowania kanalu, ocementowania lub przynajmnie;
obrukowania ich dna i bokéw, przykrycia go przynajmniej na tery-
torjum zamieszkanem, poglebiebienia sluzy w wale ochronnym. Pra-
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ce te, zreszta projektowane, jesli beda dokonane dobrze, wielce sig
przyczynié¢ moga do dalszego osuszenia gruntu Ciechocinka.

Dla zmniejszenia, a nawet zupelnego osuszenia gruntu, naleZalo-
by wiele miejse, szezegbélnie wigeej zamieszkiwanych i na ktorych
stoja nowe budowle, przedrenowaé. Do takich naleiy przedewszyst-
kiem cala jedna strona ulicy Nieszawskiej, na ktorej tak wiele dzi$
staje nowych budowli.

Obecnie sprawa wilgotnosei gruntu w Ciechocinku przedstawia
sie tak: wieksza cze8¢ Ciechocinka skutkiem tyeh prae, o jakich po-
wyzej mowilem, posiada grunt suchy piasezysty. Najsuchszym jest
grunt na calem obszernem wrzgérzu pod teZniami, na okolo skweru
koScielnego i po za nimi polozonego, gdzie jest gleboki poklad pia-
sku i zZwiru, na ktorym oddawna stanegly najpiekniejsze i najbardziej
zamieszkiwane domy i wille. Wigcej wilgotnym jest grunt po jednej
stronie ulicy Nieszawskiej, jakotez po prawej stronie od parku, gdzie
stanelo juz dawno duzo doméw i gduie zaczynaja wznosi¢ nowe bu-
dowle. Te dwa miejsca powinny byé koniecznie przedrenowane. Nie-
co wilgotoym jest tez grunt po stronie ulicy Wloclawskiej, przytyka-
jacej do gruntu ulicy Nieszawskiej.

Z powyiszego wynika, ie rozpowszechnione i tradycyjnie powta-
rzane mniemanie o nadmiernej wilgotnodei gruntu w Ciechocin-
ku jest niezgodne z prawda. Tylko bowiem niewielka cugi¢ Ciecho-
cinka posiada jeszecze grunt wilgotny, ktory z latwodcia da sie
osuszy¢.

II. Kanalizacja, assenizacja. Ciechocinek pomimo kilku dziesia-
tkow lat istnienia w nim zakladu kapielowego kanalizacji dotad nie
posiada. Wiem dobrze, ze skanalizowanie Ciechocinka skutkiem je-
go nizkiego potoZenia przedstawia wielkie trudnosci techniezne i wy-
maga ogromnego nakladu pracy i kapitalu, niemniej jednak poloiyé
musze nacisk na jego koniecznosé. Miejscowosé lecznicza z coraz
zwiekszajaca sie frekwencja, ktéra juz dochodzi do 9,000 kuracju-
gz0w, nie moze sie obyé bez kanalizacji. Dopoki tez Ciechocinek nie
bedzie posiadaé kanalizacji—nie moze sobie rodeié¢ prawa do zajecia
pierwszorzednego stanowiska, na jakie piewatpliwie zasluguje ze
wrzgledn na swe wyborne urzadzenia kapielowe, wspanialy park, im-
ponujace teznie, znakomite czynniki lecznicze i niewatpliwa ich sku-
tecznosé w wielu eciezkich cierpieniach. To tez zarzad kapielowy po-
winien sobie postawié za jedno z pierwszych zadanh predzej lub péz-
niej doprowadzié to wielkie dzielo do skutku. Nie ezuje sie ani do-
gy¢ kompetentnym, ani upowaznionym do orzeczenia, w jaki sposob
zarzad kapielowy moglby tego dokonaé. Brak funduszéw,o ile mi wia-
domo, stanowi, szkopul, o ktory prawdopodobnie rozbija sie projekt
skanalizowania Ciechoecinka. Czyby za pomoca odpowiedniego opo-
datkowania wtladcicieli doméw, uzyskania pozyeczki prywatnej, oszcze-
dnosei, a nawet Sciagnigcia pewnej kwoty na ten cel od kuracjuszéw,
nie dal sie osiagnaé¢ predzej lub poZniej fundusz potrzebny na kana-
lizacje? Sadze. Ze chyba zarzad kapielowy moglby znale§é drodki
dla urzeczywistnienia tak waZnego dla rozwoju naszego , kurortu* dzie-
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ta; trzeba tylko nie zrazaé sie trudnofeciami, kitore niewatpliwie sa,
a ktére usunaé mozna.

Ze sprawa kanalizacji Scisle sie laczy sprawa asenizacji, urza-
dzenia miejsc ustepowych i pissoarow. Dopdéki Ciechocinek nie be-
dzie posiadal kanalizaeji o racjonalnem i zgodnie z wymaganiem hy-
gieny urzadzenin miejse ustepowyeh, poprawnej asenizacji mowy byé
nie moze. Obecnie w wigkszosei domdéw mieszkalnych, szezegélnie za-
mieszkiwanyeh przez zamozniejsza publicznodé, nieczystosei gromadza
sie w glebokich, ocementowanych, mniej lub wiecej hermetycznie zam-
knigtych, dotach, z ktorych zostaja wywozZone dopiero po skohczenin
sezonu. W niektorych domach nieezystosci z kloak zostaja wywozo-
ne codziennie lub co pewien czas, w czasie trwania sezonu, co uwa-
zaé naleizy stanowczo za sposéb zupelnie nieodpowiadajacy warunkom
kurortu. Nie brak i dom6w takich, w ktorych miejsca ustepowe sa
zupelnie w stanie pierwotnym.

Jeszeze gorszym jest brak oddzielnyeh pissoarow nawet w miej-
scach publicznych, jak np. w parku, co bardzo ujemnie wplywa na
warunki hygieniczne. Wog6lnodci, nad sprawa miejsc ustepowych win-
na komisja sanitarna istniejaca przy zakladzie kapielowym pilniej
czuwacé. Wladeiciele domdw, majae dosyé¢ znaczne dochody z nich,
powinni si¢ poczuwaé, a ewentualnie byé zmuszeni, do mozliwie naj-
staranniejszego i odpowiadajacego warunkom hygieny urzadzania
i oezyszezania miejsc ustepowych.

IV. Woda do picia. Az do ostatnich prawie czaséw Ciechoci-
nek nie posiadal dobrej wody do picia, a przyezyna tego bylo, Ze
~atudnic muiej glebokie zawieraja wodg zaskérng niezdatng do picia:

w glebszych warstwach ziemi prawie wazedzie znajduje sie 86l ku-
chenna. W braku studni dostarczajacych d()bl% wode do picia, Cie-
chocinek zaopatrywal sie w wode przez dlugi czas ze zdrojow w od-
dalonyeh punktach sie znajdujgeych, ktora trzeba bylo wozié i za nia
ptacié. Wielka ta niedogodnodé usunieta zostala przed kilku laty
przez urzadzenie wodociagow, ktore dzis dostarczaja dobrej i czystej
wody do picia i do uzytku gospodarczego.

Wode do picia podlug referatu d-ra Ciaglinskiego!), czytanego
na posiedzeniu Towarzystwa hygienicznego, sprowadzono wodociagiem
% miejscowosel Kuczek, lezacej u stop wzgérz Raciazkowskich; gro-
madzi si¢ ona w 2 rezerwoarach: a) krytym, ktérego §ciany wylozone sa
drzewem, skad przez filtr z piasku i kamieni idzie rurami do Ciecho-
cinka i b) otwartym, urzadzonym w tym celu, zeby pod wplywem
stoica i powietrza (resp. tlenu) stracaly sie sole Zelaza. Zaklad ko-
rzysta przewaZnie z tego ostatniego; z pierwszego tylko wtedy, kiedy
otwarty sie oczyszeza.

Rozbiér chemiczny wody do picia dokonay w r. 1896 przez d-ra
Nenckiego opiewa: woda przezroczysta, cieptoty 10 — 11° R., smaku

) Koledze Ciaglinskiemu w tem miejsen skladam podzigkowanie za pozwo-
lenic korzystania z jego prac o wiasciwosciach prayrodzonych Ciechocinka pod
wzgledem hygienicznym, odezytanyeh w Towarzystwie hygienicznem Warszawskiem.
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alkaliczno-Zelazistego na papier lakmusowy dziala stabo alkalicznie;
w wodzie po pewnym czasie tworzy sie na dnie naczynia osad Zolto-
burego koloru. Woda zawiera w 1 litrze czyli 1000 czesciach:

czefei stalych 0,352 =z tych
»  Dhieorganicznych 0,3325
.  organicznych 0,019,5
Ogoblna twardo8é wody 165 niemieckieh stopni
stala twardodé 2,9
czasowa twardosé 12,6
Weglanu wapnia 0,126 gramow
- magnezu 0,039 &
s sodu 0,168 .
chlorku sodu 0,00005

Sama miejscowos¢ Kuezek jest malo zaludniona, ma pare chat
tylko, a w przyszloSei zaklad kapielowy ma zamiar po zakupieniu
gruntu i takowe znie§é i miejscowosé zadrzewid.

Warunki wiee dostarczania wody do picia i uzytku domowego
sa zupelnie zadawalniajace; ilo8¢ wody zupelnie wystarczajaca i mi-
mo tak znacznego zapotrzebowania w sezonie nigdy braku jej sic nie
odezuwa. Oprocz dostarczenia dobrej wody do picia, co juz posiada
niemalte znaczenie pod wzgledem hygienicznym, urzadzenie wodocia-
géw w wysokim stopniu wplynelo na poprawe warunkéw hygieniez-
nych i sanitarnych; pozwolilo ono bowiem na urzadzenie wielu fon-
tan, ktére badz co badZ wplywaja nie malo na oczyszczenie powietrza;
pozwala ono na oblewanie w ciagu calego sezonu ulic i drbg, co ze
wzgledu na grunt piasezysty i Zwirowy, na niezabrukowane ulice,
brak chodnikéw i na powstajacy =z tego powodu kurz unoszgey sie
w powietrzu, wplywa na oczyszezenie atmosfery.

XI. Klimat w tak malym kraju jak Kroélestwo wielkich rdinic
przedstawiaé nie moze, to tez i klimat Ciechocifiski niec wybitnego nie
przedstawia. Tablica metereologiczna uloZona przez lekarza zaklado-
wego d-ra Dembickiego wykazuje za rok sprawozdawczy nastepuiace
dane ;

1.  Srednia cieplota powietrza podiug Celsjusza:

w Maju 14,4 minimum 85
w Czerweu 14,3 " 8,9
w Lipeu 19,2 i 13,6
w Sierpnin 16,5 o 10,5
w Wrzedniu 13,6 K 8,8

2, Srednie cisnienie barometryczne w milimetrach.

w Maju 754.0
w Czerweu 754.6
w Lipeun 756,2
w Sierpnin 7564
w Wrzesniu 752.3
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3. Srednia bezwzgledna wilgotnosé powietrza w milimetrach:
w Maju 9,2
w Czerweu 10,1
w Lipcu 14,1
w Sierpniu 11,6
w Wrzesniu 10,3

4.  Srednia wzgledna wilgotnosé powietrza w procentach:

w Maju 76
w Czerweu 85
_w Lipcu 86
w Sierpniu 83
w Wrzesnin 89

5. Sredni stopient zachmurzenia:

w Maju 5,
w Czerwen 5,6
w Lipcu 4.5
w Sierpniu 3,9

6. Srednia stla wiatriw:

w Maju 2.6
w Czerwen 1,8
w Lipcu 1,9
w Sierpniu 1.8
w Wrzesnin 2,2

?

Najezciciej wial wiatr zachodni, pélnoeno-zachodni i poélnocny.
Rano i wieczorem najczesciej cisza (still). Deszeze padaly pray wie-
trze poludniowo-zachodnim i zachodpim.

Inne wlasciwosei metereologiczne. Dni z opadem bylo 64, z gra-
dem 1, z burza 12. Jasne niebo bylo w ciagu 34 dni, zupelnie za-
chmurzone 24 dni.

Z powyiszego zestawienia widzimy: Ze za ujemne warunki uwa-
zaé¢ nalezy wysoka dosyé wilgotno§é powietrza ') czesto8é péinoenych
i polnocno-zachodnich wiatréw.

Powietrze w ogélnodci w Ciechocinku obok zwieksuonej wilgo-
tnodci, rzadko jednak dosiegajacej zbyt wysokich stopni i zaleznej od
czestszych  opadéw  deszezowych  jest mnieco ostre i chiodne.
Zalezy to od blizkosSei rzeki, wlaSciwosci gruntu i kierunku wia-
trow. Nie mnalezy jednak uwazaé wyliczonych wladciwodei powie-
trza za ujemne; owszem, w czasie upaléw goraco nie daje si¢ tu do-
tkliwie uczuwaé¢ i chroni od zgrzania sie zbytecznego.

Pewne odrebne cechy posiada powietrze obok teini, ktore wiel-
koseia swa trzymaja chyba prym, gdyz przewyiZszaja znacznie znane

) Nadmienié¢ tu musze, Ze lato w r. 1899 nalezalo do wyjatkowo wil-
gotnych.
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teznie Reichenhalskie. Powietrze to jest zawsze chlodniejszem, wil-
gotniejszem ostrzejszem i posiada wlasciwy sobie szczegélny zapach.

Wilagdeiwosei te zaleza od rozpryskiwania sig i ulatniania solan-
ki puszezanej na chvust, skutkiem czego powietrze nasyea si¢ dro-
bnemi eczgsteczkami solanki, o czem $wiadesy nieco stony smalk
w ustach i osiadajace na ziemi i ubraniu krysztalki soli kuchennej.

Opréez tego powietrze obok teini jest silnie naononizowane, jak-
to za pomoca odpowiednich prob przekonal sig juz dawniej Milicer,
a fwiezo dr. Ciaglinski.

Przy zamianie tlenu na ozon powstaje 6w charakterystyczny za-
pach podobny do zapachu jodu lub bromu, z ¢zego mylnie wniosko-
wano, Ze powietrze obok tezni przesycone jest jodem, gdy solanka
Ciechocinska zawiera go tak malo, Ze niepodobna, by si¢ on mogl
oswobadzaé i nasycaé powietrze.

Powietrze wiee teznicowe pod wielu wzgledami zbliza si¢ do
morskiego,

Przy sposobnodci wspomnie¢ w tem miejscu wypada o rozpo-
wszechnionym pogladzie, jakoby powietrze obok tezni skutkiem swej
ostrodci bylo dla wielu szkodliwem. Tak jednak nie jest; jako zbli-
zone do morskiego nietylko nie jest szkodliwem, lecz przeciwnie po-
siada cenne wlasnosei wmacniajace i lecznicze. Slusznie tez Stock-
man w swej praey: ,,Ciechocinek pod wzgledem lekarskim® — wyda-
nej w r. 1882, powiada ,,Jako powietrze zasobne w tlen czynny wply-
waé musi na poduiesienie sprawy oddechania, a nastepezo na kraze-
nie; z drugiej znowu strony stanowi naturalna inhalacjg solna, dzata-
jaca bezposrednio na blony Sluzowe ust, gardzieli przelyku i oskrzeli.
Nie zapominajmy takze, Ze powietrze to jest chlodniejszem od otacza-
jacej je atmosfery z przyczyuny swej wilgoei. Wszystkie te warunki mu-
sza bardzo pomysinie wplywad na ustrdj ostabiony, z przytepiona czyn-
noseia nerwowa, zla przerdbka wmaterji i biernem przekrwieniem bton
sluzowych. Do tej kategorji wiec policzymy: chorych ostabionych
przewlekta niemoca, lub tez niewlasciwym, niehygienicznym sposobem
zycia, zolzowatych z opieszala przerdbka cial bialkowatych, z prze-
wleklymi niezytami blon $luzowyeh, osoby ulegajace rozedmie plue.
To samo powiedzie¢ moZna o reanmatykach, ktorym w dni stoneczne
i niezbyt wietrsne mozna bez Zadnej obawy zalecaé¢ pozostawanie
w powietrzu tgZnicowem*.

Pomimo tak dodatnich wlasnodei powietrza obok tezni od wielu
lat zauwazy¢ sie daje niczem nieuzasadniona obawa przed powietrzem
tezniowem 1 z zalem zauwazyé musimy, Ze kuracjusze eciechocinisey
zbyt mato korzystaja z orzeiwiajacego powietrza pod tezniami i nie
wyzyskuje je tak, jak by na to zaslugiwalo.

Zarzad kapielowy ze swej strony powinien dolozyé wszelkich
staran, by mozliwie uporzadkowac i upiekszyé cale wzgorze pod tez-
niami; w fen sposéb moze sie przyczynié do zwigkszenia tu frek-
wencji.
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Roslinnosé Ciechocinka, pomimo niesprzyjajacego jej,gruntu, duzig-
ki kulturze przedstawia sie bardzo pokaznie; oproez rozlegtego wspa-
nialego parku, wysadzone drzewami drogi, gazony, skwery, ogrédki
okolo wielu domow nadaja mu pozér jednego ogrodu. Rozwijanie sie
roslinnodcei nastepuje o 7 do 10 dni wezedniej, anizeli w sasiednim
Aleksandrowie, Raciazku. Ostatnie sadzenia wykazaly, Ze przyjmuja
sie i drzewa wladciwe poludniowej Rossji; fakt ten objanié mozZna
tem, ze Ciechocinek, lezac w kotlinie, jest badz co badZ mniej wysta-
wiony na dzialanie wiatréw. Jedna z niesprzyjajacych wegetacji
przyczyn stanowi to, Ze w niektorych miejscach grunt jest przepojo-
ny solanka; w tych tez miejscach znajduja sig charakterystyczne dla
Ciechocinka rosliny jak: speracularia salina, glaux maritima, poa
salina, salicornia herbacea, triglochia maritima, scirpus maritimus.

W kierunku ku Wisle, gdzie grunt jest Zyzniejszy, roslinnosé jest
bardzo bogata; widzimy tu ogromme topole nadwidlanskie, dajaee chlod
i cien. Cale tez Powisle jest bardzo bogate w roflinnogé.

IV. Ulice i drogi. Ciechocinek, obejmujacy dzis duzy obszar
ziemi, posiada kilkanasecie ulie i uliczek, kilka placéw, na ktorych
wynosza si¢ z jednej lub z obu stron domy mieszkalne, zwykle nie
przytykajace do siebie, lecz oddzielnie stojace.

Ulice nie sa ani naleiycie uregulowane, ani brukowane. Niekté-
re ulice sa wysypane grubym Zwirem, wiele ulic i tego nie posiada.
Nie potrzebujemy chyba dodawaé, jak ujemnie to wplywa na warun-
ki hygieniczne.

Chodnikow tez porzadnych Ciechocinek nie posiada, drogi dla
pieszych sa w wielu miejscach wysypane zwirem, w innych wylozo-
ne deskami, w wieln wmicjscach brnie si¢ w piasku.

Obszerny rynek dla targéw jest rownieZz niewybrukowany, co
stanowi wielce ujemna strone,

Oswietlenie ulie jest bardzo niedostatecznem, odbywa sie za po-
moca nielieznyeh lamp naftowyech. Wkrétee jednak ma byé zapro-
wadzone lepsze o$wietlenie, ewentualnie elektryczne.

Z powyiszego widzimy, Ze pod wzgledem urzadzenia ulic, drog,
chodnikow, Ciechocinek stoi bardzo nisko i to tak pod wzgledem hy-
gienicznym, jak i wygody dla kuracjuszow.

To tez co rychlej nalezaloby usunaé liczne wyluszczone przez
nas niedostatki i to stanowi jedna z pierwszych potrzeb naszego ku-
rortu. W tym wzgledzie dobra wola wilascicieli doméw i poparcie
ze strony zarzadu kapielowego i odpowiednich wiladz wiele zdzia-
taé moze.

VII. Domy ¢ pokoje mieszkalne. Pod wzgledem mieszkalnym
Ciechocinek w ostatnich latach zrobil ogromne postepy. W ostatnich
czasach przybylo, i corocznie przybywa, duzo domoéw, po wiekszej
czgsel murowanyeh, ktére coraz bardziej odpowiadaja wymaganiom
hygieny i wygody i ktére pod wielu wzgledami zadowolni¢ moga na-
wet bardziej wybredng publiczno§é. Wszelako zauwazyé sie daja pe-
wne braki, ktore w przyszlodeci winny by¢ usuniete. W naszych do-
mach pokoje sa nieco za male i za niskie; brak w nich, tak samo jak
w starych domach, piecow, co ze wzgledu na wilaseiwodci klimatyeczne
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Ciechocinka i na czesto panujace na wiosng i w jesieni chlody dotkli-
wie daje si¢ uczuwaé. I w urzadzeniu mieszkanh s3 pewne braki;
stosownie do ceny pobieranej za mieszkanie moznaby Zadaé wiecej
komfortu.

Wiele z dawniejszzch domow pod wzgledem urzadzenia przedsta-
wia jeszcze wigcej do Zyczenia; w wielu pokojach mieszkalnych l6zka
s niewygodne brak w nich materacow, ktére sa zastapione przex
sienuiki; w wigkszej czesci domow dotad nie ma calkowitej poscieli
do Yozek. W ostatnich dopiero kilku latach wielu wlascicieli domow
daje na Zadanie i za oddzielna oplata calkowita podciel, co ze wugle-
du na kuracjuszow przyjezdiajacych z dalszych stron (Rossji) jest
koniecznem.

Wiele budowli mieszkalnych tak pod wzgledem zewnetrz-
nego, jak i wewngirznego urzadzenia pozostawia bardzo wiele do Zy-
czenia i wymaga wprost wdania si¢ komisji sanitarnej i odnofnych
wladz. Wiele mieszkan dla mniej zamoznej warstwy spoleczehstwa
uraga wszelkim zasadom hygieny i1 wygody i wymaga czujnej opieki.

Zapewne, e zarzad kapielowy mnic na to prawie poradzié nie
moze; w tym wizgledzie wiele zdziataé¢ moze komisja sanitarno-policyj-
na. Przed kilku laty z inicjatywy d-ra Lubowskiego wniesiono do
komitetu projekt wystapienia do wladzy gubernjalnej z Zadaniem
uznania wszystkich doméw w Ciechocinku, jako przeznaczonych dla
przyjezdnych za domy hotelowe, a tem samem podciagniete pod pe-
wne prawa; nie odniosto to pozadanego skutku.

W obecnej chwili zawiazuje sie towarzystwo udzialowe, ktére
postawilo sobie za zadanie wybudowanie w Ciechocinku calego sze-
regu domoéw, majacych odpowiadaé¢ wszelkim warunkom hygieny
i wygody; oby towarzystwo to w jaknajkrotszym czasie przystapilo
do urzeczywistnienia tegu wielece pozadanego zadania. Dobry pray-
klad wiele zdziala¢ moze i przyczyni sie wogédle do usunigeia wielu
brakéw i niewygdd, na jakie czesto uskariaja sig kuracjusze Cie-
chocinscy.

W ogolnodei, Ciechocinek posiada dzi§ mniej wiecej 2000 pokoi
mieszkalnyeh, z ktérych przynajmniej polowa odpowiada znosnym wa-
runkom hygienicznym i sanitarnym.

VIII. Urzadzenie lazienel. Y.azienki w Ciechocinku mieszeza sig
w 3 zabudowaniach, polozonych w roinyeb punktach. Réznia sie onc
pod wielu wzgledami. Najglodniejszem i najwiekszem jest zabudowa-
nie oznaczone Nr. 1. Tworzy ono czworobok obrdcony frontem do
ulicy Nieszawskiei, tylem do skweru koscielnego, bokiem przytyka do
zabudowan mieszkalnych. Zawiera gabinety dla kapieli solanko-
wych, laznie parowa, natryski i urzadzenia balneotechniczne, jak ko-
ttfownie, maszyne parowa i zbiornik dla solanki.

Lazienki pod Nr. 1 pod wzgledem urzadzenia wewngtrznego:
w zupelnodci odpowiadaja swemu zadaniu i w niczem nie ustepuja
najlepiej urzgdzonym zakladom kapielowm zagranieznym, tak pod
wygledem hygienicznym jak i wygody. Korytarze sa obszerne, szero-
kie, dobrze oswietlone; dwie duze poczekalnie z komfortem urzadzone.
Gabinety kapielowe wogole dosyé obszerne i wysokie posiadaja duze
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okna z oberluftami. Wanny sa porcelanowe, obszerne i wygodne..
w kazdym gabinecie jest kanapka, umywalnia i lustro z konsols.
Brak w gabinetach wentylatoréw,- leez zato zarzad przestrzega skru-
pulatng ezystofé; oddwiezanie powietrza odbywa sie za pomoca otwie-
rania okien po opuszezenin gabinetu przez kapiacego sie.

Oprécz gabinetu dla kgpieli solankowych mieSci sie w Nr. 1
laznia parowa z obszerna rozbieralnia, obszerne gabinety dla na-
tryskéw.

Drugie zabudowanie kapielowe stanowi dom parterowy dre-
wniany, mieszczacy si¢ réwniez na ulicy Nieszawskiej, naprzeciwko la-
zienek Nr. 1 i oznaczone jest Nr. 4. W tem zabudowaniu miesei sig
kilkanagcie gabinetéw na kapiele solankowe i kilkanadcie na bo-
rowinowe.

Gabinety kapielowe sa tu wogéle zamale i mniej wygodne; wan-
ny dla kapieli solankowyeh — metalowe, dla borowinowych — dre-
wniane, ruchome. Tak pod wzgledem warunkéw hygienicznych jak
komfortu i wygody, lazienki w Nr. 4 o wiele niZzej stoja od lazienek
w Nr. 1; dotycze to szczegblnie gabinetéw dla kapieli borowitowyeh,
ktore skutkiem szezuplodei i braku w nich wszelkiej wentylacji nie
odpowiadaja dobrym warunkom hygienicznym. Opréez tego, na dzi-
siejsze potrzeby ilo§¢ ich jest bardzo nieznaczna. To tez w r. b. od-
danym bedzie do uzytku wielki i wielkim kosztem wystawiony gmach
murowany na kapiele borowinowe. Wewnetrzne urzadzenie tak pod
wzgledem komfortu, jakotez i warunkéw hygienicznych, odpowiada
w zupelnofci swemu zadaniu. Gabinety sa obszerne, zaopatrzone
w wentylatory.

W tym gmachu urzadzona bedzie sala inhalacyjna, tak niezbedna
w takiej miejscowosei leczniczej.

Trzecie zabudowanie kapielowe miesei sie réwniez na ulicy Nie-
szawskiej 1 oznaczone jest Nr. 2.

Jest ono przeznaczone dla klasy biedniejszej i zawiera gabinety dla
kapieli solankowych, borowinowych, tazni¢ parows z natryskiem. O ile
kapiele w Nr. 1 a w czesci Nr. 4 odpowiadaja mniej lub wiecej wa-
runkom wymaganym przez hygiene, o tyle tazienki pod Nr. 2 pod
kazdym wrzgledem wykraczaja przeciw wszelkim warunkom i zasadom
hygieny. Ciasnota na kaidym kroku, brak odpowiedniej ilosci gabi-
netéw, skutkiem czego calemi godzinami kuracjusze oczekuja na ka-
piel, nieodpowiednie stare urzadzenia kapielowe i t. p. exzynia lazien--
ki Nr. 2, niezdatpemi do uzycia. Zarzad kapielowy, ze wzgledu na
dobro niezamoznych kuracjuszéow, powinien zupelnie zamknaé tazienki
Nr. 2 i wybudowaé nowe, bardziej odpowiadajace wymaganiom hygie-
ny. Jest to mojem zdaniem jedna z najwiekszych potrzeb naszej
miejscowodei leczmiczej, » ktéra ociagaé sie nie mozna.

IX. Pozywienie. Znaczna liczba o0s6b przybywajacyech do Cie-
chocinka, szczegélnie rodzinami, prowadzi wlaspe kuchnie, co dzi§ nie
przedstawia Zadnej prawie trudnodei, gdyi wszystkiego dosta¢ moina
na miejscu. Mieso ulegajace $cislej rewizji weterynaryjnej otrzymuje
sie¢ codzien rano $wieze. Drob w duzej obfitosci, maslo, jaja dostar-
czaja okoliczni wlodcianie po cenach umiarkowanych. Jarzyny, owo-
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ce it. p. zawsze dostaé mozina na targach, ktoére podlegaja rewisji
lekarza zakladowego.

Dotkliwie uczuwaé sie za to.daje brak dobrego mleka, co ze
wzgledu na wielky ilosé dzieci przebywajacych w Ciechocinku stano-
wi wielka niedogodnosé. Dobre mleko dostaje sie prawie wylacznie
w cukierni hotelu Miillern i w kawiarni w parku. lecz cena jego
(5 kop. szklanka) jest za wysoka. Na uzytek codzienny, domowy dostar-
czajg mleka niektorzy wlasciciele doméw w Ciechocinku i okoliezni
wlodcianie. Lecz mleko to jest po wickszej czedci rzadkie, prawdopo-
dobnie zmieszsne z woda. Zaradzi¢ potrzebie dobrego mleka, moie
tylko &cista kontrola, nad mlekiem, a szczegélnie zaloZenie
wielkiej mleczarni, odpowiadajacej warunkom hygienieznym. Racjo-
nalne prowadzenie gospodarstwa mlecznego sowicie by sie oplacilo.

W ogélnodei brak dobrego mleka stanowi sprawe pierwszorze-
dnego znaczenia pod wugledem hygienicznym i sanitarnym.

Wieksza czesé 0os6b karmi si¢ w restauracjach. Restauracyi jest
wlasciwie w Ciechocinku 2: w hotelu Miillera i na dworeu kolei:
oprocz tego istnieje kilkanascie mniejszych jadlodajni. W restaura-
cjach jedzenie, wzglednie do eeny (obiady po 60, 50 kop.), jest znosne.
Zarzucié jednak moZna restauracjom, ze prowadzone sa zanadto sza-
blonowo i za malo stosuja sie pod wzgledem zywienia do wymagan
kuracji, co dla chorych majacych zalecong pewna dyete i dla pijacych
wody, stanowi wielka mniedogodnosé. Tego rodzaju chorzy znajduja
sig w tem poloZeniu, Ze, albo popelniaja bledy dyetetyczne, albo sie
niedostatecznie odzywiaja: jedno 1 drugie jest ztem. Obiady, zlozone
z 3 lub 4 dan, za malo sa urozmaicone, menu zawiera za malo po-
traw. Byloby wielce pozadane, aby pierwszorzedne, w Ciecho-
cinku, restauracje, w hotelu Miillera i na dworeu, zamiast obiadu da-
waly jedzenia & la carte i w ten sposob daly moinodé kuracjuszowi
wyboru wiasciwych dla niego potraw, tak jak si¢ to dzieje w wie-
kszoscei kurortéw niemieckich.

Mniejsze jadlodajnie, ktorych ilo$é ciagle sig zwigksza, w zupel-
nosci nieodpowiada wzgledom kurortu, jak sie o tem przekonal w r.
przesztym dr. Sklodowski, ktdry sie sprawa zywienia w Ciechocinku
szezegOtowo zajal i wyeczerpujacy w tym wzgledzie referat w Towa-
rrystwie hygienicznem warszawskiem przedstawil.

O ile Zywienie chorych zamozniejszyeh jest znosnem, o tyle Zy-
wienie ludzi nalezacych do klasy niezamoinej, jest pod kazdym wzgle-
dem zte. Projekt d-ra TehoOrznickiego otworzenia filji kuehni taniej
Warszawskiej w Ciechocinku, uwazaé nalezy za bardzo skuteczny
Srodek zmierzajacy do dostarczenia biedniejszej klasie zdrowego i ta-
niego pozywienia.

X. Rozrywki i zabawy. Tak jak w kazdej miejscowosei lecz-
niezej, pomyslano i w Ciechocinku o dostarczeniu kuracjuszom rozry-
wek i zabaw, ktére nie sa pozbawione pewnego znaczenia pod wzgle-
dem hygienicznym lecz warunkom hygieny odpowiadaé powinny.

Wspanialy, obszerny park, przystrojony klombami kwiecistemi
i fontannami, w wielu miejscach cienisty, pigkne aleje i skwery
w roznych punktach Ciechocinka, ogrédek na wzgérzu pod tezniami,
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ogrod na starym Ciechocinku, w ktorym jest jeziorko zaopatrzone
w lodki, niewielki lagek na skraju Ciechocinka — oto miejsca co-
dziennego spaceru dla kuracjuszow Ciechocinskich.

Oprocz tego, blizko, bo o wiorstg oddalone Powisle z walem
ochronnym i z bogata roslinnoscia, stanowi tez bardzo pigkny cel
spacertl.

Szkoda jednak, ze droga prowadzaca do Wisly nie jest starannie
utrzymywana i Ze na pieknem ze wszech miar Powislu, przytykajacem
do Ciechocinka, nic nie zrobila dotad kultura, dla uprzyjemnienia kun
kuracjuszom pobytu.

Cala ta obszerna miejscowodé odpowiednio urzadzona moglaby
stanowié¢,i stanowila by wszedzie, najprzyjemniejszy i najzdrowszy po-
byt dla kuracjuszéw. Wystawienie na Powislu domoéw mieszkalnych,
urzadzenie ogrodow, zatozenie cukierni, mleczarni i wogdle ozywienie:
catego tego pustego zakatka, wielce by wplyneto na rozwdj naszego
Ciechocinka i w tym kierunku otwiera si¢ w praysziodci ogromne po-
le dziatania. Miejscowosé ta bylaby odpowiednia na zaloZenie zakia-
du hydropatycznego, ktorego brak w Ciechocinku daje si¢ ogromnie
uczuwacé.

Obok codziennych spaceréw miejscem wycieczek jest o kilka
wiorst oddalony piekny las w Odolionie (przystanek odnogi Aleksan-
drowsko-Ciechocifiskiej) na wzgérzu polozona osada Racigzek ze sta-
rym kofciolem i pieknym widokiem na caly Ciechocinek, o mi-
le oddalone miasto powiatowe Nieszawa, polozone nad Wista i t. p.

Z zabaw na zaznaczenie zastuguja raz na tydzien urzadzane
przez zarzad kapielowy w kursalu wieczorki tancujace, trwajace naj--
pozniej do 11 wieczér. Opréez tego, urzadzane bywaja czgsto, za
czesto moze, wieczory tancujace w hotelu Miillera, przeciagajace sig
po za podnoe, co ze wzgledu na miejscowonsé kuracyjna uwazaé nalezy
za niewlasciwe.

Jeszeze mniej wlasciwe, a mojem zdaniem zupelnie niewladciwe,
sa takiez zabawy urzadzane dla dzieci, trwajace do 10 wieczér. Sala.
hoteln Miillera jest wprawdzie dosyé obszerna, ale gromadzi sie
w niej tak wielka liczba dzieci i dorostych, Ze powietrze staje sig
duszne.

Zabawy tego rodzaju, tak ze wazgledow hygienicznych, a w eze-
4ei etyesnych, nie zasluguja na poparcie ze strony rodzicéw i byloby
pozadane aby byly zaniechane. Wszelkie zabawy dla dzieci w miej-
scowosel leczniczej powinny si¢ odbywaé¢ na wolnem powietrzu.

Bardzo odpowiednia dla dzieci rozrywka jest gimnastyka, ku
czemu wyborng maja sposobnoié w doskonale urzadzonym i dobrze
prowadzonym zakladzie gimnastycznym Graffa.

Zaklad ten znajduje sig w doskonale na ten cel obranem miej--
scu, w obszernym dzewnianym budynku. Lekecje gimnastyki odby-
waja sie w razie pogody w przylegajacym do zakladu ogrodzie, co-
poczytaé nalezy za bardzo wladeiwe.

Dla starszych dzieci i dorostyeh urzadzone sa place do krokie—
tu, lown-tenis i t. p.
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O, raz w sezonie, urzadzanej loterji fantowej nie wiele pozosta-
je do powiedzenia, chyba Ze dostarcza malo przyjemnosei, duzo kurzu
1 umeczenia.

Teatr staly, zwykle, jak na miejscowos¢ leczniczg, zbyt poézno
sie konczacy, daje od czasu do czasu przedstawienia, uprzyjemniajace
Xkuracjuszom pobyt w Ciechocinku.

XI. Zdrowotnosé Ciechocinka. Ciechocinek skutkiem niesprzyja-
jacych warunkow swego poloZzenia nalezal dawniej do miejscowosei
niezdrowych. Nadmierna wilgotnesé gruntu, o ktdrej wyzej moéwili-
$my, i brak wody do picia tworzyly warunki sprzyjajace rozwojowi
choréb zakaznych, ktére tu czesto epidemicznie panowaly. Pod wply-
wem calego szeregu prac w ostatnich kilkunastu latach warunki sa-
nitarne znakomicie sia poprawily, tak, Ze obenie stan zdrowotny Cie-
chocinka przedstawia sie zupelnie zadawalniajgco.

W ogdlnosci, warunkow szezegdlnie sprzyjajacyeh rozwojowi cho-
réb zakaznych Ciechocinek nie posiada: owszem, sa pewne dane do
przypuszezania, ze choroby zakaZne nie znajduja tu dla siebie dogo-
«dnych warunkow.

Tak np.: cholera panujaca w 1895 r. epidemicznie w calym kra-
ju, nie wylaczajac blizko poloZonego miasta powiatowego Nieszawy,
w zupelnosei oszezedzita Ciechocinek.

Przypadki duru brzusznego zdarzaly sie bardzo rzadko; byly to
po wiekszej czeSei przypadki sporadyczne, zaniesione przez kuracju-
szow 1 nigdy nie daly powodu do epidemicznego szerzenia sig tej
choroby.

Choroby wysypkowe, jak odra, ptonica, ospa wietrzna i natural-
na, jakotez blonica, zdarzaja sie jak wszedzie, obszernych epidemji
zadnej z tych chorob nie spostrzegano. Najezeseiej sg to pojedyncze
przypadki zawleczone przez kuracjuszow.

Czedciej widujemy tu przypadki krztu$ca. Pochodzi to utad, zZe
rodzice juz to sami, jui nawet z polecenia lekarzy, czesto dla zmiany
miejsca przywoza dzieci chore na krutusiec do Ciechocinka i w ten
sposéb przyczyniaja sig¢ do szerzenia choroby. Jestto prawdziwa pla-
ga dla miejscowosci leczniczej, w ktorej tak wiele lecszy sig duzieci.
Lekarze wszelkiemi sitami staraé sie winni o przestrzezeniu rodzicow
dzieci chorych na krutusiec przed przywozeniem ich do Ciechocinka,
gdzie przedsigbrane sa bardzo energiczne srodki prafilaktyezne, nara-
zajace ich na wielkie praykrodei.

Jest jeszeze jedna choroba, na ktorej sie musze nicco dluzej zatrzy-
mac¢. Ta choroba jest zimmica.

‘Miedzy publicznodcia, a nawet miedzy lekarzami, rozpowszech-
nione jest mniemanie, jakoby Ciechocinek nalezal do miejscowosci
malaryeznych, z epldemlume panujaca zimniea. Tak jednak nie jest.
Dawniej, kiedy Wista corocznie zalewala doling Ciechocinska, kiedy
grunt jej byl w wysokim stopnin wilgotny, kledy na l\,udym ‘niemal
kroku spotkaé sie bylo mozna z stojacemi bagniskami i sadzawkami,
zimnica zdarzala sie cuzgsto, nietylko miedzy miejscowymi mieszkan-
cami, leez i migdzy kuracjuszami. Od czasu zabezpieczenia Ciechocinka od
wylewéw przypadki zimnicy ogromnie si¢ zmniejszyly. Zapewne
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%e Ciechocinek, tak jak wigksza cze$¢ gubernji Warszawskiej nie jest
wolna od zimnicy. Zdarzaja sie tu, jak wszedzie, tylko sporardyczne
choroby.

Na mocy jednak osobistego doSwiadezenia, jakotez do§swiadcze-
nia lekarzy od wielu lat praktykujacych w Ciechocinku, z cala sta-
noweczoscia twierdzié musz¢, Ze rozpowszechnione i tradycyjne, z ust
do ust powtarzane, mniemanie, jakoby zimnica zdarzala sie w Ciecho-
cinku czesciej niz gdzieindziej, jakoby panowala tu epidemicznie,
jest niezgodne z prawda. Miedzy publicznoscia tak jest rozpow-
szechnione mniemanie o epidemicznem panowaniu zimnicy w Ciecho-
cinku, ze gotowi kaide mniedomaganie, polaczone z kilkudniowa go-
raczka. klasé na karb zimnicy.

Na tem konheze uwagi dotyczace warunkow hygienicznych i sa-
nitarnych Ciechocinka. Glownym moim celem bylo przedstawienie
stanu, w jakim sie obecnie znajduje Ciechocinek, wykazanie donio-
slodei tyeh prac, jakie zostaly juz dokonane dla poprawienia warun-
kéw hygieniecznyeh i sanitarnych, niemniej i prac, jakie sa w prazy-
szlosei pozadane dla usuniecia lieznych jeszeze brakow.

Dotychezasowa pozyteczna dzialalnodé zarzadu kapielowego ka-
ze mie¢ nadzieje, Ze projektowane i dokonaé sie majace w przysz-
Yosei prace, bedag wykonane z rowna starannoseia i postawia Ciecho-
cinek w rzedzie pierwszorzednych zakladdéw leczniczych w Europie.

IL

Tlos¢ gosei kapielowych w roku sprawwdawcvym wynosilta
w Clechomnku 8781; powiekszyla sie za tem w porownaniu z rokiem
1898 (7918) o 863.

Z ogoédlnej liczby 8781 porady lekarskiej na miejscu (podiug
sprawozdania lekarzy) zasiggalo 6779 osob.

Z tych 6779 przypada: mezesyzn 1470, kobiet 2711, dzieci 2598.

Podiug echoréb najwieksza iloié, bo 2533, stanowili chorzy na
zolzy, a % tych u 506 byla dyateza solzowa bez llmleJSbOWlenl(l cho-
roby, u 530 zolzy objawily sie przewaznie cierpieniami nosa, gardla
i uszu, u 472 kosei i stawow, u 451 gruezotéw limfatycznych, u 297
skory, u 217—cierpieniem narzadu wzrokowego.

Po zolzach liezebnie najwicksza ilo¢ bo 903 stanowili chorzy
na praewlelily gosciec miesniowy i stawowy. Dalej ida choroby narzadu
rodnego w kobiet, reprezentowane przez 746 kobiet.

Choroby narzadw nerwowego reprezentowane byly przez 498 cho-
rych; z tych na choroby nerwoéw peryferycznyeh prazypada 164,

Chorych na dne leczylo si¢ 373, na lb:szvch 333, mna choroby
krwi (niedokrwistosé, bladaczka, hmhuka) 281.

Clierpienia ntw'zq.rlow Jamy b'.auaznq/ (niezyty, atonia, plethora ab-
dominalis, varices haemorrhoid., choroby watroby i §ledziony) dostar-
czyty 318 chorych.




Clerpienia kosci niczolzowe dostarczyly 143 choryeh, przymiot za-
starzaty 132; choroby serca ¢ naczyit 120 chorych; ogdlna nadmierna
otytosé 80; choroby skéry miezolzowe 72; choroby nmarzadu oddychowego,
szezegolnie gornego odeinka, 69 choryeh.

Po kilkadziesiat lub kilkunastu chorych przypada na wleera ato-
nica cruris, na nephrolithiasis, phlebitis et trombrosis venarum, diabetes
melitus, neoplosmata varia,

Llos¢ wydanych kapieli wynosila:

Platnych 136506 Kapieli solankowych 1562117
Na koszt gmin 3103 ,  borowinowych 18483
Oficerskich 6389 »  parowych 4923
Bezptatnyeh 27051 Natryskow 525
Dla chorych Razem 176046
szpitala S-go
Tadeusza 3000

Razem 176049

W roku sprawozdawezym rézne instytucje humanitarne wyslaly
na kuracje do Ciechocinka dzieci chore na zolzy, a mianowicie: War-
szawskie kolonje letnie 125 dzieci; Towarzystwo Czerwonego Krzyia
120; warszawskie Towarzystwo dobroczynnosei 48; warszawski dom
przytutku 6 oséb; I1dédzkie chrzedcijanskie Towarzystwo dobroezynnos-
ci 25; lodzkie zydowskie Towarzystwo kolonji letnich 41; ochrona
z Warszawy 30, ze Zgierza 23; kolonje letnie z Plocka 23 dzieci.

W r. 1899 przybylo w Ciechocinku 6 domoéw mieszkalnych, ze
100 pokojami.

Ogélna ilo&é pokoi do wynajecia wynosila okolo 2,000.

Zdrowotnosé. 7 choréb zakaZnych w r. sprawozdawezym naj-
czedciej spostrzegano odre o lagodnym charakterze, ktéra zostala za-
niesiong przez dzieei rodzin przybylyech na kuracje.

Przypadki blonicy byly bardzo nieliczne, zaledwie kilka wsrod
tak ogromnej liczby dzieei.

Spostrzegano takze kilka przypadkéw ospy wietrznej; czestsze
niz zwykle, acz niebardzo liezne, byly przypadki zimnicy tak, jak
wszedzie w tym roku, a to skutkiem bardzo wilgotnego lata.

Dla poprawienia warunkéw hygienicznych i sanitarnych, précz
zwyklych robdt reparacyjnych i Scislejszej rewizji targéw i garkuchni
przez lekarza zakladowego, Zadne prace nie byly dokonane.

W r. sprawozdawszym odwiedzil Ciechocinek Jego Ekscelencja J.
O. General-gubernator Warszawski, Ksigze Imeretynsgki i Jego mat-
Zonka, jakotez minister rolnictwa Jermolow, w asystencji lejbmedyka
Bertensona.,

Spostrzezenia metereologiczne robione, jak corocznie, przez lekarza
zakladowego podalem wyzej w uwagach o klimacie Ciechocinskim.

Na rok biezgey 1900 przybywa Ciechocinkowi 40 pokoi w da-
wno istniejacym hotelu Miillera i kilka nowych doméw mieszkalnyeh,
z 200 przeszto pokojami.

Do uZytku publicznego oddane beda, w r. 1900, nowo-wybudo-
wane tazienki borowinowe zupelnie juz prawie ukonczone.
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W tymze roku przeprowadzone beda z rozporzadzenia komitetu
zarzadzajacego—studja nad torfem, przez profesora Milicera z Warsza-
wy, i, podobno, analiza Zrodla solankowego, znajdujacego sie w starym
(iechocinku, ktore bylo dotad zupelnie zaniedbane, a ktére podiug
dawniejszych analiz ma posiadac¢ solanke stabsza, wielce nadajaca
gie do wewnegtrznego uzycia.

Konezace tych kilka nwag sprawozdawczyeh z sezonu minionego,
oraz z warunkow hygienicznych i sanitarnych Ciechocinka, czuje sie
w obowiazku w tem miejscu podzigkowaé lekarzowi zakladowemu,
d-rowi Dembickiemu, za dostarczenie mi wielu z powyZej podanyeh
wiadomosei.

Spostrzezenia z praktyki.

Przypadek zapalenia tkanki tacznej pozagatkowej i okoloszcze-

kowej, z nastepczym ropniem mozgu po wyjeciu zeba zepsutego.
Ny

Podal Dr. A. Troczewski (Kutno).

M. A. lat 41, wlodarz, zapisal sie do szpitala Kutnowskiego
27 Pazdziernika 1899 roku. Chory przed tygodniem poczul silny bol
zebow ze strony prawej, w szczgee gornej, w okolicy przedostatniego
zeba trzonowego, bolesnego na ucisk i nadpruchniatego. Juz dnia
nastepnego zjawita sie opuchlina prawej polowy twarzy, bol zeba
wzmogl sie; po uplywie nastepnych dni parn nie bylo Zadnej popra-
wy, wige chory udat si¢ do felezera. Zaraz po wyjeciu zeba cala
prawa strona zaczela szybko nabrzmiewad i twardnied, wystapilo uezu-
cie bolesnego rwania i pulsowania, a pod wieczér chory mial kilka-
krotne dreszcze wstrzasajace, goraczke 1 zauwazyl! widoczne wysa-
dzenie na zewnatrz prawej galki ocznej — z jednoczesnem ostabieniem
widzenia. W ciagu nastepnych 2 dni objawy powyiZsze potegowaly
sie; chorego przywieziono do szpitala.

Przy badaniu znalazlem co nastegpuje: chory prawidlowej i krzep-
kiej budowy, dobrze odzywiany, wogole dotad zdréw byl zupehie;
w narzadach wewnetrznyeh klatki piersiowej i jamy brzusznej zad-
nych zmian niema; stan goraczkowy, tetno okolo 120, drebne; zna-
czny wpadek sil; wyraz twarzy cierpiacy; chory skarzy sie na doj-
mujace béle w calej prawej polowie twarzy 1 w okn
prawem. Twarz po stronie prawej potwornie spuchnieta, twarda, bo-
lesna; obrzek przedstawia sie jako glebokie, rozlane nacieczenie za-
palne wazystkich czesci migkkich twarzy; najwyraZniejszy jest w oko-

Czasopismo Lekarskie T. IL ik



licy skroniowej, rozszerza sige jednak na cala prawsg polowe czaszki
i szyje. Prawa gatka oczna zupelnie prawie wysadzona ze szezeliny
ocznej, tak, ze brzegi goOrnej i dolnej powieki wrzynaja sie niejako
w powierzchnie tylna galkiocznej; przednia powierzehnia galki ocznej.
zwlasueza rogéwka, zmetniala, podbiegnigta krwia, sucha, sita widze-
nia w tem oku zniesiona zupelnie. W okolicy nacieczonej powieki
dolnej i pod nia wyczuwa si¢ niezbyt wyraZne chelbotanie; w jamie
ustnej cata okolica wyrostka zebodolowego i wewnetrzna powierzchnia
policzka w okolicy wyjetego zgba mocno nacieczona, bolesua; tutaj
mamy juz wyrazne chetbotanie, obrzek zapalny rozszerza si¢ na pod-
niebienie twarde i mickkie.

TegoZ dnia przystapitem do operacji: przeprowadzilem dwa cie-
cia — jedno od strony jamy ustnej, w miejscu najwiekszego wypu-
klenia, pomigdzy policzkiem a wyrostkiem zgbodolowym, przyczem
oprézniona zostala obszerna jama, wypelniona bardzo cuchnaca ropa;
palcem wprowadzonym do tej jamy, wyeczué moglem obnazona tylna
powierzehni¢ szezeki gornej (superf. infratemporalis) i gleboki zaciek
pod blone sluzowa prawego policzka. Drugie ciecie poprowadzilem
w kierunku dolnego brzegu oczodolu prawego, pod powieka dolna
i doszedlem do jamy ropnej, wypelnionej réwniez cuchnaea. posoko-
wata wydzielina, po bliZszem zbadaniu tej jamy okazalo sie, Ze ob-
ficie wyplywajaca z niej ropa pochodzi z jamy samego oczodotu, gdzie
stanowi obszerne zbiorowisko naokolo, a szczegolniej poza galka oczna;
po wypuszezeniu ropy i przesaczkowaniu tej jamy udalo si¢ wsunadé
nieco gatke oczna do oczodolu; na okolice oka prawego natozylem
lekko uciskajacy opatrunek, majae, wprawdzie staba, nadzieje, ze mo-
ze uda sie¢ jesuzcze ocali¢ oko od zniszezenia zupeinego. Dodaé jeszeze
winienem, Ze obie, wyzej opisane, jamy ropne (w oczodole i od stro-
ny jamy ustnej) polaczone sa ze soba, gdyz przy przemywaniu jamy
w oczodole plyn &ciekal do jamy ustnej przez rane tamzZe istniejaca.
Tegoz dnia wieczorem ecieplota 38.7, chory czal sie nieco lepiej, cier-
pienia mial mniejsze. Nazajutrz cieplota ranna 38.5, stan ogdlny
gorszy, upadek sit wiekszy; prawa galka oczna znowu wigeej wysa-
dzona, migkka zmetniala, zupelna utrata sily widzenia (panophtalmi-
tis); ropienie w oezodole bardzo obfite, w ranie rozpad tkanek (gan-
graena humida). Na naradzie z Kol. Szpiganowiczem postanowilismy
zrobi¢ wyluszezenie galki ocznej, co tez niezwlocznie, w odurzeniu
chloroformem, wykonal Kol. S. Po dokonanej operacji okazalo sig, Zze
wszystkie tkanki, wyScielajace oczodol, sa w stanie rozpadu; zmar-
twiate tkanki dokladnie wycieto, jame przemyto rozezynem chinosolu
i wypeliono szczelnie gaza jodoformows;, Wieczorem ecieplota 38.2.
Nastgpnego dnia cieplota rano 37.8, ropienie obfite, rany jednak
oczyszozajg sig, ehory pomimo ostabienia czuje sie lepiej, jest zupel-
nie przytomny, sam przyszedt z sali chorych do sali opatrunkowej,
nie skarzy sig na Zadne cierpienia, wieczorem cieplota 39.3; czwarte-
go dnia T. m. 38.8, obrzgk twarszy znaeznie mniejszy, ropienie mniej
obfite, zaciekéw niema, rany oczyszezaja sie i uaczynaja pokrywaé
ziarning, ogblny stan lepszy, przytomnosé zupelma, bélu glowy niema;
5-go dnia T. m. 37.5, wydzielina z ran niecuchnaca, rany pokryte
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zdrowa ziarnina, ogélny stan coraz lepszy. Suzostego dnia chory, jak
zwykle, sam przyszedl z sali chorych do sali opatrunkowej, byl zu-
pelnie przytomny, rozmawial ze mng i cieszyl sie, iz tak znacznie
czuje si¢ zdrowszy; przy opatrunku znalazlem wszystko w stanie bar-
dzo pomyslnym, rany czyste, pokryte zdrows ziarning, ropienie umiar-
kowane, wydzielina niecuehnaca, zaciekéw niema; po opatrunku wy-
razilem mniemanie, Ze obecnie, wobec tak znakomitej poprawy, wszel-
kie niebezpieczenstwo, zdaje si¢, minelo. Skoro tylko chory po opa-
trunku polozyl sie do loika, zaczaltrza$é sie na niem, wystapily zimne
poty, zapadé, utrata przytomnosei i po uplywie !/, godz. chory zmarl.

Badanie zwlok (wylacznie glowy). Po “otworzeniu czaszki na
wypuktosci moézgu Zadnych zmian widocznych; na podstawie -cuzaszki
obszerne zbiorowisko ropy w okolicy oczodotowej czagzki, na podsta-
wie za§ moézgu wrazie skroniowym prawym, w przedniej czedci tegoz,
obszerny ropie w samej substaneji mézgowej, ropien wielkosci duzego
jaja kurzego, 8wiezo, jak sie zdaje, przerwany i czg$ciowo oprézniony
do jamy czaszkowej. Prawdopodobnie to raptowne (shock) przerwanie
sie ropnia bylo przyezyna naglej dmierci chorego, ktérego na godzine
przedtem uwazalidmy za uratowanego.

W powyZszym przypadku wskutek ropnego zapalenia okostnej
zghodolu powstalo ropne zapalenie tkanki lgcznej okolicy szezeki gor-
nej i oczodolu, co bezposrednio pociagnelo za soba wysadzenie i zni-
szezenie prawej galki ocznej. Ropa z oczodolu prawego przedostala
gig, przypuszezalnie przez otwér n. wzrokowego, do jamy czaszkowej,
co spowodowalo wytworzenie si¢ ropnia w prawym zrazie skroniowym,
na podstawie moézgu; takie podejrzenie potwierdza i ta okolicznosé, ze
w okolicy otworu n. wzrokowego, tak od strony oczodolu, jak i od
strony czaszki, koS¢ byla obnazona od okostnej, i rozmigkczona.
W tym przypadku zastanawia, Ze pomimo istnienia tak obszernego
ropnia moézgu w ciagu calej choroby nie bylo Zadnych objawéw méz-
gowych, nic takiego, coby nasuwalo jakiekolwiek podejrzenie na chec-
nos¢ sprawy chorobnej, wewnatrz jamy czaszkowej. Pytanie, czy
w naszym przypadku zakazenie wystapilo bezposrednio jako skutek
zapalenia okostnej zgba, czy tez wywolane zostalo przez wyjecie ze-
ba narzedziem nieczystem, wydaje sie do rozstrzygniecia bardzo trud-
nem. Na takie pytanie nalezy jednak SciSle odpowiadaé, np. gdy sig
jest powolany przez sad w charakterze bieglego. 1)
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1) Naszem zdaniem, bieely nie moze w podobnym przypadku niec stanowcze-
go orzec. W danym razie grozne objawy wystapily zbyt szybko po rekoczynie
(felezera), by ten rekoezyn mogl byc uznany za przyezyne zakazenia. (Red.).
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Laktady lecznicze dla niezamoznych chorych nerwowych,

Podal Dr. A. Tumpowski.

Skuteczna walka z chorobami mozliwa jest jedynie ma drodze
zapobiegania; to teZz z laboratorjéw i szpitali przeniesiono te walke na
widowni¢ spoteczna. Przycsyny choréb kryja sie czestokroé gleboko
w warunkach Zyecia, w wadliwem wychowaniu, nieprawidlowych wa-
runkach pracy i t. p., wiec tez walka nie moze by¢ prowadzona si-
fami stanu lekarskiego, musi w niej przyjmowaé¢ udzial ogdt. W za-
stosowaniu do cierpien zakaZnych zasada ta oddawna zyskala uznanie
i walka z niemi toczy sie przy udziale rzadow i spoleczenstw.

Nikt nie watpi, iz przyezyna nerwowosei i wielu ehoréb umysto-
wych sa w znacznym stopniu warunki Zyeia wspdlezesnego, na ktore
oddawna wskazuja socjologowie ilekarze. Walka skuteczna, t. j. za-
pobiegawecza, jest tu jednak bez pordéwnania trudniejsza, niz na polu
choréb zakaZnych. Nie wystarczaja tu Srodki tego rodzaju, jak kana-
lizacja, kontrola wody, pokarméw i t. p., ktore daja sie uskuteeznié
przy pewnych wysitkach materjalnych; zapobieganie nerwowoscei moi-
liwem jest jedynie na drodze zasadniezych reform: wychowania, wa-
runkéw pracy, sposobu zyeia i innych nie mniej gleboko w rdzen zy-
cia spolecznego siggajacych czynnikow. To tez w nielicznych pray-
padkach, przy wyjatkowo sprzyjajacym zbiegu okolicznosei, jestesmy
obecnie w stanie dzialaé tu zapobiegawezo; zwykle zad8 w leczeniu
nerwowosei i zblizonych do niej stanéw jestesmy ograniczeni do wal-
ki z istniejaca juz choroba.

W leczeniu nerwowoscei najwieksze znaczenie miala zawsze te-
rapja psychiezna, ktéra w sprawie tej najbardziej odpowiada postula-
tom leezenia przyczynowego, albowiem zasadnicza tresé tego rozpow-
szechnionego cierpienia stanowia nieprawidlowe stany duchowe. Pow-
staja one na tle wrodzonej lub nabytej stabosci ukladu nerwowego
pod wplywem licznych szkodliwie dziatajacych czynnikéw pracy za-
robkowej, umystowej i fizycznej; trybu zycin domowego lub pozadomo-
wego i t. p. Z tego wiugledu pierwszem wskazaniem w leezeniu ner-
wowosei jest zmiana trybu Zyeia, usuniecie chorego ze zwyklego oto-
czenia na mniej lub wigeej dlugi przeciag czasu. Do celu tego sluza
liczne zaklady lecznicze, do ktérych lekarze wysylaja takich choryeh—
zamoznych. Wiekszo&é jednak nerwowcow stanowia ludzie niezamoz-
ni, jakoto: nauezyciele, urzgdnicy, wojskowi, drobni kupey i przemy-
$towey, rzemieslniey, lekarze, prawniey, czgsto robotnicy i t. d. Do-
starezenie tym chorym warunkéw, w ktorych by oni mogli pozbyé sie
swego cierpienia i przygotowaé do zwyklej walki Zyciowej, jest nie-
watpliwie zadaniem poZytecznem a, nawet koniecznoScia spoleczna,
ktora coraz bardziej wyplywa na widownig i zwraca na siebie uwage
ogblu lekarskiego.
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Zashuga poruszenia tej kwestji nalezy do neurologa lipskiego
P. J. Mibius’a’). Obmyslil on typ zakladow, dostepnych dla nieza-
moznych chorych nerwowych, a i pod innymi tez wzgledami prze-
wyiZszajacych istniejace obecnie zaklady, ktére swym hotelowym try-
bem Zycia ujemnie wplywaja na wielu chorych. Giéwnym czynnikiem,
na ktorym sie¢ opiera cala organizacja tych zakladow, jest praca fi-
zycana, ktora jednoczeSnie odgrywa tu rola sui generis $érodka lecz-
niczego, najwazniejszego wprawdzie, lecz nie wykluezajacego uzyecia,
w razie potizeby, zmanych nam metod leczniezyeh Praca fizycsna,
rowniez jak spokdj duchowy, jest, wedlug Mébius’a, najpotezniejszym
czynnikiem leczniczym dla nerwowceédw, wywierajacym kojacy i zara-
zem hartujacy wplyw na ich niezréwnowazony uklad nerwowy i prze-
subtelizowana dusze; odciaga ona ich mysl od wylacznego zastanawia-
nia si¢ nad wlasnemi dolegliwodciami i skierowuje ja na inne tory:
najbardziej tez sprzyja samoistnemu wyzdrowieniu i najlepiej wypel-
nia ezas rekonwalescencji.

To dobroczynne dzialanie pracy fizyeznej oddawna juz ocenili
psychjatrzy; przy kazdym wzorowym zakladzie psychjatryeznym cho-
rzy maja sposobnosé¢ do pracy na roli, w ogrodzie lub w rzemiosle.
Przeprowadzenie odpowiednich wurzadzen bylo tu latwem, albowiem
umystowo chorzy sa przewainie leczeni na koszt pafistwa, miast, gmin
i t. p. Inaczej sie rzecz ma z nerwowymi: opieka nad nimi ,nie sta-
ta siq jeszeze modna®, jak sie wyraZa sarkastycznie Mobins, jakkol-
wiek nie naleZy watpié, iz w niedalekiej pruysztosci sprawa nplekl
nad nimi wejdzie na porzadek dzienny.

Wracajae do leczniezego dziatania pracy fizycznej, dodaé nalezy,
iz aby ona odpowiadala swemu celowi musi czynié zado$¢ nastepuja-
cym wymaganiom: popierwsze — powinna sie zgadzaé z upodobaniami
chorego, wprawiaé w ruch rozmaite narzady organizmu i nie uposle-
dzaé jednego kosztem drugiego; powtére — powinna byé uiyteczna
i wladciwie wykonywana, czyli bez nadmiernego wytezenia sil, przez
odpowiedni przeciag czasu i z wystarczajacemi przerwami. Zaklady,
o ktéorych méwimy, powinny znajdowaé sie na wsi, lecz w poblizu

wielkiego miasta. Pole do pracy — przy trafnym wyborze miejsco-
wofei — moze byé bardzo wielkie: dostarczalyby jej gospodarstwo

rolne, leéne, rybme, ogrodnictwo oraz zwiazane z niemi rzemiosia.
Mieszkania dla chmych powinny byé wyg godne, hygjeniczne, lecs urza-
dzone skromnie, bez wszelkiego zbytku; pozywienie réwniez C;kromne,
lecz posilne, zblizone jaknajbardziej do zwyklej kuchni domowej
z absolutnem wylaczeniem napojéw wyskokowych. Pomijajac szcze-
goly, zwrocg uwage na jeden jeszcuze WaZny punkt, o ile rzeezywi-
stodé nie zada mu klamu. Mobius sadzi, ze gdyby zaklad podobny
zostal stworzony, czy to kosztem Jednostkl dobroczynnej czy dobro-
czynnosei publicznej, czy tez zbiorowemi usilowaniami organizacji
przemystowyeh, robotniczych, ubezpieczeniowyehi t. p. — po uplywie

1) Mobius—Ueber d. Krankenpflego von Nervenkr. Zeitschr. f. Krankenpfl
1896, M 7, 8, 9.
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pewnego czasu moglby on stanaé o wiasnych silach i utrzymywaé sie
praca samych chorych, a nawet stopniowo zwrécié koszty urzadzenia
1 moze jeszeze dawaé zyski.

Od ukazania sie powyZszej pracy Miobius'a poruszona w niej
sprawa byla niejednokrotnie rozstrzasana w prasie lekarskiej. Wszel-
kie jednak dyskusje mialy zupelnie teoretyczny charakter do chwili
zjawienia sie¢ prac inZzyniera Grohmann’a!), ktéry do pewnego stopnia
urzeczywistnil dazenia Mdbins’a i z inicjatywy prof, Forel'a zaloiyl
na jednem z przedmie$é Ziirichu zaklad (Beschiftigungsinstitut fiir
Nervenkranke), majacy na celu dostarczenie nerwowym chorym moz-
nosci do pracy i zbyt wytworéw ich pracy. Zaklad ten jednak pod
tym wzgledem nie odpowiada idealnym wymaganiom MG&bius’a, iz jest
on ze wzgledu na koszta pobytu w nim niedostepny dla oséb nieza-
moznych. Jest to, zdaniem Grohmann’a, ktérego za najkompetentniejsze-
go w tej sprawie musimy uwazaé, nieuniknione w zakladach prywat-
nych, dajacych schronienie niewielkiej tylko iloSci ehorych. W zakla-
dzie swym zatrudnia Grohmann choryech ogrodnictwem, stolarstwem
zwyklem i artystycznem, tapicerstwem, a takze praca drukarska iry-
sownicza. Kontyngens chorych skladal si¢ z nerwowcow, histerykow,
réinego rodzaju niedorozwinietych umystowo osobnikéw (Minderwerthi-
ge), oraz lekkich przypadkéw choréb umystowych.

Précz zajecia rzemioslem chorzy moga uiywaé gimnastyki, ezesto
urzadzane bywaja zbiorowe wycieczki woda i ladem, uprawiana jest
gorliwie muzyka, a bardzo malo czytanie, wylaczone za8 sa gry
w karty i szachy, oraz tahce. Z poiywienia chorych sa calkowicie
wykluczone napoje wyskokowe.

W nader oryginalnych pod wzgledem stylu i tresei pracach
Grohmann’a znajdujemy wielkg obfitos¢ bystrych i trafnych spostrze-
zen psychologicznych nad stanem duchowym jego pacjentéw, wzajem-
nym wplywem jednych chorych na drugich, stosunkiem kierownika
zakladu do chorych 1 ich rodzin; w tem miejseu jednak nie moge ich
powtarzaé, natomiast zatrzymam sie nieco nad uwagami Grohmann’'a
o dzialaniu rozmaitych zajeé na stan chorych.

Wskutek nieodpowiednich warunkéw miejscowych nie mogt Gr.
uwzgledni¢ w swym zakladzie pracy rolnej, czesto jednak umieszczal
na wsi chorych i rekonwalescentéw na Zadanie ich rodzin. W tych
wypadkach nalezy zwracaé baczng uwage, aby pacjent i rodzina, wirdd
ktéorej ma on przebywaé, byli niejako przystosowani do siebie; oto-
czenie chorego powinno uwzgledniaé jego stan duchowy, sympatyzo-
waé z nim i byé mu nawzajem sympatyczne.

Grohmann zaleca goraco i czyni usilowania o urzadzenie dla
choryech nerwowych opieki w tym rodzaju, jaka dla chorych umyslo-
wych jest t. zw. familiire Irrenpflege. I w tym wypadku, rozumie sie,
niezbedny jest staranny wybér opiekunéw, o ktérych jednak, zda-

1) Grohmann—Technisches u. psychologisches in d. Beschiftigung von Ner-
venkranken, itegoz autora: Entwurf zu einer genossenschaftlichen Musteranstaltit. d.;
obie prace wyszly w druku w r 1899.
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niem jego, wéréd wilodeian i rzemieSlnikéw, zamieszkalych po wsiach,
nie byloby trudno. Dla wielu chorych nerwowych, oraz osobnikéw
podrastajacyeh sklonnych do nerwowosei, dluiszy pobyt na wsi, zda-
la od miejskiego gwaru i roszterek duchowyeh, wsréd otoczenia skrom-
nego i pracowitego, byltby nader korzystny i prazywrécitby im te réw-
nowage duchowa, ktérej brak najbardziej im sie daje we znaki. Na-
tomiast ujemna strong lokowania chorych na wsi stanowi niebezpie-
czefistwo przyzwyezajenia sie do trunkéw wyskokowyeh, ktorych uzy-
cie jest dla nich zawsze groznem.

Z zajeé, praktykowanych w zakladzie, najbardziej zajmujacem
i odpowiedniem dla wiekszosci chorych okazalo sig stolarstwo, co
Grohmann przypisuje temu, iz chory w krotkim stosunkowo czasie wy-
twarza sam jaki§ przedmiot pozyteczny, praca jego nie jest zalezna
od pory roku, pogody i innych tego rodzaju warunkéw, a wreszcie
dziata tu takze zmyst estetyczny oraz przyjemnosé, sprawiona sprze-
daniem przedmiotu lub podarowaniem go komu§. Mniejszy pociag
czuli chorzy do ogrodnictwa; z czynnosei ogrodniczyeh najchetniej
jeszeze byla wykonywana najmniej skomplikowana i najmniej tez, zdawa-
loby sie, zajmujaca, mianowicie rozkopywanie ziemi. W malym sto-
puniu uprawiane byly pozostale z wymienionych zajeé, jako sprzeczne
w niektérych wzgledach z wymogami hygieny. Wielce dodatni wplyw,
procz pracy samej, wywieraly tez zdaniem Grohmann’a, i niektére in-
ne frodki, ktore zastosowal w swym zakladzie, jako to: brak wszel-
kich spirytualjéw, prostota w odziezy i trybie Zycia, przyzwyczajanie
sig chorych do nieuniknionego przy pracy plamienia odziezy i rak 1 t.p.

Jak juz wyzej nadmienilem, pobyt w zakladzie prywatnym z ko-
nieeznosei musi byé kosztowny i niedostepny dla wiekszosei chorych.
A wlasnie ci biedniejsi chorzy ze sfer matomieszczanskich, robotniczych
i rzemiedlnicuych sa bardzo pozadani dla zakladéow, w ktérych miesz-
czg sig nerwowi chorzy. Wnosza oni tam skromno8é potrzeb fizycz-
nych i duchownych, drobnomieszezanska drobiazgowo$é, prostote
w obejSciu i trybie Zycia oraz przyzwyczajenie do pracy fizycznej,
ktére bardzo korzystnie wplywaé moga na przesubtelizowanych i nad-
czutych neurastenikoéw, histerykéw et tutti quanti ze sfer zamoznych
i inteligentnych. W celu usuniecia tej niedostepnosei zakladéw wzmian-
kowanego rodzaju, podaje Gr. w drugiej swej pracy szkic organizacji
zakladu, do ktérego mieliby dostep biedni ludzie. Poréwnywa on
swoj zaklad z klasztorami, ktére wedlug trafnej i glebokiej uwagi
Grohmann’a spelnialy w swoim czasie wzgledem wielu braciszkow
klasztornych rolg obecnych zakladéw dla nerwowych i oblakanych.
Czynniki #ycia klasztornego, ktére powinny znalezé zastosowanie
w tych zakladach, sa to: spokoj, praca, czystodé, prostota trybu Zycia
i postuszenstwo. Na czele zakladu powinien staé lekarz z wyksatal-
ceniem psychjatryeznem, obdarzony obszerna wladza. Caly personel
stuzbowy zakladu powinien si¢ skiadaé z oséb, nie uzywajacych na-
pojéw wyskokowych. Ilo§é chorych w zakladzie nie powinna prze-
wyiszaé 150—200.
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Tej samej sprawie urzadzania sanatorjow dla niezamoZnych cho-
rych nerwowych podwiecit tez prace A. Smith?), lekarz sanatorjum
dla alkoholikow. Podaje on nastepujace glowne punkty wytyeczne dla
wyznaczenia pacjentom zajecia: 1) W poezatku pobytu w zakladzie
nie powinien chory pracowaé¢ w swym zawodzie dotychczasowym; na-
tomiast w odpowiednich wypadkach nalezy przywolywaé go do rady,
jako eksperta, co dodatnio wplywa na jego samopoczucie. 2) Pierw-
szehistwo nalezy oddawaé tym zajeciom, ktore nie wymagaja Zadnych
szezegOlnych uzdolnien i wiadomodei i ktéremi kazdy moze si¢ zajaé
bez uprzedniego przygotowania si¢. 3) Wybieraé nalezy takie zaje-
cia, ktorym chory moglby sie oddawaé i po opuszezenin zaktadu,
z przyjemnoscia i pozytkiem wypelnia¢ niemi wolue chwile. 4) Przy-
muszaé¢ choryeh do pracy nie nalezy. Za najbardziej odpowiadajacy
tym wymaganiom zawd6d uwaza Smith ogrodnictwo na wielka skale.

Pomijajac detale techniczne, dodam, iz praca Mobius'a zaczyna
juz wydawaé pewien rezultat praktyczny. Mianowicie w pracy
Jolly’ego?) znajdujemy wzmianke, iZ w poblizu Berlina przystapiono
juz do budowy®) zakladu dla niezamoznych choryeh nerwowyeh, w kto-
rym za tania oplata, obliczona tak, by pokrywala ona koszty przed-
siehiorstwa, znajda oni wypoczynek i odpowiednia prace.

Nie ulega watpliwosei, powtorze to raz jeszeze, iz takie zaklady
sa potrzebne i pozyteczne. Ale i praca jako érodek leezniczy nie
zawsze 1 nie dla wszystkich jest odpowiednia, nalezy wige pod tym
wzgledem wystrzegaé sie przesaduych oczekiwan, ktore zwykle wywo-
luje kazda nowosé w dziedzinie lecznictwa. Praca fizyczna nie kaz-
demu sprawia zadowolenie i moze wywolywaé u wielu rownie zaboj-
cza a szkodliwa nude, jak prézniactwo, praktykowane w zwyklych
sanatorjach. Przypuszeza¢ wprawdzie mozpna, iz takich chorych by-
loby uiewielu, jak wskazuja spostrzeienia Grohmann’a, ktéry zazna-
cza teZ, 12 podezas praey znika wszelka odrebnosé, zaleina od roZni-
cy wyksustacenia, zawodu lub majatku. Pomimo to dla niektorych
pacjentow ze sfer inteligentnych okazataby sie prawdopodobnie ko-
rzystniejsza lekka praca umyslowa np. praca biurowa. Dopiero prak-
tyka przyszloSei moze w tym wzgledzie wyrobié dokladne wskazania.
Obecnie nalezy tylko zaznaezyé, iz przedwezesne, bo nie oparte
na doswiadezeniu, jest zarowno zbytnie uogoélnianie tych wskazan, jak
i nadmierne ich $ciefnianie, jak to czyni Eulenburg?), ktéry twierdzi,
iz wigkszos¢é neurastenikow i histerykow nie dalaby sie nagiaé do pra-
widlowej pracy.

Dodam jeszeze na zakohezenie, iz MGbius i Smith wyobrazaja so-
bie owe zaklady w polaczenin z wiladciwemi stacjami leczniczemi dla
chorych, ktérych stan wymaga odpoczynku i zastosowania innych zna-
nych nam metod leczenia.

) Smith — Ueber Temperenzanstalten u. Volksheilstitten fiiv Nervenkr.
Wiirzburg, 1898. 2) Jolly—Ueber [eilstiitten f. Nervenkranke Zeitsehr. f. Kran-
kenpfl. 1898, April. 3) Ten zaklad juz otwarto. P. Czasop. I. k. 1900. Str. 133.
4) Kulenburg — Ueber Arbeitscuren bei Nervenkranken Ther. d. Gegenwart
1899. No 1.
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Towarzystwa lekarskie prowincjonalne.

Towarzystwo Lekarskie Lodzkie.
Posiedzenie z d. 7 Lutego 1900 1.

L. Kol. J. Keliniski przedstawil chorego z wagrem w przedniej komo-
rze oka. 28 letni meZezyzna, majster tkacki, na tasiemeca nigdy nie
chorowal. Przed trzema tygodniami, na wewnetrznej stronie prawej
galki ocznej zauwazyl niebolesne zaczerwienienie. Po uplywie tygo-
dnia, podezas nocy, zjawil sie w temze oku gwaltowny bol i z rana
chore oko bylo moeno zaczerwienione, bolesne a sila widzenia w nim
znacznie sig obnizyla. Do K. chory stawil sie¢ 25/I. r. b. z nastepu-
jacymi objawami: zaczerwienienie i obrzek powiek; spojowka galki
ocznej nacieczona i obrzmniala — 7 trudnofcia miedei sig pod powie-
kami. Rogoéwka metna, rowniez jak i zawartosé przedniej komory.
Zmaczne przekrwienie i zmetnienie tgezy; wysoka bolesnosé galki przy
dotyku, mianowicie w okolicy ciala rzeskowego. Sila widzenia znizo-
na do 12 W kaciku komory przedniej, od wewnatrz, znajdowatl
sie okragly twor szarawy, ktorego z przyczyny zmetnienia rogoéwki
nie mozna bylo dokladnie okreslié. Po zastosuwaniu pijawek 1 atro-
piny objawy zapalne w ciagu dwu dni znakomicie sig zmniejszyty,
bolesnog¢ ustapita, rowniez jak zmetnienie rogowki i cieczy wodnistej
komory przedniej. Zrenica rozszerzona; otwér jej mnieokragly, lecz
nieprawidlowo owalny: wewnegtrzna cze§é teczy malo podatna na dzia-
tanie atropiny. Szary okragly twoér znajduje sie juz w dolnej ezedei
przedniej komory. przedstawia sie jako cialo pecherzykowate, ktore
przy ogladaniu lupa wykazuje ruchy. Jestto pecherzyk 2 m/m —
w frednicy, biatawego koloru, z jaéniejszym punktem we grodku.
W dniun demonstracji pegcherzyk ma juz okoto 2.5 m/m grednicy, réow-
niez objawia Zywe ruchy. Przy nachyleniu glowy chorego na dot ku
przodowi, pecherzyk® zsuwa si¢ na érodek rogéwki; przy przechyleniu
ku tylowii ku dolowi, spuszeza sie do goérnej czedei przedniej komo-
ry. Bialy punkt we drodku jeszcze wyraZniejszy.

Zrenica, rozszerzona ad maximum, ma ksztalt zupelie okragly.
Pozostato umiarkowane nacieczenie naczyn rzeskowyech. Komora
przednia dodé gleboka. Sila widzenia prawie taka jak w lewem oku
(Autoreferat).

II. Kol. Berenstein przedstawia 2!/, roczne dziecko, dotknigte
ophtalmoplegia oka prawego, ktére od urodzenia bylo mniejsze. Dziecko,
majac 11/, roku, chorowalo na wymioty i biegunke. Przed '/, rokiem
zauwazono, e gorna pewieka obwista i Ze oko stalo sig niernchomem.
Dziecko pod wzgledem umystowym dobrze rozwinigte, jakkolwiek nie-
wyrazne méwi, na prawe oko nie widzi; midryasis. B. przypuszeza po-
raZenie n. okoruchowego i bloczkowego. Przyezyna bywa — u doro-
styeh, przymiot mozgu, a u dzieci inne cierpienia mézgu. Leczenie—
jodek potasu.
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ITI. Kol. Stankiewicz Czestaw przedstawia pacjentke, uktorej, przy
piatym porodzie (3/XIL. 1899.) z powodu poprzecznego poloZenia plo-
du i niezawezwania lekarza (pomimo nalegan poloinej), zaszlo peknie-
cle macicy z nastepczem wyjsciem plodu i loZzyska do jamy brzusznej.
Pekniecie znajdowalo si¢ w prawo-tylnej sScianie szyjki macicznej
i przechodzilo na tylny listek wiezu szerokiego. Operacja (ciecie bruu-
szne) w 8 godzin po wystapieniu objawdéw peknigeia macicy, W ja-
mie brzusznej obfita ilosé krwi plynnej i skrzeplej, tuz pod powloka-
mi lozysko, plod glowka w prawem podzebrzu, ndézkami w okoliey
$ledziony. Po wygladzeniu brzegéw rany macicy i wiezu szerokiego—-
zeszycie szwem jedwabnym wezelkowym. Worek Miknlicza, wypro-
wadzony ponad prawym jajowodem przed $rodkowa ezesé rany brzu-
sznej. Saczek z gazy jodoformowej przez pochwe do miejsca peknie-
cia. Trwanie operacji 35 minut.

Przebieg pooperacyjny powiklany trzykrotnem podniesieniem
sie cicptoty do 38.7, po za tem prawidiowy.

Wyzdrowienie zupelne.

IV. Kol. Stankiewicz Cz. przedstawia przypadek czesciowego opadnie-
cia tylnej sciany cewki moczowej. 29 letnia kobieta, zamezna od lat
5-eiu, nie rodzita ani razu. Przed 3 laty ostre zapalenie cewki mo-
czowej, pochodzenia, jak sie¢ zdaje, rzeiaczkowego. Od roku uezuwa
pewne utrudnienie przy oddawaniu moezu. Przy badaniu, opréez mier-
nego opadniecia pochwy, znaleziono opadniecie przedniej czedei tylnej
Seiany cewki moczowej w postaci owalnego guza, wielkodcei widni,
ktéry zajmuje ujdcie cewki moczowej, zas przy nadymaniu si¢ pacjentki
wychodzi na 1 ctm. na zewnatrz. Powierzehnia guza widoczna nie
rozni si¢ barwg od otaczajacych czedei sromu, powierzchnia wewnetrz-
na przedstawia niezmieniona blone 8luzowa cewki. Guz opisany ani
z wygladu, ani z konsystencji nie da sie zaliczy¢ do nowotworéw —
jest to tylko opadnigta czed¢ tylnej sciany cewki moczowej. Prepa-
rat po wyeigciu zostanie poddany badaniu drobnowidzowemu.

V. Kol. Sonnenberg opowiedzial o przypadku cierpienia skérnego,
jaki mial sposobnosé spostrzegaé¢ w d. 21, VIIL r. z u kobiety 40 letniej
zameznej, bezdzietnej, ze Zgierza. Poczatek cierpienia od r. 1896,
kiedy w rozmaitych okolicach ciala, przewainie jednak na tulowiu,
pokazaly sie czerwone, mocno swedzace plamy, ktéryeh S. juz nie
widzial. Natomiast na grzbiecie, ledZzwiach i powierzchni przedniej
uda, skora byla nacieczona i pokryta kilku wyniostosciami, w postaci
guzéw, z ktéryeh trzy jui ulegly rozpadowi. Opréez powyizszego, na
skérze znajdowala sie jeszeze inna odmiana efektow patologicznych—
biale skrawki skéry, przewaznie podiuinej formy; barwa ich mocno
odbijala si¢ od jednolitego tla na %4lto ubarwionej powloki skoérnej.
S. szezegblowo opisuje cechy tego wieloksztaltnego cierpienia. Pocig-
gnigty niezwyklodcia przypadku dal zdjaé podobizne fotograficzna,
ktora na posiedzeniu pokazal, i ktéra doskonale uwydatnia zmiany
chorobowe az do najdrobniejszych szczegétow. Opis zmian chorobo-
wych w porzadku, podanym przez S., oznacza zarazem nastepczo§é
ich w przebiegu cierpienia: eczerwone plamy ustepowaly miejsca
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nacieczeniu 3kéry, ktére moglo zniknaé lub przeistaczalo sie w guz,
gaz znown z czasem ulegal rozpadowi. Miejsca biale, pozbawione
barwnika. Swiadeza o przebytej i wygaslej w danem miejscu sprawie.

Przypadek, o jakim mowa, stanowi nadev rzadka sprawe choro-
bowa, znang pod mianem ,Mycosis fugnoides* , Granuloma fungoides“
lub ,cierpienie Aliberta“ na czed¢ tego, ktéry pierwszy je opisal.
Etjologja powyiszego cierpienia jest zupelnie jeszcze ciemna. Réwniez.
nie wiele pozytywnego mozna powiedzieé o istocie tej osoby, badania
histologiczne podjete tu zostaly stosunkowo niedawno. Mycosis fun-
goides po kilku latach prowadzi zwykle do charlactwa i $mierci.
Dotychcezasowe zabiegi lecznicze (przyzeganie guzéw, podskérne za-
strzykiwanie arsenu i t. p.) wobee zlodliwosci choroby okazaly sie
bezsilnymi. Chora obecnie znajduje sie we wrocltawskiej klinice der-
matologicznej. (Antoreferat).

VI. Kol. Kolitski pokazal szdewslmp Asmusa stuzacy do Wykly-
cia kawalkéw zZelaza w galee ocznej.

Posiedzenie z d. 21 Lutego r. 1900.

I. Kol. Birencweig pokazal: a) 238 letniego mezZezyzne z peche-
rzyca ostra (pemphigus acutus febrilis) b) 22 letniego meicuyzne z przy-
muotem skornym.

IL.  Kol. Maybawm pokazal 15 letniego chlopca z marskosciq watroby
przerostowa, ktory przed 8 miesigcami zachorowal przy objawach niezytu
zotadka i kiszek, do czego pédZniej przylaczyla sie iéltaczka. Chory
bardzo wyniszezony, skora i blony Sluzowe zolto zabarwione, brzuch
wzdety, watroba wyczuwa sie o 2 palee nizej luku zebrowego. W dy-
skusji przemawiaja: Przedborski, ktory rowniez zna chorego i wspo-
mina, ze matka pacjenta leczyla sig¢ w Busku; i przypuszeza przymiot,
chociaz jodek potasu pozostal bez skutku. Rzad i Handelsman przema-
wiaja za przymiotem. [Rosenthal go wyklucza. DBirencweig, zhadawszy
pacjenta i jego siostre, u ktérej znalazl na piszezeli blizne, zrodnieta
z kodcia, sadzi, Ze jest to przymiot, a mianowicie zmiany parasyfilisty-
czne, nie ustepujace przy leczeniu swoistej. Jonscher przypuszeza no-
wotwor, wychodzacy z pecherzyka zolciowego. Maybaum, opierajac
si¢ na braku danych klinicznych, odrzuca przymiot, a na wieku —
nowotwor.

III. Kol. Goldman przedstawia 10 letnia dzieweczynke, ktérej.
zuchwa w 6 tygodniu duru brzusznego ulegla zgorzeli. Obecnie catko-
wity brak Zuchwy, wskutek czego podbrédek weiagnigty. Mowa nie-
wyrazna. Slinotok. Pacjentka zmuszona jest spa¢ w siedzacem polo-
zeniu, doznaje zaburzenia przy polykaniu twardych pokarmow. Gold-
man przy durze odréznia 2 postaci: 1) zgorzel wskutek dzialania drob-
noustrojow, ktéore z powodu wyecienczenia chorego latwiej moga wtar-
gnaé i 2) zgorzel wskutek zatorn. W danym wypadku mamy do czy-
nienia # 1-sza postacia.

IV. Kol. Perlis: Hernia inguino-labialis.

26-cio letnia kobieta nieztej budowy i odiywiania, zameZna od
lat 4 odbyla 2 porody prawidlowe, przed 3 i 2 laty.
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Od 4 lat cierpi na lewostronng przepukling. Obecnie znaczna
ezedé petlic kiszek miedci si¢ w kolosalnie rozciagnigtej wardze sromnej
duiej, dochodzacej, dolna czgseia az, do polowy uda. Warga sromna
jest nadzwyeczaj cienka, zanikla; wargi malej niema zupehie.
Worek przepuklinowy wigkszy od duZego strusiego jaja; najwigkszy
jego obwod 40 ctm., najdiuiszy wymiar 37 ctm. Petlice kiszek w le-
zacem polozeniu chorej daje sig tatwo odprowadzié¢ do jamy brzusznej
przez pierscien pachwinowy, przepuszezajacy swobodnie 4 palce. Przy
staniu i chodzeniu worek wypelnia si¢ kiszkami.

Przypadek przedstawiony zastuguje na uwage nie ze wzgledu na
rodzaj cierpienia, lecz 1z powodu wielkich rozmiaréw. Za wy-
soki stopien przepukliny pachwinowej uwazamy taki stan, gdy petlice
opuszezaja sig do wargi sromnej. Aczkolwick rzadko tylko przepukli-
na dochodzi u kobiet do tych rozmiaréw, eo u mezezyzn, to jednako-
woi 83 opisane, nieliczne co prawda, przypadki przepuklin, dochodza-
eych do wielkoSci strusiego jaja. Berger opisal mawet przepukline,
opuszezajaca sig az do kolan.

Ze wrgledu na zupelna niemoZnosé  zarobkowania, radykalne
usunigcie cierpienia jest bezwarunkowo konieczne. Dodaé nalezy, iz
chora cierpi takze na prawa przepukling pachwinowa matych rozmia-
row. Prawie potowa (45%) wszystkich przypadkéw przepuklin u ko-
biet przypada na przepukling pachwinowa; wdrod tych ostatnich 347
bywa obustronna. ,

[Uwaga prelegenta: 28/I1. operacja—radykalng metoda Bassini’ego,
7/II1. opatrunek zdjeto — rychlozrost]. (Autoreferat).

) V. Kol. Krotowski przedstawil 42 letniego chorego, u ktorego
praypuszeza obecnosé bablowea watroby.

VI. Kol. Przedborski wypowiedzial rzecz , O cierpieniach Ekrtani
przy cigiy. a) W 4 przypadkach P. widzial cierpienie krtani na tle
nerwowem u kobiet, poprzednio zupelnie zdrowych. b) W 4—cierpienie
zalezato od zaburzen w krwiobiegu (laringitis haemorrhag) — krwo-
toczne zapalenie, objawiajace si¢ odrzucaniem przy kaszlu malych
skrzepow, a nawet ptynnej krwi. ¢) 2 przyp. Ozaenae tracheae. d) 2
przyp. laryngitis subglottica. e) 1 przyp. ostrej pierwotnej gruilicy
krtani zakonczonej $miercia i f) w 1 przyp. u chorej duzo mowiacej
na prawej strunie glosowej—uklej wielkosci malego ziarnka grochu.
Liejsze postaci spostrzegal we wezesnych okresach ciazy, cigikie—
w pbzniejszych. 6 przyp. bylo w 9-ym m., 3 w8, 1w7, 1w6, 1w 4
1w 3. Przebieg bywa przewlekly. Po rozwiazaniu cierpienie ustaje
Rokowanie nie jest niepomyslne, za wyjatkiem zap. krt. krwotoeznego,
podgtosniowego i ozaena tracheae. Leczenie zwykle. Prelegent sadzi,
2e w cieissych przypadkach jest wskazany poréd przedwezesny.
W razie potrzeby — tracheotomia.

Posiedzenie z d. 7 Marca 1. b.

I. Kol. Olszewski przedstawil chora 53 letnia, ktéra przed 24
laty spostrzegla na szyi guzik, wolno rosngey poeczatkowo, a od jesie-
ni szybko sie powickszajacy. Jest to tetniak t. mézgowej.
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II. Kol Rzad przedstawia dwa przypadki promienicy. W jed-
nym choroba umiejscowila si¢ pierwotnie w plucach (zraz lewy dol-
ny i prawy gérny), w drugim na lewym policzku. Méwca zwraca uwa-
ge na trudnosei rozpoznawcrze, oraz przedstawia fotografje preparatéw
drobnowidzowyeh, na ktorych grzybek promienisty przedstawia sie
raz w postaci zgietych (ztamanych) paleczek, przypominajacych lasecz-
niki gruzlicze, juz to w postaci dlugich widetkowato rozgalezionych
nici, niekiedy za$ i w postaci nitek z kolbowatemi (maczugowatemi)
zgrubieniami (tylko w preparacie z pluc).

W dyskusji Kol. Olszewski przypomina sobie dwa przypadki
chorobowe, ktore, sadzac z przebiegu klinicznego nalezalo uwazaé za
promienice; drobnowidz jednak wiladciwego grzybka nie wykryl, praw-

dopodobmc wiadnie dla tego, Ze pos/uklwauo zgrubief maczugowatych,
podezas gdy nie zwrécono nalezytej uwagi na inne postaci grzybka,

pod ktéremi ten lubi sie ukrywac.

II.  Kol. Przedborski pokazal koi¢ dlugosei i szerokosei 4 etm.,
ktora w ciagu 12 godzin znajdowala si¢ w puc}yku 70 letniej kobie-
ty, powodujac silny obrzek krtani.

IV. Kol. Stankiewicz Czesiaw: 1) przedstawia ponownie pacjentke,
u ktérej w 8 tygodni po udanej operacji nastapilo czeiciowe rozejdcie
sig brzegdéw przetoki pecherzowo-szyjkowo-pochwowej (p. Cz. Lek. Ne 3).
Leczenie ambulatoryjne przetoki sposobem, proponowanym przez S.
(zatoZenie cewnika Pezzer'owskiego na stale w polaczeniu z przyzega-

niami) dalo wynik bardzo pomyslny. Juz po 10 dniach przetoka za-
¥ pomysiny p p

bliznita sig. Cewnik zostal usuniety po upltywie 2{ tygodni.
2) nastepujace preparaty:
a) Ciaza jajowodowa prawa, b. wezesna. Brak opoznienia sie

miesigczki. Krwistek wielkosei glowki dziecka. Sladéw zarodka nie-

ma. Jajowdd niepeknigty, w cuzedci zewnetrzngj rozszerzony, ujdcie
brzuszne przepuszeza palee (Abortus tubarius). W jajowodzie twor
uklejowaty, wielkedci orzecha wloskiego, zlozony makroskopijnie z krwi
skrzeplej; drobnowidzowo: obecnosé nielicznych kosmkow kosmowki
(analogia z t. zw. uklojem loiyskowym). Na stronie lewej torbiel jaj-
nikowa jednokomorowa, wielkodei pigsci kobiecej. Laparocoeliotomia,
silne zrosty z jelitami, otrzewna $cienna. Wyzdrowienie. Preparaty
drobnowidzowe.

b) Torbiel jajowodowo-jajnikowa miedzywiazowa, prawa, wielkodei
pigsei. Cigeie brzuszne. Wyzdrowienie.

¢) Pyosalpine dupler. Cigeie brzuszne, ze wigledow kosmetycz-
nych, popmwvme nad spojeniem lonowem, w czedcei pokrytej wlosami.
Skrocenie wiezéw oblych z powodu tylozgiecia macley Ropa w pyo-
salpinx ]alowa W okresie pooperacyjnym ropien w powlokach brzu-
sznych (growkowiec bialy); wyzdrowienie. Przedstawienie preparatéw
drobnowidzowych i hodowli.

d) Nabloniak czesci pochwowej macicy. Wyciecie macicy metoda
Doyen’a, przez pochwe (15 minut). Wyzdrowienie. Preparaty drob-
nowidzowe.

e) Rak szyjki ¢ trzonu macicy. Operacja sposobem wlasnym,

pochwowo brzusznym. Ciecie okélne pochwy na 3—4 ctm. ponizej.
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-gklepief,, oddzielenie pochwy od pecherza, paracolpium, odbytnicy.
Nastepnie zeszycie utworzonego worka, tak iZ nowotwor jest wewnatrz
poniekad hermetycznie zamkniety. Otwarcie przedniej i tylnej faldy
otrzewnowej. Dalszy ciag operacji w polozeniu Trendelenburg’a.
Cigeie brzuszne. Przewiazanie wigzéw szerokich. Wyeciecie macicy.
Obejrzenie resp. wyluszezenie gruezoléw wiednicowych (évidement du
bassin Francuzéw). Zabieg ten, zastosowany w danym przypadku po
raz pierwszy, trwal okolo 2 godzin. Przypadek daleko posuniety,
z zajgciem sklepien 1 prawego przymacicza. Exitus letalis na 3-ci
.dziefh, z powodu ileus paraliticus; zapalenia otrzewnej nie bylo.

Sposobem swym S. ma nadzieje ograniczyé do minimum ilo8é
nawrotow, powstajacych na tle zaszezepienia komoérek nowotworowych
podezas operacji (t. z. Impfmetastasen). Co sie w tych razach tyczy
wyluszezenia gruczotéw miednicowych, powinno ono zyskaé §rod gine-
kologikéw toz samo prawo obywatelstwa, jakiem cieszy sie wyluszcze-
nie gruezoldw pachowych przy raku sutki.

f) mikrofotografie Streptococcus longus turbidus (Behring) z przy-
padku nader uporczywego zapalenia pecherza i miedniezek nerkowyeh.
Mikrofotografie wykonane przez kol. Serkowskiego w FLodzi. Drobno-
ustroje ukiadaja sie w bardzo dlugie paciorki, niekiedy przez 1—2 po-
la mikroskopijne (buljon, powiekszenie 900 razy). (Autoreferat).

V. Kol. Paiski przedstawia chorego 54 1. z claudicatio intermit-
tens angiosclerotica. Cierpienie przed 5 kwartalami zaczelo sie od bar-
dzo silnych bolow na prawej nodze, przed 2 miesiacami przeszlo na
lewa. Po przejscin 20 krokéw zmuszony jest odpoczaéd, po odpoczyn-
ku moze zrobié¢ kilkadziesiat krokow. Stopy sa stale zimne, sinico-
wo-zabarwione, w niektorych miejscach jasno-rdzowe plamy. Paluch
prawej i 2 palee lewej nogi trupio-blade, jako tez zimme. Tetno
w art. dors. pedis. i tibial. post. jest niewyczuwalne. Zaburzenia czu-
-eia zjawiaja si¢ tylko przy wystapicniu bladosei paleéw. Zaburzen ze
strony k001'dyn~1031 i w czynnodei pecherza i odbytnicy niema. Wy-
chudniecie i zanik mieéni na pr. kofez. dolnej. Pnie nerwowe nie
pr/,edstawmja‘ nie mepuwxdlowego. Staw kolanowy prawy nieco
obrzmialty (prawdopodobnie zmiany gosécowe). Myodegeneratio cordis.
Chory namietnie pali. (Autoreferat).

VI. Kol. Rzad mial odezyt o promienicy (bedzie drukowane
w Cz. Lek.).

Dyskusja: Kol. Pinkus utrzymuje Ze tran pomaga. Kol. Fanka-
nowski widzial promienice wyrostka robaczkowego, w ktorej zastoso-
wano operaeje i jodek potasu, a ktéra zakonezyla sie $miertelnie.

—rme—s b e —

KORESPONDENGUJE.

Stowarzyszenie w celu dostarczania pielegarek.

Nie bede przypominatl, jak waina w lecznictwie role przypisu-
_jemy obecnie wmiejgtnemu pielegnowaniu chorych. Zawodowych pie-
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lekarzy i pielegarek mamy jednak dotad niezmiernie malo, czego
przyczyna jest to, Ze jedynie ludzie zamoZniejsi moga sobie w razie
choroby pozwolié¢ na wydatek jakich 2 rubli na dobe (z dodatkiem kosz-
tow Zywienia): tyle bowiem, przecietnie, pobiera zawodowa pielegar-
ka. Gdyby z ustug pielegarzy ozesciej korzystano — liczba ich by
wzrosta niewatpliwie; teraz brak popytu sprawia, ze i podaZ jest ma-
ta. Wiec jadro sprawy tkwi w kosztownodei takiej ustugi, ktéra je-
dnak przy obecnym kierunku lecznictwa staje sie coraz niezbedniejsza.

Zaradzié temu nie trudno, je§li kazda $redniozamozna rodzina
zapewni sobie na wypadek choroby pielegarke — droga ,ubez-
pieczenia“.

Na zadne chyba przeszkody prawne nie natrafi zaloZenie,
w wiekszem miedcie, ,stowarzyszeunia w celu dostarczania pielegarek”.
Czlonkiem takiego stowarzyszenia zostaje rodzina, majac za to prawo
do korzystania, w razie choroby kogod z jej czlonkéw, z uslug piele-
garki — za cene bardzo nizka,np. 50 kop. dziennie. Kazdy czlonek
optaca roczna skladke, ktorej wysokosé zalezy od ilosei oséb, z jakich
sie dana rodzina sklada, z uwzglednieniem ich wieku (od dzieci
i 086b starszych oplata jest wyisza). Za te pieniadze stowarzysze-
nie stale utrzymuje pewna ilod¢ wykwalifikowanych pielegarek, ewen-
tualnie, ksztalei nowe.

Taka organizacja, ktore] szczegotowy program nietrudno rozwi-
naé, ma nietylko te dobra strone, Ze umozliwia szerokim kolom
korzystanie z tak nozadanej pomocy, ale organizuje pielegarstwo, dba
o jego postep, opi kuje si¢ przedstawicielami tego zawodu.

Jest to, mojem zdaniem, jedyny raejonalny sposob rozwigzania tej
sprawy, w ktme] dzi§ ograniczamy sie wylaczniedo teorji, do narzekan
i utyskiwan. Taka samopomoc spoteczna i tu, jak na wielu innych
polach, najskuteczniej zlu zaraduzi.

dr. n. g.

REFERATY.

Strauss. Cukromocz pokarmowy, jako objaw rozpoznawczy ner-
wicy urazowej. Jaksch i Striimpell pierwsi zwrécili uwage na czeste
wystepowanie cukromoczu pokarmowego u chorych, dotknietych ner-
wicg wrazowa. Autor zbadal w tym kierunku 60 przypadkéw tej cho-
10by i w19 (31, 7%) otrzymal dodatni wynik. Ten sam objaw zna-
lazt Arndt u 36, 3% chorych, Geelvink u 33, 3%, a van Oordt u 14, 3%
W celu wykonama odnoénego badania n%leLy choremu daé rano naczczo
roztwér ze 100 grm. cukru gronowego bezwodnego w 500 ctm. szedcé.
wody. Zbadaé naleiy naprzod moez, oddany przed przyjeciem cukru,
a nastepnie catery oddzielne porcje moczu, oddanego po uplywie 1-ej,
2-ch, 8-ch i 4-ch godzin po przyjeciu powyiszego roztworu. Przy-
tem procz prob Trommer’a i Nylander’a, opartych na wlasnodciach
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redukeyjnych cukru, nalezy tei bezwarunkowo wykonaé prébe fermen-
tacyjna lub polaryzacyjna. Jednorazowa proba dodatnia nie wystar-
cza do stwierdzenia cukromoeczu pokarmowego; wtedy dopiero moZna
uwazaé¢ istnienie tego objawu jako stwierdzone, gdy trzykrotne zbada-
nie moczu da nam rownie dodatni wynik.

Objaw ten napotyka si¢ w rozmaitych cierpieniach: niektére z nich,
jak choroby goraczkowe, zatrucie makowcem, morfina, otowiem i. t. d.
nie wchodza w rachube przy rdézniczkowem rozpoznawaniu nerwicy
urazowej, Z innemi natomiast, a zwlaszeza z alkoholizmem przewleklym
i otyloScia chorobliwa, nalezy si¢ #eisle liczyé. Przy obu ostatnich
cierpieniach napotyka sie jednak ten objaw daleko rzadziej, niz przy
nerwicach urazowych. Strauss u 58 alkoholikéw wykryl go tylko 3
razy (b, 2%), inni zad autorzy jeszcze rzadziej. Pray otylosci, zdaniem
autora, sprzecznem z pogladami Noorden'a i IHirschfeld’a, cukromoez
pokarmowy mnapotyka si¢ bardzo rzadko,.o ile nie istnieje komplikacja
z moczowka cukrowa. W kaidym razie, w oddzielnym przypadku
istnienie kilku z tych czynnikéw obok nerwicy znaeznie utrudnia oeceneg
wartosei tego objawu.

Rownie rzadko powstaje ten objaw na tle zmian organicznych
w osrodkach nerwowych, powstalych po urazie. Boéle miejscowe, wy-
wolane przez uraz, wtedy tylko tacza sie z cukromoczem pokarmowymi,
gdy ten sam uraz wywolal jednoczesnie glebokie zaburzenia czynnosci
ukladu nerwowego. Wreszeie, przy nerwicach (histerja, neurastenja,
choroba Basedowa), powstalych bez dzialania urazu, objaw omawiany
zjawia sie dwa razy rzadziéj (w 14, 4% przypadkow), niz przy ner-
wicach pourazowych. To ostatnie spostrzeienie prowadzi autora do
wniosku, iz uraz sam przez si¢ jest przyczyna, wywolnjaca zaburzenia
w czyunosei ofrodkow nerwowyech, prowadzace do cukromoczu.

W praktyce znaczenie tego objawu sprowadza sig do mocniej-
szego ugruntowania rozpoznania nerwicy urazowe)j, skonstatowanie go
nie wystareza jednak do orzeczenia, iz dany przypadek nerwiey pow-
stal wskutek urazu.

A, Tumpowski.

Monatsschr. f. Unfallheilk. 1899 N¢ 12.

Thiem. 0 przewlektem zapaleniu otrzewnej i o zrostach po
zgnieceniu brzucha lub po nadmiernem rozeiagnieciu otrzewnej. O tym
przedmiocie méwil Prof. T. na ostatniem zebraniu lekarzy i przyrodni-
kéw Niemieckich w Monachjum. Przedewszystkiem mowit o tyeh
przypadkach, w ktorych czedei wnetrznosei, pokryta otrzewna, ulega
niezbyt silnemu zgnieceniu, rozciagnieciu, nadszarpnigein, naddareiu,
po czem niepowstaja wysieki krwawe, surowicze lub ropne w jamie
brzusznej, lecz wytwarza sig sklejenie i zrosmigeiu przylegajacych do
siebie powierzehni otrzewnej. Ztad pochodza zrofnigeia réznych narza-
déw jamy brzusznej, lub ich zrogniecie si¢ ze Scianka brzucha. Nie
tylko watroba, $ledziona, sied, zoladek, kiszki, nawet nerka i trzustka,
zrastaé sig moga ze sobg lub §ciana brzuszng swemi plaskiemi po-
wierzchniami, ale te zrosty staja sig dlugimi sznurami, dzigki ruchom
robaczkowym, dzieki ruchom oddychowym i ruchom calego ciala, szar-
piacym te zrosty i wyciagajacym je. IFiirbringer w takich razach
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widywal objawy, ktore rozpoznawano jako macienuictwo lub napady
kolki. Thiem widzial takich przypadkow pieé; w dwu objawy umiej-
scowione byly przewaznie w okolicy watroby, w innych dwu—w okoli-
cy #zoladka, a w jednym pl/ypad]\u — w dolnej okolicy brzucha.
Cutery razy byly to skutki zgniecenia przez przedmioty o powierzchni
srerokiej, a dwa razy (u jednego z poszkodowanych byly podwdjne
obrazenia) byly to skutki naglego szarpnigeia. Z tych choryeh tylko
jeden, uderzony przez bufor, wyzdrowial i po 10 tygodniach wroéeil do
pracy. Inni pacjenci otrzymuja dotad, po 3 latach, rente, w grani-
cach 20 i 66%/,%; u jednego z nich rozwinal sie po uplywie 1% roku
tetniak aorty brausznej; tego objawy istnieja teraz wspolrzednie z obja-
wami zapalenia przewleklego otrzewnej. We wszystkich przypadkach—
wyjatek stanowi osobnik podwoéjnie zraniony—byly pierwszy bol i skok
znaczne; trzech stracilo natychmiast przytomnosé; jeden, ktory sie do-
stal miedzy bufory, natychmiast po uwolnieniu go od tego ucisku padl
nieprzytomny na szyny i rozbil sobie czaszke. We ws'yystkl(,h prey-
padkach natychmiast zjawily si¢ wymioty, t1wajace 4 do 9 dni; u wszy-
stkich byl brzuch l)dld/() w1d/11wy na ucisk i napiety. W okresie
przewlektym z objawow ogolnych na uwage zasluguja bole odruchowe
w innych okolicach nerwowych i stan pognebienia moralnego, wywo-
lany przes te béle; upadek odzywiania i jego nastepstwa. Z objawdw
miejsecowych tylko u jednego chorego wyczué mozna bylo sznur twar-
dy, idacy od okolicy kiszki $lepej w kierunku kregostupa; u wszyst-
kich mozna bylo sprawdzié zwickszenie si¢ liczby tetna, o 20—30
uderzen, po uecisku na brzuch. Z innych objawéw, zaleZnyeh od na-
rzadow sasiadujacyeh z obrazonem miejscem, wspomnie¢ wypada o za-
parciu, wzdeeiu, brakn laknienia, uezuciu sytosci, i o objaw.wh %€
strony watmby ndwu uderzonyeh w okolice W‘{tl‘Oby godne uwagi bylo
zwigkszenie gi¢ bolu pray podnoszeniu do gory prawego ramienia; te
hole promieniowaly do prawej topatki. Jedna chora miala po pndme-
gienin kilkakrotnem prawego ramienia nie tylko bole, ale zawsuze
i wymioty. Objawy ze strony narzadéw oddychowyeh i przepony po-
legaly na oddychaniu powierzchowuem i cichej mowie.

W dyskusji Schmitt opowiedziat o 10 wlasnych przypadkach,
w ktorych po dzialaniu tepego urazu powstaly zrosty w jamie brzu-
sznej; we wszystkich—stan ten sprawdzil przy laparotomji. Jakkol-
wiek objawy poczatkowe byly niezbyt silne (5 pacjentow prazyszto do
kliniki pieszo, kilku mialo wymioty, ale wszyscy skarzyli sie na silny
bol, umiejscowiony czgsto z dala od miejsea urazu; u wszystkich po
parn godzinach powstal wyrazny wysigk), S. otwieral natychmiast
jamg brzuszna i znalazt w 9 (na 10) przypadkach pegkniecie kiszki,
nawet kilka (1—5), ezasem wigksze przedziurawienia, ktore zeszywal.
Procz otworéow znajdowal zawsze kontuzje fcianek kigzki, z krwawe-
mi podbiegnigeiami. Te miejsca kontuzjowane istnieja pewnie w przy-
padkach, gdzie nie bylo pekniecia kiszek; one to stanowia punkt wyj-
Scia zrostow. Do tego dolaczyé trzeba zrosty powstajace w miejscach,
w ktoryeh otrzewna pozbawiona zogtala s$rodblonka, chociaz scianka
kiszek moZe nie byé¢ naruszona. Takie stosunki tez wykryé moZna
podezas operacji. Z czasem te zrosty zostaja rozciagniete, tworza sie,

Czasopismo Lekarskie. T. 1L 12
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7 poezatku, plaskie, potem powrdzkowate zrosty; trudno orzee, dla czego
raz—pojedynezy powrdzek wywoluje bardzo burzliwe objawy, innym
razem—tuziny zrostow i powrOzkow pozostaja bez wszelkiego wplywu.
We wazystkich przypadkach, kiedy po kontuzji brzucha poszkodowany
uskarza si¢ na objawy ze strony narzadow tam lezacych, podejrzywaé
nalezy istnienie zrostéw.

(Monatsschr. f. Unfallheilk. 1899 N 10).

——e EDEIG e —

Wiadomosci drobne.

— Hausmann poleca, dla chorych
nieochedoinych, materace z palonego
korka, tahsze od wlosianyeh lub
‘napelnionyeh trawa morska. Ta-
kie materace: 1) sa elastyczne i ta-
kimi zostaja dlugo, poniewai ko-
rek zmielony nie zbija sie w ka-
waly; 2) latwo traca wilgod,
ktora nasigknely; 3) nie maja za-
pachu; 4) nie plesnieja, nie gnija,
nie daja poiywienia owadom; 5)
trwaja dlago; 6) stanowia przyje-
mna posciel, zaréwno zimg jak
i latem. Materace korkowe nale-
zy dwa razy dziennie wstrzasac.
Oczyszezaé je naleiy w parze (25
minut przy 110° C.). Korek moi-
na tez oddzielnie od poszewki
wyeczyseié i po wysuszeniu uzyé.
W szpitalach niemieckich przeko-
nano sie, Ze takie materace maja
przewage nad wszelkimi innymi,
dotad uzywanymi.

(Zt. f. Krankepfl. 1899 XID).

— Kindler leczy w ten sposob
wrzody goleni: 1 — 3 razy dzien-
nie kieruje na wrzéd prad gora-
cej wody z irrygatora, przez we-
zownicg bez nasady; wody zuiy-
wa naraz dwie kwarty. Po kai-
dym zabiegu — Suchy opatrunek
z jodoformu lub dermatolu. Na-
zywa to ,terapia przez éwiczenie
nerwéw odzywezych,”“ poniewas
silny prad wody goracej dziala
jako krzepiace podraznienie zwa-

tlalyeh tkanek. W ten sam spo-
86b leczy malum perforans tabeti-
corum, ulcera syphilitica, ulcus
phagadenie, i inne owrzodzenia.
(Ref. Therap. d. Gezenw. 1990 Nr. 2)
— Bouregeois , leczy wrzody
rogowkt, zakazone, pradem gorace-
go powietrza, uzywajac w tym ce-
lu znanej gruszki kauczukowej,
ktorej dentysei uzywaja pray plom-

bowaniu, do osuszania otwordéw
w #zgbile. Zazwyeza] wystareza

jeden seans, podezas ktorego, dwu
do trzechkrotnem nacisnieciem gru-
szki, dziala na wrzéd; jesli wrzod
pomimo to sig szerzy -— nazajutrz
powtarza ten zabieg. Ta metoda
wyleczyl skuteeznie 30 przypad-
kow owrzodzenia rogowki, a po-
leca ja przy innych cierpieniach,
np. ranach galki ocznej, zapaleniu
wrzodziejacem brzegu powiekowe-
go, owrzodzeniach gruzliczyeh po-
wiek i t. p.

(Un. med. du Nord-Tst. 1899, 15 XII

Wraez 1900, 8).
Bachmann poleca przy nad-
kwasnosci soku Zoladkowego pokarm
rodlinny —mianowicie: kasze, chleb
i t. p. i mleko; kartotle wyklucza;
odpowiedniem tez jest maslo,
smietanka, najmniej odpowiedniem
poZzywieniem — migso, jajka.

(Arch. f. Verdauungskr. 1899).

— Senni z powodzeniem leczyl
ciezki przypadek plamicy Werlho-
Ja podskornemi zastrzykiwaniomi
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Zelatyny. W ciggu trzech tygodni
objawy nie ustgpowaly zadnemu
ze znanych lekéw, nawet si¢ po-
garszaly. Stosowany w ciagu czte-
rech dni, po 20 etm? piecioprocen-
towy rostwor Zelatyny przyniost
wyzdrowienie. (P. tez ,,Czasopi-
smo str. 132)

— Wartesé lecznieza Arodkow

odeiagajacych (derivantia), jako
to: jodyny, gorezycznikow, pry-

szezydel, ol. krotonowego i.t. p.,
sprawdzil doswiadezalnie, w klinice
Nothnagla, . Wechsberg. Duzialanie
ich polega na tem, ze: 1) wywo-
tauy przez nie obrzgk rozeiencza
szkodliwy czynnik chorobotworezy:;
2) wzmaga sie szybko§é kraienia
limfy, a za tem pray$piesza od-
plyw, wraz z limfa, czynniks
szkodliwego; 3) do tkanek choro-
bowych przyplywa wiecej komorek
krwi, ktore dzialaja badz jako fa-
goeyty, badz tez (jak chee Buch-
ner) w danem miejscu  wytwa-
rzaja wiecej ciat ochronnych (ale-
ksynow).

W tejze klinice Weil dowiodi
do$wiadezaluie wartosei leczniczej
prjawek i banick, ktore dodatnio
wplywaly na miejscowe sprawy
zapalne.

(/1. f. klin. Med. T. 37. Str. 360 i 423)

— O zatruciu kartoflami (solani-
na) 56 Zolmierzy pisze Pfuhl: W pa-
r¢ godzin po spozyeciu okolo 1%
kilo kartofli wystepowaly dreszeze,
cieplota 38" —39° 5 hole glowy
i brzucha, nudnosci, rozwolnienie,
crasem wymioty; niektérzy cho-
rzy mdleli, wigkszos¢ byla sen-
na; w7 przypadkach spostrze-
gano zoltaczkowe zabarwienie spo-
jowki; a w  jednym — skory
(bez zwolnienia tetna); Zrenice
nie byly rozszerzone; slady bial-

ka w moeczu. Na 4 dzien po-
prawa. Leczenie objawowe (kalo-
mel, 16d na glowe, makowiec).
Nalezy pamieta¢ o mozliwosci za-
trucia solanina, je§li po obiedzie,
w sklad ktorego wehodzily karto-
fle w wigkszej iloSei, wystapia
opisane objawy.
(Deut. med. Woch. 1899. 16. XI)

-— Leichtenstern pisze o 12 przy-
padkach zakrzepu 2yt w przebiegu
blednicy; z tego 4 razy—uzakrzep
zatok mozgowych, 8—zakrzep 7yl
koficzyn dolnyeh. To powiklanie
zdarza sie, wedlug L., w 1%
wszystkich przypadkéow blednicy
Pomimo zakrzepu brakowaé moze
obrz¢kn.  Mamy wtedy jedynie
bole 1 nieznaczna goraezke; dla
tego latwo przeoczyé to powikla-
nie; bole maja cechy bélow ze
zmeezenia, neuralgji lub myalgji.
Niedopatrzenie tego powiklania,
zaniedbanie zalecenia spokoju, pro-
wadzi do zatoréw pluenych.

(Miinch. med. Woch. 1899. } 48)

— Nicloux przytacza spostrze-
Zenia stwierdzajace, Ze wyskok spo-
Lrywany przez cigzarna, przechodzi
do krwi plodu.

(Sem. medic. 1899 N 54)

— Zinn stwierdzit w 12 przy-
padkach leczniczq wartosé naklécia
probnego  przy zapaleniu oplucnej
surowiczem; po takiem mianowicie
naklociu, t. j. po wyeiagnieciu ja-
kich 10 c¢tm® plynu, rozpoczelo sie
rozchodzenie wysigku. Pomijajae
teoretyczne wyjasnienie tego faktu,
Z. przypomina, ze podobne skutki
tego zabiegu opisywali jui przed-
tem inni, i zaleca wyprébowanie
tego Srodka w kazdym odpowied-
nim przypadku.

(Therap. d. Gegenw. Refer. 1900. 2)

o
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— Na ogoélnem posiedzeniu ,To- | notatke w N 2 miesigcznika
warzystwa wzajemnej pomocy le- | ,Zeitschr. fiir Krankenpflege*
karzy m. Lodzi“, w dnin 23 Mar- | przytoczono tam duzy  ustep
ca r. b. wybrano do Zarzadu ko- przedmowy do tlumaczenia pol-
legébw: Sterlinga (zrzekl si¢ man- skiego. To dzielo wyjduie tez
datu), Jonschera, Kruschego, Fan- | niebawem w przektadzie na rossyj-
kanowskiego, Pinkusa, M. Cohna | ski, na hiszpafiski, na wloski, na
Littauera, i Likiernika; do Komi- | francuzki i na angielski.
8ji rewizyjnej wybrano kolegdw: — W tym numerze rozpoczyna-
Rzada, Dworzanezyka i Krakow- | my druk wskazowek o sposobach
skiego. Czynnosci swe rozpoczy- | oszezeduego przepisywania lekéw
na Towarzystwo z dniem | Kwiet- | dla niezamoznych. Po ukoncze-
nia r. b. niu calofei utworzy sie z tego

— O polskim przekladzie ,Hy- | oddzielna ksiazeczka podreczna.
purgji Mendelsohna znajdujemy

PROGRAM

Wystawy Przyrodniczo-Lekarskiej IX Zjazdu Lekarzy i Prayrodnikéw
Polskich w Krakowie r. 1900.

Celem wystawy jest plledsmwu' ogotowi publicznosei, a zebranym na Zjezdzie
lekarzom i przyrodnikom w szczegélnosel, ruch naukowy w pismiennictwie przy-
rodniczem, lekarskiem i technicznem, owoce badan umiejetnych, drodki naukowe,
Jakimi obeenie sig postugujemy, tudzioz wszystko, co z galezi przemystu i wku-
dzielnictwa z navkami px/ylodnu zemi, lekarskiemi i tec hnicznemi w zwiazku pozo-
staje. W ten sposéb mamy sig 10/p‘m/m ¢zego nam jeszeze brakuje, a jakie sa
zalety i niedostatki w tem, co juz posiadamy. Przedmioty wige kwalilikujace sie
do wystawy sa nastepujacego rodzajuw:

I. Literatura przyrodnicza, lekarska i techniczna
z czasu od roku 1891 do 1900 wiacznie, a wige:

1) Pisma perjodyczne przyrodnicze i lekarskie, technologiczne i techniezne. Wy-
dawnictwa ksigzkowe perjodyezne 1111(\110\\'anu i nieillustrowane.

9) Duiela traktujace o jakiejkolwiek galezi z nauk przyrodniczych lub lekarskich
i tgchmunyr-h jakotez m/pmwy wigksze 1 mniejsze z tychze nauk i wszyst-
kich z nimi zwiazek majaeych.

3) Diagramy. kartogramy, mapy i wszelkie wykazy statystyezne z zakresu demo-
grafii, fizjografii, statystyki zdrowotnej, hygjeniczue]j, zdrojowej, zakladdw
ubezpieczenia robotnikow od w ypadkow, kas chorych i t. p.

4) Plany i opisy szk6l, kuchni, fazienek, rzeini, \/pma,h zakladow dobroczynnyeh,
hygjenicznyeh w ogdle, a w szezegilnosei wzadzen w fabrykach i pracowniach
rekodzielniczych.

5) Drzeworyty, htomafy sztychy, fotografje i inne sposoby mh\/om\\y\\,ani(t
pxndmlotow majacych zwiazek z naukami przyrodniczemi, lekarskiemi i tech-
nicznemi, wykonane dla celow naukowych, dydaktycznych i dla popularyzowa-
nia wiedzy
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II. Okazy z zakresu nauk przyrodniczych, jakoto:

Okazy flory, fauny i skamielin.

Gérnictwo i huwnictwo.

Rolnictwo i ogrodnictwo.

Preparaty anatomiczne i anatomo-patologiczne tudziez zbiory preparaiéw mi-
kroskopowych.

Okazy przyrodnieze i wyroby anatomiczne sztuczne z roznych materjalow, jak
masa, gips, wosk i t. p.

Okazy i modele z zakresu techniki naukowej wszelkich galezi umiejetnosci
przyrodniczyeh i lekarskich, hygjeny i techunologji, jak np. przyrzady do fizyki,
lizjologii, farmakologii, farmacyi, chemii, krystalografii, astronomii i t. p.

Przetwory chemiezne i wyroby chemiczno-technologiczne, a wiec:

Produkty chemiczne krajowe surowe i przerobione, sluzace do lecznictwa,
celow hygienicznyeh i rolnictwa.

Wyroby farmaceutyczne fabryezne i przemyst apiekarski, jakoto: ziola suszone,
czekolady lekarskie, kapsulki, kotaczyki, perfumy, kosmetyki. mydia lecznicze
i leki wehodzace w zakres ,,Pharmacopea elegans™ i leki zloZone, wyrabiane
na wigksze rozmiary, o ile sklad ich jest znany, lub Komitetowi Wystawy
zostal przedlozony.

Wody mineralne naturalne polskie, przetwory w zdrojowiskach polskich otrzy-
mywane, a wige sole, Iugi, borowina i wszystkie inne przetwory zdrojowe.
Wody mineralne nasladowane i sztuczue lekarskie.

IV. Przemyst techniczny.
chemiczny.
mechaniczny.
budowlany.

V. Hygiena.

Produkly spozyweze i dyetetyezne. a wiec: Mieso, dréb zywy i przygotowany,
ryby zywe, sposoby karmienia i chodowania jednyeh i drugich. Konserwy,
marynaty, gotowe polrawy i sposéb ich przygotowania. Jarzyny i owoce
swieze 1 suszone. Mleko, maslo, sery i wszelkie wyroby i przetwory gospo-
darstwa mlecznego oraz przyrzady wzorowe do prowadzenia takiego gospo-
darstwa potrzebne. Kefir, kumys, mleko wielokrotne i mleko lekami zapra-
wione. DPleczywo zwykle i specjalne dla choryeh, jak sucharki, konglutynowe
buteczki, pierniki zwykle i specjalne dla chorych. Miody zwykle pitne i miody
lecznicze oraz 1o wszystko, co ma zwiazek 7z chodowaniem pszezdl, otrzymy-
waniem miodun surowego oraz przerabianiem tegoz. Wina owocowe i wina
lecznicze. Wina naturalue dla chorych i wszystko to, eco ma zwigzek z fabry-
kacja, win i ich pielegnowaniem.
Sposoby i srodki zywienia ludnosci, wojska. Kuchnie tanie, polowe. Wartosé
odzyweza pokarméw w zastosowania do potrzeb spolecznych. Pokarmy sztuczne.
Falszowanic pokarmow i napojow oraz sposoby wykrywania fegoz. .
Urzgdzenie mieszkan, jak umeblowanie, opalanie, przewietrzanie, oswietlanie,
zaopatrywanie w wode, wydalanie odpadkéw i nieczystosci, dezynfekeja.
Ud"/,i«_ezl, materyaly surowe i przerabiane. Bielizna, obuwie, ubrania zwierzehnie,
1)1),\'(,'11_5 .
Urzadzenia zdrowotne miast, jak: wodociagi, kapicle. kanalizacya, usuwanie
odpadkéw, ogrzewalnie publiczne, laznie ludowe, oswietlanie, zabezpieczanie
od pozaréw, ratownictwo w naglych przypadkach, urzadzenia sanitarne na
przypadek epidemij i klesk elementarnyech.
Urzadzenia szpitalne, jak okazy Yozek, posecieli, bielizny, drukéw administra-
cyjoych i 1. d.
Urzadzenia szkolne I ochron dla dzieei, wiec okazy tawek, tablic, prayrzadow
omoeniczych pedagogicznych; rozrywki, ogrzewanie, oswietlanie, wentylacya.
Zestawienie usilowan zmierzajacyeh do utrzymania ipodniesienia zdrowotnosci
wmlodziezy, wiec plany parkow Jordana, urzadzenia guniazd sokolich; okazy
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i modele przyrzadéw gimnastyeznyech: kolonje wakaeyjne i locznicze; internaty
i bursy szkolne.

9) Srodki i sposoby ochraniania zdrowia i Zycia robotnikéw przy wykonywaniu
specjalnyeh zawodow.

VI. Narzedzia i przyrzady.

1) Narzgdzia anatomiczne, chirurgiczne, okulistyezne, poloznicze, dentystyczne,
semiotyezne, weterynaryjne.

2) Przyrzady ortopedyezne, elektrolekarskie, balneotechniczne, chemiczne, fizyczne,
optyczne, meteorologiczne i astronomiczne.

3) Opaski i érodki opatrunkowe.

VIL. Pielggnowanie chorych.

Przyrzady i materyaly do pielegnowania choryeh stuzace, jako to: Nosze, wozki,
namioty, basaki, wozy szpitalne, wagony, wanny, natryski i t. p.

VIII. Fotografia, a mianowicie:

1) Aparaty fotograficzne i wszystko to, co do zdejmowania fotografij, wywolywa-
nia i reprodukowania jest potrzebne.

92) Fotografie zastosowane do nauk przyrodniezych, lekarskich i technicznyech.

3) Folografie amatorskie w okazach.

4) Pomysly wiasne w modelach i rysunkach. odnoszace sie do samej techniki
fotogralicznej jakotez do stosowania sztuki fotograficznej w naukach przyrodni-
czyeh, lekarskich i technicznych.

IX. Wszystkie inne przedmioty,

ktére sie nie daly pomiescic w powyzszych dzialach, a majace zwiazek z naukami
przyrodniczemi, lekarskiemi i technicznemi.

SZCZEGOLOWY REGULAMIN

Wystawy przyrodniczo-lekarskiej IX zjazdu lekarzy i prayrodnikéw polskich
w Krakowie r. 1900.

1. Wystawa przyrodniczo-lekarska odbedzie sie w lipeu 1900 w Krakowie.
Rozpocznie si¢ z dniem otwarcia IX zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich w so-
bote, dnia 21 lipca, o godzinie 1 w poludnie, a trwac bedzie 10 dni.

2. Rozdanie nagréd wystaweom wyszezegdlnjionym nastapi podezas ostat-
niego publicznego posiedzenia zjazdu.

3. Nagrody ustanowiono nastepujace: Dyplomy honorowe dla wystaweow,
ktorych przedmioty wystawione nie sa przedmiotami handln, wielkie medale zlote,
medale zlote, wielkie medale srebrne, medale srcbrne, wielkie medale bronzowe,
medale bronzowe i listy pochwalne.

4. W wystawie moga brac udzial tylko uezeni i przemystowcy polscy.
Firmy obece przypuszczone na wystawe moga byc tylko z tymi przedmiotami, kto-
rych przemyslowey polscy nie produkuja, jak np. wyroby dla dentystéow i t. p.

5. Sedziowie (jury) wybrani zostana wiekszoscia gloséw czlonkow obecnych
na pierwszem posiedzeniu publicznem Zjazdu z grona czlonkdw, uczestnikow lub
Z po za grona stosownie do propozycji uczynione] przez komitet wystawowy.

6. Za miejsce na wystawie zajete oplacajy tylko ei wystawey, ktérych
okazy sg przedmiotem handlu i to nast¢pujace kwoty: Za 1 metr [] na stole 8
koron, na podiodsze 4 korony, na gankach, podwéreu, w ogrodzie po 2 korony.
Przedmioty bedace okazami ezysto naukowymi wolne sa od wszelkiej oplaty.

7. Okazy bedace przedmiotem handlu maja by¢ wystawione w szafach,
witrynach lub na podwyzszeniach wlasnoscia wystawedw bedacych, a dekoracje
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tych szaf, witryn i pndwvl;\/v' maja bye dokonane kosztem wystawedw za po-
przedniem porozumieniem si¢ z komitetem \\\xtmv i za zgoda tegoz na rodzaj
i jakosé dekoracji. Co do wystawienia zbioréw i okazéw naukowyeh, to pozadana
mw/d byloby, aby réowniez we wlasnyeh szafach i witrynach wladeicieli wysta-
wione byly, gdyby jednak to byé¢ nie moglo, wystawca powinien zawczasu, a naj-
lepiej zaraz przy zgloszeniu pr/udmlomw na wystawe oznajmi¢ to komitetowi
Wystawy, ktory qu/lc sig staral poezyni¢ wszelkie mozliwe ulatwienia do stoso-
wihego umieszezenia zbiordéw takich pod ostona szkla, o ile na 10 pozwola srodki
materjalne wystawey.

8. Przy przedmiotach wy&m\wonyoh moga byé¢ dolaczone spu’Jalne katalogi
wy»ta,wq cenniki, ogloszenia, adresy i t. p., Ktore wedlug 7yezenia wystawey moga
byé takze rozdawane zwiedzajacym Wystawe.

9. Gdyby ktéry z wystawedw opl.wa.mrych za miejsce zyczyl sobie, aby
komitet zajal sie dostarczeniem mu odpowiedniej szafy. witryny lub podwyzszeum
winien pod tym wzgledem zawezasu, a najlepiej przy zgloszeniu si¢ na wystawe
porozumie¢ si¢ z komitetem wwtaw;, a zarazem w karcie zgloszenia sie zyczenie
to swoje uwidoczni¢ w rubryce .Uwagi”. Tak samo winien W tej rubryce AYAItE
ezye, gdyby ustawieniem pl/mlmmmw przysltanych na wystawe cheial sig zajac
sam lub przez swego pelnomocnika, w przeciwnym razie komitet ustawienia na
wystawie dokona.

10. Przy wszystkich przedmiotach przesylanych na wystawe nalezy napisac
ich cene szacunkowa w karcie zgloszenia, a to celem asekuracji od ognia, ktorej
komitet dokona.

11. Przedmiotéw wystawionych nie wolno przed zamknigeiem wystawy bez
osobnego pisemnego upowaznienia Komitetu z wystawy usuwac.

12, Od sprzedanyech na wystawie przedmiotéw komitet pobiera 10°, na
rzecs wystawy.

13. Komitet reczy za ealosé przedmmiotéw na wystawe przeslanych od chwili
odebrania przesylki, jezeli karta zgloszenia we wszystkich rubrykach doktadnie
wypelniona w oznaczonym czasie komitetowi dorgrzona zostala, a takze oswiadeza,
ze tylko te przedmioty w katalogu Wystawy umieszczone ded ktére w karcie
zoloszenia sie wymienione zostana, -a odpowiednia karta zgloszenia sie w terminie
0Znaczonym komitetowi doreczong, zostala.

14.  Celem skutecznego reklamowania firm przemyslowedw ustanowil komi-
tel przy katalogu osobny dzial inseratéw po cenie nastgpujacej: za cala stronug
20 koron, za pul stronicy 10 koron, a za 1/, stronicy 6 koron. Lezy w interesi
px'zemysl‘ow:-éw, aby o swych zakl adach o ile moznoge jak najdokladniejsze po—
dali publiczno$ei awiadomienia, a firmy swe rozglosili, co wobec rozdawania kata-
logébw za darmo ezlonkom, uczestnikom 7ja7du i wystaweom, rozsprzedawania
katalogow pum/e] kosztow druku publicznosei, w koﬁ(u wobee okolicznosei, ze
czlonkowie i uczestnicy zjazdu pl/udbtdwmm te czest publicznosei, ktdra z firma-
mi na wystawie reprezentowanemi najwiecej stykaé sie musi juz z natury swojego
fachu: zdaniem komitetu tym sposobem najskuteczniej poprze sie przemysl, dla
ktérego wystawa nasza ustanowiona zostala.

15. Gdyby ktéry z wystawedw zyezyl sobie co do swego przedmiotu na
Wystawie sie znajdujacego dawac publiczne ustne wyjasnienia lub wykor)ywa('
elmpor\menta powinien uprzedzi¢ o fem komitet, a to celem oznaczenia dnia
I godziny, jakotez poczynienia dla takiego \\Y\LdW(V mozebnyeh uviatwien.

16. \\ szelkie korespondencje i przesylki maja byé wvsylane franeo pod
adresem . Komitet Wystawy Przyrodniczo-Lekarskiej w Krakowie”, Do frachtow
plzwvlul\ clu pudlugd acyeh na Wystawe przeznaczonyeh nalezy dolaczyé karte
upowazniajaca, a \vtudy pl/e\\llm od oplaty cta uwolniong bedzie o tyle, o ile
przedmioty [rachtem takim objete po zamknigein Wystawy wystawey odestane
zostana. Na przesylkach prz\lupu nalezy kartki zielone, ktére komitet zalaczy,
przesylajac kartke upowazniajaca.

17. Ostateczny termin zglaszania sie¢ jest dzien 10-ty czerwea r. b. Osta-
teczny termin przesylania przedmiotéw na Wystawe jest dzien 10-ly lipea r. b.
Po tym terminie tylko za osobnem porozumieniem si¢ z komitetem i to wyjatkowo
moga byc przesylki przedmiotow przyjgte na wystawe.

18, Przedmioty maja byé uprzatniete zaraz po zamknigeiu Wystawy, naj-
pozniej w tydzien potem. Przedmioty do tego ezasu nie usumgtf* sprzeédane zostang
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na ryzyko wystawcy, a pieniadze zlozone u przewodniczacego komitetn, gdzie przez
miesiae beda do rozporzadzenia wystawey, poezem obrdcone zostanyg na cel, jaki
komitet uzna za wlasciwy.

19. Wilasnore¢eznym  podpisem na karcie zgloszenia si¢ polozonym stwicrdzi
kazdy wystawea, ze na powyzsze postanowienia komitetu bez zastrzezen sie zgadza
i przepisom tym sie poddaje.

IX Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich.

W dalszym eciggu zgloszono:

‘ W sekeyi X (psychologicznej). Temat obrad (6), proponowany przez prof.
Dr. K. Twardowskiego (Lwow): ,Jakie zjawiska psychiczne sa dostgpne dla
doswiadezenia wewnetrznego?” :

Wyktady: 18) Prof. Dr. K. Twardowski (Lwow): W sprawie polskiej

terminologii psychologicznej* (120)
19) Profl. Dr. K. Twardowski: ,Istota sadéw® (121)

W sekeyi XI (anatomiczno-fizyologiczuej, wraz z antropologia):
4) D-r L. Glii ek (Serajewo): ,Bosniacy pod wzgledem antropologicznym i lu-
doznawczym* (122)
W sekeyi XVI (dermatologiczne)):
Drugim sprawozdawea tematu ,,0 leezeniu kily rtecia” jest Dr. C. Uhma
(Lwow).
Zgltoszono wyklady: 7) D-r L. Gliic k (Serajewo) ,,Pierwsze objawy tradu®

(z przedstawieniem preparatow drobnowidzowyeh) (123)
8 D-r C. Uhma (Lwow) ,,0 rzezaczee® (Szezegolowy tytul podany bedzie
pozniej) (124)

W scekeyi XVII (newralgiczno-psychiatryeznej) objal obowigzki sekretarza
D-r Stanistaw Kwiatkowski (Krakow, Klinika choréb wewnetrznyeh, ul.
Kopernika).

W sekeyi VII (technicznej). Wyklady: 9) C. k. Radea Dworu J. Franke
(Lwdw): ,.0 stanowisku technikéow w XX wieku (125)
10)  Prof. politechn. R. Dzieé¢lewski (Lwow) ,.Z dziedziny elektrotechniki® (126)
11)  Prof. politechn. Pawlewski (Lwow) [Tytut podany bedzie pozniej] (127)
12) Prof. politechm. Zaloziecki (Lwoéw) ,Nowsze kierunki w technologii

nafty* (128)
13) Prof. szkoly przemyst. Tadeusz Miinniech (Lwow) ,Budowa typowych szkdl
ludowyeh (z planami) (129)
14) Radea budown. miejsk. Wincenty Gorecki (Lwow) ,Budowa nowej rzezni
miejskiej we Lwowie“ (z planami) (130)
15) C. k. Inspoktor techniezny kontroli skarbowej Aleksander Odelmann (Sta-
nistawéw): .7 dziatlu drozdzownictwa i gorzelnictwa: (131)

W sekeyi XIIT (medyeyna wewnetrzna). 11) D-r A. Sokotowski (War-
szawa): ,,Demonstracya preparatow i krotki opis choroby osobnika, dotknietego
anchylostoma duodenalet (132)

W sekeyi XVII (okulistyeznej). Sprawozdawea fematun 2) ,.Objawy gru-
zlicy w narzadzie wzrokowym® jest D-r Bromistaw Januszkiewicz (War-
SZAW .

Zgloszono wyktad 2) Prof. D. Wicherkiewicz (Krakéw) , Przyczynek
do etyologii oderwania siatkéwki* (133)

W sekeyi XIX (ginekologicznej) zgloszono wylklad:

19) D-r Fr. Neugebauner (Warszawa) ,.Kilka stow o wrzekomem obdjnactwie
(hermaphroditiswus)‘ (134)

¢ ,‘,;,.53%5{&3%*_«‘.

Wydawca: Dr. J. Kolifnski. Redaktor: Dr. S. Sterling.
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SPECJALNY ZAKLAD KEFIRU LECZNICZEGO
KLAUDYI SIGALINOWEJ

z KAUKAZU. g

Zaszczycony zostat 26 zlotemi i srebrnemi medalami na wystawach
- Iekarsklch i hygienicznych

JI 4 GAZYN OPTYCZNY

SZY MONA URBACHA

w Lodzi, ulica Piotrkowska N 33,

otrzymal éwiezo z zagraniey znaczna ilogé towardw optyeszuyel, instrumentow chirurgiez-
nyeh, oraz inmyeh przedmiotéw w zakres optyki i chirnrgji wehodzacyeh. Ceny umiarkowa-
ne. Lekarzom odstepnje sie 10°%; rabatu.
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Koncesjonowany

JAGLAD WOD MINERALNYCH SCTUCCATC

egzystujqcy od roku 1875 przy

Aptece F. MULLERA w Lodai.

Positkujge sig najnowszemi aparatami, stale wyrabia

MMM

podiug najlepszych analiz
WODY MINERALNE SLTUCENE,

najezesciej uzywane, jak: Bilin, Ems, Erlenmeyera, bro-
mowa, Eger, Gieshiibler, Karlsbad, Kissingen, Krynica,
Marienbad, Selters, Sodowa, Vichy, Wiesbaden, Wil-
dungen, z pyrofosfor. zelaza etec. Mniej uzywane wody
zaklad praygotowuje na obstalunek w ciagu 6-ciu godzin.

AMNMMMRIRNIIIIR A MM‘%MAMM%MMW‘
Pracownia chemiczno-bakierjologiczna

D-ra St. Serkowskiego

}.60dz, ulica Piotrkowska Nd 120,

Badania chemiczne, drobnowidzowe i bakterjologiezne do celow dyagnostyki
lekarskiej.
Badania sanitarno-hygieniczne wody, powietrza, pluduktbw spozywezyeh,
przedmiotéw codziennego uzytkn. Na zadanie pracownia dostarcza prabowek
sterylizowanyeh systemu Loeffler'a do plwoeiny, blon, kalu ete; rowniez na
iadanie dolacza sig do reshioréw mikrofotografje,

najprzystepniejszej z odstawa.
‘emeispo z [ezs[oyuddisfzad[eu
ayueo od Luoleq BU BUBMO]A1S8p BPOM

MR

VAN VAN
Woda destylowana na balony po cenie



Magazyn Optyczna-Chirurgiczny
ORAZ ELEKTROTECHNICZNY

Franciszka Postleha

Lodz, Piotrkowska N 71. i '
Poleea w wiclkim asortymencie towary, w najlepszych gatankach,

Okulary, Bingkle, Lornetki, Sroiki opatronkowe, Bandaze rupturowe,. Termometry lekarskic,

pokajowe, - Barometry, Narzedzia chirurgiezne, Maszyny elektryomne dla lekarzy, Miacy
wrzelkiego rodznju, Wagi aptekarskie i 6. p. Ceny nadzwyezaj praystepue,

: Wﬂ%}
Ksipgaraia, Sklad Nut, Torbepiaadw § Piaai
Geserunera i Worrea

w Fodzi,

minnowicies

ul. Piotrkowska N 74, rég Pasazu Meyera.

Telefonu N 317.
e ais o

Przyjmujo prenumerate na wszelkie czasopisma polskie | w jezykaeh aheyel
wyehodzace budz perjodyesne, badZ zeszyltami oglaszane.
Posiada bogaty asortyment ksiazek polskich, francuskich i
nigny wychodzacemi nowosciami, poleca oblity sklad nut,
kie ukazujace si¢' nowosel krajowe i Zagraniczne,
zalatwia odwrotng pocata.  Sprowhdza nity zagraniczne pod opaska w 8§ — 10
dnt od chwili zamdwienin,” Katalogi tak ksigZzek jak 1 oot wydawnicty wlas-
nyeh wysyla na zadanie bezplatnie.
Sklad fortepianéw, planin i melodykoréw posiada wielki wybbr ipstrumentbw
krajowyoh i zagranicanych,
Wynajim instrumsntéw,

niemisckich, dopel-
zZaopalrzony we wszel-
Zupotrzebowania 7 prowineji

Bgrzedai na raty.

L

ZAKLAD OPTYCZNY

St. LEWINSE IREGO
Lodz; ul. Dzielna I.

2olsca:

Narzedzia chirargiczue, pasy przepuklinowe i brzuszue, oraz wszelkie prredm joty

zzukreg_unu_pr,ylgil bt L e 00 S0 . o N e
SKLAD MATERJALOW APTECZNYCH i FARB
Prowizora Farmacji

M. KASPERKIEWICZA

w LODZI, Zgierska, rog rynku Batuckiego. ;
Srodki opatrunkowe, specyliki, perfumerja i inne. ol
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