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CZESC AMTOMICZNO-FIZYOLOGICZNA,

O watrobie.

Watroba, najwazniejszy organ w ekonomii
zwierzecej, najwiekszy oraz ma wptyw na
rozwijaniu sie hemoroid w cztowieku. Lezy
ona w jamie brzusznej pod miesem przedziato-
wem po prawej stronie w okolicy nadbrzusznej
prawej, rozciggajac sie lewym ptatem do oko-
licy nadbrzusznej lewej. Jest trzewem brzu->
sznem najwiekszem ze wszystkich trzew, ma
szerokosci pot stopy a diugosci jedne stope.
Plaszczyzna jej gorna albo raczej przednia jest
wypukita i gtadka, dolna za$ czyli tylna wkle-
sta, ma tez rozne wyniostosci i wklestosci.
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Dzieli sie na dwa piaty, to jest prawy wiekszy
i lewy mniejszy, ktére jednak samym migzszem
sg potgczone. Przykrywa prawym ptatem kiszke
dwunastocalowa, cze$¢ kiszki grubej, oraz gor-
ng czes$¢ nerki prawej; lewym za$ piatem przy-
krywa cze$¢ zotgdka. Na dolnej powierzchni jej
znajduje sie wciecie czyli rowek wielki, dzie-
lacy ja na dwie czeSci: prawag i lewg. Rowek
ten przeciety jest drugim, w ktérym lezy zyla
wrotna oraz naczynia watroby, iz niego wycho-
dzi kanat wyprowadzajacy watrobowy. Lezy
jeszcze na dolnej powierzchni prawego platu
pecherz zokciowy. Cata watroba wazy 3 do 4
funtdéw, zawieszona w jamie brzusznej za po-
mocg wigzadet, tak ze nawet przy wielkich
wstrza$nieniach nie ulega niebezpieczernstwu,
ani cisnieniem swojem innym organom brzu-
sznym w ich dziataniach przeszkadza¢ nie
moze. Watroba, trzew gruczotkowaty, sktada
sie z ptatow, plateezkdéw i ziarnek opatrzonych
kanatami wyprowadzajgcemu



Przewody zotciowe.

Podstawe watroby stanowia kanaliki, ktdre
zawierajg w sobie zO#¢ i zajmujg najwieksza
cze$¢ rnigzsza tego trzewu, a na okoto nich
rozpo$cierajg sie najdelikatniejsze naczynia
witoskowate krwiono$ne. Kanaliki te sg tein dla
watroby, czein pecherzyki powietrzne dla ptuc.

O zyle wrotnej.

lak ptuca majg podwojne naczynia krew do
siebie prowadzace- to jest tetnice placowa,
w ktorej przebiega pewna ilos¢ krwi czarnej
do ptuc wplywajacej i przemieniajgcej sie
w czerwong, a druga tetnice oskrzelowa (art.
broncliialis), przeznaczong do prowadzenia
krwi czerwonej dla wyzywienia ptuc, tak tez
i watroba otrzymuje krew ciemnoczerwong
przez duza zyte wrotng, z ktérej sie wydziela
z0k¢, oraz krew jasnoczerwong przez tetnice'
watrobowg dla wyzywienia watroby.

Zyta wrotng nazywamy kanat zylny pod
watrobg, w wiasciwym rowku umieszczony,
a przeznaczony do przyjmowania Krwi wraca-



jacej ze wszystkich zyt, ktére biorg poczatek
w wnetrzno$ciach brzusznych do trawienia
stuzacych; jako to: zotadka, pecherza zoicio-
wego, $ledziony, gruczotu Slinowo-brzilsznego,
kiszek cienkich i grubych, siatek, - nakoniec
gruczotéw limfatycznych. Zyta wrotna roz-
dziela sie jak korzen drzewa w massie watro-
by na coraz mniejsze gatgzki, ktore gruztom
tego trzewu doprowadzajg krew dla wydziele-
nia z niej zo6kci, poczem znowu gromadzg sie
w wieksze kanaliki, nakoniec przechodzg w je-
den kanat wylewajacy krew z catej watroby
zebrang do zyty wielkiej nizszej (v. cava
in.), ktéra do serca uchodzi.

O pecherzu z6iciowym.

Pecherz zotciowy lezy na dolnej ptaszczyznie
prawego ptatu watroby, tak iz ma Kkierunek
z przodu ku tytowi, z prawej ku lewej stronie,
a w postawie stojagcego cztowieka z dotu do
géry. Pecherz zo6tciowy jest workiem btoni-
stym podhizno-okragtym ksztattu gruszkowa-
tego. Podstawa czyli przedni koniec pecherza
jest zamkniety i zaokraglony, od podstawy



zaczyna sie powiekszac¢, od $rodka sie coraz
zmniejsza, a najbardziej zwezona jego cze$¢
zowie sie szyja pecherza. Szyja przechodzi
w ciasny kanat zwany przewodem pecherza
(dactus cisticus), ktéry w 'kierunku osi peche-
rza, idzie razem z przewodem watroby, potem
sie z nim taczy w jeden kanat wspélny kon-
czacy sie w kiszce dwunastocalowej.

Droga, jakag odbywa Z4l¢.

Z6¥¢ po zebranin sie ze wszystkich kanatow
z6kciowych w przewodzie watroby, udaje sie
do przewodu spolnego pecherza zétciowego
i watroby, zkad podczas trawienia wchodzi do
kiszki dwunastocalowej; lecz w czasie wolnym
od trawienia przechodzi do pecherza zo6tciowe-
go, gdzie podlega niektérym zmianom, tu bo-
wiem w przechodzie do kiszki dwunastocalowej
coraz bardziej gestniejac i wiekszg przybiera-
jac gorycz, tatwiej nadaje papce zotgdkowej
nature zwierzecg, czyni ja zdolniejsza do po-
zywienia, oraz pobudza kiszki do ruchu cia-
gtego, dla przeprowadzenia pokarméw, i dla
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wydzielenia z nich czeSci pozywnych i odoso-
bnienia exkrementow.

Czynno$¢ iizyologicznn watroby.

Powszechna bytno$é watroby w calem kré-
lestwie zwierzecem (nie masz bowiem zwie-
rzecia, ktéoremuby watroby brakto), pokazuje
juz dostatecznie, jak wazng ten trzew odgrywa
role w ekonomii zwierzecej; czynno$ciag za$ jej
fizyologiczng jest odosobnienie zétci tak nie-
zbednie potrzebnej do trawienia.

O kiszkach i trawieniu.

Jama brzuszna zawiera jeszcze w sobie wa-
zne organa w hemoroidach wielki udziat majace,
jakiemi sg kiszki ze wszystkiemi swemi gru-
czotami, naczyniami i nerwami. Kiszki dzielg
sie na zotadek, kiszki cienkie i grube.

Zotadek zaczynajacy sie od rozszerzenia sie
kanatu pokarmowego pod miesem przedziato-
weém, lezy po lewej stronie okolicy nadbrzu-
Bznej i zachodzi w okolice watroby ku prawej



stronie, gdzie sig zweza i przechodzi do kiszki
zwanej kiszkg dwunastocalowsg. Z kiszek cien-
kich odrézniamy kiszke dwunastocalowg w oko-
licy prawej nadbrzusznej lezacg, ktora otacza
grubszy koniec gruczotu slinowo-brzusznego,
tudziez wszystkie inne kiszki zwane cienkiemi,
lezace w okolicy Srcdniobrzusznej, a przecho-
dzace do kiszek grubych.

Kiszki grube daleko krétsze od cienkich
dzielimy na kiszke $lepa, kolkowg i odchodowa.
Naczyniami kiszek sg tetnice, pochodzace
z gtdwnej tetnicy aortg brzuszng zwanej, oraz
zyty zaczynajace sie od wtoskowatych naczyn,
i odprowadzajgce krew do jednej zyly wielkiej
zwanej zytg wrotna. Naczynia kiszki odcho-
dowej zwane sg naczyniami hemoroidalnemi
(arteriae et Venae haemorhoidales). Nerwy
trzew brzusznych pochodzg z nerwu sympaty-
cznego wielkiego zlgczonego ze wszystkiemi
nerwami mleczu kregowego.

Czynnos$¢ lizyologicznn Kiszek.

Kiszki sg przeznaczone do trawienia pokar-
moéw, czyli do odbywania czynnos$ci majacych



przeistacza¢ pokarmy, od chwili przyjecia ich,
az do chwili wyprowadzenia z nich soku po-
karmowego (chiius) do krwi, i wyrzucenia
exkrementow.

Trawienie dzielg fizyologowie na nastepujace
akta: 1) Mastykacya, czyli rozdrobienie pokar-
mow za pomoca zebow; 2) oSlinienie pokar-
mow w jamie ust, 3) Potykanie i doprowa-
dzenie pokarmdéw do zotgdka; 4) Chimifikacya,
czyli rozrobienie pokarméw w papke; za po-
mocg rozktadu chemicznego przez sok zotad-
kowy; 5) Chylifikacya, czyli trawienie kiszek
cienkich; 0) Exkrecya, czyli tworzenie sie
exkrementow w kiszkach grubych. Skoro po-
karmy dostajg sie do zotadka, ten zmienia tak
swoje potozenie , ze jego brzeg dolny wznosi
sie do gory, przez co pokarmy do kanatu po-
karmowego wraca¢ nie moga. Przez ruch ro-
baczkowy zotadka, pokarmy zostajg wymie-
szane sokiem zotgdkowym, co trwa niejaki
czas, dopoki caty pokarm nie zamieni sie
w papke jednostajng nieco kwasng, koloru ro-
znego, stosownie do uzytych pokarméw, ktdra
nazywamy chirnus, a caty ten akt chimifilcacya.
Za przemiang pokarméw w chirnus nastepuje
czesciowe wyproznienie sie zotadka z papki,



ktéra przechodzi do kiszki dwunastocalowej,
jezeli do zolgdka nie przybywajg nowe pokar-
my, odosobnienie soku zotgdkowego ustaje,
a zotadek przybiera znowu potozenie jakie miat
przed rozpoczeciem sig chimifikacyi.

Kiszka dwunastocalowa przyjmuje papke
z zoladka, ktoéra zmieszang zostaje z z0icig
i sokiem $linowo-brzusznym. Po zmigszaniu sie
z temi sokami, papka zostaje popychang ruchem
robaczkowatym do kiszek cienkich, a za pomocg
tegoz ruchu rozprowadzong po wszystkich
kiszkach. Kiszki cienkie majg na swojej pta-
szczyznie wewnetrznej niezliczong liczbe ko-
smykow, ktére wsysajg sok mleczny z pokar-
mow rozrobionych, doprowadzajac go do krwi
dla wyzywienia wszystkich czesci ciata, a cze-
§ci niezdolne do wyzywienia zostajg popychane
do kiszki grubej, ztamtad za$ jako exkrementa,
zbierajg sie w kiszce odchodowej, zkad potem
av SWoim czasie, jako obce cialo zostajg wy-
rzucone.



Zmiany anatomiczne hemoroid.

Zjawiska ciggle. W chorobach hemoroidal-
nych zyta wrotna, zyta watrobowa, a nawet
i zyta wielka nizsza nabierajg wiekszej objeto-
§ci, a same blony tychze zyt, stajg sie grubsze-
mi, zbitszemi, kruchemi i tracg swg przezro-
czystos¢. Zjawiska przemijajgce. Kolor bton
staje sie czasami czerwonym, a krew w zytach
jest eiemno-czarna, zyty kiszki odchodowej
czasami twardnieja, a btona $luzowa tejze ki-

szki czesto migknieje.



CZESC PATOLOGICZNA.

Co sa hemoroidy? i przezjakie zjawiska daja
sie rozpoznac?

0 zadnej chorobie ciata ludzkiego ludzie
uksztatceni, a nie znajacy sie na sztuce lekar-
skiej tyle nie rozprawiajg co 0 hemoroidach, jak-
kolwiek o zadnej chorobie tyle btednych i fal-
szywych poje¢ nie miano. Jedni sadza ze majg
usposobienie do hemoroid , drudzy, ze one juz
sie u nich rozwinety; najczeSciej za$ jedni
i drudzy sie mylg. Wielu uwaza hemoroidy za
ukryte zrodto swych cierpien, uzywaja tedy
oni srodkdéw przeciwko mniemanemu nieprzy-
jacielowi, mianowicie starajac sie uptyw hemo-
roidalny sprowadzié; lecz mniemania ich nie



majg zadnej zasady; przyczyny cierpien jakich
doswiadczajg, sq wcale inne, a uzyte przez nich
niewtasciwe S$rodki lekarskie sg raczej szko-
dliwe niz skuteczne. Inni znowu uwazajg he-
moroidy za chorobe bardzo niebezpieczna, ktérej
obawiajac sie dosta¢, wiecej sobie szkodza
przez te obawe, anizeliby im sarna choroba
szkodzita. Sg nareszcie i tacy, ktérzy cierpia
rzeczywiscie na hemoroidy, lub majg wyrazne
do nich usposobienie, lecz nie wiedzac o tern,
lub mniej zwazajagc na swoje nawet najdole-
gliwsze cierpienia, przez niestosowny i catkiem
opaczny sposob zycia, jeszcze powiekszajg zte
nieuchronne, przez swojg niewiadomos¢ i za-
niedbanie. Wszyscy ci, pismo nasze z pozytkiem
czyta¢ beda, przez co sprostujg swe wyobra-
zenie 0 hemoroidach, a jezeli istotnie majg do
nich usposobienie, lub te sie w nich wkorzenity,
znajdg tu rady i Srodki, jak zlemu wczesnie
zapobiedz, ijak sie od niego uwolnic.
Nazwisko hemoroid, jak wiele innych wyra-
z6w technicznych w medycynie, pochodzi
z greckiego i znaczy uptyw krwi. Nazywano je
takze ztotg zytg, bo podtug mniemania dawnych
lekarzy, uwazano zjawienie sie uptywu hemo-
roidalnego za $rodek ubezpieczajacy od innych



choréb, iz tego powodu uwazano je za dobro-
dziejstwo natury. Jednakze podbéwczas za wy-
soko ceniono leczace wiasnosci hemoroid, jak-
kolwiek w szczegdlnych przypadkach, nie mozna
im zbawiennego wptywu zaprzeczyé.

Osoby cierpigce na niedotezne trawienie, na
zatkanie wnetrznosci trzew brzusznych, wa-
troby i $ledziony, lub tez cierpiace na liypo-
kondrya i inne rozliczne choroby, ktére maja
swoje zrodlo w wnetrznosciach brzusznych,
moga bez watpienia, albo w czesci, albo tez
zupetnie od tych cierpien sie uwolni¢, czyli by6
uzdrowionemi, jezeli sie w nich pokaze uptyw
hemoroidalny. Co jednak zawsze jest choroba,
lubo mniej niebezpieczng i niepokojacg niz po-
mienione choroby, zawsze tez ucigzliwg dla
chorego, i zmuszajagcg go do surowej i wielu
upodobanych pokarméw i napojow wyrzekaja-
cej sie dyety. Jezeli wiec taki chory nie zwaza
na dyete, tedy hemoroidy moga zdrowie jego
bardzo zniszczy¢, a nawet zycie skrocié.



O rozmaitych postaciach , w ktéorych hemo-
roidy pokaza¢ sie mogg.

Hemoroidy w rozmaitych postaciach pokazac
sie moga. Najpospoliciej pokazujg sie one
otwarte czyli ptyngce lub tak zwane S$lepe-
Przy pierwszych pokazuje sie uptyw Kkrwi
z naczyn kiszki odchodowej , przy drugich za$
powstaje zwykle nabrzekto$é naczyn krwio-
no$nych kiszki odchodowej okoto otworu stol-
cowego, lub w samej kiszce odchodowej. Jezeli
ostro$§¢ krwi w wnetrznosciach dolnej czesci
brzucha skupiona wywiera swe skutki nie tak
na naczynia krwionosne stolcowe, jak raczej
na btone $luzowag wysScielajagcg wewnatrz ki-
szke odchodowa, na potozone tamze gruczoty;
powstaje ztad obfitsze wyrabianie sie $luzu,
ktéry odptywajac stolcem nosi nazwisko he-
moroidow biatych czyli fleginistych. Jezeli zno-
wu krew hcmoroidalna majgca odejs¢ stolcem
uderza na czesci blizko stolca potozone; jako to:
na pecherz urynowy lub czesci piciowe, stan
igki nazywamy hemoroidami pecherza uryno-
wego lub czesci piciowych; przy czerh bywa
urynowanie krwig, lub utrudniony bolesny



odptyw uryny, albo nareszcie co najczesciej
sig zdarza zatrzymanie sie uyny.,

Hemoroidy tak otwarte jako tez i Slepe sg
chorobg rzadko kiedy nagle sig objawiajaca,
ktora zawsze do swojego rozwiniecia dtuzszego
czasu potrzebuje. Jeszcze przed ukazaniem sig
w otworze stolcowym tak zwanych guzow
hemoroidalnych zjawiajg sie rozmaite dolegli-
wosci i cierpienia, juz w samym stolcu, juz
wdolnej czesci brzucha, ktore rzeczywiscie sg
i nazywajg sie przepowiedniami hemoroidal-
nemi (molimina haemorrhoidalia).

Opisanie przypadtosci, przez ktére rozmaito
postaci hemoroid dajg sie rozpoznac.

Przypadtosci przepowiedni hemoroidalnych
(molimina haemorrhoidalia), sg bardzo rozmai-
tego rodzaju, jednak dajg sie podzieli¢ na trzy
odmienne oddziaty. Skiadaja sig najprzod ze
zjawisk, ktore pokazujg naptyw krwi do kiszki
odchodowej i przylegtych jej czesci. Powtére
ze zjawisk oznaczajacych nieporzadne krgzenie
krwi i naptyw jej do odlegtych czesci. Potrze-



cie ze zjawisk , ktdére kazag nam wnioskowac
0 ziem trawieniu.

Nim te rozmaite przypadtosci doktadnie okre-
sie, zwracam jeszcze uwage na nastepujgce
punkta. Zjawiska przepowiedni hemoroidalnych
nie zawsze i nie w kazdej osobie, cierpieniom
hemoroidalnym podpadajgcej objawiajg si¢ z ro-
wng i t3z samg mocg, u jednych bywajg mo-
cniejsze, u innych stabsze, a trwajg dtuzej lub
krécej, ustajg na czas i znowu wracajg, Co
powtarza sig tak diugo, dopoki sig nie objawi
wiasciwy krwotok liemoroidalny, a wtedy do-
piero nastepuje na czas pewny ulga, i chory
zupetnego uzywa zdrowia. Czasem juz zaraz
po pierwszych oznakach wywigzaé sie maja-
cych hemoroid zjawia sie krwotok. Czasem te
zjawiska przepowiednie znikajg zupeinie, nie
zostawujac po sobie najmniejszych sladéw cho-
roby, i nie wracajg na nowo, chyba dopiero az
AYtenczas, gdy jakie szkodliwe wpltywy dziata¢
poczng. Wydarza sie tez czesto, ze chory, do-
Swiadczywszy dolegliwosci nizej opisaC sie
majacych, przez czas dtuzszy lub krotszy zo-
staje od nich jakby znagta uwolnionym; ale
natomiast wywigzujg sie symptomata zatkania
watroby, S$ledziony, pokazuje sie. zottaczka,



kurcz zotadka, a nawet plucie krwig i gwatto-
wne bicie serca, ktdéreto cierpienia jezeli nie sg
zastarzate, a uptyw hemoroidalny nastgpi, zu-
petnie wyleczy¢ sig dadza.

0 przepowiedniach lieiuoroidiilnycli, ktoro

wskazujg naptyw krwi do kiszki odcliodowej

1 przylegtych jej czesci, oraz podwyzszong
czutos¢ tychze czesci.

Te sg najpospolitsze zjawiska, ze chory do-
znaje holu w kolumnie pacierzowej, jako tez
bolu w krzyzach i ledzwiach. Najczesciej bol
powstaje w krzyzach, i postepuje czescig do
gory, czescig za$ do uda. Udl ten jest albo
gwattownie klujacy, dracy, albo tez tepy iroz-
prezajacy. Powstaje on nagle za poruszeniem
sie lub nachyleniem, a im jest gwattowniejszy
tem predzej mija. Przytem powstaje swedzenie
i palenie w kiszce odcliodowej i w stolcu, zdaje
sie choremu, jakby kotek tkwit w kiszce od-
chodowej, czuje tez napieranie do oddawa-
nia stolca, palenie i b6l w miedzy-kroczu,
przy ozem ta cze$¢, (okolica miedzy otworem
stolcowym i czesciami pteiowemi) czesto na-

brzmiewa, a to sg wiasnie zjawiska, ktére
O*



pokazujg chorobliwy naptyw krwi do czesci
ptciowych, potgczony z podwyzszong czuto-
$cig tychze.

Tu jeszcze nalezg zjawiska: czeste, a nie-
kiedy bolesne napieranie do oddawania uryny,
uryna zwykle ciemna, i zostawiajgca mocny
osad do sttuczonej ceglty podobny, odchodzi
kroplami z paleniem w kanale urynowym.
U mezczyzn trafia sie przytem swedzenie okoto
zotedzi i otworu kanatu urynowego, wypreze-
nie cztonka i mocny poped do drugiej pici.
U Kkobiet za$ swedzenie i czerwono$¢ warg
wstydliwych.

Nie nalezy tu pomingé jeszcze jednego zja-
wiska znanego pod nazwiskiem potu hemoroi-
dainego. Ten pot pokazuje sie okoto kiszki
odchodowej, przy czesciach piciowych, i na
wewnetrznej stronie uda. Jest on gryzacy,
swedzacy i nieprzyjemnego zapachu, czesci
nim dotkniete zwykle sg bardzo czerwone,
a w czasie goragca za$ sprawia nader nieprzy-
jemne uczucia, iczyni ucigzliwem chodzenie.



0 przepowiedniach hemoroidalnych, ktére

sie zasadzaja na nieregularnein krwi obiegu,

a ztad na chorobliwym jej naptywie do roz-
maitych czesci.

Przepowiednie te zjawiajg sie uderzeniem
krwi do gtowy, piersi i brzucha, jako tez po-
ruszeniem febrycznem, to jest predkim, petnym
1 nieregularnym pulsem, biciem serca, uczuciem
zimna, pragnieniem i podwyzszeniem tempera-
tury ciata,

Przy uderzaniu krwi do gtowy, daje sie
uczuc¢ i postrzega¢ bol gtowy, jej zawroét, toz
szum w uszach i jakie$ ocmieuie glowy, iskry
przed oczami, gorgczka, czerwono$¢ twarzy
i sen niespokojny. W razie uderzenia krwi do
piersi uczuwa sie b6l w piersiach i ucisnienie
w tychze, toz trudno$¢ oddychania, czasem sie
tez pojawia suchy kaszel, plucie krwig i bicie
serca. W razie znowu uderzenia krwi do brzu-
cha zjawiajg sie wszystkie symptomata ztego
trawienia, o ktorych nizej moéwi¢ bedziemy,
oraz palenie, pukanie, uiespokojnos¢ i bolesne
uczucia w czesciach brzusznych.



O przepowiedniach heinoroidalnych ozna-
czajacych zle trawienie.

Brak apetytu, nieprzyjemny smak w ustach,
jezyk obtozony, odbijanie sie czeste kwasne,
gniecenie i bél w dotku sercowym, odecie
brzucha, czesty odchod $mierdzacych wiatréw,
kolki, uczucie petnosci i ciezaru w dolnej cze-
§ci brzucha, bol za dotknigciem brzucha, nie
regularny stolec, raz rozwolnienie, drugi raz
zatkanie stolca; oto sg zjawiska, z ktorych
wnioskowa¢ mozna o ztem trawieniu. Wazny
wptyw, jaki cierpienia organdéw trawienia wy-
wierajg na caty stan zdrowia wywotuje jeszcze
nastepujace zjawiska , szczegOlniej jezeli zte
trawienie trwa dtuzej. Ociezatos¢, nieche¢ do
pracy, ostabienie, ociezato$¢ w cztonkach, bez-
senno$¢, a czasami nadzwyczajna che¢ do snu,
wychudniecie, blado$¢ lub zo6ttos¢ twarzy.

Ze wszystkich wspomnionycb rozmaitych
chorobliwych zjawisk, te, ktore daja poznaé
naptyw krwi do kiszki odchodowej za najpe-
whniejsze zwiastuny hemoroid uwaza¢ mozna.
Wszystkie inne przypadtosci, opisane wyzej
jako cechy przepowiedni heinoroidalnych, mo-



zna tylko uwazac za skazéwki hemoroid, o ile
z tamtemi sg potgczone i jednocze$nie z niemi
sie pojawiajg.

Przypadtosci hemoroid piynacych
(linem, fluent.).

Gdy juz przepowiednie hemoroidalne dtuzej
lab krocej potrwaty, i mniej lub wiecej byty
gwattowne, nastepuje pospolicie uptyw Kkrwi
hemoroidalny z uczuciem prezenia i ciezenia
w krzyzu, a palenia i swedzenia w otworze
stolcowym, oraz z checig do oddawania stolca
i uczuciem jakby ciepta woda wyptywata, wy-
chodzi przy oddaniu stolca, przed odejsciem
lub po odejSciu tajna. Po najwiekszej czesci
tajno jest twarde i dla tego sprawia bol przy
wyjséciu, poniewaz ci$nie na nabrzekte na-
czynia.

Jednak wtedy tylko krew hemoroidalna, co
najczesciej sie zdarza razem ze stolcem wy-
ptywa, kiedy zyla krew wydzielajgca znajduje
sie wewnatrz Kiszki odehodowej. Jezeli za$ ta
zyta znajduje sie zewngtrz otworu stolcowego,
tedy wysacza sie krew kroplami bez oddawa-



nia stolca. 0S¢ na raz odptywajacej krwi przy
hemoroidach jest bardzo rézna, z poczatku
zawsze mniejsza anizeli przy dtuzszern ich
trwaniu lub tez przy powrocie. Ta ilo$¢ docho-
dzi od kilku kropli do catej tyzki, filizanki a na-
wet w niektérych rzadkich przypadkach, az do
nie dajacej sie uwierzy¢ ilosci kilku funtow
dochodzi¢ moze.

Jezeli w przypadkach hemoroid zakorzenio-
nych, przy kazdem odchodzie stolca, albo na-
wet tylko raz na dzie cho¢ mata ilos¢ krwi
odchodzi; wtedy przez to caty organizm sie
ostabia, zdrowie coraz hardziej niszczeje, a mia-
nowicie nastepuje wychudnienie, wodna pu-
chlina it.p. Jednorazowy odchdd wielkiej ilosci
krwi moze zrzadzi¢ przypadtoSci krwotoku,
a nawet i Smier¢ spowodowal z przyczyny
utraty krwi. Jednak nie zbywa tez na przykia-
dach, gdzie osoby hemoroidalne zadziwiajgcg
ilos¢ krwi stracity, bez skutkdéw S$mierci; jak
rowniez sg znane przyktady, ze ludzie liemo-
roidalni przy regularnem odptywie krwi kilku-
letnim, doczekali sie jednak poOznej starosci.
Jezeli krwotok hemoroidalny codziennie sie
powtarza, choé nie w wielkiej ilosci; lub wraca
obficie za daniem sobie do tego najmniejszego



powodu: to dowodzi, ze naczynia krwiste u ta-
kich os6b sg bardzo ostabione, i wnetrznosci
brzuszne bardzo cierpigce. Jak za$ ilos¢ krwi
hemoroidalnej jest rézna, tak tez rozmaity bywa
jej kolor, pospolicie jasno czerwony, niekiedy
jednak szary; toz krew bywa niekiedy ptynna,
niekiedy zsiadta z tajnem zmieszana, lub czysta.
Zsiadtg jest wtedy, gdy przed odejSciem na
zewnatrz wylewa sig w kiszke odchodowsg,
tam zostaje niejaki czas, a potem dopiero od-
chodzi. Wonig krwi hemoroidalnej bywa nie-
przyjemna i podobna do zgnitego miesa.

Zaraz po odptynieniu stolcem krwi hemoroi-
dalnej chory uczuwa sie niejaki czas zdrow-
szym, a przynajmniej ustajg rozmaite owe
dolegliwosci, ktore go przed wywigzaniem sie
hemoroid dreczyty; jako to: bole krzyza i ledzwi,
palenie w stolcu, cigzenie w migdzykroczu,
zawr6t gtowy i t. d. Jednakze dolegliwosci
hemoroidalne po niejakim czasie wracajg, zwia-
szcza gdy chory chybit w dyecie, lub gdy inne
jakie szkodliwe wptywy daty do tego ich po-
wrotu powdd, wtedy zrzadzajg one nowy na-
pad; bo taka jest natura choroby, ze kogo raz
dotknie, za lada powodem znowu powraca.
Nie brak wszakze i przyktadéw przeciwnych,



ze po pierwszem pokazaniu sie hemoroid ptyna-
cych nastepnie juz nie wrocity.

Jezeli odptyw krwi hemoroidalny wraca, tedy
bywa, albo regularny peryodyczny, albo nie-
regularny, tylko za daniem do tego powodu.
W odptywach peryodycznych, peryody sg czte-
rotygodniowe , potroczne, a nawet i roczne;
zazwyczaj w czasach niepewnych rzadko ozna-
czonych, a czasami na oznaczony dzien stale
powracajg. U kobiet, a szczegdlniej u takich, kto-
re juz nie majg regularnosci, lub ja miewaja
ale nieregularnie, odptyw hemoroidalny bywa
peryodyczny, czterotygodniowy. W wieku po-
desztym plynienie krwi hcmoroidalnc, albo
ustaje zupetnie, co jest ztym znakiem; albo sta-
je sie nader obfitem i sity wyczerpujgcem.

Przypadtosci hemoroid Slepych.

Hemoroidy $lepe moga albo same, albo ra-
zem z ptyngcemi mie¢ miejsce. Czasami hemo-
roidy $lepe sg tak mato znaczace, zo zaledwie
je za ogo6lng chorobe uwazac nalezy; zrzadzaja
one miejscowe cierpienia, ktére bez dolegliwo-
ci znikajg. Hemoroidami $lepemi nazywamy



guzy czyli wezty, majace siedlisko okoto stol-
ca lub wewnatrz kiszki odchodowej, utworzone
z chorobliwego przepetnienia si¢ naczyn krwio-
nosnych tychze czesci, ajak doSwiadczenie uczy
z nagromadzenia sie krwi w tkance komorko-
watej okoto stolca, lub miedzy wewnetrzuemi
btonami samej kiszki odchodowej. Powleczone
sq guzy skorg gtadka, pulchng, potyskujaca
sie lub pomarszczong, koloru rézowego, nie-
bieskiego lub fioletowego.

Im dtuzej krew w nich jest zawarta, tem
mocniejsze wywiera cisnienie na naczynia, kto-
re coraz hardziej stabiejg i rozszerzajg sie.
Z tego powodu guzy hemoroidalne bywajg ro-
znej wielkosci iilosci: z poczatku mate, okragte,
wielkosci grochu lub fasoli, po6zniej wzrastaja
do wielkosci orzecha witoskiego, i mogag dojsé
nawet do wielkoSci kurzego jaja, a nadwczas
nazywamy je hemoroidami torcbkowatemi. Gdy
guzy sg jeszcze Swieze i mate, zawierajg krew
ptynng i nie tatwo je spostrzedz mozna, chyba
podczas cierpieri hemoroidalnycb, za ich roz-
pulchnieniem i powiekszeniem sie. Ale gdy juz
czas niejaki przetrwaty , zwlaszcza przy dzia-
taniu wptywow rozwijaniu sie ich sprzyjaja-
cych, natenczas robig sie twarde, nadete i po-



tyskajace, bolesci w nich wzmagajg sie, po
czem albo krew zaczyna sie z nich sgczy¢
i cierpienia te ustajg; albo tez same z siebie
zmniejszajg sie stopniami, wiedna, skora sie na
nich marszczy, i chory uzywa przez czas nie-
jaki zupetnego zdrowia. Pozostaje jednak jakie$
jaderko w miejscu guza, ktére nabrzmiewa za
kazdym napadem hemoroidalnym.

Pospolicie w czasie wyrzynania sie guzow
liemoroidalnych, powstajg rozmaite cierpienia
w samym stolcu, a czasem w dolnej czesci
brzucha, chory uczuwa okoto otworu stolco-
wego, lub w nimze samym bolesne prezenie
i ktucie, zdaje mu sie jakoby c6$ twardego tkwito
w tern miejscu, do czego przytgcza sie mocne
napieranie na stolec, a ztad i bolesci znacznie
sie wzmagaja, lin blizej za$ otworu stolcowego
znajdujg sie guzy hemoroidalne, tein wieksze
sprawiajg bolesci, szczegdlniej podczas oddania
stolca twardego, albowiem krew w naczyniach
krazaca z wielkg mocg do guzoéw tych naci-
skang bywa.

Guzy hemoroidalne znajdujg sie albo ze-
wnatrz, albo wewnatrz, to jest w obwodzie
zewnetrznym Kkiszki odchodowej, albo tez we-
wnatrz sarnejze Kkiszki. Guzy zewnetrzne sg



powszechnie pooddzielane i wystajg nad brzeg
otworu stolcowego, niekiedy naksztatt obra-
czki, ktéra ma podobienstwo do opadnietej
i nabrzmiatej kiszki odcliodowej. W pierwszych
napadach hemoroidalnych daje sig widziec¢ tyl-
ko jeden guz lub dwa, pdzniej liczba ich wzra-
sta, a niekiedy do tego stopnia, ze naokoto
stolca formujg wieniec nieregularny mniej wie-
cej gruby. Majg one ksztatt zwykle okragtawy,
w podstawie szerszy niz w korcu, niekiedy za$
podtuzny, jajkowaty iobwisty, zkiszka odcho-
dowg przez matg tylko szyputke ztaczony.
Powierzchnia ich jest gtadka, naprezona, koloru
rozowego, niebieskiego, fioletowego, czasem
za$ biatawa, pulchna, lub zapadnieta i pomar-
szczona.

Guzy wewnetrzne nie sg tak liczne jak
pierwsze, i nie tatwo wysledzi¢ sie dajg, chyba
za wprowadzeniem palca do kiszki odcliodowe;j.
Towarzyszace im bolesci pochodzg z utrudnio-
nego cofania sie tychze guzow przez muszkuty
zamykajace stolec, z ktorego wystepujg przy
pozbyciu sie tajna, szczegblniej twardego i spie-
czonego. Gdy za$ te guzy przybieraja znaczng
objetos¢, natenczas przez nadzwyczajne usito-
wanie wypchniecia fajna stwardniatego wypar-



te, napowr6t nie wracaja, ale jeszcze i kiszke
za sobg pociggaja, co nazywamy opadnieniem
slolca. Jezeli wiec w takim razie nie staramy
sie wprowadzié ich napowr6t do kiszki stolco-
wej , natenczas powiekszaja swojg objetosé
i nabrzekajg, przybierajgc kolor niebieski lub
czarniawy, sprawiajg tez gwattowne bolesci
rozchodzace sie do pecherza moczowego, rnie-
dzykrocza i catego brzucha, zrzadzajg mocng
gorgczke, bezsenno$¢ i zaburzenie we wszyst-
kich dziataniach zywotnych; uoséb za$ dra-
zliwych, zwiaszcza u kobiet, nawet poruszenia
konwulsyjne. Stan taki zowiemy hemoroidami
zapalnemu

Przyczyna zapalenia guzéw hemoroidalnych,
oprécz tu wymienionego zaparcia sie tychze,
jeszcze sg: niestosowna dyeta, uzycie napojow
spirytusowych lub korzeni, mocne poruszenia,
taniec i konna jazda.

Guzy hemoroidalne, bez powyzej wymienio-
nych cierpien w otworze stolcowym zaci$niete
i odprowadzi¢ sie nie dajgce, noszg nazwisko
hemoroidéw uwiezionych.

Czesto sie zdarza, iz wsrdd srogich cierpien
wydobywa sie z guzéw krew, zrazu kroplami,
pézniej plynie strumieniem do$¢ znacznym,



co sprawia choremu natychmiast ulge. Czesto
tez nie pokazuje sie wcale krew, ale tylko sg-
czy sie flegma biufa, ciggnaca sie. Czesto
znowu rozchodzi sie zapalenie, guzy wiedna,
malejg i do kiszki wprowadzi¢ sie dajag. Moga
jednak te guzy przejs¢ w stwardnienie, owrzo-
dzenie, nawet wraka. Niekiedy nareszcie za-
palenie w nich powstate konczy sie owrzodze-
niem, z ktérego tworzga sie nurty czyli fistuly.

O przypadtosciach hemoroid flegmistych.

Pod nazwiskiem hemoroid flcgmisti/ch, ro-
zumiemy odptyw stolcem S$luzu mniej wiecej
jasnego, biatawego, lub zottawego i nieprzy-
jemnie cuchngcego, a przytrafiajagcego sie
szczegoblniej u os6b majacych usposobienie do
hemoroid, albo tez takich, ktére juz cierpiaty
na hemoroidy $lepe lub ptynace.

Sluz w hemoroidach flegmistych odchodzi
zazwyczaj po wypréznieniu stolca, przy mo-
cnem wydymaniu i naciskaniu do niegoz; w ta-
kim za$ tylko przypadku odchodzi przed wy-
préznieniem stolca, jezeli sie wydziela z guzow
hemoroidalnych, zewnatrz otworu stolcowego
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potozonych. Pochodzi on z btony $luzowej,
kiszki odchodowej i gruczotow tamze znajdo-
jacycli sie, albo tez z guzow czyli weztow
hemoroidalnych, odptywajac rzadko w wiekszej
ilosci jak do dwdch tyzek stotowych. W po-
czatkach pokazuje sie ten wyptyw regularnie
w pewnych przerwach, po6zniej objawia sie
roznerni czasy; nakoniec sgczy sie juz ciagle,
juz powoli, plamigc tylko bielizne; niekiedy
odchodzi wespét z wyptywem krwawym, po-
przedzajac go, lub po nim nastepujac.

Hemoroidy flegmiste wydarzajg sie pospoli-
cie u oséb stabowitych, skiadu ciata zwolnia-
tego, w wieku pdzniejszym, czesciej u mezczyzn
niz u niewiast, zazwyczaj ukazujg sie powikta-
ne z cierpieniami reumatycznemi, podagryczne-
ini, lub skrofulicznemi, z zatkaniem wnetrznosci
brzusznych.

Flegma bywa bardzo rozmaita; raz rzadka
do mleka podobna, drugi raz gesta naksztatt
ropy, czesto z warstwami krwi zmieszana, bez
zapachu, albo mniej wiecej cuchngca, w nie-
ktérych przypadkach tagodna, w innych znowu
tak ostra, iz rani czesci przylegte.

Za hemoroidy flegmiste nie powinien sie
uwaza¢ kazdy wyptyw z otworu stolcowego,
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bo moga sie takze przytrafi¢ biegunki flegmiste
i inne choroby potaczone z wyptywem ropy,
otworem stolcowym, ktorych nie nalezy brac
za hemoroidy flegmiste.

Przypadtosci hemoroid pecherza urynowego.

Naczynia krwiste Kkiszki odchodowej sg
w $cistym zwiazku z naczyniami pecherza ury-
nowego, oraz czesci piciowych: ztad pocho-
dzi ze naptyw krwi hemoroidalny, zamiast do
kiszki odchodowej, bierze swoj kierunek do
pecherza urynowego lub czesci piciowych.
Czesciej sie to przytrafia u mezczyzn jak u ko-
biet, a najczesciej zdarza sie u mezczyzn po-
desztego wieku. W tym wieku okazuje sie
czeste utrudnienie w oddawaniu uryny. Kamien
urynowy, lub hemoroidy pecherza sg najcze-
Sciej przyczynag bolesnego urynowania.

Hemoroidy pecherza urynowego w ogole
rzadziej sie przytrafiajg, ale sa bolesniejsze
i niebezpieczniejsze, jak inne wyzej wymie-
nione getunki hemoroid. Przyczyna tego le-
zy w samejze budowie pecherza urynowego,
a szczegolniej w sktadzie jego szyi stanowigcej



przejscie w kanat urynowy. Kurczowe zaparcie
sie szyi pecherza, lub nabrzmiewanie naczyn
krwistych tejze szyi, mogg zrzadzi¢ zatrzyma-
nie sie uryny, a w skutku tego nastgpi¢ moze
zapalenie, lub nawet pekniecie pecherza, i ztad
$mier¢ nieochybna.

Dtuzszy kanat urynowy u mezczyzn jest
powodem ze ta choroba u mezczyzn nie tylko
czesciej sie przytrafia, ale oraz bywa daleko
niebezpieczniejsza i bolesniejsza anizeli u kobiet,
ktére maja kanat urynowy krétki.

Chorobliwy naptyw krwi do pecherza ury-
nowego i czesci ptciowych, ma sobie wiasciwe
zjawiska, ktore poprzedzajg wywigzanie sie
hemoroid pecherza urynowego, a nastepnie im
towarzyszg. Mezczyzni doSwiadczajg swedze-
nia lub zapalenia zotedzi, majg tez czeste wy-
prezenie cztonka i chetke do plci drugiej, tudziez
kurczowe podnoszenie sie jader, a szczegdlniej
bolesne oddawanie uryny i parcie do oddawa-
nia stolca lub uryny. U kobiet pokazujg sie
nastepujace znaki przepowiednie: oprocz tru-
dnego oddawania uryny i kurczéw w stolcu,
jeszcze uczuwajg one swedzenie warg wsty-
dliwych, bol piersi, oraz bolesne i kurczowe
opadnienie macicy.



Hemoroidy pecherza arynowego, mogg sie
rowniez jak zwyczajne w troistej zjawi¢ po-
staci: to jest jako ptynace, Slepe i flegmiste,
ktorych zjawiska w szczego6lnosci opiszemy.

Zjawiska hemoroid ptyngcych pecherza
urynowego.

Bolesne napieranie do oddania uryny i bo-
lesne odchodzenie tejze, bdl w okolicy pecherza,
parcie na stolec i bél w rniedzykroczu poprze-
dzajg uptyw krwi z pecherza, a nastepnie mu
towarzysza. Krew kanatem urynowym wy-
dzielajaca sie, jest albo ptynna z liryng zmie-
szana, albo zsiadta i uchodzi w ksztatcie nitki.
Odchdd krwi w niektorych przypadkach bywa
tak wielki, ze moze spowodowal wszystkie
skutki krwotoku, a nawet i $mieré.

Zjawiska hemoroid Slepych pecherza
* urynowego.

Pod tern nazwiskiem rozumiemy nabrzmienie
zyt Kkrwistych na wewnetrznej powierzchni
pecherza urynowego, a szczegOlniej zyt szyi



pecherza, ktoreja, jakby wieniec, otaczajg. Jesli
te zyty bardzo nabrzmiejg, lub gdy powstanie
w nich mocne zapalenie, tedy zrzadzaja bol
palagcy w miedzykroczu, parcie w kiszce od-
chodowej, u kobiet w pochwie macicznej, ury-
na z wiclkiem parciem odchodzi kroplami, albo
tez nie odchodzi wecale, czyli nastepuje zatrzy-
manie uryny. Uplyw krwi z pecherza ulzywa
te przypadtosci. W razie zapalenia za$ hemo-
roid pecherza, wywiazuje sie wkrdtce ropienie
lub gangrena: w pierwszym przypadku robig
sie tak zwane jlsluty pecherza, a w drugim
nastepuje smier¢. Hemoroidy Slepe czesto z pty-
nacemi razem potgczone bywaja.

Zjawiska hemoroid llegmistych pecherza
urynowego.

Pod tein nazwiskiem rozumiemy wyptyw
$luzu z pecherza lub kanatu urynowego, ktéry,
bedac w zwigzku z dolegliwoSciami hemoroi-
dalnemi, po nich nastepuje lub je poprzedza.
Jezeli Sluz pochodzi z samego pecherza, tedy
jest razem z uryng zmieszany, iz nig sie wy-
dziela, przy czetn ma miejsce bél i kurcz w oko-



licy pecherza i miedzykroczu, jako tez napie-
ranie do oddania uryny, czasami wstrzymanie
ucyny.

Niekiedy chorobliwy odptyw flegmisty ma
miejsce w samymze kanale urynowym, a wte-
dy stan takowy nazywamy $luzotohiem (tryper)
hemoroidalnym. Sluz wtedy wyptywa z kanatu
moczowego bez napierania do uryny, jak to ma
miejsce przy $luzotoku wenerycznym. Towa-
rzyszy temu uptywowi palenie i bol w kanale
moczowym szczegblniej w czasie przejscia ury-
ny, zapalenie zotedzi i bolesne wyprezenie
cztonka. U kobiet, u ktorych te hemoroidy tak-
ze sig zdarzaja, pokazuje sie uptyw flegmisty
z czesci ptciowych, znany pod nazwiskiem biate
uptaunj, ktéry z poczatku potgczony jest ze
zjawisKami zapalnemi, jako to: paleniem, swe-
dzeniem, bdlem, zaczerwienieniem i nabrzmie-
niem warg wstydliwych.

To bytoby juz dostatecznym obrazem rozmai-
tych form hemoroid, ale oprdcz powyzszych
musze jeszcze opisaC doktadnie kilka przypa-
dtosci, ktdére o tyle tylko do hemoroid naleza,
o ile sg skutkiem tychze, a noszg nazwisko
hemoroid na drodze niewtasciwej, tudziez he-
moroid nagle wstrzymanych.



Objawienie sie hemoroid na drodze
niewtasciwej.

Wydarza sig czasem, ze krwotok hemoroi-
dalny nic zjawia sie w swoim czasie, ze zupet-
nie ustaje lub nagle sie wstrzymuje, a natomiast
pokazuje sie krwotok niejako zastepczy, z in-
nych czesci czyli organéw ciata. Stan taki da-
leko wiekszern zagraza niebezpieczernstwem jak
same hemoroidy, i powstaje z ogblnego niepo-
rzadku izaburzenia w obiegu krwi, szczeg6lniej
we wnetrzno$ciach dolnej czesci brzucha.

Ze krwotok z niezwyktej czesci ciata wyda-
rzony, jest rzeczywiscie hemoroidalnym, ztad
rozpoznajemy, iz peryodycznie przypada, a po-
przedzajg go cierpienia do hemoroidalnych po-
dobne, i wkrétce po tych cierpieniach nastepuje,
z niemi tedy w jakimsi§ stosunku zostaje; te
za$ cierpienia, gdy sie krwotok zjawi, znacznie
wolniejg. Trudno jest rozpoznaé, gdy takowy
krwotok pierwszy raz zastepuje wyptyw he-
moroidalny, w ktérymto przypadku usposo-
bienie tylko hemoroidalne postuzyé moze za
skazowke do wykrycia prawdziwej natury
choroby. Daleko za$ tatwiej wskazaé istote



choroby, gdy juz sie zjawity cierpienia herno-
roidalne, i wkrétce po nich ptynienie krwi stol-
cem, gdy tez same cierpienia w pewnych cza-
sach wracajg i koncza sig za kazdym razem
przez krwotok niezwyczajng droga,

Hemoroidy na drodze'niewtasciwej otwieraé
sie inogg w ptucach, jako kaszel krwisty
(krwioplucie) rzadziej w zotadku, jako womity
krwawe, najrzadziej w gtowie, jako krwotok
z nosa, uszu i dzigset. U kobiet czesciej sig
przytrafia, iz nastepuje krwotok z czesci picio-
wych, z macicy, lub co sie rzadziej przytrafia
z brodawek u piersi. Krwotok zastepczy hemo-
roidalny ginie, jak tylko wyptyw hemoroidalny
ze stolca przywro6cony zostanie. W ogole zy-
czy¢ sobie tego przywrécenia nalezy, jezeli
czesci, ktore zastepczo krew wydzielaja, sg do
zycia niezbednie potrzebne. Tak wiec wydzie-
lanie krwi z ptuc jest ztem zastepstwem hemo-
roid, bo moze zrzadzi¢ suchoty ptucne; a wo-
mity krwawe sg takze niebezpieczne, jezeli
zastepuja hemoroidy, gdyz pociagajg za sobg
nieuleczone choroby zotadka np. rak zotad-
kowy.



Zjawiska hemoroid nagle wstrzymanych.

Jezeli przez gwattowng jakg przyczyne miej-
scowe cierpienia w stotcu, ktore wykazuja
wywigzujace sie lub juz rozwiniete hemoroidy,
znagta zupetnie ustapig lub znacznie zmniej-
szone zostang, pociggajgc za sobg chorobliwe
zjawiska w innych cze$ciach, a nawet w odle-
gtych organach ciata: stan taki nazywamy
hemoroidami nagle wslrzymanemi, czyli wpe-
dzonemi do wewnatrz, chorobg daleko niebez-
pieczniejszg oil samychze hemoroid. Najwie-
ksze niebezpieczenstwo zachodzi wtenczas, gdy
uptyw krwi heinoroidalny, regularnie przedtem
sie objawiajacy, znagta wstrzymanym zostanie.
Niebezpieczenstwo dla zdrowia w tym przy-
padku tern wieksze sie staje, jezeli wewnetrzny
stan chorobliwy bedacy powodem uptywu he-
moroidalnego przez nagte wstrzymanie tego
uptywu, nie tylko nic zostanie oddalonym, ale
jeszcze dosiega coraz wyzszego stopnia.

WSstrzymanie hemoroid $lepych moze takze
za sobg zte skutki pociagna¢, jakkolwiek rza-
dziej i nigdy tak gwattownych zjawisk nie



zrzadza, jak wstrzymanie uptywu hemoroidal-
nego.

Zjawiska, ktore po nagle wstrzymanym
wyptywie liemoroidalnyrn w odlegtych cze-
Sciach ciata pokazujg sie, sg nader rozmaite;
a z nich te najgtowniejsze: hemoroidy pecherza
urynowego, krwotoki z nosa lub ptuc, naptyw
krwi do réznych czesci, jako to do ghwy
i trzew brzusznych. Jezeli naptyw krwi zbyte-
czny ma miejsce w glowie , powstaje ztad: bol
gtowy, zawrét gtowy, szum w uszach, mroczki
przed oczyma, napady wielkiej choroby, mania
i apopleksya. Zbawienne jest wtedy pokazanie
sie krwi z nosa, co mozna uwazaé za uptyw
hemorojdalny na drodze niezwykiej.

Jezeli naptyw krwi ma miejsce w piersiach,
wtedy zjawia sie bicie serca, dusznos¢, dycha-
wica, kaszel, krwioplucie, a nawet suchoty
ptucne.

Najczesciej wtedy ma miejsce naptyw Krwi
do trzew brzusznych, gdy uptyw hemoroid
nagle wstrzymany zostaje. Ztad powstajg
wszystkie zjawiska ztego trawienia , jako to:
nudno$¢, womity, kurcz zotgdka, brak apetytu,
niestrawno$é, odecie brzucha i zatkanie stolca,
jako tez nabrzmienie i zatwardzenie watroby



lub sledziony, albo nareszcie choroby miejsco-
we innych organdw brzusznych zrzgdzajace zte
trawienie. Zo6taczka, wodna puchlina albo su-
choty moga, jako skutki nagle wstrzymanego
krwotoku, $mier¢ spowodowac.

Najwigkszem cierpieniem w hemoroidach
nagle wstrzymanych jest tak zwana kolka he-
moroidalna, choroba do zapalenia kiszek wielce
podobna, ktdrg znamionujg zjawiska nastepu-
jace: wzdecie podbrzusza z mocnemi boleSciami
brzucha, wzmagajgcemi sie za naci$nieniem
tegoz, wielka niespokojno$é chorego, wewne-
trzna goraczka, nudnos¢, krztuszenie sie, nawet
womity, stolec czesto zaparty, nogi i rece zi-
mne, oddech teskliwy, puls predki, maty, Scia-
gniety, nieregularny, niekiedy jeszcze przyts-
czaja sie gwaltowne hicie serca, nawet poru-
szenia konwulsyjne. Taki stan zapalny kiszek
moze tatwo Smieré spowodowad.

Przyczyny, ktére moga sprowadzi¢ nagte
wstrzymanie sie wyptywu hemoroidalnego sa:
mocne przeziebienie, a szczegOlniej stolca., nog
i brzucha. Najszkodliwiej wptywaja: przezie-
bienie stolca enemami zimnemi lub kapielami
i oktadaniami zimnemi, gwattowne poruszenia
umystu, jakiemu sg gniew, przestrach, wielkie



zmartwienie, naduzycie napojow spirytuso-
wych i innych mocno rozpalajgcych, uzycie
niestosownych lekéw, a mianowicie $ciggaja-
cych $rodkéw, jako to: kwaséw mineralnych
atunu, kory cliiny, tak wewnetrznie, jako tez
i zewnetrznie i t. p.

Czesto uptyw hemoroidalny sam przez sie
ustaje, juz to z przyczyny zmiany konstytucyi
chorego, juz to z przyczyny, ze choremu zby-
wa na sokach lub sitach, przez co nie jest juz
w stanie krwi odosabnia¢, jak to ma miejsce
u oséb ostabionych, lub wiekiem przyci$nio-
nych. Ale wtedy uptyw nie ustaje od razu, lecz
powolnie; a choréb ztad powstatych nie nalezy
przypisywac gtownie wstrzymaniu sie uptywu
hemoroidalnego.

Najblizsze przyczyny choréb hemoroidalnych.

Najblizsza wewnetrzna przyczyna stanowig-
ca podstawe wszystkich form hemoroid jest
nieporzadne krazenie krwi w naczyniach nale-
zacych do uktadu zyly wrotnej, co sprawia
chorobliwe przepetnienie sie krwi w organach
brzusznych, a mianowicie w watrobie, $ledzio-
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nie, gruczole $linowobrzusznym (pancreas)
zkad powstajg zatkania, nawet zatwardnienia
tychze organéw. tatwo to nastapi¢ moze
w tychze organach, gdyz itak cyrkulacya krwi
w nich sie wolniej odbywa, zwilaszcza w zy-
fach odprowadzajgcych krew, czyli wenach.
Jezeli tu jeszcze zajdg przyczyny, o ktérych
nizej mowi¢ bedziemy, sprzyjajace nagroma-
dzeniu sie krwi w zytach brzusznych, wtedy
Sciany tych zytstabiejg, i nie sg w stanie krwi
odprowadzaé do serca.

Ze wszystkich zyt w jamie brzusznej umie-
szczonych, zyly kiszki odchodowej majg naj-
nizsze i najgtebsze potozenie; przez co krew
najtatwiej sie w nich nagromadza. Sg jeszcze
i inne przyczyny sprawiajgce naptyw krwi do
kiszki odchodowej, jako to: draznienie tajna
w niej nagromadzonego, lub cis$nienie na stolcu.
Tc sa powody, dla ktérych natura stara sie

przez odptyw hemoroidalny pozbywac zbytku
krwi nagromadzonej w kiszce odchodowe;j.

Nierowny podziat krwi i nagromadzenie sie
jej w naczyniach brzusznych sg zrodtem wielu
choréb, bedacych w zwigzku z cierpieniami
hemoroidalnemi, od ktérycli uptyw krwi hemo-
roidalny uwolni¢ moze. Do tych chordb naleza:



niedotezne trawienie, hypokondrya, artrytyzm
i kamienie urynowe.

O ile uptyw liemoroidalny moze chorego od
cierpien zupetnie uwolnié lub ulge mu sprawié
w chorobach dopiero wymienionych, jako nie-
bezpiecznych i nader dolegliwych, o tyle moze
zastuzy¢ na nazwisko ziotej zyty.

O usposobieniu (lo hemoroid.

Jak kazda inna choroba tak tez i hemoroidy
wymagajg pewnego usposobienia. Usposobie-
nie do hemoroid moze by¢ albo wrodzone
czyli wziete od rodzicéw, albo nabyte w sku-
tek dziatania rozmaitych szkodliwych wpty-
woéw. Hemoroidy wprawdzie nalezg wihasciwie
do choréb wrodzonych, gdyz rodzice hemoroi-
dalni rodzg dzieci hemoroidalne; jednakze nie
jest to rzeczag konieczng, czesto nawet znajdu-
jemy wyjatki, a sposéb zycia wielce moze
wptywa¢ na rozwiniecie lub przyttumienie
usposobienia hemoroidalnego. Przez zachowa-
nie nalezytej dyety, przez uniknienie wszel-
kich wptywow szkodliwych pomimo wrodzona



w sobie skionno$¢ do hemoroid, mozna uni-
knaé rozwiniecia sie tej choroby.

Usposobienie do hemoroid moze by¢ nabyte
juzto przez wptywy roznych przyczyn, o kto-
rych nizej mowi¢ bede, juzto przez btedne
wychowanie w latach dziecinnych.

Jak dobre i stosowne wychowanie od lat
dziecinnych moze w dzieciach zniweczy¢ zaro-
dy chor6b w dalszym ich wieku rozwing¢ sie
mogacych, tak zie i opaczne wychowanie,
a szczegOlniej dawanie dzieciom niezdrowych
pokarmow, moze je usposobi¢ do réznych cho-
réb , a nawet moze w nich wzmocni¢ i wko-
rzeni¢ usposobienie hemoroidalne.

Dzieciom w pierwszej mtodosci nie nalezy
dawaé pokarméw trudnych do strawienia, lub
bardzo drazniagcych, lecz dobieraé pokarmy
pozywne, i razem tatwe do strawienia. Jezeli
sie na to nie zwraca uwagi, powstajg ztad
choroby systematu trawienia, czyli przygoto-
wujg sie usposobienia do takich chorob, ktére
pézniej w catej mocy rozwing¢ sie maja. Szko-
dliwe dla dzieci sg pokarmy maczne, chleb
czarny, kartofle, pieczywa czyli ciasta rozmai-
te, groch i inne rozdymajgce jarzyny lub inne
pokarmy zbyt draznigce izbytek krwi sprawu-



jaee, a mianowicie ttuste rosoty i korzenie. Na-
poje rozgrzewajace sg rowniez dla dzieci szko-
dliwe, jako to: mocna kawa, wino, czekolada
z wanilig, toz miesne pokarmy w wielkiej ilosci
dawane.

Ktora ple¢ czesciej podlega chorobom hcino-
roidalnym ? i w ktorym peryodzic zycia cze-
Sciej sie one zjawiajg ?

Najwiecej podlegajg chorobom hemoroidal-
nym, a szczeg6lniej ptyngcym hemoroidom
mezczyzni. Kobiety jako zazwyczaj prowadza-
ce zycie regularniejsze od mezczyzn, tudziez
mniej popetniajagce btedow w dyecie, wreszcie
z przyczyny miesiecznego uptywu krwi, mniej
tez podlegajg chorobom hemoroidalnym. Naj-
rzadziej choroby te pojawiajg sie u kobiet
mitodych, regularno$¢ zwyczajng majacych,
a najczesciej u podesztych i takich, ktore juz
nie majg miesiecznego ptynienia (menstrua).

Hemoroidy Slepe nie sg wprawdzie rzadkiemi
zjawiskami u kobiet, a szczego6lniej u tych,
ktore ciezkie odbyty porody. Dzieci za$ bardzo
rzadko podlegajg chorobom hemoroidalnym.



Mezczyzni podlegaja hemoroidom pomiedzy
30—50 rokiem zycia; w ktorymto czasie zwy-
kle rozwijaja sie u nich choroby brzuszne.
W wieku podesztym najczesciej zdarzajg sie
hemoroidy pecherza urynowego, jako tez iinne
choroby systematu urynowego, biorgce poczg-
tek w chorobach hemoroidalnych.

Co sie tyczy czestszego lub rzadszego przy-
trafiania sie choréb hemoroidalnych we wszyst-
kich formach, to jeszcze powiedzie¢ mozna, ze
one, jako bedace skutkiem wytwornego sposo-
bu zycia, zdarzajg sie najwiecej w narodach
ucywilizowanych.

O powodowych czyli odlegtych przyczynach
hemoroid.

Samo usposobienie chorobliwe nie moze cho-
roby wywotywaé, bez przyczyny powodowe;j.
Przyczynami za$§ powodowemi nazywamy ta-
kie, ktdre przy bedacem juz usposobieniu moga
chorobe rozwing¢, czyli przez ciggle dziatanie
wywigzanie sie jej spowodowac. Usposobienie
chorobliwe nazywamy przyczyng najblizsza,
te za$, ktore przy usposobieniu chorobliwem



chorobg wywigza¢ moga, nazywamy przyczy-
nami dalszemi. Jezeli wielka jest w chorym
sktonnos¢ czyli usposobienie do hemoroid, te-
dy przyczyny powodowe chocby najmniejsze
sg dostateczne do ich rozwiniecia; przeciwnie
przy braku usposobienia, nawet najgwatto-
whniejsze przyczyny powodowe czyli odlegte,
wywotac tej choroby nie bedg w stanie, ale
pomimo tego natura nie zostawia bezkarnie
najmniejszego wykroczenia w dyecie, a jezeli
nie hemoroidy, to inne choroby jeszcze nie-
bezpieczniejsze ztad nastapi¢ moga.

Czlowiek w stanie dzikim nie zna hemoroid:
uzywa on pokarmu naturalnego, pije wode
zrédlang, uzywa ruchu na otwartem powietrzu,
i unika tym sposobem wszelkich powodéw do
hemoroid. Nie tak sie dzieje przy naszym wy-
kwintnym sposobie zycia, w ktérym sa rze-
czywiscie wszystkie przyczyny powodowe cho-
réb hemoroidalnych. Kto wiec chce byé wolnym
od hemoroid, niechaj tak zyje jak natura mu
przepisuje, niezawodnie nigdy na cierpienia
i dolegliwosci hemoroidalne nie bedzie nara-
zonym.

Nim podam wszystkie inne wpltywy szko-
dliwe mogace rozwingé hemoroidy, pomowié



nieco wypada o klimacie i porze roku, o ile one
w tym wzgledzie swoj wptyw takze wywiera-
ja. Klimat, pory roku i zmiany temperatury
przyczyniajg sie wielce do rozwiniecia wszel-
kich chor6b, a jeszcze bardziej do rozwiniecia
hemoroid; widzimy tedy, ze w Anglii, Szwecyi
i Polsce hemoroidy uwazane hyc moga za cho-
robe endemiczng czyli miejscowa. Przyczyny
powodowe, ktére przy istniejgcem usposobie-
niu do hemoroid chorobe te rozwing¢ moga,
sg nastepujace:

1) Nagle przejscie z zycia czynnego do sie-
dzacego, nadewszystko u oso6b, ktore z wia-
snego popedu swego lub z powotania prawie
ciggle siedzac umystowo pracujg. Ztad pocho-
dzi, ze uczeni, urzednicy, kupcy i rzemieslnicy,
ktérzy przy swoich pracach przez wiele godzin
siedzie¢ musza, tak czesto cierpieniom liemo-
roidalnym podlegaja.

Ruch przyspiesza cyrkulacya krwi, zapobie-
ga jej nagromadzaniu sie w zylach a tern bar-
dziej w trzewaeh brzusznych, utatwia trawienie;
ztad wiec brak ruchu sprzyja bardzo rozwija-
niu sie hemoroid. Jeszcze bardziej szkodzi brak
ruchu przy uzywaniu pokarméw mocno posil-
nych i napojéw mocno rozpalajacych.



2) Potrawy trudne do trawienia. Wszy-
stko, cokolwiek naczynia krwiono$ne dol-
nej czesSci brzucha rozdraznia i naptyw krwi
do nich powieksza. Tu nalezy naduzywanie
napojow spirytusowych lub innych rozpalaja-
cych, jakiemi sg wddka, arak, miod, wisniak,
porter, mocne piwo lub wino, kawa, herbata;
toz nieumiarkowanc uzywanie potraw mocno
posilnych i zaprawionych korzeniami aromaty-
eznemi, jakiemi sg: imbier, cynamon, pieprz,
cebula, musztarda, chrzan; tujeszcze nalezy
zazywanie nad potrzebe lekarstw, ktdre dla
oleju eterycznego Ilub zywicy balsamicznej
w ich sktad wchodzacych, wnetrznosci dolnej
czesci brzucha rozpalajg i rozdrazniajg jakie sg
aloes, kolokwinty, rabarbarom, olejek terpen-
tynowy, kamfora it. p, nareszcie zaniedbanie
zupetne puszczania krwi, lub przystawiania
pijawek, zatrzymanie predkie plynienia krwi
Z nosa, oraz wstrzymanie czyszczenia miesie-
cznego i potogowego.

3) Wszystko, cokolwiek naczynia krwiono-
$ne dolnej czesci brzucha ostabia, a przez to
do nieporzadnego w nich krazenia krwi i do



nagromadzenia sie jej usposabia. Tu nalezy
nieumiarkowane uzywanie potraw odymajg-
cych i napojow ostabiajacych, jako to: grochu,
kapusty, cieptych zidtek, lekkiej kawy i her-
baty; toz zbyteczne natezanie wiadz umysto-
wych , szczegllniej przy ciagtem siedzeniu
z piersiami naprzéd pochylonemi, mocne i cia-
gte cierpienia umyst przyttumiajace, naduzy-
wanie roskoszy ptciowej, lekarstw laksujacych
chtodzacych, np. soli gorzkiej i t. p.; nakoniec
choroby kiszek, zostawujgce po sobie mocne
ostabienie tychze jakiemi sg: diugotrwata bie-
gunka, dysenteryja, lub uporczywe zatkanie
stolca.

4) Wszystko, cokolwiek mechanicznie na Ki-
szke odchodowg dziatajac, rozdraznia jg lub
ostabia, a krgzenie krwi w jej okolicy utrudnia
i wstrzymuje. Tu nalezg: noszenie obcistych
sukien, sznuroéwek, stan brzemiennosci, mocne
silenie sig przy porodach, nadzwyczajne wy-
dymanie sig przy oddawaniu stolca; toz wady
organiczne watroby, $ledziony, stwardnienie
i opadnienie macicy lub Kkiszki odchodowej,
siedzenie na ciepto wyscietanych krzestach
i czeste uzywanie enem odmigkczajgoych.



O moznos$ci uleczenia hemoroid.

Usposobienie do hemoroid mozna uleczy¢
przez zachowanie ciggte przez znaczny prze-
cigg czasu stosownej dyety. Ustaje ono cza-
sami przez sarng juz zmiane konstytucja ciala,
lub przechodzi w usposobienie do innych cho-
rob. Same za$ hemoroidy tak ptynace jako tez
i Slepe dajg sie takze uleczyC przez stosowng
dyete, ktdra nie powinna by¢ zmieniong, bo tym
sposobem fatwo na powrdt sprowadzone by¢
moga. Nie zawsze jednak sama tylko stosowna
dyeta wystarcza do wyleczenia chor6b bemo-
roidalnych, czesto musi by¢ zigczona z uzy-
ciem stosownych srodkow lekarskich. Czasami
choroba hemoroidalna znika, ale natomiast roz-

wija sie inna w Scistym z nig stosunku beda-
ca, jako to: artrytyzm, kamien urynowy lub
bypochondrya.

Whkorzenione hemoroidy ptyngce, sg czesto
trudne do uleczenia, nie dla tego jednak izby
trudno byto wstrzymac¢ odptyw hemoroidalny,
lecz dla tego, ze przyczyna wewnetrzna spra-
wujgca nagromadzenie krwi w trzewacb brzu-
sznych, nie zawsze ztatwoscia daje sie usunac:



w takim tedy przypadku niebezpiecznie bytoby
leczy¢ dalszy uptyw hernoroidalny $rodkami
$ciggajacemi, nie usungwszy owej przyczyny,
ale nalezy utrzymywac uptyw hernoroidalny
mierny, byle nie stat sig niebezpiecznym dla
zycia. To samo ma sig rozumie¢ i o uptywie
hernoroidalnym flegmistyin.

O porzadku zycia dla os6b hcnioroidalnych.

Hemoroidy, jak wyzej powiedziatem, sg wia-
$nie chorobg wynikajgcg najczesciej ze zby-
tkowego i wyszukanego sposobu zycia, a przeto
moga by¢ uleczone tylko przez Sciste i ciggte
trzymanie sig porzadnego sposobu zycia. Same
nawet z przyrodzonego usposobienia wynikie
hemoroidy, tudziez inne choroby z niemi sty-
czno$¢ majace, jak artrytyzm, hypochondrya,
kamierh urynowy, za pomocg stosownej dyety
moga by¢ uleczone.

Lecz azeby dyeta skutkowata powinna byé
Scisle, jak sie to dopiero wyzej powiedziato,
Scisle i ciagle zachowana; chory tedy powinien
przez dhlugi przecigg czasu uzbroi¢ sig calg
statosciag charakteru, trzymajac sig stosownego



sposobu zycia tak dlugo, az wszystkie jego
cierpienia liemoroidalne ustang: wtedy dopiero
wyjdzie zwyciezko z tej walki, a w przeci-
wnym razie choroba jeszcze nie wyleczona
zupetnie za najmniejszem popetnieniem biedu
w dyecie, z catg swa mocg znowu powroci.
Sg ludzie, ktérzy majg jakie$ niby zamitowa-
nie w lekarstwach, sgdzac, ze w nieb znajdg
zrodto zdrowia, wolg przepetnia¢ sie niemi,
anizeli zmieni¢ w czémbadz swéj sposéb zycia,
ale mylg sie oni bardzo; predzej bowiem oni
sobie zdrowie tylko zniszczg przez naduzywanie
lekarstw, i nie beda mieli nigdy pociechy uwol-
nienia sie od choroby, gdyz sama dyeta sku-
teczniejszg bytaby dla nieb od Srodkéw lekar-
skich, ktorych skutki niszcza sie przez btedne
prowadzenie zycia. Tacy chorzy niech tylko
zajrzg do przepisow hygieny, a znajdg tam
zywe przykiady, ze najstawniejsi lekarze sami
w czerstwosci zdrowia doszli do poznego wie-
ku,, i wiecej uleczyli chorych przepisami dye-
tetycznemi, niz lekarstwami. Dubois mawiat
zawsze do miodziezy, ktéra jego rad zasiegata
»Pij wode.” Dumoulin, umierajgc wyrzekt. ,,zo-
stawiam po sobie dwdch wielkich lekarzy
dyete i wode.“ Cziowiek zbytkujacy w 20yn>
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roku zycia wiednieje, a w 30ym zmienia sie
w starca; rozsadny za$ i umiarkowany w OOtym
jeszcze roku korzysta z dobrodziejstw swego
istnienia.

Nie jestem ja zwolennikiem Hahnemanna, bo
nie wierze w niepodobne rzeczy; nie wierze, iz
czes¢ jest wieksza od catosci; nie wierze, ze
otwar otworem zatka¢ mozna, nie wierze w sku-
tki jego cudownych lekarstw w milionowem
rozcienczeniu, bo tym sposobem wszyscy by-
liby ciiorzy. llezto czesci jego lekarstw znaj-
duje sie w powietrzu rozpuszczonych, ktéremi
oddycha kazdy wiesniak, kazdy ogrodnik, a za-
dnych skutkéw chorobliwych nie doznawaja.
Wierze jednak chetnie, iz llahnemann dos$wiad-
czat cudownych skutkéw nie lekarstw ale
dyety. Prysznic nie potrzebowat mozoli¢ sie
przez kilkanascie lat w naukach lekarskich,
aby zosta¢ doktorem i zebraé sobie znaczny
majatek, wychodzac tylko z tej zasady, ze
dyeta i woda sg najlepszemi lekarzami. Umiat
on swoich pacyentéw utrzyma¢ w karbach,
zeby nie wykraczali przeciwko przepisom dye-
tetycznym, z czego otrzymat cudowne skutki
leczenia, i stat sie stawnym w Europie. Kazdy
lekarz w kazdem miejscu podobnez otrzymatby



skutki, gdyby miat do czynienia z ludzmi jakie-
mi ci byé powinni, nie za$ jakiemi sg. Greffen-
berg stal sie o tyle tylko uzytecznym dla
chorych, o ile domy kary i poprawy dla zto-
czyncow.

Przepisy tu podaC sie majgce zasadzajg sie
wprawdzie na unikaniu wyzej wspomnionych
szkodliwych wptywéw, lecz jezeli tam juz
wskazatem, czego unikaé nalezy, tu w szczeg6ty
wejde, i naucze co czyni¢ nalezy pod wzgle-
dem dyetetycznym, azeby sie od choréb wma-

wie bedacych ochronié¢, lub catkiem sie od nich
uwolnic.

Porzadek zycia dla os6b majacych dziedziczne

usposobienie do chordéb henioroidalnych, lub

ktore juz doswiadczajg mniej wiecej dolegli-

wych cierpien z rozwijajacego sie w sobie
tego usposobienia.

Tacy ludzie powinni zachowaé nastepujacy
sposéb zycia:

1) Pokarmy wybiera¢ tatwe do strawienia,
nie sprawiajgce zadnego odecia. Z miesiw
dla nich najzdrowsze: wotowe migeso, drob,
zwierzyna; zjarzyn kalarepa, marchew mitoda,



szpinak, szparagi, kalafiory; chleli pszenny lub
zytny dobrze wypieczony, wszelkiego rodzaju
owoce soczyste. W ogolnosci dyeta nie powin-
na by¢ ani wytacznie miesna, ani roslinna, ale
potagczona z tych dwdch rodzajow pokarméw.

2) Napojow uzywa¢ majg dla zaspokojenia
tylko pragnienia, ale nie oblewa¢ niemi zotad-
ka bez potrzeby. Bardzo im szkodzg mocne
wina, arak, wédka, z nich przyrzadzone napo-
je ; nawet porter, midd, wisniak, kawa nie sg
dla nieb dobre.

3) Przechadza¢ sie czgsto na otwartem po-
wietrzu, iuzywac réznego rodzaju poruszenia
ciata. Pracowac na przemiany to stojac, to sie-
dzac, nadewszystko wystrzega¢ sig ciggtego
siedzenia na miekkiem, cieptem krzesle, zwtasz-
cza z piersiami naprzéd pochylonemi.

4) Unika¢ zaziebienia réwniez jak i mocnego
rozgrzania sie, nadewszystko wystrzegac sie
nagtego przejscia z zimna do goraca i przeci-
wnie, szczegblniej podczas tegich mrozow.

5) Ubiera¢ sie ani zbyt lekko ani zbyt cie-
pto, ale stosownie do pory roku. Suknie nic
powinny byé obciste, a szczeg6lniej brzucha
i cztonkéw dolnych nie nalezy $ciska¢, aby
w nieb krazenia krwi nie utrudniag.



C) Kias¢ sie spa¢ wczesnie, a rano wstawac.
Postanie sktada¢ ma wiosiany materac lub
siennik, dwie poduszki i kotdra, ale nie pierzyna.

7) Osoby, ktére z powotania lub z wiasnej
ochoty umystowo pracuja, powinny sobie prace
tak roztozy¢, izby naprzemian to przechadzka,
to zabawag, lub innem zatrudnieniem mechani-
cznem umyst swoj pokrzepiaty; nadewszystko
wystrzega¢ sie majg mocnego natezenia umy-
stu podczas nocy.

8) Starac sie tez powinny, aby miaty eodzien.
wolny stolec, ktéry jezeli sam nie nastgpi, uta-
twia¢ sobie mogg uzywaniem potraw roslin-
nych, lub owocéw rozwalniajacych; a gdy to
nie pomoze, zazywac na noc tyzeczke kremor-
tartary, lub bra¢ eneme rozwalniajaca.

9) Kapac sie wreszcie majg dla ochedostwa.
Dobre sg dla nich kapiele rzeczne, nigdy jednak
w kapieli dluzej zostawaé nie powinny nad
10— 15 minut.

10) Podczas ptynienia krwi hemoroidalnego,
chory powinien zachowac dyete skromng, wie-
cej roslinng niz miesna, a szczegOlniej wy-
strzega¢ sie mocnych poruszen tak ciata, jak
tez i umystu.



CZESC TERAPEUTYCZNA.

Leczenie przepowiedni hemoroidalnych
(mol. hneinorrh.).

Leczenie przepowiedni hemoroidalnych zale-
Zy na usunieciu przyczyn ioddaleniu wszelkich
szkodliwych wpltywéw sprzyjajacych wywia-
zaniu sie hemoroid. Jest to prawidto ogdlne
zastosowacé sie¢ majgce do wszelkich chordb,
a tem hardziej do hemoroid.  Najpierwszem
wleczeniu jest dziataniem, aby nieporzadne
kragzenie krwi w wnetrznos$ciach dolnej czesci
brzucha, a ztad powstajgce przepetnienie sie jej
w tychze czesciach rozprowadzi¢ i do réwnego
obiegu przywies$¢, od tego bowiem zalezy po-
mys$line i predkie pokonanie choroby hemoroi-



dalnej. W szczegdlnosci za$ postuzg z doSwiad-
czenia powziete prawidta nastepujace:

1) Jezeli chory doswiadcza cierpienia prze-
powiedni liemoroidalnybh po raz pierwszy,
a przytem zkadingd zupetnie jest zdréw, i nie
ma usposobienia dziedzicznego do hemoroid,
Smiato do leczenia przystgpi¢ mozna. Urzadzic¢
tedy nalezy dyete i caty porzadek zycia wedtug
ogoblnych prawidet, utrzymywac za$ codziennie
wolny stolec za pomocg lekarstw laksujgcych
chtodzacych, jakiemi sg: kremortartara, winian
potazu obojetny (kali tartar.), kwiat siarczany,
powidta z tamarynddéw, Sliwki, manna kalabry-
na; dawaé¢ enemy juz odmiekczajace, juz chio-
dzace, stosownie do tego, jak bolesci w stolcu
sg gwattowne lub niewielkie.

2) Jezeli cierpienia te nader gwattowne po-
wstajg po mocnem zazigbieniu sie lub rozgrza-
niu napojem spirytusowym i rozposScierajg sie
az do wnetrzno$ci brzucha, a przytem chory
mtody, silny i dobrze zywiony: nalezy przede-
wszystkiem upusci¢ okoto funta krwi z nogi,
gdy za$ to nie wiele pomoze, przystawi¢ okoto
stolca kilkanascie pijawek; dyete zachowac
skromng, wiecej roslinng niz miesng, stolec



rozwaluia¢ przez lekarstwa lekko poruszajgce,
chtodzace.

Wydarza sie wprawdzie czasem, ze przy
takiem postepowaniu rozwijajgce sie hemoroi-
dy, otwierajg sie i zaczynajg ptyngé. Ale tu
z dwojga ztego jedno mniejsze wybiera¢ po-
trzeba. Lepiej tedy jest przyprowadzi¢ hemo-
roidy do pfynienia, anizeli naraza¢ chorego na
skutki mogacego sig wywigzaé zapalenia ki-
szek, lub uderzenia krwi na inne wazne organa.

3) Jezeli hemoroidy rozwijaja sie, jako miej-
scowe cierpienia stolca w skutku powyzej
wytozonych przyczyn na sarne Kkiszke stolco-
wa dziatajacych, w takim razie chory moze
oktada¢ miedzykrocze chustg w zimnej wodzie
maczang, powtarza¢ enemy z zimnej wody lub
innych $ciggajacych ptynéw, a nawet kagpac
sie w zimnej wodzie. Przy tern nalezy zachowaé
wyzej wzmiankowane przepisy dyetetyczne,
a na rozwolnienie stolca bra¢ lekarstwa laksu-
jace chtodzace.

4) Niekiedy wywigzac sie usitujg hemoroidy
nie tak z obfitosci i wielkiego naptywu krwi
w naczyniach kiszki odchodowej, jako raczej
zkurczowego cierpienia wnetrznosci dolnej cze-
§ci brzucha, ktéremuto stanowi towarzyszag



rozmaite zjawiska kurczowe, juz ogoélne, juz
w organach szczegélnych uczuwac sie dajgce.
W takim przypadku skuteczne sg lekarstwa
przeciw-kurczowe, jako to: rumianek, krwa-
wnik pospolity, koztek, czarcie fajno (asa
foetida), str6j bobrowy, dawane juz przez sie,
juz potaczone z Srodkami tagodnie stolec poru-
szajgcemu Roéwniez w tym przypadku pomo-
cnerni sg oktadania brzucha ziotami odmigkcza-
jacemi, lub enemy odmiekczajace.

5) Inng razg usitowania natury w rozwijaniu
sie hemoroid sg skutkiem ostabienia naczyn
wnetrznosci dolnej czesci brzucha, wydarzaja-
cego sie u osob wieku Sredniego, skiadu ciata
zwolniatego, temperamentu flegmatycznego;
szczegolniej, gdy wptywy szkodliwe bezposre-
dnio na tez czesci dziatania swe wywieraty.
W takim razie pomocne sg na uleczenie choro-
by takie lekarstwa, ktdreby i kanat kiszkowy
wyprézniaty, i w czynno$ciach tegoz whasciwg
mu moc i sprezysto$é nadawaty, nic rozdraznia-
jac bynajmniej krwi w nim krgzacej. Do rzedu
takich lekarstw nalezg extrakta z roslin lekko-
gorzkich, jakoto: z bohownika tréjlistnego (Trif
fibrin): szanty biatej (marrubium vulgare),
krwawnika pospolitego(achil. mili.), tysigcznika
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(Centaurium min.), czubka tureckiego (Cardus
benedictus), ktore dawane by¢ powinny w pota-
czeniu zwinianem potazu obojetnym (kali tarta.),
salmiakiem, a szczegdlniej z kwiatem siarcza-
nym, posiadajgcym wiasnosci rozprowadzania
krwi nagromadzajacej sie w naczyniach brzu-
sznych. Najbardziej zalecajg sie w tym stanie
chorobliwym enemy Kaempfa, oraz jego pigut-
ki, niestusznie dzi$ z uzycia wywotane.

0) W wyzszym stopniu ostabienia, przy zu-
petnej nieczynnosci kanatu kiszkowego, pota-
czy¢ nalezy wskazane powyzej $rodki z ching,
myrrg i aloesem, ale w takiej dozie azeby tylko
jeden stolec dziennie sprawiaty. Bardzo za$
naganny jest zwyczaj rozwalnia¢ stolec za po-
mocg pigutek , ktorych sktadu nie znamy, ja-
kiemi sg np. wiedenskie, reformackie it. d.
W kazdym atoli przypadku, gdy chorobliwie
nagromadzona krew w naczyniach dolnej cze-
§ci brzucha rozprowadzong juz zostata, starac
sie potrzeba, aby czesci te wzmocnié, zamule-
nia z nich wyprowadzi¢, oraz zatkania czyli
zatwardnienia jezeli sie gdzie znajdujg rozwol-
ni¢ i uprzatnac, a to lekarstwami lekko wzma-
cniajgcemi z rzedu takich, ktére nie rozdraznia-
ja, ale owszem rozwalniajg i chtodza. Najprzdd



leczenie zacza¢ nalezy od dawania choremu do
zazywania wyciggow czyli extraktow z roélin,
jako to* z perzu biatego (Rad. Grainin.), wo-
towych oczu (Leout. Taraxacutn ), ruty
polnej, mydlnicy lekarskiej (Saponaria oiF.),
krwawnika, tudziez ze sliwek i tamarynddéw.
Za napdj za$ najlepiej stuzy woda czysta, ser-
watka z kremortartarg, woda selcerska. Stolec,
jezeli jest wstrzymany, rozwalnia¢ mozna za
pomocg enem z rumianku, miodu i matej ilosci
mydta sporzadzonych. Przy mocnern zatkaniu
wnetrznos$ci brzusznych, tgczy¢ powyzsze $rod-
ki lekarskie z mydtem lekarskiem , extraktem
ziela jaskotczego (Chelidonium majus), ztotg
siarka, czarciem tajnem, szczego6lniej za$ po-
mocne sg wody mineralne, o ktérych nieco
w szczegblnosci poméwie.

O uzywaniu wod mineralnych w chorobach
hemoroidalnych.

Uwazano wody mineralne zawierajgce w so-
bie sole lekkie czyszczace za jedynie skuteczne
w cierpieniach hemoroidalnych. Lecz zdanie to
jest nazbyt jednostronne, azatem i mylne,



albowiem sg przypadki, w ktérych wody Zzela-
zne i siarczane sg skuteczne, tamte za$ stajg
sie nawet szkodliwemi.

Wody solne zawierajgce w sobie sole dzia-
tajagce na kiszki i nerki (chlorek magnezynu,
siarkanmagnezyi, siarkan sody), dajg sig dzie-
lic na cieple, jako to: w Karlsbad i Wiesbaden,
i zimne, jako to: w Salzbrunn, w Szlgzku, i Kis-
syngien ; sg one uzyteczne tylko w chorobach
hemoroidalnych powstatych z przedraznicnia
naczyn u oséb petnokrwistych, dobrze zywio-
nych i mato ruchu potrzebujacych. Dla takich
0s6b zalecajg sig wody solne zimne, szczegdl-
niej Kissyngen, ktére wszakze dla oséb osta-
bionych nerwowych sg bardzo szkodliwe izgu-
pne. Wody Karlshadzkie i Wiesbadenskie sg
gomocne dla chorych , u ktérych pojawy cho*
robliwe sg z rodzaju juzto choréb hemoroidal-
nych, to znowu z rodzaju artrytyzmu; lub
ktorzy istotnie jedng i drugg chorobg cierpia.
Szkodliwe za$ sg dla os6b prowadzacych zycie
skromne a nawet i skgpe, ale ktore przy tein
wiele pracujg umystowo, lub u ktorych cho-
roba szczegélniej zajmuje system nerwowy.
U takich osob wody te sprawujg zawrot gtowy,
nie moga one dtugo usta¢ na nogach, dostajg



drzenia w calem ciele i ulegajg innym, trudnym
do uleczenia przypadtoSciom; dla nich tedy
najlepsze sg wody mineralne emskie i ga-
steinskie.

Sg nareszcie przypadki, w ktérych wody
zelazne dobry skutek czynié), albo zaraz w po-
czatku, co sie rzadko zdarza, albo po uzyciu
poprzedniem jakiej wody mineralnej solnej.
Osoby petno krwiste nie powinny tych wadd
uzywac az do ukonczenia kuracyi; co wszakze
policzg sie do najwiekszych btedéw w naszych
czasach, ze chorzy po uzywaniu wod mineral-
nych rozwalniajgcych , bez wyjatku udajg sie
do wdd zelaznych dla wzmacniania. Sa rze-
czywiscie te w'ody stosowne dla ukoniczenia
kuracyi po wodach mineralnych rozwalniajg-
cych, a jeszcze bardziej skutkujg u oséb, ktore
wiele krwi stracity, w skutku czego bardzo
sg ostabione i drazliwe. Dla nich tedy dobre sg
wody %ers/«eFrancesbrunen, apomiedzy czy-
sto zelaznemi Pyrmont, Birkenau i Boklet.
Nakoniec bywaja przypadki, w ktérych wska-
zane jest uzycie wod siarczonych, mianowicie
kiedy choroba objawia sie pod postacig liszaju
hemoroidalnego, lub kiedy do choroby hemo-

roidalnej przytacza sie choroba $Swierzbowata
6*



i liszajowata, gdzie zatem trzeba najprzédd to
potaczenie zniweczy¢, a pOzniej dopiero poko-
na¢ chorobe hemoroidalna, stosownie do wyzej
wymienionych wskazan. Wody siarezane naj-
czesciej bardzo pomocne dla kobiet, u ktérych
ta komplikacya ma miejsce, przez co sie za-
pobiega tworzeniu sie raka macicznego. Po
uzyciu waéd siarczanych, dopiero dobrze sku-
tkujg wody solne. Do wod siarczanych nalezg:
Akwizgrauska (Aachen), Elizabetynska (kau-
kazka), Wleilbach, Buska.

Leczenie hemoroid ptynacych.

Leczenie hemoroid ptynacych, stosuje sie do
natury choroby, do iloSci krwi odchodzacej,
jako tez do przyczyn, ktore ich wywigzaniu sie
sprzyjaja, lub je coraz bardziej wzmagaja.

Nie nalezy zatrzymywac, ani tez powiekszac '
umiarkowanego uptywu krwi hemoroidalnego,
przypadajacego w pewnych czasach od siebie
dos¢ odlegtych, zwihaszcza u osob, ktére mie-
waja czeste wyprdznienia krwi, a po jej odej-
§ciu czujg sie byé zupetnie zdrowe, albo tez
w dolegliwosciach swoich znacznej ulgi do-



Swiadczajg. Natura zwykle sama wstrzymuje
takie ptynienie Kkrwi, i nie nastrecza potrzeby
zadnych lekarstw. Nalezy tylko zaleci¢ chore
mu dyete skromng, wiecej roslinng niz miesna;
a jezeliby miat stolec zaparty, utatwia¢ odchod
stolcowy za pomocg enem rozwalniajgcych,
albo tez za pomocg napoju lekko rozwalniajgce-
go. Taki krwotok, gdyby nierozwaznie wstrzy-
manym lub znacznie powiekszonym zostat,
przez niestosowng dyete lub inne szkodliwe
wptywy, sprowadzitby wazniejsze przypadio-
$ci wedtug usposobienia i konstytucyi chorego,
jako to: womity krwawe, krwioplucie, albo tez
skutki nagtego krwi uptywu.

Sg atoli przypadki, w ktérych krwotok ten
powinien by¢ nie tylko utrzymywany, ale na-
wet wzmaganym , mianowicie wtenczas, gdy
jest jeszcze zamaty w stosunku do sit chore-
go lub cierpien jego w dolnej czesci brzucha, lub
gdy tym sposobem niejako zastepczo uwalnia
sie chorego od nieréwnie niebezpieczniejszych
choréb, albo nareszcie gdy krwotok przyste-
puje jako wyproznienie krytyczne w czasie
przesilenia sie chor6b szczegodlniej zapalnych.
Na ten cel bardzo dobrze stuzy moczenie ndg
w wodzie cieptej, z przydana do niej garsci



soli lub gorczycy thuczonej, czeste ogrzewanie
stolca nad para z wody gorgcej lub z odgoto-
wanycli zi6t odmiekczajacych, jako tez uzywa-
nie za lekarstwo kwiatu siarczonego w potowie
z kremortartarg rano i wieczér po tyzeczce od
kawy, a za nap6j wody z sokiem owocowym.
Osobom do uzycia wina przyzwyczajonym, do-
zwolonem by¢ moze wino burgundzkie z woda.

Jezeli uptyw krwi liemoroidalny jest zbyte-
czny, i dlugo trwajacy, a na chorym dajg sie
spostrzega¢ znaki wielkg utrate krwi znamio-
nujace, jako to: ostabienie ogolne i omdlatosc,
blado$¢ twarzy, zawrd6t gtowy, szum w uszach,
ziebienie cztonk6éw, puls staby i t. d., nalezy
natychmiast przystgpi¢ do wstrzymania tego
uptywu. Jednak nie trzeba tu tak nagle poste-
powac, albowiem powstaéby ztagd mogto zapa-
lenie jakiego waznego organu, krwioplueie,
a nawet i apopleksya, zwitaszcza u os6b, ktore
albo do cierpien licinoroidalnyeh dziedzicznie
sg usposobione, lub do wypréznien krwi na-
togowo przywykty, albo gdy w nich choroba
tym sposobem sie przesila.

W tamowaniu zbytniego uptywu krwi, uwa-
za¢ nalezy na okolicznosci nastepujace:



Jezeli krwotok zalezy na prawdziwem we-
zbraniu ogdlnej massy krwi, na powigkszonej
zywotno$ci tegoz ptynu, ktéryto przypadek
wydarza sie pospolicie u os6b miodych, dobrze
zywionych, za dziataniem przyczyn krew mo-
cno wzburzajacych i rozpalajgcych: w tym
przypadku zaleci¢ potrzeba choremu spoczynek,
i dyete skromng roslinng, za napéj mu dawac
wode zimng, sarne lub z sokiem cytrynowym,
orszade, albo tez inne ptyny chtodzace; a za
lekarstwo kremortartare po tyzeczce od ka-
wy z rana i w wieczor. Ramiona rozciera¢
ogrzanemi chustami wetnianemi lub Ilanela,
albo zanurzac je w wodzie cieplej. Mozna tez
upusci¢ kilka uncyi krwi z reki, a gdyby to nie-
wiele pomogto, uzyé Srodkéw w formularzu
wymienionych (patrz przepisy lekarskie), da-
waé mu tez kilka razy przez dzien zibtek
zimnych z krwawniku sporzadzonych i przy-
stawi¢ do barkéw suche banki, ktore silnie
odciagajg krew do gornych czesci.

Jezeli krwotok zalezy na rozdraznieniu na-
czyn krwionos$nych, to jest na chwilowo tylko
podniecanej czynnosci tychze naczyn, oraz na
ztad powstajgcem przepetnieniu sie krwi w nie-
ktorych czesciach, ktdryto przypadek wydarza



sie pospolicie u oséb miodych, delikatnych,
mocno czutych, zapredko wzrostych, usposo-
bionych do chor6b skrofulicznych, i objawia
sie przez rozmaite cierpienia kurczowe, juz
ogolne, juz miejscowe w wnetrznosciach brzu-
sznych: w takim razie précz zalecania choremu
najskromniejszej dyety, dawa¢ mu mozna do
zazywania proszku ipchakuany po p6t grana
co dwie godziny z cukrem miatko ttuczonym,
kwasu Hallera po kilkanascie kropel na tyzce
wody zimnej co godzing, mocnego odwaru
ziela krwawnika na zimno, co dwie godziny po
filizance. Szczegblniej zalecajg sie zidtka spo-
rzadzone z naparzenia wierzchotkéw krwawni-
ka i lisci r6zanych, z przydatkiem y2 drachmy
kwasu Hallera, ktore na zimno kilka razy przez
dzien po kubku od filizanki chory ma zazywac.
W uporczywym przypadku dawaé nalezy le-
karstwa bardziej $ciggajace, jako to: atun,
korzen ratanii, kurze ziele (tormentilla erecta),
kore symaruby, a nawet chine (patrz formularz
przy koncu). Zewngtrz pomocne sg: smarowa-
nie brzucha i krzyzé6w masciami kurcze usmic-
rzajgcemi, rozcieranie ramion flanelg ogrzana,
przystawianie suchych baniek do ramion, da-



wanie enem z zimnej wody, okladanie stolca
szmatami w zimnej wodzie maczanemi.

Jezeli krwotok wydarza sie u osob stabowi-
tych, wynedzniatych, bedacych zwolniatego
sktada ciata, a szczegdlniej w wieku podesztym,
przytem jezeli okazujg sie zjawiska z wielkiegj
utraty krwi pochodzace: to okazuje, ze krwo-
tok zasadza sie na ogdlnem ostabieniu catego
uktadu naczyn krwionosnych, na sparalizowa-
niu ostatecznych koncoéw tychze naczyn, a
przeto nie zwiocznie wstrzymywanym by¢ po-
winien. Azeby to uskutecznié, trzeba dawaé
choremu mocno $ciggajace lekarstwa, ktore
oraz posiadajg witasnosé scinania krwi, jakie-
mi sa mocne nalewy z wierzchotkéw krwa-
wnika, korzeni kurzego ziela, ratanii, kory
symarnby, kt-6re dla tein pewniejszego skutku
potaczone by¢ powinny ze stosowng iloscig
kwasu Hallera, a w razie ogdlnego ostabienia
ze Srodkami nromatycznemi i nerwy pobudza-
jacemi, np. z cynamonem, skérkami pomaran-
czowemi, z essencyg kozika (tinctura vale-
rianae). Gdy to nie pomaga, udaé sie trzeba
do $rodkdéw mocniejszych, to jest do atunu,
kino, katechu, chiny, a nawet do preparatéw
zelaznych, z ktorychto $rodkéw sporzadzone



lekarstwa, jakkolwiek one umieszczone sg
w formularzu, nalezy jednak zazywac jedynie
za radg lekarza. Do $rodkoéw lekarskich ze-
wnetrznych nalezg: okladanie miedzykroeza
i krzyza szmatami maczanemi w occie zimnym,
w wodzie z lodem lub w samymze $niegu, da-
wanie enem z wody zimnej lub zmieszanej
z alunem, siarczanem zelaza, albo tez z pty-
now $ciggajacych, jako to: z odwaru kory de-
bowej, korzeni kurzego ziela, gallasu, tudziez
sadzanie chorego az po pepek w zimng wode.

W przypadku nader uporczywym, bierze sie
zwitek skubanki, macza sie w biatku od jaja
i posypuje miatko ttuczonym atunem, tub pro-
szkiem zrobionym z jednej uncyi gummy arab-
skiej, 2ch drachm siarczanu miedzi (eupr. sulph.)
drachmy gummy kino, i p6t drachmy kamienia
uraznego (Lapis, haematid.): tak przyrzadzony
zwitek wprowadza sie w otwor stolcowy, ale
go trzeba dobrze wprzédy na cienkim sznurku
uwigzaé, aby sie wewnatrz do kiszki nic wsu-
nat. Gdy juz krwotok wstrzymanym zostanie,
uzywac jeszcze nalezy powyzszych S$rodkow
przez niejaki czas, aby sie na nowo nie wro-
cit. Potem stara¢ sie nalezy usunaé i pokonaé
przyczyny, ktdre krwotok wzbudzajg lub utrzy-



muja. Jezeli stan kurczowy wnetrznosci brzu-
sznych jest przyczyng krwotoku; trzeba da-
wac¢ choremu do zazywania czarcie fajno (asa
foetida), str6j bobrowy, koziek, a to w sto-
sownej dozie i formie, brzuch za$ smarowac
spirytusem aromatycznym. Jezeli zatkane i za-
twardte sg wnetrzno$ci brzuszne, a mianowi-
cie watroba, $ledziona lub kreski, dawac le-
karstwa rozwalniajgco-wzmacniajgce, najprzod
Izejsze, a potem przechodzi¢ do coraz mocniej-
szych, wystrzegajac sie mocno rozgrzewaja-
cych, aby krwi nie rozdraznia¢. Jezeli naczynia
krwionos$ne kiszek bardzo sg ostabione, dobrze
jest uzywaé lekarstw wzmacniajacych, $cigga-
jacych w potagczenie z aromatycznemi. Lekarze
dawniejsi, ktérzy utrzymywali, ze wszystkie
formy choroby hemoroidalnej pochodzg ze stanu
ostabienia wnetrznosci brzusznych, w czem
bardzo btadzili, jak sie to ponizej okaze; prze-
pisywali oni do zazywania mocne nalewy jagod
czarnych (Vaccinum Mirtyllus) rzepika pospo-
litego (Agrimoniaeupatoria) nawtoei pospolitej
(solidago virga aurca) bluszczu ziemnego (lle-
dera terrestris) i tym podobne z uzycia lekar-
skiego wywotane, a teraz przez Uademaclie-
row odswiezone S$rodki. Najwiekszg jednak
7



stawe pozyskat odwar wierzchotkéw krwawni-
ka pospolitego.

Leczenie hemoroid Slepych.

Leczenie hemoroid tego gatunku, powinno
sie takze stosowac do przyczyny wzniecajacej,
jako tez do gwattownosci cierpien, i powikta-
nia ich z innemi chorobami. Najprzéd rozpo-
zna¢ nalezy, czy guzy heinoroidalne stanowig
chorobe miejscowg, przypadkows, z zewne-
trznych przyczyn powstata, i ktora nie jest
w zwigzku z zadnem innem cierpieniem, czyli
tez one sg skutkiem przyczyn wewnetrznych,
to jest niejako wypadkiem Kkrytycznym ogol-
nego cierpienia. W pierwszym razie choroba
daje sie gruntownie i nazawsze uleczyé, w dru-
gim za$ cierpienia chorego dajg sie tylko uta-
godzi¢. Nadto stosowaé sie powinno leczenie
do stanu guzéw, czy te sg zapalone i uwiezio-
ne, lub nie.

Do leczenia guzéw hemoroidalnych powsta-
tych z przyczyn zewnetrznych, jezeli tylko one
nie sg mocno nabrzekte i zapalone, stuzg szcze-
g6lniej Srodki zewnetrzne, miedzy ktoremi zi-



inna woda pierwsze trzyma miejsce. Uzycie
zimnej wody musi li tylko w dopiero pomie-
nionyrn razie byé zastosowane, w innych bo-
wiem razach uzyta woda zimna moze sprowa-
dzi¢ najgorsze skutki z hemoroid na wewnatrz
wpedzonych. Jezeli guzy hemoroidalne powsta-
ty zjezdzenia konno, lub innej jakiej zewnetrznej
przyczyny, a chory przytem dobrze trawi i za-
dnych cierpien innych nie doznaje, wtedy,
daje mu sig kilka enem codziennie z zimnej
wody, a to przynajmniej przez dni dwanascie,
lub jeszcze dtuzej. Aby za$s chory jak najdiu-
zej zatrzymat w sobie eneme, powinien po
wzieciu j¢j lezeé na lewym boku przez pét go-
dziny, przytem nie wiecej bierze sie na raz wo-
dy nad kubek od filizanki. Osobom delikatnym
i mocno czutym nie mozna dawaé enem od ra-
zu z wody zimnej, ale zwolna i stopniami przy-
gotowywaé je do nich nalezy, przechodzac
stopniami od wolnej wody do coraz zimniejszej.
Nawet ludziom najzdrowszym nie nalezy da-
wac¢ enem z mocno zimnej wody. Oktadanie
miedzykrocza i krzyza platami w zimnej wo-
dzie maczanemi, jako tez kapiele zimne w wo-
dzie rzecznej, lub tak zwane zycbady, rowniez
sg pomocne jak enemy powyzsze. Szczeg6t-



niej skuteczncmi sg kapiele rzeczne, byleby
uzywane byty z wszelka ostroznoscig. Krze-
pia one i wzmacniajg nietylko te czesci, ktore
bezposrednio z wodg sie stykaja, ale oraz roz-
ciggaja wzmacniajace swe skutki na cale ciato,
wszelkie czynno$ci zywotne wzmagajg, i obieg
krwi przyspieszajg. Wielkie guzy hemoroidal-
ne, tak zwane worki hemoroidalne nie mogg
wprawdzie zupetnie by¢ uleczonemi za pomocg
zimnej wody; jednakze przez przemywanie Kil-
ka razy na dzien zimng woda, $ciggaja sie
I stajg sie mniej bolesnemi.

Jezeli guz hemoroidalny stwardniat, a znaj-
duje sie zewnatrz otworu stolcowego, mozna
go bez obawy da¢ wycigé. Przytem wszyst-
kiem stara¢ sie potrzeba, aby chory miat codzien
wolny stolec, ktérego jezeli nie ma. dawaé mu
mozna do zazywania kremortartare z siarkg
osadzong, rano i w wieczor po tyzeczce od ka-
wy. Innych za$ $rodkdéw mocno taksujacych
wystrzega¢ sie nalezy, aby kiszek nie osta-
bia¢, i krazacej w nich krwi nie rozdrazniaé.

Leczenie guzéw hemoroidalnych powstatych
z przyczyn wewnetrznych, ktére tedy guzy sa
wypadkiem ogolnego cierpienia, nie moze by¢
uskutecznione dopiero wskazanem uzyciem zi-



mnej wody. Oddali¢ tu wprzod i pokonac trzeba
przyczyne; a gdy sie to uda, probowaé czasa
mi mozna oktadania miedzykrocza zimng wo-
da i dawania enemy z tegoz ptynu. Zawsze
przeto dziataC potrzeba najprzod na przyczy-
ne. Jezeli wiec w zotgdku znajduje sie zo6k¢
wylana, da¢ na lekkie wornity, a potem lekar-
stwa lekko rozwalniajace chtodzace, a ktére
majg zarazem wiasno$¢ tagodzenia zotci. Tak
wiec choremu, ktory miody, krwisty, dobrze
zywiony, albo jezeli wprzdd prowadzit zycie
czynne, potem nagle oddat sie siedzeniu cia-
gtemu, a uzywat zawsze pokarméw mocno po-
silajacych, potrzeba upusci¢ oSm do dziesieciu
uncyj krwi z nogi; jezeli za§ mimo to guzy za-
pala¢ sie zaczynajg, przystawi¢ okoto stolca
kilkanascie pijawek, procz tego, dawaé lekar-
stwa chtodzace, nieco rozwalniajgce przy za-
leceniu*skromnej dyety. Prawie tez w kazdym
chorym znajdujg sie zamulenia, a czesto i za-
tkania wnetrznosci brzusznych, ktére rozpro-
wadzi¢ nalezy, co uskutecznia sie za pomoca
srodkow, jakiemi sa: Winian potazu obojetny
(kali. tartar.) dawany po p6t drachmie kilka razy
dziennie sam przez sie w wodzie rozpuszczony,

lub w potaczeniu z innemi. lekarstwami, a mia-
7*



nowicie z extraktami, perzu, mydlnicy lekar-
skiej, wolowych oczu i t. p., réwniez sku-
tecznem jest uzycie obfite owocdéw soczy-
stych Swiezych, a szczegOlniej S$liwek wegie-
rek. Za kazdetn wystgpieniem guzéw nalezy
je natychmiast odprowadzi¢, a w niemoznosci
dokonania tego, przemywaé sie one maja cie-
ptym rumiankiem, naciera¢ oliwg cieptg Swie-
z3, 1 za pomocg palca w ptétno obwinietego
do kiszk wsuwa¢. Gdyby za$ guzy hemoroi-
dalne nie dajgce sie odprowadzi¢ lub z innej
przyczyny byty tak mocno zapalone, izby spra-
wity gwattowny bol rozposcierajacy sie az do
wnetrznosci brzusznych; natenczas potrzebar

1. U o0s6b miodych i czerstwych upusci¢
funt krwi z nogi, a gdy cierpienia te nie wiele
zwoluiejg, po 24 godzinach, znowu zyte otwo-
rzyé, i okoto stolca pijawki stawiac.

2. U oséb delikatnych stabowitych | zwot-
niatego skiadu ciata, przystawié tylko kilka
pijawek okoto stolca, ale nie na samych gu-
zach zapalnych, gdyzby tein bardziej sie jeszcze
zaognity.

3. Po odciagnieniu krwi,, czy przez zyte, czy
pijawkami, nalezy dawac¢ napoje chtodzgce; le-
karstwa za$ rozwalniajace, z rzedu takich, kté-



reby chtodzity i stolec poruszaty, nie rozdra-
zniajac bynajmniej wnetrznosci brzusznych,
jakiemi sg sole rozwalniajgce w potgczeniu
z olejkiem migdatowym.

Oprécz pijawek, zewnatrz pomocne sg: ogrze-
wanie stolca nad parg z obgotowanych zi6t
odmiekczajgcych, oktadanie tegoz miejsca szma-
tami w cieptych tych ptynach maczanemi, kapie-
le z wody cieptej lub przegotowanych otragb
pszennych. Nie mozna za$ w takim stanie da-
wac enem chocby i z ptyndw najtagodniejszych,
gdyz samo wkitadanie rurki w stolec sprawia,
mocne bolesci i zapalenie powieksza.

Gdy juz zapalenie ustaje, mozna do powyz-
szych oktadan dodawaé po trosze octu otowia-
nego, powiekszajac codzien doze o kilkanascie
kropel. U osob zwolniatego sktadu ciata, tu-
dziez u podesztych wiekiem, jezeli zapalenie
przewleka sie i przechodzi w stan ostabienia,,
pomocne sg okladania i przemywania tychze
czesci ptynami nieco $eiggajacemi, a nawet
draznigcemi, jako to: smarowanie guzéw ma-
$cig sporzadzong ze szmalcu wieprzowego i ga-
lasu miatko ttuczonego, przemywanie odwarem
kurzego ziela lub kory debowej albo winem
czerwonem. Na usmierzenie bolesci mozna do-



da¢ do tych ptynow kilkanascie kropel tyn-
ktiiry opium.

Zawsze jednak starac sie potrzeba, aby wpro-
wadzi¢ do kiszki wystgpione guzy hemoroi-
datne; przez co nastgpi¢ mogacemu zaropieniu
lub gangrenie zapobiezy sie najskuteczniej.
Jezeli tego dokaza¢ nie mozna, a zapalenie
wzmaga sie mimo uzycia najstosowniejszych
Srodkéw lekarskich, nie trzeba sie ociggac
z wyproznieniem tych guzéw za pomocg lan-
cetu, nie za$ pijawek, ktére skory nie prze-
gryza, a bardziej jeszcze guzy rozdrazniaja.

Kiedy i pod jakieini warunkami nalezy he-
moroidy $lepe do ptynienia doprowadzi¢ $rod-
kami sztucznemi? i jakie su do tego srodki?

Sa wprawdzie przypadki, w ktérych wzbu-
dzi¢ trzeba uptyw hemoroidalny $rodkami le-
karskiemi, jak naprzyktad. w ogole tam, gdzie
natura usituje wydali¢ z ciata matcryg herno-
"oidalng dla uleczenia jakiego waznego organu
ale wlasnemi silami temu wydota¢ nic moze.
Lecz, azeby te skaz6éwke natury rozpoznaé,
nalezy zna¢ doktadng konstytucya chorego,



jego choroby poprzednie, wiek i sposob zy-
cia, tudziez wiele innych okolicznosci, o kté-
rych tylko lekarz doktadne moze mie¢ wiado-
mosci, oraz oznaczy¢, czy wdanym przypadku
uptyw hemoroidalny sztucznie wywotany mo-
ze by¢ zbawiennym lub nie. Podam tu tylko
w ogoble przypadki, w ktérych wywigzanie
sztucznemi $rodkami hemoroid ptynacych, mo-
ze sie sta¢ zbawienném, a w ktorych niepo-
trzebném lub nawet szkodliwém.

Nalezy uptyw hemoroidalny sztucznemi $rod-
kami wzbudzié¢: 1. Jezeli choroba hemoroidal-
na jest dziedziczng, a przepowiednie hemoroi-
dalne sa burzliwe i czesto wracajg; 2. Gdy
sie raz okazaty homoroidy ptynace, a po zam-
knieciu ich inne choroby sie rozwinety, jako
to: artrytyzm, hypnkondrya, zle trawienie,
wielka choroba, lub inne cierpienia nerwowe,
ktore to choroby sg dokuczliwsze i niebez-
pieczniejsze od hemoroid ptynacych; 3. Gdy
ptynagce hemoroidy skutkiem przyczyny ze-
wnetrznej, jaka jest zaziebienie lub uchybianie
dyecie, nagle sie wstrzymajg, zkad powsta-
nie kolka hemoroidalna, naptyw krwi do ptuc
tub gtowy, albo nawet zapalenie tych orga-
néw; 4. Gdy uptyw hemoroidalny stanie sie



natogowym, a potem w swoim czasie nie po-
kaze sig, a bardziej jeszcze, jezeli wezmie inny
kierunek, jak naprzyktad, gdy w jego miejsce
nastepuje krwioplucie, lub womity krwawe;
5. Dobrze tez jest, jezeli okolicznosci tego do-
zwalaja, inne formy hemoroid, naprzykiad he-
moroidy pecherza urynowego, przy ktoérych
chory wiecej cierpi zamieni¢ na hemoroidy pty-
nace otworu stolcowego.

W kazdym innym przypadku hemoroidy $le-
pe z gruntu leczyé nalezy.

Srodki mogace stuzy¢ do wzbudzenia upty-
wu hemoroidalnego, sg te, ktore sprawiajg
swojem draznieniem naptyw krwi do kiszek
czesci dolnych brzucha, o czem zaraz w szcze-
gblnosci méwic bede.

Leczenie hemoroid nagle wstrzymanych.

Leczenie hemoroid tego gatunku zalezy na
tern, aby wyptyw krwi stolcem jak najspie-
szniej uskuteczni¢, stosujac wszelkie Srodki
lekarskie tak zewnetrzne jako i wewnetrzne
do natury i gwattownos$ci organu cierpigcego,



tudziez do ogolnej jego drazliwosci i obecnego
stanu wnetrznosci brzusznych.

Najprzdd dziata¢ potrzeba na pokonanie przy-
czyny chorobe wzniecajgcej. Jezeli zatem za-
ziebienie stato sie powodem ztego, dawac trzeba
choremu tak lekarstwa, jako tez i napoje po-
budzajace poty, oraz zalecié, aby przez kilka
dni wieczorem moczyt nogi w cieptej wodzie
zgorczycy. Jezeli w zotagdku znajduje sie z6k
zepsuta lub inne nieczystosci, co poznaje sie
po obtozonym jezyku i gorzkim smaku w ustach,
oraz po usitowaniach do womit, nalezy chorego
do womit pobudzi¢ uzyciem emetyku, a potem
uzyc¢ srodkdw, lekko przeczyszczajacych. Jezeli
naduzycie napojow rozpalajgcych byto powo-
dem wstrzymania uptywu hemoroidalnego, prze-
pisa¢ trzeba dyete skromng, zalecajac za napgj
Wode z sokiem cytrynowym, odwar z wisien
suszonych lub $liwek.

Jezeli niestosowne leczenie guzéw hemoroi-
dalnych, czyto okladaniem i przemywaniem
stolca zimng wodg, czy dawaniem enem z pty-
néw $ciggajacych, czy nareszcie uzywaniem
zimnych kapieli, stato sie powodem choroby:
w kazdym razie potrzeba, aby chory moczyt
nogi w wodzie cieptej, do ktorej wsypuje sie



poprzednio gar$¢ soli lub gorczycy. Ma takze
ogrzewac sobie stolec kilka razy przez dzien
nad parg z odwaru ziét odmiekczajgcych, brac
czesto enemy ciepte z ptynéw odmiekczajacych;
i uzywac kapieli cieptych. Gdy za$ mimo usu-
niecia przyczyny, ptynienie krwi liemoroidalne
nie nastapi, ani tez cierpienia ztad powstate
nie zwolnieja, w takim razie dziata¢ potrzeba
wedtug nastepujgcych okolicznosci: 1) Jezeli
chory jest silny i dobrze zywiony, trzeba mu
upusci¢ krwi z nogi, dawac lekarstwa chtodza-
ce i razem stolec poruszajagce, za nap6j] ma
mie¢ wode czystg sarne, lub z sokiem kwasko-
watym, a przytem zachowa¢ dyete skromna,
wiecej roslinng niz miesng. 2) Jezeli chory
jest stabowity, delikatny, a cierpienia wewne-
trznego jakiego organu mniej gwattowne; w tym
razie dostatecznem bedzie przystawi¢ okoto
stolca i na miegjsce cierpigce 10 — 12 pijawek,
i pozwoli¢ krwi ptynaé z godzine, précz tego
dawac lekarstwa lekko czyszczace, lub enemy
z ziot odmiekczajacych. Takim osobom nie na-
lezy dawac lekarstw mocno czyszczacych, aze-
by zotadka nie ostabi¢, owszem, nalezy do
lekko czyszczacych doda¢ lekarstwa wzma-
cniajace, jakiemi sa: extrakta z bobownika



trzylistnego; wolowych oczu, krwawnika,
czubka tureckiego i t. p. 3) Jezeli podczas
leczenia, pokaze sie ptynienie hemoroid, utrzy-
mywacé je potrzeba; jezeli za$ postrzegaC sie
daje usitowanie natury tylko do otworzenia
hemoroid, wspiera¢ je nalezy lekarstwami na
ten cel skutecznemi, uwazajac zawsze, aby te
byly stosowne do cierpien chorego. Tu nalezg
lekarstwa pedzace, ktére naczynia krwionosne
dolnej czesci brzucha do wiekszej czynnosci
pobudzajg. Lekarstwa te nie mogg by¢ dawane
osobom miodym, krwistym, dobrze zywionym,
ani takim, ktore z przyczyny ogélnej drazli-
wosci do zapalen sg sktonne; ani nareszcie
w gwattownych bolesciach brzucha lub piersi,
przy krwotokach z nosa lub pluc, i w czasie
gorgczki. Z dobrym zas skutkiem dajg sie one
w razie mocnego ostabienia naczyn krwiono-
$nych , szczeg6lniej u os6b ilegmatycznych
i zwolniatego skitadu ciata, po poprzedniem
usunieciu wszelkich szkodliwych wptywdw
przeszkadzajacych ptynieniu hemoroidéw. Do
lekarstw tych liczg sie boraks, terpentyna we-
necka, balsam kopaiwy, myrra, aloes, szafran,
sabina, korzen ciemierzycy czarnej (llelleb.
niger) essencya kolokwint; dawaé sie za$
8



powinny w polgczeniu z asafetydg, strojem
bobrowym, ekstraktem lulku, a nawet z opium.
Na poparcie dziatania tycli lekarstw wewnetrz-
nych, skutecznemi sg nastepu jgce Srodki zewne-
trzne: rozcieranie ud flanelg ogrzang, postawienie
baniek suchych na wewnetrznej powierzchni ud,
dawanie enem cieptych z odgotowanych zi6t od-
miekczajacych, oktadanie miedzykrocza szma-
tami w tych seieplonych ptynach maczanemi,
ogrzewanie stolca nad parg wodna, stawianie
pijawek okoto stolca.

Leczenie kolki hcinoroidalnej jest takiez same,
jakie sie uzywa przy zapaleniu kiszek i prze-
chodzi zakres naszego pisma, przeto je pomijam.

Leczenie hemoroid fleginistych.

Hemoroidy llegmiste najczesciej sg potaczone
z ostabieniem juz to ogdlnern, juz miejscowem
btony $luzowej, a szczegdlniej kiedy dtugo
trwaty; rzadko jednak sg w stopniu mochego
lub nawet tagodnego zapalenia. Leczenie wiec
stosowac sie powinno do réznicy stanu choro-
bie towarzyszacego. W pierwszym przypadku
pomocnem jest obmywanie poprzednie miedzy.



krocza, jakim ptynem odmiekczajgcym, z przyda-
tkiem trocliy octu otowianego, tudziez oktadanie
ptatkami w lekkiej wodzie gulardowej macza-
nemi, do czego poOzniej uzywa¢ mozna ptynéw
lekko $ciggajacych. Ale Srodki te skutecznie
uzyte by¢ mogg tylko wtenczas, gdy hemoroi-
dy w mowie bedgce, znamionujg sie miejsco-
wem cierpieniem; jezeli za$ w nich zachodzi
cierpienie ogdlne, tedy statyby sie szkodliwemi.
W drugim przypadku postuzg kapiele cieple,
ogolne lub miejscowe, oktadanie stolca i mie-
dzykrocza szmatami w zmiekczajgcych ptynach
maczanemi, nadewszystko utrzymywanie wol-
nego stolca, za pomocg kremortartary z kwiatem
siarczonym, po tyzeczce od kawy 2 — 3 razy
na dzien.

Jezeli uptyw $luzu jest zadawniony i odcho-
dzi bez bolesci w stolcu, nie nalezy go nagle
wstrzymywac zwiaszcza gdy jest potgczony
z cierpieniem jakiego waznego organu. W ta-
kim razie najstosowniej bedzie dawa¢ choremu
lekarstwa lekko wzmacniajace w potgczeniu
z takiemi, ktdre zapobiegajg zatwardzeniu stol-
ca tak powszechnemu i wielce szkodliwemu
w podobnych cierpieniach. Jednakze zwracaé
tu nalezy calg uwage, na cierpienia ptuc lub



innego organu, z ktérym wyptyw S$luzu w ja-
kimci$ zwigzku zostawac sie zdaje, aby nato-
gowego tego wyprdznienia na organ cierpigcy
nie zwrdcic¢, a przeto ogdlnego stanu zdrowia
nie pogorszyc.

Leczenie swedzenia w miedzykroczu.

Przeciw swedzeniu w miedzykroczu i ztad
powstajgcemu wyrzutowi do liszaju podobne-
mu, pomocndm jest smarowanie migdzykrocza
olejkiem migdatowym S$wiezym, mascig Smie-
tankowg, pomadg, jaka sie uzywa do popgka-
nych ust; a szczeg6lniej skuteczng tu jest masé¢
sporzadzona z dwdch tutéw masta Swiezego
niesolonego z dodatkiem kwiatu zynkowego
i octu otowianego, ktérato mascig smaruje sig
czg$¢ swedzgca na noc, z rana za$ cieptg woda
miekkg do czysta sie obmywa.

Leczenie hemoroid pecherza urynowego.

Choroba ta, jako zdarzajaca sig najczesciej
u 0s6b w wieku podesztym, rzadko daje sig



uleczy¢ radykalnie. Zachowanie $cistej dyety
moze sie wiele przyczyni¢ do ulzenia cierpien
i zapobieganiu niebezpieczeristwu. Chory musi
uzywacé pokarmow tatwych do trawienia , nie
draznigcych ale pozywnych. Jezeli jest bardzo
ostabionym i do uzycia win przyzwyczajonym,
moze z umiarkowaniem pozwoli¢ sobie szkla-
neczke wina lub kieliszeczek wodki. Przy tern
unikaé powinien win miodych i zawierajacych
w sobie wiele kwasow, ktére sprawia¢ moga
kurcze i wstrzymanie uryny. Toz samo spra-
wi¢ moga i inne napoje, jako to piwa rdézne
a szczegolniej bawarskie.

Dobrze jest przechadzac sie kilka razy przez
dzien, lub jezdzi¢ konno, a jezdzenie powozem
szkodliwe. W ogéle unikaé powinien chory
wszystkiego, co go ostabi¢ moze, jako to
poruszenia umystu, pracowania ws$réd nocy
a szczegOlniej sprawy cielesnej. Powinien tak-
ze stara¢ sie o wolny stolec, bo ex.krementa
twarde nagromadzone w Kkiszce odchodowej
cisng na pecherz i sprawia¢ moga zatrzymanie
uryny, lub urynowanie krwig. Zazywac za$
ma lekarstwa lekko laksujacc lub bra¢ enemy
z ziot odrniekczajacych, a szkodliwemi sg dla
niego $rodki pedzace uryne, jako to: balsami-
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czne, Inb terpentyna, bo robig uryne ostrg
i draznigca, moga.nawet sprawi¢ zapalenie
pecherza urynowego.

Przy oddawaniu uryny powinien unikaé
wszelkiego cisnienia do oddawania tejze, bo
przez to krew bardziej sie jeszcze nagromadza
w zytach, ktdre bardziej nabrzmiewaja, a ztad
powstaje zupetne zatrzymanie uryny.

Zachowanie si¢ przy uryuowaniu krwig.

Jezeli odosobnienie krwi kanatem urynowym
nie jest wielkie, zatrzymywane by¢ nie po-
winno, przez zimne oktadanie, lub obmywanie
zimng wodg. Obory niech zachowuje dyete
skromna, uzywajac za napdj odwaru ze szlazu
lub orszady. Jezeli za$ ma miejsce krwotok,
wtedy nalezy zrobi¢ oktadanie z zimnej wody
a wewnatrz uzywa¢ kwaséw. Takiez same
przepisy stuza przy odosobnieniu $luzu z pe-
cherza urynowego.



Leczeg)e hemoroid na drodze niewtasciwej.
0

Leczenie hemoroid na drodze niewtasciwej
zalezy na tern, aby ptynienie krwi na zwyklg
droge zwroci¢. Unika¢ wiec nalezy wszystkie-
go, co tylko krew burzy¢, co jg do wewne-
trznych lub gornych czesci ciata doprowadzié¢
moze, jakiem jest mianowicie naduzycie na-
pojéw mocno rozpalajacych, a hardziej jeszcze
lekarstwa gwattownie rozdrazniajgce, czeste
branie na wymioty, puszczanie krwi z reki.
Przeciwnie za$ pomocnemi sg wszelkie $rodki,
ktore krew do stolca sprowadzajg, 0 czem juz
byto wyzej przy uwazaniu nagle wstrzyma-
nych hemoroid. Tu tylko jeszcze nadmienie,
ze bardzo ostroznie poczyna¢ sobie nalezy,
zwiaszcza z lekarstwami mocno pobudzajgce-
rni, ktére sprawiajg ogolne zaburzenie krwi,
a przeto wiecej ztego niz dobrego sprawiac
moga.



PRZEPISY LEKARSKIE

przeciw hemoroidom, pojawiajgcym sie
w rozlicznych formach, zalecane przez
najstawniejszych lekarzy.

1. Przepisy na cierpienia czyli przepowiednie
heinoroidainc (inoliinina haeinorrlioidalia).

1

Wez: Kapucynskiej herbaty (Herb. Chenopod. ambroeioid.)
uneye jedng.
Krwawniku (11. Millefol.) poétorej uneyi,
Korzenia lukrecyowego ( li. Liguiritiae) drachme lub
dwie.
Wszystko pokrajane zmigszaj. Szostg cze$¢ naparzyé
w trzech filizankach wody wrzacej i w ciggu dnia wypic.

Wez: Z6kci wolowej zgeszczonej (Fel. Taur. inspis),
gummy zywicznej, czarciego tajna (G. Asae foetid )
dwie drachmy,
Estraktu jaskdtczego ziela (Ext.Chelidonii) pottorej
drachmy,



Proszku rabarbarowego (Pulv. Rad. Rheijdraechme-
Zmieszaj i zrob pigutki dwugranowe, z dodatkiem potrze-
bnej ilosci proszku skorki pomaranczowej, posyp proszkiem
lukrecyowym, i uzywaj 4 razy w dzied po dziesie¢ sztuk.

Schwartz.

3.

Wez: Proszku rabarbarowego (Pulv. Rad. Rhei),
Siarkami potazu (Kali sulphuriei) po p6l drachmy,
Powidet tamaryndowych ile potrzeba do zrobienia

pigutek dwugranowych, posyp proszkiem kottunowym i za-

zywaj co dwie godziny 15—20 sztuk. Vogler.

4.

Wez: Siarkami potazu (Kali sulphuriei) pét uncyi,
Wody zwyczajnej oSm uncyi,
Extraktu wotowych oczu (Extr. Tarax.) uneyjg
jedne.
Wszystko to zmiesza¢ i zazywac.co godzina po dwie tyzki
stotowe. Sielolt.

5.

Wez: Siarki osadzonej (Sulpbur. praecip.) dwa skruputy,
Korzenia rabarbarum, drachme,
Proszku skorki pomaranczowej drachme,
Weglanu magnezyi pottorej drachmy,
Winianu potazu obojetnego (Kali tartarieum) dwie
drachmy.
Zréb proszek i zazywaj 3 razy na dzien po tyzeczce od
kawy. Stud.

6.

Wez: Winianu potazu obojetnego (Kali tartarieum),
Rabarbarum,
Skorek pomaranczowych, po dwie drachmy.
Zréb proszek i zazywaj po tyzeczce od kawy.

Klein.



7.
Wez: Siarkami magnezyi (Magn. sulph.),
Tinktury rabarbarowej wodnej, po jednej uncyi,
Wody mcllisowej cztery uneye.
Zazywaj dwa razy na dzien po dwie tyzki stotowe.
Hildebrand.

8.
Wez: Proszku rabarbarowego
Myadta lekarskiego po pél drachmy,
Extraktu z aloesu gran 15.
Zrob pigutki dwugranowe, posypuj proszkiem kottunowym
i zazywaj trzy razy na dzieh po 10 sztuk. Itychter.

9.
Wez: Siarki osadzonej,
Saletrami potazu czyszczonego (Kali nitr. dep.),
Winianu potazu kwasnego (Tart. depurati) po 2
drachmy.
Zr6b proszek i zazywaj dziennie trzy razy po tyzeczce od
kawy. Haase.
10.
Wez: Winianu potazu obojetnego 3 drachmy,
Wody bzowej cztery uneye,
Extraktu wotowych oczu (Leont. Tarax.)
Perzu; po p6t uncyi,
Miodku ukwaszonego uncya jedne.
Zmieszaj i zazywaj co dwie godziny po tyzce st0+0\ivej.
Vogel.

Il.  Przepisy na cierpienia hcinoroidalnc z reumaty-
zmem potaczone.

11.
Wez: Soli gorzkiéj 3 drachmy,
Saletrami potazu,
Kwiatu siarkowego,
todyzki stodkogorzu (Stipit. Dulcamar.) po drach-
mie jednej.



Zrob proszek i podziel na 6 czesci.
Zazywaj co 3 godziny proszek z woda. Jahn.

I1l. Przepisy na hemoroidy z karczem i bolem
w stolca potoczone

12.
Wez: Kalomelu od jednego grana do szesciu,
Gunimy arabskiej proszkowanej pol uncyj,
Wody z koztku (Aq Yalerianae) péttorej uneyi.
Zmieszaj, i to uzywaj na eneme. ltychter.

IV. Przepisy na wzbudzenie licnioroidulnego
uptywu krwi.

13.
Wez: Aloesu
Gummy ammoniackiej po 2 drachmy,
Myrry wyborowej drachme jedne,
Zmieszaj z dostateczng iloscig spirytusu, i zréb piguitki
dwugranowe, te posypuj lykopodium i zazywaj rano i wie-
czor po jednej do dwdch sztuk. Ruljius.
14.
Wez: Extraktu Aloesu,
Myrry; kazdego po drachmie,
Kremortartary pot uncyi
Wody mietowej pieprzowej 6 uncyi,
Zazywaj rano i wieczor po tyzce stotowej.

15.

Wez: Ex(raldu Aloesu wodnego,

Proszku rabarbarowego,

Mydlg lekarskiego, kazdego po drachmie,

Z6kej siarki antimonialnej (Sulph. aur. antim.) dzie-

sie¢ gran,

Olejku z kopru wioskiego szes¢ kropel.
Zrob pigutki trzygranowe, posyp je proszkiem anyzku
gwiazdkowego. Oznacz dwarazy dniem po sze$¢ sztuk za-
zywac.

Teubert.



16.

Wez: Siarkami zelaza (Ferr. sulphur. cryst.)

Gummy kino po pétorej drachmy,

Terpentyny

Extraktu korzenia goryczki (extr. Gentianae) po 3

drachmy.

Proszku lukreCyowego ile potrzeba do uformowania
270 pigutek, posypuj cynaméncm i zazywaj cztery razy
na dzien po 10 sztuk. Watek.

V. Przepisy na hemoroidy zbytnie ptynace.

17.
Wez: Kwasu winnego (Acid. tart.) od jednego skruputu
do dwdch
Cukru drachme,

Zrob z tego 6 proszkéw, i zazywaj 3 lub 4 proszki na
dzien, Selle.

18.

Wez: Gallasu (Gallae) uncyg jedna, gotuj z pétora fun-
tami wody zwyczajnej do pozostatosci jednego funta,
i dawaj z tego eneme. Bell.

19
Wez: Gummy kino 6 gran,
Katechu 5 gran,
Aloesu 6 gran,
Konserwy z réz, ile potrzeba do zrobienia gafki,
zazywaj trzy razy na dzien taka gatke. Brerra.

20.

Wez: extraktu z krwawniku po6t uncyi

Zelaza proszkowanego drachme jedne
Zar6b z proszkiem cynamonowym na 3 granowe piguiki,
j zazywaj po 3 razy na dzien po 3—5 pigufek.



VI. Przepisy na hemoroidy nagle wstrzymane.
21.
Wez: aloesu odjednej do dwocli drachm

Mydta lekarskiego drachme jedne
Zmieszaj i zréb pigutki dwugranowe i zazywaj dwa lub

trzy razy na dzier po jednej lub dwie sztuki. Bell.
22.
Wez: Extraktu ciemierzycy czarnej (Extract Helleb. nigri.)
asafetydy
aloesu

siarkanu zelaza (Fer. sulphur.)
szafranu kazdego po pot drachmy.
Tynktury aloes ile potrzeba do zrobienia pigutek dwugra-
nowych, posypuj proszkiem cynamonowym i zazywaj co
wieczér po 10 sztuk. . Bychter
23.
Wez: Siarki osadzonej (Sulph. depur) pét uncyi
Winianu potazu kwasnego (Tart. depurat.) uneyja
jedne
Cukru C drachm
Olejku cytrynowego 10 kropel, zmieszaj zrob proszek i za-
zywaj 3 razy na dzien po tyzeczce od kawy.
VII. Przepisy na guzy hrmoroidalnc uwiezione
1 zapalone.
24.
Wez: Siarkanu magnezyi (Magn. sulph.)
Tynktury rabarbarowej wodnej kazdego po unc. 1.
Wody Melissowej cztery uncyje
Zazywaj dwa razy na dzien po 2 tyzki stotowe.

Bychter.
25.

Wez: Atunu sproszkowanego pétorej drachmy
Opium w proszku pot drachmy
Masci $mietankowej (Ung. satur). pét uncyi

Zrob masc i przyktadaj na szmateezee.

Bust.



26.

Wez: Octanu otowiu (acetat. plumb.), drach.
Masci rozanej pol uncyj
Zréb masé i uzywaj jak wyzej.
Vogt.
27.
Wez: Atunu drachme .
Masta kakaowego (But. cacao) dwie uncyje
Zrob masé uzywaj jak wyzej. Schmidt.
28.

Wez: Szafranu skruput
Kamfory dwa skruputy
Oleju z Szaleju, przez gotowanie przyrzgdzonego
(Olei Hyosciamiwoc.) dwie drachmy,
Masci Smietankowej; sze$¢ drachm,

Zmieszaj i uzywaj jak wyzej. Beer.
VIl  Przepisy na hemoroidy z ostabieniem naczyn
Krwionosnych potaczone.
29.

Wez: Kamfory sproszkowanej 6 gran

Siarki osadzonej p6t uncyi

Cukru dwie drachmy

Olejku anyzowego kropli cztery
Zmieszaj, zrob proszek, podziel na 8 czesci i zazywaj po
trzy proszki na dzien. Votjel.

XI1. Przepisy na herbate dla os6b podlegajacych
cierpieniom hcmoroidalnyin.

30.
Wez: krwawniku péttorej uncyi.
Anyzu drachme jedne, naparz jak zwyczajng herbate

w kwarcie wody wrzacej, dla lekkiego rozwolnienia stolca
dodaj angielskiej soli tyzke stotowsa.



X. Przepisy ua eneme Kaempfa.
31

Wez: Tysiaczniku (Herb. Centaur, minor.)
Perzu (Rad. Gramin.)
Mydlnicy lekarskiej, (Rad. Saponariae)
Korzen, wolowych oczu (Taraxaci) w réwnej czesci
po uncyi.
Pokraj, i zrob z 8m'ej czesci na funt wody gotowanej do
pozostatosci pol funta do jednej enemy.

32.

Wez: Korzenia Mydelniku (Rad. Saponariae) jedng unc.
w olowych oczu (Taraxaci) —
ptasiej rutki (Herb. Fumariae) —
Gotuj z péltorafuntem wody do pozostatosci jednego funta,
dodaj Koztka (Rad. Valeij szes¢ drachm
Rumianku (flor Chamom.) pul uncyi
Uzywaj do enemy na usmierzenie kurczu kiszek. —>

Uwaga. Na stronie 21, tv wierszu 13 od géry, po wyrazie
wychod-i, doda¢ krew.
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