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Wino Saint Raphael,

aajlepszy przyjaciel zotadka,

| rekomenduje sie jako toniczne, wzmacniajace
i pomagajace trawieniu.

BROSZURA DKADE BARRE

o winie St. Raphael,

J>ko o srodku pozywnym, wzmacniajgcym
' leczniczym, wysyta sie na zadanie.

Smak lego jest wySmienity.
rREINR) KONSERWUJE SIE SPOSOBEM PASTEUFA.

s o o
1)= T, STEPNIEWSKIEGO,

Warszawa, Ziota 28, telefonu 3765,
posiada stale Swiezy materyat krowiankowy i wysyta ta-
kowy za gotdwke i za zaliczeniem pocztowem.

Szczepienie w instytucie 1na miescie.




Od fldminislracyi ,,Zdrowia"

Administracya miesci sie przy ul. S-tej Barbary 4 (telefo-
nu Nr 2945) ijest otwarta w dnie powszednie od g. 3—6 pp.

----- WARUNKI PRZEDPLATY: = = = = =

w Warszawie: rocznic Rubli 4, pétrocznie Rubli 2. Na prowincyi
i w Cesarstwie: rocznie Rubli 5, pétrocznie Rubli 2 kop. 50. Za gra-
nica: rocznic 5 flor.,, 10 mar., 14 fr., po6trocznie J flor, 5 mar., 7 fr.

Uprasza sie o nadsytanie prenumeraty za ,,Zdrowiell wprost do

y X Administracyi przy ul. $-tej Barbary Nr. 4.

Cztonkowie rzeczywisci Towarzystwa Hygienicznego otrzymujg
<> ,,Zdrowiellbezptatnie, cztonkowie zwyczajni <>«<><>
za optatg roczng rubli 2 w Warszawie i rubli 3 na prowincyi.

Odbiorcy ,,Zdrowia™ zechcg zawiadamiac

adininistracye w razie nieregularnego
otrzymywania zeszytow.

Ogtoszenia do ,,Zdrowiadl przyjmujg sie na warunkach nastepujacych:

N O K t >< U - .
strona /.ownetrzna stromi  wewn, INapapiorzu kolor, - Za tekstem
Cala strona rui). 15 rub. 12 rub. 15 rub. 10
P&t strony 8 . T 1 » 8 ., 6
V4 strony , 5 4 P 5 . 350

Przy ogtoszeniach pdtrocznych i rocznych robig sie znaczne ustepstwa.
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ASzczepienia Ospy Ochronng)=

—q (Nowogrodzka Np 82) —— -

niniejszym podaje do wiadomosci publicznej, ze bezptatne

szczepienie ospy odbywa sie w nim bez przerwy.jprzez'7rok

calty we ezwartki od godziny 9-ej do li-ej ranoj*w porze

letniej za$ (od potowy maja) we wtorki, czwartki i so-
boty od 9-ej do 11-ej rano.

Instytut rozsyta na zadanie lekarzy bezptatnie wW®ogra-
niczoncj ilosci limfe, zbadang pod wzgledem mikroskopijnym
i bakterjologicznym, zebrang z najlepszych cielat, na rynek
warszawski dostarczanych, znajdujacych sie pod obserwacjg
lekarza weterynaryi; limfa rozsyta sie jedynie po otrzymaniu
wyniku sekcyi cielecia.

Skiad limfy rozsytanej w stoiczkach i rurkach jest zu-
peinie jednakowy.
/)yrektor Instytutu
Dr J. Polak.
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ZDROW IE
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Dwudziestolecie ,,Zdrowia. B

W dniu 1-ym Pazdziernika r. ISBh wyszed}t pierwszy numer
miesiecznika ,,Zdrowie.” Inicyatorem i pierwszym redaktorem tego
pierwszego pisma, poswieconego liygienie ojczystej, byt obecny
prezes Tow. Hygienioznego Dr med. J6zef Polak. Dziatalno$¢ osobi-
stosci, okoto ktorej skupia sie olbrzymi odtam'dziejow lat ostatnich
hygiany polskiej, w szczeg6lno$ci warszawskiej, chocby ze wzgle-
déw natury etycznej, nie moze by¢é w czasie obecnym przedmiotem
szczegOtowego oceniania. W kazdym razie na tern miejscu wypadn e
zaznaczy¢, ze powstanie ,Zdrowia® byto logioznem nastepstwem
i poprzednikiem wielu dziejowych faktow, stanowigcych epoke
w rozwoju hygieny naszej.

Gorliwie propagowana mys$l wystawy hygienieznej, pierwszej
w Krolestwie, a wczes$niejszej od wystaw tego rodzaju we Francyi,
Austryi, liosyi, Szwecyi, a nawet w Stanach Zjednoczonych, a orga-
nizowanej nieomal rownoczes$nie z pierwszemi wystawami tego ro-
dzaju w Londynie, Brukseli i Berlinie, przyjeta posta¢ cielesng,
dzieki usilnemu krzewieniu jej przez ,Zdrowie® i pierwszego jej
Redaktora.

E Monin, delegat francuskiego Ministeryurn wyksztatcenia
publicznego, wystany specyaluie przez rzad Rzeczypospolitej dla
zdania sprawy z wystawy warszawskiej koAczy sprawozdanie stwier-
dzeniem, ze wystep kultury polskiej tak wspaniaty jest wynikiem
mysli prywatnej, ktoéra wyszta z samego spoteczeAstwa i nie byta
popierang na wzér zagranicy zadnemi $rodkami panstwowemi.



Druga wystawa hygieniczna znalazta odzwierciadlenie w nu-
merach majowym, czerwcowym i lipcowym ,Zdrowia" z roku 1890
i obudziwszy zywsze zainteresowanie sie sprawami zdrowotnosci,
byta preludyum faktu w dziejach hygieny polskiej najwazniejsze-
go — powstania w koncu roku 1898 Towarzystwa Hygienioznego
Warszawskiego. A gruntem, na ktérym zasiano ziarno tej olbrzymie,],
dzi$ 10 oddziatdw i liczne instytueye obejmujacej organizacyi, byty
znowu tamy miesiecznika ,Zdrowie", zapeiniane przez pierwszego
redaktora i jego dzielnych wspdipracownikow.

Pierwszy numer ,Zdrowia" zawieral oprécz artykutu wstep-
nego, w ktorym cel czasopisma zostat okreslony, jako polegajacy
na ,przedstawieniu szczegétéw zycia codziennego w warunkach
hygienieznych®, prace astronotna J. Kowalczyka: ,O klimatycznych
stosunkach Warszawy", Dra Malinowskiego: ,Kapiele i ich zasto-
sowanie umiejetne u dzieci i noworodkéw", Dra J6zefa Merunowi-

N cza: ,Poglad na S$miertelno$¢ w Galicyi od r. 1878 -1882, A. Buko-
wskiego: ,,Badanie mleka i mleko w Warszawie", dalej dziat spra-
wozdawczy (O tawkach szkolnych; Tanie obiady w szkotach ele-
mentarnych), kronike i dzial statystyczny.

W pierwszych latach sktad komitetu redakcyjnego stanowili:
Dr Odo Bujwid, Bolestaw Danielewicz, inz. Alfons Grotowski, dyr.
szkoty Wojciech Gorski, prof. Henryk tuczkiewicz, Dr Alfons
Malinowski, Dr Henryk Nnssbaum, budowniczy Wincenty iiakie-
wioz, inz. Emil Sokal, Dr Szumlanski i mag. Kazimierz Wenda.
W r. 1900 Tow. Hyg. objeto na wiasno$¢ ,Zdrowie." Redakeya
przeszta w rece Dra med. Witadystawa Janowskiego.

Juz praca, ktorg rozwineto mitode Towarzystwo Hygieniczue,
liczne odczyty, badanie warunkéw hygienicznyeh kraju pozwolito
pismu rozszerzy¢ dziat prac oryginalnych. Wspaniaty wprost dziat
sprawozdawczy i nadanie pismu charakteru wysoko naukowego,
wreszcie poszerzenie objetosci samego organu, utatwione subsydyum,
otrzymywanemu od Towarzystwa, oto plon pracy niestrudzonego
Dra med. Wt Janowskiego.

Obecnie od 10 miesiecy redakcya znajduje sie pod nowem
kierownictwem.

JesteSmy dumni, zeSmy dozyli tej chwili, kiedy, dzieki nie-
zmordowanej pracy pierwszej redakcyi ,,Zdrowia" za zywem wspot-
dziataniem drugiej, prace hygieniczue przestaty by¢ owem zakletem



tabu, ktore lat 20 temu budzito ogdlne powazanie, lecz nikogo nie
interesowato.

Fakt, ze dzi$ istniejg oprocz ,Zdrowial jeszcze dwa organy,
poswiecone specyalnie hygienie, a mianowicie: galicyjski ,,Przeglad
Hygieniczny i warszawskie pismo popularne ,Lekarz" dowodzg, ze
zainteresowanie sie sprawami zdrowotnosci publicznej wzrosto nie-
pomiernie. Za tem przemawia tez i ilos¢ odbiorcéow ,Zdrowia",
ktore z gorag pieciokro¢ sie powiekszyto.

W pracy dwudziestoletniej kierownicy ,Zdrowia" zawsze stali
na czele ruchu kulturalnego i liygienicznego; obecna redakcya ma
nadzieje utrzymac¢ sie na tej wysokosci, na ktdrg wzniesli jg jej
poprzednicy.

Praca na polu zdrowotnem i rozbudzone zamitowanie do niej
wsérod sfer inteligeneyi pozwolity na wybujanie w kraju naszym
swego rodzaju kwiatu egzotycznego.

Spoteczenstwo, pozbawione praw przyrodzonych jezyka, szkoty
narodowej i wszechnicy polskiej w Warszawie, stolicy kraju, spo-
teczenstwo, ktére kazdej chwili powinno gtosno domagac sie przy-
wrécenia wyktadow i katedry hygieny polskiej, wraz z profesorami
polakami, ktérzyby udostepnili pracownie uniwersyteckie dla szero-
kiego og6tu, nie pozostawito odtogiem naukowych badan laborato-
ryjnyoh w dziedzinie hygieny.

W wielkiein miescie, wzmagajgoem sie umystowo i materyal-
nie z iScie amerykanska szybkos$cig, w naszym polskim Mancheste-
rze, powstata pracov> nia, wypuszczajaca rok rocznie w Swiat liczne
szeregi prac naukowych.

Numer dzisiejszy poswiecamy pracom oryginalnym tej nie-
zmordowanej $wiatyni wiedzy hygienicznej, dumni, ze nawet w naj-
gorszych warunkach rozwoju, posiadamy takich zapalefcéw wiedzy,
jak kierownik danej instytucyi Dr Serkowski.

Oby nowe dwudziestolecie, ktére rozpoczynamy pracami z mo-
numentalnej pracowni t6dzkiej, doprowadzito nas do owego upra-
gnionego celu — wszechnicy polskiej z katedrg hygieny, poswie-
conej interesom hygieny kraju naszego.

Dr Leon Wernic.



8.2

Z LABORATORYUM D-ra ST. SERKOWSKI EGO W tODZI.

Zdrowy cztowiek, jako zrodio zarazy,

Skrgdlil Dr. Jozef Maybaum.

Zarazki chorobotwdrcze mogg przebywac na powierzchni ciala,
ludzkiego, a takze w narzadach, wewnetrznych nie wywotujac obja-
woéw chorobowych. Takie ,utajoned przebywanie zarazkéw zdarza
sie: 1) u wyzdrowiencow po chorobach zakaznych; 2) u ludzi zupetnie
zdrowych; 3) u ludzi pozornie zdrowych przy objawach klinicznych
minimalnych, bynajmniej nie odpowiadajgcych jadowito$oi danych
zarazkOw; do tej grupy nalezg osobniki w okresie wylegania sie
niektérych choréb.

Obecnos$¢ utajonych zarazkéw jadowitych u os6b zdrowych
ma donioste znaczenie w sprawie rozpowszechniania chordb zaka-
znyoh, poniewaz to Zrodto zarazy wymyka sie z pod kontroli-
Chorego wszyscy unikajg, zabezpieczajg sie, odkazajg; a na zdro-
wego, jako na przenosioiela choréb, nikt nie zwraca uwagi. Tym-
czasem tg drogg zarazi¢ sie moze nietylko otoczenie, ale i sam
osobnik, przechowujacy zarazki ,,Bacillentraeger

R6zni badacze znajdowali w wydzielinach wyzdrowieAcow swoi-
ste zarazki jadowite diugo po przebyciu choroby. Np. po cholerze
wykryt Kolie w kale, zupetnie normalnie sformowanym, zarazki
choleryczne; po czterdziestu osmiu dniach; Petruschky wykrywat
w moczu u wyzdrowiencéw po durze brzusznym w ciggu dwoch mie
siecy laseczniki daru. Znane sa: trwajacy 3 lata przypadek niezytu
pecherza moczowego, powodowanego przez lasecznik dum, (Hou-
ston); przypadek swoistego zapalenia szpiku kostnego w cztery
i p6t roku po durze (lliibener); wreszcie, przypadek l)roba, ktoéry
znalazt w 17 lat po durze brzusznym w zéici i we wnetrzu kamieni
z6tciowych jadowite laseczniki tyfusowe. W normalnie wygladajg-
cej plwocinie wyzdrowiencéw po dzumie znajdowat Gotschlich przez
76 dni swoiste bakterye chorobotwdrczo: po zapaleniu ptuc wyka-
zywat Netter w plwocinie i $linie pneumokoki Fraenkela w okresie
do 3-ch lat i w oOU, przypadkéw; po influenzy znajdowat Finkler
jeszcze po roku w plwocinie zdrowiencéw laseczniki swoiste, a po
dyfterycie stwierdzili r6zni autorzy obecnos¢ lasecznikéw Loefiera
na btonie $Sluzowej ust i nosa nawet po 7 i pél miesigcach. Duzg
warto$¢ praktyczng posiada fakt utajonego gniezdzenia sie w ustroju
zarazkéw rzezaczki, a takze lasecznikéw gruzlicy; w obu wypad-



kach wybuchngé mogg ostre objawy choroby, kiedy, w znaczeniu
klinioznem, nastgpito dawno kompletne wyzdrowienie; zalezy to
tylko od warunkéw sprzyjajacych.

U ludzi zdrowych znajdowano laseczniki chorobotwdrcze pra-
wie we wszystkich narzgdach, a mianowicie: 1) na skérze przeby-
wajg nader czesto staphylococcus pyogenes albus i aureus; ostatni
czesto na wardze goOrnej i przy wejsciu do nosa, co odpowiada
czestosci wystepowania rézy na tych miejscach; na palcach pod
paznogciami gniezdzg sie bakterye ropne w duzej ilosci, a ze szcze-
go6lna predylekoya osiadajg na miejscach skaleczonych lub poranio-
nych; zarazki te moga sta¢ sie dla ustroju chorobotwoérczemu jezeli
naprzyktad gruczotly potne sie zatykajg i ulegajg draznieniu przez
drapanie, wyciskanie, to moze powstac tradzik, ktory i bez tego mo-
ze by¢ wywotany przy zmniejszonej odpornosci ustroju, jak np. przy
cukrzycy; 2) w nosie stwierdzano czestokro¢ obecnos$¢ staphylococcus
aureus, streptocoeeus i pneumococcus; zarazki te mogg by¢ przyczy-
ng rézy, ropnia, zapalenia ucha $Srodkowego; znane sg tez przypadki
obecnosci w nosie ludzi zdrowych lasecznikow gruzlicy itradu; 19 ja-
ma ustna jest juz w warunkach normalnych siedliskiem r6znych bak-
teryi; moga one, powodujac rozktad resztek pokarmowych, wytwa-
rza¢ zly zapach z ust, by¢ przyczyng obtozonego jezyka i prochnie-
nia zebow; z zarazkéw jadowitych stwierdzono w jamie ustnej pa-
ciorkowce i pneumokoki, laseczniki duru, gruzlicy i btonicy; co do
tych ostatnich, to wykazaty badania Kobera ich obecno$¢ u 8% oséb,
ktére, przebywaty w blizkosci chorego na btonice, w 2,5"/,, oséb, ktore
sie z chorym me stykaty, ale z jego otoczeniem, i w 0,8% bez
zetkniecia sie z chorym lub otoczeniem; 4) w drogach oddechowych
wykrywali jedni badacze zarazki chorobotwdrcze, inni nie, jednak
obecnos$¢ ich jest mozliwa wobec wyniku badan Nenniugera, ktory
za pomocg tak zwanego forcirben Inspirationsstrom przenosit za-
razki chorobotwdércze z jamy ustnej do najcienszych rozgatezien
oskrzeli. Na mocy tego twierdzi¢ mozna, ze ws$réd warunkow
sprzyjajacych, jak uraz, przeziebienie i tym podobne, moze nastgpic
samozakazenie drog oddechowych; 5) w kiszkach znajduja sie stale
bakterye; majg one znaczenie dla procesu trawienia. Shottelius do-
wiodt, ze miode kurcze, utrzymywane zupetuie jatowo, nie przy-
bierato na wadze i zyto krotko, kiedy takie samo kurcze zywione
normalnemi pokarmami nieodkazanemi, zyto normalnie. Z tego
wynika, ze bakterye w Kkiszkach potrzebne sg ustrojowi. Wsrod
pewnych warunkéw moga bakterye kiszkowe wywedrowaé. Znaj-
dowano ro6zno ich gatunki (pneumokoki. bact. coli) w ptynie, ota-
czajagcym przepukline uwieziong i we krwi w przypadkach nie-
droznosci jelit. Wreszcie stwierdzono obecnos$¢ bakteryi w narzadach
jamy brzusznej przy ogledzinach poSmiertnych. Za zycia narzady
te sg jalowe, a bakterye dostajg sie do nich w kilka godzin po
$mierci, albo podczas dtugotrwatej agonii, szczegdlniej w przypadkach



zatrucia wyskokiem, kantarydami, arszenikiem; 6) w pecherzu z6t-
ciowym znajdowano w stanie normalnym czesto bakterye; moga
one w przypadkach kamicy przejs¢ do drég zdéiciowych i wywotaé
tam zmiany zapalne miejscowe, jak rowniez doprowadzi¢ do ogél-
nego zakazenia; 7) w pecherzu moczowym zdarzajg sie samozaka-
zenia ze strony jelit (bact. coli; i cewki moczowej, a sprzyjajg mu
zatrzymanie moczu i uraz. Wystarcza jednorazowe najstaran-
niejsze cewnikowanie, by zakazi¢ mocz jalowy. Bakterye (pa-
ciorkowce) przebywajg stale w rowku przy ujsciu cewki i w na-
pletku, ale tez i wyzej. U kobiet zdrowych znajdowat Gawronski
cewke jatlowg w 85—40%, u ciezarnych 10—27%; u potoznic od-
setka jest nizsza; przy rzeczaczce ilo$¢ zarazkdw chorobotwdrczych
(staphylococeus pyogenes, albus, aureus, sbreptokoki) jest znacznie
wieksza; 8) w narzadach rozrodczych u kobiet stanowi zewnetrzny
otwdr szyjki macicznej granice pomiedzy cze$cig jalowg, a zaka-
zong; précz macicy i jajowody sa zawsze jatowe; w pochwie stale
przebywaja zarazki (gronowce i paciorkowce). Vahle znajdowat
je w pochwie dzieci nowonarodzonych w kilka dni po przyjsciu
na Swiat. Précz paciorkowcdw igronowcéw stwierdzono w pochwie:
bac. pyogenes foetidus, proteus i inne. Mozliwo$s¢ samozakazenia
podczas porodu i potogu jest zatem z punktu widzenia bakteryolo-
gioznego mozliwg, cho¢ klinicznie dotad nie przez wszystkich
uznawanag.

*

Powyzej opisane zarazki, ktore przez dtugi czas wiodty w ustroju
zywot saprofityczny, moga pod wptywem sprzyjajacych warunkow,
0 ktdrych tez wyzej byta mowa, wywotac¢ grozne, im swoiste objawy
chorobowe. U wyzdrowiencow mowi sie wtedy o nawrocie choroby,
u ludzi zdrowych lub pozornie zdrowych o samozakazeniu.

Hola cztowieka zdrowego, jako przenosiciela zarazkow (Bacil-
lentraeger) w epidemiologii, jest nader wazng, gdyz dowiedziong
jest rzeczg, ze moze on przenies¢ zaraze na otoczenie blizsze i dal-
sze; zarazenie nastgpi¢ moze: 1) bezposrednio—kontagijnie—endemja,
albo sporadyczne wypadki, i 2) posSrednio-mepidemial

Bezposrednie przeniesienie zarazka z jednego cztowieka na
drugiego nastgpi¢ moze przez dotkniecie reki, ubranie, pocatunek,
§line (Trbpfeheninfechion), w mys$l teoryi Pfiuggego, lub w plwo-
cinie w czasie kaszlu, gtoSnego mowienia, S$piewu, wreszcie przez
uryne, z. ktorg sie wydzielajg swoiste zarazki ztoSliwe.

W laboratoryum uniwersyteekiem w Charkowie robitSerkowski
spostrzezenia nastepujace:

1 Kilkunastu studentow ustawit rzedem i pierwszemu z nich
zakazit prawg dion bac. pyogenes, bac. diphteriae i bac. prodigio-
sus; poczem kazdy ze studentow podawat reke nastepnemu; oka-
zatlo sie, ze bakterye przechodzity z dioni na dton wiekszej Ilub



mniejszej ilosci studentow, a niekiedy na wszystkich bez wyjatku,
co, najpewniej, zalezalo od sposobu podawania reki, wilgotnosci
reki i t. p.

2. Zakazit swoj fartuch na tylnej czesci dwoma gatunkami
bakteryi i nastepnie siadat z jednego krzesetka na drugie; doSwiad-
czenie to powtarzat kilkakrotnie; okazato sie, ze na 7—10 krzesle
mozna byto znalez¢ te same bakterye; rezultaty bywaty zmienne:
czasami zarazki przenosity sie na dwa lub kilka krzeset, czasami
az do dziesieciu, co mogto zaleze¢ od wtasnosci powierzchni krze-
set (twarde, miekkie, suche lub wilgotne, gtadkie, lub szorstkie),
jak i od tego, czy fartuch resp. ubranie byto suche lub wilgotne;
z ubrania suchego rozpylaja sie zarazki, z wilgotnego udzielajg sie
kontagijnie. Oba doswiadczenia dowodzg niezbicie, iz zarazki moga
sie udziela¢ przez podawanie reki i przez ubranie—i to w stopniu
0 wiele wyzszym, niz sie wydaje.

Zakazong dtonig cztowiek moze przenie$¢ zarazki nietylko ni
otoczenie, ale i na samego siebie, jak np. na spojowke—gonokoki, la-
sec-zniki blonicze, bakterye ropne i t. d.; do jamy nosowej zarazki
kataru i ozeny, do jamy ustnej laseozniki btonicze, pneumokoki,
grzybki promienicy i t. d.

Oczywiscie, niezawsze przedostanie sie zarazkow, chocby swo-
istych z jednego wustroju lub z jednego narzadu na drugi jest ro-
wnoznacznein z zakazeniem tego ostatniego; w gre tu wchodzi
wiele czynnikéw, jak wrazliwo$¢ resp. odporno$¢ poszczegdlnych
osobnikéw, stan odzywiania, ilos¢ i jako$¢ materyatu zakaznego
1t. d W kazdym razie trzeba zwraca¢ uwage nadzwyczajng na
cztowieka zdrowego, jako na zrédto zarazy, poniewaz zarazki moga
przebywa¢ w nim lub na nim bardzo dtugo; laseozniki dzumowe
znajdowano przy temperaturze 15 do 18 po 4-cli tygodniach,
a wibrjony choleryczne i laseozniki tyfusowe mogg wydziela¢ sie
niepostrzezenie w moczu i kale ludzi zupetnie zdrowych w ciggu
wielu tygodni i miesiecy; wydzielone nazewngtrz mogg te same
bakterye w jakiemkolwiek wilgotnein $rodowisku egzystowac¢ do
7-iu miesiecy bez zadnej dla siebie szkody, ale z wielkiem niebez-
pieczenstwem dla ludzi (Karlinski).

Gorsze skutki wznaczeniu epidemiologiczneinpowodujecztowiek
zdrowy i jego wydaliny wtedy, gdy bakterye przeniosg sie z plwo-
cing, moczem i t. d. do miejsc uzytecznosci publicznej np. do wody
do picia, basendéw kagpielowych i t. d.; tam rozmnazajg sie one
i zagrazajg wszystkim, ktérzy z wody tej korzystajag. Epidemio-
logia wskazuje niezliczone tego przyktady, ze do pewnej miejsco-
wosci przyjezdza cztowiek ,zdrowy", ale jest on Bacilleutraege-
rem —dajmy na to—zarazkdw cholery Ilub tyfusu; kat jego lub
uryna dostaje sie do wody i wybucha epidemia, obejmujgca okreg
uzytecznosci danej wody. Prawdopodobnie, tym wiasnie faktem.



ze czlowiek zdrowy jest najwiekszem ogniskiem zarazy, objasnia
sie czeste dostrzeganie bakteryi chorobotwdrczych w naturze.

Wiele jest przyktadow znajdowania bakteryi w miejscach
niewtasciwych ich istocie, jako to: lasecznikéw dzumowych w wo-
dzie studziennej, lasecznikéw tyfusu w kurzu, lasecznikéw gruzlicy
w masle, gonokokdéw na powierzchni desek ustepowych, nawet
mi rekawiczce (!). wibrjonéw cholery w jajach kurzych, laseozni-
k >w btoniczych na klockach, zabawce dziecinnej, w 6 miesiecy po
skonczonej chorobie dziecka, lasecznikéw gruzlicy na szczoteczce
do zebow i monetach; ropnych kokéw w ksigzkach i lasecznikow
btonicy na receptach (Dominikiewioz).

Btedem jest wskazywac¢ na powietrze, kurz, pyl, wode, jako
na wytgczne Zrédito przenoszenia zarazkéw; w wypadkach powyz-
szych czestokro¢ przeniesione one byly przez cztowieka i na czto-
wieka tez gtoéwna nalezy zwr6ci¢ uwage.

W jaki sposdb zaraza cztowiek otoczenie?

Wydalanie chorobotwoérczych zarazkéw z ustroju chorego od-
bywa¢ sie moze dwiema drogami: 1) bezpos$rednio - wprost z sie-
dliska choroby i 2) posrednio—przez krwiobieg w zwyktych wy-
dzielinach ustroju (mocz. kat, pot. $linal

W pierwszym razie musi byé. lub sie wytworzy¢ konuuiikacya
pomiedzy ogniskiem chorobowym, a otoczeniem; komunikaeya laka
jest np. przy zapaleniu spojowki, przy zakaznych chorobach nosa,
gardta, jamy ustnej, przy cierpieniach drég oddechowych, przy
kokluszu, influenzy, gruzlicy, przy tyfusie, cholerze, rzerzaczce, przy
tuszczeniu sie skory po szkarlatynie.

We wszystkich tych przypadkach wydzielina dostaje sie
bezposrednio nazewnatrz.

Dla 'posredniego wydalania zarazkéw z ustroju przez krwio-
bieg potrzeba, aby dostaty sie one do krwiobiegu i aby ztamtad
przeuikty do narzadow, przez ktore majg by¢ wydzielone.

Do krwi przechodzg zarazki chorobotwércze nader czesto, nie
wywotujac bynajmniej zakazenia ogélnego. Zakazenie og6lne na-
stepuje tylko, jezeli zarazki sie we krwi rozmnazaja; cze$¢ zaraz-
kow ginie we krwi, czes¢ w S$ledzionie i szpiku kostnym.

Nad wydalaniem zarazkéw przez mocz robit doswiadczenia
w laboratoryum d-ra Serkowskiego Wactaw Kolia i, znajdowat
setki przypadkéw bakteryomoezu jawnego (u chorych) i utajonego
(u ludzi pozornie zdrowych). Zwilaszcza dotyczy to lasecznikow
duru brzusznego, ktére pod wzgledem epidemiologicznym odgry-
wajg role najwazniejsza, Petruschky obliczyt, zo chory tyfusowy
wydziela dziennie 200 miliardéw lasecznikéw swoistych w moczu,
a wyzdrowieniec po tyfusie, nie wiedzgc o tem, wydziela przez diugi
okres czasu zarazki tyfusowe. Przez btone $luzowa kiszek wydalajg
sie zwitaszcza te gatunki bakteryi, ktére znajdujg w kiszkach wa-
runki podatne; zwilaszcza wibrjony cholery obficie przez Kkiszki



wydalane by¢ moga. Przez gruczoty S$linne wydalajg sie zarazki
wscieklizny; w pocie znajdowano wiele zarazkéw chorobotwdrczych;
nie jest jednak dowiedzionem, czy nie pochodzg one ze skory,—a nie
z krwi. Wydalanie zarazkow przez gruczoty mleczne u kobiet byto
w przypadkach zapalenia ptuc i gruzlicy kilkakrotnie stwierdzone.

Wydostawszy sie nazewngatrz ustroju, zarazki chorobotworcze
dajg wsérdd sprzyjajacych warunkéw wielokrotnie powdd do zaka-
zenia posredniego lub bezposredniego. Z powyzszego wynika jeden
niezbity fakt, ze, wediug obecnego stanu epidemiologii, cztowiek
zdrowy odgrywa pierwszorzedng role w szerzeniu chorob zakaz-
nych za posrednictwem swego ciata i wydzielin.

Wyniki praktyczne z tego sg nastepujace:

1) Nie wystarcza odkazanie jednorazowe pokoju i sprzetow
chorego, jezeli w czasie choroby i w diugi czas po niej wyzdrowie-
niec i cate jego otoczenie majg mozno$¢ wciaz szerzy¢ zaraze.

2) Najwiekszg uwage skierowac nalezy na odosobnienie wyzdro-
wienoobw, co trwaé¢ musi dotad, dopoki trwa wydzielanie swoistych
zarazkow.

3) Najwiekszg uwage w walce z durem brzusznym i cholerg
nalezy zwroci¢ nietylko na chorych i ich wydzieliny, jak to miato
miejsce dotychczas, ale w réwnym stopniu i na ,zdrowego¥ czto-
wieka., ktory moze by¢ i tez czesto bywa zrodiem zarazy.

-) Biaha pozornie, a rzeczywiscie bardzo wazna jest. oko-
liczno$¢, udowodniona przez Esmarcha: stosowany w gospodarstwie
domowem sposéb mycia naczyh gospodarskich i kuchennych—obmy-
cie i wytarcie S$cierkg suchg—jest niedostateczny i nie usuwa zu-
petnie znajdujgcych sie lub mogacych sie znajdowaé bakteryi Jako
spos6b najprostszy i najskuteczniejszy okazato sie obmywanie na-
czyh 2% roztworem sody przy 4 50° ciepta.

5) Poniewaz lekarz, stykajgc sie z réznorodnymi chorymi,
ma tatwg sposobno$¢ przenoszenia zarazkOw, jest wiec rzeczg wy-
soce pozadang, a nawet konieczng, aby w rodzinach, zwtaszcza tych,
gdzie sa dzieci, wprowadzono dtugie ptaszcze lub fartuchy i umiesz-
czano je w pokoju, aby przybywajacy lekarz przywdziewat go,
zanim przestepi pokdj chorego.

6) Niniejsza notatka nie ma zgota na celu rozwija¢ szkodliwg
bakteryofobie, lecz uprzytomni¢ ogotowi rézne 7zZrédia zarazy—
w pierwszej linii cztowieka, jako przenosiciela choréb i w ten spo-
s6b zwr6ci¢ uwage na niezbedno$¢ mycia ragk po kazdem oddaniu
stolca i moczu przez osoby zdrowe, na koniecznos$¢ badania piwo -
oiny, moczu i katu u wyzdrowiencow i ich otoczenia, zwitaszcza po
durze brzusznym, a gdzie to jest niemozliwe, na traktowaniu
wydzielin takich os6b tak, jak wydzielin samych chorych; wreszcie
pragnie notatka ta uzasadni¢ zapoznawang nawet w Swiecie iiiteli-
gientnym zasade i konieczno$¢ czystosci bezwzglednej.



C H L E B

opracowatIni. W . Poptawski.

(¢ 5 rysunkami w tekscie).

Poczatek wyrobu chleba jest silnie zwigzany z historyg rodu
ludzkiego i, jak ona, ginie w pomroku dalekiej przesztosci. Uprawa
roli i przerobka jej ptodow nalezy do czas6w pdzniejszych, ponie-
waz cztowiek pierwotny prowadzit zycie koczownicze, zajmujac sifj
towami i rybotéwstwem, ktére dawaly mu potrzebne Srodki do
zycia. Gdzie i w jaki spos6b najpierw uprawiano rola, historyg
tego faktu doktadnie nie potwierdza, przypuszczaé¢ jednak nalezy,
zp pierwszenstwo w tyin wzgledzie miata Azj'a srodkowa. Egipt,
dfcraj stynacy juz przed tysigcem lat z najwiekszej kultury i bedacy
wowczas w najkorzystniejszych warunkach, doprowadza sprawe roli
do najwyzszego stopnia doskonatosci.

Kazdorazowy wylew Nilu wptywat na uzyZnianie ziemi, a tein
samem na jej urodzajnosci; widzac taki dodatni wptyw wylewu na
wiasnos$¢ gleby, starano sie zaopatrywaé w wode Nilu i takie miej-
scowosci, ktére nie podlegaty wylewowi. Od Egipcyan przejeli
sposéb uprawy roli Grecy i zastosowali go u siebie; Kekrops i J)a-
naus byli piOnerami na tym polu. Od Grekéw czerpig .wiedze
Rzymianie, ktérzy rowniez wprowadzajg u siebie produkcye ro-
znych gatunkéw zboza, wcelu wyrobu chleba.

Pomimo uprawy roli sztuka wypieku clileba jeszcze przez
dtugi czas byta nieznang. Poczatkowo spozywano ziarnka zbozowe
w stanie catym, nastepnie rozdrabiano je pomiedzy kamieniami,
gotowano w wodzie i tym sposobem otrzymywano rodzaj zupy.
Kiedy zauwazono, ze podczas gotowania tej ostatniej zawartosc
stawata sie coraz gesSciejszg, woOwczas parowano do konsystencyi
ciasta, suszono na stoficu i zapiekano na ogniu lub tez pomiedzy
rozpalonymi kamieniami; tym sposobem otrzymano rodzaj produktu
spozywczego wiecej trwatego. Ohleb taki przedstawiat sie w ksztat-
cie cienkich, niewyrosnietych plackéw. Grecy przygotowywali
go przewaznie 1z maki zytniej i spozywali, zwilzajagc woda
Précz tego chleba przasnego byt znany juz i kwasny, ktéry wy-
rabiali Grecy i Rzymianie tylko z maki pszennej. Przyczyna wy-
rastania ciast prawdopodobnie byta znana dawniej, a potwierdza



to teu fakt, iz lzraelici po wyjsciu z Egiptu, nie mieli juz sposo-
bnosci przygotowywania zakwaszanego chleba, na co potrzebowali
by czasu diuzszego. Ciekawym byt spos6b przyspasabiauia ciasta
kwasnego przez Grek6w i Rzymian, ktorzy robili z otragb ifermen-
tujagcych moszczy mase gestg i suszyli te ostatnig na stoncu. Pro-
dukt powyzszy przechowywano w tym stanie w ciggu catego roku,
a w razie potrzeby rozmiekczano w wodzie kawatek i zaczyniano
niein ciasto. W Atenach piekarstwo zostalo ulepszone i doprowa-
dzone do znacznie wiekszej doskonato$ci. Chleb, wyrabiano z pszen-
nej lub zytniej maki i nadawano mu ksztat¢ butek okragtych, wielkos¢
ktorych stata sie zalezng od iloSci chleba spozywanego przez je-
dnego cztowieka w ciggu jednego dnia. Wyrob pieczywa w Ate-
nach staje na wysokim stopniu. Powstaty rdzne udoskonalenia, jako
to: piece zwyczajne, zelazne oraz naczynia gliniane; wypiekano
takze ciasto sposobem pierwotnym, w popiele.

Sztuka piekarstwa przechodzi od Grekow do Rzymian. W roku
170 przed Chrystusem positkowanie sie piecami chlebowemi byto
do$¢ rozpowszechnione « za czas6w Augusta Rzym posiadat okoto
300-tu piekarn.

Jednoczes$nie powstajg miyny, poruszane sitg wody i od tego
czasu datujemy duzy postep w tym kierunku. Wowczas kiedy Rzy-
mianie rozpowszechniali swg dziatalnosé¢ w kierunku postepu, isztuka
piekarstwa udoskonalata sie bezustannie; zaczeto wypiekaé oprécz
chleba 'najréznorodniejsze gatunki pieczywa, ktére uwazano nie-
tylko za produkt uzytku codziennego, ale za pokarm wiecej wybre-
dny. tacinska nazwa chleba ,panis“ pochodzi od imienia bozka
Pan, ktoérego czczono w Rzymie, jako wynalazce sztuki piecze-
nia chleba. W miare rozwoju kultury piekarstwo weszto na tory po-
wazniejszego znaczenia ekonomicznego i obecnie mozemy powie
dzie¢, ze chleb stat sie najgtéwniejszym pozywieniem klasy nieza-
moznej.

Przystepujac do zbadania pieczywa tddzkiego pod wzgledem
sanitarnym, powzigtem nastepujacy plan postepowania. Nabywa-
tem chleb r6znego pochodzenia, a mianowicie: z piekarni miejsco-
wych, jako tez chleb wyrobu domowego. Ze wzgledu na rézne
pochodzenie tego chleba, wykonatem szereg rozbioréw chemicznych,
okres$lajgc poszczegOlne sktadniki danego rodzaju chleba.

Widzimy zatem, ze rozbiér chemiczny, mogacy mieé wielkie za-
stosowanie przy ScisSle naukowych badaniach wartosci pozywnej i prze-
miany materyi, daje jednak bardzo mato podstawowych danych sa-
nitarnych. Skiadem chemicznym nie warunkuje sie hygieniozna war-
tos¢ pieczywa, jak sie przekonamy nizej.

Pod opisem badan sanitarnych chleba t6dzkiego uprzytomnijmy
sobie gtéwne punkty wytyczne, tyczace sie chemii i sposobow



przygotowania pieczywa. Podstawowym produktem piekarstwa .jest
maka, ktérg, jak nam wiadomo, otrzymujemy z réznych gatunkoéw
zboza. Maka czyli w S$cislem znaczeniu krochmal stanowi gtéwna
cze$¢ sktadowa ziarna zbozowego i ma ten sam skiad chemiczny,
jak i drzewnik, t. j. wyrazony wzorem 06 HI10 05.

TABLICA I
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P- H a- p
1 pszenny 4520 0,25 1,85 84,00 1,24 1.50 J.50

40B0 880 22 >1,22 153 1,57 1,90
3 zyt,ni pytlowy 42,80 1045 220 82,24 1,22 1,88 2,01
4 zytni pytlowy 40,7 8,75 2,50 85.74 0,80 0,81 1.00
B zytni pytlowy 88,50 050 2.30 82,90 1.20 1,60 2.50
6 zytni pytlowy 4120 080 2,10 82,80 o,50 1,80 2.30
7 zytni pszenny 30,00 0,10 2,30 84.64 0.49 2,27 1,20
8 zytni pszenny 40,42 0,04 190 84.87 0,64 2,45 i, 10
0 razowy zytni 4550 0.00 1.48 84,05 0,85 220 2,02
10 razowy zytni 4>8 735 2,53 81,70 , ,, 2.50 1,68

2 pszenny

Jezeli bedziemy rozpatrywali ziarnka krochmalowe pod mi-
kroskopem, to zobaczymy, ze skiadajg sie one z réznych warstw,
umieszczonych koncentrycznie i ekscentrycznie; przy zwilzaniu roz-
cieficzonego roztworem ‘tugu ugrupowanie oddzielnych warstw staje
sie daleko widoczniejszem.

Po ogrzaniu maki z wodg do (O—70° O, fizyczne jej wiasnosci
zmieniajg sie: ziarnka krochmalowe nasigkajg woda, powiekszajg
znacznie swg objetos¢ i w koncu otrzymujemy gestg mase lepka,
zwang klajstrem, ktéry tworzy sie w ten sam sposob i przy wy-
piekaniu ciasta chlebowego.

Charakterystyczne dane r6znych gatunkdw maki stanowig tem -
peratury, przy ktorych wystepuje sMajstrowanie, a mianowicie:

Sklajstrowanie zaczyna sie: konczy sie:
M«<lia zytnia przy 50,00° C 55,0u° O

,» kukurydzowa przy 55.00° , 62,50° ,,

v jeczmienna v 57,50° , 62,50° ,,

' ryzowa ” 58,75° ,, 61,25“,,

. pszenna 65,00° ,, 67,50° ,,

Maka sktada sie z dwodch ciat o jeduakowyrn sktadzie
mioznym: z granulozy i drzewnika, ktore rozrdzniamy przy pomocy



Mgka kukurydzowa.

Maka pszenna.
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reakcyi swoistych. Pierwsza jest rozpuszczalny w kwasach rozcien-
czonych i zabarwia sie¢ od jodu na kolor niebieski, druga za$ jest
nierozpuszczalng i nie daje zabarwienia niebieskiego. Granuloza
stanowi przewazajgcg cze$¢ ziarnka krochmalowego. Przy diuz-
szetri gotowaniu krochmalu z rozcienczonymi kwasami, czasteczka
jego przyjmuje czastke wody i zamienia sie na cukier:

krochmal woda cukier
(JaH1005+ H20 = C. H1206

Maka sucha, bedac wygrzewang w temperaturze U50—200° O,
zamienia si¢ na dekstryne. Ostatnia jest cialem o stabo z6ttawem
zabarwieniu, rozpuszczalnem w wodzie i tatwo strawnem. Niektore
fermenty, jako to: ptyalina, diastaza, sok zotgdkowy rowniez zamie-
niajg make przy wyzszej temperaturze na dekstryne i cukier. Po-
dobnie, jak wzgledem cliastazy zachowuje sie maka i wzgledem
substancyi biatkowych, obecnych w otrebach, jako to: cerealiuy,
wykrytej przez Mege-Muries. Ta ostatnia przeistacza make na
cukier przy temperaturze zwyktej w obecnosci wody, a takze wptywa
na substaneye klejowate. Obecnosci cukru w ziarnkach zbozowych
stanowczo nie stwierdzono, jednakze w mace cukier zostat wykryty
bezwafcpienia; fakt ten tlomaczy¢ sobie mozemy tein, ze ostatni
powstal w obecnosci wody pod dziataniem na krochmal wyzej
wspomnianej cerealiuy.

Jezeli wyciagg wodny ziarn zbozowych odparujemy do sucha,
to w pozostatoSci oprocz cukrow mozemy znalez¢ ciato, ktére po-
dobniez, jak dekstryna jest nierozpuszozalnem w alkoholu, lecz
rézni sie od tej ostatniej wiasnosSciami nastepujgcemi. Ciato to jest-
optycznie nieczynne, niebarwi sie od roztworu jodu i zostato przez
Bibra zaliczone do gatunkéw gum, majac duzo wspdlnego z guma
arabska.

Thuszcz, obecny w produktach zbozowych, pochodzi z zarodkéw
ziarnka i znajduje sie w tern ostatniem w iloSci okoto 20°/0.

Oprocz zwigzkéw organicznych bezazotowyoh znajdujemy
w zbozu w duzej ilosci substaneye, zawierajgce azot, ktére majg
znaczne wtasnosci odzywcze. Sg to ciata biatkowe, ktore zaliczamy
do grupy substancyi Idejowatych. Opisujagc budowe anatomiczna,
ziarnka zbozowego, wspominaliSmy o réznych warstwach tego osta-
tniego, nalezy wiec dodaé, ze pomiedzy zewnetrzng powtoka a war-
stwg krochmalu miesci sie warstwa, zwana substancya klejowats..
Ta ostatnia, nalezagc do gatunkdw substancyi obfitych w azot, jak
biatko, jest bardzo pozywng.

Oczyszczajagc wiec make od otrgb, tracimy poniekagd na war-
tosci odzywczej. Siebig proponowat, aby ohleb wypiekano z catych
ziarnek. PdzZniejsze badania w tym kierunku dowiodty, ze wartos¢
odzywcza otrgb jest daleko mniejsza, gdyz oprdécz ciat biatkowych
sg tam obecne i inne zwigzki azotowe, nie nalezgace do grupy
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Uprasza sie¢ 0 zadanie Sanatogenu Bauera, ktory odrézniac
nalezy od bezwarto$ciowych nasladownictw.

Ciechocinski Zaktad kapielowo- zdrojowy

niniejszem ogtasza, ze zapasy leczniczego szlamu i leczni-

czego tugu, otrzymywanych jako produkta uboczne przy wa-

rzeniu soli i1 stuzace do przygotowania sztucznych kapieli

solankowych, oraz Ciechocinska 736 i V/20 gazowana solanka

do picia sprzedaje sie w Zarzadzie Zaktadu w Ciechocinku
po cenach nastepujacych, a mianowicie:

SZLAM partyami wiekszemi ponad 100 pudéw po 40 kop.
za pud i przy detalicznej sprzedazy po 60 kop. za pud, oprocz
tego dolicza sie po 20 kop. od puda za worek i opakowanie-

LUG partyami wiekszemi ponad 500 butelek litrowych
po 4 kop. za litr i przy detalicznej sprzedazy po 6 kop. za
litr, oprocz tego dolicza sie po 6 kop. za butelke litrowa;

GAZOWANA SOLANKA partyami wiekszemi ponad
1000 pot litrowych butelek po 4 kop. za pét litra i przy de-
talicznej sprzedazy po 6 kop. za pot litra, oprécz tego dolicza
sie po 5 kop. za potlitrowg butelke.

Za pudla i fracht ptaci sie osobuo. Woreczki (pudowe) i butelki przyjmujg sie
z powrotom w potowie ceny. Sprzedaz uskutecznia sie za gotowke.
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biatka roslinnego. Boit i liubner wykonali duzo badan nad war-
toscig odzywcza otrgb i rozrozniajg w rdéznych gatunkach zbozo-
wych r6zne gatunki ciat biatkowych, a takze wskazujg na nie-
obecno$¢ kleju. Ritthausen wyodrebnia w ziarnku zyta tylko trzy
rodzaje biatka: glutenkazeine, mucedinge i albumine.

Wzigwszy pod uwage ogo6lny sktad ziarnka zbozowego, mo-
zemy wnioskowa¢, ze otrzymywanie maki z tego ostatniego polega
przewaznie na subtelnem zmieleniu po uprzedniem oczyszczeniu od
szkodliwych domieszek, jako to: sporyszu i t. p.

Do surowych materyatow zaliczamy w piekarstwie drozdze,
ktére stanowig wazny czynnik przy otrzymywaniu pulchnego pie-
czywa. Drozdze naleza do rodzaju grzybkéw (saccharomyces) i po-
siadajg wtasno$¢ rozktadania cukru na alkohol i kwas weglowy.
Jak kazde jestestwo zyjgce, tak i drozdze czerpig dla siebie pozy-
wienie z ciat azotowych i bezazotowych, a takze z niektérych
zwigzkéw nieorganicznych. Przytem zauwazy¢ nalezy, ze orga-
nizmy, posiadajace wiasno$¢ fermentacyjng, obchodza sie bez tlenu
powietrza, odbierajgc go zwigzkom chemicznym. Proces zycia fer-
mentéw odbywa sie w ten spos6b, ze przez otoczke przenikajg do
wewnatrz komorki roztwory niektérych soli, a réwnocze$nie od-
wrotnie drozdze pochtaniajg z otaczajgcego ptynu sole mineralne,
ciata azotowe (pepton) i bezazotowe np. cukier. Sole te i cze$é
innych zwigzkéw zostajg pochtaniane przez drozdze i stuzg do
uformowania nowych komorek. Reszta za$ bywa wydzielang w po-
staci nowych zwigzkéw, ktére nazwiemy produktami fermentacyi,
jako to: alkohol i kwas weglowy:

cukier  kwas weglowy  alkohol
OnHj20g = 2002 + 202H 0,

Ze 100 czesci cukru otrzymujemy:

51,1 czesci wagowych alkoholu (bezwodnego)
ff9 v ” kwasu weglowego.

W rzeczywisto$ci powstaje okoto 48,4 czastek alkoholu i 46,6
kwasu weglowego; oprocz tego tworzy sie gliceryna i kwas bur-
sztynowy. Jezeli do ciasta dodamy drozdzy, wtedy cukier, wy-
tworzony pod wptywem fermentéw i wilgoci w mace, zaczyna sie
rozktadaé na alkohol i kwas weglowy. Pierwszy ulatnia sie w po-
staci gazu przy temperaturze wyzszej, drugi za$ jako gaz rozszerza
sie w powyzszych warunkach i wywotuje tak zwane wyrastanie
ciasta. Nie kazde drozdze posiadajg te wiasnos¢ w dostatecznej
mierze, niektére fermentuja dopiero po uptywie kilku godzin i takie
drozdze nazywamy ostabionemi.

Azeby przekona¢ sie o zdolnosci fermentacyjnej drozdzy i ich
uzytecznos$ci dla pieczywa, sagdzimy nieraz z ich zewnetrznego wy-
gladu, koloru i zapachu, w celu za$ oznaczenia sity wykonywamy
stosowne badania. Drozdze znajdujg sie w handlu w postaci pra-
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sowanych cegietek i zawierajg 4—6% maki kartoflanej. Ta ostatnia,
przeistaczajac sie pomatu w cukier, stuzy za pozywienie dla komorek
zyjacych, ktére przeto nie podlegajg ostabieniu. Dobre drozdze
prasowane powinny zawiera¢ pod mikroskopem przewaznie jajowate
komérki (saccharomyces cerevisiae) i niewielkg ilos¢ obcych orga-
nizméw, w postaci lasecznikéw, mianowicie bakteryi kwasu
mlecznego lub tez kwasu mastowego. Site drozdzy oznaczamy przez
mierzenie, lub wazenie wydzielonego kwasu weglowego z wiadomej
ilosci drozdzy w przeciggu okre$lonego czasu w jednakowych wa-
runkach.

Trzecim réwniez waznym artykutem przy wypiekaniu chleba
jest woda, lecz niestety w wielu wypadkach piekarze nie zwracajg
na nig uwagi. Woda bywa Zzrddiem, przenoszaeem zarodki choro-
botworcze i odgrywa w kierunku zdrowotnym wielkg role. Zarodki
powyzsze wykazujg znaczng 'odporno$¢ na wysoka temperature,
a elileb przygotowany na wodzie niezdatnej do picia moze by¢
szkodliwym dla zdrowia; wiadomo bowiem, Zze gotowanie wody,
zawierajgcej pewne bakterye gnilne i chorobotwdrcze, niszczy same
bakterye, ale nie usuwa juz wytworzonych przez nie wytworéw

/'przemiany materyi. Wode rozrézniamy twardg t. j. zawierajaca

duzo weglanu wapnia i magnesu, znajdujagcych sie w roztworze pod
wpltywem nadmiaru kwasu weglowego, \ miekka, zawierajgcg nie-
wielkie ilosci tych zwigzkéw. Te ostatnig otrzymujemy przez prze-
gotowanie wody twardej. Twardo$¢ wody uie odgrywa waznej roli
w piekarstwie, a wiec na nig nie zwracamy uwagi. W celach
hygienicznych powinnismy zwraca¢ uwage na wode, zawierajgcg
drobnoustroje chorobotwdrcze, jak np. w duzych miastach wody
podskorne. Taka woda dos$¢ czesto obfituje w zwigzki organiczne,
znajdujace sie w okresie gnicia, lub tez w zarodki chorobotwdrcze-
W tych wypadkach wszelka watpliwo$¢ powinna by¢ bezwarunkowo
stwierdzong chemicznie i baktdéryologicznie w laboratoryach, gdyz
tylko w taki spos6b mozemy przeciwdziata¢ ztemu.

Wyrastanie ciasta, powodowane wydzielaniem sie produktéw
gazowych (alkohol, kwas weglowy) przy fermentacyi drozdzy, mo-
zemy rowniez uskuteczni¢ przy pomocy tak zwanych proszkéw
piekarskich (Backpulver).

-Spos6b powyzszy datuje sie od poczatku ubiegtego stulecia, kie-
dy Liebig zwrécit uwage na straty substancyi pozywnych podczas
procesu fermentacyjnego. Przez drozdze, ktére czesto zawierajg
inne drobnoustroje, jako to: plesn i bakterye gnilne, dostajg sie ta
ostatnie do chleba i, bedac odpornemi na temperature, jaka bywa.
wewnatrz chleba (uie przekracza 100° O), rozwijaja sie¢ w dalszym
ciggu kosztem ciat pozywnych.

Pozostajaca przy zyciu, jak stwierdzit Wiesner, pewna ilo$¢
drozdzy, wptywa szkodliwie na proces trawienia; faktu tego nie
mozemy stwierdzi¢ przy stosowaniu wspomnianych proszkdw-



Jezeli ciasto fermentuje zadtugo, to moga powsta¢ fermenty
kwasu octowego, ktore przeistaczajg alkohol na kwas octowy,
a ten ostatni dziala rozpuszczajagco na substancye glutenowe.
Wtedy ohleb robi sie klejowatym i nie bedac w stanie dawac¢ wie-
kszego oporu kwasowi weglowemu, opada; przewaznie ma to miej-
sce w lecie, kiedy pod wplywem wyzszej temperatury dziatanie
fermentéw odbywa sie daleko szybciej.

Przy uzywaniu proszkéw sprawa wyrastania ciasta chlebowego
przedstawia sie zupeinie inaczej, gdyz nie mamy tu do czynienia
z fennentaoyga; jednakze dziatanie kwasu weglowego jest identy-
cznem. Kwas weglowy, wydzielony chemicznie, rozprzestrzenia sie
rownomiernie w masie chlebowej, ktéra po uptywie odpowiedniego
czasu bywa wypieczong. Weglan sodu i kwas solny, jako substan-
cye, wydzielajgce przy wzajemnem dziataniu kwas weglowy, byty
proponowane w koficu 18-ego stulecia przez Henry’ego, ktéry
jednakze nie zastanawiat sie nad tein w dalszym ciagu.

soda kwas solny sol kuchenna kwas wegl. woda

Na2C03 + 2HCI =2 NaOl + C0.2 + 11,0
Dopiero w roku 1857 idea ta byta powzieta powtdrnie przez
Withinghi i doprowadzona do skutku, przyczem on stosowat za-

miast weglanu sodu dwuweglan, ktory wydziela te samg ilos¢ kwasu
weglowego, lecz zuzywa dwa razy mniejszg ilo$¢ kwasu.
NaHCO03 + HC1 = Na0Ol + C02 + 11,0

W powyzszem rownaniu, w ktérem uwidoczniamy przebieg
wspélnej wymiany, jaka zachodzi pomiedzy dwuweglanem sodu
i kwasem chlorowodorowym (solnym), mozemy sadzi¢ o ilosci soli
kuchennej, powstajacej w chlebie. Kwas solny, stosowany do otrzy-
mywania kwasu weglowego, zwrdcit na siebie uwage pod wzgle-
dem liygieniczuym, gdyz, po pierwsze, moze on zawieraé arsen, po
drugie za$, moze byé przygotowanym w niedostatecznem rozcien-
czeniu.

Chleb taki, obfitujac w znaczng ilo$¢ kwasu solnego w stanie
skoncentrowanym, staje sie szkodliwym dla chorych, a przede-
wszystkiein dla dzieci.

W po6zniejszych czasach proponowano rdézne zwiazki, ktéreby
nie wymagaty obecnosci kwasu solnego, 1 osiggnieto pozadany skutek
przy uzywaniu do tego celu weglanu amonu, znajdujgcego sie w han-
dlu w ksztatcie czystych krysztatow. Zwigzek ten juz przy tem-
peraturze zwyczajnej wydziela amonjak, ktéry przy wyzszej temper,
ulatnia sie bez zadnej pozostatosci i rozpada na amonjak oraz
kwas weglowy, a gazy te rowniez wptywajg na wyrastanie ciasta.
Spos6b ten przy wypiekaniu clileba bywa rzadko uzywany; sto-
suje sie przewaznie w cukiernictwie.

Obecnie sktadowg cze$¢ proszkéw piekarskich stanowig
dwuweglan sodu i kwas winny. Ten ostatni, jako kwas organiczny
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i zwigzek staty miesza sie z dwuweglanem sodu i w tej formie
sprzedaje. Ten skitad proszkéw okazal sie najracyoriainiojszyna
i najhygieniozniejszyrn. Horsford stosowat do rozktadania' dwu-
weglanu sodu kwasny fosforan wapnia, gdyz kwas fosforowy z po-
wodu przyciagania wilgoci okazat sie niezdatnym.

Wedtug Liebiga wprowadzamy do ustroju kwas fosforowy!
zamiast tego, ktéry przy mieleniu zboza ginie przy uwalnianiu
od otragb.

Twierdzenie Liebiga, jakoby chleb przygotowywany na prosz-
kach Horsford’a byt pozywniejszym, okazato sie nieraoyonalnem,
gdyz badania Meyera, wykonane w Monachium, w laboratoryum.
Hoit’ego, wykazaty, ze sole pozywne, obecne w chlebie, nie wchta-
niajg sie przez ustrdj.

Nastepnie oprécz proszkow, wydzielajgcych chemicznie kwas
weglowy, byty stosowane inne $rodki, jako to: rozbite biatko kurze,
zawierajgce w sobie duzo powietrza, ktore pod wpltywem wyzszej
Atemperatury rozszerza sie i powoduje wyrastanie ciasta.

Jak widzieliSmy powyzej, podczas przygotowywania ciasta
chlebowego nastepujg zmiany chemiczne i fizyczne sktadnikéw tego
ostatniego, wywotane procesem fermentacyi lub tez sztu-
cznem wydzielaniem sie¢ kwasu weglowego. Ale na tern nie koniec,
gdyz w dalszym ciggu przy wypiekaniu chleba, a tern samem dzia-
taniu wyzszej temperatury zachodzi szereg procesdw chemicznych
i fizycznych, nadajacych produktowi smak i tatwostrawnosc.

Ciasto gotowe dostaje sie do pieca, w ktdrym mamy 250—
300° C i ogrzewa sie wewnatrz butki chlebowej do 100° tylko czesci
zewnetrzne ogrzewajg sie wyzej, -- co powoduje formowanie sie

skdrki chlebowej.
Temperatura wnetrza butki chlebowej z powodu obecnosci

wody nie przekracza 100° C; ta temperatura wystarcza jednakze,
aby drozdze znieczuli¢ i przerwaé proces fermentacyi. Kwas we-
glowy obecny w porach ciasta, zwiekszajagc swag objetos¢ od wyz-
szej' temperatury, zwieksza i pory tego ostatniego. W ten sam
sposéb dziataja alkohol, powstajacy przez fermentacye, a takze
pewna ilos¢ wody w stanie pary. Podczas wypiekania clileba magka
podlega zmianom nastepujacym: nasigknieta wodg przeistacza sie
na klajster i cata masa uprzednio wilgotna staje sie suchg i ela-
styczng. Podczas kiedy wewnatrz butki chlebowej powstaje skiaj-
strowanie sie maki i rozszerzanie gazow, réwnocze$nie nastepuje
proces parowania wody, masa za$ cala, stykajgc sie bezposrednio
z atmosferg temperatury wyzszej, pokrywa sie¢ nazewnatrz, jakoby
otoczka elastyczna, od ktorej duzo zalezy prawidtowy przebieg
procesu wypiekania. Jezeli temperatura w piecu chlebowym bywa
niedostateczng, wtedy powitoka ta ksztattuje sie zbyt wolno, lub
wcale nie tworzy sie: nastepuje tak zwane opadanie ciasta. To
samo ma miejsce, gdy temperatura bywa za wysoka, wtedy roz-



szerzenie sie gazow wewnatrz ciasta odbywa sie zaszybko, a po-
wioka zewnetrzna, nie majagc odpornosci odpowiedniej, peka.—Oto-
czka zewnetrzna pod wptywem temperatury wyzszej t. j. 200—210° O
w obecnosci wody formuje t. zw. skorke chlebowa, sktad ktdrej
stanowi krochmal, po cze$ci zamieniony na doktryne, substancye
tatwo rozpuszczalng w wodzie.

Zastanowiwszy sie nad sposobami przyspasabiania chleba, wnio-
skowaé¢ mozemy, ze ckleb wypieczony zawiera te same sktadniki,
jakie znajduja sie w mace, z tg tylko r6znica, ze te ostatnio zmie-
niajg swe wiasnosci, naprzyktad, maka przeistacza sie w klajster
i po czeSci w dekstryne.

Réwniez i substancye azotowe ulegajg
pewnym zmianom, gdyz klej roslinny i kazeina mogag by¢ wytu-

gowane z wypieczonego chleba wrzgcym alkoholem. Biatko ro-
Slinne podczas wypieku chleba $cina sie pod wplywem wyzszej
temperatury i znajduje sie w stanie nierozpuszczalnym.

Substancye glutenowe, obecne w chlebie gotowym, nie dajg sie
oddzieli¢ zwyktym sposobem; fibryua roslinna wstepuje z namoknie-
tymi ziarnkami krochmalu w zwigzek, przeto wszelkie przemy-
wania nie doprowadzajg do rezultatu zamierzonego. Przez dodanie
do chleba wyciggu stodu mozemy przeprowadzi¢ krochmal w stan
rozpuszczalny, t. j. w cukier, pozostaje jednakze pewna czastka,
ktéra, na zasadzie wielu doswiadczen Bibry, zawiera nie wiecej, jak
8—9°/0 azotu, czysty za$ gluten wykazuje okoto 15°/0 azotu.

Proces fermentaeyi w chlebie, jak juz wspominalismy wyjej,
rozktada cze$¢ obecnego cukru na kwas weglowy i alkohol, ktdre
przyjmuja czynny udziat przy wyrastaniu ciasta. W chlebie Swie-
zym' zawsze mozemy odkryé obecno$¢ alkoholu, jak stwierdzit Bo-
las, wykonawszy szereg préb na chlebie wzietym z réznych pie-
karni miasta Londynu; autor znalazt 0,221—0,401d/o0 alkoholu.

Te mate ilosci alkoholu nie majg zadnego znaczenia dla orga-
nizmu ludzkiego, jednakze ciekawem jest to, ze, jak Bolas wyliczyt,
w 40-u kg. chleba znajduje sie tyle alkoholu, ile w jednej flaszce
portweinu. Oprocz drozdzy, ktore rozktadajg cukier na alkohol i kwas
weglowy, sg w ciescie i rézne inne fermenty, przeksztatcajgce alkohol
na kwas octowy, cukier ua kwas mleczny, powodujagc kwaskowaty
smak chleba, czyli tak zwanag kwasowo$¢. Ta ostatnia bywa tern
wiekszg, im bardziej pierwotnie bywa przygotowany chleb tak, ze wo-
goble chleby wiejskie wykazujg najwiekszg kwasowos$¢. Proces wypieku
chleba uwidacznia sie formowaniem miekiszu i skérki, ktére réznia sie
pomiedzy sobg tem, ze pierwszy obfituje w wiekszg ilos¢ wilgoci,
drugi za$ zawiera mniej wilgoci, ale za to wiecej dekstryny. llos¢
wody, obecna w gotowym chlebie, jest r6zng, zaleznie od warun-
kow, od zdolnoSci glutenu pochtaniania réznych iloSci wody, od
czasu wypiekania chleba i temperatury pieca. Wtasciwie ilo$¢ sub-
stancyi glutenowych gra tu bardzo wazng role, bo chleb, przygo-
towany z maki, zawierajacej duzo glutenu, pomimo znacznej ilosoi



wody, bywa zawsze suchym, przeciwnie za$ maka z malg ikOtig
glutenu daje chleb wilgotny i na pozér ttusty.

JakeSmy sie powyzej przekonali, woda nalezy do kfch
sktadnikow chleba, ktére udzielajg mu takze wiasnosci fizycznych;
jak to: miekkosci i moznosci tatwego rozdrabiania. [1lo$¢ wilgbcl
moze by¢ do pewnego stopnia unormowang i nie powinna przekba-
cza¢ 40 -45% w ehlebie, pieczywo za$ drobniejsze (butki) zawie-
raja okoto 35%. Bardzo waznym punktem w ocenie dobroci chluba
jest oznaczenie ilosci otragb, a tem samem wnioskowanie, ozy damy
chleb przygotowano z lepszej lub gorszej maki,—co uskutecznitby
przez oznaczenie ilosci drzewnika. Zawarto$¢ popiotu daje poniekad
takze ocene chleba i znajduje sie w chlebaeh pszennych w grabi-
caoch 0,0—1,2%, w ehlebie za$ razowym 15—2%, naturalnie po
odtragceniu soli kuchennej, ktédra pozostaje w popiele. Jezeli £a$
ilos§¢ znalezionego popiotu przekracza normy oznaczone, wtedy
powinnismy go szczeg6towiej badaé na zawarto$¢ nieorganicz-
nych zwiazkéw, dodawanych w celu konserwowania lub poprawiania
zepsutej maki, jak to: atunu, siarczanu miedzi i t. p.

Waznym czynnikiem oceny sanitarnej chleba jest jego kwa-
sowos$é, na ktérg nalezatoby zwraca¢ baczniejszg uwage.

Oznaczenie stopnia kwasowosci polega na odwazeniu 100 grhi.
miekisza chleba, oblanie 400 cm3 wrzgcej wody i po uplywie
godziny mianowaniu normalnym roztworem ‘tugu w obecnosci te-
nolftaleiny.

K. Lehmann *) przeprowadzit badania nad kwasowoscig chleba
i twierdzi, ze w kazdym ehlebie o normalnej kwasowo$ci mozna
znalezé zaréwno kwas octowy, jak i mleczny, a takze malg
ilos¢ kwaséw tluszczowych wyzszego pochodzenia i dos$¢ czesto
$lady kwasu mréwkowego. Profesor Lehmann zaleca dla ludzi po-
zbawionych wolnosci, jak to wiezniéw i po czeSci zoinierzy, chleb
o kwasowosci, dochodzacej do 0,7°; kwasowos$¢ wynoszacg 10“uwaza
za przekraczajagcg norme. Dla szpitali i dla oséb, cierpigcych iia
zotadek zaleca chleb pszenny o kwasowos$ci nie wyzszej jak 2—3°.

Ponizej podane cyfry wykazujg normy rodzajow kwasowosci
chleba:

Chleb o kwasowosci 4—5“ przyjmujemy za ,bardzo mato kwasny"
» o, Vv 6—10° " ,» »mato kwasny"
10-15° do$¢ kwasny"

g . powyzej 15° »,bardzo kwasny"

Odro6znianie poszczegblnych gatunkéw maki w ehlebie goto-
wym jest bardzo trudnem, gdyz ziarnka krochmalu zuajdujg sie

") Archiv. fiir llygiene 18%k>i 1894 r.



w stanie sklajstrowanym i z tego powodu utrzymujemy watpliwe
rezultaty. \V tym wypadku dos$¢ czesto postugujemy sie zjawis-
kami zewnetrznemi, jako to: ohleb zytni z domieszkg maki jeczmien-

nej szybko wysycha,

a pszenny, zawierajagcy make kukurydzowsa,

posiada wewnatrz zabarwienie zotawe i t. d.
Chcac posiadaé ocene pewniejszg, wykonywamy badania samej
maki, z ktorej chleb zostat przygotowany.

bnowidzowe oddajg nam wielkie ustugi; w tym celu przygotowang
prébe poddajemy dziataniu diastazy, ktéra przeprowadza krochmal
w stan rozpuszczalny i uwidacznia domieszki obce.

Na zak mezenie tej pracy podajemy w ponizej
tablicy cyfry z wynikéw badan sanitarnych,

Roéwniez badania dro-

umieszczonej

wykonanych nad po-
szczeg6lnym rodzajem cldeba w naszem laboratoryum.

Rodzaj chluba

Pszenno zytni
Zytni pytlowy
Zytni pytlowy
Zytni pytlowy
Zytni

Zytni razowy
Zytni razowy
Pszenny razowy
Pszenny razowy
Pszenny pytlowy
. Pszenny

Zytni pytlowy
Pszenny
Pszenny

Zytni pytlowy
Zytni pytlowy
Zytni pytlowy
. Pszenno-zytni
Pszenno-zytni
Zytni pytlowy

©o~NOUTRWN=

TABLICA 1.
Lo g e
Ej ® 5 ) Uwagi
o VE T % 1 5
~%H2 » P71
40,1 3,1 58 0,47
41,2 53 57 0,58
40,8 45 58 0,56
40,3 0 59 0,46
39,2 28 64 051 1,66 - z piekarni tureckiej
454 100 03 053 — ] b i
455 12,40 52 0,56 2,2 0,43 “Jipeinie wypieczony
39,8 21 56 043
38,2 108 57 054 —
35,2 40 72 0,39
42,5 42 59 0,40 14 0,7
42]8 5’5 52 0759 . domowego wyrobu, nie-
452 40 — — 15 niesal. oY
40,0 4,13 — 1,57 0,48
428 092 — — 1,880.02
40,7 09 — — 0,81 niesol.
385 7,7 10 05
39,00 48 — — 2,270,58
40,42 5,00 — 2,450,48
41,2 01 — — 18 0,02

Powyzszy szemat daje nam ogdlny poglad na fizyczne wiasci-
wosci, ktére mogg by¢ wiecej miarodajnemi w ocenie hygienicznej
wartosci pieczywa, anizeli chemiczne. Porowato$¢ okreslano metoda



Jaoobi. Niektére z wymienionych préb badane byty réwnoczesnie
pod wzgledem chemicznym, ale w znaczeniu sanitarnym wiecej
danych daje okreslenie wilgoci, kwasowos$ci i porowato$ci, anizeli
okres$lenie °/0biatka, zwigzkow amidowych, wodanéw wegla i thuszczu.
Literatura, ktéra positkowatem sie przy pracy niniejszej:
1) ,Die Brotboreitung”™ von Dr. Wilhelm Berseh
2) , 0 badaniu produktéw spozywczych" Dr. Sh. Berkowski.
2} ,Chemie der Nahrungs und Genussmittel” von Dr. Kouig.

0 badaniu mleka na zafatszowanie woda.

podat J/i. 7)omit]ikie vsicz.

Rozciericzanie mleka woda jest bezwatpienia najprostszym
sposobem falszowania tegoz, a zarazem i najkorzystniejszym
dla falszerzy. Ale o ile latwem jest samo zafalszowanie, o tyle
wykrycie jego nastrecza wiele powaznych trudnosci, zwiaszcza,
gdy ilos¢ wody dolanej jest niewielka. Zbyt wielkie rozwodnienie
mlekaydatwo stwierdzone by¢ moze nawet podczas kontroli na rynku,
gdyAsas rozwodnienie jest nieznaczne, nieraz i w laboratoryum uchodza
uwagi badajgcego, a to z powodu braku pewnego, doktadnego spo-
sobu wykrywania zafatszowania powyzszego. Sposoby do tego
celu stuzace, ktore beda roztrzasane ponizej, z ré6znych powodoéw nie
zastugujg na miano pewnych i zresztg nie sg tak proste, izby mo-
gty zyskaé zastosowanie obszerne.

Hygieniezna strona fatszowania mleka wodg daje sie ostatecz-
nie sprowadzi¢ do tego, ze razem z wodg do mleka przedostawaé
sie moga drobnoustroje, czestokro¢ chorobotwércze, ktdére moga
wywieraé niepozadany wptyw jak na samo mleko, tak zwiaszcza
i na zdrowie spozywcdw. Nie wdajac sie w szczeg6towe roztrzga-
sanie tego wptywu, przejdziemy do ogdlnego omodwienia kwestyi
poruszonej.

Rozcienczenie mleka woda wpltywa na obnizenie jego ciezaru
gatunkowego, zmniejszenie sie ilosci tluszczu i pozostatych skia-
dnikéw w danej objetoSci mleka; oprocz tego razem z wodg do
mleka przedostajg sie jej sktadowe czesci, z ktorych, jak sie prze-
konano na szczegb6lniejszg uwage zastuguje tylko kwas azotowy
(azotany), a niekiedy i kwas azotawy (azotyny).

Ordy przeto woda, dolana do mleka, jest przyczyng pewnych
zmian, to zdawatoby sie, ze przy badaniu mleka na te zmiany
uwage zwroci¢ nalezy, a wiec na:



1) Ciezar gatunk. mleka i surowicy mlecznej,

2) ilos¢ ttuszczu i sktadnikéw pozostatych,

3) obecnos$¢ sktadnikéw wody: azotandw, oraz na okolicznosci,-
bedace w zwigzku z punktami powyzszemi.

Dodatek wody obniza ciezar gatunkowy mleka w prostym sto-
sunku do ilosci dolanej wody, jak to uprzytomniajg nastepujace
liczby:

Y mleko obzyste posiada ciezar gat. 1,0316

to samo mleko + 305 wody ma cigzar gat. 1,0306

y v V 5» i v 1,0298
v oo« » . 8, v v » 1,0288
"y v w10, . » v 10285
v v v 15, n n B 1,0269
v v 420, » v » ” 1,0255
v v v v 20, v v v 1,0238
V. ” \ 30 ’ v \ v v 1,0222
izar gat. normalueg0 mleka waha si¢ w bairdzo rozlegtych
granicach,

bo miedzy 1,027—1,038, a nawet w pojedynczych wy-
padkach dojs¢ moze do 1,040 (Jensen); S$rednio liczba ta wynosi
1,030. Wiadomo, ze ciezar ten zalezy od wielu okolicznos$ci, np.
miejscowosci, paszy, pory roku, rasy, wieku kréw i innych; tak np.
mleko zimowe zawsze posiada mniejszy ciezar gat. niz letnie.
W ciggu praktyki laboratoryjnej nieraz miatem do czynienia z pro-
bami o ciezarze gat. 1,027, ktérym nic nie mozna byto zarzuci¢,
jak rowniez niepodobna zarzuci¢ fatszerstwa w tym wypadku, gdy
krowa daje gorsze mleko z jakiejkolwiek przyczyny, np. ztej paszy
lub choroby. Gdyby ciezar gatunku mleka byt liczbg statg, lub
gdyby przynajmniej wahat sie w granicach nieznacznych, woéwczas
moznaby przy badaniu bardziej na nim polegad.

O ile zbyt nizki ciezar gatunkowy budzi podejrzenie na zafat-
szowanie mleka, o tyle znowu ciezar zbyt wysoki dowodzi¢ moze
odttuszczenia mleka. Tak naprz. ciezar 1,039—1,040 juz stusznie
wzbudza podejrzenie, ale i wéwczas ocena mleka bez zbadania za-
wartosci tluszczu nie moze posiada¢ zadnego znaczenia. Przytem
nie mozna bra¢ pod uwage wygladu mleka, t. j. jego barwy, ktéra
nawet jako popularny $rodek rozpoznawczy nie daje zadnej rekojmi.
Rzecz naturalna, ze mleko mieszane nie powinno nigdy posiadac
ani zbyt nizkiego, ani wysokiego ciezaru, ale, otrzymujgc mleko do
zbadania, lub tez kontrolujac je na rynku, najczesciej nie znamy
jego pochodzenia.

Z powyzszego widzimy, ze okre$lanie ciezaru gatunku mleka
w celu wyrokowania o jego dobroci (na rynku), jest nader niepe-
wnym S$rodkiem, a stad samo tylko nie moze by¢ stosowane; w wy-
padkach podejrzanych konieczne sg badania S$cislejsze.

Przy wykonywaniu $cislejszych badan do omawianego celu
zaproponowano okreslanie ciezaru gatunkowego surowicy mleka, ktéry



jest bardziej staty, niz ciezar mleka, gtdwnie dzieki nieobecnosci ttusz-
CzU. ciezar, gat. surowicy waha sie w szczuplejszych nieco granicach
i wynosi wedtug réznych autoré6w od 1,026 do 1,060. W rzadkich
wypadkach surowica mleka normalnego wykazywaé¢ moze ciezar
wyzszy lub nizszy, lecz i bez tego widzimy, ze liczby statej dla
tego ciezaru niema; za najnizszg granice uwaza¢ tu nalezy Jioz-
be 1,020.

¢ Nalezy pamieta¢ takze i o tern, ze sposéb otrzymywania su-
rowicy mlecznej wywiera na jej ciezar gat. do$¢ wyrazny wplyw,
a dlatego przy okre$laniu korzysta¢ trzeba stale z jednego jakiego$
sposobu, zbadanego doktadnie, w celu unikniecia zmytek. Tak np.
surowica, otrzymana za pomocg podpuszczki, posiada zwykle ciezar
gat. wyzszy, niz otrzymana za pomocg kwasu octowego, a ta znowu
rézni sie od ciezaru surowicy, otrzymanej przez naturalne skwasnie-
Tablica nizej podana uwydatni nam te réznice bardziej

nie mleka.
szczegO6towo:
i Ciezar gat. surowicy, otrzymanej za
e tu pomoca: ;
W . kwasu orto rmzeHZ s%vgz
> podpuszczki énienie
Loaas LooS 15590 L0 Biator, Milch wirtschafi.
19209 10266  1.0277  10285fZentralblat, 1905, J\° 8,
1,0268  1,02751 str. 805.

1,0818 1,0201
1,0302 1,0282 1.0278 10280.

1,0310 1,0279 1.0270 1,02811 S
1,02908 10209  1.0270  1,0274) M. Dominikiewicz.
J,9294 1,0271 1,0207 1,0280J
Musi by¢ wzieta pod uwage i ta okoliczno$é, ze surowica
mleka zmienia ciezar gat. tylko w razie rozciefczenia mleka woda
lub w razie dodatku soli rozpuszczalnych; surowica mleka odttu-
szczonego pozostaje niezmieniona, a dlatego rozciericzenie mleka
normalnego mlekiem odtluszczonem lub wprost odttuszczenie mleka
nie da sie wykryé przy pomocy okre$lenia ciezaru gat. surowicy.
Jezeli chcemy bada¢ ciezar surowicy, to nalezy uskuteczniac

to zaraz po otrzymaniu préby, gdyz w miare kwasnienia mleka
Po uptywie 3 dni wystepujg tak

ciezar surowicy sie zmniejsza.
znaczne réznice, ze surowica do oceny mleka uzytg byé nie moze.

Jak widaé na poprzedniej tablicy, r6znice pomiedzy ciezarem gat.
surowicy, otrzymanej za pomocg kwasu octowego i sposobem na-
turalnym, sg tak znaczne, ze sposéb pierwszy nalezy uwazaé za

mylny.
Oprécz tego liczby ciezaru surowicy mogg sie dowolnie zmie-
nia¢ w zaleznos$ci od tego, czy préby przy otrzymywaniu surowicy
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byty krécej lub diuzej ogrzewane, albo czy surowica byta przesa-
czana przez bibute raz lub kilka razy. Przyczyng tego zjawiska
jest ta okoliczno$¢, ze zaleznie od stosowanego sposobu, pozostaja
w roztworze rozmaite ilosci P205 CaO i kazeiny w surowicy.

Okreslenie ilosci ttuszczu jest waznym punktem przy ocenie
mleka. Normalnie ilo$¢ ttuszczu bywa nader réznorodna, np. od
1,8 do 7°/0; Srednio wynosi¢ ma okoto 3%. Tymczasem bardzo
czesto zdarza sie mleko, zawierajgce nie wiecej nad 2% thluszczu,
zwilaszcza w zimie, a pomimo to niezafalszowane. Tak nizka za-
wartos¢ thuszczu cechuje przewaznie mleko krow pojedyniczych,
mleko za$ mieszane nie powinno zawieraé¢ nigdy mniej nad 2,5%
tego skiadnika, a nawet i wowczas zalicza sie go do gatunkdéw
lichszych i podejrzanych.

Z okreSlenia ciezaru gatunku mleka i ilosci tluszczu wynika
jeszcze nowa korzy$¢, mianowicie wyliczanie ilosci statych, we-
dtug znanego wzoru Fleischmamfa. 1lo$¢ czesci statych, czyli su-
chej pozostato$ci powinna normalnie wynosi¢ od 10 do 15%. Jezeli
od ilosci suchej pozostatosci odejmiemy ilos¢ ttuszczu, to otrzymamy
bezttuszczowg suchg pozostatos¢, ktdrej nie powinno byé mniej jak
8%. W pewnych wypadkach i te okresleSlenia uie bedg w stanie
wykaza¢ zafalszowania, a mianowicie wowczas, gdy zostanie roz-
cienczone wodg mleko o dosy¢ wysokiej zawartosci swych zwyktych
sktadnikéw. Tak np. jezeli mleko o ciezarze gat. 1,031, zawiera-
jace 3,95% tluszczu i 8,9% beztluszczowej suchej pozostatosci, czyli
13,85% czesci statych rozcienczy¢ wodag w ilosci 10%, to otrzy-
mana mieszanina posiada¢ bedzie ciezar 1,028, ttuszczu— 3,55%
i okoto 8% czesci statych. Takie mleko nie moze byé uznane za
zafatszowane.

llosci ttuszczu, suchej pozostatosci i bezttuszczowej suchej po-
zostatosci od dosyé dawna stuza do wykrywania zafatszowania mleka
wodg. Stosunek wzajemny tych wartosci jest obok okres$lania cie-
zaru gat. surowicy, wazng okolicznoscig przy ocenie dobroci mleka.
Jest takze faktem znanym, ze przy wzrastajagcem kwasnieniu mleka
zmniejsza sie zawarta w niem ilos¢ suchej pozostatosci tak dalece,
ze zmniejszenie to, wedtug A. Reinsch’a i H. Luhrig’a 1), wynosi
dla mleka sprzedawanego na rynku okoto 0,93%. Wartosci, wyli-
czone, wedtug wzoru Fleischmann’a, zgodne sg z okreslonemi wprost
tylko przy mleku $wiezem; 10 12 godzinne stanie mleka spowo-
dowa¢ moze réznice, wynoszaca przeszto 0,2°/°. Skutkiem tego
zmniejsza sie tez i ciezar gat. surowicy, o c/.em juz byta mowa.
Z powadu zmiennosci liczb powyzszych, wjdiczone przy pomocy
ich ilosci nie sga doktadne, a dlatego bytoby pozadane, gdyby
przy rozwigzywaniu pytania, czy mleko jest rozwodnione ozy
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nie, posiadano liczbe sbalszg i niezalezng od .suchej pozostatosci
i od ciezaru gatunkowego mleka, ktdre to wartosci, jak widzielismy,
sg zmienne.

Jako takg niezalezng liczbe,
gatunkowy mleka, nie zawierajgcego ttuszczu.

wylicza sie z réwnania:

zaproponowat Biaton 1) cieza),
Ciezar ten fatwe*

§— 100 s—f
100 —f
0,033

przyezem S ” ciezar gat. mleka
I % thluszczu; liczba 0,933 jest to $redni ciezar gat.

ttuszczu mlecznego.
Gdy wyliczony w ten sposob ciezar wynosi 1,0323 lub wiecej,
to wskazuje, ze mleko jest niezafatszowane, jezeli za$ jest nizszy—
dowodzi rozwodnienia mlejra, tern wiekszego, im mniejsze sg
liczby. Naturalnie ten sposéb mozliwy jest tylko przy mleku
nieskwasniatem; jezeli mleko jest juz kwasne, nalezy zadowoli¢
sie ciezarem gat. surowicy, ktéra jednak nie powinna byé zbyt

stara.
Przy wykonywaniu analiz mleka rozwodnione?o i nierozwo-

dnionego znalazt Biaton, ze przy wyliczaniu wzoru % (St- wyliczo-

. ,tb .. P ..
ny w powyzszy sposob ciezar gat. mleka odttuszczonego, S—ciezar
surowicy, znaleziony wprost) otrzymuja sie liczby, mato rdzniace
sie, ktorych $rednia wynosi 0,9938. Na tej zasadzie w rachunku
wyliczy¢ mozna przyblizony ciezar gat. surowicy mleka, jezeli
ciezar gat. mleka odttuszczonego, wyliczony w podany sposéb po-
mnozy¢ na 0.9938.

Poprzestawszy na tym jednym nowym sposobie wykrywania
wody dolanej do mleka za pomocg rachunku, nie wdajgc sie w roz-
patrywanie innych, do$¢ znanych, od ktérych powyzej przytoczony
jest bezwatpienia lepszy, przejdzmy do omdwienia metod ekspery-
mentalnych, do celu powyzszego stuzgcych.

Jak juz wiemy, wskutek rozcienczenia mleka wodg studzienng,
zrédlang, rzeczng albo deszczowa, moga w niem by¢ obecne skia-
dniki wody—azotany i azotyny, ktérych w czystein, normalnem
mleku niema woale.

Kwas azotawy i azotowy moga by¢ zupetnie nieobecne w wo-
dzie, albo tez ilo$¢ ich wynosi¢ moze od kilku do kilkunasta mili-
gramoéw w litrze. Znaczniejsze ilosci kwasow tych w wodzie sa
dowodem zanieczyszczenia gruntu azotowemi zwigzkami orgauicz-

) Biaton loens citar.



nemi. Kwas azotawy jest pierwszym produktem utleniania sie tych
zwigzkéw, kwas azotowy—ostatecznym.

Takie zanieczyszczenie gruntu, odbywajgce sie z powodu bliz-
kosci stajen, obor i dotow ustepowych powoduje we wsiach naszych
i folwarkach zanieczyszczenie studni, ktérych woda obfituje w azo-
tany bardziej, niz woda w miastach, zwilaszcza skanalizowanych.
Jezeli przeto mleko zostanie rozcieAczone takg woda, to fatszer-
stwa dochodzi¢ mozemy na drodze chemicznej—za pomoca reakcyi
na kwas azotowy. Lecz reakcye te zawiodg, jezeli woda zawie-
ratla bardzo mato azotanéw lub nie zawierata ich wcale, co zdarza
sie dosy¢ czesto, a nigdy nie zdarza sie w czystej wodzie desty-
lowanej. Z tego wzgledu woda destylowana zwr6cié moze uwage
fatszerzy, co niewatpliwie ostabia znacznie badania na obecno$é
azotanow.

Ze sposob6w wykrywania azotanow w mleku najdawniej znany
jest spos6b Soxhlet’a, zmodyfikowany nieco pdzniej przez Mosslin-
ger’a. Jako odczynnika uzywa sie roztworu 0,2 gr. dwufenylaminy
W 20 cma3 rozcieficzonego (1 :0) kwasu siarkowego po dopetnieniu
do 100 cm3 stezonym kwasem siarkowym. 2 cms3 tego odczynnika
kroplami leje sie nieco przesgczu, otrzymanego po zagotowaniu 100
cm3 mleka z 1,4 cms 20°/0 roztworu zupetnie czystego chlorku
wapnia.

Mieszaning pozostawia sie w spokoju przez 2—3 minuty, pu-
czem lekko porusza i znéw pozostawia. W obecnosci kwasu azo-
towego lub azotawego wystepujg najpierw niebieskie smugi, a po-
tem réwnomierne zabarwienie catego ptynu.

Jezeli przy tym sposobie otrzymamy wyniki ujemne, to wra-
zach niezbednych mozna jeszcze zastosowaé spos6b nastepujacy:
450 cm3 mleka zadaje sie odpowiednia iloscig roztworu chlorku
wapnia (jak wyzej), zagrzewa i przesacza; do przesgczu dodaje sie
2 cm3 mocnego kwasu siarkowego, poczem oddestylowuje z niego
120—150 om3 destylat lekko alkalizuje tugiem sodowym i wypa-
rowuje do objetosci 5 cm3 i nastepnie bada, jak wyzej. Proba ta
wymaga wielkiej straty czasu i doktadno$ci wykonania, oraz che-
micznie czystych odczynnikéw. Niektoérzy przypisuja jej nadzwy-
czajng czuto$¢, do tego stopnia, ze ostrzegaja nawet przed ptuka-
niem naczyn mleczarskich woda, zawierajgcg azotany. Moje spo-
strzezenia pogladu tego nie stwierdzity.

Istnieje kilka odmian odczynu z dwufenylaming, np. odczynnik
Oimmino 1, bedacy tym samym roztworem dwufenylaminy w kwasie
siarkowym, dopetnionym do 100 cms 5°/0 kwasie solnym. Zapomocg
tego odczynnika Utz 2) wykrywat w mleku dodatek 10°/0 wody,

0 Zritschr. f. anal. Chem. 1899, 118 7.
a) Utz, pharm. Zeitsehr. 1900, 45, 2.9.



zawierajacej azotany w ten sposOb, ze na odczynnik w probdéwce
nalewat surowice mleka; tworza sie przytem w miejscu zetkiii?cla
sie ptynéw zabarwienia, najpierw czerwone, potem fioletowe, wresz-
cie brunatne. Dbz zwraca uwage na to, ze bibuta uzywana (lo
przesaczania czesto zawiera azotany.

Zamiast odczynnika (Jiminino, powodujgcego kumplikacye barw,
Hefelman & radzi postepowac tak: do kieliszka zwezonego u dotu
wlewa sie 1 cm3 surowicy mlecznej i nastepnie bardzo ostroznie
po boku kieliszka nieco roztworu dwufenylainniny w stezon.kwasie
siarkowym, Gdy odczynnik osiadzie na dnie kieliszka, na powierz-
chni surowicy rozpyla sie odrobine chemicznie czystego chlorku
sodu (kontrola soli na azotany musi by¢ dokonana). Czasteczki
soli pograzaja sie na do6t i stykajag z kwasem siarkowym: tworzy
sie chlorowodor, ktéry porywa do gory czasteczki $cietego biatka.
Soli nalezy bra¢ jak najmniej i mozliwie rownomiernie rozpylac
ja na powierzchni surowicy.

W tych warunkach obejmujemy niebieskie zabarwienie w miej-
scu zetkniecia sie ptyndéw i naokoto czasteczek biatka.

Juz w roku 1808 wykazat W. Seifert 2), ze kwas azotowy po
pewnym czasie ginie z wina pod wptywem rozktadajgcego takowy
wptywu bakteryi kwasu octowego. To samo zjawisko w mleku
spostrzegt Utz 3i; w mieszaninie réwnych czeSci mleka i wody,
zawierajgcej duzo azotanoéw, po uptywie -1 dni w surowicy mleka
nie stwierdzano obecno$ci kwasu azotowego, WHdwniez nie mozna
byto wykry¢é azotanéw po >u dniach, w mieszaniiiie ztozonej z 2
czeSci powyzszej wody i | czesci mleka Przyczyng tego, jak sie
okazato, sg; bakterye kwasu mlecznego, ktdre powodujg naturalne
kwasnienie mleka. Dlatego, aby unikna¢ znikania kwasu azotowego
z mleka, nalezy surowice do badania otrzymywaé nie przez natu-
ralne skwasnienie mleka, lecz za pomoca kwasu octowego.

Jezeli z jakichkolwiek powoddw nie mozna bada¢ mleka zaraz
po otrzymaniu proby, to nalezy je zabezpieczyé od kwasnienia,
albo przez jednorazowe ogrzanie do wrzenia, albo tez, dodawszy
doh nieco formaliny.

Chociaz reakeye na kwas azotowy wydajg sie dos$¢ proste
i tatwe, co jednak nie mozna powiedzie¢, ze daje si¢ z powodze-
niem stosowa¢ przy badaniu mleka, co wedtug mnie, usuwa je na
pian drugorzedny. Pomimo licznych trudno$ci, nastreczajacych sie
pizy wykonywaniu tyoh reakcyi, pojawity sie zakusy uprzyste-
pnienia badan nawet dla 0s6b nieobeznanveh z chemiag W Niem-
czech opatentowano aparacik ,Hydro*, ‘sktadajacy sie ze skrzy-I

1) Zwitseli. 1. oMutl. Obem. 1901. 7, epp.
d OestBiT. Clidm. Ztg-. 1888, 1, S. 280.
b PInmn. Ztg. ISluo, 8. 229.



neczlci drewnianej, zawierajacej puste probéwki szklane i 2 naczy-
nia, jedno z kwasem siarkowym, a drugie z odczynnikiem niezna-
nym, ktory okazat siej bardzo rozcienczonym roztworem formalde-
hydu (okoto 0,007¢d0. Badanie polega na tem, ze do probdéwki
nalewa sie najpierw kwasu siarkowego, potem 1— 2 krople roztworu
formaldehydu, a wreszcie réwng ilos¢ mleka. W obecnosci azota-
noéw tworzy sie zaraz lub po pewnym czasje niebieskie zabarwienie
w miejscu zetkniecia sie ptynéw. Reakcya ta nie jest ani tatwiej-
sza, ani czulsza od dwufenylaminowej, przeto nie zastuguje na po-
lecenie.

Wyczerpawszy do pewnego stopnia chemiczne sposoby bada-
nia mleka na zafalszowanie wodg, przejdziemy obecnie do metod
fizykochemicznych, do ktérych ze szczegdlng gorliwos$cig w czasach
ostatnich sie zwrécono.

Zajagwszy sie badaniami kryoskopowemi, zauwazyt Hambur-
ger 1), ze obnizenie punktu zamarzania (A) mleka rozmaitych kréw
jest wielkos$cig dosy¢ statg. To naprowadzito go do przypuszczenia,
ze kryoskopia da sie zastosowac jako $rodek do wykrywania wody,
dolewanej do mleka. Dokonat wiec szeregu doswiadczen w tym
zakresie, ktére do pewnego stopnia potwierdzity jego przypuszcze-
nia i ktore daty impuls innym badaczom do dalszych badan.

Mleko réznych krow zamarza prawie przy jednakowej tem-

peraturze. Srednie liczby dla obnizenia punktu zamarzania, otrzy-
mane przez réznych autoré6w, uwidoczniajg sie w nastepujacej
tabliczce:
A Autor
0,561° Hamburger
— 0,554 Becckman
— 0,562 do — 0,568 Winter
- 0,568 van der Laan
— 0,567 Lam
0,566 Koeppe

— 0,44 do — 0,56 Bordar i Genim
Desmouliere
Parmentier

Nencki i Podczaski
—m0,55 do — 0,56 Doininikiewicz

Jak widzimy liczby powyzsze wahajg sie w bardzo nieznacz-
nych granicach i lezg pomiedzy —0,52 i 0,57. Jezeli z tych S$re-
dnich ticzb weZmiemy S$rednia, to otrzymamy —0,566.

Jak przekonali sie Nencki i Podczaski 2), na punkt zamarza-

) Osmotischer Druek und Jonenlehre, Wiesbaden, tara U, str. 449—157.
2) ,Gazeta Lekarskall 1904, sierpien.



nia mleka nie wplywa ani rasa, ani wiek kréow, ani pasza, ani tez
pora udoju. Prawie to samo stwierdzit Hamburger z pewnemi 2y -
jatkami jednak co do pory udoju oraz poczatku i konca dojenia,
gdzie A nie jest jednakowa; réznice te sg jednak praktycznie mato

wazne.
Ogrzewanie mleka nie wplywa na punkt zamarzania, ale tyll*o

gdy mleko ogrzewane byto w naczyniach zamknietych,
W przeciwnym razie

wtedy,

czyli zabezpieczone od wyparowania wody.

A éostaje mniej wiecej obnizona, zaleznie od iloSci wyparowanej
wody.,

Srodki konserwujace, ktére czesto bywajg dodawane do mleka,
wptywajg na punkt zamarzania. Tak np. dodatek sody, nawet
w bardzo nieznacznej ilosci, obniza juz A Dodatek 0,5% o sody
obniza, wedtug Desmoulierea '), punkt zamarzania o 0,02°. Rowniej
nieznaczne dodatki formaliny widocznie obnizajg A

Punkt zamarzania mleka zalezy od ilosci rozpuszczanych
w niem substaucyi, a jest zupetnie niezalezny od ilosci zawartego
w niem tluszcza, ktéry znajduje sie w mleku w stanie zniszczenia,
.Ng tej zasadzie powstato przypuszczenie, ze kryoskopia mleka bez;
eokre$lania ttuszczu nie da pomys$inych rezultatow przy dochodzeniu
zafalszowali. .Rozciefczanie mleka wodg powoduje zwiekszenie
objetosci mleka i zmniejszenie sie iloSci substaucyi rozpuszczonych
w danej objetosci; stad tez punkt zamarzania zostanie zmieniony.

Wplyw rozcieficzenia na A mleka Hamburger ilustruje w na-

stepujacy sposob:
A czystego mleka f — 0570 Il —0,570 11l — 0,571
v -+ j«% wody0,517 - 0,503 - 0,509
v , , 30, , 0,459 - 0,442 - 0,449
\Y - v 30, , o,-100 0,383 - 0,391
40, * 0341 0,324 - 0,328

1]

n ”
Pragnac wysledzi¢ wptyw powyzszy, dokonatem szeregu okre-
Slern i otrzymatem liczby nastepujace:

A czystego mleka 0,555
» » + >/ wocly 0,50
n Vv uv VvV 055
n v V 1 0,545
\ vV ., 4, n 0,52
» . D B , u,51
» 8, \V/ 0,50
* ¥ o~ 0. v 0495
» . 15 » 0,400
» 20 , » 0,445

iarme Choin. 1904, (o) 20, 299,
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Kazde okreslenie wykonywane byto dwa razy i brana liczba
Srednia. Proby wykazania statego stosunku miedzy iloscig wody
dolewanej stopniowo, co jeden procent, a obnizeniem punktu za-
marzania, nie daty wynikéw dodatnich.

Parmentier dat nawet tablice do okreslania wody, dolanej do
mleka, ktorg ponizej zalgczam:

A Woda % A Woda °I
— 0,53 3,63 — 0,44 20,00
— 0,52 5,45 . 0,43 21,31
— 0,51 7,27 - 0,42 23,63
— 0,50 9,09 - 041 25,45
— 04)) 10,90 0,40 27,27
— 0,48 12,72 — 0,39 29,09
— 0,47 14,54 — 0,38 30,90
— 0,46 16,36 — 0,37 32,72
— 0,45 18,18 — 0,36 34,54

Jak widzimy, kryoskopja jest dobrym sposobem do wykry-
wania zafatszowania mleka wodg, a Zze nie wymaga wiele czasu
i odznacza sie prostota, przeto moze by¢ polecona. Poniewaz, jak
byto wspomniane, tluszcz nie wptywa zupeinie na punkt zamar-
zania mleka, przeto w razie zafalszowania mleka mlekiem odttusz-
czonemu, lub tez w razie, odtluszczenia mleka, stwierdzenie fatszer-
stwa bytoby mozliwe Taka opinje wydali niektérzy badacze, ra-
dzac jednocze$nie bada¢ mleko na zawarto$¢ ttuszczu i okreslac
punkt zamarzania. Poglad ten jest nie zupeinie stuszny.

Préby mleka centryfugowanego, badanego przezemnie, posia-
daty punkt zamarzania od — 0,57 do — 0,b0; mleko zhierane S$re-
dnio zamarzato przy — 0,56 — 0,57. Dlatego tez, w razie obec-

nosci mleka centryfugowanego w mleku calem, to ostatnie wykaze
Wyzszag A niz mleko czyste, naprzykiad:

A mleka czystego =- — 0,555

A , centryfug.= — 0,59

A mieszaniny mleka czystego i centryfug. 1+ 1 — 0,57

A » " , o, 2+ 1 — 0,565
Taka

réznica w punktach zamarzania mleka centryfugowa-
nego zalezy nie od nieobecnosci ttuszczu, zachowujgcego sie obo-
jetnie, ale od tego, ze razem z tluszczem mleko pozbawione jest
takze niektérych innych substanoyi, a mianowicie: pewnej iloSci
kazeiny i niektérych soli mineralnych. Im bardziej przeto jest
mleko odtluszczone, tern znaczniejsze bedag ré6znice w jego pier-
wotnej i nastepnej konceutracyi, a tern samem tern odmienniejszg
od normalnej bedzie A

W razie nieznacznego odtluszczenia réznice moga sie zatrze¢
mleko wykaze A normalng lub bardzo przyblizong. Ostatecznie
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wiec, przyznajagc kryoskopji miano dobrego sposobu wykazywania
rozwodnienia mleka, nalezy doda¢, ze przytem konieczne jest row-
niez albo okreslenie ttuszczu, albo tez ciezaru gatunku.

Mleko o normalnym ciezarze i normalnym punkcie zamarzania
bedzie niezafatszowane; normalna A lecz zbyt wysoki ciezar wskaze
na mleko odtluszczone; zreszta o mleku rozwodnionem juz byta
mowa.

Cheé uproszczenia metodyki badan, doprowadzita jeszcze da-
lej: do badania mleka na rozwodnienie zastosowano refraktometr.
Cate badanie ogranicza sie tu tylko na wpuszczeniu do przyboru
kilku kropel ptynu i zaobserwowaniu stopnia zalamania Swiatta.
Villiers i Berlauld 1) w roku 1898 pierwsi polecili do omawianego
celu badania surowicy mlecznej na jej zdolno$¢ zatamywania Swia-
tta, zapomoca refraktometru, ale nie podali szczeg6tow, ani wy-
nikéw badan. Dopiero w roku 1902 Utz -), stwierdzit, ze zapomocy
powyzszego okreSlenia zafatlszowania mleka wodg doskonale dajg
sie wykrywaé, gdyz stopien zatamania surowicy zmniejsza sie w pro-
stym stosunku do ilosci dolanej do mleka wody. Do badan swych
uzywat refraktometru Abbe’go. Wyniki, otrzymane przez [Jtz'a,
zostaly potwierdzone po6zniej przez Rippera 3, ktdry réwniez za-
proponowat ten sposdéb do odrézniania mleka kréw chorych, jed-
nak bezskutecznie. Nastepnie Matthes i Muller *) uzyli refrakto-
metru Zeiss’a do nakapywania. Wedtug nich. jako najnizszg gra-
nice zatamania Swiatta dla surowicy, uwaza¢ nalezy 40-tg podziatke
skali. Jezeli wykazuje nizszg niz 40 liczbe refraktometru, to na-
lezy je uwaza¢ za rozwodnione. Nalezy zaznaczyé¢, ze do préb po-
wyzszych nadaje sie tylko mleko skwasniate naturalnie, gdyz do-
datki kwasu zwiekszajg stopien zatamania surowicy.

Srodki konserwujace réwniez wywieraja wptyw na refrakcye,
tak, ze przy odpowiedniem opracowaniu sposéb ten moznaby za
stosowaé rowniez do wykrywania ich w mleku.

Ostatnich poszukiwan w tym zakresie dokonali Albert E. Le-
ach i Herman O. Lythgoe °), ktérzy stwierdzili, ze dodatek wody
do mleka tak silnie oddzialtywa na wspdiczynnik zatamania suro-
wic}, ze ten ostatni z korzys$cig stosowany byé moze do wykry-
wania rozwodnienia. Autorowie ci uzywali réwniez zeissowskiego
refraktometru do nakapywania. Wedtug ich spostrzezen, zdolnosé
zalamywania czystego mleka nigdy nie .jest nizsza, jak 29 (49-ta
podziatka na skali) przy temperaturze 20° O. Mleko, ktérego su-

‘i Monit, scient. 1898, 12. 1 270.
2 Mileh. ztg. 1902, M 4.
») Mileh. Ztp. 1908, 32. 010.
Zeitschr. f. OtFentl. Chemie. 1fiOt. 10, 173.
p Tutrz referat w Zeitschr. f. Unters. Nahrunggenussm. 1905. 9. 8. 279.



rowie,a wykazuje nizszy wspoétczynnik zatamania, wedle obecnego
stanu wiadomosci, nalezy uznaC za zafatszowane. )
Wynikéw, otrzymanych przez przytoczonych autoréw, na nie-

szczeécie nie mogtem ani poprze¢, ani sprawdzi¢ wlasnemi spo-
strzezeniami, gdyz nie miatem do rozporzadzenia refraktometru
Abbe’go, ani tez refraktometru absolutnego. Refraktometr Zeissa,
uzywany do badania masta i ttuszczu nie dat sie do powyzszego
celu zastosowat¢. W kazdym razie ilos¢ poszukiwan z refrakto-
metrem jest jeszcze zbyt szczupta, aby wyniki ich mozna byto
uwazaé za pewne 1)

Z LABORATORIUM D-ra S. BERKOWSKIEGO.

OCE "o

OD ROZTWORU ESENCYI OCTOWEJ.
Podat Eugeniusz Szmidt.

W sprzedazy mamy rézne gatunki octu, otrzymywane badz
przez iermentacye wyskoku, badz tez w postaci rozcienczonego
kwasu octowego. Niepewno$é, nawet zupetna nieSwiadomosé, ktéry
z tych gatunkéw ma przewage, pod wzgledem zdrowotnym, skio-
nity mnie do systematycznego badania tej sprawy, co tern bardziej
zdaje mi sie waznem, ze ani dane z literatury biezgcej, ani spra-
wozdania z réznych pracowni, ani wreszcie istniejgce prawodawstwo
zagranicg i u nas, nie wyswietlajg kwestju, jaki gatunek octu na-
lezy uwaza¢ za odpowiadajgcy warunkom hygienicznym i jaka me-
toda badania jest najpewniejszg i najlepsza dla odrdézniania r6znych
odmian tego produktu.

Te dwa zasadnicze pytania postawitem sobie przy rozpo-
czeciu tej pracy, ktéra ma mie¢ na wzgledzie roztrzygniecie, o ile
to jest mozliwe tych pytan i pos\}\z}lwienie wnioskow praktycznych.

x

Nie przytaczajgc historyi rozwoju ochownictwa, jako gatezi
przemystu, zaznaczam tu tylko, ze wyréb octu opart sie na nauko-

*

') Panu Jaworskiemu, zarzgdzajacemu Mleczarniag Ziemianskg w Lodzi,
sktadam tutaj swe podziekowanie za jego uprzejmo$¢ w dostarczaniu réznych
préb mleka.



wycli podstawach od roku 1872-go, mianowicie od czasu, gdy gen—
jalny Pasteur, objasnit tworzenie sig octu,jako zjawisko chemiczno—
biologiczne, dzidki dziatalnosci mikroskopijnych istot, zwtaszczu-
mycoderma i bacterium aceti. Azeby ocet wytworzyt sie prawi-
dtowo, ciecze alkoholowe, podlegajagce fermentacyi powinny byc¢*
odpowiednio rozcieficzone (nie nizej 8°/0 i nie wyzej 10°/0), znaj-
dowaé sie w odpowiedniej sprzyjajacej temperaturze (nie nizej.
10° C i nie wiecej 40° 0.), mie¢ wytwarzajacy dostep powietrza lub
tlenu i zawiera¢ specyalne fermenty octowe. Podczas tworzenia,
sie octu nastepuje pochtanianie tlenu z powietrza bez wspo6tczesnego-
wydzielania gazow, przyezem podnosi sie cieptota utleniajagcej sie
cieczy, zwieksza sie jej ciezar wiasciwy i odpowiednio zmienia sie
stan skupienia.

Zaleznie od pochodzenia, odr6zniamy ocet winny, spirytusowy,
tak zwany stotowy, piwny lub zbozowy, dalej z burakéw eukro-
wych, owocowy.

Istniejg dwa zasadnicze sposoby wyrobu octu: stary francuski
spos6b, (diuzsze przechowywanie produktéw w beczkach drewnia-
nych) i drugi system, tak zwany, pospiesznej fabrykacyi octu me-
todg Szutzenbaciia.

Mozna tez otrzymac ocet za pomocg gabki platynowej, w celu
szybszego utleniania, a takze z o.ctu drzewnego przy suchej dest}'-
lacyi drzewa.

Nie wdajac sie w szczegOty techniki, ktora w czasach osta-
tnich doszta do wielkiego udoskonalenia, musimy zajgé sie jodynie
wartosciag hygieniezng octu, przeznaczonego do uzytku stotowego,
warto$cig, ktdra zalezna jest od nieobecnosci szkodliwych domie-
szek, ilosci kwasu octowego i smaku. Sposéb wyrobu octu wptywa
na smak i barwe produktu, ale warto$¢ hygieniezna moze polegaé
jedynie na nieobecnosci w oooie szkodliwych dla zdrowia domieszek
i znaczeniu jego, jako uzywki.

(Jo sie tyczy octu z esencyi, to dawniej uzywano tg ostatnig
zle lub woale nieoczyszozong; obecna za$ technika oczyszczania
octu drzewnego, zweglania i usuwania zanieczyszczajgcych go sub-
stancyi smolistych posunietg jest tak wysoko, ze znajdujgcg sie
w sprzedazy esencye octowg, rozcieficzong wodg, byto niezmiernie
trudno odr6zni¢ od octu naturalnego (spirytusowego) zapomocga naj-
réznorodniejszych metod labo.ratoryjnych i wcale nie mozna od-
rézni¢ w smaku lub zapachu.

Obecnie istniejgce rézne metody odrézniania octu naturalnego
od pochodzacego z esencyi octowej polegaty gtownie na wykryciu
w tym ostatnim resztek nieusunietych produktéw smolistych, ale
z biegiem czasu i rozwojem techniki oczyszczania metody te tra-
city jedna po drugiej calg swojg wartos¢. Wobec tego wyko-
natem szereg zupetnie odmiennych badan, majgcych na celu nie
wykrycie owych resztek nieoczyszczonych produktéw smolistych



w oooie z esenoyi octowej, lecz wyttaczanie na drodze chemicznej
w occie naturalnym produktéw zyciowej dziatalnosci bakteryi,
ktére nie moga by¢é obecne w esenoyi i jej rozcienczeniu.

Pod przestarzatg nazwg mycoderma aceti—jak to juz dawno,
bo w r. 1879 wykazat Sansen—Kkryje sie caty szereg réznych ga-
tunkéw drobnoustrojéw, jako to baoteriurn aceti, baet. pasteurianum,
bact. Kutzingianum; pierwszy moze sie rozwija¢ w plynie, zawiera-
jacym najwyzej 11°/0 alkoholu, a dwa ostatnie — gdy odsetka alko-
holu nie przewyzsza 9,5 (Henneberg). Bact. aceti i bact. .Kutzin-
gianum wytwarzajg 6,6%, a bact. Pasteurianum tylko 6,2°/0 kwasu
octowego. Wedtug klasyfikacyi Beyerincha, rozréznia¢ nalezy bact.
rauceum, Pasteurianum i aceti; do tych mozna by dotgczy¢ bact.
oxydans, acetigenum Henneberga Wogdle, bakteryi, wytwarzaja-
cych kwas octowy, jest znacznie wiecej, niz pierwotnie przypusz-
czano 1.

Fizyologiczne zjawisko tworzenia sie¢ octu mozna objasni¢ sobie
w ten sposob, ze komoérki powyzszych bakteryi wytwarzajg oksy-
dazy, czyli enzymy oksydacyjne, ktdre wptywajg na utlenienie alko-
holu do kwasu octowego, a niekiedy i dalej do kwasu weglowego:

O2H, 02+ 202= 2002+ 2 H20.

Do swoich doswiadczen uzytem czyste hodowle bact. aceti
i bact. Kutzingianum. Szczepitem je w cieczach alkoholowych i na
réznych podzywkach, nie zawierajagcych wyskoku, poréwnywatem
wytworzone przez nie produkty w pierwszych i drugich $rodo-
wiskach i zapomoeg reakcyi chemicznych udato mi sie wykazaé
pewien produkt zyciowej dziatalnosci bact. aceti i bact. Kutzin-
gianum, ktory stale jest nieobecny w occie z esenoyi octowej. Pro-
dukt, wydzielany przez te bakterye, posiada pewne cechy alkaloidow.

W literaturze znajdujemy pie¢ gtéwnych metod odrézniania
octu naturalnego od roztworu esenoyi octowej.

I. Metoda Gazeuneva i Cotton’a z r. 1902. Jezeli w occie
drzewnym czyli esenoyi octowej obecne sg zwigzki empyreuma-
tyczne, to metoda daje wyniki dodatnie t. j. 10 ctm. 3 octu od-
barwia 100 ctm. 8 0,1% KMu 04; ale dzisiaj, wskutek doktadnego
oczyszczania esenoyi octowej rzadko w niej mozna spotkaé zwigzki-
empyreumatyczne i wielokrotnie powtarzane badania moje w tym
kierunku daty przewaznie wyniki ujemne, co do wartosci metody
Cazeuneva i Cotlon’a: nie tylko 10 ctm. 3 ale nieraz nawet 50 ctm. 3
roztw. czystej esenoyi octowej nie odbarwia 100 ctm. 30,1% KMn 04.

Il Préba mikroskopowa. W oooie spirytusowym czesto zna-
lez¢ mozna drobnoustroje — bakterye i drozdze.

Lecz i ta préba czesto zawodzi, gdy ocet byt poprzednio do-
ktadnie przesgczony.

W. Sypniewski. Mikrobiolog-ja fermentacyjna. 1900. Str. 04—74.



1. Metoda llolhenbach'a. Ten autor 1) niedawno opisat na-
stepujace sposoby odrézniania octu naturalnego od innych. 50 ctm. 8
octu skitoéca sie z 20-30 ctm. 3 czystego chloroformu wolnego od
alkoholu; po sktdceniu dalsza chloroformowa warstwe filtruje sie
przez suchy saczek i mocno ochfadza, przyczem chloroform metnieje;
do ochtodzonego ptynu dodaje sie 2 «3 ctm. 3 migszaniny o skta-
dzie: 10 oz. skonc. Ha S¢4 + 1l cz. dym. HX03. W obecnosci octu,
otrzymanego droga fermentaoyi, wystepuje miedzy dolng a gbérna
warstwg ptynu, a takze na powierzchni gérnej’ warstwy czerwo-
nawe zabarwienie. Pltyn ostroznie mieszamy; chloroform zwolna
nabiera koloru oeglasto-czerwouawego, a warstwa dolna pozostaje bez-
barwng. Ocet z esencyi detowej, zdaniem autora barwy tej nie
wywotuje; barwa jest tein intensywniejszg im mocniejszym jest
ocet naturalny. .Druga metoda tegoz autora polega na tein, ze
w probéwce do 1 ctm, 3 octu badanego dodajemy zapomocg pi-
petki lub biurety o,1 ctm. 3 ¥1, Norm. roztworu jodu i 0,2 ctm. 8stez.
Hs S04. Ptyn ostroznie migsza sie i w ciggu 5—)0 minut ochtadza.
Skoncentrowana eseneya zabarwia sie przytem nn. czerwono, roz-
cieficzona wodg na z6to, a czysty ocet naturalny na kolor ciemno-
czerwony, przyczem wkrotce roztwdr ten metnieje i robi sie nie-
przezroczystym, a na powierzchni wystepuje warstwa zielonkawa.
Miegszanina octu naturalnego z roztworem esencyi w stosunku 5: 1
daje ptyn przezroczysty zotawo-czerwony. Trzecia metoda tegoz,
autora polega gtéwnie na odbarwieniu KMn 04.

Wykonatem caly szereg doswiadczen, w celu sprawdzenia po-
wyzszych sposobow, wedtug ktédrych badatem 4—5% ocet spiiy-
tusowy i 4—5 7--8-1|00 roztwoOr esencyi octowej, przerabiajac
kazdg probe kilkakrotnie i biorgc do doswiadczen produkty z r6z-
nych zrodet w Warszawie i todzi.

I. Ocet spirytusowy po skiéceniu z chloroformem i dodaniu
kwaséw oraz ochtadzaniu zabarwia sie na kolor stabo-zdtty.

Il. Ocet z esencyi octowej—chloroform pozostaje bezbarwnym.

I11.0cet spirytusowy 5% mchloroform zabarwia sie na kolor
ciemno-oeglasty.

IV. Ocet spirytusowy — chloroform zabarwia sie na jasno-ce-

glasty kolor.
V. Ocet z esencyi octowej

stabo na kolor ceglasty.
VI. Ocet spirytusowy 4 eseneya octowa — chloroform po 10

minutach zabarwia sie na kolor stabo zéity.
VII. Ocet z esencyi octowej 4A % — chloroform zabarwia sie

na kolor zétty.

- chloroform zabarwia sie bardzo

) Zeitselir. fur Unters. der Nahrungs iind Genussmittel. 1902. Str. 817



Prawie przy kazdej proébie i dolna warstwa t. j. kwas za-
barwia sig, cho¢ minimalnie; przeto, jezeli ocetspirytusowy nie byt
mocnym, trudno odrézni¢ go od octu z esencyi octowej. Metoda
pierwsza do wykrycia octu spirytusowego zupetnie sie nie nadaje.

Przydatng jest ona tylko do stwierdzenia czystej esencyi octowej,

w ktorej niema ani $ladu octu naturalnego; zastosowanie jej jest
bardzo ograniczone.

Co do drugiej metody Rothenbach’a, to przekonatem sie, ze
czysta esencya octowa po dodaniu 0,1 ctm. 3 XIn N roztworu jodu
i 0,2 ctm. Ha S04 zabarwia sie na kolor ciemno-czerwony. Roz-
cieniczona esencya octowa 4—itso zabarwia sie na zéty kolor i ptyn
pozostaje przezroczystym. Ocet spirytusowy s¢o zabarwia sie na
kolor ciemno-czerwony, metnieje i staje sie nieprzezroczystym. Na
powierzchni wystepuje zabarwienie zielone. Ocet spirytusowy /0
i 4°/,, podobniez sie zachowuje. 3 cze$ci 4°/0 octu spirytusowego +
1 cz. 4°/0 roztw. esencyi octowej zabarwiajg sie na ciemno-czer-
wony kolor a ptyn metnieje i robi sie nieprzezroczystym; 2 cz. 4°/0
spir. octu + i cz. 4% octu z esencyi octowej —ptyn ciemno-czer-
wony, metny; nieprzezroczysty 1 cz. 4°/0 oct. spir. + 1 cz. 5°0 octu
z esencyi octowej — ptyn czerwony i stabo metny.

Druga metoda, podtug mego zdania, i, jak widzimy z powyz-
szych doswiadczen, lepsza jest niz pierwsza i pewne, cho¢ moze
nieraz mate ustugi chemikowi przy rozbiorach octu daje, miano-
wicie w badanym produkcie mozemy wykry¢é obecno$¢ octu spiry-
tusowego, ale nie mozemy by¢é pewni czy niema w nim domieszki
roztworu esencyi octowej. Wszelkie ujemne cechy powyzszych

metod w zupetnosci usuwajag dwa nastepujace nowe sposoby ba-
dania, wykazane w taboratoryum D-ra S. Serkowslciego.

I Sposob inz. W. Kraszewskiego.

Ocet alkalizuje sie tugiem sodowym i wyktdca alkoholem amy-
towym; po odparowaniu tego ostatniego rozcieAcza sie wodag po-
zostato$¢, zakwasza kwasem siarkowem i dodaje roztworu jodu
w jodku potasu. Po ochtodzeniu miegszaniua albo sie zmienia =
ocet spirytusowy albo nie zmienia sie = ocet z esencyi octowej.
Ocet zawiera précz kwasu i niewielkiej ilosci alkoholu (o ile otrzy-
many byt ze spirytusu) wode i niewielkg ilos¢ zwigzkéw mine-
ralnych (wapno, zelazo i alkalja); zadne z tych cial nie tworzy
z jodem zwigzku nierozpuszczalnego, a zatem tworzenie sie zmet-
nienia w oceie spirytusowym zaleznem jest od innych zwiazkow.
Poniewaz wystepuje ono tylko w occie spirytusowym, wytworze
dziatania bakteryi na spirytus - przyczyny zmetnienia zdaniem inz.
Kraszewskiego — nalezy szuka¢ w bakteryach albo w produktach
rozktadowych, wytwarzanych przez te ostatnie. Wiadomo, ze pto-
mainy i toksyny — wytwér bakteryi maja niektére wiasnosci al-



kaloidéw, ktére z jodem daja zmetnienie albo osad zaleznie od
ilosci.

Te dane inz. Kraszewskiego postanowitem zbadaé bezposSrednio
w produktach bact. aceti i Kutziugianum i przekonatem sie, jak
okaze ponizej, o zupeinej stusznosci pogladu powyzszego.

Il. Mdj sposoéb.

Jezeli badany ocet nie daje z jodem ani osadu ani zmetnienia,
to radze postepowaé w sposob nastepujacy: Nalezy 100 ctm. 3 ba-
danego produktu oddestylowa¢ na kapieli wodnej lub piaskowej.
Pozostato$¢ od destylatu daje dodatnig reakcye z jodem nawet
wtedy, gdy ani destylat zadnej reakcyi nie wykazuje i gdy z badanym
octem, ale nie destylowanym, nie wystepuje zadna reakeya. Bez-
warunkowo, reakcya wystgpi tylko wtedy, gdy mamy ocet spiry-
tusowy, lub mieszanine octu spirytusowego z esencyg naturalng lub
woda. N

*

Podtug powyzszej metody inz. Kraszewskiego wykonatem duzy
szereg badan octu spirytusowego, roztworu esencyi i mieszamny
obydwoch produktéw w réznych koncentracyacli i przekonatem sie,
ze — nawet gdy metoda Rothenbacha daje wyniki ujemne—dany
sposéb powoduje nietylko stabe zmetnienie, ale i wyrazny osad,
jezeli dany produkt zawiera w sobie ocet spirytusowy. Przecietnie
otrzymywatem wielkos$ci nastepujace:

. 50 ctm. 3 octu spirytusowego 4- 100 ctm. 3 octu z esencyi
octowej (80%). Metoda Rothenbacha wywoluje minimalne zmet-
nienie, a wycigg alkoholowy metodg inz. Kraszewskiego znaczny

osad.

*

I1. 25 ctm. 3 octu spirytusowego + 150 ctm. 3 esencyi octo-
wej — wedtug Rothenbacha nie daje zadnej reakcyi, a metodg inz
Kraszewskiego znaczne zmetnienie.

Dzieki wiec ostatniej tej metodzie mamy mozno$¢ zawsze
i z tatwoscig odrézni¢ czysty ocet spirytusowy od roztworu esencyi
i od mieszaniny ich w ro6znej proporcja.

Przy pewnej wprawie mozna nawet okre$laé w mieszaninie,
ile ona przypuszczalnie zawiera kazdego z tych dwéch produktow
Metoda ta jest bezwarunkowo najlepsza i $Smiato mozna jg zastoso-
waé, poniewaz przy badaniach daje rezultaty zawsze zadawalnia-
jace, bez wzgledu na obecno$¢ domieszek przypadkowych. Nalezy
mie¢ tylko na uwadze, aby przed skiéceniem z alkoholem amylo-
wym ocet zalkalizowaé¢ tugiem.

Szereg badan moich z bakteryami baot. Kiitzingiani i bact.
aceti, o czem wyzej wspominatem, zasadzat sie na tem, iz szcze-
pitem dane hodowle w 7% wyskoku, a takze na podiozach bez-
biatkowych TJszgnskiego. Pierwszy i ostatnie przed zaszczepieniem



nie wykazywaty reakcyi na obecno$¢ octu,wedtug wszelkich wyzej
wymienionych metod, gdy tymczasem po wyhodowaniu w danych
Srodowiskach w cieplarce tych bakteryi po uptywie tygodnia oka-
zato sie, zo ptyny reagujg kwasno: w nich mozna wykaza¢ obecnos$é
tego produktu i takiemi samemi metodami unz. Kraszewskiego
i mojg), jakie wykrywa reakcya na alkaloidy. Ula upewnienia sie
jeszcze, ze obecnos$¢ tego produktu zalezy od dziatalnosSci bakteryi,
przesgczatem hodowle bakteryi w bezbiutkowym S$rodowisku oraz
fizyologicznym roztworze soli kuchennej przez filtr Chamberlain’a;
reakcya z jodem byta dodatnig i w przesaczu, przy obydwoch me-
todach wykazywata wyrazne zmetnienie, a po skoncentrowaniu na-
wet znaczny osad, czego same poditoza ani roztwdr soli kuchennej
nie daje. Przecietne wyniki badania octéw z pieciu firm krajowych
byty nastepujace:

. u. 1. V. V.
Ciezar gatunkowy . 1,0099 10070  1,0118 1,0081 1,0078
Ekstraktu . . 0,26% 0,18% Ul 0,27%  0,30%
.Kwasu octowego . 7,000 52%  8,05% 7,01% 0,8%
Alkoholu 04°0 053% 0,02% «*41%  0,15%
Popiotu . . . . . 0,1% 0,13% 0,115% 0,12%  0,10%
Domieszek. niema niema niema niema  niema.
Metody l. i 1. V. V.
Cazeunevai Cotton’a ujemna ujemna ujemna ujemna
llothenbacha 1 ujemna ujemna ujemna ujemna
Rothenbacha I | stabe zin“t- zmetnienie zmetnienie stabe zmet-
nienie nienie
inz. Kraszewskiego zmetnienie bardzo znaczne znaczne zmetnienie
zmetnienie zmetnienie
Metoda moja zmetnienie znaczne zmet- znaczne

zmetnienie
nienie zmetnienie

Takich badan wykonatem bardzo wiele w ciggu catego roku,
a powyzsze cyfry odpowiadajg danym przecietnym.

Oo jest nadzwyczajnie wazng rzeczg, ze nie kazda esetioya
octowa, jak sie przekonatem, jest jednakowo dobrze oczyszczong
i w sprzedazy znajdujg sie tu i owdzie esencye z duzg zawartosciag
zwigzkéw empyreumatycznych, lecz w wiekszych firmach byty
zawsze czyste. Wyréb kwasu octowego znajdowat sie zawsze
w zwiagzku z postepami techniki suchej destylacyi drzewa, gdyz
tylko za pomocg tej ostatniej mozemy otrzymaé¢ w wiekszych ilo-
Sciach stezony kwas octowy; tez same postepy techniki usunety
z kwasu octowego stezonego wszelkie domieszki, a dzi§ esenoya
octowa z dobrych zZrédet jest zupeinie czysta; roztwory jej pod
wzgledem smaku i zapachu nie réznig sie woale od octu spirytu-
sowego, a majag nad nim te przewage, ze przechowujg sie bezwa-
runkowo znacznie lepiej wskutek nieobecnosci ani fermentacyjnych



drobnoustrojéw, ani tez domieszek, podlegajacych rozktadowi pod
icli wplywem. W occie z esencyi octowej niema wezykdw octo-
wych (Anguillula aceti), ktére nadajg produktowi wrazenie nieape-
tyczne i nieprzyjemne a nawet jest kilka opisow w literaturze, iz
wywotaly niepozadane objawy u ludzi po spozyciu ich z nieprze-
gotowanym octem. Oo za$ do znaczenia octu z esencyi octowej,
jako uzywki, to wszelkie dane wskazujg, ze znaczenie takiej uzy-
wki warunkuje sie jedynie odsetkg kwasu octowego, a to i w occie
Lhaturalnym™ i w roztworze esencyi octowej jest jednakowe. Mogli-

bysmy wystepowaé przeciwko uzywaniu octu z esencyi octowej
gdybysmy w niej stale znajdowali jakie$ szkodliwe

tylko wtedy,

substancye dla zdrowia i gdyby cho¢ w literaturze lub w praktyce
spotykaty sie jakie$ ujemne, uboczne wptywy na zdrowie cztowieka,
ale skoro domieszek niema w dobrej esencyi octowej, ani za-
trucia roztworem jej nikt nigdy nie spostrzegat, wiec catg walke
z ta produkeyg mozna uwazaé¢ nie tylko za walke z wiatrakami,

Male przeciwnie nawet sama walke nalezy uwaza¢ za szkodliwg.
mianowicie o to, ze wskutek zabronienia sprzedazy uzy-

Chodzi
wania octu z esencyi octowej rozpowszechnit sie ogélnie zwyczaj
wyrobu potajemnego, a ze potajemnym wyrobem zajmujg sie nie
wieksze powazniejsze firmy, lecz drobni handlowcy, wiec i uzywaé
moga i uzywajg tez niedosé czystg eseneye.
W zbronienie sprzedazy wyrugowato jedynie absolutnie nieszko-
zastepujac go gatunkiem poslednim, samo
Od

dliwy i dobry produkt,

wzbronienie nie jest oparte na zadnej podstawie naukowej.

dwudziestu lat wiele os6b uzywa tylko takiego octu, nie wiadomo wiec,
dlaczego istnieje jeszcze prawo, wzbraniajgce sprzedazy rozcien-
czonej esencyi octowej i nazywania jej octem stotowym. By¢ moze,
ze wzbroniona sprzedaz wynikta wskutek mozliwosci otrucia sie
mocnym kwasem octowym, lecz zatrucia zdarzajg sie i od wielu

innych dozwolonych substancyi; zresztg zamiast stezonego moznaby
roztwory z esencyi octowej. Précz przewagi,

dopusci¢ chochby
dzieki wiekszej trwatosci jej, esencya octowa jest niedroga i tatwiejsza

do przewozu.

Dalej sam ocet spirytusowy nie zawsze bywa dostatecznie
czystym, bez domieszek szkodliwych dla zdrowia: metali, kwaséw
mineralnych, barwnikéw, ostrych, gryzacych preparatéw roslin-
nych i t. d.

Mozemy by¢ przekonani, ze, dopuszczajagc do sprzedazy ,ocet
z esencyi octowej" i umozliwiajagc te produkcye wiekszym firmom

zupetnie nie bedziemy potrzebowali nawet ucieka¢ sie do sposobéw
odmiany octu od drugiej: te sposoby witasnie

odrozniania jednej

dzisiaj majg tylko znaczenie, gdy produkoya jest potajemng, bez
firmy. O wiele wazniejszg sprawg bytby nakaz (dotychczas nie
istniejacy), aby do rozciefAczania octu i esencyi octowej uzywano



jedynie wode przekroplong i aby na etykietach byt obowigzkowo
oznaczony gatunek octu, naprz.: ,ocet winny1l ,ocet spirytusowy",
,0cet z esencyi octowej¥ z obowigzkowem bezwarunkowo ozna-
czeniem na etykiecie mocy tego produktu czyli odsetki kwasu octo-
wego. Powyzsze wnioski nie sg bynajmniej odosobnione. Juz
dawno za tern przemawiali: Hintz, Lewin, Blauberg i inni.

Przy dopuszczeniu do wolnej sprzedazy roztworow kwasu
octowego, konieczng bylaby jednak wzmocniona kontrola nad sa-
memi esencyami octowenii, przynajmniej dopdty, dopdki te po-
chodzi¢ moga z niepewnych, potajemnych zrddet.

Konczac niniejsza prace, mam zaszczyt serdecznie podziekowac
p. D-r Berkowskiemu za liczne rady i wskazowki.

Z pracowni chemiczno-baktergologicznej Dra Serkowskiego u) bodzi.

ASENIZACJA SPOSOBEM SCHWEBERA

KILKU dojviow Lo6opzKjen

podat £. HClocinan.

Do najwazniejszych zagadnien, wcigz trapiacych liygienistow
i technikow, zaliczy¢ trzeba sprawe usuwania i unieszkodliwiania
nieczystosci miejskich.

Sktadaja sie one z nieczystosci ustepowych i sciekéw ulicznych
fabrycznych oraz domowych, $mieci i odpadkéw. Ilo$¢ ich jest ogro-
mna, gdyz na same nieczystosci ustepowe (kwestje usuwania ich
w todzi chce rozpatrzy¢) podiug obliczenia Lehmanna i Wolfa wy-
pada na 100000 mieszkancow (37,600 mezczyzn, 34,63°/0 kobiet,
14,06% chtopcow, 13,70% dziewczat) rocznie w tonnach (1000 kg».

Kat Mocz
Mezczyzni 2059,1 t 20592 t
Kobiety 567,9 ,, 17 062 ,,
Chitopcy 564,5 2925 ,,
Dziewczeta 1251 ,, 2 250 ,,

Razem: 3316,6 t 42 829 t



Ilos¢ przecietna wody, zuzywanej dziennie przez mieszkancow
jest bardzo roznag; w miastach skanalizowanych bedzie ona 100—2S()

litrow, wzrasta za$ znacznie podczas deszczow.
Szkodliwe dziatanie Sciek6w warunkuje sie gtownie przez ol-
brzymi rozw6j bakteryj, tworzenie si¢ gazéw, zanieczyszczenie po-

wietrza i wody do picia.
Aczkolwiek bezposredniego przeniesienia chorobotwdrczych
bodzcéw, przez rozwijajgce sie w kanatach $ciekowych gazy, sto-
sownie do obecnych pogladéw, nie bywa, jednakowoz rozwijajgc”
sie przy gniciu gazy mogg dziata¢ posrednio bardzo szkodiiwio
pobudzajagc do wymiotow i obnizajagc odporno$¢ ustroju przeciwko
chorobom. Alessi dowiddt na zwierzetach (szczury, morskie, Swinki
i kroliki), ktére przez diuzszy czas podlegaty dziataniu gazéw,
rozwijajacych sie w kanatach, a ktorym zaszczepiono bakferje ty'
fusowe i okreznicowe, ze skutki szczepienia ujawnity sie na niob
w wiekszym stopniu niz na tych, ktére nie podlegaty dziataniu

tych gazéw. I)
Bezwatpienia, o ile kanaly $ciekowe nie sg hermetycznie zam-

kniete, gazy te zatruwajg powietrze. To samo zanieczyszczanie

Apowietrza odbywa sie i innym sposobem.
Bardzo duza cze$¢ Sciekow wsigka w ziemie.
Ziemia posiada fizyczne i chemiczne wilasnosci tego rodzaju,
podlegajace gniciu czesciowo absorbuje, czeSciowo za$
Jako koncowe produkty tego

ze ciata,
siarczany i azotowy.

utlenia za pomoca tlenu z powietrza.
utleniania dostajemy wode, kwas weglowy,
Falk dowiédt, ze dziatalno$¢ w tym Kkierunku ziemi nie ogranicza
sie jedynie do absorbowania potasu, amoniaku i kwasu fosforowego,
lecz, ze zostajg absorbowane réwniez aromatyczne zasady, alkaloidy
i fermenty. Jednak mozno$¢ absorbowania jest ograniczong, gto-
wnie za$§ w stosunku do mocznika. Jest wiec rzeczg bardzo mo-
zliwa, ze wiasnie ten najwazniejszy sktadnik ludzkich wydzielin
w bardzo duzej ilosci, nie bedac roztozonym, przenika jako taki
do wdd gruntowych. 2

.Nieroztozona cze$¢ SciekOw zanieczyszcza wiec wode i powietrze,
zawarte w ziemi. Powietrze to ma $cistg tagcznos$¢ z powietrzem
nadziemnem; ostatnie zostaje wiec réwniez zanieczyszczone.

Jeszcze gorsze skutki moze mieé zanieczyszczanie wody do

picia.

) Koenig Die Verunreinignngcn der Gewiisser T. II, str. 18
Koenig ibid., sfor. 20; poréwn. tez str. 21.



Koenig podaje nastepujagce wyniki 40 analiz ziemi, zanieczy-
szczonej przez Scieki i 07 czystej ziemi. Na 1 kg. ziemi:

L Organiczn
Ziemia g y Amoniak Kwas
azot 1 azotowy
Czysta 68,6 mMQ. 6,9 mg. 121 mg.
Zanieczyszczona 1132,0 mg. 33,5 mg. 217 mg.

Tablica ta dowodzi rowniez, ze utlenianie w ziemi, przetado-
wanej nieczystosciami, odbywa sie mniej silnie, gdyz ziemia czysta
ma stosunkowo do organicznego azotu i amoniaku o wiele wiecej
kwasu azotowego, a wiec dowodzi ograniczonej moznosci pochta-
niania.

Te zanieczyszczenia wraz z bakterjaini dostajg sie do wéd
gruntowych, a wiec i do studzien. Zbytecznem jest chyba dodawac,
jakie to moze mieé¢ skutki. Ta sprawa jest tembardziej na dobie,
ze ze Sciekami moze sie rozprzestrzenia¢ grozny wibrjou chole-
ryczny.

Kwestjg unieszkodliwiania $ciek6w zajeto sie poczatkowo
w Anglii, p6zniej w Niemczech i caltym cywilizowanym S$wiecie.

Obecnie istnieje duzo prac w tym Kkierunku i niemato syste-
mow oczyszczania Sciekdw. Zuzytkowano ku temu: zraszanie pol,
mechaniczne oczyszczanie, chemiczng filtracje i wreszcie tak zw.
system biologiczny.

System zraszania p6l polega na tein, ze $cieki miejskie zostajg
zuzyte do polewania pél, nastepuje rodzaj przesaczania przez ziemie;,
przefiltrowana woda odprowadza sie¢ za pomocg rur drenowych,
wszystkie za$ porwane przez nig i rozpuszczone w niej ciala osa-
dzajg sie przy filtracji, zostajg za pomocg utleniajgcych lub nitry-
fikujagcych balcteryj przeistoczone w zwigzki, nie podlegajgce gniciu
i stuzg za pokarm dla rodlin.

System zraszania p6l przy zastosowaniu odpowiedniej ziemi
dat jak dotad najlepsze wyniki.

Chemiczny i mechaniczny spos6b oczyszczania polega na osa-
dzaniu sie ciat twardych, zawartych w wodzie $ciekowej, w specjal-
nych zbiornikach, gdzie woda prawie nie porusza si¢ i na osadzaniu
ciat rozpuszczonych za pomoca réznych chemicznych odczynnikéw.

Systeméw bhiologicznych jest kilka. Roznig sie one gtdwnie
technicznie, lecz idea ich jest jednakowg. Gtdwna ich r6znica po-
lega na tern, ze filtry dziatajg perjodycznie lub bezustannie. W pierw-
szym wypadku hakterje dziatajg podczas odpoczynku filtréw, wobec



tego zbyteczne sg wszelkie urzadzenia dla zapewnienia dostatecznej
ilosci tlenu, w drugim ta ostatnia okoliczno$¢ jest niezbedng, i tlen
doprowadzajg badz w ten sposob, ze Scieki padaja na filtr w postaci
deszczu, wiec zostajg nasycone powietrzem, badz w inny sposéb.

Omoéwimy blizej system Schwedera, ktéry rézni sie od innych
tern, ze przed utlenianiem $cieki podlegajg gniciu, a ma to na celu
utatwi¢ utlenianie nastepne.

Catkowity S$ciek jest w ten sposob obrabiany, ze zawarte
w nim ciata organiczne za pomocg fermentacji przechodzg w mniej
ztozone zwigzki, czeSciowo za$ bezposrednio w wode, amoniak
i kwas weglowy; zwigzki mniej zlozone podlegajg zupetnemu utle-
nieniu, wiec i mineralizacji; amoniak przechodzi wdéwczas w kwas

azotowy.
Proces rozktadowy, grajacy tu role gtéwng, jest wywotany

przez dziatalno$¢ drobnoustrojow; jeden rodzaj ich rozktada ciata
organiczne, drugi prowadzi robote w ten sposo6b dalej, ze prze-
prowadza azot w kwas azotowy, a wiec zawarte w S$ciekach ciata
organiczne mineraliznje. Mikroby pierwszego rodzaju, pracujgce
tylko bez powietrza, nazywamy beztlenowcami, drugie, wymagajgce
powietrza — tlenowcami. Aby pracowa¢ przy mozliwie jednostaj-
nych warunkach, $cieki w ciggu pewnego czasu—najlepiej w ciggu
dnia — zbierajg sie w miejscu, dobrze zabezpieczouem od S$wiatta
i powietrza, aby proces fermentacyjny magt sig odbyé. W czasie
zbierania $cieki sa bez ruchu i wowczas odbywa sie gnicie oraz
fermentacja.

Na fermentujgcym, ewentualnie sfermentowanym ptynie unoszg
sie ciala o matym ciezarze gatunkowym—jest to gtownie ttuszcz.
Ciata te pokrywaja $cieki warstwa, ktéra utrudnia dostep powietrza
i stuzy za podtoze dla grzybkéw plesniowym. Poniewaz ské6ra ta
przeszkadza odparowaniu, jest wiec rzeczg wazng rure, odprowadzajg-
cg Scieki, utozyé nizej, pod warstwg. Uktada sie ja, mianowicie, o 1 m.
pod powierzchnig, podczas fermentacji bowiem na dnie zbiornika
(basen ten nazywamy septycznym) osiada szlam, sktadajgcy sie
z ciat twardych, porwanych przez prad wody inie gnijagcych zwigz-
kéw organicznych (osiadajg one wobec wolnego ruchu wody .
Szlam podlega w dalszym ciggu dziataniu beztlenowcow, ktore,
przeprowadzajg ') -50°/o pierwotnej ilosci w zwigzki rozpuszczalne
lub gazowe. Z basenu septyoznego woda przechodzi do basenu
osadowego.

Juz poprzednio, wobec prawie zupetnego braku ruchu, zawarte
w $ciekach czastki ciat nierozpuszczalnych czesSciowo osiadajg, przez
co woda staje sie wiecej przezroczysta. Pozostata cze$¢ opada
w basenie osadowym i wéwczas $cieki posiadajg sktad prawie jedno-
stajny i sa bardziej rozrzedzone. Padajag one woéwczas na Kkilka



dziurkowanych blach, posypanych zwirem. Miedzy blachami znaj-
duje sie przestrzed, wolna do ktorej przez rodzaj komina dochodzi
powietrze. W ten sposéb woda $ciekowa zostaje nasycona powie-
trzem i przechodzi do czesci, w ktérej odbywa sie utlenianie, t. j.
do filtrow, wylozonych na dnie rurami.

Podczas wypetniania i krétki czas po wypetnieniu rury sa
zamkniete, wobec czego znajdujgce sie tu Scieki podlegajg dziataniu
mikrobow, wytwarzajagcych saletre, ktore- dzieki niezliczonej ilosci
delikatnie porozpraszanyeh pecherzykéw powietrza znajdujg tu
znakomite warunki rozwoju i pracy. Po pewnym czasie rury otwierajg
sie i wyciekaé ma ,oczyszczona, bez zapachu, nie podlegajaca gniciu
i zawierajgca saletre woda“; nieco odmienniej przedstawiajg sie
§cieki w dwoch domach taédzkich.

Kwestja zastosowania basenéw septycznycli byta bardzo zywo
mdyskutowang i obecnie jeszcze rozwigzang nie jest. Zarzucano im,
ze s bardzo kosztowne, a mato uzyteczne, gdyz aczkolwiek osadza
sie w nich szlam, jednak w stosunkowo bardzo matej ilosci, i nic
zapobiegajg one zanieczyszczeniu filtrow. Doswiadczenia Dunbara

wykazaty, ze nie podnoszag one warto$ci wody oczyszczonej. Wy-
kazuje to podana tablica:

Woda z septycznego basenu Woda ze zbiornika

Miesiao ZMNIEJSZENIE W 0f ~ zmniejszenie utleniania w °/0
Organ, azotu Amoniaku Utleniania
i 55,3 52,6 68,2 73,1
9. 58,1 59,2 62,1 77,1
3. — 56,9 78,4
4. (33fi 61y 63,8 77,9
& 64,0 49,9 67,2 723

Wprost przeciwne zdanie wypowiedzieli eksperci w Manche-
ster; podiug ich zdania baseny septyczne majg duzg wartosé, gdyz
1) zapobhiegajg gwattownemu zanieczyszczeniu filtréw, 2) woda $cie-
kowa staje sie wiecej jednostajng i 3) utatwiajg pézniejsze utlenianie.l)

Prawdopodobnie potrzebe basenéw septycznycli okres$lajg wa-
runki miejscowe.

Materjat, uzywany do budowy filtrow, powinien byé porowatym
i zawiera¢ zwiazki zelaza, jak wykazujag doswiadczenia.

Porowato$¢ materjatlu odgrywa role czysto ilosciowa, gdyz

fi F. Fischer. Das wasser. str. 187.



wéwczas zbioruik wmieszcza wiecej wody, a zwigzki zelaza wpty
wajg dodatnio na wyniki przesgczania, gdyz rozktadajg siarkowodor
Materjatem najwiecej odpowiednim ze wzgledu na rezultaty i cen <
bedzie szlaka.

Rozmiary materjatu grajg o tyle role, ze materjat o wiekszyrr
przekroju ziaren mniej zanieczyszcza sie, o mniejszym lepiej filtruje
Bardzo dodatnie wyniki otrzymuje sie wiec przez zastosowanie
filtrow podwojnych.

Pojemnos$¢ i wymiary filtrow sa okreSlone potrzeba lokalng
np. iloscig S$ciekéw, stopniem wymagalnego oczyszczania i t. p.
Przyjmuje sie jako zasade, ze na oczj*szozenie 250 litrow potrze—
bnym jest 1 sze$¢, metr basenu i ze gtebokos$¢ filtru nie powinna,

przekraczaé
15—2 m. materjat o przekroju 8—25 mm.
1,0—15 m. " " ” 3— 8 mm.
do 3 mm.

0,5—1,0 m. ” ” »
gdyz w przeciwnym wypadku dostep powietrza i praca tlenowcow

sg utrudnione.
Filtry po kazdem wypetnieniu i po kazdych paru tygodniach

pracy musza odpoczywaé, a précz tego co pewien czas (litr musi
by¢ oczyszczany.
Pierwsze instalacjo tego systemu
Dibdina w miastach Sutton i Exeter.
Analiza $ciekdw oczyszczonych (robiona 8 dni

z zaktadu) data:

byty wybudowane przez.

po wzieciu

Ciata Ciata .
. - | utleniania .
zawieszo- j rozpusz- . Azot jest
zuzyto
czone
tlenu 1

L
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w Grosa Lichterfeldzie gdzie zastosowano podwéjne filtry, g analiz
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Proces fermentacyjny trwa w swypuszczonym $cieku-, ilo$¢ skia-
dnikéw organicznych w kazdej prébie w zamknietej butelce podlega
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dalszym zmianom okres$lenie; tycli substanoyj codzienne w ciggu
tygodnia dato nastepujace wyniki krancowe w miligr. kameleomr
640—600, 200— 146, 022-700, 296—288, 198—112, 272—240,

Dom Il (W-ma Landau’a).

Data - PR

atd . Siarko-  Chlorkéw jako .
wzigtej Barwa  Zapach ; J Amoniak
proby ot Siab wodor ol. Naci

ottawo- a

3o/ 4REan on ”n{, 0 2100 3480 127,0
3/VI Metna Bez 0 109,9 280,4 70,5
14/V1 Metna Bez 0 272,50 481,08 203,5
20V 1 dro'\g'r?;”gsad Zgnity  staby 2478 4088 1530
21/Y1 Metna Skatolu 0 230,1 379,7 45,6

Zdolno$¢ utleniania w probie butelkowej wahata sie dla kazdej
z pieciu poszczeg6lnych préb: od 632 do 221,2 mgr, 200 106, 336—
248, 328—248, 302—240 w miligr. kameleonu.

Wyniki te sg znacznie gorsze od wyzej podanych i jedne i dru-
gie za$ przedstawiajg sie gorzej w poréwnaniu z rezultatami, ktdre
daje system zraszania pol w Berlinie i Wroctawiu, gdzie zastoso-
wany jest ten sam system, a mianowicie: (miligr. w litrze.)

Azot jako
v 2y
B8 g S —ongzitu 2
i N 25 g as || S 5 g3 18
U d X3 5 |gtSaM £ = 25 Pi
WROCLAW 8 o = gtSgMg O Y& &
P H © £
Sciek 050,0 6109 — 94,0 50,0 380 O 0 778 1370 231 074

Woda )
drenowa 2014 1001 294 305 30 <1824,8 1.8 1027 97,3 $lady 8038

BKULIN

Sciek 502,4 2921 509 873 773 94 $lady 1075 1075 185 27,1
Woda &
drenowa 7329 1099 41 310 29 05 28,2 167,8 1450 $lady 81,8

Pozostajg wiec dwa pytania. Czy system biologiczny oczysz-
czania Sciekow daje sie wogdle zastosowac i w jakich warunkach
oraz dlaczego przy oczyszczaniu $ciekow oddzielnych doméw dostaje
sie gorsze rezultaty, auizeii w wypadkach oczyszczania zbiorowych
Sciekobw miejskich.

Odpowiem najprz6éd na drugie pytanie.

Moga by¢ dwie przyczyny: 1>$cieki zawierajg czesci sktadowe,
ktére zabijajag bakterje 2) wobec duzej ilosci $ciekéw nie sg one
dostatecznie doktadnie obrabiane.



W danym wypadku, poniewaz mamy do czynienia ze $ciekami
z klozetow i kuchen, odgrywa role, prawdopodobnie, druga przy
czyna. llos¢ Sciekow w obliczeniu dziennem na cztowieka w do-
mach i gdzie sg zaprowadzone wodociggi, wodne klozety i wanny,
wynosi — podtug danych statystycznych - minimalnie 100 litrow.
Przyjawszy ilos¢ mieszkaAcéw za 100, mamy 10,000 litréw wody

Sciekowej dziennie.

Do obrobienia 250 litrow potrzebnym jest 1 szeScienny metr,
a wiec dla 10,000—40 metréow szesciennych. Przyjgwszy normalng
gtebokos¢ filtra za 1 metr, musimy zuzytkowa¢ dla urzadzenia
filerow powierzchnie 4u m. O. Podwoérka w obu wymienionych
domach sg bardzo mate, wzigwszy wiec pod uwage, ze muszg Ssi¢
tam pomiesci¢ 1 lub 2 filtry, 2 —8 baseny septyczne, kanaty dopro-
wadzajace i odprowadzajagce wode $ciekowga, mozna przypusci¢, ze
w tych warunkach filtry sg obliczone ua mniejszg ilos¢ wody Ilub
tez zbyt gteboko budowane, a jedno i drugie odbija sie ujemnie
na wartosci wody oczyszczonej. Nie biore tu pod uwage, ze podczas
deszczow ilos¢ wody filtrowanej dziennie znacznie sie zwieksza.

Chce poruszyé zarazem sprawe, czy wogdle kanalizacja i bio-

logiczne oczyszczanie nieczystosci ustepowych w oddzielnych do-
bez ogo6lnej kanalizacji.

mach, w duzych miastach ma racje bytu
Odpowiedz musi brzmieé negatywnie. Jeden powdd wytuszczytem:
brak miejsca. Drugi warunkuje sie jakos$cig S$ciekéw. Istnieje
w todzi bardzo duzo domoéw, gdzie znajdujg sie mate fabryczki.
Scieki niektérych dziataja bezwarunkowo zabdjczo na bakterje —
uniemozliwiajg wiec kompletnie dziatanie metody biologicznej.
Wykazaty to doswiadczenia, robione w Anglji, Waznym warunkiem
skutecznosci biologicznego oczyszczania Sciekéw jest brak fabrycz-
nych doptywow, skiadniki ktérych dziataja zabdjczo na rozwoj
bakteryj. W wielu wypadkach S$cieki fabryczne zostaja dostate-
cznie rozcieficzone przez $cieki miejskie; dowodza tego doswiadcze-
nia w Manchester, Bilston i t. d. W innych atoli razach $cieki fa-
bryczne uniemozliwiajg oczyszczanie wody systemem Sohwedera,
Wykazuja to doswiadczenia, robione w Anglii np. w Leeds,
gdzie Scieki pochodzg z zaktadoéw garbarskich, galwanicznych,
z zaktadéw wyrobow miedzianych i obrabiajacych gatgany, w Meid-
stone ze $ciekami z zaktadéw garbarskich i browaréw eto,t)
Trzecia ujemna strona kanalizacji lokalnej polega na tem, ze
baseny, gdzie odbywa sie oczyszczanie $ciekéw i studnie, z ktérych
biorg wode do uzytku domowego, znajdujg sie na jednem podworku
i w sasiedztwie bezposredniem (jak to ma wiasnie miejsce w domu
p. Ltaudaua w ktodzi, na rogu Piotrkowskiej i Cegielnianej ulicy).l

) Koenig- T. | str. 352.



Bez wzgledu na obmurowania cementowe, $cieki wraz z ba-
kteryami przedostaé¢ sie moga do studzien. Dowodem, ze stale po
deszczach w wielu czes$ciach Lodzi woda w studniach bywa silnie

zanieczyszczong, gdyz do studzien przesacza sig¢ z deszczowg wodg
i zawarto$¢ rynsztokow oraz $Sciekow wraz z roznego rodzaju nie-
czystoSciami z ulic i podwoérz.

Jakie to moze pociggnac za sobg nastepstwa, wiadomo kazdemu.

Jeszcze gorszg ze wzgledu na skutki jest obecnos$é w Sciekach
bakteryi i to flory r6znorodnej, nie wytaczajagc drobnoustrojow
chorobotwérczych.

Bakteryologiezne badania préb powyzszych wykazaty obecnosé
niezliczonej masy réznorodnych bakteryi i plesni. Précz typowych
przedstawicieli bakteryi gnilnych (bac. mesentericus vulgatus, pro-
teus vulgaris, proteus mirabilis) znajdowano w kazdej prébie lase-
czki okreznioy (baet. coli commune) i zarodnikowe formy laseczni-
kéw. W jednej probie znaleziono duzg ilos¢ nieswoistych wibryo-
now (z grupy vibrio aquatilis), a w jednej laseczniki ropy btekitnej
(bac. pyoeyaneus). Rzuca sie w oczy przy badaniach bakteryolo-
gicznyeh roznorodnos¢ flory; sg wiec nieswoiste saprofyty ibakterye
gnilne chorobotwéreze it.d. Tar6znorodno$¢ postaci bakteryi przema-
wia przeciw doktadnosci proceséw biologicznych w systemie Szwe-
dera w todzi, poniewaz przy doktadnem sfermentowaniu ujawnié
by sie musiato dziatanie antagonistyczne jednego lub Kkilku szcze-
péw, ktére jedynie pozostatyby w sScieku, a inne musiatyby zgina¢.
Odnosnej literatury bakteryologicznej nie bede bu cytowat.

Jeszcze jednym wreszcie dowodem fermentacyi niedokladnej
jest codziennie zmieniajaca sie ilos¢ potrzebnego do utleniania nad-
manganianu potasu (patrz przytoczone wyzej analizy).

Woda z filtrow zostaje bezposrednio wypuszczong do otwar-
tych rynsztokow, przeptywajacych przez cate miasto i bakterye
chorobotworcze majg szerokie pole dziatalnosci ’). Gdyby sie zja-
wit w jednym z omawianych domoéw chory na cholere, mdgtby
spowodowaé pandemie w calem miescie.

Niedostatecznie utlenione
zwiazki organiczne w S$ciekach wypuszczonych gnija w rynsztokach
dalej.

Rezultaty stosowania systemu Szwedera w oddzielnych do-
mach duzego miasta przedstawiajg sie z sanitarnego punktu widze-
nia negatywnie. Nie pomogtoby nawet tej sprawie wtérne odkaza-
nie Sciekbw po przejsciu przez baseny, ze wzgledu na nadmiar
substaneyi organicznych. Zastrzegamy sie, ze ujemne wyniki omawia-
nego systemu odnoszg sie wytgcznie do kanalizacyi lokaluej po-
szczego6lnych domow, lecz oczywiscie nie majg na celu obniza¢ war-

‘ %i) Por. B. H. Hynn. O gnilnym systemie kanalizacy i— ,,Zdrowie" 1902
str. .



tosci wogole oczyszczania biologicznego, niezréwnanego i prakty-
cznego, gdy chodzi o oczyszczanie Sciekow na wiekszg skale, jak
pokazaty doswiadczenia Londynu i Manchesteru. Nie powinno je-
dnak biologiczne oczyszczanie odbywac¢ sie w podwdrzach poszcze-
g6lnych domoéw, a nastepnie S$cieki odnosne nie powinny byo
spuszczane do otwartych rynsztokéw ulicznych.

Jezeli istniejg surowe przepisy angielskie, ktore dopuszczaja,
maksym. 14,2 mgr. tlenu na litr wody Sciekowej, jezeli niemieckie
przepisy Dunbara i THiununa wymagaja, aby czesci zawieszone byty
prawie zupetnie usuniete z wody i aby woda $ciekowa w butelkach
zamknietych nie gnita w przeciggu tygodnia i nie wydzielata siar-
kowodoru, to jedne i drugie maja na mysli Scieki, spuszczane do
rzek i kanatdw. O wiele surowsze muszg byé wymagania od Scieku,
ktéry ptynie rynsztokami miejskiemi, a ktéry, zdaniem Schwedera.
»,moze stuzyé do polewania ulic.4 Tymczasem, wediug moich ba-
dan, Scieki klozetowe z domoéw tddzkich nie odpowiadajg nawet,
powyzszym wymaganiom.

Ze stosowaniem metody biologicznej w $srodku miast, zwtaszcza
jezeli Scieki majg nastepnie by¢ spuszczane do otwartych rynszto-
kéw, trzeba tern wieksze zachowaé ostroznosci, ze. jak to nieda-
wno udowodnit A. 0. Heuston 1),—b. coli, bac. enteritidis sporogenes
i inne chorobotwdércze szczepy nie tylko nie zmniejszajg sie iloscio-
wo przy biologicznym sposobie, ale po przesgczeniu ilo$¢ ich nawet
wzrasta. Takiez wyniki dajg i szczepy odmienca (proteus) oraz
bac. pyogenes cloacinus Kleina:

Jest to zresztg fakt bardzo smutny dla todzi. Kwestyg ka-
nalizaeyi zajeto sie bardzo pdzno. Studja przygotowawcze i wy-
konanie robo6t potrwaja jeszcze wiele lat; trzebaby wiec z uznaniem
powitaé mysl paru pp. wiascicieli doméw wprowadzenia pewnych
ulepszen w tym kierunku i gdyby wyniki ich byty dobre, wptyne-
tyby na polepszenie warunkéw sanitarnych.

Dotychczas—pomimo nawotywan oddziata hygienicznego i pra-
sy, pomimo ztozonych memoryatéw wiladzy, system asenizacyi Lo-
dzi jest monstrualnie ohydnym. Wywozem ekskrementéw zajmuja
sie albo okoliczni kolonisci, albo miejscowi asenizatorzy. Pierwsi
zabierajg zawarto$¢ z dotdw kloacznych za pomoca kubetkédw i czer-
pakow w otwartych i nieszczelnych wozach na pola warzywne pod
todzia, drudzy za$ prawie nigdy nie wywozag nieczysto$ci poza
miasto, lecz wylewajg je w obrebie tegoz, na placach witasnych lub
pustych miejskich. Doktadny spis tych placéw, nazwiska witasci-
cieli kilkakrotnie wymienialy pisma tddzkie, ale bez zadnego skut-

] 19é\6l Brit. med. Journ. 1900, str. 406 —411. ref. Wiesi, obszcz. liyrrieny 1900,
sir. )



ku. Dla formalnosci, kazde biuro asenizacyjne musi przed otrzy-
maniem pozwolenia pokaza¢ kontrakt na dzierzawe placu po za mia-
stom, ale to jest tylko fikcyg dla zamydlenia oczu, bo asenizatorzy
nigdy z tych zamiejskich placow nie korzystajg, wylewajg tylko
w obrebie miasta, a raz do roku zanieczyszczony silnie plac naka-
zuja zaora¢ i zasia¢ wyke dla niepoznaki. Jakze groZzne taki spo-
s6b asenizacyi mie¢ musi skutki dla catej Lodzi, jakie stad wyni-
kajg nastepstwa w zawartosci ptytkich studzien, wiedzg wszyscy,
nawotujg wszyscy, ale rady nikt znalez¢ na to bezprawie nie moze.

Pozostaje mi wyrazi¢ serdeczne podziekowanie Sz. D-rowi
Serkowskiem i za cenng i zyczliwg pomoc.

Z todzi. ,Groniec todzki" podat w d. 20 wrze$nia wiado-
mos$¢ nastepujaca: ,Analiza wnetrzno$ci zmartych wczoraj dwdch
mezczyzn przy ul. Konstantynowskiej 44, wykazata zarazki cholery."”

Jako uzupetnienie powyzszego, dodajemy, iz analizy tej doko-
nat w laboratoryum miejskiem dr Berkowski.

Dom N 44 przy ulicy Konstantynowskiej, w ktérym zaszty
dwa wypadki $mierci, pod wzgledem sanitarnym pozostawia bardzo
duzo do zyczenia. Podworze diugie, brudne, rynsztoki przepetnione
nieczysto$ciami, studnia zwyczajna, z woda zaskérng. Przed kilku
dniami komisya sanitarna, zwiedzajagc ten dom, spisata bardzo ob-
szerny protokd6t, ktory skierowano do sgdu.

»,Rozwdj" donosi: ,W dniu wczorajszym nagle zachorowata
zamieszkata przy rodzicach na ul. Widzewskiej 195, (i-letnia Olga
Scliilke i w kilka godzin zmarta Poniewaz dziewczyna byta zu-
petnie zdrowa i nagle uczuta silny bél gtowy i wymioty, poczerh
nastgpita Smier¢, przeto wypadek ten okazat sie podejrzanym.

Lekarz cyrkutowy, dr Jelnicki, niezwlocznie dokonat sekcyi
zwiok zmartej. Sekcya na razie nic nie wykazata. Wnetrznosci
przestano do analizy bakteryologicznej do laboratoryum dra Berko-
wskiego. Badanie bakteriologiczne wykaze dopiero, czy podejrze-
nie, co do przyczyny, ktora spowodowata nagtg smier¢, jest stuszne.
Zwtoki zmartej Olgi Schilke pochowane maja by¢ dzisiaj."

Uzupetniajac notatke powyzszg, ,,Goniec t6dzki" pisze: ,Przy-
czyng Smierci 1(5-letniej Olgi Bohilke, zamieszkatej pod Ni 196 przy
ul. Widzewskiej, jak stwierdzita analiza, byta cholera.”

Na skutek wezwania zarzadu gubernialnego, o godz. s-ej po
poi., odbyta sie w magistracie t6dzkim narada komisyi sanitarnej,
co do wydatkéw na zwalczanie epidemii. Komisya doszta do wnio-
sku, ze nalezy wyasygnowaé sumy nastepujgce:



Na badanie bakteryologiczne katu i wnetrznosci 2,500 rb.; ta-
kiez badania wody 9,000 rb.; 2 aparaty dezynfekcyjne 7,225 rb.;
na budowe 2 barakéw cholerycznych 76,920 rb.; na budowe baraku
dezynfekcyjnego 4,689 rb.; na wynajecie i urzgdzenie domu izola-
cyjnego 15,000 rb.; na oddziat izolacyjny 5,000 rb.; bielizna 4,000
rb.; $rodki dezynfekcyjne i lekarskie 2,000 rb.; 20 lekarzy 26,000

rb.; 50 sanitaryuszoéw i inna stuzba 15 rb.
Procz tego komisya postanowita prosi¢ rzad gubernialny o na-

tychmiastowe wyasygnowanie 25,000 rb. na zwalczanie cholery.
Powyzszy wykaz zawieziono do gubernatora piotrkowskiego.
W 3 dni potem odbyto sie posiedzenie komitetu sanitarnego, na

ktérem postanowiono szereg zarzadzer nastepujacych:

1) Urzadzi¢ 4 punkty obserwacyjno-lekarskie w miescie, po 4
lekarzy w kazdym.

2) Zamiast poszczegélnych barakéw cholerycznych po fabry-
kach, zatozy¢ jeden wielki barak choleryczny dla wszystkich fabryk,
w domu ,\ 90, przy ul. Konstantynowskiej.

3) Na wniosek dra Serkowskiego — powotaé do akcji kiero-

wniczej t6dzkie Tow. lekarskie.

4) Zobowigza¢ wszystkich lekarzy, wiascicieli i rzagdcow domoéw
itp., aby o kazdem podejrzanem zastabnieciu dawa¢ zna¢ komitetowi.

5) Do pomocy d-rowi Serkowskiemu zaangazowaé lekarza
z pensya 150 rbl. i drugiego— 100 rb., oraz sanitaryuszow—=60 rb.
Wyznaczy¢ dla 4-ch lekarzy cyrkutowych po 10 rb. dziennie.

6) Zakupi¢ i rozda¢ 10,000 broszur d-ra Polaka: ,W obliczu
cholery.

7) Nakaza¢, aby we wszystkich fabrykach, szkotach, miejscach
publieznch byta woda przegotowana z odwarem miety.

8) Zarzadzi¢ doz6r sanitarny nad wszystkiemi osobami, przy-
jezdzajacemi do Lodzi.

9) Przeznaczy¢ na razie 100 rubli na szczepienie przeciwcho-
leryczne, ktore dokonywane bedzie w laboratorjum miejskiem.

10) Zaangazowa¢ do pomocy lekarzom trzech studentéw wy-
dziatu lekarskiego po 100 rb. pensyi miesiecznie.

W biurze dyrokcyi kolei fabryczno-t6dzkiej odbyto sie posie-
dzenie w sprawie koinisyi sanitarnej na kolei fabryczno-tddzkiej.
Postanowiona na stacyi £06dz fabryczna, Koluszki, Widzew i £06dz-
Karolew, zorganizowa¢ sanitarne podkomisye wykonawcze; zapotrze-
bowaé urzgdzenia wagonu sanitarnego na szeroki tor; zazadac
zamiany firanek w wagonach i przykrycia pokrowcami migkkich
mebli; zobowigza¢ dzierzawcow bufetow, aby pasazerom klasy Il
i 1V, jako toz i nizszej stuzbie kolejowej sprzedawali herbate po
kopiejce za szklanke bez cukru, po 2 kop. z cukrem; przedstawié
starszemu lekarzowi potrzebe urzadzenia na stacyi £6dz fabryczna
oddziatu izolacyjnego i zorganizowa¢ oddziaty dezynfekcyjne; za-
pyta¢ sie po raz drugi prezydenta m. todzi, gdzie jest przewidy-



wano urzadzenie szpitali cholerycznych, zeby wiedzie¢, dokad cho-
rych bedzie mozna odsytac.

O rozpoczeciu czynnosci gtdwnej komisyi uchwalono zawiado-
m i¢ gubernatora piotrkowskiego, jak réwniez o wyznaczonych pod-
lecinisyach.

W tow irzystwie akcyjnem | K. Poznanskiego odbyto sie po-
siedzenie zarzadu z udziatem lekarzy fabrycznych, w celu obmy-
Slenia sposobow walki z mogacag wybuchngé cholerg. W fabryce
pracuje 6,000 robotnikow.

Przedewszystkiem postanowiono, aby na wszelki wypadek
urzadzi¢ szpital choleryczny na 60 t6zek; niezaleznie od tego urzga-
dzi¢ dom izolacyjny na ul. Drewnowskiej na posesyi fabrycznej.
Postanowiono rowniez, azeby wszystkie domy, zajete przez rodziny
robotnikéw, byly dezynfekowane, nastepnie, azeby zaangazowad
dwéch nowych lekarzy z ptacg po 10 rb. dziennie, szeSciu felcze-
row oraz kilkunastu sanitaryuszéw.

Oclem za$ przekonania robo-
tnikow, jak dalece niebezpieczna jest epidetnja cholery, kazdy z le-

karzy kolejno bedzie miat w zaktadach fabrycznych odczyty, jakie
Srodki nalezy przedsigbra¢ dla zabezpieczenia si¢ od cholery.

Po-
stanowiono tez z funduszéw Tow. akc. Poznanskiego zakupi¢ przed-
mioty, niezbedne do stosowania w walce z cholera.

~Z powodu grozacego niebezpieczenstwa cholery, prezydyum
miasta Krakowa zarzadzito rewizye domow, celem usuniecia uste-

rek sanitarnych. Krakéw za$§ ma te usterki sanitarne bardzo licz-
ne zardbwno w $rédmiesSciu, jak na przedmiesciach ina Kazimierzu.
Jakoz rewizya wykazata zdumiewajgce rzeczy, w kierunku niechluj-
stwa.

Inaczej zresztg by¢ nie moze w miesScie stotysieoznem, nie
posiadajaeem kanalizacyi.

Ze Lwowa donoszg: W Belzcu powiatu rawskiego umart dnia
7 wrzesnia wsrdd podejrzanych objawow pewien wtoscianin. W so-
bote wykonat lekarz urzedowy obdukcye zwtok i wystat petle jelit

do badania bakteryologioznego.

Badania te ukonczone by¢ miaty
wkroétce.

Lwowska wtadza sanitarna wyraza zdanie, ze watpliwem
jest, czy w danym wypadku zachodzi cholera. Na miejscu zarzg-
dzono wszelkie Srodki ostroznosci. Wobec tego,

ze ostatni chory
na cholere w Padwi Narodowej, zandarm Beck wyzdrowiat, niema
w kraju obecnie zadnych innych podejrzanych chorych.

W gazetach niemieckich czytamy: W Kwidzyniu jedna kobieta
i 5 letnie dziecko umarto na cholere, a jedna osoba zachorowata.

Cholera w Aleksandrowie. Dnia 29 sierpnia urzedownie zo-
stat stwierdzony fakt zapadniecia na cholere europejskg jednej



osoby w osadzie Aleksandrowie pow. t6dzkiego. Stwierdzit to dr.
Jetnicki, delegowany na miejsce wypadku przez witadze powiatowe.

Z Lublina. ,W ciaggu tygodnia od 12 do U) Wrzeénia w gub.
lubelskiej doniesiono o trzech podejrzanych zachorowaniach na zotg-
dek; jedenz nich w Lublinie skoAczyt sie nawet $mierciag. Po doko-
naniu badancheiniczno bakteriologicznych, w tniejscowem laborato-
rjum hygienicznem, w zadnym przypadku nic wykryto lasecznikéw

cholery cznych.”

Z Kalisza. Zatozona niedawno przy Kkaliskiern Tow. hygie-
nicznem, ,Kropla mlekal rozwija nader pozyteczng dziatalnos¢.
Dzieciom ubogim i stabowitym, zakwalifikowanym przez panie opie-
kunki sekcji wychowawczej i zbadanym przez doktoréw: Ludwika
Zbierzehowskiego, Edwarda Beatusa i Stefana Krzymuskiego, wy-
dano w ciggu miesigca lipca r. b.: 274 butelki po 800 gramo6w mleka
pasteuryzowanego, nierozcienczonego od kréw tuberkulizowanych,
oraz 202 butelki po 150 gramo6w mleka pasteuryzowanego, rozcien-
czonego, stosownie do wieku niemowlat; ogétem zatem wydano
w ciagu lipca 1,060 butelek mleka zdrowego, co niewatpliwie wy-
wrze wptyw dobroczynny na zdrowotno$é wsréd dzieci ubogich.

Z komzy. Komitet przeciwcholeryczny w tomzy zazadat
telegraficznie od Warszawskiego Biura posrednictwa natychmiasto-
wego przystania do Lomzy lekarza i felczera. Biuro wystato 27/1X
jednego z kandydatéw, p. Leopolda Byrkowskiego, stuchacza V kur-
su wydziatu lekarskiego uniwersytetu warszawskiego.

Z Radomia. Wobec mozliwej epidemii przerobione zostaty
t. zw. czerwone koszary na szpital. Komisye sanitarne zwiedzajg
podworza i nakazujg wiascicielom doméw Srodki ku ich uporzadko-

waniu.

W Prasnyszu, jak donosi ,Kur. War.*, utworzono ,Kurato-
ryurn zdrowia", ktére ma sprawowaé opieke sanitarng w mieScie.

Z Plocka. Miuisterjurn komunikacji postanowito urzadzi¢
w Plocku posterunek sanitarny dla okazywania pomocy chorym,
wzglednie dla baczenia w ogéle nad podrézujgoemi statkami, nie-
zaleznie od tego, co uczynita wiadza admininistraoyjna dla zapobie-
zenia epidemji i udzielania pomocy. Lekarzem posterunku bedzie

dr. Zenczykowski z ptacg rb. 150 miesiecznie, jego pomocnikiem
Baraku swego

student medycyny p. Modzelewski z ptacg rb. 100.
ministerjum nie urzgdza, chorzy pomieszczeni bedg w baraku na
Czarnym dworze, urzadzonym przez wiladze administracyjng.



W sprawach biezacych.

Walka z cholerg. W celu powiekszenia liczby miejsc dla cho-
na cholere w szpitalu praskim, rada miejska dobroczynnosci
publicznej uchwalita zwréci¢ sie przez posrednictwo komitetu miej-
skiego do walki z cholerg, do p. Jeneral-Gubernatora warszaw-
skiego o0 tymczasowe oddanie do rozporzagdzenia rady Domu ludo-
wego na Pradze dla umieszczenia w nim chorych chronicznych.
Dom ten obecnie stoi pustkami i bez zadnych trudnos$ci moznaby

rych

w nim umiesci¢ wszystkich tych chorych, zajmujgcych miejsce
w szpitalu. Wedlug obliczenia budowniczego koszt przerobienia
Domu

ludowego do powyzszego celu wyniesie zaledwie

1,500 rb.
Dla utworzonego przy szpitalu praskim oddziatu cholerycznego na
15 miejsc,

_ rada postanowita zorganizowac osobny etat stuzbowy,
ztozony z lekarza, 2 felczeréw, kancelisty, 2 siéstr mitosierdzia
i

10 0s6b réznej stuzby nizszej, ktorzy bedg zaangazowani dopiero
w razie wybuchu cholery. Koszt urzadzenia samego oddziatu obli-
czono na 1,055 rb.

W rozkazie do polioyi ogtoszono, iz z powodu uznania War-

szawy za zagrozong przez cholera, za zezwoleniem Gitéwnego Na-
czelnika kraju ustanowiono pod przewodnictwem oberpoliomajstra
komisye sanitarno wykonawcza, do ktérej maja by¢ wydelegowani
przedstawiciele wtadz i instytucjo, wedtug uznania jenerat-guberna-
tora, oraz z ramienia wiadzy policyjnej: pomocnik oberpoliomajstra
podputkownik Balic, inspektor urzedu lekarskiego d-r Puszkin, urze-
dnicy do szczegdlnych zlecen: Akajomow i Timofiejew, lekarz-hygie-

nista urzedu lekarskiego tawiagin i lekarz, zarzadzajacy oddziatem
epidemicznym, d-r Karwacki.

Delegowany przez ministeryum d-r Dicsiatow, wraz z leka-
rzem warszawskiego okregu komunikacyi d-rem Konstantym Bu-
czynskim, zostali przez okrag rzeczony wydelegowani do Torunia,
w celu zbadania na miejscu zaréwno stopnia rozwoju epitlemji, jak
i wszelkich zarzadzen, zmierzajagcych do jej stlumienia.

Obaj lekarze wyjechali kolejag, powraca¢ za$ bedg z Torunia
statkiem i po drodze wydadzg dyspozycye i wskazowki, oo do urzg-

dzenia punktéw sanitarnych nadbrzeznych pomiedzy granicg pruska
a Warszawa.

Gubernator lubelski zawiadomit zarzad okregu, ze po wotyn-
skiej stronie rzeki Buga, pod m. Dubienkg, wybuchta cholera, i z 10



chorych—piecia juz zmarto. Poniewaz Bug w tej miejscowosci az
do granicy austryaekiej nalezy do okregu kijowskiego, przeto nie'
zwlocznie zatelegrafowano o tein do Kijowa.

Zarzadzenia przeciwcholeryczne. W zarzadzie warszawskiego okre-
gu komunikacyi z udziatem delegowanego przez ministeryum komu-
nikacyi d-ra Diesiatowa odbyto sie posiedzenie wladz zarzadu,
w celu opracowania $srodkéw, zapobiegajagcych zawleczeniu cholery
nad Wiste i inne drogi wodne Krolestwa.

Wobec braku przypadkéw choroby, na razie uchwalono ogra-
niczy¢ sie na otwarciu dwoch punktow lekarsko-obserwacyjnych:
w Nowym Dworze i w miejscowosci Czerwony Krzyz, w przysz-
tosci za$, w razie zjawienia sie cholery, urzadzi¢ takze punkty —
w Serocku i w Brzesciu nad Bugiem.

Stwierdzono, ze obecny etat lekarski na teraz wystarczy,
w razie za$ braku lekarzy, ministeryum komunikacyi ma dele-
gowa¢ odpowiednig ich liczbe z okregéw moskiewskiego i kijow-
skiego.
Nastepnie roztrzgsano sprawe dalszego prowadzenia przez za-
rzad okregu robot rzecznych, ktore obecnie sa prowadzone w trzech
punktach okregu, a mianowicie pod Warszawa, na kanale augustow-
skim i pod Sandomierzem. Stwierdzono, ze robotnicy przy tych
robotach zaopatrzeni sg we wszelkie wygody sanitarne, tak, ze
ws$rdd nich nie nalezy obawia¢ sie wybuchu cholery, a wiec niema

powodu przerywac robot.

DZIAL SPEA'W OZDAWC2ZY

Hygiena domowa i produktow spozywczych.

6. Dr. Paganini. Odkrywanie trocin w mace i w Chlebie.
(Giornale della li. S. Ita-l. d’lgiene).

Autor dziata na cienkg warstwe maki za pomocg wodnego roz-
czynu paraenildiamiuy o0,20%u> a pézniej kwasem octowym. Czg-
steczki drzewa prawie natychmiast przyjmujg piekny czerwono-bron-
zowy kolor, czasteczki za$ otrgb woale sie nie barwig, szczegdlniej
w pierwszej chwili, lub tez przyjmuja zaledwie lekki odcien. Dokony-
wujgc préb za pomoca jeszcze bardziej rozcienczonych roztwordw,
mozemy unikngé zupetnie zabarwienia, wtasciwego dla otrgb. Tym
samym sposobem autor wykrywat trociny w chlebie, upieczonym

z maki, zawierajmej 3% trocin.



17. M. Landmann. Zatrucie grochem z konserw. (Bulletin
des travaux de la 8oo. de pharm. de Bordeaux, 1, 1905).

W poczatkach roku 1904 w m. Darmstadt "21 oséb ciezko za-
niemogto po zjedzeniu sataty z grochem; zposrdéd nich 11 umarto.
Objawy zatrucia polegaty w 24 godz. po zatruciu na rozszerzeniu
zrenic, zezie i opadnieciu powiek gdrnych (ptosis), przyspieszonym
oddechu. ZejScie $miertelne nastgpito na 5-6 dzien.

Niewielkg ilos¢ wyciggu z sataty (122 cntrn. sze$é.) wstrzy-
knieto myszy, ktdra zdechta po 24 godz. z objawami porazenia ca-
tego ciata. Injekcya 01 cm. wywotata $Smier¢ na o-ty dzien. Po
zasianiu do pozywki beztlenowcowej otrzymano hodowle laseczek,
rozmnazajacych sie za pomocg zarodnikéw, barwigcych sie metoda
Grama i zblizonych bardzo pod wzgledem morfologicznym do Bac.
botulinus de Van Ermengen. Bakterye te wziete z 4 dniowej ho-
dowli, zdradzaty witasnosci nader toksyczne: 0,0001)09 cntm. zabito
mysz z objawami zupeinego porazenia. Toksyna, wydzielana przez
IB. botulinus, roztarta z substancyg mo6zgowa, traci wilasnosci
trujace.

Landmann przypuszcza, ze konserwy z grochu zostaly przy-
padkowo zakazone od miesa podczas przygotowywania. Istotnie
konserwy przygotowywane byty w kuchni, sposobem domowym.
Z powodu powyzszego faktu autor zaleca ostrozne obchodzenie sie
z konserwami i odrzucanie konserw, wydajgcych zapach podej-
rzany. T. J.

18 O. Schmidt. 0 znajdowaniu kwasu siarkowego w owocach
suszonych i innych produktach spozywczych. (Zeitschr. f. Untersu-
chung der Nahrungs uud Gressunittel eto. T. VIII, 1904).

Dla wykazania obecnosci kwasu siarkowego w owocach, pusz-
cza sie na wypukta strone szkietka od zegarka krople rozciefczo-
nego roztworu jodu, zabarwionego na niebiesko od krochmalu, albo
tez krople kleju krochmalowego, zawierajgcego jodek potasu, i umie-
szcza sie szkietko w pudetku szklanem z owocami, pocigtemi na
skrawki i oblanemi kwasem fosforowym. W obecnosci kwasu siar-
kowego pierwsza kropla (niebieska) straci kolor, druga za$ przeci-
wnie nabierze barwy niebieskiej. Pokarmy roslinne i zwierzece
nie zawierajag kwasu siarkowego, chyba, ze dodajg do nich umysl-
nie zwigzkow siarkowych w celu zabezpieczania ich od psucia.
Owoce surowe, ktére konserwuja sie i bez tego niezle, podlegaja
czesto wedzeniu dymem siarkawym dla nadania im ponetnego wy-
gladu. W tanich marmoladkach z brzoskwin suszonych znajdowano
7 do 10 milgr. kwasu siarkowego na 160 gr. marmolady. Przy-
mieszke te rbwniez znajdowano w jarzynach, przechowywanych przez
czas dtuzszy w blaszankach, w winie, piwie etc. Kwas siar-
kowy znajduje sie w owocach suszonych pod postacig zwigzkdw
organicznych. W innych produktach spozywczych kwas siarkowy
jest zwigzany z barwnikami roslinnemi, biatkiem oraz celuloza.



kow, ztosliwosé ktérych bytla wielokrotnie stwierdzona, byty obser-
wowane: groukowiec ropotwdrczy ztocisty, gronkowiec biaty, czwér-
nik (m. tetragenes), a nawet laseczuik obrzedu zto$liwego. Co do
innych dos$¢ pospolitych drobnoustrojéw, niektére z nich byty napo-
tykane w pojedynczych wypadkach lub tez wecale ich nie spotyka-
no. Zastuguje na uwage fakt, iz, pomimo wszelkich staran, nie
udato sie stwierdzi¢ obecnosci lasecznika gruzlicy. JJ. 8.

25. 0. Roth. Przewietrzanie pralni. (Eevue d’liygiene Nr. 1,
1905).
Kazdemu sg dobrze znane zaduch i wilgo¢ w pralniach, wskutek

parowania wody gorgcej i wydzielania sie chlorku z chemikalii,
uzywanych przy praniu. Zaduch ten wywiera bardzo szkodliwy
wptyw na zdrowie pracownic, osobliwie podczas zimy, gdy z oba-
wy chtodu sg zamykane drzwi i okna W lepszych zaktadach sg
"wprawdzie urzadzone pod sufitem otwory, prowadzgce do komindéw
i przeznaczone do wchianiania powietrza zepsutego, lecz sposéb ten
daje dobre wyniki tylko w cieptej porze roku, w zimie za$ chtodne
powietrze, dostajagce sie z zewnatrz, zgeszcza pare i wydziela z niej
wode, powodujgc jeszcze nizszg wilgoé. Aby zapobiedz temu,
autor radzi zastosowaé w pralniach sposéb, uzywany dotychczas
w farbiarniach, a polegajacy na wprowadzaniu czystego, ogrzanego
powietrza, w miare wydalania zepsutego. Specyalny przyrzad do
ogrzewania daje sie tatwo urzadzi¢ nawet w pralniach matych, przy
kottach, w ktorych gotuje sie woda do prania. Zastosowanie tego
przyrzadu w potgczeniu z dobrym turbinowym wentylatorem daje
bardzo dobre wyniki, kosztuje za$ stosunkowo niedrogo. JE. 8.

Me Z/ja&dow i 99'ystaw g)enios ny ch.

0 STROBIE HYGIENICZN(MIEKfIRSKIEJ

MIEDZYNARODOWEJ WYSTAWY POWSZECHNEJ
W 1l EGE.

Napisu! Dr J6zef Jaworski.

Mys$l powszechnej wystawy miedzynarodowej w l.iége, urzgdzo-
nej z powodu przypadajacej w r. b. 75-ej rocznicy ogloszenia nie-
podlegtosci Belgii, powzieto jeszcze w maju r. 1897. Komitet orga-
nizacyjny, ktory niebawem sie zawigzat, powotat do pracy trzy ko-
inisye, ktore zajely sie pozyskaniem udzialu w wystawie rzadu,



udziatu przemystowcow, wreszcie udzialu wogble mieszkancéow

kupcow miasta l.iege. Nastepnie potworzono podkomisye, ktore
zaraz przystgpity do pracy organizacyjnej. Niezaleznie od tego Ko-
mitet techniczny juz w styczniu r. 1899, przystgpit do przygotowa-

nia terenu pod wystawe, zaczynajagc od uregulowania brzegow
Urty, doptywu Mozy.

Podczas tych przygotowan, przystgpiono do
zgromadzenia wiasciwego kapitatu.

Uznano, iz potrzebng jest suma 1,600,000 Irankéw. W sub-
sskrybcyi na sume powyzszg wzieto udziat wiecej niz 2000 akcyo-
naryuszow', nalezacych do wszystkich sler ludnosci I.iege.

Komitet administracyjny z prezesem p. K Dionell, bankierom,
na czele, po sfinansowaniu w ten sposob catego przedsiewziecia od
czerwca 1899 r. rozpoczat starania o udzial zagranicy w imieniu

Towarzystwa Anonymowego, urzadzajgcego wystawe miedzynarodo-
wag w Liege.

W ten sposob stopniowo, zawczasu i rozwaznie przystgpito
miasto l.iege do urzadzenia wystawy obecnej, a uczynito zgodnie
z tradyeya, jaka posiada, wszak bowiem jeszcze Mirabeau, wyrzekli
»Nous combattons, nous autres, pour avoir ce gue vous avez a l.iege
dopuis longlemps.*

Wystawe urzgdzono w najpiekniejszem miejscu, po obu brze-
gach Mozy i jej doptywu Urty.

Plac, zajety pod wystawe,

towych powierzchni, i

obejmuje 700,000 metrow kwadra-
w

za wyjatkiem miedzynarodowej wystawy
roku 1900 w Paryzu i kolosalnej wystawy powszechnej w roku
1904 w St. Louis, wystawa w l.iege przechodzi swem bogactwem
i wspaniatoscig wszystkie swe poprzedniczki.

Wystawa, pod wzgledem zajmowanego miejsca, skiada sie
z czterech czesci zupetnie oddzielnych, mianowicie: Les Yennes,
potozonem po za rzekg Urlg, w ktorem miesci sie clou calej wy-
stawy, olbrzymia hala maszyn, l.a Boverie, tworzaca potwysep,
okrazony Moza, na ktorej pobudowano wodospad i wodg Urty. La
Boverie jest, najpiekniejsza czescig wystawy, zaréwno ze wzgledu
na swe potozenie—posrodku potwyspu jezioro, duzy park i wogole
bujna roslinnos¢, jak i ze wzgledu na ilos¢, znajdujacych sie tutaj,
pawilonéw bogatych i gustownych.

Nastepne dwie czesci wystawy—to Pragne©, na potudniowym
brzegu Mozy, przez ktorg pobudowano przepiekny, wspaniaty za-
rowno swym ksztattem, jak wysoce artystyeznemi ozdobami i em-
blematami most, tej samej nazwy, t J. Pont de Pragnee, taczacy
lewy brzeg Mozy z czesScig wystawy Cointe i pr/.ylegajgcem don
miejscem, zwanem Vieux l.lege. Z opisu tego wynika, ze miejsca
na wystawe nie zatowano, nie skgpiono. Na tej olbrzymiej prze-
strzeni powznoszono solki mniejszych lub wiekszych budowli, o bar-
dzo roznorodnym stylu i charakterze; postawiono cato gmachy, jak

wspomniana hala maszyn, jak le Palais des Peles, z sala, mieszcza-
ca wiecej niz 1000 os6b, i wiele innych.



Strong, ze tak powiem, wogole hygieniczng wystawy, sg nie-
zaprzeczenie jej ogrody. Ogrody wystawy w Liege rozciggajg sie
na powierzchni prawie 65 hektarow.

Poswiecono wiec tutaj cale obszary,—najwiekszym i najwspa-
nialszym jest park de Pointe,—na rezerwuary S$wiezego powietrza,
na trawniki, zadrzewienie Sztuka ogrodnicza, kwiaciarstwo bel-
gijskie, znane w calem Swiecie, roztacza przed zwiedzajacym tysigczne
powaby artystycznie wytknietych linij, obramowanych mionigcemi
sie barwami Swiezej zieleni i kwiat6w.

Strona hygioniczno-lekarska wystawy powszechnej w Lii;ge
nie wyroéznia sie z posréd innych dziedzin mysli i pracy ludzkiej.
Jest bowiem wiasciwoscig wszystkich wystaw powszechnych, ze ta
wihasnie dziedzina, o ktérej mmowig, stanowiska wybitnego na nich
nigdy nie zajmuje.

Natomiast posrednio wyniki hygieny zardwno indywidualnej,
jak i publicznej, przejawiajg sie na kazdym kroku, w kazdym dziale
wytwdrczosci narodu.

Sity produkcyjne Belgii, ktéra w r. b. obchodzi wta$nie 75-eio-
letni jubileusz ogtoszenia niepodlegtosci narodowej, rozwijajg sie
w sposéb bardzo pomys$iny. Rozwdj tych sil produkcyjnych narodu
opiera sie na kulturze i wiedzy, a tern samem, na zasadach, ktore
sg podstawg hygieny socjalnej.

Tam, gdzie lud przedstawia mase ciemng i gltodng, gdzie za-
rowno przemyst, jak rolnictwo, nie posiadajg warunkéw do rozwoju
dla stu i jeden powoddéw natury politycznej i ekonomicznej, tam
najpiekniejsze hasta nauki hygieny pozostajg tylko martwg litera.

W Belgii warunki te utozyly sie nader pomysinie, dla tego
w ostatnich trzech ¢wierciach XIX wieku, ten 7 milionowy nardd na
polu przemystu i handlu poczynit postepy olbrzymie.

Fabryki jej, oraz zaklady przemystowe i rzemieslnicze zatru-
dniajg 1,200,000 robotnikéw, wysoko$¢ zuzywanej w fabrykach sity
parowej doréwnywa sile jednego miliona koni. Samego tylko wegla
w roku ubieglym wydobyto na 450 milionéw frankdw.

Calg zas wytworczos¢ roczng przedsiebiorstw belgijskich prze-
mystowych, okre$la suma (i rniljardéw frankdw.

To samo w dziedzinie handlu. Belgia, ktéra powierzchnig swoja
doréwnywa zaledwie potowie przecietnej gubernii panstwa rosyj-
skiego, ma wywo6z i dow6z wiekszy anizeli Rosya cata.

Jeszcze jaskrawiej to sie ujawni, gdy przypomneg, ze wspot-
czynnik obrotu handlowego, przypadajacy na kazdego mieszkarica
dosiega w Belgii 680 fr., gdy w Rosyi tylko 28 frankow. Ogét bo-
gactw Belgii statystycy obliczajg na 100 miliardow frankdw.

Ten dobrobyt odbija sie w zyciu mieszkancow. Ludno$¢ miej-
scowa moze i potrafi zy¢ w wysokiej kulturze, a tern samem we-
dtug zasad hygieny. A jednak ludno$¢ ta w pracy nad udoskona-
leniem warunkéw zycia nie ustaje,



Przytaczam jeden z wielu dowod6éw na potwierdzenie stéw tych.

Zwiedzajac wystawe i kroczac szlakiem, wskazanym przez prze-
wodnik, ku miejscu z napisem: liygiena socyalna, ekonomia, w cze-
Sci wystawy p. n. Vennes, spotykam niepokazng hale drewniang
z napisom: Economie Sociale. l.a cooperation Socialiste. W hali
wznosi sie posag, sprawiajgcy imponujgce wrazenie swym o0gro-
mem i tresScig. Posrodku starzec, w postawie pochylonej, po bo-
kach jogo mioda kobieta z gtowa wzniesiong w gore i muskularny
mezczyzna w takiej samej pozie. Postacie te, rozmiarami nadludz-
kie, Smiato krocza naprzdd. Starzec trzyma ksiege, na kartach
ktorej widnieje napis: Droit et devoir, u dolu posagu napis: Vobis
pax. Za temi trzema postaciami kroczg szeregi mezczyzn, niewiast
i dzieci, za temi znow nowe szeregi it d. Na drodze tego pochodu

lezg pognieciono, potratowane ciata ludzkie w chaotycznem pomie-
szaniu... ).

Posag wyraza alegorycznie, w sposéb wprost brutalny, to, co

znajdujemy na tablicach graficznych, rozwieszonych na $cianach
hali.

Nad temi tablicami czytam napisy: Participation des Coope-
ratives Socialistes Belges. Belgigue Cooperative ouvrioro et So-
cialiste. Cyfr i tresciwego tekstu na tern miejscu nie podaje nad-
mieniam tylko, ze ta dziatalnos¢ belgijskich zwigzkéw kooperacyj-
nych, do ktdrych nalezg ludzie najrozmaitszych zawodoéw, po-
: czyuajac od prostych robotnikéw, rzemieslnikéw wszystkich fachéw,
a konczac na osobach, t z. wolnej profesyi, jak np. farmaceuci,
lekarze i t d wydata skutki zbawienne. Dziatalno$¢ kooperacyjna
utatwita warunki zycia, uczynita je tanszem, wygodniejszem, za-
pewnita sprawno$¢ do

pracy, zabezpieczyta zdrowie, pomoc
I opieke na czas choroby,

a emeryture na staro$¢. Zasady hy-
lgieny znajdujg tutaj zastosowanie

w calej rozciagtosci, dzieki
i wysokiej kulturze, ktéra znéw ze swej strony warunkuje nadzwy-

; czujng przedsiebiorczos¢, obrotnos¢ i oszczednos$¢ ') tej szczesliwej

ludnosci,

O pare krokéw dalej widze wielki przenosny barak szpitalny
z calem urzadzeniom, wprawdzie skromnem, lecz zupetnem do przy-
jecia chorych przychodnich i statych. Sala opatrunkowa i opera-
cyjna, wrmatoryum narzedzi chirurgicznych. W baraku peinig
dyzury lekarze z przepaska czerwonego krzyza na reku.

Poswieciwszy pare godzin czasu na zwiedzenie hali maszyn,
ktore swym wygladem, sprawiajg wrazenie wprost cacek, a budowg
i wykonczeniom zdajg sie nadawac¢ do ustawienia nic w brudnej,
zadymionej fabryce, lub warsztacie, ale raczej w pokoju bawial-
nym, nie wylaczajagc nawet wystawianego przez ilrme Cockerill
czesci okretu, z jednej sztuki, dtugosci przeszto 51 metréw, a wagi

') Reprodukowania posagu tego artysta wzbronit.

<i Na kazdych 3 mieszkancoéw kraju przypada 1 ksigzeczka oszczednoSciowa



Z W arszawskiego To'"w. H3rg'ieZaiczueg’o.

Protokoty z posiedzenn Rady W. T. H.

Posiedzenie z dnia, 17 listopada 1004 r.

Rozpatrzono budzety na rok 1905, przedstawione przez skar-
bnika Towarzystwa i adminisl ratora mies. ,,Zdrowie" i postanowiono
przedstawi¢ do zatwierdzenia zebraniu ogdélnemu. Prezes zakomu-
nikowat o odbytej przez komisye wycieczce do Radomia i prosit,
aby dla rozpatrzenia projektow .wodociagoéw i kanalizacyi dla m. Ra-
domia Rada urzadzita, posiedzenie z udziatem radnych tego miasta
i zaproszonych w tym celu osoéb. Odczytano odezwij oddziatu Cze-
stochowskiego, ktéra wskazuje na zupetnie nieodpowiedni wybédr
miejsca pod budowe rzezni, jako znajdujgcego sie w goérze rzeki,
ktéra nastepnie przeptywa obok miasta. Rada, podziolalagc w zu-
petnosci niestosowny wybdér miejsca pod rzeznie miejska, postano-
wita wystgpi¢ z prosbag do .lenerat-tlubornatora o rozpatrzenienie
powtérne tej sprawy. Przyjeto na czionka, rzeczywistego p. Rafata-
Kornitowicza.

Posiedzenie z dn. 1 grudnia 1004 r.

Wystuchano sprawozdania z dziatalnosci Instytutu bar de Len-
vala, odczytanego przez delegata Rady D-ra Palmirskiego. Ze spra-
wozdania tego wynika, iz z ustug instytutu od 1 styczna do 1 pa-
zdziernika korzystato w dziale hygieny 11314'$ dzieci, a w ambula-
toryum 4335, z czego wypada na choroby wewnetrzne 4306. Na
ostatniom posiedzeniu Komitetu postanowiono obnizy¢ cene kapieli
z 5 kop. na 3 kop., natomiast podniesiono optate za porade ambu-
latoryjng z 10 do 15 kop. Na wyborach sktad Prezydyum pozostat
bez zmiany. 1)-r Roszkowski prosit Rade o wydawanie bezptatnie
m. ,,Zdrowie" dla Instytutu de lenvala. Rada uwzg ednita prosbhe
i postanowita wydac rocznik za rok ubiegly i wysyta¢ zeszyty w la-
lach nastepnych. Odczytano odezwe Warszawskiego Arcybiskupa,
w ktérej wyrazona jest zgoda na budowe domu dla Towarzystwa
przy ulicy Karowej z zastrzezeniem, aby okna nie wychodzity na
posesye pp. Wizytek.

Posiedzenie z dn. 15 grudnia 1004 r.

Przewodniczacy odczytat program narad z delegatami Oddzia-
téw prowincyonalnyeh Tow. Ryg., podtug ktérych narady odbywacd
sie bedg w d. 6, 7 i 8 stycznia w godzinach od 1l-¢j do 1-€ i od
4 i p6t do 7-ej. Program len przyjeto i postanowiono rozestaé Od-
dziatom prowincyonalnym. w programie projektowano zbiorowe
zwiedzenie wystawy, jak rowniez uczta zbiorowa. Kazdy temat po-
stawiony na porzadku dziennym, powinien mie¢ referenta, ktory



w ciggu 10 do 15 minut powinien temat stresci¢ i wnioski postawic,
i.'proszono D-ra Palmirskiego, aby na przyszte posiedzenie ltady
przedstawit opracowany projekt konkursu, w sprawie badania pro-
duktow spozywczych. Na gospodarzy Wystawy gospodarstwa do-
mowego postanowiono prosi¢ l)-ra Kurtza i Kucharzewslciego. Do-
ktor Palmirshi zakomunikowat, iz prot. Kosifiski wyraza serdeczne
podziekowanie Radzie za przestanie dyplomu na czitonka honoro-
wego Towarzystwa. Woystuchano sprawozdanie p. Bialobrzeskiego,
ktory w d. 11b. m jezdzit na zebranie inauguracyjne tomzynskiego
Oddziatu Tow. I-lyg. Odczytano odezwe prof. Dybowskiego ze Lwowa
z propozycyg wprowadzenia do programu dziatalnosci Tow, lyg.
dyropagan wstrzemiezliwosci przeciw alkoholizmowi. Uproszono
D-ra tazarowicza o przedstawienie odpowiedniego referatu na po-
siedzenie Rady z delegatami wydziatu ludowego. Postanowiono zwo-
ta¢ zebranie przewodniczacych i sekretarzy wydziatéw w celu zre-
dagowania tabliczki posiedzen na rok 1905. Odczytano prosbe Od-
dziatu Piotrkowskiego o mnozenie naleznosci 100 od sktadek czton-
kowskich, przypadajacych Tow. Dyg., ze wzgledu jednak na wyra-

zne brzmienie ustawy, Rada nie mogta uwzgledni¢ wspomnianej
prosby.

Posiedzenie z dnia 20 grudnia 1904 r.

Odczytano odmowe Jeneral-Gubernatora w sprawie nadzoru
sanitarnego obywatelskiego z powodu braku w ustawie Towarzy-
stwa odnosnego paragrafu. Na wniosek D-ra Szwejcera postano-

wiono zaprotokotowacd, iz beda podjete starania w tej sprawie we
whasciwym czasie.

Prezes odczytat projekt porzadku dziennego narad z delega-
tami Oddziatéw prowincjonalnych, ktory zatwierdzono. Odczytano
list D-ra Wotkowicza z Sosnowca z prosbg o poparcie w sprawie
zamierzonego powtdrzenia w Sosnowcu Wystawy gospodarstwa do-
mowego. Postanowiono zawiadomi¢ Oddziat Czestochowski, iz Rada
ze swej strony gotowa poprze¢ sprawe rzeczona, o ile Oddziat Cze-
stochowski uzyska pozwolenie i przysle delegata do traktowania
z wystawcami. Sekretarz przedstawit sprawozdanie z 5-ciu odczy-
tow publicznych, wygtoszonych w listopadzie i grudniu, wykazujac
dochod 271 rub. 60 kop., rozchéd 271 rut). 60 kop. W sprawie Wy-
stawy gospodarstwa domowego uchwalono zaniecha¢ uroczystego
otwarcia, polecono Prezydymn otworzy¢ ja w $rode d. 4 stycznia.
Przyjeto i postanowiono ogtosi¢ odczytany przez D ra Palmirskiego
projekt konkursu na opracowanie domowej pracowni do badania
produktow spozywczych. Uproszono D-ra Kramsztyka o przedsta-
wienie projektu nowego Wydzialu hygieny zycia domowego. Na

osobiste zgdanie zaliczono w poczet czlonkéw rzeczywistych panig
Oustawe Neufeldowa.



Posiedzenie z dnia 12 stycznia 1905 r.

Rada rozwazala uchwaty delegacyi, odnosnie do ulepszenia
miast pod wzgledem hygieniczno-sanitamym, i obrata komisye zio-
zong z D-row Polaka, Jaworskiego i Chetchowskiego oraz p. Rako-
wieckiego, celem zredagowania odpowiedniej odezwy do wiadz. Do-
ktor Kurtz odczytat sprawozdanie rachunkowe z uczty Towarzy-
stwa z 8 stycznia r. b. przy czem propenu,e, abz pozostate 56 rub.
80 kop. przeznaczy¢ na budowe domu Towarzystwa. Przyjeci na
cztonkow rzeczywistych: p. Il. Natanson, 1J-r E. Platan.

Posiedzenie z dnia 20 stycznia 1905 r.

D-r Kramsztyk odczytat wniosek swdj o0 utworzeniu wydziatu
hygieny zycia domowego. Rada postanowita urzadzi¢ w porozu-
mieniu z D-rern Kramsztykiem posiedzenie organizacyjne rzeczonego
.wydzialu w czasie jaknajkrélszym. Zaakceptowano wniosek Prezesa
0 urzadzeniu w blizkiej przysztosci pod przewodnictwem inz. Gro-
towskiego posiedzenia w sprawie kanatizacyi m. Radomia, z zapro-
szeniem o0séb kompetentnych z poza Towarzystwa. Postanowiono
uwzgledni¢ wnioski D-ra Baczkiewicza: 1) o potrzebie urzadzenia
specyalnej oceny wartosci hygienicznej eksponatow na przysztych
wystawach; 2) o dagzeniu Rady do utatwiania nabywania i rozpo-
wszechniania wérdd cztonkéw przedmiotéw, uznanych za hygieniczne.

Posiedzenie z dnia 9 lutego 1905 r.

Sekretarz przedstawit sprawozdanie z wystawy gospodarstwa
domowego; ze sprawozdania tego widac, iz dochod wynosi 1985 rub.
5 kop. Odczytano zaproszenie Komitetu kongresu lekarskiego, od-
by¢ sie majacego w Lizbonie w roku 1906; postanowiono przestac
podziekowanie | w zasadzie zgodzono sie przyja¢ zaproszenie. Przy-
jeto na cztonka rzeczywistego p, Tadeusza Borzeckiego.

z dnia 23 lutego 1905 r.

Prezes zakomunikowat, iz poniewaz niektorzy z panéw prele-
gentéw nie zdazyli wygtosi¢ odczytdw jesionig roku zesztego nale-
zaloby urzadzi¢ szereg odczytéw z hygieny. Powzieto wiec posta-
nowienie urzadzenia wiosng r. b. drugg serye odczytéw bygienicz-
nycli. Termin ogélnego zebrania oznaczono na dzien 28 marca,
w razie za$ nie dojScia posiedzenia do skutku w tym terminie, na
dzien 13 kwietnia. Odczytano prosbe .1 K Biskupa Baszkiewicza
0 oddanie sali 'posiedzen Towarzystwa na wystawe Maryanska, od-
by¢ sie majgca w maju i czerwcu. Postanowiono sali chetnie uzy-
czy¢. Przyjeci na cztonkoéw rzeczywistych: pp. Hubert Degelman,
Janina Irypolsica i D-r M. Bernstein.

Prezes, J. Tolak.
Sekretarz, Czionek Rady M. Bialobrzeski.



z dnia 18 marca 1905 r.

~ Prezes przedstawi! wniosek, aby z powodu péznego przesyta-
nia poszczegolnych sprawozdan i niemoznosci wykonczenia na czas
sprawozdan rocznych, w osobnem wydaniu drukowaé¢ jo w ,.Zdro-

wiu, “ co zmniejszy koszt druku, a w oddzielnej odbitce drukowac
w skréceniu nastepnie.

S Whiosek ten postanowiono przedstawié¢ na
0g6lnem zebraniu.

Prezes zakomunikowat, iz magistrat m. Warszawe otrzymat

odezwe p. Jenerat-Rubernatora w sprawie domu Towarzystwa w kto-

rej odmowiono petycyi o oddanie placu na lat 99. Magistrat pro-

ponuje odda¢ plac na 24 lat z prawem wykupu za &, wartosci,

przy prolongacie jeszcze na lat 24 wykupi¢ za Ik wartosci, za 72
i}

na ¥1it p. Postanowiono przedstawi¢ na og6lnem zebraniu.
Do delegacyi walki z cholera delegowano od Tow. Hyg. P-ra
Szwejcera.

Na cztonkow Towarzystwa wybrani: pp. Jaczynowski, St. Krze-
mieniewski.
z dnia 6 kwietnia 1905 r.

Odczytano odezwe zarzadu Potagi z prosba o zajecie sie wy-
staniem 10 dzieci do Potagi, przyczem nadmieniono, iz z inicyatywy
D-ra Chodeckiego ma by¢ zatozong kolonia dla dzieci skrofulicznych,
i ze na ten cel ofiarowata p. Ducewiez, obywatelka z Potagi 5 po-
kojow bezptatnie, nadto [)-rzy Chodecki i Skowronski oswiadczyli
gotowos$¢ opieki lekarskiej, a zarzad Potagi ofiaruje kapiele. Po-
stanowiono prosi¢ I)-ra Kosmowskiego, aby wspolnie z D rem Cho-
dechim i delegacya zarzadu Potagi rozpatrzyt propozycye i wnioski
swe przedstawit Radzie.

Odczytano odezwe Oddziatu Kaliskiego o zmniejszeniu skiadki
cztonkowskiej z 10 na 6 rub.; postanowiono projekt ten przedsta-
wi¢ na przysztem zebraniu delegatow Oddziatow prowincyonalnych.

D-r Polak przedstawit projekt kwestyonaryusza w sprawie hy-
gieny wsi, kwestyonaryusz ten wydziat hyg. ludowej uchwalit ro-
zesta¢ do zagranicznych uczonych. Postanowiono wydrukowac i ro-
zestac.

Odczytano odezwe Oberpolicmajstra, w ktorej zapytuje, czy
Towarzystwo zamierza urzadzi¢ odczyty o cholerze. Postanowiono
odpowiedzi¢, ze projekt ten jest zdecydowany, przy czern postano-

wiono prosi¢ o utatwienie wszelkich formalnosci, tyczacych sie urza-
dzenia wspomnianych odczytow.

Wybrani na czlonkéw rzeczywistych: Laski Ignacy, Debicki
Zdzistaw.

z dnia 18 kwietnia 1905 r.
Na poczatku posiedzenia dokonano wyboréw prozydyum. Na
prezesa wybrano D-ra Polaka, na wiceprezesa inz. Moscickiego, na
skarbnika inz. Grotowskiego, na sekretarza mag. far. Bialobrzeskiego.



Dalej dokonano wyboréw na czas nieobecnosci cztonkow Rady:
za Borkowskiego, wybrano D-ra Jaworskiego, za inz. Moscickiego,

D-ra Kurtza. ) )
W sprawie udziatu Tow. Dyg. w walce z cholerg, postanowiono

zorganizowa¢ szereg odczytéw publicznych. Opro6cz tego postano-
wiono opracowa¢ odczyt ludowy o cholerze i o sposobie walki

z chorobami zakaznemi wogole. o ) )
Postanowiono zorganizowa¢ w mozliwie krotkim czasie spe-

cyalne posiedzenie cztonkéw Tow. I-lyg, w sprawie walki z choro-
bami zakaznemi. Na posiedzenie te bedg zaproszeni delegaci ze

wszystkich oddziatéw prowincjonalnych.
Postanowiono zwroci¢ sie do Jeneral- Gubernatora, aby w ko-

inisyi, ktora ma na celu opracowanie sprawy samorzadu u nas,
brali udziat i delegaci Towarzystwa llygienicznego

z dnia 15 maja 1905 r.

I)-r Szwejcer odczytat projekt opieki sanitarnej dla m War
szawy, ktory to projekt ma by¢ ztozony przez Tow. llyg. Komitetowi
do walki z cholera.

Na delegatéw od Rady do instylucyi Towarzystwa obrani:
D-r Chetchowski do Ogrodéw Rana,, p. Rakowiecki do instytutu bar.
de Lenvala, D-r Szwejcer do sanatoryum w Rudce i Dr Jaworskt
do mies. ,,Zdrowie".

ustawy T-wa, jak rdwniez w sprawie

W celu uzupetnienia, / ]
domu Towarzystwa i zatwierdzenia regulaminu Ogrodéw Rana po-

stanowiono zwota¢ Ogdélne Nadzwyczajne Zebranie cztonkow T-wa
na 25 maja, a w razie nie dojscia do skutku 9 czerwca.

Poleci no specyalnej komisyi pod przewodnich D-ra Chetchow-
skiego rozwazy¢ broszure o cholerze, ktorg ma wydaé¢ Towarzystwo.

Sekretarz T-wa zakomunikowat, ze na konkurs ogtoszony przez
T-wo o wypracowanie przystepnych metod do badania produktéw
spozywczych, nadestano przed 1 maja 4 prace. Postanowiono prosic¢
pp. Palmirskiego, Szioejcera, Kujawskiego, JablczyfAshiego i Mutniani-
skiego 0 ocene wspomnianych prac.

Przyjeto zaproszenie i postanowiono wziaé udziat w kongre-
sie hygienicznym, ktory w lipcu r. b. organizuje w Londynie kro-
lewski instytut sanitarny w Brytanii.

z dnia 18 maja 1905 r.

Przewodniczagcy zakomunikowat, ze projekt Komitetu sanitar-
nego obywatelskiego, z jakim Towarzystwo wystgpito do Komitetu
walki z cholera, zostat zatwierdzony przez Jenerat-Gubernatora. Po-
stanowiono w celu zorganizowania tej opieki, zwota¢ specyalno
posiedzenie, oraz jednocze$nie postanowiono wystgpi¢ do Jenerat-
Gubernatora o zatwierdzenie stalej opieki sanitarnej, organizowanej
zaréwno przez Warsz. T. Hyg., jak i jego Oddziaty prowincyonalne.



Na porzagdku dziennym najblizszego zebrania ogdlnego, posta-
nowiono wnie$§¢ zmiane tych punktéw ustawy, ktdre moéwig, iz na
urzagdzenie ogrodéw dzieciecych i t. d. potrzebne jest kazdorazowe
pozwoleniu ministeryum, w tym Kkierunku, aby pozwolenie takie wy-
da wat Jenerat-Oubernator.

Postanowiono otworzy¢ Muzeum Ilyg. w Czestochowie w po-
towie czerwca.

Odczytano uchwaty hygieny ludowej w sprawie semorzadu,
ktéro przyjeto i postanowiono wydrukowaé w organie T-wa.

Postanowiono zorganizowaé¢ jeszcze przed wakacyami, wy-
dziat do walki z alkoholizmem.

Posiedzenie Rady zwyczajne postanowiono odbywa¢ w pierw-
szy i trzeci czwartek kazdego miesigca.

Odczytano nadestany przez magistrat projekt warunkow wie-
czystej dzierzawy placu przy ulicy Karowej, na kté6rym T-wo ma
zamiar wybudowaé¢ dom. Postanowiono prosi¢ rejenta Zawadzkiego
0 przejrzenie i zakomunikowanie swej opinii.

Postanowiono przesta¢é do Charbina podziekowanie za ofiare
pieniezng na Muzeum w Czestochowie, oraz postanowiono wydru-
kowaé¢ kwitaryusz na ofiary na rzecz T-wa i instytucye T-wa.

Protokdét Ogdélnego Zebrania.

Posiedzenie tv dniu 16 grudnia 1904 roku.

Obecnych cztonkéw 20.

Na, przewodniczacego wybrano jednogtosnie p. rejenta za-
wadzkiego, Na porzadku dziennym obrad byto rozpatrzenie budze-
tow Towarzi/)stwa i jego instytucyi na rok przyszty. Budzety te za-
twierdzono bez zmiany, po udzieleniu krétkich objasnien przez. Pre-
zesa Rady Towarzystwa i Wico-prezesa Komitetu Ogrodéw Rana,
przytem budzet Towarzystwa llygienicznego przewiduje w wydat-
Kach rub. 8257

Instytut Hyg, Dzieciecej im. l.envala » 6300

Ogrody Dziecie im. W. K Rana . . . " 23450

Nastepnie D-r Polak odczytat regulamin dla m. ,,Zdrowie.”
Zabierali gtos p. Szrejber i p. Szyc, poczem regulamin ten przyjeto
z matg zmiang § 5 w ktéorym na wniosek rejenta zawadzkiego
zmieniono zdanie udziela uwag na udziela wskazdowek,

z dnia 19 kwietnia 1905 r.

Cztonkéw obecnych 44,

Przez aklamacye na przewodniczacego obrano p. rejenta Swia-
topetk-Zawadzkiego, ktory na asesordw zaprosit pp. Kucharzewskiego,
Stankiewicza, Kurtza i Wernica.

D-r Kosmowski, W imieniu komisyi rewizyjnej, prosi o przy-
jecie i zatwierdzenie bilansu i rachunkéw Towarzystwa. Przyjeto
bez dyskursyi.



Prezes Rady w jej imieniu, podaje do zatwierdzenia dwa wnio-
ski: i) aby Ogo6lne Zebranie upowaznito Rade do dania odpowiedzi
Magistratowi warszawskiemu, iz akceptuje dzierzawe placu przy
ulicy Karowej pod budowe domu Towarzystwa za 150 rub. rocznie
na lat 24 z warunkiem, iz po 24 latach magistrat, gdyby chciat plac
odebraé, musiatby uisci¢ Towarzystwu s, wartosci domu, po na-
stepnych 24 latach —potowe, po nastepnych znowu ¥t wartosci;
2) aby sprawozdania roczne Towarzystwa na przysztos¢ drukowane
byly w catosci w m. ,,Zdrowie, a wyciagi tylko oddzielnie.

Po dyskusyi nad pierwszym wnioskiem, w ktorej udziat wzieli
pp. rejent zawadzki, doktorowie Kosmowski, Kruszynski i Dobrzycki
wniosek zatwierdzono, z zastrzezeniem, iz projekt kontraktu osta-
tecznego bedzie przedstawiony Ogélnemu Zebraniu do zatwierdzenia.

Whiosek drugi przyjeto bez dyskusyi,
W koncu przewodniczacy odczytat wynik tajnego gtosowania

na urzedy Towarzystwa.

Do rady; Polak gtoséw 39, Moscicki 38, tazarowicz 31, Bacz-
kiewicz 30.

Zastepcy Czitonkéw Rady: Jaworski 31, Kurtz 29.

Komitet Raua: Szokalslci i Brunner po 38, Krzemieniewski 32,
Kujawski 29.

Zastepcy Komitetu Rana' Kuehn 36. Jaczynowski 35, Ghodecki
i Debiki po 32;

Komisya Rewizyjna; Dickstein 15.

Protokdét nadzwyczajnego Ogélnego Zebrania.

Posiedzenie w dnia U czerwca 1905 r.

Obecnych o0s6b 13, przewodniczacy rejent zawadzki.

Prezes Rady odczytat wnioski Rady i prosit o zaakceptowanie:

li  Rada uprasza Ogoélne Zebranie o upowaznienie uzupetnie-
nia ustawy T-wa przez dodanie do arl. 2 ustawy punktu K

Urzadzenie opieki sanitarnej i wspétdziatanie / whadzami od-
nosnemi o nadzorze sanitarnym wogdle na zasadzie instrukcyj, za-
twierdzonych przez Jenerat-Oubernatora Warszawskiego, oraz przez
zmiane punktu 1), zamieniajagc wyrazy ,,podlegajgcych zatwierdzeniu
ministeryum spraw wawnetrznych," na ,podlegajagcych zatwierdze-
niu Jenerat-Gubernatora Warszawskiego.“ Whniosek powyzszy przy-

jeto w catoscu

2) Rada uprasza Ogdélne Zebranie o zatwierdzenie instrukcyi
szczegOtowej dla Ogrodéw im. Raua, w postaci, opracowanej przez
komitet i rozpatrzony na posiedzeniu Rady T-wa z udziatem czton-
kéw komitetu i innych cztonkéw T-wa, na posiedzeniu w d 6 b. ma
odbytem, na ktoére to posiedzenie zaproszeni zostali przez Rade
wszyscy cztonkowie rzeczywisci T-wa i wszyscy, ktorzy sobie zy-
czyli, otrzymali przed posiedzeniem egzemplarz projektu rzeczonej

instrukcyi. Instrukcye przyjeto i zaakceptowano.



J) Rada, rozpatrzywszy szczeg6towo opracowane przez upro-
szonego czionka T-wa p. rojenia Zawadzkiego, warunki dzierzawy
placu N 392 przy ulicy Karowej, uprasza Ogoélne Zebranie o upo-
waznienie Rady do zawarcia aktu dzierzawy z magistratem m. War-
szawy na plac przestrzeni 263,5 kw. sgzni z warszawskiej nieru-
chomosci j\0 392 na warunkach przedstawionych Zebraniu Og6lnemu
za cene 140 ruli rocznie. Sekretarz Towarzystwa:

Al. Bialobrzeslci.

WIADOMOSCI BIB: A.CE.

128. Pierwszy wypadek cholery w Warszawie. 27/IX przez
doktora Jerzego Brunnera zostat skonstatowany na podstawie badan,
bakteriologicznych pierwszy przypadek cholery w Warszawie.

1). 25-go b. m. zachorowat wsréd objawow podejrzanych mie-
szkaniec Pragi Go$, (Sliwicka 24). Chorego odwieziono ng oddziat
choleryczny do szpitala $w. Stanistawa, w doinu za$ zarzadzono
dezynfekcye. Wyprdznienia zostaly przestane do zbadania do pra-
cowni bakteriologicznej w szpitalu $sw. Ducha. Oprocz picia wody
wislanej przez chorego, ktéry, posiadajgc wiasny dworek, pracowat
jednoczes$nie, jako robotnik przy budowie trzeciego mostu na W isle,
innej przyczyny choroby na razie nie mozna stwierdzi¢c. U dwojga
innych o0séb, mianowicie Agnieszki Serwatki 81 lat i W iktorji
Domoslawskiej 8 lat--Praga—ulica Mostowa 7/9 rdwniez odestanych
do szpitala $w. Stanistawa wsrdd objawéw, budzacych podejrzenie
cholery, badanie bakteriologiczne jeszcze nie ukonczone.

Agnieszka Serwatka, wyrobnica, opiekowata sie dwojgiem
dzieci Domostawskich—W iktorjg i Feliksem.

Wszyscy troje mieszkali w norze

raczej, niz w mieszkaniu,
mieszczacej sie tuz przy ustepie.

Wczorajszego dnia wszyscy chorzy zyli i stan ich dawat na-
dzieje wyzdrowienia.

130. Z Halborga donoszg o trzech zastabnieciach wsréd obja-
wow cholery.

Urzedownie donoszg z Hamburga, ze kobieta zmarta w szpi-
talu na cholere. Jedyny jeszcze chory na cholere ma sie lepiej.
Dotad izolowanym rosyjskim wychodZcom, po (>dniowej lekarskiej
obsorwacyi pozwolono wsigé¢ na okrety.

Od dnia 22 do 23-go wrzes$nia w potudnie zachorowato w Pru-
siech ua cholere os6b osm, zmarty dwie.

Urzedownie stwierdzono, ze od czasu pojawienia sie cholery
zachorowato w Prusiech os6b 243, zmarto 81.

U wiasciciela statkéw z Fichtwerdcr, ktdrego umieszczono na
stacyi cholerycznej w Berliuie dla obserwacyi okazata sie cholera.



181. Srodki zapobiegania rozszerzeniu sie dretwicy karku. Mini-
sterjuin spraw wewnetrznych oko6lnikiem zalecito gubernatorom
Srodki zapobiegania rozszerzeniu sie dretwicy karku, uznane za po-
trzebne przez rade lekarskg: 1) natychmiastowe uporzgdkowanie
mieszkan robotnikéw, oraz wprowadzenie srodkéw zapobiegawczych
w szkotach i pensjonatach; 2) zarzadzenie badan bakterjologieznyeh
btony $luzowej, jamy ustnej i nosa na zadanie lekarza i oséb pry-
watnych; 3) zarzadzenie $rodkéw dezynfekcji mieszkan, w ktérych
znajdowali sie chorzy; 4) zarzadzenie $rodkow izolowania chorych;
5) dozo6r nad osobami, ktore znajdowaly sie w lokalu, w ktérym
wykryto chorobe.

182. Nrzedownie ogtoszono, ze d. 23 wrzesnia w Lodzi stwier-
dzono nowy przypadek $mierci z powodu cholery. W gub. tomzyn-
skiej do d. 24-go b. in. stwierdzono 21 przypadkéw zachorowania

Ina cholere i 11 $mierci, w tej liczhie w tomzy zachorowato 5,
zmarta 1, w pow. tomzynskim 4, zmarty 3, w Tykocinie, w pow.
mazowieckim zachorowato 8, zmarto 4, w pow ostroteckim zachoro-
waty 4, zmarty 3. Wogdble w granicach panstwa od poczatku wrze-
$nia stwierdzono 27 przypadkoéw zachorowania na cholere; z nich 17
zakonczyto sie Smiercia.

133. Komitet bezptatnej kuchni ruchomej przy Tow. ,Bratnia
pomoc" w Warszawie prosi 0 zamieszczenie odezwy nastepujgcej:

»Jak pozyteczng i dobroczynng jest instytucja bezptatnej Ku-
chni ruchomej, nie wymaga chyba komentarzy. Lecz oto teraz,
gdy widmo cholery nie na zarty nam zagraza i gdy dziatanie tej
kuchni najbardziej staje sie potrzebnemu kasa jej goni resztkami,
tak, ze przy braku nalezytego, i to spiesznego poparcia materjalnego
nieodzowna ta instytucja dalej utrzymaé sie nie bedzie mogta.

Pomijajac juz to, ze ludzko$¢ nakazuje nam zaopiekowac sie
losem tych biedakéw, ktérzy w tak niebezpieczny okres czasu od-
zywiajg sie zaréwno marnie jak i niehygienicznie, rnimowoli rodzi
sie my$l o samoobronie, bo jesli epidemja grasowaé zicznie wsréd
najubozszej ludnosci, to tatwo ogarna¢ moze i zamozniejsze rodziny.
Kardynalnym za$ warunkiem ochrony przeciw cholerze jest, jak
wiadomo, zdrowe pozywienie, ktére ostatniemi czasy moglismy
z przyczyny braku $rodkéw wydawaé niestety tylko w zmniejszonej
ilosci, zamykajac w ten sposob dostep do Kuchni ruchomej niejed-
nej setce rodzin."

Odezwa konczy sie proshg o skiadki miesieczne lub ofiary
jednorazowe.

134. Na posiedzeniu zydéw. tow. dobr. w todzi postanowiono
zorganizowaé pomoc lekarska dla ubogiej ludnosci zyddw., wynajgé
dom na urzadzenie szpitala dla zydéw, do ktédrego odsytaé sie bedg
osoby, podejrzane o cholere.

Projektowany szpital urzadzony bedzie na 100 t6zek.



185. 27/IX w todzi, jak donosi ,Rozw6j" dokonane ma by¢
zbiorowe szczepienie bakteryi anticholerycznej uczniom jednego X na-
ktadéw prywatnych naukowych w liczhie 200 wychowance)w.

186. W Pabianicach, w domu przy ul. Szkolnej Mi 5 zacho-
rowat podejrzanie w nocy nagle jeden z lokatoréw d. 80/IX.

187. Edward Korczynski. \V Krakowie zmart dr Edward Kor-
czynski, speeyalista choréb wewnetrznych. Urodzony w roku 1844
w Dobromilu, ukonczyt medycyne na wszechnicy Jagiellonskiej
w r. 1868 ze stopniem doktora. Szeroka praktyka i cenne prace
naukowe zyskaty mu rozgtos w krotkim czasie. W r. 1894 zostat
profesorem patologii i terapii szczegétowej i dyrektorem kliniki
lekarskiej. W r. 1889/90 zostat rektorem uniwersytetu jagiellon -
skiego. Za jego inieyatywg powstato w r. 1875 ,Tow. wydawni-
ctwa dziel lekarskich™, przemianowane wr. 1899 na ,W ydawnictw o
dziet lekarskich polskich imienia Edwarda KorczyhAskiego w Kra-
kowie." Wiedza lekarska poniosta z jego $mierciag wielkg strate.

138. Do warszawskiego biura posrednictwa pracy (al. Jerozo-
limska 80) nadestano od gubernatora tomzynskiego telegraficzne za-
potrzebowanie pomocnikéw lekarskich: 2 studentéw 4 kursu medy -
cyny, oraz dwoch studentéw pigtego kursu medycyny. Dzi$ grupa
studentow medykow, sktadajgca sie z 2 studentéw 4, oraz 5-go
kursu udaje sie z Warszawy.

METIOO HOLOGIA.
Podat Gabryel Totwinski.

W biezacym zeszycie zamieszczam sprawozdanie z przeliiepu
pogody w Kroélestwie za m czerwiec, lipiec i sierpien.

Z wyjatkiem dos¢ chtodnego przebiegu temperatury pomiedzy
8 a 15, pozostate dni byty bardzo goragce, szczegllniej w cig.ui
kilku pierwszych i ostatnich dni czerwca. Maxima temperatury <i0
siegaty wtedy, niekiedy nawet przewyzszaty, 30° C. W powiecie
kutnowskim np. d. 5-go czerwca temperatura byla 34° C. Najnizsze
temperatura wynosita +5° C

Miesieczna suma opadoéw waiiata sie pomiedzy 40—70 milion.
Opady—mowigc wogole —niezbyt byly oliito i dos¢ rédwnowiernie
roztozone. Liczba dni z opadem wynosita w Krolestwie 0il 9 do L3
W ptocluem spadt grad. Burz nie byio, pomimo kilkakrotnie noto-
wanych grzmotéw 1 blyskawic.

W Warszawie Srednia miesieczna wysoko$¢ barometru i)yja
750,6 iniliui., $rednia temperatura 19,8° C, najwyzsza 33,00, Ol. O-k \
najnizsza 7,5° id. 10-go); suma opadoéw 52 milim., przyczern nai
wyzszy opad zanotowano 19 milim. d. 10-go. Przewazaty w 'atrjy



wschodnie (22 razy notowane) i pdtnocno-wschodnie (20). Sionce
przySwiecato w ciagu 268 godz., co wynosi 8 godz. 56 min. $rednio
dziennie.

Podobnie, jak i koniec czerwca, pierwsze dni iipca zaznaczyly
sie  wysokg temperaturg, stonecznym i suchym stanem pogody.
W dniu 1-ym, najgoretszym w miesigcu, S$rednia dzienna tempera-
tura wynosita na niektorych stacyach powyzej 20°, a najwyzsza
dosiegata :34°. Najnizszg temperature zanotowano w gub. piotrkow-
skiej +4,3° (d. 15-go). Pomimo tak znacznych wahan temperatury?,
Srednie miesieczne na stacyach Krolestwa mato roéznity sie od
wartosci normalnych, gdyZ wynosity 17—19°  a na Podolu i Ukrainie
przewyzszaty norme o 0,5°

Przy koncu drugiej dekady rozpoczely sie opady7 ktore trwaty
w Krolestwie do konca lipca. Nie braklo i ulewnych deszczéw,
ktore spowodowaly, ze ogolny miesieczny opad byt znacznie wyzszy
od normy i dochodzit do 150 milim. Na Podolu i Ukrainie opady
byly nizsze od normy, a na niektorych stacyach zanotowano zaledwie
po kilkanascie milim. W potowic lipca spadt grad w gub. warszaw-
skiej i lubelskiej. Liczba godzin stonecznych byta dos¢ znaczna,
wynoszgc $rednio dziennie przeszto 7 godz.

Sierpien byt gorgcy przy opadach bliskich normy. Szczego6lniej
zaznaczyta sie nader wysokg temperaturg pierwsza dekada, gdy7
$rednia dzienna wahata sie okoto 20°, a maximum w d. 5-ym wy-
nosito na niektorych stacyach Krdlestwa 85° U i wyzej (Ostrowy
36,1°). W, miasteczku lierszadzie na Podolu w d. 5-ym sierpnia
$rednia dzienna byta 32°, a maximum dosiegto 45,6° O ()

W ciaggu pierwszych dziesieciu dni sierpnia opadow prawie
nie bylo w catetn Krolestwie; w drugiej dekadzie byly mate opady?,
natomiast w trzeciej spadly deszcze obfite, skutkiem ktérych ogélna
suma miesieczna przewyzszyta, norme.

W Warszawie $redni miesieczny stan barometru wynosit 749,0
milim., najwyzszy 754,9 milim. (d. 4-go), najnizszy 743,1 milim.
(d. 19-go).

Srednia temperatura sierpnia byta 19,6° O, najwyzsza 30,5*
(d. 1-go), najnizsza fil,5 (d. 8-go). Suma opadéw 957 milim.,
przyczem najwiekszy opad miat miejsce d. 24-go (21 milim)

Kierunek wiatru byt przewaznie zachodni (notowano 21 razy?)
i potnocno-zachodni (25 razy). Najrzadziej byly notowane wiatry
wschodnie.

llos¢ godzin stonecznych wynosita w Warszawie 230, w Sil-
iticzce (gub. piotr w Olszanie (gub. kijowska)
325 godz.

Saktor Ur. Leon Werwie
HoBBQJiena 4 CenTafijiii 1905 roga

W DRUKARNI SYNOW 51, NULMIKY, PLAC WARECKI 4



ZAMIAST ZELAZA. ZAMIAST TRANU.

HEPTOGEN Db fIOpiEML

Oczyszczonej skoncentrowanej hemoglobiny (pat. ces. Niem.
ATa 81391) 70.0, gliceryny chemicznie czystej 20.0, substancyi
aromatycznych 10.0 (wyskoku 2%)

'Ze wzgledu na wiasnosci krwiotworcze, na zawartos¢ zwigzkéw organicznych ze-
laza, jako $rodek dyetetyczny, odzywczy i wzmacniajacy dla dzieci i dla dorostych

Niczem nie zastgpiony w praktyce dzieciece].

Starszy lekarz Whadykaukaskiego kadeckiego korpusu Dr. mcd. Szulg
w Wtadykaiikazie: Hematogen D-ra Hommela stoSowatern przy kuracji czystej i
formy matokrwistosci u 6 oS0b. Obserwacja moja uad dziataniem Hematogenu
jest fern ciekawsza, ze tym samym 6 osobom stosowatem w roku zesztym rozne |
preparaty zelaza z bardzo malym skutkiem, PO UZyciu zaS Hematogenu re-
zultat byt bardzo dobry, a po uptywie 1%, miesigca z zaprzestaniem uzywania
Hematogenu, osiggniety skutek n;eﬁﬂ:ko utrzymat sie, ale nawet ulegt zwieksze- m
niu. Jedno z widocznych dziatah HematogeNu—wyrazna poprawa apetytu.

Dr. A. Nicotai W Greisen: Hematogen D-ra Hommela wyswiadczyt mi 1
znakomite ustugi. Majac 65 fat, wskutek “naprezonych zaje¢, Bylem zupetniel
przepracowany pl’2¥ braku apetytu. zawdzieczajac. dziataniu "Hematogenu
Hommela (oprocz tego Srodka nic zazywatem niC Wiecej) postawiony zosta-
tem na nogi.



INSTY TUT
SZCZEPIENIA OSPY OCHRONNEJ

5,
KBOWIAN

Dia tChOrzhlckleso

w WARSZAWIE, ulica Danilowic*owska Nr. 8.
Szczepienia w Instytucie i na miescie pojedyncze i zbio-
rowe w bnzdej porze rolni.

Sprzedaz na miejscu i wysytka za zaliczeniem pocztowem

ORYGINALNE AMKRY KANSKIM ~

KIESZONKOWE PIORA ZLOTE

W NSSHEPSZYM GRTUNKU

niezbedne dla pp. Lekarzy, Adwokatow, Kupcow etc.
poleca

Oddziat maszyn do pisania
przy Megazynie Optycznym
G. GERLACHA

Warszawa, ul. Czysta, 4.

NALECZOW

ZAKLAD LECZNICZY

pryCZ;_i- S CALY ROK OTWARTY.

ieru

i potnocno-Z kapiele zelaziste i borowinowe, mineralne sztuczne,
wschodnie. i powietrzne. Hydroterapia. Masaz. Gimnastyka. Il

TloS yod/.in WAasna kuchnia dyetetyezna. Lezatnia dla odbywania K
nic/.co Opih pioh- ,;bela. Skanalizowano dwa gtéwne domy mieszkalne. S

325 godz. wite na internacie zaktadowym wraz z leczeniem 1do- A
t  zorem lekarskim 4 rb. dziennie. C
A0BXxB oXikty na zi'danie gratis i franco. )

W DRUKA,



