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Przeciecie tchawicy dolne (tracheotomia inferior) wskazane zwezeniem (stenosis)
gtosni w skutek laryngotomii, wykonanej podtug Vicqg d’Azyra i kilka stow o za-
letach ,,Cricotracheotomii’ podtug Huet 61 d-

Przez L. llydygiera (z Berlina).

Mata liczba wypadkdw przeciecia tchawicy, wskazanego zwezeniem gtosni,
w skutek uszkodzenia, w literaturze jest znana. )

W jednym wypadku wykonano laryngotomie w skutek Swiezego ztamania
chrzastek krtaniowych, poczem udato sie takowe ztozyC (reponere). Drugie dwa
wypadki tyczyty sie zastarzatego ztamania tych samych chrzastek, lecz pozo-
stato przeciecie o tyle bez skutku, ze rurka przez cale zycie pozostac musiata
w tchawicy. YWypadek ktéry mam zamiar opisac, jest pierwszy co do wskazania
przyczynowego w literaturze. Operacyi tej bowiem byto przyczyng zwezenie
gtosni, powstate w skutek laryngotomii podtug Vicq. d’A zy ra, Kktory prze-
cina, jak wiadomo, btone piersoionko-tarczowag (membrana crico-thyreoidea) w po-
przek lub nakrzyz. Nastepujacy byt przebieg choroby:



Iv. IL. 24 lat liStacy, zachorowat w grudniu 1871 roku na tyfus. Przebieg
lyfu&u byl nader ciezki: (drozaca w skutek owrzodzenia strun gto$niowych za-
duszeniem smier¢, spowodowata lekarza obecnego wykona¢ laryngotomie podiug
vicg. d'A zy ra Pozniej gdy chory juz z tyfusu zupetnie wyzdrowiat, nie
mozna hyic jednakze cewki z tchawicy oddali¢, bo nie byt w stanie ani minuty
bez mej oddychaé. Oprocz tego nie mogt chory ani stowa wymowic, chociaz
zatknieto otwdr laryngotomiczny. Chcgc sie mvolnic od tego nader przykrego sta-
nu, przedstawit sie chory 27 maja w Kklinice 11 u e t e ra w nastepujacym stanieT

Pacyent Sredniego wziostu, silnie zbudowany, zupetnie czerstwo wyglada.
Mh szyi jego spostrzegamy cewke w okolicy pod krtanig. Na zapyt nia nie od-
powiada chory, tylko jego towarzysz. Przy badaniu wziernikiem krtaniowym
przedstawia nam sit; krtan cata zaezerwieniona; struny gtosniowe lezg szczelnie
obok siebie, w przedniej czesSci sg cokolwiek do géry wypukite i baidziej zaczei
wieuione. Wyjawszy cewke i otwdr laryngotomiczny zatkngwszy, widzimy, ze"
struny gto$niowe pomimo tego nie poruszajg sie, a gto$ni nie mozna dostrzedz,
chociaz polecono choremu pojedyncze gtoski stara¢ sie wymowic¢, co naturalnie
mu sie. nie udaje.

| tego obrazu wziernikowego wmioskowal prof, li ueter, ze w tym wy-
padku ma moze miejsce czesciowe zrosniecie i sparalizowanie strun gto$niowych
w skutek owwzodzetiia ich brzegow podczas tyfusu i diugiego nieuzywania. Wy-
pukios¢ zas w przedniej czesci uwazat za pochodzacg od polipa, znajdujgcego sie
pod strunami glosniowemi.

Zeby sian ten o tyle nieznosny usungC, utozyt sobie 1l ue ter nastepu-
jacy plan leczenia:

Otwor laryngotomiczny postanow-il do gory powiekszyC przecieciem chrzast-
ki tarczowej za pomocg guzikowatego nozyka, wyprowadzonego przez Ow otwor
do krtani i koncem do gory tak dalece skierowanego, azeby sie znajdowat guzi-
czek nad stiunami glosniowemi, spodziewajac sie tym sposobem ich zranieniu naj-
latwiej zapobiedz. Zeby atoli krew podczas operacyi tej do ptuc nie wptyneta,
postanowit operator poprzednio przecieeie tchawdcydolne wykona¢ i zaprowadzi¢
cewke tamponowg Trendelenburg’a Jak wiadomo jest to zwykia
cewka tracheotomiczna, okryta wmreczk.em kauczukowym, Kktéry po wprowa-
dzeniu cewki do tchawicy za pomocg weza do niego przymocowanego tak mozna
nadaC, se Sciany jego zewnetrene zupetnie szczelnie do Scian wewnetrznych tcha-
wicy przylegaja,

Cewka tg zarazem imat chory dopoki stan anormalny krtanl nie naprawi
sie oddychac i dla tej to przyczyny gtdwnie pizeciecie tchawicy (dolne) zrobiono.
Podtug teg planu uskutecznit dnia 10 czerwca Il ue ter operacje.

Po przecieciu chrzastki tarczowej pokazato sie, ,.e struny gtosniowr nie
byly zrosniete i ze wypuktos¢ ich nie pochodzita od polipa, ale od granulaoyj
wybujatych naokoto cewki laryngotomicznej.

Po rozpoznaniu tein zaraz jeszcze podczas operaey Il. uznat przeciecie
chrzastki tarczowej za niepoUzebne co do leczenia, co do rozpoznania za koniecznie
potrzebne.
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Omyika av rozpoznaniu nie powinna nikogo zadziwia¢, bo niepodobna byto
inaczej sobie fttumaceyd szczelnego obok siebie lezenia strun gtoSniowych, nie-
rozsuwajacych sie nawet, gdy probowano gtos Wydoby¢, co nieraz, ale podczas
dwutygodniowej wziernikiem obserwaeyr codziennie powtarzano. Wypukiosc¢
zas przypisywac polipowi znajdujgcemu sie pod strunami gtosniowemi, byto naj-
prawdopodobniej™zém, poniewaz juz nieraz podobne wypadki widziano, a nigdy
jeszcze, jak to juz na poczatku wspomniatem, nie opisywano wypadku do naszego
podobnego.

SprostoWawszy w ten sposob swoje rozpoznanie postanowit H. w leczeniu
jak nastepuje postepowac-

Poniewaz nie ulegato watpliwosci, ze granulacye i zapalenie strun gtosnio-
wych, a wiec przynajmniej czesciowo i zwezenie gtosni utrzymuje cewka tak
blizko, bo ledwie 1d/2 mm. od strun gtosniowych oddalona, przeto wyjeto ja, a zo-
stawiono cewike w otworze tracheotomii dolnej. Przecigeta chrzastka tarczowa
zrosta sie per primam, a otworowi pierwotne] laryngotomii nie pozwolono zaro-
snaC, ktadac w niego kilka razy dziennie elastyczny cewnik, zeby w razie po-
trzeby mie¢ droge otwartg do elektryzowania sparalizowanych strun gtos$nio-
wych i rozszerzania gtosr.» za pomocg tamponowt Poprzednio jednakowoz posta-
nowit H. ¢w.czy¢ stopniowo paeyenta po ustgpieniu obrzmienia strun gtosnio-
wych w ich uzywaniu przymusowemu oddychatem krtanig, dopiero gdyby to nie
skutkowato, chciat uzy¢ elektrycznoSci—albowiem byt przekonanym, ze spaia-
lizowanie ich polega li tylko na dtugiem nieuzywaniu.

Postepowanie to w leczeniu odniosto jak najswietniejszy skutek stosunkowo
w bardzo krotkim czasie.

Przed operaeyg przekonaliSmy sie, ze chory nie byt w stanie trzech minut
bez cewki oddychaC. Pierwsze 19 dni po operacyi oddychat chory cewka tra-
cheotomii dolnej, pilnie strzegac sie wszelkich szkodliwosci, mogacych struny gto-
Sniowe drazni¢. Dopiero gdy przekonalisSmy .sie, ze obrzmienie strun gtosnio-
wych ustgpito i ze granulacye zmniejszajg sie, rozpoczeto ¢wiczenia. Dla sku-
tecznego odbywania takowych, podat prof. Hueter nastepujacg konstrukoye
cewki na ten cel stuzyé majacej: Na przednim otworze zwykilej cewki kazat
przymocowac zasoéwke, ktorg do gory podnoszac zamyka sie otwor cewki. iNa
wypuktej stronie cewki znajduje sie otwoér ksztattu jajowatego. Dnia 29 czerw-
ca zaprowadzono choremu te cewke. Codziennie tak diugo, jak tylko chory bez
zanadto wielkiej ucigzliwosci mogt wytrzymac, zamykano otwdr cewki i zmuszano
go tym sposobem do oddychania gto$nig i poruszania tak strun gtoSniowych.
Postepy jakie od tego czasu chory robit najlepiej z nastepujacych liczb poznamy.

1 lipea wytrzymat chory z zamknietg cewka 35 minut.

> 14 > I I
3 p P G 7 7 60
4 3 » n 7 7 1 godz. 12 minut
5 n 7 b1 % 45

Tego dnia pozwolono zarosng¢ laryngotomiczneinu otworowi.
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Dnia 6 lipca wytrzymat chory: 1 godz. 50 minut, 7-go 2 godz. 10 m.,, 8-go
29.BOm,99g039g.50m, 10go Ggy 11i127g., 13i1148¢g\ 15 161 17
9 godzm, 13, 19 i 20 12 godzin, 21, 22 i 23 16 godzin.

Nadmieni¢ tu mi wypada, ze w ostatnim czasie chory nigdy nie czul braku
powietrza, tylko znuzenie miesni oddechowych w skutek nadzwyczaj wielkiej
pracy, poniewaz Sparalizowane struny gtosniowe tylko za forsownem ocldecha-
niem rozszerzaty sie i dozwalatly powietrzu przechodzi¢, co w nader wysokim
stopniu miesnie oddechowe nuzyto. 24 lipca wyjeto cewke w nadziei, ze chory
juz caty dzien i cata noc znie$¢ bedzie madgt oddychanie gto$nig, osobliwie ze od-
dalajac cewke, objetos¢ otworu, przez ktory powietrze do gory wychodzito, po-
wiekszyta sie. Nadzieja nasza jednakowoz czeSciowo nas zawiodta, bo chory
tylko od 7 godziny rano do 1 godziny w nocy wytrzymat, a o 112 godz. sam
sobie wiozyt cewke, gdyz czut zanadto wielkie znuzenie mieSni oddechowych.
W nastepnym tygodniu stan chorego polepszat sie chociaz powoli, ale bez prze-
rwy. Mowa od kilku tygodni juz wyrazniejsza i czysciejsza stata sie normalna,
tak, ze chory nareszcie zupetnie wyleczony opuscit klinike.

Nasuwa mi sie tu kilka uwag co do zalet ,,cricotracheotomii” podtug Hue -
t e r'a, ktora sie od laryngotraeheotomii it oy c r'a tern rézni, ze lLueter
nie przecina btony pierscionko-tarczowej, tylko chrzastke pierscionkowa. Nasz
wypadek jasno dowodzi, ze chory bytby unikt bezpiecznie tak przewlektej i ucig-
zliwej choroby, gdyby zaraz pierwszg razg lekarz byt wykonat cricotracheotomie
podiug Hue tera a nie laryngotomie podiud Yicq. d’A zy r'‘a. Dowodzi on
dalej, ze cricotracheotomia 11 u e t e r'a ma pewne zalety przed laryngotracheo-
tomig Boye r'a, podtug ktérej tak samo jak podiug Vicg. d’A zy r’a blone
pierscionko-tarczow g sie przecina, a tern samem rowne szkodliwosci nastgpic
moga. Moze kto uhm zarzuci, ze tak czesto juz przecinano btone pierscionko-
taro/owg przy laryngotomiach, a dopiero raz podobny wypadek sie zdarzyt.
Wocale nie watpie, ze wypadki do opisanego podobne do$¢ rzadko sie zdarzaja,
gdyz granulaoye majg wielkg sktonno$¢ do zanikania, ale czemuz nie mielibySmy
omingC tego niebezpieczenstwa aczkolwiek tak rzadkiego, jezeli Hue tera
cricotr&cheotomia jeszcze inne ma zalety. Oprocz mniejszych trudnosci w wy-
konaniu podaje nam pewnos¢, ze nie przerzniemy tetnicy pierscionko-tarczowmj
(art. crico-tIn/reoidea), co bardzo tatwo zdarzy¢ sie moze przy B oy e r'a laryn-
gotracheotoimi.

Dalej unikamy operujac podtug H. uszkodzenia tarczowego gruczotu, czego
wcale nie mozna unikngé przy przecieciu tchawicy Sredniem, a bardzo trudno
tylko przy przecieciu tchawicy gérnem i dolnem. Nareszczie chrzastka pier-
scionkowa najbardziej wystaje u dzieci, u ktorych najczesciej zachodzi potrzeba
otworzenia drdg oddechowych i na'wet wtenczas jeszcze jej sie domaca¢ mozemy,

gdy szyja znacznie jest obmniata i inne czesci krtani i tchawicy, bardzo trudno
sg namalne.
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Q cholerze w Elisawetgrodzia i w Baicie.

Przez Dra Swiei-zbieiiskiego (z Elizawetgrodu).

Cholera srozaca sie catg zime we wsiach okolicznych, zjawita sie w Elisa-
wetgrodzie w potowie kwietnia r. z.  jSzlachta do Elisawetgrodu przyjezdzajaca,
opowiadata, ze u nich panuje jakiz dziwny pomorck: ,,Cztowiek zupetnie zdrow—
modwiono, dostaje parcia pod tyzeczka, sinieje i av kilka godzin umiera.”

W Llisawetgrodzie zesztoroczna cholera, w poczatkach zupetnie ro-
zuita sie od poprzednich pomorkéw. Rozpoczynata sie okropnym bolem i par-
ciem pod tyzeczka (in scrobiculo cordis) i holem Sciskajacym w karku tuz ponizej
potylicy. Jedno i drugie #taczyto sie z zaparciem oddechu, powstrzymaniem ru-
chow serca i z rozszerzeniem zrenic (dilatatio pnpillaram). Choremu mroczyto
sie w oczach i doSwiadczat zawrotu i dlatego niespodzianie a silnie zaskoczony,
wotat: ,ratujcie! bo umieram!” Na szczeScie napad ten trwat krétko, lecz coraz
czeSciej wznawiat i trwat coraz dituzej. Jezeli nie przerwano niemocy, wtedy
przytaczaty .sie: wymioty, pragnienie nieugas/one, upadek tetna, cieptoty, glos
I wyglad choleryczny (cox etjades cholerica), kurcze, bardzo rzadko biegunka;
a zawsze zatrzymanie moczu, i chory nawet w ciggu doby przytomnie umierat.

iSTie u wszystkich napady wstepne bytly tak napiete, lecz wszyscy dos$wiad-
czali bolu i parcia pod tyzeczka.

Pomiedzy napadami tetno wracato, byto przyspieszone i twarde i tylko
z postepem cholery upadato i nikto; toz samo cieptota ciata w okresie wstepnym,
mianowicie na brzuchu byta znacznie podniesiona, i on, szczeg6lniej pod tyzeczka
byt bolesny przy naciskaniu.

Nie wiem czy te odmiang cholery mozna nazwac suchg (cholera sicca)> albo-
wiem kiszki nie byty wypetnione ptynem odchodéw cholerycznych, a cierpiata
prawie wytacznie btona sluzowa zotgdka.

Leczenie byto przypadioSciowe. Stawiatem pod tyzeczkg od 5—15 pija-
wek, kazatem dawac lewatywy z mydlinek z solg az do odejScia wiatréow i stolca,
Wewnatrz za$ podawatem eter octowy w rownej czesci z nalewka makowcowag co
5 minut po kropli na kawatku lodu do potkniecia. Pomoc byta dorazna i ani
razu cholera sie nie wznowita.

W potowie lipoa okazata sie zwykita cholera, rozpoczynajgca sie po biegunce
wstepnej (dnrrkoca pracmonitoria), dla zwalczenia ktérej uciekatem sie do ogol-
nego upustu. Tu musze nadmieni¢ jak przyszediem do tego sposobu leczenia.

Dnia 26 wrze$nia 1865 roku cholera, przez przejezdzajacych przyniesiona
z Odessy, poczeta sie srozy¢ w blotnistej Baicie. Gdy wszystkie Srodki znane
mi i wspottowarzyszom, zawodzity, przypomniatem, jako przed dziesiecig laty
w Kijowie, widziatem zbawienne skutki upustu z zyty: poczatem tedy krew
puszczac, i przekonatem sie, ze krew puszczona zaraz po rozpoczeciu sie cholery
przerywata jg. Dzielnos¢ tego Srodka tak byta widoczng, iz sami chorzy o mego
prosili; owoz wszedt u wszystkich w uzycie, i rozszerzyt sie na wsie okoliczne.

W okresie martwiczym (in stadia alrjido) uzywatem nastepujacego sposobu
leczenia. '""Wielka, podiuzng wanne do potowy nalewatem wrzgtkiem i obwia-
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aywatetn przesScieradiem, wyglgdato to jakby beben. Wanne stawiatem obok
t6zka cholerycznego i na niej ukladatem go w jedn$j koszuli, z poduszka pod
gtowa 1 przykrywatem. .

Zaledwie gorgca para osigdzie na zimnem ciele, chory dostaje dusznosci
I zaczyna sie zrywa¢. Wtedy nalezy go jaknajspieszniej przenies¢ na t6zko. Ze
przetrzymanie moze zabi¢ chorego przekonatem sie na oficerze, ktorego lekarz
wojskowy, pomimo mego przestrzegania, sita zmusit do pozostania na wannie.
Zrywat sie on i rzucat, i po chwilowej walce z lekarzem i jego pomocnikami, za-
konczyt zycie. Otéz takie parowe wanny winny byC¢ robione z powyzszem
uwzglednieniem.

Choleryczny coraz dtuzej znosi pare gorgca: juz lezy kwadrans, potem pol
godziuy i t. d,, w koncu za$ zgota nie doznaje dusznosci. Gdy tak parzy sie,
najprzéd nikng wymioty, a nastepnie i pragnienie nieugaszone. Tt-tno wraca
I stopniowo podnosi sie. Chory ciggle wylewa z siebie odchody choleryczne do
wanny. Po trzech godzinach nieustanne obfite wyprdznienia ustajg, i chory usy-
pia okryty ciepta kotdra, a ciato zaraz pokrywa sie potem cieptym. Jeszcze
I we Snie niektérzy choleryczni oddajg wyproznienia do wanny, bn ten
trwa okoto trzech godzin. Po przebudzeniu chory oddaje pierwszy mocz i juz
jest wydobrzatym, gdyz u tak leczonych cholera niknie bez nastepczego okresu
durzyeowego.

Aby wanna ciggle byta gorgca przez otwoér zrobiony w przescieradle, do-
lewa sie wrzatku.

Cholerycznych w okresie durzycowym, leczytem ogo6lnym upustem, stawia-
tem pijawki, czy banki cigte na okolicy ledZzwiowej i sadzalem do cieptej wanny
lub tylko przyktadatem wilgotne naparzanki w pomienionej okolicy; co przy uzy-
ciu kamfory, pizma i makowca w Wielkich dawkach, ocalato zycie chorym doro-
stym, albowiem ani wyleczytem, ani widziatem wyleczenia u dziecka, u ktorego
cholera przeszta w okres durzyeowy; jakoz zawsze umieraty wsrdéd przi padto-
§ci otrucia mocznikiem j nawatu do mozgu.

LT tych co przebyli okres martwiczy (m studio reactioms) nie widziatem am
rozy, ani pokrzywki,” ani wysypek pocholerycznych (rosrolu cholerica, en/thema
cholericitm), ani tez zapalenia ptuc, przyusznicy lub sprawy btonicowej. Wpraw-
dzie jedna moja chora w Balcie, w szostym miesigcu cigzy, w nastepstwie cholery
poronita i potem dostata goraczki popologowej, z btonica na sromie i w pochwie,
ze stwardnieniem sutki prawej i przyusznicg lewej strony, lecz sadze, ze tu bto-
nica i przyusznicg nie nalezaty do cholery.

Ttaz tylko widziatem w nastepstwie cholery wodng puchline. Bzocz sie tak
miata: Mlodg starozakonng, bedacg w pigtym miesigcu cigzy, poczatem leczyc
w okresie durzycowym. W tymze okresie poronita i przy leczeniu powyzej opi-
sanem, po dziesieciu dniach wyzdrowiato, lecz dolne konczyny opuchty i byto
biatko w moczu skgpo oddawanym. Przepisetem tej chorej odwar z lisci na-
parstnicy | ] ) z dwusiarczanem chininy (3 {3 i z ulepkiem szparago-
wym, co 3 godzin tyzke; i po tygodniu wodna puchlina znikta.
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W konicu nadmieniam, zem nii widziat tak zwanej cholery krwotocznej
(cholera haemorrhagica).

A cholerze zesztorocznej w Elisawetgrodzie, rozpoczynajacej sie podpiera-
niem i bolami pod tyzeczka, olej kleszczowmowy natychmiast zadawany przery-
wat niemoc, irdarck rteci i kroplo Bot kina pozostawaty bez skutku, prze-
ciwnie nalewka makowcowa od 30 —50 kropli dana naraz i to zaraz po rozpocze-
ciu sie cholery, gaty nie zostata wydalong przez wymioty, sprowadzata: sen, poty
I natychmiastowe wyzdrowienie. Azotanu srebra per os nie uzywalismy.

Cholera zesztoroczna dziwnie osiedlata sie w Elisawetgrodzie. Pokazywata
sie odrazu na réznych i odlegtych od siebie ulicach i to najczesSciej w sobote
I w niedziele, a poraziwszy kilka o0séb, przepadata na tydzien lub na dwa tygo-
dnie. \V pierwszych dniach czerwca jwz sie na dobre osiedlita, ale zawsze wy-
buchata odrazu na rdéznych punktach miasta, chociaz i byty miejscowosci przez
nig wataczni¢j ulubione. W lipcu, obok cholery suchej, zjawita sie zwykta, ale
znikta po kilku tygodniach; sucha za$ jak w poczatku, zjawita sie z przerwami,
I tak kulejac dotrwata az do korica wrzesnia.

Druga osobliwos$cig zastugujgca na uwage- jest ta, iz w poczatku prawic wy-
tacznie zapadaty na cholere, kobiety; w srodku jej bytnosSci przewaznie mezczyzni, do-
piero przed opuszczeniem Zlisawctgrodu, wzietasie do dzieci Zmienili-gc pleC i wiek,
wspotczesnie zmieniata i miejscowos$¢, tak, zc dziatwe meczyta na przedmieSciach.

Widzac dwie epidemie cholery w Kijowie, tylez w Balcie i jedng w Elisa-
wetgrodzie przyszedtem do przekonania, ze nie tylko wyproznienia cholerycz-
nych, i ludzie przybywajacy z miejsc nawiedzonych przez cholere sg rozsadni-
kiein tego moru. Jak rzeklem cholera zesztoroczna zalegata sie u nas odrazu
w kilku dzielnicach miasta i to w domach, do ktorych nikt o cholere podejrzany
nic przybyt. Kie ma watpliwosci, zc owoce niedojrzale lub zgnite, ze ogdrki Swie-
ze-, melony, kawony, ryby stechte uzyte niestosownie podczas panowania cholery
w danej miejscowosci, mogg jg wywotaé; dlatego to w ostatniej epidemii, wozacej
sie w locie i jesieni, prawie wytgcznie lud wyrobuy i biedni izraelici dostawali
cholery, lecz nie jest to gtbwny moment przyczynowy, albowiem caty lud robo-
czy uzywat tak szkodliwej zywnosci, a nie caty na cholere zapadat.

Kiedy przyjmiemy zarazek lotny, trujacy don usposobionych, bo¢ kwuiran-
tanny nie kiadg tamy cholerze, to dlaczego w roku 1871 zaledwie tylko kilku
zmarto na cholere w naszem miescie, zas w r. z. kilkuset? Czyz mogto by¢ uspo-
sobionych raz kilku a inng razg kilkuset?

Kliazing endemiczng w ziemi i w wrndzie zalegta, trudno te/ objasni¢ szerze-
nia sig, cholery. A rzeczy w roku 18G5 w Ikifcie polskiej, w btocie gnijacej,
srozyta sie cholera, w nastepnym za$ roku, z rownig silg nawiedzita tiatte turec-
ka, zabudowang na piasku i zaludniong przez ochedoznych starow ierow!?

Zwykle ktadag nacisk na skupienie ludnosSci w dzielnicach nedzy miast wiel-
kich, na potgczone z tem nieoeheddstwo i na wychodki zanieczyszczone iV e i tc n
koiter i Tier 8ch), tez na picie wody rzecznej w ludnych miastach nSimo u

Londynie 1848 r.) sadze, ze to sg momenta chorobne wtdrne, t. j. ze one uspo-
sabiajg do cholery, jak to wszystko co podkopuje zdrowie. W rzeczy samej wi-
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dziatem wie$ (Sentowo w powiecie aleksandryjskim) potozong na gdrze, otoczong
dabrowa, w jedna diuga potac obszernie zabudowana, w ktdérej to wsi trzecia czesc¢
mieszkancéw w roku zesztym na cholere wymaria, po niej zas zjawita sie blonica,
co strasznie dzieii wymeczyta. LudnosC tej wsi, zajeta sprzataniem z pola, tam-
ze na cholere zapadata i czesto juz trupow do domu przywozono; gdzie tu wiec
skupienie ludnosci? gdzie wychodki zarazone wyproznieniami cholerycznych?

Podobniez do momentéw wtornych sprzyjajacy ;h cholerze zaliczam: btotni-
stg miejscowos¢, zbyt wilgotng lub nazbyt goracg powietrznie, silne mrozy i opa-
danie wody zaskornej. U nas w nku zesztym w najwigksze upaty najsilniejsza
byta cholera, za$ po deszczu dotynalnie ostabta.

Szukanie pcwodu szerzenia sie i zjadliwosci cholery w momentach powyzej
wyliczonych, na ktére nowsi badacze kladg nacisk, momentéw, co sg wspolne cho-
lerze z innemi pomorkami, jest btedem. W istocie wszystko co'ostabia ustrdj,
usposabia do zarazenia sie (diathesis) nie zas wytacznie rozptadza jad cholery.

Niewatpliwie przybywajacy z miejsc nawiedzonych przez cholere takowg
rozsiewajg; zmiana tez w pokarmach i brawowanie jg sprowadza, i w miejscowo-
sciach niezdrowych ona okropniej rozposciera sie. W Batcie w jednym domu
w rynku, ciemnym, wilgotnym i zapadtym w ziemig, wszyscy mieszkancy prze-
chorowali na cholere. Sa studnie, sam taka widziitem, ktorych woda cholere
zaszczepia i ztagd podejrzenia o zatrucie.

Z tego wnosze, ze zarazek cholery tkwi: w wyproznieniach cholerycznych,
w ludziach lub w ich odziezy, gdy przybywaja z miejsc zapowietrzonych (per con-
tactum), gdyz mozna przygnies¢ cholere i samemu na nig nie zachorowaé. Tkwi
tez w powietrzu i w ziemi naptywowej lezacej na glinie. Zarazek ten raz jest sil-
niejszym, bardziej zgeszczonym, inng razag stabszym; pierwiszy truj© i mato don
usposobionych, stabszy za$ u nich nie wywotuje cholery. Ztgdto podczas silnego
pomorku, wszyscy doswiadczamy niedogody pod tyzeczka, wszyscy zas, choé
najmniej usposobieni dostajg cholery, ale kto nie ma zadnego usposobienia moze
nawet, jak to przytacza G rie 8ing er, bezkarnie potkng¢ wyproznienia cho-
leryczne i spac z cholerycznymi.

Zdaje sie. iz w jednej i tejze epidemii, zarazek na réznych stopniach rozwo-
ju bedacy, raz jest sposobniejszy trué¢ kobiety, potem mezczyzn i w koncu dzieci.

To wuszystko usposabia do cholery co ostabia ustro) podkopuje site
trawienia; ztad zapadajg na nig ci, ktorzy w celu zabezpieczenia sie od
niej, przed dostaniem cholery krew7 puszczaja, ci co naczczo jedza jarzyny i owoce
surowe, co po rybie pijg wode i wywotujg biegunke zwhastunng. Tracacy7 droga
osobe na cholere, i ci co sie jej boja (ckolercipfidbia), z powodu upadku na duchu,
stajg sie pastwig cholery. O ile wptyw duchowy wazmym jest momentem przy-
czynowym przekonatem sie na sobie. roku 1865 z trwogg oczekiwaliSmy
przybycia cholery z Odessy, do Baity7 V tem 26 wuze$nia, za rang siedzgcym
przy biurku, wrzasnat proszacy do chorego, p. doktorze! cholera! i zaraz uczutem
ttoczenie i niedogode pod tyzeczka.

Otrzaskanie sie z cholera, obycie sie z nig duchowe i cielesne czyni ustroj
mniej wrazliwym. Lekarze, choC dzien i noc, czesto o gtodzie i chiodzie ttuka
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sie po cholerycznych, bardzo rzadko dostajg cholery. Gd wieksza, caty nasz
poczt choleryczny, cyrulicy, stuzba komitetow, choC ciagle rozcierajg chorych
| zakrapiajg sie spirytusem, nie stajg sie pastwg cholery. Ten fakt sktonit wielu
do mylnego twierdzenia, ze w cholerycznych nic ma zarazka cholery.

Jad tej] niemocy tkwi w powietrzu, w wodzie i w ziemi; nadto w chorych
na cholere i w ich otoczeniu i jad ten bywa rdznej sity i napiecia. Usposabia do
przyjecia tego jadu podupadta dzielno$¢ trawienia, czy ja wywotujg powody du-
chowe, czy cielesne. Dlatego to ludzie cierpigcy cholerowstret powinni opuscic¢
obozowisko tej niemocy i aby pospélnosci nie przeraza¢ nie nalezatoby dzwonic
po umartych, a takowych grzeba¢ noca. Xa tych, ktorym cholera wydarta dro-
gie osoby, lekarz winien zwracaC baczniejszg uwaga. Trzeba wpoi¢ w iiuijMy
ludzi, ze biegunka otwiera drzwi dla cholery, aby natychmiast takowg zatrzy-
mywano. Ludno$¢ biedng pomiesci¢ w domach pospolnych, w pustych, klaszto-
rach, koszarach. Wiecej domow mieszkalnych a mniej bedzie leczebni. llozdac
niedostatnim pasy wetniane dla noszenia na ciele pod tyzeczka, za$ herbate rano
I wieczor rozdawa¢ darmo. Mniej na to straci sie niz na komitety ch deryczne,
a ile ludzi ocalitoby sie, ile kapitatu w pracy.

Po wsiach obowigzek ten spada na witadze miejscowe, nadto w kazdej Wb
winien byc¢ felczer, ktoryby postepowat wedtug instrukcyi drukowanej, trzyma-
nia sie ktérej powinien dopilnowaé lekarz powiatowy, gdyz wiecej po nim wyma-
gac¢ niepodobna.

Co do dyety podczas cholery:

Nie Potrzeba zmieniaC sposobu zycia i zwolna przyzwyczajac sie do nowych
potraw. Scista dyeta tak szkodliwa jak brawowanie. Leczylem cholerycznego,
ktory z obawy jadat tylko rosotki. Unika¢ ryby i Wszelkich potraw?7 sprowadza-
jacych pragnienie. Najlepiej pi¢ wode z winem czerwoném.

Czy owoce i jarzyny podczas cholery szkodliwe? Kilka epidemij przctiwa-
fein, a zawrsze jadtem wraz z domowmikami, owoce, jagody7 melony, kawony7
I ogorki solone i nikt z nas nie dostat cholery7, lecz trzeba je$¢ po obiedzie, me pic
po nich wody/- i nie mie¢ biegunki. Dlatego bytbym za pozwoleniem sprzedawa-
nia owocéw 1 jarzyn, tembardziej, iz zakaz prowadzi do sprzedazy pok agtuej.
Biedak bedzie jadt ogorki, kawony i melony, boC tansze od chleba i trudno
wymagac, aby dla uniknienia cholery umart z glodu. Otz dostanie tego jadia
zakazanego, tydko drozej pokatnemu przekupniowi zaptaci, stowem bedzie zyit
nedzniej i predzej dostanie cholery7 Gtod jest tak poteznym jak fatum staro-
zytnych. W chacie, gdzie lezat zmarty na cholere i gdzie drugi juz dogorywat,
widziatem ludzi jedzacych ogorki i kawony7 A bojcie sie Bogu! poumieracie na
cholere! rzektem—och gtod panie doktorze —odparli. Te pienigdze, pomyslatem
sobie, ktore marnie ging na krople, zalewania, wycierania, czyszczenie i odwife-
trzanie, obrécone na zywnos$c,ileby7ludzi ocality; niestety! i rutyna réwnie potezna
jak fatum.

m000380Cx»-
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KRONIKA zagraniczna.
Zasady leczenia krupowego zapalenia ptuc.

Przez prof, J Gr gens<su z Wiednia.

Poilat w streszczeniu Dr Slpek(ianiL

Praca J Urgensen’a oparta na seislych obserwacyaeh klinicznych, zastuguje ze
wszecli miar na uwage, tcénibardzi¢j, ze autor w wielu razach zapatruje sie odmiennie na
sposob leczeniu i w og6le na wskazanie postepowania lekarskiego, anizeli wielo innych
znakomito$ci medycznych.

Gilbwna mysl autoia przy stawianiu za"ad leczenia zapalenia plac mozna orzec w na-
stepujacy spofedb: poniewaz zapalenie ptuc w kazdym dJmjin wypadku odznacza sie indy-
widualnos$cig, przeto i postepowanie lekarskie nie moze sie stosowaé¢ do pewnego typowego
wzoru, ale szuka¢ powinno wskazan w charakterze danego wy padku.

Kto tylko miat sposobnos¢ widzie¢ wiekszg liczbe cliorveli na zapalanie ptuc, sg
sloyva autora, ten wie dobrze, ze w zadnej innej' chorobie nie znajdujemy tyle zboczen od
typoyvego przebiegu eo w krwpowom zapaleniu plu¢. Sama nuyvet nazwé ,,krupowe zapa-
lenie plu¢” ma znaczenie wiecej anatomicznego rozpoznania, opartego na fizykalnych ozna-
kach, anizeli gruppy ohjayvow patologicznych stale w\stepujacy ch. Poruwiiajmy np. Kru-
powi zapalenie plue u starcow i ludzi miodych zdrowych przedtéin, jakaz to yvielka ro-
znica w objayvaeh i przebiegu, bez wzgledu na to, ze seke*a wjednym i drugim razie wy-
kryv.a tez same zmiany anatonio-patologiczne. Nic zatem stuszniejszego nad zgdanie,
abysmy leczac w podobnych iazaeh, mieli na uwadze nie chorobe a samego chorego.

lierwszun pytaniem nasuyvajgeCiu sie kazdemu lekarzoyvi bedzie: Jakie zbo-
czenie od norinalnego stanu orgnizmu wy wolujt krupo-
wWo zapalenie p luc? Na zapytanie autor odpoyviada:

Zapalenie plue 1) ogrunie za ezyfinos$¢ ptuc i 2)jest przy-
czy ng gorgczki. Przyczynia wszystkich objawow opiera sie na tyfth dwdch zbo-
czeniach, objawy nie daja.ee sie do nieb odnie$¢, nie nalezg do zapalenia ptuc, ale mogg by¢
wywotane posredni¢m lub bezposrediiidin powielaniem.

Zapytujemy sie dalej: eo jest przyezyng §mierci przy zapa
leni u ptue; Own samo zaburzenie w czynnosci ptuc, albo tez sama gorgczka mozo
byé przyczynag letalnego zejécia. Zaden z czynnikéw powyzszych sam [»rzez sie nie za-
graza zyciu, wspoétdziatanie obudwocli dokonywa jednak lego, czego pojedynczo dokonaé
me b\ li w stanie, gdyz oba oddziatywajg na jeden punkt organizmu. Punktem tym
jest serce. Niebezpieczenstwo przy pueumonii zagraza przedewszy stkiem sercu,
ktorego niedostateczna czynno$¢ jest pr/.ytfeyng Smierci wielu chorych na krupowe zapa-
lenie ptuc.

Twierdzenie powyzsze autor popiera Ir.stepujgeemi dowodami:

1) W .siek krupdéw ywywotuje zwiekszenie opo ruwmalem
krgzeniu, skutkiemczego konieezngsie staje zwiekszo-
na praeaprawoj komodrki sereowbodj

Wysiek w ptucach ugniata¢ musi koniecznie czesci przylegle. \i edle fizycznej za-
sade liicprzenikliwosei, dla wysieku potrzeba pewnej przestrzeni. ktorg zyskuje, usawajage
dawng ptuc zawarto$¢, to jest powietrze z pecherzykow i oskrzeli i krew wypetniaj yeg
phzedkim naczynia czesSci chorej ptuca, iSila wysieku wystarcza jednak do pewnego tylko
stopnia, gdvz przeciwdziata jej ciSnienie powietrza i sita serca, pedzaca krew przez naczy-
nia ptucne. Od stosunku tych trzech czynnikéw zalefty wielko$¢ wysieku. Po wystgpieniu
wysieku przychodni do pewnej rownowagi w placach, w kazdy 11 jednak razie utrudnienie
krgzenia pozostaje bez zmiany. W czeSciach plu¢ nic ulegtych zapaleniu dzieje sie wtedy
to, eo sie dzia¢ zwyklo w rozgatezionym uktadzie rur, z ktérych kilka zamkniemy i chcemy
przez reszte w jednostce czasu przepedzi¢ tez sama. iloS¢ ptynu im przedtem. Potrzeba
wtedy zwiekszyC sile pedzacg, t. j. odnosnie do organizmu ludzkiego, potrzeba dla utrzy-
mania jednostajnego krgzenia w ptucach przy puoiundnii zwiekszenia pracy prawej komork i
sereowcO  Praca lewej komérki koniecznie takze powieksza¢ sie musi, ze wzgledu na po-
trzebe 'wypetniania naezvl oskrzelowych.
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2) Zmiany wywotanr zap<dleniem wplucacliidokota nich,
zmniejszajg summe sil utatwiajgcych krgzenie Kkrwi.

Dziatanie mie$niéow oddechowych dozwala ptucom braé¢ udziat w utatwianiu krazenia
krwi, przyczem jednakze ptuco zachowuje sie zupeinie biernie. Zeby jednak cze$é sil
wywotanych przez miesnie oddechowe mogta sie zuz'tkovywaé na poparcie krgzenia, po-
trzeba, aby ptuco mogto zwieksza¢ i zmniejsza¢ swag objetos¢. Cze$¢ ptuc zajeta wysiekiem
nie jest w stanie tego uczyni¢, a mimo to dziala na nig pewna cze$¢ sity mieSniowej, wy-
wieranej na calg klatke piersiowa, tym sposobem ginie cze$¢ sity, ktéra mogtaby by¢ zu-
zytg do poparcia kragzenia.

Zmniejszenie czynnosci oparte na fizycznych warunkach, zwieksza sie jeszcze z przy-
czyny, ze zapalenie w wiekszej liczbie wypadkdéw nie ogranibza sie do samych ptuc, ale.
zajmuje takze listk’ optucnej  Kazde posuniecie sie listkow optucnej wywotuje silny boi
ktdjacy. Chory instynktownie stara sie zmniejszy¢ tarcie oddeeliowe i dlatego oddechu
powierzchownie, gdy tymczasem stan ogdélny wymaga szybkiego i gtebokiego oddechu.

Chory usituje wyrownaé ruelir oddeeliowe za pomoca obcigzenia strony chorej.
Czyni to zupetnie instynktownie, ktadgc sie na stronie chorej. Tym sposobem miesnie
oddechowe zmuszone sg unosie ciezar czesci ciata i nie moga oddziatywac na rozszerzanie
odpowiedniej czeSci klatki piersiowej. .Niekiedy chorzy na zapalenie ptuc starajg sie osia-
gna¢ podobny rezultat, przywigzujac sie, przytrzymujac rekami lub krzywigc kolumne kre-
gowa, przez co zblizajg do siebie zebra po stronie chorej lezace. Postepowanie, podobne
oddziatywa¢ musi nie tylko na cze$¢ ptuc zajetg sprawg patologiczng, ale w ogéle na cale
ptuco, co tdm gorzej jeszcze oddziatywa na krazenie.

W obee takich warunkéw praca miesniow oddechowych mu i sie zwieksza¢, a w na-
stepstwie wymaga takze energiczniejszego dziatania serca. Silniej pracujgcy miesien wie-
e¢j zuzywa krwi, a kurczac sie zwieksza jeszcze opér, jakiego i tak krew w miesniu krazac
doznaje. Czes$C ta pracy sercowej dotyczy sie lewej komorki i mniejszej jest wagi.

3) Zmniejszona przez obecno$¢ wysieku powierzchnia,

na ktoérej krew i powietrzo zostajg w zetknieci ii, wj ma-

gazwiekszenia sity, pedzgcej krew przez naczynia jeze-
liwyniana gazéw ma by¢ dostateczna.

Oskrzela i pecherzyki zajete przez wysiek nie moga by¢ miejscem wymiany gazéw.
Przy ograniczonej powierzchni wymiennej potrzeba, aby krew doptywata szybciej do po-
wierzchni zdrowej, toz samo odnosi sig, i do powietrza, dym sposobem czynnos$¢ serca
i miesni oddehowyeh musi sie zwieksza¢ jezeli ma zadosy¢ czyni¢ potrzebom organizmu
pod wzgledem wymiany gazow. Wyzej juz przytjezyliSmy powody, dlaczego zwiekszona
praca miesniow oddechowych wymaga zwiekszenia pracy serca.

t) Zmiany miejscowe wywotane przez zapalenie
wystepujag wyraznie w obec gorgczki.

Kazde zapalenie ptuc przebiegajgce krytycznie, wykazuje spadanie temperatury o 2°
—3° w ciggu Kkilku godzin i przekonywa, ze duszno$¢ i nadmierna czynno$¢ serca zalezy
od sianu gorgczkowego. Stan piuc bynajmniej nie usprawiedliwia t¢j zmiany, kilka go-
dzin nie wystarcza elo wywotania zmian, ktéreby mogty by¢ powodem gwattownej zmiany
objawuw. Zapytujemy sie wiec, jakim sposobem gorgczka moze wywotywaé podobno
zmiany w czynno$ci. Na zapytanie to autor odpowiada:

5 Gorgczka wywotuje zwiekszong prace, serca, uszka-
dzajgc go jednoczes$nie.

Najstalszym objawem gorgczki jest podniesienie cieptoty' ciata, w miare /as podno-
szgcej sie cieptoty wzrasta czesto$¢ tetna (L ieberme ster), czyli ze liczba skur-
czdéw serca w jednostce czasu wzrasta, a wiec wzrasta takze czas trwania "uumiy skurczéw
w danym czasie. Czas pracy serca zwieksza sie, czas za$ spoczynku (rozkurcz) sie zmniej-
sza. Summa pracy sercowej ulega nadmiernemu powigkszeniu.

Tlo$¢ kwasu weglanego, w\tworzonego w organizmie podczas gorgczki, znakomicie
przewyzsza zwykig norme (Liebermeister, L-eyden). Aby nie zostat nim
przetadowanym, potrzeba szybszego usuniecia tego produktu przemiany matervi. | to
takze da sie osiggnaC przez pomnozong czynno$¢ serca i miesniow oddechowych. W dal-
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szym ciggu gorgczka sprowadza zwyrodnienie miesniow sercowych (Zenker, Lie-
bermeister). Poniewaz sita wytwarzana przez miesien kurczacy sie, jest propor-
cyonalng do liczby jego widkien pierwotnych, ztad zmniejszenie tej ostatniej zmniejsza
takze wielko$¢ pracy mieSniowej. Toz samo prawo stosuje sie takze do kazdego pojedyn-
czego wlokienka mieSniowego. Wielkos¢ pracy zalezy we widkienku od ilosci kurczliwej
jego substancyi. IViaaoifio za$, ze goraczka nie tylko zmniejsza w ogoli, liczbe widkien
pierwotnych miesniowy cli, ale takze zwyradliia pozostajgce jeszcze (sttuszczenie, drobno-
ziarnisty rozpad), musi wiec bezwarunkowo wptywaé na zmniejszenie pracy sercowe
Substancya nagromadzona w miesniu skutkiem jego zw .rodnienia, utrudnia jeszcze bardziej
czynno$¢ czesci jego niezmienionej.

Posrednio gorgczka przynosi uszczerbek wszystkim przyrzagdom ciata. Zmn-ejszom
dowdz mater) ulu odzywczego podczas goraczki, odbije sie przedewszystkiem Szkodliwie
na przyrzadach najmocniej praeujacycli, a takiemi wiasnie podczas zapalenia ptuc sg, serce
i miesnie oddechowe.

Widzimy wiec, ze wszystkie szkodliwos$ci odnoszg sie
ostatecznie do porazeliia serca

Postepowanie lekarza podczas zapalenia ptuc autor okresla nastepujgco:

adaniem lekarz a przy krupowem zapaleni u ptue
jest postawienie serca w moznos$Sci zadosycuczyuienia
wymagalncmu zwieksz eniu czyfinos$ci 0Ogob6lne to zadanie wypet-
nione by¢é winno przez 1) leezenic uprzeduio (proji/lh/laris) i2) zwalcza-
nie. ostabienia ser ea

Nie posiadamy Srodkow dziatajagcych niezawodnie przeciwko miejscowemu cierpie-
niu. (‘ale nasze usitowanie skierowaném by¢é musi przeciwko goraczce, /resztg sprawa
gorgczkowa jest najwazniejszym czynnikiem chorobowy m, z ustaniem goraczki mika nie-
bezpieczenstwo zagrazajgce na razie organizmowi, mimo to, ze inne zmiany chorobowe po-
zostajg w swej sile. (f)okonczeme nastgpi).

IIOBRBB PONDENO YA.

Poznani, w listl, «idzie 172 .
Olej rycinowy przeciw cholerze.

hdnpisid Dr haczorowski, lekarz ordyn. w szpitalu miejskim i Siést Mitosierdzia w Poznaniu.

W obce szerzacej sie znowu w Krolestwie Polskiem cholery, mam sobie za obowig-
zek podac¢ do lekarskich pism warszawskich choé kilka ustepdw z obszerniejszego spra-
wozdania o tutejszej ep.demii cholerycznej roku 1866, ktore po jej ustaniu przedstawitem
na walnem zebraniu lekarskiego towarzystwa naszego, a ktore ogtoszone zostato w tirze
2 i 3 tegorocznej Berlinskiej Klinische \\'ochenschri/L

Ogranicze sie gtownie na ustepach tyczacych sie sposobu leczenia, jakiego konx» -
kwentnie trzymatem sie w przepadkach przeszto 600 silniejszej choler), z poiziedzy kté-
rych 400 pod S$cista kontrolg obserwowatem w szpitalu miejskim. By¢ moze, ze poglad
ne rezultat stosowanej wsrod tak obfitego muler/atu w pewnym kierunku terapii nie obej-
dzie sie bez zainteresowania kolegobw w czasie, kiedy znéw zaczynajg sie wychyla¢ w gore
swoiste leki przeeiweholeryezne, ktérych rychto zapominany zastep wzbogaca sie
nowym przybyszem, w postaci zalecanego przez p. Cadeta siar ku rteci (aethiops
mineralis). Srodek ostatni znajduje juz, jak wyczytuje w korrespondencyi warszawskiej
do Przegladu lekarskiego krakowskiego Nr 42, gorgcych zwolennikéw w pp. Dr. W a-
gner/ e zSpaska i (iirynie z Wolczanska, a jakkolwiek Dr Munkiewioz
z Rostawia (p iSir 35 i 36 tegoz 'Samego Przegladu), na podstawie tym samym S$rodkiem
podjetych doswiadczen, nie moze przy klasng¢ pochwatom na rzecz specyficznego dziatania
siJtrku rteci w cholerze, jednak odtad zapewne nie jeden jeszcze kolega pokusi sie o wiasne
na swoich pacyentach doswiadczenie zachwalonego specyfiku.

Wracajac do rzeczy, powiem wiec z gory, ze wychodzac z zatozenia, ze cholera jest
otruciem ustroju drobnowidzowemi grzybkami, co dzisiaj w obce badan K 1o b’a, T h o-
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niego, IMullierft Niedzwiedzkicgo, jest rzeczg prawie niezaprzeczalna;
uzywatem przeciw cholerze podczas epidemii r. 1866 prawie wytacznie Srodkéw wyproznia-
jacych, tak samo jak w wielu krajach, gdzie sie cholera po raz pierwszy pojawita, niektérzy
lekarze trafnem wiedzeni instynktem, od dawna juz praktykowali.

Pomijajgc bowiem angielskich lekarzy w indyach, z ktorych wielu chwytato za kalo-
mel w przeczyszczajacych dawkach, z polskich lekarzy juz niewygastej pamieci M a 1oz
zaraz w r. 1861, lubo z innego stanowiska zapatrujgc sic (bo uwazat cholere za choiobe
skory, zasadzajac sie na zupelnem zniesieniu jej funkcyi wyziewania) po znaimn w War-
szawie tyku, podawat z wielkiun powodzeniem w rozpaczli weh nawet przypadkach cho-
lery solu ftyg Skoudamora a wiec siarczan magnez;, i wdawkach taksujacych
az do ukazania sie zoOtciowych smrodliwych stolcow. (M a 1c z, O cholerze indyjskiej,
Warszawa, 1831).

Co do innie, doSwiadczywszy nieposlednich skutkow z metody wypi 6zniajacej juz
podczas epidemij cholerycznych lat 1852, 1853, 1855 i 1850, w ktérych czescig w Pru-
sach, czescig w Kroi. Polakiem czynny bylfetti, dajgc $miato cboryfn albo ipekakiiaune albo
kalomel w wiekszych dawkach, gdy w r. 1866 utworzona przy szpitalu miejskim stacya
Choleryczna powierzong zostata pieczy' mojej, postanowitem zwrocié sie do najtagodniej-
szego i najobojetniejszego Srodka rozwalniajgcego, jakim kuchnia tacinska rozporzadza a to
gtownie dlatego, ze po kalomelu nieraz widy watem w okresie reakcy i wystepujace obrzydto
objawy dziatania rteci na jame ustng (stomatiUs mercurialis).

W uglem sie wiec, o ile mi wiadomo byto, po raz pierwszy do stosowania olej u
rycinowego przeciw cholerze, i o$mielony zaraz na wstepie liiedwtiznaczuém po-
wodzeniem wytworzy tem sobie z czasem nastepujgcy sposdb traktowania cholery eznyeli

W drugim okresie cholery, czyli w formie eretycznej, przykiadano choremu, okry-
temu zwyczajng wetniang kotdrg, zimne kompresy na brzuchu i gtowie, podawano za napdj
wode lodowg (przy nieustajacej pobudliwosci do wymiotéw kawatki lodu), ajezeli w brzu-
chu wielki niepokoj lub bole sie odzyrwatyr, dano mu peing tyzke stotowa oleju rycinowego,
do ktérego przymieszana byta kamfora w proporcyi 1 : 200.

Jezeli chory, co sie czesto zdarzato, natychmiast zwrdcit lekarstwo, podano zaraz
drugg tyzke, ktora pozostawata w zotgdku, skoro tylko chorego utrzymano spokojnie w po-
tozeniu poziomem i nie dano mu pi¢ przez minut 15.

Po uptywie 1—2 godzin zwykto nastgpi¢ kilka stolcow, zmieszanych z obfitg iloScig
wiadomych biatych strzepkéw a bezposrednio potem niepokdj i trwoga chorego, wymioty,
przelewanie i dolegliwosci w brzuchu zwalniaty, chtodne konczyny zagrzewaty sie, a drobne,
przyspieszone tetno stawato sie petniejsze i wolniejsze.

.Nieodzownym warunkiem obok tego byta zupetna wstrzemiezliwo$¢ od wszelki m
nawet ptynnych pokarmoéw w przeciggu 12 godzin, dla podtrzymania czynnosci sercowcj
podawano co godzina tyzke lub wiecej w miare potrzeby mocniejszego wytrawnego wina
wegierskiego.

Celem zapobiegania dotkliwym kurczom w konczynach, zalecano chorym jak najspo-
kojniejsze w tdzku lezenie, podstawiajgc na kazde zawotanie miednice stolcowe.

Kazdorazowy kurcz uSmierzano rychto siluem pocigganiem konAczyny w odwrotnym
od skurczu kierunku.

W wiekszej czeSci przypadkdéw, trzymajgcych sie w zwyczajnych granicach drugiego
okresu choroby, wy starczato to proste postepowanie do ukonczenia od razu, rzektbym prze-
ciecia sprawy chorobowej.

Nazajutrz posilano ozdrowiefcOw krupnikiem przecedzonym, a trzeciego dnia do-
dawszy miesa puszczano na wolnosc.

Jezeli, co nie rzadko przytrafiato, w kilka godzin po pierwszem zwolnieniu, dolegli-
wosci brzuszne, a w $lad za nieui: upadek serca i cieptoty wracaty, co za kazdym razem
potozona na brzuchu reka wymaca¢ zdotata, czujac w kiszkach szczegdlniej w okolicy ka-
tnicy (coecum) mocne burkotanie z powodu zywo przesuwajacych sie w ptynnej kiszek za-
wartosci babli gazowych, wted podano zaraz nowg tyzke oleju rycinowego, a sprowadzone
nim btoniaste stolce zazcgnywaly nowo powstatg burze.

W ogo6le powtarzano dawanie oleju rycinowego tak diugo (rzadko nad 3 razy na
dobe) dopdki nie przestaty sie wywigzywaé w kiszkach gazy i brzuch zupeinie nie zapadt.

Z chorych leczonych tym sposobem w okresie drugim zmarto z 166— 16, u ktérych
zreszig niewatpliwe powiktanie ze szczegdllniejszym zajeciem pluc stato sie powodem
$Smierci. O tem powiktaniu nie moge przemilcze¢ kilku uwag, nasuwajacych przyp uszcze-
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me, ze tutaj rownolegle z umiejscowieniem sie jadu cholerycznego w przewodzi * pokarmo-
wym, grzybki choleryczne osadzity sie w komérkach ptucnych, strgcajac z nich podobnie
jak w kiszkach nabtonek i czynigc je niezdolnemi do wymiany gazow,

Chorzy bowiem, o ktérych mowa, srud umiarkowanych wyproznien, o cieptej skorze
i dobrze namacalnem tetnie, narzekajg na ogromny ciezar w piersi, jakby jg gtaz przygnia-
tat, wdech bywa kroétki i ptytki, wydech przedtuzony', niby ciezkie wzdychanie, gtos staby,
ale nic chrypliwyy jak owa cox cholerica, oczy linig dziwnym potyskiem, skora ciepta zlewa
sie polem, choé twarz i konczyny sinieja, oddech coraz wiecej ustaje, a puls ~eszcze cho¢
stabo uderza, serce przezywit ptuca, temperatura wznosi sie ze zblizajgcymi sie zgonem,
po ktorym nawet czas niejaki utrzymuje sie na przeszto 40 stopniach; istny obraz otrucia
kwasem weglanym.

W ogledzinach pos$miertnych ptuca tez byly wzdete, czarng, gestg, pienistg krwig
przesigkte (nie zapadte jak w formie znmartwiczej) ii drobniejsze oskrzele lepkim, strze-
piastym pty nem zatkane.

Zc w takich wypadkach olej rycinowy niemniej jak wszelkie inne $rodk. bezwtadne,
zaledwie dodac potrzeba.

\\r trzecim okresie cholery zanuirtwiezym (stad. asiihycticum seu algidum% w ktérym
znajdowato sie 298 chorych (wielu z nich przyniesiono konajacych do szpitala), o leczeniu
mo</la by¢ mowa wtedy' tylko, jezeli cho¢ kilka godzin przezydi. Przekonawszy sie o bez-
skutecznosci wszelkich rozgrzewajacych i podniecajgcych $rodkéw czy zewnetrznie, czy
wewnetrznie stosowany eh, bo skéra martwa, zotgdek wszystko wyrzuca, zresztg wessanie
czv z zotadka, czy z pod skory (injecttu subetttanea) zawieszone, uwazatem, ze je$li ten praw-
dziwie rozpaczliwy stan dtuzej sie przecigga, wt e dy jedynie prom.'k nadziei zabty$nie,
skoro skape albo zupetnie wstrzymane stolce poruszg sie mi nowo.

Idgc za tg wskazowka, podawatem itutaj olej rycino wy przez usta, a ole-
ek terpentynowy zjedng trzecig amoniaku zracego przez kiszke odchodowg (Ol. Terebenth.
75,0 Amon. caust. sol. 25,0 na eneme).

O ile owe $rodki w 120 przypadkach z 298 przyczyn,ly sie do pomyS$inego zejscia
choroby , nie $miem stanowczo twierdzi¢, ho szczerze wyznaje, ze jedna kobieta przedsta-
wiajgca wszystkie najwybitniejsze cechy cholery zamartwiczej, ozdrowiafa bez zadnéj przy-j-
e/.vny lekarskiej, gdyz ja uwazano juz za konajacg i nie podawano nic procz zimnéj wody.

Nic moge wiec jak poprzesta¢ na zapisaniu nastepujgcyeh faktow, obserwowanych
przy zadawania powyzej wymienionych $Srodkow.

Ze wszystkich w tym okresie chorobe podawanych przez wusta chorym le-
kow, istotnie chyba cokolwiek oleju rycinowego pozostawat w zotgdku wszysiko usta-
wicznie zwracajgcym, by ¢ moze z powodu tatwiejszego przylegania oleju do Scian zotgdka
Jakkolwiek niopodolmn przypuszczaé, ze tam zaraz wessany zostat, tlumacze sobie, ze me-
chanicznie oddziaty wat na poruszenie zawarto$ci kiszek, bo jesli potem nastgpit stolec, wyr-
razne babelki oleju ptywatly na wydzielonej cieczy.

Skoro wtedy zarazem odeszty galaretowate massy, chory widoczng zdradzat ulge,
tetno zaczeto znéw lekko pod palcem dygota¢, a sina barwa twarzy' zamieniata sie na blada.
\VVowczas dopiero po roznieceniu stabej iskierki zycia, wzieto sie do wycieran skory' za po-
mocg tej samej, co wyzej wspomniatem mieszaniny amoniakalnej i co chwila podawano wina,
dopoki obieg krwi nic rozwingt sie. Ale nieraz juz po kilku godzinach zaledwie rozbu-
dzona sita zywotnia upada¢ zaczyna, sinos$¢ i chtéd marmurowy zalega znéw ciato, to chwila
do powtdrzenia oleju rycinowego i pobudzajgcej enemy

Jesli udato sie i teraz jeszcze wywota¢ obfitsze wyprdznienia stolcowe, znéw zabty-
sta nadzieja i taka walka miedzy zyciem a S$miercig wlekta sie niekiedy do kilku dni.
W takich przewlekty cli wypadkach nieraz pojawiaty sie sinawe ptynne albo galaretowate
stolce, uwazane za ztowieszcze zawsze oznaki cholery krwawej, a takich to przypadkow
zapisano sze$¢, przy powyzszym trybie dziatania pomys$inym skutkiem zakonczonych.

(idy choroba szczeSliwie wstepowata w okres oddziatywania (reakcyi) podawano po
trosze maslanki, ktéra nietylko przyjemnie zaspakajata gwattowne pragnienie, ale pobu-
dzata takze skionng do zupetnego zaparcia kiszke.

Gdzie maslanka nie wystarczata do sprowadzania regularnych stolcéw, podawano
znowu olej rycinowy.

Jesli nagly wzrost cieptoty, mocne rozpalenie gtowy zapowiadaty burzliwg reakcye,
zimwano cate ciato zimng woda, dano od razu tyzke oleju rycinowego a potém Chinii hy-



cirokhlnr. 1j). Wszelako Zapewni¢ moge, ze tym trybem prowadzeni chorzy rzadko prze-
chodzili w 6w ciezki stan tyfoidaidy, w jaki po szcze$liwym pokonaniu trzeciego okresu
popada¢ zwykli. Mocz bowiem puszczat sie rychto, by¢ inoze, ze ustawiczne przeczyszcza-
nie kiszek przvczvnialo sie dobroczynnie do zwalniania nerek z ogromnego nacisku Kkrwi
zylnej, pod ktorym dotad pozostawaty.

Ot6z sumiennie przedstawione faktd, ktére przy zadaniu oleju rycinowego w réznych
okresach choroby spostrzegatem. Daleki jestem od upatrywania w tym $rodku leku swo-
istego cholery. Przeciwnie jestem tego przekonania, ze cholera w pewn-ch warunkach
tak samo jak kazda inna ostra choroba bez czynnego wmieszania sie lekarza pomysinie
zej.t¢ moze.

W lzejszych przypadkach nastgpitoby to prawie regularnie, gdyby sam chory umiat
spokojnie przeczeka¢ krotkotrwatg burze, ktdéra nim miota, albo gdyby otaczajacy przez
ten czas rozsadna, bierno$¢ zachowali. Ale pros/ez mi wskaza¢ choé¢ jeden dom pry-
watny, gdzieby na tyle odwagi zdoby¢ sie umiano.

Ktokolwiek przeszedt epidemie cholery, doswiadczyt na samym sobie, ze szczegol-
niej podczas kulminacyi pomoru w dzielnicach nawiedzanych chorobg Wszyscy prawie
mieszkancy zostajg pod mniej lub wiecej w>raznym wpP wem jadu cholerycznego.

Dopoki wszystkie c/.nnosei ustroju utrzymujg miedzy sobg nalezng réwnowage, po-
jedyncze narzady wyrzucajg z siebie lab trawig, bez szwanku wdzierajgcych sie wszelkiemi
otworami pasozytow.

Niebezpieczenstwo wszczyna sie dopiero od cliwili, gdy odporna ustroju sita, ezy to
niestrawnoscia, zaziebieniem, wstrzg$nieniem moralnem czy tez inng szkodliwos$cig nadwa-
tlona, pozwoli nagromadzi¢ sie i rozpleni¢ liajezdnikom a to w gtownem ich siedlisku, prze-
wodzie pokarmowym.

Jest to wprawdzie czas krotki, ten czas wylegania cholery, ale do$¢ dtugi, azeby za-
grozonej ofierze skoczy¢ z pomocg dorazng. Gdyby nawet istniaty niezawodne odtrutki
jadu cliolei ycznego, ni-podobnem by Inlo wprowadzenie do przewodu pokarmowego bez
narazenia ciezkiego takiej oi.ychze iloSci, azeby zniszczyo nieprzyjaciela rozstawionego
na cale”, linii dtugosci kiszek, pomijajac nawet te okoliczno$¢, ze wieksza czes$¢ lekow ua-
szyeh w zotgdku przytrzy mang i ztamtagd w krew wsysang zostaje.

Nie masz zatem innej rady, jak wypedzit]l ztamtad czempredzej j«d szybko fermentu-
jacy, zanim zmacerowawszy btone Sluzowg do krwi obiegu dostanie sie.

Cbkolwiekbadz prawda o owej jak grom spadajgcej i w pare godzin zabijajacej cho-
lerze (cholera fulminans). ja nie wddzialem ani jednego przepadku, ktéregoby nie poprze-
dzaty na kilka przynajmniej godzin, jesli nie ostrzegajgca (praemoniioria) biegunka, to przy.
.najmu.ej nadzwyczajne jakie$ dolegliwosci w brzuchu z wzdeciem i strasznym niepokojem
potgczone.

Skoro wiec podczas epidemii cholerycznej odezwag sie zwiastuny choroby, czy to
silnitjszem cisnieniem w zotgdku, mdtosciami, wymiotami, czy tez bélami, wzdeciem brzu-
cha, biegunka, wtedy nieodzowna zrchodzi potrzeba natychmiast przewdd pokarmowy
przeczyscic.

Jesli przewaza ckliwose, da¢ ipekakuanny na wymioty, inaczej tyzke oleju ryci-
nowego.

Odkad zaczatem Swdecie przestrzegaé tej zasady, ws$rdod licznej klientelli nie widzia-
tem nikogo, gdzieby owe dopiero co wspomniane zwiastuny spotegowaty sie w wybuch
ciezkiej albo $miertelnej cholery.

Nic przecze bynajmniej, ze tysigce o*6b w podobnych okoliczno$ciach z dobrym i ry-
chtym skutkiem uzywa $rodkéw wzbudzajgcych silne poty, albo tez rozmaitych kropel cho-
lerycznych zawierajgcych opium obok olejkow eterycznych.

Atoli wyzntj¢ musze, ze wielu tym sposobem leczonych, po niejakim czasie zapadato
na ciezkie a nawet Smiertelne recydywy.

Obfity przeziew skéry zostawia po sobie, jezeli po niej nie nastgpi wytarcie zimna
woda, na pewien czas wiekszg skionno$¢ do zaziebienia, opium za$ pewien stopien dyspe-
psyi. Nagte ochtoniecie skdry, jedrniejsza strawa w zotgdku tatwo rozbudzié¢ zdota zale-
dwie u$piony zarodek choroby, gd\ tymczasem doktadnie przeczyszczone osoby wkrotce
potem posilajgcych uzywa¢ mogg pokarmow i wracac do zwyczajnych zatrudnien.

Doswiadczatem tego na wiasnej swojej osobie.

Zapadiszy jednej nocy wsrdéd owej epidemii na biegunke choleryczng, zazytem na-
tychmiast tyzke oleju rycinowego. W godzine potem nastgpito kilka stolcow zinigszanych



z obfitg iloScig wiadomych strzepkdéw, a razem z niemi wszystkie dolegliwosci brzuszne
ustaty. Nazajutrz rano posiliwszy sie do herbaty befsztykiem i czujac sie zupetnie dobrze,
zdotatem po6js¢ do swojej czynnosci w szpitalu.

W kilka tygodni p6Zniej, nabawiwszy sie podobnego napadu, postanowitem zrobié¢ na
sobie prébe z srodkiem zatrzymujacym, i wzigtem dwa razy w dwdch godzinach po 15 kro-
pel Tin, Opii. croe.

Przj pady brzuszne wkrotce sie uspokoity, ale w o$la godzin potem, pomimo zupeing
wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw wrdcity z wiekszém natezeniem, przytgczyly sie nawet wy-
mioty—i dopiero po uzyciu oleju rycynowego wszystko sie usmierzyto, pozostawiajgc jednak
kilkudniowe ostabienie.

W miare szerszego uzyrwania oleju rycynowego na stucyi cholerycznej, wszystka za-
trudniona w niej stuzba, dozorcy i pielegnujace chorych siostry' mitosierdzia nabieraty don
tyle silnej wiary, ze ilekro¢ ktoskolwiek z nich doswiadczyt jakiego nieprawidtowego uczu-
cia w brzuchu—nawet bez poradzenia sie mnie natychmiast uciekali sie¢ do oleju rycynowe-
go—i odtad tez nie zaszedt pomiedzy niemi zaden wazniejszy wypadek cholery.

Co wszystko wypowiedziawszy, czuje sie zniewolonym, poleci¢ olej rycinowy
jako najpewniejszy Srodek ku szybkiemu przyttumieniu zwiastunéw
cholerycznych, a tern samem zapobieganiu w danym razie wybucho-
wi gwattownej cholery'.

kilka lat po zebraniu tych do$wiadczen wyczytatem z prawdziwéin zadowoleniem
z sprawozdania Dr. John Murray, generalnego inspektora szpitali cholerycznych
w Indyach z r. 1861), iz lekarze obserwujacy cholere wjej dziedzinie w wiekszej czesci od-
wrdcili sie od stosowania makowca w trzecim okresie cholery, i ze z pomiedzy 350 lekarzy,
uzywajacych w drugim okresie oleju rycinowego, 236 o$wiadczyto sie z przychylnoscig za
ostatnim Srodkiem.

W iaclom oSci biezgce.

— Smier¢ \upuleonn 111 Pisma Angielskie nielekarskie i niektére lekarskie podaty
szczegbly o ostatni¢j chorobie, o operacyi wykonanéj na Napoleonie IIT i o przy'czynie
$mierci jego nieco sobie przeciwne. Przy' tej sposobnos$ci rozbudzone zostaty' namigetnosci
mwynikly' zarzuty przeciw Thomsonowi (operatorowi), ze niewtasciwie przedsiewziat
operacye kruszenia kamienia, ktory powinien byt w. ja¢ raczej przez ciecie pecherza (cysto-
tomia). M iadomosfti o przebiegu choroby i opis otworzenia zwitok tak sg niedoktadne, ze
nie moga zadowoli¢ ani klinicysty, ani tez anatoino-patologa. «jeden tylko zrobi¢ mozna
z nich wniosek, z resztg odduwna znany', ze Napoleon Ill cierpiat na zapalenie nerek (pye-
lonephritis) i pecherza z powodu obecno$ci w nim kamienia. Gdyby pacyent byt zwyktym
$miertelnikiem”™ powiedzianoby, ze w obec zmian zasztych w nerkach, usuniecie kamienia
czy to przez kiuszenie, lub wyjecie go przez ciecie $cian pecherza, nie zapobiegtoby
Smiertelnemu zejsciu choroby. Obecnie jednak nauka ma prawo wymaga¢ od Dra Th om-
son a szczegO6towego naukowego opisu i choroby i autopsyi. Skoro to nastapi, nieomie-
szkamy poda¢ go naszym czytelnikom. Sitowa Dra San der sona, ktéryrpo zrobieniu
autopsyi powiada, ze S$mieré nastapita w skutku wstrzymania obiegu krwi, niczego nas
nie ucza.

— Zmarli: Prof. Dr. Ludwig (6 Stycznia, w Jena), Prof. Dr. Kohler (17 Sty-
cznia, w Tubingen), Dr. Illompalski (18 Stycznia, w Pilicy), Dr. Biucking, (w Ber-
lins, 14 Stycznia), i w Genewie Mo ulinie, znany w S$wiecie naukowym jako wyborny'
tlbmacz dziet Darwina.

— Sprostowanie. W N. 5 Gaz. Lek. na str. 79 wiersz 38 od géry zamiast: ,,zadaje
im kwas karbolowy ”, powinno by¢: ,,zadaje im kwas solny.”

Redaktor i wdawca Prof. Dr (ifs/towt

Kedakeya Gazety .Lekarskiej i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskich przy rogu ulicy
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