ORGH! TOWARZYSTWA HYGENCZEGO WARSZAWSKItSO
REDAKTOR

Dp JOZEF JAW ORSKII
ulica Zielna A" 13.

Administracya w Kancelaryi Towarzystwa Hygieni¢znego.
ulica Karowa X 31 (gmach wiasny). Telefon 63-46.

Dla dzieci, matek, rekonwalescentéw, oséb ner-
..... ® wowych, gruzliczych Kstarcow,

KAKAO WEDLA

najzdrowszy I najsmaczniejszy napdj na pierwsze $niadanie.
Kakao owsiane Wedla tgozy iatwostrawno$é kleiku z przyjemnym
smakiem czekolady.

Zalecane przez lekarzy dla dzieci, chorych i rekonwalescentow.
DoKtad mo*na wnhcJdhr.i«



[ uwadze p.p. lekarzy. |

PIEgiTY  BIVAR U 84D nidvGtiptiace Wahom: Agramangin:

Plasterek angielski przewyzszajacy wyroby zagramezae.
Opatrunki wyjatowione . por. mikulicza
Kataplazmy antyseptyczne i zabezpieczenia od gnicia i plesni.
Plaster rupturowy dziecinny (pepkowy).

Synapizma Plaster Tatrzanski * ai¥d

Gazy i waty antyseptyczne, bandaze oraz wszelkie mater-
iaty opatrunkowe poleca Fabryka srodkéw opatrunkowych
i pracownia sterylizacyjna

R. STRZELEC KI EG O

Warszawa, Sienna Nr 45, teiefon 48-90
NA DOSTAWY SPECJALNE CENY.

m w m

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO AKCYJNE

ITILICA MCAnSZALKO WSM.A Wr JS

ODOZIdfi CJIEMICZJIO-FBIdtfiCFMTYCZHY

TELEFON 18-09.
roi.HCA

Przetwory chemiczne farmaceutyczne.

Plastry smarowane, zwyczajne i kau-
czukowe,

Kataplazmy na. .sposéb Hatniltoaa
Kapiele z kwasu weglowego.
Kapiele tlenowe.

Nowe $rodki leeznieze.

Czyste odczynniki chemiczae
Barwniki do badan mikrozkopewyok,
Tle* zgeszczony.



TRESC ZESZYTU 12

Artykuly oryginalne: Dr L. Anders. J6zef Brudzinski, pierwszy Hektor
Odnowionego Uniwersytetu Warszawskiego (sir. »2i). — Dr
Al. Fruchtman. Organizacya przewozu chorych, jako jeden z czyn-
nikiYw walki z chorobami zakaznemu (sir. 526).

Dziat sprawozdawczy: Choroby /akazne H. Hamdi. Wyniki uod-
parniajgce przeciw durowi wysypkowemu (sir. »;Sa).—K. Rdsler.
l.eczenie witasng surowicg w tyfusie .wysypkowym (str. 686).
Dr /. OHolewa. Stosowanie dispargenu w rozy (str. 536).

Wiadomosci z ruchu i potrzeb hygieny i medycyny krajowej. Parnstwowa
stuzba zdrowia w Krdélestwie Polakiem (str. 537).

Z Towarzystwa Hygienicznego Warszawskiego. Protokoly z posiedzen
Rady (str. 537). — Wydziat Lekarzy Sanitarnych T. H W.
(str. 589).—Posiedzenie Delegacyi do spraw hygieny miodziezy,
Tow. Hyg. Warsz. (str. 540).

Wiadomosci biezace: Nadestane prace na konkurs T. H. W. Skiad
sgdu konkursowego (str. 543). — Z Uniwersytetu (str. 543). —
Zdrowotnos¢ uczniow szkol miejskich (str. 543). Przepis
0 zgtaszaniu zachorowan na gorgczke porodowa (str. 044). —
Ministeryum Zdrowia w Austryi (sir. 544),—Nadestano do Ro-
dakcyi (str. 544).

Spis rzeczy tomu XXXIII ,,Zdrowia".

Druk zeszytu ukoniczono dnia S Stycznia.

Przedpfata ,Zdrowia" w Warszawie rocznie, rb. 1 na prowineyi rb. 6.
Ogtoszenia do ,Zdrowia" przyjmujg sie na warunkach nastepujgcych:

Strony zewnetrzne Strony wewnetrzne

Cata strona mk. BO mk. 38

; POt strony e 30 20

| v, strony . . . 18 .13 1



~KOFFONELLI”

KAWA IMOeOW-ISZEKTfflILaDSIWII
FIRMY ,,HYGIENAU W WARSZAWII

wprowadzong zostata juz od lat 12

Okoliczno$é, ze jeszcze wiele lat przed wojng, kiedy herbata
i kawa byty dostepne dla kazdego, ,,KOFFONELLI" zyskata sobie
uznanie szerokich warstw, jest niezbitym dowodem, ze ws$réd po-
wodzi t. zw. ,ersatzéow" jedynie ,KOFFONELLI" zastuguje na wy-
réznienie, gdyz jest to rzeczywiscie napdj bardzo zdrowy i smaczny,
KOFFONELLI moze zastapi¢ i herbate; nalezy tylko wla¢ do szklmki
goracej wody kilka tyzeczek ugotowanej ,,KOFFONELLI", a otrzy-
mamy doskonatg herbate.
»KOFFONELLI" uznang zostata przez Urzad Zdrowia ($wiad.
NS X, 4750) za nap6j pozywny.
Pomimo swych niezréwnanych zalet , KOFFONELLI" jest znacznie
tafisza od kawy i herbaty.
Do nabycia we wszystkich sklepach kolonialnych.
Wytgczna produkcya firmy

81 LHYGIENA" Warszawa, Senatorska 32.

PRACOWNIA BAKTERYOLOGIfSZNA
MIEJSKA DOSWIAIICZALNA .=:

Urzad Zdrowia m. st6t. Warszawy podaje do wiadomosci pu-

blicznej, ze z pracowni bakteryologicznej przy ul. Karowej Je 31

korzysta¢ moze szersza publiczno$¢ w ogole, przemystowcy
i kupcy: w szczeg6lnosci za odpowiednig dopfata.



ZDROWIE,

ORGAN WARSZAW. TOWARZYSTWA HYGIENICZNEGO,
POSWIECONY HYGIENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ

JOZEF BRUDZINSKI,

pierwszy peklor Odnowionego Oniwersyielu Warszawskiego,
PIERWSZY PREZES RADY MIEJSKIE] M. ST. WARSZAWY,
Doktor Medycyny, Lekarz Naczelny szpitala Karola i Maryi,
urodz, w roku 1874—zmart 1917.

Bolesny nad wyraz wszelki przyjatem na sie obo-
wigzek pozegnania kolegi, ktéry jak wspaniaty meteor
zabtysnat na firmamencie polskiej nauki, specyelnie pe-
dyatryi i zgast jak
meteor.

Btyszczat on bar-
wy  przedziwnemi
utkanemi z promieni
najwspanialszych: u-
mitowania Ojczyzny,
pracy niezwykiej, wy-
jatkowego daru spo-
strzegania, tworczej
intuicyi i niewyczer-
panej energii w orga-
nizowaniu i przepro-
wadzaniu  celowem
swych zamiaréw.

Moge $miato po-



wiedzie¢, iz patrzatem na Jego rozw0j od zarania; widziatem Go
jako miodego lekarza asystenta w Domu Wychowawczym im. ks.
Baudouin’a, $ledzitem zamierzenia w todzi poczete, a tak dosko-
nale urzeczywistnione na gruncie warszawskim.

Wraz z nim i za Jego przewodem zgromadziliSmy sie w celu
wydawania organu pedyatryi polskiej — Przegladu, za Jego tez
przewodem utworzyliSmy sekcye pedyatryczng przy Towarzystwie
Warszawskiem Lekarskiem; nie danern Mu wszelako byto rozpoczaé
wraz z nami prace w Polskiein Towarzystwie Pedyatrycznem, do
ktérego nalezat zatozycieli i ktérego celami nader sie interesowat.

Jako pedyatra-polak zabiegat skutecznie okoto obrony na-
szych praw narodowych w nauce - a dziato sie to wtedy, gdy tego
rodzaju usitowania nie byly dogodne.

Jemu to zawdzieczy¢ musimy, ze na zjazdach miedzynarodo-
wych stworzono i uznano urzedowo sekcye polska.

Wybrancy bogéw zyja krétko —do nich nalezat i §. p. Bru-
dzinski, ktéry zrzadzeniem ich zjawit sie wsrdd nas, ozywit nasze
umysty, wskazat drogi i odszedt na wieki w zaswiaty.

Nie odeszta jednakze mys$l Jego, a zdrowe jej ziarno nie be-
dzie plewa, lecz nasieniem owocujgcem.na niwie naszej pedyatryi.

Ziarna tego strzedz bedziemy i zachowamy je we wdziecznej
pamieci.

Zegnaj nam Drogi Cieniu!

Dzieki Ci za Twoj wptyw ozywczy, ktorym nas przejates.

Zegnam Cie w imieniu kolegbw z Domu Wychowawczego,
dumnych z posiadania niegdy$ Ciebie wsrdéd wspotpracownikow,
kolegbw zrzeszonych wokdt ukochanego przez Cie Przegladu Pe-
dyatrycznego, kolegéw z gremium Gazety Lekarskiej i w ogole
prasy lekarskiej polskiej, do ktorej nalezates.

Spij spokojnie w tonie tej ziemi, ktorej byteS synem tak
znakomitym. ,
&

S. p. Jézef Brudzinski urodzony w r. 1874 w Botowie, w plo-
ckiem, gimnazyum ukonczyt w Warszawie, poczem studyowat
medycyne w Dorpacie i w Moskwie, gdzie uzyskat stopien lekar-
ski w r. 1897.

Nastepnie, specyalizowat sie w licznych laboratoryach i klini-
kach w Gracu, Paryzu i innych, zkad powrécit do Warszawy



Jako pedyatra przez szereg lat rozwija w kraju $. p. dr Bru-
dzinski bardzo owocng dziatalnos¢ praktyczng i teoretyczna.

Staje na czele szpitala Anny Maryi dla dzieci w todzi, po
tem im. Karola i Maryi Szlenkierow w Warszawie. Obadwa szpi-
tale te, a takze w Radomiu pobudowane zostaty wedtug projektu
i planéw przez zmartego obmyslanych i szczegbtowo opracowa-
nych na podstawie badan Jego prowadzonych w og6le nad szpi-
talnictwem u nas i za granicg. Wazne sa pod tym wzgledem
Jego prace: Organizacya pracy lekarskiej w szpitalu Karola i Maryi
w Warszawie, Szpital dla dzieci w Radomiu etc. Urzadzenie szpi-
tali tych, organizacya wewnetrzna zycia szpitalnego, organizacya
pracy lekarskiej, regime szpitalny—wszystko to byto z najwieksza
doktadnoscig przez Niego przemyslane, a nastepnie w zycic wpro-
wadzane i $ciS$le w wykonaniu przestrzegane.

J. Brudzinski dla szpitalnictwa naszego potozyt bardzo duze
zashugi.

Wydaje tez szereg prac naukowych, w ktérych porusza wiele
zagadnien pierwszorzednych z zakresu chordb dzieci, opartych na
poszukiwaniach histologicznych i bakteryologicznych.

W pracach tych zmarty wykazat niejedng $miatg i oryginalng
mysl. Niektére prace §. p. dra Brudzinskiego zyskaly Mu uznanie
na Zachodzie, a pierwszy miedzynarodowy zjazd pedyatrow w Pa-
ryzu wybrat Go na gtéwnego referenta w sprawie zapobiegania
chorobom zakaznym w zwigzku z budowg szpitali. Byt tez zmarty
inicyatorem i wspo6tredaktorem ,,Przegladu pedyatrycznego."

Do ustalenia nazwiska J. Brudzinskiego w nauce, obok in-
nych prac, najwiecej przyczynita sie Jego praca, O objawie kar-
kowym w zapaleniu opon mébzgordzeniowych u dzieci, mianowicie
0 objawie karkowym na konczynach dolnych. Objaw ten, wykryty
1 opisany przez Niego w r. 1909 polega na tem, ze zgiecie karku
bierne wywotuje u dzieci zapalenie opon moézgowych, przykurcze-
nie obu konczyn dolnych w stawach biodrowych i kolanowych
z jednoczesnem odwiedzeniem konczyn.

Niedawno Brudziriski przez badania swe, ogtoszone w r. 1910,
stwierdzit, iz objaw ten wystepuje takze niekiedy i w konczynach
gérnych.

Ostatnig pracg Jego w tym samym Kierunku przeprowadzong
i ogloszong byta: O nowych objawach podraznienia i zapalenia



opon mozgordzeniowych u dzieci, szczegblnie gruzliczych. O obja-
wie policzkowym i objawie spojenia tonowego.

Dzieki zabiegom zmartego utworzono i urzedownie uznano
na zjazdach miedzynarodowych oddzielng sekcye polska.

S. p. dr Brudzinski stangt na czele wskrzeszonego uniwer-
sytetu, po zglebieniu praktycznie i teoretycznie ustroju poszcze-
gbInych uniwersytetow w Niemczech, Francyi i Anglii.

Wynikiem tych studyéw bylo ogloszenie rozprawy: ,W spra-
wie organizacyi ogoélnej uniwersytetu, a wydziatu lekarskiego
w szczegolnosci.”

Polskie kota naukowe zywity dla zmartego wielkie a zastu-
zone uznanie. Uniwersytet Jagiellonski udzielit Mu w r. 1909 sto-
pien doktora medycyny bez egzamindw; Wai-szawskie Towarzystwo
Naukowe wybrato Go w poczet czlonkéw zarzadu; Kasa imienia
Jozefa Mianowskiego powotata go do komitetu zarzadzajacego.

W latach wojny byt zaproszony przez wydziat o$wiecenia na
kierownika sekcyi szkot wyzszych, na ktérem to stanowisku wielce
przyczynit sie do uruchomienia uniwersytetu.

Caly swoj talent naukowo organizacyjny wykazat $. p. dr
Brudziriski na stanowisku rektora uniwersytetu, prowadzac wszech-
nice przez prawie dwa lata. Wszystkie sity i wiedze poswiecit
dla niej. W ciggu tego czasu, uniwersytet otrzymat tak mocne
podstawy, ze nawet przerwa w czynnosciach nie mogta nadwere-
zy¢ dzieta pierwszego rektora odrodzonej uczelni. Tu tez w Uni-
wersytecie zapanowata atmesfera naukowa. Tu miodziez z zapatem
czerpata wiedze ze Zrédia rodzimego, otaczajgc szacunkiem i mi-
toscig swego rektora.

Niezwykle pracowity, poswiecit $. p. dr Brudzinski, caty swdj
czas uniwersytetowi, az wreszcie ugiat sie pod brzemieniem obo-
wigzkéw i zaczat juz od Kilku miesiecy coraz czesciej zapadaC na-
zdrowiu.

Po przejeciu szkolnictwa przez wiadze polskie, gdy uniwer-
sytet ponownie uruchemiono, gremjum profesorow wybrato $§. p.
dra Brudzinskiego na rektora.

Z powodu ztego stanu zdrowia zmuszony byt odméwié przy-
jecia tego zaszczytu, jak rowniez zrzekt sie nastepnie proponowa-
nych Mu stanowisk: ministra i wiceministra oSwiaty.

Dr Brudzinski byt pierwszym prezesem warszawskiej Rady



miejskiej. Wkrotce jednak z powodu nawatu pracy zrzekt sie tego
stanowiska.
Zgon S, p. dra Brudzinskiego okryt zatobg najszersze sfery
naszego spoteczenstwa, a przedewszystkiem kota naukowe i mtodziez.
* Dr L. Anders.

* *

Pogrzeb J. Brudzinskiego odbyt sie w d. 2L b. m. Po nabo-
zenstwie w kosciele $w. Krzyza, podczas ktdérego podnio$le prze-
mawiat ks. préf. Szlagowski i poprzeniesieniu trumny ze zwtokami
na dziedziniec uniwersytecki, z balkonu przybranego zielenig iikrepa,
pierwszy przemdéwit wiceprezes Rady ministrow p. Mikutowski-
Pomorski, podkresliwszy zastugi polityczne zmartego, zmierzajgce
do odbudowy umitowanej Ojczyzny.

Nastepnie, mowit rektor uniwersytetn prof. Antoni Kosta-
necki..

Przemawiali jeszcze: Dziekan wydzialu medycznego Prof. dr
W. Mazurkiewicz, Prof. dr L. Krynski z ramienia Tow. Nauko-
wego, Prorektor Straszewicz imieniem politechniki, dr S. Orfo-
wski od Towarzystwa Lekarskiego.

Dr L. Anders, ktérego przemowienie podajemy.

Ostatnim mowecg byt student Katleb&ch.

Na placu Teatralnym pochdd sie zatrzymat przed gmachem
magistratu i tu przemowil wiceprezes Rady miejskiej dr J. Za-
wadzki, podnoszac zastugi zmartego, jako pierwszego prezesa Rady
miejskiej.

Przed szpitalem dla dzieci im. Karola i Maryi pozegnat zwitoki
dr Schoeneich.

Zwhoki odwieziono do grob6w rodzinnych w Skotnikach w pow.
Sochaczewskim.



. ORGANIZACYA PRZEWOZU CHORYCH,

JAKO JEDEN Z CZYNNIKOW WALK! Z CHOROBAMI ZAKAZNEMI.

Przyczynek do przysztego prawodawstwa sanitarnego.

Odczyt wygtoszony na posiedzeniu lekarzy sanitarnych w dniu 3 Lutego 1917 roku
przez d-ra Al. Fruchtmnna, lekarza Okregu XIllI-go.

Rzecza nie od dzi§ znang jest, ze sprawa przewozu chorych
zakaznych posiada dla ochrony zdrowia publicznego znaczenie
pierwszorzedne i ze najlepiej zorganizowana walka z chorobami
zakaznemi, w braku nalezytej organizacyi przewozu chorych, be
dzie tylko potowiczng i nie wyda nigdy wynikéw pozadanych.
Dotyczy to zardbwno miast duzych, jak i miast prowincyonalnych
oraz Wsi.

Potrzebe odpowiedniej organizacyi przewozu chorych zakaz-
nych, zabezpieczajacg szeroki ogdt od infekcyi, wysuwaty dawnemi
czasy na czoto zazwyczaj wieksze epidemie. | tak np. na poczatku
wieku XVII, z powodu gwattownie szerzacej sie w m, Ulm epidemii
dzumy, odnos$ne wiadze wydaty rozporzadzenie, dotyczace przewozu
chorych zakazonych z ich mieszkan do odosobnionych i potozonych
za miastem domoOw. Rozporzadzenia te miaty jednak moc obo-
wigzujacg tylko na czas trwania epidemii i z wygasnieciem jej
ustawaty.

Z biegiem czasu, w miare rozwoju bakteryologii i zapozna-
wania sie ze sposobami powstawania i szerzenia sie chorob zaka-
Znych, zarzady miast i zdrowia publicznego, upatrujgc w dowolnem
przewozeniu chorych, zakaznych powazny czynnik w szerzeniu sie
tych choréb, poczely troszczy¢ sie o ujednostajnienie organizacyi
przewozu chorych ze wzgledu na ochrone zdrowia publicznego nie
tylko podczas tej, czy innej epidemii, ale rowniez przy zwyktych
chorobach, uznawanych za zaraZliwe. Troski te jednak po za
ramy zwyktych projektow nie wybiegaty.

Dopiero pojawienie sie cholery w Niemczech w r. 1892 znie-
wolito wiadze tameczne do wniesienia do parlamentu projektu
prawa o ujednostajnienie walki z chorobami zakaznemi, do ktorej



wliczono réwniez i przew6z chorych zakaznych. Projekt ten uzy-
skat ostateczng sankcye prawnag dopiero w 7 lat poOzniej, t. j. dnia
30 Czerwca 1900 roku.

Warunki, w jakich chorzy zakazni przewozeni bywajg do
szpitali, posiadajg dla sprawy ochrony zdrowia publicznego szcze-
gblne znaczenie z gwéch wzgledéw, a mianowicie:

1) Dotknieci chorobami zakaznemi bardzo czesto w przejezdzie
swym do szpitali postugujg sie Ssrodkami komunikacyjnemi uzy-
tecznosci publicznej (dorozkami, tramwajami),

2) niewtasciwe, to znaczy nie za pomocg karet na ten cel
przeznaczonych, przewozenie chorych zakaznych sprzyja szerzeniu
sie chor6b zakaZnych.

Co sie tyczy punktu 1-go, to G. Meyer, Hirschi Engel
ogtosili dane statystyczne dla Berlina, z ktérych wynika, iz w r.
1899 do trzech znajdujgcych sie tam szpitali dla chorych zakaZnych
(Moabit, a/Friedrichshain i a/Urban) przywieziono w sposéb nie-
dozwolony okoto 80% chorych zakaznych, pomimo wydanego juz
woweczas rozporzadzenia policyi, zakazujacego wszystkim wiasci-
cielom prywatnych pojazdow przewozenia chorych, dotknietych
cholerg, ospg, tyfusem plamistym, brzusznym, powrotnym, btonica,
ptonica, biegunka krwawg i odra.

Dane statystyczne dla Warszawy, dotyczace chorych zakaz-
nych, leczonych w szpitalach oraz przewiezionych do tychze szpi-
tali karetkami inigjskiemi, aczkolwiek nie obejmujag okresow réw-
noznacznych *) to jednak juz same przez sie, a jeszcze bardziej
w tgcznosci z licznemi adnotacyami, czynionemi w ksigzkach kon-
troli przewozu chorych, w rodzaju tych, jak: ,chorego w domu
nie zastano, pojechat do szpitala, pezwalaja z calg stanowczoscia
twierdzi¢, iz chorzy ci i u nas w przewazajacej ilosci przypadkow
postuguja sie dorozkami i tramwajami.

Dane te, zebrane za czas od 9 Sierpnia 1915 roku do d. M
Grudnia tegoz roku wykazaty, ze za okres ten 5-i0 miesieczny
przybyto do szpitali z chorobami zakaZznemi 5,998 (do statystyki

*) Dane dotyczace chorych zakaznych, leczonych w szpitalach w r. 1915
mozna byto uzyskaé, jedynie za czas od chwili wkroczenia do Warszawy wojsk
niemieckich (od 9 Sierpnia;.



chorych zakaznych nie wliczeni zostali chorzy na gruzfice), gdy
za caty rok 1915 przewieziono do szpitali 4253 chorych.

W roku 1916 od 1 Stycznia do d. 31 Grudnia przybyto do
szpitali chorych zakaznych 8,610, gdy w tymze czasie przewie-
ziono karetkami chorych 3,736; co stanowi okoto 43,3%.

Ciekawe dane, dotyczace przewozu dzieci z chorobami zakaz-
nemi do szpitala Karola i Maryi w r. 1915 i 1916 podaje dr T.
Kope€. W wykazie tym podano, iz w r. 1915 na 615 chorych,
dostarczono tramwajem 35, dorozkami 272, wozem wiejskim 17,
karetkag za$ szpitala Sgo Stanistawa zaledwo 58 (9°/0, w roku za$
1916 na 388 chorych, tramwajem 95, dorozka 77. karetkg 18 (5%).

Widzimy wiec, ze przewozenie chorych az do dni ostatnich
odbywa sie niezawsze prawidlowo, a wiec karetkami miejskiemi,
ze sprawa ujednostajnienia przewozu chorych zakaznych i u nas
pozostawia jeszcze wiele do zyczenia.

Poniewaz zabiegi nasze, zmierzajgce ku zwalczaniu choréb
zakaznych, budowane sg na znajomosci istoty czynnikoéw choro-
botwérczych oraz sposobdw szerzenia sie chor6b zakaznych i po-
niewaz za punkt wyjscia kazdej infelccyi uwazamy przedewszyst-
kiem cztowieka i tu tez kierujemy wszelkie nasze zarzadzenia
w walce z temi chorobami, z calg wiec stanowczos$cig musimy
twierdzi¢, iz w nieodpowiedniem przewozeniu chorych zakaznych
winnismy upatrywaé jeden z czynnikdéw szerzenia sie chorob za-
kaznych, mozliwo$¢ przenoszenia ich z chorych na osoby zdrowe.

Zanim jednak wskazemy te wytyczne dane, jakiemi kierowaé
sie winny odpowiednio zorganizowane stacye dla przewozu cho-
ch zakaznych, rozpatrzmy, co pod tym wzgledem uczyniono do-
tychczas w Niemczech oraz w Anglii, ktéra pod wieloma wzgle-
dami moze stuzyé za wzér tego rodzaju organizacyi.

W Londynie., jak i w catej zresztg Anglii, urzedy panstwowe
zajmujg sie wylacznie chorymi zakaznymi, i dla chorych tych
buduja specyalne szpitale. W Londynie istnieje 8 szpitali dla
chorych zakaZznych, z ktérych 6 posiada stacye do przewozenia
chorych. Na kazdej ze stacyi znajduje sie 15 20 z najwiekszym
komfortem urzadzonych karetek, wygladem swym zewnetrznym
niczem nie zdradzajagcych swojego przeznaczenia.

Stata obstuga karetek sktada sie z najlepiej wyszkolonych
sanitaryuszow. Kareta po kazdym wyjezdzie podlega Scistej de-



zynfekcyi. Dla przyjecia do szpitali chorych zakaznych stuza
speeyalne czerwone druki zgtoszeniowe, gdy dla chorych niein(ak-
cyjnych stuzag druki biate. Przewozenie chorych zakaznych poja-
zdami prywatnemi jest wzbronione. Zaréwno chory zakazny, po-
stugujacy sie w przejezdzie swym do szpitala pojazdami prywat-
nemi, jak i wiasciciele tych pojazdéw lub woznice ich, przewo-
zacy takich chorych, podlegajg karze pienieznej do 5 f. szt.

Wzorowo urzadzong stacye przewozu chorych zakaZnych po-
siada réwniez Hamburg. Zarzad tej instytucyi spoczywa w re-
kach policyi, w rozporzadzeniu ktérej znajduje sie Il karet formy
landau, z ktérych 4 wybite wewnatrz blacha, przeznaczone sg do
przewozu chorych zakaZnych. Karety rozlokowane sg w rozma-
itych dogodnych punktach miasta, potgczonych z centralg telefo-
nami, posiadajg odpowiedni i nalezycie wyszkolony personel, pel-
nigcy stuzbe dniem i noca. W Hamburgu istnieje zakaz przewo-
zenia chorych $rodkami komunikacyi publicznej w chorobach na-
stepujacych: dzumie, cholerze, ospie, tyfusie wysypkowym, szkar-
latynie i blonicy. Pozatem istnieje, tak jak w Anglii przepis:
wedtug ktérego lekarz, kierujacy chorego zakaznego do szpitala
wydaje mu karte zgtoszeniowa, koloru czerwonego, tak iz kazdy
dorozkarz lub wiasciciel remizy prywatnej, otrzymujac polecenie
przewiezienia chorego do szpitala i majac obowigzek sprawdzenia
zgtoszeniowej karty szpitalnej, wie, czy ma do czynienia z chorym
zakaznym, czy niezakaznym. Odpowiednie druki otrzymuja lekarze
bezptatnie. Chorzy niezamozni przewozeni sg karetkami bezptatnie.

W Hanowerze przew6z chorych zakaznych ujelo w swe rece
miasto, ktére tez wiasnym kosztem utrzymuje 2 karety, jedng dla
zakaznych, druga dla niezakaznych chorych. Karety znajduja sie
w centrali strazy ogniowej, rozporzadzajacej stale zaprzegiem.
Tamze stale pelnig dyzury wyszkoleni sanitaryusze. Chorzy nie-
zamozni przewozeni bywajg bezplatnie. Postugiwanie sie dorozkami
prywatnemi powozami i tramwajami surowo jest wzbronione w cho-
robach nastepujacych: cholerze, ospie, tyfusie plamistym, brzusz-
nym, blonicy, tezcu karku, dyzenteryi, ptonicy i odrze.

Takag sama organizacye przewozu chorych posiadajg miasta
Kolonia, i Krolewiec.

We Wroctawiu organizacye przewozu chorych przejeta zawo-
dowa straz ogniowa, ktdra rozporzadza 6 karetami, umieszczonemi



w szpitalu miejskim. Nadzdér nad niemi posiada naczelnik strazy
ogniowej. Réwniez w Lipsku karety do przewozu chorych zaka-
Zznych umieszczone sg w 2-ch szpitalach miejskich. Chorzy zaka-
Zni moga by¢ przewozeni wylgcznie temi karetami i tylko z pole-
cenia lekarzy.

Organizacya przewozu chorych w Berlinie do niedawna nie
nalezata bynajmniej do wzorowych. Przewo6z chorych zakaznych
powierzono trzem przedsiebiorcom prywatnym, oddajac nadzo6r nad
sprawnoscig tych zaktadow prezydyum policyi. Chorzy zakazni,
zgodnie z rozporzadzeniem policyi, mogli byli by¢ przewozeni wy-
facznie za posrednictwem owych przedsiebiorstw.

Karety po kazdym wyjezdzie podlegaty dezynfekcyi. Niepo-
miernie jednak wysoka cena za przewdz miata te konsekwencye,
ze, jak stwierdzono, na og6Ing ilo$¢ przyjetych w r. 1897 do szpi-
tali 19,423 chorych zakaZnych, trzy istniejagce podowczas zaktady
prywatne przewiozty zaledwie (337 chorych!

Tak sprawa przetrwata do 1905 r., kiedy zwigzek ,,doraznej
pomocy" postanowit rozszerzy¢ zakres swej dziatalnoSci przez cze-
Sciowe ujecie w swe rece przewozu chorych zakaznych. W tym
celu zaopatrzyt sie w 3 najbardziej nowoczesne karety, ktore roz-
lokowat w trzech swoich remizach, przewozac chorych niezamo-
moznych bezptatnie, pobierajac od zamozniejszych optate mini.
malnag.

Warszawa, a wihasciwie dzi$ juz Wielka Warszawa, zapocza-
tkowawszy organizacye przewozu chorych zakaznych w r. 1903,
rozporzadza dzi§ 2-ma karetkami: jedng zakupiong od Pogotowia
ratunkowego, a wiec wygladem swym zewnetrznym, zdradzajaca
swe przeznaczenie, wybitag wewnatrz blachg na kolach z obreczami
zelaznemi, posiadajacg nosze, wysuwane z boku oraz drugg, sta-
nowigca zwyklty omnibus hotelowy, krétki, bez noszy, wylgcznie
z miejscami siedzacemi, a wiec nie nadajaca si¢ do przewozenia
ciezko chorych. Karetki te umieszczone sa w szpitalu S go Sta-
nistawa na Woli *) posiadajag wiasna obstuge sanitarna ipodlegajg
dezynfekcyi po kazdym wyjezdzie. Chorzy przewozeni sg bez-
phatnie.

*) Obecnie lokowane w zaktadzie dezynfekcyjnym.



Reasumujac to wszystko, musimy przyznaé, iz ochrona zdro-
wia publicznego posiada duzy interes w odpowiedniem uregulo-
waniu sprawy przewozu chorych zakaznych zaréwno w miastach
jak i na wsi, gdzie warunki przewozu chorych musza by¢ bardzo
niekorzystne. Jakkolwiek organizadye przewozu chorych, zabez-
pieczajgce ludno$¢ od zarazania sie, jak widzimy, istniejg juz
w wiekszych miastach, to jednak cato$é, jako taka, oczekuje i u nas
odpowiedniego rozwigzania.

Przypatrzmy sie tym wytycznym, ktére dla ujednostajnienia
przewozu chorych zakaznych z punktu ochrony zdrowia publicz-
nego bylyby najbardziej pozadane i mogtyby postuzy¢ za materyat
przy opracowywaniu prawodawstwa sanitarnego w dziedzinie walki
z chorobami zakaznemi.

Przedewszystkiem stusznem wydaje sie, by sprawe racyonal-
nego zorganizowania przewozu chorych ujety w swe rece panh-
stwowe organy ochrony zdrowia publicznego, ktore przez szereg
zarzadzen prawnych ustalityby zasady, wedtug ktérych powinien
sie odbywac przewo6z chorych infekcyjnych. W miastach zajetyby
sie organizacyg zarzady miejskie, po wsiach zarzady gminne.

Kazda z organizacyi powinnaby zaopatrzen sie w dostateczng
ilos¢ Srodkéw przewozowych. W miastach bedg niemi na dobrych
resorach karetki, ciggnione przez konie lub motory, z kotami
0 obreczach gumowych. Karetki powinny posiada¢ odpowiednie
nosze zawieszane, lub ustawiane nawlasnych resorach i zapewniaé
choremu bezpieczenstwo i wygode.

Wygladem swym zewnetrznym nie powinny karetki w niczem
zdradza¢ swego przeznaczenia, a wiec posiadaé - pewien komfort.
Wewnatrz powinny by¢ tak urzadzone, by oprdcz noszy zapewniaty
jeszcze miejsce 2-m osobom (2 siedzenia); Sciany i sufit powinny
by¢ gtadkie, malowane jasng tatwo zmywalng farbg olejng, nie
powinny posiada¢ zadnych zatamoéw i katow, podtoga powinna byc
wyltozona linoleum lub pociagnieta rowniez farbg olejng. Karety
powinny posiada¢ odpowiednie oS$wietlenie a nawet ogrzewanie,
o0 ile stuzg do dalszych przejazdow. Po kazdorazowem przewie-
zieniu chorego nalezy karete wewnatrz wymyc¢ doszczetnie i zde-
zynfekowaé, toz samo uczyni¢ z noszami oraz ze wszystkiemu
przedmiotami, ktore byty w zetkniecie z chorym. Spos6b dezyn-



fekcyi nalezy wybra¢ taki, ktéryby przy duzej pewnosci pod wzgle-
dem swego dziatania, zapewniat rowniez szybkie jej wykonanie.

Karety, przeznaczone dla miast prowincyonalnyeh i gmin
niczem sie ro6zni¢ nie powinny od podanego pierwowzoru. Jedynie
kota powinny byé przystosowane do istniejacych drég i szos.

Wymagaé nalezy nastepnie, by do obstugi przewozu chorych
byt powotany odpowiedni zastep nalezycie wyszkolonych sanita-
ryusz6w. Nalezy zaopatrzy¢ ich w specyalng, tatwo zmywalng
odziez, zmieniang przy kazdym wyjezdzie i podlegajaca dezynfe-
kcyi natychmiast po powrocie.

Cafa stuzba, przeznaczona do przewozu chorych powinna by¢
ubezpieczona na wypadek $mierci na koszt miasta. Pewng tru-
dno$¢ napotka¢ musi, niewatpliwie, wyszukanie personelu wyszko-
lonego do obstugi karetek po wsiach. Tam, gdzie to bedzie mo-
zliwe, trzeba bedzie korzysta¢ z ustug personelu najblizej potozo-
nego szpitala, pozatem nalezatoby na calym obszarze przysztego
Krolestwa Polskiego organizowac bezptatne kursy sanitarno rato-
wnicze dla wyszkolenia jaknajwiekszej iloci sanitaryuszow, a prze-
dewszystkiem cztonkdéw milicyi, ochotniczych strazy ogniowych,
stuzby szkolnej i t. p. funkcyonaryuszow.

Niemate znaczenie posiada wybor miejsca dla rozlokowania
karet. Jak to juz zaznaczyliSmy wyzej, sprawa rozmieszczenia
karet w rozmaitych krajach, a nawet w rozmaitych miastach tego
samego Kkraju rozmaicie zostata rozwigzana. Dla Warszawy, na-
szem zdaniem, karety, ktorych iloS¢ powinna by¢ powiekszona
przynajmniej do 6-iu, nalezatloby rozmieScic w ten sposéb, by 4
z nich obstugiwaty chorych z lewego brzegu Wisty, dwie za$ —
chorych z prawego, miejscem za$ statego ich rozlokowania bytyby:
na lewym brzegu Wisty zakiad dezynfekcyjny miejski przy ulicy
Spokojnej oraz Szpital Dz. Jezus, na prawym za$ —zaktad dezyn-
fekcyjny przy ul. Brzeskiej. Do nadzoru nad przewozem chorych,
dezynfekcyg karet oraz personelem powinien by¢ powotany lekarz.

Bezwzglednem zadaniem powinno by¢é réwniez, by przewoz
chorych zakaznych odbywat sie bezpfatnie.

Azeby zapobiedz niedozwolonemu przewozowi chorych zaka-
znych, nalezatoby wydac rozporzadzenie, wzbraniajgce pod Kkarg
grzywien przewozenia chorych zakaznych zaréwno dorostych,
jak i dzieci $rodkami komunikacyjnemi, przeznaczonemi dla



uzytku publicznego. W zwigzku z tern nalezatloby wprowadzic¢
obowigzkowe wydawanie chorym odpowiednich kart zgtoszenie
wych do szpitali: czerwonych dla chorych zakaznych i biatych dla
wszelkiego rodzaju chorych niezakaznych.

Nie da sie zaprzeczyé, ze kazdy niemal chory, kwalifikujacy
sie do leczenia szpitalnego, znajduje sie uprzednio w kuracyi le-
karza, ktory z tych. czy innych wzgledow uznaje za pozadane
umieszczenie go w szpitalu. Wszystkim takim chorym wreczatby
lekarz odpowiedni druk zgtoszeniowy. ZwroOcenie jeszcze przez
lekarza komukolwiek z otoczenia chorego uwagi na zakaz prze-
wozenia chorego zakaZznego pojazdami prywatnemi, tramwajami
i t. p. wprawdzie nie usunie moze zta catkowicie, przyczyni¢ sie
moze w znacznej mierze do tego, ze przewdz chorych zakaznych
$rodkami komunikacyjnemi uzytecznosci publicznej naleze¢ bedzie
do wyjatkdw.

Do szeregu chorob, w ktérych przewiezienie chorego powinno
sie odbywa¢ za pomoca karetek miejskich, zaliczy¢ nalezatoby
dzume, cholere, ospe, ptonice, bionice, tyfus wysypkowy, brzuszny,
powrotny, nagminne zapalenie opon m6zgo-rdzeniowych, czerwonke,
odre i gruZlice.

Szanownemu drowi 0. Hewelkemu, Nacz. Lek. Szpitala S-go
Stanistawa skladam tu serdeczne podziekowanie za taskawie udzie-
lone mi pozwolenie korzystania z materyatu statystycznego prze
wozu chorych.

Jakkolwiek sprawa przewozu chorych nieinfekcyjnych do
szpitali wykracza po za ramy niniejszego odczytu, to jednak, ze
wzgledu na projektowana wogoéle reorganizacye przewozu chorych
zakaznych oraz panujace u nas w tym Kkierunku braki, nienale-
zatoby i tej sprawy poming¢ catkowicie milczeniem.

Z krétkiego naszego opisu przekonaliSmy sie, ze wszystkie
niemal instytucye na Zachodzie, zajmujace sie przewozem chorych
zakaznych, rozporzadzajg rowniez pewng, zresztg do$¢ powazng,
liczbg karet, stuzacych do przewozu chorych niezakaznych, po-
bierajgc cene minimalng za przewiezienie chorych S$redniozamo-
znych, przewozac chorych niezamoznych bezpfatnie.



Jedyna, istniejgca u nas instytucya dla przewozu chorych
niezakaznych, a mianowicie Pogotowie ratunkowe, przewozi wpra-
wdzie chorych niezamoznych na prosbe lekarzy .bezplatnie, to je-
dnak taksa za przew6z oséb, niedajacych sie kwalifikowaé, jako
niezamozni, jest zbyt wygdrowang (wynosi Mk. 25 w granicach
miasta). Szerokie przeto masy ludnosci Sredniozamoznej, dla kt6-
rej przewiezienie chorego do szpitala, w warunkach najbardziej
dla niego odpowiednich, stanowi jedynie pobozne* dzi§ zyczenie,
z ustug pomienionej instytucyi korzysta¢ nie jest w stanie.

1dla tego nalezatoby przy organizacyi przewozu chorych za-
kaznych i ten wzglad wzigé pod uwage i albo zaopatrzy¢ stacye
we wiasne karetki do przewozenia chorych nieinfekcyjnych, ozna-
czajac takse za przewdz mozliwie najnizszg (Mk. 4) lub tez wejsé
w porozumienie z Pogotowiem, ktoreby w przysztosci ustalito takse
podwdijna: jedng dla zamoznych chorych i drugag nizsza dla sfer
$redniozamoznych w granicach wyzej wskazanych.
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Choroby zakazne.

50 H. Hamd i. Wyniki uodparniajace przeciw durowi wy

sypkowemu, Autor zaznacza na wstepie, iz pewien lekarz, u kto-
rego rozwineta sie choroba umystowa, zaszczef)l% 120 osobom po
5 ccm. krwi oséb zdrowiejacych po durze plamistym oraz 310
osobom po 5 ccm. krwi chorych na dur 8Iamisty w okresie szczytu
choroby i ze, jakkolwiek krew ta pozbawiona zostata wioknika,
atoli nie wolng byta od aktywnosci- Na 120 os6b pierwszej ka-
tegoryi zachorowat t?l/lko jeden po 11 dniach na dur plamisty
i zmart; u niektorych za$, ktérzy zachorowali dopiero po pewnym
czasie, dur plamisty przebiegat fagodnie. Na 310 drugiej kate-
%ryl zachorowato 174 (56%) na dur plamisty i zmarto 49 (29%).

“tych ostatnich przypadkach mozna byto z catg Scistoscia stwier-
dzi¢ okres wylegania, ktdry wynosit 5—28 dni, przewazajacej ilosci
zas 8—12 dni. . o ) )

‘W zestawieniu z powyzszem nabieraja jasnosci badania uod-
parniajace autora. Autor stosowat: 1) krew chorych na tyfus
plamisty u szczytu choroby (6—10 dnia), 2) krew o0sob zdrowie-
Jacych po tyfusie (z pierwszego tygodnia po spadku goraczki);
3) mieszanine obydwodch rodzajow. Krew przez kiocenie z kule-
czkami szklanemi pozbawiona byta witoknika i uczyniona nie ak-
tywng przez ustawienie jej na 24—48 godzin w S$niegu lub przez
potgodzinne ogrzewanie do 60—62°. Krew w dawkach wzrasta-
Jacych Efoczynajqc od i—9 ccm.) zastrzykiwang byta 2 lub 3 razy
z 2—b5 dniowemi przerwami w okolice gruczotu piersiowego. Na-
stepnie, po 10— 12 dniach zastrzykiwano 1—3 ccm. krwi chorych
na tyfus plamisty, w okresie gorgczkowym, niepozbawionej wtok-
nika i aktywnej (krew absolutnie Immunizacyjna®) Badanie pierw-
szego rodzaju wykonane zostaty na 19 na SmierC skazanych oso-
bach, ktorym przyobiecano utaskawienie wrazie pomysSinego wy-
niku doswiadczeni®. Gdy zaden z nich nie zachorowat, poczeli
sie zgtaszaC liczni ochotnicy, tak iz liczba ogo6lna doswiadczenia
dosiegta 162, z ktérych nikt nie zachorowat.

Jedno- lub dwurazowe zastrzyknigecie krwi os6b chorych lub
zdrowiejacych po tyfusie plamistym nie zapewniato catkowicie
zabezpieczenia przeciw zachorowaniu, zawsze atoli dawato gwa
raneye tagodnego przebiegu w razie zachorowania, czego autor
doSwiadczyt na sobie samym. Jedynie trzykrotne szczepienie chroni
w zupetnosci przed cierpieniem. (Zeitschr. f. Hygiene T. 82).

Dr A Frnchtman.



51. K. Rosi er. Leczenie wiasng surowicg w tyfusie wy-
sypkowym. W trzech przypadkach tyfusu wysypkowego u szczytu
goraczki wypuszczono 80- 100 ccm. krwi, otrzymang po skrzep-
nieciu surowicy, do ktorej dodano odeW|edn|3 ilos¢ kwasu kar-
bolowego, zastrzykiwano do zy}, poczynajac od ilosci niewielkich.
Po zastrzyknieciu nastepowat spadek cieptoty przy obfitych po-
tach, poprawa w subjektywnem samopoczuciu, w dziatalnosci serca
oraz zdrowienie bez powikfan.

Na podstawie tych-doswiadczen autor przeczy pogladom Spats’a,
ktéry pragnie w tyfusie plamistym u atra/wac l\{edynie odrebng
posta¢ dum brzusznego. (Hyg. Rundsch. N» 13, 1917).

Dr A. Fruchtman.

52. Dr J. Cholewa (Graz). Stosowanie dispargenu w rozy.
Autor zdaje sprawozdanie z 13 przypadkow rézy, w ktérych we-
wnatrzzylne zastrzykiwanie dispargenu (nowy ptzetwor srebra ko-
loidalnego, znacznie przewyzszajacy -elektrargol) dawato wyniki
bardzo zadawalajace. Gorgczka spada natychmiast. Zastrzykiwania
do miesni mniej sg odpowiednie ze wzgledu na duzg bolesnosc.
Pierwsza dawka wynosi 5 ccm. *2% rozczynu. Przy kazdem no-
wern podniesieniu sie cieptoty (sprawdzanie co 2 godziny) natych-
miast nalezy zastrzyknaC $Swiezg doze. Dawke 30—40 ccm. 2%
rozczynu w ciggu dnia znosza chorzy bardzo dobrze.

(Deutsch. Med. Woch. Ne 50, 1916).

Dr A. Fruchiman.

Wiadomos$ci z ruchu i potrzeb hygieny i medycyny krajowej.

Panstwowa stuzba zdrowia w Krélestwie Polskiern.

Podczas wojny Kroélestwo Polskie znalazto sie pod wzgledem
sanitarnym w stanie niestychanie zaniedbanym. Z liczby 84
powiatow w 29 wcale nie byto szpitali. W 'kraju grasowaty:
ospa, tyfus plamisty, szkarlatyna i inne zakazne choroby. Roz-
wijajaca si¢ wojna Jeszcze bardziej wzmogta szerzenia sie Smier-
telnosci wsrod ludnosci. Opieke nad stanem sanitarnym Kkraju
objety wtadze niemieckie i austro-wegierskie, obsadziwszy w roz-
maitych osrodkach prowincjonalnych swoich lekarzyjokregowych,
ktorych troska przedewszystkiem musiato by¢ zapewnienie jaknaj-
lepszych warunkéw sanitarnych- dla armii walczacych.

Z chwilg powstania w Krélestwie T. Rady Stanu, sprawy
zdrowotnosci publicznej musiaty wejs¢ w zakres jej oddziatywa-



nia. Koniecznem sie stato utworzenie na okres przejsciowy odpo-
wiednich organéw do czuwania nad potrzebami sanitarnemu kraju.
Ramy prawne dla organizacyi sanitarnej kraju w okresie ‘PI’_ZGJ-
sciowym stwarza ustawa o zarz%dne cywilno lekarskiej stuzby
w Krolestwie w r. 1840. Na zasadach telj ustawy, jako podsta-
wowego Zrodta prawa sanitarnego w Krolestwie, opracowano pod
kierunkiem dr W. ChodZki, Naczelnika Sekcyi Zdrowia Ministeryum
Spraw Wewnetrznych, przepisy tymczasowe w sprawie organizacyi
stuzby zdrowia w kraju naszym. =~ Projekt tych przepisow przyjeto
w cafosci.

W ,,Przepisach tymczasowych w sprawie organizacyi pan-
stwowej stuzby zdrowia w Krolestwie Polskiem™ pozostata nie-
tknietag zasadnicza idea ,Ustawy o zarzadzie cywilno-lekarskiej
stuzby z r. 1840“: zapewnienie w _ramach ogolno-panstwowego
ustroju administracyjnego -jak najwiekszej samodzielnoSci dla or-
ganow stuzby zdrowia.

Dziat | przepisow: obejmuje organy centralne, dziat Il: orga-
ny lokalne, dziat 1T prawa 1 obowigzki lekarza powiatowego,
dziat 1V: sekcye i komisye sanitarne samorzadowe, dziat V. roz
porza\%ema ogllne. Przepisy ujete sg w 17 artykutow. ]

edtug projektu przepisow zarzad stuzby zdrowia w Krole-
stwie Poiskiem nalezy do Departamentu spraw wewnetrznych,
obecnie Ministeryum, "przy ktorym tworzy sie osobny wydziat
zdrowia publicznego. Wydziat ten obejmuje nastepujgce referaty:
1) hygiena publiczna, 2) zaktady lecznicze, zdrojowiska i uzdroLo
wiska, 3) hygiena spoteczna, 4) dziecka i hygiena szkolna, cho-
roby weneryczne, OS) hygiena rzemiost, przemystu i komunikacyi,
7) aptekarstwo, 8> sprawy weterynaryjne i9) sekretaryat jeneralny.

Przy wydziale zdrowia publicznego czynna jest Rada Lekar-
ska, sktadajgca sie z pewnej liczby cztonkow etatowych, honoro-
wych 1 z urzedu, oraz Rada Aptekarska jako organ doradczy
I rzeczoznawczy w sprawach aptekarskich.

Do Rady Lekarskiej Krolestwa Polskiego, jako cztonkowie
etatowi, obecnie nalezg: dr. J. Jaworski, magister B. Koskowski,
dr. L. Paszkiewicz, dr. prof. W. Mazurkiewicz, dr. S. Rudzki, dr.
K. Rzetkowski, dr. prof. S. W. Serkowski.

Przewodniczacym Rady jest Naczelnik Sekcyi Zdrowia Mini-
steryum Spraw Wewnetrznych dr W. ChodZko.

Sekretarzem jeneralnym Rady jest dr W. Szumlanski.

W powiatach dozor sanitarny spetniajg lekarze powiatowi,
jako panstwowi urzednicy zdrowia. Do pomocy lekarzom powia-
towym, jako ciato doradcze i rzeczoznawcze, utworzone bedg
osobne powiatowe urzedy zdrowia publicznego.

Obecnie na stanowisku, na razie, zastepcOw lekarzy powiato-
ych, Ijest czynnych w okupaeyi niemieckiej 41 lekarzy, ktorzy
odbyli kurs przygotowawczy, zorganizowany przez Sekeye zdrowia



%rzy Ministeryum Spraw Wewnetrznych. Liczbe te zwiekszy nie-
awem nowy zastep 24, ktorzy w m. b. ukonczyli kurs przygoto-
wawczy dla okupacyi austryackiej, w ktorej juz obecnie jest czyn-
nych 19 lekarzy powiatowych. )

Szpitali, barakdéw dla chorych, gtéwnie zakaznych, w tym
okresie czasu otwarto w ok%pacyi niemieckiej ogotem 60; w oku-
pacyi austryackiej ogotem 28

_ W gminach  miejskich, posiadajacych conajmniej 10,000
mieszkancow, istnie¢ beda state sekcye zdrowia publicznego w ma-
gistratach. W gminach wiejskich, liczacych conajmniej 5000 mie-
szkancow, beda czynno state komisye zdrowia publicznego w ra-
dach gminnych.

Z Towarzystwvwa ZEa"gaemiicziriego

Protokoty z posiedzen Rady.
Z dnia 8 Czerwca 1917 roku.

Zgodnie z zyczeniem Dr ltgczkiewicza pozostata na rachun-
ku funduszu pracowni suma, otrzymata nazwe ,funduszu imienia
$. p. Baczkiewiczowei.”

Dr Polak przedstawit pierwszy arkusz wydrukowanego in
4° projektu prawa o zdrowiu publicznem i przeczytat przedmowe
do projektu. CatoSC bedzie gotowa przed Zjazdem llygienistow.
Zdecydowano ostatecznie, ze termin_Ogolnego Zebrania moze by¢
oznaczony dopiero, wtedy, gdy Komisya Rewizyjna ukonczy swe
czynnosci catkowicie. Omowiono liste Komitetu Generalnego Zja-
zdu llygienistow. Skiadke ustalono na 20 mk. Na delegata na
uroczysto$¢ 10-lecia Towarzystwa Rolniczego Centralnego obrano
viceprezesa Dr Iltgczkiewicza, a na delegata do Stowarzyszenia Nau-
czycielstwa Polskiego na posiedzenie Komisyi migdzywydziatowej
do opracowania projektu reform wychowania flzyczne% w szko-
fach $rednich i wyzszych obrano dr Maczkiewicza i dr Wihadystawa
Zawadzkiego. Na delegata na uroezyslos¢ 10-lecia Tow. Rowno-
uprawnienia Kobiet Polskich obrano dr Jaworskiego, Przyjeto na
cztonka rzeczywistego dr Kurelle.

Z dnia 21 Czerwca 1917 roku.

Prezes Komitetu Organizacyjnego Zjazdu Ilygienistow Pol-
skich, dr Baczkiewicz, przedstawit stan prac przygotowawczych,



E{zytern program Zjazdu i liste 0s6b zaproszonych na otwarcie
jazdu. 'Wobec ustapienia dr Szwajcera ze stanowiska skarbnika,
Rada postanowita przestaC mu podziekowanie za wieloletnig prace
na tem stanowisku. Na skarbnika Towarzystwa jednogtosnie wy-
brano dr H. Kucharzewskiego. Dr. Polak zfozyt odpowiedZ na Me-
moryat Tow. Medyc. Spot. Postanowiono odpowiedz te przesta¢
Tow. Med. Spot. Na cztonkoéw rzeczywistych Towarzystwa przy-
jeto pp.: dr Jana Szymanskiego i #z. Marcelego Trechcinskiego.

Z dnia 12 Lipca 1917 roku.

Na cztonkéw rzeczywistych Towarzystwa przngto Tpp.: dr.
Ludwika Bondy, dr Mieczystawa Goldbauma, prof. dr Tadeusza
Kozniewskiego i p. Witolda Kraszewskiego, redaktora tygodnika
»Przegladu Zdrojowego" w Ciechocinku. Na wniosek dr Baczkie-
wicza do rozpatrzenia wnioskow, zgloszonych na Zjezdzie, wybra-
no Komisye, ztozono z Prezydyum Zjazdu pp.: Baczkiewicza, Fu-
ruhjelmai Gromadzkiego, pp.: Polaka oraz gospodarzy sekcyi pp.:
Certowicza, Chetminskiego, Dabrowskiego, Hewelkego, Kosmow-
skiego, _Wesotowskiego, Juliana Wisniewskiego, Sktodowskiego,
Jozela Zawadzkiego i Kazimierza Zielinskiego.

Z dnia 20 Wrzesnia 1917 roku.

Omowiono Erogram dziatalnoSci Towarzystwa, w ktorego wy-
konaniu dr Polak zgtosit dwa referaty, mianowicie:
1) O zadaniach samorzadéw w dziedzinie zdrowia publicznego.
2) O zadaniach polskich urzednikéw administracyjnych w dzie-
dzinie zdrowia publicznego.
.Referaty te przeczytane bedg na posiedzeniach Rady, wraz
z cztonkami Towarzystwa i zaproszonymi go$émi. Po wygtosze
niu ich nastapi serya posiedzen, poSwieconych najwazniejszym
zadaniom gospodarki m. st. Warszawy. Uznajac potrzebge poro-
zumienia sle Stowarzyszen Spotecznych w waznych sprawach spo-
fecznych i ekonomiczn)éch, postanowiono zwotaé posiedzenie Rady
z delegatami niektorych z tych Towarzystw, w celu wytworzenia
centrali stowarzyszen i utozenia regulaminu. Przeczytano odezwe
lekarzy z Lublina, ktorzy zawiadomili, ze w d. 8 i 9 Grudniar. b,
ma sieé odby¢ Zjazd, poswiecony medycynie w samorzadzie. Rada
ostanowita, aby Tow. bralo udziat w ZjeZdzie i upowaznito dr
gczkiewicza do zakomunikowania gotowosci w tym wzgledzie,
o ile Rada zostanie do tego zaproszona. Zmieniajagc poprzednio
powzietg deycyzye, aby nie okresla¢ terminu Zebrania Ogodlnego
przed ukonczeniem czynnosci Komisyi Rewizyjnej, postanowiono
zwota¢ Zebranie Ogolne w drugim terminie na dzien 26 PaZdzier-
nika r. b. i usilnie prosi¢ Komisye, powotana przez Rade do roz-



patrzenia_rachunkow_z budow,y domu, o mozliwie najpredsze za-
zatatwienie czynnosci i sporzgdzenia z nich protokotu.

Z dnia 10 Pazdziernika 1917 roku.

~ Na wniosek dr J. Jaworskiego, w celu uczczenia rocznicy
smierci Kosciuszki, postanowiono w d. 13 Pazdziernika r. b. urza-
dziC uroczyste posiedzenie Rady Towarzystwa, wraz z Prezydyum
Instytucyi jego Wydziatow, na ktérem dr Jaworski omowi stosu-
nek  Tow. Hyg. do” uroczystosci Kosciuszkowskiej.
Przyjeto nastepud'qpy orzadek obrad Zebrania Ogolnego, od-
by¢ sie majacego w dniu 26 Pazdziernika r. b. |) Sprawozdanie
ow. oraz jego Instytucyi i miesiecznika ,Zdrowia". ~2) Protokot
Komisyi Rewuegnej_. 3) Wybory cztonkéw Rady i zastepcow,
oraz cztonkow Komitetow Instytucyi Tow. 4) W sprawie zapisu
$. p. dr. Chetchowskiego. 5) Whnioski cztonkow.

Protokot uroczystego posiedzenia Rady wraz z Prezydyami Instytucy
Tow Hyg Warsz.

a dniaj13 Pazdziernika 1917 roku.

Na posiedzeniu zwotanem z powodu L3Dletniej rocznicy zgonu
T. Kosciuszki dr J. Jaworski w diuzszem przemowieniu odtworzyt
starania i zabiegi nieSmiertelnego Naczelnika Narodu koto podnie-
sienia ze stanu niewoli, ciemnoty, zaniedbania i upo$ledzenia wio-
$cianstwa Polskiego.

Przechodzac do roli i zadan T. IT W. powotanego do pracy
nad szerzeniem i wpajaniem zdrowotnosci $rod ludu wiejskiego,
mowca w koncu zapr%loonowalf Radzie T. H W. ogloszenie kon-
kursu na napisanie o cz%tu hygienicznego dla ludu wiejskiego
i na ten cel ztozyt od sie
marek.

Odczyt ten, wedtug projektu dra -J Jaworskiego, uwzgledniac
ma sposob zycia i potrzeby ludu wiejskiego, a sktada¢ sie z na-
stepujacych rozdziatow: Wstep: zwiezta charakterystyka T. Ko-
sciuszki, odnowiciela i wskresiciela Polski, jako przyjaciela i do-
brodzieja ludu. Dalej, czysto$¢ osobista, czystoS¢ w mieszkaniu
i w zagrodzie. 2) Hygiena mieszkania. 3) Hygiena zywienia
4) Hygiena odziezy. 5) Szkodliwo$¢ dla zdrowia przesagdow i za-
(bobonow.

Rozmiary odczytu wynosic majg od 1 do i i pot arkusza
druku zwyktej 8-ki. ~ Termin ostateczny nadsytania rekopisow do
tow. Hyg. W. ﬁKarowa 31) oznacza si¢ na 30 Grudnia r. b. z za-
chowaniem ogélnie przyjetych warunkow na konkursach. Rekopis

ie na rece skarbnika Tow. H. W. 150



staje sie_wiasnoscig T. 1L W. Skifad sadu konkursowego, do kto-
rego wejdzie i wiloscianin, ogtoszony zostanie poOzniej.

Na wniosek przewodniczacego posiedzenia prezesa, dra J. Po-
laka, zebranie projekt dra J. -Jaworskiego oraz ofiarowany fundusz
przez tegoz na nagrode przyjeto i wyrazito mu podziekowanie.

Wydziat Lekarzy Sanitarnych T. H. W.
Protokot z dnia 26 PaZdziernika 1017 roku.

Uczczono pamie¢ ofiary powotania dr K Niedzielskiego zmar-
fego na dur plamisty 21 Pazdziernika r. b. Wybrano na sekre-
tarza wydziatu dr. W. Bujakowskiego.

Nastepnie, mowit dr Bujakowski, ,O stosunku idei KosSciu-
szkowskiej do spraw hygieny ludu*“ w oswietleniu dr -l Jawor,
skiego.

Drugi odczyt wygtosit dr Fruchtman, ,O walce z gruzlicg
w Anglii”, w ktdrej “przyjat sie systemjjdr Philipa czyli, t. zw
Edynburski.
Trzeci referat mial dr Zapasiewicz ,,Pomoc milicyi miejskiej
w akc?;i hygieniczno-sanitarnej lekarzy sanitarnych i opiek okre-
gowych w ramach obowigzujgcego na przysztosc regulaminu™.

Przewodniczacy Dr M. Zapasizwicz.
Sekretarz W. Bujakowski.

Z dnia 29 Pazdziernika 1917 roku.

Wynikiem narad lekarzy sanitarnych byto: D Zapoznanie sie
z hygienicznie radykatnemi przepisami, dotyczacemu sprzedazy
mleka w miescie El Paso (stan Texas w Ameryce Potnocne))
gwarantujacymi najsurowsze wymagania co do czystosci mileka
I jego przetworow greferowaJr dr K Szokalski). 2) Podjecie wszel-
kich staran w Wydziale Zdrowia Publicznego m. st. Warszawy
w celu wyjednania zarzadzen, dotzczacych taksy na mleko i jego
przetwory, oznaczen gatunku mleka i innych produktéw spozyw-
czych przy sprzedazy oraz zwiekszania kar do 350 marek (1500
7 poi.§J facznie do aresztu bez zamiany na grzywny za falszer-
stwo mleka i innych produktow s?ozywczych. 3) Woystanie po-
dziekowania dr K. Baci za jego gorliwe i sumienne petnienie obo-
wigzkow sekretarza Wydziatu Lekarzy Sanitarnych. 4) Powotanie
na sekretarza Wydziatu dr W. Bujakowskiego, lekarza sanitarne-
go X okregu m. st. Warszawy.



Z dnia 24 Listopada 1917 roku.

Chemik L. Duda miat referat o studniach podmiejskich.
Wiekszo$¢ studzien ma cembrowiny drewniane, zgnite, studnie sg
bardzo blizko ustepéw. W wiekszosci studzien znaleziono amo-
niak, kwas azotowy, kwas azotny, chlor, bakterye katowe. Stosun-
kowo najlepsze sg studnie na Powazkach 1w Targowku—gtownie
sg studnie abisynskie. Referent dodaje, ze postanowiono dla kaz-
dego przedmiescia zbudowac studnie publiczne. Wywigzata sie
dyskusya, w ktdrej brali udziat: dr Konwerski i dr Sierakowski.

Dr Zapasiewicz odczytuje przepisy wydane przez Wydziat
hydrologiczny 5 Grudnia imo r. w celu poprawy studzien.

Potem dr Ruppert mowit o umiastowieniu wypieku chleba.
ktéry dokonywa sie pod kontrolg miasta. Piekarri oficyatnych
jest w Warszawie 21, co jest stanowczo zamato.

Przewodniczacy dr M. Zapasiewicz.
Sekretarz W. Bujakowski.

Posiedzenie Delegacyi do spraw Hygieny Miodziezy Towarzystwa
Hygienicznego.

Protok6t z dnia 2 Marca 1917 roku.

Po odczytaniu prz?/je_to protokdt z poprzedniego posiedzenia.

Dr Drabczyk wyglosit rzecz: ,,Zarys historyczny wychowania
fizycznego." Na wstepie méwca uzasadnia, ze celem wychowania
fizycznego jest harmonia sit fizycznych i duchowych, musi by¢
ono traktowane konsekwentnie, poczynajgc od wieku przedszkol-
nego. Nastepnie, prelegent przedstawit poglady w rozwoju histo-
rycznym, poczynajac od czaséw greckich, poprzez wieki $rednie,
az do czasow obecnych'—na wychowanie. W zarysie tym moéwca
uwzglednia poglady na wychowanie w Polsce, ‘wigcej za$ miejsca
po$wieca reformie 'w 18 i 19-em stuleciach.

,,-U tuis w 16 i 17 wieku C¢wiczenia fizyczne majg charakter
gtowmir szlachecki. W drugiej potowie 18 w. Stanistaw Konarski
u Pijarobw stwarza szkoly w nowoczesnym stylu, gdzie zasady
wychowania fizycznego byly w znacznej mierze uwzgledniane.
Komisya Edukacyjna, tworzac szkoty parafialne, uwzgledniata po-
trzebe wychowania fizycznego réwnie dla chiopcow jak i dla
dziewgzat.

Sniadecki, piszagc o wychowaniu dzieci, zaznacza, ze w tym
kierunku od pierwszych dni zycie winno by¢ prowadzone. Po 63
roku nastepuje u nas upadek wychowania fizycznego. Jak sie
przedstawia u nas w chwili obecnej ta sprawa w poréwnaniu
z krajami obcemi, widzimy zzestawienia zrzeszen gimnastycznych,
gdzie cztonkowie w zaborze rosyjskim sg w iloci 56 tysiécy, pru-



skini 13 tysiecy, austryackim 145 tysiecy i w Stanach Zjednoczo-
nych 22 tysigce, wypada, ze w Polsce kazdy 110 polak si¢ gimna-
stgku;e; w Rosyi 1 na 214. w Prusach | na 309, w Austryl i na
35, Gdzieindziej widzimy stosunek (en wyrazajacy sig¢ 1 do 30
40. Jednocze$nie tez w programaoh szkolnych uwzglednionem
tam jest 25°/0 godzin szkolnych, podczas gdy u nas wiadze szkol-
ne przyznaja 58°/0 na gimnastyke.

W dyskusyi zabierat gtos dr Rottermund, zaznaczajac ary-
stokratyzm wychowania fizycznego, o charakterze rklcersklm, kto-
Wq SLady znajdujemy u Oczki, Orzechowskiego i* in. autorow.

aznem jest, ze Komisya Edukacyjna ujeta to, jako system pra-
wno panstwowy.

Oprocz tego zabierali glfos d-rzy: Zawadzki i Baczkiewicz.

rzewodniczacy dr J. Baczkiewicz.

ANMA.DOMOSCI

55. Nadestane prace na konkurs T. H. W. Sklad sadu konkurso-
wego. Na konkurs ogtoszony przez T. H. W. dla uczczenia rocz-
nicy Kosciuszkowskie] na napisanie odczytu z hygieny ludu wiej-
skiego nadestano 4 prace: i. z Ig;od%em: Zdrowa dusza-w zdro-
wem ciele" (z illustracyam 2. Pod godiem: ,Zdrowy lud—zdro-
wy naréd.” 3. Pod godtem: Przyjaciel zdrowego Iludu. 4. Pod
god’rem—Zywi%. ) ]

W dniu 27 b. m. Rada Jorzystqpﬂa do wyboru_ cztonkow sadu

konkursowego. Na wstepie dr J. Jaworski oznajmit, ze jako Ini-
cyator konkursu tego, w ocenie nadestanych prac udziatu brac
nie bedzie. Poczem Rada na sedziéw zaprosita: obywatel”*zieu”
skiego, radce Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego,
Stanistawa Dzierzbickiego, wiloscianina z Sandomierskiego, Jana
Smote, pisarza ludowegq, Tadeusza Proszynskiego, redaktora pi-
sma dla ludu ,,Gazeta Swiagteczna" oraz lekarzy drow: J. Baczkie-
wicza, J. Polaka i W} Starkiewicza.

56. Z Uniwersytetu. Magister i asesor farmacyi Bronistaw
Koskowski zostat powotany do wyktadéw propedeutyki farmaceu-
t)(((;znej na kursach farmaceutycznych w uniwersytecie warszaw-
skim.

Na profesora farmakologii powotany zostat dr J. Modrako-
wski ze Lwowa.

57. Zdrowostan uczniéw szkdl miejskich. Sekeya hygieny szkol-
nej m. Warszawy zarzadzita zbadanie 4096 uczni6w, nowoprzyj(;
tych do szk6t miejskich.  Préchnienie zebdw znaleziono u 72°/,,



powiekszone gruczoty u 55%, gruzlice otwartg u 1%, podejrzanych
co do gruzlicy 5%, zawszawionych 32%, na kolonje nadawato sie
30%. do uzdrowisk 8.5°/0.

58. Przepis o zgtaszaniu zachorowan na gorgczke porodowa.
Wskutek odezwy Ces. niem. pr. policyi z d. 22 Listopada 1917 r.
za A 3463*17 wydziat zdrowia publicznego, przytaczajac treSC roz-
porzadzenia policyjnego j\8 408 z d. 17 Listopada r. b. (Dzienika
rozp. \? 96), ktore brzmi: ,,Zamieszczona w M 2 ,Dziennika roz-
porzadzen'l Ces. niem. administracyi w Polsce (wydane w Pozna-
niu w d. 8 Kwietnia 1915 r.) przepisy rozporzadzenia o obowigzku
zgtaszania chordb infekcyjnych roztacza si¢ niniejszem na goraczki
potogowe (takze wskutek poronienia) — zwrocit sie do lekarzy
0 Erzestrzeganle Eowyzszych przepiséw i zawiadamianie wydziatu
0 kazdym wypadku.

59. Ministeryum Zdrowia w Austryi. Cesarz Karol wystosowat
w d. 29--X1 r. b. nastgpujace pismo odreczne do prezesa mini-
strow dra Seidlera: ,,Zatwierdzam utworzenie ministeryum. zdrowia
ludu wraz z zakresem dziatania, wyszczegolnionym w zataczniku,
1 upowazniam Pana do wniesienia w Radzie panstwa ognosnego
projektu ustawy w celu dalszego konstytucyjnego traktowania.

NADEStANO DO REDAKCYI.

D) Kalendarz Lekarski na rok 1918 (wydawnictwo
d-ra -J Polaka) opuscit prase. Zawiera on, oprocz zwyktych spe-
cyalnych informacyi leczniczych i ratownictwa, réwniez listy le-
karzy i instytucyi lekarskich obu okupacyi i Galicyi, a nadto ob-
szerny podrecznik terapeutyczny, alfabetycznie podfug choréb, uto-
zony z obfitym zbiorem recept, wedtug powag naszych, uzupet-
niony dauemi Klinik europejskich. 2) Sterling Okuniew
ski Stefan dr med. i lii. Dur wysypkowy (tyfus plamisty).
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w Warssawie, Karmelicka 2t, rdg Nowolipek.

NEPAROII B. Borkowskiego, radykalny $rodek na kamienie zélniow»
UIBIfiSH to . loi.., oii wiclby. 2 % £ ' {f B

aiiPiot Od kokiuszu; kaszki i chrypki. Cena koép. *o..

OPUSCIL PRA.SE

KaathzEeM |

NA ROK 1818
WrBIWIWCTWO D-ra .J. POLAKI

L Apeutyany ze ztarem recept, opracowany prze* znanych

mpecjaliitow naszych i uzupetniony “oaiug- ostatnich, danych, zZ klinik na»zvck
V"'Zdra Oc.eskbkUigo; lista lekarty 'la r8awsk~h «

N _ H o ’ i N H i T
?)(X/.yTMi%,gﬁJem Ef(t}%éu g?dBistelglngﬁePIIaszlgllJ?r% eL sutzi\qlcnystytucu.l_zakh
lekarski uniwersytetu, wydziat lekarski st. m Warszal
epieki sanitarne zpitale i przytutki, leczniczo, prywatna
tédzkich. Lista lekarzy powiatowych w okupacyi ni A
uow pplakow). Lista lekarzy praktykujagcych w -*m
gowych i praktykujacych w okupacyi austryacktj
mstytucyi lekarskich w m. st. Warazawie." fnl

wadzanych do worka tgcznicy. 1lo$¢ kropel rdf
muszczalnos¢ przetworéw. Oznaczenie okresu cigzy
Warost i waga cztowieka w réznych okresach zycia. Kapiele
sza pamoc w nagtych wypadkach. Otrucia,
«eaa w oprawie z «idwkiem pie¢ marek, doptaty za przesy
pobiera gia. Zamoéwienia nadsetaé nalezy do wydawcy d ra J
grodzka S2 W Warszawie. Kownie* mozna nabywaé i a



TOWARZYSTWO AKSYJNE

Zastepujace kapiele w Nauheim, Kissingen.

Kapiele te, stosowano-z przepien.lekarza, dziatajg znakomicie

w astmie, cierpieniach nerwowychy zapaleniach oskrzeli (bron-

kitis),,. rozedmie ptuc, wadach sirca i t. p,, niemniej doskonaty
Srodek do pobudzenia krgzenia Kkrwi.

Oyroo* =K, vd* tabryka wyrabia:
borowinowe, z kwasem weglowym, a,
simjpitjgce  Tranzeukbadzkio/  krynic, kie,

mnaghfiffA zegiest wskie. reiueckio i X.

pilcuiugn jodowo-bromowe z kwasem weglowym,
bromowe z kwasem weglowym,

jp b Jsamiczno-sosnowe z kw. weglowym,
siarczane z kwasem weglowym, zastepu-
'‘ace akwizgranskie, buskie, soleckie,
1*triiékawieckie, piszezanskie i t S
fnskiego do kapieli sa przygotowano
i' prasowanych, tatwo rozpuszczalnych.

gratis i franco. Zadaé wszedzie.

Druk Syn6éw 8t. Niemiry, Plac Warecki 4.



