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UBEZPIECZAJCIE SIE OD WYPADKOW!

celem zabezpieczenia rodzinie funduszu na wypadek $mierci,
a sobie odszkodowania wrazie kalectwa lub choroby
wskutek wypadku:

PRZYKLAD:
Mk. 15,000 na przypadek $mierci,
yy 50,000 jako podstawe renty dozywotniej
na przypadek kalectwa,
» 12 dziennego odszkodowania na przypadek
czasowej niezdolno$ci do pracy

wskutek nieszczesSliwego wypadku

moga zabezpieczy¢ sobie W Towarzystwie ,,Przezornos$c4:
1, Lekarze praktykujacy w miastach za optatg premii rocznej Mk. 121.50,

2 0 N - o = o PSSR, 145.80.
3. Lekarze i dentysci, praktykujacy w powiatach, a takze chi-

rurdzy praktykujaCy w miastach ...y 170.10.
A, W B TETY MBI ZE ittt gy 243.00.

Blizszych wyjasnie udziela Biuro Dyrekeyi Towarzystwa ,PRZEZORNOSC1L
Warszawa, Plac Matachowskiego 4 (Mazowiecka 22) oraz p. p. Ajenci.
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Gazeta Lekarska

Drugie 50-lecie
PISMO TYGODNIOWE,
poSwipne wsijstlii gaipeia pnipigtoosd ietestis]
wychodzi w Warszawie pod redakcyg
d-ra Arkadyusza Antoniego Putawskiego i d-ra Wladystawa Starkiewicza

Wydawca: D-r W. Szumlanski.

PRZEDPLATA WYNOSI:
w Warszawie: rocznie mk. 17.50, potrocznie mk. 8.75.

Z przesytka: rocznie mk. 20, pétrocznie mk. 10.
Adres administracyi: Marszatkowska 73.
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Tres¢ zeszytu 4.

Artykuty oryginalne: 1. J. Polak. W sprawie Organizacyi Pan-
stwowej Zdrowia Publicznego (str. 87).—-U../. Polak. 1 Przy-
czynek do statystyki Smiertelnosci w m. st. Warszawie (dok.)

(str. 97).
Dziatl sprawozdawczy. Biologia. 21. fuljusz Lcvi. Leczenie
pudrem rteciowym (str. 106). — 22. R. Kraus. Nowa metoda

leczenia krztuséca (str. 106).—Choroby weneryczne. 23.
C. /. Bneura. Przyczynek do rozpoznania rzerzaczki u kobiet
(str. 106).- 24. M. Oppenheim i M. Schlifka. Leczenie rze-
rzaczki zapomoca wegla zwierzecego (str. 107).

Wiadomosci biezgce: Fundacya im d-ra K. Chetchowskiego (str.
107). — Zakiad hygieny i bakteryologii w Uniwersytecie War-
szawskim (str. 107). — Kropla mleka w Warszawie (str. 108).

— Inauguracya katedry propedeutyki (str. 108). — Budzet Ot-
wocka (str. 108).

Sprawozdanie Warsz. Tow. Hygienicznego za r. 1917 (str. 109).
" Tow. Ogroddéw iin. W. E. Raua (str. 132).
” Tow. Instytutu Hygieny Dzieciecej (str. 147).
v Sanatoryum Rudka (str. 161).

Drak zeszytu ukonczono dnia 15 Maja.

Przedptata ,.zdrowia” W Warszawie rocznie mk. 10, na prowincyi mk. 12.50.
Ogtoszenia do ,,Zdrowia" przyjmuja sie na warunkach nastepujacych:

Strony zeWnetrznejStrony wewnetrzn.

Cata strona . . . mk. 50 mk. 38

Pot strony . . . , 950 » 20
‘l4strony . . .. , 18 15



Wydawnictwo fundacyi imienia d-ra Kazimierza Cheidiowskieap. N i,

tf setng rocznice zgonu Tadeusza KoSciuszki.

PAMIATKA DLA LUDU WIEJSKIEGO
od Warszawskiego Towarzystwa tminitaego.

Jak urzadzi¢ zdro-
we zycle w zagro-
—:dzie wiejskiej.—

Dr ANTONI PULAWSKI.

Odczyt nagrodzony na konkursie -----—---
Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego.

Il 3drowem ciele
zdrowa dusza*.

WARSZAWA.
Skiad Gtéwny w ,Ksiegarni Polskiejl, Warecka 15
1918.



ZDROWIE,

ORGAN WARSZAW. TOWARZYSTWA HYGIENICZNEGO,

POSWIECONY HYGIENIE PUBLICZNEJ | PRYWHTNEJ.

J. POlak.

. W sprawie (Irganizacyi Parstwowe] Zdrowia Publicznego.
(Referat i wnioski zatwierdzone przez Rade Towarzystwa Hygienicznego
na posiedzeniu W d. 25 Kwietnia 1918 r.)

W dn. 4 Kwietnia r. b. Wydany zostal dekret Rady Re-
gencyjnej Krolestwa Polskiego o utworzeniu Ministerstwa Zdro-
wia publicznego, Opieki spotecznej i Ochrony pracy. Z zakre-
su kompetencyi Ministerstwa Spraw Wewnetrznych, okreslonej
w art. 24 dekretu o tymczasowej organizacyi wiadz naczelnych
w Krolestwie Polskiem z d. 5 Stycznia r. b., wylgcza sie spra-
wy stuzby zdrowia, a ,réwnocze$nie rozszerza sie okre$long
w art. 29 tegoz dekretu kompetencye Ministerstwa Opieki spo-
tecznej i Ochrony pracy przez przeznaczenie mu spraw publi-
cznej stuzby zdrowia".

Artykuty dekretu Rady Regencyjnej o tymczasowej organi-
zacyi wladz naczelnych w Krolestwie Polskiem z d. 5 Stycznia
r. 1918, ktére do zdrowia publicznego sie odnosza, brzmig w skro-
ceniu, jak nastepuje:

Art. 24. Do Ministra Spraw Wewnetrznych nalezy pro-
wadzenie wszelkich spraw, wchodzacych w zakres stuzby zdro
wia, budownictwa i odbudowy kraju, dozér nad samorzadem
miejscowym.



Art. 29. Do Ministerstwa Opieki spotecznej i Ochrony pra-
cy nalezg sprawy dobroczynnos$ci publicznej, opieki panstwowej
nad ofiarami wojny, sprawy stosunkdéw robotniczych, opieki nad
emigracya robotnikdw, sprawy inspekcyi fabrycznej, oraz przygo-
towanie prawodawstwa Ochrony pracy i ubezpieczeh spotecznych.
Z tych wiec ostatnich wyrazéw wynika, ze zasadnicze znacze-
nie zachowuje Ministerstwo Opieki spotecznej i Ochrony pracy,
ktéremu przekazujg sie tylko sprawy ,stuzby zdrowia" i, jakoby
dla podniesienia powagi zdrowia, w nazwie nowego Minister-
stwa na pierwszym planie umieszczono zdrowie. Prawdopodo-
bnie tez nie przypadkowo, lecz z namystem wspomina dekret
0 przekazaniu spraw nie zdrowia publicznego w petnym zakresie,
lecz tylko ,stuzby zdrowia", ktorg jest tylko czastkg ukiadu
zdrowia publicznego w panstwie.

Wedtug informacyi, jakie zdotaliSmy otrzymac, Ministerstwo
to utworzonem zostalo bez uprzedniego okreslenia szczegoto-
wego atrybucyi jego, praw i obowigzkéw oraz stosunku do in-
nych ministerstw i, jak z powyzszych okre$len dekretu wynika,
nie ma powodu do uwazania tego ministerstwa, jako specyalne
ministerstwo zdrowia; raczej wynikatoby z tekstu dekretu, ze
dla powodbéw natury technicznej, moze w pewnym stopniu na-
wet uwzgledniajac podziat pracy i kwalifikacye Ilub tendencye
kierownikéw, przeniesiono stuzbe zdrowia z ministerstwa spraw
wewnetrznych do ministerstwa ochrony pracy, z ktérych ostatnie
moze miato program zbyt szczuply dla samodzielnego minister-
stwa, a pierwsze nazbyt obszerny, obejmujac nie tylko normal-
ne atrybucye takiego ministerstwa, ale i bardzo trudne sprawy
okresu przejsciowego.

Zatujemy niezmiernie, ze sprawy tak wielkiego dla organi-
zacyi hygieny publicznej w panstwie znaczenia decydujg sie bez
wszelkiego udziatu powolanych do tego instytucyi spotecznych
1ze nie powotywano do udziatlu w pracach odnosnych Towa-
rzystwa naszego, ktére wszakze caty rok opracowywato projekt
prawa 0 zdrowiu publicznem w Polsce, powotujagc do udziatu in-
ne instytucye spoteczne, Tow. lekarskie, prawnicze, techniczne,
Rade Opiekunczg ikorzystajac z uwag najkompetentniejszych
jednostek, w tej liczbie dawnych i obecnych ministrow.



W kazdym razie, poniewaz niektorzy autorowie zrozumieli,
ze w istocie utworzono specyalne ministerstwo zdrowia, ponie-
waz przypuszczaé mozna, ze tendencya taka w istocie w sfe-
rach miarodajnych sie rozwija, a co najwazniejsza, poniewaz je-
dno jest w nowej organizacyi niewatpliwem, mianowicie wylgcze-
nie z ministerstwa spraw wewnetrznych dziatlu zdrowia publi-
cznego, przeto obowigzkiem naszym jest oméwi¢ chociazby
w gtébwnych zarysach konsekwencye, z tego wyptyna¢ mogace.

Gdyby zdrowotno$¢ jakiegokolwiek kraju mogta sie popra-
wi¢ przez utworzenie ministerstwa zdrowia, oczywiscie poprawa
taka bylaby bardzo tatwa. Zwazy¢ wszakze wypada, ze najzdol-
niejsi mezowie stanu w rodzaju Beaconsfielda, Gladstone’a, Vir-
chowa doskonale zdawali sobie sprawe z pierwszorzednego zna-
czenia zdrowia publicznego dla pomys$inosci panstwa i wygtaszali
0 tern mowy, a wszakze nigdzie takiego ministerstwa nie utwo-
rzono, mimo ze juz przed kilkudziesieciu laty idee te popierat
znakomity hygienista angielski Chadwic, nie lekarz zresztg, lecz
prawnik.

Prawie we wszystkich panstwach zarzad panstwowy zdro-
wia publicznego nalezy do ministerstwa spraw wewnetrznych;
tam, gdzie nalezat do innych ministerstw (w Prusach, we Fran-
cyi) przeniesiono go z czasem rowniez do ministerstwa spraw
Wewnetrznych. Na chwile zdotano utworzy¢ ministerstwo zdro-
wia w Rosyi wr. 1914, lecz zostato ono skasowanem przez Dume
panstwowg zanim zdazylo rozpocza¢ swe czynnosci. W Anglii
sprawy zdrowia publicznego nalezg do ministerstwa samorzaddw
(Local GoVernment Board). W okresie prowadzonych przez
Tow. Hygieniczne narad nad ukfadem zdrowia publicznego
w panstwie polskiem, zwolennikami utworzenia ministerstwa
zdrowia byli doktorzy: Jankowski, Zygmunt Kramsztyk i Janisze-
wski z Krakowa. Pierwszy projektu sformutowanego nie przed-
stawit, pomyst d-ra Krainsztyka drukowany byt w , Kurjerze Po-
rannym", szkic d-ra Janiszewskiego w oddzielnej broszurce. Ko
misya delegatéw Towarzystw: Lekarskiego, Hygienicznego, Sto-
warzyszenia Lekarzy i StoW. Medycyny Spotecznej, ktéra pra-
cowata w zwigzku z Tow. Hygienicznem, a ktdérej znane byly
projekty powyzsze, zadnego wniosku 0 utworzeniu ministeryum



zdrowia nie sformutowata. Caty projekt prawa o zdrowiu publi-
cznern zostal wreszcie rozdany wszystkim uczestnikom Zjazdu
Hygienicznego, jaki sie odbyt w Czerwcu roku zesziego, przy-
czem nie zgtoszono w tej mierze ani jednego Votum separatum.

Poniewaz najbardziej szczegdtowo rozwiniete sg zasady mi-
nisterstwa zdrowia w broszurce docenta d-ra Janiszewskiego,
przeto pare stbw musimy argumentom autora poswieci¢. Dr. Ja-
niszewski zreszta w broszurze sWej p. t. ,,Polskie Ministerstwo
Zdrowia Publicznego™ stawia na porzadku dziennym wiasciwie
tylko zadania, zasady organizacyi i zakres dziatania zarzadu
spraw zdrowotnych W powstajgcem panstwie polskiem, nie pro-
bujac nawet utozy¢ schematu tej organizacyi w jej calej roz-
ciggtosci od géry do dotu. Jest on przeciwnikiem z jednej stro-
ny systemu biurokratycznego i gani np. system niemiecki, przy-
taczajagc fakt, ze w Niemczech liczono w r. 1907 4 miliony
urzednikéw na 60 milionéw ludno$ci, z drugiej strony przytacza
ze w tych samych Niemczech W ciggu jednego pokolenia nardd
wskutek zmniejszenia sie Smiertelnosci wzbogacit sie o 6 do 8
miliardow marek. Jezeli nadto powtarzajace sie wielokrotnie
utyskiwania autora, ze prawnicy nazbyt czesto w sprawach sa-
nitarnych przewodzg nad lekarzami, jest stusznem, to niemcy
nie mogg stuzyé dowodem stusznoSci tego zapatrywania, tam
bowiem lwia czes¢ zdrowotnosci publicznej znajduje sie w rekach
samorzadow i policyi, bardzo w tej mierze usamodzielnionej; le-
karze przewaznie sg rzeczoznawcami i doradcami, a prezesem
najwyzszej instancyi fachowej— cesarskiego urzedu zdrowia, jest
prawnik.

Zakres dziatania ministerstwa zdrowia, wedtug d-ra Janisze-
wskiego, jest olbrzymi, obejmuje bowiem nietylko stuzbe lekar-
ska, instytucye naukowe, zaklady lekarskie i wszelkie urzadze-
nia Scisle lekarskie, ale rowniez zaklady dobroczynne, kapiele
ludowe, kolonie wakacyjne, podroze wakacyjne, ochrony i zto-
bki, odzywianie sie ludnosci, urzadzenia techniczne, facznie z za-
pobieganiem powodzi, odbudowe miast i wsi, ubezpieczenia na
staro$¢, eugetiike. Nadto dr. Janiszewski chce potgczy¢ admini-
stracye sanitarng cywilng z Wojskowa. O organach egzekutywy



powiada tylko, ze sg niemi albo wiasni zaprzysiezeni funkcyo-
naryusze, albo sad, lub w koricu zandarmerya i policya.

Motyw zasadniczy, dlaczego wszystkie te sprawy majg na-
leze¢ do ministerstwa zdrowia, wyptywa, jak to przebija niemal
z kazdej stronicy ksigzki d-ra Janiszewskiego, z koncepcyi jego,
iz pragnie on nada¢ wiadze lekarzom, jako jedynie kompetent-
nym w tyci) sprawach. Koncepcya ta stuszna jest jedynie dla
pewnych kategoryi spraw i pewnycii kategoryi lekarzy, O ile
chodzi o zatatwienie spraw bakteryologii przez bakteryologow,
pomocy lekarskiej przez specyaiistow i t p., to dla sporéw z au-
torem niewiele znalaztoby sie miejsca, jezeli jednak chodzi o ca-
toksztatt zadan panstwa, prowadzacych do polepszenia warunkéw
zdrowotnych, to sprawa zaczyna sie wikta¢. PrzedeWszyslkiem
nie wymaga sie od lekarza, zajetego ogolng praktyka lekarska,
jak rowniez od akuszera, laryngologa, psychiatry, dermatologa, kom-
petencyi specyalnej w sprawach nawet panstWowo-lekarskich,a nad-
to nie mozna odmoéwié¢ zupetnej kompetencyi w sprawach hygie-
ny publicznej inzynierom, pedagogom, budowniczym, statystykom
i administratorom.

O sprawnosci systemu decyduje oczywiscie prostota budo-
wy, dla najtatwiejszego osiggniecia celu, jakim jest w danym
razie zmniejszenie Smiertelnosci, podniesienie fizycznej i mo-
ralnej przyrody i zaleznego od niej dobrobytu catej ludnosci
polskiej.

Wiadomo, ze wszystkie panstwa nowoczesne powierzajg
wiekszo$¢ funkcyi gospodarczych, w tej liczbie funkcye zdrowia
publicznego, samorzadom. Jest to usprawiedliwionem nietylko
teoretycznie, ale na praktyce osiggnieto niestychanej doniosto-
§ci skutki z tego systemu. Doswiadczenie wykazato, ze samo-
rzady miejscowe, poniewaz zadaniem ich jest bezposrednie po-
pieranie spraw pozytku ludnosci, zamieszkatej W obrebie dane-
go terytoryum, ktora to ludno$¢ sama bierze udziat w zatatwia-
niu spraw swoich, zbierajgc na to fundusze i obserwujgc bezpo-
$rednio celowo$¢ ich wydatkowania, ze samorzady daleko
chetniej ponoszg te wydatki i daleko wieksze organizujg dobro
Wolnie $rodki, niz gdyby mieli odda¢ Wszystko do dyspozycyi
urzednikoéw panstwowych.



Zadania samorzaddw, jak to zobaczymy ponizej, obejmujg
catoksztatt zycia spotecznego, wychodzac daleko z ram medycy-
ny, a jednak wznacznej wiekszosci wkraczajac w dziedzine zdro-
wia publicznego; oddzieli¢ jedne od drugich nie sposdb: jedne
i te same wiadze samorzadowe urzgdzajg szpitale i zaklady de-
zynfekcyjne, ulice, plantacye, rzeznie, zajmujg sie aprowizacya,
muzeami, bibliotekami, przeprowadzajg kanalizacye, urzadzajg
straze ogniowe i ukfadajg budzeta na wszystkie te i inne spra-
wy gospodarcze. Muszg one angazowaé do wykonania tych za-
dan lekarzy, inzynieréw, ogrodnikéw i innych specyalistéw. Mo-
zna wiec sie spiera¢ o to tylko, czy nadzér sanitarny im tez
powierzy¢, czy tez urzednikom rzadu, ale nie mozna sie tudzic,
aby urzednicy ci stanowili o doniostem zadaniu podniesienia
zdrowia ludnosci: poprawa mieszkan, jadla, leczenia ludnosci,
urzadzenia izolacyi, dezynfekcyi, zawsze bedzie zalezato gtéwnie
od samorzadéw, dopoki beda one samorzadami.

Oczywiscie zarzuci¢ mozna samorzadom, ze radni, zwia-
szcza w gminach mniejszych miejskich i wiejskich, sg stabo
przygotowani do zadann powyzszych, nie rozumiejg znaczenia
urzgdzen zdrowotnych i zatujg na nie Srodkéw. Twierdzenie to
jest zupetnie stuszne i tu wihasnie rozpoczyna sie rola wiadzy
panstwowej. Przedewszystkiem wiec prawo musi nakazac
samorzagdom wykonywanie obowigzkéw, zapewniajacych zdro-
wie ludnosci, zmusza¢ ono powinno, np. gmine do zaopatrzenia
ludnosci w dobrag wode. Nastepnie za$ odnosne ministerstwo
opiekowaé sie musi zdrowiem ludnosci i jezeli uznamy za pe-
wnik, ze, samorzady majg rowniez sprawowaé piecze nad zdro-
wiem, to zadania, dotyczace zdrowia, winny naleze¢ do tego mi-
nisterstwa, do ktorego opieki i samorzady sa zaliczone.

Niektorzy, mianowicie zwolennicy oddzielnego ministerstwa
zdrowia, twierdza, ze wszak inne ministerstwa: o$wiaty, skarbu,
rolnictwa, majg réwniez z samorzgdami do czynienia, a wszakze
wydzielone sa w odrebne urzeda naczelne. Otdz poréwnanie
to szczeSliwem nie jest. Funkcye tycli ministerstw sg proste
bardzo i bynajmniej nie wkraczajg w catoksztalt zycia gminy,
organa ministerstw tych sg bardzo nieliczne, zetkniecie ich



z gminami minimalne, rezydujg one w wiekszych miastach tyl-
ko i majg nadzorczo-dydaktyczny charakter.

Ministerstwo, koncentrujagce w sobie zdrowie publiczne,
winno o$wieca¢ samorzady, wykonywa¢ nadzér nad wykonaniem
przez nie obowigzkéw prawem przewidzianych, utatwia¢ zadania
ich, sporzadza¢ dla nich w razie koniecznosci projekty, wyje-
dnywa¢ pozyczki. Oczywiscie, ze jezeli to naleze¢ bedzie nie
do ministerstwa zarzgdzajgcego samorzadami, to caty mechanizm
panstwowy zdrowia bedzie funkcyonowat bardzo ciezko, albo-
wiem ministerstwo, opiekujace sie samorzgdami, nie moze igno-
rowa¢ spraw zdrowotnych, stanowigcych wiekszg cze$¢ zadan
i budzetow gminy, w wypadkach za$ niezgodnosci zapatrywan
zarzadéw gmin i organdw ministerstwa zdrowia, ktore to nie-
zgodnosci zachodzityby bardzo czesto, rozstrzyganie sporow
przez dwa ministerstwa sprowadza¢ bedzie poprostu chaos.

Wogdle zadania kierownika spraw zdrowia, o ile nie jest
on organicznie zwigzany z centralnym organem samorzadow,
musiatyby zredukowaé sie do sprawowania inspekcyi i nadzoru,
ale decydowanie spraw gospodarczo-prawnych, nalezacych do
zakresu sanitarno-lekarskiego, musiatoby pozostaé w gtownym
zarzadzie spraw gospodarstwa miejscowego, albowiem ) opieka
nad zdrowiem publicznem nalezy do gospodarstwa miejscowego,
a zatem winna naleze¢ i do odnosnego organu centralnego, nie
za$ do organu jedynie technicznego, 2) sprawy lekarskie nie
moga by¢ traktowane oddzielnie od ogolnych spraw finausowo-
prawnych, gdyz w przeciwnym razie miatyby charakter tylko
teoretyczny, 3) nadzér nad dziatalno$cig samorzaddéw musi by¢
jednolitym, nie za$ podzielonym na sfery, 4) sporow pomiedzy
wiadzg panstwowag a samorzadami nie moze rozstrzyga¢ nawet
Rada ministréw, lecz tylko senat, 5) fundusze, jakimi mogtoby
rozporzadza¢ ministerstwo zdrowia, stanowityby jedynie nieznacz-
ng cze$¢ sum, wydawanych na cele zdrowotno$ci przez samo-
rzady, 6) utworzenie ministerstwa lekarskiego po za zarzadem
samorzadow wywolywatoby czeste a niepozadane spory pomie-
dzy lekarzami tego ministerstwa a samorzadami, 7) nalezgca do
wiadz wykonawczych sanitarnych policya nie mogtaby naleze¢
do ministerstwa zdrowia.



Tak Scisty zwigzek organiczny samorzadéw z zadaniami
panstwa i tak olbrzymi obszar dziatalnosci ich w dziedzinie po-
mysInosci kraju, a wreszcie duch dziejéow Polski nawskro$ sa-
morzadowy, przekonywajg mie w zupetnosci, ze najwlasciwiej
bytoby utworzy¢ w rzadzie polskim oddzielne ministerstwo sa-
morzadow, do ktérego zdrowie publiczne mogtoby by¢ w catosci
wiaczone. Ze cze$¢ funkcyi panstwowych w zakresie zdrowia
wykracza z dziedziny samorzadéw, nie zmienia to postaci rze-
czy, albowiem ta cze$¢ dziatalnoSci wiadz centralnych zdrowia
jest znacznie mniejsza i z tamtg znajduje sie W zwigzku.

Przykitad istnieje jedynie w Anglii. Z obszernego listu, pi-
sanego do mnie przez lekarza naczelnego ,Local Gowernment
Board" dra Powera w r. 1901 (zasadnicza budowa panstwa nie
ulegta w Anglii zmianie od tego czasu), przytocze pare tylko
szczeg6tow: ministerstwo to, majace nazwe zarzadu samorzadow,
posiada prezesa, ktéry jest cztonkiem gabinetu ministréw oraz
4 wydziaty: lekarski, inzynierski, architektoniczny i finansowy.
Do obowigzkéw lekarza naczelnego (Medical officer of the L
G. B), jako przetozonego wydziatu lekarskiego, nalezy: ogélny
kierunek wydzialu, wydawanie opinii fachowej w sprawach od
nosnych, zatatwianych przez inne wydziaty, lub inne minister-
stwa, czuwanie nad stanem sanitarnym panstwa oraz S$ledzenie
za stanem sanitarnym innych panstw, czuwanie nad stanem sa-
nitarnym zeglugi angielskiej we wszystkich czes$ciach $wiata,
udzielanie wskazéwek innym wydziatom w sprawach zaopatrzenia
w Wode, palenia $mieci it. p., wnoszonych przez samorzady,
nadawanie Kierunku dziatalnosci urzedujacych w ministerstwie
inspektoréw sanitarnych i otrzymywanie od nich sprawozdan,
badanie epidemii, sprawy szpitalne, szczepienie ospy i udzielanie
nagrod za gorliwo$¢é w tym Wzgledzie, badanie sprawnosci przy-
rzadoéw dezynfekcyjnych i t. p.

Przechodzac wreszcie do naszych stosunkéw, zaznaczy¢ win-
nismy, ze sfera dziatalnosci samorzadow jest jedyng juz obecnie na-
dajaca sie do ingerencyi panstwowej. Art. 6, mianowicie za$ ustepy
0 i7 Ordynacyi Miejskiej dla Warszawy z d. 5 Maja 1916 r.wskazuja,
iz do atrybucyi zarzadu miejskiego nalezy piecza nad wszystkiemi
urzadzeniami, ktére stuzag dobru bezpieczenstwa publicznego,



wzgledom sanitarnym i moralnosci, mianowicie zaprowadzenie
i utrzymywanie strazy ogniowej, urzgdzenie i utrzymywanie za
ktadow dla chorych, rzezni, zaprowadzenie urzadzen, dotycza-
cych regulowania odptywdéw i usuwania odpadkéw, nieczystosci,
urzadzenie i utrzymywanie wodociggéw, jako tez zakladéw dla
zaopatrywania miasta W $wiatto i sile motorowg i t. p.

Art. 5-0i méwi o zaktadaniu i utrzymywaniu ulic, placow
it p, art. I o opiece nad ubogimi i t. p.

Dajgc wyraz znaczeniu zdrowia publicznego, ordynacya
miejska w art. 17 wprowadza kierownika zdrowia publicznego do
sktadu Magistratu, jako cztonka z gtosem decydujgcym.

Wreszcie urzad miejski posiada znaczne prawa przymusu,
albowiem art. 32 nadaje Prezydentowi miasta prawo wymierza-
nia kar do 1000 mk., wzglednie aresztu do 6 tygodni za niewy-
konanie robdt lub zarzadzeii nakazanych, jako tez upowaznia
Prezydenta do wykonywania potrzebnych robdt na koszt wiasci-
cieli. Takaz karg zagrozi¢ moze zarzad miejski w wydawanych
przez siebie przepisach.

Podobne atrybucye majg i inne zarzady miejskie w obydwu
okupacyach Krolestwa. Nie Wodajagc sie w ocene organizacyi,
zaznaczy¢ nalezy, ze ordynacye Wogdlnosci odpowiadajg cechom
instytucyi samorzadu z zastrzezeniem tych specyalnych wojen-
nych odrebnosci, ze wiadza nadzorcza posiada prawa znaczne,
Co zapewne po przejsciu administracyi cywilnej do rzadu pol-
skiego przybierze formy bardziej do potrzeb kraju przystosowa-
ne. Ordynacya powiatowa dla Jenerat - Gubernatorstwa Warsza-
wskiego w dziale C poswiecona jest réwniez sprawom zdrowo-
tnosci publicznej:

1 Urzadzanie i utrzymywanie szpitali powiatowych i sta-
cyi sanitarnych, jakotez udziat w optatach dla gmin lub innych
przedsiebiorcow na budowe i utrzymanie szpitali i stacyi sani-
tarnych.

2. Wspomaganie gmin stabych finansowo w walce z za-
razami.

3. Przejecie kosztéw szczepienia i dezynfekcyi (tacznie

ze Srodkami dezynfekcyjnymi).
4. Wspomaganie gmin w zaktadaniu urzadzen zdrowotnych)



np. w zakfadaniu studzien, budowie wodociggéw, odprowadzaniu
fekalii i t. d.

Jezeli urzadzenia takie tylko dla wiekszego obszaru moga
by¢ odpowiednio zastosowane, to powiatom przystuguje prawo
przejecia ich na rzecz powiatu. Wreszcie w ustawie Rad Opie-
kunczych dla ulzenia nedzy w Polsce w obrebie Jeneral-Guber-
natorstwa Warszawskieho w dziale, p.t. ,,Zasady ogolne", art. 5
i 4 obejmujg ,popieranie i zaktadanie przytutkéw dla nieuleczal-
nych, doméw dla kalek i Slepych, oraz pomoc organom rzado-
wym w opiece sanitarnej, popieranie i zakladanie doméw dla
niemowlat, ztobkéw i ochron dla dzieciX

Z powyzszych wzgledéw, dotyczacych oczywiscie jedynie
zasady ogolnej, wyptywajg nastepujgce Whioski:

1) ze sprawy zdrowia publicznego naleze¢ winny do tego
ministerstwa, do ktérego nalezy gtéwny zarzad samorzadow
miejscowych;

2) ze szczegOty organizacyi tak waznej gatezi zadan pan-
stwowych, jak zdrowie publiczne, winny by¢ opracowane z udzia-
fem najkompetentniejszych instytucyi i specyalistow, lekarzy,
technikdw i prawnikéw i uledz nastepnie decyzyi sejmu, ktére-
mu projekt prawa Winien by¢ przedstawiony;

0) ze podstawg do opracowania takiego projektu moze stu-
zy¢ opracowany przez Towarzystwo Hygieniczne ,Projekt pra-
wa o zdrowiu publicznem w Polsce";

4) ze obecnie, prawdopodobnie, czasowo tylko, przyjety po-
dziat ministerstw, pozbawiajgcy ministerstwo spraw wewnetrznych
najwazniejszego organu zycia wewnetrznego panstwa, a zalicza-
jacy sprawy stuzby zdrowia do Ministerstwa Opieki spotecznej
i Ochrony pracy, nie przedstawia w zasadzie swej
usprawiedliwionej wzgledami podniesienia zdrowia ludu;

5) ze poniewaz samorzady posiadajg juz atrybucye obowig-
zujgce Wzgledem poprawy zdrowia publicznego, skierowanie
usitowan panstwa ku uzdrowotnieniu kraju przez samorzady win-
no by¢ najblizszg troska rzadu polskiego.

reformy
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Wykaz zmartych na choroby zakazne i drog odddechowych
w r. 1915 wedtug okregéw milicyjnych.
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Wykaz zmartych na choroby zakaZne

NAZWA CHOROBY
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. Meningitis cerebro - spinalis
epidemica

. Erisipelas
. Caeteri morbi infectiosi acuti
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. Antrax (pustula maligna) et
malleus
. Triehinosis

. inne choroby przenoszone ze

zwierzat i pasorzytnicze
Tuberc. miliaris et multoruin
organorum

Meningitis tuberculosa
Tuberc. pulmouum (Broncho-
pneumonia etc.)

. Laryngitis tuberculosa

Tuberc. peritonei, intestin. etc.

. Scroplmlotuberculosis

. Tuberculosis aliorum organor.
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. lJlcus molle. Bubo
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i drog oddechowych w r. 1916 wedtug okregéw milicyjnych.])
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iy \y r.19i 5 zmieniona zostata wwydziale statystycznym nomenklatura rubryk.



Szkar'afyna

Cd I dO AO CtYSlt
50 ,,100 //
/
,,100, 150

»150,,200



Tyfus brzuszny



Dyfteryt



dLoureu

muuutthnummmMminum

suLUrtsuMLUBHMADjjilinHHH

SOUPNTEET MBUISTE 0PI MPO SMBISIEAVWISOURIaILUS



DZIALt SPRAWOZDAWCZY.

BIOLOGIA.

21, Juljusz LevVi Leczenie pudrem rteciowym.
Zamiast szaruchy, przyrzadzanie ktorej zabiera duzo czasu i
wymaga natezenia pracy, przyrzagdza Umia puder, ktdry otrzy-
muje_przez rozcieranie rteci metalicznej z prochnem i niewielka
iloscig terpentyny.

Wedtug wywodéw autora, puder rzeczony znakomite od-
daje_ustugi w owrzodzeniach skornych pochodzenia przymiotowe-
go, jak rowniez i w wypryskach wilgotniejgcych, w owrzodzeniach
goleni i. t. p. gdzie dziata wysuszajace | odkazajgco. Czy puder
ten nadaje sie do kuracyi wcieraniami, w miejsce szaruchy, jak
tego chce Unna, ktory"w tym celu poleca Z razy tygodniowo
Wecieranie 10°/0 pudru, tego autor ostatecznie jeszcze nie stwier-
dzit, zaznacza jednak, iz przy probach nie obserwowat podraz-
nienia skory, pod wptywem dodatnim ol. terpetynowego, przy-
znajac pudrowi Unny wiasnosci oszczedzania czasu, zachoddw,
thuszczow i bielizny. (llyg. Rundsch. Nr. 20 1917).

Dr. A. Fruclitrnan.

22. R Kraiis. Nowa metoda leczenia Kki-ztuscca.
Autor dokonat doswiadczen nad leczeniem 200 dzieci, dotknie-
tych krztus¢cem zapomocg plwociny krztus¢coWej (wyciggu ete-
rowego,) wyprébowanej co do {ej jalowosci i otrzymat wyniki
dodatnie, napady kurczowe znikaty po 1- 5 injekcyach, cierpie-
nie przyjmowato ceche lekkiego niezytu. Reakcya gorgczkowa
wystepowata rzadko i W stabym stopniu. Przyczyny tych wyni-
kow nie dato si? jeszcze ustalié, nie stajg one wszakze w zad-
nym zwigzku z lasecznikami BordePa, plwocina bowiem uzywa-
na do injekcyj, brana byla w takim okresie, w ktérym laseczni-
kéw nie mozna bylo wykazaé. Rowniez i dziatanie ujawnia sie
tak szybko (w 18 godzin), ze nie da si¢ uzalezni¢ od przyczyn
bakteryjnych. Metoda rzeczona podlega dalszemu opracowywa-
niu i ma znale$¢ zastosowanie w celach zapobiegawczych.

(llyg. Rundsch. Nr. 17 1917).

Dr. A. Fruchtman.

CHOROBY ZAKAZNE.

23. C. J. Bneura. Przyczynek do rozpoznania rze-
zaczki u kobiet. Rozpoznanie rzezaczki czysto kliniczne bywa
u kobiet W przypadkach przewlektych niepewne; badanie bakte-
ryologiczne czesto nie prowadzi do celu, o ile do badan uzywa



sig wydzieling pochwows, W przypadkach omawianych wskaza-
ne jest zebranie wydzieliny z btony sluzowej macicy, po uprzed-
niem odkazeniu ujscia macicznego oraz dolnej czeSci pochwy
zapomocg Wyskoku i jodyny, ktore utatwia wykazywanie obec-
nosci gonokokdéw, zwlaszcza tam, gdzie koki, zagniezdzone w
btonie éluzowelj macicy, zadnych przypadtosci nie wywotuja. Stad
nieraz po wielu latach mogg spowodowaé grozng infekcye.
Hyg. Rundsch. 13, 1917?1.
Dr A. Pruchtman.

24. M. Oppenheim i M Schlifka. Leczenie r/.ezacz-
ki zapomocg wegla zwierzecego. Badania Krausa i Barbary,
wykazujace, 1z mozna oczyscic wode z zarazkow cholery i duru
brzusznego przy pomocy wegla zwierzecego, naprowadzity auto-
row na mysl zastosowania wegla zwierzecego w leczeniu rze-
zaczki po tern, gdy przekonali sie, iz w moczu chorego na rze:
zaczke przez kiocenie go z weglem zwierzecym (3 : 100); w cig-
gu 15 minut gonokoki catkowicie zniknety i ze wegiel zwierze-
cy, zastrzykniety w roztworze do cewki moczowej, zadnych nie
wywotywal zaburzen.

Leczenie rzeczone, zdaniem autorow, najlepi%j sie nadaje
wowczas, gdy zajetg Jest tylna czeS¢ cewki i gdy mocz jest
rownomiernie metny. Poniewaz spostrzegano niekiedy lekkie ob-
jawy podraznienia, radzg autorowie przeptukiwanie na zmiane
za pomocg Wegla zwierzecego i nadmanganianu potasu.

(Hyg. Rundsch. Ma 22, 1917).
Dr A. Pruchtman.

WIADOMOSCI BIEZACE.

18 Fundacya im Dr. K Chelchowskiego. W dniu
5-ym u. m. odbyto sie w Tow. Hygienicznem Warsz. posiedzenie
Zarzadu Fundacyi im. Dr. Kazimierza Chetchowskiego. Fundacya
rozporzadza obecnie sumg 4000 rb., z ktorych potowa przezna-
czona jest na fundusz obrotowy. Jako pierwsze wydawnictwo
fundacyi ukazat sie w druku odczyt Dr. A. Putawskiego ,Jak
urzadzi¢ zdrowe zycie w zagrodzie wiejskiej," nagrodzony na
konkursie ToW. Hyg. Warsz. w sethg rocznice zgonu Tadeusza
Kosciuszki.

Regulamin Fundacyi ujety w 15 punktach podajemy w zeszy-
cie sprawozdawczym, biezatym.

19. Zaktad hy?(ieny i bakteriologii w Uniwer-
sytecie Warszawskim. W d 27 u m w Uniwersytecie
odbyto sie otwarcie Zaktadu hygieny i bakteriologii, urzadzanego



przez prof. dr. Stanistawa Berkowskiego, w obecnosci panow
ministrow: wyznan religijnych i oSwiecenia publicznego, zdrowia
publicznego, opieki spotecznej i ochrony pracy, szefa sekcyi
szkot wyzszych prof. Jana Lukasie\Vicza, jego magnificencyi re-
ktora uniwersytetu i wszystkich cztonkow wydziatu lekarskiego
z dziekanem na czele. (Opis zaktadu podamy pdzniej.

20. Kropla mleka w Warszawie w roku zesztym
liczyta 60.099 dni zaktadowych, wydata 232,096 buteleczek mle-
ka, udzielita 2,205 porad hygieniczno-lekarskich. Matkom kar-
migcym rozdawata mleko skondensowane Ilub mleko dunskie,
dla dzieci chorych lekarstwa.

21. inauguracya katedry propedeutyki.
27 u. m. odbyto sie w uniwersytecie uroczyste otwarcie katedr%
propedeutyKki Iekarskie{, ktorg objat jeden z najwybitniejszyc
polskich lekarzy i dziataczOw spotecznych, uczony miary niepo-
spolitej, prof. dr med. Alfred Sokotowski.

Prof. dr. Sokotowski poswiecit wyklad wstepny charakte-
rystyce i oddaniu hotdu tym, ktérzy przed nim wpajali mtodziezy
zasady propedeutyki lekarskiej w Szkole Giownej 1 w uniwersy-
tecie, profesorom: Szczuckiemu, Luczkiewiczowi i—niedawno
zgastemu rektorowi Jézefowi Brudzinskiemu. Dluzej zatrzymat
profesor uwage stuchaczOw na S$wietlanej postaci dr. Karola
Marcinkowskiego, odwotujgc sie do miodziezy, aby szukata w
tym szlachetnym lekarzu-dziataczu wzoréw do na$ladowania, a
wowczas zdofa potaczyé w sobie szczytng mitos¢ ojczyzny z
poczuciem obowigzku zawodowego.

W zakonczeniu w pigknym zwrocie retorycznym prof. So-
kotowski ﬁrzypomnia’r miodziezy drogowskazy, przekazane jej
przez Mickiewicza.

Piekny, o nader zajmujacej tresci wykiad, powitata mtodziez
gorgcem!, pelnemi zapatu oklaskami.

22. Budzet Otwocka. Rada Miejska w Otwocku po.
raz pierwszy uchwalita wysoki budzet, gdyz na sume 200,000
rmk. Na pochwate Rady zaznaczyé nalezy, ze z sumy tej az
44,000 przeznaczyta na szkoty polskie, 30,000 na cele sanitarne
i szpitalnictwo, 10,000 (stosunkowo mato) na meljoracje lokalne.

Redaktor Dr J6zef Jaworski.



SPRAWOZDANIE

farszawskieyo Towarzystwa Hyyieniczneyo
za rok 1917.

W roku ubieglym Warszawskie Towarzystwo Iilygieniczne
rozwijato dziatalnos¢ w zastosowaniu Iootrzeb chwili  biezacej
i w granicacti zadan, jakie sobie zakre$lito przed laty dziewie-
tnastu, t. j. w roku swego zatozenia. Dziatalno$¢ tg w wysokim
stopniu krgpowaty coraz bardziej niesprzyjajace warunki, jakie
stwarza czwarty rok trwajgca Wojna wszechswiatowa, z drugiej
za$ strony te same wypadki dziejowe, ktadac podwaline pod bu-
dowe niepodlegtego panstwa polskiego, otworzylty nowe hory-
zonty, nowe nader wdzieczne zadania dla dziafalnosci naszego
Towarzystwa, ktore, jako instytucya spoteczna, za pierwszy swoj
obowigzek poczytuje inicyatywe we wszystkich dziedzinach, do-
tyczacych zdrowotnosci Kkraju. Zasada ta, jak ni¢ przewodnia,
snuje sie przez caty okres przedwojenny Towarzystwa ilygieni-
cznego 1 rowniez w roku sprawozdawczym stanowi gtowng ce-
che jego dzialalnosci. Wszystkie organizacye Towarzystwa, ja-
ko to Rada, Wydziaty, Delegacye, Wydawnictwa i t d., byly
czynne bez przerwy nawet powstaty nowe, a Instytucye Towa-
rzystwa, jako to Ogrody im. W. E. Rana, Instytut llygieny Dzie-
ciecej bar. de Lenéala, Sanatoryum dla chorych piersiowych
w Rudce, spetniaty swe zadania pomimo trudnosci budzetowych.
Jedynie niektore oddziaty prowincyonalne ograniczyly swa dzia-
falno$¢, lub tez nie byty w moznosci je rozwijac.

Rada wybrala na prezesa Towarzystwa D-ra J. Polaka, na
wiceprezesa D-ra J. Baczkiewicza i na sekretarza D-ra W. Da-
browskiego. Po zrzeczeniu sie godnosci skarbnika przez D-ra
J. Szwejcera Rada wybrata D-ra Il. Kucharzewskiego. Zaraz na
pierwszem posiedzeniu postanowiono postawi¢ na porzadku dzien-
nym styczniowego Zebrania Og6lnego wybér wieloletniego cztonka
Rady 1 Zatozyciela Towarzystwa Hygienicznego, D-ra Kazimierza
Chetchowskiego, na cztonka honorowego w dowod uznania dla
niespozytych zastug, jakie potozyt przy =zatozeniu Towarzystwa,
kierownictwie sprawami jego i utrwaleniu bytu instytucyi. Nie-



stety, Smier¢ é)rzedwczesna, gaszac zycie Jego, sprawita, ze, za-
miast tego, odbylo sie uroczyste posiedzenie w celu uczczenia
pamieci | zastug $. p. D-ra K Chelchowskiego. Pamieci zmar-
tego poswiecony zostat takze specyainy zeszyt miesigcznika
»,Zdrowie", a portret Jego postanowiono zawiesic w gmachu To-
warzystwa Hygienicznego. Wreszcie utworzony zostat staty fun-
dusz wydawniczy imienia I)-ra K. Chelchowskiego i powotana
zostata Komisya, ztozona z cztonkéw Rady Towarzystwa, oraz
D-rbw Rupparta, Rzada i Starkiewicza, dla utozenia warunkow
dysponowania tym funduszem i regulaminu.

Précz zwyktych Eosiedzeﬁ, poswieconych zarzadzaniu spra-
wami Towarzystwa, uktadaniu programu jego dziatalnosci i t. p.,
odbyto sie uroczyste posiedzenie Rady w celu uczczenia pamie-
ci Kosciuszki, na ktérern Dr ). Jaworski, po uwydatnieniu zastu
Naczelnika Narodu dla ludu polskiego, zgtosit nagrode na napi-
sanie odczytu-pogadanki hygienicznej dla ludu polskiego. Do
sadu konkursowego, précz D-ra Jaworskiego, Rada Towarzystwa
zaprosita pp.: Stanistawa Dzierzbickiego, Tadeusza Prdszynskie-
go, Jana Smote, Antoniego Putawskiego, Jozefa Polaka i Jana
Baczkiewicza.

Nadto, Wraz z czlonkami Towarzystwa, przedstawi-
cielami instytucyi spotecznych i rzeczoznawcami Rada odbyta
14 posiedzen, z ktorych wieksza cze$¢ poswiecona byta urze-
czywistnieniu powzietej jeszcze w roku poprzedzajagcym inicya-
tywie opracowania projektu prawa i zdrowiu publicznem w Pol-
sce. Pod przewodnictwem prezesa Towarzystwa, D-ra J. Pola-
ka, i przy udziale poszczeg6lnych komisyi, zfozonych z cztonkéw
Towarzystwa i przedstawicieli innych Towarzystw, praca ta zo-
stata pomysinie ukonczona i na dzien 5 Maja wyszta w oddziel-
nej broszurze, zawierajgcej catkowity projekt prawodawctwa sa-
nitarnego w Polsce, ktéry zostat ztozony Tymczasowej Radzie Stanu

Druga, réwniez wazng iwymagajacg zmobilizowania wszyst-
kich sit Towarzystwa, czynnoscia Rady byto urzadzenie Zjazdu
hygienistow polskich. Projekt zwotania Zjazdu hygienistow po-
wstat w gronie jednego z najruchliwszych wydzialbw Towarzy-
stwa, mianowicie w Wydziale Lekarzy Sanitarnych, a urzeczy-
wistnienie tego projektu w tak krotkim czasie i z takim owo-
cnym wynikiem jest zastugg Prezydyum Komitetu organizacyj-
nego, ktéry pod przewodnictwem D-ra J. Baczkiewicza zostat
powotany przez Rade. Zjazd odbyt sie przy udziale 414 ucze-
stnikdw i ogtosit sie za 1 gi Zjazd Hygienistéw Polskich. Jako
dodatek do czerwcowego zeszytu ,Zdrowia", wydany zostat
,Dziennik U Zjazdu Hygienistdbw Polskich", zawierajacy sktad
Komitetu organizacyjnego, regulamin oraz program ogdlny Zja-



zdu iszczegOtowy i kronike Zjazdu. Obrady trwaty przez trzy dni,
mianowicie 29 i 30 Czerwca i 1 Lipca, a obfite i cenne mate-
ryaty, ktorych dostarczyly, zostang zebrane w Pamietniku Zjazdu,
ktory wkrotce bedzie wydany, Zjazd uchwalit szereg doniostych
wnioskow i przekazatl rozpatrzenie ich i wykonanie Kadzie To-
warzystwa w zastepstwie Delegacyi Zjazdu.

Do wykonania najwazniejszych z tych wnioskéw Rada po-
wotata specyalne Komisye, z ktorych jedna, ztozona z pp. D-ra
Baczkiewicza, inz. Furuhjelma i inz. Rychtowskiego, w porozu-
mieniu z innemi instytucyami zajmuje sie utworzeniem biura po-
rad w sprawach, dotyczacych inwestycyi miejskich; druga za$,
pod przewodnictwem D-ra Watraszewskiego, zajeta sie rozpa-
trzeniem wnioskow, dotyczacych Walki z chorobami weneryczne-
mi i obmysleniem $rodkdéw zapobiegania szerzeniu sie tych cho-
rob w okresie demobilizacyi i powrotu uchodZcow.

Z drugiej strony Rada przez swych przedstawicieli brata
udziat w licznych zjazdach, ktore si¢ odbywaly w roku ubie-
glym, jako to: w Zjezdzie Medycyny Wojskowej, w Zjezdzie
Technikow, w Zjezdzie Polskiego Przemystu Budowlanego wia-
$cicieli nieruchomosci i in. Z Inicyatywy Prezesa Towarzystwa,
D-ra J. Polaka, Rada zapoczatkowata utworzenie Delegacyi
Stowarzyszen spotecznych, ktdra juz opracowata swoj regulamin
i utworzyta Wydziat wykonawczy.

Stalg troska Rady jest sprawa utrwalenia bytu materyalne-
go Towarzystwa i zwigzana z tern sprawa wykonczenia budowy
I urzadzenia wewnetrznego oraz uregulowania pozostatych je-
szcze naleznosci za budowe. W tym celu ostatecznie zostaty
ustalone pozostate jeszcze naleznosci, obliczone wowczas na
dzien i-go Stycznia 1917 r. na sume 44911 rb. 09 kop. i powo
lana zostata specyalna Komisya, ztozona z pp. dyr. Barylskiego,
bud. Szyllera i inz. Rychlowskiego, do rozpatrzenia wszystkich
rachunkow i dowodow, tyczacych sig¢ budowy gmachu Towarzy-
stwa i przedstawienia Radzie swych wnioskow. Komisya uznata
koszt budowy, obliczony woéwczas na 119005 rb. 25 kop., za
bardzo umiarkowany. Zebranie Ogolne cztonkow Towarzystwa
Hygie-nicznego, ktore odbyto sie 26 Pazdziernika 1917 r., na
Whniosek Komisyi Rewizyjnej dato Radzie Towarzystwa pokwi-
towanie z rachunkow, dotyczacych budowy gmachu. Nadmieni¢
jeszcze nalezy, ze w roku sprawozdawczym z dochoddéw, o0sig-
gnietych przez Towarzystwo, sptacona zostata jeszcze cze$¢ na-
leznosci za budowe W sumie 5536 rb., a nadto na dokompleto-
Wanie urzadzenia Wewnetrznego z tychze dochodéw wydano 545
rb. 35 kop. Woreszcie zaznaczy¢ nalezy, ze chociaz dochody
Towarzystwa w poréwnaniu z rokiem 1916 zwiekszyty sie o 994



rb., to jednakze nie bez trudnosci Rada zdotata utrzymac ro-
wnowoge pomigdzy dochodami i rozchodami wobec tego, ze
w tak krytycznym czasie Magistrat m. st. Warszawy pozbawit

Towarzystwo zapomogi od szeregu lat otrzymywanej w sumie
2000 rb.

Wydziaty T. H W

Wydziat Przeciwgruzliczy. 8, Il. Dr Hewelke. Zwrot
w zapatrywaniach na leczenie sanatoryjne w walce z gruzlica,
jako plagg ludowa. 25. V. Dr Szok ais ki. W sprawie walki
z gruzlica w dobie obecnej. 19. XIl. Dr Hewelke. O roli
tuberkuliny w sprawie gruzlicy.

Wydziat ydrologicznﬁ. 21. VvV, 18 X. i 12 Xll. Rozwa-
zenie projektu wodociggow, kanalizacyi osady fabrycznej fabry-
ki cukru ToW. Akc. ,Brze$¢ Kujawski".

Wydziat Zdrojowisk i Uzdrowisk. 14. IV. Dr J. Jawor-
s k i. Projekt prawodawstwa sanitarnego dla Zdrojowisk i Uzdro-
wisk. 25. 1V. 1) T enz e. Rozpoczynajacy sie sezon, a projekto-
wane uwagi prawne o Zdrdj. Uzdr. i Letniskach. 2) Dr Buj a-
kowski W sprawie zwigzku Zdréj, i Uzdr.

Delegacya lekarzy szkolnych. 14. XII, 1) Dr St. Kop-
czynski. Sprawozdanie z dotychczasowego Referatu hygieny
szkolnej Sekcyi Zdrowia Publ, Dep. Spr. Wewn. 2) Sprawa
przemiany Delegacyi na Wydziat lek. szkolnych.

Wydziat lekarzy sanitarnych. 15 I 1) Zasadniczy re-
gulamin dla opiek sanitarnych obywatelskich w ostatecznej for-
mie. Nowa koncepcya: dwie opieki sanitarne w jednym okregu
milicyjnym, opiekun, lekarz St:, cztonek M. M. dziataja w zu-
pe+r\1/<\e} solidarnosci. 2) Wybory do prezydyum Wydziatu.
3 sprawie porzadku obrad nastepnego zebrania. 3. Il
1 Udzielanie porad lekarskich przez lekarzy sanitarnych po-
wstaficom 1863 r. 2) Dr Fruchtman: Transport chorych za-
kaznych. 3) Dr Ruppert Ostatnie decyzye w opiekach sa-
nitarnych, obywatelskich, okregowych. 17. 1L 1) Dr Kono-
packi. Udziat lekarzy sanitarnych w sprawach sanitarno-budo-
wlanych miejskich. 2) Dr Ruppert W sprawie filtrow, wo-
dociggow i kanalizacyi. 3) Dr Majewska. O warunkach
sanitarnych sklepikow spozywczych. 3. Ill. 1) Dr Sierako-
ws k i. Badania bakteryologiczne wykrywajace nosicieli zara-
zkow. 2) Dr Rup pert. W sprawie filtrow, wodociggéw i ka-
nalizacyi. 17 Ill, 1) Dr Majewska. Sklepiki spozywcze
i ich przyszto$¢. 2) Drzy Certowicz i Zapasiewicz
Whioski dotyczace zwalczania gruzlicy w jej najwiekszych ogni-
skach. 5. V. I) Odezwa Rady low. Hyg. w sprawie Zjazdu



lekarzy i hygienistdw polskich. 2) Prace przygotowawcze Zjazdu.
2 VL. 1) Dr Adamski: Komunikaty aktualne w sprawie le-
karzy sanitarnych. 2) Dr Zapasiewicz: a) Nedza i gtod
ludno$ci miejscowej i przybywajacej do Warszawy, jako czyn-
niki epidemiologiczne duru. b) Udziat ﬁoszcze 6lnych cztonkow
Wydziatu lekarzy sanitarnych w pracach Zjazdu. 23. VI. 1) Se-
kretaryaty posiedzen sekcyjnych na Zjezdzie Hyg. Pol. i inne
sprawy zjazdowe. 2) Konkluzye lek. san. dotyczgce ostatniego
ich memoryatu. 21. VII. 1) Kolumny desynsekcyjne i ich rola
pomocnicza w thumieniu ognisk duru plamistego w st. m. War-
szawie. 2) Inne aktualie lek. san. 29. X. Wybor sekretarza
Wydziatu. 2) Dr K. Szokalski W sprawie przepisow sa-
nitarnych o sprzedazy mleka u nas i w Ameryce. 3) Stano-
wisko zebran Wydziatu lek. san. do narad ich przy Urzedzie
Zdrowia. 27. X. I) Dr BujakoWsKk i Stosunek idei Kos-
ciuszkowskiej do spraw hygieny ludu w oswietleniu dra J. J a-
worskiego, redaktora ,Zdrowiall 2) Dr Uruchtman:
Walka z gruzlica w Anglii. 3) Dr Zapasiewicz Pomoc
milicyi miejskiej w akcyl hyg. sanitarnej lek. san. i opiek w ra-
mach obowia,ZL'J:jaﬁ:ego na przyszto$¢ regulaminu. 24. Xl. 1) Che-
mik Duda. Faktyczny sktad min. wody do picia studzien
podm., a Wzgledy zdrowia konsumentdéw jeJ. 2) Dr Ruppert
W sprawie krzyzowania sie zarzadzen hyg.-sanitarnych w pie-
karniach Warsz. 3) Dr Zapasiewicz. Przyczynek do
mniej znanych sposobOw zarazania sie i Srodkdéw ~ochronnych
przy durze plamistym.

Biblioteka. W ciggu 1917 roku do katalogu wigczono
dziet 19%- pism 59, broszur 917, dubletéw 1000.

Biblioteka otrzymata nastepujgce dary: od os6b poszczegol-
nych 1126 NjYs dziel i broszur nadto ksiegozbiér po §. p. Drze
K. Chefchowskim oraz zbi6r dziet, broszur, pism, dotyczacych
alkoholizmu, od p. sedziego J. Glasa.

W ciggu roku 1917 wypozgczE(/Io do domu 29 os6b 127
N2N2  dziet, w czytelni za$ 10 0s6 orzystato z 57 NKN» dziet.

W Bibliotece pracowaty 4 osoby z ramienia sekcyi pomocy
dla inteligencyi Rady Giéwnej Opiekunczej.

Komitet do badania i zwalczania raka. W roku sprawo-
zdawczym przewodniczacy Komitetu dr M. Rejchman wspdlnie
z architektem Goldbergiern opracowali plany budowli przy-
sztego zakladu do badania raka.

Dr J. Jaworski zgromadzit i przygotowat do druku ma-
teryaty, O Smiertelnosci z powodu raka podczas Wojny obecnej.

Dr S. Sterling-OkuniewsKki przetozyt i wstepem co



do dziatalnosci Polskiego Komitetu do badania raka, opatrzyt

ksigzke dra Payra, Rupprechta, Strtimpla i Zweifla, O rozpozna-
waniu raka.

Miesiecznik ,,Zdrowie4, organ T. H. W., redagowany byl
wr. 1917C§Jrzez dra.J6zefa Jaworskiej o. Delegatem
Rady byt dr Jan Bgczkiewic z ,Zdrowi e“ w XXXII
r. istnienia, jak i w latach ostatnich, wychodzito w formacie
wszech$wiatowym, t. j. miato miar 16:226, czyli wt zw.
przez W. Oswalda ,Werkformat", w objetoSci nieco
wiekszej, niz w r. u., jednak zmniejszonej z powodu nadzwyczaj-
nego podrozenia druku i papieru.

Zeszyt Il ,Zdrowia“ poSwiecony zostat pamieci dra K
Chefchowskiego, zeszyt V I—uczestnikom Il Zjazdu Hygienistow
Polskich w Warszawie. Na tre$¢ zeszytu ztozyly sie miedzy inne-
mi trzy prace oryginalne, zgtoszone na Zjazd rzeczony.

Dziennik Il Zjazdu 1llygienistow Pol-
skich, jako dodatek do ,Zdrowi a", wyszedt pod datg 27
Lipca 1917 r. w objetosci 2 arkuszy druku. Oprécz programu
Zjazdu podano w nim Kronike Zjazdowa, zawieralj cg artykuty
i wiadomosci, dotyczace Zjazdoéw Hygie.nicznych Polskich, a spe-
cyalnie It Zjazdu.

Zamierzone wydanie dalszych zeszytdw Dziennika Zjazdu,
z przyczyn od Redakcyi niezaleznych, nie nastgpito.

Co do liczby arkuszéw i liczby drukowanych egzemplarzy
LZdrowie“ wr sprawozdawczym zawierato stron 544 -[ XIl,
zeszytdw 12, portretdw 4, fotografii i, tablic 26, grafikonow 21.

Na tekst ,,Zdrowia4 ziozylo sie 6 artykutéw wstep-
nych, poruszajgcych sprawy spoteczno-hygieniczne doby biezacej.

Artykuty wstepne, nie podpisane i wr. s rawozdawcz%;m,
tak jak wogdle w ostatniem 10-cio leciu ,,Zdro,wia“, byly
piéra redaktora, ktéry w nich poglady i uwagi wypowiadat i wy-
powiada w imieniu wtasnem.

Artykuty te byly nastepujacej tresci: Sprawa zdrowotnosci
w Radzie tn. stoi. Warszawy. 1-szy Zjazd, poswiecony medycy-
nie wojskowej. Instytut IIy&ieniczny w Panstwie Polskiem i pro-
gram tegoz. Drugi Zjazd Hygienistow Polskich. Wielko$¢ histo-
ryczna Tadeusza Kosciuszki, jako odnowiciela Polski ludowej.

ola biurokracyi polskiej na prowincyi, jako rzecznika hygieny.

Powtédre, ,Zdrowie“ w roku sprawozdawczym zawierato
20 prac i ary kulow orygi nalnych.

Potrzecie, na tekst ziozyly sie referaty: z biologii,
hygieny zywienia, choréb zakaznych, epidemiologii, gruzlicy,
hygieny socyalnej, hygieny zycia kobiecego, z choréb, pochodza-
cych z zatrucia, z choréb wenerycznych, z hygieny i medycyny



wojennej. Ogo6tem referatow ,,Zdrowie" zamiescito w roku
1917—51.

W dziale: W sprawach biezgcych podnoszone
byly kwestye na dobie, a réznych spraw dotyczace.

Do takich nalezaty: sprawy budzetowe, specyalnie budzet
szpitalnictwa m. st. Warszawy.

W rubryce: Z ruchu i potrzeb hygieny kra-
jowej w 10-ciu artykutach i notatkach zobrazowano postep
hygieny lub uwydatniono potrzeby pod wzgledem zdrowotnym
a ta[;<ze potrzeby przy odbudowie kraju, odzywianiu ludnosci
1t d
Rozbiorow krytycznych zamies$cito ,Zdro-
wie“— I

Wspomnien posmdertnyc h..15

O dpowiedzi od Re dakcyi i wyjasnie n—3.

Projektow prawodawstwa i przepiséw
sanitarnych 13

Wiadomos$ci biezgcych—59.

Regulamin fundacyi im. Kazimierza Chetchowskiego
przy Tow. Hyg. Warsz.

1 Dla trwatego uczczenia zastug $. p. Kazimierza Chel-
chowskiego na polu hygieny i o$wiaty ludu polskiego, powstaje
przy Tow. Hyg. Warsz. fundacya Jego imienia.

2. Fundacya tworzy sie z ofiar publicznych na ten cel ze-
branych i wptyna¢ mogacych, z powstatych stad odsetek i do-
chodéw biezacych oraz z funduszow ofiarowanych fundacyi na
cele specyalne.

3. Celem fundacyi jest popieranie czy nnne wszel-
kich spraw i poczynan, dazacych do poprawy warunkow hygie-
nicznych zycia naszego ludu, oraz szerzenia ws$rod
tegoz zdrowych pojeé¢ w tym Kkierunku, wiec
1) wydawanie ksigzek i odczytow popularnych z dziedziny hy-
gleny, ogtaszanie konkurséw na takie ksigzki i odczyty, nagra-
dzanie juz wydanych dla zachety autoréw do pracy W tym Kie-
runku, urzadzanie ruchomych wystaw hygienicznych, muzeow
i t d, 2) tworzenie i popieranie urzadzen hygienicznych i kul-
j[utralgych, jak kapiele, domy ludowe, domy dla pielgrzyméw
it od

4. Fundacya ma by¢ trwat a a zarazem wurucho-
miona jaknajpredzej W tym celu a) potowa fundu-
széw, zebranych po dzien 31 Grudnia 1917 r., ma by¢ nienaru-
szalng, t. j. ma utworzy¢ fundusz zelazny, b) druga potowa
moze by¢ obrécona odrazu na cele wyzej wymienione.



Uwaga 1 W razach wyjgtkowych wolno bedzie po po-
rozumieniu sie z Radg Towarzystwa Hygienicznego wydatkowac
czasowo cze$¢, najwyzej potowe funduszu zelaznego, gwa-
rantujac zwrot wytozonego funduszu, z tern zastrzezeniem, ze
powstrzymywane beda wszelkie dalsze wydatki az do uzupetnie-
nia funduszu zelaznego do pierwotned' wysokosci.

Uwaga 2 Zatrzymanie wydatkowania, wyszczegolnio-
nego w uwadze 1-g, nie dotyczy funduszéw, wyznaczonych na
cele specyalne.

5. Procenty od funduszu zelaznego, potowa wszelkich skta-
dek i ofiar, zebranych po dzien 51 Grudnia 1917 r., oraz potowa
czystych zyskéw, otrzymanych z v?dawnictw, odczytow, wystaw,
ma by¢ przelewang na dobro funduszu zelaznego, jak réwniez
zapisy SR/IecyaInie na fundusz iela;n%/ przeznaczane. )

6. Majac na wzgledzie jaknajobszemiejsze, a zarazem naj-
oszczedniejsze rozporzadzanie zebranymi funduszami, nalezy sie
stara¢, aby wydatki, ziszczajgce cele fundacyi, o ile to bedzie
mozliwe, nie uszczuplaty kapitatu i miaty charakter zwrotny,
a wiec dazy¢ nalezy do wydawania ksigzek poczytnyc h,
urzadzania odczytow i wystaw ptatnych, udzielania zapo-
még zwrot nyc h it d

7. Do kierowania fundacyg im. $. p. Chetchowskiego Rada
Tow. Hyg. wybiera Zarzgd, skladajacy sie z 5 osob, z kto-
rych 2 z posrod Rady Tow. i 3 z grona 0s6b znanych z dziaftal-
nosci na_ polu oswiaty i hygieny ludu. )

8. Zarzad wybiera si¢ na lat 3, po uptywie tego czasu na-
stepujg nowe wybory, przyczem cale grono lub oddzielni czton-
kowie moga byC wybrani ponownie.

9. Zarzad fundacyi skitada na | Grudnia Radzie budzet na
rok nastepny, a dnia | Lutego sprawozdanie za rok ubiegty.

10. Pod wzgledem administracyjnym fundacya przedstawia
jednostke samodzielng i d?/s(g)onuje unduszami na mocy uchwaty
wiasnego Zarzadu z uwzglednieniem przepiséw ogdlnych, obo-
wia,zujaicych Towarzystwo. _

11.” Zarzad fundacyi moze korzysta¢ dla swo-
ich celow z urzadze n Tow Uyg (sala posiedzen,
sala odczytowa, kancelarya i t. d.) po porozumieniu z odpowied-
niemi wiadzami Tow. H?/g._ S o

12. Niniejszy regulamin fundacyi staje sie obowigzujgcym
po zatwierdzeniu go przez Rade Tow. Hyg. ] )

15. Wszelkie  zmiany w regulaminie” podlegajg zatwierdze-
niu Rady Towarzystwa.



SPRAWOZDANIE RACHUNKOWE
Warszawskiego Towarzystwa Hygienicnm



Stan majatku Tow. Hyrj. Warsz.

Stan czynny.

Kasa . . ) . . 454 70
Bank Handl. fund. wihasny—ruble . 21 61
Bank Handl. fund. wiasny—marki . 397 22 418 83
Bank Handl. fund. bud. domu gotow. 50 40
Bank Handl. fund. bud. domu akcji Natecz. 1000 -
Kaucja w Magistracie dzierz, placu 300 - 1354 40
Hypoteka Kolonji Grochow 1B/A 1000 —
llypoteka nieruchomosci 2465 A 2000 - 3000 —
Bank. Handl. fund. im. fi BaczkieWiezo-

wej—ruble . 935 36
Rb. 600 w 5% 1 Z. Tow. Kred. m. War-

szaw 489 15
Kasetka L))/ra chzklewmza : 10 85 1435 36
Bank. Haild- kapiele ludowe 301 64
Bank Handl. fund. im. j. lasifskiej 1186 89
Bank 1llandl.—fund. im. S. Kierbedzia 2687 64
Bank Miedzynarodowy . . 3897 75 6585 32
Bank Handl. fund. im. K. Chelchowskle-

go -ruble . 33
Bank 1landl. fund. im. K. Chelchowskie-

go marki . 78 82
Rb. 4500 w 5% L. Z. Tow. Kred. m. War-

szawy . 3733 90
Kasetka Skarbnika fund. im K. Chelch. 260 63 4076 66

” Zjazdu Hyg. Boisk. 2275 92
Ksni]gozblor : 150
Ruchomosci z lat poprzedmch 5990 21
zakupione w 1917 r. . 545 33, 6535 54

Nleruchom050| N6 392 z lat poprzednich- 113967 95
” ,» Wydatkowano w 1917 3536 - 117503 95

145275 28

Stosownie do § 30 Ustawy Tow. Hyglenlczneao, Komisya
Bilans, RU. Zyskéw i Strat, Kk. remanentéw, RK. inwentarzy
Wodami tegoz Towarzystwa. Wobec powyzszego, Komisya Re-
Hygienicznego za 1917 r. i wydato Zarzadowi pokwitowanie za

Warszawa, dnia 23 Kwietnia 1918 r.



w dniu 31 Grudnia 1917 r.

Stan bierny.

Fundusz budowy domu
Fundusz im. G. F. Manna
Fundusz im. E. Baczkiewiczo-
wej e
Kapiele ludowe
Fundusz im. J. Jasinskiej
Fundusz im. S. Kierbedzia
Fundusz im. D-ra K. Cheich.
Kapitat wydawnictwa broszur.
Fundusz konkursowy
Zjazd Hygienistow Polskich

Majatek Towarzystwa.
Pozyczki na budowe gmachu:

Bank Handlowy 9095 70
Bank Dyskontowy . 4547 84
ToW. Wzajemn. Kredytu 3638 29
Bank Tow. Wspdétdzielczych . 1313 73
Bank dla Handlu i Przemystu. 907 32

Naleznosci za bud. gmachu:

Nie wyptacone majstrom i przed-
siebiorstwom .

Majatek Tow. z lat poprzedn. 59451 55

Wydatki na budowe gmachu . 5556
Zakup ruchomosci 545 35
Przewyzka dochodéw 765 77

w rublach.

1550 40
5000 —

1435 36
301 64
1186 89
6585 39
4076 06

16 90

69 50
2275 92

19502 88

41175 09

64298 65 124976 62
145275 28

Rewizyjna sprawdzita w dniu 25 Kwietnia r. b. w ToW. Hyg.
i Kasy oraz inne i znalazta zgodne z ksiegami, rachunkami i do-
wizyjna wnosi, aby Ogélne Zebranie zatwierdzito bilans ToW.

czas sprawozdaniem objety.

Adam Przyborowski, Stanistaw Scholtze, /. Rutkowski.



Rachunek wydatkéw i dochodow

WYDA TK1
Zdrowie zapomoga 1642 86
Prenumerata pism . . . 40 08
Rensye.

Urzednik . . . . . 970 85

Wozny _— . . 426 68

Pomoc dla wozZnego 127 85 1525 56

Kancelarya.

Gratyfikacye 100 —

Inkats)gc sk*gdek 55 65

Wydatki kancelaryjne . . . 554 22 487 87

Oniach.

Opat 1821 64

Swiatto 560 07
Utrzymanie porzadku 537 25

Podatki . . . . 8 39

Pensya stroza : : 388 32 5515 65

Rézue.

Wydatki na biblioteke

Wydawnictwo broszur Ei%% 8175
Wydatki nadzwyczajne . 299 79
Rach. zyskow i strat 197
Koszta budowy domu . 5536 ...

Woydatki na kupno ruchomosci 545 53  408i 53
Przewyzka dochodow 765 77

12712 40

Stosownie do § 50 Ustawy Tow. Hy_?., Komisya Rewizy'j__?a
sprawdzita w dniu 25 Kwietnia r. b. w Tow. Hyg.- Bilans Rk
Zyskow i Strat, Rk. Remanentow, Rk. Inwentarzy i Kasy 'oraz
mne i znalazta zgodne z ksiegami, rachunkami 1 dowodami te-

Warszawa dnia 25 Kwietnia 1918 r.



Tow. Hyg. Warsz za 1917 r. w rublach.

DOCHOD Y.
Sktadki cztonkoéw rzeczywistych 2517 92
Sktadki cztonkéw zwyczajnych 127 56 p—_—
Sktadki zalegte . 78 51 & %
Dzieto Fligg’ego .

Lokale wynajete.
Sekcya Zdrowia za 5 kwartaty 2400
Laboratorjum za 1017 . 1200 — 4526
Departament Skarbu za 1 kw. 926 —

Wynajem Sal.
Koncerty, odczyty, posiedzenia, 4052 81

i ks. bil.
Roine.

Procenty od Oddziatbw 4%% GE
8:(;igant;a zakup szaf. bibliotecz. 125 70 610 41

12712 40

goz Tow. Wobec powyzszego Komisya Rewizyjna wnosi, aby
Ogoblne Zebranie zatwierdzito bilans ToWarz. Hyg. za 191/ I
i wydato Zarzadowi pokwitowanie za czas sprawozdaniem
objety.

Adam Przyborowski, Stan. Schol/ze, J. Rutkowski.



Rachunek dochoddw i

Wydatki.

wydatkow mies.

Koszta druku 1734 89
Ekspedycya pocztowa 7 20
Honorarya autorskie 42 17
Pensya redaktora 281 74
R6zne 16 50

2082 50

Budzet Towarzystwa Hygieni
Dochod

*Sktadki cztonkowskie

Nalezn. zalegte z lat ubiegtych
Wynajem lokalu

Wynajem sal

Szatnia

\ od zapisu $. p. Manna



Dochody.

Prenumerata

Oddziaty prowincyonalne
Zeszyty pojedyncze

Druk sprawozdan
Ogtoszenia

Zasitek od Towarzystwa.

cznego na rok 1918,

R o %c h 6 d.
I, Wydatki.
»Zdrowie" zapomoga
»Muzeum™ w Czestochowie zapom.
Utrzymanie biblioteki i muzeum
Prenumerata pism
Wydatki na odczyty .
" na wydawnictwa i popularyz.
Proc. i amort. od pozyczek bankowych
od nalezno$ci za budowe gmachu

Il. Kancelary a

Pensya urzednika
" woznego 1

Gratyfikacye’
Inkasso
Whydatki kancelaryjne

. Gmach,

Ogrzewanie

Elektrycznoc¢

Pensya stréza :

Podatki ubezpieczenia .

Utrzymanie porzadku

Wydatki nadzwyczajne .
1

107 76
14 60
49 58
122 69
145 21
1642 86
2082 50
3000 —
216 -
750 -
216 —
216
1960 — 6558 —
4644 —
4680 —
1200
750
400
150
750 5500
4000
1175
1050
1250
1000 -
575 8848 —
50050 —



Budzet miesiecznika ,,Zdrowie™.

RO ZC I OD,

Koszta druku . . 5700 —
Ekspedycya pocztowa 125 —
Pensya redaktora 1000 —
Rozne i75 — 5000
MK. 5000
DOCI 0D
Prenumerata . . 350 -
Naleznosci zalegte . 50 —
Oddziaty prowincjonalne . 100
Zeszyty pojedyncze . 50 —
Ogtoszenia . 1500 —
Zasitek od Tow. . 3000 — 5000

MK. 5000



Rada Towarzystwa.

Cztonkowie:
Polak Jozef, prezes Mewelke Otton
Baczkiewicz Jan, Wice-prezes Furuhjelm Jan
SzWajcer Jakob, skarbnik ) Koskowski Bronistaw
Dabrowski Witostaw, sekretarz ~ Kucharzewski Henryk
Biskupski Wincenty Kurtz Stanistaw
Chrostowski Bronistaw Przedpetski Waleryan
Zastepcy:
Certowicz Maksymilian Grundzach Ignacy
Choinski Ks. Michalski Wtadystaw
Franaszek Stanistaw Rejchrnan Mikotgj

Prezydya wydzialdbw Towarzystwa.

Wyadziat biologiczny—prezes dr. Leon Karwacki, wice-prezes prof.
Kazimierz Stawinski, sekretarz dr. Stanistaw Sierakowski,
hygieny wychowawczej—prezes dr Wiktoryn Kosmowski,
wice-prezes prof. Chetminski, sekretarz dr Matylda
Biehterowa.
hygieny m. st. Warszawy — prezes dr Jozef Zawadzki,
vice prezes inz. Jan Furuhjelm, sekretarz dr Kazimierz
Oczesalski.

” hygieny zdrojowisk i miejscowosci klimatycznych...prezes
r Jozef Jaworski, vice-prezes dr Ignacy Grundzach se
kretarz dr W. Bujakowski. ]
szpitali i przytutkow-prezes dr Wactaw Meczkowski, se-
kretarz dr Ludwik Krauze. o
hydrologiczny prezes dziekan Jan Lewinski, sekretarz
inz. Bolestaw Rychtowski. ]

»  przeciwalkoholiczny—prezes dr Ludwik Bregman, sekre-
tarz dr Henryk Kucharzewski. o

” Lekarzy sanitarnych—prezes dr A. M. Zapasiewicz, se-
kretarz dr. Kazimierz Bacia.

Delegacya do spraw hygieny miodziezy—prezes dr Jan Baczkie-
wicz, vice prezes dr Wiadystaw Chodecki, sekretarz dr
Jadwiga Bukowska.

) Od *6 Pazdziernika skarbnikiem zostat dr Il. Kucharzewski.



Delegacya lekarzy szkolnych prezes dr Stanistaw Kopczynski,
sekretarz dr, Matylda Biehlerowa.

Delegacya rniast-ogrodow—prezes dr Wiadystaw Dobrzynski.

Komitet do badania raka prezes dr Mikotaj Rajchman, vice-pre-
zes dr. Jozef Jaworski.

Lista Cztonkow

z 1917 roku.

CZLONKOW IE RZECZVW ISCI.
(Cztonkowie prowincyonalni, wydrukowani kursywa).

1 Adamiecki Wiktor 25 Bujakowski Walery
2. Adamski Jan 27. Bukowska Jadwiga
3. Anders Ludwik 28. Bursche Emil

29. Bychowski Zygmunt
4. Bacia Kazimierz i .
5. Baranowski Ignacy prof. 30. Certowicz Maksymiljan
6. Baczkiewicz Jan 31. Chetmonski Adam
7. Betherowna M 32. Chetminski
8. Bichniewiczéwna Zofja 33. Chodecki Wiadystaw
9. Bialobrzeski Michat 34 Choinski ksigdz
10. Biehlerowa Matylda 35. Chrostowski Bronistaw
I!. Bielski Tomasz 36. Ciechomski Andrzej
12. Biernacki Stanistaw 37. Czarkowski Hieronim
13. Biesiekierski Wiadystaw 38. Czopowski Henryk
14. Biskupska lzabela
15. Biskupski Wincenty 39. Dabrowski Kazimierz
1§'\ Biertiimpfel Herman 40. Dagbrowski Witostaw
17. Blikle Stanistaw 41. Dernbicki Ignacy
18 BoczkoWski Piotr 42. Debicki Bolestaw
19, Bondy Ludwik 13 Dickstein Samuel
20. Borkowski Marek 44, Dmowski Roman
21. Bujakowski Leonard 45. Dobrzynski Wiadystaw
22. Bregman Ludwik 16, Dobrzynski Marceli Jan
23. Borzecki Tadeusz 17. Domagalski Ludomir
24. Bronowski Szczesny 18 Domaniewski Czestaw

25. Bruner Wiadystaw 49. Drzewiecki Piotr



Drabczyk Teodor

. Duda Leonard
. Dydynski Ludwik

Dytel Edward
Dzieciotowski Stanistaw

. Erlich Marta
. Erbrieh Feliks
. Ettiuger Witold

. Fileborn Eugeniusz

. Flatau Edward

. Franaszek Stanistaw

. Frenkiel Maksymiljan
. Fruchtinan Aleksander
. Furuhjelm Jan

Gabszewicz Antoni

. Gebethner J6zefa
. Geisler Edward
. Gernbarzewski
. Gepner Bolestaw, Ryszard
. Gerlach Emil

. Gebarski Stanistaw

. Glinski M.

. Godlewski Teodor

Leszek

Goldfeder Bronistaw
Goldflam S.

. Goldbaum Mieczystaw
. Gorski Wojciech
. Gralewski Jan Ks-

Grochowicz Stanistaw

. Grodzki Zygmunt
. Gromadzki Jan

. Gromadzki Henryk
. Grosserowa Marja

Grotowski Alfons czl.
Grundzach Ignacy
Gruszczynski Aleksander

. Gryglewicz Teodor
. Guirard Jan

. Hanneman Jakéb Karol
. Handelsman Ju?an

Heilperin Pawe

. Hertz Maurycy

lion.

107

111
112,
113
114,
115
116.
117.
118.
119.

121,
124,
125,
126.
127.
128,

130.
131

. Karwacki

. Koskowski

. Herynk Teodor
. Heurich Jan

Hewelke Otton

. Hnatkiewicz Wiadystaw
. Horn Maksymiljan

. Horoszewicz Tytus

. Hubert fan

. lwanicki Stanistaw

Jakimowicz Jan

. Jakimiak Bolestaw

JakoWski Maryan
Janusz Daniel
Janczewski Wiadystaw

. Jasiobedzki Adolf
. Jaworski Jozef

Jedrzejewski Jakob
Jezioranski Jan

Kalinowski Antoni
Leon
Karpinski Franciszek
Karlsbad Szymon
Karwowski Kostanty
Karstens Maurycy
Kasperowiczowa M
Kijenski Stanistaw
Kislanski Wiadystaw
Klawe Henryk
Ktosowski Zdzistaw
Kochanowicz Stanistaw
Kociatkiewicz Wiadystaw
Konic Henryk
Koralewski Henryk
Koralewski Kazimierz
Korybut Daszkiewicz
Bohdan
Kosmowski Wiktoryn
Konwerski Stanistaw
Kopczynski Stanistaw
Bronistaw
Kowalski Apolinary
Kowalski Franciszek



. Kozerski Adolf

Koztowski Feliks Ks.
Koztowski Ignacy
Kozniewski Tadeusz
Kramsztyk Juljan

. Kramsztyk Zygmunt

Krasifiska Marta Hr
Kraushar Maksyiniljaii
Kraszewski Witold

. Krauze Ludwik
. Krolikowski Jan

Krypski Wiktor
Krzyczkowski Antoni
Kucharzewski Henryk
Kuczynski Antoni

. Kuder Hugon

Kurtz Stanistaw

. Kierbedz Eugenia honor.
. Kulwie¢ Joze
. Kurella Edmund

. Lachowicz Zdzistaw cz. h

Landau Jozef
Lebensbaum Maksymilian
Lelejko Jozef

. Lewenstejn lakdb
. Leppert Wiadystaw

Lewi Filip

. Lewinski Jan

. Lentzkg Marya

. Leszczynski Leonard
. Libicki” Stanistaw

Lilpop Franciszek
Lisiecki Juljan
Lipski Edmund

. Loth August
. Lubliner Leopold

Luxenburg Maksymiljan

. Lapinski Wactaw
. taski Bogumit
. Lypaczewicz Wactaw

. Majewski Ignacy

173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.

181.
182.

184.
185.
186.
187.
188.
189.

190.
191
192,
195.
194.
195,
19%6.

197.
198.

199,
200.
201.
202.
205.
204.
205.
206.
207.

208.
2009.
210.
211,
212,

218.

Majewska Gabryela
Malecinski Jozef
M alewski Bronistaw
Malinowski Maryan
Malinowski Feliks
Matynicz
Manduk Wactaw
Markusfeld Stanistaw
Mayer Jerzy
Mayzel Wactaw t
Meczkowski Wactaw
Michatowska Janina
Michatowski Zygmunt
Michatowski Antoni
Michalski Wiadystaw
Miklaszewska Janina
Mirski Swiatopetk Czestaw
ksigze
Mitkus Witold
Mokiejewska Marya
Modlinski Leon
Mossakowski Jan
Moscicki Kajetan czt. hon.
Mutnianski Michat
Muterlilch Stanistaw

Natansonowa Bronistawa
Natanson Antoni
Natanson Edward
Natanson Stanistaw
Nawrocki Stanistaw
Neufeldowa Gustawa
Niemyski

Niewinski Wiadystaw
Niesenson D.
Nowodworski Franciszek
Nussbaum Henryk

Otto Czestaw
Ortowski Stanistaw
Osuchowski Antoni
Ostrowski J6zef
Otolski Stefan
Oyrzanowska Jadwiga



214.
215.
216.
217.
218.
219.
220.
221
222.
225.
224.
225.
226.
227.
228.
229.
230.
231
232.
233.
234.
235.
236.

237.
238.
239.
240.
241,
242.
243.
244,
245.
246.
247.
248.
249.
250.
251.
252.
253.

254.
255.

Paderewski Zbigniew
Palinirski Wiadystaw
Panek Kazimierz czt, hon.
Pawinski Jozef

Paszkowski Stanistaw
Paszkowski W.
Paszkowski Waci. Domin.

Peretz Adolf

Peiffer Jozef

Piasecki Tadeusz
Pinkus Juljan
Podkolinski I'eliks
Podlewski Stanistaw
Polak Jozef

Popiel Bronistaw
Prokopowicz Pawet
Przyborowski Adam
Przyrembel Michat
Ptaszkiewicz Tadeusz
Przedpetski Waleryan
Putawski Arkadyusz
Putawski Wincenty
Przeradzka Henryka

Raczkowska Teodora
Radziwitowa ks. Réza
Raczynski Maryan
Rajchman Mikofaj
Raum Roch
RafatoWicz Rafat
Rembielinski Stanistaw
Rodys Wiadystaw
Rogoyski Bronistaw
Roman Juljan
RoszkowsKi Jan
Rostkowski Maryan
Rézycki juljan
Rudzka Leonia
Ruppert Henryk
Rudzki Przemystaw
Ruszkiewicz Kazimierz ks.
biskup
Rydzykowskl Wactaw
Rychtowski Bolestaw

256.
257.

258.
259.
260.
261
262.
263.
261.
265.
266.
267.
268.
269.
270.
271,
272.
273.
274.
275.
276.
277.
278.
279.
280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.
287.
288.
* 289.
290.

| 291

292,
293,
294,
295,

| 296.

| 297.

Rytko M.
Ryfinski Walery

Sawicki Bronistaw
Sawicki Wojciech
Sawicki Marceli
Scholtze Stanistaw
Seydel Julja

Sedziak Jan
Sierakowski Pawet
Sierakowski Stanistaw
Sigalina Klaudya
Sikorska Jadwiga
Sktodowski Jozef
Stonski Otton
Smogorzewski .Stefan
Stawinski  Kazimierz
Sokotowski Alfred
Solman Tomasz
Spiess Ludwik
SpilfogléWna Natalja
Starkiewicz Wiadystaw
Stepinski Feliks
Stepniewski Tadeusz
StopczykoWa Bronistawa
Strakacz Wiladystaw
Suligowski Adolf
Szajkowski Wactaw
Szczawinska Wanda
Szczerbinska Jadwiga
Szebeko Ignacy
Szerypo Ryszard
Szmurlo Jan

Sznabl Adam
Szokalski Kazimierz
Szteyner Jozef

Szulc Aleksander
Szwajcer Jakéb

Szyc Aniela
Szymanski Bronistaw
Szyller Stefan
Swiatopelk-Zawadzki Wt

Turkiewicz Euzebiusz



298.
299.
300.

301.
302.

303.

304.

305.
306.
307.
308.
309.
310.
311
312.
313.
314.

OUAWN

7
8/
9.

10.

1.
12.
13

14.
15.

Tuchendler Antoni
Tymieniecki Edward
Trechcinski Marceli

Ulatowska Alarya
Urbanski Wincenty

Vacqueret Karol
Villaume Jozef

Wasiutynski Zygmunt
Wedel Emil

Wejssel Antoni
Werecka Aniela
Werner Kostanty
Wesotowski Wactaw
Wieczorkiewicz Leon
Wirzbigta Alfons
Wigura Kazimierz
Winiarski Jozef

CZI.ONKOW:in

Arct Zygmunt

Barczewski Jan
BaczkieWicz Marya
Biehler Wactaw
Biatobrzeska Wanda
Bogucka Cecylja

Chamiec Helena

Chodakowskl Gustaw
ztglmskl Kazimierz
owski Stanistaw

Debska Paulina
Dickstein Paulina
Dobrowolski Zdzistaw

Gatecki Stanistaw
Garbowska Zofia

315.
316.
317.
318.
319.

320.
321.
322.
323.
324.
325.
526,
327.
328.

329.
330.
331
332.

Wistocki Kazimierz
Whnukowski Antoni
Wolfram Leszek
Woznicki Jan
Wulffson Zygmunt

Zakrzewski Zygmunt
Zakrzewski W,

Zaleski Juljan
Zapasiewicz Antoni Marjan
Zaremba Kostanty
Zawadzki Jozef

Zielinski Edward
Zielinski Kazimierz
Zatuska Jan

Zera Teofil
Zottowski Wiadystaw
Zycki Kazimierz
Zurkowski Bolestaw

ZWYCZAINI

16.
17.
18
19,

20.
21,
22.

23.
24,

25.
26.
27.
28.
29
30.
31

Gaszynski Stefan
Gepner Helena
Grudzinski Zygmunt
Grzeszewicz Halina

IUgier Henryk
Holub Maryan
Humicki Wincenty

Jaruinski Pranciszek
Jankowski Edmund

Karoli Aleksander
Kartowski Z.

Keller Adolf

Knappe Wilhelm
Krolikowski Wilodzimierz
Krysinski Andrzej

Kithn Alfons



. Lande Adam

Laterner Nikodem
Linda Marya
Lakiernik Maurycy

. Lorentowicz Leonard

. Lapinska Zofia

Machlejd Ryszard

. Manduk Antoni

. Marczewski Eugeniusz
. Miklaszewski
. Mencel Alina

Bolestaw

. Norblinowa Julia

Paszkiewicz Ludwik
Portner Stanistaw

. Poptawska Stanistawa
. Porydzaj Stanistaw

. Rontaler Stanistaw
. Rottermund Stefan

50.
. Sikorska |utia
52.
53.

4.
55.

56.
57.
58.
. Werner Teodor
60.

61.
. Zembrzuski
63.
64.

65.

Sawicka Stanistawa

Szanior Franciszek
Szkopowski Marcin

Trepte Emil
Ulinski Henryk

Wertheiin A
Wernic Leon
Wielowieyski Stanistaw

Wisniewski Juljusz

Zdanowicz Stanistaw
Ludwik
Zielinski Leon Jan
Zweigbaum Maksymiljan

Zelistawski Jerzy



SPRAWOZDANIE

Z DZIALALNOSCI

OGRODOW im. W. E. RAITA.

za rok 1917.

Odznaczenia: dyplom zastugi od Komitetu Hygienicznej Wystawy W Lublinie
r 1908; dyplom honorowy od Komitetu Wystawy przyrodniczo-lekarskiej
i hygienicznej X Zjazdu Lekarzy i przyrodnikow polskich we Lwowie 1913
r., medal zloty od Komitetu Wystawy ,Dziecko" w Wilnie 1908; podzieko-
wanie od Komitetu Wystawy Przeciwalkoholicznej w Warszawie 1909 r.;
podziekowanie od Komitetu Wystawy sportowo-przemystowej W Warszawie
r. 1912; podziekowanie Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego za
udziat w Wystawie ,,Walka z chorobami zakaznemi" w r. 1915; podzieko-
wanie od Komitetu Wielkiej Kwesty Majowej 1910 r. za pokaz i udziat
w Wystawie ,,Polskie szkolnictwo podczas wojny".

Czwarty rok wojny wszechSwiatowej z jego coraz trudnie{'-
szemi warunkami We wszystkich dziedzinach naszego zycia dla
instytucyi Ogrodéw im W, E. Rana byl najciezszym od czasu
ich powstania. Przewrdt ekonomiczny, obnizajacy warto$¢ beda-
cych w posiadaniu instytucyi kapitatow, grozba utraty znacznej
czesci rocznych dochoddw, badz w postaci podatku, badz niedo-
pJaconych procentow lub strat przy zmianie waluty, niebywaty
wzrost cen na wszystko, co Ogrody nabywac muszg dla celow
swej akcyi, wreszcie — gtod wsrod uczeszczajacej do Ogrodow
dziatwy oto splot zagadnien, jakie rozwigzac musiat Komitet
w roku sprawozdawczym. Pomimo Wszystko {'ednak linia, po
ktorej w ciagu ubiegfego 15-cia biegta dziatalnoSC instytucyi,
zasadniczo zostata utrzymana. Ograniczona w niektorych dzia
lach (z 7 ogrodéw, po zamknieciu ogr. Wolskiego i Mokotow-
skiego, funkcjonowato 5, iloS¢ zastepow w niektorych zmniejszo-
no i t. p.) objeta ona miedzy innemi na szeroks skale, facznie
z inicyatywg catego kraju, akcye zywienia dzieci. Nie szcze-
dzac funduszéw, wydawano ogdtem od 600 do 800 porcyi Chle-
ba dziennie oraz mleko, co byto najracyonalnieszg w tych cza-
sach zachetg do éwiczby, gier, zabaw It p., we(/magajalcych od
dziecka wzmozonego wysitku fizycznego. Zamkniete 2 ogrody



rut krancach miasta znalazty swoj rownowaznik w urzadzonych
w blizkosci tychze potkoloniach letnich, gdzie dziatwa obok zaba-
wy otrzymywata stale dwukrotny positek.

Pod wzgledem warunkow —atmosferycznych sprawozdawczy
rok 1917 réwniez nie sprzy&'a’r dziatalnosci instytucyi. Przy ogol-
nej liczbie 541 dni zabaw, dzdzystych i niepogodnych, upalnych
i mroznych byto okolo 12,9%; naskutek tego zawieszono zaba-
wy w 1,2% wypadkach.

Na czele instytucyi w roku sprawozdawczym, stali ciz sa-
mi rzeczywisci cztonkowie Tow. Hygienicznego co i w koncu
roku 1916, a mianowicie:

Dr Wiadystaw Swiatopelk-Zawadzki, jako przewodniczacy,

p. Jozefa Gebethner, jako zastepczyni przewodniczacego

p. Herman Bierttimpfel, jako skarbnik

dr Maryan Ryiko, jako sekretarz;
oraz nastepujacy czynni cztonkowie Komitetu:

inz. Balicki Tadeusz,

Blikle Stanistaw,

dr. Brunner Wiadystaw,

dr. Drabczyk Teodor,

dr. Guirard Jan,

inz. Koralewski Henryk (pod koniec roku na miejsce tegoz
wybrano dra Kurelle Edmunda)

dr. Korybut-Daszkiewicz Bohdan

Szteyner Jozef—adw. przysiegty.

Delegatem Rady Towarzystwa Hygienicznego na plenarne
posiedzenia Komitetu byt dr. Witostaw Dagbrowski.

W roku sprawozdawczym pelnych posiedzen Komitetu
byto 7. Jak i w latach ubiegtych, bezposredni Zarzad biezacemi
sprawami instytucyi znajdowat sie w reku Prezydyum Komitetu
przy wspdtudziale lekarza-hygienisty Ogrodéw dr. Stefana Karp-
Rottermunda, oraz kierownika personelu p. Antoniego Filipowi-
cza. Ogbtem posiedzen Prezycg/um, ktore zbierato sie 2 razy ty-
godniowo, byto 86. Skiad Rady Pedagogicznej pozostat tenze,
co i wr 1916. Rada Pedagogiczna zbierata sie czterokrotnie,
w celu rozpatrywania aktualnych zagadnient fachowych, dotycza-
cych dziatalnosci Ogrodow, oraz oceny pedagogicznej dziatalno-
§ci personelu. Uchwaty Rady Pedagogicznej wchodzity w zycie
po zatwierdzeniu przez Komitet. Jednetn z Wazniejszych poczy-
nann Rady byto powotanie do zycia, na wniosek Wydziatu Szkol-
nego Magistratu st. m. Warszawy, kursow specyalnych wycho-
wania fizycznego dla nauczycieli szkol miejskich. =W sprawie
tych kursow Rada odbyta szereg dodatkowych posiedzen oraz
przeprowadzita tacznie z delegatem Woydzialu Szkolnego egza-



mina w d. 23 i 24 czerwca, W posiedzeniach Rady Pedagogicz-
nej stale brali udziat Przewodnicza,ci/, w czesci sekretarz Komi-
tetu. Przewodnictwo Rady spoczywato w rekach cztonka Komi-
tetu p. Gebethner, sekretarzem byt dr Rottermund.

Z okazyi pietnastolecia dziatalnosci Ogrodéw Raua, Komi-
tet wydal broszure d-ra Rottermunda p. t. ,Program i rozwdj
dziatalno$ci Ogrodéw iu. Raua, oraz ich rola w sprawie postepu
kultugly fizycznej] w Warszawie i W kraju"; praca ta, z drobiazgo-
wg doktadnoscig odzwierciadlajgca historye i szybki rozwoj in-
stytucyi, jak rowniez wptyw na rozbudzenie sie w kraju propa-
gandy wychowania fizycznego — rozestana zostata do wszystkich
mstytucKl, interesujacych sie wychowaniem miodziezy. Na odby-
tym w Koncu czerwca roku sprawozdawczego I Z{|eﬁd2|e It
gienistow Polskich Ogrody im. Raua reprezentowal dr Wiady-
staw Swiatopetk-Zawadzki, jako Cztonek Komitetu Generalnego
Zjazdu; w Sekcyi Uygieny Wychowawczej w d. 30 Czerwca,
wygtosit on referat p. t. ,,Metodyka ¢wiczen cielesnych”, obok sze-
regu wnioskow co do potrzeby zatozenia w powstajacem pan-
stwie Polskieni Instytutu wychowania fizycznego, jak rowniez
obowigzkowego umieszczania w programach szkolnych w szero
kim zakresie dziatu éwiczen cielesnych, jako réwnowaznika prze-
cigzania umystowego miodziezy. Praca ta drukowana jest w Pa-
mietniku Zjazdu

Prezydyum Komitetu przyjmowato udziat w pracach przygo-
towawczych Komisyi Wychowania fizycznego w Stowarzyszeniu
Nauczycielstwa Polskiego, odnosnie do ukfadu programoéw szkol-
nych. ~ Wreszcie zaznaczy¢ nalezy, iz dzieki istnieniu kursow
uzupetniajacych staraniem cztonkéw Rady Pedagogicznej wy-
szty jako podreczniki tymczasowe dla uczestnikow nastepujace

race:
P a) »Fizyologia i mechanika ruchéw", opracowane przez dr:
Stefana Karp-Rottermunda.

I) ,,Teorya ¢wiczen fizycznych4 przez p. Jozefe Gebethnero-
wne, oraz skréty z innych dziatdbw. Z wydawnictw iustytucyi
w roku sprawozdawczym Wyszio drugie wydanie podrecznika pod
tytutem: ,,Gry i zabawy ruchome¥ pod redakcya panny j Ge-
betlmeréwny, Z. Karasidowny i A, Filipowicza, oraz dwa zeszyt
LZbioru Eieéni do uzytku w Ogrodach dzieciec%ch, ochronac
iks_zko’fac poczatkowych44 pod redakcyg pani Downar Zapol-
skiej.

l)ane statystyczne. W roku sprawozdawczym, Wzorem lat
dawnych, utrzymano podziat roku na dwa okresy: sezon le-
t ui, ktory rozpoczeto dn. 20 maja, a zakorczono dn. 50 wrze-
$nia i sezon zimowy (pozostate miesigce). Jako$¢ sto-



Sowanych zabiegébw gruntownym zmianom nie ulegla; jedynie
niektore gry i zabawy musiano ograniczy¢ ze Wzgledu na nie-
moznos¢ zaopatrzenia instytucyi w dostateczng ilos¢ odpowied-
nich przyrzadow. Zabawy ogrodowe i lekcye gimnastyki, jak da-
whniej, prowadzono wedtug Scisle na kazdy okres czasu opraco-
wanych wzorcow (dwutygodniowych) przez przewodnikéw star-
szych, stosownie do usprawnienia dziatwy, warunkéw terenu, po-
ry roku i stanu powietrza.

Program zaje¢ obejmowat:

) Gry ruchowe (w_5-iu ogrodach sportowych w le-
cie, oraz w trzech zimg, a mianowicie W Ogrodach Agrykoli,
Floryanskim, Nowogrodzkim, 3-go Maja i Sasklme;

2 Cwicze nia gimi astyc zne (w hali ogrodu
Saskiego dla zastcipc’)w uczniowskich i rzemieslniczych, oraz
zorganizoyanych szkolnych);

5 Slizgawke na sztucznyc h terenach w
Ogrodach, Floryanskim i 3-go nga.

4) Spiew choéralny dla chérow ogrodowych w hali
0 grodu Saskiegs.

5 Gre na iustruiientach detych (orkiestra).
. 6) Rozne, jak uroczystos¢ gwiazdkowa, pogadanki, szcze-
pienie ospy it p.

Kapieli zimnych i cieptych z powodéw, w ciggu ostatnich
lat wojennych Kkilkakrotnie podkre$lanych, nie wydawano.

Gry ruchowe. Gry ruchowe prowadzono S$cisle Wedhug
zasad wyluszczonych w 1-ym i Il-iin wydaniu podrecznika gier
1 zabaw, wydanego przez instytucye. W zaleznosci od pory
dnia, metody ich prowadzenia, oraz zasad zestawienia ich pro
graniu, gay te podzielone zostaty na 2 grupy, a mianowicie: z a-
bawy dowolne i zabawy zorgani zowaue. Za-
baw sportowych w roku sprawozdawczym nie prowadzono. Wstep
na wszystkie zabawy miato kazde zgtaszajgce sie w odpowied-
?im I_cizasie i wykazujgce odpowiednie usprawnienie dziecko do
at H.

ZabaWy dowolne trwaly codziennie przez rok caty
W 5-ch ogrodach (Floryanskim, 3-go Maja , Saskim) po 6 do S
godzin dziennie; podczas sezonu letniego prowadzono rowniez
zabawy dowolne i w pozostatych ogrodach Agrykoli i Nowogrodz-
kim. 'Og6lny nadzor nad ogrodem pozostawat w rekach do-
zorczyni przewodniczki, ktérych na kazdy ogréd bylo dwie; w
ogrodzie 3-go Maja, jako najbardziej uczc—;szczan%m, funkcyono-
Waly trzy zmiany. Zakres zabaw dowolnych, wobec braku przy-
rzadow, w czesci byt ograniczony (skasowanie pitki noznej itp.);
program pozostat tenze, co i w latach ubiegtych: dziatwa bawi



fa sie w gry, dowolnie wybrane, przebywajgc w ogrodzie przez
czas Scisle nieokreSlony. Z zabaw dowolnych korzystaty wiek-
sze komplety miodziezy szkolnej, oraz poszczegolne grupy kla-
sowe ze szkol Srednich i poczatkowych, oraz zaktadow dobro-
czynnych (ochrony, szwalnie). W ogoélnern zestawieniu stwier-
dzono, iz do og‘lrod(’)w na zabawy dowolne w roku sprawozdaw-
Czym uczeszczato:

a) szkot wyzszych 2
b; szkot Srednich 38
c) szkdt poczatkowych 42,

d) ochron 21,

e) réznych 2,
ogotem 105 ‘instytucyi.

Najwieksza wydajnos¢ wykazat Ogrdd.5-go Maja, do kté-
rego uczeszczato 54 zaktady naukowe i ochrony: wydajnosc te
w wysokim stopniu przypisa¢ trzeba moznosci korzystania przez
dziatwe z wielkiego ogrodu spacerowego, sgsiadujgcego z tere-
nami do zabaw.

Szczeg6towy obraz dziatalno$ci Ogrodéw na zabawach do-
wolnych, podaje nastepujgce zestawienie:

llo$¢ uczeszczali ‘.z Przeciet

chiopcy  criewez. Razem  Ilos¢ zabaw "'ESCIETha
Agrykola 42814 54120 76934 161 478
Floryanski 125819 76517 202536 346 585
Nowogrodzki 25700 19600 43500 117 570
Trzecl Maja 101268 50154 151422 548 455
Saski 71538 59410 130948 547 578
%gélem 365139 259801 604940 1519 459
r. 1910 byto 364954 226241 591195 1443 409

W zakonczeniu zaznaczy¢ nalezy, iz na zabawach dowol-
g;}lﬁhb we wszystkich ogrodach rozdano ogotem 10088 funtow

eba.

Zabawy zorganizoWane rozpoczgto w ogrodach
Agrykoli i Nowogrodzkim w dniu 20 maja; w pozostatych dn. 1
czerwca; trwaty one do 30 wrzesnia. Ukfadane wedfug Scisle
opracowanych wzorcow, zabawy zorganizowane funkcyonowaty
codziennie we wszystkich 5 ogrodach sportowych po 2 godzi-
ny dziennie, stanowigc, jakby godziny nauki zabaw i gier dla
uczeszczajacej dziatwy.

Ogodtem dni zabaw byto 121; z tego 3 dni nie byly czynne



wszystkie ogrody z powodu $wigt uroczystych; pozatem niekto-
re poszczegolne ogrody przerywaty swojg dziatalno$¢, badz to
z powodu swiat koscielnych, obchodzonych uroczysScie w danej
dzielnicy, badz tez nasluitek deszczu, lub sloty. Zabawy pro-
wadzono w godzinach od 5 — 7 za wyjatkiem ogrodu Saskie-
go, w ktérym zabawy rozpoczynano o godz. 4 ej.

Na czele kazdego ogrodu podczas zabaw zorganizowanych
stata starsza przewodniczka, majgc do pomocy od 4 do 5 prze-
wodnikéw i przewodniczek, zaleznie od liczby zastepdw, na kto-
re segregowano dzieci. Podziat na zastepy, dokonywanym byt
zaleznie od wieku, pici i usprawnienia dziatwy.

Obowigzki starszych przewodnikéw w roku sprawozdaw-
czym, pehity pp. Augustyniak Felicya (o?r. Agrykolas), Witkow-
ska Stefania (Florianski), Karasiéwna Zofja SSaski), Zegrzda Ma-
rya, Tryburska Felicya, oraz 'Pyska Stanistawa (ogr. 3 Ma'ag
Czechowska Malina, oraz Helena Gasparska (ogr. Nowogrodzki),
Ogolna liczba uczeszczali wyniosta 162365. Zespotéw klaso-
wych (szkolnych), bursowych lub ochroniarskich, zanotowano
w ogrodzie 5-go Maja 7, Nowogrodzkim 7, Agrykoli 5, Saskim
6. .Szczegdtowe dane uczeszczan przedstawia nastepujgca tablica:

llo$¢ uczeszczan

) Razem  doé¢ zabaw Frzecietna
chtopcy | dziewcz.

dzienna

Agrykola 45013 16105 61113 121 504

Floryanski 15429 23109 33538 119 324

Nowogrodzki 10326 9030 19356 114 170

Saski W7 12136 20173 110 185

Trzeciego Maja 15642 17538 33180 120 277

a?éiem ai117 77913 162365 534 278
r. 1916 byto; 111609 121998 233607 1087

W niektérych ogrodach na zabawach, zorganizowanych, ro-
wniez, jak i na dowolnych, wydawano dziatwie porcye chleba.

Gimnastyka. Cwiczenia gimnastyczne w roku sprawoz-
dawczym prowadzone byly w mniejszym stosunkowo zakresie,
niz w latach ostatnich; w pierwszej potowie roku zastepéw pro-
wadzono wiasnych tylko 10; w drugiej nawet ta liczba, wobec
braku gazu, spadta do 3. Z dawnych 3 typéw zabiegéw gimna-
stycznych w drugiem potroczu skasowano t. zw. gimnastyke przy-
gotowawcza w zaktadach na miescie; pozostawiono jedynie gim-
nastyke metodyczng i szkolng. Dane statystyczne z tych dwoch
typobw zabiegOw, przedstawiajg sie w nastepujacy sposob:



a) gimn.asty ka metody c,zua prowadzona byla

w hali ogrodu Saskiego przez wykwalifikowanych przewodnikow
nauczKuell gimnastyki dla dziatwy, stale uczeszczajacej w kom-
pletach. Zastepy te tworzyli badz uczniowie i uczenice szkol
srednich i poczatkowych, badz miodziez rzemieslnicza w wieku
do lat 16; zastep?/ tworzono na zasadzie stanu zdrowia kandyda-
tow, wieku, ogolnego rozwoju fizycznego i Wazrostu, wreszcie
usprawnienia. W pierwszej potowie roku kazdy komplet ¢wiczyt
2 razy tygodniowo, w drugiej (od poczatku sezonu zimowego T.
1917S8) trzy razy tygodniowo. Ogolna liczba uczeszczali wynio-
sta 9607, a mianowicle:

1; na zastepach uczniowskich i rzemieslniczych meskich 4127
2) na zastepach uczniowskich zenskich . . 5480
b) gimnastyka szkolna wobec coraz wiekszej
ilosci zgloszen zakladéw naukowych, rozszerzong zostata do ma-
<\imum; prowadzong ona byla w hali Ogrodu'.Saskiego przez za-
twierdzanych przez Komitet nauczycieli gimnastyki w godzinach
rannych poza iekcyanii gimnastyki metodycznej; ¢wiczono klasa-
mi, zwykle. 2 razy tygodniowo, wedtug wzorow gimnastyki meto-
dyczne). W roku sprawozdawczilm ¢wiczyta dziatwa 7 szkot,
tworzac ogotem 16 zastepéw. Dato to 18051 uczeszczali, w tern
7013 chiopcow i 11038 dziewczat.

) c)_Eimnast ka przygotowa wcza odbywata
sie w kilku zaktadach szkolnych ™ spotecznych na miescie pod
kierunkiem przewodniczek z ogrodow Raua; ogdtem uczeszczeri
zanotowano 6571, w tern 2787 chlopcéw i 5781 dziewczat.

Slizgawka. Wyjatkowo mroZzna zima w roku sprawozdaw-
czym po dbugim szeregu lat nieprzyjaznych, pozwolita na szero-
ka skale instytucyi na prowadzenie tego tak waznego zimowego
zabiegu. Slizgawke urzadzono jedynie na sztucznych terenach
w ogrodzie Ploryaiiskim 1 3-go Maja. Ogo6tem uczeszczeri byto:

a) w ogrodzie Floryanskiin 16208 uczeszczeri

b " 3-go Maja 11809
co uczynito ogdtem . : 28007 uczeszczam

Slizgawka dostepng byta dla wszystkich zgtaszajgcych sie
dziecli(, zaopatrzonych w tyzwy, bezptatnie od g. 10-¢f rano do
zmroku.

Spiew choralny i orkiestra na instrumentach detych pro-
wadzone byly w rozmiarach i wedlug programu lat ostatnich:
kierownikiem choéru byl nauczyciel szkdt miejskich p. Pluta; kie-
rownictwo orkiestrg pozostalo w rekach profesora Goctowskie-
go. W choérach brato udziat pod koniec roku 51 dzieci, co przy



3 lekcyach_tygodniowo dato 3076 uczeszczali. Orkiestra liczyta
rnaximuin 52" uczestnikéw; uczeszczali zanotowano 1781

Rozne. Oprocz powyzej zcharakteryzowanych zabiegow.
Komitet Ogrodéw w roku sprawozdawczym:

a) na szerokag skale prowadzi! przez rok caly rozdawni-
ctwo chleba; przecietnie podczas sezonu, letniego, wydawano
100 funtow, zimowego 30 funt. Ogodtem wydano 18130 funtow
chleba i 2766 litrbw mleka.

b) przygotowat dla stale uczeszczajgcej dziatwy uroczy-
sto$¢ ,,Gwiazdki“; — odbyta sie ona 23 grudnia, przy udziale
400 dzieci; wobec 0golnej nedz?/ I przygnebienia ekonomicznego
w Warszawie, Komitet powziagt, pomimo trudnosci finansowych,
specyalne postanOW|en|e aby nie pozbawi¢ swych wychowan-
Kow tej uroczystosci: d2|eC|om pod choinkg po wykonaniu éwi-
czen i gier pokazowz rozdano po bochenku chleba i IU lun
ta cukru przy dzwigkach orkiestry i chorow ogrodowych; uro-

czyste okolicznosciowe przemoOwienie do dzieci rriial Prezes In-
stytucyi.

Statystyka wypadkow. Liczba wypadkow w roku spra-
wozdawczym byta nieznaczng. Gtoéwng czeSC  zanotowanych
wypadkow stanowity powierzchowne, nieskomplikowane uszko-
dzenia, (sttuczenia, zranienia); powazniejszych byto 5, we wszy-
stkich Izejszych wypadkach pomoc dokfadng, czeSciowo spraw-
dzong przez lekarza Ogrodéw, dawat personel ogrodowy, odpo-
wiednio przezen wyszkolony na poczatku roku.

W cyfrach statystyka wypadkow przedstawia si¢ w naste-
pujacy sposob:

Usnzil;'slfgr\:]véiiréfle Uszkodzen. Ilszkodzen.

i ... skomplikow. gtebokie Zastabnigcia
sttuczen. zrani¢ nia

Zabawy 17 7

12 1 4
Slizgawka 5 1 _
Inne 2 1 5
Ogotem 24 9 12 1 7

Przy ogoélnej sumie uczeszczali 856726, dato to | wypadek
na 13000 uczeszan.

Personel. Ogdlna liczba personelu wynosita 52 osoby; no-
Womianowanych przewodnikéw byto 5.

Byly to jednak jedynie osoby, ktére w roku ubiegtym 1916,



w koncu sezonu odbyty juz praktyke i jako wykwalifikowane
praktycznie mogty by¢ zaliczone do zespolu ogrodowego. Spe-
cyalnych kurséw przygotowawczych dla personelu w roku spra-
wozdawczym nie tworzono; personel Ogrodéw im. W. E. Rana,
zaliczonym zostat, albo w charakterze wolnych stuchaczow, albo
rzeczywistych, zaleznie od kWalifikacyi, na kursa wychowania
fizycznego dla nauczycieli szk6t miejskich.

Kursa wychowania fizycznego stanowity odn?brulij2 catosc,
prowadzone jodynie pod kontrolg i przy wspdtudziale Rady Pe-
dagogicznej I Komitetu Ogrodéw im. W. E. Raua, Z ramienia
Wydziatu Szkolnego Magistratu m. st. Warszawy, stat potu. na
czelnego lekarza szkot miejskich jako kierownik Kkurséw dr Ste-
fan Rottermund; delegatem wydziatu byl 'prof. Kuropatwinski,
przewodniczacym Rady Kursow byt dr Swiatopelk-Zawadzki; ze-
spot wyktadajgcych stanowili: pp. dr Drabczyk, Filipowicz, Gebe-
thner, "Karasiowna i dr Rottermund. Program kurséw, Kktore
trwaty od lutego do konca czerwca obejmowat:
1; teorye Cwiczen fizycznych #p. Gebethner) godzin 18;
2) wskazowki z anatomii i fizyologii koscca uktadu mie-
$niowego i nerwowego (dr Rottermund) godzin 8;

3) wskazowki z anatomii, fizyologii i hygieuy narzadow zy-
cia roslinnego u cztowieka (dr Drabczyk) godzin 13.

4) fizyologie i mechanike ruchéw (dr Rottermund) godz. 28.

5 pro%ram i zadania wychowania fizycznego w szkole lu-
dowej (dr Rottermund) godzin 4;

6) gimnastyke dla mezczyzn (p. lulipowicz) godz. 20;

7) gimnastyke dla kobiet (p. Filipowicz) godz. 29;
_8) praktyczne zajecia z prowadzenia gier i zabaw (p. Ka-
rasuﬁw)nag gko iln 6; dach A ;

9) prakt w ogrodach przynajmniej 4-ro tygodniowa.

Ogg’remyzaepisan)?ch na kBrsg g)rzezJ Wydzi% Szkolnqy byto
125 osob; Wydano zaswiadczenia z przestuchania kurséw i zto-
zenia egzaminow 58 osobom. Stosownie do zatgczonej do wia-
domosct Wydziatlu Szkolnego opinii Rady Kurséw, kursa te
nalezato uwazac¢" jako wazne zapoczatkowanie w tej zupetnie
u nas nieuporzadkowanej dziedzinie, majace charakter tymcza-
sowy, przygotowawczy; petny kurs, ktéry mégitby wydaC odpo-
wiednich wykwalifikowanych kierownikow, zaproponowano, przy-
najmniej na okres dwuletni. Wobec powstania z poczatkiem ro-
ku szkolnego odpowiednich Wiadz Panstwowych, sprawy tej
w roku szkolnym 1917/18 nie poruszano.

W zakonczeniu dziatlu sprawozdawczego, zaznaczy¢ jeszcze
nalezy, iz tak, jak i w latach ubiegtych nad sprawnoscig dziatat
nosci personelu, oraz stanem Ogrodéw, czuwali stale lekarz



Ogrodow, kierownik Eersonelu, oraz wizytator Ogrodow, sekre-
tarz Komitetu dr Ryiko.

Ogo6lne zestawienie. Kok sprawozdawczy 1917 obejmowat
2 zasadnicze dzialy.

a) zabiegi, majgce na celu rozwoj fizyczny uczeszczajacej
do ogrodéw dziatwy; og6lna liczba uczeszczan w tym dziale
wyniosta 856726.

b) zabiegi, majagce na celu Wspdtdziatanie Ogrodéw w i3
cznej z catym krajem akcyi ratowania dzieci od glodu i nasku-
tek tego degeneracyi fizycznej; porcyi pozywienia ogotem wyda-
no 155200 dzieciom.

W zestawieniu ze sprawozdaniem kasowem po odliczeniu
5499 mk. 42 fenigéw, wydanych na pozywienie, dalo to:

a) przy ogolnej sumie 856726 uczeszczan 55614 mk. 56 fen.
wydatkow.

b) koszt pojedynczego uczeszczania 4,3 feniga.

Ogo6lne zestawie nie za rok 1917.
A) uczeszczan tui zabiegi wychowania fizycznego:

11.0Sij UCZESZCZAN
chtopcy dziewczeta | Razem

1

Zabawy dowolne 565139 252801 604940
” zorganizowane 84447 77918 162565
Gimnastyka metodyczna 4127 5480 9607
” szkolna 7015 11058 18051

, ” przygotowawcza 2787 5784 6571
Slizgawka 21427 6590 28017
Spiew choralny ogotem 5076 .- 3076
Orkiestra 1781 - 1781

Rozne 2518 — 2318
Ogoétem W r. 1917 492115 344611 856726

B) ilosSci dzieci, ktorym wydano pozywienie

na zabawach dowolnych . . . . 86300 porcyi
na zabawach zorganizowanych . . 42680 ,,
na gimnastyce it Pocicciiniennns 26220

Ogétem w r. 1917 r. 155200 porcyi

Zestawit dr. St, Karp Rottennuud.
Warszawa, w lutym 1918 r



Winien
1917 r.

31 Grudnia

Rachunek rozchodéw
Mk. L ] Mk, £ Mk,

I. Adrninistracya.
Lokal....coovoiiiiieee
Opal i Swiatto.ocoovvcvvvrennnn,
Gtowny kierownik, buchalter,
magazynier, kancelistka, wozny
Wydatki kancelaryjne .
Ubezpieczenie od ognia .
Reperacye budynkéw .
Doz6r lekarski
Il. Zabawy.

Dopetnienie przyrzadow:

ag zakup przyrzadow nowych
_b) reperacya przyrzadow
Slizgawka Co
Pie¢ ogrodow . . . . . . .
Zajecia w w hali zimowej (gi-
.mnasyka, $piew, muzyka)
ZYWNOSC..ovoeiiiciiieccie e
Whydatki nadzwyczajne .

Ill. Rézne.
Roznica kursu przy zamianie
rubli na marki.....ccoeernenn.
Bank handlowy za potracenie
na podatek skarbowy . .
Ksiggarnia ,,Wendc i Ska*“za
roznice Kursu ...

Procenty.

b) strata na na kursie przy o
ptacie % przez dtuznikéw hy-
potecznych ......ccoccovvvviienninnn

»Wydawnictwo" , {Iry i Zabawy"
»Gimnastyka Metodyczna*

Rachunkowi inwentarza'za za

czerpniete na_ wydawnictwo

broszury 15-lecia
kunduszowi budowlanemu za

dopisanie przewyzki w 1917 r.

dochodu nad rozchdd.

6114 1"*
17255
237 Lot
I* Ml

38455
594 5i

8427 '[>
1706 56 10134 56

97905
500 89

— 18055 10

279 150

110 45
99:54
111

4779 10
5800 72
1078 40 50979 62

4111598

292 ~
1551
2 12

290495

10098 3315 50

741 70

974 48
10140 22



i przychodow

1917 .
31 Grudnia

Zysk na kursie przy zamianie
rubli na marki .
Odszkodowanie za pogorze
Procenty od sum hypotecznyct
Proc. od sum lokoW. W Bank. 1!
Kupony od papieréw proc. .
Zwrot podatku hypotecznego
przez wiadze okup. za 1916 r
» 1917 r
Zysk osiggniety z wyd. »Gimna-
styka metodyczna" .
Zysk 05|qgn|ety z wyd. ,,Gry
Zabawy" wyd. I . . .
Zysk ze sprzedazy komisowe
w 1916 r. wydaWn, wiasnych .
Zysk ze sprzedazy wydawnictw
wiasnych

Mk f1Mk f
$S880
29
168 3901744
2512
279450 550650
10
38
74233
6604

Ma
Mk T

766
19872

4432394

857 56

46146 22



Stan czynny.

017 r

Grudnia 31

Sumy hypoteczne...............
Kasa . . .

Bank handlowy .
Papiery procentowe
Pozycye przejSciowe
BudynKi.....cccooveneene.
Ruchomos$cCi...ccoiincnicne
Urzadzenie ogr. Floryatiskiego
Wydawnictwa wiasne .

B i
Mk. f Mk f
648000

3682 72
2268 86
4927 00

1411 11283 19
10162 25
5221 54
216

2094 97 1748092

676764 11



145 -

L ANS Stan biernV
Mk |f MK’
1917 r. 1
Grudnia 3 SUMYy legowane. ... 648000 —
Fundusz budowlany . . . . 8013 40

Pozycye przejsciowe (w tern
procenta pobrane w 1917 r.
a przypadajace na 1918 r. w

sumie 3186 marek) . . . . 326979 11283 19

INWENEATZ cvooeeeeeeeeee e, 17480 92
676764

1

Nizej podpisani cztonkowie Komisyi Rewizyjnej Warszaw-
skiego Towarzystwa Hygienicznego sprawdzili ksiegi OgrodoW
im W E. Rana i poréwnawszy je z dowodami znalezli Wszy

stko w nalezytym porzadku. A przyborom/{i
J. Rutkowski
St. Scholtze

Warszawa, 17 Kwietnia 1918 r.



Budzet na rok 1918 Ogrodéw im. . l 1811.

PRZYOHOD.

od 300,000 rb. w ciagu 1917- r. rb. 18,000, iiczac

PO kursie 216, czyni .V Mk. 38.880
ROZCHOD.
l. Administracya.
1 Lokal . Mk. 864.--
2. Opat i $wiatto ,» 400. -
3. Buchalter i magazynier ., 1800.
4. Kancelistka . ., 1200.
5. Wozny . 1056.—
6.  Wydatki kancelaryjne . 600.—
7. Gtowny kierownik . ., 2256,
8. Lekarz ogrodéw , 1752.--
9. Asekuracya . , 300. - MKk 10.228
Il. Zabawy.
1, Dopetnienie przyrzadow. Mk. 1000.-
2. Slizgawka . . 200.
3. Pie¢ ogrodow:
a) przewodnicy . 2.500
b) stuzba . . 800
c) rozne . . 300
3.600 Mk. 18000. -

4. Zajecia w hali zimowej

6.

UWAGA.

(gimnastyka, Spiew, muzyka itp.). Mk, 4000.—
Pozywienie i zawody

Wydatki nadzwyczajne ., 252. Mk. 28.632

» 9200.-

Razem . Mk 38.880

1 Komitet zastrzega sobie moznos$¢ przenoszenla Wydatkow

z jednej pozycyl do drugiej, oraz zaznacza, iz oprocz
sumy wyszczeg6lnionej ma do dyspozycyi Fundusz re-
zerwowy, t. zw. budowlany, w sumie mk. 6883 f 42,
rozporzadzanie tym funduszem Komitet zastrzega sobie
réwniez wrazie mogacej sie zdarzy¢ potrzeby.

Wrazie, gdyby wiadze okupacyjne nie zwolnity w roku
przysztym od optaty podatku od sum hypotecznych,
przewidywanem jest zredukowanie, lub catkowite znie-
sienie niektorych pozycji.

loz samo dotyczy wypadku nieregularnego wptywu
procentow.



SPRAWOZDANIE ZA ROK 1917
Z DZIALALNOSCI

w Warszawie, przy ul. Litewskiej Ni 16.

Sktad Komitetu, kierujgeego sprawami Instytutu, byt w ro-
ku 1917 nastepujacy: 1) p. dr Jan BgczkiCWicz — przewodnicza-
cy, 2) hr. lzydor Colonna-Czosnowski, 3) F Jadwiga Clirza-
szczewska, 4) p. Naczelnik Kazimierz Koralewski zastepca
przewodniczgcego, 5) p. mec. J. Kulwiec—sekretarz, 6) p. inz. Jan
Jezioranski, 7) p. inz.-arch. Franciszek Lilpop, 8) pastor August
Loth, 9) ks. Jnn Mauersberger, 10) p. Marja Mokiejewska, Ii)
El rejent Wactaw Dominik Paszkowski, 12) p. Tadeusz Piasec-
i skarbnik, ]133; p. Halina z Lilpopéw Riedlowa, 14) p. Jadwi-
ga Sikorska, p. inecenasowa Stefania Smogorzewska.
W ciagu roku 1917 ustgpili z braku czasu nastepujacy Cztonko-
wie Komitetu; 1) p. Jadwiga Chrzgszczewska, 2) p. Marja Mo-
kiejewska, 5) p. mec. Stefania Smogorzewska (z powodu wyjaz-
du), 4) p, mec. Bronistaw Sobolewski i 5) dr ined. Alfred So-
kotowski; wobec, tego w koncu roku 1917 byto tylko 15 Czton-
kéw w Komitecie, czyli pozostawato 7 miejsc nieobsadzonych.
Pastor Loth i w ciggu r. 1917 wcigz jeszcze przebywal na wy-
gnaniu w Rosji od ﬂocza,tku wojny. Po S$mierci delegata Rady
Tow. llyg. dr K. Chelchowskiego stanowisko to objgt z decyzyi
Rady Tow. Flyg. dr H. KucharzewskKi.

Komitet w ciggu r. 1917 odbyt 5 posiedzenia plenarne,
a pozatem pare zebran w komplecie zmniejszonym, majacym,
zgodnie z postanowieniem Komitetu, prawo decydowania dora
Znego w sprawach mniej waznych.

Dyrektorem Instytutu jest od r. 1917 dr Zbigniew PadereW-
ski; w dziale gospodarczym pracowali: 1) dwie Siostry Mitosier-
dzia i jedna osoba S$wiecka, jako pomocnica Siéstr, 2) jedna
ksiegowa (buchaiterka), 3) pie¢ kobiet i dwu mezczyzn — jako
stuzba nizsza. W dziale hygieniczno-lekarskim pracowato oSmiu
lekarzy fi kobieta i 7 mezczyzn) i 5 osoby w dziale odontologi-
cznyrn (2 kobiety i 1 mezczyzna).



Pan Opiekunek w r. 1917 bylo zaledwie sze$¢; a mianowi-
cie: 1) p. Marya Czarnocka, 2) p. Celina Drzazdzynska, o) p.
Eugenia Holtzowna, 4) p. Stefania Smogorzewska, 5) p. Wacta-
wa Starnawska i 6) p. Ludwika Tyszkowa. Liczba Pan Opieku-
nek, ofiarowujacych czas swoj i prace dla Instytutu, jest bez-
wzglednie niewystarczajgca.

W ciggu catego roku 1917 wszystkie dziaty Instytutu byly
czynne; atoli wydajno$¢ pracy w poszczeg6lnych dziatach, z nie-
licznemi wyjatkami, spadta w poréwnaniu z r. 1916, aczkolwiek
naogol przewyzszata wydajnos¢ z lat 1914 i 1915. Na to zmniej-
szenie wydajnosci w r. 1917 wptywaty réznorodne, a niezalezne
od Instytutu czynniki; najwazniejszym z n.ch jest coraz wieksze
zubozenie ludnosci m. Warszawy; juz nawet tak drobne zapfaty,
jakie Instytut pobiera za zabiegi okoto dziatwy, stajg sie cieza-
rem zbyt wielkim, by go klijenci Instytutu ponies¢ dla swej dzia-
twy zdotali; a w mysl i zgodnie z najszlachetniejszg wolg Zato-
zyciela Instytutu nie wykonywa sie dziatwie w Instytucie zadne-
go zabiegu za darmo, lecz jedynie za najskromniejsza bodaj
oplata, ktéra nie pokrywa nawet czwartej czeSci przecietnego
kosztu wiasnego, ale ktdrg zalecit Zatozyciel Instytutu pobieraé
w wysoce pedagogicznym i uszlachetniajacym celu! Poza tym
najwazniejszym ogdlnym powodem na zmniejszenie frekwencyi
wplynely a) w dziale porad dentystycznych —utworzenie lecznicy
bezptatnej dentystycznej przy Sekcyi Hygieny Szkolnej Wydzia-
tu Szkolnego m. st. Warszawy; b) w dziale gimnastyki hygieni-
czneg] spadek frekwencyi wyptywa z tego, iz jedne szkoty
i ochrony zdobyty sie na utworzenie wiasnej hali gimnastycznej,
inne, natomiast, utrzymujgce sie ze sktadek prywatnych zrzeszen,
wobec o0g06lnego zubozenia, a wiec zmniejszenia ofiar, musiaty
ograniczy¢ do minimum swe wydatki; oba powyzsze czynniki
wplynely jednako na zmniejszenie liczby dziatwy, gimnastykuja-
cej sie w hali Instytutu; c) liczba szczepierh spadta do U w po-
réwnaniu z r. 1916; wp#znew na to przymusowe masowe Szcze-
pienia, dokonane z nakazu wifadz niemieckich w latach 1915
I 1916; d) liczba kapieli takze nieco spadta od r. 1916; na to
ztozylo sie z jednej strony urzadzenie przez Sekcye Hygieny
Szkolnej szeregu catego Kkapielisk dla dziatwy szkolnej; dru-
ga przyczyng zmniejszenia liczby wydanych w Instytucie kapieli
bylo ograniczenie dni kapielowych do 2—3 na tydzien, oraz zu-
elne zamkniecie dziatu kapielowego w ciggu trzech miesiecy
etnich. Do ograniczen tych zmuszata potrzeba wielkiego oszcze-
dzania opatlu wobec znakomitego, bo do 60% dochodzgcego zni-
zenia normy koksu, ktérg wolno byto w Zakladach gazowych
zakupi¢ na potrzeby Instytutu; e) nakoniec w dziale chordb



skornych liczba porad spadla bardzo znacznie z powodu niemo-
znoscl wydawania niepomiernie drogich masci wobec dotkli-
wego braku ttuszczow, stanowiacych podstawe masci; Swierzba
byta najczestsza z chorob skornych u dziatwy, szukajacej pora-
dy w Instytucie; leczenie choroby tej sposobem ambulatoryjnym,
rzez wydanie masci i udzielenie Wskazéwek, mijato sie z logi-
a, bo nie prowadzito do celu; plan racyonalnego leczenia Swierz-
by opracowat dr Wesotowski, lekarz dziatu chorob skornych
w Instytucie; zarzad Instytutu przestat ow plan postecsaowanla do
Sekcyi Szkolnej przy Wydziale Szkolnym i do Urzedu Zdrowia;
Urzad Zdrowia zastosowat racyonalniejszy sposob walki z pano-
szacq sie Swierzbg, leczac spotem w szpitalach i ambulatoryjnie
cate zarazone rodziny, a nie jedynie poszczegolne z tych rodzin
osobniki; oczywiscie to odbiC si¢ musiato ujemnie na frekwen-
cyi w tym dziale w Instytucie, ale natomiast dodatnio na ogo6l-
nych wynikach walki ze $wierzba.

Inne dziaty w Instytucie albo utrzymaty si$ mniej wiecej
na wysokosci liczb z r. 1916, czyli przewyzszaty frekwencye
z kilku nieraz lat poprzednich, albo przeScignety nawet r. 1916,
a wiec i szereg lat poprzednich; tyczy sie to w dziale hygieni-
cznym ,Kropli mleka", w ktorej wydano 20575 litrow mleka ste-
rylizowanego w 41150 poHitrowych  butelkach, hermetycznie za-
mykanych, co odpowiada 102875 dawnym buteleczkom, mieszcza-
cym w sobie po 200 graméw mleka; tak wielkiej liczby butelek
z mlekiem Instytut nie wydat od r. 1909. Wobec szalonej dro-
zyzny i braku mleka na rynku, Wobec braku wszelkich innych
istotnie pozywnych pokarmoéw, to podniesienie wydawanej ilosci
mleka stanowi bezwzglednie wielka zas’fugg Instytutu; mleko
otrzymuje dziatwa na podstawie zalecen i pod kontrolg lekarza,
a po sprawdzeniu stanu majatkowego rodzicéw. 1lo$¢ ta mleka
jest kropla w morzu nedzy i potrzeb dziatwy; ale nawet ta ,kro-
pla" doprowadza finanse Instytutu do ruiny, stanowi bowiem
przeszto 1s cze$¢ ogodlnej sumy wydatkow Instytutu.

Liczba ogdlna porad w dziale leczniczym doszta do najw%/Z-
szej cyfry za caty czternastoletni okres istnienia Instytutu, w cho-
robach wewnetrznych liczba ﬁorad zajmuje co do wysokosci
swej Il miejsce, a w chorobach chirurgicznych — IV miejsce w
ciggu pietnastolecia. Réwniez i liczba wydanych dziatwie lekéw
jest bardzo wysoka; zajmuje w odpowiedniej rubryce drugie
z kolei miejsce za caly czas trwania Instytutu.

Z zestawien powyzszych wypada, iz najwyzsze cyfry osig-
gnety dziaty czysto filantro if'ne dziatalnosci Instytutu, a wiec
~Kropla mleka" 1 dziat porad leczniczych; frekwencya za$ dziatu
hygienicznego spadla.



Zjawisko to jest najlepszym sprawdzianem coraz wzrasta-
jacej nedzy. Ludno$¢ uboga nie moze obecnie marzy¢ o hy-
gienie; cl pdzi jej juz tylko o zachowanie bytu.

A tymczasem to zubozenie ogodlne odbija si¢ strasznie na
zasobach materyalnych Instytutu; ofiary jednostek, zapomogi od
instytucyi przestaty naptywac; oszczednosci z lat poprzednich,
ktére powstaty dzieki hojnym zasitkom z funduszéw, skitadanych
czasu pierwszych dwu lat wojny na zaspokojenie potrzeb ubo-
giej ludnosci, wyczerpaly sie; wplyneta na to, mimo najszerzej
stosowanej oszczednosci, Wzrastajagca niepomiernie szybko dro-
zyzna wszystkiego: i zywnosci, 1 opalu, i myda, i lekdw; juz
w potowie roku sprawozdawczego zarzad Instytutu, patrzac
w przysztos¢, musial postawi¢ sobie pytanie, co pocza¢ by
cho¢ w najskromniejszych rozmiarach utrzyma¢ te placowke
walki z nedza i choroba.

Na posiedzeniu plenarnem w drugiej potowie roku 1917
Komitet Instytutu postanowit badz jak badz wytrwac na stano-
wisku, starac sie przetrzymaC te ciezkie chwile, ograniczajac
z musu do minimum czynnosci i zabiegi, byle tylko nie zamy-
ka¢ catkowicie podwojow przed szukajgcemi ratunku dziec¢mi.
I oto brak funduszéw zmusit Komitet do postanowienia zwiniecia
tych dziatdw, ktore wykazujg mniejsza frekwencye, a dajg duze
niedobory; zadecydowano przeto zamknaC dziat dentystyczny,
oraz wszystkie dziaty lecznicze z wyjatkiem dzialu chordb we-
wnetrznych, jako majacego najwiekszy zastep pacyentow. Procz
tego postanowiono ograniczy¢ liczbe kapieli, wyznaczajac tylko
2—3 dni w tygodniu na kapiel, oraz zmniejszy¢ ilos¢ wydawa-
nego mleka. Z ciezkiem sercem decydowano sie na takie uchwa-
ty, ale twarda konieczno$¢ zmuszata do tego. Polecono o tych
postanowieniach uprzedzi¢ Fracujacych lekarzy, odontologow, a
takze i te jednostki ze stuzby nizszej, ktore ze wzgledow
oszczednosci przymusowej musiaty traciC prace w Instytucie.
Ale poczucie obywatelskie wielu pracownikdw zmniejszyto te
katastrofe: zaofiarowali oni dziatwie swg prace bezinteresownie;
dzieki tym porywom szlachetnym serc, bedg czynnymi w roku
1918 i dziat odontologiczny, i dziat chirurgiczny, i dziat chordb
uszu, nosa i gardia.

Ze swej strony czionkowie Komitetu wyzyskali wszystkie
swe wptywy, by zdobyC wieksze zapomogi od miasta; i oto od
1 Pazdziernika r. 1917 Magistrat m. stot Warszawy podniost
swg zapomoga o 010 marek miesiecznie, czyli nadal Instytut ma
otrzymywac¢ od Magistratu zapomogi 12000 tuk. rocznie. Naste-
pnie WP. W. Janasz, dyrektor ,Komisyi Ratowania Dziecil ra-
czyt przyobieca¢ od Stycznia r, 1918 zasitek w postaci 480 pu-



szek mleka zgeszczonego miesiecznie, co pozwoli w przysztosci
Instytutowi zmniejszy¢ wydatki na zakuE mleka, nie ogranicza-
jac mimo to liczby dziatwy, ktéra z mleka korzysta.

Niestety jednak widoki na mozno$¢ dalszego utrzymania
takiej placowki kulturalnej jak?i stanowi Instytut, sg nadzwyczaj
nikle. Dochod za rok sprawozdawczy siega zaledwie 22256 mk.
86 fen., gdy rozchod wynosi 46690 mk. 85 fen., czyli przekro-
czy! preliminowang w budzecie sume o _mnleg) wigcej 3500 mk,;
niedobor wykazuje 24433 mk. 99 fen.; niedobor zatem przewyz-
sza dochod o 2177 mk. 13 fen. i to mimo wszelkie oszczedno-
sci, mimo dec%/dowanie_si_(-;; jedynie na najniezbedniejsze wydat-
ki, bez ktorych Woprost juz Instytut obej$¢ sie nie maogt.

Ofiary na Instytut wynosza w r. 1917 zaledwie 7037 mk.
64 fen.; czyli po odliczeniu zapomogi Magistratu w sumie 5060
marek, reszta ofiar na Instytut w gotdwce siega zaledwie 1977
mk. 64 fen. Ofiary na ,Krople mleka" prz?/ Instytucie, na te
najdawniejsza w Krolestwie instytucye ,Kropli mleka", wynosza
za rok zprawozdawczy ogotem 224 mk. 99 fen., gdy na zakup
mleki o swej ,Kropli mleka" Instytut w r. 1917 wydat 20436
marek.

Bilans Instytutu na 51 Grudnia 1917 przedstawia jedynie
5029 mk. 03 fen. gotowki rozporzadzalnej, bal?i w kasie Instytu-
tu, badz na rachunkach czekowych w bankach umieszczone&;
reszte gotowki stanowig papiery procentowe w sumie 48569 mk.
55 fen.; z tego 43200 marek odchodzi na kapitat zelazny, a wiec
nietykalny; pozostate 5369 mk. 55 fen., jako oszczednosci z ka-

itatu budowlanego, moga w ostatecznosci zosta¢ uzyte na po-
rycie potrzeb biezacych Instytutu; ogétem przeto za rok 1918
pozostaje rozporzadzalnej gotowki 10398 mk 58 fen. A tymcza-
sem projekt budzetu na rok 1918, przy ogdlnych wydatkach w su-
mie 63498 marek, przewiduje niedoboru ogotem 27343 marki; na
to ma Instytut gotowki rozporzadzalnej 10398 mk., czyli pozo-
staje do pokrycia okoto 17000 mrk.

Ofiarno$¢ spoteczenstwa, wyczerpanego finansowo i podu-
padtego z powodu wojny, zmniejsza si¢ stopniowo; trudno przy-
Buszczaé, by niespodzianie wzrosta do tyfa, izby pokryta niedo-
or; dochody state réwniez nie podniosg sie powyzej norm, prze-
widzianych w projekcie budzetu. Pozostaje jedno wyjscie- za-
pobiegliwa praca Komisyi dochodow niestatych w Kierunku wy-
nalezienia zrodta, ktéreby zasilato Kase Instytutu; jezeli i ta na-
dzieja zawiedzie, Instytut przed koncem roku 1918, a w pietna-
stym roku swej pracy, bedzie musiat zamkngé swe podwoje
przed dziatwg, coraz natarczywiej kolatajgcg o pomoc, o ratunek
dla zagrozonego przez okropnosci wojny istnienia swego.



Wykaz ofiar na Instytut Hygieny Dzieciecej.

VK.
5060
750
228
216
216
125
80
4
54
43
43
45
32
25
2
©
10
10
6

2
2

7037

205
5
6
2

219

b) Ofiary na

55

48
16
19

a) Ofiary w pienigdzach.

Magistrat m. Warszawy.
Tow. Przeciwgruzlicze.
WP. Dr Wesolowski.

WP. E. Gerlach.
Cukrownia ,,Brze$¢ kujawski".
Warsz. Tow. Ubezpieczen.
Warsz. Tow. Pozyczkowe.
WPani Roesnerowa.
Brauman i Cwirko.

WPani Natansonowa.
Warsz. Tow. ,,Przezorno$é".
Wyjeto z puszek.

WP. J. Franaszek.

WPani \. Fuchsowa.

WP. A R

WPani S. Smogorzewska.
WPani L. Tyszkowa,
WPani M. Czarnocka.
WP. F. Kamienski.

WPani Szulcéwna.

WPani H. Dolezar.ka.

Krople Mlek a“

Uczennice pensyi WP. Tyminskiej.
Zebrane przez WP. S. Smogorzewska.
WPani Myszkowska.

WP. Dr Wesotowski.

c) Ofiary w naturze.

Rada Gtowna Opiekuncza 96 puszek mleka.

Uczennice pensyi WP. Tyminskiej: 10 koszulek, 8 sukienek,

6 fartuszkéw.

Apteka WP. F. Kucinskiego
L. Klimpla
M. Barcza
Koztowskiego »
Bierttimpfla

do przeniesienia

bonéw na lekarstwo 100



Z przeniesienia

Apteka WP. Malinowskiego bonéw na lekarstwo
” » Klawego ” »
" ,» Bukowskiego v v
N ,» Modlinskiego i Lilpopa " '
” . F. Karpinskiego ” »

» Klickiego i Maderskiego " "
ogdtem bondw
Instytut D-ra Tchoérznickiego 550 fl. limnfy ospowej.
Tow. Naukowe 48 fl. surowicy przeciwbtonicznej.
WP. Glinski 1 butelke atramentu.

WP. K. Koralewski 2 pudelka mleka ,,Liberina".

310
25
25
25

20
24

449



Zestawienie dochoddéw

Doch ody. Mk. fen. Mk. fen.

Ofiary 0goIne.....ccccoevevvvivviiicieicen 7037 65

» nha,Krople mleka" . . . . 219 20
» W naturze, ocenione na . . 199 20 7456 05
Sprzedaz biletbw na porady i zabiegi 6396 55
Sprzedaz mleka ..o m 7171 50
Procenty od rachunkéw bankowych 601 91
Zysk na roznicy kursu rubli . . . 630 85
Niedobor roku sprawozdawczego 24433 99
46690 85

Bilans instytutu Hygieny Dzie

Mk. fen. Mk. fen.

K @S i 1847 14
NieruchomosC....covveinerscnennen, 152008 50
Rachunki w bankach: Bank llandlo-

Wy W W arszawie...veenenn. 1974 89
Bank Towarzystw Spotdzielczych 1207 - 3181 89
Ruchomosci i urzadzenia................... 11036 25
BielizNa....ccoovvveieiicccec e 2050 75
Straty WOJENNE ovveveceveeeieeeeeeas 1112 55
Zaliczenia pracujacym ... 300 -
Papiery procentowe: cena kupna rb.

27700. 5% L. Z. m. Warszawy 48569 55
NIiedODOTIY. .o, 6752 19

226838 82



i rozchodéw za rok 1917.

Rozcliody. Mk. fen.

Pensye i utrzymanie personelu
Opal i Swiatlto ..o,
Lekarstwa i $rodki opatrunkowe .
Mleko dla ,,Kropli mleka" . . . .
Podatki i optaty rOzne .....e......
Materyaty pismienne......ccccoceeenen.
Amortyzacya ruchomosci i bielizny

ciecej na 31 Grudnia 1917 r.

Mk. fen.
Kapitat zaktadowy.......ccoevevevrinnnene, 32400 -
” budowlany.......cccocovevinnnnenn, 152683 90
w  28lAZNY ., 45200
., amortyzacyjny............ 16594 34

Sumy przechodnie......cccoevevveveiinnenn,

Mk. fen.

13831 70
4360 21
5680 95
20436 —
2947 20

126 10
1308 69

46690 85

Mk. fen.

224878 24
1960 58

226838 82



Projekt budzetu Instytutu

DOCHSSD.
PrOCENLY ..ovvcviiecvccee e s

5°0 od rb, 27700 w5% L.Z.m.W.—7Va%pod*
2% od rachunkéw biezacych.................

Ofiary na InStytut......ccccooviiviiiiniiceen
Zapomoga z MagistratU.......c.ccoevveverieres v
Optata za bilety do dz. leczniczego:
w ambulatoryum wewnetrznem.
w przychodni przeciwgruzliczej
Optata za bilety do dz. hygien.
za Kapiele. ..o
,» porady dentystyczne.................

,» SZCZepienie 0SpY  .occcveveerereennn.
» QIMNASTYKE. ..o

»Kropla mleka"

Z Ofiar
ze sprzedazy mleka........cocovoiiiniennnn.

Przewidywany niedobOr.........ccccvevn e

Hygieny Dzie-

Mk. fen. Mk. fen.

2767 16
32 84 2800 —
1000 —
12000 —
3500 —
125 — 3625 —
2500 —
300 --
200 —
30 — 3030 —
200 —

13500 — 13700 —

27343 —
. 63498 —

NB Komitet zastrzega sobie prawo przenoszenia w ciagu
roku, w miare potrzeby, sum budzetowych z jednej pozycyi do



ciecej im. barona de Lenvala na r. 1918

ROZCHOD.

Ogrzewanie gmachu i Wody do kapieli
Pensya lekarza zarzadzajgcego

, 1 lekarza w dz. choréb, wewn.

» o ldentystKiv..iiiiiiiiie, .

w1 KSIEQOWE]. oo
5 Siostr Mitosierdzia........ccuen...

str6za domu i palacza.................

vy WOZNEQO .evoveiecireiieie e
»  Str0Za NOCNEQO cvivercriiiiee
w o SHZDY .o

Utrzymanie 3 Siostr Mitosierdzia.
" 4 stuzacych.iiiicece
Dodatek $Swigteczny dla Sidstr
” ” . Stuzby
Chleb dzieciom przy kapielach
Podatki i optaty
Za WOAE ..o
2 G A Z e
ubezpieczenie od ognia
Lekarstwa i materyaty opatrunkowe.
Mleko dla ,Kropli Mleka” .........cccccoennne.
Amortyzacya bielizny i ruchomosci .
Naprawa i odnowienie ruchomosci .
Materyaty piSmienne........c.nnennnn.
Wydatki rozne, drobne i nieprzewidziane

Razem

Mk. fen. Mk. fen.

6000 —
1200 —
1750 —
360 —
480 —
720 -
900 —
900 —
90 —
960 — 7360 —
3600 —
3650 —
60 —
128 - 7438 -
200 —
2400 —
600 —
200 3200
4000 —
31500 —
1200 —
500
100 —
2000 -
63498 —

drugiej, oraz ewentualne przekroczenie budzetu do wysokosci

10% sumy, przewidzianej w wydatkach.



Sprawozdanie z dzistalnoSc instytutu Meny

Od dnia otwarci a t j.

I. Dziat hygieniczny.

Porad dentystycznych udzielono
Gimnastykowato sie dzieci .
Szczepien ospy dokonano .
Wykauoa#o sie dzieci (wraz z

ubkiem mleka i kromka

chleba...n,
Ostrzizono_w’rosy dzieciom przy
gpieli bezptatnie

1 ,Kropla Mleka".

Wydano butelek mleka wyjalo-
_wionego po 100—200 grtn.
Udzielono porad z dziatu hy-
gieny niemowlat . . . .

I1l. Dziat leczniczy.

Udzielono porad wraz z lekar-
stwami lub odpowied. za-
biegami chirurgicznemu

w dziale wewnetrznym
.  przeciwgruzliczym
»  Chirurgicznym . .

” choréb skoérnych .

" ,» herwowych .

" , uszu, nosa i
gardia .

” » ocznych . .

” » gimn. leczn.

Razem

Wydano bezptatnie lekarstw .
Wydano bonow bezptatnych na
lekarstwa

Rok
1903

19
50
4

307

152
51
1

15

242

Rok
1904
548

947
2193

14367
875

35447

4501
35
654
187
59

198
132

5299
5845

Rok
1905
1624

907
885

54520
2087

174731

5032
43
1105
236
154

185
148

6894
4882

Rok
1906

1999
2188
1221
44501

4411

145445

5070
44
950
254
84

550
152

7504
5670

od

Rok
1907

1911
2084
4205
57505

2814

134895

5876
844
555

62

226
51

5427
4889



Driecieogj imienia barona. e Lenwala.

1903.

16 Listopada

Rok
1908
1605

2508
1257

57140
4948

41693

4419
117
803
198
77

168
545

6325
5197

Rok
1909

1581
2256
895

55061
5448

146701

5557
557

1055
195
111

118
204
52

7599
6745

Rok
1910

1220
2551
1454

29555
5477

89851

5506
598
669
117
140

85
224
23

6962
5931

655
6586

roku

Rok
1911

1755
3085
1519
28263

4358

72816

4573
303
1100

42
90

226
252

6886
5444

487
5931

Rok
19012

264
2641
973
30836

4070

91046
54

3936
787
1054

85
225

280
667

7102
5344

485
5815

Rok
1915

2139
579
913

32946

2020

81055
253

Rok
1914

1765
299
739

19179
2209

26012
168

4285
nis
698
99
49

137
320

6822
5314

506
5820

Rok
1915

1875
1333
1716

5234

31964

4561
29
661
8

3

140

5445
5046

455
5481

Rok

Rok

1916 1917

6452

3011

1799

13857

2175
1320
419

10529

99500 102875

7083
548
226
548

92

385
197

9079
8424

193
8617

6946
663
1039
122
75

245
142

9232
8155

449
8604



Rozktad zaje¢ w Instytucie Hygieny Dzieciecej
w Warszawie, Litewska Nr. 16.

. DZIAL HYGIENY.

1 W¥dawanie mleka w ,,Kropli Mleka". (Buteleczka pdl
litr. po 40 fen.). Codzienie bez wylgczenia $wigt od 8—9 rano.

2. Kapiele po 50 fen. Dla dziewczynek — Srody i pigtki
Dla chtopcow—czwartki i soboty. Od 9 rano do 4 po potudniu.

3. Szczepienie ospy. Po 15 fen. Codziennie, z wyjatkiem
Swigt—od 10 do 11 rano.

4. Porady w cierpieniach zebow. Po 15 fen. — wyjecie
plombowanie, porada. Codziennie, z wyjatkiem $wiat, od 2 do
do 4-p. Majewska.

5 Gimnastyka hygieniczna. Po 5 fen. Dla dziewczy-
nek—w poniedziatki, srody i pigtki. Dla chlopcow—we wtorki,
czwartki i soboty od 9 do 4 po poi,

Il. DZIAL LECZNICZY.

Porada lekarska Wra? z lekarstwem -50 fenigow.
1 W chorobach wewnetrznych. Codziennie, z wyjatkiem

Swigt- -od 9—10 rano Dr Dobrzyniski i Dr Koscinski.

2. W chorobach chirurgicznych. We wtorki, czwartki i so-
boty—od 9—10 rano Dr Garbowski.

lIl. PRZYCHODNIA PRZECIWGRUZLICZA.

Codziennie, z wyjatkiem $wiat, 2—3 po pot. Dr Dabro-
wski (za optatg 25 fen%%w). A Po-P A



Sprawozdanie dyrektora Sanatoryum ,Rudkax

Dra Stanistawa Galeckiego
w roku 1917 *).

W roku wojennym 1917 Sanatoryum w Rudce pracowato
pod hastem oszczednosci, doprowadzonej do mozliwych dranic.
Zredukowano Swiatto elektryczne do ilosci lampek niezbednie
potrzebnych i o godzinie 9 wieczorem wyfgczano caty gmach
z sieci przewodow. Azeby zmniejszyC iloSC wegla, potrzebng do
ogrzewania, skasowano mieszkania personelu stuzbowego w go-
spodarczej czeSci gmachu i sale jadalng przeniesiono do $Swie-
tlicy. Dato to mozno$¢ zupelnego skasowania ogrzewania w ca-
tej gospodarczej potaci gmachu zaktadowego. Trzeba przyznac,
ze nie odbito sie to korzystnie na tej czesci zakladu, gdyz w nie-
ktorych ubikacyach wdata sie wilgoé, w sali jadalnej podczas
roztopéw wiosennych potworzyly sie zacieki — ale taki stan
rzeczy wywotany byt nieubtagang koniecznoscig. Z jednej bo-
wiem strony wegiel podrozat o 250%, z drugiej za$ pomimo
usilnych zabiegdéw nie zawsze udawato sie otrzymywaé wystar-
czajaca ilos¢ tego materyalu opatowego. W pierwszym kwartale
1917 roku trzeba byto kupowa¢ po niestychanie wysokich ce-
nach drzewo, ktore w przystosowanych do Wegla paleniskach
kottéw systemu lokomobilowego spalato sie nadzwyczaj nieeko-
nomicznie. To tez pomimo nadzwyczajnej redukcyi ogrzewania,
koszt opatu byt bardzo wysoki.

Niekorzystnie tez odbija sie na ogdlnej gospodarce zakta-
du niemoznos¢ nalezytego odnawiania gmachow i inwentarza
ruchomego. Robito sie to tylko, co bylo konieczne i przy wa-
runkach wojennych wykonalne. Zasoby bielizny wyczerpujg sie
coraz wiecej, posciel zuzywa sie.

Zredukowano do minimum Eersonel, ktory stosunkowo jest
bardzo liczny dzieki temu, ze zakfad przeznaczony dla 120 cho-
rych, fukcyonuje tylko na GQ gdyz nowo zbudowane skrzydto
gmachu nie zostato, niestety przed rozpoczeciem Wojny wykon-
czone. Wszystkie zatem ubikacye og6lne, jak sala jadalna, Swie-

*) Sprawozdanie rachunkowe podane bedzie pézniej.



tlica, maszynownia, pralnia i t. d. sa nieproporcyonalnie wielkie
w stosunku do liczby chorych, jaka moze by¢ przyjeta.

Wobec wzrostu cen produktéw spozywczych, zastosowano
mozliwe oszczednos$ci w zywieniu chorych, o tyle jednak, aze-
by ten wazny czynnik leczniczy mogt nadal spetnia¢ swoje za-
danie. A zatem gtéwnie zmodyfikowano jako$¢ pozywienia, ba-
czac pilnie na to, zeby ono co do ilosci i co do swego skiadu
byto dostateczne. Liczby, wskazujgce przyrost Wagi, wskazuja,
Ze usitowania, skierowane ku zapewnieniu chorym dostatecznej
ilosci cieptostek przy mozliwie najmniejszym koszcie, uwienczo-
ne zostaty powodzeniem. Potwierdzajg to rowniez wyniki lecz-
nicze, ktore naogot nie byly gorsze, niz w latach przedwo-
jennych.

Pomimo jednak krancowych oszczednosci, wydatki z po-
wodu ciagtego podnoszenia si¢ cen artykutow pierwszej potrze-
by wzrastaty niepomiernie, tak ze zaktadowi stale grozia ruina,
ktorg udato sie zazegnaC, dzigki osiggnietym z réznych zrdodet
zapomogom, wyszczegolnionym w spisie ofiar.

Do Sanatoryum przyjeto ogoétem:

w ciggu 1917 . . . . chorych 166
w roku 1916 pozostato w zaktadzie ” 60
na rok 1918 . 52

Chorzy przebyli w 'Sanato'ryum'ogélem dni 20642

W ninieiszem zprawozdaniu uwzglednimy tych chorych,
ktorzy opuscili zaktad w 1917 r.

Takich chorych bylo 168, w tej liczbie 80 mezczyzn i 88
kobiet.

Mniej niz 30 dni pozostawato w zakfadzie éif chorych
w

od 30— 99

» 100-199 v 43

» 200—299 19

» 300-390 ,, . 5

Powyzej 400 - ) 6

Wedtu znan chorzy dzielili sie na:
Katolikow, ¥ 149
Ewangelikéw . . 9
Zydow 10

Wszyscy pochodzili z Krdlestwa Polskiego, przytem ze
wzgledu na utrudnione porozumiewanie sie i podziat na okupa-

cye, prawie 80°/0 chorych dostarczyta Warszawa i Ziemia war-
szawska.



Z reszty kraju przybyla bardzo niewielka liczba os6b.

Z Warszawy przybyto
Ziemi Warszawskiej

Lodzi .
Piotrkowa

Ziemi Piotrkowskiej

Siedlec

Ziemi Siedleckiej.

Lublina

Ziemi Lubelskiej
. Plockiej
» Kaliskigj

,,» Krakowa

120 chorych

14
5 v
1 w
8 7
2 w
4 »
3 w
i
7 v
2 )

Chorzy, przyjeci do Sanatoryum, ewentualnie osoby, tozace
na ich utrzymanie uprawiali nastepujgce zawody:

Mezczyini
Urzednikdow.
Studentéw szkdt wyzsz.
Uczniow
Handlowcow
Technikow i maszynistow
RzemiesInikow
Nauczycieli.
Rolnikow
Aktorow
Uczony
Lekarz
Artysta malarz
Literat
Ksigdz
Obywatel ziemski.
Milicyant

N
_.,_\_.,_\,_\,_\,_\oooooommcocolx_o‘w

Kobiety:
Nauczycielek
Urzedniczek
Uczennic
Zon lub coérek handlowcow
v ,» urzednikéw
w , rzemieslnik.
Rentjerek lub emerytek
Szwaczek
Studentki
Sklepowe
Zon lub corek przemystowe.
w , technikéw
_ ,» hauczycieli
Zona przyrodnika.
, artysty malarza
, rolnika
,, Mmasarza
, Stréza
Corka pastora
» gospodyni .
,» ogrodnika .
Lekarka
Siostra Mitosierdzia < .
Gospodyni
Rysowniczka
Laborantka .
Telefonistka
Kwiaciarka .

18
16
7
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Jak widzimy z powyzszego wyliczenia, kontyngens chorych
odpowiadat mniej wiecej temu zatozeniu, jakie bylo myslg prze-
wodnig inicyatora budowy tego zakfadu, $. p. Teodora Dunina,
Niemal Wszyscy chorzy rekrutowali sie ze sfery mniej zamoznej
inteligencyi.

Wiek chorych:

Od 11 do 20 lat 37 chorych
» ﬂ ” 30 I 75 7

, 3L, 40 , 37 ”

v 41 , 50 , 11,

. 51l , 60 , 4 .,
Powyzej 60 lat 4

W ugrupowaniu wieku co do chorych zachodzi podobny
stosunek, Jjak lat poprzednich: przewazata miodziez i ludzie
w $rednim wieku.

W ciggu ubiegtego roku w zaktadzie Iecz‘ly’ro sie 167 cho-
rych na gruzlice pluc, w Wielu razach powikfang innemi cier-
pieniami tejze natury lub innej. Jedna osoba chora byfa tylko na
niedokrwistosc¢.

Chorych podzielimy na okresy wedtug Turban’a. Nie jest
to podziat idealny, uwzglednia bowiem tylko obszar ptuc, zajety
chorobg, nic za$§ nie mowi o jej rodzaju. Poniewaié'lednak wszy-
stkie podziaty gruZlicy posiadajg swoje zalety i wady, zatem po-
zostaniemy przy wzmiankowanym podziale Turban’a, poniewaz
moze on daé nam przyblizone pojecie o rodzaju chorych, ktd-
rzy leczyli sie w Sanatoryum.

Chorych w 1 okresie byto 40

Widzimg zatem, ze tych chorych, dla ktérych wiasciwie
Sanatoryum byto przeznaczone, t. j. 0sob, dotknietych gruzlicg
w okresie poczatkowym lub tez dopiero zaarozonych gruzlica,
byla najmniejsza ilos¢c. Jakie sg powody takiego stanu rzeczy,
ktory powtarza sie corocznie od czasu zatozenia Sanatoryum,
wytozylem obszerniej w sprawozdaniach z lat ubiegtych.

U 112 chorych bylo chore przewaznie prawe ptuco, u 55
za$ lewe.

Wogole stosunek zachorowan ptuc prawego i lewego za-
chowa! te samg ceche_ charakterystyczna, jaka stwierdzilismy lat
poprzednich, mianowicie, ze, im pOzZniejszy jest okres gruzlicy
ptucnej, tern czesSciej wystepujg sprawy lewostronne.

W 1 okresie bylo chore przewaznie prawe pluco u 38 chorych



7 ewe 7 . 18
0 ” prawe w29 ”
5 lewe

. Obarczenie dziedziczne ze strony jednego lub obojga ro-
dzicow zanotowano w 59 przypadkach.
W 52 przypadkach u rodzicéw byka gruzlica
2 i ztoliwy nowotwor
9 . byt ztoliwy nowotwor
6 ” ” byta ciezka umystowa lub nerwo-
wa choroba.
Obarczenie, i. zw. Brehmerowskie (najmtodsze dzieci z li-
cznego potomstwa) stwierdzono u 50 chorych, (. j. 29"/o

Wyniki leczenia.

Leczenie chorych polegato, jak i lat poprzednich, na syste-
matycznem stosowaniu metody hygieniczno-dyetetycznej, oraz
zabiegbw wodoleczniczych. Pomimo braku odpowiednich urza-
dzen, ktore planowane sa w nowozabudowanem, lecz dotych-
czas nieczynnem skrzydle, zalecaliSmy w wielu przypadkach™ ka-
piele. stoneczne, ktore okazaty sig bardzo skutecznemi, zwtaszcza
przy gruzlicy jelit.

StosowaliSmy za to w odpowiednich przypadkach zabieg
t. zw. sztucznej odmy. Wyniki stosowania odmy sztucznej sa,
jak i lat ubiegtych, nader zachecajace.

Zwyczajem ogolnie dprzyjetym przy ocenie wynikow lecze-
nia nie przyjmuje sie pod uwage chorych, ktérzy przebyli w Sa-
natoryum mniej, niz 50 dni, gdyz leczenie gruzlicy wymaga dtuz-
szego czasu i w ciggu tak krotkiego okresu niepodobna sie
zoryentoWac co do_wyniku Kkuracyi. Takich chorych w roku
sprawozdawczym mieliSmy 14, zatem niniejsza cze$¢ sprawozda-
nia obejmuje reszte, t. j. 154 chorych na gruzlice phuc.

Przyrost wagi notowaliSmy u 113 czyli 73,4°/o, a mianowicie:

Od 2— 5 funtéw przybyto 34 chorym

., 6-10 . 27,
1= v 26 =
16-20 6
2125 « 4
26-30 . o 2
30_55 = tt - y
. 3%5—40 « 2 »
Wyzej 40 » w2

Gorgczkowato po przyjezdzie do zaktadu 132 chorych,
czyli 85,7%.



Gorgczke do 37,5 miato 58 chorych

z tej liczby stracito goragczke 38 czyli 57uo
Goraczke od 37,6 do 38,5 miato 46

z tej liczby stracito gorgczke 19 » 41%

Goragczke powyzej 38,5 miato 26

z tej liczby stracito goraczke 9 . 32%

Laseczniki Kocha w plwacinie stwierdzono u 36 czyli u 31%,
u 14 czyli u 29% tych chorych lasecznikow w plwocinie przed
wyjazdem z zaktadu nie znaleziono.

Przy ocenie wynikoéw leczenia gruzlicy p’rucnelj unika¢ be-
dziemy, jak i W latach poprzednich, terminu ,wyleczenie" na-
wet z dodatkiem ,w sensie Brelnnerowskim", gruzlica bowiem
jest choroba, przy ktérej zupelne wyleczenie w Scistym sensie
wystepuje rzadko i trudne jest do osiagniecia; w kaZdt/)m jednak
razie wymaga ona bardzo dlugiego czasu. POki osobnik, uwa-
zany przez nas za wyleczonego, nie zda egzaminu z kilkoletniej
sprawnosci ptuc przy zwyktym trybie zycia i przy zajeciu, dopo-
ty nie mamy prawa uwaza¢ go za bezwarunkowo Wyleczone?o.

Z tego powodu uzywac bedziemy, jak poprzednio, okresle-

nia ,znaczna poprawa", gd{y chory zupetnie pozbyt sie goraczki
i stan bez?orqcz owy trwat czas dluzszy, stan ogoélny poprawit
sie tak dalece, ze chory }podmiotowo czuje sie zupeinie zdro-
wym, a w plucach stapity ob{jawy, Bozwalajqce whnioskowac, ze
sprawa gojenia sie ptuc uczynifa wybitne postepy i ze gruzlica
ptuc u danego osobnika przestata by¢ czynna.
W przypadkach za$, gdy, badZz z powodu zbyt rozlegtych
i ciezkich spraw w plucach, albo tez wskutek zbyt krotkiego
pobytu w zaktadzie, udato sie osiagna¢ poprawe stanu ogolnego
I pewng poErawe w ptucach, notowaliSmy ,poprawa zdrowia™.
Samego tylko przyrostu na wadze bez wyraznej poprawy stanu
ogoblnego | ptuc za poprawe stanu zdrowia nie. uwazamy.

Tablica wynikoéw leczenia.
znaczna poprawa u 13 chorych t. j. u 32% ogbtem

poprawa » 23 ” 58% poprawa
bez poprawy ., 4 » , 10% u 90%

znaczna poprawa 19 » ., 32 ogotem

poprawa . 34 n » 58 poprawa
bez poprawy ., 5 0 N 8,5 u 90%

zmarto . 1 7 17

znaczna poprawa 7 w " 13% ogotem

poprawa w 21 »  49% poprawa

bez poprawy , 10 it " 29% u 52%
zmarto 5 chorych t . 9%



Ogotem, poprawe zdrowia osiagneto 80°/0 chorych. A za-
tem w roku sprawozdawczym ogolny odsetek popraw pomimo
znacznych oszczednoSci wojennych byt wiekszy, niz lat ubiegtych.
Z podziatu chorych na okresy nie da sie wyprowadzi¢ wniosku,
ze mieliémg w zakfadzie wiekszy kontyngens lzej chorych, niz
w latach ubiegtych, przeciwnie nawet, iloSC ciezko chorych zna-
cznie Wzrosta. Powaznie przyczynit sie do takowego stanu rze-
czy wzrost, odsetka popraw, w 5 okresie gruzlicy, co zawdzie-
czamy stosowaniu sztucznej odmy.

W poréwnaniu z latami ubiegtemi znacznie lepsze niki
osiggnieto przy gruzlicy kiszek. prawdzie na 15 przypadkow
tej choroby zanotowaliSmy poprawe tylko u 5 chorych; dawniej
jednak takie pomys$ine wyniki byty tylko sporadyczne. Sa}dze,
ze przypisa¢ to nalezy stosowanym w lecie kapielom stone-
cznym, ktoére przy tej postaci gruzlicy wywierajg niewatpliwy
wptyw dobroczynny. o ] )

W' zyciu ‘wewnetrznem Sanatoryum wybitniejsze_zmiany nie
zaszty. Asystent Il. Gnoinski w Pazdzierniku ustgpit ze stano-
wiska. i do konca roku zaktad pozostawat bez asystenta. )

Zycie towarzyskie wsrod chorych ze wzgledu na stosunki
Wojenne mato bylo ozywione. Pare przedstawien amatorskich
na miejscowej scenie, kilka wieczorow, poswieconych obchodom
rocznic dziejowych—oto wszystko.

PomyslInie rozwijaty sie istniejace w zakladzie zrzeszenia
chorych: kotko czyteiniane zabiegatlo okoto powiekszenia ksie-
gozbioru, koétko mitosnikdw fotografii tez nie préznowato. Naj-
wiekszy za$ obrot pieniezny przypadt w udziale kotu samopomo-
cy chorych, ktdére udzielito zapomogi 11 osobom na og6lng su-
me 514 marek.



SPRAWOZDANIE ZA ROK 1917
Z DZIALALNOSCI

Kujanskiego Oddzialu Warszawskisao Towarzystwa 1im ip .

Kujawski_Oddziat Warszawskiego Towarzystwa Hygienicz-
riego w r. 1917 szedt wytknigta poprzednio juz droga. By! to
rok drugi dziatalnosci po wznowieniu czynnosci podczas ngny.

Dziatalnos¢ Towarzystwa rozciggata sie na te same dzie-
dziny liygieny, jak i w roku poprzednim. Glowng troska Towa-
rzystwa byto zordqanizowanie ogrodkow dziecinnc}/ch, ktoreby po-
zwolity ubogiej dziatwie spedzi¢ pare godzin dziennie na $wie-
zem powietrzu, przy grach ruchowych. Dzieki uczynnosci p. Lu-
dwika Sterna, 'Fowarzystwo otrzymato bezpfatnie na zabawy ob-
szerny plac na rogu ul. Wspolnej i Gesiej. Do prowadzenia
ogrodkdw zaangazowana zostata specyalna kierowniczka z ogro-
dow im. Kaua w Warszawie, p. Helena Filipowiczowna, ktora
przy pomocy p. Kaliszakéwny, znakomicie prowadzita zabawy.
Niestety, jednak z 500 zapisanych poczatkowo dzieci zaledwie
potowa korzystata z zabaw, pomimo ze zabawy byly bardzo uro-
zmaicone. Kierowniczka cieszyla sie wyjgtkowem uznaniem i po-
pularnoScig wsrdd dziatwy. Matg frekwencye wyttlumaczy¢ moz-
na jedynie ogolnym niedostatkiem panujgcym wsrdd ludnosci.

Prowadzenie ogrédkéw pochtoneto sume Mk. 638 fen, 35,
ktore catkowicie pokryte, zostaty, w czesci przez ks. j. St. Zaka
procentem od zadeklarowanej na rzecz ogrodkow sumy, w cze-
sci ofiarami jednorazowerni Zarzadu Kursow Handlowych w Wh>
cfawku, Zarzadu Akc. Cukrowni Brzes¢ Kujawski, Zarzadu Tow.
Akc. Fabryki Cukru Dobre oraz ofiarami cztonkéw Zarzadu na-
szego Towarzystwa pp. H. Miihsama i Jana Gutkowskiego.

Zarzad, chcac postawi¢ sprawe ogrodkow dzieciecych im.
Krolowej Jadwigi na trwalszych podstawach, zabiega o otrzyma -
nie na Wilasno$¢ odpowiedniego placu, Boiqdanego w dzielnicach
robotniczych, gdzie moznaby wznieS¢ budynki state, umozliwia-
jace prowadzenie zabaw podczas deszczu a nawet jesienig. Dla
posiadaczy placéw nastrecza sie doskonata sposobnos$¢ okazania
pomocy spoteczenstwu.

Kapiele ludowe przy ul. Biskupiej, stanowigce wlasnoscé



Towarzystwa, byty przez caty okres sprawozdawczy eksploatowa-
ne przez miasto i oddawaly jako zakiad dezynfekcyjny nieobli-
czalne korzysci przy zwalczaniu epidemii tyfusu plamistego.

Magistrat na posiedzeniu Rady Miejskiej wystapit z zycze-
niem omowienia sposobu dalszego eksploatowania kapieli z Za-
rzagdem Tow. liygienicznego; z roznych jednak wzgledéw dotad
do wymiany pogladoéw jeszcze nie doszio. )

Natomiast kosztem okoto rb. 2000 udato sie Towarzystwu
pobudowaé szkote pltywania na Wisle. Suma dos$¢ znaczna ze
Wzgledu na niebywate wysokie ceny drzewa i robocizny, wszel-
kie za$ starania o uzyskanie bezptatne potrzebnego drzewa z la-
sow rzadowych niestety spetzty na niczem. Catkowity fundusz
potrzebny na budowe szko{y ptywania zaczerpniety zostat z fun-
duszéw, "nie bedacych wifasnoscia Towarzystwa, tak ze udziat
nasz w tej budowie ograniczyt sie jedynie sumg Rb. 76.20, sta-
nowigca przewyzke rachunkéw nad dysponowang sume.

Szkota ptywania oddana zostata bezptatnie do eksplotacyi
Wioctawskiemu Towarzystwu Wioslarskiemu. W ubieglym sezo-
nie z_powodu opoznionego ukonczenia budowy liczba kapigcych
Si? nie byta zbyt wielkg i Tow. WioSlarskie musiato ponies¢
kilkusetiriarkowy deficyt. Mamy jednak nadzieje, ze rok 1918
da mozno$C masowego nauczania ptywania i ze w ten sposob
odbierzemy Wisle wiele pochtanianych dotad rok rocznie ofiar.

Dzieki naszej inicyatywie udalo nam sie wysia¢ do Cie-
chocinka okoio 30 najbiedniejszych dzieci, przyczem koszty mie-
sigcznego pobytu pokryta ze swych funduszow Gtowna Rada
Opiekuncza, za co skladamy jej na tein miejscu serdeczne po-
dziekowanie.

Projekty Towarzystwa ztozone Magistratowi, a dotyczace
zalozenia laboratoryum bakteryologiczno-chemicznego oraz bu-
dowy doméw przedpogrzebowych na cmentarzach, nie wzbudzi
ly w tonie Magistratu wiekszego zainteresowania i spotkaty sie
z odrnownemi rezolucyami. Wprawdzie po powtdrnem dyskuto-
waniu sprawy doméw przedpogrzebowych na posiedzeniu Rady
Miejskiej naznaczona zostata do omowienia tej sprawy komisya,
termin jednak zebrania sie tejze z gory oznaczony nie zostat,
a cho¢ pare miesiecy od uchwaty tej uptyneto, a o zwotaniu ko-
misyi dotagd wiadomosci niema.

Sprawqb odczytow, ktora lezy Zarzadowi bardzo na sercu,
ma w roku biezagcym zajgc sie energiczmei' specyalna komisya,
wytoniona przez rozne Towarzystwa m. Whoctawka.

Podajac w koricu skromne sprawozdanie kasowe Towarzy-
stwa, Zarzad najuprzejmiej prosi mieszkancow Kujaw, ktorym
hygiena ludu lezy na sercu, do zapisywania sie na czionkéw



Towarzystwa, gdyz tylko majac fundusze Zarzad bedzie W sta-
nie prowadzi¢ owocnie dzialalno$¢ Towarzystwa. Zapisy na
cztonkow oraz sktadki przyjmuje Bank Hundlowy w Warszawie
Oddziat w Wioctawku, ul. Tadeusza Kosciuszki (Zelazna) N> 6.

Nadmieniamy, ze skiladka roczna wynosi Mk. 12

RACHUNEK STRAP | ZYSKOW.

Wptynel o
ze skfadek na rok 1917.......cccern Rb. 336.—
z procentdbw po potrgceniu roznicy kursu 10.15 Rb. 346.13

Wydatkowano na
zalegte z przed wojny komorne Tow. Kra-

JOZNAWCZEMU  cevveeeeee ettt e Rb. 30.—
prenumerate ,,Zdrowia"......ccoeeeneiinninn e 10.
druki T KST18ZKiiioiiiiiicieirce " 22.20
doptato do budowy szkoty plywania . . 1620
Rb. 138.40
Projektuje sie:
przenies¢ na kapitat zapasowy . . . . Rb. 3560
wptaci¢ Warsz. Tow. Hygienicznemu ty-
tutem 10°0 od dochodow Oddziatu . . ,, 33.60 Rbh. 205.60
Pozostaje Rb. 140.55

stanowigcy czysty zysk Oddziatu za rok 1017, ktére dopisane
zostaly do kapitatu Oddziatu.

O ile powyzszy projekt podziatu zyskdw zostanie zatwier
dzony przez Ogo6lne Zebranie, bilans Towarzystwa przedstawiaé
sie bedzie w sposéb nastepujacy.

Stan Czyn ny:

Bank Handlowy w Warszawie, Oddziat
W WHoctaWKU. ..o Mk. 1383.10 Rb. 640.38

Stan Bierny:

Kapitat . . . . Mk. 711.75 Rb. 329.53
Kapital zapasowy . 12150 ,, 56.25
Ogrodki dzieciece e 158.70 ,, 73.50



Fundusz 0dCzZYtOW Y .o e 270.— ,, 125.—
” Ciechocinka..... 48.60 , 22.50
Warsz. Tow. Hygieniczne 72.55 35.60

Razem  MK. 1385.10 Rb. 640.38

Prezes //. Miilisam
Skarbnik Fr. Kryt

Komisya rewizyjna po sprawdzeniu ksigg i dokumentow
znalazta sprawozdanie powyzsze zgodne z dokumentami, wobec
czego wnosi 0 udzielenie Zarzadowi absolutoryuin z czynnosci.
Kapitat Towarzystwa w sumie mk. 1383.10 znajduje sie na ra-
chunku biezacym w Banku Handlowym.

Wioctawek, dn. 8 stycznia 1918 r.

A/ Sc/wn/eld, Jan Przedpetski.

Nadmieni¢ w koncu nalezy, ze dla wygody cztonkéw To-
warzystwa Oddziat prenumeruje 5 egz. ,Zdrowia" oraz Ze z li-
czby zapisanych do Oddzialu cztonkow wszyscy bez wyjatku ro-
czne sktadki zaptacili, tak ze na rok 1918 zadne zalegtosci skia-
dek przeniesione nie zostaty.



LDROW

PISMO MIESIECZNE.

Onan Iowarz;rstwq Hrelenicznep WarszawsKiep,
pswipnyltyEienie 1n H 2 socyalnal.
Pod Redakcyg D ra Jozefa Jaworskiego,

Wychodzi przy koncu kazdego miesigca zeszytami, objetosci
od 4 do 5 arkuszy druku i zawiera nastepujgce dziaty:

ARTYKULY WSTEPNE, poSwiecone najwazniejszym spra-
wom chwili biezacej. Il. PRACE ORYGINALNE. IIll. AR-
TYKULY OGOLNO-HYGIENICZNE. IV. REFERATY: 1)
Z biologii, 2) Z chor6b zakaznych, 3) Z hygieny spote-
cznej, 4) Z hygieny zawodowej, 5) Z hygieny ludowej,
6) Z hygieny wychowawczej i szkolnej, 7) Z hygieny zy-
wienia, 8) Z hygieny miast i mieszkan, 9) Hygiena prze-
ciwgruzlicza. 10) Walka z alkoholem, 11) Walka z choro-
bami wenerycznemi, 12) Badanie i leczenie raka, 13) Bal-
neo-klimatologia. V. PROTOKOLY POSIEDZEN: 1) Rady
Tow. Hygienicz., 2) Protokoty wydziatdbw Tow. Hygienicz.
VI. SPRAWOZDANIA Z INSTYTUCYl TOWARZYSTWA
HYGIENICZNEGO: 1) Z ogroddéw im. Rau’a, 2) Z insty-
tutu Hygieny Dzieciecej im. Lenvala, 3) Sprawozdania
z oddziatbw prowincyonalnych Tow. Hygienicz. VII. RU-
BRYKA Z RUCHU | POTRZEB HYGIENY KRAJOWEJ.
VIlIl. DEMOGRAFIA | STATYSTYKA. IX PRAWODA-
WSTWO SANITARNE. X. PRZEGLAD BIBLIOGRAFI-
CZNY. XI. SKRZYNKA ZAPYTAN | ODPOWIEDZI. Xll.
KSIAZKI NADESLANE. XIIl. ZYCIORYSY. XIV. WIA-
DOMOSCI BIEZACE.

Druk, W. Krawczynski, E. Egert ij. Wiectawski. Zelazna 89. Tel. 188-70.



KURSY PRZYGOTOWAWCZE
dla Lekarzy Powiatowych
Krélestwa Polskiego.

Prof, Dr ST. SERKOWSK1.
[Vletodv)l<a =====
= badan sanitarnych.

(z 66 rysunkami w tekscie).

WARSZAWA. 1918

Naktadem Dyrekcyi Stuzby Zdrowia Publicznego Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych.

fflIKCYM | KRUKA LEKARSK

CZASOPISMO TYGODNIOWE
dla lekarzy-praktykodo w,

wychodzi w Warszawie co sobota w zwiekszonym formacie i obejmuje: 1)
Artykuty oryginalne ze wszystkich dziatéw wiedzy lekarskiej. 2) Spostrzeze-
nia z klinik i szpitaléw. 3) Kazuistyke lekarska. 4) Najwazniejsze wiadomosci
z dziedziny hygieny wspoéiczesnej. 5) Streszczenia, przektady lub wyciagi z pism
zagranicznych. 6) Sprawozdania z kongresdw naukowych. 7) Krytyke i biblio-
grafie. 8) Kwestye zawodowe. 9) Drobniejsze wiadomos$ci. 10) Nekrologie.
11) Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne. 12) Wzmianki o dzietach
nadsytanych do redakcyi. 13) Odpowiedzi od redakcyi. 14) Ogtoszenia i t. d.

Cena w Warszawie: rocznie mk. 17.50, poétrocznie 8.75.
Na prowincyi i zagranica: rocznie mk. 20, pdétrocznie mk. 10.

Wydawca Dr Guranowski. Redaktorzy: Dr S. Orfowski.
Niecata 7. i Dr Jozef Zawadzki.
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TOWARZYSTWO AKCYJHE

Fr. KARPINSKI

w WARSZAWIE, Elektoralna Nqg 35
poleca KARPINSKIEGO

Kapiele z kwasu weglowego

(C09)
Zastepujace kapiele w Nauheim, Kissingen.

Kapiele te stosowane z przepisu lekarza, dziatajg zna-

komicie w astmie, cierpieniach nerwowych, zapale-

niach oskrzeli (bronhitis), rozedmie ptuc, wadach ser-

ca i t p, niemniej doskonaty $rodek do pobudzenia
kragzenia Krwi.

Oprécz powyzszych fabryka wyrabia:
borowinowe z kwasem weglowym,
zastepujace franzensbadzkie, kryni-
ckie, zegiestowskie, reineckie i t. p.
jodowo-bromowe z kwasem we-

KarpIﬁSklegO glowym, bromowe z kwasem we- B

glowym.
K : | balsamiczno-sosnowe z kw. we-
qple € glowym, siarczane z kwasem we-
glowym, zastepujace akwizgranskie,
buskie, soleckie, truskawieckie, pi-
szczanskie i t. p.

UWAGA. Sole Karpinskiego do kapieli sg przygoto-
wane w tabliczkach prasowanych, tatwo
rozpuszczalnych.

Broszury gratis i franko. Zada¢ wszedzie.

Drukarnia W. Krawczyniski, E. Egert i J. Wigctawski. Zelazna 89.
Za pozwoleniem cenzury niemieckiej.
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