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Koloidalnym. Mangan w zadnym Krajowym przetwo-
rze nie znajdowany, jest. ustalonym sktadnikiem lekéw
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ZDROWIE

ORGAN WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA HIGJENICZNEGO,

POSWIECONY HIGJENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Il Zjazd hijjenistow polsKich.

Zarzad gtébwny Towarzystwa, uchwaliwszy urzadzenie Zjazdu
higjenistéw polskich w dn, 8 9 i 10 czerwca r. b. w 25-letnig roczni-
ca dziatalnosci Towarzystwa, zajmuje sie energicznie od trzech mie-
siecy zorganizowaniem jego. Szczego6towe sprawozdanie o tych przy-
gotowaniach umiescimy w numerze nastepnym ,Zdrowia". Obecnie
podajemy skiad Komitetu honorowego.

KOMITET HONOROWY ORGANIZACYJNY.

Prezydjum Komitetu:

Maciej Rataj Marszatek sejmu.

Wojciech Trapczynski, Marszatek senatu.

Dr. Wiadystaw Grabski, Prezes Rady Ministrow.

Ks. Kardynat Aleksander Kakowski.

Wiadystaw Soltan, Minister Spraw Wewnetrznych.

Dr. Bolestaw Miklaszewski, Minister Wyzn. Relig. i Oswiecenia Publ.
Dr. Ignacy Baliniski, Prezes Rady miejskiej m. st. Warszawy. (
Wiadystaw Jabtoniski, Prezydent m. st. Warszawy.

Cztonkowie Komitetu:

Dr. Charles Achard, prof. Akad. Medycznej w Paryzu, czt. honoro-
wy W. T. H.

Dr. Jan Adamski, Min. Zdrowia Publicznego.

Dr. Jézef Babinski, prof. Uniwersytetu w Paryzu, cztonek honoro-
wy W. T. H

Dr. Leon Babinski, prezes lzby lekarskiej warszawsko-biatostockiei.



Dr, Jan Baczkiewicz, prezes Naczelnej Izby Lekarskiej, Stow. Leka-
rzy i wiceprezes W, T, H.

Dr. Stanistaw Badzyriski, prof. Uniwersytetu Warszaw., cztonek ho-
norowy W. T. H.

Mag. farm. Michat Biatobrzeski, b, sekretarz Rady W, T. H.

Inz. Tomasz Bielski, b. cztonek Rady W, T. H.

Henryk Barylski, prezes Komitetu do zwalczania raka.

Dr. Paul Baron, cztonek Polsko-Francuskiego Tow. Lekarskiego.

Dr. Wincenty Bogucki, naczelnik Wydz. Zdrowia m. Karszawy, czto-
nek Zarzadu Giéwnego W. T. H.

Dr, Jan Bohdanowicz — W. T. H.

Dr. Ludwik Bregman, b. przewodniczacy Wydziatu przeciwalkoho-
licznego W. T. H.

Dr. Maksymiljan Certowicz, b. prezes Oddzialu W. T. H. we Wio-
ctawku.

Dr. Stanistaw Ciechanowski, prof, Uniw. w Krakowie.

Dr, Marceli Chlamtacz, prof. Uniw. Lwowskiego, w. prezydent m.
Lwowa.

Dr, Whadystaw Chodecki, b, przewodu. Wydziatu higjeny zycia do-
mowego W. T. H.

Dr. Witold Chodzko, b. minister Zdrowia Publ,

Dr. Franciszek Czubatski, dziekan Wydziatu Lek. Uniw. Warszaw-
skiego, redaktor medycyny spotecznej i doswiadczalnej.

Dr, Witostaw Dabrowski, sekretarz Czt. Zarzadu Gtéwnego W. T. H.

Zdzistaw Debicki, redaktor tygodnika llustrowanego, prezes Syn-
dykatu Dziennikarzy Polskich.

Dr. Kazimierz Dhuski, prezes polskiego Tow. Medycyny Spotecznej.

Inz. Piotr Drzewiecki, b. prezydent m. Warszawy.

Szymon Dzierzgowski, prof. Uniw. Warsz. cztonek honorowy oraz
cztonek Zarzadu W. T. H.

Dr, Stefan Falkowski, poset na Sejm, b, prezes Oddziatu W. T. H.
w Sosnhowcu.

Stanistaw Franaszek, b. cztonek Rady W. T. H.
Jerzy Fudakowski, prezes Centralnego T-wa Rolniczego.
Inz. Jan Furuhjelm, dyrektor Dep. Najw. lzby Kontroli paristwa.

Dr. Pawetl Gantkowski, prof. Uniw. w Poznaniu, czt. honorowy W-
T. H



Dr, Aime Gauthier, czt. honorowy W. T. H,

Dr-, Marcin Garbaczewski, lekarz miejski w Lublinie.

Emil Gerlach, prezes Komitetu Sanat. w Rudce, oraz prezes T-wa
przeciwgruzliczego,

Jan, Gessner, prezes Wai-sz. Tow. Farmaceutycznego.

Dr, Antoni Gluzinski, prof. Uniwersytetu Warszawskiego.

Ks, Rektor Jan Gralewski.

Arch. Stanistaw Grochowicz, b. cztonek Komitetu budowy domu
W. T. H

Dr, Franciszek Grédecki, lekarz naczelny Kas Chorych.

Dr, Henryk Gromadzki, adjunkt kliniki ginekol. Uniw. Warsz.

Dr, Marceli Gromski, wice-dyrektor P. A. K. P. D.

Dr. Ignacy Grundzach, czt. Zarzadu W. T. H.

Aleksandra Grzybowska, prezeska Zjedn. Ziemianek.

Dr. Jan Harusewicz, poset na Sejm.

Mag, farm. Franciszek Herod, redaktor Wiadomosci Farmaceutycz-
nych.

Bogustaw Herse, prezes Stow. Kupcoéw Polskich,

Jan Heurich, b. minister kultury i sztuki.

Herbert Hoover, minister Skarbu w Stanach Zjedn. czt. honorowy
W. T. H.

Inz, Iwanicki, wice-prezes Oddziatu W. T. H. w Lublinie.

Dr, Konrad liski, wice-prezydent m. Warszawy.

Dr. Bolestaw Jakimiak, tawnik Magistratu m. Warszawy.

Dr. Tomasz Janiszewski, docent Uniw. w Krakowie, b. minister Zdro-
wia publ.

Aleksander Janowski, prezes Polskiego Tow. Krajoznawczego.

Jerzy Jarzembski, dyrektor cukrowni, prezes Oddziatu P. M. S. R6-
whe.

Dr. Bronistaw Kaczorowski.

Dr. Kazimierz Karaffa Korbutt, prof. Uniw. w Wilnie, prezes Oddzia-
tu W. T. H. w Wilnie.

Franciszek Karpinski, cztonek Komisji Rewizyjnej W. T. H.

Wiadystaw Kiernik, poset na Sejm, b. minister spraw wewnetrznych.

Jan Kochanowski, prof. Uniw. Warsz., prezes Tow. Naukowego.

Bronistaw Koskowski, prof. Uniw. Warsz., czt. Zarzadu Gidéwnego
W. T. H.



Dr. Wiktoryn Kosmowski, b. przewodn. wydzialu wychowawczego
W .T. H.

Dr. Franciszek Kowalski, lek. naczelny szpitala dla chronikdw.

Dr. Henryk Kucharzewski, skarbnik, czt. Zarzgdu W. T. H.

Mec. Jozef Kulwieé, prezes Inst. hig. dzieciecej im. bar. de Lenvala.

Dr. Stanistaw Kurtz, b, cztonek Zarzgdu W. T. H.

Inz. Alfons Kuhn, dyrektor tramwajow m. Warszawy.

Dr, Antoni Krzyczkowski, cztonek Zarzadu W. T. H.

Dr. Antoni Les$niowski, prof. Uniw. Warsz., prezes T-wa Lekarskiego.

Stanistaw Libicki, dyrektor Tow. Kredytowego m. Warszawy.

Juljan Lisiecki, b. cztonek Komitetu budowy domu W. T. H.

Dr. Klemens tazarowicz, dyrektor Warsz. Wojew. Urzedu Zdrowia

Dr. Ignacy Koschembar-tyskowski, rektor Uniw. Warszawskiego.

Dr. Juljan Malecinski, czt. Zarzadu G+. W. T. H.

Wiadystaw Matejko, dyrektor Panstw. Instytutu badania zywnosci.

Dr. Jan Mazurkiewicz, prof. Uniw, Warsz,, prezes Francusko-polsk.
Tow. Lekarskiego.

Dr.i Antoni Michatowski (Otwock),
Janina Michatowska W. T. H.

Dr. Szczepan Mikotajski, dyrektor Wojew. Urzedu Zdrowia we Lwo-
wie.
Dr.

W. Momidlowski, dyrektor Wojew, Urz. Zdrowia w Krakowie.
Dr.

Stanistaw Nowak, prezes Rady Miejskiej w Czestochowie, oraz.
prezes Oddziatu W. T. H. w Czestochowie.

Jan Opienski, prezes Tow. Higienicznego we Lwowie.

Wiadystaw Osmodlski, pputk., red. czasop, ,Lekarz wojskowy™

Dr. Zbigniew Paderewski, inspektor szpitali warszawskich.

Dr. Wiadystaw Palmirski, b. sekretarz Rady W. T. H.

Dr. Kazimierz Panek, prof.

Dr. Jozef Pawinski, b. prezes Tow. Lekarskiego.

Dr. E. Piasecki, prof. Uniw. w Poznaniu.

Inz. Ignacy Piotrowski, czt. Zarzadu Gtdwnego W. T, H,

Inz. Zygmunt Piotrowski, czt. Zarzadu Gtéwnego W. T. H,

Dr. Jozef Polak, prezes i cztonek Llonorowy W. T. H.

Tadeusz Proszynski, w. prezes Stow. Dziennikarzy i literatow.

Mec. Walerjan Przedpetski, czt. Zarzadu Gtéwnego W. T. LI

Dr. Adam Przyborowski, w. prezes franc.-polsk. Tow. Lekarskiego.

Dr.
Dr.



Dr. Antoni Putawski, lekarz naczelny szpitala Dz. Jezus.

Dr. Henryk Raabe, przewodu. Zw. Zawdd, nauczycieli polskich szkot
$rednich.

Inz. Ignacy Radziszewski, prof. Politechn. Warsz., prezes Stow. Tech-
nikow.

Rafatl Alfred Rafatowicz, dyrektor Banku Zachodniego.

Dr. Ludwik Rajchman, dyrektor Sekcji Zdrowia Ligi Narodow (Ge-
neway).

Dr. Antoni Religiom, generat, szef Dep. Sanit. M. S. Wojsk.

Dr. Henri Roger, dziekan Wydz. Lekarsk. Uniw. w Paryzu, czt. ho-
norowy W. T. H.

Dr. Marjan Roszkowski.

Dr. Stefan Rottermund, wice prezydent m Warszawy.

Dr, Stefan Rudzki, putkownik, zastepca szefa Dep, Sanit. M. S, W.

inz. Bolestaw Rychtowski, b. przew, wydz. hydrologicznego W.T. H.

Dr. Kazimierz Rzetkowski, prof. Uniwers. Warszawskiego.

Dr. Antoni Sabatowski, docent Uniw. Lwowskiego, redaktor czasop.
.Gazeta Lekarska".

Stanistaw Scholtze, cztonek Komisji Rewizyjnej W. T. H.

Dr. Stanistaw Sierakowski, w. dyrektor Panstw. Instytutu Epidemio-
logicznego.

Dr. Stanistaw Skalski, dyrektor Wojew. Urzedu Zdrowia w todzi.

Pawel Sosnowski, prof., prezes Stow. Nauczycieli szkét wyzszych
i Srednich.

Dr. Whadystaw Starkiewicz, b. prezes Stow. Lekarzy polskich.

Dr. Stefan Sterling-Okuniewski, redaktor m. ,Zdrowie".

Dr. Seweryn Sterling, b. prezes Oddziatu W. T. H. w todzi,

Wiktorja Stokowska, czt. Zarzadu Gtéwnego W. T. H.

Dr. Ignacy Swietochowski, naczelny lekarz Kolei panstw.

Dr. Wiadystaw Szenajch, naczelny lekarz szpitala Karola i Marji,

Inz. Edward Szenfeld, dyrektor wodociggéw i kanalizacji m. War-
szawy.

Dr. Jakéb Szwajcer, naczelny lekarz szpitala zydowskiego, b. skarb-
nik W. T. H.

Stefan Szyller, architekt.

Ryszard M. Taylor, delegat Czerw. Krzyza Ameryk., czt. honorowy
W .T. H



Dr. Karol Vacqueret, cztonek Komisji Rewizyjnej W. T. H.

Wiodzimierz Wakar, prezes Zarzadu Zrzeszenia Samorzaddéw powia-
towych.

K. Waligérski, prezydent m. Kowla.

Norman White, prezes Komisji hig. Ligi Narodéw, cztonek honorowy
W T, H.

Wincenty Witos, b. prezes Rady Ministrow.

Inz. Zygmunt Wendrowski, p. 0. Dyrekt. panstw, szkoty higjeny.

Dr. Czestaw Wroczynski, dyr. Dep, Zdrowia Min, Spraw Wewn.

Inz. Zygm. Wdycicki, czt. Zarzadu Gt. W. T. H.

Dr. Jbézef Zawadzki, prezes Zwigzku Miast i Pogotowia Ratunko-
wego.

Dr, Wiadystaw Swiatopetk-Zawadzki, prezes Komitetu Ogrodéw im,
Raua.

Dr. Kazimierz Zielinski, nacz. lekarz Szp. Przemienienia Pariskiego.

Dr. Jbzef Zielinski, sekr. franc.-polsk. Tow. Lekarskiego.

Dr. Franciszek Zwierzchowski, generat brygady, podsekretarz stanu
M. S. Wojsk.

Dr. Aleksander Zurakowski.

Przepisy Ogolne i program Il Zjazdu (jubileuszowego) Higjenistow
Polskich.

1 Zjazd odbedzie sie w dniach 8, 9 i 10 czerwca 1924 r. w gma-
chu Towarzystwa Higienicznego przy ul. Karowej 31 w Warszawie.

2. Uczestnikiem Zjazdu moze by¢ kazdy, zajmujacy sie nauko-
wo lub praktycznie higjena.

3. Optata za uczestnictwo wynosi 6 Zip. na koszta urzadzenia.
Zjazdu i wydawnictwa. Zgtoszenia,przyjmuje i karty uczestnictwa
wydaje kancelarja Tow. Higjenicznego.

4. Wyktady gtéwne i referaty nie moga trwaé¢ dtuzej nad pdl
godziny. Zabierajacy gtos w dyskusji nie moze moéwié diuzej, jak
b minut.

5. Tres$¢ przemowien i dyskusji nalezy wreczy¢ sekretarzom
posiedzen, ktorzy przekazg je sekretarzowi Komitetu Organizacyj-
nego.

6. Przemodwienia ogtoszone bedg drukiem w pamietniku Zjazdu.



D
2)
3
4)

5)
6}

8)

10)

Posiedzen ogélnych Zjazdu bedzie trzy, sekcji trzy.
Program Zjazdu jest nastepujacy:
Referaty zasadnicze:
Sprawozdanie z dziatalnosci Tow. Higienicznego w 25-let-
nim okresie,
Program ogdlny dziatalnosci Tow. Higienicznego.
O organizacji Biura porad higienicznych.
Zadania rzgdu, samorzadéw i spoteczenistwa w dziedzinie
zdrowia pubt.
Podstawy finansowe organizacji higjeny publicznej,
Sprawy techniki sanitarnej:
a) Budowa miast.
bj Zaopatrzenie osiedli w wode do picia.
¢) Usuwanie nieczystosci i odpadkéw z miast i wsi.
d) Bruki i plantacje.
e) Oswietlenie miast i wsi.
Higjena wychowawcza:
a) Opieka nad niemowletami,
b) Higjena szkolna,
Walka z gruzlica,
Zwalczanie chorob zakaznych i epidemji.
Kapiele publiczne.

Doc, Dr, Tomasz Janiszewski

b. Minister Zdrowia Publicznego.

Stan nauczania higjeny w wyzszych
zaKtadach nauKowyeh w Polsce 1922-23.

Na czwartem posiedzeniu, pigtej sesji Komitetu Higjeny Ligi
Narodéw, odbytem w dn, 11 stycznia 1923 r. w Genewie, postawi!
owczesny p. Minister Zdrowia Publicznego w Polsce, Dr. Chodzko,
nastepujacy wniosek: ,Komitet higjeny wzywa p, dyrektora lekar-
skiego, aby zebrat dane, tyczace sie stanu nauczania higjeny i medy-



cyny spotecznej w uniwersytetach europejskich, amerykanskich i ja-
poniskich, oraz przedstawit rezultaty tej ankiety komitetowi na jednej
z najblizszych sesyj". Wniosek ten przyjeto. * P. dyrektor lekarski
Komitetu Higjeny, Dr. L. Rajchman, zwrocit sie do mnie z prosba opra-
cowania tego tematu, o ile on tyczy sie Polski. Jakkolwiek z tresci
protokétu wyzej wspomnianego posiedzenia mozna przypuszczaé, ze
wnioskodawca miat gtownie na mysli ,higjene spoteczng”, to jednak
wniosek w tem brzmieniu, w jakiem zostat uchwalony, jak réwniez
propozycja p. dyrektora lekarskiego, zwrocona do mnie, méwi o hi-
gienie i medycynie spotecznej. Wobec tego, ze terminy higjena spo-
teczna i medycyna spoteczna nie tylko w rozmaitych paristwach, ale
nawet w jednem i tem samem panstwie rozmaicie sg pojmowane, i wo-
bec spotykanych innych jeszcze terminéw, oznaczajgcych rézne dzia-
ty higjeny ogolnej, niescisle dotad ujetych — okazuje sie potrzeba do-
ktadniejszego ich okreslenia. Bez takiego wyjasnienia dane, zebrane
przez komitet higjeny z rozmaitych paristw Europy, Ameryki i z Ja-
ponji, nie datyby sie ze sobg poréwnac¢. Wyjasnienia tego nie dodaje
w celu narzucenia jakiego$ podziatu higjeny ogélnej lub ttumaczenia
znaczenia terminéw higjeny spotecznej albo medycyny spotecznej,
ale w celu umozliwienia skorzystania z danych, tyczacych sie Polski,

przy zestawieniach ogélnych lub poréwnawczych z datami innych
panstw.

Rozmaitos¢ terendw, spotykanych w pracach naukowych, jak
terminy; higjena ogdlna, h. publiczna, akademicka, indywidualna, fi-
zyczno-chemiczno-biologiczna, fizyczna, ludowa, zawodowa, rasy,
spoteczna, medycyna publiczna, medycyna spoteczna, publiczna
ochrona zdrowia, wymaga bez watpienia jakiegos omdwienia w celu
unikniecia nieporozumien, z powodu uzywania tych terminéw w roz-
nem znaczeniu. Najwiecej zalezy na Scistem rozgraniczeniu terminéw
higjena indywidualna, h. publiczna, h. spoteczna, h. fizyczna lub przy-
rodnicza i medycyna spoteczna. Wyjasnie w krétkich stowach tych
pie¢ terminow dlatego, ze one odnoszg sie bezposrednio do niniejsze-
go referatu, i dlatego, ze co do nich istniejg najwieksze réznice i trud-

*)  Societe des Nations. Comite d'Hygiene. Proces-verbaux de la cinguieme
session tenue a Geneve du 8 au 13 Janvier 1923. Przemdwienie Dr. Chodzki, stro-
nica 13, i przeméwienie Prof. Leona Bernarda, str. 14,



nosci w ich okreslaniu. Dos¢ wspomnie¢, ze w Austrji Teleky wli-
czat do niedawna caty zakres h, spotecznej do medycyny spotecznej
ze we Francji Duclaux w swojej h. spotecznej porusza tylko szereg'
chorob, bedacych kleskami spotecznemi; we Wioszech to, co my za-
liczamy do h. spotecznej, wlicza sie przewaznie takze do medycyny
spotecznej, w Ameryce, przynajmniej do ostatnich czaséw, pod na-
zwa h. spotecznej rozumiano przewaznie zwalczanie chorob wene-
rycznych, w Niemczech Gottstein przeciwstawia sie wiekszosci auto-
réw niemieckich co do okres$lenia terminu h. spotecznej. Sciste okre-
Slenie jakiejkolwiek gatezi wiedzy nalezy wogéle do rzeczy trudnych,
szczegolniej, jezeli chodzi o nauke mtoda, zywotng, o obszernym za-
kresie, zalezng od zmieniajacych sie warunkéw ekonomicznych lub
spotecznych, nastreczajacych coraz to nowe zagadnienia. Zgodnie
z wiekszoscig autoréw niemieckich, okreslaltem w wyktadach swo-
ich uniwersyteckich, prowadzonych od roku 1915, higjene spoteczng
w nastepujacy sposob: higjena spoteczna opisuje rzeczywiste, istnie-
jace stosunki zdrowotne pewnych grup i warstw spotecznych, opisu-
je ich sposéb i warunki mieszkania, odzywiania sie, wzrostu, zacho-
rowan, ptodnosci, Smiertelnosci i t. d. oraz bada, czy i jaki istnigje
zwigzek pomiedzy tym stanem zdrowotnym, a warunkami spotecz-
nemi i ekonomicznemi, wsrod ktorych te grupy zyja, pracujg i roz-
mnazajg sie, bada wptyw warunkéw ekonomicznych i spotecznych na
zdrowie tych grup; bada czy i jaki wptyw wywierajg stosunki ekono-
miczne i spoteczne nie tylko na zyjace w danym okresie czasu jedno-
stki, nalezace do dajgcych sie uja¢ wedtug wieku, pici, zamieszkania,
zawodéw, majatku grupy lub warstwy spotecznej, ale takze na przy-
szte spodziewane ich potomstwo. Jednocze$Snie h. spoteczna stawia
pewne wymagania nie tylko co do utrzymania, ale takze co do zwiek-
szenia zdrowotnosci wymienionych grup i ich przysztego potomstwa,
co do zwiekszenia odpornosci i stopniowego udoskonalenia oraz
wzmochienia tego najcenniejszego i, najsubtelniejszego materjatu or-
ganicznego, jakim jest cztowiek. Higjena spoteczna stara sie o wpro-
wadzenie w zycie swoich wymagan i zadan, opierajac sie na bada-
niach h. osobniczej, starajgc sie o to, by zblizy¢ sie najbardziej do
tych idealnych wymagan, ktore h. indywidualna stawia jako normy.
Podstawg h. spotecznej, podobnie jak i innych dziatdw higjeny, jest,
zdaniem mojem, teza, ze cztowiek przedstawia dla nas jedng z naj-



wyzszych wartosci na Swiecie, a utrzymanie jego zycia i zdrowia jest
sprawg ekonomiczng, spoteczng, panstwowg i ogélno-ludzka riajwyz-
szej wagi. Site gospodarczg danego narodu mierzy sie majatkiem na.
rodowym, a najwazniejszym czynnikiem tego majatku narodowego
jest wartos¢ cztowieka pod wzgledem fizycznym, moralnym, intetek-
tualnym i ekonomicznym. Stad ptynie znaczenie zdrowia i zycia Ludz-
kiego dla panstwa. Trzeba tez wierzyé, ze ludzko$é stale dazy do
udoskonalenia, do poznania prawdy, a gdyby nawet takie dagzenit
ludzkosci nie wynikato z jakiego$ wyzszego nakazu lub przeznaczeh
nia, to i tak ludzkos$¢ doszta juz do tego stopnia rozwoju i uswiado-
mienia, ze sama sobie moze i powinna taki cel postawi¢. Zmieni¢ sto-
sunki spoteczne mozna tylko przez zmiane cztowieka. Sadze, ze da-
zenie do naprawy cztowieka pod wzgledem fizycznym, intelektual-
nym i moralnym, do wyhodowania innego typu cztowieka, do cora*
doskonalszych form spotecznych, do coraz dokladniejszego pozna-
nia i ujarzmienia sit przyrody, w celu poznania prawdy, naszego sto-
sunku do wszech$wiata, jest samo przez sie celem tak wielkim i piek-
nym, ze dla niego samego warto zyé, poswiecaé sie i walczy¢. Trzeba
ufaé, ze nastang czasy, kiedy ludzkos¢ na tyle dojrzeje i przejrzy, ze
wszystkie swe sily, usitowania, zdolnosSci i prace skieruje w oznaczo-
nym wyzej kierunku, zamiast marnowac sity na niszczenie dotych-
czasowych zdobyczy kultury i wzajemne tepienie sie w ponizajgcych
i ublizajacych ludzkosci krwawych wojnach. Ot6z w pochodzie ku
poznaniu prawdy jest rzecza wielkiej wagi, aby ten walczacy o zdo-
bycie prawdy materjat ludzki byt pierwszorzednej jakosci i ciggle sie
doskonalit tak pod wzgledem fizycznym, moralnym, jak i intelektu-
alnym. Stad wyptywa znaczenie i potrzeba zdrowia ze stanowiska
og6Inoludzkiego,

W koncu higjene spoteczng stworzyly warunki zyciowe, nie mo-
ze ona zatem mie¢ ograniczonego i zamknietego pola dziatania. Zy-
cie postepuje naprzéd, stosunki spoteczne i ekonomiczne ciggle sie
komplikujg, powstajace nowe warunki stawiajg higjenie spotecznej
coraz nowe zadania. H. spoteczna korzysta ze zdobyczy nauk przy-
rodniczych i pozostaje w Scistym zwigzku z ekonomjag polityczna,
prawem, filozofja, socjologja, postugujac sie ich metodami badania,
oraz z polityka, postugujac sie jej metodami dziatania. Nazwag za$
medycyny spotecznej oznaczam badania lekarskie, wydawanie orze-



czen lekarskich i leczenie pewnych grup spotecznych, podlegajgcych
ubezpieczeniu spotecznemu.

Nie wdaje sie w analize, o ile moje okreslenie h. spotecznej zgo-
dne jest. lub w czem sie rézni od okreslen, ktére podajg A. Fischer.
Gottstein, A, Grotjahn, Sokotowski, Jaroszynski, F. Lorenz, Teleky.
E. Duclaux, M. Hahn, A. Elster, M. Fiirst, F. Winscheid, W. Ewald.
Th. Rumpf, Most, Tropeano i inni. Zdaje sobie sprawe z niedosta-
tecznosci i rozwlektosci mego okreslenia oraz z tego, ze wiele szcze-
gotow tego okreslenia odnosi sie do wszystkich, lub takze do niekt6-
rych innych dziatéw higjeny, dlatego nie nalezatoby ich powtarzaé
specjalnie przy okresleniu h. spotecznej; ale jezeli to zrobitem, to dla-
tego, zeby da¢ og6lne pojecie, jak sie na zakres h. spotecznej i jej za-
dania zapatruje. Dlatego musze sie prawie catkowicie przychyli¢ do
v,'ywodéw A. Fischera, ktdry, wzigwszy do pomocy stara, ale nieza-
wodng zasade logiki — ,definitio fit per genus proximum et diffe-
rentiam specificam"”, dochodzi do praktycznego rozgraniczenia pojec-
h. og6lnej, publicznej, osobniczej, spotecznej, fizycznej lub przyrod-
niczej i medycyny spotecznej.

Jezeli wszystkie dziaty higjeny obejmiemy nazwag h. ogélnej
i podzielimy ja na 2 gtéwne dziaty: na h, osobnicza, indywidualng
ktéra uczy, jak kazdy cztowiek powinien zy¢, zeby byt zdrowym, dtu-
go zyt i osiagnat jaknajwieksza sprawnos¢ swego ciata oraz wiadz
umystowych, i h. publiczna, inaczej zwang publiczng ochrong zdro-
wia, czyli nauka o wptywach otoczenia na zdrowie grup ludzi, gmin
1panstw, to h. spoteczna ma swoj ,genus proximum® w h. publicznej,
bo zajmuje sie nie pojedynczym cztowiekiem, ale grupami ludzi, gmi-
nami, panstwami, jest zatem jej czescig, a ,differentia specifica" po-
lega na tein, ze h, spoteczna bada wptyw spotecznych i eko
nomicznych warunkéw na zdrowie grup ludzi, gmin i parstw,
w przeciwienstwie do h. przyrodniczej lub fizycznej, jak ja proponuje
nazwaé¢ A. Fischer, ktéra bada wptyw czynnikéw natural-
nych, wplyw otaczajgcej przyrody, wptywy fizyczne i chemiczne na
zdrowie grup ludzi, gmin i panstw. H. publiczna rozpada sie zatem na
2 poddziaty: h. spoteczng i przyrodniczg lub fizyczng. NajzwieZlejsze
zatem okres$lenie h. spotecznej opiewatoby, ze jest to dziat h pu-
blicznej, zajmujacy sie badaniem wptywu warun-
kow spotecznych i ekonomicznych na stosunki



zdrowotne, H. spoteczna obejmuje pi-zytem t zw. patologje spo-

teczng (Grotjahn), t.zn. badanie wpltywoéw stosunkéw ekonomicznych
i spotecznych na powstawanie chorob, profilaktyke spoteczng, t. j.
nauke o srodkach, zarzadzeniach i reformach spotecznych, zapobie-
gajacych powstawaniu choréb, i terapje spoteczna, t. j, leczenie cho-
rob za pomoca zarzadzen spotecznych. Ten ostatni dziat h. spotecz-
nej nazywam medycynag spoteczng. Zdanie Gottsteina, ze te
3 wyzej wymienione poddziaty h. spotecznej, t j. patologje, profil'ik-
tyke i terapje spoteczng nalezy nazwa¢ medycyng spoteczng, a h. spo-
teczna bytaby jej czescig, jako profilaktyka spoteczna, nie moze by,
zdaniem mojem, uwazane za dostatecznie uzasadnione. Termin, ,me-
dycyna" jest nazwa 0g6lna, obejmujaca wszystkie dziaty nauk lekar-
skich, nie moze zatem by¢ stosowany do jednego dziatu tych nauk,
i to jeszcze dla oznaczenia jednego dziatu higjeny, ktéry wchodzi do
zakresu nauk lekarskich, czyli medycyny. Terminu ,medycyna spo-
teczna" moznaby najwyzej uzy¢ wtedy, gdybySmy dotychczaso-
wy Kkierunek wszystkich bez wyjatku dziatdw nauk lekarskich
nazwali medycyna przyrodnicza lub fizyczng, a wprowadziwszy we
wszystkie bez wyjatku dziaty tych nauk kierunek spoteczny, t. ). ba-
danie wptywow spotecznych i ekonomicznych na powstawanie zapo.
bieganie i leczenie chordb, wyodrebnili go i nazwali medycyng spo
teczng. Najodpowiedniej byloby, zdaniem mojem, zarzuci¢ zupetnie
termin ,medycyny spotecznej" w tem znaczeniu, w jakiem uzywany
bywa przewaznie obecnie dla oznaczenia terapji spotecznej, a nazy-
wac ten poddziat h. spotecznej wylgcznie terapjg spoteczng. Przy-
ezem ubezpieczenia. spoteczne, tak Scisle i nierozerwalnie zlgczone,
jak to wynika z ducha i formy ustaw ubezpieczeniowych, z higjeng
spoteczng, nalezalyby do terapji spotecznej. Tematy higjeny rasy, h.
szkolnej i t, p. naleze¢ mogg badZz do zakresu h. spotecznej, o ile ty-
cza sie wptywow ekonomicznych i spotecznych, badz do zakresu h.
fizycznej lub przyrodniczej, o ile tyczg sie wptywow otaczajagcej przy-
rody, wptywow fizycznych i chemicznych na poruszane tematy.

Chcac zatem zuzytkowaé dane, przytoczone w niniejszej pracy,

nalezatoby wzig¢ pod uwage, ze przy klasyfikacji dziatdbw higjeny
trzymatem sie nastepujacego szematu:



Higjena ogdlna

H. spoteczna H. fizyczna lub przy-
rodnicza.
Patotogja spot. Profilaktyka spot. Terapja spot.—t. zw.

Medycyna spoteczna.

W pracy mej podatem stan nauczania higjeny we wszyst-
kich wyzszych uczelniach polskich, Do nich zaliczylem najwyzsze
uczelnie, podpadajace pod ustawg z dn. 1,VII. 1920 o szkotach akade-
mickich, dalej jako kryterjum do zaliczenia jakiej uczelni do rzadu
wyzszych zaktadéw naukowych przyjalem wymaganie przy przyjaciu
ukonczenia szkoty $redniej (matura gimnazjalna) i prowadzenie nau-
ki na stopie uniwersyteckiej. Takich wyzszych uczelni posiadata Pol-
ska w 1923 r. dwadziescia. Przy szczeg6towym opisie stanu naucza-
nia higjeny w poszczegdlnych zakltadach naukowych uwzgledniam
nie tylko wyktady higjeny, ale takze tych przedmiotéw, ktdére stojg
w blizszym zwigzku z higjena. Wspominam o wykladach statystyki,
eugeniki, antropologji, historji i filozofji medycyny, polityki spotecz-
nej i bakterjologji. Zwiazku tych nauk z higjeng, a w szczeg6lnosci
z h. spoteczng, nie potrzebuja wyjasniac.

Takie zestawienie wykladéw przedmiotéw, pokrewnych higje-
nie spotecznej, pomocniczych lub stanowigcych jej cze$¢ uwazam
jeszcze dlatego za stosowne, poniewaz pragne wykazaé, gdzie i ja-
kie wykiady znalezé moze w naszych wyzszych uczelniach kazdy,
pragnacy odpowiednio przygotowaé sie do nauki h. spotecznej, po-
wiekszyé swoj zaséb wiedzy i Sledzi¢ postep nauk pomocniczych lub
zblizonych do h. spotecznej.



W tablicy za$ |, umieszczonej dalej, wykiady o ubezpie-
czeniach spotecznych i o polityce populacyjnej zaliczytem do wykia.
dow higjeny spotecznej, jako tematy stanowigce bardzo wazne dzia-
ty tej nauki, wyklady zas statystyki, eugeniki i polityki spotecznej
sg wliczone do godzin wyktadéw higjeny; bakterjologja ma osobng
rubryke. Higjena: szkolna, fabryczna, hutnictwa i gornictwa nie sta-
nowig osobnej gatezi wiedzy, tematy ich naleze¢ moga badz do za-
kresu h. spotecznej, badz do h. fizycznej, stosownie do tego, czy ba-
damy ekonomiczne i spoteczne, czy fizyczne wptywy na zdrowi”.
Dlatego umiescitem wyktady tych przedmiotéw w rubryce posred-
niej pomiedzy h. spoteczng i h. fizyczna.

Po tern wyjasnieniu przystepuje do szczegdétowego wykazu wy-
ktadow higjeny i przedmiotéw pokrewnych lub pomocniczych w kaz-
.dej wyzszej uczelni.

I Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie.
tozony w 1364 r. przez Kréla Kazimierza Wielkiego pod nazwg ,Ge-
neralne Studjum Krakowskie”, zatwierdzony nastepnie bulla, papie-
za Bonifacego IX w r. 1397, a ustalony pismem fundacyjnem krola
Wiadystawa JagieHy w 1400 r., odkad nosi nazwe Uniwersytetu Ja-
giellonskiego.

Uniwersytet posiada nastepujgce wydziaty: teologiczny, praw-
ny, lekarski, filozoficzny z oddziatami humanistycznym i matema-
tyczno-przyrodniczym i studjami: pedagogicznem, farmaceutycznym
i rolniczem, zamienionem w obecnym roku szkolnym 1923/4 na osob-
ny wydziat.

1) Na wydziale teologicznym niema wyktaddéw higje-
ny indywidualnej. Natomiast Prof. Zimmermann wyklada przez
C/R.* 1g. t. ,ldee spoteczne we w. XVIII, XIX i XX* oraz semina-
jjum i éwiczenia w przygotowaniu do pracy spotecznej w duszpaster-
stwie — 2 g. t. przez C/R.

2) Na wydziale prawnym niema wyktaddéw higjeny.
Prof. Kumaniecki wyktada w Il tr. statystyke 3 g. t. i seminarjum ze
statystyki 2 g. t przez C/R. Doc. Dr. Wasciszakowski wyktada me-

tode statystyczng w I tr. 3 g. t Prof. Krzyzanowski wyktada zasady
ekonomikiw lilltr, 6g t,wllltr. 2g t

*) C—caly; R— rok; g — godzin; t =tygodniowo; tr. = trimestr; S = semestr,
.z— letni; Z = zimowy. Trimestr liczy sie 10 tygodni. Semestr liczy sie )5 tygodni.



3} Na wydziale lekarskim katedra higjeny indywidualnej od
kilku lat nie jest obsadzona. Katedra higjeny oddzielona jest od kate-
dry bakterjologji, istniejg tez dwie osobne pracownie.

Od 1915 r, istnieje docentura higjeny spotecznej. Wyktady hi-
gjeny spotecznej odbywajg sie na pigtym roku studjéw przez C/R. je-
dna g. t, h. spotecznej, 1 g. t. poswiecona jakiemus specjalnemu dzia-
towi h, spotecznej i 3 g. t. seminarjum h. spot. Seminarjum potgczone
iest ze zwiedzaniem urzadzen i instytucyj higjeniczno-spotecznych.
Wyktaddw h. spotecznej jest zatem 150 godz. rocznie. Wyktada h.
spoteczng Doc. Dr. T. Janiszewski. Do 1923 r. wykiady te nie byty
optacane, w 1923 r. z 5-ciu g. t. ptatna byla tylko jedna. Wyktady h.
spotecznej nie sg obowigzkowe i nie ma ani colloguium, ani egzami-
nu z higjeny spotecznej.

Na Hl-irn roku, w Il tr. wyktada Prof. Dr. J. Nowak 2 g, t, bak-
ierjologje i praktyczne ¢wiczenia z bakterjologji, wspolnie z Doc. Dr,
Gieszczykiewiczem 3 g. t Na I-ym i ll-gim roku wyktada Prof, Tal-
ko-Hryncewicz przez C/R. antropologje fizyczng 3 g. t., anatomje an-
tropologiczng 1 g, t, metody i badania antropologiczne 1g. t, i ¢wi-
czenia antropometryczne 3 g. t. Historje medycyny 3 g. t w l-ym
i ll-im tr, a 4 g t w Ill-im tr. i seminarjum 1 g. t C/R. prowadzi
Prof. Szumowski; tenze wyktada filozofje przyrody w rozwoju histo-
rycznym 2 g. t w ll-im tr.

4) Na wydziale filozoficznym niema wyktadow higje-
ny. Na oddziale humanistycznym wyktada Prof. Demetrykiewicz po-
czatki poje¢ i obrzeddw religijnych 2 g. t w I-ym tr. i poczatki kultu-
ry, starsza epoka kamienna 3 g. t. w Il-im tr. Prof. Kot wyktada hi-

storje wychowania 3 g. t w i Il tr. i prowadzi seminarjum historji
kultury polskiej 2 g. t. przez C/R. Prof. Grodecki wyktada zrodta do
dziejow gospodarczych w Polsce 2 g, t. w Il i Ill tr. a w 111 tr. geneze

miast w Polsce 3 g. t Na zwigzanem z wydziatem filozoficznym stu-
djum pedagogicznem wyktada Doc. Dr. T. Janiszewski higjene
szkolng 3 g, t, przez C/R. Wyktady potgczone sg ze zwiedzaniem
szkdl i urzadzen higjeniczno-szkolnych,

Na studjum farmaceutycznem na Il-im roku w Ill-im tr. wykia-
da Doc. Dr. Gieszczykiewicz ,Podstawy higjeny i bakterjologji” 3 g.t.
Na Il-im roku w I-ym i ll-gim tr. prowadzi tenze ¢wiczenia bak-

teriologiczne 3 g. t Na oddziale matematyczno-przyrodniczym, procz



wyktadéw wymienionych na wydz. lekarskim, wyktada Prof, Talko-
Hryncewicz jeszcze w | i Il tr. antropologie o0golng i szczegétowg
3g. t
Na studjum rolniczem niema wyktadow higjesiy.
I, Uniwersytet im Stefana Batorego w Wil
nie.
W 1570 r. zatozyt biskup Protaszewicz Collegium Jezuickie
w Wilnie, a krdl Stefan Batory podnidst je w 1578 r. do godnosci Aka-
demji (tectogja i filozofja). Przez dwa wieki Akademja stabo sie roz-
wijata. Ten okres czasu, zwany epoka jezuicka, trwat do roku 1774.
Dopiero pod ".'/ptywem wiekopomnej Komisji Edukacyjnej zaczyna sie
nowy, swietny rozwoj uczelni. Czas od 1774 r. do 1842 stanowi druga,
t zw. epoke Swieckg. Rok 1781 byt punktem zwrotnym w rozwoju
Akademji. Akademja otrzymuje nazwe Szkoly Glownej Ks. Litew-
skiego, Byla cna zarazem witadzag naczelng nad wszystkiemu zaktada-
mi wychowawczerni cate prowincji. W 1797 r. otrzymuje podziat na
wydziaty. Po upadku Polski, gdy Wilno dostato sie pod wiadze Ro-
sji, obce, wrogie rzady zacigzyty bardzo nad losem Szkoty Gtoéwnej.
Wprawdzie z poczgtku car Pawet 1potwierdza w 1917 r. jej istnienie,
ale odejmuje jej zarzad szkot. Szkota Glowna Ks. Litewskiego otrzy-
muje nazwe Szkoty Gloéwnej Wileniskiej. Car Aleksander | wydaja
v/ 1803 r. akt potwierdzenia i ustawe. Szkota Gtéwna Wilenska nosi
odtad nazwe Uniwersytetu Wilenskiego. Zwrot funduszéw uniwersy-
tetowi utatwia dalszy jego rozwdj i przeprowadzenie reform, zainicjo-
wanych przez Komisje Edukacyjng. Kuratorem uniwersytetu byt ks.
Adam Czartoryski, ktéry potozyt wielkie zastugi okoto rozwoju uni-
wersytetu. Uniwersytet Wilenski w tej epoce szczyci sie catym szere-
giem znakomitych uczonych, jak Poczobutt, Jan i Jedrzej Sniadeccy,
Grodeck, Jundzil, Lelewel, Goltuchowski, a pomiedzy uczniami liczy
Adama Mickiewicza. Po pokonaniu Napoleona rozpoczyna sie otwar-
ta reakcja w Rosji. Zaczyna sie barbarzynskie przesladowanie (1823-
1824) ucznidw i profesorow Uniwer. Wilenskiego przez moskali. Tych
haniebnych czynéw dopuszcza sie zausznik cara Aleksandra — No-
wositcow, zyskujac aprobate cara. Rosja rozpoczyna systematycznie
podcinanie pracy cywilizacyjnej Uniwer, Wilenskiego. Tragetlja kon-
czy sie zamknieciem uniwer, w dn. 1 maja 1832, rozgrabieniem przez
moskali i wywiezieniem do Rosji bogatych uniwer. zbioréw nauko-



wych. Pozostaty tylko jeszcze dwa wydzialy, jako odrebne akademije:
Akademja Duchowna i Medyczna, W roku 1838-1840 zaczynajg sie
nowe brutalne przesladowania Akademji Medycznej przez moskali,
a w 1842 r, nastepuje ostateczne zniesienie tych dwdch uczelni. Gdy
po przeszio stuletniej niewoli Polska odzyskata wolnos¢, gdy Wilrto
wrécito do niej napowroét, nastgpito w 1919 r, za inicjatywa Naczel-
nika Panstwa Jézefa Pitsudskiego wskrzeszenie Uniwer. Wilenskiego
pod nazwg Uniw, im, Stefana Batorego i nowy okres jego rozwoju.

Uniwersytet posiada nastepujgce wydziaty; humanistyczny, teo-
logiczny, prawa i nauk spotecznych, matematyczno-przyrodniczy, le-
karski z oddziatem farmaceutycznym i wydz. sztuk pieknych z dwo-
ma oddziatami; architektury oraz malarstwa rzezby i zdobnictwa, Na
zadnym z tych wydziatow niema dotgd wyktadow higje-
ny. Na wydziale lekarskim wyktada bakterjologje na IH-im roku
przez C/R. po 4 g. t. Prof. T. Gryglewicz. Tenze prowadzi ¢wiczenia
bakteriologiczne na tym samym roku medycyny po 4 g. t na I-ym
i ll-imtr,apo6g.t w IH-imtr. Na I r, w 1l tr. wyktada Prof. Trzebin-
ski filozofje medycyny. Na oddziale farmaceutycznym na IH-im roku
w I-ym i Hl-im tr. wykiada Prof. Gryglewicz bakterjologje 3 g. t Uni-
wersytet wilenski Stefana Batorego istnieje po wskrzeszeniu dopiero
4-ty rok. Higjena wyktadana bedzie na V-ym roku studjow lekarskich,
t j. wyklady higjeny rozpoczng sie w jesieni 1923 r. Katedra higjeny
oddzielona bedzie od katedry bakterjologji, posiada¢ tez bedzie osob-
ng pracownie. Bedzie to wspolna katedra h. indywidualnej i h, spo-
tecznej, z obowigzkowym egzaminem z obu dziatéow higjeny i z obo-
waizkcwym seminarjum. Profesorem higjeny indywidualnej i spotecz-
nej mianowany zostat Prof. Karaffa-Korbut.

Na wydz. prawa i nauk spotecznych wykiada Prof. M. Gutow-
ski statystyke 2 g. t przez C/R. Na wydz. matematyczno-przyrodni-
czym wyktada Prof. S. Bazarewski mikrobiologje 4 g. t. w 1 i Il tr.,
¢wiczenia z mikrobiologji 6 g. t w | i Il tr. oraz practicum mikrioblo-
logiczne 3 g. t w Il tr.

1. Uniwersytet im Jana Kazimierza we Lwo-
wie. Zalozony zostat w roku 1661 przywilejem kréla Jana Kazimie-
rza, zatwierdzonym w 1759 r. przez Stolice Apostolskg. W 1759 r.
otrzymata ta wyzsza uczelnia, noszaca do tego czasu nazwe Akade-
mji Lwowskiej (wyzsze Collegium Jezuickie), nazwe i prawa uniwer-



sytetu. Po rozwigzaniu zakonu Jezuitow w 1773 r. zwingt cesarz Jo-
zef Il Uniwersytet Lwowski i zatozyt w r. 1784 nowy uniwersytet,
ktéry w 1805 r. zamieniony zostat na liccum. W 1817 r. cesarz Fran-
ciszek Il nadaje mu nazwe uniwersytetu, jednakowoz bez wydziatu
lekarskiego. Przy uniwersytecie byta tylko nizsza szkota chirurgicz-
na. Dopiero w 1894 r. uniwersytet otrzymuje wydziat lekarski.

Uniwersytet posiada zatem obecnie 4 wydziaty: teologiczny,
prawa i umiejetnosci politycznych, lekarski i filozoficzny.

1) Na wydziatach teologicznym, prawa i umiejetnosci politycz-
nych i filozoficznym niema wyktaddw higjeny. Natomiast
na wydz, teologicznym ks. L. Kozubski wyktada socjologje og6ing
2 g, t przez C/R. i zadania socjalne kosciota w dobie najnowszej 2 g
t przez C/R.

2) Na wydziale filozoficznym w Il-im tr. wykiada o bakierjach
2 g. t Prof. S. Krzemieniewski. Prof. Bujak wyktada o zrodtach do
historji gospodarczej 2 g t w i Il tr. i seminarjum historji spotecz-
nej i gospodarczej 2 g. t. przez C/R., historje gospodarczg Polski w za-
rysie 3 g. t. w Il tr,, polityke agrarng 2 g. t. w Ill tr. Prof. Czekanoty-
ski J, wyklada antropologie ogdlng 2 g, t. przez C/R., antropologje
etniczng 1 g. t przez C/R., wstep do biometrji z ¢wiczeniami 2 g. t
w L i Il tr, wstep do antropometrji 2 g. t w lll tr., ¢wiczenia prak-
tyczne i seminarjum antropologiczne 4 g. t przez C/R. i prowadzi
pracownie antropolog, 10 g. t. w Il tr. Doc. Fulinski — zagadnienia
powstawania ptci 2g. t w Ii Il tr. Doc. A. Fischer — zwyczaje do-
roczne ludu polskiego 2 g. t w Il tr.

3) Na wydziale lekarskim nie obsadzona jest kate-
dra higjeny indywidualnej, a wyktadéw higjeny
spotecznej lub medycyny spotecznej wcale niema.
W pierwszym i drugim trim. nie bylo wogoéle wyktadéw higjeny.
W trzecim trim. wyktada higjene ogolng 5 g. t Doc. Dr. Z. Steusing.
W programie wyktadéw higjeny ogolnej miesci sie higjena powietrza,
wody, usuwania odpadkéw, oczyszczanie wod Sciekowych, higjena
szkolna. Bakterjologje wyktada 5 g. t i ¢wiczenia bakteriologiczne

29 t wlym i ll-im tr. Doc. Z Steusing. W IH-im tr. ¢wiczenia
w bakterjologicznem badaniu i rozpoznawaniu choréb zakaznych
2 g t Doc. Dr. N. Gasiorowski. W 1 i Il tr. wyktada Prof. F. Groer

patogeneze, higjogeneze i ogblne leczenie chorob zakaznych tg. t



Katedra higjeny potaczona jest z katedrg bak-
terjologji. Istnigje tez jedna tylko wspdlna pracownia.

4) Na wydz. praw i umiejetnosci politycznych Prof. T. Pitat
wyktada statystyke poréwnawczg, ze szczegélnem uwzglednieniem
Panstwa Polskiego 4 g. t. w | i Il tr. oraz prowadzi seminarjum sta-
tystyczne 2 g. t, w L'i Il tr., a Doc. Weinfeld wyktada statystyke 3 g.
jt, w Il tr. Prof, Dubanowicz wyktada konstytucje Rzeczypospolitej
Polskiej &g. t. przez C/R.

V. Uniwersytet Warszawski. W 1809 r. zatozyla
Najwyzsza lzba Edukacyjna, t, j. 6éwczesne Ministerstwo OsSwiaty
Ksigstwa Warszawskiego, szkote prawa i lekarskg. W 1817 r. te
szkoty za cesarza Aleksandra | zamieniono na uniwersytet o pieciu
wydziatach: teologja, prawo, medycyna, filozofja, sztuka i nauki piek-
ne. W 1832 r. uniwersytet zostat zamkniety przez moskali i przez 30
lat b. Krélestwo Polskie nie miato uniwersytetu. W r, 1862 utworzo-
no Szkote Gidwna, ktérg po powstaniu zamienit rzad rosyjski na zu-
petnie rosyjski uniwersytet w roku 1869. Wykiady odbywaly sie po
rosyjsku, wydalano profesoréw Polakéw, a sprowadzano czesto zu-
petnie niewykwalifikowane sity z Rosji. W 1905 r. zamknat rzad ro-
syjski uniwersytet i dopiero za okupacji niemieckiej wskrzeszono
Uniwersytet Warszawski.

Uniwersytet posiada nastepujgce wydziaty: teologji katolickiej
i teologji ewangelickiej, prawa i nauk politycznych, lekarski z oddzia-
tem farmaceutycznym i studjum weterynaryjnem, filozoficzny z od-
dziatami humanistycznym i matematyczno-przyrodniczym.

1) Na wydziale teologicznym niema wyktadow higje-
ny. Natomiast wykiada socjologje 3 g. t. przez C/R. Prof. Jehliczka,
procz tego stuchacze stuchajg niektérych wyktadéw na wydz. praw-
nym i nauk politycznych oraz filozoficznym.

2) Na wydz. prawa i nauk politycznych wyktada Prof, A. Ko-
stanecki historje teorji ekonomicznych 2 g. t w 1 i Il tr,, ekonomje
spoteczng teoretyczng 4 g. t w I i Il tr. i ekonomje spoteczng prak-
tyczng 6 g. t. w Il tr. Prof. Buzek polityke administracyjng 2 g. t
w I i Il tr. Prof. L. Petrazycki — podstawy filozofji spotecznej 4 g. t
przez C/R. i seminarjum socjologiczne 2 g. t przez C/R. Prof. T.
Brzeski — polityke agrarng 5g. t w | tr. Prof. L. Krzywicki hi-
storje urzadzen spotecznych 3 g t w Ii Il tr. i dobdr przez urzadze-



nia spoteczne typow ludzkich2g t w lilltr.i4g. t w llltr, prze-
zytki w zyciu i prawie 1 g. t w Il tr, seminarjum w historji urza-
dzen spotecznych 2 g. t. przez C/R. Prof. Orzecki R. —eteorje staty-
styki 5g. t w Il tr. i ¢wiczenia ze statystyki 2 g. t w Il tr.

3) Na wydziale lekarskim oddzielone sg kat

dry higjeny i bakterjologji, obie te katedry majg swoje
whasne zaktady. Procz tego na studjum weterynaryjnem jest jeszcze
zaktad bakterjologji i epidemjologji, na tern studjum wykiaijjr higjeny
i bakterjologji sg potaczone. Wy ktadéw higjeny spotecz-
nej i medycyny spotecznej niema.

Higjene indywidualng na V-ym roku medycyny 3 g. t w i Il-im
tr. i 2g. t. w Il tr,, oraz ¢wiczenia z higjeny 2 g. t. wyklada Prof. inz
S. Dzierzgowski przez C/R,

Na oddziale farmaceutycznym higjene ogélng 2 g. t i ¢wiczenia,
z higjeny 2 g, t. w Ill-im tr. wyklada tenze.

Prof. Lewinski wyktada w Ill tr. 2 g, t hydrologje.

Na studjum weterynaryjnem higjene ogolng i bakterjologje 5 g.
t w Li ll-im tr. wyklada zastepca profesora Dr. Z. Szymanowski.

W Il tr. na wydziale lekarskim wyktada Doc. Dr. W. Szenajch
z dziedziny higjeny i patologji spotecznej wieku dzieciecego (nie
oznaczono w spisie wyktadow, ile godzin).

Na oddziale farmaceutycznym wyktada Prof. Dr. J. Buzek usta-
wodawstwo sanitarne, z uwzglednieniem aptekarstwa 1 g. t Bakte-
rjologje na wydz. lekarskim wyktada Prof. R. Nitsch 3 g. t C/R,, ten-
ze prowadzi ¢wiczenia bakterjologiczne 4 g, t C'R. Na tym samym
wydziale wyktada w IH-im tr. Doc. Dr. J. Brunner podstawy djagno-
styki bakterjologicznej 2 g. t i tenze prowadzi ¢wiczenia z zakresu
techniki bakterjologicznej 4 g. t Na oddziale farmaceutycznym wy-
ktada Prof. R. Nitsch bakterjologje 0g6lng i szczegdtowg 3 g. t oraz

¢wiczenia bakterjologiczne 4 g. t C/R,
(D. c. n).

Do tego numeru ,Zdrowial* zatgczamy ,Biuletyn Polskiego Komitetu do
zwalczania raka** (Nr. 4, 1924).



25-LECIE ODKRYCIA RADU (RADIUM) | ,POLSKI DAR NARODOWY
DLA MARJI SKLODOWSKIEJ-CURIE".

26 grudnia r. ub. w Sorbonie obchodzono w spos6b niezwykle uro-
czysty 25-letnig rocznice odkrycia radu przez p. Skiodowska-Curie i jej
meza, p. Curie. Prezydent Rzeczypospolitej francuskiej, ministrowie, setki
naukowych stowarzyszen francuskich i obcych sktadaty Czcigodnej Jubi-
latce wyrazy najgiebszego hotdu. Polski Komitet do zwalczania raka row-
niez wystat telegram hotdowniczy i zajagt sie sprawa wystania odpowied-
nich depesz przez szereg instytucji panstwowych (Sejm, Senat), oraz nau-
kowych (Uniwersytet Warszawski, Akademja Lekarska, Warsz. Tow. Le-
karskie i w. in.). W ten spos6b nie zabraklo dowodéw uznania i z Ojczyzny.
Wobec za$ faktu, zc Francja w dniu tym ofiarowata znakomitej Uczonej
~dar narodowy", Polski komitet do zwalczania raka wystgpit z projektem
utworzenia ,Polskiego daru narodowego" i ogtosit we wszystkich pismach
dnia 24.X11 1923 r, nastepujgca odezwe:

W chwili dzisiejszej, gdy w dwudziestopiecioletnig rocznice wie-
kopomnego odkrycia radu Francja ofiarowuje naszej rodaczce francu-
ski ,Dar Narodowy", a caly Swiat cywilizowany sklada Jej dowody
gtebokiego hotdu i czci, Polska nie moze pozostaé¢ obojetng, lecz winna
uczci¢ swa genjalng Coérke w sposob godny wielkiego Narodu.

~Polski Komitet do zwalczania raka", jako instytucja, ktéra tak
wiele korzysta z radu, jako czynnika leczniczego, kojgcego cierpienia
ludzkosci, zwraca sie do catego spoteczenistwa polskiego z wezwaniem
do zbierania ofiar na polski ,Dar Narodowy dla pani Marji Skiodow-
skiej-Curie". Darem tym winien sta¢ sie ,Instytut radowy im. Marji
Sktodowskiej-Curie", ktéry zapoczatkowany zostat juz przed dwoma
laty przez nasza znakomitg Uczonag; ostatnio otrzymano od uniwersy-
tetu teren pod budowe gmachdéw Instytutu, lecz niestety, do budowy
tej z powodu niezwykle ciezkich warunkéw ogdélnych przystgpi¢ nie
udato sie dotychczas. Niechze wiec Polska skorzysta z nadarzajgcej
sie sposobnosci uczczenia swej wielkiej Rodaczki, niech stworzy po-
wazng placéwke narodowa, a wowczas pani Sktodowska-Curie, majac



mozno$¢ pracy na gruncie ojczystym, bedzie ws$réd nas i stworzy z In*
stytutu osrodek wiedzy dla chwaty nauki i kultury polskie;j.

Skiad osobisty Komitetu ,Daru Narodowego dla pani Marji Skto-
dowskiej-Curie" zostanie niebawem ogtoszony.

Uprasza sie o sktadanie ofiar do redakcji pism, ktére napewno
nie odmodwig w tern swej pomocy.

Rada Polskiego Komiteiu do zwalczania raka.

Obecnie zawigzuje sie Komitet tego daru, przyczem w skiad Komi-

tetu wchodza najwybitniejsze jednostki spoteczenstwa polskiego (patrz li-
ste w koricu numeru).

Podajemy krotki rys biograficzny naszej Genjalnej Rodaczki.

P. Marja Sklodowska-Curie jest , jak wiadomo, corkg Warszawy,
gdzie oboje jej rodzice pracowali jako wybitni pedagodzy. Urodzita sie w
Warszawie w r. 1867. Po skonczeniu gimnazjum ze zlotym medalem, pra-
cowata pod kierunkiem ojca, ktéry byt jej pierwszym nauczycielem. Bar-
dzo ograniczone warunki materjalne pozwolity jej na rozpoczecie studjow
uniwersyteckich dopiero w r, 1893, za to juz w przeciggu 3-ch lat zdoby-
ta*) 2 licencjaty: fizyczny i matematyczny i niezwlocznie rozpoczeta sa-
modzielng prace naukowa. Z poczatku pracowata u prof. Lipmana. Nic mo-
gta jednak w jego pracowni przeprowadza¢ swych ztozonych doswiadczen
nad promieniotwdérczoscig, ktore wymagaly duzo miejsca. Prof. fizyki
w Szkole miasta Paryza, Piotr Curie, ktérego poznata u znajomych,
udzielit jej goscinnosci w swej szkole. Tam tez w skromnej szopie na rue
ITlomond, gdzie urzadzita takie laboratorjum, powstaly jej wiekopomne
prace. Kolezenski stosunek i wspoélne prace zblizyly tych dwoje niezwy-
ktych ludzi, ktérzy w r. 1896 potgczyli sie weztem maltzenskim.

Punktem wyjscia epokowych odkry¢ Marji Skilodowskiej jest opra-
cowanie Scistej metody iloSciowego oznaczenia promieniotworczosci. Me-
toda tg p. Skiodowska-Curie odkryta fakt wielkiej wagi, mianowicie, ye
promieniotwdrczos¢ jest wtasnoscig atomowag i ze na-
tezenie jej jest proporcjonalne do ilosci pierwiast-
ka promieniotwdérczego. Na promieniotwdrczosci uranu stwier-

") w Paryzu — w Sorbonie.



dzita p. Skiodowska-Curie, ze prawo, odkryte przez nig potwierdzito sie
w zupetnosci.

Przy badaniu réznych rud okazalo sie, ze promieniotworczemi czyli
radjoaktywnemi sa tylko te, ktdre zawierajg uran, zwilaszcza blenda
smolista (pechblenda). Lecz zachodzita tu dziwna sprzecznos¢; promienio
tworczosé jej byta duzo silniejsza nizby mozna byto sie spodziewaé z za-
wartosci uranu. Pozorna ta niezgodno$¢ byta blyskawicg dla genjalnego
umystu uczonej, ktora oswietlita przed nig nowe horyzonty. Odgadia ona,
,ze ta niezwykta promieniotwdérczosé-jest wskazéwka, ze w pechblendzie sg
nowe nieznane pierwiastki, bez poréwnania silniejsze co do udzielania
promieni, niz uran. 1 oto rozpoczyna mioda polska uczona wraz z Piotrem
Curie wielkie dzieto swego zycia: prace nad analizg chemiczng pechblendy,
dokonywang w $Swietle nowej metody, postugujacej sie promieniotwdrczo-
Scig jak drogowskazem, ilekro¢ dat sie oddzieli¢ nowy chemicznie sktad-
nik pechblendy. Potrzebne duze ilosci rudy otrzymata od rzgdu austrjackie-
go z Jachamowa — z Czech. Nowo odkryty pierwiastek nazwata p. Skio-
dowska-Curie — na cze$¢ swej Ojczyzny — polanem. Okazato sie jed-
nak, ze wkrétce odkryta i drugi, ktéry nazwata rade m, a ktéry odegrat
w nauce nieréwnie wiekszg role. Jest go pechblendzie kilka tysiecy razy
wiecej, niz polonu.

Tylko nieztomna wiara pani Curie w stuszno$¢ swego rozumowa-
nia, w prawo atomowego charakteru promieniotwdrczosci — doprowadzita
ja do tego wspaniatego dkryoia. Wielko$¢ dokonanej pracy dopiero w(edy
mozna zrozumie¢, gdy sie pomysli, ze 1000 kg. pechblendy zawiera tylko
pare decygramow radu, i ze trzeba byto wykonaé przeszto 10.000 manipu-
lacji chemicznych, ktére przez krystalizacje wyodrebnialy stopniowo
wszystkie obce zwigzki. Przy tak Wielkiem rozcienczeniu jedna tylko pro-
mieniotwdrczos¢ pozwalata domysla¢ sie istnienia nowych pierwiastkéw,
Dopiero pézniej, przy wiekszem stezeniu mozna bylo stosowaé zwykie
metody: analizy spektralnej i ciezaru atomowego.

Odkrycie radu w r. 1898-ym wywotato wielkg sensacje w Swiecie
naukowym. Promieniotworczo$¢ jego okazata sie kilka miljonéw razy wiek-
szg niz uranu. Efekty jego Swietlne — mianowicie zdolno$¢ niecenia fosfo-
ronscencji — sg bardzo piekne i dadzg sie tatwo w duzej sali zademonstro-
wac.

Matzonkowie Curie zostali zasypani réznemi nagrodami i zaszczytne-
mu odznaczeniami, miedzy innemi nagrodg Nobla. Przy Sorbonie utworzo-



no katedre radjologji i powotano na nig jako profespra Piotra Curie, jako
kierowniczke laboratorjum — jego zone. W r. 1903 zostata naukowo Scisle
okreslona istota promieniotwdérczosci, jako wydzielanie ener gji
przez promieniotwércze pierwiastki, ktore przy-
tem ulegajg stopniowemu niszczeniu. Jest to rozpad atomo-
wy i okres jego réwna sie okresowi zycia danego pierwiastku promieniof
twdrczego. Tak rip. uran zyje kilka miljardéw lat, rad — kilka tysiecy, po-
lon — 1 rok, inne pierwiastki. — po kilka tygodni, godzin, minut, a nawet
sekund. W ten sposob nauka o niezmiennosci pierwiastkéw chemicznych
otrzymata cios gteboki. W pojeciach o budowie materji powstata gwat-
towna rewolucja, ktéra wstrzasneta silnie dotychczasowo, obowigzujgcymi
w tej dziedzinie dogmatami.

V/ r. 1906 tragiczny wypadek (zmiazdzenie na ulicy, przez woéz cieza-
rowy) przecigt pasmo zycia Piotra Curie. Cios dla zony i matki 2-a drob-
nych dzieci byt straszny. Tracita metylko ukochanego meza, lecz i diugo-
letniego towarzysza pracy. Tylko poczucie wielkiej odpowiedzialnosci nau-
kowej uratowato jg woWczas, a ciezka praca nie pozwalata mysle¢ o sobie.
Spadly na nig: obowigzek prowadzenia samej wspoélnie rozpoczetych prac,
utrzymania na tym samym wysokim poziomie nowej gatezi wiedzy, coraz
bardziej rozrastajgcej sie, oraz katedra radjologji w Sorbonie, na ktérg zo-
stata po Smierci meza jednomysinie powotana. Caly szereg wybitnych prac
zdobyt jej wkrotce po raz drugi nagrode Nobla z chemji. W r. 1907 okre-
Slita doktadnie ciezar atomowy radu, aw r. 1910 — 'wydala obszerne dzie-
to o radjologji. W r. 1913 i 1914 przeniosta swg pracownie do nowopo-
wstatego Instytutu Curie.  Znacznie rozszerzona nowa placéwka zaczeta
promieniowa¢ dookota, stajgc sie osrodkiem naukowym radjologji i gro-
madzac z catego Swiata zastepy ucznidw, W tymze czasie zaczeta robié
ciekawe proby z radem w zakresie leczniczym. Okazato sig, ze niektore
Z jego promieni (promienie gamma) posiadaja silnie niiszczgee dziatanie na
komérki rakowate. Otworzyty sie nowe horyzonty dta medycyny. Dzi$ juz
na catlym Swiiecie istniejg lecznicze instytuty radowe, w Paryzu za$ obok
pracowni prof. Skilodowskiej-Curie, Istnieje réownolegle oddziat biologicz-
ny oraz szpital pod kierunkiem lekarskim. Uczonej naszej, ktora jest ko-
bietg bardzo wrazliwg i wspoétczujaca nedzy ludzkiej, strona lecznicza radu
bardzo lezy na sercu, to tez usilnie stara sie ona, aby i w Polsce, zwiasz-
cza w Warszawie, jako w jej rodzinnem miescie i w stolicy panistwa, pow-
stat taki ngukowo-leczniicy Instytut, co sie, tez — raigjmy nadzieje --- urze-



czywistni, gdyz, jak wiadomo, prace przedwstepne, zaréwno ze strony Pol-
skiego Komitetu do zwalczania raka, jak i specjalnie ukonstytuowanego
Towarzystwa Instytutu Radowego im. Marji Skilodowskiej-Curie juz sg
w toku. Dzielo zycia naszej znakomitej Rodaczki jeszcze wiec nie jest
skonczone. Swiat ma prawo spodziewaé sie od niej jeszcze wielu prac,
zwhaszcza wobec niezlomnej energji i wytrwatosci tej genjalnej kobiety.

Jako jeden z najpiekniejszych ryséw charakteru p. Sktodowskiej-Cu-
rie nalezy podkresli¢ jej niezwykig ofiarnos$¢ i bezinteresownos$é: nigdy nie
czerpata ona zyskéw materjalnych ze swego odkrycia i, cho¢ dookota nigj
tysigce ludzi zrobito na ni-em krociowe majatki, ona stale sumy, uzyskiwa-
ne z nagrdéd, wydawata na cele naukowe, a rad, wypracowany swemi wias-
nemu rekami, przedstawiajacy duzy majatek, uwaza za wiasno$¢ naukowg In-
stytutu; sama za$ utrzymuje sie ze swej profesorskiej pensji wraz ze swe-
mi 2-a corkami, z ktérych starsza, Irena, juz wstepuje w S$lady rodzicow
i jest asystentkg swej matki. Miedzy zacisznem mieszkaniem na wyspie
St. Louis w Paryzu a pracownig Instytutu radiologicznego prowadzi zna-
komita Uczona swe .petne wytrwatosci zycie, przynoszace roéwny zaszczyt
swej Ojczyznie, Polsce, jak i przybranemu krajowi — Francji.

Z DZIALALNOSCI POLSKIEGO KOMITETU DO ZWALCZANIA
RAKA.

W ostatnim kwartale 1923 r. Rada Komitetu odbyta pie¢ posiedzen
oraz szereg konferencyj. Opracowano doktadnie szczegoly Zakladu Rado-
wego, ktéry zostanie umieszczony w lokalu Tow. Higienicznego przy ulicy
Karowej w lutym 1924 r. W lokalu tym miesci¢ sie bedzie réwniez kance-
larja Komitetu oraz bibljoteka, ktérej zaczatek w. postaci kilkudziesieciu
dziet specjalnych juz istnieje. Radium dostarczy spotka Krakowska, przy-
czem Komitet zastrzegt sobie prawo bezptatnego leczenia chorych nieza-
moznych.

Nastepnie Komitet zajat sie, jak juz zaznaczono powyzej, zorganizo-
waniem ,Daru Narodowego dla Marji.Sktodowskiei-Curic" oraz uroczystej
Akademji w stolicy na cze$¢ Uczonej, -1

Co do stosunkéw miedzynarodowych, to otrzymano bardzo serdeczne
pistno Ligi franko-anglo-amerykanskiej z zawiadomieniem ,0 przyjeciu do
Ligi Komitetu. Wystano telegram na otwarcie Belgijskiej Ligi zwalcza-



nia raka oraz przestano wydawnictwa Komitetu, za ktére Liga nadestata
podziekowanie i prosita o doktadne informacje co do dziatalnosci Polskie
go Komitetu do zwalczania raka, co tez uczyniono.

Dr. Henryk Jakubowicz (Warszawa).
O WARTOSCI ODCZYNU BOTELHO W DJAGNOSTYCE RAKA.

Tkanka nowotworow ztosliwych, a w tej liczbie i raka, bujajac W or-
ganizmie ludzkim, kiadzie przemozne swe znamie na catym ustroju, a tem
samem wywiera wptyw patologiczny i na surowice Kkrwi.

Te ostatnig okoliczno$¢ juz dawno starano sie wyzyska¢ w celu wy-
pracowania metody, ktéraby pozwalata rozpoznawa¢ nowotwory rakowe
zwihaszcza we wczesnym okresie ich rozwoju.

Prace tego rodzaju poszty w dwoch kierunkach:

W pierwszym odtamie doswiadczern dgzono do wytworzenia w ustroju
zwierzecym wiasciwych niwecznikdéw przez uodpornienie zwierzat -za po-
mocg wstrzykiwania badz to wyciggdw nowotwordéw rakowych, badz pty-
now Srodtkankowych, badz wreszcie surowicy krwi osob, dotknietych ra-
kiem.

Drugi szereg prac obejmuje te doSwiadczenia, gdzie bezposrednie
w surowicy osob, dotknietych rakiem, wyszukuje sie swoistych ciat, albo tei
pewnych wiasnosci, aby je wyzyska¢ w celu rozpoznawczym.

W pierwszym szeregu doswiadczen starano sie otrzymac surowice
zwierzecg, iprecypitujgcg surowice rakowatych. Jednakze niefortunne wy-
niki, otrzymane przy stosowaniu tej metody dowiodty, ze niweczniki, o kto-
rych mowa, nie posiadaja cech swoistych dla raka.

Badania zatem, nalezace do pierwszej grupy, daty naogét wyniki zu-
petnie niewystarczajgce dla celéw praktycznych.

Inaczej rzecz sie ma z odczynami drugiej grupy. Do odczynéw tych
naleza:

Odczyn precypitacji Keltinga, odczyn zmetnienia Freunda i Kamine-
rowny, odczyn hemolityczny, odczyn z jadem kobry,—z odchyleniem dopeL
niacza, — antytrypsynowy, — Abderhaldena, — anafilaktyczny, odczyny,
wzorowane na odczynach Pirgueta i Calmettea, odczyn komorkowy
Freunda i Kamineréwny, oraz mejostagminowy.



Nie wdajac sie dla braku miejsca w opisy przytoczonych, naogot
zresztg znanych, odczyn6éw, wspomne tu o niedawno opracowanym przez
Thomasa i Binettiego nowym odczynie z biekitem metylenowym. Autorzy
ci wyszli z zatlozenia, ze potgczenie antygenu (swoistego) ze surowicg ra-
kowatych przebiega z absorbcje tlenu o wiele wieksza, niz potgczenie ze
surowicg ludzi zdrowych. Przy uzyciu takiego wskaznika, jak btekit mety-
lenowy, na zasadzie wiekszego lub mniejszego jego odbarwienia, t j. na
zasadzie wiegkszej lub mniejszej jego redukcji, mozna sadzi¢ o dodatnim lub
ujemnym wyniku odczynu.

Odczyny, o ktérych tu wspomniatlem, dajg dodatnie wyniki u ludzi ra-
kowatych w granicach od 30% — 95%. Duzy atoli odsetek, dochodzacy
przy stosowaniu poszczegélnych odczynéw do 60°/0, dodatnich wynikow,
otrzymywanych w innych cierpieniach, czyni te odczyny mato przydatne-
mi do celdéw praktycznych.

Z kolei omoéwie odczyn Botelho:

Odczyn ten polega na zmetnieniu surowicy rakowatnych przez roz-
czyn Lugola po uprzedniem potgczeniu tejze surowicy z formaling w obec-
nosci kwasu cytrynowego.

Niezbedne czynniki:

l. 0,75% Natr. chloratum. . Kai. jod. 2,0
Il. Ac. citr. 50 Jodi puri 1,0
Formalini 1,0 Ag. destil. 210,0

Aqg. destil. 100,0

Spos6b wykonania:

Bierze sie 0,25 ctm. sze$¢, surowicy chorego, dodaje sie tylez 0,75%
rozezynu Natr. chlor., oraz 2 ctm. odczynnika No. Il, a nastepnie 0,7 od-
czynnika No. Ill. Powstaje zmetnienie, ktore tatwo znika w surowicach
zdrowych, pozostaje za$ na state w surowicy rakowatych.

Dla wyrazniejszego zobrazowania wynikéw, procz 0,7 odczynnika
No. Ill, czesto dodaje sie jeszcze 0,2 tegoz odczynnika.

Jezeli powstaly wowczas met réwniez znika zupetnie, mamy wtedy
wynik wyraznie ujemny. Jezeli po dodaniu 0,7 odczynnika No. Il met zni-
ka, po dodaniu za$ nastepczem 0,2 powstaje i trwa, wowczas wynik ozna-
czatem za pomocg + (wynik niewyrazny).



Taki sam wynik bywa roéwniez, gdy juz ,po pierwotnem dodaniu 0,1
wystepuje met, ale niewyrazny.

Jezeli za$ met jest wyrazny, lecz lekki, woéwczas wynik znacza sie -j~

> 1 < b. wyrazny " w e
i Ji , , kiaczkowaty " N . —3mj

Nieraz dla otrzymania wynikéw wyrazniejszych stosowatem przy
zdwojonej ilosci surowicy podwojng ilos¢ wszystkich odczynnikéw. Suro-
wice powinny by¢ dobrze odwloknione, przezroczyste, przetrzymywany
w chitodnem miejscu, nie diuzej wszakze, niz 18 godzin.

Surowice chorych rakowatych bratem z oddziatéw chirurgicznych
Szpitaléw na Pradze oraz. na Czystem i tu sktadam Sz. Kolegom serdeczne
dzieki za taskawag pomoc, surowice za$ ludzi chorych nierakowatych -
z prywatnego ambulatorjum.

Nie mogac dla braku miejsca przytoczy¢ tu 2-ch tablic, obrazujacyfch
xvyniki moich badan, dotyczacych surowicy chorych w ogolnej liczbie 51
{pierwsza tablica obejmuje chorych rakowatych, druga zas — nierakowa-
tych), ogranicze sie podkresleniem, ze co sie tyczy oséb rakowatych, tO
byty uwzglednione nowotwory wszystkich niemal narzadéw, ze zwracatem
baczng uwage na stopienn widocznego chartactwa u poszczegélnych cho-
rych i ze stopien wyrazistosci odczynu szedt prawie u wszystkich chorych
rownolegle ze stopniem charlactwa. Nadmieniam przytem, Ze dodatnie
wyniki otrzymatlem w 83% przypadkéw. Odsetek ten jest nieco wiekszy,
niz otrzymany przez Botelho, a p6zniej przez Wilbuszewicza, ktérzy no-
towali 75% dodatnich wynikow.

Chcac sie przekonaé, czy odczyn nie wystepuje w innych cierpie-
niach, albo u ludzi zdrowych, zbadatem surowice u catego szeregu innych
osobnikéw. Ws$réd nich nie brakio chorych, dotknietych chartactwem, nie-
kiedy do$¢ mocno rozwinietem; byli tez chorzy dotknieci cierpieniami, kté-
re przebiegalty bez charfactwa,' jak naprz. zapalenie ptuc, katar zotadka
i kiszek, byli wreszcie i tacy, ktérzy jako skarzacy sie na nieznaczny ja-
ki$ objaw histerji, na niewielkg neuralgje, niezyt oskrzeli i t d, mogli by¢
uwazani pod katem widzenia serologji, jako ludzie zdrowi.

Ot6z odczyn dodatni otrzymatem w takich cierpieniach, jak gruZlica,
wada serca, zimnica, ciezkie zolzy, w stanach po durze plamistym, t. j. w
cierpieniach rozmaitych, ICcz nacechowanych jednym wspdlnym stygma-
tem; a mianowicie chartactwem, przyczem wyrazisto$¢ odczynu szta niemal
rownolegle ze stopniem chartactwa, m



Inaczej rzecz sie miata u ludzi, dotknietych cierpieniami, ktére prze-
biegaty bez chartactwa lub u ludzi zdrowych. Tutaj odczyn wszedzie wy-
padat ujemnie.

Na mocy tych badarn mozemy doj$¢ do wniosku, ze mamy tu do czy-
nienia nie z odczynem swoistym dla raka, lecz z odczynem, ilustrujgcym
obecnos¢ w ustroju wogole czego$ obcego, niezwykiego, co skitada sie na
patologiczny podkiad chartactwa. Jednakze, przegladajac krytycznie wyni-
ki mych badan, spostrzegtem, ze odczyn Boteiho, jesli rzecz dotyczy raka,
daje wynik dodatni nawet w tych przypadkach, gdzie widocznego chartact-
wa stwierdzi¢ nie mozna, co nie ma miejsca w innych cierpieniach, w ktoé-
rych odczyn dodatni wystepuje; zazwyczaj przy duzem, rzucajgcem sie juz
w oczy, charfactwie.

Odczyn Boteiho jest, ze sie tak wyraze, czulszym odczynem dla char-
tactwa rakowego, niz wywotanego innym cierpieniem. Okoliczno$¢ ta .nie-
jest pozbawiona duzej wagi, gdyz stwierdzenie (za pomocg odczynu) dopie-
ro co kietkujgcego, niewidocznego jeszcze chartactwa nasuwa¢ moze mysl
o raku. W ten sposob, w przypadkach pozornie nie chartacznych, przy ob-;
jawach naprz. zaburzen zotadkowych, bedgcych nastepstwem kietkujacego
nowotworu rakowego, odczyn Boteiho zazwyczaj daje wynik dodatni, przy
podobnych za$ zaburzeniach, wywotanych innemi przyczynami, daje wynik
ujemny. | na tein, wedlug mego zdania, polega jego warto$¢ rozpoznawcza,
tembardziej, ze wiasnie przypadki poczynajgcego sie nowotworu wymaga-
ja potwierdzenia na drodze metod laboratoryjnych. Oczywiscie, nalezy by¢
ostroznym z podkreslaniem powyzszej reguly, gdyz ma ona wyjatki.

Badz co badz, odczyn Boteiho, bedac stosowany pomocniczo przy in-
nych metodach badania, moze rzuci¢ jeszcze jeden promien na istote da-
nego cierpienia.
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PISMIENNICTWO.

1 Roussy et Leroux. O rako-miesakach. (Buli. de I'Assoc.
Tranc. pour l'etude du cancer. Zeszyt 5. 1921 r.).

Poglady autoréw na histogeneze rako-miesakéw nie sa zgodne. Eh r-
lich i Apo lani, badajgc nowotwory szczepione u myszy, przyszli do
wniosku, iz sg to raki o stabym wzroscie, w ktérych tgcznotkankowe pod-
Scielisko przyjmuje charakter miesaka.

Hansem ann i Schla genthemfer uwazajg, iz sg to nowo-
twory ztozone, w ktérych ijeden z elementéw, nabtonkowy lub tgcznotkan
kowy, otrzymuje przewage nad drugim.

Peyron i Mas son sadza, ze droga anaplazji komérki nabtonko-
we przeistaczajg sie w tgcznotkankowe i odwrotnie.

Autorowie znajduja, ze nalezy wyodrebni¢ z grupy rako-miesakéw
czes¢ nowotwordw, ktérych elementy komérkowe, pochodzac z jednej tyl-
ko tkanki nabtonkowej, przyjmujg ksztatt wrzecionowaty z zachowaniem
cech komérek nabtonkowych. Opierajg oni swe twierdzenie na nastepuja-
cych spostrzezeniach:

1) Komorki raka doswiadczalnego u myszy mogg przybiera¢ wyglad
wrzecionowaty, zachowujac jednak zdolnos¢ wytwarzania peret.

2) W przypadku podobnego nowotworu u cztowieka, opisanym przez
autorow, wykaza¢ mozna stopniowe przeksztatcenie sie komorek rako-
wych w komorki wrzecionowate, ktére nie wytwarzaja jednak witokien
klejodajnych, a wiec nie sg to komérki tgcznotkankowe.

W przerzutach spotykajg sie obrazy raka lub migsaka, albo raka
i miesaka jednoczesnie.

3) Nieraz spotyka sie przerzuty rakowe, podczas gdy guz na miej-
scu szczepienia ma wyglad miesaka, chociaz szczepiony byt rak.



Wszystkie te nowotwory autorowie zaliczajg do grupy rakéw wrze-
cionowatokomorkowyecli.

Masson odrzuca starg doktryne o listkach zarodkowych. Tkanki
mezenchymy pochodzg nietylko z pierwotnej mezodermy, dopetniajg je bo-
wiem elementy pochodzenia nablonkowego. Stad wynika, ze tylko zréz-
niczkowanie histofizjologiczne komorki rozstrzyga o jej charakterze, a nie
jej pochodzenie, Jezeli w przypadku Roussy i Leroux komdrki
wrzecionowate nie wytwarzaty istoty podstawowej, to nie wyklucza to mo-
zliwosci wytwarzania jej w innych przypadkach.

Mass on spostrzegat raki znamienia macierzystego, podobne do no-
wotworu w przypadku tu omawianym, w ktérych wytwarzanie istoty podsta-
wowej byto wyrazne, W nowotworach gruczotéow Slinowych komorki na-
btonkowe wykazuja zdolno$¢ anaplazji w kierunku mezenchymy. Komorki
rakowe zmieniajg nietylko ksztalt, ale i nature, wywotujgc zjawianie sie
widkien, klejodajnych w istocie bezipcstaciowej, ktéra je otacza. Dlatego
Masson uwaza nazwe ,raki wrzeoionowatokomoérkowe" za niewtasciwa.
Rozréznia on rako-miesaki, miesako-raki i miesaki, niezaleznie od punktu
ich wyjscia, jezeli tylko wykazujg one cechy histofizjologiczne elementéw
mezcnchymalnych. Studjujgc raki gruczotdéw Slinowych autor przyszedt do
wrecz odmiennych wnioskéw. Nie zachodzi tu wytwarzanie sie kleju, lecz
zanik widkien podscieliska w otoczeniu komérek nowotworowych, ktore
powoli ulegaja zwyrodnieniu. Jest to swoista obrona ze strony podscieliska,
ktéra wstrzymuje szybki wzrost guza. 5. Pottorzycka.2

2. Delbet Pierre. Co wiadomo o przyczynach raka? (Cc
que Fon connait sur les causes du Cancer. Buli. de TAss. Franc. du Cancer.
T. XII. Nr. 8, Nov, 1923).

Znany chirurg paryski w mowie, wygtoszonej w pazdzierniku ub. roku
na otwarciu Belg. Ligi narodowej do zw. raka, porusza niezmiernie donio-
ste zagadnienie istoty raka. Spostrzezenia: 1) datujace oddawna co do- ra-
kéw u kominiarzy, a ostatnio co do rakéw doswiadczalnych po wecieraniu
smoty pogazowej; 2) co do rakéw po naswietlaniu promieniami Roentgena
u rentgenologéw; 3) co do nowotwordw pecherza, wywotanych przez roba-
ki (bilharzje), a doswiadczalnie wywotanych u zwierzat przez Fibigera,
BullockaiCurtisa; 4) co do innych spraw nowotworowych, wywotanych
drogg stosowania innych czynnikéw mechanicznych (ucisk) lub chemicznych
(arsen)—wszystkie te spostrzezenia, zdaniem Delbet a, sg wystarczajace do



objasnienia powstania nowotw.oru. Autor zwalcza takie dowody przeciw-
nikéw, jak np. ten, ze jaki$ czynnik wywotuje nowotwor w jednym gatun-
ku zwierzecym, dla innego za$ jest nieszkodliwy, lub poglad, ze wymienio-
ne powyzej czynniki wywotujg jedynie zmiany w tkankach, na ktérych do-
piero wtérnie roziwija sie nowotwor, ktdrego przyczyny nie znamy. Autor
daje szereg giebokich uwag o charakterze .biologicznym, zwilaszcza gdy
przeprowadza ciekawg paralele pomiedzy powstawaniem komérki nowo-
tworowej a zaptodnieniem, zwiaszcza partogenetycznym podziatem jaja pod
wptywem bodzcéw chemicznych, jak np. wapnia (Loeb, Delage, Chal-
ton).

Nastepnie Delbet omawia szereg czynnikéw, ktore odgrywajg pewng
role w powstawaniu raka: jak pézny wiek, dziedzicznosé, zarazliwos¢. Wie-
kiem tlumaczy sie badz sktonnos¢ komdrek w okresie starzenia sie orga-
nizmu do rakowacenia, badz dtuzszy wpltyw aa komérki przyczyn mecha-
nicznych tub chemicznych. Dziedziczno$¢ nie ma, wedlug autora, zadnego
znaczenia w powstawaniu raka; dalej, rak nie jest zarazliwy.

Zastanawiajac sie raz jeszcze nad przyczynami raka, Delbet konczy
swoj artykut rozwazaniami natury praktycznej, dotyczacemi profilaktyki.
ktéra wyptywa z podanych przyczyn. Sf.-Ok.

3. M, J,-L. Faure, O leczeniu chirurgiczne m rak
(La. cure chirurgicale du Cancer. La lutte contre le Cancer. Nr. 1 1923).

Autor wystepuje goraco w obronie operacyjnego leczenia raka pomi-
mo niezaprzeczonych postepéw radjoterapji, dalekich jednak od doskona-
tosci. Kazdy przypadek raka, nadajacy sie do operacji winien by¢ operowa-
ny mozliwie wcze$nie. Radjoterapji nalezy pozostawi¢ przypadki, na dro-
dze chirurgicznej nieuleczalne, w ktérych radjoterapja przynosi dtuzej lub
krocej trwajace polepszenie, a nawet w wyjatkowych przypadkach zupet-
ne wyleczenie. Autor jest przekonany, iz rak, jako choroba umiejscowiona,,
przynajmniej na poczatku, moze by¢ wyleczony zupetnie za pomocg miej-
scowego zabiegu operacyjnego. Niepowodzenia, ktore byty przyczyna, iz
wielu lekarzy, nawet chirurgéw, uwaza raka za chorobe nieuleczalng, przy-
pisuje autor z jednej strony niedoskonatej technice operacyjnej, z drugie?
za$ — spdznionemu udawaniu sie chorych do lekarzy po porade.

Z liczby stu chorych, operowanych przez autora, 50"/0 zostato wyle-
czonych zupeknie; jesli zas podzieli¢ te przypadki na ciezkie, $rednie i lzej-
sze, to odsetek ten wyniesie 80. W 1910 r. postanowit autor stosowac rad



po zabiegu chirurgicznym. W dziesie¢ lat pdzniej, ku swemu zdziwieniu
stwierdzit, iz z liczby operowanych z nastepczem stosowaniem radu byto
50% nawrotéw, podczas gdy w przypadkach, operowanych bez stosowa-
nia radu byto ich tylko 40%.

Paradoksalne te wyniki ttumaczy autor dziataniem radu, ktéry wpraw-
dzie niszczy dostepne dla promieni komérki rakowate, lecz na bardziej od-
legle oddzialywa raczej pobudzajaco. Z tych wzgledéw od 1920 r. autor
przestat stosowa¢ rad po zabiegach chirurgicznych,

Faure konczy apelem do Ligi dla zwalczania raka, aby nie ustawata
w propagandzie, aby glosita wszedzie, iz rak jest chorobg uleczalng, o ile
jest operowany wczes$nie. Z.

4, A, Kotzareft i L, Weil (Genewa), Wybiorcza zdolnos$¢
komorek mitodych i nowotworowych do zatrzymywa-
nia ciat radio-koloidowych (La fixation elective des substan-
ces radium-coUoidales par les cellules jeunes et neoplasicjues. Presse me-
dicale Nr. 89. 1923).

Jezeli samicy ciezarnej $swinki morskiej wstrzykna¢ do zyly szyjnej
roztwor koloidowy (autoserum np.), zawierajacy emarnieje radium (a, [i, y)
i utozy¢ zwierze w pozycji grzbietowej na kliszy fotograficznej natychmiast
po injekciji, wowczas zobaczymy jasne przestrzenie odpowiadajace 4 jamom
serca. Podobne zdjecia, dokonywane w jaki$ czas pdzniej, wykazuja posu-
wanie sie z krwig wstrzyknietej substancji radio-aktywnej. Obraz, otrzy-
many w pare godzin, wykazuje umiejscowienie sie wspomnianej substancji
w ciele ptodu, ktory to obraz utrzymuje sie jeszcze czas pewien (24 godzin).
Zupetnie analogiczny obraz ujrzymy po wstrzyknieciu Lakiem choremu na
raka: po paru godzinach wida¢ na kliszy, utozonej w poblizu umiejscowie-
nia sie nowotworu, jasng plame, odpowiadajgcg wielkoscig i ksztattem no-
wotworowi; podobna, plame dajg tez przerzuty np. do gruczotéw. Tego ro-
dzaju postepowanie, nazwane przez Kotzareffa: curiegrafjg, oka-
Zuje ogromne znaczenie w rozpoznaniu wczesnem nowotwordw, przerzu-
tow, a moze i w leczeniu.

Autorowie wspominaja, ze tego rodzaju zdolno$¢ wybiorcza w zatrzy-
mywaniu pewnych ciat przez pewne komorki lub tez jej czesci sktadowe,
znane sa w biochemii: np, zakonhczenie nerwowe zatrzymuje blekit mety-
lenowy (Ehrlich), wymoczki, robaki zatrzymujg barwiki w jadrach ko-
morek, nie przestajac zy¢ i dzieli¢ sie (Przesmyck i), podobnie barwie-



nic sie ciat nukleinowych barwikami zasadowemi anilinowemi (strgt mc,-
tafosforanu aniliny). Podobnie adsorbuje np. wegiel zwierzecy pewne ciata
gazowe lub plynne (zdolno$¢ zatrzymywania na prawach fizycznych: ad-
sorpcja). W biologji. widzimy najczesciej potaczenie sie praw fizycznych
i chemicznych: zdolnos¢ zatrzymywania (fixation) fizykalno-chemiczna
pewnych ciat. Patologja poucza nas o zdolnos$ci tej wybiorczej (fixation ele-
ctive); np. jad tezcowy umiejscowia sie w pewnych komoérkach systemu
nerwowego os$rodkowego, jad btoniczy w nerwach obwodowych. Kopa-
cze wski wykazat zmiane elektroforezy surowicy zwierzecia zdrowe-
go w poréwnaniu z surowicg tegoz samego zwierzecia w stanie uczulenia
(anafilaksja). Autor omawia krotko teorje powinowactwa fizykalno-che-
micznego, odnoszac je do przyciggania wzajemnego atomoéw o przeciwnym
tadunku elektrycznym, nastepnie dyssocjacje koloidéw i prccypitacje ora/,
flokulacje. W odniesieniu do wiasnych badan podnosza autorowie, ze
wstrzykiwana przez nich substancja radjoaktywna (surowica krwi ~f' ema-
nacja) wywotujg przedewszystkiem stabilizacje surowicy krwi chorego na
raka, zmniejszajgc naboje dodatnie albumin za pomocg promieni a, oraz
powiekszajgc naboje ujemne globulin za pomocg promieni [i. Umiejscowie-
nie sie substancji radioaktywnej w komérkach miodych i nowotworowych
tlumacza autorowie tern, ze komoérki te odznaczajg sie zmniejszonem par-
ciem powierzchniowem oraz zwigkszong przepuszczalnoscig. Substancja ra-
djoaktywna zostaje przeto adsorbowang na ich powierzchni, a potem prze-
nika do wnetrza komorki. W koncu podnoszg autorowie, ze badania ich
wykazujg zmiany w komoérkach rakowatych pod wptywem wspomnianych
wstrzykiwan w kierunku znacznego zmniejszenia sie proceséw podziatu ko-
morek.

Znaczenie curiegrafji, wymagajgce jeszcze potwierdzenia, bytoby do-
nioste zaréwno dla rozpoznania nowotworéw, jak i ich leczenia.

Z. GoOrecki.

5. E. Hauhart, O omytkach w rozpo znawaniu rakow
szpiku kostnego. (Ueber Fehldiagnosen bel Knoclicnmarkkrebs.
Schweizer. Med. Wochenschr. Nr. 26, 1923).

Autor zwraca uwage na czeste omyiki w rozpoznawaniu sprawy ra-
kowatej w szpiku kostnym: u chorych, przez niego badanych, w 19 na 24
przypadki przerzutéw raka do szpiku kostnego rozpoznanie zostato Zle po-
stawione. Typowa niedokrwisto$¢ z cluiraktcrystycznemi zmianami Kkrwi



nie zaiwsze sie zjawia, a w 50% przypadkoéw autora obraz krwi byt zupet-
nie prawidiowy, pomimo licznych, daleko posunietych przerzutéw kost-
nych. Badanie rentgenologiczne czesto nawet w ciezkich, przypadkach row-
niez zawodzi. Wedtug autora rozpoznanie kliniczne daje czesto cenne wska-
zowki tam, gdzie zawodzg bardziej skomplikowane metody. Najwazniejsze!*
zadaniem jest wynalezienie nowotworu pierwotnego, najczesciej umiej-
scowionego w sutku (takze u mezczyzn), nastepnie w gruczotach taarczo-
<wym i krokowym, w macicy, w zotadku, przetyku i ptucach. Nalezy do-
da¢, ze czesto przy pierwotnem umiejscowieniu raka w piersiach po latach,
bez nawrotu miejscowego, powstaé moga przerzuty w szpiku kostnym tak
pézno, ze o pierwotnym guzie prawie ze zapomniano (po 5, 9, 19, 23 latach).
Najczesciej zjawiajg sie przerzuty kostne w dolnych czesciach kregostupa,
wywotujgc objawy uciskowe rdzenia, czesto jednak wytwarzajg sie prze-
rzuty i w dlugich kosciach konczyn, gdzie zdradzajg sie samoistnemi zta-
maniami. W przypadkach tych chorzy uskarzajg sie raczej na ostabienie, niz
na béle zkamanych koriczyn. Wiek chorych nie zawsze musi by¢ wysoki,
za$ przecietna dla wieku takiego wynosi 47 lat. Najczestszym jednak obja-
wem przerzutéw nowotworowych do szpiku kostnego sg silne bdle. Boéle
te powstajg albo w nerwach okostnej, albo tez sg to bodle, wywotane ucis-
kiem lub nacieczeniem korzonkéw tylnych przez masy nowotworowe kre-
goéw schorzalych. Bole te bardzo silne, lecz niestate, czesto zmieniajg
miejsce, czasami znikajg na dtuzszy przecigg czasu; wiasnie dzieki temu
zmiennemu charakterowi zostajg tak czesto przeoczone, az nagte zlamanie
lub objawy uciskowe rdzenia wskazg zap6zno na ich powazne pochodzenie.
Autor przytacza wicie historji chorych. Eleonora Reictjeréwna.

6. Otto Baywid. Zagadnienie wola. (Ueber das Kropfpro-
blem. Schweiz. Med. Wochenschrift Nr. 30, 1923).

Uposledzenie wydzielania gruczotu tarczykowego, hipotyreoza, iipo-
dobnia organizm, niezaleznie od wieku jednostki, do organizméw star-
czych. Wystepujace przedwczesne zmiany miazdzycowe w tetnicy gidwnej
zwolnienie przemiany materji, utrata zebéw, wypadanie wioséw, suchos$¢
skory, niska cieplota, wreszcie zmiany w zakresie ukladu nerwowego sg
wspolne zaréwno stanom uposledzenia czynnosci gruczotu tarczowego, jak
wiekowi starczemu.

Autor wnioskuje, ze jezeli hipotyoreoza przyspiesza starzenie sie or-
ganizmoéw, tem samem wywota¢ moze powstanie raka, bedacego par excel~



lence chorobg starczg, i przypuszcza, ze z tej przyczyny w Kkrajach, gdzie-
wole panuje endemicznie, Smiertelnos¢ z powodu raka jest wysoka. Przyta-
cza dalej nastepujaca statystyke:

Szwajcarja Bawarja Prusy
$rednia waga gruczotu tarczo-
. . 18,58 gr. 11,9 gr. 7,48 gr.
wego w wieku miedzy 6-10 r.
na 100.000 mieszkancéw zma-
132 98 57

rto na raka w 1900 r.

Eleonora Reicljeréwna.

7. H. Walther. Leczenie promieniami Roentgena ra-
kow sutka. (Die Roentgenbehandlung der Brustkrebses. Schweiz. Med.
Wochenschrift Nr. 32, 1923).

Autor podaje 90 przypadkéw raka sutka, leczonych naswietleniami
Roentgena. W 25% tych przypadkéw zostato stwierdzone obarczenie ro-
dzinne.

Autor dzieli owe przypadki na 3 grupy:

I- sza grupa obejmuje 13 przypadkoéw raka piersi, nie nadajgcych s
do zabiegu czy to z powodu znacznego rozmiaru nowotworu, czy to z po-
wodu innego ciezkiego schorzenia. Po naswietlaniu chorych ogétem naste-
powato polepszenie, a zmarto tylko 7 chorych, czyli mniej niz 50% ogdlnej
liczby.

- ga grupa obejmuje przypadki nawrotéw i przerzutow. Naswietl
nie dato réwniez wyniki dodatnie, jak zmniejszenie sie nowotworu oraz je-
go wydzieliny, zmniejszenie boléw, przyrost wagi ciata, jednakze po krot-
szym czy diuzszym czasie nastepowata zapas¢, prowadzaca do Smierci.

11- cia, najwieksza grupa obejmowata 52 przypadki, ktére byty oper
wane i naswietlane. Z tej liczby u 21% przypadkow wystapity w pierw-
szym roku po operacji nawroty i przerzuty, 22 pacjentéw za$ zostawato pod
obserwacjg diuzej jak 3 lata, Z tej liczby 64% zostato przy zyciu.

Autor uznaje jako najdoskonalszy sposéb leczenia raka sutka wcze-
sny zabieg operacyjny, polaczony z nastepujagcem po niem naswietlaniem,
przyczem zwraca uwage, ze naswietlanie powinno by¢ tak wykonane, by



kazde miejsce schorzatej tkanki otrzymato przynajmniej jedng dawke pro-
mieni, ktére powinny przenikng¢ caty nowotwor. Poza naswietlaniem po-
operacyjnem powtarza autor naswietlanie dwukrotnie w ciggu pierwszego
roku po zabiegu, w przerwach za$ podaje arszenik w postaci arsacetyny.
Autor omawia szerzej zasady dziatania promieni Roentgena. Promie-
nie te, podobnie jak promienie ciepta i Swietlne, sg falowaniami eteru, a
roznig sie od nich tylko dtugoscig fal, ktére sa znacznie krotsze niz np.
fale Swietlne. Roézne witasciwosci promieni Roentgena, ich sztywnosé,
jest wiec zalezng od dtugosci fali. Im krotszg jest fala, tern sztyw-
niejsze sg promienie, tern silniejsze ich przenikanie. Wszedzie, gdzie pro
mienie te trafiajg na jakie$ atomy, powstajg promienie nowe, wtorne.
Przy przenikaniu promieni przez jakie$ ciato, cze$¢ ich zostaje wchionie-
ta. Dziatanie biologiczne promieni R. ma byt potaczone z ich wchiania-
niem przez tkanki, gdyz z chwilg zatrzymania promieni przez komoérke, zo-
stajg one zamienione w inng forme energji, w ciepto, oraz powstaja promie-
nie wtorne. Nie jest dotychczas rozstrzygniete, czy biologiczne dziatanie
promieni spowodowane jest wytwarzaijagcem sie oieptem, czy tez promienia-
mi wtdmemi. Wogéle niektérzy autorzy sg zdania, ze nietylko promienie
zahamowane, t. j. absorbowane, ale i promienie przechodzgce moga mieé
dziatanie biologiczne. Mozna sobie wyobrazi¢, jezeli sie uprzytomni budo-
we atomu, sktadajgcego sie z dodatnio natadowanego jadra, naokoto kto-
rego krgk\ ujemnie natadowane elektrony, ze jezeli fale eteru trafig na ten
ztozony system mikroplanetamy, woéwczas powsta¢ muszg zaburzenia, wy-
rzucajace elektrony z ich zwyktego kota. Komorki, skiadajgce sie z ato-
mow, reagujg — zaleznie od ilosci trafiajgcych w nich fal eteru — podraz-
nieniem lub porazeniem, czasami za$ powstajg zaburzenia tak silne, ze
prowadzg do $mierci komorki. Stopien reakcji zalezny jest z jednej strony
od ilosci promieni, z drugiej za$ strony od specyficznej wrazliwosci tkanki,
bedacej czynnikiem niezmiernie zmiennym, nie dajacym sie okresli¢. Histo-
logicznie ta sama komorka rakowata moze oddziatywaé¢ u jednego osobnika
inaczej jak u drugiego, a nawet ta sama komoérka inaczej reaguje na
promienie pod wptywem roéznych czynnikéw zewnetrznych i w rdéznych
okresach swego fizjologicznego rozwoju. Najbardziej wrazliwg jest komor-
ka w poczatkowym okresie podziatu jadra, w chwili rozpadania sie chro-
mozdmoéw na dwie grupy, wrazliwo$¢ ta zmniejsza sie, gdy podziat chro-
mozomow jest ukonczony. Wedtug nowoczesnych teoryj wrazliwos¢ komo-
rek na promienie Roentgena zalezna jest od stanu koloidéw zarddzi. Wraz-



tiwos¢ komoérki ma by¢ tem wieksza, im wiekszy jest stopien dyspersji tyci-
koloidéw, gdyz wiadome jest, ze rozczyny koloidalne o silnej dyspersji
wzmagajg wogdle fizykalne d chemiczne procesy tkanek. Z badan Ko U-
mana i Straussa wynika, ze u rakowatych w obrebie nowotworéw
koloidy znajdujg sie w stanie silnej dyspersji, natomiast w reszcie organi-
amu stopien dyspersji zmniejsza sie; z drugiej strony spostrzezono, ze moz-
na 'za pomocg naswietlania zamieni¢ koloidy o wysokiej dyspersji w ko-
loidy, sktadajace sie z czgsteczek wiekszych. Dziatanie wiec promieni Roen-
tgena na nowotwor polega: 1} na tem, ze silnie reagujgce, najdrobniejsze
czasteczki wysoko dyspersyjne koloidow ptasmy zostajg pod wply-
wem promieni przeprowadzone i zamienione w czgsteczki grubsze, inne-
aai stowy, zmniejsza sie stopien dyspersji chorej tkanki, 2) promienie dzia-
tajg na jadro komorek, uszkadzajac ich wiasciwos¢ dzielenia sie. Pod sil-
item dziataniem promieni Roentgena jadra degenerujg, a nawet rozpadaja
sie.

Nalezy jeszcze dodaé, ze wedtug zdania réznych badaczy (Teilhaberj-
zostaje wywierany pewien wptyw na tkanke tgczng otoczenia, ktéra wy-
dziela ciata obronne.

W koncu autor podaje sposéb dawkowania promieni Roentgena.

Bl. Reicljeréwna.

8. Prof. Dr. E. Hedinger, O mnogos$ci guzéw, perjodycz-
*0$ci ich wzrostu i powstawania. (Ueber Multiplizitat von
Geschwiilsten, periodisches Wachstum und Gescbwulstbildung. Schweiz..
Med. Woch. Nr. 44, 1923).

Autor opiera sie w swych dociekaniach na materjale z pracy Egliego.
zawierajacym 4765 sekcyj, w ktérych znaleziono 966 przypadkéw z mnogie-
mi nowotworami, przyczem nie zostaly uwzglednione wole i przerosty gru-
czotu krokowego. Z tych przypadkéw w 534 znaleziono nowotwor ziosliwy.,
w 169 nowotwory dobrotliwe, jeden ztosliwy i jeden dobrotliwy nowotwor
w 77 przypadkach, w reszcie za$ przypadkéw — potaczenie réznej ilosci
nowotwordw dobrotliwych i ztosliwych. Przecietna wieku wykazywata 67,8
lat dla wiascicieli czworakiego rodzaju nowotwordéw, a 56,1 lat dla chorego
z jednym nowotworem. Miedzy choremi przewazala w znacznej ilosci ple¢
zenska. Miedzy 12 przypadkami chorych z kilkoma nowotworami byto 10
kobiet, a dwoch mezczyzn, w przypadku z jednym nowotworem 34% do-
tyczyto mezczyzn, a 66% kobiet.



Autor przypuszcza, ze istnieje u niektorych jednostek pewna skion-
no$¢, doprowadzajgca do wytwarzania sie nowotworéw wogole, bez roz-
nicy ich dobrotliwego czy zio$liwego charakteru. Czy ta dyspozycja jest
rodzinna i dziedziczna, niewiadomo, jednakze wiele za tern przemawia, ze
dziedziczno$¢ skionnosci do nowotworu jest mozliwa, za czem przemawia
miedzy innemi przypadek wystgpienia pierwotnego raka watroby u dwéch
siéstr, ktore wykazywaty .jeszcze inne nowotwory.

Autor znalazt u osobnikéw w wieku podesztym z wielorakiem! nowo-
tworami rozlegte bujanie komérek watroby i nerek. Jest on skilonny do
przypuszczenia, ze bujania-te sg czynnikiem okresu perjodycznej i rytmicz-
nej tendencji rozrostu komorek, ktéra sie rozwija w wieku starczym. Teo-
ija ta wprawdzie nie zgadza sie z pojeciami, wedtug ktorych wiasnie wiek
starczy charakteryzuje sie pewng niemoznoscig wytwarzania nowych ko-
morek, lecz autor miat mozno$¢ stwierdzenia klinicznie i sekcyjnie na wiek-
szym materjale chorych, ze wtasnie w wieku starczym miedzy r. 70—80, or-
ganizm tatwiej ulega infekcjom, miedzy innemi gruzlicy, ktéra rozwija sie
podobnie jak w wieku miodzieniczym w gruczotach chionnych, kosciach,
stawach i ptucach, Mozliwe wiec jest, ze z punktu widzenia morfologicz-
nej zdolno$ci rozrastania sie komorek w pewnym okresie wieku starczego
wystepuja stosunki, upodobniajace organizmy starcze do miodzienczych.
Uderzajace jest, ze bujanie komérek w narzadach takich, jak nerki i wa-
troba, powstaje réwnoczesnie z wytwarzaniem sie nowotworéw ztosliwych,
uprawnione jest wiec przypuszczenie, ze rozwdj sprawy nowotworowej
umiejscowionej jest tylko czescia ogo6lnego perjodycznego fizjologicznego
czy patologicznego procesu rozrastania sie komorek.

El. lieidjerowna.

9. A. Kotzareff, Badania serologiczne nad surowica-
mi chorych na raka. (Recherches serologigues sur le serum des
caneereux. Schweiz. Med. Wochenschrift Nr. 45, 1923).

Autor badat zmiany krwi w sprawach nowotworowych, przyczem
znalazt, zc czerwono i biate ciatka krwi, zaréwno pod wzgledem morfolo-
gicznym, jak ilosciowym zmian zadnych nie przedstawiajg. Z badan suro-
wicy najlepsze wyniki data metoda kolorymetryczna utleniania za pomo-
cg tyrozynazy parakrezolu. Metoda ta pozwala okresli¢ obecno$¢ produk-
tow rozpadu proteindw (albumozy, peptony, kwasy aminowe) w badanej
surowicy. Wpykonuje sie ja w spos6b nastepujacy: do cm3 parakrezolu



w rozczynie wodnym 1/no dodaje sie 25 kropli badanej surowicy i 15 kro-
pli jednoprocentowej tyrozynazy. Po zmieszaniu zostawia sie ptyn w spo-
koju okoto godziny. Po tym czasie surowica przybiera barwe czerwona,
ktérej nasilenie zalezne jest od stopnia rozpadu proteinéw surowiczych
Barwa czerwona zamienia sie¢ w fioletowg i biekitng, tern silniejsza i czy-
stszg, im mniej surowica zawiera peptondéw, a wiecej kwaséw aminowych.

Na 25 przypadkéw raka, badanych ta metodg przez autora, 19 przy-
padkéw dato wyniki wyraznie dodatnie, 3 stabo dodatnie, trzy za$ dato
wynik ujemny. W przypadkach, ktére po wykonaniu operacji byty klinicz-
nie wyleczone, poprzedni dodatni odczyn stat sie ujemnym. Zas w 25 przy-
padkach choréb innej natury, nic majacej nic wspdlnego z rakiem, reakcja
byta dodatnia w 32% i ujemna w 68% przypadkow.

EL Reicjyerowna.

10. G, Bickel et E. Frommer. Uwagi dotyczgce 30 przy-
padkéw nowotworow mozgu, (Remargues a propos de 30 cas
des tumeurs cerebrales. Schweiz. Mcd. W,och. Nr. 51, 1923).

Na 30 badanych przypadkéw guza moézgu znalezli autorowie bole gto-
wy w 65% przypadkéw. Bole te wystepowaty niezaleznie od wysokosci
cisnienia ptynu moézgowo-rdzeniowego, wzmozonego w 70% przypadkéw;
mozliwe, ze byty one wywotane produktami toksycznemi, ktére sie prze-
dostajg do ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Wymioty, potgczone z zawrotami gtowy, zanotowano w 50%, zaburze-
nia psychiczne w 50%, napady epileptyczne w 20% przypadkéw. Pozatem
znajdowano czasami wytrzeszcz, drzenie gatek ocznych, bradykardje,
czkawke, zaparcia, a wreszcie w 30% przypadkéw — zaburzenie w odda-
waniu moczu, najczesciej w zwigzku ze schorzeniem szarych jader central-
nych. Nalezy wiec przypuszcza¢, zc w jadrach tych znajdujg sie os$rodki
podkorowe pecherza. Autorowie zanotowali, ze zaburzenia psychiczne wy-
stepuja ndetylko w nowotworach piatéw czotowych, jednakze w tych ostat-
nich sg najczestsze, wystepujgc w postaci smutku i przygnebienia.

Autorowie podajg dalej symptomatologie nowotworéw roéznych pia-
tow mdzgu, nic przynoszac jednakze nowych danych.

EL Reicljeréwna.

1. Bland-Sutton John. O wtaéciwoéciach nowotwordw.
(The British Medical Journal, Nr. 3280, z 10 listopada 1923 r.).
Autor wypowiada swoje poglady, dotyczgace powstawania, czynnosci



i rozpadu komdrek nowotworowych. Tkanka nowotworowa, wedtug auto-
ra, ma budowe nader podobng do tkanki normalnej, z ktérej powstata (naprz.
chrzastniaki, kostniaki i t. d.). Rowniez czynno$¢ komdérek nowotworo-
wych jest analogiczna do czynnosci tkanki macierzystej. Nowotwory, po-
wstate w zotadku lub w jelitach, pobudzajg je czesto do wykonywania ruchéw
robaczkowych. W innych tkankach nowotwér wywotuje czynno$¢ swoista-
tak np. wiokniak macicy powoduje nieraz powstawanie ciatka zéttego
«w jajniku oraz wydzielanie siary z sutek. Nowotwory narzadéw gruczo-
towych nader czesto wytwarzajg swoistg wydzieling (gr-uczolaki ztosliwe
i dobrotliwe sutka, watroby, trzustki, zotgdka i t. d.j. Po zupelnem wycie-
ciu wola z nastepowym obrzekiem S$luzowym powstat w jednym przypadku
nowotwor ztosliwy o budowie miesaka (Bilroth); gdy guz osiggnat do-
stateczng wielko$¢, znikly objawy obrzeku $luzowego; po usunieciu tego
nowotworu objawy te szybko powrdcity.
Praca powyzsza naog6t nie wnosi nic oryginalnego, ani nowego.

Sew. Cytronberg.

12. W. G, Spencer, O melanozie. (Melanine, melanoma, mela-
-nocarcinoma. The British Medical Journal Nr. 3281, z 17 listopada 1923).

Melanina, wedtug obecnie panujacych pogladéw, chroni ustréj od
dziatania promieni pozafijotkowych. Gtdwne jej ilosci stwierdza sie w dol-
nych warstwach naskérka, w siatkéwce i naczyniéwce oka, w oponie na-
czyniowej moézgu, w nabtonku wechowym, w bedniku, niekiedy takze do-
okota pni nerwowych, w mieSniu sercowym, dookota wiekszych naczyn
oraz w tkance tacznej podotrzewnowej i krezkowej. Jedynie tkanka na-
btonkowa jest w stanie wytwarza¢ melaning; nabtonki, przepetnione mcla-
ning, wedrujg nieraz, zwlaszcza przy zwyrodnieniu ztosliwem, do skoéry wia-
Sciwej, gdzie ksztatt ich sie zmienia, tak, ze tatwo mozna je uwaza¢ za ko-
morki tacznotkankowe. Sa to prawdziwe melanoblasty. Witasciwe komor-
ki tgczootkankowe nigdy melaniny nie wytwarzajg, jedynie pochtaniajg
ziarnka melaniny, powstate przy rozpadzie melanoblastéw, znajdujgcych sie
w sasiedztwie (melanofory). Autor przytacza szereg przyktadow z zoologji
poréwnawczej i embrjologji, oraz zatgcza kilka wyraznych mikrofotografii,
przemawiajgcych na korzys$¢ jego pogladu. Wobec powyzszych dowodéw
dotychczas przyjeta nazwa ,mclanosarcoma” bylaby mylna i zto$liwe no-
wotwory czemiaczkowe nalezaloby raczej nazwaé¢ ,melanocarcinomata”.

Sci$lejsze badania chemiczne wykazaty znaczne podobieristwo chc-



aaicznej budowy melaniny z adrenaling. Wedtug H ake’a czgsteczka m«ta~
niny sklada sie z pierscienia aromatycznego, w ktérym pare atoméw wodoro -
wych jest zastgpionych przez grupy wodorotlenowe i etylmetylamine {?).
Ustr6j wytwarza bezbarwny melanogen, ktéry po utlenieniu (pod wptywem
swoistej oksydazy) zabarwia sie na ciemno, tworzac wilasciwg melanuie.
Wyciete kawatki skdry (nawet blondynéw), przechowane w odpowiednich
warunkach i poddane dziataniu promieni stonecznych, powoli ciemnieja,
co dowodzi obecnosci w niej melanogenu. Znacznie latwiej jest wykry¢
melanogen zapomoca odpowiednich $rodkéw utleniajacych, szczegdlnie za-
pomocg dihydroksyfenylalaniny (CuH, (OH)aCHaCH.NH».COOH), t. zw
,dopa". 1%o0 rozczyn tego ciata, odkrytego przez B. Btocha, w szyb-
kim czasie zamienia melanogen w melanine, przez co skéra zabarwia sie na
ciemno. W dobrotliwem znamieniu barwikowem nabieraja zabarwienia pod
wptywem ,dupy" jedynie komoérki nablonkowe, natomiast po ziosSliwem
ich zwyrodnieniu barwig sie na ciemno takze komérki tacznotkankowe.
Dowodzi to, ze przy ztosliwem zwyrodnieniu, melanogen jest wytwarzany
w nadmiernej ilosci. W ustroju zwierzecym wywolywano doswiadczalnie
wytwarzanie melanogenu wzgl. melaniny zapomocg zastrzykniecia pyrro-
hi, indolu lub skatolu, t. j. ciat o budowie chemicznej, zblizonej do metani-
*y (Quaitini), Zastrzykiwanie pyrrolu do rakéw czerniaczkowych do-
Swiadczalnych powodowato nader szybki rozrost nowotwordw oraz liczne
przerzuty wtérne. Takze smarowanie smotka lub uktucie wszy wywotuje
miejscowe powiekszenie sie ilosci melaniny. Ogdlnie znane sg ciemne za-
barwienia skéry przy zaburzeniach czynnosciowych w gruczotach wydzie-
lania wewnetrznego, gtéwnie nadnerczy, a niekiedy przy chorobie Basedo-
wa, przy diabete bronze i t d. Prawdopodobnie adrenalina i melanina po-
wstajg z tej samej pierwotnej substancji, tak iz ciemne zabarwienie skory
przy chorobie Addisona nalezy sobie ttumaczy¢ w sposéb nastepujacy: nad-
sercza nie pochtaniajg z krwi dostatecznej iloSci macierzystej substancji
z ktorej zwykle wytwarzaja adrenaline, wskutek czego nastepuje nagro-
madzenie sie tej substancji w ustroju, gtéwnie w naskorku.

Rozczyny melaniny wykazujg in vitro podobne do adrenaliny, tylko
nieco stabsze dziatanie na naczynia.

U koni raki czerniaczkowe (metanocarcinomata) zjawiajg sie w co-
raz bardziej przewazajgcej ilosSci w miare zanikania barwika z wiosow
i skory; zwlaszcza u siwkéw, ktére po 10-ciu latach stopniowo bielejg, ra-
ki czerniaczkowe zjawiajg sie w znacznym odsetku przypadkoéw, przyczem



rozwijaja sie gtdbwnie w miejscach, gdzie barwik pozostaje najdtuzej (okoli-
ca odbytu, warga dolna i t d.). U murzynéw raki tego rodzaju sg rzadkie
tak samo, jak wszelkie inne nowotwory zto$liwe, przyczem powstajg one
wihasnie w miejscach najstabiej zabarwionych (dton).

Spencer podaje w dalszym ciggu kliniczne dane, dotyczace ra-
koéw czerniaczkowych u ludzi, ich umiejscowienia (zwyrodniate znamiona
barwikowe, piegi starcze, naczyniéwka oka, twarde podniebienie, nadner-
cza, pecherzyk zoéktciowy, zewnetrzne narzady piciowe, opona naczyniowa,
okolica wechowa), podkresla ich wybitnie zto$liwy charakter oraz wyraza
aadzieje, ze, wobec najnowszych postepéw w naszych wiadomosciach o
chemicznej budowie melaniny, uda sie wkréotce hamowa¢ drogg farmaceu-
tyczng powstawanie nadmiernej ilosci melaniny i towarzyszace mu cze

stokro¢ zwyrodnienie ztosliwe nabtonka. Sew. Cytronberg
13. Brytyjski Instytut Rakoznawczy. Sprawozdanie z dzia-
talnosci Instytutu za ubiegte dwa lata. (The British Me-

dical Journal, Nr. 3286, z 22.X11 1923r.).

Badania nad rakiem byly prowadzone w réznych kierunkach. R us-
s e 1wykazat, ze wycieta tkanka nowotworow ztosliwych jest w stanie spo-
zytkowaé pentozy, jako to ramnoze, ksyloze i arabdnoze, czem rézni sie
od tkanki normalnej, ktora tych pentoz nie spala, za wyjatkiem jedynie
migzszu watrobowego, utleniajgcego arabinoze. Natomiast nie stwierdzono
réznic pomiedzy tkankg normalng a nowotworowg w zachowaniu sie w sto-
sunku do zwyktych cukréiw (gronowego i innych).

Cram er stwierdzit, ze w przeciwienstwie do normalnych tkanek
rozrost nowotworéw nie jest zalezny od obecnosci wzgl. braku witamin;
oznaczatoby to zasadniczg r6znice pomiedzy tkanka zwykita a nowotwo-
rowg, gdyby Cramer nie dowidodt takze, ze réwniez tkanki normalne,
ustroju bynajmniej nie sg w jednakowej mierze czute na brak witamin w po-
karmie.

Drew hodowat in vitro tkanke nowotworowg, przyczem stwierdzit,
ze obecnos$¢ wyciggéw z tkanki zarodkéw wplywa dodatnio na szybkosé
wzrostu tkanki nowotworowej. Tez same wiasciwosci posiadajg w wyso-
kim stopniu na zimno przygotowane wyciggi z nowotworéow ztosliwych, u
takze produkty autolizy tkanki normalne;j.

Begg znalazt, ze u myszy rak doswiadczalny skéry rozrasta sit



-w 18% przypadkdéw wzdtuz nerwoéw, czego nie stwierdzit przy innych zto-
Sliwych nowotworach myszy.

Russelowi udalo sie wywota¢ miesaki u szczuréw zapomocag za-
.strzykiwan podskoérnych dziegciu, powtarzanych raz na tydzien w ciagu
jedenastu do osiemnastu miesiecy; jak wiadomo, dotychczas nikomu jeszcze
nie udato sie wywota¢ nowotworu ztosliwego u szczuréw zapomocag wciera-
nia dziegciu lub jego pochodnych. Miesak u szczuréw powstaje w miejscu za-
strzykniecia zwykle nagle; poprzednio wykonane najskrupulatniejsze badanie
drobnowidowe nie jest w stanie wykry¢ oznak zblizajgcego sie ztoSliwego
zwyrodnienia. R ussel jest zdania, ze takze przy innych nowotworach
doswiadczalnych zwyrodnienie ztosSliwe powstalych poprzednio brodawek.,
ognisk zapalnych i t, d. jest nagte. Dyrektor instytutu Murray podaje
swoje poglady, dotyczgce powstawania nowotworéw ziosliwych. Murray
~opiera sie na badaniach wlasnych oraz na wyzej wspomnianych badaniach
Drewa. ,Pewna ilos¢ aktywujacej substancji zostaje prawdopodobnie wy-
tworzona przez jakiekolwiekbadz uszkodzenie komorek ustroju; jezeli wy-
twarzanie tej substancji, naskutek czestego powtarzania, staje sie automa-
tycznem, rozrost tkanki trwa nadal nawet po usunieciu pierwotnej przy-
czyny, ktéra wywotata uszkodzenie tkanki". Murray dowodzi takze, ze
pierwotny nowotwoér ztosliwy uodpornia zwierze przeciwko powstaniu dru-
giego pierwotnego nowotworu ztosliwego i wycigga stad wniosek, ze no-
wotwér ztosliwy wywotuje zasadniczg zmiane w ustroju schorzatym; zmia-
na ta {gdybysmy ja mogli wykazac) ,umozliwitaby nam wczesne rozpozna-
nie nowotworu ztosliwego, i gdybysmy byli w stanie wywota¢ jg sztucznie,
bylibySmy w posiadaniu poteznego $rodka zapobiegawczego".

Scott oglosit swoje ciekawe spostrzezenia, dotyczgce schorzen
skory u robotnikéw, zatrudnionych przy wyrobie parafiny. Scott miat moz-
no$¢ doktadnego $ledzenia za calym cyklem zmian skornych, zaczynajac od
pierwszych objaw6éw podraznienia poprzez zapalenia az do zwyrodnienia
rakowatego naskdrka. Sew. Cylronberg.

14. Ernest F, Neve. Raki powstate wskutek oparzenia

kangri". (,Kangri bum caucers". The British Medical Journal, Nr. 3287
z 29.XI11 1923 r.).

Od roku 1881 w szpitalu misji Kaszmirskiej dokonano 2491 operacyj
nabtoniakéw ztosliwych, posréd nich okoto 2000, t. j. 84%, operacyj raka
skangri”. . Kangri jest to naczynie gliniane, ogrzewane zapomocg weglu



drzewnego i noszone podczas zimy przez mieszkancéow Kaszmiru tuz nad
skorag. Raki zwykle powstajg w poblizu miejsca, gdzie kangri byto trzyma
ne, a wiec najczesciej na wewnetrznej stronie uda, na dolnej wzgl. na gor-
nej czesci brzucha. Na powstawanie raka wptywajg prawdopodobnie usta-
wiczne i zbyt silne miejscowe ogrzewania skory, jak réwniez, by¢ moze.
niektore lotne produkty, powstate przy spalaniu sie wegla drzewnego
U wielu tubylcow w Kaszmirze noszacych kangri, stwierdzano brodawki
rozmaitej wielkosci, dookota ktérych skéra wykazywata rozmaite stopnie
i rodzaje podraznienia oraz schorzenia, zaczynajgc od lekkiego zaczer-
wienienia, poprzez zapalenia o rosngcem nasileniu az do oparzen i blizn,.
Przy zitoSliwem zwyrodnieniu brodawek stwierdza sie rogowate, twarde:
zgubienie, ktérego Srodek czesto rozpada sie, poczem powstajg wrzody
giebokie o twardych, podniesionych brzegach. Badania drobnowidowe wy-
kazujg wtenczas ztosliwe zwyrodnienie naskorka. Rzadziej nieco spotyka
sie guzy o ksztaicie kalafioru, nie wrzodziejo:ce. W przypadkach wrzodzie-
jacych dno i krawedzie wrzodu sg pokryte nekrotyczng warstwa, przez
ktorg saczy sie ustawicznie ropa cuchnaca.

Weczesnie stwierdzano przerzuty wtérne do okolicznych gruczotow
chtonnych, najczesciej pachwinowych, udowych lub pachowych, zaleznie
od umiejscowienia nowotworu pierwotnego. Gruczoty schorzate czesto ule-
gaja zakazeniu i rozpadowi, tworzac (po przebiciu sie przez skére) wrzody
podobne do nowotworu pierwotnego.

Nowotwory kangri spotyka sie najczesciej u mezczyzn wieku pode-
sztego (powyzej 55 lat). Cierpienie to jest ztosliwe i przecietnie po 15 mie-
sigcach prowadzi do $mierci chorego; tylko w matym odsetku przypadkéw
trwato ono kilka lat. Chorzy umierajg z powodu ogdlnego wycienczenia,
posocznicy lub tez krwotokéw w przypadkach nadzarcia przez nowotwor
jakiego$ wiekszego pobliskiego naczynia.

Leczenie bywa wylgcznie chirurgiczne i polega na usunieciu nowo
tworu pierwotnego oraz, o ile to mozliwe, wszystkich zajetych gruczotow.
Wobec rozpadu i zakazenia tkanki nowotworowej, operacja jest trudna i wy-
maga wielkiej ostroznosci. Wedtug autora, nawroty zdarzaly sie uprawdo-

podobnie"™ w 20% przypadkow. §ew Cytronberg.
WALKA Z RAKIEM NA TERENIE MIEDZYNARODOWY M.

Anglja. Czerwony Krzyz w odezwie, wystosowanej do redaktora
~Times", wzywa do skiadek na rzecz Komitetu do walki z rakiem Na stra



sy.liwg tg chorobe ginie w Anglji rocznic okoto 50.000 ludzi. Odezwa Czer-
wonego Krzyza odbita sie szerokiem echem w catej Anglji i sktadki, na te»
cet zebrane, dochodzg obecnie do 50.000 funtdw.

Kroélewski Angielski Instytut do badan nad rakiem, ktérego cele sg
Scisle naukowej natury, tacznie z Czerwonym Krzyzem bierze udziat
w kampanji, majacej na celu zwalczanie raka. Instytut przeprowadza ba-
dania nad rozwojem jaka u réznych ras ludzkich, zamieszkujgcych cesar-
stwo i bada warunki powstawania raka u réznych gatunkéw zwierzat.

M. Cecii Rowntree na posiedzeniu szpitala dla rakowatych
».Cancer Hospital-Fulham Road" w Londynie zaznaczyt, ze $Smiertelnos¢ »a
raka zwieksza sie w sposéb bardzo znaczny, nawet wprost niepokojacy.

Ministerstwo Zdrowia rozestato do wiadz miejscowych okdlnik, wzy-
wajacy do szerzenia wsréd publicznosci wiadomosci, koniecznych do zwal-
czania raka.

Irlandja. Komitet do badan nad rakiem, ktéry rozpoczat swe prace
w 1921 r., za pomoca propagandy, odczytéw i broszur zwraca sie do pu-
blicznosci, uswiadamiajac ja o sposobie powstawania raka i walki z tg cho-
roba. Réwnoczesnie Komitet zajmuje sie badaniami naukowemu

Belgja, Bruksela posiada specjalny zakiad (Hospice du Calvairc),
przeznaczony dla chorych na raka, ktérzy znajdujg tam schronienie state
§ bezplatne. Zaklad posiada wzorowo urzadzony oddziat chirurgiczny, kto-
rego statystyka wykazuje doskonate wyniki lecznicze, gdyz 35% chorych,
kontrolowanych w ciggu kilku lat po operacji nie wykazato nawrotéw.

Ambulans tego zaktadu przyjmuje rocznie okoto 40.000 chorych.

Powstata w Belgji Liga narodowag belgijska do walki z rakiem pod
protektoratem Krolowej i bardzo czynnie przystgpita do pracy.

Francja najbardziej energicznie ze wszystkich panstw zabrata sie do
walki z tg straszng chorobg. W mysl planu organizacyjnego prof. Bergonic.
0 ktéorym obszernie pisat w Nr. 3 naszego ,Biuletynu” Min. dr, Chodzko,
powstat juz szereg panstwowych osrodkéw rejonowych w wiekszych mia-
stach i wkrdétce cata Francja zostanie pokryta siecig takich osrodkéw.

W ostatnim zeszycie (Nr. 2) Biuletynu Ligi franko-anglo-amerykan-



skrej ,La lutte contre le Cancer" znajdujemy szereg dokumentéw urzedo-
wych: utworzenie panstwowej Komisji dla raka, zasady organizacji osrod-
kéw rejonowych, cyrkularz ministra higjeny do prefektéow co do zwalczania
raka, regulamin o$rodkéw, utworzenie komisji do badania wptywu promie-
ni X, pozycje na zwalczanie raka w budzecie panstwowym. W koricu tego
numeru umieszczono m. in, liste os6b nagrodzonych legja honorowg za
udziat w walce z rakiem (Bergonie, Borrcl, pani Fabrc, organizatorka Ligi
fr.-anglo-.amer. do watki z rakiem i in.).

Wiochy. We Wioszech powstat zwigzek do zwalczania raka (La

bederazione Italiana contra il cancro) pod przewodnictwem senatora prof.
Pio Foa w Turynie.

Hiszpanja. W Madrycie zostat zatozony w 1922 r. instytut ,principe
tle Asturias”, poswiecony badaniom raka z punktu widzenia klinicznego,
anatomo-patotogicznego i doswiadczalnego. Na czele Instytutu stoi Komi-
tet narodowy do badan nad rakiem, ztozony z przedstawicieli nauki i rzadu

Instytut posiada odejziat kliniczny (na 28 16zek) z instalacjg radiote-
rapeutyczng, oddziaty anatomo-patologiczny i bakteriologiczny, potgaczone
z odpowiedniemu doskonate zaopatrzonymi pracowniami, réwniez oddziat
chemiczny do badan serologicznych.

Wydatki roczne Instytutu wynoszg 250.000 pesetas, z ktérych rzad
pokrywa 100.000 pesetas.

Do Komitetu ,,Polskiego Daru Narodowego Marji Sktodowskiej-Curie"
zgtosili swdj akces wszyscy Panowie Ministrowie z p. Prezesem Ministrow,
W4t Grabskim, na czele, Duchowienstwo wszystkich wyznan z J. E. Kardy-
nalem Kakowskim na czele, Marszatkowie i Wicemarszatkowie Sejmu i Se-
natu, p. Poset francuski, Prezes Rady Miejskiej i Prezydjum st. m. Warsza-
wy, Postanki, przedstawiciele wszystkich instytucyj naukowych (Tow. Nau-
kowego, Wydziatu Lek, Uniwcrs. Warszawsk., Akademji Lekarskiej, Warsz.
Tow. Lekarskiego, Politechniki i t, d.), delegaci wielu stowarzyszenn spo-
tecznych, Szczego6towg liste podamy w nastepnym numerze ,Biuletynu".

NADESt ANE DO REDAKCJI.

1 L’Organisalion dTlygiene dc la Societe des Nations. Genewa
(w grudniu 1923).

W nadestanej broszurze o ,Organizacji higjeny przy Lidze Narodow"
podano skiad sekcji higjeny (rada doradcza, komitet higjeniczny, sekretar-



jat, komisja epidemiczna) i dokonane juz prace; dziat wiadomosci i wspot-
pracy administracyjnej (dane epidemiologiczne i statystyczne z demograf):!,
wymiana personelu), skoordynowanie badarn naukowych (surowice i odczyny
surowicze, przetwory biologiczne, jak np. hormony), dziatalno$¢ w Kkierun-
ku zwalczania chordéb (prace komisji epidemicznej, konferencja sanitarna
w Warszawie, zwalczanie zimnicy i t. d.). Wreszcie rozdziat o wspoétpra-
cy z innemi sekcjami Ligi zamyka te krétka i tresciwa broszurke, z ktérej
czytelnik dowiaduje sie, co poczyniono ze strony Ligi Narodéw w zakresie
higjeny spotecznej na terenie miedzynarodowym. St. ~Ok.

2. Doc. Dr. Tomasz Janiszewski, b. Minister Zdr. Publ. Do czego
dazy¢ powinien ruch ludowy? (Préba kleologji ruchu ludowego).
Krakow 1923.

Gtéwna mysla tej pracy, wydanej przez Obyw. Komitet odbudowy
wsi i miast w Krakowie, jest zatozenie, ze celem ruchu ludowego jest oparcie
bytu naszego panstwa na warstwie wloscianskiej, poniewaz posiada ona
liczne zalety panstwowobwodrcze. Szan. Autor nie pomija jednak a wad sta-
nu wioscianskiego, dlatego tez podkresla, iz przy uswiadamianiu ludu o je-
go wielkiej roli nalezy jednoczesnie pracowac¢ nad jego moralnem i umysto-
wem podniesieniem, a chroni¢ przed zmniejszeniem jego zalet i tezyzny
fizycznej. Wreszcie porusza Doc. Dr. Janiszewski stosunek ruchu ludowego
do najwazniejszych zagadnienn spotecznych i politycznych. » QK.

Udato sie nam, po porozumieniu z Dyrekcjg ,Ksiaznicy Polskiej"”, uzy-
ska¢ wydawnictwa Lwowskiego T-wa Higienicznego p. t. ,Bibljoteczka Hi-
gieniczna" dla prenumeratoréw ,Zdrowia” po cenie znacznie znizonej.
Szczegdlty podamy w nastepnym numerze. W najblizszym czasie ukazg sie
na potkach ksiegarskich dwie pierwsze broszurki Bibljoteczki: Doc. dr. Sa-
batowskiego: ,O gruzlicy" i dr. Luczynskiego: ,,Czy i jak mozna zapobiec
chorobom serca". W przygotowaniu sg prace prof. dr. Sieradzkiego, dr.
Krzemickiego, prof. dr. Nowickiego, dr. Ruffa, doc. dr. Progulskiego, prof.
dr. Lenartowicza, dr. Opieniskiego, prof. dr. Zalewskiego, prof. dr. Niem-
czyckiego i innych.

TRESC: lii Zjazd Higjer.isté6 w Pol-
skich.
Doc. Dr. T. Janiszewski. Stan nau-
czania higjeny w wyzszych zaktadach
naukowych w Polsce w 1922-23. Biu-
letyn Polskiego Komitetu do zwal-
zcania raka (Nr. 4).
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KARPOSAL
V$0| owocowa

Srodek tagodny przeciw zaburzeniom watroby,
atakom zoéiciowym, bdélom i zawrotom glowy,
zaparciu, wyrzutom skérnym, bezsennosci, za-

truciu reumatycznemu i artretycznemu,

Tow. A.kc.

~Fr. KARPINSKI"

w Warszawie. Stib

Przy BRONC HICI E chronicznym, Grypie, Gruzlicy,

Uporczywym i zaniedbanym KASZLU, Astmie.

tyzKa stotowa rano, w potudnie i wieczorem daje
dosKonate wyniKi

~,SIROP FAMEL "

Uspakaja gwaltowne wybuchy kaszlu, utatwia wydzie-
lanie flegmy i wptywa doskonale na ogélny stan zdrowia.

P, Famel 16-22 rue des Orteaux Paris.

Sktad gltdbwny na Polske Tow. Akc.

-Fr. KARPINSKI" w Warszawie
ul. Elektoralna Nr. 35.

WPP. Lekarzom wysytamy proby i literature bezptatnie.



PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKELADY CHEMICZNE

LUDWIK SHI

SPOLKA AKCYJNA
w Warszawie, uh Danitowiczowska M 16.

polecajag wyrabiane we wtasnej fabryce:

Movarscno-
benzolbillon

Sol sodowa dwu-oksy-

dwu-amino-arsenoben-

zol - metylen - sulfoksy-
latu.

Luatol
Inject. Sol. Natrio-kal.
bismuto-tartaric.

Neo-dmegort

Atoksyczna szczepion-
ko przeciwgonokoko-
wa, utrwalona fluork.

Eparseno

Amino - arseno fenol,

(preparat 132 D-ra Po-
ntaret’a).

Stosowany
przyrkile, du-
rze¢ powrot-
nym, Angina,
Vincenti,
zimnicy.

Stosowany
przy kile we
wszystkich
okresach
i zakaze-
niach Kkrat-
kowych.

Stosowany
przyrzezacz-
ce i wszyst-
kich jej po-
wiktaniach.

Stosowany
przy lecze-
niu kity wza-
mian Novar-
senoberizolu

=SS 1 SYN

Wiewania dozylne roz-
czynu z wodg desty-
lowana, przyrzadzane-
go w momencie wle-
wania. Ampukki za-
ptawione w dawkach:
0,15 g.—0,3 g—0,45 g.~
0,6 9.—0,75 9.—0,9 g —
15 g --3,0 g, i 45 g

Gtebokie domiesnio-
we zastrzyki zawar-
tosci 1 amp. powta-
rzane co 2—3 dni, w
ogdlnej ilosci 15—20
zastrzykéw. Pudetko
zawiera 10 amp.
po 1 cm3

Zastrzyki domies$nio-
we lub podskérne za-
wartosci 1 amp., po-
wtarzane co 2—3 dni.
Pudetko zawiera
0 amp. po 1 cmJd

Zastrzyki domiesnio-
we w amp. po 1 cm*.
Pudetko zawiera
5 amputek.
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