SZKt O-ZDROJ

WOJEW. LWOWSKIE.

Zrodto gtowne w parku.

Panstwowy Zaktad Zdrojowy Szkio.
Kapiele siarczane, borowinowe i elektroterapja.

Sezon kagpielowy od 1 maja do konca wrzesnia 1933.



Aleja Lipowa w Szkl



HISTORJA ZAKLADU.

Zrédta szkielskie znane byty juz w XVI-tyni wieku,
a ich lecznicze wiasnosci Sciggaty juz wtedy liczne
rzesze kuracjuszéw z catej Polski.

Pierwszym wybitnym kuracjuszem Sz Kk (a byt
w roku 1576. Mikotaj VIII. Radziwi# zw. Sierotka. Na-
stepnie leczyli sie tutaj krélowie polscy Wiadystaw IV.
i Jan 111 Sobieski, za czasow ktdrego doszto Szkio do
najwiekszego swego rozwoju. Krél Jan Ill. zjezdzat tu
bowiem z catym dworem i postami zagranicznymi nie
jednokrotnie na dtuzsze leczenie. Ten okres Swietnosci
trwatl krétko, poczem Szklo zaczeto stale podupadac.
Jako krolewszczyzna po rozbiorach Polski, Szklo prze-
szto na wilasnos¢ skarbu austriackiego, ktéry okoto
roku 1870. cze$¢ zaktadu sprzedat w rece prywatne,
za$ w pozostawionej czesci urzadzit wojskowe sanato-
rjum lecznicze. Zaktad kapielowy prywatny istniat do
wybuchu wojny Swiatowej, a wojskowy do roku 1921.
Od tego czasu Szkio jako zdrojowisko powoli zamiera,
gdyz pozostato czynne tylko Sanatorjurn Kasy Chorych,
ktérego poczatek istnienia datuje sie od okoto 1910.
roku. W roku 1932. Rzad przystapit do odbudowy i
uruchomienia dawnego zaktadu wojskowego, ktéry po
rozszerzeniu terenu i odbudowie istniejgcych budynkoéw,
zostat z dniem 19. czerwca 1932. oddany do uzytku pu-
blicznego. Pierwszy sezon, chociaz krétki wykazat wiel-
kie zainteresowanie sie spoteczenstwa Szktem jako zdro-
jowiskiem, a walory lecznicze jego wod mineralnych
pozwalajg rokowa¢ mu jak najlepsze widoki rozwoju.



Kapliczka w parku



POLOZENIE.

Szkto lezy w powiecie jaworowskim, ~0 km na
zachdd od Lwowa przy gtownej szosie i linji kolejo-
wej Lwow- Janéw—Jaworow. Stacja kolejowa Sta-
rzyska Szkto oddalona jest od Zakitadu Zdrojowego
0 2’5 km. Dwie pary pociggow dziennie, a ponadto
stata komunikacja autobusowa Lwow (z Placu strzelec-
kiego) Szkto-Jaworow oraz Jarostaw-Radymno-Jawo-
row Szklo, zapewniajg wygodng komunikacje ze wscho-
du i z zachodu.

Poczta, telefon, telegraf, kaplica zaktadowa, le-
karz i apteka w miegjscu.

Potozone 260. nr. n.p. m., otoczone dookota la-
sami szpilkowemi, od pétnocy zastoniete wzg6rzami,
0 gruntach przewaznie piaszczystych, posiada Szkio
doskonate warunki lecznicze i klimatyczne. Sam Zaktad
Zdrojowy potozony w obszernym parku leSnym sosno-
wym, posiada najobfitsze i najsilniejsze Zrddito'wody
siarczanej w Europie.

W najblizszej okolicy Zakladu istniejg zrodia
wody siarczanej, z ktorych na specjalng uwage zastu-
guje tak zw. ,Siwa Woda“, mienigca sie réznokoloro-
wenii barwami i przypominajgca swoja faung i florg
jezioro Tjibodas na Jawie. Unikat w Europie.

W odlegtosci 4 km. od zaktadu na tak zw. Pa-
raszce znajdujg sie ujecia zrodet i stacja pomp wo-
dociggu m. Lwowa im. krola Jana lll. Sobieskiego,
a w odlegtosci 16 km. gtdwne ujecie wodociggow
w Woli Dobrostanskiej.

Okolica posiada duzo godnych widzenia pamia-
tek historycznych ; zamek Sobieskiego w Jaworowie,
stara brama, waty i fosy w Starzyskach, koscidt paraf,
w Bruchnalu i w Jaworowie i wiele innych.



Fragment z parku



SRODKI LECZNICZE.

Wody.

Na g);uncie zaktadowym istnieje Zrodto tak zw.
gtéwne, o wydajnosci odptywu okoto 60 litréw na se-
kunde (caty duzy potok); ponadto istniejg w zaktadzie
dwie studnie pompowe z wodg mineralng. Woda
zrédla gtdwnego, ktorej skiadnikami gtownemi sa:
wapn, slarczany i dwuweglany, oraz wody ze studzien
0 skiadnikach: séd, dwuweglany i siarczany, zawierajg
réwniez znaczng ilo$¢ bezwodnika weglowego, siarko-
wodoru i uzywane sg do kapieli i do picia, wykazujgc
nadzwyczajne wartosci lecznicze. Podkresli¢ nalezy, ze
do kapieli siarczanych uzyto w Szkle poraZz pierwszy
wanien podgrzewanych systemem Schwartza (ogrzewa-
nie wody w samej wannie).

Cena kapieli siarczanych : 1 ki. 3 zk., 11 ki. 2-550zt.

Borowina.

Wydobywa sie ja z glebszych poktadéw torfo-
wiska, w nieduzej odlegtosci od Zzrédia.

Borowina tutejsza odznacza sie znaczng zawar-
toscig sktadnikéw mineralnych, rozpuszczalnych w wo-
dzie 1 ze wzgledu na swdj sktad chemiczny zalicza sie
do grupy siarczano-wapienio-zelazistych.

Cena kapieli borowinowych: petnych . 500 z.
czesciowych od P50 do . . 350 ,,
oktadow '

Elektroterapja.

W roku biezacym oddaje Zarzad do dyspozycji
kuracjuszy Zaklad elektroterapeutyczny, wyposazony
w aparaty do:

1) . djatermji dla gtebokich przegrzewan,

2) . galwanizacji i faradyzacjl.

Cena zabiegdéw elektroterapeutycznych od 2-50
do 4-50 z.



Siwa woda" w Szkle,



WSKAZANIA LECZNICZE.

Ze wzgledu na swoje wody i gatunek borowiny
wskazania do leczenia sie w Szkle sg nastepujace:

1) Sprawy po zapalne stawow

2) Gosciec miesniowy (Lumbago)

3) Dna, choroby przemiany materji (cukrzyca)

4) Neuralgje i neuritydy (Ischias)

5) Niektore schorzenia skérne (purpura rheum.)

6) Niektore choroby jelit (Obstipatio)

We wszystkich wspomnianych chorobach leczenie-
w zdrojach szkielskich dato bardzo dodatnie wyniki.

PRZECIWWSKAZANIA

Do leczenia w Szkle nie nadajg sie: sprawy gruz-
licze, niewykluczajagc formy stawowej Ponceta, niewy-
rébwnane wady sercowe, skitonnosci do krwotokdw,
ztodliwe nowotwory i t. p.

KURACJA RYCZALTOWA.

W miesigcu maju i wrzesniu przyjmuje sie kura-
cjuszéw do leczenia za ryczattowa optata. Informacji-
udziela: Komisja zdrojowa w Szkle.



Willa ,,Wtadka".



ULGI W OPLATACH.

W miesigcu maju i wrzesniu obowigzujg ceny
0 15% nizsze od cen zasadniczych, tak na bilety ka-
pielowe, jak i mieszkania w domu zdrojowym. Ponadto,
w okresie catego sezonu, ze znizek korzystaja:
a) urzednicy i funkcjonariusze panstwowi uprawnieni do panstw.
?omocy lekarskiej, w wysokosci 50",
'b) lekarze medycyny otrzymuja wszystkie zabiegi bezptatnie, za$

zony i dzieci do lat 18 liedgce na ich utrzymaniu do 15 za-
biegébw_bezptatnie na osobe,

«) naczelni redaktorzy dziennikéw i tygodnikéw, osobiscie do
20 zabiegéw bezptatnie (Dziennikarze nalezacy do syndykatu
i pracujacy stale w redakcjach dziennikéw 1 tygodnikéw jak
urzednicy panstwowi t. zn. .5 0 znizki),
d) Siostry zakonne, pracujgce w zaktadach leczniczych i opie-
kuniczych do 20 zabiegow’ ze znizkg 50%,
e) bibodzy, na podstawie podania, popartego zaswiadczeniem le-
karza i gminy politycznej otrzymujg znizki do 50%.
Taksa kuracyjna wynosi :
1). dla os6b samotn%/ch lub pierwszego cztonka rodziny,
a) za pobyt od 3do 0 dni . .. . 4—z
b) ponad 10 dNi..cccoevninniiiiiee, 8— ,,
2). kKazdy dalszy cztonek t. j. zona i dzieci powyzej lat
12 ptacg 50% taksy wymienionej pod 1
Od taksy kuraclyjnej wolni s3 :
1) . lekarze, icli zony i bedace na utrzymaniu dzieci.

2 . urzednicy, ktérzy przebywajg w zdrojowisku w spra-
wach stuzbowych i ich rodziny,

3) . dzieci do lat 12 wigcznie,

4) . stuzba domowa przybywajgca z kuracjuszami.

Urzednicy panstwowi i samorzadowi, emeryci
i inwalidzi wojenni, korzystajg wraz z rodzing z 50°,,
znizki taksy kuracyjnej.

Wszyscy powracajacy ze Szkla kuracjusze korzy-
stajg z 50°/o znizki kolejowej.



Willa ,,Helenka"



MIESZKANIA | UTRZYMANIE.

Zarzad zdrojowy ma do dyspozycji 20 pokoji
jedno i dwu osobowych umeblowanych, z poscielg,
elektrycznem o$wietleniem i obstugg w-cenie:

I-osobowe . . . od 2-20 do 2-70 z. dziennie
2. od 3'45 do 3-75 ,,

Ponadto, sq do wynajecia wolne mieszkania w wil-
lach prywatnych jak ,Helenka", ,Jasna", ,,Dworek”,
~Wiadka", Sanatorjum Kasy Chorych iinnych.

W Zaktadzie Zdrojowym jest restauracja zdrojowa
pod stalg kontrolg lekarza zdrojowego, gdzie cato-
dzienne smaczne i obfite utrzymanie kosztuje od 3
do 4 #. dziennie.

ROZRYWKI | SPORTY.

Radjokoncerty, stuchowiska i odczyty, czytelnia
zaopatrzona w dzienniki, czasopisma, szachy, warcaby
i t d., wypozyczalnia ksigzek, kort tenisowy, festyny,
dancingi, spacery w parku i wycieczki w okoliczne lasy.
Dalsze wycieczki do zrodet na ,Paraszce", do Woli
Dobrostanskiej, do Starzysk i t. p.



LITERATURA SZKLA.

Szkto jako zdrojowisko moze poszczycic sie tern,
ze posiada najstarszg w polskiej literaturze balneolo-
gicznej publikacje o swoich wodach, wydang w roku
1578. w Krakowie p. t. ,,Cieplicel opracowang przez
Dr. medycyny i filozofji Marcina Oczko, nadwornego
medyka kréla Stefana Batorego, z ktoérego polecenia
badat Oczko Zrddia szkielskie.

Z czasOw kréla Sobieskiego zachowaty sie w pis-
miennictwie wzmianki lekarzy zagranicznych dotyczace
Szkika jak n. p. Ulryka Verdun (w Dzienniku podrozy
po Polsce), Bernarda Connora, Conrada i lekarza pa-
ryskiego du Puis.

Wody szkielskie badat i wysoko ocenit stynny
Iwowski lekarz Dr. Erazm Syxt, ktory w roku 1617.
wydal obszerne dzieto o wodach Szkia p. t, ,,O cie-
plicach w Szkle ksigg trojell Drugie wydanie tego
dzieta opublikowane zostato ,w Warszawie i w Lwowie,
u Jana Augusta Pozera R P. 1780“.

Wszyscy poOzZniejsi’ badacze zdrojownictwa pol-
skiego réwniez obszernie moéwig o Szkle w szczegdl-
nosci: Prof. Dr. Hacauet (1795), Kranz (1777), Za-
krzewski (1823 i 1829), Torosiewicz (1834) i inni.

W ostatnich latach badania wéd szkielskich i bo-
rowiny przeprowadzali: Panstw. Zaklad Higjeny w War-
szawie, Zaklad badania zywnosci we Lwowie i Che-
miczny Instytut Badawczy w Warszawie..
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