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W chwili kiedy sprawy gminne goraco interesujg
nasz ogot myslacy—w chw:li Icedy staramy sie alby
wymiar sprawiedliwosci byt w reku uczt iwyeli i rozum-
nych sedziéw, kiedy kontrole administracyi gminnej po-
lecamy zaufania godnym petnomocnikom, a cieszymy sie
nadziejg ze i szkoly ludowe lepszy przyjmag Kierunek
jak dotad, w chwili tej powtarzamy-—bedzie na dobie
podniesienie jeszcze jednej kwestyi, dobro ludu majacej
na celu. Kwestyg tg jest kwestya zdrowia, sprawa po-
mocy w chorobie i ulgi w cierpieniach, licznym miesz-
kanicom chat stomg krytych, co porady lekarskiej po-
trzebujg—a oceni¢ jej wartosci nie umiejg. Gdzie jest
kosciot jako widomy symbol wiary-—gdzie sad jako
przybytek wymiaru sprawiedliwosci, gdzie szkofa jako
rozsaduik oSwiaty—tam rowniez i szpital jako przytutek
dla cierpiacych, a lekarz jako str6z zdrowia spoteczne-
go by¢ winien. Tak pojmuje i ocenia potrzeby swoje
kazde rozumne spoteczenstwo.

Kwestya lekarzy gminnych byta juz niejednokrot-
nie poruszang w prasie naszej. Ja sam podawalem w
roku 1872 projekt drukowany w ,Przegladzie lekar-
skim krakowskimi' i o ile wiem, zwrécit on uwage od-
nosnych wiadz administracyjnych.

Powtdrnie podnositem te sprawe w ,Gazecie le-
karskiej" lat temu kilka, dotad przeciez nic albo tez



nie wiele w tym kierunku u nas uczyniono. Pierwsze
proby wypadty niepomys$inie—jeden tylko $. p. doktor
Rosieki w Sterdyni, cztonek towarzystwa lekarzy lubel-
skich, wywigzat sie godnie z swojeg< zadania. Zyskat
tak szerokag praktyke i tak wielkie uznanie i wiare
miedzy ludem, ze zjezdzano sie do niego ze stron dale-
kich, jak do ukochanego opiekuna, doradzcy, ojca. Ca-
ty sekret ze . p. doktér Eosicki kochat lud, znat jego
nature i obyczaje i umiat prostem a serdecznem stowem
przemawia¢ do chlopskiego rozumu i chiopskiego serca,
I ze jako cztowiek naukowy i zdolny, dobrze i skutecz-
nie radzi¢ potrafit. Takiemu lekarzowi ani znachoro-
wie, ani charakternicy, ani zamawiaczki—konkurencyi
nie zrobia.

Dotychczas stuzbe zdrowia na prowincyi, zwlaszcza
w wiecej oddalonych zakatkach, petnig panie dziedzicz-
ki—Ilub panienki—jesli majg ku temu ochote i litosci-
we serduszko. Ple¢ piekna ma nawet niejakie zamito-
wanie do medycyny praktycznej, a proste domowe $rod-
ki jak kwiat lipowy, bzowy, mieta, melissa, herbata,
oraz kilka srodkéw aptecznych, w ktérych przewazng
role graja olej rycinowy, emetyk, china, krople od fe-
bry, proszek dziecinny i t. p. jako$ niejednokrotnie wy-
starczajg, aby mniejsze zle skutecznie usungt. Plec
mezka mniej jest w stosowaniu lekow szczeSliwg. Ule-
gajac utartej maksymie, ze wszelkie choroby chlopskie
pochodzg z przepicia lub przejedzenia, nasi improwizo-
wani koledzy stosujg 'emetyk lub olej rycinowy, zalez-
nie od tego co jest pod rekag—czasem oba S$rodki jeden
po drugim—a Kkiedy to nic pomaga, zaprzega sie do
bryczki i posyta albo chorego do Lejbusia, albo Lejbu-
sia do chorego przywozi. Doktér bowiem mieszka o
mil pare—i nie zawsze w domu zasta¢ go mozna, bo w
cigglym jest rozjezdzie. Zresztg co prawda to prawda,
ze sprowadza¢ doktora do kazdego chorego—zawieleby
kosztowato.
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Ten rodzaj pomocy leczniczej udzielany przez dwo-
ry, ma sie rozumie¢ bezinteresownie, a czesto z ofiarg
paru zlotych, warto$¢ lekarstwa stanowigcych, jest tylko
pochwaly i sympatyi godnym; wystepowaé przeciwko
niemu byloby S$miesznie i nieuczciwie. Ale gdzie dworu
niema, lub gdy kto$ nie z dworskich stuzacych, lecz ze
wsi samej zachoruje, a do dworu péjs¢ nie Smie—dzie-
je sie troche inaczej. Chiop najpierw nie daje sie cho-
robie, probuje jak to moéwig, bol rozchodzi¢. Jednak
zelazne sity nie wystarczajg. Wiec pada jak kawat
drzewa na postanie, rozbiera go gorgczka, traci przy-
tomnos¢, jednem stowem, zachorzat Smiertelnie.
Zwotane na porade kumoszki, zaczynajg od urokow od-
czyniania, kadza, smaruja, stawiajg garnek ze stomg
zapalong we wnetrzu na zywocie ,wuli matki spro-
wadzenia,” a skoro tonie pomaga, konsylium ogolne
decyduje, aby chorego zawiezé do baniek. Wiec
czy mréz, czy zawieja, czy skwar letni—biedny chory
utozony na sanki lub wézek—wedruje do'miasteczka o
pare mil odlegtego, aby mu jaki dochtdér w osobie
Lejbusia, Srula lub Mordki doradzit co$ ,,wuli wna-
trzairozebrani a.“ Lejbus, mistrz w swojej sztu-
ce a cziek ambitny, bo ma wypisane ua szyldzie ,flej-
czer medycyn y,”“ rozpoczyna kategoryczne zneca-
nie sie nad chiopska skoérg i kieszenig. Pali choremu,
dajmy na to tyfoidalnemu, ze 20 pijawek ua karku iza
uszami, aplikuje ze 40-ci cietych baniek na plecy i
piersi i dodaje jeszcze powaznie guantum suchych gdzie
sie zmieSci. Nareszcie preparuje cichaczem jakg$ miks-
ture i nasmarowawszy rachunek, za banki tyle, pijawki
tyle i lekarstwo tyle, co razem Kkilka rubli wynosi, wy-
prawia zafrasowang babe z pustym wezetkiem do domu,
z solennem zapewnieniem iz gospodarz bedzie zdrdw,
tylko niech czasami innego felczera nie wzywa bo to
ganef rozbdjnik, a tembardziej doktora, bo ten i drogo
kaze sobie ptaci¢ i zabije ua pewno. Tok zabit dwa



dni temu Macieja z Psiej WOolki, Marcina z Parchatki,
Wojtka z Wygnanowic—juz takg ma ciezkg reke i
nieszczescie.

Madry Lejbus—on wie o tern, ze jakby lekarz
przyjechat (nota bene lekarz sumienny) a zobaczyt ja-
kich on awantur z chiopem narobit, toby go mdgt do
surowej pociggna¢ odpowiedzialnosci. Dla tego tez sia-
ra sie wszelkiemi sitami eksploatowa¢ swojg ofiare w
sekrecie, a jako sprytny fines, umie otumani¢ ogtupia-
tych frasunkiem, ze mu wierza i drapigc sie w glowe,
dobrze placa.

Chtop z natury wiele moze wytrzymaé. Jego silna
organizacya wyrosta i urobiona fizyczng pracg, prostym
pokarmem, SwieZzem powietrzem wioskowem, opiera sie
dzielnie wszelkim szkodliwosciom. Wiec mimo usitowan
ghlupiego Lejbusia, aby te nature zgnies¢ i zadtawic, wy-
chodzi ona z walki z felczerem i chorobg zwyciezko.
Woprawdzie Bartosz nie moze sobie daé¢ radenki ze
trzy miesigce, czesto z niedokrwistosci (do ktérej przy-
czynity sie banki, pijawki i t. d.) nogi mu puchng, gto-
wa kotem chodzi, a stagpa a bije,—ale chlop zyje, Lej-
bu$ pienigdze wzigt i Lejbu$ skuteczny dochtor.

A c6z dopiero méwi¢ o wypadkach, ktore akusze-
ryjnej pomocy wymagaja. Co sie dzieje, o tern pisa¢
bez oburzenia niepodobna.  Sredniowieczne tortury—
Smier¢ dziecka, a czesto i matki, lub dtuga choroba,
i niepodobne do poprawy kalectwo, sa rezultatem ciem-
noty, przesadéw i nieumiejetnosci babek i innych réwnie
doswiadczonych lekarek i znachorek. Czyz mam przy-
taczaé jeszcze krwawe dzieje w tych wydarzeniach, gdy
miockarni lub sieczkarni tryby druzgoczg rece, nogi, ta-
mig zebra—ttoczg czaszke i t. p.!' Czy mam przed oczy
czytelnika stawia¢ fatalne wyniki z tego doraznego opa-
trunku dokonywanego przez felczeréw, ktére do rozpa-
czy doprowadzajg chirurgow?

A przeciez te wszystkie eksperymenta musi wy-



trzymac chtopska natura—i zwalczac je dzielnie potrati.
Moze niejednemu dziwnem sie wyda gdy powiem, ze
jeszcze to fraszka. Kalectwo — rzecz przypadku, nie
wydarza sie tak czesto i dotyka jednostki—ale skoro
wybuchnie epidemia szkarlatyny, ospy, odry, dyfterytu,
ztosliwych tyfusoéw; wtedy zaiste $mier¢ trudzi sie zdmu-
chujac zestupione oczy, a widmo zarazy powiewajac
chustg krwawg — gdzie reka skinie, Swiezy grob wy-
rastal

Powotujmy cyfry na Swiadectwo. Wedlug Zrddet
urzedowych, a mianowicie w sprawozdaniu Medycznego
Departamentu za rok 1879 znajdujemy, ze w 63 gu-
berniach—dwdoh okregach i w St. Petersburskiem gra-
donaczalstwie na choroby zarazliwe:

Zachorowato Umarto

OSPa...eiieeie e . 89,156 25,574
Szkarlatyna . . . . . 22242 4,971
Dyfteryt (blonica) . . . 83,275 33,815
(O] - T . 20,072 2,474
Grypa oo, . 17,430 320
KoKIuSzZ.....ccooovreerines 19,843 1,347
Tyfus brzuszny i Wysyp—

KOWY..ooviiieecrinien, 80,112 8,073
Tyfus powrotny . . . . 9,139 621
Karbunkut.........ccccceee. 481 7
Dysenterya . . . . . 23,865 3,284
DZuma....ccoovvvnneen 35 35
(Syphilis). Przymiotem w

szpitalach . . . . . 71,768 706
W praktyce prywatnej. . 97,349 231

Jezeli z 89 chorych na ospe umiera 25V2 z 83 na

ryt umiera 33% to niby tadnie sie dzieje, a $miem
twierdzi¢, iz sprawozdania gubernialne mogty sie mylié
i procent Smiertelnosci byt jeszcze wyzszym.

Z chorych na ospe:



Procent
Zachorowato  Urnarto $miertelnosci
w roku 1877 10,287 2,632 25.6
" 1878 48,341 12,651 26.6
” 1879 89,156 25,578 28,4
Awansujemy przeto i w liczbie chorych i procencie
Smiertelnosci. NiezZle idzie, Kto ciekawy, moge poin-
formowa¢ jak tam szto w pojedynczych guberniach
Zachorowato Umarto

W gub. Astrachanskiej , 2,636 1,125

- Warszawskiej . 2,024 556
" Wolynskiej . . 198 43
7 Wilenskiej . . 283 59
- Kaliskiej . . , 1,479 422
i Kieleckiej . . 415 112
- Lubelskiej . 68 14
7 Ptockiej . . . 372 94

Saratowskiej . 5,592 2,149

Wszystklch szczegOtow przytaczac mepodobna. Wi-
dzimy jednak, ze w gubernii Astrachanskiej z chorych
na ospe na sto umierato okoto 50, za$ w gubernii War-
szawskiej na 100—25, to i tak dosy¢ na dzisiejsze
ciezkie czasy. Przypatrzmy sie szkarlatynie.

Procent
Zachorowato Umarto Smiertelnosci
w roku 1877 25,733 6,439 25%

” 1878 26,187 5,483 20,8%

” 1879 22,242 4,971 22,3

W szkarlatynie procent S$miertelnosci maleje choc¢
jak niby co czwarty i pigty umiera, to, i kartaczowy
ogien nie gorszy.

Pocieszy nas za to dyfteritis.

' Procent
Zachorowato Umarto $miertelnosci
w roku 1877 46,136 18,698 40,5
” 1878 63,613 23,412 39,9



» 1879 83,275 33,815 40,2

Rzecz okropna kto sie nad nig uwazniej zastano-
wi —e Czterdziesci procent!

W gubernii Siedleckiej zachorowato na dyfteryt
przewaznie dzieci 673 umarto 275. W gubernii War-
szawskiej zachorowato 355 umarto 175 czyli 49,3%!
| to sie ciggnie w catem Imperium od 1872 roku bez
przerwy i czasami jak w Woronezskiej gubernii zacho-
rowywa 5,702 a umiera 2,432! Zdaje sie, ze juz tych cyfr
wystarczy, aby poprzednie moje dowody poparty dosta-
tecznie. Kiedy w jakiej miejscowosci wybuchnie zara-
za bydleca, wnet stosowne $rodki zapobiegajace zostaja
przedsiebrane. Na miejsce udaje sie lekarz wetcryna-
ryi, a czesto naczelnik i lekarz powiatu. Zawezwane
sq do pomocy gtadze gminne i straz ziemska, zaprowa-
dzajg kwarantanne, wybijajg i zakopuja chore sztuki—
niszeza nawet odziez tych co je obstugiwali, przecinajg
komunikacye—zaraza sie ogranicza i ginie. Ale z ludz-
mi to nieco trudniej, wybija¢ ich i zakopywa¢ w doty,
przynajmniej w tym razie niepodobna. Cb6z tu moze
poradzi¢ urzad lekarski, co lekarz powiatu jeden na sto
kilkadziesigt tysiecy ludzi? Zeby mial buty samoskoki,
sto rak i sto gldw, jeszczeby pracy nie podotat.

Kto bedzie pilnowat wykonania odnosnych przepi-
sow, kto bedzie stosowat S$rodki ochronne przeciw sze-
rzeniu sie epidemii? Kto poda pomoc lekarska—bo
przeciez ospe, szkarlatyne, tyfus, dyfteryt, jesli nie le-
czy¢, to przynajmniej drugich od zarazenia ochraniaé
wypada, a choremu cierpienie zlagodzi¢, i od przerdz-
nych komplikacyi wiktajgcych chorobe, a czesto nieu-
miejetnem zachowaniem sie spowodowanych ustrzedz
nalezy.

Kt6z to zrobi zapytuje raz jeszcze?

Nikt inny tylko lekarz, mieszkajacy w danej miej-
scowosci, powiadomiony natychmiast o ukazaniu sie epi-
demii, lekarz uczciwy, sumienny, zdolny praktyk, i w



stosunkach z ludem obyty. On jeden potrafi walczy¢
skutecznie z ciemnotg—przesagdami—zabobonem.  Pod
jego kierunkiem wdjt, soltys, pisarz gminny, straznik
ziemski, moga dopilnowa¢ odwietrzania mieszkan i odzie-
zy, przerwania stycznosSci pomiedzy chorymi a zdrowy-
mi, | t. p. koniecznych ostroznosci i przepiséw, aby te
lekarskie polecenia byty wykonane <scisle, doktadnie i
szybko.

Takim lekarzem tylko gminny lekarz by¢ moze.
On z pomocg intelligentnego ziemianina i proboszcza, z
pomocg pani i panienki z dworu, ktore chetnie w przy-
rzadzaniu lekarstw dopomogg, potrafit zte ograniczy¢ w
samym zaczatku, usungé nieraz przyczyne epidemii (zle
mieszkania, zepsuta odziez, zta woda, wyziewy z gnijg-
cych kup gnoju i $miecia), a tern samem zazegna¢ bu-
rze grozaca tysigcami ofiar. Tyle mogit, trumien tyle,
a tp wszystko z niedbalstwa, ciemnoty i braku wszel-
kich $rodkéw ochronnych. Ospe szczepig felczerzy bez
odpowiedniego nadzoru, i Bog wie czy jg dobrze szcze-
pig. Dzieci chore na szkarlatyne, lub odre, wybiegajg
boso na dwor w zimie, dzieci chore na dyfterytis jedzg
tg sama tyzka i pija z tego samego garnuszka co inne
zdrowe dzieci.

Ma sie rozumie¢ zaraza przechodzi od jednych do
drugich. Chorzy na tyfus brzuszny jedza kapuste, kar-
tofle i chleb razowy, rzecz prosta, umierajg w skutek
fatalnych bledéw dyjetetycznych. Dotknieci dyssente-
rya lecza sie twarogiem i octem, dostajg zapalenia ki-
szek, zapalenia btony brzusznej i ging. Inni lezac na
brudnym i nierdbwno ustanym barlogu, odgniatajg sobie
skore az do kosci i nabywajg odlezyn bolesnych i tru-
dnych niezmiernie do zagojenia. Trzeba by¢ lekarzem,
trzeba to wszystko widzieé, czu¢ to wszystko, aby za-
wota¢: ,Ludzie zmilujcie sie—wy wszyscy co glowe
i serce posiadacie, co sie obywatelami kraju zowiecie,
zaradZcie zlemu, bo to zle okropne—to kleska co dobro-



byt kraju dotyka, zabiera rece od pracy—rece ktorych
nam brakuje!"

Kleska co tysigcami rzuca drobne dzieciny w wil-
gotng ziemie cmentarng, co dziesigtkuje jak najkrwaw-
sza bitwa to zrodzone na biede plemie Kaina, plemie
co przeciez zy¢ pragnie i tyle wiekéw czarng ziemie
ojczystag potem swoim oblewa!

Darujcie—moze w dzisiejszym pozytywnym wieku—
Smieszng si¢ wyda tyrada ptynaca z pod pidra cztowie-
ka, co zbliska przyjrzat sie $mierci, a tajemnice orga-
nicznej budowy, badat na stole sekcyjnym

Darujcie—ja inaczej przemawia¢ nie umiem. Ob-
chodzi mnie gorgco dobro ludu, obchodzi pomysinos¢ tej
ciemnej miljonowej rzeszy, w ktdrej piersiach gtucho i
pusto, a ktora przeciez ma serce, chlopskie serce!

Obchodzi mnie dobro tego chtopa, nad ktérego to-
zem nie wisi krzywa szabla pradziadéw, do ktorego
chorzy nie przemawiaja wspomnieniem zbiegtych dni,
ani marsowe twarze antenatdw, ani podania rodzinne
spisane na pozotklych latami pargaminaeh, ani stowo
prawdy zawarte w ksiedze dziejow—w kartach nauki!
Zawinita wobec tych maluczkich a ciemnych przesztosc,
niechze dzier dzisiejszy—chce mowié ludzie dzisiejszej
chwili—podadza diorh przyjazng i do siebie przygarng!

Kie do mnie nalezy opracowanie projektu stuzby
zdrowia gminnej—cho¢ w razie potrzeby chetnie wraz
z kolegami lekarzami, czas moj bym na to poswiecit.
Gminy same najlepiej potrafig obrackowaé fundusze swo-
je i Srodki jakiemi rozporzadza¢ moga. Zaznaczam tyl-
ko, ze w kazdym okregu sadowym przydatby sie jeden
lekarz gminny, felczer i akuszerka, lub tak nazwana
babka wiejska.

Lekarz powinien mieszka¢ tam, gdzie sad sie znaj-
duje, bo to punkt centralny okregu.

Poniewaz do okregu sadowego nalezg nie raz mia-
steczka i osady, a tern samem ludno$¢ nie posiadajgca



wiasnosci ziemskiej, wiec nalezatoby jako zasade przy-
ja¢ pobieranie sktadki z gtowy, a nie z morga, ma sie
rozumie¢ z uwzglednieniem zamoznosci jednostki—zwia-
szcza po osadach i miasteczkach.

Lekarz gminny ubiegajac sie o posade—powinien
ztozy¢ swiadectwa odpowiedniego uzdolnienia w zakre-
sie chirurgii i akuszeryi i zawierajagc umowe z gming
'mie¢ zapewnione takie wynagrodzenie, aby mu bez po-
stronnych zaje¢, byt i mozno$¢ ksztatcenia sie zapewniac
mogto. Inaczej nie bedzie odpowiadat godnie wiozonym
na niego obowigzkom. A 20,000 mieszkancow przeciet-
nie okreg sadowy sktadajacych, Smiato moze lekarza dla
siebie utrzymac, liczac w to roczne pensye od dworéw,
mieszkanie, ktére gminy powinny da¢ darmo—a ktére
przeciez wielkich funduszéw nie pochtania, bo w osadzie
mozna za sto kilkadziesigt rubli rocznie jako tako mie-
szka¢, a wybudowanie domu, gdzieby sie procz lokalu
mieszkalnego, pomiescito ambulatorjum, salka operacyj-
na i pokoik na pare tozek dla nagtych wypadkow, ka-
pitatdbw wielkich nie potrzebuje.

Buduja sie szkoly, kancelarye gminne, areszty, sg-
dy—to i mieszkanie dla lekarza wybudowa¢ lub wyna-
ja¢ mozna.

Nie stawiam cyfry—za jakg kwote—moznaby le-
karza, felczera, babke i apteczke utrzymaé. Cyfra ta
moze uledz zmianom.

Lekarz mieszkajagcy w osadzie lub miescie prowin-
cyonalnem, a posiadajacy juz wyrobione wzigecie—mogh-
by przyja¢ urzad lekarza gminnego za mniejsza place,
jesliby to nowe zajecie—dotychczasowej praktyce zbyt-
nio nie przeszkadzaty. Zalezy to wiec od okolicznosci
i warunkéw miejscowych, ktdre sag swoiste kazdej oko-
licy.

Y Apteczka wielkich kosztébw nie przyczyni. Przy
rozumnem gospodarstwie pareset rubli wystarczy, a mo-
ze nawet i tego nie wyniesie.



Zreszta moznaby rzecz te szczegotowiej opracowac,
to juz bagatela, chodzi o to aby sam projekt utworze-
nia posad lekarzy gminnych znalazt poparcie.

Ogtaszajac niniejszy artykut, mam na widoku ze-
brania ziemian naszych, ktore z tytutu wyboréw do To-
warzystwa Kredytowego Ziemskiego niedtugo nastgpia.
Nie watpiag, ze glos m¢j znajdzie ludzi dobrej woli, ze
wiasciciele ziemscy—ktdrzy précz miana rolnikbw—no-
Szg inne jeszcze szerszego znaczenia miano, bo imie
obywateli kraju—ze ci ziemianie projekt mdj rozwazg—
a kilka stow goretszych, bo z glebokiego przekonania
0 ich prawdzie wypowiedzianych—ocenig jak na dzieci
jednej ziemi—i idei jednej przystalo. Z tg wiarg wy-
prawiam w Swiat raz jeszcze sprawe lekarzy gminnycli—e
a kto jg w zycie wprowadzi—kto lepiej ijasniej przed-
stawi—temu z calem sercem przyznam pierwszenstwo,
powtarzajac: ,,Salva meliori.ll

Dr. Gustaw Dolinski.

Sekretarz Towarzystwa lekarzy Lubelskich.
Lublin d. 3 kwietnia.









