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Wypadki z naduzycia kawy.

Postrzezenia Dra Helbicha (z Konar pod Radomiem).

Poczawszy od Nr. 5 Gazety lekarskiej z roku 1870, ciagnie si¢ dotgd
pracowita rozprawa Dra Wladyslawa Piwowarskiego (ze Slawatycz),
,» 0 dzialapin koffeiny i teiny na erganizm ludzki a w szczegélnoSci na krgzenie.
Przedmiot ten vbudzil we mnie dawno zywiong my8l zabrania si¢ do piéra, celem
skreslenia, jedynie pod wzgledem eczysto praktyeznym, chorobnych przypadlodei,
)akie uzywanie kawy u niektérych wywoluje oséb. Rzecz to nie nowa, ze kawa
obojetng nie jest dla ustroju czlowieka, a Samuel Hahnemann w obszernéj
rozprawie o skutkach kawy, wyliczyl setki objawdw chorobnych z picia kawy
wynikajacych. Przypisywal nawet ogélnemu jéj uzyciu w Niemczech, zniewiedcialosd
rodzin, w poréwnaniu dzielnych ich przodkéw Germanii. Smieré nie dozwolita
mu doczekaé okolicznosci obeenych, sprzeczno$¢ jego zdanin stawié mogacych.
Pomingwszy jednak przesadzone wnioski wybujalego rozumowania, nie znajduje
w liczbie choréb przez niego przytoczonych wzinianki o cierpieniu, jakiém sain
nawiedzony bylem a nastepnie u wielu osdéb mialem sposobnosé widzenia,



Bylem mlody, liczylem bowiem 22 lat wieku, przytém odznaczalem sie
czerstwoscia zdrowia do pozazdroszezenia. Zawdzigczalem je po czeSci nader
skromnemu, dv miary mozebnoSci zastosowanemu uzyciu pokarmoéw. Gdy jednak
okolicznosei pozwolily' dogadzaé¢ wigeéj smakowi, zaczalem codziennie pija¢ kawe
na $piadanie, czego dotad stale nigdy, wyjatkowo tylko uzywalem. Zaledwie
minelo kilka tygodni, spestrzeglem zmiane stanu mojego zdrowia, zwlaszcza
w rannych godzinach. Zaraz po podniesieniu sie z 1ozka, pomimo znacznej
cicptoty w pokoju, czaulem chiéd, przez cale przebiegajacy cialo. Owianle
Swiezém powietrzem, wywolywalo dreszeze i wystapienie na ciele tak zwanej
gesiéj skorki, Twarz zdawala si¢ brzeknaé 1 przybierala barwe wysoko sing.
Jednocze$nie przy wewnetrzoym niepokoju, przy zmacznie stlumionym oddechu,
czulem kazde tetno serca. Najdotkliwsza jednak strona, byly przypadiosci
zoladkowe, objawiajace sie krztuszeniem a raczeéj womitami ciagnaca sie flegina,
w podobienstwie pijackich, Nastepnie przywiazala sie i zoltaczka. Obowiazki
znaglaly mnie do wezesnego wychodzenia z domu, co kilka krokow bylem
zmuszony stawaé i krztusié sie, co mnie w oczach ludzi pietylko wstydem
przejmowalo, ale i pna stan zdrowia widoczny wplyw wywieralo. Szezuplalem,
stracilem wesolo§¢ a nawet smutne usposobienie umyslu, zaczelo braé gére.
Wszystkie wyszezegolnivne powyzéj przypadlosci, mijaly zupelnie okolo godziny 11
przed poludniem; kto mnie podzniej widzial, zaledwie dawal wiare, ile z rana
bylew cierpiacym.

Przytém ched do jadla byla nienajgorsza, obiad i wieczerze jadalem chetnie.
Herbata wowczas mmi¢j byla znana i wcale jej nie uzywalem. Oprécz czystéj
wody, trunkow nie pijalem zadnych, nawet wyjatkowo,

Wielu z kolegéow widywalo mnie w tym stanie. Na zdaniach i sgdach
o chorobie i na radach nie zbywalo, ile Zze nietylko wojskowych lekarzy ale
i cywilnyeh najznamienitszej wzigtoSei, zasiegalem porady. Jedni brali to za
niezytowe zajecie blony §luzowej zoladka, inni za nieprawidlowy stan trzuszezki,
za zastoiny w trzewiach brzusznych, mianowicie sledziony lub watroby, do ktorego
zdania upowazniala zéltaczka. Nie tajono sie nawet z niepomyslném rokowaniem.
Co zas do srodkow lekarskich, liezba ich byla niepomierna a roznosé zastosowana
do zdania, jakie kazdy lekarz o cierpieniu w sobie wyrabial. Stan podobay
trwal Kilka miesigcy, z kazdym dniem zdawal si¢ pogorszaé, w koncu tak dalece
opuscily mnie sily, ze dla niezno$nego krztuszenia, na krok jeden w rannycl
godzinach wychodzié z domu nie bLylem w moznosci. Wzialem przeto czasowe
uwolnienie od obowiazkow sluzby szpitalnej, pozostalem w domu i pierwsza daoia
polowe zawsze przelezalem w lozku,

Uprosilem o poradzenie mnie Drow Czekierskiegoe i Franciszka
Brandta, cipo Scislem wybadaniu wyrzekli, Ze w zadném trzewiu najmniejszego
nie znajduja zboczenia a womity ranne — uwaZzaja za pochodzgce z nadmiernej
drazliwosci nerwow zoladka. 7 tego wychodzac stanowiska a przytem niedostatek
sit uwzgledniajac, zmienili naprzdd dyete. Na rano polecili pié szklanke bulionu
2z bulka, na poludnie bulion i befsztyk angielski, na wieczerze dwa jaja miekkie,
takze z bulionem, przytém dwa razy dziennie po kieliszku wina malagi, nalanego



na kwassya. Rada powyisza cudownie prawie z miejsca pomogla. W kilka juz
dpoi zaczalem doswiadczac mozebnosci wychodzenia rannego, rado$¢ moja z pozbycia
sig krztuszen byla nie do opisania. We dwa tygodnie wrocilem do obowigzkéw
stuzbowych.

Czujac si¢ w stanie zupelnie wroconego zdrowia, przez sama wdziecznosé,
jeszcze przez trzy tygodnie, pozostawalem przy wskazanym sposobie pozywienia.
W koificu jednak przejadac si¢ zaczelo, mianowicie bulion, do ktérego wyrazny
wstret czulem,  Wrdcilem wige do kawy na $niadanie, z malemi odmianami co do
obiadu i wieczerzy. Zaledwie uplynelo dni kilka, nowe zziebnienie 1 dreszcze
zapowiadaly powrdt dawniejszych dolegliwosci, jakoz niebawem wznowily sig
krztuszenia. Wowczas wpadiem pa mysl, czy nie kawa jest wszystkiego zlego
przyczyna, Wwigc pomimo stanowezego przeczenia moich dobrodziejow — lekarzy,
pomimo przytaczania przez nich zywych przykladdw zdrowia u oséb naduzywajacych
nawet tego napoju, jednak zamienilem kawe na grzane piwo i dobrze mi 2z tém
bylo, wyzdrowialem zupelnie.

Przez lat pie¢ nastepnych zmienilem stan i obowigzki. Zostalem lekarzem
obwodu Kopiiskiego. Wylaczajac zaprzestanie picia kawy, nie zachowywalem
przez ten czas zadnych w jedzeniu ostroZnodci. Powolanie lekarza zamiejskiego,
stawialo mnie w podrdzach i domach obywatelskich w rézném polozeniu, raz bylem
o glodzie, drugim razem W przesycie jedzenia, czesto nie dosypialem nocy,
czasami przemoklem, skwar slonca, cigikie mrozy, nic mi nie szkodzilo, slowem
bylem obrazem zdrowia. OweczeSnie malo jeszeze byla znang po domach herbata,
uzywano jéj w razach potrzeby jako lekarstwo, wyreczajace inne ziélka. Bez
wyjatku prawie kawa, a do tego tega, polska zwana, ze $mietanky rzetelnéj
nazwy, stanowila po wsiach Sniadanie. Taki przysmak necit podniebienie,
obowigzki grzecznosci nierobienia w obeych domach utrudzenia, nakoniec uwaga,
ze pie¢ lat skromnej pokuty, wystarczalo moze do usunigeia wybrykéw zoladka,
powoli rzucajac zaslong na dawne dolegliwoSci, sklonily mnie do uiywania kawy.
Roskosza ta jednak krotko sig cieszylem, bo chociaz nie co dzied pijalem kawe,
a w domu zawsze grzane piwo, to przeciez w kilka tygodni, takiego znowu
nabylem krztuszenia, Ze porzucajac wszelkie zachcenia, przez lat 10 nastepnych,
powabna mokka do ust wmoich nie zawitala.

Dochodzae jednak czterdziestki, znowu pokusa wzigla gore, poparta uwagg
podeszlejszego wieku, stepionej nim drazliwosci a glownie ciekawoscia, czy istotnie
moja osobistoéé, ma nieublaganego w kawie nieprzyjaciela. Zaczalem wiec pié ja
znowu stale na $niadanie i po kilku tygedpiach porzucié musialem, bo sig
wstawiaé poczely zjawiska dawnych dolegliwosci z krztuszeniem na czele.

Zmuszony koniecznofcia do wyrzeczenia sie kawy, nawet po obiedzie
odmawiatem jéj sobie, a wyznaje Ze byla mi zawsze ponetng. Po przekroczeuin
piatego krzyzyka, z powodn czesto doznawané] niestrawnofci, radzono mi dwie
do trzech lyzek czystej czarnéj kawy, bezpobrednio po jedzeniu. To przyzwolenie
w mierném uzycin 2adnego zlego az dotad nie pociaga skutku. Sa okolicznosei,
zwlaszcza w czasie pobytu na wsi, ze proSbie przyjecia filizanki zwlaszcza dobré)
kawy odméwié¢ trudno. To wyjatkowe rozgrzeszenie nie karalo takze pokuta,
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za usycie zakazanego sobie owocu, z czego wnosze, ze tylko ciagle picie kawy,
nieprzyjazne u mnie sprowadzalo objawy. Szkoedliwos¢ jednak tego napoju
trzykrotnie w odleglych nawet epokach stwierdzona, przykiadem wiasnym, a wige
dobrze znanym wsparta, stala si¢ dla muoie nauka, z Kktdrej niejednokrotnie
w zawodzie moim korzystalem. Bywaja bowiem osoby mlode, pelnoscia krwi
udarowane, lub nadmierna drazliwoscia odznaczajace sig, ktorym kawa uoie sluzy
i podobne moim sprawia przypadlosci, ktore bez lekarstw, jedynie zakazem picia
kawy leczylem, Nie strace z pamigel, wyrazenia si¢ jednego z podobuie chorujacych:
»przychodzg do pana z zagadkowa choroba, jak niegdy$ Prozerpina jedno pélrocze
na ziemi, drugie w piekle bawigaca, jestem poél dnia ciezko chory, w drugiéj polowie
zdrow zupelnie.*

Do wazaiejszego jednak przystepuje wyrzeczenia, ze znane mi sa wypadki
zawczesnych skonow, z nadmiernego picia kawy pochodzgce, Ltdre stwierdzam
przytoczeniem nastepnych opisow choréb,

M....., b. pulkownik kwatermistrzostwa wojska polskiego, lat 40 kilka wieku
liczacy, wzrostu dobrego, barczysty, mogl zapowiada¢ silng budowe ciala, trwalosd
zdrowia i dlugoletnie zycie. Stalo sie inaczej 1 wedlug mego zdania, z wlasnéj
jego winy. Jako przejezdiajacego dawnemi czasy przez Rawe, poznatem go na
zaproszonym obiedzie. Siedzielismy obok siebie, z ta migedzy nami roznica, Zze ja
bralem i jadlem, z caly zawzietoscia mlodego wieku, on bral przez grzecznoéé,
udawal jedzacego, lecz prawie nietkniete potrawy oddawal z talerzem. Uwazajac
widoczne rak trzesienie, przy zupelnym braku cheei do jadla, wnioslem sobie
w mysli, ze moj sasiad stolowy, musi by¢ niepomiernie trunkowi oddany.

Nazajutrz z rana, odbieram od niego list z proSba rychlego odwiedzenia,
celem udzielenia rady lekarskiej. Szedlem stale przekonany, ze znajde jezeli
niezupelnie rozwinigty, to przynajmniéj poczynajacy obled opilczy, nawet
2 pierwszego rzutu oka na choregu, bylem tego pewny. Znalazlem bowiem chorego
w J6zku, krztuszacego si¢ niemilosiernie, z widocznym paplywem krwi do twarzy
i glowy, a przy ciaglém rak trzesieniu, wielkg niespokojnoscia nekanego. Stan
ten nieprawidlowy ciala i umyslu, utrudoial pawet badanie, lecz powoli
przekonalem si¢, ze oprocz zoladka, widocznie przewleklym niezytem dotkuigtego,
innych chorobuych zboczet w calym ustroju nie bylo i wszystko spelnialo sig
nalezycie.

Pod wplywem posadzenia, zapytalem ostroznie chorego, czy jakich wyskokowych
napoi nie nzywa. Uniesiuny gniewem odpowiada, ,Zze tez wszysey lekarze, uwzieh
si¢ bra¢c mnie za pijaka; kropli niczego nie pij¢, oprocz czarn¢j kawy, to jedyna
moja pociecha, zbawienny ratunek: gdyby nie ona bylbym juz dawno w grobie.«
Po tak wyrazonej pewnosci obejrzalem sig po pokoju i dostrzeglem przyrzadzanie
kawy na maszynie, ze stojaca filizanka powazuej objetosci, rownajacéj sie dwom
zwyczajnym. Ostroinie dalsze czynilem pytania, a naprzéd ile tej kawy przez
dziett wypija. Odrzek!, ze stosownie do potrzeby od pigciu do siedmiu takich
filizanek, Zze dzied dzisiejszy zakrawa na gorszy, bo sie¢ weczoraj musial przezigbid,
ze juZ jest po jednej filizance, lecz musi si¢ S$pieszyé z wypiciem drugi¢j, bo mu
pierwsza nic nie pomogla. Dalej jakby dla jakiego$ usprawiedliwienia si¢ dodawal,



ze zawsze pija kawe czysta, bez cykoryl, 1 wyszukuje najlepszych gatunkow.
Ona mnie, méwi, uwaloia na kilka godzin od drgczacego krztuszenia, ktore skoro
sig wznawia, przytlumiam piciem kawy, starajac si¢ zawsze mie¢ ja pod reka.
Przyznaé si¢ nawet musz¢, ze od niejakiego czasu, kawa stanowi jedyny dla mnie
posilek, bo Zoladek Zadnéj potrawy nie znosi, nie dla tego aby kiedykolwiek cos
spokytego wyrzucil, ale Ze najmniejszego nie czuj¢ glodu, wigc nietylko zaspakajania
go nie znam potrzeby, ale nie przezwyci¢zona nawet mam odrazge do wszystkicego
co si¢ jedzeniem zowie,

Przez caly ciag téj jawné) lekarskiéj spowiedzi, obudzal si¢ w mé] pamigai
obraz przebytego wlasnego cierpienia, dla siebie mialem dostateczue przekonanie,
ze tyle wielbiona przez chorego kawa, byla wiasnie wszystkich jego przypadlose:
wylacznym powodem. Zabralem si¢ wige do wykladu szkodliwych nastepstw
2z naduzycia zwlaszeza wmocnéj kawy; przywodzilem porownanie pijacyeh wodke.
iz cierpiac podobnie, zmuszeni sa coraz wigkszém piciem, stlumiaé wywolane przez
nia przypadlosci; przytaczalem w koileu przyklad wlasnego cierpienia z picia kawy :
wszystkie te dowody, nie przebijaly twardej opoki zarozumienia i rozeszlismy sig,
podobno oba niezadowolem ze siebie.

W pél roku pozni¢] odwiedzilem pulkownika w Warszawie, lecz w jakze
smutném i oplakanem znalazlem go polozeniu. Nabrzgkly na twarzy, ze spuchnigtymi
nogami, bezwladny, prawie porazony ua gornych i dolnych koilezynach, z mowa
belgocacq. niezrozumialy, z przytepieniem wiadz umyslowych, 2z niezdolnoscia
wstrzymania wydzielin. Slowem obraz nedzarza, lecz stalego zwolennika i przyjaciela
kawy, tylko do szczytu tegosci posunigté;.

Wkrétce o skonie jego przez gazety powzialem wiadomosé.

Drugi przykiad widzialem wu D5O-letniéj matrony, matki kilkorga dzieci,
osoby w calém znaczeniu do stalego zdrowia zrodzonéj i w caléj téz pelni, niém
si¢ cieszacéj. Temu drogiemu darowi nieba, zawdzigczala przezwycigzenie cigzkich
¢martwien, ktore od zupelnego sieroctwa w dzieciiistwie, wiazaly si¢ w ogniwach
trosk 1 niedostatku do trzydziestu lat zycia. Postawiona w tym wieku w pomyslniej.
sz¢) losow kolei, z dobrym bytem, nagradzala sobic wygoda i przyzwoitszg
kuchnia, przebytg tylu lat mierno$é. Nieszczesciem namietnie polubila kawe,
w calem znaczeniu slowa dobra, czyli tega. Pierwszy lat dziesigtek, uzycie
ograniczalo si¢ na dwich razach dziennie, wyjatkowo jednak, przy upragniong
sposobnosci raz trzeci a nawet czwarty. Nastepnie ta ilodé razy stala sie
powszednia a razem z przekroczeniem, wstawialy si¢ nieprayjazoe objawy, jako
zwiastuny nadwerezajacego sie zdrowia. Glownie cierpiat zoladek, przy slabngcém
laknieniv, od czasu do czasu dokuczaly krztuszenia a nawet womity. Noce
bywaly niespokojne, sny ciezkie i dreczace a czesto zdarzala sig i bezsennod,
Ocigzalo$é ciala, zmuszala dawni¢j pader czynngy gospodynie, do ciaglego
W wygodném krzesle i siedzenia i drzemki. Ta pélsennosé przerywang bywala
czestem lekaniem sie 1 porywaniem. DPamieé tepiala, zwlaszeza obeenych
okolicznosci; przy zbiorze dawnych zdarzed, wiclokrotnie powtarzanych, zabraklo
miejsca na wcielanie sie nowych wrazen. Trzgsienie si¢ jyzyka zmienilo mowe,
czynigc }4 niezrozumiala. Rece ciagle drzaly, w nogach zjawialy si¢ podskoki.
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w migsniach twarzy drgania. Osobe te widzialem na pare miesigdy przed skonem,
wowczas byla juz obloznie lezycy, bezwladna do powstania z 1oika, zaledwie
w rgku na tyle sily zdoloa, aby siegna¢ po dzwonek, ktorego dzwigk oznaczal
rozkaz, natychmiastowego podania kawy, a ta kilkokrotnie przez dzien, czesto
nawet wérod nocy przyjmowana, oddawna juz stanowila jedyny posilek 1 stuzyla
razem jako mniemane lekarstwo, do odwrdcenia wszelkich nieprzyjaznych
przypadlosci.

Opis przebiegu caléj téj choroby, zawdzigczam leczacemu ja koledze, wezwany
na narade, widzialem tylko walke ostatnich zasobow zycia, z nieodwolalnie
zblizajacym sig skonem, moglem sig jednak przekonad, ze sklad silny calego ciala,
zdolnym byl stanowi¢ podstawe dlugoletnosci, niedobiegléj wszelako, z przyczyoy
wolnego lecz ciaglego wplywu dziatacza, przyjemnie lecz nieprzyjaznie ustroj
podkopujacego.

Przekonany jestem, ze krotkie opisy przebiegu przerzeczonych dwéch chorob,
niejednego lekarza sklonia do zarzutu, ze oba przypadki niczem inném nie byly
jak zwyczajuném cierpieniem mozgu, mianowicie jego rozpulchnieniem (emolitio).
Ja tego zdania wcale nie zaprzeczam, owszem w zupelnosci sie na nie godze, lecz
pozostaj¢ przy przekonanin gleboko wyrytem, Zze glowna prayczyng do wywiqzania
sig choroby, bylo ciggle, nadmierne i nierozwaine uzywanie kawy.,

O zlosliwém zapaleniu okostnéj, jego zejsciach i leczeniu.
(Periostitis phlegmonosa, maligna, septica).
Przez Prof. Girsztowta,

(Ciag dalszy). *)

Przyczyny. Zapalenie okostnej zlosliwe najczelciej wystepuje w wieku
dziecinnym migdzy 12 a 18 rokiem zycia; znane sa jednak wypadki téj choroby
i w piérwszych miesigeach, a nawet tygodniach po urodzeniu, jak réwniez 1 po
20 lub nawet po 2b latach zycia, sa one jednak tak rzadkie, ze je do wyjatkow
prawie zaliczyé mozna, Zdaje si¢ nie ulegad¢ watpliwosci, ze glowna przyczyna
wystepowania choroby, o ktdrej mowa, w tym okresie Zzycia jest wielka czynnosé
fizyologiczna okostnej przed skoiczeniem rozwoju koéci. Sadzono, ze przewaznie
usposobione sy do tej choroby dzieci skrofuliczne, zostajace w nedzy i w ogéle
w zlych warunkach hygienicznych codziennego Zycia; jakkolwick twierdzenie to
nie jest pozbawione podstawy, jednakowoz postrzezenia dowiodly, ze cierpienie
to zdarza si¢ i un dziect zkad inad najzdrowszych. Rownie nie potwierdzilo sie
przypuszezenie piérwszych postrzegaczy, jakoby choroba ta czeéeiéj sie zdarzala po
wysypkach skérnyeh, jako to po przebytéj ospie, odrze, plonicy, lub téz, jak
niektorzy mniemali, jakoby ona byla w przyezynowym zwiazku z gosécem, lub
zalezala od ogdlnego cierpienia (diathesis), ktorego istota w dzisiejszym stanie
nauki blizej okresli¢ sig nie daje. Jedno jest pewnem, ze zapalenie to nierdwnie

*) Patrz Nr 4, Gaz, Lek.
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czesciej przytrafia sie u chlopcow, anizeli u dziewczat, co latwo tém sie da
tiomaczyc, Ze te ostatnie w wieku dziecinnym mni¢j sa wystawione na przyczyny
miejscowe, przypadkowe, bezpotrednio te chorobe wywolujace. W szeregn tych
ostatnich przyczyn na pierwszém miejscu stawiamy szkodliwy wplyw zimna.
Liczne postrzezenia Swiadcza, ze wiatr chlodny, zamoczenie zimng woda, lezenie
na wilgotnej ziemi, dotykanie diugie do zimnego ciala, np. opieranie si¢ dzieci
o zimne szyby okien, byly najczestszémi powodami zloéliwego zapalenia okostnéj.
Diugie chodzenie lub bieganie dzieci, nadmierne ¢ wiczenia gim-
nastyczne Jub podejmowanie ciezarow rowniez czgsto staja sie
przyczyna cierpienia, o ktorem mowa, Uderzenie, upadnigcie, nacisk, tarcie
(trawmna), slowem wszelkie czynnosei, z powndu ktorych okostna podbudzong jest
do wigkszej nad norme dzialalnoéei, w wiekn dziecinnym staja sie powodami
zlosliwego jej zapalenia. Prawde te potwierdza ta mianowicie okolicznosé, ze
najczestszem siedliskiem zapalenia okostnéj sa te okolice ciala, Ltdre ze
swego poloZenia najlatwiej wystawione sa na powyésze obrazenia. Ztad to 4/, przy-
padkow rzeczonego zapalenia przypadaja na okolice kolana, zwlaszeza na gérny
koniec piszezeli (fibea), na miejsce polaczenia trzonu z nasadem. Uwzgledpiajac
czestosé zapalenia w mowie bedacego, drugie miejsce trzyma doloy Kkoniec tejze
kesci, nastgpnie ida gorny koniec koSci ramieniowej (humerus), strzalka (perone),
kos¢ udowa, kosci przedramienia, obojezyk. W ogéle konezyny dolne, jako
bardziéj wystawione na zewngtrzne obrazenia, czgstszem sa siedliskiem zapalenia.
Pomigdzy kosémi plaskiemi zuchwa (maxilla injerior) nader czgsto ulega temu
cierpieniu, za nig idy — lopatka, kosé biodrowa (¢liwm) i koSci czaszki. Wyznad
jednak trzeba, ze okostna wszystkich kosei moze uledz zapaleniu, ktire nieraz

wystepuje nawet symetrycznie, albo tez kolejno zajmuje okostne w kilku okoli-
cach ciala.

Leczenie. Przy leczeniu zloSliwego zapalenia okostnéj lekarz przede-
wszystkiem pamietaé winien o dwoch cechach, charakteryzujacych to cierpienie,
mianowicie: o niezwykléj stosunkowo predkoSei nagromadzania sie ropy miedzy
okostna 1 koscia 1 o rowniez predko rozwijajacym si¢ tutaj rozkladzie ropy.
Ta ostatnia okolicznosé jest nader wielkiéj donioslosei praktycznéj, ropa bowiem
w rozkladzie nader prgdko wywoluje zapalenie szpiku kostnego {osteomyelitis),
zgorzel powierzchowna lub calkowita kosci choréj, oddzielenie si¢ nasadow od
trzonu koscl. ropienie w prozni stawu, a w nastepstwie posocznice lub ropnice,
koiiczace sie zwykle $miercig chorych. Picrwszém przeto zadaniem jest uprze-
dzenie ropienia, ktére jednak, na nieszczeScie, rzadko daje sie uskutecznié z tego
mianowicie powodu. ze z poczatku choroba albo nie bywa nalezycie rozpoznana,
albo chorzy zbyt pozuo zglaszaja sie po rade do lekarza. Przypuszezajae nawet,
ze 7 samego poczatkn cierpienia rozpoznaliémy chorobe, pomimo tego jednak wybor
srodkéw dlugo bardzo byl trudnym. Z poczatku poki nieznano dokladnie istoty
i szezegdlnych wilasnosei tego cierpienia, fundujac sie na ogélnych zasadach patologii,
celem wywolania rozejscia sie choroby, uciekano si¢ do pijawek, baniek 1 wcierania
szaruchy, wewnatrz za$ zapisywano emetyk lub kalomel. Smutne do$wiadezenie
przekonalo, ze Srodkami temi zalozenia swego osiegnaé nie mozemy, nietylko
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bowiem, Ze nie przynosza sadoej korzysci, owszem szkodza chorym przez zbyteczae
ich oslabianie. Po wyprébowaniu wielu srodkéw, dwom oddano pierwszenstwo:
tymi srodkami sa nasté) jedowy (T-ra jodi fortior) i vesicalorium. Jak wcieranie
nastoju dokonywa si¢ z wytrwalocia po kilka razy dziennie, tak réwniez przysta-
wianie vesicalorium na rozlegléj przestrzeni powtarza si¢ raz poraz w ciagu dni
kilku, Dwa te srodki wprowadzil do nauki D emme itak byl przekonany o ich
skutecznodci, ze zastosowanie ich nazwal leczeniem miejscowem po-
ronnem (cura abortwa). Wspolezetnie wewngtrz podawal chorym w wiekszyeh
dawkach siarczan chininy (sulf. chinini gr. x pro dost), jako érodek przeciwzapalny
i przeciwgnilny, dla wywolania za$ snu i uspokojenia drazliwosci zapisywal makowiec
('/s—1 gr. opii puri pro dosi) lub octan morfiny ('/e—*/,—"/); gr. morph. acet
pro dost). W ostatnich czasach zamiast morfiny zapisuja wodan chloralu (2 dr.
hydratis chlorali na sze§¢ nocyj weody z jedna uncya syropu). W miejsce jodu
z korzyheia dla chorych zastosuwaé mozpa wcieranie 2z masci saletrzanu srebra
(nitral. argent jedna drachme na 1 unc. tluszezu).

Jakkolwiek podobne postepowanie lecznicze zyskalo wielu zwolennikéw
1 otrzymalo nawet nazwe leczenia klassycznego, rzadko jednak, jak wyzéj rzeklidmy,
mamy sposobno$¢ zastosowania go, a to z powodu nader predkiego zbierania sie
ropy migdzy okostng 1 koscia. Na tg okoliczno$é w ostatnich czasach zwrdcono
szczegolna uwage i przyjeto za zasade jak najpredsze wydalenie ropy na zewnatrz,
celem uprzedzenia jéj rozpadu i strasznych nastepstw z powodu jéj wessania do
ogolnego obiegu krwi. W tym celu zaleca sig najwczesniejsze rozcigcie skéry
t innych tkanek az do koSci. Co do sposobu wykonania i przestrzeni cigcia powstaly
dwa zdania: angielscy chirurgowie, na czele ktérych stoi Holmes, uwazaja za
najlepsze cigeia podluzne na przestrzeni calej kosei (incisio larga), przy tém poste-
powanic odrazu si¢ ropa wypréznia i utrzymanie czystosci w ranie latwiéj sie osiega.
Francuzi uskuteczniaja wyproznienie ropy za pomocg probierczych przekiué tréj-
graficem lub malych nacigé¢ w kilku miejscach. Jest to niedogodnem z tego powodu,
%e bez wzgledu na przeprowadzenie drenéw pomiedzy pojedyiiczemi otworami, ropa
w zupelnoSci nie usuwa sig i staje si¢ nowym czynnikiem dla podtrzymywania
zapalenia. Uwazamy za potrzebne dodaé, Ze czy to klucie, lJub cigcie, wykony-
wamy przy zupelnem udpieniu chorego chloroformem (anaesthesia completa).
Konieczném jest to dla niepowigkszania drazliwodei chorych i tak juz w stanie
mocnéj goraczki znajdujacych sig. Po wypuszezeniu ropy piérwszym obowigzkiem
jest utrzymanie w ranie czystoSci, w tym celu zalecamy albo ciagla kgpiel czesci
(balneum contimaum), albo téz skrapianie woda (irrigatio), a dla wstrzymania
rozkladu ropy 1 zmniejszenia jego wydzielania si¢ do opatrunku uzywamy kwasu
karbolowego (acidz carbolict drach. jedna na 4 uncye oliwy).

Po wypréznienin ropy goraczka i bole zwykle si¢ zmniejszaja, sen wraca,
staje si¢ spokojoym; przy stosownym opatrunku ropienie odbywa si¢ prawidlowo
i po kilku tygodniach zewagetrzna blaszka kosci w jedném lub kilku miejscach wy-
dziela si¢ na zewnatrz (necrosis superficialis et eliminatio v, sequestrotomia spontanea),
poczém rana si¢ zabliznia i jako jedyny &lad przebytego cierpienia zostaje obszerna
blizna, Jest to zejScie szczesliwe, pozadane, ale stosunkowo dosyé rzadkie.
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Czestokrod bowiem postrzegamy, %e i po zrobionych cigeiach it wyproznieniu ropy
goraczka weiaz trwa, bezsennoié i bole trapia chorego. Jest to oznaka rozszerzenia
sig zapalenia na szpik kostny (osteomyelitis) i uformowaunia sie ropni we wngtrzu.
kosci. Jezeli sprawa ta odbywa si¢ na ograniczonej przestrzeni, to W porg wy-
konane przedwidrowanie koSci (terebratio v. trepanatio ossis),
czy to za pomocy Swiderka Middeldorp{’a, lub tez zwyklego trepana,
uwolni koS¢ od ropy i moze ochroni¢ chorego od posocznicy lub ropnicy;
jezeli za§ rozwinelo sig rozlane zapalenie szpiku kostnego (osteitis interna, oste-
omyelitis diffusa), dla uratowania chorego nie pozostaje nic inunego jak predkie
wykonanie wypilowania catlkowitego zajetej kosci (re-
sectio), przy czeém uwzgledniajac mlody wiek chorych liczymy na odrodzenie sig
koSci, w przeciwnym razie w nastepstwie pozostad¢ moze staw rzekomy (pseudaer-
throsis) lub znaczne skrocenie czlonka. Czasem dochodzac do kosci po rozeigeiu
czedci miekkich znajdujemy dobrowolne samodziene zlamanie trzonu kosel {fractura
spontanea) : wtedy kofice zlamania zwykle w ropieniu i w stanie zgorzeli znajdu-
jace sig odpilowaé musimy na pewné¢j przestrzeni i po naloZeniu opatrunku
gipsowego cczekujemy zroSunigeia koSci (consolidatio), W immych znowu razach
nasady kostne w skutku ropienia dobrowolnie eddzielaja si¢ od swoich trzondw
(secessio epiphysium spontanea) przy czém w nasadach jest zapalenie ropne (ostei-
tis spongiosa); w takim razie jozeli staw nic otwarty i nie ma ropy w jego
prozni, usuwamy natychmiast ezedd zropiala nasadu za pomoca wydlubania (exca-
vatio, evtdement) i po nalozeniu opatrunku gipsowege oczekujemy rownicz odro-
dzenia si¢ kosci. Rozejscie sig nasadow od trzonow koSci odbywa sie czasem
powoli, skutkiem czego normalny stosunek ich do siebie stopniowo sie zmienia
(rotatio gradate diaphyseos), w nastepstwie czego jakkolwiek czlonek pozostaje
zachowanym, wytwarza sie zawsze mniej wiece] wybitne zniepodobuienie (difformi-
tas), niedozwalajace prawie uzywalnosci koticzyny. Jezeli sprawa zapalna prze.
niosla si¢ na staw i w jamie jego odbywa si¢ ropienie, a obok tego i torebka sta-
wowa jest przedziurawiong 1 zarazem jest zapalenie ropne calego trzonu kosci,
wtedy jedyna nadzieja zbawienia chorego jest predkie odjecie konezyny (amputatio).
Czasem przy ropieniu w stawie i w nasadach, trzony kosci zostajy nie zajete zapa-
leniem, w takim razie rezekeya koncow stawowych kosci najlepszym jest $rodkiem
' odnoSnie do koilezyn gérnych dobre daje rezultata. Przy ropieniu w stawach
na jednq szezegblng okolicznodé trzeba zwrocié uwage: zdarza sie czasem, Ze staw
jakkolwiek jest otwarty, skutkiem jednak zapalenia zlepnego nastgpuje obliteratio
cavt membranae synovialis, i w takich razach czlonek moze byé zachowanym.
Skutkiem gwaltownie dzialajacéj przyczyny zapalenie posoczyste zgorzelinowe
czasem odrazu sprowadza gangrene calej kosci np. szezgki dolnéj (w ciggu kilkunastu
godzin), wtedy najpredsze wyluszezenie (exzariiculatio) moZe jeszeze zbawié chorego.
Jezeli zapalenie zlo§liwe okostnéj wspdlezesnie wystgpuje na wielu miejscach szkie-
letu, wtedy $mieré zwykle koiiczy te straszng chorobe, jak rdwniez jezeli ropienie
odbywa si¢ zbyt dlugo isprawa odradzania sie kodci idzie powoli, rozwija sie
upadek odzywiania (imanitio) i chory po dlugich meczarniach Smiercig kot-
ezy zycie,



Dla lepszego wuwydatnienia roznych tych mozebnosci przytoczymy kilka
przypadkow z naszej wlasnej praktyki, tymczasem zwracamy uwage, ze w biegu
calej tej sprawy utrzymanie czystosci w ranie piérwszy jest rzecza, a odnosnie do
dzialania na ogdluy organizm, $rodki wzmacniajace (roborantia, excitantia) najwai-
nicjszg odegrywaja role. (Dokonezenie nasigpi).

Wiadomosci biezace.

— T'o statystyki wypilowania stawu biodrowego przy prichnieniu i sztyw-
noscl w stawie. II. Leisrink (drck. f. klin. Chir. XI1I, Bd, 1 I1.).

Autor rozwudazi sig nald warunkami dobréj i uzytecznd) statystyki, i stawia pytania,
ktére powinny w kazdym wypadku znalezd swa odpowied%: jak dlugo trwala choroba (az do
operacyi) ? jakie leczenie bylo stosowane ? jaki jest stan chorego majacego byé opero-
wanym? ozy cierpienie stawu biodrowego byle sprowadzone ogolna chorobs, albo o ile
takows wywolalo? Konieczna jest poréwnawoza statystyka leczenia za pomocy operacyi
1 bez niéj; gdyby to ostatnic bylo mozebne, to przy leczeniu bez operacyi nalezaloby
zustosownd wlabciwe postepowanic (opatrunek gipsowy, extensya, 16d), stare za§ metody jak
majtki B o n n e t'a (?), katapluzmy, zelazo rozpalone, odrzucié.

TPod wzgledem ostateczuego rezultatu, unalezy zebraé od uleczonych wiadomosci
o stopniu skrocenia, o polozeniu czlonka, o jego ruchliwoéei, slowem o jego uzytecznosci.

Z powodu braku blizszych danych, autor wykreslit ze swéj statystyki 8 wypadkow
wuleczenia z pozostalemi przctokami, i 11 , niewyleczonych jeszcze.“ Statystyka obejmuje
176 wypadkoéw wten sposéb rozdzielonych na kraje:

Niemcy : 85 operowanych, 18 uleczonych, 58 zmarlych, 9 niewyleczonych
(précz tego: B a um'a 7 operacyl z 1 uleczeniem,
R osera 6 operacyvi z 3 zmarlemi),
Anglin: 42 operowanych, 21 ulcczon)ch, 12 zmarlych, 9 niewyleczonych jeszoze)
{provz tego Nunneleya 5 operacyi, 4 uleczonych, 1 zmarly).

Ameryka: 29 operacy), 14 uleczonyoch, 14 zmarlynh, 1 niewyleczony

Rossya: 1 3 1 . 2 5 1 z przctokami

Francya: 18 e 2 A 12  m 2 niewyleczonych

W ogole wige 36,4Y/, uleczen.

Z wypadkow émierci, 24 zmarlo z chordb zalezuych ol rany; 23 z wyniszozenia, 12
na suchoty, 3 z rozwoluienia, 8 z maczkowate] przemiany, 4 z prochnienia rozszerza-
jacego sig.

Préez tych ktdrzy zmarlt w nastepstwie chordb zaleznych od runy, zmarlo 14 w pierw-
szych 2-ch tygodniach po operacyi, 14 w pierwszym miesigcu, 3 w drugim micsigou, 24
w kilka miesigey az do roku po operacyi, 9 diuzéj jak po roku.

Wedlug trwania choroby przed operacyg taki byl porzadek.

W oiggu pierwszego roku operowano:

w Niemezech 15 wypadkdw 2z 8 uleczeniami

w Angli 4 & B P
w Ameryce 4 X &8 %
Summa 23 A s 18 L
W drugim roku operowano:
w Niemeczech 4 5 5 — wWszyscy zmarli
w Anglit 7 s  Wazyscy uleczeni
w Ameryoe 10 & s 9 uleczeh

Razem 21 » . 16 uleczeniami.
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. ’
W trzecim roku operowano:

w Niemczech 2 wypadki — oba zmarly

w Anglii 2 B 1 uleczenie

w Ameryce 1 - — uleczony
Razem 5 o z 2 uleczeniami.

Po dluzezém trwaniu choroby operowani:

w Niemczech 2 ’s — jedno uleozenis

w Angli 1 o — uleczony

w Ameryce 3 5 2 uleczenia
Razem 6 o z 4 uleczeniami,

Wedlug tego operacye pézno robione nie dajg zlego rezultatu.

W 19 wypadkach niema podanego czasu trwania choroby, napisano tylke ,,wyni-
szczeny;,'* 2z tych 3 uleczone. W 28 wypadkach zanotowano zwichnienie; 27 ku gorze i kn
tylowi z 15 uleczentami, 1 ku otworowi owaluemu — zmurty, 14 razy zanotowane ropuie,
8 wyzdrowieh; 37 razy notowsne ropnie i przetoki, 14 wyzdrowied.

Co sig tyczy stanu panewki, w 14 podano ja za zdrowy, z tych 7 uleczonych; w 11
byla przedziurawiona, 2z tych 3 uleczone, 40 razy nic nie zanotowano: z tych 135 ulaczo-
nych. Ropnl miednicowych bylo 8, z 4 uleczonemi, w ktéryoh B a r w o 1 | przedziurawit
panewke dla umozebnienia odplywu ropy. W 56 wypadkach zrezekowano kodc ponizé)
wielkiego skretarza, z tych 29 uleczonych; w 72 powyzéj niego, z tych 24 uleczonych.
W 50 wypadkach wypilowano panewke resp. wypalono jg, z tych 21 uleczonych; w 7 wy-
padkach zaznaczono 2e si¢ panewki nie dotyksno, z tych 2 wyleozylo sig.  Wypalanic pa-
newki, po wigkszé) czedci przez Francuzow robione daje gorsze rezultaty, niz wylamanio
dlutem, W 5 wypadkach chirurg przedziurawil panewke, z tych 4 wyleczonych. W 31
wypadkach podany jest ozas do wyzdrowienia, i wynosi 1}/, miesigca do 2 lat.

Sztywnosé stawn nastapila w 2ch wypadkach; w pozostalyech wypadkach znajdowsla sig
mnicjsza lub wigksza ruchomosé w nowym stawie. W 16 wypadkach uleczeni chodzili sami,
bez zadnéj podpory. W 3-ch 2 grubg podeszwa, w 10c¢iu o kiju, w l-ym o 2 kijach,
w l-ym o kulach.

Wikazanie do operacyi podane przez Thaden s'a: t. j. nieznodny bél w ostatnim
okresie cozitidis, zasluguje na uwage, gdyz operacya jako taka rzadko jest nichezpicczna,
1 robi znosnym stan takich chorych; dla statystyki zaé jest ona nie pomyslna i diatego wy-
padki takie powinnyby byé oddzicinie stawiane.

— Uwagi co do czasu wypilowania stawu biodrowego. Rokowanie dia wypi-
lowania przy zapaleniu blony maziowéj (synovitis), dopdki ropa nie przedziurawila torebki,
jest pomyélne, Po przedziurawieniu torebki ropienie sig rozszerza i czyni rokowanic zléui,
Gdy choroba zacz¢la sie na szyjece uda, to szunse operacyi sy dobre, w tym razie gdy
wezystko chore moze byé wydalone.

Chropowata panewka lub miednica nie sa zadném przeciwskazaniem do operacyi; sta-
tystyka przytacza tyiko 4 wypadki, w ktérych przyczynasmierci bylo rozszerzenie sig proch-
nienia kosci (caries).

G 0 0o d radzi operowaé skoro sy ropnic, nie zas gdy si¢ potworzyly przetoki.
F o ¢ k operuje, skoro préchnienie stawu jest mozebne do rozpoznania.

Procesa kostne picrwotne, szezegdlnie te, w ktorych kosé zamienia si¢ w migkka mas-
s¢ dajaca sie krajaé, dajs najgorsze rokowanie dla wyleczenia po wypilowaniu, gdyz w ta~
kich wypadkach predko nastepnje zwyrodnienie maczkowate lub phtkisis; moze wezesnie
zrobiona operacya bylaby zbawienng w takim razie.

Przy przedziurawieniu panewki czy to przez chorobe, czy téz przez rekg chirurga,
wyleczenie jest mozebne.

Autor dochodzi do nastgpujacych wnioskdw :

1. Wypilowanie stawu biodrowego jest operacya, po ktdréj zycie jest mozebne, jest
operacya wprost zycie ratujges, w tym razie gdy sie dosyé wozednie j3 dokonywa.
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2. Nalezy robhi¢ wypilowanic gdy si¢ tworzg ropnie, resp. gdy moina rozpoznas
prochuienic stawu hiodrowepo.

3. D’réchnienie panewki i miednicy nie jest przeciwskazaniem dls operacyi; staraé sie
nalezy, o ile si¢ da, wydlubaé chora kosé.

— Przyczynek do zastosowania lewatyw u ssawedw. Dr.Otto Pollak
w Wiedniu (Wien.Medic. Presse Nr. 40, 1870 r.).

Czestoad i waznod¢ cierpies kiszkowynh u ssawcdw, zniewolila autora do zbadania
leczniczego zastosowania lewatyw; rezultat tych poszukiwad podajemy tu. W kazdéj lewa-
tywie uwzglednié nalezy: 19ilosé, 20 jakosé.

Co do i1losei, t. ). ile nalezy uzyé plynu do jedné] lewatywy, potrzeba bylo
odpowiedzie¢ wpierw na pytasie: juk daleko lewatywa dochodzi? W tym celu nastrzyki-
wano trupom per dnun: klsjster krochmaluy, najczeécié) uzywany do lewatyw; dla wykazania
288 jego obecnoéct w kiszkach, uzyto nalowki jodowéj znacznie wodg rozcienczondj, jasno
ioltego koloru.

W tych micjscach, dokad nastrzyknigty klajster krochmalowy si¢ dostal, powstawalo
niebieskie zabarwienic zawartodci kiszek. Ze sirzykawek uzytych do doséwiadczenia, jedna
micdcils w sobie 4, druga 8 uncyj. W okolicy otworu stolcowego zrobiono cigeie koliste,
wprowadzono w nie nitk¢ do podwiazania, i ulozywszy trupa dziecka na boku, nastrzyknigto
jedoe szprycg 4-uncyows klajstru krochmalowego, poczem nitke zaciggnieto. Po ostrozném
otworzeniu jamy brzuszné), znaleziono klajster w calych kiszkach grubych, wljeznie z kiszks
slepg. W 20 takioh injekcyach, rezultat byl ten sam, t.j. klajster dostawal sie na granice
kiszek grnbych z cicukiemi. Stosownie do wielkosei dziecka, 2-~4 uneyj plynu wystarczylo
do tego. Autorowi nie udalo si¢ nastrzyknaé wigkszéj ilodei plynu (6-—8 uncyj), gdyt po
wstrzyknigeiu 4 unueyj rsszta wytryskiwala strumieniem ex ano,

Zwiana polozenia jukié) kiszki doznajg w skutek nastrzyknigcia, odunosi si¢ gtownie do
S Romanuwmn, bedgoego najwiecéj ruchoma czeéeig kiszek grubych. Kiszka biodrowa ktora
w stanic préinym, lezy przy rectum we wchodzie miednicy, stanowila w stanie napelnionym
petle dlugs ne 5 cali, na 3/ cala szeroks, siggajaca az do wewnetrznéj strony kiszki élepéj;
nickiedy petla ta pokrywala kiszke éleps, a nawet dochodzila czasami do grzebienia biodro-
wego strony prawéj. Taka zmiana polozenia § romanum w stanic napelnienia, ma rdwniei
miejsce i u zywego czlowicka, czego dowiodly sekeye dokonane, oraz opisany przez autora
wypadek w ,Jahrd, f. Kinderheilkunde* (1870 r. 2 Hefl.), w ktérym po przedziurawieniu
aciany brzusznéj w skutek zgorzeli pepks, nastgpila mortyfikacya oczgsel S romanum.
Okrg¢znios wstepujgen, poprzeczna i zstepujaca nie doznaly widocznéj zmiany polozenia, po-
dubnie jak i kiszka élepa, va ktdrédj powstalo tylko workowate wypuklenie. W rectum, czesc
jego érodkowa t, ). czesd siegajgca od gruczolu krokowego do faldy Douglasa i za-
krzywiona odpowiednio wklgslodci kodci krzyzowé), zostala rozdeta na podobiefistwo
ampulk.

T'o rozszerzenie érednié] czebci rectum zdaje sig byé spowodowane naciskiem massy
injekeyjnéj ku dolowi, W gornéj czedci rectum mozna bylo nawet w stanie napelnionym
odrézni¢ lewe skrzywienic. Czgéd dolne rectum zostala podwiazana.

Celem przekonania sie ze plyn wstrzykniety per anwn dochodzi tylko do granicy kiszek
arubych z ecienkiemi, autor otwieral u trupéw jame brzuszng zapomocs cigeia poprowadzone-
go w poprzek kiszki prosté], zastrzykiwal klajster krochmalowy i przedwiadezyl sig ze takowy
dochodzil tylko do granicy k. grubych = cienkiemi. Jedynie przy bardzo silném ciénieniu
i przy napelnieniu kiszki slepé) do maximum, massa injekoyjns wehodzita do kiszek cienkich.
Podobny skutek nastgpowal gdy autor staral sie palcami przecisnaé¢ plyn nastrzykmiety
w kiszki grube, w kierunku coecum i kiszek cienkich.

Przechodzeniu plynu do kiszek cienkich sprzeci-
wia si¢ zastawka Bauhina, Jak wiadomo, brzegi téj zastawki schodzs si¢
w kierunku kiszki grubéj, tworzace 1éjkowaty przestwor z wierzcholkiem obréconym ku kiszce
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slepe), z podstawy zas skierowana ku kiszkom cienkim; przejscie wige plynu z k. élepéj do
k. cienkich nastgpuje bardzo trudno lub weale nie.

Bkoro jednak k. élepa tak jest wypelniona, ze brzegizastawk: stojg pionowo, lub nawet
przestwor lejkowaty przez zastawke utworzony zwraca sig¢ wierzecholkiem kun kiszee cienkiéj
a podstawa ku k. 8lepé), to przejscie plynu z k. grubych do cienkich jest mozebne, Stosu-~
nek anatomiczny zastawki Bauhiuna do k. cienkioh i grubych przemawia przeciw temu
zdaniu, iz przy ileus zawartosc k. grubych przechodzi przez zastawke Bau hina do k.
oienkich t do zolgdka; prawdopodobnié) z wymiotami wydala si¢ tylko zawartosc k, cienkich,
ktora nabrala woni kalowéj.

Autor przekonawszy sie, ze co do ilodci, nie nalezy uzywad do lewatywy wiged) nad
2—4 uncyj plynu, stosownie do wicku dzieoka, zwrocil si¢ do doswiadezen na Zywych, Wy-
konywal je na ssawoach 8-dniowych do 4-miesi¢eznyoh. Przy dawauiu lewstyw, autor nic
uzywal kodcianéj kanki, jaka zwykle sie poslugujy, z tego powodu, 2e takowa drazni blone
sluzows i latwo sie zatyka klajstrem krochmalowym.

Przy dawaniu lewatywy ssawcowi, takowa czgsto pray saméj czynnosdei lub zaraz po
piéj wychodzi napowrot, Miesien zwieracz odbytu trzeci (m. sphincter ani tertius) nie stawia
przeszkody zadaniu lewatywy, gdyz w wiekszé) liczbic wypadkdw gdzie w czasio dawania le-
watywy, ta ostatnia odeszla, nastrzykni¢to juz 1 uncy¢ plyonu, ktora to uncys jak si¢ autor
przekonal na trupach, dochodzi az do S romanum i takowe w czgici rozszerza, Przyczyna
zag szybkiego odejscia lewatywy tkwi jedynie tylko w tloczni brzueznéj i w robaozkowatym
ruochu kiszek. Jezeli si¢ nam uda przez powolt powi¢kszane cisuienie zapomoos stempls
szpryoy, zniea¢ chwilowo dzialanie tloczni brzusznéj i ruch perystaltyczny, to zdolamny wpro-
wadzié de kiszek caly ilosé plynu zawartego w szprycy, jeteli go nic jest wigeé) nad 2— 4
uncy). Dluzsze zatrzymanie wstrzyknietego plynu w kiszkach osiggnieto przez zatkanie
otworu stolcowego. Zamiast podwigzania, uzytego na trupic, zatkano anus palcem.

Auntor w ten sposdb zadawal lewatywe: Ulo2ywszy dziecko na boku, dawal mu
w usta palec lewé) reki matki aby go ssalo, prawgzud rekg matka utrzymywala nézki
przyciagnigte do brzucha. Nastepnie wprowadzal konice szprycy oliwg namaczany (bez
kaniuli} do otworu stolcowego, i wstrzykiwal lewatyweg pirzy coraz wigkszém cidnienin. Po
wstrzyknieciu, wyciagal szybko szpryce, i palcem duzym lewéj reki naciskal pusladek dziecka
blizko otworu stolcowego, w skutek czego plyn pozostawal w kiszkach przez czas dowolny.
W wiekszéj liczbie wypadkow autor mogl wstrzyknaé, stosownie do wielkosci dziecka, 2—4¢
uneyj plyou; rzadko tylko czesc lewatywy odchodzila, Najlatwié) bylo zadaé lewatywe
podcaas snu dziecka.

Autor robil takie préby z uzyciem kaniul do zaduwania lewatyw ssawoom. Wybral
on elastyczna amerykanska rurke nasadewa 15 cnt. dlugs, grubodei najgrubszego kateteru,
1 wprawial si¢ do wprowadzania jé) na trupie az do S romanum, Ulozywszy dziccko na boku,
zginal rurke, a namazawszy oliwg, wprowadzal do kiszki 4'/; cala gleboko i nastrzykiwal
1—2 uncyj klajstru krochmalowego. Plyn ten wracal sie papowrdt zwykle przy samé)
czynnosci, a nawet rurka czesto si¢ zatykala, przez co zadanic lewatywy bylo niemoichne.
Przytém rurka silnie draznila kiszki; autor przeto porzucil ten sposdb, tém bardziéj ze do
wypelnienia tak drobnych kiszek jak sa u ssawca, wystaroza matla ilosé plynu (2—4 uncyj).

Codo jakosci lewatywy: mozeona mieé za cel dzialanie micjscowe
lub ogdlne. Do pierwszych nalezg lewatywy dzialajace wprost na zawartosé kiszek lub na
blong 8luzowa (np. z wody), do drugich te, ktore muszy si¢ dosta¢ z kiszek do krwi aby sie
ich dzialanie objawilo (np. lewatywy narkotyczue).

Z miejscowo dzialajacych lewatyw autor uzywal:

a) Lewatywy z wody letniéj z dodatkiem lyzeczki oliwy, dzialaja one
rozmigkczajaco na zawartosé kiszek i pobudzaja ruch robaczkowaty, sa one wakazane przy
zaparcin stolea,

}) Lewatywy z rumianku otrzymujjsie przez nalanie wrzacéj wody na
ramianek. Dzialsnie ich polega rdéwniez na wyprdZnieniu zawartodci kiszek, przyczém
jednak uspakajaja sie nerwy kiszkowe. Uzyto ich przy wzdeeiu (flatulencyi).
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Lewatywy 2 wody i z rumianku wydalane zostsja czesto przy ich dawaniu; przez prze-
czekanie udawalo si¢ skoficzy¢ zadanie lewatywy, dzislanie tlooczni brzusznéj stawalo sie
powoli coraz slabsze i moglo by¢ tém latwié) przezwycigzone.

c) Lewatywy z krochmalu przygotowuja si¢ przez gotowanie kroch-
malu z woda goracg do konsystencyi syropu. Dzialaja one lagodzaco na blong éluzows
(efnhiillend), moga przeto oslabié lub zniesé zupelnie wplyw szkodliwéj wydzieliny. Uzyto
ich przy katarze kiszek {cholera infantum).

d) Lewatywy dciagajgce. Do celowleczniczych uzywaja sig lewatywy
z alunem 1 saletranem srebra ('/; gr. pitr. arg. lub 3—4 gr. alunu do lewatywy). Dziala-
nie ich polega na &cigganinu blony éluzewdj i zmniejszaniu wydzieliny, i écinaniu istot bial-
kowatych., Uz2ycie ich jest wskazane tylko przy enteritis follicularis.

Lewatywa éciagajgea zawierata tylko Y'3—1 uncyj plynu, podczas gdy wszystkie iune
mialy po 2—4 uncyj, stosownie do wicku dziecka,

¢e) Lewatywy 2z octu, skladaja si¢ w polowie z ootu, w polowie z wody.
Wywieraja one silne podragnienie na blong 8luzows, powickszajas wydzieling i pobudzaja ruch
robaczkowaty i1 maja przcto dzialame czyszezgce. Wskazane sy przy stanach naplywowych
do mézgu i blon jego (skoro niema 2adnego cierpiema kiszek).

Z lewatyw ktorych wplyw objawia si¢ dopicro po przejéciu w krew, byly robione:

a) Lewatywy narkotyczne t.j. lewatywy ztinct. opiz, Do lewatyw
z kroohmalu, saletranu srebra lub atunu, dodawano krople tinct, anodyn. simpl. Zmniej-
8zajg one wydzieling blony sluzowéj i zwalniaja ruchy robaczkowate kiszek. Uzywano ich
przy katarze kiszek (enteritis follicul., cholera infantum).

Podczus gdy wszystkie wymienione dotgd lewatywy wywieraly wlasciwe swe dzialanie
pozostajac 2—4 minut w kiszkash, potrzeba do tego bylo przy lewatywach z opium, naj-
mnié) kwadransu czasu.

) Lewatywy z mleka: w wypadkach gdzie wprowadzenie pokarmu
przez ueta bylo niemozebne, np. przy szczgkoscisku {¢rismus), autor wstrzykiwal mleko in
anwm, bez 2adnego skutku,

Uzycie lewatyw przy cierpieniach kanaln krggowego zaslugiwalo na uwage a priori
ze wzgledu na miejscowe dzialanie. Skutki takowych w bardzo licznych zebrane doéwiad-
czeninoh, rozumie sie przy uregulowaniu dyety, nalezy uwszaé jako bardzo pomyslne. Do

uzytku lekarskiego zaleci¢c mozemy wazystkie przytoczone rodzaje lewatyw, z wyjatkiem le-
watyw z mlcka.

— §. p. Ildefons Krysifiski. W dniu 13 pazdziernika biezacego roku, liczne gro-
no krewnyoh, kolegow, znajomych i przyjaciol, odprowadzito na micjsce wiecznego spoczyn-
ku, zwloki 4. p. Ildefonsa K rysihskiego, Doktora Medycyny i Chirurgii, Czlonka
Warszawskiego Towarzystwa lekarskiego, bylego Naczelvego Lekarza tutejszego szpitala
dla oblakanych, Swietego Jana Bozego. Zmarly liczyl 75 lat wicku, a 52 zawodu lekars-
kiego. Drzed dwoma laty Gazeta Lekarska (patrz T, IV Nr, 48 z roku 1868) podala wia-
domos¢ o obehodzie jubileuszowym &. p. doktorow K rysinskiego i Kosztulskie-
g o, odbytym w dniu 28 maja, 1868 roku. Dzié obaj juz nasi jubilaci spoczeli na wieki
po trudach pracowitego i peluego zaslug zywota.

Szanowny nestor naszych psychiatrow, urodzony w dniu 11 lutego, 1795 roku, ode-
bral poczatkowe staranne wychowanie w domu rodzicielskim, Przed otwarciem uniwersy-
tetu Alexandryjskiego, istmiala w miedcie naszém, wyisza szkola lekarska, stanowizca nastep-
nie fakultet rzeczonéj wazechnicy. W poczet ucznidw owéj szkoly zapisal sig¢ 8. p. Kry-
sihski i po zlozeniu écislych examindw otrzymal stopiefi naukowy magistra medycyny
w roku 1814, Nastgpne dwa lata podwigcil dalszemu ksztalceniu sie w obranym zawodzie
na weszeohnicach niemieckich. Przebywal kolejno w Berlinie, Getyndze ! Wiedniu, studyujgc
rozmaite galezic wicdzy lekarskié), z postdd ktorych ze szczegolném zamilowaniem oddawal
si¢ medycynie publicznéj i chirurgii. Zbogaciwszy w ten sposéb znakomicie zakres swoich
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wiadomoéci, powrocil do kraju, 1 zlozyl scisly examin doktorski, nast¢pnie napisal rozprawe
inauguralna, pod tytulem: ,,De frigovis in typho usu et virtute,'’ takows bronil publicznie
w doiu 26 pazdziernika 1817 roku 1 uzyskal dyplom na stopied doktora medycyny i chirur-
gil, » wkrotce potém, zlozyl examin administracyjny w bylé) Radzic Stanu Krolestwa Pol-
skiego, na stopies Fizyka Wojewdidzkiego, odpowiadajacego dzisiejszemu urzgdow! Iuspektora
Wydzialu lekarskiego w Rzadach Gubernialuych. Nastepnie pocrgwszy od roku 1818 po-
wolywany byl kolejnu na rzeczony urzgd Iizyka najprzdd w Radomiu, a potém w Warszawie,
z ktoréj to posady przeszedl do sluzby wojskowo-lekarskiéj w owezesnd] armii krajowdéj. Zbyt
szczuply zakres niniejszego wspomnienia, nie dozwala mnie szczegolowié] skreslaé zuslug
i p.Krysihskiego jake czynnego i gorliwego lekarza sadowego, oraz bieglego ope-
ratora, jakim byl bez zaprzeczenia, wedlug zdaula swiadkdw dwezesuéj jego dzialalnosci na
polu nankowdém i praktyczném.

Przez lat Lkilkanadcic mieszkajgo w Paryzu, 6. p. Krysisaski wszedl w blizaze
stosunki ze znakomitemi psychiatrawi tamtejszemi. Po zlofeniu odpowiedniego examinu
fakultet paryzki potwierdzit mu dyplom doktorski uzyskany w Warszuwie, Wowezas to
oddal sie z zamilowaniem nauce chorob umyslowych i nerwowych, a nawet przez czas pewien
pelnil obowiazki lekarza przy slynnym zakladzie prywatnym dla oblgkanych, doktordw Fal-
reta i Voisin'a w Vanvres pod Paryzem. DMialo to micjsce w roku 1843. Po po-
wrocie do kraju, jako wyksztaleony specyalista w zawodzie psychiatrycanym, w roku 1846
otrzywal nominacya na lekarza ordynujacego w szpitalu Sgo Juna DBozego w War-
szawie, gdy lekarzem Naczelnym byt Dr. M ylo; a we dwa lata pézniéj, po usu-
nigctn  sig  tego ostatniego, awarnsowany zostal na Naczelnego lekarza tegoz szpi-
tula, ktore to obowigzki spelnial nicprzerwenie az do roku 1867. Zmarly po
lozyl podwojne zaslugi w tutejszym zakladzie dla oblgkanych, Najprziod z obj¢ciem przezeh
zarzadu lekarskicgo, postepowanie z choremi stalo si¢ znacznie lagodniejsze niz poprzednio,
znikla znaczna czesé Srodkow krepujacych, stanowigeych dotgd niemal gléwng zasadg leczenia,
a pozostale kaftany i r¢kawiczki ochronue, rzadko tylko bywaly choryw zastosowywane,
1 to tylko w razach kouiccznéj potrzeby i me podlug samowuli dozornjacych straznikow, lecz
z wyraznego polecenia lekarskiego. Powtdre, leczenie w ogolnosci tak érodkami farmakolo-
gieznemi, jako téz hygeniczno-dyetetycznemi, stalo sig wigeéj racyonalném, odpowicdniém
wepolczesnemu stanowi nauki lekarskiéj, 6. p. Krysidski bowiem bawigo przez czas tak
dlugi w Paryzu, uzyl tego pobytu na rozszerzenie 1 uzupelnicnie i tak juz obseernych wiado-
mosci swoich nabytych w kraju i po uniwersytetach niemieckich. Dwudziestoletnia przeszlo
dzialalnosé 4, p. Krysifskiego na polu administracyjno lekarskiém w szpitalu, nie
przeszla bez znacznego pozytku dla te) instytueyi, jak tego dowodzi coraz wigedj rozwijajace
sie do 1iéj zaufanie rodzin, ktore jéj oddawaly swoich czlonkdw wva opicke lub kuracys.
Wykazy statystyczne szpita_la gwiadczy, 2e¢ przez ten przecigg czasu licgba chorych w nim
wzrastala wprawdzie powoll, ale rok rocznie. Zmarly z poczatku sam zajmowal si¢ wszystkie-
mi choremi, gdy wszakze ilos¢ ich tak sig zwigkszyla, ze niepodobna bylo jednemiu lekarzo-
wi sumiennie podolaé swoim obowizzkom, wladza postanowila utworzenie posady drugiego
lekarza, jako ordynujacego, na ktora téz w r. 1859, po odbyciu dwuletniéj podrézy naunkowd]
zagranica, powolany zostal prof. Dr. Y las kowski DPrzy tak zwigkszonych sitach Ickars-
kich instytucys jeszcze pomyslnic] si¢ rozwijala, liczba chorych tak si¢ zwiekszyla, ze musia-
no wzniedé nowy budynek dla chorych pensyouarzy niespokojnych i znowu na wniesek &. p.
Krysitoskiego, wroku 1864, ogloszono konkurs na posade nowego lekarza ordynujs-
cego, ktdra po zloZeniu exeminu konkursowego, pozyskal piszaoy te slowa. W ciagu ostat-
nich kilku lat dzialalnosci na polu urzedowém, Krysi Aski kilkakrotnie byl powolywany
przez wladze na sedziego w delegacy: konkursowéj, wyrokujacéj o uzdolnieniu lckarzy
wspalubiegajacych si¢ o posady szpitalne, juko téz na czlonka komitetu projektujgcego utwo-
rzenie nowego zakladu centralnego dla oblgkanych pod Warszaws.

Dzialalnosé naukowo-literacka zmarlego uwydatniala si¢ gldwnie w sprawozdantiach
z ezynnosei szpitalnych, skladanych b, Radzie Glownéj opiekuficzéj zakladdw Dobroczynnych
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i b. Radzie lekarskiéj, ordz w licznych opiniach o stanie umyslowym podsadnych, przee
Sady Karue wymaganych. W roku 1822 napisal rozprawe, na spostrzezeniach wlasnych
opartz, pod tytulem ,0 czarnéj krobdcie czyli Zydowece, " iprzedstawil ta-
kowg Warszawskiemu Towarzystwu lekarskiemu; tegoz roku wybrany zostal na czynnego
czlonka towarzystwa. W roku 1828 oglosil w Pamigtniku lekarskim, wychodzgeym pod re-
dakcys DraMalcza, rozprawe ,,0 zewnetrzném uiyciu saletranu sre-
bra'® W roku 1864, wapolnic ze . p.Frydrychem, oraz zprof. Plask o w-
n ki m, doktorem L ubels kim izemng, powzigl myél utworzenia w louie towarzystwa,
oddzialu poswicconego badaniu chorédb umyslowych, uwerwowych i psychiatryi sgdowé).
W ciagu tegoz roku i nast¢pnego 1865, wybterany byl na prezesa oddmalu, ciggle biorge
czyony udzial w jego posiedzeniach i dyskussyach. Lgeznie 2 czlonkami rzeczondj sekcyi
ulozyl nomenklaturg polska i klassyfikacye chordéb umyslowych, przyjeta po dzid dzien
w szpitalu i oddzialach Warszawskich dla oblgkanych.

Na tym zamykamy krdtki rys biograficzny 6. p. Krysins kicgo, nadmienia-
jao, ze zmarly obok wyzszego wyksztalcenia naukowego, Igczyl w sobie liczne przywmioty ser-
ca i wmyslu, oraz doweip wrodzony jednajgey mu tych wszystkich, z ktéremi pozostawal
w blizezych stosunkach. Doozekawszy péznego wieku zachowal zupelng przytomnoée i rze-
wos¢ umyslu, nie odstepujaca go nawet w ostatnicj chorobie, Sit ei terra laevis.

Stanistaw Chometowsk:.

— Statystyka ranionych i chorych w biezgcéj wojnie. Do d. 28 z. wrzesnia
" do centralnego biura nadeslano 1188 raportéw z réznych lazaretéw niemieckich. W nich
wykazano 54450 ranionych i chorych. Z téj liczby wyzdrowialo 1 prawdopodobnie unapo-
wrot do "armii odeslano 3808; rekonwalescensow jest 4597, umarlo w lazaretach 518,
w téj liczbie 7 lekarzy. Dr. Sohlesinger w sprawozdaniu swojém podaje na
90000 liczbg ranionych i chorych w armii niemieckiéj.

~— W armii niemieckiej pod Metz podlug #rddel lekarskich pruskioh panuje silna
epidemia tyfusu i dysenteryi. ‘I'a ostatnia przybrala grozne rozmiary i amiertelnosé jest
wielku, Gldwnym powodem licznych przypadkéw gmierci sg zle warunki hygieniczne, zla
woda, a zwlaszcza niedostatek zdrowego gotowanego migsa.

~— Do armii niemieckiej przybylo z Ameryki 7 lekarzy,

— W piérwszym wykazie strat osdb, do sluzby zdrowia armii niemieckié¢j nalezacyoh,
znajdujemy 21 przypadkéw émierci lekarzy z ran odniesiunych,

— W Ciechocvinku, znaném miejscu Zrédel leczniczych, polecono urzqdzié pomiesz-
czenic dla szpitala wojskowego wedlug systemu barakowego, na odbywanie kuracyj
w czasie lata. DPosylani tam beda corocznie chorzy wojskowi, Warszawskiego wojennego
okregu 2z doktorem, stuzba, szpitalnemi utensyliami i apteka. Na urzgdzenie powyiszego
pomieszezenia rzgd wydzielit summe rs, 7,700, A

~— Zatwierdzeni zostali: zostajacy przy ministeryum oswiaty narodowéj, doradzajgcy
czlonek Rady lekarskiej ministeryum spraw wewngtrznych, doktor medycyny i chirurgii,
radoa tajny Pirogow — w godnodci czlonka honorowego wojenno-lekarskicgo komitetu
naukowego; honorowy lejb-akuszer dworu Jego Cesarskiéj Mosci, professor zwyczajny
cesarskiéj medyko - chirurgicznéj akademii, doktor medycyny, rzeczywisty radca stanu
Krass owski-— wgodnodci czlonka doradczego wojenno-lekarskiego komitetu nau-
kowego, — obaj pozostawicni w obowizzkach dotychczas zajmowanych.

wBirs, Wied,\

Redaktor odpowiedzialay Prof. Dr. Girsatowt,

hedakoya Gazety Lekarskiéji Biblioteki Umiejetnosoi Lekarskiohn przy
rogu ulicy Jasnéj i Zielonego placu, w domu Jaroszyiskiego, Nr. 1364, mieszkania Nr. 6.

W Drukarni Gazety Pelskié), przy ulicy Danitowiczowskié), Nr. 613, — Hozroaeno Ilemayporw.
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czuia 1871 roku) r. sr. 10; od poczgtku wydawnictwa do 1 stycznia 1871 r. 8r. 68.

Cena Kalendarza Lekarskiego na rok 1871 r. sr. 1.

TRESC: Prace oryginalue, Wypadki z naduzycia kawy. Dostrzezenia Dra Helbicha
(z Konar pod Radomiem). O zlosliwém zapaleniu okostnéj, jego zejiciach i leozenia,
(Periostitis phlegmonosa, maligna, septica). Przez prof. Girsztowta. (Cigg dalszy).
Wiadomosel bietare. Do statystyki wypilowania stawu biodrowego przy prdoh -
nieniu 1 sztywnosei jego. Uwagi oo do czasu wypilowania stawu biodrowego. Prcy-
czynek do zastosowanin lewatyw u ssawcow. Stresoil Dr. Waclaw Mayzel. 8. p.
Dr. Ildefons Krysihski. Przez Dra St Chomgtowskiego. Statystyka ranio-
nych. Epidemia tyfusu i dysenterya. lekarze armii niemieckié). Przy padki smicroi
lekarzy, Szpital wojskowy w Ciechooinku. Drowie: Pirogow i+ Krassowski.
Dodatek. Historya szpitala Dzieciatka Jezus w Warszawie (469—484). Przez Julju-
na Bartoszewicza. {Cigg dalszy). — Anatomii praktycznéj ark. 4ty, Laryngoskopii
1 Rynoskopi: arkusz 3oi, Anatomii opisowéj ark, 7Tmy, Farmacyi arkusz 27wy.

——

Wypadki z naduzycia kawy.

Postrzezenia Dra Helbicha (z Konar pod Radomiem).

Poczawszy od Nr. 5 Gazety lekarskiej z roku 1870, ciagnie si¢ dotgd
pracowita rozprawa Dra Wladyslawa Piwowarskiego (ze Slawatycz),
,» 0 dzialapin koffeiny i teiny na erganizm ludzki a w szczegélnoSci na krgzenie.
Przedmiot ten vbudzil we mnie dawno zywiong my8l zabrania si¢ do piéra, celem
skreslenia, jedynie pod wzgledem eczysto praktyeznym, chorobnych przypadlodei,
)akie uzywanie kawy u niektérych wywoluje oséb. Rzecz to nie nowa, ze kawa
obojetng nie jest dla ustroju czlowieka, a Samuel Hahnemann w obszernéj
rozprawie o skutkach kawy, wyliczyl setki objawdw chorobnych z picia kawy
wynikajacych. Przypisywal nawet ogélnemu jéj uzyciu w Niemczech, zniewiedcialosd
rodzin, w poréwnaniu dzielnych ich przodkéw Germanii. Smieré nie dozwolita
mu doczekaé okolicznosci obeenych, sprzeczno$¢ jego zdanin stawié mogacych.
Pomingwszy jednak przesadzone wnioski wybujalego rozumowania, nie znajduje
w liczbie choréb przez niego przytoczonych wzinianki o cierpieniu, jakiém sain
nawiedzony bylem a nastepnie u wielu osdéb mialem sposobnosé widzenia,



Bylem mlody, liczylem bowiem 22 lat wieku, przytém odznaczalem sie
czerstwoscia zdrowia do pozazdroszezenia. Zawdzigczalem je po czeSci nader
skromnemu, dv miary mozebnoSci zastosowanemu uzyciu pokarmoéw. Gdy jednak
okolicznosei pozwolily' dogadzaé¢ wigeéj smakowi, zaczalem codziennie pija¢ kawe
na $piadanie, czego dotad stale nigdy, wyjatkowo tylko uzywalem. Zaledwie
minelo kilka tygodni, spestrzeglem zmiane stanu mojego zdrowia, zwlaszcza
w rannych godzinach. Zaraz po podniesieniu sie z 1ozka, pomimo znacznej
cicptoty w pokoju, czaulem chiéd, przez cale przebiegajacy cialo. Owianle
Swiezém powietrzem, wywolywalo dreszeze i wystapienie na ciele tak zwanej
gesiéj skorki, Twarz zdawala si¢ brzeknaé 1 przybierala barwe wysoko sing.
Jednocze$nie przy wewnetrzoym niepokoju, przy zmacznie stlumionym oddechu,
czulem kazde tetno serca. Najdotkliwsza jednak strona, byly przypadiosci
zoladkowe, objawiajace sie krztuszeniem a raczeéj womitami ciagnaca sie flegina,
w podobienstwie pijackich, Nastepnie przywiazala sie i zoltaczka. Obowiazki
znaglaly mnie do wezesnego wychodzenia z domu, co kilka krokow bylem
zmuszony stawaé i krztusié sie, co mnie w oczach ludzi pietylko wstydem
przejmowalo, ale i pna stan zdrowia widoczny wplyw wywieralo. Szezuplalem,
stracilem wesolo§¢ a nawet smutne usposobienie umyslu, zaczelo braé gére.
Wszystkie wyszezegolnivne powyzéj przypadlosci, mijaly zupelnie okolo godziny 11
przed poludniem; kto mnie podzniej widzial, zaledwie dawal wiare, ile z rana
bylew cierpiacym.

Przytém ched do jadla byla nienajgorsza, obiad i wieczerze jadalem chetnie.
Herbata wowczas mmi¢j byla znana i wcale jej nie uzywalem. Oprécz czystéj
wody, trunkow nie pijalem zadnych, nawet wyjatkowo,

Wielu z kolegéow widywalo mnie w tym stanie. Na zdaniach i sgdach
o chorobie i na radach nie zbywalo, ile Zze nietylko wojskowych lekarzy ale
i cywilnyeh najznamienitszej wzigtoSei, zasiegalem porady. Jedni brali to za
niezytowe zajecie blony §luzowej zoladka, inni za nieprawidlowy stan trzuszezki,
za zastoiny w trzewiach brzusznych, mianowicie sledziony lub watroby, do ktorego
zdania upowazniala zéltaczka. Nie tajono sie nawet z niepomyslném rokowaniem.
Co zas do srodkow lekarskich, liezba ich byla niepomierna a roznosé zastosowana
do zdania, jakie kazdy lekarz o cierpieniu w sobie wyrabial. Stan podobay
trwal Kilka miesigcy, z kazdym dniem zdawal si¢ pogorszaé, w koncu tak dalece
opuscily mnie sily, ze dla niezno$nego krztuszenia, na krok jeden w rannycl
godzinach wychodzié z domu nie bLylem w moznosci. Wzialem przeto czasowe
uwolnienie od obowiazkow sluzby szpitalnej, pozostalem w domu i pierwsza daoia
polowe zawsze przelezalem w lozku,

Uprosilem o poradzenie mnie Drow Czekierskiegoe i Franciszka
Brandta, cipo Scislem wybadaniu wyrzekli, Ze w zadném trzewiu najmniejszego
nie znajduja zboczenia a womity ranne — uwaZzaja za pochodzgce z nadmiernej
drazliwosci nerwow zoladka. 7 tego wychodzac stanowiska a przytem niedostatek
sit uwzgledniajac, zmienili naprzdd dyete. Na rano polecili pié szklanke bulionu
2z bulka, na poludnie bulion i befsztyk angielski, na wieczerze dwa jaja miekkie,
takze z bulionem, przytém dwa razy dziennie po kieliszku wina malagi, nalanego



na kwassya. Rada powyisza cudownie prawie z miejsca pomogla. W kilka juz
dpoi zaczalem doswiadczac mozebnosci wychodzenia rannego, rado$¢ moja z pozbycia
sig krztuszen byla nie do opisania. We dwa tygodnie wrocilem do obowigzkéw
stuzbowych.

Czujac si¢ w stanie zupelnie wroconego zdrowia, przez sama wdziecznosé,
jeszcze przez trzy tygodnie, pozostawalem przy wskazanym sposobie pozywienia.
W koificu jednak przejadac si¢ zaczelo, mianowicie bulion, do ktérego wyrazny
wstret czulem,  Wrdcilem wige do kawy na $niadanie, z malemi odmianami co do
obiadu i wieczerzy. Zaledwie uplynelo dni kilka, nowe zziebnienie 1 dreszcze
zapowiadaly powrdt dawniejszych dolegliwosci, jakoz niebawem wznowily sig
krztuszenia. Wowczas wpadiem pa mysl, czy nie kawa jest wszystkiego zlego
przyczyna, Wwigc pomimo stanowezego przeczenia moich dobrodziejow — lekarzy,
pomimo przytaczania przez nich zywych przykladdw zdrowia u oséb naduzywajacych
nawet tego napoju, jednak zamienilem kawe na grzane piwo i dobrze mi 2z tém
bylo, wyzdrowialem zupelnie.

Przez lat pie¢ nastepnych zmienilem stan i obowigzki. Zostalem lekarzem
obwodu Kopiiskiego. Wylaczajac zaprzestanie picia kawy, nie zachowywalem
przez ten czas zadnych w jedzeniu ostroZnodci. Powolanie lekarza zamiejskiego,
stawialo mnie w podrdzach i domach obywatelskich w rézném polozeniu, raz bylem
o glodzie, drugim razem W przesycie jedzenia, czesto nie dosypialem nocy,
czasami przemoklem, skwar slonca, cigikie mrozy, nic mi nie szkodzilo, slowem
bylem obrazem zdrowia. OweczeSnie malo jeszeze byla znang po domach herbata,
uzywano jéj w razach potrzeby jako lekarstwo, wyreczajace inne ziélka. Bez
wyjatku prawie kawa, a do tego tega, polska zwana, ze $mietanky rzetelnéj
nazwy, stanowila po wsiach Sniadanie. Taki przysmak necit podniebienie,
obowigzki grzecznosci nierobienia w obeych domach utrudzenia, nakoniec uwaga,
ze pie¢ lat skromnej pokuty, wystarczalo moze do usunigeia wybrykéw zoladka,
powoli rzucajac zaslong na dawne dolegliwoSci, sklonily mnie do uiywania kawy.
Roskosza ta jednak krotko sig cieszylem, bo chociaz nie co dzied pijalem kawe,
a w domu zawsze grzane piwo, to przeciez w kilka tygodni, takiego znowu
nabylem krztuszenia, Ze porzucajac wszelkie zachcenia, przez lat 10 nastepnych,
powabna mokka do ust wmoich nie zawitala.

Dochodzae jednak czterdziestki, znowu pokusa wzigla gore, poparta uwagg
podeszlejszego wieku, stepionej nim drazliwosci a glownie ciekawoscia, czy istotnie
moja osobistoéé, ma nieublaganego w kawie nieprzyjaciela. Zaczalem wiec pié ja
znowu stale na $niadanie i po kilku tygedpiach porzucié musialem, bo sig
wstawiaé poczely zjawiska dawnych dolegliwosci z krztuszeniem na czele.

Zmuszony koniecznofcia do wyrzeczenia sie kawy, nawet po obiedzie
odmawiatem jéj sobie, a wyznaje Ze byla mi zawsze ponetng. Po przekroczeuin
piatego krzyzyka, z powodn czesto doznawané] niestrawnofci, radzono mi dwie
do trzech lyzek czystej czarnéj kawy, bezpobrednio po jedzeniu. To przyzwolenie
w mierném uzycin 2adnego zlego az dotad nie pociaga skutku. Sa okolicznosei,
zwlaszcza w czasie pobytu na wsi, ze proSbie przyjecia filizanki zwlaszcza dobré)
kawy odméwié¢ trudno. To wyjatkowe rozgrzeszenie nie karalo takze pokuta,

»
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za usycie zakazanego sobie owocu, z czego wnosze, ze tylko ciagle picie kawy,
nieprzyjazne u mnie sprowadzalo objawy. Szkoedliwos¢ jednak tego napoju
trzykrotnie w odleglych nawet epokach stwierdzona, przykiadem wiasnym, a wige
dobrze znanym wsparta, stala si¢ dla muoie nauka, z Kktdrej niejednokrotnie
w zawodzie moim korzystalem. Bywaja bowiem osoby mlode, pelnoscia krwi
udarowane, lub nadmierna drazliwoscia odznaczajace sig, ktorym kawa uoie sluzy
i podobne moim sprawia przypadlosci, ktore bez lekarstw, jedynie zakazem picia
kawy leczylem, Nie strace z pamigel, wyrazenia si¢ jednego z podobuie chorujacych:
»przychodzg do pana z zagadkowa choroba, jak niegdy$ Prozerpina jedno pélrocze
na ziemi, drugie w piekle bawigaca, jestem poél dnia ciezko chory, w drugiéj polowie
zdrow zupelnie.*

Do wazaiejszego jednak przystepuje wyrzeczenia, ze znane mi sa wypadki
zawczesnych skonow, z nadmiernego picia kawy pochodzgce, Ltdre stwierdzam
przytoczeniem nastepnych opisow choréb,

M....., b. pulkownik kwatermistrzostwa wojska polskiego, lat 40 kilka wieku
liczacy, wzrostu dobrego, barczysty, mogl zapowiada¢ silng budowe ciala, trwalosd
zdrowia i dlugoletnie zycie. Stalo sie inaczej 1 wedlug mego zdania, z wlasnéj
jego winy. Jako przejezdiajacego dawnemi czasy przez Rawe, poznatem go na
zaproszonym obiedzie. Siedzielismy obok siebie, z ta migedzy nami roznica, Zze ja
bralem i jadlem, z caly zawzietoscia mlodego wieku, on bral przez grzecznoéé,
udawal jedzacego, lecz prawie nietkniete potrawy oddawal z talerzem. Uwazajac
widoczne rak trzesienie, przy zupelnym braku cheei do jadla, wnioslem sobie
w mysli, ze moj sasiad stolowy, musi by¢ niepomiernie trunkowi oddany.

Nazajutrz z rana, odbieram od niego list z proSba rychlego odwiedzenia,
celem udzielenia rady lekarskiej. Szedlem stale przekonany, ze znajde jezeli
niezupelnie rozwinigty, to przynajmniéj poczynajacy obled opilczy, nawet
2 pierwszego rzutu oka na choregu, bylem tego pewny. Znalazlem bowiem chorego
w J6zku, krztuszacego si¢ niemilosiernie, z widocznym paplywem krwi do twarzy
i glowy, a przy ciaglém rak trzesieniu, wielkg niespokojnoscia nekanego. Stan
ten nieprawidlowy ciala i umyslu, utrudoial pawet badanie, lecz powoli
przekonalem si¢, ze oprocz zoladka, widocznie przewleklym niezytem dotkuigtego,
innych chorobuych zboczet w calym ustroju nie bylo i wszystko spelnialo sig
nalezycie.

Pod wplywem posadzenia, zapytalem ostroznie chorego, czy jakich wyskokowych
napoi nie nzywa. Uniesiuny gniewem odpowiada, ,Zze tez wszysey lekarze, uwzieh
si¢ bra¢c mnie za pijaka; kropli niczego nie pij¢, oprocz czarn¢j kawy, to jedyna
moja pociecha, zbawienny ratunek: gdyby nie ona bylbym juz dawno w grobie.«
Po tak wyrazonej pewnosci obejrzalem sig po pokoju i dostrzeglem przyrzadzanie
kawy na maszynie, ze stojaca filizanka powazuej objetosci, rownajacéj sie dwom
zwyczajnym. Ostroinie dalsze czynilem pytania, a naprzéd ile tej kawy przez
dziett wypija. Odrzek!, ze stosownie do potrzeby od pigciu do siedmiu takich
filizanek, Zze dzied dzisiejszy zakrawa na gorszy, bo sie wczoraj musial przezigbid,
ze juZ jest po jednej filizance, lecz musi si¢ S$pieszyé z wypiciem drugi¢j, bo mu
pierwsza nic nie pomogla. Dalej jakby dla jakiego$ usprawiedliwienia si¢ dodawal,



ze zawsze pija kawe czysta, bez cykoryl, 1 wyszukuje najlepszych gatunkow.
Ona mnie, méwi, uwaloia na kilka godzin od drgczacego krztuszenia, ktore skoro
sig wznawia, przytlumiam piciem kawy, starajac si¢ zawsze mie¢ ja pod reka.
Przyznaé si¢ nawet musz¢, ze od niejakiego czasu, kawa stanowi jedyny dla mnie
posilek, bo Zoladek Zadnéj potrawy nie znosi, nie dla tego aby kiedykolwiek cos
spokytego wyrzucil, ale Ze najmniejszego nie czuj¢ glodu, wigc nietylko zaspakajania
go nie znam potrzeby, ale nie przezwyci¢zona nawet mam odrazge do wszystkicego
co si¢ jedzeniem zowie,

Przez caly ciag téj jawné) lekarskiéj spowiedzi, obudzal si¢ w mé] pamigai
obraz przebytego wlasnego cierpienia, dla siebie mialem dostateczue przekonanie,
ze tyle wielbiona przez chorego kawa, byla wiasnie wszystkich jego przypadlose:
wylacznym powodem. Zabralem si¢ wige do wykladu szkodliwych nastepstw
2z naduzycia zwlaszeza wmocnéj kawy; przywodzilem porownanie pijacyeh wodke.
iz cierpiac podobnie, zmuszeni sa coraz wigkszém piciem, stlumiaé wywolane przez
nia przypadlosci; przytaczalem w koileu przyklad wlasnego cierpienia z picia kawy :
wszystkie te dowody, nie przebijaly twardej opoki zarozumienia i rozeszlismy sig,
podobno oba niezadowolem ze siebie.

W pél roku pozni¢] odwiedzilem pulkownika w Warszawie, lecz w jakze
smutném i oplakanem znalazlem go polozeniu. Nabrzgkly na twarzy, ze spuchnigtymi
nogami, bezwladny, prawie porazony ua gornych i dolnych koilezynach, z mowa
belgocacq. niezrozumialy, z przytepieniem wiadz umyslowych, 2z niezdolnoscia
wstrzymania wydzielin. Slowem obraz nedzarza, lecz stalego zwolennika i przyjaciela
kawy, tylko do szczytu tegosci posunigté;.

Wkrétce o skonie jego przez gazety powzialem wiadomosé.

Drugi przykiad widzialem wu D5O-letniéj matrony, matki kilkorga dzieci,
osoby w calém znaczeniu do stalego zdrowia zrodzonéj i w caléj téz pelni, niém
si¢ cieszacéj. Temu drogiemu darowi nieba, zawdzigczala przezwycigzenie cigzkich
¢martwien, ktore od zupelnego sieroctwa w dzieciiistwie, wiazaly si¢ w ogniwach
trosk 1 niedostatku do trzydziestu lat zycia. Postawiona w tym wieku w pomyslniej.
sz¢) losow kolei, z dobrym bytem, nagradzala sobic wygoda i przyzwoitszg
kuchnia, przebytg tylu lat mierno$é. Nieszczesciem namietnie polubila kawe,
w calem znaczeniu slowa dobra, czyli tega. Pierwszy lat dziesigtek, uzycie
ograniczalo si¢ na dwich razach dziennie, wyjatkowo jednak, przy upragniong
sposobnosci raz trzeci a nawet czwarty. Nastepnie ta ilodé razy stala sie
powszednia a razem z przekroczeniem, wstawialy si¢ nieprayjazoe objawy, jako
zwiastuny nadwerezajacego sie zdrowia. Glownie cierpiat zoladek, przy slabngcém
laknieniv, od czasu do czasu dokuczaly krztuszenia a nawet womity. Noce
bywaly niespokojne, sny ciezkie i dreczace a czesto zdarzala sig i bezsennod,
Ocigzalo$é ciala, zmuszala dawni¢j pader czynngy gospodynie, do ciaglego
W wygodném krzesle i siedzenia i drzemki. Ta pélsennosé przerywang bywala
czestem lekaniem sie 1 porywaniem. DPamieé tepiala, zwlaszeza obeenych
okolicznosci; przy zbiorze dawnych zdarzed, wiclokrotnie powtarzanych, zabraklo
miejsca na wcielanie sie nowych wrazen. Trzgsienie si¢ jyzyka zmienilo mowe,
czynigc }4 niezrozumiala. Rece ciagle drzaly, w nogach zjawialy si¢ podskoki.
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w migsniach twarzy drgania. Osobe te widzialem na pare miesigdy przed skonem,
wowczas byla juz obloznie lezycy, bezwladna do powstania z 1oika, zaledwie
w rgku na tyle sily zdoloa, aby siegna¢ po dzwonek, ktorego dzwigk oznaczal
rozkaz, natychmiastowego podania kawy, a ta kilkokrotnie przez dzien, czesto
nawet wérod nocy przyjmowana, oddawna juz stanowila jedyny posilek 1 stuzyla
razem jako mniemane lekarstwo, do odwrdcenia wszelkich nieprzyjaznych
przypadlosci.

Opis przebiegu caléj téj choroby, zawdzigczam leczacemu ja koledze, wezwany
na narade, widzialem tylko walke ostatnich zasobow zycia, z nieodwolalnie
zblizajacym sig skonem, moglem sig jednak przekonad, ze sklad silny calego ciala,
zdolnym byl stanowi¢ podstawe dlugoletnosci, niedobiegléj wszelako, z przyczyoy
wolnego lecz ciaglego wplywu dziatacza, przyjemnie lecz nieprzyjaznie ustroj
podkopujacego.

Przekonany jestem, ze krotkie opisy przebiegu przerzeczonych dwéch chorob,
niejednego lekarza sklonia do zarzutu, ze oba przypadki niczem inném nie byly
jak zwyczajuném cierpieniem mozgu, mianowicie jego rozpulchnieniem (emolitio).
Ja tego zdania wcale nie zaprzeczam, owszem w zupelnosci sie na nie godze, lecz
pozostaj¢ przy przekonanin gleboko wyrytem, Zze glowna prayczyng do wywiqzania
sig choroby, bylo ciggle, nadmierne i nierozwaine uzywanie kawy.,

O zlosliwém zapaleniu okostnéj, jego zejsciach i leczeniu.
(Periostitis phlegmonosa, maligna, septica).
Przez Prof. Girsztowta,

(Ciag dalszy). *)

Przyczyny. Zapalenie okostnej zlosliwe najczelciej wystepuje w wieku
dziecinnym migdzy 12 a 18 rokiem zycia; znane sa jednak wypadki téj choroby
i w piérwszych miesigeach, a nawet tygodniach po urodzeniu, jak réwniez 1 po
20 lub nawet po 2b latach zycia, sa one jednak tak rzadkie, ze je do wyjatkow
prawie zaliczyé mozna, Zdaje si¢ nie ulegad¢ watpliwosci, ze glowna przyczyna
wystepowania choroby, o ktdrej mowa, w tym okresie Zzycia jest wielka czynnosé
fizyologiczna okostnej przed skoiczeniem rozwoju koéci. Sadzono, ze przewaznie
usposobione sy do tej choroby dzieci skrofuliczne, zostajace w nedzy i w ogéle
w zlych warunkach hygienicznych codziennego Zycia; jakkolwick twierdzenie to
nie jest pozbawione podstawy, jednakowoz postrzezenia dowiodly, ze cierpienie
to zdarza si¢ i un dziect zkad inad najzdrowszych. Rownie nie potwierdzilo sie
przypuszezenie piérwszych postrzegaczy, jakoby choroba ta czeéeiéj sie zdarzala po
wysypkach skérnyeh, jako to po przebytéj ospie, odrze, plonicy, lub téz, jak
niektorzy mniemali, jakoby ona byla w przyezynowym zwiazku z gosécem, lub
zalezala od ogdlnego cierpienia (diathesis), ktorego istota w dzisiejszym stanie
nauki blizej okresli¢ sig nie daje. Jedno jest pewnem, ze zapalenie to nierdwnie

*) Patrz Nr 4, Gaz, Lek.
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czesciej przytrafia sie u chlopcow, anizeli u dziewczat, co latwo tém sie da
tiomaczyc, Ze te ostatnie w wieku dziecinnym mni¢j sa wystawione na przyczyny
miejscowe, przypadkowe, bezpotrednio te chorobe wywolujace. W szeregn tych
ostatnich przyczyn na pierwszém miejscu stawiamy szkodliwy wplyw zimna.
Liczne postrzezenia Swiadcza, ze wiatr chlodny, zamoczenie zimng woda, lezenie
na wilgotnej ziemi, dotykanie diugie do zimnego ciala, np. opieranie si¢ dzieci
o zimne szyby okien, byly najczestszémi powodami zloéliwego zapalenia okostnéj.
Diugie chodzenie lub bieganie dzieci, nadmierne ¢ wiczenia gim-
nastyczne Jub podejmowanie ciezarow rowniez czgsto staja sie
przyczyna cierpienia, o ktorem mowa, Uderzenie, upadnigcie, nacisk, tarcie
(trawmna), slowem wszelkie czynnosei, z powndu ktorych okostna podbudzong jest
do wigkszej nad norme dzialalnoéei, w wiekn dziecinnym staja sie powodami
zlosliwego jej zapalenia. Prawde te potwierdza ta mianowicie okolicznosé, ze
najczestszem siedliskiem zapalenia okostnéj sa te okolice ciala, Ltdre ze
swego poloZenia najlatwiej wystawione sa na powyésze obrazenia. Ztad to 4/, przy-
padkow rzeczonego zapalenia przypadaja na okolice kolana, zwlaszeza na gérny
koniec piszezeli (fibea), na miejsce polaczenia trzonu z nasadem. Uwzgledpiajac
czestosé zapalenia w mowie bedacego, drugie miejsce trzyma doloy Kkoniec tejze
kesci, nastgpnie ida gorny koniec koSci ramieniowej (humerus), strzalka (perone),
kos¢ udowa, kosci przedramienia, obojezyk. W ogéle konezyny dolne, jako
bardziéj wystawione na zewngtrzne obrazenia, czgstszem sa siedliskiem zapalenia.
Pomigdzy kosémi plaskiemi zuchwa (maxilla injerior) nader czgsto ulega temu
cierpieniu, za nig idy — lopatka, kosé biodrowa (¢liwm) i koSci czaszki. Wyznad
jednak trzeba, ze okostna wszystkich kosei moze uledz zapaleniu, ktire nieraz

wystepuje nawet symetrycznie, albo tez kolejno zajmuje okostne w kilku okoli-
cach ciala.

Leczenie. Przy leczeniu zloSliwego zapalenia okostnéj lekarz przede-
wszystkiem pamietaé winien o dwoch cechach, charakteryzujacych to cierpienie,
mianowicie: o niezwykléj stosunkowo predkoSei nagromadzania sie ropy miedzy
okostna 1 koscia 1 o rowniez predko rozwijajacym si¢ tutaj rozkladzie ropy.
Ta ostatnia okolicznosé jest nader wielkiéj donioslosei praktycznéj, ropa bowiem
w rozkladzie nader prgdko wywoluje zapalenie szpiku kostnego {osteomyelitis),
zgorzel powierzchowna lub calkowita kosci choréj, oddzielenie si¢ nasadow od
trzonu koscl. ropienie w prozni stawu, a w nastepstwie posocznice lub ropnice,
koiiczace sie zwykle $miercig chorych. Picrwszém przeto zadaniem jest uprze-
dzenie ropienia, ktére jednak, na nieszczeScie, rzadko daje sie uskutecznié z tego
mianowicie powodu. ze z poczatku choroba albo nie bywa nalezycie rozpoznana,
albo chorzy zbyt pozuo zglaszaja sie po rade do lekarza. Przypuszezajae nawet,
ze 7 samego poczatkn cierpienia rozpoznaliémy chorobe, pomimo tego jednak wybor
srodkéw dlugo bardzo byl trudnym. Z poczatku poki nieznano dokladnie istoty
i szezegdlnych wilasnosei tego cierpienia, fundujac sie na ogélnych zasadach patologii,
celem wywolania rozejscia sie choroby, uciekano si¢ do pijawek, baniek 1 wcierania
szaruchy, wewnatrz za$ zapisywano emetyk lub kalomel. Smutne do$wiadezenie
przekonalo, ze Srodkami temi zalozenia swego osiegnaé nie mozemy, nietylko
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bowiem, Ze nie przynosza sadoej korzysci, owszem szkodza chorym przez zbyteczae
ich oslabianie. Po wyprébowaniu wielu srodkéw, dwom oddano pierwszenstwo:
tymi srodkami sa nasté) jedowy (T-ra jodi fortior) i vesicalorium. Jak wcieranie
nastoju dokonywa si¢ z wytrwalocia po kilka razy dziennie, tak réwniez przysta-
wianie vesicalorium na rozlegléj przestrzeni powtarza si¢ raz poraz w ciagu dni
kilku, Dwa te srodki wprowadzil do nauki D emme itak byl przekonany o ich
skutecznodci, ze zastosowanie ich nazwal leczeniem miejscowem po-
ronnem (cura abortwa). Wspolezetnie wewngtrz podawal chorym w wiekszyeh
dawkach siarczan chininy (sulf. chinini gr. x pro dost), jako érodek przeciwzapalny
i przeciwgnilny, dla wywolania za$ snu i uspokojenia drazliwosci zapisywal makowiec
('/s—1 gr. opii puri pro dosi) lub octan morfiny ('/e—*/,—"/); gr. morph. acet
pro dost). W ostatnich czasach zamiast morfiny zapisuja wodan chloralu (2 dr.
hydratis chlorali na sze§¢ nocyj weody z jedna uncya syropu). W miejsce jodu
z korzyheia dla chorych zastosuwaé mozpa wcieranie 2z masci saletrzanu srebra
(nitral. argent jedna drachme na 1 unc. tluszezu).

Jakkolwiek podobne postepowanie lecznicze zyskalo wielu zwolennikéw
1 otrzymalo nawet nazwe leczenia klassycznego, rzadko jednak, jak wyzéj rzeklidmy,
mamy sposobno$¢ zastosowania go, a to z powodu nader predkiego zbierania sie
ropy migdzy okostng 1 koscia. Na tg okoliczno$é w ostatnich czasach zwrdcono
szczegolna uwage i przyjeto za zasade jak najpredsze wydalenie ropy na zewnatrz,
celem uprzedzenia jéj rozpadu i strasznych nastepstw z powodu jéj wessania do
ogolnego obiegu krwi. W tym celu zaleca sig najwczesniejsze rozcigcie skéry
t innych tkanek az do koSci. Co do sposobu wykonania i przestrzeni cigcia powstaly
dwa zdania: angielscy chirurgowie, na czele ktérych stoi Holmes, uwazaja za
najlepsze cigeia podluzne na przestrzeni calej kosei (incisio larga), przy tém poste-
powanic odrazu si¢ ropa wypréznia i utrzymanie czystosci w ranie latwiéj sie osiega.
Francuzi uskuteczniaja wyproznienie ropy za pomocg probierczych przekiué tréj-
graficem lub malych nacigé¢ w kilku miejscach. Jest to niedogodnem z tego powodu,
%e bez wzgledu na przeprowadzenie drenéw pomiedzy pojedyiiczemi otworami, ropa
w zupelnoSci nie usuwa sig i staje si¢ nowym czynnikiem dla podtrzymywania
zapalenia. Uwazamy za potrzebne dodaé, Ze czy to klucie, lJub cigcie, wykony-
wamy przy zupelnem udpieniu chorego chloroformem (anaesthesia completa).
Konieczném jest to dla niepowigkszania drazliwodei chorych i tak juz w stanie
mocnéj goraczki znajdujacych sig. Po wypuszezeniu ropy piérwszym obowigzkiem
jest utrzymanie w ranie czystoSci, w tym celu zalecamy albo ciagla kgpiel czesci
(balneum contimaum), albo téz skrapianie woda (irrigatio), a dla wstrzymania
rozkladu ropy 1 zmniejszenia jego wydzielania si¢ do opatrunku uzywamy kwasu
karbolowego (acidz carbolict drach. jedna na 4 uncye oliwy).

Po wypréznienin ropy goraczka i bole zwykle si¢ zmniejszaja, sen wraca,
staje si¢ spokojoym; przy stosownym opatrunku ropienie odbywa si¢ prawidlowo
i po kilku tygodniach zewagetrzna blaszka kosci w jedném lub kilku miejscach wy-
dziela si¢ na zewnatrz (necrosis superficialis et eliminatio v, sequestrotomia spontanea),
poczém rana si¢ zabliznia i jako jedyny &lad przebytego cierpienia zostaje obszerna
blizna, Jest to zejScie szczesliwe, pozadane, ale stosunkowo dosyé rzadkie.



— 265 —

Czestokrod bowiem postrzegamy, %e i po zrobionych cigeiach it wyproznieniu ropy
goraczka weiaz trwa, bezsennoié i bole trapia chorego. Jest to oznaka rozszerzenia
sig zapalenia na szpik kostny (osteomyelitis) i uformowaunia sie ropni we wngtrzu.
kosci. Jezeli sprawa ta odbywa si¢ na ograniczonej przestrzeni, to W porg wy-
konane przedwidrowanie koSci (terebratio v. trepanatio ossis),
czy to za pomocy Swiderka Middeldorp{’a, lub tez zwyklego trepana,
uwolni koS¢ od ropy i moze ochroni¢ chorego od posocznicy lub ropnicy;
jezeli za§ rozwinelo sig rozlane zapalenie szpiku kostnego (osteitis interna, oste-
omyelitis diffusa), dla uratowania chorego nie pozostaje nic inunego jak predkie
wykonanie wypilowania catlkowitego zajetej kosci (re-
sectio), przy czeém uwzgledniajac mlody wiek chorych liczymy na odrodzenie sig
koSci, w przeciwnym razie w nastepstwie pozostad¢ moze staw rzekomy (pseudaer-
throsis) lub znaczne skrocenie czlonka. Czasem dochodzac do kosci po rozeigeiu
czedci miekkich znajdujemy dobrowolne samodziene zlamanie trzonu kosel {fractura
spontanea) : wtedy kofice zlamania zwykle w ropieniu i w stanie zgorzeli znajdu-
jace sig odpilowaé musimy na pewné¢j przestrzeni i po naloZeniu opatrunku
gipsowego cczekujemy zroSunigeia koSci (consolidatio), W immych znowu razach
nasady kostne w skutku ropienia dobrowolnie eddzielaja si¢ od swoich trzondw
(secessio epiphysium spontanea) przy czém w nasadach jest zapalenie ropne (ostei-
tis spongiosa); w takim razie jozeli staw nic otwarty i nie ma ropy w jego
prozni, usuwamy natychmiast ezedd zropiala nasadu za pomoca wydlubania (exca-
vatio, evtdement) i po nalozeniu opatrunku gipsowege oczekujemy rownicz odro-
dzenia si¢ kosci. Rozejscie sig nasadow od trzonow koSci odbywa sie czasem
powoli, skutkiem czego normalny stosunek ich do siebie stopniowo sie zmienia
(rotatio gradate diaphyseos), w nastepstwie czego jakkolwiek czlonek pozostaje
zachowanym, wytwarza sie zawsze mniej wiece] wybitne zniepodobuienie (difformi-
tas), niedozwalajace prawie uzywalnosci koticzyny. Jezeli sprawa zapalna prze.
niosla si¢ na staw i w jamie jego odbywa si¢ ropienie, a obok tego i torebka sta-
wowa jest przedziurawiong 1 zarazem jest zapalenie ropne calego trzonu kosci,
wtedy jedyna nadzieja zbawienia chorego jest predkie odjecie konezyny (amputatio).
Czasem przy ropieniu w stawie i w nasadach, trzony kosci zostajy nie zajete zapa-
leniem, w takim razie rezekeya koncow stawowych kosci najlepszym jest $rodkiem
' odnoSnie do koilezyn gérnych dobre daje rezultata. Przy ropieniu w stawach
na jednq szezegblng okolicznodé trzeba zwrocié uwage: zdarza sie czasem, Ze staw
jakkolwiek jest otwarty, skutkiem jednak zapalenia zlepnego nastgpuje obliteratio
cavt membranae synovialis, i w takich razach czlonek moze byé zachowanym.
Skutkiem gwaltownie dzialajacéj przyczyny zapalenie posoczyste zgorzelinowe
czasem odrazu sprowadza gangrene calej kosci np. szezgki dolnéj (w ciggu kilkunastu
godzin), wtedy najpredsze wyluszezenie (exzariiculatio) moZe jeszeze zbawié chorego.
Jezeli zapalenie zlo§liwe okostnéj wspdlezesnie wystgpuje na wielu miejscach szkie-
letu, wtedy $mieré zwykle koiiczy te straszng chorobe, jak rdwniez jezeli ropienie
odbywa si¢ zbyt dlugo isprawa odradzania sie kodci idzie powoli, rozwija sie
upadek odzywiania (imanitio) i chory po dlugich meczarniach Smiercig kot-
ezy zycie,



Dla lepszego wuwydatnienia roznych tych mozebnosci przytoczymy kilka
przypadkow z naszej wlasnej praktyki, tymczasem zwracamy uwage, ze w biegu
calej tej sprawy utrzymanie czystosci w ranie piérwszy jest rzecza, a odnosnie do
dzialania na ogdluy organizm, $rodki wzmacniajace (roborantia, excitantia) najwai-
nicjszg odegrywaja role. (Dokonezenie nasigpi).

Wiadomosci biezace.

— T'o statystyki wypilowania stawu biodrowego przy prichnieniu i sztyw-
noscl w stawie. II. Leisrink (drck. f. klin. Chir. XI1I, Bd, 1 I1.).

Autor rozwudazi sig nald warunkami dobréj i uzytecznd) statystyki, i stawia pytania,
ktére powinny w kazdym wypadku znalezd swa odpowied%: jak dlugo trwala choroba (az do
operacyi) ? jakie leczenie bylo stosowane ? jaki jest stan chorego majacego byé opero-
wanym? ozy cierpienie stawu biodrowego byle sprowadzone ogolna chorobs, albo o ile
takows wywolalo? Konieczna jest poréwnawoza statystyka leczenia za pomocy operacyi
1 bez niéj; gdyby to ostatnic bylo mozebne, to przy leczeniu bez operacyi nalezaloby
zustosownd wlabciwe postepowanic (opatrunek gipsowy, extensya, 16d), stare za§ metody jak
majtki B o n n e t'a (?), katapluzmy, zelazo rozpalone, odrzucié.

TPod wzgledem ostateczuego rezultatu, unalezy zebraé od uleczonych wiadomosci
o stopniu skrocenia, o polozeniu czlonka, o jego ruchliwoéei, slowem o jego uzytecznosci.

Z powodu braku blizszych danych, autor wykreslit ze swéj statystyki 8 wypadkow
wuleczenia z pozostalemi przctokami, i 11 , niewyleczonych jeszcze.“ Statystyka obejmuje
176 wypadkoéw wten sposéb rozdzielonych na kraje:

Niemcy : 85 operowanych, 18 uleczonych, 58 zmarlych, 9 niewyleczonych
(précz tego: B a um'a 7 operacyl z 1 uleczeniem,
R osera 6 operacyvi z 3 zmarlemi),
Anglin: 42 operowanych, 21 ulcczon)ch, 12 zmarlych, 9 niewyleczonych jeszoze)
{provz tego Nunneleya 5 operacyi, 4 uleczonych, 1 zmarly).

Ameryka: 29 operacy), 14 uleczonyoch, 14 zmarlynh, 1 niewyleczony

Rossya: 1 3 1 . 2 5 1 z przctokami

Francya: 18 e 2 A 12  m 2 niewyleczonych

W ogole wige 36,4Y/, uleczen.

Z wypadkow émierci, 24 zmarlo z chordb zalezuych ol rany; 23 z wyniszozenia, 12
na suchoty, 3 z rozwoluienia, 8 z maczkowate] przemiany, 4 z prochnienia rozszerza-
jacego sig.

Préez tych ktdrzy zmarlt w nastepstwie chordb zaleznych od runy, zmarlo 14 w pierw-
szych 2-ch tygodniach po operacyi, 14 w pierwszym miesigcu, 3 w drugim micsigou, 24
w kilka miesigey az do roku po operacyi, 9 diuzéj jak po roku.

Wedlug trwania choroby przed operacyg taki byl porzadek.

W oiggu pierwszego roku operowano:

w Niemezech 15 wypadkdw 2z 8 uleczeniami

w Angli 4 & B P
w Ameryce 4 X &8 %
Summa 23 A s 18 L
W drugim roku operowano:
w Niemeczech 4 5 5 — wWszyscy zmarli
w Anglit 7 s  Wazyscy uleczeni
w Ameryoe 10 & s 9 uleczeh

Razem 21 » . 16 uleczeniami.
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. ’
W trzecim roku operowano:

w Niemczech 2 wypadki — oba zmarly

w Anglii 2 B 1 uleczenie

w Ameryce 1 - — uleczony
Razem 5 o z 2 uleczeniami.

Po dluzezém trwaniu choroby operowani:

w Niemczech 2 ’s — jedno uleozenis

w Angli 1 o — uleczony

w Ameryce 3 5 2 uleczenia
Razem 6 o z 4 uleczeniami,

Wedlug tego operacye pézno robione nie dajg zlego rezultatu.

W 19 wypadkach niema podanego czasu trwania choroby, napisano tylke ,,wyni-
szczeny;,'* 2z tych 3 uleczone. W 28 wypadkach zanotowano zwichnienie; 27 ku gorze i kn
tylowi z 15 uleczentami, 1 ku otworowi owaluemu — zmurty, 14 razy zanotowane ropuie,
8 wyzdrowieh; 37 razy notowsne ropnie i przetoki, 14 wyzdrowied.

Co sig tyczy stanu panewki, w 14 podano ja za zdrowy, z tych 7 uleczonych; w 11
byla przedziurawiona, 2z tych 3 uleczone, 40 razy nic nie zanotowano: z tych 135 ulaczo-
nych. Ropnl miednicowych bylo 8, z 4 uleczonemi, w ktéryoh B a r w o 1 | przedziurawit
panewke dla umozebnienia odplywu ropy. W 56 wypadkach zrezekowano kodc ponizé)
wielkiego skretarza, z tych 29 uleczonych; w 72 powyzéj niego, z tych 24 uleczonych.
W 50 wypadkach wypilowano panewke resp. wypalono jg, z tych 21 uleczonych; w 7 wy-
padkach zaznaczono 2e si¢ panewki nie dotyksno, z tych 2 wyleozylo sig.  Wypalanic pa-
newki, po wigkszé) czedci przez Francuzow robione daje gorsze rezultaty, niz wylamanio
dlutem, W 5 wypadkach chirurg przedziurawil panewke, z tych 4 wyleczonych. W 31
wypadkach podany jest ozas do wyzdrowienia, i wynosi 1}/, miesigca do 2 lat.

Sztywnosé stawn nastapila w 2ch wypadkach; w pozostalyech wypadkach znajdowsla sig
mnicjsza lub wigksza ruchomosé w nowym stawie. W 16 wypadkach uleczeni chodzili sami,
bez zadnéj podpory. W 3-ch 2 grubg podeszwa, w 10c¢iu o kiju, w l-ym o 2 kijach,
w l-ym o kulach.

Wikazanie do operacyi podane przez Thaden s'a: t. j. nieznodny bél w ostatnim
okresie cozitidis, zasluguje na uwage, gdyz operacya jako taka rzadko jest nichezpicczna,
1 robi znosnym stan takich chorych; dla statystyki zaé jest ona nie pomyslna i diatego wy-
padki takie powinnyby byé oddzicinie stawiane.

— Uwagi co do czasu wypilowania stawu biodrowego. Rokowanie dia wypi-
lowania przy zapaleniu blony maziowéj (synovitis), dopdki ropa nie przedziurawila torebki,
jest pomyélne, Po przedziurawieniu torebki ropienie sig rozszerza i czyni rokowanic zléui,
Gdy choroba zacz¢la sie na szyjece uda, to szunse operacyi sy dobre, w tym razie gdy
wezystko chore moze byé wydalone.

Chropowata panewka lub miednica nie sa zadném przeciwskazaniem do operacyi; sta-
tystyka przytacza tyiko 4 wypadki, w ktérych przyczynasmierci bylo rozszerzenie sig proch-
nienia kosci (caries).

G 0 0o d radzi operowaé skoro sy ropnic, nie zas gdy si¢ potworzyly przetoki.
F o ¢ k operuje, skoro préchnienie stawu jest mozebne do rozpoznania.

Procesa kostne picrwotne, szezegdlnie te, w ktorych kosé zamienia si¢ w migkka mas-
s¢ dajaca sie krajaé, dajs najgorsze rokowanie dla wyleczenia po wypilowaniu, gdyz w ta~
kich wypadkach predko nastepnje zwyrodnienie maczkowate lub phtkisis; moze wezesnie
zrobiona operacya bylaby zbawienng w takim razie.

Przy przedziurawieniu panewki czy to przez chorobe, czy téz przez rekg chirurga,
wyleczenie jest mozebne.

Autor dochodzi do nastgpujacych wnioskdw :

1. Wypilowanie stawu biodrowego jest operacya, po ktdréj zycie jest mozebne, jest
operacya wprost zycie ratujges, w tym razie gdy sie dosyé wozednie j3 dokonywa.
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2. Nalezy robhi¢ wypilowanic gdy si¢ tworzg ropnie, resp. gdy moina rozpoznas
prochuienic stawu hiodrowepo.

3. D’réchnienie panewki i miednicy nie jest przeciwskazaniem dls operacyi; staraé sie
nalezy, o ile si¢ da, wydlubaé chora kosé.

— Przyczynek do zastosowania lewatyw u ssawedw. Dr.Otto Pollak
w Wiedniu (Wien.Medic. Presse Nr. 40, 1870 r.).

Czestoad i waznod¢ cierpies kiszkowynh u ssawcdw, zniewolila autora do zbadania
leczniczego zastosowania lewatyw; rezultat tych poszukiwad podajemy tu. W kazdéj lewa-
tywie uwzglednié nalezy: 19ilosé, 20 jakosé.

Co do i1losei, t. ). ile nalezy uzyé plynu do jedné] lewatywy, potrzeba bylo
odpowiedzie¢ wpierw na pytasie: juk daleko lewatywa dochodzi? W tym celu nastrzyki-
wano trupom per dnun: klsjster krochmaluy, najczeécié) uzywany do lewatyw; dla wykazania
288 jego obecnoéct w kiszkach, uzyto nalowki jodowéj znacznie wodg rozcienczondj, jasno
ioltego koloru.

W tych micjscach, dokad nastrzyknigty klajster krochmalowy si¢ dostal, powstawalo
niebieskie zabarwienic zawartodci kiszek. Ze sirzykawek uzytych do doséwiadczenia, jedna
micdcils w sobie 4, druga 8 uncyj. W okolicy otworu stolcowego zrobiono cigeie koliste,
wprowadzono w nie nitk¢ do podwiazania, i ulozywszy trupa dziecka na boku, nastrzyknigto
jedoe szprycg 4-uncyows klajstru krochmalowego, poczem nitke zaciggnieto. Po ostrozném
otworzeniu jamy brzuszné), znaleziono klajster w calych kiszkach grubych, wljeznie z kiszks
slepg. W 20 takioh injekcyach, rezultat byl ten sam, t.j. klajster dostawal sie na granice
kiszek grnbych z cicukiemi. Stosownie do wielkosei dziecka, 2-~4 uneyj plynu wystarczylo
do tego. Autorowi nie udalo si¢ nastrzyknaé wigkszéj ilodei plynu (6-—8 uncyj), gdyt po
wstrzyknigeiu 4 unueyj rsszta wytryskiwala strumieniem ex ano,

Zwiana polozenia jukié) kiszki doznajg w skutek nastrzyknigcia, odunosi si¢ gtownie do
S Romanuwmn, bedgoego najwiecéj ruchoma czeéeig kiszek grubych. Kiszka biodrowa ktora
w stanic préinym, lezy przy rectum we wchodzie miednicy, stanowila w stanie napelnionym
petle dlugs ne 5 cali, na 3/ cala szeroks, siggajaca az do wewnetrznéj strony kiszki élepéj;
nickiedy petla ta pokrywala kiszke éleps, a nawet dochodzila czasami do grzebienia biodro-
wego strony prawéj. Taka zmiana polozenia § romanum w stanic napelnienia, ma rdwniei
miejsce i u zywego czlowicka, czego dowiodly sekeye dokonane, oraz opisany przez autora
wypadek w ,Jahrd, f. Kinderheilkunde* (1870 r. 2 Hefl.), w ktérym po przedziurawieniu
aciany brzusznéj w skutek zgorzeli pepks, nastgpila mortyfikacya oczgsel S romanum.
Okrg¢znios wstepujgen, poprzeczna i zstepujaca nie doznaly widocznéj zmiany polozenia, po-
dubnie jak i kiszka élepa, va ktdrédj powstalo tylko workowate wypuklenie. W rectum, czesc
jego érodkowa t, ). czesd siegajgca od gruczolu krokowego do faldy Douglasa i za-
krzywiona odpowiednio wklgslodci kodci krzyzowé), zostala rozdeta na podobiefistwo
ampulk.

T'o rozszerzenie érednié] czebci rectum zdaje sig byé spowodowane naciskiem massy
injekeyjnéj ku dolowi, W gornéj czedci rectum mozna bylo nawet w stanie napelnionym
odrézni¢ lewe skrzywienic. Czgéd dolne rectum zostala podwiazana.

Celem przekonania sie ze plyn wstrzykniety per anwn dochodzi tylko do granicy kiszek
arubych z ecienkiemi, autor otwieral u trupéw jame brzuszng zapomocs cigeia poprowadzone-
go w poprzek kiszki prosté], zastrzykiwal klajster krochmalowy i przedwiadezyl sig ze takowy
dochodzil tylko do granicy k. grubych = cienkiemi. Jedynie przy bardzo silném ciénieniu
i przy napelnieniu kiszki slepé) do maximum, massa injekoyjns wehodzita do kiszek cienkich.
Podobny skutek nastgpowal gdy autor staral sie palcami przecisnaé¢ plyn nastrzykmiety
w kiszki grube, w kierunku coecum i kiszek cienkich.

Przechodzeniu plynu do kiszek cienkich sprzeci-
wia si¢ zastawka Bauhina, Jak wiadomo, brzegi téj zastawki schodzs si¢
w kierunku kiszki grubéj, tworzace 1éjkowaty przestwor z wierzcholkiem obréconym ku kiszce
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slepe), z podstawy zas skierowana ku kiszkom cienkim; przejscie wige plynu z k. élepéj do
k. cienkich nastgpuje bardzo trudno lub weale nie.

Bkoro jednak k. élepa tak jest wypelniona, ze brzegizastawk: stojg pionowo, lub nawet
przestwor lejkowaty przez zastawke utworzony zwraca sig¢ wierzecholkiem kun kiszee cienkiéj
a podstawa ku k. 8lepé), to przejscie plynu z k. grubych do cienkich jest mozebne, Stosu-~
nek anatomiczny zastawki Bauhiuna do k. cienkioh i grubych przemawia przeciw temu
zdaniu, iz przy ileus zawartosc k. grubych przechodzi przez zastawke Bau hina do k.
oienkich t do zolgdka; prawdopodobnié) z wymiotami wydala si¢ tylko zawartosc k, cienkich,
ktora nabrala woni kalowéj.

Autor przekonawszy sie, ze co do ilodci, nie nalezy uzywad do lewatywy wiged) nad
2—4 uncyj plynu, stosownie do wicku dzieoka, zwrocil si¢ do doswiadezen na Zywych, Wy-
konywal je na ssawoach 8-dniowych do 4-miesi¢eznyoh. Przy dawauiu lewstyw, autor nic
uzywal kodcianéj kanki, jaka zwykle sie poslugujy, z tego powodu, 2e takowa drazni blone
sluzows i latwo sie zatyka klajstrem krochmalowym.

Przy dawaniu lewatywy ssawcowi, takowa czgsto pray saméj czynnosdei lub zaraz po
piéj wychodzi napowrot, Miesien zwieracz odbytu trzeci (m. sphincter ani tertius) nie stawia
przeszkody zadaniu lewatywy, gdyz w wiekszé) liczbic wypadkdw gdzie w czasio dawania le-
watywy, ta ostatnia odeszla, nastrzykni¢to juz 1 uncy¢ plyonu, ktora to uncys jak si¢ autor
przekonal na trupach, dochodzi az do S romanum i takowe w czgici rozszerza, Przyczyna
zag szybkiego odejscia lewatywy tkwi jedynie tylko w tloczni brzueznéj i w robaozkowatym
ruochu kiszek. Jezeli si¢ nam uda przez powolt powi¢kszane cisuienie zapomoos stempls
szpryoy, zniea¢ chwilowo dzialanie tloczni brzusznéj i ruch perystaltyczny, to zdolamny wpro-
wadzié de kiszek caly ilosé plynu zawartego w szprycy, jeteli go nic jest wigeé) nad 2— 4
uncy). Dluzsze zatrzymanie wstrzyknietego plynu w kiszkach osiggnieto przez zatkanie
otworu stolcowego. Zamiast podwigzania, uzytego na trupic, zatkano anus palcem.

Auntor w ten sposdb zadawal lewatywe: Ulo2ywszy dziecko na boku, dawal mu
w usta palec lewé) reki matki aby go ssalo, prawgzud rekg matka utrzymywala nézki
przyciagnigte do brzucha. Nastepnie wprowadzal konice szprycy oliwg namaczany (bez
kaniuli} do otworu stolcowego, i wstrzykiwal lewatyweg pirzy coraz wigkszém cidnienin. Po
wstrzyknieciu, wyciagal szybko szpryce, i palcem duzym lewéj reki naciskal pusladek dziecka
blizko otworu stolcowego, w skutek czego plyn pozostawal w kiszkach przez czas dowolny.
W wiekszéj liczbie wypadkow autor mogl wstrzyknaé, stosownie do wielkosci dziecka, 2—4¢
uneyj plyou; rzadko tylko czesc lewatywy odchodzila, Najlatwié) bylo zadaé lewatywe
podcaas snu dziecka.

Autor robil takie préby z uzyciem kaniul do zaduwania lewatyw ssawoom. Wybral
on elastyczna amerykanska rurke nasadewa 15 cnt. dlugs, grubodei najgrubszego kateteru,
1 wprawial si¢ do wprowadzania jé) na trupie az do S romanum, Ulozywszy dziccko na boku,
zginal rurke, a namazawszy oliwg, wprowadzal do kiszki 4'/; cala gleboko i nastrzykiwal
1—2 uncyj klajstru krochmalowego. Plyn ten wracal sie papowrdt zwykle przy samé)
czynnosci, a nawet rurka czesto si¢ zatykala, przez co zadanic lewatywy bylo niemoichne.
Przytém rurka silnie draznila kiszki; autor przeto porzucil ten sposdb, tém bardziéj ze do
wypelnienia tak drobnych kiszek jak sa u ssawca, wystaroza matla ilosé plynu (2—4 uncyj).

Codo jakosci lewatywy: mozeona mieé za cel dzialanie micjscowe
lub ogdlne. Do pierwszych nalezg lewatywy dzialajace wprost na zawartosé kiszek lub na
blong 8luzowa (np. z wody), do drugich te, ktore muszy si¢ dosta¢ z kiszek do krwi aby sie
ich dzialanie objawilo (np. lewatywy narkotyczue).

Z miejscowo dzialajacych lewatyw autor uzywal:

a) Lewatywy z wody letniéj z dodatkiem lyzeczki oliwy, dzialaja one
rozmigkczajaco na zawartosé kiszek i pobudzaja ruch robaczkowaty, sa one wakazane przy
zaparcin stolea,

}) Lewatywy z rumianku otrzymujjsie przez nalanie wrzacéj wody na
ramianek. Dzialsnie ich polega rdéwniez na wyprdZnieniu zawartodci kiszek, przyczém
jednak uspakajaja sie nerwy kiszkowe. Uzyto ich przy wzdeeiu (flatulencyi).
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Lewatywy 2 wody i z rumianku wydalane zostsja czesto przy ich dawaniu; przez prze-
czekanie udawalo si¢ skoficzy¢ zadanie lewatywy, dzislanie tlooczni brzusznéj stawalo sie
powoli coraz slabsze i moglo by¢ tém latwié) przezwycigzone.

c) Lewatywy z krochmalu przygotowuja si¢ przez gotowanie kroch-
malu z woda goracg do konsystencyi syropu. Dzialaja one lagodzaco na blong éluzows
(efnhiillend), moga przeto oslabié lub zniesé zupelnie wplyw szkodliwéj wydzieliny. Uzyto
ich przy katarze kiszek {cholera infantum).

d) Lewatywy dciagajgce. Do celowleczniczych uzywaja sig lewatywy
z alunem 1 saletranem srebra ('/; gr. pitr. arg. lub 3—4 gr. alunu do lewatywy). Dziala-
nie ich polega na &cigganinu blony éluzewdj i zmniejszaniu wydzieliny, i écinaniu istot bial-
kowatych., Uz2ycie ich jest wskazane tylko przy enteritis follicularis.

Lewatywa éciagajgea zawierata tylko Y'3—1 uncyj plynu, podczas gdy wszystkie iune
mialy po 2—4 uncyj, stosownie do wicku dziecka,

¢e) Lewatywy 2z octu, skladaja si¢ w polowie z ootu, w polowie z wody.
Wywieraja one silne podragnienie na blong 8luzows, powickszajas wydzieling i pobudzaja ruch
robaczkowaty i1 maja przcto dzialame czyszezgce. Wskazane sy przy stanach naplywowych
do mézgu i blon jego (skoro niema 2adnego cierpiema kiszek).

Z lewatyw ktorych wplyw objawia si¢ dopicro po przejéciu w krew, byly robione:

a) Lewatywy narkotyczne t.j. lewatywy ztinct. opiz, Do lewatyw
z kroohmalu, saletranu srebra lub atunu, dodawano krople tinct, anodyn. simpl. Zmniej-
8zajg one wydzieling blony sluzowéj i zwalniaja ruchy robaczkowate kiszek. Uzywano ich
przy katarze kiszek (enteritis follicul., cholera infantum).

Podczus gdy wszystkie wymienione dotgd lewatywy wywieraly wlasciwe swe dzialanie
pozostajac 2—4 minut w kiszkash, potrzeba do tego bylo przy lewatywach z opium, naj-
mnié) kwadransu czasu.

) Lewatywy z mleka: w wypadkach gdzie wprowadzenie pokarmu
przez ueta bylo niemozebne, np. przy szczgkoscisku {¢rismus), autor wstrzykiwal mleko in
anwm, bez 2adnego skutku,

Uzycie lewatyw przy cierpieniach kanaln krggowego zaslugiwalo na uwage a priori
ze wzgledu na miejscowe dzialanie. Skutki takowych w bardzo licznych zebrane doéwiad-
czeninoh, rozumie sie przy uregulowaniu dyety, nalezy uwszaé jako bardzo pomyslne. Do

uzytku lekarskiego zaleci¢c mozemy wazystkie przytoczone rodzaje lewatyw, z wyjatkiem le-
watyw z mlcka.

— §. p. Ildefons Krysifiski. W dniu 13 pazdziernika biezacego roku, liczne gro-
no krewnyoh, kolegow, znajomych i przyjaciol, odprowadzito na micjsce wiecznego spoczyn-
ku, zwloki 4. p. Ildefonsa K rysihskiego, Doktora Medycyny i Chirurgii, Czlonka
Warszawskiego Towarzystwa lekarskiego, bylego Naczelvego Lekarza tutejszego szpitala
dla oblakanych, Swietego Jana Bozego. Zmarly liczyl 75 lat wicku, a 52 zawodu lekars-
kiego. Drzed dwoma laty Gazeta Lekarska (patrz T, IV Nr, 48 z roku 1868) podala wia-
domos¢ o obehodzie jubileuszowym &. p. doktorow K rysinskiego i Kosztulskie-
g o, odbytym w dniu 28 maja, 1868 roku. Dzié obaj juz nasi jubilaci spoczeli na wieki
po trudach pracowitego i peluego zaslug zywota.

Szanowny nestor naszych psychiatrow, urodzony w dniu 11 lutego, 1795 roku, ode-
bral poczatkowe staranne wychowanie w domu rodzicielskim, Przed otwarciem uniwersy-
tetu Alexandryjskiego, istmala w miedcie naszém, wyisza szkola lekarska, stanowizca nastep-
nie fakultet rzeczonéj wazechnicy. W poczet ucznidw owéj szkoly zapisal sig¢ 8. p. Kry-
sihski i po zlozeniu écislych examindw otrzymal stopiefi naukowy magistra medycyny
w roku 1814, Nastgpne dwa lata podwigcil dalszemu ksztalceniu sie w obranym zawodzie
na weszeohnicach niemieckich. Przebywal kolejno w Berlinie, Getyndze ! Wiedniu, studyujgc
rozmaite galezic wicdzy lekarskié), z postdd ktorych ze szczegolném zamilowaniem oddawal
si¢ medycynie publicznéj i chirurgii. Zbogaciwszy w ten sposéb znakomicie zakres swoich
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wiadomoéci, powrocil do kraju, 1 zlozyl scisly examin doktorski, nast¢pnie napisal rozprawe
inauguralna, pod tytulem: ,,De frigovis in typho usu et virtute,'’ takows bronil publicznie
w doiu 26 pazdziernika 1817 roku 1 uzyskal dyplom na stopied doktora medycyny i chirur-
gil, » wkrotce potém, zlozyl examin administracyjny w bylé) Radzic Stanu Krolestwa Pol-
skiego, na stopies Fizyka Wojewdidzkiego, odpowiadajacego dzisiejszemu urzgdow! Iuspektora
Wydzialu lekarskiego w Rzadach Gubernialuych. Nastepnie pocrgwszy od roku 1818 po-
wolywany byl kolejnu na rzeczony urzgd Iizyka najprzdd w Radomiu, a potém w Warszawie,
z ktoréj to posady przeszedl do sluzby wojskowo-lekarskiéj w owezesnd] armii krajowdéj. Zbyt
szczuply zakres niniejszego wspomnienia, nie dozwala mnie szczegolowié] skreslaé zuslug
i p.Krysihskiego jake czynnego i gorliwego lekarza sadowego, oraz bieglego ope-
ratora, jakim byl bez zaprzeczenia, wedlug zdaula swiadkdw dwezesuéj jego dzialalnosci na
polu nankowdém i praktyczném.

Przez lat Lkilkanadcic mieszkajgo w Paryzu, 6. p. Krysisaski wszedl w blizaze
stosunki ze znakomitemi psychiatrawi tamtejszemi. Po zlofeniu odpowiedniego examinu
fakultet paryzki potwierdzit mu dyplom doktorski uzyskany w Warszuwie, Wowezas to
oddal sie z zamilowaniem nauce chorob umyslowych i nerwowych, a nawet przez czas pewien
pelnil obowiazki lekarza przy slynnym zakladzie prywatnym dla oblgkanych, doktordw Fal-
reta i Voisin'a w Vanvres pod Paryzem. DMialo to micjsce w roku 1843. Po po-
wrocie do kraju, jako wyksztaleony specyalista w zawodzie psychiatrycanym, w roku 1846
otrzywal nominacya na lekarza ordynujacego w szpitalu Sgo Juna DBozego w War-
szawie, gdy lekarzem Naczelnym byt Dr. M ylo; a we dwa lata pézniéj, po usu-
nigctn  sig  tego ostatniego, awarnsowany zostal na Naczelnego lekarza tegoz szpi-
tula, ktore to obowigzki spelnial nicprzerwenie az do roku 1867. Zmarly po
lozyl podwojne zaslugi w tutejszym zakladzie dla oblgkanych, Najprziod z obj¢ciem przezeh
zarzadu lekarskicgo, postepowanie z choremi stalo si¢ znacznie lagodniejsze niz poprzednio,
znikla znaczna czesé Srodkow krepujacych, stanowigeych dotgd niemal gléwng zasadg leczenia,
a pozostale kaftany i r¢kawiczki ochronue, rzadko tylko bywaly choryw zastosowywane,
1 to tylko w razach kouiccznéj potrzeby i me podlug samowuli dozornjacych straznikow, lecz
z wyraznego polecenia lekarskiego. Powtdre, leczenie w ogolnosci tak érodkami farmakolo-
gieznemi, jako téz hygeniczno-dyetetycznemi, stalo sig wigeéj racyonalném, odpowicdniém
wepolczesnemu stanowi nauki lekarskiéj, 6. p. Krysidski bowiem bawigo przez czas tak
dlugi w Paryzu, uzyl tego pobytu na rozszerzenie 1 uzupelnicnie i tak juz obseernych wiado-
mosci swoich nabytych w kraju i po uniwersytetach niemieckich. Dwudziestoletnia przeszlo
dzialalnosé 4, p. Krysifskiego na polu administracyjno lekarskiém w szpitalu, nie
przeszla bez znacznego pozytku dla te) instytueyi, jak tego dowodzi coraz wigedj rozwijajace
sie do 1iéj zaufanie rodzin, ktore jéj oddawaly swoich czlonkdw wva opicke lub kuracys.
Wykazy statystyczne szpita_la gwiadczy, 2e¢ przez ten przecigg czasu licgba chorych w nim
wzrastala wprawdzie powoll, ale rok rocznie. Zmarly z poczatku sam zajmowal si¢ wszystkie-
mi choremi, gdy wszakze ilos¢ ich tak sig zwigkszyla, ze niepodobna bylo jednemiu lekarzo-
wi sumiennie podolaé swoim obowizzkom, wladza postanowila utworzenie posady drugiego
lekarza, jako ordynujacego, na ktora téz w r. 1859, po odbyciu dwuletniéj podrézy naunkowd]
zagranica, powolany zostal prof. Dr. Y las kowski DPrzy tak zwigkszonych sitach Ickars-
kich instytucys jeszcze pomyslnic] si¢ rozwijala, liczba chorych tak si¢ zwiekszyla, ze musia-
no wzniedé nowy budynek dla chorych pensyouarzy niespokojnych i znowu na wniesek &. p.
Krysitoskiego, wroku 1864, ogloszono konkurs na posade nowego lekarza ordynujs-
cego, ktdra po zloZeniu exeminu konkursowego, pozyskal piszaoy te slowa. W ciagu ostat-
nich kilku lat dzialalnosci na polu urzedowém, Krysi Aski kilkakrotnie byl powolywany
przez wladze na sedziego w delegacy: konkursowéj, wyrokujacéj o uzdolnieniu lckarzy
wspalubiegajacych si¢ o posady szpitalne, juko téz na czlonka komitetu projektujgcego utwo-
rzenie nowego zakladu centralnego dla oblgkanych pod Warszaws.

Dzialalnosé naukowo-literacka zmarlego uwydatniala si¢ gldwnie w sprawozdantiach
z ezynnosei szpitalnych, skladanych b, Radzie Glownéj opiekuficzéj zakladdw Dobroczynnych
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i b. Radzie lekarskiéj, ordz w licznych opiniach o stanie umyslowym podsadnych, przee
Sady Karue wymaganych. W roku 1822 napisal rozprawe, na spostrzezeniach wlasnych
opartz, pod tytulem ,0 czarnéj krobdcie czyli Zydowece, " iprzedstawil ta-
kowg Warszawskiemu Towarzystwu lekarskiemu; tegoz roku wybrany zostal na czynnego
czlonka towarzystwa. W roku 1828 oglosil w Pamigtniku lekarskim, wychodzgeym pod re-
dakcys DraMalcza, rozprawe ,,0 zewnetrzném uiyciu saletranu sre-
bra'® W roku 1864, wapolnic ze . p.Frydrychem, oraz zprof. Plask o w-
n ki m, doktorem L ubels kim izemng, powzigl myél utworzenia w louie towarzystwa,
oddzialu poswicconego badaniu chorédb umyslowych, uwerwowych i psychiatryi sgdowé).
W ciagu tegoz roku i nast¢pnego 1865, wybterany byl na prezesa oddmalu, ciggle biorge
czyony udzial w jego posiedzeniach i dyskussyach. Lgeznie 2 czlonkami rzeczondj sekcyi
ulozyl nomenklaturg polska i klassyfikacye chordéb umyslowych, przyjeta po dzid dzien
w szpitalu i oddzialach Warszawskich dla oblgkanych.

Na tym zamykamy krdtki rys biograficzny 6. p. Krysins kicgo, nadmienia-
jao, ze zmarly obok wyzszego wyksztalcenia naukowego, Igczyl w sobie liczne przywmioty ser-
ca i wmyslu, oraz doweip wrodzony jednajgey mu tych wszystkich, z ktéremi pozostawal
w blizezych stosunkach. Doozekawszy péznego wieku zachowal zupelng przytomnoée i rze-
wos¢ umyslu, nie odstepujaca go nawet w ostatnicj chorobie, Sit ei terra laevis.

Stanistaw Chometowsk:.

— Statystyka ranionych i chorych w biezgcéj wojnie. Do d. 28 z. wrzesnia
" do centralnego biura nadeslano 1188 raportéw z réznych lazaretéw niemieckich. W nich
wykazano 54450 ranionych i chorych. Z téj liczby wyzdrowialo 1 prawdopodobnie unapo-
wrot do "armii odeslano 3808; rekonwalescensow jest 4597, umarlo w lazaretach 518,
w téj liczbie 7 lekarzy. Dr. Sohlesinger w sprawozdaniu swojém podaje na
90000 liczbg ranionych i chorych w armii niemieckiéj.

~— W armii niemieckiej pod Metz podlug #rddel lekarskich pruskioh panuje silna
epidemia tyfusu i dysenteryi. ‘I'a ostatnia przybrala grozne rozmiary i amiertelnosé jest
wielku, Gldwnym powodem licznych przypadkéw gmierci sg zle warunki hygieniczne, zla
woda, a zwlaszcza niedostatek zdrowego gotowanego migsa.

~— Do armii niemieckiej przybylo z Ameryki 7 lekarzy,

— W piérwszym wykazie strat osdb, do sluzby zdrowia armii niemieckié¢j nalezacyoh,
znajdujemy 21 przypadkéw émierci lekarzy z ran odniesiunych,

— W Ciechocvinku, znaném miejscu Zrédel leczniczych, polecono urzqdzié pomiesz-
czenic dla szpitala wojskowego wedlug systemu barakowego, na odbywanie kuracyj
w czasie lata. DPosylani tam beda corocznie chorzy wojskowi, Warszawskiego wojennego
okregu 2z doktorem, stuzba, szpitalnemi utensyliami i apteka. Na urzgdzenie powyiszego
pomieszezenia rzgd wydzielit summe rs, 7,700, A

~— Zatwierdzeni zostali: zostajacy przy ministeryum oswiaty narodowéj, doradzajgcy
czlonek Rady lekarskiej ministeryum spraw wewngtrznych, doktor medycyny i chirurgii,
radoa tajny Pirogow — w godnodci czlonka honorowego wojenno-lekarskicgo komitetu
naukowego; honorowy lejb-akuszer dworu Jego Cesarskiéj Mosci, professor zwyczajny
cesarskiéj medyko - chirurgicznéj akademii, doktor medycyny, rzeczywisty radca stanu
Krass owski-— wgodnodci czlonka doradczego wojenno-lekarskiego komitetu nau-
kowego, — obaj pozostawicni w obowizzkach dotychczas zajmowanych.

wBirs, Wied,\

Redaktor odpowiedzialay Prof. Dr. Girsatowt,

hedakoya Gazety Lekarskiéji Biblioteki Umiejetnosoi Lekarskiohn przy
rogu ulicy Jasnéj i Zielonego placu, w domu Jaroszyiskiego, Nr. 1364, mieszkania Nr. 6.

W Drukarni Gazety Pelskié), przy ulicy Danitowiczowskié), Nr. 613, — Hozroaeno Ilemayporw.




