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TRESC :  Rozprawy naukowe, O leczeniu i piclegnowaniu oblakanych w czasach dawnicj-
szych i terafuiejszych. Przez Dra medycyny A. Rothe, naczel. lck. zakl. dla
oblak. w Warszawie, czl. Towarz, niem. i wied. psychiatréw. (Ciag dalszy)., O dzia-
laniu fizyologiczndm 1 wlasnosciach leczniczych wodanu chloralu (Hydras chlorali).
Spostrzeienia I, Alexandra Janiszewskiego, lekarza szpitala sw. Jana Bozego w Lubli-
nie (Ciag dalszy). Hromika Zagraniczna. Kumys i jego uzycie w medycynic. Przez
Dra Wiktora Jagielskiego, Dra med. Uniwer. Berliniskiego b, naczel. lek. w armii
pruskiéj. Tlum. z angicl. Dr. med. Jan Kwasnicki, lek. ord. w Szpit. Lwang.
(Cigg dalszy). Stafystyka lekarska. Obraz ruolu i postepu zlrojowego w Kryniey
w r. 1870, Skresht Dr. M. Zieleniewski lekarz rzadowy Zakl., zdroj. w Krynicy.
Wisdomosel bicigre.  Posiedzenie Komisyi Balueologicznéj w Towarzystwie Nauko-
wéin  krakowskiém z d. 29 marca 1870 r. Przez Dra M. Zieleniewskiego. Suner-
telnoé¢ w Paryiu w czasie oblezenia, DProf. Naunyun, Kahne, Chwostek,
Liebreich. Instytut anatomiczno-fizyologiczny w Petersburgu. Nowe cza-
gopismo lekarskie. S. p. Prof. Niemeyer, Wagner, Keith, Mitscher-
lich, Melzer, Stanek. Dodatek. Historya Zakladu Sgo Kazimierza w Warsza-
wie, DPrzez Den Jana Filipa Kuleszg. (Dokofczenie) Opis szpitala Ewangelickiego
w Warszawie. Skreslony przez Ludwika Spiessa, kuratorategozszpitala, (33 — 40). —
Patologii 1 Terapii szczegélowé) T. I, Cz, II, ark. 7, Gynekologii ark. 23, Anatomii
praktycznéj ark. 21szy, Fizyologii T. 11, ark. 5.

O leczeniu i pielegnowaniu obigkanych w czasach dawniejszych i terazniejszych.
Przez Dra medycyny A, Rothe, Naczelnego lekarza zakladow dla oblakanych w Warszawie,
Czlonka Towarzystwa Niemieckich i Wiedenskich psychiatrow.

(Ciag dalszy *)

Hippokrates (r 500 przed Chr.) przeprowadzil ostateczne wyswobodze-
nie wiedzy lekarskiej z rak kaplandw i Smialym krokiem wstapii na droge badan
przyrodniczych. On pierwszy objasnia zjawiska przyrody jako fizyczne a nie nad-
ziemskie, i lubo nie zaprzecza boskiej istocie przyrody, jednak tlumaczy zjawiska
jé&) w spusob prosty i naturaloy. On téz pierwszy, wyraznie oSwiadeza: Ze obla-
kanie jest choroba mézgowa, co jednak, pomimo calej prawdy dopiero w ostatnich
blizkich nas czasach nalezycie uznano i oceniono. Leczenie zas odpowiadalo
owczesnymn pojeciom fizyologicznym.

*) Patrz Nr. 39 Gaz. lek.
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Sokrates (r.400 przed Chr.) uwaza za oblakanych tych mianowicie, ktorzy
pp. mniemali, iz s3 zbyt wysokiego wzrostu, aby przechodzié przez bramy miasta bez
nachylenia sie. Platon (r. 340) najpierwszy z pomiedzy filozoféw, uwaza oblaka
nie za zjawisko naturalve, a tém samém polozyl pewne w tym wzgledzie zaslugi.

Podobniez zasluguja na wzmianke: Erazystratus (293 r. przed Chr.)
i Filotymus. Ostatni z nich uleczyl pewnego oblakanego, ktoremu si¢ zdawalo,
iz mial Scietq glowe, przez to, iz kazal mu zrobi¢ czapke olowiana, ktora pacyent
nosil dopdty, dopdki jej ciezar nie przekonal go o obecnosci glowy.

Wazniejszym dla nas jest jeden z pastepeéw Hippokratesa, Askle-
piades z Prusy, przebywajacy w Rzymie pna lat 100 przed Chrystusemn.
Pojecia jego o oblakaniu tém bardziej zaslugnja na nuznanie, ze oprocz muzyki, wina,
dwiczenia pamig¢ci i uwagi, uzywal jeszcze kgpieli i puszezania krwi, unikajac
prawie zupelnie $rodkéw przymusowych,

Réwnie swiatlymi myslicielami i scislymi badaczami byli zwolennicy Hip p o-
kratesa, Areteusz i Coelius Aurelianus, bedacy niejako ostat-
pimi lekarzami starozytno$ci, Jubo niemozna o nich powiedzieé, 2ze mieli wiasciwe
pojecia o oblakanin, a tém bardziéj o leczeniu i pielegnowanin chorych tego rodzaju.

Tyle jest pewnem, ze nigdzie w staroiytnosci nie dostrzegamy pogardy lub
wyszydzania oblgkanych, zle obchodzenie si¢ z nimi, uzycie kajdan, lafcuchéw
i pet, bicie lub wigzienie chorych, nigdzie napotykaném nie bywa. Przeciwnie,
otaczano oblakanych pewng czcig, jakoby uwielbieniem, a leczenie, gdzie o tako-
wém jest mowa, bylo racyonalne i proste, zastosowane do istoty rzeczy i odpo-
wiednie 6wezesnemu rozwojowi ducha naroddw. Swiat starozytny wszystko to, co
bylo nadzwyczajnem 1 nie latwem do wytlumaczenia, uwazal 2za nadziemske.
Ztad tez, jak to slusznie powiada Friedreich, wiara w cuda spotyka sie
glownie w dzieciecej epoce Zycia narodow.

Doda¢ tu winienem, iz medrey i lekarze starozytni, faczyli wszystkie formy
oblakania, pod imieniem melancholii i manii.

Z pomiedzy lekarzy arabskich, ktorzy jak wiademo, stanowili osobng szkole,
zastuguje na szczegdlng wzmianke Baktiswah, (847 r. po Chrystusie) lekarz
Kalifa Matawakel Siedzial on raz na kanapie z Kalifem, iten ostatni bawiac
sig jego suknia (talarem) rozdarl mu rekaw. Rozmowa toczyla sie wlasnie o obla-
kaniu; kiedyz sadzisz, rzekl Kalif, ze nalezy oblgkanego zamknaé i zwiazac?
Jedna z najwainiejszych oznak szaleiistwa, odrzekl lekarz, jest gdy oblakany roz-
dziera rekaw swojego doktora, Kalif si¢ uSmiechnal.

Razes, przelozony szpitala w Bagdadzie. zalecal gre w szachy, jako $rodek
rozrywki i leczenia melancholii, i prawdopodobnie sam ja wtym celu wynalazl.
Awicenna ganilekarzy, ktorzy w leczeniu oblakania uzywaja zelaza rozpalo-
pego (zegadla), jest to zarazem najdawniejsza wzmianka o uzyciu tego Srodka u cho-
rych na umysle.

Za najpierwszego bardziej racyonalnego autora, z dziedziny psychiatryi, nwa-
zaé¢ nalezy Celsa, urodzonego na lat 30 przed Jezusem Chrystusem. On to
rozwingl 1 wzbogacil zdania i1 spostrzezenia swoich poprzednikéw, i mial wielu
nasladowcow, ktérzy jednak niczém wazniejszém sig nie odznaczyli.
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Najwazniejszym z téj epoki, byl bez zaprzeczenia Galenus (130-—-200 r.
po Chr.), Ktory réwniez uwazal mozg za siedlisko czucia, wyobrazni i woli. Nale-
zalo si¢ spodziewaé, ze za jego przykladem, nauka o chorobach umystowych jeszcze
bardziej si¢ rozwinie, gdy tymczasem oczekiwania te nietylko si¢ nie ziscily, ale
nawet okazal si¢ kierunek wsteczny.

Przyczyne tego zwrotu nalezy szukaé, w duchu czasu owéj epoki, to jest
w upadku Swiata starnzytnego, pogaiiskiego 1 w zwycieztwie Chrystianizmu.
Nauki lekarskie, a tém samém i psychiatrya, popadly w stan barbarzyistwa
| uspienia, Juz bowiem barbavzyficy stlumiaja poped naukowy, juz znowu $leps

zabobony i fanatyczna bigoterya zagradzaja swobodnemu rozwojowi nauk przy-
rodzonych,

Nauka lekarska uprawiang byla prawie wylacznie tylko w szkolach klasztor-
oych, dlatego dziwié nas nie powinno, ze niebawem cuda $wietych, moc relikwii i t. p,
nabraly znaczenia wickszego od wiadomosci $cisle naukowych.

Wprawdzie niektérzy uczeni usilowali sila ducha zwalczyd przesady, ktére
mianowicie w krajach chrzecijafiskich tak wielky odgrywaly role i wystgpuwali
przeciw obludnemu mistycyzmowi; jednak ludzie owego czasu byli za slabi, aby
skruszyé wladze mnichow,

To, co antorowie dawniejsi pozostawili po sobie dobrego, poszio w zapomnienie,
a lud zaglebial si¢ coraz wigcej w peta bajecznych cudownyeb kuracyi, a cudotwor-
ezy §wieci byli na porzadku dziennym. Najpiekniejsze, najdoskonalsze badania
czaséw przedchrzedcijaiiskich uwazane byly za przeklete, a lud prosty wierzyl
tylko w Swietych i w szatana (L. Fuiguier. Histoire du merveillenr), uwazajac
mezdw, ktorzy si¢ podwigcali nauce, a glownie naukom przyrodzonym, za czare-
dziejow i meczeniska $mieré im zadawal, jak to widzimy na osobach Plotra
z Albano, Cecco z Aseulo 1 wielu innych.

Przy takich okolicznoSciach, dgaznoéé naukowa i zamilowanie do badai przy-
rodzonych, coraz bardziéj slablo, a ciemnota (obscurantismus) coraz szerzej si¢ roz-
siadujac, wprowadzala na stos kazdego, kto tylko o$mielil sig mysleé nieco samo-
dzielniéj. To nam objasnia, dlaczego i lekarze owego czasu musieli ukorzyé czolo
przed przesadami, walka rozsadku z cieinota byla zbyt nieréwng, a perspektywa
stosu zanadto odstraszajaca, aby kto sie mogl swobodnie oddawaé Scislemu badaniu
przyrody. Ztad téz i psychiatrya lezala odlogiem, a nabytki jéj z téj epoki, nawet
na wzmianke nie zasluguja 1 przez ciag kilku wiekéw padaremnie poszukujemy
nazwisk, ktérymby jaka zastuge na tem polu przypisaé mozna.

Do polepszenia tego stanu rzeczy potrzeba bylo zupelnego rozbudzenia litera-
tury klassycznéj, wynalezienia sztuki drukarskiéj, oraz odkryé i wynalazkéw, doke-
panych przez Galileusza, Torricellego, Kopernika i Keplera,
a nakoniec przez reformacye.

Tak wigc dwa razy nauka lekarska musiala byé wyrwana z rak kaptafskich:
raz w starozytnosci przez Hip pokratesa; drugi, w tysiac pigéset lat pozniej,

*®
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przy wspoludziale reformacyi, od ktéréj dopiero zaczeto powierzaé Swieckim uczo-
nym katedry lekarskie,

Pomimo tegv jednak, wiara w kuracye cudami, w sile uzdrawiajaca gwiazd
i wwladze zlych duchéw nie ustawala, bedac weigz podtrzymywang przez ducho-
wielistwo, W tym duchu postepujac, pojmowano téei odpowiednio i oblakanie,
leczac tego rodzaju chorych biczowaniem, zazegnywaniami, torturami i t. p.

Gdy w rokn 1518 Melanchton w Wittenbergu, wskrzesil znaczenie
filozofii Arystotelesa, otworzyl on jednoczesnie droge badania przyrody,
a oceniajac nalezycie zaslugi starozytnych na tém polu, przywrécit Hippokra-
tesowi, Galenowi i Areteuszowi to uznanie, jakiem si¢ dawniéj
cieszyli.

Im wigee] nauki przyrodzone nabywaly znaczenia, tém zapalczywiej toczyla
sig walka przesadow, mistycznych zabobonow i scholastycznéj pedanteryi z nauka.
postepujaca naprzod tem odwaznigj, Zze jednoczeSnie usilowala wybawié sie z wie-
z0w kosciola.

Nauka o oblgkaniu wiele ucierpiala od szerzacéj si¢ coraz bardziéj wiary
w djabla i w czarownice; oblakanych starano si¢ jak najusilniéj usunaé z rak lekar-
skich 1 oddawano pod opiek¢ duchowiendstwa. Na koicu XV wieke objawila sie
w Europie, a szezegolniéj w Niemezech, prawdziwa epidemia czaréw i mniemanych
czarownic nie bylo nigdy wigcej, jak w koten XV 1 na poezatkach XVI wieku.
A wiara w wplyw szatana na wypadki historyczne nigdy nie byla tak zgubna jak
w téj wlaSnie epoce. Oblakani, ktérych starozytnosé uwazala za uprzywilejowanych
wybrancow bostwa w chrzescijadskich pafnstwach XVI i XVII wieku, gineli, jako
przez szatana opgtani.

Medycyna i prawoznawstwo ulegajac mocy zabobondw i sile ducha czasu,
byly jakby trzymane na wodzy przez teologije i fanatyzm.

Przesladowanie mniemanych czarownic przybralo wkrotce charakter prawdzi-
wego niszczenia, szczegOlniej tez od czasu, jak inkwizytorowie Institutor
i Sprenger, (1484 r) zawmienili inkwizycye w ciagla instytucye mordowania
i tepienia ludzi pa chwalg boska. Tak w samem elektorstwie Trewirskim (Zrier)
w ciggu kilku lat zgladzono prawie 6500 osoéb, jako obwiniosych o czary
1 opetanych,

Muniemanie a raczej obled, ze sig jest oczarowanym, dzialal jak zarazliwa
trucizna na cale miejscowosci i pokolenia. Tak w miasteczku Friedberg w Nowéj
Marchii (Neumark), jednoczeSnie prawie 150 oséb obwinialo samych siebie, ze ich
szatan opgtal. W miescie Spadow, w roku 1594, pewien czeladnik kapeluszniczy
ulegl tego rodzaju oblgdowi, 1 niebawem choroba dotknela 30 —40 oséb, ktére po-
czely wyprawiaC rozmaite oszukaistwa i kuglarstwa, wykonywajac jednoczeSnie
najrozmaitsze rachy gimnastyczae. (Dalszy cigg nastgpe).
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O dziataniu fizyologiczném i wtasnosciach leczniczych wodanu chloralu. .
(Hydras chlorali).

Spostrzezenia
F'. Aleksandra Jsniszcwskiego, lekarza szpitala Sgo Jana Bozego w Lublinie. .

Spostrzezenie 2. Mania ogolna., Chloral stosowany kilkakrot-
nie dla sprowadzenia snu i zbadania stopnia
znieczulenia. Wyleczenie.

W dnin 20 pazdziernika 1369 r. na mocy decyzyi Sadu Kryminalnego odda-
nym zostal na kuracya do zakladu obfakanych, Jan Z ., gospodarz rolny z wsi
Kozice, ktory przed 3ma tygoduiami pokliociwszy sig va polu z sasiadem, skaleczyl
mu reke sierpen, 1 w zamian, silnie przez niegoe w glowe kamieniem uderzonym
zostal, Po powrocie do domu, okazywal juz $lady rozwijajacego sig cierpienia,
uskarzajac si¢ na dzwonienie w uszach i nieznodny bol glowy w ciemieniu, polgczony
z stukaniem i ciénieniem. Srodkéw zaradezych nie uzywal zadnych, gdyz pocia-
gnietym bedac do odpowiedzialnosei sadowej, wkrotce zakwalifikowanym zostat do
domu badan wLublinie. W wiezieniu na 3ci dzien po przybyciu, stracil
przytomnosé i rozmaitych nieporzadkow i gwaltdw dopuszczad sie poczal.

Po przybyeiu do zakladu, przedstawil znaki nastegpajace: Wazrostu jest $re-
dniego, blondyn, budowy watléj, wyraz twarzy chorobliwy, skoéra i blony szluzowe
blade, tetno miekkie, drobne i czeste; budowa czaszki prawidlowa, guzow, zakle-
sloSci, nabrzmied i shicOw nie przedstawia,

Pod wzgledem psychicznym, wazniejszemi sa nastepujace objawy: chory na
miejscu usta¢ nie moze, lecz nieustannie si¢ kreci, mowiac glodno wiele, w czém
jednak sensu ani loiki dopatrzyé niepudobna. Zapytany, czesto nie odpowiada
odrazu, cz¢Sciej jednak, pojmuje pytanie dopiero po wielokrotném onego powtérzeniu,
bezwatpienia, w skutek zajecia si¢ obrazami, ktore mu chorobliwa wyobraznia bez
ustanku nasuwa. Od jedzenia wstrzymuje sie, przypuszczajac zlosliwe wzgledem
niego zamiary drugich, i cheé otrucia go. W nocy nie sypia zupelnie z powodu
omamow sluchowyeh. )

Pomimo zadawania mu $rodkow uspokajajacych, mianowicie: przetworéw
makowcowych jakoto: 10—20 gran proszku Dovera, lub téz po 1 gr. morphiny,
to znéw po 1—1'/; gr. narceiny, i pomimo stosowania kapieli cieptych przediuzonych,
czystych, lub téz gorczycowych, uspokoié¢ chorego ani téz snu sprowadzié bylo
niepodobna,

W takim stanie podbudzenia, z matemi przerwami, chory pozostawal do dnia
20 listopada, w ktorym to doiu, wspdloie z Drem Jankowskim zadaliSmy
mu wodanu chloralowego scrup. 4, rozpuszczonego w !/, unc. wedy, z dodaniem:
takiéjze ilosci liposoku arabskiego, na jedng dawke.

Chory wypit lek chetnie o godzinie 12 z poludnia; poczul smak nieprzyjemuy,
zazadal cukru, nastepnie zaczal mowic glosno i okazywal cheé do chodzenia; dodad
wypada, ze w doiu tym, byl nieco spokojniejszym i wiecéj milczgcym.

= %

*) Patrz Nr. 40 Gaz. lek.
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Po uplywie 15 minut wesolosé¢ coraz bardziej wzrastala. Wszystko co mo-
wil, zdawalo mu si¢ bardzo S$miesznem, $mial sie wige serdecznie i cheial chodzié,
na co mu zezwolono; zrenice mial rozszerzone. Chodzi} duzemi szybkiemi krokami
pewnie i prosto. Po uplywie jednak 15 minnt, chod jego stawac sie¢ poczal mniej
pewnym, a ruchy rak i calego ciala wiecéj ociezale; mowil jednak wiele i dobitnie.

Po 10civ minutach mowa jego stawala sie wolniejsza, twarz wyraz smutniejszy
przybrala, chod nie byl jus milym choremu, uwazal wiec za stosowne powrocié
do l6zka. Lezal spokojuie rozciagniety, oa pytania odpowiadal leniwo, oczy otwie-
ral powoli, zamknawszy za§ powieki, dluzéj jak zwykle trzymal je w tym stanie.
Zapytywany co czuje, skariyl sig ze go Swiatlo razi, Ze mu szumi w uszach, Zze
zdaje mu sig, iz mu si¢ spaé chee ale zasnaé nie moze; poziewal przeciagle i glosoo.
Podnoszone przez nas konczyny jego dolne i gorne, opadaly wlasnym ciezarem,
na co chory patrzal obojetnie. Wreszcie przebywszy w takim stanie minut 20,
przykryl si¢ koldra, uloiyl wygodnie i spac zaczal, a przeciagle chrapania po calej
rozlegly sie sali.

Temperatura ciala wynosila:
przed podaniem leku . . . 374°C. .

w chwili zasniecia c1s o« m6He C.
Tetno: przed podaniem leku . LG

w chwili zaSniecia . . . 60
Oddech: przed podaniem lekm . . . 16

w chwili zasniecia o b IS

Po przekonaniu sig Ze chory 5pi na dobre, przystapiono do préobowania czu-
losci skéry w miejscach najezulszych, jakoto: koncach palecdéw, czola, nosa i warg
girnych. W miejsca te whijano szpilke dosé gleboko, przyczem zadpego znaku
czucia chory nie okazywal, a nieczulosé byla tak wielka, Zze klucie podnosia, czola
_1 nosa nie wywolalo odruchéw, Kktéreby ksztalt i wyraz twarzy chwilowo zmienialy.
Przy powtarzaniu podobnych doswiadczed pokazalo sie, ze po uplywie 12 minnt
od chwili zasnigcia, czulosé skory powracaé zaczela, przyczem za kazdém ukluciem
palca, chory usuwal go ku gorze, a przy klucin czola lub nosa, marszezyl brwi, lub
nosem i wargami poruszal. Przy silniejszém ukluciu w twarz (w 14 mioucie sou)
chory otworzyl oczy, lecz natychmiast je zamknyl znowu i spal dalej spokojnie.
Sen ten trwal od godziny 1lej rano, do godziny Géj wieczorem, czyli godzin siedm,
poczem chory nagle zerwal si¢ z l6zka, wybiegl do wychodka dla oddania meezu,
Wréciwszy zazadal jesé, zjadl smacznie pozostawiony mu obiad i kolacya, i ulo-
zywszy si¢ na nowo, noc cala przespal spokojnie.

Po pierwszém przebudzeniu, wymiary temperatnry wykazaly znaczue jej zoi-
zenic sie, mianowicie stopni 35,8° C.. przyczem chory uskarzal si¢ na uczucie ztinna
i prosil, aby go ciepléj okryto. Mocz badany roztworem Fehlinga, nie redukowal
tlenmka niedzi na tlenek.

Uzycie powyzsze chloralu wywarlo wplyw uspokajajacy na dni 3, w ciagu
ktorych chory mniéj mowil i wniéj sie krecil; sypial zas w nocy uie dobrze,
zawsze jednak wipgcej, jak dawniéj. Gdy do dawnego powréeil stanu, a bezsennoscig
i krzykami nieustannemi wszystkim swoim chorym towarzyszom i poslugaczom doku-
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czal, w dpiu 1 grudnia zadalemm mu tez samg dawke, po uzyciu ktorej usngl zale-
dwie w godzioe 1 minut dziesigd, 1 spal rowniez godziog i minut dziesigé, poczem
cerwal sie i zaczal uciekad, niewiedzac gdzie i poco, a dni dwa potéem byl bardziéj
podbudzonym jak zwykle. Trzeciegn dnia t.j. 3 grudnia, obawiajac sig uzywaé
dluzéj tak wysokich dawek (zwlaszeza Ze to byly pierwsze préby ze srodkiem
zupelnie nieznanym), zadalem choremu réwniez przy sobie tylko drachme jedna,
t. j. znizylem dawke o jeden skrupul. Chory zasnal nadzwyczaj szybko, w niespelna
20 minut, 1 spal okraglo godzin 5.

W koricu tej obserwacyi dodac winienem, ze chory ten pozostawal w zakladzie
jeszeze " miesiecy dwa i w ciqgu tego czasu czesto bardzo zadawano mu powyzszy
srodek, ktoremu przy posiloej strawie, dbalodci o czystosé skory i wypréznienia
stolcowe, chory zawdzigeza, Ze do zupelnego powrdcil zdrowia, a w d. 5 lutego
1870 r., za zezwoleniem sadu, ktory go od odpowiedzialnoici uwolnil, ze szpitala
wypisanym zostal i o ile mi wiadomo, do tego czasu najpomysluiejszem cieszy sig
zdrowiem.

Spostrzezenie3. Mania po przebyciu goraczki powrotnéj
powstala., Wyleczenie po jednorazowém uzyciu wodanu
chloralowego.

W dnin 30 listopada 1869 r,, przywieziono do zakladu oblagkanych, za kwali-
fikacya lekarska — starozakonnego Mordko Bek, lat 32 liczacego, ktory po prze-
byeiu dwéch paroksyzméw goraczki powrotnej w szpitalu Starozakonnych, wypisany
ztamtad w peryodzie konwalescencyi, w skutek ubdstwa, a zatem niemoznodci
pokrzepiania ciala obfita 1 posilng strawa, poczal objawiaé zjawiska silnego rozdraz-
nienia nerwowego, z bezsennoécia polaczone. Nie zwracajac na stan swoj choro-
bliwy zadnéj uwagi, 1sadzac, Zze jest on koniecznym wynikiem i pozostaloscig po
przebytéj niedawno ciezkiéj chorobie, staral sie o sobie zapomnieé, a bardziéj zajaé
sig potrzebami codziennego 7veia i praca, ktéra mu zaledwie najlichsze utrzymanie
zapewnié mogla. Stan wygorowanéj czuloéci nerwowej, trwatl dni sze§é; po uplywie
ktorych nastapil atak szaleistwa, cechujacy sig wygorowang czynnoécig muskularng,
zupeloa nieprzytomno$cia 1 wielomowstwem. Chory nagle z czlowieka spokojuego
1 cichego, stal sie tak dalece gwaltownym, krzykliwym i niespokojnym, Ze uboga
familia nie mmajge mozno$ci zaradzenia zlemu, po dwudniowe] z nim walce w domu,
postanowila umiesci¢ go w zakladzie. Dluiszy pobyt jego w domu, narazilby byt
familig na utrate calego mienia, gdyz w ciagu tych dwoch dni, chory poniszczyl
wszystke, co tylko mogl zniszezyc: bielizna i odziez pedarta, okna powybijane,
poduszki i posciel powyrzucane na ulice. Nieustanne krzyki i skoki, sprowadzaly
ku niemu ciekawych, co jeszeze bardziéj chorego niepokoito i do nowych pobudzaloe
wybrykow. Do zakladu zaledwie sila mdgl byé wprowadzony, a zamknigty w ko.
morce, noc cala przepedzil bezsennie, krzyczac niezrozumialym szwargotem tak
silnie, ze nad ranem ochrypl zupelnie.

Przy pierwszém obejrzeniu przedstawil on znaki nastepujgce: jest wzrostu
miernego, szatyn, nieco lysy; budowy nadzwyeza] szezuplej, policzki zapadle, oczy
blyszezace, gleboko w oczodolach umieszeczone, zrenice rozszerzone, usta spieczone;
Jezyk podsychajacy, glos chryplivy bez dzwieku; skora sucha, latwo sig dajaca
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faldowaé, z powodu zupelnego zaniku tkanki tluszezowej, skora i blony szluzowe
dla oka dostepne, blade, bezkrwiste, tetno miekkie, male i dosé czeste, oddech
przyépieszony; przy fizyezném badaniu, narzady oddechowe zmian chorobliwych
nie przedstawinja: w ogole, chory przedstawia znaki silnego wycienczenia i znacz-
nego krwi zubozenia.

Co sig tyczy sfery psychicznéj, to latwo dostrzedz wygorowany czulosc ner-
wowa, szybkie i nieprawidlowe wytwarzanie mysli, ktore cechuje mowa, przeska-
kujaca z przedmiotu na przedmiot, zludzenia wzroku widoczne; chory np. wpatruje
sie w Sciang, krzyczy, przyskakuje doniej i znéw sie cofa, — wreszcie zapaiony
gniewem, biezy i silnie w nig piebcia uderza, nie czujac przytem najmniejszego
bélu. Innerwacya muskulatory zmieniona, wszystkie czesci ciala chorego w pieu-
stannym sg ruchu; glowa, twarz, jezyk, rece i nogi, coraz to w nowe, i moZze po-
przednio nie znane im wprawiaja sig ruchy, Czasami chory odzyskuje przytomnosé,
lecz tylko na chwile, Zapytania gloSno i wyraznie do niegn stosowane pojmuje,
czeseiej jednak powtarza je tylko machinalnie, w tym samym szyku wyrazow,
w jakim mu byly zadane. Nie zeznaje kim jest i gdzie jest — i malo si¢ troszezy
o to, caly uwage zwracajac tylko na te przedmioty, ktére chorobliwie podbudzana
jego wyobraznia przed oczy mu stawia. Noc caly pozostawal chory w oddzielne)
komorce (Zsolir Zelle) nieustannie biegajac i krzyezac.

W takim stanie postanowilem, zachecony poprzedniemi dwiema prébami, —
zada¢ mu wodan chloralowy w dawce pelnéj, w t¢j nadziei, ze spokojny i diugi sen,
jakkolwiek sztuczng sprowadzony droga, znakomicie wplynaé wmoZe na zmienione
warunki innerwacyjne, pokrzepi cialo kilkodniowym nieustannym ruchem zmeczone —
i wygorowana czuloéé nerwowq przytlumi. Polecilem wige postugaczom, sprowadzié
chorego do sali obszerniejsz¢j, zdjaé z niego kaftan krepujacy, 1 ulozywszy na lozku
(przy pomocy poslugi utrzymujacé] rece inogi) zmierzylem temperature, a potem
z niemalym trudem, wlalem mu w usta 4 skrupuly wodanu chloralowego, rozpusz-
czonego w pol uncyi wody z takaz iloScia syropu gummowego zmieszana. Goryczy
tak nieznoénej dia wielu innych, chory nie poczul, zajety swojém, zerwal sig
z 10zka i na nowe krzyczec 1 biegaé poczal.

Po uplywie 10 minut, chdd jego stal si¢ niepewnym, chodzil jednak dalej
i krzyczal. Po uplywie drugich dziesigciu minut, podlszedl do lozka, ulozyl sie jak
do suu, na pytania vdpowiada¢ poczal, jakkolwiek nie zupelnie stosownie i pozosta-
jac w takim stanie minut pieé, usnal spokejnie. Ani w poczatku zasypiania, ani
tez w dobrze juz rozwinigtym Suie, niespostrzezono zatrudnionego oddechu, ani spa-
mdw oddechowych lub téz innych drgawek; przeciwnie, sen byl najzupelniej natu
rainym, glebokim, z glosnem chrapaniem polaczony.

W celu oznaczenia stopoia czulosei skory i zdolnosci refleksyjnéj, wrykana
dos¢ gleboko w korice palcdw, pod nosem, nad brwiami i w policzki szpilka, wykaza
la vajzupelniej stlumiona czulose: chory bowiem nie usuwal paledw, i nie czyoil
zadnych grymasdéw twarza, jak to zwykle bywa przy podobném draznieniu. Stan
jednak zoieczulenia zupelnego trwal nie diugo, gdyz po uplywie pigciu minut, nowe
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proby wykazaly juz zjawiska refleksyjne w malym stopniu — a po uplywie trzecich
pieciu minut, glgbsze uklucie w palec, obudzilo cliorego;—usunal on palce, oczy
otworzyl izamknawszy je na nowo, dalej spaé poczal.

Zadanie chloralu mialo miejsce duia 1 grudnia o godzinie 12¢j z poludnia.
Sen pastapil 25 minut na pierwsza. Chory usngwszy, spal nieprzerwanie do go-
dziny 11lej w nocy — o ktorej przebudziwszy sig, oddal mocz w przygotowany mu na
ten cel nocnik szklanny, i na nowo polozywszy sie, najsmaczni¢j przespal noc calg.
Dodaé rowniez winienem, ze w ciggu pieciodniowego trwania cierpienia, chory dozua-
wal wstretu do jadla i napoju (tresoplobia et cibophobia) i vie bylo sily, ktdraby
go do przyjecia pokarmu lub napeju zmusila; dopiéro 2 grudnia to jest na drugi
dzienl po uzyciu chloralu, sam zazadal jedé, i podang mu strawe zjadl ze smakiem.
Przebyl dzien caly spokojnie, najzupelniéj bedace przytomoym, tylko tak silnie osla-
bionym, ze z 16zka podniesé sig nie wmogl zupelnie.

Temperatura wynosila:

przed zadaniem lekv . . . 37,2°C.

w chwili zadniecia . . . . 36,7°C.

po przebudzenin . . . . 36,2'C
Tetno przed nzyciem lekarstwa. ., 80

w chwili zasniecia . . . . 60

po przebudzeniu. . . . . 60
Licz. odd. przed uzyciem leku. . . . 24

w chwill zasniecia . . . . 20

po przebudzeniu . . . ., 20

Widoczném wiee jest dzialanie chloralu w tym wypadku na znizenie cieploty
i zwolnienie tetna, z ktorych pierwsze spadio o 1 stopiel; drugie zad zwolniato o 20
nderzeii. Oddech po uzyciu leku, jak i w chwili zaduigcia nie wydzielal zapachu
chloroformu, przeciwnie czué go bylo silnie chloralem czyli zapachem jablkowym,
Mocz wydzielony po przebudzeniu przedstawial ciezar gatunkowy dosé znaczny,
oddzialywal alkalicznie, byl ciemno-czerwonej barwy, a badany proba F ehlinga
nie wykryl obecnosci chlorofornu.

Reznltat stosowania chloralu w tym razie, przeszedl wszelkie moje oczekiwa-
nia; nie sadzilem bowiem nigdy, zeby mozna bylo jednorazowa dawky srodka uspa-
kajajacego, 1 jednym przydiuzszym snem, stlumié¢ kilka dni trwajaca w stanie pod-
budzania czynno$é nerwowa,irdwnowage wznowié tak latwo. Fakt jednak mowi
tu sam za siebte, jakkolwiel zapewne do wyjatkow zaliczyé go trzeba, chory bowiem
o ktorym mowa, przelezawszy dzied 2go grudnia, w nocy z 2 na 3go spal najsma-
czniéj, a bedac zupelnie spokojnym i przytomnym, dnia 3go grudnia z zakladu
wypisany zostal, i dotad pozostajac w najlepszém zdrowiu, dzigkuje mi przy kazdém
sputkaniu za cudowny lek, ktory mu tak szybko zdrowie powrdeit.

(Dalszy cigy nastqpi)
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KRONIKA ZAGRANICZNA.
Kumys i jego uzycie w medycynie
Przez Wiktora Jagielskieg o, Dea med. Uniwersytetu Berliskiego,
b. Naczelnego lekarza w armii prusk:éj.
Thimaczyt z angielskiego Dr. medycyny Jan IKwnasnioki, lekarz ordynujacy w Szpitalu
Ewangelickim.

(Ciag dalszy *).

We waszystkich tych stanach chorobliwych, kumys moze byé uzyty z wielkiém powo-
dzeniem, i kaidy sammozesie przekonad, ze im wiekszy byl sil upadek, tém éwietniejsze bylo
dzialanie leczenia kumysowego. Teraz przejdzmy do iunné) gruppy chorob, polegajgoc)
na powigkszeniu wydzielin blony éluzowéj. Skuteczuoéé kumysn w tych chorobach, mowi
Dr. Stahlberg, jest tak pewns i stanoweza, e dotychozas ani jeden autor, badacz,
lub lekarz nie watpil 0 tém; niezawodnie rozglos kumysu, jako érodka najskuteczniejszego
przeciw suchotom nalesy przypisaé jego dzialaniu na blony éluzowe. Zmniejszenie wy-
dzielin blony Sluzowéj zalezy czeécig od antagonistycznego dzialania skéry i nerek, czgscig
2a8 0od kwasu mlecznego. To dzialanie staje si¢ widoczném w przewleklym niezycie oskrzeli,
prawie od pierwszego dnia uzywania kumysu. Plwociny zmniejszajg sie i staja si¢ bar-
dziéj plynnemi, jednoozesnie kaszel lagodnieje, sily fizyczne wzmagajs si¢ przez lepsze od-
zywianie i sen, choroba lubo powoli, lecz pewnie ustepuje. Spostrzegamy to samo przy
katarze kiszek i diaryach. Nudnosci i diarrhoea ustepuja przy pierwszéj prawie szklance
lub butelce starego kumysu. Najwieksza dotad liczba obserwacyj stosuje sie do przewle-
klego niezytu oskrzeli, 3 od szeéciu lat dopiero zaczeto uiywad z réwném powodzeniem
kumysu przy katarach zoladka i kiszek. Jak tylko przekonano si¢ o wielkié) uzyteczno-
dci tego $rodka, w katarach oskrzeli i innych blon sluzowych, postanowiono uzywaé go
takze w suchotach i tembardziéj spodziewano si¢ dobrych skutkow, ze zwykle uzywane
srodki dawaly malz nadzicje co do tych tak rozpowszechnionych choréb. Powszechnie
utrzymuje si¢ zdanie w Rossyi, ze¢ jezeli egzystuje lek skuteczny
przeciwko suchotom, to nim musi byé kumys  Rzeczywidcie
uadzieje lekarzy i publicznoéci nie byly mylve i przesadzone. W jakim stopniu kumys
zawsze dzinlal zbawiennie przeciw suchotom, niedlugo zobaczymy., Waszyscy autorowie,
a miedzy niemi i Dr., Posetnik ow 2z Petersburga zapatruja ste na suchoty z punktu
widzenia L e n n e ¢’'a. To jednak zapatrywanie si¢ w ostatnich czasach zostalo zaniedba-
uém, jako nicodpowiadajace poszukiwaniom anatomii patologicznéj: tegoczesna medycyna
stworzyla nowe teorye co do saetiologii té) choroby. Virch owo wi nalezy sig
zasluga ustalenia nowéj teoryi, ktdra stuzy za podstawe do dalszych poszukiwah, a ktéré)
Niemeyer vadal rzeozywista wartosé w swojém powszechnie uzywaném dziele o me-
dycyonie praktycznéj, Odrozniamv dwie formy suchot: jedna zaleing od rozpadu choro-
buyck produktéw przewleklego zapalemia pluc; druga za8 od kachexyi (uposledzonego
stanu odzywiania). Pierwsza forma zwykle rozwija sie powoli w skutka nadzwyczajnego
wytwarzania si¢ komdrek, ktdre przez cidnienie jednych na drugie, podlegaja rozpadowi
czyli procesowi nekrobiotycznemu; w teo sposéb powstala infiltracya serowata zaczyna
dzialaé niszczgco na tkanke plucng ete. W ten sposdb powstaja kawerny, ktdre nic nie
maja ogdlnego z gruzlicy, chyba to tylko, ze zlogi serowate usposabiaja w wysokim stopniu
do tuberkulozy (gruilica nastepcza). Druga forma suchot, czyli prawdziwa gruzlica
(tuberculosis) ma punkt wyjéoia (Vireh o w) ') w blonie sluzowéj oskrzeli przez zlog
komdrek 2) heteroplastycznych, ktdre pokazaja wielka sklonnoéé do rozpadu.

*) Patrz Nr. 39, Gaz. Lek.

"} Virchow, Die krankhaften Geschwalste; B. [1, 2te Vorlesung.

?) Coliery jest zdania, ze poczgtek tego procesu ma miejsce w naczyniach wloskowa-
tyeh pecherzykow pluenych: ale w takich razach tenze sam proces daje sig jedno-
czednie spostrzegaé w naozyniach mozgu i innych organach.
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Jeduskie ten proces (Niem ey er) nigdy lub tylko bardzo rzadko ma miejsce,
chyba Ze infiltracya serowata juz w innych organach poprzedmo byla umiejscowiona. Przed
formowaniem sie gruzelkow zwykle znajdowana w plucach poprzeduio juz egzystujgos
infiltracye (bedaca produktem przewlekléj poeumwonii kataralnéj), jako téz exsudata (wysigki)
pozostale po zapaleniu oplucnéj 1 osierdzia, zmienione massy serowate; toz samo zuajdujemy
i w gruczolach oskrzelowych. Osoby, ktorych gruczoly chlonne przedstawinjy wielks
sklonnodé pod wplywemn zapalenia do obfitego wytwarzania komdrek, zwykle nazywamy
skrofulicznemi. Prawdziwa czyli wlasciwa gruilica jest rzadka w pordwnaniu z pneumonis
kataralng. Dierwotny gruzelek jest bardzo rzadki. (dy pisarze mdwigz o uleczeniu
gruzlicy pluend) w jéj rozmaitych okresach i metamorfozach, to prawdoepodobnié), ze
mieli do ezynienia z przewlekla pneumonia kataralua; ale te prolukta, jak o tém dobrze
wiemy, rzadko sprowadzaja fatalne zakoficzenie sig, albowiem jest rzecss mozebng, Ze
infiltracya serowata moze byé zresorbowang (co niestety rzadwo sie zdarza)., Cazedoié)
jednak po resorbeyi czesci organicznych, w postact osaddw wapuiastych, ktore mogs
pozostawaé bez niebezpieczenstwa dla dalszego 2ycia chorego, & nuwet rozpad wmass
serowatych nie sprowadza koniecznie Smierci, albowiem widzimy bardzo czesto indywidaa
+ kawernami w plucach, ktdrych zycie znosnie ciagnie si¢ przez dlugie lata. Nie ulega
watpliwosci, Ze powyiszy stan moze byé niebezpiecanym, lekarz jednak w tych wypadkach
wiele moze zrobi¢ dla chorego, usuwajac wszystkie groZace okolicznosei przez odpowiednie
leczenie goraezki (ktora jest mocen obnizyé) i poduiesienie sil pacyenta przez odpowiednic
zywienie; krétke medwige, roztropny i racyonalny lekarz moze przez wiele lat przedluzyo
zycie chorego, kiedy wedle stardj szkoly tepy odglos pod obojezykami, oznaczel smierc
niezawodna. Ostatecznie kawerny mogs byé uleczone przez zabliZnienie i dciaganie sig
tkanki plucnéj, jak to juz oddawna wykazaly ogledziny posmiertue. Teraz, kwestya
polega na tém, w jakié] formie suchot i w jakim ich okresie moze kumys wywicraé swoje
podziwienia godne dzialunie lecznicze,

Zeby odpowiedziéé na to pytanie, powinienbym sie powolaé na dokumenta i fakta
rozmaitych autoréw, co jednak przechodziloby granice mojéj rozprawy. Dlatego rzecz
te bede traktowaé w sposdb jak mozna najkrdtszy, idaec w gldwnyceh zapatrywaniach sig
1 opisach za Drem Stahlber g, ktérego dobrze zrozumiane spostrzezenia ograniczaja
uzycie kumysu do wlasciwych wypadkow. Najprzdd, mowi antor (i wszyscy autorowie
zgadzaja sie na to) ze kumys dziala predzéj i pewnidj niz wszystkie inne leki poprzednio
stosowane, a szozegllnie w pierwszym okresie choroby: co jednak nalezy uwazaé za poczatek
suchot, zalezy w zupelnodei w kazdym wypadku od zapatrywania si¢ kazdego pojedyficzego
badacza.

Professor Traube ') mowi: ,,We wszystkich chronicznych chorobach, w ktorych
upadek sit dochodzi do ostatecznosei, nalezy przedewszystkiem zwrdeié uwage na dwie
rzeczy. najprzéd, leczenic powinno byé takie jakiego ogdlnie uziywamy przeciwko chorobom
ostrym; a nastepnic dopiéro naleiy odzywiaé chorego. W bardzo przewleklych chorobach
gléwna trudnosé stanowi wprowadzenie do organizmu obfité] ilodci pokarméw, szczegolnie
w okresie, kiedy jeszcze nie ustapil w zupelnodci proces chorobny, lub téz jego pozostalosei.
Mozna uwazac jako regule: a) Péki proces chorobny jeszcze sie szybko wamaga, o czém
nas przekonywja szybko rozwijajace sie objawy fizykalne, byloby rzecza niebezpieczns
zanadto odzywiaé crganizm, nawet choéby emacyacya byla bardzo wyrazng. J) Pdki
proces chorobny jest na szczycie rozwoju, kiedy natezenie goraczki jest znaczne, a rdinica
miedzy temperatura ciala rano i wieczorem jest bardzo mala; kiedy bdl miejscowy ¢iagle
jest znacznym; byloby rzecza nieroztropna, stawi¢ opdr szybkiemu rozwojowi emacyacyi.
Przeciwnie odiywianie ciala przez dostarczenie obfitego pokermu jest konieczném we
wszystkich razach, w ktérych wyniszczenie jest polaczone z bladodoia skory i blon éluzowych.
Bladodé ta powstaje w skutku zmniejszenia sie tonu tetnio i ich éwiatla, jako téz wieczornego
opadania temperatury do stanu nermalnego, lub nawet jeszcze znaczniejszego jéj obnizenia
sig, polgczonego 2z zigbnigciem kohozyn. Wyzéj opisane wlasanodei kumysu najbardziéj

') Symptome der Respirations Krankheiten I, Berlin, 186 7.



odpowiadajy tym wskazaniom, ktdre zdaje sie, jakby umyélnie sie ulozyly dla wladciwego
leczenia kumysowego, Rzeczywidcie, 2aden lek nie sprowadza tak szybko skutkow jak
kumys, kiedy jest uzytym w chorobach organow oddechowych przedstawiajacych wlasciwy
charakter tak mistrzowsko okreslony przez professora T'rau be, Takie w wypadkach
obszernych kawern w plucach, kiedy proces chorobny ciagie sig utrzymuje na jednym
stopnin, uzycie kumysu barlzo jeszcze moze byd korzystném dla chorego; jednak Dr.
Stahlberg mowi, ze w wypadkach bardzo rozwinietego nacicku serowatego, ktory
zaczyna rozpadac sig w jedném lub w obu plucach, uzycie kumysu stanowczo uwaza za
nicstosowne. Objawy tego dzialu chordb s3 nastepujace: zoito-zielonkawy kolor twarzy,
wyniszozenie, puls czesty, goraszka (bez zadnego wyraznego zwolnienia (remdssio) w ciggu
dnia); do rzedn objawGw fizykalnych naleza: tepy odglos na znacznéj przestrzeni, oddech
bronchialny, drobna krepitacya, rzezenie 1 dwisty: znaki, ktére dowodnie wskazuja o obecnodei
plyvu lepkiego, dajacego si¢ poruszyé tylko z wielkiém wysileniem, W takich wypadkach
serwatka, sole, mléko etc. bardziéj s3 na swojém iniescu i uzycie takowych racyonalnie
wieod) usprawiedhwione. Gdy przy leczeniu kumysem temperatura ciala nie opada a po
dziesigcin, lub dwunastu dniach jego uzycia nie przybywa waga ciala, a kolor skdry twarzy
vie przedstawia Zadnego rd2owego odcienia, nalezy odstawié kumys : zmienié leczenie,
Najlepszym érodkiem do ocenicnia dzialaunia kumysn jest wazenie chorego przed i po
leczeniu  kumysowém, jakotéz po uplywie kazdych dni pigtnastu, Cieplomierz daje takze
szacowne wskaziwki co do rokowania i leozenia. Spirometrya przedstawia podwdjng
trudnodé: najprzéd, wysilanie majace miejsce przy uzyciu spirometru, wywoluje u niektéeych
chorych krwotvki plucne, i powtdre, niewprawnosé w jego uiyciv wskaznje mniejszg
peiemnodé pluc niz jest rzeczywiscie; nastepnie, chorzy bardzo predko nabieraja wprawy
w uzyciu tego przyrzada i dlatego po szebciu tygodniach, cyfra wskazujjca pojemnosé pluc
jest nieproporcyounaluie wielks, Zwykle cyfra wskazujaca powiekszenie sig pojemnosei
ptuc dochodzi do 714 cent.,, zktorych Dr. Stahlberg uznaje tylko 250 c., jako
rzeczywisty przyrost, reszt¢ zad§ mozna uwazaé jako pochodzaca w skutku nabytéj wprawy,
albo téz nalezy kladé na karb zwigkszonej sily muskularnéj, bedacéj skutkiem leczenia
kamysowego.

Chorzy w pierwszym okresie suchot przedstawiaja najpomyslniejsze rezaltata leczenia
kumysem: wyniszczenie ciala, gorgezka, krotki oddech, wmeczacy kaszel, obfite plwociny,
predko ustepuja przed dobroczynnym wplywem kumysu. Objawy te stopniowo sig¢
zmniejszajg; Zaden inny lek nie sprowadzilby tego wplywu w ciggu tak krdtkiego czasu—
mianowicie szesciu lub oémiu tygodni! Diarya i noocne poty razem, lub téZ z osobna
wiklajgce chorobg, najezedcié) bardzo predko wyeczerpujg sily chorego; kumys w takich
wypadkach podtrzymuje sily i czesto zapobiega ich utracie. I predzéj si¢ udaje do kumysu,
tém szybeidj otrzymuja sie dobre rezultaty i tém trwalsze sg korzydci osiagniete przez
leozenie. Chorzy, ktorzy nie podnosza dzienndj poreyi kumysu nad trzy kubki, odnoszs
bardzo male korzydel z leczenia, co stanowi jasny dowéd, ze nie tylko sam stepowy klimat,
lecz raczé) wielka ilodé uzytego napoju stanowi gléwna przyczyng zbawiennych skutkéw
leczenia. Sen odgrywa takze wazng role w polepszeniu stanu zdvowia chorych, ktérzy
powinni uzywaé go tyle, ile wymaga sama natura. Plucic krwig zwykle ustgpuje takze
przy leczenin kumysem. Z powyzszego wigc wilzimy, e kumys zajmuje pierwsze miejsce
w rze¢dzie lekdw uzywanych dotychezas przeciwko suchotom. Lek ten nie jest specyficznym
przeciw gruzlicy plucnéj, a wielka jego skuteoznodé w téj chorobie nalezy przypisaé
polepszonemu odzywianiu i zmniejszeniu sig wydzielin szezegdlnie blon sluzowych. Pomimo
to wszystko dzalanie kumysu nie jest jeszeze dostatecznie zbadaném, wiele kwestyj jesacze
stoi otworem, a wielkie przerwy w wyjasnieniu dzialania fizyologicznego (injecta, ejecta,
badania chemiczne i morfologiczne, jsko téz poszukiwania drobnowidzowe) s3 jeszeze do
zapelnienia, Kumys moze byé obficie uzywanym i w wielu innych chorobach: naprzyklad
w slodkomoczu (diabetes mellitus), w ktoré] to chrobie wywiera zbawienny wplyw, jako
cenny srodek odzywiajgoy, a moze jako ferment, pod wplywem kitdrego cukier rozklada sig
na alkohol i kwas weglowy. Takie dzialanie wywiera szezegodlnie stary kumys w ktorym
prawie wszystek cukier jest rozlozony i dlatego smak jego jest wyraznie kwasny; i na tém
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polega jego wyzszosé nad leczeniem mleczném, ktdre w ostatnich czasach tak bylo zachwa-
laném. Dalsze jedeak doswiadezenia i badania sg koniecznemi dla rozwigzania wszystkich
tych kwestyj, majacych wielkiz znaczenie w medyoynie. W kazdym razie mozemy byé
pewul, ze przy zaclowaniu konieczné) ostroznosci, nigdy nun szkodzi¢ nie mozemy.

(Dalszy ciag nastqpi;.

STATYSTYKA LEKARSKA.
Obraz ruchu i postgpu e. k. Zaktadu zdrojowego w Krynicy w r. 1870,
Skre€lit Dr, M. Zieleniewski lekarz rzadowy Zakladu zdrojowego w Krynicy.

W obec zywo'obudzonego wspdtudziatu dla zaktadow zdrojo-kapielnyel, jaki uietylko
najwyisze wladze rzadowe I autonomiczne kraju naszego—nictylko naukami przyrodniczenii
zajmujacy si¢ mezowie, ale 1 cale grona naukowe, zbiorowemi silami, w zawigzanych ko-
misyach balneologicznych, tak w lonie Towarzystwa Naukowego krakowskiego (od lat 13
istniejacéj), jako téz w 8widzo, bo dopiecro od 2 lat otwartej Komisyi Balueologiczndj
w Towarzystwiec Lekarskiém warszawskidm, dla poduiesienia zdrojowisk krajowych okazuja,
w obec wreszcie zainteresowania sig namienionemi zakladami zdrojowemi niemal oaldj
publicznodcl krajowéj, a przedewszystkiém mnaszych lekarzy; kazdy przyczynek zmierzajacy
do poznania, a tém wigcé) do zbadania stanu zdrojowisk ojezystych jako instytucyj aroy
wazinych pod wzgledem lekarskim, hamanitarnym i ekonomiczno-politycznym, nie jest 1 nie-
moze by¢ obojetnym dla myslaeych, a kraj swéj mitujgeych jego obywateli. o téz iro
czne gprawozdania ze zdrojowisk, przedstawiajace nietylko statystyke ruchu w zdrojowisku,
ale bedace zarazem pamigtks jero kolejnego rozwoju, tudziei obrazem skutkéw jego na
chorych z uzycia zdrojow osiagnionych, a jedvoczeduie sluzgee za dowdd usilowan zarzgila
zdrojowego, jak sie¢ wywigzal z powierzonych mu obowigzkdw, wzgledem puwierzajacego,
wzgledem publicznodet 1 wzgledem nauki; s wszechstronnie wazne i pouczajace,

Takiemi myslami przejety, przystepuje do 1ldtego =z kolei zlania sprawy z ruchu
1 postepu Zakladu zdrojowego w Krynicy, jaki w éwiezo ubiegltym roku (1870) zauwa-
zatem,

Stawam przeto obecnie przed sadem opinii publiczné), nie tylko dla dania zywego
swiadectwa szczodrobliwé) wspanialomysluodel i opieki, jakié] Zaklad zdrojowy w Krynicy
ze strony wladz rzadowych doznaje, nie tylko dla okazania wspdlezucia, jakiego Krynica
od publicznodci doswiadeza—ale i dla przekonania, iz Krynica jako Zaklad zlrojowy i w r.
1870 wywigzala si¢ ze swego zadania, darzac zdrowiem pojedyhcze osoby, szezedciem ro-
dziny, a przyczyniajge sie¢ do pomysinodcei ukochanego kraju naszego.

Sam wreszcie rzut oka na cyfry gosei zdrojowych, do Krynicy uczeszczajacych; na
zwigkszajacy sig z kazdym rokiem liczbe domdw tu wystawianych; na coraz przybywajace
nowe nabytki i urzgdzenia Zaktads zdrojowego w gmachach, dla uzytka calé] publicznodci
przeznaczonych; na powickszajaca sie staly ludnodé tutejsz4] miejscowonsci; na wamagajaey
sie przemysl i produkeye zdrojows, a z nimi na zwigkszone korzysci i docholy kraju i pad-
stwa; przekonywajacém sa Swiadectwem: iz Krynica ze wszystkich zdrojowisk krajowycl
najwieksze czyni postepy w swym rozwoja i udoskonaleniu; tudziez iz bardzo blizky jest
chwila zupelnego spelnienia jej przeznaczenia,

I, W roku 1870 Dbawilo u Zréddel mineralnych w czasie pory zdrojowédj w Krynicy,
739 rudan, skladajacych sie z 1643 osob,

II.  Ile z powyzszé) liczby osdb, bylo ogétem wladciwych u dorostych chorych, to
jest mezczyzn i kobiet, tudziez dzicci obojéj plel, leczenia zdrojowego uiywajgeych, nie
mozemy szczegolowo tutaj liczebnie wykazaé, albowiem oprécz sprawozdawcey, zajmowali
si¢ lekarska prakiyks podezas pory zdrojowé] w Krynicy, wielu innych pp. Drdw, jakoto:
Dr. Jakéb Blatteis, Dr. Jozef Zduh i Dr. Whdyslaw Sciborowsk i
Wprawdzie wszysey ci Drowie proszent byli przez Inspekcya kapieloa pismem z d. 17 sier-
pnia 1870 r. L. 351, o zlozenie wykazu statystycznego o chorych w Kryniey, podczas
tegorocznéj pory zdrojowéj przez nich leczonych; wszakie Dr. B lat teia dotychczas
nie udzielil powyzszych wiadomosdci. 7 tego przeto powodu ogolna liczba wlasciwych cho-

rych 1870 r, w Krynicy leczenia zdrojowego uzywajacych, sumarycznie tu podang byé
nie moze,
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Jedynie tylko Drowie Z dut i Sciborowski uzyczyli apisu swych chorych,
2 ktorymi laczae w jedne summg chorych przez podpisanego leczonych, okazuje sig, iz w r.
z. zusiggalo rady lekarskiju DraZieleniewskiego, uDraZdunia iunDra
Sciborowskiego razem chorych 739, to jest: mezczyzn 133, kobiet 530, dzie-
¢i 0bojéj plci do lat 10, T4; razem 739,

III. 7% ogélaé) liczby 1643 oséb w 1370 r. w Krynicy bawizcych bylo: mezczyzn
146, kobiet 1197.

IV. Co do wmiejscowosci z jakié) powy2sze osoby pochodzily, byle: a) z krajow
monarchii wegro-austryackiéj rodzin 491, czyli 1088 osdb; ) z zagriinicy rodz. 248, czyh
355 osdb; a mianowicie: z Krolestwa [olskiego kongresowego rodz. 217, czyli 433 osob;
z Cesarstwn rossyjskicgo rodz. 23, cz. 53 os.; z Ksigstwa poznanskiego rodz. 9, cz. 10 os,;
z Franoyi rodz. 1, cz. 1 os.; 2 Turcyi rodz. 2, cz. 3 os.

V. Jak po inne lata, tak i 1870 r. oglaszano drukiem co dwa tygodnie liste gosoi
zdrojowych. Pieé tego rodzaju list, kosztem Zakladu tamtego roku wydanych, stanowia
historyczny materyal do statystyki tulejszego zdrojowiska, dajgc zarazem nieomylne éwia-
dertwo, iz wszelkiego stanu osoby, nawet z bardzo odleglych stron éwiata, szukaly porato-
wania swego zdrowia w tutejszym Zakladzie zdrojowym.

VI. Pod wzgledem zamierzonéj kuracyi, zgodaie ze spostrzezeniami lat poprzednich
i tego roku, dwojakiéj kategoryt byli chorzy w Krynicy, to jest dla samoistnego i dla dopel-
niajgcego leczenia zdrojowego. Pierwszego rodzaju chorych tak u sprawozdawcy, jakotéz
u Drow Zdunia i Soibovowskie g o (ktorzy swych notat udzielili), rady
lekarskiéj zasiegajacych, bylo 626 osdéb; chorych zas do drugiéj kategoryi nalezacych bylo
113 os6b—a mianowicie: po poprzednio odbytém leczeniu w Szczawnioy 33 oséb, w Iwo-
niczu 6, Raboe 2, Krodcienkn 1, Zegiestowie 2, Swoszowicach |, Busku 4, Truskawen 1,

Karlsbadzie 4, Ems 1, Cieplicach czesk. 1, Cieplicach weg. (Trentschin) I, Gleichen-
bergu 1,

VIi. Dostrzezonetegoroku cierpienia migdzy gosémizdrojowemiw Krynicy u sprawoz-
dawcy, tudziez u Drow Zdunia i Sciborowskie g o rady lekarskiéj zasiega-
jgcymi, dajg si¢ zestawié w nastepujgeych siedmin dzialach choréb:

zial I, Wady krwi Niedokrewnosé 651, blednica 66, wodnica 9,
bialanzka 4,

Dzial 1. Wady trawienia i odzywiania Niezyt zoladka dlu-
gotrwaly prosty 05, z nerwobdlem 23, ze zgagy 4, z wybitnym brakiem lakuienia 11.
Niezyt folgdka dlugotrwaly z rozdeciem 2oladka 10, z wymiotami powracajacemi 6. Niesyt
20ladkn i kiszek diugotrwaly prosty 185, z biegunks 12, z morzyskiem 7; niezyt miesz-
kowy kiszek cienkich 29, okrezuicy 7; niezyt kiszki stolcowéj, polaczony 2z wybujalodcia
blony éluzowéj, z ocieklinami i ponawiajacemi si¢ krwotokami z naczyh krwawnicowych 19,
zastoiny lajnowe 138, opadnienie niezupeloe kiszki stolcowé) 3, piezyt gardziela prosty
dlugotrwaly 11, blonicowy prosty 2, brodawkowaty 26;: obrzmienie §ledziony pozimnicze ¥,
watroby pozim. 5, obrz. watr. z innych wad pochodzace 10, niezyt przewoddw zélciowych
1, zwezenie okreznicy wstepujacé) 1, stwardnienie zwojow chlonicowych na szyi 13, éle-
dziona usuwalna 1, nasiek rakowaty odzwiernika 1,

Dzial 1II. Choroby ozgéeci plciowyoh,  Niezyt macicy, poje-
dyficzy dlugotrwaly 119, brodawkowaty 21, ze &rédmigzszowym wysiekiem 71; zapalenie
macicy dlugotrwale 7, przerost macicy olbrzymi 2, zwezenie ujicia macicznego 3, powstrzy-
many rozwdj macicy (Uterus infantilis) 2, opadnienie macicy niezupelne 10, op.
macioy i pochwy macicznéj niezupelne 2, przodopochylosé macicy 7, tylopochyloéé macicy
3, widknik rakowaty macicy 4, rak otwarty macicy 1, nadzerki czeéci pochwowéj macicy 13,
zapalenie niezytowe pochwy zlosliwéj przyrody u dzieci I, krwotoki maciczne z jéj rozpul-
chnienia, z przekrwienia, lub z nadzerkdw ujécia macicznego pochodzace 139, utrudaione



czyszezenie miesieczne 11, zawczesne cz. mies, 3, przeciagle cz. mies. 34, powstrzymane
cz. mies. 3, niezyt pochwy 1 macicy prosty (biale uptawy) 131, nacieki i wysieki dlugo-
trwale jajnikow 11; nasieniotok zadawniony 9, nieplodnos¢ z wad ustroju pochodzaca 7,
meundolnosé pleiowa mezka 5, przepukliny pachwinowe i mosznowe 2,

Dzial IV. Cierpienia ukladunerwoweygo  Nadezulusé ner-
wowa 62, zadraznienie mézgo-rdzeniowe 22, zadr. mdzgo-rdz. z mazaniem nocném ¥, wa-
ciennica (hysteriasis) 16, sledziennica (kypockondriasis) 4, zapalenie dlugotrwale rdzenia
pacierzowego postepowe 6, zap. dlug. rdz. =z porazeniem odndg doluych 3, nieczulosd
ogolna (astaenia universalis) 3, nerwobol polowiczny glowy 29, nerwobdl polowiczn
twarzy 1, ledzwi 3, okolicy nerek 1, sledziony 2, stosu kregowego 4, bdle gosécowe ri-
znych czesot 19, padaceka u dzieci 2, pad. maciennicza 1, zaduma 2, drzenie odudg
gornych 1, oblakanie lubiezne u bialogléw 1, rozmigkezenie mozgu 1, czkawka perwowéj
przyrody 6.

ziaed V. Cierpienia nkladu kostnrnego. Krzywica 13, zapale-
nie dlugotrwale jawy nosowéj 6, zapalenie dlugotrwale kregostlupa 1, stawu kolanowe.
go 1, kosciozer zeber falszywych 1, kostniak przedudzia prawego 1.

Dziat V1. Cierpienia narzadu mooczowego Nietyt dlugo-
trwaly pecherza moczowego 3, cewki moczowé) 3, usuwalnosé uerek 1, zwezenie cewki
moczowéj 1, charoba B rigth a diugotrwala 1, utruduione moezenie 1, rzezgezkn dlugot,

2, moczocick 4, kamica moczowa 1.

Dzial VII. Choroby skorne Liszaj lagodny 2, tradoik twarzy |,
wyprysk 5, ostudy (ckloasmata) 3, bablica (pemphigus chron.) 1, potéwka 4, rdia twarzy
dlugotrwala 6,

Oprocz powyzé) wyszezegdlnionych choreb, zauwazono jeszeze i inne, ktdre z po-
przedniemi cierpieniami powiklane byly; tu naleza:

Gruzlica pluc w réznym stopniu i okresie 3V, niezyt dlugotrwaly oddechéw 63, tcha-
wicy 7, rozedma ptuc 11, stwardnienie plac 5, zolzy réznéj postacii nasilenia 21, nie-
domykalnod¢ zastawki dwukoficzysté) T, rozszerzenie serca 1, przerost serca 1, zwezenie
ujécia tgtniczego 2, miazdiyca tetnic 2, zadma torebkowa 4, przerost migdalkow 11, za-
palenie niezytowe dlugotrwale powiek 3, zap. gnilcowe dzigsel 3, krwotok z nosa dlugo-
trwaly 1, zapalenie dlugotrwale przewodu usznego zewnetrzoego 2, kila drugorzedna 1,
trzeciorzedna 1, 2ylaki odndg dolnych 5, zapalenie stawu kolanowego z wysigkiem {gonitis
exsudatira) 1, dna dlugotrwala ogélea 2, wrzody otrgtwiale odndg dolnych 1, wol limfa-
tyczny 2, nakostniak kosdci czolowdj 1, zapalenie przesdluwnione opluenéj 5, tetniak tetui-
cy gldwné) brzusznéj !, lojak drdodjelitowy 1, (Dalszy ciag nastq pi).

Wiadomosci hiezace.

— Posiedzenie Komisyi Balneologicznéj w Towarzystwie Naukowém krakow-
skiém z d. 22 marca 1870 r. Dazisicjsze posiedzenie zajal poczesci Dr. Sciborowsk i
odczytaniem swego wypracowania pod tytulem: ,,Poglad na ruch i postep w zdrojowiskach
krajowych podezas pory zdrojowwéj r. 1870, skreslony na podstawie sprawozdan ze zdrojo-
wisk, Komisyi Balueologicznd) nadestanych”. Szczupla liczha przedlozonych do komisyi
balneologicznéj sprawozdan, s jeszcze ubozsza ich tredé, nie mogla nastreczyé referentowi
odpowiednich materyaldw, do skreslenia zupelnego wypracowania: co do ruchu gosei zdrojo-
wych we wszystkich krajowych zdrojowiskach, a tém mniéj co do obesnego ish stanu, co do
rezultatéw zdrojowego u nas przemyslu, a najmnié) co do dzialania i skutkdw ich wdd lekar-
skich. Ograniczajsc sie przeto do statystyki z nadeslanych sprawozdah zaczerpnietej, po-
dajemy, iz wr. 1870:
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L . | udzielono |rozsprzedano
zgi(l)‘}?o%::s]lj ogol, kapiel | flasz, wody
mineraluych | mineralnéj
w Busku., . . . | 1003 22049 1201
w Ciechocinku . = . 1361 38328 —
w Iwoniczu . . g 838 186355 38627
w Krodcienku 100 200 8000
w Krynicy . . 1643 28210 45630
w Rabee. Il B 297 4132 2360
w Swoszowicach W 344 14756 —
w Szezawnicy 1671 3709 97755
w Truskawcu . B 811 17176 &
w Zegiestowie . . . . . . 309 2750 40480

Najwigksza cze66 ninicjszego posiedzenia zajela dyskusya nad powyzéj wzmiankowa-
nemi okolicznosdciami; - dotyczacemi tak zakladéw zdrojowych, jukotéz ich sprawozdan Komi-
syi Balneologiczné) vadsylanych, Dr. M, Z,

— Smiertelnosé¢ w Paryzu w czasie oblesenia. W r. 1869 —1870 od 4. 18
wrzeénia do 24 lotego umarlo oséb 21.978, w tymze okresie c¢zasu wr. 1870—1871
umarlo trzy razy tyle, mianowicie 64,154 osdb. Pod konice styczuia r. b, tyzodniowo
amieralo w Paryzu 5,000, od 26 lutego do & marca umarlo stosunkowo mniéj bo 3,500,
ale i ta ilos¢ w pordwnanin z rokiem przeszlym, w ktérym umarlo tylko oséb 970, jest
bardzo wiclka. Na szczescie choroby epidemiczue, jakoto: tyfus i ospa znacznie sig zmniej-
szyly, w ostatnim tygodniu (koniec marca) nu ospe zmarto tylko osob 130,

— Na miejsce niedawno zmuarlego prof. M u n k a, powolany zostal do Bernu prof.
Naunyn z Dorpatu; posade po prof. Ilelmholtz w Iecjdelbergu objat prof.
Wilhelm K @ hne z Amsterdumu; kiernnek tymczasowy klinikg w Josephinum (w Wie-
dniu) po prof. D uc h e k, ktory postapil na miejsce S k o d y, poruczono Drowi C h w o-
stek. Dr. R, Liebreich, nicgdys assystent professora Graeffego w Ber-
linie, nastgpnie docent oftalmologii w Paryzu, obecnie mianowany zosial professorem cho-
réb oczu w szpitalu 6w. Tomasza w Londynie.

— W Petersburgu otwarty zostal instytut anatomiczno-fizyo-
logiozny, ktory pomigdzy zakladami tego rodzaju istviejacemi w Europie, doskonatem
swém urzgdzeniem, zajmie jedno z pierwszych miejsc,

— Do kilkudziesigciu czasopism lekarskich wydawanych w Niemczech przybylo jeszoze
jedno: prof. K 1e b s zaczal wydawaé w Bernie ,,Correspondenzblatt fur Schweizer Aerazte.”

— - W ostatnich czasach nauka lekarska poniosla ciezkie straty przez émieré kilka
uczonych stojgcych na czele postgpowdj medycyny. Tak w d. 14 zeszlego marca umarl
w Tibingen prof. Dr. von Nie m ey er na raka pecherza moczowego; znakomite jego
dzielo: Patologia i Terapia chordob wewnetrznyoh mialo oim
wydaf i przelozone zostalo na wszystkie prawie europejskie jezyki, w liczbie ich i na polski;
w d. 15 lutego r. b. zmarl w D 0 le (we Francyi) natyfus prof. Wagner (z Kro-
lewca), znany z prac nad odradzaniem si¢ kodci po rezckeyach; w Aberdeen umarl zna-
komity professor chirurgii Dr. William Keith w62 r. zycis; w Lajbach prof.
anatomii Dr. Melzer; w Pradze Dr. Stanek; w Berlinie prof. Karol Gustaw
Mitscherlicl, brat znakomitego chemika przed 8miu laty zmartego, znany po-
wszechnie ze swego daiela: |, Lehrduch der Arzneimitiellehre.”

Redalktor i wydawca Prof. Dr. Girsztowt.

Redakeyn Gazety Lekarskisgj i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskich przy
rogu ulicy Jasnej i Zielonego placu, w domu Jaroszyaskiego, Nr. 1364, mieszkaunia Nr. 6.

W Drukarni Gazety Pelskiej, przy ulicy Danilbwi—czowskiej, Nr. 619. — Jospoxeno llemsypo.
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GALETA LEKARSKA

P18MO TYGODNIOWE

POSWIECONE

WSZYSTKIM GALEZIOM UMIEJETNOSCI LEKARSKIE,
FARMACYI I WETERYNARYL

Cena Gazely Lekarskiej. W’ 1T arssawie: rocznie r. sr. 5, pétrocznie r. sr. 2 kop. 50. W Ard.
lestune i Cesarstwie: w redakceyi (z przesylka) rocznie r. sr. 6, polrocanie r. sr. 3,

Cena Biblinteki Umiejetnosci Lekarskich, !1" redakeys pélroczuie (od I stycznia do 1 lipea 1871
roku) r. sr. 10; od poczgtkn wydawnictwa do 1 lipca 1871 r. sr. 78. {(z przesylka).

Cena Kalendarza Lekarskiege na rok 1871 r. sr. 1.

TRESC :  Rozprawy naukowe, O leczeniu i piclegnowaniu oblakanych w czasach dawnicj-
szych i terafuiejszych. Przez Dra medycyny A. Rothe, naczel. lck. zakl. dla
oblak. w Warszawie, czl. Towarz, niem. i wied. psychiatréw. (Ciag dalszy)., O dzia-
laniu fizyologiczndm 1 wlasnosciach leczniczych wodanu chloralu (Hydras chlorali).
Spostrzeienia I, Alexandra Janiszewskiego, lekarza szpitala sw. Jana Bozego w Lubli-
nie (Ciag dalszy). Hromika Zagraniczna. Kumys i jego uzycie w medycynic. Przez
Dra Wiktora Jagielskiego, Dra med. Uniwer. Berliniskiego b, naczel. lek. w armii
pruskiéj. Tlum. z angicl. Dr. med. Jan Kwasnicki, lek. ord. w Szpit. Lwang.
(Cigg dalszy). Stafystyka lekarska. Obraz ruolu i postepu zlrojowego w Kryniey
w r. 1870, Skresht Dr. M. Zieleniewski lekarz rzadowy Zakl., zdroj. w Krynicy.
Wisdomosel bicigre.  Posiedzenie Komisyi Balueologicznéj w Towarzystwie Nauko-
wéin  krakowskiém z d. 29 marca 1870 r. Przez Dra M. Zieleniewskiego. Suner-
telnoé¢ w Paryiu w czasie oblezenia, DProf. Naunyun, Kahne, Chwostek,
Liebreich. Instytut anatomiczno-fizyologiczny w Petersburgu. Nowe cza-
gopismo lekarskie. S. p. Prof. Niemeyer, Wagner, Keith, Mitscher-
lich, Melzer, Stanek. Dodatek. Historya Zakladu Sgo Kazimierza w Warsza-
wie, DPrzez Den Jana Filipa Kuleszg. (Dokofczenie) Opis szpitala Ewangelickiego
w Warszawie. Skreslony przez Ludwika Spiessa, kuratorategozszpitala, (33 — 40). —
Patologii 1 Terapii szczegélowé) T. I, Cz, II, ark. 7, Gynekologii ark. 23, Anatomii
praktycznéj ark. 21szy, Fizyologii T. 11, ark. 5.

O leczeniu i pielegnowaniu obigkanych w czasach dawniejszych i terazniejszych.
Przez Dra medycyny A, Rothe, Naczelnego lekarza zakladow dla oblakanych w Warszawie,
Czlonka Towarzystwa Niemieckich i Wiedenskich psychiatrow.

(Ciag dalszy *)

Hippokrates (r 500 przed Chr.) przeprowadzil ostateczne wyswobodze-
nie wiedzy lekarskiej z rak kaplandw i Smialym krokiem wstapii na droge badan
przyrodniczych. On pierwszy objasnia zjawiska przyrody jako fizyczne a nie nad-
ziemskie, i lubo nie zaprzecza boskiej istocie przyrody, jednak tlumaczy zjawiska
jé&) w spusob prosty i naturaloy. On téz pierwszy, wyraznie oSwiadeza: Ze obla-
kanie jest choroba mézgowa, co jednak, pomimo calej prawdy dopiero w ostatnich
blizkich nas czasach nalezycie uznano i oceniono. Leczenie zas odpowiadalo
owczesnymn pojeciom fizyologicznym.

*) Patrz Nr. 39 Gaz. lek.
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Sokrates (r.400 przed Chr.) uwaza za oblakanych tych mianowicie, ktorzy
pp. mniemali, iz s3 zbyt wysokiego wzrostu, aby przechodzié przez bramy miasta bez
nachylenia sie. Platon (r. 340) najpierwszy z pomiedzy filozoféw, uwaza oblaka
nie za zjawisko naturalve, a tém samém polozyl pewne w tym wzgledzie zaslugi.

Podobniez zasluguja na wzmianke: Erazystratus (293 r. przed Chr.)
i Filotymus. Ostatni z nich uleczyl pewnego oblakanego, ktoremu si¢ zdawalo,
iz mial Scietq glowe, przez to, iz kazal mu zrobi¢ czapke olowiana, ktora pacyent
nosil dopdty, dopdki jej ciezar nie przekonal go o obecnosci glowy.

Wazniejszym dla nas jest jeden z pastepeéw Hippokratesa, Askle-
piades z Prusy, przebywajacy w Rzymie pna lat 100 przed Chrystusemn.
Pojecia jego o oblakaniu tém bardziej zaslugnja na nuznanie, ze oprocz muzyki, wina,
dwiczenia pamig¢ci i uwagi, uzywal jeszcze kgpieli i puszezania krwi, unikajac
prawie zupelnie $rodkéw przymusowych,

Réwnie swiatlymi myslicielami i scislymi badaczami byli zwolennicy Hip p o-
kratesa, Areteusz i Coelius Aurelianus, bedacy niejako ostat-
pimi lekarzami starozytno$ci, Jubo niemozna o nich powiedzieé, 2ze mieli wiasciwe
pojecia o oblakanin, a tém bardziéj o leczeniu i pielegnowanin chorych tego rodzaju.

Tyle jest pewnem, ze nigdzie w staroiytnosci nie dostrzegamy pogardy lub
wyszydzania oblgkanych, zle obchodzenie si¢ z nimi, uzycie kajdan, lafcuchéw
i pet, bicie lub wigzienie chorych, nigdzie napotykaném nie bywa. Przeciwnie,
otaczano oblakanych pewng czcig, jakoby uwielbieniem, a leczenie, gdzie o tako-
wém jest mowa, bylo racyonalne i proste, zastosowane do istoty rzeczy i odpo-
wiednie 6wezesnemu rozwojowi ducha naroddw. Swiat starozytny wszystko to, co
bylo nadzwyczajnem 1 nie latwem do wytlumaczenia, uwazal 2za nadziemske.
Ztad tez, jak to slusznie powiada Friedreich, wiara w cuda spotyka sie
glownie w dzieciecej epoce Zycia narodow.

Doda¢ tu winienem, iz medrey i lekarze starozytni, faczyli wszystkie formy
oblakania, pod imieniem melancholii i manii.

Z pomiedzy lekarzy arabskich, ktorzy jak wiademo, stanowili osobng szkole,
zastuguje na szczegdlng wzmianke Baktiswah, (847 r. po Chrystusie) lekarz
Kalifa Matawakel Siedzial on raz na kanapie z Kalifem, iten ostatni bawiac
sig jego suknia (talarem) rozdarl mu rekaw. Rozmowa toczyla sie wlasnie o obla-
kaniu; kiedyz sadzisz, rzekl Kalif, ze nalezy oblgkanego zamknaé i zwiazac?
Jedna z najwainiejszych oznak szaleiistwa, odrzekl lekarz, jest gdy oblakany roz-
dziera rekaw swojego doktora, Kalif si¢ uSmiechnal.

Razes, przelozony szpitala w Bagdadzie. zalecal gre w szachy, jako $rodek
rozrywki i leczenia melancholii, i prawdopodobnie sam ja wtym celu wynalazl.
Awicenna ganilekarzy, ktorzy w leczeniu oblakania uzywaja zelaza rozpalo-
pego (zegadla), jest to zarazem najdawniejsza wzmianka o uzyciu tego Srodka u cho-
rych na umysle.

Za najpierwszego bardziej racyonalnego autora, z dziedziny psychiatryi, nwa-
zaé¢ nalezy Celsa, urodzonego na lat 30 przed Jezusem Chrystusem. On to
rozwingl 1 wzbogacil zdania i1 spostrzezenia swoich poprzednikéw, i mial wielu
nasladowcow, ktérzy jednak niczém wazniejszém sig nie odznaczyli.
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Najwazniejszym z téj epoki, byl bez zaprzeczenia Galenus (130-—-200 r.
po Chr.), Ktory réwniez uwazal mozg za siedlisko czucia, wyobrazni i woli. Nale-
zalo si¢ spodziewaé, ze za jego przykladem, nauka o chorobach umystowych jeszcze
bardziej si¢ rozwinie, gdy tymczasem oczekiwania te nietylko si¢ nie ziscily, ale
nawet okazal si¢ kierunek wsteczny.

Przyczyne tego zwrotu nalezy szukaé, w duchu czasu owéj epoki, to jest
w upadku Swiata starnzytnego, pogaiiskiego 1 w zwycieztwie Chrystianizmu.
Nauki lekarskie, a tém samém i psychiatrya, popadly w stan barbarzyistwa
| uspienia, Juz bowiem barbavzyficy stlumiaja poped naukowy, juz znowu $leps

zabobony i fanatyczna bigoterya zagradzaja swobodnemu rozwojowi nauk przy-
rodzonych,

Nauka lekarska uprawiang byla prawie wylacznie tylko w szkolach klasztor-
oych, dlatego dziwié nas nie powinno, ze niebawem cuda $wietych, moc relikwii i t. p,
nabraly znaczenia wickszego od wiadomosci $cisle naukowych.

Wprawdzie niektérzy uczeni usilowali sila ducha zwalczyd przesady, ktére
mianowicie w krajach chrzecijafiskich tak wielky odgrywaly role i wystgpuwali
przeciw obludnemu mistycyzmowi; jednak ludzie owego czasu byli za slabi, aby
skruszyé wladze mnichow,

To, co antorowie dawniejsi pozostawili po sobie dobrego, poszio w zapomnienie,
a lud zaglebial si¢ coraz wigcej w peta bajecznych cudownyeb kuracyi, a cudotwor-
ezy §wieci byli na porzadku dziennym. Najpiekniejsze, najdoskonalsze badania
czaséw przedchrzedcijaiiskich uwazane byly za przeklete, a lud prosty wierzyl
tylko w Swietych i w szatana (L. Fuiguier. Histoire du merveillenr), uwazajac
mezdw, ktorzy si¢ podwigcali nauce, a glownie naukom przyrodzonym, za czare-
dziejow i meczeniska $mieré im zadawal, jak to widzimy na osobach Plotra
z Albano, Cecco z Aseulo 1 wielu innych.

Przy takich okolicznoSciach, dgaznoéé naukowa i zamilowanie do badai przy-
rodzonych, coraz bardziéj slablo, a ciemnota (obscurantismus) coraz szerzej si¢ roz-
siadujac, wprowadzala na stos kazdego, kto tylko o$mielil sig mysleé nieco samo-
dzielniéj. To nam objasnia, dlaczego i lekarze owego czasu musieli ukorzyé czolo
przed przesadami, walka rozsadku z cieinota byla zbyt nieréwng, a perspektywa
stosu zanadto odstraszajaca, aby kto sie mogl swobodnie oddawaé Scislemu badaniu
przyrody. Ztad téz i psychiatrya lezala odlogiem, a nabytki jéj z téj epoki, nawet
na wzmianke nie zasluguja 1 przez ciag kilku wiekéw padaremnie poszukujemy
nazwisk, ktérymby jaka zastuge na tem polu przypisaé mozna.

Do polepszenia tego stanu rzeczy potrzeba bylo zupelnego rozbudzenia litera-
tury klassycznéj, wynalezienia sztuki drukarskiéj, oraz odkryé i wynalazkéw, doke-
panych przez Galileusza, Torricellego, Kopernika i Keplera,
a nakoniec przez reformacye.

Tak wigc dwa razy nauka lekarska musiala byé wyrwana z rak kaptafskich:
raz w starozytnosci przez Hip pokratesa; drugi, w tysiac pigéset lat pozniej,

*®
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przy wspoludziale reformacyi, od ktéréj dopiero zaczeto powierzaé Swieckim uczo-
nym katedry lekarskie,

Pomimo tegv jednak, wiara w kuracye cudami, w sile uzdrawiajaca gwiazd
i wwladze zlych duchéw nie ustawala, bedac weigz podtrzymywang przez ducho-
wielistwo, W tym duchu postepujac, pojmowano téei odpowiednio i oblakanie,
leczac tego rodzaju chorych biczowaniem, zazegnywaniami, torturami i t. p.

Gdy w rokn 1518 Melanchton w Wittenbergu, wskrzesil znaczenie
filozofii Arystotelesa, otworzyl on jednoczesnie droge badania przyrody,
a oceniajac nalezycie zaslugi starozytnych na tém polu, przywrécit Hippokra-
tesowi, Galenowi i Areteuszowi to uznanie, jakiem si¢ dawniéj
cieszyli.

Im wigee] nauki przyrodzone nabywaly znaczenia, tém zapalczywiej toczyla
sig walka przesadow, mistycznych zabobonow i scholastycznéj pedanteryi z nauka.
postepujaca naprzod tem odwaznigj, Zze jednoczeSnie usilowala wybawié sie z wie-
z0w kosciola.

Nauka o oblgkaniu wiele ucierpiala od szerzacéj si¢ coraz bardziéj wiary
w djabla i w czarownice; oblakanych starano si¢ jak najusilniéj usunaé z rak lekar-
skich 1 oddawano pod opiek¢ duchowiendstwa. Na koicu XV wieke objawila sie
w Europie, a szezegolniéj w Niemezech, prawdziwa epidemia czaréw i mniemanych
czarownic nie bylo nigdy wigcej, jak w koten XV 1 na poezatkach XVI wieku.
A wiara w wplyw szatana na wypadki historyczne nigdy nie byla tak zgubna jak
w téj wlaSnie epoce. Oblakani, ktérych starozytnosé uwazala za uprzywilejowanych
wybrancow bostwa w chrzescijadskich pafnstwach XVI i XVII wieku, gineli, jako
przez szatana opgtani.

Medycyna i prawoznawstwo ulegajac mocy zabobondw i sile ducha czasu,
byly jakby trzymane na wodzy przez teologije i fanatyzm.

Przesladowanie mniemanych czarownic przybralo wkrotce charakter prawdzi-
wego niszczenia, szczegOlniej tez od czasu, jak inkwizytorowie Institutor
i Sprenger, (1484 r) zawmienili inkwizycye w ciagla instytucye mordowania
i tepienia ludzi pa chwalg boska. Tak w samem elektorstwie Trewirskim (Zrier)
w ciggu kilku lat zgladzono prawie 6500 osoéb, jako obwiniosych o czary
1 opetanych,

Muniemanie a raczej obled, ze sig jest oczarowanym, dzialal jak zarazliwa
trucizna na cale miejscowosci i pokolenia. Tak w miasteczku Friedberg w Nowéj
Marchii (Neumark), jednoczeSnie prawie 150 oséb obwinialo samych siebie, ze ich
szatan opgtal. W miescie Spadow, w roku 1594, pewien czeladnik kapeluszniczy
ulegl tego rodzaju oblgdowi, 1 niebawem choroba dotknela 30 —40 oséb, ktére po-
czely wyprawiaC rozmaite oszukaistwa i kuglarstwa, wykonywajac jednoczeSnie
najrozmaitsze rachy gimnastyczae. (Dalszy cigg nastgpe).
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O dziataniu fizyologiczném i wtasnosciach leczniczych wodanu chloralu. .
(Hydras chlorali).

Spostrzezenia
F'. Aleksandra Jsniszcwskiego, lekarza szpitala Sgo Jana Bozego w Lublinie. .

Spostrzezenie 2. Mania ogolna., Chloral stosowany kilkakrot-
nie dla sprowadzenia snu i zbadania stopnia
znieczulenia. Wyleczenie.

W dnin 20 pazdziernika 1369 r. na mocy decyzyi Sadu Kryminalnego odda-
nym zostal na kuracya do zakladu obfakanych, Jan Z ., gospodarz rolny z wsi
Kozice, ktory przed 3ma tygoduiami pokliociwszy sig va polu z sasiadem, skaleczyl
mu reke sierpen, 1 w zamian, silnie przez niegoe w glowe kamieniem uderzonym
zostal, Po powrocie do domu, okazywal juz $lady rozwijajacego sig cierpienia,
uskarzajac si¢ na dzwonienie w uszach i nieznodny bol glowy w ciemieniu, polgczony
z stukaniem i ciénieniem. Srodkéw zaradezych nie uzywal zadnych, gdyz pocia-
gnietym bedac do odpowiedzialnosei sadowej, wkrotce zakwalifikowanym zostat do
domu badan wLublinie. W wiezieniu na 3ci dzien po przybyciu, stracil
przytomnosé i rozmaitych nieporzadkow i gwaltdw dopuszczad sie poczal.

Po przybyeiu do zakladu, przedstawil znaki nastegpajace: Wazrostu jest $re-
dniego, blondyn, budowy watléj, wyraz twarzy chorobliwy, skoéra i blony szluzowe
blade, tetno miekkie, drobne i czeste; budowa czaszki prawidlowa, guzow, zakle-
sloSci, nabrzmied i shicOw nie przedstawia,

Pod wzgledem psychicznym, wazniejszemi sa nastepujace objawy: chory na
miejscu usta¢ nie moze, lecz nieustannie si¢ kreci, mowiac glodno wiele, w czém
jednak sensu ani loiki dopatrzyé niepudobna. Zapytany, czesto nie odpowiada
odrazu, cz¢Sciej jednak, pojmuje pytanie dopiero po wielokrotném onego powtérzeniu,
bezwatpienia, w skutek zajecia si¢ obrazami, ktore mu chorobliwa wyobraznia bez
ustanku nasuwa. Od jedzenia wstrzymuje sie, przypuszczajac zlosliwe wzgledem
niego zamiary drugich, i cheé otrucia go. W nocy nie sypia zupelnie z powodu
omamow sluchowyeh. )

Pomimo zadawania mu $rodkow uspokajajacych, mianowicie: przetworéw
makowcowych jakoto: 10—20 gran proszku Dovera, lub téz po 1 gr. morphiny,
to znéw po 1—1'/; gr. narceiny, i pomimo stosowania kapieli cieptych przediuzonych,
czystych, lub téz gorczycowych, uspokoié¢ chorego ani téz snu sprowadzié bylo
niepodobna,

W takim stanie podbudzenia, z matemi przerwami, chory pozostawal do dnia
20 listopada, w ktorym to doiu, wspdloie z Drem Jankowskim zadaliSmy
mu wodanu chloralowego scrup. 4, rozpuszczonego w !/, unc. wedy, z dodaniem:
takiéjze ilosci liposoku arabskiego, na jedng dawke.

Chory wypit lek chetnie o godzinie 12 z poludnia; poczul smak nieprzyjemuy,
zazadal cukru, nastepnie zaczal mowic glosno i okazywal cheé do chodzenia; dodad
wypada, ze w doiu tym, byl nieco spokojniejszym i wiecéj milczgcym.

= %

*) Patrz Nr. 40 Gaz. lek.
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Po uplywie 15 minut wesolosé¢ coraz bardziej wzrastala. Wszystko co mo-
wil, zdawalo mu si¢ bardzo S$miesznem, $mial sie wige serdecznie i cheial chodzié,
na co mu zezwolono; zrenice mial rozszerzone. Chodzi} duzemi szybkiemi krokami
pewnie i prosto. Po uplywie jednak 15 minnt, chod jego stawac sie¢ poczal mniej
pewnym, a ruchy rak i calego ciala wiecéj ociezale; mowil jednak wiele i dobitnie.

Po 10civ minutach mowa jego stawala sie wolniejsza, twarz wyraz smutniejszy
przybrala, chod nie byl jus milym choremu, uwazal wiec za stosowne powrocié
do l6zka. Lezal spokojuie rozciagniety, oa pytania odpowiadal leniwo, oczy otwie-
ral powoli, zamknawszy za§ powieki, dluzéj jak zwykle trzymal je w tym stanie.
Zapytywany co czuje, skariyl sig ze go Swiatlo razi, Ze mu szumi w uszach, Zze
zdaje mu sig, iz mu si¢ spaé chee ale zasnaé nie moze; poziewal przeciagle i glosoo.
Podnoszone przez nas konczyny jego dolne i gorne, opadaly wlasnym ciezarem,
na co chory patrzal obojetnie. Wreszcie przebywszy w takim stanie minut 20,
przykryl si¢ koldra, uloiyl wygodnie i spac zaczal, a przeciagle chrapania po calej
rozlegly sie sali.

Temperatura ciala wynosila:
przed podaniem leku . . . 374°C. .

w chwili zasniecia c1s o« m6He C.
Tetno: przed podaniem leku . LG

w chwili zaSniecia . . . 60
Oddech: przed podaniem lekm . . . 16

w chwili zasniecia o b IS

Po przekonaniu sig Ze chory 5pi na dobre, przystapiono do préobowania czu-
losci skéry w miejscach najezulszych, jakoto: koncach palecdéw, czola, nosa i warg
girnych. W miejsca te whijano szpilke dosé gleboko, przyczem zadpego znaku
czucia chory nie okazywal, a nieczulosé byla tak wielka, Zze klucie podnosia, czola
_1 nosa nie wywolalo odruchéw, Kktéreby ksztalt i wyraz twarzy chwilowo zmienialy.
Przy powtarzaniu podobnych doswiadczed pokazalo sie, ze po uplywie 12 minnt
od chwili zasnigcia, czulosé skory powracaé zaczela, przyczem za kazdém ukluciem
palca, chory usuwal go ku gorze, a przy klucin czola lub nosa, marszezyl brwi, lub
nosem i wargami poruszal. Przy silniejszém ukluciu w twarz (w 14 mioucie sou)
chory otworzyl oczy, lecz natychmiast je zamknyl znowu i spal dalej spokojnie.
Sen ten trwal od godziny 1lej rano, do godziny Géj wieczorem, czyli godzin siedm,
poczem chory nagle zerwal si¢ z l6zka, wybiegl do wychodka dla oddania meezu,
Wréciwszy zazadal jesé, zjadl smacznie pozostawiony mu obiad i kolacya, i ulo-
zywszy si¢ na nowo, noc cala przespal spokojnie.

Po pierwszém przebudzeniu, wymiary temperatnry wykazaly znaczue jej zoi-
zenic sie, mianowicie stopni 35,8° C.. przyczem chory uskarzal si¢ na uczucie ztinna
i prosil, aby go ciepléj okryto. Mocz badany roztworem Fehlinga, nie redukowal
tlenmka niedzi na tlenek.

Uzycie powyzsze chloralu wywarlo wplyw uspokajajacy na dni 3, w ciagu
ktorych chory mniéj mowil i wniéj sie krecil; sypial zas w nocy uie dobrze,
zawsze jednak wipgcej, jak dawniéj. Gdy do dawnego powréeil stanu, a bezsennoscig
i krzykami nieustannemi wszystkim swoim chorym towarzyszom i poslugaczom doku-
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czal, w dpiu 1 grudnia zadalemm mu tez samg dawke, po uzyciu ktorej usngl zale-
dwie w godzioe 1 minut dziesigd, 1 spal rowniez godziog i minut dziesigé, poczem
cerwal sie i zaczal uciekad, niewiedzac gdzie i poco, a dni dwa potéem byl bardziéj
podbudzonym jak zwykle. Trzeciegn dnia t.j. 3 grudnia, obawiajac sig uzywaé
dluzéj tak wysokich dawek (zwlaszeza Ze to byly pierwsze préby ze srodkiem
zupelnie nieznanym), zadalem choremu réwniez przy sobie tylko drachme jedna,
t. j. znizylem dawke o jeden skrupul. Chory zasnal nadzwyczaj szybko, w niespelna
20 minut, 1 spal okraglo godzin 5.

W koricu tej obserwacyi dodac winienem, ze chory ten pozostawal w zakladzie
jeszeze " miesiecy dwa i w ciqgu tego czasu czesto bardzo zadawano mu powyzszy
srodek, ktoremu przy posiloej strawie, dbalodci o czystosé skory i wypréznienia
stolcowe, chory zawdzigeza, Ze do zupelnego powrdcil zdrowia, a w d. 5 lutego
1870 r., za zezwoleniem sadu, ktory go od odpowiedzialnoici uwolnil, ze szpitala
wypisanym zostal i o ile mi wiadomo, do tego czasu najpomysluiejszem cieszy sig
zdrowiem.

Spostrzezenie3. Mania po przebyciu goraczki powrotnéj
powstala., Wyleczenie po jednorazowém uzyciu wodanu
chloralowego.

W dnin 30 listopada 1869 r,, przywieziono do zakladu oblagkanych, za kwali-
fikacya lekarska — starozakonnego Mordko Bek, lat 32 liczacego, ktory po prze-
byeiu dwéch paroksyzméw goraczki powrotnej w szpitalu Starozakonnych, wypisany
ztamtad w peryodzie konwalescencyi, w skutek ubdstwa, a zatem niemoznodci
pokrzepiania ciala obfita 1 posilng strawa, poczal objawiaé zjawiska silnego rozdraz-
nienia nerwowego, z bezsennoécia polaczone. Nie zwracajac na stan swoj choro-
bliwy zadnéj uwagi, 1sadzac, Zze jest on koniecznym wynikiem i pozostaloscig po
przebytéj niedawno ciezkiéj chorobie, staral sie o sobie zapomnieé, a bardziéj zajaé
sig potrzebami codziennego 7veia i praca, ktéra mu zaledwie najlichsze utrzymanie
zapewnié mogla. Stan wygorowanéj czuloéci nerwowej, trwatl dni sze§é; po uplywie
ktorych nastapil atak szaleistwa, cechujacy sig wygorowang czynnoécig muskularng,
zupeloa nieprzytomno$cia 1 wielomowstwem. Chory nagle z czlowieka spokojuego
1 cichego, stal sie tak dalece gwaltownym, krzykliwym i niespokojnym, Ze uboga
familia nie mmajge mozno$ci zaradzenia zlemu, po dwudniowe] z nim walce w domu,
postanowila umiesci¢ go w zakladzie. Dluiszy pobyt jego w domu, narazilby byt
familig na utrate calego mienia, gdyz w ciagu tych dwoch dni, chory poniszczyl
wszystke, co tylko mogl zniszezyc: bielizna i odziez pedarta, okna powybijane,
poduszki i posciel powyrzucane na ulice. Nieustanne krzyki i skoki, sprowadzaly
ku niemu ciekawych, co jeszeze bardziéj chorego niepokoito i do nowych pobudzaloe
wybrykow. Do zakladu zaledwie sila mdgl byé wprowadzony, a zamknigty w ko.
morce, noc cala przepedzil bezsennie, krzyczac niezrozumialym szwargotem tak
silnie, ze nad ranem ochrypl zupelnie.

Przy pierwszém obejrzeniu przedstawil on znaki nastepujgce: jest wzrostu
miernego, szatyn, nieco lysy; budowy nadzwyeza] szezuplej, policzki zapadle, oczy
blyszezace, gleboko w oczodolach umieszeczone, zrenice rozszerzone, usta spieczone;
Jezyk podsychajacy, glos chryplivy bez dzwieku; skora sucha, latwo sig dajaca
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faldowaé, z powodu zupelnego zaniku tkanki tluszezowej, skora i blony szluzowe
dla oka dostepne, blade, bezkrwiste, tetno miekkie, male i dosé czeste, oddech
przyépieszony; przy fizyezném badaniu, narzady oddechowe zmian chorobliwych
nie przedstawinja: w ogole, chory przedstawia znaki silnego wycienczenia i znacz-
nego krwi zubozenia.

Co sig tyczy sfery psychicznéj, to latwo dostrzedz wygorowany czulosc ner-
wowa, szybkie i nieprawidlowe wytwarzanie mysli, ktore cechuje mowa, przeska-
kujaca z przedmiotu na przedmiot, zludzenia wzroku widoczne; chory np. wpatruje
sie w Sciang, krzyczy, przyskakuje doniej i znéw sie cofa, — wreszcie zapaiony
gniewem, biezy i silnie w nig piebcia uderza, nie czujac przytem najmniejszego
bélu. Innerwacya muskulatory zmieniona, wszystkie czesci ciala chorego w pieu-
stannym sg ruchu; glowa, twarz, jezyk, rece i nogi, coraz to w nowe, i moZze po-
przednio nie znane im wprawiaja sig ruchy, Czasami chory odzyskuje przytomnosé,
lecz tylko na chwile, Zapytania gloSno i wyraznie do niegn stosowane pojmuje,
czeseiej jednak powtarza je tylko machinalnie, w tym samym szyku wyrazow,
w jakim mu byly zadane. Nie zeznaje kim jest i gdzie jest — i malo si¢ troszezy
o to, caly uwage zwracajac tylko na te przedmioty, ktére chorobliwie podbudzana
jego wyobraznia przed oczy mu stawia. Noc caly pozostawal chory w oddzielne)
komorce (Zsolir Zelle) nieustannie biegajac i krzyezac.

W takim stanie postanowilem, zachecony poprzedniemi dwiema prébami, —
zada¢ mu wodan chloralowy w dawce pelnéj, w t¢j nadziei, ze spokojny i diugi sen,
jakkolwiek sztuczng sprowadzony droga, znakomicie wplynaé wmoZe na zmienione
warunki innerwacyjne, pokrzepi cialo kilkodniowym nieustannym ruchem zmeczone —
i wygorowana czuloéé nerwowq przytlumi. Polecilem wige postugaczom, sprowadzié
chorego do sali obszerniejsz¢j, zdjaé z niego kaftan krepujacy, 1 ulozywszy na lozku
(przy pomocy poslugi utrzymujacé] rece inogi) zmierzylem temperature, a potem
z niemalym trudem, wlalem mu w usta 4 skrupuly wodanu chloralowego, rozpusz-
czonego w pol uncyi wody z takaz iloScia syropu gummowego zmieszana. Goryczy
tak nieznoénej dia wielu innych, chory nie poczul, zajety swojém, zerwal sig
z 10zka i na nowe krzyczec 1 biegaé poczal.

Po uplywie 10 minut, chdd jego stal si¢ niepewnym, chodzil jednak dalej
i krzyczal. Po uplywie drugich dziesigciu minut, podlszedl do lozka, ulozyl sie jak
do suu, na pytania vdpowiada¢ poczal, jakkolwiek nie zupelnie stosownie i pozosta-
jac w takim stanie minut pieé, usnal spokejnie. Ani w poczatku zasypiania, ani
tez w dobrze juz rozwinigtym Suie, niespostrzezono zatrudnionego oddechu, ani spa-
mdw oddechowych lub téz innych drgawek; przeciwnie, sen byl najzupelniej natu
rainym, glebokim, z glosnem chrapaniem polaczony.

W celu oznaczenia stopoia czulosei skory i zdolnosci refleksyjnéj, wrykana
dos¢ gleboko w korice palcdw, pod nosem, nad brwiami i w policzki szpilka, wykaza
la vajzupelniej stlumiona czulose: chory bowiem nie usuwal paledw, i nie czyoil
zadnych grymasdéw twarza, jak to zwykle bywa przy podobném draznieniu. Stan
jednak zoieczulenia zupelnego trwal nie diugo, gdyz po uplywie pigciu minut, nowe
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proby wykazaly juz zjawiska refleksyjne w malym stopniu — a po uplywie trzecich
pieciu minut, glgbsze uklucie w palec, obudzilo cliorego;—usunal on palce, oczy
otworzyl izamknawszy je na nowo, dalej spaé poczal.

Zadanie chloralu mialo miejsce duia 1 grudnia o godzinie 12¢j z poludnia.
Sen pastapil 25 minut na pierwsza. Chory usngwszy, spal nieprzerwanie do go-
dziny 11lej w nocy — o ktorej przebudziwszy sig, oddal mocz w przygotowany mu na
ten cel nocnik szklanny, i na nowo polozywszy sie, najsmaczni¢j przespal noc calg.
Dodaé rowniez winienem, ze w ciggu pieciodniowego trwania cierpienia, chory dozua-
wal wstretu do jadla i napoju (tresoplobia et cibophobia) i vie bylo sily, ktdraby
go do przyjecia pokarmu lub napeju zmusila; dopiéro 2 grudnia to jest na drugi
dzienl po uzyciu chloralu, sam zazadal jedé, i podang mu strawe zjadl ze smakiem.
Przebyl dzien caly spokojnie, najzupelniéj bedace przytomoym, tylko tak silnie osla-
bionym, ze z 16zka podniesé sig nie wmogl zupelnie.

Temperatura wynosila:

przed zadaniem lekv . . . 37,2°C.

w chwili zadniecia . . . . 36,7°C.

po przebudzenin . . . . 36,2'C
Tetno przed nzyciem lekarstwa. ., 80

w chwili zasniecia . . . . 60

po przebudzeniu. . . . . 60
Licz. odd. przed uzyciem leku. . . . 24

w chwill zasniecia . . . . 20

po przebudzeniu . . . ., 20

Widoczném wiee jest dzialanie chloralu w tym wypadku na znizenie cieploty
i zwolnienie tetna, z ktorych pierwsze spadio o 1 stopiel; drugie zad zwolniato o 20
nderzeii. Oddech po uzyciu leku, jak i w chwili zaduigcia nie wydzielal zapachu
chloroformu, przeciwnie czué go bylo silnie chloralem czyli zapachem jablkowym,
Mocz wydzielony po przebudzeniu przedstawial ciezar gatunkowy dosé znaczny,
oddzialywal alkalicznie, byl ciemno-czerwonej barwy, a badany proba F ehlinga
nie wykryl obecnosci chlorofornu.

Reznltat stosowania chloralu w tym razie, przeszedl wszelkie moje oczekiwa-
nia; nie sadzilem bowiem nigdy, zeby mozna bylo jednorazowa dawky srodka uspa-
kajajacego, 1 jednym przydiuzszym snem, stlumié¢ kilka dni trwajaca w stanie pod-
budzania czynno$é nerwowa,irdwnowage wznowié tak latwo. Fakt jednak mowi
tu sam za siebte, jakkolwiel zapewne do wyjatkow zaliczyé go trzeba, chory bowiem
o ktorym mowa, przelezawszy dzied 2go grudnia, w nocy z 2 na 3go spal najsma-
czniéj, a bedac zupelnie spokojnym i przytomnym, dnia 3go grudnia z zakladu
wypisany zostal, i dotad pozostajac w najlepszém zdrowiu, dzigkuje mi przy kazdém
sputkaniu za cudowny lek, ktory mu tak szybko zdrowie powrdeit.

(Dalszy cigy nastqpi)
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KRONIKA ZAGRANICZNA.
Kumys i jego uzycie w medycynie
Przez Wiktora Jagielskieg o, Dea med. Uniwersytetu Berliskiego,
b. Naczelnego lekarza w armii prusk:éj.
Thimaczyt z angielskiego Dr. medycyny Jan IKwnasnioki, lekarz ordynujacy w Szpitalu
Ewangelickim.

(Ciag dalszy *).

We waszystkich tych stanach chorobliwych, kumys moze byé uzyty z wielkiém powo-
dzeniem, i kaidy sammozesie przekonad, ze im wiekszy byl sil upadek, tém éwietniejsze bylo
dzialanie leczenia kumysowego. Teraz przejdzmy do iunné) gruppy chorob, polegajgoc)
na powigkszeniu wydzielin blony éluzowéj. Skuteczuoéé kumysn w tych chorobach, mowi
Dr. Stahlberg, jest tak pewns i stanoweza, e dotychozas ani jeden autor, badacz,
lub lekarz nie watpil 0 tém; niezawodnie rozglos kumysu, jako érodka najskuteczniejszego
przeciw suchotom nalesy przypisaé jego dzialaniu na blony éluzowe. Zmniejszenie wy-
dzielin blony Sluzowéj zalezy czeécig od antagonistycznego dzialania skéry i nerek, czgscig
2a8 0od kwasu mlecznego. To dzialanie staje si¢ widoczném w przewleklym niezycie oskrzeli,
prawie od pierwszego dnia uzywania kumysu. Plwociny zmniejszajg sie i staja si¢ bar-
dziéj plynnemi, jednoozesnie kaszel lagodnieje, sily fizyczne wzmagajs si¢ przez lepsze od-
zywianie i sen, choroba lubo powoli, lecz pewnie ustepuje. Spostrzegamy to samo przy
katarze kiszek i diaryach. Nudnosci i diarrhoea ustepuja przy pierwszéj prawie szklance
lub butelce starego kumysu. Najwieksza dotad liczba obserwacyj stosuje sie do przewle-
klego niezytu oskrzeli, 3 od szeéciu lat dopiero zaczeto uiywad z réwném powodzeniem
kumysu przy katarach zoladka i kiszek. Jak tylko przekonano si¢ o wielkié) uzyteczno-
dci tego $rodka, w katarach oskrzeli i innych blon sluzowych, postanowiono uzywaé go
takze w suchotach i tembardziéj spodziewano si¢ dobrych skutkow, ze zwykle uzywane
srodki dawaly malz nadzicje co do tych tak rozpowszechnionych choréb. Powszechnie
utrzymuje si¢ zdanie w Rossyi, ze¢ jezeli egzystuje lek skuteczny
przeciwko suchotom, to nim musi byé kumys  Rzeczywidcie
uadzieje lekarzy i publicznoéci nie byly mylve i przesadzone. W jakim stopniu kumys
zawsze dzinlal zbawiennie przeciw suchotom, niedlugo zobaczymy., Waszyscy autorowie,
a miedzy niemi i Dr., Posetnik ow 2z Petersburga zapatruja ste na suchoty z punktu
widzenia L e n n e ¢’'a. To jednak zapatrywanie si¢ w ostatnich czasach zostalo zaniedba-
uém, jako nicodpowiadajace poszukiwaniom anatomii patologicznéj: tegoczesna medycyna
stworzyla nowe teorye co do saetiologii té) choroby. Virch owo wi nalezy sig
zasluga ustalenia nowéj teoryi, ktdra stuzy za podstawe do dalszych poszukiwah, a ktéré)
Niemeyer vadal rzeozywista wartosé w swojém powszechnie uzywaném dziele o me-
dycyonie praktycznéj, Odrozniamv dwie formy suchot: jedna zaleing od rozpadu choro-
buyck produktéw przewleklego zapalemia pluc; druga za8 od kachexyi (uposledzonego
stanu odzywiania). Pierwsza forma zwykle rozwija sie powoli w skutka nadzwyczajnego
wytwarzania si¢ komdrek, ktdre przez cidnienie jednych na drugie, podlegaja rozpadowi
czyli procesowi nekrobiotycznemu; w teo sposéb powstala infiltracya serowata zaczyna
dzialaé niszczgco na tkanke plucng ete. W ten sposdb powstaja kawerny, ktdre nic nie
maja ogdlnego z gruzlicy, chyba to tylko, ze zlogi serowate usposabiaja w wysokim stopniu
do tuberkulozy (gruilica nastepcza). Druga forma suchot, czyli prawdziwa gruzlica
(tuberculosis) ma punkt wyjéoia (Vireh o w) ') w blonie sluzowéj oskrzeli przez zlog
komdrek 2) heteroplastycznych, ktdre pokazaja wielka sklonnoéé do rozpadu.

*) Patrz Nr. 39, Gaz. Lek.

"} Virchow, Die krankhaften Geschwalste; B. [1, 2te Vorlesung.

?) Coliery jest zdania, ze poczgtek tego procesu ma miejsce w naczyniach wloskowa-
tyeh pecherzykow pluenych: ale w takich razach tenze sam proces daje sig jedno-
czednie spostrzegaé w naozyniach mozgu i innych organach.
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Jeduskie ten proces (Niem ey er) nigdy lub tylko bardzo rzadko ma miejsce,
chyba Ze infiltracya serowata juz w innych organach poprzedmo byla umiejscowiona. Przed
formowaniem sie gruzelkow zwykle znajdowana w plucach poprzeduio juz egzystujgos
infiltracye (bedaca produktem przewlekléj poeumwonii kataralnéj), jako téz exsudata (wysigki)
pozostale po zapaleniu oplucnéj 1 osierdzia, zmienione massy serowate; toz samo zuajdujemy
i w gruczolach oskrzelowych. Osoby, ktorych gruczoly chlonne przedstawinjy wielks
sklonnodé pod wplywemn zapalenia do obfitego wytwarzania komdrek, zwykle nazywamy
skrofulicznemi. Prawdziwa czyli wlasciwa gruilica jest rzadka w pordwnaniu z pneumonis
kataralng. Dierwotny gruzelek jest bardzo rzadki. (dy pisarze mdwigz o uleczeniu
gruzlicy pluend) w jéj rozmaitych okresach i metamorfozach, to prawdoepodobnié), ze
mieli do ezynienia z przewlekla pneumonia kataralua; ale te prolukta, jak o tém dobrze
wiemy, rzadko sprowadzaja fatalne zakoficzenie sig, albowiem jest rzecss mozebng, Ze
infiltracya serowata moze byé zresorbowang (co niestety rzadwo sie zdarza)., Cazedoié)
jednak po resorbeyi czesci organicznych, w postact osaddw wapuiastych, ktore mogs
pozostawaé bez niebezpieczenstwa dla dalszego 2ycia chorego, & nuwet rozpad wmass
serowatych nie sprowadza koniecznie Smierci, albowiem widzimy bardzo czesto indywidaa
+ kawernami w plucach, ktdrych zycie znosnie ciagnie si¢ przez dlugie lata. Nie ulega
watpliwosci, Ze powyiszy stan moze byé niebezpiecanym, lekarz jednak w tych wypadkach
wiele moze zrobi¢ dla chorego, usuwajac wszystkie groZace okolicznosei przez odpowiednie
leczenie goraezki (ktora jest mocen obnizyé) i poduiesienie sil pacyenta przez odpowiednic
zywienie; krétke medwige, roztropny i racyonalny lekarz moze przez wiele lat przedluzyo
zycie chorego, kiedy wedle stardj szkoly tepy odglos pod obojezykami, oznaczel smierc
niezawodna. Ostatecznie kawerny mogs byé uleczone przez zabliZnienie i dciaganie sig
tkanki plucnéj, jak to juz oddawna wykazaly ogledziny posmiertue. Teraz, kwestya
polega na tém, w jakié] formie suchot i w jakim ich okresie moze kumys wywicraé swoje
podziwienia godne dzialunie lecznicze,

Zeby odpowiedziéé na to pytanie, powinienbym sie powolaé na dokumenta i fakta
rozmaitych autoréw, co jednak przechodziloby granice mojéj rozprawy. Dlatego rzecz
te bede traktowaé w sposdb jak mozna najkrdtszy, idaec w gldwnyceh zapatrywaniach sig
1 opisach za Drem Stahlber g, ktérego dobrze zrozumiane spostrzezenia ograniczaja
uzycie kumysu do wlasciwych wypadkow. Najprzdd, mowi antor (i wszyscy autorowie
zgadzaja sie na to) ze kumys dziala predzéj i pewnidj niz wszystkie inne leki poprzednio
stosowane, a szozegllnie w pierwszym okresie choroby: co jednak nalezy uwazaé za poczatek
suchot, zalezy w zupelnodei w kazdym wypadku od zapatrywania si¢ kazdego pojedyficzego
badacza.

Professor Traube ') mowi: ,,We wszystkich chronicznych chorobach, w ktorych
upadek sit dochodzi do ostatecznosei, nalezy przedewszystkiem zwrdeié uwage na dwie
rzeczy. najprzéd, leczenic powinno byé takie jakiego ogdlnie uziywamy przeciwko chorobom
ostrym; a nastepnic dopiéro naleiy odzywiaé chorego. W bardzo przewleklych chorobach
gléwna trudnosé stanowi wprowadzenie do organizmu obfité] ilodci pokarméw, szczegolnie
w okresie, kiedy jeszcze nie ustapil w zupelnodci proces chorobny, lub téz jego pozostalosei.
Mozna uwazac jako regule: a) Péki proces chorobny jeszcze sie szybko wamaga, o czém
nas przekonywja szybko rozwijajace sie objawy fizykalne, byloby rzecza niebezpieczns
zanadto odzywiaé crganizm, nawet choéby emacyacya byla bardzo wyrazng. J) Pdki
proces chorobny jest na szczycie rozwoju, kiedy natezenie goraczki jest znaczne, a rdinica
miedzy temperatura ciala rano i wieczorem jest bardzo mala; kiedy bdl miejscowy ¢iagle
jest znacznym; byloby rzecza nieroztropna, stawi¢ opdr szybkiemu rozwojowi emacyacyi.
Przeciwnie odiywianie ciala przez dostarczenie obfitego pokermu jest konieczném we
wszystkich razach, w ktérych wyniszczenie jest polaczone z bladodoia skory i blon éluzowych.
Bladodé ta powstaje w skutku zmniejszenia sie tonu tetnio i ich éwiatla, jako téz wieczornego
opadania temperatury do stanu nermalnego, lub nawet jeszcze znaczniejszego jéj obnizenia
sig, polgczonego 2z zigbnigciem kohozyn. Wyzéj opisane wlasanodei kumysu najbardziéj

') Symptome der Respirations Krankheiten I, Berlin, 186 7.



odpowiadajy tym wskazaniom, ktdre zdaje sie, jakby umyélnie sie ulozyly dla wladciwego
leczenia kumysowego, Rzeczywidcie, 2aden lek nie sprowadza tak szybko skutkow jak
kumys, kiedy jest uzytym w chorobach organow oddechowych przedstawiajacych wlasciwy
charakter tak mistrzowsko okreslony przez professora T'rau be, Takie w wypadkach
obszernych kawern w plucach, kiedy proces chorobny ciagie sig utrzymuje na jednym
stopnin, uzycie kumysu barlzo jeszcze moze byd korzystném dla chorego; jednak Dr.
Stahlberg mowi, ze w wypadkach bardzo rozwinietego nacicku serowatego, ktory
zaczyna rozpadac sig w jedném lub w obu plucach, uzycie kumysu stanowczo uwaza za
nicstosowne. Objawy tego dzialu chordb s3 nastepujace: zoito-zielonkawy kolor twarzy,
wyniszozenie, puls czesty, goraszka (bez zadnego wyraznego zwolnienia (remdssio) w ciggu
dnia); do rzedn objawGw fizykalnych naleza: tepy odglos na znacznéj przestrzeni, oddech
bronchialny, drobna krepitacya, rzezenie 1 dwisty: znaki, ktére dowodnie wskazuja o obecnodei
plyvu lepkiego, dajacego si¢ poruszyé tylko z wielkiém wysileniem, W takich wypadkach
serwatka, sole, mléko etc. bardziéj s3 na swojém iniescu i uzycie takowych racyonalnie
wieod) usprawiedhwione. Gdy przy leczeniu kumysem temperatura ciala nie opada a po
dziesigcin, lub dwunastu dniach jego uzycia nie przybywa waga ciala, a kolor skdry twarzy
vie przedstawia Zadnego rd2owego odcienia, nalezy odstawié kumys : zmienié leczenie,
Najlepszym érodkiem do ocenicnia dzialaunia kumysn jest wazenie chorego przed i po
leczeniu  kumysowém, jakotéz po uplywie kazdych dni pigtnastu, Cieplomierz daje takze
szacowne wskaziwki co do rokowania i leozenia. Spirometrya przedstawia podwdjng
trudnodé: najprzéd, wysilanie majace miejsce przy uzyciu spirometru, wywoluje u niektéeych
chorych krwotvki plucne, i powtdre, niewprawnosé w jego uiyciv wskaznje mniejszg
peiemnodé pluc niz jest rzeczywiscie; nastepnie, chorzy bardzo predko nabieraja wprawy
w uzyciu tego przyrzada i dlatego po szebciu tygodniach, cyfra wskazujjca pojemnosé pluc
jest nieproporcyounaluie wielks, Zwykle cyfra wskazujaca powiekszenie sig pojemnosei
ptuc dochodzi do 714 cent.,, zktorych Dr. Stahlberg uznaje tylko 250 c., jako
rzeczywisty przyrost, reszt¢ zad§ mozna uwazaé jako pochodzaca w skutku nabytéj wprawy,
albo téz nalezy kladé na karb zwigkszonej sily muskularnéj, bedacéj skutkiem leczenia
kamysowego.

Chorzy w pierwszym okresie suchot przedstawiaja najpomyslniejsze rezaltata leczenia
kumysem: wyniszczenie ciala, gorgezka, krotki oddech, wmeczacy kaszel, obfite plwociny,
predko ustepuja przed dobroczynnym wplywem kumysu. Objawy te stopniowo sig¢
zmniejszajg; Zaden inny lek nie sprowadzilby tego wplywu w ciggu tak krdtkiego czasu—
mianowicie szesciu lub oémiu tygodni! Diarya i noocne poty razem, lub téZ z osobna
wiklajgce chorobg, najezedcié) bardzo predko wyeczerpujg sily chorego; kumys w takich
wypadkach podtrzymuje sily i czesto zapobiega ich utracie. I predzéj si¢ udaje do kumysu,
tém szybeidj otrzymuja sie dobre rezultaty i tém trwalsze sg korzydci osiagniete przez
leozenie. Chorzy, ktorzy nie podnosza dzienndj poreyi kumysu nad trzy kubki, odnoszs
bardzo male korzydel z leczenia, co stanowi jasny dowéd, ze nie tylko sam stepowy klimat,
lecz raczé) wielka ilodé uzytego napoju stanowi gléwna przyczyng zbawiennych skutkéw
leczenia. Sen odgrywa takze wazng role w polepszeniu stanu zdvowia chorych, ktérzy
powinni uzywaé go tyle, ile wymaga sama natura. Plucic krwig zwykle ustgpuje takze
przy leczenin kumysem. Z powyzszego wigc wilzimy, e kumys zajmuje pierwsze miejsce
w rze¢dzie lekdw uzywanych dotychezas przeciwko suchotom. Lek ten nie jest specyficznym
przeciw gruzlicy plucnéj, a wielka jego skuteoznodé w téj chorobie nalezy przypisaé
polepszonemu odzywianiu i zmniejszeniu sig wydzielin szezegdlnie blon sluzowych. Pomimo
to wszystko dzalanie kumysu nie jest jeszeze dostatecznie zbadaném, wiele kwestyj jesacze
stoi otworem, a wielkie przerwy w wyjasnieniu dzialania fizyologicznego (injecta, ejecta,
badania chemiczne i morfologiczne, jsko téz poszukiwania drobnowidzowe) s3 jeszeze do
zapelnienia, Kumys moze byé obficie uzywanym i w wielu innych chorobach: naprzyklad
w slodkomoczu (diabetes mellitus), w ktoré] to chrobie wywiera zbawienny wplyw, jako
cenny srodek odzywiajgoy, a moze jako ferment, pod wplywem kitdrego cukier rozklada sig
na alkohol i kwas weglowy. Takie dzialanie wywiera szezegodlnie stary kumys w ktorym
prawie wszystek cukier jest rozlozony i dlatego smak jego jest wyraznie kwasny; i na tém
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polega jego wyzszosé nad leczeniem mleczném, ktdre w ostatnich czasach tak bylo zachwa-
laném. Dalsze jedeak doswiadezenia i badania sg koniecznemi dla rozwigzania wszystkich
tych kwestyj, majacych wielkiz znaczenie w medyoynie. W kazdym razie mozemy byé
pewul, ze przy zaclowaniu konieczné) ostroznosci, nigdy nun szkodzi¢ nie mozemy.

(Dalszy ciag nastqpi;.

STATYSTYKA LEKARSKA.
Obraz ruchu i postgpu e. k. Zaktadu zdrojowego w Krynicy w r. 1870,
Skre€lit Dr, M. Zieleniewski lekarz rzadowy Zakladu zdrojowego w Krynicy.

W obec zywo'obudzonego wspdtudziatu dla zaktadow zdrojo-kapielnyel, jaki uietylko
najwyisze wladze rzadowe I autonomiczne kraju naszego—nictylko naukami przyrodniczenii
zajmujacy si¢ mezowie, ale 1 cale grona naukowe, zbiorowemi silami, w zawigzanych ko-
misyach balneologicznych, tak w lonie Towarzystwa Naukowego krakowskiego (od lat 13
istniejacéj), jako téz w 8widzo, bo dopiecro od 2 lat otwartej Komisyi Balueologiczndj
w Towarzystwiec Lekarskiém warszawskidm, dla poduiesienia zdrojowisk krajowych okazuja,
w obec wreszcie zainteresowania sig namienionemi zakladami zdrojowemi niemal oaldj
publicznodcl krajowéj, a przedewszystkiém mnaszych lekarzy; kazdy przyczynek zmierzajacy
do poznania, a tém wigcé) do zbadania stanu zdrojowisk ojezystych jako instytucyj aroy
wazinych pod wzgledem lekarskim, hamanitarnym i ekonomiczno-politycznym, nie jest 1 nie-
moze by¢ obojetnym dla myslaeych, a kraj swéj mitujgeych jego obywateli. o téz iro
czne gprawozdania ze zdrojowisk, przedstawiajace nietylko statystyke ruchu w zdrojowisku,
ale bedace zarazem pamigtks jero kolejnego rozwoju, tudziei obrazem skutkéw jego na
chorych z uzycia zdrojow osiagnionych, a jedvoczeduie sluzgee za dowdd usilowan zarzgila
zdrojowego, jak sie¢ wywigzal z powierzonych mu obowigzkdw, wzgledem puwierzajacego,
wzgledem publicznodet 1 wzgledem nauki; s wszechstronnie wazne i pouczajace,

Takiemi myslami przejety, przystepuje do 1ldtego =z kolei zlania sprawy z ruchu
1 postepu Zakladu zdrojowego w Krynicy, jaki w éwiezo ubiegltym roku (1870) zauwa-
zatem,

Stawam przeto obecnie przed sadem opinii publiczné), nie tylko dla dania zywego
swiadectwa szczodrobliwé) wspanialomysluodel i opieki, jakié] Zaklad zdrojowy w Krynicy
ze strony wladz rzadowych doznaje, nie tylko dla okazania wspdlezucia, jakiego Krynica
od publicznodci doswiadeza—ale i dla przekonania, iz Krynica jako Zaklad zlrojowy i w r.
1870 wywigzala si¢ ze swego zadania, darzac zdrowiem pojedyhcze osoby, szezedciem ro-
dziny, a przyczyniajge sie¢ do pomysinodcei ukochanego kraju naszego.

Sam wreszcie rzut oka na cyfry gosei zdrojowych, do Krynicy uczeszczajacych; na
zwigkszajacy sig z kazdym rokiem liczbe domdw tu wystawianych; na coraz przybywajace
nowe nabytki i urzgdzenia Zaktads zdrojowego w gmachach, dla uzytka calé] publicznodci
przeznaczonych; na powickszajaca sie staly ludnodé tutejsz4] miejscowonsci; na wamagajaey
sie przemysl i produkeye zdrojows, a z nimi na zwigkszone korzysci i docholy kraju i pad-
stwa; przekonywajacém sa Swiadectwem: iz Krynica ze wszystkich zdrojowisk krajowycl
najwieksze czyni postepy w swym rozwoja i udoskonaleniu; tudziez iz bardzo blizky jest
chwila zupelnego spelnienia jej przeznaczenia,

I, W roku 1870 Dbawilo u Zréddel mineralnych w czasie pory zdrojowédj w Krynicy,
739 rudan, skladajacych sie z 1643 osob,

II.  Ile z powyzszé) liczby osdb, bylo ogétem wladciwych u dorostych chorych, to
jest mezczyzn i kobiet, tudziez dzicci obojéj plel, leczenia zdrojowego uiywajgeych, nie
mozemy szczegolowo tutaj liczebnie wykazaé, albowiem oprécz sprawozdawcey, zajmowali
si¢ lekarska prakiyks podezas pory zdrojowé] w Krynicy, wielu innych pp. Drdw, jakoto:
Dr. Jakéb Blatteis, Dr. Jozef Zduh i Dr. Whdyslaw Sciborowsk i
Wprawdzie wszysey ci Drowie proszent byli przez Inspekcya kapieloa pismem z d. 17 sier-
pnia 1870 r. L. 351, o zlozenie wykazu statystycznego o chorych w Kryniey, podczas
tegorocznéj pory zdrojowéj przez nich leczonych; wszakie Dr. B lat teia dotychczas
nie udzielil powyzszych wiadomosdci. 7 tego przeto powodu ogolna liczba wlasciwych cho-

rych 1870 r, w Krynicy leczenia zdrojowego uzywajacych, sumarycznie tu podang byé
nie moze,
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Jedynie tylko Drowie Z dut i Sciborowski uzyczyli apisu swych chorych,
2 ktorymi laczae w jedne summg chorych przez podpisanego leczonych, okazuje sig, iz w r.
z. zusiggalo rady lekarskiju DraZieleniewskiego, uDraZdunia iunDra
Sciborowskiego razem chorych 739, to jest: mezczyzn 133, kobiet 530, dzie-
¢i 0bojéj plci do lat 10, T4; razem 739,

III. 7% ogélaé) liczby 1643 oséb w 1370 r. w Krynicy bawizcych bylo: mezczyzn
146, kobiet 1197.

IV. Co do wmiejscowosci z jakié) powy2sze osoby pochodzily, byle: a) z krajow
monarchii wegro-austryackiéj rodzin 491, czyli 1088 osdb; ) z zagriinicy rodz. 248, czyh
355 osdb; a mianowicie: z Krolestwa [olskiego kongresowego rodz. 217, czyli 433 osob;
z Cesarstwn rossyjskicgo rodz. 23, cz. 53 os.; z Ksigstwa poznanskiego rodz. 9, cz. 10 os,;
z Franoyi rodz. 1, cz. 1 os.; 2 Turcyi rodz. 2, cz. 3 os.

V. Jak po inne lata, tak i 1870 r. oglaszano drukiem co dwa tygodnie liste gosoi
zdrojowych. Pieé tego rodzaju list, kosztem Zakladu tamtego roku wydanych, stanowia
historyczny materyal do statystyki tulejszego zdrojowiska, dajgc zarazem nieomylne éwia-
dertwo, iz wszelkiego stanu osoby, nawet z bardzo odleglych stron éwiata, szukaly porato-
wania swego zdrowia w tutejszym Zakladzie zdrojowym.

VI. Pod wzgledem zamierzonéj kuracyi, zgodaie ze spostrzezeniami lat poprzednich
i tego roku, dwojakiéj kategoryt byli chorzy w Krynicy, to jest dla samoistnego i dla dopel-
niajgcego leczenia zdrojowego. Pierwszego rodzaju chorych tak u sprawozdawcy, jakotéz
u Drow Zdunia i Soibovowskie g o (ktorzy swych notat udzielili), rady
lekarskiéj zasiegajacych, bylo 626 osdéb; chorych zas do drugiéj kategoryi nalezacych bylo
113 os6b—a mianowicie: po poprzednio odbytém leczeniu w Szczawnioy 33 oséb, w Iwo-
niczu 6, Raboe 2, Krodcienkn 1, Zegiestowie 2, Swoszowicach |, Busku 4, Truskawen 1,

Karlsbadzie 4, Ems 1, Cieplicach czesk. 1, Cieplicach weg. (Trentschin) I, Gleichen-
bergu 1,

VIi. Dostrzezonetegoroku cierpienia migdzy gosémizdrojowemiw Krynicy u sprawoz-
dawcy, tudziez u Drow Zdunia i Sciborowskie g o rady lekarskiéj zasiega-
jgcymi, dajg si¢ zestawié w nastepujgeych siedmin dzialach choréb:

zial I, Wady krwi Niedokrewnosé 651, blednica 66, wodnica 9,
bialanzka 4,

Dzial 1. Wady trawienia i odzywiania Niezyt zoladka dlu-
gotrwaly prosty 05, z nerwobdlem 23, ze zgagy 4, z wybitnym brakiem lakuienia 11.
Niezyt folgdka dlugotrwaly z rozdeciem 2oladka 10, z wymiotami powracajacemi 6. Niesyt
20ladkn i kiszek diugotrwaly prosty 185, z biegunks 12, z morzyskiem 7; niezyt miesz-
kowy kiszek cienkich 29, okrezuicy 7; niezyt kiszki stolcowéj, polaczony 2z wybujalodcia
blony éluzowéj, z ocieklinami i ponawiajacemi si¢ krwotokami z naczyh krwawnicowych 19,
zastoiny lajnowe 138, opadnienie niezupeloe kiszki stolcowé) 3, piezyt gardziela prosty
dlugotrwaly 11, blonicowy prosty 2, brodawkowaty 26;: obrzmienie §ledziony pozimnicze ¥,
watroby pozim. 5, obrz. watr. z innych wad pochodzace 10, niezyt przewoddw zélciowych
1, zwezenie okreznicy wstepujacé) 1, stwardnienie zwojow chlonicowych na szyi 13, éle-
dziona usuwalna 1, nasiek rakowaty odzwiernika 1,

Dzial 1II. Choroby ozgéeci plciowyoh,  Niezyt macicy, poje-
dyficzy dlugotrwaly 119, brodawkowaty 21, ze &rédmigzszowym wysiekiem 71; zapalenie
macicy dlugotrwale 7, przerost macicy olbrzymi 2, zwezenie ujicia macicznego 3, powstrzy-
many rozwdj macicy (Uterus infantilis) 2, opadnienie macicy niezupelne 10, op.
macioy i pochwy macicznéj niezupelne 2, przodopochylosé macicy 7, tylopochyloéé macicy
3, widknik rakowaty macicy 4, rak otwarty macicy 1, nadzerki czeéci pochwowéj macicy 13,
zapalenie niezytowe pochwy zlosliwéj przyrody u dzieci I, krwotoki maciczne z jéj rozpul-
chnienia, z przekrwienia, lub z nadzerkdw ujécia macicznego pochodzace 139, utrudaione



czyszezenie miesieczne 11, zawczesne cz. mies, 3, przeciagle cz. mies. 34, powstrzymane
cz. mies. 3, niezyt pochwy 1 macicy prosty (biale uptawy) 131, nacieki i wysieki dlugo-
trwale jajnikow 11; nasieniotok zadawniony 9, nieplodnos¢ z wad ustroju pochodzaca 7,
meundolnosé pleiowa mezka 5, przepukliny pachwinowe i mosznowe 2,

Dzial IV. Cierpienia ukladunerwoweygo  Nadezulusé ner-
wowa 62, zadraznienie mézgo-rdzeniowe 22, zadr. mdzgo-rdz. z mazaniem nocném ¥, wa-
ciennica (hysteriasis) 16, sledziennica (kypockondriasis) 4, zapalenie dlugotrwale rdzenia
pacierzowego postepowe 6, zap. dlug. rdz. =z porazeniem odndg doluych 3, nieczulosd
ogolna (astaenia universalis) 3, nerwobol polowiczny glowy 29, nerwobdl polowiczn
twarzy 1, ledzwi 3, okolicy nerek 1, sledziony 2, stosu kregowego 4, bdle gosécowe ri-
znych czesot 19, padaceka u dzieci 2, pad. maciennicza 1, zaduma 2, drzenie odudg
gornych 1, oblakanie lubiezne u bialogléw 1, rozmigkezenie mozgu 1, czkawka perwowéj
przyrody 6.

ziaed V. Cierpienia nkladu kostnrnego. Krzywica 13, zapale-
nie dlugotrwale jawy nosowéj 6, zapalenie dlugotrwale kregostlupa 1, stawu kolanowe.
go 1, kosciozer zeber falszywych 1, kostniak przedudzia prawego 1.

Dziat V1. Cierpienia narzadu mooczowego Nietyt dlugo-
trwaly pecherza moczowego 3, cewki moczowé) 3, usuwalnosé uerek 1, zwezenie cewki
moczowéj 1, charoba B rigth a diugotrwala 1, utruduione moezenie 1, rzezgezkn dlugot,

2, moczocick 4, kamica moczowa 1.

Dzial VII. Choroby skorne Liszaj lagodny 2, tradoik twarzy |,
wyprysk 5, ostudy (ckloasmata) 3, bablica (pemphigus chron.) 1, potéwka 4, rdia twarzy
dlugotrwala 6,

Oprocz powyzé) wyszezegdlnionych choreb, zauwazono jeszeze i inne, ktdre z po-
przedniemi cierpieniami powiklane byly; tu naleza:

Gruzlica pluc w réznym stopniu i okresie 3V, niezyt dlugotrwaly oddechéw 63, tcha-
wicy 7, rozedma ptuc 11, stwardnienie plac 5, zolzy réznéj postacii nasilenia 21, nie-
domykalnod¢ zastawki dwukoficzysté) T, rozszerzenie serca 1, przerost serca 1, zwezenie
ujécia tgtniczego 2, miazdiyca tetnic 2, zadma torebkowa 4, przerost migdalkow 11, za-
palenie niezytowe dlugotrwale powiek 3, zap. gnilcowe dzigsel 3, krwotok z nosa dlugo-
trwaly 1, zapalenie dlugotrwale przewodu usznego zewnetrzoego 2, kila drugorzedna 1,
trzeciorzedna 1, 2ylaki odndg dolnych 5, zapalenie stawu kolanowego z wysigkiem {gonitis
exsudatira) 1, dna dlugotrwala ogélea 2, wrzody otrgtwiale odndg dolnych 1, wol limfa-
tyczny 2, nakostniak kosdci czolowdj 1, zapalenie przesdluwnione opluenéj 5, tetniak tetui-
cy gldwné) brzusznéj !, lojak drdodjelitowy 1, (Dalszy ciag nastq pi).

Wiadomosci hiezace.

— Posiedzenie Komisyi Balneologicznéj w Towarzystwie Naukowém krakow-
skiém z d. 22 marca 1870 r. Dazisicjsze posiedzenie zajal poczesci Dr. Sciborowsk i
odczytaniem swego wypracowania pod tytulem: ,,Poglad na ruch i postep w zdrojowiskach
krajowych podezas pory zdrojowwéj r. 1870, skreslony na podstawie sprawozdan ze zdrojo-
wisk, Komisyi Balueologicznd) nadestanych”. Szczupla liczha przedlozonych do komisyi
balneologicznéj sprawozdan, s jeszcze ubozsza ich tredé, nie mogla nastreczyé referentowi
odpowiednich materyaldw, do skreslenia zupelnego wypracowania: co do ruchu gosei zdrojo-
wych we wszystkich krajowych zdrojowiskach, a tém mniéj co do obesnego ish stanu, co do
rezultatéw zdrojowego u nas przemyslu, a najmnié) co do dzialania i skutkdw ich wdd lekar-
skich. Ograniczajsc sie przeto do statystyki z nadeslanych sprawozdah zaczerpnietej, po-
dajemy, iz wr. 1870:
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L . | udzielono |rozsprzedano
zgi(l)‘}?o%::s]lj ogol, kapiel | flasz, wody
mineraluych | mineralnéj
w Busku., . . . | 1003 22049 1201
w Ciechocinku . = . 1361 38328 —
w Iwoniczu . . g 838 186355 38627
w Krodcienku 100 200 8000
w Krynicy . . 1643 28210 45630
w Rabee. Il B 297 4132 2360
w Swoszowicach W 344 14756 —
w Szezawnicy 1671 3709 97755
w Truskawcu . B 811 17176 &
w Zegiestowie . . . . . . 309 2750 40480

Najwigksza cze66 ninicjszego posiedzenia zajela dyskusya nad powyzéj wzmiankowa-
nemi okolicznosdciami; - dotyczacemi tak zakladéw zdrojowych, jukotéz ich sprawozdan Komi-
syi Balneologiczné) vadsylanych, Dr. M, Z,

— Smiertelnosé¢ w Paryzu w czasie oblesenia. W r. 1869 —1870 od 4. 18
wrzeénia do 24 lotego umarlo oséb 21.978, w tymze okresie c¢zasu wr. 1870—1871
umarlo trzy razy tyle, mianowicie 64,154 osdb. Pod konice styczuia r. b, tyzodniowo
amieralo w Paryzu 5,000, od 26 lutego do & marca umarlo stosunkowo mniéj bo 3,500,
ale i ta ilos¢ w pordwnanin z rokiem przeszlym, w ktérym umarlo tylko oséb 970, jest
bardzo wiclka. Na szczescie choroby epidemiczue, jakoto: tyfus i ospa znacznie sig zmniej-
szyly, w ostatnim tygodniu (koniec marca) nu ospe zmarto tylko osob 130,

— Na miejsce niedawno zmuarlego prof. M u n k a, powolany zostal do Bernu prof.
Naunyn z Dorpatu; posade po prof. Ilelmholtz w Iecjdelbergu objat prof.
Wilhelm K @ hne z Amsterdumu; kiernnek tymczasowy klinikg w Josephinum (w Wie-
dniu) po prof. D uc h e k, ktory postapil na miejsce S k o d y, poruczono Drowi C h w o-
stek. Dr. R, Liebreich, nicgdys assystent professora Graeffego w Ber-
linie, nastgpnie docent oftalmologii w Paryzu, obecnie mianowany zosial professorem cho-
réb oczu w szpitalu 6w. Tomasza w Londynie.

— W Petersburgu otwarty zostal instytut anatomiczno-fizyo-
logiozny, ktory pomigdzy zakladami tego rodzaju istviejacemi w Europie, doskonatem
swém urzgdzeniem, zajmie jedno z pierwszych miejsc,

— Do kilkudziesigciu czasopism lekarskich wydawanych w Niemczech przybylo jeszoze
jedno: prof. K 1e b s zaczal wydawaé w Bernie ,,Correspondenzblatt fur Schweizer Aerazte.”

— - W ostatnich czasach nauka lekarska poniosla ciezkie straty przez émieré kilka
uczonych stojgcych na czele postgpowdj medycyny. Tak w d. 14 zeszlego marca umarl
w Tibingen prof. Dr. von Nie m ey er na raka pecherza moczowego; znakomite jego
dzielo: Patologia i Terapia chordob wewnetrznyoh mialo oim
wydaf i przelozone zostalo na wszystkie prawie europejskie jezyki, w liczbie ich i na polski;
w d. 15 lutego r. b. zmarl w D 0 le (we Francyi) natyfus prof. Wagner (z Kro-
lewca), znany z prac nad odradzaniem si¢ kodci po rezckeyach; w Aberdeen umarl zna-
komity professor chirurgii Dr. William Keith w62 r. zycis; w Lajbach prof.
anatomii Dr. Melzer; w Pradze Dr. Stanek; w Berlinie prof. Karol Gustaw
Mitscherlicl, brat znakomitego chemika przed 8miu laty zmartego, znany po-
wszechnie ze swego daiela: |, Lehrduch der Arzneimitiellehre.”

Redalktor i wydawca Prof. Dr. Girsztowt.

Redakeyn Gazety Lekarskisgj i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskich przy
rogu ulicy Jasnej i Zielonego placu, w domu Jaroszyaskiego, Nr. 1364, mieszkaunia Nr. 6.

W Drukarni Gazety Pelskiej, przy ulicy Danilbwi—czowskiej, Nr. 619. — Jospoxeno llemsypo.




