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. (rocznie..ins rs. 5 kop. ~ Na prowincyi |rocznie...
w Warszawie: (pé}rocznie ................... 2, 50 iw csarsiwie i ) ra. 0
25 i przesytka: (potrocznie rs. 3

iltma ogtosI¥RMAIPAG pierwszo po U5+kop. za wiersz drobnom pismem Jul) za jego miejsce;
nastepne po 10 kop. za wiersz.
Ogtoszenia przyjmuja: w Warszawio Rodnkcya,—w Paryzu M. L. Dobrowolski 57 Faub. St. Martin.
i C. Adam 4 ruo Clément.

OD REDAKCYI.

Redakcya Medycyny miesci sie obecnie przy Alei Jerozolim-
skiej Nr. 34.

NOWE MIASTO NAD PILICA
(gub. Piotrkowska pow. ltawski)

Zaktad Wodoleczniczy
D-ra J. BIELINSKIEGO

Obszerny, wygodnie i kompletnie urzadzony zakiad leczniczy kapie-
lowy, przez caty rok, w zimie i w lecie otwarty. Uncjonalnu hydroternpjn,
écisty internat. Wszelkie wody mineralne wprost ze zrodet sprowadzone, Ob-
fite zdroje wybornej wody do kapieli i picia, Kgpiele rzeczne, Elektrycz-
nos¢, Gimnastyka, Mleczarnia, Zdrowy klimat, malownicze potozenie. W le-
cie stata muzyka. Internat i restauracya dla starozakonnycli. Poczta co-
dziennie. Komunikacya osobowa karetami pocztowemi przez Grojec, na ktod-
re zapisywac sie na poczcie w Warszawie.

Lekarze ordynujacy. Inn Bieliriski i Leon Kzccznlowski.

Objasnienia na miejscu lub w Aptece Il. Kucbarzewskiego w Warszawie Senatorska 480.

Ceny bardzo umiarkowane zaczynajgo od dwoch rubli za catodzienne utrzymanie
z leczeniem i tazienkami. 12— 10
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ZEGARKIx sekundami obserwacyjnemi od-
Srodkowemi dla pp. Lekarzy ziote, srebrne
I lliklowe,—ostatni od Rs. 15 oraz zegarki ro-
ypj  znej konstrukcyi, od najskromniejszych do naj-
wykwintniejszych. Regulatory, Rudziki, Szka-
tutki grajace poleca Piotr Smalec Zegarmisirz. Mazowiec-
ka Nr. 2 w Warszawie. 3348 —0—5
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£ Poleca nastepujace willil lecznicze, wyrabiane na maladze wyborowej: K
o) Wino Rabarbarowe czysto pdl butelki 2 rsr.
Wino Rabarbarowe z korg cliiny krdlewskiej, pdt butelki 2 rs. 25 kop.
Wino Chinowe czyste, pot butelki 1 rs. 20 kop. >
< Wino Chinowe z zelazem, p6t butelki i rs. 50 kop.
h Wino z Cllilig i z Kakao (vin de Bugeaud) pot butelki 1 rs. 20 kop. to
Nadto: cl
Proszek Rabarbarowy chinski, w pudetkach z odpowiednig tyzoczka, pu- H
detko po 60 kop.— 100 kop. i po 120 kop.
«NJ Wino Pejtsynowe, na winie francuzkiem, biatem (z pepsyna wyprdbowanej W
02 dobroci), jedna cze$¢ pepsyny na 50 czeSci wina.— P6t butolki 2 rs. i©
Tamar-Indicn, cukierki rozwalniajagce, mego wyrobu z kwasnomi daktyla- "H
W mi. Jeden cukierek uzyty na noo, sprawia rano obfito wyproznienie bez bo-
P=T" lesci},— pudetko (12 sztuk cukierkéw) 1 rs.
— Oleum ricilli koussinatllin comp. Srodek wyprébowanej dobroci przeciwko
soliterowi, zawiera w sktadzie swoim pierwiastki: paproci, kousso i korzenia co
£ granatu, cena dozy 3 rs.
> Uwazam za pozyteczne nadmieni¢, ze wyborne dziatanie Win Rabarbaro- @
wych mego wyrobu, przy zatkaniu trzewiow brzusznych, w cierpieniach he-
moroidalnych, w chorobach serca, bongestyach do gtowy u oséb nerwowych, 35

ostabionych, btednicg i niedokrwistoscig dotknietych, jako tez u dzieci do
rozwolnienia sktonnych, ja na chorobe angielska raohitygznq_ cierpigcych,
wielokrotnie stwierdzone zostato. W. Karpinski. 5—4
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LIMOUSIN APTEKARZ

w Paryzu 2-bis R ug Blanche.

# Wystawa powszechna ISTO r.
Cztonek Komisyi znawcow (Hors Conconrs)
Kawaler Legii honorowej, wynalazca optadkéw leczniczych.

* CHLORAL PERLOWY LIMOUSIN

Niesprawia $ciggania w gardto i nie posiada nieznosnego smaku, rozczynowi wiasciwego.
Flakon z 40 peretkami po 0,25 gr. kosztuje 3 franki. NB. Sprzedaje sie produkt ten zawsze
we flakonikach i dzielony jest po 0,25.gr. Syrop %(JIltiornlem Limousin. (Ly-
zeczka tegr zawiera 1 granem wodanu ehloralu) 3 franki flakon. Skiady we wszystkich zna-
czniejszych aptekach we Francyi i zagranica.
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TRESC: Koiliia»j. Spostrzezenia nad dziataniem kairyny. Podat dr. Il. Douuzycki.
—SlresiicieuU | wyciggi. 283. O wplywie przeciwgoraczkowego leczenia na wymiane i przy-
swajanie ciat azotowych w chorobach gorgczkowych. 284. Istota tyfusu brzusznego. 284. O ba-
ciltach gruzliczych w wymieniu gruzliczej krowy i o zarazliwosci mleka z takiego gruczotu.
286. O biatkomoczu. 287. O mocznicy. 288 O bionicy (dyfterya). 289. Wynaczynienia w bie-
dniku ucha wskutek dziatania chininy i kwasu salicylowego. 290. llydrobromaethyl jako znie-
czulajacy Srodek u rodzacych.—Wiadomosci z  liygieny, Medycyny publicznej | statystyki lekar-
skiej. |. Sprawy sanitarne. Przepisy sanitarne w Warszawie obowigzujace.—Il. Przeglad pismien-
nictwa hygicnicznego. Budownictwo szpitali. Napisat dr. J. Polak.—IIl. Notatki bibliograficzne.
—V. Kronika sanitarna—VI1. Rozmaitosci.—Ogtoszenia.

SPOSTRZEZENIA NAD DZIALANIEM KAIRYNY

Rzecz czytana na posiedzeniu klinicznem dnia 15-go Maja r. b. w Warsz. Tow. Lekar.

lodat U. llobrzycki b. lekarz szpitala i lecznicy dla chorych piersiowych w Mieni.

O ile wnosi¢ mozna ze spostrzezen Fileiine’go, Seibeut’a, Drasche’go
oraz szeregu naszych wiasnych ktore uwadze Szan. kollegdw poleci¢ sio
oSmielamy, a nadto z niedawno ogtoszonych prac Hallopeau i Girat,
tudziez innych coraz to czesciej w roznych pismach sie pojawiajgcych, no-
wy $rodek ,kairyna” zajmie wazne stanowisko w szeregu lekow przeciw-
goraczkowych. Posiadajgc bowiem wiasnos¢ szybkiego obnizania cieptoty
ciata w daleko wyzszym stopniu niz wszystkie dotgd znane antipyretica,
nie wytgczajgc nawet zimnych kapieli, nie wywotuje ona zadnych nieprzyjem-
nych obocznych zjawisk i nie wywiera zbiorowego czyli kumulacyjnego dzia-
tania. Nadto, $rodek ten posiada jeszcze jeden przymiot mianowicie, ze je-
go dziatanie zawsze jest jednakie, gdyz ustroj don sie nie nazwyczaja za-
czem idzie to, iz przez czas dowolnie diugi z jednakowym a zawsze pew-
nym skutkiem moze by¢é podawany. W obec powyzszych cennych przy-
miotéw, godzi sie o sposobie otrzymywania samego $rodka cho¢ stow Kkil-
ka wypowiedzie¢ zanim sie nad jego dziataniem na zdrowy i chory ustrgj
zastanowimy. Obszerniejsze wiadomosci tyczace sie strony chemicznej ka-
iryny, znajdzie czytelnik miedzy innemi: w Beri. klin. Wclinft. Nr. 45 str.
681 z r. 1882 oraz w N-rach 6 i 16 tegoz czasopisma z roku biezgcego
tudziez w N-rach 15 i 19 czasopisma Wiener Medizin. Blatter, a naj-
obszerniejsze w Berichte der deutschen chemischen Gesellschaft in Berlin tom
16 str. 712. Na tern miejscu ograniczymy sie tylko przytoczeniem ogél-
nych wiadomosci. W roku zesztym Otto Fischer w Monachium uzyskat
patent na podany przez siebie sposob otrzymywania szeregu deriwatow
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chinoliny mianowicie etylowych i metylowych ciat pochodnych, z poczwér-
nego wodanu tlenku chinoliny otrzymanych. W wiadomosci podanej
0 wspomnionym patencie pod koniec zrobiony jest wzmianka, ze niektdre
z powyzszych przetworéw posiadajg, tak silne przeciwgorgczkowe wiasno-
§ci, iz sg w stanie chinine catkowicie zastgpi¢c. Wzmianka ta zwrdcita na
siebie uwage niektérych na wstepie wymienionych badaczy a w szczegdl-
nosci Fileiine’go ktoéry niebawem zajgt sie zbadaniem powyzszych ciat
pod wzgledem farmakodynamicznym i doszedt juz po niedlugim czasie
do nader zachecajgcych wynikow. Droga jaka Fischera zaprowadzita do
odkrycia kairyny daje sie przedstawi¢ z (pominieciem mniejszego znaczenia
szczegOtdw) w sposéb nastepny: w r. 1820 z kory drzewa chinowego otrzy-
mano czysty alkaloid: chinine, ktora w bardzo krotkim czasie znalazta
jaknajobszerniejsze zastosowanie. Wozrastajace ciggle jej uzycie oraz zbyt
wysoka cena, skionita wielu chemikow do poszukiwan majgcych na
celu rozwigzanie pytania, czyby na drodze syntetycznej chinina nie mo
gta by¢ otrzymana. Swietny interes jakiby wynalezienie sposobu otrzy-
mywania sztucznej chininy zapewni¢ mogto, bylo podnietg do wytrwa-
tych poszukiwan ktdre ostatecznie przekonaty, iz zasadniczem ciatem
czyli substancyg macierzystg dla chininy jest tak zwana chinolina. Te
ostatnig otrzymac¢ mozna destyllujgc chinine z potazem lub sodg gryzaca.
Atoli doswiadczenia z chinoling w ten sposob otrzymang nie moglty mieé
dla swej wysokiej ceny widokdw praktycznych. Stan rzeczy sie zmienit
z chwilg gdy prof. $kraUP w Wiedniu podat metode sztucznego otrzymy-
wania chinoliny polegajgca na zmieszaniu aniliny z nitrobenzolem, glice-
ryng i kwasem siarczanym ''stezonym, rozcieficzeniu tej mieszaniny woda
1 poddaniu destyllacyi. Przy takiem postepowaniu nitrobenzol wydziela sie
bez zmiany, a z pozostatosci do ktorej ptyndw alkalicznych sie dodaje, za
pomocg pary wodnej chinoline mozna wydzieli¢. Tak otrzymana chinolina
jest przetworem tanim i fabrycznie wyrabianym. Poniewaz, jak to wyzej
wspomnieliSmy, chinolina za ciato zasadnicze dla chininy uznang zostata,
nic przeto dziwnego ze ja w podobnych jak chinine celach stosowaé za-
czeto. Aby niezbacza¢ od przedmiotu, o wiasnosciach chinoliny ktérg juz
przed laty kilku w celach leczniczych stosowac poczeto, powiemy obszerniej
ponizej. W ogdle byty one niezbyt zachecajgce, i ta okoliczno$é¢ prawdopodob-
nie postuzyta za nowy bodziec w poszukiwaniu takich chinoliny z innemi
ciatami potgczen, ktéreby w swem dziataniu bylyjblizsze chininy. Poszuki-
wania te wkrétce dobrym zostaty uwieniczone skutkiem, odkryto bo-
wiem caly szereg polaczen chinoliny z innemi ciatami i otrzymano takie
nowe zwigzki, ktére nietyllco swem dzialaniu przeciwgorgczkowem chininie
wyréwnywaja, lecz ja pod tym wzgledem o wiele przewyzszajg. Traktujac
chinoling kwasem siarczanym, dalej, cialo ztgd powstate potazem gryzacym
nastepnie kwasem solnym a nakoniec jodomethylem, otrzymuje sie ostate-
cznie: poczwérny metylowy wodan tlenku chinoliny ,,Mothoxychinolinletra-
hydrii»’, ciato bardzo ztozone, ktére ku pociesze wszystkich do czynienia
z niem mie¢ mogacych dla krdtkosci ,,kairyng” nazwane zostato. Kairyna w ten
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sposob otrzymana jest ptynem oleistym ktéry sie w wodzie trudno rozpuszcza
i zupetlnie tak jak alkaloidy zachowuje. Oto6z, jezeli sie owij kairyne oleis-
ty w eterze rozpusci i przez roztwor ten pary kwasu solnego przepuszcza,
wtedy opadajg na dno drobne piatki ktére sie pod drobnowidzcm jako
igietki krystaliczne przedstawiaj;}. Tak otrzymany Kkrystaliczny przetwdr
stanowi wiasnie te kairyne ktdra jako nowy S$rodek przeciwgoraczkowy
coraz obserniejsze znajduje zastosowanie. Odpowieduio do tego, czy kairy-
na otrzymang, zostata przez traktowanie chinoliny jodo-aethylem czy jodo-
methylem, otrzymamy kairyne aethylowa lub methylowg. Przyjawszy za pod-
stawe dla wyroznienia obndwu tych rodzai kairyny gtoski naczelne w ae-
thylu i methylu, to dla skrécenia, kairyne otrzymang, przez dziatanie aethy-
lu nazwiemy kairyng A, methylu nazwiemy M. Wyrdznienie to jest ko-
nieczne gdyz rdéznica w dziataniu pomiedzy obydwiema temi kairynami
jest do$¢ wybitng. Z poszukiwan Filehne’'go ktory i z jedng i z druga
dokonat szereg spostrzezeh okazato sie, iz trzeba zaleca¢ do celéw leczni-
czych kairyne A, poniewaz dziatanie kairyny M jest nieréwne, Czasem
gwattowne i zbyt krdtko trwate. Kairyna ktérg w aptekach znales¢ mozna
jest kairyng A. Chociaz z potaczenia chinoliny z rozmaitemi ciatami otrzy-
mano cate szeregi zwigzkéw (szereg ciat ztozonych wedle, typu kairyny
i kairoliny) to jednak najodpowiedniejszg i prawie wylgcznie jak w tej
chwili uzywang, jest kairyna. Najcharakterystyczniejszym rysem dziatania
cial tych na ustrgj jest wkasnos¢ obnizania cieptoty. Pomiedzy sobg w tym
wzgledzie wyrozniajg sie one dbugoscia trwania przeciwgoraczkowego wpty-
wu. Ze wszystkich badanych ciat o ktérych mowa, najdluzsze przeciwgo-
raczkowe dziatanie bo od 15 do 16 godzin trwajace, posiada cialo nazwa-
ne przez Fischer’a siarczanem etylowo-metylowego tlennika wodanu chi-
noliny kwasnym (saure schwefelsaure Aetho.tyhydromethylclunolin). Daleko ni-
zej pod tym wzgledem stoi kairyna ktdérej dziatanie rzadko przekracza
kilka godzin, wszelako ma ona inne dodatne przymioty aw szczegdlnosci
ten, ze moze by¢ bez zadnego niebezpieczenstwa zawsze stosowang, czego
o innych $rodkach derywatami chinoliny bedacych, powiedzie¢ nie mozna.
Kairyna przedstawia sie¢ jako biatawy igietkowaty proszek, smaku
gorzko-stonawo-sciggajacego i zarazem chlodzacego podobnego nieco do
smaku chloranu potazu i saletry. Smak ten przypomina réwniez olejek
gwajakowy, jednakze nie ma w sobie nic palgcego. Dla niektérych o0s6b
smak kairyny niema w sobie nic nieprzyjemnego, dla znakomicie za$ wie-
kszej ilosci smak ten jest nieprzyjemny chociaz nigdy nie jest odrazajag-
cy. Sg to powrody dla ktérych wiasciwem jest podawanie srodka tego w opta-
tku. Podanie wody bezposrednio po zazyciu leku jest uzasadnionem z tych
powoddéw, ze w ten spos6b mozna usung¢ draznigcy wplyw pewnych przy-
mieszek jezeli dany przetwor nie byt od nich wolny. Kairyna fatwo sie
rozpuszcza w wodzie, z tego wzgledu moze by¢é uzytg do zastrzykiwan
podskérnych, do czego sie lepiej nadaje niz chinina, gdyz nie jest tak jak
ta ostatnia bolesng. W praktyce szpitalnej ma to swoje znaczenie w obec
wysokiej ceny tego srodka. Sprowadzona wprost z fabryk zagranicznych
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kairyna kosztuje okoto 40 kop. gram. w aptekach za$ wynosi ona za
graram jeden, okoto 100 kopiejek.

W jaki sposob kairyna sie zachowuje w ustroju i w jakim stanie
z niego wychodzi, dotad jest jeszcze kwostyg nierozstrzygnieta.. Mocz oséb
kairyne zazywajgcych przedstawia ciemno szare lub oliwkowo-zielone cza-
sem trawiasto-ziclone zabarwienie. Niekiedy w moczu takim po pewnym
czasie pod wplywem powietrza liczne brgzowe nitki od zwierciadta ptynu
ku dotowi sie opuszczajace dostrzedz sie daja. Dla wykrycia kairyny stuzag
nastepnie odczyny: 1) roztwér kairyny w rozcienczonym kwasie siarcza-
nym daje z saletranem sody silne i piekne czerwonozétte zabarwienie,
z zOhego tego ptynu weglan sody straca kiaczkowaty zéto-brgzowy osad.
2) W wyskokowym roztworze kairyny siarczan zelaza powoduje przemijajgce
zabarwienie, w stezonym za$ roztworze powstaje brudnawy osad. 3) Zelazo
cyjanek potassu nawet z bardzo rozciefczonych roztworow kwasnych ka-
iryny strgca prawie bezbarwny, obfity osad ktéry sie w wodzie wrzacej
rozpuszcza i nastepnie w mate brunatno-zielonawe igietki krystalizuje.

Jezeli chodzi o wykazanie kairyny w moczu, wtedy powyzej przyto-
czone metody nie dadza sie wprost zastosowaé. W tym celu nalezy prze-
dewszystkiem mocz, w ktérym mamy kairyne poszukiwac zalkalizowaé, po-
tem kitéci¢ z wyskokiem, celem wydzielenia kairyny, a dopiero nastepnie
wymienionymi odczynnikami jg poszukiwad.

W obecnej porze w pracowni monachijskiej pod kierunkiem Basyer’a
dokonywajg sie liczne poszukiwania nad zwigzkami chinoliny, ktére coraz
Swietniejsze dajg wyniki. Liczba nowych zwigzkéw chinoliny coraz bar-
dziej sie powieksza. Miedzy innemi w $lad za bardzo wazng pracg O. Fi-
schera, C. Eiemersciimied o0gtosit badania nad calym szeregiem nowych
otrzymanych przez siebie zwigzkéw. Do badan tych przybylty znowu no-
we przez L. Hoffmanna oraz W. K5nig’a dokonane. WSszystkie te nowe
ciata dla ktorych substancyjg zasadniczg jest chinolina jakie dotad otrzy-
manemi zostaly, posiadaja wiasnosci do chininy bardzo zblizono a w szcze-
g6lnosci majg one rowniez wiasno$¢ obnizania cieptoty. (d. c.n)

STRESZCZENIA | WYCIAGI.

283. 0 wplywie pricciwgoraczkowego leczenia na wymiang i przyswajanie ciat
azotowych w chorobach gorgczkowych Zasieckiego. 1) Kapiele zimne 4 dzien-
nie po 18° R. zmniejszaty wydzielanie sie azotu w moczu Srednio o
2,907 grm. 2) Duze dawki chininy (20 gran wieczorem) zmniejszaty wy-
dzieling azotu o 1,948 grm. 3) Salicylan sody (1 dr. wieczorem) zmniej-
szat wydzielanie azotu o 2,038. ¥ 4) Podobne wyniki otrzymano; stosujac
przy tych Srodkach kapiele. 5) Przyswajanie azotu z kanatu pokarmowego
(podawano chorym wyltgcznie mleko) pod wpltywem S$rodkéw przeciwgo-
raczkowych powieksza sie. 6) Poréwnanie przyswajania azotu w czasie go-
raczki z przyswajaniem u tych ze samych chorych po przejsciu goraczki
pokazuje, ze chorzy gorgczkujgcy, niczem nie leczeni, przyswajajg mleko
nieco gorzej od zdrowych, ale zawsze dobrze. 7) Kapiele powielcszej cze-

')y Zwyk}a ze zdrowego ustroju wydzielana ilos¢ azotu wynosi na dobe 18 grm.
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sei, a chinina i salicylan sodu zawsze powiekszajg ilos¢ moczu. 8) Przy
tycli srodkach przeciwgorgczkowych chorzy mniej pili. Z tego wynika, ze
mozemy swobodnie karmi¢ chorych goraczkujacych i ze wymiana azotu
i fosforu przy przeciwgorgczkowem leczeniu zmniejsza sie. Tym sposobem
leczenie przeciwgorgczkowe nictyllco zmniejsza cieptote, ale polepsza czyn-
nosci nerwowe, zwieksza sile mieSniowa, polepsza przyswajanie, czynnos¢
skory i oczyszcza takowe, polepsza sen zmniejsza i ostabia powiktania, ma
wiec wszelkg racye bytu. (Wracz 17—383). /. li-i.

284. Islota tyfusu brzusznego. Wernich w ciekawej swej pracy nad tg
chorobg, opiera sie. na 224 wilasnych spostrzezeniach z 39 sekeyami. Autor
bierze pod rozbior samg istote zakaznag, dalej sprawe zakazenia, a wresz-
cie pozostawanie w organizmie zakaznika i jego wydalenie na zewnatrz.
W. nie przeczy istnieniu wiasciwych tyfusowych dos mobakterydio w
(tBERTH, Krebs, Eppingek), uznajgc je za przyczyne tyfusu brzusznego,
lecz dopiero wtedy, gdy nabiorg uzdolnienia do wkroczenia (invasiv);
w stanie nieuzdolnionyin do inwazyi zyjg one w massaeh stolcowych, jako
gnilne bacilli subtiles. Inwazyjnemi stajg sie one w rozmaity sposéb: 1) gdy
ulegtszy przedwstepnej kulturze w chorym na tyfus organizmie, dostajg sie
przez aspiracye lub potkniecie do innego ustroju jako zarazek tyfusowy:
tyfus z zarazenia; 2) gdy w stanie nizszego stopnia przedwczesnego
rozwoju, znajdujg sie w mleku, wodzie, miesie i t. p. epidemiczny
tyfoid pokarmowy, 3) dostajg sie do ustroju z zepsutemi gazami
i wyziewami z ziemi, powietrza tyfusy endemiczne, tyfom a-
lary e, 4) przy dziataniu momentéw ostabiajgcych organizm w zaburzeniach
w trawieniu i t. p.: tyfusy idiopatyczno proste {singulare Typhen).
»Sprana inwazyjna nastepuje (za wyjatkiem pneumotyfusdéw) w kiszkach;
w dalszym ciggu $ledzi€ mozna lascczniki tyfusowe w wiadomych ich
stacyach w kanale pokarmowym, w ukfadzie chionnym i dalszych orga-
nach az do mézgu. Wysoko rozwiniete ,,septyczn 0” zakazuiki, mo-
ga zabic¢ ustroj jednocze$nie z poczynajacem sie usitowaniem wydalenia
ich na zewnatrz. Mniej jadowite zakazniki, moga droga $ledziony przejs¢
do obiegu krwi, powodujac skupienie sktadowych czesci krwi i zakrzepowe
zaburzenie w kragzeniu w phucach, organach brzusznych, zylach i sercu,
i zagrozi¢ zyciu przez embolie w réznych organach, przez zwyrodnienie
Scian naczyn i serca. Objawy inwazyjne 'koniczg sie wydaleniem obumar-
tych lasecznikéw (okoto 11—15 dnia), powstajg jednak te objawy, ktore
pochodzg od wewnatrz-naczyniowyeli skupien (konglomeracyi), trwajac
w ciezszych przypadkach miesigce, zwyczajnie jednak w przecieciu od
35—40 dni. Prognostycznie pomysiniejszem jest powolne przejscie od ob-
jawow pierwszego szeregu do drugiego; polegajgcego na zaburzeniach we-
wnatrz naczyniowych, zbyt szybkie zas tempo nastepowanie ich po sobie
jest niebezpiecznem, nawet przy tagodnych objawach poczgtkowych. Zgod-
nie z przytoczonemi pogladami, autor nie wierzy w skutek $rodkéw swo-
istych przeciw tyfusowi, nie ufa tez bardzo zimnej wodzie, przy ktorej
nieraz pomimo szybkiego i trwalego znizenia cieptoty nie widzial dobrego
wptywu na sprawe chorobowg. Za to zachwala autor wyskok, nie uznajgc
go zresztg ze $rodek uniwersalny przy tyfusie, owszem zada azeby przy
feczeniu wyosobnia¢ przynajmniej przytoczone 4 odmiany tej choroby i za-
leca, przy tyfusie z zarazenia, précz izolowania, mate dawki chininy, przy
epidemicznym tyfoidzie z pokarmdw, evacuantia (Calomcl) i poniekad tak-
ze, srodki antiseptyczne wewnetrznie uzyto, przy endemicznych tyfomalaryach,
wielkie dawki chininy i kwasu salicylowego, przy tyfusach prostych (sin-
gulére 'Typhen) przedewszystkiem S$rodki przeczyszczajgce, oraz Scistg bar-
dzo dyete. (Ztschr.f. < med. Wiss. IV. S. 40. V.s. 211. oraz Sep. Abd. Beri.

llirschwald, 1882.—Ctblt.f. d. med. Wiss. Nr. 15_ 1883). J. P-ie
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285. O Hiiicilljuli gruzlicz)di w wymienili gruzliczej krowy i « zarazliwosci
mleka z takiego gruczotu. Boeuingek juz w 187i) r. wykazat, ze mleko kro-
wy gruzliczej przy dluzszem uzywaniu moze wywota¢ prawdziwy gru-
zlice u swin. W 1880 r. wykazat, ze mleko z krowy gruzliczej zdolne jest
zarazi¢ gruzlic;), Swinke morsie:), W jednem wymieniu krowy chorej na
chorobe perfowi), B. wykazat hacilli gruzlicze. May zaszczepiat gruzlice
takze przez szczepienie mleka kréw gruzliczych swinkom morskim. W kon-
cu May wykazatl, ze szczepienie mleka z gruzliczej krowy jest nieszkodli-
wem, jezeli wolne sg od gruzlicy gruczoly mleczne, a zarazem ze wias-
nos¢ zarazajaca mleka usuwa sie przez gotowanie. \

(Aertl. lut. lii. IG—D. M. z. Z. 18).

28(>. 0 biatkomoczu miat wykiad l’enzoldt na zjezdzie terapeutow
niemieckich. Szkodliwe materye, wywotujace biatkomocz, byty wyprobowane
przez doswiadczenia na zwierzetach. Podawano psom rozmaite materye
i dziatanie wykrywano przez wykazany biatkomocz i przez sokcye. Alko-
hol metylowy 25—80 ecm. p. die powodowat najprzéd po 3—4 miesigcach
biatkomocz, a nastepnie zapalenie nerek. Alkohol amylowy spowodowat
Smier¢ psa po 3—4 miesigcach po uzywaniu 200 cm. Kwas sklcrotinowy
objawiat podobne dziatanie. Cukier wywotywat wkrétce biatkomocz, 1400
gr. w ciggu miesigca zabijaty psa. Herbata sprowadza znaczny biatkomocz.
Mozna byto zmniejszy¢ biatkomocz przez glodzenie i zywienie chlebem.
Tannina nie sprowadzata zadnej zmiany, predzej zmniejszaly biatkomocz
octan sodu lub potassu w matych dawkach; ta ostatnia*sol w wielkich daw-
kach, jak rowniez pilokarpina i naparstnica powiekszajg ilo$¢ biatka.

(U. k. W. 20—83). J. lI-i.

287. 0 mocznic)' mOwit Leube na Zjezdzie terapeutycznym niemieckim
w Wiesbaden. Jako przyczyne mocznicy uwaza niestosunek miedzy wytwa-
rzaniem i wydzielaniem pewnych szkodliwych materyi, szczegolniej skia-
dnikébw moczu. Drogi wydzielania tych pierwiastkéw sa rozmaite: gruczoty
Slinowe, kiszki i skora. Obrzeki takze mogg wchiong¢ pewng ilos¢ ma-
teryi moczowych i zrobi¢ je nieszkodliwemu Kazda jednak z tych drdg
jest niedostateczng do usuniecia tych materyi, wskutek tego po kolei obja-
wiajg one swoje dziatanie. L. odroznia dwie formy mocznicy: ostrg i prze-
wlektg. W ostrej poleca $rodki napotne (okrycia w wetniane kotdry, pi-
lokarpina); przy ostabieniu $rodki pobudzajgce (eter, kamfora) podskdrnie.
Uzywane i. pozyteczne wdychania chloroformu, ktore zdajg sie przeczyé
korzysci srodkéw pobudzajacych, dziataja przez wzmozenie wymiany materyi
i wydzielanie moczu. Przy przewlekiej mocznicy poleca L. naparstnice.

{Beri. kl. W. 20 —83). J. II-i.

288. 0 bionicy (dyfteryia) mowit Geiuiaudt z Wiirzburga na Zjezdzie
terapeutow w Wiesbadenie. Kiedy inne choroby zakazne zachowaly pe-
wng statloS¢ w swoich objawach, to blonica zmieniata swoj zitosliwy
charakter w rozmaitych czasach i miejscowosciach. Juz AEETEUS opisat
chorobe jako egipski i syryjski wrzod odpowiadajacy dzisiejszej btonicy.
W Péinocnej Ameryce pierwszy raz pojawita sie w 165D r. i tam niekie-
dy znikata, to znowu przyjmowata morderczy charakter, tak ze TRous-
seau Uwazal jg za gorsza od zotej febry cholery i nosacizny, obecnie
nie ma tam juz tak ztosliwego charakteru. Bionica jest zakazng przez ro-
$linne mikroorganizmy. Materya zakazajgca jest w bitonach i wydzielinie
chorej blony Sluzowej; moze jednak zaraza¢ i przez oddychanie i na-
wet pozostajgc diuzszy czas zewngtrz organizmu, przy zwyczajnej ciepto-
cie, jeszcze nie traci swego dzialania; przyczepia sie do S$cian i innych
miejsc w mieszkaniach, a nawet moze by¢ przeniesiong przez pokarmy,
jak mleko. Takze z ludzi na zwierzeta i odwrotnie przenosi sie. _Dam-
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HAN spostrzegat blonice cielat, Gerhardt blonice kur, ktéra i ludzi zara-
zita. Dziecko w pierwszym roku zycia rzadko bywa dotkniete tg cho-
robg. Okres wylegania sie choroby bywa b. chwiejny. Nieprawidtowosé
przebiegu i nicrownomicrnos$¢ cieptoty zalezy prawdopodobnie od okresu
rozwoju mikroorganizméw. Wszyscy badacze (Huter, Letzerich i inni)
znajdowali pewne okreslone i rozmaite mikroorganizmy w btonicy, z cze-
go mozna wnie$¢, ze rozmaite formy tych mikroorganizméw mogg wytwa-
rza¢ rozne formy blonicy i rézne natezenie takowej. Bilonice plonicowg
uwaza G. za identyczng z pierwotng btonica. W leczeniu G. radzi unikac
przyzegan, wszelkiego silniejszego podraznienia. Dwa wskazania sg tu nie-
zbedne: rozpusci¢ blony i zrobi¢ zarodek choroby nieszkodliwym za po-
mocg dezinfckcyi. Dla wypelnienia pierwszego G. radzi wdychania cie-
ptej pary z wody wapiennej, mleka; papayotin ma takze witasnos¢ rozpusz-
czajgcg btony. Srodki wypetnigjgce drugie wskazanie sg: dwutlenek wo-
doru, terpentyna, eukalyptol, natruin benzoicum chociaz one sg niepewne;
skuteczniejszg jest chinolina. Kazdy z tych s$rodkéw jednak moze zawiesc.
Najwazniejszg rzeczg jest zapobieganie, oddzielenie chorych, zahartowanie
gardita i t. d. Krebs potwierdza zdanie G., ze w rozmaitych epidemiach
rozmaite bacilli znajdowat. Ileubner =z Lipska w blonicy widzi ogding
chorobe, a nie miejscowe cierpienie. Przy wstrzykiwaniu mass btonicowych
do krwi, otrzymat chorobe zakazna, przy ktérej byto wiele bacillow. Na-
lezy wiec wewnetrznem podawaniem $rodkéw niweczy¢ jad. JiUIGENSEN
poleca wzmacnianie organizmu i oczyszczanie gardta, oddalanie bton bez
silniejszego przypalania. LdiefseN nie uwaza cierpienia gardta przy pto-
nicy za identyczne z blonicg. Seitz uwaza cierpienie ogélne za pierwotne,
a miejscowe za wtérne. W koncu G. dodaje, ze nalezy zwalcza¢ nihilizm
w leczeniu, ze chociaz nie mamy specyfiku przeciw btonicy, obecna terapia
jednak przyjmuje krytyczny kierunek. (1). m. Z.18--83). J. R-i.
8 Wynnczjiiicnia w btedniku ucha wskutek dziatania chininy i kwasu salicy-

lowego przez d-ra W. Kirchner’A(Monatschr. f. Ohrenheilkunde etc. Maj 1883).
Lekarzom praktycznym oddawna znanemi sg zaburzenia stuchowe jakie
zwykle wystepujg po uzyciu duzych dawek chininy i przetworow salicylo-
wych, lecz dopiero Weber-Lier i Vortorini w roku zesztym zwrdcili
uwage na przykro nastepstwa jakie i nadal dla stuchu z naduzycia lekdw
tych wynikng¢ moga. Szczeg6lnie] Voltorini ostrzega przed uzyciem zbyt
wielkich dawek chininy przy zimnicy, nadmieniajgc iz nietylko dla stuchu
lecz i dla wzroku takowe moga by¢ szkodliwemu Autor jeszcze w roku
1881 robit doswiadczenia na zwierzetach, zadajagc im wieksze dawki tych
przetworéw i znajdowat zawsze zmiany zaréwno w jamie bebenkowej jak
i bledniku, polegajgce na silnem przekrwieniu i drobnych wynaczynieniach
krwi. Obecnie autor podaje wynik mikroskopowego badania przyrzadu
stuchowego kota karmionego dawkami chininy i krdlika karmionego wie-
kszemi dawkami salicylanu sody. Na preparacie pochodzacym od pierwsze-
go wida¢ dwa dosy¢ wielkie wynaczynienia skladajace sie z czerwonych
i biatych ciatlek krwi i rozpadu ziarnistego w Slimaku a pokrywajgce ro-
wek wezykowaty (suleus spiralis), naczynie wezykowate (vas spirale), tuki
CORTi’ego i btone zasadniczg; na drugim preparacie widzimy wynaczynic-
nie wypetniajgce przewdd potkulisty przedsionka. Ze tego rodzaju zmiany
w miejscach, w najdelikatniejsze twory zaopatrzonych, mogg pozostawié
Slady juz niezatarte a dla czynnosci narzadu szkodliwe, nie potrzeba chyba
dowodzi¢. Autor précz tego przytacza przypadek spostrzegany u chorej,
ktéra z powodu goséca leczong byta diugo znacznemi dawkami kwasu sa-
licylowego. Spostrzegiszy szkodliwe dziatanie jego na stuch chora sama
uchylita sie od dalszego przyjmowania leku. Objawy byty nastepujace: za-
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jecie gtowy, dokuczliwy szum w uchu i glowie, przytepienie stuchu, od
czasu do czasu zawrOt gtowy i niepewnos¢ przy chodzeniu. Objawy te po-
woli ustgpity, powstato jednak przytepienie stuchu, ktore jak badanie po-
kazato, zaleznem byto od zéltowego wysieku w jamie bebenkowej. Dopie-
ro po przekiuciu btony bebenkowej i usunieciu wysieku stuch chorej po-
prawit sie, chociaz zawsze pozostat stabszym niz w ueliu zdrowem. Wi-
dzimy wiec iz podczas gdy objawy ze strony blednika ustgpity bez szkody,
w jamie bebenkowej dosiegty one stopnia sprawy zapalnej z jej nastep-
stwami. Dr. S. Meyerami.

290. mly<Iroslbsroinactliyljako znieczulajacy $rodek ii rodzacych. Dotgd stosowa-
no w patologicznych przypadkach w akuszeryi chloroform, przy prawi-
dtowym za$ porodzie obawiano sie go stosowaé, gdyz sprowadza atonie ma-
cicy po porodzie rsp. usposabia do krwotokéw i przedtuza pordéd. Z tego
powodu starano sie wynalc$¢ odpowiednie dla usmierzenia porodowych bo-
[6w $rodki, miedzy ktoremi dotad najlepszem powodzeniem cieszyt sie gaz
rozweselajgcy w pomieszaniu z tlenem (4 cz. tlenniku azotu i 1 cz. tlenu).
Pierwszy zastosowat ten S$rodek dr. KLIKOMCZ w Petersburgu. Autor,
w referacie niewymicniony, jeszcze lepszo otrzymat wyniki z hydrobrome-
tylu, jasnego, tatwo parujgcego plynu, nie nieprzyjemnego, eterycznego
zapachu. Lebert w Paryzu pierwszy uzyt tego Srodka przy porodach.
(Arek. de toicicol. Juin. 1882). Eabuteau badat fizyologiczne dziatanie brom-
ku etylu i znalazt: 1) ze bromek etylu przy oddechaniu predzej, ale mniej
trwale znieczula, jak chloroform, 2) fatwiej sie znosi od chloroformu, po-
niewaz nie drazni, 3) wydala sie przez oddechanie, a dziatanie jego wzma-
ga sie przez podskérne zastrzykniecie morfiny. Przeciwskazania sg jak przy
chloroformie: rozwinieta wada serca i cierpienie plu¢. Sposéb stosowania
jest tenze sam jak przy chloroformie. Lebert dodaje po kilka kropli
w poczatku kazdego bolu; autor za$ daje w przestankach miedzy bolami
i nio doprowadza do giebokiego znieczulenia, t. j. rodzaca powinna dokad
jest przytomng odpowiadac¢ na pytania. Nalezy wieksze dawki stosowac dla
wywotania skutku bez obawy. Autor przytacza kilka spostrzezen. W jed-
nem z powodu kurczowych bdléw przy otwarciu ujscia macicznego stoso-
wano bromek etylu, az do czasu urodzenia dziecka. Rodzaca przez caly
czas odpowiadata na pytania i spetniata polecenia lekarskie, zadnych bo-
lébw nieczuta nawet przy przerzynaniu sie gtowki, ale nie przypominata
sobie chwili porodu. Uzyto okoto 2 unc. bromku etylu w 72 godziny.
tozysko wyszto w 10 minut, macica dobrze skurczona, zadnego poporodo-
wego krwotoku, ani zadnych nastepczych przypadtosci, jak bolu gtowy,
nudnosci i t. d. Bromek etylu tak przy prawidtowych jak i patologicznych
porodach moze by¢ zastosowany, poniewaz znosi zupetnie bole. YV koncu
autor oddaje pierwszenstwo bromkowi etylu na zasadzie: 1) ze znieczule-
nie nim nie grozi zadnem niebezpieczenstwem dla matki i dziecka i ta-
twa jest kontrola znieczulenia, poniewaz rodzaca zachowuje przytomnosc
umystu. 2) Predkie ustgpienie znieczulenia, po wiekszej czesci po Kilku
minutach, kiedy chloroform dziata wolniej i tylko przy giebokiej narkozie
sprowadza zupetne znieczulenie. 3) Porod przez bromek etylu nie bywa
przedtuzony, a raczej przyspieszony, kiedy przeciwnie chloroform, po-
réd opo6znia. 4) Chociaz niezamagcona jest przytomno$é umystu przy zu-
petnem znieczuleniu, rodzgca odpowiada na wszystkie pytania i wypetnia
wszystkie polecenia lekarza, jednak po ukoriczeniu narkozy w niektérych
przypadkach tego wszystkiego sobie nic przypomina. W Krwotoki po po-
rodzie wskutek atonii macicy nie zdaja sie by¢ grozne.

(Si. Pet, m. Woch. 11— 83.— Allg. m. C. Z. 28— 20— 83). J. Rogozinski.
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WIADOMOSCI ZHYGIENY, MEDYCYNY PUBLICZNEJ
I STATYSTYKI LEKARSKIEJ.

I. Sprawy sanitarne.

Przepisy sanitarne w Warszawie obowigzujace.

I. W poezagtku Marca r. b. p. Oberpolicmaister w rozkazie dzien-
nym Nr. 48 wyrazit mniemanie iz ,,przepisy dotyczace utrzymania porzad-
ku na podworzach rdwnie jak i przepisy sanitarne w miescie naszem, wska-
zane przez b. Komissye Sanitarng i zatwierdzone przez b. Namiestnika
w Krélestwie Polskiem w rzeczywistosci nie sg odpowiednio spetnianemi”.

W obecnej porze, przy znakomicie wzmozonej $miertelnosci w War-
szawie, przy grozacej epidemii cholery, przy ciggle panujacej dyfteryi
i ospie, sagdzimy ze bedzie whasciwem, zastanowic sie nad praktyczng do-
niostoscig tak wyzej wyrazonej opinii Zwierzchnika stuzby sanitarnej w na-
szem miescie, jak i nad przepisami ktére p. Oberpolicmaister uznat za sto -
sowne przypomnie¢ organom bezposrednio nad porzadkiem dozorujgcym.

Przedewszystkiem zatem smutne wrazenie obudza¢ musi fakt, auten-
tycznosci ktérego w obec Swiadectwa p. Oberpolicmaistra nikt zaprzeczy¢
sie nicosmicli, iz jeden z najwazniejszych dziatdow kodeksu policyi miej-
skiej, uswiecony powaga Naczelnika kraju, obchodzacy najzywiej, najdot-
kliwiej czterykroc¢stotysieczng ludno$¢ miasta, mimo ogromnego funduszu
jaki kassa miejska na utrzymanie stuzby policyjnej tozy, ze dziat prawo-
dawstwa sanitarnego wiasnie, powiadamy, pozostaje martwg literg tylko.

Czemu tak jest? Sadzac z brzmienia catego rozkazu dziennego o kté-
rym tu mowa, nalezaloby mniema¢, iz Zwierzchnik policyi miejskiej, przy-
czyne niespetniania prawa w tym razie, dostrzega przewaznie w niespetnia-
niu obowigzkéw przez organa bezposrednio dozorujace, im bowiem grozi
najsurowszemi karami.

Z drugiej strony nakazujac, Sciggna¢ od wiascicieli domow, w ktérych
nieporzadki tu sie odnoszace dostrzezonemi beda, deklaracye, iz wszystko do
nalezytego porzadku najdalej w ciggu 1 miesi gca doprowa-
dzg, p. Oberpolicmaister zdaje sie mniemaé, ze chodzi tu o rzeczy proste,
0 przepisy tatwe do speinienia a tylko przez updr wiascicieli i niedbal-
stwo policyjnych organow lekcewazone.

Codziennie zwiedzajac dziesigtki domow i podworzy, sieni, schodow
1t. p. nikt tak jak my lekarze nie jest upowaznionym do wypowiedzenia,
opinii w rzeczonej kwestyi. Otéz po czesci musimy potwierdzi¢ zdanie
p. Oberpolicmaistra i wyrazi¢ przekonanie, iz wiele bardzo przepiséw obo-
wigzujacych, majacych na celu ochrone zdrowia publicznego w Warszawie
i mogacych niezawodnie wptyng¢ na zmniejszanie chorobnosci w naszem
miescie, ze Avidle powiadamy z tych przepisOAV, mogtoby by¢ spetnionych
przy dobrej a0 li, nieskazonej uczciwosci i zrozumieniu wyma-
gan sanitarnych ze strony organdéw dozorujgcych. Pierwszy i ostatni z tych
3 warunkow znaleso sie da tylko w jednostkach tvylacznie danej gatezi
stuzby oddanych i juz z gory niejakie' techniczno przygotowanie posiada-
jacych.

Mimo tatwosci z jaka niektore przepisy porzadku i ochrony zdrowia doty-
czace, wykonanemi by¢ moga, beda one jak dotad tak i nadal w Warszawie
,»hieodpowiednio spetnianemi” dopdty, dopdki sie nie stanie zados¢ wyma-
ganiu wyrazonemu w Opinjach Podkomitetu Obywatelskiego, to jest do-
poki bezposredni nadzér nad ich spetnianiem niebedzio poruczony specjal-
nym inspektorom i dozorcom sanitarnym (Podkomitet proponowat 9 in-
spektoréw i 12 dozorcow sanitarnych) jakich posiada dzi$ kazde Aweksze
miasto w Europie i Ameryce.
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2e najsurowsze przypomnienia i zagrozenia, na wzér tych jakie we
wspomnianym rozkazie Nr. 48 spotykamy, niepomogg, o0 tem Swiadczy
najlepiej to, co dzi§ na podwdrzach doméw, a po czesci i na ulicach wi-
dzimy, chociaz nie jeden miesigc ale 4 miesigce od ich ogtoszenia
uptynety. ) _ _

Niemozcmy jednak w zupetnosci zgodzi¢ sie na to, aby wszystko co
jest w warszawskich domach i podwdrzach przeciwnem przepisom sani-
tarnym, byto fatwem do spetnienia i aby wszystko zle z przekroczenia
rzeczonych przepisdw wynikajace dato sie w ciggu 1 miesigca usunag,
chocby nawet i deklaracya byla podpisang i chocby niebyly przedsiebrane
znane $rodki, by zabezpieczy¢ sie od przewidzianego w deklaracyi rygoru.

Niektore i to niestety najwazniejsze przepisy o jakich tu mowa, zo-
stajg w Scistym zwigzku z ustawg budowlang i bez radykalnej reformy
rzeczonej ustawy tylko ,,nieopowiednio” spotnionemi by¢ mogg. To ,,nie-
odpowiednie’ spetnianie pewnych przepiséw, nieopowiednie z koniecznosci,
rozluznia karno$¢ policyjng, demoralizuje tak wiascicieli jak i policya,
wprowadza brak scistosci do catej kategoryi wymagan, majacych na celu
ochrone zdrowia publicznego i stawia rzeczone wymagania gdzie$ na sza-
rym koncu obowigzkéw obywatelskich, daleko po za meldunkami, przepi-
sami o zamykaniu sklepéw i t. p.

Takiemi sg mianowicie przepisy dotyczgce usuwania z podworzy Smie-
ci, mass kloacznych i przepisy odnoszace sie do dezinfekcyi. Wreszcie jest
pewna lcategorya przepiséw, ktérych niescista redakeya zbyt szerokie pole
zostawia interpretacyi panoéw wiascicieli i polieyantow a nawet sadow.
Te Zzle zredagowane przepisy, czynig nie jedno zaniedbanie i nadu-
zycie trudnein, albo nawet niemozliwem do ukrdcenia. | tu znowu przy-
chodzi nam upomnie¢ sie o spetnienie jednego z gtéwnych wymagan Pod-
komitetu Obywatelskiego: a mianowicie o wypracowanie i wyjednanie za-
twierdzenia ustawy sanitarnej dla Warszawy. Rys takiej us-
tawy zamieszczonym zostat w Opinjach Podkomitetu.

W dalszym ciggu rozpatrzymy szczegdtowo pojedyncze punkta wspo-
mnianego juz wyzej rozkazu.

Il. Przeglad piSmiennictwa higienicznego.

Budownictwo szpitali.
(Rapport sur la construction des hopitaux, fait au nom d’une commission composée do
Mm. Brouahdkl, Coignard, Léon Colin, Cornil, Durand-Claye,F oyille, Herscher,
Hudelo, Koeciilin-Schwartz, Laynaud, Leroux, Lunier, A. J- Martin, Napias,
Normand, Pinard, Sansén, Tarnier, Emile Trélat, Vallin, Vidal et Rociiard
rapporteur).

Komisya z pomienionych znakomitych hygienistow ztozona, opraco-
wala zasady budownictwa szpitali, ktére zaréwno racyonalnoscig jak pra-
ktycznoscig swg stanowig nader drogocenny pamietnik w pisSmiennictwie,
hygienicznem. Prace te w streszczeniu, na jakie rozmiary pisma pozwalaja,
podajemy czytelnikom:

Oczywiscie ze urzadzenie szpitali musi by¢ rozmaite, odpowiednio
przeznaczeniu tych zaktaddéw: przytutki dla nieuleczalnych, szpitale warja-
tow zupetnie odmiennie muszg by¢ urzadzone jak szpitale dla choréb za-
kaznych i t. d. Komisya gtownie badata warunki niezbedne dla szpitali
zwyczajnych. Oto sg jej postulaty:

Potozenie. Szpitale powinny znajdowa¢ sie po za obrebem miast
zarowno dla wiasnych widokéw, jak w interesie mieszkancéw okolicy;
w kazdym razie nie mogg by¢ nazbyt odlegte, albowiem to wymaga
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wielkich kosztow (mianowicie co do przewozenia) oraz polgczone jest
z niewygodg dla chorych i dla lekarzy szpitala.

Plac tatwiej tez nabywa¢ po za miastem, (na przedmiesciu) i tatwiej
jest nada¢ szpitalowi pozadane rozmiary. Wprawdzie w bardzo wielkich
miastach komunikacya z takiemi szpitalami bylaby utrudniong, ale zapo-
biedz ztym skutkom ztad spodziewanym mozna za pomocg, karet stanowia-
cych wihasno$¢ szpitala, 'bragz za pomocg potgczenia szpitali tych z central-
nem biurem szpitalnem i z malemi szpitalami w samem miescie potozone-
mi i przeznaczonemi dla ludzi ulegtych wypadkom (takie szpitaliki naj-
wyzej moga posiada¢ do sta chorych).

O ile mozna nalezy wybiera¢ na szpital miejscowo$¢ nieco wzniesio-
ng, oddalong od rzek, stawu, biota; unika¢ dolin w ktérych mogta by sie
zbiera¢ woda. Wode na uzytek szpitala lepiej jest sprowadza¢ ze zbiorni-
ka miejskiego lub wihasng postawi¢ studnie, niz czerpa¢ z rzeczki miejsco-
wej. Grunt granitowy, krzemowy lub wapienny nalezg do najlepszych.

Unika¢ nalezy starannie sasiedztwa koszar, szkét, fabryk, warsztatow.
Ideat zdrowotnosci osiggniety bylby przez zbudowanie szpitala w $réd pola.

W krajach pétnocnych najlepiej jest budowaé szpital w miejscowo-
Sci otwartej ku potudniowi, albo ostoniety od strony poOtnocy drzewami.
Giéwna o$ szpitala powinna wdwczas mie¢ kierunek od wschodu ku za-
chodowi, podczas gdy w krajach potudniowych kierunek jej powinien by¢
pétnocno-potudniowy. W krajach o klimacie umiarkowanym wskazéwki te
muszg by¢ w rozmaity sposdb modyfikowane, przytem zwracac .nalezy
uwage na kierunek wiatrow panujgcych.

Powierzchnia czem jest wiekszg tein szpital w ogdlnosci lep-
sze przedstawia warunki; w wiekszosci wypadkéw wystarcza hektar po-
wierzchni na 100 chorych (100 metr. kwadr, na chorego).

Rozmiary male zastuguja na pierwszenstwo w obec wielkich;
budowanie szpitali na kilka tysiecy 16zek byloby juz dzi$ niedozwolone; ze
stanowiska hygieny wogdlnosci budowac najlepiej szpitale wieksze na 500 t6zek.

Rozktad. Szpital skfada sie z 3 czesci gtownych, a mianowicie:
z sal dla chorych, z zabudowan administracyjnych i dodatkowych. Czesci
te powinny by¢ jedna od drugiej oddzielone a nadto sale dla chorych nie
mogg by¢ potaczone w jednym budynku; najlepsze sg pawilony oddzielne
i parterowe. llo$¢ chorych w pawilonie wynosi 20—30 (zaleznie od rodza-
ju chorob), a wymiary takiej sali powinny by¢ nastepujace: dtugo$é—30
metrow," szerokos¢é—9 metrow, wysokos¢—5 metréow, ogotem 1350 metréw,
czyli 45—67 sze$¢, metrow na jednego. Odlegtos¢ pomiedzy pawilonami
wynosi¢ powinna 25 metrow.

Kazdy pawilon posiadaé powinien cztery male gabineciki. Dwa od
strony wejscia przeznaczone sg: jeden dla lekarza, drugi dla dozorczyn; od
strony przeciwlegtej sktadajg: wychodek i pokoik w ktérym znajduje sie
bek gazowy dla naparzania, kapiotek i t. p. Wychodki muszg by¢ na-
lezycie oswietlone i przewietrzane, oddzielone od sali mala sionkg opatrzo-
ng oknami przeciwlegtemu. Siedzenie powinno by¢ drewniane powleczone
werniksem lub lakierem i powinny sktada¢ sie tylko z obraczki 5—6 cen-
tymetrow szerokosci majacej; posta¢ siedzenia owalna: 40 cent. dlugosci
i 33 szerokosci, wysokos¢ od poditogi wynosi 30—40 centymetr, a kieru-
nek nieco skosny od tylu ku przodowi i od géry na dot. Tylna Scianka
leja powinna by¢ pionowg i posiada¢ zamkniecia wodne. Przy pawilonach
mezkich w tymze pokoiku powinny znajdowaé¢ sie dwa pisoary fajanso-
we opatrzone rurg do Scieku. Zawarto$¢ kloak powinna by¢ natychmiast
wydalana.

Okna sal umieszczono by¢ powinny w S$cianach przeciwlegtych, szo-
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1'0kos$6 okien wynosi 1—1,2 metréw, dolny brzeg odlegtym ma by¢ od podto-
gi na 1 metr, gorny za$ siega gzymsu, gorna cze$¢ powinna sie tatwo
otwiera¢, azeby przewietrzanie mogio sie odbywa¢ nalezycie i bez naraze-
nia chorych na zazigbienie, otwory u gory i w dole scian wykonane uzu-
petniaj:}. wentylacye. Mury powleczone by¢ powinny farbg olejng lub gip-
sowane. Podloga najlepsza jest z twardego drzewa, utrwalonego w kapieli
zywicznej.

Diugos¢ tozek (najlepsze sa zelazne) wynosi 2 metry, szerokos$¢ 80
centymetrow, materace powinny by¢ grube lub podwdjne. Materace sa da-
leko wilasciwsze niz sienniki, poniewaz sg trwalsze i fatwiej moga by¢
utrzymane w czystosci.

Pawilony muszg by¢ rownej wielkosci, ale rozklad powinien by¢ od-
mienny stosownie do przeznaczenia. Pawilony kobiet muszg by¢ na jednej,
a mezczyzn na drugiej stronie budynku.

Chorzy chirurgiczni zwykle znajdujg sie w blizkosci wejscia i zabu-
dowan administracyjnych. W szpitalu o 500 t6zkach mozna im poswiecic¢
4 pawilony najwyzej po 20 t6zek majgce. Nadto na skwerach powinny
znajdowac sie namioty dla rannych lub operowanych. Dwa pawilony chi-
rurgiczne potgczone by¢é powinny matg galerya, we $rodku ktorej znajdo-
wac sie musi okragta lub oSmiokatna sala operacyjna.

Sale dla chorych gorgczkujgcych mogg zawieraé 25 1tdézek; a jedna
powinna by¢ na zmiane, wystarcza to do peryodycznego oproznienia i oczy-
szczania sal, ktére powinno odbywac sie latem, kiedy mniej bywa chorych
i fatwiej odbywa sie wentylacya. Odwietrzanie sal odbywa sie za pomoca
palenia siarki (30 grm. na 1 metr sze$¢.) po zamknieciu otworow wenty-
lacyjnych, zapomocag bielenia sufitbw, omywania $cian i podtogi, na-
stepnie za$ nalezy otwiera¢ okna na dni 10—15.

Oddzielne pawilony potaczone by¢ powinny galeryg nalezycie oszklo-
ng i tatwo dajgca sie przewietrzac; szerokos$¢ jej wynosi¢ ma 6 metréow.

Lokale administracyjne potozone by¢ powinny od frontu, odpowiadac
wymaganiom liygieny, ale zarazem nic zbytkownego nic posiadac.

Do zabudowan dodatkowych nalezy: kuchnia, apteka i kapiele, znaj-
dowac sie one muszg mniej wiecej w rownej odleglosci od wszystkich sal
ktorym maja postugiwac.

Kuchnia ma by¢ wielka, o duzych oknach, opatrzonych lufcikami.
Do kuchni personel szpitalny wchodzi¢ nie powinien.

taznia sktada si¢ z gabinetu do kagpieli zwyczajnych, do leczni-
czych, do kapieli parowych i z sali do hydroterapii. Kapiele mogg by¢
wspdlne dla obojga pici, a natomiast odmienne godziny wyznaczone byé
majg dla mezczyzn i kobiet, Sciany musza by¢ do pewnej wysokosci po-
kryte kaflami fajansowemi.

Pawilony dla chorych zakaznych znajdowac sie muszg w znacznej od-
legtosci od innych i kazda choroba infekcyjna powinna mie¢ pawilon od-
dzielny; wszystkich wiec ma by¢ pie¢: dla wysypek ostrych, dla kokluszu
i btonicy. W odlegtej réwniez czesci znajdowac sie ma pawilon dla potoz-
nic; przedcwszystkiein musi on by¢ znacznie oddalony od pawilonéw cho-
rob zakaznych.

Trupiarnia znajdowac sie musi w najodleglejszym punkcie szpitala
i sktadac sie: 1) z sali do ktorej przynoszag trupy Swiezo zmartych, 2) z sa-
li ubranej zalobnie, a przeznaczonej dla ciat odwiedzanych przez rodzine
zmartych, 3) z sali sekcyjnej posiadajgcej dwa stoty i wodociagi, 4) z po-
koiku mieszczgcego trociny drzewne, ptyny dezinlekcyjne i t. p.

Wreszcie w dos$¢ znacznej odlegtosci od chorych umieszczona po-
winna by¢ pralnia, a obok kamera doziufekcyjna i sklad bielizny. Zabu-
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itowania te znajdowac sie winny nieopodal bramy; z drugiej za$ strony
wejscia, stajnie, wozownie i t. p.

Wentylacya szpitali musi by¢ o ile mozna prostg, i najlepiej uskute-
cznia sie za pomocg okien, ktére nawet catkowicie, o ile pozwala pogoda
otwiera¢ nalezy. Otwory w Idizkosci podtogi umieszczone zakryte siatkg
i opatrzone przyrzadem wentylacyjnym podobniez dostarczajg chorym czy-
stego powietrza. Otwory te podobnie jak i umieszczone w suficie (ktoromi
wychodzi powietrze zepsute) mie¢ powinny najmniej V/., decimetra srednicy.

Otwarte ogniska jako przyrzad ogrzewajacy sa czestokro¢ odpowied-
nie zwlaszcza w salaSh chirurgicznych, w ktorych pozwalajg na zniszcze-
nie natychmiastowe zuzytych opatrunkéw. Przy energicznej ;wentylacyi
ogrzewanie $cian jest pozadanem. Temu warunkowi “najlepiej odpowiada
opalanie za pomocg pary I wowczas jeden pice wystarcza na wszystkie pa
wilony.

yOs’wietlenie najlepsze byloby elektryczne i prawdopodobnie zastgpi
z czasem gaz. Postugujac sie tym ostatnim, nalezy uzywaé¢ bekéw matych,
otoczonych kloszami ze szkia matowego. Nad kazdym ptomieniem znajdo-
wac sie powinien maty dymnik. J. lolak.

I1l. Notatki bibliograficzne.

J5. Dr. Tadeusz Zulisiski. Kuch mie$niowy i wptyw jego na zdrowie oztowieka.
Lwoéw 1883 str. 172 (odbitka z przewodnika gimnastycznego). Autor w bardzo obszer-
nym, wyczerpujagcym wyktadzie stara sie naukowo uzasadni¢ pozytek najréznorodniejszych
ruchéw (chéd, skoki, bieg, ptywanie, taniec, $lizganie sig, szermierka, wdrapywanie sig,
¢wiczenia wojskowe, i t. d., i t. d.) Czes¢ szczegbtowg poprzedza czes¢ ogdlna, w ktorej
jest mowa o budowie miesni, ich skiadzie i whasnosciach, dalej o ruchu miesniowym jako
0 zjawisku fizjologioznem a dalej o skutkach ruchu i o skutkach zaniedbania ruchu.
Wreszcie w koricu swej pracy autor rozbiera kwestje posrednio z ruchem i ¢éwiczeniami
gimnastycznemi zwigzek majace, jak kwestje wieku, pici, klimatu, stanu zdrowia, ubio-
ru, pory ¢wiczen i t. p. Ksigzka napisang jest bardzo popularnie a jednak dla lekarzy
szczegOlniej dla lekarzy zaktadoéw szkolnych, ochron i t. p. cenne wskazowki i objasnie-
nia zawiera. St. M.

16. A. Whiinicii Desinfectionslehre zum practischen Gebrauch etc. Wien, 1882.
Drugie wydanie znacznie pomnozono (piorwsze wyszto w 1880) str. 321. Dzieto Wku-
nicha petne oryginalnosci i samodzielnych pogladéw na kwestje zakazenia, bezpicoznosci
(immunilas) i desinfekcyi, nie jest bynajmniej jakby z tytutu mogt kto$ wnosi¢ prostym
zbiorem przepiséw i recept. Po wstepie iobszernej czesci ogdlnej traktujacej o istocie za-
kazenia i o historycznym rozwoju poje¢ w tej mierze, nastepuje cze$¢ szegdtowa, w ktorej
autor uzasadnia potrzebe i raojonalno$¢ desiniekoyi, ocenia jej istotng wartos¢ i znacze-
nie, moéwi o metodzie, wedtug ktorej jedynie stosowang by¢ winna i t. d., a w koncu po-
daje zbidr przepiséw najnowszych dotyczgoych sposobu wykonywania desinfekcyi w réz-
nyoh miastach i krajach, w réznyoh okolicznosciach, zaktadach i t p. Ksigzka Wernioha
jest bardzo nauczajacg a zarazem stanowi doskonaty podrecznik praktyczny uwzglednia-
jacy ostateczno wyniki poszukiwan i doswiadczen. St. At

V. Kronika sanitarna.

79. Warszawa. Wobec obudzonej przez cholere w Egipcie panujacg trwogi
powtarza sie stereotypowo historya, ktérg kazdy' z nas pamieta z czasu minionych cpidt mji
cholery w Europie iz czasu paniki wywolanej morowa zarazg przed i laty. A wiec
dyplomaoya zazwyczaj ignorujgca kapitalne interesa miedzypanstwowej bygieny stroi sie
W powage, by ,,jak energiczniej i jak najbardziej stanowczo” wystgpi¢ przeoiw pewnym
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zaniedbaniom w przestarzatych przepisach kwarantannowych.— W parlamentach, izbach
poselskich, sejmach it. p. zgromadzeniach wystepuja grozno gtosy wykazujgce setki
niezaspokojonych wymagan sanitarnych ktorych spetnienie, dziesigtek lat powolnej,
systematycznej pracy wymaga a o ktérych zaspokojeniu ani rzad nic myslat, ani przedsta-
wiciele ludnosci nieupominali sie nieraz lata cate, kiedy o zarazie niebyto stychaé. Na
grozno interpelacjo pandéw postdw odpowiada z dziwng pewnoscig siebie pan minister za-
pewniajgc, ze ,,wszelkie srodki zostaly juz przedsiewzieto izby pojawieniu sie zarazy
w kraju zapobiedz.” | w rzeczy samej z biur i kancelarji zaczynajg sie sypa¢ na kraj caty
rozporzadzenia, rczoluoye, dyspozyoye, instrukoyo, regulamina a nadewszystko znakomicie
obmyslane sohemata do sktadania raportéw o biegu zarazy lub wyprzedzajacych jej wybuch
zjawisk. Jakiej wartosci i skutecznosci jest ta cata kanoelaryjna profilaktyka o tom wiemy
dobrze i wiedzg kolledzy nasi w catym cywilizowanym $wiecie. Ze stanowiska fiskalnego
i biurokratycznego taki tradycyonaluy sposob walczenia na pozd6r jest wecale korzystny,
kosztujo bowiem mniej pieniedzy i pracy anizeli by kosztowa¢ musiat caty system orgaui-
zacyi sanitarnej, obejmujacy kraj caty i stato funkcjonujacy jako instytuoja straznicza, kosz-
tuje mniej pieniedzy i pracy anizeliby kosztowa¢ musiat oaty szereg teohnioznych meljoraoyi
bygienicznych po miastach, miasteczkach i wsiach zaprowadzi¢ sie majgoych, wymagajacych
ciagtego udoskonalenia, rozprzestrzeniania, konserwaoyi. Ze za$ dotyoliczas w wiekszej
czesci panstw ouropojskioh, w sprawach ochrony zdrowia publicznego rozstrzygaty wzgle-
dy jak najwiekszej oszczednosci i $wietegostrzezenia utartej formy biurokratycznej, prze
to i dzi$ mozemy b)6 pewni ze to wszystko co sie pisze i co sie robi (?) w celach pro-
filaktyki antycholorycznoj bedzie miato te sama mozno$¢ i doniosto$¢ co i tak zwano
srodki hygieniczne, stosowano przy pojawianiu sie cholery w dawniejszyoh czasach,
to jest bedzie miato doniosto$¢ réwnag zeru, ani na powstrzymanie wybuchu cholery
ani na ztagodzenie charakteru ewentualnej epidemii nie wptynie bo wptynaé nie moze,
tak samo jak od spalenia drewnianego domu, ktérego dach kryty stomg juz sie tli¢
zaczyna nie moze ocali¢ wydanie assygnaoji na kupno S$widra do wiercenia studni, z kté-
rej ma by¢ ozerpang woda do gaszenia pozaru. Tak np. w Warszawie usadowienie sig
wszelkiej zarazy a w szczegdlnosci oholory i wieksza jej gwattowno$¢ zalezyd mo-
ga jedynie od przeaigklego nieczystosciami gruntu miejskiego, od zakazonej wody do
picia, od nigdy doszczetnie nieoproznianyoh a najozeSciej oprézni¢ sie niudajgoych
zbiornikéw kloacznyoh, od zepsutego powietrza w zacio$nionycb podworkach, od nie-
chlujstwa w bramach, sieniach, klatkach schodowych, korytarzacli i t. p. Czyz na
usuniecie lub ohoéby zmodyfikowanie ktérego badz z tych etjologioznych momentdw,
nawet przy wielkiej energii i wielkich srodkach finansowych wptyna¢ mozna w ciagu dni
tub tygodni kilku? My lekarze, a z nami i teohnicy biegli w rzeczach sanitarnych urza-
dzen, w mozliwos¢ osiagniecia doraznie jakichbadz rezultatow niewierzymy. Zapyta nas
kto moze po co i dlaczogo ten wylew pessymizmu? przedowszystkiem dla prawdy nau-
kowej a potem dla wyrazenia po raz tysigczny wymagania radykalnej reformy sanitar-
nych warunkéw w Warszawie i w innych miastach naszych i w mysl wyrazonych przed
3 laty opinii podkomitetu obywatedskiego, do ktéryoh powracaé¢ bedziemy ciggle, ohocby
ku wielkiemu nioukontontowaniu tych, ktérzy nie ozu ja potrzeby zadnej reformy.

80. Warszawa. W czasie obrad kongresu balneologicznego, ktory sie
w Marcu r. b. w Berlinie, pierwszym punktem porzadku dziennego byta kwestya hygie-
nicznych urzadzen i w ogoéle stosunkéw i warunkéw sanitarnych w miejscowosciach kura-
cyjnych, to jest takich, w ktérych mieszkancy miast zwykli szuka¢ schronienia przed an-
tyhygienioznemi szkodliwo$ciami jakio ich w miescie przesladujg. Pozwalamy sobie zwroé-
ci¢ pytanie do naszych balneologéw w Ciechocinku, Busku, Solcu, Druskienikach, Nate-
czowie, Nowem Miescie, a dalej w Szczawnicy, Krynicy, w lwoniczu, Rabce i t. d. i t. d.,
a nakonieo do osob zai-zadzajacyoh letniemi mieszkaniami w okolicach Warszawy, pozwa-
lamy sobie zapyta¢ ich wszystkich, jak sie rzecz ma z hygieng w tych schronieniach, kto-
re oni tak gorgco zalecajg ludnosci miejskiej. Po najwiekszej czesci hygiena we wszyst-
kich naszych polskich miejscowosciach kuracyjnych jest catkiem lekcewazong, a warunki
potozenia i urzadzenia letnich mieszkan w okolicach Warszawy sg po wiekszej ozesoi ta-

odbyt
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)tei ze szczegOlniej osoby watle, z podkopanem odzywianiem, ciezko odpokutowaé¢ muszg
crillogiature. O$mielamy sie zaproponowaé¢ w interesie zdrowia publicznego i wintor e-
sie zaktadow krajowych zebranie w ciagu jesieni i zimy wszelkich danych
0 potozeniu, urzadzeniu, warunkach zycia i hygienie tak zwanych letnich mieszkan w kra-
ju i wszystkich polskich miejscowosci kuracyjnych, a to w celu opracowania kardynal-
nych wymagan dla tego rodzaju zaktadéw pod wzgledem policyjuo-lokarskim. Wolno be-
dzie temu i owemu do owych wymagan sie nie zastosowac, ale nam lekarzom, posylajacym
chorych w oclu poprawy ich zdrowia na lotnie mieszkauio lub do zdrojowiska, wolno be-
dzie ignorowac takie miejscowosci i zaktady, ktérych zarzad potriii jedynie organizowaé
Sciaganie ,,Kurtaksy”, ale nie potrafi zapobiedz kurzawie, nie potrafi daé cieniu i zielono-
$ci, nie potrafi zapewni¢ dostatku $wiezego mleka i migsa, a wreszcie toleruje nieobmu-
rowano doty kloaozne, zanieczyszczajace powietrze wewnatrz i w okoto doméw mieszkal-
nych, Na dzi$ nomina sunt odiosa, w przysztosci bedziemy mniej wstrzemiezliwi,

81. Warszawa. CzytaliSmy w tych czasach wiadomos$¢ o odbytej jodnorazo-
wo rewizyi wérod mleozarek, ktorej ofiarg padto tyle a tyle dziezek z mlekiem, $mietang
1t. p. Gorliwosé policyi w czuwaniu nad czystoscia materyaléw spozywczych raduje nas
i do gorgcych podziekowan pobudza. Ale o$Smielamy sie zapyta¢, jakie kryterya I-o0 czy-
stosci, 2-do dobroci mleka przyjety organa rewidujace? jakich narzedzi do badan swych
uzyty? jaki jest wynik tych badan co do gestosci mleka, co do odsetki thuszczu, co do od-
setki wody w mleku chrzczonom, co do jakosci obcych domieszek w ziej Smietanie? —
Odpowiedzi na te pytania sg bardzo interesujace, powiemy wiecej, sa potrzebne catej in-
teligentnej publicznosci, ale szczegélniej nam lekarzom. W miastach zagranicznych urze-
du sanitarne ogtaszajag stale wyniki codziennych badan mleka, a zarazem wskazujg
sposoby przy badaniach uzyte. Musimy tez wyrazi¢ przekonanie, zo tylko codziennie sy-
stematycznie wykonywane proby na wszystkich targach, jak dowodzg przykiady Paryza
i innych miast, moga wptyna¢ na poprawe dostarczanego mleczywa. W Berlinie w oiagu
miesigca Czerwca r. b. polieya sanitarna wykonata $cisle, przy pomocy gestomierza
Quevonna préby mleka w 46 97 wypadkach. Rewizya jednorazowa odbyta gwattownie,
a polegajgca na ocenieniu ,,na oko”, nie sgdzimy, by mogta przydac sie na eo.

82. WarSzZaWIl. w ogtoszonych przez Magistrat m. Warszawy w r. 1880 Opi-
niach sanitarnego podkomitetu obywatelskiego na str. 10 czytamy: ,,Dzisiejszo $mietniki
warszawskie pod wzgledem szkodliwosci wyziewdw stoja na réwni, a moze nawet przed
zbiornikami kloacznemi. Pod pozorem mieszczenia tylko odpadkéw suchych, tworza one
kupy woale meeembrowane lub tylko deskami otoczone, a opréoz suchych $mieci, wyrzu-
cano na nie bywajg odpadki miesne, wnetrznosci drobiu, padlina pséw i kotéw, wreszcie
odchody ludzkie z nocnikéw i t. p. Na tego rodzaju naduzycia i dla zapobiezenia w obre-
bie domu rozktadowi rozmaitych materyi odpadkowych, jodynom lekarstwom jest znie -
sienie i zakaz wszelkich $mietnikéw, a oddanie wywozki co-
dziennej wszystkich tak zwanych $§mieci domowych wraz ze $niegami
i lodami podwoérzowemi w entrepryze prywatng, pod warunkiem spetnienia zo strony
przedsiebiorcy wszystkich wymagan sanitarnych, do tego rodzaju wywdzki i do ostatecz-
nego zuzytkowania $mieci sie odnoszgoycli. Wywozka §mieci ulicznych, o kté-
rej wyzej byla mowa, stanowi¢ by powinna przedmiot tgcznego przedsiebierstwa z wywoz-
kg $mieoi domowych”. Na str. 45 znajdujemy ,,projekt warunkéw, ktore przyjetemi byc
powinny przy udzielaniu konoessyi na wywozke Smieci ulicznych i domowych”. W War-
szawie, wedtug przyblizonego rachunku, gromadzi sie przeszto 120,000 fur (2 '/2 miljonéw
centnaréw) $mieci i btota rocznie. Porzadne przeto, regularne i doszozetne usuwanie takiej
massy odpadkéw jest niestychanej wagi dla zdrowia luduo$oi. W tej sprawie sanitarnej
usitowania Prezydenta miasta uwiefnczone zostaty pozadanym skutkiem. Wywo6zka $mieci
poruczong zostata przedsiebiorstwu prywatnemu. Polieya przestata by¢ jednoczesnie wy-
wozgcg Smiecie i pilnujacg by takowe bylty wywiezionemu Dzi$ do niej tylko to drugie na-
lezy. By jednak nowy system usuwania $mieci z miasta mogt przynies¢ istotng korzysé
pod wzgledem hygienicznym, potrzeba koniecznie aby uczynionem byto zado$¢ postulato-
wi wyrazonemu w wyzej przytoozoncj opinii podkomitetu obywatelskiego, a mianowicie,
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potrzeba, aby nastgpito zniesienie i zakaz wszelkich $mietnikéw. Poniewaz na zasadzie
kontraktu, jaki przedsiebiorce obowigzuje, tenze musi zabiera¢ codziennie wszelkie $mieci
podwdérzowe na zadanie kazdego wiasciciela domu, ktory oswiadczy gotowos¢ ptacenia
po 30 kop. od okna, zatem dang jest na pozdr mozno$¢ zniesienia Smietnikéw na skutek
dobrowolnych uméw pomiedzy przedsiebiorcg a wiascicielami doméw. Droga tg jednak
nie dojdzie sie do zniesienia nawet jednej setnej i to najgorszych $mietnikéw, a tam na-
wet, gdzie rzeczona umowa zawarta bedzie, upor i niechlujstwo stréza i stuzby stworzy
ulubiony, chociaz niepotrzebny $mietnik. Koniecznem przeto uzupetnieniem koncessyi
udzielonej przez Magistrat jest rozporzadzenie policyjne znoszgoe i zakazujgce nadal ja-
kiebadz $mietniki. Wiemy, ze Prezydent pragnac, by z taka trudnoscig przeprowadzo-
na reforma w usuwaniu $mieci z miasta rzeczywistg korzys¢ sanitarng ludnosci przyniosta,
bezzwitocznie wystgpi z przedstawieniem do Naozelnika kraju o wydanie rozporzadzenia
0 jakiem wyzej jest mowa. Dopiero po zniesieniu $mietnikéw, polieya bedzie w moznosci
stawiac $ciste wymagania co do czystosci podwdrza. Dzi$ wszelki nieporzadek jest i musi
by¢ tolerowanym pod usankeyonowang policyjnie nazwg $mietnikow.

83. Warszawa. Styszymy od jakiego$ czasu o zamierzonej budowie nowego bu-
dynku na tcrytoiyyum szpitala dla dzieci na ulicy Aleksandrya. Budynek ten ma by¢ wy-
tacznie przeznaczony dla dzieci dotknietych chorobami zakaznemi. Bedzie to pierwszy
u nas budynek szpitalny z tern specyalnem przeznaczeniem. Poniewaz niezawodnie pdjda
z czasem za tym szpitalikiem obszerniejsze zaktady dla dorostych chorych zakaznych prze-
znaczone i poniewaz wiemy jak u nas po dyletancko bywajg przez niespecyalistow rzucane
pienigdze, za ktore budujg sie gmachy i zaprowadzaja sie urzadzenia bezuzyteczne lub na-
wet niebezpieczne dla chorych i zdrowych, pozwalamy sobie przeto zwrdéoié uwage tak
kollegéw jak i technikéw powotanych do budowy nowego szpitala, na zupetnie nowa a bar-
dzo wazna publikacye angielska (streszczenie i rozbiér znajdujemy w tegorocznym czerw-
cowym zeszycie Ucwe ithygibie) wylgcznie traktujaca o szpitalach dla zakaznych chorych.
Szpitali takich w Anglii jest, przeszto 70. Do przedmiotu tego jeszcze powroéoimy.

84. Gubernia, Radomska, m. Lipiec. Naturalna ospa, ktéra sie pokaza-
fa w miesiacu Maju w gminie Opoczno zupetnie ustata. Zmarto tylko dwoje dzieci z liczby
18-u chorych. W gminie Stromiec powiatu Radomskiego w ciagu pierwszej potowy Czerw-
ca zachorowato 11 dzieci na dypliteritis z tych 9 zmarto. Po zaprowadzeniu przez delego-
wanego na miejscu lekarza powiatu odpowiednich $rodkéw zaradczych, wieooj przypadkow
choroby nie byto. Obecnie zadnej epidemii w Radomskiej gubernii nie ma. Stan sanitar-
ny nie pozostawia nic do zyczenia. Za to w gminie Przedborz powiatu Koneckiego, okoto
potowy Czerwca okazat sie ksiegosusz nabydle rogatem. We wsi Policzlco tejze
gminy', z liczby 22 7 sztuk bydta, padto 6, wybito chorych 7, podejrzanych 14. Zaraza,
wedtug wszelkiego prawdopodobienstwa, przeniesiong zostata z sasiedniej gubernii Piotr-
kowskiej, gdzie nadéwczas panowata (i dotad podobno grassuje). Usmierzeniem ksiegosu-
szu zajmuje sie wspoélnie z cztonkami komitetu delegowany na miejsce weterynarz guber-
nialny. W gminie Machory powiatu Opoczynskiego, $wiezo pojawita sie ospa natu-
ralna; zachorowato na nig dzicoi 56; z tych 20 juz zmarto. W gminie Skrzynsko tegoz
powiatu, okazat cie tyfus brzuszny. Z liczby zapadlych na te chorobe 13 mez-
ozyzn, 4 kobitt i 6 dzieci, zmarto 2 mezczyzn i jedna kobieta. Do miejsc dotknietych
jedng i drugg epidemig, delegowany zostat lekarz powiatu, dla podania pomocy chorym
1 przedsiewziecia Srodkoéw zaradczych przeciw dalszemu szerzeniu sie epidemii. Coraz cze-
Soiej pokazuja sie tu i owdzie cierpienia przewoddw pokarmowych, pod postacig ostrych
gastrycyzmow i biegunek, jakie zwykty pojawiaé sie podczas letnich upatéw w porze tak
zwanej ogorkowej i dojrzewania owocéw; z tego powodu wydano zostalo rozporzadzenie
do whadz policyjno-Ickarskioh z zaleceniem S$cistego przestrzegania przepiséw hygieny pu-
blicznej i policyi lekarskiej, majacych na celu zabezpieczenie zdrowia og6tu od szkodli-
wych wplywow, sprzyjajacych rozwinigoiu sie choréb i epidemii.

85. LwOw. Poniewaz od sprezystego, szybkiego i doktadnego wykonywania pole-
cen wiadz sanitarnych zalezy zawsze ozystos$é i porzadek miasta, tak na ulicach, placach,

jak i po domach, Sekcya Sanitarna Rady miejskiej, przeto uchwalita nowych pie¢ posad
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dozorcow, t. j. dla kazdej dzielnicy Lwowa jednego, ktéryoh gtownym obowigz-
kiem bedzie czuwa¢ i doglada¢ porzadku w miescie. Na nie sie¢ bowiem nie przydadza
i najpiekniejsze i najlepsze rozporzadzenia hygieuiczne, jezeli zle, niedoktadnie lub wcale
wykonywanomi nie bedg. Rada miejska wnioski te juz uchwalita. Drugi wniosek wazny
sekcyi sanitarnej Iwowskiej odnosi sie do przymusowego wywozenia katu
z domoéw. Dotychczas przymusu tego nie bylo, nieporzadek przeto pod tym wzgledem
panowat wielki we Lwowie. ~Jezeli sie bowiem zwazy, ze miasto to niema kanalizacyi ani
wodociggow, zrozumie¢ tatwo, ile konieczniejszom jeszozo jest w takich razach, regularne
wywozenie nieczysto$ci. Sprawa tg wazng zajmie sie niezadtugo petna Rada miasta. tg-
cznie z tg sprawg uchwalita nadto, azeby w miejscach SciSle oznaczonych przez magistrat,
a mianowicie na niektdrych przedmjosciach Lwowa, dozwolonem bylo uzywac katu na
uzyznianie gruntéw; pod warunkami jednak, jakie w kazdym razie oznaczone przez wia-
dze miejskie zostana.

Na ostatniem nadzwyezajnem posiedzeniu sekcyi sanitarnej Rady, ktoro sie odbyto
w obecnosci Prezydenta i fizyka miasta, z powodu grozacej Europie epidemii cholery,
uchwalono oprécz proszenia Rady o szybkie wprowadzenie w uzycie czynno$ci nadzorcow
zdrowotnyok przy Komisaryatack i o przymusowy wywoz katu z doméw, juz przez sekcye
IV przyjetych, jeszcze i o obmyslenie sposobéw urzadzenia szybkiego w razie potrzeby
szpitala cholerycznego. Nadto dla calej sprawy utrzymania miasta w jaknajlepszych wa-
runkach zdrowotnych, t.j. usuwania wszystkiego co by pojawianiu sie i wzmaganiu cho-
rob epidomicznycb stuzyé tu mogto, uchwalono wybraé¢ ankiete, sktadac¢ sie majaca z do-
tychczasowej komissyi zdrowotnej, z dwdch delegatéw krajowej Rady zdrowia, fizyka
i chemika miejskiego, oraz delegata Towarzystwa lekarzy Galicyjskich. Ankieta ta przed-
stawi odpowiednie wnioski i ozuwa¢ bedzie nad zdrowotnym stanem miasta w obecnym
czasie. O blizszych czynnosciach ankiety doniesiemy pézniej.

Na wystawe hygieniczng w Berlinie wysyla Rada miejska Lwowa swoim kosztem
inzyniera swego p. Gdreckiego, azeby w sprawie kanalizacyi, wodociggéw, jako tez o spo-
sobie usuwania nieczystosci z miasta, zebra¢ mogt potrzebne wskazéwki dla przygotowy-
wujacych sie projektow w tym wzgledzie. Panu Goreckiemu polecono nadto zwiedzic¢
i kilka wazniejszych miast niemieckich ze wzgledu praktycznego przeprowadzenia tych
rzeczy. Dr. T. Z.

86. Paryz. Naczelnikiem biura statystycznego miasta Paryza po $mierci zastuzo-
nego Bkrtu.lona, tworcy nowoczesnej demografii, mianowany zostat syn nieboszczyka,
rowniez doktor medyoyny. Wybér znajduje powszechne uznanie.

87. — Rada sanitarna departamentu Sekwanny, z uwagi na ciggto zdarzajacy sie
brak lirafy do szczepienia ochronnego, uchwalita zatozenie nowego instytytu (institut vac-
cinal).

88. — W roku 1881 bylo w Paryzu zgonéw na gorgczke tyfoidalng 2120, za$
w 1882 az 3276. Przed 10-u laty Smiertelno$¢ ogdélna wynosita 21 do 23 p. mille, w r.
za$ 1882 az 26,55 p. m. Na 100 tyfoidalnych leczonych w szpitalach w r. 1882 zmario
15,46. Przyjawszy dla wszystkich chorych tyfoidalnych w miescie te samag stope $miertel-
nosci, wypada, ze w r. 1882 w Paryzu zapadto na goraczke tyfoidalng os6b 11830. Cho-
rzy tyfoidalni w szpitalach przebyli dni instytutowych 240C83, ptatnych po fr. 3 et. 60,
co odpowiada ogélnej summie 744257 fr. 30 ct. Do tego wypada doda¢ 187 120 fr., ja-
ko strate w skutek niezdolnosci do pracy rekonwalescentéw wychodzacych ze szpitala,
raohujac tylko po 2 fr. dzien roboczy. Ogdlna przeto strata, dotyczaca tylko chorych
w szpitalu leczonych, wynosi 87 1570 fr. 30 ct. Rochard, podajacy powyzsze cyfry na
posiedzeniu Akademii lekarskiej w Lutym r. b., oblicza, ze og6lna strata, dotyczaca
wszystkich chorych tyfoidalnych w calem miescie w 1882 r., wyniosta wedtug powyzszej
normy olbrzymig summe 4231 727 r. Na zasadzie a priori przyjetej wartosci zyjacej je-
dnostki strate przez zgony tyfoidalnych spowodowang, R. oblioza w tymze roku na
19656000. O ilez mniejszej summy potrzeba, by poprawi¢ i uzupetni¢ warunki hygieni-
czne, ktoérych brak te szalone straty sprowadza.
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39. — Na posiedzenia Akademii Medycyny w dniu 22 Maja r. b. dr. Rochaud,
jako sprawozdawca, odczytat raport dotyczacy srodkéw, jakieby wypadato zastosowaé
w celu profilaktyki przeciw gorgczce tyfoidalnej w miescie. Na wstepie R. wylicza anty-
hygicniczne warunki, ktore Akademia poczytuje za przyczyne nadmiernego natezenia
epidemii tyfusowej w ostatnich czasach. Przodowszystkiom wymienia tu R. przeludnienie
w dzielnicach przedmiesciowyoh, w ktérych z konieoznosoi zamieszkata ludno$¢ ubozsza
od czasu jak w dzielnicach $srodkowych przedsiewzigtemi zostaty gruntowno przebudowa-
nia i upiekszenia. Szczeg6lniej dzielnice przedmiesciowe, o ktorych tu mowa, zamieszki-
wanemi bywajg przez przybyszéw z prowincyi i przez oudzoz emcd.v, ktorzy tez najwiecej
ulegajg goraczce tyfoidalnej. Dalej idzie nieschludno$¢ w lokalach t. z. ,,garnie”, szcze-
gblniej pod wzgledem urzadzenia miejsc ustepowych, ktérych fatalny stan jest nastep-
stwem braku wody sptokujacej. Jednem ze zrodet epidemii ma by¢ takze, zty stan i niedo-
stateczne oczyszczanie pewnej czesci sieci kanalizacyjnej (NP. kanaly paryzkie, jak wia-
domo, Sg wbrew wymaganiom nowoczesnej techniki bardzo obszerne, co ich oczyszczanie,
a szczegOlniej optokiwanie, bardno utrudnia. St. M.). Wymienia potem R. sgsiedztwo
zbyt blizkie sktadéw nieczystosci, $mieci i btota, z ktdrych wyziewy podczas lata zanie-
czyszczajg atmosfere miejska. Bardzo waznym momentem przyczynowym jest zta, nieczy-
sta woda do pioia (z Sekwanny, Marny i z kanatu Oumj), ktora stanowi 2a ogdlnej ilo-
§ci wody miastu dostarczanej. Melioraoyo proponowano przez R. wynikajg wprost z tego
co w powyzszem jest powiedziane 0 przyczynach natezenia epidemii. St. HI.

VI. Rozmaitosci.

29. Wo Frakfurcie nad Menem w poczatku Maja r. b. odbyt sie. zjazd towarzystw
lekarskich niemieckich, podczas ktdrego dr. Tietze lekarz powiatu Araswalde nakreslit
zywemi barwami optakany stan zaniedbania hygienicznego w jakiem sie znajdujg ogrom-
no gromady ludnosci robotniczej sprowadzonej z dalszych okolic na czas paru ozy kliku
miesieoy, do robdt w polu lub innych t. p. W naszym Kkraju a bardziej jeszcze w za-
chodnich guberniach cesarstwa spotykamy sie bardzo czesto z tgz samg katcgorja ludzi,
szczegOlniej podozas kampanii cukrowniozej i przy budowie drog zelaznych, a straszno
warunki hygioniczne w jakich ci wedrowni najemnicy niemal wszedzie sie¢ znajdujg, nie-
raz juz stawaty sie powodem groznych epidemii (goraczki tyfoidalnej, tyfusu wysypko-
wego, goraczki powrotnej.) Srodki jakie proponuje T. odno$nie do tej kategoryi ludnos-
ci, srodki ktére pracodawcom winien dyktowa¢ rozsadek i sumienie, wydajg mi sie zupet-
nie odpowiodniemi i u nas. Srodki te sa nastepujace: 1) Dla robotnikéw czasowo naj-
mowanych dawanem by¢ winno pomieszkanie (w domach, w koszarach) o tyle obszerne,
izby na jednostke przypadato niemniej niz 3 m. lew. powierzchni podlogi i 8 m. szes¢,
przestrzeni, nie liczac w to miejsca zajetogo przez meble, statki it. p. 2) Nadto win-
ny byé wyznaczone osobno pomieszczenia tak dla chorych mezczyzn jak i kobiet i osobna
izba na kuchnia resp. jadalnig. 3) Robotnicy o jakich tu mowa winni by¢ pomieszcze-
ni osobno wedtug pici. Kobiety brzemienne ani dzieci w liczbie tego rodzaju ozasowych
najomnikéw znajdowac sie nie powinny.

30. Na zjezdzie lekarzy we Frankfurcie nad Menem w poczatku Maja r. b. wyra-
zonem zostato jednomysinie zdanie w kwestyi obowigzkowego donoszenia wiadzy o wy-
padkach choroby zakaznej w nastepujacy sposob: ,,Obowigzkowe donoszenie wiadzy
o chorobach zakaznych winno uledz reformie w ten sposéb, izby rzeczony $rodek zarow-
no odpowiadat wymaganiom ochrony dobra publicznego jak i wzgledom nakazanym
przez dyskrecja i powage lekarza w oboc rodzin jego opiece poruczonyoh, ktére to dwa
wymagania na teraz niejednokrotnie stojg ze sobg w kolllzji. Zdaje sie ze najwlasciwszym
w tej mierze Srodkiem zaradczym byto by, wtozenie obowiazku co do donoszenia o choro-
bach zakaznych w terminie wymaganym, przedewszystkiem na gtowe rodziny (gtowe
domu).
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DWOMA MEDALAMI ODZNACZONE:
Krynicki wyciag z igliwia Swierkowego na kapiele
(Extr. Turionum Pini pro bahieis)

uzywany bywa z dobrym skutkiem od lat Kkilkunastu: w zotzach, reumatyzmie, artrytyzmie
i w wielu cierpieniach nerwowych, ktére powstaly z ostabienia.
Wyrabia go wedtug zasad podanych przez Komisyja balneologiczng b. Tow. na-
uk Krak. IL Nitribitt aptekarz w Krynicy.
Znakomite dziatanie togo leku stwierdzaja liczne (Swiadectwa, ktéro przejrze¢ mo-
zna w aptece H. NITKIBITTA w Krynicy.

Kotaczyki Krynickie
wybrabiam z wody Krynickiej wedtug wskazéwek udzielonych mi przez Komissya bal-

neologiczng b. Tow. nauk Krak.

Sa one nieocenionym S$rodkiem lekarskim: 1) w btednicy i niedokrcwnosci po fe-
brach, krwotokach i t. d., 2) w dtugotrwatym niezycie zotgdka i jelit jak tez w réznych
zboczeniach w procesie trawienia: w niestrawnosci, wzgadze, wkurczach i t. d., 3) w diu-
gotrwatym niezycie pecherza lub nerek, 4) w zolzach u dzieci ostabionych, 5) a szcze-

gélniej w chorobie angielskiej.
Kofaczyki Krynickie i Wyciagg z igliwia Swierkowego
znajdujg sie na sktadzie w aptekach:
w Warszawie Dr. T. Heinricha, w Kijowie G. Seidla, w Odessie M. ICestnora, w Krako-
wie. W Redyka, we Lwowie P. Mikolascha. 7—5

Dziesigcioletnie powodzenie n niemieckich lekarzy i pnbiicznosci.
Wszelki produkt podobny do naszego z powierzchownos$ci, jest tylko na$ladownictwem
cech zewnetrznych, a nie posiada skutecznosci prawdziwego

TAMAR INDIEN GRILLON

ODSWIEZAJ CE | ROZWALNIAJACE PASTYLKI OWOCOWE PRZECIW
ZATWAR ZENIU, HEMOROIDOM, UDERZENIOM DO GLOWY, etc.
Najprzyjemniejszy érodek Rr*ecuvzczuja,er dla dzieci; niezbedny dla kobiet w

stanie ciezarnym, przy potogach, jak réwniez dla starcow.

Nie zawiera zadn ch substancy] gwattownie dziatajagcych, jak : Aloits, I*odophyllina
i t. d. idla tego nadaje sie najstosowniej do codziennego, uzycia.

Jest zalecanym we Francyi przez pierwsze znakomito$ti medyczne, a miunowicie
przez O-ra Tnrdieu, Ktory zapisujac chorym ten produkt od roku 1867 ustalit mu ros-
gtos. W Niemczech zalecany od dawna przez Tajnego Itadce Ift-ra Mi'rledreicli*n,
wyzszego ltudcn IBdrowia Itru ItaUlelinera i wielu innych® lekarzy praktykow.

Paryz, E. Grillon, Aptekarz, rue Rambuteau 27. Paryz.

Prawdziwy produkt opatrzony jest na opasce zielonej podpisem literami czerwonemi:

pudelka zawierajg *56 pastylek.
W Warszawie, w aptekach pp. D ra T. Heinricha, Wendy i Wiorog6rskiego, Barcza,

Zieminskiego ; w sktadach mat. apt. pp. Mrozowsklegm Spiessa; w Kaliszu w Aptec«
p Bryndzy i we wszystkich aptekach gtéwnych.

Wydawnictwo Gazety Lekarskiej

Wyszta z druku naktadem Gazety Lekarskiej,
FARMAKOLOGIA

professorow Notiinagela i Rossbacua przektad z 4 wydania niemieckiego.
Cena dzieta wynosi lis. Gz przesytkg Rs. 6 kop. 50.
Nabywaé takowe mozna w Itedakcyi Gazety Lekarskiej Marszatkowska Nr. 45 oraz we
wszystkich Rcdnkcyjach warszawskich czasopism lekarskich.
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WYSOWA W GALICYI

(Medal zastugi na Wystawie przemystowo-rolniczej w Przemyslu). |p
| Pie€ zdrojow silnych szczaw alkaliczno-slonych |

zawierajgcych bardzo znaczne ilosci dwuweglanu zelazawego i bromku potasowego, jf

Zdr6j stony. Zdréj Bronistawa. Zdrdj Rudolfa. Zdréj Wandy. Zdréj Jozefa. pi
Silna szczawa sodowa,  Nader silna szeiawa Silna szczawa Szczawa szczawa sodowa
cldorowcowo-iclazista 2olazista, sodowo-zolazista. sodowo-zdazista. iolazo zawierajaca,
brom tawicrsj*ca. sodowo-chlorcwcowa.
W jednym litrze zawiera (Prot'. Dr. Radziszewski).
Nallco., 7.328 3.681 3.270 1.952 2.316
NaCl 2.425 1.089 0.855 0.526 0.716
m 2(C03)2 0.050 0.138 0.090 0.094 0.040
Kllr 0.07 1 0.009 0.023 0.005 0.004

c02 465.05Cms* 988.90 Cm S 778.40 Cm sz. 619.85 Gii.sz. 683.34

Wody wysowskic zalecajg sie w katarach wszelkiogo rodzaju, chronloznem
zapaleniu pluo, suchotach, w cierpieniach zotadka i kiszek, w chorobach narzadu
moczowego, w chorobach niewiescich, w ogoélnych zboczeniach odzywiania, przedo-
wszystkiem za$ w zotzach, niedokrewnosci, btednicy, u oséb skrofulicznych, w cho-
robach nerwowych i t. d.

Tanie mieszkania. Kapiele z wody mineralnej. Mleko. Zetyca. Otwar-
oio pory kapielowej d. 15 Czerwca. Urocza goérska okolioa.

Zamowienia na wode nalezy przesyta¢ pod adresem: Zarzad zdrojowo-kgpiclo-
wy Wysowa. Stacja kolei zelaznej tarnowsko-leluchowskiej (trybow. Ostatnia
poczta Ujscie Ruskie. Dobre korkowanie, na stronie wewnetrznej korka jest na-
pis:  Wody mineralne Wysowa. W Warszawie znajduje sie na sktadzie w ap-
tece p. T. Heinricha, K. Lilpopa, w zakfadzie d-ra Weinberga i u p. Henryka
Welz.

A Broszury na zadanie P. T. pp. lekarzow przesyta sie cjratis. 4—5

| KAPIELE LANDECK “iriiin”

> Termy siarczane 24— 16 R. Kapiele Zaktad wodoleozniczy. Zrodia
mineralne w wannach, Basenie, pry- mineralne. Zakkad zetyczny z Appen-
sznico wewnetrzne i zewnetrzno, ka- zol. Kuracya mleczna, urocze lasy
piele btotne. iglaste.

Wynioste na 1400 stép nad powierzchnie morza, fagodny gorski klimat, zupet-
_ nic zabezpieczono od wschodu i pétnocy, Skutoozne przeciw reumatyzmowi, pedogrze,
~ okulawieuiom, cierpieniom heinoroitlninyiii, wycienczeniem, ogélnemu ostabieniu,
|$ niedostatecznemu odzywianiu. Swietnie dziatajg w cliorob&cb kobiecych, jako to: IU-
¢ paleniach, cierpieniach nerwowych, niedokrwistosci, bladaciec, chronicznych zapnie*
L lunch macicy, nieptodnosci. Corocznie zwiedza 5500 os6b. Dogodne pomieszkania,
t 1codziennie koooerta, teatr, wycieczki w okolice i t. p. Stacyo dr. zel.: Glatz i Patsoh-'
[mkau. Otwarcie kapieli 1 Maja. Magistrat, Birke, Burmistrz.
A3 n 4458
[-. i itjfcui A el ? D && s a



GALICTKISECRETAN
[z wyciagiem $wiezych kiebow paprotki z Wogezow).

Jedyny S$rodek fatwy do uzycia i trawienia, nie sprawiajg-
cy ani nudnosci, ani kolek, ani tez rozdraznienia nerwowego, u-
zywany ze statym skutkiem w szpitalach paryzkich. Skiady:
w Paryzu Apteka Friedland, 37 Avenue; w_Warszawie u Spics-
sa i Synéw, Gallego i u Mrozowskiego. ,,Gateezlii Secretan
stanowig obecnie jedyny preparat przeciw-tasiemcowy, na ktdre-
go dzielno$¢ mozna liczy¢ z pewnoscig.” (L’Union médicale Pa-
ris 3 Juillet 1880). ,,Doktadnej czystosci wyciggu paprotki za-
wdzieczamy state skutki otrzymane w szpitalach paryzkich przez
uzywanie Gateczek Secretan, ktére zastepujg teraz z korzyscig
inne preparata przeciw-tasiemcowe.” (Le Progrés médical de
Paris Juillet 1880). ,,Galeczki Secretan nie sprawiajg nigdy
rozdraznienia nerwowego, jakie spostrzegamy czesto przy uzy-
ciu Kusso, Korzenia granatowca, a osobliwie garbnikami pellc-
tierynu.” (Gazette médicale de Paris 10 Avril 1880). 6—5

Staoya drogi Zaktatl Leczniczy 5 godzin drogi

od Warszawy

zelaznej = godzina od Lublina
NALECZOW =7
Nadwislanskiej na miejscu.
caty rok otwarty
Sezon letni od IS-go Maja

Zaktad obszerny i wytwornie urzadzony w miojscowosci malowniczej i odznacza-
jacej sie pod wzgledom sanitarnym. Posiada przeszto 150 wygodnie urzadzonych pokoi
gosoinnych i liczno wille prywatne w blizkos$ci zaktadu potozone. Zaktad rozporzadza na-
stepujacemi srodkami leczniczemi: 1) Leczenie wodg w specjalnie urzadzonym Instytu-
cie hydropatycznym, Gimnastyka lecznica, llyetetyczue stotowanie chorych, Elektrotcra-
pia, leozenie zgeszczonem i rozrzedzonom powietrzem. 2) Kuracya kumysem natural-
nym, kuraoya mleczna i serwatkowa. 3) Kuracya wodami ielazistemi Nnlerzowskicmi
(szozawa zelazista) oraz wszelkiemi innemi wodami mineralnemi naturalnemi i sztuczne-
mi, kapiele zelaziste Nateczowskie, kapiele borowinowe (-blotne) oraz wszelkie inne ka-
piele sztuczne. Nateczéw jest wskazanym we wszystkich chorobach chronicznych, gtownie
za$ nerwowych, katarach Zotadko-kiszkowych, w kataraoh drég oddechowych,ostabioniaoli
organizmu, bezkrwistosoi, bladaozce, oliorobach kobieoych i t. d.

Cena catodziennego utrzymania z leczeniem od trzeoh rubli dziennie. Blizsze obja-
$nienia udziela Administracya Zaktadu lir. W Wolinski, (Dyrektor Zaktadu), lir. A So-
kotowski, (Konsultant sezonowy). 3467 — 16— 14



OFNER KROLEWSKA WODA GORZKA» MATTONI
Mattoni 1 ""Wille w Peszcie

Zaszczycona chwalebng, opinig najpierwszycli lekarzy Europy

Uzywa sie z zupetnym skutkiem w nastepujacych chorobach.
1. w chorobach kanatéw kiszkowych

obstrukcyi chronicznej

uderzenn do gtowy, zawrotach biciacli serca i astmie,

febrze wywolanej zanieczyszczeniemzotgdka

chronicznych w ogéle

G w lekkich cierpieniach skrofulicznych

7. w sttuszczeniu

8. w chorobach organow piciowych kobiecych.

Sprzedaje sie we wszystkich sktadach materyatéw aptecznych
I aptekach Rossyi.
mv Aleksandra Wecnzla w Petersburgu, Kazanska 3.
b. Krenig i S-ka w Moskwie, Petrowka dom Ma-
twiejewoj. 6632— 20— 5

mATTOP glmI-IR

Najczysciejsza woda kwasna alkaliczna
Najlepszy napdj stotowy i orzezwiajacy
Sy AR wyprobowany przy kaszlu, chorobach gardta i przy

mattom's katarach zotgdka i pecherza moczowego
S Statrd Pastylki do trawienia

rot Henryk Mattoni (Karlsbad)

Sprzedaje sie we wszystkich sktadach materyatéw ap-
tecznych i aptekach Rossyi

Aleksandra Wecnzla w Petersburgu, Kazanska 3.
Sk]—ady I] L. Krenigi S-ka w Moskwie, Petrowka dom Ma-

AW

o . 6629 — 20—5
twiejewo;.

SIROP DU DR. FORGET

uzywa sie z niezawodnym skutkiem przeciw kaszlom nerwowym

i katarom, bezsennosci i wszelkim cierpieniom piersiowym. Zada-

wala i1 lekarzy i chorych. ktyzeczka od kawy wystarcza. W Pa-
ryzu, ulica Vivienne 36, w Aptece D-ra Chable.

Redaktor i Wydaweca, Db. g. Fritschc.— Adres Itodakcyi: Al. Jerozolimska Nr. 34.

flonnojeiio Hiiirsypoio. ilupiuaiia, 13 lio.w J883 r.-Czcionkami M. Ziemkiewicza i W. Noakowsklago,
krnk.-I rzediu. Nr. 415 (nowy 15;. Cena numeru pojedynczego kop. 15 (zip. X).





