~ 232 . Warszawa, d. 28 Lipca (9 Sierpnia) 1884r. Tom X II,

CZASOPISMO TTfODNIOWE DLA LEKARZT-PRAKTYKOW.

TIRESO: Rozprawy. Tre$¢ zasad hydroterapii z dotgczeniem opisu ojczystych zaktadow
wodoleczniczych. Skreélit dr. M. Zieteniewski. (Ciag dalszy). — Streszczenia i wyciagi. 160.
O leczeniu niezytow gardzielowych. 167. Znaczenie przemian atiatomo-patologicznych w bezwiadzie
postepowym u obtgkanych, w stosunku do zjawiajacych sie napadéw udarowych i padaczkowych.
168. O wskazaniach dla uzycia naparstnicy. 169. Choroby nerek w zwigzku z cigza. 170. Znaczenie
krwotoku podczas pierwszego miesia]ca cigzy. 171. Dwuweglan potasowy jako przeciwsrodek prz
otruciu jodoformem. 172. Poronne leczenie miekkiego szankra. 173. O wyro$lach gruezolowatycli
w jamie noso-gardzielowej. 174. Krytyczne i doswiadczalne badania nad dpoc_ho_dzeni_em wody pto-
dowelj. 175. O zdolnosci wessania i drazliwosci skory w kapieli. — Przeglad bibliograficzny. Zur Be-
handlung der Placenta praevia. — Odcinek. O wptywie odziedziczania na zycie indywidualno i naro-
dowe. Przez d-ra Krawczynskiego.—Wadomosci biezaco—Ogtoszenia.

TRESC ZASAD HYDROTERAPII

z dotgczeniem opisu ojczystych zakladdéw wodoleczniczych
Skreslit dr. M. Zieleniewski, Lekarz rzadowy Zaktadu zdrojowego w Krynicy.

(Ustep z dziela do druku przygotowanego p. t. ,,Itys Balneotorapii").
(Ciag dalszy—Zobacz. Nr. 31).

Zimne oblewania, kapielowe nawalne inatryski
facza w sobie wzajem silne podraznienie mechaniczne i termiczne. Wia-
Sciwos¢ pomienionych postaci kapielnych polega na sposobie i mocy, z ja-
ka woda uderza na ciato chorego. Zimne oblewania wykonywajg sie w ten
sposob, iz z naczynia napetnionego zimng lub wystalg wodg (np, ze dzban-
ka, garnka lub z konewki) oblewa sie albo gtowe chorego albo jego tu-
tow, lub jednoczesnie gtowe i tutdbw w wannie lub w innem ku temu
odpowiedniem naczyniu, i to albo w préznem, albo tylko czesciowo lub
zupetnie napetnionem, mniej wiecej zimng lub wystalg wodg. Natryski,
w miare ku temu stuzacych przyrzadéw sg rozmaite: deszczowo-kropliste,
deszczowo-nawalne, deszczowo-mgliste, grubo i drobno-kropliste, wstepu-
jace, okrazajace, ruchome i t. p. Naprzemian zastosowane cieple i zimne
natryski nazywamy szkockiemi. Przy zastosowaniu natryskow z mocnym
promieniem, pokrywa sie gtowe chorego tak zwang ostong na glowe (cze-
piec ze stomy lub z ceraty), natrysk stosuje sie naprzod na grzbiet cho-
rego po obu stronach stosu pacierzowego, nastepnie na przednig i (tylng
powierzchnig konczyn dolnych, a nakonieo na tylng i przednia strone ra-
mion. Okolica zotadka i brzucha bywa ochraniang od natrysku, rowniez
i klatka piersiowa tylko na przerywany prad natrysku sie poddaje, przy-
¢zem obie rece naksztatt dachu ponad piersi wzniesione, powstrzymuja
site pradu natryskowego.

Skutki oblewan i natrysku znacznej podlegaja zmianie stosownie do
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sposobu technicznego ich zastosowania; zalezy od cisnienia, pod jakim woda
uzyta jest do natrysku, a wiec od wysokosci stupa wody, nastepnie od
whasciwosci koncowego wylotu natrysku, od sposobu rozdzielania sie wy-
ptywajacej z natrysku wody, od jej cieptoty i od czasu trwania natrysku.
Im mniejszg iloScia wody chory naraz oblany bywa, im wyzszg jej cie-
ptota, im spokojniej a im w wiekszych odstepacli czasu oblewanie sie
uskutecznia, im mniejsza wysoko$¢ jego spadu, tein fagodniejsze jest po-
draznienie, wywarte oblewaniem na powierzchnig ciata. Jest ono za$ tein
silniejsze, im wieksza ilos¢ wody, im nizsza jej cieplota, im oblewanie
jest czestsze i im wiegksza wysoko$¢ spadu. Wedtug tegotez rozmaite jest
zastosowanie namienionego hydryatrycznego postepowania: jako $rodka
fagodnie dzialajgcego, pokrzepiajgcego w stanach ostabienia, jako odcigga-
jacego w nerwobolach, jako $rodka przeciwgorgczkowego, a nareszcie jako
Srodka pobudzajgcego wessanie i przerobke materyi.

Silne, na wydatniejszg wypuktos¢ tytogtowia skierowane zimne na-
tryski sg jednym z najpotezniejszych Srodkéw do przyspieszenia i wzmo-
zenia energicznym sposobem oddychania, z tego powodu wasciwe sg w na-
padach dychawicy i tym podobnych kurczowych chorobowych postaciach.
Silne zimne oblewania glowy i karku zachwalane bywajg ku przerwaniu
wypadkdéw uduszenia w diawcu.

Co do skutkéw z zimnych oblcwan jako $rodka przeciwgoraczko-
wego w durzycy, Liebeemeistee otrzymat nastepujgce wyniki:

1) zimne oblewania daleko mniej sg skuteczne jako cieptote odcig-
gajace, anizeli ogdlne kapiele poréwnej z niemi cieptoty i czasu trwania.

2) wielkos¢ skutku oblewania trwajagcego 2 do 5 minut, zalodwo
mniej oceniaé nalezy niz ¢wier¢ wielkosci skutku zimnej kapieli 10 do 15 mi-
nut trwajgce;j.

Wobec tego Liebermeister przyjat za zasade, niezastosowywac na-
dal zimnych oblcwan w celu odciggania cieptoty; przeciwnie za$ poczytu-
je takowo za nieoceniony $rodek, jezeliby szio o silno pobudzenie wadli-
wego oddychania lub podupadtych czynnosci psychicznych, grozacych po-
razeniom, a zatem w $pigczce (Sopor, Coma), albo w szalonym obledzie
u goraczkowych z ciggle trwajgcg wysolco-stopniowa cieptota, jezeli jesz-
cze niema znamion poczynajgcego sie porazenia serca. W zagrazajgcym
upadku sit skutkiem porazenia serca, zimno oblewania zastosowywane by-
wajg wsrod letniej kapieli.

Zdaniem Rohrera zimne oblewania (kapiele zlewne) wskazane sg
we wszelkich gorgczkowych przypadkach, w szczeg6lnosci zas: a) wobec
objawow przekrwienia mozgu lub jego podraznienia; b) we wszystkich
postaciach zapalenia opon moézgowych; ¢) w zboczeniach czynnosci mdézgo-
wych, powstatych z wysokiej cieploty ustrojowej; cl) w chorobach zakaz-
nych zo zboczeniami spraw mdzgowych; ¢) w zboczeniach krgzenia w ob-
wodzie prawej komorki sercowej, powstatych skutkiem niedowtadu od-
dychania.

Zimne obmywanie jest najprostsza i najtatwiejszg formag hy-
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dryatycznego postepowania, tale co do swego zastosowania jako toz co do
skutku.

Uskutecznia sie umaczany w zimnej wodzie reke. taziebnika, albo
gebke lub wilgotnym recznikiem. Gabke lub recznik macza sie w wodzie,
mniej lub wiecej wyzyma sie, a takowym obmywa sie naprzdd gtowe,
czoto, twarz, szyje i kark. Nastepnie wszystkie te czesci sie obsusza. Po-
tem obmywa sie przednig powierzchnig piersi i brzucha, i to czesci ta-
kze sie obsusza i okrywa lekkiem przescieradtem, potem obmywajg sie
gérne i dolne konczyny, a naostatku grzbiet i krzyz. W$rdd tego macza
sie zawsze jeszcze gabke lub recznik w wodzie. Chory podczas obmywa-
nia moze pozostawa¢ w t6zku. Obmywanie powinno sie¢ wykonywac bar-
dzo szybko i lekko. Cieptota wody ku temu najczesciej wynosi 8 do 12° C.

Zimne obmywanie jest nic tylko $rodkiem dyetetycznym dla dopo-
mozenia przeziewu skornego; ale stanowi réwniez tagodny bodziec nerwo-
wy, dajacy sie rozlicznie spozytkowaé, nastreczajac $rodka tagodnie cie-
ptote odciggajacego, mianowicie w celu przysposobienia ustroju do silniej-
szego oddania cieptoty. Zimne obmywanie stanowi u gorgczkowych za-
Zwyczaj najpierwsze wstepne wodolecznicze postepowanie.

Najwazniejszym celem zimnych oktaddw jest zmniejszenie
doptywu krwi i obnizenie cieptoty w odnosnej czesci ciata. W zapaleniach
wszelkich narzedzi byle dostepnych dla termicznego bodZca na ich krwio-
nosny i nerwowy obszar, zimne oklady sa odpowiednie, uskuteczniane
ptatami umaczanemi w zimnej wodzie 8—14° C. majacej, a wedtug WiN-
TURNITZA 6w bodziec zimna zastosowany byC winien osrodkowo na czes$¢
chorg wzdtuz jej obszaru narzadu krwionosnego i nerwowego. Poniewaz
owe oktady o ile mozna jak najrzadziej zmieniane by¢ powinny, a tern
lepiej W ciagu dnia winnyby by¢ wcale niezmieniane, zatem zawsze po-
winny mie¢ swa niskg temperature; z tego powodu jako przeciwzapalne
okfady zaleca Winternitz opaski krotkie koliste z cienkiego pt6tna
w zimnej wodzie umaczane lekko nacisniete, natozone na cze$¢ zapaleniem
lub przekrwieniem dotknietg z pojedynczg najwiecej dwukrotng warstwa,
a nieustannie woda, kroplami na nie spadajaca z gabki lub z prostego
przyrzadu zwilzajagcego zasilane, aby rzeczony opatrunek nieprzerwanie
w stanie wilgotnym byt utrzymanym.

Zimne oktady na gtowe sg niezbednym Srodkiem przygoto-
wawczym przy wszystkich zastosowaniach zimnej wody na powierzchnig
ciata, dla zapobiezenia zwrotnemu nawatowi krwi do glowy. Oprécz chio-
dzacych okladéw na glowe w stanach przekrwienia, uzywane sg pobudza-
jace oklady na glowe w réznych nerwobodlach gltowy, w postaci potowi-
cznego bdlu gltowy (migrena), zawistego od niedokrwistosci, a bywajg one
nastepujagcym sposobem zastosowane: catg glowe wraz z czolom do-
brze otacza sie pojedyriczem cienkiem w zupetnie zimnej wodzie umacza-
nem i dobxze -wyzetem przeScieradlem, na ktdre owija sie gtowe grubszg
dwu lub trzechkrotnie ztozong dobrze do glowy przylegajacg suchg chust-
ka. Po zdjeciu w kilka godzin namienionego (parowego) oktadu, okrywa
sie glowe suchg chustka, dokfadnie sie obsusza i naciera.
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Zimna opaska brzucha sprawia naprzdd silne pobudzenie,
juz i bez tego bardzo tkliwych czuldych nerwdéw skory brzucha i grzbie-
tu, ktéreto pobudzenie natychmiast sie objawia zwrotnem wywotaniem
gtebokiego wdechu, uczuciem dusznosci i zwolnieniem tetna. Skoro wil-
gotna opaska suchym ptatem nalezycie przykryta, zostata, szybko nastepu-
je wyrdwnanie sie cieploty miedzy cienkg warstwag zimnej wody w opasce
bedacej a sasiednig skorg, rzeczony mokry oktad staje sie zarébwno cie-
ptym jak skéra, a z powodu ztego przewodnika cieptoty w kilkoro po-
krytego ptatu ptociennego lub nieprzepuszczajgcej wilgoci warstwy, staje
sie zarbwno gorgcym jak krew. W obec takiej cieptoty szybko ulatnia sie
w cienkiej warstwie rozdzielona woda, para wodna nicpowstrzymuje sie
w plécienncm pokryciu, wyparowuje, a opaska wysycha. Jezeli za$ wil-
gotny okiad pokryty byt nieprzepuszajacg ostong, wowczas pozostaje diu-
zej para wodna w zetknieciu sie ze skérg, ochtadza sie znowu na zewne-
trznej ciepto wydajacej warstwie, skupia sie, a tylko wtedy zimny oklad
pozostaje nadal wilgotnym. Tato okoliczno$¢ sprawia roznice skutku po-
miedzy wilgotng, tylko suchym platem pokryta opaska, albo nakryta
ostong z nicprzenikajacej materyi.

Zdaniem Winteknitza opaska brzuszna mocg przeistaczajgcego ter-
miczno zwrotnego podraznienia, wogole podnieca innerwacye narzadow
brzusznych, dziata na rozdziat krwi, a tym sposobem na wydzieliny i na
ustrojowe ciepto.

Podobnym sposobem dziataja oktady na piersi, majagce swe
zastosowanie jako $rodek chtodzacy i pobudzajacy. Jako chiodzace okiady
wskazane sg; w zapaleniu lub zadraznieniu optucny, w przekrwieniu
i w krwotokach piersiowych, a zastosowywane bywajg w ksztalcie troj-
katnego fartucha kobiecego. Kladzie sie 6w oktad wpodtuz ztozony, w zi-
mnej wodzie umaczany, dobrze wyzety, w ten spos6b koncem ptata na
grzbiecie, aby oba jego konce przez topatki przeprowadzone, a na przod-
kowej powierzchni skrzyzowane byly. Przylozeniem i odkladaniem peehe-
rza z lodem, poteguje sie ochfadzanie.

Podniecajagce oktady na piersi zwane takze krzyzowemi opaskami,
zastosowane bywajg w ton sposob: dwie opaski brzuszne majgce 2 do 272
metr. dlugosci a 16 do 20 centirn. szerokosci, z ktérych jedna ma przy
swym Kkoncu waska tasiemeczke, zwijajg sie nalezycie. Jedna z nich
umaczana w zimnej wodzie i wyzeta otacza sie na ciato, poczynajac od
lewego podpasza poprzecznie przez przednig strone Kklatki piersiowej
ku prawej topatce, pokrywajac nig topatke, i dalej sie opaske prowadzi
poprzecznie przez grzbiet az do punktu jej wyjscia. Odtad Kieruje
sie opaske poprzecznie przez piersi ku prawemu podpaszu, a stgd znowu
przez grzbiet ku lewej fopatce, izby ponowne obwody opaski otoczyty
niepokryte jeszcze czesci powierzchni klatki piersiowej. Tym samym spo-
sobem otacza sie drugg suchg opaska, stuzaca za nalezyte pokrycie po-
przedniej wilgotnej, a przymocowany tasiemka przytrzymuje sie caly na-
mieniony oktad na ciele chorego. Zdaniem W inteknitza namienione pod-
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niecajgce oktady na piersi, wywierajg widocznie zbawienny wplyw, zmniej-
szaja. draznienie do kaszlu, tagodzg trudno$¢ oddychania, rozcienczajg, wy-
dzieline oskrzelowg, a tein samem utatwiajg jej wykrztuszanie; zatem dzia-
faja na nerwy, oskrzeli i na btone $luzowa narzadu oddychania.

Wilgotnozimc oktady na tydKki, korzystne sgjako Ssrodek
odciggajagcy w nawale krwi do gtowy, w bélach glowy i w przypadio-
Sciach mdzgowych, powstatych skutkiem przekrwienia moézgu.

Zimne oktady na szyje zastosowywano bywajg jako $Srodek
przeciwzapalny i podniecajagcy. W pierwszym celu zimny oktad dobrze
wyzety kladzie sie na szyje, pokrywajac go suchym platem, na ktore dla
utrzymania zimna, kfadzie sie woreczek z lodem, lub t<z pokrywa sie
wilgotny oktad papierem guttaperkowym, a zapomocg krawatu kauczuko-
watego, w ktérym woda przeptywa, utrzymuje sie éw oktad w stanie zim-
nym. Sposéb namieniony nalezy przenies¢ nad czeste zmienianie zimnych
oktadow. Tego rodzaju oklady wskazane sg przedewszystkicm w poczyna-
jaeem sie zapaleniu gardta (Angina). Podniecajace oklady na szyje, dopo-
magajace do przebiegu zapalenia, do wessania lub skorszego ropienia,
mocg ulgi i ulatwienia w krazeniu, winny by¢ zimne, dobrze wyzete, po-
kryte suchym ptatem albo papierem guttaperkowym, a dopiero wowczas
nalezy je odnawia¢, skoro z nich wilgoé wyparuje, a zatem gdy juz
wyschty. (d.c.n)

STRESZCZENIA. | WYCIAGI.

166. 0 leczeniu niezytéw gardzielowych przez d ra Hedingbk’a. Podsta-
wa racyonalnogo leczenia jest miejscowe badanie rhinoskopowe. Najlepigj
zdaniem autora dziata wdmuchiwanie saletrzanu srebra w rozmaitym sto-
sunku, ale nalezy baczy¢ by proszek doktadnie byt wzetknigciu ze wszystkiemi
czesciami btony Sluzowej. W razach gdy wdmuchiwania te nie bywajg
znoszone, co sie zdarza u o0sdb wrazliwych, nalezy je zastgpi¢ penzlowa-
niem roztworem jodu w glycerynie w stosunku rosngcym. W zastarzatych
przypadkach potgczonych z przerostem migdatka gardzielowego zaleca sie
Uzycie galwanokaustyki. Palenie tytoniu winno by¢ zaniechanem. Obok
te%o ptdkania Sciggajace nie sg bez korzysci, nalezy jednak robi¢ nie spo-
sobem zwyktym lecz wedtlug metody wskazanej przez Mosleu’a, miano-
wicie wzigwszy wiekszg ilos¢ ptynu do ust nalezy przechyli¢ glowe w tyt
wstrzymug]ac oddech, nastepnie wykona¢ kilka ruchéw potykowych i wy-
dechowych, po czem przy przechyleniu gtowy ku przodowi ptyn wycho-
dzi czescig nosem, czescig za$ ustami. Uzyciu wdd mineralnych i leczeniu
u zdrojéw autor zgodnie z B resggn’em nie przypisuje dziatania, sadzi on
iz leczenie miejscowe jest daleko wazniejszem dla chorego.

(AlUj. med. Ct.-Ztj. 1884 —24). M-n.

167. Znaczenie przemian nnatomo-patologicznych w bezwladzie postepowym
u obigkanych, w stosunku do zjawiajacych sie napadéw udarowych i padaczkowych.
(Die Bedeutung der pathologisch-anatomischen Veranderungen in der progres-
siven Paralyse der Irren bezlglich des Auftretens apoplelctoider und epileptoider
Anfélle). D ra BeCHTKkow’a z Petersburga. Objawy Kliniczne napaddw
bezwladu, dowodzg szybko wystepujacych zmian w ci$nieniu krwi w moz-
gu; zmiany te wystagpujao na znaczniejszej przestrzeni, powoduja objawy
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udarowe (apoplektyczne), na mniejszej objawy padaczkowe (epileptyczne).
Autor wiec zastanawia sie nad tem: jakie s3 warunki potrzebne do szyb-
kiego wystapienia takiego stanu u paralitykow, jesli przyjmiemy obecnie
panujacy poglad, ze zmiany w cisnieniu w mozgu, wynikajg skutkiem bez-
krwistosci czesci tego organu, bedacej nastepstwem ucisku matych tetnic
mdzgu przez ptyn moézgowo-rdzenny. Ot6z warunki te objasnia w naste-
pujacy sposéb: Bujanie elementéw tkanki tacznej, prowadzace do stwar-
dnienia moézgu (skierosin), powoduje nietylko zanik elementéw nerwowych,
ale jeszcze rozne przeszkody w krazeniu w moézgu. Do tych naleza: 1) Zro-
$niecie miekkich opon moézgowych, z sobg i z istota szarg mézgu. 2) Mniegj
lub wiecej wyraZzne zaro$niecie przewodu Sylviusz’a, i zwezenie otworu
bocznego komorki czwartej (apertura lateralis), wynikajace z przyczyny
bujania tkanki tgcznej wyscietajacej komérki mézgowe (ependyma). 3) Zwe-
zenie Swiatta przewodéw chionnych, przez olbrzymi rozwdj elementow
btony pajeczej, w okolicy tych przewod6éw, ktére Sciany i liczne ich
przedtuzenia opasujg i przezto zwezajg przestrzenie chionnicowe (lyra-
phatyczne). Wszystkie te okolicznosci ograniczajg kompensacyjne ruchy
przestrzeni miedzy oponowej, w ktérej sie ptyn mdzgowo-rdzenny mie-
§ci i skutkiem tego nastepuje ucisk na czesci sasiadujgce mdzgowia.
Ucisk ten jednak znosi mo6zg dos¢ dobrze, dopoki cisnienie na Scia-
ny tetnic moézgowych jest w stanie prawidtowym, jezli jednak, wskutek
innych znowu okolicznosci, cisnienie na sciany tetnic podlegnie zboczeniu,
to najmniejszy ucisk ptynu moézgowo-rdzeniowego bezkrwistos¢ mozgu wy-
wotaC moze. Takie napady apoplektyczne, przy okolicznosciach wywotu-
jacych zmniejszenie cisnienia (np. po wielkich dawkach chloralu, zmecze-
niu, bezsennej nocy i t. d.) tatwo wystepuja, mogg sie jednak zdarzaé
i przy zwiekszeniu cisnienia krwi w naczyniach. Zatem, objawy te wyka-
Zuja, ze bedace w mowie zaburzenia, zalezg od zniesienia réwnowagi,
miedzy ci$nieniem krwi w naczyniach mdzgu a ci$nieniem ptynu mézgowo
rdzennego na istote moézgowa. Kazde powigkszenie cisnienia w naczyniach
moze wywota¢ mocniejsze cisnienie ptynu moézgowo-rdzennego na mdzg,
gdy skutkiem opisanych zmian patologicznych, kompensacyjna czynnos¢
przestrzeni podpajeczej ograniczong zostanie. Napady padaczkowe,
pochodzace z czeSciowego ucisku mdzgu, odnosi autor do torbieli, two-
rzacych sie w blonie naczyniowej, a prawie zwykle po nad osrodkowemi
zwojami z mocnym zanikiem istoty korowej. W zwyczajnych okoliczno-
Sciach, mozg znosi ucisk torbielag bez zaburzen, a przy podwyzszeniu lub
znizeniu krazenia, ucisk nowotworu napady padaczkowe wywotuje z fa-
twoscia. (Sep. Abdruck aus Arch.f. Psych. 3 lift. 1883). Dr. Dobieszewski.

168. 0 wskazaniach dla uzycia naparstnicy przez d ra Kogneb’a (z Kli-
niki prof. Nothnagel’a). Wskazania dla naparstnicy ulegly w ostatnich
czasach ograniczeniu, mianowicie stosowang bywa ona przy pewnych cier-
pieniach serca, podczas gdy przy cierpieniach gorgczkowych innych, co-
raz bardziej wychodzi z uzycia. Zastuguje jednak na uwage stosowanie
naparstnicy jako $rodka moczopednego przy zapaleniu nerek, a to w ce-
lu zapobiegania i zwalczania mocznicy (Leube). Ot6z w klinice Nothna-
gel’a w jednym przypadku zapalenia nerek napad mocznicy ze $miertel-
nem zejSciem nastapit wiasnie w czasie, kiedy chory przez kilka dni przed-
tem przyjmowat naparstnice w celu powiekszenia ilosci wydzielanego mo-
czu, przyczem jednak powiekszenie to nie nastgpito. Z togo powodu autor
rozbierajgc wskazéwki Leube’GO co do uzycia naparstnicy w cierpieniach
nerek zgadza sie na wskazanie tego S$rodka przy niedostatecznej dziatal-
nosci serca. Powiekszajac cisnienie w ukladzie tetniczym, powiekszamy
tez takowe w nerkach 1 mozemy wptyng¢ na powiekszenie wydzieliny mo-



ozu. Podawanie jednak naparstnicy przy wysolciem cis$nieniu
w tetnicach jak to poleca Leube, by przez wzmozenie ci$nienia zwal-
czy¢€ istniejagce w nerkach przeszkody, uwaza autor zgodnie z pogladami
Traube’co za przeciwwskazane. Zwalczenie bowiem przeszkody w nerkach,
jezeli takowe nie ustepujg istniejgcemu juz wysokiemu ciSnieniu, moze sie
nic uda¢ i przy sztucznem wzmozeniu cisnienia, a wtedy cisnienie to nie
majgc ujscia moze da¢ powdd do krwotoku lub obrzeku mdbzgowego, jest
wiec bronig obosieczng, ktéra gdy nie pomoze niezawodng przyniesie szko-
de. Wiasnie w przypadku autora naparstnica uzywang byla przy Wyso-
kiem cisnieniu aortycznem, powiekszenia ilosci moczu nie bylo, a wysta-
pieniu mocznicy $rodek nie zapobiegt, a nawet by¢ moze, iz przyczynit
sie do powstania objawoéw mdzgowych.
(Wr. tncdic. Presse. 1884. Nr. .9 10 li). M-n.

169. Choroby nerek w zwigzku z cigza. Felzenrkicii (Wieden) wyka-
zat, ze choroby nerek kobiet ciezarnych wzmagajg sie w swem natezeniu
z dalszym przebiegiem cigzy, ze sg czestsze u pierwiastek, niz u wielo.ro-
dzacych i ze mocz wkrotce po porodzie traci swe chorobliwe wiasnosci,
F. wnosi zatem z tego, ze momentu przyczynowego cierpienia nerek na-
lezy szuka¢ w samej cigzy. Wedtug F. nie polega on, jak dotad mnie-
mano na zmianie wydziolniczej dziatalnosci nerek wskutek przeszkdd
w krazeniu, a razem z llalbertsma $3dzi, ze polega na utrudnlon?/m wy-
dalaniu wydzielin nerkowych przez moczowody. Dla usprawiedliwienia
swego pogladu F. przytacza fakt rozszerzenia w tych razach moczowodow,
brak zas takowego nie Swiadczy, ze ono nie byly rozszerzone, gdyz od
potogu do $mierci mogty sie zwezyC. Teoryg F. da si¢ objasnic okollcznosc
ze biatko nieraz dopiero po porodzie zjawia sie¢ w moczu. Tym sposobem
wyjasnia wystepowanie drgawek w potogu, gdyz muskulatura moczowoddw
obezwladniona wskutek ucisku nic jest wstanie dalej moczu odprowadzac.
tatwo takze zrozumie¢, dla czego drgawki.(eclampsia) czeSciej wystepujg
u pierwiastek, dla czego objawy dochodzg do najwiekszego natezenia podczas
porodu, gdyz oprécz ucisku jest i zwiekszone wydzielanie moczu wsku-
tek obocznego przekrwienia, zaleznego od kurczOw macicy i dla czego ko-
bieta przy kazdej cigzy moze podlega¢ napadom drgawek. Ze przy in-
nych guzach jamy brzusznej nie dochodzi do drgawek, to tylko nalezy
przypisa¢ tej okolicznosci, ze ten ich zwigzek z moczowodami nie jest tak
Scisty, jak ostatnich z macicag. Ucisk moczowoddéw wywiera swéj wplyw
i na nerki—przychodzi do znacznego naprezenia w miedniczkach nerko-
wych, co wedtug Halberstsma ma wywota¢ drgawki, a w samej nerce
dokonywa sie przemiana w budowie, polegajaca na obrzmieniu i bezkrwi-
stodei istoty korowej ze stluszczeniem nablonka. Ta forma cierpienia ne-
rek nie nalezy do zapalnych, chociaz przy diuzszem trwaniu wedtug Ley-
dena moze przejs¢ w forme zapalng i zanik. W tern cierpieniu nerek
ciezarnych moze nastgpi¢ restitutio ad integrum, lub tez zakonczy¢ sie
Smiertelnie. Objawy kliniczne tego cierpienia wedtug Leydena s3: skagpe
wydzielanie moczu, ktéry jest ciemno-zabarwiony, ciezar wlasciwy wysoki,
zawiera znaczng ilos¢ biatka, tworzy niewielki osad, w ktorym wykazaé
sie daje stluszczony nabtonek ale nie zawiera cylindrow. Wedtug F. ner-
kowe cierpienie ciezarnych odréznia sie od innych zapalen nerek przez
ilos¢ moczu, ciezar jego wiasciwy, wiasnos¢ serca i pulsu i predki sto-
sunkowo przebieg. Jezeli do pierwotnego cierpienia nerek przylgcza sie
cigza, to drgawki bywajg rzadziej, gdyz osrodki nerwowe stepione zostaty
przez nieprawidtowsq ilos¢ krwi. Poglady to nie wiele jednak zmieniajg
sposob leczenia. Nalezy pobudza¢ wydzielnicza czynno$¢ skory przez go-
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race kapiele, w konieczno$ci przerwaé cigze, a w czasie porodu przyspie-
szyé takowy. (Centralblat/. Cfynak. 14— 84). J. li-i.

170. Znaczenie krwotoku podczas pierwszego miesigca cigzy (Americ. journ.
of. obsletr. 1883. Sept. p. 920). E. Guaudin wylicza nastepujace przy-
czyny: 1) regularno$é, ktérej powtarzanie sie przez pierwsze dwa lub
trzy miesigce nalezy przyjaé za mozebne. Wydzielanie sie jednak krwi
powinno by¢ nieznaczne, gdilz i jaje mogtoby byc¢ sptokane. Przypadki,
w ktorych regularnosc trwata przez caty przecigg ciazy nalezy przyjmo-
wac z niedowierzaniem. Najczesciej przy badaniu da sie wynales¢ inna
przyczyna. Leczenie polega na pozostawieniu potoznicy w spokoju. 2) O-
wrzodzenia szyjki macicznej. W tych przypadkach wydziela sie mniej wie-
cej zabarwiony wypltyw, chociaz moga sie zdarzac isilno krwotoki. Bada-
nie za pomocg wziernika rozjasnia rozpoznanie. Leczenie powinno by¢
zwykte w tych razach jednak z przezornoscig, aby nie wywota¢ poronie-
nia. 3) Choroby krwi, jak gnilec, haemophilia. 4) CzeSciowo odklejenie
sie bton jajowych, leczenie polega na zachowaniu spokoju. 5) Przyplyw
krwi w okresie regularnodci. 6) Stosunki plciowe sg czestg przyczyng
szczegdlniej u Swiezo wysztych za maz, ato wskutek wywotanego przypty-
wu, a takze wskutek bezposredniego podraznienia przez pracie. 7) Rakowce,
miesniaki, polipy. 8) Endometritis;d'eZeli takowa jest w okresie poczecia.
Jezeli niezyt jest silny to i zaptodnienie jest niemozebne, lub musi nasta-
pi¢ poronienie. Przy umiarkowanom zapaleniu cigza moze trwac do konca.
Rozpoznanie da sie postawi¢ przez anamneze. Leczenie moze by¢ tylko
wyczekujagccm. 9) Torbielowate przeistoczenie Icosmowki. Przy rozlegtem
cierpieniu ostatniej ptdd umiera, przy czesciowem nie jest to koniecznem.
Wtedy nastepuje w trzecim miesgcu, niekiedy i wczesniej wodnisto-krwa-
wy wyplyw, ktory zawiera czesci przeistoczonych kosmkoéw. 10) Peknie-
cia szyjki macicznej, ktére moga fatwo i poronienie spowodowaé i wy-
wotujg krwisty wyptyw, lub czystg krew. Tampon z tanniny z gliceryng
bedzie tu na miejscu. Nie nalezy zapomina¢, ze krwotok z organow picio-
wych moze by¢ pozornym, a przy doktadnem zbadaniu miejscem takowe-
go moze by¢ odbytnica np. hemorojdy. (Ccenlrbl.f. Gyntik. 2—1884).

171. Dwuweglan potasowy jako przcciwsrodek przy otruciu jodoformem.
Behring, uzywajac czesto jodoformu do opatrunku ran, widywat nieraz
zaburzenia ogélne, zalezne od otrucia jodoformem, a nawet w czasach os-
tatnich miat sposobnos¢ spostrzegania dwoch przypadkéw zatrucia jodo-
formem, z wydatnemi zaburzeniami psychicznemi. We wszystkich tych
przypadkach autor stosowat z najlepszym skutkiem roztwér dwuweglanu
potasu. Roztwér przepisuje autor 5—10 procentowy i dziatanie Srodka
tego objasnia autor w spos6b nastepujgcy: Doswiadczenia na krélikach
przedsiebrane, przekonaty autora, iz objawy wystepujgce przy otruciu jo-
doformem, sa wprawdzie po czesSci tez same, co przy otruciu innemi prze-
tworami jodu, mianowicie jodkiem potasu, po czesci jednakze wystepuja
inne jeszcze objawy, wiasciwe samemu tylko jodoformowi. Zwazywszy iz
jodoform wchodzi do ustroju jako taki, wydzielanym on zostaje w posta-
ci soli jodowej, ze czasem zabiera pewng ilos¢ alkalii, autor na zasadzie
doswiadczen swych przychodzi do wniosku, 1) ze jodoform na ustréj kro-
lika dziata w ten sposob, iz mu odcigga alkalia, 2) ze wprowadzony do
ustroju w dostatecznej ilosci, moze przezto spowodowac $mier¢ zwierzecia
i 3) przez odpowiedni dowdz alkalii, mozna u krolika wytworzy¢ bardzo
wydatng tolerancyg na jodoform. (‘Wien: med. 131,11—1884). J. P-i.

172. Poronne leczenie migkkiego szankra. Il. Hubka, podaje w tym ce-
lu nastepujacy sposéb postepowania. Po nalezytem obmyciu i oczyszcze-
niu cztonka z wydzieliny, strup6éw oraz resztek poprzednio stosowanych
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Srodkéw zewnetrznych, nasypuje sie zapomoca szpadla lub tyzeczki usznej
czysty, z niczem nic zmieszany kwas salicylowy, na powierzchnig, samego
wrzodu, oraz sasiednie brzegi, unikajgc zasypania dalszych czesci, azeby
niepotrzebnie nie drazni¢ zdrowej skory. Na wierzch kladzie sie pasmo
opatrunkowej waty, naokoto czionka na ksztalt pierscienia i przymoco
wuje lepkins plastrem. Opatrunek, w razie stabego ropienia odnawia sie
codziennie przy silnern dwa razy dziennie. Juz po uptywie jednej doby,
wrzod pokrywa sie biatawym strupkiem. Po uptywie trzech dni, strup
jest juz dosé znaczny nalezy wtedy zamiast kwasu salicylowego przy-
fozy¢ na kawatku miekkiego ptdtna Uu/jt. eniolliens, na wierzch poto-
zy¢ nieco waty i wszystko to przymocowac lepkim plastrom. W ciggu
pol dnia strup sie oddziela, pozostawiajac zywo czerwone owrzodzenie,
ktére utracito juz zjadliwy swodj charakter i w ciggu dalszych 2—3 dni
zupetnie sie zagaja. Zatem do oczyszczenia: zabliznienia wrzodow przy
metodzie tej potrzeba 4—6 dni, t. j. tylu dni ile dotychczas potrzeba by-
fo tygodni. Skutek jest tern szybszy, im wczeSniej metoda zostanie zasto-
sowang. W razie obecnosci liczniejszych wrzodow, powstatych wskutek
samozaszczepienia (antoinooulatio), wrzody miodsze goja sie zwykle predzej.
Metoda ta przedstawia bardzo znaczno korzysci. Jest onii bardzo prostg
i czysta, przytem pewng (w 10 przypadkach data bezwyjatkowo ten sam
pomysiny wynik), skraca znakomicie trwanie choroby, a co najwaznie{sze
zabezpiecza od niemitych powiklan a szczegdlniej od ropienia gruczotow
pachwinowych (hubo). Po raz pierwszy autor zastosowat rzeczong metode
w jednym przypadku szankra miekkiego, ktéry trwal juz trzy miesigce
i pomimo wszelkich srodkow, jeszcze sie rozszerzat. Pod wpltywem kwasu
salicylowego, wrzod zabliznit sie w przeciggu dwoch dni.
(Wiener mediz. Presse 14 —18884). J. P-i.

173. 0 wyroslach gruczotéwatych w jamie noso-gardzielowej przez d-ra
L anGeMo z Kopenhagi. Autor uwaza wyrosle te za cierpienia wrodzone,
ktére po uptywie lat dobiega swego rozwoju. Zwykle miedzy 4—6 rokiem
zycia wystepujg juz objawy ktdre na cierpienie to zwracajg uwage rodzi-
cow i lekarza. Dla rozPoznania autor zaleca przedewszystkiem badanie
palcem, gdyz badanie rliinoskopowe jakkolwiek bardzo cenne nie zawsze
daje sie wykona¢. Co sie tyczy okresu w jakim nalezy usung¢ wyrosle,
autor radzi czeka¢, dopoki nie dosiegty ono juz pewnej wielkosci, nie
okresla jednak czasu tego blizej. Z rozmaitych metod operacyjnych autor
zaleca galwnnokaustyke i swdj noz obrqczkowil. Chorego sadza na Wyso-
kiem kresle, tak aby nie dotykat nogami podiogi, a nastepnie wprowadzi-
wszy néz usuwa wyrosle w kierunku od dotu ku gérze i przodowi w prze-
ciggu 10—15 sekund, po ozem jame nosogardzielowg przestrzilkuje woda
stong. Leczenia nastepczego wymaga w tych razach zwykle wikfajacy prze-
wlekty niezyt noso-gardziolowy. Waga wyjetych wyrodli wynosi $rednio
3 gr. najwieksze wazyly 6,5 gr. (Dceut. mai. Woch, 51—1883).

174. Krytyczne i do$wiadczalne badania mul pochodzeniem wody plodowej
(Arek. f. Gynak. XX 1l Bd.). Krukenberg wypuszczat troche wody pto-
dowej u 10 rodzacych kobiet przy mato otwartych ustach macicznych za
pomocg troakaru, podajgc im przedtem na kilka godzin jodek potassu.
IJ wszystkich bez wyjatku znalazt jod w wodzie ptodowej. ROwniez stale
znajdowano jodek potassu w wodzie plodowej kocic ciezarnych, ktérym
wstrzykiwano pod skdre 1'/2 grm. jodku potassu, a w |72 godziny po-
tem zabijano jo. Na 10 dni przed porodem i wczes$niej, zatem w pierw-
szych a3 okresu brzemiennosci jodku potassu albo zupetnie nie bylo w wo-
dzie ptodowej u kocic, albo zaledwie jego $lady. Podobny wynik otrzy-
mat autor w jednym przypadku u kobiety. Jak czesta jest wymiana wody
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ptodowej i gdzie przechodzi ona dotagd bylo mato rozbierane. Predkos¢
wydzielania sie wody ptodowej zalezy w czesci od jej odptywu. Ze woda
ptodowa jest potykang przez ptéd, mamy dowdd w tem, ze w kiszkach
donoszonego ptodu znajdujemy produkty naskdrka, ktére plywajg w wo-
dzie ptodowej. lle napowro6t ptdd wydziela tej wody ptodowej z swojemi
wydzielinami ile za$ jej wsigka w krew matki pr/.cz. tozysko, to nie jest
wiadomo w kazdym razie predko$¢ wymiany wody ptodowej zalezy od
ilosci takowej potykanej przez ptdéd. To nam wyjasnia, dla czego lekarstw
w poczatkach cigzy, gdy ptdd wody ptodowej jeszcze nie potyka, po wie-
lu godzinach nie znajdowano w wodzie ptodowej, a przeciwnie przy koh-
Cu ciazy przejscie to bywa dosy¢ szybkie. {Alid. mai. C.-Z. 21—S4).

175. 0 zdolnosci wessania i drazliwosci skéry w kapieli. Lewin przycho-
dzi na zasadzie swoich doswiadczen do wniosku, iz do przenikania przez
skore zwigzkow otowiu, potrzeba pewnej mechanicznej sity (np. tarcia)
zdolnej naruszy¢ ciagtos¢ naskérka lub wywota¢ pewne podraznienie za-
palne. Ot6z w kapieli warunek taki jest nieobecny, Ilub istnieje tylko
w minimalnym stopniu, to tez nalezy watpi¢ o wessaniu przez skére w kga-
pieli, wody i rozpuszczonych w wodzie substancyi. Ritteu na zasadzie
badari swoich dochodzi réwniez do nastepujacych wynikéw: 1) Skorg
w stanie prawidlowym nie posiada zdolnosci wessania, bez wzgledu na to
czy $rodek dany stosowaé bedziemy na nig w stanie pltynnym, w masci
lub w rozpyleniu. 2) Wszelkie substaneye, ktére skére podrazniaja, sa
w stanie, przy dostatecznie silnem dziataniu, wptyna¢ na naruszenie jej
ciggtosci {Continuilat) i przez tak zmieniong skore uledz wessaniu. lio-
senstein, Na podstawie badar swoich, majacych na celu oznaczenie wply-
wu cieptoty kapielowej na pobudzalno$¢ odruchowg skéry, doszedt do na-
stepujacych wynikow.. 1) Najmniejszy wplyw cieptoty kapieli na pobu-
dzalno$¢ odruchowg skory, miesci sie w granicach pomiedzy 20 a 25° Ii.
2) Kapiele o cieptocie nizej 20° Il. zwiekszajg drazliwos¢ skory, przeciw-
nie. wyzej 25° li. powoduja jej obnizenie. 3) Kapiele stono drazliwo$¢ po-
wiekszaja. 4) Dodatek soli (lo kapieli gorgcych, ktore same przez sie*dra-
zliwos¢ refleksyjna, ostabiajg, przeciwdziata temu obnizajagcemu wplywowi.
5) Silne stezenie przy wysokiej cieptocie kapieli, powoduje zwiekszenie
drazliwosci zwrotnej. {Prag. mcd. Wchnschr. 11—1884). J. P-i.

PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Zur Behandlung der Ptacenia praevia von Hermann Junguuj/t {Sammlung
klinischer Vortrage Volkmanna. Nr. 235 August 1883.

Autor chce wprowadzi¢ w akuszeryjng praktyke gabke prassowana,
proponujac wiasnie zastosowanie takowe] podczas krwotoku przy tozysku
poprzcdzajgcem. Chociaz wielokrotnie zdarzyly sie w praktyce ginekolo-
gicznej zapalenia organow i tkanek miedniczych z zejSciem nieraz Smier-
telncm skutkiem uzywania gabek prassowanych, ktére to przypadki zebrat
HAUSMANN {Zeitsehr. f. Geb. u. Gyn. Bd. Ill), autor jednak nie zrazony
tem niepowodzeniem stara sie przygotowaé tak przeciwgnilnie gabke pras-
sowang, izby z korzyscig i bez niebezpieczenstwa mogta by¢ uzywana
wiasnie do tamponowania macicy przy fozysku poprzcdzajacem, skiadajac
catg wine tych nieszczesliwych przypadkow na brak dotad Scistosci prze-
ciwgnilncj w przygotowaniu owych gabek. Spos6b przygotowania ich przez
autora bywa nastepujacy: Kawatki gabki roznej wielkosci, zbija sie miot-
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kiem drewnianym, nastepnie traktuje przez 10 minut 2% roztworem hali
hypermang., potem zanuza, w roztworze 2°/0 hali bio.r.alicum, az znowu
stang sie zOte, w koncu wymywajg sie w przekroplongj wodzie. Potem kia-
gabki to w 5% roztwér karbolu na 2 dni, poczem wyzyma sie w 10%
roztworze gummi arabicurn ulbissimum 2—3 razy, nastepnie nadziewajg sie
na drut powleczony cyng i cylindrycznie obwijajg nitkg karbolizowana.
Potem wysychajg w umiarkowanem cieple, a po wyschnieciu, na co po-
trzeba 3—4 dni przy najgrubszych kawatkach odwigzuje sie nitka. Nie-
rownosci wyrownac¢ nalezy pilnikiem Zzelaznym. Ze tego rodzaju gagbki sg
Brzeciwgnilne, to stwierdzono i mikroskopijnie i do$wiadczalnie. Wiozono
owiem kawateczki gabki takiej w wypalong i dobrze zamknietg flaszke,
napetniong przegotowanym moczem 1 po 8—I14 dniach mocz byt jasny
i nie tworzyta sie w nim zupelnie plesn i grzybki. Takiez kawateczki
gabki wlozono w jame otrzewny krolika przez rolke trojgrafnca bez wy-
wotania zapalenia otrzewny, chociaz otrzewna krolikow jest b. czulg na
najmniejsze septyczne zakazenie.

Jako dalszy dowod przeciwgnilnosci gabki jest i to, ze lakowa po
8—12 godzinach lezenia w macicy wydaje zapach karbolowy i nic cuchnie,
kiedy tampon 10% waty salicylowej juz po Kilku godzinach uzycia cuch-
nie. Korzysci wedtug autora z uzycia gabek sa nastepujagce. 1) Trwale
i szybkie wstrzymanie krwotoku, wzbudzenie bdléw porodowych i wzmo-
cnienie juz istniejgcych az do zupetnego otwarcia ust macicznych; zabez-
pieczenie od krwotokéw poporodowych i przy$pieszenie potogowej inwo-
lucyi. 2) Utrzymanie catosci pecherza ptodowego az do zupetnego rozsze-
rzenia ust macicznych; ochronienie pekniecia szyi macicznej i fatwiejszy
obrét i wydobycie ptodu przy zachowaniu go przy zyciu. 3) Utrzymanie
sil rodzacej i unikanie niebezpieczernstwa, czestego przy innych metodach,
powstatego wskutek bezkrwistosci moézgu w chwili ukonczenia porodu
I spowodowang wtedy zapa$¢. Wprowadzona gabka w szyjke maciczng
moze w niej pozosta¢ 6—8 godzin. Niekiedy wystarcza jedna gruba gab-
ka, w innych razach znowu potrzeba 3—4 grube, stosownie do rozszerze-
nia ust macicznych. Jezeli sie nic dobrze wypetnia szyja, to nalezy wpro-
wadzi¢ jeszcze jedne ciefsza, posmarowang waseling. Zaktadanie gabek
dokonywa sie na t6zku poprzeczOem. Dla zabezpieczenia sie¢ od wypadnie-
cia nalezy utozong gabke przytrzyma¢ palcem przez 10—15 minut. Po
6—8 godzinach zaklada sie po raz wtéry kilka gabek, przestrzykngwszy
wprzody pochwe kwasem karbolowym i pozostawia na 4—8 godzin. Zwy-
kle wtedy juz pordd da sie ukonczyé, niekiedy jednak nalezy po raz
trzeci wklada¢ gabki. Po dostateczncm rozszerzeniu ust macicznych do-
siegamy do pecherza ptodowego, przerywamy go, robimy obrét na nozki,
a nastepnie odklejamy tozysko. Ptdd zwykle przy tom sposobie nie cierpi
jak to bywa przy rozwigzaniu przymusowem. Jezeli zjawia sie silny krwo-
tok poporodowy, to autor wprowadza kilka gabek prassowanych tlo jamy
macicy, tamponuje jg i to wystarcza do wstrzymania krwotoku, jeze-
li inne zwyklo Srodki przeciw krwotokowi nio pomagajg. W koncu autor
przytacza 7 spostrzezen tozyska poprzedzajgcego, w ktorych przytoczona
metoda okazata sie skuteczng. (Juz dawniej Spiegelberg radzit podczas
krwotoku przy tozysku poprzcdzajagcem zastosowanie gabki prassowancj do
rozszerzenia szyjki macicznej wspoicze$nie z zatozeniem tamponu pochwo-
Wwego. J. U-i.
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0 wplywie odziedziczania na zycie indywidualne i narodowe.
Oduzyt wygloszony przez d-ra Krotyczyriskiego na IV Zjezdzio lekarzy i przyrodnikow
polskich w Poznaniu.

W wieku obecnym, a szczegOlniej w ostatnich dziesigtkach lat doko-
nano wicie doniostych odkryé w naukach przyrodniczych w ogdlnosci,
przez co nic tylko przewrdt w pojeciach poszczegdlnych nauk przyrodni-
czych nastapi¢ musiat, ale zarazem zmienity sie nasze poglady na Swiat
i przyrode, Niejedne rzecz, dotad grubg pomroka ostonietg wyjasniono,
niezrozumiate zjawiska wyttumaczono, bledne zapatrywania sprawdzono,
jednem stowem dokonano wielu odkry¢, ktére znowu oddziataty na czto-
wieka, bo bez wpltywu na niego zosta¢ nie mogly.

Swiadomy postepu nie zazdrosci pogladom skiadajgcym wszystko na
fatum —tenze majac skreslone pojecia o opatrznosci, nie poddaje sie bez-
wzglednie wptywom zewnetrznym, ale stara sie przeciwdziata¢ 1 dla tego,
Ze Jest przekonany o istnieniu niezmiennych praw przyrody, stara sie je
na korzys¢ swg wyzyskaC. Daleko nam jeszcze mimo doniostego przewro-
tu i waznych odkry¢, bysmy mogli wszystko poja¢, kazde prawo odkry¢,
lub skrystalizowane o nim pojecie umieli wypowiedzieé, sa bowiem takie
zjawiska, o ktorych istnieniu nikt nie watpi, chociaz istoty samego zja-
wiska okresli¢ nie umiemy. Do takich zjawisk niewatpliwie istniejgcych
a co do swej istoty niewyjasnionych, nalezy odziedziczanie.

Jak wiadomo, przez odziedziczanie rozumiemy przenoszenie sie wia-
snosci ustrojow rodzicielskich na potomstwo, a to przenoszenie dotyczy
nie tylko typowych i ogolnych wiasnosci, ale czesto szczegdlnych i po-
zornie przypadkowych. Jesli przyjrzymy sig blizej temu zjawisku, tworzg-
cemu niezmienne prawo przyrodnicze, poznamy, ze dziedziczno$C dziata
w dwdch kierunkach ijest konserwatywng, gdy dazy do zachowania istnie-
jacego gatunku i jego cech ogolnych, postepowg za$, gdy gatunek i jego
wiasno$¢ zmienia. Dziwnie to na pozdér wyglada, Zze to samo zjawisko,
ktére konserwuje, jest zarazem bodzcem do postepu — nie ulega jednak
watpliwosci, ze odziedziczanie dziata w obu kierunkach. Jakkolwiek isto-
ty odziedziczania nie znamy i misternosci zjawiska wytlumaczy¢ nic umie-
my, mimo to wiemy, ze ono jest Scisle zwigzane z przeniesieniem materyal-
nych czastek organizmu rodzicielskiego, ktore dajg poczatek nowemu us-
trojowi. Mimo to, zc proces jest czysto materyalny, wyobrazamy sobie
i umiemy doktadnie poja¢ odziedziczanie nie tylko wiasnosci matcryalnych
ustroju rodzicielskiego, ale zarazem wiasnosci duchowych bez watpienia
z materyg Scisle zwigzanyzh.

Latwiej pojmujemy odziedziczanie wiasnosci fizycznych matcryalnych —
nie dziwimy sie podobienstwu ojca do syna pod wzgledem cielesnym, bo
koniecznosC tego zjawiska czujemy.

Trudniej wyttumaczyc sobie przenoszenie wiasnosci duchowych, a gdy-
bySmy je jako zalezne od przenoszenia czagstek matcryalnych wyobrazi¢ sobie
mieli, byloby zjawisko dla nas niewyttumaczone. Nie wdajac sie w blizszy
rozbior odziedziczania wiasnosci duchowych, przyrodnik nie widzi ponizenia
dla swego ducha ubranego cielesncmi ksztattami. Nie wiemy, w jaki spo-
sOb odziedziczamy wiasnosci typowe, ogolne, ajakkolwiek misternosci zja-
wiska nie znamy, zawsze jednak je rozumiemy i niewatpliwie dziwilibys-
my sie, gdyby to odziedziczenie sie nie odbywato.

Kierunek wiec konserwatywny jest nam zupelnie zrozumiaty, ale
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w jaki sposob nabyte wihasnosci na potomstwo sie przenosza.—nad tem zja-
wiskiem nieco dtuzej zastanowi¢ sie musimy. Liczne przyklady moznaby
przytoczy€, ze odziedziczanie nabytych wiasnosci jest faktem niewatpliwie
stwierdzonym, a wychodzac z tego zalozenia, nie bedziemy sie zastana-
wiali nad pytaniem, czy odziedziczamy, ale tylko nad sposobem, w jaki
sie to dzieje.

W ogole ukiad nerwowy w sprawie odziedziczania odgrywa bardzo
wazng role, a na potwierdzenie tego faktu moglibySmy 2z patologii przy-
toczy¢ wiele przykladow, stwierdzajgcych, ze nawet chwilowy stan podraz-
nienia rodzica moze wywotaé¢ stan chorobliwy u potomstwa. Znanym do-
wodem tego zjawiska jest padaczka, czyli wielka choroba u potomstwa, gdy
ojciec oddawat sie natogowi pijanstwa. Jeszcze wazniejszg role odgrywa
ukfad nerwowy w sprawie odziedziczania nabytych wiasnosci i bez wspdt-
dziatania jego nie bylibySmy w stanie poja¢ zjawiska.

Zastanowmy sie na chwile nad sposobem nabywania wiasnosci
zupetnie nowych, a moze zrozumialszem dla nas bedzie przez to odzie-
dziczanie nabytych wlasnosci. Z umystu wybieramy przykitad pota-
czony z czynnoscig duchowa. Nikt nie rodzi sie ze zdolnoscig do racho-
wania, a whasciwie méwigc 1 Scislej okreslajgc, nikt nie bedzie umiat li-
czy¢, dopoki nie nauczy sie liczy¢, czyli nie nabedzie tej umiejetnosci.—
Aby modz rachowac, musi dziecie wpoic sobie pojecie o jednostce; a z bie-
giem czasu i rozwojem pojeC naby¢ moze ztozone i zawilsze pojecia. Dzie-
cie, ktdre dla zliczenia pieciu ucieka sie do zuzytkowania drobnych pa-
luszkow, ktoére liczac, dokladnie sie zastanawia i mdzgiem widocznie pra-
cuje i bez pomocy palcow zliczy¢by nie zdotato, w kilkanascie lat pdzniej
w mgnieniu oka zlicza wielkie sumy i pracuje faktycznie z wiedzg, a wia-
Sciwie bezwiednie. Przez wyrazenie ,z wiedza” rozumiemy, ze przy czyn-
nosci zliczania odbywa sie w mozgu naszym ten sam proces, jaki odby-
wat eie w chwili, gdy dziecie liczylo palce, ale poniewaz mozg nasz bar-
dzo wiele razy odbywatl te czynno$¢ —nastepuje to prawie bezwiednie, to
znaczy, ze nie zdajemy sobie nawet sprawy z toczacej sie czynnosci w na-
szym mozgu. Innemi stowy: mdzg nasz, wz%!ednie uktad nerwowy wy-
c¢wiczyt sie a przez to nabytl wilasnos¢, ktorg jako takg nie odziedzi-
czyt po rodzicach. Dokladnie jednak wypada odrozni¢ te wiasnos¢ nabytg
od zdolnosci do nabywania, bo bez tej mimo najwiekszych ¢wiczen nic
naby¢ nie moglibysSmy i jak daremng bylaby praca nad llottentotem, nie
mogacym wznie$¢ sie nad pojecie pieciu palcow, tak daremnie pracowali-
bysSmy np. nad wyuczeniem dziecka $piewu, gdy sie ono gluchem urodzi.
Ze ¢wiczenie oddziatywa znowu na mozg, to do$¢ porownaé czaszke
i moézg cywilizowanego cztowieka z czaszkag dzikiego, ktérego modzg spet-
nia tylko czynnosci, ze tak powiemy, najnizsze i nie pracuje ciezko, umy-
stowo.

Dla wykazania wzajemnego oddziatywania pracy wzglednie ¢wiczen
na mozg, nie potrzebujemy sie ucieka¢ do tak razacych poréwnan, a wy-
starcza przypomnie¢ fakt znany pomiaréw czaszki, ktorych dokonat dr.
BkoCA. Znakomity ten antropolog poréwnywat objetosci czasek i stwier-
dzit, ze Srednia objetos¢ 125 czasek ludzi zyjacych w 12 stuleciu wyno-
sita 1,425,98 C. a takaz ilos¢ czaszek ludzi pogrzebanych w czasie od r.
1788.—1824 miata Srednig objetos¢ 1.,461,53 Cm. Wyzsza wiec inteligeneya
bedaca wyplywem ¢wiczenia albo wiekszy rozwdj umystowy zyjacych
W 18 stuleciu odbit sie w wymiarach czaszki, a ¢wiczenie zwiekszyto ob-
jetos¢ mozgu. Co znaczy ¢wiczenie, dos¢ przypomnie¢ herkulesowg budowe
ciezko fizycznie pracujacych kowali—Ilub biegtos¢ skrzypka, wykonywujg-
cego z wielkg szybkoscig i w oznaczonym celu ruchy palcami.
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W nabywaniu wiec niewatpliwie posredniczy uktad nerwowy
a rezultatem tego posrednictwa jest zmiana w samym ukladzie, ktéra w ko-
rzystnych i odpowiednich warunkach utrwala sie i przenosi na potomstwo.
Ma sie rozumieé, ze odziedziczajgc nabywamy wiasnos¢ czyli zdolno$¢ —
powiedzmy wrazliwos¢, a nie specyalng wiasnosé. | tak 30 muzykdw, ja-
kich dostarczyta rodzina Bachdw, z pewno$cig nie urodzito sie z specyal-
ng wiasciwoscia, ale tylko z wrazliwoscig [uktadu nerwowego, ktéra uta-
twita nabycie zdolnoSci przodkow.

Ze odziedziczamy skionnos¢, specynine uorganizowanie uktadu ner-
wowego po przodkach, moznaby przytoczy¢ bardzo liczne przykiady. Tu-
taj przytoczymy tylko kilka bardziej znanych zdarzen. |1 tak Karol Dar-
win, znakomity przyrodnik, byt wnukiem Erazma, réwniez stynnego przy-
rodnika, ktéry zostawit dwoch synéw, zdolnych lekarzy. John Stuart Mili,
znakomity filozof angielski, jest synem znanego psychologa; w rodzinie
.Merschel’dw ojciec i syn byli znakomlt?/ muzykami, ostatniego siostra
odznaczyta sie w astronomu a syn Williama—John byt bardzo znakomi-
tym astronomem; dwdch wnukéw Williama odznaczyto sie takze w tej
umiejetnosci. Fredro, skrzetny zbieracz przystowiéw jest przodkiem zna-
komitego komedyopisarza Jana Aleksandra, ktdrego syn w tym samym
kierunku z powodzeniem pracowat; Juliusz Stowacki jest synem Euzebiu-
sza, profesora wilenskiego, uczonego i dobrym wierszem wiadajgcego—
i takich przyktadéw potwierdzajacych, zc w spusciznie po przodkach
otrzymujemy wiasnosci duchowe, jeszcze wiele przytoczyéby mozna.

'Reasumujagc to, co dotad powiedziano, stwierdzamy, ze odziedziczanie
jest faktem niezbitym i nieulegajacym Zzadnej watpliwosci, ze odziedzicza-
my wiasnosci ogolne i szczegdlno, ze odziedziczamy nabyte wiasnosci tak
cielesne jako toz duchowe, czyli innemi stowy, zc wplyw odziedziczania
na zycie indywidualne jest bardzo wazny, a gdybySmy zapozyczyli sie
w patologii, moglibySmy przytoczy¢ bardzo wiele przyktadéw, potwierdza-
jacych niekorzystny wplyw odziedziczania choréb skracajgcych zycie po-
tomkow i na niechybne cierpienia i choroby skazanych. Co jest prawem
dla indywiduum w kwestyi odziedziczania, to samo pozostaje prawem dla
kilku indywidudw, tworzacych rodzine. Za daleko moze odbieglibysmy od
zatozeniu, gdybySmy mieli udowadniac, ze wptyw odziedziczania w zyciu
rodzin, a wiec w zbiorze indywiduéw odgrywa réwnie wielka role, a zre-
sztg to co powiedziano o indywiduum, mozna z wszelkg stuszno-
§cig zastosowa¢ do rodziny. Pomijamy przytem wyjatkowe zdarzenia
réznic w rodzinie, juk tez pominelibySmy wyjatkowo zdarzajace sie nie-
podobienstwa cielesne przodkéw do potomkdéw, fakt Swiadczacy, ze metyl-
ko odziedziczanie, ale I inne wpltywy grajg pewng role; zawsze jednak
nawet te wyjatkowe zdarzenia stuzg ku potwierdzeniu prawa o odziedzi-
czaniu w kierunku konserwatywnym i postepowym. Jak indywiduum
w rodzinie, tak rodzina w narodzie, wielkim zbiorze rodzin, stanowi je-
dnostke, a jesli udowodniliSmy wplyw odziedziczania na indywiduum i ro-
dzine, juz przez to samo stwierdziliSmy, ze odziedziczaniu przypada zna-
komita rola w zyciu narodowem. Tutaj moglibySmy przytoczy¢ jako przy-
ktady nie tylko cate narody, gingce, z widowni Swiata, ale cale plemiona
rasy wymierajgce z powodu braku warunkéw do dalszego rozwoju, a brak
ten powstaje w skutek odziedziczania, ze tak powiemy, ujemnych wiasno-
§ci przodkow.

Mowimy o indywiduach, odznaczajgcych sie fizyczng silg, o rozwi-
nietych duchowych wiasnosciach, podziwiamy charakter indywidudw i te
pojecia przenosimy zywcem na cate narody, rozprawiajgc o bitnosci, znie-
wiesciatosci, charakterze, cnotach i wadach narodu—a przenosimy z calg



o547

stusznosci,"), kazdy bowiem nar6d ma swoje wiasciwosci, a w tych najwa-
zniejsza rola przypada odziedziczaniu, a doniosta innym czynnikom Swia-
ta zewnetrznego. Nie potrzebujemy przypominaé, ze siedlisko, sposob zy-
cia, ziemia, klimat, pozywienie, zwyczaje, obyczaje, religia, Istopicn wy-
ksztalcenia, spos6b wychowania oddziatywaja, na narody 1 skiadajg sie na
jego wiasciwosci, faktu te bowiem sg az nadto dobrze znane; tutaj tylko
potrzebujemy przypomnie¢, zc te wpltywy zlewajg sie na uorganizowanie
tak indywiduum, jako tez calego narodu, a ta uorganizowaua catos$¢ roz-
mnaza sie przez przeniesienie wtasciwych sobie cech na pézniejsze pokolenia.

A gdy tak sie dzieje, gdy odziedziczamy nie tylko ogdlne, ale naby-
te wiasnosci, nic dziwnego, ze najdonioslejszy wptyw bedziemy przypisy-
wali od2|ed2|czan|u dziatajacemu w dwoch  kierunkach, jak to wyzej po-
wiedzieliSmy, w konserwatywnym i postepowym, z ktérych pierwszy cze-
sto moze byC zab6jczym tak w zyciu indywidudw, jako tez i narodow.
Dla udowodnienia szkodliwosci kierunku konserwatywnego, do$C przypo-
mnieC caty roj chorob dziedzicznych, jakie |ndyW|duum po przodkach
odziedziczy¢ moze a w zyciu narodow zdarzajg sie réwnie patalogiczne
stany, ktdére konserwujac odziedziczanie, robi z zyjacych narodéw umarte,
a silnych potega duchowg i fizyczng chorowitemi.

Ale nie nalezy uwaza¢ Kkierunek konserwatywny odziedziczania za
bezwzglednie zty, przeciwnie jest on korzystny, gdy za pomoca odziedzi-
Czania przenoszg sie czy to na indywiduum, czy na naréd wiasnosci doda-
tnie. Hozchodzi sie wiec o umiejetne zuzytkowanie niewatpliwie istniejg-
cego prawa.

W zyciu indywidualnem staramy sie o réwnowage tak co do wia-
snosci fizycznych, jako tez duchowych, pamietamy o zdrowiu ciata, bo
w nicin moze by¢ zdrowa dusza, i zuzytkowujemy to prawo na korzy$¢ nasza
przeszkadzajac rozwojowi odziedziczonych wilasnosci patologicznych przez
rozwiniecie takich wiasnosci dodatnich, ktoére chorobliwym przeciwdziata-
ja. A wiedzac, ze ¢wiczeniem nabywamy wiasnosci dodatnie, éwiczymy
odpowiednio organ tub caty ustrdj dla zniesienia szkodliwych wpltywow
albo dla podniesienia jego wihasnosci dodatnich.

Ale jak w rozwoju indywidualnym wazniejszag role odgrywa ukiad
nerwowy I mozg, anizeli fizyczny rozwdj nadmierny, chociazby dla tego,
ze w odziedziczaniu jemu najwazniejsza przypada rola, tak tez w zyciu
narodowem cnoty duchowe gérowa¢ muszg nad zaletami fizycznemi a naj-
bitniejszy narod, najsilniejszy fizycznie, nie ostanie si¢ w walce z narodem
umystowo wyzej stojagcym, ktéremu nie zabraknie nigdy na nowych $rod-
kach pokonywajacych najwiekszg site fizyczng. To nam wskazuje, co czy-
nic wypada, czego zadajg prawa przyrody dla dobra narodu. Otoz i tu-
taj starajmy sie o odpowiedni rozwdj fizycznego organizmu narodu a be-
dzie w zdrowetn ciele zdrowa dusza. Daleko nam jeszcze do zastosowania
znanych praw w rzeczywistosci, czeSciowo dla tego, ze od niedawna mamy
doktadniejsze pojecie o istnieniu tych praw a przedewszystkiem dla tego,
ze dopiero poznalisSmy sposéb dziatania.

Nie wszystkim jednak wiadomo o istnieniu tych praw a jeszcze
mniej takich, ktorzy te prawa umiejg odpowiednio zastosowac. Na tych
wiec, ktorzy je znaja, ciezy obowigzek zastosowania dla dobra narodu, bo
WWicie”—mowi Skarga—rozum i glowy nasze, na wasze sie obmyslanie
spuszczamy. Wyscie jako gory, z ktorych rzeki i zdroje wytryskaja,
a ktoby mimo Swiadomosci tych praw dziatat przeciwnie, ,ten niechaj be-
dzie przeklety jak ten, ktory—mowi Skarga—zasmuca matke swoje. A kto-
ra jest pierwsza i zastuzensza matka, jako ojczyzna, od ktdrej imie macie
i wszystko co macie, od niej jest”.
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Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Kwostya o majacych sie przedsiebraé u nas $rodkach zaradczych w razie
pokazania sie cholery nie przestaje zajmowac naszych umystow. Rzecz o izolacyi chorych
podejrzanych o cholere jest w obecnej chwili bodaj czy nie najwazniejsza. Baraki obej-
mujace 20 do 30 tézek bylyby najodpowiedniejsze, poniewaz jednak na zbudowanie
ich potrzeba jest Czasu i pieniedzy a u nas zawsze jednego i drugich nie dostaje, wiec wy-
padtoby w danym razie ktéry z wiekszych publicznych gmachoéw, lub koszar na cel ten
uzyé. Takiego tez zdania byli naczelni lekarze Warszawskich szpitali, ktorzy sie w zeszly
pigtek w Instytucie oftalmicznym pod prezydencya prof. Walthura zebrali.

— Rozporzadzenie p. Oberpolicmaistra wywiezienia nieczystosci z ustepow i znie-
sienia wszystkich $mietnikéw w przeciggu 8 dni jest bardzo na miejscu, szkoda jednakze
iz jest niewykonalne, bo gdyby 6,000 possesyi Warszawskiej zastosowato sie do zyczenia
organdw polieyi, to ani odpowiednich wozdw ani przyrzadéw Bergera by nie starczyto.
Nalezatoby przedewszystkiem o znacznem powiekszeniu odpowiedniego taboru pomyslec.

Zagraniczne. W Wiedniu pewien lekarz zapisat 14,-letniej pacyentce jodyne
w kollodionie jako $rodek przeciwko odmrozeniu. Wkrétce po uzyciu tego lekarstwa za-
uwazyt on poczynajaca sie gangrene matego palca, ktéry byt owigzany w palec rekawi-
czki i mocno zacisniety. Nastgpita amputacja palca. Lekarza pozwano a po 2-dniowych
naradach i po wystuchaniu zdania expertow, Sad skazat go na zaptacenie 200 guldenéw
kary oraz na idemnizacya pacyentki w ilosci 500 guldenéw (Schmerzensgeld). Oprécz te-
go Sad zakazat podsadnemu wykonywania praktyki lekarskiej az do czasu, w ktérym
w ponownym examinie wykaze dopetnienie brakujgcych mu wiadomosci. Skazany apelo-
wat od takiego surowego wyroku.

— 'Times donosi iz w Spezii pomiedzy Genug a Florencyg pojawita sie cholera,
ktéra d. 22 Lipca przyprawita o Smier¢ trzy osoby. Przypuszczajg iz robotnicy arsena-
ty, ktérzy tu z Tulonu przybyli chorobe te przeniedli.

— Z powodu jubileuszu Uniwersytetu Kijowskiego dyplom honorowy doktorski
pos’rano professorom Billroth, Bricke, Langer, Mbynkkt | Nothnagel.

— W migjsce prof. Rieda ktory w Jenie dlugie lata byt professorem chirurgii
oraz dyrektorem kliniki i obecnie otrzymat emeryture, zaproszono z lloidelbcrga prof.
Braun’a, ktory zaproszenie przyjat.

— Do Marsylii przybyt dr. MaCCOMIgu jako delegowany Rzadu Rumunskiego
celem studyownnia istoty cholery.

— Dr. Strauss i Roux udali sie byli do Tulonu natychmiast, po pokazaniu sie
cholery dla odbywania dalszych nad tg chorobg studydw, ktore w Egipcie w roku zesztym
rozpoczeli; obecnie powrdcili juz do Paryza i wkroétce przedstawig swoj raport Akademii
lekarskiej.

— W Tulonie umart na cholere lekarz, ktéry jako ordynator w szpitalu cholery-
cznym byt czynny.

— Pewna gazetka franouzka zapewnia wszystkim swoim prenumeratorom w ra-
zie potrzeby bezptatng pomoc lekarska, ktérg ma udziela¢ lekarz redakcyjny.

— W skutek pojawienia sie cholery we Francyi posypaty sie do Akademii nauk
notatki, pamietniki etc. o leczeniu tej choroby. W jednym tygodniu odezw takich na-
deszto tam 230.

Sprostowanie. W N-rze 31 Medycyny na str. 532 w wierszu 9-m od gory p°
wyrazie fakultetu czyta¢ nalezy lekarskie.

Redaktor i Wydawca Dr. (1. Fl-itsche.
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