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TRESC. Rozprawy. O kwestyi przezycia. Podat dr. Ignacy Scliaitter. (Ciag dalszy).—
Streszczenia i wyciggi. 4. O uzyeiu kokainy w laryngologii i rynologii. 5. Powinowactwo ptoni-
cy i btonicy. 6. Predkio i tatwe postepowanie dla wykazania lasecznikéw gruzliczych.—Przeglad
Idbljogrftficzny. Zur Behandluny schwerer Formen von Hysterie und Neurasthenie. Spraw. dr. J. Ro-
gozinski. — Odcinek. Kilka uwag nad dodatnicm i ujemnem znaczeniem popularnych dziet hy-
gicnicznych, z powodu d-ra J. Polaka ,Hygieny Fabryk i Rzemiost.“ Napisat Dr. St. Mar-
kiewicz. (Dokonczenie)—Wiadomosci biezgce. — Ogtoszenia.

O KWESTYI PRZEZYCIA
(Question de suwie)

Podat dr. Ignacy Schaitter.

Demonstrator przy Zakladzie sagdowoTekarskim U. J. i lekarz sgdowy w Krakowie.

(Ciag dalszy. — Zobacz Nr. 1).

Jak wyczerpujagcym jest traktat Zacchiasza $wiadczy okolicznosc,
ze nie pomingt on wcale znaczenia okolicznosci towarzyszacych kazdemu
przypadkowi i z nich takze radzi korzysta¢ w orzeczeniu. Nie watpliwie
przypusci¢ nalezy np. ze ws$rdd pozaru predzej zginela osoba, ktéra znaj-
dowata sie blizej miejsca gdzie sie ogie wszczat, anizeli inna, ktérg wi-
dziano dalej od tego miejsca; w przypadkach zaczadzenia predzej zgineli
ci ktérych znaleziono w tej samej izbie gdzie byly wegle zarzace, anizeli
znalezieni w izbie sasiedniej.

Jak sadzi¢ mozna z kazuistyki Zacchiasza miat on raz tylko spo-
sobnos¢ zastosowania w praktyce zasad i wnioskéw zawartych w swojej
rozprawie. Wskutek zawalenia sie starego budynku ponidst Smier¢ ojciec
i syn. Zwloki nieboszczykéw wydobyto po uptywie 10-ciu godzin, na
zwlokach ojca nie znaleziono zadnego $ladu obrazenia, na zwilokach syna
za$ rane na tytoglowiu. Z roszczeniami do spadku wystapili brat i zona
wzglednie stryj i matka zmartych. Pierwszy twierdzit, ze w obec braku
Sladow obrazenia na zwilokach ojca przypusci¢ nalezy, ze tenze przezyt
syna, ktory poniést obrazenie. Ojciec udusit sie ws$rdd zwalisk, na syna
podziatat oprocz tej szkodliwosci jeszcze uraz, ktéry wywotat rane na ty-
togtowiu. Sekcyi nie robiono, zwioki jednak obejrzano, przyczem okazato
sie, ze rana byfa: lethale quidem (vulnus), non tarnen ex primo capite. Za-
cehiasz orzekt, ze pomimo zranienia syna przypusci¢ nalezy iz tenze przezyt
ojca, a to z nastepujagcych powodéw. Ojciec liczyt lat przeszio 60, syn <
Jezeli sie przypusci, ze obaj byli narazeni na jedne szkodliwo$é t. j. udu-
szenie, przypuszczaé nalezy ze: ratione aetatis dtuzej zdotat sie oprzeC tej
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tej utraty. Niesnaski familijne zawiklaly go w proces spadkowy, ktérego
rozstrzygniecie zalezato wylgcznic od stanowczego orzeczenia: ktdra z ofiar
katastrofy zyta diuzej, matka czy corka? Trybunat w Q,uiinpor, przypu-
zczajac ze matka i corka zginety rdwnoczesnie, wydat wysoce niekorzy-
stny wyrok dla Levainville’e, ktéry za radg Tardieu’a zapytanego o zda-
nie, odwotat sie do decyzyi trybunatu w liennes i zazadat dochodzenia
pierwszenstwa $mierci. W S$ledztwie przestuchano $wiadkéw (zeznania ieli
przytacza Tardieu dostownie w swoim opisie), ktorzy przedstawili rzecz
w ten sposdb, jak na wstepie opowiedzielismy, a na podstawie zeznan
tych Swiadkdw, bez wykonania ogledzin lub sekcyi zwtok, nie widzac na-
turalnie zwtok oséb zmartych przed trzema laty podjat sie Tardieu roz-
strzygna¢ o przezyciu.

W obszernem orzeczeniu swojem wyraza Tardieu zal, ze pozbawio-
nym jest bardzo waznej podstawy, a mianowicie protok6téw ogledzin i se-
kcyi zwlok zmartych, dodaje jednak, ze pomimo tego braku niedajacego
sie powetowac, jest jeszcze dosy¢ okolicznosci stwierdzonych przez Swiad-
kéw, ktore mu postuzg do wydania opinii. Zdaniem T. sekeye tych zwiok
bytyby dostarczyty podstaw do orzeczenia, jezeli nie stanowczego, to przy-
najmniej polegajagcego na najwiekszem podobienstwie do prawdy. Nietylko
zbadanie obrazen znalezionych na zwiokach, lecz takze uwzglednienie
stanu sukien obu ofiar byloby nader waznem dla sprawy. JLnterweuoya
znawcy lekarskiego w tej sprawie jest zupetnie usprawiedliwiong, mimo,
ze znowu ten musi polega¢ jedynie na zeznaniach $wiadkéw, a doktadno
zbadanie zajécia zdota rzuci¢ Swiatto na przebieg tegoz, zdota uchyli¢ za-
stone pokrywajacg kolejnos¢ zgonéw i zapobiedz zastosowaniu statej nor-
my t. j. artykutu ustawy, ktéry ma wtedy tylko zastosowanie, gdy ozna-
czenie owej kolejnosci jest wrecz niemozliwem. Sledztwo przeprowadzone
w tej sprawie wydato na jaw dwie wazne okolicznosci: porzadek w na-
stepowaniu aktéw katastrofy i stan w jakim znaleziono zwioki ofiar. Za-
nim przystepuje do wyzyskania tych okolicznosci dla orzeczenia, czyni T.
uwage, Ze rozstrzygniecie o przezyciu jest bezwatpienia w znacznej wigk-
szosci przypadkoéw utopienia wrecz iluzoryjnem a to dla tego, ze brak zu-
petny podstaw do rozpoznania, kto mogt sie diuzej lub krécej oprze¢ dzia-
faniu szkodliwosci. Przypadek niniejszy jest wyjatkowym, gdyz tutaj ma
sie do czynienia nie z samem utopieniem lecz réwniez z mechanicznem
dziataniem massy wody, ktora przywalita niejako grupe pierwszg z matka
L., a nastepnie sptukata z brzegu grupe druga, w ktérej znajdowata sie
corka oddalona od matki bli-zko o 4 metry. Autor dowodzi, ze fala po-
walita z silg na skale osoby znajdujgce sie w pierwszej grupie i najpra-
wdopodobniej osoby te, a wsréd nich matka, doznaty strzaskania czaszki
lub ztamania kregostupa, a wiec byty juz trupami w chwili gdy dostaty
sie na morze pelne i gdy fala odbita sptokiwata z brzegu grupe druga,
a to w ten sposdb, ze osoby te, jak zeznat swiadek, nie byly wcale po-
kryte grubg warstwg wody. Z kolejnosci zajscia wida¢, ze osoby pierwszej
grupy oprécz tego, ze zostaty zabite a przynajmniej wielce narazone na
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zabicie juz na brzegu, dostaty sie o pare sekund pierwej do morza anizeli
osoby drugiej grupy. Trzecig okolicznoscig pozwalajgcg na wniosek jest
stan, w jakim znaleziono zwioki. Tutaj autor rozwodzi sie nad tern, ze
zwioki corki znaleziono zupetnie ubrane bez Sladu obrazenia, zwioki matki
bez sukni i pokaleczone jak stwierdzity kobiety zajmujgce sie ubraniem
tych zwilok. Taudieu przypuszcza, ze poszarpanie twarzy zwiok matki
przypisaé nalezy rybom zartocznym, dodaje jednak, ze since (1) przez
Swiadkéw rozpoznane na grzbiecie i na glowie przemawiajg stanowczo na
korzy$¢ jego twierdzenia o zabiciu matki jeszcze na brzegu silg fali, ktora
ofiare powalita i $wiadczg, ze w zwigzku z temi sincami byty najprawdo-
podobniej glebsze, Smiertelne zmiany w organizmie matki.

Na podstawie wyliczonych okolicznosci dochodzi T. do wniosku, ze
nie tylko dochodzenie co do przezycia bylo w tej sprawie zupetnie uspra-
wiedliwionym, lecz wszystko przemawia za tern, ze w katastrowie na skale
Penmarch zgineta matka Levainville wczedniej niz jej cérka. Sad w Ken-
nes zostat przekonany wywodem Taudieu’A i wydal wyrok w mysl jego
orzeczenia. . )

STRESZCZENIA | WYCIAGI.

4. 0 uzyciu kokainy w laryngologii i rhinologii. Odczyt kliniczny prof.
StoRKA w Wiedniu. (Wien. Med. Blatter. 1884, Nr. 51 i 52). Po krétkim
wstepie dotyczacym wynikow otrzymanych przez K oti.eu’a i Jelineica '),
StoRK skresla rezultat spostrzezen swych jako w ogole bardzo zadawal-
niajagcy. Jezeli pomimo tego w jednym lub drugim przypadku dziatanie
kokainy nie bylo tak stanowczem, winno nas to sktoni¢ do krytycznego
objasnienia przedmiotu. Tak samo jak oddzielne osobniki zachowujg sie
rozmaicie w obec rteci, morfiny i innych $Srodkoéw lekarskich, i przy kokai-
nie ta rozmaitos¢ wrazliwosci spostrzegac si¢ daje. Jako przyktady zacho-
wania sie takiego podaje autor nastepujagce przypadki: 1) 24-letni kupiec
z polipem prawej struny gtosowej, przy probie wyjecia polipa bez kokai-
ny miat gwattowne odruchy. Po zastosowaniu 20°/oroztworu kokainy zmniej-
szenie wrazliwosci blony sluzowej, bez usuniecia wszakze odruchéw. W ra-
zie tym autor przypisuje niezwyktej wrazliwosci chorego wpltyw ujemny
kokainy. 2) 30 letni rzeznik, polip wielkosci ziarna grochu w krtani, usu-
niecie bez kokainy za pomoca petli. Po wyjeciu polipa widaé jeszcze dwa
inne, po jednym na kazdej strunie gtosowej. Zastosowanie kokainy w ilo-
§ci 1 gram. bez wywotania wyraznego znieczulenia, usuniecie polipéw za
pomocg giliotyny przy nieprzerwanem trwaniu skurczow odruchowych, lecz
przy nader mutem uczuciu bdlu. 3) 43-letni artysta muzyczny z polipami
na obu strunach gtosowyah. Po zastosowaniu *2 gram, kokainy zupeino
znieczulenie krtani, tak iz chory przy wprowadzeniu giliotyny i wyjeciu
polipébw nie okazywat zupetnie odruchéw. 4) Miody czlowiek z przero-
stem migdatka gardzielowego i tylnego konca muszli dolnei nosa. Usu-
niecia przerostu migdatka dokonat autor bez kokainy, dla zdjecia za$
przerostu muszli uzyt 20U0 roztworu kokainy, przyezem wrazliwosé byta
widocznie zmniejszona, tak iz operacya, ktéra zwykle jest bardziej bolesna,

i, [) Poréw, artykut Sprawozdawcy: Polip krtaniowy oporowany po uprzodnioin znio-
czuloniu kokaing. Medycyna, 1884. 41!).
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wykonang, zostata z matym bardzo bélem. 5) U chorego z nerwobdlem
gardzielowym autor zapenzlowat gardziel 20°/o roztworem kokainy. Chory
skarzyt sie na tak przykre uczucie odretwienia w gardzieli (Pelzigsein), iz
wolat znosi¢ swoj nerwobdl niz kokaine. 6) Starszy mezczyzna cierpi od
roku na nadczulno$¢ w okolicy miedzynalewkowej krtani. Po zapenzlo-
waniu kokaing zmniejszenie nadczulnosci, lecz przykre uczucie zaci$niecia
krtani. 7% IJ $piewaczki zmniejszenie przyptywow krwi do chrzassek na-
lewkowych po uzyciu kokainy, lecz wspétczesnie jakby uczucie zparalizo-
wania krtani. 8) U lekarza zastosowanie kokainy przy ostrem zapaleniu
gardzieli potgczonem z silnym bolem, zupetnie bez ulgi. 9) Starszy mez.
Czyzna cierpi na psoriasis linguae po przymiocie, znaczna nadczulno$¢ je-
zyka. Zastosowanie kokaing nietylko usuwa na kilka dni nadczulnos¢ je-
zyka, lecz dziala takze dobroczynnie na humor chorego. 10) U chorego
z szumem w uszach i gluchotg nieuleczalng zastosowat autor dla proby
wkraplanie 20% roztworu kokainy. Po niem silny zawrét glowy, tak iz
chorego trzeba bylo prowadzi¢. .11) Chory z duzym guzem w krtani wiel-
kosci orzecha laskowego. Po usunieciu guza bez kokainy autor w celu
przypalenia lapisem osady zapenzlowat 20% roztworem kokainy i doko-
nat przyzegania bez bélu przy zupetnie spokojnem zachowaniu sie chore-
go (bez odruchéw). 12) U chorych z gruzliczetni zmianami Kkrtani cier-
piacych na silne bole przy potykaniu, autor przez zastosowanie kokainy
znieczulat krtan na czas kilku godzin, przez ktory chorzy mogli spokojnie
przyjmowac pokarmy. 13) W koricu autor podaje wyniki swe z zastoso-
wania metody przekarmiania (suralimentation, alimentation forcée), jakg sto-
sowatl u suchotnikdw pod wptywem publikacyi francuzkich lekarzy (De-
I50VE, Dujardin-Beaumetz | Broca), polegajgcej na. wprowadzaniu wiek-
szej ilosci pokarméw za pomoca sondy zotadkowej. Poniewaz uiywanx
przez autorow fraueuzkich proszek miesny wywotywal wstret u choryc
Btork stosowat szynke gotowang roztarta z mlekiem, ktérg wstrzykiwat
przez wprowadzony do przetyku Kkateter. Nie nalezy zdaniem Stork’a
wprowadzac¢ kateteru do zotadka, wystarcza wprowadzenie go do gdrnego
odcinka przetyku. Poniewaz wprowadzeniu katetera do przetyku byto nie-
raz bolesnein dla chorego, przeto autor znieczulat przedtem kokaing tylng
Sciane krtani, co mu sie bardzo tatwo udawato. Przy stosowaniu metody tej
autor stwierdzit, ze chorzy nietylko doskonale znosili i trawili nadmierng
ilos¢ pokarmow, lecz i stan ich ogolny sie poprawiat, a wyglad wrzodéw
gruzliczych stawat si¢ lepszym. Z zestawienia tego widzimy, iz SroRK
jakkolwiek w wiekszosci przypadkéw znajdowat znieczulenie, natrafiat wszak-
ze i na wyijatki, a to zarbwno co do dziatania kojacego bol istniejacy juz
(przypadek 8-y), jak i znoszacego odruchy (przyp. 1 i 2-gi). Znieczulenie
w Scislejszem znaczeniu t. j. zmniejszenie wrazliwosci na bol przy opera-
cyi dato sie stwierdzi¢c we wszystkich prawie przypadkach. Sadze, iz wy-
jatkowa taka niewraZzliwos¢ na kokaine dziwi¢ nas nie powinna i przy
wiekszem rozpowszechnieniu $rodka tego niewatpliwie od czasu do czasu glosy
o przypadkach bezskutecznego uzycia jego stysze¢ sie dadza, wyjatki
wszakze te w pordwnaniu ze znaczng wiekszoscia wynikéw dodatnich nie
moga wptynaé na zdyskredytowanie cennego $Srodka tego, ktéry w obec
licznych stwierdzonych juz faktow zapewnit sobie state miejsce w szeregu
pozytecznych $rodkow lekarskich. Dr, S. Mcyerson.

5. Powinowactwo plonicy i blonicy. Dr. Parsons (The Brit. med. Journ.
Nr. 1215—1884.). P. podaje fakta z epidemii panujgcej w Sutton-in-Ash-
field, potwierdzajgce poglad, ze obie te choroby sg sobie pokrewne, ze
obie one obok siebie panowaty, w niektorych przypadkach jedna powsta-
wata z drugiej, tak ze w jednej familii najprzdd dzieci zachorowaly na
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ptonice, a w kilka dni pézniej kilka innych cztonkéw tejze rodziny za-
padto na blonice z nastepczem porazeniem w niektérych przypadkach mie-
sni gardzieli; albo u tychze samych osobnikéw byfa najprzéd btonica a po-
tem wystgpita ptonica. Podczas epidemii w Whitstable i Dumnow. Po-
wer spostrzegat przez 3 miesigce od PaZdziernika silnie panujgca btoni-
ce i dopiero przy koncu 3 miesigca zaczela sie pojawia¢ ptonica, nastep-
nie obie choroby panowaly obok siebie, potem znikla btonica a ptoni-
ca pozostata panujaca. We Wrzesniu nastepnego roku ptonica znikta zu-
petnie, a pojawita sie znowu btonica. W Dumnow dziewczyna jako re-
konwalescentka po ptonicy powrécita do domu. Dom sktadat sie z dwoch
oddziatow, zamieszkatych przez 2 rodziny. W jednej rodzinie po uptywie
9 dni zachorowato 4 dzieci na blonice z petociami na skorze, w innej ro-
dzinie zachorowato na 10 dzien dziecko na zapalenie gardta, poczem po
G dniach pojawita sie plonica- Dr. Boud przy koncu 1882 roku w je-
dnej miejscowosci spostrzegat 40 przypadkow zapalenia gardta u dzieci
z obrzmieniem migdatéw, owrzodzeniami, rzadko z blonicowym wysie-
kiem, w niedalekiej za$ odlegtosci panowata plonica, prawdziwej za$ bio-
nicy nie spostrzegano.

6. Predkie i tatwe postepowanie dla wykazania lasecznikéw %ruz’liczych.
M. B. Hartzel (Philad. med. Times 84.—Rund. 11 11.—84). Kladzie si¢
matg ilos¢ plwociny w cienkiej warstwie i roéwnomiernie na szkietko po-
krywkowe, pozostawia sie na 1—2 minuty dla wysuszenia i potem prze-
prowadza sie szkietko Kkilkakrotnie nad lampa spirytusowa; nastepnie
wlewa si¢ do preparatu 1 — 2 kropli roztworu fuchsiny Geahla %acid.
earbol. 0,9; ag. dest. 15,0; solut. alcoh. saturat. Fuclisin 2,0), zostawia sie tak
na 3—5 minut, spldkuje sie potem szkietko woda przekroplona, susza
i kladzie w gliceryne lub w balsam kanadyjski. Laseczniki wtedy wi-
doczne bedg przy 500—600 krotnem powiekszeniu jako btyszczgce, czerwo-
ne pateczki. Hartzell dla odbarwienia uzywa kwasu szczawiowego za-

miast ogolnie uzywanego rozcienczonego kwasu azotnego, poniewaz ten
ostatni odbarwia i laseczniki. j. di-i.

PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Zur Behandlung schwerer Formen von Hysterie und Neurasthenie v. R. Burkart
z Bonn. (Samml. Klin', Vortr. v. R. Volkmann. Nr. 245—1884).

Leczenie ciezkich form hysteryi i neurastenii wzbogaconem zostato
przez metode amerykarnskiego lekarza Weir Mitchell’a zastosowanej
w Europie na wigkszg skale przez Playeaie’a w Londynie w 1881 r.
Metoda ta polega na tern, zeby w przeciggu Kilku tygodni polepszyé od-
zywianie wszystkich tkanek ustroju a szczeg6lniej nerwoéw, a przez to
i wage ciata znacznie powiekszy¢; wchianianie za$ spozytych pokarméw
ze strony kanatu pokarmowego i nastepne zuzytkowanie wchionionych
materyi na odbudowanie i wzmocnienie tkanek umozebnie za pomocg fa-
radyzacyi i miesienia. Weiii Mitchell wychodzi z zasady, ze jak szyb-
kie chudnienie polega na znikaniu ttuszczu w tkankach, co w nastepstwie
prowadzi do bezkrwistosci, tak znowu ilos¢ i jakosC krwi polepsza sie,
jezeli zaczyna ona w tkankach wiele tluszczu odktadaé. Wzbogacenie
tkanek w tluszcz jest prawie zawsze réwnoezesnem wzbogaceniem w krew.
Chociaz niektére formy bezkrwistosci ztaczone sg z otyloscia, czesciej
u kobiet i ﬁanien niz u mezczyzn i czesto wtedy pojawiajg sie u takich
osobnikéw hysterya i neurastenia, to W. M. mowi, ze jest znaczna roz-
nica miedzy ttuszczami pod wzgledem jakosci i jak to mozna zauwazyc

*
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przy tuczeniu bydta, jedne pokarmy sa w stanie wytwarza¢ dobry tluszcz
a inne gorszy, przy zupetnie rownych stosunkach. W. M. mowi, ze po-
wiekszanie sie thuszczu w ustroju wtedy tylko odpowiada prawidtowym
stosunkom zdrowia, jezeli to idzie w parze z polepszeniem i zwiekszeniem
ilosci krwi. Otyto$¢ w I[])o’fazczeniu z bezkrwistoscig jest jedng z najcigz-
szych form chorobowych pod wzgledem leczenia, | wyleczenia mozna tyl
ko tym sposobem osiegnaC, ze obecny tluszcz nieprawidtowy nalezy sta-
ra¢ sie usung¢, by na jego miejscu, za pomocg odpowiednio dobranej
dyety i innych srodkow, nowy prawidtowy ttuszcz i nowg prawidtowg
krew wytworzy¢ w znacznej ilosci. W Niemczech metode W. M. stoso-
wali Mobius 1882 r., Holst 1883, a szcze%élniej Binsavanger 1883 r.

Chodzi tu szczegolniej o takich chorych, kt()rzdy sg znacznie wychu-
dzeni, ktorzy z przyzwyczajenia uzywajg wiele Srodkdw odurzajgcych dla
usunigcia roznych nadczutosci, kurczow i innych dolegliwosci, ktorzy bar-
dzo malg ilos¢ spozywajg pokarméw i trudno jo trawig, ktorych czynno-
Sci kiszek i pecherza sg podkopane, ktorzy od dluzszego czasu nie opusz-
czajg tozka wskutek bezwladow, przykurczen, lub ogdlnej niemocy. Bra-
wie zawsze bywajg u nich i zaburzenia w sferze organdw piciowych. Nalezy
pamieta¢ i o tern, ze pomiedzy przyczynami somatycznych objawdw hysteryi
ogromng rolg gra stan ps‘ychiczny chorej, natezenie i uporczywosc cier-
pienia w zakresie pozostatych nerwdw jest w ogromnej zaleznosci od cier-
piacej rowniez duszy. Wyehudnicnie znaczne podobnych chorych zalezy
od trudnosci trawienia bez wielkich dolegliwosci, uporczywos¢ za$ tei
silnej niestrawnos$ci jest w ogromnej zaleznosci od zboczonej od normy
sity woli i poje¢, co jest charakterystycznem dla hysteryi. To za$ polega
na nienormalnej wrazliwosci nerwdw kanatu pokarmowego co wyraza sie
albo b. silnemi dolegliwo$ciami po b. umiarkowanem spozyciu pokarmow,
albo utratg taknienia, albo wstretem do potraw, wskutek czego chora uchy-
la si¢ od przyjmowania pokarmow.

Otoczenie chorej ma takze ogromny wptyw na podtrzymywanie stanu
jej zdrowia. Jezeli osoby otaczajace przejmujg sie jej cierpieniami, odczuwa-
Ja, starajg sie we wszystkiem dogodzi¢, to jeszcze chorg bardziej rozka-
prysza, tern mniej stara sie ona panowaé nad sobg i swemi zachciankami,
a mniejsza wola pote%uje obraz choroby. Dla tego niezbednem jest w le-
czeniu ciezkich form hysteryi zmieni¢ otoczenie chorej, usungé osoby zbyt
poddajace sie wptywom chorej, a pomiesci¢ jag wsrdéd otoczenia rozsadne-
go, zupetnie obcego, dac do pielegnowania osobg, ktdraby objasniong byta
0 naturze cierpienia chorej i umiata wyrobi¢ sobie wp’?/w na chorg. Za-
broni¢ nawet wszelkich wizyt znajomych i wymiany listow podczas le-
czenia.

Tylko przy izolowaniu chorej mozna osiggna¢ cet i przeprowadzic¢
forsownie odzywiajgce leczenie, lic razy Burkart zgodzit sie¢ na pozo-
stawienie chorej w domu ws$réd dawnego otoczenia, nigdy nie osiegal w le-
czeniu pozgdanego celu. Nie kazda przytem pielegnujgca osoba nada sie
do kazdej chorej, dla jednej moze by¢ dobrg, a u drugiej nie umie wzbu-
dzi¢ zaufania, tak ze chora czuje sig¢ nieszczesliwg i przygnebiong w obe-
cnosci pielegnujacej osoby, nie chce wykonywac polecenn lekarza, jezeli ta-
kowe majg byC spetnione przy posrednictwie pielegnujacej osoby i cate
leczenie znowu chroma. Wtedy nie pozostaje nic innego jak zmieni¢ oso-
be do pielegnowania. ZmusiC niejako chorg i postawi¢ na swojem, ze da-
na pielegnujaca jest dobrg, to chora bedzie uwaza¢ wszystko, cokolwiek
robi¢ bedzie dla swego dobra, za ogromng ofiare i poniekad mie¢ bedzie
stuszng uraze ze w jej odosobnieniu m a do czynienia ciagle z osobg dla
siebie niesympatyczna.
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Co sie tyczy pozywienia, to Playfair zgodnie z przepisami Wum-~
MitciiklI’a zaczyna od podawania niewielkich ilosci mleka 90—120 C.
om. co 2—3 godziny. Te dawki szybko nalezy powieksza¢, tak zeby w 24
godzin chora mogta | Y2—2—3 litry spozy¢. Chora powinna spozywaé po-
woli, pojedynczerni tykami, tak zeby na spozycie 72 btra mleka zuzyla
'/2—3t godziny. W. Mitghel przywigzuje wiele wagi do wyboru Swieze-
go i zbieranego mleka, gotowanego i niegotowanego, zimnego lub cieptego
I zaleca stosownie do energii trawienia chorej, idywidualnego smaku i po-
trzeby, dodawa¢ do mileka nieco kawy lub herbaty, soli, cukru, sody, wo-
dy wapiennej, odwaru z rizu. Juz w przeciggu pierwszego tygodnia udaje
sie nam tak przygotowac kanat pokarmowy, ze w nastgpnym tygodniu mo-
zna przystgpi¢ do potraw mieSzanych.

Jezeli i ten sposob zywienia wzmaga objawy niestrawnosci, to z sa-
mego poczatku naiezy positkowaé sie miesieniem, wtedy sita trawiania po-
lepsza sie i dyete mleczng, stosowang w coraz wiekszych dawkach, chore
doskonale znosza. U pewnej damy, ktora miata wstret do mleka, posu-
niety do idiosinkrazyi, Bukkart zalecit z Eoczqtku kasze, owsiang, do
ktorej potem dodawat nieco $mietanki stodkiej. Zamiast mleka mozna
takze uzywa¢ maczke Nestla. W zwyktych przypadkach miesienie nalezy
zaczyna¢ w 3 lub 5 dniu leczenia. Wkrétce w 10 lub 15 dniu dochodzimy
do tego, ze chora trawi prawie wszystkie potrawy i w znacznej iloscl.
Autor podaje spis potraw jednej damy, ktora w poczatku, wskutek silnej
niestrawnosci, przyjmowata tylko b. nieznaczne 1losci pokarmu i wazyta
50 kilo, na 15 dzien od poczatku leczenia spozywata w 24 godzin naste-
pujacy jadtospis: 7 god. rano 72 lit, mleka, wypitego w ciggu 30 minut;
8 godz. rano filizanka kawy ze $mietanka, 80 grrn. pleczeni na zimno, ktd-
ra dla ulatwiera zucia byta grubo posiekana, 3 kromki chleba z mastem,
talerz usmarzonych kartofli; 10 godz. rano: '/3 lit. mleka i 3 sucharki;
12 god. w potudnie: 72 litra mieka, wypitego w ciggu 30 minut; 1 god.
po potud. zupa i 2 razy po 100 grm. miesa pieczonego i ptastwa, kartofle,
jarz?{ny, 125 grm. kompotéw ze Sliwek, stodkie legominy; 3,2 godzina
/2 lit. mleka. 5%2 god. po pot 7a dt. mleka, 80 grm. pieczeni na zimno,
2 kromki chleba z mastem; 8 godz. wieczorem: 80 grm. pieczeni, 4 su-
charki, /.2 lit. mieka, pitego podczas i po jedzeniu; 972 godz. wieczorem:
y3 lit. mleka, 2 sucharki. Taka dyete uzywata chora w przeciggu 7 tygo-
dni, przyczem 2 razy dziennie byta poddang miesieniu przez |'/a godziny,
i 2 razy dziennie byta faradyzowang przez kwadrans. Przy kohcu 6 ty-
godnia przybyto chorej 12 kilo i wszystkie objawy hysteryczne znikly.
W 7 tygodniu B. pozwolit chorej opusci¢ tozko i zacza¢ powoli chodzic.
Przy koncu 8 tygodnia chora, ktora od wielu miesiecy przykutg byta do
t6zka, a od wielu lat przedtem zaledwie ze mogta chodzi¢ przez kilka mi-
nut, obecnie mogla przechadza¢ sie po godzinie bez uczucia zmeczenia,
Przy koncu 8 tygodnia zaprzestano uzywaé faradyzacyi, a miesienie w 9 ty-
godniu odbywato sie tylko raz dziennie przez 15 minut. Od 7 tygodnia
zmniejszono réwniez ilo$¢ jedzenia, poczem wkrétce i waga chorej zmniej-
szyla sie 0 *¥2—1 kilo, ale podczas nastepnych miesiecy redukeya juz nic
nastepowata.

Nierzadko podczas tego forsownego karmienia pojawiajg sie wymioty,
jezeli jednak nie ma przytem objawOw ostrego niezytu zotadka, to wy-
mioty me sg przeciwwskazaniem dla powyzsze] dyety.

Niekie &/ znowu podczas leczenia ilos¢ dzienna stolcow zwieksza sie,
tak ze u niektdrych chorych w ciggu 24 godzin bywa 3—4—5 stolcow
i to w ciggu 4 tygodni, a jednak chorych przybywato na wadze do 5 kilo,
zatem i ten objaw nie jest przeciwskazaniem dla powyzszego leczenia.
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Niekiedy u takich chorych przy tem leczeniu zjawiaja, sie obfite poty.
U osob sktonnych do hemoroidow i jezeli nawet pojawiaty sie przedtem
krwawienia hemoroidalne, to one znikaty po 2 —3 tygodniowem leczeniu.
Dla wzmocnienia trawienia dobra, jest czynnos¢ miesniowa, ale po-
niewaz choro takie nie mogg swobodnie uzywaé swoich miesni, czy to
wskutek objawéw bezwladu, czy boléw lub ociezalosei ktére wzmagajg sie
jeszcze bardziej przy uzyciu energicznem miesni, wiec w pierwszych ty-
godniach zastgpowaC powinno czynnoS¢ miesniowg miesienie, zaczynajgc
od koriczyn dolnych, gornych, klatki piersiowej i koriczac na grzbiecie
i brzuchu. Jezeli u chorej od dluzszego czasu zniesiong byta moznosé
chodzenia i wytworzyty sie bezwiady, przykurczenia, to pozytecznem jest
w potgczeniu z miesieniem wykonywa¢ bierno ruchy cztonkoéw. Miesienie
z poczatku moze trwa¢ 10—15 minut, a w 10—14 dni powinniSmy dojs¢
do 1'/2 godziny, u niektérych wystarcza 2—2'/2 godzin w ciagu dnia, gdyz
przy dtuzszem miesieniu czujg chore zmeczenie. Niedostateczne lub nieod-
Eowiednie miesienie moze sprowadzi¢ zaburzenia w trawieniu i wtedy tyl-
0 zauwazamy przyrost na wadze chorych, jezeli migsienie odbywa si¢ do-
sy¢ dtugo. Jako Srodek pomocniczy do migsienia stuzy faradyzacya wszy-
stkich miesni ciata i réwniez 2 razy dziennie i jako dowdd dobroczynnego
wptywu tego Srodka na wymiang materyi widzimy przy faradyzacyi w po-
wiekszeniu cieptoty ciata. W. MitCHEL w ciggu dnia faradyzowat po go-
dzinie, a Bukicart nie przekraczat 10—20 minut. Niektore osoby nie zno-
szg tego $rodka i wtedy mozna sie bez niego obejs¢, nie jest on bowiem
niezbednym w tej metodzie leczenia, i moze byC zupetnie zastgpionym
przez miesienie. Faradyzacya oddawata szczegdlnie dobre ustugi w przy-
kurczeniach hysterycznych, ktére potem usuwaty sie. Jezeli po upty-
wie 2 — 3 tygodni tego leczenia t. j. forsownego odzywiania, miegsienia,
odosobnienia chorej, faradyzacyi, dolegliwosci nietylko ze nie usuwajg sie,
lecz przeciwnie wzmagajg w swojom natezeniu, to musimy uwazaé nasz plan
kuracyi za zawiedziony 1 nie chcac szkodzi¢ chorej, odstgpi¢ od niego.
Jezeli nie ma zadnych bezwladow i ﬁrzykurczeh, to mozna pozwoli¢
chorej po uptywie 3 tygodni, nieco przechadza¢ sie, chociaz to w przy-
padkach ciezkiej bysteryi jest zaledwie mozebnem, a zwykle to sie udaje
dopiero po 4—5—6 tygodniach i po 6—9 tygodniach leczenia mozna dojs¢
do 3 godzin dziennie przechadzki, a wtedy zmniejsza sie czas trwania
miesienia do 10 lub 20 minut raz dziennie. W przypadkach Buricarta ogra-
niczano ilos¢ pokarmow wtedy, gdy znikly objawy chorobne, chora mogta
chodzi¢, co zwykle bywalo na 7—9 tydzien leczenia. Metoda ta stosowang
takze w przypadkach neurasthenii, ujawniajacej sie u kobiet stanami osta-
bienia czy to mozgu (neurasthenia cerebralis), ozy mlecza pacierzowego
(neurasthenia spinalis), lub obu réwnoczes$nie. Stan umystowy takich cho-
rych, liypochondrycznie usposobiony, przy tem leczeniu znacznie sie po-
lepsza. Uwaga bowiem chorych zamiast by¢ skierowang na ich stan cho-
robliwy, na ich r6znorodne dolegliwosci, obecnie bedzie zajeta tylko
daznoscia jakby zwiekszy¢ swa wag%i zresztg calodzienny plan leczniczy
wypetni proznie w mysleniu. Jak hysterya wyleczona za pomoca innych
metod po 1—3—4—=6 latach naraz powraca sie, tak i po tej metodzie cza-
sami sie zdarza recydywa. Jezeli hysterya potaczona jest z bezkrwisto$oig
i otytoscig, to najprzéd za pomoca wylgcznie mlecznej dyety i miesienia na-
lezy zmniejszy¢ wage ciata, a nastepnie za pomoca zelaza i odpowiednio
dobranej dyety poprawiC sktad krwi i nastgpnie wage ciata. W koncu dla
potwierdzenia powyzszego Burkart przytacza kilka liistoryi choréb z wia-
snej praktyki, w ktorych ta metoda okazata b. zbawienng.
(Niedawno mieliSmy sposobno$¢ spostrzega¢ przypadek dosy¢ ciez-



kiej hysteryi. Chora 24 letnia doSwiadczala z czasow panienstwa bolesci
czestych i b. silnych w brzuchu, a od 6 miesiecy po utracie dziecka bo-
lesci wystepowaly po kazdem jedzeniu, w potgczeniu z silnemi wymiotami.
To tez.chora b. mato jadata, przez wiele tygodni nie sypiata, przez pe-
wien czas odbyta Scisle mleczng dyot?, pila sol Kkarlsbadzka, z polepsze-
niem o tyle, ze mogta o wiasnych silach cokolwiek chodzi¢, ktorej to mo-
znosci byla pi-zcz Eewien czas prawie pozbawiong, bolesci i wymioty je-
dnak pozostaty. Chora b. wyniszczona, nadzwyczaj bezkrwista, wierzcho-
tek prawy pluca z widoeznem wzmocnieniem odgtosu, tyto pochylenie nie-
znaczne macicy, regularno$¢ wstrzymuje sie nieraz na kilka miesiecy. Po-
rod jeden odbyty przed 1'/2 rokiem. Uwazajac wymioty, bél w dotku
i w catem brzuchu niejako pierwotne cieg)ienie zotadka, lecz jako wyraz
ogolnej neurastenii, zaczatem leczenie od duzych dawek natri bromati.
Zaraz potem wszystkie dolegliwosci usunety sie | wymioty i bolesci i bez-
sennos¢, chora na 3-ci dzien zjadta prawidtowy obiad bez zadnych zabu-
rzen, Spiaca byla i spata prawie bezustannie, apetyt miata wilczy prawie
i jedzac wiele, naturalnie fatwo strawne i pozywne pokarmy i napoje
mieso, mleko, wino, stopniowo sie poprawia; jej nawet zalecaC, nie potrze-
ba byto jes¢ wiele. Przy koncu 1-go tygodnia przepisatem jej T-ra nerui-
no-ionica Uestouschef/i, miesienie; leczenie odbywa poza domem, szczegdl-
niej z dala od meza bardzo kochajgcego chora, przy ktorej spedzit wic-
ie nocy bezsennych i bardzo wspétczul jej cierpieniom. Obecnie chora
ma sie daleko lepiej, przybylo jej na wadze, ale leczenie nie jest jesz-
cze skonczonem. Wnoszac tylko juz ze zdobytego, pocieszam sie dobra

nadziejg. Chciatem tu szczegélniej zwrdci¢ uwage na cudowny niemal sku-
tek bromku sody). 1. liugoziriski.

oiD O iisneiK :.

KILKA UW AC

nad dodatniem i ujemnem znaczeniem popularnycli dziet hygieni-
cznyctL, z powodu D-ra J. Polaka ,,Hygieny Fabryk i Rzemiost.”

Napisat St, Markiewicz.

(Dokoriczenie—Zobacz Nr. 1).

Dla dowiedzenia tego com poprzednio wyrzekt, wypada mi najpierw
przedstawi¢ plan, uktad pracy o ktorej tu mowa. Po kilkunastowierszo-
wej przedmowie, nastepuje réwniez lakoniczny WsteE, rozpoczety imponu-
jacem zdaniem K. Schwartza: ,,DwadziesScia pie¢ wiekdw mija“ it.d. Wstep
ten, mimo swej krotkosci, dat autorowi sposobnos$¢ przytoczyé, az w pieciu
wierszach tacinski tytut dzieta Ramazziniego, z ktérego nasz przedsiebiorca
i nadzorca warsztatowy, ku swemu niezawodnie zbudowaniu sie dowie, ze
dzieto to wydano ,,Mutinae MDCC, Typis Antonii Caffoni Zenfrest.* Po rze-
czonym wstepie nastgpuja ,,uwagi ogolne®, obejmujgce dwa rozdziaty a mia-
nowicie rozdziat I. O prawodawstwach dotyczacych wykonywania prze-
mystu, przewaznie za$ o fabrykach, a dalej o pracy kobiet i dzieci—i ro-
zdziat 1. O urzadzeniu fabryk i o $rodkach ochronnych uzywanych przez
samych robotnikow. W tymze rozdziale autor méwi jakoby; o obszarze
i potozeniu fabryk, o wentylaoyi, o oSwietleniu, o urzadzeniach odnosza-
cych sie do osobnikdw pracujacych i zabezpieczeniu od wypadkéw ze
strony machin. Niestety! ile tytutdw tyle dla czytelnika.,. ziudzeA. Cala



32

ta czesC, stanowigca, jak widzimy, ogolng hygiene i profilaktyke zawodowsa,
miesci sie na 21 kartkach. Nic potrzebuje dowodzi¢, ze czes¢ to z natury
przedmiotu i z natury danej ksigzki, jako utworu FoEularnego, stanowczo
najwazniejsza, cze$¢, ktora winna obudzi¢ w_czytelniku przedewszystkiem
wiare w stuszno$C wymagan autora i obudzi¢ zaufanie do praktycznosci
zalecanych przezenh metod i $rodkéw zaradczych. Zobaczymy nizej do ja-
kiego stopnia ,,uwagi og6lne“l autora zadaniu temu czynig zado$¢. Po cze-
§ci ogodlnej nastepuje ,,czesé szczegbtowa™, w ktdrej porzadkiem alfabe-
tycznym poswieconych jest po kilka, po kilkanascie rzadziej wiecej wierszy
rozmaitym zajeciom zawodowym w liczbie 57.Cata ta cze$¢ szczegd-

fowa obejmuje dwadzieScia kartek. PojedKncze zajecia zawodowe nie
sg jednostajnie traktowane. W niektorych wyszczegolnione sg naj-
pierw szkodliwosci idagce w parze z danem zajeciem lub tylko obja-
wy chorobne z tych szkodliwosci wynikajace, poczem wymienia Dr. Po-
lak, takimze stylem regestrowym, to co mu sie podobanazywaé $rod-
kami hygienicznemi. Ale tak nawethojnym nie jest dla wszystkich za-
wodow: bednarzom np. przypomina tylko gnebigce ich szkodliwosci, a bla-
charzom zo to tylko srodki higieniczne wskazuje i t. p. Do treSci zreszta
tych nie tyle ,szczegdtowych®“ ile raczej ogo6lnikowych zarzutow
i przepisow nizej jeszcze powroce. Na ztotnikach i zegarmistrzaeh czes¢
szczegotowg a zarazem catosC hygieny fabryk i rzemiost autor k_oﬁcz?/.
Reszte ksigzki stanowi ,.cze$¢ dodatkowa“, w ktdrej bardzo stusznie ale
niestety nielepiej niz w gtownej czeSci swej ksigzki, autor méwi najpierw
0 mieszkaniach dla robotnikéw. Potem przychodzg uwagi o pomocy lekar-
skiej w fabrykach, dalej o pomocy w nagtych wypadkach: tu na trzech
kartkach autor podat $rodki zaradcze, stosowaé sie majace przy krwoto-
tach, w niektérych wypadkach $mierci pozornej i przy niektérych otru-
ciach. Ten usteB z ratownictwa zaczerpnat autor z wydanego przez siebie
w 1883 roku ,,Podrecznika leczniczego*, gdzie zostat po czesci przetozony,
po czesci przerobiony z dziet Esmaroha i in. Zreszta dodanie wiadomosci
crjzi1_t0\_/vniczych do popularnej hygieny zawodowej zupetnie jest usprawie-

iwione.

Kilka wierszy poprzedzajagcych rozdziat pierwszy ,,uwag ogoélnych“
dajg juz powodd do reklamacyl w imie prawdy, Scistosci naukowej i stoso-
wnosci stylu uzytego przez autora, ktéry z prawdziwie trywialnem lekce-
wazeniem Swietosci najszczytniejszego uczucia, bedacego dzwignig wszel-
kiego rzeczywistego postepu, pozwala sobie mowic o jakiejs ,tak zwanej*
»,mitosci blizniego™ (nb. ostatni cudzystow jest pomystu D-ra Polaka).
Tu, na samym poczatku autor zapewnia ,,ze Smiertelnos¢ robotnikow fa-
brycznych i ich dzieci jest dwa razy wieksza“, zdania tego jednak za-
dnemi cyframi nie stwierdza i naturalnie stwierdzi¢ nie moze, gdyz staty-
stycznych dowodéw takiego liczebnego stosunku, jako zjawiska
0go6lnego, niema, o ozem fatwo sie przekona¢ mozna z dziet Oestcr-
lena (1875, str. 226), Haushoffera (1872, str. 186) i Sandera (1877, str.
90). Wymieniajagc caty szereg przyczyn tego urojonego ,faktu*, autor po-
zwala sobie miesza¢ grubo materyalne moment», zwigzane z zajeciami za-
wodowemi, jak wyziewy, kurz, goraco i t. p., z momentami czysto eko-
nomicznej natury, jak nedza wskutek bezrobocia. Nalezato, oceniajac cyfro-
wo skutki zgubnych wplywow dziatajagcych na rekodzielnika i robotnika,
bra¢ w rachube tylko te szkodliwosci, przeciw ktér&/m w ,,hygienie fabryk
i rzemiost“ wskazdwki znalez¢ sie winny i do jakich tez istotnie autor
swoje t. z. Srodki hygieniezne ogranicza. Juz to sposdb postugi-
wania sie statystykg przez D-ra Polaka, jest jedng z najstabszych stron
jego pidmienniczej dziatalnosci. Wyzej zaznaczytem konieczno$¢ uciekania
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sie do statystycznych dowodéw w ksigzkach popularnych. Ale zeby cyfra
czy szereg cyfr mdgt czytelnika, mato oswojonego z ksigzka przekonaé
i nauczy¢, trzeba zeby 6w dowod cyfrowy byt istotna odpowiedzig na po-
stawione pytanie, aby byt wprost stwierdzeniem wypowiedzianego przed-
tem zdania, a nadto potrzeba, dla czytelnika o jakim tu mowa, aby autor
zadat sobie prace wyintopretowania podanych cyfr. Statystyczne przyto-
czenia D-ra Polaka zwykle nie maja istotne?( zwigzku ze zdaniem dla
stwierdzenia ktérego szereg cyfr podaje. | tak, tu na poczatku juz autor
wypowiedziawszy na niczern nic oparte zdanie o dwa razy wiekszej Smier-
telnosci robotnikéw i wyliczywszy 16 choréb jakoby ,przemystowi za-
wdzieczajacych poczatek'l (sic!), na poparcie tych tak bezwzglednie kran-
cowych zdan, przytacza zestawienie cyfrowe przypadkéw suchot podiug
Lombardu. Poniewaz jednak zastawienie to dotycze 1000 przypadkoéw su-
chot u samych tylko rzemies$ 1niltow, cyfry przeto niem objete
wykazujg jedynie wieksza lub mniejsza czestos¢ suchot u jednostek tego
lub owego rekodzielniczego zawodu, ale bynajmniej nie do-
wodzg wiekszej czestosci suchot u rzemieslnikbw niz u reszty ludnosci.
Do tego potrzebaby innego zestawienia statystycznego; niestychanie wazne
w tej mierze poszukiwania i statystyczne zestawienia Greonhowa (1858,
1860 i 1861 patrz Sandor str. 87 i nastepne), bynajmniej nie przekony-
wajg o tem, izby, Scisle biorac, wszelkie szkodliwosci fabryczne (do urzg-
dzenia fabryki i natury produkcyi danej przywigzane) na wigkszg czestosc
suchot wptywaly. Wieksza gestos¢ zaludnienia (miasta!) a nadewszystko—
rzecz Wazna!—za{ecia zawodowe rekodzielnicze wyko

nywane we wtasnem mieszkaniu robotnika ozy rze-
mies$lnika najzgubniej w tej mierze Wp’f%/wajqb Zreszty tycze sie to
niektorych tylko zajeC rekodzielniczych, a bynajmniej nie wszyst-
kich rzemiost i zaje¢ fabrycznych. Dr. Polak statystycznemi dowodami
bardzo rzadko sie postuguje, ale postuguje sie niemi zawsze nieszczesli-
wie. | tak na str. 89 jego ksigzki, gdzie dowies¢ chce niezawodnie stusz-
nej tezy, ,,ze warunki zdrowia robotnikdw tem szkodliwsze sg z powodu
nieodpowiednich lokali”, gdzie zatem potrzeba da¢ dowdd zgubnosci ma-
teryalnego wptywu zlego mieszkania, postuguje sie zestawieniem cy-
frowem uwydatniajacem roznice co do przecietnej dtugosci zyciawAnglii u lu-
dzi réznego stopnia zamoznos$ci. Zamozno$¢ i ubdstwo sg momenta-
mi wielce ztozonemi, w ktérych jakos¢ mieszkania jest jednym tylko ze
sktadowych czynnikéw. Chcac cyfrowo przekona¢ kogos, ze chodzenie
boso do znieksztatcenia nog si¢ przyczynia, nie mozna mu na dowodd tego
przytocza« cyfr stwierdzajacych, ze osoby jezdzace wilasnym powozem
rzadko kiedy maja nogi znieksztatcone. Przytoczenie z pracy Korosiego
o dtugosci zycia zaleznej od jakosci mieszkania (str. 90) jest tak Zle zre-
dagowane, ze ani go zrozumie¢, ani zeh wyprowadzi¢ nauczajacych jakich$
wnioskéw nikt nie potrafi.

Zresztg niepodobna mi tu schodzi¢ do wyktadu najelementarniejszych
wiadomosci, dotyczacych praktycznego stosowania statysty-
cznych danych i umiejetnego ich interpretowania.
Czytelnicy Medycyny i tak juz do pewnego stopnia stusznie za zle mi
wzigé moga, ze prostowaniem tak zasadniczych uchybien sie zajmuje,
B&/ sie usprawiedliwi¢ przypominam, ze chodzi tu o ksigzke popularng
»dla robotnikéw* przeznaczong!

Dr. Polak nastraszywszy swego czytelnika grozaca mu jakoby dwa-
kro¢ Wifiksza‘ Smiertelnoscia, zapewniwszy go ze ,prawie niema gatezi
przemystu nieszkodliwej dla zdrowia“, zrobiwszy mu nadzieje zapadniecia
przynajmniej na jedne z 1(5stu chorob ,zawdzieczajacych poczatek prze-
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mystowi“, nie trudzi sie bynajmniej wyttomaczeniem sposobu dzia-
tania, podanego na wstepie regestru szkodliwosci fabrycznych. Wpraw-
dzie zapewnia zaraz, iz ,pézniej... o0 nich obszerniej... pomdéwiemy”.
Ale oczywiscie w pospiechu pisarskim o tej bagateli autor nasz zapo-
mniat. Pobieznego choéby rozbioru natury, sposobu dziata-
nia, rozmaitych bezposrednich i posrednich skutkoéw takich szkodli-
wosci, jak zanieczyszczenie gazowe, jak kurz, jak wysoka temperatura,
jak przesycenie atmosfery parg wodng, jak blask, jak toskot, w ksigzce
D-ra Polaka niema! Czyz ten brak nie $wiadczy juz sarn przez sie o stu-
sznosci z gory postawionego twierdzenia mego, ze ksigzka D-ra Polaka
jest nieuzyteczna?

ZaznaczyC tu muszeg, iz zapominanie o tom do czego sie autor zobo-
wigzat i zapewnianie, ze co$ napisat, czego napisa¢ zapomnial, ze zatem
pewna suigeneris amnesia jest charakterystycznym rysem pracy naszego
autora. Bo oto na str. 74, gdzie autor moéwigc o rzeznikach wyszukuje
jaki$ zwigzek przyczynowy pomiedzy otyloscigtych profesyonistow, a ze-
psuciem powietrza w bydtobdjniach, znajdujemy nawias a w nim ,,p. wyzej
opis rzezni warszawskich w czesci ogo6lnej“. Tymczasem moge zapewnic
cle szanowny autorze i ciebie szanowny czytelniku, ze patrzenie na nic sie
tu nieprzyda. Coz robic¢... zapomniat... przepisa¢. | nic dziwnego: Dr.
Polak tak duzo ma do przepisywania! A przytein zty bardzo ma system
przepisywania jednoczesnie z pieciu lub szesciu ksigzek.

| otéz trzymajac sie tej metod?/ robienia ksigzek, autor hygieny
fabryk i rzemiost przeznaczonej dla robotnikow i majacej obejmowac
wskazowki praktyczne celem zabezpieczenia pracujacy ch pod
wzgledem zdrowia, bez zadnej racyi wstawit niby rys prawodaw-
stwa fabrycznego, zagranica i u nas. Prawodawstwo angieskie, je-
dyne przecie w ktorem bezpieczenstwo zdrowotne pracujgcych do pew-
nego stopnia jest uwzglednione i ktérego bardziej szczegotowe stresz-
czenie w pewnej mierze wejs¢by moglo konsekwentnie w plan ksigzki
D-ra Polaka, prawodawstwo angielskie mowie, zbyt on wymienieniem
kilkunastu angielskich nazw wiladz i tytutdw ustaw, przyczem jeszcze
w biad wprowadzit czytelnika twierdzac, iz w Anglii ,,d zi$ zdrowotno$¢
publiczna prawie wytacznie nalezy do gminy*. Naturalnie nie tu
miejsce na szczegotowe sprostowanie tej omyiki. Za to prawodawstwa fa-
bryczne francuzkie i... tureckie, a po czesci i nasze, w ktérych nie o bez-
pieczenstwo lecz niemal jedynie o ochrone zdrowia ,,adjacentéw” chodzi,
ktére zatem we wskazowkach praktycznych dla robotnikéw i t. p. zadne-
go nie majag celu, prawodawstwa te mowie, autor daleko szczeg6towiej
strescit, dolgczywszy jeszcze, niewiadomo po co, diuga ,,note” obejmujaca
szereg przemian jakim w kraju naszym ulegaty od r. 1808 instaneye po-
licyjno-lekarskie. Kiidyz to I na co robotnik nasz, a chocby przedsiebiorca
bedzie mogt czerpa¢ z tych danych oficyalnych wskazéwki praktyczne,
czy to do urzadzenia fabryk, czy do zabezpieczenia pracujacych pod wzgle-
dem zdrowia?

Slusznem jest podanie przez autora wiadomosci o pi'awodawozych
przepisach dotyczacych pracy kobiet i dzieci za granicg i u nas (wedtug
majacej obowiazywaé ustawy z 13 Czerwca 1882 r., ktorg autor powta-
rza). Te niezawodnie najwazniejsze wiadomosci z zakresu prawodawstwa
fabryczno-sanitarnego koriczy autor dodatkiem ,kilku punktéw dostarczo-
nych mu w roku zesztym, juz to przez samych p. fabrykantow juz przez
lekarzy fabryk i innych sprawozdawcow.“ Jakim byl surowy materyat
tych ,kilku punktow* autorowi dostarczonych, nie wiem, ale spozytkowa-
nie ich jest niedbate, a wnioski ostateczne polegajag na uogoélnieniu poje-
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dynczych faktow lub nawet nie sg zadnemi liczebnemi danemi poparte.
| tak pytamy na czem opiera autor bolesny zarzut, iz u nas ,w wielu
fabrykach bijg robotnikow-d zicci“. A co znowu znaczy zdanie ,ze
»dzieci zwykle pracuja czasem tyle co i dorosli“.

Dalej, w rozdziale drugim czeSci ogblnej z brzmienia tytutéw wno-
szac, zawartg by¢ by winna najistotniejsza czes¢ hygieny fabryk i rzemiost,
mianowicie cata technika hygieniczna, dotyczaca potozenia, budowy i urzi—
dzenia fabryk i rekodzielni. Ot6z w tym wiasnie rozdziale kilopot czytel-
nika do kulminacyjnego dochodzi punktu i jezeli beztad i niejasnosc,
w przedstawieniu przedmiotu w rozdziale pierwszym catkiem robotnika
jeszcze nie zraziig, to przy rozdziale Il-im cierpliwosci mu zabraknie. Bo
oto w jaki sposob Dr. Polak,—stosujgc metode skrécen przy dowodzeniu
prawd naukowych—do robotnika naszego przemawia, chcac go przekonac
ze 5 metréw szesciennych przestrzeni w izbie fabrycznej dla jednostki nie
wystarcza: ,poniewaz przy kazdym wdechu wcigga sie pét litra po-
wietrza, a przy kazdym wydechu podobnaz ilos¢ zostaje wydalona, pr z c-
to na godzine potrzebuje cziowiek 300—450 litréw (kwart), gdyby wiec
najwieksza ilos¢ nieszkodliwa wydcchanego kwasu weglowego, czyli 1%
mogta by¢ tolerowang, wowczas nie wystarczytloby 5 metréw szescien-
nych ﬁowietrza na robotnika przy najlepszej nawet wcntylacyi.“ Iluz tu
danych brakuje do petnego dowodzenia, nie tylko juz dla robotnika ale
dla $rednio przygotowanego czytelnika. lle oddechéw cztowiek robi na mi-
nute, ile litrow metr w sobie miesci, ile kwasu weglowego zawiera w so-
bie powietrze wdychane, a ile wydechane, na jaki przecigg czasu 5 me-
trow dla jednostki wystarcza przy hygienieznem maximum kwasu weglo-
wego—oto wszystko sg dane cyfrowe, bez ktdrych cale dowodzenie autora
jest czczeni zestawieniem wyrazow. Wreszcie' musze prosic Dr. Polaka,
by w drugiem poprawitem wydaniu swej hygieny fabryk i rzemiost, précz
wielu innych bledéw drukarskich, poprawi¢ zechciat i cyfre majacg ozna-
czaé maximum hygieniczne kwasu weglowego, ktére wynosi nie 1% ale
1%0 (pro tnille).

Sposdb naukowego dowodzenia Dr. Polaka, ktéry tu dla przykiadu
przytoczytem, powtarza sie na kazdej prawie stronnicy catego rozdziatu
li-go. Z tym sposobem dowodzenia idzie tylko o lepsze jego spos6b opi
sywania rozmaitych przyrzadéw, o ktérych moéwi naturalnie dla dania
wskazéwki praktycznej swemu czytelnikowi. W pierwszorze-
dnej wagi wstepie, poswieconym wentylacyi, autor nie daje czytelniko-
wi zadnych wiadomosci o fizycznych podstawach i warunkach wymiany
powietrza, nie stara sie wpoi¢ w umyst przedsiebiorcy czy robotnika tej
elementarnej zasady, ze skuteczna wentylacya sktada sie z dwoch momen-
tow: z wchodzenia powietrza czystego i z wychodzenia powietrza zuzytego.
Przeciwnie, od poczatku moéwi tylko o powietrzu wprowadzonem, jako
o0 warunku nalezytej wentylacyi. Ale dajmy pokdj informowaniu D-ra P o-
laka 0 wszelakich brakach i pominieciach jego wykladu, a raczej zobacz-
my jak opisuje zalecane przez sie przyrzady wentylacyjne.

Oto np. ,,wyborny i stosunkowo prosty jest sposob Van-llecka. Ro-
dzaj szerokiego pieca metalowego zawiora aparat wentylacyjny—he-
lise. Komin pofaczony jest kanatami ze wszystkiemi pokojami, do ktérych
dochodzg i inne rury (zstepujgce), przechodzace do kaloriferu umiesz-
czonego w piwnicy. Wentylator wiruje zapomocg prostej prze-
ciwwagi (?), ktéra zdejmujg co rano (korb) i za kazdym obrotem jej
(czego? przeciwwagi?!) aparat wykonywa 1550 obrotow. Przy tern (sial)
szybkiem (sic!) ruchu helisa przycigga (?!) i wytlacza zanieczyszczone po-
wietrze pokojow* i t. d. Ta helisa w piecu, ten komin pofaczony z poko-
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jami, te ,inne rury“, ta zdejmowana co rano przeciwwaga ktéra sie ob-
raca i za pomoca, ktérej wentylator (jaki? gdzie?) wiruje, ten nawias i w nim
jaki$ korb—przyznaé trzeba, zo ,,sposéb Van-lleecka” jest przez D ra Po-
laka ,wybornie“ i prosto opisany. A co dof zachecic jeszcze moze to to,
20 ,,tanief'< stosunkowo kosztuje®. Od czego taniej?—

Spotykamy sie w tej czesci ciggle z ,,wentylatorami“; ale nietylko
opisu ale nawet okre$lenia co to jest wentylator nie znajdujemy. Dowia-
dujemy sie tylko, ze sie czesto uzywaja wentylatory o skrzydtach prostych
i 0 skrzydtach krzywych (naturalnie skrzydta nic sg krzywe tylko
powierzchnia ich do osi obrotu nie jest prostopadty), dowiadujemy sie, z0
jakis$ ,caly system (sic!) obraca sie w bebenku* (siei), a wreszcie
ze wentylatory winny mie¢ 0,25 metra szerokos$ci 1,20 metra Sred-
pi(_:y;[o Srednica wentylatora—niechaj i tak bedzie—ale szeroko$¢ — co
0 jest?

Sadze ze czytelnik uzna za zbyteczne dalsze przytaczanie prob opi-
sowego stylu D-ra Polaka i zechce uwierzy¢ memu zapewnieniu, ze na-
wet obeznany z literaturg hygieniczng i techniczng" czytelnik, a nie dopie-
roz robotnik zadnego pozytku nic moze odnie$¢ z opisu zalecanych prze-
zen przyrzadéw wentylacyjnych, z opisu anemometru Combesa i z ob-
liczen wymiaru powierzchni chtodzacej naczynia z zimng woda, stuzy¢
majacego do ochladzania powietrza w izbach fabrycznych. To ostatnio
obliczenie, niewiadomo czemu podane w obec braku mnostwa innych pra-
ktycznie waznych wskazowek liczebnych, koriczy sie takiem zdaniem:
»Jezeli woda znajduje sie w naczyniu z blachy zelaznej, to przy roznicy
cieptoty wody i powietrza wynoszacej 1°, j eden metr kw. powierzchni
Scianek odpowie 23 cato m“. Co to ma znaczy¢ trudno powiedzieC.
A nieco wyzej autor podaje wzér, wedlug ktérego daje sie obliczy¢ wy-
miar powierzchni chtodzacej jaka bedzie potrzebna dla ogrzania (siei)
powietrza na pewng liczbe kalorii Sg tu oczywiscie jakieS omyiki, kto-
rych jako zywo najlepszej woli czytelnik na tytule ksigzki D-ra Polaka
wymieniony, poprawic¢, rozgmatwac niepotrafi.

Mimo poswiecenia osobnego ustepu ,,08wietleniu“ fabryk i warszta-
tow Dr. Polak, prawdopodobnie przez ten nieszczesliwy pospiech w ro-
bocie swej ksigzki, przez calg stronnice (31-szg) w ustepie obejmujgcym
wentytacyg, mowi ni ztagd ni zowgd o oswietleniu. Jest to zresztg jeden
tylko z licznych .objawow konfuzyi w... ksigzce D-ra Polaka.

Taz sama pobiezno$¢ i niejasno$¢ opisow, ten sam brak istotnych,
praktycznych wskazéwek jaki wykazaé sie staratem w dziale poswieconym
weutylacyi, powtarza si¢ i w nastepnych dwoch ustgpach, w ktérych ma
by¢ jakoby mowa o urzadzeniach odnoszacych sie do osobnikéw pracuja-
cych i o zabezpieczeniu od wypadkoéw ze strony machin. Tomu ostatniemu
tak niestychanie waznemu przedmiotowi, autor poswiecit — prosze si¢ nie
$miac! —wierszy 33. Ale mimo tej krdtkosci bedacej—jak wiadomo z przed-
mowy—nastepstwem unikania ,,porad skomplikowanych®, nadzorca warszta-
towy i robotnik wszelkiego fachu dostatecznie bedzie zabezpieczony tg ,,naj-
prostsza i najtatwiejszg manipulacya zdrowotna“ (patrz przedmowe!) ktora
polega na tein, ze ,przenoszenie (sic!) ruchu machin powinno sie-
ga¢c do wysokos$ci wzrostu cztowieka”. Takg réwnie nieskomplikowana
jak i zadnego znaczenia dla naszego robotnika niemajgcg porade Dr. Polak
daje ,podtug tayeta,” a ma ona znaczy¢ w jezyku przystepnym dla czy-
telnika oczywiscie to, ze pasy transmisyjne powinny przechodzié z kot
obrotowych na szejby transmisyjne na wysokosci takiej, by cztowiek, bez
schylania mégt pod niemi przechodzic.

Pozbiera¢ i oceniaé kilkudziesieciu ustepéw poswieconych pojedyi-
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czym zajeciom zawodowym niema celu, tak dziwnie wszystkie one 'sa do
siebie podobne. ) o ) o )

ezmy dla przykladu kilka, jakichbadZ zaje¢ rekodzielniczych i zo-
baczmy jakie w kazdem z nicli ,hygieniczne $rodki” autor zaleca. Ot6z
rzeznikom doradza ,nalezyto urzadzenie sposobu zycia i skrupulatne
zachowanie czystosci”, weglarzom: ,najwiekszg czystos¢” ,,zabezpiecze-
nie sie od zaziebien” za pomoca $Srodka nienalezacego istotnie do ,,skom-
plikowanych” bo ,za pomocg cieplej odziezy”, ktorg dla unikniecia wat-
pliwosci, szkodliwej w popularnym wykladzie, kaze nosi¢ ,mianowicie
w zimowej porze”. Kotlarze majg polecone ,Sciste przestrzeganie za-
sad ogdlnej hygieny”, cukrownikom radzi autor ,przechadzki” i tu
znowu rade swa daje bardzo ,szczegotowo”, wymagajac wyraznie, aby cu-
krownik przechadzat sig¢ ,w wolnych chwilach” i to nie gdzieindziej jak
tylko ,na Swiezem powietrzu”. Zreszta do tego liygienicznego $rodka do-
daje autor drugi: jest nim ,pokarm posilny”. Juz to ,pokarm posilny”,
»przechadzki w wolnych chwilach na $wiezem powietrzu”, ,przestrzeganie
zasad ogolnej hygieny”, ,,odpoczynki od czasu do czasu” ,unikanie nadu-
zy¢* naleza do tych ,,szczeg6towych” (?1) ,hygienioznych srodkow”, ktorych
autor niezatuje, rozdajac je réznym profesionistoin w ro6znej mierze: po je-
dnemu po dwa, trzy, cztery i t. d,

Ale niezbywa i na srodkach bardzo oryginalnych jak np. ,uzycie
rekawiczek podczas pracy” zalecone miedzy innemi grawerom, jak nosze-
nie odziezy ,lakierowanej” doradzane garbarzom. Troskliwo$¢ zresztg au-
tora wykracza daleko po za zakres hygieny fabryk i rzemiost, niezapomi-
na on bowiem doradza¢ praczkom aby podczas miesigczki nie praty w rzece!

Co sie tycze ,szczegotowego” wytuszczenia szkodliwosci  wiasciwych
pojedynczym zajeciom zawodowym, to dowiadujemy sie takich rzeczy jak
ze Kkucharze i cukiernicy cierpig na niestrawno$C, ze piwowarzy Spozywa-
ja obfite ilosci piwa a rzeZznicy zywig sie prawie wylgcznie migsem. Za to
np. w ustepach o garbarzach i o papiernikach niema wzmianki zadnej
0 septycznyoh wytworach gazowych i parowych.

Mowiac o garbarzach kaze autor zarzuci¢ uzycie ,,oporinentu”, doda-
jac, ze pracujacy z ,farbg tg” robotnicy winni kias¢ rekawiczki i ze
.2 26kych farb najdpowiedniejszg jest ochra”. Oczywiscie dr. Polak Sg-
dzi, ze auripigment w garbarstwie (wiasciwie w bialoskornictwie tylko!)
odgrywa role farby. Objasniam go przeto, iz bialoskérnik uzywa miesza-
niny wapna i auripigmentu w celu depilacyi skér, ktére w warstwach
rzeczong mieszaning przesypanych, przez czas pewien ztozone pozostaja.
Doradzanie wiec zostgpienia auripigmentu ochrg jest dziwnie naiwne.

W ustepie poSwieconym rteci czytamy: najlepszem bytoby zaprzesta-
nie fabrykaeyi luster z zywego srebra, ile ze uzycie niektorych ciat orga-
niczngch, np. aldehydow niektorych wyciagow (gwozdzikow i t. L).) I sre-
bra, bedzie zapewne mogto z korzyscig zastgpic fabrykacyg szkodliwg”.
Aldehyd wyciggu? Wyciag gwozdzikdw? Aldehyd wyciagu gwozdzikow?
Aldehyd ni ekt 6rycli wyciagow? Jako zywo wiecej tu pytan bez od-
powiedzi pozostawionych anizeli wyrazéw: Znane jest od dawna reduku-
Jace dziatanie aldehydéw a mianowicie acetaldehydu i zastosowanie tego
dziatania w celu wydzielenia metalicznego srebra z roztworéw azotanu
srebrowego. Wiadomo tez ze tg drogg otrzymywane lustra na srebrze nie
moga, jak na teraz, wyprze¢ luster rteciowych, Alo zltad w tej sprawie
doszto sie do ,wyciggow”, zkad do gwozdzikéw?

Oceny ksigzki d-ra Polaka niechce przewleka¢ rozbiorem ,,czesci
dodatkowej”, w ktérej autor, stosunkowo obszerniej, méwi jak wiadomo
0 mieszkaniach i o pomocy lekarskiej dla robotnikéw. W obu tych waz-
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nych i z poprawg bytu Kklasy rekodzielniczej u nas $cile zwigzanych
sprawach, dr. Polak wypowiada wiele zdan, nic wytrzymujach Krytyki,
niewchodzi w szczeg6ty techniczne najpotrzebniejsze dla robotnika a wo-
golnosci wyktada rzecz, ktorej oczywiscie niezna z wiasnego doswiad-
czenia wecale. Zo wzgledu na wazno$C rzeczonych spraw, moze innym ra-
zem, bede mogt czytelnikom Medycyny przedstawic¢ istotny stan rzeczy,
z ktérym, bedac przez lat 15 lekarzem hut, fabryk tkackich, cukrowni
i papierni a od lat 4 lekarzem drogi zelaznej, mialem sposobnos$¢ sie
obezna¢. W kazdym razie, najchetniej sie godze ze zdaniem d-ra Polaka
»2& dyskusya w tej kwestyi, (pomocy lekarskiej w fabrykach) postawio-
na by¢ powinna na porzadku dziennym w kole ludzi, pragnacych pole-
pszenia warunkéw zdrowia robotnikow”.

Mimo dtugosci niniejszego rozbioru, niomoge wstrzymac si? od wy-
kazania, ze autor co do formy, co do jezyka wykiadu dopuscit sie nic-
mniejezego zaniedbania, jak co do rozbieranej w powyzszem tresci. Spoty-
kamy tu najuiewlasciwsze wyrazy, zwroty, zie przektady z obcych jezy-
kow i t. d. a liczba tych uchybiern stanowi legion, nie liczac juz wiel-
kiej mnogosci omylek, ktdre nieSmigc ich przypisaé winie autora —
wole potozy¢é na karb zecera i niebiegtego korektora. Dr. Polak np. chce
sie przyczynie do ,zastosowania wz gledu hygienicznogo w przemysle”,
pragnie ,udzieli¢ zdrowotnosSc¢... rekom kraju”; zdaniem jego
Istniejg ,,szkodliwosci pochodzace o d zetkniecia sie ludzi pomiedzy sobg”
(sic!). Modernizujac przedstuletni edykt francuzki, autor nasz méwi ze ,,gdy
Bog nadal cziowiekowi potrzeby i uczynit dlah konieczng prace na
zaspokojenie takowych” i t. d.

Zdarzajg sie cato ustepy pisane stylom tak... oryginalnym Zze nie-
podobna mi dla przykifadu nieprzytoczy¢ z nich chociaz jednego. Oto au-
tor przystepuje do wyktadu o pracy kobiet i dzieci. ,Wytaczna
praca sp oteczna (!) do pici przywigzana a polegajgca na prawach
fizyologicznych dotad bedga (sic!) stawiaé opdér emancypacyi spotecznej
kobiet, dopoki pod wzgledem—stuchajciel—pod wzgledem rodzenia
i karmienia nie nastapi podziat pracy (!1)”. Albo znéw tam gdzie au-
tor opowiada o smutnym losie terminatoréw spotykamy sie z figura sty-
lowg catkiem oryginalng: uosobieniem warunkdw zdrowotnych
biedakdw tych jest... pociegie 1’. Uosobieniem... pociegiel.. .!

Wedtug autora naszego sg szkodliwosci zalezne od jednostajnego
potozen 1a robotnika przy pracy; bednarze takze pracuja przez dzien
caly ,w potozeniu stojgcem” za to znowu koszykarze pracujg ciggle
W potozeniu siedzagce m” it d.

Niektére rodzaje przemystu niedajg ,,sie postawi¢ w warunki
nieszkodliwe dla zdrowia”. Dekarze sg narazeni na ,uderzenia stoneczne”.
Zapewne przetozone z francuzkiego coup de soleil. Skiady na Swieze skéry
kaze dr. Polak brukowaé¢ wapnem i cemente m. Zaden majster
brukarski, pewno o takiem brukowanin jeszcze niestyszat. Dobrze tez wie-
dzie¢ ze kowale ,czesto okazuja mocne ztozenie” tragarze ,ulegajg...
przylewom krwi do glowy”, czysSciciele kloak niezaohowujg ostrozno-
éci ,w chwili otwierania ] am”. Jezeli sie niemyle to zrodtem tych neo-
logizméw, jest nieznajomos$¢ przedmiotu i korzystanie nie tyle z dziet
oryginalnych, na ktére sie tak czesto i chetnie autor powoluje, ile raczej
z przektadow rossyjskich (,,ztozenie”, ,przylewy krwi”, ,jamy”). Ztad to
takze zapewne pochodzi pisani) wadliwe imion wiasnych, nawet takich
znakomitych autoréw na polu hygieny jak ErismaNN i VARrkntrALP.

Dobijam do korica mego zadania. Jezeli gdzie to w obec licznego
szeregu utworéw autora ,hygieny fabryk i rzemiost” wiasciwem bytoby
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wyrzec difficile est satiram non scribere. Jezelim przeto niepotrafit unikngc
satyry, to prosze o taskawe uwzglednienie wyjatkowej trudnosci z jaka
sie spotkatem, Nieuniknglem tez i nadmiernej dtugosci. Ale tu wina moja
jest rozmyslng. Autora naszego juz niejednokrotnie spotykata surowa kry-
tyka, nieraz juz robiono mu wymowki zato, ze przystepuje do roboty bez
dostatecznego przygotowania, ze pracuje rownie predko jak niedbale it. p.
Ale te przykre opinie dochodzity don niepoparte szczegGtowein wytknie-
ciem uchybied i moze to wiasnie datoby sie jedynie powiedzie¢ na uspra-
wiedliwienie uporczywego trwania jego przy dawnych wadach. Z uwagi
na ubdstwo naszej literatury w dziedzinie popularnej nauki o zachowaniu
zdrowia i zdolnosci do pracy, bytoby—jak juz sie wyzej wyrazitem—nie-
rzetelnoscig wzgledem autora i wzgledem oswiaty krajowej, gdyby sie nie-
przedsiewzieto skutecznych srodkow' przeciw sianiu tak oblitego nasienia
chwastow jakie sie syplg z nieoglednej reki naszego kolegi. Czytelnicy na-
si niezawodnie rozumiejg to dobrze, Zze jedynie ten wzglad a nie jaka$
szczegOlna wazno$¢ ksigzki d-ra Polaka, sklania mnie do zatrzymania tak
dtugo ich uwrngi nad przedmiotem o ktérym tu mowa. Nieclice traci¢ na-
dziei, ze mi niepredko przyjdzie rozbiera¢ nowe jakie$ dzieto d-ra Polaka
i ze kiedy to nastgpi bede miat moznos¢ stwierdzenia ze uwagi moje nio-
pozostaty bez wptywu na prace literackg kolegi o ktdrego dobrych oby-
watelskich checiach nikt watpiC niemoze.

Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Nil posiedzeniu wyborczem Warsz. Towarzystwa lekarskiego wybrano
na prezesa kol. Gepneua, vice-prezesa kol. Rogowicza, sekretarza rocznego kol. Ncss-
BATIM4.

»~Wiadomosci farmaceutyczne, wydawane staraniem i nakfadem
Towarzystwa Farmaceutycznego Warszawskiego poi redakcya J. Mrozowskiego,
magistra i asesora Farmach”, z d. 1 Stycznia r. b. ulegto zupeinej, a tak pozadanej
niestety, przez lat 11-cie zmianie, ze faktu tego w dziejach naszego piSmiennictwa za-
sztego nie godzi sie pomina¢ milczeniem. Wiadomos$ci farmaceutyczne z poczatku t. j.
od r. 18 74 wychodzity co miesigc w objetosci pdttora arkusza druku, formatu ,,Medyoy-
ny”, nastepnie po kilku latach az do kornoa roku ubiegtego w zeszytach miesiecznych, do
3-cli arkuszy druku zawierajagcych. Obecnie za$ po przejsciu rcdakoyi w rece pp. Wen-
i% i WionoGORSKIEGO czasopismo to wychodzié zaczeto co 1 i 15 kazdego miesiaca
w formacie i objetosci ,,Medycyny”, po cenie niestychanie®pizkiej gdyz 3 rs. w Warsza-
wie, a 4 rs. rocznie na prowincyi wynoszacej. Lecz nie o ceng nam tu chodzi, ale o po-
rébwnanie jedenastu poprzednich rocznikéw wydanych pod redakcyg p. Mrozowskiego
z pierwszym N-rem Wiadomos$oi farmaceutycznych z r. b. jaki nowa re lakcya w d. 1 b.
m. w $wiat wypuscita. Tak jedno do drugiego jest niepodobne, tak korzystnie wyréznia
sie ten Nr. 1 od 11-stu poprzednich toméw, ze nie mozemy poja¢ jakim sposobem co$
podobnego przez lat 11-cie istniato w Warszawie. Oczywiscie nie mozemy tu wdawac
sie w rozbior teoretycznej lub praktycznej wartosci prac i artykutéw ogtoszonych za po-
przedniego redaktora, ktéry sam bardzo wiele pisat i gorliwie starat sie o zapetnienie
kazdego N-ru lub zeszytu, lecz zwracamy uwage na jezyk w najwyzszym stopniu zanied-
bany i lekcewazenie czytelnikéw ,wiadomocei farmaceutycznych”. Oto kilka przykfadéw
tych herezyi jezykowych o pomste do nieba wotajgcych! Na str. 346 zeszytu X 11 T. XI
(ostatniego z r. 1884) czytamy. ,Jezeli zwrécimy uwage.... na zastosowania jakie znaj-
duje kwas saletrowy w technice, a mianowioie: przy fabrykacji kw. saletrowego, jako po-
ziotnicy, rozpuszczajacy ztoto, mosiezuik, pokrywajgoy warstwa cyny, w fabrykach nitro-
benzoltt i t. p., ciggle wystawieni bywajg na zabojcze wptywy par kwasu saletrowego. To
jezeli z drugiej strony zwr6cimy uwage jak mato zwykle dbajg o zdrowie robotnikdw,
przy nieodzownej w tym razie wentylacji, to nie masz nic dziwnego ze biedni ci ludzie
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bedac ciggle wystawieni na trujace wptywy tychze wyziewow, doznajag palenia btony $lu-
zowej nosa, kataru bton Sluzowych oddechowych, w nastepstwie silny kaszel, zapalenie
spojowki ocznej, zapalenie krtani, ptuc,— muszg ostatecznie wywota¢ $mier¢ biednego ro-
botnika”. Na str. 352 gdzie jest mowa o0 oczyszczeniu siarkami cynkowego czytamy:
,Zalecany ten sposob (V. d. Vyverc’a) polega na rozpuszczeniu siarlcanu w wodzie, za-
kwaszeniu kw. siarkowym, przeprowadzajgc zapomoca chloru siarkan zelazowy w siarkan
zelazowy, stragceniu w matej ilosci ptynu weglanem sodowym, dodaniu tegoz weglanu
cynku, po optékaniu ktérego, za dodaniem do ptynu, zagotowywa sie”. W innem miejscu
gdzie jest mowa o uprawie makowca w Zambezii dowiadujemy sie (str. 371) ze ,Jak-
kolwiek mak nie jest napastowany przez zadnego pasorzyta, to za to wiatry w czasie je -
go wzrostu tak sg szkodliwe ze catkowicie niszczg plantaeie. Otrzymany makowiec prze-
chowuja ciggle w wyzej wzmiankowanych skrzyniach, w trakcie czego wydziela sie won sui
generis, lub tez formuja kule wagi 500 gramoéw. Przy pakowaniu takowych w skrzynio na
dno tychze sypig makéwki, liscie maku, na takowe kladg warstwe bawetny indyjskiej, a na
to dopiero kule makowca, postepujac tak warstwami dopdki nie bedg wypetnione”. Lecz
nietylko w rzeczach naukowych takie potwornosci jezykowo wyszto z pod pidéra redaktora
sie znajduja, albowiem i w pozegnalnej jego odezwie czytamy ....... staratem sie uozynic
nasz organ niezbednym w reku kazdego aptekarza; bedagcym tom samem tacznikiem po-
stepu nauk przyrodzonych w catym Swieci¢ a jego czytelnikiem. Czy zamiary moje uwien-
czone zostaty pomys$inym skutkiem znajacy czytelnik osadzi”.

Dawniejsze Wiad. farm. rzadziej zamieszczaty artykuty oryginalne, najwiecej po-
dawaly sprawozdania z prac zagranicznych; niemamy nic przeciwko temu, ale nalezato
przynajmniej podawaé¢ skad byly one zaczerpniete, ozego nigdy dopatrzod sie nie mogli-
Smy. Takim sposobem kontrolla ojile wiadomosci te byly wiernie oddane byta niemozliwa.

Obecny Numer pierwszy wyro6znia si¢ pod kazdym wzgledem od swoich poprzed-
nikow. Jezyk czysty i poprawny, pare zywotnych kwostyi podniesiono, kronika interesu-
jaca, a zrodta skad wiadomosci sg zaczerpniete zawsze podano.

Zyczymy powodzenia dobrze rozpoczetemu dzietu.

Zagraniczne. Smutna dochodzi nas wiadomo$¢ o Smierci professora iizyologii
w Uniwersytecie Jagiellonskim, Gustawa Piotrowskiego, ktérego zyciorys w jednym
z nastepnych Numeréw Medycyny podamy. Rozeszia sie tez pogtoska o Smierci zastu-
zonego weterana profossorow Krakowskich I'Rodowicza, ale ta na szczescie okazata sie
mylng.

— Z powodu majacej sie odby¢ wystawy w przysztym roku w Peszcie postanowio-
no zwota¢ tam kongres lekarski. Dla utozenia programu kongresu wybrano komitet na
czele ktérego jako prezesa wybrano prof. J6zefa Fodoua. Kongres ma sie zaja¢ naste-
pujacemi kwestyarui: 1) Obrona godnosci stanu lekarskiego, zaprowadzenie sadéw lekar-
skich (Aerzlelcammer). 2) Podniesienie potozenia matorjalnogo lekarzy' obwodowycli
i gminnych. 3) Zapobieganie pokatnego leczenia (Curpfuseherei). 4) Przyczyny wielkiej
$miertelnoéci u dzioci. 5) Reforma fachu akuszerek. 6) Sciste wykonanie praw sanitar-
nych. 7) Koatrolla lekarska szk6t. 8) Nauka hygieny w szkotach. 9) Pierwsza pomoc
w naglych wypadkach. 10) Inne mogace sie jeszcze nastreczy¢ kwestyo.

— W Londynie zajmuja sie obecnie kwestyg zatozenia Uniwersytetu podiug wzo-
ru wszechnic niemieckich. Wiadomo iz dzisiejszy ,,University of London™ jest korporacya
zajmujaca sie examinowaniem i wydawaniem odpowiednich kwalifiaoyi i dyploméw. Ot6z
jeszcze w poczatkach roku zesztego Lord Realy ukonstytuowat komitet ktéry sie miat za-
ja¢ utozeniem projektu nowego Uniwersytetu. D. 15 Grudnia r. z. komitet ten zwotat na
walne posiedzenie wszystkie powagi naukowo angielskie. Wedlug projektu nowy Uni-
wersytet sktada¢ sie bedzie z 4-ch fakultetéw: filologicznego, przyrodniczego, lekarskiego
i prawnego, zawiadywa¢ nim bedzie Ruda Uniwersytecka z kanclerzem i wice-kanelerzem
na czele. Teologia chwilowo ma by¢ wykluczona.

Redaktor iWydawca pr. G Fritsche.
HosnoACiio lioHaypoio. Bapiuana 27 /(eKaépji 1884. Druk Ziemkiewicza Kruk.-Przedni. N. 15.





