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Szczgkoscisk noworodka (zs*irmue -neon«tonem) uleczony za pomocy apomorfiny

Podat Dr. Antoni Skorkowski (z Babina).

Kazuistyka lekarska obfitujew niespodzianki, chtoiaz nie zawsze pomysine.
Zrzadzenia przypadku odgrywajg czestokro¢ wielkg role w zyciu. Nie pierwszy
to raz w wypadku, ktory opisa¢ zamierzam, Slepy traf kieruje reka cztowieka
w stanowczej chw li; bywa on ztym lub dobrym doradcg i nauczycielem, ajednak
I jemu cokolwiek zawdziecza¢ nalezy, ftsaukft lekarska rozporzadza od dawna
licznemi Srodkami farmaceutycznymi, chociaz to jest bron obosieczna, ze sie tak
wyraze, lecz w umiejetnem ich zastosowaniu spoczywa tajemnicza silg uzdrowie-
nia. Zasade te pojeli starozytni oddajac sie wyszukiwaniu Srodkdéw, ktorymi by
zdrowie przywraca¢ mogli. Lecz obok lekéw prawdziwych ile to dzieki tatwo-
wiernosci publiki ij¢j sympatyi do wszystkiego co tchnie tajemniczoscig i cudo-
wnoscig, wprowadzonych zostato elixirow, ziot, spirytuséw i cala ta armia liypo-
tetycznych Srodkow, z ktorymi do dzi$ jeszcze sie naprdozno walczy.

Znakomity Szwajcarski jatrochemik gtosnego imienia Phillippus Au re-
o0lus Theophrastus Paracelsus Bombastus ab Hohenheim, zla-
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wszy medycyne z chemig, usitowat potozy¢ pierwsze zasady farmakody nurniki
i chociaz teorye i doktryny jogo byty nacechowane $reduiow leoznym mistycyz-
mem, on pierwszy probowat obali¢ wiare w te plejade urojonych lekéw i ograni-
czywszy ich uzycie w ogole odwotywat sie do uzdrawiajgcych sit natury.
liczony lekarz 17 wieku Sydenham, przezwany Angielskim llippokra-
tese n, dokonat reszty pracujac w duchu laracelsa. Lecz z drugiej strony i dzi$
nikt temu nie zaprzeczy ze zredukowanie liczby Srodkéw lekarskich do pewnej
cyfry byto by istnem niepodobienstwem, czego wyraznym dowodem jest to,
Zze wchodzace w uzycie z postepem nauki lekarskiej nowe Srodki znajdujg
swoje zastosowanie 1 bynajmniej nie sg zbyteczne. Jeden z nich, miano-
wiecie apomonina nabyta rozgtosu jako wyborny Srodek wymiotny, lecz
tyle tylko wiemy dzi$ o niej! W ydziat lekarski jednego z Uniwersytetéw Cesar
stwa wyznaczyt nagrode za rozprawe o tym przetworze; jest nadzieja, zedoezeka-

to nastgpi, spiesze donies¢ do wiadomosci czytelnik« w ..Gazety Lekarskiej* o sku-
tecznosci apomorliny w jedynym wprawdzie tylko wypadku szczekoScisku tak
pomysinym zejsciem uwiennczonym, ze nic do zyczenia nie pozostawia.

iISiemowle pitci mezkiej™lo dni zycia majgce, po napadzie drgawek dostato
szczekoscisku (trfiffints). Matka jego wiedniaczka lat li)-tu pierwiastka. Gile
z ust jej dowiodz.ee 3¢ mozna byto, anamneza co do urodzenia dziecka i pierw-
szych dni jest nastepujgca: Pordéd trwat okoto péttorej doby: gdy nastgpito
parcie porodowe {dolorcs ud purtnm prupric sic dictuu/), rodzgca mocno sie niepo-
koita, scliwy tywata sie, zmieniajgc czesto potozenie, Mad&no je] pozycya u la rttrbp.
Ludwig zaleca jag opierajac sie na prawach ciezkosci ktore tu utatwiajg
mechanizm porodu; kwmstya ta nie rozebrana jeszcze krytycznie lecz niektore ko-
biety zwlaszcza mnogorodzgce tej metody przytrzymujg sie, a u ludu tutejszego
zmiana pozyeei jest jedyna pomoc, jaka miejskie babki moga poda¢ rodzacym
i czestokro¢ dziecie odbierajg a posteriori. 1 tg razg dziecie przodujac gtéwka
wyszto na Swiat. Bole na tozysko (doJorcs ud e.rpclhudu$ secundtnus) opo6zZniaty
sie, a ze krwawienie by lo dos¢ znaczne, podano chorej sporysz {scculU. cornutum)
5 gran na dawke, przez kwadrans. Po U proszku odeszto tozysko. Okres puer-
peralny nic godnego uwagi nie przedstawiat. Go za$ do dziecka, to te miato wy-
glad nedzny, pokiad tkanki podskdrnej ttuszczowej ubogi, skora z lekka pomar-
szczona. Brak pokarmu u-matki wskutek znacznej utraty krwi i bolesnosci bro-
dawek sutkowych zmuszaty do przystawienia noworodka do innych piersi
w czem matke od czasu do czasu wyreczaty jej sasiadki. Zmiana pokarmu, Kkto-
ry byt do tego uie zawsze odpowiedni dla wiekunowrrodka a czesto przestarzaty,
Zzle wptywata na odzywienie niemowlecia i byta prawdopodobnie przyczyna za-
burzenia w trawieniu. T?edtug stdw matki, dziecie jej od pierwszych chwil zy-
cia byto niespokojne, czeste i gtoSne krzyki z ktéremi sie ono i ze snu budzito
zdradzaty bolesci i rzniecie wrbrzuchu, ktéry bywat wzdety. \N\rypréznienia stolco-
we byty zielonkawo zabarw ione i cuchngce. Trzynastego dnia niemowle byto
wiecej niespokojne, kwilito przeciggle i zatosSnie: okoto godziny 4-tej po potudniu na-
stapit pierwszy napad drgawek .Natychmiast przy'wotano pomoc lekarskg. {1Ste-
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mowie przedstawiato rozpaczliwy obraz: szczeki kurczowo zacisnigte, miesnie, prze-
waznie zwacze (m. w. massetcres) zbiegniete, gtowka w tyt zarzucona, muskulatu-
ra szyi, gérnych czesci klatki piersiowe] napieta, skrzydta nosa (alae nasi) rozde-
te, oczy szeroko rozwarte, jakby krwig podbiegte, cala twarz zsiniata w kurczo-
wych drganiach, usta wykrzywione — wszystko to nadawato wyglad charakte-
rystyczny ©echujacy okres asfiksyjny. Oddech utrudniony, sapigcy, tetno ury-
wane, konczyny jakby zesztywniaty, zlekka dawato sie w nich spostrzegac drzenie
(tremor). Poniewaz kazda chwiia opéznionej pomocy zagrazata zyciu, wybor
Srodka byt tu bezwzgledny; rzecz szta o to, by ratunek byt jak najpredszy. N&
tychmiast zastrzyknieto dziecku ze strzykawki Prayaza Apomorf/ny 1/20 gr.
w okolice dotka sercowego (in scrohicnlo cordisj. Wyznaé szczerze nalezy, ze
uzycie powyzszego przetworu nic byto wynikiem dojrzatej rozwagi, ani tez badz
jakiej praktycznej wskazowki; byto ono raczej okolicznosciowe, intuicyjne pod
wptywem grozacego niebezpieczenstwa i rozpaczliwej sytuacyi wymagajacej na-
glego ratunku. Obecno$¢ tego Srodka pod reka, niemoznos¢ wyboru, wszyst-
ko to razem wziete skierowato do =zastosowania go. Lecz bez zdania sobie
jasno sprawy z jego dziatania w danym razie, trudno byto i oczekiwaé czego
pomys$inego. Ku wielkiemu jednakze zdziwieniu w kilka minut po zastrzy-
knieeiu, naprezenie miedni i spazmatyczne drgania wolniaty, gtdwka zaczela sie
odwodzie, oddech stawat sie rowniejszy, tetno petniejsze, w kilka minut szcze-
ki rozwarty sie, nastgpity z odbijaniem wymioty powtarzajgce sie trzykrotnie.
Ogladajac teraz niemowle dostrzedz mozna byto, ze powierzchnia ciata gtadka nie
przedstawiata zadnego obrazenia mechanicznego; brzuch byt bole$nie wzdety
(metwismns), pepek byt dobrze opatrywany, Swiezo zabliZniona cze$¢ pepowiny
zostawita gladki kulisty ragbek. Obawiajac sie dalszych napadéw, wiozono
dziecie do cieptej kapieli i aromatycznych ziét, nastepnie dano eneme i aro-
matyczne wcieranie w okolice brzucha jako tez i ciepte oktady. Pierwsze
potem wypréznienia stolcowe z wydaleniem znacznej ilosci gazow byty fte-
gmiste, brudnawo-zielono j.ubarwione mocno cuchngc*, zrzadka spostrzegaty
sie zyitki jakby spiekitej krwi. Stan niezbyt znacznego otepmnia przeszedt w ro-
dzaj podniecenia (rrcitatio): tetno i oddech przyspieszone, temperatura ciata pod-
wyzszona, zrenice nieco rozwarte, dziecie niespokojne. Przystawione do piersi
przyjmuje pokarm niechetnie i w malej ilosci. .Nastepne wypioznienia byty do-
sy¢ obfite lecz jeszcze brudno-zielonkawo zabarwione. Po przejsciu paru godzin
tub troche wiecej dziecie usneto, sen z poczatku przerywany i niespokojny, potem
czoto i skronie zaczety sie witzy6 potem, dziecko Spi gteboko i spokojnie. Teraz
dopiero rokowanie (jao ad rilam zdawalo sie by¢ zupeinie dobre; nazajutrz
niemowle daleko spokojniejsze, ptacze rzadko, pokarm ssie lepiej, do wewnatrz
przyjmuje decott. sulep. tenaissitnu c. syr. frtoa urtenlalis, po trochu, aromatyczne
kapiele powtdérzono jeszcze kilka razy. Przez nastepnych dui kilka zaczeto ssac
wcale dobrze, sen ma spokojny, wyproznienia uiegulowaty sie do normy. Powrdt
do zdrowia (restnutio ad intey/iu/i) juz byt pewny teraz.

Szczekoscisk noworodkdéw (trismis a-atnatot tun) jest jedng z najfatalniej-
szych chorob niemowlat; cyfra Smiertelnosci dla niektérych miejscowosci prze-
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razajaca, dla stref goracych zwlaszcza jest ona isto'tna p\laga egipskg. Sztuka
lekarska jest w oboe niej czesto bezsilna.. Jezeli podany wyzej wypadek, jedyny
w swoim rodzaju, niejest ztudzeniem co do skutecznosci apomoniny i jezelij¢j mozna
przy pisa¢ whasnosci lecznicze w tem cierpieniu, to stata by sie ona poteznym Srodkiem
w terapii. Etfnlogia i patogenia szczekosoisku dotad ciemna. .Niektérzy autorowie
bardzo powazni zaprzeczajg zwiazku jej z pepkiem przypisujac ja wptywom draznig
cym na nerwy obwodowe jak obrazenia traumatyczne, raptownym zmianom tempe-
ratury etc. Co do tego ostatniego punktu to ieden znany mi wypadek zdaje sie
przemawia¢ za nim. Lat temu cztery jeden miody lekarz lat 28 rekonwalescent
po tyfusie miat sie juz o tyle dobrze, ze sie juz o wiasnych sitach przechadzat
I uzywac¢ nawet zaczal Swiezego powietrza korzystajgc z tagodnej wiosennej po-
ry, gdy jednego dnia wezwano na raz wszystkich poblizszych lekarzy z powodu
grozacego niebezpieczenstwa w jakim go zastali. Siedzac w fotelu dostat napadu
szczekoSeisku i obecni trzej jogo koledzy, musieli by¢ Swiadkami jego konanut
(agonii) i Smierci gdyz jiiz wszelki ratunek byt dlan niemozebny! Dnia tegoz
czut sie dobrzfe' i byt wesot, co mogto spowodowac taki napad gwattowny? We-
dtug wniosku v p. D-ra -Elsnera ktory uchodzit za najstarszego praktyka na
eo sie 1 wszyscy zgodzili, przecigag wiatru przy .chtodnej i wilgotnej pogodzie
dnia tego, na ktory sie narazit, byl przyczynag tego groznego napadu ktory
sie skonczyt Smiercia miodego doktora. Co za$ do noworodkow, to z drugiej
strony, Dr. Ifangock, ktéry badal te straszng chorobe w miejscowosciach
przez nig najwiecej nawiedzanych, twierdzi, ze przyzeganie rozpalontm zelazem
pepowiny jest stanowczo $rodkiem profilaktycznym przeciw wybuchom szczeko-
Scisku i dosycC rozpowszechnionym. Trudno da¢ odpowiedZ co w powyzej opisa-
nym wypadku byto powodem t¢j choroby, gdyz niemowle o tyle ulegato zmianom
term» ergtufy w nedznem wloscianskiem mieszkaniu, ile i towarzyszace temu za-
burzenia w sprawie trawienia mogly sie przyczynié¢ do jej wywotania. Co do
apomorfmy, to czy jej samej czy czastkom morfiny, ktore sie mogty znajdowac
w tym przetworze, nalezy przypisa¢ tak Swietne i niespodziewane rezulta-
ty? trudno z jednego wyp#tku zrobi¢ jaki badZ wniosek. Homberg sku-
tecznos¢ makowca i jego pizetworow w niektérych wypadkach szczekosci-
sku noworodkéw wspomina i zaleca je. Apomorfina, jesli jej specyficzne
wiasnos¢' przypisa¢ tylko mozna i j¢j skuteczno$¢ ustali sie, mozo sie sta¢ Srod-
kiem arcy pozgdanym gdyz dziatanie jej jest szybkie, jakiego sie wr takich ra-
zach koniecznie wymaga i sposob uzycia j¢j przez zastrzykiwanie zaskdrne czyni
ja dostepniejsza od innych Srodkow ktofle ajeptr os z trudnoscig-wprowadzajg.
O wptywie j¢j na ruchy zwrotne, na osrodki nerwowe, narzad kragzenia etc.
sgadzi¢ z pojedynezyeh wypadkow byto by zuchwale. Liczniejsze spostrzezenia
z praktyki lekarskiej a szczegoélnie szpitalnej, nakoniec poszukiwania kliniczne
moga tylko rozstrzygnaé o ii/yologicznem i terapeutycznem dziataniu apomorfiny.
Sadze, ze fakt tu podany zastuguje na uwage i zacheci Kolegéw do dalszych nad
tym Srodkiem badann w obec powyzszego cierpienia.



3«9

Ciechocinek pod wzgledem lekarskim.

Przez D-ra Tq;aato\v«kie”o, przewodmc/geejm w zarzulziu lekarskim w Ciechocinku

Zrodta fiiine: alfie stono w Ciechocinku, tak zwano solanki, wydobyte
zostaty w celu przemystowym dla otrzymywania soli kuchcunoj za pomocag Swi-
drow; znajdujg sie one w pewnej znacznej gtebokosci, w pokladach ziemi tak zwa-
atych jurasowycln Y ten sposob pogtebionych Zrodet posiada Ciechocinek okoto 10,
z ktorych 5 tylko stuzy do uzycia pizemysiowego i lekarskiego, rumienione
zdroje nie posiadajg zadnych nazw, oznaczamy :e tylko numerami, wszystkie
nalezg do solanek jodo-bromowych i roznig sie miedzy sobg nasyceniem niekto-
rych sktadnikéw, pomiedzy ktéremi sol kuchenna stanowi przewage.

Ciechocinek jest to osada dotad jeszcze Rzadowa, potozona w ltowiecie aSie-
szawskim, na lewym brzegu \Yisty, przy sanx\ granicy' pruskiej. .Miejscowosc¢
ta jest obszerng kotling, otoczong gérami na Kilkadziesigt stop wysokiemi: od
jpotnoeo-wschodu piaszczystemi, od wschodu potudnia i zachodu gliniastomi,
< pewnemi przerwami warstw piasczystyeli. Ciechocinska ta nizina lezy miedzy
52°a 53° dhugosci geogralicznej wschodniej oraz 5b>°a 57° szerokosci po6t-
nocnej, przerznieta od strony potnocno-wschodniej rzekg Wistg.  YYznicsienie
tej miejscowosci nad poziom morza, wedle obrachunku, przez technikéw kolei
zelaznej dla kazdej stacyi zrobionego, wynosi 248 stop miary rossyj&Kidj.

Ludno$¢ tej miejscowosci z okolicznemi wsiami na przestrzeni promienia
mniej wiecej 3 do 4 wiorst wynoszacego, wynosi okoto 3,000 mieszkancow, zto-
zona z wiascicieli rolnych, sam za$ Ciechocinek z fabrykantéw, rzemie$lnikow, ro-
botnikow, oraz urzednikow i officyatistdw do zaktaddéw rzgdowych nalezacych.

Komunikacye z Ciechocinkiem sg bardzo udogodnione, juz to przez kolej
zelazng, juz to przez poczte, juz wreszcie rnpzebne przez rzeke Wisle, po kto-
rej diugi czas chodzilty statki praro\ve pasazerskie, dzisiaj z powodu kolei zela-
znej, zbyteczne.

Zaktad kagpielowy jak juz wspomnieliSmy, lezy na obszernej nadwislanskiej
nizinie, okolomdj lasami, gorami, poprzerzynanéj #takami, ktdére chronig go od
zbytecznego skwaru stonica, a posada piaszczysta gruntu, przykrytego ziemig
urodzajng nie dopuszcza wilgoci i btota ktore predko podsyoha. Znaczna pochy-
tos¢ Ciechocinskiej niziny ku Wisle nie dozwala po wylewie wody, rzadko
w czasie lata przypadajgcym, utrzymaniu sie wilgoci, lub rozwijaniu sie miaz-
matow, ktére pod wplywem obfitoSci wywiagzujgcego sie chloru przy tezniach
I 0zonu juz w samym zarodzie gasna.

Wegetacya Ciechocinska jest wzgledna zalezy od miejscowos$ci i gruntu,
w jednych miejscach bogata gdy w drugich uboga; parcie solanki na zewnatrz
dochodzi do pewnej wysokosci 1na tym poziomie pusto, same- tylko rosiiny nad-
morskie rosng, gdy tymczasem w innych miejscach nad ten poziom wysunietych,
bogata wegetacya i wysokie drzewa, ozdobe i mity cien przynosza. Z roslin
nadmorskich znajduja sie na Ciechocinskich nizinach Poa-salina. Glauxmaritima,
icalicornia, Sal-sali-soda. i t. p.
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Z pomiedzy dziesieciu otworéw zrodtowych, pie¢ tylko przeznaczone sg do
uzytku przemystowego i leczniczego: z ktérych zrodto W. 2 i 3 uzywane sg do pi-
cia i do kapieli, zrodto zas X. 1jako najmocniejsza posiadajace solanke, jest tyl-
ko do kapieli przeznaczone. »Nalezatoby Zrédtom tym nadaC osobng nazwe, Kkto-
raby wedle tradycyi ich odkrycia i przeznaczenia do uzytku tatwo uskutecznic
sie data.

Zwierzchnig cze$¢ ziemi na Wielu miejscach nizin Ciechociniskich, stanowi
pewien rodzaj thustej gliny, madg wisSlang zwanej, nagromadzonej przez czeste
wylewy Wisty: na innych sg torty podobniez mada przejete; na innych wreszcie,
piaski naniesione luli tez nawiane- — drugg warstwe stanowi piasek naptywowy,
tak zwany kurzawka: pokiad ten na niektorych miejscach ma 70 do 80 stop
gtebokosci.

W otumrze sSwidrowym N. 1 gitebokosci 70 stop leza pokiady itow brunat-
natnyeh baidzo tiustych; ity to prazone wydajg zapach wegli ziemnych brunat-
nych (lignitéw) te wiasnie ity naleza do utwordéw trzeciorzedowych, a wszczegol-
nosci do gromady, Srednio trzeciorzedowej, czyli myocenicznej, odpowiadajacej
molassom  Woda nad niemi kigzgca lub tez przez kurzawke przesaczona prze-
biwszy sie przez ity wodo-prezne dostaje sie do pokiadow myoeenicznych ktoie
sa wilasnie siedzibg chloiku sodu czyli soli kuchennej, nie tylko w tej miejsco-
wosci, ale i u podnéza Karpat w Wi ieliczce, Boehnii, w pasmie zrodet stonych
w Galicyi, az do skitadow soli w Stebniku i dalej w Bukowinie Siedmiogrodzie
i Motdawii  Poktady Lie ‘hocinskag kotline skiadajgce, odpowiednio do skamie-
niatosci cechujacych takowe oceniono zostalty przez proiéssora Ludwika
Zeuschnera, jako natazace do torhSacyi Jura, nazywanej przez angiel-
skich geologéw Kora/Zl-rug, a przez tiancuzkich Calcan-eCoralloire, odpowiadaja-
cych wapieniowi tegoz samego AYieku, rozpostartemu pod Krakowem, a ktory
professor Zeuschner, opisat w rozprawie podtytutem ,,0 formacyi Jura
nad brzegiem Wisty“.

Zrodta wody zdatnej do picia, kraza tylko nad itami myocenicznemi a wskutek
tacznosSci w niektdéiycli miejscach z temi pokiadami, w”ydobyta woda jest nieprzy-
jemna, stono gorzkiego smaku; gdzie niegdzie napotykamy zas wode zupetnie migk-
ka, bez smaku i odoru, tak wlasnie jak gdyby byta przesiekiem wody wisSlane;j.
Pod warstwami myoeenicznenii ciggng sie warstwy wapienia, zipewne piryzkie-
go i zaraz przechodzg w wapien, wiel : od niego diwniejszy z mnéstwem muszli,
o wieku jego Swiadczacych. Solanka wytryskajaca ze znacznej gtebokosci, do
ktorej otwoiy swudrowe doprowadzono, nil j-est wiasnie otrzymywang z tych wa-
pieni, lecz pochodzi zapewne z wyptoczkdéw chlorycznych znajdujgcych sie
w warstwureh myocenieznyoh  Jak daleko rozcigga sie. ten pokiad, to ze Scisto-
$cig nie da sie oznaczy¢- zdroje jednak stone, w bardzo wielu miejscach i réznych
odlegtosciach napotykajg sie, i tak, zaraz za Wista we wsi Osiek, dalej we wsi
Czerniewicach, podobnie nad Wista w kraju Pruskim . samem miescie Toruniu;
nastepnie w Inowroctawiu w Prusach, na pie¢ mil od Ciechocinka odlegtym, od-
kryto obszerne kopalnie soli; u nas w Kujawach w okolicy wsi Krobie we wsi
Parzeczewie w teczyekiem w poblizu rzeki Bzury, pod Prenami nad "Narwig
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\v Di nskiennikacli nad Nifeninom, i to prawic zawsze w zatoczystosci rzek znacz-
niejszych. Wszystkie to miejscowosci geologowie, ktdérzy je w ostatnich czasach
widzieli, uznajg iz nalezg do gromady myocenioznej.

Od lat dwoch jak zaklad warzelni soli zamknietym zostat: ustato wiele
czynnosci ktore positkowaty zaklad kagpielowy, a pomiedzy innemu sposobno$c
notowania wszystkich spostrzezen meteorologicznych. Zaklad bowiem kagpielowy
nie posiadajgc wiasnych przyrzgdéow do tego celu potrzebnych, nie jest w mozno-
§ci dostarczy¢ zadanych notatek, fla rok przyszta zaopatrzy sie. w odpowiednie
przyrzady a to za posrednictwem obserwatoryuin ISt Petersburgskiego, aby opro-
zniong dzis luke wymaganemi spostrzezeniami zapetni¢. W ogolnosci pora tego-
roczna w czasie sezonow letnich byta bardzo przyjazna dla kuracyi, temperatura
ciepta stale bywata wyzszg nad 10° 11 a dochodzita mniej wiecej do 25° II.
w ciemu; — deszczu oprécz poczatkowych dni (lzerwca mieliSmy bardzo maio;
wiatry w naszej miejscowosci przewa/nie zachodnie ipotudniowo zachonie panowa-
ty-  Ciechocinek jakkolwiek nizko potozony, nie przedstawia zbjt wilgotnej
miejscowosci niekorzystnej dla zdrowia, bedac zasilany ciggtym naptywem cze-
éci sktadowych solanki parujacej na tezniach, a nawet ozonem w blizkosei tako-
wych znajdujacym sie; dla tej przyczyny rzadko u nas panujg choroby epidemicz-
ne, a jezeli sie- pojawig to tylko zimuica w porze jesienne; i dzdzystej, rzadziej
biegunki, a epidemie takie jak cholera i choroby exantematyezne bardzo rzadko
u nas sie. przytrahajg, nawet wtenczas, kiedy bliskie okolice tg kleska sg dotkniete.
Oczyszczonemu zatem w ten sposob powietrzu ijego desinlekcyi przypisaé moze-
my tak zbawienny wptyw na zdrowie.

Zdroje w Ciechocinku nie odptywajg wiasng sitg, gdy poziom ieh nizszy jest
od powierzchni ziemi, wydobycie jej odbywa sie za pomocg pompowania. Wznie-
sienie wody w zdroju nie jest wiele odlegte od poziomu ziemi, w niektdrych
z nich, to jest w nizszej pozyoyi znajdujacych sie, kilka stop tylko réznicy wyno-
si. Cembrowine zdrojowg stanowig w jednych rury drewniane, w drugich rury
metaliczne, zapuszczone do giebokosci mniej wiecej takiej: w ktdrej mocniejsza
napotyka sie solanka to jest mniej rozcienczona dowozem wod stodkich.  Giebo-
kos$¢ otwordow Swidrowych jest rozmaita, od ‘300 do 1400 stép wynoszacg. Zmia-
ny wilgoci 1ideszczu nie majg zadnego wptywu na zdroje, gdyz takowe znajdujg
sie w cembrowinach krytych o wiele nad poziom ziemi wzniesionych. Zrodio
tylko #Sr. 2 w czasie wilgoci wydaje zapach mocniejszy przypominajacy siarko-
wodor, utworzony zapewne pod wptywem wody przesgczajacej sie z torfowisk
sgsiednich, a unoszgcej z sobg potrzebne pierwdastki dla sprawy odtlenienia siar-
czanow znajdujacych sie w solance, dziataniu temu sprzyja po czesci przegnita
cembrowina od 80 lat przeszto nic odnawiana, inne bowiem zdroje, p6zniej wydo-
byte nie objawiajg podobnych zjawisk.

Przy Zzrédlach do picia przeznaczonych, sg urzgadzone baseny odpowiedniej
wielkoéci, do ktérych trzema strumieniami przez wylewki dostaje sie woda juz
to zapomocg machiny parowej juz to przez site kieratu, ktory pompy w ruch
wprowadza. llo$¢ solanki otrzymywanej ze zdroju, jest zalezng od $rednicy za-
puszczonej rury, jak réwniez od predkosci obrotéw machiny. Zrodio np. rf. 3
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z ktérego woda wydobywa sie silg rnaciuny parowej z gtebokosci okoto 500 stop,
wydaje na minute przeszto 40 stop szeSciennych solanki; iloS¢ ta przy mocniej-
szej maehinie i predszych oblotach, wiele moze by¢ pomnozong obliczno bowiem,
iz kiedy machina jest w pelnym biegu, przy wietrznej i cieptej temperaturze po-
wietrza. w ciggu jednej doby mozna wydoby¢ solanki mogacej wyprodukowaé
6000 centnarow soli, rachujac 4 garnce soli Kuchennej na 100 garncy solanki;

tymczasem wysoko$¢ poziomu zdroju, przy tak silném pompowaniu ani na jeden
cal sie nic obniza.

Man zywotnos$ci solanki, jej natura w chemicznych i Terapeutycznych wia-
snosciach, wciggu 30 kilkoletniego mojego pobytu w Zaktadzie wéd, wcale sie nie
zmienit; to tylko zauwazylem: iz zdroje majace combi owiny drewniane, a od
bardzo wiciu lat nie zmieniano, posiadajg do$¢ wode o pot procentu stabsza, a to
z powodu, iz nie sg dosy¢ oehronine od przystepu wdd obcych.

Z zdroiew do picia przeznacz mych jest dwa, oba umieszczone sg przy gale-
ryi dla przechadzki przeznaczonej; baseny i wylewki zrobione sg z lanego ze-
laza, do ktorych trzema strumieniami dostaje sie woda zdrojowa. Stabsza so-
lanka majaca | */2 procent, uzywa sie takg jaka jest w naturze:—z mocniejszego
zas zrodki w potaczeniu z wodag nasycong gazom kwasu weglanego.

lHudow li na tazienki przeznaczonych, Ciechocinek posiada 4, pieiwvsza naj-
dawniejsza tak zwcina tazienki skarbowe a oznaczona liczbg N. 2 miesci
sie w skrzydle dawnej austeryi, posiada w swoich zabudowaniach 8 Wanien dre-
wnianych w czterech duzych umieszczonych izbach. Do wanien tych dostarczana
jest solanka ze,model majacych 2 i 3 procent i ogrzewana w wnukach zapomocg pa
ry; nadto w budowli tej umieszczone sg kgpiele parowe opatrzono przyrzadem
dla kapieli natryskowych. tazienki te jako zacofane w swoim komforcie, prze-
znaczone sg dla ubozszych, ze zmniejszong optata niedochodzgcg nawet potowy
ceny. Druga budowla tazienna urzadzomg zostata w pomoc pierwszej, w budyn-
ku dawidej machine parowag mieszczacym, miesci w pieciu numerach oSm wanien
duzych, do ktorych przystawiane sg zwykt wanny mniejsze dla uzicci. kolan-
ka, ktora zasila tc tazienki jest zawsze mocng, bo na fahrykaoye soli przezna-
czong, wanny sg miedziane, a solanka do nich uzyta jest ogrzewang zapomocg
paty w zbiorniku. Trzec¢ a budowla miesci w sobie tazienki nowe tak zwane ko -
niite to avo, dla tego iz pobudowane zostaty przez komitet, dla wzniesieni*, tvod
mineralnych av Ciechocinku. tazienki te zasila solanka O, % *-°/o ktére stuzg
do utworzenia kapieli mocnei, stabszej a zarazem Sredniej, a to przez potaczenie
obu solanek. Woda av tych tazienkach ogrzewanag jest za pomoca pary w 0S0-
bnym zbiorniku i sprowadzana jest sitg machiny parowej. Wanien as ogole ta-
zienka ta miesci 38 duzych z ktérych 12 jest porcelanowych i 20 matych dla
dzeici, wszystkie te wanny pobudowane sg z drzewa, jako materyatu najwiecej
odpoAviadajgcego zadaniu lekarskiemu.

W zabudowaniach tych mieszczg sie kagpiele parowe i natryskowe osobne
dla mezczyzn i kobiet—para otrzymywana do tego celu Awwigzuje sie za pomocg
osobnej pary, wprowadzonej do rozerwoarku, napetnionego solankg. Wszystkie
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tu dotad wymienione budowle sg murowane opiecz budoAvli przeznaczonych na
taznie parowa. Czwarty budynek wystawiony z drzewa miesSci w sobie tak zwa-
ne kgpiele borowinowe czyli btotne; w tein zabudowaniu miesci sie 6 numeréw dla ka-
pieli a w kazdym znajduje sie wanna ruchoma na kotkach drewniana przeznaczo-
na dla kapieli blotnej, druga miedziana do solanki stuzgca dla obmycia ciata.
tazienki urzadzone sg z wszelkiem staraniem potrzebnem dla urzgadzenie dobrej
kapieli z dogodnoscig a nawet niejakim kamfortem dla kopigcych sie.

e Oprocz tych tazienek wzniesione zostaty w tyrii roku prdobniez z drzewa
tazienki dla wojskowych, ktore sie znajdujg w tacznej przylegtosci z tazienka-
mi borowinowemi: woda do nich uzyta jest taz sama i przez te same zfodta do-
starczana, w ktore sie zaopatrujg wszystkie trzy p<swyz¢ wymienione tazienki:
wanien w niej pobudowanych z drzewa jest 15; woda ogrzewa sie za pomoca pa-
ry w wannach.

Co sie tyczy tak dzisiaj z korzyscig uzywanych za granicg kapieli pulwe-
ryzacyjnych, czesciowych, parowych takowe maig by¢ w roku przysztym u nas
zaprowadzone w Kktorym to celu odbylem podr6z do Kechme tschl i Reihenhall,
aby obeznawszy sie btiz¢j z przyrzadami i sposobami uzycia, zaprowadzi¢ na
wzor tamtejszych podobne u nas urzadzenia.

Co do wiasnosci lizycznych wdéd stonych Ciechocinskich solanka T\r. 2 i 3
przeznaczono sg do picia na nich wiec jako nas spocyalnie obchodzacych, blizsze
robiliSmy spostrzezenia, a z tych przewaznie na zrdédle Kr. 2 jako najwiecej uzy-
wanem.

Gdy machina jest w ruchu, solanka wychodzi obiic<e silnym strumieniem
z pewna sitg, wzburzona wtenczas, wyrabia wiole peret z siebie i tchnie Swiezo-
8cig; zaraz nalana wydaje mnostwo bombelkéow powietrznych, ktére wkrotce
znikajg i1 nie powtarzajg sie wiecej, — papier lakmusowy zanurzony w niej lekko-
czerwienieje, woda wapienna lub roztwor baryty zabiela jg nieco na ciecz mleczna,
przyczcni opada weglan wapna w postaci pytku lekkiego strgcony przez wode wu
pienng. Kolor: zupetnie bezbarwna, doskonale przezroczysta i to w kazdej tem-
peraturze. Temperatura solanki w kazdej poize roku jednakowa to jest-j-12011
wynosi; zostawiona na powietrzu dopiero w— 10° ii. Scina sie, wilasciwie zas tyl-
ko woda stodka na wierzchu znajdujgca sie, spodom za$ daleko mocniej natezona
zostaje w stanie ciektym. Zapach posiada »obie wiasciwy, przypominajacy za-
pach chlorowodoru, bromo-wodoru i siarkowodoru; wieczorem po dnia skwar-
nym, kiedy powietrze troche najdzie wilgocig, zapach ten juz daleka mocno
sie czu¢ daje.

Giezkos¢ gatunkowa dwu procentowej solanki jest 1,165 trzypro-
centowej zas 1,26. ObiitosS¢ zrodia jest znaczng jak to juz powyzej okazali-
Smy; solanka wystawiona na powietrze barddo predko gaz swdj utraca, zmienia
S8 w smaku, zapachu, a w koncu dtugo stojgc wydaje odoér do zgnitych jaj po-
dobny.

Witasnosci chemiczno solanki: rozbior chemiczny wody Ciechocin-
skiej byt kilkakrotnie juz dawniej robiony przez chemikow krajowych, ktdrego
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celem byto raczej oznaczenie ilosciowo soli kuchennej anizeli Scistos¢ analityczna*
Rozbiory te jako mniej interesujgce nas, pomijam; wspomni; tylko, iz .Vntoni
Hann proiesoi bytego wydziatu politechnicznego w Warszawie, wykazat w so-
lance naszej chlorek sodu, siarczan magnezyi, jodek magnezynu siarkan wapna.
Staraniom Banku kolskiego dokonana zostata analiza wody naszej przez Dr. Stie-
ren, chemika kierujgcego fabryka krdlewska wyrobow chemicznych, przy zakita-
dzie warzelni soli w Schoenebcck w Prusach, a to na solance Ki, 3, na tugu ma-
cicznym, szlamie solnym ktora wykazata takowa nastepujgce rezultaty: I

1 analiza solanki.

Chlorku sodu 37,63593 iSiarczanu potasu 0,50190

y  Wapnia 3,90510 Tlenku zelaza 0,14600

M magnezu 2,12692 Siady weglanu magnezyi i zywicy
Bromku magnezu 0,04164 Wody 955,62696

Zatrzymujac w solach naltzng ilos¢ wody ki ystalie/nej, stosunki te okazag
sie w nastepujacych wyrazeniach:

Chlorku sodu 37,63593 Siarkami potasu 1,14600
Chlorku wapnia krystal. 7,67721 Wodanu zelaza 0,01465
Chlorku magnezu 5,92131 Slady weglanu sody i zywmy
Bromku magnezu 0,09287 Wody 947,
Siarkami sody 1,11544

Il analiza tugu macicznego na 1,000 gramow.
Chlorku wapnia .140,38700 Chlorkupotasu 3,93580
Chlorku magnezu 105,36140 Siarkami sody 0,37400
Chlorku sodu 47,72600 Wpdy 699,34560
Bromku magnezu 2,93020

Zatrzymujac w solach nalezng ilos¢ wody krystalicznej stosunki te wyrazg
sie jak nastepuje:

Wodochloranu wapna kryrst. 275,95305 Siarkami sody 0,69775
Wodochloranu magnezyi 293,32389 Chlorku sodu 47,72600
Wodobromianu magnezyi 6 09736 Chlorku potasu 3,93580
Wody 372,22615
Il analiza szlamu solnego na 100 czeS$ciach.
Sob kuchennej 67;000 Yi odo< hloranu potasu 4,
Wodochloranu wapna 63, Gipsu i wodanu wapna 6,
. magnezyi 15, CzeSci w wodzie nierozp 8,00

W ostatnich czasach piofesor bylej akademii medycznej w Warszawie
S. I Teofil Lesinski, wsparty na dobrych checiach dla nauki, poSwiecit bez-
interesowng prace swojg na zrobienie doktadnej analizy, ktdérg zaktadowi solnemu
przez posrednlctw'O flanku Polskiego ofiarowat; pomieniony rozbior ktéry tutaj
zatgczam, byt dojietniony na trzech zdrojach solanki naszej oraz na szlamie i tugu
macicznym. Kby daé obraz jak wysoko stojg solanki nasze w poréwnaniu do in-
nych renomowanych tego rodzaju wod zagranicznych, przedstawiam takzd i tabli-
ce" porownawcza.
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W solance 2 procentowej, gtownie do picia uzywanej, w 100 czeSciach wody

przy temperaturze 12° IR ciezkosci gatunkowej 1,165. — znajduje sie
Fhloiku sodu 17,7610 Siarczanu wapna 0,4915
, wapnia 1,3850 Weglanu baryty 0,0005
» Mmagnezu 0,5940 " stroneyanny 0,0021
, ammonu  0,002i- .  zelaza 00035
Biomkusodu 0,001." Saletrami wapna 0,0066
Jodku sodu 0,0018 ’ krzemionki  0,0244
Saletrami glinki  0,0242 Fosforanu sody 0,0068

Siady potas i i Lityny.
Poréwnywajg« te najstabszg Ciechocinska solanka z innenii do pitna za gra-
nicg uzywanemi, zn;i plujemy jg o wiele mocniejszg albowiem w jednym funcie ber-
linskim (1689 gran) obejmuje gram w aptecznych

czesci statych Ciechocinnska llomburgska Krouzmich lwonicz Kissingen Buska

suchych 156,6216 106,772 90,675 76,738 74,614 133,794
soli kuchennej 136,4040 78,618 72,922 60,459 45,965 106,394
W solance 3% ciezkosci gatunkowej 1,026 W 1000 czeSciach, zawiori sie-
Chlorku sodu 21,8450 Siarczanu wapna 1,7070
Y wapnia 1,8390 Weglanu barytu 0 0006
" magnezu  1,3550 ,  stroneyanny 0,0292
Bromku sodu 1,0025 Kizemionki 0,1370
Jodku sodu 1,0009 Fosforanu sody 0,1260
solance 5% ciez. gatun. 0,0415 tempciatura -j- 12° R
Chlorku sodu 44,2550 Weglanu baryty 0,0015
. wapma 1,1760 . stroneyanny 0,0091
magnezu 3,0540 Krzemnmki 0,0857
Bromku Sodu 0,0037 G-linki 0 0512
Jodku sodu 0,0005 Fosforanu sody 0,0629
Siarczanu wapna 1,1870 W ogole czesci -stat. 52,8866

Rézna sita nasycenia zdrojowisk naszych od 2 do 5 przeszto procentu samej
solikmhennej oprécz innych soli, stanowi prawdziwe bogactwo lekarskie; gdy we-
dle potrzeby nie uciekamy sie jak w Kieutznach do wzmaoniaira kapieli tugiem
lub szlamem, ale mamy nnturalng mocng solanke uiepozbawiong zywotnosci przez
domieszki martwe, ktore znizy¢ muszg koniecznie sile. dynamiczng zrodia.

Zaktad wod egzystujacy od lat przeszto 30 dorabia! sie wlasnemi silami
stanowiska, ktére dzisiaj zajmuje, i juz w najnowszych dzietach za granicg w*y-
danycli jak np. We wzorowej balneologii Dr. Braun niepospolite zaimuje
miejsce. Zaklad ten na prawde dobijat sie wlasnemi sitami pozycyi, ktdérg obecnie
zdobyt, i chociaz przy niewielkich fund uszach i skromnym zakresie kraju, Kktory
go swym zaufaniem zasilat, rozwinat sie dosy¢ pokaznie. Co do naukowych opi-
sow traktujacych rzecz o Ciechocinku, posiadamy trzy broszury; wiadomosci
w nich uezielone, oparte na postrzezeniach i doSwiadczeniach uskutecznione by-



393

ty przez lekarza Schiitz, Ktosowskiego i Ignaiowskiego sktadaja-
cego niniojszo sprawozdanie, postuzyty do blizszego zaznajomienia publicznosci,
z przymiotami wdéd naszych, a lekarzom stanowity wskazania dla kuracyi.

W zakladzie naszym oprocz wod swojskich znajdujg sie jeszcze dwa skiady
wod mineralnych zagranicznych; kumys na kazde zazadanie przysytany z War-
szawskiego Instytutu; serwatka wedle wszelkiej Scistosci otrzymywana, a tern
sie odznaczajgca, iz jest robiona z mleka kréw paszgcych sie na tgkach, gdzie
roslinnos¢ jest nadmorska pochodzgca z gruntow solanka przesigknietych. Od
lat kilkunastu zaprowadzony jest u nas instytut gimnastyki pokojowej I szwedz-
kiej; ktory w czasie lata przychodzi leczacym z wielkg pomoca w kuracyi. Co
sie tyczy leczenia elektro-galwanizmem, takowe nic jest jeszcze u nas upowsze-
chnione, sg to Srodki przez niektérych tylko lekarzy praktykowane; zaprowadze-
nie za$ tej metody na obszerniejszg skale i nasycenie kagpieli wspomnionym prag-
dem, jest obecnie na widoku Zarzadu, ktdéry odpowiednie aparata ku temu celo-
wi zaprowadzi¢ postanowit.

Zanim przystgpimy do terapeutycznego dziatania wéd naszych i kgpieli, wy-
pada diociaz pobieznie przeprowadzi¢ pojecie o lizyologiczncm dziataniu, tak ze-
wnatrz jak i wewnatrz uzytej, a to o tyle, ile postep nauki dozwala nam korzy-
staC ze srodkow, jukle w tym kierunku zdobyt.

Dziatan'c solanii na organizm, moze by¢ przypuszczalne ma trzech drogach;
to jest: 1) gdy solanka wedlo przezyty cli poje¢ jakkolwiek nie zupetnie wyklu-
czonych, dostaje sie do ustroju przez skore czyli méwigc inaczej, ze istnieje mo-
znos$¢ wessania solanki w kgpieli; — 2) zmieniajac sian zywotnosci skéry, jedy-
nie przez pobudzenie konczyn nerwdéw w niej rozestanych; — 3) w potgczeniu na
obu drogach.-

Co do 1-go, rozmaicie Scierajg sie zdania lekarzy, L: Lehman, Kle-
czynski, Laicko, Walentin, Illomolle doSwiadczeniami stwierdzi-
li, ze w ciggu kapieli, solanka zadnym sposobem wessang by¢ nie moze. Tym
sposobem pochtanianie jodu, bromu, jakkolwiek przez wcieraniemozliwem, w kagpiel
nie moze mie¢ miejsca; podobniez wessanie zelaza, zwigzkéw inagnezyi i wapna
przy blizszem badaniu, okazato sie niepodobném. Utrzymywano dotad, ze sdl
kuchenna najtatwiej daje sie pochitania¢, gdy juz w pét godziny nasyca orga-
nizm; tymczasem L. Lehman dowidodt, ze po kapieli siedzeniowej ze zwyczaj-
nej wody, wspomniona sél pojawia sie w moczu, w znacznie powiekszonej ilosci.
Ze przy pedzlowraniu ciala tynkturg jodowg, lub wcieraniu mascig jodowa, do-
strzezono jod w moczu, okoliczno$¢ ta takze nie stanowi dowodu aby tenze w ka-
pieli wessanym zostat; doswiadczenia bowiem przez Kleczynhskiego robione,
wymownie przekonywajg o wspomnionej niemoznosci; toz samo powiedzie¢ mozna
i o bromie wiele do powyzszego podobnym. Wedle doswiadcze h Kleczyn-
skiego z cyanianem zelaza i potasu dodanym do kapieli, okazato sie, iz sol
ta jakkolwiek bardzo rozpuszczalna, wecale nie zostata wessang. So6l kuchenna
jako z pomiedzy skiadnikoéw solanki najobfitsza, przewa/ne wywiera dziatanie,
tym wiecej, zc jest bardzo rozpuszczalna; po pol godzinnej kapieli solankowej,
znaleziono ilos¢ jej 0 9 gramm powiekszong w wydzielonym moczu. Czesto spo-
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strzelano, iz przy powiekszeniu sie pierwiastkéw moczu, ilos¢ soli kuchennej zna-
cznie wzrastata, chociaz takowa na widocznej drodze nie byta wprowadzong do
orgauizmu. lloecker przytacza, iz po uzyciu 100 grammow ciektego biatka,
wzrastata ilos¢ skiaduikbw moczu a w nich soli kuchennej, ktora w t» godzin
0 1, 7 graim w powiekszong zostata; silniejszy zatem wywo0z soli kuchennej przez
uryne po kapieli solankowej, nie moze stanowi¢ dowodu, iz lakowa przez skore
wchionieta zostata. Wszo lkie zatem sole w solance naszej znajdujgce sie, pod
wzgledem mozuosci ¢ochtanlani# w czasie kapieli, jako na zadnym dowodzie nie
oparte, nie moga sie przez skore dosta¢ do organizmu. Jezeli stronnicy mo-
znosci wessania solanki przez skére odwotuja sie do jej pewnego ubytu, przy-
znajemy ten takt, ale zarazem zwracamy uwage, ze ten drobiazgowy ubyt po-
chodzi z tego, /e skdra na wielu miejscach pokrytg jest wiosami, ktdére sg bar-
dzo hykroskopiczne, procz tego naskorek jest réwniez chciwie przyciggajacym wo-
de z czego tatwo wytdinnac/y¢ mozna owe mato znae/ne powiekszenie wagi ciata
1 niejakie zmniejszenie ilosci wody w wannie.

| rozwojem nauki idg SciSlejsze objasnienia: krytyczne wiec obrobienie tego
pogladu jest przysztoSci zadaniem: zostawiam te prace miodemu pokoleniu le-
karzy , co z zasobem nowych wiadomosci naprzéd daza.

(1>als:y vigg nastgpi).

KRONIKA ZAGRANICZNA.
Leczenie gorgczki

Wykliul C. Liebermci stera, professora w Tubnigen

Przetozyt Dr. St. 1sulikowski.
(Dalszy ciag *)

Po najstaranniejszem uwzglednieniu wszystkich okolicznosci wptvwujacvoh na cha-
rakter durzycy, dochodzimy do reznltatn, ze w ostatnich larach przy zastosowaniu antipy-
retycznego leczenia liczba wypadkéw Smiertelnych zaledwie wynosi ;1 czesSci tej, ktorab\
byta wypadta z jednakowej liczby jednakowych wypadkéw durzycy przs' leczeniu obo-
jetnem.

Podobne zdania dochodzg nas z innych zakladéw leczniczych, gdyz prawic; wszedzie
skutki osiggniete byly nadzwyczaj pomysSine, mianowicie w Monachium, Erlangen, Wurz-
burgu, Xiirnbcrdze, GreitSwaldzie, w Jena, Halli eto. Tylko jes:cze w \Viedniu me-
toda nasza zdaje sie mie¢ za mato zwolennikéw. Xa polach bitew i szpitalach wojskowych
sprawdzono takze skuteczno$¢ leczenia antdpyretycznego, ze juz nie wspomne o0 praktyce
prywatne;j.

Z powyzszych uwag wynika, ze sposob leczenia przytoczony nietylko w durzyc,
brzusznej powinien by¢ uzywanym, ule w ogdlnosci w kazdej chorobie gorgczkowej, w ktorej
wysoka cieptota i dtugie trwanie takowej grozi niebezpieezenst wem. Liczba takich wy, lulkéw
jest nier6wnie wieksza, anizeli sobie dtiwnifcj wyobrazano. Albowiem nalezg do ni¢j wszyst-

Patrz; Xr. 21, 22, 23 i 24. Gaz. lek.
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kie choroby, ktérym towarzyszy niezmierna i przewtoczna goryczka  Oczywjstem jest, ze
najwybitniejszych skutkoéw spodziewa-" s:e nalezy w tyeli tylko chorobach, w ktérych niebez-
pieczenstwo przewaznie albo prawie wytgcznie polega na gorgczce, a w ktorych zboczenia
miejscowe podrzednag tylko odgrywajg role. Do takich nalezy np. dur/.yca brzuszna, du-
rzyca osutkowa, ptonica i inne. Ale nawet w chorobach, w ktérych zachodzg ciezki** i nie-
bezpieczne zmiany miejscowe, juz przez to samo zyskujem. wiele, jezeli sie nam uda zmniej-
szy¢ lub usungl niebezpieczenistwo, zagrazajgce wskutek gorgczki. | tak np. w ciezkich
wypadkach zapalenia ptu** (pneumonia ti/Zj/hosa, blliosa, astkenim) konsekwentne leczenie zi-
mng woda zbawiennie wptywa na przebieg i zejScie zapalenia. W ten .sposob Smiertelnosc,
cho¢ metyle co w durzycy, przeciez znacznie zmniejszong by¢ moze. Sprawdzitem i to
wiasnem doswiadczeniem, leczac antipyretycznie przeszto 200 wypadkow zapalenia ptuc.

Précz tego uzgwatem jesz*.ze zimnych kapieli z dobrym skutkiem w ptonic), odrze,
W gorgczce zwiastunowej ospy, w gorgczce pologowtj, w zapaleniu optucnej, w meninr/itis
welironjtifKtlls ejiidemica. Ale uzywatem ich w\bieznie w takich wypadkach, gdzie goraczka
przez swag WA\ sokos¢ i dtugie trwanie grozita niebezpieczenstwem.

Cieptota kagpieli, ktérych uzywam w szpitalu i w prywatnej praktyce wynosi zwvkle
20° C. (— 16° U.) albo jeszcze mniej. U jednego chorego uzywam tej samej wody do Kkil-
ku kapieli po sobie nastepujgcych. Wanna stoi na sali, a woda przypiera cieptote powie-
trza otaczajgcego. tylko podczas gorgcego lata, albo gdy chcemy uzy¢ wod. majgcej je-
szcze nizszg cieptote, trzeba dodawa¢ do wanny po kawatku lodu. Trwanie kapieli wynosi
10 minut, gdyz dtuzsze nietylko.staje sie choremu bardzo uieprzyjemu mu, ale nadto mogtoby
sprowadzi¢ zite skutki. Chorzy bardzo ostabieni nietylko przez zimng kapiel mocno bywa-
ja rozdraznieni, ale jeszcze przez diuzszy czas czujg /ziebniecie albo co gorsza nastepuje
upad (collajisus). Dla tego icz dla takich nalezy skréci¢ kgpiel (do 7 albo 5 minut). Skro-
cona kapiel zimna zawsze jeszcze znacznie silnej dziala, anizeli kagpiel letnia dtuzej trwaja-
ca. Bezposrednio po kapieli chory powinien lezco zupetnie spokojnie, dla tego nie obciera
go sie, ale tylko ot)wija w suche przescieradto, i kitad ie do t6zka lekko ogrzanego w no-
o-ach. Przykrycie powinno by¢ lekkie. Jako napdj dije sie wedtug potrzeby kubek wina.
Dopiero po pewny m czasie mozna witozy¢ koszule. 1J chorych bardzo ostabionych leczenie
mozna rozpocza¢ kapielami nieco wyzszej cieptoty np. 24° C. (— 20° R.). W tych takze
wypadkach zalecamy uzycie kagpieli ochtadzany en powoli wedtug Ziemssena. W tym
celu wkitada sie chorego do wody majacéj 85° C. (A=: 280 R.) a po chwili dolewa sie zi-
mnej wody (topoty, dopodki cieptota kgpieli nie spadnie do 22° (J, (:— 18° R). kapiele te-
go rodzaju muszg trwa¢ dtuzej, gdyz inaczej nie pomagaja.

Oblewanie zimnag wodg, jak dowodzg bezposrednie kalorimet.ryczne badania,
wynofctljg Skutek znacznie mniejszy, anizeli zimne kapiele tejze Sarniej cieptoty, i uzy wane
przez taki sam przecigg czasu; procz tego sg one dla chorych bez poréwnania przykrzejsze-
mu  Nalez\ przeto ograniczy¢ ich uzywanie do tych tylko wypadkéw, gdzie stosunki ze-
wnetrzne nie dozwalani przeprowadzenia zadnej innej metodv nniipyreryezmj, albo tam,
gdzie wiecej nam chodzi o pobudzenie czynno$ci umystowych lub ruchéw oddechowych, ani-
zeli o ochtodzenie chorego.

Zimne obwijania nie rozdrazniajg nawet ostabionych w najwyzszym stopniu
mianowicie jesli pozostawimy nogi i tydki wolne. Cztery obwijania tuz po sobie nastepu-
jace, z ktérych kazde trwa od 10— 20 minut sprawia prawie tint sam skutek, eo jedna zimna
kapiel trwajaca m. ). Szczego6lniej u dzieci u ktérych z powodu wzglednie znaczne) po-
wiei”-chni cialii Srodki zniz.ajace cieptote potezniej dziatajg, a u ktérych z tego powodu uzy-
wa sie kaJhsJi mniej zimnych i nie tak dtugo trwajacych, dajg sie one zastgpi¢ catkowicie
zimnemi obwijaniaro!:

Zimne obmywania, nawet gdybysmy uzyli do nich wody lodowej posiadajg po-
Slednia wiasnos¢ ochtadzania; jezeli je jednak czesto powtarza¢ bedziemy, wtedy dziatanie ich
do znacznego dp.jS¢ moze stopnia. Nie zastgpig one wszakze nigdy zimnych kapieli.

mSrodki ochtadzajace miejscowe, jako tor zimne oklady, pecherze z lodu i t. p. zdajg
sie nieposiada¢ istotnego wpltywu na cieptote czesci ciata oddalonych od miejsca zastoso-
wania takowi cli, ale gdyby$Smy potozyli chorego na wielkiej poy\ierzchni zimnej np. na
materacu napetnionym zimna woda, wtedy moglibySmy sie spodziewac dziataniu whtipyre-
tycznego (Leube).

Zimne napoje, potykanie lodu, enemy z zimnej wody etc. obnizajg u zdrowego cie-
ptote ciata w przyblizeniu, o taka ilos¢ cieplika, jakiej potrzeba do ogrzewania zimnego na-
pom wprowadzonego do zotgdka. Uzycie napojow chtodzgcych mewywoiuje wzmocnienia
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sity regulujgcej produkcye ciepta, tuk juk to sie dzieje przy ochhiclz»iinu catej powierzchni
skiirv. Okoliczno$¢ ta jest, wielkiej i rzeczywist* ' doniostosci, u cliociuz og6lny skutek
rzeczonych napojow nie jest uder/ancym, maju one jednak te wielka zalete, ze dziatanie ich
nie spotyka zadne" przeszkody, i ze teem samem ustréj nic bywa narazonym na zaden wyda-
tek. (rdvby byto rzeczg mo/cbng zjnniojizyd silniej cieptote ciata zapomocg Srodkéw wewnetrz-
nyeli to uwazajac rzecz ze stanowiska teoretycznego, sposéb ten ochtadzania bytby najodpowie-
dniejszanu Z tego powodu projekt uczyniony mi przez jednego z kolegébw uwazam za rzecz
godng doktadnego zbadania. Proponuje on, aby zapomocag zgtebnika wprowadzonego gte-
boko w prostnice: {Sonde a double eournni) przez dtuzsz. czas bez przerwy optakiwaé¢ zimnag
woda btone $Sluzowa kiszek.

Y\riadorno ci biez; tce.

S. P. Dr. Witadystaw ~to pierzy oski. lilmaja r. b. odniesliSmy na wiasnvcti
ramionach i posypali garscig ziemi trumne jednego z wspoéttowarzyszmy pracy. Ni»* gtosne,
ale wysokie zastugi zmartego, pozostawig niewatpliwie wdzieczne wspomnienie w pamig-
ci mieszkancow naszego grodu i okolicy; dta tych, ktorzy go niezuali, kreSle to sh.w
kilka. , ‘ ‘ '

S. I* \YLl St. urodzit sie we wsi Krowtoy, 2 mile od Kalisza odlegt j. i- mnazyum
ukoniczyt w Ostrowie w W. ks. Po/manskicm 1S54 r. W tymze roku luUil sie do Berlina,
gdzie, dwa lata studyow d m ‘dyCyiiij, nastepnie na rok przeniost sie, do Wiednia, nareszcie
wroeil znowu do Berlina dla dokonczenia studyoéw i napisawszy rozprawe: ,,de Dupo*“
otrzymat stopiei doktora me lycyny. Pod koniec swoich kurséw w B udinie, przyjat
miejsce assyst-enta piw Kklinie k chirurgie/.n ], zawsze bowiem chirurgii z zamitowaniem
oddawat sie. W 18fi<) r. po zdani i egzaminu w b. Badzie Lek. Krolestwa, osiedlit sie
w Kaliszu. Bronowat w naszem miescie lat 13 — a byty 10 ciezkie lata pracy. Zdolny,
prawy, b 'z cienia kzarlataneryi lekarz, zjednal sobie wkrotce ogdlne uznanie i zaufanie,
ugruntowane na jego wiedzy i charakterze — zaufanie zdobyte praca i nauka, a nie $réd
kami ublizajaceini wysokiemu powotaniu lekarzu, nie drogami uhocznemi, ktoremi nieeho-
dzit i ktoérych nieznal. Dla wszystkich z réwaeifi poswieceniem, biegt tam, gdzie go gtos
cierpigcego wzywat. Nie obce mu byty najgtebsze sutereny i najwyzsze poddasza. Diton
cierpigcego nigdy niebyta wyciggnieta do niego naprozno: oprdcz bezptatnej konsultucyi,
datek pieniezny spotykat nieraz biednego; to tez zyskat sobie mito$¢, wdziecznosé i po-
pularnos¢ rzadka. Jako lekarz szpitala starozakonnycb, przez caty cuis swej praktyki
petnit te obowiazki, i byt tej nstvtueyi ,,prawdziwy m duchem opiekunczym* jak stusznie
wyrazit sie kolega, modwiacy nad jego grobem. Obowigzki kolezenskie idealnie zmarty
pojmowat, gtos nafiz oddawat mu zawsze te sprawiedliwo$¢ — a zastuga ta Swieci jasnym
blaskiem w aureoli cnot jego. Niestety! tyle cnét, za-dug, poswiecen cichych, niemialo
nam diugo Swiecie przyktadem; S p. Stanistaw w poczatkach zaraz swej praktyki do-
stat krwotoku ptucnego, (drozne, widmo stato juz wtedy ujego wezgtowia. .Jedenascie
jednak lat uptyneto od tego czasu, zanim rozwiniete suchot, ptucne przeciety szlachetny
zywot lekarza. Przybyla jedna mogita wspéttowarzysza, mogita zlana serdecznemi tzami
wszystkich — bez wyjatku stanu i potozenia towarzyskiego. Polegt on jak zotnierz na
stanowisku, bo dopiero ostatnie dziewie¢ miesiecy swego zycia, przykuty do toza, przestat
pracowaé¢ dla nauki i ludzkosci. Ze czcig tez szczegdlng otaczaliSmy jego trumne, bo wi-
dzieliSmy w niej zwilok' lekarza, ktéry byt chlubg naszego powotania i nauki — byt jej
kaptanem, w ktorego sercu Swiety ogienn, nietylko niezgast, ale niepobladt na chwile przez
calty zywot. Nieclice w, liczac jego cndt domowych, saone rodzinng $wietoscia — do nas
nalezy jego zycie publiczne. CoSmy powiedzieli o nim dobrego jako o likarzu, mozemy
to samo powtdrzy¢ jako o obywatelu, mitujgcymi gorgco ojczystg ziemie. Za skromna,
czarna, sosnowg trumng, postepowalo w orszaku zatobnymi do <!,000 ludzi; niepamieé
tez dawno Kalisz tak licznego pogrzebu. Kazdy stan, kazda familia nieleiwie in'g}a na
nim swego przedstawiciela, porzucono zajecia, abv oddac ostatnig przystuge. Wez zadnej
ostentac.yi i pompy, ktot-¢j za zycia luelubil, a ktérej po Smierci sobie mozymzyl bez
Swietnosci, ktérg mozna kupié, odbyt sie pogrzeb; ale byta $wietno$é ktop,) sb* nie kupuje__
byt ttum wielki, smutny' i wdzieczny. Na |l grobem ko'. J 6zet iibymarkiewioz, jako
jedrni z najdawniejszi eh koteg iw nieboszczyka, skresliwszy zywot i praco jego serdecz-
neuii i wymownemi stowy, oddatl mu ostatni hotd w imieniu kolegow,

Mv dodamy: ezes¢ cieniom zacnego meza. A, Drozdowski.
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Od iiednkcyi Gazety Lekarskiej i BitilioLed-ci Umiejetnosci
Kekitr&kicli.

. (ift.Ma Lci.itrsksi i w przyszlem po6troczu 1873 wydawanag bedzie w tein samym co
i obecnie Sciste naukowy m kierunku. Rocznie wychodzg, dwa tomy, ktére zac/.ynajn sie
od 1 lipca i od 1 stycznia; z d. 1lipou 1873 r. zaczyna sie tom pietna stv. Cena
Gtt.rty Lekarskiej: 1) w Warszawie: w Redakcyi i w Ksiegarniach z odnoszeniem do mieszkan
rocznie rsr. pie ¢, potrocznie rsr. dwa kop. pieédziesigt 2) na prowincyi
z przestaniem do wszystkich miejsc Cesarstwa i Krolestwa: rocznie rsr. sz e s¢, pot-
rocznie rsr. tr zy.

Toiny Gazety Lekarskiej z lat ubiegtych (oprécz toméw 4-go i 6-go) sa do nabycia
po rsr. 4 kazdy (z przestaniem).

Il. Biblioteka | niigjetnos'ei Lekarskich, w pétroczu prz", szlem 1873 wydawang bedzie.

Pismo to ma na celu: a) przedstawienie obecnego stanu nauki lekarskiej we wszystkich
jej gateziach, i b) ciagle S$ledzenie za postepem wiedzy lekarskiej we wsz.stkich krajach.

Stosownie do tego zadania Biblioteka | iniejetiiosei Lekarskich, rozpada sie na trzy dziaty

Pierwszy z nich, przedstawiajgcy obecny stan nauki lekarskiej, zamyka w sobie;

|) Dzieta oryginalne lub ttumaczone z obcych jezykow,

obe]iuu,gee wsz.stk:1gatezie medycyny teoretycznej i praktycznej.

) /.jet tyeh wjirzyszL. m pdtroczu wyjdzie s to arkuszy druku. Prenumerata
potroczna (od 1 Lipca 1873 do 1 stycznia 187t r.) wynosi rsr. dziesieé

\V drugim dziale Itibl. 1 m. Lek. zawiera sie:

2) Historya Szpitali i Zaktadow Dobroczynnych

Nla prenumeratoréw (i azoty Lekarskiej dzial ten, jako dodatek
dotgcza sie bezplatn.e. Oprocz tego dla pp. Prenumeratoréw dotgcza sie bezptatnie;

1) Bibliografia i Krytyka Lekarska. «

2) Opisanie Krolestwa Polskiego pod wzgledem lekarskim.

'‘Trzeci nareszcie dziat Bibl. | m. Lek., majgcy na celu Sledzenie za postepem wiedzy
lekarskiej, zawiera krétki ale doktadny obraz corocznych postepéw catej medycyny we
wszystkich krajach, czyli streszczenie wszystkich prac, ktore w ciggu roku ogtoszone zo-
stat drukiem i pod jakinibadz wzgledem przyczyniajg sie do postepu wiedzy lekarskiej.
Dziat ten nosi nazwe:

3) Przeglad Postepu Nauk Lekarskich.

-Przeglad” prac za rok 1872 w przyszlem poétrocz.u wychodzi¢ bedzie i prenumero-
waé¢ "o mozna albo oddzielnie, albo tezrazemz Dzietami wyzej wyliezonemi, lub
zGazetg Likarska Przeglad za rok 1872 obejmie réwniez 50 arkusze drobnego
i Scistego druku. Cena Przegladu za rok 1872 wynosi: 1) dla prenumeratoréw da zety
Lekarskiej i pit*trwszego dziat u Bib 1 Um Lek, t j. Dziet rsr. 4
2) dla prenumeratoréow samej Gaz. L e k. rsr. 6; 3) dla nieprenumerujacyeh pism po-
wyzszych rsr. 8 (z przesytka).

I1l. Kalendarz Lekarski na rok 1874. Przedptata: rsr. 1

Pod prassa:

IV. Katalog JDziet Lekarskich polskich, lub przez lekarzy Polakéw napisanych,
od wydania pierwszej ksigzki lekarskiej w Polsce az do ostatnich czas6éw. Przedptata rs. 1.
Bo wyjsciu z druku dla nieprenumeratoréw cena wynosi¢ bedzie rsr. 3.

1 Stownik Lekarski. Przedptata rsr. 6. Po wyjeciu dzieta—rsr. 12.

Zwracamy uwage Szanownych Partow Prenumeratoréw, ze wszystkie powyzsze pisma
najdogodniej jest dla nich prenumerowaé bezposSrednio w ltedakcyi Gazety Lekar-
skiej, ktora w razie zatracenia na poczcie pojedynczych N réw, porecza bezptatne powtdérne
od wystanie. Prenumeratorowie z Galicyi, Poznriskiego i w ogdle z zagranicy moga
rownik skiada¢ przedptate i w poczlaintach zagranicznych, poniewaz debit pocztowy pisma
powyzsze Ur-vskaty w catej Europie.

Redaktor i wydawca Prof. Dr (iirsztowt

Redakcya Gazety Lekarskiej i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskich przy rogu ulicy
Jasnej i Zielonego placu, w domu Jaroszynskiego, Nr 1364, mieszkaniu Nr 6.

W Drukarni Gazety Lekarskiej. Ulica Sto-Krzyzka Nr 1343 (nowy 9). /JosBOJieHO ReusypoA),



