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OGLOSZENIA.

CAPSULAS COSTEA TAEIIAL

Z pomiedzy wielo $rodkéw przcciwrobncznyeh Extr. filicis mar. aeth. jest najstarszym
1bez zaprzeczenia najdzielniejszym w skutkach — przytem zastuguje na pierwszenstwo przed
innemi, ktore w wieksz¢j czesci drznznig i obcigzajg przyrzady trawienia.

Korzen paproci zawiera w sobie olejki eteryczne, zywice, kwas garbnikowy i kwas filici-
lowy, od ilosoi za$ i sktadowych czesci zalezy skuteczno$¢ wyciggu.—R6zne obserwacyo w tym
kierunku robione dowiodty ,,ze cata skuteczno$¢ zawista“: 1) od warunkéw klimatycznych pa-
proci (rosnaca na Alpach bogatszg jest w kwas filiksowy), 2) od czasu zbioru korzpnia (Wrze-
sien najodpowiedniejszy), 3) od sposobu przygotowania wyciggu;—dodac jeszcze winianem, ze
Swiezos¢ i odpowiednie zabezpieczenie, od wptywu Swiatta i powietrza, najwazniejsza odgrywa
tu role. Wielokrotne doswiadczenia przekonaty mnie, ze Extr. filicis mar., wystawiony na dzia-
fanie powietrza, traci znaczng ilos¢ olejkow, jednocze$nie metnieje i osadza kwas filioilowy—
gdy tymczasem w naczyniu zabezpicczonem od przystepu powietrza, $wiatta, w chtodnem miej-
scu i rok moze pozosta¢ bez zmiany. Celem uchronienia go od utraty tak cennych czesci
sktadowych, najodpowiedniejsze sg kapsutki gelatinowe; forma ta tgczy i drugag niezmiernie
wazng dogodnos¢, a tg jest przyjemniejsze uzycie tak przykrego lekarstwa.

W ciggu ostatnich lat miatem sposobno$¢ sprawdzi¢ rzeczywista skuteczno$é wyciagu
z korzenia Alpejskiej paproci w kapsutkach, ktérych sztuk 12 po 10 gran zadawane byly
dorostym, a dzieciom w potowie powyzszej ilosci.

Sposob uzycia kapsutek z wyciggu korzeuia paproci Alpejskiej.

Dla dorostych oséb 12 sztuk kapsutek, dla dzieci sztuk 6. Chory dwa dni przed uzyciem
kapsutek powinien ZacllOwaC 0 ile mozna Scista dyjete, ato celem odkrycia catego ciata so-
litera. Rano, na czczo, co kwadrans po 3 kapsutki uzywac, popijajagc herbatg z cytryng—-chory
powinien spokojnie leze¢, a wrazie nudnosci kawatki lodu tykaé, lub tez trzymaé w ustach
'plasterek cytryny. Zwykle w po6t godziny po ostatniem uzyciu kapsutek, tasiemiec kiebem
wychodzi ze stolcem wodnistym, a jezeli w przeciggu 2 godzin nic pokaze sie, nalezy uzyé
2 tyzki oleju rycynowego, azeby wydali¢ martwego tasiemca.

13—11 M. Mutnianski, Wiasciciel Apteki, Nowy-Swiat Nr. 18.
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Poleca nastepujace wina lecznicze, wyrabiane na maladze wyborowej:

Wine Rabarbarowe czyste, pol butelki 2 rs.
» z borg cliiny krélewskiej, pél butelki 2 rs. 25 kop.

Chinowe czyste, pdl butelki 1 rs. 20 kop.

. . ®zelaaein, pol butelki i rs. 50 kop.

I Chilig i SKakao (viS de Bugoaud) pdl butelki 1 rs. 50 kop.

i korg Cascara Sagrada, na Xcrosio $rodek rozwolniajacy, szczegolniej
zalecany dla tych co nioznosza wina rabarbarowego, smak ma gorzki,

pdl butolki rs. 2.

Nadto:
Proszek Rabarbarowy chinski, w pudelkach z odpowiednia tyzeczka, pudetko po
60 kop.— 100 kop. i po 120 kop.
Wino pepsynowe, na winie francuzkicm, biatoin (z pepsyna wyprébowanej dobroci),
jedna czes¢ pepsyny na 50 czeSci wina. Pol butelki 2 rs.
Tamar-ludlcn, cukierki rozwalniajgce, mego wyrobu ® kwasnemi daktylami. Jeden
cukierek uzyty na noo, a najwyzej dwa, sprawiajg rano obfito wypré-
znienio bez bolesci,—pudetko (12 sztuk oukierkéw) 75 kop.

91eum ricini koussinatum coinp. Srodek wyprébowanej dobroci przeciwko solito-
rowi, zawiera w sktadzie swoim pierwiastki: paproci, kousso i korze-
nia granatu, cena dozy rs. 2.

Uwazam za pozyteczno nadmieni¢, ze wyborno dziatanie Win Rabarbarowych
mego wyrobu, przy zatkaniu trzewiéw brzusznych, w cierpieniach liomoroidalnych,
w chorobach serca, kongestyjach do gtowy u os6b nerwowych, ostabionych, bted-
nicg i niedokrwisto$cig dotknietyoh, jako tez u dzieci do rozwolnienia sktonnych,
a na chorobe angielska rachityczng ciorpigcyoh, wielokrotnie stwierdzone zostato.

(174) 6—5 W. Karpinski.
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TKUSO. Prace oryginalne. Rys balneotechniki. Skreslit Dr. M. Zieleniewski. (Ciag dalecy).—
Streszczenia t wyciqgi(i. 71. O czynnosciowym bezgtosie i jego leczeniu znpomoca hypnozy i podnia-
wiania. 72. Przypadek skotnienia muszel ustnych.—Krytyka | Bibliografia. Dr. A. llennig. Nowy spo-

s6b leczenia btonicy epidemicznej. Sprawozdawca dr. W. Szumlanski. (Dokorczenie). Von dr. v. Cor-
val. Zur Suggestiv-Therapio. Sprawozdawca dr. A. Fruchtman. — Korrespondencye ,,Medycyny* z So-
snowic. Przez d-ra Neufelda.—Wiadomosci biezagce.—Ogtoszenia.

RYS BALNEOTECHNIKI

Skreélit Dr. Michat ZielenieWoéki.

(Cigg dalszy.—Zobacz Nr. 23'.

Rzeczona metoda pierwotnie dla zdrojowiska Schwalbachu przez F resk-
niusa podana, tak sie uskutecznia: majgce sie nalewaé wodg flaszki (po naj-
staranniejszem ich wyptukaniu) napetniajg sie czasowo wodg mineralng pod
zwierciadtem zdroju do zupetnej petnosci; nastepnie przewrdcone dnem do g6-
ry wyprozniaja sie z tejze wody, bedac utrzymywanemi ponad otworem lejka,
dostarczajagcego wprowadzanego do flaszki gazu kwasu weglowego z warstwy
rodzimego tegoz gazu, ponad zwierciadtem odnosnego zdroju sie znajdujacej,
lub z gazometru, nadmieniony gaz zawierajgcego; przeto flaszki trzymane
w warstwie gazu, znajdujgcego sie ponad zwierciadtem wody odnosnego Zroé-
dta, przy wypréznianiu ich z pierwotnej swej wody, przeznaczone do ponow-
nego i stanowczego a niezwtocznego uskutecznienia ich napetnienia, w miejsce
atmosferycznego powietrza zawierajg gaz kwas weglowy. Biaszki te powtdrnie stano-
wczo (definitywnie) zaraz napetnione by¢ winny wodg mineralng ponizej war-
stwy gazu weglowego bedacego w zdroju, poczem bywajg korkowane albo re-
cznie, jednak koniecznie w samej warstwie rodzimego gazu weglowego, lub (co
jest mniej odpowiedniem) maszyng wttaczajgca korek, przy dopuszczaniu z ga-
zometru silnego pradu gazu weglowego, zajmujgcego przestrzen w szyjce mie-
dzy korkiem a zwierciadtem wody, kt6rg to przestrzen normuje wkladany po-
przednio do flaszki miarowy stupek drewniany, odpowiadajgcy objetosci korka:
skutkiem czego miejsce atmosferycznego powietrza zajmuje gaz weglowy.

Zasadniczem przeto zadaniem rzeczonej metody jest: bezposrednie usunie-
cie i zabezpieczenie dostania sie powietrza atmosferycznego do wody rozsytac
sie majace;j.

C) W najnowszym czasie Zalecit HusRmANN dla utrzymania trwatosci
sktadu chemicznego wod zelazistycli przesytanych, odmienne postepowanie,
mianowicie: dodatek bardzo matej ilosci czystego kwasu cytrynowego do kaz-
dej poszczegdlnej flaszki; przyczem nalezy najstaranniej przestrzegac¢, izby we
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wszystkich flaszkach pozostawata jednakowo réwna i jak najmniejsza ilos¢ po-
wietrza atmosferycznego (miedzy korkiem a zwierciadtem wody we flaszce),
co sie osigga wktadaniem poprzednio miarowo dopasowanego wateczka dre-
wnianego do juz napetnionej wodg flaszki po same brzegi jej szyjki, dla wy-
dalenia z flaszki odnosnie réwnomiernej ilosci wody, a pomieszczenia sie kor-
ka. Tym sposobem uda sie utrzymac¢ przez kilka miesiecy wode zelazista we
flaszkach zupeinie czystg, niezmetniatg, nieokazujacg (nawet przy silnem wstrza-
$nieniu flaszkg) ani Sladu zmacenia, a zatem uchyla sie zarzut, mozebnego wy-
dzielania sie z wody nierozpuszczalnego w niej tlenku zelazowego, jakiby
mogt powstac¢ z rodzimego tego skiadnika. 8tabg strong nadmienionej metody
jest ta okolicznos¢ (bynajmniej nietatwa do urzeczywistnienia), iz dla kazdej
poszczegdlnej wody zelazistej nalezy naprzéd (albo chemicznie lub przynaj-
mniej drogg doswiadczalng) doktadnie oznaczy¢ ilos¢ kwasu cytrynowego, ma-
jaca sie dodawa¢ do pojedynczej flaszki. Jezeli doda sie go za wiele, wdéwczas
w skutku tego spowodujemy rozkiad rodzimych siarlcandbw w wodzie z natury
zawartych, a przy odetkaniu tego rodzaju flaszek, wyraznie uczujemy won
siarkowodoru. Ilusemann przekona! sig, iz do jednej flaszki, obejmujgcej 750
gram. wody zelazistej ze zdroju iS-go Maurycego, potrzeba doda¢ n milligram.
kwasu cytrynowego; za$ juz dodatek 7 do 8 milligram. sprawia wywigzywa-
nie sie siarkowodu. .

Manipulacya przy uskutecznianiu nadmienionej metody jest bardzo pro-
sta: przygotowujemy naprzdéd rozczyn (z wodg przekroplong czyli destylowang)
kwasu cytrynowego, zawierajagcy w kazdej pojedynczej kropli wiadomg pewno,
oznaczong ilo$¢ kwasu, wymagang do naszej potrzeby, izby kazda kropla roz-
czynu zawierata wskazang ilos¢ kwasu cytrynowego dla kazdej poszczegdlnej
flaszki, ktorg to ilos¢ z narzadu kroplowego, dostarczajgcego statecznie réwnej
miary krople, wpuszcza sie do flaszki napetnionej (zwyczajnym sposobem) wo-
dg mineralng, a po dodaniu owego minimum kropli flaszki nalezycie si¢ kor-
kujg. Wszelkie inne lub odmienne sposoby uskuteczniania tej metody sg zby-
teczne.

Jakkolwiek metode IlusemaNNa rozporzadzenia niektorych panstw za
odpowiednig uznaly, a jej zastosowania ku napeinianiu wod zelazistych rozsy-
tanych prawnie dozwolity; jednak w Monarchii Austryackiej wiadze sanitar_
no jej nie aprobowaty.

Przedsiebrane przez nas proby w stosowaniu metody Husemanna do wo-
dy zelazistej krynickiej na eksport stuzy¢ majacej, tudziez wykonane badania
chemiczne takowej i odnos$ne ich poréwnanie z analizg zywej wody zdrojowej,
korzystnie przemawialy za metodg I|lussemanna, mimo, iz przy jej uskutecz-
nieniu potrzeba: nieuniknionej mitregi, straty czasu, niezaprzeczenie znacznych
zachodow, a nadto nadzwyczaj wielkiej troskliwos$ci i akuratnosci; co razem
wziete wymaga wiele czasu, a bardzo przysparza kosztdw samego napetniania,
uniemozebniajagc jego wykonanie: tanio, szybko i nieainbarasownie; albowiem
catg manipulacye napetniania, nie za pomocg maszyn i sposobem niejako fa-
brycznym, ale recznie uskutecznia¢ tu musimy.

Obszerny opis postepowania przy zastosowaniu nadmienionej metody po-
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<lat HusemanN w Archiv fir Pharmacie Bd. IV Heft 4 tudziez w Oesterreich.
Badezeitung 1876' Jalirg. V. Nr. 19 et 20.

d) Nie wspominamy tu obszernie o projektowanym przez Prof. Olszew-
skiego sposobie napetniania wod zelazistych rodzimych, opisanym w jego pu-
blikaeyi ,,0 napetnianiu wod celezistj/ch”. (Zobacz Przeglad lekarski 1881. Nr. 40
i 46"; albowiem nadmieniony sposéb Prof. Olszewskiego dotychczas prébo-
wany jedynie tylko w laboratoryum chemieznem, w zadnein zdrojowisku pra-
ktycznie ani doswiadczany ani niezastosowany, ani nawet na probe nie byt do
tej pory uzyty, pomimo udzielonego Prof. Olszewskiemu w r. 1882 przez
c. k. administracye zaktadu Krynicy, urzedowego a niczem nieograniczonego
upowaznienia, izby swoj apparat sprawit na koszt zdrojowiska krynickiego.
Jednak Prof. Olszewski od faktycznego wykonania swego apparatu milczaco
sie uchylit. Zatem projekt Prof. Olszewskiego az do tej pory nie wyszedt
z dziedziny minimalnych préb, uskutecznianych w pracowni chemicznej, a to
z prostym rozczynem weglanu zelazowego, a nie z wodami zelazistemi rodzi-
memi, jak wiadomo, mndstwo innych sktadnikéw statych zawierajgcemu To
tez zupetna cisza i wszedzie gtucho o wrzelcomo nowym sposobie napetnia-
nia wod zelazistych rodzimych, zaprojektowanym przez prof. Olszewskiego,
a zalety owego sposobu przez swego wynalazce wygtoszone, wyszly na mar-
ne, pomimo iz sam wyrzekt: ,Zwazywszy, iz napetnianie flaszek za pomoca
opisanego przezemnie przyrzadu, odbywa sie z wielkg fatwoscig, szybko-
Scig i czystoscig, ze przyrzad ten jest bardzo prostej konstrukcyi, a koszta je-
go sporzadzenia bardzo mate—nalezy sie spodziewaé, ze pp. witasciciele zdro-
jow zclezistych zechca w najkrotszym czasie zrobi¢ z niego uzytek tak we
wiasnym interesie, jakotez w interesie konsumentéw wody Zzelezistoj. W koncu
nadmieni¢ wypada, ze przyrzad w tej postaci, jak go opisatem, szczegdlnie na-
daje sie do gtébwnego zdroju krynickiego, obfitujgcego w wolny kwas weglowy—
przy zdrojach mniej obfitujacych w kwas weglowy, musiatby ten brak by¢
zastgpiony sztucznie wytwarzanym gazem, co zresztg nie natrafitoby ani na
przeszkody ani na znaczne koszta“. Szkoda, ze te stowa, ciatem sie nie sta-
ty! pomimo iz prof. Olszewski miat pis$miennie plain pouvoir od administracyi
zaktadu Krynicy do urzeczywistnienia swych obiecanek.

e) Przed kilku latami (okoto r. 1882) obmyslit Ad. Fr. Czernicki (Ma-
gister farmacyi, oddajacy sie obecnie przemystowi balneotechnicznemu) narzad
do napetniania wéd mineralnych rodzimych, ktérycliby zrodta byly od natury
uposazone posiadaniem znacznej warstwy gazu weglowego ponad zwierciadtem
wody w czaszy zdrojowej, nazwany przez swego wynalazce narzgdom automa-
tycznym do napetniania woéd mineralnych [Mineralwassersrullaulomat), oparty na
zasadzie dobrowolnego dostawania sie¢ gazu weglowego do flaszek, samoistnie
napetniajacych sie woda zdrojowa.

Wspomniany narzad, na zataczonych 2-ch rysunkach uwidoczniony, sktada
sie z drewnianej pokrywy, umieszczonej tuz nad warstwg gazu zdrojowego na
gérnym brzegu czaszy zdrojowej, do ktdrej przySrubowany jest sam apparat,
zrobiony z balonu szklnnego objetosci 1—2 litréw wody, ztgczonego z ujsciem
jednej rurki gaz weglowy rodzimy, a z drugiej wode mineralng doprowadza-



jhcej <o daszki napetnia¢ sie majacej. Caty narzad ustawiony by¢ moze w od-
dalonym lokalu, stuzagcym do manipulacyi nalewania i korkowania.

Fig. 1

«) warstwa gazu weglowego w zdroju;

h) zwierciadto wody w zdroju;

c) drewniana przykrywa gornego brze-
gu cembrzyny dla ustawienia przy-
rzadu;

d) rura doprowadzajagca gaz weglowy
z0 zdroju;

e) balon szklany do napetniania sie
wodg i gazem weglowym;

f) kurek zamykajacy wody doptyw do
flaszki;

ff) tréjdrozny kurek dla umozebnie-
niu przepustu wody: do balonu, do
flaszki i do zatrzymania wody w ba-
lonie;

h) rurka gazowa dla przyptywu kwasu
weglowego do flaszki;

i) rura doprowadzajaca wode d a na-
petniania flaszek;

k) rurki normujace doptyw gazu we-
gtow. go;

I) podstawa na fi. szki.

Poniewaz wspomniany narzad w dokiadnym rysunku tu przedstawiamy,
szczegOtowy za$ jego opis znajdzie czytelnik w broszurze CzuiiNiCKiKOO p. t.
,Das Fillen der MineralWasser mul die Verwendung des Mineralwéasser #illautomaten
v. A. Fr. Czernicki . Wien 1884; przeto poprzestajac na tym krotkim jego opisie,
odsytamy czytelnika po blizsze zapoznanie sie z nim do rzeczonej broszury,
zamieszczonej pierwotnie w czasopismie Oesterreich: Badezeitung 1884 Ar. 4, 5,
8 und 14.

Narzagd wspomniany CzBUNiCIGkGO, (o ile nam wiadomo) zaprowadzony
okoto r. 1882 w zaktadzie zdrojowiska Buzias, spetnia nalezycie swoje zadanie
(Zobacz Der Kurort Buzias in Ungarn— Budapest 1884).

Koszt nadmienionego narzgdu bez umontdéwania i frachtu wynosi: z 1-dno
ramienng rurkg wodng, dostateczng do napeinienia przez, 1 godzing 150 flaszek,
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fl. 100, z 22WU ramienng rurk”™ dla 400 flaszek fl, 200, z 5-cio ramienng rurka
dla 600 flaszek fl. 300.

Fig 2.
a) poziom terenu;
b) zwierciadto wody w zdroju;
r) rura doprowadzajgoa gaz weglowy;
d) rura doprowadzajgca wode zdrojowa dla napetniania flaszek;
€) przestrzei do manipulacyi napetniania flaszek.

Pomijamy milczeniem niby jaka$ metode igietkowg, napetniania wod,
o ktoérej, jakoby o nowym rodzaju, wspomina Dr. Szczepanski w swych publi-
kacyach: ,Sprawozdanie z ruchu i postepu w zaktadzie zdrojowo-kapietnym w Zegiesto-
wie z r. 1883". Krakéw 1884 tudziez ,, Przewodnik do Zegiestowa". Krakéw 1885;
albowiem owa metoda wcale nie istnieje, przynajmniej nie zna jej dotychczaso-
wa Balneotechnika; gdyz sa tylko maszyny igietkowe do korkowania, uzywa-
ne przedewszystkiem do wina albo do innych napojow przez handlujgcych—
0 czem obszerniej poprzednio wspomnieliSmy w naszej publikaeyi p. t.
,,O ruchu i rozwoju Zaktadu zdrojowego w Krgnicg— Krakow 1879 (il. c. n)

STRESZCZENIA | WYCIAGI.

71. Dr. Arthur Schnitzler assystent og6lnej polikliniki w Wiedniu.
0 ctyiiiiosciawyin lietglosie i jego leczeniu za pomorg hipnozy i poi mawiania (CX&ber fun-
ctionelle Aphonie and deren Behandhing durch Hypnose and Suggestion). Wyrazenie
»,bezgtos czynnosciowy* autor wybrat w miejsce powszechnie uzywanego ter-
minu ,bezglos hysteryczny*, ktory jest czestg przyczyna nieporozumien rozpo-
znawczych. Nietylko bowiem hysterya sprowadza bezgtos czynnosciowy. Ogolne
zboczenia w odzywianiu, bladaczka i gruzlica, niektore nerwice, jak neuraste-
nia moga by¢ przyczyna ostabienia miesni krtani tak samo, jak sg przyczyng
ostabienia i innych miesni i w ten sposéb wywota¢ bezgtos czynnosciowy.
W tego rodzaju przypadkach musimy positkowac sie temi samemi terapeutyoz-
neini srodkami, co i przy zwyktych hysterycznych przypadtosciach t. j. starac
s'e musimy o podniesienie sity innerwacyi migsni zmeczonych.

Nastepujace przypadki bezgtosu przez autora spostrzegane, sg szczegOlnie
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rotine uwag! ze wzgledu na stosowng metode leczenia za pomocg hypnozy
i suggestyi w Niemczech dotagd mato przy tern cierpieniu uzywang. Autor dla
sprawdzenia hypnozy uzywal metody Bernhoima polegajacej na spokojnem
wpatrywaniu sie chorych w oczy lub tez na pocieraniu rekg czota, skroni
1 powiek. W wiekszosci przypadkow udawato sie autorowi po 10 do 30 se-
kundach sprowadzi¢ son. Wyleczenia bozgtosu za pomocg hypnozy i suggestyi
ogtoszone byly przedewszystkiem przez Berhneima, ktéry w swym znakomi-
tom dziele ,,De la suggestion et des ses aplications a la therapeutu/ue" kilka przy-
padkéw przytacza.

Nastepnie Bottey, Ariza, Boland, Jan Schnitzler, Natior i inni otrzymy-
wali przy cierpieniach w mowie bedacych dobro wyniki z leczenia za pomocg
hypnozy i suggestyi.

Spostrzezenia wilasne autora:

1) 17-letnia matokrwista dziewczyna, w dzieciecym wieku zotzowata, kto-
rej matka cierpiata na padaczke, przed 8 laty miata pierwszy napad padaczki.
Od tego czasu napady powtarzaty sie kilkanascie "razy dziennie i dopiero po
leczeniu bromowem zmniejszyty sie z poczatku do jednego na dzieri a naste-
pnie do jednego na tydzien, na miesigc. Przed 3-rna laty napady ustaty. Od
2 lat chora codziennie rano i wieczorem jest ochryplg; od 2 miesiecy stracita
gtos. Pierwszy raz autor zahypnotyzowat chorg dnia 29 Listopada, poczcm
rzekt do niej ,,gdy sie obudzisz, bedziesz miata gtos piekny i czysty”, co tez
miato miejsce na kilka godzin, poczeri chora znowu utracita glos. Nastepnie
podjete suggestyp, usuwaty bezgtos na cale tygodnie i miesigce. Chora jest dzi$
zdrowg i gdyby nastgpit na nowo bezgtos autor jest przekonania, ze za po-
mocg hypnozy uda sie uwolni¢ chorg od cierpienia.

2) Stuzaca 27-letnia chorowita od dziecinstwa skarzy sie na kaszel, bdl
w piersi. Przed 7 laty wykonano u n:ej w poliklinice obustronne wyciecie
migdatéw, puczem nastgpita nagle utrata <rtosu; po pewnym czasie chora od-
zyskata glos, by go nanowo straci¢ i znowu odzyskaé. Przez 3 lata chora byta
ochrypta i bez gtosu, gdy sie dostata na poliklinike dnia Iti Grudnia 1888 r.
Chora skarzy sie na kaszel z ropnag plwocing, bol w piersiach, bezsennos¢.
Badanie klatki piersiowej wykazuje stepienie w lewym wierzchotku, rozlany
niezyt oskrzeli, krtan w stanie przewlektego niezytu. 19 Grudnia autor chorg
pierwszy raz zahypnotyzowat; zupetna hypnoza sie nie udata, chora nie moze
jednak oczu otworzy¢ i pod wplywem suggestyi wydobywa gtos. Skutek tak
tym razem, jak i po Kkilku innych posiedzeniach nie byt zbyt dtugim; wszela-
ko zawsze udawato sie na pewien czas przywréci¢ glos.

3) 16 letnia dziewczyna w 6 roku zycia przebyta blonice, ktéra drugi raz
powtérzyta sie w potowic 1886 r. W koncu r. 1887 przebyta ciezki dur w od-
dziale prof. Schrotttera; od Marca do Maja 1888 r. pluta krwig. 25 Lipca
wstgpita powtornie na klinike prof. Sehrottera z przyczyny bolesci w brzuchu.
Nazajutrz po przybyciu nagle utracita gtos. 16 Pazdziernika przybyta do poli-
kliniki, z przyczyny bezgtosu i tegoz dnia byla pierwszy raz hypnotyzowana,
lecz bez skutku. 19 Pazdziernika autor drugi raz chorg zahypnotyzowat. Cho-
ra obudzita sie odzyskawszy gtos. Po 3 dniach na nowo go utracita, Zahyp-
notyzowana odzyskata gtos na 3 miesigce. Po tym czasie skutkiem silnego
psychicznego wstrza$nienia znowu nagle stracita glos. | tym razem suggestya
usuneta bezgtos.

4) 25-fetnia stabowita osoba z wyraznymi objawami gruzlicy od czasu do
czasu jest ochrypta, cierpi na bezglos. Wielokrotnie u tej chorej podjeta hy-
pnoza usuwata bezgtos na krotki czas. W przypadku tym za pomocg hypnozy
nic osiagnieto trwatego skutku; nic nalezy jednak zapominaé, ze bezgtos nie
byt czysto czynnoSciowym.

5) G. O. 17-letnia dziewczyna zawsze zdrowa lecz stabo rozwinieta, ze-
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sztego lata nagle utracita glos, ktdry po 5 tygodniach nagle tez odzyskata.
Pierwszy raz przybyta do polikliniki 22 Lutego b. r. Od 9 tygodni utracita
gtos. Badanie wziernikiem krtaniowym wykazuje w ciggu kilku minut naprze-
mian porazenie i skurcz strun gtosowych. Tego dnia poddana hypnozie i sug-
gestyi odzyskata gtos na 10 dni. 4 Marca nagle znowu utracita gtos. ktory
odzyskata po hypnozie i posiada go do dzi$ (2 Kwietnia).

6) A. R. 36 lat, zamezna; w wieku miodocianym cierpiata na potowiczny
bdl gtowy z mdtosciami i wymiotami. Na wiosne 1886 r. nagle utracita gtos,
ktéry po uzyciu odpowiednich lekéw odzyskata. Na wiosne 1888 r. chora za-
czeta kaszla¢, chudngC. Lekarz jg leczacy rozpoznat gruzlice ptuc i owrzodze-
nia w krtani. Po przybyciu do polikliniki byta leczong elektrycznoscig lecz
bez skutku. W poczatku Pazdziernika chora byta pierwszy raz hypnotyzowa-
ng przez prof. Schnitzlera poczern odzyskata gtos, lecz tylko na kilka godzin.
Autor w tym czasie badajac, chorg rozpoznat: aphonia spastioa. W potowie Pa-
zdziernika autor chorg zahypnotyzowal; chora odzyskata gtos znowu na Kilka
godzin; przy nastepnych posiedzeniach gtos wracat na dzien, na dwa i wiecej.
Nie udato sie jednak w przypadku tym uzyskaé¢ wyleczenia, lecz i tu bczzios
nie byt czysto czynnoSciowym.

Oprécz 6 przytoczonych przypadkow autorowi w 2 przypadkach bezgto-
su czynnoSciowego nie udato sie pomimo wielokrotnych préb uspi¢ chore.
Z przytoczonych swych spostrzezeA autor nie $mie wyprowadzi¢ ostatecznych
wnioskdéw o skutecznosci tej metody leczniczej przy bezgtosie, twierdzi jednak,
ze ile razy udaje sie zahypnotyzowaé chore, tyle razy skutecznie daje sie wpty-
na¢ na bezgtos.

Na pytanie, na jak dlugo mozna za pomoca hypnozy i suggestyi przy-
wrdéci¢ gtos nie podobna da¢ stanowczej odpowiedzi. Trwanie bowiem otrzyma-
nego skutku zalezy zdaje sie od stanu ogdlnego osobnika i od stosunkéw miej-
scowych. W kazdym razie w hypnozie i suggestyi posiadamy S$rodek, ktdry
zastuguje na to, by go w kazdym przypadku bezgtosu czynnosSciowego prébowac.

(Internationale, klinische Rundschau. Nr. 10, 11, 12, 14—1889). F. Arnstein.

72. Dr. Ludwig Ltnsmaykr. Przypadek skostnienia muszel usznych (Ein Fall
von Verknocherung der Ohrmuscheln) Przed niedawnym jeszcze czasem sgdzono,
iz chrzastka uszna, podobnie jak wszelkie chrzastki witokniste, wogdle skostnie-
niu nie ulega. Pierwszy Bochdalek w roku 1866 przypadkowo przy sekcyi
znalazt u 70 letniego mezczyzny skostnienie muszel usznych i wyrazit ztad
mniemanie, ze prawdopodobnie, przypadki takie zdarzajg sie czesciej, o ztamaniu
bowiem chrzastki usznej, poprzedzajgeem skostnienie, wspominat jeszcze Cel-
sos: ,,In aure. quoque interdum rumpitur cartilago®“. Przypuszczenie to stwierdzit
wkrotce Gudden, dowodzac, iz ztamanie zdarza¢ sie moze nawet w chrzastce
usznej zupetnie prawidtowej Podobnez przypadki ogtosili nastepnie Voltolini
i Schwabach. Przypadek, opisany przez autora, dotyczyt 75 letniego mezczyzny,
ktéory od 6-iu lat zauwazyt zmiany w uszach i ktory skarzyt sie na bezsen-
no$é, wywotang uciskiem uszu przy lezeniu Jako przyczyne swego cierpienia
podaje chory odmrozenie uszu, ktéremu podlegat przez diugi czas, bedac wo-
znicg. Lewem uchem Zle styszy, skarzy sie nadto na Swierzbienie (prurilus se-
nilis), zresztg zdrow zupetnie, nigdy nie chorowat na dne lub gosciec. Na le-
wem uchu znalazt autor skostnienie obwodu ucha [hélix) z wyjatkiem dolnej
i przedniej czeSci, na przestrzeni 4 ctm., nastepnie skostnienie dotku tdédkowa-
togo oraz przedniej czesci grobclki usznej (anthdi.c). Pozostate czeSci muszli
prawidtowe. Na prawem uchu spotykamy to samo. Nie ulega najmniejszej
watpliwosci, ze podstawg cierpienia w danym przypadku byto skostnienie.
W prawdzie mozna byto pomysle¢ o ztogach dnawych, spostrzeganych dosy¢
czesto na chrzastkach usznych, atoli ztogi rzeczone wystepujg przewaznie po
jednej tylko stronie, sktadajg sie z moczanu sodu, wielkoSci, co najwyzej,



ziarnica grochu. Zresztg, u takich chorych znajdujemy réwniez i w innych miej-
scach oznaki dny. Co sie tyczy przyczyny kostnienia muszel usznych, to po-
niewaz urazy i inne podraznienia (np. owrzodzenia gruzlicze w krtani) wy-
wotuje kostnienie chrzastek, mozliwem jest roéwniez, ze w opisywanym przy-
padku odmrozenie, a wiec przewlekle przekrwienie uszu, wywotane porazeniem
naczyn, nie maty wplyw wywarto na zajmujaca, nas sprawe. Wiadomo, ze
zwapnienie i tworzenie sie narostow kostnych na oponie twardej moze wystg-
pi¢ pod wpltywem przekrwienia przewlektego opony.
(Wiener klin. Wochcnsch 12— 1889). A. I'\
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Nowsze doswiadczenia terapeutyczne w dziedzinie hypnotyzmu.
Wykind d-ra Mo11'A w Bcrlinskicm towarzystwie lokarskiem.
Sprawozdawca Dr. VI. Cliodeckl.

(Dokonczenie.—Zobacz Nr. 23).

Jeden przypadek boléw przy miesigczkowaniu ulegt roéwniez znacznej
poprawie; suggestya tutaj musiata by¢ powtarzang kilkakrotnie, dziatanie jej
bowiem po uptywie pewnego czasu przechodzi. t‘o do rozciggtosci dziatania
terapii psycho-hypnotycznej, to o wszystkich tych przypadkach mogt by ktos
powiedzie¢, iz to jest zwykia hysterya. To byé moze, gdyz pojecie hysteryi
jest nader rozeiggliwem; zauwazymy tylko, iz w tych przypadkach charakte-
rystyczna dla hysteryi ciggta zmiana objawow nic egzystowata.

Przychodzimy nikonie¢ do pewnych przypadkdw, ktore podciggng¢ mo-
zemy pod kategorye rheumatyzmu. Z trzech przypadkéw boléw reumatycznych
w stawie barkowym jeden nie poddawat sie zupeinie dziataniu hypnozy w dwdoch
innych udawato sie bél zawsze znacznie ztagodzi¢. Jeden przypadek bolu sta-
wowego po przebytym reumatyzmie ostrym okazat sie opornym na dzialanie
hypnozy.

U jednej kobiety, ktéra sie nabawita uporczywego reumatyzmu w migs-
niach ramienia, okazato sie dziatanie nadzwyczaj pomysSine gtebokiej hypnozy
z suggestya.

Typowy nerwobdl kulszowy (ischias) z punktami bolesnemi przez lecze-
nie hypnotycznc ulegt tak znacznemu polepszeniu, ze pacyent stat sie zdolnym
znowu do pracy i sypial doskonale w nocy, co przedtem byto niemozliwem
z powodu silnych boélow. Boéle zjawiaty sie jeszcze niekiedy w dzien, nie po-
zbawiajgc jednak chorego moznosci pracy. Ten pomys$iny rezultat leczenia
trwat przez kilka miesiecy.

Na wspomnenic zastugujag dwa przypadki silnych bélow w topatce po
hcmiplegji, ktore zupetnie znikty po leczeniu suggcstjg. Howniez jeden przy-
padek kurczu pisarskiego ulegt znakomitemu polepszeniu, tak ze pacyent moégt
pisa¢ i oddawac sie pracy zawodowej, a przedtem leczony byt bezskutecznie
rozinaitemi Srodkami.

Wspomnimy teraz o kilku przypadkach plgsawicy (chorea). Jeden z tych
przypadkow jest zwyklg plasawicg, nie poddajacag sie zupetnie leczeniu hypno-
tycznemu, i dla tego tez tcrapje te po uptywie trzech dni zarzuciliSmy. W dru-
gim przypadku choroba trwata od dwdch miesiecy. Tutaj cale ciato ulegato
przykurczeniom miesSniowym i juz po pierwszem posiedzeniu, na Kktérem
osiggnieto drugi stopien hypnozy, skurcze mie$niowe zostaty znacznie ztago-
dzone. Nieznaczne poruszenia kurczowe istnialy jeszcze przez pewien czas, ale
ciaggle grymasy w twarzy jak i ruchy w konczynach dolnych ustaly zupetnie
a co gtowna i sen dotad niespokojny polepszyt sie znacznie.
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Inny przypadek dotyczy 11lletniego chiopca dotknietego plasawiog elek-
tryczng (chorea etectrica). Choroba trwata dwa lata i byta potaczona z wy-
mawianiem spro$nych wyrazéw (koprolalia) i echolalig. Srodki apteczne i ele-
ktrycznos¢ uzywane byty bezskutecznie. W o$m dni po leczeniu suggestyjnem
pacyent doznat tak stanowczego polepszenia, iz mdgt sta¢ przez calg godzine
nie doznajagc drgan miesniowych. Chory zaczal nadto uczeszcza¢ do szkoty
i przykitada¢ sie pilnie do nauki; drgania miesniowe wracaly jeszcze wpraw-
dzie od czasu do czasu, nie przeszkadzaty mu jednak w uczeszczaniu na lek-
cye. I\> o$miu miesigcach trzeba byto powtdrzy¢ leczenie suggestyjne, drgawki
bowiem wystgpity z wiekszag sita.

Wspomnimy krétko o dwdch przypadkach drzgczki (fremor). Jeden przy-
padek drzaczki porazennej (paralL/si* ag'tans) nie poddawat sie wcale leczeniu
hypnotyeznrmu; w drugim przypadku drzenie skiladato sie z matych szybko
po sobie nastepujgcych wibraeyj podobnie jak w chorobie Basedowa (Morhus
Baseiloeii). Przy ruchach zamiarowych drzenie sie zwiekszato Cierpieniem tern
dotknietg byfa 21-letnia z nerwowej rodziny pochodzaca dziewczyna. Po trzech
posiedzeniach, w ktérych nastepowat zawsze trzeci stopien hypnozy, drzaczka
istniejgca od 9 miesiecy catkowicie znikta. Dopiero po wielu miesigcach po-
jawita sie znowu. Pacyentka znowu byta zahypnotyzowang, poczem drzgczka
znowu ustata.

Niektore przypadki musimy poming¢ milczeniem a miedzy infiemi trzy
przypadki porazenia otowianego i liczne psychozy, ktore zresztg nie poddawaty
sie terapji hypnotycznej, rezultaty przynajmniej byty bardzo krotkotrwate; na-
tomiast wiele przypadkéw zaburzen mowy szybko ustepowato przy leczeniu
hypnotycznem. Jeden przypadek bezsennosci byt bez skutku, zaréwno jak i wy-
rniot hysterycznych. Rowniez jeden przypadek rozwolnienia nerwowego nie do-
znat polepszenia.

SzczegOtowiej opiszemy nader zajmirgey przypadek Swierzbigczki nerwo-
wej (pruritus outanews tieroosus). Choroba ta nalezy niewatpliwie do najucigz-
liwszych, i gwatltowny bdl jest tatwiejszy do zniesienia, niz ciggte swedzenie
skéry. tatwo przyjs¢ do wniosku, ze suggestyjne leezeire tej choroby dac
moze dobre rezultaty. Jakkolwiek w podrecznikach zaliczajg zwykle pruritus
do chor6b skérnych, to jednak jest bardzo prawdopodobnem, ze mamy tutaj
do czynienia z cierpieniem o$rodk6éw. Nawiasem wspomnimy, ze drogag suggc-
styi wywota¢ mozna typowy pruritus, ktérego najprzebieglejszy dermatolog nie
odrézni od naturalnego. Zresztg widzimy codziennie zc stuchajagcy rozmowy
0 pchiach doznajg swedzenia i szunTunia w skdrze, z ktérych przy sprzyjaja-
cych warunkach psychicznych powsta¢ moze prawdziwa choroba. ChcielibysSmy
réwniez zwrdci¢ uwage na to, ze dr. Behrend i wielu innych w swym podreczniku
zalecajg psychiczne leczenie tej choroby. Dotad jednak metodyczna suggestyjna
kur«cyn nie byta prébowang.

Pacyent nasz 45 letni mezczyzna cierpi od miesiecy trzech na uporczywy
pruritus; wszystkie zwykle metody leczenia byty prébowane bez zadnego skutku.
Chory w nocy wecale nie sypiat i kazat sie swej zonie wyciera¢ szczotka; pod
wplywem bezsennych nocy i ciggtego niepokoju zaczelo cierpie¢ i odzywianie.
Juz po 8 dniach terapji suggestyjnej osiggnieto stanowcze polepszenie. Pacyent
odzyskat doskonaty sen; w dzien wprawdzie wracato swedzenie, ale i ustepo-
wato stopniowo. Obecnie uptynety 4'/, lata, a nasz chory nabrat tuszy, sit
1 stat sie kwitngcym mezczyzng

Przechodzac do opisania rezultatow leczenia przypadkéw ze zmianami or-
ganieznemi, musimy z goéry zaznaczy¢, ze mozna tutaj osiggnac tylko pole p-
szenie objawowe, nie inoznazas mys$le¢ o bezposredniem oddziatywaniu
suggestyi na ognisko chorobowe. Ze mozna otrzymywac¢ jednak polepszenia
funkcyonalne i ztagodzenie pewnych objawdw, jest faktom nie ulegajgcym
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zadnej watpliwosci. A przeciez lekarz i inna metodg to samo osiada; czesto
chory czuje sie juz lepiej przy zblizeniu sie lekarza do jesio t6zka. Wedtug po-
gladu goragcego zwolennika terapii hypnotycznej Hernheim’a, przy cierpieniach
organicznych zaburzenie funkcyonalno siega czesto dalej anizeli uszkodzenie
anatomiczne, o ile wiec zaburzenie w funkoyi nic jest koniecznym wynikiem
zmian matcryalnycli, polepszenie jest mozliwcm.

Miedzy 11 nalezacymi tutaj przypadkami, wspomnimy o kilku pokrotce.
Dwa przypadki wigdu mlecza (lahes dorsitalis) z tych jeden nie doznat zadne-
go polepszenia, drugi przypadek doznat zmniejszenia sie bdlow strzelajacych,
jak i na krétki czas ataxyi. Zastuguje na uwage, ze jeden chory cierpigcy na
paraliz pecherza moczowego, przez pohypnotyczng suggestye mosrt oddawac
okoto 400 centymetréw urvny wiecej, niz przedtem. Tymczasem obserwacyom
tym nie przypisujemy zadnego praktycznego znaczenia.

W jednym przypadku stwardnienia mézgu i mlecza pacierzowego (sclero-
si* disseminata) mozna byto zauwazy¢ pewne zwolnienie objawéw, co jednak
nie mogto wstrzymaé postepowego przebiegu choroby.

Nakoniec przedstawia szczegélny interes jeden ciezki przypadek reuma-
tyzmu wielostawowego (polyartrit.is rhmmatica)." Stawy byly wszystkie w wy-
sokim stopniu obrzmiate, sztywne i anchylotyczne. Pacyent 4l-lIcthi mezczyzna
skarzy sie na silne bole od lat 18. Kapiele, migsienie, manipulacye ortopedy-
czne pozostaty bez skutku. Choroba czynita tak szybkie postepy, ze chory od
lat czterech nie moze zrobi¢ kroku naprzdd, nie bedac podtrzymywanym przez
druga osobe; uczucie ostabienia i gwattowne boéle nie pozwalajg mu chodzic.
Pacyent ten poddany byl terapii hypnotycznej; juz po drugiem posiedzeniu
z wielkiem zdziwieniem mogliSmy skonstatowa¢, iz mimo daleko posunietych
zmian anatomicznych, wszystkie bole zupetnie znikty.

Odnosnie do tego przypadku musimy zrobi¢ uwage, zc kazdy bdl jest funk-
cyg centralng, procesem psychicznym, czy jest wzbudzany na obwodzie (peri-
feryi' ciata, lub nic. Trzeciego dnia kuracyi pacyent mégt juz chodzi¢ najprzéd
w hypnozie, czwartego za$ dnia “przez po-hypnotyczng suggestye — i najawie.
Po kilkutygodniowej systematycznej kuracyi chory nasz mdgt odbywaé spacery
z kijem w reku i bardzo wolno, co mu jednak od lat kilku sie nic udawato.
Nakoniec terapja hypnotyezna wywarta tutaj wpltyw i na atonie kiszek; pa-
eyent bowiem cierpigcy od dawna na uporczywg obstrukcye, ma teraz regu-
larne wyprdznienia.

Z wyktadu d-ra Moll’la mozemy przyjs¢ do wniosku, ze terapja hypno-
tyczna polega na opanowaniu psyche chorego, jest wiec tetapjg psychiczng
w przeciwienstwie do zwyktej fizylogicznej. Postugujac sie nig opuszczamy pole
Scistej wiedzy lekarskiej i przechodzimy w dziedzine psychologii. Przysztosé
wykaze jak daleko na tom polu zajdziemy.

Von Dr. v. Corvat,. Zur Suggestiv-Therapie.
Rzecz wypowiedziana na posiedzeniu balneologéw 9 Marca 1889 ( Deutsch. mrd.Zeit. ,13—188.9).
] Sprawozdawca Dr. A I'rucktniaii.

Przebywajac w Sztokholmie, proszony bytem przez kilku kolegéw tamtej-
szych o zwiedzenie oddziatu d ra YVettestrand’a, by przekona¢ sie o wynikach
jego kuracyi hypnotycznej i dzi$ Smiato rzec moge. iz zrozumienie rzeczy i wyro-
bienie pogladéw na leczenie za pomoca suggestyi zawdzieczam w zupetnosci
temu Swiattemu i ze wszech miar dzielnemu mezowi. Nadto przekonatem sig,
i na to szczeg6lng zwracam uwage, ze stosowanie hypnotyzmu wedtug prze-
piséw szkoty z Nancy bynajmniej nic jest nichezpiecznem, a w kazdym razie
nic jest nicbczpieczniejszctn od wielu innych zalecanych dzi$ sposobdw leczenia,
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ktére, bedac stosowa'cmi bez odpowiedniej przezornosci, wielo ztego za sobg
pociggajg, a mimo to nie sg odrzucane. Po powrocie przeto moim nie omiesz-
katem korzysta¢ ze sposobnosci gromadzenia w jaknajwiekszej ilosci materyatu.

Przedcwszystkiem przekonatem sige, iz wiekszo$¢ chorych z tatwoscig daje
sie hypnntyzowaé, przyczem wiek i pte¢ pozostaje zupeinie bez wptywu, .le-
zeli nawet w poczatkach niekiedy nie udawato mi sie zahypnotyzowad. to,
jak sie p6zniej okazato, zalezato to jedynie od mojej niezrecznosci. Najlepiej
bez watpienia nadaja si¢ do tego celu dzieci i ludzie z nizszej Kklasy, przywy-
kli wiecej do postuszeristwa a mniej sktonni do rozwazania. Z drugiej znéw
strony najmniej nadajg sie dla celow leczniczych, zgodnie z przypuszczeniem
W ettterstrand a, osoby hysterycznc i w ogéle nerwowo, a to dla tego, ze albo
nic zdolni sg oni zjednoczy¢ wszystkie swe mysli w jedno ,uspienie”, albo tez
stojg im do togo na przeszkodzie dowolne lub mimowolne autosuggestyc. Na
pytanie, czy kazdy w stanic jest hypnntyzowaé, mozna w ogdle odpowiedzieé
twierdzaco. Nikt chyba dzisiaj juz przypisywac nic bedzie hypnntyzerowi jakas$
szczegblng moc w tym wzgledzie; chcacy zahypnotyzowad osobe powinien tylko
mysli swe skierowa¢ do jednego, a mianowicie u$pienia medium.

Co sie tyczy samego sposobu usypiania, to nic ulega najmniejszej watpli-
wosci, ze metoda, wynaleziona przez Lisbeaulthi i ulepszona przez Bcrnheitn’a,
jest najmniej niebezpieczng i w wiekszosci przypadkdw najzupeiniej wystar-
czajagcg. Bernheim, jak i zwolennicy jego, np. Wotterstrand, kazg choremu
przyja¢ potozenie dla ni go najdogodniejsze, skierowa¢ wzrok na oko usypia-
jacego lekarza i mysle¢ wytacznie o tern, azeby zasng¢. Poczeni nastepuje sug-
gestya stowna: ,oczy panskie sg zmeczone, wzrok staje sie btednym, nie jestes
pan w stanie trzyma¢ oczu otwartych, czujesz zmeczenie w rekach i nogach,
powieki zamykajg sie; $pij pan“. Poddanie takiej mysli wystarcza w wigkszosci
przypadkdw, azeby w ciggu po6t do trzech minut, wywotaé sen, ktéry u wielu
chorych przechodzi nawet w soninamhulizm (utrata pamieci po przebudzniu
sie). W innych znow przypadkach odpowiedniein jest, zamiast powyzszego,
palcami lekko przymknac¢ powieki, albo tez zastosowac obok suggestyi stownej
jeszcze t. zw. ,passes”, polegajagce na przesuwaniu rgk po nad gtowa, piersiami,
rekami i nogami i dziatajgce, prawdopodobnie usypiajgco, przez lekkie dotykowe
podraznienie. Wszelkie inne $rodki pomocnicze sg zbyteczne i mogg nawet spro-
wadza¢ najgorsze skutki Spostrzezenia moje, dokonane na oddziale d-ra Wet-
(erstrand’a, jak i zdobyte wiasng praktyka wykazaty, ze za pomocg powyzszego
sposobu zawsze cel zostaje osiggnietym i zc sen wywotany tg drogg, bywa
spokojnym i przyjemnym, niczem nie rozni sie od snu zwyklego i zadnych
ztych nastepstw za sobg nic pocigga.

Wystepujagcych po przebudzeniu (do czego wystarcza zwykle powiedzenie
»przebudz sie pan“) zawrotu i bdlu gtowy unikng¢é mozna za pomocg odpo-
wiedniej suggestyi przed przebudzeniem sie. Nie zdaje sie rowniez potrzobnem
za kazdym razem wywotywac sen gteboki —somnambulizm, jakkolwiek zaprze-
cza¢ nie mozna, ze suggestyo dziataja zwykle skuteczniej, gdy chory $pi
mocno.

Do leczenia za pomocg suggestyi, wedtug Bornheim’a, najlepiej nadajg sie
cierpienia nastepujgce: wszelkie nerwice czynnosciowe, a wiec i te, ktore sg
nastepstwem przebytego ciezkiego uszkodzenia osrodkowego ukiadu nerwowego
(upoplelcsya, zapalenie rdzenia, sprawy twardzielowe), przypadtosci bysteryczne
i neurasteniczne, zaburzenia naczynie-ruchowo, nieprawidtowe miesigczkowanie,
cierpienia gosccowe i t d. Choroby leczone za pomocg suggestyi przez® Wet-
terstranda i przezenmie, nalezaiy wszystkie do powyzszych kategoryj, nic wy-
klucza to jednakze moznosSci otrzymywania dobrych wynikéw réwniez przy in e
nych cierpieniach. | lak np. Ford stosowat z dobrym skutkiem suggestyo. przy
otruciu wyskokowem. Ja sam widziatem u Wetteretrnnd’a 7 alkoholikéw, z kt6-
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rych czes¢ byla juz zupeinie wyleczona, cze$¢ zms jeszcze podlegata leczeniu
i wyznaje, zem byt niezmiernie zdziwiony temi cudowncmi, ze sie tale wyraze,
wynikami, jakie dawata suggestya. Alkoholicy bardzo tatwo zasypiajg i to snem
somnambulicznym; nakaz zaprzestania uzywania napojow wyskokowych dziata
od pierwszego razu. nigdy przytem nie wystepujg ani objawy zapaSci, ani tez
gtodu wyskokowego: chorzy natychmiast zaczynajg sie¢ znakomicie zywié¢ i po-
prawia¢ w sposob zadziwiajgcy. Jakkolwiek zdarza sie, zc chorzy znowu po-
wracajg do napojow wyskokowych, atoli jedno- lub dwukrotne posiedzenie wy-
starcza do uzupeinienia wyniku.

Mniej pomyS$ine wyniki otrzymywano przy morfinizmie, zupetnie negaty-
wne przy kokainizmie, podczas gdy od chloralu chorzy z tatwoscia odwykajg.
Wiadomo réwniez, zc suggestya w stanic jest usuna¢ wszelkiego rodzaju ner-
wobdle, zwiaszcza nerwob6l kulszowy, bél zebdéw (nawet przy préchnieniu ze-
ba}, bdle gtowy, migrene. Autorowi udato sie usung¢ za pomocg suggest.yi
gwattowne napady migreny, trwajgce juz od kilku lat i powtarzajagce sie co 4
tygodnie. Poniewaz w danym przypadku wystgpit sen somnambuliczny, naka-
zal autor, azeby chora, ktora dotychczas dla wywotania stolca uzywata najsil-
niejszych $rodkéw draznigcych, chodzita na stolec codziennie o 8-¢j rano, co
tez chora czynita regularnie, niemajgc najmniejszego wyobrazenia o nakazie,
dopetnionym podczas snu. Ciekawym rowniez byt przypadek, dotyczacy pew-
nego lekarza, dotknietego od 12 lat wigdem rdzenia, ktéry w 10 posiedzeniach
pozbyt sie zupetnie tych strasznych boléw, jakie nielitosciwie trapig tego ro-
dzaju chorych. Atoli po uptywie t miesiecy bole wznowity sie i tym razem
w i posiedzeniach uwolnit sie od nich. Widziatem rdwniez znaczne polepsze-
nie w kilku przypadkach padaczki, nie zbyt rozwinietej. W ciezkich postaciach
w ktorych napady codziennie sie powtarzaty, nie spostrzegat Wctterstrand za-
dnego polepszenia. Przy teposci stuchu suggestya czesto oddaje dobre ustugi:
w dwoch przypadkach (zrosty blony bebenkowej), spostrzeganych przez autora
znikt szum w uszach, stuch znacznie sie poprawit. Jgkanie sie w wigkszosci
przypadkoéw ustepuje zupetnie albo tez znacznie sie zmniejsza. Dla usuniecia
niemoznosci zatrzymania moczu (u dzieci) wystarcza kilka posiedzen. Na do-
wod, ze suggestya znakomitym okazuje sie Srodkiem pod wzgledem pedagogicz-
nym, przytacza autor przypadki, w ktorych udato mu sie zwalczy¢ tym sposo-
bem samogwalt i uspokoi¢ 3 i p6lMetnie dziecie, ktore od i) miesieey okazy-
wato silny niepokdj i pobudzenie: na rozkazy skierowane don. odpowiadato
krzykiem, utozone w tdzku krzyczato i rzucato sig, ubieranie za$ i mycie
dziecka byto wprost nicmozliwecm. Po 8 posiedzeniach dziecie bylo juz spokoj-
ne, zasypialo skoro mu nakazano spa¢, ubierato sie i myto chetnie.

Osoby hystcryczne i pewnego rodzaju neurastenicy, zwiaszcza z usposo-
bieniem mclancholiezncm, do leczenia suggestyg mato sie nadajg, na co tez trze-
ba Scisty nacisk potozy¢. Wctterstrand widziat znaczne polepszenie w dwoch
przypadkach astmy oskrzelowej: duszno$¢ szybko ustepowata, krztusécowy od-
dech z nastgpieniem snu stawat sie spokojnym, gtebokim Jeszcze stow kilka
o wynikach leczenia suggestya przy cierpieniach osrodkowego uktadu nerwo-
wego, ktorych san miatem sposobno$¢ byé swiadkiem. Bernlieiin w tej kwestyi
tak sie wyraza: ,zaburzenie czynnosciowe przy cierpieniach o$rodkowego ukia-
du nerwowego przekracza czesto obreb zmian anatomicznych, szerzac sie za
pomocag wstrzasu na sasiednie pasy (zoneg); przeciw tym to zaburzeniom, nie-
zaleznym od zmian organicznych, psychoterapia, by¢ moze, okaze sie dzielng. *

Wreszcie, co sie tyczy tak rozpowszechnionego dzisiaj uprawiania hypno-
tyzmu przez osoby niedoSwiadczone, to musze zauwazyé, ze nic tylko nalezy
zabroni¢ wszelkich takich publicznych widowisk, ale dba¢ réwniez o to, azeby
prnwo liypnotyzowania pozostawi¢ wytacznie lekarzom i tylko dla celow Jeez -
niczych.
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KORRESPONDENCYE ,MEDYCYNY

S"snoiciec !) Czerwcu r.
Szanowny Reduktorze/

Wiemy, ze profilaktyka chordb, szczegdlniej zarazliwych uznani} zostata za
najwazniejszy dziat wiedzy medycznej. Zastosowanie w praktyce wynikow wie-
dzy bakteryologieznej jest celem nowoczesnej medycyny. Dazymy do poznania
wiasciwosci grzybkow chorobotworczych azeby mddz z niemi walczy¢. Walka
z grzybkiem nie wtedy rozpoczeta, by¢é winna, gdy takowy juz zaatakowat or-
ganizm, lecz wprzdd nim sie do ustroju dostanie. Stara¢ sie winnismy, by do
ustroju sie nie dostal. Tutaj nastepuje obszerny dziat wiedzy medycznej za-
wierajacy $rodki zapobiegajgce rozszerzeniu sie choréb zarazliwych.

Uznano w tym celu za najwazniejsze:

1) odosobnienie chorego na chorobe zarazliwag,

2) dezinfekoye wszystkiego, co ma styczno$¢ z chorym.

Jedno i drugie wymaga pewnych ofiar materyalnych. Dla tego wiladze
rzgdowe wydaly rozporzadzenia zmuszajagce o0gol dla wiasnego jego dobra do
postgpienia wedtug wskazéwek z gory udzielonych. Przypatrzmy sie rozpo-
rzadzeniu rady medycznej. Przytocze je szczeg6towo, poniewaz sadze, ze
one nawet ogoOtowi lekarskiemu nie sg znane.

1) Kazdy chory na chorobe zarazliwg powinien by¢ umieszczony w od-
dzielnym pokoju, do ktérego précz pielegnujagcych chorego, leczacych go
a w razie potrzeby duchownego nikomu wej$¢ nie wolno, az do wyzdrowienia
lub $mierci chorego. Po wyzdrowieniu lub $mierci chorego takze nikomu procz
wyzej wymienionych oso6b wejs¢ nie wolno dopoki pokoj nie zostanie zdezyn-
fekowany i uznany juko mogacy by¢ zamieszkalny.

2) Podczas choroby trzeba co najmniej 3 razy dziennie rozpyla¢ w po-
koju chorego roztwo6r kwasu karbolowego lub sublimatu. Ciato chorego cier-
pigcego na chorobe wysypkowg powinno by¢ najmniej 2 razy dziennie wysma-
rowane oliwg, sadtem lub waseling z dodatkiem kwasu karbolowego (3°/0)-

3) Wszystkie wydzieliny chorego jako to kat, mocz, plwocina winny by¢
starannie zbierane w wylgcznie do tego celu przeznaczonych naczyniach, wia-
drze lub kadzi, przemieszane z suchg ziemig a po polaniu mocnym roztworem
$rodka dezinfekcyjnego wyrzucone na wprzédy juz oznaczone miejsce.

4) Pielegnujacy chorego powinni rece my¢é mydtem i roztworem $rodka
dezinfekcyjnego, zmienia¢ ubranie przy stykaniu sie z innymi ludZzmi, a nie
powinni ani je$¢ ani pi¢ nic w pokoju chorego.

fi) Rekonwalescent nie powinien stykac¢ sie z obcymi ludzmi przed upty-
wem czasu kwarantannowego (8 (5 i przed doktadnem obmyciem ciata $rod-
kiem przeciwgnilnym i mydiem.

fi) Czas odosobnienia po chorobie wynosi:

po dyfterycie 2 tygodnie

— szkarlatynie 2,

— odrze 2 >

— ospie 18 dni

— kokluszu 21 5y
Swince 21

7) W razie $mierci chorego ciato jego pooiiowunem zostaje po uptywie
doby a wynoszenie i $piewy pogrzebowe winny by¢é odbyte przy zamknietej
trumnie. Znajomi i kiewni mogg dopiero po zamknieciu wieka trumny od-
wiedza¢ zmartego.

8) Mieszkanie chorego, cala jego odziez ktérej uzywal' podczas choroby,
odziez uzywana przez pielegnujacych, a szczegdlniej tdelizna winny by¢ dii-
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ktadnic dezinfekowane, jezeli mozna, w tein samem mieszkaniu, w ktorein cho-
ry lezat. W mieszkaniu tern drzwi, drzwiczki u piecow i okna powinny by¢
przez 3 doby otwarte dla przewietrzenia.

Nie mysle rozbiera¢ krytycznie rozporzadzenia rady medycznej. Powiem
tylko, ze jezeli rozporzadzenia sg dobrze obmyslane sg one jednak niewyko-
nalne. W mii szkaniaeb obszerniejszych mozna jeszcze choremu poswieci¢ od-
dzielny pokdj. Mieszkajagcy w dwoch pokoikach i tego nie sg w stanie uczynic.
Lecz pytam sig: czy jesteSmy w stanie zdezinfekowa¢ pokdéj chorego w ten
sposOb, azeby miec jakieSkolwiek prawdopodobienstwo mozliwosci ogranicze-
nia przeniesienia grzybkéw do sasiedniego pokoju? Wszystkie nakadzania,
rozpylania i t. d. sg czczg forma, ut fiat lun, dla zaspokojenia sumienia lekar-
skiego. Watpie, zeby sie znalazt lekarz, ktéryby wierzyt w to, iz rozlewanie
po podtodze kwasu karbolowego, rozpylanie go w powietrzu, potgczone na-
wet z odpowiedniem przewietrzaniem jest w stanie rzeczywisScie ochro-
ni¢ drugie dziecko od zarazenia sie.

Szanowny Redaktorze! jezeli dzieci zdrowe bedg w tein samem mieszka-
niu co chore, to wszystkie $rodki dezinfekeyjne do niczego nie prowadza.
Jezeli chcemy rzeczywista pomoc nieS¢ zagrozonym dzieciom to jedyna rzecz,
przenie$¢ je gdzieindziej. Proponujemy to zawsze .rodzicom, lecz w rzadkich
tylko przypadkach propozycya nasza moze by¢ przyjeta. Jedni wcale krewnych
nie majg, inni majg krewnych z dzie¢mi, ktérzy zatem bojg sie przyja¢ do
siebie dzieci z domu zarazonego.

Ot6z moja mysl polega na urzadzeniu schronisk dla dzieci
zdrowych, ktére chcemy ochroni¢ od zarazenia sie. Sadze ze gdy lekarz
wytlumaczy rodzicom iz obecno$¢ dziecka w domu naraza je na ciezka chorobe,
ewentualnie $mier¢. Jezeli powie, ze oddanie go do schroniska stanowczo
je ochroni od zarazenia sie (jezeli juz nie jest zarazonem) znajdzie on ze
swojg propozycyag chetny postuch. Urzgdzenie takich schronisk
jest, mojem zdaniem, jedynym racyonalnym S$rodkiem dla
zapobiezenia rozszerzaniu sie chordb zarazliwych. Mysl
ta jest tak prosto dazaca do celu, ze watpie: czy znajde praktycznego lekarza,
ktoryby jej nie przyklasngt. Wydajelny setki tysiecy na szpitale, wydajemy
miliony na kanalizacye, jedno i drugie dla polepszenia zdrowotnosci. Czy dla
ocalenia tysiecy ofiar chor6b zarazliwych nie zdobedzie sie ofiarno$¢ publiczna
na nic?

Co to jest schronisko sanitarne?

Schronisko sanitarne dla 20-tu dzieci zdrowych powinno mieé:

1) jeden pokéj sypialny z 20-ma t6zeczkami,

2) jeden pokéj bawialny,

3) jeden pokdj dla opiekunki lub opiekuna,

4) jeden pokdj na kuchnig.

Personal schroniska:

1) Inteligentna opiekunka.

2) Stuzaca i kucharka.

Do schroniska powinien raz na dzien zajrze¢ lekarz dla skonstatowania
czy ktére dziecko nic zachorowato. Opiekunka tez baczyc na to winna i przy
pierwszych objawach niedyspozycyi z wiedzg lekarza odestaé dziecko do domu.

Kazdy zaktad przemystowy powinien mieé swoje wiasne schronisko. Kaz-
da instytucya publiczna winna mie¢ swoje schronisko. Reszte publicznosci za-
opatrzy w schroniska ofiarnosc.

Ilo$¢ schronisk potrzebnych dla VVarszavwy okaze sie w praktyce, w mia-
re tego jak ilos¢ otwieranych okaze sie za matg. Na poczatek trzebaby otwo-
rzyé trzy:

1) dla dzieci odstawionych juz od piersi az do 3-go r. zycia,
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2) dla dzieci od 3-go r. zycia do 8-go,

3) dla ucznidw szkot.

Ci ostatni w razie, jezeli w domu jest choroba zarazliwa majg mie¢ do
szkoty wstep wzbroniony. W domu nie powinni zosta¢ bo samiby zachorowali
stchronisku dla uczniébw szk6t mogtby by¢ nauczyciel wydelegowany t4
rzadu.

W schronisku zaréwno dzieci jak uczniowie mieszkajg dzien i noc. Tam-
ze sg zywione. Wyjs¢ do domu nie wolno uczniom.

W schronisku dzieci pozostajg poki lekarz nie uzna iz wr6ci¢ moze do
domu, w ktérym poprzednio przewietrzonem zostaje.

Taka jest moja mys$l. Czuje ze ona napotka na trudnos$ci materyalne.
Mozeby sie dato potgczyé schronisko sanitarne z ochronkami.

Me wchodzac w szczegOty urzeczywistnienia tego projektu, sktadam go
Szanowny Redaktorze, w Twoje rece, z tg nadziejg, ze go poprzesz catym swo-
im wplywem.

Dr. Neufeld, lekarz gérniczy i fabryczny.

Wiadomosci biezace.

Zagraniczne. Z powodu iz w Hollandyl masto sztuczne bardzo jest w bandu rozpowsze-
chnione, wyszto postanowienie iz powinno ono zawsze pod wilasciwg swojg nazwa by¢ sprzeda-
wane, a na kazdem jego kawatku nalezy przylepi¢ karle'zke z odpowiedniem zaznaczeniem.

— D. 30 Mnjar. b. odbyfa sie w Uniwersytecie Wiedenskim rzadka i niestychanie
interessujgca uroczysto$¢ mianowicie odstonieto w przejsciu arkadowem pie¢ biustdw na odpo-
wiednich filarach: Van Swietena, Quarin’a, v. Stifft’a, Franciszka Schuh i Jézefa llyrtla. Ten
ostatni obecny na uroczysto$ci przemowit po tacinie i byt przedmiotem bardzo ttumnych de-
inonstracyi.

— Huchard podaje przy btednicy zelazo w postaci nastepujacej

lip. Cret. lavig
Pulv. caff. tost.
I’ulv. rhab. aa 0,20
Limat, ferri 0,05
Mfp. Dtd. Nr. X. 8. 1 proszek przed obiadem.
W razie nerwobdlu zotgdka lob wzdecia dodaje jeszcze autor 0,01 makowca lub 0,01 extr,
nuo. vomie. W razie bezskutecznosci zelaza zaleca autor przetwory arszeniku lub manganu,
lip. Kxtr. Chlnae
Extr. Gentian, aa 10,00
Natr. arsen. 0,10
Glyccr. g. s. ut f. pili. Nr. 100
S. przed obiadem wzig¢ 2 pigutki. Kliracya powinna trwa¢ 6 tygodni.
Mangan przepisuje Il. w postaci nastepujace;j:
lip. Mangan, lact.
Kxtr. Gentian, aa 5,00
Mfpil Nr. 50. S. 2 pigutki przed obiadem lub:
lip. Carbon, ligni
Mangan, bioxyd. aa 5,00
Colomb, pnlvcr.
Extr. nue. vomie, aa 0,50
S. na 2 razy po kazdym obiedzie.

— 30 grm. sulfonalu uzyte jednorazowo wewnetrznie. Jaki$ robotnik,
pracujagcy w fabryce chemicznej liiedel’a w Berlinie, przygotowujacej sulfonu), styszat, ze $ro-
dek powyzszy dziata nasennie, chcac za$ zonie swej, cierpigcej na bezsenno$é, przyjs¢ z po-
mocg, skrycie wzigt z fabryki pewng ilo$¢ sulfonaln. Nie bedac jednakze doktadnie obezna-
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wym 7. znstosowaniem owego $rodka, postanowit uprzednio wyprébowa¢ go na sobie i wtym
celu zazyt 80 grm. Srodek okazat sie skutecznym: robotnik 6w przespal z rzedu 00 godzin
poczem przebudzit sie na kilka godzin i znéw przespat 24 godz. Srodek powyzszy zadnych in-
nych ztych nastepstw za sobg nie pociggnat.

—  YVac;ner radzi przy czestych zmazaniach nocnych i nnsieniotoku, zaleznych od samo-
gwattu lub naduzy¢ piciowych, stosowaé prad faradyczny; jezeli za$ przypadtosSci powyzsze za-
lezag od przebytej jakiej$ sprawy zapalnej, umiejscowionej w tylnym odcinku cewki—prad gal-
waniczny (An na kregostup, Ka na krocze).

OGLOSZENIA-

. L Tannenbaum

w sezonie kapielowym jak zwykle praktykuje w CIECHOCINKU.
(205)-3 -2

Ksiegarnia Gebethnera i Wolffa w Warszawie
poleca do nabycia nowe dziela:

1. Dr. Zieleniewski. Stownik bibliograficzno-balneologiczny polskich zakta-
déw: zdrojowo-kapietowych, wodoleczniczych, klimatycznych, zetycznych i ku-
mysowych. Krakow 1889. 8-0 maj. Cena rs 1 k. 80. Czy$¢ | rzeczonego dzie-
ta obejmuje literature polskich zdrojowisk zbiorowo uwazanych i ich urzadzen.
Czes¢ Il 1 111 opisuje szczeg6towe zdrojowiska i zaktady: hydropatyczne, kli-
matyczne i galakio-terapeutyczne z podaniem icli literatury ol najdawniejsze-
go czasu wiacznie do r. 1888.

2. lir. Zieleniewski. Rys. Balneoterapii 8-0 maj s 395. Cena rs. 4 kop. 50.
Namienione dzieto podaje zasady terapeutycznego zastosowania wszelkich waéd
mineralnych; tudziez leczniczego uzycia: mleka, serwatki, zetycy, kumysu, kefi-
ru i winogradu; a zawiera opis zaktadow: zdrojowo-kapielowych, hydroputy-
eznych, klimatycznych i stacyj sanitarnych). 20G) —3 -2

Stownik lekarzow polskich

obejmujacy
oprocz krétkich zyciorysdéw lekarzy polakéw uraz cudzoziemcow w Polsce osiadfyoli, doktadng
bibliografig lekarska polska od czaséw najdawniejszych az do chwili ohocnej
utozyt Stanistaw Kosminski
Cztonek czynny i bibliotekarz Warsz. tow. lek., cztonek zwigzkowy Wilenskiego tow. lek.
Zeszyt I, I, 111 V.

Warszawa naktad Autora 1883 mozna naby¢ w Redakcyi Medycyny — Cena: 1 rs. 50 k.
z przesytka pooztowg 1 rs. 80 kop. za zeszyt.

kkdaktok | Wydawca, Dr. Ciiatuw Frftsche. Adres Kedakeyi: Aleja Jerozolimska N 80.

HoiBQJieHO Ilensypo». BapuiaBa | Iwim 1889 r.—Druk Maryi Ziemkiewicz
Krak.-Przedin. Nr. 17. Cena numeru pojoilynczego kop, 15,



WODY MINERALNE NATURALNE

0 S r a Adminiotracya WParyzu, 8 Boul. Mcntmartre.

Grande-Grille. Hopital. Choroby organéw trawienia, ociezatosci zotadka,
upos$ledzono trawienie, brak apetytu, bolesci zotadka. Celestins. Zadaé¢ nale-
zy aby nazwisko Zrddia znajdowato sie na kapslach. Dosta¢é mozna
w Warszawie w aptekach PP. D-ra T. Heinricha, Kucharzewskiego, Lilpopa,
Waligdrskiego, Sohtykiewieza i Ed. Koope, L. Zieminskiego, Karcza, Bursztyn-
skiego. 30 1

. - -®
CENTRALNY SKLAD PRZY APTECE

K.LILPOPA,

ulica Nowy-Swiat Nr. 60, obok Ordynackiej,

poleca sie zc Swiezo otrzymnnemi tegoroczneini wodami mineralnemi.
Sprowadza je wprost od zarzadéw zrédtowych i w miare potrzeby

ciggle nowenii zapasami uzupetnia.

Wraz z wodami nadchodzg produktu Zrodtowe, jako to: Sole, Pas-
tylki, Mydta, Lugi, Szlamy i inne.

Broszurki nadsytane ze zrédet, oraz przewodnik dla leczacych sie

wodami mineralnemi i cennik, dotgczajg sie bezpiatnie.
Dostarcza do wszystkich stacyi kolei zelaznych na zaliczenia (per Nach-
nahme) mozliwie szybko, bez doliczania kosztéw odwdzki i ekspedyeyi.
Do przygotowania serwatki, Apteka wyrabia Pastylki, za pomocg
ktorych najtatwiej otrzymuje sie dobra serwatka. (LU) 6—5

A ji—mniim « — —  —  ——— — n— EmMM< a

(Natrium ferrialouminicum liquidum)
Wprowadzony przezemnie do Imndlu, wilasciwym sposobem otrzymany
rostwér, odznacza sie doskonatemi wiasnosciami terapeutycznemi.

Nie psuje sie, zawiera 0,5°/0 tlcuniku zelaza i wyréwnywa zupeinie wia-

snosciom rostworu biatkami zelaza Drees’a. _ _ _
Nb. Z powodu istnienia licznych przetworow z biatkanern zelaza, nalezy

przepisywaé: ,LIQUOR FERRI ALBUMINATI GRUNING.”
Skiad gtowny nn Krolestwu w aptece Wclldy i Wiorogorskieggo, 45 Krnkow-

skle-Prtcdmirscie w Warszawie. )
0—3 W. GRUNING, Mag. farm. w Potgdze.

Dr. E. BiiltH L

ordynuje od 16-go Wrzesnia do 10-go Maja w jHeranie, Marktgasso 5;
od 15 Maja do 15 Wrzeénia w Gleichenbergu, Villa Max.
(150)—12—10



ADMINISTRACYA W PARYZU
8 Boulevard Montmartre.

Pastylki do trawienia, wytworzone u zrédet z Soli Vichy. Przyjemnego
smaku.

Sole Vichy do kapieli, paczka wystarcza na kapiel dla osob, ktdre nie sg
wstanie udac sie do Vichy.

Dla uniknienia falszerstwa, zada¢ nalezy, aby na wszystkich produktach
znajdowaty sie znaki Kompanii Wdéd Viehy.

Dosta¢ mozna w Warszawie w aptekach: PP. D-ra T. Heinricha, Kucha-
rzewskiego, Lilpopa, Waligorskiego, Sottykiewicza, Ed. Koope, L. Zieminskiego,

Barcza, Bupsztynskiego. 30—11
Druga staeya Telegraf, poczta,
D.Z. W.W. apteka.

eat: A« s* aéras

ZAKLAD KAPIELOWOLECZNICZY

Na gruntach wsi Jordanowice, pod parkiem Jordanowskim, w przyzwoi-
tej odlegtosci od osady Grodzisk—w zdrowem, pieknem i bogatem w roslin-
no$¢ potozeniu. Hydropalya, kapiele igliwiowe, borowinowe, mineralne sztucz-
ne, gazowe i inne—wody mineralny kefir, gimnastyka. Dom zdrowia z WSZel-
kiemi wygodami, zywienie dyetetyezne z kuchni zaktadowej.

(203)—3- 3 Lekarz zaktadu Dr. Bojasinski.

Docent Dr. A. Mars

w czas e sezonu kapielowego ordynowaé bedzie w Krynicy poczawszy od 15 go
Czerwca r. b. (211)—5—2

Dr. J. Majkowski

praktykuje od 20 Mnia do 20 Wrzesnia w Buoslgu.

LETNIA KPRACY A
KEFIREM i KUMYSEM

W ogrodzie Saskim we wiasnym moim pawilonie, odbywa sie codzieri od
:0dziny 6-ej rano do 8-e¢j wieczOr. Zaktad mOj zaopatrzony stale w Swiezy
Cefir i zdrowe grzybki kefirowe.

Wiascicielka /.akindu Kefiru i Kumysu
(196)—6 -3 Klnudja Sigalima z Kaukazu.



ZAKEAD LECZNICZY
HYDROPATYCZNO-PNEUMATYCZNY
dla chorych przychodzacych,
D-row DOBRZYOKIEGO i FR1ITSCHEGO

Obozna Nr. 5.

1) Leczenie S$eicSnionem powietrzem w dwdch gabinetach
pneumatycznych, oraz stosowanie wielkiego dwucylindrowego przy-
rzagdu o dowolnie zmiennem dodntnicni i njemnem cis$nieniu, (wysieki
pleurytyczne, rozdecie ptuc, astmy, katary drég oddechowych).

2) Leczenie hydropatj czne. Zaktad zaopatrzony jest we wszy- j
stkic przyrzady weditug najnowszych wymagan nauki: kapiele parowe, |
kapiele rzymskie, kapiele ogdlne w obszernym bassenie, kapiele wan- |
nowe, nasiadowe, natryski (prysznice) o rdznych temperaturach, na-
tryski t. zw. szkockie, koce, oraz wszelkie procedury w zakres hy- \
dropatyi wchodzace (ostabienie ogo6lne, btednica, liczne cierpienia ner-
wowe, poczatkowe clerpienia rdzenia pacierzowego, przewlekie cier- |
pienia zotadka i kiszek, zastarzate reumatyzmy i t. d.)

3) Massaz czyli terapia mechaniczna, oraz kombinacya liy- j
dropatyi z mnssazem (skrzywienia cztonkéw, oraz zgrubienia stawow, ;
szczegblniej od wysiek6w zalezne, chroniczne zaparcie kiszek, neural-
gie obwodowego pochodzenia, i t. d.)

4) Kapiele: solankowe, zeiaziste, igliwiowe, elektryczne
(skrofuty, niedokrwisto$¢, ostabieni® ogdlne).

5) Inlialoterapia czyli leczenie za pomoca inhalacyj. Zaktad
posiada przyrzady wszelkich systemow i konstrukcyj do stosowania
wziewan (stany kataralne drog oddechowych z obfitem wydzielaniem

potaczone, jamy oskrzelowe, cuchngca plwocina i t, p.)

JLJ i
il

ZAKLAD LECZNICZY DLA KOBIET

JI-RA jj. JIoGOWICZA

w WARSZAW IE
ulloa Nowogrodzki! Ir. £0.
Przyjmuje ciezarne, rodzace i potoznice, oraz osoby dotkniete wszelkiemi ohorobam i

kobieceini oprocz rakowatych nieuleczalnych.
W razie potrzeby, zachowanie zupeinej tajemnioy ustawa Zaktadu zapewnia. O warun-
kach przyjecia i optaty za mieszkanie, oatkowite utrzymanie, leczenie chorej i t. p. dowie-

dzie¢ sie mozna u wiasciciela Zaktadu na miejscu lub listownie.



MATTONIED

najczystsza

alkaliczna
-SZCZA WA-
Wyprébowana przeciw:

Chorobom przyrzadéw oddechowyoli i trawienia, podagrze, niezytom zotgdka
i pecherza, specyalnie u dzieci. Uzywa si¢ ze szczeg6lnie dobrym skut-
kiem przed i po kuracyi Karlsbadzkiej.

borowinowa

tUG BOROWINOWY

Wygodny spos<ib przygotowywania:
KAPIELI BOROWINOWYCH i ZELEZISTYCIl w DOMU.
Przez tltu”e lata wyprébowane przeciw:
Zapaleniu macicy, jajnikéw, otrzewny,“biataczce, skrofutom, krzywicy, biatym
uptawom, usposobieniu do poronien, bezwladom, porazeniom, bozkrwistosci,
Reumatyzmom, podagrze, scyatyce i hemoroidom.

MATTON

\ najékutecznicjozg

S,0dek przeczyszczajacy,

ROZSYLKA WSZYSTKICH WOD MINERALNYCH NATURALNYCH
| PRODUKTOW ZDROJOWYCH

HENRYK MATTONI
FRANCENSBAD- WlEDEN, -KARLSBAD,

MATTONI & WILLE, BUDAPESZT.

Aoubojcho U,eH»ypOB. Bapinaaa | Inna 1889. Druk Maryi Ziemkiewicz Krak.-Przed, N. 17,





