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0 rozpoznawaniu chorob zotadka i kiszek

za pomocg ,fizyologicznej” metody badania.

Poda! Dr. Ignacy Grundzach.

Zbyt szczupte ramy pracy niniejszej nie pozwalajg na szersze uwzgle-
dnienie danych, jakie zdobywamy przez stosowanie wszystkich metod badania
choréb przewodu pokarmowego. Metoda objawowa t. z. symptomatologia i me-
toda fizykalna (opukiwanie, wystuchiwanie) bedg tu pominiete. Ograniczy¢ sie
jedynie chcemy na przytoczeniu racyonalnych sposobdéw badania czynnosci
zotagdka, danych, jakie przez to badanie zdobywamy i wnioskéw, jakie zuzyt-
kowa¢ sie dadza w celach rozpoznawania, rokowania, a wreszcie leczenia cho-
réb przewodu pokarmowego. Metody tej, zwanej ,fizjologiczng”, u wszyst-
kich chorych stosowa¢ nie mozemy, rozmaite sktadajg sie na to czynniki.
Gdzie to mozliwe, badamy zawsze, gdyz zyskujemy niezmiernie na dokitad-
nem rozpoznaniu cierpienia przewodu pokarmowego, badanie to bowiem do-
starcza nam licznycli i cennych danych w tym wzgledzie. Lekarz praktyk,
nie mogacy czesto wykonywaé tych badan z powodu pewnego zachodu, pota-
czonego z badaniem, wiele moze wywnioskowaé z badania mas wymiotnych,
nalezyta jednakze znajomo$¢ czynnosci fizyologicznej i patologicznej zotadka
bedzie tu niezbedng; bez owej znajomosci wiele cech, waznych niezmiernie, uj-
dzie naszej uwagi niepostrzezenie. W koncu—stow kilka o czynnosciowych za-
burzeniach kiszek, watroby i trzustki, jak dotad, rozpoznawanych jedynie za
pomocg badania katu.

I. Badanie fizyologicznej i patologicznej czynnosci zotgdka.

Czynnos$¢ zotadka jest dos¢ ztozona. YYydzielanic przez btone Sluzowa
zotgdka soku, rozpuszczajgcego ciata biatkowe, zmieniajgcego biatko na pe-
ptony, cukier mleczny na kwas mleczny, cukier trzcinowy na maltoze i Scina-
jacego sernik mleka; wydzielanie $luzu przez btone Sluzowg zotgdka, wykony-
wanie przez btone miesniowg ruchéw, mieszajacych pokarmy z sokami i wy-
dalajgcych zawarto$¢ zolgdka do dwunastnicy, wchianianie przez btone Sluzo-
wag ciat rozpuszczalnych w wodzie; trawienne przemiany, jakie zachodzg w zo-
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tadku—oto suma znanych nam czynnosci, jakie sie sktadajg, na petng czynnos¢
zofadka. Na te ostatnig skladajg sie wiec nastepujgce czynniki: 1) czynnos$¢ wy'
dzielnicza, 2) czynno$¢ ruchowa, 0) czynno$¢ chionnicza. Sposoby flzyologicz-
nego badania daza wihasnie do rozpoznawania zboczen w oddzielnych czynno-
Sciach. Ze zboczen tych wnioskujemy o stopniu i formie czynnosciowych zabu-
rzen zoladka, o kategoryi, do jakiej zaliczy¢ nalezy dang forme chorobowa, ze
zboczen tych wyciggamy réwniez wskazowki dla rokowania o cierpieniach zo-
fadka i leczenia. Istniejg sposoby badania, dazace do rozpoznawania jedynie
oddzielnych czynnosci, o jakich—wyzej, oprécz nich za$§—sposoby badania,
przy pomocy ktdrych poznajemy naraz kilka owych czynnosci. W celach pra-
ktycznych sg one tu oddzielone. Rozejrzyjmy sie pokréotce w sposobach bada-
nia 1) czynnosci wydzielniczej, 2) czynno$ci ruchowej, 3) czynnosci chlonni-
czej. Nastepne dziaty obejma: 4) badanie zotgdka ,w stanie czczym“, 5) bada-
nie czynnosci zotagdka ,na szczycie trawienia“. Dalej nastgpi: 6) badanie mas
wymiotnych i 7) badanie katu.

L Badanie czynnos$ci wydziel niczej. W tym celu stosujemy
bodZce rozmaitej natury: termicznej, chemicznej, mechanicznej lub migszane;.
Do czesto uzywanych nalezy termiczno-mechaniczny bodziec, jaki stanowi wo-
da o rozmaitej cieptocie. Niektdrzy stosujg ,wode lodowg", nie jest to niezbe-
dnem, gdyz woda, o pokojowej cieptocie, wystarcza, a w uzyciu jest dogodniej-
sza. Bada sie w spos6b nastepujacy: naczczo wypija badany osobnik (jezeli
naczczo zotgdek jest pusty) 200 ct. sz. wody dest. o cieptocie pokojowej (10° R.)
poczem w 10 minut wprowadza sie zgtebnik i zawarto$¢ wydobywa przy po-
mocy aspiratora. (Przyrzad ten skiada sie ze szklannego naczynia z gumowym
korkiem, w ktédrym sa 2 otwory: jeden stuzy do wkladania wen Politzerow-
skiego balonu, za pomocag ktérego rozrzedza sie w naczyniu powietrze, w dru-
gim siedzi, rurka, kolankowato zgieta szklanka jednym koticem potgczona ze zgte-
bnikiem). Mozna zawartos¢ zotgdka wydobywaé przez ,wydecie sie”, wowczas
przepona i Sciana brzuszna wyttaczajg zawarto$¢. Wydobytg zawarto$¢ zmierzamy
ilosciowo, ogladamy golem okiem, badamy odczyn, stopiert kwasnosci lub alkali-
cznosci, obecno$¢ i ilos¢ Hel, pepsyny i innych fermentéw, obecnosé, ilosé
i charakter $luzu. llo$¢ prawidtowo—rozmaita: 30, 50, 70 ct. sz., barwa zadna
lub zo6ttawa albo zielonkawa (z6t€), przyczem plyn jest mniej lub wiecej prze-
zroczysty (obecnos¢ Sluzu); odczyn bywa kwasny; st. kw. 0,03 do 0,05°0 lici
(oblicza sie za pomocg ptynu mianowanego: */10 normalnego tugu sodowego).
Czasem znajdujemy odczyn obojetny lub alkaliczny—brak wydzielania lici,
wydzielanie znacznej ilosci $luzu: w niezytach $luzowych i zanikowych, znisz-
czeniach blony $luzowej, zwyrodnieniu maczkowatem naczyh blony S$luzowej,
ostrych gorgczkach i raku. W innych przypadkach kwasno$¢ dochodzi do
0,08 —0,17 Hel, co ma miejsce przy t. z. nadkwasnosci trawiennej (hyperacklitas
digestiva) przy zbyt predkiem wydzielaniu normalnego soku zotgdkowego lub
tez przy wydzielaniu nadmiernie kwasnego soku zotadkowego (liypersecretio et
hyperaeiditas). Przesagcz takiej zawartosci normalnie trawi biatko (wydzielanie pe-
psyny zachowane), czasem trawi tylko po zakwaszeniu Hel (propepsyna), czasem
zupetnie nie trawi (taki brak pepsyny niezmiernie jest rzadki, zdarza sie przy
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zaniku gruczotéw zupeinym, zniszczeniach blony S$luzowej i raku). Badamy
i inne fermenty, jak labferrnent (Scinajacy sernik mleka) i t. d.—rzecz mniej-
szej wagi klinicznej. Mozna bada¢ i za pomoca kleiku lub klajstru wodnistego —
rezultaty te same. BodZce chemiczne i mechaniczne (draznienie zgiebnikiem),
jako mniej wazne, pomijamy. Zbytecznem chyba jest dodaé, ze jezeli zotgdek
jest naczczo przepetniony pokarmami, to aby zbadaé jego czynnos¢ wydzielni-
€za, musimy go z zawartosci opréznié, czysta wodg letnig przeptukaé¢, wodg
destylowang przemy¢, reszte ptynu przez aspiracye wydoby¢, a nastepnie do-
piero bada¢ za pomocg wody destylowanej pewnej cieptoty.

2. Badanie czynnos$ci ruchowej. Czynno$¢ ta, wykonywana
prawidtowo jedynie podczas trawienia pokarméw, polega na mieszaniu pokar-
mow z sokami trawiennemi i na wydalaniu przetrawionej miazgi pokarmo-
wej do kiszek. O pierwszej z tych czynnosci trudno czestokro¢ wyrobi¢ sobie
jakiekolwiek pojecie. Dla okre$lenia drugiej kilka posiadamy sposobow: a) po
przekonaniu sie o stanie czczego zotgdka dajemy pokarm, ziozony z zupy, bef-
sztyku i butki i badamy zapomocg zgtebnika po uptywie 6—7 godzin. W owym
czasie pokarm ten opuszcza zotgdek zupeinie, a woda uzyta do przeptukiwa-
nia bedzie czysta, lub nieco tylko metnawg od $luzu lub Zz6kci, nie zawiera
czastek pokarmdw, odczyn posiada obojetny Ilub alkaliczny. W warunkach
chorobowych znajdujemy: znaczne ilosci (do 500 ct. sz.) zawartosci pokarmowej
lub czystego ptynu zwykle o odczynie silnie kwasnym, zaleznym od lici.
Wskazywac to bedzie, ze mechanizm wydalania pokarméw jest ostabiony—ato-
nia lub zwyrodnienie btony miesniowej, kurcz lub stato zwezenie odzwiernika:
rozstrzen zoladka rozmaitego pochodzenia. To samo odnosi sie¢ do pokarmu
mniej obfitego, lecz badanego po uplywie krotszego czasu, jak np. badanie po
uptywie 1¥» god. lub 2 god. po przyjeciu biatka z jaja kurzego i wody, bada-
nie po uptywie 3 godzin po przyjeciu pokarmu mieszanego, lecz mniej obfite-
go (butka, proszek miesny i woda), jak to najczesciej wykonywamy, b) drugg
metodg jest badanie za pomocg 2 grm. salolu. Zwigzek ten posiada wia-
sno$¢ rozktadania sie na phenol i kwas salicylowy jedynie wobec tugéw w Zzo-
tadku zmianom nie ulega, a dopiero w kiszkach rozktad ten nastepuje. Chwi-
la, w ktorej wykazemy (kilka kropel liquor, ferri sesquioldorati do 10 ct. sz
ptynu—barwa wisniowa) w moczu kwas salicylowy bedzie oznacza¢ przejscie
salolu do kiszek, rozktad i wchianianie do krwiobiesju. W warunkach normal-
nych czas ten wynosi 15—30 m., w warunkach chorobowych 45, 60, 120 m.—
rozstrzen zotadka. Metoda niescista, tatwo w biagd wprowadzajgca, prawie za-
rzucona. c) Trzecig metode stanowi badanie za pomocg ttuszczu ptynnego —
oliwy (100 grm.). Tihuszcze sie w zolgdku prawie nie rozkladajg, z ilosci wiec
wydobytej oliwy po uplywie pewnego czasu wnosi¢ mozna o czynno$ci wyda-
lania pokarméw. Metoda dos¢ scista, nie wykonalna w warunkach zwyklej
praktyki, w klinice daje sie z tatwoscig stosowac.

Badanie za pomocg obfitego pokarmu po upltywie 6—7 godz. jest w tym
celu najracjonalniejsze.

3. Badanie czynnos$ci chtonniczej. W tym celu stosujemy
jodek potasu. Dajemy naczczo (wchianianie odbywa sie energiczniej) 5 gr.
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jodku potasu w zelatynowej kapsutce i pewna, ilos¢ wody destylowanej. Po
uptywie 5, 10, 15 i t. d. minut badamy $line i mocz za pomocy papierkéw
krochmalowych, ktére po zmoczeniu $ling lub moczem trzymamy chwilke nad
dymiacym kwasem azotnym: barwa rozowa i fioletowa papierkéw wskaze obe-
cno$é jodku potasu, roztozonego pod wpltywem kwasu azotnego. W warunkach
prawidtowych odczyn wystepuje po 5—12 min., podczas trawienia—poOzZniej,
czasem zjawia sie dopiero po uptywie 30, 60, 90, 120 minut—wszelkiego ro-
dzaju rozstrzenie zotadka, zwyrodnienia btony, S$luzowej przekrwienia bierno
przy zastojach brzusznych i t. p. Proba ta posiada swojg wartoS¢ i powinna
by¢ stosowang dla tatwosci, z jakg sig wykonywa, nie wymaga bowiem stoso-
wania zgtebnika.

4, Badanie czczego zotadka. Juz samo to badanie dostar
nam cennych danych rozpoznawczych i wskazéwek leczniczych, jak nizej zoba-
czymy. Badanie to wykonywamy w sposOb nastepujacy, badany osobnik zjada
ostatni positek 10—11 godzin przed chwilg badania (wieczorem okoto 10-gj,
badanie z rana o 8—9-ej). Wprowadzamy miekki, krotki (okienkowaty zdolu)
zgtebnik i staramy sie aspirowaé zawarto$¢ czczego zotgdka. Jezeli sie to nie
udaje, wprowadzamy przez lejek potgczony ze zgtebnikiem 100 ct. sz. wody
destylowanej i powtdrnie aspirujemy. Wydobyto przeptdéczyny ogladamy i ba-
damy chemicznie i mikroskopowo. Zdrowy zotgdek naczczo jest pusty, nie za-
wiera znaczniejszych ilosci soku zotgdkowego, nie zawiera wcale czastek po-
karmowych, posiada nieco $luzu i strzepkéw Sluzowych z jamy ustnej, nosa,
gardta i przetyku, potknietych wraz ze $ling; czasem (przy krztuszeniu) prze-
dostaje sie do zotagdka nieco zofci. Jezeli wiec w czczym zotgdku nie znajdzie-
my czastek pokarmowych, wyciggniemy ten wazny wniosek, ze odzwiernik jest
drozny, a dalej ze btona miesniowa swg czynno$¢ (wydalania pokarmoéw) pra-
widtowo wykonywa, a przynajtnnioj, ze niema pod tym wzgledem zmian do-
nioSlejszych. Przeptdczyny sg zwykle przezroczyste, zawierajg nieco strzepkow
Sluzowych i czasem nieco zO6kci, odczyn posiadajag obojetny lub stabo kwasny;
w przesgczu biatka i peptonu zwykle nie znajdujemy. Drobnowidz w osadzie
wykrywa komorki nabtonkowe ptaskie (z jamy ustnej i przetyku) i nieco bty-
szczacych jader komorkowych, czasem oidium lactis i nieliczne pratki. W wa-
runkach chorobowych znajdziemy nieraz przeptéczyny metne, opalizujace,
zmieszane z gestym galaretowatym S$luzem, odczyn wdwczas bywa obojetny lub
alkaliczny, przesgcz zawiera $luz rozpuszczony, a drobnowidz w osadzie wy-
krywa komorki nabtonkowe ptaskie, liczne bardzo ciatka $luzowo-ropne, duze,
napeczniate, tluszczowo zwyrodnione lub male ciatka Sluzowe—komarki wedru-
jace, ktéore w zwyklych warunkach przy odczynie kwasnym (Hel) ulegaja
strawieniu i pozostawiajg tylko ,jadra btyszczaco*; znajdziemy tu czasem duzo
Icoltkéw i lasecznikdw. Napotykamy to przy niezycie S$luzowym i raku od-
Zwiernika, jezeli odzwiernik niejest znacznie zwezony, a szczegdlniej przy raku
dna i wielkiej krzywizny, potagczonym z niezytem S$luzowym.

(d. c u)
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STRESZCZENIA | WYCIAGI.

132. Cones. Priypailcli potéw posmiertnych. Nizej przytoczony przypadek po-
$miertnych potéw, jest jedynym w swoim rodzaju o jakim znajdujemy wzmian-
ke w kronikach lekarskich.

Mezczyzna liczgcy 42 lat wieku, cierpiat od 9-ciu miesiecy na biatkomocz.
Mikroskopowy rozbior moczu nie wykazat w tejze zadnych cylindrow, lecz ob-
fitoS¢ moczandw; niebyto przytem zadnego obrzeku wodnego. Na 10 dni przed
Smiercig okazaty sie objawy uremiczne, przytem pacycnt zostat tkniety poto-
wicznym paralizem, ktory juz nie ustgpit do korca zycia. Temperatura ciala
byta normalng az do ostatnich kilku dni, w ktérych puls podnidst sie do 102
i 104 uderzen na minute. Na sze$¢ godzin przed $miercig goraczka zaczela
stopniowo opada¢. Wszelkie S$rodki lekarskie zastosowane w celdyurctycz-
nych, pozostaty bezslcutecznemi, a skdéra choé nie zupeinie sucha, nie pocifa
sie jednakze w poczatkach choroby. Podskdérne zastrzykiwania pilokarpiny,
w zwiekszonej za kazdym razem dozie, zostaly czterokrotnie powtarzane. Z tych
ostatnie ('/3 grana) robione byto na trzy dni przed $miercig i wywotato obfite
poty, ktére trwaly okoto 20-tu minut. Ze wzgledu jednak na silny kaszel cho-
rego, nie mozna bylo ponownie stosowa¢ tego Srodka. Na 48 godzin przed
Smiercig pacyent zaczat sie silnie poci¢, co trwato juz do samej $mierci, pomimo
ze cieptota zewnetrzna skory byla stanowczo obnizong. Cialo zmartego zostato
jak zazwyczaj obmytem i ztlozonem na t6zku. Skad po uptywie 4-ch godzin
przeniesiono je do trumny, przyczem nie zauwazono zadnych nienormalnych
objawow. Nazajutrz jednakze t.j. w 16 godzin po $mierCi spostrzezono, ze
przescieradta i poduszki na ktérych lezat nieboszczyk cate przesigkte byly po-
tem; skéra za$ bytla wilgotna i lepka co trwato przez cigg 8-iu godzin, poczem
bielizna i posciel zaczety przesychaé. Zwrécono takze uwage na to, ze skora
od samego poczatku zaczeta traci¢ barwe.

W fakcie tym na‘jbardziej zastanawia_obfitoSC wydzielin, oraz dtugi prze-
cigg czasu jaki uptynat od $mierci do chwili pojawienia sie tychze. D-r Carpen-
ter w Zasadach fizyologii twierdzi, ze zdarzajg sie niekiedy rzadkie
bardzo przypadki poSmiertnego pocenia, ale nigdy w takiej ilosci, 1 ttomaczy
to tem, ze kapilarny obieg krwi moze trwacC jeszcze krotki czas po nasta-
pionej Smierci. Przypadki te obserwowano tylko w nagtych $mierciach wywotanych
gwaltowng choroba, kiedy krazenie krwi trwa jeszcze pare minut po zgonie, ale
nigdy diuzej. Fakt ttomaczy tem, ze komorki gruczotdow jeszcze czas jakis po
ustaniu og6lnego Icrwiobiegu spetniajg molekularne czynnosci swoje. Podobny
przypadek jednak jak ten ktory wyzej przytoczyliSmy, nigdy za pamieci lekar-
skiej nie przytrafit sie u cztowieka. Inacze] rzecz sie ma ze zwierzetami. Dr.
Bell robigc sekcye gruczotu trujagcego zabitego grzechotnikn, ktéremu glowe
odcieto na kilka godzin przedtem, zauwazyt 1z jad nie przestawat sie dalej wy-
dziela¢ z ciata weza, i to w takiej ilosci, ze musiano go zbiera¢ gabka. Nic to
jednak nie ttomaczy obecnego przypadku ktéry daje sie chyba motywowac tem,
ze w chwili $mierci gruczoty potne obficie wypetnione byty ptynem, tak
ze gdy nastgpito stezenie tkanek, zawartos¢ tychze mechanicznie zostata wyci-
$nietg na zewnatrz. Ciekawe doswiadczenia Kilaudjusza Bernarda nad wply-
wem podraznienia struny bebenkowej (akordu tympani) oddzialywajgcem na wy-
dzielanie gruczotu podszczelcowego, wykazujg ze ta ostatnia nie pochodzi bez-
posrednio z krwi, ale z przestrzeni limfatycznych, otaczajgcych komorki i two-
rzacych rodzaj zbiornikow plynu, tak Zze tenze nic przestaje sie saczyC na ze-
wnatrz nawet po odcieciu gtowy od tutowia.

Twierdzenie ze poSmiertne podniesienie sie temperatury ciata pochodzi
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z zatamowania obiegu krwi w ptucach, co pocigga za sobg wyczerpanie je-
dnego ze zrodet cieplika, nie uzasadnia jeszcze powyzszego faktu. Jezeli przyj-
mujemy twierdzenie D-ra Carpenter’a ze molekularne zycic tkanek moze trwac
jeszcze czas jaki$ po zgonie, nalezatoby wywnioskowaé z togo, ze przyczyna nie-
zwyklego zjawiska polega na wytworzeniu sie w trupie samoistnego bodzca, kto-
ry podnieca dziatanie termogenicznych osrodkow. Dr. Straus w wyczerpujacej roz-
prawie nad mechanizmem przyrzadéw potowych, na zasadzie do$wiadczen doko-
nanych na zwierzetach dochodzi do wniosku, ze Wydzieliny tychze zalezne sij.
w zupetnosci od uktadu nerwowego, a nie sg w bezposrednim zwiazku z za-
burzeniami w krazeniu krwi. Za pomoca podraznienia pnia nerwowego Wywo-
tywano obfite pocenie sie w cztonkach ciata Zwierzat zupetnie bezkrwistych,
a nawet w organach tychze $wiezo amputowanych, co réwniez miato miejsce
przy podraznieniu rdzenia przedtuzonego po podwigzaniu aorty. Dr Vulpian wy-
wotat réwniez obfite poty przez faradyczno podraznienie nerwow powodujace
zmniejszenie sie obfitosci naczyn krwionosnych.

Proby podskoérnych zastrzykiwan pilokarpiny na $wiezo zmartych osobni-
kach i amputowanych czionkach pozostaty zawsze bezskutecznemu

Lancet, May 25 1880). Z. Ii.

133. Prof. Ludwig ICieiwaciiter. Priyaynck do balneoterapii choréb kobiecych.
(Zur gynaltologisohen Balneotlierapie). O ile z jednej strony powstrzymuje sie od
wszelkich przechwatek na korzy$C balneoterapii, o tyle z drugiej strony f()rzy-
zna¢ musze, ze w przypadkach odpowiednich racyonalnie przeprowadzona kura-
cya kapielowa oddaje znakomite *ustugi. Zakres choréb, w ktérych z punktu
widzenia ginekologicznego uwazam za odpowiednie stosowanie kapieli, obejmu-
je przedewszystkiem pozostatosci wysigkowe po przebytem zapaleniu przymaci-
cznem i okotomacicznem, ktorych wsysanie odbywa sie bardzo powoli, zwilasz-
cza jezeli jednoczesnie istnieje niedokrwistos¢—zwykta nastepcza przypadtosc
owych cierpien. Kuracya kapielowa wymaga, azeby ostry okres zapalenia prze-
mingt i zadnych Swiezych zapalen nie bylo. Jezeli pora roku jest odpowiednia,
okolicznosci raateryalne sprzyjajg, a chorzy nie sg zbyt wyniszczeni i ostabieni
cierpieniem, wowczas najstosowniej zaleci¢ miejscowos¢, posiadajaca wode i ka-
piele zelcziste. Niejednokrotnie zdarzalo mi sie widzie¢, ze chorzy, powracajacy
po takiej kuracyi, wygladajag znakomicie: stan og6lny znacznie si¢ poprawit,
niedokrwisto$¢, a wraz z nig i biednica zniklty, z wysieku za$ nie pozostato
ani $ladu. Nie zawsze atoli chory jest w stanie tozyé takie koszta na odzyska-
nie zdrowia, a wlwczas zadaniem lekarza jest przeprowadzi¢ odpowiednig lcu-
racye domowa. W tym celu zalecaml)q/ wodg francensbadzlcado picia, jako wodg,
ktorg chorzy tatwo znosza. Jezeli chora wskutek ostabienia nic moze uzywac
ruchow podczas picia wod, natenczas zalecam siedzenie na Swiezempowietrzu i picie
potowy dziennejk dawki rano, drugiej za$ wieczorom. Srodek pomocniczy przy-
tem stanowia kapiele Zzeleziste, przygotowywane z wyciggéw borowinowych
Mattoniego. Do kapieli catkowitej dodaje —1 kilogr. soli borowinowej albo
toz 1—2 kilo. tugu. lub ‘/r—/a kilo soli i 1—V/2 tugu borowinowego naraz.
Stosownem wydaje si¢ w poczatkach kuracyi zaleca¢ 2 kapiele tygodniowo, aze-
by sie przekonac, jaki wptyw wywierajg na chora. Jezeli chora znosi kapiel dobrze,
przechodze stopniowo do 3-ck 4—5 na tydzien. Kazda kapiel powinna trwac
w poczatkach nie diuzej nad 10—15 minut, dochodzgc stopniowo do 30, z wa-
runkiem, Zze niema zadnego przeciwwskazania. Cieptota kapieli powinna wynosi¢
28—30° R., jakkolwiek norma powyzsza nie stanowi prawidla, w kazdym bo-
wiem oddzielnym przypadku nalezy sie stosowa¢ do chorej. Surowo przestrze-
(i;am, azeby kapieli nie bra¢ przed samem utozeniem si¢ do snu, gdyz po kapie *
I zjawia sie lekkie pobudzenie, ktdre moze uczyni¢ sen niespokojnym, co wca-
le pomysinie na chora nie wpltywa. Najodpowiedniejsza godzing, jest godzina
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przedobiednia; czas poobiedni z wiciu wzgledéw réwniez nie nadaje sie. Po ki-
pieli zalecam chorej godzine wypoczynku w potozeniu poziomem, najstoso-
wniej w t6zku, zabraniam jednak zasypia¢, sen bowiem moze sprowadzi¢ bol
glowy.

Jezeli mimo wszystkich przepisow wsysanie wysieku nie nastepuje, wow-
czas dziatanie kapieli mozna zwigkszy¢ wstrzykiwaniami do pochwy cieptych
roztworow wspomnianych wyciagéw borowinowych. Przy wysoko zawieszonym
rezerwoar dodajemy do wody ogrzanej soli borowinowej w ilosci  1—2%, tugu
za$ w ilosci 2—3°/o- Cieptota plynu powinna wynosi¢ 30—35—37° R., ilosé zas
wody na raz zuzytej—1—I “/a litra. WSstrzykiwanie stosujemy 2 razy dziennie.
W poczatkach woda powinna mie¢ tylko 30° R., na jednem posiedzeniu zu-
zywamy nic wiecej, jak 1 litr wody, wstrzykiwa¢ dokonywamy raz dziennie,
rezerwoar zawieszamy niezbyt wysoko. Jezeli chora znosi wstrzykiwania dobrze,
wowczas podnosimy cieptote wody, powiekszamy ilo$¢ jej, na raz uzywanej,
rezerwoar wieszamy wyzej, wstrzykiwania za$ robimy 2 razy dziennie rano
i wieczorem, przyczem chora powinna odpoczywaé jeszcze w tézku z '/2 go-
dziny po dokonanem wstrzyknieciu.

Dziatanie owych wstrzykiwaé wody cieptej w potaczeniu z ptynem leczniczym
pod wieloma wzgledami okazuje sie znakomitem: wsysanie wyciggdw borowinowych
odbywa sie szyhciej; $ciggajace wihasnosci owych roztworow usuwajg w zupet-
nosci uptawy biate, stale niemal towarzyszace cierpieniom kobiecym; wysoka
cieptota ptynu utatwia wsysanie wysiekow i zmniejsza istniejagce przekrwienie
w miednicy; wreszcie nie bez wptywu pozostaje mechaniczne dziatanie statego
strumienia wody, ktory w zupetnosci zastepuje, a z wielu nawet wzgledow
przewyzsza miesienie.

Czas trwania powyzszego sposobu leczenia nie da sie z gory okresli¢. Nie-
kiedy jesteSmy zmuszeni stosowaC wstrzykiwania woéwczas, gdy kuraeya kapie-
lowa zostata juz ukonczong. Posiadajg one ostatecznie jeszcze i te wyzszos$¢
nad miesieniem, ze nie sprowadzajg zadnych bdélow.

Nic mniej pomyslnie, niz przy wysiekach po zapaleniu przymacicznem
i olcotomacicznem, dziata rzeczona kuraeya przy przewlekiem zapaleniu jajni-
kéw, macicy i przy nicdostatecznem przeobrazeniu wstecznem po porodzie lub
po poronieniu. (Wien. Mediz. Prcsse Nr. 31._ 188!)).

134. Dr. C. Bozzolo. Iliikteryoskopia jako sprawdzian rozpoznawczy zapalenia
opon mézgo-rdzeniowych (Die Baoterioskopie ais diagnostisehes Kriterium der Meningitis
cerebrospinalis). Autor opisuje przypadek, dotyczacy 54-letniego mezczyzny, ktd-
ry 4 Lutego 1889 r. przybyt na oddziat B., chory od 5 dni, z objawami go-
raczki, bolow w prawej potowie karku, z zo’ftacqu obrzmieniem $ledziony, bo-
tesnem obrzmieniem watroby, z obJawaml niezytu oskrzeli i biatkomoczu.
Dreszcze wstrzasajgce powtarzaty SI% kilkakrotnie. Oprocz bolu w karku
(i wymiotow) brakto wszelkich innych przypadtosci, ktéreby przemawialy za
zapaleniem opon; zwilaszcza brakto wszelkiego stezenia. 10 Lutego chory umart,
wpadiszy na 2 dni przed Smiercig w stan obfedu. Nie bedac w stanie nale-
zycie rozpoznac choroby, postanowit autor 9-go dnia choroby dokonac prob-
nej punkcyi bolesnej nadwczas watroby. W otrzymanej tym sposobem  Krwi
wykazat autor za pomoca hodowli i badan na zwierzetach obecno$¢ diploko-
Icow A. FrankeTa. Odkrycie to, w braku objawéw zapalenia ptuc resp. optuc-
nej i wobec boléw karku oraz wymiotéw, naprowadzito autora na mysl o za-
paleniu opon. Ogledziny posmiertne stwierdzity przypuszczenie; znaleziono
nadto kamienie zotciowe i ostre zapalenie wsierdzia aortowego.

(Deulsch. Media. Wochenschr. 25— 1889). A. F.
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0 leczeniu bezsennosci. Odczyt d-ra Jastrolvitz’a
Strescit Dr. Whadystaw Chodecki.

Dla lepszego zorjentowania si¢ w przedmiocie i podziatu terapii, mozemy
bezsenno$¢ uwaza¢ jako chorobe samodzielna.. Co rowniez do$¢ czesto sie zda-
rza; mamy wtenczas do wypetnienia indicatio rnorbi, causalis et symptoinatica.
Przy wypetnianiu indicatio morbi nalezatoby zastanowi¢ sie nad istotg snu; wy-
znac¢ jednak nalezy, iz przy obecnym stanie nauki wiadomosci nasze pod tym
wzgledem sg nader ograniczone. Teorye snu podzieli¢ sie dadza na dyna-
miczne i mechaniczne. Pierwsze podajg, ze substaneya moézgowa nie
moze znajdowac sie w stanie ciagtego napiecia; éw odpoczynek szarej korowej
substancyi moézgu jest wiasnie snem. Nie potrzebujemy chyba dodawaé, ze te-
orya ta nie jest zadnern objasnieniem i dla terapii bez zadnego znaczenia.
Dosy¢ datoby sie naliczy¢ ludzi, ktérzy zmuszeni sg przez swe powotanie lub
potozenie pasa ziemskiego przez nich zamieszkiwanego robi¢ z dnia noc i na
odwro6t, a tymczasem ekonomia organizmu wcale na tem nie cierpi, a zresztg
pewne regulacyjne centry nerwowe sg zawsze czynne.

Teorya mechaniczna opiera si¢ na podziale krwi w moézqu. Dawne
juz spostrzezenie Blumenbacii'a, ze*podczas snu mozg znajduje si¢ w stanic
niedokrwistosci (anemii), zdaje sie byC prawdziwem, doswiadczenia amerykan-
skiego neuropatologa liamrnond’a rowniez przemawiajg zatem. Przeciwko teo-
ryi tej jednak przemawia horyzontalne potozenie ciata naszego przy S$nie wy-
wotujgce przekrwienie (hyperemig) mozgu; z drugiej znowu strony horyzontal-
ne potozenie wywotuje zwolnienie ukfadu miesniowego, a przez to zwezenie
naczyn i osrodkowa anemie. Przy sennosci gtowa jest cieptg I doznajemy wten-
czas W niej uczucia ciezkosci; nastgpnie przy zasypianiu zjawia sig¢ pot i gto-
wa staje sie chlodniejszg. Ciekawe dosSwiadczenia podjete przez Furbringer’a
i Bindeinann’a na zyczenie Jastrowitz’a jasno wykazaty, ze w chwili zasypia-
nia temperatura ciata sie obniza, w uchu jednak podnosi sie znacznie. Widzi-
my wiec jak z nastepowaniem snu gmatwajg sie stosunki i nic pozwalajg na
wycigganie pewnych wnioskéw. Nie wiemy wiec na pewno czy anemia mdzgu
sen wywotuje, czy tez przez niego bywa wywotywang, lub czy nakoniec przed-
stawia zjawisko przypadkowe. Niektére srodki, ktdre odciggajg krew ku obwo-
dowi ciata, dziatajg u wrazliwych indywidudw nasennie; sa to przedewszyst-
kiein letnie kapiele, zawijania w koce 1 t. d.; w ciezkich jednak przypadkach
bezsennosci Srodki to zadnego dziatania nie wywierajg. Moga one stuzy¢ tylko
jako wyborne $rodki pomocnicze przy uzywaniu narkotykéw. Wedlug spostrze-
zen znanego tizyologa Eankego w spracowanym mies$niu nagromadzajg sie pro-
dukty przemiany materyi (ponogeniczne substaneye wedtug Preyer’a), usunie-
cie ktérych za pomocg strumienia wody stonej usuwa i zmeczenie. Wedtug
Preyer’a, zadawanie mleczanu sodu (natrium lacticum) wywotuje uczucie zme-
czenia, sennos¢ a nawet i sen. Wedtug tej teoryi chemicznej bytby sen auto-
intoxikacya. Musimy jednak zauwazycC, iz mleczan sodu nie jest wcale pewnym
$rodkiem nasennym; wiemy jednak dobrze, iz pewne $rodki wywotujace na-
gromadzenie sie kwasu mlecznego i jego soli w organizmie dziatajg nasennie.
Nalezg tutaj ruch na powietrzu, kuracye mleczne i serwatkowe. Nie rzadkiemi
sg jednak przypadki w ktorych wiasnie zmeczenie organizmu wywotuje bez-
senno$¢, tutaj wiec chemiczna_ teorya snu nie dopisuje.

Przy wypetnianiu indicatio causalis musimy odrézni¢ processy patologiczne
rozgrywajgce sie w samym mozgu i przeszkadzajgce mu usngé od tych stanow,
w ktorych jakie$ ognisko choroby w ciele wywotuje bol i nienormalne stosunki



633

cyrkulacyjne. Musimy nakoniec jako przyczyne bezsennosci wymieni¢ pewne
choroby krwi i dostanie sie do niej ciat obcych (zarazkéw). Do pierwszych
bezposrednich przyczyn naleza, ogniskowe choroby mozgu, atrofie, porazenia,
choroby umystowe i nakoniec stany bezsenno$ci wywolane przez zbytnie na-
prezenie mozgu i affekty psychiczne.

Przy grubszych uszkodzeniach mézgu w niektérych przypadkach chirur-
gia podaje reke medycynie wewnetrznej, w innych razach mozemy postepo-
waC tylko symptomatycznie. BezsennoSC powstata przez naprezenie umystowe
i affekty psychiczne czesto nie ustepuje nawet po usunieciu wywotujacej ja
przyczyny, tutaj skutek trwa dalej. Nalezy zauwazy¢é iz nic ilo$§¢é pracy
umystowej, ale ta potgczona z pewnem naprezeniem psychicznem wywotuje
bezsennosc. Do tego dotagczajg sie rozmaite stany nadczutosci nie rzadko na-
wet prawdziwe neuralgie bardzo uporczywe a prowadzace do standéw hypo-
chondrycznych i mclancholicznych z wyobrazeniami przeSladowczemu Dluzej
trwajgce affekty psychiczne nawet bez zbytniego naprezenia umysto-
wego mogg wywola¢ uporczywa bezsenno$¢; sa to nie tyle bierne, ile raczej
czynne wstrzasnienia naszej duszy jak bojazn, wyrzuty sumienia, obrazona mi-
tos¢ wiasna, niezaspokojona zadza zemsty i t. d. Affekty te znajdujemy jako
przyczyne bezsennosci czesciej w wyzszych warstwach spoleczenstwa, anizeli
w nizszych. Osoby podlegte tego rodzaju affektom nalezy usungé z ich zwy-
ktego otoczenia, zaleci¢ podrdze i rozrywki, dobre wino ,ktore rozwesela serce”,
bromek potassu, paraldehyd dziatajg tutaj znakomicie. Trudniejszg o wiele
jest terapia bezsennosci wywotanej przez zbytnio naprezenie umystowe pota-
czone z wstrzasnieciami psychicznemu Tacy pacyenci sg to po wiekszej czesci
indywidua przedwczesnie zgrzybiale, dtugi czas leczone naprézno hydropatyg
i innemi $rodkami. Muszg oni miesigce a nawet lata zaniecha¢ swego zaje-
cia i podda¢ sie systematycznej kuracyi. Doskonale dziata w takich przy-
padkach racyonalna nieco zmodyfikowana kuracya VVeir-Mitchell’a, elektrycz-
no$¢. Takze mozemy uzy¢ i morfiny, ale zawsze z ostroznoscig. Po wyleczeniu
doskonate ustugi odda hydropatya w zaktadach potozonych w gdrach, a poz-
niej diuzszy pobyt w miejscach wzniesionych na wybrzezu morskiem. Ze $rod-
kéw aptecznych dziata czasami doskonale phenacetyna.

W niektorych przypadkach bezsennosci nalezy przedewszystkiem usunagé
wywotujace ja czynniki jak: zajecia nocne, palenie mocnych cygar i papiero-
sow, nadto nalezy zabroni¢ picia mocnej kawy, herbaty. Takie zatrucia orga-
nizmu arszenikiem, otowiem i rtecig wywotlujg bezsenno$¢. Spotykamy sie row-
niez z bezsennoscig przy ogo6lnych cierpieniach organizmu. Tutaj $rodki obni-
zaigce temperature, chtodne kapiele i t. d. sa najtepszemi Srodkami nasennemi,
przy zaburzeniach w krazeniu krwi, $rodki regulujace dziatalno$¢ serca sg
wskazane. W innych razach nalezy postepowa¢ symptomatycznie. Takze bro-
mek potassu i chinina dziatajg nasennie; pierwszy $rodek szczeg6lniej jest uzy-
tecznym przy stanach kongestyjnych moézgu u kobiet w menopauzie, gdzie
szum w uszach i zawroty gtowy dolegajg chorym. Chinina w wigkszych daw-
kach okazuje sie skuteczng przy niektdrych ogolnych chorobach pofaczonych
z bredzeniem jak np. przy rézy glowy. Przy bezsennosci w chronicznych cho-
robach jak np. w poczatku przebiegu przymiotu, cukrzycy (diabetes viellitus)
rozmaite przyczyny wywotuja bezsenno$¢. Tak w ostatniej chorobie bezsennosc
jest podtrzymywang przez gtod i silne pragnienie podczas nocy, a takze i przez
ciagte oddawanie uryny. Takze zdarza si¢ u dyabetykow peryodyczna bezsen-
nos¢ potaczona ze stanem rozdraznienia, ilo$¢ cukru w urynie wtenczas wcale
sie nie zwieksza. Przy chorobach nerek uporczywa bezsennos¢ jest najpierwsza
wskazoéwka rozwijajacej sie mocznicy (uremii).

d.cn)
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Niemoc piciowo (Impotentig) u mezczyzn i kobiet
Przez D-ra Mecl. A. Hammonda
Generalnego lekarza armii Stanéw Zjednoczonych, Profesorit Psychiatrii i Neurologii
w Szkole Medycznej w N.-Y. eto.
Przektad D-ra Jozefa Starkmana.

(Cigg dalszy.—Zobacz Nr. 33).
Rozdziat Il-gi.

Niemozno$¢ naprezenia sie i wprowadzenia cztonka.

Do tej kategoryi nalezy na{wieksza ilos¢ niemocy piciowych. Bardzo wic-
iu pacycntow poszukujgcych u lekarzy pomocy, w celu przywrdcenia im sity
ptciowej, czynig to po najwigkszej czesci z powodu niemoznosci naprgzenia sie
cztonka. Wedtug mego doswiadczenia yic tak nic zakldéca spokoju i szczescia
przecietnemu czlowiekowi jak utrata sity piciowej, przy jcdnoczesnom zacho-
waniu poci gu w catej mocy. Jezeli nawet zlyje w zupetnej powsciagliwosci, jezeli
spotkuje tylko raz jeden na miesiac, z chwi E}]gdy spostrzeze sie, ze jest dotkniety
niemoca piciows, nastepuje zaburzenie psychiczne tak silne, jak w zadnem in-
iicm cierpieniu.

Przy niemocy piciowej spowodowanej brakiem naprezenia cztonka, wprowa-
Ic(i_zenie do pochwy jest niemozliwe. Rajczestszemi przyczynami powodujgcemi ta-
i stan sa:

Woczesne naduzycia piciowe.

Czesto bardzo mozna obserwowaé, ze gdy u ludzi dorostych nie istnieje
sita piciowa, juz w ich dziecinstwie lub w wieku dojrzatosci splacili pod tym
wzgledem dlug naturze. Ze lubiezne uczucia wystepujg juz uzupetnie matych
dziecl, u takich ktore noszone sg przez piastunki, jest rzecza lekarzom dobrze
znang. Czesto bowiem poszukiwang jest icli pomoc w cierpieniach nerwowych,
bedacych bezposredniem nastepstwem podobnie wczesnej pobudliwosci. YW ten
sposob powstajg nic rzadko epilcpsye, taniec S-go Wita, cierpienia rdzenia kre-
gowego z nastepczemi bezwfadami, a czasami stanowig one kamien wegielny
jeszcze straszniejszych standw, rozwijajacych sig dopiero w wieku pozniejszym.
Blizsze rozpatrzenie tego przedmiotu przekracza granice zamierzonej pracy, pra-
gniemy go tylko dotkngé o tgle, o ile posiada z nig bezposredni zwigzek. Wedtug
praw natury, kazdy organ zbytnio w swej funkcyl naduzywany przed komplet-
nym rozwojem, staje sie ostabionym lub nawet utragcg swa tunkcye w zupetnosci.

Jezeli obarczymy dziecko zbytnig praca umystowg zanim mozg doktadnie sie
rozwinie sta¢ sie ono moze epileptycznem lub niedoteznem umystowo. Jezeli zmu-
szoneinjest zbytnio fizycznie pracowac, staje sie slabem, bezsilnem. Podobny
wplyw wywiera na sprawe piciowg wczesne podraznienie odnos$nych organdw.
Czesto nianki w celu uspokojenia matych dzieci techocza ich organa ptciowo co
sprawia malcom tak przyjemne uczucie, ze pozniej dopominajg si¢ o to. Ostatecz-
nie dziecko samo wykonywa sobie owo draznienie, co powoduje wcze$niej lub
pézniej utrate sity plciowej a nawet i pociggu. W podobnych razach manipula-
c?ie recznejuz po uptywie pewnego czasu nie wystarczajg do wywotania wytrI)(/-
sku nasienia, tak, ze uciekajg sig do rozlicznych sposobow draznienia cztonka
aby wywotaé zadosy¢ uczynienie. Juz w najdawniejszych czasach historyi medy-
cyny znanemi byly nastepstwa zbyt wczesnego naduzywania piciowego. | tak Hip-
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pokrates ), opisujac chorobe, ktdrg teraz wigdem rdzenia nazywamy tak sie
wyraza:

»Choroba ta napotykang czesto bywa u ludzi miodych, Zzonatych albo
takich, ktorzy popetniali naduzycia ptciowo. Nie gorgczkujac, chorzy tacy mi-
zerniejg pomimo przyjmowania obfitego positku. Doznajag mrowienia w czton-
kach I za kazdym razem przy oddawaniu katu lub moczu tracg troche na-
sienia; sg dotknieci niemoca ptciowa, miewajg jednakze we $nie uczucia ptcio-
we lubiezne®. Przytoczytem to miejsce jedynie dla pokazania, ze juz Ilippo-
krates wiedziat, ze wczesne naduzycia piciowe prowadza do niemocy, inne po-
glady jego w tej kwestyi uwazam za mylne, lecz o tern powiemy jeszcze

pbzniej.

éelsiusz 2B zauwazyt juz, ze holdownicy mitosci uzywajacy jej nadmiernie,
sg jednostkami stabowitemi, a sita ich zywotna wczesnie sie wyczerpuje.

Areteusz a) mowi: ,,Miodzi ludzie naduzywajacy przyjemnosci piciowych,
maja wyglad starcow i zapadaja na choroby wilasciwe tym ostatnim. Stajg sie
bladymi, ostabionymi, gtupcami i wreszcie bydlecgja. Chod icli jest pochyty,
nogi uginajg sie pod nimi, majg wstret do wszystkiego, sg niezdatni do pracy
i czesto bywajg porazeni bezwladem®.

Tissot 1) zwraca uwage na to, ze organa piciowe, skutkiem choroby jaka
sprowadzity, same muszg ucierpie¢. Wielu chorych utragcg wiadze naprezania sie
cztonka, u innych za$ wytrysk nasienia nastepuje juz przy naf'liejszem dotknie-
ciu, bez dokladnego naprezenia. Co do wczesnego samogwaltu u dzieci autor
tu tak powiada “). , Samogwalt przed dojsciem do dojrzatosci piciowej wywie-
ra nadzwyczaj zgubne skutki na miode dzieci, na szczeScie rzadko wydarza
sie aby inne dzieci oddawaty sie wraz niemi tej namietnosci, najczesciej upra-
wiajg Jg sami“. Uwaza, Zze samogwait bywa przyczyng niemocy piciowej i kia-
dzie nacisk na to, ze powstaje pewien rodzaj bezwiadu w organach piciowych
objawiajacy sie niemoznoscig naprezenia cztonka.

Dcslandcs ® co do naduzyC piciowych jest nastepujgcego zdania: ,Wra-
zliwos$¢ organow pilciowych moze w zupetnosci znikna¢. Manipulaeye, ktore
w poczatkach szybko sprowadzajg zadany rezultat, nie wywotlujg potem przy-
jemnego uczucia. Sprowadzajg jeszcze naprezenia, albo bolesng ciggotke &Jria—
pisrnus) lecz bez uczué lubieznych jak w poczatkach to miato miejsce. Na nie-
szczescie pamietajg dawniejsze rozkosze i starajg je wzbudzaé coraz nowemi
sposobami, ktorych wyszukujg i draznig niemi organa pitciowe. Poprzednio wy-
wotywane draznien:a lErzy pomocy reki, skutkiem utraty wrazliwosci skory
pracia, teraz nie skutkujg juz, ucieka si? wiec do bolesnych manipulacyi, kto-
rych przedtem w Zzaden sposob nie mogtby wykonaé, rani i torturuje swe or-
gana piciowe w najstraszniejszy sposob, aby sprowadzi¢ utracone uczucie. Po
pewnym czasie zmuszony jest zarzuci¢ i te praktyke, a to z powodu zupeinej
utraty wrazliwosci w praciu, albo, ze powstaly na nim zmiany chorobliwe®.

Chopart przytacza szczegoly przypadku, moze jedynego w swoim rodzaju,
ktory jednakze wskazuje jakich okropnych s$rodkéw uzywajg oddajacy sie sa-
mogwattowi:

Gabriel Gallien, owczarz, w pietnastym roku zycia zaczat oddawac sie

') do Morbis Lib. 2 Cap. 49.
2) do re Medica. Lib. I. Cap. IX.
3) de Siquis et Causis.

*) ,L’onanisme: dissertation sur les maladies produites par la masturbation”. Paris
1885, p. 21.

a) Op. cit. p. 81.
® ,,De I'onanisme et des autres abus vénériens considérés dans leurs rapports avec la
santé”. Paris 1805, p. 274.



samogwattowi i to po kilkanascie razy dziennie. W koncu nawet po godzin-
nych wysitkach nie byt w stanie wywotaé wytrysku nasienia, czesto w czasie
samogwattu dostawat konwulsyi, a zamiast nasienia pokazywato sie nieco krwi.
Przez jedenascie lat postugiwat sie wylacznie rekoma, gdy w 26 roku zycia
nie mogt juz wywota¢ pozgdanego skutku, wpadt na mysl wprowadzania, po
kilka razy dziennie, w cewke moczowg, pateczki drewnianej 6 cali dtugiej.
Przez szesnascie lat aplikowal ten spos6b, pdzniej blona Sluzowa stwardniata,
obrzekta i stata sie zupetnie nie wrazliwg, pateczka nie sprowadzata juz po-
przedniego efektu, a pracie bylo w ciggiem naprezeniu.

Przez caty ten czas mial nieprzezwyciezony wstret do kobiet, co zresztg
u oddajacych sie samogwattowi wecale nie jest rzadkoscig. Stat sie melanclioli-
cznym, zaniedbywat sie w zajeciach, myslac bezustannie o wywalczeniu nowe-
go sposobu dla zaspokojenia popedu piciowego. Pewnego dnia przyszto mu na
mys$l zrobi¢ nozem ciecie po zotedzi w Kierunku dlugosci cewki moczowej, co
tez natychmiast uskutecznit. Nie doznat przy tom bélu lecz przeciwnie lubiez-
nego uczucia, ktéremu towarzyszyt obfity bardzo wytrysk nasienia. Uszczesli-
wiony wynalazkiem, ktory uczynit zadosy¢ jego popedowi, powtarzat odtad
regularnie te operacya, doznajac za kazdym razem podobnego skutku.

Gdy wykonat okoto tysigca razy to straszne okaleczenie sie, przyszto do
tego, ze pracie od otworu cewki* do spojenia tonowego byto rozdzielone na
dwie réwne potowy. Gdy nastepowato wieksze krwawienie tamowat je przy
pomocy obandazawan. Ciata jamiste pomimo rozdzielenia nie utracity wiasno-
sci naprezania sie, wowczas Jednakze kierowata sie jedna polowa w prawo,
druga w lewo. Gdy doszto do tego stanu i nie mdgt juz nadal postugiwac sie
nozem poczat stosowaé inne sposoby. Miedzy innemi postugiwat sie krotsza
pateczka niz poprzednio, ktora wprowadzat w pozostata czeSC cewki moczowej.
W ten sposob, drazniac otwor przewodu wytryslcujacego, udawato mu sie
sprowadza¢ wytrysk nasienia. Dziesie¢ lat zadawalal sie tym sposobem, az
pewnego razu pateczka dostata sie do pecherza moczowego. Sprawito mu to
straszno hdle, wszelkie sposoby wydobycia jej nie udawaly mu sie. Z powodu
powstrzymania moczu, krwawien i boli udat sie po porade do lekarza, ktory
zdziwit sie niezmiernie znalaztszy zamiast jednego pracia, dwa jednakowej diu-
gosci. YVykonano rozciecie pecherza i wydobyto pateczke, ktéra w nim pozo-
stawata okoto trzech miesiecy i byta pokryta grubg warstwg soli wapiennych.
Po kilku pogorszeniach rana zagoita sie, paeyent jednakze umart na suchoty
ptucne, ktore wywigzaty sie wskutek naduzyc.

Znanemi sg jeszcze i inne przypadki, w ktérych dotknieci samogwattem
zadawali sobie okaleczenia czionka w celu sprowadzenia podraznien, a ktérych
zwyktemi sposobami, z powodu utraty wrazliwosci osiagng¢ nie mogli. Wszy-
stkie jednakze ustepujg powyzej opisanemu. Pomimo to pragniemy przytoczyé
jeszcze kilka przypadkow z ktorych jedne sam miatem okazyg obserwowac, in-
ne za$ zakomunikowali mi Kkoledzy.

Opowiada Deslaudes, ze znal nauczyciela, ktéry w celu wywotania wy-
trysku nasienia, draznit cewke moczowg obcemi ciatami. Zazwyczaj ku temu
celowi uzywat drutu zelaznego, ktérego jeden koniec zagigt hakowato aby nie
zrani¢ cewki. Gdy raz wykonywat manipulacyg silniej niz zazwyczaj zawadzit
hakiem o cewke i nie mogt drutu wyjac. Probowat wszelkiemi sposobami lecz
wszystko nadaremnie, a pomimo boélu wstydzit sie uda¢ po pomoc do lekarza.
Zgiat wystajacy koniec w kotko aby mozna silniej ciggnaé, lecz i to na nic sie
nie przydato. Wreszcie zwrécit sie do doktora Fardeau w Saumur. Czionek
byt nadzwyczaj opuchnigty, podobnie jak skora krocza. Cata okolica tonowa byta
rowniez opuchnieta, cieptota jej podniesiona i bolesna, brzuch wzdety, mocz
wstrzymany, twarz zaczerwieniona, oczy podbiegniete, a puls bardzo czesty i za-
ledwie wyczuwalny. Fardeau po kilku prébach wydobycia drutu przekonat sie.
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Ze jest przytrzymywany przez ciato state; po blizszem, wielce starannem ba-
daniu przekonat sie, ze opart sie 0o guz kosci ledzwiowej. Przy pomocy ciecia
wydobyto go przez rniedzykrocze. Pacyent predko sie poprawiat i wkrotce
powrocit do zupetnego zdrowia.

Sarailbe ') podaje przypadek, w ktoérym piedziesiecioletni cztowiek przez
przeciag trzech lat oddawat sie samogwattowi przy pomocy igly do cerowania.
Pewnego dnia ugrzezta w cewce moczowej i wypadato ja wydobywaé na dro-
dze operacyjnej.

_Zdarzyto mi si¢ rowniez obserwowaé wiole przypadkow samogwattu, po-
petnianego przez cewke moczowa, w ktérych draznienie zotedzi nic sprowa-
dzato juz wstrzasnienia. Wielu z tych pacyentow rozpoczeto samogwaitt juz
w miodych latach, a prowadzac go codziennie utrgcali wrazliwo$¢ stopniowo.
W jednym przypadku pacyent 23 letni rozpoczat samogwatt w dziewigtym ro-
ku. Gdy doszedt do pietnastego roku wrazliwo$¢ skory pracia znikia prawie
w zupetnosci, a chociaz mogt wywotaé wytrysk nasienia, rozkosznych uczué
nie doznawat prawie wcale, naprezenia zas bywaty niezupetne. Postugiwat sie
kauczukowg oprawka od pidra, ktorej dwa do trzech cali wprowadzat w cew-
ke. Po paru latach i ten spos6b nie sprowadzat juz pozadanego rezultatu, bto-
na $luzowa cewki utracita réwniez wrazliwos$¢, obrzekta i stwardniata. Kupit
sobie twardy gummowy cewnik Nr. 3, ktéry bedac cienszym od oprawki tat-
wiej dawal sie wprowadza¢ do cewki. Zadawalalo go to znowu przez pare lat,
lecz wreszcie zaczeto zawodzié. Przez caty ten czas, jakkolwiek bez przerwy
zajmowat sie czynnosciami, cierpial na bdle glowy, drzenia w cztonkach, zmniej -
szenie pota widzenia, gtuchote i rozliczne zaburzenia nerwowe. Nigdy nie spolt-
kowat gdyz nie mogt tego aktu wykonaé. Od czasu do czasu miewat silne na-
prezenia cztonka, w polaczeniu z bdlem w organach rodnych i krzyzu, ktérym
niekiedy towarzyszyto bredzenie. Po uptywie 10 godzin, po wydalenju nasie-
nia, ktore nastepowato podczas nocy bez snow lubieznych, czutsie lepiej. Udat
sie do lekarza po porade, ten mu zastosowat przypalania krzyza rozpalonem
zelazem i przepisal bromek potasu; $rodki bardzo pozyteczne w podobnych ra-
zach. Pod dziataniem bromku potasu stan jego znacznie sie poprawit, jednakze
gdy przybyt do mnie sita piciowa jeszcze nie wrdcita. Czlonek byt bardzo ma-
ty, a w ostatnich pieciu latach, jak mi pacyent powiedzial, nie naprezal sie
wcale, nawet podczas nocy, gdy lezat na krzyzu ani wéwczas gdy miat pecherz
bardzo przepetniony. Poniewaz miat zamiar obecnie wstapi¢ w zwigzki matzen-
skie, przyszedt do mnie poradzi¢ sie co do niemocy piciowej. Powiem jeszcze
ze wskutek odpowiedniego leczenia odzyskat moc piciowg i byt w stanie po
$lubie zado$¢ uczyni¢ obowigzkom mezowskim.

W innym przypadku zejscie nie byto tak szczeSliwem. Pacyent oddawat
sie samogwattowi od tak dawna jak tylko jego pamieé siega, prdécz tego stu-
zytl swej niance, mulatce, do zaspakajania jej popgdu piciowego. Czesto wywo-
tywat wstrza$nienie pitciowe po dwanascie razy dziennie, albo nawet czgsciej.
Z chwilg dojscia do rozwoju piciowego, gdy przy samogwalcie nastepowat juz
wytrysk nasienia, oddawal mu sie rzadzie], nigdy jednakze, o ile pamieta, nie
przeszedt dzien aby go przynajmniej dwa lub nawet trzy razy nie wykonat.

W dwudziestym pierwszym roku zycia robit jeszcze to samo. Przyjemnosci
jednakze przy tein doznawat mato, albowiem naprezenia byly niezupetne, a wy-
trysk sam réwniez nie sprawiat mu wiekszej sensacyi. Robit rozliczne proby i do-
szedt do przekonania, ze doznawat znacznie wiekszej przyjemnosci gdy wykonywat
samogwatt przy pomocy rekawiczki futrzannej, gdyz wilosy bardzdziej draznity
zotedz. Stopniowo jednakze i to stawato sie bezskuteczncm, jak w ogole wszy-

r) ,Journal dc med., ciur, ct pharm.” t. 28. p. 290.
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stkie podobne sposoby i skutkiem tego przemysliwat dniem i noc:} w jaki spo-
s6b moznaby podraznienie wywotac.

Wreszcie wpadt na mysl zwilza¢ reke szczypigcem mazidtem i ku temu
celowi uzywat linimentum volatile, dodajgc stopniowo coraz wigkszg ilos¢ amonii.
Uczucie jakiego przy tern doznawat nie byto woale bolesnem, lecz ‘lprzeciwnie
bardzo przyjeinnem. Miejscowo jednakze, bezustanne podraznienie zotedzi spro-
wadzato opuchniecie z silnem zaczerwienieniem, a za kazdym nastgpnym razem
stosowania tego Srodka, wystepowaty coraz grozniejsze objawy na zotedzi. Procz
tego wystgpowata dosyC silna reakeya: goraczka, zaburzenia umystowe, obja-
wiajgce sie wzrokowemi i stucliowemi urojeniami. Ostatecznie uformowat sie
wielki wrzod na przedniej powierzchni  cztonka, rozszerz}y’f sie na napletek
i zniszczyt znaczng cze$¢ zotedzi. Wstrzasnienie piciowe stato sie jednakze dla
niego rzeczg niezbedng i pomimo Zze wrz6d zgorzelinowy toczyt tkanki jego
cztonka, stosowat na rane silng mieszaning amoniakalng aby wywota¢ lubiezne
uczucie. Dotychczas ukrywat sie przed rodzing ze swym postepkiem i chorobag, je-
dnakze plamy ropne i krwawe na bieliznie zdradzity go teraz. Gdy zostat odkryty,
wyznat przed ojcem z calg otwartoscig swoj stan i oSwiadczyt, ze pragnatby sie
z tego nieszczesliwego popedu wyleczyc. W towarzystwie ojca wybrat sie w droge
aby u mnie odby¢ kuracye. W tym celu wsiedli nastatek parowy idacy do Nowego-
Yorku, gdzie wyprosit o osobng kajute, zapewniat bowiem ojca, ze z powodu nie-
Brzyjer_nnego zapachu jaki wydzielatajego rana, nie bedzie mogt z nim razem spac.

CZdyI’_]IOI’l_O zadosyC jego zadaniu, przypzcm przyrzekt, ze _samg&;vya%u nie popetni.
0 dziewiatej udat sie do swej kabiny lecz wiecej go nie widziano, rano byla
prozng, a t6zko nietkniete.

Ojciec, ktéry zakomunikowat powyzse szczegdty, przypuszczat, ze w dro-
dze raz jeszcze oddat sie samogwattowi, a potem dreczony strasznemi wyrzu-
tami skoczyt w wode. Podczas catego zycia miat wielki wstret do kobiet i1 we-
dtug oswiadczenia ojca nie miewat nigdy z niemi stosunku piciowego.

Poczatek niemocy piciowej w pozniejszym wieku, wystepuje, wedtug wszel-
kiego prawdopodobienstwa, tem wczesniej, Im we wczeshiejszych latach rozpoczeéy
zostat samogwalt. Czesto bardzo nastepuje i u narodéw cywilizowanych przed-
weczesna dojrzatos$¢. Szczeg6lniej mato miejsce u ludzi klass ubozszych,gdzie rodzice
1 dzieci sypiajg w jednym pokoju, a nie rzadko wjednem #ézku, co z koniecz-
nosci sprowadzi¢ musi przedwczesny poped piciowy. Sam widziatem jak chtop-
cy i dziewczynki 3—4 lat majace, uprawiaja w Nowym-Yorku spotkowanie tak,
jakby to u swoich rodzicow podpatrzyli. Popetniali to w taki sposdb, ze zna¢
byto, ze w tem nie widzg nie zdroznego, a obecni przy tem rodzice bardziej
sie bawili niz gniewali. Podobny akt widziatem wykonywany w New-Mexiko
na ulicy, a doroste osoby zachecaty dzieciakbw do tego ohydnego czynu. Sa-
mogwalt wykonywany tam byt przed trzydziestu laty przez dzieci w obecnosci
dorostych, bez zwracania ich uwagi na ten postepek. Mezczyzni tych stron bar-
dzo wczesnie wpadajg w niemoc piciowa, poczem szukajg porady u starych ko-
biet, ktore rozneini czarami majg ich z tego cierpienia leczy¢. Wielu z nieb
znajdowato sie w mojem leczeniu, lecz zamiast przyzna¢ Bie do winy, przypi-
sywali swoj stan urzeczeniu nieprzyjaciela, albo za dzielo szatana.

Godard ’) pisze, ze w Kairze szescio-letnia dziewczynka i piecio-lotni Chto-
pice wykonywali publicznie spétkowanie na ulicy, a nastepnie zwotywali inne
jeszcze miodsze dzieci, aby z niemi to samo robi¢. Nic przeto dziwnego, ze ludzie
tych stron wczesnie wpadajg w niemoc ptciowa i ze podobne postepki skracaja im
zycie. Go do kwestyi czy naduzycia w samogwalcie czy to w spétkowaniu wiecej
przyczyniajg sie do sprowadzenia niemocy piciowej, to zdania, w tym wzgledzie,
sg podzielono. Co do mnie sadze ze pierwsze bezwatpienia bardziej sprzyja, €o

) Egypte et Palestine, observations médicales et Scientifiques. Paris 18G7. p. 88.
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jednak nie idzie w parze z nadmierni], utratg, nasienia, lecz zaleznem jest od in-
nych powodoéw ktére w krotkosci przedstawie. Najsamprzod okazya samogwal-
tu jestciag’ra i skutkiem tego czgsciej moze byC i bywa wykonywang niz spot-
Icowanie. Oddajacy sie samogwaltowi jest zawsze gotow, przypada mu tylko
oddali¢ sie na Ioare minut a moze swe zboczone zadze zaspokoiC, co moze ucz?/-
ni¢ tyle razy ile mu sie podoba, 100 razy dziennie, a co wyciencza jego sity
W znacznie wyzszym stopniu niz spolkowanie. Grdyby miat kobiete na kazde
zadanie i wykonywat spolkowanie tak czesto jak samogwailt, wowczas co do
wstrza$nienia i wytrysku nasienia nie byloby rdznicy; sam akt za$§ wymagajacy
jeszcze wiekszej sity muskularnej musiatby byc jeszcze szkodliwszy anizeli to
ma miejsce przy samogwatcie; przy wstrzasnieniu bowiem i utracie nasienia
nie odgrywa zadnej roli czy ono nastapi w pochwe maciczng czy w jakie na-
czynie. Jedynie skutkiem zbyt czestego powtarzania wptywa samogwatt zna-
cznie zgubniej niz spoélkowanie naturalne.

Opowiadat miodzieniec, ktéry w dwudziestym drugim roku zycia byt dot-
kniety prawie kompletng niemoca, ze w dziewigtym roku rospoczat samogwatt
i popetnial go przez cate miesigce po 10—12 razy dziennie. W zadnym cywi-
lizowanym kraju niepodobna tak czesto spotkowac; moze w Turcyi lub w in-
nych wschodnich krajach gdzie utrzymywane sg wielkie haremy, lecz z pew-
noscig ani w Londynie ani w Paryzu anitez w JN'owym-Yorku, chociaz tu, co
prawda, nie braknie okazyi zaspokajania popelijéw ptciowych. Z tego to ‘powo—
du wiekszo$¢ przypadkéw niemocy piciowej, ktére lekarze majg okazya leczy¢,
biorg poczatek w samogwalcie, a nie w naduzyciu spotkowania.

Dalej samogwatt i z tego wzgledu przyczynia sie fatwiej do niemocy niz
spolkowanie, gdyz przy nim i umyst musi pracowa¢ znacznie wiecej dla wy-
wotania wstrzasnienia. Samo tarcie zoledzi nie wystarcza u oddajacych sie sa-

mogwattowi do wywotania zadanego stopnia pobudzenia zmystowego. Pantazya
buja w czasie wykonywania samogwatu, przedstawia mu lubiezne obrazy wu-
mysle, czego nastepstwem jest to, ze po pewnym czasie zetkniecie z organami
rodnemi kobiety nic sprowadza wstrzasnienia. Rzeczywisto$¢ stoi dla niego
0 wiele nizej odjego snéw fantastycznych, ktore sobie wytwarza! podczas sa-
mogwattu. Dla tego tez oddaje sie catkowicie swej namietnosci, ktdra mu na
powien czas (gdy jest umiarkowany, na diugi) wystarcza i zapewnia mu wy-
marzone lubiezne uczucia.

(<. c.n)

Wiadomosci biezace.

Krajowe. Kazdy lekarz powinien mie¢ w kieszeni t. zw. dermograf to jest otdwek,
kreslacy na skdrze wyrazne linie kolorowe. Nazajutrz lub w pare dni po nakre$lenia przeko-
na¢ sie mozna czy $ledziona objeto$¢ swojg powiekszyta lub zmniejszyta, ozy poziom wysieku
sie podniost lub opadt, czy stepienie (np. w zapaleniu pluc) pozostato na tej samej przestrzeni
etc. Dermograf kosztuje bardzo mato i dosta¢é go mozna w Warszawie u Bednawskiego. Na
prowincyg posta¢ go mozna za przedptata pocztows.

Zagraniczne. Pewien lekarz w Belfast (Stany zjednoczono) skazany zostat na 6 mie-
siecy wiezy za wystawienie falszywego Swiadectwa o stanie zdrowia pacyenta, ktéry zycic swo-
je zabezpieczyt. Zaswiadczyt ze klijent jest zupelnie zdrowym, kiedy tymczasem umart on
wkrotce po otrzymaniu polissy na wade serca.

Najwiecej rozpowszeclinionem pismem Ickarskiem na $wiecie jest Londynski ,,Bri-
tish medical Journal”. Ma on 15,000 prenumeratoréw, ktorzy ptacg rocznie 13,000 rubli.
Ogtoszenia przynoszg 121,50 rubli. Wspotpracownikow Rodakcya pomienionogo pisma ma
140, a dziat recenzyi opracowany bywa przez 40 autoi-6w. Polowa artykutdw, mianowicie:
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artykuty wstepne, recenzye, korrespondoDcye eto. nie sg wecale podpisane, bo gdyby zmuszono
autorébw do podpisywania sie to potowa ich od wspétpracownictwa by sie cofnela.

— Drysdale, lekarz jednego ze szpitali Londynskich potozonego w bliskosci dzielnicy
miasta przez zydoéw zamieszkatej twierdzi iz zydzi bez poréwnania mniej na suchoty ptucne za-
padaja niz clirzesoianie i przyczyne tego upatruje w dokladnom badaniu zwierzecia zabitego,
nim zostanie ono oddane konsumentowi. Zada on izby takie same Srodki ostroznosci we wszyst-

kich chrzescianskich bydtobojniach zaprowadzone zostaty.
— Dla zfagodzenia niemitego zapachu jodoformu radzg wiozy¢ do stoika z tym lekiem

sztyft mentolu na 1—2 godziny, poczcm nieprzyjemna won zupetnie znika.

— Taucher przytacza przypadek, w ktorym u dziecka w pierwszym roku zycia leczono
skutecznie diugotrwate wymioty za pomocg wypompowania zawartosci zotgdka. Matka nauczy-
fa sie tej manipulaoyi i powtarzata jg az do 4-go roku zycia. Dziecko przedtem wychudzone,
przybrato na ciele i zupetnie sie wyleczyto.

— W okolicy Gandawy w przytutku dla starcow, pewien pacyent w przystepie furyi
zabit trzy osoby brzytwa, a 20 osob mniej lub wiecej niebezpiecznie ranit.

OGLOSZENIA.

W przysztym tygodniu wyjdzie z druku.

ROCZNIK LEKARSKI

na rok 1890
WYDAWNIGTWO ,MEDYCYNY*“
Rok XI

i zawiera¢ bedzie:

1) Krotki zarys badania drobnowidzowego najwazniejszych bakteryi chorobotwérczych.
Przez D-ra M. Jakowskicgo. 2) Badanie nerwéw. Skreslit A. Fabian. 3) Smier¢ pozorna, ozy-
wienie oraz pierwsza pomoc przy nagtych wypadkach. Przez Prof. Alb. Guttstadt’a. 4) Najwyz-
sze dawki $rodkéw lekarskich. 5) Dawkowanie wazniejszych $rodkéw dla dzieci. 6) Srodki
do podskoérnych zastrzykiwan i icli zastosowanie. Przez prof. O. Liebreielda. 7) Dawkowanie
najbardziej uzywanych $rodkéw do wdechania, penzlowania i wdmuchiwania. 8) Wskazéwki do
rozbioru moczu. Skres$lit dr. W. Mayzel. 9) Tabela rozpuszczalnosci przetworéw chemicznych
w wodzie, wyskoku i eterze przy + i5° 10) Tabela wagi uneyowej i graminowej. 11) llo$¢
kropel rozmaitych ptynéw zawartych wskrupule i grammie. 12) Waga kropel, zawartosci tyzki
it. d 13) Tabela nasycenia alkalii i kwaséw. i4) Tabelka poréwnawcza skali 3-ch ciepto-
mierzéw. 10) Taksa lekarska. 16) Pierwsza pomoc w otruciach ostrych. 17) Wazniejsze zdro-
je lecznicze. 18) Najbardziej uzywane kapiele lecznicze. 19) Nowo leki i dawniej znanych no-
we zastosowanie. 20) Dokfadne adresa lekarzy praktykujacych i urzedujacych w Warszawie
i na prowincyi. 21) Dziennik z kalendarzom na r. 1890. 22) Tabelka do zapisywania i obli-
czania daty spodziewanego porodu. 23) Ogtoszenia.

Cena Rocznika oprawionego w ptétno angielskie 1rs. 20 kop. Z przesytkg pocztowg
1rs. 40 kop. Zyczacy sobie otrzymaé Rocznik zechcy zazadaé go na zalaczonej do N-ru 38
karcie lub na karcie pocztowej zaznaczajagc: czy pienigdze nades$la czy tez (co jest najdogo-
dniej) Administracya Medycyny ma go wysta¢ za zaliczeniem pocztowem, przyczem nabywajga-
cy zadnych kosztow wiecej nie ponosi.
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