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Syo0sis) wargi- gome),
jako skutek cierpienia aosa.

Podat Z. SREBRNY.

W podrecznikach choréb nosa znajdujemy zwykle w rozdziale o prze-
wlektym niezycie nosa nastepujace zdanie: ,wydzielina btony $luzowej nosa,
sptywajac na warge gérng, wywota¢ moze figéwke“.Tak samo znowu w pod-
recznikach chorob skory pomiedzy przyczynami figowki wymieniajg przewle-
kty niezyt nosa. W celu usuniecia zatem figowki nalezy, obok leczenia skory,
podziataé¢ na btone sluzowg nosa przestrzykiwaniami, pendzlowaniami, wdmuchi-
watiiami proszkow, wreszcie przyzeganiami badZz srodkami chemicznymi, badz
galwanokauterem. Stosujgc sie do tego pogladu, korzystalem czesto z po-
wyzszych rad w przypadkach figéwki wargi gornej, ale, przyzna¢ musze,

ezskutecznie. Chorzy ci latami catymi leczyli sie uxmnie i u dermatologéw,
a choroba nie ustepowata. Juz to dawato mi do myslenia, ze jezeli istotnie
gowka.jest nastepstwem choroby nosa, to w kazdym razie nie same zmiany
tony Sluzowej jego muszg tu grac istotng role, gdyz przy tylu i tak energi-
cznych zabiegach, jakie stosowatem, btona Sluzowa powinna byta przestac
wytwarza¢ nadmiar owej ,sptywajgcej na warge goérng wydzieliny". Poda-
ny wyzej poglad ternbardziej zaczat mi sie wydawaé niepewnym, Ze czesto-
Y oc.cn’rzy zaprzeczali, aby wydzielina nosa byta wzmozona, a niektorzy
skarzyli sie wrecz przeciwnie na suchos$¢ w nosie. J



Do wyswietlenia istotnej przyczyny figbwki pomogt mi przypadek.
W latach 1892 i 1893 zachodzit do mnie od czasu do czasu dotkniety ta cho-
roblf mezczyzna, u ktdérego zrobitem wszystko, co wedlug wyzej podanych
przepisow zrobi¢ bylo mozna, zaleciwszy oprécz tego unikanie wszelkich
mogacych drazni¢ btone Sluzowg nosa czynnikéw, a wiec: palenia, kurzu, na-
pojow wyskokowych it d. Przy pomocy rozmaitych masci udawato mi sie
na pewien czas usuwac cierpienie. Gdy jednak chory zaprzestat stosowania
ich, zaczynaly na nowo tworzy¢ sie strupy na wewnetrznej stronie skrzydet
nosa oraz na przegrodzie bloniastej, a stad choroba posuwata sie na warge.
Zrozpaczony tymi cigglymi powrotami choroby, przyszedt raz zhowu chory
do mnie szukaC pomocy. Przystgpitem nanowo do badania nosa itym
razem zauwazylem w prawej jamie nosowej wysoko usadowionego polipa
wielkosci grochu. Sama btona $Sluzowa nosa oprécz przekrwienia dolnych
muszel nic chorobliwego nie zdradzata; chory uskarzat sie na sucho$¢ w nosie.

Jezeli wobec licznych obustronnych polipéw nosa mozna jeszcze zawa-
hac sie, czy stuszny jest wygtaszany w ostatnich latach poglad, wediug kto-
rego nowotwory te sg skutkiem przewlekiego ropienia w nosie lub martwicy
kosci, to juz polipy jednostronne, a zwilaszcza jeden taki nowotwdér budzi
uzasadnione podejrzenie, ze przyczynag powstania jego musi byc¢ jedno z po-
wyzszych dwdéch cierpien.  Jakoz, gdy, po usunieciu polipa, wprowadzitem
zgtebnik w kierunku, jego przyczepu, znalaztem sie w komérkach sitowych,
dajgcych wrazenie kosci nekrotycznej. Obok zgtebnika zauwazytem kilka
kropel ropy. Badanie zgtebnikiem komodrek sitowych z lewej strony wyka-
zato réwniez ich martwice. Natychmiast wyskrobatem chorg koS¢ w obu
jamach nosowych. Postepowatem przytem bardzo nieSmiato, po raz pier-
wszy bowiem rekoczyn ten wykonywatem. Whkrétce potem chory uradowa-
ny oznajmit mi, ze mu jest lepiej: nie dokucza mu dawniejsza suchos¢ w no-
sie, strupy jednak, jakkolwiek w mniejszej ilosci, jeszcze sie tworzg. Bada-
nie zgtebnikiem wykazato jeszcze koS¢ zmartwialg. Dzieki wspomnianemu
wyzej nieSmiatemu postepowaniu, musiatem kilkakrotnie zabieg powtarzac,
az wreszcie po kilku tygodniach strupy w nozdrzach przestaty sie tworzy¢
ku wielkiemu zadowoleniu chorego. Od czasu do czasu przychodzit on do
mnie do badania, z radoscig zawiadamiajac mnie, Ze choroba nie powraca,
pomimo zaprzestania stosowania wszystkich srodkéw. Chory ten zatem po
usunieciu ropienia i ognisk nekrotycznych w nosie zostat wyleczony.

U nastepnego chorego, dotknietego figowka wargi gornej, przystgpitem,
naturalnie, odrazu do badania komorek sitowych, tembardziej, ze w przypad-
ku tym juz samo badanie nosa okiem kazato w owej okolicy szukac siedliska
cierpienia. Cala btona Sluzowa nosa byta mocno przekrwiona i obrzmiata,
obie $rednie muszle powigkszone, po odsunieciu ich zgtebnikiem ku przegro-
dzie wida¢ byto pomiedzy niemi a zewnetrzng Sciang nosa troche ropy gestej.
Badanie zgtebnikiem wykazato martwice w komorkach sitowych w blaszce
papierowej po obu stronach oraz nekrotyczne miejsca na muszlach $rednich.
Na stropie gardzieli znalaztem troche ropy. W przypadku tym odjatem
przedewszystkiem petlg galwanokaustyczng przedni koniec muszel $rednich
i wyskrobatem zmartwiatg ko$¢ zarébwno tu jak iw blaszce papierowej. Te
ostatnie komérki zmuszony byltem poézniej powtdrnie wyskrobywac, obawia-
tem sie bowiem postepowac zbyt energicznie, aby nie przenikna¢ tyzeczka do
oczodotu. Po operacyi przestrzykiwatem obie jamy sitowe \% roztworem



karbolu i zasypywatem dermatolem. Po 6 tygodniach ropienie zupetnie usta-
to i figdwka zostata usunieta.

Trzeci przypadek dotyczyt chorego, dotknietego figéwka od roku i leczo-
nego najrozmaitszymi .rodkami. Choroba zaczeta sie od nozdrza prawego,
przeszta na prawg ) olowe wargi gornej, a potem rozszerzyta sie i na lewa.
Badanie nosa na purwszy rzut oka nie wykazywato nic nieprawidtowego,
najwyzej stwierdzi¢c mozna byto pewne przekrwienie btony Sluzowej dolnych
'muszel. Nauczony poprzednimi dwoma przypadkami, przystapitem przede-
wszystkiem do zbadania zgtebnikiem kosci sitowej zjednej i drugiej strony
i ku zdumieniu mojemu znalaztem jg w stanie zdrowym. W jamach czoto-
wych i szczekowych réwniez nic chorobliwego nie znalaztem. Pozostawaty
do zbadaniajamy kosci klinowej. Wprowadzitem tedy zgtebnik pomiedzy prze-
groda nosowa a muszla $rednig z prawej strony i, idac ku tytowi, natrafitlem
na przednig $ciane kosci klinowej nekrotyczng i tak tamliwg, ze przy moc niej-
szem oparciu zgtebnika o ko$¢ przedziurawitem ja i dostatem sie do jamy
klinowej. Czy przytem wydostata sie ropa, nie moge powiedzie¢, gdyz na-
tychmiast z przestrzeni pomiedzy muszlg $rednig a przegrodg zaczeta wydo-
bywac sie krew dosy¢ obficie. W kazdym razie, jezeli ropa byta, to w ilosci
bardzo nieznacznej. Z lewej strony koS¢ klinowa okazata sie zdrowg. Po
jednokrotnem energicznem wyskrobaniu kosci zmartwiatej i catej jamy Kkli-
nowej oraz nastepczych przestrzykiwaniach uzyskatem wyleczenie. Wdmu-
chiwania proszkow' w tym przypadku zaniechatem, gdyz, jak mnie nauczyto
doswiadczenie w poprzednim przypadku, dermatol gromadzit sie w jamach
sitowych i powodowat zatrzymywanie sie ropy.

Ostatnie spostrzezenie zawdzieczam uprzejmosci szanownego Kkolegi
Elsenberga, w 0ddziele ktorego mialem sposobnos$¢ jeszcze raz stwierdzié,
gdzie nalezy szuka¢ zrddfa cierpienia w uporczywych przypadkach figowki
wargi gornej.

Od dtuzszego czasu znajdowat sie tu chory, ktoryz powodu wymien io
nego cierpienia leczony byt bezskutecznie rozmaitymi $rodkami. Gdy mi go
pokazano, powiedziatem, ze przyczyng figéwki musi tu by¢ . prawdopodobnie
cierpienie kosci sitowej lub klinowej. Badanie nosa wziernikiem od przodu i od
tytu nie wykazato nic nieprawidtowego, chory wogdle na nos sie nie uskarzat.
Przy badaniu zglebnikiem atoli wpadiem na zmartwialg przednig $ciane
kosci klinowej zarbwno z prawej, jak i lewej strony; zgtebnik przy mocniej-
szym ucisku tatwo wprowadzitem do jam klinowych. Ropy obok zgtebnika
nie widziatem. Btednik koSci sitowej okazat sie zdrowym. Nastepnego dnia wy-
skrobatem chorg koS¢ z prawej strony, a we dwa dni pozniej z lewej. W prze-
ciggu 3-ch tygodni przestrzykiwatem obie jamy klinowe \% roztworem kwasu
karbolowego. Juz po uplywie jednego tygodnia bez uzycia zadnych innych
Srodkéw stan wargi gornej zaczat sie poprawia¢, po uptywie za$ 3-ch tygo-
gni chory wypisat sie ze szpitala bez $ladu figowki i z poleceniem przybycia
do mnie w razie powrotu choroby- Dotychczas t. j. po 2-ch miesigcach nie
byt u mnie.

(D. n)).



Z ZAKLADU DLA ZBOCZEN MOWY.

Cwit Jrgejnsk o tanki 0 ik mowy

Odczyt wygtoszony na posiedzeniu Warsz. T. L., we wrze$niu 1896 r.

przez d-ra Wtadystawa Ottuszewskiego.

(Ciag dalszy.—Zob. N. 40).

Pod nazwg betkotania rozumiemy, jak wiadomo, réwnie powazne, jak
"> niemota, zboczenia mowy, polegajgce na tern, iz z powodu przeksztatcania
i zniepodabniania wyrazéw mowa staje sie dla otoczenia zupetnie niezrozu-
miata. Dzielimy je nak or o w e (dysphasia) i pod korowe (dysarthria).
Pierwsze dotyczy przewaznie wieku dzieciecego i podlega leczeniu, drugie —
0s0b dorostych i nie wymaga specyalnej naszej interwencyi (paratysis bulbaris
it d). W etyologii betkotania wieku dziececego najwazniejszg role odgry-
wa niemota, wszystko wiec, co ja powoduje (porazenia mézgowe, uposle-
dzenie umystowe, uraz, przebyte cierpienia mozgowe i t. d.), przy ustepowaniu
owej niemoty sitami przyrody, wytwarza betkotanie, jest to ciezsza forma
betkotania, przeciggajacego sie zazwyczaj do wieku przedszkolnego, a hawet
i znacznie poOzniej, i wymagajacego leczenia, gdyz z powodu zupetnie niezro-
zumiatej mowy pozbawia ono dzieci moznosci rozpoczecia nauk. Od tej formy
ciezkiej, majacej zazwyczaj przyczyne organiczng,nalezy wyréznia¢ opéznio-
ne fizyologiczne betkotanie oraz betkotanie po ustepujacej niemocie
czy nnosciow ej.Obie ostatnie formy, mogace siew wielu przypadkach wyro -
wnac¢ bez naszej pomocy, a jedynie przy zastosowaniu odpowiednich wska-
zowek higienicznych, powstajg wskutek ostabienia pamieci ruchowej i stucho-
wej z powodu réznych szkodliwosci (krzywica it. d), uposledzajacych odzy-
wianie kory mozgu. Szczegély patogenezy fizyologicznego, opdznionego
betkotania znajdzie czytelnik w przyczynku zesziorocznym, oraz w pra-
cy: RozwGj mowy u dziecka i t. d. Oprocz omowionego betkotania pocho-
dzenia korowego, przytrafia sie czestou dzieci i be ko tan ie podkorowe, za-
lezne od r.ozczepu podniebienia twardego i miekkiego. O ile wada ta u wie-
lu os6b dorostych z powodu kompensacyjnych zamian dzwigekéw, wytwarza-
nych przez chorych nieoperowanych w ciggu catego szeregu lat, a zaleznych
od mniejszej lub wiekszej zrecznosci ich organéw artykulacyjnych, jak roé-
wniez pewnych zmian zachodzejcych w jamie nosowo-gardzielowej, moze po-
wodowac jedynie wadliwe wymawianie z odcieniem nosowym,—o tyle u dzie-
ci oprocz silnego brzmienia nosowego z powodu braku wielu dzwiekéw lub
tez nieprawidtowego ich wytwarzania, czyni mowe najzupetniej betkotliwg
i tu tez zaliczong by¢ winna.

Od betkotania we wiasciwem stowa tego znaczeniu nalezy wyrdzniac
wadliwe wymawianie jednej lub kilka glosek, co zanieczyszcza tylko do
'pewnego stopnia, zreszta zupetnie zrozumialg mowe. Dzielimy je réwniez
na korowe (dysphasia) i podkorowe (dysarthria). Pierwsze zalezy od
resztek betkotania fizyologicznego, ograniczajgcego sie w tych razach zazwy-



czaj na nieprawidlowem wymawianiu kilku dzwiekow, ztego wzoru mowy,
upos$ledzonego stuchu i t. d., przyczyna za$ drugiego, zazwyczaj organiczne-
go pochodzenia, znajduje sie w samym narzadzie artykulacyi, jak nieprawi-
dtowa budowa szczek, braki podniebienia twardego i miekkiego (u os6b do-
rostych), guzy jezyka it. d.

Jak to juz powyzej zaznaczono, spostrzegatem 51 przypadkow betkotania
tgcznie z wadliwem wymawianiem (m. 32, k. 19). Jezeli do tego dodamy
5 przypadkoéw wadliwego wymawiania, ktore wiktato jakanie, to razem mie-
liSmy 56 przypadkéw (m. 35, k. 21). Z pomiedzy tych 56 przypadkéw 19
nalezato do betkotania, a 37 do wadliwego wymawiania.

W etyologii betkotania odnotowalem ustepujgcg niemote organicznego
pochodzenia w 11 przypadkach, ustepujgca niemote czynnosciowego pocho-
dzenia lub uposledzone odzywianie kory w 7, wreszcie paralysis progressiva w t.

W nastepnych dwu przypadkach betkotania miatlem sposobnos¢ prze-
prowadzié¢ systematyczne leczenie z wynikiem dodatnim. e

Zofia KI., 5-ty rok liczaca, skierowana do mnie przez kol. GEPNERA(syna).
W rodzinie 5 prawidtowo méwigcych dzieci, ona trzecia z rzedu. Urodzita
sie w 7 miesigcu. Majac rok, miata przez jeden dzien drgawki. Do trzech
lat nie chodzita. Zaczeta méwic¢ betkotliwie dopiero po trzech latach. Obec-
ny stan nastepujacy: Czoto ptaskie, zez, sztywnos$¢ w dolnych konczynach,
niektére ruchy przymusowe. Inteligencya bardzo upo$ledzona (dopiero od
roku zdolna jest zapanowa¢ nad swemi naturalnemi potrzebami). Mowe ro-
zumie w stopniu bardzo stabym. Z oddzielnych dzwiekéw brak: f, w, j, ch, r,
sz, 2, ¢z, oraz bardzo niewyrazne s, zz Powtarza jedynie bardzo fatwe dwu-
sylabowe wyrazy. Niewielkg ilo$¢ samodzielnie wymawianych wyrazow
wygtasza zupetnie niezrozumiale z powodu opisanego braku dzwiekéw, prze-
roznych zamian, opuszczan it. d. Podczas osSmiomiesiecznego leczenia dzie-
wczynka nauczyta sie wszystkich dzwiekow, ktére prawidiowo uktadata
w wyrazy, tgczone jednocze$nie z dostepnemi dla niej pojeciami, co po pe-
wnym przeciggu czasu pozwolito matej chorej porozumiewaé sie z otocze-
niem z poczatku oddzielnymi wyrazami, nastepnie po Kkilka w sposob zu-
peinie zrozumialy. Roéwnolegle z wytwarzaniem sie mowy wzrastata i sfera
intelektualna dziecka. Dalsze leczenie naznaczono do domu.

Przypadek ten zaliczam do kategoryi porazen mdbzgowych (choroba
LITTLE'a) z upoSledzeniem inteligencyi, sfery ruchowej oraz mowy.

Tadeusz S. lat 14. Czwarty z rzedu w rodzinie, ztozonej z 6 dobrze mo-
wigcych dzieci. Do 1Vs roku rozwijat sie prawidtowo. Okoto tego czasu
przebyt jaka$ chorobe mdézgowy, poczem przestat méwi¢ do lat 7. Mowe
zawBze rozumiat. Zaczgt mowi¢ w 7 r. niezrozumiale z odcieniem nosowym,
Stan mowy powoli poprawiat sie. W zesztym roku robiono mu operacye
wyrosli, co wedle stow otoczenia wptyneto korzystnie na inteligencye, w kaz-
dym razie jeszcze i dzi§ pozostawiajgcg duzo do zyczenia. Niezrozumialo$¢
mowy oprécz nosowego odcienia polega obecnie na opuszczaniu wielu gto-
sek i nastepujacych zamianach: p naf, s—§, z—i, Z—z, sz- s, cz—e, dz—dzZ
Leczyt sie tylko przez miesigc, pomimo jednak nieukoniczonego leczenia,
mowa stata sie zupelnie zrozumiata, a odcien nosowy znikt w zupetnosci.

W przypadku tym mieliSmy nieznacznego stopnia betkotanie po ustepu-
jacej niemocie, spowodowanej cierpieniem mozgowem. Odcienh nosowy mowy,
nalezacy tu do kategoryi rhinolalia aperta, zalezat od wyrosli, po usunieciu



ktorych zmniejszyt sie wprawdzie, ale ustgpit dopiero pod wpltywem wiasci-
wego leczenia.

J Pozwalamy sobie jeszcze przytoczy¢ jeszcze kilka przyktadéw betkotania
u dzieci, ilustrujgcych zaréwno ich etyologie, jakotez i obraz chorobowy.

Michalina Pr. lat 10. Druga z rzedu w rodzinie zlozonej z 3 dzieci.
Zaczeta chodzi¢, majac dopiero kilka lat, bardzo niezgrabnie i z pewnego ro-
dzaju sztywnoscia w konczynach dolnych. Wszystkie ruchy uskutecznia
jeszcze dotychczas lewg reka. Mowa rozpoczeta sie w 6-ym roku i byfa
od samego poczatku betkotliwa. Rozumie mowe i to w niewielkim stopniu
dopiero od lat trzech. Oddzielne dzwieki, oprocz r, czyz, ktore zamienia przez
I, ¢, cz, wymawia niezle, wyrazy powtarza mniej lub wiecej zrozumiale, ale
samodzielna piowa jest prawie niezrozumiaty. Inteligencya bardzo upoSle-
dzona.

W przypadku tym niemota, majgca swe zrédto w porazeniu moézgowem,
przeszta w betkotanie, ktore, przeciagajac sie bez zadnej widocznej poprawy
az do okresu szkolnego, stuzy za dowdéd wymowny, ze dzieci tego rodzaju nie
nalezy tak dtugo pozostawia¢ bez odpowiedniej pomocy. To samo mnigj
wiecej dotyczy nastepujgcego spostrzezenia.

Adam Gul. lat 10. Najstarszy w rodzinie ztozonej z 4 prawidtowo mo-
wigcych dzieci. Zaraz po urodzeniu miat drgawki. Zaczagt chodzi¢ przed
rokiem, a mowi¢ w 3 roku zupeinie niezrozumiale, co trwa dotychczas.
Chiopiec ma prawie zawsze usta otwarte i $lini sie. Wyro$li adenoidalnych
nie znalaztem. Przy ruchach, w ogoéle niezgrabnych, czesciej uzywa lewej
reki, anizeli prawej. Inteligencya upo$ledzona. Mowa samodzielna zupet-
nie niezrozumiata z powodu braku bardzo wielu gtosek, gdyz posiada tylko
samogtoski z wyjatkiem u, a ze spétgtosek m, p, oraz kilka jakich$ trudnych
do okreslenia szmerow.

W nastepujacym przypadku upo$ledzenie odzywiania kory spowodo-
wato betkotanie prawdopodobnie czynno$ciowego pochodzenia.

Nie¢. lat 5. W rodzinie 5 prawidtowo mowigcych dzieci, on najmtodszy.
Zaczgt chodzi¢, majac 2 lata, a méwi¢ po drugim roku, od samego poczatku
betkotliwie. Dziecko krzywicze. W jamie noso - gardzielowej znajduje-
my w niewielkiej ilosci wyrosSle. Oddzielne dzwigki posiada prawie wszy-
stkie, z nich moze powtara¢ sylabami bardzo tatwe wyrazy, ale gdy chce wy-
mowic¢ odrazu tenze sam caly wyraz, wygtasza go betkotliwie. Mowa samo-
dzielna zupetnie niezrozumiata,

Podajemy wreszcie nastepujacy przypadek betkotania korowego u osoby
dorostej.

Matylda M. lat 22. Pochodzi z rodziny, ztozonej z 8 prawidtowo mowig-
cych dzieci, ona przedostatnia. Z opowiadania matki dowiedziatem sie, ze cérka
jej, bedac uprzednio zupelnie zdrowa, zaczeta od lat 4 coraz gorzej méwié
i pisa¢ oraz traci¢ pamiec, przyczem usposobienie jej ulegto znacznej zmianie.
W ostatnich czasach podobno podlegata jakim$ przejSciowym niedowtadom
kohczyn. Obecny stan nastepujacy. Wyraz twarzy nieco gtupkowaty, roz-
szerzenie zrenicy prawej, drzenie powiek, warg i koriczyn gornych, analgezya
konczyn dolnych oraz wzmocnienie ich odruchow $ciegnistych. Chora mo-
wi zupetnie niezrozumiale, co zalezy od niewymawiania nieraz catej grupy

, glosek, przestawiania sylab it. d. Przy czytaniu namysla sie i réwniez bar-
dzo czesto opuszcza gloski-, to samo dotyczy pisania. 'Ogdlna pamieC szcze-
golnie stowna bardzo ostabiona. Chora np. bardzo czesto bez znacznego



przekrecania nie moze powtorzyC kilkosylabowego wyrazu. Rozpoznanie
opisanego przypadku przedstawiato do$¢ powazne trudnosci. Wspolnie
z kol. Higierkm oraz Ciaglinskim przyjeliSmy go za jaka$ sprawe skleroty-
czng kory moézgowej, najprawdopodobniej przymiotowego pochodzenia. Za-
stosowatem swoiste leczenie. W pierwszym tygodniu zauwazylem znaczng
poprawe tak co do pamieci o0goélnej, jakotez w szczegdlnosci stownej, w nie-
dtugim jednak czasie nastgpito pogorszenie, gdyz chora zaczeta miewa¢ ha-
lucynacye i t. d. i w takim stanie odwiezionojg do domu. O dalszych Ilo-
sach chorej przyrzeczono mi doniesc.

Z 37 przypadkow wadliwego wymawiania pochodzenia korowego pra-
wie we wszystkich jako przyczyna wykazac sie dawato niedbalstwo ze stro-
ny otoczenia przy rozwoju mowy, zaledwie kilka przedstawiato resztki fizyolo-
gicznego betkotania, a w 2 przypadkach odnotowatem zlty wzor mowy. Wa-
da ta, jeSli powstaje z betkotania fizyologicznego, obejmuje zazwyczaj wie-
kszg ilos¢ nieprawidtowo wymawianych gtosek, anizeli z innych przyczyn.
Tu odnosimy nastepujace 2 spostrzezenia.

Leon M. lat 7. W drugim roku rozbit sie. Mowa z poczatku byta bel-
kotliwa, co powoli ustepowato, tak, ze obecnie mamjr jedynie wadliwe wy-
mawianie, ograniczajgce sie na braku gtosek g, k, r i nieprawidtowem wytwa-
rzaniu gtoski s i od niej pochodnych (sigmatismus lambdoides i parasigmatimus).
W jamie noso-gardzielowej w niewielkiej ilosci wyrosle.

Stanistaw K. lat 8. Zaczagt mowi¢ w 2 roku odrazu niezrozumiale.
Obecnie mamy wadliwe wymawianie a mianowicie paragamacismus (zamiast
g—d, k—t), parasigmatismus (zamiast sz- § z—z,cz-¢,c—C), pararhotacis-
mus (zamiast r—1,) paralambdacismus (zamiast i—n).

W wigkszosci jednak przypadkéw wadliwe wymawianie dotyczyto nie-
prawidtowego wygtaszania pojedynczych dzwiekdéw, a mianowicie gtoski s i od
niej pochodnych, r, | oraz glosek g i k. Na szczeg6lng uwage zastugujg tu-
taj 4 przypadki sigmatismus lambdoid.es oraz ponizej zamieszczony, dotyczacy
wadliwego wymawiania gloski s, a noszacy nazwe sigmatismus nasalis.

Helena W. lat 14. Zaczeta méwi¢ w poczatkach drugiego roku odra-
Zu z jakims$ bardzo przykrym dla ucha nosowym odcieniern przy wygtaszaniu
syczacych, co pozostato dotychczas. Zboczenie polega na tern, Zze zamiast
s dziewczynka wytwarza t, przyczem z catg sitg wyrzuca powietrze przez nos.
To samo dotyczy niektdrych pochodnych od s, a mianowicie z, ¢, dz (przy
dzwiecznych zamiast t bierze d).

Na wadliwe wymawianie leczyto sie 6 oséb, wszystkie z wynikiem do-
datnim.

Z mowga nosowa taczyto sie 5 przypadkow (NN. 1, 2, 3, 9, 49), a mia-
nowicie 4 przypadki betkotania ijeden wadliwego wymawiania (N. 1).

(D. n).
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WALKA Z EPIDEMIA BLONICY

w powiecie Koztowskim guberni! Tambowskiej

w ciggu czasu od dnia 6 wrze$nia 1895 r. do dnia 6 stycznia 1896 r. st. st.

(Rzecz czytana na zjezdzi¢ lek. ziemskich pow. Koztowskiego d. 4 marca 1896 st. st).

podat B. MARGULIES.

W ciagu czterech miesiecy od dnia 6 wrze$nia 1890 r. do 6 stycznia r. b. za-
pisatem 568 przypadkéw btonicy, a w celach walki z ta ostatnig zuzytem ilo$¢
surowicy, odpowiadajaca 404,4 dziesieciogramowym flakonom N. 2 BiSHitiNtta
lub AronsonW toox

Polem mojej dziatalnosci byty wsie: Krasiwoje, Lezajka, Krugtoje, 1zosimowo,
K oczetowka, Nikolskoje, Gtazok i Gototobowka.

Zapisywanie byto w wiekszosci przypadkéw prowadzone osobiscie przeze-
mnie, tylko w niektérych przypadkach zachorowan we wsiach ,Gtazok" i ,Goto-
tobowka" w celach szybszego niesienia pomocy zastrzykiwanie surowicy i zapisy-
wanie chorych bylo polecone takze doswiadczonemu felczerowi, p6zniej dopiero
owi chorzy byli przezemnie powtérnie badani — z wyjatkiem 82 przypadkdw, kté-
re zostaly zarejestrowane juz po $mierci, a rozpoznawane na zasadzie wywiadow,
zebranych od otoczenia zmartych.

We wsiach Krasiwoje, Lezajka, Izosimowo i Nikolskoje epidemia btonicy,
przeciw ktérej przedsiewzieto walke w czerwcu ubiegtego roku, trwata w dalszym
ciggu, co tatwo wyttomaczy¢ sobie biologicznemi witasnosciami lasecznika Loef-
FLER'a i jego zywotnoscia. Zarazek btonicy, znajdowany zawsze w btoniczym
nalocie, w plwocinie oraz w wydzielinie jamy ustnej chorych, dostaje sie fatwo
wraz z plwocing i $ling na bielizne, naczynia i t. p. przedmioty martwe i pozostaje
zywym jeszcze w ciagu 4-ch do 6 tygodni, a w warunkach sprzyjajacych, wilgoci
i przy braku Swiatta, nawet od 7 do 9 miesiecy. Przejscie zarazka btoniczego
z 0s6b chorych lub przedmiotéw przez nie zarazonych, wedtug spostrzezen Flueg-
GE'go, odbywa sie zawsze przez zetkniecie. Ciagte wiec stosunki pomiedzy tnie-
sz kancami jednej i tej samej wsi i sasiednich sprzyjajg rozwojowi epidemii, jako
takiej, i powstawaniu jej w tych miejscach, gdzie jej poprzednio nie byto, lub gdzie
zdarzaly sie jedynie przypadki sporadyczne.

Ze sprawozdania poprzednika mego kol. CHANULE8'a widaé, iz we wsi Kru-
gtoje w czerwcu 18g5 r. zapisano 2 przypadki btonicy, w sierpniu zas$ 5 przypadkéw,
ktore wedtug wszelkiego prawdopodobiehAstwa nalezy uwazaé jedynie za sporady-
czne. Swiezy przypadek blonicy zostat zauwazony w koricu wrze$nia: zachoro-
wat i umart M. B,, ktéry czesto wyjezdzat do wsi sgsiednich, gdzie epidemia gra-
sowata na dobre. Zaczawszy sie od powyzszego przypadku, zapanowata wkrétce
na ulicy zwanej ,Nesterowo”, czemu niewatpliwie sprzyjata blizko$¢ rzeki, skad
mieszkancy pijag wode i gdzie moczag konopie. We wsi Glazok, z wyjatkiem przy-
padkéw sporadycznych, zauwazonych przez mego poprzednika, tatwo rozwingé
sie mogta epidemia dzieki blizkosci oraz cigglym stosunkom z mieszkancami wsi
Nikolskoje. To san;io da sie powiedzieé¢ o wsi Gototobowka, skad pierwsi cho-
rzy na btonice leczyli sie w potowie sierpnia; na ulicy, skad pochodzity owe pier-
wsze przypadki, wytworzyto sie tez ognisko epidemii. Inne ognisko w tejze wsi



powstato na tak zwanej ,Stujanowce* z powodu sasiedztwa rzeki, gdzie mogty
dziataé powyzej przytoczone co do wsi Krugtoje czynniki.

Ze przenoszenie zarazy zalezy od zetkniecia, dowodzg tego r6zne dane fa-
ktyczne: do rzadkich nalezaly rodziny lub domy, w ktérychby na btonice zacho-
rowata tylko jedna osoba, a i to datoby sie zawsze ttomaczy¢ brakiem os6b odpo-
wiedniego wieku, stowem, brakiem materyatu, najbardziej do przyjecia zarazy po-
datnego.

Na dowdd przytocze rodzine B. ze wsi Glazok, w ktérej chorowato oséb
6; w rodzinie P. w Gototobowce przebyto btonice 7 oséb i t. d.

Ogolna ilosé chorych, charakteryzujagca natezenie epidemii co do miejsca,
byta mniej wiecej zblizona we wsiach Krasiwoje, Krugtoje i Nikolskoje (72,79 i 79
przypadkéw); do tejze grupy zaliczy¢ nalezy i Glazok, gdzie zanotowano 172 cho-
rych; ta bowiem pozornie zwiekszona liczba przypadkéw ttomaczy sie wiekszem
prawie wdwdjnaséb zaludnieniem wsi; nieco wiekszg ilos¢ przypadkéw w czasie
sprawozdawczym spostrzezono w Gototobowce, bo az 97 chorych, o wiele zato
mniej w lzosimowie (41) i Lezajce (18), sporadyczne za$ przypadki w Kocze-
towce.

Co sie tyczy rozprzestrzenienia epidemii w czasie, to i tu tutaj, jak zwykle,
mozna byto zauwazy¢ zwigekszenie czestoSci zachorowan z ,nadejSciem bardziej
wilgotnej, chtodnej pory w pazdzierniku; rozwdj epidemii nalezy wdwczas przypi-
sa¢, jak stusznie utrzymuje Feuegge, nietylko wprost wptywowi pogody, sprzyja-
jacej lasecznikowi btonicy, lecz niemniej wiekszemu skupieniu sie ludzi podczas
pory chtodu,iejszej, wiekszej trudnosci utrzymywania ciata w czysto$ci, nareszcie
tej okolicznosci, iz w omawianej porze czesciej zdarzajg sie przeziebienia i, co za
tern idzie, niezyty gardzieli, zwiekszajgce usposobienie danego ustroju do zaraze-
nia sie btonicg. W listopadzie epidemia btonicy siega punktu kulminacyjnego
w swym rozwoju (201 przypadkéw), stabnie w grudniu (146), a jeszcze bardziej
w styczniu, a miejscami, jak w Lezajce i Nikolskoje, zupetnie, zda sie, wygasa.

Liczba 568 przypadkéw btonicy daje niezupeine pojecie o rozprzestrzenieniu
epidemii, obejmuje bowiem nie wszystkie przypadki, gdyz wedtug danych ducho-
wienstwa parafialnego w czasie sprawozdawczym we wspomnianych wsiach byto
425 przypadkéw S$mierci z blonicy, gdy przezemnie zapisane byty tylko 243 przy-

adki.
P Takie byto rozprzestrzenienie sie epidemii, jej ekstensywnosc¢.

Co sie za$ tyczy sily epidemii, jej natezenia, to sadzac z klinicznego przebie-
gu oddzielnych przypadkéw przezemnie spostrzeganych, z przypadkéw pozosta-
wionych naturze, przebiegajacych bez zabiegéw leczniczych, z postepu objawéw
chorobowych w ciggu krotkiego czasu od zachorowania do poczatku spostrzega-
nia, z duzej odsetki $miertelnosci chorych, nieleczonych surowicg swoista, a takze
sgdzac z ogbélnego niezbyt diugiego przeciggu czasu od poczatku choroby do zej-
Scia Smiertelnego w przypadkach bez interwencyi (jesli nie przyjmowaé w rachu-
be stosowanych czasami przez chorych piukan obojetnych), to omawiana epide-
mia btonicy do rzedu lekkich zaliczona by¢ nie moze.

Przechodze do wynikéw, otrzymanych przezemnie przy leczeniu chorych su-
rowicg swoistg. Bada¢ dziatanie surowicy swoistej na ustr6j dotkniety blonicg
mozna i nalezy z dwoch stron: klinicznej i statystycznej. W pojedynczych przy-
padkach wynik leczenia moze zaleze¢ od sity zakazenia, od postaci choroby, wie-
kszego lub mniejszego usposobienia danego ustroju do zakazenia, wzglednie jego
sity, odzywiania, od ostabienia wskutek przebytych innych choréb, pomiedzy
ktéoremi w obrebie naszej dziatalnosci na przymiot szczegllng zwroci¢ nalezy

Mbp. N. 41,



uwage, wreszcie od takich warunkéw, jak mniej lub wiecej higieniczne otoczenie,
czas, w jakim rozpoczeto leczenie, nareszcie jako$¢ i ilo$¢ surowicy. Metoda sta-
tystyczna da nam pewniejsze wyniki, jesli dokonamy badania nad materyatem
obfitym, gdy wahania w te¢ lub owg strone, zalezne od okolicznosci rozmaitych,
wzajemnie sie wyréwnywaja.

Materyat swoj staratem sie opracowac¢ bardziej statystycznie, gdyz przede-
wszystkiem jaka taka obserwacya kliniczna w warunkach koczowniczej dziatalno-
$ci miejsca mie¢ nie mogta, a statystyka 372 przypadkéw chorych na btonice, le-
czonych surowicg, ale znajdujgcych sie w warunkach zdrowotnych, bardzo wiele
do zyczenia pozostawiajagcych, moze jednak doprowadzi¢ do niejakiego wniosku
praktycznego; tembardziej, ze sprawozdanie niniejsze chetnie polecitbym uwadze
czytelnikéw niespecyalistéw, od ktérych zalezy przedsiebranie tych lub owych
$Srodkéw poprawy stanu zdrowia ludnosci wiejskiej.

Statystyka liczby $mierci chorych na btonice, leczonych i nieleczonych su-
rowicg, wykazuje, iz Smier¢ nastepuje pézniej w przypadkach leczonych, niz w tych,
gdzie surowica stosowana nie byta. Z og6lnej liczby (76) zejs¢ Smiertelnych 3o0,2d$
przypada wczes$niej, niz 6 dnia od poczatku choroby u dzieci leczonych surowica,
gdy u dzieci nieleczonych odpowiedni stosunek wyraza sie odsetka 60,12#; stosu-
nek ten wypada réwniez niepomys$inie dla nieleczonych, jesli poré6wnamy odsetki
zej$¢ Smiertelnych po 8 dniach: pomiedzy 4smym a dziesigtym dniem 14,47$ dla
leczonych, a 7,25°/0 dla nieleczonych, pomiedzy 11 a i5 dniem—27 O2°/0 dla leczo

nych, a 3,61°/0 dla nieleczonych i t d.
(C. d. n).

WYSTAWA HIGIENICZNA

w WARSZAW IE.

IV. Sekcya szpitalna (lecznicza).
(Dok.—Zol). N. 40).

Ze szpitali specyalnych wystgpity, procz szpitala wT workach, szpital sw. La-
zarza z planami i rysunkami niektérych choréb skérnych, niewtasciwie tu pomie-
szczonych, oraz szpital Zapasowy z tablicami, o ktérych nizej jeszcze wspomnimy.

Ze szpitali publicznych prowincyonalnych, szpital $w. Jana Bozego w Lubli-
nie wystawit plany, a $w. Tréjcy w Kaliszu — fotografie sal. Jedne i drugie o war-
tosci higienicznej tych szpitali pojecia nie daja.

Osobny, rzec mozna, dziat na Wystawie tworzg szpitale fabryczne na prowin-
cyi. Do tej kategoryi nalezg: szpital Scheibleréw i Poznanskiego w todzi; nieda-
wno otworzony szpital w Zyrardowie, szpital Towarzystwa Sosnowickiego w Sos-
nowcu, oraz hr. Branickiej w Biatej Cerkwi. Wszystkie te instytucye zaszczyt
przynosza ich fundatorom i nalezg do najlepszych zaktaddw leczniczych w kraju.
Zatowaé tylko wypada, ze zaden z nich nie zdobyt sie na wystawienie modelu,
ktory byitby ze wszech miar pozadany i pouczajagcy na Wystawie. Wszystkie ogra-
niczyly sie na planach i fotografiach, ktére nigdy modelu nie zastgpia. Szpital
Scheibleréw tylko précz planéw wystawit t6zko z drucianym materacem, odziez
i bielizne szpitalng, oraz szafeczke drewniang”z blatem obciggnietym ceratg. Sza-
feczki szpitalne, a tembardziej drewniane, juz dawno sa anachronizmem higieni-



cznym w lepszych szpitalach i dawno juz powinny by¢ z nich wyrugowae. Toz sa-
mo powiedzie¢ mozna o kubkach do wody dla chorych, ktére, jak i we wszystkich
naszych szpitalach, sg bez pokrywek. Wyjatek, o ile wiemy, stanowi tylko szpital
Zapasowy. Czas bytby juz wielki, aby drobny ten, a tak wazny pod wzgledem hi-
gienicznym brak w szpitalach naszych usungc.

W pawilonie gtéwnym figurujg rowniez wystawy zaktaddéw leczniczych pry-
watnych, réznym specyalno$ciom odpowiadajgcych. Widzimy tu: Zaktad Gineko-
logiczny przy ul. Marszatkowskiej, Szpital d-ra Solmana, Zaktad chirurgiczny d-ra
Przyborowsiciego, Zakiad mechano-terapeutyczny d-ra Skowronskiego, Zaktad
dla dzieci d-ra Bacziciewicza, oraz model sali porodowej d-ra Fruchtaiana. Wszy-
stkie te zaktady stojg na wysokos$ci zadania i pod wzgledem higienicznym niewie-
le moznaby im zarzuci¢. Nie wszystkie jednak te zaktady figurujg na Wystawie
w formie pouczajgcej. Niektdre tylko, jak Zaktad Ginekologiczny, wystawieniem
wiekszych rozmiarow modelu wzorowej sali operacyjnej; kol. Baczkiewicz okaza-
mi réznych przyrzadéw do badania dzieci oraz ulepszonych t6zek; kol. Skowron-
ski wystawieniem przyrzadéw ZandeiPr do leczenia mechano-terapeutycznego,
sq prawdziwie pozyteczne i zastugujg na wyrdznienie.

Okazy niektorych przyrzadéw lekarskich kol. Sochackiego, zrobionych z ru-
rek gumowych i pior gesich, zastugujg tylko na uwage, jako oryginalnie pomyslane.

Dalszy cigg okazéw sekcyi szpitalnej mieSci sie¢ w baraku DoECKER'a. Gto-
wnem przeznaczeniem jego jest przedstawi¢ typowe wzory sali operacyjnej: asep-
tycznej i antyseptycznej. Jesli mysl sama zastuguje na wszelkie uznanie, to wyko-
nanie jej pod kazdym wzgledem jest niefortunne. Ani jedna bowiem, ani druga nie
daje zadnego pojecia o catosci sali operacyjnej, a wyglada raczej na zbi6r przyrza-
dow niezbednych dla chirurga w oddziatach chirurgicznych. O wartosci higieni-
cznej sali operacyjnej przemawiaja przedewszystkiem jej zalety techniczne, poto-
zenie i oSwietlenie, zaopatrzenie za$ w mniej lub wiecej doskonate przyrzady sta-
nowi rzecz podrzedng. Doktadniejsze pojecie o dobrej sali operacyjnej moze daé
tylko obszernyi wszczegétach wykonany model, jak to w miniaturze widzimy w o-
kazie Zaktadu Ginekologicznego. Zresztg i wewnetrzne urzgdzenie obu sal opera-
cyjnych nie kazdego chirurga chyba zadowolni.

W drugiej, prawej potowie baraku, majacej podobno wyobrazi¢ sale szpitalng,
widzimy, prdocz szeregu dobrych tbzek r6znego typu i stolikéw, i inne okazy, nic
wspdlnego z salg dla chorych nie majace, jak stoty: operacyjny, do chloroformowa-
nia isekcyjny, woézek do przewozenia chorych i zbiory anatomiczne d-ra Neuge-
BAUERA. Wszystkie wymienione okazy, procz stotu sekcyjnego, wadliwie wykona-
nego, sa wytworem fabrykantéw miejscowych, ktérym doskonate te wyroby zasz-
czyt przynosza. WogOle z przyjemnoscig zaznaczamy, ze przemyst u nas w tym
kierunku od czasu pierwszej wystawy higienicznej niezmierne uczynit postepy.
Wzorowe okazy na wystawie takich fabrykantéw, jak Gostynski, Jarnuszkiewicz,
Witt, Petz, Neufeld, Mann, Ehrlich i inni, ktérzy szeroki i gorliwy udziat w Wysta-
wie przyjeli, na zupetne zastuguja uznanie.

Kilka stéw winnismy jeszcze poswieci¢ statystyce szpitalnej. Ten dziat sekcyi
szpitalnej gtdownie wypetniajg prace kol. Dobrzyckiego, Dunina, Szwajceua oOraz
p. Frejlicha. Pomijamy tu tablice statystyczne obu szpitali dla dzieci i szpitala
Sosnowickiego, ktére og6lnego znaczenia nie majag. Na szczegblne wyrdznienie
zastuguje: mapa okregéw szpitalnych w guberniach Kroélestwa Polskiego kol. Do-
bkzyckiego, bardzo szczesliwie pomys$lana i sumiennie opracowana. Zawiera ona
dane, smutne rzucajgce Swiatto na stan szpitalnictwa w kraju naszym. Dowiaduje-
my sie bowiem, ze na rozlegto$¢ Krolestwa 2,312 mil kw. przestrzeni, nie posiadaja-



ca wcale szpitali wynosi 1,029 milkw. z zaludnieniem przeszto 3,060,858, czyli ze
potowa prawie kraju co do przestrzeni i ij-cia cz. jej mieszkancOw pozbawiona jest
pomocy szpitalnej. W najgorszem potozeniu znajduje sie gub. tomzyriska, w ktoérej
dwa tylko istnieja szpitale. n

Uzupetnieniem jakby powyzszej pracy i pokrewng jej jest tablica i mapa sta-
tystyczna szpitali w Krdlestwie Polskiem kol. Dunina. Dowiadujemy sie z nich, ze
w 27 powiatach wcale niema szpitali, a w 5 —jedno t6zko przypada na 6 — 10000
mieszkancow. Z zestawienia cyfr tych z danemi dla sasiednich Prus, wynika, ze
nasze maximum szpitali (18 na 15000 w guh. Warszawskiej) réwna si¢ minimum
szpitali w Prusiech (w rejencyi Bydgoskiej); maximum wynosi 50 t6zek na 10,000
mieszkancéw (rejencya Sigmaringen).

Ciekawe i pouczajace sg réwniez tablice kol., Szwajcera. Jedna z nich: ta-
blica graficzna ruchu chorych w szpitalu Zapasowym od r. 1892— 1895 wiacznie,
wykazuje wahania ruchu chorych i $miertelnosci z chor6b zakaZnych za ostatnie
4 lata, t. j. od czasu otwarcia szpitala dla chorych zakaznych. Druga tablica cy-
frowa zawiera: stosunek wzrostu liczby szpitali, 16zek i chorych do wzrostu zalu-
dnienia Warszawy w ostatnich 25 latach, oraz liczbe marantykéw w szpitalach
i koszt utrzymania chorego w szpitalach i starcow w Tow. Dobroczynnos$ci. Z cie-
kawych tych cyfr zwrécimy tylko uwage na jedne, wedtug ktdrej koszt utrzymania
jednego chorego w szpitalach wynosi przecietnie rs. 260, a starca W Tow. Débr.
rs. 65. Widzimy z tego\jakim ciezarem sa dla szpitali chorzy, po wiekszej czesci
potrzebujgcy tylko przytutku, a nie opieki szpitalne;j.

Z duzym naktadem pracy wykonane tablice p. Freilicha bylyby bardzo pou-
czajgce, gdyby sie opieratly na Scistym materyale naukowym i nie szwankowaty
pod wzgledem uktadu.

Zdrojowiska.

Nie wszystkie uzdrowiska nasze stanely do apelu na Wystawie, a i te, ktére
na nig nadestaty swe okazy, nie wystgpity tak, jakby moze z punktu widzenia le-
karskiego zyczy¢ sobie nalezato. Wiecej wogole zwracano uwagi na forme, niz na
tres¢, pomijajac czestokro¢ rzeczy zasadnicze; nie uwzgledniono réwniez potrzeby
przedstawienia odnosnych danych na tablicach graficznych, dajacych sie objg¢ je-
dnym rzutem oka, co dla zwiedzajagcego Wystawe i niemogacego rozczytywaé sie
w porozkiadanych broszurkach i odbitkach (Zegiestéw, Niektan), jest rzecza
konieczna.

Najzasobniej przedstawiaty sie eksponaty Nateczowa; sg tui modele tazie-
nek, sali natryskowej, sali hydropatycznej, i wypukty plan terytoryum zaktadowego,
i pokazna ilo$¢ planéw, fotogramow, obrazéw stereoskopowych, i zielniki z florg
miejscowg, i okazy borowiny oraz wody zelazistej; szkoda tylko, ze nie dotgczono
do nich odnos$nych analiz, niemniej uderza brak jakichkolwiek danych statysty-
czno-lekarskich oraz wynikéw notowah miejscowej stacyi meteorologicznej. Cie-
choci nek tuz obok przedstawit wielka liczbe planéw, projektéow, fotografii, oraz
kilka tadnie wykonanych tablic rozbioréw chemicznych swych produktéw. Zegie-
stow dat troche fotogramoéw, kilkanascie butelek swej wody, oraz szczelnie przybi-
te do sciany i nie pozwalajace przez to zajrze¢ do swego wnetrza ksigzeczki; tuz
obok Niektan (aliasCzarniecka GoOra) prezentuje takze widoki fotograficzne
i broszurki, zawierajace bardzo wyczerpujace i starannie zestawione dane klimato-
logiczne i meteorologiczne. W jego sasiedztwie Solec skromnie lecz doktadnie
informuje widza o swoich stosunkach topograficznych i geologicznych, o $rodkach



swych leczniczych, przedstawiajgc in natura swoja wode, tug i sél, oraz tablice ich
rozbioru wraz z zestawieniem z rozbiorami pokrewnych zdrojowisk, i ruch cho-
rych z sze$ciu ostatnich sezonéw. Tuz przy niin Bu sk, obok okazéw wdd mine-
ralnych, mutu i ,mleka gazowego4 (?), zawiesit rowniez fotogramy oraz tablice ana-
lityczne mutu i wody ze zdroju ,Rotunda". JeSli wspomnimy jeszcze o Zaktadzie
Leczniczym w Grodzisku, ktéry tuz obok przedstawit dwa plany, butelki z wy-
ciggiem igliwiowym i pochwalit sie wyrobami swych chorych, jako prawdopodo-
bnie metoda MoEBius’a leczenia psycho-higienicznego, oraz o stacyi klimatyczno-
leSnej winowtodzu, to wyczerpiemy w zupetnosci dziat balneologiczny Wysta-
wy. Nadmienié¢ jednak sie godzi, ze kwestyonaryusze, rozestane w swoim czasie
do wszystkich zdrojowisk, zaktadéw leczniczych i doméw zdrowia, dostarczyly
kol. Dobkzyckiemu materyatu do utozenia i wydania sporej ksiazki, ozdobionej
licznymi rysunkami i bardzo uzyte¢znaj zaréwno dla lekarzy, jak i dla chorych.

ODCINEK.

Z wycieczki po wybrzezach niemieckich,

podat E. BIERNACKI.

(Dokonczeniu.—Zob. N. 40).

Przechodzac teraz do omoéwienia krotkiego pojedynczych miejscowosci na
morzu Niemieckiem, zaznaczy¢ to musze, ze miejscowosci te, a przynajmniej kur-
orty, uczeszczane przez nasza publicznosé, sa wogble dosy¢ drogie, przecietnie za-
wsze drozsze, niz kapiele nad Baltykiem. Sa zapewne i miejscowosci tansze, jak
Borkum, Wangeroog, Spiegeroog, Langeoog, Juist z posréd wysp wschodnio-fry-
zyjskich, od niedawna dopiero odwiedzany Amrum z posrdéd po6inocno-fryzyjskich.
Powietrze i kgpiel sag tam réwnie dobre, jak na Norderney lub Sylcie, ale polacy
nie jezdza jeszcze na te wyspy. Przytem kapiele te sg wogdle urzadzone w sposéb
oszczedniejszy: mato tam takich rozrywek, jak koncerty, reuniony; samemu mozna
tez tam znudzié¢ sie porzadnie.

Najwiecej uczeszczany jest Norderney, ktéry tez posiada najlepiej urzadzo-
ne kapiele morskie i wogdéle wygody pierwszorzednego badu. Nie jest on przytem
nadmiernie drogi; bo pension (t. j. calodzienne utrzymanie z mieszkaniem) mozna
dosta¢ za 35 marek tygodniowo; jednakze obok tego kurtaksa jest wysoka (15 ma-
rek od osoby, 25 od rodziny) i kapiele drogie (z bielizng 1 marka). Odpowiednio
do tego kosztuja i inne potrzeby i przyjemnosci.

Podczas sezonu mieszka w Norderney i odwiedza go okoto 20,000 gosci: to-
warzystwo polskie mozna tam zawsze spotkaé. Norderney'u osobiscie nieznani;
sadzac z opowiadan, mozna tam sezon przepedzi¢ wecale przyjemnie i weselej, niz
na innych wyspach. Wielkg dogodno$¢ stanowi mata odlegto$¢ Norderney'u od
brzegu lgdu statego: 30—40 minut statkiem od stacyi kolejowej na brzegu mors-
kim Norddeich, albo nawet podczas odptywu kornmi, bo wtedy Norderney potgczo-
ny jest z ladem statym. Kto lubi diuzszag podréz morska, ptyna¢ moze do Nor-
derney z Hamburga na Helgoland ogromnym parowcem; podréz ta trwa 9—10
godzin.



Jeszcze drozszy, niz Norderney, i wogble najdrozszy pos$rod wysp morza nie-
mieckiego jest Helgoland, do niedawna wiasno$¢ angielska, dopiero od roku 1890
niemiecka. Za czaséw angielskich Helgoland byt bardziej modny, niz obecnie:
zawsze jeszcze i teraz przejdzie przez letnie miesigce wiecej niz 10,000 gosSci przez
te wysepke. Helgoland jest ciekawszy dla krotkotrwalych odwiedzin, niz dla
dtuzszego, kilkutygodniowego pobytu. Kto jedzie nad morze gtéwnie w celu ka-
pieli, dla tego Helgoland nie jest odpowiedni. Falowanie morza jest tu wprawdzie
silne i kapiele urzadzone dobrze, ale istnieje caty szereg niedogodnosci. Na samej
wyspie kapieli morskich niema, a tylko na naprzeciwko lezacej diunie, na ktdra
trzeba sie codzienn przeprawia¢ tédkami tam i napowrét. Przeprawa ta trwa 15—
25 minut i przy wzburzonem morzu, co tutaj wcale nierzadko sie zdarza, do przy-
jemnych nie nalezy. Przybywa sie na diung zmoczonym, uzyje sie podczas prze-
prawy czasem strachu, a wcale czesto i morskiej choroby. Dno kapielowe na
diunie (na stronie meskiej), mimo tadnego piasku, zawiera duzo matych kamycz-
kow i przy silniejszej fali podczas kapieli dobrze zabolg piety i podeszwy. Cata ta
przyjemno$¢ w dodatku nie jest tanig, bo kapiel wraz z przeprawg kosztuje wyzej
po6ttorej marki.

Za to posiada Helgoland taka zalete, jakiej nie znajdzie sie w zadnej innej
miejscowosci morskiej, — mianowicie wspaniaty widok na morze. Takiej masy
wody, jaka tu sie widzi z Oberland u2) wysokiego na 40—60 metréw, nigdzie in-
dziej sie nie zobaczy. Panorama jest niby bardzo jednostajng, ale w tej prostocie
rozmitowac sie mozna i godziny cate wpatrywa¢ w dal bez brzegéw. A przytem
co za powietrze!l Wiasnie Helgoland jest idealng stacya klimatyczng morska. Ma-
lenki—bo cata wysepke wzdtuz mozna przej$¢ w po6t godziny, a wszerz — w 5—1lo
minut—daleko od lagdu statego,—Helgoland posiada najczystsze powietrze morskie,
przynoszone ze wszech stron przez wiatry. To tez pobyt na Helgolandzie wydaje
mi sie przedewszystkiem wskazanym dla os6b cierpigcych na katary bton $luzo-
wych drég oddechowych, a dalej, jako prawdziwa, silnie podniecajaca ,kapiel po-
wietrzna", dla tepej przerdbki materyi, skrofulozy, niedorozwoju fizycznego, moze
i dla przewlektych podagrykéw i reumatykéw. Dla ostatniego rodzaju chorych
znajdzie sie na samej wyspie doskonale urzadzony zakitad dla kapieli cieptych,
wzglednie cieptych kapieli morskich. Osoby z lichym apetytem znajdg go na Hel-
golandzie niezawodnie po spacerach na Oberlandzie, gdzie zawsze jest wietrzno
i nigdy nie goraco.

Dla uprzyjemnienia pobytu jest tu niezta orkiestra, grywajaca 3 razy dzien-
nie, t6dki do spaceréw i polowann morskich i t. d. Reszte pozostatego czasu po
kapieli, obiadach, stuchaniu koncertu i t p., publiczno$¢ najczesciej spedza na wy-
szukiwaniu na wybrzezu morskiem (po odptywie) muszli i belcmitéw. Bardzo pred-
ko po przyjezdzie ulega sie tej zarazie szperania z pochylong gtowa: znalezione
muszle zwykle przed odjazdem wyrzuca sie i kupuje daleko piekniejsze w sklepie.

Komfort pierwszorzedny, jak w Ostendzie, na Helgolandzie znalez¢ trudno.
W kazdym razie jest tu bardzo czysto, porzadnie i uczciwie. Mieszka¢ najprzy-
jemniej jest na gérnej czesci wyspy (Oberland). Zebrania towarzyskie odbywaja
sie na dole (Unterland), na samym brzegu morza, bo tu jest kurhaus z duzg restau-
racyg i czytelnig (t. zw. Conversationshaus) i tu grywa trzy razy dziennie or-
kiestra.

») I-lelgoland dzieli si¢ na dwie czesci: plaski, piaszczysty Unterland 1 stromy na 40—50 metréw wy-
soki Oberland. Na Oberland przechodzi si¢ w Unterlandu schodami lub tez zapomoca windy.



Tym samym statkiem, ktérym sie przybywa z Hamburga na Helgoland, mo-
zna dalej bezposrednio przeptynaé na Sylt. Statek optywa gérny koniec wyspy,
wchodzi na ptytkie morze ,Wattenmoer"” pomiedzy Syltem i brzegiem Szlezwigu:
tu podrdzujacy przesiadajg na maty parowiec i po pét godzinie zawijajg do przy-
stani Munkmarsch. Z Munkmarsch kolejka przejezdza sie w t5 minut przez szero-
ko$¢ wyspy do Wosterlandu,—wtasciwie jedynego'duzego kurortu na Sylcie. We-
sterland nie sprawia zbyt pociggajacego wrazenia: zabudowany porzgdnie domami
z cegty czerwonej, ale mato estetycznie. Przestrzeni i powietrza tu duzo, a kapiel
jest chyba najlepsza na catem morzu Niemieckiem. Kto chce widzie¢ zawsze wzbu-
rzone morze, niechaj jedzie na Sylt. Silna fala jest tutaj codzien, brzeg doskonaty,
urzadzenia kapielowe bardzo dobre. To tez amatoréw dobrej kapieli morskiej
$cigga Sylt niemato: zjezdza ich sie z 10,000 co rok. Utrzymanie tansze niz na
Helgolandzie, kuchnia wcale dobra. Polakéw na Sylt wielu nie jeZzdzi, w kurliscie
znalaztem ledwie kilka nazwisk.polskicli, przewaznie z Poznanskiego. Jest dobra
orkiestra, reuniony it d. W Westerlandzie towarzystwo bardziej, niz wjakim-
kolwiek innym kurorcie, skupia sie na strandzie (brzegu morskim). Usiany tez on
jest koszain i do siedzenia, namiotami i... setkami chorggiewek; przy kazdym bo-
wiem koszu lub dole publiczno$¢ zatyka flage kraju lub miasta, skad przybywa.
Przedstawia to bardzo barwny i oryginalny widok.

Innych wysp morza pdinocnego osobiscie nie znam. Amrum (kapiele Witt-
diin), oddalony ledwie o kilka kilometréw na potudnie od Syltu, przedstawia te
same wiasciwosci, co i Sylt; posiada réownie doskonatg kapiel. Jest to kurort da-
tujacy od niedawna. Wyk na Fohr, ktdéry lezy po za Syltem i Amrumem, ma
spokojne morze i uwazany jest za specyalny kurort morski dla dzieci. Jezdzg tam
prawie wytgcznie rodziny niemieckie.

Z miejscowosci, potozonych nad Battykiem, u nas przedewszystkiem znany
jest Zoppot. Do Zoppot jezdzi masa warszawiakow, choé¢ juz nieco moda nan prze-
chodzi¢ zaczyna. Zoppot przedstawia kilka bardzo dobrych warunkéw: piekne
potozenie, obfitos¢ wycieczek, blizkos¢ Gdanska (20 minut), do ktdérego co go-
dzine idzie pocigg, wspaniaty kurhaus, czytelnie, duzo polskich pism it d. Mimo
to po blizszem obejrzeniu nie zdobywa sie dobrego wrazenia. Koto samych tazie-
nek, mezkich i damskich, widzi sie wyloty rur kanatowych. Podobno nie sg to
kanaty miejskie, ale badZcobadZ, cieknie z nich cuchngca woda i tworzy na sa-
mym piasku mniejsze lub wieksze katuze. Przebywanie w takiem sasiedztwie nie
zgadza sie z pojeciem czystego powietrza morskiego; moze to i nieszkodliwe, ale
w kazdym razie bardzo razace i nieprzyjemne. Po drugie, kapiel wcale do dobrych
nie nalezy; osobiscie, kapiac si¢ raz tylko, trafitem tak, zebym sie dtuzej w Zoppot
kapa¢ nigdy nie zechciat. Trafitem wilasnie na morze bardziej wzburzone i dobrg
fale, co w Zoppot do rzadkosci nalezy, ale woda zrobita mi wrazenie jakiego$ bto-
ta czy trzesawiska: taka masa ros$lin i wodorostow morskich w niej byla. Po wyj-
Sciu z kapieli trzeba bylo dopiero oczyszczaé z nich cate cialo. Muskanie, przy-
tem, jakie sprawiaty w wodzie te rosdliny, byto nader przykre. Wprawdzie miat
to by¢ dzien wyjatkowy; przy spokojnem morzu woda ma by¢ daleko czystsza, ale
tez przy spokojnem morzu niema przyjemnosci w uzywaniu kapieli.

Daleko lepszy jest Kotobrzeg (Colberg). Potozony w S$licznym i czysto
utrzymywanym parku, z tadnym widokiem na morze, z piekna promenada wzdtuz
brzegu morskiego, miejscowo$¢ ta sprawia nader dodatnie wrazenie. Waznga zalete
Kotobrzegu stanowi, jak juz wspominatem, posiadanie naturalnej solanki (z za-
wartoscig soli kuchennej prawie 4&8%), przez co Kotobrzeg stat sie punktem atrak-
cyjnym dla rodzin z dzieémi. To tez niezliczona ilo$¢ dzieci uwija sie i zabawia



n adoskonatym piaszczystym strandzie. Kotobrzeg nie posiada piekniejszych oko-
lic, ani wycieczek, ale ma staty teatr, dobrg orkiestre i czas tam spedza sie bardzo
przyjemnie. Od 4—5 lat wszedt on w mode u publicznosci warszawskiej i jezyka
polskiego styszy sie niemal tyle, co niemieckiego. Sg nawet polskie reuniony,
a, obok tego, od czasu do czasu zjawia sie jaki wybryk swojskiego humoru, nie
przyczyniajacy sie do zbyt dobrego mniemania niemcéw o nas. Zamitowanie na-
sze do porzadku ujawnia sie doskonale w czytelni, zaopatrzonej i w liczne pisma
polskie, ktérych nigdy w odpowiednich przegrédkach i rzadko w dobrym stanie
znalezé mozna. To tez wisi zaraz przy wejsciu w jezyku polskim i w postaci mo-
ralnej nauczki zredagowana prosbha o kladzenie pism. po przeczytaniu, na swojem
miejscu. Niewiele to wszystko pomaga.

Komu nie chodzi o pobyt w miejscu modnem, a kto lubi piekng przyrode, te-
mu na odpoczynek, mimo catej przyjazni dla Kotobrzegu, zawsze poradze Rugie 3).
Ale nietylko na odpoczynek. Posréd miejsc kapielowych nad Baltykiem, jedynie
Rugia ma prawo chwali¢ sie swem prawdziwie morskiem powietrzem; bo cho¢ jest
ona oddzielona od ladu naprzeciwko Stralsundu tylko wazka cie$ning, ale zreszta
otacza jg naokoto morze w takim stopniu, jak zadng inng wyspe. Rzeczywiscie
Rugia tak jest poszarpana morzem, wdzierajgcem sie w jednem miejscu do $rodka
wyspy, ze dawniejsi pisarze poréwnywali ja z pajgkiem. Przytem wiatry lgdowe
sg tu rzadkie, a przeciwnie prawie stale wschodnie —morskie. Warunki co do wta-
snosci powietrza sg tu wiec prawie takie same, jak na wyspach morza niemieckie-
go: Norderney lub Sylcie. Dla kaszlagcych,zakatarzonych, chcacych leczy¢ sie powie-
trzem morskiem nad Baitykiem, najodpowiedniejszg bedzie Rugia. Ma ona jeszcze
te przewage nad wyspami poéinocno i wschodnio-fryzyjskiemi, iz posiada ogromne
i wspaniate lasy bukowe, ciagnace sie po wschodniem wybrzezu catemi milami.
Wybrzeze to jest przytem silnie faliste, petne wspaniatych skat kredowych. Wszy-
stko to razem — pag0rki, skaty biate, morze i lasy — robi z Rugii co$ w rodzaju
Riviery i Szwajcaryi jednoczes$nie.

Miejsc kapielowych na Rugii jest bardzo duzo, ale ze wszystkich, pieknosci jej
uwydatniajg sie najlepiej w Sassnitz. Tutaj mamy wilasciwie dwie miejscowosci,
lezgce w odlegtosci 10 minut jedna od drugiej — Crampas i Sassnitz, dwie gminy,
ale w praktyce tak mato oddzielane, ze nawet stacya kolejowa nosi nazwe wspélng
Crampas-Sassnitz. Mieszka¢ jest nawet przyjemniej w Crampas, bo tu mieszkania
przewaznie sa na gérze, gdy Sassnitz roztozone jest bardziej po pochytosci nadmor-
skiej i bardziej zaciesnione. Do lasu jest pare krokéw, a nawet mieszka¢ mozna
na samym brzegu lasu (pierwszorzedny hotel Zum Fahrnberg). Zycie towarzyskie
nie jest tak skoncentrowane na brzegu morskim, mimo, ze spacer, miejscami w cie-
niu zwieszajacych sie ze skat bukoéw, jest bardzo przyjemny: gtéwnie w godzinach
poobiednich wszystkich ciggnie las, w ktérym liczba spaceréw, widokéw na morze,
na samo Sassnitz, a dalej z pagérkéw na wyspe i jej jeziora (grosser und Ideiner Jas-
munder Bodden) jest niewyczerpana. Niedaleko takze (godzina drogi omnibusem
lub statkiem) z Sassnitz do Stubbenkammer, perty Rugii, jak ja nazywajg, z pier-
wszorzednymi widokami i z zabytkami pogarniskich czaséw. Tu przypomne, ze
Rugia byta pierwotnie ziemig stowianhska i Swietem miejscem u starozytnych wen-
dow, jak tych stowian Niemcy nazywajg. Blizsze szczegbty historyczne i archeo-
logiczne w tym kierunku czytelnicy znajdg w bardzo zywo i zajmujgco napisanej

3 Na Rugie najwygodniej jecha¢ na Berlln, stad do Stralsundu, ze Stralsundu promem parowym prze z
ciesnine, szeroka w tem miejscu na 3 kilometry, nareszcie 2 godziny koleja przez Rugle do samego Crampas-

Sassnitz. Z Warwawy mozna sie tu dosta¢ tq droga juz we 23 godziny.



pracy lgnacego Matuszewskiego, drukowanej w 1892 r. w dodatkach miesiecznych
do ,Przegladu tygodniowego*' pod tytutem ,,Ostréw Bozy“ (Tom I i Il). Dla chca-
cych pozna¢ Rugie bardziej szczeg6towo, praca ta jest cennym przewodnikiem.

Wobec takiego bogactwa przyrody brak kurhausu w Sassnitz, licha muzyczka
niewiele znacza. A i czytelnia, cho¢ zaopatrzona obficie w pisma niemieckie, nie
bardzo licznie jest odwiedzang. Parady, komfortu wogé6le w Sassnitz niewiele,
choé czysto$é wszedzie wzorowa. Zyje sie jak na wsi, za niezmiernie tanie pienig-
dze, bo juz za 4 marki dziennie mozna dosta¢ wcale dobre utrzymanie razem
z mieszkaniem. Publiczno$¢ przewaznie niemiecka, cho¢ juz zbiera sie coraz wie-
ksze kotko polskie. Z posrod niemcdw do Sassnitz przyjezdza masa lekarzy. 1rze-
czywiscie, dla lekarzy, a i wogoéle dla inteligencyi, pracujacej po miastach, biurach,
fabrykach, Sassnitz jest wymarzonem miejscem dla odpoczynku na tonie przyrody.

Ma jednak Sassnitz, jak wszystko na Swiecie, jedne ujemng strone — nie zate-
ga kapiel. Brzeg tu jest kamienisty, stromy; cho¢ miejsca kapielowe z kamieni sg
starannie oczyszczone, a morze czesto faluje, jednak niema sie batwanéw, jakie
wytwarza brzeg ptaski. Jednakze za to morze doskonale nadaje sie tu do ptywa-
nia, daleko lepiej, niz w miejscowosciach z brzegiem ptaskim i ptytkim (jak Koto-
brzeg lub Sylt, na ostatnim niewolno nawet ptywac). Ale dzieci wobec braku pia-
sku (plage’y) nie maja tu co robi¢. Kto wiec ma dzieci, a chce mieszkaé na Rugii,
udac sie moze do Binz, oddzielonego tylko zatoka od Sassnitz (¥, godziny stat-
kiem), a posiadajacego doskonaty strand. Binz, jako kurort, egzystuje nie tak da-
wno i konkuruje poniekgd z Sassnitz. Komfort tu wiekszy, jest wspaniaty kurhaus,
ale za to i pobyt drozszy. OKkolice takze tadne i lesiste, ale juz ustepuja znacznie
okolicom Sassnitz i nie posiadajg potowy tych wycieczek, widok6éw, jakie ma Sass-
nitz. Ostatnie, zdaniem mojem, zawsze prym trzyma. Inne miejscowosci, jak Loh-
me, Gohren, Sellini t. d,, majg wiecej lokalne znaczenie.

Po drodze z Sassnitz do Szczecina, statek przystaje w Heringsdorfie, potozo-
nym na wyspie (wiecej z imienia, niz faktycznie) Usedom. Jest 10 najparadniejsza
miejscowo$¢ kapielowa nad Baltykiem, pieknie potozona i zabudowana. Panuje tu
»ein vornehmer Ton", jak poucza Grieben a przewodnik po badach Battyku i mo-
rza niemieckiego. Tu zjezdza plutokracya berlinska: komu ona smakuje i kto woli
ogladanie toalet damskich od pieknosci przyrody, niechaj jedzie do Heringsdorfu.
Za te same pienigdze mozna mie¢ jednak i Ostende, ktéra jest jeszcze paradniej-
sza i ma w dodatku prawdziwg kapiel morskg. Obok Heringsdorfu lezg: Ahlbeck
i Swinemunde. Po drugiej stronie Odry na wyspie Wollinie lezy Misdroy, takze
jedna z pieknych miejscowos$ci. Podobno jezdza tu polacy z Poznahskiego, z Kali-
sza, od nas chyba rzadko. Misdroy ma duzo laséw, parkéw, a stad spacerdw. Ale,
jak dowiaduje sie z broszurki HiLLEiPa, wiejg tu przewaznie wiatry nie morskie, ale
ladowe i stad, jako stacya klimatyczna dla astmatykéw, bronchitykéw Misdroy
mniej wart daleko, niz Rugia. Podobnie dzieje sie w Warnemiinde (niedaleko
Rostoku) i Travemiinde (niedaleko Lubeki). Ostatnie miejscowosci sg odwiedzane
tylko przez publiczno$¢ miejscows.



KORESPONDENCYA ,,MEDYCYNY".

r
sFrankfurt, 24 wrze$nia i8g6 r.

Dnia 21 wrze$nia r. b. odbyto sie pierwsze ogélne posiedzenie 68 zjazdu przy-
rodnikéw i lekarzy niemieckich we Frankfurcie nad Menem. Juz dnia poprzednie-
go, t. j. w Niedziele dnia 20, miasto przybrato wyglad $wigteczny, domy przystrojo-
no we flagi, wszedzie wida¢ przygotowania do przyjecia spodziewanych gosci.

Potozenie kamienia wegielnego pod pomnik dla Samuela Tomasza v. Soemme-
KiNGa, uwazanego tu za pierwszego odkrywce telegrafu, w obecnosci wladz miej-
scowych i pierwszorzednych powag lekarskich niemieckich, uwaza¢ nalezy za pro-
log do catego szeregu uroczysto$ci, nieodtgcznych przy tego rodzaju kongresach.
Pomijamy tu uroczysto$¢ powitalng, a przechodzimy do streszczenia odczytéw, wy-
gtoszonych na posiedzeniach ogdélnych.

O godzinie 9-tej, po ukazani'! sie w lozy cesarzowej Fryderykowej, ktora
umys$lnie na otwarcie zjazdu do Frankfurtu przybyta, przemowit prof. Moritz
Schmidt-Metzler. Podnidstszy w swem przemoéwieniu zastugi frankfurtczykéw na
polu medycyny i nauk przyrodniczych i wyliczywszy caty szereg zastuzonych uczo-
nych, otworzyt 68 zjazd przyrodnikéw i lekarzy niemieckich. Pomijam przemo-
wienia przedstawicieli wtadzy, zaznacze tylko, iz prezes zjazdu Ziemssen wyrazit
zyczenie, aby niezaleznie c)d licznych kongreséw specyalnych, bardzo w ostatnich
czasach rozpowszechnionych, sprawy, mogace zaciekawi¢ wszystkich lekarzy i przy-
rodnikéw, rozbierane byty na kongresach ogolnych. Jako jeden ze sposob6w osia-
gniecia tego celu, uwaza Ziemssen posiedzenie wsp6lne kilku sekcyi. Poniewaz
Frithjof Nansen, zaproszony na kongres, z powodu choroby przyby¢ nie mégt, po-
stanowiono posta¢ mu w imieniu kongresu telegram z pozdrowieniem. Ziemssen
wreszcie podat do wiadomosci uczestnikéw zjazdu, iz w imieniu kongresu ztozone
zostaly wience na grobie SENCKENBBRGa i na pomniku Goethego. Nastepnie za-
brat gtos znany higienista i bakteryolog prof. Hans Buchner z Monachium i wy-
gtosit odczyt p. t. ,Biologia i higiena".

Dotychczas zadaniem higieny bylo wytgcznie usuwanie i zapobieganie nie-
bezpieczenstwom zagrazajagcym zdrowiu, a wiec byty to usitowania zdaniem méwcy
natury ujemnej. Wobec tego nowoczesny badacz powinien sie zastanowié, czy
takie wytacznie w kierunku negatywnym skierowane zapobiegawcze usitowania
wyczerpywaé powinny zadanie higieny.

Znakomite wyniki, osiagnigte w nowszych czasach odno$nie zmniejszenia
Smiertelnosci, wykazujg, jak wszystko, co jest ludzkie, i ujemng strone. Nie bez pe-
wnego pozoru stuszno$ci wykazano, ze przez znikniecie licznych choréb, ktére da-
wniej zabieraty liczne jednostki, pewna cze$¢ ciele$nie upo$ledzonych osobnikéw
sztucznie zostaje utrzymang przy zyciu, i ze wskutek tego caty sktad danego naro-
du, jako jednostki, musi sie sta¢ z czasem zwyrodniony. Jezeli nawet zasadzie Dar-
win” przezycia najzdolniejszych nie mozna przyznaé¢ takiego znaczenia w rozwoju
Swiata organicznego, jak to niektérzy sadza i, jak sie zdaje, Darwin sarn w osta-
tnich latach swego zycia poglad swo6j w czesci zmienit, to jednak wplyw na utrzy-
manie rodzaju ijego sprawnosci bezsprzecznie istnieje. Tak jak narod, ktéry przez
dituzszy czas nie prowadzi wojen, moze zniewiescie¢, tak samo grozi generacyi,
ktérej uniemozliwiamy walke z chorobami,i niebezpieczeAstwo zwyrodnienia. Wo-
bec takich rozumowan higienista odpowiada: musi jednak istnie¢ higiena
w sensie dodatnim, dodatnia poprawa stanu zdrowotnego, zdol-



na i powotana do dostatecznego zréwnowazenia owych szko-
dliwych wynikéow, wywotanych przez usuniecie owej walki o byt.
Upowaznia za$ higieniste do powyzszego twierdzenia biologia,—nauka, ktéra nam
wyjasnia najog6lniejsze prawa i urzadzenie w zyciu organizmoéw. Prawidtowo roz-
winiety osobnik przyzna na zasadzie osobistego wiasnego czucia, ze przez ¢wicze-
nie sit cielesnych sity te sie zwiekszajg i ich szybkie i celowe zuzytkowanie bedzie
tern samem tatwiejsze. Daleko jednak wiekszego znaczenia i bardziej przekony-
wajgcym okaze sie nasz poglad, jezeli nam sie uda przekonanie nasze naukowo
stwierdzi¢ i jezeli bedziemy mogli na zasadzie faktéw biologicznych wykaza¢, iz
pobudzenie doprowadzi¢ moze do wzmozonej czynnos$ci i do rozwiniecia istniejg-
cych zdolnosci, i gdybySmy wreszcie na podstawie takiego pogladu wykazali, ze
précz uchronienia od szkodliwych wptywoéw i zaopatrzenia w odpowiednie warun-
ki zyciowe zapomocg $rodkéw odzywczych, powietrza, $wiatta i ciepta, istnieje je-
szcze wiele rzeczy daleko wazniejszych dla rozwoju ciata.

Wobec tak postawionej kwestyi, méwca, rozpatrujac Scisty zwiazek, istniejacy
pomiedzy biologig i higieng, stara sie scharakteryzowa¢ nasze poglady na biolo-
gie. Co obecnie pojmujemy pod nazwg organizmu? Mechanizm, o istnieniu kto-
rego przy sprawach zyciowych na zasadzie prawa o ,zachowaniu energii*, watpic
nie mozna, jest tu tylko podstawg. Do tego przytgcza sie co$ nowego:podrazn ie-
nie, wrazliwos$¢, wihasciwe calej zywej naturze. Tak samo, jak owe skutki po-
draznienia wywotujg u roslin objawy znane jako geotropismus i hydrotopismus korze-
ni i heliotropismua goérnych czesci roslin, tak samo ma i w ustroju zwierzecym po-
draznienie ogromne znaczenie, i cho¢ powoli i prawie niewidzialnie, wptywy dra-
znigce oddziatywajg na wzrost, uksztattowanie i odzywianie ustroju zwierzecego.

Powstate ze zmian wewnetrznych podraznienia, dziatajagc jako nowe bodzce
na inne tkanki, komorki i istote komorek, wiagzg w jeden tancuch procesy organi-
czne. Podraznienia te wywierajg wazny wptyw, przewaznie na owe ruchome ko-
moérki naszego ciata, ktoére,ze wzgledu na ich zdolnos$¢ tatwego wedrowania, otrzy-
maty nazwe komorek wedrujacych, a ktére znajdujg sie i we krwi i w przeciwsta-
wieniu do czerwonych ciatek krwi noszg nazwe biatych ciatek. W ostatnich cza-
sach stwierdzono, ze owe komorki, przy swych wedréwkach i poruszeniach biegng
w kierunku pewnych ponet (Lockreiz)-, jest to punkt, na ktéry moéwca w swych
pracach doswiadczalnych szczegd6lna zwracat uwage, gdyz komoérki wedrujagce ma-
jg ogromne znaczenie jako urzadzenia ochronne przeciwko wnikaniu pasorzytow
do ustroju zwierzecego. Badania mowcy dowodzg, ze przewaznie sg to podra-
znienia pokarmowe (Nahrungsreize), na ktére komoérki te tak doktadnie od-
dziatywajg. Widzimy np., ze biate ciatka krwi (leukocyty) przez wprowadzenie
do ustroju w jakimkolwiek punkcie krochmalu pszennego do tego miejsca masa-
mi sg przyciggane; mozemy, jak to pierwszy von Sicherer wykazal, na ze-
wnatrz ustroju komorki te, pozostajace przy zyciu jeszcze przez kilka godzin,
zmusi¢ zapomocg przynet do wnikania do matych wazkich rurek szklanych. Wra-
zliwos¢ i zdolno$¢ doboru posiadajg zatem juz oddzielne komdérki naszego ustroju,
i jest to zjawisko zupetnie analogiczne do t. zw u roélin i bakteryi dodatniej
i ujemnej chemotaxis. Takiez same wyniki podraznien istniejg prawdopodobnie
i w statych, nieporuszajacych sie komérkach ciata, i chociaz nie zdradzajg wido-
cznych ruchow, to jednak istniejg ruchy protoplazmy wewnatrz komoérek. Inne wy-
niki podraznien powstajg na drodze nerwowej; bez niektérych z nich, pochodzg-
cych zzewnagtrz, organizm nie moze sie przez czas dtuzszy bez szkody obejs¢ i dla
tego mozemy im nada¢ nazwe normalnych podniet zyciowych (nor-
mate Lebensreize). Swiatto stoneczne i $wieze powietrze mozemy zaliczyé do owych



normalnych i niezbednych podniet i daleko tatwiej przez to mozemy zrozumiec
zasady potrzeb Swiatta i wentylacyi, anizeli badajgc wytgcznie szkodliwy wptyw
niedostatecznego S$wiatta i zepsutego powietrza. Jezeli uprzytomnimy sobie sto-
sunek wrazliwosci do podstawy mechanicznej organizacyi, to nie ulega watpliwo-
§ci, ze podraznienia sg poprostu zdaniem mowcy bodzZca-
mi wprowadzajgcymi w ruch mechaniczny.

Wiemy rowniez obecnie, ze naturalna odpornos$¢ przeciw zakazeniu, jaka
ustrdj ludzki w wielu razach posiada, polega na wytwarzaniu sie ,aleksinow"
czyli materyi ochronnych. Juz w 1889 roku méwca wypowiedziat zdanie, ze pe-
wne ciata rozpuszczone, podobne do biatka, nadajg ustrojowi owg odpornos¢ Osta-
tnio Martin Halin wykazatl w pracowni mowcy, ze owe wyzej wspomniane biate
ciatka krwi sg zrodtem powstawania ale ksino6 w, dowiodt zatem, ze komorki
wedrujace posiadajg ogromne znaczenie jako $rodki Ochronne w ustroju i wyjasnit
wreszcie teorye Miecznikow”, t.j. fagocytoze.

Wszystko to jest bardzo dziwne, nie przekracza jednak ram dotychczasowych
wiadomosci biologicznych. JesteSmy rowniez w prawie przypuszczaé, ze istoty or-
ganiczne zawierajg w swych odziedziczajgcych sie whasnosciach, ktére odbywajg
sie podtug bardzo Scistych prawidet, warunki swego rozwoju; ze w Swiecie organi-
cznym wszystko dlatego tak ,celowo!l sie odbywa, gdyz bardzo powoli z malenh-
kich, ledwie dostrzegalnych zaczatkdéw rozwinety sie poczgtkowo wszystkie wia-
snosci, ktére juz rozwiniete imponujg nam jako celowe; minimalne wreszcie zmia-
ny, ktére rownocze$nie wystepowaly z rozwojem i zawsze w harmonii z wptywami
zewnetrznymi, nigdy za$ w sprzecznosci z tymi ostatnimi, wytwarzajg w nas prze-
konanie, ze muszg to by¢ wytgcznie urzadzenia celowe. Rzecz prosta, ze natrafia-
my w Swiecie organicznym i narzeczy bezcelowe, do ktérych w pierwszym rzedzie
zaliczy¢by mozna sprawy chorobowe, wystepujgce jako epidemie.

Lecz i tu musimy na tej samej zasadzie rozrézni¢ to, co ustr6éj wytwarza zwe-
wnatrz, od tego, co mu zostaje narzuconem jako walka zzewnatrz, i wtedy prze-
konamy sie, ze wiekszo$¢ chordb, ktére poprzednio musieli-
§my uwaza¢ za wybryki i zagadkowe zboczenia przyrody
sg tylko wyrazem walki i obrony przeciw niewidzialnym
mikroskopijnym wrogo m, przyczem zachowywanie sie samego ustroju
wykazuje juz i przy naszych ograniczonych wiadomosciach niezwykty stopien ce-
lowosci. Prawie wszystkie dobrze poznane sprawy chorobowe, jak goraczka, za-
palenie, ropienie i t. p., sg to usitowania lecznicze przyrody.

Juz przed 20 laty moOwca pierwszy poglad ten wypowiedziat odnos$nie
spraw zapalnych, odbywajgcych sie w tkankach przy zna-
cznem nagromadzeniu komdérek wedrujgcych, i postepy wie-
dzy obecnie zdanie moéwcy w zupetnosci potwierdzitly. Toz samo odnosi sie do
ropienia, ktdre przeciez nie jest niczem inne m jak nad-
miernem nagromadzeniem dawniejszych biatych ciatek
krwi, ktoére zamienity sie w pewnych punktach ciata na
ciatka ropne, tak samo, jak to drogg doswiadczalng osiggng¢ mozemy zapomocg
ciat chemotaktycznie oddzialtywajagcych. DosSwiadczenia
z album ozami, wywotujgce mi gorgczke, wykazaty rdéwniez
wzmozong odpornos$¢ przeciw zakazeniu. Wszystko to razem
wziete j est juz ogromnym postepem, chociaz tymczasem nie doprowadzito do prak-

tycznych wynikéw; w ogdélno biologicznem znaczeniu posiada jednak ogromne
znaczenie.

wreszcie



Co sie dotyczy szkodliwosci, dziatajgcych zzewnatrz, to we wszystkich przy-
padkach, w ktérych wykazaé nie mozemy mikroorganizméw, wywotujgcych cho-
robe, zawsze mamy do czynienia z truciznami, wnikajgcemi zzewnatrz, jak alko-
hol, otéw lub toksyny, lub wogdle zewnetrzne szkodliwosci, czesSciowo rowniez
zalezne od braku niezbednych skitadnikéw.

Wracajgc do pytania poprzednio juz poruszonego, a mianowicie, czy istnie-
e objasnienie celowosci w przyrodzie organicznej, moéwca wypowiada swoj
poglad w stowach nastepujacych: przyroda nie wytwarza na $lepo bezcelo-
jwych twordéw, aby w konhcu wiekszg ich czes¢ jako bezuzyteczne zniszczyé
przeciwnie, wytwory, powstate na zasadzie wiasnych wewnetrznych warun-
kéw, sg same w sobie celowe; zalezy tylko od tego, czy odpowiadajg odno-
s$nym i zmiennym warunkom zewnetrznym. W tym ostatnim wzgledzie walka
0 byt juz wywiera swoéj wptyw rozstrzygajacy i juz jedna odmiana Ilub ro-
dzaj moze wyprze¢ inny, mniej do danych warunkéw przystosowany. Dany
ustroj niekoniecznie musi cierpie¢ stale od zmiany ze-
wnetrznych warunkow; moze bowiem w razie, gdy warunki zewnetrzne
dziatajg jako podrazn ienie, odpowiednio oddzialywaé, to jest sam sie zmienic
1 przez to wyréwnaé dziatanie szkodliwosci. Tak samo,jak to wykazaty badania
Gastona BoNNiian z roslinami rosngcemi w dolinach, ktére przeniesione zostaty do
wysoko potozonych miejscowosci i ktére pod wptywem klimatu alpejskiego prze-
chodzity caly szereg charakterystycznych i celowych zmian, ktére po przeniesieniu
do doliny znow znikajg, — tak samo nie brak dowodoéw, ze organizmy zwierzece,
ktére odziedziczyty celowo przystosowane wiasnosci, w razie gdy te wiasnosci oka-
zg sie bezcelowemi, mogg je znow utraci¢c. Nie wszystkie witasciwosci
organizmoéw, wyzej w rozwoju stojgcych, sg state; niektore
z nich wulega¢ mogg zmianom zaleznie od zmiany warun-
kéw zewnetrznych, np. tkanki ustroju stajg sie silniejsze, bardziej spra-
wne i daleko odporniejsze, im wiecej sg ¢wiczone, i mogg utraci¢ osiggniete wia-
snosci przy zmianie warunkow.

Na zasadzie powyzszych wywodoOw stara sie mOwca odpowiedzie¢ na pytanie,
zadane sobie na poczatku swego przemoOwienia, a mianowicie: czy mozliwg jest
higiena w pojeciu dodatniem, Poniewaz przy obecnym stanie naszej
wiedzy nikt nie moze utrzymywac, ze wiasnosci cielesne ustroju, ktore sg dla nas
wazne i na ktére mozemy oddziatywaé, ze mocny szkielet kostny, ze sita miesni,
Sciegien i nerwdéw, ze zwinno$¢ i wytrwatos¢ w cEwiczeniach fizycznych nie sa
zmienne, i ze mozemy spokojnie polega¢ na tern, co$Smy odziedziczyli od ojcow
w warunkach kulturalnych, ktére same przez sie dgzg przewaznie i prawie wyla-
cznie do rozwoju zdolnosci umystowych; poniewaz nikt tego twierdzi¢ nie moze,
przeto nie ulega watpliwosci, ze pytanie powyzsze musi by¢ rozstrzygniete
twierdzgco.

Istniejg wptywy pozytywne, ktdre sg w stanie popra-
wi¢ zdrowie, site cielesng i dzielnos¢, a tymi sg bezsprze-
cznie ¢wiczenia ciata. Musimy zgda¢ od ustroju roboty fizycznej, a wte-
dy odpowiednie zadanie spetnia¢ bedzie. Nasz poglad biologiczny upowaznia nas
do przypuszczenia, ze mozna zapomocg Swiadomej swych celow higieny osiggnac
wyrownanie szkodliwos$ci zycia kulturalnego, o ile te ostatnie zalezg od zmniejszo-
nego wycéwiczenia sit cielesnych. Degeneracyi nalezy przeciwsta-
wi¢ regeneracye.

Zabawy dzieciece i ludowe, ktdére w Niemczech zyskaty ogd6lne uznanie, gim-
nastyka i sport przyczynig sie wielce do tej sprawy regeneracyjnej. Odnos$nie szko-



ty— higienisci powinni stara¢ sie o rOwnouprawnienie
mtodziezy.

cielesnego i umystowego

wychowania
Jezeli godziny przedobiednie

pozostawimy dla roboty umystowej, to tudezy przynajmniej dwie godziny poobie-

dnie przeznaczy¢ na obowigzkowe i regularne ¢wiczenia ciata.
praktycznym, musi
Tu bowiem przedewszystkiem da sie zastosowaé sentencya: ,Was Du ererbt

su, ktory juz okazat sie gdzieindziej
ideat.

Taki podziat cza-
higiena uwaza¢ za swdj

von Deinen Vatern hast, Erwirb’es, urn es zu besitzen".
Odczytem , O kulturze i epoce lodowej", wygtoszonym przez Licpsius’a, zam-
knieto pierwszy dzierh 0g6l nego posiedzenia.

(C. d n».
D-r G.

Drobniejsze wiadomosci réznej tresci.

= Kosie otrzymat w pracowni Hia-
vy surowice przeciwgronkowcowa; po
wzmochieniu jej ma nadzieje stosowac
ja u ludzi. Posiada ona wasnosci prze-
ci wtoksyczne, nie baktervobdjcze.(Centr.
f. Bakt. XIX. N. 16 i 17!.

= Joiiannessen czynit doswiadczenia
nad dziataniem surowicy przeciwbtoni-
czej, pochodzacej z konia, i surowicy ko-
niazwyczajnego—u ludzi zdrowych i cho-
rych, ale nie na btonice. Wynikiem
prob jest przekonanie, ze uboczne dzia-
tanie surowicy polega nie na wprowa-
dzeniu antytoksyn, hemoglobiny lub od-
kazajacych dodatkéw, lecz na wprowa-
dzeniu obcej dla ustroju surowicy; stad
wniosek, ze konieczng jest rzeczg, by
antytoksyny dostarczaé w postaci mo-
zliwie stezonej, a tern samem zmniej-
szy¢ ilos¢ wprowadzonej surowicy.
Oprécz tego nalezy by¢ ostroznym w
stosowaniu surowicy o0sobom nie cho-
rujagcym na btonice. (Deut. Med. Wooh.
1895 N. 51).

= Rosenthal stosowat w 271 przy-
padkach btonicy z praktyki prywatnej
chlornik zelaza. Lek podawany byt we-
wnetrznie w 2%-ym roztworze w glice-
rynie w ilosciach od tyzeczki do tyzki
co godzine w dzieh i w nocy; oprécz te-
go w ostatnich czasach stosowat R. trzy-
krotne na dobe pendzlowania miejsc za-
jetych stezonym Ilub do potowy wodg
rozcienczonym roztworem chlorniku.
Smiertelno$¢ wynosita 8,27, nastepcze
zwezenie krtani wystgpito tylko w 4-ch
przypadkach, pomyS$lnie zresztg zakon-
czonych. Rozpoznanie nie byto nigdy
stwierdzone przy pomocy badania bak-
teryo)logicznego. (Ther. Monats. 1895
N. u).

= Pestana i Bettencouiit znalezli
w rdzeniu cztowieka, zmartego na syrin-
gomyelie, laseczniki trgdu. Potwierdza
sie zatem mniemanie Zamijaco - Paszy,
ze syringomyelia nie jest wcale osobna
jednostka chorobowa, lecz jednym z li-
cznych przejawdw tradu. Rozumie sie, ze
tylko dalsze badania moga stwierdzi¢,
czy jamy w rdzeniu sa wynikiem jedynie
dziatania lasecznika HANSEN'a, czy tez
i inne zachorzenia rdzenia mogg miec
za zejScie utworzenie sie jam. W ner-
wach obwodowybh P. i B. lasecznikéw
nie znalezli. (Centr. f Bakt. XIX. N.
t8 i 19).

=+ Juergens zaszczepit szeSciu kroli-
kom czastki nowotworu, ktérego rozpo-
znanie brzmiato: sarcoma melanoticum car-
cinomatodes. U jednego ze zwierzat, za-
bitego juz w 8 dni po zaszczepieniu, zna-
leziono na sieci i krezce dos$¢ duze guzy
melanotyczne, utworzone wokoto ma-
teryatu zaszczepionego. To samo zna-
leziono u dwéch innych kroélikow, z kté-
rych jeden padt we 3 tygodnie na niezyt
kiszek, drugi po 4 tygodniach zostat za-
bity. Wskutek tego autor sgdzi, ze mu-
siyistnie¢ osobny ustroj, wywotujacy cho-
robe; ustrojem tym sg wediug autora ku-
liste lub owalne, czarnobrunatne ciatka,
poczes$ci odosobnione, poczesci zawar-
te w komoérkach, majgce wielko$¢ jadra
komérki az do wielkosci czerwonego
ciatka krwi. Twory te inoza byto wy-
kaza¢ w przybtonku sieci i krezki, a
takze w gruczotach krezkowych i w bla-
szkach PKYEK’a. (Centr. f. Bakt. XIX.
N. 18 i 19).

= Jores podaje nastepujacy sposob
przechowywania preparatow anatomi-
cznych. Zamiast rozcienczaé uzywang



do utrwalania formaline woda, nalezy
ja rozciencza¢ mieszaning soli podiug
przepisu: i cz. soli kuchennej, 2 cz. siar-
czanu magnezu, 2 cz. siarczanu sodu
i loo cz. wody. Preparaty nabieraja w
tym roztworze barwy brudno-niebiesko-
szarej; jesli jednak zla¢ formaling, a do-
da¢ g5Xalkoholu, to preparaty stopniowo
nabieraja barwy nader zblizonej do na-
turalnej; zachowuje sie tez i barwa krwi.
Przy preparatach $redniej wielkosci po-
trzeba do tego okoto 24 godzin t j. do-
tad, dopdki preparat nie przepoi sie zu-
petnie alkoholem. Na ostatku przeno-
si sie przedmiot z alkoholu do jakiego
obojetnego ptynu, np. mieszaniny glice-
ryny z woda, w ktoérej barwa wiasciwa
uwydatnia sie jeszcze lepiej. (Centr. f.
allg. Path. etc. VII. N. 4).

Mery wjednym przypadku, a Gui-
NON w dwoch przypadkach ropni, po-
wstatych w nastepstwie zastrzykniecia
kofeiny przy widknikowem zapaleniu
ptuc, znalezli w ropie czyste hodowle di-
plokokéw FUAENKEi/a. (La Sem. méd. N.
5i 11. 1896).

Komisya, wyznaczona przez Akade-
mie Medyczng w Paryzu (ztozong z sie-
dmiu cztonkéw, do ktérych nalezeli zna-
ni powszechnie Chauveau, Nocard i
Straus) w celu zbadania rozpoznawczej
wartosci tuberkuliny, orzekta po wszech-
stronnem zbadaniu $rodka i obaleniu
zarzutéw czynionych przez przeciwni-
kéw, ze tuberkulina jest wyborny m

i niezawodnym $rodkiem roz-
poznawania gruzlicy u bydta rogatego
i bardzo jest pozyteczne zalecaé jej uzy-
cie w tym celu. (Centr. f. Balet. XIX.
N. 16 i 17)

= Ambler opisat doktadnie siedm
przypadkéw gruzlicy, w ktdérych stoso-
wat antyftyzyne. W przypadkach gru-
Zlicy tacznicy, wrzodu gruzliczego na
podbrédku, zapalenia ucha S$redniego
i wrzodu naprzegrodzie nosowej—nasta-
pito zupetne uleczenie po kilkotygodnio-
wetn miejscowem stosowaniu $rodka,
w dwoch za$ przypadkach gruzlicy ptuc
i gruzlicy gruczotéw chionnych szyjo-
wych nastgpito takie polepszenie, ze
istnieje zupetnie usprawiedliwiona na-
dzieja catkowitego uleczenia chorych.

(Centr. f. Bakt. XIX. N. 16 i 17).
Pellotynajest alkaloidem ro-
$linnym, otrzymanym przez Heeter'a z
rodliny anlialonium Vaillanti\ w postaci
krystalicznej bardzo mato sie rozpu-
szcza w wodzie, ma smak gorzki, dziata-
nie nasenne. Jolly stosowat pellot. mu-
riat. wewnetrznie lub podskérnie u 40
chorych w dawce dziennej 0,05 i zawsze
otrzymywat diugotrwaty, pokrzepiajacy
sen, a zadnych przykrych ubocznych
objawoéw nie zauwazyt. Co sie tyczy jej
skutecznosci, to dawka 0,06 sprowadza
sen réwnie dtugi, jak 1,0 trionalu Ilub
1,5—2,0 chloralu. (Beri. med. Ges. 18.

V. 96).

Wiadomosci biezace.

— Woyszta z druku cze$¢ IV dzieta
p. t. ,Fizyologia cztowieka", prof. d-ra
Napoleona Cybulskiego, wydana stara-
niem Stanistawa Markiewicza z zapo-
mogi Kasy pomocy dla oséb pracujacych
na polu naukowem imienia d-ra J6zefa
Mianowskiego. Tresé: zmysty (ciag dal-
szy); ucho; powonienie; smak; czucie.
Szczegbtowa fizyologia uktadu nerwo-
wego centralnego. Fizyologia rozmnaza-
nia sie i rozwoju. Warszawa. 1896.

— Urzedowa statystyka rzadu egip-
skiego stwierdza wielkg Smiertelnos¢ te-
gorocznej cholery, wynosi bowiem 80°/0.

Wydawca Dr. L. Guranowski.
AdBboabho Heiiaypoio. BapwaBa26 CeuraOpa 1896 r.

— W Marsylii od kilku lat grasuje os-
pa: w roku 1890 zmarto 750 os6b. Od
roku 1872 w miescie tem zmarto wsku-
tek ospy 10,000 ludzi. Prezydentem Mar-
sylii jest lekarz Fraissieres, nalezacy do
zwigzku przeciwnikow szczepienia.

— Badanie powietrza w Londynie wy-
kazato, ze od czasu zaprowadzenia w
wielu juz domach kuchni gazowych, ilosé
kopcia w powietrzu znacznie sie obni-
zyta.

— Dnia 13-go pazdziernika r. b. Ru-
dolf Virchow obchodzi¢ bedzie 75-tg ro-
cznice swoich urodzin.

Redaktor odpowiedzialny Dr. H. Dobrzycki.
Druk K. Kowalewskiego, Warszawa Mazowiecka 8.



APTEKA

E. GESSNERA

Aleje Jerozolimskie JB 27 r6g- Kruczej

W WARSZAWIE.

ma honor podac¢ do wiadomosci, iz stosujgc sie do
przyjetej nader dogodnej formy podawania lekéw pod
postacig win, przygotowata caty szereg tego rodzaju

preparatow i liste takowych ponizej zamieszcza:

Wino Kakaowo-chinowef Vin de Bugeaud) przy
rzadzone na Maladze, flaszka 1.50 kop.
Wino Chinowe czyste na Maladze, flasz. 1.50 k.
» n z zelazem zawiera \% zelaza,
Soszka 1.75 kop.

Wino Condurango czyste na Xeresie, flaszka
1.75 kop.

Wino Condurango z zelazem zawiera 2%zelaza
flaszka 2 ruble. >

Wino Coca (Vin de Coca) na lisciach Krasno-
drzowu (Ergthoaylona coca) na Maladze, w sto-
sunku 1:20, flaszka 1.50 kop.

~Wino Eoryczkowe (e rad. Gentianae) na Xore-
sio, flaszka 1.50 kop

Wino Kola (Vin de Cola) na nasionach Koltt,
przedtem odpowiednio upalonych, na Maladze.
Nasiona Kola zawierajg 2,34£ Cofeiny, flaszka
2.25 kop.

Wino Kwassyjowe na winio wegiorskiem wy-
trawitem, flaszka 1.50 kop.

Wino Kwassyjowe na Xeresie, flaszka 1.50 k.

Wino pepsynowe stodkie na francuzkiem dos-
sorowem, zawiera 2%pepsyny, flaszka rs. 2.

Wino pepsynowe wytrawne na Xeresie zawiera
2%pepsyny, flaszka rs. 2.

Winoprzeczyszczajgce z korg Cascarae Sagra-
dae na Maladze. Jedna do 1£ tyzki sprowadza
nalezyte wypréznienie, flaszka rs. 2.

Wino rabarbarowe czyste na Maladze, flaszka
1.75 kop.

Wino rabarbarowe z korg chiny krolewskiej
Manaladzo. flaszka 1.75 kop.

Wino senesowe (ol. Sen. alex. sine resina) na
Xeresio. Jedna do 1f tyzki sprowadza nalezyto
wypréznienie, flaszka 1.75 kop.

Wino manganowo-zeiazne z peptonem ( Finum
eirro-mangani peptonati) na Xeresie, zawiera 1$
ferro-mangani peptonati, flaszka rs. 2.

v Wino peptonowe na Maladze, zawiera 5% pe-
ptonu, flaszka rs. 2.

Wino piotunowe {Vin de Vermuth) na biatop

francuzkiem winio, flaszka 1.50 kop.

Butelka zawiera 402,0 do 450,0.12-4

PASTYLKI YIGHYEIAT

Przygotowane ze soli naturalnej
wytworzonej z wéd Vichy

Sprzedaja, sie w pudetkach metalowych
opatrzonych pieczecia.

M ace wytworzone ze seli
naturalnych z wéd W IC111'

Do przygotowania gazowej mineralnej
sztucznej wody Vichy.

D-r M. 31HSIEW 10 Z
powrdcit i przyjmuje z chorobami drég moczo-
wych i ptciowych mezkich (Andrologia) oraz zaj-

mujo sie wziornictwom (Eudosapia).
Marszatkowska 116, od 4 — 6 popotudniu.
W miasteczku Hrynkiszkach Kowien-
skiej gubernii wakuje miejsce dla leka-
rza wolnopraktykujgcego. Szczegoto-

wych objasnien udzieli aptekarz J. Kras-
sowski.

PRACOWNIA BAKTERYOLOGICZNA

EsiMad oehroaayeh

wedtug metody Pasteur’a

D-ra PALMIRSKIEGO

daw. D-ra 0. Bujwida
zostaly przeniesione z ul.
skiej naiii. "Wiell].

Pieknej), w Warszawie.

COMPBIIFIS de VICHY

do ekonomicznego przygotowania

wody WeMF m mli miwmlmj.
Ng sktadzie w aptece K. Wendy.
45. Krakowskie Przedmiescie 45.

D-r Romuald Binder

b. elew klinik wiedensk. asystent kilku sanato-
ryéw, specyalista choréb drég oddechowych,
ordynuje podczas sezonu

w Meranie
Wija Posch, Promenada.

w praktykuje jak dawniej
D-r Med. Steinber
San Remo Groasgtmuu i Keiolieukall. g

mude N Wbissenberg-Kolobrzeg

Bednar-
4 (przy



