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Omi li.a.d. K IlLictoOo>c LaXrsRrwi. W /lelukr.gt p<(rocznie  (od 1 iipea 18 7 do 1
styczniu 1874) rsr. 10; od poczatku wydawnictwu do 1 stycznia 1874 r. rsr 128 (z przesytka).

Omi IV/.fgl:wu Dostepow \,iuki l.ckarsKirj. Rocznie: rsr. 8; dla prenumeratoréw Gaz. Lek
rsr. b; dla prenumeratorow Gaz. Lek. i Biol. Umn. Lek. rsr. 4.

TRESé; Postrzezenia z praktjki lekarskiej. Dwukrotne wystgpienie ptimicy prze-
ciggu szesciu tygodni u jednego i tegoz samego indywiduum. Podat T. Zhbikowski.
lekarz ordynujgc) w szpitalu Dziecigtka Jezus. ¢Sprawozdanie YJ z czynnosci lekarskiej
w Warszawskich zaktadach dla obtgkanych za rok 1872. Napisat Dr Mcd. A. Rothe,
lekarz tychze zaktaddw. (Dokonhczenie), Kronika zagraniczna. O powstawaniu krwisleku
zainaeicznego i przedmacicznego. Przez D-r Karola Scli rttdera. Przetozyt D-r S. Kon-
dratowicz. Wiadomosci biezace Krynica. Dodatek Pat. i Ter. szezeg. Choroby narzadu
oddechania, ark. 2. llist. szpit. w K fll. Dolskiem. T. Ill. ark. 4. (od str. 41 — 56).

Dwukrotne wystapienie ptonicy (scarUtinaj W przeciggu szesciu tygodni
u jednego i tegoz samego indywiduum.
(Dwukrotna ptonica z zapaleniem btonicowem gardzieli i chorobg Brigtha (SWitrlatina,

angina, dipTttneriHs, morhus Brif/hti) « jako powiktanie za drugim razom zapalonio szczyty le-
wego ptuca i ogdlny obrzek ptuc. (Pncumordn et oed.ema />ulniftfmnri). \\ -zdrowienie).

Obserwowat i opisat Hadetrsz ZtoBikow.ski, lekarz ordynujacy w szpitalu Dziecigtka Jezus,
Asystent kliniki Cesarskiego Uniwersytetu \Warszawskiego.

L. Z dziewczynka lat ”) majgca, bardzo dobrze zbudowana i odzywiona, po-
zostajac zime catg w pokoju, dnia f) Maja b. r., kiedy termometr pokazywat 15° C.
byla po raz pierwszy wyprowadzong na spacer do ogrodka, wraz ze swojg starsza
nieco siostrzyczka, gilzie przebyty okoto poéttory godziny czasu.

Za nadejsciem nocy pokazaty sie u niej objawy gorgczkowe, znamionujace
sie dreszczami, podniesiong cieptotg ciata, przyspieszeniem pulsu, silnym bdlem
gtowy, przy czem zauwazono takze bezsenno$¢, majaczenie, zrywanie sie z tozecz-
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ka, kurcze \v prawej gornej koue.zynie i bolesnos¢ w calem ciele. 1rwato to kil-
ka godzm, poezCm usneta, a przebudziwszy sie z rana okolo dziesigtej, byta jak
zwykle, wesotg, uSmiechniety, bawita sie dzien cal) , Jnzy czém zaburzen chorobo-
wych nie zauwazono. Nastepnej nocy powtor) ty sie zndw wyzej przytoczone
objawy, lecz z wiekszem daleko natezeniem, puczem dziewczynka znowu usneta,
a przebudziwszy sie nazajutrz, byta, jak dma poprzedniego, wolng od wszelkich
powyzej wskazanych objawow. Dzien nastepny t, j. trzeci z rzedu uptynat szcze-
sliwie; dopiero w nocy wszystkie t;ikiez same oznaki choroby wystapity po raz
trzeci, ale daleko grozniej i nie ustgpity, jak dwa poprzednie razy, lecz wzmaga-
ty sie az do rana, Po rozwidnieniu sie zauwazono na szyn liczne mate czerwona-
we plamy, blizko siebie tozace, ktore, ze sie tak wyraze, w oczach prawie zlewa-
jac sie, utworzyty jednostajnie zaczerwieniong powierzchnie na szyi i piersiach, a po
uptywie pottorej doby, rozprzestrzenita sie czerwonoscC nizej i pokryta cate ciato.
Nadmieni¢ tu nalezy, ze czerwonosSC ta nie miata tak zywego koloru, jak sie to
zwykle zdarza przy ptonicy; tylko na szyi, piersiach i wyprostnej stronie kon-
czyn gornych byta jaskrawszg, na reszcie za» ciata, blado rozowa.

RoOwnoczesnie z pojawieniem sie wysypki, chora poczeta sie skarzy¢ na
uczucie suchosci w gardle. Badajac je, znalaztem btone Sluzowg migdatkow
I podniebienia miekkiego obrzmiatg ciemno czerwong; naza utrz Zbi zauwazytem,
Ze dopiero co opisana btona $luzowa wygladata jakby byta powleczona cienka pa
jeczyng, a po uptywie szesciu godzin, na tle mocno czerwonem gardzieli wystgpity
liczne biato-szarawe plamy, réznej wielkosci i mocno przylegajace.

W okresie kwitnienia, pomimo zajecia gardta btonicg (ihgihthci®Hsjy gorucz.ka
zaczeta sie zmniejszaé, a to zaraz od drugiego dnia wysypka tak, ze kiedy
w okresie zapowiednim i poczatkach kwitnienia, termometr pokazywat 1)9, 5° P.
nastepud opadt na 37, 8° C Od tego czasu wszystkie objawy ehorobne tracity
na natezemu, wysypka coraz bladta, gardziel oczyszczata sie z bton rzekomych
tam bedacych, ustepowata trudno$¢ w pizetykaniu, zjawit sie nawet apetyt, je-
dnfffi stowem nastgpito polepszenie w catym ogdlnym stanie.

Pigtego dnia, liczac od pokazania sie wysypki, kiedy jeszcze czerwonosc
~Nokrywata okolice stawowe, szczegdlniej konczyn dolnych, skora na szyi stata
sie chropawa, a naskdrek pekajac odpada¢ poczat kawatkami, poczem nastgpito
tuszczenie, sie jego W postaci matych i wiekszych blaszek, w tym samym porzad-
ku, w jakim wystepowata wysepka, tak, ze w koncu drugiego tygodnia zdawato
sie, ze cala choroba jest ukonczong. Pomimo to jednak mata li. pozostawata
I nadat w to0zku az do konca czwartego tygodnia, jako najdtuzszego terminu
mozliwego jeszcze istnienia ptonicy i tworzenia sie jej ro/.nych powikian.

Dwudziestego 6ésmego dnia choroby kiedy naznaczong byta pierwsza ciepta
kapiel, pacyrentka przed wzieciem takowej, bez widocznej przyczyny poczeta mo-
cno gorgczkowac, przyezem ilosC uryny znacznie zmniejszyta sie, a rozbidr jej
chemiczny wykazat obecnos$¢ biatka, czego poprzednio w okresie taszenia nie za-
uwazono, chociaz codziennie probe te powtarzano.

Objawy takie zajecia nerek, polegajace juzto na ich silném przekrwieniu,
a nawet niezytowem zajeciu kanalikdbw moczowych wzmagaty sie, o czém Swiad-
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ezylo coraz wieksze wystepowanie bulika asurenie iobecnos¢ w osadzie nabtonka
z kanalikdéw. .Jednakowoz przy kilkokrorndm ok iggnieniu krwi w okolicy nerek
za pomocg suchych baniek, dniej po zastosowaniu cieptych wilgotnych oktadow
a nareszcie kilku tuszowali tamze nalewka jodowa, nadto po zadaniu kilkorazo-
wem wewnatrz odwaru z senesu, a nastepnie z kory chinowej, obuiwy zajecia ne-
rek ustapity.

kwa/atom wiec mojg pacyentke juz za zupetnie zdrowg i kiedy przepisywa-
tem jak ma sie zachowaC po wstaniu z t6zeczka, szdstego tygodnia od pokazania
sie pierwszych objawdw choroby, dziewczynka pomimo braku zmian somatycz-
nych, tak w gruszolach, jako tez i winnych wewnetrznych organach, poczeta zno-
wu silnie goraczkowaC. Temperatura zaraz pierwszego dnia poduiosta sie do
40u 0, a wieczorem dosiegta 41 2° (X przyczem chora z poczatku senna, stata
sie bardzo niespokojng, nawet cliWitami nieprzytomna., narzekata na bdl i kurcze
w prawej gornej i dolnej konczynie tak dokuczliwe, iz nieraz wsrod snu gdosno
ki zyk neta.

.Stan ten zagadkowy trwat bezustannie dni trzy; czwartego zrana zauwazono
na niezbyt zaczerwienionej skorze powierzchni zewnetrznej konczyny gérnej pra-
wej 1 na wewnetrznej powierzchni odpowiedniej konczyny dolnej szerokie ciem-
no-czerwone plamy zapetni¢ do ptonicy podobne, zkad iozprzestrzonity sie one na
piersi, szyje, konczyne gorng lewa, brzuszek i odpowiednig kon -zyne dolna. Cha-
rakter tej wysypki byt nieco odmiemy niz w pierwszym razie. Pomingwszy
nawet, ze czerwonosC¢ byta bardzo jaskrawg, nieomal purpurowo sinawego kolo-
ru, wystgpity jeszcze na niej po ctatdn ciele liitne mate wyniostosci (pajmliMe),
prawdopodobnie od rozlanego wysieku pod naskérkiem.

Rownoczesnie z wysypka wystapito dy('cerytyczne zapalenie btony Slu-
zowej tukow podniebicnnych, jezyczka, migdatow i gardzieli, lecz o wiele prze-
wyzszajgce podobne/, przy piet wszem pojawieniu sie ptonicy.

Trzeciego dnia trwania tej now® wysypki, dziewczynka poczeta bardziej
gorgczkowac, pojawity sie silne jednokrotne dreszcze, kaszel, utrudnione odde-
chanie, cechujace sie dusznoscig i silng pracg skrzydet nosowych.

Padanie fizyczne wykryto zgeszczenie migzszu wszczycie lewego ptuca, zna-
mionujace sie stepieniem odgtosu, oddechem nieokreslonym i wzmocnionym od
hr/micwauiem glosu. &\ obec wiec takiego powiktania, jak rownie/ dla stwier-
dzenia mojego zapatrywania sie, ze miatem do czynienia z powt.0rnem wystapie-
niem ptonicy w przeciggu szesciu tygodni u tegoz samego indywiduum, co mo-
wigc nawiasem pierwszy raz widziatem, postanowitem ze zgoda rodzice w prosic¢
na narade! prof. Chatubinskiego, ktory przybywifcy, najzupetniej potwier-
dzi! rozpoznanie.

Po zaleconem postawnemu suchych baniek na gornej czesci lewej strony
klatki piersiowej z przodu i z tytu, a nastepnie pijtivek, i po zastosowaniu
srodkéw drastycznych na przewodd pokarmowy, iizyezne objawy zajecia lewego
ptuca zmniejszaC sie poczety. Zdawatoby sie. ze rownocze$nie z ustepowaniem
fizycznych objawow” zgeszczcnia saczytu lewego ptuca i subjektywny stan cho-
rej sie polepszy. Stato sie jednali inaczej, gdyz zaraz nazajutrz, zauwazono suchy
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| krotki kaszel, czeste, bardzo oddychanie, dusznos¢ i niepokdj chorej, plwociny ,
ktore chora nieoddawata na zewnatrz, gdyz je potykata. Rdwnoczesnie z tom
wystapito zaparcie stolca i ogromne wzdecie brzuszka. <sluohiwanie zas wy-
kryto na calej przestrzeni pluc. obu (hardzi«j z lewoj strony), tak od przodu jak
I z tytu liczne wilgotne rzezeni i, dowodzace poczynajgcego sie obrzeku [0**denut
ynbnonuiK).

Energiczne kilkakrotnie powtarzane odciggnienie krwi do skory, za pomo-
cq suchych baniek, .gorczyczniki w, Srodkéw drastycznych do wnetrza i lewatyw
z tyeh/e, usunety objawy tak groznie wystepujacego obrzeku do czego dopoma-
gato w koMU uzycie mocnego rosotu podawanego czesto a potrosze i kamfory.

Nadmieni¢ tu nalezy, ze powtdrna wysypka trwata tylko dni pieC, pacze»
zaczeta gingC wtym samym porzadku, w jakim wystepowata. .Cieptota zas ciata
wcigz utrzymywata sie miedzy 40° a41°C i dopiero z chwilg wystepujacego
obrzeku ptuc obnizyta sie do 39,5° 0., a po togo usunieciu do 38,5° 0., przy
ozom skora okryta sie lekkim potem. Nastepnie z dniem kfczdy m gorgczka
zmniejszata sie tak, ze w koncu drugiego tygodnia nowego wykwitu choroby
wieczorem termometr pokazywat tylko 37,4° C

Pomimo tak wyraznej poprawy obawiatem sie powtdrnego zajecia nerek,
ktore w obecnym razie bytoby doniostejszetn, anizeli w pierwszym swym przebie-
gu. | stuszng byta moja obawa, gdyz w kilka dni potem, chora znowu poczeta go-
raczkowac, krztusi¢ do wyimotow iskarzy¢ sie na bol w okolicy nerek. oS¢ uryny
tak sie zmniejszyta, iz w przeciagu Id godzin dziennych oddata jej ledwie jedna
trzecig czesC szklanki i do tego metnej, koloru brunatnego. Po zagotowaniu jej
z kroplg kwasu octowego $cinata sie prawie do potowy, co Swiadczyto, ze zawie-
ra wielkg iloS¢ biatka. Osad badany pod mikroskopem przedstawiat duzo nabton-
ka z kanalikow, ciatka krwi i cylindry wildkrukowe.

Twarzyczka chorej a szczegolniej luzna tkanka tgczna podoczodolowa lekko
obrzmiata.

Po zastosowaniu srodkow stanow" temu wiasciwych, gorgczka stopniowo
malec zaczeta, wydziedanie moczu stato sie obfitsze, iloS¢ biatka sie zmniejszyta,
pomimo, ze byty dnie, w ktérych biatko zupetnie sie nie pojawiato, jednakze od
czasu do czasu pokazywato sie jeszcze, juz to w wiekszej juz w mniejszej ilosci.
Powtarzato sie to kilkokrotuie, nie pociggajac, jednakowoz za sobg zmian nastep-
czych w nerkach, przeciwnie po uptywie dni 14 znikto bez sladu, odkad i datuje
sie rekonwalcsecncya

Obserwaeya powyz”za nastreczyta mi sposobnos$¢ zrobienia kilku uwag:

1. Ze nie kazde indywiduum posiada jednakowe usposobienie do przyjecia
I rozwiniecia sie zarazka ptonicowego. Dwie bowiem siostry rdznigce sie zaledwie
w wieku o dwa lata, wzrastajgce w jednakowych warunkach zycia, wyprowadzo-
ne byty do ogrodu po catozimowym pobycie ty pokoju, mtodsza silniejsza dostaje
szkarlatyny, starsza stabsza, unika takowej nie tylko w chwili zarazenia sig, lecz
nawet przez caty pobyt w pierwszych 7-iniu tygodniach w tem samem mieszka-
niu. (Pokdj w ktorym pozostawata przedzielony byt od pokoju chorej obszer-
nym salonem, wszystkie jednak taczyty sie ze sobg drzwiami, lecz przez caty
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czas Scisle wykonywano odwictrzamc mieszkania, skrapianie wszystkich pokoi
I korytarzy do nich wiodacych roztworem kwasu karbolowego z /2 uncyi na funt
wody. Miano takze na wzgladzie, aby osoba bedaca przy zdiowcj dziewczynce
tak z samg chora, jak i z osobami jg pielegnnjgccmi unikata zetkniecia sig).

2. Ze dotychczasowe twierdzenie, jakoby jednorazowe przeby cie skarla-
tyny bezwarunkowo znosito do ni¢j usposobienie, jest mylne, o czem kazdego
przekonaC moze opis powyzszy, gdzie w przeciggu szesSciu tygodni, po piorwszem
wystagpieniu ptonicy, nastgpit drugi wykwit tejze choroby, lecz o muolo silniejszy?
ktéry albo wcale nie powinien byt nastgpi¢, lub tez winien by¢ o wicie lago
dniejszym.

Trzy tej sposobnosci za obowigzek sobie uwazam, przedstawié¢ szanownym
czytelnikom gazety, sposob leczenia jakiego uzywatem w powyzszym wypadku
I w ogole u wszystkich, w mojej praktyce ptonicg dotknietych indywiduow.
W okresie zapowiednim staram sie uregulowac zboczenia szczegolniej w lunkeyach
trawienia przez podanie srodkow wyprdzniajacych (rheum).

Skoro pokaze feie wykwit zalecam namaszczenie catego ciuta Swieza, chto-
dng stoning trzy razy dziennie, a w miare potrzeby nuwtt co dwie godziny.
Wrazi¢ zajecia gardzieli btonicg uzjywam pedzlowania tamze roztworem kwasu
karbolowego z drachmy na trzy uucye wody, co powtarzam rano i wieczorem.
Jtie raz przy tern postepowaniu widziatem, ze lubo btonica sprowadzita u dziecka
przedziurawienie podniebienia miekkiego do tego stopnia, ze przez otwdér moznaby
przesung¢ koniec matego palca, jednak zawsze konczyta sie pomysinie. Lo zni-
knieciu bton dytterytycznych powstate owrzodzenia w gardzieli tuszuje co drugi
dzien roztworem lapisu z o gran na '/2 uncyi wody. Dzieciom matym nie umie-
jacym wypluwac, zalecam wyjmowanie $luzu z gardzieli palcom w ptotno owinie-
tym, lub t¢z wstrzykiwanie rumianku.

Przy zajeciu gardzieli btonica, zaraz od poczatku daje do wewnatrz
kwasy mineralno w ptynach klejkich (acidmn ffmruithuTtb przewaznie) a w razie
podniesionej cieptoty dodaje jeszcze do tego chinine. Po ustaniu gorgczki zale-
cam Srodki wzmacniajace jak odwar kory chinowej i podobnaz dyete. Dalej
w samej ptonicy i przy powiH-t&niach postepuje wedtug ogdlnie przyjetych zasad.
Przez caly czas choroby, t. j. przez cztery tygodnie, nie pozwalarn podnosicC sie
z t0zka, i jestem przekonany, ze wiekszg czeS¢ powikian zaniedbaniu tej ostrozno-
sci przypisaC nalezy. Nakazuje czeste odwietrzanie mieszkania, rowniez czeste
zmienianie bielizny, skrupianie podtég w pokojach roztworem kwhsu karbolo-
wego i t. d.

Nie w <m czy postepowaniu pow yzszemu, odmiennemu od podawanych w pod-
recznikach terapeutycznych, czy tez szczesSliwym wypadkom ptonicy na ktére
tratilem, przypisaC moge, ze w czasie mojej dziew iecioletni¢j praktyki, czesto ma-
jac z ptonicg do czynienia, tylko jeden wypadek zakonczyt sie Smiercig, i to
u dziecka 7-i0 miesiecznego. Szczesliwy wiec bede, jezeli koledzy idgc za wska-
zaniem mojej sumiennej rady, osiegng podobniez pomysine rezultaty, czego Om
serdecznie zycze.
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SPKXWOZD AKIE VL.

z czynnosci lekarskiej w Warszawskich zaktadach dla obtgkanych za rok 1872.

Nii)isut I)-r Mod. A. liollif, Naczelny lekarz tychze szpitali, Cztonek Towairzjstw
lekarzy w Warszawie i Krakowie, ¢Niemieckich i Wietlchskich psychiatrow.

(Dokonczenie*)

W idzielismy iz pierwszy i gtdwny cel zaktadu jest leczenie. Kazde cierpienie
umystowe za podstawe ma ciato ludzkie; objawy somatyczne i psychiczne obta-
kania jednakowoz w tak Scislem ze sobg sg zwigzku, zo trudno pomysle¢ o lecze-
niu Hoinatyeznein, ktore by nie miato oddziatywac na stan psychiczny, jak i na
odwrot. Jezeli zatem ciato 'est podstawg dla chorob umystowych, czyli inneini
stowy kazda choroba umystowa jest zarazem i chorobg somatyczng, to tern
samem pokaz..je sie, ze . choroby te moga i muszg byC przedmiotem leczenia.
Lehfl tak samo jak i w chorobach somatycznych w ogdle, nie kazde cierpienie jest
uleczalne, a sg i takie ktére pomimo doktadnego rozpoznania i stosowania $rod-
kow przechodzg w stany chroniczne lub nawet i Smier¢, to nic dziwnego, jezeli to
samo ma miejsce i przy leczeniu choréb umystowych, Kuznica tylko w tern, ze
dotknieiy przewlekta chorobg li tylko somatyczng., tatwiej znajdzie schronienie
I opieke, anizeli dotkniety przewlektg chorobg umystowa. Ztad potrzeba urza-
dzenia przymlkow i dla takicli kalek umystowych, jak to ma miejsce dla kalek
i dla niedotegdw cielesnych.

Tu jednakowoz nie miejsce aby sie rozszerzaC nad znaczeniem tak zwanych
zaktadow przeznaczonych li tylko dla leczenia, lub pielegnowania cho
rycli umystowych, o czem tak duzo pisano w .Niemczech i we Prancyi; powiem
tylko, ze dtugoletnie doswiadczenie pokazato, ze kazdy zaktad, jezeli pierwotnie
nawet 1 byt przeznaczony li tylko dla leczenia, to przy najwiekszych nawet sta-
raniach z czasem przemienia sie w zaktad leczniczy i do pielegnow ania, czyli jak
Niemcy ich nazywajg lltdiitic ccrbamic/ia licil and FjhucSuiaUiH. /s;tad znowu po-
kazuje sie, zc zaktady dla obtgkanych powinny by¢ przeznaczone tak dla jednego
jak i drugiego celu. Glownem zadaniem tego rodzaju zaktadow pow inno by¢
niedopuszczanie, azeby liczba nieuleczalnych przewyzszata liczbe chorych wyinaga-
jacyoh kuracyi. Nalezy zatem pomysle¢, aby chorzy nieuleczalni, ktérzy z po-
wodu swoj¢j choroby nic moga b\¢ pozostawieni w domu, procz wiasciwego za-
ktadu mogli znalez¢ jlimgu rodzaju przytutek, gdzie ani dla siebie ani dla otacza
jaeych nie byliby szkodliwymi, i aby pobyt iek byt potaczony z jak iiajmniejsze-
mi ciezaraim, tak dla niob samych, krewnych, jak réwniez i dla Rzadu.

Do takich warunkdéw, podtug mojego zdania najwiecej przyczynic sie moze
zaktad, potgczony =z tak zwang kolonia, czyli lenng rolniczg, albowiem tak
zwany zaktad zamkniety {tjks<hil>sstrw M.nsiuU) wymaganiom tym zadosyo
uczynie nie moze.

*)  Patrz Nr. i;> liaz. Rek.
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Sprawozdanie nasze tegoroczne jak i z lat poprzednich dobitnie wykazato,
ze leczenie chorych umystowych nie tylko jest mozebnotn, ale ze i procent zupetnie
wyleczonych przy sprzyjajacych warunkach dose jest wielki.

Leczenie chorob umystowych tak samo jak i leczenie kazdej choroby prze-
dewszystkicm wymaga Scistego i doktadnego indywidualizowama, czyli leczenia
jednostkowego. Laldj znowu odrozniamy leczemo somatyczne i tak zwane psy-
chiczne. Lwa te sposoby tak samo SciSle sg ze sobg potaczone jak i objawy so-
matyczne i psychiczno obtgkania i dla tego tez jeden sposob tak wielkie ma zna-
czenie jak 1 drugi, a jednakowoz sposob psychiczny niejednokrotnie zle i iatszy-
wie bywa pojmowany.

Zastanowmy sie nad tym sposobem leczenia obtgkanych.

Jedna z kardynalnych zasad psychicznego sposobu leczenia jest lud z
koS¢ (hiu)KUtitas). Obtgkany pozbawiony zdrowego rozsgdku pod wieloma
wzgledami podoby jest do dziecka, ou tak samo jak i dziecko musi by¢ kierowany
I wychowany; dla tego tez nalezy sie z niemi obchodziC taskawie i tagodnie
lecz i z pewng stanowczoscig i konsekwencya, czyli jak sie Larchoppe wyra-
za. ,, fjit 'Qrincipgic source ¢ | jift.uence utorah* qui j»ud étre dpercée sur les alie-
neés, est dans l'auionr iutehgent (jn on leur porte et (j/don leur tamoigne.1l

Zaktad dla obtgkanych ze swojemi mieszkauoaini powinien sie przedstawic
jako wielki doin familijny, w ktérym lekarze stanowig gtowe rodziny. Mitos¢
| powaga sg to warunki prawie niezbedne dla lekarza, a to dla togo, ze prawie
kazdy obtgkany posiada jeszcze pojecie honoru i prawosci, ktore ilekarz szanowac
winien, jezeli zas chory zbacza od tych pojec, to lekarz odpowiednio dozamierzone-
go celu powinien go poprawiC i nakierowac. Z tych samych powodow, nie tyl-
ko lekarz, ale 1 w ogole wszyscy otaczajgcy, powinni by¢ prawymi, szczerymi,
I pobtazliwymi dla swoich chorych i Kiesor (Elcrn. d. p£j/sh. pa;f. 281), mowi zu-
petnie stusznie ,,T)rr Jrrenurzl schlasst insetner Prson den grossien Theii der
psychischen Hedmittel vini

W tein, co doi ycliczaspowiedziatem, lezy tak zwany takt psychiatra, me dosy¢
bow iem posiadaC ogromny zaséb wiadomosci, trzeba wied'/ieC jak je zastosowac
7 korzyscig dla chorych; dla tego tez nie tatwo byC psychiatrg praktycznym.
(Beieden, jak to codziennie uczy do$wiadczenie, pomimo obszernych wiadomosci,
I zapolowania do nauki isamych chorych swoim postepowaniem drazni i niepokoi
chorych, do takiego stopnia, iz go nawet niecierpig i nienawidzg, gdy tymczasem
drugiego bez widocznych powoddéw wszyscy kochaja i lubig, obecnos$¢ jego nawet
nieraz uspokaja chorych rozdraznionycli.

Z tego juz widzimy, ze psychiczny sposob leczenia bynajmniej nie zalezy
jak to niektdrzy ironicznie sgdza, na gimnastyce umystowrcj, gdzie zboczenia umy-
stowe sie usuwajg /a pomoca rozcienczenia krwi, a bol psychiczny proszkiem cie-
mierzycy lub lewatywami, lecz w stosownem i odpowiedniom kierowaniu i wy-
chowaniu chorego nic oddzielajagc somatycznego sposobu leczenia od psychicz-
nego.

Dalej do psychicznego sposobu leczenia nalezy zalicza¢ usuniecie wszystkich
wply wow , rozdrazniajgcych umystowo chorego i uporzgdkowanie wrazen zew netrz-



216

nycli, lak ze cliury mimowolnie sie poddaje pod wptyw rozsadnej obce] sity. Zadaniem
lekarza jest uSOnflo6 te chorobliwe przedstaw ienia i nastroje umystowe ktore po-
gnebiajg normalng umystowg osobistos¢; jak rowniez \ wzmacnia¢ pierwotng
Jazu, ktora w obtgkaniu pozornie zostata utracong, lub tez sie znajduje pod wpty-
wem silnych popedow.

Do usuniecia lub wzmocnienia takiego, nie dojdziemy za pomocg dyskussyi,
ttumaczenia, lub przekonania, opartych na rozumowaniu, jak rowniez i poddawaniu
sie pod btedno przedstawienia i idee chorego, lecz dojdziemy, jezeli pobudzimy
I podtrzymamy to wszystko, co stanowi nie ako tgcznik z poprzednicm norinalncin
zyciem umystowem badz przez zwigzki familijne, badz przez zajecie, i dla tego wia-
Snie racyonalnc zastosowanie spokoju : pracy czyli zajecia, nalezy do najzbawien-
niejszych srodkdw leczniczych w cierpieniach umyslow'yoh.

Jezeli w ogéle i przy cierpieniach somatycznych, dia organu chorego
pozadanem jest uregulowanie jego czynnosci, to warunek ten jeszcze scistej
pow-nien byC zachowanym w chorobach umystowych t. j. cierpieniach ukila-
du nerwowego, a przewaznie mogowia. We wszystkich ostrych chorobach
umystowych pierwszy warunek jest absolutny spokdj dla modzgowia, usunie-
cie wszystkich wrazen, nawet i takich, do ktérych chory byt przyzwycza-
jony, a tom bardziej wrazeni!, silniej razace. .Bezwarunkowy Wszakze ten
spokoj tylko w pewnych cierpieniach, 1 przez pewien przeciag Czasu moze
i winien by¢ zastosowany, t. j, w czasie ostrego pizebiegu, w pierwszym okresie
choroby. Organ chory, wczeSniej lub pdzniej znowu wraca do stanu takiego,
przy ktorym piaca jego staje sie mozliwg a nawet niezbedng, i tu wiasnie z* umie-
jetnoscig nalezy zastosowac spokoj i prace, aby mu t. j. organowi wrOciC pierwo
tng site i moc. W takich razach pozostawienie chorego w bezczynnosci, do jakici
W ciggu choroby go przyzwyczajono, dziata bezwarunkowo szkodliwie; trzeba go
mbudzaé, przymuszaC do pracy umystowej i iizycznej stosownie do zachodzacej
poirzeby.

CheC 1 zadza pracy u wyzdrawdajagcych powstaje sama przez sie, lecz
w Wclu razach pod koniec pierwszego okresu trzeba chorego do takiej czynnosci
zachecac, a mianowicie w wypadkach tak zwanej zadumy (Mdcndtolia)] i stu-
fc/ilie zupetnie mowi J. ( uislam w swoich wyktadach a chorobach umysto-
wych (ttumaczone przez Laehra Berku. 1%>l) na nr. 408. ,.starajmy sie
zwréci¢ uwage naszych chorych, dotknietychzadumag na przed-
mioty zewnetrzne, a do tego najlepiej stuzy nam robota recz-
na, jezeli za$ ta chorobo zaczyna zajmonad, lo juz wielka dla
kuracyi wygrana“

mJecen z najwazniejszych $rodkow, nalezacych do leczenia psychicznego, jest
zajecie czyli praca iizyt/na. Vraea fizyczna najwiecej stuzy nam do tego, aby
chorych odwies¢ od powzietych btednych idei, i aby wptynaC na zmnigjsze-
rme 1 zlagodzenie trapigcych ich ziudzen zmystowych; a jezeli nam sie uda
zacheciC chorego do roboty, i ta mu sie podoba, to nie ma wup.pliwosoi, iz to przy-
czynia .sie do tego. ze uczucie chorego staje sie wrazliwszem, zaufanie do wia-
snych sil powraca, a liawct i mito$¢ i szacunek wiasny czyli siebie zajmuje pier-

#
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wotne swoie miejsce. Jezeli nakoniec dojdziemy do togo, zo chory nie tylko
znajduje upodobanie w robocie, ale takowej sam zada. stanowi to niewatpliwy
dowod polepszenia stanu chorobnego, a nie jednokrotni« nawci poczatku wyzdro-
wienia.

1raca zatem chorych umystowych w zaktadach, ktora |i tylko w takich za-
ktadach moze byC¢ raeyonalnie zastosowang, nie jest celem do osiggniecia pe-
wnych korzysci, iak naprzyklad w domach pracy, wiezieniach i t. d, lecz jest je-
dnym z gtownych srodkow do osiggniecia wiadomego celu t. j. wyzdrowienia cho-
rych. Dla Legotez Parchappe w dziele swoim: ,,Des principes a suivre etc.
Paris 1863 pag. 1S2Utak sie wyraza: ,,Lr travail. (tans 1rs asiles a'alienés a pour
destinatton principale le bien-étre des malades; ce lient que subsidiairement Tpuil
petd étre couru et ormjnisé comme un moyen de production utileé’

Wiec praca ta w zaktadzie nie moze i nie powinna stuzy¢ jako zrodto dochodu
dla zaktadu; a pytanie, ile zarobiliscie? nie moze istnieC, gdyz najwiekszy zarobek
jest wyzdrowienie chorego, a do tego praca niewatpliwie sie przyczynia.

Pomimo wszak/c tego pierwszego i gtbwmego celu, praca hzyczna chorych
umystowych przynosi, jezeli raeyonalnie tylko jest prowadzona, zaktadowi pewien
dochod, z ktorego jednakowoz podtug mego /dania, zakitad czeSciowo tylko
powinien korzystaC. Jezeli praca przynosi korzySci materyalno, to wieksza
czesC tychze powinna byC zuzytkowana dla tych mianowicie chorych, ktorzy
pracowuili, 1 zarobek ten powinien by¢ rozdzielony pomiedzy nich w pewnym
stosunku do jakosSci i wartosci ich pracy; w taki sposob praca traci charakter przy-
musowy. JXikt z nas darmo niechdl pracowa¢, tak samo i chorzy umystowi je-
zeli chory wm, ze on za prace swoja bedzie wynagrodzony, to bez watpienia
chetni» - wtlJimie sie do takowej, anizeli bez spodziewanego wynagrodzenia.

Wynagrodzenie winno by¢ tego rodzaju:

1. Aby chorym dosiarczy¢ pewmych przyjemnosci, do ktérych on dawnie!
przywykt, naprzyklad na zakupienie tytuniu, cygar, papierosow, tabaki, szklanki
piwa, dodatki do obiadowy lub spacery a nawet i teatr jezeli na to stan chorego
pozwala.

2. Jezeli korzysci wieksze, to kapitat zauobiony moznaby uimeszezac
w kassie pozyczkowej, aby takim sposobem biednego chorego, wschodzacego z za-
ktadu, zaopatrzvé choé¢ w matg summe pieniezng. W ten sposob zaraz po wyj-
sciu z zakladu chory bedzie miat Srodki na pierwsze putrzeby zycia, poki nie
znajdzie odpowiedniego dla siebie zarobku na utrzymanie.

Aakoniec praca wyznaczona w zakiadzie, dla nie jednego z wychodzacych
moze sie sta¢ zrodtem zarobkow ania na niezbedne swoje potrzeby.

O\ ybor zajecia czyli pracy chorych, majacy na celu wmoenienio ciata
chorego 1 .jego umystu, aby biednym ideom nadaC inny kierunek, potgczony jest
z wielkiemi trudnosSciami, a mianowicie u mezczyzn. Wybor ten, nie tylko za-
lezy od stanu lizycznego i umystowego, lecz takze od stanu i stopnia wychowa-
nia, zdolnosci i sktonnosci chorego. Lekarz tylko przy doktadnej znajomosci
swych chorych, moze oceni¢ te warunki, a zatem przeznaczaC odpowiednie Indy-
widualnym potrzebom zatrudnienia.
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Prace chorych w zaktadach dla obtgkanych przewaznie podzieli¢ mozna na
prace roczng czyli rzemiosta, i na uprawe roli i ogrodéw czyli rolnict wo i ogro-
dnictwo. Ostatnie zajecie bez watpienia zastuguje na pierwszenstwo a mianowi-
cie tez u nas, jako wiecej odpowiednie i iizycznym i psychicznym potrzebom na-
szych chorych. Jakoz wieksza liczba chorych, od urodzenia przyzwyczajonych do
rolnictwa, tatwiej tg pracag sie zajmie, jak rowniez i z tego powodu, ze przy tern
zajeciu chory przez caty prawie dzien znajduje sie na ¢wiczeni powietrzu. Xa-
koniec i dla tego jeszcze, ze praca ta mianowicie W blizkosci wielkich miast wie-
ksze obiecuje korzysci matcryalnc. Jessen w Allegemeino Zcitschrilt fur Psy-
chiatrie T. XII. pag. 272 lak sie wyraza , One Landtcirtschajt bidet die zwrek-
mdsKhist<* llescl/jlbjjntfj/ jht heii.huru und uuheilbarc Kranka in don. Maasse
dar, dns die ¢lubuje eon Wdrkstiltrn unii derylt <chm duyeyen (jar uieht in lle-
trucht koninien, jd dass aUd umiera Heschajtiynuf/ jud nur ais Aushiilfc jn'r
Emzdne und jur uujjiiustina Wiileruny und Juhreizaiten er-sehainauli. Z tego
wiec powodu we wszystkich nowszych zaktadach, o ile mozna, zajecia tego ro-
dzaju wprowadzono, czyli potaczono zaktad zamkniety z tak zwang termg rolni-
Z powodow od nas niezaleznych zajecia Lego rodaju u nas jeszcze nie mogty byé
wprowadzone, lecz clu-ge zadosy¢ uczyni¢ wymaganiom nauki, jak rowniez dba-
jac o dobrobyt naszych chorych, w coraz wiekszym rozmiarze staratem sie
0 wprowadzenie do naszych zaktaddéw innego rodzaju pracy iizycznej ktorg sie
zajmuje znaczna liczba chorych.

Zajecia te nieco roznig sie u kobiet i mezczyzn, a poniewaz u pierwszych
one nie sa tak réznorodne to najprzdéd wypada o nich poméwic.

W oddziale zenskim przy szpitalu Dziecigtka Jezus gdzie Srednio liczac
w przeciggu uptynionego roku mieliSmy prawne 200 chorych dziennie, 34 z nich
byty zajete pracg Lzyczng, a mianowicie; pewna n.e wielka cze$¢ podczas wiosny,
lata ijesieni zajmowaty sie w ogrodach szpitalnych, inne znowfi pomagaty przy
sprzataniu pokoi i w kuchni szpitalnej, przy obieraniu jarzyn i w podobnych za-
jeciach gospodarczych; jeszcze inne, lubo tych nie wiele, nie zdolne do zadnych
innych zajeC, przysposabiaty skubanke dla szpitala. Najwieksza zas liczba zaj-
mowata sie szyciem i rcpci;acyg bielizny tak dla samego oddziatu jak i dla szpi-
tala, lub nakonieo hartowaniem, robotg witdczkowa, szydetkowa, i tym podobnemi
robotami kobiecemu Précz tego zajmowano sie jeszcze muzyka i czytaniem.

Oprocz tych zajecC czysto kobiecych w zesztym rokuprzybyto nam jedno nowe
do tych czas nic praktykowane zajecie, ktére w krotkim bardzo czasie zjednato
6obe zwolenni koWl Zajeciem t¢m jest hodowanici pielegnowanie] e-
d whbii ik6 W Pomyst Leni wpro wadzenie go w uzycie,nad ktérym pracowano kilka
lat, jest wytaczng wiasnoscig i zastugg kolegi Zt obik owski eg o, i na tém wigksza
zastuguje pochwate, ze do uzi$ dnia jak to z pewnoscig moge powiedzieC, nawet
w kulinin z zaktaddéw zagranicznych, bedacych w bezwarunkowo dogodniejszych
warunkach nie znalazt zastosowania. Aby pomyst ten wprowadzi¢ w uzycie
)-r Ztobikowsbi wiasnym staraniem w ogiodach nalezacych do oddziatu
obtgkanych, w ciageui kilku lat zaprowadzit drzewa morwowe, cytra ktorych ie-
rz juz przeimsi przeszto sto. Majac takim sposobom matoryat, czyli zywnoéé
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dla jedwabnikow w zesztym roku po raz pierwszy rozpoczat hodowac i pielegno-
wac je, przy czemzpoczat ku na nic mate natrafit trudnosci, ktore jednakowoz poko-
nat. Trudnosci te byty najprzod w naliczaniu chorych, jak sic nalezy obcho-
dzi¢ z jedwabnikami, a dalej w braku zywnosci dla liszek, albowiem ilos¢ lisci na
naszych drzewach okazata sie nie wystarczajaca.; i oba wialiSmy sie iz pierwsza
nasza préba i wszystkie dotychczasowe starania pojda w niwecz. Lecz dzieki
JW. .Adamowi Biernackiemu wiascicielowi débr Czysto, ktory nam do-
zwalat zrywac lisci morwowych tyle ile tylko ich byto potrzeba dla naszych
jedwabnikow, jak réwniez i W. Kdwardowi Brgz kiewic"nwi. od ktorego
kolega /lobikowski wszystkie nasze drzewka otrzymat, obawa nasza usunig-
tg zostata i przebyliSmy ten pierwszy a zatem najtrudniejszy poczatek. Pierw -
szy rok wprowadzenia hodowli jedwabnikdéw przy naszym zakiadzie dat nam
dwadziescia kilka kop kokondw.

Przeulziemy terazdo zajecia fizycznego mg.iczyzn przy szpitalu fe Jana Bozego.

Wynalez¢ odpowiednie zajecia dla naszych mgzezy/n bez poréwnania wig-
ksze przedstawia trudnosci anizeli dla kobiet, ostatnio chociaz nawet i do wyzsze-
go naleza towarzystwa, nic okazujg oporu w obce propoz- cyi zajmowac sig robo-
tg rgezna, nic widzg hanby lub ublizenia osobistej godnosci, ale owszem czynig
to bardzo chgtnie a nawet sg wd/.igezne za dostarczong robotg, ktorg uwazajg za
milg rozrywkg ula przepgdzenia c/asu.

Tnacz¢j zupetnie bywa u mgzezyzn. Ta propozycya pracowa¢ powszechno
wywotuje oburzenie, i do tychczas nie mogg powiedzie¢, aby mi sig udato choc
jednego z pensyonarzy (liczba ktorych przecigciowo wynosi od 40 do 45) skionic
do pracy. Ani prosby, ani grozby nic tu mc skutkowaty; otrzymywatem statg pra-
wie odpowiedz: ..Aa kogo innie Ooktor Uwaza? Ja szlachcic! ja urzednik! Za mnie
placa, ja nie jestem w domu wyrobitem, po co ja mam pracowac i rgec swoje pa-
skudzie, to dobrze dli innych, dla chtopow, ale nic dla mnie! Pensyonarzc nasi
mezczyzni wolg gra¢ w billard, szachy, domino, a jeszcze chetniej w karty lub
watesac sie z kata w kat, albo tez siedzieC z zatozouetni rekami, anizeli przepedzac
czas nad gracg. Wiele sie zyskuje, jeSli mozna jednego lub drugiego skionié
do przeczytania nikiojs ksigzki (romans) lub gazety, a jeszcze wiecej jezeli sie
da namowic do przepisania jakiejs korrespondency i.

Praca 1'zyczna dla nich nie istnieje.

/| tego tez powodu to e0 mOwie 0 pracy u nmez<zyzn bezwar unkowo odnosi
sie tylko do lak zwanego oddziatu ogolnego w ktorym przecigciowo znajduje sig
od 150 do 100 chorych. Pomimo to w roku uptynionym udato mi sie dojsédotego,
ze wieksza potowa z nich nietylko pizymusowo ale nawet chetnie pracuje.

Prace- tg wykonywang w zaktadzie w nastepujacy sposob mozna podzielic.

Podczas wiosny, lata i jesieni pod kierunkiem ogrodnika

- miejscowego, pracnio od 15 do 20 o.-ob
W warsztacie krawieckim pod kierunkiem
miejscowego krawca 2do 3
U stolarza miejscowego ldo 2

do przemesienia 18 do 25 osdb



220

Z przeniesienia 18 do25 osub

U szewca 2 do 2
W pralni i przy maglu pod dozorem jedne-

go ze straznikdw 10 do 14
W kuchni 3do 3
Kolo i w samym zaktadzie robote domowa

pod dozoremstraznikow 20 do30

W warsztacie dla robot stomianych i trzci-
nowych pod kierunkiem felczera
Skalskiego, ktory na ten cel prakty-
cznie sie z temi poznajomi! robotami
pracuje osob 20 do30
W warsztacie introligatorskim réwniez
pod kierunk. 2lcz. Karczmarskiego 3do 6
Kaleta zatem pracuje 70.do 110

Trocz wyzej wymienionych fc&eC, znaczna czesC¢ chorych tak z oddziatu
pensyonarskiego, jak rownic iz oddziatu ogolnego, czesciowo dla rozrywki, cze-
sciomo w celu leczniczym, zajmuje sie przez caty rok gimnastyka pod kierun-
kiem starszego lelezera Kokiekiego i podtug wskazan lekarzy.

Wazny krok, jaki w tym roku znowu naprzod zrobilismy i ktory podiug
mojego zdania ma bardzo wielka doniostosC jest zatozenie dwocli nowych warszta-
tow, a mianowicie dla robét stomianych, wyplataC, trzcinowych, i dla robot
introligatorskich.

Zatozenie tych nowych warsztatow zawdzieczamy nieznanemu dobroczyn-
o', ktory w poczatku roku zesztego ztozyt na rece JW. Zaborowskiego 300
rubli srebrem, z naznaczeniem ich na cci uzyteczny dla zaktadu S-go Jana
Bozego. Fundusz ten stuzyt do pierwotnego zatozenia wyzej wymienionych war
szt.atow, na co zuzytkowaiem 150 rsr. reszte za$ obrocitem na zakupienie suro-
wego Inateryatu i wynagrodzenie instruktorow.

Warsztaty te zaczety byC czynno w drugiej potowde pi zesztego t. j. 1872
roku, a gdy juz rozwiniete byty, ten sam dobroczynca w poczatku roku 1873 po
raz drugi oliarowat 300 rsr. celem rozszerzenia wairsztatow juz istniejgcych i na
maty kapitat zapasowy.

Za szczodry'- ten dar, ktdéry znacznie sie przyczynit do dobrobytu naszego
zaktadu, jeszcze raz w imieniu moich chorych sktadam serdeczne podziekowanie
owemu nieznanemu dobroczyncy™ ktéremu nic jeden z biednych naszych chory Hi
zawdziecza predsze wyzdrowienie, a by¢ moze nawet i mozebnosC zarobkowania
po wyjsciu z zaktadu.

Trzy tak sprzyjajacych wurunkurfin nie watpie, ze nowe zatozono tu war-
sztaty 1 na przysztosC istnieC moga i same sie utrzymy wac beda, lei z tylko
wtenczas, jezeli Tublicznos¢ wiffsztfct&iti tym przyjdzie w pomoc t. j. jezeli wyro-
by zakladowe znajda odbyt i bedg spizcdawaue, do czego do tych czas najwiecej
sie nam przyczynity sklepy ,,.Morkurego*k ktore stmmanki nasze przyjmowaty
u siebie w komis,



221

Z poczatku roboty szty nadzwyczaj powoli, chorzy brali sie do nich niechet-
nie, uwazali to za jaki$ rodzaj naduzycia, wyzyskiwania, zadali wynadgrodzenia
za swojg prace, jednem stowem nie chcieli darmo pracowaC. Fundusze jednako-
wo# jakiemi rozporzadzatem, nie pozwalaty aby je na ten cel zuzytkowaé-, wyro-
by zas nasze byty tak niewielkie ze zadnej prawie nic przynosity korzysci,
a ztad powstata obawa, ze przy najszczerszej nawet checi, systematyczna praca
w naszym zaktadzie sie nie utrzyma.

(Jdy jednakowoz chorzy nasi za prace swojg nie zadali prawie nic innego
jak tylko, tytuniu, papierosow, lub tabaki, do uzycia czego od dawna byli przy-
zwyczajeni, a ktorych im zaktad nic mogt dostarczyC, przeto udatem sie z pros-
bg do fabryki tabacznej ,,I nion“, ktora wystuchawszy mojg prosbe i powody ja-
kie mnie do tego sktonity, z nadzwyczajng hojnoScig przyznata mi pomoc, przezna-
czajagc miesiecznie dla chorych pracujgcych 1500 papieroséw 20 // tytoniu i Oa
tabaki, dajgc mi to do wiasnego rozporzadzenia. Dar taki regularnie, co mie-
sigc odbieram na wiasne rece z wyzej wymienionej fabryki.

-lezeli zatem nieznany dobroczynca przyczynit sie. do zatozenia warsztatow,
to ofiara fabryki ,,Union“ tak samo wielkie potozyta zastugi dla naszego zaktadu,
albowiem temu darowi gtéwnie zawdzieczam dzisiejsze i dalsze istnie,nie i rozwoj
naszych warsztatow. Od czasu bowiem, kiedy pierwszy raz chorym pracujagcym
mogtem rozdawac ten tak ulubiony i poszukiwany materyal palny, i upewnic ich
ze co tydzien podobna dostang ilosC, nie tylko ze chetniej i z wiekszg pilnoscig
chorzy wzieli sie do roboty, ale i nawet liczba pracujgcych do znacznej podniosta
sie cyfry.

Za dobrodziejstwo to niniejszem najserdeczniejsze sktadam podziekowanie
Towarzystwu Union.

ZuzytkowaliSmy dla dobrobytu naszych chorych, wszystko co tylko byto
mozebnem i spodziewam sig, zc z nie matg korzyscig. | holowac tylko nalezy,
ze rolnictwo dotych czas u nas nie mogto byC zaprow adzane, niezwazajac na wielkie
korzysci, jakieby z ztad wyp ywaty, tak dfa samych chorych jak dla zaktadu,

dzis bowiem ten tylko zaktad sto, na wysokosci wymagan humanitarnych, ktory
potaczony jest z ferma rolnicza.

KRONIKA ZAGRANICZNA.
0 powstawania krwisteku zamacicznego i przedmacicznego.

Przez D-ra Karola Schrodera

Przetozyt P-r Stanistaw Kondratowie/.

Zdaje mi sie, ze dotychczas jeszcze falszywie lub co najmniej niejasno pojmuja wita-
Sciwe podstawy, na ktorych opierajg sie n.znorodne poglady co do powstawania krwisteku
zamacicznego, to jest fi/.yologiezne stosunki jamy Douglasa.

J>or\cliezas jeszcze jest kwestyg sporna, czy w stanie fizyologicznyin przednia po-
wierzchnia odbytnicy i tylna $ciana macicy przylegaja do siebie, lub tez czy miedzy nie wchodza
petlice kiszek, chociaz wiemy, ze w stanie fizyologicznym, ze zmiang stopnia napetnienia
lub oproznienia pecherza i Kiszki odchodowej, zmienig sie i pojemnos¢ jamy Doug las a



Ze pizy pustym pfulmrzu i piudcj odb)\ Inicy, petlice ki®<*c muszg wepchnaé j&re |) o u-
glasa lo jest jisunn, macica bowiem kieruje su* ku przodowi z;i pustym pecherzem przez
co tylna j«j Aciuii musi sie <d<;tli¢ ol pizjedni¢j Ni.iiiy takze pmd¢j o<1=2tmly .

W tuki sposéb powstajgca préznio wypchng sie ruehoiiiemi petlicami Kiszek cien-
kich. Jesli zis stopien napetnienia pecherza i odbytnicy be lzie tuk znaczny, ze wymiar
przednio-ty liiy mulej miednicy bedzie przez te tr/ly organv (pecherz, inaerne, i odbytnice)
wypetniony, wtedy scitmu macicy prfc™Mejju od dotu do odbytnicy, przez co petlice kiszek
zostuju wypchniete ku gorze.

ren wzér fizjologiczny duje num pojecie stosunkow, jakim ulega¢ bedzie wjamie
brzusznej wolne pl\ fi wysiekniety, czy to bedzie surowica, czy wysiek, czy tez krew. Hvn,
z powodu swcco ciezaru, opadu w najnizsze miejscu jamy brzusznej, odzie sie ukiada do
réoznego poziomu, stosownie do potozeniu samego indy widumn, i nu tym poziomie plvwaja
petlice kiszek zawierajacych guzy. W okolicy jamy Douglasa zawsze bedzie mozna
ziiale/¢ ply'll, poniewaz jama tu stanowi najnizsza i najbardziej ku t\fowi potozong czesé
jamy brzusznej, tak zc i w potozeniu stojgce.n i lezacéni ptyn musi opada¢ w tvm Kie-
runku

Fakt, zc w jamie brzusznej ptyn swobodny zmienia miejsce zaleznie od praw ciez-
kosci, stosownie do potozenia indywiduum jest tak jasnym, ze nie potrzebuje sie dtuzej
nad nim zastanawia¢. Kwestya za$ czy ptyn opuszczajac sie w okoli e jamy J)ouglasa
pozostaje po nad tgjamg czy tez wchodzi miedzy macice i odbytnice, sama znajduje odpo-
wiedZ w tein co wyzej powiedzielisSmy.

JMy*, poniewaz jest ciezszy jak kiszki wypetnione gazami, zajmuje ich miejsce i sto-
sownie do rozdecia pecherza i odbytuicy wypetnia wiekszg, lub mniejszg przestrzeh jamy
Douglasa lub nawet bywa z niej zupetnie wy pchnietym. Uskutecznia sie to wydalenie
tatwo, albowiem plyn moze w inne czeSci jamy brzusznej ustgpi¢ gdzie bedzie pozostaw at
tylko pod ci$nieniem intraabdominalnem, gd;. tymczasem odbytnica w skutek ruchu robacz-
kowego kiszek, a pecherz w skutek cisnienia wydzielonej uryn, bedzie sie napetniaé i ani
kal ani uryna nie bedg mogty usung¢ sie w inne okolice. Takim sposobem przy ust..pieniu
ptynu do jamy brzusznej przednia powierzchnia odbytnicy i tylna $ciana macicy przylegaja
do siebiel ptyn za$ opadajaey zatrzymuje sie powyzej miejsca zetkniecia sie tych po-
wierzchni, tworzac tém rodzaj zbiornika,w ktorym ptywaja kiszki cienkie wypetnione powie-
trzem.

Jesli za$ dwa wspoinntone organy sa puste zupetnie, lub przynajmniej w takim sto-
pniu, zc petlice kiszek mieszczg sie wjamie Douglasa, to swobodny ptyn opada w nig
wypychajac zarazem Kiszki, ktore z powodu ze zawierajg gazy sptywajg na poziom ptynu.
Tak wiec plyn wstepuje, w miejsce kis/ek i (dopoki jest ptynem) pozostaje tam, wydala
sie za$ czeSciowo lub w zupetnosSci do jamy brzusznej skoro tylko organy malej miednicy
zostang napetnione. Mimo sie przez sie rozumie, ze nie chodzi tu o dwa zupetnie rézne
stany, w ktérych jama Douglasa jest albo wypetniona do samego szczytu albo tez zu-
petnie prézng, lecz miedzy odbytnicg i macica ukladajg sie od gory petlice kiszek, ktdre
po napetnieniu organow malej miednicy, wchodza na rozni lita gtebokos$é¢, i to samo ma
miejsce z wysigknietYin ptynem. Skoro zas ptyn, jakiegoby kolwiek byt rodzaju i zkad-
kolwiek by pochodzit, bedzie swodliodny w jamie brzusznej, to moze wstepowaé do jamy
Douglasa i réwniez moze sie z niej wydala¢, w zadnym jednak wypadku nie moze (i to
jest illa nas liujwazmejsze) utworzyé po za macicg guza sprezystego, ktéry by macice prze-
mieScit ku przodowi. Thru swobodny znajdujgcy sie wjamie Doug las a podobnie jak
i petlice kiszek, nie posiadajg tej odpornosci jaka potrzebng jest do wywotania przy
dotykaniu uczucia, jakie daje guz ograniczony, przy najlzejszem bowiem ucisc leniu palcem,
dyn musi sie oddala¢ w inne czesci jamy brzusznej.

0 fakcie tym, ze swobodny pty n, znajdujacy sie. wjamie brzusznej nie wytwarza'wy-
raZznego guza po za macie i, mozna sie codziennie przekonaé. Przy krwotokach do jamy
brzuszni :, przy wysiekach przy zapaleniu otrzewnej, przy puchlinie brzucha (<<<cites), nie
wyczuwa sie tu zadnego guza, nawet przy tak znacznych wysiekach, gdzie mozna w kaza¢ wy-
soko$¢ teb poziomu przez opukiwanie $cian brzusznych roéwniez nie dostaje guza, dalej
nawet przy wielkich torbielach i innych guzach jajnika, powiktanych z puchling brzuszna,
kiedy ciSnienie wewnatrz jamy bizusznej w kazdym razie znacznie bywa podwyzszone,
niezaleznie oil dyslokacyi sprawionej przez torbiel, nie bywa wypchnietg ku przodowi i nie
mamy charakterystycznego guza poza-macicznego, jaki moze sie wytworzy¢ wskutek otor-
bienia sie niezbyt nawet znacznego wylewu krwawego; z tego wiec widzimy ze swobodny
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ptyn w jamie brzusznej tak samo sie zachowuje ak i kiszki, to jest jesli organy malej mie-
drfiey sa puste, to wypetnia powstajgcg jirzez to przestnfui miedzy odbyt lifts, i manca, jesli
zas wypetnig sie, to uchodzi ku goi ze

\X stosunkaeli tveil musi jednak nastgpi¢ zmiana, skoro wysiek zgestnieje, skoro krew
skrzepnie. Wtedy, zamiast ptflin tatwo zmieni igieego miejsye, twarzy sie twardy guz,
ra howujacy stale potozenie. Jezeli miinv do czynienia z wylewem krwawym, to state
to juz wypetnienie jamy Douglasa bedzie zaleznem od stopnia yj napetnienia przed
skrzepnieeiem; wielko$¢ jednak tak powstatego guza nie moze by¢ znaezng albowiem
z jednej strony peeherz i odbvtnian co najwyzej na matg eliwile sg zupetnie puste, a z dru-
giej stronv skrzepi krwi zajmujg mniejszg przestrzen anizeli ptynna krew.

Skrzepili krew me zmienia juz potozenia swego ze zmiang stopnia wyp dnienia orga-
néw miedniczych ijuz nie usuwa sie z pod palca przy $ledzeniu; po skrzepnieciu wiec krwi
musi powsta¢ po za macicg guz dajacy sie wymaca¢. Prawda ze guz ten nie bedzie nam
przedstawiat zwyktego tak charakterystycznego obrazu Kkrwisteku pozamacicznego, nie
przemieszcza bowiem macicy ku przodowi, znajdujemy tylko ponizej macicy, zachowujacej
potozenie normalne, guz, juzto okragty, juz wiecej podlugowaty, ciggnacy sie od Jednej ku
drugiej stronie, jak to nierzadko widzie¢ mozna przy zgestniatych wysiekach wewnatrz-
otrzewnycli. (Przy pelren peritonitis e.rswintioa wysiek takze wcze$niej sie znajduje nizeli
go mozna w kaza¢ od jamy Douglas a. Dopoki jest ptynnym tatwo moze zmienia¢ miej-
sce i nie mozna go wykry¢, skoro skrzepnie staje sie twardym i mozna go znalez¢ w for-
mie guza).

Nastepczo, w skutek podraznienia jakie krew wywiera na otrzewng, prawidtowo roz-
wija sie zapalenie otrzewnej organow miednicy (peloeo jieritoniiis), z wytworzeniem Tatszy-
wyeli bton miedz" odbytnicg i macicg, zrosty te jednak same przez iie nie. sg w stanie
zmieni¢ obrazu og6lnego; moga one odgraniczy¢ jame Douglasa od pozostatej czeSci jamy
brzusznej, albo nie charakterystyczny obraz, wtasciwi krwistekowi pozamacicznemu, skoro
miedzy odbytnicg i macicg wytworzy sie guz sprezysty przemieszczajgcy oba te organy,
powst.je wtedy, skoro nastgpi kiwotok do jfcmy Douglasa oddzielonej od pozostab-j
ezeSci jamy brzuszm-j. (Samo sie przez sie rozumie ze i surowiczy i ropny wysiek moze
byé powodem podobnychze objawow).

Krwistek moze powsta¢ w roznych warunkach.

liaz moze powstaC jesli wskutek przebytego zapalenia otrzewnej, jama Dougl asa
na wysokos$ci dna macicy od pozostatej czesci jamy brzusznej jest oddzielong, wtedy bowiem
przylegajace do siebie, lecz nie zrosniete powierzchnie odbytnicy i macicy w skutek ci$nie-
nia wywieranego przez wynac/yniong krew, bedg od siebie odepchniete. / drugiej strony
podobny sprezysty guz moze rowniez powstac jeSli z poczatku nastapi swobodny wylew
krwi, Kktory, w powyzej opisany sposob utworzy zbiornik w najnizszej czeSci jamy brzusz-
nej na powierzchni ktérego ptywajg petle kiszek cienkich; mniejsza lub wieksza Cl.es€ ze-
branego ptynu zaleznie do stopnia wypetnienia organdéw miednieznycli pomieszcza sie w ja-
mie Douglasa. W nastgpstwie podobnego krwotoku, petle kiszek ptywajgce na po-
wierzchni ptynu sklejajg sie miedzy sobg i tworzg ty m sposobem po nad ptynem sklepienie
nie zupeinie niepodatne ale jednak wzglednie silne. .Jesli za$ krwotok dtuzej trwa, lub
tez powtarza sie skoro sklepienie juz zosialo wytworzone, to wtedy Sciany tej jamy, obecnie
juz otorbion¢j, bedg rozpychane we wszystkich Irerunkach, sklejone petle kiszek bedg
usuniete ku gorze, a duo jamy Douglasa wypukli sie ku dotowi rozsuwajac macice | od-
bytnice.

By rzeczy sie tak miaty, konieez.nom jest w obu wypadkach, jakeSmy to uz zauwazyli,
by krwotok pochodzit ze /jodia majgcego siedlisko ponizej opisanych zrostéw. .Jezeli bedzie
krwawit organ potozony powrzdj, to krew zbiera¢ sie bedzie po nad otorbieniem, za$
krew lezaca ponizej pozostanie nienaruszong i po za macicg nie wytworzy sie zaden guz
sprezy sty.

Okolicznos$¢, ze Zzrodio krwotoku musi leze¢ ponizej miejsca mo#tkowat.ych przyro-
stow jest dla etiologii Kkrwisteku rzeoz.g nie;' .nieme; wagi, od niej bowiem kiilezy, ze krew
krwisteku pochodzi zawsze z organdéw rodnych albo pr'lnajmniej z bezposrednio ifli pT*y-
legtych; od niej takze, ze krw stek jest wiasciwie specyalnie ginekologiczng choroba.
Ivrwistek powstaje tylko wtedy gdy krwotok pochodzi z jajowodow, z jajnikéw, z jakie.-
go punktu surowiczego wystania jamy Douglasa lub z naczyn kwiono$nych samych bton

fatszywych.
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«Jezeli nastapi krwolok z jakiego WyPej potozonego organu, to moze n+LStapi¢ $m er¢
od krwotoku wewnetrznego, luli lez krew moze sie zebra¢ w dolnej czesci jamy brzusznej
i lam podlega¢ wihasciwym przemianom, albo tez gdy krwotok sie powtarza, po dokonanem
otoriiieniu, moga sie w tworzy¢ ogniska krwotokowe na sobie lezgce i oddzielone jedne
od drugich falszywemi btonami; nigdy jednak nie powstaje tak charaktervstvoznv dla krwi-
steku pozamacicznego, guz przemieszczajgcy macice ku przodowi.

Jako dowod, ze i swobodny krwotok w jamie brzusznej be/, otorbienia moze wy-
tworzy¢ podobny, guz przytaczajg znany wypadek Aitkenu (Transaction of the Kdim-
bourgh Obst. Loe. 1870. pag. 132J, w ktérym wyjatkowym sposobem, przy dtugiem pozo-
stawaniu i Kkrzepnieniu wynaczynionej krwi, wytworzyto sie zapalne nowotworzenie otar-
biajace ognisko krwotokowe.

Wypadek ten przedstawia jednak zupetnie sobie wiasciwe stosunki, poniewaz bardzo
prawdopodolmem jest, ze pierwszy krwotok nastgpit wczesniej niz na trzy miesigce przed
Smiercig a Inussy skrzepow znal zione przy sekcyi w jamie brzusznej, podtug wiasnego
zdania A.tkeiTa wystepowaty stopniowo i powolnie. Mozna wiec przyjac ze krwotok
pod sklepieniem, wytworzonem nad skrzepem krwi, ktére w protokole sekcyjnym wyraznie
jako: ,,tougliu (tegie) oznaczonem byto i mogto mie¢ takie same Znaczenie jak btony
lilszywe, dtuzej potrwat i tym sposobem wytworzyt n”z pozamaciczny. Przy tein tylko
koniec skrzepu wszedt do poehwo-odbytniczego zagiebienia otrzewnej, ktore gtownie wy-
petnione byto: ,soft pulpy Ircapti»* (miekka ziarnistg limtg). Wypadek ten nie moze zu-
petnie stuzy¢ jako dowdd zlejgjacy wyzej wypowiedziane, poglady.

1)o ostatnich czaséw istnienie krwisteku przedmacicznego, to jest guza krwawego
wewnatrz-otrzewnego, lezgcego miedzy pecherzem i macica, byto dowiedzione tylko jako
czesciowego objawu przy krwisteku pozamacicznym, przez znany rezultat sekcyi Wnr-
tin-Magron i Soulie, w ktérym to wypadku zrosty otarbiajgce przechodzity po nad
dnem macicy i pecherzem az do przednich $cian brzusznych. Ze moze prz j$¢ do wytwo-
rzenia guza w pecherzo maeicznem zagtebieniu otrzewnej, po wytworzeniu sie mostkowych
zrostéw, to nie ulega watpliwosci z anatoino-patoiogicznego stanowiska ijesli zwazymy
jak daleko otrzewna, lezgca przed wiezem szerokim np.przy hernia luhti majortaposterinr moze
wyjatkowy m sposobem ku dotowi bye wypuklong, to musimy a priori przy puscic¢, ze jesli
nastgpi krwotok w otorbiong jame pecherzo-macicznag, to moze powsta¢ guz, przedmaciczny
od strony pochwy tatwy do wyszukania.

Do bardzo jednak niedawnego czasu podobny wypadek krwisteku przedmacicznego
nie byt jeszcze wykazany z wszelka pewnoscig. |’aki brak dowodu daje sie tatwo obja-
$ni¢ tein, AJzrosty otrzewmj pized macica rzadziej powstaja niz po zania, zc nie oddzielaja
w zupetnosci jamy pecherzo-maeicznej od pozostatej czesci jamy brzusznej, a dalej ze jesli
nawet ws,.vstko lo nastgpi, to mato jest przyczyn do krwotoku, poniewaz jajniki ijajowody
te tak czeste /rodta krwotokéw nie przyjmuja udziatu w wytworzeniu tej jamy.

Dokonczenie na.<tgj>i.

W iadomotci biezgce.

— kod hapisem ,,Krymea“ wydal Dr Zieleniewski w Krakowie (in folio)
kartograficznie utozony opis Krynickiego Zaktadu zdrojowego, w .°>ehjezykach: w nie-
mieckim, franeuzkim i polskim, uskuteczniony z powodu udziatu Krynic mw Wystawie
Wiedenskiej. Sa to najwazniejsze wiadomosci o Krynicy pod wzglede njdj Topografii,
Hydrologii i 1lrdroehemii. Dotgczona Statystyka tamtejszego zaktadu zdrojowego z £ lat
Swiezo ubit glveh, wykazuje znakomity jego wzrost i rozwoj, tak pod wzgledem uczeszcza-
nia gosci do Krynicy, jakotez co do ilosci udzielanych tam kapieli i rozprzedanych wod
mineralnych Kry niekieb.

Redaktor i wydawrca Prof. Dr liirsztowt

liedakeya Gazety Lekarskiej i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskich przy rogu ulicy
Jasnej i Zielonego placu, w domu Jaroszynskiego, Nr 1364, mieszkania Nr 6.
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