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ROK VIII. Warszawa 23 Mavea (4 Kwietnia) 1874 r. TOM XVI.

GATETA LEKARSKA

PISMO TYGODNIOWE
POSWIECONE

WSZYSTKIM GALEZIOM UMIEJETNOSCI LEKARSKICH,
FARMACY! [ WETERYNARYI!.

Cena Gazely Lekarskiej. W Warszawte: rocznie rsr. 5, pSlrocznie rsr. 2 kop. 50. " Kr¢-
estwie { Cesarstwie: w redakeyi (z przesylks) rocznie rsr. 6, pirocznie rsr. 3,

Cena Biblioteki Umiejetnosei Lekarskich, IV Redakeyi polrocznie (od 1 stycznis 1874 do 1
tipea 1874) rsr. 10; od poczatku wydawnictwa do 1 lipea 1874 r. rer. 138 (z praesylka).

Cena Przegladn Post¢pu Nauk Lekarskich. Rocznie: rsr. 8; dla prenumeratosdw Gaz Lek
ror. 6; dla prenumeratordw Guz Lek. i Bibl. Un. Lek. rsr. 4.

TRESC: Postrzezenia z praktyki lekarsiiej. Koficzyny gérne w postaci zawigzkéw ( Perobrachia)—
wada rozwojowa serca. Podal Dr. L. Pogorzelski. lekarz ordynujacy w Szpitalu Dzieciatka
Jezus —Prace navkowe. Poglad na rozwdj zakladu zdrojowego w Krynicy w ciggu ubie-
glych lat siedmnastu {1858—1873). Skrelit Dr. Micha! Zieleniewsk:, Lekarz Rzgdowy ¢. k.
zakladu w Krynicy (cigg dalszy). ~—— Krenika zagraniczna. O uzyciu kapieli u dzieci. Przez
Dra Adolfa Stossl, lekarza dzieci w Wiedniu (c. d.), — Windomosci biezace. 8, p. dr B. K,
Andrzejewski. Faemostaticion rusticum, Srodki zastgpujace mleko matki, O dziataniu sporyszu,
Smieré w skutck nadmiernego palenia. Kwas karbolowy w cholerze—Dodatek. Choroby nerek
ark. 15. —Choroby przyrzadéw jamy brzuszné) erk. 28.— Akuszeryi T. IT ark. 16, — Medy-
cyny sgdowe) ark. 44 1 45,

Szpital Dziecigtka Jezus (w Warszawie).
Koiczyny gorne w postaci zawigzkow ( Perobrachic) — wada rozwojowa serca.
Podal Dr. l.. Pogorzelski, lekarz ordynujacy w Szpitaln Dzieciatka Jezus.

Dziecko plei Zenskiéj majace dni 10 przyniesiono do kantorn Szpitala
Dzieciatka Jezus d. 11 Listopada 1873 r. N. plomby 1270,

Dziecko to przedstawialo zamiast konczyn gornyeh, tylko rudymenty ta-
kowych. Obie koiczyny gorne byly symetrycznie zniepodobnione, réwnejdin-
gosel, wyehodzace ze stawn barkowego, pokryte skéra z lekka sfaldowana,
i nieco zgiete ku wewnatrz. Raezki (menws) prawie naturalnej wielkosei, za-
konczoue trzema palcami wyksztatconemi i opatrzonemi paznokeciami (brak by-
}o palucha i pajmniejszego palca); koneczyny dolie nie przedstawialy nic nie-
pormalnego. Skora okazywala zwykle zabarwienie bez Zadné] wysypki. Pe-
pek zagojony. Dziecko bylo dosyé spokojne, ssalo dobrze, oddawanie stolca
i moczu odbywalo sie nalezycie, Zadnych zaburzeni ze strony przewoedu odde-
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chowego, ogdlny wyglad dziecka i stan jego zdrowia, z wyjatkiem wadliwvego
rnzwoju kolczyn gornych, byl zadawalniajacy.

. 7 poczatku dziecko chowalo sie zdrowo, odiywianie bylo dosyé dobres
i przez H tygodni pobytu w szpitalu zadno nie zaszla zmmiana. W poczatkach
grudnia ukazala sie bieguuka, 1 pomimo stosowania odpowiednich $rodkow le-
karskich (equea Calers, dt. rad. colombo, dt. vad. Salep. U t. p.), uie bylo zadnego
polepszenia, dziecko coraz bardziej chudloe, i wreszeie skutkiem wyniszezenia
w d. 4 stycznia 1874 r. zmarlo, majac dwa miesiace i dni 2.

Badanie posmiertne wykazalo nastepne zmiany. Po starannem obrobie-
nin owych rudymentarnych koiezyn okazalo sie. Lewa kofiezyna przedsta-
wiala 3 palce, brak zaé palucha imatego palea, kuidy z tych paleow skladal
ste z 3 czlonkdw. Trzem palcom svodkowym tejze reki odpowiadaty 3 kosci
dtoniowe, polqczone z napiestkiem, ktory sie skladal z 4 drobnych kosteczek
1 bezposrednio taczyl sie 7 kodcii ramieniowa. cal jeden dlugosel majaca, u ta
zndw w stawie barkewym z lopatka.

Prawa koticzyna zawierala réwniez 3 palee 2 3 czlonkdw skladajace sie;
napiestek przedstawiad jedne kostke czwovokatna, nieréwna, wyraznie ze zro-
snigeia kilkn drobnych kosteczek powstala. nastepnie przedramie w dolue) cze-
Sci zrosle, za$ w 1/, czeSel gérnej vozdzielone 1 polaczone slawem torebko-
wym z guzikiem kostnym czworokatnym, wielkosei okolo [, czesc cala kwa-
dratowego majacym, ktéry przedstawial ramie rudywmentarne, i guzik ten na-
stepnie laczyl sie za pomoca stawu z lopatka.

Serce powiekszone we wszysrkich wymiarach, przedsionek dla obu ko-
morek wspélny (brak zupelny przegrody miedzy przedsionkami), przegroda
miedzykomdérkowa w 1/, czeSel gornej niewyksztalcona, brak zupelny zastaw-
ki dwudzielne] 1 wrdjdzielnej. Ze strony naczyu nie bylo Zadnego zboczenia,
tylko z powodu braku przegrody miedzyprzedsionkowej zyty glowne i zyly
plucne btwieraty sie do jednego wspdluego przedsionka.

W zoladku i w kiszkach zuaki przewleklego nieiytn ( Enteritis calarrha-
lis chronice). W innych organach nic szczegdlnego nie znaleziono,

Jo sie tycey fizyologlcznego rozwoju kotezyn wiadomo nam, ze po zu-
pelném zamknieciu kanalu rdzeniowego, gdy juz gléwne czesci glowy 1 tu-
fowia sie rozwinely, w 3 tygodniu Zycia plodu, na granicy pomiedzy grzbie-
tem 1 brzuchem powstaja konczyny w postaci malych kolbowatych wyrost-
kéw—i pierwéj konczyny gérne niz dolne. DPierwszy zaczatek Lkofiezyn po-
chodzi ze zgrubienia listka skérnego, na ktérego osi wystepuje przediuzenie pier-
wotnego kregu, listka miesniowego i kregu grzbietowego. W 5 tyg. mozemy wy-
rozui¢ czesc koncowa w ksztaleie fopaty, czyli reke lubnoge, w 7 tyg. zarysowujy
sie palee, w 8 tyg. wyrainie zaczyna sie wyrdznia¢ vamie, przedramie, jako
tez udo i golen. W poczatkach rozwoju kovezyny gérne 1 dolne sa do siebie
podobue, i dopiero w 3 miesigeu przyjmuja pierwiastkowa, wlaéciwa sobie
forme.  Od wspomuionego powyze) fizyologicznego roswoju konezyn, moga sie
przytrafiac rozmaite zboczenia, Nalezy tu przedewszysitkiém zupelny brak ca-
toj konezyny, lub tylko pewnyvch czesei. [ tak w kolezynach gérnych moze
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byé¢ zupelny brak kosci ramieniowéj, to znow brakuje jednéj kosei przedra-
mienia lub obu, albo tez znajduju sie one w stanie rudymentarnym. Toz sa-
mo powiedzieé mozna 1 o kosciach napiestka, dfoniowych i paledw. Inng ra-
zg spotykamy nadmierna liczbe pewnych kosci. I'réez tego mogy byc najroz-
maifsze zboczenia pod wzgledem wielkosei 1 ksztaltu. Jako warunki powsta-
wania zboczen w rozwoju korczyn przytaczaja: 1) zrosniecie sie blon jajo-
wych mianowicie owodndj (emnios) = odpowiedniel.ni miejscami plodu; 2) ze
sznurowanie konoczyn przez nienaturalne kosmki owodnéj, lub sznurkiem pep-
kowym: 3) zmiany polozenia plodu, skutkiem czego powstaje niezwykly ucisk
na pierwiastkowe imiejsca koniczyn; 4) zanik (obliterativ). naczyn odzywiaja-
eych; ) niezwykly rozrost koéei podczas zycia pledowego, prrzedwezesne sko-
stnienie przyrostéw kostnych (epiphysis), polaczei thrzastkowyeh (Nathlcnorpel),
i zrosnien stawowych (ankylosis).

Z powodu wady rezwojowej serca w danym wypadku, wypada nam je-
szeze powiedzieé stow kilka o fizyologicznym rozwoju “przegrody sercowe;.

Podzial serca na prawa i lewa polowe rozpoczyna si¢ w 4 tyg. Serce
w tym czasie przedstawiz pojedyncza komoérke i pojedynezy przedsionek, ia-
czace ste ze sobg za pomoca otworu, ktérego Srednica malo co jest mmiejsza
od Srednic samego przedsionka i komorki; lecz gdy nastepnie te ostatnie zna-
czuie sie powiekszaja, otwdér pozostaje prawie @ staln quo 1 tym sposobem
zmienia sie w kanal zwany conalis auricularis. Przegroda miedzykomérkowa
powstaje z dolnej Scianki komdrki, posuwa sie kn gérze, wrasta w 6w ka-
nal i dzieli go na dwie polowy; w ten sposob powstaje prawy i lewy otwér
przedsionkowo-komoérkowy. Na brzegach tych otwordéw tworzg sie zastawki
przez wydluzenie faldy wsierdzia. Podzial ostateczny komoirek dokonywa sig
w 8 tygedniu.

Przegroda migdzyprzedsionkowa powstaje z dalszego przedluzenia sie prze-
grody miedzykomorkowe], lub z przedniej Sciany przedsionka.

Niewyksztatcenie przegrody miedzykomérkowe] w czedei gérnéj stosun-
kowo czescie] sie jeszeze przytrafia, rzadziéj zas u podstawy jak w wypadku
spostezeganym przez Meckela 1 Thiberta, a jeszecze rzadziéj -spotykamy
kilka ofwordw w przegrodzie miedzy komérkami, jak to obserwowali Kreysig
1 Meckel. .

Olivry w przegrodzie miedzykomoérkewej znalazt otwér 10 linil dlugo-
sci a 4 szerokosci majacy (Jowrnal général de méd. IP. 73 p. 143); 208 w Ar-
chives générales de méd. I Sevie T. 5 p. 271 opisany zostal ot wor wielkodei (mio-
nety) centyma. Friedberg ') podaje, 7e otwory kommunikujace pomiedzy
komdirkami spolykal: Otto, Meckel, Giintrac, Kreysig, Hodgson, Hun--
ter, Corvisart 1 inni.

Powyzszy wypadek zasluguje na uwage z powodn podwojnéj wady roz-
wojowe] t. j. wadliwego rozwoju kornczyn gérnych, i najwazniejszego orga-

»> - (¢ . :
1) Die angebornen Krankneiten des llerzeus von Dr. Hermann Fricdberg. Leip-
zig 1844 p. 1v2.
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nu wewnetrznego jakim jest serce.  Wada rozwojowa pierwszego rodzaju tak
zwana Perobrachia, jakkolwiek stanowi zbezksztaltnienie ovganizmu I ezyul
indywiduum utesposobnem do pewnych zatraduien, czyli pozbawia takowego
uzywalnosei konczyu gérnych, bynajmnié) jednak zycin me grozi. Wadliwy
zad rozwd) serca a mianowicie zupelny brak przegrody miedeyprzedsionkowe)
i nlewyksztalcenie przegrody miedzy komorkami w Y, czesci gérnej, stanowi
wazng prreszkode w kraZentu z powodu mieszania sie krwi Z4ylne] 2 tetniczs,
ktéra nie moze by¢ bez wplywu na dalszy rozwdj organizmu i zycia w podo
buych warunkach.

Ze w danym wypadku siniey (cyunosisy nie bylo, ktéra w podobnych
razach doéé czesto wystepuje, mozemy sobie tem tylko tldmaczyé, ie naczy-
nia wieksze zadné) nie ulegly zmianie. Niektorzy
bowiem autorowie utrzymujy. Ze niezarosniecle ot
worn owalnego, a mnawet czesciowy lub zupelny
brak przegrody miedzy komérkami moze nie powo-
dowaé sinicy, jezeli nie doszlo do zwezenia glow-
nych pni naczyniowych. mianowicie tetnicy plucné;
lub aorty —i zdaje sig, Zze sinica gléwnie pochodzi
z przepetnienia systemata zylnego 1 utrudnionego
odptywu krwi zylnej do prawego serca. Zehet-
mayer ') w tym wazgledzie mowi ,.der Mangel
des septum ventriculorum bedingt keine Cyanose,
wenn nicht gleichzeitiy Anomalien der C(refdsstanime
zugegen sind. Ich wohnte der Section eines vivrziy-
gakrigen Mannes bei, welcher in folge einer zuful
lig erlittenen Verletzung gestorben war. Mt Erstau-
nen bemerkten wir dus ganzltiche Fellen der Kammer-
scheidewand, ohne dass wikrend des Lebens die gering-
sten Beschwerden sich kund geyeben, oder eine Missfurbung des Korpers sich ewmge-
stellt hatte.* Foerster ?j praytacza znany wypadek Brechet'a, gdzie tetni-
ca podobojezykowa lewa (arf subclavia sin.) wychodzila =z tetnicy plucnej,
a wiec zawierala krew Zylna, pomimo tego lewa kodczyna nie przedstawia-

Ia objawow sinicy.

Powyiszy preparat serca zachowany zostal w gabinecie anatomo-patolo.
logicznym.

1) Die Herzkrankheiten von Franz Zehetmaver. Wien. 1845 p. 3389.

2) Handbuch der speziellen pathologischen anatomie von Dr August Foerster,
Leipzig. 1863 p. 653.
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Poglad na rozwdj zaktadu zdrojowego w Krynicy w ciggu ubiegtych lat
siedmnastu (1857—I1873 r.).

Skreslid Dr. Machat Zaeleniewsisi. Lekars Rezadowy ¢ k. Zakladu zdrojuwego w Kiynicy.

( Cigg dalszy 1).

E. Co do srodkéw balneoterapeutycznych.

Gdy do niedawna, bo do roku 1858 jedynym Srodkiem zdrojowych ku-
racy} w Krynicy. bylo zastosowanie zdroju krynickiego (o ile go racyonalnie
uzywano), albowiem az do swej pory, Zaduyech innych srodkow balneoterapeu-
tycznyeh weale w Krynicy nie bylo, to w ciagn éwiezo ubieglych lat 17-tu
nadzwyczaj wiele pozyskal zaklad krynicki nowych $rodkéw do leczenia zdro-
jowego stuzacych.

1) Jakoz nietylko sam zdréj glowny krynicki nowo w granit (r. 1859)
oprawiony, uregulowany, a dwukrotnie w ciagu tego czasu chemicznte zbada-
ny (przez Prf. Czyrunianskiego, tudziez przez Aleksandrowicza),
dostarcza o wiele czysdciejszéj, w zywszym stanie, i wielkiéj ilosci bo 184896
litrow wody na dobe, a zatém dostarcza o wiele lepszg wode mineralna; ale
w miejsce szkodliwego nie juz uzywania, ale naduzywania dawniejszego w pi-
ciu wod tutejszych, w miejsce na niczem nieopartej, a nawet naiwnej i daw-
niej panujacéj empiryi, wprowadzono obecnie tutaj racyonalne zasady picia
zdvoju, odpowiednie do natury choroby, podajac go pacyentom: w rozmaite]
temperaturze, w odmieané) ilosci i o réznym czasie. Zgola dzisiejsze sposo-
by uzywania zdroju krynickiego, zupelnie odmienne od dawniejszych, jakie
niestety dlugo ze szkoda zdrojowiska i pacyentow tu przewaznie panowaly.

Obecnie (od r. 1872) obdarzono zdré} krynicki wspamalym choduikiem
krytym, chrouigeym samo zrédlo 1 pijgeych go w czasie sloty od deszezu,
Iaczacym w sobie nie tylko wielka ozdobe, ale 1 rzetelny pozytek; albowiem
gmach chodnika 38° dlugi a 5® szeroki miesci w sobie -apparaty do greza-
nia wéd mincralnych na goraco pié si¢ majacych, zentycrarnie i ku-
mysarnie, tudziez miesci urzadzenie kapieli gazowéi (jedynej w ca-
tym naszym kraju, czem Krynica wszystkie nasze zdrojowiska wyprzedzilta),
nadto gmach chodnika obejmuje wielkie magazyny, przeznaczone do mauni-
pulacyi napelniania wéd mineralnych tutejszych na rozsylke i do ich przecho-
wania shliagce;

Sprawiona w r. 1866 machina Tobra, ku czerpanin wody do szklanek,
daje gosciom zdrojowym sposnbno$é uniknienia wcale nieponetnego zamaczania
nia ich kupkow w zdroju, jakiege prawie we wszystkich naszych krajowych
zakladach, powszechnie jeszcze dotad uiywajs. Oproez tak racyonalné) resty-
tucyi krynickiege zrodla, przybyl Krynicy:

1) Patrz Nr 11 Gaz. Lek.
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2) Zdréj Slolwinski, w sasiedniej Krynicy wiosce bedacy, w r. 1865 na
wlagnoéé c¢. k. skarbowa nabyty, 1 na uzytek publiczny do zakladu krynie-
kiego wlaczony. Wspomniony zdrdj Slotwinski, uregulowany, umiejgtnie
w cembrzyne kamienna ujety, a chemicznie przez Prf. Stoperanskiego ro-
zebrany, wzbogacil Krynice filialnym zakladem, dajac je] nowy srodek bal-
neoterapeutyczay, arcywainy, bo zdréj szezawy sodowo-magnezyowo-selaziste],
wybornie uzupelniajace] poczet tutejszych Srodkéw leczniczych. Jezell samo
nabycie zdroju Slotwifiskiege stanowi arcywazng akwiryeye dla Kryniey 1 jej
gosel, 1o gotowe juz urzadzenie w Slotwinach spacerdw, tudziez projekt za-
fozenia tamie zakladu do kuracyi przetworomi mlecznemi, najusilnié] przez
nas od 1867 r. popierany, nalezy zaliczyé do mnajpozadanszych dla Kryniey
ZaImiaro w.

Zbyteczném byloby tutaj wspominaé, iz przez zaprowadzenie (r. 1859)
w Krynicy nowego sposobu napelniania wdd mineralnych tutejszych do flaszek,
w handel rozsylanych, t. z. ulepszone) metody Hechta (moca ktorej kazda
butelka wdd krynickich gazem weglowym na 3 atmosfery wcisnionym do-
pelniona i w prrestrzeni tegoz gazu korvkowana bywa), w skutke czego
woda krynicka we flaszkach w bandel rozsylana. nie tylko nic nie utraca ze
swej skutecznoéci, ale nawet przez dlugie lata nierozlozona, w najlepszym
swym stanie przechowywaé sie moze, uczynilo sie 2zadosyé naglacej po
trzebie chorych, w oddaleniu od zdroju wéd krynickich uzywaé zniewolonych,
przez co stalo sie zadosyé wymaganiom dzisiejszego stanowiska Umiejetnosei
balneologicznych.

3) Innym rdéwnie waznym nabytkiem (od r. 1866) co do $rodkéw Dbal-
neoterapeutycznych, jest tutaj obecny sposéb przyrzadzenia kapiel krynickieh,
wedlug metody Dra Schwarza, moca ktéréj woda mineralna nieroztozona,
zapewnia kapiacemu sie cal summe skutkdw, jakich tylko po tego rodzaju srodku
lekarskim spodziewaé i oczekiwaé nalezy. Przez powiekszenie licsby pokojow
fuziebnych i wanienr, pozyskano mozno$é udzielania chorym przed poludniem
600 kapiel waniennych dziennie, co dla systematycznego prowadzenia kuracyl
weale nie jest obojetném. Nadto w okresie owych 17 lat przybyly zupelnie
nowe 1 weale {u dawnié] nicznane 1 nieurywane rodzaje kapiel jako to: ka-
piele natryskowe, tak wstepujace jak- i spadajace, o wszelkiéj cieplocie, zgo-
dnie z ordynacya lekarza i z potrzebs chorych — natryski maciczne—kapiele
zelezisto borowinowe —tudziez balsawmiczuo igliwiowe, z odwaru §wiezych lisci
drzew szpilkowych, lub jeszcze silniejsze z dodatkiem wyclagu balsamicznego
(z wypustek Swierkowych przez tutejszego aptekarza p. Nitribitta wyrabla-
nego) przyrzadzane — oprocz tego przybyla tu (1866 r.) laznia slowianska —
oraz w roku 1873 kapiel gazowa, z rodzimego kwasu weglowego udzislana.

4) Wprowadzono tu do kuracyi zdrojowych racyonalne uzycie mleka, ser-
watki, Zentyecy, a od roku 1872 i kumysu,

5) Utrzymuje sie tutaj od r. 18359 sklad wszelkich wod mineralnych ua-
turaloyeh, tak nicodzownyel do samodzmlnego albo wstepnego lub uzupehm-
jacego leczenia dla bardzo wielu gosel zdrojowych.



6, Otworzona zostala w roku 1860, i przez caly rok jest utrzymywang
najkompletniejsza apteka, jakie) niejedno miasto zyezyéby sobie moglo.

7) Wyrabiaja sie tutaj od r. 1866 z tresei skladnikow wody kryaickie]
pasiylki krynickie, tudzicz od r. 1869 wyrabia sie wyeciag z igliwin
na kapiele balsamicene (Extractum turionum pind Sylvestris ad balnea),
oba te przetwory przez magistra farmacyl a tulejszego aptekarza Hug. Ni

tribitte przyrzadzane.

8) Przybyl wr. 1862 wybornie urzadzony zaklad kapieli rzecenych, tak
w obszernym zbiorniku jake 1 natryskow, nierzadko bardzo potrzebnych do
dopeluienia kuracyj wzmeniajgey ch.

8) Od r. 1860 otworzono tutaj zaklad gimnastyczny, wmajacy w na)bliz-
szé) przyszloscl byé.uzupelnionym nauka plywania i szermierki.

10) Oprécz stalego lekarza zdrojowego, pomocy it opieki lckarskiej udzie-
laja tu pp. D-rowie Medycyny, bardzo licznie corveznie dia praktyki do Kry-
nicy zjezdzajacy; akuszerka zas 1 felezer od r. 1861 corocznie podczas pory
zdrojowe] stale lu dojezdZajacy, stanowia korzystny dla Krynicy nabytek do
obstugi chorych zdrojowyeh.

Powyzé) wyliczone érodki balneoterapeutyczne, w ciagu Swiezo ubieglych
lat 17 w Krynicy w Zycie wprowadzone, niezaprzeczalnym sa dowodem wzvo-
stu i ulepszenia zakladu krynickiego, nadajac mu nieprzeparte prawa do miana
cakladu leczniczo-zdrojowego, kidre dawnie] niestety! tylko uzurpowal. Juz
dzisiaj Krynica jak widzimy, posiada wszelkie érodki leczniczo zdrojowe, jakie
miejscowe jej zasoby i ich przyroda, na korzyéé chorych wyzyskaé tutaj do-
zwalaly, a jakich obecny stan balneologil 1 umiejetnosci lekarskich dostarcza.
[dae zas krok w krok za postepem umiejetnosei lekarskich, nie trudno bedzie
dobrej woli naszym nastepcom, uzupelniéc Krynice nabytkami czasu 1 nowyech
odkryé na polu balneologii i umiejetnosel lekarskiej spodziewanych.

F. Codo przechadzek.

Dawniejsza dzika promenada i poprzednie chodniki do przechadzki shu-
zace, jakich goscie Krynicy po sasiednim parku, wlaseiwie w przytykajseym
do zakladu lesie, a najczeéciéj po zwyklym gosciien wiywaé byli praymu-
szeni; nastreczala wszystkie nieprayjemmoséel i ntewygody, jakich przyezyna
gléwnie w samej tych spacerdw miejscowoéei, nadewszystko zaé w topogra-
fieznyeh wlasciwoéciach okolicy, w tulejszych stosunkach klimatyeznyeh, a na-
reszeie w  spacerowem towarzystwie (bydelko i trzédka) lezaty. Dzisiaj po
wyréwnanych, wyZwirowanyeh, a stosownie utrzymywanych chodnikach, prze-
szlo 30000} stop dlugosei majacych, 02(10‘.)16!1}-’011 aleami, klombami, gazonami,
a upiekszonych wodotryskiem z okazalym bassenem i przeslicznym ogrédkiem
rézanym, najwygodniéj przechadzad sie mozna; dogadzajac swej woli 1 Zyeze-
niom w przechadzee, czyli to po dolinie, czy na wysokich wzgorzach, ezy
w odosobnienin i zaciszu, ezy w gwarze i tlumie przechodni, ezy w zarkiém
stoncu, czy w cienin —- zgola dzisiejsze krynickie promenady, podzielone na
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wielkie przestrzenie, znane pod imieniem. ,Jandéwki, Dytlowki, Edwar-
dowki, Letowki i Michasioweéj“ moga zadosyé uczynié wszelkim, na-
ivet najwybredniejszém zachceniom lubownikéw spaceru. Trzy altany 1 mné-
stwo najwygodniejszych a okazalych tawek, do potrzebnego c¢zasami spoczyn-
ku zaprasza. Wszedzie tu schludnie. wygodnie i bezpiecznie, a drogoskazy
i napisy ulatwiaja zapoznanie sie z miejscowoseia. Zegar wiezowy bijacy,
tudziez oswietlante zakladu wieczorami, nie malo przyczynia sie do przyjem-
nosci, wygody 1 bezpieczensiwa.

Filialny zaklad zdrojowy w Stotwinach, po dokonaném urzadzenin tamze
spacerow, nadat tamtejsze] miejscowoset arcyschludne wejrzenie — czynige go
carazemn przedmiotém milgj, a n wéd tak pozadane] przechadzki.

Niedawno bo od v, 1864, z nikczemnego ugoru zalozony tutaj kosztem
zakladu ogrod, warzywny i kwiatowy, otworem stoi dla publicznosci zdrojo-
wej, doborém zad jarzyn i wieloscia a rozmaitoscia swych kwiatdw (baczac na
grunt i klimat tutejszy) powszechne budzl tuta) podziwienie.

Zwiedzanie przeslicznej statuy Najswietszej Panny, z pinczowskiego pias-
kowea, wzniestony nu oddziale spaceréw Michasiowa zwauym, tudziesz spacer
na gore ,Urdy wirch® (hardy wierzchotek) u szezytu ktoré] wzrosi sie krayz
pamigtkowy, lub przechadzka do nowo 1w Krynicy wystawionéj cerkwi, sta-
nowia tutaj odleglejsze punkta spacerowe, Porédwnywajac dawniejsza posep
nosé, a nawet dzikosé¢ (jaka natura tutejszemu krajobrazowi nadala) z dzisiej-
szem wejrzeniem zakladu, mimowolnic nieuprzedzony przyznaé¢ musi, 1z ostat-
ni dziesigtek lat nadal nawet zewnefrznie calemu zakladowi krynickiemi naj-
radykalniejsze przeistoczenie na’lepsze, a wyryl na nim oczywiste pigtno kul-
tury 1 estetyki.

G. Codostuzby bozej.

Do wepélnej modlitwy zbudowano ftu w r. 1863 szezupla, ale bardzo
schludng kaplice, a od r. 1869 utrzymy wany kosztem rzadu staty kapelan, spetnia
w niéj przez caly rok obowiazki religijne. Jakkolwiek tutejsza kaplica ubo-
ga 8woja powierzchownoscia, miescl jednak drogocenne pamiatki poboznyeh;
bo szlachetne ich ofiary dziekezyurego holdu za poratowanie zdrowia, z kté-
rych to ofiar po najwiekszej czesci zbudowana, a w sprzety i czdoby zaopatrzo-
ng zostala.

Przybyla tu w r. 1865 okazala, z kamienia pinczowskiego przedliczna
statna N. Panny Il.askawe), wzniesiona ofiara goscl zdrojowych, na wysokim
wzgbrzu po nad zdrojem mineralnym, jakby ku blogostawienstwu 1 samego
daru bozego i tych co go uzywaja.

Od roku 1865 buduje sie w Krynicy wielkim kosztem (30,000 zhr. aw.)
parafialny kosciél unicki, ktéry niebawem ukorniczony i otworzony zostanie.

H. Codozaklauddéw dobroczynnyech.

Ku ulzeniu ocierpieniom bliznich nietylko wladze rzadowe, ale 1 publicz-
nosé zdrojowa wspolubiegajac sie w milosierdziu, nie male tutaj poloiyly za-
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stugl. Jakoz od roku 1862 wladze rzadowe udziela)a tuta] bez przer-
wy, przez caly czas pory zdrojowej pieé pokol umeblowanych, dla pomeszcze-
nia ubogich, leczenia zdrojowego w Krynicy potizebujacy, przez co okolo 30
0sdb corocznie pomieszkaniem bezplatném obdzielié mozna. Do tego stale 600,
a w razie natloku potrzebujgeych nawet 800 kapieli mineralnych, z laski rza-
du bezplatnie miedzy chorych corocznie udzielane bywaja.

Klinika uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie, tudziez gléwne szpi-
tale: w Wiedniu, w Pradze, w Krakowie i we Lwowie otrzymaly przez dlu-
gie lata bezplatnie nie mala iloéé fiaszek wody krynickiéj do doéwiadczen te
rapeutycznych, a dobrodziejstwo to z laski rzadu wyséwiaderone, dotad dla kli-
nik krakowskich i ogdlnego szpitala lwowskiego sfale sie utrzymuje.

Szeczodrobliwoscia pp. Augusta i Honoraty malzonkow Zawiszow, obywa-
teli ziemskich Kr. Polskiego, tudziez gorliwoscia lekarza =zdrojowego, a ofia-
ra gosci krynickich, zebrano od r. 1865 dotychezas summe okolo 2,000 zir.
wynoszaca, na zaprowadzenie szpitala zdrojowego w Krynicy. Sprawa szpitala
zdrorowego w kryuwiey, do ktorego plan z kosztorvsem, tudziez projekt statu-
tu szpitalnego przez Dra Z. zostal wypracowany, od r. 1872 zalatwienia
u wladz wyzszych oczekuje. Aby spelnié wole szczodrobliwych dawcéw wspo-
mpionej ofiary, tymeczasowo corocznie odsetki ze sumy mna zaprowadzenie szpi-
tala zdrojowego uskladane], rozdawane bywaja preez Dra Dietla jako przewo-
dniczacego b. komisssyi balneologiczné] krakowskiéj miedzy najpotrzebniej-
szyeh, w celu leczenia do Krynicy przybywajacych.

Nadto podezas kazdej pory zdrojowéj wrzadraja sie tutaj corocznie: ama-
torskie koncerta, widowiska sceniczne lub bale. z ktérych dochdd tak miedzy
miejscowych iak i zamiejscowych ubogich rozdzielany bywa. O ile czasowéj
nedzy ulge tym sposobem przyneoszono, dosyé wspomnieé, iz podezas smutne)
pamieci cholery epidemiczné] w 1873 r., z ‘ego rodzaju funduszu rozdzielono
2,392 funtéw wybornegn chleba, tudzicz 576 kwart krupniku wmiedzy ubogich
wloscian tutejszych, pomijajac milczeniem rozdawanie wsparcia pienieznego.

I. Codorozrywek imiejscowych przyjemnosci

Do rozrywek a przyjemnosci miejscowych policsyé nalezy:

1) Czytelelnie 1 wypozyczalnie ksiazek, od r. 1858 tu zalozona, a wla-
snosclg zakladu bedaca.

2) Czytelnie najmniéj 12 puzet i pism peryodycznych. w gmachu lazie-
bnym od r. 1367 pomieszceon, a za mierng oplata kazdemn od Switu do zmierz-
chu dostepna. |

3) Dobra, a w ostatnich czasach nawet wybornag orkiestre, na czas ka-
pielny z Pragi zamdéwions.

1) Teatr polski z Krakowa, ktéry tak silnic tuta] znalazl oparcie, iz jego
dyrektor s. p. Adam hr. Bkorupka nie wachal sie przy chetnéj pomocy wlads
skarbowych Krynica zarzadzaiacych, zbudowac tutaj stala arene do przedsta-
wien teatralnych, a zaszczytne talenta artystéow dramatyzzoych: Modrzejowskiej,
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Rapackiego, Hoffmanowej, Ladnowskiego, Bendy i t. p. tudziez $piewaczek:
jak: Zawiszanki, Brzechfty, Dowiakowskiej i wielu innyeh sprawialy swoja
gra prawdziwg rozkosz dla publiczno$ei zdrojowe].

5) Bale, reuniony, wreszcie tlumnie przedsigbrane wycieczki, wspolne
herbaty, lub okolicznoseiowe obiady, a nakoniee przejazdzki do Bardyowa, do
Zegiestowa, na gore Jaworyne, do Druzbakéw, lub w najblizsze okolice sqsie-
dnich Wegier, nastreczaja rozrywki i zajeé w swém rodzaju.

Zbytecznem byloby nadmieniaé, iz wszystkie powyzé] wymienione spo-
soby rozr'ywek i przyjemnoéei miejscowe, weale dawuié] w XKrynicy nie
wstniaty. To tez dawniej powszechnie, ale i stusznie narzekano na brak umy-
stowego zajecia w Krynicy, gdyz nie bylo tu ani érodkéw, ani nie praktyko-
wano tu wcale zadnych 5pos6b6w zadosy¢ uczynienia tego rodzaju potrzebom.
Dzisia) nudzié si¢ w Krynicy, tylko od wlasnej woli zawisto.

K. Codokommunikacyi.

Urzad pocztowy i rzadowo szybkowozy, 14 razy na tydzien do Kryni-
cy kursujace, stanowily w ciagu swiezo ubieglych lat 17 gléwny srodek prze-
wozowy do tutejszego zakladu.

Kolej zelazna galicyjska Karola Ludwika, a w niedalekié] prayszlosci
polaczenie jej z koleja wegiersky (via Tarndéw-Leluchdw) zblizy zaklad o mile
do sieci kolei zZelazné) calego éwiata. O ile az dotad gléwnym wezlem po.
drézy do Krynicy bylo miasto N. Sgcz, o tyle w najblizszej przyszlosci
miasteczko Muszypna o mile od Krynicy oddalone, bedzie doérodkowym pun-
ktem dla oséb do Krynicy zdazajacych.

Stale przez lato w Krynicy ofwierana stacya telegraficzna, od r. 1868 tu
zaprowadzona, stanowi wielki nabytek dla tutejszego zakladu.

Oto ‘czém Krynica w ciagu ubieglych 17 laf, co do swego zakladu zdro-
jowego, dzieki wspaniatomyslnoéei 1 ojcowskiej opiece wladz rzgdowych! wzbo-
gacong, a jak urzadzona zostala, Nie malo tu zrobiono, bo &mialo rzec mo-
zna, z gruzéw zmartwychpowstal nowy, humanitarno-medyczny 1 rarodowo-
ekonomiczny w naszym kraju instytut! w najszlachetniejszym celu, bo ku po-
ratowaniu cierpiace) lndzkosci. Nakladem a nawet ofiara nie malych kapita-
fow, ale i umiejetna a wytrwala praca, tudziez szczerem podwieceniem sie
niektérych oséb, zaklad krynicki odzyl, urdst i dojrzal, a nawet przyszed! do
samodzielnosei i znaczenia. Pokochaé 1 pielegnowaé go daléj do nas wszyst-
kich nalezy! Nie dajmy upasé temun, co szlachetne 1 poiyteczne a nasze! Juz
dzisiaj nie udreczenia i ofiary od zwiedzajacych — nie klopotu od swych kie-
rownikdw — ale stusznéj opieki, a powszechné] mitosci zaklad Krynicy od
swych ziomkéw domagaé sie moze—do czego wszelkie ma prawo, izby w chwili
holesnego zapoznania lub zapomnienia o nim, nie przyszto mu na niewdziecz-
noé¢ nasza gorzko wryrzekaé!

(Dalszy cigg nastgpi,)
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KRONIKA ZAGRANITOGC.ZNA.

0 uzyciu kapieli u dzieci.
Przez Dra Adolfa Stésesl, lekarza dzieci w Wiedniu.
(Dalszy rigg).

Watrzymujemy zarazem tak gwaltownie postepujace chuduienie 1 zapobiegamy przez
to zwyrodnienie tluszczowe tak waznych organdw, jak serca; chorzy zaceynaja ste pocié, co
pozwala postawié pomyélna wkrotce proguoze.

Gdzie temperatura podnosi si¢ znacznie, jak to ma miejsce przy wyz wspommanych
chorobach, tam trzeba dziala¢ energicznie.

Przebieg temperatury przy odrze w tak pewny sposch clmrakteryzuie ciezki, normal-
ny albo skompllkowany przebieg choroby, zc gdy temperatura wzniesie si¢ o %—-T° tycia
dziecka jest w mebezpaecmnstwm.

Dzigki pracom Mayer'a, Wunderliechs Thomas'a, Ziemsena i Mon-
teg o, znamy Scisle przebieg temperatury réinveh chordb i z obawg sledzimy za poinocy
termometru maximum cieploty 1 natychmiast przystepujemny do leczenia zimng woda, gdy,
jak np. przy szkarclatynie, przy ktéréj temperatara czesto dosiega swego maximum, docho-
dzac do 41% & nawet do 42% W tak ciezkich wypadkach niebezpieczenstwo polega na bez-
wzglednej wysokosei temperatury; w tyveh takze wypadkach jednoczesnie wznosi sie dreszez
az do spadania temperatury, bez znaczuych remissyt. Toz samo nicbezpieczenstwo pod-
wyzszone) temperatury, dosiegajacd] czesto do 420—-43°% mozna takze widziec prey ogpie,
szezegolnie w tych wyvpadkach choroby, gdzic dzieci nie mialy wprzdod ospy szezepioney
i przy V. confluentes, kidre stale vajwickszem yroza niebezpicczefistwem. Rowniez przy
tyfusie dziecinuym iwogéle pray ¢ oomc7k0wwh pIO('PsaOh przy ktérych moze-
my sie spodziewad sie wmtlomwro maximumn temperatury, nie powinnismy leczyé wyezeku-
jaco, lecz natychmiast powmmémy energicznie pravstypic do uzyecia zimnych kaplell, ti mo-
iemy bez przesady powiedzieéd, jeste$imy panami prawie Zvein i $mierei, nie pozwalajac
wzniesé sie w wickszodei w\'p:uik'tch temperaturze wr?ej

Nie mam zamiarn pisania apologii leezenia zimna woda; nie wpadam roWnicZ w prze-
sade lub ostatecznosé, w ;(1L4 wpaldii ntegdys ITa hon albo Pricssnitey i inni, ktérzy
cheieli podiniesé leczenie zimngy woda o gofh.oau metody umwersalngj, téj lw.lnostronnoﬂu
vnikam; przy pominam jednak kolegom éw moment, w ktérym temperatura jak we wszyst-
kich wyzéj przytoezonyeh chorohach goraczkowyvel, dochodz do 409 kiedy zadawanie chi-
niny jest okrucienstwem, a czesto nawet niemozebnodeia z powodu opicrania sie dzieci;—
ktéz pytam si¢ wredy, moze z reka na sercn, powodowad sie uprzedzeniem 1 wystapic prze-
ctw nzyciu zimna?  Kto moze zaprzeczy ¢ faktom podanym, przez wielu znakomityeh auto-
réw i klinieystiw, bez sprawdzania ich?  Kto in jeszeze watpi, niech tylko probuje: fortes
fortuna juval.

A\ ost,atmcj epulemi 0spy, olrzymalem napwwtmqwc rezaltaty stosujae dwa do 3eh
razy dziepnie, zimne obwijinia t raz na dzich zimng kapiel, a przy szkarl: itynte nie miatem
ani jednego wy padku Smiertelnego, gdym odrazu stosowal zimne kapiele, nim jeszcze tem-
peratura doszla 39-—40% O ile mi jest znana literatura proceséw exantematveznyeh i wy-
kazy statystvezne, zawsze przy leezenin zimog wodg, byl najluiniejszy procent smiertelnoset,
Gdybydmy w kazdym wypadknmogli tym sposobem wstrzymaé postep’goraczki, zaprawde
naunka osiggnelaby naj$wietniejszy cel. To jednakowoz nie wstrzvinuje przeciwnikow od
zaprzeczenia 1 litodnego usmiechania  si¢ z tego, ktdey wprawdzic miodszy, ale majacy
dosy¢ uezeiwosel i lwdzkoser, aby pomagné tam, gdze prawie nicpodobnem jest, albo pray-
najmnicj zdaje sie, 2o jest niepodobncn.

Wyglada to prawic hyé fantastykicm, a jeduakowoz, tak nic jest!  Na jedno jeszeze
zwracam uwage, 1 to jest bolesném! Napolykad ezesto opir w wiasnyeh kolegéw ,,dla tego
z¢ starszym to nie wydaje sig slusznem, ¢ albo Ll tego 2e brak wiasnego doswiadezenia ¢
I Inne tym podohne pickne <liwka praytacza si¢ jako dowody, i to znaczy byé bardzo nau-
kowym! _

Prawic $mieszném jest slyszec  tak czesto frazes, albo co wigeej twierdzenic: ,,Jak
pan mozesz kapa¢, leezyé zimnem, nie obawiajie sie cofnigein sie wysypki®  Wprawdzie
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pojecia te naleza do dawnej medycyns, s3 one jednak wieczme mlode 1 tkwia one jeszcze
weigz w glowach tak wielu lekarzy a szezegolniej laikow, ktorzy zrosli sie z tym dawnym
nalogiem. Wprawdzie brak tym przesadom wszelkicj naukowdj podstawy., Panowie ci nie
czytalli wprawdzie nigdy rozdziatu o chorobach skornych, a dia milodct przyzwyczajenia glo-
szg jeszeze weiaz nonsens z atrybutem Noli me tangere.

Niestety musimy tutaj taki sam blad zarzucié takze wiclkiemu klinicyscie F. Niemey -
erowl, ktéry przy leczeniu chordb skéry, a szczegdlnié] przv pryszezycy (eczema) glowy
1 twarzy u dzieei, mdwi o ,,cofaniu sig choroby.

Jest to pieta Achilesa, w ktéry 1t wielki mistrz zostal raniony a widzimy z tego
tylko to: ze my ludzie, nie mozemy byé nieomy lii.

Jako gléwny ezynnik przy dzialaniu zimna na skdre, uwazalismy kurczenie sig na-
czyn i nastepeze rozszerzenie sig ich; przy dzialaniu zas ciepla, dzieje sie zupelnie odwro-
tnie. Ostatecznie jednak w obu razach ma miejsce przyépieszenie obiegu krwi w skdrze
i w czedciach dostepnych, na fizyezny wplyw kagpieli. Przytaczam slowa Jul. Brauna
{ Balneotherapia, Berlin 1809): ,,Zimuo orzezwia w skutck pobudzenia ezynnosci, cieplo zas
w skutek uvlatwienia czyunoéci.*

Ciepla kapiel podczas calego trwania swego i nastepezo jeszeze, dopdki trwa pierwo-
tne jej dzialanie, nlatwia w skatek fizyeznie podwyzszonego ciepla, normalng czynnosé
i chemizin komorek, sokow 1tkanek. W skutek czego mozliwem sig staje wzmozenie czyn-
nuosei (funkeyi) organizmu i przyépieszenie przemiany materyi, bez wywolania nastepnie
silnego oddzialywania. Przy uzyciu bowiem kapieli wzmozenie czynnosci organizmu ma
miejsce w skutek ulatwienia tychze, nie wywolujagc samodzielnego wzmozenia
czynnoici. Poniewaz ciepla kapiel, zmuiejsza utrate cieplika, miarkuje tez normalne od-
dzialywanie, a poniewaz w kapicli, skdra otoczona jest srodkiem posiadajacym wszedzie je-
dnakowy cieplostan (tewperature), dziafala ws pa k a jajaco.

Krazenie krwi, w skdrze 1 w czescich dostepnych na dzintanie ciepla, przyspieszasig
tak samo dziala i zimna kapiel, jakkolwiek zmiany snechaniczne, tu s3 inne. Trzeba tu
jeszeze zwroci¢ nwage 1 na znana wlasnosé ciepléj wody; mamy tu na mysli rozmigkezajace
jéj dzialanie na skére 1 oczyszezanie z powodu rozpuszezenia, nagromadzajacych sie na ské-
rze produktéw. Oprdcz tego ciepla kaprel przyépiesza rezorbeya w skutek pobudzenia
oérodkdw nerwowych, czescia w skutek powiekszonego obiegu i cidnienia krwi,

Przy uzyciu zimnych kapieli, cieplostan krwi 1 tkanek opada, a llajbllzsz_} m tego
skutkiem jest pobudzeme czuloéei, przyczém najprzéd wystepuje uczucie zimna, otgpienie
i nakontee, prawdziwa bezczuloéc.

Znanem jest dzialanie zimna na kurezliwe komdorki wickniste i na naczynia, przy tak
zwanc) gesiéj skdérze, i na oscyllacye cialek krwi, az do zapelnego ustania ruchu, jak rd-
woiez jasnym jest zwigzek tego faktn, z objuwami obserwowanemi na skérze jak: sinodcia
skdry 1 zgorzela czedel zewnetrznyeh ktdre byly przez diugl czas wystawione na dzialanie
aimna.

Osobliwy wplyw zimna na osrodkowe organa: jak mézg i vdzen kregowy, jako tez na
serce i pluca omijam w tym miejscu, jako zka}d ingd znane, jak réwnieZ 1 wystepujace na-
tychmiast oddzintywanie, spowodu_]qce przumane w calym organizmie,

Wedlug Petre’ go uzyveie zimnej wody polega 0low:ue na moznodci zmniejsze-
nia zapomoca niéj temperatury ina wladciwodeciach draznigeyeh
zimnéj wody. Zimna woda dziala przytlumiajaco albo pobudzajaco, stosownie do tego cz)
przewasa pierwsze ezy drugic jéj dzialanie, to jest ezy odciaga cieplo, czy drazni nerwy
czucig. Cieplostan wody nie zmienia charakteru dzialania, tylko stopief jego. Trwa-
nie kapieli, stosownie do tego czy ono krétsze lub dluzsze, ma w pierwszym razie podrzg-
dny wplyw na stopien dzialania, w drugim za$ razie moze mieé przy pewnych warunkach
stanowezy wplyw na charakter,

To sa w krotkosel przewodnie mysli, jakieni sie kierajemy przy stosowaniu ztmnych
i cieplych kapieli, zasady, kitdre zostaly umiejetnie zbadane przez J ohnsona (Londyn
1850) a pésniej przez Petreg'o (1853) i na ktdrych ja sie opartem. DPrzejdzmy. teraz do
dzialania kd.pll..ll w ogdle w stanic beagorqcakowvm, a szezegolniéd) w rekonwalescencyi,
gdzie uz)ue kapich sprowadzl najwazniejsze  skutki terapeutyczue 1 przywrdci norualune
czynnosei i gdzie jak powiedzialem, w kaptelach mamy najnaturalniejszy codziennie stoso-
waé sig dajacy Srodek lekarski, w najlepszym znaczeniu tego wyrazu.

. Nie mam zamiaru podaéobrazu rekonwalescencyl, gdyzkazdemu z nas, jest dostatecz-
pic znany, idziemy tu za natura, ktora w wigkszodci wypadkdéw jeszcze jest dasy¢ silng
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i sprowadza wyréwnme procesu, ktére pasunie dalszy pomyslny przebieg 1 przysaly roz-
wij. Wystarcza tu nam zwykle odpowiedny sposéb zycia i stosowna dyeta i wspierany -
w kazdym razie zupelne uleczenie, ktdre szybko wraca, $rodkami wzmacniajacemi 1 odzy w-
czem (tonice ef roborantia).

Tutaj tez letnie kypiele dzialajy zadziwinjaco, szezegolnie) w tych wszystkicl choro-
bach, w kedrych wyczerpanie st i wychudnienie doszlo do najwyzszego stopnia; tataj wy-
stepuje nietylko bezwzgledna bezkrwisto$d (anaemia), oligocythaemia albo wodnistosé krwi
(hydraemia) 1 podobue stany chorobliwe; czesto istnieje tak znaczne wyczerpanie sil, prze-
draznienie systemu nerwowego, ze watpimy nawet, czy kiedykolwiek wroel jeszcze restitufio
ad wtegrum,

Jak $wietne rezultaty podali w swoim czasie Liebermeister i Ziemsen,
w ktorych przy uzycin cieplych kapieli (6—10) i obwijafh puchlina zupelnio znikia i po
kazdé) kapieli, przy $eislym wazeniu, cigzar ciala zmniejszyl si¢ o 2 do 4 funtow.

Niemeyer wT Il str. 31 méwi: ,przy uiycin eieplych kgpieli i nastgpezém
obwijaniu ciala suchemi koldrami, wystapit tak obfity pot, ze o podstawionego pod loi-
kiem naczynia przecteklo do 500 cetin szesciennych potu.

Przy puchlinie wystepujacéj po szkarlatynie nte zalecam nigdy lekdw moczopgdnych
albo czyszczaczych (diuretica, drastica) leez przepisuje Scisl «yete i dbam o codzienne wy-
préznienie, ktore w tych razach zwykly byé bardzo utradnione,

Widzialem bardzo szybkie polepszenie i znikanic puchliny po szkarlatynie przy uzy-
ciu cieplych kapieli 1 postepowanie to uwazam za jedynie rucvonalne, dla sprowadzenta
nienormalnveh funkey) ad normam.

Postepu;e w t\'ch razach za P 11 z e m, z ktdérego rozprawy pod tytulem: Aitthe:-
lungen iiber Behaudlung des Scharlachfiebers nnd des nach jolqemlen Hydrops mit Badern unter
Berzulxs:fht:(/unj der Thermometrie (Jalrbuck fitr Kinderheilkunde, Newe Folye 11, p. 370),
wyply waja nastepu]ace wskazania 1 przcmwskazam.t.

nZaden wiek nie wyklucza uzycia goracych kg pieli, a wskazania do uzyeia ich
mamy przcdewsx) stEicm przy pl7.(-su;l<ach (transsudat) do tkanki komdrkowej, przy przesie-
kach na powierzchni¢ otrzewnej, miedzy listki opluenej, a nawet do osierdzia, przypuszeza-
jac z gory, ze plyn nie jest w zbyt wielkie)j ilodci nagromadzony. <

A. Steffen przy przesigkach wystepujacyeh przy szkarlatynie, ktdre w przectia-
gu kilku godzin albo dni znacznie si¢ powigkszaja, po wystapieniu - pierwszego vhrzekn
oswiadcza si¢ za goracemi kapielami 1 przy tém leczenin otrzymal najpiekniejsze i najpo-
m)élmeﬁzc lezultat) (Jalrb. fiir Kinderheilkunde. Neue :ol‘/e 1863) nZwykle po pierw-
82¢) kz;pwll przy nalezytej diaphorezie, u¢7ar ciala nnmeyza SIQ 1 nastepuje przerwa w sze-
rzeniu si¢ przesigkdw; co powoduje mniéj lub wiece) szybki i staly ubytek: we wazystkich
tych razach kapiele gorace, sprowadzaja gruntowite i wrwale uleczenie.

Trudnicj jest zwalczyé przesigki, jezeli sy walezne ods patologicznych proceséw pe-
wuych organdw, a przedwszystkiem nerek, przy htorych wystepnje takze znaczna albumina-
rya, przy czem w moczu zostaje osad cylindréw wloknikowych, w tych razach truduiéj uste-
puja preesieki, miz wtedy, gdy przesiek wystepuje nastepezo, po szkarlatynge.

Przeciwskazane sg eo ipse kapiele gorace, tam, gdzie jak to czesto ma wiejsce, za-
jecie nerek zostaje powiklane zapaleniem oskrzeli drobnych (bronchitis capillaris) i obrze-
kiem plue; w tych razach kapiele moga latwo sprowadzi¢ zejscie $miertelne. ,I'rze b a
scidle kontrolowad djureze® glyi pray niedostateczném wydzielanin
moczu, mogy wystapié napatly drgawek mocznicowych.

I_)zywam w tym razie tylko cieplych kapieli, z nastepczem: oblewaniami zimnemi
glowy,

Pray rozleglych przesigkach takze w skutek chronicznych cncrpnen watroby 1 $ledzio-
ny, stanowezo Jest wskazane uzy cie gorgeych kapicelt.

Juz wyze) przy opxsu: fizyologicznego dzialama gorgeych kapieli, wykazalismy
w ogélnych zarysach, gdzie 1 kiedy s3 wskazania do vzyeia goracych i zimnych: k4pleh 1 ja-
ko jedyny moment prawdziwego znaczenia wykazalem bezgoraczkowe i g o-
raczkowe choroby, a ten ostatni moment i tutaj takze przy przeciwskazaniach
uwzgledniony by¢ musi.

Jezeli gorgczka istnieje trzeba wstrzymaé uzyeie gorgceych kgpieli, jak
xéwniez 1 przy chorobach mozgu, opon mozgowyuh przy bardzo znacznych przesiekach
osierdzia a szczegdlnie) przy rozpoznac sig¢ juz dajacém obrz¢ku plue.
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Bardzo wazne jest uiyere cieplveh kapieli “przy chronicznych zapaleniach blony slu-
zowe) nosa i oskrzeli; pray tem leczenin otrzymujemy bardzo pomyslne rezultaty., Zanoto-
walew juz sobie kilka wypudkéw, w ktérych mimo kilkomiesigeznego energicznego lecze-
nia nie otrzymano zadnego polepszenia, 2 po 10 do 15 kapielach z dodutkiem réznych zidl,
lisel 1 zvwic drzew iglastych, choroba zapelnte ustapila. O niyciw pojedyuczych kapieli
poznie] mowi¢ bedziemy w krdtkosei; teraz zwrdeim tylko uwage na wskazaunia do uiycia
ich w réznych formach chorobuych.

Najpigkniejsze rezultaty leczuicze otrzymujemy pr'/\' uzyciu ¢ 1 e plyeh kapicli
w zolzach, krzywicy, (rachitis) 1 przy g o # ¢ cu (rhenmatismnus).

We wszystkieh wypadkach, gdzie jest zgrubienie 1 nasiek tkanki komdrkowej pod-
skornej, przy obrze¢knieciu gruczolow, cit-rpieniach kodei i stawdw Jakiejkolwiek natury,
przy uzyvein crepliych kapieli nastepuje rezorbeya 1 uspokojenie,

Takze w rckonwaleseencsi po t v fu s i e, po wysypkowych processach, po chro-
nieznyeh niezytach zolydka i le/els po dlugo 1‘01;:ejacn,ll aruczolach, po ropniach 1 mnych
f-hromczm chi chorobach miaten czeﬁto sposobnosé obserwowac przy uzyciu cieplyeh lnpwl:
7f-la7n\'ch (o Ltor; ch pwmeJ mowic bedeg), w krotkim czasie zupelne wyleueme.

Jest Lo pierwszy 1 najwazniejszy przepis 1 winien wyprzed z i ¢ wszelkie we-
wnetrzne leczenie,  Uzycie kapielt we w s z v 5 t ki ch tych wypadkach, da stale najpo-
myslniejsze rezultaty. Nie trzeba nigdy sgdzié, ze tylko leki wzmacninjace 1 odzywiajyce
uu;ma el roborantia) najracy Ondll]l(j chodby podane sa w stante, przys$pieszy¢ przemiane ma-
teryi, wzmocni¢ sily organizmu i przyezynié sig do dalszego rozwoju; bez kapieli nigdy sig
to nie udaje, bez ich wiyeta restitutio ad integrum jest ntemozebnem, jak rdwniez i bez
uwzglednienia wlasciweéj dyety i hygienieznych przepisdw.

7 tej przyczyny uwazam sobie za obowigzek 1 jako ogdlne prayjalemn prawidlo, po ka-
zdej ciezki¢) chorobie koiiczacej sig zwykle bezkrwistoseia, bladaczka (chlorosis), biataczky
(leukemi) i t. d. nie ezeka¢ az obraz tylko klinicznie we wszystkich szczegdlach wyrazi si¢
leez natyckmiast do uzycia odpowiednich cieplyeh kapieli przystepuje i stosuje je 2—3 razy
na tydzien.

Jakze czesto zdumiony bylem slyszac, jakie niektdrzy koledzy podaja przeciwskaza-
nia do nzyeia kapielt a mianowicie, chroniczune niezyty kiszek i pluc
hez goraczki? A-wtych wlisnie wypadkach wskazanie do uzycia kapieli jest uaj-
zupelnicj nzasadnione. Cierpienia bowiem te powoduja upadek sil u dzieci, zmniejszenie
stalveh czedei skladowyéh krwi, powiekszenie zas wodnistych i solnych; gdzie przeto o na-
pieciu naczyil i mowy by¢ nie moze a powstanie 1 trwanie wzmiankowanych chronicznych
niezytéw jest warunkiem sine qua aon. W tym stanie tylko za pomocg pobudzenia przemia-
ny materyi i podniesienia sil organizmmu, za pomoea wzmacniajacych kapieli, organizm do
zupelnego zdrowia wrdcié moze.

Toz samo ma )nlEJbCO przy dlugotrwalych zapalentach plue i oplue-
nej bez gorgezki, glze czescia’ érodmlquaowe, czescia doleczkowate naciecze-
nie pine z znanym zejsciem w stwardnienie, jest uajhlii%?\'m nastepstweni, Zdarzylo mi sie
nieraz widzieé jak rozpoznano ,,Morbus V‘euensn “ t gdzie mimo znacznego wychudnienta
i bezkrwistodei,a wladnie dla tego, lmf,atem dzieel kapac i pocieraé ttuszezem
po kazdej kapieli, i o dziwo! opukiwanie i osluchiwanie po 4 duiach nie wykazalto jui nic
nienormalnego w plucach, nastapilo zupelne restitutio ad integrim, i w czasie uzyeia kapicli
wysiek coraz bardziej rezorbowal sie.

Przejrzyjmy teraz zakres uzyeia zimn y ¢lr kapieli, do ktérego zaliczylem
wyzej, wszystkie goraczkowe choroby, gdzic wysoka temperatura zagraza zyciu dzteci, ¢o zo-
stalo potwmrd/one przez najznakomitszych pediatrow; a wige: przy duu:ycv zapaleniu pluc
kl‘npowem przy plonicy, OSI)IL,, 0(114(,, zimnicy, Adpdleulu opon mozgowy ch 1 t. d., uzyeie
zimna jest } pozostanie ostatnin i 11‘\_}1Lpsz} m, najprostszvm 1 najracyonalniejszym, teorety-
cznie i fizyologicznie nzasadnionym i w praktyce najswietnicjszemi skutkami nwieiczonym
srodkiem. Dodajmy jeszeze dlugi szereg chronicznych choréb bez g or g ez ki, ktéve
jedynie tylko przy konsekwentnem uzyciu cieplych kapieli z dodatkiem Iub bez
dodatkéw srodkéw lckarskich prowadza do zupelnego wyzdrowienia, to istotnie warto jest
blizé) tym przedmiotem si¢ zajac i zaufac, w réznej formie stosowanym kapielom, w medy-
eynie a szezegélvic] w pediatryi, tyle ile zwyklismy ufaé zclazu, chininie, tranowi, dyecie
1 hygienie w ogdle.

(Dalszy ciag nastapt).
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Wiadomosel biezace.

— W zeszlym miesigeu zmar! nagle w Bialymstoka $: p. Dr. Benedykt Konstanty
Andrzejew s ki, uczen Szkoly Wilenskié). W ciggu 40-letnréy praktyki juko lekarz
choréh wewnetrznveh, cieszyl si¢ najleprzg opiniy, szezegélnid) zad cenila go ludnodé miej-
$COWa wyznauia mojzeszowego. Wieczny mu pokd). M. Lowicki.

— Przy krwotokach zewnetrznych, zwlaszeza w praktyce weterynaryjn¢j Drowie
Jan Zagorski i M. Lowicki polegajac na wlasnem dodwiadezenin, zalecajs uzywac
swiezego gnoju konskiego hezpodrednio na zranione miejsce lnb tez poprzednio pokrywszy
rane mudlinem albo plétneém. To kaemostaticum rusticum ma by¢ srodkiem pewnym; nie zna-
jae jedonak akladu chemicznego gnoju konskiego nie wiedza oni, ezy srodek ten dziala che-
micznie luly tez tvlko mechanicznie jako tampon, w tym ostatnim razie bylby zupelnie zhy -
tecznyn.

— Nrodki zastepujace mleko matki. Dr. Henni g (Nouere Erfahrungen iiber Frsatzmit
tel der Muttermilch.—Jahrb, f7 Kinderheilk:d. VII. T) wyjasniajae rozmaite okolicznodei, ktdre
wplywaja zgubnie na jako$é mleka krowiego, nadmienia, ze najszkodliwszém pod tywm
wzgledem jest zywiente Krow substancyami, ktore nic sg stosowne do wytwarzania dobrego
mleka. Do takich zas autor liczy kuch rzepiowy, z kitdorego do mleka przechodzi
olejek eteryczny, a w wypadku zgorzknienia kuchu takze kwasy tluszezowe.  Daldj otrzy -
muja krowy nierzadko za pozywienie slodziny, z kidrych wprawdzie nie przechodzi alko-
hol do mlecka, ale ktére zwalniaja proces trawienia 1 skutkiem ktdrych zwierzeta czegsto
chornja. Réwnicz niestosowném pozywicniem sa ziemniaki, ktore mianowicie, jezeli po-
chodzg z gruntu niestosownego, wywolujag u kréw rozwolnienie.” Tak samo mu sie rzecz
z wywarem kartoflowym, ktéry juzi ze wzgledu na brak soli wapiennych jest pokarmem nie-
dobrym. Autor widzial ezesto, z¢ mleko krdw, zywionych kartoflami i wywarem, wywola-
Jalo u dzieci uporczywe starcia (inlertrigo) i liszajee (impetigo). Vreszcie dziala mepo-
mysinie na jakos¢ mleka paszenie rzepa (Bubenfitteruny). Za dobra zas pasze dla krdw,
ktére daje stosowne mleko dla zywienia ssawedw, uwaza autor: siano migkkie, stodkie i su-
che, stome posiadajgeg wiele wapna 1 krzemionki, mianowicie slome pochodzaes od prosa
i koniczyny: zimg zas nalezy jeszeze dedawad najlepicj st bobowy (Bolknenschrot).

Noworodek powinten w picrwszych odmin dniach dostawac mleko tylko pod formg
slodkicj serwatki, albo tez w rozczynie 1 cz. mlcka na 3 ¢z. wody z dodatkiem cukru mle-
cznego, a jesli jest zaparcie stolca takze nieco natr. bicarbon. Poczawszy od 8 dnia mozna
podawaé mieszaniue z jednej czeset mleka na dwie czgsel wody., Po 6-— 8 tygodniach na-
lezy mleko mieszac z rdwna czescig wody 1 zaprzestac zupelnie dodawania cukru mlecznego.
Kiedy si¢ zag zbliza juz zabkowanie, 1lo§é wody powinna wynosi¢ tylko ', 1 zwolna nalezy
przejdé do ezystego mleka. Réwnoczesne podawanie mleka ludzkiego z mlekiem krowiem
nie okazalo sie autorowi nigdy szkodliwém. Do piectu miestacach moina dziecku prdez
tegn dawué nieco zupy miesnéj, kaszy jednakze i sucharkdw nie predzd), -az sig nie pojawi
sze$é zabkow.

Pontewaz za§ dobrego mleka nie mozna iie¢ wszedzie, a mianowicie w wielkich
miastach, przcto nalezy nierzadko zastosowaé érodki zastepujace mleko, a temi sa
nastepujace:

1. Napdéj jajowy skladajgey sie z 200 graméw odgotowanéj wody, ktora
ozighiwszy do 37° C. rozkwirlamy w niej swieze bialko i dosypujemy stosowng iloéé soli.
Do mieszaniny tej dodaje si¢ péinicj surowe zéltko w coraz wiekszych dawkach. Najstoso-
wni€) sluzy ta mieszanina za dodatek do zupy miesn¢j podezas zabkowania, w jakim to ra-
zie nalezy ja podawac dziecku 1-—2 razy dziennie.

2. Zgeszczone mleko, ktore jednakie skatkiem znacznego dodatku cukru
doznaje wielkich zmian i nickiedy sprawia takze rozwolnienie. .

3. Liebiga syropowy wyectgag, kidrego jedna czesé rozpuszeza sie w 5 ¢z,
przegotowanego i cieplego micka t przy kazdorazowem podawaniu mieszanine te rozrzedza
si¢ rownemi czedciamu przegotowanc) wody. Poczawszy od trzeciego miesigea nalezy coraz
mnié) dodawaé wody. Jednakie i przy tém pozywieniu dostaja niekiedy dzieei rozwol-
nienia wraz z womitami i katarn kiszkowego. I'¢j niedogodnosei nie posiada:
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4, Nestle'gomgka dia dzieci, w ktéréj dobre mleko szwajearskie w jak
najwiecé) zgeszezonej suchej formie dodaje sie do rodlinnyeh swrrogatéw. FPrzez gotowa-
nie jednej czedei tej maki z trzema czedciami  wody otrzymujemy mieszaning, podobna do
inleka matki. Dla mlodych ssaweéw wystareza 1 byzka maki na 10 lyzek wody, dla star-
szych nieco, 1 lyzka na 8 lyzek wody. Gaszez mleczny otrzymunjemy wtenczas, jesli 1 1yz-
k¢ mgki mieszamy z 6 lvzkami zimné] wody i gotnjemy przez kilka minut. (Ggszez tego
rodzaju stosuje sie jednakze tylko dla dzieci, majacyeh juz kilka zabkéw. Pray uzywaniu
te] maczki autor nie widzial nigdy, aby dzieci mialy dostawa¢ rozwolnienia, niezytu kisz-
kowego, ropniéw skdrnych lub starcia,

5. Wreszcie okazalo sig autorowi nader sknteczng maka posilajaca, przed-
stawlajaca mieszanine magki strgezkowéi z wmaka zbotowa w jak najdelikatniejszém
zemlenmu tychze. Maki téj jedna lyzke stotowa miesza sie wolno na talerza zimnéj wody,
dodaje stosowng ilosé soli i gotuje potém.

-— 0 dzialaniu sporyszu przez Dra Larnier (Le mouvement medical). Swiezo spro-
szkowany sporysz zaczyna dziala¢ po uplywie 10 16 minut, czy poda si¢ go podczas poredu
czy po porodzie. Skureze macicy trwajg potém ciagle, czesto wystepujy nawet tezcowo,
tak iz ustaje macico-lozyskowy obieg krwi i wstrzymuje sie oddychanie plodowe. Ponie-
waz zad skurczom podlegaja nietylko widkna ciala macicy, ale takze wlokna szyjki, prze-
to nie wolno podawaé Srodka tego wtenczas, kiedy szyjka nie jest jeszcze dostatecznie roz-
szerzona; w innym bowiem razie mdéglby sie porod opézmc albo lozysko mogloby pozostaé
W jamie macicy.

Podawaé zas nalezy sporysz, i to tak w Interesie matki jak dziecka, w tych wypad-
kach, kiedy pordd postepuje wolno, kiedy dzialalnesé béléw porodowych jest stabe albo
ustaje zupeknie, kiedy sie gléwka znajduje w bliskosci wejscia pochwowego i dla plodu za-
graza niebezpieczenstwo zycta. Naturalnie nalezy sie poprzednio przekonaé, czy rozmiary
miednicy sa prawidlowe, ezy stawienie sig gldwki jest normalne, czy szyjka jest dostatecz-
nie rozszerzona albo czy sie w ogole moze rozszerzyé.

Przy polozeniach poéladkowych nalezy srodek ten podac kilka minut przed urodze-
niem si¢ przodujgeeé) czesei, celem wywolania energicznych skurczéw maciey, ktoreby za-
pobiegaly, aby sie glowka idaca na ostatku nie zatrzymywala zbyt dlugo 1 tym sposobem
nie przyszlo ilo zaduszenia dziecka. Po porodzie, nuanowicie zas po wydalentu lozyska,
sporysz oddzialywa znakomicie, poniewaz przyczyniajacy sig¢ do kurczenia sig macicy osla-
bionsj albo zbyt rozszerzongj, tym sposobem usuwa zupelnie, albo przynajmniéj umniejsza
kazdy krwotok z macicy. W tym wzgledzie nie da sig sporysz zastapié réwniez skutecz-
nie zadnym innym $rodkiem.

AMniemanie Jakoby sporysz posiadal sile poronng (abortikraft), jest zupelme mylne,
pomewaz sporysz nie_moze nigdy wrwolué¢ skérezow macicy, lecz tylko wzmoenié rozwinie-
ta juz dzialalnosé miesni macncmych.

Smieré w skutek nadmiernego palenia nastgpila przed kilku tygodniami w Londynie
u czlowieka, ktdry sie téj namietnosel oddawal przy proznym stinie zoladka. Gdy juz przs
mocnem paleniu ciagle wdechanie kwasu WQO‘IOWBC‘O 1 amomaku jako tez znacznei ilogei ni-
kotyny 1 ole_]ku empyreumatycinego wy wolu)e zmiang krwi i oslubienie czynnodei serca, dzia-
lanie to jeszeze silnidj musi wystapié, gdy zoladek Jeqt pmm) a odzywranie ogdlue Jest nie -
dostategzne, W wypadku tym serce znajdowalo si¢ w stanie 1‘oznu@kczema, a mozg byl
znacznle przekrwiony. (The lancet, N, 15, t. 15 18713).

— Kwas karbelowy przeciw cholerze. Ze zuanych przyczyr teoretycznyc wstrzykiwal
Dr. Kasper (Wien. med. Presse N. 52, 1873) w cuzterech wypadkach cholery kwas karbo-
lowy podskdinie, rozpudciwszy wo w czysté) glycerynie irozrzedziwszy weds, tak iz na
jednorazowe wstrzykniecie przypadla dobra kropla kwasu. U kazdego z chcrych zrobiono
kitka takich watrzyknieé, w przestankach od 10—15 minut. [J dwoch chorych ustaly wy-
proznienia natychmiast, a u dwoch pozostalsch nieco poziniej; wszyscy chorzy wyzdrowieli
zupelnie,

Redaktor i wydawea Prof. Dr Girsztowt,
. ————— . DS S ) DM e

Reldakoya Gazety Iuekarskieji Biblioteki Umisejetnogci Lekarskich pray rogu ulicy
Jasnéj i Zielonego placu, w domu Jaroszyhskiego, Nr 1364, mieszkania KNr 6.

L o

W Drukarni Gazety Lekarskiey, Ulica Sto-Krzyzka Nr 1343 (nowy 9). ZXo3noaeno lensyp oxo
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ROK VIII. Warszawa 23 Mavea (4 Kwietnia) 1874 r. TOM XVI.

GATETA LEKARSKA

PISMO TYGODNIOWE
POSWIECONE

WSZYSTKIM GALEZIOM UMIEJETNOSCI LEKARSKICH,
FARMACY! [ WETERYNARYI!.

Cena Gazely Lekarskiej. W Warszawte: rocznie rsr. 5, pSlrocznie rsr. 2 kop. 50. " Kr¢-
estwie { Cesarstwie: w redakeyi (z przesylks) rocznie rsr. 6, pirocznie rsr. 3,

Cena Biblioteki Umiejetnosei Lekarskich, IV Redakeyi polrocznie (od 1 stycznis 1874 do 1
tipea 1874) rsr. 10; od poczatku wydawnictwa do 1 lipea 1874 r. rer. 138 (z praesylka).

Cena Przegladn Post¢pu Nauk Lekarskich. Rocznie: rsr. 8; dla prenumeratosdw Gaz Lek
ror. 6; dla prenumeratordw Guz Lek. i Bibl. Un. Lek. rsr. 4.

TRESC: Postrzezenia z praktyki lekarsiiej. Koficzyny gérne w postaci zawigzkéw ( Perobrachia)—
wada rozwojowa serca. Podal Dr. L. Pogorzelski. lekarz ordynujacy w Szpitalu Dzieciatka
Jezus —Prace navkowe. Poglad na rozwdj zakladu zdrojowego w Krynicy w ciggu ubie-
glych lat siedmnastu {1858—1873). Skrelit Dr. Micha! Zieleniewsk:, Lekarz Rzgdowy ¢. k.
zakladu w Krynicy (cigg dalszy). ~—— Krenika zagraniczna. O uzyciu kapieli u dzieci. Przez
Dra Adolfa Stossl, lekarza dzieci w Wiedniu (c. d.), — Windomosci biezace. 8, p. dr B. K,
Andrzejewski. Faemostaticion rusticum, Srodki zastgpujace mleko matki, O dziataniu sporyszu,
Smieré w skutck nadmiernego palenia. Kwas karbolowy w cholerze—Dodatek. Choroby nerek
ark. 15. —Choroby przyrzadéw jamy brzuszné) erk. 28.— Akuszeryi T. IT ark. 16, — Medy-
cyny sgdowe) ark. 44 1 45,

Szpital Dziecigtka Jezus (w Warszawie).
Koiczyny gorne w postaci zawigzkow ( Perobrachic) — wada rozwojowa serca.
Podal Dr. l.. Pogorzelski, lekarz ordynujacy w Szpitaln Dzieciatka Jezus.

Dziecko plei Zenskiéj majace dni 10 przyniesiono do kantorn Szpitala
Dzieciatka Jezus d. 11 Listopada 1873 r. N. plomby 1270,

Dziecko to przedstawialo zamiast konczyn gornyeh, tylko rudymenty ta-
kowych. Obie koiczyny gorne byly symetrycznie zniepodobnione, réwnejdin-
gosel, wyehodzace ze stawn barkowego, pokryte skéra z lekka sfaldowana,
i nieco zgiete ku wewnatrz. Raezki (menws) prawie naturalnej wielkosei, za-
konczoue trzema palcami wyksztatconemi i opatrzonemi paznokeciami (brak by-
}o palucha i pajmniejszego palca); koneczyny dolie nie przedstawialy nic nie-
pormalnego. Skora okazywala zwykle zabarwienie bez Zadné] wysypki. Pe-
pek zagojony. Dziecko bylo dosyé spokojne, ssalo dobrze, oddawanie stolca
i moczu odbywalo sie nalezycie, Zadnych zaburzeni ze strony przewoedu odde-
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chowego, ogdlny wyglad dziecka i stan jego zdrowia, z wyjatkiem wadliwvego
rnzwoju kolczyn gornych, byl zadawalniajacy.

. 7 poczatku dziecko chowalo sie zdrowo, odiywianie bylo dosyé dobres
i przez H tygodni pobytu w szpitalu zadno nie zaszla zmmiana. W poczatkach
grudnia ukazala sie bieguuka, 1 pomimo stosowania odpowiednich $rodkow le-
karskich (equea Calers, dt. rad. colombo, dt. vad. Salep. U t. p.), uie bylo zadnego
polepszenia, dziecko coraz bardziej chudloe, i wreszeie skutkiem wyniszezenia
w d. 4 stycznia 1874 r. zmarlo, majac dwa miesiace i dni 2.

Badanie posmiertne wykazalo nastepne zmiany. Po starannem obrobie-
nin owych rudymentarnych koiezyn okazalo sie. Lewa kofiezyna przedsta-
wiala 3 palce, brak zaé palucha imatego palea, kuidy z tych paleow skladal
ste z 3 czlonkdw. Trzem palcom svodkowym tejze reki odpowiadaty 3 kosci
dtoniowe, polqczone z napiestkiem, ktory sie skladal z 4 drobnych kosteczek
1 bezposrednio taczyl sie 7 kodcii ramieniowa. cal jeden dlugosel majaca, u ta
zndw w stawie barkewym z lopatka.

Prawa koticzyna zawierala réwniez 3 palee 2 3 czlonkdw skladajace sie;
napiestek przedstawiad jedne kostke czwovokatna, nieréwna, wyraznie ze zro-
snigeia kilkn drobnych kosteczek powstala. nastepnie przedramie w dolue) cze-
Sci zrosle, za$ w 1/, czeSel gérnej vozdzielone 1 polaczone slawem torebko-
wym z guzikiem kostnym czworokatnym, wielkosei okolo [, czesc cala kwa-
dratowego majacym, ktéry przedstawial ramie rudywmentarne, i guzik ten na-
stepnie laczyl sie za pomoca stawu z lopatka.

Serce powiekszone we wszysrkich wymiarach, przedsionek dla obu ko-
morek wspélny (brak zupelny przegrody miedzy przedsionkami), przegroda
miedzykomdérkowa w 1/, czeSel gornej niewyksztalcona, brak zupelny zastaw-
ki dwudzielne] 1 wrdjdzielnej. Ze strony naczyu nie bylo Zadnego zboczenia,
tylko z powodu braku przegrody miedzyprzedsionkowej zyty glowne i zyly
plucne btwieraty sie do jednego wspdluego przedsionka.

W zoladku i w kiszkach zuaki przewleklego nieiytn ( Enteritis calarrha-
lis chronice). W innych organach nic szczegdlnego nie znaleziono,

Jo sie tycey fizyologlcznego rozwoju kotezyn wiadomo nam, ze po zu-
pelném zamknieciu kanalu rdzeniowego, gdy juz gléwne czesci glowy 1 tu-
fowia sie rozwinely, w 3 tygodniu Zycia plodu, na granicy pomiedzy grzbie-
tem 1 brzuchem powstaja konczyny w postaci malych kolbowatych wyrost-
kéw—i pierwéj konczyny gérne niz dolne. DPierwszy zaczatek Lkofiezyn po-
chodzi ze zgrubienia listka skérnego, na ktérego osi wystepuje przediuzenie pier-
wotnego kregu, listka miesniowego i kregu grzbietowego. W 5 tyg. mozemy wy-
rozui¢ czesc koncowa w ksztaleie fopaty, czyli reke lubnoge, w 7 tyg. zarysowujy
sie palee, w 8 tyg. wyrainie zaczyna sie wyrdznia¢ vamie, przedramie, jako
tez udo i golen. W poczatkach rozwoju kovezyny gérne 1 dolne sa do siebie
podobue, i dopiero w 3 miesigeu przyjmuja pierwiastkowa, wlaéciwa sobie
forme.  Od wspomuionego powyze) fizyologicznego roswoju konezyn, moga sie
przytrafiac rozmaite zboczenia, Nalezy tu przedewszysitkiém zupelny brak ca-
toj konezyny, lub tylko pewnyvch czesei. [ tak w kolezynach gérnych moze
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byé¢ zupelny brak kosci ramieniowéj, to znow brakuje jednéj kosei przedra-
mienia lub obu, albo tez znajduju sie one w stanie rudymentarnym. Toz sa-
mo powiedzieé mozna 1 o kosciach napiestka, dfoniowych i paledw. Inng ra-
zg spotykamy nadmierna liczbe pewnych kosci. I'réez tego mogy byc najroz-
maifsze zboczenia pod wzgledem wielkosei 1 ksztaltu. Jako warunki powsta-
wania zboczen w rozwoju korczyn przytaczaja: 1) zrosniecie sie blon jajo-
wych mianowicie owodndj (emnios) = odpowiedniel.ni miejscami plodu; 2) ze
sznurowanie konoczyn przez nienaturalne kosmki owodnéj, lub sznurkiem pep-
kowym: 3) zmiany polozenia plodu, skutkiem czego powstaje niezwykly ucisk
na pierwiastkowe imiejsca koniczyn; 4) zanik (obliterativ). naczyn odzywiaja-
eych; ) niezwykly rozrost koéei podczas zycia pledowego, prrzedwezesne sko-
stnienie przyrostéw kostnych (epiphysis), polaczei thrzastkowyeh (Nathlcnorpel),
i zrosnien stawowych (ankylosis).

Z powodu wady rezwojowej serca w danym wypadku, wypada nam je-
szeze powiedzieé stow kilka o fizyologicznym rozwoju “przegrody sercowe;.

Podzial serca na prawa i lewa polowe rozpoczyna si¢ w 4 tyg. Serce
w tym czasie przedstawiz pojedyncza komoérke i pojedynezy przedsionek, ia-
czace ste ze sobg za pomoca otworu, ktérego Srednica malo co jest mmiejsza
od Srednic samego przedsionka i komorki; lecz gdy nastepnie te ostatnie zna-
czuie sie powiekszaja, otwdér pozostaje prawie @ staln quo 1 tym sposobem
zmienia sie w kanal zwany conalis auricularis. Przegroda miedzykomérkowa
powstaje z dolnej Scianki komdrki, posuwa sie kn gérze, wrasta w 6w ka-
nal i dzieli go na dwie polowy; w ten sposob powstaje prawy i lewy otwér
przedsionkowo-komoérkowy. Na brzegach tych otwordéw tworzg sie zastawki
przez wydluzenie faldy wsierdzia. Podzial ostateczny komoirek dokonywa sig
w 8 tygedniu.

Przegroda migdzyprzedsionkowa powstaje z dalszego przedluzenia sie prze-
grody miedzykomorkowe], lub z przedniej Sciany przedsionka.

Niewyksztatcenie przegrody miedzykomérkowe] w czedei gérnéj stosun-
kowo czescie] sie jeszeze przytrafia, rzadziéj zas u podstawy jak w wypadku
spostezeganym przez Meckela 1 Thiberta, a jeszecze rzadziéj -spotykamy
kilka ofwordw w przegrodzie miedzy komérkami, jak to obserwowali Kreysig
1 Meckel. .

Olivry w przegrodzie miedzykomoérkewej znalazt otwér 10 linil dlugo-
sci a 4 szerokosci majacy (Jowrnal général de méd. 1. 73 p. 143); 288 w Ar-
chives générales de méd. I Sevie T. 5 p. 271 opisany zostal ot wor wielkodei (mio-
nety) centyma. Friedberg ') podaje, 7e otwory kommunikujace pomiedzy
komdirkami spolykal: Otto, Meckel, Giintrac, Kreysig, Hodgson, Hun--
ter, Corvisart 1 inni.

Powyzszy wypadek zasluguje na uwage z powodn podwojnéj wady roz-
wojowe] t. j. wadliwego rozwoju kornczyn gérnych, i najwazniejszego orga-

»> - (¢ . :
1) Die angebornen Krankneiten des llerzeus von Dr. Hermann Fricdberg. Leip-
zig 1844 p. 1v2.
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nu wewnetrznego jakim jest serce.  Wada rozwojowa pierwszego rodzaju tak
zwana Perobrachia, jakkolwiek stanowi zbezksztaltnienie ovganizmu I ezyul
indywiduum utesposobnem do pewnych zatraduien, czyli pozbawia takowego
uzywalnosei konczyu gérnych, bynajmnié) jednak zycin me grozi. Wadliwy
zad rozwd) serca a mianowicie zupelny brak przegrody miedeyprzedsionkowe)
i nlewyksztalcenie przegrody miedzy komorkami w Y, czesci gérnej, stanowi
wazng prreszkode w kraZentu z powodu mieszania sie krwi Z4ylne] 2 tetniczs,
ktéra nie moze by¢ bez wplywu na dalszy rozwdj organizmu i zycia w podo
buych warunkach.

Ze w danym wypadku siniey (cyunosisy nie bylo, ktéra w podobnych
razach doéé czesto wystepuje, mozemy sobie tem tylko tldmaczyé, ie naczy-
nia wieksze zadné) nie ulegly zmianie. Niektorzy
bowiem autorowie utrzymujy. Ze niezarosniecle ot
worn owalnego, a mnawet czesciowy lub zupelny
brak przegrody miedzy komérkami moze nie powo-
dowaé sinicy, jezeli nie doszlo do zwezenia glow-
nych pni naczyniowych. mianowicie tetnicy plucné;
lub aorty —i zdaje sig, Zze sinica gléwnie pochodzi
z przepetnienia systemata zylnego 1 utrudnionego
odptywu krwi zylnej do prawego serca. Zehet-
mayer ') w tym wazgledzie mowi ,.der Mangel
des septum ventriculorum bedingt keine Cyanose,
wenn nicht gleichzeitiy Anomalien der C(refdsstanime
zugegen sind. Ich wohnte der Section eines vivrziy-
gakrigen Mannes bei, welcher in folge einer zuful
lig erlittenen Verletzung gestorben war. Mt Erstau-
nen bemerkten wir dus ganzltiche Fellen der Kammer-
scheidewand, ohne dass wikrend des Lebens die gering-
sten Beschwerden sich kund geyeben, oder eine Missfurbung des Korpers sich ewmge-
stellt hatte.* Foerster ?j praytacza znany wypadek Brechet'a, gdzie tetni-
ca podobojezykowa lewa (arf subclavia sin.) wychodzila =z tetnicy plucnej,
a wiec zawierala krew Zylna, pomimo tego lewa kodczyna nie przedstawia-

Ia objawow sinicy.

Powyiszy preparat serca zachowany zostal w gabinecie anatomo-patolo.
logicznym.

1) Die Herzkrankheiten von Franz Zehetmaver. Wien. 1845 p. 3389.

2) Handbuch der speziellen pathologischen anatomie von Dr August Foerster,
Leipzig. 1863 p. 653.
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Poglad na rozwdj zaktadu zdrojowego w Krynicy w ciggu ubiegtych lat
siedmnastu (1857—I1873 r.).

Skreslid Dr. Machat Zaeleniewsisi. Lekars Rezadowy ¢ k. Zakladu zdrojuwego w Kiynicy.

( Cigg dalszy 1).

E. Co do srodkéw balneoterapeutycznych.

Gdy do niedawna, bo do roku 1858 jedynym Srodkiem zdrojowych ku-
racy} w Krynicy. bylo zastosowanie zdroju krynickiego (o ile go racyonalnie
uzywano), albowiem az do swej pory, Zaduyech innych srodkow balneoterapeu-
tycznyeh weale w Krynicy nie bylo, to w ciagn éwiezo ubieglych lat 17-tu
nadzwyczaj wiele pozyskal zaklad krynicki nowych $rodkéw do leczenia zdro-
jowego stuzacych.

1) Jakoz nietylko sam zdréj glowny krynicki nowo w granit (r. 1859)
oprawiony, uregulowany, a dwukrotnie w ciagu tego czasu chemicznte zbada-
ny (przez Prf. Czyrunianskiego, tudziez przez Aleksandrowicza),
dostarcza o wiele czysdciejszéj, w zywszym stanie, i wielkiéj ilosci bo 184896
litrow wody na dobe, a zatém dostarcza o wiele lepszg wode mineralna; ale
w miejsce szkodliwego nie juz uzywania, ale naduzywania dawniejszego w pi-
ciu wod tutejszych, w miejsce na niczem nieopartej, a nawet naiwnej i daw-
niej panujacéj empiryi, wprowadzono obecnie tutaj racyonalne zasady picia
zdvoju, odpowiednie do natury choroby, podajac go pacyentom: w rozmaite]
temperaturze, w odmieané) ilosci i o réznym czasie. Zgola dzisiejsze sposo-
by uzywania zdroju krynickiego, zupelnie odmienne od dawniejszych, jakie
niestety dlugo ze szkoda zdrojowiska i pacyentow tu przewaznie panowaly.

Obecnie (od r. 1872) obdarzono zdré} krynicki wspamalym choduikiem
krytym, chrouigeym samo zrédlo 1 pijgeych go w czasie sloty od deszezu,
Iaczacym w sobie nie tylko wielka ozdobe, ale 1 rzetelny pozytek; albowiem
gmach chodnika 38° dlugi a 5® szeroki miesci w sobie -apparaty do greza-
nia wéd mincralnych na goraco pié si¢ majacych, zentycrarnie i ku-
mysarnie, tudziez miesci urzadzenie kapieli gazowéi (jedynej w ca-
tym naszym kraju, czem Krynica wszystkie nasze zdrojowiska wyprzedzilta),
nadto gmach chodnika obejmuje wielkie magazyny, przeznaczone do mauni-
pulacyi napelniania wéd mineralnych tutejszych na rozsylke i do ich przecho-
wania shliagce;

Sprawiona w r. 1866 machina Tobra, ku czerpanin wody do szklanek,
daje gosciom zdrojowym sposnbno$é uniknienia wcale nieponetnego zamaczania
nia ich kupkow w zdroju, jakiege prawie we wszystkich naszych krajowych
zakladach, powszechnie jeszcze dotad uiywajs. Oproez tak racyonalné) resty-
tucyi krynickiege zrodla, przybyl Krynicy:

1) Patrz Nr 11 Gaz. Lek.



— 214 —

2) Zdréj Slolwinski, w sasiedniej Krynicy wiosce bedacy, w r. 1865 na
wlagnoéé c¢. k. skarbowa nabyty, 1 na uzytek publiczny do zakladu krynie-
kiego wlaczony. Wspomniony zdrdj Slotwinski, uregulowany, umiejgtnie
w cembrzyne kamienna ujety, a chemicznie przez Prf. Stoperanskiego ro-
zebrany, wzbogacil Krynice filialnym zakladem, dajac je] nowy srodek bal-
neoterapeutyczay, arcywainy, bo zdréj szezawy sodowo-magnezyowo-selaziste],
wybornie uzupelniajace] poczet tutejszych Srodkéw leczniczych. Jezell samo
nabycie zdroju Slotwifiskiege stanowi arcywazng akwiryeye dla Kryniey 1 jej
gosel, 1o gotowe juz urzadzenie w Slotwinach spacerdw, tudziez projekt za-
fozenia tamie zakladu do kuracyi przetworomi mlecznemi, najusilnié] przez
nas od 1867 r. popierany, nalezy zaliczyé do mnajpozadanszych dla Kryniey
ZaImiaro w.

Zbyteczném byloby tutaj wspominaé, iz przez zaprowadzenie (r. 1859)
w Krynicy nowego sposobu napelniania wdd mineralnych tutejszych do flaszek,
w handel rozsylanych, t. z. ulepszone) metody Hechta (moca ktorej kazda
butelka wdd krynickich gazem weglowym na 3 atmosfery wcisnionym do-
pelniona i w prrestrzeni tegoz gazu korvkowana bywa), w skutke czego
woda krynicka we flaszkach w bandel rozsylana. nie tylko nic nie utraca ze
swej skutecznoéci, ale nawet przez dlugie lata nierozlozona, w najlepszym
swym stanie przechowywaé sie moze, uczynilo sie 2zadosyé naglacej po
trzebie chorych, w oddaleniu od zdroju wéd krynickich uzywaé zniewolonych,
przez co stalo sie zadosyé wymaganiom dzisiejszego stanowiska Umiejetnosei
balneologicznych.

3) Innym rdéwnie waznym nabytkiem (od r. 1866) co do $rodkéw Dbal-
neoterapeutycznych, jest tutaj obecny sposéb przyrzadzenia kapiel krynickieh,
wedlug metody Dra Schwarza, moca ktéréj woda mineralna nieroztozona,
zapewnia kapiacemu sie cal summe skutkdw, jakich tylko po tego rodzaju srodku
lekarskim spodziewaé i oczekiwaé nalezy. Przez powiekszenie licsby pokojow
fuziebnych i wanienr, pozyskano mozno$é udzielania chorym przed poludniem
600 kapiel waniennych dziennie, co dla systematycznego prowadzenia kuracyl
weale nie jest obojetném. Nadto w okresie owych 17 lat przybyly zupelnie
nowe 1 weale {u dawnié] nicznane 1 nieurywane rodzaje kapiel jako to: ka-
piele natryskowe, tak wstepujace jak- i spadajace, o wszelkiéj cieplocie, zgo-
dnie z ordynacya lekarza i z potrzebs chorych — natryski maciczne—kapiele
zelezisto borowinowe —tudziez balsawmiczuo igliwiowe, z odwaru §wiezych lisci
drzew szpilkowych, lub jeszcze silniejsze z dodatkiem wyclagu balsamicznego
(z wypustek Swierkowych przez tutejszego aptekarza p. Nitribitta wyrabla-
nego) przyrzadzane — oprocz tego przybyla tu (1866 r.) laznia slowianska —
oraz w roku 1873 kapiel gazowa, z rodzimego kwasu weglowego udzislana.

4) Wprowadzono tu do kuracyi zdrojowych racyonalne uzycie mleka, ser-
watki, Zentyecy, a od roku 1872 i kumysu,

5) Utrzymuje sie tutaj od r. 18359 sklad wszelkich wod mineralnych ua-
turaloyeh, tak nicodzownyel do samodzmlnego albo wstepnego lub uzupehm-
jacego leczenia dla bardzo wielu gosel zdrojowych.



6, Otworzona zostala w roku 1860, i przez caly rok jest utrzymywang
najkompletniejsza apteka, jakie) niejedno miasto zyezyéby sobie moglo.

7) Wyrabiaja sie tutaj od r. 1866 z tresei skladnikow wody kryaickie]
pasiylki krynickie, tudzicz od r. 1869 wyrabia sie wyeciag z igliwin
na kapiele balsamicene (Extractum turionum pind Sylvestris ad balnea),
oba te przetwory przez magistra farmacyl a tulejszego aptekarza Hug. Ni

tribitte przyrzadzane.

8) Przybyl wr. 1862 wybornie urzadzony zaklad kapieli rzecenych, tak
w obszernym zbiorniku jake 1 natryskow, nierzadko bardzo potrzebnych do
dopeluienia kuracyj wzmeniajgey ch.

8) Od r. 1860 otworzono tutaj zaklad gimnastyczny, wmajacy w na)bliz-
szé) przyszloscl byé.uzupelnionym nauka plywania i szermierki.

10) Oprécz stalego lekarza zdrojowego, pomocy it opieki lckarskiej udzie-
laja tu pp. D-rowie Medycyny, bardzo licznie corveznie dia praktyki do Kry-
nicy zjezdzajacy; akuszerka zas 1 felezer od r. 1861 corocznie podczas pory
zdrojowe] stale lu dojezdZajacy, stanowia korzystny dla Krynicy nabytek do
obstugi chorych zdrojowyeh.

Powyzé) wyliczone érodki balneoterapeutyczne, w ciagu Swiezo ubieglych
lat 17 w Krynicy w Zycie wprowadzone, niezaprzeczalnym sa dowodem wzvo-
stu i ulepszenia zakladu krynickiego, nadajac mu nieprzeparte prawa do miana
cakladu leczniczo-zdrojowego, kidre dawnie] niestety! tylko uzurpowal. Juz
dzisiaj Krynica jak widzimy, posiada wszelkie érodki leczniczo zdrojowe, jakie
miejscowe jej zasoby i ich przyroda, na korzyéé chorych wyzyskaé tutaj do-
zwalaly, a jakich obecny stan balneologil 1 umiejetnosci lekarskich dostarcza.
[dae zas krok w krok za postepem umiejetnosei lekarskich, nie trudno bedzie
dobrej woli naszym nastepcom, uzupelniéc Krynice nabytkami czasu 1 nowyech
odkryé na polu balneologii i umiejetnosel lekarskiej spodziewanych.

F. Codo przechadzek.

Dawniejsza dzika promenada i poprzednie chodniki do przechadzki shu-
zace, jakich goscie Krynicy po sasiednim parku, wlaseiwie w przytykajseym
do zakladu lesie, a najczeéciéj po zwyklym gosciien wiywaé byli praymu-
szeni; nastreczala wszystkie nieprayjemmoséel i ntewygody, jakich przyezyna
gléwnie w samej tych spacerdw miejscowoéei, nadewszystko zaé w topogra-
fieznyeh wlasciwoéciach okolicy, w tulejszych stosunkach klimatyeznyeh, a na-
reszeie w  spacerowem towarzystwie (bydelko i trzédka) lezaty. Dzisiaj po
wyréwnanych, wyZwirowanyeh, a stosownie utrzymywanych chodnikach, prze-
szlo 30000} stop dlugosei majacych, 02(10‘.)16!1}-’011 aleami, klombami, gazonami,
a upiekszonych wodotryskiem z okazalym bassenem i przeslicznym ogrédkiem
rézanym, najwygodniéj przechadzad sie mozna; dogadzajac swej woli 1 Zyeze-
niom w przechadzee, czyli to po dolinie, czy na wysokich wzgorzach, ezy
w odosobnienin i zaciszu, ezy w gwarze i tlumie przechodni, ezy w zarkiém
stoncu, czy w cienin —- zgola dzisiejsze krynickie promenady, podzielone na
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wielkie przestrzenie, znane pod imieniem. ,Jandéwki, Dytlowki, Edwar-
dowki, Letowki i Michasioweéj“ moga zadosyé uczynié wszelkim, na-
ivet najwybredniejszém zachceniom lubownikéw spaceru. Trzy altany 1 mné-
stwo najwygodniejszych a okazalych tawek, do potrzebnego c¢zasami spoczyn-
ku zaprasza. Wszedzie tu schludnie. wygodnie i bezpiecznie, a drogoskazy
i napisy ulatwiaja zapoznanie sie z miejscowoseia. Zegar wiezowy bijacy,
tudziez oswietlante zakladu wieczorami, nie malo przyczynia sie do przyjem-
nosci, wygody 1 bezpieczensiwa.

Filialny zaklad zdrojowy w Stotwinach, po dokonaném urzadzenin tamze
spacerow, nadat tamtejsze] miejscowoset arcyschludne wejrzenie — czynige go
carazemn przedmiotém milgj, a n wéd tak pozadane] przechadzki.

Niedawno bo od v, 1864, z nikczemnego ugoru zalozony tutaj kosztem
zakladu ogrod, warzywny i kwiatowy, otworem stoi dla publicznosci zdrojo-
wej, doborém zad jarzyn i wieloscia a rozmaitoscia swych kwiatdw (baczac na
grunt i klimat tutejszy) powszechne budzl tuta) podziwienie.

Zwiedzanie przeslicznej statuy Najswietszej Panny, z pinczowskiego pias-
kowea, wzniestony nu oddziale spaceréw Michasiowa zwauym, tudziesz spacer
na gore ,Urdy wirch® (hardy wierzchotek) u szezytu ktoré] wzrosi sie krayz
pamigtkowy, lub przechadzka do nowo 1w Krynicy wystawionéj cerkwi, sta-
nowia tutaj odleglejsze punkta spacerowe, Porédwnywajac dawniejsza posep
nosé, a nawet dzikosé¢ (jaka natura tutejszemu krajobrazowi nadala) z dzisiej-
szem wejrzeniem zakladu, mimowolnic nieuprzedzony przyznaé¢ musi, 1z ostat-
ni dziesigtek lat nadal nawet zewnefrznie calemu zakladowi krynickiemi naj-
radykalniejsze przeistoczenie na’lepsze, a wyryl na nim oczywiste pigtno kul-
tury 1 estetyki.

G. Codostuzby bozej.

Do wepélnej modlitwy zbudowano ftu w r. 1863 szezupla, ale bardzo
schludng kaplice, a od r. 1869 utrzymy wany kosztem rzadu staty kapelan, spetnia
w niéj przez caly rok obowiazki religijne. Jakkolwiek tutejsza kaplica ubo-
ga 8woja powierzchownoscia, miescl jednak drogocenne pamiatki poboznyeh;
bo szlachetne ich ofiary dziekezyurego holdu za poratowanie zdrowia, z kté-
rych to ofiar po najwiekszej czesci zbudowana, a w sprzety i czdoby zaopatrzo-
ng zostala.

Przybyla tu w r. 1865 okazala, z kamienia pinczowskiego przedliczna
statna N. Panny Il.askawe), wzniesiona ofiara goscl zdrojowych, na wysokim
wzgbrzu po nad zdrojem mineralnym, jakby ku blogostawienstwu 1 samego
daru bozego i tych co go uzywaja.

Od roku 1865 buduje sie w Krynicy wielkim kosztem (30,000 zhr. aw.)
parafialny kosciél unicki, ktéry niebawem ukorniczony i otworzony zostanie.

H. Codozaklauddéw dobroczynnyech.

Ku ulzeniu ocierpieniom bliznich nietylko wladze rzadowe, ale 1 publicz-
nosé zdrojowa wspolubiegajac sie w milosierdziu, nie male tutaj poloiyly za-
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stugl. Jakoz od roku 1862 wladze rzadowe udziela)a tuta] bez przer-
wy, przez caly czas pory zdrojowej pieé pokol umeblowanych, dla pomeszcze-
nia ubogich, leczenia zdrojowego w Krynicy potizebujacy, przez co okolo 30
0sdb corocznie pomieszkaniem bezplatném obdzielié mozna. Do tego stale 600,
a w razie natloku potrzebujgeych nawet 800 kapieli mineralnych, z laski rza-
du bezplatnie miedzy chorych corocznie udzielane bywaja.

Klinika uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie, tudziez gléwne szpi-
tale: w Wiedniu, w Pradze, w Krakowie i we Lwowie otrzymaly przez dlu-
gie lata bezplatnie nie mala iloéé fiaszek wody krynickiéj do doéwiadczen te
rapeutycznych, a dobrodziejstwo to z laski rzadu wyséwiaderone, dotad dla kli-
nik krakowskich i ogdlnego szpitala lwowskiego sfale sie utrzymuje.

Szeczodrobliwoscia pp. Augusta i Honoraty malzonkow Zawiszow, obywa-
teli ziemskich Kr. Polskiego, tudziez gorliwoscia lekarza =zdrojowego, a ofia-
ra gosci krynickich, zebrano od r. 1865 dotychezas summe okolo 2,000 zir.
wynoszaca, na zaprowadzenie szpitala zdrojowego w Krynicy. Sprawa szpitala
zdrorowego w kryuwiey, do ktorego plan z kosztorvsem, tudziez projekt statu-
tu szpitalnego przez Dra Z. zostal wypracowany, od r. 1872 zalatwienia
u wladz wyzszych oczekuje. Aby spelnié wole szczodrobliwych dawcéw wspo-
mpionej ofiary, tymeczasowo corocznie odsetki ze sumy mna zaprowadzenie szpi-
tala zdrojowego uskladane], rozdawane bywaja preez Dra Dietla jako przewo-
dniczacego b. komisssyi balneologiczné] krakowskiéj miedzy najpotrzebniej-
szyeh, w celu leczenia do Krynicy przybywajacych.

Nadto podezas kazdej pory zdrojowéj wrzadraja sie tutaj corocznie: ama-
torskie koncerta, widowiska sceniczne lub bale. z ktérych dochdd tak miedzy
miejscowych iak i zamiejscowych ubogich rozdzielany bywa. O ile czasowéj
nedzy ulge tym sposobem przyneoszono, dosyé wspomnieé, iz podezas smutne)
pamieci cholery epidemiczné] w 1873 r., z ‘ego rodzaju funduszu rozdzielono
2,392 funtéw wybornegn chleba, tudzicz 576 kwart krupniku wmiedzy ubogich
wloscian tutejszych, pomijajac milczeniem rozdawanie wsparcia pienieznego.

I. Codorozrywek imiejscowych przyjemnosci

Do rozrywek a przyjemnosci miejscowych policsyé nalezy:

1) Czytelelnie 1 wypozyczalnie ksiazek, od r. 1858 tu zalozona, a wla-
snosclg zakladu bedaca.

2) Czytelnie najmniéj 12 puzet i pism peryodycznych. w gmachu lazie-
bnym od r. 1367 pomieszceon, a za mierng oplata kazdemn od Switu do zmierz-
chu dostepna. |

3) Dobra, a w ostatnich czasach nawet wybornag orkiestre, na czas ka-
pielny z Pragi zamdéwions.

1) Teatr polski z Krakowa, ktéry tak silnic tuta] znalazl oparcie, iz jego
dyrektor s. p. Adam hr. Bkorupka nie wachal sie przy chetnéj pomocy wlads
skarbowych Krynica zarzadzaiacych, zbudowac tutaj stala arene do przedsta-
wien teatralnych, a zaszczytne talenta artystéow dramatyzzoych: Modrzejowskiej,
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Rapackiego, Hoffmanowej, Ladnowskiego, Bendy i t. p. tudziez $piewaczek:
jak: Zawiszanki, Brzechfty, Dowiakowskiej i wielu innyeh sprawialy swoja
gra prawdziwg rozkosz dla publiczno$ei zdrojowe].

5) Bale, reuniony, wreszcie tlumnie przedsigbrane wycieczki, wspolne
herbaty, lub okolicznoseiowe obiady, a nakoniee przejazdzki do Bardyowa, do
Zegiestowa, na gore Jaworyne, do Druzbakéw, lub w najblizsze okolice sqsie-
dnich Wegier, nastreczaja rozrywki i zajeé w swém rodzaju.

Zbytecznem byloby nadmieniaé, iz wszystkie powyzé] wymienione spo-
soby rozr'ywek i przyjemnoéei miejscowe, weale dawuié] w XKrynicy nie
wstniaty. To tez dawniej powszechnie, ale i stusznie narzekano na brak umy-
stowego zajecia w Krynicy, gdyz nie bylo tu ani érodkéw, ani nie praktyko-
wano tu wcale zadnych 5pos6b6w zadosy¢ uczynienia tego rodzaju potrzebom.
Dzisia) nudzié si¢ w Krynicy, tylko od wlasnej woli zawisto.

K. Codokommunikacyi.

Urzad pocztowy i rzadowo szybkowozy, 14 razy na tydzien do Kryni-
cy kursujace, stanowily w ciagu swiezo ubieglych lat 17 gléwny srodek prze-
wozowy do tutejszego zakladu.

Kolej zelazna galicyjska Karola Ludwika, a w niedalekié] prayszlosci
polaczenie jej z koleja wegiersky (via Tarndéw-Leluchdw) zblizy zaklad o mile
do sieci kolei zZelazné) calego éwiata. O ile az dotad gléwnym wezlem po.
drézy do Krynicy bylo miasto N. Sgcz, o tyle w najblizszej przyszlosci
miasteczko Muszypna o mile od Krynicy oddalone, bedzie doérodkowym pun-
ktem dla oséb do Krynicy zdazajacych.

Stale przez lato w Krynicy ofwierana stacya telegraficzna, od r. 1868 tu
zaprowadzona, stanowi wielki nabytek dla tutejszego zakladu.

Oto ‘czém Krynica w ciagu ubieglych 17 laf, co do swego zakladu zdro-
jowego, dzieki wspaniatomyslnoéei 1 ojcowskiej opiece wladz rzgdowych! wzbo-
gacong, a jak urzadzona zostala, Nie malo tu zrobiono, bo &mialo rzec mo-
zna, z gruzéw zmartwychpowstal nowy, humanitarno-medyczny 1 rarodowo-
ekonomiczny w naszym kraju instytut! w najszlachetniejszym celu, bo ku po-
ratowaniu cierpiace) lndzkosci. Nakladem a nawet ofiara nie malych kapita-
fow, ale i umiejetna a wytrwala praca, tudziez szczerem podwieceniem sie
niektérych oséb, zaklad krynicki odzyl, urdst i dojrzal, a nawet przyszed! do
samodzielnosei i znaczenia. Pokochaé 1 pielegnowaé go daléj do nas wszyst-
kich nalezy! Nie dajmy upasé temun, co szlachetne 1 poiyteczne a nasze! Juz
dzisiaj nie udreczenia i ofiary od zwiedzajacych — nie klopotu od swych kie-
rownikdw — ale stusznéj opieki, a powszechné] mitosci zaklad Krynicy od
swych ziomkéw domagaé sie moze—do czego wszelkie ma prawo, izby w chwili
holesnego zapoznania lub zapomnienia o nim, nie przyszto mu na niewdziecz-
noé¢ nasza gorzko wryrzekaé!

(Dalszy cigg nastgpi,)
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KRONIKA ZAGRANITOGC.ZNA.

0 uzyciu kapieli u dzieci.
Przez Dra Adolfa Stésesl, lekarza dzieci w Wiedniu.
(Dalszy rigg).

Watrzymujemy zarazem tak gwaltownie postepujace chuduienie 1 zapobiegamy przez
to zwyrodnienie tluszczowe tak waznych organdw, jak serca; chorzy zaceynaja ste pocié, co
pozwala postawié pomyélna wkrotce proguoze.

Gdzie temperatura podnosi si¢ znacznie, jak to ma miejsce przy wyz wspommanych
chorobach, tam trzeba dziala¢ energicznie.

Przebieg temperatury przy odrze w tak pewny sposch clmrakteryzuie ciezki, normal-
ny albo skompllkowany przebieg choroby, zc gdy temperatura wzniesie si¢ o %—-T° tycia
dziecka jest w mebezpaecmnstwm.

Dzigki pracom Mayer'a, Wunderliechs Thomas'a, Ziemsena i Mon-
teg o, znamy Scisle przebieg temperatury réinveh chordb i z obawg sledzimy za poinocy
termometru maximum cieploty 1 natychmiast przystepujemny do leczenia zimng woda, gdy,
jak np. przy szkarclatynie, przy ktéréj temperatara czesto dosiega swego maximum, docho-
dzac do 41% & nawet do 42% W tak ciezkich wypadkach niebezpieczenstwo polega na bez-
wzglednej wysokosei temperatury; w tyveh takze wypadkach jednoczesnie wznosi sie dreszez
az do spadania temperatury, bez znaczuych remissyt. Toz samo nicbezpieczenstwo pod-
wyzszone) temperatury, dosiegajacd] czesto do 420—-43°% mozna takze widziec prey ogpie,
szezegolnie w tych wyvpadkach choroby, gdzic dzieci nie mialy wprzdod ospy szezepioney
i przy V. confluentes, kidre stale vajwickszem yroza niebezpicczefistwem. Rowniez przy
tyfusie dziecinuym iwogéle pray ¢ oomc7k0wwh pIO('PsaOh przy ktérych moze-
my sie spodziewad sie wmtlomwro maximumn temperatury, nie powinnismy leczyé wyezeku-
jaco, lecz natychmiast powmmémy energicznie pravstypic do uzyecia zimnych kaplell, ti mo-
iemy bez przesady powiedzieéd, jeste$imy panami prawie Zvein i $mierei, nie pozwalajac
wzniesé sie w wickszodei w\'p:uik'tch temperaturze wr?ej

Nie mam zamiarn pisania apologii leezenia zimna woda; nie wpadam roWnicZ w prze-
sade lub ostatecznosé, w ;(1L4 wpaldii ntegdys ITa hon albo Pricssnitey i inni, ktérzy
cheieli podiniesé leczenie zimngy woda o gofh.oau metody umwersalngj, téj lw.lnostronnoﬂu
vnikam; przy pominam jednak kolegom éw moment, w ktérym temperatura jak we wszyst-
kich wyzéj przytoezonyeh chorohach goraczkowyvel, dochodz do 409 kiedy zadawanie chi-
niny jest okrucienstwem, a czesto nawet niemozebnodeia z powodu opicrania sie dzieci;—
ktéz pytam si¢ wredy, moze z reka na sercn, powodowad sie uprzedzeniem 1 wystapic prze-
ctw nzyciu zimna?  Kto moze zaprzeczy ¢ faktom podanym, przez wielu znakomityeh auto-
réw i klinieystiw, bez sprawdzania ich?  Kto in jeszeze watpi, niech tylko probuje: fortes
fortuna juval.

A\ ost,atmcj epulemi 0spy, olrzymalem napwwtmqwc rezaltaty stosujae dwa do 3eh
razy dziepnie, zimne obwijinia t raz na dzich zimng kapiel, a przy szkarl: itynte nie miatem
ani jednego wy padku Smiertelnego, gdym odrazu stosowal zimne kapiele, nim jeszcze tem-
peratura doszla 39-—40% O ile mi jest znana literatura proceséw exantematveznyeh i wy-
kazy statystvezne, zawsze przy leezenin zimog wodg, byl najluiniejszy procent smiertelnoset,
Gdybydmy w kazdym wypadknmogli tym sposobem wstrzymaé postep’goraczki, zaprawde
naunka osiggnelaby naj$wietniejszy cel. To jednakowoz nie wstrzvinuje przeciwnikow od
zaprzeczenia 1 litodnego usmiechania  si¢ z tego, ktdey wprawdzic miodszy, ale majacy
dosy¢ uezeiwosel i lwdzkoser, aby pomagné tam, gdze prawie nicpodobnem jest, albo pray-
najmnicj zdaje sie, 2o jest niepodobncn.

Wyglada to prawic hyé fantastykicm, a jeduakowoz, tak nic jest!  Na jedno jeszeze
zwracam uwage, 1 to jest bolesném! Napolykad ezesto opir w wiasnyeh kolegéw ,,dla tego
z¢ starszym to nie wydaje sig slusznem, ¢ albo Ll tego 2e brak wiasnego doswiadezenia ¢
I Inne tym podohne pickne <liwka praytacza si¢ jako dowody, i to znaczy byé bardzo nau-
kowym! _

Prawic $mieszném jest slyszec  tak czesto frazes, albo co wigeej twierdzenic: ,,Jak
pan mozesz kapa¢, leezyé zimnem, nie obawiajie sie cofnigein sie wysypki®  Wprawdzie
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pojecia te naleza do dawnej medycyns, s3 one jednak wieczme mlode 1 tkwia one jeszcze
weigz w glowach tak wielu lekarzy a szezegolniej laikow, ktorzy zrosli sie z tym dawnym
nalogiem. Wprawdzie brak tym przesadom wszelkicj naukowdj podstawy., Panowie ci nie
czytalli wprawdzie nigdy rozdziatu o chorobach skornych, a dia milodct przyzwyczajenia glo-
szg jeszeze weiaz nonsens z atrybutem Noli me tangere.

Niestety musimy tutaj taki sam blad zarzucié takze wiclkiemu klinicyscie F. Niemey -
erowl, ktéry przy leczeniu chordb skéry, a szczegdlnié] przv pryszezycy (eczema) glowy
1 twarzy u dzieei, mdwi o ,,cofaniu sig choroby.

Jest to pieta Achilesa, w ktéry 1t wielki mistrz zostal raniony a widzimy z tego
tylko to: ze my ludzie, nie mozemy byé nieomy lii.

Jako gléwny ezynnik przy dzialaniu zimna na skdre, uwazalismy kurczenie sig na-
czyn i nastepeze rozszerzenie sig ich; przy dzialaniu zas ciepla, dzieje sie zupelnie odwro-
tnie. Ostatecznie jednak w obu razach ma miejsce przyépieszenie obiegu krwi w skdrze
i w czedciach dostepnych, na fizyezny wplyw kagpieli. Przytaczam slowa Jul. Brauna
{ Balneotherapia, Berlin 1809): ,,Zimuo orzezwia w skutck pobudzenia ezynnosci, cieplo zas
w skutek uvlatwienia czyunoéci.*

Ciepla kapiel podczas calego trwania swego i nastepezo jeszeze, dopdki trwa pierwo-
tne jej dzialanie, nlatwia w skatek fizyeznie podwyzszonego ciepla, normalng czynnosé
i chemizin komorek, sokow 1tkanek. W skutek czego mozliwem sig staje wzmozenie czyn-
nuosei (funkeyi) organizmu i przyépieszenie przemiany materyi, bez wywolania nastepnie
silnego oddzialywania. Przy uzyciu bowiem kapieli wzmozenie czynnosci organizmu ma
miejsce w skutek ulatwienia tychze, nie wywolujagc samodzielnego wzmozenia
czynnoici. Poniewaz ciepla kapiel, zmuiejsza utrate cieplika, miarkuje tez normalne od-
dzialywanie, a poniewaz w kapicli, skdra otoczona jest srodkiem posiadajacym wszedzie je-
dnakowy cieplostan (tewperature), dziafala ws pa k a jajaco.

Krazenie krwi, w skdrze 1 w czescich dostepnych na dzintanie ciepla, przyspieszasig
tak samo dziala i zimna kapiel, jakkolwiek zmiany snechaniczne, tu s3 inne. Trzeba tu
jeszeze zwroci¢ nwage 1 na znana wlasnosé ciepléj wody; mamy tu na mysli rozmigkezajace
jéj dzialanie na skére 1 oczyszezanie z powodu rozpuszezenia, nagromadzajacych sie na ské-
rze produktéw. Oprdcz tego ciepla kaprel przyépiesza rezorbeya w skutek pobudzenia
oérodkdw nerwowych, czescia w skutek powiekszonego obiegu i cidnienia krwi,

Przy uzyciu zimnych kapieli, cieplostan krwi 1 tkanek opada, a llajbllzsz_} m tego
skutkiem jest pobudzeme czuloéei, przyczém najprzéd wystepuje uczucie zimna, otgpienie
i nakontee, prawdziwa bezczuloéc.

Znanem jest dzialanie zimna na kurezliwe komdorki wickniste i na naczynia, przy tak
zwanc) gesiéj skdérze, i na oscyllacye cialek krwi, az do zapelnego ustania ruchu, jak rd-
woiez jasnym jest zwigzek tego faktn, z objuwami obserwowanemi na skérze jak: sinodcia
skdry 1 zgorzela czedel zewnetrznyeh ktdre byly przez diugl czas wystawione na dzialanie
aimna.

Osobliwy wplyw zimna na osrodkowe organa: jak mézg i vdzen kregowy, jako tez na
serce i pluca omijam w tym miejscu, jako zka}d ingd znane, jak réwnieZ 1 wystepujace na-
tychmiast oddzintywanie, spowodu_]qce przumane w calym organizmie,

Wedlug Petre’ go uzyveie zimnej wody polega 0low:ue na moznodci zmniejsze-
nia zapomoca niéj temperatury ina wladciwodeciach draznigeyeh
zimnéj wody. Zimna woda dziala przytlumiajaco albo pobudzajaco, stosownie do tego cz)
przewasa pierwsze ezy drugic jéj dzialanie, to jest ezy odciaga cieplo, czy drazni nerwy
czucig. Cieplostan wody nie zmienia charakteru dzialania, tylko stopief jego. Trwa-
nie kapieli, stosownie do tego czy ono krétsze lub dluzsze, ma w pierwszym razie podrzg-
dny wplyw na stopien dzialania, w drugim za$ razie moze mieé przy pewnych warunkach
stanowezy wplyw na charakter,

To sa w krotkosel przewodnie mysli, jakieni sie kierajemy przy stosowaniu ztmnych
i cieplych kapieli, zasady, kitdre zostaly umiejetnie zbadane przez J ohnsona (Londyn
1850) a pésniej przez Petreg'o (1853) i na ktdrych ja sie opartem. DPrzejdzmy. teraz do
dzialania kd.pll..ll w ogdle w stanic beagorqcakowvm, a szezegolniéd) w rekonwalescencyi,
gdzie uz)ue kapich sprowadzl najwazniejsze  skutki terapeutyczue 1 przywrdci norualune
czynnosei i gdzie jak powiedzialem, w kaptelach mamy najnaturalniejszy codziennie stoso-
waé sig dajacy Srodek lekarski, w najlepszym znaczeniu tego wyrazu.

. Nie mam zamiaru podaéobrazu rekonwalescencyl, gdyzkazdemu z nas, jest dostatecz-
pic znany, idziemy tu za natura, ktora w wigkszodci wypadkdéw jeszcze jest dasy¢ silng
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i sprowadza wyréwnme procesu, ktére pasunie dalszy pomyslny przebieg 1 przysaly roz-
wij. Wystarcza tu nam zwykle odpowiedny sposéb zycia i stosowna dyeta i wspierany -
w kazdym razie zupelne uleczenie, ktdre szybko wraca, $rodkami wzmacniajacemi 1 odzy w-
czem (tonice ef roborantia).

Tutaj tez letnie kypiele dzialajy zadziwinjaco, szezegolnie) w tych wszystkicl choro-
bach, w kedrych wyczerpanie st i wychudnienie doszlo do najwyzszego stopnia; tataj wy-
stepuje nietylko bezwzgledna bezkrwisto$d (anaemia), oligocythaemia albo wodnistosé krwi
(hydraemia) 1 podobue stany chorobliwe; czesto istnieje tak znaczne wyczerpanie sil, prze-
draznienie systemu nerwowego, ze watpimy nawet, czy kiedykolwiek wroel jeszcze restitufio
ad wtegrum,

Jak $wietne rezultaty podali w swoim czasie Liebermeister i Ziemsen,
w ktorych przy uzycin cieplych kapieli (6—10) i obwijafh puchlina zupelnio znikia i po
kazdé) kapieli, przy $eislym wazeniu, cigzar ciala zmniejszyl si¢ o 2 do 4 funtow.

Niemeyer wT Il str. 31 méwi: ,przy uiycin eieplych kgpieli i nastgpezém
obwijaniu ciala suchemi koldrami, wystapit tak obfity pot, ze o podstawionego pod loi-
kiem naczynia przecteklo do 500 cetin szesciennych potu.

Przy puchlinie wystepujacéj po szkarlatynie nte zalecam nigdy lekdw moczopgdnych
albo czyszczaczych (diuretica, drastica) leez przepisuje Scisl «yete i dbam o codzienne wy-
préznienie, ktore w tych razach zwykly byé bardzo utradnione,

Widzialem bardzo szybkie polepszenie i znikanic puchliny po szkarlatynie przy uzy-
ciu cieplych kapieli 1 postepowanie to uwazam za jedynie rucvonalne, dla sprowadzenta
nienormalnveh funkey) ad normam.

Postepu;e w t\'ch razach za P 11 z e m, z ktdérego rozprawy pod tytulem: Aitthe:-
lungen iiber Behaudlung des Scharlachfiebers nnd des nach jolqemlen Hydrops mit Badern unter
Berzulxs:fht:(/unj der Thermometrie (Jalrbuck fitr Kinderheilkunde, Newe Folye 11, p. 370),
wyply waja nastepu]ace wskazania 1 przcmwskazam.t.

nZaden wiek nie wyklucza uzycia goracych kg pieli, a wskazania do uzyeia ich
mamy przcdewsx) stEicm przy pl7.(-su;l<ach (transsudat) do tkanki komdrkowej, przy przesie-
kach na powierzchni¢ otrzewnej, miedzy listki opluenej, a nawet do osierdzia, przypuszeza-
jac z gory, ze plyn nie jest w zbyt wielkie)j ilodci nagromadzony. <

A. Steffen przy przesigkach wystepujacyeh przy szkarlatynie, ktdre w przectia-
gu kilku godzin albo dni znacznie si¢ powigkszaja, po wystapieniu - pierwszego vhrzekn
oswiadcza si¢ za goracemi kapielami 1 przy tém leczenin otrzymal najpiekniejsze i najpo-
m)élmeﬁzc lezultat) (Jalrb. fiir Kinderheilkunde. Neue :ol‘/e 1863) nZwykle po pierw-
82¢) kz;pwll przy nalezytej diaphorezie, u¢7ar ciala nnmeyza SIQ 1 nastepuje przerwa w sze-
rzeniu si¢ przesigkdw; co powoduje mniéj lub wiece) szybki i staly ubytek: we wazystkich
tych razach kapiele gorace, sprowadzaja gruntowite i wrwale uleczenie.

Trudnicj jest zwalczyé przesigki, jezeli sy walezne ods patologicznych proceséw pe-
wuych organdw, a przedwszystkiem nerek, przy htorych wystepnje takze znaczna albumina-
rya, przy czem w moczu zostaje osad cylindréw wloknikowych, w tych razach truduiéj uste-
puja preesieki, miz wtedy, gdy przesiek wystepuje nastepezo, po szkarlatynge.

Przeciwskazane sg eo ipse kapiele gorace, tam, gdzie jak to czesto ma wiejsce, za-
jecie nerek zostaje powiklane zapaleniem oskrzeli drobnych (bronchitis capillaris) i obrze-
kiem plue; w tych razach kapiele moga latwo sprowadzi¢ zejscie $miertelne. ,I'rze b a
scidle kontrolowad djureze® glyi pray niedostateczném wydzielanin
moczu, mogy wystapié napatly drgawek mocznicowych.

I_)zywam w tym razie tylko cieplych kapieli, z nastepczem: oblewaniami zimnemi
glowy,

Pray rozleglych przesigkach takze w skutek chronicznych cncrpnen watroby 1 $ledzio-
ny, stanowezo Jest wskazane uzy cie gorgeych kapicelt.

Juz wyze) przy opxsu: fizyologicznego dzialama gorgeych kapieli, wykazalismy
w ogélnych zarysach, gdzie 1 kiedy s3 wskazania do vzyeia goracych i zimnych: k4pleh 1 ja-
ko jedyny moment prawdziwego znaczenia wykazalem bezgoraczkowe i g o-
raczkowe choroby, a ten ostatni moment i tutaj takze przy przeciwskazaniach
uwzgledniony by¢ musi.

Jezeli gorgczka istnieje trzeba wstrzymaé uzyeie gorgceych kgpieli, jak
xéwniez 1 przy chorobach mozgu, opon mozgowyuh przy bardzo znacznych przesiekach
osierdzia a szczegdlnie) przy rozpoznac sig¢ juz dajacém obrz¢ku plue.
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Bardzo wazne jest uiyere cieplveh kapieli “przy chronicznych zapaleniach blony slu-
zowe) nosa i oskrzeli; pray tem leczenin otrzymujemy bardzo pomyslne rezultaty., Zanoto-
walew juz sobie kilka wypudkéw, w ktérych mimo kilkomiesigeznego energicznego lecze-
nia nie otrzymano zadnego polepszenia, 2 po 10 do 15 kapielach z dodutkiem réznych zidl,
lisel 1 zvwic drzew iglastych, choroba zapelnte ustapila. O niyciw pojedyuczych kapieli
poznie] mowi¢ bedziemy w krdtkosei; teraz zwrdeim tylko uwage na wskazaunia do uiycia
ich w réznych formach chorobuych.

Najpigkniejsze rezultaty leczuicze otrzymujemy pr'/\' uzyciu ¢ 1 e plyeh kapicli
w zolzach, krzywicy, (rachitis) 1 przy g o # ¢ cu (rhenmatismnus).

We wszystkieh wypadkach, gdzie jest zgrubienie 1 nasiek tkanki komdrkowej pod-
skornej, przy obrze¢knieciu gruczolow, cit-rpieniach kodei i stawdw Jakiejkolwiek natury,
przy uzyvein crepliych kapieli nastepuje rezorbeya 1 uspokojenie,

Takze w rckonwaleseencsi po t v fu s i e, po wysypkowych processach, po chro-
nieznyeh niezytach zolydka i le/els po dlugo 1‘01;:ejacn,ll aruczolach, po ropniach 1 mnych
f-hromczm chi chorobach miaten czeﬁto sposobnosé obserwowac przy uzyciu cieplyeh lnpwl:
7f-la7n\'ch (o Ltor; ch pwmeJ mowic bedeg), w krotkim czasie zupelne wyleueme.

Jest Lo pierwszy 1 najwazniejszy przepis 1 winien wyprzed z i ¢ wszelkie we-
wnetrzne leczenie,  Uzycie kapielt we w s z v 5 t ki ch tych wypadkach, da stale najpo-
myslniejsze rezultaty. Nie trzeba nigdy sgdzié, ze tylko leki wzmacninjace 1 odzywiajyce
uu;ma el roborantia) najracy Ondll]l(j chodby podane sa w stante, przys$pieszy¢ przemiane ma-
teryi, wzmocni¢ sily organizmu i przyezynié sig do dalszego rozwoju; bez kapieli nigdy sig
to nie udaje, bez ich wiyeta restitutio ad integrum jest ntemozebnem, jak rdwniez i bez
uwzglednienia wlasciweéj dyety i hygienieznych przepisdw.

7 tej przyczyny uwazam sobie za obowigzek 1 jako ogdlne prayjalemn prawidlo, po ka-
zdej ciezki¢) chorobie koiiczacej sig zwykle bezkrwistoseia, bladaczka (chlorosis), biataczky
(leukemi) i t. d. nie ezeka¢ az obraz tylko klinicznie we wszystkich szczegdlach wyrazi si¢
leez natyckmiast do uzycia odpowiednich cieplyeh kapieli przystepuje i stosuje je 2—3 razy
na tydzien.

Jakze czesto zdumiony bylem slyszac, jakie niektdrzy koledzy podaja przeciwskaza-
nia do nzyeia kapielt a mianowicie, chroniczune niezyty kiszek i pluc
hez goraczki? A-wtych wlisnie wypadkach wskazanie do uzycia kapieli jest uaj-
zupelnicj nzasadnione. Cierpienia bowiem te powoduja upadek sil u dzieci, zmniejszenie
stalveh czedei skladowyéh krwi, powiekszenie zas wodnistych i solnych; gdzie przeto o na-
pieciu naczyil i mowy by¢ nie moze a powstanie 1 trwanie wzmiankowanych chronicznych
niezytéw jest warunkiem sine qua aon. W tym stanie tylko za pomocg pobudzenia przemia-
ny materyi i podniesienia sil organizmmu, za pomoea wzmacniajacych kapieli, organizm do
zupelnego zdrowia wrdcié moze.

Toz samo ma )nlEJbCO przy dlugotrwalych zapalentach plue i oplue-
nej bez gorgezki, glze czescia’ érodmlquaowe, czescia doleczkowate naciecze-
nie pine z znanym zejsciem w stwardnienie, jest uajhlii%?\'m nastepstweni, Zdarzylo mi sie
nieraz widzieé jak rozpoznano ,,Morbus V‘euensn “ t gdzie mimo znacznego wychudnienta
i bezkrwistodei,a wladnie dla tego, lmf,atem dzieel kapac i pocieraé ttuszezem
po kazdej kapieli, i o dziwo! opukiwanie i osluchiwanie po 4 duiach nie wykazalto jui nic
nienormalnego w plucach, nastapilo zupelne restitutio ad integrim, i w czasie uzyeia kapicli
wysiek coraz bardziej rezorbowal sie.

Przejrzyjmy teraz zakres uzyeia zimn y ¢lr kapieli, do ktérego zaliczylem
wyzej, wszystkie goraczkowe choroby, gdzic wysoka temperatura zagraza zyciu dzteci, ¢o zo-
stalo potwmrd/one przez najznakomitszych pediatrow; a wige: przy duu:ycv zapaleniu pluc
kl‘npowem przy plonicy, OSI)IL,, 0(114(,, zimnicy, Adpdleulu opon mozgowy ch 1 t. d., uzyeie
zimna jest } pozostanie ostatnin i 11‘\_}1Lpsz} m, najprostszvm 1 najracyonalniejszym, teorety-
cznie i fizyologicznie nzasadnionym i w praktyce najswietnicjszemi skutkami nwieiczonym
srodkiem. Dodajmy jeszeze dlugi szereg chronicznych choréb bez g or g ez ki, ktéve
jedynie tylko przy konsekwentnem uzyciu cieplych kapieli z dodatkiem Iub bez
dodatkéw srodkéw lckarskich prowadza do zupelnego wyzdrowienia, to istotnie warto jest
blizé) tym przedmiotem si¢ zajac i zaufac, w réznej formie stosowanym kapielom, w medy-
eynie a szezegélvic] w pediatryi, tyle ile zwyklismy ufaé zclazu, chininie, tranowi, dyecie
1 hygienie w ogdle.

(Dalszy ciag nastapt).
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Wiadomosel biezace.

— W zeszlym miesigeu zmar! nagle w Bialymstoka $: p. Dr. Benedykt Konstanty
Andrzejew s ki, uczen Szkoly Wilenskié). W ciggu 40-letnréy praktyki juko lekarz
choréh wewnetrznveh, cieszyl si¢ najleprzg opiniy, szezegélnid) zad cenila go ludnodé miej-
$COWa wyznauia mojzeszowego. Wieczny mu pokd). M. Lowicki.

— Przy krwotokach zewnetrznych, zwlaszeza w praktyce weterynaryjn¢j Drowie
Jan Zagorski i M. Lowicki polegajac na wlasnem dodwiadezenin, zalecajs uzywac
swiezego gnoju konskiego hezpodrednio na zranione miejsce lnb tez poprzednio pokrywszy
rane mudlinem albo plétneém. To kaemostaticum rusticum ma by¢ srodkiem pewnym; nie zna-
jae jedonak akladu chemicznego gnoju konskiego nie wiedza oni, ezy srodek ten dziala che-
micznie luly tez tvlko mechanicznie jako tampon, w tym ostatnim razie bylby zupelnie zhy -
tecznyn.

— Nrodki zastepujace mleko matki. Dr. Henni g (Nouere Erfahrungen iiber Frsatzmit
tel der Muttermilch.—Jahrb, f7 Kinderheilk:d. VII. T) wyjasniajae rozmaite okolicznodei, ktdre
wplywaja zgubnie na jako$é mleka krowiego, nadmienia, ze najszkodliwszém pod tywm
wzgledem jest zywiente Krow substancyami, ktore nic sg stosowne do wytwarzania dobrego
mleka. Do takich zas autor liczy kuch rzepiowy, z kitdorego do mleka przechodzi
olejek eteryczny, a w wypadku zgorzknienia kuchu takze kwasy tluszezowe.  Daldj otrzy -
muja krowy nierzadko za pozywienie slodziny, z kidrych wprawdzie nie przechodzi alko-
hol do mlecka, ale ktére zwalniaja proces trawienia 1 skutkiem ktdrych zwierzeta czegsto
chornja. Réwnicz niestosowném pozywicniem sa ziemniaki, ktore mianowicie, jezeli po-
chodzg z gruntu niestosownego, wywolujag u kréw rozwolnienie.” Tak samo mu sie rzecz
z wywarem kartoflowym, ktéry juzi ze wzgledu na brak soli wapiennych jest pokarmem nie-
dobrym. Autor widzial ezesto, z¢ mleko krdw, zywionych kartoflami i wywarem, wywola-
Jalo u dzieci uporczywe starcia (inlertrigo) i liszajee (impetigo). Vreszcie dziala mepo-
mysinie na jakos¢ mleka paszenie rzepa (Bubenfitteruny). Za dobra zas pasze dla krdw,
ktére daje stosowne mleko dla zywienia ssawedw, uwaza autor: siano migkkie, stodkie i su-
che, stome posiadajgeg wiele wapna 1 krzemionki, mianowicie slome pochodzaes od prosa
i koniczyny: zimg zas nalezy jeszeze dedawad najlepicj st bobowy (Bolknenschrot).

Noworodek powinten w picrwszych odmin dniach dostawac mleko tylko pod formg
slodkicj serwatki, albo tez w rozczynie 1 cz. mlcka na 3 ¢z. wody z dodatkiem cukru mle-
cznego, a jesli jest zaparcie stolca takze nieco natr. bicarbon. Poczawszy od 8 dnia mozna
podawaé mieszaniue z jednej czeset mleka na dwie czgsel wody., Po 6-— 8 tygodniach na-
lezy mleko mieszac z rdwna czescig wody 1 zaprzestac zupelnie dodawania cukru mlecznego.
Kiedy si¢ zag zbliza juz zabkowanie, 1lo§é wody powinna wynosi¢ tylko ', 1 zwolna nalezy
przejdé do ezystego mleka. Réwnoczesne podawanie mleka ludzkiego z mlekiem krowiem
nie okazalo sie autorowi nigdy szkodliwém. Do piectu miestacach moina dziecku prdez
tegn dawué nieco zupy miesnéj, kaszy jednakze i sucharkdw nie predzd), -az sig nie pojawi
sze$é zabkow.

Pontewaz za§ dobrego mleka nie mozna iie¢ wszedzie, a mianowicie w wielkich
miastach, przcto nalezy nierzadko zastosowaé érodki zastepujace mleko, a temi sa
nastepujace:

1. Napdéj jajowy skladajgey sie z 200 graméw odgotowanéj wody, ktora
ozighiwszy do 37° C. rozkwirlamy w niej swieze bialko i dosypujemy stosowng iloéé soli.
Do mieszaniny tej dodaje si¢ péinicj surowe zéltko w coraz wiekszych dawkach. Najstoso-
wni€) sluzy ta mieszanina za dodatek do zupy miesn¢j podezas zabkowania, w jakim to ra-
zie nalezy ja podawac dziecku 1-—2 razy dziennie.

2. Zgeszczone mleko, ktore jednakie skatkiem znacznego dodatku cukru
doznaje wielkich zmian i nickiedy sprawia takze rozwolnienie. .

3. Liebiga syropowy wyectgag, kidrego jedna czesé rozpuszeza sie w 5 ¢z,
przegotowanego i cieplego micka t przy kazdorazowem podawaniu mieszanine te rozrzedza
si¢ rownemi czedciamu przegotowanc) wody. Poczawszy od trzeciego miesigea nalezy coraz
mnié) dodawaé wody. Jednakie i przy tém pozywieniu dostaja niekiedy dzieei rozwol-
nienia wraz z womitami i katarn kiszkowego. I'¢j niedogodnosei nie posiada:
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4, Nestle'gomgka dia dzieci, w ktéréj dobre mleko szwajearskie w jak
najwiecé) zgeszezonej suchej formie dodaje sie do rodlinnyeh swrrogatéw. FPrzez gotowa-
nie jednej czedei tej maki z trzema czedciami  wody otrzymujemy mieszaning, podobna do
inleka matki. Dla mlodych ssaweéw wystareza 1 byzka maki na 10 lyzek wody, dla star-
szych nieco, 1 lyzka na 8 lyzek wody. Gaszez mleczny otrzymunjemy wtenczas, jesli 1 1yz-
k¢ mgki mieszamy z 6 lvzkami zimné] wody i gotnjemy przez kilka minut. (Ggszez tego
rodzaju stosuje sie jednakze tylko dla dzieci, majacyeh juz kilka zabkéw. Pray uzywaniu
te] maczki autor nie widzial nigdy, aby dzieci mialy dostawa¢ rozwolnienia, niezytu kisz-
kowego, ropniéw skdrnych lub starcia,

5. Wreszcie okazalo sig autorowi nader sknteczng maka posilajaca, przed-
stawlajaca mieszanine magki strgezkowéi z wmaka zbotowa w jak najdelikatniejszém
zemlenmu tychze. Maki téj jedna lyzke stotowa miesza sie wolno na talerza zimnéj wody,
dodaje stosowng ilosé soli i gotuje potém.

-— 0 dzialaniu sporyszu przez Dra Larnier (Le mouvement medical). Swiezo spro-
szkowany sporysz zaczyna dziala¢ po uplywie 10 16 minut, czy poda si¢ go podczas poredu
czy po porodzie. Skureze macicy trwajg potém ciagle, czesto wystepujy nawet tezcowo,
tak iz ustaje macico-lozyskowy obieg krwi i wstrzymuje sie oddychanie plodowe. Ponie-
waz zad skurczom podlegaja nietylko widkna ciala macicy, ale takze wlokna szyjki, prze-
to nie wolno podawaé Srodka tego wtenczas, kiedy szyjka nie jest jeszcze dostatecznie roz-
szerzona; w innym bowiem razie mdéglby sie porod opézmc albo lozysko mogloby pozostaé
W jamie macicy.

Podawaé zas nalezy sporysz, i to tak w Interesie matki jak dziecka, w tych wypad-
kach, kiedy pordd postepuje wolno, kiedy dzialalnesé béléw porodowych jest stabe albo
ustaje zupeknie, kiedy sie gléwka znajduje w bliskosci wejscia pochwowego i dla plodu za-
graza niebezpieczenstwo zycta. Naturalnie nalezy sie poprzednio przekonaé, czy rozmiary
miednicy sa prawidlowe, ezy stawienie sig gldwki jest normalne, czy szyjka jest dostatecz-
nie rozszerzona albo czy sie w ogole moze rozszerzyé.

Przy polozeniach poéladkowych nalezy srodek ten podac kilka minut przed urodze-
niem si¢ przodujgeeé) czesei, celem wywolania energicznych skurczéw maciey, ktoreby za-
pobiegaly, aby sie glowka idaca na ostatku nie zatrzymywala zbyt dlugo 1 tym sposobem
nie przyszlo ilo zaduszenia dziecka. Po porodzie, nuanowicie zas po wydalentu lozyska,
sporysz oddzialywa znakomicie, poniewaz przyczyniajacy sig¢ do kurczenia sig macicy osla-
bionsj albo zbyt rozszerzongj, tym sposobem usuwa zupelnie, albo przynajmniéj umniejsza
kazdy krwotok z macicy. W tym wzgledzie nie da sig sporysz zastapié réwniez skutecz-
nie zadnym innym $rodkiem.

AMniemanie Jakoby sporysz posiadal sile poronng (abortikraft), jest zupelme mylne,
pomewaz sporysz nie_moze nigdy wrwolué¢ skérezow macicy, lecz tylko wzmoenié rozwinie-
ta juz dzialalnosé miesni macncmych.

Smieré w skutek nadmiernego palenia nastgpila przed kilku tygodniami w Londynie
u czlowieka, ktdry sie téj namietnosel oddawal przy proznym stinie zoladka. Gdy juz przs
mocnem paleniu ciagle wdechanie kwasu WQO‘IOWBC‘O 1 amomaku jako tez znacznei ilogei ni-
kotyny 1 ole_]ku empyreumatycinego wy wolu)e zmiang krwi i oslubienie czynnodei serca, dzia-
lanie to jeszeze silnidj musi wystapié, gdy zoladek Jeqt pmm) a odzywranie ogdlue Jest nie -
dostategzne, W wypadku tym serce znajdowalo si¢ w stanie 1‘oznu@kczema, a mozg byl
znacznle przekrwiony. (The lancet, N, 15, t. 15 18713).

— Kwas karbelowy przeciw cholerze. Ze zuanych przyczyr teoretycznyc wstrzykiwal
Dr. Kasper (Wien. med. Presse N. 52, 1873) w cuzterech wypadkach cholery kwas karbo-
lowy podskdinie, rozpudciwszy wo w czysté) glycerynie irozrzedziwszy weds, tak iz na
jednorazowe wstrzykniecie przypadla dobra kropla kwasu. U kazdego z chcrych zrobiono
kitka takich watrzyknieé, w przestankach od 10—15 minut. [J dwoch chorych ustaly wy-
proznienia natychmiast, a u dwoch pozostalsch nieco poziniej; wszyscy chorzy wyzdrowieli
zupelnie,

Redaktor i wydawea Prof. Dr Girsztowt,
. ————— . DS S ) DM e

Reldakoya Gazety Iuekarskieji Biblioteki Umisejetnogci Lekarskich pray rogu ulicy
Jasnéj i Zielonego placu, w domu Jaroszyhskiego, Nr 1364, mieszkania KNr 6.
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