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skladu chemicznego ilosciowego, nieodzowna

Wspotezesne poglady na dne i cierpienia
t. Zw. arirytyezne; iech symtomatologia,
rozpoznawanie i leezenie.

Podatl

jest rzeczg zdawanie sobie dokladnie sprawy,
w jakich warunkach mocz ten zostal oddany,
a przedewszystkiem na jakiej chory pozosta-

. wal dyecie: wiemy przecie, Ze 1 normalnie
Mieczystaw Halpern. Y o / : ;

chemiczny sklad moczu ulega wahaniom doés
(Rzecz, wygloszonana X1 zjezdzie lekarzy i przyrod-

nikéw polskich w Krakowie 18—20 Lipca 1911). rozleglym zwlaszcza pod wzgledem iloscio-

(Dokonczenie).
Przedewszystkiem zaznaczyé nalezy, ze
dla Scislej oceny kazdej z poszczegolnych
wlasnosci moczu zwlaszcza pod wzgledem

wym zaleznie od wplywow zewnetrznych, a
szczegolniej pozywienia. Warunek ten by-
wa zazwyczaj w praktyce niedoceniany. Ja-
kakolwiek, czesto nawet nie dobowa porcye
moczu odsylamy do analizy, nie wiemy co
chory dnia tego spozyl, jak sie zachowywal
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1 stwierdzi¢ pragniemy obecnos$é lub brak za-
burzen w przemianie kwasu moczowego na
wymienionych wlasnosci

podstawie wyzej

cheniicznych moczu. Postgpowanie takie nie
wytrzymuje krytyki, o ile poddamy analizie
kazdy z poszczegolnych objawow.

Mocz stezony o malej ilosci dobowej mo-
ze byé spowodowany badz przez niedostate-
czne wprowadzenie wody, badz przez nad-
mierne jej wydalanie innemi drogami wy-
dzielniczemi, czy to w przypadkach biegunki,
czy silnego pocenia sig. Samo sie przez sie
rozumie, ze mocz taki musi mie¢ wysoki cie-
zar wlasciwy tem wyzszy, im wiecej pozywie-
nie zawieraé bedzie takich substancyi, ktorych
produkty spalania wydzielaja sie wlasnie
'przez nerki, a zatem substancyi bialkowych
i mineralnych, cho¢by np. zwyklej soli ku-
chennej. Nie ulega watpliwosci, ze osobniki,
ktore z czasem maja zapasé na dne, mocz taki
wydziela¢ moga, jest to bowiem jedynie nieo-
dzownym wynikiem ich zachowania sig; cho-
rzy tacy jak wiemy, spozywaja duze ilosci
pokarméw, specyalnie za$ migsai wogole po-
karmow biatkowych, stosuja w swej dyecie
duzo przypraw, a migdzy innemi i soli kuche-
nej, nic wiec dziwnego, ze moga wydziela¢ w
tych warunkach mocz bardziej stgzony. Te
same warunki powoduja, specyalnie duza za-
warto$é mocznika w moczu, a przeto fakt
ten bynajmniej nie pozwala nam na wypro-
wadzenie wniosku, ze objawy wspomniane
znajdujg sig w jakimkolwiek zwiazku z prze-
miang kwasu moczowego tembardziej, iz
najnowsze badania wykazuja zupelnie nor-
malne zachowanie si¢ ogolnej przemiany azo-
towej w typowych przypadkach dny.

Przechodzimy do drugiego punktu, mia-
nowicie do zachowania sie w moczu kwasu
Ob-
jawowi temu przypisywano w omawianym
wzgledzie donioste
nie;

moczowego w roztworze i w osadzie.

szczegolnie znacze-

musimy temu jednak zaprzeczyé, o
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ile idzie o zwykle badanie moczu. Co sig
tyczy ogolnej ilosci kwasu moczowego w mo
czu, to jest ona przedewszystkiem wyrazem
sktadu chemicznego pokarmow, pozostala bo-
wiem ilosé kwasu moczowego, a mianowicie
pochodzaca z ustroju jest wielkoscia dla po-
szczegolnych osobnikéw mniej wiecej stala
a u rozmaitych oséb waha sie w nieduzych
wzglednie granicach. To tez nie mowiac juz
0 procentowej zawartosci kwasu moczowego
w moczu, ale nawet absolutng, jego ilo$é¢ mo-
zemy oceni¢ gostatecznie dopiero wtedy, kie-
dy nabierzemy (iokladnego pojecia o ilosci
spozytych cial purynowych: dopiero zesta-
wienie bilansu da nam pojecie o tem, czy
istotnie dany osobnik wydziela kwasu moczo-
wego za duzo—o co zazwyczaj w praktyce
Jezeli
stwierdzimy podobne wzmozone wydalanie

chodzi. zatem = W rzeczy ' samej
kwasu moczowego, to moze byé ono spowo-
dowane albo nadmiernem wytwarzaniem tego
kwasu w ustroju, co rzeczywiscie zdarza sie
w niektérych przypadkach bialaczki lub w
zapaleniu pluc

okresie pokrytycznym w

wltoknikow=2m, albo tez jest wyra-
zem uprzedniego zatrzymania kwasu moczo-
wego w ustroju, jak to ma miejsce w pew-
nych okresach zapalenia nerek i ostrego na-
padu dny. Wreszcie moznaby sobie wyobra-
zi¢, 1z owo wzmozone wydzielanie kwasu mo-
czowego moze zaleze¢ od niedostateczne]
czynnosci fermentu urikolitycznego, to znaczy
ze wydzieli si¢ w postaci kwasu moczowego
ita czesé cial purynowych, ktéora normalnie
spala sie do mocznika. Takiego zaburzenia
w przemianie purynowej dotychczas wlasci-
wie nie znamy, w kazdym razie stany podob-
ne nie sg dng i nie maja z nig nic wspolnego:
w dnie bowiem pomimo istotnie zaburzone]
czynno$ci fermentu urikolitycznego istnieja
jeszcze inne zaburzenia a mianowicie ze stro-
ny fermentéw przyjmujgcych udzial w po-
$redniej przemianie cial purynowych—nukle-



A

Ne 36

azy, dezamidazy, ksantoksydazy, ktore po-
woduja wynik wprost przeciwny, tj. zmniej-
szone wydalanie kwasu moczowego zaréwno
pochodzenia ustrojowego, jak 1 pochodzenia
pokarmowego, czyli zaréwno przy dyecie bez-
purynowej jak i po podaniu cial purynowych.
Tylko wiec zbyt skape, ale nie nazbyt obfite
wydzielanie kwasu moczowego z moczem by-
loby w tych razach przemawialo za rozpozna-
niem dny. :

Nie lepiej rzecz sie ma z obecnoscia mo-
czanéw lub kwasu moczowego w osadzie
moczu; i ten objaw nie przemawia bynajmnie;j

'za zaburzeniem w przemianie cial puryno-

wych. Obecnos¢ bowiem kwasu moczowe-
go w osadzie zalezy wylacznie od warunkow
rozpuszczania tegoz w moczu i bynajmniej nie
przemawia za wzmozong jego zawarto$cia w
moczu lub we krwi. Znane sg przypadki, w
ktorych chorzy, pozostajac na dyecie bezpu-
rynowej i wydzielajac zatem niewielkie ilosci
kwasu moczowego maja wyrazny osad tegoz
kwasu w moczu; widujemy to dosé czesto np.
w zapaleniu nerek i moglem sie osobiscie
przekonaé, ze ogoélnailos¢ kwasu moczowego
jest w tych razach stanowczo niezwickszona.
Zreszta przekonaliSmy si¢ juz, ze wzmozona
zawarto$¢ kwasu moczovego w moczu bynaj-
mniej nie przemawia za dna. Z drugiej stro-
ny mocz, zawierajacy nawet zpaczniejsze
ilosci kwasu moczowego, otrzymuje go nie-
raz w roztworze, nie dajac Zadnego osadu.
Wprawdzie warunki, w jakich zjawia sie¢ w
moczu osad krysztalow kwasu moczowego
nie sa nam’ jeszcze dotychczas dostatecznie
znane, w kazdym razie napewno powiedzie¢
mozemy, ze nie zalezg one od charakteru
przemiany cial purynowych i obecnosé takie-
go osadu nie upowaznia nas bynajmniej do
rozpoznawania dny lub wogole zaburzenia
w przemianie purynowej: posiada ona jedynie
znaczenie w powstawaniu niektorych kamie-
ni nerkowych, ale to genetycznie z dng moze
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nie mie¢ ni¢c wspdlnego: ze znanych nam
warunkow, wplywajacych na mniejsza lub
wigksza rozpuszczalnosé kwasu moczowe-
go w. moczu wymieni¢ tu nastepujace: kwa-
sota moczu, stosunek fosforanéw jednozasa-
dowych do dwuzasadowych, obecnosé wigk-
szej lub mniejszej ilosci cial koloidalnych w
moczu, wreszeie warunki fizykalnochemiczne
samego kwasu moczowego (posta¢ laktamo-
wa lub laktimowa, wolny kwas moczowy lub
jego sole etc.) jako tez wogole moczu (cbe-
cno$é wolnych ionow soduit. p.). Juz z te-
go wyliczenia wida¢, ze odgrywaja tu role
jedynie wlasnosci samego moczu, a nie prze-
miany purynowej, niemniej przeto nie mozna
odrzucaé tu jeszcze pewnych wplywow ogol-
nych, odbijajacych si¢ na pewnem usposobie-
niu niektorych osobnikow do wytwarzania
zlogow kwasu moczowego w drogach moczo-
wych; moze jak slusznie zaznaczaja Brucscu
I ScmrrreEnHELM usposobienie to, poniekad na-
wet rodzinne wyraza si¢ w pewnych zabu-
rzeniach przemiany materyi, stwarzajacych
wlasnie w moczu gorsze dla rozpuszczalnosci
kwasu moczowego warunki, z ktérych nie-
ktore blizej nmam znane dopiero co wymieni-
lem, inne za§ wymagaja jeszcze wysSwietle-
nia., W kazdym badz razie wobec dzisiej-
szych naszych poje¢ o istocie zaburzen che-
micznych w dnie, musimy uznaé¢ kamice ner-
kowa, za posta¢ od niej niezalezna, a obec-
nos¢ osadu kwasu moczowego w moczu za
rzecz z dna nic wspdlnego nie majaca. Tem
mniejsze znaczenie przepisywa¢ mozemy
obecnosci obfitego osadu moczanow, ktore
sie zjawiaja dopiero po ostudzeniu moczu w
przypadkach o malej ilosci moczu i wzgled-
nie duzej zawartosci kwasu moczowego, ale
te czynniki jak wiemy juz z powyzszego,
zadnego znaczenia w rozpoznaniu dny mied
nie moga,

Wreszcie pare slow o kwasie szczawio-
wym, Obecnosé wigkszej ilosci krysztatlow
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szczawianu wapnia w moczu poczytywa-
no za objaw prawie jednoznaczny z obfita
zawartoscia, kwasu moczowego i postugiwa-
no sie nim w rozpoznawaniu dny wzgl. zabu-
rzen w przemianie purynowej ustroju. W tej
sprawie zaznaczy¢ nalezy przedewszystkiem
iz obecno$¢ szczawikow w osadzie bynaj-
mniej nie dowodzi obfitej zawartosci tego
kwasu w moczu: osad szczawianow zalezy
jedynie od warunkow rozpuszczalnosci kwa-
su szczawiowego w danym moczu i zdarzaé
sie moze zarowno przy duzej jak i przy male]
zawartosci tego kwasu. Szczawian wapnia
tem latwiej rozpuszcza sie w moczu, im wie-
cej mocz zawiera kwasnych fosforanow i
i magnezyi, im mniej za$ wapnia. Fakt ten
sam przez sie juz w znacznym stopniu prze-
mawia przeciwko warto$ci rozpoznawczej
omawianego objawu. Jesli jednak mocz isto-
tnie zawiera niekiedy znaczng ilosé¢ kwasu
szczawiowego to przedewszystkiem nalezy
szukaé¢ jego zrodla w pokarmach, znaczna
bowiem ilo$é naszych pokarmow codziennych

obfituje w kwas szczawiowy, ktory w ustroju.

nie spala sie zupelnie i przechodzi bez zmia-
ny do moczu. Inna cze$¢ kwasu szczawio-
wego pokarmowego pochodzi z substancyi
klejowatych i bialka, mianowicie z zawartego
w nich glykokolu. Nie wszystek jednak kwas
szczawiowy pokarmow wchlania sie w ustro-
ju: zalezy to mianowicie od kwasoty soku
zoladkowego: im wiekszy bedzie ta kwasota
tem wiecej szczawianow ulegnie rozpuszcze-
niu i wessaniu, pozostala za$ czesé badz
wydziela si¢ z katem, badz ulega zniszczeniu
w kiszkach pod wplywem dzialania bakteryi.
Jezeli za$ pewna ilosé kwasu szczawiowego
istotnie powstaje w samym ustroju, to po-
wstaje ona z glykokolu, kreatyniny i moze
kwasu  glykokolowego, nie mamy jednak naj-
mniejszego dowodu na to, aby kwas ten po-
chodzil z kwasu moczowego, jakkolwiek
teoretycznie jest to zupelnie mozliwe. Dla-
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tego tez poglad, iz kwas szczawiowy w mo-
czu moze byé wyrdzem nienormainej prze-
miany purynowej, nieprawidlowego spalania
sie moczowego, nie jest zupelnie
uzasadniony. T.zw. oxalurja wogole posia-
da dzi$ znaczenie kliniczne tylko o tyle, o ile
stanowi sprzyjajacy wytwarza-
niu sie ztogéw w drogach moczowych zupel-
nie tak samo, jak obecnos$é¢ kwasu moczowe-

kwasu

warunek,

go w osfdzie.

Tak wiec dochodzimy do wniosku, ze
zaden z objawow, ktory tak chetnie uwazany
bywa czesto za wyraz t. zw. artrytyzmu z je-
dnej strony, a ktoryby mial przemawiaé¢ za
obecnoscig zaburzen w przemianie cial pury-
nowych wzgl. kwasu moczowego z drugiej,
nie sprawdzil pokladanych w nim nadziei,"nie.
wytrzynuje bowiem $cislej krytyki, a ponie-
kad przeczy nawet najnowszym zdobyczom
w dziedzinie patologii dny. Ztad wniosek,
ze mowiac o artrytyzmie, nie mamy prawa
rozpoznawaé¢ tego stanu z analizy moczu
1 winni$my sobie zdawaé dokladnie sprawe
z tego, ze niema on w patogenezie swej nic
wspolnego z dng, nie polega na zaburzeniach
w przemianie kwasu moczowego w ustroju.

Znamy dzi$ jedno tylko cierpienie, kto-
re zalezy od nieprawidlowego zachowania si¢
kwasu moczowego w ustroju, a tem cierpie-
niem jest dna. Wskazowki w kierunku roz-
poznawania dny badanie moczu moze nam
da¢ tylko wtedy, o ile, przez czas dluzszy be-
dziemy trzymali chorego na dyecie bezpury-
nowej i przekonamy sie, ze wydziela on mniej-
sze od normalnych ilosci kwasu moczowego,
jako tez, ze po podaniu pokarmu purynowego
nie reaguje nan szybkiem i znacznem wzmo-
zeniem wydzielanego kwasu moczowego, jak
czlowiek zdrowy, lecz przéciwnie zwolnio-
nem 1 niedostatecznem wydzielaniem tego
kwasu.

Rownie
w artrytyzmie skazy specyalnie moczanowej,

dobrze nie nalezy upatrywaé
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jak chca niektorzy ex juvantibus. Dlatego, ze
chorzy traca swe dolegliwosci po zaleceniach,
jakie znajduja zastosowanie w dnie, nie wol-
no nam wnioskowac, ze dolegliwosci te na ta-
kiem wlasnie tle powstaly. Jak zobaczymy
ponizej, swoistego leczenia dny do ostatnich
czasow prawie nie mielimy zupelnie, a te
srodki, ktére poniekad uwazane, byly za swo-
iste, bynajmniej za takie uchodzi¢ nie moga.
Zreszta jednakowe zalecenia lekarskie moga
wywiera¢ wplyw korzystny w rozmaitych za-
burzeniach, chociazby powstawanie ich bylo
zgola rézne.

Na naszym gruncie specyalnie wyraz
artrytyzm, tak czesto zreszta uzywany, nie
moze by¢ utozsamiany z dna choc¢by dlatego,
iz prawdziwa dna nalezy u nas do cierpien
bynajmniej nieczestych. Gdyby zatem ar-
trytyzm mial zaleze¢ od nienormalne] prze-
miany cial purynowych, gdyby mial by¢ ska-
za istotnie moczanowa, to dziwnem by sie
wydawaé musialo, iz skaza ta tak rzadko pro
wadzi do rozwinietej dny.

Jezeli zatem rozpoznanie dny zaréwno
stawowej jak i trzewiowe] nastrecza nieraz
wielkie trudnosci; jezeli wyniki zwyklego ba-
dania moczu nie daja nam dostatecznego
oparcia w rozpoznawaniu spraw dotyczacych
zaburzen w przemianie purynowej, to nie
dziw, ze pojecie artrytyzmu, ktére obejmowa-
lo caly szereg objawow podobnych do dny, tak
czesto wiklalo sie z dna, ze przypisywano mu
pewienzwigzek zzachowaniemsie kwasu mo-
(zowego w ustroju, zwigzek ktory w gruncie
rzeczy najmniejszego nie maza sobg dowodu.
Zausadnicza przyczyna tego powiklania pojec
jest w pierwszym rzedzie nicokreslonos¢ sa-
mego pojecia artrytyzmu. Jakwiadomo zalicza-
no don pierwotnie caly szereg objawow ze
strony najrozmaitszych narzadow, ze strony
stawow, miesni, nerwow, skory, blon $luzo-
wych,-wcielano don takie jednostki chorobo-
we, jak dna, cukrzyca, otylos¢, kamica ner-
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kowa, zolciowa, gosciec stawowy ostry i prze-
wlekly, caly szereg cierpien nerwowych it. p.
Stopniowo pojecie to ulegalo pewnym ogra-
niczeniom, w miare postepow naszej wiedzy
wyodrebniano zen oddzielne jednostki choro-
bowe o bardziej scislej etiologii, o skrystali-
zowanej patogenezie. Pojecie artrytyzmu
jako skazy, nie przez wszystkich bylo jedna-
kowo pojmowane i nie przez wszystkich jed-
nakowo tlomaczone: rozmaici autorowie sta-
rali sie w rozny sposob objasnic istote artry-
tyzmu i w ten sposob powstaly teorye o zwol
nieniu  odzywiania, o zaburzeniach fermen-
tow utleniajacych w komorkach (Borcimarp),
o wzmozonej przemianic materyi (Ropiy,
Locoxené) o nerwowem pochodzeniu artry-
tyzmu i t. p. wreszcie o zaburzeniach w gru-
czolach o wydziclaniu wewnetrznem jako
przyczynie artrytvzmu (lExriQuez i S1carD).
Nawet we Francyi, w ojezyznie artrytyzmu
ulegalo to pojecie dosé znaczny: wahaniom,
a ostatnio np. Ricuarviree i Sic kp zachowu-
ja termin artrytyzm raczej dla tradycyi, ani-
zeli dla rzeczywistej potrzeby. W Anglii
pojecie to zawsze znajdowalo pewne uzna-
nie, zato w Niemczech dlugo nie moglo sobie
wywalczy¢ prawa obywatelstwa, Dopiero
Czirsy wysunal pojecie o skazie wysicko-
wej u dzieci, co tez sie przyczynilo ku temu,
iz pojecie skazy zaczyna sie przyjmowac 1
na gruncie niemieckim. Na ostatnim zjezdzie
internistow niemieckich His okresla skazg ja-
ko wrodzony i czesto dziedziczny stan indy-
widualny, polegajacy na tem, iz pewne bodz-
ce fizyologiczne wywoluja nienormalng rea-
kcye, a normalne dla wiekszosci osobnikow
warunki bytu stwarzaja zaburzenia chorobo-
we. Rozroznia on caly szereg skaz a miano-
wicie skaze artrytyczna, dziecieca, eozynofi-
lowa, neuropatyczng i hemofiliczna.

Nie dziw, ze wobec takiej rozbieznosci
zdan niektérzy autorowie starali si¢ nawet

sprowadzi¢ pewne objawy artrytyczne do
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neurastenii (Minkowski) lub cierpien o charak-
terze czysto miejscowym. Atoli zamianeg taka
nalezy poczytywaé za niewystarczajaca,
zmiana nazwy nic bowiem nie mowi, a proby
tego rodzaju zepelnie kwestyi nie rozwiazuja,
nie daja nic ponad to, co daje pojecie artryty-
zmu i tak dlugo nic dawaé nie beda, dopoki
nie poznamy blizej istotnej przyczyny rozma-
itych objawow chorobowych, obejmowanych
nazwag, ,artrytyzm”. Nie ulega bowiem naj-
mniejszej watpliwosci, ze poza dna z poron-
nemi jej postaciami z jednej strony, a neura-
stenia, posiadajacy wiele wspolnych objawdw
z dng trzewiowa, jako tez przewleklemi cier-
pieniami stawow, podobnych znowu do dny
stawowej, z drugiej strony, istnieje caly sze-
reg przypadkow, ktérych istota nie jest nam
blizej znang, a ktére nazywamy dzi$ wlasnie
artrytycznymi. Przyszle badania niewatpli-
wie rzuca na t¢ spawe wiecej Swiatla, i wy-
kaza, na czem polega istota tych zaburzen.
Byé moze, ze niemala role odegra tu nauka
o gruczolach z wydzielina wewnetrzna, i kto
wie, czy nie wyloni si¢ z tej grupy cierpien
artrytycznych jakag nowa jednostka chorobo-
wa albo tez nawet ich wigcej, tak samo, jak
dna, cukrzyca i otylosé stanowig dzis$ jedno-
stki nozologiczne s$cisle okreslone. Piekny
poczatek w tym kierunku poczynit prof. Gru-
zINsKI, ktory sprowadza caly szereg obja-
wow, napotykanych w okresie pokwitania u
kobiet, do nieprawidlowej czynnosci gruczo-
h tarczowego, a objawy te sa czesto tak
nieokreslone, tak zmienne, Ze nietrudno je za-

iste zaliczy¢ badz do neurastenii, badz do.

artrytyzmu.

Sadze zatem, ze pojecie artrytyzmu na-
lezy zupelnie oddzieli¢ od dny; tak samo wy-
laczylbym =z artrytyzmu cukrzyce i otylosé.
Sa to trzy cierpienia o okreslonych zaburze-
niach w przemianie materyi i nie powinny
by¢ ani utozsamiane, ani podporzadkowy-
wane stanom zupelnie co do natury swej
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niezbadanym. Jezeli Haic cala sprawe artry-
tyzmu objasnia nieprawidlowem zachowaniem
si¢ kwasu moczowego, i sprowadza do zabu-
rzen w przemianie purynowej tak rézne cier-
pienia, jak dna, cukrzyca, zapalenie nerek,
niedokrwisto$é, migrena, padaczka it. d. to
wyznaé

musze, ze stanowisko takie jest

zupelnie nieuzasadnione. Jest rzecza wiecej

niz prawdopodobna, Ze mamy do czynienia w

artrytyzmie z pewnemi zaburzeniami w prze-

mianie materyi, zaburzeniami, ktéore moga sie
nawet posrednio odbi¢ na pewnych wlasno-
$ciach moczu 1 stwarzaé naprzyklad gorsze
warunki rozpuszczania dla rozmaitych skla-
dnikow jego jak kwas moczowy lub szcza-
wiany, ale w zadnym razie nie wynika z tego,
jakem sie staral wykazaé, aby nienormalna
przemiana tych kwasow, a specyalnie kwasu
moczowego stanowila istote tych zaburzen.
Im blizej poznawaé¢ bedziemy istote fozmai-
tych spraw chorobowych, tem pojecie artry-
tyzmu bedzie sig stawalo wezszem, a w koni-
cu zapewne zbytecznem. Dzi$ winnismy rozu-
mieé, pod ta nazwa, ktory chetniebym zamie-
nil na jaka inna o bardziej obojetnem brzmie-
niu, pewne usposobienie do szeregu zabu-
rzen mnerwowych,
stawowych, 1

mi¢sniowych, skornych,
ze strony blon sluzowych,
usposobienie o niewyjasnionej istocie, ktore
stoi w jednym szeregu z usposobieniem dna-
wem, z usposobieniem cukrzycowem i t. p.
ale nie obejmuje wszystkich usposobien ra-
zem i najpewnicj nie zalezy od zaburzen w
przemianie purynowe;j.

Leczenie dny do ostatnich czaséw byto
czysto objawowe, a wszelkie proby wplywa-
nia na zawarto$¢ kwasu moczowego we
krwi, nie mowiac juz o wplywaniu na przy-
czyny tego zjawiska, byly jak to zobaczymy
ponizej przewaznie plonne. Dopiero w os-

tatnich latach wprowadzono metode leczni-
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cza, ktora ma istotnie dziala¢ na Zrédlo choro-
by t. j. na zaburzenia czynnosciowe lermen-
tow, przyjmujacych udzial w przerdbee cial
purynowych w ustroju. Takie leczenie dny
jest oczywiscie najracjonalniejsze, jest ono
jednak zbyt nowe, aby$smy ostatecznie o jego
skutecznosci orzec mogli. Leczenie to polega
We-
dlug dotychezasowych obserwacji daje ono

na stosowaniu emanacyi radu

zwlaszeza przy stosowaniu wziewan w zam-
knigtych pomieszczeniach—wyniki doskonale.
Nie zatrzymujac sie na szczegolach techniki
stosowania tego leczenia, zaznacze tylko, ze
probowano stosowaé emanacye¢ w postaci
badz okladow miejscowych, badz kapieli ogol-
nych, badz w postaci wstrzykiwan podskoér-
nych, bgdz wreszcie w postaci wziewan. Jaka-
kolwiek badz drogq emanacya radu dostanie
sie do ustroju, wydziela si¢ ona bardzo szyb-
ko przez pluea, to tez dzialanie emanacyi po-
winno byé dlugotrwale i dlatego najlepsze
wyniki daje stosowanie w kamerach, w kto-
rych choryprzebywa po kilka godzin dziennie.

Istota dzialania emanacyi polega na uru-
chomieniu fermentow. Caly szereg prac, po-
$wigconych sprawie wplywu emanacyi na
fermenty wykazal niezbicie, ze pod wplywem
[ermentu
Na
lezalo przypuszczaé, ze analogiczne dzialanie

emanacyi wzmaga si¢ czynnos$é
autolitycznego, diastatycznego 1 innych.

wywrze emanacya i na fermenty ustrojowe,
odgrywajace role w przemianie purynowej.
Obserwacya kliniczna 1 badania przemiany
purynowej istotnie potwierdzily to przypusz-
czenie. Z jednej strony bowiem chorzy po
zastosowaniu podobnego leczenia doznawali
znakomitej poprawy, z drugiej za$ niepra-
widlowosci w zachowaniu sie kwasu moczo-
wego po leczeniu emanacya znikaly zupelnie:
chorzy tacy wydzielali kwas moczowy po-
chodzenia pokarmowego zupelnie normalnie,
a we krwi ich nie podobna bylo juz wykryé
kwasu moczowego. Tak wiec posiedlismy
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zdaje sie w emanacyi radu srodek, ktory dzia-
la na istote choroby: dotychczasowe wyniki,
jakkolwiek nie bardzo jeszcze liczne, sa jed-
nak bardzo zachecajace i zapowiadaja o wiele
skuteczniejsza, walke z omawianem  cierpie-
niem anizeli to bylo dotychezas.

Dodam wreszcie, ze wplyw emanacyi
radu odbija sie poniekad ina ogdlnej prze-
mianie materyi, mianowicie w kierunku jej
wzmozenia, i'za czem przemawiaja niektore
badania nad przemiana gazowa, wykazujace
zarowno wzmozone w tych razach zuzywa-
nia tlenu, jak i obfitsza produkcye kwasu
weglowego. O wplywie emanacyi jako $rod-
ku symptomatycznym poméwimy jeszcze po-
nizej.

Stosowanie emanacyi radu ma na celu
pobudzenie fermentow, przyjmujacych udzial
w przemianie purynowej w ustroju. Zabiegi
nasze terapeutyczne maja zazwyczaj na celu
nie tylko pobudzenie czynnosci uposledzo-
nych lecz i ich oszczedzanie; tak tez winnis-
my postepowaé 1 w danym przypadku.

Wobec tego, iz fermenty o ktorych mo-
wa, posiadajg w dnie zbyt malo energji. nie
rozwijaja dostatecznie swej dzialalnosel, win-
nismy si¢ zatem staraé¢ o mozliwe ich oszcze-
dzanie, o zmniejszenie ich pracy przez zmniej-
szenie materyalu do przerobki, winnismy slo-
wem ograniczy¢ przemiang purynowa w o ust-
roju.  Wiadomo, ze ustroj dwa posiada zrod-
la kwasu moczowego—jedno w samym sobie,
drugie w pokarmach. Poniewaz na ograni-
czenie wytwarzania kwasu moczowego ustro-
jowego dotychczas wplywaé nie potrafimy,
a przynajmniej istniejace w tym wzgledzie
dane sa jeszceze niedostateczne i sprzeczne,
musimy zatem ograniczy¢ doplyw cial pury-
nowych z zewnatrz. Stad wniosek, ze win-
nismy ograniczy¢ dowoz pokarmoéw zawiera-
jacych, a zwlaszcza obfitujacych w ciala pu-
rynowe. Od dawna juz zalecano wpraw-
dzie w dnie ograniczenie dowozu migsa, ale

*®
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istnialy i poglady przeciwne, ktore wobec
najnowszych pojeé¢ naszych o dnie stanowczo
traca wszelka racye bytu. Wiemy, ze zasa-
dniczym objawem dny jest przeladowanie
krwi kwasem moczowym: wprawdzie prze-
tadowanie to nie znika przy wylaczeniu po-
karmow, zawierajacych ciala purynowe, zro-
zumiale jest wszakze, ze wprowadzanie kwa-
su moczowego wzgl cial purynowych w po-

karmach moze tylko spotegowaé zawartosé

kw. moczowego we krwi, sprzyjajac powsta-

waniu ostrego napadu dny i wytwarzania si¢
Takie

Za-
uwazy¢ jednak nalezy, ze dyeta bezmigsna

zlogoéw moczanowych w tkankach.

obserwacye nie nalezg do wyjatkow.

dyeta jarska bynajmniej nie jest identyczna
z dyeta, bezpurynowa, wprawdzie glownem
Zzrodlem cial purynowych sa produkty zwie-
rzece, migso, gruczoly i wogole narzady o du-
zej zawartoéci komorek, niemniej przeto na-
lezy podkresli¢, ze ciala purynowe znajduje-
my i w roslinach, czasem nawet w niemalej
ilogci. To tez mowiac o dyecie bezpuryno-
" wej, nalezy mieé¢ na wzgledzie wszystkie pro-
dukty, zawierajgce znaczniejsze ilosci kwasu
moczowego wzgl. puryn. Nie moge tu
wyszczegolnia¢ wszystkich 1501<a1'1n0w pod
wzgledem zawartosci w nich cial puryno-
wych, zaznacze tylko, ze najwiecej ich zawie-
-a grasica — okolo 1°/, — watroba i nerki
zawierajg 0,2°/, — 0,3%, przewazna wiekszos¢
rozmaitych rodzajow migsa 0,1°/, — 0,15%,,
ze tylez zawierajg wieksze gatunki ryb, pod-
czas gdy mniejsze rybki, jako to szproty, sar-
dynki, wykazujg nawet 0,3°, — 0,4°/, cial pu-
rynowych; z jarzyn po za szpinakiem, ktory
zawiera 0,07% kwasu moczowego, duza za-
warto$¢ cial purynowych wykazujg jarzyny
straczkowe, przewaznie powyzej 0,1% do 0,16%
(soczewica) czylitylez co i migso.
zy¢ nalezy, ze roznicy pomiedzy migsem bia-
lem 1 czarnem pod wzgledem zawartosci

Zauwa-

w nich cial purynowych nie stwierdzono,
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z czego wynika, iz odroznianie obydwu ro-
dzajow migsa w tym przynajmniej kierunku
nic ma dostateczne] podstawy. Z drugiej
strony, podkresli¢ nalezy ze jaja, kawior,
owoce, wyroby maczne i mleczne Zupel'nie
cial purynowych nie zawierajg albo tez mini-
malne ich slady z ktéorymi liczyé sie wprost
nie mamy potrzeby.

Skoro, mowa o zawartosci cial puryno-
wych w pokarinach i o wplywie ich na kwas
moczowy ustroju, poruszy¢ nalezy niezmier-
nie wazna pod tym wzgledem sprawe, a mia-
nowicie sprawe podawania lub zabraniania
takich uzywek, jak kawa, herbata, kakao.
Uzywki te nie zawieraja, wprawdzie cial pu-
rynowych, napotykanych w ustroju ludzkim,
zawieraja jednak metylpuryny, ktore wedluy
najnowszych badan przechodza w ustroju
naszym w kwas moczowy, jakkolwiek w nie-
znacznej bardzo ilosci nawet przy obfitem
ich spozywaniu. Z tego wzgledu nalezy je
w dnie do pewnego stopnia ograniczy¢, a
przynajmniej zaleca¢ uzywania naparow ma-
lo stezonych.

Z powyzszego wynika, ze nalezy stoso-
waé w dnie dyete bezwzglednie bezpuryno-
wa: polsrodki chybialyby celu. Tylko przy
zupelnem usunieciu substancyi purynowych
z dyety chorego, mozemy liczy¢ na to, Ze uda
nam si¢ obnizy¢ zawartos¢ kwasu moczowe-
go we krwi do mozliwego minimum i ze cho-
ry stopniowo uwolni sie od tego nadmiaru
kwasu moczowego, jaki w ustroju jego nie-
Wobec tego jednak,

ze dna jest cierpieniem niezwykle przewle-

watpliwie sie znajduje.

ktem, pozbawianie chorego na lata i lat dzie-
siatki nawet wszelkiej strawy, zawierajacej
ciala purynowe, jest nietylko trudne, ale i nie
zawsze pozadane ze wzgledow ogolnie dye-
tycznych: chorzy, przyzwyczajeni naogol do
znacznych ilosci migsa, straci¢ mogg przy
dyecie bezpurynowej apetyt i wpasé¢ w char-
factwo, czego oczywiscie unikaé¢ nalezy. Z
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tego tez wzgledu jedni autorowie radza nie
przestrzegac tak scisle dyety bezpurynowej,
inni za$ zwolennicy $cislej dyety — staraja
sig znale$¢ wyjscie w ten sposob, iz okresla-
Ja tolerancye ustroju wzgledem kwasu mo-
czowego analogicznie do tego, jak to czyni-
my w cukrzycy wzgledem weglowodanow.
Noorpen i Scurier okreslaja mianowicie, ja-
kg ilosc migsa chory znosi o tyle dobrze, iz
potrafi wydzieli¢ odpowiednia ilosé kwasu
moczowego pokarmowego. Uwmser za$ poste-
puje w ten sposoéb, iz oblicza, jak dlugo trwa
u chorego wydzielenie kwasu moczowego
po jednorazowem podaniu okreslonej ilosci
migsa 1 kierujac sie otrzymanym wynikiem
dodaje do dyety bezpurynowej co pare wzgl.
kilka dni odpowiednig ilos¢ materyalu pury-
nowego. Postepowanie Unpera uznac nale-
zy za bardziej racyonalne.

Snbstancye, nie zawierajace cial pury-
nowych moga byé¢ spozywane przez chorych
na dne w ilosciach dowolnych. Tak wiec
potrawy bialkowe — jaja, ser, mleko, dalej
tluszcze 1 weglowodany, wreszcie '
ijarzyny z wymicnionymi wyjatkami powin-
ny stanowi¢ pozywienic chorego na dne.
Nie brak bylo glosow, ktore byly za ograni-
czeniem badz bialka, badz tlhuszezu lub we-

owoce

glowodanow nawet w dyecie bezpurynowe.
I dzi§ jeszcze Umser np. jest za ogranicze-
niem biatka, gdyz zdaniem jego nawet pokar-
my bialkowe, nie zawierajace cial puryno-
wych, wplywaja na powickszenie kwasu mo-
Zdania tego nie podzic-
la jednak wigkszogé autorow. Z drugiej stro-

czowego w ustroju.

ny Canrani, Essteiy, Dyce-Duckwortn radza
znacznie ogranicza¢ podawanie weglowoda-
now. Zasadniczo jednak ograniczenia tego
rodzaju nie maja, dostatecznej podstawy. Zda-
niem naszem, tylko powiklania moga stano-
wié¢ o ograniczeniu tego lub innego skladnika
pokarméw poza cialami purynowemi. To
tez w przypadkach dny z zajeciem nerek be
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dziemy musieli ograniczyé spozywanic bial-
ka, w przypadkach, powiklanych otyloscia,
ograniczymy tluszcze 1 weglowodany, a w
cukrzycy znowu ilosé bialka i weglowoda-
now w celu unikniecia nadmiaru cukru we
krwi. Wreszcie stan narzadow trawiennych
takze wplywaé musi na nasze przepisy dye-
tyczne zarowno pod wzgledem skladu po-
karmow, jak i sposobu ich przyrzadzania.
W kazdym badz razie jednej rzeczy nalezy
unikaé¢ w daie, a mianowicie przekarmiania,
a zwlaszcza przetluszczenia pokarmow, tem-
bardziej, iz wiekszos¢ odpowiednich chorych
nalezy do ludzi otylych: w mys$l bowiem ba-
dan Bmrnackirco samo przekarmienie moze
spowodowaé¢ w przemianie materyi i spe-
cyalnie kwasu moczowego zaburzenia, jakie
uznajemy dzis za charakterystyczne dla dny.

Nie moge tu pominaé milczeniem t. zw.
kuracyi owocowych tak czesto stosowanych
w dnie (cytrynowa, winogronowa ete.), nie
mowiac o ich znaczeniu z punktu widzenia
teoretycznego, ktore omowimy nieco dalej,
nalezy tu zaznaczy¢, ze wprowadzanie znacz-
nej ilosci jednego rodzaju pokarmu, zwla-
szcza obfitujacego we wloknik, przy znanej
skltonnosci chorych na dne do wszelkiego
rodzaju zaburzen trawiennych, nalezy uwa
zac za niepozadane. :

Tak wiee naogol biorac dyeta w dnie
powinna by¢ mieszana; taka tylko, dyeta,
jako najodpowiedniejsza dla xwasieg'o uktadu
trawiennego, bywa najlepiej znoszona, nie
powoduje wstretu do jedzenia, a w ten spo-
sob uda nam sie mozliwie opoznié chwile
wystapienia charlactwa, grozacego w koncu
kazdemu choremu na dne.

Kilka slow jeszcze o napojach. Powy-
zej omowilismy juz sprawe zalecania kawy,
herbaty, i kakao, w tem mi(:jscu~])ozostnje do
omowienia sprawa trunkow wyskokow ych.
Poniewaz wyskok z jednej strony szkodli-
wie wpltywa na nerki, sprzyjajac wytwarza- -
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niu si¢ marskosci nerek, a z drugiej nie-
watpliwie ujemny wplyw wywiera na fermen-
ty, warunkujace przemiane purynowg w
ustroju, nalezy wiec z caly stanowczoscia
wykresli¢ wyskok z dyetyki chorych na dne.
Oprocz mleka nalezy uwazaé tylko wode za
najodpowiedniejszy napoj dla tego rodzaju
chorych, a ilos¢ jej winna byé raczej nieco
wicksza od normalnej, gdyz przy obfitszem
przeplukiwaniu ustroju mozemy liczy¢é na
lepsze wydalanie kwasu moczowego.

Jezeli stosowanie emanacyi radu ma
na celu lepsze utlenianie cial purynowyech,
jezeli odpowiednia dyeta zmniejsza wytwor
szkodliwego w tych razach kwasu moczowe-
go, to inne $rodki maja przewaznie za zasa-
de stworzenia lepszych warunkow rozpu-
szczania kwasu moczowego w sokach ustro-
Nie-
zaleznie od przyczyny, jaka powoduje na-
gromadzanie sie w dnie kwasu moczowego

juilepszego wydalania go przez nerki.

w ustroju, nie ulega watpliwosci, ze wzmozo-
ne wydzielanie nagromadzonego kwasu mo-
czowego musi sie odbié na stanie chorego
dodatnio. WspominaliSmy juz o korzystnem
dzialaniu wody w tym kierunku, nalezy poza
tem rozpatrzeé¢ wplyw rozmaitych srodkow
lekarskich na wydzielanie kwasu moczowe-
go, zwlaszcza zachwalanych przez szumna
reklame $rodkow farmaceutycznych.
Oddawna juz ciesza sie ogromna stawg
w leczeniu dny rozmaite wody mineralne:
alkaliczne, alkaliczno-ziemne, alkaliczno siar-
czane i solanki. O ile jednak praktyka wy-
kazuje niewatpliwie tego
srodka na chorych, o tyle teorya zupelnie nie

dodatni wplyw

jest z nia, w zgodzie. Samo si¢ przez si¢ rozu-
mie, ze im latwiejsze warunki rozpuszczania
znajdzie kwas moczowy w ustroju, tem tru-
dniej bedzie sie odkladal w postaci zlogow.
Ot6z okazuje sie, ze obecnosé jonow soduy,
a te przewazaja we wszystkich zalecanych
wodach mineralnych, wplywa na rozpuszczal-
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(His 18 Pauz,

Z drugiej strony badania doswiad-

nosé moczanu sodu ujemnie.
GUDZENT).
czalne (van Locuem) wykazaly, ze sztuczne
zlogi moczanowe tworzg, sie latwiej przy je-
dnoczesnem podawaniu alkaliow, trudniej
za$ lub nawet wcale przy podawaniu kwasu
solnego. W zwiazku z tem stoi rowniez le-
czenie dny kwasem solnym (50 — 100 kropel
HCI dziennie), zalecane przez IFALKENSTHINA.
Widzimy wiec w tym wzgledzie duza rozbie-
znos$¢ pomiedzy empirya, a teorya, a jezeli
terapia kwasem solnym w niektérych przy-
padkach istotnie daje wyniki zadawalajsce,
to stoi ona dzi$ blizej teoryi, anizeli leczenie
wodami alkdlicznemi. W kazdym badz razie
nie nalezy zarzucaé tego, co nam daje empi-
rya, pomimo wszelkie zdobycze teoretyczne.
Jezeli nawet nadmiar alkalii zgodnie z teo-
w sensie
rozpuszczalnosci i wydalania kwasu moczo-

wego, to umiarkowane stosowanie wody al-

rya moze si¢ okaza¢ szkodliwym

kalicznej zwlaszcza w miejscowosciach kura-
cyjnych, w polaczeniu z rozumng dyetetyka
etc. moze niewatpliwie okaza¢ wplyw doda-
tni na chorego: poza wodg jako taka, ktora
moze ewentualnie, przeplukujac ustrdj, roz-
pusci¢ pewng ilos¢ kwasu moczowego, nale-
zy tu podejrzywaé istnienie innych jeszcze
czynnikow, z ktorych dzisiaj na pierwszy
plan wysuwa sig¢ obecnosé emanacyi w wo-
dach mineralnych; szczegolnie korzystne
moze byé stosowanie woéd mineralnych w
przypadkach, powiklanych pewnemi zaburze-.
niami ze strony przewodu pokarmowego, tak
samo jak w innych powiklaniach tego rodza-
ju moze sie okazaé korzystnem stosowanie
kwasu solnego. Krancowosci w obydwu
kierunkach moga byé tylko szkodliwe, nad-
mierne zatem wprowadzanie alkaliow nie po-
winno byé zalecane. Dotyczy to nietylko
znacznych ilosci wody mineralnej, ale zwla-
szcza podawanie zasad per se albo np. w po-

stacileczenia owocowego, ktore nietylko z
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wyluszczonych powyze] wzgledow dyete-
tycznych, ale takze dzieki zawartosci w owo-
cach znacznej ilosci kwasow organicznych,
przechodzacych w ustroju w weglan sodu,
powinny by¢ zaniechane. Jezeli jednak nie-
pomiernie obfite wprowadzanie owocow nie
jest racyonalnie uzasadnione, to w kazdym
badz razie stosowanie owocow, jako jedne-
go ze skladnikow dyety mieszanej winno by¢
stanowczo zalecane i ma za soba nietylko
zachecajace dane empiryczne.Dodatni wplyw
owocow moze zalezeé od znacznej zawarto-
$ci w nich potasu, ktory moze stwarza dla
moczanu sodu lepsze warunki rozpuszczania,
anizeli sole sodu. Na fakt ten zwroécilt uwa-
ge jeszeze Garrobp,iktory obserwowal tez, iz
weglan potasu jest w stanie nawet rozpu-
szczaé zlogi moczanowe w tkankach w prze-
ciwienstwie do weglanu sodu, ktory pote-
guje tylko ich nierozpuszczalnosc.

Warunki rozpuszczania kwasu moczo-
wego in vitro nic nalezy bynajmniej utozsa-
mia¢ z rozpuszczalnoscia kwasu moczowego
w ustroju: jak wykazaly wlasnie badania
ostatniej doby sa one w sokach ustrojowych
o wiele bardziej zlozone, nizli w badaniach
czysto chemicznych. Wobec tego stosowa-
nie srodkow, ktore rozpuszczaja dobrze
kwas moczowy in vitro w nadziei, iz taki sam
wplyw wywra one w ustroju chorego, bynaj-
mniej nie jest uzasadnione inie sprawdzilo
tez pokladanych w nich nadziei. Dotyczy to
zarowno wymienionych juz zwiazkow alka-
licznych w wodach mineralnych, jak i za-
chwalanych doniedawna soli litynu, majacych
dawa¢ latwo rozpuszczalne sole kwasu mo-
czowego, a takze preparatow, skladajacych
sie z kombinacyi rozmaitych soli, jak urecy-
dyna (Natrium sulfuricum+ Natrium chloratum
~+Lithium citricum) i wreszcie zasad organicz-
nych (piperazyna, lizpdyna). 7Z jednej strony
bowiem nie mamy najmniejszych danych na
to, aby zasady te istotnie laczyly sie w ustro-

ju z kwasem moczowem, z drugiej za$ nad-
miar zasad sprzyja tylko wykrystalizowaniu
sie moczanow.

Anologiczne rozumowanie doprowadzi
nas do wniosku, ze stosowanie $rodkow
organicznych, jak mocznik, kwas nukleino-
wy, ktére daja z kwasem moczowym zwiaz-
ki tatwo rozpuszczalne in vitro, nie jest bynaj-
mniej dostatecznie umotywowane, i nie pro-
wadzi tez w praktyce do celu; specyalnie co
do kwasu nukleinowego zaznaczy¢ nalezy, ze
stosowanie to jest przeciwwskazane ze
wzgledu na zawarto$¢ w nim cial puryno-
wych. Minkowskr chcial wprowadzi¢ ten
preparat do leczenia dny na podstawie po-
gladu swego, iz kwas moczowy krazy we
krwi w polaczeniu z kwasem nukleinowym: w
celu uniknigeia niepozadanego wplywu za-
wartych w kwasie nukleinowym zasad pury-
nowych starano si¢ otrzymac produkt wolny
od zasad i okazalo sie, ze otrzymane cialo—
kwas tyminowy-—rowniez doskonale rozpu-
szcza kwas moczowy in vitro, ale to bynaj-
mniej nie usprawiedliwia leczniczego jego
zastosowania.

Wreszcie ta sama zasada o nieskutecz-
nosci in vivo srodkow, rozpuszczajacych
kwas moczowy in vitro, dotyczy szeroko
zalecanej ongi terapii formalinowej (urotro-
pina, helmitol, cytaryna) ktora tez w dnie nie
sprawdzita pokladanych w niej nadziei.

a falszywej zgola zasadzie opieralo sie
wprowadzenie do leczenia dny przetworow
kwasu chinowego, zalecanych w polaczeniu
ze srodkami, rozpuszcezajacymi kwas moczo-
wy, (urosina, sidonal, chinotropina); zasada
ta polegac¢ miala na obserwacyi, iz kwas chi-
nowy zmniejsza jakoby wydziclanic kwasu
moczowego; nie mowiac juz o tem, ze poz-
niejsze badania obserwacyi tych nie potwier-
dzily, samo zmniejszenie kwasu moczowego
w moczu moznaby uwazaé za zjawisko poza-
dane tylko w tym przypadku, jezeliby ong
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zaleze¢ mialo od lepszego utleniania kwasu
moczowego: poniewaz na to liczy¢ nie moze-
my, wiec winnismy sie stara¢ w dnie o lepsze,
obfitsze wydzielanie kwasu moczowego, a
Whplyw

kwasu chinowego, tlomaczono sobie w ten

nie o zmniejszone wydzielenie.
sposob, iz redukujac sie do kwasu benzoeso-
wego mial on wigza¢ glykokol, ktory nie
mogl zatem przyjaé udzialu w syntetycznem
wytwarzaniu kwasu moczowego. Takiego
rozumowania powaznie juz dzi§ braé¢ nie
mozna.

Widzimy zatem, ze wszystkie dotych-
czas szumnie reklamowane leki, uchodzace
poniekad za swoiste w dnie, istotnej wartosci

leczniczej nie posiadaja: nie dziw tez, ze po”

wazni i krytyczni badacze a doskonali znaw-
cy dny jakim jest EpsTEN np. zrzekaja sie
zupelnie stosowania tego rodzaju Srodkow
farmaceutycznych. Poza preparatami zimo-
‘witu (colchicum) ktore w ostrym napadzie dny

maja istotnie znaczenie doniosle, jedynie tyl--

ko jeszcze preparaty salicylowe zachowaly
pewna, wartos¢ ze wszystkich srodkow apte-
cznych, dawniej w dnie stosowanych. Kwas
salicylowy wzmaga wydzielanie kwasu mo-
czowego z moczem, a to wlasnie jak wiemy
dzis jest rzecza, w dnie pozadanag: wobec tego
moze on znalesé¢ zastosowanie nie tylko w
ostrym napadzie dny jako $rodek kojacy bol,
ale i w dnie przewleklej w celu usuni¢cia pe-
wnego nadmiaru kwasu moczowego z ustroju,

Doswiadczenie ostatniej doby i w tym
kierunku przynioslo nam cos nowego. Oprocz
emanacyi radu, ktéora niewatpliwie dziala
dodatnio usuwajac kwas moczowy ze krwi,
posiedlismy i nowy s$rodek farmaceutyczny,
ktory zdaje sie mie¢ lepszg przvszlosé
‘anizeli dotychezas stosowane.  Srodkiem tym
jest atofan czylikwas fenyl chinolino karbo-
nowy.fﬁl‘gzﬁldania przemiany purynowej pod
wplywem tego $rodka daly istotnie wyniki

bardzo zachecajace. Ilosé kwasu moczowe-
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go W moczu wzmaga sie przy stosowaniu
atofanu nie tylko u ludzi zdrowych, ale i u
chorych na dne, ktérzy jednoczesnie doznajg
wybitnej ulgi; nawet zlogi ulegaly widoczne-
mu zmniejszeniu (Weinrravn). Nie dosé na
tem; nawet w ostrym napadzie dzialanie ato-
fanu ma by¢ nie gorsze od wplywu zimowitu-
Dokladn& badanie nie tylko przemiany pury-
nowej, ale i przemiany azotowej i fosforowej
wykazuje, ze dzialanie atofanu polega nie na
wzmozonej produkcyi kwasu moczowego,
lecz na usuwaniu nadmiaru nagromadzonego
w ustroju. Niestety, dzialanie atofanu nie
jest dlugotrwale i ustaje z chwila odstawie-
nia tego $rodka, a nawet powoduje po przer-
waniu zmniejszone wydalanie kwasu moczo-
wego. Wobec tego nalezy stosowaé atofan
dosé dlugo. Czy dalsze obserwacye 1 bada-
nia potwierdza dotychczasowe zachecajace
wyniki, czy tez atofan podzieli¢ bedzie mu-
sial los dotychczas zalecanych $rodkow, na
to pytanic winna nam odpowiedzieé najbliz-
sza przyszlosé.

Jezeli z dawniejszej terapii farmaceuty-
cznej dny nie pozostalo nic zgola, to inne za-
biegi terapeutyczne, stosowane w tem cier-
pieniu zachowaly cala swoja wartosé po
dzien dzisiejszy. Mowie tu zaréwno o ogol-
nych przepisach higienicznych, jak i o zabie-
gach fizykalno-leczniczych. Wystarczy, ze
wylicze tu takie $rodki i zabiegi, jak ruch,
gimnastyka czynna i bierna, kapiele wszel-
kiego rodzaju, ‘wodne, parowe, powietrzne,
elektryczne, kapiele mineralne ogélne, okla-
dy 1iejscowe z blota, fan go, piaskuy,
miejscowe kapiele powietrzne, parowe, ele-
ktryczne i t. p. Dzialanie tych zabiegéw nie
zawsze jest dla nas jasne I zrozumiale: przy-
pisywano je zarowno wplywom na ogodlna
przemiang materyi w ustroju, jako tez na zmia-
ne kwasowosci krwi, na chore stawy bezpo-
srednio, na zlogi moczanowe—wszystko to
nalezy do hipotez i zawiera jeszcze bardzo
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duzo punktéw spornych i watpliwych, fakt
jednak pozostaje faktem, iz skutek stosowa-
nia tych srodkow bywa czgsto bardzo dobry.

Pozostaje nam wreszcie do omowienia
sprawa leczenia ostrego napadu dny. Ogra-
niczymy sie tu do kilku uwag ogolnych.

Oprocz ogdlnego spokoju 1 unieruchomienia

chorego stawu, zalecamy w tych razach cie-
ple lub rzadziej zimne oklady, suche lub wil-
gotne, srodki przeciwbolowe (Natrium salicy-
licum, antipyring etc.) czasem nawet morfineg,
wreszcie jakikolwiek z preparatow zimowitu.
Wspomnialem powyzej, ze rownie dobre wy-
niki ma dawaé stosowanie atofanu. Wresz-
cie ostatnio FALKENSTEIN proponuje wstrzyki-
wanie w okolice chorego stawu srodkow
znieczulajacych. a mianowicie euseminy.

Z oddzialu wewneguznego doc, d-ra med, W1, Janow-

skiego w szpitalu Dzieciatka Jezus.
Przypadek nabytego zweienia ujscia tetniey
pluenej.
Podal

I. Maliniak.

Wady zastawek prawego serca nie nale-
za do zjawisk czestych 1 zazwyczaj sa to
sprawy wrodzone, nastepstwa zapalenia
wsierdzia, przebytego w zyciu plodowem, lub
zboczenja rozwojowe; nabyte w Zyciu poza-
plodowem wady te stanowia rzadkosé jesz-
cze wieksza i juz z tego wzgledu spostrzega-
ny przez nas przypadek nabytego zwezenia
ujscia tetnicy plucnej zasluguje na ogloszenie.
Wartosé tego spostrzezenia zwigksza jeszcze
ta okolicznosé, ze mieliSmy moznosé stwier-
dzenia za pomocyg promieni ROENTGENA pew-
nych szczeg6low obrazu klinicznego, ktore
badacze francuscy uwazaja za charakterysty-
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czne dla zwezen nabytych w przeciwienstwie
do wrodzonych.

Dnia 19. X, 10 przybyl na oddzial cho-
ry A. G. lat 21, ktorego historya choroby
przedstawia sie w skréceniu, jak nastepuje.
Chory skarzy sie na rozwolnienie, trwajace
od kilku tygodni. Przed rokiem lezal w szpi-
talu na Czystem' z powodu dyzenteryi przez
kilka tygodni; wypisal sie kolo Wielkiej No-
cy. W czasie owej choroby potworzyly mu
sie na ciele ropnie, ktore pozostawily po so-
bie liczne blizny. Po zatem chory jest osta-
biony i ma uczucie dusznosci, zwlaszcza przy
chodzeniu. Dawniej powaznie nie chorowal,
zwlaszcza zaburzen krazenia nie miewal nig-
dy. Od czasu wypisania si¢ ze szpitala w ro-
ku zeszlym nie czul sie zupelnie zdrow.

Matka chorego zyje, zdrowa;
zmarl dawno na niewiadoma chorobe, z ro-
dzenstwa wiekszosé zmarla w mtodym wieku.

St. obecny. Chory niezlej budowy, od-
Skora 1 blony sluzowe
Na skorze tu-

ojciec

Zywiania miernego.
blade; wyraznej sinicy niema.
towia i koriczyn niezbyt liczne punkcikowate
wylewy krwawe oraz kilkanascie powierz-
chownych blizn, slady przebytych i otwiera-
nych ropni. Cieplota normalna. Tetno 70
na 1’ male, miarowe.

Cala okolica serca uwypuklona. W oko-
licy tej wyczuwa sie nadzwyczaj wyraznie po-
mruk koci (frémissement cataire). Najwyraz-
niej pomruk wyczuwa sig nie w okolicy ude-
rzenia wierzcholkowego, lecz bardziej ku go-
rze, w kierunku ku tetnicy plucnej; nad tetni-
ca plucna pomruk jest czysto skurczowy.

“ Uderzenie wierzcholkowe widoczne w 5 mie-

dzyzebrzu prawie na linii pachowej przedniej.
Granice serca w lewo do 1. pachowej przed-
niej, w prawo sthumienie przechodzi za s$ro-
dek mostku, w gore na 3 zebrze. U wierz-
cholka stychaé¢ szmer przedskorczowo-skor-
czowy, na tetnicy plucnej wyrazny szmer
skurczowy i akcent drugiego tonu.
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W plucach zmian szczegolnych nie wy-

kryto. Brzuch duzy: brzeg watroby macalny
trzy palce ponizej luku zebrowego.

W moczu bialko od jednego do kilka %/,
W osadzie pod drobnowidzem liczne czerwo-
ne krazki, walki szkliste i ziaruniste i komorki
nablonkowe.

Z dalszego przebiegu choroby zazna-
czy¢é nalezy, ze chory slabl coraz bardziej,
uczucie dusznogci oraz ucisku w brzuchu sta-
W ystapily

W jamie
otrzewny zebral sie plyn o nastepujacych

dokuczliwsze.
obrzeki na konczynach i twarzy.

walo sie -coraz

wlasnosciach: barwa bursztynowo-zoélta, cie-
zar gatunkowy 1013: ilos¢ bialka wedlug Ks-
Bacaa 1%, ') Proba RivaLry ujemna, w osa-
dzie nieliczne limfocyty. Na zasadzie danych
badania mozemy wiec twierdzié¢ stanowczo,
Zebralo
sie rowniez troche plynu w obu jamach opluc-

ze zebrany plyn byl przesickiem.

nych, lecz pltynu nie wypuszczalismy.
Krew poddana byta badaniu bakteryolo-
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gicznemu; badanie dalo wynik ujemny. Proba
W asserMaNNa rowniez wypadla ujemnie. llosé
bialych krazkow na preparatach barwionych
byla mniej wiecej normalna; dokladnie ilosci
nie obliczyliSmy. Stosunek rozmaitych po-
staci krazkow bialych przedstawia si¢ jak na-
stepuje: neutrofilow 68, eozynofilow 20%,,
basofilow 13: limfocytow 26°%% 1 myelocy-
tow " 3%%,.
Herrz).

W ostatnich dniach zycia wytworzyl sie

(Badania krwi dokonal kol. R.

obrzek zapalny ponad obojczykiem z lewe]j
strony; obrzek bolesny, zachodzi ku tylowi na
1/, lopatkti i nieco ponizej obojczyka ku przo-
dowi. Chelbotania stwierdzi¢ nie mozna,
Dusznosé coraz wieksza. -Przy objawach
zwiekszajacego sie wyczerpania chory zmarl

d. 10. XII 1910.

rego w szpitalu od czasu do czasu wystepo-

Przez caly czas pobytu cho-

waly nieprawidlowe podniesienia cieploty,
dochodzace do 3%, bez zadnego widocznego
powodu. (D. n.)

SR ES Z CZENIA

Choroby dzieci.

157. F. Goppert (Getynga). Ostre cho-
roby serca w wieku dzieciecym.

W wykladzie niniejszym nie chodzi o
wyczerpujgcy opis ostrych choréb serca u
dzieci, ale o zastanowienie sie nad niektory-
mi punktami z tej dziedziny, waznymi dia
lekarza praktyka,i zwlaszcza nad stanami,
w ktorych jest mylnie rozpoznawana wada
serca.

W ciagu pierwszych 2-ch lat zycia szme-

Y W plynach wysickowych i przesickowych
okreslam ilo$¢ b'alka w probowece Esbacha, rozeien-
czajac plyn badany 5 lub 1o-krotnie nie woda, lecz
jakimkolwiek moczem, nie zawierajacym bialka,

ry, nie spowodowane przez wade organiczng
serca, sa niezmiernie rzadkie, natomiast w
wieku szkolnym sa dos¢ czeste. Cechuje je
pewna niestalos¢ wystepowania i umiejsco-
wienie. Tu nalezy poniekad opisane przez
Hocusincera szmery sercowo-plucne (Herz—
Lungen — Geriusche), ktore przy
wystepuja lub znikaja, zwlaszcza podcezas
wstrzymania oddechu po wydechu, oraz
szmery skurczowe nad tetnica plucna, ktore,
zdaniem Liinjeco, slyszalne sa tak czesto, iz
mozna je uwaza¢ niemal za zwykle zjawisko
w rozwoju dziecka. Goreerr sydzi, Ze naj-
czesciej chodzi tu o lekka niejasnosé pierw-
szego tonu lub o rozszczepienie drugiego to-
nu t. plucnej. Jezeli dokladne badanie nie
wykazuje zmian w sercu, fatwo-uznaé szmer

badaniu
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czese tych
i wierz -

taki za przypadkowy. Pewna
dzieci atoli zdradza tetno czestsze
cholek serca wiecej na zewnatrz przesunie-
ty, niz ogolnie przyjeto dla danego wieku. W
takim razie, jesli tetno jest napiete, mozna w
mysl A. Neumanna (z Gdanska) wykonaé na-
stepujace doswiadezenie. Kaze sie dziecku
biedz po schodach na 2-ie pietro i natych-
miast po powrocie przystepuje sie¢ do bada-
nia. U dzieci zdrowych stwierdzié mozna
najwyzej nieznaczng dusznosé i wzmozenie
czestosci tetna (nie slabnacego), ktore prze-
chodzi po 3-ch minutach; u dzieci, vprzednio
bardzo zdenerwowanych, nieraz po takiem
doswiadczeniu spostrzegac sie daje tetno po-
wolniejsze, co mozna przypisaé tej okoliczno-
sci, iz dziecko po doswiadczeniu jest spokoj-
niejsze, niz przed jego rozpoczeciem. Wogdle
u dzieci do 10-go roku zycia (wiacznie), gdy
je badaé¢ poraz pierwszy, tetno najczescie]
wynosi przeszlo 100; a i w zwyklych warun-
kach 90 uderzen na minute mozna uwazac za
prawidlowe w 10-ym roku zycia. Przed 4-ym
rokiem uderzenie wierzcholkajesto pol dolctm.
na zewnatrz od linii sutkowej i dopiere mie-
. dzy 13—15 na wewnatrz od tejze; ale i w tym
wieku w stanie podraznienia dziecka stwier-
dzi¢ nieraz mozna (obok lekkiego szmeru
lub bez niego) silne uderzenia wierz-
cholka na zewnatrz od lin. mam.i tetno do 120.
Oprocz przyspieszenia tetna, spowodo-
wanego zdenerwowaniem, spostrzegaé sie
daje w wieku szkolnym opisana przez Mar-
TiN=A postac kliniczna dylatacyjnego oslabie-
nia serca, ktorego ceche stanowi czesto tetno
przyspieszone, niezmierne oslabione obok
silnego, rozlanego uderzenia serca. Postaé
te mozna rozpoznaé dopiero wtedy, gdy na
wysilek dziecko reaguje drobnem,ledwo wy-
czuwalnem tetnem 1 wiekszag dusznoscia,
zwlaszcza, jezeli puls nie wraca do normy
po uplywie 3-ch minut. W razie watpliwo-
sci nalezy powtérzyé 1-—2 razy w ciagu kwa-
dransadoswiadczenie z wedrowkaposchodach.
W przypadkach patologicznych tetno przez
czas dluzszy . zostaje drobnem i dusznosé
trwa dluzej; slowem, serce wymaga dhuzszego
czasu dla odpoczynku.
padkach tego rodzaju objawy wzmiankowa-
ne wystepuja juz w stanie spokoju ducha i
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ciala. Sa one decydujace dla rozpoznania
dylatacyjnego oslabienia serca, do czego nie
wystarcza zazwyczaj figurajace w wywia-
cach znuzenie dziecka 1 sklonnosé do omdle-
nia. Dzieci takie powinny unikaé dlugich
spacerow i gier sportowych, w ciagu dnia
godzine leze¢ w lozku; — ciezsze przypadki
wymagaja nieco dluzszego pozostawania w
l6zku, czasem zwolnienia od niektorych lekeyi.

Wazne znaczenie ma odzywianie, zmia-
na powietrza i umiarkowany odpoczynek.
Nie nalezy zbyt powaznie traktowac cierpie-
niaizawczasu pozwoli¢ na powrot do szkoly.

Najczesciej do mylnego rozpoznania
(myocarditis albo meningitis tuberculosa) daje
powod tetno zwolnione i przepuszczajace.

Nie wchodzac w rozpatrywanie, czy jest
to zjawisko odruchowe, zalezne od zaburzen
w kiszkach, jak mniemaja niektérzy autorzy
czy tez ekstrasystole jak sadzi C. Hir-z, to pe-
wna, ze anomalia ta nie jest czem$ niczwy-
klem w wieku dzieciecym, aczkolwiek nie-
raz wprawia lekarza w klopot. Jesli takiemu
dziecku kazaé wchodzié na schody, to tetno
bedzie prawidlowe, choé przyépieszone; gdy
liczba uderzen tetna powraca do normy, wy-
stepuje znow tetno przepuszczajace. W prze-
biegu choroby zakaznej taka nieprawidlowosé
tetna, zwlaszcza gdy nastapi jego zwolnienie,
nasuwa podejrzenie co do zap. migsnia. Row-
niez przy badaniupo raz pierwszy dzieckaz za-
parciem stolca i wymiotami rozpoznanie zap.
opon gruzliczego wydaje sig,jak na dloni.Przy
dluzszej obserwacyi tetno takie daje sie od-
roznié od tetna w zap. miesnia tem, ze fale
tegoz sa jednakowe, nie mowiac o ostatniej
przed intermisya ipierwszej po tejze. Jesli
stan taki trwa dluzej, mija obawa co do myo-
carditis; nalezy wiec wystrzegaésie zbytniej
ostroznosci, by z chorego nie zrobi¢ hipo-
chondryka na punkcie choroby serca.

O ile jednakze lekkie objawy myocardi-
tidis czesto bywaja spostrzegane po kazdej
chorobie zakaznej, o tyle samodzielnego zna-
czenia nabieraja w plonicy iblonicy a takze,
wedlug H. C. Coimay, 1 bez zadnej innej cho-
roby serca w gosécustawowym. Zwlaszcza
w plonicy w koncu 1-go lub 2-go tygodnia
obok przyspieszonego tetna daje sie slyszec
szmer skurczowy, lekkie omdlenia pizy pod-
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noszeniu sie zdarzaja sig jeszcze w 5-m i 6-m
tygodniu, w uporczywych razach szmer sly-
‘szeé¢ sie daje calymi miesiacami. Nieraz
szmer trudno odrozni¢ od szmeru w zap.
wsierdzia, aczkolwiek w zap. miesnia bywa
on mniej wybitny i mniej staly.

Przebieg zapalenia mig$nia sercowego
w plonicy jest pomyslniejszy, niz w blonicy,
gdzie nagle przypadki $mierci nie sa rzad-
koscia.

Przy powiklaniu obu tych chorob zapa-

leniem nerek przebieg bywa zlosliwy. Widok
takich dzieci sprawia przejmujace wrazenie
i nalezy do najstraszniejszych, jakie lekarz
napotyka w swej praktyce. Dzieci trupio
blade siedza na lozku z objawami braku tchu
1 wyrazem przerazenia na twarzy. Skora
lodowata, tetno ledwo wyczuwalne, juzto
przyspieszone (do 150), juzto zwolnione (do
10) i nieprawidlowe. Obrzek umiarkowany,
moczu malo, czasem bezmocz. Stlumienie
serca we wszystkich kierunkach powiekszo-
ne, uderzenie wierzcholka rozlane i bardzo
slabe; czasami szmer skurczowy. Dzieci nie
przyjmuja pokarmu. Wszelkie proby wywo-
lania odczynu ze stronv skory lub  oddziala-
nia na czynnosc serca sy daremne.
Powiklanie to zdarza sic nieraz u dzieci,
ktore podczas zdrowienia po pozornie lekkiej
plonicy biegaly juz czas dluzszy na dworze,
Stan porazenia serca prowadzi najezesciej do
$mierci najdalej w ciggu 3—4 dni. W zapa-
leniu miesnia sercowego ploniczem wystareza
staranne pielegnowanie, zakaz podnoszenia
si¢ i lezenie w lozku. Gdy dziecko opuszeza
tozko, nalezy jeszcze calymi tygodniami dbac
o regularne lezenie w 16zku w ciagu paru go-
dzin dziennie.

Pamigtaé nalezy weciaz o mo-
zliwem

powiklaniu  porazeniem czynnosci
serca i nerek. Przez staranne leczenie zapa-
lenia nerek i zabronienie wysitkow oraz przez
konsekwentne leczenie napotne z dostarcza-
niem obfitej ilosci plynu per os i per rectum
mozna uratowa¢ niektore przypadki, gdzie
powyzej skreslony obraz nie rozwinal sic
calkowicie, ale juz bliskim si¢ zdawal. Te-
rapi¢ uzupelnia podawanie duzych dawek
coffeini natro-benzoici 0,1 do 0,15 36 razy
dziennie per os lub podskornie. Czesto jed-
nak nie udaje si¢ nawet rozgrzaé pacyenta.
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Leczenie utrudnia ta okolicznosé, ze dzieci
bronia, sie przeciw wszelkim rekoczynom.

Z chorob zastawek sercowych spostrze-
gano pierwotne zapalenie wsierdzia wrzo-
dziejace (endoc. ulcer) oraz przylaczajace sie
do zakazen ropnych, goséca stawowego i plo-
nicy wogole nie rozniacego sie od cierpie-
nia u doroslych i, jak u tych ostatnich, w nie-
ktorych pr)sﬁuci:xch przebiegajace bez szmeru.
Wazniejsze dla dzieci jest zwyczajne zapale-
nie wsierdzia po plonicy, gosccu stawowym
najczedciej ostrym, i chorobach zakaznych,
nieraz w przewleklym gosécu znicksztalca-
jacym.

Pod wzgledem praktyveznym odroznia-
my 2 grupy chorob sercowych Pierwsza
obejmuje przypadki o wzglednie pomyslnym
przebiegu, z wielce nieprawidlowa goraczka,
przyspieszeniem teina i szmerem, wystepuja-
cym najezescie] w goséeu pod koniec 1-go
tygodnia i w plonicy nieco pdzniej. Rozpo-
znanie tu waha sie miedzy zapaleniemh mies-
nia sercowego a zapaleniem wsierdzia, skla-
niajac sie w plonicy ku pierwszemu, w gosé-
cu zas ku drugiemu, jakkolwick i w gostécu
stawowym i w plasawicy moze wystegpowac
zwyezajne zapalenie migsnia sercowego.

W gosceu stawowym nieraz stan taki
(cieplota podgoraczkowa, tetno w spoczynku
okolo 120) moze trwaé calymi tygodniami,
miesiacami, dopoki nie wystapia dalsze obja-
wv niedomykalnosei zastawki dwudzielne;.

W drugiej postaci, o rokowaniu gorszem,
objawy ze strony serca moga wystapié zaraz
po pierwszym napadzie albo tez rozwinagé sig
stopniowo z pierwszej postaci i uwydatni¢
sie przy nowym wybuchu goraczki wybit-
niejszymi szmerami i czgstokroé silnemi do-
legliwosciami w okolicy serca.  Juz w pierw-
szych dniach sie  granica miedzy
wzglednem a bezwzglednem stepieniem serca.
Rychlo nastepuje wyrazne rozszerzenie sie
serca ku gorze 1 naprawo, w koncu tez | na
lewo, czesto styszeé sie daje szmer osierdzia
(najezescie] w 4-em lewem miedzyzebrzu),
i rozwijaja, sig wszystkie objawy zap. wysie-
kowego osierdzia.

zaciera

Ale w wiekszosci tego
rodzaju przypadkow, cho¢ przedmiotowo nie-
daje si¢- wykazaé¢ zapalenie osierdzia, mozna
podejrzewad, ze istnicje jednoczesnie myocar-
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ditis, pericarditis [ endocarditis, co czyni roko-
wanie niepomyslnem,

Niektore dzieci tej grupy gina juz po
pierwszym ataku w ciagu pierwszych paru
tygodni; czasem przed Smiercia wystepuje
zwolnienie nieprawidlowego tetna, budzac, nie-
raz nawet w lekarzach, nieuzasadniono na-
dzicje. Inne z obiawami oslabienia i dusz-
nosci choruja przez czas dluzszy, dopok
stopniowo rozwijajace si¢ niewyrdwnanie
nie polozy wreszcie kresu. ich zyciu.

Co sie tyczy leczenia, to, jakkolwiek w
gosceu stawowym (ktory najezesciej bywa
przyczyna zwyklego zap. wsierdzia) nie je-
steSmy w moznosci zapobiedz powstaniu
endocarditis, wszelako mozemy, wedhig Przi-
BRAMA, 0szezedzi¢ sily pacyenta przez zwal-
czanle samego goséca Tu nie wystarcza
dawka Y/, g. aspiryny dla dziecka 3-letniego,
ale nalezy dawaé 2 — 3 razy wieksze, nieraz
dodajac raz dziennie 0,2 — 0,3 piramidonu.
Przeciw silnym bolom zalecaja pryszezydlo
na okolice serca, pozniej zas oklad zimny lub
lodowy. W silnym wysieku osierdzia Heu-
BNER zaleca przeklucie (bez aspiracyi) cie-
niutky igla Pravarza na glebokos$é¢ 23 mm. w
4-¢j przestrzeni miedzyzebrowej, a to dla u-
trudnienia zrostu obu listkow osierdzia. Na-
parstnica, zdaniem GoreerTa, nie pomaga w
ostrem zap. osierdzia, natomiast uposledza
i tak marne laknienie; kofeina dziala nieraz,
sprowadzajac podmiotowo ulge w oslabieniu
serca.

Glowne zadanie lekarza polega na zale-
ceniu spokoju, dopoki nie ustapia objawy
zapalne. Nie nalezy pozwalaé dzieciom o-
puszczaé 16zka, dopoki cieplota nie spadnie
ponizej 37,8 w odbytnicy. Pokoj nalezy
przewietrzac sposobem, zaleconym przez Heu-
BNERA W krztuscu (2 razy dziennie przeno-
si¢ dziecko do drugiego pokoju, ten zas prze-
wietrzaé¢ przeciagem powietrza, otwierajac
drzwi 1 okna). Po ustapieniu goraczki le-
zenie codzien przez kilka godzin na wolnem
powietrzu, wystrzeganie sig oziebienia grzbie-
tu, przyzwyczajonego od dlugiego lezenia
do ciepla (klas¢ dziecko na zlozone wielo-
krotnie koldry welniane), ostrozne wyciera-
nie konczyn i tulowia spirytusem i gliceryna,
nieraz ostrozne miesienie. (xdy tetno nie
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przekracza (00, mozna pozwolic wstaé na
czas krotki. Pozniej ogledne probowanie ru-
chow — wchodzenie na schody 1 schodzenie.
Lepiej kilkakrotnie powtarzaé wchodzenie na
6 — 8schodow i schodzenie z nich, niz
odrazu wchodzié¢ na wieksza liczba schodow.
Cwiczen nie nalezy przeciagac¢ az do wywo-
lania znuzenia lub zatchnienia.

Po kazdym spacerze lub ¢éwiczeniu
dziecko z poczatku winno lezeé¢ w lozku.
W tym okresie pozyteczne sy kapiele solan-
kowe 1% przez czas krotki 2 — 3 razy tygod-
niowo. Terapia ta nadaje sie rowniez tam,-
gdzie slycha¢ szmer skurczowy, ale gdzie
niema innych objawow ze strony serca?!).
Zawsze jednakze w ciagu pierwszych paru
lat, po zachorowaniu osobniki te musza u-
nika¢ zmeczenia, wszelkich wysilkow i spor-
tow. Takim dzieciom przydaé sie moze po-
byt w Nauheim, o ile rodzicow sta¢ na to 2);
gdzie za$ jest to niemozliwe, przebywanie na
wolnem powietrzu, w najgorszym bodaj razie
na balkonie prywatnego micszkania.

Gdy nastapi wyrownanie, nalezy za-
przestac¢ leczenia, zalecié pod kazdym wzgle-
dem umiarkowanie, pozostawiajac poza tem
dziecku swobode, ograniczong w najgorszym
razie do godziny spoczynku (lezenie) codzien-
nie, miast zakazu obcowania z réwiesnikami
lub uczeszezania do szkoly. Nadzor lekarski
jest niezbedny; wszelako wystrzegaé sie nad-
miernej gorliwoscei, ktorej skutki, jak dowiod!
Hirscn u dorostych, moga bvé nieraz bardzo
niepozadane.

") I pokapieli dziecko winno leze¢ w 16zku z
poczatku godzing, w nastepstwie przynajmniej 1/,
godziny. B P,

2) Nie ulega watpliwosci, ze ten sam wynik
otrzyma¢ mozna i w niektérych innych zdrojowi-
skach z kapielami solankowemi, zwlaszcza w Cie-
chocinku, Nalezy tylko uznac za zasade, ze tego ro-
dzaju rekonwalescenci, szczegélnej po plonicy (na-
wet bez szmeru w sercu) nie powinni by¢é wysylani,
przed uplywem co najmniej 6 — 8 tygodni od po-
czatku choroby a i w takim razie powinni byé ogly-
dani przez lekarza przed samym wyjazdem. Uwagi
te nasunely mi z powodu dziecka, ktore przybylo z
prowincyi w r. z do Ciechociuka dla kuracyi, u kto-
rego znalazlem na stopach jeszeze $lady luszezenia
si¢ naskorka po szkarlatynie.
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Tam, gdzie dajg si¢ stwierdzi¢. znaczne
zmiany, zwlaszcza w miesniu sercowym i o-
sierdziu, rokowanie jest bardzo powazne:
aczkolwiek nie bezwzglednie; GorrerT WSpo-
mina o dziecku, ktore po zaburzeniach kom-
pensacyi, rok caly trwajacych, obecnie po
5 ciu latach cieszy sie wzglednem zdrowiem.
Gdzie pozostala lekka niedomykalnos: za-
stawki dwudzielnej, tam w ciaggu 2-ch lat o-
bawa nawrotu istnie¢ nie przestaje. Wogdle
przed uplywem roku nie mozna orzec nic sta-
nowczego; po tym czasie, jesli po wzmianko-
wanem powyzej doé¢wiadczeniu wchodzenia
na schody tetno wraca do normy w ciagu
3-ch minut, i po godzinnym spacerze (z krot-
kimi odpoczynkami) czestosé jego nie zmie-
nia si¢, mozna wyrazi¢ nadzieje, Zze dziecko
bedzie moglo zyé normalnie. Ale osobnik
taki musi nadal i w wieku dojrzalym unikaé

“wszelkich wysilkow, choéby mu sie zdawalo

z poczatku, iz znosi je bezkarnie, réwniez
wyskoku i tytoniu. Dla kobiet, u ktorych z
czaséw dzieciectwa pozostaly nieznaczne
szmery w sercu, cigza 1 pordd sg badz co
badz,ryzykowne.

(Medizin. Klinik 4. XIIL. 1910).

,B. Polikier.

158. Pirquet. Podwojny edczyn po zaszcze-
pieniu krowianki.

Po jednorazowem zastrzyknieciu suro-
wicy uplywa zwykle 8 — 10 dni, zanim nastg-
pia objawy choroby surowiczej; po powtor-
nem zas—objawy choroby surowiczej wyste-
puja albo natychmiast albo po uplywie 5 —
7 dni. Ustré; po pierwszem zastrzyknieciu
tak sie¢ zmienil, ze odczyn na zastrzykniecie
wystepuje albo natychmiast albo jest przy-
spieszony. Dalej Scrick dowiodl, ze czas
wystapienia objawow choroby surowiczej
po powtornem zastrzyknieciu zalezy od tego,
po uplywie jakiego czasu po pierwszem za-
strzyknigciu nastgpito powtorne zastrzyknie-
cie. Okazalo sig, ze, gdy zastrzykiwano po
uplywie 2 —4 tygodni po pierwszem za-
strzyknieciu, to odczyn nastepowal po uply-
wie zaledwie 24 godzin; gdy zas po uplywie
6 miesiecy 1 wiecej, wtedy odczyn nastepo-
wat w kilka dni. A zatem, im dluzszy prze-
cigg czasu uplynie miedzy pierwszem a po-
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wtornem zastrzyknieciem, tem odezyn pozniej
nastepuje; po krotkim przeciagu czasu mamy
odczyn natychmiastowy, po dluzszym prze-
ciggu za$ odczyn przyspieszony. Oprocz
tego autor obserwowal jeszeze 1 trzecia gru-
pe przypadkow, w ktorych nastepowaly oba
odeczyny: i natychmiastowy przyspieszony—
tak zwany podwojny odczyn. Okazalo sig
przytem, ze ten podwojny odczyn zjawia
sie najczescie) po uplywie miesiagca do sze-
$ciu pomiedzy pierwszem a powtdrnem za-
strzyknigciem.

Tak sie przedstawia sprawa odezynow
po zastrzyknieciu jakiejkolwiekbadz surowi-
cy. Badania autora dotyczyly tego samego,
tylko z krowianka. Okazalo sig, ze zaszcze-
pienie krowianki wywoluje takie same od-
czyny, mianowicie: po powtdérnem zaszcze-
pieniu nastepuje natychmiastowy 1 przy-
spieszony odczyn; przyspieszony odezyn mo-
ze by¢ wywolany przez limfe zywa 1 martwa,
bardzo czesto obserwuje sie odezyn podwoj-
ny, to jest natychmiastowy 1 zaraz potem .
przyspieszony.

159. Girard.
nia krtani w odrze.

Autor zwraca uwage na 2 rodzaje zapa-
lenia krtani: 1-o zapalenia krtani odrowe bez
lasecznikow LogrrLera, 2-0 zapalenie krtani
blonicze.

Leczenie ciezkiego zapale-

Leczenie zalezy od rodzaju choroby; w
pierwszym przypadku wystarczaja oklady
z wody goracej na szyje, owijania zimne
tulowia, zastrzykniecie motfiny, srodki prze-
ciwkurczowe (antispasmodica), wreszcie, jesli
powyzsze leczenie nie pomaga, nalezy zrobic
intubacye krtani.

Intubacya ma te wyzszosé nad tracheo-
tomig w odrze, ze nie stwarza rany, ktora
latwo moze byé¢ zakazona, zmniejsza liczbe
zachorowan na zapalenie pluc oskrzelowe,
oraz pozwala na robienie choremu kapieli.
Intubacye mozna ograniczyé¢ do 24 godzin w
okresie przedwysypkowym,niekiedytrzebapo-
zostawié¢ rurke na 3—4 dni, ma to miejsce w
okresie wysypki lub po niej.

W przypadkach, w ktorych stwierdzono
obecnos¢ lasecznikow bloniczych, nie nalezy
zwlekaé z zastrzyknieciem surowicy swoistej,
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przyczem dawka powinna byé wieksza, anizeli
w dlawcuzwyklym;nalezy tez w przypadkach
cigzkich natychmiast przystapié¢ dointubacyi i
pozostawi¢ rurke w ciagu 3—4 dni. W przy-
padkach owrzodzen krtani nalezy co pewien
czas powtarza¢ intubacye, wtedy zostawia si¢
rurke w ciagu 7—8 dni. Do tracheotomii mo-
zna tylko przystapi¢ wtedy, gdy intubacya,
kilkakrotnie powtarzana, nie dala wynikow
pozadanych. Matylda Biehler.

Medycyna wewnegtrzna.

160. Scheffler. Srodki przeciwrobaczne’).

Medycyna posiada dosé¢ znaczny arse-
nal srodkow przeciwrobaczuych, szczegol-
niej przeciw wuetrzakom. Ta obfitos¢ wla-
$nie sprawia, iz nalezy ustali¢ $Scisle wskaza-
nia dla kazdego $rodka i kazdego robaka.

Jak wiemy, wszystkie wnetrzaki dzieli-
my na oble (nematodes) i plaskie (cestodes),
do pierwszych naleza glisty, tegoryjec (ankylo-
stoma duodenale), zyjac w kiszkach cienkich
oraz glistnica robaczkowa oxyuris vermicularis
—w odbytnicy, z plaskich znamy tasiemca
samotnego (faenia solium), t. przewierconego
(inermis) oraz brozdoglowiec (botryocephalis).

Srodek przeciwrobaczny idealny wi-
nien wlasciwie tru¢ robaki, nie oddzialujac na
ustroj ludzki, i zarazem wydalaé robaki z u-
stroju. Takiego $rodka nie posiadamy, przeci-
wnie, wszystkie $rodki przeciwrobaczne sa
i dla ustroju naszego truciznami, dzialajace-
mi przewaznie na uklad nerwowy, nadto
znaczna ich wigkszos$¢ nie zabija, a oglusza
robaki i wymaga szybkiego stosowania $rod-
ka czyszczacego dla usuniecia ogluszonego
robaka. :

Wzgledne oproznienie przewodu po-
karmowego pozwala na $cislejsze zetkniccie
sig leku z cialem robaka, i na dzialanie ener-
giczniejsze leku, z drugiej jednak strony ta-
kie oproznienie kiszek wzmaga wchlanianie
leku, stosowaé wiec je nalezy przez czas

") Aczkolwiek w artykule Schefflera nie ma
nowych wskazéwek leczniczych, zebral on jednak
rady praktyczne tak umiejetnie, iz artykul ten uwa-
zamy za odpowiednie stresci¢ dla naszych ezytelni-
kow. (Przyp.red,).
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krotki, szczegolniej u osobnikow slabych
dzieci.

Przejdzmy do poszczegolnych robakow.

Glistnica robaczkowa. Leczenie wylacz-
nie miejscowe, gdyz robaki zamieszkuja w
odbytnicy. Autor zaleca przedewszystkiem
wprowadzanie do odbytu tamponiku z wa-
ty, przepojonego mascia szara, ])()Ziltf’ll) sto-
suje lawatywy z wody slonej, siarczanej, oli-
wy lub gliceryny, z lawatyw autor /,a](: a:
tincturae eucaliptus 5,0, trae myrrhae 2,0, natri
biborici 3,0, Aquae 500,0 w lawatywie.

[Jako srodek godny polecenia stosuje od-
(hwnu lawatywy z octu (1 lyzka do 2 na

1 litra wody) (pr Zyp. spraw. ).

Glisty, przeciw nim mamy ¢ glistnik semen
contra i santoning, czerwitruj brazylijski spige-
lia anthelmia. Santonina jest najlepszym
srodkiem dla doroslych w dawkach 0,05--0,3
(v. Scuroeper), nie zabija, ale oglusza
robaka, wymaga wiec rownoleglego sto-
sowania $rodka czyszczacego; dla czlowieka
jest srodkiem trujacym, wywoluje widzenie
z0lte (xantopsia), znane sa przypadki zatrucia
juz po 0,5 grm. santoniny, $mier¢ nastepuje
$rod drgawek skutkiem porazenia oddecha-
nia, nadto santonina wydala sie powoli z
ustroju i nasromadza si¢ w organizmie,
o czem przy dluzszem stosowaniu pamigtaé
nalezy. Ze $rodkow czyszezacych unikaé
nalezy oleistych (oleju racznikowego), gdyz
santoniua rozpusza sie w wodzie, co ulatwia
wechlanianie, natomiast nalezy stosowacé sole
czyszczace. | Dzieciom zapisujemy glistnik
w proszku (zamiast santoniny) po 1,5 grm.
w miodzie lub kopfiturze, dla dzieci ponizej
3 lat dawka santoniny nie powmna przekra-
czaé 0,05 grm.

Gigartina helmithocorton, stosuje- sie u
dzieci osltabionych i anemicznych po 1—1,5
grm. na kazdy rok dziecka.

- - Tegoryjec przeciw temu robakowi, wy-
wolujacemu  anemig, Prrroxcrro, LICSAGE;
Fraenger 1 w- in.© oddawna juz zaleca
wyciag ete rowy paproci meskiej po 2—
8,0 grm wyciagu w kapsulkach lub w posta-
ci kaszki, w kilku dawkach, lub po 6—12,0 grm.
wyciag w 200 grm. wody. Po zadaniu leku

stosowac srodki przeczyszezajace (kalomel,
Kapsulki

socznicg) drastyczne. CréQuUy i
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Limousina zawierajg po 0,5 wyciggu i 0,05 ka-
lomelu, zalecamy je co 10 minut po 14 — 66,
u dzieci autor stosuje: Rp. Extr. aeth filic mar.
20, olei ricini 15—20 grm., spi menth. 30,0,
przyjaé¢ w 2 dawkach, tez same leki stosowa¢é
nalezy przeciw innym robakom. (W osta-
tnich czasach zalecajg filmaron w ka-
psutkach z olejem rycynowym, $rodek ten
ma te przewage nad wyciagiem eterowym, iz
nie ulega rozkladowi i dziala pewnie, stoso-
walem go w bardzo wielu przypadkach
tasiemca z doskonalym wynikiem (przyp.
spraw.). '

Tymol pol —4 grm. p.die w kilku
dawkach co godzina, jako $rodek przeciw-
robaczny tegoryjec przez 3 dni; dye-
ta zbyteczna, natomiast =zaleci¢ nalezy
wstrzymywanie si¢ od napojow wyskoko-
wych, ktéore wywotaé mogg objawy zatrucia.
Pieczenie w jamie brzusznej zwalczaé nalezy
podawaniem duzej ilosci plynow, lodu, nigdy
natomiast nie dawaé¢ wody chloroformowe;j
Iub eteru, gdyz moga spowodowaé zatrucie.

Robakiptaskie wymagaja $rodkow o-
strzejszych, dyety $cislejsze] oraz srodkow
czyszczacych, dyeta w dniu poprzedzajacym
zupélna, w razie obawy zatrucia w dniu po-
przedzajacym podanie srodka przez po6l dnia
dyeta mleczna.

Brozdoglowiec jest czuly za-
rowno na wyciag paproci oraz na kamale;
te ostatnig zaleca Davaine. Kamala jest pro-
szkiem czerwonym z Rottera tinctoria (eu-
phorbiaceae Indie Wschodnie). Kamale zapi-
sujemy w proszku po 10 — 12 grm. w 2 da-
wkach lub w postaci nalewki. Srodek czy-
szczacy zbyteczny.

T. przewiercony; najlepszym s$rodkiem
przeciw temu tasiemcowi jest pelletyeryna
(siarczan), alkaloid otrzymywany z kory gra-
natu (punica granatum, myothaceae). Wedlug
Bérancer-FErRANDA uzyskano wyleczenie w
453 wypadkow, uzywajagc proszku kory,
w 90°/, — pelletyeryny. Kore zapisujemy
w wywarze z 60,0 grm. w750 wody, wyparo-
wanej do '/ co 1/, godziny w 3 dawkach.
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Dodanie taniny do siarczanu pelletiery -
ny wzmaga dzialanie tej ostatniej, skutkiem
tego zapisujemy: Rp. Sulphatis pelletierini
0,4 — 0,5, tannini 1,2 — 1,5, Aquae dest. 100.
MDS. Przyja¢ w 2 — 3 dawkach. Po zazy-
ciu leku nalezy polozy¢ chorego na 15—20 mi-
nut dla unikniecia zawrotow, po Y/, godzinie
podaé¢ olej racznikowy. Pelletieryna jest
silnym srodkiem trujacy#h, zbliza sie w dziala-
niu do kurare, srodek wiec czyszczacy jest
nieodzowny, poprzedniego dnia — dyeta mle-
czna.

Wedlug MéprLamna  pelletieryna dziala
mniej trujgco u dzieci, mimo to stosowad ja
nalezy u dzieci ostroznie, w dawce nie wie-
kszej, niz 0,2 grm. (30 grm.) kory granatu.

T. samotny. Kusso (kwiaty Brayera
anthelmia roézowate) najczesciej stosujg w
; uwaza je za do-
skonaly srodek przeciwtasiemcowy, ktory nie
wymaga podawania srodkéw czyszczacych,
gdyz zabija robaka; gdyby jednak po godzi-
nie robak nie wyszedl, nalezy daé srodek czy-
szczacy solny. Kusso przepisujemy: Kousso
15 — 30,0 grm , Sacchari. q. s przyjac w napa-
rze, u dzieci stosowaé mozna do 15,0 grm.

Oto glowne s$rodki przeciwrobaczne,
oczywiscie, stosowaé mozna rozne srodki
przeciwrobaczne w poszczegolnych przy-
padkach, z tem zastrzezeniem mozna ulozyé
nastepujaca tabele:

Ascaris lumbricoides: santonina, glistnik,
tymol.

Ankylostoma duodenale Extr. [ilic. mar.
aeth , tymol, santonina, filmaron.

Taenia inermis Pelletieryna, pulv. granati,
Kusso extr. fil. mar. aeth. filmaron.

Botryocephalus Kamala, extr. fil. mar.
aeth., Kusso, pelletieryna, pulv. cort. granat.,
filmaron.

Taenia solium Kusso, pelletieryna, pulv.
cort granati, extr. filicis mar. aeth, filmaron.

(Journ. de Med. 1911).

Jozef Zawadzki,
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Wiadomosci biezace.

—  Przytulek dla potoznic przy ul. Ze-
laznej ma by¢ otwarty nieodwolalnie w paz-
dzierniku.

— Komisya wydelegowana przez Ma-
gistrat dla zbadania sprawy szpitala w Mieni
przyszla do wniosku, iz nalezy budowaé no-
we pawilony dla suchotnikéw obecny bo-
wiem budynek co najwyzej da sie przerobic¢
na administracyjny. Sprawa oddana zostala
wladzom wyzszym do zatwierdzenia. /

—  Prof. Winogradow wyjasnia w po-
daniu do ministra o$wiaty, iz prowadzil kurs
z 15 sluchaczkami Instytutu lekarskiego dla
kobiet przez caly semestr wiosenny i wydat
im $wiadectwo upowazniajace do egzaminu
panstwowego, mimo to zostaly wraz z innemi
relegowane. Podobno 6 profesorow insty-
tutu, ktorym polecono poda¢ sie do dymisyi
dotad tego nie uczynili. Stuchaczki wydalo-
ne nie sa przyjmowane do zadnego zakladu
naukowego. (Ruskij Wracz).

— W Danii ma byé utworzone sanato-
ryum dla chorych umyslowo na jednej z ma-
lenkich wysepek. Chorzy, ktorym morze
uniemozliwia ucieczke, bedg pozostawieni na
zupelnie wolnej stopie. Jest to cickawy eks-
peryment psychiatryczny, po ktorym wiele
sobie obiecuja lekarze dunscy.

—  Miecznikow zawiadomil rade lekar-
cka, 1z poczynil wazne spostrzezenia nad sze-
rzeniem sie moru, ktore beda mialy znacze-
nie dla walki z nim i ze wkroétce oglosi prace
w tym kierunku. Miecznikow jak wiadomo
czynil obserwacye w gub. Astrachanskiej.

— Kongresy w ciagu wrzesnia i paz-
dziernika:

2 wrzesnia Il Zjazd laryngologéow w
Berlinie.

3—4 Posiedzenie zwiazku lekarzy zakla-
dow dla chorob plucnych w Diisseldortfie.

7—8 26 zebranie stowarzyszenia lekarzy
urzednikéw niemieckich w Dreznie.

11—13 III Kongres niemieckich urolo
gow w Wiedniu. :

11—13 1II Kongres migdzynarodowy
dla opieki nad niemowletami w Berlinie.

13—15 36 Zebranie towarzystw niemiec-
kich zdrowia publicznego w Dreznie.

15—16 Konferencya miedzynarodowa
ubezpieczen socyalnych w Dreznie.

23 Zebranie lekarzy sadowych w Karls-
ruhe. ;
23—28 XV Kongres migdzynarodowy
higieniczny w Waszyngtonie.

24—30 83 Zjazd lekarzy i przyrodni-
kow niemieckich w Karlsruhe.

26—30 III Kongres Tow. miedzynarodo-
wego chirurgéw w Brukselli.

2 pazdziernika 24 Zjazd chirurgéw fran-
cuskich w Paryzu.

2—4 V Zjazd doroczny neuropatologow
niemieckich w Frankfurcie.

2—5 miedzynarodowy kongres patolo-
gow w Turynie.

2—7 III Kongres miedzynarodowy dla
higieny mieszkan w Dreznie.

9—13 Il miedzynarodowy kongres kry-
mino-antropologéow w Kolonii.

22—13 XII Zjazd internistow

kich w Lugdunie.
S

francu-

—  Choroby zakazne w szpitalu Sw. Stani-
stawa w Warszawie za czas od 20 sierpnia r.b.
do 3 wrzesnia tegoz roku. '

Pozostalo Przybylo Zejscia

chorych $miertelne
Ospa naturalna 47 28 10
Szkarlatyna 41 16 3
Dyzenterya 15 10 5
Odra == a0 ik
Ostry niezyt zolad-

ka i kiszek 2 2 —

Tyfus brzuszny 8 8 1

Do dzisiejszego numeru dolycza sie dla wszystkich prenumeratorow 1-o ,Ka-
talog wydawnictwa Kasy Mianowskiego za r. 1911“12-o Prospekt Sanatoryum ,Gries

pod Bozen”.

Wydaweca: D-r L. Guranowski.

Redaktorzy: D -rzy78t‘an. Orlowski i J. Zawadzki,

Druk K. Kowalewskiego Warszawa, Pigkna 15,




g#~ Od 21 lat jest w uzyciu w $wiecie lekarskim “Rfg
Nie zawiera kwasu hornego i salicylowego i innyeh przymieszek przeciwbakberyinych, zawiera proez chemicznie ezy-
stej hemoglobiny i inne sole $wiezej krwi, glownie zas wazne zwigzki fosforu (kalinm, uatrium i lecytyng) i nie mniej
wazune biatka surowicy w stanie stezonym i ezvstym bez wszelkiego rozkladu. Posiadh wielkie znaczenieljako srodek
krwiotworczy i dyetetyczny obfitujacy w organiczne zwigzki zelaza, jako $rodek wzmacniajjcy dla dzieci’i doroslych
w oslabieniu ustroju wvwolanem réznymi przyczynami.
Nie dajacy sie niczem zastapic¢, szczegdlnie w praktyce dzieciecej.
% Wyjatkowe wyniki w krzywicy, zelzach, niedokrwistosei, chorobach kobiecych, neurastenii, oslabieniu] serca,
w zimnicy, przedwczesnym oslabieniu mezczyzn. W okresie zdrowienia (zapalenie plue, gryppa i t. d.).
o~ Wybornie dziala jako $rodek wzmacniajacy u chorych na pluca. Dzieci wyjatkowo chetnie go przyjmuja;ijznako-
micie pobudza apetyt.
Hematogen D-ra Hommela w poréwnantu z falsvfikatami odznacza si¢ tem — ze nie zmienia si¢ przez czas bardzo dlugi,
co zostalo stwierdzone wieloletniem doswiadczeniem w okolicach podzwrotnikowych i przy zamrazaniu, jest ahsolutnie
hezpieczny odnos$nie gruzlicy, co osiagamy zapomoca wielokrotnie przez nas opisanego sposobu przygotowania pray
zastosowaniu najwyzszej mozliwej temperatury.
Panom lekarzom polecamy pod postacia naszego najnowszego,o poprawionym smaku Hematogenn D-ra Hommela, ideal-
ny zupelnie czysty, przez czas nieograniczony nie psujacy si¢ preparat hemoglobiny.
Dla uniknigeia podrobienia, uprasza sig o przepisywanie zawsze: HEMATOGEN D-RA HOMMELA.

1 »  Dla ssaweoéw 1—2 tyzeezek od herbaty z mlekiem (temperatura napo-
gﬁamwk'udghwgwe jul dla starszych dzieci 1—2 lyzek deserowych (ezyste); dla dorostyeh
—5 lny)kdstolowych na pol godziny przed jedzeniem, ze wzgledu na wybitne wlasnodci prepa-
ratu pobudzania apetytu.

Dla pp. lekarzy, pragngcych osobiscie wyprobowaé nasz preparat wysytamy bezptatnie i z bez-
platng przesylka prébne ilosei.
Dostaé mozna we wszystkich aptekach i sktadach aptecznych.
Fabryka Hematogenu D-ra HOMMELA  Pstershuro, ul. Smolenska Ne 33.

Jodglidina

Nowy preparat jodowy z bialkiem roflinnem do uZytku wewnetrznego. Najlepiej zastepuje jodek po-
tasu. Nie posiada dzialania uboeznego. Jako preparat jodowy o nadzwyezaj wybitnem dziataniu
wskazana jest w arteriosklerozie, trzeciorzednym cyfilisie, w astmie oskrzelowej i sercowej, podagrze
przewlekiym goféeu stawowym, zotzach, udarze mézgowym, we wiadzie rdzenia, wysigkach, wolu, w
zmgtnioniach ciata szklistego i w krwotokach ciata szklistego, w zapaleniu twardowki = Rp. Tabl. Jod-
glidin, Oryginalne opakowanie. Dawka: 2 — 6 {abletek dziennie = Kazda tabletka zawiera 0,05 g.

I. zwigzanego z biatkiem roflinnem = Literatura i préby bezplatnie.

Cenu: 1 flakonu oryginalnego zawierajacego 20 tablotelk Rb. L.

CHEMICZNA FABRYKA D-r KLOPFER, DREINO - LEUBNITZ,
Sktad gtowny na Rossye: Kantor chemicznych preparatow
St. Petershurg, Mataja Koniuszennaja ul. 10.
Przedstawiciel na Krolestwo Polskie: S. Rosciszewski, Warszawa, Bracka 6.
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Czesci skladowe Muira ‘ Czesci skl’adowg:: Calc.
puama, Lecithina. Rad. = chlor., Calc. jod., Bals.

liqu. Czesci  skladowe: Octowo-salicylowy- peruv.
Mentholester, octowo-salicyloaetylowy
ester, masé lanolinowa.

Wskazania: Wcieranie usmierzajace bole| | Wskazania: Hemoroidy,

Wskazania:Impotentia vi- lleCZn.l(‘,ze- w 'dme, HCPRGLL TS %‘U]- Krwotoki, Pruritus a-
) rilis n(;ﬁi'astenia pheios szowej, migrenie, newralgii, pleuritis i nus, Tenesmus, Nie-
o 1’ PRERS I AT innych chorobach przebiegajacych z bé- 2yt odbytnicy, bole.
khadit herwowego lami, doskonaly $rodek do masazu przy sne oddawanie stolca,

przepracowaniu miesni podczas sportéw rozpadliny i wyprzenie
dziata znacznie skuteczniej, niz zwykle okolicy odbytu.

uzywany salicylomethylowy ester (gaul-
theria lub ojek starzeslany) posiadajacy
Préby i literatura na zadanie przykry zapach. Préby i literatura na zadanie

darmo i franko. darmo i franko.
l Préby i literatura na zadanie darmo i franko.

Skfad gféwny na Rossye: Kanfor chemicznych preparaidw.

St. Petersburg, Mataja Koniuszennaja 10.
Reprezentant: St. Roseiszewski, Warszawa, Bracka 6, telef. 128.46.

VISVIT PLLULAE
ol A PROGILIN

nerwy i miesnie, zawiera: biatko, weglowoda- D-ra Bauermeistra

ny, nukleino fosforowy wapies, lecithing i ha- zalecajy sig przy cierpieniach drog z6}ciowych
emoglobing, nie zawiera wyciggowych sub- ; :

\ i
oot stancyl. ] g cholelithiasis.
Visvit jest nader tatwo Slzl‘&“my 1 przyjemny Probilin zawiera kwas salicylowy, sole kwa-
w smaku.

su oleinowego 1 phenolphtaleing,
Opakowanie po 50,0--250,0. Dawka 2—4 piguiki na noec.

Po broszury prosimy zgtaszaé sig do E. Koch i W..Borman, w Warszawie, Chmielna 18. Goedecke w Lipsku,

Dr. Bengué, 47, gue Blanche, Paris.

Baume Bengue
" WYLEGZENIE ZUPEENE
PODAGRY — REUMATYZMU
NEWRALGH [T
Dostaé mozna we wszystkich aptekach. Oryginalne
pudetka opatrzone sgrézows banderolg z podpisem: Dr. Bengué.

¥
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poleca sie cierpiacym na
reumatyzm

podagre
artretyzm

Reprezentant: Ch. Fortier

Moskwa
Mataja Lubianka N-r 14.

Pracownia Analityczno-lekarska
B-ra Stanistawa Mutermilcha

Rozbiory chemiczno-bakteryologiczne i mikro-
skopowe moczu, plwociny, krwi, zawartosei zo-
Tadkowej, kalu, wydzielin z narzydow moczo
wych, mleka kobiecego, nalotow dyfteryty-
cznych, wysiekéw i t. p. do celow dyagnostyki
lekarskiej. Serodyagnostyka syfilisu.

Marszatkowska Nr. 127 (Zielna Nr. 22)
talefor 73-46 albo 44-83.

ZAKLAD CHIRURGICZNO-ORTOPEDYCZNY

D E. Reichsteina, w wrszawie

Marszatkowska 149, tel. 42-17.

Leczenie skrzywien kregoslupa i konczyn
choréb stawowych, gimnastyka ortopedyczna,
masaz. W pracowni przy zakladzie wyrabiajg
sig: gorsety, przyrzady na konczyny wedtug
syst. Heissinga, sztuczne konczyny, pasy brzu-
szne, paski przepuklinowe. Przyjecie od 4—6.

X

Pixavone

Dziegieé
| do pielegnowania wiosow.
& Na podstawach naukowych rzeczywis-

@ cie najlepsza metoda do wzmocnienia
R skory glowy i wloséw.

Cena butelki, wystarczajacej na
kilka miesiecy,
Rb. 1 kop. 50.

WIRLKL WYBOR
Narzedzi Chirurgicznych
najnowszych wynalazkéw ’
we wszystizich dziatach chirurgil
najtaniej w skladzie fabrycznym

J. JODLOWSKIEGO

Marszatkowska 114, rog Rysiej.
Telef, 3958.

Zamdwienia listowne zalatwiane sg
odwrotng poczta,

-0yUely euBMoISnY[! (S0[Ejey OMON
‘0 {uBlI) dmao.uenm 1801838 9aON

S TR ISR Bt o AR R L,
OPCISKI NISZCZY §
A 2z KORZENIEM
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s 3 JRREINHERL)

@ FABR. W PETERSBURGU CHERSONSHAJA 2B

PRACOWNIA ROENTGENOLOGICZNA

D-ra S. Rubinrota
Graniczna 8. Telef. 103-58
Godziny przyjecia od 5 — 7 pp,

i na zaméwienie.

Instramentaryum nowoczesne.  Zdjecia
momentalne. Aparat przenosny.

Zaklad Leczniczy
dla chor6b zotgdka i kiszek

D-ra Antoniego Tuchendlera
Oesophagoskopia, Rekto- i Romanoskopia
przyjecie od 1—3 pp,
ul, Muranowska 29
miesz. pryw. Plac Saski 5 tel. 62-87

o

ometol ‘Magistra Klawe

kapsulki Zelatynowe GOMETOL A zawiera: Ol. Santal, Salol, Methylen-
blau. GOMETOL B: Ol. Santal, Urotropine, Salol. stosuj%s 113-4 ragy
ye.

dziennie po dwie kapsulki przy Gonorhea, Cystitis, tis 1 €. p.
LABORATORYUM APTEKI MAGISTRA H. KLAWE 10, Plac Sw. Aleksandra, Warszawa. )




