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Z Kklin. psychiatrycznej prof. K raepb1in® w Heidelbergu.

BADANIA KLINICZNE
nad nowym $rodkiem nasennym, Isopralem
Podat

MAURYCY URSTEIN.
(Heidelberg).

Od czasu rozkwitu przemystu chemicznego
prawic ze co miesigc spotykamy sie z nowym
srodkiem leczniczym, czesto nad miare zachwa-
lanym; klinicysta zas, majacy przedwsiepneini

badaniami utorowac droge praktykowi, zaledwie
podazy¢ moze za tak obfitym materyalem.
Pomimo ze pewna liczba medykamentéw
wogole nie wchodzi w rachube, gdyz skiad ich
od-

nosimy sie apriori z pewna nieufnoscia nawet

chemiczny nasuwa watpliwosci teoretyczne,

do tych, ktérych dziatanie zdaje sie byc¢ przez
teorye usprawiedliwione, doswiadczenie bowiem
uczy, ze ze wszystkich sprowadzanych na rynek
preparatow tylko wzglednie niewielka czesé

znajduje trwate zastosowanie w medycynie, sta-
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nowigc cenny nabytek naszego skarbu leczni-
czego.

Bardzo uzyteczny i uwagi godny jest nato-
miast nowy Srodek nasenny Isopral4, ktory z po-
lecenia prof. Kuakpklin”® i Nissrfa od czerwca
r. z. mogtem stosowaé w klinice psychiatrycznej
w Heidelbergu.

Zaznaczam z goOry, ze chociaz doswiadcze-
nia dotychczasowe nie pozwalaja jeszcze na wy-
ciagniecie wnioskéw ostatecznych, tojednak wy-
niki naszych badan sag tak zadawalajace, ze po-
winny zacheci¢ do dalszych prob.

Isopral (Trichlorisopropylalkohol), ktérego
wilasnosci farmakologiczne podat d-r Impens 2,
jestto zwigzek pokrewny ehloralhydratowi, kry-
stalizuje sie w duze pryzmaty, zapach ma zbli-
zony do kamfory, smak troche gryzacy. Topi sie
przy 49°, sublimuje tatwo przy zwykiej tempera-
turze i rozpuszcza sie w wodzie, alkoholu i ete-
rze. |Isopral przyswaja sie bardzo tatwo (u wie-
kszosei zwierzat znajdowano go we krwi juz po
3—5 minutach), przechodzi przez organizm pra-
wie bez zmiany i wystepuje w moczu gtéwnie
jako zwigzany kwas glikuronowy. Przy znacznie
mniejszych wlasnosciach trujacych, mianowicie
w oddzialywaniu na serce, jest on conajmniej
dwa razy skuteczniejszy, niz chloralhydrat.

U pséw, ktérym przez kilka tygodni dawa-
no 3—4 g. dziennie, nie spostrzezono jakiego-
kolwiek jpobudzenia lub zakitécenia czynnosci
organizmu. Przy matych i Srednich dawkach sen
trwat u zwierzat 1—3 godzin, przy wiekszych
koty $pia[2—3 dni. Cisnienie krwi stabnie sto-
pniowo, oddech staje sie wolniejszy, gtebokosc¢
pojedynczych wdechdéw i wydechdw wzrasta; sen
bywa spokojny i gteboki.

W kwestyi spraw czysto teoretycznych ire-
zultatéw doswiadczenn nad zwierzetami odsytam

czytelnika do obszernej pracy d-ra IMPENS'a,

Nowy ten produkt farmaceutyczny przestany
nam zostat dla doswiadczen przez fabryki farb dawniej
Friedr. Bayer et C. Elberfetd.

2 Impbhs. Therap. Monatshefte, 1903. H. 9 nnd 10
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traktujacej rowniez o wazniejszych whasnosciach
chemicznych i innych nowego $rodka, sam zas
przechodze do rozbioru materyatu klinicznego.
W niniejszej notatce uwzgledniam tylko dane
najwazniejsze, gdyz zamierzam nastepnie ogtosic
protokéty dn ewtenso.

Dawki isopralu, ktérego spotrzebowatcm
900 g. (okoto 1200 pojedynczych dawek), wyno-
sity najczesciej 0,5—0,75, rzadziej 1,0, a wyjat-
kowo 1,5—2,0. Przedewszystkiem badatem wia-
snosci usypiajace isopralu; czy i o ile nadaje sie
jako Srodek uspakajajacy, rozstrzygng robione
obecnie doswiadczenia. Z poczatku uzywalismy
proszkow i mikstur, a nastepnie pastylek (a 0,25
i 0,5) znacznie dogodniejszych w uzyciu, ktoére
konserwuja sie dobrze w chtodzie i w szklanych
rurkach i nie traca swych wlasnosci leczniczych.

Pacyenci uzywali tego srodka chetnie, i na-
wet przy diluzszem stosowaniu go w wiekszych
dawkach nie zauwazyliSmy niecheci lub nietole-
rancyi wzgledem lekarstwa.

Isopral, jak powiedziatem wyzej, ustrgj

przyswaja sobie bardzo tatwo. Pacyenci zasy-
piali po V4—*/ godziny po zazyciu $rodka, cze-
sto juz po dziesieciu minutach, przy ciezkiej bez-
sennosci albo silnym stanie podniecenia dopie-
ro po 1—2 godzinach. Sen trwa 0— 101 godzin,
jest spokojny, gteboki, przyjemny i podobny do
naturalnego. Chorzy nigdy sie nie skarzyli, ze-
by jakiekolwiek przykre stany subjektywne to-
warzyszyty zasypianiu. Niektére pacyentki
twierdzity, ze zaraz po zazyciu isopralu uczuwa-
ty taka ociezatos¢, ze pomimo wysitku nie mo-
gty przezwyciezy¢ sennosci.

Isopral stosowalismy w stanach podniece-
nia lub przygnebienia w psychozie przemien-
nej (manisch - depressives Irresein), we wszy-
stkich postaciach otepienia przedwczesnego (de-
mentia prnecox), w zadumie czyli melancholii,
wystepujacej wedtug Kraepelin®™ jedynie w o-
kresie zaniku zycia pitciowego (Melancholie des
Ruckbildungsalters), w paralizu postepujacym,

psychozach starczych, obledzie na tle degenera-
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Nader wy-
isopralu w przypadkach

cyjnem, wreszcie w alkoholizmie.
bitne byto dziatanie
bezsennosci,
przemienne;j.

w zadumie i stanacli

W lekkich i uiezbyt ciezkich przy-

psychozy

padkach udawato sie nam wywotaé sen, trwajacy
6—9 godzin, stosujac dawki 0,5—0,75. W sil-
nych stanach podraznienia na gruncie maniakal-
nym katatonicznym lub paralitycznym dla osia-
ghiecia tego samego skutku musieliSmy sie ucie-
ka¢ do wiekszych dawek (1,0—1,5). W przypad-
kach furyi wyniki byty mniej pomy$ine; czasami
isopral nie dziatat zupetnie, pomimo zeSmy —bez
szkody dla organizmu — doze podnosili do 2,0.
Ale najczesciej razach udawato sie
sprowadzi¢ sen na 3—5 godzin. W przypadkach
bardzo ciezkich, w ktérych isopral nie skutko-

i w tych

wat, inne Srodki nasenne (paraldehyd, trional
albo yeronal — dwa ostatnie w dozach po 2,0)
dawaty rowniez rezultaty nieznaczne. Przy diu-
bezsennosci

skutecznos¢ znanych srodkéw nasennych, stosu-

gotrwatej moglismy poréwnywac

jac je na zmiane. Okazato sie, ze isopral nie
ustepuje zadnemu, stoi wyzej od trionalu i moze
by¢ postawiony na réwni z veroualem, ktéry
zdobyt w ostatnich czasach stusznie uznanie.
Isopral, o ile sie zdaje, nie posiada wiasno-
sci kumulacyjnych. Dawek, ktére wywotywaty
sen, nie trzeba byto przy dtuzszem stosowaniu
zwieksza¢. Natomiast udawato nam sie czasami
zredukowa¢ doze do 0,25, ktéra to ilos¢ wystar-
czata jeszcze do wywotania snu. W kazdym ra-
zie nalezy by¢ bardzo ostroznym w ocenie usy-
piajacych wiasnosci narkotykéw, szczegdlniej
jezeli stosujemy je przez czas dtuzszy. Wielekro-
tnie miatem sposobno$¢ obserwowacé przypadki,
ze pacyenci, ktorzy nie spali zupetnie przez 3—4
noce z rzedu, pojednorazowem zazyciu isopralu,
a czesto i bez tego, spali dobrze w ciggu wielu
nocy, pomimo ze nie data sie zauwazy¢ zadna
zmiana w stanie Gdybysmy byli
Wdanych przypadkach stosowali $rodek nasen-

ny, to prawdopodobnie jemu przypisalibysmy

ich zdrowia.

pomysiny zwrot, ktéry, jak sie okazuje, nastgpit
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sam przez sie. Trudno znalez¢ na razie ttomacze-
nie dlatego faktu, wiemy jednak, ze intensywnos¢
bezsennosci podlega peryodyczuym wahaniom.

Nie udato nam sie stwierdzi¢, zeby wptyw
isopralu rozciaggat sie na czas dtuzszy. Jczelismy
po krétszem lub dtuzszem stosowaniu przestali
dawac¢ Srodek, sen sie zaraz pogarszat, albo tez
nastepowata bezsenno$¢, ustepujaca po wzno-
wieniu dawek.

Aby wylgczy¢ czynnik suggestyi, dawatem
odpowiednim chorym od czasu do czasu zamiast
izopralu — proszki obojetne, ktdre zewnetrznie
niczem sie nie réznity od poprzednich, a zawie-
i minimalna do-
Rezulta-

raty sol kuchennag, albo cukier
mieszke isopralu, dodanag dla zapachu.
ty, o ktérych dowiadywatem sie nazajurz z ar-
kuszy szpitalnych i z opowiadann chorych, prze-
mawiaty za wielka skutecznosciag isopralu.

Przyzwyczajania sie organizmu do isopralu,
czyli ostabienia jego dziatania, nie spostrzega-
tem w wiekszosci przypadkéw pomimo Kkilkoty-
godniowego zazywania. Tylko wowczas, gdy
Srodek ten stabo lub wcale nie dziatat, zdawato
sie, ze sita jego wihasnosci usypiajacych rowniez
stopniowo malata.

W niektoérych przypadkach wspétdziataty
i inne czynniki przy wywotaniu snu: wielu pod-
nieconych pacyentéw brato ditugotrwate kapiele
(Dauerbader), co, jak wynika z naszych doswiad-
czen, uwaza¢ nalezy za najdonioslejszy Srodek
uspakajajacy§. Wobec tego jednak, ze cliorzj
ci spali lepiej tub dtuzej po zazyciu isopralu, niz
bez niego, i tutaj musimy mu przypisa¢ duzy
wphyw.

Isopral (jak wogodle wszystkie srodki chlo-
ralowe) bywa przeciwwskazany w chorobach
(wadach zastawkowych, myoc.ar-

ditis, ostabieniu serca, zwyrodnieniu ateromaty-

serca i naczyn

cznem i t. d.).
Rozwazajac z kolei skutki uboczne, winie-
nem zaznaczy¢ przedewszystkiem, ze na mate-

3 Po blizszo szczegbty w tej kwestyi odsytam czy-
telnika do mego art. w ,Medycynie*' 100i, Ni\ 32. str. 726
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ryale, zebranym u chorych umystowo, mozna po-
legac¢ tylko w wyjatkowych razach. Wolno nam
tylko uwzgledni¢ oznajmieniepacyentéw spokoj-
nych i rozumnych, lecz i tych nie nalezy braé
bez zastrzezen. To jednak dato sie stwierdzic,
ze nawet przy Kkilkotygodniowem stosowaniu
Srednich i wiekszych dawek nie spostrzegaliSmy
symptomatéw chorobowych czyli szkodliwego
dziatania, ktére datoby sie objektywnie zauwa-
zy¢. Rozumni pacyenci uskarzali sie w dalszym
ciggu jedynie na dolegliwosci,

choza.

zwigzane z psy-

Nie byto tu przykrych objawéw ubocznych

przed snem lub po przebudzeniu. Chorzy, nie
pytani, sami czesto zaznaczali, ze Spig po isopra-
lu lepiej, niz po innych srodkach.

Rowniez nie zauwazyliSmy mdtosci, odbija-
nia lub zaburzen w trawieniu, respiracyi, cyrku-
lacyi, w czynnosciach nerek iinnych narzadow.
Zdarzaty sie pojedyncze przypadki, w ktérych
chorzy skarzyli sie na znuzenie, bél gtowy, oszo-
tomienie lub senno$¢ w ciggu dnia. Pacyentka,
ktéra przy zazywaniu trionalu albo paraldehydu
prawie co rano miewata wymioty, brata w ciggu
kilku tygodni isopral, przyczem nie byto zadnych
zaburzenn gastrycznych. W pierwszych dniach
zauwazono u niej poliurye,

pito.

ale to predko ustg-
Zwiekszone wydzielanie sie moczu stwier-
dziliSmy rowniez w Kkilku innych przypadkach.

Jakkolwiek skonstatowane dotad zakitoce-
nia sg mato znaczne, nalezy sie spodziewac przez
analogie z innemi doswiadczeniami, ze przy ba-
daniach dtuzszych lub prowadzonych na szersza
skale, gtéwnie zas przy odpowiednim materyale
moga wystapi¢ tez i inne objawy uboczne,, czyli
nie mite skutki tego lekarstwa.

Chociaz liczba naszych doswiadczen jest
dosy¢ ograniczona, to jednak upowazniaja nas
do uzasadnionego wniosku, ze w isopralu przy-
byt nam srodek nasenny pewny, wedtug doswiad-
czen dotychczasowych

nieszkodliwy, ktory

wprawdzie w ciezkiej bezsennosci i silnem po-

budzeniu mniej skutkuje,daje jednak bardzo do-
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lekkich
Nalezy sie spodziewac,

bre rezultaty w przypadkach i niezbyt
ciezkich.
dek

w walce z bezsennos$cia rowniez i przez lekarzy,

ze nowy S$ro-
leczniczy bedzie musiat by¢é stosowany

praktykujacych po za zakladami.

W kazdym razie zastuguje on na uwage
lekarzy, jak réwniez na to, aby prowadzi¢ dal-
sze nad nim doswiadczenia.

Przyrzad tio oprozniania jamy optucny.
Podat
.1 llornowski

asyst odd: d-ra E. Zielinskiego na Pradze.

W celu wypuszczenia pltynu zjamy optu-
cny mozemy uzy¢ zwykitej igty, potaczonej z rur-
ka gumowa, ktorag wypetniamy ptynemj ta dro-
ga otrzymujemy dziatanie syfonu.

Nie zawsze jednak tak proste urzadzenie
odpowiada celowi: w przypadkach, gdzie preznos¢
ptuc jest znacznie obnizona, gdzie ci$nienie we-
wnatrz jamy optucny réwna sie atmosferycznemu
lub jest w stosunku do niego ujemne, musimy
zastosowac aspiracye lub tez zapomoca niej dac
pierwszy impuls do wyptywania ptynu.

Aspirowanie ptynu majednak wielkg wade:
nierbwnomierne cidnienie, pod ktéorem piyn wy-
ptywa z optucny, zaleznie od stopnia aspiracyi,
nietylko jest nadzwyczaj przykre dla chorego,
lecz moze nawet sprowadzi¢ zupetnie niepozada-
ne skutki: coliapsus, pnewmothorax i t. d. Dlatego
tez proponowano caly szereg przyrzadow, gdyz
dziatanie opiera sie na systemie syfonu, w razie
jednak potrzeby mozna zastosowac i aspiracye.
Do takich przyrzadéw nalezg aparaty Fukbhin-
GEida, MoRixz'a i innych.

Niedogodnoscia ich jest dos¢ znaczna cena,
zajmowanie duzej ilosci miejsca i wskutek tego
trudnosci noszenia ich z sobg, potrzeba pomocni-

ka przy wypuszczaniu ptynu, oraz przewaznie po
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trzeba aktywnego wspétdziatania ze strony cho- |
rego, jako tez niedogodnosci przy opréznianiu
butelki z zawartosci (wytwarzanie sie piany).

W celu usuniecia tych brakéw zastosowa-
tem nader prostg modyfikacye; przyrzad maéj usu-
wa wyzej pomienione niedogodnosci,
kilkadziesiat kopiejek,

sam urzadzié.

kosztuje
i kazdy moze go sobie

Sktada sie on, jak to wskazuje rysunek,

(Nr. 1) ze zwyktej butelki Wui-FP'a, zawartosci

100 etm. sz. (gdyz taka jest minimalna zawar-
tos¢ znajdujacych sie w handlu butelek WuLFiPa
—moze by¢ jednak jeszcze mniejsza), z otwo-
rem u dotu. We wszystkie trzy otwory butelki
Wiozone sg korki gumowe, przez ktore przecho-
dza rurki szklane; jedna z nich, przechodzaca
przez otwér A, idzie az do dna naczynia; od ru-
rek tych ida rurki gumowe, z ktérych dwie zam-
kniete sg za pomoca Sciskaczy, a rurki, idace od
otworu A, taczg sie z tréjgraricem. Gdy mamy
przystapi¢ do wypuszczenia ptynu z optucny,
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otwieramy $ciskacz b (pozostate sg zamkniete)’
i badZ to ustami, badz mala szprycka, badz ba-
lonikiem aspirujemy nieco powietrza z butelki,
poczem Sciskacz b zamykamy. (Jezeli korki $ci-
Sle przylegaja, to nawet w pare godzin po wy-
aspirowaniu powietrza, jak sie o tein sam przeko-
na¢ mogtem, przyrzad dziata pez powtdrnej aspi-
racyi). Przyrzad jest gotéw do uzycia.

Wtedy wkiuwamy tréjgraniec do optucny
i wyciagamy z niego igte.

Ptyn z optucny wskutek ujemnego cisnie-
niaw butelce zaczyna sie powoli wlewaé¢ do niej.

Gdy poziom plynu przestaje sie w butelce
podnosi¢, otwieramy Sciskacz c¢, poczem pilyn
z butelki wylewaé sie naze-
wnatrz, do butelki zas wzamian niego wlewa sie
ptyn z optucny,

zaczyna powoli

przy zachowaniu pierwotnego
poziomu ptynu, tak iz rurka pozjstaje w nim
ciggle zanurzona. W ten sposéb otrzymujemy
system dwoch syfondw, dziatajagcych nadzwy-

czaj réwnomiernie, tak iz chory nie odczuwa zu-
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petnie zmian w cisnieniu, ptucojego moze_sie sto-

pniowo i wolno rozszerzaé, a obawy aspiro-
wania powietrza zzewnatrz do optucny nie ma-
my zadnej. Nie potrzebuje chyba dodawac, iz,po-
niewaz caty przyrzad oparty jest na dziataniu sy-
fonu, optucna, butelka WuLFF'ai naczynie, w kt6-
re plyn sptywa z butelki, powinny znajdowac
sie na trzech réznych poziomach: jama optucny
najwyzej, naczynie w ktére ptyn spltywa—naj-

wyzej.

Gdy chcemy przerwaé wypuszczanie pty-
nu, zamykamy Sciskacz c.
Jezeli chcemy przez caly czas wypuszcza-
nia ptynu z optucny stabo aspirowa¢, mozemy
to uczyni¢ automatycznie, wprowadzajac po-
miedzy rurki gumowe g i h pompke szklang ssa-
co-tloczaca, jak to przedstawia rys. Il.

Otwierajac sciskacz d, rozszerzamy za po-
mocag ust, balonika Ilub szpryczki powietrze
w butelce, poczem $ciskacz d zamykamy. Wkiu-
wamy tréjgraniecw optucnag, wyjmujemy z niego
igte—ptyn z optlucny wlewa sie do naczynia.
Otwieramy Sciskacz f; ptyn, wyptywajac przez
pompke, aspiruje z butelki powietrze, jak to

\skazuje strzatka,
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Ze tak jest rzeczywiscie, mozemy sie prze.
konac ze zwiekszonej szybkosci wyptywania pty-
nu z optucny przy zastosowaniu pompki.

Przy wypuszczeniu ptynéw zaréwno surowi-
czych, jako tez i ropnych, przyrzad ten nie za-
wiodt mnie dotad, moze dlatego, iz nie trafitem
na przypadek, gdzie, w celu wydobycia ptynu z o-
ptucny, nalezatoby wykona¢ silng aspiracye; zre-
sztg jest to kwestya sporna, czy wolno wypu-
szczaé¢ ptyn z optucny, gdy ten przy stabej aspi-

racyi nie wyptywa, i czy sie tem wiecej chore-
mu szkody nie przynosi, niz korzysci.

Musze tujeszcze dodaé, iz, wypuszczajac
ptyn ropny z optucny, mozna jenoczednie doko-
na¢ substytucyi, zastosowujgc roéwniez system
syfonowy: nalezy tylko kolbe z fizyologicznym
roztworem soli postawi¢ na wyzszym jeszcze, niz
jama optucny, poziomie i wkiu¢ w optucna, row-
noczesnie tréjgrancem, stuzacym do wypuszcza-
nia ptynu, drugi trojgraniec lub tez zwykta igte,
potaczona z kolba. Oczywiscie syfon powinien
juz dziata¢ przed wkiuciem igty w optucng, co

nie przedstawia zadnych trudnosci.
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STRESZCZENIA i WYCIAGI,

DEO2D 2 E,

jako $rodek leczniczy.

zbiorowy, przeczytany d. 6 maja 1903 r. na posie-
dzeniu toédzkiego Tow. Lek.).

(lief.

W prasie lekarskiej zagranicznej coraz cze-
Sciej spotykamy sie z wzmiankami i rozprawami
O leczniczem zastosowaniu drozdzy w rozmai-
tych chorobach, jak réwniez o dziataniu drozdzy
1 preparatéw drozdzowych na ustréj ludzki i
zwierzecy (i odwrotnie).

Z najlepszym skutkiem zostaty drozdze za-
stosowane w furimciilosis, fluor albusi obstipa-
tio habit-, zastosowano je réwniez w anthrax,
acne, scorbutus, erysipelas, diabetes, ostrych zaka-
znych i wysypkowych chorobach, przewaznie
z dodatnimi wynikami. Z drugiej strony w lite-
raturze byty réwniez notowane ujemne skutki
po zazyciu drozdzy.

Osobiscie zaczatem stosowa¢ drozdze w
furunmlosis przed 4 laty, po przeczytaniu w 8
numerze Therapeutische Monatshefte z roku 1899
o dobrych wynikach, otrzymanych w tej cho-
robie przez L. 13uocQ'aza pomoca drozdzy. Przed
kilku znowu miesigcami przeczytatem w Nr. 44
Semaine medicale z r. 1902 o skutecznem zasto-
sowaniu drozdzy przez hiszpanskich lekarzy:
Tohruetla i ORra w roézy i zakaznych wy-
sypkowych chorobach. Poniewaz kwestya ta
w Semaine medicale byta oméwiona ogélnikowo,
porozumiatem sie wiec z autorami listownie i
prositem ich o doktadniejsze dane; po tygodniu
otrzymatem odpowiedzi, a wkroétce potem ich
prace kliniczna.

Trzymajac sie ich sposobu postepowania,
zastosowatem drozdze w rézy, szkarlatynie,
ospie i odrze, otrzymane wyniki zachecity mnie
do blizszego zaznajomienia sie z literaturg, oma-
wiajaca teorye dziatania drozdzy i wskazania do
ich uzycia,

Ale nim do tego przedmiotu przejde, po-
zwole sobie przez kilka chwil zaja¢ uwage Szan.
stuchaczéw morfologia i biologig drozdzy wogdle:
uwazam to za potrzebne chocby z tego wzgledu,
ze poglady na fermentaeye, wywotywana przez
drozdze, jak réwniez patogeneza tych ostatnich
w ostatniem dziesiecioleciu uleglty radykalnej
zmianie.

Drozdze sa to, jak bakteryc, twory roslin-
ne, pozbawione zieleni, i naleza do wiasciwych
grzybow, t.j. do klasy t. zw. plechowcéw. Miej-
sce, jakie drozdze zajmujg w uktadzie nizszych
grzybéw, nie jest dotychczas doktadnie okreslo-
ne. Jedni, jak to Breeeld jeszcze przed 30 la-
ty przypuszczat, zaliczaja drozdze nie do samoi-
stnych grzyboéw, lecz uwazajg je za rozwojowag
forme grzybéw z wyzszg organizacya, szczegol-
niej ple$Sniawek; niektérzy badacze, mianowicie,
twierdza, ze z zarodnikéw rozmaitych plesni
udato im sie wytworzy¢ komoérki, wywotujace
fermentaeye, nie udato sie ich jednak nigdy za-
mieni¢ napowrdt w posta¢ pierwotna.

Inni zas, ana czele ich Hansen, zaliczajag
drozdze do grupy grzybéw, gdyz dotychczas nie-
ma zasady wydzieli¢ je w oddzielng klase. Droz-
dze (saccharomycetes) roznia sie od bakteryi spo-
sobem rozmnazania i warunkami zycia.

Rozmnazajg sie drozdze za pomoca pacz-
kowania. Na jednym Ilub obu przeciwlegtych
koricach komorki powstaje wskutek wypuklenia
btony komorkowej t. zw. peczek; ten ostatni
albo oddziela” sie od niezmienionej komorki ma-
cierzystej wskutek utworzenia przegrody po-
przecznej i moze, jako osobnik samodzielny, po-
wtarza¢ tenze akt rozmnazania az do pewnej
granicy, albo tez zostaje z komérka macierzysta
w potaczeniu i tworzy tancuchy peczkéw, co by-
wa zwlaszcza w poczatku fermentacyi gtéwnej
udrozdzy gornych. Ze wzgledu na sposéb roz-
mnazania sie drozdze nazwane zostalty — bla-
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stomycetae dla odréznienia od bakteryi — sclu] -
zomycetae i plesni — hyphomycetae. Przej$ciowa
postacig miedzy hlastomycetae i hyphomycetae sa
ple$nie z rodzaju oidium, ktére, jak to pierwszy
Grawitz zauwazyt, zaleznie od warunkéw srodo-
wiska, to tworza strzepki — hyphae, to rozmna-
zajg sie za pomocg paczkowania. Wogdéle musze
nadmieni¢, ze miedzy drozdzami, bakteryami
i pleSniami Scista granica przeprowadzi¢ sie nie
da, gdyz drozdze niejednokrotnie rdéwniez two-
rza strzepki, a w rzadkich przypadkach, podo-
bniejak bakterye, rozmnazaja sie zapomoca dzie-
lenia. Niekiedy komoérki drozdzowe, zwlaszcza
miode i silne, przy dostatecznym dostepie po-
wietrza, dostatecznej wilgoci, witasciwej tempe-
raturze i po usunieciu pozywienia, moga sie roz-
mnaza¢, tworzac wewnatrz komorki askospory
(zarodniki), ktére sie pdézniej stajg wolnemi. Naj-
gtowniejszg wiasciwoscia drozdzy jest zdolnosé
wywotywania alkoholowej fermentacyi; zdolnos¢
ta jest wiasciwa szlachetnym gatunkom; dzikie
natomiast gatunki tylko przeszkadzajg prawidto-
wej fermentacyi.

W r. 1837 Schwann wykazat, ze fermenta-
cya nie jest wcale zjawiskiem ezysto|chemicznem,
lecz zjawiskiem fizyologiczno-ehemicznem, zy-
ciowem, wywotanem czynnoscig drobnych istot
ozywionych. W 30 lat p6zniej wystapit Pasteur,
nauczajac, ze fermentacye wywotujg zawsze dro-
bnoustroje, i ze rozmaite choroby poszczegol-
nych produktéw fermentacyi, jak kwasnienie
i inne, powstajg po wiekszej czesSci dzieki bak-
teryom. To tez jest rzeczg pozadanag, by droz-
dze przed uzyciem oczyszcza¢ za pomocag hodo-
wania w ptynie odzywczym, zawierajgcym cu-
kier z kwasem winnym lub w beczce z kwasem
karbolowym. Powyzsze twierdzenie Pasteur”
obalit w swych doskonatych badaniach Hansen.
Wykazat on, ze gatunki drozdzy nigdy nie wy-
stepujg pojedynczo w rozmaitych podtozach,
jak brzeczka, zacier lub moszcz, a zawsze w naj-
rozmaitszych mieszaninach, te zas ostatnie skia-
daja sie z drozdzy dobrych, srednich i ziych,
oprécz statej domieszki plesni i bakteryi, wresz-
cie, ze wiele nieprawidtowosci w fermentacyi
przypisywac¢ nalezy raczej ztym rasom drozdzy,
a nie bakteryom. Wskazat on réwniez droge, jak
unikng¢ zjawisk niepomysinych ijak postepo-
waé, by fermentacya przebiegata racyonalnie
i prawidtowo,
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Wychodzac/, zasady, ze w fermentacyi pra-
widtowej drozdze dobre muszg mie¢ przewage
liczebnag, dokonat on préb hodowania ich w czy-
stej hodowli na niewielkg skale, poczem praco-
wat juz z materyatem czystym. Pod wyrazami
drozdze czyste pojmujemy gatunek drozdzy szla-
chetnych, wyhodowany na wiasciwej pozywce
z jednej jedynej komoérki; dzieki swej czystosci
gatunek taki po umiejetnem zasianiu w brzecz-
ce, zacierze lub moszczu, rozrastajgc sie silnie,
moze w walce o byt zagtuszy¢ drozdze szkodli-
we i bakterye, a wskutek tego wywotuje w réz-
nych pltynach fermentacye jaknajbardziej po-
zgdang. Badania wykazaty, ze w roznych oko-
licach istnieje ogromna rozmaitos¢ odmian droz-
dzy, nadajacych piwu nieprzyjemny zapach,
gorzki smak i zmetnienie — gatunki te nosza
nazwe dzikich.

Buchner nareszcie wykazat, ze za przy-
czyne, wywotujaca fermentacye, nalezy uwazac
nie zywa komorke organizowanag, lecz t. zw, zy-
maze, substancye biatkowata, tworzacg sie i roz-
puszczajaca w protoplazmie. Dziatalno$¢ zyma-
zy uwydatnia sie wtedy gtéwnie, gdy ma ona do
rozporzadzenia pewng ilos¢ cukru trzcinowego.
Komérki drozdzowe pracujg dzieki zymazie
w swem wnetrzu albo tez wydzielaja ten ferment
tak, ze wtedy fermentacya odbywa sie w otocze-
niu komorki.

Mikroskopowo komorki szlachetnych ga-
tunkéw drozdzy maja przewaznie postac¢ owalna,
jajowaty, dzikie zas§ — okragta, t. zw. torula.

Makroskopowo drozdze sg przewaznie bly-
szczaco biatego koloru, ale zdarzajg sie i kolo-
rowe hodowle, badz w zalezno$ci od gatunku,
badz od pozywki, jak np. ekstrakt stodowy albo
odwar ze Sliwek. Szlachetne gatunki sg zawsze
biatego koloru, aie nie wszystkie biate hodowle
sg zawsze zarazem szlachetne. Dotychczas zna-
my juz kilkaset gatunkoéw drozdzy, odrodzniaja-
cych sie miedzy sobg badz to morfologicznie,
badz hodowla, badz sposobem rozmazania, badz
wygladem btony (t. zw. ,zoogloea) na powierz-
chni odzywki, badz tez temperaturg, predkoscig
i sita fermentacyi, jak réwniez jej produktami.

Wielu badaczéw zajeto sie rozstrzygnieciem
pytania, jakiego losu doznajg drozdze podczas
przechodzenia przez przewdd pokarmowy u zwie-
rzat; badania doprowadzity ich do nastepuja-
cych rezultatbw. Neumayer twierdzi, ze dréz-
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dze zachowuja sie odpornie w stosunku do so-
kéw trawiennych, ze przechodza one przez prze-
wod pokarmowy, nie tracac ani zycia, ani zdolno-
sci do wywolywania fermentacyi, ani z6t¢, ani
sok trzustkowy, ani kiszkowy fermentacyi nie
przeszkadzaja. Beylot dowiddt, ze kwas solny
do 4%0 nie hamuje wilasnosci fermentacyjnej
piwnych i prasowanych drozdzy, i ze w soku zo-
tadkowym, otrzymanym z przetoki zotadka psa,
fermentacya roztworu cukru w obecnosci gor-
nych drozdzy predko nastepuje; staby roztwor
zasady, np. 4%o0 nutrii carbonici, niema widocz-
nego wptywu na fermentacye.

Nobbooubt rowniez przekonat sie, ze sok
zotadkowy nic ma prawie wptywu na drozdze,
tak ze one przechodza do kiszek, majac sporg
site fermentacyjna: chemiczne produkty kiszek,
jak np. kwas mleczny, takze prawie nie wstrzy-
mujg fermentacyi ze strony drozdzy. Paschkis
przeprowadzit w tym Kkierunku doswiadczenia
in nitro i otrzymat wyniki, analogiczne do po-
przedniego.

Nie wszystkie jednak gatunki drozdzy sg
dla ustroju ludzkiego nieszkodliwe; przed nieda-
wnym jeszcze czasem byliSmy przekonani, ze
miedzy réznymi nizszymi grzybami jedna tylko
grupa drozdzy nie posiada wcale chorobotwoér-
czych gatunkow; lecz przed niespetna dziesiecio-
ma laty (w czerwcu 1894 r.) i $réd tych przyja-
ciot naszych znaleziony zostat chorobotwérczy
gatunek, mianowicie saccharomyces Busse, Na-
zwany tak od nazwiska tego, co go wykryt,
i wywotujacy chorobe, nazwang saccharomycosis
hominis. Zmiany, wywotywane w tkankach i or-
ganach (w ko$ci, skdrze, ptucach, nerkach, S$le-
dzionie) przez ten gatunek drozdzy, sa podobne
do ropnych ognisk, wywotywanych przez pacior-
kowce i gronkowce. Z biegiem czasu Corselli
et Frisco, GiLCHRIisret Royalstoke, Hectoen,
Stower, Claudio i Ce-
rueli, Sanfetice, d-r LyMa RaMnoWkﬂija-
ponczyk T okisciiige wykazali kilka innych je-
szcze gatunkéw chorobotwérczych drozdzy ulu-
dzi i zwierzat. Kolegdw, chcacych sie doktadniej
zapoznac z patogeneza niektorych gatunkoéw droz-
dzy, odsytam do dwdéch prac Bussidgo: a) w Hand-
buch der pathogenen Mikroorganismen — Kol-
bego | Wassermanna—rozdziat p.t. die Spros-
spilze b) Die Hefen, ais Krankheitserreger.
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Tyle o drozdzach wogodle, a teraz pomow-
my o drozdzach, jako srodku leczniczym.

Jak wszedzie, tak i w tym wypadku spraw-
dza sie znany aforyzm Ben-Akiby ,uic nowego
pod stoncem”. Oto Kossmann w przyczynku do
historyi leczenia uptawéw drozdzami podaje
z dziet de natura muliebri i de morbis mulierum,
ktérych autorem pono miat by¢ llippocrates,
nastepujace cytaty: z dzieta pierwszego (ed.
Foes, sect. V. p. 137, 42) rpd&™a xatazéuow Se oSiop
paXXe, dTTsira tij) oSom %<0Csiv (ususz drozdze i
wrzuc je do wody, a nastepnie tag wodg zréb iry-
gacye).

Z drugiego: (L c. p. 190, 51) ol'voo TaXatoo
Xebxoo rljv Tpdfa zarazaoSai zai zatowpeaoc av> /5m-
yaj tot Tpiijm xai neoaOehait 'ev HDovUp (Ususz droz -
dze ze starego biatego wina, zmieszaj i utrzyj
z biatem winem i wprowadZ na tamponie); dalej
za$ (L c. p. 195, 51) pod nagtéwkiem yXe]W %ex
Fapr/jpiot (oczyszczajace irygacye): tpiya zatwv
eypTjatte £/ 0Sait (drozdze osuszy€ i uzy¢ z wodg).

U Dioseoridesa: llspi oXje lazav-Affi (De ma-
teria medica) caty 86 rozdziat Y ksigzki traktuje
o drozdzach. Tu takze przedewszystkiem jest
mowa o0 suszeniu drozdzy, ktére sie odbywa
w nowem naczyniu z gliny na rozpalonych we-
glach, po starannem ich wysuszeniu. Tak wysu-
szone drozdze muszg byc¢ biatego albo szarego
(staubfarb) koloru; uzywac ich nalezy w swiezym
stanie albo przechowywa¢ w doktadnie zam-
knietych naczyniach, Bedac nasypany na rany,
Srodek ten wywiera wptyw $ciggajacy, suszacy,
wywotujacy predkie zabliznienie.

Do celéw ginekologicznych Dioscorides
zaleca niesuszone drozdze w nastepujgcych sto-
wach: N\ S cbt&oatoe cstekkei olSri(J.ara %al podv
Yovaixetov zata Yjtpoo xai atSototi zaTa&Xarw]jiwr
npawei [niesuszone (drozdze) za$ dziatajg $eigga-
jaeo na opuchliny i zastosowane do narzadéw
piciowych, tagodza uptawy], W departamencie
du Nord we Francyi lud od dawien dawna uzy-
wa drozdzy w rozmaitych chorobach.

W literaturze ubiegtego stulecia skuteczne
zastosowanie drozdzy, jako $rodka leczniczego,
poditug poszukiwan prof. Eoos’aw Fryburgu Ba-
warskim, pierwszy raz zanotowane zostato w ro-
ku 1832 (w Neues Journal der praet. Arzney-
kunde etc. von Hufeland und Osann RXVJI.
B. 1832. Il. S.65) przez d-ra NeumannA, Kkto-
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ry stosowat drozdze wewnetrznie, w gnileu
(tscorbulus). Lekarz ten twierdzi, ze nie wat-
pi, iz ktokolwiek péjdzie za jego przyktadem,
nie bedzie w tej chorobie poszukiwal innego
srodka. Obawiat sie on z poczatku dawac droz-
dze tym zotnierzom, ktérzy jednocze$nie mieli
rozwolnienie i kolki; ale ci ostatni, widzac dobre
skutki po zazyciu drozdzy przez swoich kole-
gbéw, chorych na gnilec, sami zazywali je pota-
jemnie i to z podwdjnie korzystnym wynikiem
i dla kiszek i dla gnilca.

W 1838 roku lekarz bawarski Link zako-
munikowat wtadzy o dziataniu tego nowego $Srod-
ka w gnileu, ta zas$ urzedowo zwrécita uwage
profesoréw, radcéw lekarskich i lekarzy na ten
prosty i tani Srodek przeciw gnilcowi. J.ii. Mos-
se wzmiankuje w ,The Lancet4 z roku 1852 o
skutecznem stosowaniu drozdzy w furunculo-
sis. Nastepnie wyprébowat lecznicze dziatanie
drozdzy A. Deboury w 1894 r. i jako uboczne
dziatanie podaje: hamowanie trawienia w zotad-
ku, odbijanie kwasem weglanym i czasami roz-
wolnienie. W 1895 r. Gobekt podaje wyleczenie
4 przypadkéw furunculosis piwnemi drozdzami,
Bacicer za$ trzy przypadki. Zaczawszy zas$ od
korica ubiegtego stulecia do naszych czaséw, za-
kres stosowania drozdzy i rozbidor teoryi ich
dzialania przyjmuje coraz szersze rozmiary. L.
Bkocq, wyleczywszy siebie i 3 pacyentow z fu-
runmlosis piwnemi drozdzami, utrzymuje, ze
przy juz rozwinietym czyraku lub wagliku prze-
szkadzajg one tworzeniu sie ropy, obrzekéw i
zapalenia naczynn chtonnych, ajezeli nawet spra-
wa chorobowa w zupetnosci nie znika, to ogra-
nicza sie ona na tworzeniu sie matych, twardych
guzow. Po dwoch, trzech dniach od poczatku
uzywania drozdzy guzy sa niebolesne, a po 4—5
dniach zatrzymuja sie w jpzwoju. Drozdze za-
bezpieczajg od tworzenia sie Swiezych czyrakéw.
Podtug tegoz autora drozdze dziatajg dobrze
w adenitis axillae, ucne, staphilococcenfollicu-
litis i w niektérych przypadkach sycosis. Ai:agou
wyleczyt siebie i pieciu innych chorych z furun-
culosis za pomoca preparatu z drozdzy — levuri-
ne brute conturieux w przeciggu niewielu dni:
przepisywat on jedne Ilub dwie tyzeczki od ka-
wy dziennie w piwie lub wodzie sodowej.

A. E. Simpson uzywat suchego ekstraktu
z piwnych drozdzy — lewurine—w czyraku, wa-
gliku, sprawach septycznych po porodzie i lapa-
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rotomii, w ostrej matokrwistosci i w anginie za-
wsze z dobrym skutkiem.

Stieppel zaleca leczenie drozdzami w e&cne
u mitodziezy.

Wazne i niepozbawione racyi z punktu
widzenia fizyologii jest zastosowanie drozdzy
w moczéwce cukrowej. Beylot dowiédt do-,
Swiadczalnic na psach ikroélikach, ze alimentarna
glikozurya zmniejsza sie w stosunku do wpro-
wadzonych drozdzy. Cassaet stosowat drozdze
piwne metodycznie u trzech dyabetykdéw: przy
dziennej dawce 50 grm. skonstatowat on znaczne
polepszenie w ogélnym stanie chorych i zmniej-
szenie sie w przeciggu 14 dni ilosci cukru w mo-
czu o 2/3do :i4; z ubocznych dziatan notuje Cas-
saet odbijania i wiatry kwasem weglanym oraz
przez dwa dni trwajace rozwolnienie. W choro-
bach trzustki drozdze tez powinnyby wywieraé
dobry wplyw, zgodnie z doswiadczeniem Ku-
TSCHEida, ktoéry znalazt w drozdzach ferment
proteolityczny, dziatajagcy analogicznie, jaktryp-
syna. Kutscher dowiédt doswiadczalnie, ze
obmyte zywe drozdze produkujg przy wyzszej
temperaturze duzo alkoholu i kwasu weglowego
nawet w nieobecnosci cukru. Ale przy tej samo-
fermentacyi (Slbstgahrungj, odbywajacej sie ma
koszt ciata samych drozdzy, ma miejsce takze
samotrawienie (Sebstverdauung), przyczem two-
rza sie: leucyna, tyrozyna i zasady heksonowe,
nie za$ indol i skatol, jak przy dziataniu bakte-
ryi na biatko, pod wptywem ktérych otrzymuje-
my leucyne, tyrozyne, indol i skatol. Pod nazwa
zas$ zasad heksonowyeh rozumie Kossel najgto-
wniejsze zasadowe produkty hidrolitycznego roz-
szczepienia sie proteinowych ciat, a mianowicie:
lizyne, arginine i histydyne, ktdorych obecnos¢
Kutscher i stwierdzili miedzy pro-
duktami rozszczepienia biatka pod wplywem
trypsyny.

Paschkis stosowal drozdze w 20 przypad-
kach furunculosis, acne i ciezkich postaci folfo
culitis-,uzywat on drozdzy piwnych i prasowanych
i statych preparatéow drozdzy. Nie jest on w dany®
przypadku takim entuzyasta, jak Proco, ktory
poréownywa dziatanie drozdzy w furunculosis
do dziatania rteci w przymiocie i chininy w zim-
nicy, ale on tez otrzymywat przewaznie dobre
wyniki i szkodliwego ubocznego dziatania Me
zauwazyt, z wyjatkiem nie zawsze wystepujace-
go rozwolnienia. Tylko przy szczegélnych W'

Kossel
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runkach, jak np. przy jednoczesnym wprowadze-
niu duzych ilosci cukru zjawiato sie wzdecie
brzucha skutkiem nagromadzenia duzej ilosci
kwasu weglowego, analogicznie do tego, jak to
zresztg Beyeot stwierdzit doswiadczalnie u kro-
likbw. W chorobach kiszek i nawykowem za-
parciu stolca stosowali drozdze Gunzburg,
Quincke, Roos iinni i otrzymywali wcale dobre
wyniki. Gunzbukg stosowat drozdze w entero-
ptozie: zauwazyt on poprawe apetytu; u wielu
chorych znikio zaparcie stolca i zawierajacy sie
w nim $luz; ujemnego wpilywu na muskulature
kiszek nie zauwazyt przy uzywaniu drozdzy na-
wet catymi miesigcami.

(Juincke, majac na mysli antagonizm mie-
dzy mikroorganizmami, zastosowat drozdze w o-
strych i przewlektych rozwolnieniaeh i dyspep-
syi kiszek (Darmdyspepsien), przyczem stwier-
dzit znaczne zmniejszenie indoksylu w moczu ‘).
Roos daje drozdze wysuszone do 30° — 3 razy
dziennie po 0,5, albo do 1309 — o potowe mniegj
w postaci pastylek — w nawykowem zapar-
ciu. Niejednokrotnie skutek nastepowat juz po
dwoch dniach i trzymat sie przezjakis czas na-
wet wtedy, gdy juz pacyent przestawat przyjmo-
wac lek. Czasami zauwazyt on burczenie, wzde-
cie i lekkie boéle brzucha; tych ostatnich nigdy
nie byto przy uzywaniu drozdzy sterylizowanych
w suszarni do 130°.

P. Marie zaleca drozdze w ostrem zapale-
niu oskrzeli, w niezytach chronicznych oskrzeli
i w zapaleniu ptuc. Heer, stosujac drozdze, o-
trzymywat zawsze w zakaznych chorobach spa-
dek cieptoty, a choroby mialy tagodniejszy i
szybszy przebieg. Lekarze Hiszpanscy T resta
i Torrueela zbadali dziatanie drozdzy w 10
przypadkach ospy, 3 — rézy, 3 — szkarlaty-
ny, 3— odry. We wszystkich przypadkach
temperatura spadata do normy na 3— 5
dzien od dnia rozpoczecia dawania drozdzy,
a przebieg byt wogodle tagodny. Z prywatnej ko-
respondencyi dowiedzialem sie, ze Torrueela
uzywat przewaznie suchych drozdzy Coirre’a
z Paryza, co 3 godz. tyzeczke od kawy w wodzie
z cukrem lub w piwie. Ort donosi mi, ze dawat
od dnia zjawienia sie wysypKki trzy razy dziennie

0 Thiekcemn i Ciievky aastosowali drozdze w le-
ezcuiu dyzenteryi.
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po tyzeczce drozdzy piwnych, dwie tyzeczkKi
dziennie przy znikaniu wysypki, ajedne podczas
zdrowienia w celu unikniecia zjawienia sie wrzo-
déw nastepczych.

S. Pietri i Conche z Paryza podaja skute-
czne dziatanie drozdzy w ospie: cieptota spada-
ta predko, a przebieg byt lekki; krosty jakby sie
zatrzymaty w rozwoju. Miejscowo uzywajg droz-
dzy oddawna w niektorych okolicach Praneyi,
po zagotowaniu ich z magka,jjako kataplazma na
zgorzelinowe wrzody.

Th. Landau przekonawszy sie, ze przewa-
zna liczba przewlektych kataréw pochwy i maci-
cy nie poddaje sie leczeniu ani za pomoca szpry-
cowania, ani przez przypalanie, ani przez skro-
banie, a ze ostatnie, przeciwnie, niejednokrotnie
wywotuje generalizacye sprawy chorobowej w
narzadach piciowych, zastosowat w klinice Leo-
polda PandAua w 40 przypadkach fluor albus
drozdze, jako zywa substancye, majacg swoim
rozwojem hamowaé¢ rozwdj chorobotwérczych
bakteryi w pochwie. Spodziewal sie on miano-
wicie wywota¢ miedzy mikroorganizmami anta’-
gonizm, jaki np. ma miejsce miedzy saprolitami
i bucillus typki w surowej wodzie rzecznej, albo
miedzy bac. pyocyaneus i nawet jego przetwora-
mi i gonoooccus. W potowie przypadkow Lan-
DAu’a nastgpito zupetne wyleczenie; z pozosta-

j tych u wielu réwniez nastgpito wyleczenie, lecz

choroba powrdécita po diuzszym czasie po prze-
rwaniu leczenia; w kilku przypadkach nastgpito
polepszenie w takim stopniu, ze chore, czujac
sie subjektywnie dobrze i majac sie za wyleczo-
ne, nie chciatly sie dalej leczy¢, u kilku leczenie
byto bez rezultatu, cho¢ pacyeutki subjektywnie
czuty sie lepiej. L andau zastrzykiwat do poch-
wy drozdze, zmieszane z piwem Ilub 20$ roztwo-
rem cukru trzcinowego w ilosci 10—20 ctm. za
pomoca tryprowej szprycki; nastepnie zakladat
do pochwy tampon; po 24 godzinach tampon
wyjmowal; zabieg leczniczy powtarzat co 2—3
dzien; leczenie trwato od jednego do kilku ty-
godni. U dwdch pacyentek po wstrzyknieciu
zjawito sie swedzenie, ktore dato sie usungé
przeszpryeowaniem pochwy roztworem sody. In-
nych ujemnych wptywéw nie zauwazyt. Do
macicy (ani do szyi, ani do ciata), wobec za-
dawalajgcych rezultatéw, jakie otrzymywat przy
| zastrzykiwaniu do pochwy, nie zastrzykiwal
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wcale. Land\u nazwat swe leczenie ,eine lokal-
antagonistisehe Bacteriotherapie.

W. Albert powtorzyt doswiadczenia L an-
DAuU’a, ale zamiast piwnych drozdzy uzywat pre-
paratu z suszonych i sterylizowanych drozdzy,
nazwanego przez wynalazce—zymin, i otrzymat
jeszcze lepsze wyniki. Wlewat on do pochwy
mieszanine zyminu i 20$ roztworu cukru w sto-
sunku zyminu, cukru i wody 1:1:5 Technika
jego postepowaniaopisanajest w Centr.f. Gynak.
Nr. 17. 1901. Z poczatku w kazdym przypad-
ku przekonywat sie co do stopnia ztosliwosci
hakteryi (Virulenzgrad) w wydzielinie z pochwy
sposobem M,u;x'ai WoiTHE'a przed zastrzyki-
waniem drozdzy, jak réwniez po skoriczonej fer-
mentacyi i za kazdym razem przekonywal sie
o duzych i wcale nie dwuznacznych zmianach
w bakteryach pochwy. Leczeniu drozdzami pod-
dawat wytacznie tylko takie przypadki /Zluor al-
bus, ktéore przez tygodnie i miesigce nie ustepo-
waty pomimo leczenia wszelkimi innymi sposo-
bami. Kopne uptawy po 2 3 zastrzykiwaniach
staly sie bielszemi i mniej gestemi i zmniej-
szaty sie w ilosci. Nadzarcia na portio vaginalis
po 2, a najwyzej trzech zastrzyknieeiach znika-
ty; ujednej pacyentki, z bardzo silnym uptywem’
hipertrofig porlionis oaginulis, na ktérej znajdo-
wato sie nadzarcie wielkosci 5 markéwki, po je-
dnem juz zastrzyknieciu mozna bylo zauwazyc
matg tylko jeszcze ranke, a po drugiem i ta zni-
kta, a portio vaginalis niezmiernie otechta.
Wprawdzie przyznaje Aibert, Zze z wyleczeniem
pochwy i portionis vaginalis cierpienie nie w zu-
petnosci jeszcze zostaje usuniete, gdyz pozo-
staje jeszcze kanat szyi i jama maciczna, ale
dla wyleczenia tych ostatnich zdrowa pochwa
jest conditio sine qua non, a te on przy swojem
postepowaniu wkrétce otrzymywat. Aibert uzy-
wat takzeswego sposobu leczenia, jako przygoto-
wawczego do operacyi per vaginam; pochwa, do
ktorej zastrzyknieto preparat suszonych droz-
dzy wieczorem przed operacya, okazata sie lepiej
wyjatowiona, niz po najdoktadniejszem wyszpry-
cowaniu i wymyciu rozmaitymi odkazajgcymi
srodkami, a nawet po bezposredniem przed ope-
raeyg gruntownem wymyciu pochwy mydiem,
ktdrego to zabiegu, ze wzgledu na niszczenie btony
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Sluzowej, tez za indyferentny uznaé¢ nie mozna3.

Rezultaty, otrzymane przez Landau”™ iAl-
BnRT'a, bytyby w zupeinej niezgodnosci z przy-
padkiem OOlre'go, w ktérym ten ostatni jako
przyczyne uporczywego kataru szyi macicznej
podaje komdérki drozdzowe, znalezione w wydzie-
linie szyi macicznej, gdybysmy nie wiedzieli
0 istnieniu niektorych gatunkéw chorobotwér-
czych drozdzy.

A teraz zajmijmy sie teorya leczniczego
dziatania drozdzy:

Podtug Th. Landau’a miejscowe dziatanie
drozdzy moze byc¢ zalezne:

1) Od zwyciestwa, odniesionego przez sil-
niej rozmnazajace sie drozdze nad bakteryami,
wywotujagcemi stan kataralny.

2) Przez odebranie przez drozdze wody
albo innych substancyi pozywnych, ktére warun-
kuja rozwéj hakteryi.

3) Od dziatania produktéw przemiany ma-
teryi drozdzy, a mianowicie: @) produkty te
szkodzg bakteryom albo je zabijaja; b) albo tez
neutralizujg toksyny, podtrzymujgce stan kata-
ralny; <) albo wreszcie zmieniaja reakcye w po-
chwie, powiekszajac kwasny odczyn albo wyra-
biajagc inny gatunek kwasu, szkodliwy dla bak-
teryi.

Go do tej ostatniej kwestyi A. Weichsbl-
baum W swoéjem dziele o mikroorganizmach wspo-
mina o poszukiwaniach DéderleinA, ktéry znaj-
dowat w pochwie przy stabo kwasnym, neutral-
nym i zasadowym odczynie rozmaite bakterye
1paciorkowce, gdy tymczasem przy normalnej
wydzielinie z pochwy, ktéra, jak wiadomo, jest

*)  O. Abkaham dowiédt eliemicznemi i bakteryolo-
gicznemi dos$wiadczeniami, ze drozdze wywierajg bakte-
ryobdjeze dziatanie na gonokoki za pomoca enzymow.
State preparaty drozdzy tylko w obecnosci cukru, zywe
komorki drozdzowe same przez sie. Dziatanie tych osta-
tnich wzmaga sie po dodaniu asparaginy. Z drozdzy i as-
paragiuy mozna przy pomocy zelatyny przygotowac gat-
ki pochwowe, w ktdrych komorki drozdzowe przez dtuzszy
czas zachowuja zywotno$¢, i ktére pacyeutka moze sobie
sama wprowadza¢. Galtki zabezpieczaja sie od psucia za
pomoca parafinowych otoczek. Kulki takie z dobrym skut-
kiem byly uzywane w rzezgczee sromu pochwy i macicy-
Na rzczaczke cewki gatki wptywu nie okazaty. Do ez
i ciata macicznego wprowadzane byty sztyfciki, z drozdzy
i asparaginy przygotowane.



Js 13
bardzo kwasna, tych ostatnich (t.j. paciorkow-
coéw) wecale nie byto.

W. Albert, uzywajagc w swych doswiad-
czeniach nie zywych drozdzy, lecz preparatu,
zawierajgcego tylko enzymy i zymaze, unicestwia
pierwsze dwa przypuszceenia L anjdauA co do
dziatania drozdzy swoim rozwojem lub odebra-
niem przez nich wody i t. d.,, a przekonywa nas
zarazem, ze miejscowy bakteryobéjczy wptyw
zalezy li tylko od produktéow, wytwarzanych
przez drozdze. Ale, temi doswiadczeniami ba-
dacz ten jeszcze nie rozjasnit nam, co mianowi-
cie dziata zabdjczo na bakterye: czy alkohol
i kwas weglowy, tworzace sie przy fermentacyi,
wywotanej przez zymaze, czy tez jest to skutek
dziatania proteolitycznej enzymy. JKwestya ta,
mianowicie dziataniem preparatu zy minu na bac.
typki, bac. cholerae, b. lactis aiirogmcs i staphylo-
coccus in nitro zajat sie wr. 1901 L. Geret i do-
chodzi do nastepujacych rezultatéw:

1) Nia pozbawiony fermentacyjnego dzia-
tania staly preparat drozdzy wywotuje in nitro
dziatanie bakteryobdjcze przy obecnosci cukru.

2) Drozdze, pozbawione dziatania fermen-
tacyjnego albo tez nie pozbawione jego, ale bez
cukru, daleko stabiej wptywaja na bakterye.

3) Wiasciwa istota tego dziatania nie jest
zupetnie jasna. Moze by¢, ze zalezy ono od
skombinowanego dziatania zyrnazy, enzymy, al-
koholu, kwasu weglowego i stezonego roztworu
cukru. Moze i sprawy dyffuzyi odgrywajg tu wa-
zna role.

Wiec chociaz teoretycznie kwestya bakte-
ryobdjczego dziatania drozdzy rozwigzana jesz-
cze nie jest, jednakze doswiadczenia GehetA
in nitro przemawiajg za tern, ze state preparaty
drozdzy z roztworem cukru moga by¢ z korzy-
Scig uzywane w celu niszczenia bakteryi w przy-
stepnych miejscach.

Podtug zdania PaschkisA w doswiadcze-
niach LandauA dziatanie zalezy od niszczacego
wplywu szybko i w znacznym stopniu wytwarza-
jacego sie kwasu weglowego na bakterye, znaj-
dujace sie w pochwie. Poglad ten zgadza sie
w zupetnosci ze spostrzezeniem Hamburger”,
ktéry stwierdzit, ze bakteryobdjcza sita krwi
i sokéw organizmu pod wptywem kwasu weglo-
wego wzrasta nie tylko wtedy, gdy przepuszcza-
my ten gaz przez soki zewnatrz organizmu, ale
réowniez przy skupieniu sie 002wewnatrz orga-
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eizmu: limfa, wyciekajgca z czesci ciata, w kto-
rej wywotany zostat zastéj zylny, wiecej zabija-
ta bakteryi, niz normalna limfa. Podtug badan
zas FRAENItEi/a, kwas "weglowy hamuje w zu-
petnosci rozwéj B. anthrads, subtilis i pokre-
wnych; niektére znowu gatunki, jak np.6. anthra-
cis i cholerae asiat. po najwiekszej czesci gina,
z wyjatkiem bardzo odpornych. Rozwdj gron-
kowcéw i paciorkowcédw w termostacie wobec-
noséci CO,j postepuje bardzo wolno. (Na b. prodi-
(jiosus, 0. acidi lactici, b. typki, — C02wcale nie
dziata).

Zdaniem PasciikisA nie nalezy przypusz-
czaé, ze w. fnrunculosis, gdzie wewnetrznem
stosowaniem drozdzy najczesciej otrzymywano
dobre wyniki, i w niektérych ropnych spra-
wach w skorze komorki drozdzowe dziataja
wprost na koki, i nie mniej watpi¢- nalezy, zeby
produkty fermentacyi drozdzy, jako to: kwasy,
alkalia albo alkohol in siata nascenli do skoéry
sie przedostawaty i tam bezposrednio na mikro-
by dziata¢ mialy. Predzej nalezy wyttumaczy¢
sobie ten dodatni wptyw drozdzy tem, ze fermen-
tacya albo raczej jej produkty znosza nienor-
malny stan trawienia w przewodzie pokarmo-
wym chorego i tem zmniejszaja lub znosza
sktonnos¢ do tworzenia sie czyrakéw i t. d.

Roos, otrzymujac dobre wyniki przy nawy*
kowem zaparciu stolca wskutek stosowania droz-
dzy, pozbawionych zywotnosci pod wptywem
temperatury 130°, twierdzi, ze w tym wypadku
dziatanie nie zalezy od fermentacyi, ale raczej
od skladu chemicznego, wywotujgcego ruchy ro-
baczkowe kiszek.

Podtug prac HALEION'a i Garbiono, co do
sposobu dziatania drozdzy mozliwe sa dwie hi-
potezy.

Komdrka drozdzowa zawiera¢ moze sub-
staucye rozpuszczalne, badz fermenty, badz inne
ciata, ktére zostajg uwolnione w przewodzie po-
karmowym i wchioniete, potem zaniesione do
skory, gdzie wywierajag swo0j wptyw dobroczyn-
ny; wptyw ten polega albo na zmniejszeniu ja-
dowito$ci drobnoustrojow, sprowadzajacych czy-
raki, albo na spotegowaniu odpornosci elemen-
téw anatomicznych. Tej hypotezy nie udato sie
autorom stwierdzi¢ dowodami eksperymental-
nymi.

Mozliwa jest hipoteza druga. Czyraki i
wrzodzianki, jak wiadomo, bywajg nieraz jak
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i inne sprawy patologiczne, wywotywane, pod-,
trzymywane i potegowane przez wzmozone albo
zgota nienormalne sprawy fermentacyjne w prze-
wodzie kiszkowym; pod wptywem tych spraw
albo btona Sluzowa kiszek staje sie przepusz-
czalng dla drobnoustrojow chorobotwdrczych,
i wskutek tego nastepuje zakazenie ogélne, albo
tez wytwarzaja sie i ulegaja wessaniu toksyny,
ktére zatruwaja ustréj i sprowadzajg wysypke
i sprawy zakazne w skoérze. Czy drozdze, wpro-
wadzone do przewodu pokarmowego, nic zapo-
biegajg tym szkodliwym fermentacyom? Przypu-
szczenie to znajduje poparcie w niektérych do-
Swiadczeniach powyzszych autoréw

Jezeli drozdze moga zy¢ w kiszkach, to
muszg one szkodzi¢ drobnoustrojom, tam przeby-
wajacym; takie jest prawo walki o byt. P. No-
becourt badat in vitro wptyw hamujacy, jaki
wywierajg drozdze na pewne gatunki drobnou-
stréjow chorobotworczych.

Ale jezeli drozdze wywieraja wptyw anty-
fermentacyjny, to, moze, w razie wysokiego sto-
pnia tego wptywu, zdotajg one zniszczy¢ niekté-
re produkty toksyczne drobnoustrojow, wytwo-
rzone w przewodzie pokarmowym. W celu spra-
wdzenia® dziatania drozdzy na toksyny Hal-
eion i Carrion zwrdcili sie do toksyny dyftery-
tycznej, jako do najlepiej znanej. Ot6z po do-
mieszaniu odrobiny drozdzy do dawki jadu dy-
fterytyeznego, dostatecznej do zabicia kilku
swinek morskich, dawka ta staje sie zupetnie
nieszkodliwa nawet dla jednej s$winki.
cotjrt potwierdzit potem ten fakt neutralizaeyi
jadu dyfterytycznego przez drozdze. Bardzo
prawdopodobnie inne toksyny ulegajg réwniez
zniszczeniu pod wpltywem drozdzy; gdyby wiec
tylko drozdze mogty zy¢ w przewodzie kiszko-
wym, to mogtyby neutralizowac¢ trucizny, po-
wstajgce pod wptywem szkodliwych fermenta-
cyi. Pytanie wiec, czy drozdze zywe, badz sSwie-
ze, badz odpowiednio spreparowane suche, po
wprowadzeniu do kiszek pozostang tam przy zy-
ciu? 11 i C. przekonali sie, ze pobyt w zolgdku
drozdzy nie zabija, ze moga one w kiszkach zy¢
i fermentowac.

Dodajemy drozdzy sSwiezych lub suchych
do soku zotgdkowego; utrzymujemy mieszanine
w temperaturze statej 37°, odpowiadajacej tem-
peraturze trawienia w jamie ustnej; po 24 godzi-
nach drozdze nie tylko sgjeszcze zywe, ale na-

Nobe-
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wet zwawo fermentujg; co wieeej, otrzymujemy
te same wyniki z sokiem zotadkowym patologi-
cznym o wyjatkowo wysokiej kwasnosci. Tego
nalezato sie spodziewaé, albowiem drozdze wy-
twarzaja kwas i wskutek tego musza by¢ przy-
stosowane do zycia i rozmnazania sie w $rodo-
wisku kwasnem. Nic dziwnego, ze odmiennie od
wielkiej liczby drobnoustrojéow drozdze przecho-
dza przez zotadek bez zadnej szkody dla siebie.
W kiszkach zyja sobie dalej. H. i C. stwierdzili
to dodwiadczalnie, umieszczajgc drozdze w izo-
lowanych petlach jelit u psoéw zywych, zatru-
tych kurara.

Tak wiec drozdze wywierajg w przewodzie
kiszkowym wptyw antyseptyczny i antytoksy-
czny; do tego moze sprowadza sie ich dziatanie
lecznicze. W przypadkach czyrakow, gdzie
wptyw leczniczy drozdzy wydaje sie watpliwym,
anormalne fermentacye trawienne maja znacze-
nie drugorzedne, a nawet moze nie majg zadne-
go znaczenia.

Dawniej do leczenia choréb drozdzami w
zywano przewaznie drozdzy piwnych Ilub tez
prasowanych, skitadajacych sie z czystych szla-
chetnych hodowli, Swieze piwne drozdze majg
kolor bladej czekolady; przy staniu w butelce
dzielg sie one na trzy warstwy: dolng statlg, Sre-
dnig ptynna i gérng gesta. Przed uzyciem nale-
zy je skidci¢. W lecie nalezy mie¢ codziennie
Swieze drozdze, w zimie co drugi - trzeci dzien.
Srednia dawka trzy tyzeczki od kawy pro die,
ktéra mozna powiekszy¢ do 9 tyzeczek pro de
Zazywac¢ nalezy w wodzie zwyczajnej lub mi-
neralnej i w piwie. Prasowane drozdze zaleca
sie w kawatkach wielkosci orzecha laskowego
podczas jedzenia, tez na wodzie. Drozdze mo-
zna przechowywac przez krotki tylko czas; na-
wet w lodowni nabieraja one nieprzyjemnego
zapachu sera. Z poprzedniego juz wiemy, ze jak
fermentacya, tak réwniez lecznicze dziatanie
drozdzy zalezy nie od zywej komorki drozdzowej,
lecz od enzymy, zymazy i produktdw ich dziatania;
obecnos¢ zyjagcych komorek drozdzowych moze
nieraz bruzdzi¢ w leczeniu, juz to wywotujac
czasami zaburzenia w przewodzie pokarmowym,
juz to uniemozliwiajac wstrzykiwania do ja®
wewnatrz ciata. Z tych wiec wzgledow za-
czeto od kilku juz lat wyrabia¢ z drozdzy state
preparaty, ktoreby sie nie mogly predko
i ktére nie zawieratyby zywych komoérek, a kto-
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reby nie byly zarazem pozbawione sity fermen-
tacyjnej, posiadajac zymaze i enzymy, w dobrym
stanie zachowane. Zrobiono to w sposéb naste-
pujacy: doswiadczenia dowiodty, ze proteolity-
czne enzymy ging przy 55°—60° C.; sg one mo-
cniejsze od zymazy, ginacej juz przy35°—40° C,,
przypuszczalnie z powodu trawienia icli przez
enzymy, co znowu jest mozliwe tylko w obec-
nosci wody. Azeby wiec nie dopuscie do zepsu-
cia sie enzymy i zymazy wynalezli dwa poste-
powania:

1) Drozdze suszono z poczatku przy tern-
peraturze pokojowej, nastepnie przy 30UC., a na-
reszcie przy wyzszej temperaturze. Przyezem
otrzymano suchy preparat, ale zawierajacy zywe

komorki drozdzowec.
Przy okazyi musze tu nadmienié, ze suche

drozdze moga na ditugo zachowac¢ zdolno$¢ do
zycia. Oto Hansen i Lindner otrzymywali nowe
pokolenia z hodowli drozdzy, majacych po 12
lat, a pierwszy wynalazca chorobotwérczego
gatunku drozdzy — Busse opowiada, ze udato
mu sie otrzymac szybko rosnace kolonie z hodo-
wli na kartoflu, ktéra miata juz 7i roku i byta
twarda jak kos¢, umieszczeniem czasteczek, od-
tupanych za pomocg igty lancetowej, w stoso-

wnem s$rodowisku.
2) Lekko prasowane drozdze zmieszano

z substancyg mozliwie indyferentnga, a pochia-
niajagca wode, jako takiej uzyto acetonu; potem
drozdze przemyte zostaly eterem i nareszcie su-
szone przy 45° 0.; przy tukiem postepowaniu
komoérki drozdzowe tracg na zawsze zdolnosé
rozmnazania sie.

Do preparatow, otrzymywanych pierwszym
sposobem, naleza:

@) Furonculine — mieszanina suszonych
drozdzy i krochmalu produkt Akc. Tow. La
Zyma w Montreux. Jest to jasno-bronzowy, de-
likatny proszek, zapachu ostrego sera.

6) Levure de Biere securite, produkowane
przez Tow. Securite w Tirlemont w Belgii —jest
to proszek brunatny, do$¢ przyjemnego zapa-
chu sera.

U Pastylki drozdzowe poditug prof d-ra
Roos’a w Fryburgu Bawarskim.

d) Tabletki drozdzowe, wyrabiane w Mo-
nachium.
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n tevure seehe de biere Coirre w Pary-
zu. Sklada sie z drobnych ziarnek, koloru eze
kolady, smaku piwnych drozdzy i sera.

/) Levurine brute Couturieux, szaro bron-
zowy proszek, aromatyczno octowego zapachu
i gorzkiego smaku, troche przypominajacy ser.

Podtug drugiego sposobu wyrabia firma A.
Schroder w Monachium.

g) Sterylizowane aceton-drozdze, pod pa-
tentowang nazwg Zymin — delikatny biaty pro-
szek, prawie bez zapachu i smaku; troche czué

j sie daje eter.

Nadaptekarz Raap zbadatl poréwnawczo
pierwsze 4 preparaty, otrzymywane pierwszym
sposobem, z zyminem preparatem, otrzymy-
wanym drugim sposobem, i doszedt do wniosku,
Zze zymin zawiera najmniej zc wszystkich wody,
najlepiej fermentuje, pozbawiony jest bakteryi
i zywych komoérek drozdzowych i posiada naj-
silniejsze, bo prawie absolutne dziatanie bakte-
ryobéjcze. Zymin wiec najlepiej odpowiada ce-
lom leczniczym. Przy leczeniu drozdzami nale-
zy unika¢ wszelkiej antiseptyKki.
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opracowat. J. Z.

40. E. Feer. Przypadki
w wieku dzieciecym, szczegOlniej
pryszczycy (Eczema).

U oséb dorostych Smieré¢ nagta nie nalezy
do rzadkich wypadkoéw, a najczestszym jej po-
wodem sg choroby sercai naczyrn. W wieku dzie-
ciecym nagte zgony réwniez zdarzaja sie, choc¢
niezbyt czesto, a powody ich bywaja niekiedy
bardzo tajemnicze, nawet dla nauki, tak dalece,
ze nawet szczegbétowy rozbidr zwiok nie jest
w moznosci wykaza¢ anatomicznej przyczyny.

Najczesciej powodem nagtego zgonu bywa
uduszenie sie podczas wymiotoéw, lub tez znajdu-
jemy przy sekcyi niezyt oskrzeli (szczegdlniej
wiosowatych), albo ognisko zapalne w ptucach.
0 tych jasnych przypadkach nie bedziemy je-
dnak moéwili.

Najczesciej naglty zgon dziecka zdarza sie
wsrod napadu  kurczu gtos$ni (spasmus glotticlis),
a sekeya, procz istniejagcej zazwyczaj krzywicy,
nie wykazuje zadnego innego powodu s$mierci.
Przyczyna zgonu bywa w tych przypadkach zwy-
kle porazenie dziatalnosci miesnia sercowego
(Pott i inni), a nie,jak przypuszczano dawniej—a
uduszenie sie. Serce wcze$niej, niz ptuca, prze-
staje dziata¢, skutkiem czego ani intubacya, ani
tracheotomia nie sg w stanie uratowac¢ dziecka,
choéby byty jaknajszybciej wykonane.

Kurcz gtosni bywa nieraz jednym z obja-
woéw tezyczki (tetania), badz jawnej, badz utajo-
nej, t.j. takiej, ktéra rozpozna¢ mozna jedynie,
gdy sie jej szuka i znajduje objaw T rousseau
1wzmozong wrazliwos¢ elektryczng nerwéw ob-
wodowych.

Do potowy XIX wieku utrzymywano, ze
kurcz gtosni jest nastepstwem i objawem po-
wiekszenia grasicy, chorobe te przeto uwazano
jako duszno$¢ grasicza (asthma thymieum). Do-
piero w 1858 r. Friedleben w Kklasycznej swej
pracy o fizyologii grasicy obalit niestuszny ten

nagtej Smierci
w przebiegu

Geb.
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poglad i postawit zasade, Ze ,asthma thymicim
nie istnieje wcale“.

Po6zniejsze jednak prace staraty sie obali¢
poglad Frikoleben’a, a sprawa ta tak wielkie
wzbudzita zajecie, ze literatura jej obejmuje 359
prac (wedle najnowszego artykutu Taughetty).
W niektérych przypadkach ostre powiekszenie
grasicy wraz z szablowatem $cisnieciem tchawi-
cy byty jedyng przyczyng nagtej Smierci dzieci,
spostrzeganej przez Langego, MaiifanA, Ba-
hackA, JessknA, ClessinA, PenkektA, Si-
monA i OeesnitzA.

Znaczna za$ wiekszos¢ przypadkéw, w kto-
rych nagly zgon nastgpit jakoby wskutek po-
wiekszenia grasicy, niejest jasna i nie wytrzy-
muje naukowej krytyki. Te wiasdnie przypadki
objasnia Arnold Paetauf t. zw. stanem limfaty-
cznym (status lymphaMcas) dzieci z nastepujgcymi
objawami: dobre odzywianie, nawet otytos¢ dzie-
ci, jednoczesnie bladaczka i matokrwisto$é, na-
deta, jakby opuchnieta twarz; powiekszenie
wszystkich narzadéw limfatycznych— $ledziony,
gruczotdw w rozmaitych okolicach ciata, nawet
oskrzelowych i mezenteryalnych, migdatkéw,
tkanki adenoidalnej w jamie noso-gardzielowej>
gruczotéow nasadyjezyka, blaszek PeyeuA igru-
czotdw samotnych w kiszkach. Powiekszenie
grasicy stanowi tylko jeden z objawéw stanu
limfatycznego.

Teorya PaltaufA, wygtoszona przed 14
laty, nie ttomaczy wszystkich przypadkéw na-
gtego zgonu dzieci, w niektérych bowiem opi-
sach wyraznie zaznaczajg autorzy, ze, précz po-
wiekszenia grasicy, nie zauwazyli zadnych in-
nych objawow stanu limfatycznego, prawdopo-
dobnie zatem sa jeszcze inne przyczyny, dotych-
czas nie wykryte.

Zdaniem autora niniejszej pracy stan lim-
fatyczny gra stanowcza réle w przypadkach na-
gtej Smierci nietylko dzieci, lecz i wielu oséb
dorostych, liczacych 15 do 30 lat. Przy tym sta-
nie, oprécz wspomnianych juz wyzej objawow,
aorta bywa waska, a serce wiotkie i rozszerzone,
wskutek czego osobniki takie umierajglnagle
badz podczas tanca, badz po chloroformie, badz
w kapieli (nie wskutek utopienia sie) i t. p.

Uznanie stanu limfatycznego wielkie ma
znaczenie w przypadkach sadowych; nieraz nie-
zamezng matke lub nianke podejrzewano o zbro-
dnie lub niedbalstwo, gdy dziecko nagle zmarto
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w t6zku tej lub tamtej — jak przypuszczano
wskutek uduszenia ciatem kobiety lub poduszka-
mi. Sinica trupa, ciemna a ptynna krew, wybro-
czyny krwawe na bitonach surowiczych pozornie
potwierdzajag przypuszczenie zaduszenia, lecz
stan limfatyczny przemawia przeciw $mierci
gwal townej.

Na szczczegdlng uwage zastuguja przypad-
ki nagtej Smierci, przytrafiajgce sie u dzieci,
cierpiacych na pryszczyce gtowy, tutowia i kon-
czyn. Autor, ktéry w poczatkach swej praktyki
miat wiasnie dwa tego rodzaju przypadki nagtej
Smierci u dzieci, oddawna zwracat na te sprawe
uwage i zebrat z literatury, jakotez z dziennika
bazylejskiej kliniki dzieciecej 30 podobnych o-
piséw, na zasadzie ktérych uznaje istnienie t.zw.
nagtej Smierci w pryszczycy. Dawniej oba-
wiano sie szybkiego wyleczenia ognipioru, sa-
dzono bowiem, ze spowodowaé¢ ono moze inne
ciezkie choroby szlachetniejszych narzadéw (rzu-
cenie sie na moézg, na oczy i t. p.); o nagtej Smier-
ci w tych przypadkach nie wiedziano (patrz li-
czne podreczniki pedyatryi) lub tez nie wigzano
jej przyczynowo z pryszczyca.

Autor, usprawiedliwiajgc swe zapatrywa-
nie, podaje w kroétkosci opis 21 przypadkéw
»~nagtej Smierci w przebiegu pryszczycy¥ wybie-
ram z nich kilka bardzo charakterystycznych.

1 przyp. (autora). Chtopczyk czteromie-
sieczny, przyjety do kliniki 12 marca 1902 roku
z powodu ogélnej pryszczycy, trwajacej juz od
dwoch miesiecy. Odzywianie dobre, lekka krzy-
wica, ciato nalane. Wyprdéznienia dobre. Mocz
bez biatka. Skoéra twarzy znacznie zgrubiata,
pokryta w wielu miejscach strupkami, podobniez
jak owtosienie skory gtowy. 13 marca: oktady
z oliwy. Oczyszczenie. Ung. bariami. 14 marca:
Na twarzy i na gtowic silnie zaczerwieniona i
wilgotna powierzchnia skéry pryszczycowej. 15
marca. Cieptota 38,4°, dotychczas byt stan bez-
gorgczkowy. Giowe obwigzano gaza (bez waty).
Pryszczycy na ciele dotychczas nic leczono.
16 marca. W nocy gorgczka; dziecko spokojne,
pije o0 3 swe mleko, a o 4£ rano znaleziono je
niezywe z piang na ustach. Nie wymiotowato.

Przy sekcyi znaleziono wielkg grasice,
twarda Sledzione i bardzo duze wyrosle adenoi-
datne.

Przyp. 9 (T homas). Silny 4 - miesieczny
chtopiec, na gtowie seborrhoea i eczema. Wyle-
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ozony po kilku dniach (oliwa, woda z mydiem
i mas¢ cynkowa). Stan ogélny, taknienie i wy-
proznienia, cieptota i t. d. zupelnie prawidiowe.
31 grudnia (przyjetybyt do szpitala 26.X11.1895)
nad ranem dziecko steka, niespokojne, cieptota
w kiszce stolcowej 42,2°. Wkrétce potem Smierc,
bez wymiotéw, bez drgawek.

Sekcya: olbrzymia grasica, obrzmienie Sle-
dziony, blaszek PicYEiFa i folikutéw solitarnych
w kiszkach, gruczotéw kreskowych. Jako przy-
czyne Smierci uwaza T homas nhadmiernie wyso-
ka cieptote, Escherigh za$ — stan limfatyezny.

Przyp. 17 i 18 (Henoch). U dwojga dzieci
8—10 dniowych, widziat llenoch po szybkiem
wyleczeniu pryszczycy gtowy i twarzy wystapie-
nie drgawek i zejScie Smiertelne. Wobec tego
.powstato w nim na nowo podejrzenie, zdawna
juz zarzucone, czy nagte powstrzymanie wydzie-
liny, ktéra od bardzo dawna istniata, nie powo-
duje niebezpiecznych przekrwienn w innych cze-
Sciach organizmu4

Przyp. 19 (Baginsky). Autor spostrzegat
u matego dziecka, chorego napryszczyce gtowy,
$mier¢ w ciggu 8 godzin ws$réd nastepujgcych
objawow: wymioty, stabe tetno, zapas¢. Sekcyi

nie podaje. Za przyczyne uwaza ostre septycz-
ne zakazenie. O leczeniu wysypki tez nie wspo-
mina.

Przyczyna $mierci w wiekszo$ci przypad-
kéw nagiej sSmierci w przebiegu pryszczycy jest
niewiadoma, z 13, w ktérych sekcya szczegotowo
podana zostata, 10 odznaczato sie wybitnym sta-
nem limfatycznym, wobec czego autor, nie zwra-
cajac uwagi na te inne przypadki, w tym wiasnie
stanie upatruje przyczyne nagtego zgonu dzieci
(V Spraw.). W 3 pozostatych przypadkach przy-
puszczalng przyczynag — wedle autoréw spo-
strzegajacych i opisujagcych — byly: wysoka
cieptota, ostre zakazenie gnilne i otrucie sa-
licylem.
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Autor uwaza ognipiér ssawcow za dyskra-
zye; poglad ten upadt wprawdzie w obec pogla-
déw niemieckich dermatologéw, Francuzi je-
dnak, Anglicy i Wiosi trzymaja sie jeszcze da-
wnych zapatrywan.

Nagta $mieré¢ dzieci wystepowata zazwy-
czaj podczas lub tuz po wyleczeniu ognipiéru
(nasze ludowe ,wpedzenie krost do $rodka4t
Spraw.), wobec czego narzuca sie przypuszcze-
nie, ze Smier¢ zalezata od usuniecia strupoéw i od
rekoczynéw leczniczych, nie,byta za$ wynikiem
otrucia lekarstwami, tembardziej ze uzywane le-
ki byly nieszkodliwe, jako to: puder, cynk, kwas
borny i t. p.

Znanym jest faktem, ze Kkwitngca prysz-
czyca blednie, a p6zniej ginie nawet, gdy u da-
nego osobnika wystapi biegunka, zapalenie ptuc
lub inna ostra choroba, po przejsciu zas jej wy-
sypka powraca. Dowodzi to, ze pryszczyca,
a przynajmniej doptyw sokdéw do skory zalezy

lod stanu ogdélnego i od innych choréb.

Dawniejsi autorzy: Jokg, llittiet et Bar-
thez, @ nNawet Henoch Stanowczo utrzymywali,
ze po szybkiem wyleczeniu ognipiéru moga roz-
wijac sie inne ciezsze choroby wewnetrzne, a po-
niewaz nowsi klinicysci (Oaytey, Comby,Wyss,
autor) réwniez tego rodzaju przypadki spostrze-
gali, przeto nie nalezy zbytnio spieszy¢ sie zwy-
leczeniem pryszczycy u matych dzieci.

Nie idzie za tem, by jej wcale nie leczy¢,
lecz powinno to odbywac sie powoli, ajeduocze-
Snie z leczeniem miejscowem trzeba uregulowac
dyete, ograniczajac ilos¢ podawanego pokarmu,
szczegoblniej nadto ttustego, lub krowiego mleka.
(Corresp. Blatt f. Schweitzer Aerzte. 1904. 1- 2).

L. Wotberg.
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W sprawie
wiekszego rozpowszechnienia naszych

wod mineralnych i moznosci zastgpienia
wod zagranicznych krajowemi.

Referat, wypowiedziany na posiedzeniu
Towarzystwa Lekarskiego Radomskiego w dniu 5 marca
przez J. Majkowskiego.

Leczenie wodami mineralnemi nabiera
z kazdym rokiem coraz wiekszego znaczenia i za-
ufania tak u lekarzy, jak i wsrdod publicznosci,
dla tego powinnismy sie usilnie stara¢ o uprzy-
stepnienie tej metody leczenia szerokim i mniej
zamoznym kolom spoteczenstwa. Wyjazd do
wod— nawet krajowych — niezawsze jest mozli-
wy; tymczasem picie ich w domu, na letniem mie-
szkaniu lub w uzdrowisku, pod scista kontrolg
lekarza, dla kazdego chorego jest mniej wiecej
przystepne i dobrym bywa uwiericzone skutkiem.
Wobec tego sprawa domowego leczenia wodami
mineralnemi wogéle, a krajowemi w szczegdlno-
Sci posiada nie mate znaczenie tak ze stanowis-
ka lekarskiego, jak i spotecznego. Czy jednak
wody krajowe beda w stanie zastgpi¢ wody za-
graniczne — a gtéwnie wody niemieckie? i wja-
kich granicach akcya ta ma by¢ prowadzona?
oto pytanie, ktére dzi§ mamy rozwiazac, i ktore
w ostatnich dwéch latach coraz czeciej bywa
podnoszone. Poczatek na tern polu zrobit wr.
1902 kolega H. Dobzycki odczytem, wypowie-
dzianym w Wydziale zdrojowisk i miejscowo-
sci klimatycznych Towarzystwa higienicznego
Warszawskiego i zatytutowanym: ,Zdrdéj o-
wskaimiejscowos$ci lecznicze niemie-
ckie oraz przewidywany nasz z nie-
mi s tos un ek Ul). Jednocze$nie wydana zosta-
ta przez tegoz kol. Dobkzyckiego przy ,Medy-
cynie” tablica pod tytulem: Zestawienie
wod mineralnych zagranicznych z ta-

,) »Zdrowie" rok 1902, zobz. 12, str. 974 i nast.
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ekiemiz wodami
wie rozbiorow

krajowemi, na podsta-
chemicznych, stwier-
dzajgce moznos$é zastagpienia wszel-
kich wéd niemieckich wodami juz to
naszemi, juz innych krajéw, z rbwnym
dla chorych skutkiem.”
InicyatywaH.Dobkzyckiego Nnie pozostata
bez nastepstw. W tymze roku (1902) kol. Stani-
staw Koztowski z Nateczowa i Dgbrowy gorni-
czej odczytat na posiedzeniu Wydziatu zdrojo-
wisk War. tow. hig. w dniu 28 listop. swa pra-
ce pod tytutem: W sprawie wiekszego
rozpowszechnienia naszych wéd mi-
neralnych11?, w ktorej przedstawit wynik
spostrzezenn klinicznych nad wodg Kroscienska,
Rymanowska i Morszyriskg. Obok pochlebnych
dla tych zdrojow wnioskéw — a mianowicie: ze
Rymanowska w dziataniu i smaku przewyzsza
Kissingen—Ragoczi, ze woda Kroscienska w zu-
petnosci moze zastgpi¢: Apolinaris, Giessliiibl.,
Vichy — Celestin i Bilin — a woda Morszynska
przewyzsza w dziataniu wode Piilna' i Apenta
i powinna zaja¢ wybitne miejsce w lecznictwie,
starat sie kol. Koztowski objasni¢ przyczyny
matego dotad rozpowszechnienia woéd galicyj-
skich. Przyczyny te odnosza sie wiecej do sto-
sunkow handlowych, ktére z czasem niewatpli-
wie usuniete zostang, a jedynym wazniejszym
zarzutem byt ten, ze wody galicyjskie sa jeszcze
zbyt drogie. [Tymczasem cennik apteki
Heinricha z roku nastepnego (1903) nie potwier-
dza tego zdania, przeciwnie, ceny wéd pomienio-
nycli wypadajg albo réwne cenom odpowiednich
wod zagranicznych, albo tez sg nieco nizsze, mo-
zna sie wiec spodziewaé, ze przy zapewnionym
wiekszym zbycie ceny te jeszcze wiecej zostang
obnizone. Porozumienie i wspétdziatanie pp. ap-
tekarzy z lekarzami bytoby pozgdane, gdyz mo-
gtoby — zdaniem mojem — skutecznie na to

wptynac].

3 ,Zdrowiell 1903 r. kosz. 1, str. 86 i ,Medycyna"
1903 r. str. 77.
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W dyskusji, na ternze posiedzeniu Wydzia-
tu zdrojowisk przeprowadzonej, kol. Chetchow-
ski zachecat zarzagdy wod do rozestania szpita-
lom dostatecznej ilosci wdod mineralnych dla
przeprowadzenia klinicznych badan nad dziata-
niem farmakologicznem, do czego takze nawoty-
wat i kol. Sokotowski, jak réwniez do zrze-
szenia wszystkich zarzadéw wéd galicyjskich
w celu zaprowadzenia dokladniejszej ekspedy-
cyi i urzadzenia stosownej reklamy.

Wkrotce potem — w poczatku roku 1903—
wyszta w ,Medycyniell— jakby na komende —
piekna kliniczna praca d-ra Jana Fkaczkiewi-
oza: ,O wodzie Kroscienskiej “ 3), w ktorej, ze-
stawiwszy te wode poréwnawczo z innemi szcza-
wami alkaliczno-stonemi (Luchaczowice, Glei-
chenberg, Ems, Koyat, Selters), przyznaje jej
znakomite wlasnosci, wilasciwe tej grupie wéd,
dodajac, ze ,napetnianie flaszek odbywa sie
w najlepszy sposéb i najczysciej “.

I my stoimy dzi$ ,wobec Kkategorycznej,
przystanejjjnaszemu Towarzystwu ,U ch waty
Towarzystwa Lekarskiego L ube 1skie-
go w sprawie stosowania natural-
nych w6 d mineralny ch”, Towarzystwo lu-
belskie nie motywuje swej uchwaty. Mozemy je -
dnak i powinnismy w zupetnosci podzieli¢ stu-
szno$¢ pobudek, ktéremi sie kierowato, przy po-
wzieciu znanej Szanownym Panom uchwaly.
Lecz przyja¢ ryczattowo wszystkie poszczegdl-
ne punkty uchwaly, bez poprzedniego przeswiad-
czenia sie i uswiadomienia sobie ich naukowej
zasadniczosci, bytoby to , jurarein wrba mayistri*
niezgodne z powaga naukowego towarzystwa.

Zanim jednak przejdziemy do dyskusyi
i powezmiemy odpowiednie wnioski w tej wa-
znej i ztozonej sprawie, musimy wprzédy omo-
wi¢ niektére kw esty e zasadnicze i o0godl-
ne balneoterapeutyczne, a potem dopiero
wejs¢ w szczegoty.

Przedewszystkiem nalezy sie porozumiec¢ co
do zakresu naszych dzisiejszych roztrzgsali. | tak:
1) W sprawie wod mineralnych nalezy odroéznic
dwie odrebne kwestye, ktore oddzielnie powinny
by¢ rozpatrywane. Pierwsza dotyczy wysyta-

Z oddziatu choréb wewnetrznych prof. d-ra St
P akenskikgo w szpitalu $w. tazarza w Krakowie: ,O wo-
dzie Kroscienskiej'l opracowat d-r J. Khaczkiewicz ,Me-
dycyna" 1903 r. Nr. 7, 8 i
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nia chorych do zdrojowisk krajowych
lub zagrani cznych, a druga obejmuje pi-
cie wody minerat nej po za zdrojem,
t.j. w domu chorego, na wsi, wjakiems$ uzdrowi-
sku lub zdrojowisku. Przy pierwszej, t.j. przy
wysytaniu chorego, przyjaé nalezy pod uwage
nie tylko umineralizowanie zdroju, ale i wszyst-
kie inne czynniki lecznicze — naturalne i sztu-
czne, a zatem: klimat, warunki dyetetyczne i hi-
gieniczne, kagpiele, a nawet specyalne uzdolnie-
nie lekarzy zdrojowych — jak réwnie i warunki
osobiste chorego. Przy drugiej kwestyi, t.j. pi-
ciu wody mineralnej w domu, dostatecznem be-
dzie oceni¢ dziatanie farmakologiczne Zrodet, do
czego wystarczy poréwnanie chemicznych czesci
sktadowych i ich procentowosci. O ile to osta-
tnie zadanie jest tatwe do rozstrzygniecia,
0 tyle pierwsza kwestya wyboru zdrojowiska do
wyjazdu— jako nazbyt ztozona — jest trudna
1— wobec specyalizacyi zdrojowisk, nalezacych
dojednej grupy, — wcale sie nic nadaje do uo-
goélnien; i, by¢ moze, dla tego sprawa propago-
wania zdrojowisk swojskich kosztem zagranicz-
nych, w imie idei, tak malem dotad cieszy sie
powodzeniem, zwlaszcza w obec istotnych bra-
kéw w naszych zakiadach zdrojowych i ciagle
jeszcze zakorzenionego zwyczaju hotdowania
zagranicy. Ztad powstaje 6w circulus witiosus,
w ktérym sie od lat wielu krecimy — a miano-
wicie-' zdrojowiska nasze nie moga sie podnies¢,
gdyz ich nie popieramy i na odwrét: wyjez-
dzamy do wdd zagranicznych, gdyz wody nasze
nie sg odpowiednio urzgadzone Ilub nie maja do-
godnej komunikacyi. Miejmy nadzieje, ze z na-
turalnym biegiem czasu przyjdzie kolej ina te
gatez przemystu krajowego, i ze nasi przedsie-
biorcy, doznawszy na innych polach porazki,
zwrocg sie ze swymi kapitatami i do tych nie-
wyeksploatowanych a bogatych daréw przyro-
dy. Tymczasem mozemy sie spodziewac, ze i
dzisiejsza nasza ankieta, podjeta li tylko w celu
wiekszego rozpowszechnienia polskich wéd mi-
neralnych,tjprzy kuracyaeh domowych, nadajac
rozgtos i szersze uznanie skutecznosci naszych
zdrojéw, przyczyni sie nie mato do rozwoju i ra-
cyonalnych ulepszen w naszych zaktadach zdro-
jowo-kagpielowych.

2) Poniewaz niektére wody mineralne za-
graniczne— jak Levico, Roncegno, Srebrenica-
Guberguelle —atakze Karlsbad, Marienbad etc.,
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sa unikatami balneologicznymi i nie dadza sie
zastgpi¢ zadng z wod krajowych, przeto zacho-
dzi pytanie: czy i o ile moga by¢ zastgpione wo-
dami sztucznemi, co i ze wzgledéw ekonomiczno-
spotecznych nieposlednie miatoby znaczenie.
Nalezy wiec omowi¢ wartos¢ i stosunek
wod sztucznych do natura) nycli m-e
zwlaszcza ze kwestya ta dotad rozmaicie bywa
pojmowana.

Wody mineralne naturalne sprowadzane
majag te niedogodnosé, ze tatwo ulegajg rozkia-
dowi z powodu uchodzenia czesci gazowych —m
(gazu kwasu weglowego i siarkowodoru), badz
wskutek niedos$¢ szczelnego zakorkowania, badz
przez naturalng dyfuzye gazéw, przy dluzszem
lezeniu butelek, wskutek czego rozpuszczone do-
tad sktadniki przechodza w nierozpuszczalne,
maca wode i osadzajg sie na dnie butelki. Tym
sposobem dwuweglan tlennika zelaza (biccirbonas
ferri omjdulati) przechodzi w tlenek (ferrmn oxy-
datum), a nastepnie w wodan tlenku zelaza (fur-
rum oxydakm hydratum), i wskutek tego otrzy-
mujemy w butelce osad, z poczatku brunatny,
a pézniej biatawy. Zas z wod siarczanych wy-
dziela sie ostatecznie siarka w postaci potysku-
jacego zéttego proszku na dnie naczynia, i tym
sposobem traci woda gtéwny swéj czynnik: siar-
kowodor. Celem zapobiezenia powyzszym zmia-
nom w sprowadzanych wodach, co réwniez od-
nosi sie i do wéd sztucznych, zgda¢ nalezy: aby
butelki, po uprzedniem i dokladnem odkazeniu,
przez wygotowanie lub traktowanie goracg para,
ochtodzeniu i osuszeniu przez ustawienie bute-
lek do gory dnem w miejscu wolnem od pytu,
byly woda mineralng bezzwlocznie napetniane
i zatykane suchymi, zdrowymi, wygotowanymi
korkami.

Co dowdd sztucznych, to chocby one
nawet byty fabrykowane z najwieksza doktadno-
Scig, to zawsze winny by¢ uwazane za surogaty
wod mineralnych, gdyz — pomimo doktadnych
rozbioréw chemicznych nie jest nam znany $ci-
sty, wzajemny zwigzek, jaki zachodzi- pomiedzy
pojedynczymi sktadnikami i ich czasteczkami—
tak, ze wierne nasladownictwo wod naturalnych
jest dotad niemozebne. Za dowdd tego twierdze-
nia postuzy¢ moze chocby réznica w smaku
i przewodnictwie elektrycznem, jaka zachodzi
pomiedzy wodami naturalnemi a sztucznemi.
Z tern wszystkiem—jezeli fabrykacya wod sztu-
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cznych znajdowac sie bedzie w reku wykwalifi-
kowanego chemika lub farmaceuty, jezeli do fa-
brykacyi uzyta zostanie woda destylowana, prze-
twory chemicznie czyste i w Scistem zastosowa-
niu sie do analizy danej wody — a do nasyce-
nia postuzy kwas weglowy w stanie ptynnym, co
gwarantuje jego czystos¢, to tak przygotowane
wody sztuczne moga zastgpi¢ wody naturalne —
a nawet pewne rodzaje wdd sztucznych — jak:
szczawy zelaziste, litynowe, a poniekad i szczawy
alkaliczne moga zwyciesko rywalizowac z natu-
ralnemi.

Tu takza nalezy sie wzmianka o wodach
leczniczych sztucznych, Kktére u naspo-
zyskaty juz oddawna — i bardzo stusznie —pra-
wo obywatelstwa, jako to: woda sztuczna
litynowa— mocna (zawiera 2 gramy dwu-
weglanu lityny w litrze) i staba (1 gram w li-
trze), wodaz dwuweg laniem i.pyrofosfo-
ranem zelaza (0,3 pyrofosforanu zelaza w
funcie wody), woda z cytrynianem mag-
nezyi, woda magaezyowa i woda z sali-
cylanem sod u(2,00w lit.).

Réwniez zastugujg na polecenie — zwlasz-
cza w praktyce u niezamoznych — sole Sando-
w'a, ktore stuza do przygotowania wéd mineral-
nych sztucznych ex tempore, przez dodanie wody
sodowej do roztworu soli SandowA

Dla petnosci niniejszego referatu nie moge
takze pomingé pracy na tern polu prof. Jawor-
skiego z Krakowa$, ktéry systematyzuje i pra-
gnie rozszerzy¢ uzycie t zw. ,wéd leczni-
czych mineralnych¥ t.j. wéd o skiladzie,
nie nasladujgcym mineralnych zdrojéw natural-
nych, lecz odpowiadajacym pewnym wskazaniom
leczniczym i zasadom farmakologicznym.

Celem pozyskania racyonalnej podstawy
dla swego systemu prof. Jaworski poddat che-
micznemu rozbiorowi ilosciowemu popioty, po-
wstate po spaleniu jednego litra surowicy krwi,

*)  Wzdér na sél SANi>o\v'a do przygotowania wody
lityuowej: Ep. Lithii carbonici 2,00. Natr. bicarbonici
18,00. terendo misee. Divido in partes aequal. X. O. ad
chart cerat. S. Jeden proszek rozpusci¢ w pét litrze wody
czystej i doda¢ po6t litra wody sodowe;j.

Wz6r na s6l SANoow’a do przygotowania wody
z pyrofosforanu zelaza: Ep. Ferri natro-phosphoric. 45,00
Natr. pliosporic. exsiccati 5,00. Natr. chlorat. 500. Misce
terendo. 1). ad. vitr. bone clausum 8. Powyzsza doza stu-
zy na 10 litrow wody. Uzycie: ‘/i tyzeczki od kawy roz-
puszcza sie w I* litr. wody czystej i <glitra wody sodowej.

5 Przeglad lekarski Krakowski. 1902 r.N. 10,17 18.
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tej najwazniejszej cieczy miedzytkankowej; o-
trzymane ztagd w procentach ilosci soli minerat-
nycli rozpuscit w litrze wody przekroplonej
i otrzymat ptyn zupetnie podobny swym skia-
dem chemicznym do surowicy krwi. Po nasyce-
niu tego ptynu kwasem weglowym pod cisnie-
niem, otrzymat J. wode leczniczg, ktoéra nazwat
,nhormalng woda lecznicza", Jest to
szczawa stono-alkaliczna, ktéra, po wydaleniu
z niej wolnego kwasu weglowego, prawie niczem
sie nie r6zni od znanego roztworu fizyologiczne-
go soli kuchennej. Powyzsza woda normalna
stanowi punkt wyjscia do wytwarzania wszy-
stkich ,w6d leczniczych mineralnych",
ktore otrzymuja sie przez dodanie do niej pe-
wnych ilosci soli dziatajagcych. Tym sposobem
J. projektuje 18 rodzajéw wdd leczniczych, na-
dajac im odpowiednie ich sktadowi nazwy: woda
alkaliczna, woda stona, woda glauberska, woda
jodowa, woda litowa, woda zelazista, woda bro-
mowa i t. d. Przyznajgc najzupetniej racyonal-
ng i naukowg podstawe systemowi prof. Jawok-
skiego, Niejestem za tem, aby tenze do nas
wprowadzaé — jako surogat wdéd naturalnych
lub sztucznych, nasladujacych naturalne zdroje.
Jest to system nowy—ze tak rzekne— rewolu-
cyjny, ktéry moze obalamucié¢publicznos¢, a sam
sie nie ostoi, chocby dlatego, ze sprzeciwiac
sie bedzie interesom materyalnym zdrojowisk,
ktore ,,ungmbaset rostrollbronié¢ beda zdobytych
posterunkéw.

Przystepuje do omodéwienia szczeg6-
téw naszego zadania. Poniewaz Balneo-
logia wciazjeszcze jest ,kopciuszkiem" wsréd
licznych gatezi naszej wiedzy lekarskiej, a nasze
wody krajowe, z powodu niedostatecznej rekla-
my, kto wie, czy nie mniej sa znane wigkszosci
naszych lekarzy, niz wody zagraniczne, przeto
postanowitem zestawi¢ je obok siebie w grupach,
przez balneologéw ogdlnie przyjetych, z ozna-
czeniem ich gtdwnych czesci sktadowych. Tym
sposobem tatwo przekonamy sie o pokrewien-
stwie, rownoznacznosci —a w niektérych razach
0 przewyzszajacych zaletach naszych zdrojéw
nad zagranicznymi — i na tym materyale dowo-
dowym powezmiemy uswiadomiong decyzye co
do moznosci dania pierwszenstwa wodom krajo-
wym nad obcemi.

Poczem— na temze posiedzeniu Towarzystwa
lekarskiego Radomskiego, zostat szczegoétowo
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, rozpatrzony i wraz z uwagami i wnioskami refe
| renta przedyskutowany nastepujacy:

SKOROWIDZ
najwiecej n nas uzywanych wod
| mineralnych krajowych i zagranicznych
z oznaczeniem ich czesci sktadowych
chemicznych, w poréwnawczem
zestawieniu °).

I. Szczawy obojetne czyli proste
(wody stotowe).

CzesSci sktadowe: bezwodnik kwasu
weglowego (CO02—w ilosci od 400 do 1800 cm.3
i mate ilosci dwuweglanu sod., wapn. (magnez.),
z jeszcze mniejsza przymieszka soli kuchennej
lub glauberskiej, a takze dwuwegl. zelaza (mniej
niz 0,03°/a). In summa wszystkie czesci skiado-
we stale nie przenoszg 1,00— 1,20 w lit. wody.

Szczawy obojetne dziataja orzezwiajgco,
pobudzaja dziatalno$¢ serca, podnosza cisnienie
w naczyniach krwionosnych i niekiedy sprawiajg
wzdecie i petno$é w zotagdku; dla tego zabraniaé
lub ograniczaé¢ nalezy ich uzycie osobom skion-
nym do uderzen do gtowy i do wzdecia zotadka.

1) Apolinarisbrun (Prusy).

2) Bussang (Francya).

3) Cudowa-Oberbrun (Prusy).

4) Gleichenberg-Klausenguelle (Styrya).
5) Marienbad zr. Karoliny (Czechy).

6) Narzan (Kaukaz).

7) Regina (w Zytnicy g. Podoi.)

8) Ursus (w Oblegorku g. Kielecka).

Wniose ki Regina i Ursus moga zastgpi¢
wszystkie wody tej grupy.

Il. Szczawy alkaliczne.

Zawierajg: bezwodn. kw. wegl. (C02
600— 2000 cm.3 dwuwegl. sod. (NaCOj) 1,0—9,0,
dwuwegl. wapn. (magnez) 1,0—2,0 w litr.; bywa-
ja zimne i ciepte -J3-40°— 60° C. Dziata-
ni e: rozrzedzaja Sluz, zobojetniaja kwasy w zo-
tadku i moczu, powiekszajg wydzielanie moczu,
z6kci i soku trzustkowego. W skazania: niezyt
kwasny i Sluzowy zotgdka, niezyty wszystkich
Sluzéwek, skaza moczanowa i dna, kamica z64-
ciowa, cukromocz.

6 Skorowidz ten zostat rozestany wszystkim czton-
kom Towarzystwa lekarskiego K tdomskiego na miesigc
przed posiedzeniem ogdluem.



Ns 13

W ILI TIliZE

Borzom (g. TyfliS.) oo
Fachingen (Prusy)....
Geilnau (Prusy;........
Giojshiibl (Czechy)..ccooviiiiiiiiiiiiiis

OUAWNR

D

Gtebokie (Galicya) :.

8. Lipik ("Stawonia).......ccccciiiiiiiiiii s

1), Krondorf("Czechy).......
10. Mont Dore (Francya)..
11. Neuenahr (Prusy) ...

12. Obersalzbrun (Prusy) Oberbrunnon........... -

13. Preblau (AUStrya).cooiiiniiiiiiiieeceeeenns

14 Vals (Francya) .o e

15. Vichy — CelCStiU. oo
16. Viehy Grand-Gril (Francya).....ccccccoooeiinnnnnnns

Uwaga i wniosek. Wody ze Zzrodia
Kingi w Gilebokiem (Galicya) swoim skiadem
chemicznym i obfito$cig wolnego gazu kw. wegl.
moga zastgpi¢ wszystkie niemal wody tej grupy
i dlatego zastugujg na usilne poparcie w handlu.
Tymczasem godne sa polecenia wody Viehy-Ce-
lestin i Grande-Grille oraz Bilin— powszechnie
unas znane — naturalne lub sztuczne.

I11. Szczawy alkaliczno-stone.
Bywaja zimne — od 7 do 17° C. i ciepte
od 35do 56° C. Czes$ei skladowe: CO2=m

W 1000 czgsSciach zawiera

1 Bourboule (Francya).....cc.......
2 Czigielka (W €9y ) iiieeiiieennnns
3. Ems-Kraenchen (Prusy) .
., Kesselbrun.........c.cc.oooill
Essentukl (Kaukaz) zrédto Nr. 4
¢} 5 5 0
» n » 17
" ” " 18 =m
Q Kroscienko Zrodto Stefana (Galicya)
6. tukaezowice.— 4 zrédta (Morawy)
7. Boyal (Francya)...ccccovceeeencnnnnns
8. Selters (Nassau — Prusy) t
9. Szczawnica zrédto Magdaleny
\ y Jozefiny
Szymona

10. weilback Natr"on—lithionq .
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Biliu-Sauerbrunu (Czechy).....ccccoiiiiininnnnnn.

Gleichetibeig-Johaunisbrun (Styrya)............

Kingio e,

Kronempiolle...........
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]
“ % A N X
oy &7 Inne czesci skladowe
£S5 @8 PO
N S N
4,6 Siarcz, sod. 0,6
4,8-5,3 - —
3d dwuwegl. wap. (mg) 12 —
1,0 — —
12 — —
...... 2,3 — -
[ 2wegl. wal]). 0,8
...... 148  t 2 wegl. lit. 0,018 —
( GO>:1386cm. 3
...... 19 Na Ol : 0,61 +64°
11 - -
0,5 Ars. sod. 0,001 -r 45"
10 - . + 40"
....... 21 Siarcz, sod. 0,4
1 Chlor. lit. 0,007
"""" t 2 wegl. lit. 0,009 -
3,0 -
7,1 & 0 -
( Na .5
""" 51 \ Na. ars. 0,002 -
...... 48 -j-41"

150— 1400 ctm.3 NaCOn 1,2—8,0—16,0, NaCl
1,2—4,6 w lit. Wody tej grupy sa bardzo sma-
czne, dziataja najtagodniej ze wszystkich wéd
mineralnych, odwadniajg obrzmiate tkanki, pod-
niecajg trawienie, przyspieszajg przemiane ina-
teryi i pobudzajg czynnosci wydzielnicze wszy-
stkich bton $luzéw, (diureticum). Wskazania:
niezyty wszystkich $luzéwek, zaparcie stolca,
przekrwienie narzadoéw brzusznych (watroby, S$le-
dziony), otyto$¢, skaza moczanowa, dna i go-
Sciec, przewlekte zapalenia macicy i t. p.

MQ -
O&% Inuo czesci sktadowe
3 0_8
18 31 Natr. arsen. 0.02 56°
16,0 33 Dwuwogl. wapn. 0,5
19 0,9 36°
19 10 47"
25 11
24 0,65
4.3 3.0
47 38
45 25 Dwuwegl. wapnia 1,2
/ Jod natr. 0,02
3044 4-45 | Vit bicarb. 0,01—0,03
13 1,7 35°
12 20 Cale. bicarb. 0,4
4.6 39 2 wegl. wap. (mg) : 14
4.6 31 2 wegl. wap 0,07
10 0.8 2 wegl. zel. 0,026
13 1.2 Dwuwegl. lit. 0,009
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W ni o sek: Kroscienko Zzr. Stefana i zdro-
je Szczawnickie najzupelniej zastepuja wszyst-
kie wody tej grupy.

IV. Szczawy alkaliczno-ziemne czyli

waphniowe.

Dzielg sie na zimne i te zawieraja obticie
C0,=950—1350 cm.3w lit.,, a niektére jak Lip-
springe-Arminiusguel i Leuk zawieraja obficie
azot (N) — 824— 934 cm.3w lit.., i ciepte, zwa-
ne cieplicami gipsowemi—od 41° do 51°C.

W 1000 czesciach zawiera

Birsztany (gub. Wilenska) zrédta stare *)

Ooutrexeville
Druzbaki zrodto gtéwne na Spizu **)
Evian (Francya)
Leuk (Szwajearya)....
Lipspringe (Prusy)
Salvator (Wegry)
Vittel (Francyal!
Weissonbnrg (Szwajearya)
Wildungen - Helen (ks. W aldek)
. Georg-Yictoria

*)
**)

Sposéb napetniania butelek pierwotny.

Uwag a i wnios ek. Jak wida¢ z tabli-
cy tej grupy wéd, to nasze Birsztany — zrodia
stare i Druzbaki, przy odpowiednio urzadzonej

ekspedycyi, zdolne sg zastgpi¢ wszystkie wody
tej grupy.
V. Szczawy alkaliczno-stono-glauberskie.

Niektdére zrédta tej grupy sg zimne i te
obfituja w gaz; kwas weglany = 550— 1127 cm.3
w lit., inne zas majg bardzo wysokag ciepto-
te -f- 42° — 72° C. i sg ubogie w gaz kw. wegl.,
Czes$ci sktadowe: siarczan sodu (sél glau-
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Oprocz gazu kw. wegl. zawieraja te wo-
dy: dwuweglan wapn. i magn. (CaCOa-j-MgCOs),
siarczan wapnia (gips) CaSo4, Chlorek wapnia
(CaCl2, Chlorek sodu (NaCl). Dzi atanie. Wo-
dy tej grupy zobojetniaja kwasy zotadkowe, roz-
puszczaja kw. moczowy, nie alkalizujac moczu,

. zmniejszaja wydzieline wszystkich bton $luzo-

wych, pedzg mocz. Wskazania: niezyty prze-
wlekte z obfita wydzieling, skaza moczanowa,
zotzy, krzywica.

©
0O % 3 B
0o r& Inne czesci sktadowe g%
eg ) 28
) 1cacI3:35 i
0.0 1 K. So, :161 -
13 11 - -
192 006 - 24"
0,28-0,4 - - _
- 15 — 41 -51"
0,6 0,8 Na2 So, :0,8 21°
29 LiaCOa: 0,08 —
0,33 0,55—14 - -
— 1,0 — 26°
2,0 - Na Cl =1,0
1,2 — - —

Zawierajg bardzo mato gaz. kw. wegl., dlatego do picia uzywano bywajg gazowane.

berska — Na2504, dwuweglan sodu (Na,CO3},
chlorek sodu (s6l kuchenna NaCl). Dziat anie:
pobudzajg ruchy i trawienie zotadka i kiszek,
rozrzedzaja $luz na btonach $luzowych przewo-
du pokarmowego, drog zétciowych i moczowych,
przys$pieszaja przemiane materyi, przyczem za-
nika tkanka tluszczowa. W skazania: niezyty
Sluzowki zotadka i kiszek ze zmiennemi wypré-
znieniami stolca (zaparcie na przemian z biegun-
ka), choroby watroby, kamica zétciowa i z6ttacz-
ka, kamica nerkowa, skaza moczanowa, dna i go-
Sciec, cukromocz, otytosc¢.
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W 1000 cze$ciach zawiera
*
1 Elstcr-Salzguelle (Saksonia)......cccoccoeiiiiiiiiinnn.
2. Frauzeusbad-Franzensguelle (Czechy)
3. Salzauellc....cccooevniiiiiiiiinnnny,
4. Marienbad — Ferdinandsbrun (Czechy)
Kreuzbrun.......coooiviiiiiiiiiieeans
5. Kobitach (Styrya)...ccccoeveiiiiierneiennnnen.
0. Tarasp — Luciusauelle (Szwajoarya)....ccc...........
7. Karlsbad — Sprndel (Czechy)........

» Neubrunn '................
Felsenaguelle..
Miihlbrunn......................
Sehior*runn..
Marktbrunn.........ccooceveiiiiiiieees

Uwaga i wniosek. Powyzsze wody—

jedyne w swoim rodzaju, nie maja nigdzie sobie

réownych. Zastepowaé¢ je mozna wodami sztu-
cznemi, solami naturalnemi lub sztucznemi a
takze solami SANDOwW'a.

V1. Solanki.

Gtéwng czescig sktadowa tej — bardzo ob-
szernej grupy — jest sol kuchenna (NaCl) — od
0,5 do 33% Minimalne ilosci zwigzkéw jodo-
wych (— 0,001—0,058%0: w Hall-Tassiloguel),
bromowych (najwyzej 0,23 bromku magnezu
w Keuzbrunn - Oranienguelle) i litynowych
(najbogatszy zdrdj Bonifacego w Salzschlirf za-
wiera 0,21 chlorku litu w litrze) — majg bardzo
watpliwe — a nawet rzec Smiato mozna — zadne
farmakologiczne znaczenie; dlatego Guax bar-
dzo stusznie odrzuca poddziaty solanek najodo-
we, bromowe i litynowe, przyjmujac dwie wiel-

kie grupy: 1) solanki zimne i 2 solanki
ciepte — i kazda z nich dzieli sie jeszcze na
szczawy solankowe, uzywane przewaznie

picia i zoty czyli surowice (ropy sto-

ne) do kagpieli i wywarzania soli.
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< .d
Q i 43
° Inne czesci skitadowe

d d z %?’

& ‘A ~ O
) Ca (Mg) C03:0,7

52 10 08 % per. bicarb. : 0,00 9.1

/ Ca (mg) C03:04 .

31 09 12 j Fer. bicarb. :0,04 105

2.8 0.0 12 Ca (mg) C03:04 10,1"

' / Ca (mg) C03: 14 "

504 '3 20\ Fer. bicar. : 0,08 9,0

/ Ca (mg) C03: 14 o

4,9 10 L7 i Fer. bicarb. : 0,04 ns

1,9 14 — Ca(mg) COj : 5U3 10,3"

/ Ca (mg) C03:34 o

2A 48 30\ Fer. bicarb. 0,02 65

2,4 129 1,04 Ca (mg) C03:0,7 73,8"

5 03,4"

57 00’9"

o 57,8"

. " 50,9"

50"

>7 57

Dziatanie solanek zalezy od koneen-
tracyi, zawartosci kwasu weglanego i cieptoty.
Wogdle rzec mozna, ze solanki pobudzajg tra-
wienie i odwadniajg tkanki ( — dziatanie prze-
ciwniezytowe i moczopedne), wskutek czego na-
stepuje chtonienie tworéw chorobowych, zmniej-
szenie ptynéw w tkankach i ubytek wagi ciata.
W rezultacie utatwione zostaje krazenie krwi
i sokéw. Tym sposobem objasniamy dziatanie
solanek: w sprawach wysiekowych, w zotzach,
malokrwistosci, otytosci i wadach serca. Co do
zwiekszenia przerébki ciat biatkowych, zwie-
kszonego wydzielania mocznika i kwasu moczo-
wego, pod wptywem solanek, to zdania co do
ego sg podzielone, i nowsze poszukiwania", Ka-

Tz'a, DAPPEIiPa i NoouuEiTa zaprzeczajg temu’).
Wskazania: niezyty wszystkich Sluzé-

wek, obrzeki i przewlekle zapalenia watroby,
Sledziony, macicy, jajnikéw, zotzy, skaza mocza-
nowa, dna i gosciec.

0 Glvx. Balueotherapie 1 8. 280.
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S
1 K
P . co2 ‘i .
W 1000 czeSciach zawiera Na CI W otm3 Inne czesci skiadowe $2
HQ
1
1 BadenKadou (W. ks. Badcnskie) D 21 68°
2 Birsztany (gub. Wilenska) zrédto Wiktorya 37 - Naj S04:0,5 -
St 03 I K. SO, : 161 _
u v > are . ' - \ CacCl,:352
/ J. Mg :0,0001
& Ciechocinek (gub. Warszawska) . 3_’0_5%3?’;10 — 4 I(3:ra (I:Vllg 0%8909 —
| Ca S04:001
4. Druskieniki (gub. Grodzienska) ..........cccceeeeeiennnn. 2,1-4,5 250—430 - B
) . . / Mg J2:0,058 _
5. llall-Tassiloquelle w AUuStryi.....ccccooooiiiiiiiiiinenenns 12,17 218 \ Mg Brj : 0.04
6. Heilbron-Adelhejd. w Bawaryi.....cccccoceeeevernnnnns 4,97 409 Mg J3: 0,03 B
. 1 Li Cl:0,02 .
7. llomburg-Elisabetbrunn (Prusy)...cccccccceievinnnnns 9,8 1039 \ Ca CO03: 200
j NaCO03:1,7
'8, Iwonicz zrédto Karol......cccceeeiviiiiiinnnes o 8,29 351 [ NaB2:02
( NaJd.,:02
( Na C03:1,7
0 e ANNY e 7,91 351 Na Br., : 0,2
I NaJa"0,2
9. Kissingen. Ragoeziquelle.... 5,8 1006 Ca C03: 14 -
N Soolsprudol.......ccuoc.n...... Id,7 1024 Ca C03:27 18,6
. M 2: 0,007
10. Koenigsdorf-Jast. (Prusy-SzIgsk).....ccceeeveuensns 114 — (I Mg ér. 0883
Na Br2: 0,04 "
. 1052 CaCl : 197
11. Kreuznaeh-Elisonquelle (Prusy).....cccocoeeiiiiieennnnens ) Li:CI': 0.06
\ Fe C03:0,03
12, NaUNEIM (H €SS ) wooooooooooooooooooooooeoooeeeeeoeeeeeeeeeeeeee 150  579-995 | 2Pt 21°
13. Oeyenhausen Reli (PrusSy)..cccccceeeeciiieiieeeeeeeecnns 334 1033 33
(  NaMdy.0,04
14. Rabka (Galicya) zrodto M aryi....cccceeevnevnennn.. 22,8 — { Na Br, :0,07 —
( Na C03:11
P . { NacCo,:13
15. Rymanow zrédto Klaudyi....ccoooeveeeieeeeeeeeeiinineennns 6,0 369 \ LiCl:002-003
16. Salzschlirf-Bonifac, (Prusy)..ccccccviieeeiieeeennnnn. 10,20 872 Li Cl : 0,21 Lo
\ CacCoO, :0,4-1,3 o
- - ! ’ ' 15- 30
17, SOden (PrUSY ) it ee s 2,4-1,4 845-1525 ( Fe C02:0,02
( Na3sO4:06—1,0
18.  Truskawiec (GaliCya)...ccccceevriiurrieieeieiiiiiiiiieeeee e 0,3—11.2 \ K>S04:01—15 —
] Cas04:08—2.2
19. Wiesbaden -Kochbrunn (Hesseu-Nassau) 6,8 150 68°
Uwaga i wniosek: Posiadamy bardzo VIl. Wody siarczane.

duzo i silnych, lecz bezgazowych solanek: Bir-
sztany, Ciechocinek, Rabka, Truskawiec, ktére
doskonale zastgpi¢ moga takiez same solanki za-
graniczne; Kreuznach, Koenigsdorf-Jastrzab —
a po ogrzaniu: Baden-Baden i Wiesbaden.

Nasze szczawy solankowe: Drus-
kieniki, Iwonicz i Rymanéw — aczkolwiek nieco
ubozsze w gaz. kw. weglowy — sa prawie ro-
wnoznaczne z Hall, lleilbron - Adelheidsauelle,
Homburg - Elisabetguelle, Kissingen, Nauheim,
R ehme, Salzschlirf - Bonifaciusguelle, Soden.

Zawierajg siarke w ilosci od 0,001 do 0,09 Wi’
trze — w postaci siarkowodoru (HZS), siarké™
alkalicznych lub alkaliczno-ziemnych — jako tO
siarku sod. (Na2ZS), siarku potas. (K,S), s.
pnia (CaZs) i s. magm. (MgaS). Niektoére z
siarczanych zawierajg jeszcze sOl kuchen, i
nowig poddziat: wody siarcz ano -slonge'
inne dwuweglan i siarczan wapn: wody siaJ'
czano-wapienne, a jeszcze inne wegl3t
i siarczany alkaliczne: wody siarczano-
kaliczne.
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Wody siarczane bywaja zimne i cie-
pte; ostatnie od-f 24° do 77° C.; przewaznie
uzywane bywajg do kagpieli — jako metoda ter-
malna. Wewnetrzne ich uzycie — na miejscu t.j.
u zdrojéw szeroko praktykowane — pobudza
czynnos¢ przewodu pokarmowego, powieksza
wydzielanie zékci, przyspiesza obieg krwi w wa-
trobie i zyle wrotnej, powieksza wydzieline soli
siarczanycb i mocznika. Po za zdrojem t.j. do
kuracyi domowej wody siarczane dos$¢ rzadko
bywaja uzywane, gdyz tatwo sie rozkiadaja
i maja smak nieprzyjemny. U nas bywajg uzy-
wane: wody Buskie i Eaui-Bonnes. Wo-
dy Buskie zawieraja, podtug ostatniej anali-
zy Fr. Gervais w r. 1896 zrobionej, w litrze:
siarkowodoru 24—25 cm.3 = 0,027°|®@ soli ku-
chennej 10,8, siarczanu wapn. 1,2861, siarczanu

W 1000 czesciach zawiera

J Apenta (Wegry) .
2. Woda Franciszka Jézefa (W e£ry)..cccceeeernnnnn.
3. Friedrichshallor (Sachseu-Mein.)......

4, Hnnyady-Janos (W egry).....

5. Mergentheim (Wirtembergia).......ccocoeeeiirennnnnnn.
6. Morszyn (w Galieyi) zrodto Bonifacego

7. Piilnn (Czechy)
8. feaidschiitz (Czechy)..ccoooiiiiiiiiiiiiiiieee

9, Wiktorya (W egry) .o

Wniosek. Wszystkie wody tej grupy,
jak wida¢ z powyzszej tablicy, dadza sie w zu-
petnosci zastgpi¢ przez wode Morszyriska.

IX. Wody zelaziste.

Dzielg sie na: 1) szczawy zelaziste
i 2 siarczan o-zel aziste.

1) Szczawy zelaziste zawierajg dwu-
weglan tlennika Zzelaza (FeCos) od 0,03 do 0,16
w lit. i wolny gaz kwas weglowy i stanowig gru-
pe szczaw zelazistych prostych Ilub
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magnez, 1,2318,jodku magn. 0,002, bromku magn.
0,002, bromku magn. 0,001, dwuweglan wapnia
0,214. T. 11°C. Eaux - Bonnes zawieraja:
Naz2S 10,02, T. + 32,7° C. Gilownem wskaza-
niem do wewnetrznego uzycia wod siarczanycb
po za zdrojem bytaby petnokrwisto$¢ brzuszna
(Pletliora abdominalis) i ré6znorodne jej naste-
pstwa.

VI1Il. Wody gorzkie i gorzko-stone.

Czesci sktadowe: siarczan magnez.
(MgZ5()4, siarczan sod. (NaZ2504), so6l kuchenna
(NacCl), siarczan wapn. (CaZS04) i bardzo maite
ilosci lub zupetny brak gazu kw. wegl. Dzia-
tanie: rozwalniajg stolce, przyspieszajg ogoélna
przemiane materyi i sprawiajg odttuszczenie

ustroju.
0
m 8) © Inne czesci skladowe
a
244 154 18
247 231 - Mg-.CB : 1,7
50 59 73 Mg Ci., : 120
23 225 17 -
54 66 161 Mg-.Ci.: 4,7
( Mg Cl,: 101
60 284 122 J K3SO«:59
| Ca3Sso, : 10
21 161 — Mg CI3: 24
( Mgd, :02
""" 09 60 — { ca2s03:1,33
249 335 17

stosownie do innych zwigzkdéw, towarzyszacych
zelazu, rozpadajg sie na nastepujace poddziaty:
szczawy zelazisto-wapniowe i wa
pniowo-magnezyowe, szczawy zelazi-
sto - alkalie zne, szczawy zelazisto-al-
kaliczno-stone, szczawy zelazisto-
stone i szczawy zelazisto-glauber-
skie. Il ziatanie: wody zelaziste polepszaja
sktad krwi przez zwiekszenie ilosci hemoglobi-
ny i powiekszaja ciezar ciata. Wskazania:
btednica, matokrwistos¢, choroby ukfadu ner-
wowego,
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W 1000 czeSciach zawiera Fe COa CO02w cm.3 Inne czesci skladowe
BardyOw (W g Iy ). 0,08 1011 Na CO, : 1,6
2. Cudowa (Pr 7r6dto EUgenii....cceccevenenee. i NacCo03;12
udowa (Prusy) z ugenii 0,037 1200 | Na arsen. 0,002
3. Driburg Hauptquelle (Prusy)...cccceeveuennn.. Ca CO, : 14
g ptq ( y) o,u7 1216 1 Gasoa1o
_ Na2S04:0,9-5,0
4. Elstery,Saksonia).......ccccoeeiiiiiiiiiiiiiiciiiiieeeeeeee 0,06—0,08 1266 Na'C03:0,2—1,6
. Na CI : 0,69— 18
5. Flinsberg (Szlgsk p r.) .cccccviiiiiiiiiiiiiiiciieeee 0,037 1320
6. Frnnzensbad[-Stahlquelle Franzensq. (Czechy) 0,078 1528 Na, SO, : 16
7. Hoinburg - Stahlbruun (Nassau).......ccccccccoeeee. 0,09 1080 Na~Cl : 58
8. Koenigswart - Victorquelle (Czechy) . . . . 0,08-0,1 1160
9. Krynica zZrédto GHOwne.....oooevviiiviiiiiieeeeeenn 0.029 1513 caCo, : 14
S / CacCo, :05
" " Stotwinskie . ... 0,02 1513 \ Mg,C03:07
10. Nateczéw (gub. Lubolska)....cccccovrmererennnennnennne. 0,03 mata ilosé —
11. Reinerz laue Qelle (Szlgsk pruski). . 0,037 1097 Ca.CoO, : 1,0
12. Schwabach - Stahlquelle (Nassau).................. 0,08 1571 —
13 Stawinek (gub. Lubelska).........ccocouuv ooue 0,04 mata ilogé Ca (mg) C03—35
14. Spa - Pouhon (Belgia)................. 0,071-0,19? 304— 1160? —
15. Szepietéwka (gub. Wotynska) 0,025 024>/ Ca C03:24
. Na'C03: 3,0
16. \.Nys_owa (G alu-:ya) ........................................ 0,05 2,5%0 Na Cl : 1.0
17. Zegiestow (Galicya)...ccccccviiiiin voiiiiiiiiiiieeeenn, 0,05 1564 Ca (mg) C03:25
Uwaga i wniojsek. Krynica i Zegie- 2) Wody siarcz ano - zelaziste i

stéw sg w stanie uczyni¢ zado$C najczestszym siarczano - zelazisto - arszenikowe.
wskazaniom do uzycia wad zelazistych. Gdyby
jednak zachodzita potrzeba zastosowania szcza-
wy zelazisto-stonej, jak Homburg-Stahlbrun., lub
szczawy zelazisto - glaubersk. — jak Elster Ilub
Franzensbad-Stahlguelle lub Franzensguelle, to
moznaje zastgpic, jak w ogdle wody zelaziste—
wodag sztuczng tego skiadu.

Dziatanie: poprawiajg sktad krwi przez
powiekszenie liczby ciatek czerwonych, polepsza-
ja odzywianie i tworzenie tkanki tluszczowej,
dziatajg na skore.

h Siarczan Aluminium Kwas ars Wolny Natr.
W 1000 czgsciach zawiora :
¢ tlen. zelaz.  gyifat. (As, 0.) kw. siarcz. arsen.
1. Levico (Tyrol) stabe Zréd4o.....ccoeeiiiiiiiiiiiiinnnnnns 0,66 0,00095

" silne . 2,56 0.8 0,0086 0.80 -
2. lioucegno (Tyrol potudnNiowy)....cccccoevveeeiinniiinneneen. 3,0 13 0,115 - 0,10
3. Srebrenica - Guberquello (Bos$nia) 0,37 0,22 0,0061 - -
4. Mitterbad (TYrol) . 0,4 - - - —
5. RONNEDY (SZWECY @A) i 0,43-2,49 15

Uwaga i wniosek. Tego rodzaju wéd | darni mineralnemi, podtug wzoru prof. W. Ja-
kraj nasz nie posiada. Dadzg sie one zastgpi¢ | v 11k ity0 1 Krakowa. Oto wzory:§
Srodkami farmaceutycznymi lub leczniczemi wo- : " 7 Przeglad lekarski. 192 Nr. 17. 5.256.
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Arsenowa woda lecznicza
w litr: K Cl 0,10
,» NaCl 0,40
» NajC03 1.50= 2,37 Na bicarb.
., NasPO* 0,50
As20s 0,01
2.50 “
Arseno-zelazista woda lecznicza
K CL 0,100
NacCl 0,500
Na30, 0,200
Pyrof FeNa 0,500
Na2C03 1,000 = 1,58 natr. bicarb.
MgC03 0,200 = 0,35 mg bicarb.
AsaQj 0,006
2,500

Ostatecznie — Towarzystwo Lekarskie Ra-
domskie powzieto w powyzszej sprawie naste-
pujaca uchwate:
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1) Przyja¢ wszystkie wnioski szczeg6to-
we, ktére zostaty sformutowane w ,Skorowidzul
przy pojedynczych grupach wdéd mineralnych,
i w praktyce do nich sie stosowac.

Uwaga. Jednakowoz —w pojedynczych,
wyjatkowych wypadkach np. przy uprzedzeniu
lub przekonaniu chorego, opierajgcem sie na
poprzedniem doswiadczeniu przy piciu wéd mi-
neralnych i t. p.,, mozna sie nie krepowac przy-
jetemu przez Towarzystwo zasadami i wnioska-
mi, a postgpi¢ sobie wedle uznania, majac jedy-
nie dobro chorego na wzgledzie.

2) Oprocz zastepowania zdrojow niemiec-
kich przedewszystkiem polskimi — a potem wo-
dami innych krajow, zalecac¢ takze rozleglejsze,
niz dotad, uzycie wdéd mineralnych sztucznych
i soli SANDOw'a — wyrobu krajowego i popie-
ra¢ rozwdéj sumiennych na tern polu fabryk kra-

j j owych.

Wiadomosci biezgce.

— Objawszy obowiazki przygotowania X
Zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich, Wy-
dziat gospodarczy swiadomy byt wielkiej donio-
stodci tego przedsiewziecia i calg swojg dotych-
czasowg pracg usitowatl da¢ temu wyraz, nie za-
niedbujac niczego, coby mogto przyczyni¢ sie
do powodzenia i uswietnienia Zjazdu.

Starania Wydzialu gospodarczego przy-
niosty niezwykle pomysine wyniki; ogdélne zain-
teresowanie sie Zjazdem nie tylko we wszystkich
Polskich dzielnicach, ale takze wszedzie tam,
gdzie brzmi polska mowa, 200 zgtoszonych juz
odczytéw, do najdrobniejszych szczegétow przy-
gotowana strona administracyjna Zjazdu sg tego
widomym dowodem. W szczegdlnosci jednak
wystawa przyrodniczo-lekarska i higieniczna za-
powiadata sie dzieki pracy osobnego komitetu
niezwykle swietnie, wychodzgc daleko po za ra.
my zwyktych wystaw zjazdowych i budzac na-
dzieje, ze stanowi¢ bedzie powazne zdarzenie
w zyciu naszego spoteczeristwa pod wzgledem
naukowym, ekonomicznym i dydaktycznym. Zgto-
szenia bowiem na wystawe naptynety juz dotad
tak licznie, administracyjne czynnosci wystawo-
we sgjuz tak przeprowadzone, ze sad powyzszy
jest pod kazdym wzgledem usprawiedliwiony.

Wobec jednak doniostosci obu tych przed-
siewzieé, t. j. Zjazdu i Wystawy, wobec zaanga-
zowania w nich szerokich kot spoteczenstwa,
obowigzkiem jest Wydziatu gospodarczego zwra-
ca¢ tern staranniej uwage na wszystkie okoli-
cznosci i zdarzenia, ktdéreby te wielka prace mo-
gty narazi¢ na niepowodzenia lub tez nawet
wrecz udaremnic i zniweczy¢.

Od dtuzszego tez czasu $ledzit bacznie Wy-
dziat gospodarczy obecng sytuacye polityczna,
widzac w niej niezwykle grozny czynnik dla po-
wodzenia Zjazdu i Wystawy. Wojna na Dalekim
Wschodzie nie moze bowiem zosta¢ bez wptywu
na stosunki kolegdéw, stanowigcych najpowazniej-
szy kontyngens na wszystkich dotychczasowych
zjazdach. 1 rzeczywiscie komitet nasz warszaw-
ski zwrocit sie wiasnie w osobnym liscie do
Wydziatu gospodarczego z os$wiadczeniem, ze
wobec panujacych obecnie stosunkéw, a to wobec
powotaniajuz znacniejszej liczby kolegéw na plac
boju, za czem niewatpliwie p6jdg niebawem no-
we jeszcze liczniejsze wezwania, wobec zrozu-
miatego z powodu tych wypadkéw nastroju, nie
dozwalajacego na spokojng i powazng prace dla
Zjazdu, wobec wreszcie trudnosci paszportu-
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wych udziat w Zjezdzi¢ kolegéw z Kroélestwa Pol-
skiego jest prawie zupetnie wylgczony.

Gdy za$ Zjazd ma by¢ ogdlnie polski, a nie
dzielnicowy, gdy nadto moga zajs¢ i dalsze
komplikacye polityczne, ktére nawet i zebraniu
sie kolegéw zjednej dzielnicy mogtyby przeszko-
dzi¢, przeto po gtebokim namysle musi Wy-
dziat gospodarczy z prawdziwg przykroscia dojs¢
do wniosku, ze X Zjazd w roku biezacym odby¢
sie nie moze i niniejszem na pelnem swem posie-
dzeniu w dniu 2 marca 1904 roku postanawia od-
roczenie X Zjazdu do majacego sie pdzniej ozna-
czy¢ terminu.

Wobec tego za$, ze zamierzona Wystawa
przyrodnicza, lekarska i hygieuiczna pozostaje
w Scistym organiczonym zwigzku ze Zjazdem, ze
dla jej powodzenia niezbedna jest tern bardziej
zupetna pewnos$é¢ ijasnos¢ w stosunkach poli-
tycznych, przeto réwnoczesnie postanawia Wy-
dziat gospodarczy odwotac, wzglednie odroczyc¢
réwniez i Wystawe, nie chcac naraza¢ przemy-
stowcow i wystawcdéw woglle na ewentualne
ciezkie straty.

» Inter arma sileni Musae“ maxyma ta
sprawdza sie i w tym przypadku, zadajac nam
cios prawdziwie dotkliwy. Wydziat gospodarczy
zywi jednak nadzieje, ze dotychczasowe zabiegi
jego koto Zjazdu iWystawy nie poszty na marne,
gdyz obudzity odpowiedni ruch naukowy i prze-
mystowy, i nie watpi, ze w chwili kiedy stosunki
pozwolg na podjecie na nowo tych przedsiewziec,
znajdzie w odpowiednich kotach ten sam zapat
i to samo poparcie, jakiem z uznaniem cieszyt
sie dotychczas. Lwéw dnia 2 marca 1904 r.

Prot. Dr. E. Maehek przewodniczacy.

Dr. K. Krzyzanoivshi Dyrektor wystawy.
Prof. d-r |. Zakrzewski, zastep, przewodniczgcego.
Prof. D-r W. Sieradzki sekretarz gtéwny. Czar-
nieckiego 3.

SPROSTOWANIE.

wincyi“, powinno byé: ,Kiryn — gtdwne miasto prowincyi*1l

Wydawca Dr. L. Guranowski.
JloBBoaeno HeH3ypoK>, BapruaBa, 11 Mapra 1904.
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Otrzymalismy sprawozdanie z dziatal-
nosci Warszawskiego Towarzystwa Opieki nad
nerwowymi i umystowo chorymi za rok 1903.
W sprawozdaniu tern przedewszystkiem zazna-
czono istotnie doniosty fakt otwarcia w roku
sprawozdawczym w Drewnicy 1-go w kraju schro-
niska dla chorych umystowych. Wydatki Towa-
rzystwa wyniosty 28689 rb. 99 kop., dochody za$
29361 rb. 71 kop. Dalej w sprawozdaniu znajduje-
my szczeg6towe sprawozdanie z dziatalnosci 1-go
schroniska wDrewnicy. Od chwili otwarcia, t.j. od
maja do konca grudnia, chorzy przebyli w zakta-
dzie 7311 dni zaktadowych, stuzba zas 3973 czy-
li Srednio 914 dni zakladowych w miesigcu. Koszt
utrzymania chorego wyniést 49,04 kop. dziennie,
bez stuzby 75,67 kop.

W sprawozdaniu z dziatalnosci kasy
pozyczkowo-oszczedno$ciowej lekarzy widzimy,
ze bilans jej zamknat sie sumg 27,000. W roku
sprawozdawczym kasa liczyta cztonkéw 139,
z Warszawy 105 i z prowincyi 34. Z zestawienia
ogélnej dziatalnosci kasy w ciagu 4 lat jej istnie-
nia wida¢ stanowczy jej rozwdj. Zachecac¢ to
powinno tych kolegéw, ktérzy dotad do kasy sie
nie zapisali, aby pospieszyli to uczyni¢ jaknaj-
predzej.

Za posrednictwem naszego pisma kol.
UHONOWSKt najuprzejmniej uprasza tych p. ko-
legébw z Krélestwa Polskiego, ktoérzy dotad nie
otrzymali kwestyonaryusza w sprawie ,bytu le-
karskiego“ lub po otrzymaniu nan jeszcze nie
odpowiedzieli, upomnie¢ sie o przystanie kwe-
styonaryusza i odpowiedzie¢ nan pod adresem:
Warszawa. Z6rawia 33. D-r Med, Bronowski.

W 10 ,Medycyny*1na str. 209, w wierszu 22 od géry zamiast: ,,Kiryn — gtéwny port pro*

Redaktor odpowiedzialny Dr. med. M Sadowski.

Drak K. Kowalewskiego, Warszawa, Mazowiecka 8.
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Bardzo pozyteczni] produkt z

Cascara Sagrada.

11 (
dirop V
(Kaskarin Leprens)

WSKAZANIA: stale zatwardzenia, choroby
watrobiane; jako Srodek antyseptyczny dla

Akademia Medyczna 12 Czerwca 1892 roku organo6w trawienia; przy atoniiorganoéw tra-
Akademia Umiejetnosci 1 Kwietnia 1892 wierna; przy zatwardzeniu w okresie cigzyt
roku i 3 Lipca 1899 r. i karmienia; przeciw kamieniom zdétciowym. |

Zazywa sie zwykle w pigutkach: 2 pigutki po

jedzeniu lub przed udaniem sie na spoczynek.

Sktad gtéwny: 62, rue de ta Tour Paris (16).

Sktady we wszystkich aptekach i sktadach ma-

teryatéw aptecznych,

Racyonaine leczenie fosforem

R A0 MHA

AGYK CXOMNE FO 5 NIIQR)
nukleinowego,
l)-ra Leprine®©
CAHGEAzOZ2P 4

W skazania: Fosfaturia-Neurasteuia—Krzywica—
Anemia—Uwiad starczy,

Dawka: 4—0 pigutek dziennie po jedzeniu.
D-r LEPRINCE, 62, rus ds la Tour, Paris(IS).

itfurm AfTfiM C tt*
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Fabryki Farb

DAWNIEJ

Bayer & C-o0.,

Elberfeld.

Oddziat produktow farmaceutyczych.
Przeflstawiciet ua Krolestwo Polskie Juljusz WARSZAWSKI Warszawa, Zhota 2

Aspiryn

Antirheumaticum i Analgetjcum.

Najlepiej jpzastepuje salieylaty.

Smak przyjemny kwaskowaty;

prawie  zupetnie pozbawiony
dziatania ubocznego.

Daw. 1 gr. 3—5 dziennie

Heroin hydrochl.

W y$mienite sedativum przy
wazelkich cierpieniach drég od-
dechowych, zastepuje morfing i
kokaine, tatwo rozpuszczalne w
wodzie, nie drazni. Daw. dla do-
rést. 0,003—0,005 gr. 3 -4 razy
dziennie, dla dzieci 0,0005 —
0.0025 gr. 3—4razy dziennie.

Protargol

Organiczny preparat srebra do
leczenia trypra i rau, jak réow-
niez w chorobach oczu. Wybitue
bakteryobdjcze wihasnosci przy
najmniejszem podraznieniu.

T annigen

Nieszkodliwy derywat taniny.

Dziata skutecznie przy rozwol-

nieniu i kataracli zotgdkowo-

kiszkowych, specyjalnie udzieci.

Dawka 0,25 — 05 gr. 6 razy
dziennie.

Ttieocin-Mr- acetic,
dziata pewno, tatwo rozpusz-
czalne. Dawka 3,0—0,5 g. 3—4
razy dziennie, rozpuszczone po

obiedzie tku lub w wodzie mi
Silne $rodki moczopedne przy najcz< stszych objawach wodnej ny.
Zaleca sie silnie pobudza¢ z poczat ku diureze zapomoca thet tr.

Mezotan
nowy ester salicylowy do miejsco-
wego leczenia reumatycznych

choréb.—Zastepuje olejek gaul-
tberiowy; prawie bez zapachu i
tatwo sie wsysa. Stos.: zmieszany
z oliwa 3 razy dziennie wcierac.

Helmitol

nowy ulepszony antyseptyk pe-
cherza wsk.: Oystitis, Pyelitis,
Phosphaturia,—Uretritis gonorr-
hoics posterior, ropnie cewki.
Daw.: 1gr. 3—4 razy dziennie.

Somatoza

Wybitny $érodek wzmacniajacy
dla chorych goraczkujacych, o-
stabionych, rekonwalescentéow. W
wysokim stopniu pobudza apetyt.
Dorostym b—12 gr. dziennie,
dzieciom 3—6 gr. dziennie.

Zelazo-Somatoza

Skuteczny $rodek wzmacniajacy

przy Chlorozie i Anemii. Zawiera

zelazo w potaczeniu organiczuem

i w postaci tatwo wsysajacej sie.

Bez smaku, tatwo rozpuszczalne.

Iobudza apetyt, nie dziata za-
mykajaeo.

Agurin

Theobromino natrium ? a™*' m
Dawka: 1gr. 3 — 4 razj la-

aceticum i uastep. mozliwie dtugo Jg podtrzymywaé zapom. -ett iu.

Nagrodzony medalami.
Lyon
1894 r.

Naturalny Bessarabskl koniak winogronowy,

E. HE

JDELA w

i listem pochwalnym

i r6zne naturalne wina.

Veronal

uowe hypnoticum.
Wyréznia s}, silnetn i pewnem
dziataniem, wolno od szkodliwe-
go ubocznego dziatania. Bez-
wonne, prawie bez smaku. Sre-
dnia dawka 0,5—0,75—1gr.wgo-
rgeym ptynie rozpuszez. przyjm.

Salophen

Specyfik przy bolu gtowy, influ-

enzy, ostrym reumatyzmie sta-
wow.

Dawka 1 gr. co 2—3 godziny.

Europhen

Specj. wskaz.: mata chirurgia

Ulcus molte, Papulmad. Zastepu-

je jodoform, posiada zapach przy-

jemny. Stosow.: czysty lub z eab-

por. pulv aa p. mieszany lub jak
mas¢ 5 —10%

Citarin
Pochodua formaldehydu rozpu
szczajaca kwas moczowy, nowy
$rodek przeciw typowej podagrze
Dawka: 2 g. trzy do czterech razy

dziennie (w pierwszym dniu

Na Wystawie Paryskiej
1900 nagrodzony medalem

czesciej.
Creosotal-Duotat
Preparaty kreozotu wolue od
zrgcego i trujacego dziatania
przeciw  gruzlicy.  Brouchitis
Tyfus.
Bordeau
1895 r.
spirytul

Kiszyninwie.

Cenniki na zadanie wysytaja sig bezptatnie.



