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Wainiejsze wypadki z praktyki lekarskiej u wod mineralnych Ciechocinskich
z roku 1873.

Przez Dra Med. i Cir. I Mieczkowskiego, Czlonka Zarz. Zakl., Lecz, w Ciechoeinku.

(Dokohczenie).

INt. Choroby kobiet.

Te same uwagi, ktéredmy powyzéj stredeili o leczeniu choréb blon slu-
zowych 1 przerostow trzewiéw za pomocg solanek, stosujy sie réwmez do
$luzotakéw 1 przerostéw organow pleiowych: biatych uplawéw i stwardnien
macicznych i jajuikow, Lubo nie przeczemy wlasnosciom antikataralnym so-’
lanek przy bialych uplawach, rzadko kiedy ‘jesteémy w koniecznodci korzysta-
nia 2z nich. Gi6wng bowiem przyczyna powyiej wymienionych choréb, pomi-
nawszy juz miejscowe dragnienie, jest albo rzeczywiste przekr wienie brzuszuei ztad
wynikie zastoiny Zylne w miednicy 1 przesigkanie cieczy surowiczych z odpo
wiednich blon $luzowych, albo obrzmienia macicy i jajunikdw; lub fez sa oue



objawem og6lné] bezkrwistosci (uptawy hierne;. W pierwszym razie, cayli
w niewiast silnyeh, krwistych i dobrze odiywionyeh, a mianowicie gdy te cler-
pienia powstaly skutkiem powstrzymaunych. krwotokdéw hemoroidalnyeh, lub

utrudnionych miesiecznyeh, obrzmien watroby i éledziony, ordynujemy prazy
vaszyeh kapielach do wewaatrz przewainic wody alkaliczno-gorzkie (Marien-
bad, Karlsbad); w drugiém za$, gdzie bierne uplawy wyczerpuja sily niewia-
sty, zalecamy z pomyslnym skutkiem wody zelazne. Na tak zwane uplawy
skrofuliczoe solanki nasze sa zbawiennym érodkiem.

Miejscowa kuracya ma swoje niezaprzeczone zalety” i nie powinna byé
pominieta w zadnym razie.

Kapiele nasze naleza do znakomitych &rodkow powodujacych czyszczenia
miesieczne 1 ztad ttémaczy si¢ ich skutecznosé przy leczeniu tych chordb.

Nast¢pne wypadki niechaj postuza na poparcie powyzszych uwag.

1) Pani M. obywatelka z Plockiego, matka kilkorga dzieci, wieku okoto
lat 36, wzrostu stusznego, cery rumianéj, nie zle odzywiona, przybyla do Cie-
chocinka d. 20 czerwca r. z. z miernem obrzmieniem i owrzodzeniem ust ma-
cieznych, z bardzo obfitemi uptawami i bolesném czyszezeniem miesigezném.
Przy blizszém badagiu wykrylem w trzewisch brzusznych: mierne obrzmienie
watroby 1 slaby niezyt przewodu pokarmowego z utrudniony defekacya. G14-
wnéj choroby siedziba bvly organa rodne.

Przy badaniu wziernikiem zoalaztem pochwe rozszerzona i przepelniong
cieczg lepka barwy bialo-szarawej, zreszta nie odrazajace| woni, szyjke maci-
ezng opuchty 1 nieco stwardnialy, barwy clemno-rdzowej, ujécie maciczne roz-
szerzone (zkad sie wydzielala owa ciecz); szyjke nieco ku dolowi opuszczona,
za dotknieciem =alabo krwawiagca, ale zupelnie nie bolesna. Na szyjce sy
owrzodzenia.

W podobnyeh razach zwyklem rozpoczynaé leczenie od miejscowego upu-
stu krwi; nie uwazalem przeciez tego za polrzebne w danym wypadku, raz
dla braku wszelkiego bélu za naciskiem ust macicznych (chociaz jest to organ
maié] wrazliwy), a gléwuie dla niedawno co dokonanego upustu krwi preez
pijawki przed przybyciem choréj do maszego akladu.

Ze wzgledu na doskonaty wyglad choréj, niezle odiywienie, a glownie
ze wzgledu na obrzmienie watroby 1 zboeczenia w przewodzie pokarmowym,
uznawszy cierpienie organéw pleciowych za nastepstwo utrudnionego krazenia
krwi w zylach brzusznych: zalecilem do wewnatrz wody maryenbadzkie (Kreuz-
brunn; a do zewnatrz: kapiele slone z jednocze$nem trzymantem w pochwie wzier-
nika macicznego w czasie kapieh.  Oprécz tego staratem sie usunaé miejscowe
cierpienie za pomoca stezouych przyzegan roztworem saletranu srebra ust ma-
cicznych i zastrzykuieé sfabsze] solucyi do jaimy macicznéj za pomocy amery-
katiskie] spryczki dwa razy na tydzien przy jednoczesnem zastdsowaniu ecie-
pltych oktadéw szlamowych na podbrzusze. Leczenie szlo pomyslnie z poczathu;
musiatem jednak wkrétce zaniechac dalszych injekeyi do jamy macicznéj (po 3
injekeye) =z przyerzyny zbyt siine] reakeyi organiziwu i wyniklych ziad upar-
tych krwawien maecicenyeh, Dla silnych bélow i krwotoku musiata chora przez
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8 dni lezed w lozku po ostatniem zastrzyknieciu., Zrzadzilo to jednal poia-
dany zwrot w chorobie, albowiem najwainiejsza choroba, nwe bardzo obfite
uplawy, lktdre prawie cale 16zko choréj podezas nocy zanieczyszezaly, znacznio
sig potem zinniejszyly. a majac sposobnosé widzenia sie w tych dniach z pa-
cyentka (w polowie lutego 1. b.) dowiedzialem sie. ze ustaly zupelnie, pomi-
mo kilkoletniego istnienia.

W dalszym ciggu kuracyi zalecilem kapiele blotne, a chora opuscila nasz
zakiad po szefciv-tygodniowe] kuracyi w dosyé pomysloym stavie zdrowia.
Owrzodzenia zagoily sie zupelnie, uplawy zmuiejszyly sie znacznie (a obecnie
weale 1ch nie ma), jedno tylko obrzmienie macicy cze¢sciowemu tylko uleglo
rozmigkezenin.  Dalsza kuracya w roku przyszlym daje nam wréiyé pomysl
ne zejscie choroby.

2) Nastepny wypadek dotyczy #£bcio-letniéj pani F.. starozakonnéj, bez-
dzietnej. Chora ta wzrostu niskiego. kowmpleksyi szcauple) i stabowite), cery
bladej, twarzy uieco marszezkawi pokrytéj, przybyla do naszego zakiadu okolo
polowy czerwea », z. z obrzmieniem prawego jajnika, ktéry dat sie z latwo-
scig wymucaé przez cienkie pokryete braucha w objetosci jaja.gesiego i z po-
wstrzymabemi  czyszezeniami  miesieesnemi od lat osmiu. 7 polecenia domo-
wych lekarzy pila wody kavisbadyzkie (Muhlbrunn) i uiywala tutejszych ky-
pieli slonych i blotuych. réwniez okladéw szlamowych na podbrzusze. Weze-
lakoz nie posiuzylo jej to leczeme 2z przycsyny nadwatlonych chorobg sil
i dalszego 1cit zuzycia przez oslabiajagea kuracye. Po wspélue) naradzie przy-
stagpiliSiny do leczenia wzmacniajacego a po kilko-tygodniowém wuzyeiu wod
Eger Franzensquelle {przvezém sie wzmolgy sity choréj), 1 energicznem zastoso-
waniu jodyny w masciach i wymoeczu na obrzekly jajeik, zeszlo obrzmienie
jego prawie do polowy dawniejszej objetosci, Peryod przeciez aie wrécil do
chwili obecnej, a jajnik chociaz prawie do potowy zmniejszony, przekracza zawsze
zwykle rozumiary.

Dalsza kuracya nastapl w roku przyszlym, ale czy mozemy sie spodzie-
waé pomysinego rezultatu?— W gtpie!-—Dla crego? — Poniewai ze wzgledu na
wiek chorej i jéj watla kompleksye uie woiemy sie wiegcéj spodziewaé czysz-
vzeh miesiecznych, a wedle doswiadczenia w tych razach obrazmienia jajnikéw
nie chey ustapi¢ w zupelnoSei.

IV, Choroby nerwowe.

Choroby unerwowe trakiuje tym razem bardzo pobieznie, odkladajac obszer-
niejszg w tym wzgledzie prace do jednej z przysedych obserwacy). Przyesy-
na tego jest po czeéei, ze przy zalaczonyeh pomzé) wypadkach kuracya nie
jest w zupelnoSei ukoficzona 1 przeciagnie sig prawdopodobnie jeszeze na na-
stepne lata, a po czgsei, Zze nie mozemy sig poszezycié przy leczeuin tyeh cho-
réb tak swietnemi rezultatami, gdyz, jak wiadomo, terajna nasza na tym polu
jeszoze bardzo jest niepewns.

Nie chee tem bynajmnie) twierdzié, by te choroby daly si¢ lepié] ule-
czyé u wod zagranicznych, przynajmuiej z malemi wyjatkamil pomimo najglo-
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sniejszych reklam; spoczywa to juz bowiem w naturze tych choréb, ktére je
czyni prawie niedostepnemi dla naszych srodkéw lekarskich.

Przy leczeniu chordb nerwowych ograniczymy sie gléwnie na samych
kapielach a tylko wyjatkowo, przy szezegélnyeh komplikacyach ap. przy bez-
krwistosci i t. p. stosujemy jednoczesnie wody mineralne do wewnatrz. Na-
danie kgpielom odpowiedniej koncentracyi, a przedewszystkiém tempe-
ratury, zimnéj lub ciepléj, lub na przemian (w ksztalcie natryskéw szkoc-
kich, co stanowi glowng podstawe przy leczeniu choréb nerwowyeh, chociaZ
niestety nauka jeszeze nie posiada na to bezwarunkowo pewnych prawidel),
w polaczeniu z racyonalng elekiroterapia, stanowi w tych razach gléwne za-
danie dla lekarza, od ktérego rozwigzania zalezy pomyélnosé w leczeniu.

Oprécz wyz wymienionych dwoeh wypadkow porazein koniczyn dolnych
(paraplegia) skutkiem zapalenia kregdw grabietowych, ktére umiescilem pod
rubryks zolzéw za Nr, 2 i 4, zalaczam w niniejszem jeszeze dwa wypadki
porazeh polowiczych, ktére leczylem w ubieglym sezonie kapielowym. Pierw-
szy z nich dotyczyl 40to-letnie] niewiasty starozakounej E. P. z Plocka, przy-
sianéj mi od szanownego kolegi Dra Ehrlicha w dniu 6 czerwear. z. 1| przed-
stawil sie nam w formie porazenia polowiczego z przykurczeniami skutkiem
wylewu krwi apoplektycznego (hemiplegia cum contractura manus); przyczém
rowniez i wiadze umystowe chorej nieco ucierpiaty. Napad apoplektyczny
mial miejsce na pél roka przed przybyeciem choré] do Ciechocinka.

Zalecilem kapiele stone temp. 26—28° R., pézniéj stezone lugiem i szla-
mem, nastepuie blotne a w kodcu zimne natryski w cieplé] kapieli slonéj;
sldsowalem oprécz tego staly prad z aparatu galw. Dr. Sthoerera 2--3
razy na tydzieh przez miesiac, & do wewnairz zalecilem wody Eger Franzen-
squelle dia istniejgcé] przytéem bezkrewnosci. Leczenie trwalo okolo dwéch
miesigey. Wladza w nodze powrdeila do tego stopnia, ze chora mogla ujsé
wiorste 1 wieceéj bez trndu i przy zwyczajne] lasce, lubo przed rozpoczeciem
cischocinskich kuracyi zaledwie kilka krokéw chodzié mogla i to wsparta na
ramienin siluéj sluzacé). Trudniejszem bylo leczenie gdérnéj koneczyny (reki);
ta nie wrécita do sil dawniejszych; takze nie ustapily w niéj przykurczenia,
a chora do obecnéj chwili nosi j3a pa chusice, chociaz poprawa w nodze jest
trwala i niezmienua. Dalsze leczenie nastapi w przyszlym roku.

Drugi wypadek bedacy przedmiotem méj obserwacyi w osobie 35cio le-
tniej E. 8. z Czestochowy, réznil sie od poprzedniego tylko brakiem przykur-
czehi w reku. Leczenie bylo toz samo co i w popizednim wypadku z pomi-
pieciem jednak wéd mineralnych do wewnabrz, ale skutek byl daleko swie-
tniejszy pomimo kuracyi daleko krétszej (bo zaledwie cztery tygoduie trwa-
jacej); albowiem wladza w modze powrécita nieledwie w zupelnofci, chociaz
reka jeszeze nie wiele co stala sie uzyteczua, Obszerniejsze wiadomosci o tych
wypadkach zalacze po skoficzeniu kuracyi w roku przyszlym.




Poglad na rozwoj zaktadu zdrojowego w Krynicy w ciagu ubiegiych lat
siedmnastu (1857—1873 r.).

Skredlit Dr. Michal Zieleniewski, Lekarz Rzadowy c. k. Zakladu zdrojowego w Krynicy.

( Cigg dalszy).

Co do IV. Z cierpien ukladu moczowego, ktére w ciagu naszej 18to-
letniej praktyki pray zdrojach krynickich pomyélnie temi szezawami leczyliémy,
przedewszystkiem wymieniamy: rozdraznienie nerwowe (¢ritatio nervorum), kto-
rego przerdzne stopnie i odmiany u naszych chorych rozréznié mieliSmy spo-
sobnosé, poczawszy od lekkiego ogdélnego podraznienia ukladu nerwowego, az
do jego wygorowanéj nadczutodei (przeczulica, Hyperaesthesin nervorum), ezyli
w ogdluem systemie nerwdw mozgordzeniowych (Hyperaesthesia cerebro-spina-
lis), czyli w poljedynhczych nerwach zauwazane], wystepujacej pod postacia ner-
woboléw np. nerwobdle polowiczne glowy (Hemicrania), nerwobdle twarzy
( Prosopalgiu), nerwobdle stosu pacierzowego { Rhachialgia) i t. p. Z wielole-
tniego doswiadezenia naszego smialo twierdzimy, i za niezbity fakt podaé mo-
zemy, iz we wszystkich tu wymienionych postaciach choréb nerwowych, szcza-
wy krynickie nigdy nas w oczekiwaniu ich pozadanych skutkéw nie zawio-
dlty, wszakze tylko wtedy, gdy owe choroby przyczynowo uzasadnione byly
w niedokrewnoéci lub w dlugotrwalym niezycie zoladka.

Inne cierpienia nerwowe, dotychezas przy zdrojach w Krynicy przez nas
napotykane, jako to: maciennictwo, éledziennictwo, plasawica, tudziez porazenie
odnég dolnych, o tyle tylko ulgi lub polepszenia doznawaly, o ile byly bez
oczywistych zmian anatomiczno - patologicznych, i o ile pochodzily jedynie
z ogolnego oslabienia, na niedokrewnosci opartego.

Co do V. duczuply jesl zastep cierpien nkladu moczowego, ktore odpo-
wiednio do chemicznego skladu szczaw krynickich, a zgodnie z naszém 18to-
letniem doswiadczeniem, pzzy tamtejszych zdrojach uzbieraném, wspomnionym
wodom lekarskim z uzasadniona nadzieja powyslnego skutku, do leczenia
przekazadé mozemy.

Tutaj naleza bowiem: niezyt pecherza moczowego tak prosty, jakotez ze
zluszezeniem 1 z nadierkami lub owrzodzeniami jego blony $luzowé] polaczo-
ny (Cutarrhus vesicue urinuriae), uieiyt prrzewoddéw moczowych, tudziez nie-
2yt nerek (Pyclitis), a nakonice dziarstwo i kamica moczowa ( Urolithiasis).
Nie nalezy jednak lckarzowi prakiycznemu ani na chwile zapomnieé, iz wy-
ze] wymienjone cterpienia, iylko wéwcezas z nadzicja pomysinego skutku Kry-
nicy preekazywac mozna, o ile w zwyz wymienionym cierpieniom za podstawe
nie stuza inne, nie uleczalne i organiczue zboczenia. Jakoz z niezbyt licznych
tego rodzaju chorych. jestedmy w moznosci wykazaé sie czterema tylko inte-
vesujgcemi sie przyktadami zupcelnego uleczenia szezawa krynicka niezyin pe-
cherza moczowego, a wyberne dzialanie szezawy slotwinskiej w dziarstwie
trzykrotnis przy zdrojach w Krynicy stwierdziliSmy., Nie brakowalo w tych
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razach zadné] z przypadlosei, cechujacych kamice moczowa, a tem bardziej
utwierdzen: zostaliSmy w naszém rozpoznaniu, . skoro oproez prasku W moczu,
po 2 tygodnivwem piciu szezawy stotwinskie] odszedi maly kamyczek moczo
wy. W rzeczonych cierpieniach zalecaliSmy, tak wewnetrzne jak t zewnetrzne
zastosowanie szezuw krynickieh; kladac jedunak najwieksza wage na czesbotll-
we, a uiezbyt na razie wielkie dawki pitycl szuzaw  krynickich, ktorych na-
stepnie 8—10 kubkéw (3-—4 uncyowych) dziennie nasi chorzy uzywali. Obfi-
te oddawanie moczu bylo prostém nastepstwem tuk kwasu weglowego wszeza-
wach krynickich zawartego, jako tez i samé] cieczy. jaka pod postaciy szcza-
wy chorzy spozywall.

Co do VI. Do choréb ukladu koswnego, ktorych przyklady przy zdro.
jach krynickich do obecuéj chwili leczyé mielismy sposobnosé, nalezaly: Krzy-
wica ( Rhachitis) 1 kosciozer ((aries) roznych czesei nkladu kostnege, jako
to: obu kosci przedudzia lewego, kosci biodrowéj lewé] z 13 wrzodam zatoko-
wemi, kosciozer kogci sprychowe) prawe], 1 raz jeden kosciozer zeber szpon-
drowyech.

Wypadki krzywicy, polaczoue z uiedokrewnoscid, z wadamni trawicnia
1 z ogolnem oslabieniem przez nas przy zdrojach szezaws krynieka leczone.
dostarcayiy nam kilkanascie (11) razy bardzo interesujacych dowoddéw lecuat-
czej skutecznosct szezaw krynickich; nie tylko bowiem niedokrewnoié i wady
trawienia stunowczo wustapily, ale polepszony ogédlay stan zdrowin tyeh pa-
cyentow okazal zarazem, 1z zboczenia ich w ukladzie kostnym wecale dalej uvie
awansowaly, ale owszem najwidocznie] w swym rozwoju powstrzymane zostaly
i przynajlunie) w pierwotne] mierze pozostaly.

Wprawdzie kilkakrotuic ponawianego uzywania szczaw krynickich bylo
do otrzymauia tego pomyslnzgo skutku potrzebus, ale tez w dwéch tu odno-
énych wypadkach wielismy to zadowolenie, iz mlode nasze pacyentki mnosze-
niem odpowiedniego przyrzadu ortopedycznego, od poczynajacego sie skrzywie-
nia ich kregdw pacierzowych i od zboczenia w polezenin topatki, prawie zu-
pelnic uwolnione zostaly, tak dalece, 1z obecnie, gdy to sprawozdanie pisze-
my, owe dwie panienki zaledwo okiem anatoma, za osoby niegdyé krzywicy
podlegajgce, poczytanemi byé moga. Zastosowanie adpowieduich éwiczen gim
nastyczuyeh tak w Krynicy, jako téz pbézuiéj w domu wytrwale i systematy-
cznte przeprowadzone, wspierale nasza kuracye kvynieka, a wyborne alpejskie
powietrze Krynicy, obok szezaw tamtejszych zewnetrzuie @ wewnetrzoie zasto-
rowanych, przyezynilo sie do owych pomysSlnyeh wynikdw leczenia.  Mniej
pomyslne skutki otrzymalismy w leczeniu kos3ciozeru, do ktérych tylko dwa
wypadki odnesimy. a mianowicie: kosciozer obu koset przedudzin 1 kodeinier koge
sprychowe]. W obu tych razach, juz podczas pobytu w Kryniey nastgpilo zu
pelne zabliznienie otwordw zatokowyeh, i takowe weale sie poZniej nie odnowity.

. Balneotechnika.

Zwracajge mysl nasza ku balncotechniczoym urzadzeniom  zdrojowiska

krynickiego, jakie przy objecin obowiazikéw lekarza zdrajowego w roku 1857
L 4



tam zastalismy, a poréwnywajac je z obcenemi tu baln@ol pefieml urzadze-
miami, zaprawde nietylko cieszyd, ule szczycié sie mozemy. ze wepapiatomy-
slna a dobroczynna opieka rzadu, tyle rzetelnie dobrego pod tym wzgle-
dem w Krynicy w swiezo ubieglych 17 latach dokonada.

Smialo bowiem wyznaé mozemy, iz dawne zdrojowo-kapielne w Kryniey
urzadzenia 1 cale tamtejsze zdrojowe gospodarsiwo odlogiem lezace, niemal
o pot wieku od postepu oank i od wspodlezesnego stanowiska umicjetnosel
w tyle pozostale, w owyeh 17 latach wskrds zmienionéin, a odpowiednio do
najswiezszych zasad racyonalné] medycyny przeistoczonem zostalo.

Dzisiaj juz tylko do miejscowej tradycyi nalezy: dawny sposéb czerpa-
nia wod mineralnych szklannym kubkiem na szourku zawieszonym: do trady-
cyi nalezy: dawne drewniane cembrowanie zdroju, tudziez dawne tegoz na-
krycie, jako te? dawny sposdb niepelnego napelniania pélgarncowych flaszek
(by je gaz nie rozsadzil) wodami krynickiemi, w zelaznym koszyku, 4 flaszki
mieszezacym, ktére naraz w zradle zanurzano i ladajakim korkiem palka dre-
wniang vabijano. Réwniesz do tradyeyl nalezy: dawny system grzania wody
mineralne] na kapicle w olwartym koile, a roznoszenie tego rodzaju wody
cembrami do pojedynczych komdérek laziebnyeh, i t. p. barbarzynskie tamtej-
sze dawne urzadzenia.

Oto krotki opis dzisiejszych balneotechniczoych ursadzen w Krynicy:

1) Obecnie zdr(] mineralny co do jego odplywu odpowiednio z jego pray-
roda uregulow.ny, oprawiony jest (1858 r.) w grambows czasze, a woda mi-
neralna zelaznemi rurami, calg ich wewnetrzna pojemunosé wypelniajgea (dla
zapobiezenia rozkladn wody od przystepu powietrza), swobodnie splywa do
rezerwoaru lazienkowego.

2) Ku eczerpaniu wody wmineraln¢j ze zdroju do szklanek, stuzy przyrzad
Tobrego, znany powszechnie ze swych zalet 1 wybornych ustug, jakie pija-
cym wody mineralne przy ich zdrojach pastrecza,

3) W mare lekarskiej ordynacyi, wody mineralne na goraco pic¢sie ma-
jace, ogrzewanc bywaja w przyrzadzie systemem lazoi wodnéj (Balneum ma-
rinwm) cbudowanym, w ktérym jednoczesnie 80 oddzieluych kubkéw, nawet
pajrozmaiisze wody mneralne zawierajacych, do wymagaue) temperatury z wiel-
ka swoboda niemal za chwile ogrzaé mozemy.

4, W miejsce nader szezuplej, od deszezu i wichrow, ani zdroju, ani pi-
jacyeh zupelnie nic ochraniajace) dawnej altany nad zdrojem, zbudowano (1871 1))
kosztem 30,000 zir. wspanialy chodnik kryty przy zdveju 1), ktdrego okaza-
oé¢, u nadewszystko jegn wewugtrzne urzadzerie, nietylko odpowiada potrze-
bie i wygodzie piigeych. nastreczajac moznosé uzywania przechadzki na wol-

1) Opis i widok choduika krytego w hrynicy znajdzie Jaskawy czytelnik w ,, I'ygo-
doiku Hiustrowanym warszawskim® Rok 1869 N, 75; wudziez w ,llustrowanym przewodni-
kn w podrdzy oo Krynievt rakdw 1869 r.  (Obie prace pidra Dra. Zieleniewskiego).
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nem powietrzu pod dachem, ale nawel czyni zadosyé wszelkim wymaganiom upie
kszenia 1 ozdoby tutejszego zakladu,

D) Zaprowadzony od r. 1859 w Krynicy sposob napelniania wod krynic-
kich do flaszek, w handel rozsylanych, tak zwanej} metody Hechta, ku cze
mu kosztowne pierwowzorne machiny z Franceshadu sprowadzons, moca kto-
rejto metody kaida flaszka rodzinnym gazem weglowym, na 3 atmosfery Sci-
snionym dopelniana 1 w przestrzeni tegoz gazu najszezelnie] korkowana bywa,
zabezpiecza wode krynicka nawet po najdfuzszem j¢j przechowanin od rozkia-
du, 1 zapewnia uzywajacym jéj w oddaleniu od zdroju te same skutki, jakich
oczekuja z jéj uzycia na miejscu przy zdroju. Komu z nauki iz doswiadezenia
wiadomo, w jak wysokim stopniu wody zeleziste sklonne sa do vozkladu, jak
nadzwyecza) trudno zachowaé w szczawach tego rodzaju,chociazby nawet przez
bardzo krotki czas dwuweglan zelaza w stanie rozpuszczalnyn, ten przyzna,
jak wazng jest przysluga, jaky tuta] nauka oddala ludzkesci, umiejac przecho-
waé przez dlugi czas wody zeleziste w ich przyrodzonym stanie. Tym bo-
wiem sposobem, ani czas, ani oddalenie od miejsca zdroju, ani dlugie wody
przechowywanie nie moga zmient¢ woéd krynickich, zapewniajac uzywajacemu
te same z nich skutki, jakic z wody swiezo ze zdroju czerpanej osiaga.

Nalezyte materyaly do napelnienia 1 rozsylki wod krynickich uiywane,
jako to: flaszki, korki i pakrywki cynowe, rok napelnienia i rodzaj zdroju
ujawniajace, tudziez odpowiednie naturze woéd pakowanie flaszek do skrzyni,
a nadewszystko wzorowe wykonawstwo napelniania i sumienna kontrola leka-
rza zdrojowego, cala maaipulacya kazdoczesnego napelniania osobiécie kieru-
jacego, daja publicznoéct dostateczny rekojmie, iz wody krynickie w handel
rozsylane sa, czem rzcezywiscie byé powinny, to jest wodami lekarskiemi.

Wielokrotne chemiczne proby przez Aleksandrowicza 1 innych che-
mikow przedsiebrane, z wodami krynickiemi we flaszkach, metoda Hechta
napelnionemi, przekonaly, iz rzeczone wody nic nie utracaja z ich pierwotne-
go chemicznego skladu, a zatém i z ich wlasnosel i 2 ich skatkéw leezni-
czych,

Wielki ten na polu balneotechniki w kraju naszym nabytek, pierwsza
Krynica u nas w uzycie wprowadzila: w czém ja inne krajowe zdrojowiska
nasladowaly. T tu przeto palma pierwszenstwa, a czesé zastugi XKrynicy sie
przynalezy.

Jakie skutki nowo zaprowadzony sposéb napelniania wod krymickich do
Raszek za soba pociagnal, latwo pojaé, gdv spojrzymy na cyfry poprzedniego
a nastepnego ich odbytu: skoro w r. 1857 rozprzedano wéd rzeczonych 7,146
flaszek, a w rok po zauprowadzeniu rzeczonego sposobu napelniania, rozprze
daz namienionych wod trzechkroinie sie¢ powiekszyta: albowiem juz w r. 1860
rozestano w' handel 22,000 flaszek wody krynickié). To tez odbyt wéd kry-
nickich wzrastajac » kazdym niemal rokiem, dochodzi juz obecnie ma rok do
50,000 flaszek, a nieplonng mamy nadzieje, se wepomniony odbyt wzrastad
daléj nie pruzestanie.
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Z pociecha bowiem zaznaczy¢ mozemy, iz wody krynickie znajduja Juz
odbyt i za granicami kraju naszego, czego dowodszg liczne jé} obstalunki do
Wroclawia, do Berlina, do Jass i do Pectersburga. Nowy ten sposob napel-
niania woéd na handel rozsylanych, jako arcy wazna dla Krynicy na polu bal-
neotechniki okoliczno$é nie pomineliSmy milczeniem, ale owszem staralimy sie
gruntownie obeznaé¢ interesowanych z takiéj doniostoéci nabytkiem, oglaszajac
drukiem osobna o tym przedmiocie broszure 1),

6) Jedna z najnaglejszych, a najkonieczniejszych potrzeb dla krynickiego
zdrojowiska, byla potrzeba: radykalné] zmiany przyrzadzania i udzielunia tam-
ze kapieli mineralnych. O ile jednak nuaglaca byla ta potrzeba, o tyle tru-
dnosei ku jéj zadosyduczynientu byly olbrzymie. Albowiem nietylko odmiany
systemu, ale i nowego budynku laziebnego konteczna zachodzila potrzeba. Jak
olbrzymie trudnosei tu napotykano, jakich poswiecen i jakich ofiar kuich usu-
nigciu wymagad nalezalo, ten tylko pojmie, kto zauwazy, 2ze nalezalo wysta-
wi¢ nowy laziebny gmach, ogromnym wydatkiem, bo nakladem 150,000 zir.,
a gmach w celu humanitarnym i medycznym.

Juz na wstepie niniejszéj rozprawki nadmienilidmy, jakie byly dawniej-
sze w Krynicy lazienki, jakim byl system urzadzenia tutaj kapiel mineralnych
i jak szezuple byly ich rodzaje, jedynie do kapiel ogéluych i nasiadowych
ograniczone. ‘Tego wszystkiego powtdrnie opisywad na tém miejscu nie chee-
my, przez sam wzglad nie obudzania smutnych uczu¢ na wspomnuienie owych
czasow, w ktorych Krynica, najsilniejszg szezawa od nalury i to w ogromne)
ilosci uposazona, dawala swym gosciom zamiast zdrowiodajuych, niemal zwy-
czajne kapiele z wody metnéj. rozlozoné], a gazu zupelnie pozbawioné].

Niemogac z razu owego zlego, ani usunaé, ani na lepsze odmienié, po-
staraliSmy sie przynajmaie] z poczatku (bo juz w 1858 r.) o zaprowadzenie
lepszego administracyjuego porzadku, o wlasciwa postuge w lazienkach, o wpro-
wadzenie (juz w 1858 r.) dotychezas w naszych zdrojowiskach nigdzie niepra-
ktykowanych kapiel borowinowych, o wprowadzenie kapieli mineralnych natry-
skowych ogolnych 1 miejscowych, zgola postaraliémy sie ulepszyé ow dzial
gospodarstwa zdrojowo-kapielnego wedlug sily i moznosei.

Rok dopiero 1866 stanowi najwazniejsza epoke w krajowej balneotechni-
ce kapielne]. Albowiem w tym roku stangly w Krynicy nowe lazienki, a w nich
po raz pierwszy w naszym kraju ujrzano nowy, nigdzie u nas dotad nie prak-
tykowany system ogrzewania kapiel mefoda Dra Schwarza, moca ktorej to
metody kazda kapiel oddzielnie para sig¢ ogrzewa.

Od tej pory kapiele krynickie z zywé] i nierozlozone] wody mineralné;
mogly byé¢ udzielanemi; od te} pory kapiele krynickie staly sie rzsezywiscie

1) Dr. Zieleniewski. O uapelnianiu wod krynickich lekavskich na sprzedaz
rozsylanych w ogdle, w szczegolnosei zas o napeluianiv szezawy krynickiéj (z rycinami).
Vide ,,Rocznik Towarzystwa naukowego krakowskiego.* R. 1860, Poczet III. Tom. V.
ogdlnego zbiorn T. XXVII; tudziez osobne odbicie (z rycinami). Krakow 1861. 8.0 naj.

str, 16.
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leczniczemi kapielami; rok przeto 1866 stanowi unietylko dla Krynicy, ale 1 dla
calego kraju naszego epoke na polu balneotechniki.

Jakic korzysci odmost nasz zaklad z tego nabytku, jaki uzytek odniosta
z niego vierpiaca nasza publicznodé, & juki wzor ku vaslatowaniu ofrzymaty
z niego inne ojezyste zdrojowiska, nie potrzebujemy tutaj szczegdltowo rozbie-
rad.  Wszystho to juz poprzednio na jnném miejscu przez nas opisane i dru-
kiem ogloszone zostalo 1).

Wraz z nowym gmachem lazieboym i z nowym syslemem ogrzewania
kapieli‘mineralnych, zaprowadzono w Kryniey naslepujace nowe rodzaje kapieli:

@} Kapicle mineralne wanienne dziecigce.

h) Dawny sposéb przyrzadzama kapieli borowinowych zosial na system pa-
rowy przeistoczony. ktéreto kapicle udszielane tu bywaja tak dla doroslych,
jako tez dla dzieci, tak jako kapiele ogdlne, tudziez jake kapiolki miejscowe,
dla pojedynczych czlonkow ustroju.

¢) Nowe tego rodzaju kapicle w Kryniey zaprowadzone, wywolaly po-
treebe obznajomienia: z niemi czcigodnych kolegéw i publicznoset  zdrojowe;,
czewmu staralismy sie wedluy sil 2adosyé uezynié ?),

d) Wprowadzony system ogrzewania wody krynickiéj metoda Dra.
Sch warza, umozebnil sposobnoié udzielania kapiel mineralnych natryskowych,
o ich najrozaiejszej temperaturze, wedlug ordynacyi lekarskiej.

¢) Laprowadzono tu balsamiczne kapiele z igliwia swierkowego.

f) Nadto w nowych tazienkach urzadzono lainie stowianska

7) Po wykonezeniu za§ budynkn zdrojowego, to jest chodnika krytego
przy gléwném zrédle, zaprowadzono tu (1873 r.) kapiele gazowe z rodzimego
kwasu weglowego, w czem Krynica wszystkie zdrojowiska krajowe wyprzedzila,

k) Posiadajac przytém osobny zaklad kapieli rzecznych (w basenie ina-
tryskowych), obecnie Krynica dysponuje na korzy$é swych gosci zdrojowych,
piemal calym kompletewn Srodkéw balncoterapeutycznych.

(Obecne urzadzenia laziebne w Krynicy zapewnily gazowi weglowemuy,
temu najwazniejszemu tak przez sie, jako tez obecnoscia swoja najdzielniej na
inne skutcezne skladuniki szezawy krynickiej wplyw wywierajacemu pierwiast-
kowi, zatrzaymanie go w kapieli: a zalem zapewnioném zostalo zbawienne ich
dzialanie 1 cala summa ich skatkéw balneoterapeutyczuych. Dzisiejsze bo-

1) Dr. Zieleniewski. a) Nowe lazienki w Kryniey pod wzgledem architekton:.
cznvm, technieznymn i l'mlneoterapcm}‘cznpn. Krakow 1866 r.

b) Tegoz ) sposobach o;rl'zewania' waod  lekarskich na kapiele, z dolgezeniem
opisu wewnetrznego urzadzenia nowyeh lazienek w Kryniey. Vide wPrzeglad Tekarsky®
Krakdw 1866 r.

¢) Tegoz Opis nowveh lazienck keynickich z dolgezeniem widokn gmashu lazie-
bnego i przekroju mechanicznego urzadzenia wanny,  Vide ,Tygodnik Ulustrowany War-
szawski. TR. 1866. Nro. 3485,

2) D Zieleniewskio a) O borowinie i zasiosowaniu joj na kaprele w ogélno-
gci, = pogladem na torfowiska ziem polskich | na kapiele borowinowe nizie’ane w Kreniey.
Warszawa 1866, 8-¢ s. 65.

b) O hovowinie i zastosowaniu tejze na kapicle.  Vide ,Tygoduik lekarskist War-
szawa 1865 N. 2, 3, 4, 7, 8, 9, 37, 88 1 39,
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wiem urzadzenie laziebne w Krynicy daje nam moznosé: posiadamia w kapieli
wielkiej ilogci znachodzacego sie w szczawie krynickiéj gazu weglowego, ktd-
rego w jednéj kapieli ogromna iloéé, bo 16 stép szedeciennych jest zawarts.
Jak zbawiennego skutku z tego rodzaju kapieli, tak wielka ilodcia gazu we-
glowego nasyconéj, spodziewaé sie mozemy, kazdy latwo oceni, komu nie taj-
ne elementarne zasady balneoterapii. ;

Dzisiaj przeto kapiele krynickie $mialo w zawody péjsé moga z kapie:
lami w Francesbadzie, w Schwalbachu lub w Spaa udzielanemi, a rodzinne
krynickie kapiele, o tyle od tamtych sa wyzsze, o ile szczawa krynicka ilo-
Scia swego gazu weglowego im doréwnywa, lub namienione wody przewyisza 1).

Pomijajac na tém miejscu milezeniem historya budowy mnowego gmachu
faziebnego w Krynicy i nie wspominajac zaslug mezéw, czyunng r¢ka do urze-
ceywistnienia tego dziela przykladajacyeh, nie mozemy zamilezec, i7 wszelkie
najnowsze mnabytki umiejetnosci na polu hydro i balneotechniki osiagniete,
1 wszelkie najlepsze zagraniczne sposoby urzadzenia laziebnego, w naszych la-
zienkach krynickich zastosowanie znalazly: jak sie kazdy naocznie przekonad moze.

Dzielo zatém nowych lazienek krynickich, pod kazdym wzgledem godnie
swego poteznego wladcicicla (wysokie wladze rzadowe) przedstawiajace, praw-
dziwie » monarsza wspanialomysino$cia wybudowane, a bardzo hojnie uposa-
zone w najszlachelniejseym zamiarze, bo dla ulgi cierpiacych wzniesione, dzielo:
chlube miejscowosei, zaszeuyt 1 pozytek krajowi, a godny wzor ku nadladowa-
pin niosace, wam czeigodnt rodacy poswieconém zostalo!

(Dalszy ciqy nastapi).

K RONIKA ZAGRANIGCZN A

0 terapii empirycznéj i terapii naukowej.

Przez Dra. Seinmnola, professora uniwersytetu neapolitafskiego i professora kliniki w wielkim
szpitalu nieuleczalnych.

Aby zostaé dobrym lekarzem, nie dosyé jest mieé dokladng znajomo§é ma-
tervi medyeznéj, wyezerpaé wszystko co sie odnosi do zwian chemicznyeh i skut-
kéw fizyologicznyeh i terapeutyeznych lekarstw (co stanowi nauke, dotychezas zbyt
zaniedbywana, a zwang farmakologia i terapia ogélna). ale nalezy przejdé z laborato-
rvum do szpitala, to jest: porzucié poglydy terapeatycane wyglaszane z katedry i dodwiad-
czenia fizyologioczne czynione w laboratoryach, aby stangé w obec naszych prawdziwyeh nie-
przyjaciol to jest chordb, ktove mamy zwalezad, czyli raczéj w obec chorych, ktéryeh mamy
leczyé.  Oto jest ostateczny cel medycyny, oto jest kamied wegielny navki prawdziwego
lekarza; rozwinigeie wige kilku zdan co do prawdziwego stanowiska terapii i sposobdw le-
czemia chorych jest nam w tém wicjseu bardzo potrzebnem.

Dotychezas ta czedé nauki bywaln zwykle przemilezana, a chociaz dotad zaden z le-
karzy jeszcze j4) nie dotkngl, jednak jest ona niejako kluczem rzeczywistego postepu tera-

1) Wedlueg Dra, Léschnera (De Mineralquellen zu Konigswarth)., Vide ,,Ar-
chiv fiir Balneologie 1365, Bd. IV, s. 1) zawierajg kwasn weglowego: Pyrmont-Trinquelle
24.5 cali wiedenfskich, Driburg-lauptquelle 30.9 cali wiest-fskich. Spaa zdrd) Ponhon
12.5 caii wiedenskich. Schwalbach Panlinen-Bramen §1.5 cali wiedefiskich. Franzenshad-
Bonisenquelle 32.5 cali wiedenskich. Nasz za$ zdrdj krynicki zawiera gazu weglowego
41.15 cali wiedenskich. :



pii a zatéms przedmiotem wielkicj wagi nietylko pod wzgledem praktyczuym lub klinicznyus,
lecz 1 pod wzglenem naukowym. W samej rzeezy, jesli postawiny sobie owo wielkie py-
tante: ,,Gdy mamy dany §rodek Teczacy, jakie sa choroby przeciw ktdrym uzyé go mozna?t:
lub tez odwrotne: ,,majac dang chorobe, znalesé dla nidj srodki leczaee, to jedynie dla te-
g0, ze zyczymy soble $wietrej tnauguracyi medyeyny dodwiadezaluejczyli nankowej, & zadania
ostatecznego ciosu terapit empirycznej, BMedycyna, a raczej terapia, majac sobie nadany
ten nowy kierunck naukowy, dowiedzie swym przeciwnikoin, zc i ona moze stad si¢ praw-
dziwy nauks, nauskg czynu, i ze nalezy uwazad za opierajyeyvch sig nowemu kierunkowi tych,
ktdrzyby cheielt przedsiawié ja jako trzymajaca sie cigule tradycyi Hippokratesowych, jako
prosta nauke obserwacyjng, a za prawdziwych szarlatanow tyveh, ktorzy krzyczg, zc medy-
cyna, oplerajaca sie tyltko na hipotezach 1 domyslach jest zaledwie sztuky, a nawet moze
rzemioslem.  Jednakowoz te ciggle powtarzajyce sie napasct 1 ta walka ze strony
zwolennikow stardj medycyny, wajy prawdzivg podstawe, ktdea zdawalaby ste usprawiedli-
wiac ich uporczywois¢. Powiedzeiez nam, jeslt laska, powtarzaja codziennie, jukie nowe le-
karstwo wynalezionem zostalo przez medyeyne doswiadezalng, ktéreby moglo stanadé w je-
dnym rzqd7it, z chining 1 rtecig? Oto jest pytanie, ktdve nas niepokoi, a jednak trzeba pray-
znaé, ze zawiera zarzut, w zupelnodel zastuzony, dla tych ktorzy odrzucaja tradycye ewmpi-
ryezne, wyobrazajac sobie, ze medycyna jest dosc daleko posunigta, aby mogla, jak praw-
dziwa nauka experymentalna, rozwiazywad zagadnienia terapeutyczne.

Czas ten przyjdzie zapewne, codziennie podwyzszajy usilowanin aby osiaguaé cel ten
tak trudny, ale jak na teraz, a nawet jeszeze nz dlugo nie mozemy zaprvzeczyé, ze najwick-
sze bogactwa terapii przynidst nam empiryzm. lune zdobycze, ktore codziennie otrzymu-
jemy ol medyeyny naukowdéj, klinika przyjmowac moze tylko z zastrzezeniem, nie dla tego,
zeby metoda experymentalna byla zdolng sama przez sie doprowadzi¢ do wypadkdw watpli-
wych, lecz dla tego, Zze rezultaty te nie 83 wylgcznym owocem badan medyceyny experymen-
talsnej, gdsz zhyt cz¢sto opieraja sie tylko na dodwiadezeniach laboratoryjnych z ktdrych
znowu wyradza sie hypoteza lub nowa teorya. Czy hypoteze taka nazwg fermentacyjng
czy sily zywotng, czy to bedzie systemat reflexdw lub patologii cellularnej: nie mniej je-
duak ich rezultuty beda niebezpieezne dla prawdziwego postepu terapti experywmeatalng),
Dlatego to naleizy nakredlié §ciste granice, w ktorych mozna zidawalntajgeo rozwigzas py-
tanie, wyzidj juz przez nas postawione: ,,Gdy mamy dany érodck, wykryé jego wlasnodoi
lecznicze.*

Praystapmy  do studyowania téj nauki z dwojakiego stanowiska, to jest: ze zwiazku
jej z farmakologiy i patologia, aponiewaz, aby wykryé wlasnosei lecznicze srodkdw, potrze-
ba pierwe] dobrze znac¢ choroby, przeciw ktérym mamy zamiar ich uzywad, przeto zaczuie-
my od tyeh ostatnich (t. j. chordb) aby wiedzie¢ na pewno, ezego one 23dajg od farmakole-
gii 1 ezy zadania ich sa kategoryczne i wypelnialne.

Patologia doswiadezalna, tak jak 1 wszys'kiec nowe doswiadezalne nauki, nie mogta
dotychczas w zupelnodeol wystudyowaé wezystkich chordb u nas sie pojztwiajqcych. Lekarze
zad, cheac ten cel ooprqd;'c_] 0siggnad, pOZdl)bhlldll te luki swemi teorvami.  Wiemy jednak
dobrze, 7e chociaz utworzenie teory jest rzeczg konieczng dla postgpn patologii, jednak
teorya taka nie zawiera w sobie prawdy zupelngj, chociazby sama z siebie byla najeickaw-
sza 1 najbardzié) pociggajgeg.  Jesliby terapia nu niéj cheiala opieraé swoje wywody, to
sama musialaby staé sie hypotetyezna i nie moglaby dojsé do zadnyeh rezultatéw. Proinie,
ktore usilowano pokryé teoryami, pozostaja niezapelnione w obec wzajemnyeh praw i sto-
sunkow zjawisk biologicznyeh, w skatek czego zwigzek, ktéry cheiuno wynaledé miedazy
dziataniem lekarstwa a inechanizmem choroby upads, cala taka terapia staje sie ztudzeniem
a j&j woloski nowemi zawodami.

Z tego cosmy powiedzieli jasno wyplywa, ze jedna z najwazniejszych trudnosel, jakie
sie przedstawiajg przy poszukiwaniach wlasnodet leczniczych jakieié substancyi, pochodai
z obecnego stanu patologii, «la tego to koniecznem jest pomowié o tem cxzc:recrolowo aby
przedstawié prawa i warunki, przy ktérvch nasze wiadomosei patologiczne prow(l.dz, nas
do dobrych zastosnwan tel‘apent} oan}'ch, to jest takich, ktore noszg na sobic chavakter do-
swiadezenia,

I tak, rozwazmy co wma czynié lekarz dla wyleczenia choroby, jak tylko dokladuie
zapoznal sie z jej historya?  Pierwszyvm celem, do ktdrego bez zapreeczenia zamicrza da-
zve, jest nsunigeie przyezyny chovobv. W tym razie przedstawiajg sie dwa rodzaje wy-
padkdw, obejmujace cala patologia. Raz chodzi o zwalczenie prayczyny zewnetrzndj, obeé)
orgavizmowi, a ktoréj dzialanie scisle zalezy od j¢j obecnodei, tak ze po oddaleniu przyczy-
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ny choroba uqta_}e (np. colica w skutek pokarmow niestrawnych, zatruecie solq, olowiu ete. ),
W inuym zas razie chodzi o zwalezenie przyczyny, ktora. chocmz zewnetrzna i obea organi-
zgmowi, tak jest z nim zjednoczona i spowm_lowal,z takie zmiauy fizyczno chemiczne, ze cho-
roba nie zalezy juz od pierwotnego podzialunia prayezyny, leez od jéj ostatecznych skutkdw,
to jest od zimtan w wmateryi. Na unieszezescie wieksza czesé chordb ciezkich zalicza sig do
téj ostalnidj kategoryi (infekcve blotne, tyfoidalue, cholervesne ete., zapalenia w skutek
zaziebien ete.). W takim razie wskazanie przyveziunowe zredukuje sie na wskazanie trak-
towania samego procesu chorobnego i zmian matervalnyeh, ktore weedy bedg jedyng pray-
czyng choroby.

Zobaczmy teraz réinice juka zachodzi pomiedzy wypelnieniem wskazania przyczyno-
nowego i stopniem zanfania, jaki min przyznaé mozemy, gdy bedziemy cheieli scidle trzy -
maé sig terapiii naukowej ezvli experymentalue). W pierwazym wypadku, to jest, gdy cho-
dzi o zwalczenie przyvezyny, ktéra jest jeszcze obea dla organizmu, patologia z3da od far-
makologii dziatacza, ktor\'b\ mogl chemicznie zneutralizowaé trucizne np. jakas sél olowiu,
albo tez lekarstwa, ktureb} mogly uwolnié od trucizny: 2olgdek za pomoes wymiotow, lub
tez kiszki za pomoeg przeczyszezenia. Widoczném jest, ze w skutek tego przyezyna choro-
bna przestanie dzialaé i skutki jéj beda zohojetnione.

W danym wypadku chemia farmakologiczna odpowic nam, Ze posiada siarczan ma-
gnezyl i limonade siarczanng, ktéra rozkladajac rozpuszezalng s6l olowiu, straet nierozpu-
szezalny a tém samém i nieszkodliwy siarezan olowiu, zad farma’iologia fizyologiczna od-
powie, ze posiada bardzo wiele srodkéw moggeveh sprowadzi¢ womity lub przeczy-
szezenie. W tym razie indykacya i wypelnienie jéj bedzie zupelnie racyonalnem, nau-
kowém, experymentalném, Tu znamy doskonale nasz punkt wyjdcia 1 lekarz navkowy
nie bedzie mdgl watpié o pomy hlll\]l] rezultacie, gd z w t¢) indykacyl nie znnjdzie
zadnych dowmysléw ani zadné) h;.pol;ez;\ . 7Zma on dobrze wszystkie warunki tego do-
dwiadezenia i nie powysli nigdy, ieby prawa regulujace dzialanie siavezanu magnezyi na
octan olowin mogly sie zachwiaé, wie bowiem, ze sy one stale i ze warunki powstawania
siarczanu olowin w zoladkn beda takie same jak w retorcie laboratorvjnej. Rdwniez ra-
cyonalnie postepuje i patolog, ktéry zazada od materyi medyeznéj olejku rveinowego,
aby wyleczyé boledei pochodzyee od mniestrawnodei powstaléj kilka godzin temu, Zna
on tu dobrze przyczyne zlego, wie ze zuaburzenia przez nia spowodowane 83 W scisivin
zwigzku z jé) obecnodeia, w skutek ezego przcwuluj(, i bardzo slusznie, 2e z wydaleniem
pokarmow niestrawnych nastapi i napoko ente bolesci. W zadaniu, ktore stawia on far-
makologii niec ma za(‘,ne_l hypotezy, gdyz jeslt rzeczvwiscie dowiedziondm zostalo, ze olejek
rycinowy pobudza ruch robaczkowy kiszek i sprowadza stulee, to latwo przewidzied, ze je-
go doswiadczenie terapeutvezne bedzie uwieficzone dwietnym rezultatem. W podobnym
wypadku zadanie patologii i odpowiedz farmakologii beda pozostawaé w kompletnej har-
monii t prowadzg do podobnego celu do jakiego zdaza chirurg, nsuwajger nowotwér, ktd-
ry cidnicoiem na sploty zvline sprowadza puchling, albo wyjmujacy kamien pecherzowy,
ktéry sprowadza uporczywy dysarve.

Z tych przykladdw daje sie wyprowadzié nastepujgce prawo: ,,Znajomosé etiologii
choreby prowadzi nas do pewnego jej wyleczenia wtedyv, gdy trzeba usunaé przyczyne czy
to zobojetniajac ju chemicznie ezy tez wydalajge dzialaniem fizyologicznem lekarstwa i to
wtedy gdy jest ona zawartg w jamach ciala dostepnych od zewnatrz 1 znanveh nam w zu-
pelnosci pod wzgledem anatomic.nym i fizyologicznym.**

Przy dalszém jednak rozwinigein powyzszego praykladu zasrucia octanem olowiu,
Jezeli 80l ta bedzie zabsorbowang, jezeli przejdzie w krew w skutek czego zmiany w odzy-
wianiu tkanek juz bedy rozwinigte jako charlactwo olowiane (cachaeria suturnina), to cho-
ciai patolog bedzie zadal od farmakologii drodka do znentralizowania atoméw olowiu, ktd-
re weszly juz w sklad ze zwiazkami organieznemi vdznyeh tkanck. to farmakologia nie bg-
dzie juz mogla 0-1p0wiudzueé, a jezeh opierajqu sig falszywie na poprzednich reakeyach
chemiczny (’h doradzt uzycie rozpuszezaloych siarezandw Jub limonady siarczane), to zostanie
w zupelnosci zawnedmonq

W czemze wiec zawierac sie bedzie przyezyna takiego mepowodzeum.

Lekarz empu'yk ndglby powiedzied, ze prawa chemiczne nie sy stale i ze terapia na
nich opieraé sie nie moze a zamiast bladzié podréd praypadkéw, powinna wprost przyjqo
tradycye. l.ecz tak nie jest. Niepowodzenie nie Jest. tu zawodem gdvz moglo by¢é przewi-
dzianem przez nauke, indykacya bowiem uzycia siarczandw rozpuszszalnvch lab limonady
siarczanéj przy charlactwie olowianém nie bedzie racyonalng lecz ezysto hypotetyczng.
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Siarczany rozpuszezalne z octanem | innemi rozpuszezalnemi solami olowiu dajg
reeczy wiscie osad nierozpuszezainy siareziun otowiu, ate skoro wavunki fizyologiczno-che-
miczne tegn dzialania beda zmienione, reakeva mieisen miee nie hedzie. albo zaidzie inna,
ktore) nie wmoiemy przewidzied.

Falgzem wige jest jakaby prawy chemiezne byly niepewne lub nickompletne, lub ze-
by prawa organizmu zyjacego analy byé odmieane od tyehze praw chemiecznyeh jak utray-
muja jeszeze nicktorzy zagorzali witalisei.  Prawa kievujaee tem cudowném laboratoryam,
ktére nazywajy organizmem ludzikim, s3 prawami czysto chemicznemi, leez tak jak we
wszystkich zjawiskazh przyrodzonych, zalezg od warunkdw istnienta matervi, ktore takie
sg stale i geigle okreslone.  Jezelt warnoki te zmicuimy, prawa zostang zniszczone lub tez
wydadzg sig sprzecznemi, a jesh przytém nowe waranki sg nam nieznane, znajdujemy sieg
w niemoznosci formulowania nowych pruw.  Jakze wiec mozna stawiné indykaeye terapen-
tyczne opierajyc 8i¢g na prawach nam wieznanyeh”  Patologia wige, w naszym  przykladzie
zanimby zazadala od furmakologii drodka zdolnego do wydalenia olowiu lub do zobojatnie-
nia go w organizinie, winna zadaé sobié pytanic: jakic sg nowe zwigzki, ktore oldw utwo-
rzyt we krwi i w tkankach? Jezeli pytania tago nie zada sobie, lab jesli kombinacye swo-
je opierac bgdzie nu wyrachiowaniach hypotetyeznych, w takim razie zadac bedzie od farma-
kologii tego, czego nie moze otrzymué.

7 trgo tukze wynika, ze do prawa powvze) juz przez nas sformulowanego, nalezy
jeszeze dndad, ze: gdy czynniki zewnetrzne, nawet najlepiej nam znane, znajda sig jakby
weielone w nasz organizm i przez to zmienia jego konstyvtueve fizyvezno-chemiczng, to pato-
logia nic wie i nie moze objawic turmakologii. jakie jest gléwne zadanie leczenia, gdy cho-
dzi o usuniecie zmian uczynionveh przez podziatanie pierwotnej przvezvny za pomoea fizy-
ologicznego dzialania jakiegokolwiek lekarstwa.

Nie nalezy nam jednak poprzesta¢ na tym jednym przyvkiadaie, ktéry chociaz bardzo
jasny 1 znaczacy moglby daé do myslenia, ze zostal umysluie wybrany z t¢j czedei patologii,
ktora, w ostatnich czasach uezyniln wielkie postepy tak przez obserwacye jak i przez do-
swiadezenia.  Wezmy napravkiad kwestye zapale spowodowanych zazigbieniem lub kwe-
stve infekevj blotnyeh.  T'u mamy réwniez przyczyng chorobng, ktéra, raz podzialawszy,
wywolnje zmiany zupelnie niez lezne od j6j pdzniejszej obecnosei. Patolog nie bedzie tu
mial indykacvi przyezynowej, tak jak przy zatruciu olowiem lub obecnodei niestrawnveh

okarméw w kanale pokarmowvm. Przyezvna raz podzialala, poczem nie widaé jej weale,
a biedak, ktory si¢ wystawil na zaziebienie lub wyziewy blotne, bedzie zaskoczony choro-
bg daleko pozniéj, tak ze zapalenie plue lub zimnica objawi sie u niego wtedy, gdy juz be-
dzie u siebie w cieptem 1dzku, otoczony czystém powictrzem.

Niektérzv patologowie zapewne natychmiast przypomegz nam, ze w tém za-
paleniu pluc rozréznia si¢ dwa momenty etiologiczne przy dzialsniu zimna, to jest moment
fluxionalny, nerwo-patologiezny przez dziulanie reflexu i moment dyskrazyjny (kwasu mle-
cznego i moczowego), a z drugi€j strony peczytywaé hedy za bardzo wazne odkrycie P. M.
Salisbury, ktory uwaza pusozyty rostinne za gléwny prayezyne zakazenia blotnego. Ale
wazystkie te windomodei maja znaczenie czysto abstrakeyjne w oczach lekarza praktyka
Po dzialaniu zimna lub po zabsorbowaniu przez ptuea komdérek algoidnych, wytworzonych
w bagnach, klinicysta ma przed soba ohraz zapalenia iub zimpiey, nie majacych zadnego
bezposdredniego zwigzku ze swaja prevezyng, wlbowien prawdziwa preyczyna pneumonii
t infekceyt blotnéj zawiera sie w specvalnych zinianach w chorym organie lub organizmie
i gdy patologia zuzada od farmakologii lekarstwa, koniecznem jest, aby wyraznie 1 dobitnie
wypowiedziala jaki skutek pragnie wywrzeé t do jukiego dojsé celu.

I w rzeczy saméj patologia podwoila usilowsnia aby zbadaé naturg 1 przebieg tych
choréb, aby modz wyprowadzaé indikacve terapentyezne racyonalne.  Przy takiém bada-
niv nalezy braé pod rozwage tvlko obeeny stan naunki, gdyz teorve medyezne z czasow
przeszlych byly tviko romansami, dzis za$ maja wszystkie elementy powaznej nauki.

Patologowie do badania tyel, réwaiez jak i innyveh chorébh majy dwojaki punkt wyj-
gcia: chemiczny i histologiczny.  Rozbierzmy pierwszy punkt.  Pytamy wige jakie rezulta-
ty cheinia przyniosta patologii w przedmiocie zmian charakterystycanych ilodei i jakosei
pierwiastkdw krwi i tkanek pray zapaleniu piue i infekeyi blotnej? Wprawdazie wielky
liczbe rozbioviw. evivy procentowe i wypadki bardzo pongine dia nankowej ciekawodci, ale
przytém praktyczne wyuniki watpliwe { wnioski zapeInie fantastyezne.

Nalezy wyznad (albowiem szozere wyznanie swej niewiadomosel stanowi pierwszs
ceche prawdziwego uczonego), Ze nie wiemy czém 83 rzeczywidcie: pierwotaa hyperinosie
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krwi, zmiany jéj alkalicznoéei i tyle innyeh zmian, ktdre chemia przedstawia nam jako punke
wyjécta zapalenia., Sy to meteory, gwiazdy spadajice, pomieszane z gwiazdami stafemi.
Moznaby przytoczyé mndstwo podobnyeh przykladiw, przypominajae wypadki ostatnich
rozbioréw krwi i innveh ecieczy w réznveh chorobach, ale lepi¢j ol razn wypowiedziec
wniosek, jaki sis tu da wyprowadzié z korzveeig dla nauki, to jest, ze poszukiwania chemi-
¢zne bez zaprzeczenia wsbogaeg patologie waznemi wypadkami i otworza jéj droge do .dal-
szych badag, jednak duzo czasn uplynie zanin rozbiory to odkryja nam prawdziwe zmiany
krwi i innych eicezy organizinu tak, aby na ich podstawie mozna zhudowaé leczenie chemi-
czne zjawisk biologicznych w kazdéj chorobie.

Trudnosei powyizé} wskazane maja preyezyne bardzo prosta.  Warunki powstawania
1istnienia zjawisk chorobnych sa rozmaite, a nawet w chorobach ostryeh sg nadzwyczn)
niestale. W chemii fizyvologicznéj trudnosci te przedstawiaja kwestye oznaczenia ‘kon-
stytucyi fizyczno-chemicznéj zvjaedj materyi i poszukiwania praw regulujacyeych kombina-
cve rozkladdw.

Jest to kwestya czasdw i analizy mniéj lub wigee] dokladnej. Chemik priynajmaniej
ma dosyé ¢zasu do powtarzania i sprawdzania dodwiadezett, dla przeprowadzenia ich na
wszystkich tkankach i organach, albowiem zjawiska fizyologiczne zawsze mamy pod reka
i nie budza obawy, ze jutro nie beda tak sposobne do dodwiadezen jak dzisiaj. A jednak
gdy pomyslimy jak sa zawile zjawiska che miczne, wlasciwe kazdé] tkance i kazdemu orga-
nowi, jestedmy w prawie powatpiewania o moznodai poznania kiedykolwiek ecalego ladcu-
cha zmian organicznych zvwyeh. W stanie chorobnym wszystko inaczej sie odbywa jak
w stanie zdrowym. Azeby odkryé prawdziwe warunki fizvezno-chemiczne zdolne do wy-
wolania jakichd s iptomatiw, potrzebaby niejako chwytaé je i zatrzymywad w ich przebiegu
i fazach, co jest zupelném niepodobiefistwem. Dla tego tez patslogia znatylko zmiany skla-
da krwi w rozmaityeh chorobach. I tak np. mozna sztucznie zamienié¢ bialko na moeznik
i znainy doskonale warunki dokonywania tego procesu utleniunia, ktéry co chwila odbywa
8i¢ W naszym organizmie, a pomimo to, nie zrobiliémy ani krokn naprzéd, aby odkryé caly
przebieg tepo rozkladu, to jest mechanizm chemiczny, za pomoca ktdrego odbywa sig w 2v-
wym organizmie rozwdj drobinki biatka w jego zyeiu progrefviném i regresviném.

I rzeczywiscie jest stan bardzo ciezki, polczas ktorego to zvete respiracyjne bialka
jest, podlug nas (jakesmy tego dowiedli w kilku pracach nad chorobsy Brighta) bardzo
zagrozone i przedstawia prawdziwy punkt wyjdcin choroby. Pomimo to, naprdino zadali-
byémy od chemii $rodkdw zdolnyeh do przysépieszenia spalenia sie tego biatka, napréino
niektdrzy patologowic bezustannie szukajac, tak tu jak i przy innyeh stanach, w analizie
chemicznéj krwi prawdziwego klucza mechanizmu patogenicznego i leczenia, prébowali
wynales¢ srodki zaradeze, ktérveh indykaeye byly zupelnie uludne,

Wiadomoscel biezace.

— 8. p. Stankiewicz Juzel. Znowu jedna stra! 3V dniu 11 b. m. zmarl w Warszawie
po krotkiéj chorobie jeden z nielicznveh Nestoréw wmedveyny naszoj Dr, Stankiewicsz,
mg: prawego charakteru i biegly lekarz, kidry wciggn pdl wieku nidsl na wstugi mieszkan-
e6w naszej stolicy swy nauke i prace. 3. p. Jozef urodzil sig na Litwie, medycyne studyo-
wal w uniwersytecie wilefskim, za najdwietniejszych jego czaséw, nas®epnie sluzyl w war-
szawskich szpitalach wojskowych w charakterze ordynatora i obok tego wyktadal hygieng
w b, R. K. Duchownéj Akademii Wuarsz, Jako lekarz praktyk powszechnic byl ceniony,
jako literat na niwie lekarskiéj deukowal swe prace w Pamietniku Towarzystwa lekarskie-
go, ktérego byl jednym z najuorliwszveh czlonkdw, stale uezeszezajacyn na jego posiedzo-
nia, ‘Lowarzystwo tez wysoko cenilo zastugi s, p. Jdzefa i w r. 2. zaszczyeilo go dyplomem
czlonka honorowego z powndu obehodu 50-letniej dzialalnoder lekarskic),  Jako ojciec li-
cznéj rodainy $. p. Stankiewicz, moie byc wzorewm dla wszystkich., Sawm nie bogaty,
dbal o staranne wychowanic swoich dzieci, a chwile spedzone w otoczeniu liczuego rodzen-
stwa uwazal za najwiekszy nslode sedziwego swego wieku. I[mie Stankiewicza nie oa-
snie ze dmicreia 4. p. Jocefs, pozostawil on syna Dra Henryka, wychowanca naszej szkoty,
ktéry wstepuje w slady &, p. ojea swego., Wieczuy pokdj 8. p. Jozefowi!

— Migdzynarodowa konferencya sanitarna, celem przejrzenia $rodkdw zalecanvel przeciw
cholerze, szezegdlniéj kwarantannowyeh, bedzie otwarta w Wiednia w d. | Lipea r. b
O rezultacie obrad nie omieszkamy zawiadomié czvtelnikow naszego pisma,
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Od Redakcyt (azety I.ekarskiej | Biblioteki TUUmiejetnosci
[Lekarskich.

I tazeta Leharska i w praysziém polroczn 1374 wydawana bedzie w tym samym co
i obecuie scidle nankowvin kiernnku., (Gazeta i nadal otwiera swe szpalty dla pracownikéw
z prowincyi, bedzie jednak przewaznic organem klinik i szpitali, a badania w pracowniach
uniwersvteckich dokonywane o tyle bedy uwzgledniane, o ile mie¢ bedy hezposre-
dmi zwigzek 2 prakivezng medyevng  Rocanie wyvchodza dwa tomy, ktore zaczynaja sig
od 1 styezniai od | lipea: z d. 1 lipea 1874 r. zaczyvna sigtomm siedmnasty Cena
Gazety Lekarskiéi: 1) w Warszawie: w Redakeyvi i w Ksiggarniach z odnoszeniem do mieszkat
rocznie rsr. pieé, polrocznie rsr. d wa kop. piecdziesiagt: 2) na prowineyi
z przeslaniew do wezystkich miejsc Cesar<twa i Krdlestwa: rocznie rar. s z e § €, pél-
roc¢znie rar. trzy.

‘Tomy Gazety Lekarskiej z lut ubieglveh (oprdcez tomdw 4-go i 6-go) sa do nabycia
po var, 4 kazdy (z przestaniem).

il. Biblioteka Umicjgtnosci Leharshich. w polroczu przysziem 1874 wydawang bedzie.

Pismo to ma na celu: a) przedstawienic obrcuego stanu nauki lekarskiéj we wszystkich
jé) galeziach, &) ciagle sledzenie za postgpem wiedzy lekarskiej we wazystkich krajach,
¢) rozbidr krytyecany mowych dziel i czasopism tredet lekarskig) i d) opisanie szpitali,
zakladéw dobroczynnych, oraz Krilestwa Polskiego pod wzgledem statystyczno-lekarskim

Stosownie do tego zadania Biblioteka Umiejetnosei Lekarskich, rozpada sie na cutery dzialy:

Pierwszy z nich, preedstawiajgey obecny stan nauki lekarskiej, zamyka w sobie:

1) Dzieta oryginalne lub ttumaczone z obcych jezykow,
obejmujace wszystkie galezie medyeyny teoretyeznéj i praktyeznj.

Dziel tyc¢h w przyvszlém poloczu wyjdzie st o arkuszy drukn, Prenmmmerata
p6lroczna (od 1 lipca 1874 do 1 stycznia 1875 r.) wynosirsr. dziesig ¢

Drugi dzial Biblioteki [in. Lekarskiej, majacy na celu sledzenie za postepem wiedzy
lekarskiéj, zawiera krotki ale dokladny obraz corocznyeh postepéw calé) medyeyny we
wezystkich krajach, czyli streszczenie wszystkich prae, ktore w ciggu roku ogloszone zo-
staly drukiem i pod jakimbugdz wzgledem przvezyniaja sie do postepu wiedzy lekarskiéj.
Dzial ten nosi nazwe:

2) Przeglad Postepu Nauk Lekarskich.

wPrzeglyd” prac za rok 1873 w przyszlém pdlroczu wychodzi¢ bedzie i prenumero-
wac go mozna albo oddzielnie, albo téz razem z 1) zielami wyze] wyliczonemi, lub
zGazeta Lekarska Przeglad za rok 1873 obejmie rowniez 50 arkuszy drobnego
1 dcislego druku. Cena Przegladu za rok 1873 wynosi: 1) dla prenumeratoréw Ga zety
Lekarskié¢jipierwszegodzialu BiblL Um Lek, t. j. Dziel rsr 4
2) dla prenumeratoréw samej (raz. l.ek. rer. 6; 3) dla nieprenumerujacych pism po-
wyzszych rsr. 8 (z przesylks).

Dzial trzeci Bibl. Umi. Lek. stanowi:

3) Bibliografia i Krytyka Lekarska.

Wychodzi w odstepach czasu nieokreslonych 1 dla prenumeratoréw (Gaz. Lekarskis)
dodaje si¢ bezplatnie,

W czwartym dziale Bibl. Umiejetnodei Lekavskioh zawiera sie:

4) Historya Szpitali i Zakladéw Dobroczynnych.

Dla prenumeratoréw G azety Lekarskiéj dzial ten, jako dodatek
dolgcza sie réwniez bezplatnie. Nie prenumerujacy Gazety Lek. mogs nabywaé w oddaziel-
nych tomech, Do dzi§ dnia wyszedl tom pierwszy i sprzedaje si¢ po rsr. 6.

Hl. Kalendarz I.ekarski na rok 1875, Cena rs. 1. (Prenumerata).

Zwracamy uwage Szanownych Pandw Prenumeratordw, ie wszystkie powyzsze pisia
najdogodnie] jest dla nich prenumerowaé bezpodrednio w Redakeyi Gazety Lekar-
skiéj, ktéra w razie zatracenia na poczcie pojedynczych N-réw, porecza bezplatne powtdrne
ich wyslanie. Prenumeratorowie z Galicyl, Poznanskiego i w ogéle z zagranicy mogs
rowniez skladaé przedplate i w pocztamtach zagranicznych, poniewaz debit pocztowy pisma
powyzsze uzyskaly w caléj Europie.

Redaktor i wydawea Prof. Dr Girsztowt.

Redakcya Gazety Lekarskiej i Biblioteki Umiejqtnosei Lekarskich przy rogu ulicy
Jasnéj i Zielonego placu, w domu Jaroszyfiskiego, Nr 1364 (nowy 1), mieszkania Nr .

W Drukarni Gazety Lekarski¢j, Ulica Sto-Krzyzka Nr 1848 (nowy 9). Josmesxeno Heusypox.
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WSZYSTKIM GALEZIOM UMIEJETNOSCI LEKARSKICH,
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Cena Gazety Lekarskiéj. W Warszawie: rocznie vsr. 5, pétrocznie rer. 2 kop. 50. W Kro-
lestwie © Cesarstwie: w redakeyi (z przesytka) rocunie rsr. 6, polhrocznie rsr. 3.

Cena Biblioteki Umirjolnosei Lekarskich. W Redakcy: pélrocznie (od 1 stycznia 1874 do
1 lipea 1874) rsr. 107 od poczgtku wydawnictwa od 1 lipea 1874 r. rsr, 138 (z przesylka).

Gena Przegladu Postepéw Nauk Lekarskich. Rocznie rst, 8: dla prenumeratoréw Gaz. Lek.
rar. 6; dla prenumeratoréw Gaz. Lek. i Bibl, Um. Lek. rsr. 4

TRESC: Portrzesenin z prakiyki lekarskiej. Wazniejsze wypadki z prakeyki lekarskié] u wéd mi-
neralnych Ciechoctfiskich z r. 1873, Przez Dra Med. i Chir. I.. Mieczkowskiego, czlonka
zarzadu zakl, lecz, w Ciechocinku (dokoficzenie). Prace naukowe. Poglad na rozwdj zakla-
du zdrojowego w Krynicy w eiggn nbieglych lat siedmnastu (1858 —1873). Skredlil Dr, Mi-
chat Zieleniewski, Lekarz Rzgdowy c. k. zakiadu w Krynicy (dalszy ciag). Kronika zagrani-
ezna. O terapii empiryeznéj i terapii naukowéj. Przez Dra Semmola, professora uniwersyte-
tu neapolitahskiego | professora kliniki w wielkim szpitalu nieuleczalnych. Wiadomeoset bie-
igee. 8. p. Dr. Stankiewica Jdzef.— Migdzynarodowa konfereucya sanitarna.— Od redakeyi.
Dodatek. Anpaiomia opisowa ciata ludzkiego T. II ark. 6, -— Akuszerya T. IT ark, 2. Prze-
gladu Postgpu Nauk Lekarskich za r. 1871 zeszyt Vty (dokoficzenie) i zar, 1872 zeszyt Viy
(dokoficzenie). Tytul ispis rzeczy tomn XVI1 Gazety Lekarskiéj.— Zapowiedziane na b. pét-
rocze sfo arkuszy druku Bibl. Um. Lek., oraz pie¢ zeszytdw Przegladu P, N, L, za r. 1871
i 1872 pp. prenumeratorom rozdane zostaly.

Wainiejsze wypadki z praktyki lekarskiej u wod mineralnych Ciechocinskich
z roku 1873.

Przez Dra Med. i Cir. I Mieczkowskiego, Czlonka Zarz. Zakl., Lecz, w Ciechoeinku.

(Dokohczenie).

INt. Choroby kobiet.

Te same uwagi, ktéredmy powyzéj stredeili o leczeniu choréb blon slu-
zowych 1 przerostow trzewiéw za pomocg solanek, stosujy sie réwmez do
$luzotakéw 1 przerostéw organow pleiowych: biatych uplawéw i stwardnien
macicznych i jajuikow, Lubo nie przeczemy wlasnosciom antikataralnym so-’
lanek przy bialych uplawach, rzadko kiedy ‘jesteémy w koniecznodci korzysta-
nia 2z nich. Gi6wng bowiem przyczyna powyiej wymienionych choréb, pomi-
nawszy juz miejscowe dragnienie, jest albo rzeczywiste przekr wienie brzuszuei ztad
wynikie zastoiny Zylne w miednicy 1 przesigkanie cieczy surowiczych z odpo
wiednich blon $luzowych, albo obrzmienia macicy i jajunikdw; lub fez sa oue



objawem og6lné] bezkrwistosci (uptawy hierne;. W pierwszym razie, cayli
w niewiast silnyeh, krwistych i dobrze odiywionyeh, a mianowicie gdy te cler-
pienia powstaly skutkiem powstrzymaunych. krwotokdéw hemoroidalnyeh, lub

utrudnionych miesiecznyeh, obrzmien watroby i éledziony, ordynujemy prazy
vaszyeh kapielach do wewaatrz przewainic wody alkaliczno-gorzkie (Marien-
bad, Karlsbad); w drugiém za$, gdzie bierne uplawy wyczerpuja sily niewia-
sty, zalecamy z pomyslnym skutkiem wody zelazne. Na tak zwane uplawy
skrofuliczoe solanki nasze sa zbawiennym érodkiem.

Miejscowa kuracya ma swoje niezaprzeczone zalety” i nie powinna byé
pominieta w zadnym razie.

Kapiele nasze naleza do znakomitych &rodkow powodujacych czyszczenia
miesieczne 1 ztad ttémaczy si¢ ich skutecznosé przy leczeniu tych chordb.

Nast¢pne wypadki niechaj postuza na poparcie powyzszych uwag.

1) Pani M. obywatelka z Plockiego, matka kilkorga dzieci, wieku okoto
lat 36, wzrostu stusznego, cery rumianéj, nie zle odzywiona, przybyla do Cie-
chocinka d. 20 czerwca r. z. z miernem obrzmieniem i owrzodzeniem ust ma-
cieznych, z bardzo obfitemi uptawami i bolesném czyszezeniem miesigezném.
Przy blizszém badagiu wykrylem w trzewisch brzusznych: mierne obrzmienie
watroby 1 slaby niezyt przewodu pokarmowego z utrudniony defekacya. G14-
wnéj choroby siedziba bvly organa rodne.

Przy badaniu wziernikiem zoalaztem pochwe rozszerzona i przepelniong
cieczg lepka barwy bialo-szarawej, zreszta nie odrazajace| woni, szyjke maci-
ezng opuchty 1 nieco stwardnialy, barwy clemno-rdzowej, ujécie maciczne roz-
szerzone (zkad sie wydzielala owa ciecz); szyjke nieco ku dolowi opuszczona,
za dotknieciem =alabo krwawiagca, ale zupelnie nie bolesna. Na szyjce sy
owrzodzenia.

W podobnyeh razach zwyklem rozpoczynaé leczenie od miejscowego upu-
stu krwi; nie uwazalem przeciez tego za polrzebne w danym wypadku, raz
dla braku wszelkiego bélu za naciskiem ust macicznych (chociaz jest to organ
maié] wrazliwy), a gléwuie dla niedawno co dokonanego upustu krwi preez
pijawki przed przybyciem choréj do maszego akladu.

Ze wzgledu na doskonaty wyglad choréj, niezle odiywienie, a glownie
ze wzgledu na obrzmienie watroby 1 zboeczenia w przewodzie pokarmowym,
uznawszy cierpienie organéw pleciowych za nastepstwo utrudnionego krazenia
krwi w zylach brzusznych: zalecilem do wewnatrz wody maryenbadzkie (Kreuz-
brunn; a do zewnatrz: kapiele slone z jednocze$nem trzymantem w pochwie wzier-
nika macicznego w czasie kapieh.  Oprécz tego staratem sie usunaé miejscowe
cierpienie za pomoca stezouych przyzegan roztworem saletranu srebra ust ma-
cicznych i zastrzykuieé sfabsze] solucyi do jaimy macicznéj za pomocy amery-
katiskie] spryczki dwa razy na tydzien przy jednoczesnem zastdsowaniu ecie-
pltych oktadéw szlamowych na podbrzusze. Leczenie szlo pomyslnie z poczathu;
musiatem jednak wkrétce zaniechac dalszych injekeyi do jamy macicznéj (po 3
injekeye) =z przyerzyny zbyt siine] reakeyi organiziwu i wyniklych ziad upar-
tych krwawien maecicenyeh, Dla silnych bélow i krwotoku musiata chora przez
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8 dni lezed w lozku po ostatniem zastrzyknieciu., Zrzadzilo to jednal poia-
dany zwrot w chorobie, albowiem najwainiejsza choroba, nwe bardzo obfite
uplawy, lktdre prawie cale 16zko choréj podezas nocy zanieczyszezaly, znacznio
sig potem zinniejszyly. a majac sposobnosé widzenia sie w tych dniach z pa-
cyentka (w polowie lutego 1. b.) dowiedzialem sie. ze ustaly zupelnie, pomi-
mo kilkoletniego istnienia.

W dalszym ciggu kuracyi zalecilem kapiele blotne, a chora opuscila nasz
zakiad po szefciv-tygodniowe] kuracyi w dosyé pomysloym stavie zdrowia.
Owrzodzenia zagoily sie zupelnie, uplawy zmuiejszyly sie znacznie (a obecnie
weale 1ch nie ma), jedno tylko obrzmienie macicy cze¢sciowemu tylko uleglo
rozmigkezenin.  Dalsza kuracya w roku przyszlym daje nam wréiyé pomysl
ne zejscie choroby.

2) Nastepny wypadek dotyczy #£bcio-letniéj pani F.. starozakonnéj, bez-
dzietnej. Chora ta wzrostu niskiego. kowmpleksyi szcauple) i stabowite), cery
bladej, twarzy uieco marszezkawi pokrytéj, przybyla do naszego zakiadu okolo
polowy czerwea », z. z obrzmieniem prawego jajnika, ktéry dat sie z latwo-
scig wymucaé przez cienkie pokryete braucha w objetosci jaja.gesiego i z po-
wstrzymabemi  czyszezeniami  miesieesnemi od lat osmiu. 7 polecenia domo-
wych lekarzy pila wody kavisbadukie (Muhlbrunny i uiywala tutejszych ky-
pieli slonych i blotuych. réwniez okladéw szlamowych na podbrzusze. Weze-
lakoz nie posiuzylo jej to leczeme 2z przycsyny nadwatlonych chorobg sil
i dalszego 1cit zuzycia przez oslabiajagea kuracye. Po wspélue) naradzie przy-
stapiliSiny do leczenia wzmacniajacego a po kilko-tygodniowém wuzyeiu wod
Eger Franzensquelle {przvezém sie wzmolgy sity choréj), 1 energicznem zastoso-
waniu jodyny w masciach i wymoeczu na obrzekly jajeik, zeszlo obrzmienie
jego prawie do polowy dawniejszej objetosci, Peryod przeciez aie wrécil do
chwili obecnej, a jajnik chociaz prawie do potowy zmniejszony, przekracza zawsze
zwykle rozumiary.

Dalsza kuracya nastapl w roku przyszlym, ale czy mozemy sie spodzie-
waé pomysinego rezultatu?— W gtpie!-—Dla crego? — Poniewai ze wzgledu na
wiek chorej i jéj watla kompleksye uie woiemy sie wiegcéj spodziewaé czysz-
vzeh miesiecznych, a wedle doswiadczenia w tych razach obrazmienia jajnikéw
nie chey ustapi¢ w zupelnoSei.

IV, Choroby nerwowe.

Choroby unerwowe trakiuje tym razem bardzo pobieznie, odkladajac obszer-
niejszg w tym wzgledzie prace do jednej z przysedych obserwacy). Przyesy-
na tego jest po czeéei, ze przy zalaczonyeh pomzé) wypadkach kuracya nie
jest w zupelnoSei ukoficzona 1 przeciagnie sig prawdopodobnie jeszeze na na-
stepne lata, a po czgsei, Zze nie mozemy sig poszezycié przy leczeuin tyeh cho-
réb tak swietnemi rezultatami, gdyz, jak wiadomo, terajna nasza na tym polu
jeszoze bardzo jest niepewns.

Nie chee tem bynajmnie) twierdzié, by te choroby daly si¢ lepié] ule-
czyé u wod zagranicznych, przynajmuiej z malemi wyjatkamil pomimo najglo-
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sniejszych reklam; spoczywa to juz bowiem w naturze tych choréb, ktére je
czyni prawie niedostepnemi dla naszych srodkéw lekarskich.

Przy leczeniu chordb nerwowych ograniczymy sie gléwnie na samych
kapielach a tylko wyjatkowo, przy szezegélnyeh komplikacyach ap. przy bez-
krwistosci i t. p. stosujemy jednoczesnie wody mineralne do wewnatrz. Na-
danie kgpielom odpowiedniej koncentracyi, a przedewszystkiém tempe-
ratury, zimnéj lub ciepléj, lub na przemian (w ksztalcie natryskéw szkoc-
kich, co stanowi glowng podstawe przy leczeniu choréb nerwowyeh, chociaZ
niestety nauka jeszeze nie posiada na to bezwarunkowo pewnych prawidel),
w polaczeniu z racyonalng elekiroterapia, stanowi w tych razach gléwne za-
danie dla lekarza, od ktérego rozwigzania zalezy pomyélnosé w leczeniu.

Oprécz wyz wymienionych dwoeh wypadkow porazein koniczyn dolnych
(paraplegia) skutkiem zapalenia kregdw grabietowych, ktére umiescilem pod
rubryks zolzéw za Nr, 2 i 4, zalaczam w niniejszem jeszeze dwa wypadki
porazeh polowiczych, ktére leczylem w ubieglym sezonie kapielowym. Pierw-
szy z nich dotyczyl 40to-letnie] niewiasty starozakounej E. P. z Plocka, przy-
sianéj mi od szanownego kolegi Dra Ehrlicha w dniu 6 czerwear. z. 1| przed-
stawil sie nam w formie porazenia polowiczego z przykurczeniami skutkiem
wylewu krwi apoplektycznego (hemiplegia cum contractura manus); przyczém
rowniez i wiadze umystowe chorej nieco ucierpiaty. Napad apoplektyczny
mial miejsce na pél roka przed przybyeciem choré] do Ciechocinka.

Zalecilem kapiele stone temp. 26—28° R., pézniéj stezone lugiem i szla-
mem, nastepuie blotne a w kodcu zimne natryski w cieplé] kapieli slonéj;
sldsowalem oprécz tego staly prad z aparatu galw. Dr. Sthoerera 2--3
razy na tydzieh przez miesiac, & do wewnairz zalecilem wody Eger Franzen-
squelle dia istniejgcé] przytéem bezkrewnosci. Leczenie trwalo okolo dwéch
miesigey. Wladza w nodze powrdeila do tego stopnia, ze chora mogla ujsé
wiorste 1 wieceéj bez trndu i przy zwyczajne] lasce, lubo przed rozpoczeciem
cischocinskich kuracyi zaledwie kilka krokéw chodzié mogla i to wsparta na
ramienin siluéj sluzacé). Trudniejszem bylo leczenie gdérnéj koneczyny (reki);
ta nie wrécita do sil dawniejszych; takze nie ustapily w niéj przykurczenia,
a chora do obecnéj chwili nosi j3a pa chusice, chociaz poprawa w nodze jest
trwala i niezmienua. Dalsze leczenie nastapi w przyszlym roku.

Drugi wypadek bedacy przedmiotem méj obserwacyi w osobie 35cio le-
tniej E. 8. z Czestochowy, réznil sie od poprzedniego tylko brakiem przykur-
czehi w reku. Leczenie bylo toz samo co i w popizednim wypadku z pomi-
pieciem jednak wéd mineralnych do wewnabrz, ale skutek byl daleko swie-
tniejszy pomimo kuracyi daleko krétszej (bo zaledwie cztery tygoduie trwa-
jacej); albowiem wladza w modze powrécita nieledwie w zupelnofci, chociaz
reka jeszeze nie wiele co stala sie uzyteczua, Obszerniejsze wiadomosci o tych
wypadkach zalacze po skoficzeniu kuracyi w roku przyszlym.




Poglad na rozwoj zaktadu zdrojowego w Krynicy w ciagu ubiegiych lat
siedmnastu (1857—1873 r.).

Skredlit Dr. Michal Zieleniewski, Lekarz Rzadowy c. k. Zakladu zdrojowego w Krynicy.

( Cigg dalszy).

Co do IV. Z cierpien ukladu moczowego, ktére w ciagu naszej 18to-
letniej praktyki pray zdrojach krynickich pomyélnie temi szezawami leczyliémy,
przedewszystkiem wymieniamy: rozdraznienie nerwowe (¢ritatio nervorum), kto-
rego przerdzne stopnie i odmiany u naszych chorych rozréznié mieliSmy spo-
sobnosé, poczawszy od lekkiego ogdélnego podraznienia ukladu nerwowego, az
do jego wygorowanéj nadczutodei (przeczulica, Hyperaesthesin nervorum), ezyli
w ogdluem systemie nerwdw mozgordzeniowych (Hyperaesthesia cerebro-spina-
lis), czyli w poljedynhczych nerwach zauwazane], wystepujacej pod postacia ner-
woboléw np. nerwobdle polowiczne glowy (Hemicrania), nerwobdle twarzy
( Prosopalgiu), nerwobdle stosu pacierzowego { Rhachialgia) i t. p. Z wielole-
tniego doswiadezenia naszego smialo twierdzimy, i za niezbity fakt podaé mo-
zemy, iz we wszystkich tu wymienionych postaciach choréb nerwowych, szcza-
wy krynickie nigdy nas w oczekiwaniu ich pozadanych skutkéw nie zawio-
dlty, wszakze tylko wtedy, gdy owe choroby przyczynowo uzasadnione byly
w niedokrewnoéci lub w dlugotrwalym niezycie zoladka.

Inne cierpienia nerwowe, dotychezas przy zdrojach w Krynicy przez nas
napotykane, jako to: maciennictwo, éledziennictwo, plasawica, tudziez porazenie
odnég dolnych, o tyle tylko ulgi lub polepszenia doznawaly, o ile byly bez
oczywistych zmian anatomiczno - patologicznych, i o ile pochodzily jedynie
z ogolnego oslabienia, na niedokrewnosci opartego.

Co do V. duczuply jesl zastep cierpien nkladu moczowego, ktore odpo-
wiednio do chemicznego skladu szczaw krynickich, a zgodnie z naszém 18to-
letniem doswiadczeniem, pzzy tamtejszych zdrojach uzbieraném, wspomnionym
wodom lekarskim z uzasadniona nadzieja powyslnego skutku, do leczenia
przekazadé mozemy.

Tutaj naleza bowiem: niezyt pecherza moczowego tak prosty, jakotez ze
zluszezeniem 1 z nadierkami lub owrzodzeniami jego blony $luzowé] polaczo-
ny (Cutarrhus vesicue urinuriae), uieiyt prrzewoddéw moczowych, tudziez nie-
2yt nerek (Pyclitis), a nakonice dziarstwo i kamica moczowa ( Urolithiasis).
Nie nalezy jednak lckarzowi prakiycznemu ani na chwile zapomnieé, iz wy-
ze] wymienjone cterpienia, iylko wéwcezas z nadzicja pomysinego skutku Kry-
nicy preekazywac mozna, o ile w zwyz wymienionym cierpieniom za podstawe
nie stuza inne, nie uleczalne i organiczue zboczenia. Jakoz z niezbyt licznych
tego rodzaju chorych. jestedmy w moznosci wykazaé sie czterema tylko inte-
vesujgcemi sie przyktadami zupcelnego uleczenia szezawa krynicka niezyin pe-
cherza moczowego, a wyberne dzialanie szezawy slotwinskiej w dziarstwie
trzykrotnis przy zdrojach w Krynicy stwierdziliSmy., Nie brakowalo w tych
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razach zadné] z przypadlosei, cechujacych kamice moczowa, a tem bardziej
utwierdzen: zostaliSmy w naszém rozpoznaniu, . skoro oproez prasku W moczu,
po 2 tygodnivwem piciu szezawy stotwinskie] odszedi maly kamyczek moczo
wy. W rzeczonych cierpieniach zalecaliSmy, tak wewnetrzne jak t zewnetrzne
zastosowanie szezuw krynickieh; kladac jedunak najwieksza wage na czesbotll-
we, a uiezbyt na razie wielkie dawki pitycl szuzaw  krynickich, ktorych na-
stepnie 8—10 kubkéw (3-—4 uncyowych) dziennie nasi chorzy uzywali. Obfi-
te oddawanie moczu bylo prostém nastepstwem tuk kwasu weglowego wszeza-
wach krynickich zawartego, jako tez i samé] cieczy. jaka pod postaciy szcza-
wy chorzy spozywall.

Co do VI. Do choréb ukladu koswnego, ktorych przyklady przy zdro.
jach krynickich do obecuéj chwili leczyé mielismy sposobnosé, nalezaly: Krzy-
wica ( Rhachitis) 1 kosciozer ((aries) roznych czesei nkladu kostnege, jako
to: obu kosci przedudzia lewego, kosci biodrowéj lewé] z 13 wrzodam zatoko-
wemi, kosciozer kogci sprychowe) prawe], 1 raz jeden kosciozer zeber szpon-
drowyech.

Wypadki krzywicy, polaczoue z uiedokrewnoscid, z wadamni trawicnia
1 z ogolnem oslabieniem przez nas przy zdrojach szezaws krynieka leczone.
dostarcayiy nam kilkanascie (11) razy bardzo interesujacych dowoddéw lecuat-
czej skutecznosct szezaw krynickich; nie tylko bowiem niedokrewnoié i wady
trawienia stunowczo wustapily, ale polepszony ogédlay stan zdrowin tyeh pa-
cyentow okazal zarazem, 1z zboczenia ich w ukladzie kostnym wecale dalej uvie
awansowaly, ale owszem najwidocznie] w swym rozwoju powstrzymane zostaly
i przynajlunie) w pierwotne] mierze pozostaly.

Wprawdzie kilkakrotuic ponawianego uzywania szczaw krynickich bylo
do otrzymauia tego pomyslnzgo skutku potrzebus, ale tez w dwéch tu odno-
énych wypadkach wielismy to zadowolenie, iz mlode nasze pacyentki mnosze-
niem odpowiedniego przyrzadu ortopedycznego, od poczynajacego sie skrzywie-
nia ich kregdw pacierzowych i od zboczenia w polezenin topatki, prawie zu-
pelnic uwolnione zostaly, tak dalece, 1z obecnie, gdy to sprawozdanie pisze-
my, owe dwie panienki zaledwo okiem anatoma, za osoby niegdyé krzywicy
podlegajqce, poczytanemi byé moga. Zastosowanie adpowieduich éwiczen gim
nastyczuyeh tak w Krynicy, jako téz pbézuiéj w domu wytrwale i systematy-
cznte przeprowadzone, wspierale nasza kuracye kvynieka, a wyborne alpejskie
powietrze Krynicy, obok szezaw tamtejszych zewnetrzuie @ wewnetrzoie zasto-
rowanych, przyezynilo sie do owych pomysSlnyeh wynikdw leczenia.  Mniej
pomyslne skutki otrzymalismy w leczeniu kos3ciozeru, do ktérych tylko dwa
wypadki odnesimy. a mianowicie: kosciozer obu koset przedudzin 1 kodeinier koge
sprychowe]. W obu tych razach, juz podczas pobytu w Kryniey nastgpilo zu
pelne zabliznienie otwordw zatokowyeh, i takowe weale sie poZniej nie odnowity.

. Balneotechnika.

Zwracajge mysl nasza ku balncotechniczoym urzadzeniom  zdrojowiska

krynickiego, jakie przy objecin obowiazikéw lekarza zdrajowego w roku 1857
L 4



tam zastalismy, a poréwnywajac je z obcenemi tu baln@ol pefieml urzadze-
miami, zaprawde nietylko cieszyd, ule szczycié sie mozemy. ze wepapiatomy-
slna a dobroczynna opieka rzadu, tyle rzetelnie dobrego pod tym wzgle-
dem w Krynicy w swiezo ubieglych 17 latach dokonada.

Smialo bowiem wyznaé mozemy, iz dawne zdrojowo-kapielne w Kryniey
urzadzenia 1 cale tamtejsze zdrojowe gospodarsiwo odlogiem lezace, niemal
o pot wieku od postepu oank i od wspodlezesnego stanowiska umicjetnosel
w tyle pozostale, w owyeh 17 latach wskrds zmienionéin, a odpowiednio do
najswiezszych zasad racyonalné] medycyny przeistoczonem zostalo.

Dzisiaj juz tylko do miejscowej tradycyi nalezy: dawny sposéb czerpa-
nia wod mineralnych szklannym kubkiem na szourku zawieszonym: do trady-
cyi nalezy: dawne drewniane cembrowanie zdroju, tudziez dawne tegoz na-
krycie, jako te? dawny sposdb niepelnego napelniania pélgarncowych flaszek
(by je gaz nie rozsadzil) wodami krynickiemi, w zelaznym koszyku, 4 flaszki
mieszezacym, ktére naraz w zradle zanurzano i ladajakim korkiem palka dre-
wniang vabijano. Réwniesz do tradyeyl nalezy: dawny system grzania wody
mineralne] na kapicle w olwartym koile, a roznoszenie tego rodzaju wody
cembrami do pojedynczych komdérek laziebnyeh, i t. p. barbarzynskie tamtej-
sze dawne urzadzenia.

Oto krotki opis dzisiejszych balneotechniczoych ursadzen w Krynicy:

1) Obecnie zdr(] mineralny co do jego odplywu odpowiednio z jego pray-
roda uregulow.ny, oprawiony jest (1858 r.) w grambows czasze, a woda mi-
neralna zelaznemi rurami, calg ich wewnetrzna pojemunosé wypelniajgea (dla
zapobiezenia rozkladn wody od przystepu powietrza), swobodnie splywa do
rezerwoaru lazienkowego.

2) Ku eczerpaniu wody wmineraln¢j ze zdroju do szklanek, stuzy przyrzad
Tobrego, znany powszechnie ze swych zalet 1 wybornych ustug, jakie pija-
cym wody mineralne przy ich zdrojach pastrecza,

3) W mare lekarskiej ordynacyi, wody mineralne na goraco pic¢sie ma-
jace, ogrzewanc bywaja w przyrzadzie systemem lazoi wodnéj (Balneum ma-
rinwm) cbudowanym, w ktérym jednoczesnie 80 oddzieluych kubkéw, nawet
pajrozmaiisze wody mneralne zawierajacych, do wymagaue) temperatury z wiel-
ka swoboda niemal za chwile ogrzaé mozemy.

4, W miejsce nader szezuplej, od deszezu i wichrow, ani zdroju, ani pi-
jacyeh zupelnie nic ochraniajace) dawnej altany nad zdrojem, zbudowano (1871 1))
kosztem 30,000 zir. wspanialy chodnik kryty przy zdveju 1), ktdrego okaza-
oé¢, u nadewszystko jegn wewugtrzne urzadzerie, nietylko odpowiada potrze-
bie i wygodzie piigeych. nastreczajac moznosé uzywania przechadzki na wol-

1) Opis i widok choduika krytego w hrynicy znajdzie Jaskawy czytelnik w ,, I'ygo-
doiku Hiustrowanym warszawskim® Rok 1869 N, 75; wudziez w ,llustrowanym przewodni-
kn w podrdzy oo Krynievt rakdw 1869 r.  (Obie prace pidra Dra. Zieleniewskiego).
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nem powietrzu pod dachem, ale nawel czyni zadosyé wszelkim wymaganiom upie
kszenia 1 ozdoby tutejszego zakladu,

D) Zaprowadzony od r. 1859 w Krynicy sposob napelniania wod krynic-
kich do flaszek, w handel rozsylanych, tak zwanej} metody Hechta, ku cze
mu kosztowne pierwowzorne machiny z Franceshadu sprowadzons, moca kto-
rejto metody kaida flaszka rodzinnym gazem weglowym, na 3 atmosfery Sci-
snionym dopelniana 1 w przestrzeni tegoz gazu najszezelnie] korkowana bywa,
zabezpiecza wode krynicka nawet po najdfuzszem j¢j przechowanin od rozkia-
du, 1 zapewnia uzywajacym jéj w oddaleniu od zdroju te same skutki, jakich
oczekuja z jéj uzycia na miejscu przy zdroju. Komu z nauki iz doswiadezenia
wiadomo, w jak wysokim stopniu wody zeleziste sklonne sa do vozkladu, jak
nadzwyecza) trudno zachowaé w szczawach tego rodzaju,chociazby nawet przez
bardzo krotki czas dwuweglan zelaza w stanie rozpuszczalnyn, ten przyzna,
jak wazng jest przysluga, jaky tuta] nauka oddala ludzkesci, umiejac przecho-
waé przez dlugi czas wody zeleziste w ich przyrodzonym stanie. Tym bo-
wiem sposobem, ani czas, ani oddalenie od miejsca zdroju, ani dlugie wody
przechowywanie nie moga zmient¢ woéd krynickich, zapewniajac uzywajacemu
te same z nich skutki, jakic z wody swiezo ze zdroju czerpanej osiaga.

Nalezyte materyaly do napelnienia 1 rozsylki wod krynickich uiywane,
jako to: flaszki, korki i pakrywki cynowe, rok napelnienia i rodzaj zdroju
ujawniajace, tudziez odpowiednie naturze woéd pakowanie flaszek do skrzyni,
a nadewszystko wzorowe wykonawstwo napelniania i sumienna kontrola leka-
rza zdrojowego, cala maaipulacya kazdoczesnego napelniania osobiécie kieru-
jacego, daja publicznoéct dostateczny rekojmie, iz wody krynickie w handel
rozsylane sa, czem rzcezywiscie byé powinny, to jest wodami lekarskiemi.

Wielokrotne chemiczne proby przez Aleksandrowicza 1 innych che-
mikow przedsiebrane, z wodami krynickiemi we flaszkach, metoda Hechta
napelnionemi, przekonaly, iz rzeczone wody nic nie utracaja z ich pierwotne-
go chemicznego skladu, a zatém i z ich wlasnosel i 2 ich skatkéw leezni-
czych,

Wielki ten na polu balneotechniki w kraju naszym nabytek, pierwsza
Krynica u nas w uzycie wprowadzila: w czém ja inne krajowe zdrojowiska
nasladowaly. T tu przeto palma pierwszenstwa, a czesé zastugi XKrynicy sie
przynalezy.

Jakie skutki nowo zaprowadzony sposéb napelniania wod krymickich do
Raszek za soba pociagnal, latwo pojaé, gdv spojrzymy na cyfry poprzedniego
a nastepnego ich odbytu: skoro w r. 1857 rozprzedano wéd rzeczonych 7,146
flaszek, a w rok po zauprowadzeniu rzeczonego sposobu napelniania, rozprze
daz namienionych wod trzechkroinie sie¢ powiekszyta: albowiem juz w r. 1860
rozestano w' handel 22,000 flaszek wody krynickié). To tez odbyt wéd kry-
nickich wzrastajac » kazdym niemal rokiem, dochodzi juz obecnie ma rok do
50,000 flaszek, a nieplonng mamy nadzieje, se wepomniony odbyt wzrastad
daléj nie pruzestanie.
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Z pociecha bowiem zaznaczy¢ mozemy, iz wody krynickie znajduja Juz
odbyt i za granicami kraju naszego, czego dowodszg liczne jé} obstalunki do
Wroclawia, do Berlina, do Jass i do Pectersburga. Nowy ten sposob napel-
niania woéd na handel rozsylanych, jako arcy wazna dla Krynicy na polu bal-
neotechniki okoliczno$é nie pomineliSmy milczeniem, ale owszem staralimy sie
gruntownie obeznaé¢ interesowanych z takiéj doniostoéci nabytkiem, oglaszajac
drukiem osobna o tym przedmiocie broszure 1),

6) Jedna z najnaglejszych, a najkonieczniejszych potrzeb dla krynickiego
zdrojowiska, byla potrzeba: radykalné] zmiany przyrzadzania i udzielunia tam-
ze kapieli mineralnych. O ile jednak nuaglaca byla ta potrzeba, o tyle tru-
dnosei ku jéj zadosyduczynientu byly olbrzymie. Albowiem nietylko odmiany
systemu, ale i nowego budynku laziebnego konteczna zachodzila potrzeba. Jak
olbrzymie trudnosei tu napotykano, jakich poswiecen i jakich ofiar kuich usu-
nigciu wymagad nalezalo, ten tylko pojmie, kto zauwazy, 2ze nalezalo wysta-
wi¢ nowy laziebny gmach, ogromnym wydatkiem, bo nakladem 150,000 zir.,
a gmach w celu humanitarnym i medycznym.

Juz na wstepie niniejszéj rozprawki nadmienilidmy, jakie byly dawniej-
sze w Krynicy lazienki, jakim byl system urzadzenia tutaj kapiel mineralnych
i jak szezuple byly ich rodzaje, jedynie do kapiel ogéluych i nasiadowych
ograniczone. ‘Tego wszystkiego powtdrnie opisywad na tém miejscu nie chee-
my, przez sam wzglad nie obudzania smutnych uczu¢ na wspomnuienie owych
czasow, w ktorych Krynica, najsilniejszg szezawa od nalury i to w ogromne)
ilosci uposazona, dawala swym gosciom zamiast zdrowiodajuych, niemal zwy-
czajne kapiele z wody metnéj. rozlozoné], a gazu zupelnie pozbawioné].

Niemogac z razu owego zlego, ani usunaé, ani na lepsze odmienié, po-
staraliSmy sie przynajmaie] z poczatku (bo juz w 1858 r.) o zaprowadzenie
lepszego administracyjuego porzadku, o wlasciwa postuge w lazienkach, o wpro-
wadzenie (juz w 1858 r.) dotychezas w naszych zdrojowiskach nigdzie niepra-
ktykowanych kapiel borowinowych, o wprowadzenie kapieli mineralnych natry-
skowych ogolnych 1 miejscowych, zgola postaraliémy sie ulepszyé ow dzial
gospodarstwa zdrojowo-kapielnego wedlug sily i moznosei.

Rok dopiero 1866 stanowi najwazniejsza epoke w krajowej balneotechni-
ce kapielne]. Albowiem w tym roku stangly w Krynicy nowe lazienki, a w nich
po raz pierwszy w naszym kraju ujrzano nowy, nigdzie u nas dotad nie prak-
tykowany system ogrzewania kapiel mefoda Dra Schwarza, moca ktorej to
metody kazda kapiel oddzielnie para sig¢ ogrzewa.

Od tej pory kapiele krynickie z zywé] i nierozlozone] wody mineralné;
mogly byé¢ udzielanemi; od te} pory kapiele krynickie staly sie rzsezywiscie

1) Dr. Zieleniewski. O uapelnianiu wod krynickich lekavskich na sprzedaz
rozsylanych w ogdle, w szczegolnosei zas o napeluianiv szezawy krynickiéj (z rycinami).
Vide ,,Rocznik Towarzystwa naukowego krakowskiego.* R. 1860, Poczet III. Tom. V.
ogdlnego zbiorn T. XXVII; tudziez osobne odbicie (z rycinami). Krakow 1861. 8.0 naj.

str, 16.
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leczniczemi kapielami; rok przeto 1866 stanowi unietylko dla Krynicy, ale 1 dla
calego kraju naszego epoke na polu balneotechniki.

Jakic korzysci odmost nasz zaklad z tego nabytku, jaki uzytek odniosta
z niego vierpiaca nasza publicznodé, & juki wzor ku vaslatowaniu ofrzymaty
z niego inne ojezyste zdrojowiska, nie potrzebujemy tutaj szczegdltowo rozbie-
rad.  Wszystho to juz poprzednio na jnném miejscu przez nas opisane i dru-
kiem ogloszone zostalo 1).

Wraz z nowym gmachem lazieboym i z nowym syslemem ogrzewania
kapieli‘mineralnych, zaprowadzono w Kryniey naslepujace nowe rodzaje kapieli:

@} Kapicle mineralne wanienne dziecigce.

h) Dawny sposéb przyrzadzama kapieli borowinowych zosial na system pa-
rowy przeistoczony. ktéreto kapicle udszielane tu bywaja tak dla doroslych,
jako tez dla dzieci, tak jako kapiele ogdlne, tudziez jake kapiolki miejscowe,
dla pojedynczych czlonkow ustroju.

¢) Nowe tego rodzaju kapicle w Kryniey zaprowadzone, wywolaly po-
treebe obznajomienia: z niemi czcigodnych kolegéw i publicznoset  zdrojowe;,
czewmu staralismy sie wedluy sil 2adosyé uezynié ?),

d) Wprowadzony system ogrzewania wody krynickiéj metoda Dra.
Sch warza, umozebnil sposobnoié udzielania kapiel mineralnych natryskowych,
o ich najrozaiejszej temperaturze, wedlug ordynacyi lekarskiej.

¢) Laprowadzono tu balsamiczne kapiele z igliwia swierkowego.

f) Nadto w nowych tazienkach urzadzono lainie stowianska

7) Po wykonezeniu za§ budynkn zdrojowego, to jest chodnika krytego
przy gléwném zrédle, zaprowadzono tu (1873 r.) kapiele gazowe z rodzimego
kwasu weglowego, w czem Krynica wszystkie zdrojowiska krajowe wyprzedzila,

k) Posiadajac przytém osobny zaklad kapieli rzecznych (w basenie ina-
tryskowych), obecnie Krynica dysponuje na korzy$é swych gosci zdrojowych,
piemal calym kompletewn Srodkéw balncoterapeutycznych.

(Obecne urzadzenia laziebne w Krynicy zapewnily gazowi weglowemuy,
temu najwazniejszemu tak przez sie, jako tez obecnoscia swoja najdzielniej na
inne skutcezne skladuniki szezawy krynickiej wplyw wywierajacemu pierwiast-
kowi, zatrzaymanie go w kapieli: a zalem zapewnioném zostalo zbawienne ich
dzialanie 1 cala summa ich skatkéw balneoterapeutyczuych. Dzisiejsze bo-

1) Dr. Zieleniewski. a) Nowe lazienki w Kryniey pod wzgledem architekton:.
cznvm, technieznymn i l'mlneoterapcm}‘cznpn. Krakow 1866 r.

b) Tegoz ) sposobach o;rl'zewania' waod  lekarskich na kapiele, z dolgezeniem
opisu wewnetrznego urzadzenia nowyeh lazienek w Kryniey. Vide wPrzeglad Tekarsky®
Krakdw 1866 r.

¢) Tegoz Opis nowveh lazienck keynickich z dolgezeniem widokn gmashu lazie-
bnego i przekroju mechanicznego urzadzenia wanny,  Vide ,Tygodnik Ulustrowany War-
szawski. TR. 1866. Nro. 3485,

2) D Zieleniewski. a) O borowinie i zasiosowaniu joj na kaprele w ogélno-
gci, = pogladem na torfowiska ziem polskich | na kapiele borowinowe nizie’ane w Kreniey.
Warszawa 1866, 8-¢ s. 65.

b) O hovowinie i zastosowaniu tejze na kapicle.  Vide ,Tygoduik lekarskist War-
szawa 1865 N. 2, 3, 4, 7, 8, 9, 37, 88 1 39,
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wiem urzadzenie laziebne w Krynicy daje nam moznosé: posiadamia w kapieli
wielkiej ilogci znachodzacego sie w szczawie krynickiéj gazu weglowego, ktd-
rego w jednéj kapieli ogromna iloéé, bo 16 stép szedeciennych jest zawarts.
Jak zbawiennego skutku z tego rodzaju kapieli, tak wielka ilodcia gazu we-
glowego nasyconéj, spodziewaé sie mozemy, kazdy latwo oceni, komu nie taj-
ne elementarne zasady balneoterapii. ;

Dzisiaj przeto kapiele krynickie $mialo w zawody péjsé moga z kapie:
lami w Francesbadzie, w Schwalbachu lub w Spaa udzielanemi, a rodzinne
krynickie kapiele, o tyle od tamtych sa wyzsze, o ile szczawa krynicka ilo-
Scia swego gazu weglowego im doréwnywa, lub namienione wody przewyisza 1).

Pomijajac na tém miejscu milezeniem historya budowy mnowego gmachu
faziebnego w Krynicy i nie wspominajac zaslug mezéw, czyunng r¢ka do urze-
ceywistnienia tego dziela przykladajacyeh, nie mozemy zamilezec, i7 wszelkie
najnowsze mnabytki umiejetnosci na polu hydro i balneotechniki osiagniete,
1 wszelkie najlepsze zagraniczne sposoby urzadzenia laziebnego, w naszych la-
zienkach krynickich zastosowanie znalazly: jak sie kazdy naocznie przekonad moze.

Dzielo zatém nowych lazienek krynickich, pod kazdym wzgledem godnie
swego poteznego wladcicicla (wysokie wladze rzadowe) przedstawiajace, praw-
dziwie » monarsza wspanialomysino$cia wybudowane, a bardzo hojnie uposa-
zone w najszlachelniejseym zamiarze, bo dla ulgi cierpiacych wzniesione, dzielo:
chlube miejscowosei, zaszeuyt 1 pozytek krajowi, a godny wzor ku nadladowa-
pin niosace, wam czeigodnt rodacy poswieconém zostalo!

(Dalszy ciqy nastapi).

K RONIKA ZAGRANIGCZN A

0 terapii empirycznéj i terapii naukowej.

Przez Dra. Seinmnola, professora uniwersytetu neapolitafskiego i professora kliniki w wielkim
szpitalu nieuleczalnych.

Aby zostaé dobrym lekarzem, nie dosyé jest mieé dokladng znajomo§é ma-
tervi medyeznéj, wyezerpaé wszystko co sie odnosi do zwian chemicznyeh i skut-
kéw fizyologicznyeh i terapeutyeznych lekarstw (co stanowi nauke, dotychezas zbyt
zaniedbywana, a zwang farmakologia i terapia ogélna). ale nalezy przejdé z laborato-
rvum do szpitala, to jest: porzucié poglydy terapeatycane wyglaszane z katedry i dodwiad-
czenia fizyologioczne czynione w laboratoryach, aby stangé w obec naszych prawdziwyeh nie-
przyjaciol to jest chordb, ktove mamy zwalezad, czyli raczéj w obec chorych, ktéryeh mamy
leczyé.  Oto jest ostateczny cel medycyny, oto jest kamied wegielny navki prawdziwego
lekarza; rozwinigeie wige kilku zdan co do prawdziwego stanowiska terapii i sposobdw le-
czemia chorych jest nam w tém wicjseu bardzo potrzebnem.

Dotychezas ta czedé nauki bywaln zwykle przemilezana, a chociaz dotad zaden z le-
karzy jeszcze j4) nie dotkngl, jednak jest ona niejako kluczem rzeczywistego postepu tera-

1) Wedlueg Dra, Liéschnera (De Mineralquellen zu Konigswarth)., Vide ,,Ar-
chiv fiir Balneologie 1365, Bd. IV, s. 1) zawieraja kwasn weglowego: Pyrmont-Trinquelle
24.5 cali wiedenfskich, Driburg-lauptquelle 30.9 cali wiest-fskich. Spaa zdrd) Ponhon
12.5 caii wiedenskich. Schwalbach Panlinen-Bramen §1.5 cali wiedefiskich. Franzenshad-
Bonisenquelle 32.5 cali wiedenskich Nasz zad zdrdj krynicki zawiera gazu weglowego
41.15 cali wiedenskich. :



pii a zatéms przedmiotem wielkicj wagi nietylko pod wzgledem praktyczuym lub klinicznyus,
lecz 1 pod wzglenem naukowym. W samej rzeezy, jesli postawiny sobie owo wielkie py-
tante: ,,Gdy mamy dany §rodek Teczacy, jakie sa choroby przeciw ktdrym uzyé go mozna?t:
lub tez odwrotne: ,,majac dang chorobe, znalesé dla nidj srodki leczaee, to jedynie dla te-
g0, ze zyczymy soble $wietrej tnauguracyi medyeyny dodwiadezaluejczyli nankowej, & zadania
ostatecznego ciosu terapit empirycznej, BMedycyna, a raczej terapia, majac sobie nadany
ten nowy kierunck naukowy, dowiedzie swym przeciwnikoin, zc i ona moze stad si¢ praw-
dziwy nauks, nauskg czynu, i ze nalezy uwazad za opierajyeyvch sig nowemu kierunkowi tych,
ktdrzyby cheielt przedsiawié ja jako trzymajaca sie cigule tradycyi Hippokratesowych, jako
prosta nauke obserwacyjng, a za prawdziwych szarlatanow tyveh, ktorzy krzyczg, zc medy-
cyna, oplerajaca sie tyltko na hipotezach 1 domyslach jest zaledwie sztuky, a nawet moze
rzemioslem.  Jednakowoz te ciggle powtarzajyce sie napasct 1 ta walka ze strony
zwolennikow stardj medycyny, wajy prawdzivg podstawe, ktdea zdawalaby ste usprawiedli-
wiac ich uporczywois¢. Powiedzeiez nam, jeslt laska, powtarzaja codziennie, jukie nowe le-
karstwo wynalezionem zostalo przez medyeyne doswiadezalng, ktéreby moglo stanadé w je-
dnym rzqd7it, z chining 1 rtecig? Oto jest pytanie, ktdve nas niepokoi, a jednak trzeba pray-
znaé, ze zawiera zarzut, w zupelnodel zastuzony, dla tych ktorzy odrzucaja tradycye ewmpi-
ryezne, wyobrazajac sobie, ze medycyna jest dosc daleko posunigta, aby mogla, jak praw-
dziwa nauka experymentalna, rozwiazywad zagadnienia terapeutyczne.

Czas ten przyjdzie zapewne, codziennie podwyzszajy usilowanin aby osiaguaé cel ten
tak trudny, ale jak na teraz, a nawet jeszeze nz dlugo nie mozemy zaprvzeczyé, ze najwick-
sze bogactwa terapii przynidst nam empiryzm. lune zdobycze, ktore codziennie otrzymu-
jemy ol medyeyny naukowdéj, klinika przyjmowac moze tylko z zastrzezeniem, nie dla tego,
zeby metoda experymentalna byla zdolng sama przez sie doprowadzi¢ do wypadkdw watpli-
wych, lecz dla tego, Zze rezultaty te nie 83 wylgcznym owocem badan medyceyny experymen-
talsnej, gdsz zhyt cz¢sto opieraja sie tylko na dodwiadezeniach laboratoryjnych z ktdrych
znowu wyradza sie hypoteza lub nowa teorya. Czy hypoteze taka nazwg fermentacyjng
czy sily zywotng, czy to bedzie systemat reflexdw lub patologii cellularnej: nie mniej je-
duak ich rezultuty beda niebezpieezne dla prawdziwego postepu terapti experywmeatalng),
Dlatego to naleizy nakredlié §ciste granice, w ktorych mozna zidawalntajgeo rozwigzas py-
tanie, wyzidj juz przez nas postawione: ,,Gdy mamy dany érodck, wykryé jego wlasnodoi
lecznicze.*

Praystapmy  do studyowania téj nauki z dwojakiego stanowiska, to jest: ze zwiazku
jej z farmakologiy i patologia, aponiewaz, aby wykryé wlasnosei lecznicze srodkdw, potrze-
ba pierwe] dobrze znac¢ choroby, przeciw ktérym mamy zamiar ich uzywad, przeto zaczuie-
my od tyeh ostatnich (t. j. chordb) aby wiedzie¢ na pewno, ezego one 23dajg od farmakole-
gii 1 ezy zadania ich sa kategoryczne i wypelnialne.

Patologia doswiadezalna, tak jak 1 wszys'kiec nowe doswiadezalne nauki, nie mogta
dotychczas w zupelnodeol wystudyowaé wezystkich chordb u nas sie pojztwiajqcych. Lekarze
zad, cheac ten cel ooprqd;'c_] 0siggnad, pOZdl)bhlldll te luki swemi teorvami.  Wiemy jednak
dobrze, 7e chociaz utworzenie teory jest rzeczg konieczng dla postgpn patologii, jednak
teorya taka nie zawiera w sobie prawdy zupelngj, chociazby sama z siebie byla najeickaw-
sza 1 najbardzié) pociggajgeg.  Jesliby terapia nu niéj cheiala opieraé swoje wywody, to
sama musialaby staé sie hypotetyezna i nie moglaby dojsé do zadnyeh rezultatéw. Proinie,
ktore usilowano pokryé teoryami, pozostaja niezapelnione w obec wzajemnyeh praw i sto-
sunkow zjawisk biologicznyeh, w skatek czego zwigzek, ktéry cheiuno wynaledé miedazy
dziataniem lekarstwa a inechanizmem choroby upads, cala taka terapia staje sie ztudzeniem
a j&j woloski nowemi zawodami.

Z tego cosmy powiedzieli jasno wyplywa, ze jedna z najwazniejszych trudnosel, jakie
sie przedstawiajg przy poszukiwaniach wlasnodet leczniczych jakieié substancyi, pochodai
z obecnego stanu patologii, «la tego to koniecznem jest pomowié o tem cxzc:recrolowo aby
przedstawié prawa i warunki, przy ktérvch nasze wiadomosei patologiczne prow(l.dz, nas
do dobrych zastosnwan tel‘apent} oan}'ch, to jest takich, ktore noszg na sobic chavakter do-
swiadezenia,

I tak, rozwazmy co wma czynié lekarz dla wyleczenia choroby, jak tylko dokladuie
zapoznal sie z jej historya?  Pierwszyvm celem, do ktdrego bez zapreeczenia zamicrza da-
zve, jest nsunigeie przyezyny chovobv. W tym razie przedstawiajg sie dwa rodzaje wy-
padkdw, obejmujace cala patologia. Raz chodzi o zwalczenie prayczyny zewnetrzndj, obeé)
orgavizmowi, a ktoréj dzialanie scisle zalezy od j¢j obecnodei, tak ze po oddaleniu przyczy-
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ny choroba uqta_}e (np. colica w skutek pokarmow niestrawnych, zatruecie solq, olowiu ete. ),
W inuym zas razie chodzi o zwalezenie przyczyny, ktora. chocmz zewnetrzna i obea organi-
zgmowi, tak jest z nim zjednoczona i spowm_lowal,z takie zmiauy fizyczno chemiczne, ze cho-
roba nie zalezy juz od pierwotnego podzialunia prayezyny, leez od jéj ostatecznych skutkdw,
to jest od zimtan w wmateryi. Na unieszezescie wieksza czesé chordb ciezkich zalicza sig do
téj ostalnidj kategoryi (infekcve blotne, tyfoidalue, cholervesne ete., zapalenia w skutek
zaziebien ete.). W takim razie wskazanie przyveziunowe zredukuje sie na wskazanie trak-
towania samego procesu chorobnego i zmian matervalnyeh, ktore weedy bedg jedyng pray-
czyng choroby.

Zobaczmy teraz réinice juka zachodzi pomiedzy wypelnieniem wskazania przyczyno-
nowego i stopniem zanfania, jaki min przyznaé mozemy, gdy bedziemy cheieli scidle trzy -
maé sig terapiii naukowej ezvli experymentalue). W pierwazym wypadku, to jest, gdy cho-
dzi o zwalczenie przyvezyny, ktéra jest jeszcze obea dla organizmu, patologia z3da od far-
makologii dziatacza, ktor\'b\ mogl chemicznie zneutralizowaé trucizne np. jakas sél olowiu,
albo tez lekarstwa, ktureb} mogly uwolnié od trucizny: 2olgdek za pomoes wymiotow, lub
tez kiszki za pomoeg przeczyszezenia. Widoczném jest, ze w skutek tego przyezyna choro-
bna przestanie dzialaé i skutki jéj beda zohojetnione.

W danym wypadku chemia farmakologiczna odpowic nam, Ze posiada siarczan ma-
gnezyl i limonade siarczanng, ktéra rozkladajac rozpuszezalng s6l olowiu, straet nierozpu-
szezalny a tém samém i nieszkodliwy siarezan olowiu, zad farma’iologia fizyologiczna od-
powie, ze posiada bardzo wiele srodkéw moggeveh sprowadzi¢ womity lub przeczy-
szezenie. W tym razie indykacya i wypelnienie jéj bedzie zupelnie racyonalnem, nau-
kowém, experymentalném, Tu znamy doskonale nasz punkt wyjdcia 1 lekarz navkowy
nie bedzie mdgl watpié o pomy hlll\]l] rezultacie, gd z w t¢) indykacyl nie znnjdzie
zadnych dowmysléw ani zadné) h;.pol;ez;\ . 7Zma on dobrze wszystkie warunki tego do-
dwiadezenia i nie powysli nigdy, ieby prawa regulujace dzialanie siavezanu magnezyi na
octan olowin mogly sie zachwiaé, wie bowiem, ze sy one stale i ze warunki powstawania
siarczanu olowin w zoladkn beda takie same jak w retorcie laboratorvjnej. Rdwniez ra-
cyonalnie postepuje i patolog, ktéry zazada od materyi medyeznéj olejku rveinowego,
aby wyleczyé boledei pochodzyee od mniestrawnodei powstaléj kilka godzin temu, Zna
on tu dobrze przyczyne zlego, wie ze zuaburzenia przez nia spowodowane 83 W scisivin
zwigzku z jé) obecnodeia, w skutek ezego przcwuluj(, i bardzo slusznie, 2e z wydaleniem
pokarmow niestrawnych nastapi i napoko ente bolesci. W zadaniu, ktore stawia on far-
makologii niec ma za(‘,ne_l hypotezy, gdyz jeslt rzeczvwiscie dowiedziondm zostalo, ze olejek
rycinowy pobudza ruch robaczkowy kiszek i sprowadza stulee, to latwo przewidzied, ze je-
go doswiadczenie terapeutvezne bedzie uwieficzone dwietnym rezultatem. W podobnym
wypadku zadanie patologii i odpowiedz farmakologii beda pozostawaé w kompletnej har-
monii t prowadzg do podobnego celu do jakiego zdaza chirurg, nsuwajger nowotwér, ktd-
ry cidnicoiem na sploty zvline sprowadza puchling, albo wyjmujacy kamien pecherzowy,
ktéry sprowadza uporczywy dysarve.

Z tych przykladdw daje sie wyprowadzié nastepujgce prawo: ,,Znajomosé etiologii
choreby prowadzi nas do pewnego jej wyleczenia wtedyv, gdy trzeba usunaé przyczyne czy
to zobojetniajac ju chemicznie ezy tez wydalajge dzialaniem fizyologicznem lekarstwa i to
wtedy gdy jest ona zawartg w jamach ciala dostepnych od zewnatrz 1 znanveh nam w zu-
pelnosci pod wzgledem anatomic.nym i fizyologicznym.**

Przy dalszém jednak rozwinigein powyzszego praykladu zasrucia octanem olowiu,
Jezeli 80l ta bedzie zabsorbowang, jezeli przejdzie w krew w skutek czego zmiany w odzy-
wianiu tkanek juz bedy rozwinigte jako charlactwo olowiane (cachaeria suturnina), to cho-
ciai patolog bedzie zadal od farmakologii drodka do znentralizowania atoméw olowiu, ktd-
re weszly juz w sklad ze zwiazkami organieznemi vdznyeh tkanck. to farmakologia nie bg-
dzie juz mogla odpowiedzied, a jezeh opierajae sie falszaywie na poprzednich reakeyach
chewicznych doradzi uzycie rozpuszezalnych siarezanéw lub limonady siarezane), to zostanie
w zupelnodci zawiedziong.

W czemze wiec zawierac sie bedzie przyezyna takiego mepowodzeum.

Lekarz empu'yk ndglby powiedzied, ze prawa chemiczne nie sy stale i ze terapia na
nich opieraé sie nie moze a zamiast bladzié podréd praypadkéw, powinna wprost przyjqo
tradycye. l.ecz tak nie jest. Niepowodzenie nie Jest. tu zawodem gdvz moglo by¢é przewi-
dzianem przez nauke, indykacya bowiem uzycia siarczandw rozpuszszalnvch lab limonady
siarczanéj przy charlactwie olowianém nie bedzie racyonalng lecz ezysto hypotetyczng.
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Siarczany rozpuszezalne z octanem | innemi rozpuszezalnemi solami olowiu dajg
reeczy wiscie osad nierozpuszezainy siareziun otowiu, ate skoro wavunki fizyologiczno-che-
miczne tegn dzialania beda zmienione, reakeva mieisen miee nie hedzie. albo zaidzie inna,
ktore) nie wmoiemy przewidzied.

Falgzem wige jest jakaby prawy chemiezne byly niepewne lub nickompletne, lub ze-
by prawa organizmu zyjacego analy byé odmieane od tyehze praw chemiecznyeh jak utray-
muja jeszeze nicktorzy zagorzali witalisei.  Prawa kievujaee tem cudowném laboratoryam,
ktére nazywajy organizmem ludzikim, s3 prawami czysto chemicznemi, leez tak jak we
wszystkich zjawiskazh przyrodzonych, zalezg od warunkdw istnienta matervi, ktore takie
sg stale i geigle okreslone.  Jezelt warnoki te zmicuimy, prawa zostang zniszczone lub tez
wydadzg sig sprzecznemi, a jesh przytém nowe waranki sg nam nieznane, znajdujemy sieg
w niemoznosci formulowania nowych pruw.  Jakze wiec mozna stawiné indykaeye terapen-
tyczne opierajyc 8i¢g na prawach nam wieznanyeh”  Patologia wige, w naszym  przykladzie
zanimby zazadala od furmakologii drodka zdolnego do wydalenia olowiu lub do zobojatnie-
nia go w organizinie, winna zadaé sobié pytanic: jakic sg nowe zwigzki, ktore oldw utwo-
rzyt we krwi i w tkankach? Jezeli pytania tago nie zada sobie, lab jesli kombinacye swo-
je opierac bgdzie nu wyrachiowaniach hypotetyeznych, w takim razie zadac bedzie od farma-
kologii tego, czego nie moze otrzymué.

7 trgo tukze wynika, ze do prawa powvze) juz przez nas sformulowanego, nalezy
jeszeze dndad, ze: gdy czynniki zewnetrzne, nawet najlepiej nam znane, znajda sig jakby
weielone w nasz organizm i przez to zmienia jego konstyvtueve fizyvezno-chemiczng, to pato-
logia nic wie i nie moze objawic turmakologii. jakie jest gléwne zadanie leczenia, gdy cho-
dzi o usuniecie zmian uczynionveh przez podziatanie pierwotnej przvezvny za pomoea fizy-
ologicznego dzialania jakiegokolwiek lekarstwa.

Nie nalezy nam jednak poprzesta¢ na tym jednym przyvkiadaie, ktéry chociaz bardzo
jasny 1 znaczacy moglby daé do myslenia, ze zostal umysluie wybrany z t¢j czedei patologii,
ktora, w ostatnich czasach uezyniln wielkie postepy tak przez obserwacye jak i przez do-
swiadezenia.  Wezmy napravkiad kwestye zapale spowodowanych zazigbieniem lub kwe-
stve infekevj blotnyeh.  T'u mamy réwniez przyczyng chorobng, ktéra, raz podzialawszy,
wywolnje zmiany zupelnie niez lezne od j6j pdzniejszej obecnosei. Patolog nie bedzie tu
mial indykacvi przyezynowej, tak jak przy zatruciu olowiem lub obecnodei niestrawnveh

okarméw w kanale pokarmowvm. Przyezvna raz podzialala, poczem nie widaé jej weale,
a biedak, ktory si¢ wystawil na zaziebienie lub wyziewy blotne, bedzie zaskoczony choro-
bg daleko pozniéj, tak ze zapalenie plue lub zimnica objawi sie u niego wtedy, gdy juz be-
dzie u siebie w cieptem 1dzku, otoczony czystém powictrzem.

Niektérzv patologowie zapewne natychmiast przypomegz nam, ze w tém za-
paleniu pluc rozréznia si¢ dwa momenty etiologiczne przy dzialsniu zimna, to jest moment
fluxionalny, nerwo-patologiezny przez dziulanie reflexu i moment dyskrazyjny (kwasu mle-
cznego i moczowego), a z drugi€j strony peczytywaé hedy za bardzo wazne odkrycie P. M.
Salisbury, ktory uwaza pusozyty rostinne za gléwny prayezyne zakazenia blotnego. Ale
wazystkie te windomodei maja znaczenie czysto abstrakeyjne w oczach lekarza praktyka
Po dzialaniu zimna lub po zabsorbowaniu przez ptuea komdérek algoidnych, wytworzonych
w bagnach, klinicysta ma przed soba ohraz zapalenia iub zimpiey, nie majacych zadnego
bezposdredniego zwigzku ze swaja prevezyng, wlbowien prawdziwa preyczyna pneumonii
t infekceyt blotnéj zawiera sie w specvalnych zinianach w chorym organie lub organizmie
i gdy patologia zuzada od farmakologii lekarstwa, koniecznem jest, aby wyraznie 1 dobitnie
wypowiedziala jaki skutek pragnie wywrzeé t do jukiego dojsé celu.

I w rzeczy saméj patologia podwoila usilowsnia aby zbadaé naturg 1 przebieg tych
choréb, aby modz wyprowadzaé indikacve terapentyezne racyonalne.  Przy takiém bada-
niv nalezy braé pod rozwage tvlko obeeny stan naunki, gdyz teorve medyezne z czasow
przeszlych byly tviko romansami, dzis za$ maja wszystkie elementy powaznej nauki.

Patologowie do badania tyel, réwaiez jak i innyveh chorébh majy dwojaki punkt wyj-
gcia: chemiczny i histologiczny.  Rozbierzmy pierwszy punkt.  Pytamy wige jakie rezulta-
ty cheinia przyniosta patologii w przedmiocie zmian charakterystycanych ilodei i jakosei
pierwiastkdw krwi i tkanek pray zapaleniu piue i infekeyi blotnej? Wprawdazie wielky
liczbe rozbioviw. evivy procentowe i wypadki bardzo pongine dia nankowej ciekawodci, ale
przytém praktyczne wyuniki watpliwe { wnioski zapeInie fantastyezne.

Nalezy wyznad (albowiem szozere wyznanie swej niewiadomosel stanowi pierwszs
ceche prawdziwego uczonego), Ze nie wiemy czém 83 rzeczywidcie: pierwotaa hyperinosie
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krwi, zmiany jéj alkalicznoéei i tyle innyeh zmian, ktdre chemia przedstawia nam jako punke
wyjécta zapalenia., Sy to meteory, gwiazdy spadajice, pomieszane z gwiazdami stafemi.
Moznaby przytoczyé mndstwo podobnyeh przykladiw, przypominajae wypadki ostatnich
rozbioréw krwi i innveh ecieczy w réznveh chorobach, ale lepi¢j ol razn wypowiedziec
wniosek, jaki sis tu da wyprowadzié z korzveeig dla nauki, to jest, ze poszukiwania chemi-
¢zne bez zaprzeczenia wsbogaeg patologie waznemi wypadkami i otworza jéj droge do .dal-
szych badag, jednak duzo czasn uplynie zanin rozbiory to odkryja nam prawdziwe zmiany
krwi i innych eicezy organizinu tak, aby na ich podstawie mozna zhudowaé leczenie chemi-
czne zjawisk biologicznych w kazdéj chorobie.

Trudnosei powyizé} wskazane maja preyezyne bardzo prosta.  Warunki powstawania
1istnienia zjawisk chorobnych sa rozmaite, a nawet w chorobach ostryeh sg nadzwyczn)
niestale. W chemii fizyvologicznéj trudnosci te przedstawiaja kwestye oznaczenia ‘kon-
stytucyi fizyczno-chemicznéj zvjaedj materyi i poszukiwania praw regulujacyeych kombina-
cve rozkladdw.

Jest to kwestya czasdw i analizy mniéj lub wigee] dokladnej. Chemik priynajmaniej
ma dosyé ¢zasu do powtarzania i sprawdzania dodwiadezett, dla przeprowadzenia ich na
wszystkich tkankach i organach, albowiem zjawiska fizyologiczne zawsze mamy pod reka
i nie budza obawy, ze jutro nie beda tak sposobne do dodwiadezen jak dzisiaj. A jednak
gdy pomyslimy jak sa zawile zjawiska che miczne, wlasciwe kazdé] tkance i kazdemu orga-
nowi, jestedmy w prawie powatpiewania o moznodai poznania kiedykolwiek ecalego ladcu-
cha zmian organicznych zvwyeh. W stanie chorobnym wszystko inaczej sie odbywa jak
w stanie zdrowym. Azeby odkryé prawdziwe warunki fizvezno-chemiczne zdolne do wy-
wolania jakichd s iptomatiw, potrzebaby niejako chwytaé je i zatrzymywad w ich przebiegu
i fazach, co jest zupelném niepodobiefistwem. Dla tego tez patslogia znatylko zmiany skla-
da krwi w rozmaityeh chorobach. I tak np. mozna sztucznie zamienié¢ bialko na moeznik
i znainy doskonale warunki dokonywania tego procesu utleniunia, ktéry co chwila odbywa
8i¢ W naszym organizmie, a pomimo to, nie zrobiliémy ani krokn naprzéd, aby odkryé caly
przebieg tepo rozkladu, to jest mechanizm chemiczny, za pomoca ktdrego odbywa sig w 2v-
wym organizmie rozwdj drobinki biatka w jego zyeiu progrefviném i regresviném.

I rzeczywiscie jest stan bardzo ciezki, polczas ktorego to zvete respiracyjne bialka
jest, podlug nas (jakesmy tego dowiedli w kilku pracach nad chorobsy Brighta) bardzo
zagrozone i przedstawia prawdziwy punkt wyjdcin choroby. Pomimo to, naprdino zadali-
byémy od chemii $rodkdw zdolnyeh do przysépieszenia spalenia sie tego biatka, napréino
niektdrzy patologowic bezustannie szukajac, tak tu jak i przy innyeh stanach, w analizie
chemicznéj krwi prawdziwego klucza mechanizmu patogenicznego i leczenia, prébowali
wynales¢ srodki zaradeze, ktérveh indykaeye byly zupelnie uludne,

Wiadomoscel biezace.

— 8. p. Stankiewicz Juzel. Znowu jedna stra! 3V dniu 11 b. m. zmarl w Warszawie
po krotkiéj chorobie jeden z nielicznveh Nestoréw wmedveyny naszoj Dr, Stankiewicsz,
mg: prawego charakteru i biegly lekarz, kidry wciggn pdl wieku nidsl na wstugi mieszkan-
e6w naszej stolicy swy nauke i prace. 3. p. Jozef urodzil sig na Litwie, medycyne studyo-
wal w uniwersytecie wilefskim, za najdwietniejszych jego czaséw, nas®epnie sluzyl w war-
szawskich szpitalach wojskowych w charakterze ordynatora i obok tego wyktadal hygieng
w b, R. K. Duchownéj Akademii Wuarsz, Jako lekarz praktyk powszechnic byl ceniony,
jako literat na niwie lekarskiéj deukowal swe prace w Pamietniku Towarzystwa lekarskie-
go, ktérego byl jednym z najuorliwszveh czlonkdw, stale uezeszezajacyn na jego posiedzo-
nia, ‘Lowarzystwo tez wysoko cenilo zastugi s, p. Jdzefa i w r. 2. zaszczyeilo go dyplomem
czlonka honorowego z powndu obehodu 50-letniej dzialalnoder lekarskic),  Jako ojciec li-
cznéj rodainy $. p. Stankiewicz, moie byc wzorewm dla wszystkich., Sawm nie bogaty,
dbal o staranne wychowanic swoich dzieci, a chwile spedzone w otoczeniu liczuego rodzen-
stwa uwazal za najwiekszy nslode sedziwego swego wieku. I[mie Stankiewicza nie oa-
snie ze dmicreia 4. p. Jocefs, pozostawil on syna Dra Henryka, wychowanca naszej szkoty,
ktéry wstepuje w slady &, p. ojea swego., Wieczuy pokdj 8. p. Jozefowi!

— Migdzynarodowa konferencya sanitarna, celem przejrzenia $rodkdw zalecanvel przeciw
cholerze, szezegdlniéj kwarantannowyeh, bedzie otwarta w Wiednia w d. | Lipea r. b
O rezultacie obrad nie omieszkamy zawiadomié czvtelnikow naszego pisma,
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Od Redakcyt (azety I.ekarskiej | Biblioteki TUUmiejetnosci
[Lekarskich.

I tazeta Leharska i w praysziém polroczn 1374 wydawana bedzie w tym samym co
i obecuie scidle nankowvin kiernnku., (Gazeta i nadal otwiera swe szpalty dla pracownikéw
z prowincyi, bedzie jednak przewaznic organem klinik i szpitali, a badania w pracowniach
uniwersvteckich dokonywane o tyle bedy uwzgledniane, o ile mie¢ bedy hezposre-
dmi zwigzek 2 prakivezng medyevng  Rocanie wyvchodza dwa tomy, ktore zaczynaja sig
od 1 styezniai od | lipea: z d. 1 lipea 1874 r. zaczyvna sigtomm siedmnasty Cena
Gazety Lekarskiéi: 1) w Warszawie: w Redakeyvi i w Ksiggarniach z odnoszeniem do mieszkat
rocznie rsr. pieé, polrocznie rsr. d wa kop. piecdziesiagt: 2) na prowineyi
z przeslaniew do wezystkich miejsc Cesar<twa i Krdlestwa: rocznie rar. s z e § €, pél-
roc¢znie rar. trzy.

‘Tomy Gazety Lekarskiej z lut ubieglveh (oprdcez tomdw 4-go i 6-go) sa do nabycia
po var, 4 kazdy (z przestaniem).

il. Biblioteka Umicjgtnosci Leharshich. w polroczu przysziem 1874 wydawang bedzie.

Pismo to ma na celu: a) przedstawienic obrcuego stanu nauki lekarskiéj we wszystkich
jé) galeziach, &) ciagle sledzenie za postgpem wiedzy lekarskiej we wazystkich krajach,
¢) rozbidr krytyecany mowych dziel i czasopism tredet lekarskig) i d) opisanie szpitali,
zakladéw dobroczynnych, oraz Krilestwa Polskiego pod wzgledem statystyczno-lekarskim

Stosownie do tego zadania Biblioteka Umiejetnosei Lekarskich, rozpada sie na cutery dzialy:

Pierwszy z nich, preedstawiajgey obecny stan nauki lekarskiej, zamyka w sobie:

1) Dzieta oryginalne lub ttumaczone z obcych jezykow,
obejmujace wszystkie galezie medyeyny teoretyeznéj i praktyeznj.

Dziel tyc¢h w przyvszlém poloczu wyjdzie st o arkuszy drukn, Prenmmmerata
p6lroczna (od 1 lipca 1874 do 1 stycznia 1875 r.) wynosirsr. dziesig ¢

Drugi dzial Biblioteki [in. Lekarskiej, majacy na celu sledzenie za postepem wiedzy
lekarskiéj, zawiera krotki ale dokladny obraz corocznyeh postepéw calé) medyeyny we
wezystkich krajach, czyli streszczenie wszystkich prae, ktore w ciggu roku ogloszone zo-
staly drukiem i pod jakimbugdz wzgledem przvezyniaja sie do postepu wiedzy lekarskiéj.
Dzial ten nosi nazwe:

2) Przeglad Postepu Nauk Lekarskich.

wPrzeglyd” prac za rok 1873 w przyszlém pdlroczu wychodzi¢ bedzie i prenumero-
wac go mozna albo oddzielnie, albo téz razem z 1) zielami wyze] wyliczonemi, lub
zGazeta Lekarska Przeglad za rok 1873 obejmie rowniez 50 arkuszy drobnego
1 dcislego druku. Cena Przegladu za rok 1873 wynosi: 1) dla prenumeratoréw Ga zety
Lekarskié¢jipierwszegodzialu BiblL Um Lek, t. j. Dziel rsr 4
2) dla prenumeratoréw samej (raz. l.ek. rer. 6; 3) dla nieprenumerujacych pism po-
wyzszych rsr. 8 (z przesylks).

Dzial trzeci Bibl. Umi. Lek. stanowi:

3) Bibliografia i Krytyka Lekarska.

Wychodzi w odstepach czasu nieokreslonych 1 dla prenumeratoréw (Gaz. Lekarskis)
dodaje si¢ bezplatnie,

W czwartym dziale Bibl. Umiejetnodei Lekavskioh zawiera sie:

4) Historya Szpitali i Zakladéw Dobroczynnych.

Dla prenumeratoréw G azety Lekarskiéj dzial ten, jako dodatek
dolgcza sie réwniez bezplatnie. Nie prenumerujacy Gazety Lek. mogs nabywaé w oddaziel-
nych tomech, Do dzi§ dnia wyszedl tom pierwszy i sprzedaje si¢ po rsr. 6.

Hl. Kalendarz I.ekarski na rok 1875, Cena rs. 1. (Prenumerata).

Zwracamy uwage Szanownych Pandw Prenumeratordw, ie wszystkie powyzsze pisia
najdogodnie] jest dla nich prenumerowaé bezpodrednio w Redakeyi Gazety Lekar-
skiéj, ktéra w razie zatracenia na poczcie pojedynczych N-réw, porecza bezplatne powtdrne
ich wyslanie. Prenumeratorowie z Galicyl, Poznanskiego i w ogéle z zagranicy mogs
rowniez skladaé przedplate i w pocztamtach zagranicznych, poniewaz debit pocztowy pisma
powyzsze uzyskaly w caléj Europie.

Redaktor i wydawea Prof. Dr Girsztowt.

Redakcya Gazety Lekarskiej i Biblioteki Umiejqtnosei Lekarskich przy rogu ulicy
Jasnéj i Zielonego placu, w domu Jaroszyfiskiego, Nr 1364 (nowy 1), mieszkania Nr .

W Drukarni Gazety Lekarski¢j, Ulica Sto-Krzyzka Nr 1848 (nowy 9).  Josmeseno Heusypox.




