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Z KLINIKI LEKARSKIEJ
Prof. Dra KorczyNskinco w Krakowie,
IL.
Zmiany w tetnie powstajace u cztowieka w skutek mechanicznego draznienia
nerwu blednego.
Podal Tytus Wasylewski, Kand. Med.

(Dokoficzenie.—Zobaez Nr., 34 i 35).

B. Doswindezen na osobach zdrowych wykonano 10, a mianowicie:
u trzech chltopeow zdrowych migdzy 14 a 15 rokiem zyeia, wynik doswiadcze-
nia byt ujemny. Z posréd 7 oséb dorostych, uwazano u 3 wynik ujemny
u 4 za$ migdzy 23 — 29 r. zycia — dodatni. Wogdle jednak skutek byt
mniej wyraznym, anizeli u ludzi chorych, a mianowicie nmdy nie osiggnie-
to zupelnego spoczynku serca ani znaczniejszego wzmozenia sily serca, jak
niemniej znaczniejszej zmiany w parciu osciennem krwi. Azeby lepiej
uwidocznié te stosunki, opisz¢ w krotkosei dwa doswiadezenia tu nalezace:

J. W. L 24, tetno zwykle 72; po zadraznieniu nerwu blgdnego nasta-
walo zazwyeczaj nieznaczne zwolnienie tgtna, raz tylko udato sig obnizyé li-
ezb¢ tegoz do 60 uderzen na minutg. Rysunek zdjety z tgtnicy ramienio-
wej 1 na fig. 13 przedstawiony wykazuje obok zwolnienia tetna, utrzymu-
jacego si¢ jednakze tylko przez czas 5 uderzen, nieznaczne przedluZenie
ramion wstepujacych, zaostrzenie wierzcholkéw 1 obnizenic mierne parcia
krwi. W 5 minut po rozpoczeciu doswiadezenia nastaly 2 silne ruchy od-
dechowe, poczem powstala dusznosé, uczucie smaku slonego w ustach
i dretwienic w okolicy szezgki dolnej. U drugiej osoby 1. 26 liczacej tet-
no z 80 uderzen schodzilo do 60, zmiceniajye sig jedynie i wylacznie tylko
co do pareia krwi, ktére nieznacznie malalo. Liczba oddechéw pozostala
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niezmicniony, tylko przerwy pomigdzy pojedynezymi ruchami oddechowymi
bylty krotszemi, a ruchy oddechowe bardziej nasilonemi.

Zebrawszy w jedne calodé wynik pojedynezych doswiadezen, przckona-
my sig, ze w ogodle uciskanie nerwu blegdnego wywicra
znakomity wplyw naruchy serca, tegtno i ruchy odde-
chowe,izeczegstokroépocinga zasoby liczny szereg
innych przypadéw podmiotowyeh iczynnoseiowych.
Wplyw ten jednakze nie jest tak stalym, azeby sie objawial w kazdym
bez wyjatku przypadku, i owszem wedlug naszych dogwiadezen pojawia sie
tylko w 60%/, przypadkéw. Nadto zdaje si¢, ze stan zdrowia lub choroby
nie jest takze obojotnym, gdyz wynik dodatni wystegpowal u chorych
w 65,7/, za$ u zdrowych tylko w 400/, przypadkow i to w sposob mniej
wybitny, coby upowaznialo do wyprowadzenia wniosku, z¢ nerw bledny
u ludzi zdrowyeh jest mnicj pobudliwym, anizeli
uchoryech ¥,

Mimo dolladnego rozpatrzenia si¢ w warunkach towarzyszacych do-
gwiadezeniom nie mozna wynalezé przyezyny ogoélnej, dla ezego u niekto-
rych chorych i zdrowyeh draznienie nerwu blednego pozostaje bez wply-
wu na tetno, lub dlaczego, jak w dosw. 31 wplyw na ruchy oddechowe
byl bardzo wyraznym, na te¢tno zas ujemnym.

Rodzaj choroby zdaje si¢ takze nie mieé zadnego wplywua na pow-
stawanic zmian w tetnie, gdyz tylko w nicktorych przypadkach chorob
moézgowych wyniki drazmienia objawily si¢ gwaltownymi przypadami, ja-
kich w innych chorobach niec uwazano: zreszty zas w jednej i tej samej
chorobie raz wynik byl dodatnim, dx-ﬁgi raz ujemnym. Miazdzyea tetnic nie
usposabia do zwolnienia tetna jak twierdzi ConrTaro, a wady sercowe nie
przeszkadzajy takowemu, jak spdzi QuiNCKE.

Szezegolnem jest to, ze stan gorpezkowy czyni nerw bledny nie pobu-
dliwym, o ezem wspomina takze QuiNcki. Nicco czegscie) otrzymywano wy-
nik dodatni u mezezyzn anizeli u kobict, co sprzeciwia si¢ spostrzezeniom
QUINCKE'GO, za to nie stwierdzono aby wick, budowa ciala lub odzywianie
wywieraly jakikolwiek wplyw na powstawanic ezgstsze lub rzadsze obja-
wow $wiadezgeych o zadraznieniu n. blednego.

Ziadraznienie nerwu bltegdnogo objawia sie¢ stale
zwolnieniem tgtna, ktore niekiedy dochodzido zupel-
negospoczynkuserca, trwajacego kilka a nawet kilkanaseic se-
kund. Zwolnienie tetna nastaje rzadko mnatychmiast po wywarciu ucisku,

N Czermax’owr udawalo sie dogwiadezenic tylko na sobie samym, VALENTIN'OwI
bardzo czesto zaréwno mna chorych jakotez na zdrowych, innym  badaczom tylko w pe-
wnych chorobach po najwickszej czesci mézgu 1 nkladu naczyniowego.  Wyniki Quine-
k5'Go najbardziej zblizaja sic do naszych, gdyz w 58.7%, ogélnej liezby a 55°/; cho-
swole, ze u zdrowych

rych udawalo si¢ dodwiadezenic; réznia sie tylko w tym sz
odsetka czestodei wynosila az 709/, podezas gdy w maszych doswiadezeniach  tyl-
s 0

ko 40°/,.
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daleko czesciej poprzedza takowe jedno lub kilka uderzen tetna, ktore nie
réznig sig czestoscia od poprzednich. W przewaznej liczbie przypadkow
wzmaga sig sila popedowa serca, skurcze sy silniejsze, serce ze skurczu
rychto przechodzi w rozkurez, ktory za to zawsze si¢ przedluza. (Dlacze-
go w jednym przypadku (dosw. 23) tetno stalo si¢ czgstszem 1 slabszem,
nie umicm sobic wytlomaczyé.). Nickiedy bez wiadomej przyczyny tetno
staje si¢ nieprawidlowem. Parcie krwi w naszych doswiadezeniach prawie
stale sig zwigkszalo, tak dalece, ze tylko w 3 przypadkach bylo mnigjszem,
a w 2 przypadkach niezmienionem, podezas gdy tak CzerMAK jak 1 QUIN-
CKE wspominajy o zmnicjszeniu si¢ parcia krwi, jako stalym objawie uwa-
zanym przy doswiadezeniu z nerwem blednym. Zkad ta rozmica pochodzi,
wytlumaezyé nie umiem; nadmienié jednak musze¢, ze bez znanego powodu
i w kilku naszych doswiadezeniach uwazano niejednostajne  zachowanic
sig parcia, w jednym i tym samym przypadku.

Wymicniajge inne zboczenia podmiotowe 1 ezynnosciowe przedewszy-
stkiem uwydatnié musze zachowanie si¢ ruchow oddechowych, ato
tem bardziej, ze dotychezas malo na takowe zwracano uwagi. Podezas
edy QUINCKE tylko w 2 przypadkach stwierdzil zmiany w ruchach odde-
chowych, wystepowaly onc w polowie naszych doswiadezen i co najwaz-
sza, z wyjatkiem dosw. 31 uwazano zmiany w oddechu tylko tam, gdzie si¢
dal stwierdzié wplyw dodatni na zwolnienic tetna. Przyspicszenic wyrazne
ruchéw oddechowych uwazano w 4 przypadkach, z ktoryeh w jednym wy-
nosilo 8 ruchow oddechowych na minutg; w reszeie przypadkow dodatnich
co do wplywu na oddech, ruchy oddechowe byly glebszemi, a mimo to nie
zmienionemi co do ilosei, skutkiem tego, ze przerwy migdzy pojedynezemi
ruchami oddechowemi stawaly sig bardzo krotkiemi. W trzech przypadkach
wystapit wyrazny tor oddechowy przeponowy, a w b przypadkach powstal
silny ruch wdechowy 1 wydechowy, badz to zaraz po rozpoezeeiu ucisku,
badz tez po zaprzestaniu takowego.

Pomijajace dwa pierwsze doswiadezenia, w ktorych wystapily wybitne
a wezesel grozne objawy, uwazano pomigdzy doswiadezeniami dodatniemi
w 7 przypadkach tylko nieznaczne objawy uboczne, ktore, jak powyzej
przy opisywaniu pojedynczych doswindezen wymieniono, byly réznorodne
1 nie okazywaly najmnicjszej stalogei.

Zowracajac sig ku tlomaczeniu najwasnicjszych objawow  w tetnie
i w ruchach oddechowych, zgodzi¢ si¢ musimy jalk najzupelnicj ze zdaniem
CzurMAK’A, ze sp one bezsprzecznie objawem zadrazZnienia nerwu
blednego. Nie chege powtarzaé dowodow, jakie na poparcie tego zda-
nia przytaczajy CzerMAK i QuiNckE, nadmienig tylko co do tetna:

1. Ze wyniki doswiadezen robionych na zwierzetach przez PruicrR’a,
Lupwic’a 1 Horw'sco, a w ostatnich ezasach przez LANpo1s’a (Lelrevom Ar-
terienpuls str. 279) z draznieniem nerwu blgdnego odslonigtego, zgodne sy
z naszemi doswiadezeniami, z wyjatkiem tyllko zmian w parciu krwi ktore
zamiast stale si¢g obniza¢ w naszych doswiadezeniach, tak samo jak w do-
$wiadezeniach THANNIOFFER'A pozostawalo nie zmienionem, a czgdeiej na-
wet sie powiekszalo.
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2. Mimo powigkszania si¢ parcia osciennego krwi nie mozna zwolnie-
nia tetna klagé na karh ucisnigein tetnicy glowowej (carotis) i zmnicj-
szenia w ten sposob koryta krwi albowiem: a) migdzy obydwiema tetnica-
mi znajdujy si¢ galezie Fyczace je z soba, ktoremi krazenic napowrot wy-
rownaé sig moze; b) zmmiejszenic koryta obiegu krwi tetniczej trwajapce
czas krétki nic zdola podniesé parcia krwi  w reszeic tetnic, gdyz tetnice
majy przynajmniej W czgsci sciany zaopatrzone migsniami gladkiemi i w mia-
re nmapigein  zmicniaja  swa  sprezystosé, tak dalece, ze zastosowujy si¢ na-
wet do znacznej ilosci krwi bez znaczniejszej zmiany w jej parciu jak
to wykazali Worm MULLir (Berichie d. sichs. Ges. der Wiss. 1873) i W
Lusser (ibid. 1874.) na zwierzgtach, ktérym  wstrzykiwali znaczne ilodei
krwi; ¢) gdy niepodobna przypusei¢, aby ucisnigeie tetnicy glowowej,
podnosilo parcic krwi w innych tetnicach: przeto nie mozna weale zasto-
sowaé tu faktu fizyjologicznego, ponownie przez If. NAWROCKIEGO (Beitri-
ge = Anat. und. Phys. als Festgabe C. Lupwic 1) stwierdzonego, ze przy
nietknigtych nerwach blednych tetno staje si¢ rzadszem w miare zwigksza-
jacego si¢ pareia krwi w tetnicach; d) zachowanie si¢ cisnienia oseicnnego
krwi w do$wiadezeniach naszych nie bylo tak stalem, azeby takowem moz-
na bylo ttomaeczyé objaw daleko stalszy, jakim bylo zwolnienie tgtna.

3. Réwniez nie mozna wywodzié zmian w tetnie z niedokrwistosel
mozgu, wywolanej ucisnigeiem tetnicy glowowej, lub z przekrwienia bier-
"nego, ktoreby powstawalo przez ucisnigeie zyly glowowej (v. jugularis).
Pierwsze przypuszezenie nie zgadza si¢ z faktem stwierdzonym przez Inr-
MANN'A 1 P1nz’a, Ze po podwigzaniu tetnicy glowowej, przypady mozgowe
dajace si¢ wywiesé z niedokrwistosel mozgu powstaja  tylko wtedy, jezeli
pierscien WILLIZYJUSZA nie jest zupelnym, co zdarza si¢ tylko w 219/, przy-
vadkéw podwigzan, jak niemniej z dawniejszemi doswiadezeniami Coore-
R’A 1 Sciirr’a, a nowszemi A. Moss’s, ktére wykazaly, ze po sztucznem
wywolaniu niedokrwistosci tegtniczej mozgu tetno sig przyspiesza. Co do
drugiego przypuszezenia, to odpowiadaloby mu jedynie tylko spostrzezenic
LANDOIS’'A, ze u krolikow po sztueznie wywolanem  biernem przekrwieniu
moézgu zwalniajy si¢ ruchy serca; jednakowoz w zadnem z naszych doswiad-
czen nie powstawalo zaczerwienienie twarzy, ktéreby za przekrwieniem
biernem glowy przemawiaé moglo.

4. Spostrzezenia patologiczne zgadzaja sig zupelnic z doswiadezenia-
mi wywolanemi sztueznie. I tak pomijajac przypadek GurRIARDT'A, po-
wyZej wspomniany, a opisany dokladnie przez (. RossBaciC’a (Inaug. Dissert.
Jena 1869) moglismy jeszeze wynalezé w przystepnem dla nas pismiennictwie
nastepujace przypadki zadraznienia nerwu hlednego:

Przypadek MaLerpY (Archives de Physiologie 1875 ref. z czasopi-
sma JI Morgagni 1874): Kapitan pewien leczony byl w szpitalu wojskowym
w Neapolu z powodu glebokiego ropnia po prawej stronic szyi, ktory, po wda-
niu si¢ zgorzeli spitalnej, pociagnal za soba znaczng utrate tkanck. Po
wprowadzeniu pod migsien mostko-obojezykowo-sutkowy kanki od strzy-
kawki napelnionej rozezynem siarezynu sodowego (sulphite de soude) pow -
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stal pewnego dnia bol w okolicy potylicowo-sutkowej i pewnego rodzaju
niepokdj. Nastepnego dnia powtarzajyc t¢ samy  czynnosé, spostrzegt Ma-
LERBA, Ze tetno tetnicy sprychowej ustawalo na kilka sekund, poczem po-
jawily si¢ silniejsze uderzenia tetna. Rownoczesnie grubiala tetnica skro-
niowa prawa, polykanie bylo utrudnione, achory doznawal slinienia.

PrzypadkiEicuwaLp’a (przytoczone w dziele BULENBURG A 1 Gur-
TMANN'A: Die Pathologic des Sympathicus str. 115). W 3 przypadkach dusz-
nicy bolesnej (stenocardia) z ktorych dwa dotyezyly kobiet dotknigtych hys-
teryja, jeden zas kobiety wynedznialej po przebytem zapaleniu plue, poja-
wialo si¢ podezas napadu zwolnienie tetna, ktore przytem stawalo sie pet-
nem i twardem ale rzadkicm 1 powolnem; jezeli napad trwal dluzej, tetno
stawalo si¢ nieprawidlowem, przepuszezalo, a nickiedy nawet dluiszy czas
nie dawalo si¢ wymaeaé. Eicuwarp sydzi, ze przyczyna tych zjawisk jest
zadraznienie nerwu blegdnego, a to tem bardziej, ze w powyzszych przy-
padkach napotkal takze inne objawy w zakresic nerwu blednego, jak utrud-
nione wydawanic glosu i trudne polykanie.

W przypadku HeiNg'co (Millers Avchiv f. Phys. 1841) peryjody-
cznie nastajace zwolnienic te¢tna  polegalo  na  zmianach anatomicznych
w nerwic blgdnym. Niekiedy uwazano u tego chorego zupelny spoczynek
serea trwajacy przez przeciag czasu rowny 4 — 6 uderzeniom tgtna, poly-
czony z znaczny dusznosciy 1 trwogg. Badanie wykonane przez Roxrran-
skY' 86O wykazalo, ze nerw przeponowy prawy i nerw sercowy wielki wro-
snigte byly w obrz¢ki notworowe, a galazki nerwu blednego lewego, prze-
biegajace na przedniej powierzchni oskrzela lewego, byly wrosnigte w gru-
czol chlonny.

Podobnym do poprzedniego jest przypadek BLANDINA (przyto-
czony przez LoNGET'A), w ktérym u chorego, cierpigcego na napady dusz-
nosei, przy otwarciu zwlok znaleziono na nerwie blgdnym zgrubienie twarde
wiclkosdei grochu, ktore powstalo zapewne skutkiem bujania onerwni (neu-
rilemma).

Przypadek opisany przez RossBacw’a (Inaug. disert. 1869) do-
tyczyl 24 letnicgo siodlarza, u ktorego na szyi po stromic lewej znajdowal
si¢g migsak (lymphosarcoma) znacznych rozmiardw, przy uciskaniu ktérego
nastawalo zwolnienie tetna. Zalowaé trzeba, ze przy otwarciu zwlok nie
zwrécono blizej uwagi na zachowanie sig nerwu blednego.

Przypadek Zurnerry’a (Berl. klin, Woch. 1873, N. 29) dotyczyl mei-
czyzny, ktory w trzecim tygodniu durzyey brzusznej dostal nagle silnego
bolu po lewej stronie szyi, na wysokosel gérnego brzegu chrzastki tarczo-
wej.  Za uciskiem bol si¢ zwigkszal, przedmiotowo zas nic nie mozna
bylo na tem miejscu stwierdzi¢. Tetno prawidlowe 72 uderzen na minute,
cieplota ranna 39,5° wieczorna 40,5°. Po 3 dniach powstal bol i zawrot
glowy, tetno zwolnmalo do 36 uderzen w minucie, przytem bylo silne lecz
nieprawidlowe a bolw okolicy szyi byl wiekszym. Chory zazyl 2 mlgr. di-
gitaliny, poczem tetno stalo si¢ bardziej nieprawidtowem (28 — 30 uderzen
na minutg), przychodzily omdlewania, przerywane kurezami klonicznemi i wy-
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miotami po kazdym spozytym pokarmie. Stan taki trwal dwa dni i usta-
pil po podskérnych wstrzykiwaniach morfiny. W 5-tym tygodniu pogrod
utrzymujacego si¢ jeszeze stanu goraczkowego, wystapit podobny bhol na
prawej stronie szyi, tgtno zwolnialo znow do 82 uderzen, pojawilo sie lek-
kie zapalenie lewego pluca i chrypka, skutkiem obustronnego porazenia
nerwu wsteeznego (n. recurrens).  Gdy zapalenie plue ustypilo, podano cho-
remu jodek potasu, bol po obu stronach szyi zniknal bardzo predko, tet-
no wroécilo do prawidlowej czgstosei a po 2 miesineach chory wrocit do
dawnego zdrowia.

5. Ze zwolnienie tetna jest nastepstwem podraznienia nerwu blednego
dowodzy posrednio przypadki porazenia nerwu blednego, adyz w ta-
kowych uwazano przyspieszenie totna. Zebranic znanych przypad-
kow tego rodzaju znajdzie czytelnik w rozprawie GUITMANN'A (Zur Kenn-
tniss der Vagus Léihmung  besm Menschen. Vircnow’s Archiv 1874 LIX), do
czego dodad jeszeze nalezy przypadek Weir'a (Deutsch. Avchiv. f. kl. Med.
X1V). i Riear’a (DBerl. klin. Woch. 1875, N. 31).

Podezas gdy zwolnienie tetna, wedtug powyzszych uwag poczytywaé
nalezy za objaw podraznieniaz czgéei ob wodowej nerwu blednego,
to zmiany w ruchach oddechowych policzyé trzeba na karb draznienia czesei
dosrodkowej tego nerwu. DBlizsze uzasadnienia tego ostatniego za-
patrywania odkladam jednak do ezasu, gdy przedstawi¢ przy innej $poso-
bnosei szereg doswiadezen wykonanych umyslnie w tym celu, aby wykazag,
jak wplywa mechaniczne draznienie nerwu blednego na ruchy oddechowe.

Whkoncu mimowoli nasuwa mi si¢ uwaga, ze lubo z wynikow dos-
wiadezen co do wplywu nerwua bledneoo na tetno, nie mozna dotychezas
wyeiagna¢ bezposredniej korzysei dla praktyki lekarskicj, przeecies zbiera-
nie tego rodzaju doswiadezen posréd rozmaitych warunkéw i w rozmaitych
chorobach moze nam rzucic lepsze swiatlo na zachowanic sie tetna w wio-
lu stanach chorobowych.

Stosunek miesigezkowania i jego zboczen do zotzow (Serophulosis.
Leczenie zdrojowo-kapielne tychze zboczen na tle zorzowem
sie pojawiajgcych.

(Ustep ze sprawozdania lekarskicgo z pory zdrojowej w Iwoniczu)

Podal Dr. B. Lutostanski.

(Dokoficzenie.—Zobacz Nr. 21, 22, 23, 32, 38, 34 i 35).

Przystepujemy teraz do waznej dla nas sprawy spornej, co do we-
wnetrznego 1 zewngtrznego uzyein wod  lekarskich  podezas miesinezkowa-
nia.  Wiemy wszyscy, jak powszechnem jest przekonanie o szkodliwosei
kapieli i leczenia zdrojowego podezas krwawienia miesinezkowego, oteboko
zakorzenione w umyslach niewiast, a nawet i lekarzy. Ile mi wiadomo,
szkodliwogei tej nikt umicjgtnic nic wykazal.  Mniemano tylko powszech-
nie, ze kapiel letnia lub cieplta moze zatrzymaé miesigezke. Zdanie to, az
do mnajnowszych czasdw wyglaszane, opierato sig na falszywych pogladach
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o istocie miesigezki i fizyjologicznem dzialaniu kapicli, a pochodzilo z tych
ezasow, ody odplyw micsigezkowy pordéwnywano ze zwyklemi krwotokami.
Mozna powiedzieé, iz przedmiot ten o stosownosei (opurtunitas) lecze-
nia zdrojowo-kgpiclnego podezas miesigezkowania zostal dopiero w roku
zeszlym umiejgtnie roztrzasniety na posiedzeniach Towarzystwa hydrologi-
cznego w Paryzu '), co tem jest wazniejsze, iz dotyka on waznych kwesyj
fizyjologicznych 1 klinicznych co do leczenia rvozmaitych chordh podezas
miesigezkowania, przedewszystkiem zas balneoterapeutyeznych.  Otoéz ze
sprawozdania komisyi (Dr. Basser, Binnour, Crareau, LEUDET i Dan-
J0Y), wybranej przez owo Towarzystwo i rozpraw przy tej sposobnosei
toczonych, okazuje sig: 1. Obecnodé miesigezki nie jest przeciwwskazanicm
dla ezynnego leczenia chordh ostrych i przewleklych (Van Swieren, Bo-
UILLAUD, Raciporski, Herarp, Litercs, Drpavr 1 Guenior, Levico Pi-
ocrizirnnt, Duranp-IFarprn). 2. Kapiele letnie 1 cieple nietylko nie szko-
dzy w okresie miesigezkowania, sle nawet w zboczeniach tegoz zbawiennie
dzialaja (powyzsi lekarze 1 BerNurz); unikaé jednak nalezy zazigbienia.
3. Leczeme hydryjatyezne podezas miesinezkowania nie sprawia zadnych
zlyeh skutkow (Fruury, Benr-Barpe, Bernurz). 4. Co do uzycia kapie-
li morskich podezas miesigezkowania nalezy zachowaé ostroznosé, a mnajle-
piej calkiem ich nie uzywaé (Duranp—IFarDEL, Li Brer). 5. Zatrudnie-
nia, majace zwigzek z woda zimmna, sa bardzo szkodliwe podezas miesiaczko-
wania. 6. Kapiele z wod leezniczych uzywane podezas miesiaezkowania
nie wywoluja zadnych zlych skutkow. Wyjatek od tego prawidla stano-
wig kapiele z wod siarczanych 1 moenych solanck, kwas weglany zawiera-
jacyeh.  Tego rodzaju kapiele szkodliwic dzialaja, powstrzymujae miesigez-
kowanie lub sprawiajge krwotoki miesigezkowe (Cavrnur, Brnvour). 7. Je-
zeli podezas lekowania lub uzyecia kapieli, miesinezka si¢ zatrzymuje, to
okolicznodé ta nie nastepuje wskutek dziatania lekéw, lecz z powodow
psychicznych, glownie zas z przespdnej obawy (RACIBORSKI).

Wedlug mego na rzecz zapatrywania si¢, opierajac si¢ na podanem
wyzej tlomaczeniu fizyjologicznego znaczenia miesigezki 1 jej zwiazku
z zolzami, oraz ma istnicjaeych spostrzezeniach obeych lekarzy 1 wlasnem
przekonaniu, obeenosé miesinczkowania nie stanowi w ogolnosel  przeciw-
wskazania dla leczenia zdrojowo-kapielnego, jakkolwick w leczeniu tem,
podezas miesigezki, nalezy poezynié¢ pewne zmiany 1 zachowadé niejakie ostro-
znosel -wskazane przez osobnicze wladciwosel.

W szezeg6lnosei co do leczenia wodami Iwonickiemi, nie widzialem
zadnych zlych skutkow z wewnetrznego lub  zewnetrznego ich uzycia pod-
czas miesigezkowania, lecz przeciwnie spostrzegalem dobre skutki w przy-
padkach, w ktorych zalecalem odbywanie leezenia, bez wzgledu na poja-
wiajace sig odchody miesigezkowe.

Fatwo pojaé, ze w mysl wylozonych zasad, wykonywanie leczenia
podezas miesigezki, jest wskazanem u osob zolzowych w nastepujacych przy-
padkach: 1. skapego miesinczkowania, zwlaszeza u 0s6h odretwialyeh spo-
strzeganego; 2. dolegliwego odbywania miesigezki; 3. naglego zatrzyma-
nia miesigezki, zwlaszeza w pierwszych dniach tejze.

W tych przypadkaeh, przy piciu wody i kapielach Iwonickich, mie-
sigezkowanic bylo obfitszem niz zazwyezaj, lub tez powstrzywane na nowo
sie okazywalo wskutek podniecenia ukladu macicznego, lub tez wreszeie

1) Kiscn Jahrbuch, 1875, Bd. I1. Jahrg. 1876, str. 36.

Poréwnaj takze Racimorski:  Die Anwendung von  Heilmitteln zur  Zeit der Menses,
Monatsschrift f. Geburtskunde w. Frauenkraunkheit, 1868, Bd., 32, Heft 3, str. 236. HanNo-
wer i Trnr, 1 ¢,
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towarzyszace bole znacnie si¢ zmniejszaly. Poniewaz jednak kgpicle slo-
ne w ogole dzialaja podniecajaco na uklad pleiowy, przeto nigdy nie na-
lezy zalecaé¢ ani picia wod, ani kgpieli podezas miesiaczki osobom  drazli-
wym, nerwowym, lub tez w ogéle sklonnym do obfitego miesigczkowania
i krwotokow miesigezkowyceh.  Szezegdlniejszg uwage nalezy zwracaé przy
zalecaniu picia wod lub kgpieli na wygérowany drazliwosé nerwow, poja-
wiajgey si¢ u panienek zolzowyeh, zwlaszeza tez dotknigtych zolzami wra-
zliwemi, w okresie miesipezkowania. W takich razach kgpicle iwonickie
bezwarunkowo szkodzy, sprowadzajac stan ogdlnego 1 miejscowego prze-
draznienia.

To sy przeciwwskazania do uzycin wod i kgpieli iwonickich w czasic
micsigezkowania.

Winienem jednak nadmienié, ze nawet w przypadkach, w ktorych le-
czenie podezas miesigezki bylo wskazanem, nigdy nie przymuszalem chorych
do kapania si¢ w czasie jej trwania. Owszem gdy spostrzeglem jakiekol-
wick wahanie lub wstret, zakazywalem kapaé sie przy miesigezce z oba-
wy, aby sam juz wplyw psychiczny nie zatrzymal odchodow, i tak skapo
si¢ okazujacych. Slowem, trzeba najprzéd pokonaé przesad co do szkodli-
wosel kgpiell, zakorzeniony zwlaszeza u oséb  wyksztatconych, zanim za-
leei sie ja podezas miesigczkowania.

Dalej pamigtaé¢ nalezy, aby chora miesigezkujaca, po wyjsciu z kapie-
li, szybko si¢ okryla wygrzanem przescieradlem i mocno cialo swe wytarla,
tudziez cieplo si¢ ubrala. W dni slotne i wilgotne chore miesigezkujace
nie braly kapieli z obawy zazigbienia.

Wreszeie radzilem w ogéle chorym miesigezkujacym wstrzymywaé

sig od wszelkiego leczenia miejscowego. Wyjatkowo tylko uzywalem cie-
plych kapieli usiadkowych w dolegliwem odbywaniu miesigezki.
' Leczenie zdrojowo-kapielne trwalo zazwyezaj szesé tygodni; zdarzalo
si¢g jednak, ze chorzy zaledwie 3 lub 4 tygodnie w Iwoniczu przeby-
wall.  Rzecz prosta, ze tak krotki przeciag czasu nie wystarcza do przy-
wrocenia prawidlowej przemiany materyi w ustroju nawyklym, ze tak po-
wiem, do wadliwego jej odbywania sig. Ta okolicznosé, ten zakorzeniony
przesad, ze do otrzymania skutkéw leczenia zdrojowego wystarcza 6 ty-
godni, jest powodem, dla czego w zdrojowiskach w ogdle nie osigga-
my takich polepszen w chorobach przewleklych, jakie w rzeczy samej mo-
znaby osizggngé. Wedlug zdania nowszych umiej¢tnych balneologdw, lecze-
nie zdrojowe czem trwa dluzej tem bywa skuteczniejszem, a okres tego le-
czenia co najmniej obejmowaé winien od 8 — 12 tygodni. W mnaszych
przypadkach zboczen miesigezkowania, na tle zolzowem rozwijajaeych sig,
powrét miesigezkowania do prawidlowego wzoru tam si¢ zwlaszeza poja-
wial, gdzie leczenie trwalo dluzej niz 6 tygodni.

Na podstawie tego, com tutaj powiedzial, radzi¢ moge niewiastom,
zwlaszeza ciepiacym na wadliwosel miesiaczkowania, aby przybywajac na
leczenie do Iwonicza, tak swe stosunki przed wyjazdem urzadzily, izby le-
czenie moglo trwa¢ tak dlugo, ile okaze si¢ tego potrzeba. Przy tej spo-
sobnosei zwracam uwage lekarzy domowych, ze w przypadkach, o ktérych
mowa, nie mozna oczekiwaé pozapdanego wyniku leczenia po 2-ch, 3-ch,
lub 4-ch tygodniach, i ze chore ograniczone tak krétkim czasem, powraca-
*ja do domu z zawiedzionemi nadziejami.

Na zakoniczenie, winienem jeszeze zwréeié uwage na szkodliwy zwy-
czaj spostrzegany u naszych niewiast, udajacych si¢ do zdrojowisk na lecze-
nie. Wychodzge z blednego przekonania, ze okres leczenia trwaé powi-
nien od 4-ch do 6-ciu tygodni, a zarazem, ze kazde leczenie musi by¢
przerwane podezas miesigezkowania, chore dla oszezedzenia czasu i nie
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przerywania, jak wyrazaja, kuracyi, wyjezdzaja w chwili rozpoczecla si¢
miesigezki lub  podezas jej trwania 1 najezescicj przyjezdzaja do  zakladu
z micsigezka. Podobniez w razie zalecenia leezenin nastepowego, wyjes-
dzaja zazwyezaj ze zdrojowiska podezas nastepnego miesigezkowania, zataja-
Jac czestokroé te okolicznosé przed czujnym  lekarzem zdrojowym, o czem
w Szezawnicy, Krynicy 1 Iwoniczu, nieraz mialem sposobnosé¢ sig przeko-
na¢. Zwyezaj ten bardzo zle pocigga za soby nastepstwa w ogole u wszy-
stkich niewiast, zwlaszeza tez u eierpiacych na choroby przyrzadu pleio-
wego, poniewaz miesigezka odbywa sie¢ w najnickorzystniejszych warun-
kach. U osob oslabionych i drazliwych, sklonnych do obfitych odchodow
miesigezkowyeh 1 bialych uplawéw, istnicjacych w tym okresie, podrodz, po-
wigksza znacznie ogdlne i miejscowe rozdraznienie, powigksza odplyw krwi
i biale uplawy, przez co bardzo oslabia. W takim stanie ostabienia i roz-
draznienia, przyjezdzajac do zdrojowiska, zmuszone sg one udaé si¢ do Foz-
ka, przyczem zaden lekarz zdrojowy mnie zezwoli na rozpoczgeie leezenia.
Nietylko wige ze szkodza zdrowiu swemu 1 pogorszajy przez to chorobg,
ktorej wyleczenia z niccierpliwosely oczekuja, ale nadto przez t¢ nicrozsyd-
na kobicca oszezednosé przedluzajy czas leczenia i pommnazajy swe wydatki.
7 tych powodéw uwazam za konicczne, aby chore niewiasty, udajy-
ce sig w celu leczenia do zdrojowisk, wyjezdzaly z domu w  kilka przy-
najmnicj dni po ukonezeniu sig miesigezkowania, w taki sposob, aby na-
stepna miesigezka przypadala w polowie leczenia i aby to, jezeli bywa
przerywanem podezas miesipczkowania, podzielonem bylo przez krotky przer-
we, zwangy przez Krancuzdw ,repos forcé”, na dwa nicjako oddzialy,
Konezg prosba do szanownych kolegdw, w imieniu lekarzy zdrojo-
wych, aby w powyzszym kierunku zechcieli wplywaé na swe chore.

ODCTIN BEEC.

Stuzba zdrowia w wojsku tureckiem.
(Przyezynek do historyi powstania w Ilercogowinie).

Podal Dr. W. J.
oDire la véritd—est uue vertu!”
GuUBLER,
I.

W szeregu urzpdzen zdrowotnych wojsk europiejskich, zadne praw-
dopodobnie nie ma tak oryginalnie utworzonej sluzby lekarskiej. jak ar-
mija turccka. Zkopijowana prawie doslownic z regulaminu francuzkicgo,
obmyslana przez grekéow 1 ormian 1 zastosowana tylko dla formy do
ustroju militarnego nieufajacego  jej turczyna, nie mogac wylworzyé
zasobow do  praktycznego jej wykonywania, nie mogla tez nigdy siu-
naé na stopie odpowiedniej wymaganiom postepu mnauki i potrzebom
niesienia pomocy na polu boju lub w szpitalu; nie korzystala bowiem ni-
gdy =z odbytych bitw, tak wysoce ksztalcacych praktyezny strong zna-
Jomosei fachowych jej ezlonkow!

Swiadek naoczny licznych nasladowan i ich wykonan tak w szpitalu
jak na polu walki, pragne dzis dziesigeioletnie doiwiadezenie zebrane w woj-
sku tureckiem, przedstawié czytelnikom zajmujacym sig Wschodem, a glownie
kolegom tegoz coija fachu, dla ktorych zapoznanicsie z czynnosciamisluzby le-
karskiej tak podezas pokojujako. tez weiagu powstania w Iercogowinie, sadze,
ze bedzie pozydanem, Dlugo czekalem, azeby zdolnicjsze pidro zapoznalo nasz
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ogol ze stosunkami zdrowotnemi naWschodzie, leez nie spotkawszy sie nigdzie
z pracy podobnego rodzaju, — obralem ku temu obeeny chwile i proszie
o poblazliwodé ezytelnika dla mego piora i stylu, zardzewi ‘llY( h wdali od SWOj-
skich stosunkow; b[)()(l/lb\\' un sig, ze dzisiaj najjawnic) /(lol am zcharakte-
ryzowaé t¢ oryginalny i prawie nieznana u nas strone zaje¢ lekarza woj-
skowego w wojsku 1)&([_)"47.1(‘]1. Praca moja 1)()(1/,10lmn na dwa rozdzia-
ty pl'ymlstaw w pierwszym — obraz tlm(i\vy samej instytucyi zdrowotnej,
w drugim zas — poda samgy jej ezynnosé w ezasic powstania w Hercogo-
winie.

Turck bardzo slabe pol\hd.l, zaufanic w silg pomocy, jaka moze
otrzymaé¢  od wyksztalconego 1 sumiennego lekarza. W ezasach zwyklych
ulega on dominujacemu  w narodzic p/omdowr ze stara baba (hedia kary)
lub nastawiacz kosei (krykezy) sy najdoskonalszemi przedstawiciclami nmie-
Jetnosel lekarskicj. W wojnic zad, przewaza w jego charakterze inne zno-
wu ur-/nuc, mianowicie pl'yolmnamo \V])()J()l](, stowami ,,koranu,” ze kaz-
dy gingey na polu walki jest .,Szehyten”  czyli meczennikicm, 1 ze zatem
101)101 jest zbutwieé wskutek zaniedbania, choc¢by najliejszego zranienia,
anizeli zgodzié si¢ na  otrzymanic <$piesznej pomocy pieezolowite) reki
lekarza. W tych to zatwardzialyeh przespdach, niedajpeych si¢ wykorze-
ni¢, chocby mnajbardziej przekonywajapcemi  dowodami niezaprzeezonych
skutkow z leezenia sig, znajduje si¢ wlasnie wytlomaczenic tej opieszalosel,
niedbalstwa, Dbraku /d,llf:tl)]d, do t(w() wszystkicgo, co tylko mnosi na so-
biec cech¢ czynnosei leczniczych! Klassa wyksztaleensza niec  mniejszy
przywiazuje wage do przesadow Indowyeh; 1 gdyby na tych ostatnich przy-
szlo si¢ oprzeé caly zdrowotna budowe turecka, mie byloby dla spostrze-
gacza nic lepszego do zrobienia, jak tylko pokrycic calej tej instytucyi za-
stong zapomnienia, pozostawinjac przesadowi oddzialywanie w patryarchal-
nej swej sile na niepodatne do uprawy umysly.

Leez wzglad na rozwdj instytucyj europejskich, obawa utrwalenia sig
nazwy zacofanych barbarzyneow, natchneta iw Stambule stronnictwo postepo-
we do stworzenia czegos, coby jezeli juz nic w ealej istocie, to przynaj-
mniej w formie zblizalo si¢ do urzadzen curopejskich.  Turcy. pod oblo-
kiem okalajapcej ich odwiaty, pozostajye zawsze niedowierzajacymi i nie-
ufnymi, pozwolili jednak dzialaé przebieglym ormianom i grekom; usi-
lowania tych ostatnich, jako pierwszych promotoréw urzadzen sluzby le-
karskicj w armii, gdyby byly powodowane istotnem uczuciem niesienia
rzeczywistej pomocey stojacej pod bronia czgsei spolcezenstwa, to bez za-
przeczenia,  juz do dzis dnia m&tyiu('y‘)a zakwitlaby w ('uh' swej pelni

1 jezeliby nie wyréwnala, to przynajmniej zblizylaby sig do /(llO\\")tll)bll
m/,a(l/ul w innych krajach = W Tureyi jednak co innego miano na celu.
Wiedzye th dygnitarze rzadu ,0smanbkisow” pmmmo ul\ry ego, leez bez
przerwy piastowanego w nich wstretu dla postepu i ulr‘ps/en w galeziach
urzadzen curopejskich, z ochoty przyjmuja, pieszezy si¢ i z uwiclbieniem
odzywaja  si¢ o zdolnosciach ,frenkow” ku wynalazkom, nazywajac je
,./'w/c maryfetly sz¢)  (vzeez bardzo zawiklana), usilowano ich przekonag,

y korzysciach dla rzapdu 1 armii, \V)ni]'ljar'y('h z urzadzen 1 uezeiwego wy-
]\ony\\.mm shuzby Ioknsl\l(m tymezasem  oni starajac sie o WPTow: 1(1/(’111(_,
w uzyeie nowego urzydzenia, cheieli zapewnié tylko 1 wzmoenié osobiste i tak
juz l)1)1‘mto\\(' stanowiska.  Wreszeie zdrowe stowo ludzi niezaprzeezonej
zdolnogei i nauki, jak prof. Fauver, Maroin, Dréow Mg, Du-Casrro
i innych, ktoryeh wy]w/\mf‘ byloby tu /bvtoo/nmn \vplyrwly na doo)/”n
rzadu.  Najwyzsza wige yIrad” vozkazano utworzy¢ w ministeryjum woj-
ny departament ~ln/,|)y zdvowin (Sychyje medzelis), do ktorego skladu we-
zwano jako prezydenta przybocznego rekarza suttana — MARKO- -raszy, kilku
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znanych  lekarzy praktykujpcych w Stambule il(i“(l{ cztonkOw  z  istnie-
Jacej juz od dawna szkoly lekarskiej, Zapewninjac  1m zaraz  na wstepie
wyizsze stopnie 1 ogromna pensyje. Professor farmacyl w rzeczonej szkole Dr.
DrLna-Souppa, oddawna w sposoh dziedziczny dostarezajacy dla armii lekar-
stwa, wszedl w prostej drodze do departamentin sluzby Z(ll"OWi:L, Jako je-
den z ludzi najezynnicjszych, ho glebiej rozumiejacych dziatalnosé swego
stanowiska.

Nowa wige komissyja, wiedzge z praktyki, ze w Tureyi jest wszystko
epidemicznie chwiejnem, polozyla sobic za glowny cel, zaimponowaé swe-
mi czynnosciami tolerancyjnemu ale zawsze zbyt nieufnemu rzadowi, bo
bez zaprzeczenia od pierwszych krokow komissyi zalezal byt osobisty jej
czlonkow, a zatem i rozwoj samej instytueyi. Nie mogac wdawac si¢ tu-
taj w sledzenic poezgtkowyeh ezynnosei komissyi, dodam tylko, ze zaraz
na wstepie glowna jej uwaga zostala zwrocony na stan shuzby lekarskicj
w prowineyjach naddunajskich w Bosnir i Hercogowinie, ktéryceh polozenie
ecoeraficzne pozwalalo na ezestsze zetknigeie si¢ z fachows wiedzy cudzo-
ziemedw 1 zastosowanie na  polu wojskowem  zdobyezy osiagnictych
z mnieustajacego postepu nauki. Nalezy przyklasnac¢ dostojnodei samego ce-
lu, lecz na wstepie rowniez potrzeba wyrazi¢ ubolewanie nad poronionem
jego wykonaniem!

Departament lekarski przy ministeryjum wojny przyjmujac za pod-
stawe systemat urzgdzenia francuzkiego, postanowil da¢ kazdemu batalijono-
wi picchoty po jednym lekarzu, dodajac mu do pomocy aptekarza 1 chi-
rurga (przynajmniej w korpusach zajmujacych kraje stowianskie Tureyi).
Personel zupelnie wystarezajacy do obsluzenia szpitala garnizonowego, ja-
ki kazdy batalijon oddzielnie konsystujacy winien byl posiadaé. Iueez
ilogé prawdziwie fachowo wyksztalconych, a obeenych w Stambule lekarzy,
nie odpowiadala liezbie oznaczonej przez departament stuzby zdrowia. Szko-
In zag lekarska w stolicy, hezustannie pozostajaca w stanie zaplodkowego
bezwladumnic mogla dostarezy¢  komissyi takiej nawet ilosei swych wy-
chowancow, ktoraby odpowiadala chocinzby polowie oznaczonej licz-
by. Polozenie wige komissyi  bylo zbyt trudnem; niecicrpliwemu na-
ciskowi rzadu potrzeba bylo kategoryeznie odpowiedziedé; nakazanie milezenia
krytykujacemu dziennikarstwu, przedstawialo kwestyje porzadku dzienne-
go; nalezato wige ratowaé 10dz rzucony na fale wzburzonych intryg,
to tez i poradzono sobie. Zwrocono si¢ wige, dla zaradzenia naglacej po-
trzebie, do wprowadzenin do stuzby zdrowia w armii padyszacha zywiolu
cudzoziemskicgo; grek i ormianin z zywem 1 pelnem energii zajeeiem
zaczeli protegowad swych wspolrodakow, dotyezasowyeh | polikarpow” prze-
siadajacych w nedznych budach, zwanych aptekami w Stambule; i z tej
beztadnej 1 dziwacznej migszaniny utworzono dosé wystarczajacy na po-
czatelk kontyngens, dla praktyeznego przekonania ogodlu, ze w batalijonach
beda sig znajdowaé¢ ludzie czuwajacy fachowo nad zdrowiem zolnierzal
Przyjecie tych neofitow ochrzezonych przez grekdéw i ormian nazwa
wDoctor Iffendi”’, odbywalo si¢ w sposob bardzo prosty; rekomendacyja
byla najlepszym dowodem, bo rzeez naturalna, ze o posiadanin dyplomdw
uniwersyteckich 1 mowy by¢ nie moglo.  Podawano wice nazwiska, z ca-
Iy orecka bezezelnodein przedstawiano sig za sk()l'lcn()vny(:h medykow, co
najmniej jezeli nie ze szkoly w Pizie, to przynajmniej z Aten; 1 natych-
miast otrzymywano posade z warunkiem udania si¢ do batalijonu. Zao-
patrywano dalej nowych kandydatow w nominacyje ministra wojny i to
wystarezalo do rozpoczecia sluzby; obywano sie zupelnic bez instrukeyi
i regulaminu, podlug ktoryeh mnalezaloby sie kierowaé w ulupszony}n
i nigjako przeksztalconym stanie stuzby zdvowia. Po przybyeiu do garni-
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zonow, zaraz na wstepie polozono sobie za zasade: postepowaé tak, aby nie
obraza¢ drazliwodei turkéw, starajgpe si¢ tylko braé pensyje, bez wzgledu
na to, czy i w jaki sposob czynnogei niesienia powmocy chorym bedy wy-
konywanemi. A 1 w korpusach nie lepiej si¢ tez dzialo. Podobnie jak
lekarze pulkowi 1 batalijonowi, migdzy ktéremi zadnej niema roz-
nicy, naczelnik sluzby zdrowia w korpusie, zwykle jakas stara i znie-
checona ku wszystkiemu osobistosgé, nie dba o nie wigeej, jak tylko o spo-
kojne i niczem niezamgeone zycie; bo czuwanie nad porzadkiem w shuz-
bie, Ipcznosé w stosunkach z podwladnymi jest dlan rzeczy obojetna, na-
tretstwem, przyjmowanem zwykle ze zbyt zachmurzonem obliczem. Gdy
za$ ktory z pilniejszych lekarzy posylal p. naczelnikowi raporta o stanie
powierzonego mu szpitalu, byl uwazany za nieznajycego zwyczajow tureckich
(deli adam) 1 za swy prace moégl z pewnoscig zyskaé nieprzyjazn wladzy.

Lecz 1 w tej gminie lekarzy wojskowyeh tureckich znalezli si¢ lu-
dzie, ktorych los czy okolicznosei zmusily do szukania schronienia pod
skrzydlem wschodniej godcinnosei; byli wreszeie iuczniowie szkoly wojsko-
wej lekarskicj w Stambule, mlodziez, w kazdym razie posiadajpca pewien
stopien wyksztaleenia, dazgea do  wyrdznienia sig 1 dojécia do znaczenia
na chlubnem polu naszego zawodu. Czerpanic pokarmu duchowego
w obfitych zrodlach nauki zwykle zespala z soby ludzi. Tego tez i nale-
zalo si¢ spodziewaé po spoleczenstwie ormiano-greko-tureckiem, ktorego
mlodziez przygotowywano do zawodu lekarskiego. Iueez z jednej strony
réznica plemienna, z drugiej zas zakorzenione przesady o godnosei
1 wyzszosei rodowej, staly sig¢ owg ciemny zaslony gesto mnastrzepionych
poje¢ wschodnich, przez ktéry poteznie nawet rzucany odblask nauki nie-
byl wstanie przenikngé. To tez odrazu utworzyly sig trzy kategoryje lu-
dzi przeznaczonych do dzialania na jednem i tem samem polu, lecz beda~
cych niezmiernie réznych pojeé co do sumiennego wykonywania swoich
obowigzkow. Pierwsi, ludzie szezesliwej chwili, ulubiency, ze tak powiem,
losu, nie mieli nic lepszego w swem zadaniu jak tylko zbieraé¢ co naj-
predzej owoce z drzewa, bedapcego nazawsze dla  nich drzewem niewiado-
mosei; to tez nie troszezy sig oni weale o to jak odpowiadaja wlozonemu nanich
obowiazkowi, lecz tylko maja na celu zebranie jakiego$ zasobu, usunigeic
si¢ ze sluzby 1 nastepnie drwienie 1 krytykowanie dobrodusznosei swych
protektoréw. Drudzy, mlodziez wychowana kosztem rzgdu, wykarmiona
podlug panujacego przyslowia ,,czorbg” i ,,pilawemn” padyszacha, mieli przed
soba najpiekniejszg przyszlosé gdyby skladali kazdy swy cegielke do nie-
okreslonego gmachu nauki i zdobywali osobiste godnosei na polu stuzby
lekarskiej w armii. Rzad pragnacy korzystnie zuzytkowaé sily ksztalegeey
sig mlodziezy, przeznaczy! nadto bogate stypendyja dla ucznidéw pilniej=
szych, chegeych  szukaé uzupelnienia swych wiadomosei przy celniejszych
wydzialach Iuropy. Szkoly Londynu, Wiednia, Paryza 1 Berlina z pos-
piechem otworzyly swe aule dla przybywajacej ze Wschodu 1 w ogdélnem
przekonaniu zapdnej nauki mlodziezy. Co jednak wyniesiono z tych nieza-
przeczonych skarbnic nauki? W odpowiedzi na to niech mi wolno bedzie za-
konczyé zdaniem: Ze szkoda tyeh funduszow jakie rzad wyznaczal, a wieksza
jeszeze 1 nieodzalowana szkoda niczem niewynagrodzonej straty kilku lat zy-
cia, spedzonych w towarzystwie wielkostolicznych bachantek! Niepodobna by-
fo jednak odrzucié wychowancow rzadowyeh powracajypcych z najgorsz,
opinijy ze stolic europejskich; w mnich bowiem byl jeszeze pierwiastck
niezupelnie stracony dla nauki i kraju. Bez wzgledu wige na osobistogs
pierwsze posady w zakresie stuzby zdrowia w armii zostaly zajete przez
uczniéw powracajacych z pozornym zasobem wiedzy europejskiej; 1 tenze sam
systemat bez przerwy jest do dzis dnia zachowywanym, Pozostajacy od daw-
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na na czele zarzadu sanitarnego, .z koniccznosci w  wychowancach zagra-
nicznych znajduja swych zastegpeow. Zywiol ten jednak choé nieco okrze-
sany bgdZ to za granica badZz w samym Stambule, dotychezas procz zapew-
nienia  osobistych stanowisk, niczem si¢ nieprzyczynil do polepszenia stanu
stuzby zdrowia w wojsku, pozostajac uparcie obojetnym na codzienny postep
w zakresie urzgdzen i ulepszen wojskowo-lekarskich. Nazywani powszechnie
wymoczkami towarzystw fachowych, dowiedziong opieszalosein i pominieciem
sumiennego spelniania obowigzkow swego powolania, slusznie zasluguja
na t¢ nazwe. Na nich jednak spoczywa zadanie czuwania na rozwojem
stuzby zdrowia, na nich tez rzad i kraj oparli wszystkie swe nadzicje pro-
wadzgee do zblizenia si¢ ku postepowej Kuropie. Zadanie to jednak po-
zostaje u tych panéw na ostatnim planie. Majac prawo do awansu
w stopniach wojskowyech, do ktorych przywigzang jest wyborna placa,
calem ich usifowaniem jest byé ciagle awansowanemi, a ku temu nie wsty-
dzgy sig uzywaé wszelkich najbardziej nawet ponizajycych srodkéw. Intrygn
lub pochlebstwem stopien latwo si¢ zdobywa w Tureyi, a wraz zdobyty,
weale nie bywa zacheta do wytrwalszej pracy, ale tylko zadowoleniem oso-
bistej proznosei zdradzajycej si¢ przyjemnoseis strojenia si¢ w blyskotki woj-
skowego stroju. (d. ¢.n)

Krotkie sprawozdania z postepu wiedzy lekarskiej zagranica.

0 przymiotowem cierpieniu plue pisze Dr. Rorrer (,, Ween. med. PreSse” Ny, 47— 1875)
co nastepuje: w okresach wezesnych nowotwory praymiotowe, znajdywane w plucach, przed-
stawiaja si¢ albo jako ogniska ksztaltu okraglego, jajowatego, lub nieprawidlowego, badz
pojedyneze, badz tez zajmujace wicksze odeinki plue, albo tez jako rozlane nasigknienia
(infiltrationes) wystepujace juz to same przez sie¢, juz tez w polaczeniu z postacia poprze-
dnig. W dalszych okresach choroby znajdujemy ogniska serowate w stanie tluszezowego
zwyrodnienia i rozpadu, dalej: owrzodzenia i jamy (caverae), obok czego mniej lub wie-
cej znaczny rozrost tkanki lacznej. Odpowiednio rzeczonym zmianom i zaleznym od nich
zaburzenjom czynno$ciowym przedstawiajg sie tez 1 objawy fizykalne. Zdaniem Dra R.
mozliwodé rozpoznania przyrody przymiotowej takiego cierpienia jedynie tylko na podsta-
wie badania fizykalnego jest dosy¢ watpliwa; brak tu bowiem stanowezo cechujacych obja-
woéw, jakkolwiek to jest,pewnem, iz przymiot prawic wnigdy nie zajmuje wierzcholkdw
pluc, jak réwniez ta okolicznosé, iz siedliskiem przymiotowych zmian bywaja zazwyczaj
grodkowe czesel plue.  Veconr podaje (Giorn. Ital. delle mal. ven. e della pelle 1869), iz
ozgstokroé opisane zmiany przymiotowe cechuje stlumienic odglosu opukowego, przedsta-
wiajace si¢ w postaci jajowatej(? [ed.); objaw ten rzeczywidcie wpewnych przypadkach moze
nabraé znaczenia rozpoznawezego. Co si¢ tyczy zdania GRANDIDIER'A, iz siedliskiem cho-
roby bywa przewaznie zraz srodkowy pluca prawego, to R. uwaza je za zgola nieusadnio-
ne. Podlug wlasnych Rorrer’a i innych, =z piémiennictwa zebranych spostrzezen, obja-
wy przymiotu pluc sa nastepujace: duszno$é wzmagajaca si¢ nieraz do bardzo wysokich
stopni, do napaddw zaduszenia; uczucie $ciskania i cigzkoscel na piersiach; bdle klujace
w piersiach, mianowicie przy glebokiem wdéchaniu i przy opukiwaniu wystepujace; kaszel
zazwyczaj suchy, nickiedy ze szozuplejszem lub obfitszem polaczony odpuwaniem; w okre-
sach pozniejszych plwocina przybiera takie same cechy, jak u suchotnlkéw. W ogélno-
gci przebieg bywa bezgoraczkowy, goraczka wystepuje tylko przy powiklaniach. Opuki-
wanie wykazuje sthunienie odglosu, badz mnicj lub wiecej rozlegle badZz tez wyraznie
ograniczone, okragle, badZz wreszcie ograniczone nieprawidlowo. Stlumienie to odglosu
opukowego odnosi si¢ po najwickszej czesei do $rodkowych oddzialdéw klatki piersiowej
jednej strony boku; najwyrazniejszem ono bywa na czedel przedniej boceznej powierzch-
ni klatki, jak réwniez pomigdzy lopatkami. We wszystkich tych miejscach, w ktorych
opukiwanie wykrywa odgtos sttumiony, odporno$é klatki bywa znaczie zwickszona i drze-
nie odglosowe ( fremitus vocalis) czedciej ostabione, anizeli wzmocenione. W tychze samych
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miejscach stfumionego odglosn, wysluchiwanic wykazuje juz to oddéch oslabiony, juz tez
co rzadzic) oddéch oskrzelowy 1 rzezenia. W okresach pizniejszych wystepuja objawy
obeenosei jam i wszystkic cechy suchot pluenych.  Przy rozpoznawanin przymiotu pluc
najwaznicjszemi sa objawy przymiotowe ze strony innych tkanck ustroju, jakotez wplyw
leczenia przceiwprzymiotowego na przebieg cierpienia pluc.

Natryski » cieplej wody przeciw krwotokom macieznym. W odezycie mianym na
posiedzeniu Towarzystwa lekarskiego Berlinskiego Dr. WinvuLpaxo (,,Deutsch., med. Wo-
chenschrift.” z d. 17 Czerwea r. b.) odwiadeza, iz po liczuych dwuletnich z tym sposobem
doswiadezeninch w najréznorodniejszych 1 najeiezszych nawet krwotokach macicznych
przyszedl do przekonania, ze wstrzykiwania pochwowe wody cieplej przy wszelkiego ro-
dzaju krwawienin z macicy, stanowia pewny i nicoceniony drodek, kiéry w duncj chwili,
gdy idzie o podanic patychmiastowej pomocy, przewyzsza uzycie zimna i wszelkich lekow
$ciagajacych (adstringentia).  Zdanicm prelegenta, wstrzykiwania te zupelnic usuwaja po-
trzebe zakladania zatykadla (fampon) pochwowego.  Co si¢ tyezy zastosowania tego spo-
sobu przy sprawach chorobowych macicy, to Dr. W. sadzi, iz pray powickszeniach maci-
cy skutkiem mniedokladnego zwinigeia si¢ jej po porodzie, przy zmianach jej polozenin
i rozluznicniu wiezadel i t. p., nalezy od $rodka w mowic bedacego oczekiwadé nader po-
mysloych skutkéw. Odnognie do sposobu postepowania i stosunkéw cieploty, prelegent do-
daje, ze pomicnione wstrzykiwania najlepicj odbywaé w polozeniu lezacem na grzbiceie,
za pomoca zwyklego natryskiwacza (irrigateur) o ciaglym i mocnym pradzie, przytem na-
lezy zaczynaé od cieploty 38°C. przy dalszem za$ uzyeiu zaleznic od nagloéei danego przy-
padku, podnosié ja nawet do 41"C. bez zadnej obawy, gdyz wrazliwo$é macicy na dziala-
nie ciepla, wkrétee bardzo si¢ zmnicj

sza.  Précz dokladnego 1 szybkiego dzialania, do
nader waznych zalet tego sposobu, nalezy 1 ta, iz wstrzykiwania takic nie sprawiaja cho-
rym zadnego zgola nicprzyjemnego uczucia, jak to ma zawsze micjsce przy zastosowaniu
zimna; nadto rzeczone wstrzykiwanin usuwaja niebezpicezenistwo wystapicnia choréb polo-
gowyeh, tak czesto pray uzycin zimna powstajacych.  Wstrzykiwania wody cieplej, nigdy
nie wywoluja zadnego nieprzyjemunego lub szkodliwego odezynu.

Przyezynek do sposobu dzialania Gelsemii semperviventis. lornvus w (,, Zeitschr.
d. a.ist. Apoth,— Vereins” z d. 19 Czerwear. b.) podaje nastepujaceuwagi: W Anglii i Niem-
czech tincturam Celsemii czesto uzywaja naprzemian z chining przy nerwobdlach 5-tej pary
nerwow zwlaszeza przy bélu zebdw przyrody nerwowej.  Nadto zaleenjg 6w lek przy cier-
pieniach zapalnych w dzicel.  Gelsemiwm stanowi przedewss

stkiem wyborny grodek uspo-
kajajacy mnerwy w goraezkach. Jakkolwick rozszerza zrenice, mnie jest jednakze $rod-
kiem przeciwniczym wzgledem strychniny i kalabaryny.  Zdaje si¢, iz lek w mowice beda-
cy wywiera dzialanie porazajace na wldkna okrezne teezéwki, nie zas skraca wldkna pro-
mieniste, jak to czyni atropina.  Opierajac si¢ na doswiadezeniach, dotad dokonanych,
niemozna powatpiewaé o dzialaniu trujacem Gelsemii. 50 gr. (3,00) nalewki, otrzyma-
nej przez wyeiggnigeic 4 unc. (120,00) korzenia z 567 centim. szede. rozeieficzonego
wyskoku, zabilo 3-letnic dziecie w ciagu 2-ch godzin. 9-cio letnia dziewezynka po przy-
Jjeciu niespelna 2-ch drachm (7,00) nalewki, zmarla takze w ciagu 2-ch godzin; dorosla
za$ kobieta po zazyciu 21/2 drachm (10,00) skonala w 71/, godziny. Gelsemium dziaka
przedewszystkiem na mozg 1 rdzen kregowy, nastepnie zag na pluca i serce. W poczatku
cierpia nerwy ruchowe oka; powicki wygladaja jak gdyby porazone, tak, ze chory mnic jest
w stanic oczu otworzyé, 7renice p()l()st,nj:y rozszerzonemiy czulosé jezyka tepieje, mowa sta-
je sie utrudnions i kofezyny stygna. Tetno wzmaga si¢ do 120 — 130 uderzen na mi-
nute, jest slabem, lecz umiarowem; oddéch staje si¢ ciezszym. Objawy teod poczatku zaraz
po przyjecin trucizny trwaja przez 1/, godziny.  Juko odtrutke zalecaja srodki drazniace
wyskokowe, elektryeznodé i tinet. Xanthoxyli frazinei.
(Ref. w ,,Ally. W. med. Zig.” Nr. 28—1876).

Wiasciwe dzialanie cebuli morskiej (scilla maritima). Najnowsze hadania pracdsic-
wzicte przez prof. TTUSEMANN'A (D. med. Wochenschr. Nr. 13—1875) doprowadzily go do
nastepujacych wnioskdw: 1) Wyeiag cebuli morskicj (eatr. scillac) przygotowany podlng
przepisu Pharmacopocae germanicae jest w swojem na ustroj zwicrzecy dzialanin przetwo-
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rem bardzo stalym. 2) Na unerwicnie serca i migsien sercowy dziala zupelnie w taki san
sposcéb, juk dygitaling, hellekoreina i inne glikozydy, ktore oznaczamy nazwa trucizn ser-
cowych (Herzgifte). 8) Dzialanie moczopedne wyciagu, o ktérym mowa, daje si¢ objasnié
tylko na drodze podniesicnia ci$nicnia krwi; érodek ten bowiem nie sprawia ani zadnego
miejscowego podraznienia przewodu pokarmowego, ani tez przy swem wydalaniu z ustroju
nie wplywa drazniaco na nerki. 4) Wskazania i przeciwwskazania do uzycia wyeiagu ce-
buli morskiej jako $rodka przeciwpuchlinowego (antilydropicum) sa takiez same jak dla za-
stosowania naparstnicy. 5) Wyelag ten nie wywiera dzialanin wykrztusnego. 6) Podobnicz
tenze przetwdr nie stanowi frodka przeciwgorayezkowego; raczej sprawia stale wzrost cie-
ploty ciala. 7) Seyllitina znajdujaea si¢ w handlu, z powodu niepewnosei dzialania, niedo-
zwalajacej na dokladne oznaczanie dawki, jest - zupelnic nie stosowna dla zastepowania
wyclagu cebuli morskicj.

(Leefe w y Deutsch. Ztschrift.

/. prakt. Med.” Nr. 3—1876). St. Kw.

KRONIIKA MIEJSCOWA.

(Nadest.).  Samozwaney. Od lat kilkunastu znanem jest naszej publicznogei nie-
lekarskiej wyrazenie: ,,to méj uezen, — ja z uczniami mojemi konsyljum nie miewam.”
Lecz dopiero od lat kilku, a mianowicie od czasu przcksztaleenia b. Szkoly Gléwnej na
uniwersytet, coraz czeseiej 1 smielej frazesem tym posluguja sie ci, ktorzy najmmicjszego
nie majg do tego prawa, gdyz nikt nigdy do wykladéw ich nawet nie powolywal.  Oez
wigele nie chodzi nam o to, aby tej lub owej osobistosci, dzif jeszeze lub w niedalekiej
przesziodel zajmujacej katedre professorska, wykazywaé nicuczeiwo$¢ w holdowa-
niu zasadzie: ,,ja z mojemi uezniami konsyljum nie miewam;”

leez o stawienic pod pregie-
rzem opinii publicznej tych, ktérzy swa bezczelnosé w stosunkach kolezenskich
zr¢cznie maskowad potrafia.  Postepowanie takie, co najmniej nicuezciwoseiy nazwad sie
godzi, albowiem jedni i drudzy tylko wtedy powyzszy zasade stosuja, gdy chodzi o przy-
wolanie na narade do chorego, dotad wylacznic przez takiego professora lub samozwafica
leczonego, drugiego lekarza ktéry mial nieszezedeie by¢ istotunie pierwszego uczniem, lub
o lat kilka mnicj liczy praktyki niz ostatni; ile zad razy zachodzi stosunck wprost przcciw-
ny, t. j. byly lub domniemany uczen prosi na naradg lekarska takiego professora lub sa-
mozwafica, tyle razy i jeden i drugi chetnie $pieszy na wezwanie.  Ot6z pierwszych, na
szozeseie, nalezacych do bardzo nielicznych wyjatkéw  pozostawmy ich wlasnemu losowi;
ostatnich zad, ktorych zastep zwicksza sie i coraz dmielej wystepuje, w miave zacierania sie
w pamieci publicznosei niclekarskiej nazwisk pierwszych professoréw lekarzy, po imie-

niu wskazywaé nalezy. W mnadziei, ze tak Redakeyja Mepycyny, jak i ogol ezytelni-
kéw zdanie moje podziela, zalgezam moje i jednego z takich samozwancdw na-
zwisko, ktéry zemna narady przyjac nie cheial, jako tez nazwisko jego chorego, u ktdrego
to mialo migjsce.

(Tym razem ograniczamy si¢ na samem przytoczeniu gorszacego faktu, sadzae, ze
samo podanic go do wiadomos$ei naszych czytelnikdw, zlo istnicjace skutecznie powstrzy-
ma; w przeciwnym razie spelnimy Zyczenie autora, t. j. bedziemy podawali nazwiska: s a-
mozwanhcy, domniemanego jego ucznia i chorego, u kidrego podobny wypadek zaj-
dzie; o odpowiednie szezegdly w razie danym upraszamy.  Red.).

Okulisty okregu wojskowego Warszawskiego, mianowany zostal nasz wspol-
pracownik Dr. Jozef Tarxo, niegdy$ starszy ordynator szpitala wojskowego w Tyflisie,
a obecnie w Lublinie; z tego powodu, Dr. T. niezadlugo zwigkszy liczbe okulistéw naszego
grodu. Takimze okulista okregu Wilenskiego jest Dr. Cywikskr, znany okulista w Wil-
nie; okr. Odesskiego Dr. Mrrxinwicz; kaukazkiego Dr. Rercrr i Moskiewskiego Dr. Dru=-
ZYNIN.

Posiedzenie Towarzystwa lekarskiego (pierwsze po feryjach) odbedzie sie d. 5
b. m., na porzadku dziennym ktérego micsei si¢, miedzy innemi, program nastepnego po-
siedzenia, przypadajacego d. 19 t. m., podezas spodziewanego zjazdu przyrodnikéw i leka-
rzy rossyjskich.
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OGLOSZENIA.

Pomicszezane a raczej powtarzanc z roku na rok adresy pp- lekarzy w réinych Ka.
lendarzowych dziafach informacyjnyeh, sg w wigkszej liczhie nicdokladne, a czgsto zupelnic mylne,
tak, ze szukajacy w micjsce ponl,(,bnoj informacyi, wprowadzony bywa w blad i narazony tem sa-
mem na przykrosei.  Ot6z Redakeyja Warszawskiego Roeznika Adresowego pragnae
swojem wydawnictwem wy$wiadezyé nalezyty praysluge ogélowi pubhcmoécl, uprasza Pp. le-
L arzy, aby, nwzgledniajac potrzebe publiczng, raczyli nadeslaé najpéznicj do d. 15 Pazdziernikn
b., (najlepicj poczta micjska) pod adresem: M. Frendler, Wspélredaktor ROLlelk.l,
L(,g'lu() 51, dokladne adresa z \\yuncmunem swej schyJulnoécx lekarskiej i godzin przyjecia.

APTEKA K. NOWODWORSKIEGO

w Warszawie, przy ulicy Nowy- Swiat (rdg Smolnej), Nr. 18).
Mam zaszezyt zawiadomi¢ WP, Doktoréw i Szanowng Publieznodé, ze wyrabia Syrop Auty-
skorbutyezny wedlug najécislejszych przepisow farmakopei francuzkiej.

WYJASNIENIE SPOSOBU DZIALANIA I UZYCIA
GALMANINDU.

Po bardzo licznych prébach udalo mi sig zrobi¢ szczedliwa migszaning (Galmanin) zapo-
bicgajacg w zupelnosei odparzeniu sig cinla szezegdlniej paleéw u nég.

W sklad jej wohodzg &rodki zupeinie nie szkodliwe, w krotkim wige czasie
zyskala sobie ona wzigtos¢ w calym kraju, i poparcie najznakomitszych lekarzy.

Mieszanina ta nie wstrzymuje potu, ale wydzielony pochiania, tworzac
drobne mikroskopowe krysztaly i wladnic te przymioty nadaja jej wyZszo$é nad wszy.
stkiemi przetworami dotychezas uzywanemi w Niemezech i we Francyi.

Galmanin osuszajgc cialo odparzenie robi prawie niemozliwem, osobom wige zmuszonym
duzo chodzié, wojskowym w marszach érodek wynaleziony przczemnie, moze oddaé nieobliczone
uslugi.

Dosy¢ jest raz na kilka dni natrzeé Galmaninem za pomocg waty, albo pldtna, pedzelka
I1b pidra, palee u nég, azeby unikngé przykrych i bolesnych skutkéw jakim zwykle podlegajg
osoby, zmuszone diugo chodzié w skwarne dni lata.

Zareczajge za skutecznod¢ Galmaninu mojego wynalazku co liczne doswiad-
czenia najznakomitszych lekarzy warszawskich potwierdzajg, zwracam uwage Publicznodci,
by raczyla strzedz si¢ nieudolnych nasladowan, i nabywata Galmanin w pude}-
kach opatrzonych firma mojej Apteki,

URZAD LEKARSKI MIASTA WARSZAWY.
N. 1607, 14 (26) Lipca 1869 r.
Do pana Wincentego Karpifskiego wiadciciela Apteki w Warszawie.

W skutek zrobionego przez Pana podania, po chemicznem zbadaniu érodka przez Pana
nadeslanego, majaeego zapobiegaé odparzeniu sig paleéw u ndg i innych czgdei ciala, Urzad
Lekarski nie znalazl zadnyeh drodkéw  szkodliwych zdrowiu, w skutek tego dozwala na sprze-
daz i robienie ogloszeh w gazetach, P. o. Inspcktora Lekarskiego, Zaleski.

Assesor Farmaceutyezny, Zeil.
Sckretarz, Dabrowski.,

’
SWIADECT W A.

Galmanin wynaleziony przez Pana Wincentego Karpifiskiego, Magistra Farmacyi, Wlas-
cicicla Apteki, zupelnio zapobiega odparzeniu sig paleéw u nég i calkowicic odpowiadn swemn
przeznaczeniu,

Doktor Chatubinski, b. Profesor Kliniki Terapeutycznej w Warszawie.
Doktér Glisczyiski, b Professor Ginekologii w Warszawie.
Doktér Konitz.

Zadwindezam ze w mojej praktyce bardzo czgsto uzywam proszku Galmaninu, wynalezio-
nego przez Pana Wincentego Karpifiskiego, Magistra Farmacyi, przeciwko odparzeniu sig pal-
cow u nég z zupelnym skutkiem. Osobom wige podlegajgeym poceniu sig nég, a zmuszonym
duzo chodzi¢, drodek ten polecam. Warszawa dnia 19 Czerwea (1 Lipea) 1875 r.

Professor Kliniki Chirurgicznej Warszawskiego Cesarskiego Uniwersytetu, Girsztowt.

Sklady istnicja w wicln Aptekach Cesarstwa i Krélestwa, oraz w znaczniejszych Skla-
dach Materyjaléw Aptecznych, Pudelko wigksze Galmaninu kop. 50, mnicjsze 30 kop.

W. KARPINSKI,

Ml\"lat(‘l l'.nma('yx wlnsuud Apteki w Wmam\vm, I lol\mmln‘t N 25 (no“y)
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Cena pojedynezego Numern kop, 15 (zip, 1).



