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Kronika )entystyczua

MIBSIECZITIE

POSWIECONY WSZYSTKIM GALEZIOM DENTYSTYKI, CHOROBOM
JAMY USTNE] I SPRAWOM ZAWODOWYM.

|. Prace oryginalne.

1). Jak powinien pracowaé dentysta, aby zachowaé swe zdrowie.
Na podstawie wlasnych spostrzezen napisal
STANISEAW BLIKLE,

(Praca, wygtoszona w dniu 25 lipca 1907 r. na posiedzeniu sekcji dentystycznej
X-go Zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich we Lwowie oraz w dniu 19 listo-
pada 1907 r. na posiedzeniu Warszawskiego Towarzystwa Odontologicznego).

Szanowni  oledzy!

Nic potrzebuje diugo dowodzié, ze warunki naszej pracy sa dla
zlrowia niekorzystne.

Celem moim jest wlasnie zebra¢, ugrupowaé i odpowiednio
oswietlic wszystkie te szkodliwe dla naszego zdrowia czynniki, na
ktore moze nie jeden z Sz. Kolegéw nie zwrocil nalezycie uwagi.

Rozpatrzymy wigce najpierw ogélne warunki, w jakich pracujemy:
powietrze, swiatlo, sposob odzywiania sie i wypoczynek, a nastepnie
ich wplyw na poszezegolne narzady naszego ustroju. Przy kazdym
rozdziale podamy wnioski, ktore w koncu zreasumowane odpowiedza
na postawione w tytule zapytanie.

Zaczniemy od powietrza, jakiem oddycha dentysta w swym ga-
binscie podezas pracy. Zawartosé tlenm w  powietrzu po krotkim
czasie zmmiejsza sie, gdyz wehlaniaja go dwie, a czesto nawet (liczac

asyste) trzy osoby.
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Poniewaz jednak ustrdj nasz przystosowywa sie do warunkow,
przeto nie odezuwajac duszunosei, dochodzimy wreszcie do takiej ilo-
$ci tlenu w powietrzu, ze dalszego przebywania w podobnem $rodo-
wisku inaczej nazwadé nie¢nozna, jak powolnem duszeniem si¢. Nad-
to w powietrzu pojawia sie znaczna ilo$é kwasu weglanego oraz spo-
ro produktow spalania, jakich nam wzamian za zuzyty tlen dostar-
czajg lampy. Jezeli do tego dodamy jeszeze zapachy stosowanych
przez nas lekow (jodoform, eter, chloroform, karbol i t. p.) oraz wy-
ziewy z rozrzuconych po podtodze smrodliwych tamponow, z rozpy-
lonej dmuchawky $liny oraz zehow wyziewy pocacego si¢ pacjenta,
wreszeie dym z papierosow, to wowezas bedziemy mogli wyrobié
sobie pojecie o czystosel powietrza, jakiem oddychaja dentysei pod-
czas pracy. Stan taki pogarsza si¢ znacznie zimowa pora, kiedy
lampy palg si¢ juz prawie od poludnia, a okna zostaly szczelnie za-
opatrzone wata.

7o wynikajgce dla naszego organizmu z przebywania w tak
zepsutem powietrzu, objawia sie w postaci szeregu dolegliwosci, ktore
zaznaczajy sie dopiero po uplywie pewnego czasu. 1 to wlasnie jest
powodem, ze sprawe czystoSci powietrza, jakiem oddychamy, zwykli-
smy tak sobie lekcewazy¢.

Wniosek. Rzecz prosta, ze, aby mie¢ w gabinecie czyste po-
wietrze, nalezy je jaknajmniej zanieczyszczad dymem z papierosow,
rzucaniem smrodliwych tamponow na podloge, niepotrzebnem rozlewa-
niem lekarstw i t. p. Stokro¢ jednak wazniejsza rzecza jest zapew-
nié sobie staly doplyw Swiezego oraz odplyw zuzytego powietrza.

Ot6z niektorzy uwazaja, ze kwestje te rozstrzygneli, otwierajac
wentylator, ktory w najwickszej ilosci przypadkow zupelnie nie jest
lub bardzo stabo jest czynnym. Inni znow uwazaja, Ze, majac spory
gabinet, posiadaja zupelnie dostateczna ilosé powietrza na dzien caly.
Ot6z i jedni, i drudzy sa w bledzie, gdyz tylko w dostatecznej ilo-
$ci staly odptyw i dopltyw moze nam zapewnié zupelie Swieze po-
wietrze w gabinecie. :

Wiszystko to osiagnaé si¢ daje szybko 1 z caly latwoscia, gdy
w miarg potrzeby uchyla¢ okno, zadne bowiem wentylatory, ani tez
rozmiar gabinetu nie zastapia otwartego okna. Najwigkszy gabinet
okaze sie wkrotce zbyt matym, jesli okno jest zamknigte, a mnato-
miast najmniejszy jest dostateczny, gdy okno otwarte,
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Praca przy otwartem oknie przedstawia nieoszacowane Kkorzy-
$ci dla naszego zdrowia; rozwija i wzmacnia narzady oddechowe,
uspokaja nerwy, hartuje, jest niezroéwnanym srodkiem na nerwowe
bole gltowy, bezsennosé, brak apetytu i zle trawienie, jednem stowem
staty i bezposredni doplyw powietrza zzewngtrz, zapewniajac nasze-
mu ustrojowi dostateczna ilos¢ tlenu, przez to samo daje mu moznosé
spelniauia zupelie prawidtowo wszystkich funkeji fizjologicznych.

A teraz zobaczymy jak zastosowal te zasade w naszej prakty-
ce. O ile wieec gabinet posiada jedno tylko okno, to mnalezy posil-
kowaé si¢ gorng czescig okna, tak zwanym oberlichtem, trzymajae go
letnig poryg otwartym mnaosciez, zimowa za$ podcezas pracy w gabi-
necie—uchylonym.

Powiedza mi zapewne koledzy: ,alez to wchodzi¢ zimno mi be-
dzie do pokoju!” Istotnie trudno wymagadé, aby zimowa poryg zzew-
natrz byt prayplyw cieplego powietrza, ale czyz dlatego mamy sie
wyrzee $wiezego i oddychaé zepsutem? Od tego jest piec, aby w nim
pali¢, ciggle ogrzewaé powietrze $wieze, a chlodne. Wreszcie, przy
podwojnych oknach uchylonych wytwarza si¢ miedzy niemi do§é du-
Zza warstwa powietrza, ktora zanim dojdzie do pokoju, juz sie
nieco mnagrzewa. Przy silnych za$ mrozach, kiedy powietrze gwal-
townie wdziera sie przez szczeliny okien niezaopatrzonych, wystar-
cza trzymaé otwarte tylko zewnetrzne lub wewnetrzne okno. Kogo
razi ten staly przyplyw powietrza, temu radz¢ rozpocza¢ reforme od
wietrzenia gabinetu przed kazdym pacjentem, a wkrotce przekona sie
sam, co to za roskosz oddychaé przy pracy Swiezem powietrzem. Jest
to zbytek, na ktory bezwarunkowo kazdy z latwosciz moze sobie po-
zZwolic.

Dalej przejdziemy do kwestji $wiatta w naszych gabinetach.
Pomijajge Swiatlo, jako czynnik biologiczny, zajmiemy sie odrazu
praktyczna jego strona.

Drobiazgowosé naszej roboty oraz pole operacyjne wymagajd
koniecznie dobrego oswietlenia., ldeatem Swiatta jest oczywiscie stoi-
ce, jednak przy naszej robocie bezposrednie zetkniecie si¢ ze Swia-
tlem stonecznem pozadanem by¢ nie moze, jest ono bowiem za silne
i skutkiem tego zbytnio wzrok razi. Gdy jednak promienie sloneczune
dochodza do nas z odbicia, np. od sciany domu przeciwleglego Iub od
oblokow, wowezas sy juz rozproszone i staja sig tagodnymi dla oka,
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os§wietlajac zupelnie rownomiernie pole operacyjne. Jak malo wogo-
le na o$wietlenie zwracaja uwagi niektorzy koledzy, przytocze pare
przyktadéow. 1 tak: majac np. dwa okna w gabinecie do wyhoru,
z ktorych jedno daje wiggej swiatta, a drugie mniej, (z powodu sze-
rokogei ulicy Iub wysokoscei ‘domu przeciwleglego) bezmysinie stawia-
ja fotel przy oknie dajacem mmiej $wiattal Inni znow  pozostawiajy
w okunie, przy ktorem stoi fotel, rolety zapuszczone do  polowy szyb
jedynie tylko dla symetrji z innemi oknami. Niektorzy zawieszaja fi-
ranki lub sztory w oknie gabinetowem w ten sposob, ze zupelnie nie-
potrzebnie zaciemmiaja sobie $wiatlo.

Rozpatrzymy teraz sztuczne $wiatlo. Nafta obok swej stabej
sity $wietlnej posiada jeszeze te wiella wade, ze kopei.

Gaz z palnikiem systemu Aunera jest pod wzgledem sity dwie-
tlnej i swej barwy prawie bez zarzutu; ma jednak te wade, ze sil-
nie bardzo rozgrzewa lampe i czesé naszej glowy. Nadto gaz wydzie-
la sporo produktow palenia, kt(n'é, jak wiémy, zanieczyszezaja powie-
trze. Zupelnie to samo mozna powiedzieé o t. zw. kreogazie i acety-
lenie. Swiatto elektryczne zarowe jest za stabe, gdyzpromieniuje ma-
Ta tylko powierzchnia, a przytem nie posiada ono promieni fioleto-
wych co szybko meczy wzrok. Zato nie wydziela zaduych produ-
ktow spalenia. Tukowe sSwiatlo elektryczne jest zbyt silne i dla oka
niemite, a przytem silnie grzeje i pali si¢ nierowno.

Co sie tyczy sposobow uzywania sztucznego swiatla, to uwazam,
7ze zwykly palnik, dajacy nam $wiatto rozproszone, jest zupelnie do
naszych celéw nieodpowiedni. Nalezy wiec dazyé do skoncentrowane-
2o Swiatta.

Wniosek. Swiatlo sloneczne nalezy stosowaé tylko rozproszone,
a wiec z odbicia. O ile gabinet ma $wiatto ze strony potludniowej
lub zachodniej, wowczas nalezy zabezpieczyé okno od  promieni slo-
necznych za pomoca szyb matowych lab biatej rolety. Iotel winien
by¢ tak ustawiony, aby stoice nie padalo nan bezposrednio.

Sciany w gabinecie winme by¢ biale, aby wszystkie promienie
odbijaly. Sztory, firanki i rolety winne byé tak umieszezane, aby nie
tamowaty przyptywn swiatla. Ze wszystkich sztucinych Swiatet uwa-
zam gazowe z Auer’owskim systemem palunika za najodpowiedniejsze.

; )
Swiatto sztuczne wogdole nalezy koncentrowaé za pomoca reflektora
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Telszow’a. Prace bez niego uwazam za wielkie wykroczenie prze-
ciwko zdrowin naszych oczu.

W sprawie odzywiania sig, do ktorej teraz przechodze, muszeg
zupetnie pominaé jakosé pokarmow, gdyz to oddalitoby was zbytnio
od naszego zadania, natomiast zwroce tylko uwage Sz Kolegow na
sposob przyjmowania pozywienia, a wige: pore, warunki, ¢zas trwania
i t. p.

Sniadania lub obiady spozywamy nie o jednej porze, lecz jak
sie uda, zaleznie od czasu. Tym sposobem wyrzadzamy zoladkowi
wielkg krzywde. Kiedy bowiem jemy, nie czujac glodu, wowezas
zmuszamy Zoladek, ktory jeszcze swej poprzedniej zawartosei nie
przetrawit, do przedluzania swej pracy bez zadnej przerwy. Stad po-
chodzi ostabienie czynnodei trewienia i to wszystko, co nazywamy le-
niwem: dziataniem zoladka i kiszek. Iunym znow razem, przyjmujac
pokarmy mna bardzo wyglodzony zoladek, lykamy je pospiesznie
i w nadmiernej iloscei odrazu.  Przytem same pokarmy sa juz prae-
state i jako odgrzewane zepsute.

Drugim bledem w odzywianiu jest to, ze posilamy sie zwykle
napredee, przeplatajac  dania miedzy jednym a drugim pacjentem.
Nastepnie biegnac zaraz po przelknigein positku do pracy, uciskamy
zotadek i Kkiszki w najwazniejszym okresie trawienia. Czyz w tych
warunkach mozna mysleé o tak pozadanem wytchnieniu przed i po-
przyjecin positku.

Pragnalbym jeszcze zwrocié uwage i na ten szczegol, ze kole-
dzy posiadaja przewaznie chore i zepsute zeby, lub tak powazne ich
braki, iz o dokiadnem zucin niewma mowy; oczywiscie pogarsza to
zmacznie zto, o jakiem wspomniatem wyzej.

Tak lekkomyslne traktowanie waznej sprawy odzywiania sie
nie moze pozosta¢ bez przykrych mnastepstw. Mamy wiec najpierw
zwykle zaburzenia narzadow trawienia, ktore zjawiajy sie coraz to
czesciej, powodujg nieregularno$ci w wyproznieniach, co zwla-
szeza przy naszym braku czasu, szybko bardzo przechodzi w trudny
do wyleczenia nawyk. Wreszcie rozwijaja sie niezyty i atonja na-
szych narzadow ‘trawienia. Wszystko to wplywa bardzo niekorzy-
stnie na system nerwowy, rujnuje sily naszego organizmu, a nadto

tworzy doskonale warunki do rozwinigeia si¢ kamieni kalowych
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w kiszkach i hemoroidow, ktore znow, jak wiemy, daja poczatek ca-
femu szeregowi roznych dolegliwosei.

Whyiosek. Na obiad nalezy stale o jednej porze dnia robi¢ prze-
rwy w pracy. Przerwa tztk_‘; nie moze by¢é krotsza nad godzine.
Pod zadnym pozorem i dla nikogo nie nalezy jej poswiecaé. Je-
zeli bowiem chlop, pracujac na wlasnym zagonie, moze sobie pozwo-
li¢ na przerwe obiadowa nawet podezas tak drogiego dlan czasu, jak
zniwa, jezeli w miescie w godzinach obiadowych ruch handlowy sta-
bnie, kantory i binra prywatne sa nieczynne, fabryki staja, nawet
konie dorozkarskie i tramwajowe maja czas na obiad, to dlaczegoz
w pracowniach dentystycznych robota musi trwaé bez Zadnej prze-
rwy od rana do poZnego wieczora. Czyz naprawde na taki zbytek
jak godzine obiadu nie mozemy sobie pozwolié?  Mozemy i musimy,
edyz tu idzie o nasze zdrowie, ktore wazniejsze jest przeciez, iz
wszystko inne. Nalezy tylko otrzasnaé sie troche z tej rutyny, wkto-
ra bezwiednie popadlismy z biegiem czasu. Reforme mnalezy rozpo-
czaé od wypisania na drzwiach przerwy w godzinach przyjec. DPa-
cjentow zad, ktorzyby cheieli czekaé, az zjemy obiad, nie wpuszczaé;
samo bowiem przeswiadczenie, ze ktod czeka podnieca nasze nerwy
i odejmuje spokaj.

Interesow w porze obiadowej nie zalatwiaé, niech wszystko
i wszyscy czekaja. Szanujmy innych pore obiadowa i zadajmy, aby
nawzajem szanowano nasziy. Pacjentow trzeba koniecznie uezyé wy-
rozumiatosei.

Wypoczynek jest potrzebny, mna to siec wszyscy zgadzamy, lecz
¢Oz zrobié, kiedy zawsze nam brakuje czasu. Mojem zdaniem pocho-
dzi to z nastepujacych przyczyn: 1) ze zlego systemu w przyjmowa-

nin pacjentow, t. j., ze pacjentom praybywajacym pierwszy raz po-
$wigeamy za duzo czasu, i dlatego braknie nam go potem dla  tych,
co maja zamowione godziny; 2) ze zlego obliczenia sie # czasem, po-
trzebuym na wykonanie tego, co zajmuje nam  godzine lub wiecej;
3) z nieuniknionych komplikacji, wynikajacych ezesto podezas robo-
ty; 4) z maruderstwa i gadulstwa zarowno naszego, jakotez 1 pa-
cjentow. Ten staly brak czasu jest powodem, ze coraz wiecej dobie-
amy godzin przeznaczonych na odpoczynek. W ten sposob  docho-
dzimy wreszeie do tego, ze nieraz pracujemy po 10—12 godzin dzien-

-}
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nie. Sy nawet i tacy, ktorzy niedziele i $wicta poswigcajy pracy
zawodowej.

Czyz potrzebuje dowodzié, ze w ten sposéh pracujemy znacznie
gorzej i wolniej, ze taka praca musi byé dla nas mniej produkeyjng,
ze latwiej ulegamy roznym cierpieniom, ktore zmuszajy nas do diuz-
szej przerwy w pracy,i ze na tem materjalnie daleko gorzej wycho-
dzimy.

Przeciwnicy wypoczynku wsrod dnia przytaczajg jako argu-
ment obawe utraty pewnej ilosei pacjentow. Obawa ta wydaje mi
sie nieuzasadniona. Jesli wszyscy bedziemy mieli swe godziny wy-
poczynku, to i wszyscy jednakowo bedziemy tracili pacjentow. Po-
wtore pacjenci, ktorzy pragna nam powierzy¢é si¢ w opieke, przyjda
napewno w dniu wyznaczonym i o godzinie whadciwej. Jezeliby je-
dnak odpadla jakas czastka przygodnyeh pacjentow, to i z tem sie
pogodzié nalezy wobec faktu, iz wypadloby nam ich zatrzymaé kosz-
tem naszego zdrowia. Strata pacjenta moze byé zawsze powetowany,
utrata za$ zdrowia nigdy.

Wniosek. 1) Po kazdej godzinie pracy robi¢ nalezy pieciominu-
towe wytchnienie; 2) po pieciogodzinnej pracy—dwugodzinna przer-
wa na odpoczynek, przyjecie positku i przechadzke; 3) po  szedcio-
dniowej pracy—jednodniowy zupelny odpoczynek; 4) po jedenastomie-
siecznej pracy—miesiage wakacji na $wiezem powietrzu. W ten spo-
s0b pracujac, nie zamieniamy sie dobrowolnie w maszyne bezmyslng,
mamy moznosé zalatwiaé nasze sprawy osobiste, rodzinme, spolteczne
i ogolnoludzkie!

Dalej przejdziemy do rozpatrzenia poszezegdlnych narzgdow na-
szego ustroju podezas pracy zawodowej. Zaczniemy od gtowy.

Oczy nasze sy narazone na nastepujace szkodliwe wplywy. Cia-
gle forsowanie wzroku przy naszej drobiazgowej robocie latwo wywo-
tuje zmeczenie, a w nastepstwie rézne cierpienia oczu. Dr Stanko-
wic oglosit w 1903 r. w Journal fiir Zahnheilkunde (Ne 11) swoje
spostrzezenie w tej kwestji. Twierdzi on jakoby */, dentystow zaj-
mujacych sie przynajmniej L0 lat praktyka, cierpi na pewne choroby
oczu. Cierpienia owe, zdaniem Stankowica, polegaja mna: ponizonej
wrazliwosei teczowki prawego oka na $wiatto, na zmniejszonej by-
strosci widzenia, na zezie zewnetrznym tegoz oka. Czesto rowniez
spotykanem cierpieniem oczu jest zapalenie tgcznicy. Wdmuchiwanie
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bowiem w oczy Sliny i roznych opilkow # zeba oraz staly brak czy-
stego powietrza w gabinecie sprzyja bardzo rozwiniccin sie tego
vierpienia.  Wreszcie oczy nasze sa w o clagtem  niebezpieczenstwie
wybicia lub skaleczenia galki ocznej podezas zabiegow naszych przy
zebach niespokojnego pacjenta, gdy ten niespodzianie poczuje  sil-
niejszy bhol.

Whiidoske, 1) praedewszystkiem nalezy dbaé o dobre oswietlenie
pola operacyjnego i o czyste powietrze w gabinecie; 2) roboty tru-
dne i meczgee wzrok nalezy przeplataé latwiejszemi, aby oczy mialy
moznosé wypoczaé po zbytnim wysitku; 3) w razie dostania sie do
oka obceego ciala nalezy zaraz prace przerwaé i oko dobrze przemyd
przy pomocy specjalnej wanienki; 4) na mozno$é whicia  dlubaczki
nie widze innej rady, jak te, aby w prazypadkach, mogacych sprawié
pacjentowi hol, uprzedzié go o tem; operujac zas bardzo niecierpli-
wego lub niespokojnego pacjenta, nalezy ciagle p;uni'«;te.md 0 grozgeem
niebezpieczenstwie.

Nos, uszy i gardto naleza do narzadow bedacych w  najnie-
szezesliwszych  warunkach podezas naszej pracy zawodowej. Nos,
procz wyczuwania przykrych nieraz zapachow, zadnym cierpieniom
nie ulega, gorzejjest z gardlem, zwlaszeza, gdy przy robocie dentysta
oddycha ustami. Umozliwia to bezposrednie dostawanie sie cial obeyeh
do gardla, wywolujac tym sposobem rozne jego cierpienia. Uszy na-
sze muszy wprawdzie wiele wystuchiwaé krzykow 1 narzekan na
bole, jednak chorobom zZadnym z tego powodu oczywiscie nie podle-
gajiy.

Wneosel:. Aby do naszego gardla nie dostawaly si¢ wogoéle cia-
Ta rozpylone, nalezy samemu jak i rowniez pacjentowi zalecié oddy-
chanie tylko mosem. Przy uwzywanin szczotki rotacyjnej, ktora
wyrzuca w powietrze duzo rozpylonejsliny i kurzu, nalezy miarkowaé
tak jej obroty, aby nie byly zbyt szybkie oraz obraca¢ nia w ten
sposon, zeby nie wyrzucala nam kurzu na twarz, lecz w strone od-
wrotng.

Twarz, a wlasciwie skora twarzy cierpi z tego samego powodu,
co i gardlo, nadto jeszcze przez dotykanie nieczystym palcem pod-
czas roboty latwo bardzo zaszezepiamy sobie w  pory skory rozne
zarazki, ktore wywoluja zapalenie gruczolow lojowych.

Wiiosel, Po Kazdej przerwie w przyjeciu nalezy zaraz obmyé
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rece mydlem, twarz zas, a zwlaszeza skrzydla nosa i wasy dobrze
zmy¢ spirytusem.

Piuca. Te same czynniki, ktore wyszcezegolnilisSmy przy rozpa-
trywanin gardta i nosa, wplywaja ujemmnie rowniez i na pluca, zanie-
czyszezajyg nam bowiem oskrzela.  Nadto jeszeze sam oddech  tuber-
kulicznych pacjentow jest dla naszych ptue wielce szkodliwym.

Wniosel.  Poniewaz niepodobna zupeinie uniknaé przy naszej
robocie weiagania wydechu pacjenta, przeto nalezy przedsiewziad ta-
kie S$rodki, ktore nam datyby jaknajmniejsza mozliwosé zarazenia sie.
Nalezy wige pacjenta zmuszaé do oddychania nosem, samemu row-
niez nosem robi¢ krotki oddech, przerywajac przytem czesto prace,
aby odetchngé glebiej Swiezem powietrzem. Nad fotelem mozna ustawié
wiatraczek (poruszany elektrycznoséia) do rozpedzania zgeszezone-
go powietrza. Dbaé¢ nalezy o czysto$é powietrza w pracowni, trzyma-
Jac stale uchylone okno podezas prayjeé.

Kregostup i klatka piersiowa. Stala pozycja, w jakiej pracowaé
musi dentysta, wymaga ciagtego prawie zginania karkun i kregostu-
pa. To tez z czasem to zgiecie pozostaje, gdyz miesnie wyprostne
kregostupa prayzwyczajaja sie do tej pozycji, i mimowoli trzymamy
sig patakowato, przytem rozwija sie wklesta klatka piersiowa, co jak
wiemy, wplywa ujemnie na czynnosci pluc i serca.

Wiviosel. Przedewszystkiem nalezy pamietad, aby pray pracy fo-
tel %z pacjentem byl w takiej pozycji, w jakiej mozemy  otrzymaé
zgigeie kregostupa  jaknajmmiejsze, ziemu za$ juz rozwinietemu nale-
7y przeciwdzialaé  przy pomocy szwedzkiej gimnastyki. Dobrze jest
rowniez przyzwyezajaé si¢ sypia¢ na jedne;j poduszeze, aby cialo na-
sze w nocy miato poziome polozenie.

Zotadek i kiszki. Zgicta pozycja naszego ciala przy pracy
ugniata zoladek i kiszki, co zwlaszeza przy naszem nieregularnem i nie
prawidlowem odzywianiu sie usposabia do zaparcia stolca, a W na-
stepstwie sprzyja tworzenin si¢ kamieni kalowych. Z tego tez po-
wodu cierpi najwiecej Slepa kiszka. W 1904 roku obserwowalem
w ciggu dwumiesiecznego okresu az cztery przypadki tej choroby
wsrod warszawskich kolegow.

Whiosek. Zaraz po przyjeciu positkn nie nalezy zbytnio uci-

skaé pray pracy zoladka i kiszek, starajac si¢ ustawié fotel z pa-
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cjentem w ten sposob, aby zgiecie w pasie nie bylo zbyt silne. Gdy
juz rozwineta si¢ atonja, pamietaé nalezy o gimnastyce i masazu.

Rece, dton i palee. Ciggle mycie rak, a zwhlszeza niedostate-
czne wycieranie takowych, po\\'«l)duje pekanie skory. Jest to bolesne
i w naszych warunkach doié niebezpieczne, gdyz ranki te trudno si¢
goja 1 mogy tatwo uledz zakazeniu. Dalej weieranie rteei w o dlon
przy rozrabianiu amalgamatow moze z czasem wywolaé proclnienie
kosei lub objawy zatrucia. Wreszcie palee naszych rak, ochraniajgce
przy robocie policzki i wargi pacjentow, narazamy weiaz  na okale-
czenie i zaszcezepienie sobie zarazkow, ewentualnie jadu syfilitycznego.
Wypada mi tu jeszeze wspomnieé o znacznem zgrubieniu skory, ja-
kie wszysey posiadamy od uecisku dlubaczek (excavatorow) mna  sSrod-
kowym palcu prawej reki. Jest to wprawdzie dolegliwosé nie tyle
szkodliwa, ile niezbyt estetyczna, dochodzi ona bowiem u niektorych
kolegow do znacznych nawet rozmiarow.

Whriosel:. Do wycierania rak nalezy uzywaé rgeznikow grubych,
kapielowych, aby szybko wehlanialy wilgoé. Po przyjeciach nalezy zaraz
rece wymyé dobrze mydlem i szczotka, a wszelkie peknigeia  skory
zalaé spirytusem, wcierajac nastepnie troche wazeliny. Rteé nalezy
wygniataé przez zamsz lub serwetke.  Przy ostatecznem rozcieraniu
amalgamatu dlon nalezy zastapié mozdzierzykiem gumowym, wyrabia-
nym specjalnie do tego celu przez firme Ash’a.

Skaleczony palec podezas pracy nalezy natychmiast wymocezyé
w cieptej wodzie z mydlem i zrobié antyseptyczny opatrunek, nakta-
dajac na palec tak zaopatrzony gumowa ochrone.

Nogi i stopy przy robocie diwigaja caly cigzar naszego ciala,
nadto jeszeze pracuja one, jako motor do poruszania kotowrotka. Wy-
nik takiej pracy jest nastepujacy: 1) odeiski na stopach, 2) sforsowa-
nie stawow kolanowego i biodrowego, 3) rozszerzenie powierzcho-
wnych zyl na tydkach, a szezegoOlnie na prawej nodze.

Trzy tak rozne dolegliwosci pochodza  wskutek zbyt silnego
skrepowania stopy ciasnem obuwiem. 7 7 tej przyczyny mamy od-
ciski to ehyba dosé jasne. Twarda podeszew uniemozliwia prawie
ruchy stawow srodstopopalcowych, zesznurowanie zas stopy w kost-
ce utrudnia  znow ruchy stawun  piszezelostgpowego.  Dlatego  tez,

przy obracaniu kolowrotka chetnie  poshlugujemy  sie stawem  kola-
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nowym, & jeszceze chetniej biodrowym. Stad wlagnie pochodzi ich
nadmierne przepracowanie, na ktore tyln kolegow narzeka.

Jako juz dalszy skutek tego samego bezruchu stopy, zjawiaja
sie na tydkach zylaki. Migdnie lydkowe, na ktoryeh leza wlasnie
zyty podskorne zewnetrzne i wewnetrzne, nie prayjmujac  Zadnego
udzialu w pracy, oczywiscie z powodu bezczynnosei stawow  stopy,
stwarzaja zarazem bardzo dogodne warunki do rozwinie¢cia sie w tem
miejscu zylakow.  Nastepuje to tem fatwiej, ze v. saphena externa
et interna magna posiadaja, jalk wiemy, bardzo malo zastawek.

Waiosel:.  Nalezy specjaluie ¢wiczy¢ si¢e w obracaniu maszyna
w taki sposob, aby pracowaly tylko miesnie lydkowe (do tego
trzeba mieé zupeinie luzne w kostee obuwie o migkkicj podeszwie),
stawy zag: biodrowy i kolanowy winny byé zlekka tylko zgigte, lecz
bez ruchu.  Dobrze jest rozpoczaé te  reforme krecenia maszyna
od éwiczen micsni lydkowyceh przez powolne podnoszenie si¢ i opu-
szezanie na palcach, jednak pray zupetnie wyprostowanej nodze w ko-
lanie. ,

System nerwowy. Ciagle obcowanie z pacjentami nerwowymi lub
chwilowo zdenerwowanymi bolem zeba, ciagly pospiech z powodu
braku czasu, dalej to panowanie nad soba, aby nie wybuchnaé gnie-
wem i zapewni¢ kaprys$nym pacjentom cierpliwe i lagodne obejscie
sie—wszystko to razem musi w kofnecu doprowadzié najzdrowsze mner-
wy dentysty do znacznego rozstroju. To tez dziwié si¢ niepodobna,
ze tylu kolegow konezy swoj zywot obledem, samobdjstwem, morfino-
manja lub kokainomanja.

Wiiosek, Przedewszystkiem nalezy krzepié swoje nerwy racjo-
nalnym wypoczynkiem (patrz wniosek w sprawie wypoczynku). Do-
brze si¢ wysypiad., (zesto nzywad kapieli. {Tnikaé zbytnio krepuja-
cych nas terminow przy wykonywanin pracy. Takich zas pacjentow,
ktorzy swem zdenerwowaniem latwo nas wyprowadzaja z rownowagi,
nalezy si¢ pozbywaé, oceniajac im swg prace podwdojnie lub po-
trojnie.

Na zakoficzenie wypada mi jeszeze wspomnieé o mozliwoscei za-
razenia siebie lub swej rodziny choroba zakaZzna, przyniesionyg praez
pacjenta, gdy tenze, majac taka chorobe w domu, zmuszony jest jed-
nak szukaé u nas porady.

Whiosek. Wietrzy¢ dobrze gabinet. Przyjinowaé chorych w far-



44 Kronika Dentystyczna Ne 2

tuchu, ktory przed wyjSciem =z gabinetu nalezy zdejmowaé. Nie
wpuszezaé nikogo z rodziny podezas godzin  przyje¢  do  gabinetu
i przedpokoju. ¢
A teraz sprobujemy, streszczajgc wszystkie swe wnioski, krotko
odpowiedzieé na pytanie, postawione w tytule.
1-szy warnnek zdrowia—staly doplyw do gabinetu swiezego po-
wietrza przez otwarte lub uchylone okno;

2-g1 warnnek—npraca przy dobrem oSwietleniu

3 Ci . —przynajmniej godzinna przerwa na obiad;
4-ty . Sciste ograniczenie przyjeé co do  godzin, dni

i miesiecy, zapewniajac sobie nalezyty wypoczynek po pracy;

h-ty warunek—zmuszanie pacjentow do oddychania nosem;

G-ty - —mnie  zalowaé czasu 1 fatygi na odpowiednie
ustawienie fotela i wlozenie glowy pacjenta.

7-my warunek—nie lekcewazy¢ sobie zadnego skaleczenia rak
Inb wprysniceia obcego ciata w oko, lecz niezwlocznie przedsiewziad
odpowiednie s$rodki;

8-my warunek—dyzy¢ do siedzacego wykonywania pracy;

9-ty 5 -ubieraé sie do pracy lekko, przewiewnie i biato,
‘a wiee bialty plocienny fartueh i luzne obuwie;

10-ty warunek--dobrze sie¢ wysypiaé¢, kladge si¢ wezesnie na
spoczynek:

11-ty warunek—codziennie uzywaé parogodzinnej przechadzki,

12-ty 5 —yprzed udaniem si¢ na spoczynek stosowad gi-
mnastyke szwedzka.

Te dwanascie warnnkow, jezeli §cisle zechee wykonywaé denty-
sta, wowezas praca jego nie bedzie mu ciezarem, lecz ostoda 1 umi-

leniem zycia.

2). Dwa przypadki z prakiyki.

K. W. TAUBENHAUS.

1) Osteo-sarcoma maxillae superioris. Dnia [-go listopada r.z.
zetosit sie do mmie chory N.N. mieszkaniec Lublina, lat 13, po

porade w sprawie powstatego w niego obrzmienia lewej strony twa--
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wymacatem w okolicy os. zygomatici i tempo-

rzy. Po zbadanin
W jamie ustnej stwierdzilen

ralis  znaczne  zgrabienie  kosci.

zebow, zZhaczne  obrzmienie wewnetrznej czescl

zniszezenie wielu

policzka, podniebienia i dzigsel.  Dwuguzkowee 1 trzonowee hyty

wprost pokryte obrzmiata tkanky; sterczaly tylko wierzcholki  guz-
kow tych zebow; sluzowka byla znacznie zaczerwieniona, policzek
W miejsen przylegania zgbow byt owrzodzony. Z ust wydzielata sie
silna smrodliwa won. Na policzka widoczne byly dwa otwory po
wyjetyeh niedawno drenach.

Yacjent opowiedzial, zena trzy miesiace przed zeloszeniem si¢ za-
raz po wyjectu 1-go gornego lewego trzonowcea wystapit obrzek policzka,
ktory sie powiekszal stopniowo. Chory udal sig wowezas do szpitala
w Lublinie i pozostawal tam pod obserwacja przez tray tygodnie. Leka-
rze orzekli, .ze operacja jest niemozliwa. Chory przyjechal do War-
szawy i zapisal sie do Szpitala starozakomnych na oddzial chirurgi-
czny D-ra Oderfelda. Tu zatozono mu dwa dreny. Po  trzech tygo-
dniach lekarze orzekli, ze prayczyna tak znacznego obrzeku jest rak,
i %ze operacja nie jest mozliwa do wykonania.

Pacjenta skierowalem do D-ra Gotarda, ktory rozpoznat osteo-
niemozliwa
Po

arcoma gornej szezeki; operacja i jego zdaniem byla
4z przyceyny nader szybkiego i znacznego rozrosti nowotworu.
wspolnej naradzie skierowalismy chorego do D-ra  Bernharda, celem
probnego leczenia droga naswietlania. Po trzech dniach pacjent zgto-
sit sie do mmnie; stwierdzilem znaczniejsze jeszcze powigkszenie sig
obrzeku calej lewej strony twarzy, tylnej powierzchni glowy oraz
szyi, ucho wystawato na jakies 2 ctm.; obrz¢k zajal rowniez oko.
Czwartego i piatego dnia zmian nie bylo; szostego dnia chory znown
zgltosit sig do mnie; opuchlina byla jeszcze wieksza. Po  dwoch na-
Swietlaniach Dr. B. polecit shoremu wyjechaé do domu na dwa ty-
godnie, a po tym czasie wrocié celem dalszego leczenia. Chorego wi-
dziatem jeszcze raz przed wyjazdem. Obrzek bardzo znacznie powie-
kszony, muszla uszna rowniez byla opuchnicta, z ucha—obfite wy-
dzielanie si¢ ropy; smrod z jamy ustnej jeszcze wieksay, goraczka,
silne bole w skroni, ustach i wuchu. O dalszym losie pacjenta
nic nie mogtem sie¢ dowiedzieé; wiecej nie wracil...

W danym przypadku charakterystycznem jest to, ze¢ guz zaczul
rosngé zaraz po wyjecin z¢ha (nb. niefortunnego). Byé moze nowotwor,
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znajdujac sie w stanie ukrytym, po wyjecin Zeba, a zatem z przyczy-
ny pewnego rodzaju podraznienia szybko zaczal sie rozwijad, wywo-
PESMEN LB, 0 st R IR hijac tak straszne powikla-
g nie, ktoremu zadna inter-
wenecja juz nie dopomogta.

2). Obumarcie czescio-
we dolnej szczeki wraz z
zehodotem dolnege trzono-
wea wskutek niefortunnego
wyjecia zeba. We wrze-
dnin r. z. zglosita sie  do
mnie pacjentka M. H., lat
10. Towarzyszyca jej mat-

fca opowiedziala, ze na 2 ty-
godnie przedtem felezer wy-
jat jej dolny lewy I trzo-

nowiec, i od tego czasu

rana si¢ nie zrasta; z ust

: Fotografija pacjenta z7przodu. wydziela sie smrodliwy odor,
i to tak znaczny, ze kolezanki w szkole od niej usuwaja sig; bolow
niebyto. T T~ _ ‘ "

Po obejrzeniu jamy ustnej
stwierdzilem zaczerwienie-
nie $luzowki jamy ustnej,
zropienie dziasta i zebodo-
w wyjetego zeba; z  ust
wyczuwat si¢ znacznie smro-
dliwy odor; zebodol przy

dotykaniun zgtebnikiem byl
bolesny.

Po kilkakrotnem prze-
plukanin  zebodolu rozezy-

nem nadmanganianu pota-

su zalecitem pacjentce phu-
kanie z wody utlenionej
i zgloszenie sie za kilka

dni. Pacjentka zglosita sie

Fotogralja, pacjenta z tylu.
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dopiero w listopadzie. W jamie ustunej zmian szczegélnych nie bylo;
twarz w okolicy dolnej szezeki byla spuchnieta, bolow przy dotknig-
¢iu nie bylo. o dokladnem zbadanin zebodolu stwierdzitem obecnosé
znacznego martwaka, ktory wyjatem szezypezykami. Martwak byt
duzy i stanowil catkowicie czeSé zZuchwy z  zebodolami obu  korzeni
trzonowea wyjetego (na nim wyraznie widoczne byty odbitki ostatnich).

Po usunieciu martwaka powstal znaczny ubytel w zuchwie; od
dosrodkowej strony tegoz widoczne byly korzenie sgsiedniego zeba.
Na dnie ubytku bylo nieznaczne ropienie. o stosownem leczeniu ra-
na coraz zmniejszata sie, wypelniajac si¢ ziarning, a w koncu zagoita
sie. Jak sie okazalo wymicniony zqb byt wyjety przy  pomocy  klucza,
ktory prawdopodobnie podezas natozenia rozgniot! kosé, skutkiem cze-

2o czesé ulegla obumarciu.

). Dziat sprawozdawczy.

19). Dr. Puczkowski A. M. Przyczynek do kazuistyki twardego szankra
jamy ustnej. (Wojenno-medicinskij Zurnat 1V-07). Aczkolwiek przy-
padki pozaplciowego zarazenia sie syfilisem nalezy do dosé czestych
(prawie 7% ogolnej liczby zarazen), i posiadamy w tej sprawie
nie mato prac, w tej liczbie i klasyezne dzieto Fourniera, jednakowoz
dla catkowitego zobrazowania tej choroby, dla wyjasnienia mogacych
si¢ zdarzy¢ powiklan pozadanem jest zaznajomienie sie z opisami
Jjaknajwigkszej ilosei przypadkow tego rodzaju. Rzeczywiscie pierwo-
tne objawy syfilityezne umiejscawiaja sic przewaznie (wiecej niz 93%) na
narzadach pleiowych—najezestszem miejscu zaszezepienia zakazenia.
Pierwotne objawy w innych miejscach sa rzadsze, ich charaktery-
styczne cechy znacznie sig zmieniaja od lokalizacji; zarazenie przewa-
snie nastepuje niespodzianie dla chorego, i wskutek tego chorzy cze-
sto zwracajg sie nie do specjalisty-syfilidologa, a do lekarzy innych
specjalnodci. Zawdzieczajaye wladnie takim okoliczno$ciom, wskutek
twardego szankra na palcach mato co nie odejmowano takowych; zda-
rzaly sie i inne tego rodzaju smutne przypadki.

Wiecej jeszeze pozgdane sy opisy jaknajwigkszej liczby przy-
padkow pozapleiowego zarazenia sig syfilisem dlatego, ze kazdy po-
jedynezy przypadek ze wzgledu ua umiejscowienie lub inne przyczy-
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ny, ma swoje, na pierwszy rzut oka nieznaczne osobliwosci, w isto-
cie zas b, wazne i posiadajace pewne znaczenie; niekiedy znow obraz
cierpienia tak si¢  zmienia, ze nietylko nowicjuszowi, lecz nawet
i staremu praktykowi nie przejdzge przez mysl, ze w danym przypad-
ku jest twardy szankier. '

W' Rosji pozapleiowe rozpowszechnianie sie syfilisu spotyka sie
bardzo czesto, przewaznie posrod biednej i malointeligentnej ludne-
Seiy sa cate posiadtosei w Tyfliskiej, Moskiewskiej, Ortowskiej i in-
nych guberniach, gdzie cala ludnosé wogole jest zarazona syfilisem,
i przytem przewaznie zarazona droga pozapiciowa. Wsrod wojsko-
wyeh pozaplciowe zarazenie jest tez do$é czestem, chociaz o wiele
rzadszem, niz wsrod wlogcian zjawiskiem.

Wiele przyczyn rozpowszechniania si¢ syfilisu daje koszarowe
zycie i sypianie na ogolnych pryczach, jadanie ze wspolnych misek,
wspolne kubki do picia, rowniez wprowadzone gdzie niegdzie szczotki
do zebow (jedna dla kilku Iudzij; czynnikiem do rozpowszechniania za-
razka moze byé i stynny ,kieliszelk wodki”?, najwiccej zas$ tak roz-
powszechniony posrod ludu rosyjskiego, a specjalnie srod zolnierzy zwy-
csaj ugaszezania rodaka ,zaciagnieciem sie fajka lub papierosem® (u nas
awyezaj taki panuje posrod miodziezy gimnazjalnej podezas praerw
w lekejach). W zachodniej Kuropie, podiug Saveran’a, pozaplciowe
zarazenie si¢ syfilisem wsrod wojskowych nalezy do zjawisk rzadkich,
w rosyjskiej zas armii trudno okreslic, poniewaz odpowiedniej staty-
styki nie mamy.

W moskiewskim szpitalu  wojskowym  autor stwierdzil kilka
(szesc) przypadkow pozapleiowego zarazenia si¢ syfilisem, przyczem
miejscem lokalizacji twardego szankra byly wargi 4 jezyk (jedyny
praypadek).  Lokalizacja szankra na wargach i $luzéwee  jamy  wstne)
zajmuge pierwsze amegisce micdzy pozapteiowymi szankrami ( wiegcej, niz
60% wszystkich praypadkow pozaplciowego zarazenia), lecz wobec tego,
ze budowa wargi jest czems posredniem jakby przejsciowem od skory
do Sluzowki, to i twardy szankier w danym przypadku zatraca nieco
swoj odrebny charakter, a w niektorych razach, przewaznie u ludzi
starszych, mozna pomysle¢ o raku, i tylko na chybit-trafit przedsie-
wzigta z pomyslnym wynikiem rteciowa kuracja uprzedzila inter-
wencje chirurga. Szankier jezyka spotyka si¢ wzglednie rzadko rowniez

wobec  tego, Ze jeayk czesto podlega  rozmaitym draznieniom, do
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szankra moga sig dotaczyc objawy zapalne, utrudniajace samo rozpo-

znanie. W niektorych razach do tego wszystkiego praylacza  sie  je-
szeze bol gruczotow.

Wobec wyzej wzmiankowanego podajemy krotkie streszezenia
przypadkow autora.

I Szeregowice, 20 lal, palacy. Chory od 15 dni. Srodkowa czesé

dolnej wargi opuchnieta, naskorek w niektoryeh miejscach gleboko pope-

kany, w innych zmacerowany: czerwiell wargi wskutelk nierownomiernego
opuchniecia i ziarninowania nierdwna, jakby guzkowata, latwo Kkrwawi..

W owardze wyczuwa si¢ duzej wielkosei zbite stwardnienic, malo holesne
przy naciskaniu.  Gruezoly podszezekowe i szyjne powiekszone, twarde
i besbolesne.

. Szeregowice, 22 lata, palacy. W prawym - kacie ust  wrzodzik,
wigeej zaglebiony w centralnej czesei: czerwien wargi spuchnieta i otacza
wrzodzik w rodzaju ohwodowego zapalnego pierscienia.  Dno wrzodzika
pokryte rozpadem.. Przy wymacywaniu w wardze wyczuwa  si¢  stward-
nienie zbitosci chrzastkowej, dobitnie przechodzace w zdrowa  tkanke.
Podszesgkowe 1 szyjne gruezoly powiekszone, twarde i hezbholesne,

I Robotnik, 3¢ lat, palacy. W miazszu konca jezyka guzek wiel-
ponad  zdrowa tkanke, stopniowo
Posrodku guzka ubytek tkanki

kosei bobru, mnicco wywyzszajacy sie
przechodzacy w sasicdnie tkanki jozyka.
wielkosei 14, eim. owalny, postaci nerki, o nieréwnem: dnie i podmino-
wanych brzegach. Dno ubytku pokryte rozpadla tkanka 70lto-szarawe]j
barwy. Przy najstabszem dotykaniu pacjent narzeka na silne hole. Gruezo-
ly podszezekowe powiekszone, miekkie, przy uciskaniu bolesne. Postawié
Seista, djagnoze na zasadzie badania byto dosé irudnem, wobec tego przed-
siewzieto tylko kuracje, zwykla przy owrzodzeniach jezyka, lecz typowa
rozyczka, (roseola), ktora si¢ ukazala po uptywie dwaéeh tygodni, rozpro-
szyta watpliwogei.

TV Kozak, 23 lata, palacy. Na sluzowee  gornej wargi wlewo od
srodkowej linji powstal wrzodzik, niegojacy si¢ dosé dlugo, przyczem na
tutowiu wystapila jakas wysypka. Przy ogledzinach chorego stwierdzo-
no: na sluzéwee gornej wargi wrzodzik o dnie pokrytem zotawo-szarym
rozpadem: brzegi wrzodzika podminowane. W samej wardze wyeczuwa
sie niewiclkie stwardnienie: jednakowoz niema typowej chrzastkowej zbi-
togei. Podszezekowe gruczoly powiekszone, twarde i bezbolesne; podo-
hojezykowe 1 szyjne gruezoly rowniez powiekszone; pachwinowe i lokeio-
we nieznacznie zmienione.  Po calem tulowin rownomiernie rozprzestrze-
niona duza ilosé wyraznie ograniczonyech, roznej wielkoéei, plam miedzia-
no-czorwonej barwy.

V. Szeregowiec, 24 lata, palagey. Na Sluzowee dolnej wargi w lewo
od linji §rodkowej wygryz (erozja) 1—1'/, ctm. Srednicy, pokryty cienky
zottawo-bura blonka: po zdjeciu ostatniej okazalo sie nieduze owrzodze-
nie o gladkich brzegach, zaglebione posrodku i pokryte ropnym rozpadem.
Podszezekowe gruczoly wyraznie zmienione. Inne gruczoly malo powigk-
szone. Tydzien przed vkazaniem sie owrzodzenia na swojem miejscu; po
nieznacznem swedzeniu. i holu, zjawilo sie kilka malyeh pecherzykow,
ktore w przeciagu 5 -6 dni zaschty., Wkrotce potem ukazalo sie obecne
owrzodzenie,
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V1. Szeregowice, 22 lata, niepalacy. W lewym kacie na gornej
wardze widaé wyraznie ograniczone owrzodzenie, o gladkich brzegach,
otoczone jakby nieduza zapalna koronka, wigeej zaglebione w Srodkowej

swej czesci, dno pokryte rozpadem. W migzszu wargi wycezuwa  si¢ ty-
powe stwardnienie. Gruezoly podszgzekowe charakterystycznic twarde,
bezbolesne, :

Rozpatrujac owe przypadki twardego szankra jamy ustnej, wi-
dzimy, ze takowy w dwoch tylko przypadkach (2 i 6) posiadal wszy-
stkie charakterystyczne dla syfilisu oznaki, w pozostalych przypad-
kach postawienie djagnozy bylo trudniejszem. W przypadkn pierw-
szym z poczatku trudno byto nawet pomysleé, ze ma sie do czynie-
nia z twardym szankrem, a nie z jakim§ zloSliwym mnowotworem,
i tylko typowe stwardnienie w miazszu wargi oraz typowe zmiany gru-
czotow mowily na korzysé istnienia syfilisu. W przypadku trzecim
byt twardy szankier jezyka, skompiikowany jeszecze innym infekeyj-
nym ezynnikiem, wskutek czego nie mozna bylo odrazu rozpoznad
syfilisu; nalezato wyczekiwaé wystgpienia wigeej szezegolowych obja-
wow w rodzaju rozyczki. W czwartym przypadku rozyczka dopomogla
do zorjentowania sie w djagnozie; sam zas szankier byl w najwyz-
szym stopniu nietypowy. W przypadku piatym istnial wrzodzik, po-
kryty zotto-szarawym rozpadem; gruczoly byly powiekszone, lecz wo-
bee oznajmienia chorego, ze kilka dni przed ukazaniem si¢ szankry
po lekkiem swedzenin i bolu na tem samem miejscu zjawito sie kil
ka pecherzykow, mozna bylo pomysleé o herpes labialis. Stowem, gdy-
by nie palpacja, byloby niemozliwem prawidlowe rozpoznanie wszy-
stkich przypadkow; w jednym nawet przypadku i wymacywanie nie
wykazato typowej dla twardego szankra chrzastkowej zbitosci 1 na-
lezato, by nie popehié bledu, wyczekiwaé powtornych objawow. U ludzi
starszych niektore przypadki szankra moga wzbudzié podejrzenie ra-
ka, a w razie lokalizacji na skorze twarzy—ulcus rodens i pociagnad
za sobg nieprzyjemne dla chorego skutki. Z tego powodu wielu sy-
filidologéw proponuje w wielu przypadkach raka lub miesaka przed
interwencja chirurgiczng wyprobowaé rteé¢ z jodem. Fournier podaje
kilka przykladow,w ktorych pod wplywem swoistego leczenia rak lub
miegsak szezesliwie ulegal wessaniu.  Autor mial sposobno$é widzied
w klinice chorolb skornych i wenerycznych prof. Pawlowa urzednika,
ktoremu usunieto wskazujacy palec z powodu twardego szankra,
uwazanego za co$ innego; chory dostal si¢ w reece syfilidologa i uni-
knat powtérnej operacji.
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Dentyscie lub laryngologowi czesto si¢ zdarza w  praktyce  spotkac
twardy szankier, wmiejscowiony w  jamie ustnej lub przetyku, dlatego
tez moZliwosc lego powinna thwicé im w pamigei *).

German.

20). Kleinsorgen. Cywilizacja a choroby zghow (Zche Rund.
Ne 32.1907).  Z rozwojem cywilizacji rozpowszechnily si¢ tez rozne
choroby, najbardziej zas zehow, co stwierdzié mozna, porownajac naj-
dawniejsze uzebienia ludzkie z uzebieniem czlowieka NOWOEZesnego.
Zeby tegoz maja wyrazne slady zwyrodnienia. Przodkowie nasiz cza-
sow diluvinm mieli z¢by dobrze rozwinigte i nadzwyczaj silne, do
rozkawatkowania bowiem zabitych olbrzymich zwierzat, jak mamutow,
niedzwiedzi, renow i t. p., uzywali procz siekier kamiennych takze
wlasnych zgbow. Byli nawet w stanie rozgrysé kosci tych olbrzymow
by wydoby¢ szpik—ulubiona ich putrmv@ Jakzez inaczej wygladaja
zeby czlowieka kultury! Wszedzie $lady zwyrodnienia. Niektore
zeby, a najezesciej trzecie trzonowce, czyli zeby madrosci, weale sie
nie wyrzynaja, a jezeli bywaja nieraz, to—niedostatecznie rozwiniete;
zeby w mieszkancow wiekszych miast sa mniejsze i gorzej rozwinig-
te, niz zeby wiesniakow (skonstatowal to ref. dobitnie przy badaniu
318 uezniow tut. gimn.. o czem referowano w ,Muzeum”), a z powo-
du lichej i porowatej budowy szkliwa ulegaja obecnie w sposob prze-
Dla cztowieka, ktory zamieszkat jaskinie, pray-

razajacy prochnicy.
przez bogactwo dziczyzuy.

roda sama troszczyta sie o pozywienie
Po tysiacach a tysigcach lat, gdy dziczyzny juz ubyto, widzimy takze
i rolnika. Powstaja osady, wsie, miasta; potrzeby czlowieka i jego
wymagania wzmagaja sie, rozwija sie kultura nad Nilem, nad Eu-
fratem, Tygrysem i nad morzem Srodziemnem  (Rzym i Grecja).
7 tyeh to czasow pochodzg pierwsze wzmianki o chorobach zebow.
Z pism Hipokratesa i Arystotelesa dowiadujemy sie, ze uzywano
wowezas kleszezy olowianych do tej operacji, w starym zas$ Rzymie zna-
no juz plombowanie ztotem prochnica dotknietych zebow. Nie byla
atoli prochnica wowcezas tak strasznie rozpowszechniona choroba, jak
obecnie. Hgipcjanie mieli kiepskie zgby, a jednak Mummery (Londyn),
ktory zbadal setki mumji egipskich, stwierdzit tylko 409 zebow ze-

%) Praytoczylismy prace ¢ w nicco obszerniejszem streszezeniu  ze

wzgledu na jej znaczenie z punktu widzenia zwlaszeza klinicznego.
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psitych. Nowoczesne badania doprowadzily do wreez inmych  wyni-
kow. Rose np. uw 5000 dzieci wickn szkolnego (w Bawarji) stwierdzit
smutny fakt, ze tylko 5 miato zdrowe z¢hy; do takich smutnych
wynikow doszli i inni badacze (ref. stwierdzil w gmin. drohob. G
dobrych zebow).  Podezas, gdy inne choroby, zwl. epidemie inne, jak
ospa dzienna, cholera, blonica # ]‘nmh;peﬁn éywilizacji wiele znaczuie
zmniejszyly sie, choroby zebow zad z vozwojem kulbury znacznie sie
wzmogty. Dy, Fyiedldnder (Drolhobyez).

21). Senn. Na jakie niebezpieczensiwa naraiane sa nasze oczy
i w jaki sposoh mamy je ochraniaé? (Schweizer. Vierteljahrsschrift
f. 7. IV.1907). Juz w r. 1903 Stankovic opisat w ,Journal fiir 7.«
osobliwe cierpienie prawego oka, kiore jako dentysta i okulista spo-
strzegat w 4/, dentystow, a ktore uwaza za chorobe zawodowy. Pray
tej alteracji oka stwierdzil on zewnetrzny zez oka prawego, ponizo-
ng wrazliwosé teczowki na Swiatlo i mniej lub  wiceej zmniejszona
bystro§é wzroku. Stan ten spostrzegal szezegolnie w dentystow, kto-
rzy przewaznie zajmujy sic plombowaniem zlotem. Wielkie zdumie-
nie wywotato to wirod zawodoweows; po licznych i przez innych oku-
listow podjetych ad hoc badaniach przekonano sie, ze rzecz sie  w
istocie tak miewa, jak S. twierdzil. W Dental Review” (1906) prof.
okulistyki Wood réowniez przytacza nie bardzo wiele pocieszajgcego
o stanie wzroku u dentystow, a przestrzega szezegolnie mlodziez, cier-
piaca na dalekowzrocznosé (hypermetropiay i astygmatyzm od poswie-
cenia sie dentystyce. Radzi tez dentystom, kitorzyby zauwazyli cos-
kolwiek nieprawidtowego w unarzadzie wzroku, by zasiggli porady
u specjalisty. Bystro$é wzroku, muicjsza od normalnej, wskazuje na
zboczenie badzto w przezroczystosci cial przelamujacych (zaémienia
rogowki, soczewki, ciatka szklannego), badz na choroby siatkowki,
nerwu wzrokowego lub naczyniowki, badz tez na wady refrakeji
(wzrok krotki, dalekowzrocznosé lub astygmatyzm). Wazne wige jest
wezesne zastosowanie szkiel wady te poprawiajacycl, uniemniej od-
powiedni wypoczynek oczu po pracy. W ostatnich czasach Senn
(Szwajcarja) w przytoczonej w naglowku pracy zwraca uwage kole-
20w na koniecznosé uzywania okularow  ochronnych (Schutzbrillen)
przedewszystkiem przy wyjecin zebow i zdejmowaniu kamienia zegho-
wego. Zebral on wiele praypadkow cigzszych lub 1zejszych  uszko-

dzen oka u dentystow, wywolanych nderzeniem zeba, kiory wysko-
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czyl z jamy wstnej lub z kleszezy, lub kawalkami przetamanego pod-
czas ekstrakeji zeba.  Obok bardzo ciezkich i z kalectwem polaczo.
nych przypadkow, przytacza autor kilka o lzejszym przebiegu (2 i 4-
tygodniowa niezdolnosé do pracy zawodowej) oraz kilka szezesli,
wszych n operatorow zaopatrzonych w okulary lub binokle, prayczem
szlietka pottukly sie, oczy zas nie byly weale uszkodzone. Nadwe-
rezenie nastapito tez raz przy czyszezenin zebow z kamienia i pray
spilowaniun resztelk sprochniatej korony.  Obok mechanicznego uszko-
dzenia odgrywa jeszeze pewna role zakazenie, majace czesto zgubny
wplyw na oko. 7 zeba zgorzelowego lub z odlamkow  zgorzelowych
dostaé si¢ moga czastki infekeyjne na gatke oczug, wywolujac ciezkie
nieraz zapalenie rogowki lub teczowki. Znane sa tez prazypadki,
gdzie sputum septyczne, wykaszlane przez pacjentow, dostawszy sie
do oka, spowodowato rowniez coniunctivitis, keratitis, a nawet ly-
popyon (zropienie). 1 kwasy przez dentystow w laboratorjum uzy-
wane (kwas solny, woda krolewska) moga praypadkowo dostaé sie do
oka i spowodowaé ciezsze uszkodzenie oka.  Dentysci unikaé powin-
ni tez narzedzi o podwaojnyeh konecach, zwt. ostrych do plombowania
zebow.  Autor sadzi, ze koledzy mogliby zapobiedz opisanym nie-
szezesliwym przypadkon, gdyby uzywali regularnie tak przy pacjen-
tach, jakotez w pracowni techniczuej szkiel ochronnych w  postaci
okularow o duzych, wklestyeh szkielkach. Taka ochrone oka powi-
nien przedewszystkiem stosowad nie bardzo zreczny operator, krotko,
lub dalekowzroczny, astizmatyk (ci ostatni, wzywajac szkiet ., regulu-
jacych ich wady refrakeji za wskazowka oftalmologa), dalej poczat-
kujacy dentysci oraz studenci dentystyki. Ponura i smetng jest tresé
listow do autora przez takich unieszczesliwionyeh wystosowanyeh iin
extenso przedrukowywanych, a pochodzgcych po najwiekszej czesci
od doktorow medyeyny i lekarzy—praktykow, ktorzy zajmowali . sie
wyjmowaniem zebow. Przy kofcu rozprawki autor zwraca jeszcze
uwage na inne szkodliwosci, na ktore oczy nasze sanarazone, i po-
daje dokladne wskazowki, jak koledzy zachowaé sie powinni, by uni-
ka¢ niebezpieczenstwa, grozacego nieraz ich oczom,imédz sobie udzie-
lié pierwszej pomocy.
Dr. Emal Friedldnder (Drohobycz).

22). Krantz-Szatarenko. Prosty sposob umocowywania plomb porce-

lanowych (Zub. Wiestnik 7.07). Autor korzystat se wskazowek D-ra
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Kusehe’go, praytoczonych w artykule, ogloszonym w  Deutsche Zahn-
arztliche  Zeitung” (Ne 32 1903 r.) i udzielonych podezas bytnodei
u niego we Wroclawiu.

Sposdh polega na tem, ze zamiast nacieé w wypalonej plombie
uzywa on moldyny, ktorej kawaleczek umidszeza na duie zlotego wy-
cisku przed wypaleniem plomby.

Wyecisk zloty gipsuje sie w mieszaninie azbestu i maltej ilosci
gipsu (dodawanego celem otrzymania twardego podkladu pod wyei-
skiem). Azeby przyspieszyé wyparowanie wody z azbestowo-gipso-
wej podsciotki, trzyma sie mufelke szezypezykami nad plomieniem,
nieco w oddalenin od niego. Nastepnie tformuje sie (palcami) kawa-
teczek masy moldynowej, odpowiadajacy wielkosei wycisku, i umie-
szeza sie na dnie wycisku w ten sposob, zeby masa nie dotykala bo-
cznych Scianek i wystawata poza brzegi wycisku. Przy plombach
konturowych porcelanowa warstwa przy niedostatecznej nwadze mo-
7¢ okazaé sie (przez wkitad moldynowy) zbyt cienka, a plomba bedzie
wowezas nietrwata.  Nalezy dbadé o to, aby wklad byt mozliwie okra-
etym i przylegt do dna wyecisku tylko na malej przestrzeni. Przed
przystapieniem do wypalania plomby nalezy wysuszy¢ wklad moldy-
nowy, trzymajae mufelke nad ogniem; bronzowa barwa moldyny pod
wplkywem ognia zmienia sie¢ w  biala, a nawet szarawa. Nastepnie
po ostyenieciu mufelki przystepuje sie do  zwyklego praygotowania
porcelanowej plomby i jej wypalania.

Wysuszanie wkladu ma bardzo wazne znaczenie z tego wzgle-
du, ze przy niedostatecznem wysuszeniu gliceryna, zawarta w wmol-
dynie, zaczyna si¢ pali¢ podezas wypalania porcelanowej masy i zmie-
nia jej barwe. Po wypalaniu plomby zdejmuje sie¢ folje, a wklad,
ktory przedstawia sie w postaci suchej masy, wyjmuje sie jakiem-
kolwiek narzedziem. Celem latwiejszego usuniecia wkiadu, mozna
wlozy¢ plombe do jakiegokolwiek kwasu, od ktorego wkiad mieknie.

Autor twierdzi, Ze ten sposob daje wspaniale wyniki. Prazy du-
zych plombach, dla ktoryeh wkiad wusi byé  wigkszym, robi on na
nim cienkiem narzedziem, dopoki ten jest jeszeze mickkim, rowki lub

punkty, ktore na tylnej powierzehmi wypalonej plomby tworza pun-

kty oparcia.  Umocowanie plomby cementem odbywa  sie  zwyklym

sposobem, przyczem proznia, pozostala po  wkladzie, zapelnin  sie
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rzadkim cementem; jednoczesnie wkiada sie nieco cementu do ubytku
zeha. N. Neufeld.

23). Dr. Schmidt (Berlin). Sposob plombhowania ztotem. (Decutsche
Monatsschrift fiir Zalmheilkunde 1907). Kazdy ubytek, nadajacy sie
do plombowania wogole, moze byé zaplombowany zlotem sposobem
Schmidta. Autor ubytek oczyszeza za pomocy mozliwie duzych Swider-
kow. Ksztatt ubytku jest obojetny, podcigcia i punkty oporne—zby-
teczne. Nie nalezy zostawiaé cienkich tamliwyeh brzegow. Kiedy
ubytek jest oczyszczony, rozrabia on cement nieco gesciejszy, niz dla
porcelanowej plomby, i wprowadza mniejsza lub wiekszy jego ilosé,
zaleznie od wielkosei ubytku. Na micgkki cement kladzie nastepnie
pierwszy duzy cylinder zlota, przyciskajac go lekko, dalej drugi, trze-
ci i t. d., upychajac coraz mocniej. Pierwszy cylinder powinien roz-
prowadzié cement po catlym ubytku, powisien wiee byé odpowiednio
duzy. Autor wogoéle uzywa duzych cylindrow do roboty. Zloto upy-
cha rekg, dopoki si¢ da; potem oczyszeza brzegi z resztek cementu
i przechodzi do miotka. Konezy plombe duzymi kohezywnymi cylin-
drami i folja White’a No 60 1 120. W moenych zebach i przy uzyeiu
recznego mictka mozna folje No 120 skladaé¢ we dwoje, nawet we
czworo, co znakomicie przyspiesza robote. Mlotek elektryczny rowniez
nadaje si¢ do kondensowania zlota No 120.

Jakiez sa zalety tego sposobu plombowania zlotem? Przy zwy-
klym sposobie trudnosé polega na nadanin ubytkowi ksztaltu, ktory
bytby w stanie utrzymaé zlota plombe podezas i po zatozeniu jej i—
z drugiej strony—na nalezytem przyleganiu ztota do Scianek zeba.
W tym celu nalezy formowaé odpowiednio ubytek, robi¢ podciecia
i punkty oporne, co jest zwiazane z utraty zebiny i jest dla pacjen-
ta bolesne. Punkty oporne i podeigcia wypeinia sie nie bez obawy
i upycha ztoto czasteczkami do Scianki. Jestto operacja bardzo przy-
kra dla pacjenta i wykonawey.

Wszystkie wymienione niedogodnosei nie maja miejsca przy
sposobie Schmidta. Praca jest uproszezona. Wtorna préchnica nie
wystepuje. Pochodzi to przypuszezalnie stad, ze cement lepiej przy-
lega do Scian ubytku, niz zloto nawet przy najstaranniejszej robocie.
Autor sadzi, ze w wiekszosci przypadkow wogoéle nie nalezy mowic
o wtornej prochnicy. Mamy do czynienia z prochnica nowopowstaly;
przemawiaja za tem miejsca, w ktorych prochnica wystepuje, miano-
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wicie miejsca trudnodostepne, lub te czesei ubytku, w ktoryeh plom-
ba musi z . przyczyny warinkow byé mniej Scisle natozona, niz win-
~nych (np. na brzegu poddziasiowym); szyjka zeba jest sama przez sie
pokryta ciensza warstwa szkliwa, niz reszta; podcigeia niezbedne
cprzy zwykltym sposobie plombowania zlotem ostabigja rowniez tkanke.
Nic dziwnego, ze zamiast eladkiego, do ktorego zloto dcisle praylega-
toby, otrzymujemy brzeg taki, ktory przy naszem przygotowaniu sta-
je sie podatnym dla prochnicy.

Dalej autor zwraca uwage na narzedzie, ktorem postuguje  sie
przy plombowaniu wymienionym sposobem. Do mlotka ucieka sie
rzadko, wtlacza ztoto recznemi zebiastemi upychadtami i cienkiemi
gladzidtami. Ostatnie oddaja mu  duze uslugi przy kondensowaniu
zlotej folji.

Plombowanie ztotem opisanym sposobem zapewnia lepsze trzy-
manie si¢ plomby. Zloto nie faczy »si¢ szczelnie zadnyg wmiary ze
Seiankami ubytku, naskutek tego trwalo$é plomby opiera sie jedynie
na tem, ze nadajemy ubytkowi forma, ktora pozwalataby gotowa plom-
sbe utrzymad na miejsen. Jezeli praytem zwrocié uwage na to, jakiej
duzej technicznej sprawnosci potrzeba, aby zloto przylgneto rowno-
miernie do Scian ubytku, nie bedziemy sie dziwili, ze czesto styszy-
my o ztotycl plombach, ktore wypadly, i ze denty$ci wola sie naogol
poshugiwaé materjatami tatwiejszemi do obrobienia. Najscislej pray-
lega do Scianek bez watpienia cement. Jest on lepki i plastyczny
i bytby idealnym materjatem do plombowania, gdyby nie wyglad
i mata odpornosé pod wzgledem mechanicznym i chemicznym. . Przy
opisanej metodzie plombowania zlotem korzystamy tylko z  jego do-
datnich wilasnosci. Autor prawie nie mial zdarzenia, zeby ztota plom-
ba w calosci wypadia. W koncu nalezy jeszeze zwrocié uwage na to,
ze cienka warstwa cementu miedzy ztotem i zebinag stuzy jako ochro-
na przeciw wplywom termicznym. Wrazliwosé na zimmo czesto wy-
czuwana w zebach zaplombowanych ztotem w tych przypadkach rzad-
dko ma miegjsce. Zai .

24). Lederer. 0 nowej metodzie znieczulania. (Prager medic.
Wschschr., 1907, No 8 Now. lekarskie 11.07). Autor podaje nowa me-
tode znieczulania w dentystyce; polega ona na tem, ze wprowadza
sie tamponiki maczane w 100 rozezynie Kokainy przy pomocy wzier-

nika pomiedzy przegrode nosowa a muszly dolna.  Po uplywie 15 —
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20 minut rozpoczyna sie znieczulenie w okolicy dotka nosowego (fos-
sa nasalis) dotyczacej strony oraz przednich zebow; po 30 minutach
znieczulenie jest zupele, po */, godziny za$ juz powoli maleje; w tym
to okresie mozna bezbolesnie wykonaé rozmaite rekoczyny na zebach
i dziastach, jak: wyczyszcezenie ubytkow, zabiegi na korzeniach, ekstra-
keje.  Autor mimo licznych doswiadezen nie widzial zadnych obja-
wow otrucia; zalety tej metody jest rowniez i to, ze miazga zebowa
wecale nie cierpi, jak przy wstrzykiwaniach mieszaniny, skladajacej
sie z kokainy i adrenaliny. H.

25). Weber. Pierwotna gruzliea ust, powodowana zakazeniem
pratkiem perlicy. (Miinch. med. Woehtt. No 36 Kron. lek. 22.07).
W nastepstwie spozycia surowego mleka od krowy, w ktorej wyka-
zano perlice, powstato u pewnej kobiety owrzodzenie i naciek blony
sluzowej policzka o wybitnym charakterze gruzliczym, a w kilka
miesigey—-gruzlica ptuc i $mieré, mimo miejscowego leczenia i ogol-
nego wstrzykiwania tuberkuliny. L.

26). Walliczek. 0 zgrubieniu (hyperostosis) szczeki gornej. (Berl.
klin. Wochenschft. 1907. 28). Rzadkie to cierpienie, wystepujace sy-
metrycznie zwykle po urazie, wywoluje mniej Iub wiecej znaczne
znieksztatcenie jam nosowych i utrudnienie oddychania nosowego
i prawie zawsze prowadzi do zupelego zaniku jamy szezeki gor-
nej. Ozy inne sprawy, jak: prochnienie zebow, przymiot, gruzlica,
ostre choroby zakazne i t. p. usposabiaja do tego cierpienia—niewia-

domo. Rokowanie niepomyshe. (Przegl. lek. 45—07).

Nekrolog.

S. p. Prof. Robert Baume.

Dentystyka znowu poniosta wielka strate. Dnia 6 grudnia r. z.
w Berlinie wskutek paralizu serca zmart prof. Robert Baume, jedna
z tych znakomitodei, ktore w znacznym stopniu prayczynity sie do
rozwoju dentystyki.
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Zmarly urodzil sie w Berlinie 14 sierpnia 1848 roku i tam tez
pobieral nauki w szkole miejskiej 1 gimnazjum. W r. 1870 zlozyl
specjalny egzamin t. z. Stadtsexamen. Juz w r. 1871 zwrocil on na
siebie uwage powasmiejsza praca, ogloszona w @eutsche Vierteljahys-
schrift [itr Zuhnhedkunde: ,Ueber das Verhalten der Substantia spon-
giosa der pathologischen Processen in den Alveolen der Kieferkno-
chen” W nastepnym roku oglosit on jeszcze duze prace obszerniej-
sze: ,Seltsame Zahnmissbildungen® i ,Zwillingsbildung an einen zwei-
ten Bicuspis“. Majae zaledwie lat 24, Baume objad redagowanie
pisma ,Deutsche Vierteljahrsschrift fiir Zalhnheilkunde”. Dzigki jego
pracom, pismo to w krotkim juz czasie znacznie sie rozwinglo. Pomi-
mo swej niezwyklej i niestrudzonej pracy, zmarty mial niemato za-
zdrosnych nieprzyjaciol. Aczkolwiek mlody redaktor umiejgtnie ich
zwalezal, ambicja jednak zmusita go do zrzeczenia si¢ w r. 1884 re-
daktorstwa. W ciggu redagowania $. p. Banme oglosil wiele powa-
zuiejszyeh prac, opartych na Scistych badaniach naukowych i doty-
czgeyeh ubytkow klinowatych, prochnicy zebowej i t. d. i t. d. Ba-
dania te w znacznym stopniu podparty uboga wowezas dentystyke.
W r. 1877 §. p. Baume napisal powazny podrecznik dentystyczny p.
t. ,Lehrbuch der Zahnheilkunde* i dwutomowe dzielo ,Odontologi-
sche Torschungen”. Podrecznik dentystyki ukazat si¢ w r. 1886
w ll-em, a w 1900 w Ill-iem wydaniu; byt on pierwszem zrodiem
wiedzy dentystycznej. W r. 1874 prof. Baume w Rostoku promowany
zostal na doktora filozofji, a w r. 1883 po Smierci prof. Albrechta
mianowany zostal cztonkiem komisji egzaminacyjnej dla lekarzy-denty-
stow, w godnosei tej pozostawal przez lat 20; w tym czasie uzyskat
tytut profesora. W r. 1886 w wyzej wymienionym organie oglosit
ciekawa prace o impregnacji miazgi po jej amputacji. W ostatnich
czasach dziatalnosé jego na polu dentystyki przycichia. Oddawal sig
przewaznie wolnomularstwu, ktoremu poswiecit kilka powazniejszych
prac. Klasyezne dzieto prof. Baume’'go przetvhimaczone zostato na
wszystkie prawie jezyki, a oddzielne prace referowane bylty w wielu
pismach.  Prace zmartego nie sa obee naszemu pismiennictwu.

K

ll). Kronika i sprawy zawodowe.

= Wyjasnienie Rady Medycznej w sprawie wolnych stuchaczy
przy szkole dentystycznej A. Rozensahla. Rozporzadzenie z dnia 8
maja st. st. 1907 r, za No 402. | Rozpatrzywszy sprawe, Rada Me-
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dyczna, zgodnie z unchwaly Urzedn glownego inspektora lekarskiego,
praypuszeza, ze  starvania zarzadzajacego druga  warszawska  szkola
dentystyczna A. Rozensahla, doktora M. [inkielkrauta, o zezwolenie
na przyjmowanie do szkoly wolnych stuchacay (postoronnich stuszatielej)
nalezy odrzucid, poniewaz dopuszezenie wolnyel  stuchaczy do  szkol
dentystycznych na warunkach przypuszezanych rownaloby sic syste-
matycznemu obejscin wyraznego brzmienia istniejacego prawa co do
tego, ze  otrzymanie ogélnego wyksztatcenia w pewnym  poziomie
powinno poprzedzié rozpoczecie specjalnego praygotowania®.

— ,Krytyka lekarska“ oraz ,Kronika Lekarska” przestaly wy-
chodzid.

== 0drzucono starania felczera S. Tarabajewa, jako nieposiada-
jacego odpowiednich kwalifikacji do wstapienia do szkoly dentysty-
cznej (Rozp. R. lek. 19.XT1.07. Nt 523).

= Nowy projekt. o Akademji wojskowo-medycznej tytutem
proby wociggu kilku lat maja byé przyjmowani wylacznie wychowaney
korpusow kadeckich (Rus).

= W sprawie polemiki Fodzkiego T-wa Odontologicznego i pre-
zesa Tiodzkiego M-wa lekarzy dentystow, p. Adolfa Zadiewicza, o kio-
re¢j nam zakomunikowal korespondent | wWroniki’? (zob. No 12 z r. z.),
ostatni nadestat nam list z dn. 28 XII r. z., ktory jakoby wmial
ustali¢ niestusznosé twierdzen korespondenta. list ten jedunak nie za-
wiera konkretnych argumentow, ani tez nie jest wmotywowany tak,
aby mozna bylo go w catosci wydrukowaé. Autor, migdzy innemi, za-
nacza, ze ,pomimo cheei i usilnych staran T-wa Odontologicznego
przeszkodzenia mu w urzadzeniu  wystawy dentystycznej w o Fodzi,
wystawa ta w marcu bezwarunkowo si¢ odbedzie.  Po uzyskaniu od-
nognego pozwolenia wladzy natychmiast oglosi on warunki i blizsze
suczegoly, wystawy dotyczace. Towarzystwo, ktorego p. Zadiewicz
jest prezesem, liczy nie 5 czlonkiw, jak zaznaczylo Fodzkie T-wo
Odontol., lecz 17 ,z pozamiejscowymi z gub. Piotrkowskiej” (nazwisk
nie podano).

= W sprawie ,zaktadéow techniczno-dentystycznych® odbyl sie
w Moskwie wiec pod przewodnictwem niestrudzonego dziatacza A.
IMiszera. Uchwalono przedsiewziaé najenergiczniejsza walke z tymi
nieprawnymi zakladami. Niezwlocznie postanowiono wystapié do wyz-
szej wladzy z odpowiedniemi staraniami. Zebrano pewna kwote na
cele wydatkow w tej sprawie. Narady odbyly sie z najpowazniejszymi
prawnikami, ktorzy twierdza, ze sprawa ta wkrotce zalatwiona zosta-
nie pomysinie.

Romana Kilipowicza z Czestochowy.  Ogloszenie to rozm. '/, lokeio-
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wego wydrukowane jest wprost wolowemi literami i zawiera caly Ji-
tanje. Czego tam niema? Oto kopia.

2
== Dentysta
Roman
— Filipowicz

hyty asyst. pierwszovzednych firm ) Warszawskich

otworzyl eabinet dentystyczny w  Czestochowie.  Leezenie,
Plomhowanie, wyjmowanie zobow bez holu, zeby sziuczne naj-
nowszych systemow na podniebieniu i hex podniehienia, na kau-
czuku 1w zdocie, wszelkiego rodzaju roboty mostkowe i ko-
rony zlote.  Prostowanic krzywo rosnacych zehow  plomby
emaliowe, ztote brylantowe i i p. Oraz wszelkiego rodzaju
opturatory *) i modelowanie Noséw sztucznych z kaicziku.
Porada dla biednyeh od 9 —10 rano bezplatnie
Zyjacym z pracy wiasnej ustepstwo ).

izestochowianie, cieszeie sig! Pan Kilipowicz wam pokaze arcy-
dziela, o ktorych ani wy, ani dotychezasowi wasi dentySei pewno
pojecia nie maja. 1 gdziez to ten niezwykly specjalista®  przepro-
wadzil swe studja? W Warszawie byl technikiem, a od stosunkowo
niedawna uzyskat tytul dentysty w Kijowie. Pomijajac ,styl® i pi-
sownie® reklamy, licujace z powaga czlowieka o skromniutkiem wy-
ksztalcenin, nie mowiac o elementarnych pojeciach etycznych pana
Filipowicza, majacego ched [ wylowié“ w ten s])(iséb czestochowian,
nalezy sie dziwié, w jaki sposoh moga byé rozpowszechniane podo-
bne perty. Wszak pod tym wzgledem istnicje Cyrkularz Departa-
mentu Medycznego Ministerjum Spraw Wewnetrznych z dn. 16 kwiet-
nia (st. st.) 1893 r. za No 4747, dotyczacy ogloszen, majacych cha-
rakter reklam (I ¢z).

= W Szkole dentystycznej L. Szymanskiego wprowadzono dwa
nowe przedmioty: syfilis jomy wstne) & bakterjologie.  Wyktady powie-

1) Jakich to ,firm*?

B Co to jest ,opturators? Nadmieni¢ nalezy, ze w obu jezykach  slowo
to brzani przez ,pe.

4 Kto zyje nie z wlasnej pracy? Czy p. Filipowicz wymaga ,specjalne-
2o na to dokumentu od policji lub soltysa?
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rzone zostaly specjalistom. Brak tych wykladow dawal si¢ odezu-
waé oddawna.

—  Nauka dla wszystkich*. Pod tym tytulem zaczal w Warsza-
wie wychodzi¢ miesiceznik popularno-naukowy. Redaktor i wydawca
Michat Arel, kierownik naukowy-—1H. J. Rygier. Redakeja i admini-
stracja, Ksiegarnia M. Arcta. Nowy-Swiat 53.

= Szkota techniczno-dentystyczna pani Stawiskiej-Landau i C".
Dunia 20 1 r. b, odbylo sie juroczyste” otwarcie tej nowej krzewi-
sielki wiedzy. Do owego czasu, pomimo objecia kierownictwa przez
D-ra K. Winawera, nie bylo jamatorow”. Nowa iustytucja mieseisic
przy ulicy Nowo-Senatorskiej Ne 12, Na czele jej staneta nietylko
spolka naukowa, lecz i finansowa. Do spolki praylaczyl si¢ dentysta
szwarcmacher (pewno z nakladem kapitatn),  Aby instytucja odpo-
wiadata wszellkim wymaganiom nauki, dentysta Szwarcmacher prze-
niost podobno swoj gabinet dentystyczny do lokalw nowej instytucji.
Da licgt der Hund begraben.

. Szwarcmacher nalezy do tej kategorji dentystow, ktorzy chetnie
praystepuja do wszelkich spotek ?). Czy dywidenda od wkladowego ka-
pitatu bedzie korzystna, nalezy watpié¢ wobec mozliwej w krotkim czasice
zmiany kierunku choragiewki, a to ze wzgledu na wystapienie moskiew-
skich kolegdw. Oby nowy wspolnik z tej tranzakeji nie wyszedd jak Ze-
blocki na mydle! Wobec vozpowszechnionej opinji i nastroju spoleczen-
stwa co do nowego zakladu, jestesmy pewni, ze ,amatorow® bedzie
niewielu. A zatem i dywidenda bedzie niewielka, takaz sama, jak po
zamknicein pierwszej uczelni pani Stawiskiej ') (o tem wie b. wspol-
nik, p. Wolfsohm). Cichy wspolnik niech wige cicho czeka... cierpli-
wie. Co do naukowej wartosci nowej nczelni, to rzecz niewatpliwa,
ze kiernnek D-ra K. Winawera da zapewnic swoj owoe, pomimo,
ze terminowanie” trwaé bedzie tylko rok jeden. Wszak tak znany
lekarz-—specjalista traktowaé bedzie swe kierownictwo powaznie i po-
prowadzi podhug Seistych wymagan nauki i pedagogiki. ('zekajmy...

= Warszawskie T-wo Odentelogiczne odbyto zebranie w dn. 14
I r. b, Kol. Goldberg wyglosit odezyt, traktujacy o zapalenin wogo-
le i miazgi w szezegdlnosci. Zwrocit uwage na  stosunkowo niezna-
cznyg odpornosé ostatniej i omowil sprawe jej zachowawczego leczenia.
Dokonano wyborow uzupelniajacych do komisji balotujacej, prayczem
wybrano kol. L. Przedpelskiego na cztonka tej komisji. Wobec zrze-
czenia sie czlonkow komisji rewizyjnej wybrano nowych: kol. M. Mia-

"y Pani Stawiska juz raz byla wlascicielka Szkoly techniczno-dentysty -
eznej, zamkniete] w swoim czasie przez wladze,
%) Jest on juz wspdlnikiem laboratorjum chemiczno-dentystycznego.
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czynska, Mokrzyckiego i [, Idzikowskiego. Na pomocnika bibliote-
karza obrano Kol. Helen¢ Kohn-Neufeldowa.

= Sprawa bhytu lekarzy. Stowarzyszenie lekarzy niedawno od-
bylo zebranie wydzialu dla spraw bytu materjalnego lekarzy. Zebra-
nie zagail D-r J. Zawadzki, ktory strescit koniecznosé omowienia
spraw bytu lekarzy i wskazal jak(} drogi ku temu unormowanie plac
lekarzy w instytucjach i zadanie ustalenia plac dla lekarzy, gdzie
dotad tego mnie bylo, unormowanie minimum honorarjow lekarskich
w praktyce prywatnej oraz kooperacje w celn oszezednosci.

Podkreslano brak pracy w szpitalach i ambulatorjach, zte stro-
ny lecznic, obnizenie zarobkow przez roznych lekarzy, wyzyskiwanie
ze strony publicznosei i t. p. W koncu postanowiono zorganizowaé
komisje z oddzielnych referentow, ktorzy na posiedzeniach wydzialu
przedstawia do dyskusji rozmaite sprawy, mianowicie:

1) Wynagrodzenie i byt lekarzy szpitalnych;

2) Sprawa lecznic i ambulatorjow,

3) Sprawa lekarzy fabrycznych i kolejowych,

4) Sprawa stosunka do publicznodei; opieka prawna;

h) Stosunek wzajemny lekarzy;

) Sprawa kooperacji.

= Skutki nieczytelnej recepty. Przed sadem karnym w Berli-
nie odpowiadal jeden z asystentow aptekarskich za niedbate uszko-
dzenie ciata i przekroczenie przepisow aptekarskich.

Pewnemu kupcowi przepisal lekarz preparat ,Ifurunculine”. Sto-
wo to jednak tak bylo napisane niewyraznie, ze w aptece ani asy-
stent, ktory ekspedjowal, ani drugi jego kolega odcyfrowaé tego nie
mogli i w koncu uznali jako formaling, a oskarzony wyekspedjowal
ja  we flaszce z nalepiona sygnaturka ,zewnetrznie”. Pacjent je-
dnak nzywat srodka tego wewnetrznie lyzeczkami, skutkiem czego
stan jego znacznie si¢ pogorszyl.

Sad, uwzgledniajagc wszystkie zachodzace okolicznosci, nie uznat
karnego przewinienia oskarzonego i uwolnil go tak od kary, jak
i ponoszenia kosztow. (Farm. 16—1907).

= Zghy i szczeki sztuczne dla zotnierzy w Anglji. Poniewaz
komisje rekruckie zmuszone byly nieraz odrzucaé ochotnikow
fizycznie dobrze rozwinietych jedynie 2z powodu braku zgbow,
co  mogloby wplynaé szkodliwie na ich odzywianie sie w stu-
zbie, angielski minister wojny polecit zaopatrywad¢ zolnierzy an-
gielskich, gdzie tego zajdzie potrzeba, w dostawki na koszt rzadu
czesciowo lub calkowicie.

= Irisin—nowy S$rodek kosmetyczny do ust zaleca fabryka wy-
robow kosmetycznych H. Kuhna-Odenkirchen.

= Dentorol—:<rodek patentowany o skladzie tajemnym, zaleca-
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ny do stosowania przy amputacji miazgi Iub do pokrywania obnazo-
nej miazgi; ma postaé pasty. Porcja kosztuje tylko MK. 10, Zaleca:
Gioldstein, Deutsch.-Amerik. Dental Taboratorium. Berlin. S. W. 68.

—zz—NWUczczenie pamieci $. p. Adolfa Witzela. Towarzystwo
Dentystyczne we rankfurcie nad Menem na dorocznem posiedzenin,
w dniu 6. IV r.b. postanowito uczeié pamicé p. prof. Dra Adolfa Wi-
tzela, swego cztonka honorowego. Z inicjatywy Zarzadu tegoz To-
warzystwa postanowiono zbieraé¢ skladki pomiedzy dentystami nie-
mieckimi na portret zmarlego. Skladki posypaly sie predko i hojnie;
przystapiono wiee do wykonania powzie¢tej mysli.  Uproszono jedne-
go z najstawniejszych artystow frankfurckich prof. Cosomati; ma
on wykonaé portret, ktory nastepnie bedzie reprodukowany wielo-
krotnie i rozestany instytutom dentystycznym przy uniwersytetach,
jako dar od dentystow niemieckich.

== Zadanie honorarjum od kolegi nznala czeska sekcja Izby le-
karskiej morawskiej za achybiajgce godnosci stanun lekarskiego.

== Denty$ci w armji niemieckiej. 27 kwietnia r. b. na 37 ze-
braniu sejmu pruskiego (Reichstagu) przy naradach nad etatem woj-
skowym (Militdretat) omoéwiono rowniez sprawe utworzenia posad
dentystow wojskowyeh. Poset Liebermann zwrocit uwage, ze spra-
wa ta omowiona byla na wszystkich prawie kongresach dentysty-
cznychy anglicy w wojnie z boerami stracili wiecej zolnierzy z prazy-
czyny cierpiefn zebow, niz od kul boerskich. Badania dentystyczne
w roku 1903 stwierdzily wsrod zalogi w Kiatschou, ze zaledwie 44
na 1453 Zolnierzy mialo dobre zeby. Naliczono 10196 chorych ze-
bow, z ktorych 7500 mozna byto ocalié. Minister wojny v. Kinem
zwrocit uwage, ze celem zapobiegania rozpowszechnieniu chordéh ze-
bow ministerjum wojny poczynito odnosne kroki. Przy wigkszych la-
zaretach utworzono posady dentystow, rowniez na czas wojny wy-
znaczeni beda specjaliSci.  Minister wojny wyjasnil, ze rezolucja
Liebermanna v. Sonneberga, dotyczgca jednorocznej stuzby dentystow
i utworzenia posad dentystow wojskowyel, zostala przychylnie pray-
jeta.

= Komisja stownikowa Towarzystwa lekarskiego krakowskie-
go, gromadzac materjat do uzupehiajacego zeszytu ,Stownika lekar-
skiego?”, uprasza o nadsylanie uwag, spostrzezen i propozycji termi-
nologicznych pod adresem: ,Towarzystwo lekarskie (Krakow, Radzi-
witowska 4) dla komisji stownikowej”.

= Serwilizm lekarzy wobec chorych omawia D-r Langie w zaj-
mujacym szkicu w Glosie lekarzy” kladac nacisk oczywiscie
na te glowne przypadki, gdzie nadmierna ustuznosé lekarza weale
nie jest konieczna, ani dla dobra chorych wskazana. Jako przykta-
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dy wymienia L. ordynowanie w godzinach niezwyklych jedynie dla.
zadowolenia kaprysow chorego, strate czasu bez osobnego wynagro-
dzenia, przyjmowanic wynagrodzenia w sekrecie, jakby napiwku, nie-
upominanie si¢ o zalegte wynagrodzenie, leczenie stuzby takich c¢ho-
rych, ktorzy sami lecza sie u innych, ,lepszych” lekarzy, bezplatne
leczenie ubogich chorych na zadanieg osob  wplywowych, ustepstwa
drobniejsze w ordynacji lekow, formwowanin  Swiadectw lekarskich
i t. d, rozmowa z chorymi w jezyku obeym, chociaz oni wladaja jako
tako polskim i t. d. Dr. Langie nie porusza Srodkow zaradezych na
te, powage stanu lekarskiego nieraz niemalo obnizajace, ustepstwa.
Na niektore z nich trndno tez znalezé rade dopoki nauczycielky le-
karzy jest gorzka walka o chleb, zaostrzona nieraz niezbyt szlache-
tnem wspotzawodnictwem. Ale na inne moze pomogloby podniesienie
sie wsrod lekarzy poezucia godnosci zawodowej. W tym  kierunku
maja do dziatania pole ci, ktorzy wychowujg mtodziez lekarska, wsze-
lakie organizacje zawodowe, towarzystwa lekarskie i prasa lekarska.
Samo juz publiczne omawianie takich np. nadmieruych, a niepotrze-
buyel ustepstw nie jest bez korzysci, moze zwolna staé sie jednem
ze Zrodel naprawy. ’

= Zmart d. 18 b. m. dentysta tutejszy Stanistaw Goldwasser
w wieku lat 35.

Od Administracji.

Szanownych prenumeratorow zamiejscowych uprasza sie o mo-
zliwie wezesne nadsytanie przedptaty na hiezace potrocze, adresujac
przekazy do REDAKCJI ,KRONIKI DENTYSTYCZNEJ” —DLUGA 47. Sza-
nownych prenumeratorow miejscowych uprasza si¢ o wptacanie nale—'
znosci na rece okaziciela kwitdw, wydanych i podpisanych przez ad-
ministracje.

Redaktor i Wydawea Lekarz-dentysta M. Krakowski.

Czcionkami Drukarni Naukowej',_Warszawa, Hoza 60.



