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OGLOSZENIA.

D-r Goldschmidt z Berlina,

posiadajaey jezyk polski, praktyknje w porze zimowe) w la Spezia R. d. Levante. w lecie za$
w Reichenhall. 1—1

W PRACOWNI CHEMICZNO-LEKARSKIE]

SZPITALI WARSZAWSKICH

[stniejacej w gmachu szpiftala S-go Ducha, Elektoralna Nr. 12, dokonywa
rozbiorow chemicznyeh, poszitkiwan mikroskopowych i t. p. badan wehodzaeych
w zakres patologii | hygieny. Zawiadujacy pracownig

Or. L. Nencki

12—6 chemik szpitali warszawskich.
Dr. Tymowski.
praktykuje jak lat poprzednich w San Remo. 20—14

CHLORAL W PERELKACH LIMOUSIN’A.

Wodan Chloralu w postaci cukierkow.

Chloral w perelkach Limousin‘a jest zawarty w eukrowanej skorupee, co mu na daje pozér
enkierkow okrgglych. Kazdy z tyeh cukierkow zawiera w sobie 25 centygramméw ezystego i skry-
stalizowanego cliloralun. Zazyty w tej formie chloral nie sprawia uezueia dlawienia w g‘hrdlc inie
ma tego nieprzyjemnego smaku, jaki posiada wodan chloralu rozpuszezony w plynie.

Porownanie odpowiada tu wszelkim warenkom Scistosei a sprawdzenie czystosei produktn
jest fatwem i natyehmiastowem.

Pie¢ de dziesigein cukierkow wywiera wplyw uspokaiajacy i sprowadza sen, Kazdyv flakon
zawiera w sobie 40 bialyel enkierkéw. ktéve maja po 25 eentigram. najezystszego wodanu chloratu.

Chloral w perelkach Limousin’a znajduje sic w Paryzu w aptece Limousin‘a 2 bis rue Blanche,
w Rossyi we wazystkich glowniejszyeh aptekach. i skladach materyjaléw apteeznych.
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KAPSULKI i PIGULK!

Z BROMKU KAMFORY

DOKTORA CLIN

Laureata facultetu medycznego w ParyZu. — Nagroda Montyon.

KAPSULKI i PIGULKI Dra CLIN z bromku kamfory uzywajy sie
w choroback nerwowych, mdzgowych, w dolegliwosciach sercowych ¢ od-
dechowych, oraz w nastepujgcych przypadlosciach: astmie, bezsennosct,
kaszlachnerwowych, spazmach, palpitacjach, kokluszack, epilepsyz, kon-
wulsyach, zawrotach glowy, taglustenin, gorqczkack, migrene, w cho-
robie pegcherzadkanaléw moczowyck inauspokojenie calego organizmu,

NALEZY WYSTRZEGAC SIE PODROBIEN, 1 WYMAGAC, JAKO GWARANCIE,
NA K&ZDYM FLAKONIE MARKE FABRYKI (ZASTRZEZUNA), OPATRZONA W POLIPIS

Clin & Cie i Medal Nagrody Montyon
Fabywac mozna w Paryiu u Clin et Cle, 14, rue Racins; zad w Warszawie

i ns prowiacyi za pesrednictwem wazvetlich aptekarey u ktdrych znajduja sle jednoczednie
PIG UL I ZELAZITEDra R AETUTTEAT.
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o
3
© LAUREATA INSTYTUTU FRANCYI
o
3¢
©

*6

PIGULKI ZELAZNE RA8BUTHEAU sg pokryte cukrem.
Liczne studya, dckonywane w szpitalsch przez professoréw fakultetn paryz-¢
Priego wykazaly stanoweza skutecznosé Pigulek zelaznych Rabuteau’ w na:stgpu-o
ojacych staboSeiach: blednicy, bezkrwistosci, w utratach krwi, w ojoinej niemocy,
®pycienczeniu, w rekomealescencyach, w stabodciach dz/ect 1 wszystkich w ogble sla-¢
gboéciach spowodowanych brakiem krwi. bl y g
& PIGULKI ZELAZNE RABUTEAU nie czernig zgb6w. dajg sig trawié najslab-g
®szym osobom nie powodujgc obstrukeyi. Zazywaé regularnie po trzy pigulkie
erano i wieczorem przed jedzeniem. : ¢
® Kuracja Zelazem za pomocg pigulek Rabutean jest bardzo oszezgdoa, stanowix
ona bardzo maly wydatek dziennie. . | :
& NaleZy wystrzegaé sig podrobieti, i wymagaé jako gwarancje na kazdym fla-3
:konie pigulek zelaznych D-ra RADBUTEAU markeg fabryki (zastrzezong) opa-4

&trzang w podpis: Clin & Ciei ¥Medal Vagrody Moatyon. 9
Nabywadmo?na w Paty2u u Clin i Cie, 14, rue Racine; zu§ w Wars-awie i na prowineyi L
~ za podrednictwem wrzys kich aptekarzy, :
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Wyrobu D-ra Clin — Nagroda Mortyon
. KAPSULK]I MATHEY-CAYLUS 7 essencyi drzews sandalowego w polg-g
czeniu z essencyami balsamicznemi sg zalecane przez iekarzy na choro-
N Oy zasiarzale ¢ nowopowstale, brale uplawy kobiet, na choroby kanalu}

moczowego ¢ wszelkie praeypadiosci kanaldw moczowych.

| ,,Z powodu delikatnej karukowej ohstonki KAPSULKI MATHEY-CAYLUS trawig sig przez

osoby najwatlejsze nawet i nie szkodza w niezem Zotgdkowi.* -

(Qazeta Szpifali Paryckich).

Zazywaé 9 do 12 kapsulek dziecnie. Szczegélowy opis dodaje si¢ do kaizdego flakonu.§

d Nalezy wystrzegaé sie pedrobien i wymagad jako gwaraneje, na kaidym flakonie KA-|

PSULEK MATHEY-CAYLUS marke fabryki (zastrzezong) opatrzong w podpis:
Clin & Cie i Medal Nagrody Montyon. .

Nabywac moina w Pary2uu Clin et Cie, 14, rus Racine; zad w Warszawie 1 na prowineyt za poéredrictwem
wazystkich aptekarzy u ktérych znajdnjs si¢ jednoczednia pigulki telazne Ira Rabutean.

|
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Trese. I.J Mikonlicz, Wglobienie i wypadnigeie (invaginatio et prolapsus) jelita grubego

przez kiszlig stoleowsy; wyeiecie kawalka jelita 76 etm. dingiego; wyleezenie. (Dokoiezeniv). —

II. H. Nussbaum Rola cial bialkowatyeh w przerobee materyi. (Dokonezenie). — Korespon-

denegja. Z Taunisn, — Dzial sprawezdawezy. 60. T. Arnouwld. Najnowsze poglady na przyezyny

{ zapobieganic tyfusowi brzusznemu. — 61, Zarazek #oltej febry. — Wiadomosei bieigee. —
Dodatek. — Ogloszenia.

| Wolobienie i wypadniecie (invaginatio et prolapsus) jelita grubego przez kiszke
stolcowa; wyciecie kawatka jelita 76 ctm. dtugiego; wyleczenie.
Podat

ID-x J. Mikulicz.
Profesor chirurgii w Krakowie.

(Dokoniezenje. — Patrz Nr. 7).

Dotychezasowa literatura zawiera bardzo malo wskazdwek co do pomo-
¢y chirurgicznej w przypadkach wypadniecia wglohionej dolnej czesci kiszki
orubej, niedajacej sie odprowadzié. Rzadkosé tego rodzaju wpochwienia tloma-
¢zy moze, ze nie bylo jeszcze sposobnodci do zebrania pewniejszego doswiadcze-
nia co do tego zboczenia od czasu, kiedy technika operacyjna na jelitach sig roz-
winegla. Wedlug statystyki L eichtenstern’a ') nalezg bowiem pomiedzy
wszystkiemi wglobieniami wglobienia w colon, t. j. wpochwienia samego colon
do najrzadszych (1851, a pomiedzy temi prawdopodobunie znow te, przy ktoryceh
przychodzi do znacznego wypadnieciakiszki przez otwor stolcowy sa najrzadsze
Wyprawdzie mozZe przyjs¢ do wypadniecia kiszki przez otwor stolcowy takze
w przypadkach inwaginacyl jelita cienkiego w kiszke $lepa lub w okreznice;
w tyeh jednak przypadkach zawsze czesc jelita welobionego w jamie Dbrzn-
sznej pozostala jest tak rozlegla, ze ezes¢ wypadnieta traci na znaczenin,
a tem samem 1 wszelkie zabiegi lecznicze ostatecznie muszg byé skierowane
do odprowadzenia jelita w jamie brzuszne) polozonego. Jezeli w takich przypad-
kach zableg operacyjny jest wskazany, to moze tu tylko chodzié o taky ope-
racyje, jakg wykonywamy w przypadkach wglobienia ograniczonego wylayez-
nie do jamy brznszinej: o laparotomije, a wzglednie o utworzenie sztucznego
otworu stolecowego.

Przytoczone powody dostatecznie tlamaeza, dla czego nietylko prawie
wszystkie chirurgiczne podreczniki, ale i dokladniejsze monografije L eic li-

1) Ziemssen's Mandb, der spee. Tath. u. Ther, 2 nak’ad. VII T. Verengarangen, Versehlies-
sungen und Lageveriindernngen des Davms, str. 522,



tensterna’)) Wiederhofera?® Uhdego?), Esmarcha?iin-
nych ograniczaja sie do tego. 7e opisuja wprawdzie wypadniecie wglobione]
kiszki grubej, terapija jednak omawiaja wraz z innemi rodzajami inwaginacyl.
Tyllko podreczniki Bardelebenas i Gerhardta ¢ wspominajg, Ze
czasami moze zajs¢ potrzeba usuniecia czesci kiszki wypadnietej. Pierwszy
z nich podaje nawet bardzo zmyslny sposob operowania w tym celu, Odcigcie
kiszki wypadnigtej w przypadkach inwaginacyi, mowi Bardelebe n. ,.dasie
tylko wtedy usprawiedliwi¢, jezeli odprowadzenie mimo licznych zabiegdw nie
da sie wykonaé. Wtedy jednak rodzisie pytanie, czy wsuniete w siebie czesci
jelit juz sie ze soba zrosly, czego rozstrzygnac nigdy z pewnoscig nie mozna.
Dla tego nalezy przed odcieciem wiegkszg ilosé krzyzujacych sie nitek za pomo-
e igly przeprowadzic w poblizn otworu stolcowego przez caly guz, azeby za
pomoca nich po przeciecin konee kiszek utrzymaé w swem polozenin. Chwyta
¢ig nastepnie czes¢ srodkowy kazdej nitki jedna po drugiej, wycigga sie ja.
przecina i robi w ten sposoéb z jednej nitki dwie, z ktoryeh kazda wma byé uzy-
ta do zwigzania w jeden szew.“ Czy juz stosowano kiedy te metode z dobrym
skntkiem tego Bardel e en nie podaje, Gerhardt zas podaje szczegol-
ny przypadek dotyczacy chtopa, ktoremu przed laty odgnieciono jelito slepe wi-
szace wolno z otworn stolcowego. Koniee wglobienia pozostal stale w formie
zgrubienia plerscieniowatego, wystajacego do Kkiszki stolcowej, a droznego dla
zwycezajnego cewnika.

Z kazuistyki znam oprocz wymienionych na wstepie przypadkow Wein-
lechnera 1 HofmokI'a, tylko przypadek Auffretsa ). 25-]etnia
slabowita dziewczyna. ktora od 3-ch lat cierpiata na zaparcie stolca iuzywala
w nadmiarze srodkow przeczyszezajacych i lawatyw. zauwazyla pewnego razu
po wyproznieniu, ze jej z otworn stolcowego wystapil znaczny guz. Po kilko
godzinach zapad i nudnosci. Usilowania odprowadzenia guza 35 ctm. diugiego
byly bezskuteczne. Na drugi dzien przystapiono do wyciecia wglobionej kiszki,
ktorej tymczasem wypadlo az 45 ctm., migjsce zagiecia jelita dalo sie wykazaé
na kilka centymetrow powyzej otworu stolcowego. Zewnetrzng i wewnetrzna
kiszke przecigto zwolna. zalozywszy przedtem na 4-ch miejscach obwodu szwy
2z drutu srebrnego, zeby zapobiedz asunieciu sie jelita ku gorze. Plaszezy-
zny otrzewnowe obu petli jelit zespojone 18-stu szwami katgutowemi. Smieré
wskutek zapadn nastepnej nocy.

S Y

2y Gerhardt. Handbueh der Kinderkrankheiten. IV T. Krankheiten des Magens und
Darmes.

%) Handbuch der allg. n, spee. Chirnrgie von Pitha u Billvoth [IT 1. Chirurgische
3ehandlung innever Kinklemmungen.

4)  Tamze. IIIT. Krankheiten des Masitdarms und Afters.

5y Lehrb. der Chirurg. u. Opevationsiehre. 7 wydanie, Tt str. 950,

6y Lechrb. der Kinderkvankheiten Tiibingen, 1871, str. 434

) Uneas de procidence du gros intestin d'une longueur de 90 etm, Operation par exei-
sion. Double rangee de sature. Mort. Peorrées med. 1332 Ny, 3% Centealbl £ Chir. 1882, str. 835.
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Choé dotychezasowe dodwiadezenie codo wyciecia, a wzglednie co do odsznuro-
wania jelita wglobionego i wypadnietego jest bardzo skape, to przeciez wystar-
cza ono w obec wynikéw innych wycieé jelit, zeby te operacyje uczynic zabie-
giem uzasadnionym, z czasem nawet wprost wskazanym. W watpliwych prazy-
padkach zdaje mi sie nawet, Ze tej operacyl nalezy sig pierwszeustwo przed
laparotomija. W najwigkszej liczbie przypadkéw wprawdzie siedziba 1 rozle-
glosé inwaginacyi z goéry nie dozwola wyboru tak, Ze bedzie wskazana albo la-
parotomija albo odciecie wypadnietej czesel

W niektoryeh jednak przypadkach moZna sie waha¢ co do vbudwu opera-
cyi. Jest bowiem prawdopodobnem, ze i w wielu przypadkach wypadnigcia
wglobionej S romanum i odbytnicy pociaganie za odslonicte przez laparotomije
colon descendens dokona repozycyl, ktora od zewnatrz byla niemoziiwg; pomyslne
wyniki, ktore Hutcechinson ') 1 Mavrsh ) w przypadkach wglobienia jelit
7 czesciowem wypadnleciem przez laparotomije osiagneli, dowodzy. Ze takowa
w podobnyeh przypadkach ma zupelna racyja bytu. Rozwazywszy jednak rzecz
dokladnie, musimy przyznaé, ze w stosownych przypadkach odeigcie lub odsznu-
rowanie jest Dbezwarunkowo zabiegiem prostszym, mniej niebezpiecznym i pe-
whigjszym.

Nie zamierzam tu bynajmniej rozprawia¢ nad znaczeniem laparotomii
w przypadkach wpochwienia w ogole. Asystent moj, p. D-r Sehramm, na
podstawie dwoch przezemnie operowanych przypadkow i dotychezasowej staty-
styki dokladniej te kwestyje opracuje. Kilka uwag tu jednak bedzie na miejscu.
Przedewszystkiem jest laparotomija sama przez sie w przypadkach wglobienia
jelit daleko ciezszym zabiegiem, niz w najwiekszej liczbie innych chorob, wy-
magajacych otwarcia jamy brzusznej. Raz ze opernjemy na chorym z cigzkiem
zaburzeniem stanu ogélnego; objawy towarzyszace niedroznosei jelit obmnizaja
bezsprzeeznie odpornosé ustroju i powiekszaja wszystkie niebezpieczenstwa
laparotomii. Iowtére w najwiekszej liezbie przypadkoéw nie mamy juz przed
sobg zdrowej otrzewnej, zasadniczy warunek dla pomyslnego przebiegu kazdej
laparotomii. Czesto dosyé istnieje juz wybitne zapalenie otrzewnej; jezeli go
jeszeze nie ma, to przynajmniej blona surowicza wglobionej czesel jelita, a zwla-
szcza czescl jego wewnetrznej z powodn uposledzonego krazenia jest juz zmie-
niong i moze by¢ punktem wyjscia dla ogélnego lub ograniczonego zapalenia
otrzewnej.

Przez odjecie wypadnietej czesci jelita nie tylko omijamy wszelkie niebez-
pieczenstwa laparotomii w ogdle, ale oddalamy wrazz jelitemschorzale juz moze
czescl otrzewnej. Nalezy takze uwzglednié, ze mimo odprowadzenia wykonanezo
przezlaparotomije moze nastapié recydywa, copo wycieciu zdaje sie zupelnie nie-
mozebnem. Nie potrzebuje wreszeie dowodzié, ze ta ostatnia operacyja dzis juz
nie przedstawia wigkszych trudnosci technicznych, a pod wzgledem dalszego
leczenia jest daleko prostsza.

1y Berl, klin. Wochensehrift 1872. str. 327.
?) Jahresbericht von Virchow u. Hirseh. 1876. il. str. %29.
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Musimy wiee dzis przyznaé pierwszenstwo wycigein wypadnigtego wglobio-
nego jelita wszedzie tam, gdzie przedstawia te same szanse co i laparotomija.
Gdybym mia} dokladniej sformulowaé wskazania do odjecia wypaduigtego jelita,
to musialbym powiedzieé co nastepuje:

Nalezy przystapi¢ do wycigcia jelita wglobionego i przez otwor stolcowy
wypadtego, po bezskutecznem usilowanin odprowadzenia: 1) jezell naj-
wiekszaczeséjelita wglobionego wypadla, t. j. jezell
zagiecieprzejsciowe blonysluzowej jelita wglobione-
so w bionesluzowa kiszkistolecowej dasigpalcemprzy
badanin dosiegnagd¢; 2) jezeliczesé wypadnieta stanowi
wprawdzietylko malag czesé wglobienia, ale z powodn
znacznegoobrzmieniajest najwiekszaprzeszkodg dla
odprowadzenia (repositio); w tym przypadku po wycigelu
nastapi wladciwe odprowadzenie; 3) jezeli w kiszce wy-
padnietej sgznaczne zaburzenia w krgzeniu, albo nawet
rozpoczynajaca sie zgorzel, nalezy sie podobnie jak
przy przepuklinachzgorzelinowych zupelnie wstrzy-
mac¢ od odprowadzenia, a natomiast wykonaé wyeclecie,
jezeli je tylkomozna wykonadé wzdrowejczescijelita.

Co do sposobu odjecia kawalka kiszki, to wypada unwzglednié oprocz typo-
wego wyciecia i szwu jelitowego, metode za pomocy podwigzki elastycznej we-
dilug Weinlechner'a i sposob odgniecenia za pomoea odgniatacza (ecru-
sewr), praktykowany z pomyslnym skutkiem w przypadku Gerhar dta.

Sadze, ze typowej enterorafii nalezy sie pierwszeustwo nietylko jako
operacyi nowoczesnej, ale takze z powodu znacznycl korzysei, ktére przedsta-
wia dla eliorego zarowno podczas leczenia jak i na przyszlosé. Musze tu nad-
nmienié najpierw, ze operacyja ta pod wzgledem techniki i antyseptyki dokladuie
wykonana tak samo nam zapewnia scisle polgezenie scian jelit jak 1 podwiazka
elastyezna. Powtore oszczgdzamy choremu przykrego i niezupeluie od niebez-
pieczenstwa wolnego oddzielania sie czesci ulegajacej zgorzeli. Jeszeze wauniej-
szy jednak jest ta okolicznosé, Ze po zeszyciu kiszki natychmiast reszte wglo-
bionego jelita odprowadzamy zupelnie i Ze prawdopobnie zadne trwale zbocze-
nie nie pozostaje. Podezas powoluego odpadania, plaszezyzny surowicze cuzesci
jelit ponad ligaturg lezacych stykaja sie ze soba 1 zlepiaja sie po czesci, tak
ze to wsunigeie choé tylko w malym rozmiarze stale sie ntrzymuje i sprowadza
zwezenie Swiatla jelita. Tak mialo to miejsce w przypadku Gerhardta,
Nie cheiatbym jednak podwigzki elastycznej W einlechner'a zupelnie za-
rzucaté.  Dla lekarza praktycznego na prowincyi, ktory nie posiada ani odpo-
wiednich srodkow pomocniczych, ani koniecznej wprawy w zakladaniuszwu jeli-
towego jest ona bezsprzecznie bardzo cennym $rodkiem.

Co do techniki wyeiecia i szwu, to nalezy je wykonywac wedle ogdlnych
dzisiejszych zasad enterorafii. tylko ze szwy nalezy zakladaé w odwrotny spo-
s0b, t. ). jako tak zwane wewnetrzne szwy jelitowe. Ja zatozylem podwdajny
szereg sZwow, t. J. naprzod glgbokie i szeroko od brzegdw siegajace szwy 1. e n-
herta, a ponad niemi szew kusnierski, Igczacy brzegi blon sluzowych. Szcze-
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golug uwage nalezy zwrdcié na ustalenie wewnetrzne) czgscl jelita, sposob po-
dany przez Barvdeleben'a wydaje si¢ ku temu celowi wprawdzie zupelnie
pewnym, ale nie bardzo odpowiednim ze wzgledu na szew jelitowy, gdyZ nitki
te zespajajg wszystkie 3 warstwy scian jelita od razu. Kilka prowizorycznych
petli nicianyeb, przeprowadzonych przez obie kiszki, prawdopodobnie tez temu
wymaganinby zadosé uczynito. W moim przypadku obszedlem sig 1 bez nich,
seszywajae sciany jelit w wyz wspomniany sposob, nim jeszeze zostala otwarta
kiszka wewnetrzna. Do szycia uzywalem katgutu, gdyz nie miatem nalezycie
przysposobionego jedwabiu; w przeciwnym razie bylbym wolal takowego nzy 5

1 ROLA CIAL BIALKOWATYCH W PRZEROBCE MATERYL

( Wyklad miany w Warszawskien Towarzystwie Lekarskion).
Przez

D-ra med, Flenryka Nussbhivnmn,

(Dokoniczenie. — Patrz Ny, 47).

Widzimy ztad, ze tkanki nasze praystrajaja sie nigjako do przerabianiz
zmiennych ilosei bialka —1i %ze nie mozna daé odpowiedzi Scislej na to, ile ustrd)
bialka potrzebuje? Ustroj funkeyjonowaé moze prawidtowo i przy wigksze)
i przy mniejszej dostawie bialka, w pewnych granicach, tem bardziej., Ze masu
Lialka tkankowego bardzo nieznacznym ulega tu zmianom, ale glownie masa
bialka krazego. W kazdym razie, powoli tylko dostrajaja sig tkanki do prze-
rabiania zmiennych ilosci dostarczanego bialka, skutkiem czego latwo zZnoszy
nawet znaczne zmiany w dziennym jego dowozie: jezeli wezoraj dowoz byl obfit-
szy niz zwykle, dzi§ zas skapy, to tkanki przerabiajg dzis jeszcze zapasy kry-
zacego biatka wezorajszego, gdy jutro znowu bedzie dowoéz bardzo obfity tkau-
ki nie odrazu dostrojg sie do zuzycia calego tego materyjalu, ale czgsé dowozu
pozostanie jako biatko krazace zapasowe. Stowem, jakkolwiek w stosunku pros-
tym do zmieniajacego sie dowoza biatka z pokarmami i przerébka bialka sie
zmienia, to nie mozna powiedzied, aby krzywizny, ktorve by rysowaly ilosci
bialka spozywanego i przerabianego byly identycznemi, aby sie pokrywaly, ale
zauwazy¢ mozemy tylko dgznosé jednej z nich do przyjmowania ksztaltu drugiej.
Przerobka materyj bialkowatych dazy bezustaunie do zastosowania sie do
ilosci wprowadzanej tychze materyj.

Jezell poezniemy od wprowadzania malych ilosei czystego biafka, przy
ktorych ustroj bavrdzo wiele traci z bialka wlasnych tkanek, jezeli stopniowo be-
dziemy ilosci wprowadzanego bialka powiekszaé az do punktu, w ktérym
ustroj przestanie tracié¢ biatko wlasne, czyli do najnizszej rownowagi azotowey.
to przekonamy sie. ze punkt ten lezy bardzo wysoko, to jest, ze potrzeba bar-
dzo znaczne ilesci bialka podawadé zwierzgeiu, aby otrzymaé mintmun rOWRo-
wagl azotowej i to ilosci tak znaczne, ze bliskie sg one bardzo wyczerpania
sprawnoseci przewodu pokarmowego. Jezeli od tego mintmum péidziemy w gore
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i coraz to wiecej wprowadzad bedziemy bialka, to wkrotee narzad trawienia
nie podola juz trawieniu i chlonienin wprowadzanego biatka, czyli dojdziemy do
mazvmum rownowagi azotowe;j.

Widzimy ztad, Ze granice obejmujace mintmumimazinum ilosci wprowadza-
nego czystego bialka, odpowiedniej do ntrzymania zycia ustroju, sg bardzo Dbli-
skie siebie u zwierzgt. Gdybysmy wiec zwierze karmili wylacznie czystem bial-
kiem (obok wody i soli), mogloby ono zyé inie traciloby nic z bialka tkanek wias-
nych, ale do tego trzebaby tak wielkich ilosci biatka. ze przewdd pokarmowy
nie bylby w stanie spelniaé przez czas dluzszy tak natezonej czynnosci, a zabu-
rzenia w trawieniu wkrotce by sie pojawily.

Co sie zas tyczy czlowieka, to zdaje sie, ze najwieksze ilosci bialka czyste-
go, jakie przewdd pokarmowy zmédz moze, jako wylgezny pokarm przyjmowa-
ne, nie sa jeszeze w stanie pokryé potrzeb ustroju, tak ze i w tych warunkach
ustroj przerabiaé bedzie wiecej bialka niz przyjmuje.

Bylaby to wiec zle pomyslana machina zwierze, a jeszcze bardziej cztowiek,
ktoraby tyle dla ruchu swojego potrzebowata paliwa, ile zaledwie ognisko jej
spali¢ moze! Prawda, ze tkanki, aby zy¢, muszg koniecznie rozszczepiaé pewna
ito dosé znaczng losé biatka krazacego,i ze do zycia swego nic innego (oprocz
wody 1 soli) nie potrzcbuja, na szczeicie szczegodlny i nieslychanie wazny choé
wlasciwie nlewytlumaczony istnieje fakt: ze dodanie do biatka iunych jeszczesub-
staneyj, ktore same przez sie zupelnie nie s3 w stanie podtrzymac zycia tkanek,
sprawia to, ze tkanki czes¢ swojej energli zuzywajg na rozszezepiauie tych in-
nych substancyj i kontentuja sie wtedy daleko mniejszym przerobem materyj
bialkowatych. Wlasnos¢ takg obnizajacg bez wszelkiej szkody dla
nstroju skale przerobki biatka posiadaja materyje klejowate, thu-
szcze 1 wodany wegla. Chocbysmy jak najwieksze iloset substancy) tych do
ustroju wprowadzail, ten ostaini nie przestanie bialka przerabiaé — przerabiac
on bedzie bialko obok tych substancyj wprowadzane, a gdy dowoéz bialka
wstrzymamy, przerabiac¢ bedzie pomimo nadmiaru kleju, tluszezu lub wodanéw
wegla, bialko wlasnych swoich tkanek. W ten sposob moze nstrdj zyskiwad
na wadze swojej przez odkladanie znacznych ilosci ttuszezu, kitdrego nie jest
w stanie przerobié, a jednakze moze zginaé glodem biatkowym. Ale z drugiej
strony jezeli przy dostawie czystego biatka ustroj musi bardzo wielkie ilosei tegoz
otrzymywaé, aby utrzymadé sig w rownowadze azotowej, t. j. aby nie przerabiaé
wigcej biatka niz z zewnatrz przybywa. to przy dostarczaniun kleju, tluszezu
lub wodanow wegla obok bialka, daleko mniejsze iloscl tego ostatniego wystar-
czajg do utrzymania rownowagi azotowej. Ustroj ludzki np. aby zachowaé biatko
swoich tkanek, stowem aby zycle swe utrzymaé, musialby, zywiac sie czystym
bialkiem, tyle go spozywaé, ze narzgd pokarmowy nie mogihy ilosei tej strawié
1 zbyt rychlo nastapilyby zaburzenia w czynnosecl trawienia; jezeli wszakze
obok pokarmdw bialkowyeh przyjmuje tluszcze, klej lub wodany wegla naten-
czas tak male ilosci biatka wystarczaja do utrzymania tresci hialkowej tkanek,
do ntrzymania ich zycia, ze narzad pokarmowy z latwoscia i trwale biatko to
trawic jest w stanie. Widzimy juz ztad, jak obok koniecznego bialka, donio-
stem 1 jak koniecznem jest doprowadzanie z pokarmami klejow, wodandéw wegla
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i tluszezow. Nie mosma powiedzieé, aby tluszcze latwiej sie rozszczepialy
w ustroju anizeli bialko; wprost odwrotnie, tluszcze trudniej ulegaia roz-
szezepiajacej sile tkanek, czego dowdd juz w tem widzimy, Ze niewielki nad-
miar thuszezu odklada sie jako taki w tkankach i stanowi tluszecz ustro-
i v, mogacy sie w bardzo wielkich ilosciach w ustroju nagromadzaé, gdy tymeza-
sem niepodobua prawie tak wielkich ilosei bialka do ustroju doprowadzic,
ktoryeh by tkanki ustroju nie byly w stanie rozszczepid.

Jezeli podajemy zwierzecin tluszez lub inne wyZwspomniane substancyje
i obok tego bialko w ilosci, w ktorej utrzymuje si¢ réownowaga azotowa, to za
zwiekszeniem dziennej ilosci bialka, nie wszystek nadmiar tegoz pojdzie na za-
pas lub przejdzie do tresci tkanek, ale tak jak przy wylacznem podawanin bialka,
przerobka tego ostatniego sie podniesie ale tylko w mniejszym stopniu, a za to
wiekszy procent, aniZzeli przy nieobecnosci tlnszezu zachowa sig na zapas lub
przejdzie do tresci tkanek. Tluszez tedy nie gra roli takiej, zeby tkanki rozkia-
dajac go pozostawiaé mialy nietknietem bialko, thuszcz nie moze przeszkodzié nie
tylko przerdbce najkonieczniejszych ilosci bialka (najnizsza réowno-
wagg azotows powodujgeych), ale nie moze nawet przeszkodzié przerdbee nad-
miernych, zbytkowyeh ilosei takowego. Wyczerpujac tylko w czescei dla siebie
energijq rozkladows tkanek, wplywa tluszez na zwolnieuie calej sprawy przerobki
bialka i ta drogg naturalnie latwo przy obfitym dowozie bialka przyczynié sig
moze do powiekszenia bogactwa ustroju w bialko! Jezeli juz z tych wzgledow,
mianowicie na tresé bialkowa ustroju, tluszez stanowi wazng i konieczng do-
mieszke pokarmow, a zapas tkanki tluszezowe] wazng gra role fizyjologiczng
(tluszez bowiem ustrojowy zachowuje ste zupelnie jak z zewnatrz dowozony),
to z innego jeszcze wzgledn stanowi on niestychanie wazny element sokow od-
zywezych, a mianowicie. Dziwnem to sie wydaje, a jednak jest stanowczem (jak
to juz wspominalismy wyzej), ze te same wlokna miesne, ktore kiedy sg w spo-
czynku, muszy przerabiaé Liatko w sokach krazgce, aby zachowaé swoje zycie
a wiee zdolnosé do ezynnosci, i obejsé sie zupelnie mogy bez rozkladania innych
substancyj; te same wlokna miesne w chwili kiedy najwyzszg swoje czynnosé
spelniaja, to jest, gdy sie kurcza, gdy wykonywujg prace mechaniczng, podnoszy
tez energije swojej sity rozkladowej, ale nie zwracajy jej ku bialku ale w y-
Tacznie ku materyjom bezazotowym. Dla umozliwienia wiec pracy mecha-
nicznej koniecznym jest dowdz do ustroju tluszezn lub wodanow wegla, Owszem,
co dziwniejsze, w chwili pracy, wlékna miesne nie tylko ze nie powiekszajg roz-
kladu bialka, ale nabywaja szczeg6lnej zdolnosci ozywiania takowego, to jest
przeprowadzania go ze stanu nieustrojowego do stanu vorganizowanego, zaniie-
niajge je na wlasng swoje tresé, na uorganizowany mpyozyne wlikien miesnych.

Wiadomem jest, jak praca, gimnastyka wplywa Dardzo na powiekszenie
istotne) tresci naszych miesni. Ustroj pracujacy potrzebuje zatem duzo tluszezn
i wodandw wegla, ale potrzebuje on tez bezsnrzecznie wiekszego dowozu ma-
teryj bialkowatych, bo masa Dbialka tkank.. - jest w nim wiekszg anizeli
w ustroju proznnjaeym, n robotnika przerobka materyj bialkowatych zatem ro-
wniez jest wigksza anizeli n ezlowieka nie pracujacego. jakkolwiek nie zalezy
ona bezposrednio od pracy.

GAZ. LEK. NR. 4S.
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Powiedzielismy, ze niektore substancyje azotowe mianowicie kleje zwie-
rzece 1 roslinne, oraz tluszecze i wodany wegla nie zdolne sa zastapié bialka,
ale zmniejszaja potrzebe dowozu jego do ustroju.

Przez chwile sagdzono nawet bleduie, ze 2z substancyj tych, pod wplywem
produktow rozkladu bialka tworzyc sie moze syntetycznie w ustroju bialko, ale
okazalo sig to zupelnie blgdnem. Nie tylko, Ze substancyje wspomniane tu na
bialko zamienic sie nie mogq, ale nawet dotad watpliwem jest, czy peptony,
ktore stanowia materyjal dia rozkladowej czynnosei clementdow tkankowych
najlepszy, posiadaja zdolnosé zamieniania si¢ na bialko ustrojowe, one zdaje sig
2byt latwo sie rozszezepiajg, by mogly przejsé w stalg tresé zywych komorek.
Voit twierdz, ze ustréj karmiony samemi peptonami nic na wadze prayjaé nie
moze. Nie nlega tez watpliwosel zadnej, Ze nie wszystko bialko z pokarmow prze-
chodzi do krwi ped postaciy peptonu, ale czesé pod postaciyg biatka rodzimego.

Streszezajgc, cosmy wyzej powiedziell, wypada ze cala przerdbka matery]
bialkowatych, nie jest nastepstwem niszezenia 1 odradzania sie zywych elemen-
tow tkankowych, ale skutkiem wplywu rozkladajacego tychze elementdw na
bialko nieustrojowe, rozpuszczone i krgzgce w sokach podobnezo do wplywu
drozdzy na plyn fermentujgcy. Zadaniem tedy Dbialka w ustroju dorosiym,
w zwyklych warunkach jest w przewaznej czesel sluzyé za materyjal do roz-
kladu dla tkanek. a w malej tylko czesci za materyjal tkanki te powiekszajacy
lab odnawiajacy. Wspomnie¢ tu nalezy o odnowie gingeych cialek krwi,
ktorych rozpad wchodzi w rachube chemicznej przerébki materyi, gdyz pro-
dukty jego wydzielane zostajg przez nerki i pluca.

Poniewaz jednakze ustroj dorosly traci bLezustannie pewna czesé tkanek,
jakkolwiek utraty te nie biorg udzialu w sprawie przerdbki materyi w zwyklem
jej rozumieniu, t. j. nie wplywajg na skladowe czesel, ani moczu ani wydecha-
nyeh gazow — jednem z zadan wiec badz co badz bialka jest wynagrodzeuie
strat tych — tu nalezy utrata nablonkéw, wlosow, paznokei, nasienia i mleka,

Do powiekszania zas, jako irozmnazania elementow tkankowych, stuzy
bialko w okresie, w ktorym natura tych elementow czyni je daleko zdolniejszemi
do przyswajania sobie bialka Krazacego. do ozywiania materyl niezywej do or-
ganizowania nieworganizowanocj; jest to okves rozwoju, rosnigcia i dojrzewanta
ustroju. 1T tunie od ilosei Dbialka, ale od wrodzone] 1 odziedziczonej energii
elementow zalezy energija ich rozrostn I rozmnazania sie. Ilosé odpowiednia
bialka wszakze jest tu koniecznym warunkiem rozrostu prawidlowego.

Jezeli tedy ustroj dorosly, moze zadawalniaé sie przy obfitym dowozie
tluszezu 1 wodanow wegla, minimalnemi ilosciami pokarmow bialkowatych. ktore
by tylko strzegly go od utraty bialka wlasnego 1 w tych warunkach trwale 7y-
cie swe utrzymaé. to dla ustroju mlodego, rosnacego, srodki oszczedzajace
przerobke biatka tracy znaczenie swoje wobec tego, Ze tn zadaniem Dbialka nie
tylko jest slnzyé za materyjal rozkladowy dla juz Istniejacych elementow,
w ezem by go mogly inne substancyje czesciowo zastapid, ale sama tresé vozwi-
jajacego sie ustroju budowac, przedzierzgaé sie w istote zywa tkanek ustroju.
Dlatego to niedostat ek matery) biatkowatych dla ustroju mtodego moze
pozostawic na zawsze, juz niczem wynagrodzic¢ sie nie dajacy uszezerbek. Moze
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tez mlody ustrsj pozostawaé przy zyciv, przy stosunkowo za malym dowozie
bialka, ale rozwéj jego bedzie za powolnym, niedostatecznym i pozostawaé na
zawsze juz moze zle rozwinietym ustrojem. sprawnosé jego fizyjologiczna na za-
wsze pozostanie za szczupla.

Jezeli mniej uwagi zwracaé¢ mozna na utraty tkanek ustroju doroslego, to
jednak i tu w pewnych warunkach zaslugnja one na wysokie nwzglednienie;
chcemy mowié o okresie karmienia u kobiet.

Wiadomo jak kolosalne 1losci biatka pod formg kazeiny traci dziennie ustrij
niewiasty karmigcej, pamietaé¢ wiec nalezy, Ze tu rola bialka nie konezy sie
prawie na dostarczanin materyjalu rozkladowego dla istniejgeych tkanek, ale ze
musi dostarczaé gruczolom sutkowym odpowiedni materyjai tworczy, wobec
energii bowiem wytworezej gruczolow tych, nic Yfatwiejszego jak utrzymanie sie
ich eczynnosei kosztem bialka innych tkanek ustroju. I dla tego tez nic latwiej-
szego jak podkopanie zdrowia kobiety karmigcej, na dlugo przy niedostatecz-
nym dowozie lub wchianianiu Liatka przez kiszki. Peryjod brzemienuosci wy-
maga réwniez znaczniejszego dowozur bialka, ale z powodu powolnosci sprawy
rozwoju plodu nie w tym stopniu ile okres karmienia.

Mezezyzna przy akceie spolkowania traci tez stosunkowo niezbyt malo zna-
czacey ilosé bialka w nasienin, a przy wielkich naduzyciach pleiowyeh pawietaé
nalezy nie tylko o zbytniem napieciu i wyczerpywanin czynnosci nerwowych,
o zbytniej pracy serca, ale takze o powigkszajacem sie ubéstwie bialtka
w ustroju jako o jednym z momentow podkopujgceyceh ustroj, a jezeli pomyslemy
0 waznoscl bogactwa bialka w sokach dla ustroju rosnacego, to nie dziw-
nem sie nam wyda owa znacznie wieksza szkedliwosé przedwezesnych a czg-
styel utrat nasienia n indywiduow mlodyeh,” ktéryeh tak czesta przyczyna jest
samogwalt, a stosunkowo o wiele mniejsza szkodliwosé naduzyé pleiowych
w wieku dojrzalym. Ubdstwo bialka w ustroju poetrzebujacym biatko to do po-
wiekszania tresci swojej wlasnej, to rzecz wielkiego znaczenia.

Jeszcze jedno slowo:

Powiedzielismy, iz ustroj dovosty zachowaé moze przy bardzo roéznych
ilosciach dowozonego bialka rownowage azotowa, powstaje pytanie, co jest po-
zyteczniejszem czy przerabianie na mniejsza czy na wiekszg skale?

Dzielnosé czynnosci fizyjologiczne) bez watpienia jest wigksza w ustrojun
bogatszym w tresé¢ bialkowg, duze ilodci bialka wprowadzonego powiekszaja
przerobke tegoz, ale w czesci tez podtrzymuja wieksza tresé bialka uorgani-
zowanego, a spojrzmy tylko, jaka jest réznica pod wzgledem czynnosciowym
pomiedzy miesniem duzej objetosei a miesniem szczuplym i watlym.

Z drugiej strony tez zasluguje na uwage ciekawy fakt zauwazony przez
Bischoffai Voita, ze u zwierzatiludzi skapo bialkowatymi pokarmami
sie¢ zywigcycl, elementy tkankowe zwlaszecza miesnie nabywaja szczegdlne;
zdolnosei zatrzymywania w sobie znacznych ilosci wody, tak 7ze nawet ciezal
clala moze w tych warankach si¢ powiekszaé. ale tylko na racbunek wigkszej
iloset wody w ustroju zatrzymywanej. Otéz Pettenkofer twierdz, ze
uludu biednego, skapo bialkiem si¢ zywigcego ta to wieksza w wode obfitosé
tkanek i dgznos¢ do zatrzymywania wody jest okolicznoseia, w ktérej upatry-
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wae mozia zwinzek z mniejsza odpornoseia klas tych na czynniki chorobotwor-
cze, a Zwlaszeza chorob zakaznych.

Nie mozemy sig tu wdawaé w wywodzenie Scistych ilosci bialka w stosun-
ku do tluszezow i wodandw wegla, jakich w pokarmach wymaga ustroj w roz-
licznych okresach rozwoju i warnnkach zycia, w jakich si¢ znajduje, tem muiej
zastanawiaé sie nad formg najodpowiedniejszg przyjmowania go, jest to 1zeez
hygijeny, nam tu szlo jedynie o wykazanie, jak z punktu fizyjologicznego za-
patrywaé sie dzi$ winnismy na znaczenie bialka dla ustroju.

KORESPONDENCYIJA

Tunis 16, N1, 1883,

W Nerze 43 ,Gazety Lekarskiej* wyczytalem, iz w jednej 2z klinik
warszawskich znajduje sie chora, dotknigta morfinizmem; majge takze przed
piecin miesigcami podobny przypadek 7 zejsciem pomyslnem, prosze¢ o zamie-
szezenie w  lamach ,,szety“ sposobu, jakiezo unzylem przy leczenic mego
chorego, chociaz takowy nie jest w zupelnosei sposobem oryginalnym; po-
niewaz jednak otrzymalem rezultat pomysiny, byloby przeto pozadanem mied
wigcej dowodow skutecznosci tego sposobu.

Dnia 3. IV. r. b. zglosil sie do mnie me/uzyzm (Arab) okolo lat 40-stu
majacy, dobrze zbudowany, lecz Dlady i wychudly, skarzge sie na bezsennosé
1 ogromny upadek sit, brak takuienia, ovaz niepokao; 13aktes niezadowolenie z sie-
bie. samego.

Na zapytmne moje odpowledzial mi, iz nigdy nie czul sie¢ slabym, a tylko
przed 3'/, laty pierwszy raz w zycin swojem doznal silnyeh Dbolesei w krzy .
pod lopatkam] oraz w stawach 1 lamania w ko»u&ch. uwazajae je za bole
powstale wskutek przeziebienia, przybyl do Tunisu. aby zazadaé pomocy le-
karskiej. Po otrzymanin -rady lekarza powrdcil na wies. zarzuciwszy leczenie
(jak robig wszys cy prawie arabowie) (J/umc sie nadal w takiem
samem poloxemu udal si¢ do jednego z przejezdnych (A.zpewme szarvlatandyw,
ktoryeh w Tunisie nie brakuje) i ten ostatni zrobit mu zastrzy-
kmeme z morfiny z zaleceniem, aby chory powt(wz(d takowe przy najmniejszym
bola.  Ostatni ten srodek Avab wyl\unvwa} bardzo regalarnie, gdyz tylko przed

1 dniami (od dnia zgloszenia sie do mnie) zarzucil tg operacyje, led,]dlljdb ta-
kowa, zbyt nudng. 7 recepty, ktora mi pol\am} i ze sposobu, w jaki uzywal wy-
zej pomieniony srodek, przekonalem siz, iz dawka wynosila od 40 —15 centy-
gramoéw morfiny dziennle. Poniewaz zas stan zdrowia Araba zostal zaklocouy,
pO{ zynajac od dnia zaprzestaniz vaveia morfiny, przyszedlem do wniosku, iz cho-
roba byla niczem muem,/]ak tylko wymkiem z naduzycia tej ostatniej, a zrobiwszy
kilka prob przez dni 7 z’'mym chorym 1 widzge, iz po zastrzyknoigein wmorfiny
chory wracal do zupeinie dobrego stanu zdrowia i zuikaly wszystkie wyzej
wspomhiane objawy, nwazalem za koaieczne przedsicwziaé lecyeme przeciw
morfinizimnowi. Wgkutek czego puephaiem choremu ,idrato di chloralio* 1 ,bromu-
o di potassio®. Trzeciego duia po uzycin tego Srodka znalaztem chorego w sta-
e nadzwyezaj osldblonym z tetnem 838, skarzacego sie na silne \vymmtv
wskutek ktorych przepedzil noe ealy buwenme lldtybhlllhht zatem przepisatem
lyzeexke od kawy ,estrutto liquido di coca, po trzech agodzinach draga, leez wy-
mioty trwaly jeszeze. O godzinie 8 wieczdr (w 6 godzm po pu}jqciu le-
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karstwa) dalem jeszeze jedne Yyzeczke, a o godzinie 7 z rana na dvugi dzien
smalaztem choregoztwarza zarnmieniong, wymiotdow w nocy nie bylo. spal dobrze
od godziny 10 wieczér do 5 z rana, tgtno 70. WyZej wspomniany chory pozo-
stal pod mym nadzorem jeszcze przez dul L1, nzywajac ,estratto [zf!u,ulo di cocu”
i zarzuciwszy zastrzykiwania z morfiny; od tego czasn nie widzialem wigce)
meco chorego, nie moge przeto opisaé jego stanu Zdl'O\\"itL }13(1@], zlaje mi sie
tylko, iz musi sig czué dobrze, gdyz nie zglosil si¢ do mnie wigcej, a mieszka od-
dalony od Tunisu o eztery dni drogi. .

D-» Chudzynskr.

DZIAE, SPRAWOZDAW CZY.

60. T. Arnould. Najnowsze poglady na przyczyny i zapobieganie tyfusowi
brzusznemu.

Olbrzymia Smiertelnodé w tyfasie, dochodzaca roczuie od 2 do 12 na 10000
luduosci, a zwigkszajaea sie w wojskach do 30, od dawna zwracala wwage hy-
gienistow i zachgeala do badania przyczyn i zapobiegania tej chorobie; tem
wiecej, ze przypadki smierei przypadajy po wiekszej czesci pomiedzy 20 a 25
rokiem zycia i pozbawiaja spoleczenstwo najwiecej obiecnjacych, a dotychezas
malo lub weale nieprodukeyjnych jego czlonkow. TLubo leczenie tyfusn w ostat-
nich czasach znaeznie postgpilo, hygiena stara sie nietylko zmniejszyé liczbe
zejsé Smiertelnych, lecz przedewszystkiem ograniczyé liczba choryeh i kiedys,
prawdopodobnie wynalazlszy bezwzgledna formule przyczynowa tej choroby,
wypowie srodki ochronne.

Przyezyna tyfusn zdaje sig Ly¢ bardzo skomplikowana. Wobee tego
i zapobieganie tej chorobie nie latwe byé moze. W pracy swej wiasuie, przed-
stawionej na czwartym migdzynarodowym kongresie hygienicznym; antor stara
sig uproscié¢ nanke o przyezynach tyfusu, a jednoczesnie osiagnac cel prakty-
czuy, to jest ustanowié prawidla, zapobiegajyace powstawania tej choroby.

Rozaziai 1. Geneza goraczki tyfoidalnej.

Goraczka tyfoidalna jest bez zaprzeczenia choroby swoista, czylt wedle
pojec dzisiejszych zakazug. Tak jg pojmuje Chauffard, lecz sadzi, ze
rarodki tytusu w pewnych warunkach moga powstawaé spontanco modo, u zatem
ne wszystkie srodki ochronne, jakiemi vozporzadza hygiena, nie zdadzg sig na
nic. Todlug innyeh badaczdw zarodek swoisty tyfusu znajduje sie zewnatiz
naszego ustroju. a wnikajae do takowego rozmnaza sie i moze staé sie czynui-
kiem zakaznym. Nazywaja oui tyfus choroba infekeyjno-koutagijng, ktira
to nazwa dostatecznie wyjasunia przyezyne choroby. Do tej grupy badaczow
zalicza autor Murehison’a, ojea teoryi patogenicznej, L. Colins,
Jaeccou da, przytaczajge ich teoryje. Inni znowun badacze, odrzucajac teoryje
bakteryj i wibryjondw, przyjmujg ,trucizne lub jad gnilny®, ktory si¢ zawiera
w kazdej materyi kalowej nawet zdrowego zwierzzcia. Wyciag z kalu wstrzy -
kniety do 7yt podlng Stiecha wywoluje zawsze uniezyt blony sluzowej ki-
szek, obrzmienie watroby i Sledziony. Podobnych wlasnosei jad otrzymal
z plynow gnijacych Panum i Hiller. Sander rowniez za przyczyne
tyfusu uwaza swoisty ja d, a nie przyjmuje zarazka. Tyfus jednak klinieznie
nie przedstawia sie bynajmniej jako choroba pochodzaca z zatrucia. Duzis wiege
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na tyfus musimy sie zapatrywadé jako na chorobe pasorzytows, ktora nigdy sie
nie rozwija spontanco mo o. 7 tego punktu wychodzae, autor zastanawia sig
nad postaciy, wniejscowieniem i wlasnoseiami chorobowemi pasorzyta.

Codopostaci,h Letzerich opisuje je jako mikrokoki samotue, lub
wlozone w grupyalbo tez wtancuch, podobne do mikrokokow blonicy, lub zapalenia
plue zakaznego. W kulturach ;ednak staja sie one dwa razy wieksze niz te ostat-
nie. K1ebs przyimuje bacillus typhosus w postaci nitek vaus?(,/djdcych spory,
Eberth widzai je w postaci paleczkowatej. Brautlecht, aptekarz
7 Wendeburga, znajduje je pod postacig nitek, paleczek lab prJ,}edyncx,jch ziar-
nikow (cocer); nitki famiac sie pwechodm w paleczki, te zas w ziarniki. 7 ziar-
nikow znowu mogg sie¢ tworzyé paleczki.

Co do swd]lska Letzerich znalazt ziarniki we krwi, w tkance lacz-
cznej watroby, w nerkach, kiszkach i plucach Klebs w gruczolach Tiie-
ber kthn'a i sasiedniej tkance lacznej, w oczkach opouy migkkieL Eberth
w gruczolach i sledzionie,

Wiasnosei chorobotworcze bademe byty droga doswiadczalng na krolikach.
Brautlecht, wstrzykujage /,—¥, ctm. szesciennego plynu pod skore, wywo-
lywal u nich 1'ozwol111eme niezyt kiszek 1 obrzek 0‘1uczolow kiszkowyell. Takie
same skutki wywoluje wstrzyknigeie pod skore lasecznikéw pokrywajgcych
wodorosty, laseczniki zas zebrane z tak ma,nych wod tyfusorodnych traca swe
wlasnosei przez gotowanie. Szezepienie ziarnikdow rozradzanych na Aelrlt) nie
a otrzymanych z plwociny chorych tyfusowyeh, u krolikow dokonane przez
Letzerichia, wywolalo takiex zaburzenia jak w doswiadezeniach B i aut-
leeh t'a. Podobne wyniki daly badaniaChomiakowa i Kleb s’a. Z tych
wszystkich badan autor jednak przychodzi do wnioskn, Zze w pewnej liczbis
przypadkow gorgezki tyfoidalnej spotykamy mikroorganizuy we krwii tkan-
kach, czego nie bywa w stanie zdrowym i ubolewa, %8 bistologowie i mikro-
ay afowie nie zgadzaja, sie z sobg, a wyniki ieh badan nie dajg nam klinicznego
obrazu govgezki tyfoidalnej. Dla lekarza bowiem nie tyle wazng jest botaniczna
postac zamz,ka ile jego patologiczue dzialanie. Swiab mikrobow jest swiatem
przemian, dobrowolnyeh lub zaleinych od otaczajgcego srodka.  Ze  zmiang
srodka zwieniajg sie ich wlasnoscl. Dowodem tego 89 Znane i ciekawe doswiad-
czehia Grawitza, FiessingeraiBuchnera. Jakkolwiek przeto pa-
sorzyt wywolujacy gorgezke tyfusows istnieje bez zaprzeczenia, nie znamy
jednak dotad jego pochodzenia ani wlasnoser.

Rozdziat II. Srodki przyrodzone, w ktorych zarazek tyfusu przebywa.

Zarazek tyfusowy prawdopodobnie pierwiastkowo powstal zewnatrz ustro-
u ludzkiego, byé moze, ze i teraz powstaje, Przy)ac nalezy, ze istnieje oni ze
pochodzi od chorych, lecz pod jakg postacia rozstrzygnac truduo.  Znajduje sig
on w stoleach, byé moze nawet w moczu i plwoeinie 1 wydzielinie skéry. Opu-
SClWsZy Jednak ustroj chory, gdzie sie on znajduje przechowuje i rozwija?

Na te pytania odpowiada auntor w sposéb nastepujgcy:

Jakiejkolwiek natury jest zarazek tyfusowy i czy pochodzi on z wypriz-
nien chorych, czy tez z bielizny ich, zawsze dostaje sig¢ on do powml zchownych
warstw ziemi, a nawet do jej glebszych pokladow, z pow1et17a. rowniez spada
on na ziemig z deszezem lub sniegiem. Trupy zmarlych rowniez gnijg w zie-
mi. Jezeli zarazki na pon'lelzchm ziemi znajdujace sig wysychajy, to zamie-
niwszy sie na pyllunoszac sie w powietrze, moga roznosic zaraze¢, albo tez do-
staja sie W glab ziemi z deszczem i tem thgble], m ba.1 dziej ta jest przepuszcezalna.
W powierzchownych warstwach ziemi znajdujemy 700—900 tysiecy lasecznikow
w jednym gramie ziemi. Z glebszych warstw zarazki tyfusowe dostaja sic na
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powierzehnie ziemi wskutek eiaglego przewiewn powietrza i gazow jak np. kwa-
st weglanego.

Reszk i Miguel dowiedli, ze jezeli ziemia jest suchg. to nawet sla-
by przeplyw powietrza moze z niej wydoby¢ zarazki; ziemia jednak wilgotna
przepuszeza tylko powietrze i gazy mikroskopijnie czyste. Teoryja p17etn
przewodnictwa grantu nie wystarcza, gdyz, J&k autor slusznie zaznacza. epl-
demije tyfusu nie trwaja ciagle, zdarzaja sie zas tylko wlecie 1 na jesieni
Gdyby bowiem grunt, przyjawszy zarazki chorobotworze, zawsze je udzielal
wodzie Inb powietrzu 1 byl nieodzownym dla ich dojrzewania lub rozmnazania
sie, w takim razie pola nawozone nieczystosciami Dbyly by nieustannem i nie-
Wycyel panem ogniskiem zarazy. Tymczasem w okolicach, gdzie to miewa mie]
sce, nle zawsze 1 prawie wyjatkowo tyfus si¢ zjawia epidemicznie. Woda prze-
p]ywaja(,a przez pola, irygowane oraz powietrze, pochodzace z cmentarzy, nie za-
wieraja wecale mikroorganizmow.

Zarazki jednak znajdujg sie w gruncie szczegdlniej w zakatkach miast.
na ulicacl, a grunt jest tak niemi przesiakniety, #e pochodzaca zen woda stu-
dzienna jest niezdatua do picia. Nie potrzebujemy przeto przyjmowaé samo-
rodnego DOWbt&Wdilld zarazkow tyfusowych, gdyz znajdujg sie one wszedzie.
gdzie panuje mecxyatosu i nieporzadek. Dopdki grunt jest wﬂ%tnym zarazki
pomstajq, w nim, skoro obeschn]e,]ego powierzehnia, zarazki w postaci kurzn
i pylu dostaja si(; w powietrze. Im przeto bardziej powierzchnia ziemi wysycha.
tem roszerzenie zarazkOow jest tatwiejsze, dla tego tez w czasie letnich miestecy
epidemije wzmagaja sie szczegoélniej w Lipen i Sierpnin. Voit z Mona-
chijum tak mowi o zaleznosci tyfusu od gruntu. Choroba zalezy od gruntu zaka-
zonego (siechhaft), na kiorym pier wiastkowo powstaje, na grunt zas memkuony
przeniesiona byé nie moze. Do przyjecia zarazka potlzeba mie¢ indywidualne
usposobienie. (rrunt nieprzemakalny zabezpiecza od choroby, przemakalny
ulega zakazenin wskutek wysychania. Zavazki zarazajg nasz ustrdj nie za po-
srednictwem wody, lecz za posrednictwem powietrza,

Stabg, strony tej teoryi telluryeznej jest to, ze nie okreslaona,naczem polega
owo zakazenie gruntu, o ktdorem dopiero wtedy sie przekonywamy, gdy epide-
mija tyfusu wybuchuie.! Zresztg jest ona w zgodzie z prakiyka.

Voit nieokresla scisle zarazka i nie uznaje go za pasorzyt, praypisujae
zas wielkg wage usposobieniu indywidualnemu, zbliza si¢ w tym punkeie do
spmltanemtow Zarazek przeto t,yfubowy musi byé cialem statem, llldtel_Y]«}:, im
zas grunt jest ba,ltl7lej przepuszezajgey, tem latwiej go zatrzymuje. Ztad tez
hygienisci przyjmujy zwigzek pomiedzy tyfusem a poziomem wody zaskornej,
a takta stwierdzajg, 7e z obnizeniem tych ostatnich wzrasta natezenie epidemin.
Mimo to jednak epidemije bywajg na szezytach gor i na okretach. Dla tego tex
Voit malo przywigznje wagi do poziomu wody fashblnej i wplywa tego# na su-
chos¢ gruntu. Suchym moze by(, grunt kazdy, a gdzie tylko czlowiek zamiesz-
ka. 0‘11111t pokrywa si¢ pokladem ziemi IObllnllej, zdolnej do przechowania za-
1'ztzk0w

Sa jednak epidemije, w ktoérych grunt zadnego wplywu mieé nie moze, jak
to mialo miejsce w Pontgoin lab Tunisie.

Wogdle grant moze przyjmowaé i oddawaé zarazek tyfusowy, nie jest je-
dnak meod?ownym posrednikiem w jego przenoszeniu, Grunt dzinrkowaty
i przepuszezalny sprzyja wiecej niz nieprzepuszezalny wybuchowi epidemii.

Z w o da zarazek tyfusowy moze sie dostaé¢ w dwojaki sposob do naszego
ustroju Woda moze byé zarazong bezposrednio, jezeli odchody chorych, po-
myje, lub seieki z pralni dostaja si¢ do studzien, rzek Jub wodociggéw, albo tez
posrednio przez grunt PrZepuszezajacy. Jakze sie zachowuje zarazek w wodzie.
Ktora z natury swej nie jest srodkiem sprzyjajacym jego rozwojowi. Woda



— 934 —

zawierajaca amonijak lab sole alkaliczne, sprzyja rozwojowi bakteryj, zmienia
jednak swe wilasnosci pod wplywem tlenu, ktory rozklada zawarte w niej sole.
Nawet w wodach stojacych odbywaja sie rozklady chemiczne, ktore je zupelnie
zdatnemi do picia czynia. Spostrzezenia jednak dowodza, zZe woda do picia
moze by¢ przyczynyg epidemii; przytacza ich kilka autor, sceptycznie jednak
wzmiankujae, ze w pewnyeh praypadkach tak dobrze zarazenie moglo mied
niejsce za posrednictwem powietrza jak i przez bezposrednie zetknigeie

Z; tym samym sceptycyzmem wyraza sie o rozszerzaniu sie ’rvtum Za Do~
srednictwem mleka, ktore moze staé sie pl‘ZBIlObllll\[eﬂl tyfus, lwlx to z powo Iu
zafalszowania wod& badz to przez mycie naczyi. Wogole Jedn&l\ przyzuaje,
woda zakazona odchodami tyfusowemt 1 t. p. moze zakazat nasz ustroj pl/e/
kanal pokarmowy i wywolywac tytus, nie jest ona jednak srodkiem odpowie-
dnim do rozwoju zarazka.

Powietrze z latwoscia moze byé zakazone przez wydzieliny chorycl,
mocz, a nawet plwoune lecz tylko wtedy skoro te wyschng 1 w postaci pyla
W powxett/,u unosi¢ sie beda., Dopoki jednale masy gnijace znajdujg sie w sta-
nie pYynnym. powietrze dokola nich, jak to dowiddl Miquel 1 Nageli jest
mikroskopijnie czystem. Ztad tez chory tyfusowy i stolce jego Swieze nie sy
niebezpieczne. Tyfus wiee nie udziela sie tak jak np. ospa. Wydzieliny jednak
choryclh, wysychajae na podlodze lub bieliznie, w pare ¢ godzin tatwo mogy w po-
staci pylu dostac sig do powwm za 1t droga roznosié Ach&?l\l

Bezposrednie zarazenie rowniez moze mie¢ miejsce, jak to podaje M ur-
~ehison i wieln innyel, a co i sam autor spostrzezal. Szezegolnie] jeseli ty-
fus wybnchnie woddziale wojska, konsystujacego w danej wigjscowosci, powie-
trze takowej bez wzgledu na warunki miejscowe staje st¢ zrodlem rozprzestrze-
niajgcem zaraze. Wtedy podiug Colin'a wystarcza dla przytlumienia epi-
demii zZmieni¢ miejscowosé.

Waznem dla hygieny jest rozstrzyguiecie pytania, w jaki sposob powietrze
moze przenosic chorobe w mowie bedacy. Nalezy tu najpierw oznaczyé role,
jakg przy zakazeniu powietrza graja wyziewy kulowe. Wielu lekarzy [JO(LIJG
przyklady epidemij wywolanych przez wyziewy z rowdw, kloak Iub sciekow, gdy
z innej znow strony nie ulega watpliwosci, ze pewne okolice lub domy, zuajdu-
juace si¢ pod wplywem takich wyzicwow, wolne sa od tyfusu. Gdy np. w 1858 r.
przy malej wodzie na Tamizie, brzegi rzeki pokxyly si¢ nieczystosciami dopro-
wadzonemi z miasta przez luum!y, Londyn mimo to wolnym byt od epidemii
tyfusu.  Wogole kwestyja ta wielkie ma znaczenie ze stanowiska medycyny pu-
blu,/n(J iod jej rozstrzygniecia zalexy sposob oczyszezania miast i urzadzania

dnah?acvl Scieki, L]oa.!u it.p. wydaja z siebie gazy, a mianowicie vnouuak
siar kowodor, wecrl«modoly 1 kwas wegiany, lecz tylko wtedy, jezeli sg zamknig-
te i gdy plyny w nich zawarte znajduja sie w spoczynku.  Jezell zas powietrza
ma do nich dostep, a plyny znajdoja sie w Tuehu. wtedy produkty rozkladu na-
tycluniast zostaja utlenione.

Tiicznl badacze, badajae powietrze Sciekow 1 kanalow, znalezli w niem bak-
teryje 1 spory leez w bardzo malej ilosei. Fuktem jest jednak, ze w miastach,
w kiorych urzadzong zostala porzadna k analizacyja i zupelne 0[11‘110\\'&(1/81119
nieczystosel smiertelnosé przy tyfusie znacznie siz zmniejszyla. Autor podaje
ciekawe pod tym wzgledem cytry pordwnawcze z rozmaitych wiekszych miast
Euaropy.

Jakiekolwiek bylyby wyziewy kanalow, Kkloak i t. p. nie moga one poding
autora be7po:,1'erhuo wywolywacd tyfusu, jako gazy bowiem nie majay swoistego
dzialania i dziala¢ moga one tylko 00‘011110 na_caly ustrdj, jak kazda domieszia
niezdatna do oddechania i tym spn\obum /]lllllPJ\A(LJ‘L odpornosé ustroju  wobee
epidemii. DPowielrze moze przeto roznosi¢ zarazki wtedy tylko, jezell zawiera
Je w postaci pylu organicznego.  Nie kazdy pyl organiczny jest zarazkiem,: za-
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razek tyfusowy jednak musi bycipochodzenia organicznego, a obfitosé jego w po-
wietrzu zwieksza sie z nastaniem suszy. Takiego powietrza zuzywamy dziennie
8-—9000 litrow, podezas gdy wody wypijamy zaledwie 2 litry dziennie. Deli-
katne pylki, a szczegélniej mikroby latwo przenikaja do najdrobniejszych
oskrzeli, zkad przez cialka limfatyczne dostaja sie do krwiobiegu. Dlatego to
najpierw choroba umiejscawla sie w plucach jako bronchitis, a nastepnie broncho-
preumonia.  Chory na tyfus moze undzielié tejze choroby zdrowemu. Nie ulega
wiec watpliwosel, ze zarazek rozmnaza si¢ w ustroju chorego; moze on zakazaé
wszystkie przedmioty, z ktoremi ma stycznosé, a szezegolniej bielizne. Ztad
tez praczki czesto zarazaja sie tyfusem.

Zarazek przechowuje sie z latwoscig we wszystkich przedmiotach, w me-
blach, podtodze i t. p. dla tego to w pewnych okolicach, domach corocznie pra-
wie, a zwykle w lecie powtarza sie epidemija tyfusn. Sg to ogniska, w ktorych
ukrywa sie zarazek nieustannie, aby w danej chwili zakazi¢ powietrze, w Kkio-
rem, jeSH znajda sie osoby sklonne do jego przyjecia, zarazajg sie tyfusem.

Kto nie ma usposobienia do przyjecia tej choroby. moze jg przeniesé i udzie-
li¢ inmym, z ktorymi ma stycznos$é, pomimo ze sam pozostaje zdrowym. W ten
sposob prawdopodobnie powstaja t. zw. dobrowolne (spontan.) przypadki tyfusu,
ktorych inaczej objasni¢ nie umiemy. Takie dobrowolne epidemije nie zdarza-
ja sie u nas w Europie, lecz bywaja czesto na wyspach, leczi tn Hirsch przy-
puszeza, mozliwosé zaniesienia zarazka, ktory przez dlugi czas pozostawal
w stanie utajonym.

Rozbierajge przyczyny rozmaitych epidemij, antor przychodzi do wniosku.
e przenosnikiem (wehiculuin) zarazka tyfusowego, jest gléwnie czlowiek jako
ustréj zywy i wszystkie przedmioty, ktore z miejsca na miejsce z Soba
Przenosi.

Zarazliwos¢ tyfusu jest zupelnie inna niz np. ospy. Kto prayjal w siebie
rarazek ospy, ten albo dostanie tej choroby albo nie, jezeli zas dostanie, to po
uplywie pewnej liczby dni Seisle 1 ze wszystkiemi objawami kli.icznemi. Krto
jednak zarazi sie tyfusem, obcujac z chorymi, ten zachorowywa niekiedy bar-
dzo pozno i gdy juz epidemija ma sie ku schylkowi. Objawy zas choroby moga
byé rozne, u jednego np. kilkudniowy bél glowy, u drugiego zaburzenia gastry-
czne, b innego rozwija si¢ caly obraz choroby. Widocznie wige, kazdy ustroj
mo%e inaczej ofddzialywac na zarazek tyfusowy., Potrzeba tu widocznie naguro-
madzenia zarazka lub tez dojrzewania tegoz w danym ustroju.

Nie ulega watpliwodel, ze nadzwyczajne zmeczenie lub wysiki fizyczne
sprzyjaja wybuchow: choroby, a fakt ten podlug autora zaleiy od tego, Ze roz-
woj zarazka tyfusowego moze mieé miejsce tylko przy pewnem usposobieniu
ustroju, ktory w brakn tegoz usposobienia, moze pozostaé zdrowym, pomimo Ze
zarodek choroby w sobie nosi. Nie wiemy jednak jak diugo moze istnieé zara-
zek w ustroju w stanie utajonym; przechowuje sie za$ prawdopodobnie w dro-
gach oddechowych. Tooryja ta objasnia w wielu przypadkach wybuch epidemii
tyfusu, np. w tych razach, gdy wojsko, wyszedlszy z miast do obozu, zostaje
nawiedzone ta choroba. Bakteryje przeto tyfusowe moga istnie¢ w ustroju,
nie zdradzajac niczem swej obecnosci przez czas dlugi.

Rola pokarmow jest bardzo ograniczona; tylko mleko zdaje sie mieé szcze-
golniejszg wlasnosé przenoszenia zarazka. Ze jednak zepsute pokarmy moga
wywolywac tyfus, dowodzi tego epidemija, wybuchla 1378 r. w Kloten w Szwaj-
caryi z powodu spozycia niezdrowej cieleciny. Ulegli tu chorobie nawet
ci, ktorzy jedli mieso zdrowych cielat, lecz z tejze jatki pochodzace, lub ei,
ktorzy w kilka dni péZniej w tymze samym salonie jedli wieczerze. Liekko lub
wcale nie chorowali ¢i tylko, ktorzy przy kolacyi pili duze wina.

Tej jednak epidemii autor nie uwaza za tyfusowa, lecz raczej za zakazenie
mykotyczne, podobne do tyfusu a moze mu i pokrewne.



W rokuw 1879 w Chemnic na jarmarku zachorowato 245 os6b po spoiyciu
kietbas; choroba byla podobna do tyfusu, lecz Flinzer za takowy jej nie
uwazal, lecz za zatruecie (mycose wnlestinale).

Z powyzszego widzimy, ze zarazek tyfusowy moze sig przechowywaé
w gruncie, w wodzie, w powiletrzn, w czlowiekun 1 we szybtkl(}[l przedmiotach,
Jweh znajdzie odpowiednie warunki dla swego istnienia i przez takowe moze
by¢é przenoszonym.

Rozdziat lll. Usposobienle do tyfusu.

Tyfus najczesciej sie spotyka u 036b 20-—30 letnich, rzadziej u dzieci
i u starszych nad 30 lat. Niekiedy wylacznie tylko Za,p&(ldjd dziecl na te cho-
robe, szezegolnie w wielkich miastach, gdzie epidemije bywaja rzadkie. Starcy
zwykle nie choru a, bo juz chorowali w mlodosei.

Wszyscy, ktorzy tyfusu nie przechodzili maja do niego JGdHELkOWG Usposo-
bienie (réceptivité) wrodzone, lecz usposobienie to jest tevo rodzaju, iz objawia
sig tylko przy pewnych warunkach, ktoresmy wy7e] skreslili (disposition). Tak
np. kazdy, kto nie mial ospy lub nie byl szezepiony, ma do niej usposobienie.
Aby jednak zachorowaé na tyfus, takie proste usposobienie nie wystarcza i po-
trzeba, aby ustroj byl bpeoy]alme niejako do przyjecia tej choroby usposobiony.
Usposobienie proste (réceptivite) jest czysto indywidualne, zlozone zas (dis-
posztwn) spostrzegamy w pewnych spoleczenstwach danej miejscowosel. Ktos
up. moze przetrwac bez leczenia jedng lub dwie epidemije, gdy w trzeciej ulega
chorobie, jak gdyby wplywy zewnetrzne zmniejszyly jego sd@ odporng. Uspo~
sobienie do choroby moze si¢ zmieniaé pod wplywem miejscowosci. Moina sig
przyzwyczalo do zarazka lub do tych w plywow zewnetrznych, ktove jego roz-
WOj W ustroju przyspieszajg i to ostatnie auntor uwaza za prawdopodobuiejsze.

’\Iwwkancy miast, przyzwyczaiwszy si¢ do zepsutego wiejskiego powie-
trza, znosza je dobrze, skoro jednak pxzepedzcy czas jakis na wxsi, czesto dostajy
tyiubu Z& Powrotem do miasta. Jakkolwiek przeto zarazek tyfusowy znajduje
sig 1 po wsiach, zmiana jednak miejsca wywiera wplyw na ustroj, czynige go
uiniej odpornym w obec choroby.

Powietrze zepsute, grunt, wody gnijace wplywadé moga tylko na zwigksze-
1116 usposobienia do tyfusu, w obee zas zarazka sa one blelny m $rodkiem, slu-

zacym do przechowywania takowego,

Glownym czynnikiem przyczynowym jest zaburzenie odzywiania z jakich-
kolwiek pr zyczyn. Im to zaburzenie jest wigksze, tem odpornosé w obec zaraz-
ka jest mniejsza.

Nie nlega watpliwosei, Ze miejscowosé, t. j. grant, woda i powietrze, wy-
Wtelaja, 00*1'0nmy wplyw na wybuch epidemii. Sdme przez sie. nie wywoluja
one jeszcze epidemii. lecz Jezeli zarazek zkadingd zostanie przyniesiony w taky
miejscowosé, warnnki mle]bcowe sprzyjaé mogy jego rozwojowi. Jak to Obja,slllb,
nie wiemy, Wlabume mowige, nie ma w swiecie miejscowoscl, ktoraby nie sprazy-
jata rozwojowi zarazkow tyfubo“ych poniewaz wlasnosel jej zaleza od miesz-
La.nww

Grrant woda i powietrze zepsute mogy zmniejszaé odpornosé ustroju, kto-
ry pod ich wplywem staje sig /dulme]bzym do przyjecia i rozwoju zarazkow.
Taki sam wplyw wywieraja zepsute pokarmy. \Wplywy moralne, llddll/)’LId
trudy, zmartwienia, podawane jako przyczyny wywolujace. zalezs rdwniez od
czlowieka 1 nie majg zadnego zwigzku z miejscowoscia. Epidemije zatem tyfusw
nie zalezy od miejscowosci, Tlecs od osob i spoleczenstw, nie sg one miejscowe,
lecz osobiste 1nb spoleczne. Zarazek choroby moze przez czas diugi przeby-
waé w ustroju ludzkim 1 w pewnych okolicznosciach wywolaé chmobe luh
epidemije, takowa jednak nie zalezy od miejscowosci i nie mozna twi terduid, Ze
powstaje spontanco modo.
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Rozdziat IV. Cechy epidemiczne goraczki tyfusewe;.

W naszych czasach tyfus jest choroba powszechna, panuje ona w miastach
i na wsiach. we wszystkich klasach spolecanych, w rozmaitych okolicach, kra-
jach 1 ezesciach swiata, Jest ona tak starg jak swiat, a jezeli nie 7ll&]dllJ emy
Jej opisu u starozytnych, to tylko dla tego, ze jej nie amieli rozpoznawagd. Za
pewne owa pestis, febris maligna 1 t. p, grasnjace epidemicznie w réznych cza-
saclh w Europie. byly tyfusem.

Grorgezka tyfoidalna znang jest na calym $wiecie, od Irlandyi do Oceann
poludniowego, & rozszerzeniu jej sprzyja handel i wojny.

Pamue ona z rdwng sifg na wsi i w miastach, szezegdlniej w miejscowo-
sciach fabrycznych ("@bto zaludmonych W miastach daielnice bogate rownie
sy nawiedzane jak i mniej zamozne. Zaden wiek od tej choroby nie z&be&plewd.,
Ziarazki jej dzigki rozwinigtemu zyciu spolecznemu, komumkcwyx handlowi, za-
ludnienin rozniosty sig po cftle] ziemi. Nie mogac zmienié¢ nkladu spolecznegu,
hygiena winna wskazaé srodki zapobiegaweze przeciw szerzenin si¢ tej choroby.

Rozdziat V. Zapobieganie (prophylusis),

Zapobieganie wybucbowi epidemii ma na wzgledzie srodki przecho-
wujace zarazek tyfusowy i ezynniki wywolujace uspanbleme do tejze choroby,.

Co do pierwszego, zapobiegad naleiy przedewszystkiem przenoszeniu za-
razka z miejsca na migjsce. Odchody i wydzieliny ehoryeh przechowywane byé
nie powinny w dolach wykopanych w ziemi, ani spuszczane do rzek i strumieni.
Ulice miast i wiosek winny by¢ czysto utrzymane, zmywane wodg i wolne od
kup blota i knrzu. Waznem jest dostarczenie miastom odpowiedniej ilosei dobrej
wody za pomoca wodociagow, dostatecznie zctbe/,plewonych od wody zaskorne)
igazdw. Czystu&, powietrza zalezy od czystosci uliciod czystosci mieszkan. Scia-
ny mieszkain, a szczegolniej podlogi winny byé nieprzemakalne, aby w potr zebig
mogly bye myte wody. Drzwi i okna winny by¢ rozmieszczone tak, aby sprzy-
jaly przeplywowi powietyza. Nzczegodlniej przepis ten winien by¢ zachowany
w mieszkaniach zbiorowych, domach publiczuych, szkotach, koszarach. szpita-
Jach i t. p. Rozpuszczanie szkol, przemieszczanie wojsk, czystosé w odziezy, hi-
gieniczne zachowanie co do dyjety i wysiltkéw ciala nalezy mieé takze s
wmledzle

Co do drugiego. Usposobienia do tyfusu zmniejszyé nie mozemy, dopoki
bawepleme zlawodmnewo zarazlka uie b@d/]e mozliwem. TUsposobienie /111111@3
sza sig wprawdne w skutek pr zyxxvycza]enld. lecz zamiast przyzwyczajad sie
do zarazkow, lepiej staraé sig o zniszczenie tych ostatnich.

Glownem zadaniem hygieny publicznej jest zwalczanie tych czynnikow,
kiore wplywaja na pomqkb?eme usposoblema, mamy tu na mysli wplywy srod-
kow gnilnych oraz warunki fizycznie i moralnie oddzialywajace niekorzystnie
na czlowieka. Lecz pod tym wzgledem hygiena tam tylko moze cel zamierzony
vsiagnaé, gdzie organy opieki zdrowia publiczniego sy niezalezne od urzedow
polmwnych 1/05134](1, W rekach kompetentnych Tak w Anglii Rada WYZsza
zdrowia oddaje krajowi znakomite ustugi; inne Lkraje Std.ldjd sie IS¢ za jej
pl/ykladem

Glownie hygiena wgladaé winna w Zycie Zolnierzy i robotnikow i tych los
staraé sie w wielun W?f"lQ(la,bh poprawié, aby oszczgdzié im moraluych cierpie,
ktore czesto ukrywaja si¢ pod zdrowa napozér powierzchownoscia

Zapobieganie w czasie epidemii winno mieé na celu zacho-
wanie czystosci i zniszezenie czynnikéw zwiekszajacych usposobienie, nadto
dziala¢ na zarazek tyfusowy i na samego czlowieka.
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Wytwory chorobowe pochodzg z choryeh zwykle w postaci plyndw, ktore
nie sa niebezpieczne jako takie. Zawarty w nich zarazek nalezy zniszeayé za-
pomoca srodkow dezynfekeyjnych wpierw zanimby sie mogl rozszerzyc, UVASER
wszy posta¢ sucha. Chorych z obfitg rozyczka Werni ¢h radzi leczyé ka-
pielami.

Chory nie powinien uczeszezaé do wspdlnych wychodkow, a jezeli inaczej
by¢ nie moze, takowe musza b}c wyprozniane i zdezyntekowane 5% roztworem
kwasnu karbolowego. W Lubly ze stolecami 1 nocniki nalezy nalewaé do polowy
kwasu karbolowe«o, poczem mozna je wylewaé do wspoélnych kloak., Dobrze
byloby zakOpywaé wyproznienia, tak gleboko, jak grzebig zwykle trupaw.
Plwoeina réwniez winna ulegac dezynfekeyi.

Trupy nalezy owija¢ bielizng nasycong roztworem 15 grm. mydla szarego
w 10 litr. wody; letniej trumny winne byé wypelnione trocinami nasyconeni
kwasem karbolowvm Przescieradta powalane kalem, bielizna, bandazeit. d.
winny by¢ réwniez nasycone kwasem karbolowym. Chorych myé nalezy wodg
letnia mydlang za pvmocy ggbki. Woda przez chorych nzywana powinna by
wylewcma do kanalow lub na pola, albo spuszezang do rzeki. Bielizna i odziex
chorych winna podlegad sta,rdnnej dezyufekeyi. POI\Q]E w ktorych przebywali
chorzy, nalezy oczyszezad za pomocy kwasu siarczanego.

Jezeli podane przepisy zostang zachowane, to ch01 y tyfusowy nie bedzie
dla otaczajacych bardzo niebezpiecznym. Lepiej wprawdzie bedzie unikaé jego
towarzystwa, nie nalezy jednak chorych tyfusowych odosabniad, tak jak to czy-
nimy z ospowatymi, jakkolwiek w pewnych razach byloby to bardzo pozytecz-
nem. Szczegolniej osoby mlode i cierpigce juz na jakas chorobe powinny uni-
kaé chorych tyfusowych. Lekarze i postugacze majg miec inne suknie do no-
szenia w szpitalu, a inne na ulice, twarz zas I rece powinni czesto myc woda
z mydlem.

Czeste plukanie ust bardzo jest takze pozyteeczuen, gdyz bactllus subitilis
lubi przebywaé w jamie ustnej, a tyfusy czesto AdLLylla]& sie niezytem
aardla.

Niedowiedziono jeszcze, czy nagromadzenie chorych w jednem mieszkaniu
wplywa na przebieg choroby ka,zdeﬂo z nich. zawsze jednak na zanieczyszcze-
e otowenm wplyw ma ogromny. Tgtu,so“ ych choryeh nalezy przeto rozmiesz-
czaé W obszernych salach po kilku, przy otwartych oknach. jezeli klimat na to
pu&\‘v’d,]d Iub tylko lufeikach. Osoby sklonne do chordd winny opubu(, miejseo-
wos¢ zagrozona, 1 dbaé o podtrzymanie sily i energii wlasnego ustroju.

A, Malinowskt.

(Quatrivine congres internationale d'lyyicne et de démographic d Gendve. Com-
ptes vendus et mémoires, Tom I, 1883).

61. Zarazek zottej febry, kiora ciaele panuje w Meksyku, a zwlaszeza
w prowineyi Guaymas, ma stanowic¢ wedlug D-ra Freize pasorzytny mi-
kroorganizm, zndlezmny przez niego we krwi chorych. Wstrayknigcie krwi
do M]] 1 Swin ma dzialaé zabljezo i \\y\wlywag we krwi tych zwierzat zmiauy
podobne do tych, jakie sig rozwijajy we krwi osob zmarlyeh na '/ulta teble
Mikroby w mowie bedgee maja byc nadzwyczaj odporne, nie ging w ziemi w po-
arzebany ch tlupaLh i zniszezy¢ sie daja tylko zapomoeca ognia, z ktoérego to
powodu Freize zaleca paleunie cial zmartych na zolta ieble
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Wiadomosci biezace.

Warszawae. Jak wiadomo, od kilka lat z inieyjatywy prof. Korceczynskiego istnieje
w Krakowie komisyja, majaea za zadanie przesylanie sprawozdatn 2 prac polskieh do roezuikéw,
wydawanych w Berlinieprzez Vireh o w'a i Hirseh'a. Przedsiewzieeie takie bylo istotnie po-
iyteczne 1 ochronilo od zguby wiele prae, kidre inng drogg do wiadomosei szerokiego ogoln dostac
sie nie mogly; dzieki tez tym sprawozdaniom, w ostatnich ezasach zacz¢lismy sie coraz czesSciej
spotyka¢ w niemieckich i francuzkich dzialach z eytatami prae polskich autoréw. Niestety braklo
komisyi wytrwalosei, kiedy bowiem w pierwszyeh latach istnienia spelntatla swe zadanie sumien-
nie, w ostatnim czasie zaczela si¢ coraz bardziej zaniedbywaé do tego stopnia, ze w calym roczni-
ku za 1882 r. znajduwjemy zaledwie kilka streszezen podpisanych przez przewodniczgcego tej ko-
misyi prof. Oetingera. Tak np. z dzialu chivurgii, syfilidologii, dermatologii nie ma ani je-
dnege, wyraznie ani jednego streszezenia, z dzialu oftalmelogii znajdujemy 3 ezy
4 i wylgeznie z prae drukowanyeh w Przegl. Lek. Rowniez i z dzialu medyeyny wewngtrznej stre-
szezono takze tylko parg prac i zndéw prawie wylacznie drukowanyeh w Krakowie. Takie stre-
szezenia, mozemy 1o swmialo powiedzieé, przynoszg nam racze) szkode niz Kkorzysé, bo z jednej
strony bynajmnuiej nie zapoznajg ogdlu z naszym ruchem piSmienniezym, z drugiej zas strony mogsa
nasuna¢ mysl, ze na tyeh kilku artykunlach ogranicza sie cala nasza literatura lekarska. Niechby
komisyja tylko przypatrzyla sie jak staraanie referowana bywa w tychie roeznikach literatura
skandynawska pirzez Oskara Blo ¢ I'a i innyeh, a przeciez nie mozemy przypuseie, aby takowa
byla o wiele bogatsza w prace naukowe niz nasza. Potowe sprawozdan mogla by komisyja waiaé
gotowe z RoeznikaRogowicza, .

Wiemy bardzo dobrze, ze robienie streszezen i w obeym jezyku nie jest rzecza bardzo przy-
jemna, ale z drugiej strony, zdaje nam sie, Ze mamy prawo wymagaé, aby ten, kto podjal sie cze-
g08, wykonywal to sumiennie i nadewszystko bez szkody dla ogdlu.

Po wydrukowaniu juz tego artykuwin odebraliSmy list od Towarzystwa lekarskiego krakow-
skiego z zZgdaniem przyslania ,Gazety Lekarskiej* za r. b, & to celem zrobienia referatdw do wspo-
mnionyeh roeznikéw Virehow'a i Hirsel'a. Spodziewamy si¢ wige, iz braki powyzej wy-
thniete (o ile takowe mogly zalezeé od nieposiadania ,Gazety Lekarskiej) raezy komisyja zajmu-
jaea sie referatami wypelni¢ i prozbe naszg uwzglednié.

— Juz dawniej donosiliSmy, Ze w Berlinie z inicyjatywy Leydena 1 Fraentzl'a
zawigzal sie komitet majgey na celu rozwigzanie niektoryeh pytan, tyezaeyeh sig do suchot plue-
nyeh. W skiad komitetn weszl: Bernhardt, Blumenthal, Ewald, Fraentzel, Fre-
viehs,S. Guttmann, Jastrowitz, Koliseher, Klatseh, Leyden, Litt e n, D,
Loewenstein, W. Lublinski, Riess, Strassmann Wernich i Zauder
Kemitet zaprasza do wspoludziatu wszystkich lekarzy, praktykéw i w tym ecelu rozsyla nastepu-
jacy program, wedtug ktérego majg by¢ redagowane odpowiedzi.

Nazwisko i miejsce zamieszkania lekarza. Data ostatniego spostrzezenia. Pierwsze litery
nazwiska chorego. Pleé, wiek; ezy Zonaty lvb zameina? czy oboje malzonkowie iyja? ezy jedno
z nieh zmarlo i z jakiej choroby? Zajecie, przyzwyezajenia, naduzycie napojow wyskokowyeh;
szezegoty eo do pozywienia, mieszkania i t. d.. Szezegoly rodzinne. Dokladne wiadomosei o przoid-
kach i dzieciach. WiadomoSei o tem, czy istaialy zolzy u chorego ijego przodkéw. Dokladny
opis rozwoju choroby i obeenego stanu chorego.

I. Pod wigledem dziedziezn o8 ei: 1) iyeie przodkow (ojea i matki); 2) ezy chorowali
na suchoty lub zolzy: jak najwicksze szezegdly bedy pozgdane; 3) ezy rodzice Iub dziadkowie nie
byli migdzy soba w pokrewieastwie; czy nie naduzywali napojow wyskekowyeh: &) wiek rodzicow
w chwili urodzenia sig danego chorego, ezy ojeiee nie umarl przed narodzeniem sie chirego.

Il.  Ze wzgleduna zarazliwo&é 1) ezy choroba byla udzielona przez meza zonie Jub
odwrotnie. Praytoezyé szezegily idaty. 2) Czy malionkowic mieszkaja wjednym i tym samym
pokoju. 3) Czy choroba nie mogla hyé udzielona przez goseia, dziecko przy piersiach 1 t. d..
Szezegoly eo do dlugosel pobytu tego gosein. Szazegilnie)ze warunki na pensyjach, w koszarach
it.d.4) Czy choroba nie zostata ndzielony przes abranie, poseiel lub pokarmy (mieso, mleko).
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I, Ze wezglgdu na moznosé wyleezenia., Jako takie uwazad nalezy jedynie te
przypadki, « ktiryeh chory praez 2 lata jest juz zupeluie zdvow, 1) Jak dawno nastapil powrot
do zdrowia i w juli sposfh. 2) Przytoezyé jak najdokiadnicjsze szezegdély co do stanu eliorego
w chwili poprawy i o srodkach, ktore do takowej sic przyczynily.

1V. Co do przejSeia zapalenia plue, jej siedlisko, objawy fizykalne, cechy plwociny, go-
raczka; zakonezenie per erisin lub per lisin, stan chorego od tej ehwili, data pierwszyeh objawdw
suehot, Odpowiedzi nadsyla¢ mozna do D-ra 8. Gut t m a nn’a (Potsdamerstrasse. Nr. 171, Berlin)
b do D-raLublinskiego (Koenigsstrasse Nr. 10 Berlin).

Paryz. W towarzystwie bijologiczuém na posiedzenin z d. 10 Listepada Dr. Stra us zdawal
sprawe z dotyehezasowyeh rezultatow, ofvzymanyeh przez kowisyje francuzky wystang do Egipta
w celun zbadania istoty eh oler y. Sckeyj wykonano 27 (7 meizezyzn, reszta kobiet) na zwlokach
obeokrajowedw, w pol-godziny po Smicrei. Giownym punktem. stanowigeym zasadniczg rémiee
miedzy wynikami badan niemicekiej komisyi (p. Gaz. Lekarska) jest ten, ze francuzkim uczonym
udalo sig vdkryé we kr wi twory podobne do pasoiytdw, o Ltoryeh naturze wszelako wyrazaja
sig z wszclkiemi zastrzezeniami, gdy tymezasem w kiszkach nie znajdywano stale pojawiajajacyeh
sie Jasecznikow, na ktore R. K o e h. jak wiadomo, gléwng zwrdeil uwage. We krwi (ktdra nie
krzepla, obfitowata w eixlka biale, mocno ziarniste i przedstawiala kwasny odezyn osocza) napoty-
kano stale ,dvobne ciatka, bardzo blade, cokolwiek wydiuzone, lekko posrodku zwgione, dajaee sig
najlepiej poréwnaé z grzybkami fermentacyi mleeznej“. Mikroby, w mowie bedace, bardze trudno
sig barwity barwnikawi anilinowemi tak, Ze nie zdotano otrzymac dowodnyel preparatéw. Nato-
miast utwory terozmnazaly sig we krwi zebrane) i przechowanej w rurkach w eieplocie 380 .,
ukiadajgce sie przytem w tancuszki; rozmnazanie odbywalo sig szybeiej na dnie rurek, gdzie krew
pozbawiona byla ealkicm dostepu powietrza. Hodowanie w inayell ofrodkach nie udawalo sie.
W &eianach kiszek znajdywano bardzo ezgsto cienkie laseezniki, podobne do gruiliczyeh, nie maja
one jednak byé w zadnym zwigzku przyczynowym z cholery, gdyz nie we wszystkich zwlokach byly
napetykane i niedostawalo ich weale w przypadkach cholery z przebiegiem gwaltownym. Szezepie-
nie i karmienie wyproznieniami, wymiocinami i kawateezkami kiszek choleryeznyelr, wykonane na
12 eatunkach zwierzat, okazaly si¢ bezskutecznemi, resp. nie sprowadzaly objawdw podobnyeh do
cholery (w jednym tylko przypadku kura padla po 3 dnineh). Dr. Straus zapowiedzial dalsze
doniesicnia w te] kwestyi.

~—- Pozmartym Cloq ue ’ie czlonkiem akademii nank wybrany zostad prol. Cha reolt,

— Klinikg akuoszeryjna po zmavtym De Panl'u objd P ajot, dotyeliezasowy profesor
aliuszeryi teoretycanej w tutejszej szkole lekarskie).

Tornd. Zapadlo tu w eiagu ubieglege tygodma okoto H0 osdéb na trickinoses

Zurich. Po lfuguenin’ie powolano na prof. kliniki lekarskie] Leub e’z o 2z Erlangen,

Dorpat. Powolano tn prof. T h om a z [leidelberga na prof. anatonii patologicznej.

New-York, Zmar th 13 Listopada r. b, w 71 r. 2yeia slynny ginekolog Marion Sim s.

Prace oryginalne w polskich czasopismach iekarskich:

— DPrzeglod lelbarsl:ie Nr. 47. Wo lfram. Prayezynek do navki o samoigtnem znuzeuiu
serca. (Znacany przerost serea; rozlegly zakezepiea zylua), — Rosgenblatt Chovoby ulladu
nerwowego spostrzegane woszpitalu sw. Ludwika od 1879—1882,

— Medyeyna, Nr. 47. Misiewiecz Rozpoznawanie i leezenin zapalen cewki mezkie)
i pecherza moezowego,

Do dzisieyszego N-rn ,,Gazety Lelarskiej® dolaeza sig bezplatnie dia wszysthiel prennme-
ratoréw Gazety — ,Katalog nowyehl dziel lekarskich® za miesine Paidziernil 1883 voku  Kxsije-
earni B, Wendego i S-ki.

Wydawea Dr. 8t. Kondratowicz. Redaktor odpowiedzialny Dr. W§. Gajkiewicz.

Jdoasomeno Tewsypow, Bapmasa 17 [Moadps 1883.  Druk K. Kowalewskiego. Krdlewska Nr. 23.
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% Najzapalezywszy KATAR WYLECZONY |3
s 8ZYBEO I NIEKOSZTOWNIE PRZEZ POLKNIECIE »‘
5 DWOCH 15
A iR
o : 5
ak ,

& PRZY KAZDEM JEDZENIY B
& Dawniej kapsutki te czarne i nieprzyjemne do polkniecia, s3 %
% teraz biale i podobne do cukierka, &l
it Na kazdej kapsulce wydrukowany podpis: Guyot. ‘BR‘;
i Smole w xaPsUrkacH (UYOTA zawarta znosza najdelikat- %
| niejsze Zoladki.

& W T e Na elykiecie powinion byé

“r ni?' w;-g—;' ce pz ;;;;cc: éo.:;g% ten podpes w trzech kolorach
&l kapsulek mogg uiywaé . , ,
@ emeeamowanzeo | [NQJAUJG 1§ W8 WSzystich @
5 CIASTA REGNAUD gt ,
L 19, rue Jacob. FABRYKACYA I RYCZALTOWA SPRZEDAZ: 19 RUE JACOR W PARYiU.;gz
O e B 0 I e A S o R e e B B T TR e QL e R Al R p e |

PROSZKI DO ZEBOW -PELLETIER’A

CZEONKA PARYZKIEJ AKADEMII LEKARSKIEYS

ODONTYNA PELLETIER'A ¢ ELIXIR PELLETIER

Nadaje biatosci zehom bez psucia emalii § Wzmacnia dziasta, uSmierza bél zegbdw,

I i wstrzymuje prochnienie, 2 perfumuje usta,
il "] Kazde pudeikoza- § Katdy flakonik ob- WG
{_nr..wmu(:ﬁs =| lepione jest pieczgt- ! lepiony jest pieczat- DENTIFRICES
PELLETIER |1 kstu wydrukowang, { katuwydrukowans, POELTITER
Cecachetdoit |5 w eztercch kolorach. ; weztereck kolorach. Ce cachetdoit
éfre exige comme |5 . =| étre exigé comme

garaulie d'origine

FABRYKA wdomu L FRERE 19 rue Jacob wPARYZU.

dv prod {.
U wszystkich Aptekarzy! w Skiadach perfum.

- l“lJlf .u‘il’-l. : Al-ml-u.......].lll.;i.

am-

Katarom, Grypie, Za- B

‘LA BOURBOULE

WODA MINERALAA nadzwyeza) WIMACKIAJAGA

zawierajaca

Chloran Dwuweglan i Arsenian Sodu

0d pol szklanki do trzec!h szklanek dziennie

odzywia dzieci watle i osoby oslabione
skuteczny srodek przeciw
Bezlxrwistesci, Skrofutom,
Diaketis, Goraezce Peryodycznej
Chorobom gkérnym i organéwoddechowych

Sezon kuracyiny
QD 25 MAJA DO 25 WRZESNIA.

P HZEC'W paleniu oskrzeli, 8irop §

i Pate pectorals de Nafé, Delangre-J
nier's 2 Paryia posiadaja skutecznosé g
pewng i sprawdzong przez Czlonkéw
Francuzkiej Akademii Medyeznej; nie~
zawierajae w sobie ani Opium, ani Mor-
finy, ani Kodeiny, mogg byé bez obawy
dawane dzieciom dotknigtym Kaszlem §
albo Kokluszem. Y

Sklady we wszystklich Aptekach Ros
d £ A gl &

A

v
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JAGR TROLAISK WODA GORECA MATTON

Mattoni i Wille w Peszcie

Zaszerycona chwalebng opinija najpierwszych lekarzy Europy
Uizywany bywa z zupelnym skutkiem w nastepujacyeh ehorobach:
1. w ehorobaehl kanaldw kiszkowyeh

2 " obstrukeyi chroniczne)

3. » uderzen do glowy, zawrotach, biciach serca i astuie,
L " febrze wywolane) zanieczyszezeniem zoludka

5. " chronieznych w ogole

6. lelkich eierpieniach skrofulicznych

" stinszezeniu

8. organyw pleiowyeh kobieeych

Sprzedaje ’me we wszystkich skladach materyjaléw aptecznych
i aptekach w Rossyi.
SI{L A DY{ u Aleksandra Wenzla w Petershurgu, Kazaiska 3 20~20
S u L. Krenig i S-ka w Moskwie. Petrowka d. Matwiejewoj.

£SO UBLER

Najczysciejsza woda kwasna alkaliczna
NAJLEPSZY NAPOJ STOLOWY | ORZEZWIAJACY

wyprobowany przy kaszlu, ehorobach gardia i przy katavach zoladka
. i pecherza moczowego.
MATTONT'S

GIEQAaLER TPastyllci do trawienia.

HENRYK MATTONI (Karlshad).
D Sprzedaje sie we wszystkich skladach materyjalow apteeznyeh
1 aptekach Rossyi

: SKLE\D u Aleksandra Wenzla w Petershurgu Kazanska 3.

Kinig peto aue'”

u L. Krenig i $-ka w Moskwie, Petrowka dom Matwiejewoj 20—20

s gL XIR EUPEPTYCZNY TISY

z pierwiastkow Pankrealiny, Diastasis 1 Pepsiny

MEDAL HONCROWY ‘ I r ‘ ] POKARMY
11 TLUSTE
€ 200D, \Wha 1 ) I ZYLASTE

ZALECANY PRZEZ LEKARZY PRZECIW

Tradnemu irawicniu, Bolom Zoladka, Utracie apetytu i sil,
Zhyt powolnej Konwalesceancji, Wymiotom, etc.

PARYZ. sPRZEDAZ HURTOWNA : W APTECE BAUDON, 12, Ulica Charles V,
RIEDAZ GZESUCIOWA : W ARTERACH [ SKEADACH
MATHRIALONW AVTECENYUI

w,lllWH mirdypervdina 1873 w Warszawise, 3l

PAPIER FAVARD et BLAYN
PARYZ, rue Saint-Merry 30.

Leezy: katary, choroby piersiowe, reumatyzmy, oparzenia i nagniotki.
Zuajduje sie we wszystkieh aptekaech.

ghoseomeno 1lengypow. Bapmarna 17 Hoaipg 1883 r. Druk K. Kowalewskiego. Krdlewska Nr. 23
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GPALETA LEKARDEA.

PISMO TYGODNIOWE

POSWIECONE

WSZYSTKIM GALEZIOM UMIEJETNOSCI LEKARSKICH.

Cena Gazety Lekarskiej: w Warszawie: roeznie b rs., pitroeznie 2 rs. 50 kop., na prowineyi,
w Cesarstwic i za granieg: roeznie 6 rs., pélrocznie 3 rs.
Cena ogtoszen: Trzy pierwsze po kop. 15 za wiersz drobnem pismem, lub za jego miejsee
nastepne po kop. 10.

Redaktor odpowiedzialny: D, Gajkiewicz Wtadystaw. Wydawea: Dr. Kondratowicz Stanistaw.

Adres Redaktora. Marszalkowska Nr.45.  Adres Wydawcy: Marszatkowska Nr. 49.

OGLOSZENIA.

D-r Goldschmidt z Berlina,

posiadajaey jezyk polski, praktyknje w porze zimowe) w la Spezia R. d. Levante. w lecie za$
w Reichenhall. 1—1

W PRACOWNI CHEMICZNO-LEKARSKIE]

SZPITALI WARSZAWSKICH

[stniejacej w gmachu szpiftala S-go Ducha, Elektoralna Nr. 12, dokonywa
rozbiorow chemicznyeh, poszitkiwan mikroskopowych i t. p. badan wehodzaeych
w zakres patologii | hygieny. Zawiadujacy pracownig

Or. L. Nencki

12—6 chemik szpitali warszawskich.
Dr. Tymowski.
praktykuje jak lat poprzednich w San Remo. 20—14

CHLORAL W PERELKACH LIMOUSIN’A.

Wodan Chloralu w postaci cukierkow.

Chloral w perelkach Limousin‘a jest zawarty w eukrowanej skorupee, co mu na daje pozér
enkierkow okrgglych. Kazdy z tyeh cukierkow zawiera w sobie 25 centygramméw ezystego i skry-
stalizowanego cliloralun. Zazyty w tej formie chloral nie sprawia uezueia dlawienia w g‘hrdlc inie
ma tego nieprzyjemnego smaku, jaki posiada wodan chloralu rozpuszezony w plynie.

Porownanie odpowiada tu wszelkim warenkom Scistosei a sprawdzenie czystosei produktn
jest fatwem i natyehmiastowem.

Pie¢ de dziesigein cukierkow wywiera wplyw uspokaiajacy i sprowadza sen, Kazdyv flakon
zawiera w sobie 40 bialyel enkierkéw. ktéve maja po 25 eentigram. najezystszego wodanu chloratu.

Chloral w perelkach Limousin’a znajduje sic w Paryzu w aptece Limousin‘a 2 bis rue Blanche,
w Rossyi we wazystkich glowniejszyeh aptekach. i skladach materyjaléw apteeznych.
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KAPSULKI i PIGULK!

Z BROMKU KAMFORY

DOKTORA CLIN

Laureata facultetu medycznego w ParyZu. — Nagroda Montyon.

KAPSULKI i PIGULKI Dra CLIN z bromku kamfory uzywajy sie
w choroback nerwowych, mdzgowych, w dolegliwosciach sercowych ¢ od-
dechowych, oraz w nastepujgcych przypadlosciach: astmie, bezsennosct,
kaszlachnerwowych, spazmach, palpitacjach, kokluszack, epilepsyz, kon-
wulsyach, zawrotach glowy, taglustenin, gorqczkack, migrene, w cho-
robie pegcherzadkanaléw moczowyck inauspokojenie calego organizmu,

NALEZY WYSTRZEGAC SIE PODROBIEN, 1 WYMAGAC, JAKO GWARANCIE,
NA K&ZDYM FLAKONIE MARKE FABRYKI (ZASTRZEZUNA), OPATRZONA W POLIPIS

Clin & Cie i Medal Nagrody Montyon
Fabywac mozna w Paryiu u Clin et Cle, 14, rue Racins; zad w Warszawie

i ns prowiacyi za pesrednictwem wazvetlich aptekarey u ktdrych znajduja sle jednoczednie
PIG UL I ZELAZITEDra R AETUTTEAT.
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PIGULKI ZELAZKE D™ RABUTEAU

o
3
© LAUREATA INSTYTUTU FRANCYI
o
3¢
©

*6

PIGULKI ZELAZNE RA8BUTHEAU sg pokryte cukrem.
Liczne studya, dckonywane w szpitalsch przez professoréw fakultetn paryz-¢
Priego wykazaly stanoweza skutecznosé Pigulek zelaznych Rabuteau’ w na:stgpu-o
ojacych staboSeiach: blednicy, bezkrwistosci, w utratach krwi, w ojoinej niemocy,
®pycienczeniu, w rekomealescencyach, w stabodciach dz/ect 1 wszystkich w ogble sla-¢
gboéciach spowodowanych brakiem krwi. bl y g
& PIGULKI ZELAZNE RABUTEAU nie czernig zgb6w. dajg sig trawié najslab-g
®szym osobom nie powodujgc obstrukeyi. Zazywaé regularnie po trzy pigulkie
erano i wieczorem przed jedzeniem. : ¢
® Kuracja Zelazem za pomocg pigulek Rabutean jest bardzo oszezgdoa, stanowix
ona bardzo maly wydatek dziennie. . | :
& NaleZy wystrzegaé sig podrobieti, i wymagaé jako gwarancje na kazdym fla-3
:konie pigulek zelaznych D-ra RADBUTEAU markeg fabryki (zastrzezong) opa-4

&trzang w podpis: Clin & Ciei ¥Medal Vagrody Moatyon. 9
Nabywadmo?na w Paty2u u Clin i Cie, 14, rue Racine; zu§ w Wars-awie i na prowineyi L
~ za podrednictwem wrzys kich aptekarzy, :

0090000000900 0000P0909VLvORL0VI200002009009 00000

Wyrobu D-ra Clin — Nagroda Mortyon
. KAPSULK]I MATHEY-CAYLUS 7 essencyi drzews sandalowego w polg-g
czeniu z essencyami balsamicznemi sg zalecane przez iekarzy na choro-
N Oy zasiarzale ¢ nowopowstale, brale uplawy kobiet, na choroby kanalu}

moczowego ¢ wszelkie praeypadiosci kanaldw moczowych.

| ,,Z powodu delikatnej karukowej ohstonki KAPSULKI MATHEY-CAYLUS trawig sig przez

osoby najwatlejsze nawet i nie szkodza w niezem Zotgdkowi.* -

(Qazeta Szpifali Paryckich).

Zazywaé 9 do 12 kapsulek dziecnie. Szczegélowy opis dodaje si¢ do kaizdego flakonu.§

d Nalezy wystrzegaé sie pedrobien i wymagad jako gwaraneje, na kaidym flakonie KA-|

PSULEK MATHEY-CAYLUS marke fabryki (zastrzezong) opatrzong w podpis:
Clin & Cie i Medal Nagrody Montyon. .

Nabywac moina w Pary2uu Clin et Cie, 14, rus Racine; zad w Warszawie 1 na prowineyt za poéredrictwem
wazystkich aptekarzy u ktérych znajdnjs si¢ jednoczednia pigulki telazne Ira Rabutean.

|
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Trese. I.J Mikonlicz, Wglobienie i wypadnigeie (invaginatio et prolapsus) jelita grubego

przez kiszlig stoleowsy; wyeiecie kawalka jelita 76 etm. dingiego; wyleezenie. (Dokoiezeniv). —

II. H. Nussbaum Rola cial bialkowatyeh w przerobee materyi. (Dokonezenie). — Korespon-

denegja. Z Taunisn, — Dzial sprawezdawezy. 60. T. Arnouwld. Najnowsze poglady na przyezyny

{ zapobieganic tyfusowi brzusznemu. — 61, Zarazek #oltej febry. — Wiadomosei bieigee. —
Dodatek. — Ogloszenia.

| Wolobienie i wypadniecie (invaginatio et prolapsus) jelita grubego przez kiszke
stolcowa; wyciecie kawatka jelita 76 ctm. dtugiego; wyleczenie.
Podat

ID-x J. Mikulicz.
Profesor chirurgii w Krakowie.

(Dokoniezenje. — Patrz Nr. 7).

Dotychezasowa literatura zawiera bardzo malo wskazdwek co do pomo-
¢y chirurgicznej w przypadkach wypadniecia wglohionej dolnej czesci kiszki
orubej, niedajacej sie odprowadzié. Rzadkosé tego rodzaju wpochwienia tloma-
¢zy moze, ze nie bylo jeszcze sposobnodci do zebrania pewniejszego doswiadcze-
nia co do tego zboczenia od czasu, kiedy technika operacyjna na jelitach sig roz-
winegla. Wedlug statystyki L eichtenstern’a ') nalezg bowiem pomiedzy
wszystkiemi wglobieniami wglobienia w colon, t. j. wpochwienia samego colon
do najrzadszych (1851, a pomiedzy temi prawdopodobunie znow te, przy ktoryceh
przychodzi do znacznego wypadnieciakiszki przez otwor stolcowy sa najrzadsze
Wyprawdzie mozZe przyjs¢ do wypadniecia kiszki przez otwor stolcowy takze
w przypadkach inwaginacyl jelita cienkiego w kiszke $lepa lub w okreznice;
w tyeh jednak przypadkach zawsze czesc jelita welobionego w jamie Dbrzn-
sznej pozostala jest tak rozlegla, ze ezes¢ wypadnieta traci na znaczenin,
a tem samem 1 wszelkie zabiegi lecznicze ostatecznie muszg byé skierowane
do odprowadzenia jelita w jamie brzuszne) polozonego. Jezeli w takich przypad-
kach zableg operacyjny jest wskazany, to moze tu tylko chodzié o taky ope-
racyje, jakg wykonywamy w przypadkach wglobienia ograniczonego wylayez-
nie do jamy brznszinej: o laparotomije, a wzglednie o utworzenie sztucznego
otworu stolecowego.

Przytoczone powody dostatecznie tlamaeza, dla czego nietylko prawie
wszystkie chirurgiczne podreczniki, ale i dokladniejsze monografije L eic li-

1) Ziemssen's Mandb, der spee. Tath. u. Ther, 2 nak’ad. VII T. Verengarangen, Versehlies-
sungen und Lageveriindernngen des Davms, str. 522,



tensterna’)) Wiederhofera?® Uhdego?), Esmarcha?iin-
nych ograniczaja sie do tego. 7e opisuja wprawdzie wypadniecie wglobione]
kiszki grubej, terapija jednak omawiaja wraz z innemi rodzajami inwaginacyl.
Tyllko podreczniki Bardelebenas i Gerhardta ¢ wspominajg, Ze
czasami moze zajs¢ potrzeba usuniecia czesci kiszki wypadnietej. Pierwszy
z nich podaje nawet bardzo zmyslny sposob operowania w tym celu, Odcigcie
kiszki wypadnigtej w przypadkach inwaginacyi, mowi Bardelebe n. ,.dasie
tylko wtedy usprawiedliwi¢, jezeli odprowadzenie mimo licznych zabiegdw nie
da sie wykonaé. Wtedy jednak rodzisie pytanie, czy wsuniete w siebie czesci
jelit juz sie ze soba zrosly, czego rozstrzygnac nigdy z pewnoscig nie mozna.
Dla tego nalezy przed odcieciem wiegkszg ilosé krzyzujacych sie nitek za pomo-
e igly przeprowadzic w poblizn otworu stolcowego przez caly guz, azeby za
pomoca nich po przeciecin konee kiszek utrzymaé w swem polozenin. Chwyta
¢ig nastepnie czes¢ srodkowy kazdej nitki jedna po drugiej, wycigga sie ja.
przecina i robi w ten sposoéb z jednej nitki dwie, z ktoryeh kazda wma byé uzy-
ta do zwigzania w jeden szew.“ Czy juz stosowano kiedy te metode z dobrym
skntkiem tego Bardel e en nie podaje, Gerhardt zas podaje szczegol-
ny przypadek dotyczacy chtopa, ktoremu przed laty odgnieciono jelito slepe wi-
szace wolno z otworn stolcowego. Koniee wglobienia pozostal stale w formie
zgrubienia plerscieniowatego, wystajacego do Kkiszki stolcowej, a droznego dla
zwycezajnego cewnika.

Z kazuistyki znam oprocz wymienionych na wstepie przypadkow Wein-
lechnera 1 HofmokI'a, tylko przypadek Auffretsa ). 25-]etnia
slabowita dziewczyna. ktora od 3-ch lat cierpiata na zaparcie stolca iuzywala
w nadmiarze srodkow przeczyszezajacych i lawatyw. zauwazyla pewnego razu
po wyproznieniu, ze jej z otworn stolcowego wystapil znaczny guz. Po kilko
godzinach zapad i nudnosci. Usilowania odprowadzenia guza 35 ctm. diugiego
byly bezskuteczne. Na drugi dzien przystapiono do wyciecia wglobionej kiszki,
ktorej tymczasem wypadlo az 45 ctm., migjsce zagiecia jelita dalo sie wykazaé
na kilka centymetrow powyzej otworu stolcowego. Zewnetrzng i wewnetrzna
kiszke przecigto zwolna. zalozywszy przedtem na 4-ch miejscach obwodu szwy
2z drutu srebrnego, zeby zapobiedz asunieciu sie jelita ku gorze. Plaszezy-
zny otrzewnowe obu petli jelit zespojone 18-stu szwami katgutowemi. Smieré
wskutek zapadn nastepnej nocy.

S Y

2y Gerhardt. Handbueh der Kinderkrankheiten. IV T. Krankheiten des Magens und
Darmes.

%) Handbuch der allg. n, spee. Chirnrgie von Pitha u Billvoth [IT 1. Chirurgische
3ehandlung innever Kinklemmungen.

4)  Tamze. IIIT. Krankheiten des Masitdarms und Afters.

5y Lehrb. der Chirurg. u. Opevationsiehre. 7 wydanie, Tt str. 950,

6y Lechrb. der Kinderkvankheiten Tiibingen, 1871, str. 434

) Uneas de procidence du gros intestin d'une longueur de 90 etm, Operation par exei-
sion. Double rangee de sature. Mort. Peorréas med. 1332 Ny, 3% Ceatealbl £ Chir. 1882, str. 835.
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Choé dotychezasowe dodwiadezenie codo wyciecia, a wzglednie co do odsznuro-
wania jelita wglobionego i wypadnietego jest bardzo skape, to przeciez wystar-
cza ono w obec wynikéw innych wycieé jelit, zeby te operacyje uczynic zabie-
giem uzasadnionym, z czasem nawet wprost wskazanym. W watpliwych prazy-
padkach zdaje mi sie nawet, Ze tej operacyl nalezy sig pierwszeustwo przed
laparotomija. W najwigkszej liczbie przypadkéw wprawdzie siedziba 1 rozle-
glosé inwaginacyi z goéry nie dozwola wyboru tak, Ze bedzie wskazana albo la-
parotomija albo odciecie wypadnietej czesel

W niektoryeh jednak przypadkach moZna sie waha¢ co do vbudwu opera-
cyi. Jest bowiem prawdopodobnem, ze i w wielu przypadkach wypadnigcia
wglobionej S romanum i odbytnicy pociaganie za odslonicte przez laparotomije
colon descendens dokona repozycyl, ktora od zewnatrz byla niemoziiwg; pomyslne
wyniki, ktore Hutcechinson ') 1 Mavrsh ) w przypadkach wglobienia jelit
7 czesciowem wypadnleciem przez laparotomije osiagneli, dowodzy. Ze takowa
w podobnyeh przypadkach ma zupelna racyja bytu. Rozwazywszy jednak rzecz
dokladnie, musimy przyznaé, ze w stosownych przypadkach odeigcie lub odsznu-
rowanie jest Dbezwarunkowo zabiegiem prostszym, mniej niebezpiecznym i pe-
whigjszym.

Nie zamierzam tu bynajmniej rozprawia¢ nad znaczeniem laparotomii
w przypadkach wpochwienia w ogole. Asystent moj, p. D-r Sehramm, na
podstawie dwoch przezemnie operowanych przypadkow i dotychezasowej staty-
styki dokladniej te kwestyje opracuje. Kilka uwag tu jednak bedzie na miejscu.
Przedewszystkiem jest laparotomija sama przez sie w przypadkach wglobienia
jelit daleko ciezszym zabiegiem, niz w najwiekszej liczbie innych chorob, wy-
magajacych otwarcia jamy brzusznej. Raz ze opernjemy na chorym z cigzkiem
zaburzeniem stanu ogélnego; objawy towarzyszace niedroznosei jelit obmnizaja
bezsprzeeznie odpornosé ustroju i powiekszaja wszystkie niebezpieczenstwa
laparotomii. Iowtére w najwiekszej liezbie przypadkoéw nie mamy juz przed
sobg zdrowej otrzewnej, zasadniczy warunek dla pomyslnego przebiegu kazdej
laparotomii. Czesto dosyé istnieje juz wybitne zapalenie otrzewnej; jezeli go
jeszeze nie ma, to przynajmniej blona surowicza wglobionej czesel jelita, a zwla-
szcza czescl jego wewnetrznej z powodn uposledzonego krazenia jest juz zmie-
niong i moze by¢ punktem wyjscia dla ogélnego lub ograniczonego zapalenia
otrzewnej.

Przez odjecie wypadnietej czesci jelita nie tylko omijamy wszelkie niebez-
pieczenstwa laparotomii w ogdle, ale oddalamy wrazz jelitemschorzale juz moze
czescl otrzewnej. Nalezy takze uwzglednié, ze mimo odprowadzenia wykonanezo
przezlaparotomije moze nastapié recydywa, copo wycieciu zdaje sie zupelnie nie-
mozebnem. Nie potrzebuje wreszeie dowodzié, ze ta ostatnia operacyja dzis juz
nie przedstawia wigkszych trudnosci technicznych, a pod wzgledem dalszego
leczenia jest daleko prostsza.

1y Berl, klin. Wochensehrift 1872. str. 327.
?) Jahresbericht von Virchow u. Hirseh. 1876. il. str. %29.
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Musimy wiee dzis przyznaé pierwszenstwo wycigein wypadnigtego wglobio-
nego jelita wszedzie tam, gdzie przedstawia te same szanse co i laparotomija.
Gdybym mia} dokladniej sformulowaé wskazania do odjecia wypaduigtego jelita,
to musialbym powiedzieé co nastepuje:

Nalezy przystapi¢ do wycigcia jelita wglobionego i przez otwor stolcowy
wypadtego, po bezskutecznem usilowanin odprowadzenia: 1) jezell naj-
wiekszaczeséjelita wglobionego wypadla, t. j. jezell
zagiecieprzejsciowe blonysluzowej jelita wglobione-
so w bionesluzowa kiszkistolecowej dasigpalcemprzy
badanin dosiegnagd¢; 2) jezeliczesé wypadnieta stanowi
wprawdzietylko malag czesé wglobienia, ale z powodn
znacznegoobrzmieniajest najwiekszaprzeszkodg dla
odprowadzenia (repositio); w tym przypadku po wycigelu
nastapi wladciwe odprowadzenie; 3) jezeli w kiszce wy-
padnietej sgznaczne zaburzenia w krgzeniu, albo nawet
rozpoczynajaca sie zgorzel, nalezy sie podobnie jak
przy przepuklinachzgorzelinowych zupelnie wstrzy-
mac¢ od odprowadzenia, a natomiast wykonaé wyeclecie,
jezeli je tylkomozna wykonadé wzdrowejczescijelita.

Co do sposobu odjecia kawalka kiszki, to wypada unwzglednié oprocz typo-
wego wyciecia i szwu jelitowego, metode za pomocy podwigzki elastycznej we-
dilug Weinlechner'a i sposob odgniecenia za pomoea odgniatacza (ecru-
sewr), praktykowany z pomyslnym skutkiem w przypadku Gerhar dta.

Sadze, ze typowej enterorafii nalezy sie pierwszeustwo nietylko jako
operacyi nowoczesnej, ale takze z powodu znacznycl korzysei, ktére przedsta-
wia dla eliorego zarowno podczas leczenia jak i na przyszlosé. Musze tu nad-
nmienié najpierw, ze operacyja ta pod wzgledem techniki i antyseptyki dokladuie
wykonana tak samo nam zapewnia scisle polgezenie scian jelit jak 1 podwiazka
elastyezna. Powtore oszczgdzamy choremu przykrego i niezupeluie od niebez-
pieczenstwa wolnego oddzielania sie czesci ulegajacej zgorzeli. Jeszeze wauniej-
szy jednak jest ta okolicznosé, Ze po zeszyciu kiszki natychmiast reszte wglo-
bionego jelita odprowadzamy zupelnie i Ze prawdopobnie zadne trwale zbocze-
nie nie pozostaje. Podezas powoluego odpadania, plaszezyzny surowicze cuzesci
jelit ponad ligaturg lezacych stykaja sie ze soba 1 zlepiaja sie po czesci, tak
ze to wsunigeie choé tylko w malym rozmiarze stale sie ntrzymuje i sprowadza
zwezenie Swiatla jelita. Tak mialo to miejsce w przypadku Gerhardta,
Nie cheiatbym jednak podwigzki elastycznej W einlechner'a zupelnie za-
rzucaté.  Dla lekarza praktycznego na prowincyi, ktory nie posiada ani odpo-
wiednich srodkow pomocniczych, ani koniecznej wprawy w zakladaniuszwu jeli-
towego jest ona bezsprzecznie bardzo cennym $rodkiem.

Co do techniki wyeiecia i szwu, to nalezy je wykonywac wedle ogdlnych
dzisiejszych zasad enterorafii. tylko ze szwy nalezy zakladaé w odwrotny spo-
s0b, t. ). jako tak zwane wewnetrzne szwy jelitowe. Ja zatozylem podwdajny
szereg sZwow, t. J. naprzod glgbokie i szeroko od brzegdw siegajace szwy 1. e n-
herta, a ponad niemi szew kusnierski, Igczacy brzegi blon sluzowych. Szcze-
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golug uwage nalezy zwrdcié na ustalenie wewnetrzne) czgscl jelita, sposob po-
dany przez Barvdeleben'a wydaje si¢ ku temu celowi wprawdzie zupelnie
pewnym, ale nie bardzo odpowiednim ze wzgledu na szew jelitowy, gdyZ nitki
te zespajajg wszystkie 3 warstwy scian jelita od razu. Kilka prowizorycznych
petli nicianyeb, przeprowadzonych przez obie kiszki, prawdopodobnie tez temu
wymaganinby zadosé uczynito. W moim przypadku obszedlem sig 1 bez nich,
seszywajae sciany jelit w wyz wspomniany sposob, nim jeszeze zostala otwarta
kiszka wewnetrzna. Do szycia uzywalem katgutu, gdyz nie miatem nalezycie
przysposobionego jedwabiu; w przeciwnym razie bylbym wolal takowego nzy 5

1 ROLA CIAL BIALKOWATYCH W PRZEROBCE MATERYL

( Wyklad miany w Warszawskien Towarzystwie Lekarskion).
Przez

D-ra med, Flenryka Nussbhivnmn,

(Dokoniczenie. — Patrz Ny, 47).

Widzimy ztad, ze tkanki nasze praystrajaja sie nigjako do przerabianiz
zmiennych ilosei bialka —1i %ze nie mozna daé odpowiedzi Scislej na to, ile ustrd)
bialka potrzebuje? Ustroj funkeyjonowaé moze prawidtowo i przy wigksze)
i przy mniejszej dostawie bialka, w pewnych granicach, tem bardziej., Ze masu
Lialka tkankowego bardzo nieznacznym ulega tu zmianom, ale glownie masa
bialka krazego. W kazdym razie, powoli tylko dostrajaja sig tkanki do prze-
rabiania zmiennych ilosci dostarczanego bialka, skutkiem czego latwo zZnoszy
nawet znaczne zmiany w dziennym jego dowozie: jezeli wezoraj dowoz byl obfit-
szy niz zwykle, dzi§ zas skapy, to tkanki przerabiajg dzis jeszcze zapasy kry-
zacego biatka wezorajszego, gdy jutro znowu bedzie dowoéz bardzo obfity tkau-
ki nie odrazu dostrojg sie do zuzycia calego tego materyjalu, ale czgsé dowozu
pozostanie jako biatko krazace zapasowe. Stowem, jakkolwiek w stosunku pros-
tym do zmieniajacego sie dowoza biatka z pokarmami i przerébka bialka sie
zmienia, to nie mozna powiedzied, aby krzywizny, ktorve by rysowaly ilosci
bialka spozywanego i przerabianego byly identycznemi, aby sie pokrywaly, ale
zauwazy¢ mozemy tylko dgznosé jednej z nich do przyjmowania ksztaltu drugiej.
Przerobka materyj bialkowatych dazy bezustaunie do zastosowania sie do
ilosci wprowadzanej tychze materyj.

Jezell poezniemy od wprowadzania malych ilosei czystego biafka, przy
ktorych ustroj bavrdzo wiele traci z bialka wlasnych tkanek, jezeli stopniowo be-
dziemy ilosci wprowadzanego bialka powiekszaé az do punktu, w ktérym
ustroj przestanie tracié¢ biatko wlasne, czyli do najnizszej rownowagi azotowey.
to przekonamy sie. ze punkt ten lezy bardzo wysoko, to jest, ze potrzeba bar-
dzo znaczne ilesci bialka podawadé zwierzgeiu, aby otrzymaé mintmun rOWRo-
wagl azotowej i to ilosci tak znaczne, ze bliskie sg one bardzo wyczerpania
sprawnoseci przewodu pokarmowego. Jezeli od tego mintmum péidziemy w gore
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i coraz to wiecej wprowadzad bedziemy bialka, to wkrotee narzad trawienia
nie podola juz trawieniu i chlonienin wprowadzanego biatka, czyli dojdziemy do
mazvmum rownowagi azotowe;j.

Widzimy ztad, Ze granice obejmujace mintmumimazinum ilosci wprowadza-
nego czystego bialka, odpowiedniej do ntrzymania zycia ustroju, sg bardzo Dbli-
skie siebie u zwierzgt. Gdybysmy wiec zwierze karmili wylacznie czystem bial-
kiem (obok wody i soli), mogloby ono zyé inie traciloby nic z bialka tkanek wias-
nych, ale do tego trzebaby tak wielkich ilosci biatka. ze przewdd pokarmowy
nie bylby w stanie spelniaé przez czas dluzszy tak natezonej czynnosci, a zabu-
rzenia w trawieniu wkrotce by sie pojawily.

Co sie zas tyczy czlowieka, to zdaje sie, ze najwieksze ilosci bialka czyste-
go, jakie przewdd pokarmowy zmédz moze, jako wylgezny pokarm przyjmowa-
ne, nie sa jeszeze w stanie pokryé potrzeb ustroju, tak ze i w tych warunkach
ustroj przerabiaé bedzie wiecej bialka niz przyjmuje.

Bylaby to wiec zle pomyslana machina zwierze, a jeszcze bardziej cztowiek,
ktoraby tyle dla ruchu swojego potrzebowata paliwa, ile zaledwie ognisko jej
spali¢ moze! Prawda, ze tkanki, aby zy¢, muszg koniecznie rozszczepiaé pewna
ito dosé znaczng losé biatka krazacego,i ze do zycia swego nic innego (oprocz
wody 1 soli) nie potrzcbuja, na szczeicie szczegodlny i nieslychanie wazny choé
wlasciwie nlewytlumaczony istnieje fakt: ze dodanie do biatka iunych jeszczesub-
staneyj, ktore same przez sie zupelnie nie s3 w stanie podtrzymac zycia tkanek,
sprawia to, ze tkanki czes¢ swojej energli zuzywajg na rozszezepiauie tych in-
nych substancyj i kontentuja sie wtedy daleko mniejszym przerobem materyj
bialkowatych. Wlasnos¢ takg obnizajacg bez wszelkiej szkody dla
nstroju skale przerobki biatka posiadaja materyje klejowate, thu-
szcze 1 wodany wegla. Chocbysmy jak najwieksze iloset substancy) tych do
ustroju wprowadzail, ten ostaini nie przestanie bialka przerabiaé — przerabiac
on bedzie bialko obok tych substancyj wprowadzane, a gdy dowoéz bialka
wstrzymamy, przerabiac¢ bedzie pomimo nadmiaru kleju, tluszezu lub wodanéw
wegla, bialko wlasnych swoich tkanek. W ten sposob moze nstrdj zyskiwad
na wadze swojej przez odkladanie znacznych ilosci ttuszezu, kitdrego nie jest
w stanie przerobié, a jednakze moze zginaé glodem biatkowym. Ale z drugiej
strony jezeli przy dostawie czystego biatka ustroj musi bardzo wielkie ilosei tegoz
otrzymywaé, aby utrzymadé sig w rownowadze azotowej, t. j. aby nie przerabiaé
wigcej biatka niz z zewnatrz przybywa. to przy dostarczaniun kleju, tluszezu
lub wodanow wegla obok bialka, daleko mniejsze iloscl tego ostatniego wystar-
czajg do utrzymania rownowagi azotowej. Ustroj ludzki np. aby zachowaé biatko
swoich tkanek, stowem aby zycle swe utrzymaé, musialby, zywiac sie czystym
bialkiem, tyle go spozywaé, ze narzgd pokarmowy nie mogihy ilosei tej strawié
1 zbyt rychlo nastapilyby zaburzenia w czynnosecl trawienia; jezeli wszakze
obok pokarmdw bialkowyeh przyjmuje tluszcze, klej lub wodany wegla naten-
czas tak male ilosci biatka wystarczaja do utrzymania tresci hialkowej tkanek,
do ntrzymania ich zycia, ze narzad pokarmowy z latwoscia i trwale biatko to
trawic jest w stanie. Widzimy juz ztad, jak obok koniecznego bialka, donio-
stem 1 jak koniecznem jest doprowadzanie z pokarmami klejow, wodandéw wegla
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i tluszezow. Nie mosma powiedzieé, aby tluszcze latwiej sie rozszczepialy
w ustroju anizeli bialko; wprost odwrotnie, tluszcze trudniej ulegaia roz-
szezepiajacej sile tkanek, czego dowdd juz w tem widzimy, Ze niewielki nad-
miar thuszezu odklada sie jako taki w tkankach i stanowi tluszecz ustro-
i v, mogacy sie w bardzo wielkich ilosciach w ustroju nagromadzaé, gdy tymeza-
sem niepodobua prawie tak wielkich ilosei bialka do ustroju doprowadzic,
ktoryeh by tkanki ustroju nie byly w stanie rozszczepid.

Jezeli podajemy zwierzecin tluszez lub inne wyZwspomniane substancyje
i obok tego bialko w ilosci, w ktorej utrzymuje si¢ réownowaga azotowa, to za
zwiekszeniem dziennej ilosci bialka, nie wszystek nadmiar tegoz pojdzie na za-
pas lub przejdzie do tresci tkanek, ale tak jak przy wylacznem podawanin bialka,
przerobka tego ostatniego sie podniesie ale tylko w mniejszym stopniu, a za to
wiekszy procent, aniZzeli przy nieobecnosci tlnszezu zachowa sig na zapas lub
przejdzie do tresci tkanek. Tluszez tedy nie gra roli takiej, zeby tkanki rozkia-
dajac go pozostawiaé mialy nietknietem bialko, thuszcz nie moze przeszkodzié nie
tylko przerdbce najkonieczniejszych ilosci bialka (najnizsza réowno-
wagg azotows powodujgeych), ale nie moze nawet przeszkodzié przerdbee nad-
miernych, zbytkowyeh ilosei takowego. Wyczerpujac tylko w czescei dla siebie
energijq rozkladows tkanek, wplywa tluszez na zwolnieuie calej sprawy przerobki
bialka i ta drogg naturalnie latwo przy obfitym dowozie bialka przyczynié sig
moze do powiekszenia bogactwa ustroju w bialko! Jezeli juz z tych wzgledow,
mianowicie na tresé bialkowa ustroju, tluszez stanowi wazng i konieczng do-
mieszke pokarmow, a zapas tkanki tluszezowe] wazng gra role fizyjologiczng
(tluszez bowiem ustrojowy zachowuje ste zupelnie jak z zewnatrz dowozony),
to z innego jeszcze wzgledn stanowi on niestychanie wazny element sokow od-
zywezych, a mianowicie. Dziwnem to sie wydaje, a jednak jest stanowczem (jak
to juz wspominalismy wyzej), ze te same wlokna miesne, ktore kiedy sg w spo-
czynku, muszy przerabiaé Liatko w sokach krazgce, aby zachowaé swoje zycie
a wiee zdolnosé do ezynnosci, i obejsé sie zupelnie mogy bez rozkladania innych
substancyj; te same wlokna miesne w chwili kiedy najwyzszg swoje czynnosé
spelniaja, to jest, gdy sie kurcza, gdy wykonywujg prace mechaniczng, podnoszy
tez energije swojej sity rozkladowej, ale nie zwracajy jej ku bialku ale w y-
Tacznie ku materyjom bezazotowym. Dla umozliwienia wiec pracy mecha-
nicznej koniecznym jest dowdz do ustroju tluszezn lub wodanow wegla, Owszem,
co dziwniejsze, w chwili pracy, wlékna miesne nie tylko ze nie powiekszajg roz-
kladu bialka, ale nabywaja szczeg6lnej zdolnosci ozywiania takowego, to jest
przeprowadzania go ze stanu nieustrojowego do stanu vorganizowanego, zaniie-
niajge je na wlasng swoje tresé, na uorganizowany mpyozyne wlikien miesnych.

Wiadomem jest, jak praca, gimnastyka wplywa Dardzo na powiekszenie
istotne) tresci naszych miesni. Ustroj pracujacy potrzebuje zatem duzo tluszezn
i wodandw wegla, ale potrzebuje on tez bezsnrzecznie wiekszego dowozu ma-
teryj bialkowatych, bo masa Dbialka tkank.. - jest w nim wiekszg anizeli
w ustroju proznnjaeym, n robotnika przerobka materyj bialkowatych zatem ro-
wniez jest wigksza anizeli n ezlowieka nie pracujacego. jakkolwiek nie zalezy
ona bezposrednio od pracy.

GAZ. LEK. NR. 4S.
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Powiedzielismy, ze niektore substancyje azotowe mianowicie kleje zwie-
rzece 1 roslinne, oraz tluszecze i wodany wegla nie zdolne sa zastapié bialka,
ale zmniejszaja potrzebe dowozu jego do ustroju.

Przez chwile sagdzono nawet bleduie, ze 2z substancyj tych, pod wplywem
produktow rozkladu bialka tworzyc sie moze syntetycznie w ustroju bialko, ale
okazalo sig to zupelnie blgdnem. Nie tylko, Ze substancyje wspomniane tu na
bialko zamienic sie nie mogq, ale nawet dotad watpliwem jest, czy peptony,
ktore stanowia materyjal dia rozkladowej czynnosei clementdow tkankowych
najlepszy, posiadaja zdolnosé zamieniania si¢ na bialko ustrojowe, one zdaje sig
2byt latwo sie rozszezepiajg, by mogly przejsé w stalg tresé zywych komorek.
Voit twierdz, ze ustréj karmiony samemi peptonami nic na wadze prayjaé nie
moze. Nie nlega tez watpliwosel zadnej, Ze nie wszystko bialko z pokarmow prze-
chodzi do krwi ped postaciy peptonu, ale czesé pod postaciyg biatka rodzimego.

Streszezajac, cosmy wyzej powiedzieli, wypada ze cala przerobka matery]
bialkowatych, nie jest nastepstwem niszezenia 1 odradzania sie zywych elemen-
tow tkankowych, ale skutkiem wplywu rozkladajacego tychze elementdw na
bialko nieustrojowe, rozpuszczone i krgzgce w sokach podobnezo do wplywu
drozdzy na plyn fermentujgcy. Zadaniem tedy Dbialka w ustroju dorosiym,
w zwyklych warunkach jest w przewaznej czesel sluzyé za materyjal do roz-
kladu dla tkanek. a w malej tylko czesci za materyjal tkanki te powiekszajacy
lab odnawiajacy. Wspomnie¢ tu nalezy o odnowie gingeych cialek krwi,
ktorych rozpad wchodzi w rachube chemicznej przerébki materyi, gdyz pro-
dukty jego wydzielane zostajg przez nerki i pluca.

Poniewaz jednakze ustroj dorosly traci bLezustannie pewna czesé tkanek,
jakkolwiek utraty te nie biorg udzialu w sprawie przerdbki materyi w zwyklem
jej rozumieniu, t. j. nie wplywajg na skladowe czesel, ani moczu ani wydecha-
nyeh gazow — jednem z zadan wiec badz co badz bialka jest wynagrodzeuie
strat tych — tu nalezy utrata nablonkéw, wlosow, paznokei, nasienia i mleka,

Do powiekszania zas, jako irozmnazania elementow tkankowych, stuzy
bialko w okresie, w ktorym natura tych elementow czyni je daleko zdolniejszemi
do przyswajania sobie bialka Krazacego. do ozywiania materyl niezywej do or-
ganizowania nieworganizowanocj; jest to okves rozwoju, rosnigcia i dojrzewanta
ustroju. 1T tunie od ilosei Dbialka, ale od wrodzone] 1 odziedziczonej energii
elementow zalezy energija ich rozrostn I rozmnazania sie. Ilosé odpowiednia
bialka wszakze jest tu koniecznym warunkiem rozrostu prawidlowego.

Jezeli tedy ustroj dorosly, moze zadawalniaé sie przy obfitym dowozie
tluszezu 1 wodanow wegla, minimalnemi ilosciami pokarmow bialkowatych. ktore
by tylko strzegly go od utraty bialka wlasnego 1 w tych warunkach trwale 7y-
cie swe utrzymaé. to dla ustroju mlodego, rosnacego, srodki oszczedzajace
przerobke biatka tracy znaczenie swoje wobec tego, Ze tn zadaniem Dbialka nie
tylko jest slnzyé za materyjal rozkladowy dla juz Istniejacych elementow,
w ezem by go mogly inne substancyje czesciowo zastapid, ale sama tresé vozwi-
jajacego sie ustroju budowac, przedzierzgaé sie w istote zywa tkanek ustroju.
Dlatego to niedostat ek matery) biatkowatych dla ustroju mtodego moze
pozostawic na zawsze, juz niczem wynagrodzic¢ sie nie dajacy uszezerbek. Moze
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tez mlody ustrsj pozostawaé przy zyciv, przy stosunkowo za malym dowozie
bialka, ale rozwéj jego bedzie za powolnym, niedostatecznym i pozostawaé na
zawsze juz moze zle rozwinietym ustrojem. sprawnosé jego fizyjologiczna na za-
wsze pozostanie za szczupla.

Jezeli mniej uwagi zwracaé¢ mozna na utraty tkanek ustroju doroslego, to
jednak i tu w pewnych warunkach zaslugnja one na wysokie nwzglednienie;
chcemy mowié o okresie karmienia u kobiet.

Wiadomo jak kolosalne 1losci biatka pod formg kazeiny traci dziennie ustrij
niewiasty karmigcej, pamietaé¢ wiec nalezy, Ze tu rola bialka nie konezy sie
prawie na dostarczanin materyjalu rozkladowego dla istniejgeych tkanek, ale ze
musi dostarczaé gruczolom sutkowym odpowiedni materyjai tworczy, wobec
energii bowiem wytworezej gruczolow tych, nic Yfatwiejszego jak utrzymanie sie
ich eczynnosei kosztem bialka innych tkanek ustroju. I dla tego tez nic latwiej-
szego jak podkopanie zdrowia kobiety karmigcej, na dlugo przy niedostatecz-
nym dowozie lub wchianianiu Liatka przez kiszki. Peryjod brzemienuosci wy-
maga réwniez znaczniejszego dowozur bialka, ale z powodu powolnosci sprawy
rozwoju plodu nie w tym stopniu ile okres karmienia.

Mezezyzna przy akceie spolkowania traci tez stosunkowo niezbyt malo zna-
czacey ilosé bialka w nasienin, a przy wielkich naduzyciach pleiowyeh pawietaé
nalezy nie tylko o zbytniem napieciu i wyczerpywanin czynnosci nerwowych,
o zbytniej pracy serca, ale takze o powigkszajacem sie ubéstwie bialtka
w ustroju jako o jednym z momentow podkopujgceyceh ustroj, a jezeli pomyslemy
0 waznoscl bogactwa bialka w sokach dla ustroju rosnacego, to nie dziw-
nem sie nam wyda owa znacznie wieksza szkedliwosé przedwezesnych a czg-
styel utrat nasienia n indywiduow mlodyeh,” ktéryeh tak czesta przyczyna jest
samogwalt, a stosunkowo o wiele mniejsza szkodliwosé naduzyé pleiowych
w wieku dojrzalym. Ubdstwo bialka w ustroju poetrzebujacym biatko to do po-
wiekszania tresci swojej wlasnej, to rzecz wielkiego znaczenia.

Jeszcze jedno slowo:

Powiedzielismy, iz ustroj dovosty zachowaé moze przy bardzo roéznych
ilosciach dowozonego bialka rownowage azotowa, powstaje pytanie, co jest po-
zyteczniejszem czy przerabianie na mniejsza czy na wiekszg skale?

Dzielnosé czynnosci fizyjologiczne) bez watpienia jest wigksza w ustrojun
bogatszym w tresé¢ bialkowg, duze ilodci bialka wprowadzonego powiekszaja
przerobke tegoz, ale w czesci tez podtrzymuja wieksza tresé bialka uorgani-
zowanego, a spojrzmy tylko, jaka jest réznica pod wzgledem czynnosciowym
pomiedzy miesniem duzej objetosei a miesniem szczuplym i watlym.

Z drugiej strony tez zasluguje na uwage ciekawy fakt zauwazony przez
Bischoffai Voita, ze u zwierzatiludzi skapo bialkowatymi pokarmami
sie¢ zywigcycl, elementy tkankowe zwlaszecza miesnie nabywaja szczegdlne;
zdolnosei zatrzymywania w sobie znacznych ilosci wody, tak 7ze nawet ciezal
clala moze w tych warankach si¢ powiekszaé. ale tylko na racbunek wigkszej
iloset wody w ustroju zatrzymywanej. Otéz Pettenkofer twierdz, ze
uludu biednego, skapo bialkiem si¢ zywigcego ta to wieksza w wode obfitosé
tkanek i dgznos¢ do zatrzymywania wody jest okolicznoseia, w ktérej upatry-
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wae mozia zwinzek z mniejsza odpornoseia klas tych na czynniki chorobotwor-
cze, a Zwlaszeza chorob zakaznych.

Nie mozemy sig tu wdawaé w wywodzenie Scistych ilosci bialka w stosun-
ku do tluszezow i wodandw wegla, jakich w pokarmach wymaga ustroj w roz-
licznych okresach rozwoju i warnnkach zycia, w jakich si¢ znajduje, tem muiej
zastanawiaé sie nad formg najodpowiedniejszg przyjmowania go, jest to 1zeez
hygijeny, nam tu szlo jedynie o wykazanie, jak z punktu fizyjologicznego za-
patrywaé sie dzi$ winnismy na znaczenie bialka dla ustroju.

KORESPONDENCYIJA

Tunis 16, N1, 1883,

W Nerze 43 ,Gazety Lekarskiej* wyczytalem, iz w jednej 2z klinik
warszawskich znajduje sie chora, dotknigta morfinizmem; majge takze przed
piecin miesigcami podobny przypadek 7 zejsciem pomyslnem, prosze¢ o zamie-
szezenie w  lamach ,,szety“ sposobu, jakiezo unzylem przy leczenic mego
chorego, chociaz takowy nie jest w zupelnosei sposobem oryginalnym; po-
niewaz jednak otrzymalem rezultat pomysiny, byloby przeto pozadanem mied
wigcej dowodow skutecznosci tego sposobu.

Dnia 3. IV. r. b. zglosil sie do mnie me/uzyzm (Arab) okolo lat 40-stu
majacy, dobrze zbudowany, lecz Dlady i wychudly, skarzge sie na bezsennosé
1 ogromny upadek sit, brak takuienia, ovaz niepokao; 13aktes niezadowolenie z sie-
bie. samego.

Na zapytmne moje odpowledzial mi, iz nigdy nie czul sie¢ slabym, a tylko
przed 3'/, laty pierwszy raz w zycin swojem doznal silnyeh Dbolesei w krzy .
pod lopatkam] oraz w stawach 1 lamania w ko»u&ch. uwazajae je za bole
powstale wskutek przeziebienia, przybyl do Tunisu. aby zazadaé pomocy le-
karskiej. Po otrzymanin -rady lekarza powrdcil na wies. zarzuciwszy leczenie
(jak robig wszys cy prawie arabowie) (J/umc sie nadal w takiem
samem poloxemu udal si¢ do jednego z przejezdnych (A.zpewme szarvlatandyw,
ktoryeh w Tunisie nie brakuje) i ten ostatni zrobit mu zastrzy-
kmeme z morfiny z zaleceniem, aby chory powt(wz(d takowe przy najmniejszym
bola.  Ostatni ten srodek Avab wyl\unvwa} bardzo regalarnie, gdyz tylko przed

1 dniami (od dnia zgloszenia sie do mnie) zarzucil tg operacyje, led,]dlljdb ta-
kowa, zbyt nudng. 7 recepty, ktora mi pol\am} i ze sposobu, w jaki uzywal wy-
zej pomieniony srodek, przekonalem siz, iz dawka wynosila od 40 —15 centy-
gramoéw morfiny dziennle. Poniewaz zas stan zdrowia Araba zostal zaklocouy,
pO{ zynajac od dnia zaprzestaniz vaveia morfiny, przyszedlem do wniosku, iz cho-
roba byla niczem muem,/]ak tylko wymkiem z naduzycia tej ostatniej, a zrobiwszy
kilka prob przez dni 7 z’'mym chorym 1 widzge, iz po zastrzyknoigein wmorfiny
chory wracal do zupeinie dobrego stanu zdrowia i zuikaly wszystkie wyzej
wspomhiane objawy, nwazalem za koaieczne przedsicwziaé lecyeme przeciw
morfinizimnowi. Wgkutek czego puephaiem choremu ,idrato di chloralio* 1 ,bromu-
o di potassio®. Trzeciego duia po uzycin tego Srodka znalaztem chorego w sta-
e nadzwyezaj osldblonym z tetnem 838, skarzacego sie na silne \vymmtv
wskutek ktorych przepedzil noe ealy buwenme lldtybhlllhht zatem przepisatem
lyzeexke od kawy ,estrutto liquido di coca, po trzech agodzinach draga, leez wy-
mioty trwaly jeszeze. O godzinie 8 wieczdr (w 6 godzm po pu}jqciu le-
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karstwa) dalem jeszeze jedne Yyzeczke, a o godzinie 7 z rana na dvugi dzien
smalaztem choregoztwarza zarnmieniong, wymiotdow w nocy nie bylo. spal dobrze
od godziny 10 wieczér do 5 z rana, tgtno 70. WyZej wspomniany chory pozo-
stal pod mym nadzorem jeszcze przez dul L1, nzywajac ,estratto [zf!u,ulo di cocu”
i zarzuciwszy zastrzykiwania z morfiny; od tego czasn nie widzialem wigce)
meco chorego, nie moge przeto opisaé jego stanu Zdl'O\\"itL }13(1@], zlaje mi sie
tylko, iz musi sig czué dobrze, gdyz nie zglosil si¢ do mnie wigcej, a mieszka od-
dalony od Tunisu o eztery dni drogi. .

D-» Chudzynskr.

DZIAE, SPRAWOZDAW CZY.

60. T. Arnould. Najnowsze poglady na przyczyny i zapobieganie tyfusowi
brzusznemu.

Olbrzymia Smiertelnodé w tyfasie, dochodzaca roczuie od 2 do 12 na 10000
luduosci, a zwigkszajaea sie w wojskach do 30, od dawna zwracala wwage hy-
gienistow i zachgeala do badania przyczyn i zapobiegania tej chorobie; tem
wiecej, ze przypadki smierei przypadajy po wiekszej czesci pomiedzy 20 a 25
rokiem zycia i pozbawiaja spoleczenstwo najwiecej obiecnjacych, a dotychezas
malo lub weale nieprodukeyjnych jego czlonkow. TLubo leczenie tyfusn w ostat-
nich czasach znaeznie postgpilo, hygiena stara sie nietylko zmniejszyé liczbe
zejsé Smiertelnych, lecz przedewszystkiem ograniczyé liczba choryeh i kiedys,
prawdopodobnie wynalazlszy bezwzgledna formule przyczynowa tej choroby,
wypowie srodki ochronne.

Przyezyna tyfusn zdaje sig Ly¢ bardzo skomplikowana. Wobee tego
i zapobieganie tej chorobie nie latwe byé moze. W pracy swej wiasuie, przed-
stawionej na czwartym migdzynarodowym kongresie hygienicznym; antor stara
sig uproscié¢ nanke o przyezynach tyfusu, a jednoczesnie osiagnac cel prakty-
czuy, to jest ustanowié prawidla, zapobiegajyace powstawania tej choroby.

Rozaziai 1. Geneza goraczki tyfoidalnej.

Goraczka tyfoidalna jest bez zaprzeczenia choroby swoista, czylt wedle
pojec dzisiejszych zakazug. Tak jg pojmuje Chauffard, lecz sadzi, ze
rarodki tytusu w pewnych warunkach moga powstawaé spontanco modo, u zatem
ne wszystkie srodki ochronne, jakiemi vozporzadza hygiena, nie zdadzg sig na
nic. Todlug innyeh badaczdw zarodek swoisty tyfusu znajduje sie zewnatiz
naszego ustroju. a wnikajae do takowego rozmnaza sie i moze staé sie czynui-
kiem zakaznym. Nazywaja oui tyfus choroba infekeyjno-koutagijng, ktira
to nazwa dostatecznie wyjasunia przyezyne choroby. Do tej grupy badaczow
zalicza autor Murehison’a, ojea teoryi patogenicznej, L. Colins,
Jaeccou da, przytaczajge ich teoryje. Inni znowun badacze, odrzucajac teoryje
bakteryj i wibryjondw, przyjmujg ,trucizne lub jad gnilny®, ktory si¢ zawiera
w kazdej materyi kalowej nawet zdrowego zwierzzcia. Wyciag z kalu wstrzy -
kniety do 7yt podlng Stiecha wywoluje zawsze uniezyt blony sluzowej ki-
szek, obrzmienie watroby i Sledziony. Podobnych wlasnosei jad otrzymal
z plynow gnijacych Panum i Hiller. Sander rowniez za przyczyne
tyfusu uwaza swoisty ja d, a nie przyjmuje zarazka. Tyfus jednak klinieznie
nie przedstawia sie bynajmniej jako choroba pochodzaca z zatrucia. Duzis wiege
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na tyfus musimy sie zapatrywadé jako na chorobe pasorzytows, ktora nigdy sie
nie rozwija spontanco mo o. 7 tego punktu wychodzae, autor zastanawia sig
nad postaciy, wniejscowieniem i wlasnoseiami chorobowemi pasorzyta.

Codopostaci,h Letzerich opisuje je jako mikrokoki samotue, lub
wlozone w grupyalbo tez wtancuch, podobne do mikrokokow blonicy, lub zapalenia
plue zakaznego. W kulturach ;ednak staja sie one dwa razy wieksze niz te ostat-
nie. K1ebs przyimuje bacillus typhosus w postaci nitek vaus?(,/djdcych spory,
Eberth widzai je w postaci paleczkowatej. Brautlecht, aptekarz
7 Wendeburga, znajduje je pod postacig nitek, paleczek lab prJ,}edyncx,jch ziar-
nikow (cocer); nitki famiac sie pwechodm w paleczki, te zas w ziarniki. 7 ziar-
nikow znowu mogg sie¢ tworzyé paleczki.

Co do swd]lska Letzerich znalazt ziarniki we krwi, w tkance lacz-
cznej watroby, w nerkach, kiszkach i plucach Klebs w gruczolach Tiie-
ber kthn'a i sasiedniej tkance lacznej, w oczkach opouy migkkieL Eberth
w gruczolach i sledzionie,

Wiasnosei chorobotworcze bademe byty droga doswiadczalng na krolikach.
Brautlecht, wstrzykujage /,—¥, ctm. szesciennego plynu pod skore, wywo-
lywal u nich 1'ozwol111eme niezyt kiszek 1 obrzek 0‘1uczolow kiszkowyell. Takie
same skutki wywoluje wstrzyknigeie pod skore lasecznikéw pokrywajgcych
wodorosty, laseczniki zas zebrane z tak ma,nych wod tyfusorodnych traca swe
wlasnosei przez gotowanie. Szezepienie ziarnikdow rozradzanych na Aelrlt) nie
a otrzymanych z plwociny chorych tyfusowyeh, u krolikow dokonane przez
Letzerichia, wywolalo takiex zaburzenia jak w doswiadezeniach B i aut-
leeh t'a. Podobne wyniki daly badaniaChomiakowa i Kleb s’a. Z tych
wszystkich badan autor jednak przychodzi do wnioskn, Zze w pewnej liczbis
przypadkow gorgezki tyfoidalnej spotykamy mikroorganizuy we krwii tkan-
kach, czego nie bywa w stanie zdrowym i ubolewa, %8 bistologowie i mikro-
ay afowie nie zgadzaja, sie z sobg, a wyniki ieh badan nie dajg nam klinicznego
obrazu govgezki tyfoidalnej. Dla lekarza bowiem nie tyle wazng jest botaniczna
postac zamz,ka ile jego patologiczue dzialanie. Swiab mikrobow jest swiatem
przemian, dobrowolnyeh lub zaleinych od otaczajgcego srodka.  Ze  zmiang
srodka zwieniajg sie ich wlasnoscl. Dowodem tego 89 Znane i ciekawe doswiad-
czehia Grawitza, FiessingeraiBuchnera. Jakkolwiek przeto pa-
sorzyt wywolujacy gorgezke tyfusows istnieje bez zaprzeczenia, nie znamy
jednak dotad jego pochodzenia ani wlasnoser.

Rozdziat II. Srodki przyrodzone, w ktorych zarazek tyfusu przebywa.

Zarazek tyfusowy prawdopodobnie pierwiastkowo powstal zewnatrz ustro-
u ludzkiego, byé moze, ze i teraz powstaje, Przy)ac nalezy, ze istnieje oni ze
pochodzi od chorych, lecz pod jakg postacia rozstrzygnac truduo.  Znajduje sig
on w stoleach, byé moze nawet w moczu i plwoeinie 1 wydzielinie skéry. Opu-
SClWsZy Jednak ustroj chory, gdzie sie on znajduje przechowuje i rozwija?

Na te pytania odpowiada auntor w sposéb nastepujgcy:

Jakiejkolwiek natury jest zarazek tyfusowy i czy pochodzi on z wypriz-
nien chorych, czy tez z bielizny ich, zawsze dostaje sig¢ on do powml zchownych
warstw ziemi, a nawet do jej glebszych pokladow, z pow1et17a. rowniez spada
on na ziemig z deszezem lub sniegiem. Trupy zmarlych rowniez gnijg w zie-
mi. Jezeli zarazki na pon'lelzchm ziemi znajdujace sig wysychajy, to zamie-
niwszy sie na pyllunoszac sie w powietrze, moga roznosic zaraze¢, albo tez do-
staja sie W glab ziemi z deszczem i tem thgble], m ba.1 dziej ta jest przepuszcezalna.
W powierzchownych warstwach ziemi znajdujemy 700—900 tysiecy lasecznikow
w jednym gramie ziemi. Z glebszych warstw zarazki tyfusowe dostaja sic na
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powierzehnie ziemi wskutek eiaglego przewiewn powietrza i gazow jak np. kwa-
st weglanego.

Reszk i Miguel dowiedli, ze jezeli ziemia jest suchg. to nawet sla-
by przeplyw powietrza moze z niej wydoby¢ zarazki; ziemia jednak wilgotna
przepuszeza tylko powietrze i gazy mikroskopijnie czyste. Teoryja p17etn
przewodnictwa grantu nie wystarcza, gdyz, J&k autor slusznie zaznacza. epl-
demije tyfusu nie trwaja ciagle, zdarzaja sie zas tylko wlecie 1 na jesieni
Gdyby bowiem grunt, przyjawszy zarazki chorobotworze, zawsze je udzielal
wodzie Inb powietrzu 1 byl nieodzownym dla ich dojrzewania lub rozmnazania
sie, w takim razie pola nawozone nieczystosciami Dbyly by nieustannem i nie-
Wycyel panem ogniskiem zarazy. Tymczasem w okolicach, gdzie to miewa mie]
sce, nle zawsze 1 prawie wyjatkowo tyfus si¢ zjawia epidemicznie. Woda prze-
p]ywaja(,a przez pola, irygowane oraz powietrze, pochodzace z cmentarzy, nie za-
wieraja wecale mikroorganizmow.

Zarazki jednak znajdujg sie w gruncie szczegdlniej w zakatkach miast.
na ulicacl, a grunt jest tak niemi przesiakniety, #e pochodzaca zen woda stu-
dzienna jest niezdatua do picia. Nie potrzebujemy przeto przyjmowaé samo-
rodnego DOWbt&Wdilld zarazkow tyfusowych, gdyz znajdujg sie one wszedzie.
gdzie panuje mecxyatosu i nieporzadek. Dopdki grunt jest wﬂ%tnym zarazki
pomstajq, w nim, skoro obeschn]e,]ego powierzehnia, zarazki w postaci kurzn
i pylu dostaja si(; w powietrze. Im przeto bardziej powierzchnia ziemi wysycha.
tem roszerzenie zarazkOow jest tatwiejsze, dla tego tez w czasie letnich miestecy
epidemije wzmagaja sie szczegoélniej w Lipen i Sierpnin. Voit z Mona-
chijum tak mowi o zaleznosci tyfusu od gruntu. Choroba zalezy od gruntu zaka-
zonego (siechhaft), na kiorym pier wiastkowo powstaje, na grunt zas memkuony
przeniesiona byé nie moze. Do przyjecia zarazka potlzeba mie¢ indywidualne
usposobienie. (rrunt nieprzemakalny zabezpiecza od choroby, przemakalny
ulega zakazenin wskutek wysychania. Zavazki zarazajg nasz ustrdj nie za po-
srednictwem wody, lecz za posrednictwem powietrza,

Stabg, strony tej teoryi telluryeznej jest to, ze nie okreslaona,naczem polega
owo zakazenie gruntu, o ktdorem dopiero wtedy sie przekonywamy, gdy epide-
mija tyfusu wybuchuie.! Zresztg jest ona w zgodzie z prakiyka.

Voit nieokresla scisle zarazka i nie uznaje go za pasorzyt, praypisujae
zas wielkgy wage usposobieniu indywidualnemu, zbliza si¢ w tym punkcie do
spmltanemtow Zarazek przeto t,yfubowy musi byé cialem statem, mater yia; im
zas grunt jest ba,ltl7lej przepuszezajgey, tem latwiej go zatrzymuje. Ztad tez
hygienisci przyjmujy zwigzek pomiedzy tyfusem a poziomem wody zaskorne.
a takta stwierdzajg, 7e z obnizeniem tych ostatnich wzrasta natezenie epidemin.
Mimo to jednak epidemije bywajg na szezytach gor i na okretach. Dla tego tex
Voit malo przywigznje wagi do poziomu wody fashblnej i wplywa tego# na su-
chos¢ gruntu. Suchym moze by(, grunt kazdy, a gdzie tylko czlowiek zamiesz-
ka. 0‘11111t pokrywa si¢ pokladem ziemi IObllnllej, zdolnej do przechowania za-
1'ztzk0w

Sa jednak epidemije, w ktoérych grunt zadnego wplywu mieé nie moze, jak
to mialo miejsce w Pontgoin lab Tunisie.

Wogdle grant moze przyjmowaé i oddawaé zarazek tyfusowy, nie jest je-
dnak meod?ownym posrednikiem w jego przenoszeniu, Grunt dzinrkowaty
i przepuszezalny sprzyja wiecej niz nieprzepuszezalny wybuchowi epidemii.

Z w o da zarazek tyfusowy moze sie dostaé¢ w dwojaki sposob do naszego
ustroju Woda moze byé zarazong bezposrednio, jezeli odchody chorych, po-
myje, lub seieki z pralni dostaja si¢ do studzien, rzek Jub wodociggéw, albo tez
posrednio przez grunt PrZepuszezajacy. Jakze sie zachowuje zarazek w wodzie.
Ktora z natury swej nie jest srodkiem sprzyjajacym jego rozwojowi. Woda
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zawierajaca amonijak lab sole alkaliczne, sprzyja rozwojowi bakteryj, zmienia
jednak swe wilasnosci pod wplywem tlenu, ktory rozklada zawarte w niej sole.
Nawet w wodach stojacych odbywaja sie rozklady chemiczne, ktore je zupelnie
zdatnemi do picia czynia. Spostrzezenia jednak dowodza, zZe woda do picia
moze by¢ przyczynyg epidemii; przytacza ich kilka autor, sceptycznie jednak
wzmiankujae, ze w pewnyeh praypadkach tak dobrze zarazenie moglo mied
niejsce za posrednictwem powietrza jak i przez bezposrednie zetknigeie

Z; tym samym sceptycyzmem wyraza sie o rozszerzaniu sie ’rvtum Za Do~
srednictwem mleka, ktore moze staé sie pl‘ZBIlObllll\[eﬂl tyfus, lwlx to z powo Iu
zafalszowania wod& badz to przez mycie naczyi. Wogole Jedn&l\ przyzuaje,
woda zakazona odchodami tyfusowemt 1 t. p. moze zakazat nasz ustroj pl/e/
kanal pokarmowy i wywolywac tytus, nie jest ona jednak srodkiem odpowie-
dnim do rozwoju zarazka.

Powietrze z latwoscia moze byé zakazone przez wydzieliny chorycl,
mocz, a nawet plwoune lecz tylko wtedy skoro te wyschng 1 w postaci pyla
W powxett/,u unosi¢ sie beda., Dopoki jednale masy gnijace znajdujg sie w sta-
nie pYynnym. powietrze dokola nich, jak to dowiddl Miquel 1 Nageli jest
mikroskopijnie czystem. Ztad tez chory tyfusowy i stolce jego Swieze nie sy
niebezpieczne. Tyfus wiee nie udziela sie tak jak np. ospa. Wydzieliny jednak
choryclh, wysychajae na podlodze lub bieliznie, w pare ¢ godzin tatwo mogy w po-
staci pylu dostac sig do powwm za 1t droga roznosié Ach&?l\l

Bezposrednie zarazenie rowniez moze mie¢ miejsce, jak to podaje M ur-
~ehison i wieln innyel, a co i sam autor spostrzezal. Szezegolnie] jeseli ty-
fus wybnchnie woddziale wojska, konsystujacego w danej wigjscowosci, powie-
trze takowej bez wzgledu na warunki miejscowe staje st¢ zrodlem rozprzestrze-
niajgcem zaraze. Wtedy podiug Colin'a wystarcza dla przytlumienia epi-
demii zZmieni¢ miejscowosé.

Waznem dla hygieny jest rozstrzyguiecie pytania, w jaki sposob powietrze
moze przenosic chorobe w mowie bedacy. Nalezy tu najpierw oznaczyé role,
jakg przy zakazeniu powietrza graja wyziewy kulowe. Wielu lekarzy [JO(LIJG
przyklady epidemij wywolanych przez wyziewy z rowdw, kloak Iub sciekow, gdy
z innej znow strony nie ulega watpliwosci, ze pewne okolice lub domy, zuajdu-
juace si¢ pod wplywem takich wyzicwow, wolne sa od tyfusu. Gdy np. w 1858 r.
przy malej wodzie na Tamizie, brzegi rzeki pokxyly si¢ nieczystosciami dopro-
wadzonemi z miasta przez luum!y, Londyn mimo to wolnym byt od epidemii
tyfusu.  Wogole kwestyja ta wielkie ma znaczenie ze stanowiska medycyny pu-
blu,/n(J iod jej rozstrzygniecia zalexy sposob oczyszezania miast i urzadzania

dnah?acvl Scieki, L]oa.!u it.p. wydaja z siebie gazy, a mianowicie vnouuak
siar kowodor, wecrl«modoly 1 kwas wegiany, lecz tylko wtedy, jezeli sg zamknig-
te i gdy plyny w nich zawarte znajduja sie w spoczynku.  Jezell zas powietrza
ma do nich dostep, a plyny znajdoja sie w Tuehu. wtedy produkty rozkladu na-
tycluniast zostaja utlenione.

Tiicznl badacze, badajae powietrze Sciekow 1 kanalow, znalezli w niem bak-
teryje 1 spory leez w bardzo malej ilosei. Fuktem jest jednak, ze w miastach,
w kiorych urzadzong zostala porzadna k analizacyja i zupelne 0[11‘110\\'&(1/81119
nieczystosel smiertelnosé przy tyfusie znacznie siz zmniejszyla. Autor podaje
ciekawe pod tym wzgledem cytry pordwnawcze z rozmaitych wiekszych miast
Euaropy.

Jakiekolwiek bylyby wyziewy kanalow, Kkloak i t. p. nie moga one poding
autora be7po:,1'erhuo wywolywacd tyfusu, jako gazy bowiem nie majay swoistego
dzialania i dziala¢ moga one tylko 00‘011110 na_caly ustrdj, jak kazda domieszia
niezdatna do oddechania i tym spn\obum /]lllllPJ\A(LJ‘L odpornosé ustroju  wobee
epidemii. DPowielrze moze przeto roznosi¢ zarazki wtedy tylko, jezell zawiera
Je w postaci pylu organicznego.  Nie kazdy pyl organiczny jest zarazkiem,: za-
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razek tyfusowy jednak musi bycipochodzenia organicznego, a obfitosé jego w po-
wietrzu zwieksza sie z nastaniem suszy. Takiego powietrza zuzywamy dziennie
8-—9000 litrow, podezas gdy wody wypijamy zaledwie 2 litry dziennie. Deli-
katne pylki, a szczegélniej mikroby latwo przenikaja do najdrobniejszych
oskrzeli, zkad przez cialka limfatyczne dostaja sie do krwiobiegu. Dlatego to
najpierw choroba umiejscawla sie w plucach jako bronchitis, a nastepnie broncho-
preumonia.  Chory na tyfus moze undzielié tejze choroby zdrowemu. Nie ulega
wiec watpliwosel, ze zarazek rozmnaza si¢ w ustroju chorego; moze on zakazaé
wszystkie przedmioty, z ktoremi ma stycznosé, a szezegolniej bielizne. Ztad
tez praczki czesto zarazaja sie tyfusem.

Zarazek przechowuje sie z latwoscig we wszystkich przedmiotach, w me-
blach, podtodze i t. p. dla tego to w pewnych okolicach, domach corocznie pra-
wie, a zwykle w lecie powtarza sie epidemija tyfusn. Sg to ogniska, w ktorych
ukrywa sie zarazek nieustannie, aby w danej chwili zakazi¢ powietrze, w Kkio-
rem, jeSH znajda sie osoby sklonne do jego przyjecia, zarazajg sie tyfusem.

Kto nie ma usposobienia do przyjecia tej choroby. moze jg przeniesé i udzie-
li¢ inmym, z ktorymi ma stycznos$é, pomimo ze sam pozostaje zdrowym. W ten
sposob prawdopodobnie powstaja t. zw. dobrowolne (spontan.) przypadki tyfusu,
ktorych inaczej objasni¢ nie umiemy. Takie dobrowolne epidemije nie zdarza-
ja sie u nas w Europie, lecz bywaja czesto na wyspach, leczi tn Hirsch przy-
puszeza, mozliwosé zaniesienia zarazka, ktory przez dlugi czas pozostawal
w stanie utajonym.

Rozbierajge przyczyny rozmaitych epidemij, antor przychodzi do wniosku.
e przenosnikiem (wehiculuin) zarazka tyfusowego, jest gléwnie czlowiek jako
ustréj zywy i wszystkie przedmioty, ktore z miejsca na miejsce z Soba
Przenosi.

Zarazliwos¢ tyfusu jest zupelnie inna niz np. ospy. Kto prayjal w siebie
rarazek ospy, ten albo dostanie tej choroby albo nie, jezeli zas dostanie, to po
uplywie pewnej liczby dni Seisle 1 ze wszystkiemi objawami kli.icznemi. Krto
jednak zarazi sie tyfusem, obcujac z chorymi, ten zachorowywa niekiedy bar-
dzo pozno i gdy juz epidemija ma sie ku schylkowi. Objawy zas choroby moga
byé rozne, u jednego np. kilkudniowy bél glowy, u drugiego zaburzenia gastry-
czne, b innego rozwija si¢ caly obraz choroby. Widocznie wige, kazdy ustroj
mo%e inaczej ofddzialywac na zarazek tyfusowy., Potrzeba tu widocznie naguro-
madzenia zarazka lub tez dojrzewania tegoz w danym ustroju.

Nie ulega watpliwodel, ze nadzwyczajne zmeczenie lub wysiki fizyczne
sprzyjaja wybuchow: choroby, a fakt ten podlug autora zaleiy od tego, Ze roz-
woj zarazka tyfusowego moze mieé miejsce tylko przy pewnem usposobieniu
ustroju, ktory w brakn tegoz usposobienia, moze pozostaé zdrowym, pomimo Ze
zarodek choroby w sobie nosi. Nie wiemy jednak jak diugo moze istnieé zara-
zek w ustroju w stanie utajonym; przechowuje sie za$ prawdopodobnie w dro-
gach oddechowych. Tooryja ta objasnia w wielu przypadkach wybuch epidemii
tyfusu, np. w tych razach, gdy wojsko, wyszedlszy z miast do obozu, zostaje
nawiedzone ta choroba. Bakteryje przeto tyfusowe moga istnie¢ w ustroju,
nie zdradzajac niczem swej obecnosci przez czas dlugi.

Rola pokarmow jest bardzo ograniczona; tylko mleko zdaje sie mieé szcze-
golniejszg wlasnosé przenoszenia zarazka. Ze jednak zepsute pokarmy moga
wywolywac tyfus, dowodzi tego epidemija, wybuchla 1378 r. w Kloten w Szwaj-
caryi z powodu spozycia niezdrowej cieleciny. Ulegli tu chorobie nawet
ci, ktorzy jedli mieso zdrowych cielat, lecz z tejze jatki pochodzace, lub ei,
ktorzy w kilka dni péZniej w tymze samym salonie jedli wieczerze. Liekko lub
wcale nie chorowali ¢i tylko, ktorzy przy kolacyi pili duze wina.

Tej jednak epidemii autor nie uwaza za tyfusowa, lecz raczej za zakazenie
mykotyczne, podobne do tyfusu a moze mu i pokrewne.



W rokuw 1879 w Chemnic na jarmarku zachorowato 245 os6b po spoiyciu
kietbas; choroba byla podobna do tyfusu, lecz Flinzer za takowy jej nie
uwazal, lecz za zatruecie (mycose wnlestinale).

Z powyzszego widzimy, ze zarazek tyfusowy moze sig przechowywaé
w gruncie, w wodzie, w powiletrzn, w czlowiekun 1 we szybtkl(}[l przedmiotach,
Jweh znajdzie odpowiednie warunki dla swego istnienia i przez takowe moze
by¢é przenoszonym.

Rozdziat lll. Usposobienle do tyfusu.

Tyfus najczesciej sie spotyka u 036b 20-—30 letnich, rzadziej u dzieci
i u starszych nad 30 lat. Niekiedy wylacznie tylko Za,p&(ldjd dziecl na te cho-
robe, szezegolnie w wielkich miastach, gdzie epidemije bywaja rzadkie. Starcy
zwykle nie choru a, bo juz chorowali w mlodosei.

Wszyscy, ktorzy tyfusu nie przechodzili maja do niego JGdHELkOWG Usposo-
bienie (réceptivité) wrodzone, lecz usposobienie to jest tevo rodzaju, iz objawia
sig tylko przy pewnych warunkach, ktoresmy wy7e] skreslili (disposition). Tak
np. kazdy, kto nie mial ospy lub nie byl szezepiony, ma do niej usposobienie.
Aby jednak zachorowaé na tyfus, takie proste usposobienie nie wystarcza i po-
trzeba, aby ustroj byl bpeoy]alme niejako do przyjecia tej choroby usposobiony.
Usposobienie proste (réceptivite) jest czysto indywidualne, zlozone zas (dis-
posztwn) spostrzegamy w pewnych spoleczenstwach danej miejscowosel. Ktos
up. moze przetrwac bez leczenia jedng lub dwie epidemije, gdy w trzeciej ulega
chorobie, jak gdyby wplywy zewnetrzne zmniejszyly jego sd@ odporng. Uspo~
sobienie do choroby moze si¢ zmieniaé pod wplywem miejscowosci. Moina sig
przyzwyczalo do zarazka lub do tych w plywow zewnetrznych, ktove jego roz-
WOj W ustroju przyspieszajg i to ostatnie auntor uwaza za prawdopodobuiejsze.

’\Iwwkancy miast, przyzwyczaiwszy si¢ do zepsutego wiejskiego powie-
trza, znosza je dobrze, skoro jednak pxzepedzcy czas jakis na wxsi, czesto dostajy
tyiubu Z& Powrotem do miasta. Jakkolwiek przeto zarazek tyfusowy znajduje
sig 1 po wsiach, zmiana jednak miejsca wywiera wplyw na ustroj, czynige go
uiniej odpornym w obec choroby.

Powietrze zepsute, grunt, wody gnijace wplywadé moga tylko na zwigksze-
1116 usposobienia do tyfusu, w obee zas zarazka sa one blelny m $rodkiem, slu-

zacym do przechowywania takowego,

Glownym czynnikiem przyczynowym jest zaburzenie odzywiania z jakich-
kolwiek pr zyczyn. Im to zaburzenie jest wigksze, tem odpornosé w obec zaraz-
ka jest mniejsza.

Nie nlega watpliwosei, Ze miejscowosé, t. j. grant, woda i powietrze, wy-
Wtelaja, 00*1'0nmy wplyw na wybuch epidemii. Sdme przez sie. nie wywoluja
one jeszcze epidemii. lecz Jezeli zarazek zkadingd zostanie przyniesiony w taky
miejscowosé, warnnki mle]bcowe sprzyjaé mogy jego rozwojowi. Jak to Obja,slllb,
nie wiemy, Wlabume mowige, nie ma w swiecie miejscowoscl, ktoraby nie sprazy-
jata rozwojowi zarazkow tyfubo“ych poniewaz wlasnosel jej zaleza od miesz-
La.nww

Grrant woda i powietrze zepsute mogy zmniejszaé odpornosé ustroju, kto-
ry pod ich wplywem staje sig /dulme]bzym do przyjecia i rozwoju zarazkow.
Taki sam wplyw wywieraja zepsute pokarmy. \Wplywy moralne, llddll/)’LId
trudy, zmartwienia, podawane jako przyczyny wywolujace. zalezs rdwniez od
czlowieka 1 nie majg zadnego zwigzku z miejscowoscia. Epidemije zatem tyfusw
nie zalezy od miejscowosci, Tlecs od osob i spoleczenstw, nie sg one miejscowe,
lecz osobiste 1nb spoleczne. Zarazek choroby moze przez czas diugi przeby-
waé w ustroju ludzkim 1 w pewnych okolicznosciach wywolaé chmobe luh
epidemije, takowa jednak nie zalezy od miejscowosci i nie mozna twi terduid, Ze
powstaje spontanco modo.
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Rozdziat IV. Cechy epidemiczne goraczki tyfusewe;.

W naszych czasach tyfus jest choroba powszechna, panuje ona w miastach
i na wsiach. we wszystkich klasach spolecanych, w rozmaitych okolicach, kra-
jach 1 ezesciach swiata, Jest ona tak starg jak swiat, a jezeli nie 7ll&]dllJ emy
Jej opisu u starozytnych, to tylko dla tego, ze jej nie amieli rozpoznawagd. Za
pewne owa pestis, febris maligna 1 t. p, grasnjace epidemicznie w réznych cza-
saclh w Europie. byly tyfusem.

Grorgezka tyfoidalna znang jest na calym $wiecie, od Irlandyi do Oceann
poludniowego, & rozszerzeniu jej sprzyja handel i wojny.

Pamue ona z rdwng sifg na wsi i w miastach, szezegdlniej w miejscowo-
sciach fabrycznych ("@bto zaludmonych W miastach daielnice bogate rownie
sy nawiedzane jak i mniej zamozne. Zaden wiek od tej choroby nie z&be&plewd.,
Ziarazki jej dzigki rozwinigtemu zyciu spolecznemu, komumkcwyx handlowi, za-
ludnienin rozniosty sig po cftle] ziemi. Nie mogac zmienié¢ nkladu spolecznegu,
hygiena winna wskazaé srodki zapobiegaweze przeciw szerzenin si¢ tej choroby.

Rozdziat V. Zapobieganie (prophylusis),

Zapobieganie wybucbowi epidemii ma na wzgledzie srodki przecho-
wujace zarazek tyfusowy i ezynniki wywolujace uspanbleme do tejze choroby,.

Co do pierwszego, zapobiegad naleiy przedewszystkiem przenoszeniu za-
razka z miejsca na migjsce. Odchody i wydzieliny ehoryeh przechowywane byé
nie powinny w dolach wykopanych w ziemi, ani spuszczane do rzek i strumieni.
Ulice miast i wiosek winny by¢ czysto utrzymane, zmywane wodg i wolne od
kup blota i knrzu. Waznem jest dostarczenie miastom odpowiedniej ilosei dobrej
wody za pomoca wodociagow, dostatecznie zctbe/,plewonych od wody zaskorne)
igazdw. Czystu&, powietrza zalezy od czystosci uliciod czystosci mieszkan. Scia-
ny mieszkain, a szczegolniej podlogi winny byé nieprzemakalne, aby w potr zebig
mogly bye myte wody. Drzwi i okna winny by¢ rozmieszczone tak, aby sprzy-
jaly przeplywowi powietyza. Nzczegodlniej przepis ten winien by¢ zachowany
w mieszkaniach zbiorowych, domach publiczuych, szkotach, koszarach. szpita-
Jach i t. p. Rozpuszczanie szkol, przemieszczanie wojsk, czystosé w odziezy, hi-
gieniczne zachowanie co do dyjety i wysiltkéw ciala nalezy mieé takze s
wmledzle

Co do drugiego. Usposobienia do tyfusu zmniejszyé nie mozemy, dopoki
bawepleme zlawodmnewo zarazlka uie b@d/]e mozliwem. TUsposobienie /111111@3
sza sig wprawdne w skutek pr zyxxvycza]enld. lecz zamiast przyzwyczajad sie
do zarazkow, lepiej staraé sig o zniszczenie tych ostatnich.

Glownem zadaniem hygieny publicznej jest zwalczanie tych czynnikow,
kiore wplywaja na pomqkb?eme usposoblema, mamy tu na mysli wplywy srod-
kow gnilnych oraz warunki fizycznie i moralnie oddzialywajace niekorzystnie
na czlowieka. Lecz pod tym wzgledem hygiena tam tylko moze cel zamierzony
vsiagnaé, gdzie organy opieki zdrowia publiczniego sy niezalezne od urzedow
polmwnych 1/05134](1, W rekach kompetentnych Tak w Anglii Rada WYZsza
zdrowia oddaje krajowi znakomite ustugi; inne Lkraje Std.ldjd sie IS¢ za jej
pl/ykladem

Glownie hygiena wgladaé winna w Zycie Zolnierzy i robotnikow i tych los
staraé sie w wielun W?f"lQ(la,bh poprawié, aby oszczgdzié im moraluych cierpie,
ktore czesto ukrywaja si¢ pod zdrowa napozér powierzchownoscia

Zapobieganie w czasie epidemii winno mieé na celu zacho-
wanie czystosci i zniszezenie czynnikéw zwiekszajacych usposobienie, nadto
dziala¢ na zarazek tyfusowy i na samego czlowieka.
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Wytwory chorobowe pochodzg z choryeh zwykle w postaci plyndw, ktore
nie sa niebezpieczne jako takie. Zawarty w nich zarazek nalezy zniszeayé za-
pomoca srodkow dezynfekeyjnych wpierw zanimby sie mogl rozszerzyc, UVASER
wszy posta¢ sucha. Chorych z obfitg rozyczka Werni ¢h radzi leczyé ka-
pielami.

Chory nie powinien uczeszezaé do wspdlnych wychodkow, a jezeli inaczej
by¢ nie moze, takowe musza b}c wyprozniane i zdezyntekowane 5% roztworem
kwasnu karbolowego. W Lubly ze stolecami 1 nocniki nalezy nalewaé do polowy
kwasu karbolowe«o, poczem mozna je wylewaé do wspoélnych kloak., Dobrze
byloby zakOpywaé wyproznienia, tak gleboko, jak grzebig zwykle trupaw.
Plwoeina réwniez winna ulegac dezynfekeyi.

Trupy nalezy owija¢ bielizng nasycong roztworem 15 grm. mydla szarego
w 10 litr. wody; letniej trumny winne byé wypelnione trocinami nasyconeni
kwasem karbolowvm Przescieradta powalane kalem, bielizna, bandazeit. d.
winny by¢ réwniez nasycone kwasem karbolowym. Chorych myé nalezy wodg
letnia mydlang za pvmocy ggbki. Woda przez chorych nzywana powinna by
wylewcma do kanalow lub na pola, albo spuszezang do rzeki. Bielizna i odziex
chorych winna podlegad sta,rdnnej dezyufekeyi. POI\Q]E w ktorych przebywali
chorzy, nalezy oczyszezad za pomocy kwasu siarczanego.

Jezeli podane przepisy zostang zachowane, to ch01 y tyfusowy nie bedzie
dla otaczajacych bardzo niebezpiecznym. Lepiej wprawdzie bedzie unikaé jego
towarzystwa, nie nalezy jednak chorych tyfusowych odosabniad, tak jak to czy-
nimy z ospowatymi, jakkolwiek w pewnych razach byloby to bardzo pozytecz-
nem. Szczegolniej osoby mlode i cierpigce juz na jakas chorobe powinny uni-
kaé chorych tyfusowych. Lekarze i postugacze majg miec inne suknie do no-
szenia w szpitalu, a inne na ulice, twarz zas I rece powinni czesto myc woda
z mydlem.

Czeste plukanie ust bardzo jest takze pozyteeczuen, gdyz bactllus subitilis
lubi przebywaé w jamie ustnej, a tyfusy czesto AdLLylla]& sie niezytem
aardla.

Niedowiedziono jeszcze, czy nagromadzenie chorych w jednem mieszkaniu
wplywa na przebieg choroby ka,zdeﬂo z nich. zawsze jednak na zanieczyszcze-
e otowenm wplyw ma ogromny. Tgtu,so“ ych choryeh nalezy przeto rozmiesz-
czaé W obszernych salach po kilku, przy otwartych oknach. jezeli klimat na to
pu&\‘v’d,]d Iub tylko lufeikach. Osoby sklonne do chordd winny opubu(, miejseo-
wos¢ zagrozona, 1 dbaé o podtrzymanie sily i energii wlasnego ustroju.

A, Malinowskt.

(Quatrivine congres internationale d'lyyicne et de démographic d Gendve. Com-
ptes vendus et mémoires, Tom I, 1883).

61. Zarazek zottej febry, kiora ciaele panuje w Meksyku, a zwlaszeza
w prowineyi Guaymas, ma stanowic¢ wedlug D-ra Freize pasorzytny mi-
kroorganizm, zndlezmny przez niego we krwi chorych. Wstrayknigcie krwi
do M]] 1 Swin ma dzialaé zabljezo i \\y\wlywag we krwi tych zwierzat zmiauy
podobne do tych, jakie sig rozwijajy we krwi osob zmarlyeh na '/ulta teble
Mikroby w mowie bedgee maja byc nadzwyczaj odporne, nie ging w ziemi w po-
arzebany ch tlupaLh i zniszezy¢ sie daja tylko zapomoeca ognia, z ktoérego to
powodu Freize zaleca paleunie cial zmartych na zolta ieble
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Wiadomosci biezace.

Warszawae. Jak wiadomo, od kilka lat z inieyjatywy prof. Korceczynskiego istnieje
w Krakowie komisyja, majaea za zadanie przesylanie sprawozdatn 2 prac polskieh do roezuikéw,
wydawanych w Berlinieprzez Vireh ow'a i Hirseh'a. Przedsiewzieeie takie bylo istotnie po-
iyteczne 1 ochronilo od zguby wiele prae, kidre inng drogg do wiadomosei szerokiego ogoln dostac
sie nie mogly; dzieki tez tym sprawozdaniom, w ostatnich ezasach zacz¢lismy sie coraz czesSciej
spotyka¢ w niemieckich i francuzkich dzialach z eytatami prae polskich autoréw. Niestety braklo
komisyi wytrwalosei, kiedy bowiem w pierwszyeh latach istnienia spelntatla swe zadanie sumien-
nie, w ostatnim czasie zaczela si¢ coraz bardziej zaniedbywaé do tego stopnia, ze w calym roczni-
ku za 1882 r. znajduwjemy zaledwie kilka streszezen podpisanych przez przewodniczgcego tej ko-
misyi prof. Oetingera. Tak np. z dzialu chivurgii, syfilidologii, dermatologii nie ma ani je-
dnege, wyraznie ani jednego streszezenia, z dzialu oftalmelogii znajdujemy 3 ezy
4 i wylgeznie z prae drukowanyeh w Przegl. Lek. Rowniez i z dzialu medyeyny wewngtrznej stre-
szezono takze tylko parg prac i zndéw prawie wylacznie drukowanyeh w Krakowie. Takie stre-
szezenia, mozemy 1o swmialo powiedzieé, przynoszg nam racze) szkode niz Kkorzysé, bo z jednej
strony bynajmnuiej nie zapoznajg ogdlu z naszym ruchem piSmienniezym, z drugiej zas strony mogsa
nasuna¢ mysl, ze na tyeh kilku artykunlach ogranicza sie cala nasza literatura lekarska. Niechby
komisyja tylko przypatrzyla sie jak staraanie referowana bywa w tychie roeznikach literatura
skandynawska przez Oskara Blo ¢ I'a i innyeh, a przeciez nie mozemy przypuseie, aby takowa
byla o wiele bogatsza w prace naukowe niz nasza. Potowe sprawozdan mogla by komisyja waiaé
gotowe z RoeznikaRogowicza, .

Wiemy bardzo dobrze, ze robienie streszezen i w obeym jezyku nie jest rzecza bardzo przy-
jemna, ale z drugiej strony, zdaje nam sie, Ze mamy prawo wymagaé, aby ten, kto podjal sie cze-
g08, wykonywal to sumiennie i nadewszystko bez szkody dla ogdlu.

Po wydrukowaniu juz tego artykuwin odebraliSmy list od Towarzystwa lekarskiego krakow-
skiego z zZgdaniem przyslania ,Gazety Lekarskiej* za r. b, & to celem zrobienia referatdw do wspo-
mnionyeh roeznikéw Virehow'a i Hirsel'a. Spodziewamy si¢ wige, iz braki powyzej wy-
thniete (o ile takowe mogly zalezeé od nieposiadania ,Gazety Lekarskiej) raezy komisyja zajmu-
jaea sie referatami wypelni¢ i prozbe naszg uwzglednié.

— Juz dawniej donosiliSmy, Ze w Berlinie z inicyjatywy Leydena 1 Fraentzl'a
zawigzal sie komitet majgey na celu rozwigzanie niektoryeh pytan, tyezaeyeh sig do suchot plue-
nyeh. W skiad komitetn weszl: Bernhardt, Blumenthal, Ewald, Fraentzel, Fre-
viehs,S. Guttmann, Jastrowitz, Koliseher, Klatseh, Leyden, Litt e n, D.
Loewenstein, W. Lublinski, Riess, Strassmann Wernich i Zauder
Kemitet zaprasza do wspoludziatu wszystkich lekarzy, praktykéw i w tym ecelu rozsyla nastepu-
jacy program, wedtug ktérego majg by¢ redagowane odpowiedzi.

Nazwisko i miejsce zamieszkania lekarza. Data ostatniego spostrzezenia. Pierwsze litery
nazwiska chorego. Pleé, wiek; ezy Zonaty lvb zameina? czy oboje malzonkowie iyja? ezy jedno
z nieh zmarlo i z jakiej choroby? Zajecie, przyzwyezajenia, naduzycie napojow wyskokowyeh;
szezegoty eo do pozywienia, mieszkania i t. d.. Szezegoly rodzinne. Dokladne wiadomosei o przoid-
kach i dzieciach. WiadomoSei o tem, czy istaialy zolzy u chorego ijego przodkéw. Dokladny
opis rozwoju choroby i obeenego stanu chorego.

I. Pod wigledem dziedziezn o8 ei: 1) iyeie przodkow (ojea i matki); 2) ezy chorowali
na suchoty lub zolzy: jak najwicksze szezegdly bedy pozgdane; 3) ezy rodzice lub dziadkowie nie
byli migdzy soba w pokrewieastwie; czy nie naduzywali napojow wyskekowyeh: &) wiek rodzicow
w chwili urodzenia sig danego echorego, ezy ojeiec nie umarl przed narodzeniem sie ch:rego.

Il.  Ze wzgleduna zarazliwo&é 1) ezy choroba byla udzielona przez meza zonie Jub
odwrotnie. Praytoezyé szezegily idaty. 2) Czy malionkowic mieszkaja wjednym i tym samym
pokoju. 3) Czy choroba nie mogla hyé udzielona przez goseia, dziecko przy piersiach 1 t. d..
Szezegoly eo do dlugosel pobytu tego gosein. Szazegilnie)ze warnnki na pensyjach, w koszarach
it.d.4) Czy choroba nie zostata ndzielongy przes abranie, poieiel lub pokarmy (mieso, mleko).
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I, Ze wezglgdu na moznosé wyleezenia., Jako takie uwazad nalezy jedynie te
przypadki, « ktiryeh chory praez 2 lata jest juz zupeluie zdvow, 1) Jak dawno nastapil powrot
do zdrowia i w juli sposfh. 2) Przytoezyé jak najdokiadnicjsze szezegdély co do stanu eliorego
w chwili poprawy i o srodkach, ktore do takowej sic przyczynily.

1V. Co do przejSeia zapalenia plue, jej siedlisko, objawy fizykalne, cechy plwociny, go-
raczka; zakonezenie per erisin lub per lisin, stan chorego od tej ehwili, data pierwszyeh objawdw
suehot, Odpowiedzi nadsyla¢ mozna do D-ra 8. Gut t m a nn’a (Potsdamerstrasse. Nr. 171, Berlin)
b do D-raLublinskiego (Koenigsstrasse Nr. 10 Berlin).

Paryz. W towarzystwie bijologiczuém na posiedzenin z d. 10 Listepada Dr. Stra us zdawal
sprawe z dotyehezasowyeh rezultatow, ofvzymanyeh przez kowisyje francuzky wystang do Egipta
w celun zbadania istoty eh oler y. Sckeyj wykonano 27 (7 meizezyzn, reszta kobiet) na zwlokach
obeokrajowedw, w pol-godziny po Smicrei. Giownym punktem. stanowigeym zasadniczg rémiee
miedzy wynikami badan niemicekiej komisyi (p. Gaz. Lekarska) jest ten, ze francuzkim uczonym
udalo sig vdkryé we kr wi twory podobne do pasoiytdw, o Ltoryeh naturze wszelako wyrazaja
sig z wszclkiemi zastrzezeniami, gdy tymezasem w kiszkach nie znajdywano stale pojawiajajacyeh
sie Jasecznikow, na ktore R. K o e h. jak wiadomo, gléwng zwrdeil uwage. We krwi (ktdra nie
krzepla, obfitowata w eixlka biale, mocno ziarniste i przedstawiala kwasny odezyn osocza) napoty-
kano stale ,dvobne ciatka, bardzo blade, cokolwiek wydiuzone, lekko posrodku zwgione, dajaee sig
najlepiej poréwnaé z grzybkami fermentacyi mleeznej“. Mikroby, w mowie bedace, bardze trudno
sig barwity barwnikawi anilinowemi tak, Ze nie zdotano otrzymac dowodnyel preparatéw. Nato-
miast utwory terozmnazaly sig we krwi zebrane) i przechowanej w rurkach w eieplocie 380 .,
ukiadajgce sie przytem w tancuszki; rozmnazanie odbywalo sig szybeiej na dnie rurek, gdzie krew
pozbawiona byla ealkicm dostepu powietrza. Hodowanie w inayell ofrodkach nie udawalo sie.
W &eianach kiszek znajdywano bardzo ezgsto cienkie laseezniki, podobne do gruiliczyeh, nie maja
one jednak byé w zadnym zwigzku przyczynowym z cholery, gdyz nie we wszystkich zwlokach byly
napetykane i niedostawalo ich weale w przypadkach cholery z przebiegiem gwaltownym. Szezepie-
nie i karmienie wyproznieniami, wymiocinami i kawateezkami kiszek choleryeznyelr, wykonane na
12 eatunkach zwierzat, okazaly si¢ bezskutecznemi, resp. nie sprowadzaly objawdw podobnyeh do
cholery (w jednym tylko przypadku kura padla po 3 dnineh). Dr. Straus zapowiedzial dalsze
doniesicnia w te] kwestyi.

~—- Pozmartym Cloq ue ’ie czlonkiem akademii nank wybrany zostad prol. Cha reolt,

— Klinikg akuoszeryjna po zmavtym De Panl'u objd P ajot, dotyeliezasowy profesor
aliuszeryi teoretycanej w tutejszej szkole lekarskie).

Tornd. Zapadlo tu w eiagu ubieglege tygodma okoto H0 osdéb na trickinoses

Zurich. Po lfuguenin’ie powolano na prof. kliniki lekarskie] Leub e’z o 2z Erlangen,

Dorpat. Powolano tn prof. T h om a z [leidelberga na prof. anatonii patologicznej.

New-York, Zmar th 13 Listopada r. b, w 71 r. 2yeia slynny ginekolog Marion Sim s.

Prace oryginalne w polskich czasopismach iekarskich:

— DPrzeglod lelbarsl:ie Nr. 47. Wo lfram. Prayezynek do navki o samoigtnem znuzeuiu
serca. (Znacany przerost serea; rozlegly zakezepiea zylua), — Rosgenblatt Chovoby ulladu
nerwowego spostrzegane woszpitalu sw. Ludwika od 1879—1882,

— Medyeyna, Nr. 47. Misiewiecz Rozpoznawanie i leezenin zapalen cewki mezkie)
i pecherza moezowego,

Do dzisieyszego N-rn ,,Gazety Lelarskiej® dolaeza sig bezplatnie dia wszysthiel prennme-
ratoréw Gazety — ,Katalog nowyehl dziel lekarskich® za miesine Paidziernil 1883 voku  Kxsije-
earni B, Wendego i S-ki.

Wydawea Dr. 8t. Kondratowicz. Redaktor odpowiedzialny Dr. W§. Gajkiewicz.

Jdoasomeno Tewsypow, Bapmasa 17 [Moadps 1883.  Druk K. Kowalewskiego. Krdlewska Nr. 23.
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% Najzapalezywszy KATAR WYLECZONY |3
s 8ZYBEO I NIEKOSZTOWNIE PRZEZ POLKNIECIE »‘
5 DWOCH 15
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& PRZY KAZDEM JEDZENIY B
& Dawniej kapsutki te czarne i nieprzyjemne do polkniecia, s3 %
% teraz biale i podobne do cukierka, &l
it Na kazdej kapsulce wydrukowany podpis: Guyot. ‘BR‘;
i Smole w xaPsUrkacH (UYOTA zawarta znosza najdelikat- %
| niejsze Zoladki.

& W T e Na elykiecie powinion byé

“r ni?' w;-g—;' ce pz ;;;;cc: éo.:;g% ten podpes w trzech kolorach
&l kapsulek mogg uiywaé . , ,
@ emeeamowanzeo | [NQJAUJG 1§ W8 WSzystich @
5 CIASTA REGNAUD gt ,
L 19, rue Jacob. FABRYKACYA I RYCZALTOWA SPRZEDAZ: 19 RUE JACOR W PARYiU.;gz
O e B 0 I e A S o R e e B B T TR e QL e R Al R p e |

PROSZKI DO ZEBOW -PELLETIER’A

CZEONKA PARYZKIEJ AKADEMII LEKARSKIEYS

ODONTYNA PELLETIER'A ¢ ELIXIR PELLETIER

Nadaje biatosci zehom bez psucia emalii § Wzmacnia dziasta, uSmierza bél zegbdw,

I i wstrzymuje prochnienie, 2 perfumuje usta,
il "] Kazde pudeikoza- § Katdy flakonik ob- WG
{_nr..wmu(:ﬁs =| lepione jest pieczgt- ! lepiony jest pieczat- DENTIFRICES
PELLETIER |1 kstu wydrukowang, { katuwydrukowans, POELTITER
Cecachetdoit |5 w eztercch kolorach. ; weztereck kolorach. Ce cachetdoit
éfre exige comme |5 . =| étre exigé comme

garaulie d'origine

FABRYKA wdomu L FRERE 19 rue Jacob wPARYZU.

dv prod {.
U wszystkich Aptekarzy! w Skiadach perfum.

- l“lJlf .u‘il’-l. : Al-ml-u.......].lll.;i.

am-

Katarom, Grypie, Za- B

‘LA BOURBOULE

WODA MINERALAA nadzwyeza) WIMACKIAJAGA

zawierajaca

Chloran Dwuweglan i Arsenian Sodu

0d pol szklanki do trzec!h szklanek dziennie

odzywia dzieci watle i osoby oslabione
skuteczny srodek przeciw
Bezlxrwistesci, Skrofutom,
Diaketis, Goraezce Peryodycznej
Chorobom gkérnym i organéwoddechowych

Sezon kuracyiny
QD 25 MAJA DO 25 WRZESNIA.

P HZEC'W paleniu oskrzeli, 8irop §

i Pate pectorals de Nafé, Delangre-J
nier's 2 Paryia posiadaja skutecznosé g
pewng i sprawdzong przez Czlonkéw
Francuzkiej Akademii Medyeznej; nie~
zawierajae w sobie ani Opium, ani Mor-
finy, ani Kodeiny, mogg byé bez obawy
dawane dzieciom dotknigtym Kaszlem §
albo Kokluszem. Y

Sklady we wszystklich Aptekach Ros
d £ A gl &

A

v
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JAGR TROLAISK WODA GORECA MATTON

Mattoni i Wille w Peszcie

Zaszerycona chwalebng opinija najpierwszych lekarzy Europy
Uizywany bywa z zupelnym skutkiem w nastepujacyeh ehorobach:
1. w ehorobaehl kanaldw kiszkowyeh

2 " obstrukeyi chroniczne)

3. » uderzen do glowy, zawrotach, biciach serca i astuie,
L " febrze wywolane) zanieczyszezeniem zoludka

5. " chronieznych w ogole

6. lelkich eierpieniach skrofulicznych

" stinszezeniu

8. organyw pleiowyeh kobieeych

Sprzedaje ’me we wszystkich skladach materyjaléw aptecznych
i aptekach w Rossyi.
SI{L A DY{ u Aleksandra Wenzla w Petershurgu, Kazaiska 3 20~20
S u L. Krenig i S-ka w Moskwie. Petrowka d. Matwiejewoj.

£SO UBLER

Najczysciejsza woda kwasna alkaliczna
NAJLEPSZY NAPOJ STOLOWY | ORZEZWIAJACY

wyprobowany przy kaszlu, ehorobach gardia i przy katavach zoladka
. i pecherza moczowego.
MATTONT'S

GIEQAaLER TPastyllci do trawienia.

HENRYK MATTONI (Karlshad).
D Sprzedaje sie we wszystkich skladach materyjalow apteeznyeh
1 aptekach Rossyi

: SKLE\D u Aleksandra Wenzla w Petershurgu Kazanska 3.

Kinig peto aue'”

u L. Krenig i $-ka w Moskwie, Petrowka dom Matwiejewoj 20—20

s gL XIR EUPEPTYCZNY TISY

z pierwiastkow Pankrealiny, Diastasis 1 Pepsiny

MEDAL HONCROWY ‘ I r ‘ ] POKARMY
11 TLUSTE
€ 200D, \Wha 1 ) I ZYLASTE

ZALECANY PRZEZ LEKARZY PRZECIW

Tradnemu irawicniu, Bolom Zoladka, Utracie apetytu i sil,
Zhvt powolnej konwalesceancji, Wymiotom, etc.

PARYZ. sPRZEDAZ HURTOWNA : W APTECE BAUDON, 12, Ulica Charles V,
RIEDAZ GZESUCIOWA : W ARTERACH [ SKEADACH
MATHRIALONW AVTECENYUI

w,lllWH mirdypervdina 1873 w Warszawise, 3l

PAPIER FAVARD et BLAYN
PARYZ, rue Saint-Merry 30.

Leezy: katary, choroby piersiowe, reumatyzmy, oparzenia i nagniotki.
Zuajduje sie we wszystkieh aptekaech.

ghoseomeno 1lensypow. Bapmarna 17 Hoaipg 1883 r. Druk K. Kowalewskiego. Krdlewska Nr. 23



