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WIADONOSCI

0 RATOWANIU 0SOB

W STANIE POZORNEJ SMIERCI BEDACYCH,
ALBO NAGEA UTRATA ZYCIA ZAGROZONYCH.

Nie rzadkie sa, przypadki pozornéj Smierci, tudziez
zdarzenia i choroby Zyeiu zagrazajace, jaknajpredszé]
a dzielnéj wymagajace pomocy, wktdrych koniecznie
przyzwac trzeba spiesznie lekarza. Oczekiwanie jednak
na przybyeie jego, zwlaszcza na prowineyi, powig-
ksza z kazda chwila niebezpieczenstwo; potrzebna,
wige jest rzecza , aby ile moznosci upowszechnié spo-
soby skutecznego w takich razach postepowania.

W tymto celu Rada Lekarska podaje w niniejszém
pismie, latwe do pojecia wiadomosci, jak maja byé
ratowani:

1) Utonieni.

2) Powieszeni, lub uduszeni przez Scisnienie sayi.

3) Zagorzali czyli zaczadzeni.

4) Uduszeni roznemi innemi gazami i wyziewami
szkodliwemi.

d) Zwarznigei.,




6) Od pioruna razeni.
1) Mdlejacy lub apoplexya, tknigei.
8) Majacy wielka chorobe.

9) Mocno potluczeni.

10) Oparzeni.

11) Udawieni.

12) Otruei.

13) Pokasani przez pszezoly lub osy.
14) Pokasani przez zmije.

15) Pokasani przez zwiérzeta wsciekle.
16) Chorujaey na czarna kroste.

17) Chorujacy na cholere.

18) Chorujacy na krup.

1.

Ratowanie utonionych.

§ 1. Po ostrozném wydobyciu z wody . czlowieka
ktory utonal, trzeba naprzdd va kilka sekund polozyc
go twarza, ku ziemi tak, aby glowa byla nieco nizéj
niz reszta ciala, przez co woda, w znacznéj nieraz
ilosci w kanale powietrznym nagromadzona, przez
usta i nos z latwoscia, splynaé bedzie mogla. Zawie-
szanie w tym celu za nogi do gory, taczanie w beczce
lub na beczce, chustanie na przesciéradlach, sa niedo-
rzeczne i szkodliwe. Po wyplynieniu wody zust, wydo-
by¢ znich trzeba sluz, piang, piasek i t. p. za pomoca,
palca wskazujacego skrzywionego, pidra, slomy we
dwoje zlozonéj, albo za pomoca wstrzykiwan wody
letniéj.
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Nastepnie zanosi si¢ utonionego do najblizszego do-
mu, pamigtajac o tém, aby glowa byla nieco podnie-
siona, a rozebrawszy go vstroznie i osuszywszy, kla-
dzie sig go na wygodném postaniu, do ktérego ze
wszystkich stron jest przystep. Opréez osob do ra-
towania koniecznie potrzebnych, najwigcéj szeseiu, ni-
kogo tam wpuszezaé nie nalezy. W porze letniéj,
w razie znacznéj odleglosei domow, mozna udzielaé
ratunek, tego rodzaju nieszezesliwym, pod golém nie-
bem.

§ 2. Najpiérwszym srodkiem zaradezym bedzie tu
stosowne calego ciala ogrzanie, do czego na otwartém
polu postuzy piasek od sloiica rozgrzany, pokrywa-
jae nim cale cialo az po szyje, i zmieniajac go od cza-
su do czasu, w miarg tego jak stygnie. W izbie wy-
konywa¢ to mozna za pomoea platéw, albo kolder
ogrzanych, ktoremi sig cialo pokrywa, tudziez za po-
moca rozgrzanych cegiel, w platy obwinietych , kamio-
nek z cieply woda, lub woreczkéw cieplym piaskiem
albo popiolem napelnionych, ktdre si¢ pod pachy, po-
migdzy uda i pod podeszwy klada. Na czesei pleio-
we dobrze jest klasé gabke lub flanele, w cieptéj wad-
ce namaczang i wycisnieta.

W tymze samym czasie, niezdejmujac z niego kol-
der, rozeiéraja si¢, dla przywrdcenia krazenia krwi,
dlonie i podeszwy za pomoca, szczotek lub wiecheia ze
slomy, a reszta ciala, osobliwie wewnetrzne powierz-
chnie czlonkow, za pomoca flaneli lub grubego sukna,
ktore moga by¢ w ciepléj wodee zmoczone, albo dy-
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mem z jaloweu nakadzone.  Czlonki rozciérac trzeba
ku kadtubowi, a kadtub ku sercu.

§ 3. Rownie waina, rzecza, jest przywrocenie od
dychania, do czego glownie sluzy wdmuchanie lub
wdymanie powietrza do plue i uciskanie klatki piersio-
wéj. : :

§ 4. Wdmuchanie - powietrza, robi¢ moze ratujaey
utonionego, zatkawszy mu nos, i przylozywszy wprost
usta swoje do ust jego. Mozna téz, wtymze samym
celu, wlozy¢ do jednego otworu nosowego, koniec no-
wego cybucha, albo innéj jakiéj rurki, np. z piora zro-
bionéj, zatkaé¢ otwor drugi, i dmucha¢ woluym kon=
cem téjze rurki.

Wdmuchanie takie nie powinno sig nigdy wyko-
nywaé z wielkiém natezeniem, gdyZz ztad niebezpie-
czne moglyby wyniknaé¢ skutki dla osoby w stanie po-
zornéj smierci bedacedj.

Pomigdzy jedném wdmuchaniem a drugiém, potrze=
bny jest spoczynek kilka sekund trwajacy. Zreszta ,
pamietaé i o tém trzeba, aby wdmuchane powietrze,
zamiast do plue, nie dostawalo si¢ przez gardziel do
zotadka osoby napozor zmarléj, czemu zapobiedz w czg-
sci mozna , przyciskajac krtan do kregostupa, ale nie-
zbyt mocno, i zatykajae niejako tym sposobem gardziel;
Jeszeze pewniejszym zas Srodkiem, do tego ‘celu pro-
wadzacym, jest wdmuchanie za posrednictwem rurki
sprezystéj az do samego krtania wprowadzonéj. Majac
taka rurke, umieszceza sig naprzod napozor zmarlego
tak, aby glowa jego byla nieco wzniesiona, potém uci-

1,

ska sig palcem wskazujacym lewéj reki, jezyk jego ku
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dotowi, nakoniec prawa, reka, wsuwa sig rurka sprezy-
sta do krtania, przez usta, albo przez otwor nosowy.
0 zaprowadzeniu jéj do krtania przekona¢ sig mozna
przez dotykanie. '

Uzywszy w dopiéro opisany sposcb rurki sprezystéj,
mozna téz, zamiast wdmuchania przez nig powie-
trza z ust, robi¢ wdymanie powietrza, za pomoca,
mieszka, albo strzykawki czyli pompki takiéj jaka sie
daja enemy. Koniec mieszka roztwartego, albo strzy-
kawki ktoréj stepel zostal wyciagniety, wklada sig
w takim razie- do wolnego konca rurki sprezystéj,
i przez powolne, bez Zadnego wysilenia uskuteezniane,
zblizanie do siebie rekojesci mieszka, atbo wtlaczanie
stepla do strzykawki, wdyma sig do pluc pewna ilosé
powietrza.

Gdzie nie ma rarki sprezystéj, a jest tylko mieszek
lub strzykawka, tam miejsce wdmuchania powie-
trza zust do ust, nie bez korzysci zastapi wdymanie
go jedném z tych narzedzi, zaprowadziwszy rurke na
koncu ich zuajdujaca sie, do jednego otworu nosowego
i zatkawszy otwor drugi.

§ 5. Jakimkolwiek sposobem’ wprowadzac sig be-
dzie powietrze do pluc napozor zmarlego, nie trzeba
spuszeza tego z pamieci, ze nader korzystném bywa
w kazdym razie poprzednie wyciagnienie, czyto za
pomoc, ust, €zy za pomocy strzykawki, tego powie-
trza ktore sig w plucach napozor zmarlego znajduje.
Doswiadczenie przemawia bardzo silnie za tego rodzaju
postepowaniem, ktére migdzy innemi i to ma dobrego,
ze wyprowadza z drdg oddechowych, $luz spieniony,
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wode, mul, i inne eiala obce, ktore drogi te ezasem za-
tykaja, i przez to powrotowi oddechu sg na przeszkodzie.

§ 6. Co sig tyezy uciskania klatki piersiowéj, maja-
cego nasladowac niejako naturalne zwezanie sig téjze
klatki, po kaidém weiagnieein w siebie powietrza na-
stepujace, to uskutecznia sig, albo rekami z obu stron
klatki piersiowéj na zebra falszywe i na brzueh przy-
tozonemi, albo pasem pliciennym, tak szérokim, aby
mogl objaé dolng polowe klatki piersiowéj i brzuch az
do miednicy, a majacym do koneow swoich przytwier-
dzone tasmy krzyzujace sig z sobg. Ueisk rekami
robi si¢g od dolu ku gérze; sciskanie za$ za pomoea,
pasa, wykonywa si¢ przez sciaganie w kierunkach
przeciwnych tasm, do konedw pasa przytwierdzonyeh,
a na grzbiecie napozér zmarlego skrzyzowanyeh.
Zaprzestawszy  jednym  z dopiéro opisanych  spo-
sobow uciskaé klatke piersiowa, rozszérzy sig ona
w skutek sprezystosci naturalnéj zeber, a wtedy powie-
trze otaczajace napozor zwarlego, samo sig weisnie
do jego plue, albo téz wdmuehane lub wdymane
tamze by¢ powinno tak, jakesmy wyzéj podali.

Niemalo znanyeh jest przykladow, iz uciskanie klat-
ki piersiowéj, przywracalo do Zycia osoby napozor
zmarle, nigdy go wige zaniedby waé nie trzeba. Zre-
szta,, zamiast ueiskania klatki piersiowéj mozna téz
w tymze samym celu uzyé lekkiego uderzania jéj dto-
nig na kilka cali pod pachami.

§ 7. Do tych wszystkich Srodkow ratowania, do-
daé nareszcie trzeba pobudzanie przytlumionego czucia,
a to przez lekkie draznienie nozdrzy, jezyka, gardla
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i kiszki odchodowéj.  Tu nalezy: trzymanie pod nosem
swiézo rozkrojonéj ccébuli, tartego chrzanu, pior spalo-
nych, i innych rzeezy -moeno wonnych, wkladanie do
nosa tabaki, lechtanie gardla piorkiem i zadawanie
enem z wody i octu, biorae na jedng eneme pol kwar-
ty wody i kwaterke octu winnego.

§ 8. Do znakow wracajacego Zycia, naleza: lek-
kie drganie w powiekach, woczach, na twarzy i na
szyi, slabe zaczerwienie sig ust, muniejsze stezenie
czlonkow , rozgrzanie sig skory w niektdrych miej-
scach, a mianowicie w dolku sercowym, pod pachami
i w pachwinach, nieznaczne poruszenia piersiami, i za-
ledwie dajace sig czué uderzenia serca. To dostrzegl-
szy, ratujacy podwoi¢ powinien usilowanie swoje, ce-
lem przywrocenia Zyeia utonionemu. Postepowanie
jedvak jego niechaj nie bedzie wtedy zbyt natarezy-
wém, a rozciéranie ciala niechaj sig nie odbywa z wicl-
ka gwaltownoscia; tym bowiem sposobem zamiast
pomddz, jeszeze sig zaszkodzi, i przytlumi sig do re-
szty tlejaca iskierka Zycia.

§ 9. Jezeli przyprowadzony do Zycia, bgdzie mial
oddech ecigzki, jezeli twarz jego i szyja beda koloru
ciemno-sinego, a przytém okaZze sig nieprzytomnosé
umystu, trzeba dorostemu upuscié funt jeden krwi z re-
ki, tudziez postawi¢ przynajmniéj 20 pijawek za usza-
mi, albo w niedostatku tychze, kilkanascie baniek na-
cinanych na karku, lub na wierzcholku glowy ogolonéj.

Upuszezenie to krwi, a nawet powtérzenie go, tém
potrzebniejszém bedzie, gdy chory, przychodzae do
siebie, wpadnie w pewien rodzaj, jakby obledu, i rzu-




12

cac sig bedzie z gwaltownoSeia na otaczajace g0 080~
by, co si¢ mianowicie wydarzalo wtenczas, gdy do
przywrocenia oddechu uzywane byly uderzania dlonig
w klatke piersiowa pod pachami, zapewne z powodu
nader przykrego czucia, jakiego chory w takim razie
doznaje.

§ 10. Gdy po wytrwalém uZyeiu wszelkich sposo-
bow dopiéro opisanych ratowania, przynajmniéj przez
godzin dziesig¢, nie powroei zycie, nie nalezy jeszcze
czlowieka takiego ze wszystkiém opuszezac, ale trzeba
go okry¢ calego czém cieplém, np. popiolem, slodzina-
mi i t. p., i wtedy dopiéro dozwolié go pogrzebac, gdy
sig juz wyrazne znaki zgnilizny okaza.

2.

Ratowanie powieszonych lub uduszonych przez
scisnienie szyi.

§ 11. Powieszonym i uduszonym przez Scisnienie
szyi, poprzerzyna¢ naprzod trzeba to, cokolwiek sciSnie-
nie szyi zrzadza, wystrzegajac sie aby przy téj czynnoseci
uduszony nie doznal uderzenia glowy o ziemie. Wy-
darzycby sig to szczegdlniéj moglo w czasie odrzyna-
nia wisielca; trzeba wige, aby wtedy jeden z pomocni-
kéw utrzymywal cialo jego w gore. - Nastgpnie roz-
pinaja sie i zdéjmuja, te czesei odzienia, ktore cialo
gniota, jak np. zapinki, chustki na szyi zawigzane, ka-
mizelki, spodnie, podwiazki, sznuréwki i t. p. Potém
zgniecione chrzastki krtania, przyprowadzaja sie do
ksztaltu zwyczajnego , przez lekkie nacisnienie z boku,
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i rozpoczyna sig ratowanie uduszonego w miejscu naj=
dogodniejszém gdzie powietrze jest czyste.

Nie nalezy tu przedewszystkiém nigdy zaniedbywae
upuszczenia krwi, tudziez przystawienia pijawek za
uszami, albo baniek na karku i na wierzchotku glowy
(zob. § 9).

Potém trzeba twarz uduszonego owiewac sSwié-
Zém puwietrzem, za pomocy mieszka, kawalka te-
ktury, lub cienkiéj deszezulkis; skrapia¢ ja, zimna wo-
da ; czesci boczue szyi rozeiéraé cieply oliwa, lub ole-
jem; rozgrzéwanie ciala, rozciéranie tegoz, wdmu-
chanie powietrza do plue, tudziez draznienie gardia
i kiszki odchodowéj, wykonywa¢ w podobny sposdb
jak w razie ratowania utonionych (zob. §§ 2, 3, 4, 5,
61 7); pod nosem za$ trzyma¢ mozna ocet moeny,
chrzan tarty, cébule Swiézo przekrojona, ruztwor amo-
nii gryzacéj, ale nie nalezy wprowadzaé do niego pro-
szkow drazniacych, bo to mogloby zrzadzi¢c niebez-
pieczne kichanie. ~ Zreszta, glowa takiego czlowie-
ka okladang byé¢ ciagle powinna chustami w wodzie
zimnéj maczanemi, Sniégiem, albo lodem tluczonym
i w pecherz zawigzanym, nogi zas jego mozna mo-
czyé w wodzie ciepléj.

Przychodzacemu do siebie, gdy juz zacznie przely-
kac, daje sig herbata z sokiem cytrynowym lub z oc-
tem, mieta, rumianek, albo nieco wina lekkiego.

§ 12. Po przywroceniu Zycia, trwajaey ciggle za-
wrot glowy i odurzenie, wymagaja, powtornego krwi
upuszezenia z reki (zob. § 9), okladania glowy zimng,
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woda, enem z wody z octem (zob. § 7) i napojow kwa-
skowatych, jak np. barszczu.

W razie trudnego oddychania z rzeZeniem sluzu
w krtania, mozna wzbudzic womity przez lechtanie
gardta piorkiem, albo za pomocy wody z sola, ktoréj
rozpusciwszy w wodzie tyle ile sig da rozpusci¢, daje
sig tego co kilka minut po 2 lyzki stolowe.

Po kilkugodzinnym nadaremaym ratunku ezlowieka
powieszonego lub uduszonego, nie nalezy go jeszcze
opuszczaé, ale zawigzawszy zyly, z ktorych krew by-
la puszezona, pokry¢é go cieplym poplolem i czekaé
poki sie znaki zgnilizny nie pokaza.

3.
Ratowanie zagorzalych czyli zaczadzonych.

§ 13. W czasie palenia sie wegli, a szezegdlniéj
kamiennych, tudziez torfu, wydobywaja sig gazy do
oddychania' niezdatne i zdrowin szkodliwe, tak zwane
zagorzenie czyli zaczadzenie sprawujace.

W nizszych stopniach tego zagorzenia, chory ma
trudny oddech, doznaje tesknoty, moenego bolu glowy,
zawrotu téjze, nudnosci, womitéw, nieprzezwycigZonéj
checi do spania i odurzenia.

W stopniu wyzszym zagorzenia, traci przytomnosé,
twarz ma nabrzmialy, sing, oczy czerwone, zyly na
glowie krwig nabiegle, nareszcie, po niejakim czasie,
Smiec¢ ta pozorna przechodzi nieraz w rzeczywista.

Dla zapobiezenia podobnemu nieszezesciu, nalezy
zachowaé tg ostroznosé, aby palac w piecu drzewem,
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nie piérwéj rurg od pieca zasuwaé, az sie wegle tak
wypala iZ najmniejszego nad niemi nie widac bedzie
plomyka; palac zas weglem kamiennym, zasunaé ja
dopiéro po zupelném tegoz wegla na popiol spaleniu
sie. Wegli.rozzarzonych w fajerkach nigdy w poko-
ju zamknietym trzymacé nie nalezy:

§ 14. Czlowiek zaczynajacy doznawaé wyzéj wy-
mienionych skutkow czadu, powinien natychmiast wyjsé
na swiéze powietrze, wpokoju zas czadem napelnio-
nym, nalezy poroztwiéra¢ drzwi i okna, a rurg od pie-
ca odsunge.

Zagorzalego wynosi sig takze jaknajpredzéj na
swiéze powietrze, porzém nalezy go zupehie rozebra¢
i w miejscu cblodném tak polozyé aby glowa i piersi
nieco w gore podniesione byly.  Nastepnie, trzeba mu
twarz skrapia¢ woda, zimna, sama lub téZ z octem, al-
bo, co jeszcze jest skuteczniejszém, polewacé ja zimng
woda, z wysokosci stop kilku. W tym celu, majaey
robi¢ polewanie, staje na stolku obok zaczadzonego,
i co kilka minut, wylewa na niego, jedng do dwich
kwart wody, z naczynia obszerny otwor majacego, jak
np. z garnka.  Srodek ten zdolny jest nieraz uratowaé
pawet takich, w ktorych oddychanie zupelnie zostalo
wstrzymane, ale potrzeba do tego czasem kilkogodzin-
nego polewania. Powstaje wtedy najprzdd jakby czkaw-
ka, potém obudza sig zwolna oddychanie, nareszcie
wracaja wszystkie znaki zyeia.

Jednoczesnie wypada robi¢ wdymanie, lub wdmu-
chanie powietrza do plue, i uciskanie Kklatki piersio-
wéj, albo uderzanie jéj pod pachami, cale cialo rozcié-
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ra¢ flanela, a podeszwy szezotkami, zadawdé enemy
z wody i octu, ale nie z tytuniu, ktore tu sa nader
szkodliwe , gardlo lechta¢ pidrkiem, pod nosem trzymaé
ol czasu do ezasu, przez kilka sekund, rozezyn amonii
gryzaetj, zgola postepowaé tak, jak w razie Smierci
pozornéj z utonienia. ~Siuos¢ i nabrzmienie twarzy,
oraz sino$¢ czlonkéw, wymagaja nadto upuszezenia
krwi, z ktorém dlugo ociaga¢ sig nie trzeba.

Po przywroceniu oddychania-i okazaniu sie dre-
szczu z drzeniem , zaprzesta¢ nalezy polewan, a tém
pilniéj wzia¢ si¢ do rozeiéran calego ciala.

§ 15. Gdy chory odzyska przytomnose, obwija sig
go chustami ogrzanemi, i kladzie si¢ go do 16zka tak,
aby glowa byfa nieco do gory wzuiesiong. Nader
zbawienne w takim stanie bywaja dla niego womity,
stara¢ si¢ wige trzeba o wzbudzenie tychze, albo lech-
taniem gardla piorkiem, albo za pomocg, emetyku, za-
dajac go co kwadrans po pol grana w jednéj lyzce
wody. Po wymiotach daje sig¢ do picia wola z octem
albo z sokiem cytrynowym’, zadaja si¢ enemy z wody
i z octn (zob. § 7), na glowe klada sie ciagle chusty
maczane w zimnéj wodzie zoctem, a jeZeli chory jest
niespokojny, doznaje moenegb bicia serca, trudnego od-
dechu, zawrotu i bélu glowy, upuszeza sig mu krew
powtornie.

Gdy sie nie uda przywrdci¢ Zycia takiemu nieszeze--
sliwemu, trzeba pomimo tego pozawiazywac zyly z kt6-
rych sie krew puszczalo, okryé calego, wyjawszy glo-
we, popiolem lub piaskiem cieplym, i mié¢ bacznosé
na niego dopoki sig znaki zgnilizny nie okaza.
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4.

Ratowanie uduszonych innemi gazami i wyzie-
wami szkodliwemi.

§ 16. Podobne przypadlosci jak czad, zrzadzaja, takze:
gaz kwas weglowy, tworzacey sie w czasie fermenta-
cyi piwa i innych napojow wyskokowych, oraz na-
gromadzajacy sig w studniach, piwnicach, grobach
i Jochach, przez dlugi ezas zamknigtych i nieprzewie-
trzanych; gaz wodorodny weglowy picrwszy, czyli
gaz blotny, wydobywajacy sie z bagien i znajdujacy
sie w kopalniach wegli kamiennych; gaz do oswietla-
nia uzywany, zblizony do poprzedzajacego, lecz ma-
jacy won mocng i nieprzyjemna; gaz siarkowy wo-
dorodny, ktory ma won jaj zepsutych, a rozwija sig
miedzy innemi w kloakach; gaz amoniakalny, takie
w kloakach napotykany; gaz chlor; nareszcie, rozma-
ite wyziewy szkodliwe jak np. wydobywajace sie
z gnijacych kartofli lub kapusty, z gnijacych cial zwié-
rzecych, z roslin moeno wonnych i t. p.

§ 17. Ratowanie osob, gazami temi lub wyziewa-
mi do stanu pozornéj Smierci przyprowadzonych, po-
winno byé w ogdlnosci takie samo, jak ratowanie za-
czadzonycl; procz tego zas, nastepujace jeszcze trzeba
mie¢ na pamigci przestrogi, szezegélnych gazow doty-
czgce sie.

Do ratowania uduszonych gazem siarkowym wo-
dorodnym (co sig szezegolnie wydarza przy czyszeze-
niu kanalow i kloak), mozna z korzyseia uzy¢ tak zwa-

3
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nego chlorku wapna swiézego, rozmieszawszy 1—2
lyzeczek jego z kwarty wody, i w téj migszaninie ma-
czane chusty trzymajac przed nosem i ustami na po-
zor zmarlego, oraz skrapiajac nig jego odzienie. Jeze-
li chory taki wydobyty zostal z kloaki, wtedy trzeba
nadto wzbudzi¢ uniego womity, a to dla wyprowadze-
nia plynu kloakowego ktory sig mogl do zoladka jego
dostac.

Jezeli Smier¢ pozorna nastapila z dzialania gazu
chloru, ktory przedewszystkiém sprawia mocne za-
draznienie drog oddechowych, i gwaltowny kaszel, wte-
dy dobrze jest uzyé w maléj ilosci gazuw siarkowego
wodorodnego wydnbywajacego sig z siarezyku pota-
su, czyli tak zwanéj watroby siarczandj, po nalaniu na
1 lyzeczki od kawy téjze watroby, tylez kwasu siar-
kowcgo stezonego, mzcien’mzoncgo dwiema lyZeczkami
wody. Skuteczng takze moze by¢ w takim razie para
przez rozgrzanie wyskoku otrzymana.

W razie zaduszenia gazem amonii (co sig wydarzyé
moze w kloakach i wpracowniach chemicznych), skra-
piac trzeba twarz zaduszonego octem, a przed ustami
i nosem jego trzymac¢ gabke napojong octem lub roz-
czynem chlorku wapna.

§ 18. Dla zapobiezenia, aby wechodzacy, lub spu-
szczajaey si¢ do miejsca podejrzaném powietrzem na-
peluionego, nie ulegli Smierci pozornéj, trzeba sig naj-
przod przekonac czy powietrze w micjscu takiém zdla-
tue jest do oddychania, a gily sje pokaze niezdatném,
nalezy je poprawic, przez zmigszanie go z powietrzem
atmosferyczném.
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Najlepszym dowodem niezdatnosei powietrza do od-
dychania, jest to, gdy w niém gasnie Swiéca lub inne
Jakie palace sie cialo.

Jezeli wige do jakiego dolu, jak np. garbarskiego,
przez dlugi czas zamknigtego i nieprzewietrzanego, do
lochu, piwnicy lub stadni, wrzucony palaey sig wiecheé
stomiany albo spuszezona na sznurze w latarni otwar-
téj zapalona Swiéca, gasnie zaraz, albo po uplywie na-
wet 15 —20 minut, W},‘p&«la przml wpuszezeniem tam-
ze cztowieka, urzadzi¢ na wiérzehu przeciag, za pomo-
cq piecyka z kominkiem, a w braku tego, poroztwiéraé
przynajmnidj wszelkie zamknigcia i lufeiki, strzélaé
W pomienione miejsca nabojami slepemi, wrzuca¢ do
nich slome zapalona, wléwaé w nie znaezna ilosé wo-
dy zimnéj a szczegdlnie wapiennéj, WSYPywaé wapno
niegaszone, wpuszczaé na misce wegle swiéze, do
ezerwonosci rozpalone, slowem staraé si¢ o wyprowa-
dzenie ztamtad jak mozna najwiekszéj ilosci powietrza,
do oddychania niezdatnego, a zastapienie go powie-
trzemn atmosferyczném.

Jesli to jest studuia, albo dét ptynem jakim zgnitym
napelniony, wowezas nie nalezy takze zaniedbywaé
mieszania wody lub plynu tego w réznych kierunkach,
za powoed cigzaru jakiego spuszezonego do nich na
sznurze, lub za pomoca wiecheia do dlugiéj tyki przy-
twierdzonego.

Gy po tych wszystkich przygotowaniach, $wiéca
zapalona nie zgasnie w miejscu podejrzaném po nply-
wie 15—20 winut, moze juz woijs¢ do niego lub sig
spuscié czlowiek, z ta wszelako ostroznoscia, aby mial
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okolo gérnéj eczesei ciala opasany sznur, za pomoca,
ktérego moznaby go wyciagnaé, a do reki przywiazany
sznurek, dla dania znaku gdyby mu sig slabo robic za-
czglo. Procz tego,przed ustami trzymac on powinien gab-
ke, ktoréj powiérzehnia od ust odwrécona, namoczong
zostala w roztworze potazu gryzaeego, albo w wodzie
rozrobionéj z wapnem wypaloném, jezeli powictrzem
niezdatném do oddyehania, podtug wszelkiego do praw-
dy podobienstwa, jest gaz kwas weglowy, a w wodzie
rozmigszanéj z chlorkiem wapna, jezeli powietrzem tém
jest gaz siarkowy wodorodny.

d.

Ratowanie zmarznietych.

'§ 19. Ludzie, przez nicjaki czas na dzialanie zimna
wystawieni, zabezpieczy¢ sie moga od zmarznienia,
przez cieple ubranie, przez uzywanie pokarmow pozy-
wnyeh, lecz prostyeh, a nadewszystko przez ezynny
rach calego ciala.

Niektore ‘czesci ciala, jak np. nos, uszy i rece, do-
brze jest smarowac w tym celu tlusto$eia, albo olejem,
nogi mozna obwijaé bibula, sloma i. t. p.

Przeciwnie za$, sprzyjaja zmarznieniu, zaniedbanie
przyzwoitego ruchu i poddawanie si¢ cheei do spania.
Bardzo takze jest szkodliwa wédka, uzyta przed wyj-
sciem na zimno, w cela zapobiczenia zmarznigeiu; lecz
bedaey juz na zimnie i wciaglym ruchu zostajaey czlo-
wiek, moze sie wadki nieco napic.

Smieré pozorna ze zmarznigeia to ma sobie wla-
sciwego, iz nieraz po kilku dniach takiego stanu
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udaje si¢ jeszeze przywréeié Zycie = zmarznigtemu,
co tém bardziéj do wytrwalego ratowania zachecaé
powinno.

§ 20. Przenoszac zmarznietego do miejsca w kto-
rém ma by¢ ratowanym, trzeba si¢ z nim jaknajostro-
2niéj obehodzic , gdyz szezegdlne czesci ciala jego, jak
np. uszy, nos, wargi, palce, czesci pleiowe i t. d. ste-
zale i kruche, przez uderzenie lub upadnienie latwo sig
odlamaé moga. Dla tegoto najlepiéj jest przewozic go
na sankach, lub przenosié na noszach, uloZywszy go na
postaniu ze $niégu, slomy, albo siana.

Rownie zmarznieei , jak i ci ktorzy szezegolne tylko
czescei ciala odmrozili, nie powinni nigdy zaraz z mro-
zu do ogrzanego miejsca by¢ przeprowadzani, i nie
nalezy ich umieszcza¢ w blizkosci ognia, ani okrywaé
lub rozeiéra¢ ogrzanemi platami. Zmarznigtym spro-
wadziloby to Smieré rzeczywista, tym za$, ktorzy od-
mrozone maja, szezegolne czesci ciala, zrzadziloby gan-
grene tychze. i

§ 21. Zdjawszy ze zmarznigtego z jaknajwiekszg
ostroznoscia, catkowicie odziez, za pomoca poprzerzy-
nania téjze, nalezy go zlozy¢ na pokladzie $niégu stope
wysokim, wmiejscu nieogrzauém, ale od przewiéwu
powictrza wolném, jak np. w sieni, wstodole it. p
Na wiérzeh przykrywa sig go takze podobng warstwa,
sniégu, zostawiajac tylko usta i otwory nosa wolne;
sniég ten przygniata sie do ciala, a topniejacy wnie-
ktorych miejscach, nowym sie zastepuje, i w ogéluosei
dopity sie zmarznigtego w podobném poloZeniu zosta-
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wia, dopoki ezlonki jego nie nabeda gietkosci, i dopdki
sie cialo wyraznie ocieplaé nie zacznie.

W brakn sniégu, postuza do tegoz samego eelu o-
kladania calego ciala plachtami, w zimnéj wozie z lo-
dem maczanemi i od czasu do czasu zimna, wodg, zle-
wanemi, albo téZ, zanurzenie go w wannie, lub na ko-
rycie wielkiém, w wodzie zimnéj z lodem.

W ostatnim tym przypadku tworzy sie na zmarz-
nigtym, po niejakim czasie, skorupa lodowata, ktora,
W miarg wracajacego ciepla zwiérzecego, rozplywa
sig potém. Gdy juz czlonki tym sposobem odzyskaja,
gietkosé, trzeba zmarznigtego osuszyé, polozyé do po-
Scieli w izbie nieco ogrzanéj, przykrye koldra, i roz-
ciéra¢ flanelg zwolna coraz cieplejsza.

Dla roztworzenia zebdw moceno wtedy Scisnigtych,
dobrze jest rozciérac twarz i skrovie zimna, widka, wy-
skokiem kamforowym, $niégiem, lub lodem tluczonym.

Nie powinno rowniez byé¢ zaniedbane rozeiéranie
nog letnia, woda, albo moczenie tychze w wodzie le-
tniéj, wdmuchanie powietrza do plue, lechtanie gar-
dla piorkiem, i trzymauie pod nosem roztwora amonii,
chrzanu tartego, lub eébuli $wiézo rozkrojoné;.

Jak skoro zmarzniety, przyprowadzony do Zzycia,
zaczuie juz przelykac, wtedy, w izbie nieco ogrzanéj,
daje wu sig do picia letni naléw kwiata bzowego, lub
cieple piwo.  Czlonki ktore odtajaly a sa bolesne, ob-
wija¢ trzeba cieply flanely, te zas, w ktéryeh ezucie je-
szeze nie wrécilo, okladaé $nibgiem, albo platami
w wodzie lodowatéj maczanemi, péki nie odzyja. Go-
raczka, nieprzytomnosé umystu, nabrzmienie twarzy,
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i nabiegnienie zyt na szyi, wymagaja w takim razie
upuszezenia kewi, zimnyeh okladan glowy, i enem zi-
mnych z wody i octa (zob. §§ 7, 9,).

§ 22. Jezeli szezegolne tylko ezesci ciala, jak np.
nos, uszy, twarz, palte i t. d. odmrozone beda, tak, iz
sig stang, biale, nieczule i twarde, wtedy, dla przywro-
cenia w nich Zycia, postepowaé trzeba z podobna, ostro-
Znoscia, jak w razie zmrozenia calego ciala. W miej-
scu zupelnie nieogrzaném nalezy czesei te ciala okladaé
platami, w jaknajzimniejszéj ‘wodzie maczanemi, a je-
szcze lepiéj sniégiem, dopoki nie wréei czueie, kolor
naturalny i wlasciwa im miekkosé.  Mozna takze uzy-
waé w tymZe samym celu tarcia Sniégiem, ale z jak
najwieksza, ostroznoseia, aby przypadkiem ezeSei zmro-
Zonéj nie zlamac.

6.
Ratowanie razonych od pioruna.

§ 23. Cheae uniknaé razenia od pioruna w cza-
sie nawalnicy, trzeba w pomieszkaniu byé oddalonym
od $cian, komindw, piecéw, otwartych drzwi lub okien,
od przedmiotow metalicznycly, i od przewiewu powie-
trza; w kosciele , usungé sie nalezy od wiezy, organow
i przedmiotow metalicznych, tudziez pozlacanych; w o-
twartém polu nie trzeba si¢ zbliza¢ na 20 krokdw do
drzew, rzéki, lub stawu; nieroztropnie byloby ukrywaé
sig wstogn siana lub stéreie zboza; jadae, trzeba zejsé
z wozu lub konia i jaknajwolniéj postepowaé.
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§ 24. Razonego od pioruna w zamieszkaniu, nalezy
natychmiast wynies¢ na SwiéZe powietrze; razonego
za$ pod gotém niebem, nie wnosié od razu do miesz=
kania. )

Rozebrawszy takiego czlowieka az do naga i polozy-
wszy na ziemi, mozna go naprzod pokryé calego,.az
po szyje, ziemia $wiézo nkopana. Po niejakim czasie,
kladzie sig go na wygodne poslanie, tak, aby glowa
podniesiong, byla, i rozpoczyna sig ratowanie wpo=
dobny sposdb jak tych, ktorzy przez utonienie w po-
zorng, Smier¢ popadli.

Tu nalezy naprzod wdmuchanie powietrza do plue,
tudziez rozciéranie podeszw i dloni za pomoca, szeczo-
tek, a reszty ciala za pomoca flaneli rozgrzanéj, z ta,
ostroznoscia, aby czlonki rozeiérane byly ku kadlubo-
wi, a kadlub ku sercu.

Rownie skuteczne sa: ogrzéwanie ciala koldrami
flanelowemi, trzymanie pod nosem chrzanu tartego,
cébuli $wiézo rozkrojonéj lub roztworu amonii, i tech-
tanie gardla piorkiem.

Jezdx twarz jest nabrzekla i sinego Ixuloru, wtedy
mozna zarazem puscié krew, przystawié¢ pijawki za
uszami, lub banki na karku (zob. § 9), glowe zimna
wody oklada¢, i dawaé enemy z wody i octu (zob. 7);
po kilkugodzinném zas bezskuteczném ratowaniu, trzeba
razonego od pioruna powtornie zakopa¢ tak w ziemie,
aby tylko glowa wolna pozostala.

Odzyskujacym Zycie, jezeli sa bardzo slabi, daje sig
do picia rumianek, melisa lub migta, z dodatkiem ma-
1j ilosci wodki, wina, albo anodyn: W razie zas odu-
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rzenia, zawrotu glowy, majaczenia i ospalosci, uzywa
sig zimnych okladan glowy, i przystawiaja si¢ syna-
pizmy z gorezyey z wodg, albo z chrzanu tartego, na
tydki, lub téz wezykatorye na kark. Czlonki sparalizo-
wane, rozeiérac trzeba wyskokiem kamforowym lub
wodka, miejsca za$ od pioruna sparzone, bolesne, okla-
da¢ platami w zimnéj wodzie maczanemi, poki bol
nie ustanie,

7.

Ratowanie w zemdleniu i apoplexys.

§ 25. Gdy czlowiek, przed ehwilg zdréw i przyto-
mny, nagle traci sily, blednieje, staje sie zimnym i pa=
da bez przytomnosci, stan taki nazywa sie zemdleniem.
Rozue bardzo bywaja przyezyny zemdlenia, do najpo-
spolitszych jednak naleza: mocue Scisnienie ciala. obei-
slym ubiorem, a mianowicie sznurowkami kobiécemi,
niemile jakie wrazenie, pobyt w miejscach zbyt gora-
cych i lndzmi przepetnionyeh, jak np. w kosciolach,
w teatrach, uderzenie w okolicg dolka sercowego.

Zemdlalego nalezy natychmiast wyprowadzié, albo
Wyniésé na Swiéze powietrze, porozpinawszy wprzod
na nim wszystko to, cokolwiek cialo Sciska; potém, po-
tozyé go na wznak; twarz skropi¢ zimng wodg, skro-
nie, piersi i szyje naciéra¢ octem i dawaé mu ocet mo-
eny do wachania. Przychodzacy do siebie z omdlenia
napi¢ sig moze zimnéj wody.

§ 26. Od zemdlenia rozrézni¢ trzeba apoplexya,

w ktéréj chory nie ma takze przytomnosci i lezy bez
4
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czncia, ale nie jest zimny; podobny do czlowieka w mo-
enym Shie pograzonego, twarz ma najezesciéj czerwo-
na, oddychanie trudne, chrapliwe. Takiemu trzeba
natychmiast puscic krew z reki, przystawié pijawki za
uszami, albo banki nacinane na karku (zob. § 9), glo-
we okladaé Sniégiem albo woda z lodem, i dawaé ene=
my z wody i octa (zob. § 7).

8.

Ratowanie w czasie napadu wielkiej choroby.

§ 27. W czasie napadu wielkiéj choroby, frzeba
szczegdlniéj zapobiega¢ temu, aby chory nie doznal
szkodliwego pottuczenia, osobliwie glowy. W tym
eelu polozyé go nalezy na wygodném poslaniu, a przy-
najinniéj na slemie, tak aby glowa byla nieco wznie-
siong: To zrobiwszy, rozpinajg mu si¢ i rozwig-
zuja, wszystkie czesei odzienia, ktére go sciskaja
i gniotg, jak np. chustki na szyi, podwigzki, sznu-
rowki, spodnie, szelki, i t. p., a pomigdzy zeby
jego, aby zapobiedz pokaléezeniu niemi jezyka, kladzie
si¢ kawalek korka, zwiniety w waleczek kawalek plo-
tna, albo grubg skorg. = Z zabezpieczeniem tym spo-
sobem jezyka ociagac sie dlugo nie trzeba, bo jak sko-
ro nastapi Scigcie zgbdw, nielatwo to bedzie mozna
wykonac.

Szkodliwe bardzo, a przesadem utwierdzone, jest
gwaltowneroztwiéranie pigSci majacego wielka chorobe.
Rowniez szkodliwe pociaga za sobg skutki silne wstrzy-
mywanie drgan konwulsyjnyeh i wiazanie w tym celu
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chorego. O tyle tylko drgania te przez ostrozne przy-
trzymywanie chorego powsciagna¢ mozna, o ile to jest
potrzebne dla zapobiezenia, aby jakiego obrazenia rce-
chaniczoego nie doznal, bijae si¢ np. w piersi albo
w glowe.

Jezeli napad trwa bardzo dlugo, mozna przystawié
synapizmy z gorczycy i octu, lub chrzan tarty, na lyd-
ki; piérwsze odejmujg sig po uplynieniu 1/, godziny,
chrzan zas po 10— 15 minutach.

Gdy po uspokojeniu sig drgan konwulsyjnych na-
stapi spigezka, wtedy zostawia si¢ chorego w spokoj=
nosci na lzku, pamigtajac otém aby glowa byla
wzniesiona.

Przychodzacemu do siebie moZna da¢ herbaty, ru-
mianku, lub ziolek lipowyeh.

9.

Ratowanie mocno potluczonych.

§ 28. Mocne potluczenie, szybkiego ratunku wyma-
gajace, wydarza sig najezesciéj przy spadnieniu z pe=
wnéj wysokosci. Czasem powstaje z uderzenia cia-
tem jakiém tepém, np. kopytem konskiém i t. p.

Spadnienie z pewnéj wysokosci, oprdez roznych u-
szkodzen szczegolnych czesci ciala, jakoto: zranien,
zwichnien, zlaman kosci, i t. p., daje pospolicie powod
do odurzenia, zawrotu glowy, trudnego oddychania
i womitéw, w wyzszych zas stopniach obrazenia glowy,
zrzadza stan do apoplexyi podobny, odznaczajaey sig
utrata, przytomnosci, Spiaczka, trudném i chrapliwém
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oddychaniem , rozszérzeniem Zrenicy, a nieraz i kon-
wulsyami.

Jak w jednym tak w drugim przypadku potrzebne
jest jak najspieszniejsze krwi upuszezenie, w ilosci
przynajmuiéj funta jednego, poczém przystawia sig
jeszeze az do 20 pijawek za uszami, albo kilkanasecie
baniek nacinanych na karku; na glowe ogolona, przy-
klada sig w pecherzu , I6d tluczony, $niég, albo przy-
najmuiéj platy w jak najzimniejszéj wodzie maczane
i czesto zmieniane; nareszcie, zadaja, sig enemy z wody
i octu (zob. § 7).

Wtedy tylko wstrzymaé si¢ trzeba na jakis czas
z upuszczeniem krwi, gdy potluczony przez spadnig-
cie z pewnéj wysokosci, lezy bez przytomnosci i czucia,
blady, zimny, bez widocznego odiychania, podobny de
tego ktory zemdlal. Lecz jak skoro wrdcq znaki zy-
cia i chory zacznie sig uskarZa¢ na bol i zawrit glo-
wy, albo téz okaZe si¢ stan apoplektyczny wyzéj opi-
sany, nie nalezy juz dluzéj upuszezenia krwi odwlekag.

§ 29. Co sie tycze szczegolnych czgsci ciala pothu-
czonych, te najlepiéj jest okiadac platami maeczanemi
w wodzie jak najzimuoiejszéj.

Szkodliwém _jest rozciéranie czesei pothuczonéj, za-
raz w piérwszéj. chwili, plynami wyskokowemi, jak
np. wodka, wodka, z mydlem, wodka z kamfora, i t. p.
ktore po niejakim dopiéro czasie zkorzyseia uzyte byé
moga, dla zniesienia skutkow stluczenia, a mianowicie
gdy po uplynieniu kilku doi, czes¢ sthuczona nie jest juz
wyprezona, goraca, ani bolesna.
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Wtedyto takze mozna nieco obeisléj zalozyé opaske
ha czesé stluezona,, co zaraz zpoczz;tku uskutecznione,
mogloby pociagna¢ za sobg zle skutki.

10,

Ratowanie sparzonych.

§ 30. Sparzenia mozna naznaczy¢ cztéry stopnies

W piérwszym stopniu, czesé sparzona czerwieni sigy
jest nieco nabrzmiala i palaca.

W stopniu drugim, czerwonosé i nabrzmienie s3
gnaczne, bol bardzo gwaltowny i powstaja pecherze
plynem przezroczystym napelnione.

W stopniu trzecim, czerwonosé wpada w kolor cies
mny, bél jest pukajacy, pecherze znacznéj wielkosei
wypeluiaja sie plynem nieprzezroczystym; a predzéj
lub pozuiéj nastepuje bolesne ropienie caléj powierz-
chni sparzonéj.

W ezwartym stopniu sparzenia, bedaeym prawdzi-
wém spaleniem, tworzy sie mniéj lub wigcéj gleboko
zachodzaey strup martwy, najezesciéj koloru bruna-
tnego, z ktorym graniczgce czesci sa czerwone i bos
lesne.

Im wyzszy jest stopien sparzenia, oraz im wigksza,
powiérzchnia, ciala zajmuje, tym grozniejsze jest nie-
bezpieczenstwo i tym predszéj potrzeba pomocy.

§ 31. W piérwszym i dengim stopniu sparzenia, a
nawet w piérwszych chwilach po sparzeniu w trzecim i
ezwartym stopniu, najnaturalniejszym i najskuteczniej=
szym $rodkiem zaradezym jest zimno. Trzeba wiec czesé
sparzong, zanurzy¢ w wodzie zimnéj, albo okladaé ja
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lodem, $niégiem, platami w zimnéj wodzie maézanemi,
kartoflami surowemi tartemi, marchwia, tarta, buraka-
mi, gling z woda, ziemia, $wiéza, i t. p. rzeczami chlo-
dzacemi, zmieniajac je w miarg tego jak sie¢ rozgrzé-
waja, i niepoprzestajac uzycia ich dopéty, dopdki do-
tkliwe bole nie ustana. W ciagu tego, nie nalezy prze=
kluwaé pecherzykéw plynem przezroczystym napel=
nionyeh , a tym mniéj, odecinaé skoreczke tych, ktore
popekaly.

W piérwszym i drugim stopniu sparzenia, réwnie
pomyslnie jak zimno, dziala ezasem, zanurzanie ezesci
sparzonéj w wodzie tak goracéj, jak tylko zniésé mo-
#na, lub téZ trzymanie jéj blizko ognia dopdki bol i pa=
lenie nie ustana:  Postepowanie takie zrazu powigksza
béle chorego, czém sig jednak zraza¢ nie nalezy, i wy=
trwaé cierpliwie chwil kilka.

Mozna takze sparzona, czesé obwinaé wata, okladaé
ja mydlinami, pokryé sadlem wieprzowém niesoloném,
albo téz posypa¢ maka zytng, przez sito przesiana.
Usypawszy z téj maki warstwe grubosei palca, obwija
sig potém czesS¢ cierpigea plotnem , a wrazie wznowie-
nia sig bolu, nowéj dosypuje sig maki.

§ 32. W trzecim stopniu sparzenia, gdy powstanie
bolesne bardzo a obfite ropienie czeSci sparzonéj, szko-
dliwe sa, wszelkie okladania zimne, bo zwigkszaja, bol.
Do$wiadezenie przemawia tu za posypywaniem ezesci
sparzonéj gruby warstwa maki Zytnéj, ktora, w miare
splukiwania jéj przez rope, coraz nowg, zastepowaé
trzeba. Dobre takZe sa do opatrywania mydliny, tu-
dziez Srodki ttuste, jak najlagodniejsze, np. maslo nieso-
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lone, masé z zoltka od jaj i oliwy, Smietanka, oliwa,
oléj Iniany. Wielkg, migdzy innemi a zasluzong wzig-
tos¢ zyskal oléj Iniany zmigszany z woda wapienna.
Powstajacém ztego zmigszania smarowidlem, powlé-
cza, sie szmatki lub wata, majace by¢ na czesé cierpia-
ca przykladane, albo téz, w razie bardzo wielkiéj czu-
losci rany, zadnego opairzenia zniésé niemogaeéj, po-
ciagn sig niém od czasu do czasu powiérzehnia ropigca,
za pomoca pedzelka lub piorka. 7 poczatku bierze
sig do tego wiecéj oleju a mniéj wody wapiennéj, po-
tém w rownych czeSciach jednego i drugiego, a w kon-
cu, gdy juz rana goié sig zacznie, woda wapienna prze-
wage miéé powinna.

W czwartym stopniu sparzenia, dla dopomoZenia
odpadnieniu strupa, trzeba uzywaé kataplazmow roz-
miekczajacych, jak np. z siemienia Inianego, albo
z kaszy jeczmienndj, ugotowanéj z tlustoscia,

Jezeli ktéremukolwiek stopniowi sparzenia, a zwla-
szcza ' obszerniejszego, towarzyszy gorgczka, wtedy
nalezy choremu upusci¢ krwi, zalecié mu wstrzemigzli-
wosé w jedzeniu, dawaé' napoje chlodzace, jak ap.
barszez, sok ogorkowy, serwatke, maslanke, i stolec
wypréznia¢ enemami.

§ 33. Naszezegolng uwage zasluguje opalenie pro-
chem, nieraz z pozoru niebezpieczniejsze, niz jest rze-
czywiscie.

Jezeli opalenie takie zajmuje czesei ciala nie zakryte, -
jak np. twarz, najpiérwsza tu. bedzie rzecza, tkwiag=
ce w skorze ziarnka prochu, igla lub czém po-
dobném powydobywa¢, aby nie wrosly i nie szpecily.
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Potém dopiéro przyklada sig zimna woda, i postepuje
sig podiug prawidel wyzéj wymienionych.

11.
Ratowanie w razie udawienia sié.

§ 34. Udawié sig mozna albo’ cialem jakiém maléj
objetosci, ale Spiczastém, jak np: oscig 'z ryby, albo
téz cialem znacznéj objetosei, ktore przez gardziel do
zoladka przebyc nie moze, jakoto: jablkiem, kawale
kiem migsa, jajem na twardo ugotowaném, kartoflem
it p. Czasem udawienie sprawia cialo obce do po-
karmow bynajmniéj 111e11alez@ce, jak np. kawalek
szkla, piéniadz, i t. p.

Cialo udawienie sprawujace, albo si¢ zatrzymuje
w gornym koncu gardziela, albo w dolnym, nad weho-
dem do zoladka. W piérwszym przypadku widziéé je
nieraz mozna po otworzeniu ust chorego; sprawia zas
zwykle przypadlosci zaduszenia, zwlaszeza gly jest
nieco wigksze. W praypadku drugim, chory nie do-
znaje duszenia, ale cierpi bol moeny.

§ 35. Wgdrnym koneu gardziela tkwigce cialo ob-
ce trzeba sig stara¢ wydobyé. Uskutecznié to nieraz
mozna za pomocy, paleow jak najglebiéj do gardla za-
prowadzonych, albo za pomoca, obeazkéw jakich. Cza-
sem uderzanie dlonia, niezbyt silne, w kark albo
w grzbiet pomiedzy lopatki, sprawia to', iZ cialo obce
z pewna, gwaltownoscia, wyrzucone bywa (*).

(*) Wniektorych okolicach uzywany jest w podobnych przy-
padkach taki sposob postepowania, iz potozywszy tego ktéry sie
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Drobniejsze ciala obce w gardle tkwigee, mozna u-
sunae za pomoey, pidrka w oliwie namoczonego, ktdre
procz tego, te ma dogodnosé, iz nieraz zrzadza zba-
wienne bardzo womity. Moznaby takze w takim przy-
padku zaleci¢ polknigeie kawalka osrodka chleba zma-
slem.

Jezeli cialo obce tkwi glebiéj w gardzielu, tak, iz go
wydoby¢ nie mozna, a nie nalezy do rzeczy szkodli-
wyeh, jakiemi sa : szklo, metale, i t. p., wtedy mozna
sig stara¢ o zepchniecie go do Zoladka za pomoca sto-
czka zwyczajnego, skreconego jak sznurek, albo za po-
mocg innego jakiego ciata gietkiego, ksztalt preta ma-
jacego. W tym celu chory siada naprzeciwko swiatla,
a roztworzywszy usta, przechyla glowe w tyl, jak mo-
Zze najwiecéj, ten zas, ktory mu pomoc niesie, wprowa-
dza mu do gardziela stoczek np. diugi w cieple roz-
migkczony, oliwa lub maslem posmarowany, a do-
szedlszy do eiala obcego, stara sie ku dolowi je stra-
cié.

Po wydobyeiu ciala obcego z gardziela, lub strace-
niu go do zoladka, pozostaje przez niejaki czas rozdra-
znienie gardziela i czucie jakby w nim tkwilo jeszeze
cialo obee; dla zniesienia tego, powinien chory przez
pare dni uzywaé napojow kléjowatych, ehlodzacych.

udawil, na wznak, czlowiek jaki zdrow i silny zatyka mu nos, a po
zrobieniu jak najglebszego westchnienia, usta swoje do ust jego
przyklada, i jedném mocném . wytchnieniem wpegdza w niego po-
wietrze.




0 ratowaniv otrutych.

-§ 36. Przystepujac. do ratowania otrutych, pawmig=
ta¢ o tém przedewszystkiém trzeba, Ze nie wszystkie
trucizny jednakowo na cialo ludzkie dzialaja.

Najnaturalniejszy podzial ich wtéj mierze. jest: a)
na trucizay drazniace, czyli ostre, b) na trucizny odu-
rzajaee, inaczéj narkotycznemi zwane, ¢) na trucizny
odurzajaco-ostre, czyli narkotyczno-ostre, d) na truci-
zny sprawiajace skolowacenie, czyli wyprezenie kou-
wulsyjne ciala.

Trueizny drazuiace czyli ostre,sa po wigkszéj czesci
mineralne; malo bardzo jest pomigdzy niemi rosliunych
i.zwiérzecyeh. Inne wszystkie trucizny naleza do kro-
lestwa roslinnego.

§ 37. Najwazniejsze przypadlosci, pochodzqcez o-
trucia truciznami draznigcemi, bywaja nastepujace:
Twarz zmieniona, wyrazajaca niespokojunosé i cierpie-
nie, najezesciéj zapadla i blada, czucie smaku ostrego
i.paleuia 'w ustach oraz' w gardle, ' jezyk czerwony
i suchy, . wielkie . pragnienie, a - szozegdlnie zimnéj
wody, odbijanie ' sie., guiecenie .\ w Zoladku, womity
gwaltowne, czgstokro¢ krwawe, biegunka ze krwia,
palenie i kolki w brzuchu, silenie si¢ do odda-
wania uryny i stolea, rzucanie sig po lézku jekami
przerywane, czkawka, konwulsyjne ' ruchy twarzy,
utrudnione oddychanie, uczucie wewnetrznego palenia,
“przy zimnych jak marmur rekach i nogach, niekiedy
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plamy ezerwone na skorze, puls drobny, predki i niere-
gularny. /)

§ 38. Do przypadlosci otrucia {trucizng jakg
odurzajqceq, naleza: Odurzenie jak po upiciu sie , za-
wrot glowy, ospalosé, sino$¢ i nabrzmienie twarzy, czer-
wonos¢ oczu, rozszérzenie zrenic, mocne pulsowanie ar-
teryj na 'szyi i skroniach, nabiegnienie zyl szyjnych;
uczucie jakby iskier latajacyeh przed oczami, podwdjne
widzenie przedmiotow, niekiedy &lepota, przytepienie
stachu albo gluchota, majaczenie, nieczulosé na bodzce
zewnetrzne, utrudnione i chrapliwe oddychanie.

§ 39. Trucizny odurzajgeo-ostre, wywiéraja sku-
tki, poezesei takie jak odurzajace, a poczgsei takie jak
draznigce, pospolicie jednak piérwéj sie daja, spostrze-
gac znaki odurzenia, a pozniéj dopiéro przystepuje za-
draznienie.

§ 40. Trucizny sprawiajgce skolowacenie, oprocz
scigcia szezek 1 wyprezenia calego ciala, zrzadzaja tak-
ze gwaltowne ruchy konwulsyjne, utrudnienie przely-
kania piynéw, jak w wsciekliznie, sparalizowanie czlon-
kéw dolnyeh, zatrzymanie uryny, ciezki oddech, drapa-
nie i suchoS¢ w gardle, bol brzucha. Przytomnosé
umysiu nie opuszeza nigdy otrutego fruciznami tego
rodzajuy a majaczenie rzadko sig tu kiedy wydarza.

§ 41. Jakiegokolwiek rodzaju jest trucizna, ktora
do zoladka wprowadzong zostala, piérwszém staraniem
ratujgeych otrutego, powinno byé: wyprowadzenie téj-
e z ciala jak najspieszniejsze i jak najblizsza droga,
a mianowicie za pomoca Wwomitow.
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Srodki sprawiajace womity, tudziez dopomagajace
tym, ktore juz natura sama wzbudzila, wybiéraja, si¢
rozne, podiug okolieznosei, a szezegolniéj podlug tego,
jaka byla trucizna. '

Jezeli niepodobna dowiedzie¢ sig, jaka, trucizng na-
stapilo otrucie, ani téz ze znakow chorobnych domy-
slic sig tego mozna, najlepiéj bedzie wzbudzi¢ wo-
mity proszkiem Ipekakuany, ktorego dorostym po 15
do 20 gran, a dzieciom po tyle gran ile majg lat, co
‘1, kwadransa zadawac trzeba, az skutek nalezyty
nastapi. W braku Ipekakuany, trzeba w tym celu dra<
zni¢ gardlo paleem albo pidrem.

§ 42. Dobrze takze jest dopomagaé womitom uZzy=
ciem znacznéj ilosci plynow ecieplyeh, wodnistych lub
kléjowatyeh, albo téz takich, ktore maja zarazem wla=
snos¢ oslabiania wielu trueizn gwaltownych, lub za-
mieniania ich na ciala nieszkodliwe.

Do piérwszych naleza: woda czysta ciepla, mléko
stodkie, rosol, kléik owsiany, kléik rzadki z siemienia
Inianego (ktory sig robi, zagotowawszy Y, lyzki sie-
mienia Inianego nietluczonego, w kwarcie wody, przez
kilka minut), odwar z korzenia lub lisci slazowych,
woda ryzowa, woda rozrobiona zmaka i t. p.

Do drugich zas moga by¢ policzone: woda z eu-
krem lub z miodem prasnym, woda z bialkiem jaja
(jedno bialko z kwaterka wody rozbite, zadaje sig co
kilka minut), nareszcie, plyny zawiérajace w sobie tak
zwany garbnik, jakiemi sa: herbata zwyczajna moeno
zagotowana, odwar galasu (zrobiony z jednego do
dwoch Iotéw galasu zagotowanego przez 5 minut
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w kwarcie wody, ktéregoto plynu daje sig po ¥, fili-
zanki na raz), odwar kory debowéj (podobnie jak od=
war galasu przyrzadzony), odwar kory olszowéj, od=
war kurzego ziela (rad. tormentillae).

Plyny te, garbnik zawiérajgee, zaslugujqg, mo-
£na powiedziéd, na pierwszenstwo przed innemi, bo
wielka jest bardzo liczba trucizn, i to najgwalto-
wniejszych, réwnie mineralnych, jak rostinnych,
ktore garbnik oslabia, albo nawet calliem nieszko-
dliwemi czyni.

Na zalete 'plynéw o ktéryeh mowa, to takze do-
daé trzeba, iz je bardzo latwo i predko miéé mo-
ana, i ze w jakimkolwiek rodzaju otrucia uzyte beda,
nigdy nie zaszkodza.

§ 43. Srodki stolee poruszajace, nie powinny byé
w ogolnosei w otruciaeh zadawane, bo te, rozprowas
dzajae trucizne po ealym kanale kiszkowym, szkodli-
we dzialanie jéj powigkszaja. Dlatego tézto nie nale=
zy w ogolnosei dawaé na womity emetyku, ktory o-
procz womitdw, sprawia takze biegunke.  Sole prze-
czyszezajace i oleje tluste, laezac sie z niektéremi trus
ciznami, moga nadto szkodliwe dzialanie tychze tru-
cizn powiekszye.

Jakkolwiek badz, jezeli béle w brzuchu, biegunka
i wydymauie sig na stolec, $wiadeza o obecnosei tru-
cizny w kiszkach, mozna sig stara¢ o wyprowadzenie
jéj dotem, do czego najlepiéj posluza enemy co 5 go-
dziny w zwyeczajnéj ilosci zadawane , z takich samych
plynéw, jakie w § 42. zalecone byly za napdj w celu
pobudzenia zoladka do womitdw.
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§ 44. Dopiéro opisane w ogélnosci postepowanie;
w eelu wyprowadzenia z ciala frucizny calkiem nam
nieznanéj, moze byé z wielka, dla chorego korzyscia
w pewnym wzgledzie zmienione, gdy przynajmniéj
wiemy, do ktoréj klassy trucizna ta nalezy, tojest: ezy
ona jest drazniaca, ezy odurzajaca, czy odurzajaco-
ostra, czy nareszcie skolowacenie sprawiajaca.

[ tak, wrazie otrucia cialami draznigcemi, ktore juz
sama natura najezesciéj przez womity oddalié z Zoladka
usiluje, dobrze jest unika¢ ile moznosci srodkéw womi=
ty wzbudzajacych, drazniaeych, do jakich Ipekakuana
nalezy.  Bardzo stosowném za$ bedzie tu lechtanie
gardla palcem lub piérem, tudziez zadawanie w jak
najwiekszéj ilosci plynow w § 42. wyszezegolnionych,
osobliwie téZ biatko, albo garbnik zawiérajacych, kto-
re oprocz: dopomagania do wyrzucenia pewnéj iloSci
trucizny przez usta, oslabig te jéj czesé, ktora w ciele
pozostaje.

W otruciach kwasami nierozeienezonemi, jak np.
kwasem siarkowym, saletrowym, solnym, i t. p., sku-
teczng jest woda zmieszana z magnezya palong,z we-
glanem magnezyi, z mydlem, z kréda, Inb z potazem
(zob. § 46).

W otruciach zas alkaliami, jak np. potazem lub
soda,, najwlasciwsza jest woda z octem, lub z so-
kiem  cytrynowym.

W ogélnosei, jakikolwiek wybierze sie napoj, trze-
ba aby chory wypijal go przynajmniéj co dwie minuty
szklanke.
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Wyprowadzenie z ciala trucizn ostrych dolem, po-
winno sig dziaé pod temi samemi warunkami, i tymze
samym sposobem jak to w § 43. powiedzianém bylo.

§ 45. W otrueiach cialami odurzajacemi, odurzajaco=
ostremi i skolowacenie sprawiajgeemi, truduo jest obéjsé
si¢ bez mocniejszych srodkow lekarskich womity wzbu-
dzajacych, czalosé albowiem Zzolaydka w takich przy-
padkach bywa przytlumiona. Nieraz niedostateczua tu
bywa Ipekakuana,a wtedy zadawaé trzeba na wymio-
ty siarkan cynku( kamien bialy), ktorego pol drachmy
(pot tyzeczki od kawy) w 6 lyzkach wody dészczowéj
lub rzecznéj rozpusciwszy, daje sig tego, co 10 minat,
po lyzee stolowéj. Jednym z tyeh srodkow wzbudzi-
wszy womity, dopomagaé¢ im nadto nalezy lechtaniem
gardla palcem lub pidrem, rownie jak napojami cie
plemi, wodnistemi, kléjowatemi, albo garbnik w sobie
zawiérajacemi (zob. § 42), pamietajac jednak o tém, iz
zbyt obfite uzycie tyeh napojow, nie dzialatoby tak do-
brze jak w otruciach cialami draznigcemi.

Lekarstwa stolec poruszajace, a tém samém dolem
trucizng wyprowadzajace, Smieléj tu dawaé mozna, niz
w otruciach cialami draznigcemi.

§ 46. Uczyniwszy zadosyé piérwszemu najwazniej=
szemu w leczeniu otrué wskazauiu, tojest: wyprowa-
dziwszy zciata tyle trucizny, ile jéj tylko wyprowadzié
mozna bylo, przedstawia si¢ naturalnie wskazanie dru-
gie, aby czgs¢ trucizny pozostala, ile moznosei nieszko-
dliwa uczynié. - W tym celu, w razie otrucia cialami
draznigcemi, postuZa wogolnosei jak najobfitsze napoje
wodniste, Kl¢jowate, zbialkiem jaja, z cukrem, albo gar-
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bnik zawiérajace (zob. § 42); w* otruciach zas cialami
odurzajacemi, odurzajaco-ostremi, i skolowacenie spra-
wiajacemi, plyny zawiérajace w sobie garbnik, albo we-
glany alkaliczne, jak np. potaz lub magnezya. Potazu
kupnego rozpuszeza sig w tym celu lyzeczka od kawy
w polkwarcie kléiku jeczmiennego, i tego plynu przece-
dzonego daje sig choremu co kwadrans po pol filizan=
ki. Gdyby nie bylo potazu kupnego, moinaby garsé¢ po-
piolu przegotowaé w Y, kwareie wody, i podobnie jak
kléik powyiszy zadawaé. Magnezya dawana byé mo-
ze w wigkszéj nierownie ilosei, np. po lyzeczce od ka-
wy, z dwiema lyzkami wody, co 15 godziny.

§ 47. Lecz niedosé jest trucizog z ciala, ile sig da,
wyprowadzi¢, a te jéj czesé ktora wciele pozostala
nieszkodliwa, uczynic, albo przynajmniéj oslabic, trze-
ba nadto' stara¢ si¢ o pokonanie zlych jéj skutkow.
Wskazaniu temu trzeciemu, glownie lekarz bedzie
w stanie zadosyc weczynic; nie zawadzi jednak umie-
sei¢ tu niektore w téj mierze wiadomosci.

Trucizny drazniace sprawiaja, mniéj lub wigeéj
gwaltowne zapalenia ust, gardla, zoladka i kiszek; a te,
podiug okolieznosci, wymagaja upuszezenia krwi zreki
(zob. § 9), przystawienia pijawek do czesci cierpiacé],
oraz uzycia napojow i enem kléjowatych i thustyeh.

Trucizny odurzajace i odurzajaco - ostre, sprawiaja
sennosé , odurzenie, naplyw krwi do glowy, konwul-
sye it p. Do srodkow zas, skutki te pokonywaja-
eych, liczymy przedewszystkiém upuszczenie krwi, pi-
jawki stawiane za uszami, zimne okladania glowy
i synapizmy z gorczyey i octu na lydki. W nizszych
stopuiach odurzenia, dostateczne bywa zléwanie czg-
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ste glowy zimng wodg i ciqgle utrzymywanie cho-
v6g0 w ruchu, aby nie spal: w tym celu, dwoch ludzi
ujawszy go pod pachy, oprowadza¢ go ciagle przez
niejaki czas powinni w §wiézém powietrzu, chociazby
sig temu. opiéral. Tu takze naleza: kawa czarna
¢ kwasy roslinne woda rozlane, a szczegdlniéj woda
z octem lub z sokiem cytrynowym, miernie kwasna.
Wszelako z kwasami ostroZnie zawsze postepowac
trzeba, bo jezeli zadane beda wtenczas, gdy jeszeze
trucizna odurzajaca nie ze wszystkiém z ciala wypro-
wadzona zostala, moga, przez polaczenie si¢ z nia, dzia-
tanie jéj jeszeze gwaltowniejszém uezynic.

Dla zniesienia skutkéw pochodzacyeh z dzialania
trucizn ktre sprawiaja, skolowacenie, uzy¢ mozna zko-
rzyscia, baniek nacinanych, stawianych wzdluz kolu-
mny paciérzowéj, a wewnatrz zadawaé tynkture opio-
wa (tinctura opii crocata), od kilku do kilkunastu kro-
pli co godzing.  Kawa czarna ikwasy pogorszaja te
skutki.

Po tych ogolnych wiadomosciach o leczeniu otrug,
zastanowmy si¢ jeszcze w krotkosei nad szezegol-
nemi  gatunkami  tychze, a mianowicie téz temi,
ktore oprocz srodkow dopiéro wymienionych, wlasei-
wWego postgpowania wymagaja.

1.

OTRUCIA TRUCIZNAMI DRAZNIACEMI.

§ 48. Trucizny draznigce, albo sa mineralne, albo

roslinne, albo zwiérzece.
6
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1. Otrucia truciznami drazmigcemsi mineralnems.

§ 49. Do najwazniejszych trucizn draznigcych
mineralnych, naleza : przetwory rozne arszeniku, a
szezegolnie arszenik bialy i siarezyk arszeniku Zolty
(auripigmentum); przetwory Zywego srebra, a szcze-
golnie sublimat i niedokwas Zywego Srebra czerwony;
przetwory miedzi, aszezegolnie grynszpan i siny ka-
mien (siarkan miedzi); przetwory olowin, jakoto: glejta
(lithargyrum), cukier olowiauy (saccharum saturni),
minia (minium), blejwas (cerussa), kremserweis; prze-
twory antymonu, a szezeg6lnie chlorek antymonu plyn-
ny (butyrum antimonii) i emetyk ; kamien piekielny
(lapis infernalis), witryol bialy (siarkan cynku), chlo-
rek cyny staly i plynny (stannum chloratum et per-
chloratum), dwu-chromian potazu (kali bichromi-
cum), saletran bizmutu - zasadowy ( magisterium
bismuthi), przetwory zlota, amonia, chlorek barytu(ba-
rytamuriatica), wapno palone, potaz gryzacy, saletra,
watroba siarczana (hepar sulphuris), tak zwana sol
szezawikowa (sal acefosellae), kwas szezawiowy,
kwas siarkowy (witryol), kwas saletrowy (serwaser),
kwas solny, jod i jodek potasu (kali hydroiodicum),
fosfor. )

§ 50. Arszenik i jego przetwory. Otrucie niewiel-
ka iloscia, arszeniku, objawia si¢ glowaie znakami za-
palenia Zoladka i kiszek, a mianowicie paleniem w dol-
ku, womitami, wielkiém pragnieniem, bélem w calym
brzuchu, biegunka; przyczém bywaja takze: trudne
oddawanie uryny, ciezki oddech, omdlenia, konwulsye.
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Otrucie zas znaczng, iloscia arszeniku, sprawia nad-
zwyczajuy sil upadek, wielka niespokojnosé, kurcze
w nogach i sparalizowania.

Ratujae otrutego arszenikiem, nie nalezy, dla wzbu-
dzenia womitow , uzywacé znacznéj ilosei napojow; te
bowiem, rozpuszczajac w sobie trucizng, nhajczesciéj
w grubym proszku do otrucia nzywana, do tym mocniej-
szego (zialania jéj przyczyni¢ si¢ moga. Lepiéj nierd-
whie jest dopomagaé¢ wtedy womitom przez draznienie
gardla paleem, albo piérkiem. Po wzbudzeniu womitow,
przystapi¢ zaraz trzeba do zadawania przeciwtrucizny
za ktora tu doswiadezenie najwigcéj przemawia, tojest,
do tak zwanego wodanu niedokwasw drugiego Ze-
luza (ferram oxydatum hydraticum, Eisenoxydhydrat),
ktorego trzy Ioty z 1/, kwarta, wody nalezycie zmigsza-
wszy, zadaje sie téj mieszaniny tak goracéj jak tylko
chory zniés¢ moze, po lyzee stolowéj, co kilka lub co
kilkanascie minut.

Gdy juz beda oznaki bytnosei arszeniku w kiszkach,
trzeba nadto zadawa¢ wodan niedokwasu drugiego Ze-
laza w enemach, biorac na jedne eneme, zwyczajng,
ilos¢ wody ciepléj, dwie lyzki stolowe powyZzszéj mie-
szaniny i lyzke soli glauberskiéj.

W podobny sposob i w takiéjze ilosci uzywac takze
mozna rozpuszezonego w wodzie octanu Zelaza (fer-
rum oxydatum aceticum), albo Swiézo otrzymanego
siarczyku zelaza wilgotnego.

Jezeli po takiém leczeniu, pozostanie, jako skutek
otrucia arszenikiem, zapalenie Zoladka i kiszek, potrzeba
pusci¢ krew, uzyé pijawek i dawa¢ napoje i enemy
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kléjowate, jak to w § 47 powiedziano. Przeciwnie zas,
w razie ostabienia wielkiego, dawa¢ mozna anodyny na
cukrze, a nawet i wodke.

§ 51. Zywe srebro ¢ jego przetwory. Najwa-
zniejszym pomigdzy przetworami Zywego srebra jest
sublimat, gdyz nim najezesciéj sig wydarzaja, otrucia.
Sprawia on pomiedzy innemi, ostry, metalowy, palacy
smak w ustach, palenie w gardle, moeny bol brzucha,
tradne oddawanie uryny, a drugiego lub trzeciego dnia
po otruciu, obfity slinotok, polaczony z bolesném na-
brzmieniem dziasel i jezyka, oraz z smrodliwém o-
wrzo(dzeniem jamy ust.

Przeciwtrucizug sublimatu jest bialko jaja. W tym
celu zadaje sie co dwie minuty jedno bialko, w zna-
cznéj ilosei wody rozmieszane, starajac sie przytém
o wzbudzenie womitow. W braka bialka, dobra jest
maqka z woda rozmieszana, albo na rzadki klajster
rozgotowana, takze woda z eukrem, z miodem pra-
snym, lub z sérem roztartym, rosol, kléik, mléko, na-
reszeie sama ciepla woda (zob. § 42). W nowszych
czasach uzywano z korzyscia w-otruciach sublimatem
siarczyku Zelaza wilgolnego, $wiézo otrzymanego
i rozmigszanego z woda (zob. § 50).

§ 52. Miédz i jéj przetwory. Otrucia miedzia, wy-
darzajg sie dosc czesto sposobem przypadkowym, gdy
np. naczynia miedziane, do gotowania uzyte, nienale-
zycie beda pobielone, albo gdy do nadania kerniszo-
nom pieknego koloru zielonego, uzyty bedzie piénigdz
miedziany. Do znakéw otrucia tego naleza: smak
gorzki, grynszpanowy, wustach, womity plynem zielo-
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nym, stolee zielone, Zéltaczka, sine obwddki okolo oczu,
kurcze w lydkach, drgania konwulsyjne, paraliz czlon-
kow.

Jako przeciwtrucizna w'otrueiu miedzia, sluzy bial-
ko z woda, tak podobnie jak w otruciach sublimatem,
maqka va rzadki klajster rozgotowana, i plyny gar-
bnil zawiérajace (zob. §42). Mniéj skutecznemi w tym
celu sa: woda mocno ocukrowana, woda z miodem
prasnym i mléko. - Nowsze spostrzezenia przemawiaja
za uzyciem drobnych opilek Zelaza, *wilosei np.
lyzeczki od kawy, tudziez za uzyciem siarczyku zela-
za wilgotnego, $wiézo otrzymanego . Bardzo szkodli-
wie dziala w ofruciach miedzia, ocet.

§ 53. Olow i jego przetwory. Otrucie olowiem
daje czestokroc powdd do tak zwanéj kolki olowianéj,
w ktoréj chory doswiadeza moenego bolu brzucha, ta-
godzacego sig za przycisnieniem, a rozciagajacego
sie do grzbietu, do piersi i do ezlonkéw dolnyeh; przy-
tém brzuch jest plaski i twardy, a stolee uporczywie
zatwardzony, nogi dretwieja, w koneu zas paralizuja,
sie.

Do wzbudzenia womitow w otruciu olowiem najle-
piéi uzy¢ siarkanu cynku (zob. § 45), poezém, trzeba
sig stara¢ o wyproznienia stolcowe, a to, zadajac cho-
remu lyzke jedng lub dwie oleju kleszezowiny (ole-
um rieini), albo téz pare 16tow 'soli gorztkicj, soli glau-
berskiéj, lab fosforanwu sody, ktoreto sole dzialaja tu
nawet jako przeciwtrucizny. Dobrze takze jest zada-
wa¢ wode z bialliem (zob. § 42), mléko, oléj migda-
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lowy, oléj Iniany, lub oliwe, réwnie wewnatrz jako
i w enemach. Zreszta, potrzebne takze prawie za~
wsze bywaja Srodki zadraznienie w kiszkach zmniej-
szajace i bol gwalttowny usmiérzajace ; jakiemi sa: pi-
jawki stawiane na brzuch, w ilosci 15—20, katapla-
zmata, kapiele cieple, i tynktura opiowa z szafranem
(tinctura opii crocata), wilosei 15—20 kropli we-
wnatrz w kléiku zadana.

Nowsi pisarze radza dawaé, jako przeciwtrucizng
olowiu, siarczyk Zelaza wilgotny, ktory w ilosci np.
lyzeezki od kawy zadawszy na raz, zaleca sig potém
picie ciepléj wody, i lechce si¢ gardlo piorkiem dla
wzbudzenia womitow. Po womitach, powtarza sig to
dzialanie stosownie do potrzeby.

§ 94. Emetyk. Uzyty w wielkiéj ilosci sprawia
przypadiosci podobne do cholery. Rozklada go gar-
bnifk: mozna wige zadawaé najprzod proszek galasu,
po lyzeczce od kawy, albo i wiecéj, a potém odwary
Sciagajace, cierpkie, w znacznéj ilosci (zob. § 42).

§ 55. Kamien piekielny. Rozklada go sol ku-
chenna: zadawac ja, wige nalezy dosé obficie w napo-
jach kléjowatych (zob. § 42). Nawet po zewnetrzném
uzyeiu kamienia piekielnego, powstajace gwaltowne
bole palace, usmierzyé sie daja, przykladaniem na
czgS¢ ciérpiaea roztworu soli kuchennéj w wodzie.

§ 56. Witryol bialy, czyli siarkan cynku. Po-
dobnie dziala jak emetyk, i podobnego wymaga w ra-
zie otrucia nim, postgpowania. Miedzy innemi pomo-
cném tu bywa mléko. Zbytnie womity usmierzaja
si¢ woda selcerska, i kapielami cieplemi.
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§ 57. Chlorek cyny. Trzeba otrutemu nim da-
waé jak najwiecéj mleka, ktore cialo to poczesci roz-
klada.

§ 58. Chromian potazu kwasny. Jako przeciw-
trucizng jego, trzeba zadawaé weglan magnezyi, spo-
sobem w § 46 podanym.

§ 59. Saletran bizmutu zasadowy. W otruciu
nim, najwlasciwszém jest mleko i napoje kléjowate,
zadawane w znacznéj ilosci.

§ 60. Zloto i jego przetwory. Napoje i enemy
kléjowate, pijawki przystawiane na brzuch, okladania
tegoz rozmigkezajace, i kapiele cieple, sa glownemi
srodkami, ktore w razie otrucia zlotem uzyte by¢ po-
winny.

§ 61. Amonia. Uzyta zewnatrz, sprawia peche-
rze na skorze, uzyta zas w znacznéj iloSci wewnatrz,
staje sig przyczyna zapalenia Zoladka i kiszek. Do
zobojetnienia jéj najlepszy jest ocet.

§ 62. Chlorek barytu. Sprawia zapalenie Zolad-
ka i kiszek, a précz tego, zawrot glowy, drzenie kon-
wulsyjne czlonkow, oslabienie tychze, i sparalizowa-
nie. Przeciwtrucizng jego jest so/ gorzka, tudziez sol
glauberska.

§ 63. Wapno niegaszone. W otruciu wapnem hie-
gaszoném , kwasy roslinne, a szczegdlniéj ocet i sok
cytrynowy, dzialaja jako przeciwtrucizny, zadawac je
wige trzeba w znacznéj ilosci, pomigszane z woda.
Dobrze takze jest uzywac swiézego oleju migdalo-
wego.
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§ 64. Polaz gryzgey. Otruci potazem, doznajg
cierpien wlasciwyeh mocnemu zapaleniu zolgdka i ki-
szek, a proez tego c¢zuja smak ostry, urynowy, w u-
stach. Ratuje si¢ ich w taki sam sposob jak otru-
tyeh wapnem.

§ 65. Saletra. Uzyta w znacznéj ilosci, sprawia
zapalenie Zotadka i kiszek, polaczone nieraz z womita-
mi krwawemi, z konwulsyami i z sparalizowaniem
cztonkéw dolnych. - Otrutemu nig, zadawaé trzeba
w znacznéj ilosei napoje lagodzace, a szezegdlnie
mléko, procz tego zas, stawiac banki lub pijawki na
brzueh.

§ 66. Watroba siarczana. Dziala podobnie jak
saletra, przyezém daje sig czué z ust otrutego won
jaj zepsutyeh. Jako przeciwtrueizna , uzytym by¢ mo-
ze wotruciu watroba siarezana, chlorek wapna, wnie=
wielkiéj ilosei, biorac go np. 1o lyzeczki od kawy, na
pol kwarty wody lub plynu jakiego kléjowatego.

§ 67. Sol szezawikowa i kwas szezawiowy. Cia-
la te naleza do bardzo gwaltownych trucizn, sprawia-
jaeyeh zapalenie Zotadka i kiszek, nabrzmienie jezyka,
dretwienie czlonkow, wielkie oslabienie i konwulsye.
Ratujac otrutego niemi, nie trzeba dawac obfitych na-
pojow wodnistych w celu wzbudzenia womitéw, gdyz
te, rozpusciwszy w sobie trucizne, dzialanie jéj jeszcze
powiekszaja. Najlepiéj jest przystapic zaraz do uzy-
cia przeciwtrucizn, ktoremi tu sa: kréda ¢ magnezya.
Ktorakolwiek z nich bedzie pod reka, nalezy ja dawaé
w proszku, w znaeznéj ilosei, np. po Y lyiki na raz,




49

pomigszang z woda. W podobny sposob dziala tak-
ze tak zwana woda wapienna ktorg si¢ daje kubkami.

§ 68. Kwas siarkowy. Po uzycin go wewnatrz,
powstaje gwaltowne palenie w gardle, w piersiach
i w Zoladku, na wargach i na policzkach widziéé sig
daja brunatne owrzodzenia, blona sluzowa'w jamie ust
bieleje i falduje sie, polykanie i oddychanie z trudno-
scig, sig odbywaja, chory wyrzuea przez womity ma-
teryg, ezarniawg, zakrwawiona, albo czesei bloniaste ,
doznaje zdretwienia zebow, stolce miéwa zakrwawione,
z bolem oddaje uryne, ezuje moceny bol w ealym brzu-
chu, i bardzo jest niespokojny. Najwazniejszym srod-
kiem ratowania otrutego kwasem siarkowym, jest we-
glan magnezyi, albo magnezya palona, ktore dawaé
mozua po Y tyzki stolowéj na raz, pomigszane z wo-
da, zalecajac przytém choremu, aby pil jak najwigcéj
napoju jakiego wodnistego. W braku magnezyi, mo-
ina uzyé krédy, po lyieczee na raz, z woda, slabego
lugumydlarskiego (zob. § 46), albo wody z mydlem,
biorae np. 1/, funta mydla bialego, utartego, na dwie
kwarty wody, i zadajac z tego po filizance co kilka
minut. Po zobojetnieniu tym sposobem trucizuy, trze-
ba choremu upuscié krwi, przystawia¢ pijawki do szyi
i do brzucha, dawac napoje kléjowate, tluste, tudziez
enemy lagodzace, i przyklada¢ kataplazmy rozmiek-
czajace na brzuch.

§ 69. Kwas saletrowy. Dziata podobnie jak kwas
siarkowy, otrucie za$ nim pozna¢ szczegoluie z tego mo-~
zna, ze blona sluzowa jamy ust, z poczatku bieleje od
niego, a potém nabiéra koloru Zoltego. Plamy takie Zol-

ry

(
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tawe widziéé takze nieraz mozna i na innych ezesciach
ciala, z ktoremi kwas saletrowy do zetknigcia byl przy-
prowadzony. Ratowanie otrutych kwasem saletrowym,
powinno by¢ zupelnie takie jak ratowanie otrutych kwa-
sem siarkowym.

§ 70. Kwas solny. Po otruciu sig nim, wydobywa-
ja, sie w piérwszyeh ehwilach z ust chorego dymy bia-
le. Zreszta, dziala on podobuie jak kwas siarkowy,
a ratowanie otrutego nim nie rozni sig w.niczém od ra-
towania otrutych kwasem siarkowym.

§ 11. Jod i jodek potasu. Uzyte wewnatrz w nie-
co wigkszéj ilosci, sprawiaja mocne palenie w gardle,
bol brzucha, womity, biegunke, a nawet i zapalenie
zoladka. Najpewniejsza przeciwtrucizng jodu, jest kro-
chmal, z zaczng iloscig, wody na rzadki kléik rozgo-
towany i obficie choremu dawany. W braku krochma-
lu, mozna uzyé mléka, lub wody z mqkq.

§ 12. Fosfor. Sprawia bardzo gwaltowne zapalenie
zoladka i kiszek, przyczém, przeziéw skirny i plueny
chorego, maja won czosnku, a uryna i stolec jego, wy-
daja, swiatlo w ciemnosci. W przypadku otrucia fosfo-
rem, irzeba si¢ najprzod postara¢ o wzbudzenie womi-
tow, a mianowicie obfitém uzyciem napojow kléjowa-
tych, potémn za$ zadawaé magnezyq palong, w ilosci
lyzeczki od kawy, z woda, co 5 godziny Inb ezgseiéj,
albo olgj jaki tlusty, jak np. oléj migdalowy, oliwe,
oléj makowy i t. p.
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2. Olrucia truciznami draznigceems roslinnems.

§ 73. Trucizny roslinne drazniace, stosownie do ich
dziatania, rozdzielic mozna na: a) draznigee wlaseciwe,
b) pobudzajace macice, ) pedzace uryne, d) sprawiaja-
ce womity, e) zrzadzajace gwaltowna biegunke.

§ 4. a) Trucizny roslinne draznigee wlasciwe
(venena acria, proprie sic dicta), dzialaja glownie na
te czese ciala, z ktora do zetkniecia sa przyprowadzo-
ne. Przylozone na skdre, robig zaczerwienienie jéj, al-
bo wzniesienie sig  nadskorka, w postaci pecherzow
plynem napetnionych; wprowadzone zas do Zoladka,
zrzalzaja, zwykle zapalenie zoladka i kiszek. NaleZg,
do nich gtownie: sok ostromléczu czyli euforb, wilcze
lyko (daphne . mezereum), sumak (rhus radicans),
i kreozot.

Przypadlosciami otrucia niemi, bywaja zwykle: pa-
lenie 1 drapanie w gardle, dotkliwe bole brzucha, coraz
bardziéj wzmagajace si¢, womity, i biegunka, najeze-
sciéj krwawa.

§ 75. Ratowanie otrutych takiemi truciznami, roz-
poczaé trzeba zrzadzeniem womitow, albo dopomoze-
niem przez naturg juz wzbudzonym, napojami wodni~
stemi i kléjowatemi (zob. § 42), do ktérych, w razie
otrucia kreozotem, dobrze jest dodawaé bidlko jaja;
potém zas, aby usmierzy¢ zadraznienie drog piérwszych,
upuszceza sig choremu krew z reki, przystawiaja sie
na brzuch banki lub pijawki, robia sie okladania te-
goz kataplazimami rozmiekezajacemi, zkaszy jeczmien-
néj thusto ugotowanéj, lub z siemienia Inianego, daja
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sig napoje kléjowate, tluste i takiez enemy, i uzywa
sig cieptych kapieli.

§ 16. b) Trucizny draznigceeroslinne, pobudzajq-
ce macice (emmenagoga), oprocz draznienia Zoladka i ki-
szek, draznig takZe wlasciwym sobie sposobem maci-
ce, zkad pochodzi, iz oprocz przypadlosei takich jakie
wynikaja z dzialania trucizn draznigeych wlasciwych,
daja takze powod do krwotokdw macicznych, mniéj lub
wiecéj gwaltownych. Najwazniejsza tego rodzaju truci-
zng, jest sabina (juniperus sabina). Ratowanie otrutych
temi truciznami, powinno byé takie samo jak ratowa-
nie otrutych truciznami draznigeemi roslinnemi wlasei-
wemi, zta tylko roZnica, iz dla wstrzymania zbyt
wielkiégo kewotoku macieznego, uzyé trzeba zémnych
okladan brzucha.

§ 17. o) Trucizny draznigee roslinne, pedzqcee ury-
ne (liuretica). Gléwném dzialaniem ich jest zadraZnie-
nie organéw moczowyeh, i pochodzace ztad bolesne
oddawanie uryny, ze krwig nieraz pomieszanéj, ale
procz tego sprawiaja, one przypadlosci zadraznienia Zo-
tadka i kiszek. Tak dzialaja migdzy iunemi: zémowit
jesienny (colchicum autumnale) i cébula morska (scil-
la maritima). Ratujge otrutych temi truciznami naj-
wlasciwiéj jest dopomaga¢ najprzéd womitom napoja-
mi cierpkiemi, zawiérajacemi w sobie garbnik, ktdry
tu dziala poczesei jako przeciwtrucizna; potém zas,
wzia¢ sig do srodkéw fagodzacych takich, jakie wy-
26) wymieniliSmy, méwiae o otruciu truciznami dra-
znigeemi wlasciwemi. Po uSmierzeniu zadraZnienia
zotadka i kiszek, mozna, dla usunigeia cierpien wdro-




gach urynowych, uzyé kamfory, wilosci 5—8 gran
w szklance orszady lub kléiku rozmigszanéj, z czego
zadaje sie choremu co kwadrans, Inb co pél godziny
po lyzce stotowé;.

§ 18. d) Trucizny draznigceroslinne, sprawiajqce
womily (emetica). Robia, one ten skutel, uzyte nawet
w takiéj ilosei, w ktoréj nie dzialaja jako trueizny.
Najpiérwsze miejsce pomigdzy niemi zajmuje épekaku-
ana, ktoréj przeciwtrucizng jest garbnik. Jezeli gar-
buik uzyty w postaci napoju cierpkiego, nie zdola usmie-
rzy¢ zbytecznych womitow, przez ipekakuane zrzadzo-
nych, wowezas mozna w tym celu uzyé wody selcer-
skiéj, kawy czarnéj, synapizméw na dolek podsercowy
przystawianych, albo etern, w ilosei 5 —10 kropli co
kwadrans zadawanego.

§ 19. ¢) Trucizny draznigee roslinne, zrzqdzajq-
ce gwaltownqg biegunie (drastica). Najwieksza jest licz-
ba trucizn roslinnych drazniaeych, po uzyein ktérych
nastepuje bardzo mocena biegunka, przy innych jeszcze
znakach zadraznienia, jakiemi mianowicie sq: mocne
bole w brzuchu, wydymanie si¢ na stolec, nudnosei i
womity. Najwazniejsze z nalezacych tu sa: nasiona
kleszezowiny, czyli rqeznika (semina cataputiae ma-
joris), oléj krotonowy (oleum erotonis tiglii), kolo-
kint (cucamis colocynthis), przestep (bryonia alba),
elaterium (momordica elaterium), gumiguta, jalapa.
Ratowanie otrutych temi truciznami nie rézni si¢ od
ratowania otratych truciznami roslinnemi draznigeemi
wlasciweni.
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3. Otrucia truciznami draznigeemi zwiérzecemd.

§ 80. Najwazniejszemi truciznami draZniacemi
zwiérzecemi sa: kantarydy, trucizna tak zwana
kiszkowa (Wurstgift), i frucizna sérowa.

Kantarydy. Uzyte wewnatrz, sprawiaja, palacy bol
w ustach, pokrywajacych sie niekiedy pecherzami, bol
w gardle i w brzuchu. womity, wypréznienia stolcowe
wodniste, zakrwawione, w ktérych zwykle dostrzegaé
sig daja, blyszcezace ezasteczki kantaryd, bolesne bar-
dzo oddawanie uryny, najezesciéj zakrwawionéj, wy-
preZenie czlonka mezkiego, konwulsye, skolowacenie,
majaczenie, sen letargiczny.

Ratujae otrutego kantarydami, trzeba najprzod wzbu-
dzié womity ipekakuana i napojami kléjowatemi (zob.
§§ 41 i 42), potém zas, staraé sie o ulagodzenie za~
draznienia przez kantarydy zrzadzonego, za pomoca,
takze napojow kléjowatych, i tegoz samego rodzaju
enem. MoZzna téz uzy¢ 5—8 gran kamfory w kwarcie
orszady rozrobionéj, z ezego zadaje sig choremu po
pol filizanki eco Y5 godziny. Oleje tluste szkodza, tu, -
nie nalezy wige dawaé ich otrutemu. Zreszta, dla ula-
godzenia cierpien drog moczowych i czesei pleiowyeh,
wskazane sa : pijawki stawiane w bliskosci tychize cze-
sei, w ilosei 15—20 dla 0sdb dorostych, kataplazmata
rozmigkczajace, jak np. z siemienia Inianego, przykta-
dane na brzuch, i kapiele cieple.

§ 8l. Trucizna kiszkowa. Trucizna kiszkowa
powstaje z zepsucia si¢ tluszezu w kiszkach przyrza-
dzanych przez rzeznikow do jedzenia, ze krwi i z wa-
troby, a zwlaszeza gdy one sa grube i migkkie. Roz-
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krojona taka kiszka nadpsuta wydaje won obrzydliwa,
i pokazuje si¢ wewnatrz Zoltawa, albo zolto zielonawa,
smak zas jéj jest nieprzyjemny.

Przypadlosci otrucia tego rodzaju, wydarzajacego
sig szczegolnie na wiosng, maja, niejakie podobienstwo
do przypadlosci cholery.

W 24 godzin po jedzeniu zatrutéj kiszki, daje sig
najprzod czué suchos¢ w ustach i w gardle; potém na-
stepuja: pragnienie, chrypka, womity, bél brzucha,
biegunka, ocigzalos¢ glowy i wielkie ostabienie. Dru-
giego dnia od rozpoczecia sig tych cierpien, zatrzymu-
je sie stolec, puls niknie, twarz si¢ zapada, przystepu-
je oslabienie wzroku az do slepoty dochodzace, opadnig-
cie paralityezne powiek gornych, trudne oddychanie,
sparalizowanie ezlonkow, zigbnienie calego ciala, om-
dléwanie i ospalosé. Niekiedy stan ten przecigga sig
do 8 i do 14 dni, a nawet do kilku miesigey; jezeli sie
zas uda uratowa¢ chorego, wyzdrowienie przychodzi
bardzo wolno.

§ 82. Podobnie jak trucizna kiszkowa, dzialaja tak.
ze: trucizna sérowa, tworzaca si¢ w zepsutych sérach
tlustych, a szczegolnie migkkich, mideso zgnile, albo
pochodzqee ze zwicrzqt zdechlych na zarazliwg
jaka chorobe, szynki zle uwedzone i zielczale, tu-
dziez stary gesi smalec.

W takich przypadkach, trzeba jak najpredzéj daé
choremu na womity (§ 41, 45), albo wzbudzonym
przez natur¢ dopomagaé¢, a stolec porusza¢ enemami
wyproZniajacemi. Potém, zadaje sig oliwa zmieszana
z proszkiem wegla roslinnego (biorge na raz lyike oli-
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wy i tyzeczke od kawy wegla), przystawiaja, sig bai-
ki nacinane lub pijawki na brzuch, i robia, sig oklada-
nia tegoz kataplazmatami rozmigkezajacemi. Gdy juz
nastapi zniknienie pulsu, sparalizowanie czlonkdw, zig-
bnienie calego ciala i omdléwanie, wtedy wskazane
beda: rozeiérania ciala octem lub wyskokiem, enemy
z octem (§ T), olejek terpentynowy (w ilo$ei dwdch do
trzech lyzeczek od kawy, zoltkiem zarobiony i z filizan-
ka herbaty mietowéj zmieszany, z czego daje sig cho-
remu po tyzce stolowéj co godzing lub co dwie), syna-
pizmy stawiane na brzuch, poléwania brzucha i glowy
zimng, woda,, nareszcie elektryzowanie okolicy serca.

L
OTRUCIA TRUCIZNAMI ODURZAJACEMI.

§ 83. Do trucizn odurzajacych naleza glownie: kwas
pruskd i rosliny ktre go zawiéraja, jak np. liscie sli-
wy laurowdj (prunus laurocerasus) i migdaly gorz-
kiey opiwm, wilcza wisnia (atropa belladonna), ¢on-
dera (datura stramonium), szaléj czyli lulek (hyosya-
mus niger), fytun (nicotiana tabacum), psianka stod-
kogdrz (solanum dulcamara), salata jadowita (lactu-~
ca virosa), wyskok i napoje wyskokowe.

§ 84. Kwas pruski, rozne jego przetwory i ro-
sliny w ktorych sig znajduje. Trucizna ta, jedna
z najgwaltowniejszych , sprawia zawrdt i tepy bol glo-
wy, szum w uszach, spigezke, wielkie oslabienie, bi-
cie serca, konwulsye, sparalizowanie czlonkow, utru-
dnienie oddechu, omdlenia. Gdy otruty ta trucizng prze-
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zyje 30 do 40 minut, mozna wnosié, ze przebyl naj
wigksze niebezpieczenstwo.  Ratunek powinien tu byé
jak najspieszniejszy. Po wzbudzeniu womitéw, sluzg,
w tym celu nastepujace srodki, dzialanie kwasu pru-
skiego oslabiajace: woda chlorowa, ktoréj sie daje
wewnatrz co & minat po pol tyzki stolowéj, w kielisz-
ku wody zwyczajnéj, a dwa razy tyle w enemie; roz-
eciek amonii anyzowy (liquor ammonii anisatus), za-
dawany wewnatrz po 10 do 20 kropli, co 5 minut,
w filizance kiéika, a w evemach w dwa razy wigkszéj
ilosci; olejek terpentynowy, ktorego co kwadrans daje
sig lyzeczka od kawy; upuszczenie krwi z reki; nare-
szeie, poléwanie wodg zimng glowy i pacierzy.

§ 85. Opium i rozne jego przetwory. Gléwnemi
przypadlosciami pochodzacemi z otrucia sig przez opi-
um, s4: odurzenie, sen gleboki, nabiegnienie zyt szyj-
nych, bicie arteryj na szyi, przytlumienie czucia, osla-
bienie paralityczne czlonkow, a szczegdluie dolnych,
tak iz sip chory na nogach utrzymac nie moze, oddech
trudny i chrapliwy, puls powolny, niekiedy konwulsye.
Stan ten, jezeli sig nie ukonczy Smiercia, zwykl trwaé
od 6 do 12 godziu, Im mlodsza jest osoba, tym mniej=
sza ilo$¢ opium zdolna jest sprawi¢ u niéj otracie; dla-
tego tézto wydarzaly sig juz nieraz przypadki Smicrei
u malych dzieci, z uzycia samych nawet makowelk,
odgotowanych w mléku, dla sprowadzenia snu.

Ratowanie ofrutego przez opium, rozpoczaé sig po-
winno od dania mu na womity, do czego najlepié;j jest
uzyé siarkanw cynkuw (zob. § 45) samego, lub w po-
Yaczeniu z ipekakuang. Potém przeszkadza¢ mu trze-

8
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ba wszelkiemi sposobami aby nie spal, czego najpre-
dzéj dokaZa zimme polewania glowy. Zagrazajaca
choremu apoplexya, wymaga wpuszczenia krwi i
stawiania pijawek za uszami, oraz przykladania syna-
pizmow na tydki. JeZeli po wyrzuceniu trucizny przez
womity, chory nie przychodzi do siebie, mozna ma
dawac napoje kwaskowate, jak np. wode z octew, Inb
z sokiem cytrynowym, a jeszcze lepiéj jest uzyé kawy
czarnej, rownie wewnatrz, jak i wenemach, (biorae
16t jeden kawy na jedne filizanke), lub téz plynow cierp-
kich garbnik zawiérajacych (zob. § 42). W razie upa-
dajaeych coraz bardziéj sil, zadaje sie kamjfora lab
eter (zob. § 97).

§ 86. Wilcza wisnia. Przypadkowe otrucia sie
wileza, - wisnia, wydarzaja sie szczegolnie u dzieci
zwabionych pozorem jagod téj rosliny. Sprawia’ona
drapanie i suchosé w gardle, ktire staje sie ciemno-
czerwoném, tradne przelykanie, rozszérzenie zrenicy,
platki przed oczami, albo utrate wzroku, szalefistwo,
ospalosé, sparalizowanie czlonkéw, zatrzymanie ury-
ny, truday oddech, rozpalenie skory. Ratowanie otru-
tych wilezg wisnig, powinio by¢ takie samo jak rato-
wanie otrutych przez opium.

§ 87. Tondera. Dziala podobnie jak wilcza wisnia,
sprawiajae suchos¢ w gardle, rozszérzenie zrenicy, odu-
rzenie i sen letargiczny, a procz tego zrzadza takze:
drzenie czlonkow, skolowacenie, womity i bél w brzu-
chu; dlatego téz, obok srodkow takich ktére wymie-
nione byly przy opisaniu ratowania otrutych przez opi-
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um, dobrze tu jest dawaé wewnatrz srodki lagodzace,
jak np. mléko.

§ 88. Szaldj ozyli lulek. W nieco wiekszéj ilosci
uzyty, sprawia niemal takie same skutki jak wilcza wi-
$nia, Wiele bardzo bylo zdarzen przypadkowego otru-
cia sie korzeniem szalejn, wzietym przez omylke za
korzen pasternaku. Ratowanie otrutych szalejem, nie
rozni sie od ratowania otrutych przez opium.

§ 89. Tytusn. Trzyma posrednie miejsce pomigdzy
truciznami odurzajacemi i odurzajgco-ostremi. Sprawia
zawrdt glowy, palenie w gardle, womity, bél brzucha,
biegunke, obfite odchodzenie uryny, omdlenia, drZenie
czlonkow, ostabienie ich paralityczue, utrndnione addy-
chanie. Jeszeze gwaltowniéj od tytuniu dziala olejels
tytuniowy; tak dalece, iz widziano otrucie po nasma-
rowaniu nim liszaju na rece. Najwiecéj wydarza sig
otru¢ tytuniem zadanym w enemie. Jako przeciwtruci-
zna tytuniu, moZze by¢ uwaiany garbnik, uzywat go
wiee trzeba do ratowania otrutych tytuniem, zadajae
im napoje cierpkie (zob. § 42).

Psianka slodkogorz (solanum duleamara) i psian-
ka czarna (solanum nigrum), dzialaja, podobnie jak
tytun; otrucia téz niemi, takiego wymagaja ratunku,
jak 1 otrucia tytuniem.

§ 90. Salata jadowita czyli loczyga dzika, i sok
jéj mléezny lactucarium zwany, sprawiaja, zawrot
glowy i spigezke, a procz tego: nudnosci, womity, bol
brzucha, i eslabienie paralityezne odndog dolnyelr. Niz-
sze stopnie tego otrucia leczy efer oclowy, zadawany
po 10 do 20 kropli co kwadrans, lub co pol godziny.
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W wyizszych stopniach postgpowaé trzeba tak, jak
w razie otrucia tonderg.

§ 91. Wyskok i napoje wyskokowe, jakoto: wad-
ka, wino, midd i t. p. uzyte w znacznéj ilosei, zrza-
dzaja opojenie, wielki naplyw krwi do glowy, mocne
bicie serca, oblad, i oslabienie czlonkow, a szezegdluie
dolnyeh, tak iz pijany usta¢ na nogach nie moze.

Jezeli pijanemu zagraza apoplexya (co si¢ poznaje
z sinosci twarzy, mocno nabrzekléj, z silnego bicia
arteryj na skroniach i szyi, z chrapliwego oddycha-
nia, i z rozszérzenia zrenic), wtedy nalezy mu natych-
miast upuscié talérz kewi z reki, robié¢ poléwania glo-
wy wodg zimng, albo okladania jéj zimne, rozeiéraé
czlouki dolne, i stawiaé na nie synapizmy. Po usunie-
ciu tego niebezpieczenstwa, tudziez w nizszych sto-
pniach opojenia, stara¢ si¢ trzeba o wzbudzenie womi-
tow, a nastepnie jako Srodki wytrzézwienie sprawiaja-
ce, uzyte byé moga: woda z cukrem, kawa czarna,
ziolka jakie gorzkie, albo nareszcie rozeiek octanu
amonii (liquor ammonii acetici), ktorego si¢ daje jedna
lub dwie lyzeczki od kawy ua raz, z kléikiem lub
z woda, ().

1L

OTRUCIA TRUCIZNAMI ODURZAJACO-
DRAZNIACEML

§ 92. Do wazniejszych trucizn odurzajaco- draznig-
cych, policzone by¢ moga nastepujace: naparsinica
(*) Dla odzwyezajenia nalogowych pijakéw od naduzycia wodki,

najlepiéj jest zaprawi¢ im takowa kwasem siarkowym, dodajac je-
dng drachme kwasu tego, rozcieniczonego, do jednéj kwarty wodki.
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czerwona {ligitalis purpurea), kontirud lekarski (gra-
tiola officinalis), eykuta jadowita (cicuta virosa), swi-
nia wesz plamista (conium maculatum), kropidlo
Zotte (oenanthe crocata), blekot pospolity (aethnsa cy-
napium), #rzebula lesna (chaerophyllum sylvestre), trze-
bula glowkowa (chaer. bulbosum), trzebula pochyla
(chaer. temulum), potocznik szérokolisci (sium latifo-
lium), potocznik wqzkolisci (sium angustifolium), fo-
Jad mordownil (aconitum napellus), ostrdzka (del-
phinium staphisagria), céemiernik czarny (helleborus
niger), sasanka (anemone pulsatilla), jaskier ostry
(ranunculus acris), jaskier jadowity (ranunculus scele-
ratus), jaskier dlugolisci (ran. lingua), jaskier po-
chyly (van. flammula), jaskier glowkowy (ran. bul-
bosus), jaskier wiosnowy (ran. ficaria), wolowe oko
pospolite (trollius earopaeus), powdjnil prosty (clema-
tis erecta), powdjnik pryszczenica (clem. flammula),
powainil plofowy (clem. vitalba), ciemierzyca biala
(veratrum album), ciemierzyca sabadylla (ver. saba-
dilla), trawica trujgea czyli kqkol trwaly (loliam te~
mulentum) ¢ grzyby trujqce.

§ 93. Wszystkie te trucizny, uzyte wewnatrz, spra-
wiaja z jednédj strony: odurzenie, zawrét glowy, maja-
czenie, ospalosé, niekiedy konwulsye, skolowacenie,
utrudnienie oddechu, i w konen sparalizowanie; z dru-
gidj zas strony: palenie w gardle, nudno$ei, womity,
rzuigeie brzucha, biegunke, nieraz krwawa, i czasem
trudue oddawanie uryny. Précz tego, naparstnica zrza-
dza opéznienie pulsu, tak dalece, iz ten uderza nieraz
tylko 30-—40 razy na minutg; skutkiem cykuty jado-
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witéj i swinigj wszy, bywa wielkie wzdecie brzucha;
fojad pedzi bardzo uryne; elemiernik czarny i koni-
frud, sprawiajg nader obfite wyproznienia stolcowe, a
ciemiernik nadto takze krwotoki maciczue; ciemierzy-
ca biala, wprowadzona do nosa, wzbudza mocne, a
nawet niebezpieezne kichanie; nareszeie sabadylla,
przylozona nawet zewnatrz, dziala niekiedy podobnie
jak wprowadzona do zoladka, i byly przyklady $mier-
¢i u dzieei, po uzyciu jéj zewnetrzuém na glowe,
W zamiarze wygubienia wszy.

§ 94. Przypadkowe otrucia sie temi truciznami,
wydarzaja sie przez wzigcie ich za rosliny jadalne,
I tak, swinia wesz bywala przez omylke brang za
pietruszke , za selery lub za pasternak, a korzen mor-
downika pospolitego, za korzen pietruszki,

§ 95. Ratowanie oséb otrutyeh truciznami odurza-
jaco-draznigeemi, wymaga przedewszystkiém wzbudze-
nia womitow za pomocqy ipekakuany i lechtania gar-
dla piorkiem, a w razie vieco wigkszéj nieczuloSei 7o~
ladka, za pomoca siarkanu eynku (zob. § 45).  Jedno-
czesnie, jezeli sa znaki ze trucizna dostala sig¢ do ki-
szek, zadawac trzeba enemy wyprdzniajace, z olejem
Inianym lub olejem kleszezowiny. Po dostatecznych
wyproznieniach, daja sie za napdj plyny zawiérajace
w sobie garbnif (zob. § 42), ktory w w wielu przypad-
kach dziala jako przeciwtrucizna, a mianowicie téz
w otruciach naparstnieq, cykuty jadowitay, i Swinig
wszg. Nastepnie, do uSmierzenia przypadlosci pocho-
dzacych z zadraznienia Zoladka i kiszek, posluza: na-
poje i enemy kléjowate i olejue, mléko, upuszezenie krwis
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pijawki lub banki nacinane, stawiane na brzuehu, okla«
danie brzucha kataplazmatami rozmigkezajacemi i kg~
piele cieple. Zagrazajaea choremu apoplexya i wielkie
odurzenie, wymagaja przystawienia baniek nacinanych
na karku, lub pijawek za uszami, zimnych okladan
glowy, albo poléwan zimng woda, rownie glowy jak
piersi i kregoslupa, stawiania synapizmow na tydki,
i moczenia ndg w wodzie ciepléj z gorezyea lub sola.
Nareszcie, gdy sig juz okazg znaki wielkiego upadku
sil, lub sparalizowania, wtedy uzy¢ trzeba kamfory
(zob. § 97), Inb rozcieku ammonii anyZowego (zob, § 84)
i rozciérania calego ciafa, a szczegolnie w okolicy ser-
ca, za pomocy plyndow wyskokowyel.

§ 96. Grzyby trujgee. Na szczegolng uwage za-
sluguja grzyby trujace. Przypadlosei otrucia sie nie-
mi, objawiaja si¢ zwykle dopiéro w kilka Iub w kilka-
nascie godzin po ich zjedzenin.  Powstaja za$ ztad
najezesciéj : drapanie w gardle, nudnosci, womity, bol
brzucha, wzdecie, biegunka krwawa, odurzenie, za-
wrot glowy, przytepienie zmysléw i wladz umyslo-
wyeh, majaczenie, niespokojnosé, czkawka, trudny
oddech, kurcze i konwulsye, a jeZeli nie bedzie szyb-
kiego ratunku, chory czestokro¢ umiéra.

§ 97. Najwazoiejszym srodkiem ratowania w takim
razie, jest wyprowadzenie trucizny z ciala, poczesei
przez womity, a poczesci za pomoca lekarstw stolec
poruszajaeych.  Im predzéj sig to zrobi po zjedzeniu
grzybow trajyeych, tym lepszego spodziéwaé sig mo-
na skutku. W tym celu, zadaje si¢ najprzod emetyk,
w ilosci trzech gran, w szeScia lyzkach wody miek-
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kiéj rozpuszezony, z czego chory ma braé po lyzce
stolowéj co kilka minut, poki kilkakrotnie nie nastapia
womity, ktdrym procz tego dopomaga sig jeszeze lech-
taniem gardla za pomocy piorka i napojem cieplym
z wody czystéj, z kwiatu lipowego, lub z rumianku,
Nastepuie, rozpuszceza sie dwa do trzech Iotdw soli
gorzkiéj, lub glauberskiéj, w filizance wody, i daje sig
z tego choremu, po dwie lyzki stolowe, co 10 lub 15
minut. - Cierpigeym juz mocne bole w brzuchu, za-
miast soli dopiéro wymienionych, lepiéj jest dawaé
oléj kleszezowiny (olewm ricing), po lyice stolowéj,
z kléikiem, co parg godzin, albo oliwe $wiéza, po lyz-
ce stolowéj co godzing, z dodatkiem proszku wegla li-
powego, w ilosci pot lyzeezki od kawy, az do skutku.
Oprocz tego, nie trzeba takze zaniedbywaé enem wy-
prozniajacych, z olejem lnianym, albo z mydlinami,
Po dostateeznych wyproznieniach gora i dolem, jezeli
brzuch jest bardzo bolesny i wzdety, jezyk suchy, pra-
guienie wielkie, trzeba choremn upnseié 10— 12 uncyj
krwi z reki, a przynajmniéj przystawi¢ na brzucli
10—12 baniek nacivanych, lub pijawek, przykladaé
kataplazmata rozmigkczajace, z kaszy Jjeczmiennéj
z Hustoscia,, Inb z siemienia Inianego, robié cieple ka-
piele, oraz dawaé napoje kléjowate i takiego samego
rodzaju enemy, npsze slazu, lub z siemienia Inianego.
Jezeli za$ chory nie doswiadcza moenego bolu brzucha,
suchosci w ustach, i wielkiego pragnienia, a jest bar-
dzo niespokojny, wpada czesto w omdlenie, majaczy,
oddech ma trudoy, i doznaje kurezéw i konwulsyj,
wowezas uzy¢ nalezy kamfory, ktora w ilosci 5—8
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gran w szklance orszady rozmieszawszy, zadaje sie
tego po tyzce stolowéj co 1/ godziny. Podobnie jak
kamfora dzialajg tu takZe anodyny (liquor anodinus
mineralis Hoffmanni) dawane w ilosei 5—10 kropli
co kwadrans, a jako srodki pomocnicze, postuza: ka-
wa czarna i woda czysta jak najzimniejsza, uiyta
za napoj. Zreszta, dobrze takze jest, stawiaé w ta-
kim razie synapizmy na lydki, a wezykatorye na
kark, i rozciéra¢ cale cialo wyskokiem czystym albo

kamforowym.
Iv.

OTRUCIA TRUCIZNAMI SPRAWIAJACEMI
SKOLOWACENIE I KONWULSYE,

§ 98. Glownemi truciznami skolowacenie eciala i
konwulsye sprawiajacemi, sa: wronie oko czyli kul-
czyba (strychnos nux vomica), bob s. Ignacego (faba
s. Ignatii), angustura falszywa (brucaea antidysente-
rica), rybia trutka czyli rybotrej (menispermum coc-
culus, coceuli indici), glownica Zytnia czyli sporysz
zbozZowy (secale cornutum) i kamfora. :

§ 99. Wronie oko, bob s. Ignacego i alkaloid z ro-
slin tych chemicznie otrzymywany, zwany strychning,
angustura falszywa i alkaloid téjze zwany brucy-
ng, nareszeie, rybia frutka i alkaloid jéj zwany
pikrotoxyng, dzialaja w jednaki sposéb, zrzadzajae
przypadlosei wyszezegdlnione w § 40, eo takze naste-
puje i po zewnetrzném tych trucizn uzyciu, a mianowi-
cie po zetknigeiu sig ich z rang.  Przypadkowe tego
rodzaju otrucia wydarzaly si¢ rybami zatrutemi rybia,
tratka i piwem warzoném z ta roslina.

9
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Ratujge otrutego truciznami tego rodzajn, trzeba jak
najspieszniéj wzbudzi¢ silne womity, za pomocy siars
kanw cynku (zob. § 45), potém dawaé napoje zawié-
rajace w sobie garbnik, ktory tu jako przeciwtrucizna
dziala. Jako srodki znoszace skutki sprawione przez
trucizng, moga byé z korzyscig uzyte: banki nacinane,
stawiane wzdluz kregostupa; woda 2 elerems (biorac
np. Y, tyzeczki od kawy eteru na filizankg wody, i zte=
20 ¢o pie¢ minut po lyzce stolowéj zadajac); oléj terpen-
tynowy (ktorego sie daje co 5 godziny lyzeczka od kas
wy zkléikiem lub zmlékiem); nareszcie, tynktura opi=
owa (tinctura opii crocata), od 8 do 10 kropli co go-
dzing zadawana. Kwasy i kawa czarna szkodza, tu,
unikaé ich wiee trzeba.

Po ofruciu sig truciznami temi przyprowadzonemi
do zetknigeia z rana, bardzo skutecznemi pokazaly
sig banki suche na rang przystawiane.

§ 100. Glownica zytnia, czyli sporysz, bardzo po=
dobne jak dopiéro wymienione trucizny, nieco jedunak
odmienne zrzadza skutki, ktoremi bywaja zwykle: nu=
dnosci, ptynienie sliny, womity, bol brzucha, biegunka,
odurzenie, zawrot glowy, wielkie oslabienie, niekiedy
majaczenie, nareszcie, konwulsye i kolowatosé calego
ciala.

W otruciu tém, po dostatecznych womitach, dobrze
jest nzyé wody chlorowéj (aqua oxymuriatica), ktoréj
lyzke jedne z filizanka wody miekkiéj zmigszawszy
i cukrem osloilziwszy, zadaje sig tego choremu po lyz-
ce stotowéj, co godzing, lub co pol godziny. Po-
ém, pié chory powinien napoje kléjowate i dawaé mu
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trzeba enemy z oliwg lub olejem Inianym, a gdy sily
upada¢ zaczng, wtedy wzigsé sig wypada do eteru
(zob. § 90).

§ 101. Oprocz przypadlosci otrucia dopiéro opisa-
nych, glownica Zyinia sprawia niekiedy szczegolng,
chorobe, raphania zwana, a mianowicie, jezeli przez
niejaki c¢zas uzywanym bedzie za pokarm chléb, ro-
biony z zyta w ktorym sig znaczna ilosé sporyszu
znajduje.

Wydarza si¢ to zwykle w jesieni, po dzdzystém i
goraeém lecie, w miejscach niskich i wilgotnych, czg-
gciéj po wsiach niz po miastach.

Zaczyna sig choroba ta odretwieniem cztonkow i u-
czuciem jakby chodzenia po nich mrowek, albo bélem
tychze, Pozniéj przystepuja: bol w okolicy zoladka
nudnosei, womity, brak apetytu, albo przeciwnie gld !
niczém sie uspokoi¢ niedajacy, biegunka z odchodze-
niem znacznéj ilosci glist, bol glowy, ruchy konwul-
syjne w czlonkach, od czasu do czasu wracajace, szum
w uszach, przytepienie shuchu i oslabienie wladz umy-
slowyeh, W koncu pokazuja sie rozne wyrzuty na
skorze, palee zas u rak i ndg, a nawet i cale ezlonki,
ulegaja gangrenie suchéj, i nareszcie odpadaja.

U jednych choroba ta trwa tylke dni kilkanascie,
u innych zas nierdwnie dluzéj,

Przesila sig niekiedy obfitemi potami, albo zna-
czném plynieniem z ust sliny.

§ 102. Gdy sig rafania pokaze, najgléwuiejsza
i najpiérwsza bedzie rzecza, zaprzestanie uzycia chle-
ba robionego z zyta ktére w sobie sporysz zawiéra,
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Srodkéw lekarskich uzyé najprzod trzeba takich,
ktére wzbudzajac womity, lub sprawiajac rozwolnie-
nie stolea, wyprowadzajq z ciala trucizne.  Tu naleza’
proszek zlozony z jednego grana emetyku i z 20 gran
ipekakuany, - oléj kleszczowiny zadany w ilosci jednéj
lub dwdeh lyzek z filizanka, kléiku, proszek rubarba-
rowy w ilosei 2—3 lyzeczek od kawy, nalanie z I6ta
jednego senesu i dwoch filizanek wody wrzacéj zrobio-
ne, proszek jalapy wiloSei pol do caléj lyzeczki od
kawy, nareszcie enemy z rumianku, do ktérych sig
dodaje po parg lyzek octu.

Po lekarstwach wyprozniajacych, zadawaé mozna
naléw z rumianku, miety, melissy lub szalwii, a.
pozniéj postuzy naléw z korzenia dzieglu lub tatara-
ku, dodajae po wystudzeniu, do kazdéj filizanki, kil
ka kropli anodyn, lub nieco wina.

Dzialaniu tyeh lekarstw dopomagaja rozciérania
czlonkow wyskokiem kamforowym, octem, lub olej-
kiem terpentynowym, tudziez kapiele cieple, a szcze-
golniéj z ziolami wonnemi, jak np. z siennemi procha-
mi.

Za napoj najlepiéj jest dawaé plyny kwaskowate,
Jak np. barszez, wodg z octem, limoniadg i t. p.

§ 103. Kamfora w wielkiéj iloSci uzyta, wzbudza
konwulsye i kolowatos¢, a przytém twarz otrutego
blednieje, powstaje dreszcz i wielkie oslabienie, od-
dech staje sig trudoym, przytomnos¢é umystu niknie
i zagraza choremu apoplexya.

Potrzebne tu sa jak najspieszniéj womity i wyproz-
nienie frucizny z kiszek za pomoca enem przeczysz-
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czajaceych. Apoplexyi zapobiega sie upuszezeniem krwi,
zimnemi okladaniami glowy i przystawianiem syna-
pizméw na lydki. Upadajace sily pokrzepia¢ trzeba
winem i anodynami (zob. § 97).

13.

Ratowanie pokgsanych przez pszczoly
lub osy.

§ 104. Pokasanie przez pszczoly lub osy, sprawia
bardzo bolesne zapalenie skory, podobne do sparze-
nia, tym niebezpieczniejsze im wigksza jest liczba
ukaszen i im czulsze czesci ciala obraZone zostaly.
Pokasanie w wielu miejscach twarzy, kanalu slucho-
wego zewnetrznego, nozdrzy, jamy ust, szyi i piersi,
daje nieraz powod do gwaltownéj goraezki, konwul-
syj i Smierci.

Przystepujace do ratowania pokgsanego przez pszezo-
ly lub osy, trzeba najprzod starac sig o to, aby powy-
dobywaé tkwiace jeszeze w skorze zadta, albo przy-
najmniéj poodeinaé¢ tuz przy skorze pecherzyki zgdel,
w ktérych, jak doswiadczenie naucza, jad si¢ miesci.

Po zrobieniu tego, oklada sie czesé pokasana plata-
mi maczanemi w zimnéj wodzie czystéj, albo gulardo-
wéj, lub téz uzywa sie do okladania migszanina r¢-
wnych czesci oleju Inianego z woda wapienna.

Jezeli pokasaniu takiemu towarzyszy mocna goracz-
ka, nie trzeba si¢ z upuszczeniem krwi ocigga¢. Wska-
zane takZe sa wtenczas napoje chlodzace, kwasko-
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wate (zob. § 32), enemy z wody i octa (zob. § 7), i

kapiele letnie.
14,

Ratowanie pokgsanych przez Zmije.

§ 105. Zmija ukasié moze tylko w czesé obnazona,
albo cienkiém odzieniem, jak np. rekawiczka, pokryta,
Nie ma tyle sity aby przez bot ukasita.

Rana przez nia, zadana nie zachodzi nigdy glebié]
jak na 11, linii, ale predko sig zaognia, a nabrzmie-
nie o niéj sig poczynajace, spieszuie sig szérzy do
przyleglych czesci.

Do ogdlnych przypadlosei z ukaszenia tego pocho-
dzaeyeh, naleza: oslabienie wielkie, mdlosci, pomis
mowoluy odehidd stolea, womity, Zoltaczka.

W skutek tyeh przypadlosei chory nieraz predzéj lub
pozniéj umiéra. Jezeli jednak przezyje dui siedm, mo-
ze byé za uratowanego uwazany. Przed wyzdrowie-
niem powstaja zwykle bardzo obfite poty.

Iin drazliwszy jest chory, im wigksza Zmija, tudziez
im glebsza rana z ukgszenia, tym wigksze jest niebez-
pieczenstwo. - Uwazano takze, Ze ukaszenie to grozniej-
sze jest w lecie i w jesieni, niz na wiosng, kiedy Zmi-
ja nie wiele jeszeze ma w: sobie jadu,

Najwazuiejsza, w podobnyeh  przypadkach rzecza,
jest usuniecie albo zniszezenie jadu w ranie tkwiacego,
W tym celu, troskliwie wymywszy rang woda lub ury-
na, trzeba jg rozszérzyé narzedziem ostrém, utrzymy-
waé odplyw krwi przez czas niejaki, a potém wytra-
wié ja roztworem amonii gryzacéj, lub przypali¢ ma-
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1ém Zzelazkiem rozpaloném, jak np. gwozdziem. W bras
kn amonii gryzacéj wymywa sig rana mocnym lugiem,
wadka, albo octem, lub sie wyciéra soly.

Czescei prazylegle, dobrze jest rozciéraé mascig lotng,
(linimentum volatile), albo tylko oliwg. Przewigzywa-
nie czlonkow, majace zapobiega¢ wessaniu jadu, jest
niebezpieczne; ‘bo nabrzmienie, powiekszajac moe Sci-
snienia, mozZe sig¢ sta¢ przyczyng gangreny czlonka
przewigzanego.

Do wewnetrznego uzyeia poshuizyé tu moga: roz-
twor amonii anyzowy (liguor ammonii anisalus), kto-
rego az do dwdch lyzeczek od kawy, w ciagu 24 go-
dzin, kroplami wyzy¢ mozna, wino i apoje poty po=
budzajace, jak np. ziélka bzowe, lub powidla bzowe
z woda, rozmigszane.

15.
Ratowanie pokasanych przez zwicrzela wsciekle:

§ 106. Dla zapobiezenia wsciekliznie u osob przez
zwiérzeta wseiekle pokasanych, potrzebne jest naste-
pujace postepowanie, do zamierzonego celn z pewno=
$cig, doprowadzajace. Opatrzywszy jak najtroskliwiéj
cale cialo ehorego, aby najmniejsze nawet zadrasnie=
nie uwagi nie uszlo, nalezy najprzdd wyezyscié rang,
za pomoca octu z solg (biorae np. lyzke soli na kwas
terke octu), lub téZ za pomoca mydlin, albo tugu. Krwa=
wienia wstrzymywaé nie trzeba, dopoki samo nie
ustanie; wyjawszy tylko gdyby krew strumieniem
piynela, w tenczas bowiem, po niejakim czasie zata-
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mowaé je nalezy, przez nacisnienie i zimne oklada-
nie.  Przypadek jednak taki rzadko sig wydarza.
Nierdwnie pospolitsze s3 rany, o ktorych méwimy,
malo co krwawiace, a w takim razie bardzo skute-
czném bywa stawianie na nich baniek

§ 107. Po wyezyszczeniu rany i po ustaniu krwa-
wienia, trzeba miejsce jadem napojone wytrawié i
wzbudzi¢ w niém obfite ropienie. Najlepszy do tego
jest pataz gryzqey, za ktérego skutecznoscig liczne
przemawiaja, spostrzezenia.

Rozpusciwszy 30 gran potazu gryzacego w funcie
wody migkkiéj lub dészczowéj, wymywa si¢ naprzod
plynem tym rana, a potém opatruje sig, za pomoca
skubanki w nim namoczonéj. Powtarza si¢ to w cig-
gu dnia, 3 do 4 razy; drugiego za$, albo trzeciego
dnia, uzywa sig w tenie sam sposoh, roztworu pota-
zu nieréwnie mocniejszego, biorac np. Y drachmy
potaza gryzacego na 2 do 3 uneyj wody. Powstanie
tym sposobem strup, ktéry potém przez ropienie odpa-
dnie.

Po odpadnieniu strupa, trzeba ile moznosci, utrzy-
mywac ropienie jak najobfitsze. W tym celu postu-
zy szczegolniéj opatrywanie rany tak zwana maseia,
drazniaea czyli kantarydowa,.

Im dluzéj ropiéc bedzie rana, tym pewniéj zapobie-
zy sig wsciekliznie; krocéj zas niz dwa miesiace trwaé
to nie powinno; a nawet po wyjseiu tego czasu, lepié]
bedzie nie od razu rang goic, ale ja w aperture zamie-
ni¢ i te przez rok lub dluzéj nosié.
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§ 108. Wszelkie sposoby zapobiegania wsciekli-
znie lekarstwami wewnglrznemi, sq niepewne,
spuszczaé sig wiee na nie nigdy nie trzeba, a tém
muiéj zaniedbywaé przy nich dopiéro opisanego poste-
powania z raug,.

Nierownie wazniejsze niz uZywanie lekarstw, jest
ta zachowywanie przyzwoitych prawidel dyetety-
eznych, unikanie tego wszystkiego, cokolwiek ezyni
moene wrazenie na ecialo i umysl, niedopuszezanie
przedewszystkiém bojazni i smutku, zaniechanie po-
traw i napojow draznigcyeh, uzyeie umiarkowanego
ruchu, chrouienie sig zaziebienia i utrzymywanie dosta-
tecznego przeziéwu skérnego, do czego najlepiéj postu-
z3: ciepla odziez, kapiele i laznie parowe, ktoreto o-
statnie, jak sig z nowszyeh w téj mierze spostrzezen
okazuje, zdolne sa nieraz nawet juz rozwiniety choro-
be uleczye.

§ 109. Wazniejsze przepisy policyjno-lekarskie,
rcajace na celu zapobiezenie szérzeniu sig wscieklizny,
sa nastepujace:

Wiasciciel psa lub kota o wseieklizng podejrzanego,
albo rzeczywiscie wscieklego, powinien o chorobie téj
doniésé jak najspieszniéj najblizszéj wladzy policyjnéj.

Psy i koty podejrzane o wscieklizng, a ktore jeszcze
nikogo nie pokasaly, trzeba niezwlocznie i bezwzgle-
dnie zabijaé, nieczekajac az sig u nich choroba ta
rozwinie.  Jezeli psy takie i koty, pokgsaly juz kogo,
a mozna je bez niebezpivczenstwa schwytac, wiedy
zamiast zabijania ich, lepiéj jest, dla zaspokojenia lu-
dzi pokasanych, zamknaé je w' miejscu dogodném,

10
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gilzieby mogly by¢ bezpiecznie uwazane, czy sg rze-
czywiscie wsciekle.  Poznaé to mozna ztad, iz pies
albo kot wsciekly nie bedzie jesé podanych mu pokar-
mow, psu zmieni si¢ glos szczekania, stajae sig posre-
dnim miedzy wyciem i szczekaniem, nareszcie, w prze-
ciagu najwiecéj dni 10, zwiérzg zdechnie miotane
konwulsyami. ~ Tam gdzie si¢ znajduja ezySciciele
miasta czyli oprawey, obowigzani oni sg psow podo-
bnych pod swdj dozér przyjmowaé, aby ich lekarz
rzadowy weterynaryjny mogl uwazaé.

Zabitego lub zdechlego psa wscieklego zakopaé
trzeba w ziemig, najmniéj na 3 stopy gleboko, posy-
pawszy go wprzéd na 3 cale wapnem, a w braku te-
goz, popiolem.

Wszystkie przedmioty sling psa wscieklego zanie-
czyszezoue, jezeli sa mniejszéj wartosci, a mianowicie
téz czeSci odzienia czlowieka pokasanego, budy w kto-
rych psy wsciekle byly trzymane i t. p. nalezy spalic.

Przedmioty metaliczue, jak np. lancuchy do uwia-
zania psa wscieklego uzywane, i narzedzia ktoremi
zostal zabity, oczyszczaja, si¢ przez wypalenie ich
w ogniu. Przedmioty drewniane, jak np. podloga, mo-
ga, by¢ oczyszezone przez schéblowanie ich lub wymy-
cie mocnym tugiem. Sciany trzeba zeskroba¢, a po-
tém wapnem wyblellc.

Psy i mniejszéj wartosci zwiérzeta domowe, przez
psa wseieklego pokasane, nie powinny byé leczone,
ale natychmiast zabite i zakopane. Zwiérzeta domo-
we wigkszéj wartosci leczyé mozna, ale z ostroznoscig
i pod dozorem policyi.
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0 cztowicku przez- zwiérze wsciekle pokasanym,
powinna by¢ uwiadomiong, Spiesznie wladza policyjna.
Gdzie nie ma lckarza, tam czlowiek taki leczony byé
moze sposobemn w §§ 105, 106, 107, wskazanym,
odziez za$ jego $ling zwiérzecia wseieklego zanieczy-
szezona, powinna byé spalona.

Tam gizie jest w bliskosei lekarz, trzeba sig do
niego uda¢. Ubogich, niebedacych w stanie leczenia
sie w domu, obowiazane sa przyjmowaé bez Zadnéj
trudnosei te szpitale, do ktorych odeslani beda.

Gdy pokasany przez zwiérze wsciekle, pomimo le-
czenia miejscowego, dostanie wscieklizny, wtedy al-
bo go trzeba do najblizszego szpitala odesla¢, albo téz
do leczenia go w domu wezwaé koniecznie jak najpre-
dzéj lekarza. Zaden sig od tego nie wyméwi, zobo-
wigzany rownie ludzkoscia, jak i przepisami rzadowemi.
Nim lekarz nadejdzie, umiesci¢ chorego trzeba w izbie
malo o$wietlonéj, obehodzi¢ sie z nim jak najlagodniéj,
niekrgpujae go bynajmniéj jakby zbrodniarza jakiego,
i nie puszcza¢ do niego osob niepotrzebnyceh, cieka-
wosé tylko swoje zaspokoi¢ cheaeych.  Otaczajacy
takiego nieszezesliwego, dla dawania mu stosoWnéj
pomocy, nie powinni okazywaé zaduéj bojazni, bo téZ
rzeczywiscie moga, byé spokojni iz si¢ nie zaraza, by-
leby tylko ezesei ciala swego, poslinione przez choru-
jacego na wsecieklizne, troskliwie zaraz woda zmywa-
li i nie uzywali rzeczy przez chorego zanieczyszczo-
nyeh, jak np. lyzek, szklanek i t. p. Dotad jeszcze
nie wydarzyl sie przypadek, aby ktokolwick z pielg-
gnujacyeh osoby na wscieklizng chore, zarazil sig
od nich ta choroba.
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Po $mierci czlowieka, ktory na wscieklizne choro-
wal, przedmioty przez niego zanieczyszczone, powin-
ny byé albo spalone, albo w ognin wypalone, albo
zeskrobane, albo lugiem moenym wymyte, stosownie
do ich natury, tak podobnie jak przedmioty zanieczy-
szczone przez psa wscieklego.

16.
Ratowanie chorujgcych na czarng kroste.

§ 110. Tak zwana czarna krosta, czyli zyddwka,
powstaje najezesciéj z zarazenia sig od zwiérzat' domo-
wyeh chorajacych na goraczki antraxowe, jak np.
zapalenie sledziony epizootyezne bydlat. - Odehody ta-
kich zwiérzat, krew, mieso, skora, sierse, welna, na-
pojone sa, wlasciwym jadem, ktory zetknawszy sig
z czeseia jaka ciala ludzkiego delikatng, albo drasnie-
ta, zrzadza nader niebezpieczing o ktdréj tu mowa cho-
robe. Dlatego téito wydarza sig ona najpospoliciéj
u wloscian, pasterzy, lekarzy zwiérzat, rzeznikow,
garbarzy, kusnierzy, opraweow, i to zwykle na cze-
sciach ciala odzieza niepokrytych, jakoto: na twarzy,
szyi, rekach i t. p.

W miejscu tworzenia sie czarnéj krosty, powstaje
najpezod guziezek wielkosci soczewicy, bardzo swig-
dzacy, ktory zwykle chorzy ukaszenin jakiego owadu
przypisuja.  Nastepnie wznosi sie na tym guziczku
pecherzyk, zrazu czerwonawy, potém szarawy, a
w koneu czarniawy, po niejakim czasie zamieniajacy
sie w strup, otoczony brzegiem bialawym i nabrzmie-
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niem ezesci przyleglych spreiystém, polyskujacém
sig, czerwonawém. Nabrzmienie to nie jest bolesne,
ale sprawia uczucie prezenia i palenia, a pozuiéj odre-
twienia. Do tych przypadlosci miejseowych, przyla-
czaja, -sie, drugiego lab trzeciego dnia, bezsenunosé,
zawrot i bél glowy, nudnosei, womity, niespokojnosé,
omdlenia, trudny oddech, majaczenia, i jeieli stoso-
wiy ratanek nie byl dany, chory najezesciéj umiéra
okolo dnia siddmego, a niekiedy i predzéj. Najuniebez-
pieczniejsza jest czarna krosta wiedy, gdy zajmuje
twarz lub szyje, i gdy sie kilka oddzielnych peche=
rzykow utworzy.

§ 111. Dla uniknienia jéj, jak najostrozniéj obcho-
dzi¢ sie trzeba ze zwiérzetami chorujacemi na goraczki
antraxowe, rownie za zycia tychze jako i po Smierei,
strzegac si¢ ahy czesei ciata obnazone, do zetknigcia
z niemi nie przyszly. Jak skoro sie zacznie rozwijaé
u kogo czarna krosta, trzeba si¢ staraé o jak najspie-
szniejsze wytrawienie jéj Srodkami gryzacemi, jak vp.
tak zwanym chlorkiem antymonu (butyrum antimo-
nii), albo potazem gryzacym. Im wezesniéj sig uzy-
je tyeh srodkow, przed okazaniem sig opisanych wy-
zéj przypadlosci ogolnych, tym wigksza bedzie pe-
wnos¢ iz chory uratowanym zostanie.

W tym celu, gdy jeszcze jest pecherzyk, nalezy go
przeklué, a osuszywszy ranke, ktora z przeklucia
powstanie, wlozy¢ w jéj Srodek kulke ze skubanki,
wielkosci grochu cukrowego, namoczona w chlorku
antymounu, albo téZz kawalek potazu gryzacego wiel-
kosei ziarnka groclu, na tém umiescié nieco suchéj
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skubanki, tudziez platek ptocienny w kilkoro zlozony,
i wszystko opaska przytwierdzic. - W pieé lub szesé
godzin potém, utworzy sig strup, ktdry opatrywaé
trzeba mascia elemi, smoly plynng, albo gesta ter-
pentyng, a na czesci przylegte, nabrzmiale i czerwo-
ne, przyklada¢ platy maczane w naléwie z ziol won-
nyeh, z dodatkiem wyskoku kamforowego, biorac np.
garsé zil wonnych (migty, rumianku, rozmarynus
macierzanki, ruty, i t. p.) na kwartg wody wrzacéj,
i dodajac do tego, po ostudzeniu, trzy do cztérech ly-
zek wyskoku kamforowego. & Okladania rozmigkeza-~
jace, jak np. kataplazmata z siemienia Inianego, oka-
zaly sig tu szkodliwemi.

Podobnie postepuje sig takze wtedy, gdy pecherzyk
czarnéj krosty w strup sie juz zamienilt, z ta tylko ré-
znicd, iz przed cuzyciem Srodka trawiacego, nalezy
strup ten nozykiem ponacinaé, ale niezbyt gl@boko,
tak, aby to nie dalo powodu do krwawienia.

Co do $rodkéw wewnetrznyeh, z poezatku choroby
da¢ mozna na womity (zob. § 41), a potém zalecié
choremu uzyeie napojow kwaskowatych (zob. § 47);
w kazdym za$ razie odnies¢ sig jak najpredzéj do le~
karza.

17.

Ratowanie chorujgcych na cholere.

§ 112. Cholery rozrézniamy dwa glowne rodzaje,
t.j.: 1) cholere wydarzajaca sie u nas coroczoie u
niektorych oséb w lecie, a mianowicie w lipeu i




79

w sierpniu, i 2) tak zwang cholerg indyjska, t. j. z In-
dyj wschodnich pochodzaca, ktéra wr. 1830, 1831
i 1836 epidemicznie w Eurnpie panowala.

§ 113. Cholera piérwszego rodzaju, powstaje
zwykle w skutek przezigbienia sig wieczorem lub
w novy, albo téz z uzycia pokarméw niestrawnyeh.
Do przypadlosci jéj naleza: czeste womity i rozwol-
nienie zoladka, niekiedy co 10 minut wracajace, u-
czucie wielkiego oslabienia, bdl brzucha, puls drobny
i odchodzenie stoleéw rzadkich ale Zéleiowych, przy-
ezém, w wyzszych stopniach choroby, ezlonki staja,
sig zimnemi i przychedza czasem kurcze.  Rzadka
kiedy w cholerze téj wydarza sig Smieré, wyjawszy
u dzieei.

Do uleczenia chorego dostateczne najezesciéj bywaja
napoje rozgrzéwajace i pobudzajace, jak np. z ru-
mianku, melissy, Lerbaty chinskiéj, it. p. z dodat-
kiem araku, wina, anodyn, oraz ogrzéwanie brzu-
cha, rozciéranie go flanelg sucha, Ilub w wyskoku
kamforowym namoczona, albo téZ przykladanie na
brzuch synapizmow, a mianowicie z chrzanu.

§ 114. Cholera indyjska, czyli epidemiczna, nie-
réwnie byla nicbezpieczniejsza od dopiéro opisanéj,
stosowny jednak ratunek, znaczna ilosé osdb nig do-
tknigtych do zdrowia przywroci¢ dozwolil.

Na przypadek, gdyby sig znowu kiedy zjawila, pa-
mietaé trzeba o nastepujacych szczegélach, z do-
swiadczenia u nas wyprowadzonych, ktére w swoim
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czasie obszerniéj przez wyzsza, wladze ogloszone by-
ly (- :

Oznaki ktoremi sig cliolera ta rdni od innych
choréb, sa: czgste wyproZnienia przez womity i bie-
gunke cieezy wodnistych, do serwatki podobnych,
kuarcze najprzod w paleach nég, a nastepnie w lyd-
kaeh, regkach i brzuchu, sinienie rak i nég, oraz pa-
znokei, tudziez zigbnienie tychZe, pomarszczenie sig
skory na palcach, dieniach i podeszwach, zmienienie
sig twarzy, wpadnienie oczu i poliezkow, glos chry-
pliwy, tesknota i SciSnienie w piersiach, wielkie pra~
guienie, zatrzymanie sig uryny, bdle w réznych cze-
sciach brzucha, upadek sit, omdléwanie.

Niekiedy przypadiosei te przyclhodza nagle, niekie=
dy zas poprzedzaja je przez parg dni: niespokojnosé,
ckliwosé, czucie pelnosei w brzuchu i zatwardzenie
stolca, albo przeciwnie biegunka,

§ 115, Cholera indyjska nie byla bynajmniéj choro-
ba zarazliwa, t. j. zdrowi nie zarazali sie nig od cho-
rych, ale dostawali jéj z wplywéw ogdloych.  Naj-
wigedj szérzyla sie w miejscach wilgotnych, nieczy-
stych; ulegali jéj zas szczegdlnie niewstrzemiezliwi

(") W r. 1836 wydane zostaly w tym  przedmiocie przez Rzad
dwa pisma:

1) O cholerze, jéj oznakach, $rodkach ochronnych i leczeniu,
wydane z polecenia wyzszéj wladzy, i

2) Wiadomosci dla ogdétu mieszkancow, o poznawaniu cholery,
sposobach ochronienia si¢ od niéj, jako téz o leczeniu $rodkami
pospolitemi, wydane z polecenia wyzszéj wladzy.
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w jedzeniu i piciu, naraZajacy sie na zazigbienie i bar-
dzo bojazliwi.

§ 116. Sposob ratowania chorujacych na cholere
indyjska, za ktorym -najbardziéj przemawialo do-
swiadezenie, by;l taki:

Za zjawieniem sig niespokojnosei i ociezalosci w cie-
" le, a zwlaszeza w nogach i glowie, gdy poprzedzilo
przezigbienie, dawano szklanke eciepléj herbaty, z do-
daniem jednéj lub dwdch lyzek stolowych araku, albo
téz najprzod kieliszek wédki, a zaraz potém jedng lub
dwie szklanki herbaty zwyczajnéj, albo naléwu z mie-
ty, rumianku; melissy, zidlek aromatyeznych i t. p.

Niekiedy miejsee tych napojow zastepowala korzy-
stnie woda goraca, a zwlaszeza przy cieplém zacho-
waniu sig w Yozku, lub po wzigciu ciepléj kapieli.

Tym ktorzy przed rozwinigciem sig cholery do-
swiadczali nieprzyjemnego smaku w ustach, oraz bo-
léw okolo pgpka i wzdymania, dawano na womity
ipekakuang w proszku, po skrupule co kwadrans, az
do skutku, albo téZ zadawano im pot lyzeczki od kawy
korzenia rubarbarowego, z lyzeczka weglanu magne-
zyi, lub z dwiema lyZzeczkami wegla lipowego, i powta=
rzano to co godzing, poki nie nastapilo ulge przyno-
szace wyprozZnienie stolcowe. -

Osobom krwistym dawano takze w tymZze samym
celu lyzke stolowa soli glanberskiéj z kléikiem jecz-
miennym lub owsianym, a stabowitym lyzke stolowa,
oleju kleszezowiny (olewm ricini), w rosole lub kléiku.

Obok tych srodkow lekarskich, rozeiérano brzuch
cieply, wodka, lub wyskokiem kamforowym i ogrzéwa-

11
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no go cieply flanela, dawano do picia eieple ziotka, i
nie dozwalano choremu wyeclodzi¢ z cieptego pokoju.

§ 117. Za okazaniem sig wlasciwych znakow cho-
lery, nawet w lekkim stopniu, nietracac c¢zasu, brano
sig zaraz do ogrzéwania ciala i rozeiérania go su-
knem albo flanela,, sucha lub namoczona w wodce
ralanéj na gorczyee, chrzan, pieprz turecki, kamfore
it p., a na brzuch kladziono synapizmy, wielkosei
cztérech dloni, aby caly dolek przykryly, zrobione
z:gorezycey tluezonéj, na pol z maka Zytnia, i z wody
goracéj, lub téz z chrzanu tartego, z rzodkwi czarngj,
z eébuli thuczonéj i-t. p. 'Synapizmy takie zostawiano
na miejsen przez kwadrans, az do pot godzmy dopo-
ki palié nie zaczely.

Gdy chory doswiadezal mocnych bélow klujacych
w ktoréjkolwiek ezesei brzucha, przystawiano tamze
1220 pijawek, lub téz nacinanych baniek.

§ 118. Nader skutecznemi bywaly kapiele cieple
do 30 stopni cieplomiérza Réaumura) a zwlaszcza
gdly do nieh dodawano; soli (5—10 fautéw), poia-
zu (funt jeden), popiolu (garniec jeden - do:dwdeh),
prochéw  siennyeh, lub ziot jakich aromatyeznych.
Tym ktorzy okazywali znaki naptywn krwi: do glo-
wy) bezsennos¢, majaczenie, zaczerwienienie twarzy
i oezn), przed wsadzeniem: ich do kapieli przystawiano
12—20 pijawek za uszami, a w saméj kapieli polé-
wano im' glowe zimng ‘'woda, -albo okladano platami
w zimnéj wodzie maczanemi, lub téz pecherzem ua-
petnionym: lodem tluezoenym.
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§ 119. Réwnie dobrze dzialaly takze kapiele paro-
we, ktore dadzy sie zrobi¢ napredee, posadziwszy
chorego na wyplatanym stolku, jezeli dosyé jeszcze
ma sily, albo w przeciwnym razie poloZywszy na 16z-
ku, poczém przykrywa sie cale cialo, oprécz glowy,
koldrami lub przesciéradlami, tak aby pokrycie docho-
dzilo az do podlogi, a na podstawione pod chorym
misy, lub inne podobne naczynia, napelnione mocno
rozpalonemi ceglami, kamieniami lub Zelaznemi fliza-
mi, naléwa sig goraca wode, a jeszeze lepiéj ocet.-
Mozna téz, w tymie samym celu, zapali¢ wyskok
na talérzu albo spodku od filizanki, i przykeyé to
garnkiem albo kociolkiem, nie ze wszystkiém przy-
stajgeym do podlogi' na ktéréj sie postawi talérz albo
spodek od filizanki, tak aby para zpod nakrycia roz-
chodzié¢ sig mogla.

Po kapieli przestrzegano aby sie chory nie zaziebil,
dlatego téz okrywano go starannie w lozku i zno-
wu rozciérano, a za napdj dawano gorace’ zidlka
wyzéj wymieuione, w takiéj ilosci jaka mogl zniésé
zolgdek. W pare godzin po kapieli, Zadajacym chei-
wie zimnéj wody, dawano ja w maléj na raz ilosci
lecz czgsto, co téz bardzo dzielnie dopomagalo do’
usmiérzenia zbytecznych womitow.

§ 120. Biegunka nieumiarkowana lagodzila sig nie-
raz enemami z roztworu lyzki krochmalu w filizance
wody, tudziez weglanem magnezyi, weglem drze-
waym, lub galka muszkatolowa, z ktorych piérwsze
dawane bywaly po lyzeczce od kawy, a galka mu-
szkatolowa po 1/, do ¥/, lyzeczki od kawy.
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§ 121. Gdzie przy gwaltownych przypadiosciach
cholery, nie bylo ani womitow, ani biegunki, zada-
wano s6l kuchenng, w ilosei tyzki stolowéj, w szklan-
ce wody ciepléj, co kwadrans, az do nastapienia wo-
mitéw, a potém w téjze saméj ilosei co godzing z zijl-
kami.

§ 122, Gdy wszystkie wymienione dopiéro srodki
lekarskie nie pomagaly, sily nikly, oddech stawal sig
zimnym, a rece i nogi ziebly jak marmur, wowezas
dawano kamforg, w ten sposob, iz lyzeczke jéj roz-
tarta z wyskokiem winnym lub wodka i z cukrem, do-
dawano do szklanki mléka makowego lub migdalowe-
go, albo do takiéjze ilosei kléiku z siemienia Inianego,
a migszaniny téj uzywal chory po lyice stolowéj co
pot godziny.  Podobny skutek sprawial wyskok ezyli
spirytus  kamforowy, zadawany po 20—30 kropel
z ciepla, herbatg migtowa, lub kléikiem owsianym.

§ 123. Po zlagodzeniu gtownych przypadiosei cho-
lery, zatwardzenie stolca ustgpowalo uzyciu proszku
rubarbarowego, lub oleju kleszezowiny, wyzéj opisa-
nym sposobem, albo téZ enemom zwyezajnym wypro-
zniajaeymn ; zbyteezna bezsennosé i moeny bol glowy,
wymagal uzycia kilkunastu pijawek za uszami, zi-
mnych okladan glowy, i synapizméw przystawianyeh
do tydek, lub do podeszew; nareszcie, dla popedzenia
uryny, uzywano za napoj naléwu z pietruszki lub ja-
god jatoweowych, i okladano brzuch kataplazmatami
z dodatkiem pieczonéj cébuli lub olejku terpentynowego.

Podezas wyzdrowiania z cholery, przestrzegano
przedewszystkiém aby chory nie przekroczyl w uzy-
waniu pokarméw i napojéw, i aby si¢ nie przezigbil.
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18.

Ratowanie chorujqeych na krup.

§ 124. Krup jest jedna z najniebezpieczniejszych,
a nader szybko przebiegajaeyeh chordb, ktoréj najeze-
sciéj dostaja dzieei od dwéch do siedmiu lat majace,
usposobione zas sa do niéj az do lat dwunastu.

Rozwija sig -ona zwykle zwolna, poprzedzona cier-
pieniami kataraluemi, albo téz przychodzi nagle i
niespodzianie, co sig nie tak czesto zdarza.

W piérwszym przypadku, na dwa dni przed krupem
dziécig traci wesolost, kicha czesto, rozpala si¢ nieco
i dostaje chrypki oraz kaszlu suchego, wzmagajaee~
go si¢ wieczorem i w nocy.  Rzadko kiedy stan taki
przeciaga sig do siedmiu lub osmiu dni.

Zjawiska wlasciwe krupu, pokazuja sig pospolicie
po raz piérwszy w nocy, pod postacig duszacego i
meczacego kaszlu.  Dziéeig Spiaee, dostaje najprzod
nieco utrudnionego i chrapliwego oddechu, a nastgpnie
przebudza je nagle kaszel gwaltowny, ktdrego glos,
bardzo rozny od zwyeczajnego kaszlu dzieci, jest brze-
czacy, gruby, jakby sig powietrze przez rurke meta-
lowa przeciskalo, podobny do piania mlodego koguta,
albo do szczekanja pieska. Kaszlowi temu towarzy-
szy wielka niespokojnosé, rzucanie sig w lozku i
chwytanie si¢ rekami za szyje.  Po niejakim przecig-
gu czasu, mija napad i dziéeig zasypia.

Nazajutrz nie narzeka na nic, bawi sig, chee jese,
ale napozor jest tylko zdrowe, doznaje bowiem tru-
dnosei w oddychaniu, cialo ma rozpalone, a od czasu
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do czasu porywa je kaszel, mniéj wprawidzie chra-
pliwy niz w nocy, i nie tak silny, lecz zawsze ostry
i brzeczacy.

Jezeli ehoroba w tym zakresie; dzielnemi srodkami
lekarskiemi, o ktorych nizéj powiémy, przerwang nie
zostanie, wtedy nastepnéj noey wraca znowu napad
kaszlu duszacego, z wigksza jeszcze gwaltownoseia
niz nocy poprzedniéj, przyezém oddech bywa sycza-
¢y i piskliwy, dziécig zadziéra glowe w tyl, twarz
ma nabrzmiala, c¢zerwona, oczy jaskrawe, lzami za-
lane, pragnienie wielkie. Czasem odrywa mu sig nie-
co Sluzu ciagnacego sie, bialego, spienionego, niekiedy
ze krwia zmigszanego, albo téz przystepuja womity.

Odtad wracaja, napady coraz czeSciéj i coraz bar-
dziéj wyczerpuja, sily dziéeigeia; trudnosé oddechu i
rzezenie w gardle nie ustepuja; sluz przez kaszel wy-
rzucany miéwa czasem postaé blonek , albo rurek blo-
niastych, niekiedy zylkami krwi powleezonyeh; chryp-
ka wzmaga sie, tak dalece, Ze dziécig albo zupelie ci-
cho méwi, albo méwiae i placzac ma glos jakby po-
dwajuy, przechodzaey raptem z tonu grubego do cien-
kiego i piszczacego; z powodu truduego bardzo oddy-
chania, zadziéra chory ciagle w tyl glowe, robi bar-
dzo piersiami, twarz mu brzaknie i blednieje, nozdrza
naprzemiany moeno si¢ roztwiéraja i sciagaja, oczy
zapadaja, nos i usta sinieja, na czolo i szyje wyste-
puja zimne poty, rece i nogi stygna, szelest oddycha-
nia staje si¢ tak moenym, ze go ‘w drugiéj izbie sly-
szé¢ mozna, nakoniec, po wielu cierpieniach, przy-
stepuje smier¢, najezesciéj nagle, i to zwykle migdzy
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trzecim i siédmym dniem choroby, rzadko bowiem
kiedy przeciaga si¢ ona do 10 dui, a jeszeze rzadziéj
do 15 fub 20.

Krup niepoprzedzony cierpieniami kataralnemi, roz-
wija sie nagle w caléj swojéj gwaltownosei, a. taki
trwa czasem tylko 24 do 48 godzin, niekiedy zas nie
dluzéj jak 8 do 10 godzin, co jednak nalezy do bardzo
rzadkich zdarzen.

§ 125. Wyzdrowienie z krupu nastapié moze wte-
dy, gdy pomoc stosowna i dzielna dang bedzie w piér-
wszych zaraz poczatkach, zanim si¢ choroba zupelnie
wyksztalei 3 dlatego téz w dzieci mniéj niz siedny lat
majqeych, nie trzeba lekce wazyc Zadnego kaszl
katarowego, i gdzie mozna, wezwac nalezy za-
wezasu pomocy lekarskiej, a zwlaszcza w czasie
zimnéj, wilgotnej jesieni i na wiosng, oraz jezeli
Juz slychac o chorujgeych na krup, jezeli dziecig
ma chryphke, jezeli glos kaszlu zaczyna byc brze-
czqeym, i jezeli mu lowarzyszy gorgezka tudziez
trudnosé oddychania.

W pézniejszym zakresie krupu, najtroskliwiéj nawet
prowadzone leczenie, rzadko kiedy pomyslnym skut-
kiem uwienczone bywa.

Mozna sig zas spodziéwaé uleczenia krupu, jezeli
przypadlosci jego coraz bardziéj wolnieja, a w szeze-
golnosci: jezeli napady kaszlu przychodza coraz rza-
dziéj i z moiejsza, gwaltownoscia, glos kaszlu traci
wlasciwg, sobie chrapliwosé, oddech staje sig mnid;
ucigzliwym, a $luz:z wigksza latwoseig, bywa wyrzu-
cany.
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§ 126. Czy krup jest choroba zarazliwa, dotad nie
ma pewnosci; dla wszelkiego jednak bezpieczenstwa,
lepiéj go jako zaraZliwy uwazaé, i przerwaé styeznosé
dzieci zdrowych z tém ktore krupu dostalo.

Przebycie krupu raz jeden, nie zabezpiecza od po-
wrotu téj choroby; widziano ja bowiem dwa, trzy i
wigcéj razy u tego samego dziéciecia.

§ 127. Najpiérwszym srodkiem ratowania dzieci
chorujaeych na krup, jest emefyk, zadany tak aby
wzbudzil womity; lecz jak to juz wyzéj powiedzielismy,
wtedy szezegolnie rachowaé pa niego mozna, gdy be-
dzie uzyty w piérwszych zaraz chwilach rozwijajacéj
sig choroby; ma on zas te¢ korzysé za soba, Ze skute-
cznym jest w zwyczajoym takze katarze, i znosza go
dobrze najmniejsze nawet dzieci.

Dlatego téz, w miejscach gdzie nie ma lekarzy, ro-
dzice powinni mié¢ w zapasie kilka proszkéw, po dwa
grana emetyku (fartarus emeticus) zawiérajacych.
Jeden taki proszek w dwdeh uncyach ezyli cztérech
lyzkach wody migkkiej rozpusciwszy, zadaje sig tego
dzieciom starszym po lyZzee stolowéj, a mlodym po ly-
zeczee od kawy co kwadrans, dopoki dwa lub trzy
razy nie nastapia womity, ktorym si¢ dopomaga cie-
plym napojem z kwiatu lipowego. Nastepnie dawac
jeszeze trzeba toz samo lekarstwo co dwie godziny,
przez kilka lub kilkanascie godzin, w mniejszéj ilosci,
np. w polowie, lub w czwartéj czesei, aby tylko nu-
dnosci sprawialo, i stara¢ sie o utrzymanie potow, do
czego najlepiéj postuzy napdj cieply z lipowego kwiatu
i niewypuszezanie chorego z ldzka.
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Przytém, dobrze takze jest, co godzing lub co pél
godziny, rece dziécigeia, az po lokcie, moczy¢ przez
10 minut w wodzie z gorezyeg, tluczona, tak goracéj
jak tylko chory zniés¢ moze, a zwlaszeza jezeli zazig-
bienie bylo przyczyna powodowa, choroby; obwijaé mu
nogi, az po kolana, platami flanelowemi, w takiéjze
wodzie maczanemi, a nastepnie wyZetemi; nareszcie,
zadawac¢ enemy z wody i z octu, biorace jedne do czté-
rech lyzek octu do jeduéj encmy, stosownie do wieku
dziéciecia.

§ 128. Drugim $rodkiem, réwnie waznym w le-
czeniu krupu jak emetyk, jest odciggnienie krwi, do
ktorego mianowicie wtenczas bez zwloki przystapié
nalezy, gly sie juz objawig napady kaszlu krupowego,
gdy dziéeig jest krwiste, dobrze Zywione, dusznosé
bardzo wielka, goraczka silna, powietrze za$ zimne
i suche.

W wigkszéj liczbie przypadkéow, a szezegdlnie
u dzieci mniéj niz pig¢ lat majacyceh, dostateczne beda
w tym celu pijawki, postawione na gornéj czesci kosci
piersiowéj, lub pod obojezykami, liczae po dwie pija-
wki na kazdy rok Zycia dziécigeia. Dzieciom starszym,
zamiast stawia¢ pijawki, lepiéj jest upusci¢ krwi z re-
ki, liczac polttory uneyi krwi na rok jeden Zycia dzié-
ciecia.

Po odciagnieniu krwi, wroci¢ sig znowu wypada
do emetyku, zadajagc go w sposob powyZzéj opisany,
aby sprawil naprzod womity, a potém nudnosei.

§ 129. Wzmagajaca si¢ coraz bardziéj choroba, wy-
maga nieraz powtornego krwi odeiaguienia, oraz pono-

12
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wionego wzbudzenia womitow, do ktorychto ostatnich
czasem trzy, cztéry i wigcéj razy ucieka¢ sie trzeba.

W takim przypadku wskazane takze sy wezykato-
rye, stawiane na kilka godzin na piersiach albo miedzy
Yopatkami, oraz synapizmy przykladane przez kwa-
drans lub przez pol godziny na tydki albo na podeszwy.

§ 130. Gdy juz Zadnéj prawie nie ma nadziei ura-
towania chorego, sprobowac¢ jeszcze moina polé-
wan zimnyck, w ten sposob, aby najprzéd po-
lozy¢ dziécig na brzueh, na sienniczku w proznéj wa-
nience umieszezonym, albo téz na przesciéradle po-
nad wanienka trzymaném, potém zas, z wysokosci
pol lokeia, wylaé nan zwolna kilka garney wody zi-
mnéj, poezawszy od glowy, wzdluz grzbietu, az do
kosci kuprowéj. Poléwanie takie radza niektdrzy co
dwie godziny powtarzaé. Po skonczoném kazdém po-
léwaniu, osuszy¢ trzeba chorego starannie i polozyc
do ciepléj poscieli, gdzie nastepuja niekiedy dobro-
czynne poty. Mniéj bezpieczne od poléwan, jest okla-
danie szyi platami w zimnéj wodzie maczanemi.

§ 131. Cale to leczenie, najlepiéj lékarz poprowa-
dzié potrafi; dlatego téz, jak w kazdym innym przy-
padku zagraZajacym Zyein, tak podobnie i w krupie,
za prawidlo mié¢ trzeba, aby tylko w ostatniéj po-
trzebie ratowa¢ sie bez lekarza, gdzie zas mozna, we-
zwac koniecznie jego pomocy, i to im predzéj tym le-
piéj, bo od tego glownie, jakesmy wyzéj powiedzieli,
zalezy moznos¢ uratowania chorego.




DODATEK.

§ 132.0procz przypadkéw pozornéj Smierci w skutek
wplywow zewnetrznych nagle dzialajacych, o jakich
gléwunie w niniejszém pismie mowa byla, wydarza sig
stan ten z innych jeszcze przyczyn, a mianowicie
z chordb szybko przebiegajacych, tudziez takich kté=
re przychodza pod postacig gwaltownych napadow.
Dosyé pospolita, jest takze Smieré pozorna u dzieci no-
wonarodzonych.

Nie od rzeczy przeto bedzie, powiedziéé tu jeszeze:

1) O ratowaniu osob bedaeych w stanie pozornéj
Smierei, ktora nie z wplywow zewnetrznych
nagle dzialajacych, lecz z innéj jakiéjkolwiek
przyczyny pochodzi, i

2) O ratowaniu dzieei nowonarodzonych, kdre
w stanie pozornéj Smierci na Swiat przyszly;

a procz tego podac:

3) Przepisy ogolne, jak sig obehodzi¢ z osobami na-
pozér zmarlemi, ktorych pomimo danego im ra-
tunku nie mozna bylo ocucit;

doswiadezenie bowiem naucza, Ze i takie nawet nies
kiedy same przez sie do Zycia wracaja;
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L5

Ratowanie osob bedacych w stanie pozornéj smier-

ci, ktora nie z wplywow zewnelrznych nagle dzia-

lajgeych, ale z innéj jakiéjkolwiek przyczyny
pochodzi.

§ 133. Przyczynami tego rodzaju Smieré pozorna
sprawiajacemi, bywaja przedewszystkiém rozmaite
choroby, a szezegolnie nagle, mniéj niz trzy dni trwa-
jace, i wynikajace z nich gwaltowne napady kurezo-
we i konwilsyjne, omdlenia, letarg, krwotoki i t. p.
Tu takze nalezy wielkie wyezerpnieniesilu kobiét w cza-
sie ciezkiego porodu.

§ 134. W przypadkach takich, rownie jak w ogél-
nosci w kazdém zdarzeniu Smierci gdzie jest watpliwosé
0 jéj rzeczywistosci, najstosowniejsze beda nastepuja-
ce srodki ratowania:

a) Rozgrzéwanie ciala za pomoca ogrzanych pla-
tow, kolder, lJub cegiel plotnem obwinietych, za po-
moca kamionek z ecieply woda, za pomoea worecz-
kow cieplym piaskiem lub popiolem napelnionych
(zob. § 2), nareszcie za pomocq kapieli cieplych.

b) Bozciéranie dloni i podeszew szczotkami, a re-
szty ciala flanela lub grubém suknem, w zamiarze
tym, aby krazenie krwi przywrdci¢ (zob. § 2).

¢) Wdmuchanie lub wdymanie powietrza, oraz uci-
skanie klatki piersiowéj, dopetnione sposobami w §§ 4
i 6 opisanemi, majace na celu przywrocenie wstrzy-
manego oddychania.
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d) Srodki tak zwane trzézwiace, 'ktore wzbudzaja
przytlumione czucie, jakiemi mianowicie sa: ociéra-
nie skroui, czola, dolka podsercowego i piersi, wad-
ka kolonska, anodynami, a w braku tych zwyeczaj-
na wodka, lub octem; skrapianie twarzy woda zi-
mng; trzymanie pod nosem srodkéw mocno wonie-
jaeyeh, jakoto; eébuli $wiézo rozkrojondj, przypalonego
piéra, a najlepiéj roztworu amonii gryzacéj; lech-
tanie poduiebienia i gardla, piorkiem; przykladanie
chrzanu tartego lub synapizméw do dolka podser-
cowego; dawanie enem z ciepléj wody, lub z nalé-
wu ziot jakich wonnych, z dodatkiem kilku lyzek
octu lub nieco soli; nakoniee, puszezanie rozpalonego
laku kroplami na piersi.

§ 135. Wszystkie dopiéro wymienione srodki, mniéj
czesto zdolaja tu ocucié papozor zmarlego, niz
w przypadkach Smierci pozornéj z przyczyn gwalto-
wnych zewnetrznyeh pochodzacéj, pomimo tego jed-
nak, zraza¢ si¢ tém nie nalezy i uzywac ich trzeba
wytrwale przez kilka godzin, postepujac stopniami od
lagodniejszyeh do coraz moeniejszych, zta jeszeze
ostroznoscia, aby u osob napozor zmartych, maja-
cych twarz sing, i nabrzekla, unikaé srodkow trzézwia-
cych ktoreby naplyw krwi do glowy powiekszaly, ja-
kiemi szczegolnie sa srodki wonne pod nosem trzymane;
przeciwnie zas, uzyé tych, ktore w § 26 sa wyszeze-
golnione. :

Gdy przyjdzie do tego, Ze chory bedzie mogt prze-
lykaé, wtedy najlepiéj jest da¢ mu anodyn albo nieco
wina.
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2.

Ratowanie dzieci nowonarodzonych, kitore w stas
nie pozornéj smierci na Swiat przyszly.

§ 136. Dwa sa glowne rodzaje Smierci pozornéj
dzieci nowonarodzonych, t. j. Smierc pozorna z om:
dlenia, i $mierc pozorna apoplektyczna.

Smierc pozorna z omdlenia, wydarza sig, gly
dziéeig jest niedonoszone lub slabe, gdy poréd byl
bardzo trudny, gdy mu towarzyszyl krwotok igdy
sznurek pepkowy doznak przycisnienia albo ozigbienia
w czasie porodu, jak to najczeSciéj bywa w razie po=
rodu posladkami, lub nézkami.

Smierc pozorna apoplektyczna, pochodzaca zna-
pltywu krwi do glowy dziécigeia, bywa pospolicie wy-
padkiem zgniecenia gléwki z przyczyny ciezkiego po-
rodu, albo skutkiem mocnego okrecenia sznurka pep-
kowego okolo szyi dziécigcia.

Procz tego, rownie do piérwszego jak i do drugie-
go rodzaju Smierci, przyczynia si¢ zanieczyszczone
roznemi gazami i wyziéwami powietrze w miejscu tém
gdzie sig rodzaca znajduje, oraz wszystko to, cokol-
wiek stoi na przeszkodzie dostaniu sig¢ powietrza atmo-
sferycznego do pluc dziécigcia, a szczegolnie: urodze-
nie sig dziéciecia w blonach, czyli jak to méwia w czép-
ku, nagromadzenie sig znacznéj ilosci sluzu w jamie
ust jego, zawrocenie sig¢ jezyka do gory i t. p.

§ 137. Znaki po ktorych poznaé mozna smieré po-
zorng z omdlenia; s3 nastepujace: bladosé skory na
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calém ciele, albo kolor jéj fioletowy, obwodka sina
okolo ust, wietkos¢ mies, obwislos¢ szezgki dolnéj,
nieruchomosé czlonkow, brak oddechu, brak uderzen
serca, i brak pulsowania w sznurku pepkowym.

W razie zas Smierei pozornéj apoplektycznéj, obok
pieruchomosei ciala, oraz braku oddechu i pulsn, twarz
dziécigcia jest zsiniala i nabrzekla, oczy sa na wiérzceh
niejako wyparte, na réznych za$ ezgSciach ciala,
a mianowicie na piersiach widzié¢ sig nieraz daja, pla-
my sine.

Rozroznienie dwoeh tych przypadkow wielkiéj jest
bardzo wagi, dlatego, Zze w piérwszych chwilach po
urodzeniu sie dziéeigeia, sposob ratowania w jednym
rézni sie od sposobu ratowania w drugim.

§ 138. W ogélnosci, ratowanie dzieci w jakimkol-
wiek rodzaju Smierci pozornéj na §wiat przychodzacych
' rozpoczaé sig powinno od poprawienia powietrza ze-
psutego, w ktorém sie rodzaca znajduje, albo przenie-
sienia matki wraz z dziécigciem do miejsca takiego
gdzie powietrze jest czyste.

Précz tego, usunaé trzeba wszelkie przeszkody nie-
dopuszezajace powietrza atmosferyeznego do pluc dzié-
cigeia, a w szezegolnosci rozedrzé¢ lub rozeiaé blony
plodowe, jezeli si¢ w nich dziécig narodzilo, z jamy ust
i z nozdrzy wydobyé $luz lub krew skrzepla, gdy sig
tam znajduja, uzywajac do tego palca malego, piorka lub
pedzelka ze skubanki, nareszcie jezyk, jezeli jest w go-
rg zawréeony, do naturalnego polozenia przyprowadzic.

§ 139. Nastgpunie, uderzywszy dziécig parg razy
dlonia w posladek, dla ocucenia go niejako, rozpo-
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zna¢ wypada czy jest w stanie pozornéj smierci z om-
dlenia, czy téz w stanie apoplektycznym.

W piéewszym przypadku, im dluzéj dziécig takie
pozostanie w zwigzku z matkg za posrednictwem
sznurka pepkowego, tym pewniéj bedzie je mozna do
zycia przyprowadzi¢. Nie nalezy przeto podwigzywac
i przecinac sznurka pepkowego, poki sig lozysko od
macicy nie oddzieli,. a zwlaszcza, jezeli nie ma krwo-
toku i jezeli sig daja czu¢ slady pulsowania w sznurku.

Obwinawszy dziécig takie ciepla koldry, kladzie sig
je na boku, z glowa, nieco do gory wzniesiong, i robi
si¢ mu przedewszystkiém wdmuchanie powietrza do
plue, tudziez uciskanie klatki piersiowéj, sposobami
w §§ 3,4, 5, 6 opisanemi, z ta ostronosciy, aby
piérwsze widmuchanie lub wdymanie uskutecznié przy
otwartych nozdizacl, dla wypehnigeia przez to sluzu
nos zatykajacego. ’

Gdy pomimo tego dziécig nie przychodzi do siebie,
nalezy przedsigwziaé rozciéranie grzbietu i podeszew
migkkiemi szczotkami, a innych czesci ciala platami
plociennemi ogrzanemi i w winie namoczonemi; sta-
wiaé banki suche na piersiach; dawac enemki cieple
z rumiankua, do ktorych dodaje sig nieco mydla, np.
w ilosci orzecha laskowego, troche octu albo szezypta
soli; pod nosem trzymaé¢ od czasu do czasu cébulg
swiézo rozkrojona, albo chrzan utarty; twarz, dolek
podsercowy i piersi skrapia¢ woda zimng, z pewnéj
wysokosei na nie spuszezang, albo za pomoca, strzy-
kawki; nareszeie, wlozyé dziécie do ciepléj kapieli,
do ktoréj mozna doda¢ wina, wodki albo octu.
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W czasie kapania dziécigcia, nie zaniedbuje sig roz-
ciérania znowu ciata, wdmuchania powietrza do pluc,
uciskania klatki piersiowéj i skrapiania twarzy woda,
zimng, a od ezasu do czasu wyjmuje si¢ dziéeig
z wody i chusta sig z pare razy w powietrzu, nézkami
je szybko naprzdd posuwajac.  Temperatura kapieli
utrzymywana by¢ powinna w jednostajnym stopniu,
przez doléwanie wody ciepléj.

Wsazystkich dopiéro wymienionych srodkow ratowa-
nia, rozmaicie zmienianych, uzywac trzeba przynaj-
mniéj przez parg godzin, z pewnemi przerwami, wy-
trwale ale nie nagle, odstepujac od gwaltowniejszych,
w miare tego jak si¢ coraz widoczniejsze znaki powra-
cajacego zycia okazywaé zaczng.

§ 140. Ratowanie dziécigeia nowonarodzonego be-
dacego w stanie smierci pozorngj apoplektyczndj,
odmienne jest od dopiéro opisanego w tém glownie, Ze
w piérwszych chwilach po urodzeniu sig takiego dzié-
cigeia, zamiast je zostawiaé jak najdluzéj w zwigzku
z matky, przez sznurek pepkowy, wypada i owszem
sznurek ten natychmiast przecigé, dla wydobycia z nie-
go krwi, wilosei tyzki stolowéj ~albo "nieco wigeéj,
czemu dopomaga sig rozeiéraniem piersi i brzucha za
pomoca, cieptych platow.

Gdyby tym sposobem nie dosy¢ krwi wyplynelo,
nalezatoby précz tego postawié jedne albo dwie pijawki
Za uszami.

Kapiac dziéeip w stanie pozornéj smierci apoplek-
fycznéj bedace, trzeba je tylko do polowy ciala zama-
13
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czat, ana glowe przyklada¢ mu platy w zimnéj wo-
dzie maczane, dopoki twarz jego nie zblednie.

Inne srodki ratowania, takiez same by¢ tu powinny
uzyte jak w razie Smierci pozornéj z omdlenia.

§ 141. Jezeli dziécig nowonarodzone zaczyna przy-
chodzi¢ do siebie z stanu $mierci pozornéj, wtedy po-
wiérzehnia ciala jego blada albo sina, zmienia sie
zwolna w eczerwona; czlonki wietkie, staja sie jedr-
niejszemi; bicie serca powraca; piersi wprzod plaskie,
podnosza sig i zaczynaja, sig poruszat; w powiekach,
wargach i ezlonkach, tak girnyeh jako i dolnych,
dostrzedz mozna ruch, a zwlaszeza podezas ich dra-
znienia oddech bywa zrazu do czkawki podobny,
rz¢za0y; nareszeie, zupelny powrdt do Zycia, objawia
dziéeig krzykiem.

Brak tych wszystkich znakéw, pomimo jak najtro-
skliwszego ratunku, a proez tego, rozehodzenie sig
kosei glowki, zapadnienie ciemienia wielkiego, po-
wieki zupelnie zamknigte, oczy pozbawione wlasci-
wego sobie blasku, szezgka dolna obwisla, nie dozwa-
laja, si¢ cieszy¢ wielka nadzieja uratowania dziécigcia;
ztemwszystkiém, wydarzaly si¢ nieraz przypadki, Ze
j takie dzieci, po dos¢ dlugim przeciagu czasu, przy
pomocy samego tylko ciepla zewngtrznego, niespo-
dzianie Zycie odzyskiwaly. Wniosek jaki ztad wy-
prowadzic mozna, jest ten: Ze nigdy dziécigcia no-
wonarodzonego, a zwlaszeza donoszonego, nie-
okazujacego ani wyraznych znakdw Zycia, ani (2
zgnilizny , za umarle wwazaé nie nalezy, i trzéz-
wié je trzeba powyZéj wyszczegdlnionemi srodkami, apo
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bezskuteezném tego rodzaju przez parg godzin postepos
waniu, zostawi¢ dziéeig to w cieple, dobrze okryte, ka-
mionkami goraca woda napelnionemi obloZone, lezgce
na boku, z glowg, nieco wzniesiona, dopoki sig u niego
nie okaza wyrazne znaki zgnilizny, do ktorych liczymy
glownie: brak polysku w blonie rogowéj oczu i spla-
szezenie sie téjze, wzdecie brzucha i zielonkowaty ko-
lor jego, plamy brunatne na powiérzchni ciala, wyplyw
posoki z ust i nozdrzy, won zgnilizny trapiéj i oddzie-
lanie sig kawalkami nadskorka, a zwlaszcza na
brzuchu,

3.

Przepisy ogolne jak sig obchodzic z osobami na-
pozor zmarlemi, kiore pomimo danego i stoso=
wnego ratunku, ocucone byc nie mogly.

§ 142. Jezeli czlowiek, jakimkolwick sposobem do
stanu pozornéj smierci prayprowadzony, albo zmarly
o kiérym jest powatpiéwanie czy rzeczywiscie umarl,
pomimo najtroskliwszego ratunku, sposcbami powyzéj
podanemi, nie mégl byé ocuconym, nie godzi sig go
uwazac za rzeczywiscie zmarlego, dopoki sig wyrazne
znaki zgnilizny na ciele jego nie okaza, i nalezy
w ogolnodei z wigksza postgpowaé z nim ostroznoscia,
nizeli w zwyczajuych przypadkach Smierei.

Miejsee w ktérém sig go zostawia, powinno byé
umiarkowanie ogrzane. Twarz jego ma byé nieprzy-
kryta, glowa nieco podniesiong.
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Na ustaclh kladzie mu sig lekkie piérko, aby po-
ruszenie sig tegoz z miejsca, moglo posluzyé za gnak
powracajacego oddychania.

W razie pomieszezenia czlowicka takiego w domu
przedpogrzebowym, wdziéwaja, mu sig na palee rak
naparstki, ktore za pomoea drutéw w zwigzku sa
z excytarzem w izbie strazniczéj znajdujacym sig, aby
ludzie dozorujacy tamie ostrzezeni byé mogli o naj-
mniejszém poruszeniu sig jego.

Ludzie ¢i, obowiazani sq, ciagle dogladaé napozér
zmarlego, przez umyslnie do tego sporzadzone okno,
a co parg godzin powinni wehodzi¢ do izby w ktdréj
sig napozor zmarly zuajduje i przekonywac sig czy
w poloZeniu jego nie zaszla jaka zmiana, ezy nie daja,
sig u niego spostrzega¢ drgania powiek lub katow ust,
czy twarz i usta nie zaezynaja czerwienié si¢, na-
reszeie, czy nie powraca cieplo ciala, bicie serca, puls
i oddychanie.

Podobnym sposobem i w domach prywatnych
zwracaé trzeba pilna, bacznosé na osobg w stanie
pozornéj Smierci bedaca, albo taka o ktdréj nie ma
pewnosei czy rzeczywiscie umarla,

~ Gdy si¢ za$ okaza dopiéro wymienione znaki po-
wracajacego Zycia, wiedy niezwlocznie wezwac nalezy
lekarza, a w nieobecnosei jego ratowaé wypada na-
pozor zmarlego powtornie temi samemi sposobami, ktd-
re wyiéj w § 134 wyszezegolnione zostaly.

Przyprowadzonego do Zycia, pokrzepia sig bulionem,
winem i tym podobnemi Srodkami.
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