|

e




€XLIBRIS

\WJ-LUBLINI€E




e < % —_— - g . - X - Tl N - - —Ts il






X7

7

SRS {

P
[ 7] 5
/ ;

i (7

o A ()~ :
0 NASLADOWANIU
Wod Mineralnych

Samorodnych

Pprzez

Fr. Adolfa Aug. STRUVE
Doktora Medycyny, Kawalera Kr. Sask.

orderu cywilnego zastugi i wiernodci,
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0 sposobie zachowania si¢ przy

wodach.

N

¥

Zaprowadienie w stolicy naszéy

. wod sztucznych mineralnych, ktére iuZ

od lat kilku: exystuia po wielu celniey-"
szych miastach Europy, stato sie dla
mnie powodem do przetlémaczenia tego
pisemka. - Slusznie uwa#aé ie mozna za
poczatkowq historya samego wynalazkus
z naukow¢éy strony zaymie ono kazdego
nauk przyrodzonych mitoénika ; przyda:
ne w koncu szczesliwe uléczenia choréb
opieraiacych si¢ zwyczaynym srodkom
i sposobom lekarskim, stuZace za dowos
dy skutecznosci ich, obchodza kazdego
przyiaciela - ludzkosci, - Nie iest bynay-
mniéy zamiarem moim pisaé apologii tych
wéd:  przewodniczaca dzietku przemos
. X




wa Radey nadwornego Doktora Kreysiga,
powszechnie znanego uczonemu $wiatu,
. Wyreczy mnie w t€y mierze. - Zdanie
tego meza, wigedy moZe znaggyd, anife-
li wszelakie inne pisma pochwalne: zwla-
szcza Ze fakta podane przez lekarzéw
Drezdenskich- i Lipskich dodwiadezeniem
to iego zdanie stwierdzily.

Z moicy strony tyle tylko powiem,
w czém zapewne kazdy z lekarzéw sto-
licy naszéy zgodm si¢, Ze nam przybyla
klassa érodkéw bardzo dzielnych, dotad
dla matéy tylko liczby oséb mai¢tniey-
szych dostepna: mnidy maietni a tém -
bardziéy uboisi byli iéy zupetnie pra-
wie. pozbawieni.

Dzigki nauce, ktéra umiata przyro-
dzeniu wydrzéd :taiemnicg. Z tych no-
wych i€y daréw Swiat caly korzystad
moze.

Nowoé¢ kaida bawi z poczatku,
z téy tylko strony mozna bﬂo uwazac
te wody unas w uplynionym roku. Nie
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ieden pil ie, nie dla tego, aby.mu by-
iy kgniecznie potrzebne, .ale- zeby mogt -
powiedzied: iia piie'wody. Nie cier-
piac poprzednio inie piiac woéd z potrze-
by, zdawalo si¢ tym osobom, Ze nieko-
niecznie trzeba  zachowywac si¢ przy
nich' tak, iak si¢ powinien zachowywad
kaidy u polecenia lekarza wody ufywa:
iacy. Kto zdréw, temu wody mine-
ralne zdrowia wigkszego nie dedadza:
owszem iako s$rodki  nieoboi¢tne, silnie
organizm ludzki przeymuigce, szkodzié
musza. - V¥ roku przesztym mielis’in‘y te-
go przykiady. Kto stabyi prawdziwie
moégtby w nich znalesé ulge cierpient swo-
ich, takZe tego zamiaru nie osiagnie, iezeli
bez rady swego lekarza zechce sie rza-
dzid¢ i przebieraé¢ w wodach péty, poki
nie trafi przypadkiem na taka, ktdra po-
dtug iego widzi mi si¢ ma mu- postuiyé,
Czgstokroé ta wlasnie naymniéy mu iest
potrzebna s iak o tém ze skutkéw mnaste-
, pnych'iatwo przekonaé si¢ moze. K ‘Sam
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tego bytem éwiadkiem, iak w przeciagu
iednego tygodnia trzy i cztéry razy sa-
mowolnie zmieniano wody. Moglys one
w takim przypadku stad si¢ pomocnemi?
nie musiatoz mnéstwo podniesé si¢ glo~
séw przeciwko ich uzytecznoéei i potrze-
bie? Ale dosy¢ o tém, iuZ w roku ma-
stepnym takich przypadkéw spodziewad
, si¢ nie nalezy: przekonano si¢ zapewne,
ze nie to samo pi¢ wody mineralne, co-
wod¢ zdroiowa, :

Kito chee odniedé zupelny skutek z ia-
kiéybadZz wody mineralnéy, powinien
w czasie iéy uzywania zachowywaé sie
stosownie do przepiséw lekarskich. Po.
da¢ w krétkosci te przepisy; zamiarem
iest moim,

- Kazde lekarstwo, Zeby nayniewin- -

nieysze, o tyle tylko staie si¢’ pomocném
temu, ktdry ie zaZywa, o ile dyeta i ca-
1y spos6b zachowania si¢’ wspieraia iego

dziatanie. Gdyby naytrafniéy bylo za--

stosowane do stanu chorgby, stanie si¢

4
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raczéy szkodliwém, ieZeli przeciwne pos
karmy zoboi¢tniad beda iego dziatanie; to
co powiedziatem tém wigcéy stosuie sig
do oséb wéd ufywaiseych: wolniéy
dz1ala1qc wymagaia one dluZszego w lee
czeniu wytrwania, Scisleyszego we wszy-
stkiém dopilnowania si¢.

- Prayieto powszechnie pi¢ wody ranos
czezy sotadek, nocnym pokrzepiony spo-
czynkiem na kazde wraZenie zewnetrzne
nieréwnie czulszy, z tatwoscia trawi ie

i przyswaia. Sj atoli praypadki, w kité-

rych zaleca si¢ chorym przed wodami

: ATl g ; .
-zwtlaszcza zimnemi uzycie czegoskolwiek
- ogrzéwaiacego zotadek, iak mnaprzyktad

pét filifanki kawy czarnéy, herbaty

z kwiatu lub lisci pomaranczowych, mn;-

ty 1 tl d.
Ranne wstawanie pociaga za soba ry-
chie udawanie si¢ do spoczynku:  dwie

~ godziny snu przed ‘péinoca wieedy zna-
. cz3, anizeli dwa razy. tyle po poifnocy

‘Trzymaiac sn; tego przepisu, moZna sie




obywaé bez snu popotudniowego, kt'éry'
przy uiywaniu wéd, tylko osobom bar-
dzo ostabionym dozwolony byé moZe.

Poniewaz 'rano wychodzié trzeba,
zachowa si¢ ostroZno$é, aby nie zaraz
ze snu udawad si¢ na §widfe powietrzes -
wypada poczekac, aby cialo ostygto.
Nadto trzeba ciepto ubidraé sie, zwtia-
szcza gdy poranki zaczynaia byé chio.
dnieysze. Damy nie powinnyby bez
pantalionikéw' mieszkania opuszczaé, w
zamian moglyby pozwoli¢ odpoczac w de«
mu gorsecikom i sznuréwkom,

Naylepsza skazéwka w oznaczenit
krétszych lub dtuészych przerw czasu
pomiedzy iednym a nastepnym kubkiem
$3 wilasne chorego sensacye. Rééni ré.
Znie:'w téy mierze zachowywad sie
powinni. 83 esoby, ktére co picé mi.
nut pi¢-moga, dla innych ipﬁ% godziny
czasu iest za mafo. Kazdy doswiadcze-
nie wezmie za przewodnika i dopiéra’



wtenczas' ‘'wypiie nastepny kubek, gdy
pierwszego czué w zotadku nie bedazie,
czyli innemi wyrazy, gdy go strawi.
Nie ilos¢ wody uZytdy stanowiw le-
czeniu wodowém, ale ilodé strawiondy
iprzyswoionéy wody. Dla tego Zle <i
czynia, ktérzy iaknaywigksza masse iéy
pozywaiae sadza, Ze to na dobre wyysé
koniecznie im musi. Sam nadmiar prze.
szkadza iéy strawieniu,i albo bez Zadnéy
korzysci dla chorego woda przelatuie
przez cialo, albo zatrzymawszy sie rodzi
petnosé, odecie, uderzanie humoréw do
gltowy, ociezatosé, niestrawnosci a nawet
cbstrukeye.  Picie tedy mnieyszéy lub
wiekszéy liczby kubkow wody mineral.
néy, nie powinni chorzy uwa%ac za rzecz
aboietng. : :

Pié¢ mozna siedzacy, ale zaraz po wypi-
ciu trzeba wolno przechadzac si¢. 'Wzelki
ruch do zmordowania przeciagniety wy-
cieficza sity; tyle do strawienia wdd po-
trzebne, ‘ :
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Po wypiciu przeznaczondy liczby ku-
bkéw dobrze zgddzihkf; przechodzid sie
a dopiéro na sniadanie wypid albo filiZan-
ke kawy lekkiéy, albo tez poléwki pi-
wnéy lub grammatki z podpiwka wysta.
tego. ‘ .
.~ Czas przynaymniéy trzygodzinny po

mie¢dzy $niadaniem a obiadem za tak wa-,

4ny wszyscy pisarze o wodach uznaia,
Ze mie moge tu nieprzytoczyé stéw sta-
wnego Hufelanda (*) ,, UwaZaé trzeba
ten czas za czas trawienia saméy wody,
aze to iest gléwnym celem pobytu oséb
u woéd .a zatém za néywainieyszq pore
dnia. Tu dopiéro nastgpuie przyigcie i
rozeyscie sig uzdrawiaiacych pierwiast-
kow i dziataczy we krwi i calym organi-
zmie: wszystkiego tedy unikaé trzeba,
coby si¢ temu. sprzeciwiato, lub pope-

dowi ich moglo nadaé falszywy iedno-

(*) Praktische Uebersicht der vorziglichsten Heilquellen
Teutschlands nach eigenen Erfahrungen von Dr. Christ,

Wilh, Hufeland K, Preus, Staatsrath ete. Karlsruhe 1817,



Il

stronny kierunek.  Spoczynek bez snu
oto iest zasada téy pory dpia. Spoczy-
nek, aby uzyskaé iednéstayne rozdziele-
nie sie i przyswoienie wod, oraz zebras
nie sig sit, wycieficzonych ranna. prze-
chadz/kq, gdy zwlaszcza osoby sa stabo-
wite; wszelako bez snu: albowiem bo-
dziec czuwania potrzébny iest do umiar-
kowanego utrzymaria w czynnosci trze-
wiéw wewnetrznych, gdy przeciwnie
sen pomnazatby bicie krwi do glowy,
ktére i bez niego w czasie brania wéd
mniéy wigcéy nastepowaé zwyklo: nad-
to sen zeqdza&by bél i zawrét glowy,
a u os6b uspospbionych, nawet apople-
xya., Naystosowniéy czas ten zapetnié
wesola rozmowa lub’ ezytaniem zaymu-
igeych ksiazek; iechanie’ w wygodnym
poiezdzie takdeby temu celowi odpowie-
dziato, Ciktérzy w tym czasie wielkie-
go ruchu uzywaiag i do zapocenia rozgrze-
waig si¢, niweeza .dziatanie wody, bo
ta u nich ‘potami uchodzi, nadto ‘ronia
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sity, przez ranne pici¢’ wody nabyte,
Nie tylko znuZenia ciata strzedz si¢ wy-
pada, ale i zmystéw zewnetrznych i du-
szy; bo i te z’swqiéy strony wzmagaia
krwi uderzania do glowy, a tak szkodlix
we, ba niebezpieczne mogtyby pocia-
gac za soba skutki. - Nadewszystko nie
naleZy w tym czasie silié oczu diugiém
czytaniem, pisaniem irysowaniem: uczy
albowiem do$wiadezenie, Ze wody mi.
neralne na' ten mianowicie zmystbardZiéy
dzialaig i drazliwszym go czynia: dla te-
gbito przestapienie tego przepisu mogto.
by tatwo pociagnad za soba znaczne'i
trwale ostabienie wzroku. To samo ty-
cze si¢ ptuc:',,dla tego z Spiewaniem nie-
réwnie lepiéy byloby wstrzymaé sie
przez czas brania’ wéd. :
Przystepui¢ do naywaznidyszéy czesci
tych uwag, bo. dyetetyczndy. ‘
Dwoiako wykracza si¢ przeciwko dye-
cie, raz co do:iloéci, drugi raz co da
iakosci poZywanych pokarméyy.

I
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Kaide przetadowanie Zoladka nierd-
whie iest szkodliwsze w czasie wéd, ani-
zZeli w innéy porze; niemogac bowiem po-
konaé zbyt wielkiéy massy pokarméw
zmusza lekarza do ufycia stosownych
$rodkéw lekarskich: przez to przerywa
si¢ leczenie, opdznia si¢ a za powtérze-
niem podobndy niestrawnosei nieraz sk
tki catego leczenia ‘niwecza sig. Nie-
mniéy szkodliwe sa pokarmy ciciko stra-
wne chociaZ w maléy beda pozywane
iloscis , :
W ogélnosci *pokarmy, ktérych w
czasie wodowego leczenia wystrzegad sig
potrzeba, podciagnaé mozna pod dwa
gatunki: do pierwszego naleZa kwasy i
owoce, kiére chemicznie rozktadaia wo-
dy mineralne; do drugiego naleZg po-
karmy. ktére same przez si¢ nie latwe
do strawienia, iakiemi sa, zmias: ‘wie-
przowina , kaczka, ges, wszelkie wedli-
ny, solone migsa i ttustoéci; z nabiatu:
thuste i kwasne mléka, tudzies wszelkies

7
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g0 rodzaiu- séry; warzywa wszystkie
procz marchwi i szpinaku, be nietylke
" s cigzkie do strawienia, ale ieszeze ody-
maig Zotadek, sprawuigc tysiaczne nie-
przyiemnoici. . Wioszezyzny w rosotach
tenZe sam sprawliaiq skutek, dla tego i
tych chroni¢ si¢ potrzeba. Wszelkiego
rodzaiu grochy, i ciasta cigzkie, takZe do-
bre: nie sa.

Naylepszym napoiem w czasie uzy-
wania woéd pozostanie zawsze czysta wo-
da kryniczna ocukrzona z odrobing wi-
na iakiego lekkiego: czasem po iedze-
nin_ dobrze wypié¢ i kielizek szczére-
g0 wina , - byleby nie rozgréwaiacego.
Wazelkiego piwa, tegiéy kawy i herba-
ty nieréwnie lepiéy przez ten.czas zanie-
chag‘. ‘ . 5 3

Rzadki iest fenomen, Zeby cxowiek
przez caly ciag leczenia wodowege miat
si¢ zupetnie dobrze ## w krétce pofada-
ny z niego odnidst- skutek: widdmy
przeciwnie, /%e mianowicie w pierwszych
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dniach ‘wszystko zte, Ze tak rzekne, po-
rusza i odzywa sie: dziatania wody na-
turalny - wypadek ' ktéry w tém réiny,’
ze u iednyeh zmiany okazuia sie rapto-
wnie , wstrzasaia caly organizm, a pre-
dko przeszediszy, wracaia réwnowage
,pomiedzy rozmaitemi ukfadami i fun-
keyami ciata a tém samém zdrowie; gdy
u innych, zmiany te tak sa nieznacz-
ne, Ze chorzy nawet po ukoniczeniu wéd
nie zdaia si¢ upatrywaé réinicy w sta-
nie swego zdrowia; w takim' razie do:
piéro w kilka tygodni zwyk! sie ukazy-
wad zbawienny skutek. Tak w iednym
iak w drugim przypadku cialo nie iest
w naturalnym stanie, owszem uwaZane
byé powinno iako pografone przez wody
w sztuczng <horobe’;, ktéra zrazu ostabia
ie, drafliwszém a tém samém czulszém
czyni na wszelkie wraZenia zewnetrzne
ale przemiiaigca b‘(f‘!qc i nieréwnie cigz-
sze dtugotrwate oddalaiac cierpienia, po-
winna 2z wytrwaloscia byé Zn0sz0ng.
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Prawda Ze odzywanie si¢ cierpier przy
wedach zaraz W poczatkach odstrycha
od nich nie iednego chorego ;" poniéwas
to ¢o za oznake skutecznosci uwazaéby
powinien , uzngie za WwzmoZerie si¢  da-

’ v 1 » - :
wnéy tylko uspionéy choroby, i zaprzes

staie si¢'daléy leczy¢, zlorzeczac wodomy

wszakie: nieco wigedy cierpliwesci prze:
konatoby ,. Ze przes to prawie: kafdy
przey$é musi.- W nkkt@rych zagrani-
cznych wodaeh wczesme przestrzegma‘
chorych w téy mierze, dla tego rzadki
wypadek, zeby ktos po-! _rotklem wéd
piciu porzucalie:’ W szys nia tém za-
lezy, by : chorym zélee@ne -«%y%y wody
zastosowaned ‘ich slabomn. 'f*; i

&




PRZEMO VVA

Gdybym cheial powiedzieé - co-
kolwiek: w celu pochwalenia wéd
sztucznych mineralnych D= Stru-
ve, kilka stowami, ,bonum vinum
hedera non egety” mogtbym zaczaé
i skoniczyé. Dzielo stawié powin-
no. mistrza: blogostawienstwa téz
tych osob, ktore w ciagu lat czté-
rech uzywaty ich wiuteyszém mie-
scie, oczywistym: byly tego dowo-
dem. Liczba ieh -w kazdym rokn
byta znaczna: podebnyz pociesza-
igcy wypadek w drugim roku w

erlinie, a w trzecim w Liipsku
okazal sie. Takie przyi¢cie powin-
no stuzy¢ za naylepsze $wiadectwo
praktycznych'lekarzow tych trzech .
mieysc, w ktorych, iak wiadomo,
zaréwno kwitng nauki. JezZeli za$
na tém cokolwiek zalezy, aby przy
zalecaniu nowych érodkéw lekar:

2
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skich, przez udzielanie prostych
a szczérze opowiadanych historyy
chordb, ustanawiano fakta o§wieca-
iace lekarzow o skutecznosci tychie
Srodkéw i prowadzace do bliZsze-
go ich poznania, stuszna tedy byto
rzecza, ze wynalazca wod sztu-
cznych naturalnym réwnaiacych sie,
postanowit oglosié drukiem zbibr
podobnych wypadkéw; a Ze mo-
wa iest o chemicznym produkcie,
ktorego sktad dotad uwazano za
mepodobny do nasladovvama, r0-
wniez tedy byto potrzebna, aby i
w téy mierze Wytlomaczyi sie’ z
swoich czynnosci. Nleuprzedaeny
badacze predko przekonaia sie 7 ie-
go wyktadu, Ze przesady i misty-
czne marzenia (wierni towarzysze
niewiadomosci) o naturze i pocza-
tku zrodet mineralnych 7z iednéy
strony, a brak odwagi wziecia sie
w takim sktadzie rzeczy dotak wiel-
kiego dzieta, iakiém iest dokladne
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nadladowanie wod, z drugidy stro-
ny, byty przyczynami, ktore prze-
szkadzaly dotad udarniu sie podo-
bnych przedsiewzie¢, i Ze tylko
niezmordowane usitowania mogly
doprowadzi¢ D= Struve do zatknie-
téy mety. Po prostu opovvledma- .
ne historye choréb znacznéy licz-

by szacowanych i do$wiadczonych

lekarzow , dostatecznie przekony-
waia, Ze nie uprzedzenie, ani mniéy
godziwe powody sprzyiaty dobre-
mu przyigeiu tych wod.

Sam posiadam pickny zbidr
postrzeieﬁ o skutecznosci lych
wod, i bylo z razu moim zamia-
rem, podobniez ie udzielié. 'Wiza-
ke uznalem za nieréwnie sto-
sownieysza , wypadki licznych ta-
kowych spostrzezefi summarycz-
nie oglosi¢. Wiem, ile nam leka-

.. rzom wypada byc’ ostr()invmi W o-

swiadczaniu si¢ z pewnedcia za do-
brocm i w?fasc1wos<:1a kazdego mno-
2*
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wego Srodka. Ze stu nowych $ro-
dkow lekarskich, ktére w czasie ddu-
glego moiego praktycznego Zycia
okrzyczano - za takie, nader mata
tylko liczba utrzymata sie; sam w
wysokim stopniu niedowierzam za-
chwaleniom mnowych $rodkow, i
dopiéro wtenczas ich uZzywam, gdy
prawe ze znaiomoscia rzeczy i pil-
noscia przedsiebrane do$wiadcze-
nia biegltych lekarzoéw skuteczno$é
ich potwierdza. Tym czasem sadze
sie- byé upowaznionym do-dania
moiego zdania o wodach D= Stru-
ve przez‘to samo,  Ze wiele cho-
rych udaiacych sie do wéd Czes-
kich, Nadrenskich i Westfalskich:
(a-niektorzy znich pokilkakrod tam
si¢ udawali) zwykto moiéy w téy
mierze rady zasiegaé: maiac za$
naywicksza. sposobnoéé -uwazania
biegu dtugotrwaiacych cierpien; i-
skuteczno$ci. rozmaitych wod Nie-
~mieckich na osoby roZnego klima-
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tu i konstytueyi, uwazam sie za
przygotowanego nieiako doe poda-
nia -uwag o wodach sztucznych,
przez pordéwnanie ich z dobrze
znanemi mnie skutkami Zroédet na-
turalnych. - :

Jakoz nie_ uydzie to bacznosci
znawcy, Ze sztuczne wody, o kté-
rych tu iest mowa, co do znamion
istotnych: pod zmysty podpadaia-
cych, niczém sie nie réZnia od wod
samorodnych; wsparty wiec na wie-
lorakich moich postrzeZzeniach wy-
znaé musze, Ze nietylko te wody oka-
zaly sie iako dzielne i dobroczynne

*1leki, ale nadto tak mato'oneustepuia

wodom naturaln§m eo do skutkow
lekarskich, Ze istotnéy roinicy po-
miedzy niemiupatrzyd nie podobna.
Przekonaé si¢ o tém moina zwa-
Zaiac iuZ to na zmyslowe dzialania
ich ma czucie chorego i na wydzie-
lenia, iuz na rozwiiaiace sie w cza-
sie: leczenia wodowego zmiany w
\
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ciele, iuZ nakoniec mna-ostateczne
wypadki samychze leczen, to iest
zmieniony stan, w ktérym ciato
pozostawiaia. -

Lubo si¢ to wsaystkich wod do-
tytze, wszakZe mianowicie wspo-
mnié¢ nalezy o nader waZnych a
nie daiacych sie przewozié wodach
cieptych Karlsbadzkich i przez
droge tyle tracacych wodach zi-
mnych Maryenbadzkich. Widzia-
fem za ich pomoca uleczenia nayu-
porczywszych chorob, mianowicie
zastarzatych wazded i zatwardzed
watroby i Sledziony, zatkan. catego
ukladu venae portae, gruczotbéw
kréskowych i nérek, oddalen utwo-
row kamiennych, usposobien do
kamienia i hemoroidalnych dolegli-
wosei - pod  postaciami mnayupor-
czywszych obstrukeyy i t. d.

~ Czesto zdarzalo si¢, Ze tu przy-
chodzity do zdrowia te osoby, kto-
re iuz byly opuseily zrédia natu-

—— AR T
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ralne, poniewaZ mniemano, Ze im
iuz daléy nie stuza. Osoby, ktére
pod moiém okiem dla préby nieia-
ko* rozpoczynaty tu leczenia (co
~zwyktem zalecad do wod udaiacym
si¢, dla scisleyszego i blizszego wy-
badania ich stanu) ma wpdt uzdro-
wione udawaly sie do takichze zro-
del samorodnych 1-Zadnéy'nie znay-
dowaty w téy zmianie rdznicy, ré-
wnie iak te, ktére poczawszy od
samorodnych, pozniéy pity wody
sztuczne.  Widziatem wainy wy-
padek wodnéy puchliny brzucha,
w ktorym moglem zalecié wodg
Karlsbadzka: przez lat cztery (pier-
wszy raz bez poprzedniczego odto-
czenia wody, nastepne dwa razy
wykonatem te operacya po wodach,
a tego roku w czasie uZywania sa-
mychze wod) Szprudél w Karls-
‘badzie nayzbawienniéy dziatal: w
ostatnim roku zalecitem choréy ié-
_szeze przez dwa tygodnie tu pié
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szprudel; z popedu wlasnego pita
go tygodni cztéry, bo metylko sku-
tki byiy podobne, ale nadto wzma-
aaiy si¢ przytém apetyt; sity 1 rze-
Zwos¢é. &
W ogélnosci chorzy réwnie kon-
tencl sa z nastepnych skutkéw tych
wod iak samoerodnych; zdawalo mi
si¢, Ze nadewsaystko chwalili le-
pszeich dziatanie na Zotadek; wszak-
ze 1 po tych wodach zdarzato mi
si¢ widzié¢ nastepne choroby, kto-
re si¢ trafiaia po wodach samoro-
dnych, iezeli byty mniéy ostroZnie
uzywane albo niestosowne, albo na-
koniec ieZeli natura ieszcze potrze-
bowata krytyCznych wstrzasnien.
Dla tego wymagaia one réwnie gle-
boklewo zastinowienia nad stanem
chorego, co i naturalne, aby mia-
sto. przyniesienia ulgi i uleczenia,
nie szkodzity.

W ogbélnosci wiele pieknych i
znakomitych uleczefi za pomoca

B ——————
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tych wéd dokonano: na mnie sa-
mego tuteysze wody Karlsbadzkie
podwakroo dzmialﬁy tak dobroczyn-
nie, Ze im tyle winienem, co sa-
morodnym. Tgsamo i wiecéy ie-
szcze powiedza ci, ktorzy rownie
ze mna tych wod uzywali, nie wy-
chodzac z dawnych swoich stosun-
kéw: a nawet wielu z nich nie prze-
stalo zaymowa¢ sie interesami swe-
mi, co tak zty zwyklo mieé wplyw
na osoby podobnym leczemom pod-
daiace sie. e
‘Nie chee dalédy rozwodzid sie
nad formami chorob, w ktorych te
wody okazaly sig skutecznemi: od-
woluie sie w téy mierze do matego
plsemLa, ktore wkrotce wydaé
spodziewam sie o wodowych lecze-
niach w ogolnosm a w szczegolno-
§ci o niektorych uzdrawiaiacych
niemieckich zrédtach: tam rozwi-
natem sposob moy uwazania natu-
ry chorob dtugotrwaiacych, sku-




tkowanie w nich wéd samorodnych
i sztucznych i warunki trafnego ich
zastosowania do leczenia chordb.

- Swieta wypelnié powinnosé o-
zostaie mi ieszcze.. Bylem $wiad-
klem, iak D= Struve zwolna i sto-
pniami przyszedt do odkrycia spo-
sobu doktadnego naéladowania wod
mineralnych i wyznaé musze, ze
ani oddalonanawet mysl osobistych
korzysei, ale czysta naukowa ched
tedynym byta bodizcem zachecaia-
cym go do badan tego rodzain,
Wdziecznoéé za odzyskane zdrowie
przez Wody Karlsbadzkie i gazowe
kapiele Maryenbadzkle po c1ozk1em
i naderuporczywém cierpieniu 0Zy-
wiata ciagleiego usilnoéé: niezmor-
dowana za$ wytrwatoéé w badanin
i doswiadczaniu, polaczona ziego-
talentami i gruntowna znaiome$cia
chemii i fizyki dopomogty mu na-
reszcie do przeniknienia nieiakona-
bury, - przez co iedynie mogl osia-




gnac zamierzony -cel . w nasladowa-
niu tak dokfadnie wod mineralnych,

Na zapytanie, czyli wody sztu-
czne' tak robione by¢ moga, iZzby
naturalnym wyzownaty, pozwalam
sobie nastepuiace uczyni¢ uwagi,
Skoro iuz mamy wody mineralne
sztuczne, ktére rownie dziataia do-
broczynnie iak naturalne, zdaie mi
sie tedy, zZe si¢ ten pozno wybiera,
ktoby chcial dowodzi¢ niepodo-
biefistwa naSladowania wod natu-
ralnych, wspieraiac si¢ na dowol-
nych domystach o taiemmiczéy na-
turze Zrédet mineralnych. A gdy
chemia do tego doszla stopnia, Ze
z surowych lekéw iuz i w takim
stanie skutecznych, zdota wyciagad
same pomocne pierwiastki np. chi-
nine, morfium i t. d. i gdy tak isto-
tnie przyklada si¢ do wykrywania
ich wlasno$ci; dla czegozby odwro-
inie sadzac, miato by¢ dla niéy nie-
podobiefistwem, skutecznieysze niz




sa W naturze, wody utworzydé?
dlaczego stosuiac sie do wielu szcze-
golnych przypadkéow i indywidu-
0w, nie mogtaby ta nauka dostar-
czy¢ wod mineralnych rozmaicie
zmodyfikowanych, podiug przepi-
su lekarza?. Wielka nareszcie przy-
nosza nam korzysé¢ podobne insty-
tuta 1 z tego wzgledu, Ze w nich
mamy zbior wod, ktore mozna uwa-
za¢ za ustopniowany szereg nader
dzielnych lek6w ‘iednego gatunku’,
tak Ze pomigdzy niemi znayduiemy
wody  dla chorych  w réZnym sto-
pniu drazliwych. - Ta sama osoba
moze tego samego dnia pié wody
‘roznorodne, a nawet Pprzechodzié
od stabszych do dmelmeyszych
w bardzo odleglych od siebie miey-
scach. przez nature utworzonych.
Nieraz z korzyscia uzywalem spo-
sobu powolnego przeyscia od ie-
dnych do drugich, a nawet iedno-
czesne zalecalem uZywanie rozno-
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roc_inych zrodet np, Emskichi Karls-
badzkich. .

Gdybysmy dotad wcale nieznali
wod mineralnych, aDe Struve wy-
stapit ze swoiemi iako z gatunkiem
nowych dzielnych sSrodkow, nie
watpie bynaymniéy, iZby to od-
krycie uwazano za iedno z naywa-
znieyszych w sztuce - lekarskiéy.
Dla tego téZ pewny iestem, Ze te
wody nietylko utrzymaia wzigto$é
swoie, ale nowa stanowié beda epo-
ke w materyi medycznéy: albo-
wiem skutki tych odkryé daléy da-
dza si¢ rozciagnaé, anizeli my dzié
sobie wystawiamy. Wszakze nie
powinno to wszystko' inie mozZe
przeszkodzi¢ odwiedzaniu iak do-
tad wod mineralnych samorodnych:
owszem coraz bardziéy  zyski-
waé one beda na swéy wzietodei,
bo wiecey ta droga upowszechni
sie skuteczno$é: wod pomiedzy cho-
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remi i lekarzami, 'z ktorych nie
ieden nie ma sposobnoéci poznania
ich blizéy w naturze.

Krefysig.




Y

WIADOMOSC

o moim Instytucie robienia i picia

wod sztucznych mineralnych.

Zakladaiqc instytut, o ktérym przed-
siewziatem méwi¢ w tém pisemku, mia-
fem na uwadze te wszystkie osoby, ktd-
re, niemogac udawaé si¢ do wéd, wsze-
lako zyczylyby korzystaé z dobroczyn-
nych ich skutkéw, a tym sposobem nie
potrzebowaty przestawa¢ na wodach
przesytanych, tylko w czedei mogacych
zastapi¢ ‘naturalne przy Zrddle brane.
Waezelkie dotychezasowe usitowania osia-
gnienia tego celu, podtug zdania ogdl-
nego lekarzéw byly daremne. Przyeczy-
na tego nieudawania sig’ mogta by¢ iuZ
sama ograniczona znaiomoéé Chemii i Fi-
zyki’ w osadzeniu tego, co 'wiasciwie w
wodch mineralnyeh skuteezném na orga-
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nizm ludzki okazuie si¢; lecz i sposéb
robienia wéd sztucznych, i drogi ktére-
mi postepowano, musialy by¢ mylne.
. Zdawato sig tedy potrzebna, przed za-
puszezeniem sie w dalsze doswiadczenia,
i'ozioiyé dotad robione wody sztuczne a
nadewszystko zaczaé¢ od badania czyli
utwory sztuczne pod nazwiskiem wéd
mineralnych znane, istotnie miecity
wszystkié pierwiastki, ktdre éhemicy w
wodach mineralnych znaydowali. Ja-
koz rozbieraiac znaczna liczbe wéd mi-
neralnych sztucznych, zawsze znaydo-
wafem tylko giéwnieysze zarysy, subtel-
nieysze za$ byly zaniedbane: gdy tym-
czasem ite sa konieczne do zamierzo-
néy réwnosci w skutkowaniu.  Wigksza
ntwet czes¢ badanych wéd sztucznych
mineralnych, nie zawierata vvszystk\ich
ezgsei sktadowych, ktére Chemiia w wo-
dach samorodnych wykryla, a bardzidy
ieszeze niedbano o sciste zackowanie sto-
sunk6w przez nia wskazanych.. Nadto
: bo-
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poczyhione dawniéy woéd - analizy, kté-
re wzigto za norme¢, nie byly uskute.
cznione z ta gruntownobcia i rozwaga,
iaka odznaczaig si¢ nowsze tego rodza-
iu badania.

Powodem do tych dobrowolnych a
nagannych zboczen w robieniu wéd sztu.
cznych nadewszystko to byto, Ze otrzy-
mane z wody produkta, uwagano za edu-
kta, w skutku czego, gdy znaleziono po-
migdy niemi takie istoty, ktére uwasd-
ne same przez si¢; a nie w polaczeniu
z reszig sktadowych czedei, Zadnego po-
dtug czynionych dodwiadezeri na ciafo
ludzkie nie robily skutku, osadzono za
stuszng, albo ie iako niepotrzebne zu-
petnie omiiaé, albo téf, w celu - zblize-
nia si¢ do natury, dodawa¢ dowolng ich
ilos¢ do pewnéy ilodei wody. Mowa tu
mianowicie o ziemiach iako to: o wa-
pnie, magnezyi i t. d. Jeszcze nieré-
woie mniéy zwracano uwage na {ciste
oznaczenie warunkéw, od ktérych zas

3
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lezy krotsze lub dtugsze trwanie i spoy-
nos¢ zawartych w wodzie pierwia-
stkéw. Nie popetnionoby zapewne tych
btedéw, gdyby mozna bezposrednio oka-
zac, iakim sposobem poiedyncze ‘ezgsci
sktadowe wody mineralndy sa potaczo-
ne. Moga one po dwie faczyé sie, a
kwasy i zasady tworza sole poiedyncze
w takim razie. Ale i tego osadzi¢ nie
mozna podiug znanych dotad, zbyt ma-
o rozwinigtych praw powinowactwa
chemicznego, iak o tém przekonalem sie
czynigc wiele doswiadezen z wodami
mineralnemi, 'ktéra to moia prac¢ po-
znidy wydaé spodziewam sie. VVresz-
cie iefeliby w wodach mirteralnych pier-
wiastki taczyty sie po dwa, tedy z wiel-
kiém podobienstwem do prawdy, te tyl-
ko nayczesciéy schodzityby sie istoty,
ktére naylatwiéy rozpuszezalne tworza
potaczenia. Wiary godniéysza atoli iest,
Ze w tych wodach zachodzi wspélne po-
taczenie wszystkich albo przynaymniéy
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wigkszéy czedci kwasbw i zasad, i fe
to za posrednictwem ziem do skutku do-
prowadza si¢. Niektére z moich doswiad.
czeni méwig za tém, réwnie iak i spos
s6b, ktérym w statych mineratach pier-
wiastki wspdlna tworza caloéé, a zaiste
wody mineralne ptynnemi mineratami
vazwacby moZna. Zmieszawszy bowiem
otrzymane przez rozbiér chemiczny czegs
Sci skfadowe tych ostatnich, nie tworzy
si¢. iuz na powrét utwor podobny pier-
wszemu, Cheac ten sam otrzymaé wy-

‘padek, nalezai’oby wynalesé i zastoso-

waé warunki, od ktérych zawisto to
Sciste pofaczenie si¢ poiedynczych czedei
skladowych i-utworzenie si¢ z nich ie-
dnorodnéy catosci maiacéy stala forme i
wiasnosci. Zagadnienie to predzéy lub
péznidy co do wielu mineraléw bez wate
pienia rozwigzane zostanie. W tym wia-
snie przypadku sa i wody mineralne z
ta réznica, ze ich pltynnoéé ulatwia i
sprzyia rozmaitym kombinacyom. Nie
3%
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odstrgczy?a mnie niewiademoéé ' nasza
w téy mierze; owszem dotoZytem wszel-
kich staran, by te przeciwnosci prze-
zwyciezyé i upowszechni¢ wody. Sa-
me btedy poodkrywane przy rozbiera-
nych wodach mineralnych kazaly mi si¢
spodziewadé nieréwnie pomyslnieyszych
wypadkow. Unikatem ich i staratem si¢
o utorowanie wcale nowéy drogi. Po-
- dtug nowych sposobéw widzenia robitem
wody sztuczne, poréwnywatem z natu-
ralnemi iuz co do zewnetrznych cech pod
zmysty poapadaiqcych, iuz co do sku-
tku -na cialo ludzkie; a'tak zwolna i na-
stepnie przyszediem do prawidet robienia
wod sztucznych.

Mniemam Ze nie brakuie w nich Zadnéy
czesci sktadowéy, kiéra wwodach samo-
rodnych chemicznie skombinowana i roz-
puszezona znayduie si¢; wszystkie w
tym samym powinny si¢ miesci¢ stosun-
ku, iaki  okazala §cista analiza = chemi-
czna. - VY wodzie mineralnéy zadna ¢zesé
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sktadowa nie iest oboigtna: i nayniezna.
cznieysza przyczynia si¢ do ogélnego sku.
tku, chociazby' sama przez si¢ wWzieta
pozornie nic nie znaczyla. VWspomng
tu tylko o waZnym a czestokroé Zle. zro.
zumianym wplywie weglanéw ziemnych.
Wiadomo ' z do$wiadczenia, Ze proste
rozezyny podobnych soli w wodzie kwa-
énéy (kwasem weglowym nasyconéy )
daleko inaczéy dziataig, aniZeli poiedyn.
cze weglany, kitbre ciala organiczne
z przyezyny formy skupienia tak tru.
dno sobie przyswoi¢ moga. Albowiem
przypadki; w kiérych te weglany zie.
mne przez kwas w drogach pierwszych
na inne przetwarzaia sie sole, weale tu
nie nalefg. Réwnie waznym musiatby
byé ich wptyw, gdyby, iak méwi Mura

-ray, przez zamiang swych kwaséw, w

wodah pod postacia solandw ziemnych
znaydowaly sie. O ileZ wainieyszemi
okazuig si¢ nam, gdy ie sobie wystas
wimy, nie iak poiedyncze sole, ale ias




33

ko niezbednie potrzebne czeéci sklado-
we ogbtowego utworu, ktéryby bez nich
utracit swa wtasnosé' chemiczna, a tém
samém wlasciwy na ciato skutek. Nie
- wylacza si¢ nawet krzemionka, rzad-
ko ona iako taka w wodach znaydu-
ie” sie, ale tak iak w mineratach, z
innemi istotami wchodzi w chemiczne
potaczenie. Widziatem pokilkakrod iak
ten pierwiastek przy niestosownym po-
stgpowaniu osadzat si¢ z ptynu iako nie-
rozpuszczalny krzemionan wapna. Wi-
dziatem iak w potaczeniu z Zelazem na
dno naczynia opadal; spostrzegtem fe
wprawny iczyk nie rozpoznawal w wo-
dach np. sztucznych karlshadzkich wia-
gciwego smaku pierwszego niedokwasu
zZelaza, pdki do nich nie przydano odro-
biny krzemionki wchodzqcéy do skfa-
du tychie wéd samorodnych; dopiéro
W tenczas zréwnaly si¢ z niemi w sma-
ku tagodnym: a co mnie. ieszeze wigcéy
uderzalo, weglan Zelaza powolnidy sie
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na powietrzu rozktadat przy tak wyso-

kiéy temperaturze tych wéd, anizeli

przed dodaniem stosownéy ilosci krze-
mionki, Osady z przesytanych wéd opu-
szczaigee sie, dowodza, Ze nie mozZna te-
go opﬁszczenia przypisa¢ samemu iylko
niedostatkowi rozpuszczaigcego érodka
np. kwasu weglowego. Znayduie sie
on czesto ieszcze w nadmiarze. Sa-
dzitbym, Ze za przyczyne tych osa-
déw mozZnaby raczéy uwazaé zniesienie
warunkéw, sprzyiaigeych wspélnemu
przeieciu si¢ c‘zgééi skfadowych i two-
rzenit si(;\ pl'iez to samo mowych a
mniéy rozpusz_czalnych potaczen. Przy-
chodzi mi tu na mysl polaczenie Zelaza
z krzemionka (Eisensilicat), ktbrego osa-
dzanie si¢ z Wody Pizanskiéy Davy spo-
strzegat.  Dla tego to w wielu priypad-
kach stusznie utrzymywacby moZna, Ze
wlaénie ziemie, kiére mniéy na cialo
ludzkie dziata¢ zdaia si¢, wodom mine-
ralnym nadaia wilasciwy ich charakter,
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i’ Ze sztuczne tym bardziéy od samoro-
~dnych oddalone beda, im mniéy stosu-
nek ziem zachowany w nich bedzie.
Tym bardziéy si¢ to dotycze niedokwa-
86w metalicznych; bo i naydrobnieysza
- czastka weglanu Zelaza nie iest oboietna.
Ten kruszec tém dzielniéy skutkuie na
cialo ludzkie, im mnidy innych soli w
iednéyze wodzie z nim iest potaczonych.
Wielka skutecznosé tych wéd, ktérych
iedyna prawie ezescig skfadowa iest mata
ilos¢ niedokwasu Zelaza rozpuszczonego
w kwasie weglowym naylepszym tego iest
dowodem. Ze taki skutek pochodzi od
Zelaza, dowodzi podobne dziatanie wéd
sztucznych podlug tego samego stosunku
zrobionych. ‘Weale inaczéy Zelazo. za-
chowuie si¢ gdzie iest w polaczenin z
wielkq iloscia innych pierwiastkéw: nie
sciggaic, ani okazuiac wprost wlasno-
Sci krzepiacych, kruszec ten modyfiku-
ie wtedy dziatanie inpych soli; ieféli
sa rozwalniaigce , zapobiega szkodliwym
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skutkom, iakieby diuZsze ich uZywa-
nie zrzadzié moglo. Za dowéd tego
postufy nader mata ilo§é weglanu Zelaza
w wodach karlsbadzkich. Opusciwszy
ia, az nadto iawnie okazuigce si¢ dzia-
fanie sody, soli glauberskiéy i t. d. przy-
musi do przerwania leczenia, ktdre ina-
¢zéy szezgsliwiéy mogloby byé ukoiis
czone. :

Tak doktadne oddanie kaZdego piers
wiastku iest podiug mnie konieczne w
tych tylko wodach, ktére na mieyscu

‘tylko z dobrym skutkiem sy ufywane,’

takiemi s3 wody w Karlsbadzie, Ma.
ryenbadzie, Egrze, Ems i Pyrmoncie.
Inaczéy rzecz si¢ ma z wodami ktére ia«
ko érodek leczacy i w oddaleniu od Zro-
dta zwykliémy zalecad. I tak woda Sel
cerska samorodna zawiera na mieyscu nie.
mé%a‘ ilos¢ weglanu Zelaza. Nie ma go
ani sladu w wodzie przesytanéy, co iest
z wielkg korzyscia tych, ktérzy ia piia,

$
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mianowicie gdy ma byé ufywana ‘w zas
tkaniach, a nawet w ropieniach plue.
Dla tego wziatem sobie za pravvidl'o, wy-
rugowac ten pierwiastek z wody Selcer-
skiéy sztucznéy, zwlaszcza e wszystkie
wody uZywane przeciw podobnym eier-
pieniom mato albo weale nic Zelaza w so-
bie nie zawieraia: z drugiéy strony woda
ta, iak styszalem, daleko mniéy pomagas
ta osobom, kiére ig pily. prosto ze 7ré-
dta, aniZeli spodziewano si¢ po tych,
ktdre pilac w oddaleniu, iuZ ulge, iuZ
zupein€ ozdrowienie znalazty. Wigcéy
skutku.z wody Zelaznéy spodziewatbym
si¢ dla tych, ktérzy maia flegmiste su-
choty, byleby ropienie w ptucach ie-
szcze nie mialo mieyscas

“To com dotad powiedziat, moge
stwierdzié doSwiadczeniami, ktérym mia-
Yem sposobnosé przypatrzyé sie przed
dalszém udoskonaleniem instytutu mego.
Kilku chorychy ktérych podbrzuszne
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cierpienia wymagaty ufyeia wéd Karls-
badzkich, otrzymalo od bardzo godne-
goldekarza rozezyn soli Glauberskiéy, ku-
éhennéy i sody w takim stosunku, w ia-
kim one wchodza do sktadu wéd Karls-
badzkich. ChociaZ ten rozczyn solny
,byl’ nasycony dostateczna iloscia kwasu
weglowego,/ wszakze wkrétce okazaly
si¢ skutki, ktére tayny Radca Stanu
Huféland przypisuie Zle nasladowanym
wodom. mineralnym. Trawienie tak
uszkodzity, fe niebawnie frzeba si¢ by- -
to wstrzymad z dalszém uZywaniem po-
mienionego rozczynu. Niedogodno$é ta
znikfa; gdy w przepisanym stosunku
dodano do wody weglanu Zelaza, Pomi.
mo to ogdt zjawieh po téy wodzie ‘mie-
zmiernie si¢ ieszcze réznit od tego, co
sie w “podobnych razach: po wodach
Karlsbadzkich samorodnych okazywaé
zwykto. :

Jak opuszczenie lub zbyt mata iloé

-
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iakowego - pierwiastku , tak z drugiéy
strony zbyt wielka ilodé iest naganna.
Zwyeczayna to wada, fe nieréwnie Wiea
c€y wodom dodaia gazéw, anifeli trze-
ba.- Wody z takim nadmiarem moga w
skutecznosei przewysszad naturalne, ale
dla tego nie s3 tém, czém byé maia. I tak:
inaczéy skutkowaé bedzie woda Kreyc-
brun (Kreuzbrunnen ) gazem przesycona
tam, gdzie ieszcze znaczne sa do zniesies
nia zatkania w.podbrzuszu, a gdzie przys
" tém uktad krwawy iest fatwo dragliwy.
Zawrdt 1bdl glowy, bezsennoéé i zmniey-
szone odchody stolcowe ukaza sie - w skus
tku tego nadmiaru kwasu weglowego
nieréwnie mocnidy, anifeli po wodzie
przy zrédle brandy, kiéra zwlaszcza w
poczgtkach Wodowego leczenia bez tako-
wego nadmiaru te same dolegliwosei Spro-
wadza. Bardmey niedorzecznym i nagan-
nym iest w wodach siarczanych nadmiap
gazu wodorodnego siarczystego, bo dziel-
uidy anizeli gaz kwasu weglowego dziala
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, na ciato. Nie moZna tu pominaé milcze-

niem, %e stosunek gazéw -a nawet czedci
stalych w wielu Zrédtach zmienia sie, %e
tedy odmienne chemikéw podania nie-
zawsze sa skutkiem zle czynionych roz-
bioréw. Takowa zmiana w niektérych
zrédtach zdaie si¢ zaleZyd od zmienionego
stosunku wody naplywaiaeéy do spotrze-
bowanéy w.pewnych przeciagach czasu.
Predkosé przyptywu zwicksza sig ze
zmnieyszona wysokoscia stupu wody: ze-
tknigeie si¢ iy z pierwiastkami, przez
ktére przeplywa, trwa krécdy, a tak
zxnieniaiq si¢ warunki, od ktérych' za-
wist caty sktad wody. Jui Westrumb
(Kleine physikalisch chemische Abhandlun-
gen tom 3. zeszyt 1. str. 101) w Pyrmon-
cie to uczynil postrzeZenie, ktére ia
stwierdzitem na wodzie Maryenbadzkiéy
zwandy Kreycbrun. Prawie kazdy nowo
przedsigwzigty rozbiér okazal odmienne
wypadki co do stosunku idy pierwia-
stkéw. Za wzér i dowéd postuza rozma-
)
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ite. podania sktadn tegs Zrédta, co do
weglandw, siarezanéw i solanéw sody.
W szesnastu uncyach znalazt weglanu
sody: — Reuss Ziegler Steinmann
10,629. 14,928, 7,261, ‘

Siarczanu sody 23,677. 27,205. 38,116.

Solanu ~ —  8,g95. 14,053. 13,564
PodobnieZ znalaztem w wielu do-
swiadczeniach réZnemi czasy z woda Em-
ska robionych, Ze massa znayduiacych
sie w nidy czesei sktadowych statych,
byta bardzo rozmaitg i Ze nawet wtedy,
gdy  si¢ zgadzaly cigZary soli suchych
otrzymane z iednéy i téyZe saméy ilodci
wody, ale w réinych czasach czerpandy,
stosunki iednak ich pierwiastkéw byty
bardzo réine, chociaZ téy réZnosci nie
mozna byto przypisac¢ odmianie postepo-
wania 'w rozbiorze, - Z wielu przypad-
kéw podaig za przyktad dwa nastgpuiace
dOawladczema robione z woda Emska
“w rozmalty ch czasach czerpang. ' Sze-
 snadcie uncyy t€y wody zamykaly wie-
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dnym czasie siarczanu sody z wody ogo-
fototiepo, . L LS IERGRE TS 0,85)
Weglanwis a0 05045 o6

Solanw- &y o ba6R

18,55,

W innym czasie ¢
- Siarezanu sody . 0,42.
Weglanu "= 56,95,
Solanu < RO,
18,84.
Tlodci soli z téy wody otrzymane sa

prawie te same w obu razach, iloéé
czystéy sody potrzebnéy do utworzenia
rozmaitych soli takZe za zupetnie réwna
uwazana byé mofe; tylko stosunek kwas
séw do zasad iest rézny. Sadze zas z po-
dobienstwem do prawdy, Ze ta rézna
ilos¢ kwaséw ztad istotnie pochodzi: 7e
przy dziataniu na si¢ poiedynczych istot
W ziemi, rézne byly zewnetrzne warun-
ki, od ktérych wzaiemna zamiana pier-
wiastkéw zawista i Ze utworzenie sie
W wodzie soli nierozpuszczalnych z ie:
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dnéy strony, a z drugidy odstapione
przez nie sodzie kwasy byty do téy ré-
znosci powodem. W nastepném donie-
sieniu, kfdre o moim zakladzie uczynié
zamyslam, nie omieszkam udzieli,c' wie-
kszego rozwiniecia tego przedmiotu.

- Naleza tu takZe spostrzefenia P. Ad-
ministratora Herrmann w Schoenebeck,
umieszczone W Szweygera nowym dzien-
niku Chemii i Fizyki w t. 10. poszycie
1. str. 72. Pokazuie on, Ze i stone wo-
dy (Salzsoolen) podlegaiq odmianom w'
swoich stosunkach, przyezém iednakZe
ich ci¢zkosé gatunkowa mnie iest wiele
zmiepiona. W r. 1798 na iedne czeéd so-
lanu magnezyi znayduiacego sie w wo-
dzie stonéy Halskidy byto siedm czeSci
solanu wapna, a w r. 1823 na dwie cze-
sci solanu magnezyi byla tylko iedna so-
lanu wapna; zdaie mu sie tedy podos
bném do prawdy, Ze solan wapna z cza-
sem zupetnie zniknie. W r. 1794 iloéé
wody stonéy Schoenebekskiéy potrzebna

do
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do wydania 20,000 fasztéw soli, zamy-
kata tylko 6,000 cetnaréw""soli_\G»lauber-
skiéy.— W téyze saméy ilosci wody znay-
duie si¢ iéy teraz 37 do 38 tysigcy ce-
tnaréwy.. Wielka takZe réinice znaydu-
iemy pomiedzy wypadkami Ambrocego
i Berzeliusza co do - soli otrzymandy ze
zrédet Teplickich. Oba te wypadki przy-

naymniéy poréwnac mozna p'od. wzgle.
~ dem wagi: Ambrocy bowiem wyraznie
méwi (w swoich fizyezno-chemicznych
doswiadczeniach z gorqcémi‘ zrédtami mi-
neralnemi’' w Toeplitz i okolicach na. str.
121) iz osady tak diugo suszyt, péki
przez to postepowanie wiecéy nie traci-
ty na wadze. MoZnaby %atwo bardzo
wiele takich przyktadéw nagromadzié.
 Zr6dta Karlsbadzkie przeciwnie w wielu
doswiadczeniach’ bardzo podobne do sie-
bie wydawaty wypadki. Z téy przy-
czyny wszystkie takie Zrédia ktére tak
znacznie niekiedy w swoich ,czgs"ciachv
zmieniaia sie, . powinny byé czgs’ciéy"

4
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i kazdego roku w rozmaitych porach
~ doswiadezane,” aby. mieyscowy lekarz
wiedziat, co swoim chorym zaleca, tu-
dziez w iakim stosunku w ogélnosci
znayduig si¢ postrzegane na chorych zja-
wienia ze skfadowemi czedciami Zrédta.
Dla tego poczytatem sobie za powinnosc,
te wody mineralne, ktére w moim za-
kiadzie sztucznie sa robione, na nowo
rozpoznawaé kazdéy zimy, dla uzyska-
nia statéy normy .do ich fabrykacyi.
Téy to okolicznosci moZe winienem czesé:
pomyslnego zdania wielu chorych, ktd-
rzy wprzdd bardzo czgsto odwiedzaiac
samorodne zrédta, teraz udaig sie do
moiego Instytutu.

Doktadne atoli oznaczenie pierwia-
stkéw sktadaiacych wody mineralne, nie
iest ieszcze dostateczne do ich nadlado-
wania. Wiadomo bowiem, Ze pewna
liczba tych pierwiastkéw wchodzi w bar-
dzo odmienne zwiazki za zmiang ‘zewne-
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trznych okolicznoéci. Tak siarczan glin-
ki i solan sody formuia na mrozie siars
czan sody i solan glinki, i t. d. Sadze
zatém, Ze .przy robieniu wéd mineral-
nych iest rzecza nieodbicie potrzebna ,
zwazaé ile moZnosei na warunki zacho-
dzace przy pierwotném tworzeniu éig‘
wéd naturalnych: od tyech bowiem wa-
runkéw zaleZy sposéb faczenia si¢ ro-
zmaitych pierwiastkéw., VVymieniam tu
za ieden z pierwszyeh warunkéw zge:
szczenie gazéw, ktére tak wiele utatwia
wzaiemna zamiane pierwiastkéw dazas
cych do nowych potaczen, iak tego do-
wodzi naprzyktad predkie niedokwasze:
nie istot palnych, kiedy na mie ‘dziala
zgeszezony kwasoréd. Wiele innych pos
taczen tylko ta droga do skutku dochos
dza; w wodzie naprzykiad Pyrmonckiéy
tym sposobem rozezyn ziem iest nasyco-
ny gazem kwasu weglowego bez przys .
czynienia si¢ do tego innych dowolnych
przydanych istot: albowiem wtedy na-
\ &
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stapitaby prosta zamiana kwaséw, a w ta-
kim razie zmienitby si¢ charakter wody
Pyrmonckiéy réownie iak wszystkich in-
nych do niéy podobnych. W wielu
wodach mineralnych to wielkie zgeszeze-
nie gazéw iest nawet widoczne. Za ie-
go to pomoca Szprudel Karlsbadzki szyb-
ko do géry wyskakuie. WWszakze i ten
warunek w rozmaitych wodach ma swa
miare oznaczona. VWiele na tém zalezy
aby woda destyllowana, ktéra’ mamy
w mineralng zamienié, byla wprzédy
przygotowana do nastepnych processéw
chemicznycﬁ. Nalezy ia oswobodzié z po-
wietrza i innych obeych gazéw, naleZy
usunaé wptyw atmosfery, co tak wiele
dopomaga do zageszczenia w niéy gazéw
rozpuszczalnych ufatwiaigeych potacze-
nie si¢ z taz woda innych pierwiastkdw,
mianowicie istot ziemnych. I odwrotnie
umieszezenie w wodzie dokladnéy ilodci
gazéw mniéy rozpuszezalnych, iako to
powietrza atmosferycznego, azotu i t. p.
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sprawi to, Ze nie tak mocno trzymad si¢
iéy beda gazy rozpuszczalne. Od do-
ktadnego oznaczenia tych stosunkéw za-
lezy krztalt, pod ktérym okazuig sie wo-
dy pod wzgledem gazéw, a cze$é znowu
skutecznosci wéd mineralnych zalesy od
tego krztattu, iako znaku mniéy lub wie- .
céy Scistego polaczenia sig \gazéw z woda
i innemi iéy czesciami sktadowemi. Nie
potrzebui¢ wzmianki czynié o tém, Ze
z tém Wi?cé‘y lub mnidy Scistém  pola-
czeniem gazow, iest takZe w zwiazku
predsze lub powolnieysze oddzielenie sie
innych istot, Od tych to warunkéw za-
wisto, Ze czesto z dwéeh 2Zrédet pra-
wie réwna ilogé gazu kwasu weglowego
w sobie iamykaiqcych, iedno wydaie
swly gaz z ,szyelestem i w wielkich ban-
kach, kiedy drugie tenfe gaz wypuszcza
powoli w matych peretkach, ktére ie-
szcze na brzegach szklanki zatrzymuia
sie. Wydobywame za$ kwasu weglo-
wego w ciele nastepuie podobnie iak
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w szklance: predzéy lub p6iniéy. A za.
pewne nie iest oboietna rzecza w dzia-
tanin 1aki¢y wody, czyli ona swoie gazy
zaraz opuszcza dostawszy sie do zotadka,
lub téZ ie udziela organom trawiacym

nizZéy potoZonym, a tym sposobem wspié-

ra odbywaiace si¢ tam roslinne processa.
Dotad za mdlo zwracano uwage na te
okolicznosé, w porzadkowaniu zrédet,
iako téZ w roztrzasaniu stosunku, ktéry
zachodzi migdzy pierwiastkami tych 7zré-
del pozornie podobnych albo od siebie
réznych a ich uzdrawiaigcemi wiasno-
Seiami.

Nie iest takZe oboictném nastepstwo
umieszczania w wodzie tych istot, kitére
ona zawiera¢ powinna; wszakfe i w zie-
mi charakter wéd mineralnych tylko sto-
pniowo wykrztatea sie. Wielokrotnie
dostrzegltem, Ze za zmiang tego naste-
pstwa i w tymZe czasie za odmiana sity
W nacisnieniu, przy réwndy z reszty ilo-

Rl s
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sci tak statych iak preZnych pierwia-
stkéw, ta saina woda wydawata dwa utwo-
ry rézne co do smaku. Tam gdzie zby-
wa na pewnych.znakach rozréfnienia
sposobu, iakim lacayty si¢ istoty , szczes
golnieyszemi oznakami sg smak i zapach
wéd: dla tego w tenczas tylko na$lado-
wanie wody mineralnéy uwazam za do-
kfadne, kiedy teki sam ma smak i za-
pach iak samorodna. Przy poréwnywa-
niu iednak zapachu nie nalefy zapomi-
nac¢, Ze tym on iest mocnieyszy, im iest
wicksza iloéé wody ktéra go wydaie i
napetnia nim okolice; rozumi si¢ oraz,
Ze przypadkowe zmiany atmosfery Zré.
dfa, nie powinny byé poczytywane za
istotnie z niego pochodzace. I tak: priy-
trafia sie nieraz, Ze drewniana cembro.
wina Zrédta zawieraigcego w sobie siar
czany, wydaie zapach gazu wodorodne-
go siarczystego, ktéry weale nie z wo-
dy mineralndy, ale z roztoZenia sie iby
czesei skladowych pochodzi; i dla tego
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zapach ten niknie za oddaleniem przy.
czyny powodow¢y.

Na wielkag daldy unwage zastuguie
temperatura Zrédia: iest ona iednym z
gtéwnych warunkéw, od ktérych zale-
Zy sposob wlasciwego faczenia si¢ czedei
sktadowych kaZdego zrédla, niemnidy
iak tryvanie tegoZ polaczenia. To fstaie
tym prgdiéy, im woda iest ciepleysza,
im - wiecéy w sobie rozmaitych gazéw
zawiéra, im wiccéy ziem posiada, tu-
dziez im latwiéy i mocnidy znayduiace
si¢. W niéy kruszce niedokwasza si¢ za
zetknigciem z atmosfera. Dla tego w wo-
dach zimnyéh kiére w swéy mieszaninie
nie maia powietrza atmosferycznego lub
kwasorodu, zatrzymuie si¢ weglan  Ze-
laza bez poréwnania dtuiéy, anizeli w
cieptych.. Wyiszy stopieri ciepta tych
wod sprawia, Ze ziemie z tatwo rozpu-
szczalnych a tém samém skuteczniey-
szych dla cidla polaczeni, przechodza w
trudniéy rozpﬁszczalne i dla tegoz ciatu

w
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oboictnieysze. Za zmiang tych poiedyn-
czych istot odmienia si¢ oraz wewnetrzna
micszanina zrédet, a przeto iich skute-
czny wplyw na cialo; dla czego im cie-
pleysza- woda, tym predzdy ia wypié
nalezy, iezeli iéy.skutecznosei chcemy
doswiadezyé. Jednakie znaiomoéé do-.
ktadnieysza odmian zachodzacych w wo-
dzie, osobliwie ciepldy, z powodu wy-
stawlenia i€y przez kroétki czas na wplyw
atmosfery , mozZe sklonié w szczegblniey-
szych przypadkach - rozsadnego lekarza
do zalecania, by ta woda w tenczas do-
piéro byta uzywana, gdy wtasnie cokol-
wiek ozi¢bi sie.

Ale oprocz tego ze stosunek chemi-
ezny wody mineralnéy bardzo wiele za-
lezy od iéy stopnia Plepi’a, samo to cie-
pfo mocno dziata na ciato, i organa.wo-
d¢ przyymuigce naktania do wladciwych
odezynéw. Rozmaite Zrédta Karlsbadz-
kie malo si¢ réznia co do swych czedci




sktadowych, ale tém wigedy co do tem.
peratury, tak:

Szprudel =~ ma bg° R,
Neybrun — 48 -
* Milbrun — 43 —
Terezyenbrun — 40° —
Szlosbrun — BT —

Alez iak wielka réznica w ich dzia-
faniu! bardzo czesto Neybrun i Milbrun
sa skuteczne tam, gdzie Szprudel byt
by niebespiecznym ; w innych za$ ra.
zach Zadne -Zrédto mnidy cieple nie mo-
ze w skutecznosci wéd Szprudla zasta-
pié.. W unadladowaniu zatém wéd, ko.
nieczng iest rzecza utrzymanie ich przy
temperaturze; co iednak pewnym podle-
ga trudnosciom. Ta temperatura zacho.

« wana by¢ musi nie naruszaiac przez to,
chociazby na chwile, wewnctrznego
wod sktadu, Lecz woda mineralna sa-
morodna w chwili zetkniecia sie z atmo-
sfera, 2mienia si¢ i iest do siebie nie-
podobna: a ten nowy idy stan dla tego
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-, tylko w iednéy zdaie si¢ utrzymywacé
mierze, %e woda bezustannie odnawia
sie; przy sztuczniém wice nasladowaniu
wody mineralnéy, nalezy dobrze ustalic
przemiiaigca chwil¢ w kiéréy ona w na-
turalnym swym stanie odpawia si¢. Nie-
dosyé na tém, Ze woda nagladowana po-
siada wszystkie potrzebne wtasnosci;
starad si¢ ieszeze 0 to naleZy, aby ten iy
gatunkowy charakter zachowany byt zu-
pelnie az do chwili, w ktéréy taz wo-
da wléwa sie do kubka dla wjpicia,
albo do wanny maiac stuzyé do kapie.
" li. Zaniedbanie tego waznego warunku,
nowym iest powodem, dla ktérego nasla-
dowanie wéd mineralnych miangwicie ‘
cieplych, tak mato dotad zamiarowi
swemu odpowiadalo, Nawet zimna sa-
mworodna woda mwineralna, chociaz z
ostréznoscia .w butelki wléwana i prze:
chowywana, nie iest taka, iaka byta
przed czerpaniem. FPrzesylane wody w .
ogdlnodci nie sa podobne do samego 7ré-
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dfa i dla tego weale inaczdy dziataia na
cialo. Nietylko bowiem nie zawiéraia w
sobie tyle gazu, ilesi¢ go miesci w wo-
dzie u samego Zrddta; ale nadto skute-
cznosé takich wéd, mianowicie Egiera
skié€y i Kreycbruniskiéy; bardzo znacznie
zmienia si¢ przez oddzielenie si¢ pra-
wie catkowite zelaza, ' To Zelazo prze-
chodzi w nich 'ze stanu niedokwasu
pierwszego w niedokwas drugi, ktd-
ry iako nierozpuszczalny opada cze-
stokro¢ nawet w polaczeniu z ziemia-
mi. Ktokolwiek bez uprzedzenia zechce
rozpoznawac takie wody, postrzefe, Ze
we wszystkich razach albo ‘zupelnie al.
bo przynaymnidy w wickszéy czescei
brakuie w rozpuszezeniu czarnego nie-
dokwasu zelaza. Z przeyéciem Zelaza z
niZszego do wyZszego stopnia niedokwa-
szenia, wody, mianowicie te, ktére za-
mykaia w sobie wiele soli rbzpuszczaiq-
. cych, ‘traca ozywny pierwiastek, ktd-
remu winny wiele dobroczynnych wta-
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snosei 1 ktérym réznia sie one istotnie od
innych tego gatunku $rodkéw lckar-
skich. Tych niedogodnosci, ktérym wie-
ksza cz¢sé wod samorodnych w przesy-
faniu i przechowywaniu niezawodnie po-
dlega, mozna unikngé zupetnie lub po
wickszéy czesei w nasladowaniu wéd zi-
mnych, cheac ie nawet przesytaé lub
zachowywad, a to. oddalaigc przyczyny
te szkodliwa zmiang sprawiaiace.
VWprawdzie Radca nadworny Troms-
dorf w piSmie, o przesylaniu wdd mine.
ralnych, W'ydane'm w zamiarze zalecenia
wody Egierski¢y oswiadczyt: Ze taz wo-
da Egierska przestana, prawie zupetnie
tak iest $wiéza iak w Zrédle czerpana.
Z tém wszystkiém ta wiaénie okolicznoéé,
Ze przesylana woda Egierska tak malo
iest podobna do wody §wiéidy zrédlas
- néy, pierwszym byla dla mnie powodem
do pomyélenia, o stosowném wéd mi-
neralnych Jlaéléddwanillt Przez kilka

lat wecigz otwidralem w porze letnidy

L
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pewna liczbe butelek wody Egierskidy;
ale zawsze znaydowalem, Ze zaledwie
dziesiata butelka. zamykata w sobie §la-
dy czarnego niedokwasu: Zelaza rozpu-
szczonego w kwasie weglowym. AZe-
bym iednak o niestusznosé posadzonym
nie' byt raz ieszezo poddatem pod pré-
-be wode Egierska z roku 1823 przesta-
na w czarnych szklannych butelkach.
Prrzecied z pomiedzy trzydziestu butelek
dobrze smola zalanych, bylo tylko czté-
ry, ktére okazywaly w sobie i to bar-
dzo stabo niedokwas czarny Zelaza; kaz-
dy kto probowac bedzie wode¢ Egierska
za pomoca nalania z galasu lub herbaty,
to samo spostrzeze. v
A nawet woda ta na 100 calach sze-
sciennych zawierata gazu tylko 114 ca-
li szesciennych, zamiast 153 wynalezio-
nych przez P. Tromsdorf w takidy ilo-
sei wody zrédlanéy.
Rozbito butelki; a osad na szkle byt
ostatnim dowodem, Ze ta woda przestana

4
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utracita wtasdnie charakterystyezne zna-
miona Zrédta, to iest nayznacznieysza
cze$é swoiego ozywiaiacego pierwiastku,
iakim iest niedokwas czarny Zelaza roz-
puszczony w kwasie weglowym. To sa-
mo, nawet w stopniu mocnieyszym, po-
strzegtem z Zalem w: przestanéy wodzie
Kreycbrunskiéy. Chetniebym to milcze-
niem pokry?t dla uniknienia nawet pozoru
samolubnéy obrony moiego zaktadu, ktd-
ry tego nie potrzebuic. Gdy iednak dru-
ga czes¢ pomienionego pisma skierowa-
na iest przeciwko wodom = mineralnym
sztucznym, przymuszony bylem  spro-
stowa¢ podania rzetelnie przezemnie po--
wazanego radcy nadwornego Troms.
dorf. Z reszta, co dotad powiedziano,
postuzy na odparcie zarzutéiv poezynio-
nych przez niego przeciw sztucznym wo-
dom w ogélnosci, chociaz ich bliZéy nie
poznawal w moim zakladzie. Pozostaie
mi tylko do Zyczenia, feby P. Troms-

dorf chciaf si¢ przekonaé przes rozbiér
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_moich wéd sztueznych, i% takowe za-
mykaia w sobie nietylko wszystkie cze-
Sci skfadowe w poiedynczych wodach
samorodnych przez gruntownych anali-
tykéw dostrzeZone, a mianowicie te, kt6-
remi’ wiadomosei nasze o wodach Karls-
badzkich przez Berzeliusza zbogacone
zostaty; ale nawet takie czedci, ktdre
opuszczano w znaiomych dotad doswiad-
czeniach. Tak Zrédio zwane Francens-
brunnen w Egrze zamyka w sobie do-
sy¢ znaczng -ilosé weglanu magnezyi, tu-
dziez weglanu manganezu i fosforanu
wapna z nadmiarem  zasady; zrédio
Kreyebrunnen w Maryenbadzie zawie-
ra takZe manganez i glinke; woda Sel-
cerska fluoran i fosforan wapna, wegla-
ny baryty istroncyany; a uZywana od
czasow Rzymskich woda Emska opréeca
weglanu, solanu i siarczanu. sody, we-
glanéw wapna, . magnezyi, krzemionki
i zelaza, ma w sobie takfe weglany
manganezu, baryty i stroncyany, fluo-

ran
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pan wapna i niedosycony fosforan glin.
ki. ‘W nastepném doniesienin o zakta-
dzie moim udzielg- obszerniéy rozbiory,
z ktérych wykazaty si¢ wymienione cze-
sci skladowe: przyczém nie moge pomi-
nac¢ bez pochkwalenia gorliwosei w bada-
niu Pana Hermana, mego lubego pomo-
cnika. T ;
Lecz iezeli nie fatwo, iest sutuce przy»
wiézé zimne wody mireralne do tego
stanu, izby w kazdéy chwili ufycia tak
byty skuteczne, iak sa wody samoro-
dne u Zrédta czerpane, tym trudniéy
iest tego dokazaé w nasladowaniu wéd
mineralnych cieplych, a to tém bardziéy
im ich temperatura iest wyZsza i im wig.
céy obfituia w gazy uwiezione lub wol.
ne. Konieczng iest przeto rzecza ,,ro-
»» bienie wéd mineralnych tak zimnych
spiako i ciépfych pofaczyé w iednym za-
s»kiadzie, kitéryby odpowiedzial zamias
»rowi przechowania w niézmienoym
»Stanie wiernie nasladowanych wéd mi«

5
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»neralnych az do chwili ich ufycia; to
y,zachowanie iest dalszym ciagiem same-
;, go woéd przyrzadzenia, w kibrém po-
s Wtarza si¢ - ciagle wiele warunkéw,
» Wplywaiacych na gatunkowa ceche wo-
y» dy 1 tylko za pomdca niego przedstawicé
»moZna sztucznie Zrédta mineralne ze
‘ s wszystkiemi ich wlasnosciami, tudziez
‘wuniknaé ,wszelkich odmian, iakie za-
s»chodza przy piciu wéd z butelek za
spkilka razami wypréznianych.

»Z t€y przyczyny zaktad mdy dazie-
»li sie na dwa gléwne -oddziaty. W
s pierwszym przyrzadzaia si¢ same wyo-
»»dy: doklada si¢ tu” wszelkiego starania
5»» W celu naydokladnieyszego nasladowa-
ssia wod mineralnych ssmorodnych.
s» Drugi iest wlasciwym zakfadem do pi-
»Clat w nim usiluie si¢ utnzymaé wo-
»dy przy ich wiladciwych przymiotach,
paz do chwili napelnienia niemi kub-
5 KOW.”%
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Nadladowana sztucznie woda mine-
ralua przy zachowaniu wszystkich tych
warunkéw przedstawia' te same zjawie-
nia w naglych zmianach i rozkiadzie za
zetkni¢ciem si¢ z atmosfera, co i woda
naturalna. Ostatnia ta préba bedac w
ogdlnosci wazna, przybiéra szezegdl-
na ‘wage w ugyciu wéd mitieral-
nych na kapiele. Te sporzadzaia si¢
z naturalnych zimnych wéd przydaniem
wody wrzacéy,’ w ilosci potrzebnédy do
otrzymania poiqdanéy temperatury. Po-
réwnywaiac kapiele sporzadzone z ro-
zmaitych - wod  zimnych, postrzegamy,
iz iedne w téy samdy temperaturze
nagle wypuszczaia swoie gazy i w ty]na
fe craste osadzaia si¢ niedokwasy metas
liczne i ziemie; inne zaé nieréwnie
dluZéy te czgsci skuteczne w sobie zas
trzymuia.  Ta rozmaitosé pomiedzy t/,e-)
wiictrznemi zjawieniami musi koniec¥nie
pociagaé za soba rozmaitosé dzia%/an\iya na
powiérzchnia cialaj a zatém w tenczas

e 5% ‘




tylko kapiel sztuczna naturalnéy podo-
bbq b¢dzie, kiedy w obu iednako-
wo odbywaé sie bedzie proces rozkla-
dowy. :
Okolicznosé ta wainieysza iest ie-
szeze co do wod w tak wysokiéy tempe- _
raturze z lona ziemi wychodzacych, i%
zaraz na kapiel uzytemi byé nie moga;

- takie ozigbiaig si¢ wprzédy w urzadzo-

nych ktemu mieyscach lub naczyniach
iak" sie to powickszéy czedci dzieie w
‘Wisbaden, Akwisgranie, Ems i Karls-
badzie. Rozbiér chemiczny iest niedo-
siatecznq miara w osadzaniu takich ka-
pieli. Im bowiem woda dituZéy oziebia
si¢, tym wiec€y odréznia si¢ od wody
wprost. ze zrédia pod wazgledem che-
micznym 1 lekarskim. Nie raz postrze-
galem w stawnych kapielach, iZ przez
niestosowne ozi¢biania stawaly sie po-
spolitemi tugami solnemi i utracaly pra-
wie calkowicie w znacznéy ilosci | za-
warte w nich ziemie, zupelnie zas po-
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stradaty felazo, ktére w nich bylo. Ja.
sna iest rzecza, Ze przez to nie iedno
uzdrowienie, ktéreby inaczdy byto przy-
szto do skutku, zostalo opézniene albo té4
wcale nie nastapifo, a zatém W sztus
czném nasladowanin nie mozna sobie za
wzor ohiéraé wymienionego postepowa-
‘nia: ale raczéy trzeba tu powtarzac na-
stepne powalne rozkladanie, ktéremu
podlegaia wody gorace naturalne, gdy
si¢ ozigbiaia na kapiel przez przylanie,
wody zwyezaynéy, alho ostygléy wody
mineralndy. J tu mofna zapobiec nie-
kiérym ubocznym dziataniom pojedyn.
czych %rédet przez rozsadne oheyscie
sie tak z woda goraca, iako i ta, ktés
réy sie do ozighienia uiywa. Wiado-
mo 7z dos§wiadczenia, iZ niektére kqple-
le tak zwatlaia organ skérny, Ze czgsto- ‘
kro¢ w celu zmocnienia onego potrze-
ba potém uiywaé kapieli Zelaznychs
Latwo temu mozZna zapobiec w sztu-
. czném nasladowaniu, iezeli spraWIeme
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tego c¢horowitego stanu skéry nie iest
zamiarem lekarza, przez urzadzenie wa-
runkéw w ten sposéb, izby dluzéy si¢
“utrzymatl weglan Zelaza, anizeli w wo-
dach naturalnych, a nawet izby ilosé
tegoz pomnozona byla, « Takim sposobem
nasladowane. wody mineralne mogy za-
‘pewne bardzo cz¢sto silniéy poprzéd za-
miary lekarza, aniZeli wody samorodne ;
na mieygéu.uiywam./

Scista uwaga ma to wszystko w na-
sladowaniu wéd mineralnych, mozez
sprawi¢, izby dzialanie na ciato ludzkie
produktu sztucznego bylo to samo, co
produktu naturalnego? Dawnieysze do-
swiadczenia nie moga na to odpowiedziéé,
Teszeze raz musze tu powtdrzyc, iz dos
tad niepodobna bylo t¢ rzecz ustalic przez
poréwnywanie praktycznych wypadkéw
z uzycia wéd naturalnyeh i sztucznych:
zbywato bowiem calkiem na przedmiocie
poréwnywania, to iest na wodach, ki6-
reby naturalne dokladnie ;nasladowaty.
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Produkta noszace nazwiska nasladowa-
nych wéd mineralnych byly raezéy do-
wolnemi mieszaninami i oddala?fy si¢ bar-

dzo od samorodnych tak co do ilosci' ias
ko i co doiakosei. Niestusanie wiec do-
\tqd odmawiano sztuce zdolnosci naslado-
wania wo6d mineralnych i niestusznie bra-
no iéy obrone. 'PrzedeWs"z'ystki'ém po-
- trzeba bylo roztrzasnaé przedmioty, kit6-
re miano z soba pownywad. Gdy zaé
to uczyni¢ zaniedbano i nie pytano sig
nawet, czy sstuezne wody zastugiwaly
na nazwiska, ktére wzicty od wéd sa.
morodnych; gdy znowu przekonano sig
4e mniemane sztuczne wody Selcerskie,
Karlsbadzkie i t. d. nie sprawnig na cie-
le ludzkiém takich skutkéw co pédobnei
wody naturalne: rozumian-o';wiqc', Ze
stusznie w ogdlnosci odméwid mozna satu«
ce zdolnosci zastapienia natury w-two-
rzeniu wod mmeralnych €zesci sktado-
we, kiére chemicznie moga byé odkryte,
osadzono za niedostateczne do sprawienia
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rzeczonych skutkéw: cale wiec dziatanie
wéd mineralnych silnie 1 z gruntu przey-
muiace cialo ludzkie uwazano iako wy-
padek wyZszych sit przyrodzenia, ktére
sq‘niedostepne badaniom chemicznym i fi-
zycznym,  Miano tu osobliwie w mysli
sity elektryczne i magnetyczne, ktére nie-
igko . oZywia¢ mialy wody mineralne;
uirzymywano oraz, Ze ciepto w fonie zie-
mi wodom udzielone; réZni sie od ciepta
spraWionego za  pomoca zwyczaynych
naszych sposobéw. Mniemania te wyni.
kaly nadewszystko ze sposobu wystawia.
nia wypadkéw rozhioru - naywiekszéy
czgsei wéd mineralnych, Starano  sie
bowiem wigedy o rozdzielenie otrzyma.
nych produktow na’ poiedyncze $rodki
uzZywane zwykle w leczeniu, anifeli
o oznaczenie wladciwego sposobu, kié-
rym one w znacznéy ilo§ei rozpuszczaia
si¢ w wadach obfituiacych w rozmaite
gazy, gdzie Zaden zapewne pierwiastek
nie iest odosobniony, ale raczéy wszy-



57

stkie “1acza si¢ nawzaiem miedzy soba:
Gdy zatém podane odosobnione . czgsci
sktadowe znaydowano niedostatecznemi
do sprawienia ogélowego skutku wody
mineralnéy, mniemanie takie mogto by¢
bardzo uniewinnione, zwtaszcza Ze uwa-
Zane dziatania odosobnionych pofaczen
iak np. weglandw sody, wapna i magne:
zyi, soli glauberskié¢y, soli kuchennéy,
krzemionki, Zelaza i t. d. nie daty sig
pogodzi¢ z postrzeganemi skutkami wo-
dy mineralndy. W nowszych czasach
sprostowano’ ten- niedostatek w oznacze-
niu wypadkéw rozbioru przez to, fe
wskazywano nietylko otrzymane z ro-
zbioru sztuczne produkta, ale oraz i pier-
* wiastki ie skladaigce iakoto, odosobnio-
ne kwasy i zasady; ulatwito to znacznie
oznaczenie stosunku miedzy poiedyncze-
mi istotami, -a catkowitém dziataniem
wody. Potrafimy ztad rzetelniéy ocenié
wyisze sity przyrodzenia, bezpotrzebnie
wprowadzane . iezeli zwlaszcza usifowaé
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bedziemy oznaczyé przez stosowne syne
tetyczne i analityczne poszukiwania , ia.
ki wplyw na siebie wywieraia poiedyn.
cze istoty przy okolicznodciach w wodach
mineralnych mieysce maiacych.

‘JakoZ nie ma ani iednego zjawienia,
kiéreby okazywato résnice micdzy cies
ptem w fonie ziemi zawartém a cieplem
zwyczayném, aczkolwick od dawnego
czasu utrzymywano: Ze nieréwnie dtuz.
szego potrzeba czasu do ozichienia natus
raloych wéd goracych. Niecheae tu.
przytaczaé wlasnych myéh doswiadczen,
raprzeczaiacych temu, odwolui¢ si¢ tyls

"ko 'z pomiedzy wielu wiarogodnych
swiadkéw, do PP. Professoréw Neuman
i Steinmann, Radey - gérniczego Reuss
i ‘Karlsbadzkiego, lekarza Dra Damm.
Obacz dzieto: ,,das Marienbad, physi
kaliseh y chemisch und medizinisch ge.
prift und dargestelt vom Bergrath Dr
Reuss; Prag.) 1818 p, 172.” ,,0grzewali
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s dmy, méwi P. Reuss, zawyezayna wode:
s»2 raeki Tépel do stopni 592, to iest do
s»Baturalnéy temperatury Szprudla, za.
,nurzylismy w nig, tudeieZ w wodg ze
»» Szprudla, termometra i uwazalidémy opas
sy danie’ w nich merkuryuszu za poimo-
»cd zegarka tercye daigcego; dostrze-
»glismy, Ze wprawdzie z poczatku ozigs
» bianie odbywato. si¢ w wodzie ogrza-
', 0€y predzéy, anigeli w Szprudlowéy,
sy ale tego samego czasu potrzeba byto
»do ozigbienia obu wdéd ai do tempera-
» tury pokoiu, wktérym te doswiadcze-
syia czyniono.” A przecie uiyto tu do -
poréwnywania zwyczayng wode rzee
czna, a nie wode¢ Karlsbadzka dokta-
dniéy nasladowana. przez sztuke. Podtug
innego bardzo krétkiego pisemka, mialy
doswiadczenia przez inpnych czynione
wydaé¢ wypadki bardzo odmienne; alé
iadne’y nie uezyniono wzmianki, iakim
sposobem starano si¢ w wodach pod
uwage branych ' poréwnaé zewngtrzne




e :

okolicznoéci. © Wizakze tylko to byloby
mogto udzieli¢ wypadkom wiarogodnosé:
bo zadanie nie iest w istocie tak proste,
jak si¢ na pierwsze weyrzenie - wydaies
Mozna o tém przekonad si¢ z poszukiwan

czynionych przez P. Longchamp, bex
uprzedzenia i z wielkg rzeczy znaiomo-
scia w pismie Annales de chimie ‘et de
Physique,1823. Novembre. umieszczonych
pod tytutem: sur la -chaleur des eaux na-
turelles, J we Francyi bowiem mnie-
mano, ze woda ze Zrddel naturalnych
powolni€y si¢ ozi¢bia aniZeli woda zwy-
czayna, kitéréy sztucznie nadany ten
sam stopien ciepfa. Przypus’zcze.uie to
zdawatlo si¢ potwierdzadé dodwiadezenia
czynione W Bourbonne - les - Bains, Ktére
na pozér robione hyly z wszelka ostré-
znoSeia, Ale Longchamp okazal, e w
tych doswiadezeniach wielkie popelnio-
no btedy; wuniknat on ich w swoich i
_otrzymat ten' tym pewnieyszy wypadek:
, »Ze woda Zrédet naturalncyh goracych
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»1 woda czysta przy sprawieniu iedna.
»kowych zewnetrznych oKolicznodci,
» 0zigbiaia sie w iednakowym czasie.”
Podobniez usilowano bardzo niewia-
sciwie wyttdmaczyé dziatanie wod Tos
plickich. ~Ale i tam doswiadezenia PP.
Reuss, Ficinus i Schweiger obalily po-
wzigte mniemanie. Z téy przyczyny ob-
szernieysze rozwiianie domystéw o przys
czynach, od ktérych zalezy staly sto-
pieri ciepla wéd goracych, bytoby w
tém pidmie bez celu. Jakkolwick was
éne i godne. wdzigcznosci iest kazde po.
szukiwanie w téy mierze, wyznaé iednak
-z Zalem musimy, Ze dotad zadanie to
w zaden sposéb nie zostalo rozwiazane
tak, iakby Zyczyé naleZalo. Bardzo byé
moZe, zZe cieplo tych wéd od wigedy,
anizeli od iednéy przyczyny, pochodzi.
Ale w nadladowaniu doyécie przyczyn.
nie ma zadnéy wagi, poty, poki nie zo..
stanie wyréconém to twierdzenie," Ze cies
plo (nie moZna bowiem przyiaé za za-

»
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rzut to, Ze w sztuczném ogrzewaniu cie-
plo dziata w polaczeniu ze swiatlem) iest
iedno ilo samo, czy pochodzi z proces-
su galwanicznego ezy t¢Z z ognia zwy-
czaynego. - AZ nadto czesto, zjawieniom
ktére od wielu okolicznosci zaleia, fe-
dog tylko przyczjng naznaczano, Tak
Thilenius (o pozytku cieptyeh kapieli
w zimie) wrazenia, ktére sprawia na
skére ciepto wody Emskidy wraz z wie-
la iéy cz¢dciami skladowemi silnie dzia-
faiacemi, bierze za iedno z uczuciem
pochodzacém . od zwyczaynéy wody roze
grzanéy do temperatury -wody Ems.
kiéy Dobrbczynnie ozywiaiagce a nie

* palace cieplo, ktére wywiéraia na cia- -

{0 wody mineralne, iest wypadkiem dzia-
fania ich pierwiastkéw na organ skér-
ny,-tudziei odezyn tegoZ organu: a tak
wlasciwe wraZenie na cialo mineralnéy
kapicli nie zalefy od szczegélnego cies
pla, ale od wspéldziatania tak ciepla
wody iako i rozpuszezonych w nidy
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soli i gazéw. Takie same wraZenie spras
wi¢ moga i wody, sztuczne, byleby wier-
ném byly nasladowaniem wéd samoro
dnych ; bedzie przeto-dla mnie przyies
mnoscia kaidemu w téy mierze znawey
podac sposobnodé przekonania sic w mos
im zalda;izie,‘o prawdzie tego twierdzes
nia. g : ;
Niemnidy trudno iest ugruntowad
mniemanie bardéo_czgsto przyymowane za
podobne do prawdy, Ze skutecznosé¢ wod
mineralnych pochodzi takie od wolnych
strumieni elekirycznych i magnetycz-
nych.. Nasze bowiem narzg¢dzia wydo-
skonalone do tego stopnia, Ze ostrzegaia
nas o naymnieyszém zerwaniu si¢ réwno-
wagi elektryczndy f)rzy chemicznych
dziataniach, nie pokazuia w réwnych

zkadinad okolicznosciach  Zadnéy . réZnis

cy miedzy naturaluemi a sztucznemi wo-

dami mineralnemi.  Jestem zawsze go-

téw stwierdzié¢ to doswiadczeniem; ie-
stem oraz pewny, Ze robiona przezemnie
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sztuczna woda Wiesbadefiska—ma si¢
rozumiéé przy rown}ch okolicznosciach

co do massy wody, co do powstaldy z
nidy pary w ograniczonéy pewnéy prze-
strzeni, i t. d.— nie pokaze Zadnéy z tych
réinic, ktére miat odkryé P. Radca nad- °
worny i Professor Kastner pod wzgledem
napi¢cia elektrycznego, poréwnywaiae
gorace kapiele VViesbadenskie z podo-/
bnemi do nich sztucznemi mieszanina-
mi, ktére tugami solnemi byly nasyco-
ne. Obacz Wiesbadens Heilquellen dar-
gestellt von Dr. 4. H. Pees, 1833,

. Mniemanie o powstaniu Zrédel mi-
neralnych ze skutku processu elektry-
¢zno - chemicznego, obacz Dr. Wurzer
physikalisch - chemische Besbhreibung der
Schwefelquellen zu Neudorf. etc. 1815
str. 37. i nast. powstato szczegdlnidy ztad,
ze zdawalo sig ‘niepodobném do prawdy
izby tak wielka massa seli, iaka np.
vryplywaiaca woda ze zrédet Karlsha-
dzkich z soby zabidra, skupiong byé

mo-
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mogta. w iednéy ‘lub kilku chociafby
bardzo znacznych fawicach. - Tym mniéy
zapuszezam si¢ w bliZsze dochodzenie, do
iakiego stopnia ta hypoteza iest podobna
do prawdy, Ze moiém zdaniem oboietna
iest rzecza dla skutku wéd mineralnych,
czy zamkniete w nich istoty sa winne
lub nie powstanie swoie wielkiemu elek-
trycznemu processowi.

Potrzeba tu rozréfnié przyczyne:od
produktu, co tak czesto w podobnych’
zdarzeniach lekarze mieszaé z soba zwy-
kli. Skoro bowiem pierwiastki idace
od biegunéw dodatniego i uiemnego po-
Yacza si¢ z sobg i nawzaiem nasycs,
nastepuie zrownowazenie i nie moze iuZ
by¢ wigcdy mowy o dalszém dziataniu
tychie przyczyn na same produkta. Mo-
zna wprawdzie pomyélié¢, Fe oddzielo-
ne za pomocd processéw elektryczno-
chemicznych pierwiastki, zdolne sq na-
stepnie weys¢ w inne weale zwiagzki,
anifeli kiedy te pierwiastki kilkakrotnie:

6
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potaczone, na drialanie wzaiemne beda
wystawione. Alez wydanie iednego pro-
duktu kilka drogami daie si¢ czestokroé

uskutecznié. W éwezas smak i zapach
! . produktéw sztucznych sa dosy¢ pewne-

mi prébami ich do siebie podobienstwa
lub réznicy; ale nieréwnie nadto wszy-
stko wyraznieyszq préba iest gatunko-
we dzialanie na ecialo ludzkie. -Lecz
o tém pézniéy. Przestai¢ teraz na uwa-
dze, fe przypuszczaiac, iakoby wo--
dy mineralne tak obficie od wiekéw
w Karlsbadzie wytryskuiace, nie czer-

paty swych pierwiastkéw z pobliskich
pok{édéw,' wszekZe tego utrzymywaé
nie moZna, na tym tylko polegaiac za-
rzucie, ze tak niezmiernie "wielkie po-
ktady soli w naturze by¢ nie moga. Be- .
cher w nowéy rozprawie o Karlsbadzie
na str. 6 1 7, podtug doswiadczen w la-
tach 1771 i 1780 czynionych, utrzymu-
ie, Ze w iednéy godzinie Szprudel Karls-
badzki wydaie 705 wiader Wiedenskich
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wody. - Podtug innego podania w pi-
smre. P. A. L. Stohr o Karlsbadzie 1822
na str. 39. massa téy wody ma lgodzing
ma wynosié: 4637 wiader.  Ale sposéb,
ktérym ‘tego dochodzono, musial konie-
cznie - doprowadzi¢ do znacznych ble-
déw, iak o tém i Prof. Gilbert wzmian-
ke czyni w swoich uwagach nad Ber.
zeliusza doswiadezeniami wéd mineral-
nych w Karlsbadzie, Toplitz, Ko6nigs-
wart i t. d. na str. 115. Wypadek ten
tym wiecéy okaZe sie do prawdy nie-
podobnym temu, kto czedeidy uwazal
wyplywy Szprudla Karlsbadzkiego; fe-
zeli tedy -zamiast 705 wiader podltug Be.

chera, przyimg 1500 wiader, za massg,

wody w iednéy godzinic wydana, sadze
ze predzéy zbytkiem iak niedostatkiem
pobtadze. Wiadro Wiedenskie zawiea
ra 101,248 funtéw Wiedeniskich albo
115,527 Kolonskich; ztad na ieden rok
wypada 1491,744,780, funtéw  wody,
ktéra podtug rozbioru Berzeliusza trzy-

6%

~
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ma w rozpuszczeniu 8,143,837 funtéw
soli suchych. A Ze gatunkowa ciezkoéé
tych soli podiug Berzeliusza iest 2,279,
wi¢c wymieniona ilosé soli suchych wy-
réwnywa co do obigtosci 3,573,425 fun-
tom wody, a zatém zaymuie przestrzen
56,145 stop, szesciennych Reriskich, ra-
chuiqc 648 funtéw na stope szescienna,
albo zaymuie sze$éian z 38,063 stép. Jak-
Ze to. iest mate w pordwnaniu wymia-
réw natury, chociazby i tysigc lat po-
wtarzalo si¢. w mowie bedace zjawisko.
Jakze nieréwnie wickszém iest toZyske
soli w Wieliczce, kiérego wymiary z do-
ktadnoscig oznaczone, sa w diugosci 6000,
_w szerokodei 2000, a 8oo stop ‘gh;boko-
sci (ostatniéy z pewnoscig znaé¢ nie mo-
zna) a zatém podiug podanéy miary
wystarczycby mogto tozysko téy wiel-.
kosei- w Karlsbadzie na 174,086 :lat;
wszakie bierzemy ti tylko na uwage sa-
me saliny Wieliczki, ktére z wielkiém
podobienistwem do prawdy.. naleza do

\
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ogromnego taicucha poktadéw soli cia-
gnacego si¢ wzdlui Kdrpatéw przeszto
na sto mil Niemieckich. Obacz Fichtels
Geschichie des Steinsalzes und der . Stein-
salzgruben in Siebenbiirgen 1780. A gdy-
by nawet wiar¢ dano temu przesadzo-
nemu podaniu, #e Szprudel wydaie
w iedndy godzinie 4637 wiader wody,
a przeto w roku 40,620,120 wiader; po-
trzebowataby ta ‘iloé¢ wody do swego
nasycenia 25,175,314 funtéw soli, co
wyréwnywa w obietosci sze$cianowi
2 mnidy nizeli 55% stop, to iest 55,445
saliny Wicliczki mieszcza w sobie tyle
soli, Ze ten Szprudel niewyczerpalby
iey przez 56,313 lat.

" Inny wainieyszy zarzut przeciw sztu-
cznym wodom mineralnym iest, fe z cza-
sem’ przy postepie naszych wiadomodei,
moze si¢ powigkszyé liczba pierwiastkéw
wchodzgeych do sktadu tychfe wéd sa-
morodnych. Za przyktad tego postufy
historya wzorowego rozbioru wéd Karls.
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badzkich przez Berzeliusza; inne przyk?a-
dy wynikna z wtasnych moichrozktadéw .
wod Emskic¢y, Pyrmontskiéy, Egierskiéy,
Selcerskidy i t. d. ktére pézniéy oglo-
sz¢.  Jestem nawet pewny, Ze przeds
sighiorac rozktady Zrédet mineralnych
w- duchu Berzeliusza i innych wielkich
Chemikéw, w wielu z nich liczne cze-
sci sktadowe dotad nieznane odkrytemi
zostana. Tyle zatém méwié tylko mo-
zna o wiernie nasladowanych wodach,
ile si¢ takowe zasadzaia na pracach uznae
. nych mistrzéw, tudzieZ na prébach ze
staraniem irozwaga powtarzanych. Ale’
i'to przybycie ‘dotad nieznaiomych istot
pod wzgledem praktycznym nie tak wie-
le wptywaé moZe, ile si¢ na pierwszy
rzut oka wydaie. Rozbiér albowiem nie
wprzéd za ukericzony uwaza si¢.y aZ
gdy summa tigfaréw poiedynczych cze-
“$ci sktadowych wyréwnywa catkowite-
mu pod rozbiorem cigfarowi, a wiedy
pomyiki co do skutecznosci- nasladowa-
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nych woéd nie mogg.byé wielkie. Za
dowdd przytaczam Berzeliusza rozbiér
wody Karlsbadzkiéy, opuszezaiac w nim
magnezya, ktéraby zapewne i Klaproth
byt odkryt przy powtérnym téy wody
rozbiorze: iéy bowiem bytnoéci nie mo-
Zna nie pbstrzec. Piiae dziesied kubkéw
na dzien, wypada na cztéro-tygodnio-
wa kuracye 2z soli. nowo odkrytych
fluoranu wapna . . . 2,58 granéw
weglanu stroneyany . . 0,77 @ —
fosforanu wapna ., . . 0,8 —
weglanu manganezu ./ . 0,67 —
niedosyconego fosforanu glinki 0,26 = ~—

a zatém nie spetna pieé i pét granéw
wszystkiego.

Tak mata ilosé zdaie si¢ malo zna-
czy¢ w skutecznosci wéd mineralnych,
iednakie za powinnosé sobie poczytatem
i te nowo odkryte sole dokladnie umie-
sci¢ w naSladowanych przezemnie wo-
dach. Ale zapewne w takich Zrédtach
ktére dotad gruntownie nie byly roz

\ i
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bierane, znaczna w dalszych doswiad-
czeniach réinica co do czesci sktado-
wych okaza¢ si¢ moze: Na szczegélniey-
§z3 W t€y mierze bacznosé zastuguia te
istoty, ktére w parowaniu iinnych ope-
racyach rozbiorowych tatwo ulotniaig
si¢. . Pomi¢dzy innemi nalefy tu Jodyna
odkryta w wodach mineralnych w Sa-
les w Pyrmoncie, przez Wawrzefica
Angelini, a w wodzie stonéy Siilzkiéy
przez nadwornego Aptekarza Kriiger.
Sadze¢ réwniez Ze przeyrzenie ' nauki
o gazach z siarka w zwigzek wchodza-
cych, nowe odkryie widoki; ale nie tu
iest mieysce obszerniéy o tém ‘méwié.
Stusznie takZe spodziewaé sie¢ nalefy
odkrycia statych czesci sktadowych w ta-
kich. wodach, ktére acz silnie skutkuia, -
nic prawie dotad z tych pierwiastkéw
w sobie nie pokazaty. By¢ mofe, 7ete
tak znaczne skutki tych wéd, zaleia
wiasnie od ich czystoéei, albe teZ od
dtugiego trwania kapieli. Godna zatém
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byloby rzecza dochodzi¢, czyli kapiele
z zupelnie czystéy destyllowanéy wody
nie skutkuia ina¢zéy, iak woda twarda
napetniona - solami ' rozmaitego rodzaiu.
Zdaie mi si¢ bowiem, Ze nie powinna
nas zadziwiaé skuteczno$é¢ mianowicie
kapieli Pfefferskich, acz bardzo malo
maiacych w sobie ezgéei “sktadowych,
skoro cierpigey zostaie w nich na dzien
az do 12. godzin, doznaiac przez caty
ten czas dzialania prawie czystéy wo-
dy tenié sam stopien ciepla ciagle ma-
iacéy. .

W innych kapielach, iak Téplickich,
nie zamykaigeych w sobie wiele obeych
pierwiastkéw, ktérymby ich skutecznodé
przypisa¢ mozna, nie nalefy spuszczad

/z uwagl téy okolicznosci, e te pierwia-
stki acz s3 nieznaczne co do massy; przez
ciggte iednak przyptywanie wody usta-
Wiczniebodnawiaia‘ sie. Jeseli te istoty
rozpuszczone w wielkidy ilosci- wody
ufywamy idko bodziec pa powiérzchnia
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skéry dziataigey, Ktéry czynnosé orga-
niczna usituie sobie przyswoié i ktéry
w kazdéy chwili ‘przez ciato przyymo-
wany, 1 zmieniany, zmusza ie nawza-
iem.do wiasciwych oddzialywan; czes
go wszystkiego ostatecznym wypadkiem
iest'to, co skutkiem wod mineralnych
nazywamy ; iasna w 6wczas iest rzecza
1% *wielka zachodzi réZnica mig¢dzy temi
wodami ktérych ilosé -zastosowana do
oddziatania ciala, ograniczona iest w
waphie, a temi ktére co chwila odna.
wiaia sie. Pierwsze tym wigeéy. tra.
ca na swoidy mocy, im diuzéy cialo
organiczne przyswoi¢ ie sobie - usito-
walo, gdy tym czasem drugie wody z
réwnym zawsze natezeniem, toz ciato
do oddzialywania pobudzaia. VVainosé
nieustannego przyptywu iednéy i téy
saméy wody mineralndy iest ieszcze wie-
ksza, kiedy miedzy istotami w niéy
zawartemi takie sie znayduig, ktére sa-
me przez si¢ naymocniéy dzialaia na cia-
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fo, ale z swoiy natury skfonne sg do
rozkfadu i’ przyiecia innych wilasnosei,
takim iest weglan pierwszego niedokwa-
su zelaza, JuZ wyiéy powiedziatem, Ze
dostateczne do$wiadczenia przekonaly
mie o znaéznym wplywie na ciato wspo-
mniondy . istoty rozpuszczondy W wos
dzie kwasem weglowym ~nasyconéy ;
isk mata ilod¢ téyZe iest potrzebna np.
w wodzie Radebergskidy naturalnéy lub
sztucznéy,f'do sprawienia nader uderza-
igeych skutkdw ; ile nareszcie naymniey-
sza ilos¢ tego srodka, ktéry nie mofe
byé¢ z‘astqpioxly przez Zaden inny prepa-
rat zelazny, iest zdolna dziatania innych
istot ograniczyé i zamieni¢. Stusznie
przeto utrzymywaé moge, Ze znane sku-
tki wody Toplickidy wytlémaczyé sie
daig przez odnawianie si¢ co chwila téy
soli 'Zelaznéy wspélnie z innemi istotami
W téyze wodzie bedacemi, tudzies przez
ciepto zawsze W réwnéy utrzymuiace sig
mierze i ktére temperature krwi naszdy,
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przechodzi. Chcac przeto t¢ kapiel na-
$ladowaé, potrzeba oprécz udzielenia
whasciwych iéy pierwiastkéw , sprawié
nadto w kazdéy chwili stosowne odna-
wianie si¢ téyZze wody; potrzeba podo-
bnie iak w naturze t¢ sama temperature
od chwili wniyscia kapiacego do kapies
li, aZ do chwiii iego 2z nidy wyyseia,
utrzymaé; potrzeba nakoniec, co iest
rzecza naytrudnieysza pamieta¢ o atmo-
sferze z par i gazow- zloZondy, w kté-
réy sie kapigey znayduie:: VY tenczas
ﬂopiéro kiedy w ten sposéb urzadzone
kapiele nie skutkuia tak iak naturalne, ba.
dad naleiy innych przyczyn, od kiérych
skutecznosé zalezyé moze. Wzywad zad
wezesniéy na pomoc niedowiedzionych sit

przyrodzenia iest to-samo, co poszuki-

waniom rozumu ludzkiego kfas¢ dowol-
nie nie potrzebne i szkodliwe granice.
Ze zas otaczaiaca kapiacego sie atmos-
fera, wigkszéy iest wagi, aniZeli sie to
cz¢slo - praypuszcza, zdaniem moiém,
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uwazanie wéd Akwisgranskich dowiééé
moze. )

Pzyzwyczaiono - si¢ znaczny bardzo
udzial w skutecznodei tych wéd przy-
pisywaé wodorodowi siarczystemu: a
tym ezasem wicksza c2¢éd  0s6b udaia.
cych si¢ do Akwisgranu ufywa tylko
iego kapieli. Ale wody Akwisgraniskie
zbyt sa gorace, by ie mofna na ka.
piel ugyé¢ bes poprzedniczego przestu-
dzenia. W <¢adnéy za$ z tamteyszych
kapieli nie mozna nigdy albo przynay-
mniéy bardzo rzadkd, dostrzec wodo-
rodu  siarczystego iakiegokolwiek ' na
to uzZywaiac chemicznego dzialacza; a
przecie czgstokroé plan leczeniazaktada sig
na uzycin w kapieli téy istoty, ktéra ing
uszta. Znacznailoéé azotu w téy wodzie be-
dacego, kidrezo rozpuszczalnodd ma sie-do
rozpuszczalnosei ‘wodorodu siarczystego
iak 1.do 6o. nie pozwala temus, wodorodo-
Wi siarczystemu Scisléy taczyé si¢ z woda
goraea; ale za to atmosfera ktéra otacza




kapiacego sic mniéy lub wiecéy tego
gazu.w sobie zamyka:  przeto dzialaia
tu na pacyenta z iednéy strony réZne
silne istoty w wodzie. Akwisgrafskiéy
zawarte, z drugiéy staba kapiel gazo-
wa. Z reszty o skutecznosci kapieli ga-
zowych nie potrzebuie - wigcdy -mé-
wié¢; beda one w krétce wigkézq, ani-
zeli teraz w leczeniu pomocy  w reku
s'wiat’(ychylekarzéw. Sztuezne kapiele
gazowe te same na ciato skutki wywie-
raia, co inaturalne.

Moznaz utrzymywaé to samo- o wo-
dach sztucznych, w ktérych robieniu
na powyzsze ‘okolicznogei pilna‘r zwraca-
no uwage? Cztéroletnie trwanie moich
zaktadéw, w ciagu ktérego czasu korzy-
stalo z nich kilka tysiecy kraiowyeh. i
zagraniczhych chorych, podawato do-
sy¢ sposobnosei do spostrzefen ; za szcze-
sliwego si¢ mam, Ze onych wypadki
moge zebra¢ w zataczoném tu Swiade-
ctwie Kawalera Dra Kreysiga, Kréles
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wskiego przyboeznego lekarza, Radey
nadwornego iiLekarskiego. O wiasnym
moim sadzie nie powinno tu byé mo-
wy. Jednakée czuie sic upowasnionym
do wyiawienia i mego zdania, nie z 0so-
bistych pobudek ale z powodu wazno«
sci rzeczy, ktoréy obrone na siebie wzia-
tem. Jestem w gruncie przekonany,
Ze postrzezenia moie wolne od wszelkie-
go wplywu, iaki w podobnym | razie
samo Zyczenie - pomyslnych - skatkéw
miéé moze. Oprécz  tego: mialem spo-
sobnos¢ w przeciggu wielu lat poznaé
rozmaitego ' rodzaiu Zrédta, co do ich
dziatania na cialo. Niech mi wiec wol
no bedzie, dia poddania pod sad i spro-
stowania innych zdah, otwarcie wy-

rzec:

1.) Ze nasladowane przezemnie wody
nie réznig si¢ od naturalnych co do wiae
snosci zewnetrznych bezpoérednio pod
zmysty podpadaiacych, iakiemi sa: smak,
zapach i temperatura,” Prawie polowa
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esob wéd moich uZywaiacych zna do-’

brze wody naturalne; niemalo lekarzéw
i nielekarzéw, odwiedzafo przez wiele
nawet lat Zrodta naturalne, A chociag
naywicksza czgs¢ tych oséb przybywala
do mego zaktadu 2 uprzedzeniem, Ze
migdzy iego produktami a naturalnemi
zaledwie stabe mogli znaleéé podobien-
stwo; iednakze wkrétce moenego ‘na-
byli przekonaniz, Ze'wody te w Zaden
sposéb od naturalnych pod °podanemi

s o SRR :
- wzgledami nie réznig sig. Z reszta co

si¢ tycze pierwiastkéw do sktadu tychze
wod wechodzgeych, w czém sig stosowa-
tem do.prac nayznakomistzych chemikéw,
réwnie iak i do wiasnych poszukiwah
podtug ich wzoréw czesto powtarzanych,
za godng podzickowania, poczytatbym fa-
ske,” gdyby meiowie z chemiij obezna-
ni. zechcieli wody moiego zakladu pod .
tym wzgledem nayscisléy roztrzasnaé,
2.) Bezposrednie skutki na osobach
moich wéd uZywaiacych pokazaly sie
: te
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te same, co-i pé uziyciu wéd natural-
nych.  Rozumiem przez to, tak ogélne
skutki, ktérych wicksza czedé oséb wo-
dy piiacych w eciagn leczenia doznaie,
iako téi i szezegllne zaleZace od indy-
widualnosei chorych, Fatwoby mi przy-
szdo, wiele Swiadectw nagromadzié w
téy ‘mierze. To tylko teraz przytocze
ze prawie wszyscy, co pewnych zrbdet
np, w Karlsbadzie znidié nie moghi,
i tamZe tylko po Szprudlu lub Neybru-
nie pomyslnych skutkéw doznawali, te-
goz samego i w moim zaktadzie doéwiad-
czyli; ie ci, co przy powtarzaném ugy-
waniu Zrédel naturalnych znaydowali
ulienie w oznaczonym czasie przez miey-
scowe wyrzuty skérne, albo przez otwo-
rzenie si¢ hemoroidéw, Iub téZ przez
inne krytyczne zjawienia, doznawali te-
go -samego skutku w tymie samym cza-
sie iz réwném ulfeniem. ;

3¢) Niemnieysze podoblenstwo woéd
sztueznych do, samorodnych okazuie sie

7
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i ze skutkéw nastepnych. Po uzyciu tak
iednych iak drugich proces widzialny
przemiany trwal czesto kilka miesigey.
Pomnozone wyprdznienia przez rozmaite
organa sekrecyyne i exkrecyyne trwaly
weciaz, chorzy \doznawali w cierpiacych
organach wlasciwych poruszen, ktore
przypisywali nastepnemu dziataniu wéd
wypitych bez przyeczynienia sigv “wply-
woéw zewnetrznych; aZ nareszcie ich
dolegliwosci we 4, 6, 8 i wiecdy tygo-
dni przeszty 'w zdrowie przy wazrusze-
niach mnidy lub wigcéy gwattownych.
Ot6% sa fakta, o ktérych tatwo w ka-
#dym razie przekonaé si¢ mofna: mogl-
bym ie tatwo stwierdzi¢ mnéstwem przy-
ktadéw z historyi choréb czerpanych;
ale z zZalem wyzna¢ musze, iz za po-
Zno przy pisaniu tych kilku kart po-
wzigtem zamy$l przez udzielenie tako-
wych‘przykl’adéw zdaé razem nieiako
praktyczny rachunek z moiego zaktadu.
Bardzo wiele z nich mniéy mi $a przy-
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tomne w swym wilasciwym biegu dla
tego samego, Ze przewodniczac zakia.
dowi moiemu pod wzgledem techni-s
cznym, nie nalez¢ do nich iako lekarz,
to zatém tylko moge podaé, co mi udzie-
lita w téy mierze dobroé kilku leka-
TZOW 5 ktér'zy powierzyli swyeh chorych
temu zakiadowi. Od wielu innych ode.
bratem uprzeyme obietnice wtym wzgle.
dzie na przyszlosé, mam wiec nadzies
ig, iz wkrétce bede mdgt oglosi¢ dal
szy ciagg podobnych. historyy choréb,
a w Gwezas obszerni€y takZe méwic be.
de i o wiadciwych sposobach ufywa.
nych w moim zakladzie sporzadzania
- wéd sztucznych mineralnych,
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Pani s. 2 G. lat 35 liczaca, prawie cig-
gle z,drbwa, dopiéro przed dwiema las
ty zaczeta postrzegaé pierwsze znaki do.
legliwbsci. . Zwrécito naprzéd idy wwa-
ge ‘nieprzyiemue iakie§ uczucie w pod.
brzuszu, mianowicie w okolicy #otadka
i prawego zrazu watroby: zmnieyszyt
si¢ apetyt i poczela upadaé na sitach;
trawienie zle sie .odbywalo. ' W Kkilka
godzin po wzigciu iakiegobadZ pokarmu -
okazywaly si¢  kurczowe krztuszenia

1 wymioty. Znikty rumiana cera.i Zy-

wosé oezu, natomiast blado§¢ ziemna po-
kryta iéy lica, Odchody miesi¢czne nie
byty krwiste, ale krwawo flegmiste,
A lubo kilka w tym czasie miata leka.
rz0w, wszakze stan zdrowia pomimo uzy.
cie mndstwa lekéw po cztérynastu mies

sigeach tyle sic pogorszyt, Ze iuZ nawet

té7ka opuscié¢ nie mogta. Wezwany do
choréy, znalaztem ia w naywyZszym sto-
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poia ostabiona. Kolor skéry byl ziemny,
brudno y"é-i'iy, puls 1"“1\}\1, pc»\\olnv
64 razy uderzal w minuciey oczy g

boko zapadle; iezyk blady, dosy¢ su-
chy, usta i dzigsla blade i watle.” Zy-
wot zapadly, ‘gtadki; okolica za$ ﬁvqtro-
by zbrzekla, aza dotknieciem i lekkiém
naciénieniem wyraznie dostrzeglém zna-
cznie ' zwiekszona i stwar(lmﬂa prawa
potowg watroby. Caty Zywot zadncy
nie okazywat sprezystosel, na wszelkie
naciskania byt me&wu},. Uczucie, ktés
rego dodwiadezata rcka moia, poréwnat-
bym z dotykaniem $wicfo ugniecionégo
na chléb eiasta: uwazatem pedobiie zja-
wiska w oséb ma Phihisis abdominalis
ciérp:'quch. Od pigeiu miesiecy zatrzy-
mata si¢ regularnodé, znikl apetyt, pra
gnienie do picia i sen. Wyprésnienia
stolcowe - tylko za enemami mialy miey-
sce, koloru byly ‘szarego i rozmaitéy
konsystencyl. Uryna odchodzita w sto-
sunku . poZywanych napoiéw, byta iasno
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#6tta’ z osadem czestokrod blado czerwo-
nawym. Skérne pokrycie w dotknigciu
rownalo si¢ pergaminowi. 'Godzinami
trwaly kurczowe clerpienia podbrzusza.
Dla wielkiego chorédy oslabienia, ktére
i przez bardzo staba mowg obiawialo
si¢, tylko czastkowo badad ia mogtem.
Prognoza w takowym * skiadzie okoli-
cznoéci musiata byé ‘bardzo niepomyslna-

Pierwszém wskazaniem w ninieyszym

. przypadku bytoby znidi¢ ogélne osta-

bienie, -a ‘z obranemi ktemu _celowi
srodkami takie potaczyé leki, ktéreby
- do wlasciwego dalszego uleczenia cho-
roby utorowaty droge. - Zalecitem. tedy
co dwie godziny ‘braé po tyfce mixtur-
ki nastgpuigcéy : :
Rec, Infusi e rad. valer. unc. dimidia
parati uncias sex
Melaginis graminis unc. unam
- Bxtr. taraxaci drachm. tres
Aether. acetici drachm. dimidiam;

; . = £d y
a-przyi¢m codziennie po trzykrod sma-
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rowac podbrzusze, krzyZe i eztonki mies
szanina z réwnych czesci Spir. Angelic,
composit. matricalis i lavendulae, 7 ve.
szta za napoy stuzydé miato odgotowanie
z_ieczmienia. ocukrzone z winem, na
przemiany z rosotkami cielecemi i kur.

ezgciemi.

Lubo dziewigtnasto - dniowe uzywa.
nie tych $rodkéw nie zmienito wladci-
Wéy" choroby, iednak znacznie zmniey-
szyto wielkie ostabienie i zrobilo niece
snu. i apetytu. Chcac wprost dzialaé
przeciwko samemu zatwardzeniu watros
by, zilecitem:

Rec. Hydrarg. muriat. mut. scrup. unum
Sulph. stibiat. aurant. gr. quindecem
Extr. conii macul. drachm. duas
Fellis taur: inspissaty
Rad. rhei ana drachm. unam
Sapon, venet. q. s. ut fiat massa,

e qua formentur pil. pond. aeq.

&r. 11, Consperg. Lycopod.

Rano i na noc zafywac po 6, do 8, pi-
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'
gulek, Prgez dzien cziéry rary zafy-
wala mieszaning z
Rec. Fwir. fumar,
taras. ana. drachm. tres,
Mellag. graminis unc. unam,
Aqg. destﬂl. Faler. unc. quatuor,
— menth. piper. unc, unam,
~— laurocerasi drqchm. unam cum
L dimidia.
w podbrzusze a mianowicie w oko-
lice watroby Kazalem weieraé ung. al-
thaeae et mercuriale cum camphora. et
opio, a PowWyZszym spirytusem myd krzy.
Ze i cztonki.

W pierwszym tygodniu ta zmiana,
ze. chora nieco z"jwszq okazala sie; ka-
zatem braé po dziesigé pigutek. W kil
ka dni potém uwiadomit mlg maz, Ze
kurczowe cierpienia rzadzéy przychodza
i.sg lieysze nie tak dtugo trzymaiac;
Ze iuZ po kilkakroé na dazien zada po-
karmu, w nocy miewa kilka godzin snu,
a nawet w dzien czasem iug zasypia; Ze
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podbrzusze nie tak ‘szczegilne iest w
aotknif;ciu; ze przez dwa dni inZ byly
wypréznienia, - lubo tegoZ co wprzédy
koloru, ale bardzo smrodliwe. - ;
Zalecitem pozostaé przy tych samych
érodkach, a po iedynastu dniach znala-
ztem wprawdzie chorg wyrwana bliskie-
mu iug niebezgieczeﬂstwu, wszakZe ie-
szcze nie moglém sobie wystawid, Zeby
zdrowie kiedy$ zupelnie odzyskaé mia-
ta, lubo si¢ i€y cera cokolwiek popra-
Wifé,_ puls 71, razy w minucie uderza-
lacy , iuz tak\iego. ostabienia nie okazy-
wat iak przed tém, skéra 'Wigcéy sie
vzywita, funkeye nareszeie naturalne
nieco, porzgdniéy odbywaly sic. Dotad
mato znaydowatem zmieniona watrobe:
mato mnie to uderzalo, albowiem od
poczatku nie -mialem nadziei uleczenia
tego organicznego cierpienia.
Merkuryusz w powyiszéy masci za-
warty dotad nic nie dziatat na gruczoty
Slinne ust, dla tego przysporzylem go nieco
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i tylko - trzy razy na dziefi weieraé
zalecitem. Nadto kazalem co wieczér
braé clysma viscerale, pozostad zas pray
pigutkach i mixturce. :
Przy tych lekach wytrwata chora
dwa tygodnie. W ogélnosci mnidy do-
brze si¢ miata, iak przedtém. Merku-
ryusz zaczgl dziatad na dziasta,’ dla te-
go kazatem sig Wstrzymac’ z weierania-
mi, i postanowitem.  zmienié dotych.
czasowy sposéb leczenia. Lecz chora
powtdrnie straciwszy nadziei¢ ozdrowie-
nia, oswiadezyta  4e iest przeciwna
wszelkim lekom. Nie moglem iy te-
go miéé za zte po wyfyciu tylu bez.

S

skutecznych drodkéw, lubo z drugiéy,-

strony holalo mnie zostawiaé i wlasne-
mu losowi. Za ostateczny $rodek zapro-
ponowalem sztuczny Neybrun Struve-
g0, na co przystala. Ze zaledwie na
godzine swoie 16zko opuszezata, kazatem
tedy co poranek pi¢ dwa kubki, dla
sprobowania iak bez ruchu - dziataé be-
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dsie. Przez pieé pierwszych dni znoe
szac. Neybrun bardzo dobrze, kazatem
#wolna pomnaza¢ liczbe kubkéw.  Cho-
- ra po dwunastu dniach bez Zadhey przy-
krosci mogta pid szes¢ kubkéw: ale se
codzien lepidy sie czuta, pozostata przez
caly tydzien przy téy liczbie. Cierpienia
podbrzusza, zwlaszeza morzenie w okoli-
¢y watroby i Zotadka zmnieyszylo sie,
wytioty i kurez zacz¢ly rzadzéy przycho-
dzi¢, apetyt i sen wzmogly sig, wy-
préinienia i lepsze i regularniéysze, a
w krétce po wypieiu wody dobroczyns
ny pot na calém ciele' okazywal sie.
Pila daléy z widocznie dobrym skutkiem
po siedm kubkéw. Odwiedzaiac ia po
tygodniu zastanowila mnie zmieniona iéy
cera, znikto z niéy prawie zupetnie owo
brudne plamiste weyrzenie. Oczy czy-
stsze i iasniéysze nie byty iuZ tyle zapa-
dte. Puls znacznie si¢ podnibst, 74 ra.
zy w minucie uderzal; iezyk zczerwie-
niat, a za dotknigeiem okolicy Foladka
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i prawego zrazu watroby, nie tak twar.
dg znalaztem. Vypreéenie okolicy, %o-
l’qdka‘nie tak znaczne, & w dotknigeciu
reszty podbrzusza ing nie dodwiadezatem
owego szczegllnego wyzdy  opisanego
uczuela, Z reszta okofo potudnia zacze-
fa iuZ na godzin kilka 16zko porzucadé,
i przechodzita si¢ z wolna po pokoiu ;
kréiko méwiac, z wielkiém moidm 74+
dziwieniem miala si¢ lepidy; ofyfa wnidy
na nowo cheé do Zycia. W takim skia-
dzie rzeczy leszeze przez cafe cztéryy
tygodnie pita Neybrun z ciagtém pole-
pszeniem, a w koncu tego wodowego le-
czenia znikly dolegliwosci: watroba tak
znacziie stwardniata i zwickszora; tak
dalece wrécita w. przepisane iy przez
natur¢ karby, Ze zaledwie sig idy do-
maca¢ mogltem. Podobna zmiana 2z #¢-
tadkiem, a na sitach tyle iuz 'zyskafa
ta prawdziwie wycieniczona kobiéta, fe
tylko kiedy niei«:iedy ieszcze pokladata

sie.
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W cztérech mastepnych tygodniach
zalecitem idy wigcdy pofywna, wszak-
ze ieszcze - ciagle tatwo strawna ' Zwie-
rzgco -roslinng, dyete, na obiad kieli-
szek wina, zrcszta zostawilem ia. bez
lekarstwa i znaydowalem coraz blizsza
ozdrowienia,

Péinidy zaleciltem idy roborantia;
po. krétkiém uzywaniu zupelnie przy-
szda do siebie, tak Ze péinidy za wré-
cemiem si¢ regularnosci nietylko pomo-
cy lekarskicy nie potrzebowata, ale z po-
czatkiem iesieni zdrowie zupeime odzy-
skafa, >

P. J. medczyzna $redniego wzrostu,
gebezastego, otylego i apoplektycznego
ukfadu. ciala, 50 lat maigey,  w inte-
resach’ handlowych czesto musiat odby-
waé podréze, przytém lubit nieodma-"
wiac sobie kieliszka CZErwonego wina.
W roku Zycia trzydziestym opanowaty
go slepe hemoroidy. ‘WY kilka lat po-

tém
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tém ptrzez czesty ruch na koniu otwo-
fzyi'y si¢, 1 corocznie dwa i trgy razy
ukazywaly sie. Przed szescig laty znie
kty bez wyrainéy przyczyn}, a odtad
na dolnéy czesci clata, mianowicie na
tylndy czesci udéw i podladku na wios
sug 1 na iesien wystgpowaty bolaczki,
ktére zdawatly si¢ zastgpowad zatrzyma-
ne hemoroidy. Précz prostych magei
i plastréw przeciw tym mieyscowym
cierpieniom uzywat P. J. kilka razy so-
li na scm}gmeme.

W iesieni 1820 roku nie okaza’(v sie
te bolaczki, ale natomiast stracit apetyt,
zle trawil z wlasciwém ueczuciem ciez-
kosc1 w podbrzuszu, dolaezyt sie pé-
zniéy humor hypochondrycsny, chorobli-
wa cera i znaczne schudnienie ciata.
W Listopadzie radzit sic chirurga, ktory
do Lutego nie naystmowmcy g0 leczyt,
Owszem iego stan znacznie pogorszony
znaglit do szukania pomocy odlegléy
mieszkaigcego lekarza, ktéry do Maia

= 8
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starannie si¢ nim zaymowat, przepisu
iac’ mu powigl&széy czedei rozpuszcza-
igce srodki. WszakZe i tego lekarza sta-
rania byly daremne. W obawie o zy-
cie, udat si¢ do mnie na porade. Zna-
iac gd iuZ od lat kilku, znalaztem zna-
cznie z ciata opadfego; cera iego byta
ziemno blada; okragltawa dawnidy twarz
forme pociagla prayieta; oczy ﬁywo-
éei dawnéy nieokazywatly; puls byl ma-
ty, staby, powolny, okote 68 razy na
minut¢ uderzaijcy. In regione hypo-
chondriaca dextra znalaztem wzniesienie
dosy¢ znaczne a za mocnieyszém naci-
$nieniem zraz watroby téyZe strony po-
wickszony, bardzidy spulchniony, anife-
i stwardnialy. In regione hypogastrica
za gtebokiém nacisnieniem uczuwat bél,

ktéry pochodzié¢ zdawal si¢ od iedno-

czesnego cierpienia gruczoléw mezente-
rycznych, Apetyt byt mato Zuaczaey,
a po kazdém iedzeniu chory miat sig go-
rzéy. Pragnienie do picia nie byto bar-

=

’ﬁ}. >
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dzo znaczne. WyprdZnienia stolcowe
bardzo nieregularne iuz byWaTy twar-
de, iuz gestawe, iuz téz wodniste. Ury-
na byta iasno Zétta, bez wyraznego osa-
du. Chwilowe zbiianie si¢ wiatréw
strudnialo oddech; ktéry 2z reszta do.
sy¢ byt dobry." Jefeli nad sity ‘uzyf pie-
szego ruchu,. okazywato sie okoto wie-
czora obrzeknienie kostek; ktére - naza-
iutrz znowu znikato. Caty stowem obraz
téy choroby niewatpliwie~dowodzil by-
tnosci znacznych zatkan w trzewiach i
gruczofach podbrzusza 1w ukladzie ve-
nae portae.

Leczac chorego przez kilka tygodni
rozpdschaiqcemi srodkami - mianowicie
extr. fumar., taraz.; saponar., centanr.
minor., cicutae, Jell. taur. inspiss., gum-
mi ammontaco, sapone veneto, lig. ka-
I acetici, agualauro cerasi it. d., a nie
widzac - szezegblnego skutku, radzitem
uzyé Neybrunu Karlsbadzkiego ktérego
zrazu pieé, péznidy osm wypiiatkubkéw.

J*
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Po @wutygodniowém wéd uZywaniu za-
czal 8i¢ miéc lepiéy; po pétpiaciu tygo-
dniach miat sig sdosy¢ znosnie. Na tém

zakoficzyt wodowe leczenie: pomimo to

kazatem mu przez kilka niedziel prazy
téy sélnéy dyecie pozostad. Widocznie
Poprawif ‘sif;, i lubo nie byt zupetnie
wyleczony, iednak by! kontent ze sta.
vu. swego. W roku 1822 powtérzyt
wodowe -leczenie, zupetnie przyszedt
do zdrowia, tak Ze iest w stanie pro-
wadzenia znaczne swoie interesa han-

dlowe.

st e

K.F. W. z P. kusnierz, 55 lat li-
czacy, taky dat wiadomosé o swoiéy
stabosci: od lat dziesigciu po nayskro.
rhnieyszém iedzeniu czuie si¢ ze dwie
godziny bardzo ocigZalym, w godzine
potém doznaie znacznego wzdecia pod-
brzusza, pohpzonego z zatkaniem odde-
chu i dokuczliwemi bolesciami w okoli-
cy watroby, kiszki colon transversum i
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krzyza, Béle tak maig byé¢ znaczne,
ze catemi noeami przechadza sig po" stan-
eyi. Mocne wodniste wymioty’ ulge
czasem przynosza. Co trzeci dziedi mié-
wa solucye z twardych bobkéw, ktdre
pomimo naymocnieyszego wytefania tyl.
ko za mechaniczna pomoca wypréz“nioé
ne byé moga. Uryna pray tém ciemno-
brunatna; pomime naywickszych wysi-
teni tylko bardzo ‘mato mdgt iéy pu.
szczad: czasem potrzeba kwadransu Zeby
kropla odeszta: wszakse mieyscowych
zawad nie byfo. Przed czteréma laty
cierpienia te wraz z £6ltaczka staraniem
Dra. R. na rok caly zniesione byty: po-
czém nieréwnie mocnieysze wrécily i

datad trwaia,

Chory mial cere brudno zéitawa,
blona Yaczna oka byta dosyc z6lta, cias
fo chude, Zle Zywione, skéra sucha,
nakrztatt pergaminu w dotkni¢ciu, puls
twardy i zdrainiony, podbrzusze wzde-
tej poiedyncze. mieysca watroby w do-
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tknigeiu twarde, cala massa tego  trze:
wia mniéy wiecéy spulchniata ; a za na-
cisnieniem mocnieyszém w okolicy pe-
cherzyka Zolciowego skarzyt sie mna_bo-
lesci. Przez pied tygoadni préwie Codzien-
nie wypiial po 10 kubkéw Neybrunu
Karlsbadzkiego, W oémiu pierwszych
dniach wypréénienia mato co POmMnozZys
ty si¢. Chory utyskiwat na powickszos
ne niespokoynosci, pa bél i cagsty zas
wrét glowy, gorgezkowat, iezyk oblo-
2yl si¢, smak gorszki i nieprzyiemny uka-
zat sie. Dla tego miasto ciepleyszegO;
Neybrﬁnu uZyto: chiodnieyszego Milbrus.
nu, az tym -pofaczono leki rozwalnia.’
igce. Praytém znikty nowo przybyle
cierpienia; bywalo codziennie po :irzy
i .cztéry solucyy zrazu wodnistych, jpd-
znidy obrzednich; uryna wydzielata sie
obficidy i coraz ias’niey@ego nabierata
koloru: w koiieu piatego tygodnia cera
zupetnie si¢ zmienila, apetyt wzmogt
si¢, znosit lepi¢y pokarmy, sen byt spo-
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koynieyszy, watroba migksza, iéy zbrzes
knienie mniéy uderzaiace. ' Powréciwszy
chory do domu ieszcze przez tydzien
uz"yWal sztucznego Kreycbhrunu. Po sze-
$ciu tygodniach widziatem go: miaf cerg
zdrowa, skora byta mickka, wilgna i
naturalna - w dotknigeiu, oko czyste;
apetyt dobry, grubsze potrawy znosit
bez dolegliwoéci; codziennie miewat stos
lec; wydzielanie uryny nalezyte; sity
wzmogly si¢; watroba byta 1_1aturaln_éy :
obigtosci, wszedzie miekka w- dotknie-
cin, a reka co wprzédy byto niepo-
dobienistwem, moZna byto wdrasyé po-
migdzy watrobe a Zebra: stowem nh nie
chory ‘gie skarzyt sie.”  Te zmiany na-
stapily zwolna przy krytycznych ‘choro-

by wamorzeniach. I teraz po uplynio-

nym iuz roku zdrowie iest zupelne,

Szacowany powszechnie duchowny,
58 lat liczaey, mocnego ukladu ciata,
dawniéy eciagle zdrowy, cierpial przed

]
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kilka laty, w ktérych wiccédy siedzace
wiédt Zycie, na niestrawnoéé, a od trzech
lat na polipa w nosie. Polip wzdal nes,

-zmienit mowe i niezrozumiata uezynil,

przy tém niezmiernie oddech strudnit.
Cierpienia z uszkodzonéy strawnosci,
ktére sie obiawiafy p;zez sklonnosé do
obstrukcyi, brak apetytu, uczucie pel-
nosci i gniecenia w okolicy Zotadka,

zmnieyszaly i wzmagaly si¢ podczas diu-

giego uzywania nayrozmsitszych’ rod-
kéw: chwilowo ie tylko wuémierzano,
catkowicie zas nigdy nie byty zniesione.
W r: 1821 chciat sie chory pozbyé p‘rzyez
operacy¢ polipu prawe nozdrze zaymu-
igcego; ale ta nieudala sie, bo cz¢sé tyl-
ko polipa oddalono, a dolegliwosci nie-

‘tylko nie uSmierzono, ale owszem wzmo-

zono. Chory doznawat ztad szczegdlniéy
przykrego uczucia, bo mu si¢ zdawato
ze cialo ciezkie zapycha tylne otwory
nosa (choannae narium) i gniecie' na
podniebienie. Oddech byt coraz bardziéy

e v st Sy S
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strudniony i prawie tylko ustami odby:
wat sie, thowa zas coraz chrapowatsza
i niesrozumialsza.  Mogt on Wpi'awdzie
nateZywszy si¢ weiagaé powietrze nosem,
ale go 'wyziewaé nie mdgt, albowiem
zdawalo mu sig, Ze klapa zamykata tyl-
ne otwory nosa. e ‘

Tak dotkniety chory przyby{ do Dre.
zna w roku 1823. W ostatnich czassch
wstrzymat si¢ od wszelkich lekéw, albo-
wiem stracit inz byt nadzieie pozbycia-
si¢ nosowego  cierpienia: iedynie Zadat
kuracyl na resztg dolegliwoscei, * ktére
mianowicie tyczyly si¢ podbrzusza, a
coraz wickszém zagraZaty niebezpieczefis
stwem. : '

Cierpiat w tym czasie mianowicie
na zatwardzenie, ‘odraz¢ do pokarméw,
gniecenie w zoladku, brzydki kl_('éykvo.q
waty smak w ustach, odrzucanie, wzde-
cie podbrzusza po iedzeniu,! zatykanie
w piersiach it. d, przytém bywal czesto
humoru hypochondrycznego, - Cera dego
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przybrala z wolna brudno-zéttawe wey-
rzenie, podbrzusze w dotknigeiu okazy-

lQ

2

walo sie¢ twardém, wszakze nie mozna
byto przez czucie domacaé si¢ w niém

wad znacznych,

3 i N
Poniewaz nie podlegalo watpliwosci,

ze przyczyne tych zjawien stanowil od
dawna nienormalny stan blon $luzowych

catego uktadu strawienia, a chorobuny

stan ‘nosa zalezal powiekszéy czesci od
téyze saméy pfzyczyny i przez ni¢ byt
ntrzymywany, przez wolne posuwanie
si¢ chorobliwego dzialania az do bion
$luzowych nosa, uznano tedy potrzebe
zalecenia woéd Karlshadzkich, i Milbrun
Neybrun pié¢ kazano: piérwszy aby -w

poezatkach skuteczniéy dziataé przecivw- :

ko skfonnesci do zatwardzeii, a péZnidy
drugi aby z gruntu wyruszy¢ przyczy-
ny chorobne.

Zachowuigc chory wszelkie przepisy
w czasie nzywania wéd Karlsbadzkich
zalecane, i oddaliwszy si¢ od zwyklych
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zatrudnien pit zrazu pi¢é kubkdéw, zwol-
na wiecéy a iuZ po dziesigciu dniach czut
iakas wéwnqtrz odm'i,ang'.' Woda wy-
proézniata obficie bez ostabienia, owszem
sprawiala wesotosé ivdobry hum_orf Pra-
wienie zaez¢lo porzadkowad sie, apetyt
znalazt sie lépszy, a przykre gniecenie
w zotadku izatykanie w piersiach coraz
bardziéy ustepowaly. Mieyscowe tylko
cierpienie nosa zdawalo pfzez_ ten. czas
pogorszaé si¢, albowiem przywidywato
si¢ choremu,, ze nozdrza bardziéy sa za-
pchane, mowa tém samém niezrozumial.
sza i uczucie  cisnienia ciata clf;zkiego na
podniebienie ieszeze mocnieysze.
 Mosna byto uwazaé to zjawienie za.
skutek dziatania wéd sztucznych na §lu.,
zowe btony w ogdlnosei, .a nalefato Spo-
dziewad si¢, Ze rozpoczete dziatanie w-
podbrzuszu i na blony nosowe z czasem,
rozciagnie sie,

W ciagu drugiego tygodnia ten stan
nie zmienit sie: trawiexﬁe coraz lepsze
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dozwolito przeysé do Neybrunu, ktdre.
go chory wypiiat od siedmiu-do osmiu
kubkéw. Cierpienia nosowe wzmogly
si¢ ieszcze bardzidy. ‘

Okoto potowy trzeciego tygodnia nie-
spodzianie oddziclita si¢. przez usta, za
mocném wciagnieniem w nos powietrza
i usifowaniem do odchrzachnienia, po-
Kpowa massa wielkosci orzecha wtoskie-
gé chrzgsikowatéy tegosci. Zaraz potém .
wielka zmiana, odetkat si¢ ‘nos, eddech,
ktéry przez lat trzy odbywatl si¢ przez
usta, wolny i bez zawady,_jmowa czy-
stsza i wyraZnieysza.

Jeszcze pozostaly wprawdzie w nosie
mate kawalki tego rodzaiu, ale te Za-
dnych znacznych niezrzadzaty dolegliwo-
sci.  Jeszcze przez dwa tygodnie po tym
wypadku pit Neybrun: iego zdrowie co-
raz bardziéy polepszato sie, a po pigcio-
tygodniowém leczeniu samemi 'Wodami,

-kontent ze skutku, wrécit do domu.

Obawiano sig,” Zeby ta nlga i zniesie-
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nie cierpien nie byly przemiiaigce, Ze
pierwiastkowy proces chorobny w nosie
wmoze si¢ 1° nowych pruduktéw stanie
si¢ przyczyna: ale odtad chory ze wszech
miar dobrze si¢ mial. Niedawno podles
gat lekkiemu katarowi ktéry byt w zwia-
zku 7 dawnieyszemi cierpieniami blony
Szneydera, a nawet zdawat si¢ skutkiem
pozostatych resztek. Dla tego chory
przedsigwzial powtérzyé wodowe lecze-
nie: iakoZ przybyt do Drezna dla zni-
szczenia catkowicie bedacego w nim cho-
robliwego usposobienia.

Skutek pokaze, iak dalece si¢ to uda
wszakZe’ pocieszaigea bylo rzecza wi-
"dziéé czlowieka, przed rokiem Zle wy-
gladaiacego i hypochondrycznego bar-
dzo przytém cierpiacego, wracaiacego do
instytutu z cera zdrowa, na nic prawie nie
uskarzaiacego sig. Jedynie tylko insty-
tutowi winien byt ozdrowienie, tyle lat
bez nadziei oczekiwane,
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Nie chcac wnosié 'z tego wypadku,
fic sztuézna woda Karlsbadzka iest érod-
kiem polipy nosowe leczacyin (réwrie
1ak tego powiedzie¢ nie moZna o natu-
raloych, u ktc’n‘ych podobne zdarzenia
sq znane) iednak nie podpada watpli-
wosci, ze w tym przypadku woda sztu-
¢Zna oczywiscie - przyczynila si¢ do
szezgsliwego ukonczenia choroby.” Po-
dobng iest do prawdy, Ze cierpienie no-
sa mie bylo choroba mieyscowa, ale z
0gblng nayscisléy bylo polaczone, a na-
wet od nidy poczatek wzi¢to.  Zniesie-
nie przez wody ogdlnéy choroby, mu-
sialo konieeznie pociagnaé za soba zni-
knienie mieyscowego cierpienia bez
preyczynienia sig mieyscowych srod-
kéw.

J. A. W. 2 D: krawiec 44 lat ma-
iacy, z stabowitych zrodzony rodzicéw
sam od dziecinstwa hy! stabowity. Diu-
go cierpial na Angielska chorobe i do-
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piéro w ésmym roku Zycia zaczat cho-
dzié. W dziesigtym r. zjawita sie wielka
choroba, czasem po trzykro¢ na dzien
napastowata; w cztérynastym napad go-
nagry, ktéréy élady w stawach do dzié
dnia widoczne. .Péinidy wznawiala sie
pokilka kroé¢ ‘i dopiéro trzechletniemu
ciagtemu uZywaniu kapieli Téplickich
ustapifa. 'V 2otym roku pltynace he-
moroidy okazaly si¢; wznawiaty sig
czasem; zwolna znikly, a natomiast po-
cz¢ly  dreczyé nayokropnieysze < béle
krzyza: hypochondryd z zniech¢eeniem
do 7Zycia w skutku powstaly. Naysto-
sownieysze lekarskie leczenid przynosity
tylko przemiiaigea ulge: W Maiu roku
1822 zalecitem sztuczna wodg¢ Karlsbadz-
ka. Cera w poczatkach leczenia byta
brudnn-blada, ciato wychudte, podbrzu-
sze mocno wzdacte, watroba w catéy
obigtosci znaeznie zwickszona, przedni
i€y zraz stwardnialy: Brak apetytu 2
nadzwyczayna checia do iedzenia, ob-
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strukeye przez trzy do piaciu doi z roz-
wolnieniem Zoladka mna  przemian dre-
¢zyly chorego; uryna odchodzifa w ma-
tdy ilosci nayczgscidy wodnista. Niespo-
koynosé mnyshl czgsto wyganiata ‘go z
'domu, iiedynie tylko religia wstrzymy-
wata go od odebrania sobie Zycia.’ Cza-
sem ten stan przez ptynienie krwi z
naczyn hemoroidalnych na czas krétki
polepszat si¢; nim zas to nastapito, brze-
kty ostatnie i potaczone byly z nadzwy-
czaynym. bélem krzyza.

Zrazu kazalem pi¢ Milbrin, daldy
Neybrun w odstepach pétgodzinnych ;
wszakze powstato bicie krwi do gflovvy;‘
w godzinach przedpoludniowych bél i
zawrét gtowy z pulsem bardzo przyspie-
szonym i poceniem mocném glowy; bo-
lesei w watrobie wzmogty sie.. Do trze-
ciego tygodnia wigcéy podlegat obstrukeyi
dak rozwolnieniu Zotadka, i tylko za u-
zyciem matych déz soli Karlshadzkiéy
nastgpowaty stolce.” W trzecim tygos

dniu
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dniu codziennie po trzy i po cztéry so
lucye miewal; powoli niezmierna iloéé
ciagtéy brzydko-farbnéy flegmy wyszta
z bobkami tayna kamienistemi; wyla-
czenie uryny takie bylo pomnoZone,
a skéra w ciagléy prawie transpiracyi.
Ocucil si¢ apetyt, poprawit humor a
odzywianie wychudlego ciala pomimo
tych wypréinieni byto widoczne. Tyle
zyskal przez dwumiesigczne uZywhnie
woéd, ktérych po osm kubkéw codzieri
wypiiat. Kazalem przez trzy tygodnie
spoczaé choremu. Ze zaé stolec na no-
wo zaczal wstrzymywacé si¢, zalecilem
przez cztéry tygodnie uzywaé od sze-
sciu do osmiu kubkéw Kreycbrunu,
Na nowo pomnozyty sie odchody przez
stolec i(urynq, napady hypochondryczne
znikly, a cera chorego co chiwila stas
wata si¢ lepsza. VYV zamiarze ustalenia
zdrowia ieszcze pit wode Egierska. Tym
sposobem mingta zima 'w ciggtém zdro-
wiu i uczuciu dobrego mienia, od kté.

9
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rego iuz byt odwykl chory; zaymuiacy
sie swém rzemiostem. Ze iednak z wio-
sna poczety okazywaé sie niektére‘t‘hy-
pochondryczne dolegliwosei, zalecitem
tedy ‘w r. 1823 ieszcze przez cztéry ty-
godnie uzywanie wéd Karlsbadzkich.
Juz ta raza nie czut niespokoynosei, bo-.
la izawrotu glowy. Zakonczyl kura.
ey¢ woda Egierska. - Skutki naylepsze.
Tak si¢ zmieni!, Ze go trudno byto poznad;

kolor skéry zdrowy, cialo zczerstwialo;

apetyt i stolce normalne; zbrzeknienie
watroby zniklo; tylko niekiedy zjawiaia
sie gosc¢cowe cierpienia.

< \

Panna. A. ‘S, 27 lat maiaeca, do 10 ro-

: ku swego’ wieku byla ciagle zdrowa.
W tym roku zarazita si¢ Swiérzba. Po
wyleczeniu, si¢ z niéy (niewiadomo ia-

kiemi $rodkami) stracita Zywoéé i roéé
przestata. - Zwolna zréwnowazyto sie to,

w 15 roku dostata swego czasu i do
24 byta zdrowa. - Kilka lat przed ta
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epoka pilnie zZaymowata si¢ kobiécemi .
robotkami i ciggle siedzace wiodla Zy-
cie. Mofe w skutku tego stracita ape-
tyt; zwolna ku wieczorowi zaczely po
kilkakroé¢ nastgpowac wymioty kWaétljfm
i gorzkim ‘plynem, poczém sen bywat
‘dobry. - Rgee inogi awykle byty zimne,
w ogéltiosel ciato nie bylo "nalezycie
ogrzane. Przed kaZda regularnoscia dos
$wiadezala naysroiszych bolesei w okos
licy #otadka i pod prawemi febrami; do
tego ltaczylo si¢ mocne cisnienie wszy-
stkich prawie wnetrznodei ki dolowi.
Trwato to pét dnia lub caly dzien po
ukazaniu si¢ regularnoéci, potém zwolna
ustawato. Natomiast ukazywaly si¢ ‘czes
ste  wymioty; kurczowe kratiiszenia,
biegiinka i Swierzb w stol¢u™ Wymios
ty 1 Krztuszenia’ przes cate siedm dni
towarzysayly regtlarnodei; odchod’zqéa
krew byla  brzydka i flegmista; cera -
w tym czasié byla zétta; apetytu iic;
gestych weale nie, plynne pokarmy tyls

g*
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ko z trudnoscia znosita. Po regularno-
sci opanowywat ig pét stronny bél gto-
wy. na dwa dni, przytém byty biate
uptawy. Zywot ciggle bywat wzdety
i twardy, a nieobfite odchody  byty
twarde i bobkowate. Cierpienia w tym
sposobie trwaly przez trzy lata: chora
przez ten czas radzita sie wielu leka-
rzéw, ale tylko na czas krétki ulge iéy
przynoszono. Nakoniec zalecono iéy uzy-
wanie Karlshadzkiego Neybrunu. W po-
ezatku leczenia cera ) iéy byta blada,
brudno-zéita bez owéy Swiéfosei idy
wiekowi wlasciwéy; cale ciato zimne;
podbrzusze wzdgte; watroba. w catéy
rozciaglosei sWoiéy wzdeta, wszakie bez
poiedynczych mieysc stwardniatych; apes
tytu nie bylo nic: chora’ w rozpaczy
wygladata koiica zZycia. Przez pieé ty-
godni pita Neybrun od 5 do 10 kubkéw
codziefi. ‘W poczatkach skarZyla sie na

bl 1 zawrét glowy i na tesknoty. . Cier- F

pienia te ustgpovéal’y w miar¢ regulowa-.
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nia si¢ Fotadka. "Zaczela miéwaé po 3
i po 4 solucye' wodniste. Apetyt i sity
zaczely si¢ wzmagaé; cera w zdrows
przemienita sie. Ku koiicowi. leczenia
przyszta regularnosé bez wszelkich cier-
pieft, krew mniéy hyla flegmista, pé-

4nidy zupetnie normalna. Teraz po sze-
“$ciu miesigeach chora znaydui¢ sie w

naypozadanszym stanie zdrowia, czego
naylepszym dowodem iest 1ey zean-
‘trznoéé catkiem zmieniona.

~Pani 6. K, pochodzita z rodzicéw
artrytykéw. Pozostalo po naturalnéy
ospie, zapalenie oczu, kiére dopiéro po
dwéch  leciech ustapito aperturze. . Po
okazaniu sie regularnoici w cateryna-
stym roku zagoiono ia. Zaraz z pocza-
tku przyszla regularnodé z matym be-
lem glowy i innemi  dolegliwoéciami.
W 27 roku dostata mocnego rumatyzmo-
wego napadu w reku i glowie, wraz
v nader uporczywém spuchnigciem Pa-
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roﬁfdéw,'ktére nowey dopiéro aperfu-
rze ustapity, Po téy chorobie przed ka-
z"dq regularnoscia miéwata nader bole-
"_sne' pai'c-ie; przy okazaniu sie brat ia
m_Ocriy bal gi‘ow)' i daléy pfzyi’awal’y
sxg czeste Womity‘ Te - cierpienia trwa-
i’) trzy Iata., zarazem powickszal si¢ li-
szay iu dawmey na nodze bedacy.
Sktonnod¢ do obm‘nkcyy tak si¢ wzmo-
gla, Ze tylko za pomocy lekéw i enem
mozna bylo miéé wyprésnienie. Nadto
wydarzyty sie bez wyraznych przyczyn
‘czeste rozlania £étci ; 'dlva 'k‘t(’)rych éz,y;slo
‘em'etyku_ ufywala, Pomimo dobrego ape-
‘tytu fylko mato znosifa pokarméw, Po
“ warzywach a mianowicie po Lkwasach
zaraz dostawal’a bolu glowy, ktéry ia
do pokiadama si¢ zmuszat, Chora w’ cza-
sie wzmagania si¢ tych cierpies szuka-
Ta pomocy ‘w Karlsbadzie. . Choroba ™ |
dzxecka i inne praypadkowe okoliczno-
\sc1 bytly na _przeszkodzie uleczeniu.. - Dla
tego 'w roku 1821_postanowita  sprobo-
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wac wod sztucznych. W czasie pier-
wszego uzywania obstrukeya catkiem
zniesiona zostata. Znosita pokarmy kité-
rych dawniédy wecale nie poZywata,
albo po ktérych doznawata nieprzyie-
mnosci: bolesci przy regularnos’di zna-
cznie zmnieyszyty sie; znikly zas zupet.
nie dopiéro. po powtéruém wéd Karls.
badz_kiéh uzyciu. Raadko tylke i to
pe wyraznéy powodowéy przyczynie
wraca bdl g{&owy , ale nieréwnie mniey-
szy«  Chara robotami iuZ zaymowaé si¢
mozZe, Liszay nie saczy iuZ wilgoci,
mato dolega i to tzadko,; nadto przemi-
iaiqce tylko rumatyzmowe cierpienia
przypominaig czas dawnieyszy. Codzien
regularny iest stolec.-

Przy powtérném ufywaniu Neybru.
nu doznawala cieZenia glowy., Ze kil-
ka innych ziawieﬁ wskazywato wzbu-
rzenie zolci, przepisano iéy érodek ro-
zwalniaiacy, po ktérym wszystkd uspo-
koito si(:.' Zdawalo si¢, Ze ta raza Ney»

]
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brun zbytecznie rozprzefat-uktad naczyh
krwistych, zalecono tedy choréy zwolna
przeniésé si¢ do Kreycbrunu: zrazu
miesza¢. go po polowie z Neybrunem,
poznidy pi¢ sam Kreyebrun. Ostatni .
wypréZnit mnéstwo dawnych zabytkéw
flegmistych i £étciowych, w skutku cze-
go chora coraz 1ep1ey miéwac pocze-
fa sie;

Pan Pr. W. w G. od dziecinstwa
poloZy? grunt do cierpieri podbrzusznych
przez prace umyslowa, namietnodei ise-
dauterya. = W rokn miznowicie 1215
cierpial wiele. Brak apetytu 1 dolegli-
Wosci po pozyciu - naylatwieyszych  do
strawienia pokarméw byly zewnetrzne-
mi znakami cierpienia. ~Ciagte nudnodci
z romnalteml kurczowemi zjawieniami,
iako to ogolne zimno skéry, sine pa-
znogcie, zimne poty, byly skutkami
choéby nayskromnieyszego iedzenia. Bie-
rgunka 1 zatwardzente stolca na’przemmn
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po sobie' nastgpowaly. Ukazuiace: sig
czasem p%ynieniefhemoroidalne' zadnéy
nie przynosito ulgis Po bezskuteczném
nzywaniu srodkéw przeciwkurczowych
‘clerpienia . zmnieyszone wprawdzie zo-
staly przes diuisze uiywanie migszaniny
z magnes. carbon ; acid. tartar., natrum,
rheum i gnatac, pozostalo iednak wiel-
kie ostabienie organéw trawienia. Pg-
#nidy przylaczylo si¢ do tego zatkanie

. w piersiach z obfitemi potami ~glowy.
Juz «chory pod gbére iS¢ nie mégt, spad

musial wysoka, prawie siedzacy, wszaks
%e bicie krwi do glowy tak gwaltowne
bywalo, Ze ocknawszy sie byl koloru
czarnp-sinego, JuZ od lat pigthastu nie
styszat' na prawe ucho, od roku 1816
stuch i w lewém zaczal tepieé: w dni
tylko pogodne lepiéy styszal. I to cier-
pienie coraz bardziéy pogorszato si¢. Ile
moZna byto sadzi¢ z kilku okolicznosei,
bylo tego przyczyna zatkanietraby Eu-
stachiusza. - R, 1823 tak dalece stuch
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'steplal; Zeby go’ moZna nazwaé glus.
chym, albowiem za pomoca nawet tra-
bki nie czul mocnieyszych tonéw. Ca-
Yy byt iak nalany, kachektyczny, a sily
-iego bardzo podupadle, - Pit Neybrun
od szesciu do osmiu kubkéw:. Woda
W pierwszym tygodniu nie rozwalniata,
‘owszem zdawata si¢ powickszaé zatwar-
dzenie. Po potudniu ury.na odchodzita
‘obfici¢y. - Po oémiu dniach chory doda-
-wal do pierwszego kubka po &yz"eczce
od kawy soli Karlsbadzkiéy, co sprawia-.
fo codzien kilka solucyy a uryna ré-
‘wnie.obficie odchodzi¢ nie przestawata,
‘Wzmégt si¢ apetyt, znikly dolegliwos’ci
‘po dedzeniu, zatkanie ;pi,ersi powoli
‘mnieysza'fo si¢; wzmogly sie sil’y; a po-
'czawsiy- od uptynionego trzeqiégo tygo-
-dnia lewe ucho stato sie dla tonéw przy-
stepnieyszém.  Po 26 dniowem uZywa-
nin Neybrunu chory opuscit Instytut.
We dwie niedziele potém tyle sie stuch
poprawl’{ » 2¢ naylzeyszy szelest baczno-
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$ci iego nié uchodzil. Po trzech miesia-

cach wiakimZe byt stanie, apetyt byt

-dobry, strawnos¢ porzadna bez cierpies,
chory co dzien wchodzit z tatwoseia na

dosy¢ wysokie géry mieysce -pobytu
otaczaigee, sen dreczacemi dawniéy prze-
rywany mamidlami byt ciggly, zdrOWy
i krzepigcy, bicie krwi do glowy zmniey-
szyi’o'sié znacznie. 1 rzadko tylk'o po

‘diuzszém iak za zwyczay spaniu pokazu-

ie si¢ lekkie zsinienie twarzy,

Pani E. stabowitéy i delikatnéy bu-

.dowy ciala, opréez zwykiych daiecin-
aych chordh cierpiata na owrzodzenio

gruczodw szyi, a w 15tym roku prze-
trzymata nerwowg goraczke, . Po. uka-
zaniu si¢ w roku 16tym czasu, kiéry

-i pézniéy regularnie i bez cierpiefi wra-
‘cat zdrowie iéy zdawalo -si¢ coraz le-
‘psze; W Z2gim rokwu poieta meda, kité-

rego obralo idy serce.: Wszakse zale-

-dwie {rzy miesijce szczgsliwie przefyla
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w nowych tych stosunkach, gdy ra-
ptem w Sierpniu 1821 roku bez wyra-
Znych przyczyn doznata moenych bole-
gci w prawéy stronie podbrzusza. In
regione iliace - dextra ku pachwinom
znalazta si¢ wyraznie ograniczona twar-
dosé dosy¢ wielka, sprawiaigca za nay-
lieyszém  dotknigciem bolesei palace i
kolace. Polaczyly si¢ z temi mieysco.
wemi cierpieniami, ktérych poczatku
nie umiata, opiséé chora, inne zjawienia
konsensualne, iako to mdioéci a nawet
womity, zatrzymanie stolca i uryny i do-
sy¢ mocne ogélne napady goraczkowe.

Po. dwakraé przystawiane piiawki,
cieple aromatyczne oktadapia; poZniéy
‘weierania merkuryalne, wewnatrz stoso-
wne &rodki przeciwzapalne, zwolnity
goraezke, wsirzymaly nasture w dopre.:
wadzeniu zdpaludy obramiatoéci do ro-
pienia, i zwolna powréeity spokoynoéé
i dobre ‘mienie:. iednakse pozostala w
wWyzéy oznaczonéy, okolicy stwardnia.
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tos¢ nie zmieniona, moZe nawet co do
obigtosci zwigkszona.

Skrofuliczne usposobienie choréy w
mlodszym wieku dozwalato watpic o na-
turze cierpienia, a uwazaiac stwardnias
Toé¢ w: podbrzuszu za pek zatkanych
gruczoléw (do ktérego moze wehodzit
prawy iaiecznik) zalecitem chordy cig-
gte uZywanie naydzielnieyszych srodkéw.
tak wewnetrznych iak zewnetrznychy
ktére w podobnym razie sa wskazane.
Pomimo to mieyscowe cierpienie bynay-
mniéy si¢ nie zienito. W Styczniu 1822
roku zapewne po zamoczeniu ndg, na
nowo zjawilo si¢ zapalenie obrzmiatodci
stwardnial€y .z goraczka. Podobne le.
czenie pomoglo powtdrnie ale zwigkszo-
na nabrzmiatosé pozostata réwnie iak
po pierwszém. '

Nadeszta tym czasem wiosna, mie-
zmienione, owszém ciagle wzmagaigce sig
. mieyscowe cierpienie wyciagalo. stoso-
Wwnieyszego sposobu leczenia. Opuszczo-
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ny od srodkéw w takim razie skutecz-
nych, naturalna bylo Zem pomyslat o:
nayskutecznieyszym, o Karlsbadzie: a se
chora w tém okazala gotowosé swoie,
ale ‘droga na mieysce zdawala si¢ idy
zbyt ucigiliwa: cieszytem si¢ tedy ze
sposobnosci dodwiadezenia dobroci wéd
swiézo przez Dra Struve zalofonyeh,
zwiaszeza Ze ten przypadek weale temu
byt odpowiedni. ‘

PoniewaZ przez dotychczasowe srod-
ki chora dosy¢ przygotowana zdawata
si¢, zalecitem tedy wodowe leczenie.
W niedostatku Milbrunu, kazatem za-
czaé pié po trzy kubki Neyb}unu 1po=
mnajaé ich liczbe do dziesigciu, przy. -
ktérych pozostata przez eaty ciag lecze-
nia. “Woda nie zle dziatala na foladek;
poprawit si¢ apetyt, coraz byla wesele
sza. -Mato tylko skutkowala mna sto-
lee, wigedy na uryne ina skére: dobry
Karlshadu skutek ,  dowodzacy #e stra
wiona woda przechodzi w krew a nie
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» preelatuie mechanicznie przez -ciag ki
szek. Obrzmiatosé¢ w podbrzuszu przez
caly czas uiYwania wody Karlsbadzkiéy
bynaymnidy nie zmienita sie ani co do:
obietosci ani co do twardosei, tylko zda-,
‘wato sie choréy, e nieréwnie czeSciéy
czuie w niéy klucie i palenie. Po ezté-.
rech tygodniach wstrzymata si¢ z pi;
ciem dla regularnosei, ‘ktéra przyszta
bez - dolegliwosci i réwnie obficie iak:
przedtém: pita - potém wody przez dni
osm ina tém skonezyla. )

Po wodach' pozostata przy t(,y saméy:

~ dyecie i tém samém -zachowaniu sie,
i przez dwa tygodnie iialta si¢ bardzo
dobrze, Poczém bez nadwergfenia :do-
brego idy mienia, ukazata si¢ niewiels
ka biegunka, ktéréy nie chciatem wstrzy-
mywac, albowiem mogta byé, powstas
wszy bez wyraznych przyczyn, naste-
pnym skutkiem Wody‘ Nieréwhnie stras
szuleyﬂzq stata sie ¢s gdy qugle wzmagas
ige sig, zaczela nadwatlad sity osoby iug:
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saméy przez si¢ stabowitéy. -“Stolcami,
ktérych bylo od szesciu do oémiu na
dzien wychodzily wszelakiego rodzaiu
materye: iuZ to bylty stefate massy fle-

gmy, plywaiace w ptynie ropowatym,

smrodliwym, ze krwia zmieszanym ; iuZ
btoniaste utwory, po eczesci zwinigte,
po czesci w szerokich pasach w wiel-
kiéy ilosci odchodzace; iuz mate hyda-
tydy ptywaiace w ropiastym ptynie; iuz
té% czysty ptyn wodnisty, ktc')ry bez wie-
dzy chorédy, w mniemaniu Ze wiatry,
odchodzit i posciel wilgocit, .Z temi
Wypréinieniaini, ktére zwykle przed
obiadem miaty mieysce, bylo potaczo-
ne nader osobliwe kruczenie w brzu.
chu: przybierato nayrozmaitsze tony;
styszyc¢ ie mozna bylo iuz przededrzwia-
mi pokoiu sypialnego, a otaczaigcych
wprawiato w niepewnosé zkad pocho-
dzifo. - Kruczenie to odbywato sie¢ bez
bolesci,  zwykle dwie i trzy godziny.
przed ipodczas wypréznien. ' Przez ca-

) iy

A
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ty 'ten czas nie \bylo naymnieyszéy go=
raezki, apetytu/ nie byto’ weale; a po
pozyciu nayniewinnieyszych i naylago-
dnieyszych  pokarméw < powigkszaly  sie
+biegunka i kruezenie w brzuchuj sem
bytby; znoény, .gdyby nie: byl ezesto
przerywany potrzeba wstawania. w nos
cy. Catle pokrycie skérne byto iak obu-
marte, ‘suche, bez wszelakiegs ciepta’ Zys
wotnego: nawet cieple aromatyczne: ka-
pieley dosyc czesto uzywane, nie zdos
taly  na . chwilg» podniesé  Zywotnosei,
Obrzmiatosé’ w :podbrzuszu - okazywata
sie’ w pierwszym tygodniun na pozér nie-
zmieniong, nie dolegata choréy, ale by-
%a czulsza za dotknigeiem.  Po tych za$
osmiu: dniach zaszla: wnidy bardzo znas
‘¢zna: zmiaua. Nie skarZyta sie nabole-
sciy ale uwafata wzmozone cieplo W cieps
piakcéfn mieyscus obrzmiatosé ' zaczela
pulchnieé, -przy :powickszaiacéy si¢ ma
pozér obi¢tosci ;- daléy przy ciagléy bies
gunce: codzien: bardzidy zmnieyszata:sig,

10
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tak ze nakoniec nayscidléy badaiac, nie
moZna bylo idy znaleéé.

Lubo zaprzeczy¢ nie mosna, Ze
w tym razie wypadalo uwazaé biegun-
k¢ za dobroczynne usilowanie natury
zamierzaiace rozpedzenie stwardniatosci
i za widoczny nastepny skutek sztuezndy
wody Karlsbadzki€y: iednak kaédy wy-
baczy, ieieli lekarz, sposirzegaiac tak
znaczng sit utrate, kidre natura roni dla
dopigcia celu swego, chwyta sig zarads -
czych srodkéw ten podpiech wstrzymus
jacych: zwilaszeza Ze bylo niepewna
czyli wyydsie zwyciczko z tdy walki,
Rozmaitemi sposobami i érodkami ‘staras
no si¢ o to, ale wszystko, samo nawet
Opium dawane - w rozmaitych formach,
nie zdotalo ztagodzié biegunki: owszem
gdy sig to raz udafo, zaraz si¢ okazafa
wielka tesknota, zaduszenia obawa, béle
w podbrzuszu, womity i inne szkodliwe
zjawienia. Z pomiedzy wszystkich érod.
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kéw 1 napoiéw naylepiéy stuZyto idz1a- ,
tato ciepte mléko.

Biegunka trwala pied tygodni bez
przerwy 1 w réwnéy mocy, tylko co
chorg ozycie nie przyprawita. Wychus
dta do ostatka, chora lezala prawie bez
ruchu z mdtemi gleboko pozapadanemi
oczyma i pulsem zaledwie do mnamaca-
nia. ‘WszakZe natura madrze rozrzadzis
ta sitarhi: wtasnie ich bylo tyle, ile po~
trzeba ‘bylo do rozpedzenia stwardnias
foéci. Biegunka bez prayczynienia sig
iakichbadZ érodkéw powoli ustala, sity
przy wzmacniaiacych = stosownych le-
kach i posilnego poiywienia predko sie
wzmogly , a tak chora, dla ktéréy zdas

walo si¢ Zé niema ratunku, przyszla do
zupetnego zdrowia, i dotad niém sig
cieszy.

Pani P. Q. z 8. trzydziedei kilka lat -
maigea - oéwiadeza” fe od dziecinstwa
cierpiata na bél glowy. Do roku 1820 ustes

‘10*

]
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powal lekkim srodkom. W tym za$ ro-
ku tyle si¢ wzmégt w okolicy czota, Ze
si¢ don przylaczyty zawrét glowy, odcho-
dzenie od praytomnosci, brak apetytu, -
obstrukcya, sit ubytek,” ociezalodei, #6t-
ty kolor twarzy i chudnienie ciala. . Czas
przytém przychodzit regularnie. Przez
ten dlugi czas cierpienia radzita sie wie-
Iu lekarzow i wyzyta wiele lekarstw:
zawsze tylko przemiiaiaca bywata ulga.
Nakoniec zalecono choréy uéywanie wo-
dy sztucznéy Karlsbadzkidy. W osmiu
pierwszych dniach pogorszyly sie cier:
pienia: ale odtad tak zdrowie polepszas
o sig, Ze z koiicem czwartego tygodnia
zdawato si¢ i€y, iZ nowo na Swiat przy-
szla. Zadna nie pozostala dolegliwosé,
a ze Swiczemi sitami wrécila do swoich.
Dzis po piacin kwartatach iest zdrowa,
tylko czasem miafowicie po zmartwie-
niach' uskarza ‘si¢ ‘ha“przemiiaiacy brak
apetytu i'krétkie zte mienie ‘sie.
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K. A. K. chlopiec trzynasto-letnis
pochodzjcy z oyca czesto na pedogre zas
padaidcego, iu w drugim i w czwartym
roku swego wieku podlegat gwai’townym
cierpieniom urynowym, pirzy kiérych
mate ' odchodzity kamyki. ~ Spotkalo .go
~ to samo w iedynastym roku. Kazatem
. mu pi¢ szinczny Neybrun Karlsbadzki.
Driatat macno na drogi uryﬁowe: W czas
sie leczenia i diugo po.tém odchodzito
wiele flegmy i piasku. . Od dwéch lat
iest zdréwy, 4 przyttumione wladze nmy=
slowe odtad znacznie si¢ rozwinety.

P. N. Go kilka lat sobie liczacy,
w 40 roku bardzo wiele cierpial z po«
wodu lataiacego godéea.. ‘W Ho ‘roku
przemienit ‘sie¢ w pedogre, ktora wznas
wiala si¢ corok pomimo  powtarzanego
uZywania kapieti Téplickich: Jednocze-
$nie cierpial na kizyZe Ina nérki: z le-
~wéy zwlaszeza strony bél tak byt gwat-
towny, Ze tylkb na wznak mogt lezyé.
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Uryna odchodzito wiele flegmy i piasku;
érodki uiyte przeciw tym cierpieniom Za-
dnego nie okazaty skutku. ‘W r. 1820 pit
sztuczne wody Karlsbadzkie, péiniéy ka-
pat si¢ w Téplicach bez Zadndy ulgi.- Po
powiérném uzy citt wéd sztucznych Karls.
badzkich cierpienia nérkowe zmniey-
szylty si¢ widocznie, w kryzach zas ma-
to uliylo. W r, 1822 trzeciraz powté-
rzyl - wodowe  leczenie i ieszcze ' raz
odwiedzil Tdplitz: ' Cierpienia drég ury-
nowych znikly catkiem, béle w krzy-
Zach na przemian z lekkiemi napadami
pedogrycznemi okazywaly sie. R. 1823
Jieszeze raz wrécil sig do wéd sztucanych
Karlsbadzkich. = Teraz: w kaiicu roku
wolny iest od cierpied a to polepszenie
sdrowia przypisuie - pawtérzonemu po
kilkakrod leczeniu wodowemu.

Pani P. z H. 30 lat maiaca, matka
kilkorga dzieci, pomimo Znacznego ru-
chu i w-domu ina wolném powietrzu,
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isko zawiadowczyni wielkiego gospodar-
stwa, utyskiwata od kilku miesigcy na
-dolegliwosci, ktdre plethora venosa abdo-
minalis i wyplywaigce z nidy zatkania
venae portae pociagaig za soba. Wszy-
stkie zjawiska chorobne wkrétce bardzo -
si¢ wzmogly, pomimo leczenia naysio-
sownieyszego maiacego na widoku re-
zwolnienie i oddalenie zatkaf,
Kobiéta dawnidy zdrowa i wesota
teraz w ciagléy Zylta obawie, codzien bar-
dziéy powickszaigcéy sie, a ktdrg che-
ra nazywaé zwykla byla obawg émier-
ci. Mysl iakoby kogos skrzywdzita, a na-
wet zamordowata, sprawiala, ze w kas
zdym czy znalomym czy Bieznalomym
upatry wata msciciela popetnionéy zbre-
dni, ktéréy atoli przedmiotu nigdy iasno
wystawié sobie nie mogta. Dila tego
unikala towaraystwa, a diuZsza rozmo-
wa z osobami zwykle ia otaczaigcemi,
z dzieémi, ktére bardzo kochala, wpra-
wiala ia w niespokoynoSei i strach a mysl
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popetnionéy zbrodni przedstawiala si¢
iéy w daleko Zywszych kolorach: Zyiac
w ciagltyeh meczarniach (bo naydziwa-
cznieysze: i naystrasznieysze - mamidia
-przerywaly iéy sen, ktéry mnie odpo-
czynkiem: ale meka bytdla niéy) w $rod-
ku lata przybyta:-do Drezna, by na za-
lecenie. swego lekarza. pi¢- wode Karls- .
badzka. Milbrun - i: Neybrun w  po-
czatkach dosyd dobrze skutkowaly.: Ale
-po osmiu dniach opanowat 13 strach ie-
szcze wigkszy: ocieZata, godzinami mie-
wata zawrdt glowy, stolce mnidy byly
obfite i cigzkie. W takim stanie udata
8i¢ ‘do mnie o-rade, Puls byt pelny
i twardy; bicie serca przyspieszone i sze-
rokie, iezyk czysty ale zapelniony owe-
mi wrebami na brzegu, ktére zwykly
towarzyszyé ‘chorobom -ledziony i gru-
czotu: brzusznego. © Deziasta; zebrzmiale,
biate, miaty sinawo - czerwong obwoédke:.
Zdawalo si¢ chordy, Ze to byl wiasnie
czas regularnosci, ktéra w cztérech mie-




————

153

‘stacach pokazala sie tylko dewa razy, ale

to bardzo mato. W yleconakapiel i ndg wy-
moczenie przed noea byty be'zskufeéth-;
strach nazaiutrz wzmégt si¢ do n'.ayvvy'fizr-'
szego-stopnia, = prawie do szalefistwa.
Z prawéy nogi puszezgno krew, nie ‘zn_ikf
wprawdzie ‘strach , ‘ale: bol glowy i bi-
cie serca zmnieyszylc sie. Przez: dwa
dii brafa drodki rozwalniaiace, ktdre iéy
robity: kilka solucyy i wiele wyprowa-

‘dzalty flegmy. Poniewaz pigé. kubkéw
Neybrunu, do ktérych dodawala dwa
‘kubki Milbrunu, nie robity wlasciwe-

go skutku, z,acz,(;ifa pi¢ pigé kubkéw Mil-
brunu’ i trzy . Neybrunu, i codzied na
noc brala: pigutki laxuigce .z Rumbarba-
rum, Senesu 1 Siarki. _Przez trzy tygo-

-dnie codzien miewala po. trzy ipo czté-

ry solucye , Ktéremi- odchodzito wiele

-infarktdiv, a po kilkakrod padzwyezayna

massa czarnéy galaretowatéy flegmy z nie-’
zmiernym smrodem,: poczém zwykle
przez Kilka ‘godzin byta spokeynieysza.
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Wezakie niespokoyne i bezsenne trawi-
fa'noce, z przyczyny dreczacych snéw
i bicia tetn w podbrzuszu, co dawniéy
tylko czasem idy si¢ praytrafialo. Przy
dcisleyszém wymacaniu podbrzusza, zna-
laztem pod lewemi zebrami dawniéy iuf
sposirzezong twardosd, zwickszong wpra.
wdzie ale razem pulchnieysza, padte
dotkliwe uczucie w macicy ilewém ia-
iecznikuy a za mocnieyszém naci$nieniem
mocne pukanie wickszych-tetn podbrzu-
sza. Ostatnie zjawienia znikly po kilku
dniach, zaraz zaczcly na nowo odcho-
dzi¢ czarne galaretowate massy. Lubo
po eatéro-tygodniowém ufywaniu woéd
uczuta’ chora ulge, jednak strach pozo-

stat: ‘a chociaZ wszelkich ufytem sposo- -

‘béw do nakionienia iéy do dalszego pi-
cia; nie dafa si¢ naméwié i odiechata do
domu pozornie stabsza iak przedidm, osta-
tnia albowiem nadzieia ploofonma w wo-
dach, opuscita -iag.  Zaspokoiwszy tém
chery, Ze wody nastopnie skutkowaé
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swykty, zalecitem uiywanie ciagle Extr.
Taraxaci - cum Lig. terrae foliatae tar-
tari, etc. ; _

W Lipeu 1824 roku widziatem ia,
nie wiedzac co si¢ z nia dzialo od wy-

iazdu z Drezna (w Sierpniu 1823 roku)
tylko z trudno$cia poznatem ia, Twarz
blada watta nabrata czerstwosci, mdie

oko naturalndy swéy Zywosei, a ciagle
rozszeryzona Zrenica wrocita do zwyczay-
néy wielkosci. Nadto utyta i taka o so-
bie dala relacye: Jui we dwé tygodnie.
po powroecie do H. przy ciaglém uiy-
waniu przepisanych érodkéw i po wyy-
§ciu - w wielkidy ilosci flegmy , zmnieys
szylsi¢ strach przerafaigcy.. Tylko. co-
dwa, lub trzy dni mapastowat, i to .co-
raz slabszy : daléy pe tygodniu go nie
bylo. :Qkolo Bozego Narodzenia okazat
sie czas, iodtad przychodzit regularnie,
tylko z poczatkiem kazdego miesigca by,
wata znaczna ocigZato$é i uczucie stray
chu,. Jezeli si¢ to wydarzalo kiedy ing
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dzidy,“znoszone ten stan $rodkami lekko
rozwalniaigeemi, « ktére - flegme ‘a nawet
krew spiekla sprowadzaty. Stowem .chos
ra: dobra przebyla zime¢ i teraz powtérnié
przybyta: do Drezna;  dla- pozbycia sig
szczatkow stabosel. - Tego roku tylko ma-
Yo'moze pi€ Milbrunu (ieden kubek) ki6-
rego pila przeszlego lata od piaciu do sze-
$ciu kubkéw bez nadswyczaynego sku-
tku. . Za ‘to teraz piie Neybrun, pray-
tym’ ma si¢ dobrzé iiest wesota,

Pove vy 20 kilka lat liczgoy, od kil
ku “iuz lat- przez zbytnie nauki $ciagnat
na siebie- 'wiele przykrych dolegliwosci,
pochodzacych zuszkodzonego wydzieles
fiia #6tei. . Przytém pochodsit 7 familii,
wktbedy  wszyscy | mefezyzni podiegali
hémoroidom: i u niego okazaty si¢ oko-
to tego czasu. ~Zeyscie si¢ tych okoli.
eznosci sprawito mu wiele nieprzyiemno-
sci. “Trawienie Zle si¢ u niego odbywa-
fo, bo zjadiszy - czasem:z dobrym. .ape-
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tytem, nie do$wiadczal Zadnych dolegli-
woéei, innemi razy tygodniami nic nie
iadat, lubo' czul-clagly gléd:. ale nay-
mnieysza odrobina pokarmu nasycala go,
a wkrétce toZ uczucie ieszcze nieréwnie
mocniéy odzywato si¢. Jezyk mocno byt
oblofony, w caasie drugiego  trawienia
gorzkie odbiiania regularnie ukazywaty
sie, a iezeli tego nie bylo, Zotkl nazaiutrz;
co przez noc znowu nikfo po kilkakres
tném odbiciu.. Czasem hrzuch byt wade»
ty, puls tak nazwany abdominalis kté-
rego bytnosé przypominate choremu
pieprzyiemne: uczucie . w podbrzuszu,
Do tego wszystkiego przytaceyly sie no-
cne wyprezania wstawach rak i kolan,
twardy stolee i drganie. w stoleu. Roz
walniaigee - $rodki z siarki, cremore tar
tari ete. zlagodzily, .ale nie znioslty zles -
go. WuMaiu 1823 voku destat chory
na gornych i dolnych ecztonkach tusko-
watego - wyrzutu (psoriasis diffusa - Ba
temannt) kiéry lubo bez goraezki, wszaks
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fe dla ciaglego Swiérzbienia zatruwat
catonocny spoczynek.  Codziennie ka-
pal sic w potazu, i zaczat pi¢ wode
Maryenbadzka, kilka dniami wprzédy
gorzka wode -popiwszy. - Cztéry do sze-
$ciu kubkéw robity kilka solucyy, kté.
re zrazu ciemne, poZniéy coraz iasniey-
s$ze 1 zdrowsze stawaly sie. Zotte  za-
farbowanie biatka w oku w pierwszych
dwéch tygodniach znikto, i cera zdro-
wosé' odzyskata. Przytém wemdgh si¢’
apetyt; gniecenie’ w Zofadku i gorzkie
odbiiania ustaty catkiem. Psoriasis diffu-
sa nie gmienita si¢ W niczém, owszem
$wiérzbienie wzmoglo si¢' w nocy. W
trzecim tygodniu poczeta woda dziataé
wigeéy na uryne, ktéra czesto i obficie
wyprééniana, £6lty opuszczata “osads
wykruszyl sie teraz ‘wyrzut, tak Ze z
koficem czwartego tygodnia zniki catko-
wicie. Chory zim¢ z 23go na 24ty rok
dobrze przeby! pomimo wielkiéy i nate-
Zonéy pracy, i nieraz wzbudzonéy mas -
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migtnodei i w eiggu tego lata ma si¢ do-
brze. ‘

Wioscianin S, z H. od dziecifistwa,
nie miat - dobrego zdrowia, ius w roku
1otym dreczony byl mocnym uptywem
hemoroidalnym. - OZenit si¢. w 20tym;
w 26tym uskaréal si¢, zapewne w skua
tku zbyt czgstego coitus na ostabienie
sity muskularnéy w nogach. Wkrétce
wznowity si¢ cierpienia . hemoroidal.
ne, ze znaczném wystapieniem naczyh
hemoroidalnych. Przez érodki wpedzas
iace (zuricktreibende Mittel) oddalono
ten stan. Ale okazaly si¢ omdlenia z wos
mitami i mimowolnym odchodem exkres
mentéw. Szeé¢ miesiccy péznidy uska-
-rfat si¢ chory na kurczowe éciénienie
stolca, spazmy stolea, uporczywe obstri
kcye ina niemoc muskuléw, tak Ze kas
zdy ruch, nawet chodzenie przychodzi-
Yo.mu z trudnoscia, UZywat ciggle na-,
przéd  lekko rozwalniaigeych, péénicy -
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dzielpiéy ‘purguiacych Srodkéw. . Osta:
bienie iego coraz bardzidy wzmagalo

. sie; czasem przez dwa tygodnie nie mie-
i,

wal stolea, zwykle: co 8 lub 10. ‘dni
byta solueya. Uryna byta gesta, cie:
mno-brunatna, cz¢sto zatrzymywata sie.
Nadto dokuczat mu szum eciagly. Cialo
chudlo coraz wiecéy, cera byfa brudne:
#étta, skéra sucha i szorstka, puls po-
nizéy 60, kurczowo-scisnigty, watroba
wzdgta, ‘w okulicy pecherzyka Zéteios
wego bolesna. Rece, nogi, w ogolno-
$ci cale cialo zimne, apetyt znosny. = Ta-
ki stan utrzymywal si¢ przez pigé kwar-
tatéw, w kenicu ktérego-to czasu zaleco:
no mu pi¢ wody Karlsbadzkie. - V¥ -Czer-
weu' przez trzy - tygodnie uzywat Ney<
brunu, do 12 liczbe kubkéw wkrotee
posunawszy. Lubo przytém brat sok
Karlsbadzka, iednak tylke co drugi-lub:

co trzeci dzieti byta solucya. Skarzyt sie,

na bél'i'zawrét glowy, bezsennosé i wiel-
kie sit wyé¢ienczenie, - Poniewas przypis
sy wa-
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‘sywano cze$é tych zjawien wzburzenin
uktadu krwistego przez ciepto wody
Karlsbadzkiéy; ztepiona zas draZliwosé
iego kiszek zdawala si¢ wymagaé mo-
cnidy * przeymuiacych srodkéw, 4 zado-
syé uczynié mozna bylo temu wskaza.
niu _przez udziat wiekszy Kreychrunu,
gazu kwasu weglowego, soli Glauberskiéy
i delaza; postanowiono tedy potacayé dfy-
‘wanie Szprudla i Kreycbrunu, zwtaszeza
fe pries trzytygodniowe uzywanie Ney:
‘brunu, iego prze)l'rhui:;ce ‘cieplo,  wielki
udzial ‘weglanu sody i w iedno z nim
polaczonych ziemnych imetalicznych so-
1i, tyle wzbudzono proces wegetacyyny,
Z¢ moze tylko potrzeba bylo iego zwré.
Cenia na pewny organ wydzielaiacy’,
dby pewny otrzymaé wypadek. W po-
‘czatkach po ‘polowie mieszat Szprudel
z Kreychrunem, i powoli przeszedt do
Szezérego Kreycbrunu. - Pit go dwa ty-
godnie, ale i przytém tylko ‘co dwa lub
tray ‘dni miewal ‘po iednéy Solicyi, ku
11
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“konicowi leczenia uderzyto odeyicie stol-

cem w znacznéy ilosci piaskowych ziarn
{ rozdrobnione kamyki Zétciowe). Cho-
ry opuscit instytut bez wyrazneeo pole-
hE P. Y : bt €go p

pszenia, Po powrocie do domu, przy

zachowaniu . przepisanéy . podezas’ wéd |

dyety -nastepowatly stolce obfitsze: cza-
sem razem wychodzily zsiadte kawaly
krwi;. powoli uregulowat si¢; apetyt
wzmdgt sie; coraz wiecéy: nabieral cia-
ta i sit, a po osmiu tygodniach tyle sie
poprawit, Ze mégt sie zaymowad. nay-
cigiszemi pracami rolniczemi. Weyrze-
nie iego byto zdrowe, ciato silné i i¢drne,
sen pokrzepiaiacy, prawie wszystkie usta-
pity dolegliwosci: tylko ku wieczorowi
wracal czasem lekki szum.’ Widzac te-
go czlowieka po upiﬂyhibnym roku, tyl-

ko mate wzd¢cie watroby moina bylo

namacac. : TR
' Pray téy okazyi pozwalam sobie
uczyni¢ tn uwage, Ze zmieszanie dwéch
wéd co. do chemicznych i lequskic}_i
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charakterdw réinych, wszakZe nie zu-
pelnie sobie przeciwnych, okazuie sie
czasem bardzo skuteczném. Co w ie:
dnéy i drugiéy wodzie osobno uwaza.
nych sprzeciwialoby sie weskazaniom le.
karza i indywidualnosei chorego, to z do-

. brém chorego znosi si¢ przez zmiesza-
nie ‘dwéch © wéd, np. “Karlsbadzkiéy-
zBmska, z Kreycbrunem, a nawet zEgier-
ska; Kreycbrunu z Egierska; téy ostas
tnidy hib Ferdynandsbrunu 'z Pyrmon.
cka. Ta mofnoké taczenia z soba wéd od
siebie odlegtych, nalefy do naywiekszych

¢ zalet dobrze urzadzonego Instytutu.

Pan K. G. V. z G: 60 lat maigey, hy-
pochondryk , uskarzal sie mianowicie na
brak oddeehu, zawrét glowy , sktonnosé
do omdlen , bicie serca i uporczywe
obstrukcye; exkrementa byty szare, twars
de i kruche, watroba w catéy rozcias

 glodci zebrzmiala. Prawie nigdy nie wys
chodzit z lekarstw. Zalecone leczenie
11%
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woda Karlsbadzka W ciagn uiywania za-
dnego nie okazato skutku. Dopiéro po
nkonczeniu zaczal postrzegaé wlasciwe

w eciele sWwoidm ruchy. 'Wzbudzone

przez wody 1‘ozw‘é/’lniaiqce dzialanie zda-
walo przeciagad sie. Obiawialo si¢ zaé
przez wyrzucanie lekkiém odkastywa-
niem trawiasto zielonéy, gorzkiéy 1i cia-
| gnacéy si¢ flegmy.. Cidlo téy osoby po-
trzebowato tylko malo znaczgedy pomo-
cy do pozbycia si¢ obcych naturze ma-
teryy. Chory z wlashego popedu brat
sol Karlsbadzkq, a odtad polepszenie ie-
go zdrowia bylo widoczne. Hypochon.
drya, sktonnosé do omdlefi i bicie serca
znikly; oddech zwolniat; folgdek ‘ure-
gulowat si¢, stowem iuZ nie potrzebowat
ciagldy pomocy. lekarskidy i przez caly
rok nastepny miat sie dobrze, w ktérym
dla ustalenia odzyskanego zdrowia po-
stanowit  pi¢ powtérnie wode Karls.
badzka. ;

>

R R
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Pan S. do 24gor. zdréwy po o$mio-
dniowém zatrzymaniu stolca dostat gwail-
townego zapalenia watroby: nie zna przy-
naymni€y ionéy przyczyny pow.odow-é.y.
Zniesiono. zapalenie stosownemi $rodkas
mi.  Pomimoe to pozostalo znaczne zé-
brzmienie lewego zrazu watroby. . Uska-
rzal si¢ pa ciagle gniecienie w. téy okoli--
cy; weale nie mial apetytu; po lekko stra-

- waych i w maléy iloéci branych pokar-

mach dostawal wazdecia; stolec byt mala
obfity, cagsto. zatrzymany ; cera ciagle
zdrowa przybrata weyrzenie brudno-zél
te; sity przy lada poruszeniu wyecien-
czaly .sig; oboigtnodd, zaigta mieysce we
sofosci.  Catéro-tygodniowe uZywanie
wody Karlshadzkiéy zniosto te cierpie-

.nia, wkilka tygodni po ukonczoném le«
- czeniu chory zdrowszy byl niz kiedykols

wiek, I teraz po szesciu miesigcach zdro-
wie iego niczém nie zostalo przerwane.

-

Pan K. C, do r. 38go byt zdréw, wy-
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iawszy Ze po dwakroé zapadal na zgnifa
goraczke epidemiczna. R, 1822 raptem
bez wyraznéy przycsyny zaczal go na.
chodzié astm 'per-yodyczny, ktéry uspo-
kaiano srodkami rozwalniaigcemi i prze-
eiwkurczowemi. - Po' mocném ‘waruszes
nitd- nmystowém i iednoczesném przezig-
bnieniu P. C. tak ‘mocno zapadt :na go-
sciec, Ze byl praymuszony nie opusaczad
t6zka: “Wymioty w pelyeczeniu z $rod.
kami rozwalniaigcemi zniosty wprawdzie
gwaltowne a: ciagte bolesci; ale sie sity
nie -wzmogly, skéra  zibtkla i na szyi
z przodu - wystgpita ostuda. - Zalecono
choremu Milbrun i Neybrun, w pocza-
tkaeh pit szesé, poZnidy dziesieé kubkéw.
Skéra wkrétce zmienita kolor, ' ostuda
i-bolesci gosécowe znikly; pe ukeiczes
niu kuracyi miernie otworzyly sie he-
moroidy, a chory po uptynionym iuz
roku/ma si¢-dobrze, béle i astm calko-
wicie znikty. .
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Pani M. €. K. rodem z N. 535 lat mas
igca , .uktadu ciata poczatkowie mocne
go pbZniéy ‘chorobami mocno nadwere.
Zonego, pochodzita z oyca iuZ po dwa-
krod od apoplexyi‘uratowanego;, i matki
na eierpienia podbrauszne utyskuiacéy,
iako to uszkodzong trawnosd, zatwardze«
nie i kurczowe cierpienia, tudzies na
krwi placie 1 astmn. Z tego wWnie§¢ mo-
#na, fe cérka odziedziczyla' po mateé
usposobienie do podobnych c¢horéb, zwla:

szeza Ze i€y rodzefistwo tuZ ‘chorowalo

podobnie, kilkore nawet z nich  umarlo.
Fu% wezesnie na to usposobienie napros -

" wadzata choroba skrofuliezna, obiawia«

igea sig przez brzuch wielki, obstrukeye;
odehéd glist, nabrzmiaty gruczol' tartzo-

' wy ete; wszystkie te ‘eierpienia w "p6s

Znieyszych  staboéciach * odzywaly  sies
W r. 13tym dostata swege czasu: do 15go
miewata go i regularnie idosyé. W ro-
ku tym odbyla szkarlatyne, z ktbréy
powoli przyszia do. zdrowia: WWkrétee




potém dostala ospy,ktéra normalnie prze-
szfa: wszakze czas mni¢y regularnie
przychodzit, bo co dni cztérynascie iza
kazda razg bardzo obficie, co ia bardzo
ostabiato. W 17tym r. znown zachoro-
wata, z opisu sadzac, na zapalenie kré-
sek. Mé.,v.t"ify zatém goraczka stowarzy-
szona. z gleboko, leZacemi i palacemi bo-
lesciami. w podbrzuszu,> ku krzyfom
rozciagaiacemi. sig, odecie; strudnione
stolce & ‘t, d. . nareszcie . brak znakdw
odznaczaigeych zapalenia innych  trze-
widw. podbrzusznych. Zniesiono wpras
wdzie, cierpienia, wszakzZe stabowita po-
zostalas . Z zaniedbania téy podiug iéy - °
rozumienia nic nieznaczacdy stabosci, tus
dziez z nieprzyiaznych wplywéw “tak
psychicznych iako i fizyeznych w r. 18
;aﬁrzymaia sig faptem regularnodé dotad
bardzo obfita, z czego powstal peryody-
czny. kurcz zotadka, na ktéry podobnieZ |
malo zwracano uwage. Kurcz pozostat, f
chociaZ w roku nastgpuym wrécil czas,

.
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i mianowicie. w czasie iego trwania byl
gwaltowny. W 1gtym r. dostata bolenia
piersi, wkrétce potém .napadéw astmaty-
cznych; tamto ustato , ale te. w pewnym
stopniu utrzymywaly sie. - W 20tym po
kilkakro¢ pluta- krwia, oslabienie po ta
kowym krwi ubytku zmusito i ig do po-
zostania w t67ku. Po odvyskamu zwolna
sit przyszh regularnosé¢ znowu bardzo
obficie, przyczém nie zwolnialy bynay-
mnidy astmatyczne i kurczowe ecierpie-
pia. - Ostatnie. w. . 218zym - znacznie
wzmogly si¢: przytaczyt sie do nich mo.
eny peryodyczny bél glowy w okolicy
ciemienia.  VYymioty przez chirurga nie-
wiaseiwie zalecone. przeciwko tym eiers
pieniom, ' ten miaty sty :skutek, fe po-
zostala sklomno$é do. wymiotéw', i pé»
zniéy  tylko zwolna i z trudnoscig mor

gla byé zniesiona. - Podobna ‘iest  do
- prawdy, Ze ‘musial mie¢. mieysce stan

zapalny w iedném -z trzewibw pod-
brausza.

*
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“Woero20gim ‘poszla za maz; ale nies
szezesliwie. - Wiele' troskéw, klopotéw
izmartwiefi wyniklo 7z tego’ zamescia,
i paturalnie ‘nie moglo ' miéé dobrego
wptywu. na wycieficzona iéy konstytu-
ey¢- Sktonnosé ‘do womitéw , kurczo~
we cierpienia, ‘nietid w regularnosci
trwaly ciagle, ba wzmogly si¢ po po:
ronieniu, wydarzoném z przyczyny nies
ostroinego déwignienia.. W Lutym 1819
¥ wyszto 'z choréy ‘kilka''razem glist:
W Lipeu poiechata do Karlsbadu i przez
dziewigd tygodni pila wody, mianowi
eie' Milbrun, wszakfe w nieprzyiaznych
dla  siebie » zewngtrznych’ stosunkach.
Z: wéd-odniosta wylko tyle korzyéei, fe

si¢. uporzadkowata regularnoéé¢ co do

ezasu i'co do ilosci. Nakoniee w Sty-
czniu 1820 ‘r. zazichiwszy sie, dostala
mocnéy goraezki zapalndy.  Z poczatku
zdawalo si¢, Ze mianowicie pluca cier-
pia, okazalo isig: zaé péinidy, ze pod-
brazusze bylo siedliskiem zapalenia, szozes
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golniéy. watroba i kréski, a pluca cier-
pialy tylko sympatyczne. W takim sta«
nie przyicto chorg ~do kliniki Drezden-
skidy. i-przez 16 miesigcy tamZe leczono.
Udalo» si¢ - wprawdzie :zniesé silnosé za-
palenia érodkami przeciwzapalnemi , ies
dnak mie mozna bylo zastonié¢ choréy
od iego skutkéw.: w zaigtych ‘organach,
to dest od ropienia juf wprzody zdezors
ganizowanych = gruczotéw kréskowych.
Dla tego wlekia si¢ choroba, a powol:
ne uleczenie mo#na byto prazypisaé ies
dynie tylko starannosei i pieczy: lekars
* skidy, tudzies konstytucyi choréy dotad
opieraiacéy si¢ tak. silnie tylu burzom.
Przyloiyly sig do tego mianowicie czg:
ste i.obfite krytyczne. wyprézunienia stol-
cowe, przez sztuke zrzadzone; a przez
nature kierowane. JakoZ zostaly. wys
proznione wielkie amassy - flegmy, ropy
i krwi przy cierpieniach i chorobnych
zjawieniach; ktéryeh wyliczenie byloby
tu zbyteczném, albowiem wszystkie by
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ty skutkiem - gléwndy choroby i wska-
zywaly. za-przyezyn¢ zatkania w ukta-
dzie. krw{stym, oraz rozciagnienie cier-
pieit watroby' i krések do prawie wszy-
stkich innych ukfadéw. W skutku
tewaiacego ropienia w gruczolach, od-
zywaly sie po ‘brzuchu tu i owdzie
bolesci. Podlug tego iak cierpiata lewa
lub. prawa strona, dretwialy i martwia-
1y odpowiadaiace uda. Kurcz Zoladka
przeszed! w czeste a moene, konwul-
syyne, zwyezaynie z nieprzytomnoscia
i ruchami polaczone zjawienia = choro.
‘bne. . P6inidy nareszcie stwierdzit sic
domyst o bytnosci Solitera. *Odchodui-
ty. po kilkakroé¢ kawaly Taeniae cucur-
bitinae wraz z flegma, ropa i krwia.
Nakoniec po. niewypowiedzianych “cier-
pieniach utworzyt si¢ na prawéy stronie
wewnetrzny lediwiowy ropien, ktéry
szczesliwie wypréznit sie przez apertu.

r¢, w bliskosei zrobiona i dosyé diugo

utrzymywana. - Dopiéro teraz po 23 ty-

e e e
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g'odn-iow’éy t6#néy chiorobie, mogla  sie
podniesé, o kuli chodzi¢, i poprawiaé
sie. W~ czasie przychodzenia . do. zdro-
wia odchodzity wielkie kawaly Solite-
ra, po uiytych przeciwko niemu srod-
kach.” “Uwolniono ia z kliniki wr. 1821
pita zrazu serwatke alunowana, pézniéy
miéko klaeze, i w czasie tego leézenia
Soliter: odchodzit kawatkami. Zdrowie

" iéy coraz bardziéy polepszato si¢, dre.

czgey wprzédy bol glowy ustat, a od-
fywianie i sity ciata wzmagaly sie co-

raz wiecéy. Do Pazdziernika dwa ra-

zy ‘miafa nie epileptyczne ale konwul
syyne napady; ‘w pomienionym miesia-
cu po 3 i 4 razy miewala na dzien,
Znowu regularnosé¢ dopiéro w 8 tygo-
dniu przychodzita z odchodem bladéy
smrodliwéy ‘krwi.  Przez dwa tygodnie
prawie codzien utracata po funcie krwi,

- przez co tak ostabta, Ze do BoZego Na-

rodzenia musiala leZéé w 16sku. - Lubo
odtad zwolna znowu ' przychodzila de
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siebie; wszakse niespodzianie, dostawala.
konwulsyy. Okoto ' Sgo Jana. 1822 r.
wréeit b6l w lewym boku z nabrzmia.
foseia w onymZe, z ciaglemi Womitami
i obfitym odchodem' brzydkicy krwi
W Sierpniu zalecono iy’ picie 'Milbrut
nu. W pierwszych: dwéch tygodniach
Zadnéy nie bylo zmiany, owszem napa-
dy wrécity si¢.” Przy dalszém ufywa-
niw’ t€y* wody ‘codziefi ‘miewata po 6,
8i 10 nlewodnistych wypréinied. By-
ty to powigkszéy czeéci czarne; twarde
i'smrodliwe bobki, i spieézona czarna
krew. Im“wigeéy tego odeszlo ; ‘tym
wi¢kszq ulge czuta chora; e¢ierpienia
kurezowe , réwnie iak bol glowy i wo-
mity" ustaly ; apetyt i sity wzmogly sie;
mdta ziemna cera zmienita si¢ -w zdro-
wsza' i Zywsza, pokazaly sie Tumienice,
a w koficu Wrzesnia ukazata si¢ regu.
larnose; krew *byla czerwiensza, nie
miala odoru, czas co miesiac’ przycho-
dzit regularnie, i takimZe sposobem przes
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chodzil.: :Chora do Stycznia 1823 r. zo-
stawala, w dobrém zdrowiu i po $wié-
zém' zazicbieniu opanowat. ia wprawdzie
bol glowy z szumem, ale to: wszystko
bylo mni€y. znaczacém i wkrétee mine-
to: ndwet regularnoéé pozostata normal-
na, rownie iak reszta funkcyy. Dla

zupeinego. , pozbycia wznawiaigcego  sig
czasem  bolu glowy chora. w Sierpniu.

1823 roku powtérzyta picie Milbrunu i
Neybrunu.. . Codziennie .po.dwie i po
trzy miewata solucye, . odeszto bardzo
wiele. bobkéw ~niezmiernie twardych 1
duZo flegny, raz nawet znaczna czeéd
zguitego, solitera, . Z koiicem czwartego
- tygodnia opuscita Instytuty; wesola, czér-
stwa, silna, bez dolegliwosci, uradowa-
na z odzyskania zdrowia, i powtérnie
teraz poszta za maz.

Nie zawsze, niestety, tak szczedliwy
skutek iest tam, gdzie ma mieysce :zro-
pienie czesei wewnetrznych, lub gdzie
do tego iug iest usposobienie. Zwyezay-

%
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nie przez uiywanie wéd Karlsbadzkich
i Bmskich powigksza sie usposobienit
do zapaleft w mocno % cierpiqéych trze-
Wiach. Dla tego téz ezesto musiano praze-
rywac leczenie; ‘a silniéy przez wody
wamoZona Zywotnosé w - przypadkach
zropienia szlachetnieyszych = trzewiéw

skracata Zycie, ktéreby moéna przeeia- -

gngé przy mniéy wzbudzaiacych $rod-
kacho

Pani N. N. przeszto lat 10 cierpiata
ha kurcz fotadka. Czeste wykroczenia
przeciwko dyecie, kilkakrotne przezie-
bnigeia, pozywanie zimnych i goracych

- pokarméw ‘wkrétce iedne po drugich

zrzadzily to cierpienie. Naystosowniey-
sze srodki tylko przemiiaiaca przynosity
ulge, a cierpienie do ‘takiego wazrosto
stopnia, Ze chora prawie zadnych nie
mogta przyymowaé pokarméw: Zaleci:
tem iéy wody Karlsbadzkie, prizez trzy
tygodnie pita Milbrun i Neybrun, a przez
i ty-

A R RN L AR YRt R
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tydzienn Szprudel i Neybrtin: znacznie
zmnieyszylo si¢  clerpienie przy stoso-
wnéy dyecie. B 1823 powtérzyla picie
wdéd sztueznych i zupetnie odzyskala

zdrowies ¥

ey 4

Trzem damom; cierpiacym biale
uplawy" z oslabienia ukladu rodzayne.
go’ zalecono wodg¢ Pyrmoncka. Jedna;
ktéra zarazem bardzo stabych byla ners
wéw , catkiem wyzdrowiala; u drugiéy
chorobliwy ten  wyplyw zhacznie sie
zmnieyszyl. Trzecia zaé, delikatna, dra.
zliwva osoba nie mogta zniéé¢ na ezczo
zimuéy wody, dostala biegunki i byta
zmuszong przerwac leczenie.

Pan N, nauczyciel pray szkole, 42 lata
maigcy, zawsze dobize si¢ miewat w cias
gu calego rolku; dopiéro-za zbliZaniem
sig pory zimnéy mnidy wigeéy cierpiaf,
mianowicie na rumatyzm. Na wiosne
1821 r. stracit ;apetyt; whkrétee potém

AR
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po kilka dni nie miewal solueyi. = Dola-
ezyly si¢ cierpienia drég urynowych.
Przez kilka dni uryna odchodzita tylko
w bardzo matéy ilosci, po kropli iz pa-
leniem; koloru byta ciemno-brunatnego,
opuszczata eczerwonawy obfity osad 7z
znaczna ilodcia flegmy polaczony, w kté-
rym atoli-nie byto ani piasku ani kamy-
czkéw.  Ciagle czut boledei w krzyiu
i w.okolicy nérkowéy, ktéra za dotknig-
ciem nawet bolata. . Zewnetrzne cieplo
- usmierzato bol. Chory byt przytém sme-
tny i w ztym  humorze. « Naylfeysza
praca wyecienczata iego sily; przylém
dreczyt go tak mocny zawrét glowy,
Ze padat na ulicy, i nie byt w stanie
podniééé si¢ bez obedy pomocy. Pred- "/
kie gtowa poruszenie wzbudzato ten za-
wréts . Cazesto napastowaly mdtodei a na- |
wet wymioty. Rece i nogi byly zwy-
czaynie bardzo zimne. Nayskromnieysze
.iadlo pociagalo za soba wielorakie dole-
wgliwosel.  Zalecono mu po wielu bez-
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skuteeznych lekach Neybrun Karlshadz-
Ki.. Zaraz w poczatkach pomnoZyty si¢
odchody stolcowe iurynowe. Ostatnia
droga odeszio wiele flegmy. ~ Apetyt po-
‘prawit sig; a sen przedtém niespokoyny
mmiéy byt przerywany. - Wszakie przea
ciag cztérotygodniowego uZywania wid
sity nie wimagaly si¢; chory ciagle czut
si¢ bardzo ostabionym. ' Cierpienia  ury-
“nowe zmnieyszyly si¢ widocznié.  Po
ukoniczeniun karacyi chory co chvyila
miat sie lepidy. Po .miesi'a'(cu zoikty nas
‘wet slady smutku; wydzielanie uryhy,
“wyprdZnienia stolcowe odbywaty si¢ re-
gularhie; zawrét znikt; apetyt byt do-
bry, sen pokrzepiaiacy, sily coraz lepsze
1w takim stanie pézosta& nasz ehory bez
przerwy przez caty rok. 1822 ri dla
ustalefiia zdrowia pit powtc';rxlie wody
sztuczne Karlsbadzkie. ‘

Y. B. medesyzna fonaty 46 lat maig-
¢y bardzo chudy, bladéy ziemnéy cery;
12%*
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iuZ od -lat oSmiu cierpiat na uszkodzone
trawienie, tak Ze ezgsto porywat go gtéd
gwaltowny, czesto zas$ weale nie miewat
apetytu. Skarzyt si¢ przytém na 2awrot,
mdiosci i cz¢ste wymioty; nadto na bo-
lesei w okolicy gérnego otworu zotadka;
tudzieZ na uczucie cisnienia 'i cigfaru
w okolicy pepka.

Doktadne chorego wybadanie poka.

zalo, Ze cierpial na Solitera i stwardnie-.

nie gérnego otworu Zotadka. Zalecilem
wode Karlsbadzka 1z ukontentowaniem
przypatrywatem si¢  polepszeniu iego
zdrowia: po piaciu tygodniach Zupehn'e
byt wolny od cierpiefi; i przez caly zi-
m¢ mial si¢ bardzo dobrze.

Na wiosng powtérzyt kuracya: odszedt:

ta raza i robak, a tak de pierwszego
wrécil zdrowia.

E. B. 24ro letni mtodzieniec, stabo-
witego uktadu ciata, iuz od dawna cho-

ruigey na zatkanie watroby i na nieczyn-.
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nod¢ trzewidw trawiacych, dostat w wy-
sokim stopniu Zéitaczki wraz z dolegli-
wosciami zwyczaynie z nia ‘polaczonemi,
mianowicie oci¢Zatosei 1 stabosct 'w czton-
kach, catkowitego zniszezenia trawienia
i braku apetytu. Zalecitem wode Karls-
badzka, prawie po kaidém wody wypi-
ciu czut si¢ silnieyszym i iuZ po oSmiu
dniach cera zaczeta si¢ poprawiaé, ape-
tyt wrécil a po cztérech tygodniach byi
zdréw zupetnie.

K. M. czlowiek Zonaty 41 lat maia-
ey, uwolnit si¢ przez piqcio-tygodx;ioﬁ
we yiywanie wody Karlsbadzkidy od
zatwardzenia ‘watroby, ktére pozostato
bylo przed dwiema laty po nerwowém
zapaleniu onéyze. A ;

F. P. student 23 letni, od nieiakiego

-ezast mocnemu kurczowi zotadka po-

dlegly, przeciwko ktéremu besskutecznie -
uzywano, naystosownieyszych $rodkéw,
¢




132 :
po szeseio-tygodniowém ufyciu wody

Karlsbadzkiéy zupelnie zdrowie odzy-
skat. ‘ :

G, W. ¢zlowiek Zonaty 38 letni, od

kilkunastu lat by} dreczony' dolegliwo-
$ciami hemoroidélnenl-i, potaczonemi z
uporczywa obstrukeya, W‘zd(;ciem Zy=
wota i ostabiona trawhoécia}. UzZywane
srodki chwilowg przynosity ulge: po
trzytygodniowém ufywaniu wody Karls-
badzkiéy i dwutygodniowém uz"yciu WO
dy Egiérskiéy byt wolny od wszelkich
cierpief, i zapewnia Ze mepammta aby
sie kledy miat lepiéy.

Pani C. dama 53 lat maiaca, cierpia-

‘1a na ostabienie organéw trawienia, dole-
gliwosci hemoroidalne ; nerwéw ostabie-
nie 1'wielka drazliwoéé ; cztérotygodnio-
we uzywanie wody Egicrskiéy przy-
wrécito 1y zdrowie.




i e S

133
N. N. meiczyzna: 42 lata maiacy, od
wielu lat podlegat réiy na . twarzy,’
w skutku uszkodzonych ' ezynnosei wa-
troby; pomimo §rodkéw ~naylepszych
ciagle. wracatas i temu pigeiotygodniowe
uzywanie wody Karlshadzkiéy wrécito
zdrowie. A ‘

Nadto lekarz, ktérego dobroci winie-

nem' udzielone historye od str. do
podaie €e_nastepiuie:

Sam na sobie doswiadczytem wybors

pego skutku téy wody. Uzywatem iéy

iz zeszlego roku przéciwko zatkaniom

w watrobie i wynikaiacym ztad uszko-
dzeniom w trawieniu, i tyle skutkowa-
fa, Zem si¢ 'czul’ dobrze przez calay ziv

. me¢. Wszakie zbytna praca w koicu

zimy powréeita . mi cierpienia, obiawia«
igee sie przez wysoki stopienr hypochons
dryi. Dla tego zaraz z wiosny zaczatem
pi'é wode Karlsbadzka i iuz po. oémiu
dniach ezulem sie iak nowonarodzonym:
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ho hypechondrya ustapila zupetnie, a po
cztérech tygodniach wrécitem da zupet-
nego zdrowia.

Pan J. K. K. z L., drukars 35 lat
maigcy, uklfadu ciata bardzo skrofuli-
eznego, od lat kilku cierpial na ukryte
wlekace si¢ (schleichend) zapalenie pluc,
kiére - pochodzilo z odziedziczonego' po
rodzicach usposobienia, i iak zwykle, zas
czgto si¢ bardao nieznacznie. , Chory
czasem skarzy! sie na réime dolegliwosci
* w piersiach, iako to gniecenia, ciczko-
sci, przemiiaigce. klucie, mianowicie za
glebokiém wzionigeiem powietrza i mo-
cném poruszeniem , kidremu byt wysta-
wiony codziennie z powodu swoiego
kunsztu. . Przylaczyt sie krétki, wiecéy
suchy aniZeli wilgotny kaszels ktérym
czasem wyrzucal ropowata, krwia za-
farbowang ciecz. Ku wieczorowi ogar-
niat go dreszez i przelatuigce goraco na-
dewszystko w dioniach i pod podeszwa-
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mi, konezace si¢ praededniem ostabiaiace-
mi potami. Przez.poitora roku chory le-
czony by! przez szarlatanéw i stare baby;
zalecaiace mu nzywanie rozmaitych napo-
19w, -pigufek 1 zidtek, takich wszelako, Ze
si¢ iego stan musial. pogorszyd. Nareszcie
udat si¢ do mnie: znalaztem go w opi-
sanym iuz stanie, ‘w pierwszém stanowis

.sku suchot ropigeych, odznaczaigcém sie

przez zdraznienie naczyniowego ukladu,
stykaigcém sie bardzo blisko .z zapales
niem, Zwrécitem calg uwage na zmniey-
gzenie tego zdraznienia przez $rodki prze-
yciwz,apalne,, aby iaknaypredzéy znie$é
ten stan muiéy wigedy zapalny.  Powtas
rzane krwi upuszczenia, za _napdéy mies
szanina z Syr. papaver. rhoead. unc. una
cum dimidia, aq. font, unc, dimidia, acid,
tartar, drachm. una i wziéwania pary
cieptéy byly gléwnemi §rodkami. Jako#
zmaieyszyla si¢ predkoéé i twardosé puls
su, pragnienie do picia zniklo,. slowem
ustapita gorgczka, ale pozostala cigzkosé
L
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i gniecenie w piersiach z tesknotami.

Aby ten stan oddalié, zalecitem choremu
uzywanie w Instytucie Struvego wody

sztuczndy Salcerskiéy, ktdra i wtenezas
ieszeze dziata, kiedy nawet doyda su-
choty de pewnego ‘stopnia. W pier-
wszych dwéch tygo‘dxﬁach pit ig po pox
Yowie z mlékiem cieptém, gdyz sama

przez si¢ z powodu nadmiaru gazu kwa-
sa weglowego zanadtoby draZnita, przez

zmieszanie ‘za§ czgéé ‘gazu zulatnia sie,
W roku 1822 uiywal téy wody przez
pig¢ tygodni z naylepszym skﬁtkiem,
w roku 1823 powtérzyt idy usycie, tak
zebym go mégl udaé za zupelnie zdro-
wego, gdybym sie nie powinien oba-
wiaé recydyw z przyezyny tak ciefkich
-iego z,a-trudxjiexi._ S :

Pan E. G. z H., 22 _lat maiacy, po: =
diug wilasnego zeznania ciagle chorowi-

ty, ale’ przytém bardzo Zywego tempe-
ramentu, sciggnat sobie bardzo znaczna
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niestrawnos¢  w skutku ciagtych umar-
twien i zgryzot, tudzies dyety z pokar-
mow niestrawnych i napoiéw niezdro=
wych zlozondy. Powstat bél w okoli
cy Zotadka, uczucie ciefkodei i gniece-
nia, miapowicie za$ mszkodzony ‘obieg
krwi: w podbrzuszu,- a ztad zbijania si¢
krwi ku'glowie i piersiom, b6l glowy;
niespokoyno$ei, tesknota, bezsennodé i
sympatyczne zaiecie nerwowego ukladu
mézgu, aiako mastepny skutek uszkodzes
nia rozmaitych = wydzielah © podbrau-
sznych, miéﬁowicie blony s’luzdwéy ki-
Szek, ktérdy produktaI 'obja‘wiaif}-r sie
przez obfoiehie.igzyka, zgnity smalo
)éuchn-a‘cy oddech. Gl’éwne’nﬁ wskaza-
niem, .wioda‘cém mnie w leczeniu tego
mtodego cztowieka, zdawalo- mi sie na.
przéd przyspieszénie ‘za pomoca stoso
Wnych srodkéw doktadnego rozwiniecia
sie stanu gastryeznego, i oddalenie dro-
ga nayprzyzwbitszq chorobliwego p‘ro_~
duktu processu sek»i'ecyynego; powtére
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przeobrazenia - tegoZ Aprocessu- choro«
bliwego praez dzialanie bezpoérednie na
ukiad nerwowy. Co-sig  tyczy pier-
wszego. punkiu posluZyly mus bardzo
mate dozy soli, zobeietnionych z kwa-
somiodem, gorzkie extrakta i dekokta z
mydlasto gorzkich rodlin cum kali citra-
to; przez nie skierowano ogélny choro-
bny precess do utworzenia mieyscowe-
go patologicznego produkiu, w ktérym
znalesé musi granice dalszéy swoidy dzia-
falnosci. ~ Drugiemu wskazaniu zupehnie.
odpowiedziaty emetyk, rumbarbarum.
z dodatkiem alkaliéw i stopniowe przey-
écie od srodkéw gorzkich fagodnieyszych
do mocnieyszych w potaczeniu z ptyna-
mi li wzbudzaigcemi. Nareszcie dla znie-,
sienia ogdlnego - zdrainienia towarzysza-
eego niestrawnosci, zalecitem pulv. ipe-
cac. comp. Ph. Lond., a zewnatrz na
podbrzusze tak cieple oktadania, iak ie
tylko mégt znies¢, w potaczeniu z nacie-
rapiem Spir. angezic. comp. a pbiniéy Lia
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nim. volat. cum Lig. ¢. c. suécin. et OL.
pini.  Tym sposobem doprowadzitem
chorego do takiego stopnia zdrowia,ze

e : A 2
gzeczesliwemi umystowemi pracami mégt .

si¢ zaymowadé i onych dokonywaé, alu-
bo * czasem okazywaly si¢ mieyscowe
niestrawnoéei, pokonywatem ie tatwo ia-
ko produkta: stabdy ‘muskularnéy ‘i ner-
wowéy blony fotadka weglanami Zela-
za w polaczenin z wzbudzaiqgcemi Srods
kami. Tak mlody poeta przepedzil wio-
sn¢ bez nowych napadéw, ale w srodku
lata w skutku przekroczen w dyecie
i zbyt * nategondy  umystowéy pracy,
przyszedt napad niestrawnosci z og6lném
sit wyeienczeniem, ktéry wymagal® srod-

kéw dzielnieyszych, Dilugo zastanawia-.

tem si¢ nad tym przypadkiem, nareszcie
przyszio mi na mysl zalecenie mu wody
zelaznéy, kiéra zdawata si¢ odpowiaddé

wszystkim wskazaniom: albowiem zwa-

zytem, Ze téy patury woda musi pobu-
dzaé dziatanie wszystkich trzewiéw tra-
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- -wigeyeh i assymilacyynyeh, 'z poczatku

zmnieyszaige spoynosé - materyi organi.
cznéy przez domigszane sole; ktére na-
przéd dziataig na ciato, nastepnie po na-
lezytyeh wypréinieniach dzialaiae iako
érodek krzepiacy za pomoca pozostate-
go zelaza. Nie zawiodla mnie taka ra-
chuba: miody poeta przez pél-pigta ty-

-godnia~ pit wode sztuczna Pyrmoncka

w Lipskim Instytacie Pana Strivego i
opuscit zakiad iak nowonaredzony czto-
wiek.

Cztowiek bardzo znacznéy tuszy, od
wielu lat mial taka sktonnoéé do tycia,
ze - tém nadwerezone zostaly niektére

-funkceye, mianowicie zas oddech. = Szcze-

R R e
golnidy w zimie miewatl kaszel flegmisty,
krétki oddech i mocne astmatyczne do- -
legliwosci; #Ze naymnieysze .poruszenie

-stawalo mu si¢ przykroScia. Zalecona

w r. 1322 woda Karlsbadzka spedzita
it brzuch, otylodé zmnieyszyla sig; d
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tak wszystkie funkeye fatwidy odbywa-
ty sie. W r. 1823 powt6rzyt leczenie,-
a lubo nie zupelnie dobrze ma sig,
wszelako nieréwnie lepidy, aniZeli w la-
tach przesztych.

W r. 1822 zalecilem pi¢ Kréycbrun
dwom bezdzietnym damom, z ktérych
iedna 23, druga 39 miata. lat. Stan
obu byl prawie ten sam, obiedwie mo-
-enéy sa konstytucyi, i° z weyrzenia zda-
ig si¢ zdrowe, dla tego czasem w przy-
krém sa poloZeniu, Ze ich chorohe
uwazaia za zmyélona. = Skariyty sic za$
na mato obfity odchéd miesigeany, na
sklonnosé do obstrukeyi, z ciaglém a
dokuczlivyém uczuciem wzdgcia: i pel.
: nosci, mianowieie. okolo dotka, pomimo
ze byt apetyt, i ma zawrét glowy -do
omdlen podobny #z nader wielka dra.
iliwoscig ukfadu nerwowego; praytém g
sity , wylawszy w paroxyzmach, utrzy-
mywaly sie w, dosyé dobrym - stanie.
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Obiedwie pily wody z naylepszym skii-
tkiem; albowiem  nastepna’ zime przepe-
dzity w dobrém’ zdrowiu. ‘(Mlodsra
ing’w lecie r. 1821 % moiego polecenia
pita samorodny Kreycbrun; dobrze iéy
postuzyt; dla intereséw familiynych nie
mogta kontynuowaé ufywania. Pokil.
kakro¢ zapewniala “mnie ta dama, Ze
nie znalazla, w skutku na swoie cialo,
réinicy pomi¢dzy samorodng a-sztuczia
woda - Maryenbadzka. )

Nast¢pnego lata (1823 ) bytbym obu.
dwu damom ieszcze raz zalecit wode,
gdy}Jy ostatnia nie byta przepedzita ca«
fego lata na' wsi o podal od naszego
Miasta, a pierwsza tyle zdrows si¢ czt.
ta, fe przelofyta nad picie podrés, kib.
réyby rokiem Wprzody przedswwzlac

nie mogla. =

Tegoz lata (1822) meZezysna 4oto
letni pit Milbrun i Neybrun. W sku—
tku (,mgl’ey sedanteryi cierpiat na wa-

tro-
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trobe; twarz iego byla £61taj biatka oczii
ieszcze bardzidy zZéfcotie; trawienie nads
were¢Zone , stolcowe wypréznienia. niere-
gularne twarde i gliniaste, uryna bruna-
tna. Skarzyl si¢ szczegdlniéy na bezsens
nosé: znuzony ispiacy kladl si¢ w 167ko,
wszakze przed ranem nie zasypiat: Byt
iak nalany. Po szedciotygodniowém pi-
ciu wody tak do siebie przyszedt, e
obywat si¢ nastepnéy zimy bez lekar.
ski€y pomocy, ktéréy wprzédy ciagle pos
trzebowat. :

Wraz 2z tym Panem zalecitem 'Wodé
Eigierska mtodemu studentowi. Mtodzie-
niec ten 23 lat maiaey, nie mégt prayysé
do siebie po trzeciaczce febrze, ktéra
mial byt na wiosn¢; byt nader blady
1 pomimo ciaglego i regularnego uzywas
nia srodkéw wzmacniaiacych i dobréy
dyety sity nie wracaly. Zawsze ska-
rzyt si¢ na zfq strawnoéé; chocias apes
tyt byt dobry i nalefyte wyprésnienia,

13
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Predko skutkowaty wody; przyszedt do
siebie i zupelnie zdrowy wrécit do
domu.

Z pomigdzy tych, ktérzy: przeszlego
lata 1823 r. z moiego polecenia pili wo-
dy, wspomng szczegblnidy o mtodym
cztowieku 26 lat liczacym, ktéry od wie-
lu lat cierpiat na liszaie, zaymuiace re-
ce inogi: wzmogly si¢c one do takiego
stopnia  pomimo wszelakich  §rodkéw
w takim razie wskazanych, fe cierpie-
nia iego byty niewypowiedziane. W cza-
sie ‘szeSciotygodniowege picia wody
Egierskicy zaschly; pogoily sie, a zara.
zem tyle stan ogélny zdrowia. poprawit
sig, Ze dotad wolnym bedac od liszaiéw,
nie moZe si¢ nachwali¢ kuracyi letnidy.

Mtoda dama tegoi wiecku skarfyta
si¢ iuz od dwdch lat na wielkie ostabie-
nie po - cigzkim potogu, ‘na peryody-
czny bél w gtebi okolicy watroby, na
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zbyt czesta regularnosé i pa brak dos
brego apetytu: zalecitem wodg Egier.
ska, ' Tak dobrze iéy postuzyla, Ze dos
legliwosei znikly i wszyscy otaczaiacy
zdziwieni byli iy zdrowém i wesolém
weyrz,enif_:m..

Krétko ieszeze wspomne o dwéch
przypadkach, w ktérych dobre skutki
Neybrunu Karlsbadzkiego okazaty sig:
u mefezyzny 51 ldt maigcego, konsty:
tucyi silnéy i wielkidy -otylodei, ktéry
obok hemoroidéw ptynnych cierpiat na
peryodyezne krwi plucie, nabavﬁaiqce
go wielka niespokeynoscia; i u kobiéty
blisko 6o lat maiacéy, u kidréy wszy-
stkie zjawienia wskazywaly zbhzalch .
sie Wodnq puchling.

Pan de R. 21 lat maigcy, od. dzie-
cinstwa ukfadu lymfatycznego. niedote-
znego, cierpiat na zebrzmienie gruczo«
téw kréskowych za Zoladkiem, ktére
po iedzeniu zrzadzalo mu w téy okoli-
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ey uczuecie ciefkodei ‘i tesknoty. Z te-
goZ Zrédta pochodzit od roku coraz bar-
dzidy dokuczaiacy pétstronny bél gto-
wy, rozciagaiaey sie do lewego policzka
i lewego ramienia, co chorego po pét
dnia czasem zatrzymywalo w ¥6fku:
W czasie paroxyzméw brzekty dolne
powieki, twarz mocno zarumieniata sic,
asbiatka oczu przez rozszerzenie si¢ na-
czyn mdle okazywaly sie. Apetyt byl
nieiednostayny, iezyk zawsze obloZony,
stolcowe wyprdzZnienia mato obfite, ob-
strukcya czasem przez kilka dni.

Po zaleceniu mu dyety na poczatku
Maia 1823 r. i uirzymywania ciala w
ustawnym ruchu, kazatem w celp przy-
gotowania do wodowéy kuracyi uZywa¢
nastgpuigea mixture rozpuszczaiaca :

Rec. Mellag. tarax. ex succo rec. parati
drachm. sex,
Tartari tartarisoti umre. dimidiam ,
Infusi eccoprotici Viennensis unc. duas,
.4(4. menthae piper. unc. quatuor.
MDS. Rano i na noec po dwie lyzZki.
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Ze ta mixtura malo rozwalndata, pé-
Zniéy przepisatem nieco mocnieysza. Ul-
Zylo sic glowie, ale ciezkosd i zatykanie
w dotku nie zmienily sig.

VW potowie Czerwca kazatem pié weo-
de Karlsbadzka, zaczaé od piaciu kube.
kow Milbrunu; powoli przechodzi¢ do
Neybrunu i do o$miu posunaé si¢ kub-
kéw. VV poczatkach woda nie rozwal-
niata, zalecilem do pierwszego kubka
dodawaé lyieczk(é soli Karlsbadzkiéy.
Pézniéy codzien po kilka bywato solu-
CYY; Wodnistych i zaﬂegmioﬁych: staras
tem si(g utrzymacé ie przez ‘cafy c_iq
wodowego leczenia.

&

Dolegliwosci dotka i glowy zmniey-
szyty si¢ co do mocy, a po cztérotygo-
dniowém uzywaniu wody znikly zupel-
nie. Kazalem sie potém przeiechaé cho-
remu, kEé}'y zdrowym do Lipska wréci-
wszy, daléy przykladal sie do nauk i
przezvcah;_ zim¢ iuZ nie mial napadow.
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Nawet w lecie 1824 roku wolny iest od
wszelkich cierpien.

Pani K. 51 lat liczgca, obdarzona od
dzieciistwa zdrowém i silném ciatem, iu%
wezesnie podlegata napadom go$écowym,
okazuigcym si¢ pod postacia kurczu pier-
siowego. Z polecenia lekarzéw zwiedzi-
ta Toplitz, a péinidy w r. 1822 pita

“sztuczng wode Karlshadzkg, ktéra iéy do-

brze zrobita, Ale wkrétce potém zmokt-
szy i przezichnawszy w podréZy, ‘nies
'_be.zpiec-znie ‘zapadi'a i w Pazdzierniku do
mnie udata sig 0 radfg., Znalaztem iq
ostabiona, niewychodzaca z pomieszka.
nia, za naymnieyszym rvuchem pocaca
sig; gniewliwa, drazliwa, z glowa zaig-
ta, igzykiem obloZonym, szczegdlnidy na
praw€y stronie, apetytem miernym, sma-
kiem czystym, wypréznieniami bardzo
malo znaczacemi, co poranek mocnym
spazinom podlegta. . Jéy puls byt maty

DI G P SO S SR

AN



199

i cz€sty, 9o do ‘100 razy uderzal w mi-
nucie. ; :

Scifle badaiac pedbrzusze znalaztem
okolice watroby stwardniata, mianowicie
za$ lobulum Spigelii stérezacy i twardy
iak kamien.

Zalecitem pigulki rozpuszezaiace
z rheum , ammon. muriat., fol. sennae,
sapo venet. i extr. taraxaci i z matemi
odmianami kazalem zaZywad przez cala
zimg: miata si¢ przytém znoénie, codzien-
nie dwie byty solucye i tylko ‘wczasach
wilgotnych i mglistych dokuezat kurcz
piersiowy i bél w podbrzuszu pomnazat
sig. Skfonnosé do potéw. przy poruszenin
zmnieyszyta si¢, wszakze chora jak przed-
tém byta bardzo sktonna ‘do przezichnied.

‘W kwietnin 1823 roku po zazigbie-
niu odezwaty si¢ mocne boleei w brau-
chu, kurczowe. cierpienia’ piersi’i o¢ig.
zalo$é glow'y. Jezyk byt obloZony, odbi-

ianid ciagle, puls maty, predki, okoto

100.. uderzer, Nazaiutrz spazmy -tak
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wazmogly si¢; Ze chora rzucata sie po
téiku, rozmaitemi potoZeniami cheac so-
bie ulZywaé, twarz byta cierpiaca, oba-
wiata si¢ zaduszenia. Kazatem potofyd
synapizm na dolek, péénidy oblofyd
podbrzusze kataplazmami zmigkezaigces
mi, przytém dawad enemy, a e brzuch
byt wzdety, ufywac rozpuszczaiacych
srodkéw, poczém odchodzily flegmiste,
Scierwem cuchnace stolce. Do 24g0 Ma-
ia brafa rozpussczaiaca masse pigutkowa
a 26go zaczela pié¢ sztuczny Milbrun.
Karlsbadzki, ktéry tak dobrze iéy postu-
gyl, Ze ustat i bél i kurczowe cierpie-
nia, ktére od kilku lat codziennie iéy
dokuczaty. Robit codzier kilka solucyy,
nastepnie uwolnione zostaty piersi i skton-
nos¢ do potéw znikta. Do 26go Czerwea
pita Milbrun, poczém wybrata si¢ w po- |

“drés na dwa tygodnie, a 12go Lipca
zaczela na zalecenie moie powlérnie pié
Milbrun, przyczém co drugi dzier kaza-
tem bra¢ kapiele mydlane. Pita wody.
do
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do ‘polowy Sierpnia, zmnieyszylo si¢
watroby stwardnienie, ktére tylko na-
der iest nieznaczne; 7z kaidym dniem
wazmagaly sie sity, a chora po dwie go-
dziny mogta przechadzad sie bez zapoce-
nia. Kurczowe vierpienia ustaly; do-
piéro za zbliZeniem si¢ zimy po wysta-
wienit si¢ na przezigbienie pokazal sig
lekk" kurcz 'piersi,' ktéry tylko kilka
godzin trzymat i iuz pbiniéy nie powrs-
cit. 'W Czerwcu 1824 r. znowd kazatem
pi¢ sztuczng wode Karlsbadzka i znay-
dui¢ Ze stwardnienie watroby iest coraz
mni€y znaczne i wszystkie inne zjawienia
chorobne znikaia.

Pan 8. 60 lat maiacy, dobrze zbudo:
wany, skionny do obstrukeyi, usposo-
biony do hemoroidéw, bardzo skromny
w poiyciu, podpadt w Listopadzie 1822
roku ptynieniu krwi ze stolea, przyczém
cztéry i pieé razy na dziefi odchodzito
od ofmiu do szgsmastu uncyy dasnéy

14
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krwi, powiekszéy czesci bez exkremen-
tow. Wypréinienie byto wprawdzie do-
wolne, ale zwodnicze. Albowiem gdy
chory czut potrzebe wypréznienia a na-
wet mniemal, Ze naturalne, nastapito,
znaydowano przy obeyrzeniu krew w
oznaczondy ilosci. Ten. stan trwat tray
tygodnie, trudno prawie wierzyé, Zeby
ciafo tyle krwi utraci¢ zdotalo... Bedac
przekemgn_ym, ze przyczyna tych ply-
nien byfé ﬁagromadzenie materyi odcho-
dowéy, ciagle przepisywatem choremu
rozpuszczaiace Srodki, a iezeli trzeba sie
b,}'i'o dziwi¢ wielkidy 1 ciagléy utracie
kywi, tym bardzi¢y péinidy zastanawia-
fa ilos¢ odchodéw, ktére réwnie czgsto
lak krew wyprézniane byly. Za  pier-
wszém obfitém odeyéciem exkrementdw,
zatrzymata si¢ krew, a chory — nareszcie
iuz niespokoyny — do korica Marca 1823
roku codzien - pokilkakroé ‘wyprézniat
wielkie massy.bobkowatych, gestych ni-
gdy wodnistych exkremeéntiw, ktére na-

CUNER
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oczanie przekonywaty, fe naika Kimpfa
o Infarktach bynaymniéy uroieniem nie
iest. ‘Wszelako tak krwi ubytek iak i
stolec tak wyczerpaly sity chorego, Ze
byt podobny do trupa i po kazdém wy-
préZnieniu  wpadat w stan do omdlenia
podobny: z poczgtkiem Kwietnia 1823
roku ieszcze si¢ nie mégl podpisaé, a
oczy tyle byly ostabione, Ze wiersza pi-
sma nie byt w stanie przeczytads W Ma-
iu zniklo wprawdzie to ostalic

, cho-

vy wyiezdzat, iednak sity wrécié nie

cheiaty, péki w Sierpniu w Instytucie
Dra Struve nie zaczat pi¢ wode Pyr-
moncky, Kktéra w maléy iledci dlugo
mial' ufywaé. Po pierwszém piciu zmor-
dowany o$mio - minutowém przeyéciem
si¢. — bo tak daleko od mieszkania do
Instytutu — iuZ czut si¢ orzezwionym,
széstego dnia — to sam opowiadal ze
wszech miar szacunku godzien chory —
mégt bez zmordowaniasshiodzid pottory
godziny, a tak bez przyczynienia si¢ le-
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karstw, iedynie za pomoca wody, tyle
nabyt sit, zdrowia, dobrego. humoru
i wesolosci, Ze ma cer¢ czerstwieysza,
aniZeli przed choroba; korespondencya
i interésami sam zaymuie si¢ i dotad
w Czerwecu 1824 roku, gdy to pisze,
w niezém nienadwercZoném zdrowiem
cieszy sie

VY@;«) ‘Drukowad.
w Wars#iwie dnia 29. Stycznia 1825 r.
Radca Stanu

Dyrektor Jlny Wych, Publ.
JoK. Szaniawski
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