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1. Krynica w roku 1856.

O fortunatos nimium, sua si bona norint !
VIRGILIUS Qeorg. II. 458.

Ciekawo&¢ poznania blizéj Kryniey i tamecznych wod
zelezistych, ktore razem z tylu innemi wodami tego ro-
dzaju, przy panujacéj obecnie od lat kilku niedokrew-
nosci, nieledwie w caléj Europie, odzyskaly dawna
wzietos¢, zawiodla mnie w miesiacu Sierpniu 1. z. do
WwWzwyz pomienionego zdrojowiska.

Krynica, jest to osada dosy¢ ludna, lezaca w obwodzie
Sadeckim, na pograniczu Wegier. Od r. z. jest siedziba
wladzy okregowéj sgdowo - administracyjnéj i urzedu po-
datkowego, do ktorych jeszeze przybyé ma zarzadztwo,
nalezacego do Skarbu klucza Muszynskiego, dotad je-
szeze urzedujacego w poblizkiém miasteczku Muszynie.
Kluez ten, liczacy 30 wsi i 2 miasteczka — Muszyne
i Tylicz — nalezal niegdy$ do biskupow Krakowskich.
Po pierwszym za$ podziale kraju, dochod z tych dobr

przeznaczono na utrzymanie kosciola w ogolnosci.
1
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Odleglos¢ Krynicy od Krakowa wynosi blizko 20 mil.
Albowiem z Krakowa do Bochni licza mil 6; ztamtad
do Nowego Sacza mil 8, wreszcie z tegoz miasta az do
Krynicy 5/, mili. Podréz z Krakowa do Bochni odbywa
si¢ koleja zelazna; z Bochni za$ az na miejsce wybor- -
nym goscincem. Poczawszy od Bochni, jedzie sie krajem
po najwiekszéj czedei gorzystym i leSnym, z wyjatkiem
jedynie doliny Sadeckiéj; tak pigknie uprawionéj, iz
wyglada nieledwie jak ogrod. Widok w te strone, t. j.
Jjadac z Sacza do Krynicy, zamyka wystawiony na wzgo-
rzu pigkny patac hr. Epwarpa Srapyickieco w Nawo-
Jjowéj; moze nazbyt zasloniety drzewami.

O péttory mili za Nawojowa lezy Labowa, wie$ nale-
zaca takze do hr. StapnickmEeo, pod ktora znajdywaé
si¢ ma zrédlo wody siarczanéj. O ile mi wiadomo, wie$
Florynka, takoz w obwodzie Sadeckim, ma rowniez po-
siada¢ wode siarczana; co z tego wzgledu zashiguje na
uwage; ze, jak to pierwszy dostrzegl prof. Zeiszyer, na
Podgorzu, w przestrzeni wynoszacéj okolo 8 mil, pomie-
dzy wsiami Szczawnica a Wysowa, same tylko szczawy,
i to w znacznéj liczbie wydobywaja sie na wierzch.
W Labowéj, pierwszych na drodze do Krynicy napoty-:
kamy Rusinéw.  Minawszy nastepnie Maciejowa i Nowa
Wies, za wsia Krzyzowka dostajemy sie na grzbiet gory
lesistéj, z ktoréj spuszezamy sie ciagle az do Slotwin,
wioski poblizkiéj Krynicy; zkad wreszcie wjezdzamy
w dosyé przestronny paréw, biegnacy od poélnocy ku
poludniowi, droga zwirowa, wysadzona czedcia lipami,
czeSeia za$ osikami; a niemal rownolegle do niéj plynie
po prawéj stronie, jadac od Sacza, potok, zwracajacy
si¢ za zdrojowiskiem, ku wsi, w strone przeciwna, t. j.
na lewo od goscinca. Zdrojowisko bowiem, okolo kto-
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rego stoja domy, przeznaczone na mieszkania dla cho-
ryeh 1 lazienki, znajduje sie przed wsia, oden o wior-
ste odlegla.

Gléwna szezawa, czyli wlasciwie dwa zrodla, tuz
obok siebie bijace, wytryskuja z piaskowea karpatowego,
majacego w sobie wiele zyl weglanu wapna i dolomitu,
po ‘stronie wschodniéj podnoza gory, jeszeze niedawno
temu pokrytéj gestym lasem $wierkowym; w ktérym na
poczatku biezacego stulecia, gdy miejsce to szezegdlngj
doznawalo opieki Rzadu, wygodne porobiono sciezki,
wiodace az na sam wierzeholek gory. Atoli niedawno
temu, osobliwie za$ w zimie 1856 r. tyle drzew powy-
cinano w tym lesie, przeznaczajac je na budowle, ma-
jace sie stawia¢ w tém zdrojowisku; iz tym sposobem
nie tylko ze gore te oszpecono na dlugie lata; ale nadto
ulatwiono przystep wiatrom, wiejacym i przed tém zda-
rzeniem zbyt czesto i silnie, azeby sie nie daly dotkli-
wie weznaki, przebywajacym w Krynicy chorym; a to
jezli nie swym pedem, to prz_yna‘]mme.] naglém ozigbie-
niem powietrza.

Wody Krynickie — opisal ich bowiem prof. ZEISZNER
az 14 ') — zapewne od wiekow znane sa ludowi oko-
licznemu. Uderzaja bowiem kazdego swym szezegdlnym
smakiem, tudziez osadem rdzawym w poblizkosei Zrzodla.
Atoli pierwsza ‘o tyech wodach wzmianke znajdujemy
dopiero w dzietach G. Rzsczy{skizco; mianowicie w jego
wHistoria naturalis curiosa Regni Poloniae, ete. Sando-
miriae, A. 1721. w tych sloWach: Kt in Muszynensibus
bonis Episcopt Cracoviensis, dicuntur dari acidulae:

) W Pamietniku formaceutycznym Krakowskim, w Tomie III
z 1. 1836, str. 278 i nastt. tudziez w Roczniku Wydsiadu lekar-
skiego w Uniw. Jagiell. Tom. TH Krakéw, 1840 str. 36 i nastt,
1
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alibi plurimae non divulgantur. Najwyrazniej za$ wspo-
mniat o wodach Krynickich, w dziele pozgonném, wyda-
ném p. n. Auctuarium historiae natur. cur. Regni Po-
loniae* etc. Gedant, A. D. 1745. gdzie czytamy naste-
pujacy ustep: Extra oppidum Druzbak, acidulae sunt in
Muszyna et Krynica, pagis Episcopatus Cracoviensis.
Prosunt potantibus.“

Fatwo sie domysle¢, Ze lud, zadnemi uwagami i prze-
strogami, ze wzgledu na skutki i sposob uzywania téj
wody, jako i wielu innych szezaw Zzelezistych, znajdu-
jacych sie okolo Krynicy, nie o§wiecony, nieraz niewla-

Seiwy z niéj zrobit uzytek. Ale réwniez przypudei¢ mozna,

ze niezbyt rzadko szczeSliwém wiedziony natchnieniem,
blogich doswiadezyt skutkéow z uzywania wody przerze-
czonéj. Na takiém uzywaniu jéj, li doswiadezenném
czyli poprostu mowiac, na uzywaniu wody Krynickiéj
naoslep, uplynelo moze i kilkaset lat; az wreszcie roku
1784 przybyly w te strony Sadecki komisarz obwodowy
Styx von SAUBERGEN, uderzony okwitodcia zrzodla, kto-
rego woda pieniac si¢ i burzac, wydobywala sie z lona
ziemi, tudziez szezegélnym jéj smakiem; nabyl ziemie,
na ktéréj znajdowalo sie to zrzodlo, od soltysa, ktérego
byla wlasnodcia; zaraz wytrzebil zarofla, ukrywajace
takowe, wybudowal w poblizkosci maly domek, i szcze-
rze zamyslal o urzadzeniu dogodnego dla chorych pobytu
w tém zdrojowisku; gdy 1796 1. przeniesiony na inng
posade, te swoja, niedawno nabyta majetnos¢ Skarbowi
odprzedal. g

Wszakze Rzad jeszeze w r. 1795 zwrocit swa uwage
na Krynice, a ku dokladniejszemu zbadaniu tego, tyle ko-
rzydci obiecujacego miegjsca, zestal tam komisyja, zloZong
ze znaweow, do ktoréj miedzy innemi nalezal Hacouer,
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wowezas prof. Mineralogii, Botaniki i Zoologii w Aka-
demii Lwowskiéj. Po 11 leciech zjechala do Krynicy
druga komisyja, wysadzona z ramienia Rzadu, w tym
samym-zamiarze, co piérwsza; w ktoréj gronie znajdo-
wal sie Dr. Jéz. Ave. Scavnres, dopieroco mianowany
profesorem Botaniki i Chemii w Uniwersytecie tutejszym.

Odtad poczela sie¢ nowa dla tego zdrojowiska epoka.
Albowiem Rzad, przekonawszy sie z kilkoletniego do-
$wiadezenia leczniczego, popartego rozbiorem chemicz-
nym wody Krynickiéj, dokonanym w tymze roku przez
prof. ScuuLtEsA 2) o jéj skutecznoSci; nie szezedzil na-
kladu, 1) aby zrzodlo glowne zabezpieczyé od poblizkie-
g0, mogacego sie don przedrzeé, potoku;— 2) aby przy-
bywajacych tu chorych wygodnie pomiesci¢; — 3) aby im
pobyt w Krynicy ile moznosci uprzyjemnié; — wreszeie
4) aby im zapewni¢ rade i pomoc lekarska.

Tak tedy stosownie do wniosku wysadzonéj ktemu
komisyi znawcow; potok, ktory pierwiastkowo plynat
blizko zrzédla glownego, 1807 roku za pomoca silnéj
grobli znacznie od niego zostal oddalony, a na niéj za-
lozono goéciniec, prowadzacy ze Slotwin do wsi Kryniey.
Pomiedzy ta grobla a #rzédlem, wybudowano domy,
majace stuzy¢ za mieszkania dla gosci, tudziez lazienki.
Nad zrzédlem porzadnie ocembrowaném wystawiono al-
tane z lawkami, otaczajacemi takowe, ku spoczynkowi
muzonych przechadzka chorych, pijacych wode. Wre-

) Tenze opisad cale swoje postepowanie przy rozbiorze chemicz-
nym, tudziez poda¥ krétka wiadomo&é o wodzie Krynickiéj w oso-
bném pisemku, og¥oszoném drukiem w Wiedniu 1807 r. p. n. Ueber
die Mineralquellen zu Krynica im Sandecer Kreise in Ostgali-
cien; itiber thre Bestandtheile, iiber ihren Gebrauch und iiber
thre Heilkrifte. Str. 62,




ol

— .6 —

szeie ponad zrz6dlem urzadzono, — jak o tém juz powy-
7€j nadmienilem — krete chodniki, ktéremi bez utrudzenia
zaj&dz mozna az na sam szezyt tak zw. gory zrzodiowéj;
zwlaszeza ze na téj drodze, idgey, dosy¢ liczne znajduja
lawki. Nakoniee w r. 1814 zamianowano lekarzem zdrojo-
wym w Krynicy Dra Franciszka STYRBE ze Styrsic #).

Ale na tych przyjemnosdciach poprzesta¢é musi gosé
w Krynicy. Rodo¢ bowiem nie bardzo ja ozdobila, a
sztuka dotad takze prawie nic nie uczynila ku jéj upie-
krzeniu. O ilez hojniéj przysiroila natura najblizsze
Kryniey zdrojowiska, Szezawnice i Zegiestow! Tam bo-
wiem zachwyca nas widok wspanialych Pienin, szumia-
cego 1 pieniacego si¢ Dunajea, ze tyle innych pieknosci
i osobliwosci poming. Tu znowu przypatrujemy sie z za-
jeeiem , spokojnie, lecz w najdziwniejszych zakretach
plynacemu Popradowi, tudziez przecudnym dolinom,
wérzod gor, czedcia pieknym okrytych lasem, z drzew
lisSeiowyeh, czescia starannie uprawnym. W Krynicy nie
masz innéj przechadzki, jak prosta ulica, wiodaca mimo
zrzodla glownego, lub na gore zrzodlowa. Atoli im ska-
psza dla niéj byla rodoé, tém wieeéj budownietwo i ogro;
dnictwo przyezynicé sie winno do ozdobienia tego przybytku
Hygijei; jak to widzimy w sasiednich zdrojowiskach
Szlazkich, mianowicie w Solicach. %)

Mimo to jednak przed kilkudziesiat laty, gdy ludzie

*) Tenzs przebywal w Krynicy jeszeze 1829 r. a wspomnial o
nim bardzo zaszezytn'e §. p. WACEAW ZALESKI, w liscie, pisa-
nym do przyjaciela, z ktorego wyjatek zamieszezonym zostat w Ro-
smaitosciach Lacowskick z r. 1829, Nr. 23. Wiedy, polegajac na
opisaniu ZALESKIEGO, zdrojowisko tameczne znajdowa¥o sie jeszcze
w stanie kwitn:}cym.

*) Po niemiecku: Salzbrunn.
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mniéj byli wybrydni, niz obeecne pokolenie, a podroz
do zdrojowisk postronnych, nie byla tak latwa, jak dzi-
siaj; poprzestawano na tém, co woéwezas dla nich zro-
biono w Krynicy. Przez wiele lat, mimo spélzawodni-
ctwa z poblizkim Bardyjowem, zjezdzano si¢ tu thumnie;
i tak chorzy, jako i zdrowi, bywali — jak mi to wia-
domo z opowiadania ludzi wiarygodnych — zadowoleni
ze swego tamze pobytu. Pierwsi najezesciéj odzyski-
wali w Krynicy zdr?Wie, a drudzy bawiali sie dosko-
nale. Atoli zdaje sie, iz zarzad tego zdrojowiska, ro-
wniez zadowolony z licznych gosei, przynoszacych Skar-
bowi niemala korzys$¢, mniemal, ze odtad, przy ustalo-
néj slawie Krynicy, bedzie moégt zachowywaé sie bier-
nie, a dochody wplywa¢ beda do skarbnicy jak dawniéj.

‘Wszelako ta rachuha zawiodla. Tak tedy, mianowicie

od r. 1820, ze zmni¢jszajaca sie coraz bardziéj liczba od-
wiedzajacych Krynice chorych, takowa widoceznie pod-
upada¢ zaczela. Wprawdzie przyznaé trzeba, ze obja-
wiajaca sie¢ wowezas cecha chorob przewaznie zapalna
(a moze raszéj panujace wtedy w Europie leczenie prze-
ciwzapalne niemal wszystkich chorob; do czego dal hasto
Broussars); w jakiéj§ czedei przyczyni¢ sie mogla do
upadku Krynicy. Jednakze niepodobna wywodzié go
z téj jedynie przyczyny. Inaczéj bowiem ten sam los
musiatby byl spotka¢ tyle zdrojowisk cudzoziemskich,
wslawionyeh woda Zelezista; czego przeciez nie dostrze-
zono; actkolwiek pomiedzy rokiem 1820 a 1840, liczba
chorych, odwiedzajacych takowe, znacznie byla mniejsza
niz przectém i potém. Ztémwszystkiém podtrzymywal ja
jeszeze jaki§ czas zabiegliwy dzierzawca P. Gdy atoli
na domar zlego, jego nastepca w dzierzawie N. niego-
dziwém postepowaniem swojém narazil si¢ nielicznym
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juz gosciom, ktorzy chyba z szezegdlnego zamilowania
rzeczy Krajowych, albo dla blizkosei od miejsea stalego
zamieszkania jeszeze Krynice odwiedzali; tedy i ei (bylo
to w lecie 1846 r.) rozjechali sie w przeciagu dni kilku
co do jednego, i odtad slynne to niegdy$ zdrojowisko,
na kilka lat opustoszalo zupelnie. Dopiero gdy w osta-
tnich latach niedokrewno$¢, przynajmniéj na suszy Eu-
ropejskiéj, wzmogla i rozpowszechnila sie do tego stopnia,
ze w ogoélnosci zwrécila na siebie uwage lekarzow, a
wielu nawet ze wzgledu na przyczyny téj ,niemocy, tru-
dne do pokonania, przerazila; — gdy przeciwko niéj szu-
kano przedewszystkiém pomocy w lekach zelezistych,
a zatém 1 w tego rodzaju wodach: lekarze krajowi znowu
sobie przypomnieli Krynice; a z pomiedzy Krakowskich
podobno pierwszym byt prof. Dierr, ktory w r. 1853
odwazyl sie chorych, potrzebujacych Zelaza, wyprawié do
tego niegdy$ tak ludnego i wesolego, a wowezas jeszeze
opustoszalego miejsca. Gdy jednak mimo wielkich niewy-
g6d, a nawet niedostatku wielu potrzeb do zyda, jakiego
tam doznawali pierwsi, po:tylu latach przybytniowie,
skutki wody Krynickiéj nie zawiodly oczekiwan, tak le-
karzow, jako i chorych; a przykrofci, z jaxiemi tym
w Krynicy walezyé przyszlo, nie zrazily innych: odtad
lieczha choryeh znowu pomalu wzrastaé poczeta. Oko-

~ licznodé ta $ciagnela téz uwage Rzadu na to zapomniane

i zaniedbane zdrojowisko; a pierwszym skutkiem pie-
czolowitosei jego o ten zaklad leczniczy, bylo jikietakie
wyporzadzenie lazienek i dokonczenie godcifica, prowa-
dzacego z Nowego Sacza do Krynicy. W r. 185 obmy-
slono opieke lekarska dla chorych, szukajacyeh u wod
tamecznych pomocy. Albowiem Rzad sklonit JP. F.
Konna, lekarza, zamieszkalego w Limanowéj, by za
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stosowném wynagrodzeniem, na lato zjezdzal do Kry-
nicy ®). — Gdy w jesieni tegoz roku, pozaprowadzano
w kraju nowe, najnizsze wladze sadowo-administracyjne,
podzieliwszy caly kraj na okregi kilkomilowe; nazna-
czajac tymze wladzom stosowna w kazdym okregu sie-
dzibe; a w szezegolnodei w okregn Muszynskim, do kt6-
rego nalezy Krynica, wladze przerzeczona osadzié miano
w Muszynie, jako w miasteczku dosy¢ porzadném, obiecu-

Jacém wygodne dla urzednikéw pomieszezenie: Owezesny

Prezydent Rzadu JW. Hr. Mercanpiv, cheae jak mniemal,
podnies¢ Krynice, wyjednat to u Wladzy najwyzszéj,
ze urzedowi okregowemu zamiast w Muszynie, naznaczo-
no siedlisko w Krynicy. — W r. z. (1856) Rzad, baczac
na to, ze wlasnic 50 lat uplynelo od czasu, kiedy prof.
Scaurres rozbieral wode ze irzédla glownego w Kryni-
cy; odtad za$ sposoby rozbierania cial, tak nieorganicz-

* nych, jako i organicznych, nadzwyezajnie udoskonalone

zostaly ; spodziewajac si¢ wiec dokladniejszego wypadkn
rozbioru chemicznego téj wody: poruczyl te wazna prace
JP. E. Czyryiaxskiemu, prof. Chemii w Uniwersytecie
tutejszym; a ezynnos¢ ta byla tém potrzebniejsza, ile
ze woda przerzeczona od tego czasu mogla sie byla
zmieni¢. Tegoz roku przerobiono mala szope na domek

- mieszkalny (atoli tego lata jeszeze niezajmowany), tudziez

wystawiono na murach pogorzaléj karczmy, pietro z drze-
wa. Dom ten po ukonezeniu slizyé ma na mieszkanie
chorym starozakonnym.

) W r. 1858 Wysoki Rzad krajowy zamianowa® statym lekarzem
zdrojowym w Krysicy Dra MICHAZA ZIELENIEWSKIEGO, dotad le-
karza praktycznego w Krakowie, tudziez osobnego statego dozorce
(administracyjnego) zdrojowiska tamecznego w osobie JP. JOzEFA
BRAUNA.
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Na te i na inne ulepszenia Rzad przeznaczyl, jak sly-
cha¢, 30,000 zH. reih. ), a nadto postanowil, cheacym
w poblizkosei Zrzodla glownego budowaé domy dla
gosei, ziemie pod nie wustapi¢ bezplatnie 7). Jest to
piekny poczatek, rokujacy dla tego zdrojowiska powro6t
$wietnych niegdy$ czasow, jezeli tylko ozywione dla
tego zakladu dobre checi nie ustana tak rychlo, jak za
pierwszym objawem takowych. Albowiem aby zdrojowi-
sko Krynickie postawié¢ na stopie, odpowiedniéj tegocze-
snym wymaganiom, nie malo potrzeba czasu i nakladu.

) Ta hojnosé rzadu zapewns sie optaci wigkszym wkrétce docho-
dem; bo coraz wieksze wygody, przynecaé beda coraz to wieksza
liczbe godci. Bez watpienia liczac na to, rzad tak matego i biednego
kraiku, jakim sa Sasy, przeznaczyt piedawno temu, ku dZwignieniu
zdrojowiska Halstrowskiego *), 90,000 talaréw. A poniewaz istnie-

~ jace w r. 1855 #azienki, w liczbie 51 okazaly si¢ niedostatecznemi,

przeto sejm saski dodat do sumy powy#széj, jeszeze 39,500 talarow; o
czem donosi tameczny lekarz Dr. R. FLECHSIG, w piSmie zrokowém
»Balneologische Zeitung“ z r. 1856, Nr. 17.

) Jak mi si¢ zdaje, jest to powtérne ogloszenie zarzadu débr
skarbowych z r. 1815; iz ku rychlejezemu pomnozeniu liczby doméw,
mogacych p(-mieécié chorych, przybywajacych do Kryaicy, ma bydz
rozdanych 26 juz rozmierzonych gruntéw, pofezonych wzdtuz drogi,
wiodacéj do wsi; tak rozleglych, Ze na kazdym z nich méghby stanaé
dom, sfuzacy na mieszkanie dla dwu rodzin; do ezego jeszcze dodaé
trzeba miejsce na podworze , na ogrodek , wreszcie na stajoia i na wo-
zownia. Cheacy {am stawiaé¢ dom, mial si¢ o ie darowizne zgtosi¢
do dozoru débr skarbowych w Starym Saczu, lub do Lwo #skiego
zarzadu tychze dobr; téj ostatniéj wXadzy przedstawié do zatwier-
dzenia plan zamierzonéj budowli, a wreszcie od kazdego morga
ziemi, sobie nadanéj, corok wnosi¢ do kasy kameralnéj w Muszy-
nie 10 zit. red. W. w. (= 2 zt. ren. srebrem = 8 zit. pols.).

*) Po niemiecku Elster; gdzie sie znajduja Zrzédta wody, podobnéj do Franci-
szkowych (Fransensbad w Czechach.).
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Ile tu jeszeze zrobic¢ trzeba, aby tego dokaza¢, o tém
najlepiéj przekonaé¢ sie mozna, zastanowiwszy sie nad
jego stanem obecnym, ktory tu w krotkosei skreslié
zamyslam.

Pomijajac 13 szezaw, znajdujacych sie czeScia w sa-
méj Krynicy, czescia w poblizkodei jéj, tak dokladnie
opisanych przez prof. Zerszsera, ktérych jednak dotad
jeszeze nie uzywano w zamiarze leczniczym, snaé dla
tego, ze zrzédlo glowne dostarcza wody podostatkiem;
zastanowie si¢ tu jedynie nad tém ostatniém, ile ze ta-
kowe od lat wielu wylacznie sluzy ku leczenin choroh.

Zrzodlo to znajduje sie na polmoc od wsi Krynicy.
Wydaje ono wodg zupehnie przezrzoczysta, posiadajaca
smak kwaskowaty, nieco szezypiacy, nader przyjemny,
orzezwiajacy. Nalewajac ja do szklanki, burzy, a pozo-
stawszy przez chwile w téjze Iub we flaszee, §ciany tych
naczyn obsiada mnoztwo banieczek gazu kw. weglowego,
ktéry w saméj czaszy czyli lachani, zrobionéj z desek
modrzewowych, ciagle wydobywa sie klebami; najwidocz-
ni¢j za§ w dwu miejscach, lubo woda na caléj swéj
powierzehni kipie¢ sie zdaje. W naczyniach, w ktérych
znaczna ilosé wody przez czas diuzszy zachowana byla,
widzie¢ si¢ daje osad bladozolty, zlozony z weglanu
wapna i weglanu Zelazowego. Jezeli za§ w dciekwach,
ktoremi woda odplywa z czaszy do potoku, uwazamy
osad ciemnoczerwony; pochodzi to ztad, iz tu osiada
sam tylko niedokwas zelazawy, skutkiem dzialania po-
wietrza przemieniony w niedokw. zelazowy, jako istota
w wodzie nierozpuszezalna; weglan za$ wapna, w szczawie
rozpuszezony, piynie daléj. Cieplo té¢j wody utrzymuje sie
w jednéj mierze, mimo zmian w temperaturze powietrza.
ScruLTES oznaczyl cieplo szezawy przerzeczonéj + 7° R,
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Profesor Zrsszner uwazal, iz takowe zawsze bywalo
— -+ 8" C. Wreszcie prof. Czyrsiaxskr §ledzac kilka-
krotnie w pierwszych dniach miesiaca Sierpnia 1856 r.
cieplo téj wody, znalazl, iz takowe wynosilo stale 4-7,5°C.

Wedlug Scnurtesa c. g. wody, o ktéré) mowa, jest
1,074.

Tenze chemik wykryt w funcie téj wody — 16 uncyjom,
nastepujace czesci skladowe:

Czesci zsiadlych razem: 1542 z1arn mianowicie

Chlorku sodu......... 0,61
g wapnia ...... 03105
Weglanu sody ........ 1,28
4 Wapha ... .i.. 2465 o
5 zelazawego ... 033
Kwasu krzemowego ... 0,17
Zywicy ziemnéj ... ... 0:328¢ =
Istoty wyciagowéj. . . .. 0,18

W téjze saméj ilosei wody znalaz} S. 4530 calow
szesciennych gazu kw. weglowego.

Badania prof. CzyryziaXskieco doprowadzily do wy-
padkow nieco odmiennych od tych, jakie byl otrzymat
Scuurres; czemu zreszta dziwi¢ sie nie mozna, baczac
na ogromne postepy, jakie Chemija uczynila od lat 50.

Tak tedy analityk wlasnie namieniony podaje ilo&é
skladnikow zsiadlych, znajdujacych si¢ w funcie wody
Krynickiéj — 16 une. — 7680 ziarnom

13,8735 :

Whprost za$ oznaczyl ilo&é czesci skladowych zsmd}ych
zawartych w funcie téj szezawy 14,3130.

W szezegoélnosei znalazt on w takiéj ilosei wody:

Weglanu zelazawego.... 0,1695 ziarn.
FRGRES 1) 1 R 10,9310 ,,
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Weglanu magnezyi . . ... 0,1128 ziarn.

B hndy e T L4932 =2 e
Fosforanu wapna. ...... 0,0500 ,, Aok
Siarkanu wapna. . ...... 00312

,n potazu........ 0,0892

GotRody Yo OnRE 0,324
Chlorku sodu.......... 0,0814
Kwasu krzemowego.... 0,6368

Niedokwasu manganezu. Slad.
Kwasu azotowego. .. ...
Istot organicznych .. ...
Objat kw. weglowego wolnego przy podanéj powyzéj
cieplocie wody zdrojowéj i 760™ ™ B. wynosi w funcie
wody — 32 calom szeScien. ..46,446 cal. sze$é.
Ciezar gatunkowy oznaczyl prof. Czyrziaksxkr 1,0029.
Przeto w jednakiéj iloseci szczawy C. znalazl nieco mniéj
czesci zsiadlych, anizeli S., a w szezegolno$ei mniéj we-
glanu zelazawego, mniéj weglanu wapna, mniéj weglanu
sody, mniéj chlorku sodu; nie wykryl chlorku wapnia.
Natomiast za$ wysledzit w niéj wieksza ilo$¢é kwasu
krzemowego, tudziez wykazal obecno$é pominietych
przez S. weglanu magnezyi, fosforanu wapna, siarkanu
wapna, siarkanu potazu i siarkanu sody. — Obecnogé
siarkanéw tlumaczy nam teraz slaba won gazu siarko-
wodowego, zwykle zalatujaca wieczorem, a pochodzaca
ze wzajemnego na siebie dzialania tychze soli a istot
organicznych, zawartych w szezawie przerzeczoné;.
Oznaczeniem okwitosci, tak zrzodla gtownego, jako ipo-
bocznego, zajal sie byl jeszeze przed 41 lat Dr. Styrsa.
Ktemu dnia 14 Wrze$nia 1815 spuszezono ze wszystkiém
wode tak z jednéj, jako i drugiéj czaszy; a potém uwa-
zano, jak rychlo takowe si¢ napelnia; baczac nadto na
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przybytek wody eo 2 minuty w ezaszy zdroju gléwnego,
a co 3 minuty w czaszy zdroju pobocznego, poniewaz tu
woda wolniéj naplywa. Glebokosé eczaszy zdroju pier-
wszego, wynosi od jéj dna, az do odplywu, 26 /, cala,
a frzednica 3 stopy 19 calow. Czasza ta napeknila sie
az do wysokosei wlasnie ro tylko wskazanéj, za 137,
minuty. Czasza Zrzodia drugiego, ktora ode dna az od
odplywu mierzy 26 calow, przy $rzednicy 4 stop i 9 calow,
napehila sie w 26 minutach. Poniewaz za$ do kapieli
uzywaja w Krynicy wody z obudwu Zrzodel, sprowadza-
néj do lazienek jednym kanalem; przeto tenze sam lekarz
cheial takze dojsdz, ile wody oba zdroje razem w pe-
wnym czasie dostarczyé moga; aby tym sposobem obli-
czy¢ mozna najwieksza ilo$é kapieli, w ciagu jednego dnia
przyrzadzié sie mogacych. Ktemu puszezono wode z obu-
dwu zdrojow, do jednéj kadzi, obejmujacéj 106 kwart ezyli
26/, garncow. Naczynie to napehilo sie we 2 minuty.
yJezeli“ — pisze Styra %) — ,w dwu minutach otrzy-
muje sie 106 kwart wody: wige w godzinie otrzyma sie
3180 kwart, czyli 795 garneow, a w jednej dobie 16,080
garneow. Liczac za$ na jedna kapiel 40 garncow; tedy
mozna mieé codziennie 477 kapieli.*

Poznawszy przymioty fizyczne i chemiczne szezawy
Krynickiéj, pochodzacéj ze zdroju gléwnego, mimo woli
nasuwa nam sie pytanie: jak skutkuje ta woda?
tudziez czemu, t. j. jakim czedciom skladowym takowéj,

8) W dzietku, wydaném p. n. Opisanie rzdded mineralnych'
w Krynicy, w cyrkule Sandeckim snayduiacych sie, prees FRAN-
CISZKA STIRBA DE STIRBITZ, Dra Jed. i c. k. lekarsa w kapie~
lach Krynmickich.“ We Lwowie, 1816 r.— Str. 41,



etk e

dostrzezone na ludziach, osobliwie chorych skutki, gto-
wnie, lub weale wytacznie przypisacé¢ nalezy?

Co sie tknie tak zw. skutkow fizyjologieznych, t. j.
takich, jakie widzie¢ si¢ daja w ciele zdrowém; to z przy-
kroscia wyzna¢ musze, iz nie miawszy w Krynicy do-
sy¢ czasu i swobody, warunkow niezbednyeh do takich
poszukiwan, niewiele o nich powiedzie¢ moge.

Czujac sig podezas mojego pobytu w Kryniey zupel-
nie zdrowym — chyba wyjawszy to, iz w pierwszych
dniach po mojém przybycin tamze, mocniejszy lub nieco
diuzszy ruch bardzo mnie utrudzal — pijalem przez caly
CZas SzZCZAWE Przerzeczona za napoj zwyeczajny, zwykle
po 10 szklanek kwaterkowych dziennie; a zatém okolo
21, kwarty, czyli wyrazajac te ilosé na wage: 7 funtow
z okladem. Ale kw. weglowy, -— jak tego wielu na so-
bie doswiadezylo — weale mnie nie odurzal. Wprawdzie
podezas tego powigkszylo mi sie laknienie. Atoli sku-
tek ten nie tyle praypisuje piciu szezawy Krynickiéj,
ile przepedzaniu wiekszéj eczesei dnia pod golém nie-
Dbem i prawie ciaglemu, acz umiarkowanemu ruchowi.
Wirzod takiego zycia wkrotce skrzepilem sie tak dalece,
iz pozniéj, bedac kilka razy zmuszony do nadzwyezajnych
wysilen, zniostem takowe bez najmniejszego unuzenia, ani
tego samego dnia, ani téz nazajutrz. Jedynie wiekszy
odchod moezu i odehod kalu czarniawego, &mialo poli-
czy¢ moge na karb wody, pijanéj w wiekszéj niz zwy-
kle ilogei; wywodzac pierwsze zjawisko z saméj wody,
pijanéj w wiekszéj niz zwykle ilodci, a moze i z Zelaza®);
drugie za$ wylacznie z obeenosei kruszen, wlasnie wy-
mienionego.

°) Na zasadzie kilka dodwiadezeri, robionych na krélikach, kté-
rym zadawano rozmaitym sposobem cyirynian zelazowy, twierdza
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Opréez tego kapalem sie kilka razy w tameeznéj szcza-
wie, ogrzangj naprzod do 28° R., potém do 26° naste-
pnie do 24°, 22° az wreszcie woda, do ostatniéj ka-
pieli uzyta, nie miala wiecéj, niz 20° R. — Woda do
kapieli uzywana, byla bialawa; poniewaz oprocz wody
zimnéj, wlewano do wanny wode goraca w rozmaitym
stosunku; zwykle wedlug Zyczenia kapiacych sie. A po-
niewaz ta przez warzenie utraca znaczna czes$é gazu kw.
weglowego: przeto przy tak znacznéj ilosci weglanu wa-
pna, jaka posiada ta szezawa, nic dziwnego, ze sdl ta,
po ujsciu jakiéjs czedei gazu, wladnie namienionego,
straciwszy swa rozpuszezalno$é, wode maci. Mimo to
jednak, w takiéj wannie tyle pozostawalo kw. weglowego,
ze mnoztwo pecherzykow jego obsiadalo cialo. Skutki zas
tego gazu czué sie dawaly . przez rozgrzanie skory, i to
najdalé) w 5 minut po zanurzeniu si¢ w wodzie, kto-
ra wydawala sie by¢ chlodna. A nawet uwazalem na
sobie lekkie, przemijajace szezypanie, osobliwie pod-
czas ruchu w wannie. Wreszcie dodaé¢ tu musze uwage,
iz majac skore bardzo tkliwa na nizkie stopnie ciepla;
watpie, czybym byt przez éwierciel (kwadrans) wytrzy-
mal w wannie, napelnionéj woda zwyczajna, nieposia-
dajaca wiecéj niz 24° R. a w Krynicy wysiedziatem pol-
KOLLIKER i MULLER (w piSmie zrokowém: Verhandlungen der
Wiirsburger physical. — med. Gesellschaft. Tom VI, zeszyt 3):
#e bardzo rozcienczone roztwory soli Zelaznych, mocz pedza (prze-
ciwnic za$ tggie, wydzielanie téj cieczy zawsciagaja); coby oczywi-
Scie stésowato sie 16z do szczawy Krynickiéj. Atoli nie wypada
nam jeszcze tego twierdzenia poczytywaé za pewnik farmakelogiczny ;
poniewaz takowe opiera sie dotad na matéj tylko liczbie do$wiad-
czeni; a nadto nie ma w tém nic koniecznego, zeby ustréj ludzki
zupefnie tak samo zachowywal sie wzgledem Zelaza, jak ustrdj
zwierza}t; chociazby mnawet najpodobniejszych do nas ssakéw,
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godziny w wodzie, ogrzanéj tylko do 20° R. Co sie za$
tknie wplywu kapieli wzwyz pomienionych na krazenie
krwi: nadmienié¢ musze, iz przed waijsciem do wanny,
liczylem sobie nma minute 80—82 uderzen tetnowych.
Tych liczba zwigkszala si¢ w ciagu pierwszych 5 minut,
przepedzonych w kapieli, do 83 —84; zwlaszcza gdy
woda byla chlodniejsza. Pozni¢j za$ wolnialo znow te-
tno, tak dalece, iz po uplywie ¢wieréla miewalem zwy-
kle 76 uderzen na minute.

Wieloletnie do$wiadezenie kliniczne wykazuje niewat-
pliwa pomoce szezawy Krynickiéj w niedokrewnosei i zrze-
dnieniu krwi, tudziez w zwatleniu tezyn i w tokach, oso-
bliwie w sluzotokach, bedacych skutkiem, czestokroé
spolnym, jedngj i drugiéj wady zasadniczéj.

Ale teraz lekarz rozumowy musi sobie zadaé pytanie,
jakim sposobem woda przerzeczona znosi wzwyz pomie-
nione zboczenia.

Na to odpowiada nam rozbior chemiczny wody, ma-
jac przytém wzglad na jéj przymioty fizyczne. — Wpra-
wdzie wigksza czesé balneologow i dzi§ jeszeze wywo-
dzi skutki zbawienne wod lekarskich, z tychze wod, u-
wazanych w caloéci, — moze nazbyt holdujac Teleologii —
mniemajac, Ze najdrobniejsza krzyna téj lub owéj isto-
ty, nie naprozno znajduje sie¢ w wodzie, przez nich oce-
nianéj; ze zatém kazda z nich, swoim wladciwym spo-
sobem skutkowaé musi. Przeto — ich zdaniem — cal-
kowity skutek kazdéj wody lekarskiéj zaleze¢ musi od
Jjéj calodci. — Wprawdzie trudno temu zaprzeczy¢, Ze
kazde dzialanie koniecznie pewien wywoluje skutek.
Atoli zapatrujac sie w taki sposob na skutki wod lekar-
skich, popadamy w drobiazgowoié, ktora tak bardzo
naganiamy homojopatom. Naznaczajac skutek odrebny

2
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kazdéj odrobinie, ktoréj zaledwo jakis $lad wykryl che-
mik; zapedzamy sie na pole domysléw i marzen, a na-
tomiast pomijamy rzeczy nieréwnie wazniejsze, jakiemi,
mianowicie w Pegoterapii sa: sama szczéra woda, zwla-
szeza pijana w ilosci znaczniejszéj ; szezegolne a rozmaite
sposoby uzywania wod lekarskich; odmienny od poprze-
dniego, sposob zycia chorego; wreszeie zbawienny wplyw
podniebia. — My tedy, przekazujac ocenienie dzialania
owych zaledwo dostrzezonych istot czasom pozniejszym;
trzymajmy sie raczé] w thimaczeniu skutkéw wod lekar-
skich, ich skladnikéw dotykalnych, wystepujacych w ilo-
$ci znaczniejszéj.

Zapatrujac sie wiee z tego stanowiska na skutki szcza-
wy Krynickiéj, zda mi sie, iz takowe przedewszystkiém
wywodzié¢ nalezy z saméj wody, z kw. weglowego,
z weglanu wapna, a poniekad iz weglanu zelaza-
wego.

W szezegolnosei woda, 6w powszechny rozezynnik,
jedna -z najwazniejszych ezesei skladowych ustroju zwie-
rzecego, bez ktoréj odnowa, a zatém w ogole Zycie hy-
loby niepodobienstwem, migdzy skladnikami naszéj szcza-
wy nieposlednie zajmuje miejsce. Albowiem podniecajac
w ogolnosei wydzielanie, osobliwie za§ pedzac mocz,
i wzbudzajac poty, uwalnia cialo od istot zuzytych,
a tém samém jemu juz nieprzydatnych, a nawet szkodli-
wych, zwlaszcza jezeli sie w niém zebraly wilosei wiekszé;.

Kwas weglowy, ktory dostawszy sie do pluc, w miare
mniejszéj lub wiekszéj ilosci, mniéj lub wiecéj uposle-
dza, a nawet przerywa oddychanie, a z tego powodu
stusznie liczy sie do istot wielce szkodliwych; zetkna-
wszy sie ze skora, pobudza takowa do tego stopnia,
ze przyjemne uczucie ciepla, jakie juz za kilka minut
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wywoluje, nstepuje wkrotce innemu, juz niemilemu, t. j.
mrowieniu i paleniu; przy czém skora zwykle sie za-
czerwienia i pot na nia wystepuje. Podobniez zachowuje
si¢ w zoladku; t. j. podnieca wydzielanie soku Zolad-
kowego, tudziez ruch wezykowaty calego przewodu po-
karmowego ; za czém ulatwia trawienie i odbywanie kahu.
Jakim za$ sposobem u$mierza chorobowe rozdraznienie
nerwow czuciowych i ruchowych tego trzewa; objawia-
Jjace si¢ juzto przez bol, juz téz przez ruch wyuzdany,
wsteezny, czyli jedném slowem przez wymioty: tego so-
bie wytlumaczy¢ nie umiemy; acz o tym skutku le-
czniczym kw. weglowego watpi¢ nie mozna. — Zwazy-
wszy nadzwyezajna okwitos¢ tego gazu w wodzie Kry-
nickiéj; tak iz ledwie tylko ze slawna szczawa Pyrmon-
cka poréwnang by¢ moze '°): przeto rzecz jasna, iz
kwas ten nalezy do najcelniejszych skladnikow wody
tylekro¢ wzmiankowanéj.

Drugim waznym skladnikiem szezawy Krynickiéj, nie-
tylko co do ilogci, ale i ze wzgledu na swe znaczenie
fizyjologiczne i lecznicze, jest bez pochyby weglan, czyli
raczéj dwuweglan wapna. Przeto rzecz ta wymaga nieco
glebszego zastanowienia sie nad mia. — Skautki, jakie
weglan wapna sprawia w ciele naszém, sa dwojakiego
rodzaju: jedne miejscowe, wyraznie chemiczne, a dru-
gie powszechne; objawiajace sie przez korzystny wplyw
na odzywianie ustroju. Tamte zasadzaja sie na spolnéj
weglanowi wapna i alkalom wladzy zobojetniania kwa-
sow; te za$ zawisly od tego, iz weglan, tudziez fosfo-
ran wapna znajduja sie, acz w roznéj ilodci, we wszy-

1) W 16 uncyjach wody Pyrmonckiéj znalazt STRUVE 44, 52 ca-
1ow szesciennych gazu kw. weglowego ; w tyluz uncyjach wody Kry-
nickiéj, wykazal prof. CZYRNIANSKI 46, 446 cal. szesé.
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stkich cieczach i tezynach ustroju ludzkiego. Obiedwie
sole, o ile takowe stanowia wazny watek do budowy
komorek wszelkiego rodzaju; o tyle podniecaja ich two-
rzenie sie, podsycaja ich wzrost, sprzyjaja ich rozwo-
jowi. Jak wiec bez pewnéj miary obydwu soli wapien-
nych, zdrowie ostaé sie nie moze: tak téz w chorobach,
pochodzacych z niedostatku jednéj lub drugiéj, albo oby-
dwu; sole te, czyli podobno juz sam weglan wapna,
najwazniejsze ustrojowi choremu oddaje uslugi; ponie-
waz ten, przemieniajac sie wkrotce w ciele w fosforan,
sol te wybornie zastapi¢ moze. Tak tedy weglan wapna
jest naprzod lekiem kwasosytnym. Jako taki, poprawia
trawienie, uposledzone z powodu zbytniego kwasu w Zo-
ladku '!), bedacego skutkiem kisnienia tresci tego trze-
wa. Wszakze doda¢ tu musze uwage, iz baczac na zna-
czenie trawienia w ustroju ludzkim; skutki te ezestokroé,
ze nie powiem zwykle, siegaja poza S&ciany zoladka
ijelit. — Ale wspomnialem powyzéj, iz przerzeczone
sole wapienne wywieraja znakomity wplyw na odzywia-
nie ciala naszego. Mianowicie dostarczane temuz w ilo-
Sci nieco wiekszéj, zgeszezaja ciecze w niém krazace,
zwickszaja spojnosé jego czedei zsiadlych; tak migkkie,
jako i twarde tezeja w réznym stopniu. Ten skutek za-
sadniczy tlumaczy nam poniekad, jakim sposobem we-
glan wapna zmniejsza wydzielanie cieczy w ogolnoSei,
osobliwie za$§ Sluzu w Zoladku i w jelitach, jak niemniéj
w innych jamach ustroju, obleczonych blong &luzowa; —
jakim sposobem leczy biegunke, ezyli wyrazajac sie
ogo6lniéj : niezyt zoladka i jelit; — jakim sposobem goi

1) W szezegdlnosei z powodu obecnosei kw. mlekowego, octowego,
masfowego i t. p. w nadmiarzu.
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wrzody, i to nietylko w przewodzie pokarmowym !2),
ale i gdzieindziéj; mianowicie tak zw. wrzody zolzowe,
znajdujace si¢ na powierzchni ciala; na ktore dla tego
szezegolniéj pomagaé maja przerzeczone sole wapienne,
poniewaz saczaca sie z nich posoka, ma bydz nieledwie
ze zupelnie bezpostacia, pozbawiona komoérek; a bra-
kowi temu wladnie zaradzaja te sole. Rowniez pojmu-
jemy bez trudnodci skuteczna pomoce, jaka weglan (i fos-
foran) wapna przynosi w krzywicy i w ko$ciozmigku
(Osteomalacosis); — pojmujemy, dla ezego przyspiesza
zrost kosei zlamanych, a moze nawet przyda sie w pro-
chnieniu ko$ci. — Ale, stosownie do tego, com rzekl
powyZzéj, znaczenie lecznicze obydwu soli jest jeszeze
rozleglejsze. Jak bowiem zadna cze$¢ ustroju naszego,
tak plynna, jako i zsiadla, bez wapna obejédz sie nie
moze, a niedostatek tego pierwiastku sprowadza rézne
grozne zboczenia, objawiajace si¢ przez niedostatek
i zrzednienie krwi, przez watloS¢, wycienczenie i zwie-
dnienie' tezyn, czyli jedném slowem: przez niedokre-
wno$¢ i suchoty, w najogolniejszém znaczeniu tego wy-
razu: tak téz jedyna na nie rada, w zadawaniu cho-
rym, zjetym temi niemocami, weglanu wapna. Z pomiedzy
wielu choréb, tu sie policzy¢ mogacych, wymienie tylko
blednice, zolzy i gruzlice; a w téj ostatniéj wapno przy-
czyni¢ sig moze do skrédowacenia gruzelek. Wapno tedy,
a w szezegolnosei weglan (i fosforan) wapna, naleza
z powodu swego rozliczuego zastéosowania do najwa-
zniejszych, a zarazem najdzielniejszych lekow; ktorych
skuteczno$¢ nie polega na jakiéj§ urojonéj, ale na nie-

- 12) Jak np. tek zw. wrzody okragke w Zotadku; wrzody durowe,
a moze i gruzlicze w jelitach,
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watpliwéj teoryi, bo wielokrotném do$wiadczeniem stwier-
dzonéj. -— Gdy za$ szezawa Krynicka w weglan wapna
oplywa do tego stopnia, ze slawe swéj skutecznosei za-
pewne glownie téj soli zawdzigeza: przeto mozna ja
z nadzieja dobrego skutku zaleca¢ do picia tym wszyst-
kim chorym, ktérzy weglanu (i fosforanu) wapna po-
trzebuja; a to tém $mieléj, gdy zpomiedzy wszystkich
przetworéw wapna, wlasnie dwuweglan, rozpuszezony
w szezawie, jest forma, nietylko najprzyjemniejsza do
zazywania, ale i najlatwiejsza do strawienia. — Atoli
zaufanie nasze do téj wody zwigkszy sie w dwdjnasob,
gdy zwazymy, iz Crarus osobliwie wtedy dostrzegal
w chorych wyniszezonych, eierpiacych niedostatek krwi,
skutek widocznie pomy$lny z uzywania fosforanu wapna;
gdy go poczal zadawaé razem z dwiema innemi istota-
mi, glownie tworzacemi krew, t. j. z Zelazem i z tlu-
szezami. OtoZz w szezawie Krynickiéj znajdujemy to
szezesliwe zespolenie wapna z Zelazem; a uZywanie dy-
Jjetetyezne masla, jako okrasy potraw, dopelni reszty.
Jakkolwiek ilos¢ weglanu zelazawego, zawartego w wo-
dzie przerzeezonéj, stosunkowo weale nie jest wielka 1%):
to jednak bardzo wiele jest wod lekarskich, zawieraja-
cyeh w sobie jeszeze mniéj tego kruszeu, a przeciez
mimo to sprowadzajacych skutki, jemu wlasciwe. Dla
tego lekarze nawet takie jeszcze wody zaliczaja do ze-
lezistych, ktore w funcie posiadaja tylko O, 10 ziarna
jakiéjs soli zelaznéj. Zreszta aczkolwiek Zelazo znajdu-

je sie we krwi (mianowicie w broezniku [haematinum]);

w nerwach, w miedniach, w kosciach, w chrzastkach,

1%). 0,1695 ziarn w: 16 unoyjach wody, wedfag rombioru. prof,
CZYRNIANSKIEGO,
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w watrobie i w zolei, tudziez prawie we wszystkich wy-
dzielinach; tak, iz o jego potrzebie dla ‘ustroju zwierze-
cego, ani chwili watpi¢ nie mozna: to przeciez zadajac
chorym rozne przetwory zelaza, przekonano sig, iz bar-
dzo malo tego kruszcu dostaje si¢ do krwi. I tak n. p.
uwazal Kuerner, iz zadawszy czlowiekowi jedno ziarno
zelaza, weszlo do krwi tylko 15/62 ziarna; — po za-
zZyciu dwu ziarn, 8/62 zr.; — po wziecin cztérech ziarn,
14/62 zr.; — po ugyciu szeSciu ziarn, 12/62 zr. a po
zadaniu osmiu ziarn znowu tylko 15/62. Reszta zelaza
znajdowala sie w kale '*). — Doswiadezenia Bragka,
robione z lekami Zelezistemi na krolikach, doprowadzi-
ly do podobnych wypadkéw. Zadawszy takowym we-
glan, fosforan zelazawy, tudziez chlorek zelaza w r6znéj
ilosei; uwazal, ze zwierzeta te przyswajaly sobie tylko
jedno ziarno, a pot ziarna, gdy im zadawal opilki zZe-
lazne; a gdy o$m do dziesieciu ziarn dostalo sie do krwi,
zelazo pozniéj zadawane calkowicie znajdywal w odcho-
dach; tak iz zdawalo sie, jakoby ich cialo juz sig¢ byto
nasycilo kruszcem przerzeczonym. Slusznie wiee jeszeze
w r. 1803 twierdzil bystry Joacm. Dyrr. Branpis 1):
»Ze jezeli czesé krwi czerwona (krazki krwi) znajduje
sie w przyzwoitym stosunku do resaty cieczy odzywezéj:
wtedy mato kiedy, a moze nawet nigdy, Zelazo nie wecho-

14) Doswiadozenia te poda? KUERNER do wiadomosci powszechnéj
w rozprawie, ogfoszonéj drukiem p. n. Die Chlorose Ein Versuch
sur Begrindung und Feststellung einer rationellen Pathologie und
Therapie dieses krankhaften Zustandes. Tiibingen, 1848.

15) W dziefku, wydaném w tymze roku w Hamewrze, p. n. Er-
fahrungen dber ‘die Wirkung der Eisenmittel im Allgemeinen,
besonders des Driburger Wassers.
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dzi do krwi.“ — Z tego wzgledu nie sadze, Zeby szeza-
we Krynicka spotkaé¢ mogt zarzut, iz za malo zawiera
w sobie Zelaza, aby na jéj pomoc liczyé mozna w nie-
mocach, pochodzacych z niedostatku tego kruszea.

Chociaz wreszeie w wodzie Krynickiéj znajduje sie
wiecéj weglanu sody, anizeli weglanu Zelazawego (1,1732
ziarn w 16 uncyjach wody): to jednak sol ta nie jest
lekiem tak dzielnym, zeby juz w takiéj ilosci stanowezo
wplywaé¢ mogla na powodzenie choryeh, pijacych te
szezawe po kilka kubkéw na dzien. Przeto mniemam,
iz w ocenieniu skutkéw szezawy Krynickiéj, weglan so-
dy pominietym bydz moze.

A wige zdaniem mojém, juZz powyzé] wyrzeczoném,
skutki lecznicze wody Krynickiéj pochodza z saméj wo-
dy, z kw. weglowego, a po czesci téz z weglanu wapna
i z weglanu Zelazawego.

O tych dwu solach méwie tu umy$lnie z niejakiém
ograniczeniem; a to dla tego, ze ich skutki zaleza od
sposobu uzywania wody. Wszakze, jak wiadomo, wody
Krynickiéj uzywaja do picia i do kapieli. Jezeli kto
pije te szezawe, wtedy woda sama przez sie, juz przez
swoj nizki stopien ciepla, sprawia na Zoladku juzto sil-
niejsze, juz téz slabsze wraZenie; a nastepnie dostawszy,
sie do krwi, takowa rozrzedza i dalsze zrzadza skutki,
o ktérych juz powyzéj nadmienilem. Toz samo rozumieé
o kwasie weglowym, a wreszcie o wapnie i o Zelazie..
Przeto pijac szezawe Krynicka, owe cztéry glowne jéj
dzialacze wlasciwe sobie rozwijaja skutki. :

Atoli inaczéj rzecz si¢ ma, jezili woda ta uzywana be-
dzie do kapieli. Zastanéwmy si¢ nad ta rzecza nieco
dokladniéj. Uzywajac jakiegog érodka lekarskiego na ze-
wngtrz, t. j. cheaec w ustroju’ chorym sprowadzi¢ pewne
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skutki zbawienne przez dzialanie jego na skoére; to ta-
kowe tylko trojakim sposobem nastapi¢ moga: a) albo
przez to, iz srzodek uzyty, przebywszy skore, dostaje sie
do krwi; — b) albo Ze takowy nie wehodzi wprawdzie do
naczynh krwionosnych, ale zmienia czynnosei skory i ner-
wow po niéj rozpostartych; — c¢) albo wreszcie dzieje
sie to jednym i drugim sposobem. A teraz przejzrzyjmy
szezegolowo najwazniejsze dla nas skladniki szezawy Kry-
nickiej; o ile takowe wessane bydz moga lub nie?
Naprzod co sie tknie saméj wody; tedy jeszeze niezbyt
dawno bylo to dla wszystkich lekarzéw pewnikiem, iz
wszelka woda, tak zwyeczajna, studzienna, rzeczna,
dzdzowa, jako i lekarska, zawierajaca w sobie mniéj
wieeéj roznych soli, wsiaka w skore, i ta droga dosta-
je sie do naczyn krwionosnyeh; co gdy nastapilo, obja-
wiaja sie w ciele skutki, wlasciwe istotom nowo przy-
bylym, w roznych czesciach ustroju; skutki, pospolicie
powszechnemi zwane. Przekonanie to, czyli raczéj wia-
ra, ze tak jest a nie inaczéj, utrzymywala sie porilig-
dzy lekarzami, osobliwie zdrojowemi od czasow niepa-
mietnyeh, 1 dopiero przed kilka lat moeno zachwiang
zostala. Gdy bowiem Lekarstwo nowozytne, watpiace
o wszystkiém, jeto sie badaé¢ nanowo i sprawdzaé wszyst-
ko to, co nam dawniejsi mistrzowie przekazali jako nieo-
mylna prawde: przyszla téz kolej i na owo, jak sie zda-
walo niewatpliwe wsiakanie wody i cieezy wodnistych
w skore. Z tych badan powstal spér nader ciekawy -
i wazny ze wzgledu na swo6j wplyw na Lekarstwo pra-
ktyezne, w ktorym takze fizyjologowie z powolania glos
zabierali. Oprécz dawniejszych Lekarzow i fizyjologow,
CorrarpA, MappENA 1 BErTHOLDA, ktdrzy obstawali za
tém, iz woda wsiaka w skore, bronia dzi$ jeszeze tego
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zdania ExceLMANN, lekarz zdrojowy w KrzyZznaku, Kuan
lekarz zdrojowy w Niederbronnie w Alzacyi, Seicne le-

karz zdrojowy w Cieplicach ezeskich, Duriau, DirtricH

prof. uniwersytetu Mnichowskiego, slawny fizyjolog Ber-
nenski VaLenrtiv, tudziez niemniéj glosni fizyjologowie
Doxpers w Utrecheie i Vierorpr w Tubindze. Przecza
za$ temu HomorLLe, Farek prof. uniw. Marburskiego,
Kreczysski chemik, zamieszkaly w Wiédniu, Lupwik
Lenmany lekarz zdrojowy w Remie (czyli Oeynhuzie)
i PourET.

Pokazuje si¢ z tego, jak szezérze zajmowano sie do-
ciekaniem prawdy. Ale przeciez po tylu i tak rzetelnych
usilowaniach z pociecha wyrzee moge, zeSmy ja schwy-
cili. Jezli jednak zwazymy -zawilo$¢ sprawy, bedacéj
przedmiotem tych badan; mianowicie roznice, jaka w tym
wzgledzie sprawia rézny stopien ciepla wody, stykajacéj
sie z powierzehnia ciala, tudziez jéj przymioty chemicz-
ne, a w szezegolnosei, czy takowa w swym skladzie zbliza
sie do wody przepedzonéj, czyli téz jest rozezynem je-
dnéj Iub kilku soli, mniéj wigcéj wysyconym; pomijajac
nawet roznice, napotykane w ustroju, do takich poszu-
kiwan uzytym: to zdobycie prawdy wsrzod tylu trudno-
éci, jest niepospolitym zaszezytem dla nauki, a korzyscia
dla umnictwa lekarskiego. W takich wiee okoliczno-
sciach przeciwnicy wsiakania wody w skore zbyt sie
pokwapili z bezwarunkowém zaprzeczeniem takowego.

Ci ostatni najwigksza przywiezywali wage do tego
spostrzezenia, iz kapiac sie w wodzie, mianowicie cie- -
pléj, przez czas dluiszy; cialo kapiacego sig, wazone
przed wuijéciem do wanny, albo tylke cokolwiek stawalo
si¢ cigzszém, albo nawet weale lzejszém po wyjscin
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z téjze. Tak w szezegélnosei Farck !9), po wysiedze-
niu w ciepléj wannie przez 30 — 50 minut, uwazal
juzto bardzo male zwigkszenie ciezaru ciala swego; juz
téz takowego wcale dostrzedz nie mogl. Kreczysskr '7)
za$, PouLer %) i LEnmMany '°) przekonali sie o ubytku
ciezaru ciala swego; pierwszy i drugi po wyjsciu z cie-
pléj wanny, trzeci za$ po uzyeiu takiegoz nasiadu.
Mianowicie Kreczy¥skr kapal sie 11 razy po godzinie,
o t¢j saméj porze dnia w wodzie, ogrzanéj do 28—30° R.
a frzedni ubytek ciezaru ciala, obliczony z tych 1lstu
do$wiadezen, wynosil 6,81 uncyi 2°). Oprocz tego ten-
ze sam badacz kapal sie 2 razy w- takiéj wodzie po 3
godziny; ale wazyl sie podezas tego co godzina. 0toz
raz dostrzegl po uplywie 2 godzin, iz ecialo jego stalo
si¢ lzejszém o 3 uncyje; a za drugim razem o 2 tylko.
Atoli po opuszezenin wanny uwazal, iz ciezar jego, w
poréwnaniu z tym, jakim by} przed godzina, zwiekszyl sie
raz o 2 uneyje, drugi raz o uneyje; co KLeczyNskr przypi-
suje temu, iz miazdra nasiakla woda. — PouLer znéw uwa-
zal, iz ubytek ten, po kapieli z wody, ogrzanéj do 28° C.,
uzywanéj przez cala godzine, bywal bardzo nieznaczny.

16) Zob. pismo zrokowe, wydawane p. n. Archiv fir physiolog.
Heillkunde z r. 1852, 9ty zeszyt dopefniczy.

'7) Ziob. jego rozprawe, zamieszezona w pismie zrokowém, wyd.
p- n. Zeitschrift der k. k. Gesellschaft der Aerste msu Wien. z r.
1853, w zeszycie z mca Lipca.

%) Zob. jego rozprawe, zmojdujaca sie w pismie zrokowém
L’union médicale de Poris z roku 1856. Nr. 33.

') Wiadomo&é o spostrzezeniu, odnoszacém sie do tego przed-
miotu, znajduje sie w piSmie zrokowém, wyd. p. n. Deutsche Klinik
z r. 1853, Nr. 27 i nastt.

%) Po szczegdtowych kapielach, strata cia¥a waZyta sie pomfg-
dzy 5 & 9 uncyjami.
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Ale wzigwszy zaraz po téj, druga taka kapiel; to przepe-
dziwszy w wannie znowu godzine, cialo jego tracilo ze
swego ciezaru przynajmniéj 50 gramow. Roznice te wy-
wodzi PouLer ztad, iz podezas pierwszéj kapieli miazdra
i wlosy, jako istoty bardzo hygroskopijne, wpijaja wode,

- otaczajaca cialo. Przyczyne za$ zmniejszonego ciezaru

ciala, przechodzacego o wiele 6w ubytek, jaki Lavoisier
i SeeuiN przypisywali wyziewowi pluenemu 2Y), slusznie
upatruje PouLET W nasporzonym wyziewie przerzeczo-
nym; a to zndéw z powodu przyspieszonego oddychania
i w ogéle z powodu razniejszéj czynnosei plue, wyre-
czajacych w takim razie skore, ktoréj wyziew po wie-
kszéj czedei sthumionym zostal; tudziez w przeziewie cze-
§ei skory, w wodzie nie zanurzonéj. — Ubytek wody
w wannie (n. p. po nasiadzie 12,5 gram. jak $wiadezy
LenmaNN) wywodza ze zwyz pomienionéj wlasnodei mia-
zdry i wlosow, tudziez z tego, iz na skorze mméztwo
zmarszezkow 1 brozdek przecina sie¢ w roznym kierun-
ku, a w nich wszystkich zawiesza si¢ woda z latwo-
$cia. — DBadacze przerzeczeni wnosili wiee ze swych
doswiadczen, iz skora nie przyjmuje wody ; skoro cialo,
moknac w niéj przez godzine, albo nic nie zyskuje na
swym ciezarze, albo wecale staje sie lzejszém; acz za-
przeczy¢ temu nie mogli, Ze miazdra, pokrywajaca cialo,
wystawione dhuzéj niz godzirg na dzialanie wody, wre-
szeie takowa nasiaka.

Gdyby$my w naukach cheieli walezyé powaga osob,
a nie powaga prawdy: tedy moglibySmy naprzeciw Far- -
ckowl, KueczyXskiemu, LEnmanowr i PouLeTowr stawié

2 M. j muiéj wigeéj 18 graméw na godzine.
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MappE~a 22); ktory, przepedziwszy w ciepléj wannie pot
godziny, doszedl tego, iz przez ten czas wsiaklo w jego
cialo 170 —178 ziarn wody. BertrOLD 23) i VALENTIN 24),
kapiac si¢ w ciepléj wodzie, uwazali takze, iz przez to
ich cialo stalo si¢ cigzszém. Czy dla tego, Ze ci nieco da-
wriéj robili swe do$wiadezenia; a te w poréwnaniu z po-
zniejszemi ulegaja zarzutowi mniejszéj scigloéei? Gdyby
Jjednak ten zarzut cheiano stésowaé do doswiadezen, ro-
bionych przecigz nie tak dawno, bo przed 10 — 20 laty,
ito od fizyologow z powolania, zachowujacych nalezyte
w tym wzgledzie ostroznosci i zaslugujacych na wiare:
to moge tu jeszeze ku poparciu tychze odwolaé si¢ do
dwu swiadkow z czaséw najnowszych, a wiee z powyz-
szego wzgledu weale niepodejirzanych, t.j. do Dra Ser-
cuEGo 2%) i do prof. Vieromrpra 26). Pierwszy z nich,
dbciekajqc od lat kilku skutkow fizyjologicznych wod
Ciepliczych, przekonal si¢ podezas tych swoich badan,

1) Zob. jego rozprawe wyd. p. n. Am experimental inquiry
into the physiology of cutancous absorption. Edinburgh, 1834.
2%) Jego rozprawa W tym przedmiocie znajduje sie w MULLERA

wdrchiv fiir Anatomie, Physiologie u. wissenschafil. Medicin, z r.-

1838, str. 117—118.

2%) Zob. jego Lehrbuch der Physiologie des Henschen. 2 Bde.
Rte Aufl. Braunschweig, 1847—50. — Tom 1. str. 608.

2%) Zob. jego rozprawe p. n. Physiologische Wirkungen der Te-
plitzer Thermalquellen, zamieszczong w roczniku tego zdroiska,
wychodzacym p. n. Medicinisches Jahrbuch der Thermalquellen
von Teplits — Schinau, von den DDr. BERTHOLD und SEICHE. &
Jahrgang. Meissen, 1856, ;

25) Zob. rozprawe p. n. Wasserresorption der allyemeinen Be-
deckungen ; jako cze$é wiekszéj, noszacéj napis: Physiologische Mit-
theilungen, og¥oszonéj we VIERORDTA: Archiv fiir physiolog. Heil~
kunde. 1856. 4 Heft. p. 567.

&
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iz, jezeli siedzial w wannie, napelnionéj woda, ogrzana
do 28—32° R. przez 15 do 30 minut; wtedy po wyjsciu
z kapieli, cialo jego bywalo ciezszém niz przedtém.
Najmniejsza roznica cigzaru przed i po kapieli wynosila
uncyje; najwicksza pol funta. Jezeli za$ woda, do ka-
pieli uzyta, byla cieplejsza, a Dr. SeicnE siedzial w wan-
nie tylko przez éwierciel; wtedy cialu jego nie przyby-
walo cigzaru. — Atoli nieréwnie wazniejsze, niemal sta-
noweze sa w tym wzgledzie doswiadezenia mlodego le-
karza EicuBerGa, robione pod okiem prof. Vierorpra,
Jjednego z najscislejszych badaczow tegoczesnych. Tenze
wychodzac z zasady, iz jedynie ubytek wody, uzytéj do
kapieli lub kapiolki, stanowi pewny dowoéd, iz skora
takows pochlania, a ilog¢ ubyléj wody jest miara wila-
dzy wsysania; tudziez iz kapiolki doprowadzaja do pe-
wniejszych wypadkow, anizeli kapiele: naklonit Ercn-
BERGA do bierania kapiolek barkowych. Naczynie szklanne
ktemu uzyte wazylo okolo 2900 graméw. Woda do takiéj
kapiolki uzywana = 5350 gr.. Waga, za pomoca ktoréj
dochodzono ciezaru cial, wskazywala roznice '/, grama.
Do tych wszystkich doswiadezen shizylo zawsze lewe ra-
mie¢ czlowieka zdrowego, krzepkiego, wazacego okolo 60
kilograméw. Woda ktemu uzywana bylato woda prze-
pedzona, ktoréj cieplo ograniczal z jednéj strony stopien
12,7, a z drugiéj 33,6° R. Za kazdym razem bark
EicuserGa mokl w wodzie przez godzine. — Te do$wiad-
czenia potwierdzily rzecz, juz dosy¢ dawno wiadoma, Ze
w miare tego, jak sie podnosi cieplo wody, skora tém
wigedj takowéj wsysuje i ze w ogoéle ilo§¢ wody tym
sposobem pochlonieté) jest niemala ; tak dalece, iz w cialo
czlowieka kapiacego si¢ przez godzine w wodzie cieplej-
széj niz ono, wchodzi okolo 200 gramdw (pol funta)
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wody. WszakZe inaczéj ma sie rzeez, jezli woda, uZzyta
do kapieli jest zimna. Wtedy bowiem ubywa takowéj
bardzo malo.

Z tém wszystkiém zapytajmy sie jeszcze Fizyologii do-
$wiadezennéj i Terapii, azali i o ile miazdra jest nie-
przebyta dla wody i innych cieezy, nawet gestych?

W tym wzgledzie niemalo przystuzyl sie nauce Kravse,
autor rozprawy o skorze w Waenxerowym slowniku Fi-
zyjologii 27), usilujac rozplata¢ przedmiot tak zawily.
Ktemu zebral on w niéj starannie doswiadezenia, poczy-
nione w roznych, osobliwie w nowszych czasach, doty-
czace wladzy wsysania cieczy, jaka posiadaé ma skora;
ale i sam liczne przytoczyl do$§wiadezenia wlasne. Z tego
wszystkiego pokazalo sie¢, Ze para wody, a przy nizkim
stopniu ciepla takze istoty lotne z latwoscia przenikaja
miazdre, zdjeta ze skory; — Ze miazdra po kilkodnio-
wém moczeniu w wodzie, traci przynajmniéj po wierz-
chu swe wejzrzenie rogowe; — ze rozezyn wodny sinku
potasu i siarkanu miedziowego, nawet po trzech dniach
nie dosiega glebszych warstw miazdry; — ze przegra-
dzajac miazdra roztwor wodny chlorku sodu, saletry,
cukru, liposoku, bialka, zelazosinka potasu, chlorku Ze-
laza, chromanu potazu, octanu olowiowego od wody
czystéj; nic a nic owych istot nie przedostaje sie na
druga strone miazdry, gdzie sie ta ostatnia znajduje;—
wreszeie ze tylko istoty, dzialajace chemicznie, kwasy
i alkale, takoz azotan srebrowy, przenikaja miazdre. —
Lekarstwo za$ praktyczne poucza nas, ze tak leki, jako
i istoty jadowite z trudno$cia, a zatém zwolna tylko

7) Handwirterbuch der Physiologie, 4 Bde. Braunschweig, 1842
do 1853, na str. 173 — 186.
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przeciskaja sie przez te prawdziwa ochrone ciala naszego,
Jjezeli takowéj nie rozpuszezaja, jak n. p. kwasy i alkale;
ze jednak wreszeie i przez nia toruja sobie droge. Do-
wodem tego sa zjawiska otrucia, po czestém i wytrwa-
1ém obmywaniu lub obkladaniu jakiéj$ czedei ciala roz-
,czynem surnatu; takoz przetworéw arsenu; mniejsze
lub wieksze zadraznienie skory, jakie na niéj wywoluja
tak zw. rumienniki i pryszezydla, tudziez przetwory jo-
du, zastosowane do niéj, tak w postaci rozezynu, jako
i mazci; $linienie i inne skutki, wlasciwe rteei, po kil-
kakrotném weieraniu w cialo szaruchy 28); rozszerzenie

%) Nie moge tu pominaé milczeniem ciekawego spostrzezenia,
jakie zrobi¥ OESTERLEN, po kilkakrotném weieraniu szaruchy w skore
kotéw. Gdy bowiem po ich zabiciu, Sledzit rte¢ w ich zwXokach,
uderzyto go to, ze nigdy nie znajdywad ziarnck tego kruszcu
w warstwach miazdry, lecz tylko w g¥ebszych warstwach skéry wia-
Sciwéj, tuz okofo torcbek wlosowych, w nich samych, tudziez
w ponikach potnych (Zob. Archiv fiir physiologische Heilkunde
z r. 1843). Przykfadajac za$ va skore zdrowa pfatek, umaczany
W mocoym rozezynie winnika wymiotnego; lub zwycaajna zatawte,
posypana taz cola miatko utarta; lub wreszcie weierajac w po-
wierzchnia ciefa mazé krostawiaca z winnika surmiczego: wtedy,
jak wiadomo, powstaja na takiém miejscu rychléj lub pézniéj krosty
podobne do ospic. Te krosty sa skutkiem zapalenia, a nastepnie
zropienia zasklepkéw fojowyeh, do ktérych weisnak sie hy? winaik
wymiotny. Ze za& ta'a nie inna jest przyczyna tego zjawiska cho-
robowego; o tém mozna eie fatwo przekonré weierajac w ciato za~
miast maZci z winnika wymiotnego, inna, ale w swych ckutkach po-
dobna do niéj mazé, ztozona z tfuszczu \;vieprzowego i tak zw. soli
SCHLIPPEJOWEJ (3 NaS, SbS, 4-18HO0). Wtedy bowiem s6l w¥aénie
namieniona, wszedfszy do zasklepkéw ¥ojowych, rozktada si¢’; a -
whrzéd tego rozkfadu wydaje z sichie z¥ocista siarke surmicza (Sul-
fur auratum antimonii); co gdy sic stato, wierzchotki krost przy=
bieraja barwe pomoraiczowa (Por. rozprawe GUST, ZIMMERMANNA
wyd. p.n. Meletemata de antimonio. Diss. inaug., Dorpati. 1849.).
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zrzenicy, po wtarciu ponad okiem mazei z siarkanu atro-
pinu. Wprawdzie podezas weierania mazei ulatwia prze-
ciskanie sie lek6w przez miazdre, dzialanie mechaniczne
reki ktemu uzytéj; ale tylko ulatwia. Albowiem wia-
domo nam, ze skutki, wlasciwe lekom i jadom, moga
moga téz nastapi¢ bez takiéj pomocy mechanicznéj.
Wszakze widziano, iz §linotok rychlo powstal po przy-
lozeniu na twarz, zajeta od rozy, szaruchy, rozmazanéj
na plétnie; toz somo po przylozeniu takiegoz plata na
brzuch; a Doxpers i koll. Voier $wiadeza, iz nieraz po
umaczaniu rak w posocetrupiéj, powstawaly na torebkach
wlosowych krosty, a skutkiem tego, takowe wyropie-
waly zupelie. Ta ostatnia okolicznos¢ wskazuje nam
jeszeze inng droge, ktoredy wnikaja w cialo istoty, tak
lekarskie, jako i jadowite, stykajace sie z powierzchnia
ciala; a ta sa przerzeczone torebki wlosowe (i zasklepki
lojowe), tudziez milijony otworéw przewodow potnyeh,
znajdujacych sie na skorze; ktore przez swa wlosowa-
tos¢é wciagaja w siebie wode a nawet irozezyny wodue
soli; ktorych, jak o tém wspomnialem powyzéj, sama
miazdra nieprzepuszeza.

Wreszeie gdzie mowa o wsiakaniu w cialo wody,
uzytéj w postaci kapieli, nie mozna téz pominaé¢ mil-
czeniem blon Sluzowych; najskorszych, jak wiadomo,
do pochlaniania cieczy, stykajacych sie¢ z niemi 2°).
Mam tu osobliwie na my$li blone S&luzowa czedei ro-
dnych niewiescich, ktéra niewatpliwie wyséwiadeza te
przystuge ustrojowi, zwlaszeza jezeli takowa tu i owdzie

19) KLECZYNSKIEMU powiod¥o sie wysledzié w moczu Zelazosinek
potasu, tudziez jodek potasu, wkrétcc po zaniechaném p¥okaniu gardta
rozczynem to jednego, to drugiego przetworu, ktére nio trwato diu-
zéj niz 5 minut,

3
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jest pozbawiong przyblonka. Ale zapewne woda, w ktoréj
cialo jest zanurzoném, wchodzi téz i do cewki moeczo-
wéj i do jelita odchodowego. Tedy wiee wchodzi takze
Jjakas, acz niewielka ilog¢ wody do naczyn krwionoényeh.

Tak tedy zapatrujac si¢ na te ciekawa, a dla leka-
rza i chorego nader wazna sprawe, okiem nieuprzedzo-
ném; przyznac trzeba, ze woda, a nawet i ciecze gestsze,
moga przez skore przedrzéé sie do wnetrza ciala; acz
tedy bardzo ciasna, a zatém w ogole trudna do prze-
bycia prowadzi droga.

Niedal sie téz najnowszym do$wiadezeniom, odpiera-
Jjacym wpijanie si¢ wody w skoére, obalamuci¢ uezony i
postepowy farmakolog Lipski Jur. Crarus 39). Odzywa
on si¢ w tym wzgledzie w nastepujacych slowach: W obec
doswiadezen, Lekarstwo, praktyezne znajduje si¢ w polo-
zeniu klopotliwém. Ma ono gwaltem wierzy¢, aczkolwiek
weale go nie przekonano. Kiedy bowiem skora, sto-
sunkowo sucha, przetkana gesta siatka naczyn wlosowa-
tych; skora, ktora ciagle wydziela wode, wszystkie po-
siada warunki, potrzebne ku wsysaniu wody, i w istocie
zdanie najrozsadniejszych fizyjologow, tudziez spostrze-
Zenia, robione tak na zdrowych, jako i na chorych,
przemawiaja za wsysywaniem téjze; do$wiadezenia po-

- wyzsze (FaLcka) dowodza, zesmy w bledzie!“

Atoli wessanie wody, jakiekolwiek ono jest, zawisto
od stopnia ciepla, jaki pos’ada woda, stykajaca si¢ z po-
wierzehnia ciala. — Do$wiadezenia Kunna , ENGELMANNA
i Duriauwa pouczaja nas, Ze jezeli woda, uzyta do ka-
pieli, ogrzana jest do 32 — 34° C., a zatém wtedy, gdy

%) W swym wyborném dziele wydaném w Lipsku 1856 r. p. n.

Handbuch der speciellen Arsneimittellehre. 2te umgearb. u. verm,
Auflage. na str. 319.
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wigksza czg$¢ ludzi nie czuje ani ciepla, ani zimna,
czyli wtedy, gdy kapiel wlasnie tyle ciepla ujmuje ciatu,
ile takowe w sobie wyrabia: ze mowie, wowezas zréwno-
waza si¢ wyziewanie i wsysanie w skorze. Ponizéj tego
stopnia ciepla bierze gore wsysanie; powyZéj zas tegoz
przewaza wyziewanie, a wiec cialo staje sie lzejszém;
tak iz wedlug doswiadezen Duriauwa w wannie, ktoréj
woda ma 36° C. po uplywie ¢wieréla ubytek ecigzaru
ciala wynosi 48 gramow; za pélgodziny 82 gr., po 3,
godziny 139 gr. W kapieli, majacéj 41 — 42° (. cialo
po 7 minutach traci 135 gr., po ¢éwierclu 378 gr.; a jezli
cieplo wody, ktemu uzytéj doszlo. dp 45° C. wtedy cialo
po 10 minutach staje sie lzejszém o 432 gr. Ale cho-
ciaz cialo coraz to wigcéj traci na wadze, im cieplejsza
woda w wannie; to jednak weale nie idzie za tém, zeby
wessanie mialo si¢ zwigksza¢ w takim stosunku, w ja-
kim si¢ oziebia woda, uzyta do kapieli, jak to twierdzi
Kunn; poniewaz im wigksze zimno, témeci bardziéj kur-
cza si¢ i tezeja tkanki, a tém samém trudniéj przepui
szezaja cieeze i gazy. W tym wzgledzie zasluguja na
uwage lekarzow, osobliwie zdrojowych, spostrzezenia
ExeeLmasya w Krzyznaku. Ten bowiem uwazal, iz
najwiecéj wody wsigka w cialo kapiacego sie wtedy,
gdy jéj cieplo tak jest umiarkowane, i% tetna nie pray-
spiesza, ani téz nie zwalnia; co zwykle bywa wowezas,
gdy woda w wannie posiada 26° R.; Ze za§ ponizéj
tego stopnia wsysanie si¢ zmniejsza, aZz wreszeie zupel-
nie ustaje, gdy cieplo wanny zeszlo do 22° R. Wtedy
bowiem cialo kapiacego si¢, nie staje si¢ bynajmniéj
cigzszém. Poniewaz za§ woda -ciepla, zawierajaca w so-
bie znaczng ilos¢ soli, nie tak rychlo stygnie, jak woda
czysta, zwyczajna: przeto woda tego rodzaju, majaca
3*
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bydz uzyta do kapieli, moze bydz chlodniejsza, anizeli
tak zw. woda slodka.

Teraz wiec mozemy twierdzié, Ze spokojném sumnie-
niem, iz woda, uzyta do kapieli, nie tylko sprawia skutki,
zalezace od réznego stopnia ciepla; ale nadto, iz dosta-
wszy sie do krwi, takowa rozrzedza, a zatém nieposle-
dni wywiera wplyw na odnowe; co znowu zawislo od
muiejszéj lab wiekszéj ilosci cieczy, ktora weszla do
naczyn.

Ale woda Krynicka, acz mocno rozgrzana, zawiera
w sobie jeszcze niemalo gazu kw. weglowego. Ilosé
jego zalezy od stopnia ciepla wody, napelniajacéj wanne,

~cezyli raczéj_ od ilogei wody zimnéj, dolanéj w wannie

do goracéj. Im tedy chlodniejsza woda, tém wiecéj za-
wiera w sobie tego gazu; tém mniéj zas im cieplejsza.
Jakkolwiekbadz, gdy o obecno$ci jego nawet w rozgrza-
néj szezawie Krynickiéj watpié¢ nie mozna; nie mozna téz
zaprzeczy¢, iz takowy swoim sposobem” dziala na skéss,
to jest ze ja drazni.

Ze zas kw. weglowy skutkuje w taki spoob, dowodzi
tego uczucie ciepla, osobliwie na powierzchni ciala, tu-
dziez lekkie zaczerwienienie skory. Atoli wkrotce —

| po kilku minutach — to przyjemne uczucie ustepuje

miejsca innemn, przykremu, to jest paleniu i mrowieniu;
eo znow najrychléj objawia sie w czeSciach ciala, po-
siadajacych wiecéj nerwow, aniZeli inne, jak n. p. czesci
rodzajne; poczém najezedeiéj wystepuje pot.
Tegoczesni lekarze, jak skorze odmawiali wladze peo-
chlaniania wody i innych cieczy; tak téz nieprzypuszezali,
zeby takowa, osobliwie jéj zwierzchne pokrycie, mialo
przepuszeza¢ gazy i pare istot lotnych. Wszelako nie
trudno nam przekona¢ sie o mylnosci tego zdania, jezli
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sobie przypomniemy doswiadczenia Krauseeo. Z tych
bowiem okazalo si¢, iz zdjeta ze skory miazdra, bardzo
latwo przepuszezala gazy i t. p. istoty; a z temi do-
$wiadezeniami zgadzaja sie zupelnie liczne spostizeZenia,
poczynione na ludziach i zwierzetach zywych. Pochla-
nianie gazu kw. weglowego i innych gazow szkodli-
wych, uwazane od dawniejszych badaczow, mianowicie od
ABERNETHEGO °7), AureEsrierna %), CoLrArpA z MAg-
Ti6NY *?) i LEBKUcHNERA %) na ludziach, potwierdzily
w najnowszych czasach doswiadezenia GerLAcHA 39)
robione na krolikach, tudziez doswiadezenia Kreozys-
SKIEGO %), Gaz niedokwas weglowy, dzialajacy pra-
wie na cala powierzchnie ciala cztéromiesigeznego kro-

3Y) Chirurg. w. physiolog. Versuche, tibers. mit Anm. von 1. D
BRANDIS u. K. G. KUAN, IT Thle. Leipzig, 1795 — 1800.

32) Handbuch der empir. menschl, Physiologie III Thle. Tiibin-
gen, 1801 — 1802. T. IL p. 337. )

33) MAGENDIE, Journal de physiologie. Tome. IX.— Mianowicie
ABERNETHY, trzymajac swa reke w naczyniu, napefnioném gazem
kw. weglowym, a odgrodzoném od powietrza zewnetrznego za po-
moca zywego srébra; uwazad, iz po 9 godzinach znik¥o z naczynia
wiecéj niz pofowa gazu powyzszego; a z dofwiadezenn CoLLARDA
dowiedzieliSmy sfe, iz rézne zwierzeta, osobliwie posledniejsze, za-
nurzone cetkowicie w szezérym gazie kw. weglowym, z wyjatkiem
glowy, czyli w ogéle z ta ostroznoscia, Zeby gaz ten nie wpad¥
im do pfuc; martwialy po up¥ywie 1—1/, godziny, a po 1%/, gedziny
wzykle zdychaty.

3%) Archives génerales de médecine. Tome VII. 1825,

3%) Ueber das Hautathmen. Rozprawa, zamieszczona w MULLERA
Archiv fur Anatomie, Physiologie u. wissenschaftl. Medicin. Jahr-
gang 1851, p. 431 — 479,

3%) Ueber das Diffusionsvermigen der Haut. Rzecz zamieszczona
w pismie zrokowém: Wochenblatt der Zeitschrift d. Wiener Aersle.
21 Mai, 1855.



=3
Spee

— R i

lika 37), wywolal juz po uplywie godziny wielkie osla-
bienie, a nawet omdlalo§¢é. Para kw. wodosinnego, ktora,
jezeli ja krolik wziewal, zabijala go za 20 sekund;
pozbawiala go zycia za 20 minut, dzialajac na skore.
Wiadomo to juz z dawniejszych do$wiadezen, iz gaz
chlorowy, tudziez gaz siarkowodowy wnikaja w skore.
Otretwienie tego lub owego czlonka, skutkiem dzialania
nan pary eteru; won, podobna do fijolkow, jakiéj na-
biera moez ludzi, ktorych cialo z wylaczeniem glowy,
ezyli raczéj odetchow, obejmowala para oleju terpentyno-
wego; zaczerwienienie lub spryszezenie skory, po przylo-
zeniu na nia gorezycznika, utartego korz. chrzanu, zwyezaj-
nego pryszezydla, takoz po pomazaniu jéj olejem krotnio-
wym — przy czém miazdra niezmienia sie widocznie —
:to wszystko dowodzi takze, iz pierwiastki lotne wszel-
kiego rodzaju z latwoscia przenikaja miazdre, nastepnie
wlagciwe sobie skutki sprawiaja na nerwach skérnych, a
za posrzednictwem krwi rowniez i we wnetrzu ciala.
Zwazywszy to wszystko, $mialo twierdzi¢ mozemy, Ze
woda Krynicka skutkuje miedzy innemi i tym sposobem,
iz nastrecza cialu, a w szezegolnosei jego powloce, sposo-
bnosé¢ pochlaniania zawartego w niéj gazu kw. weglowego.
Atoli woda przerzeczona nie jest prosta szczawa; ale
roztworem roznych soli w wodzie, przesyconéj gazem
wlagnie namienionym. Dowiodlszy powyzéj, iz tak woda,
sama przez sie, jako téz polaczony z nia gaz kw. we-
glowy wnika w cialo przez skore; zdawaloby sie, ze
i sole w téj wodzie rozpuszezone, razem ze SwWym To0z-
ezynnikiem wehodza do wnetrza ustroju.  Wszelako rzecz
ta, na pozor tak prosta i jasna, weale nie jest taka,

37) To i mastepujace doSwiadezenie robi¥ GERLACH,
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jezli sie obejzrzemy na niejedno doswiadezenie ujemne,
zaprzeczajace solom, rozpuszezonym wodzie, wstepu do
czescl ciala, znajdujacych sie pod skora. Pytanie wiee,
azali sole, rozpuszezone w wodzie, uzytéj do okladow
lub kapieli, razem z nia wnikaja w skore, a nastepnie
dostaja sie do krwi, jest jeszcze przedmiotem  sporu po-
miedzy lekarzami. Jezeli bowiem do§wiadczenie kliniczne,
mianowicie na chorych, ktorzy sie kapywali w jakiejs
wodzie stonéj lub zelezistéj, a ztad doznali skutku po-
zadanego, bardzo przemawia za wsysaniem soli, rozpu-
szezonyeh w wodzie, a stykajacych sie przez jaki§ czas
ze skora: to znowu stoja na zawadzie temu przypu-
szezeniu doswiadezenia ujemne innego rodzaju; mianowi-
cie wzwyz przytoczone doswiadezenia Kravseeo wzgle-
dem przenikalnosei miazdry; tudziez do$wiadezenie KLe-
czYNsKIEGO %), przedsigbrane na sobie samym. Wreszcie
zdaje sie zaprzeczaé wsysaniu rozezynow solnych ta
okolicznos¢, iz dotad nieudalo sie wykry¢ w moczu lu-
dzi, ktorzy sie kapali w rozmaitych tego rodzaju cieczach,
nawet takich soli, ktérych obecno&¢ w ilodci jaknajmniéj-

38) Przywiedzione w rozprawie tegoz: ,Ueber das Diffusionsver-
mogen der Haut“, do ktéréj odwofatem sie juz powyzéj. Byko ono
nastepujace. KL. trzymat przedbark lub podudek po godzinie zanu-
rzony w wodzie, w ktéréj by¥a rozpuszczona pewna, Scisle oznaczona
ilo&é téj lub owéj soli; a potém znajdywad w niéj nie tylko cafko-
wita ilo&é téj soli, ktéra by rozpuéeit, ale nawet nieco wiecéj.
Zapewne 6w nadmiarz sprawialy sole, wydalone z ciata z potem.
Jezeli jednak zwazymy, iz KL. moczy¥ swe cztorki w wodzie,
rozgrzanéj do stopnia ciepfa, wiasciwego krwi; przy ktérym wda-
$nie, wedtug doSwiadezen ENGELMANNA i DURIAUWA ustaje wsy-
sonie a wzmaga sie wyziewanie, ktéry jednak KL. mylaie poczy-
tat za okolicznodé, sprzyjajaca wsiakaniu: tedy wypadek ten nie-
powinien nas dziwic.
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széj wykazang bydz moze. Ciekawy jest w tym wzgledzie
szereg innych doswiadezen KreczyXskieeo 37), ktore
ten gorliwy badacz robil takze na sobie samym. Kapy-
wal on sie po godzinie w wodzie, posiadajacéj 28—30°
R. ciepla; a wktoré) po kolei rozpuszezal Zelazosinek

: potasu (Kaliwmeisencyaniir — une. 8), siarkan manganawy

(unc. 4), jodek potasu (unc. 2), boras (une. 8), octan
olowiowy (unc. 8), saletre (unc. 8), siarczyk potasu
(unc. 4). Otoéz w moezu, puszezanym po kapieli, Kre-
czYNSKI, zaszezytnie znany ze swéj bieglosei w Chemii,
nie mogt wysledzi¢ ani odrobiny soli powyzszych. Ro-
wniez nie mogl znalezé manganu w wypocinie, otrzy-
manéj z pryszeza, wznieconego za pomoca pryszezydla,
przylozonego tuz po wyjsciu z wanny, urzadzonéj z siar-
kanem manganawym. Dla czego za$ te sole nie wsiakly
w skore, thumaczy nam poniekad wysoki stopien ciepla
wody, uzytéj do tych dodwiadezen. — Tak tedy zda mi
sie, iz do doswiadezen Krrczy¥skieeo zbyt wielkie
przywiazywano znaczenie.

Ale i wtedy, gdyby powyzsze doswiadczenia, tak Krau-
se60, jako i KLEczyXskieeo byly stanoweze; to jeszeze-
by nie tamowaly drogi do wnetrza ustroju, solom, roz-
puszezonym w wodzie. Albowinm DoxpERrs, jeden z naj-
slawniejszych fizyjologow tegoczesnych, mniema; jak sie
zdaje, w przypuszczeniu, ze doswiadezeniom przerze-
czonym nic zarzucié nie mozna; iz sole, znajdujace sig
w stanie plynnym, a stykajace si¢ z powierzehnia ciala,

3%) Ogtoszonych w rozprawie p. n. Lutronomische Experimente
mit besonderer Riicksicht auf das Aufsaugungsvermigen der Haut.
a znajdujacéj sic w pisSmie zrokowém: Wiener medicin. Wochen-
achrift. z v. 1853, Nr. 28 i 29,
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moglyby znalezé droge do krwi, wnikajae w dziurki potne
i w torebki wlosowe. Duriavu za$ nie widzi jeszcze w tém
dostatecznego dowodu, iz sole w ogdlnosci nie wsiakaja
w skore, poniewaz Kreczy§skiemu nie udalo sie wysle-
dzi¢ w moeczu soli wzwyZ pomienionych. Albowiem zda-

niem jego bydz moze, iz sole powyZzsze i inne, dostawszy

sie do krwi, w niéj takiéj ulegaja zmianie, ktora ich
wykrycie w wydzielinach i odbycinach utrudnia lub weale
niepodobném czyni. Zpomiedzy istot, uzytych do do-
$wiadezen przez KLeczyXskieGo; tymeczasem twierdzié
to mozna o siarczyku potasu; ktory w zwyezajnych oko-
liczno&ciach przemienia si¢ we krwi w siarkan potazu
i w téj postaci wychodzi z ciala razem z moczem. Moze
téz wypadek tych poszukiwan bylby byl inny, gdyby
KreczyXskr nie byl sie z niemi kwapil; ale mocz ze-
brany z caléj doby, uplynionéj po uzyciu wanny, podda-
wal byl badaniu chemicznemu.

Kiedy zas powyzsze do§wiadczenia jeszcze nas nie prze-
konywaja o tém, iz sole, rozpuszezone w wodzie, sty-
kajac sie przez czas niejaki z powierzchnia ciala, nie
dostaja sie do krwi: to znowu w ostatnich czasach wysta-
pili lekarze, dla ktorych rzecz ta weale nieulega watpli-
wosei. Temi za$ sa Dr. Dirrericn prof. uniwersytetu Mni-
chowskiego i Dr. Kunn, lekarz zdrojowy w Niederbron-
nie w Alzacyi. — Aby tego wywodu, i tak przydiuzsze-
2o, nie przeciagaé jeszeze bardziéj; zastanowimy sie tu
tylko nad doswiadezeniami pierwszego, jako S$cistemi
i z tego wzgledu nader ciekawemi.

Prof. Drrrericn oglosit je w pismie, wydaném w Mni-
chowie, 1855 rokun pod napisem Achselmannstein bet
Reichenhall, als Alpenkurort mit Soolenbiidern. 7 tego
dziela wyezytujemy, iz autor jego, nietyle dla wlasnego,
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ile dla przekonania innych, o wsigkaniu rozezynow sol-
nych w cialo, robil przy pomocy solomierza (iSoolenmes-
ser) liczne doswiadezenia na ludziach, ktérzy po pot
godziny wysiadywali w wannie, napelnionéj woda, ogrza-
na mniéj wiceéj do 27—28" R., a do ktoréj kazat do-
lewa¢ 5, 10, 15, 20, 25 i 30 miar (1'/, kwarty) soly
(wody slonéj). Dodawszy tedy do kapieli 5 miar soly;
wowezas solomierz, wpuszezony do wody, przed wnij-
gciem do niéj czlowieka, majacego si¢ kapaé, okazywal
nieco wiecéj, niz pol stopnia; a po wyjseciu tegoz z wan-
ny o Y, stopnia nmmiéj. Gdy do wody, majacéj shuzy¢
do kapieli, wlano 15 miar soly; wtedy przed uzyciem
takowéj narzedzie przerzeczone wskazywalo 13/,°; po u-
zyciu zas '/,° mniéj. Wlawszy do wanny 20 miar; wow-
czas przed kapaniem sig solomierz okazywal 2/.° a po
wlaniu 25 miar 3% po wykapaniu sie o /,° mniéj. Gdy
do kapieli dodano 30 miar, a na solomierzu widziano
3Y,° przed wnijsciem do wanny; to po wyjsciu z niéj
dostrzezono obnizenie tylko o 4% Z tego wszystkiego
pokazuje sie — powiada D. — ze skora kapiacego si¢
pewna ilo§¢ soli wsysuje; bez wzgledu na rézny stopien
parcia powietrza 1 wilgoei w lazience; — tudziez iz
wypadki do$wiadezen Jorreeo, robionych na blonach
martwych, zupelnie zgadzaja si¢ z temi wszystkiemi,
ktore dotad poczyniono na blonach zywych.
Wprawdzie oceniajac rzeczy bezstronnie, dowodno$é
tyeh doswiadezen nie jest bez zarzutu. Pomijajac bowiem
nieuchronna niedokladnosé¢ poszukiwan za pomoca so- -
lomierza; to takze obliezenie soli, ktora po takiéj kapieli
stonéj wehodzi do naczyn krwionosnych, wielkie obu-
dza niedowierzanie. Dirrericn podaje, iz w 5 miarach
takiéj soly, jaka dolewa¢ kazal do kapieli, miedci sig
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23.768, 65 ziarn czedci zsiadlych; a pomiedzy niemi
znajduje sie 22.885,0 zr. soli kuchennéj. Wedlug D*
powyzsza ilos¢ ezesei zsiadlych wskazuje pot stopoia
solomierza. Jezeli za§ po kapieli narzedzie to wskazuje
o ¢éwieré stopnia mniéj, ze wiece ilos¢ czeSei zsiadlych
zmniejszyta si¢ o polowe: przeto wnosi¢ nalezy, ze 6w
ubytek ogoélny w wodzie, t. j. 11. 884, 32 ziarn czesci
zsiadtych, a w szezegdlnosei 11. 442 ziarn soli kuchen-
néj (= 1Y, funta wagi kupieckiéj) wsiakly w skore.
Za dodaniem do kapieli 10 miar soly, mialo wsiaknaé
w cialo 9507 ziarn czesci zsiadl. Jezeli do wody w wan-
nie przybylo jeszeze 25 miar soly; wtedy cialo kapia-
cego sie wessalo w siebie 9903,6 zr.; a wreszcie dola-
wszy do kapieli 30 miar surowicy, wtedy 7284 zr. soli
wejsdz mialo do krwi. Atoli tak wielka ilos¢ soli, ktora
cialo kapiacego sie pochlona¢ mialo, zapewne jest prze-
sadzona, czyli raczéj mylnie obliczona; przynajmniéj
sadzac ze wszystkiego, co nam dotad wiadomo o wila-
dzy wsysania w ciele naszém. Watpliwosé ta jeszeze sie
zwiekszy, jezli zwazymy, ze owe — jak Swiadezy D. —
wessane sole, znajduja sie rozpuszezone w ilosei wody,
ktora stanowi polowe téj, jaka zapelnia wanne i wy-
nosi okolo 2!, cetnara. Co gdy tak jest, wida¢ ztad
niepodobienstwo, aby razem z solami przeniknela skore
taka ilog¢ wody, jaka wladnie zawiera w sobie wzwyZ
pomieniona ilo$¢ soli. Trudno za§ przypusei¢, aby sole
przerzeczone wpijaly sie w skore z mniejsza iloScia wo-
dy, anizeli ta, w jakiéj byly rozpuszezone w wannie.
Aby wige te trudnoié ominaé¢, mmiema D., eheacy wy-
thumaczyé wessanie soli, ze takowe dziejé si¢ podezas
wzajemnego przenikania cieczy. Wszakie i ta ucicczka
nie na wiele si¢ przyda; poniewaz dwie ciecze, prze-
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grodzone blona, przesiakaja w kierunku wzgledem siebie
przeciwnym ; czyli, wyrazajac sie zwiezléj : tam, gdzie sig
odbywa wnikanie, tam téz nie obejdzie si¢ bez wynika-
nia. A wiee w tym przypadku za kazden atom soli, weho-
dzacy do krwi, musialaby wystapi¢ na zewnatrz pewna
ilog¢ atomow wody. JorLy, na ktorym polega D., twierdzi,
iz zamiast jednego rownowaznika soli warzelnéj, dosta-
jacego sie do krwi; takowa ustepuje cieczy, otaczajacé
jéj naczynia, 3,8 az do 4,58 rownowaznikow wody. Je-
zli wiec stosownie do tego obliczenia, zechcemy ocenié
sprawe powyzsza: wtedy trzebaby przypuseié¢, iz za
wejsciem owych 11.442 ziarn soli warzelnéj do naczyn
krwionosnyeh , musialyby z nich wystapi¢ 5%/,, do
682/, 00 funtdw wody. Zwazywszy jednak, iz czlowiek
dorosly posiada okolo 20 funtow krwi; ta za§ wedlug
Nasseco zawiera w sobie 79,42°, wody: tedy wynika-
loby z tego, iz krew, dostawszy tyle soli, musialaby u-
tracié 36 do 43, wody. Jak dalece za$ przez to zmie-
nichy sie musial sklad chemiczny krwi, pokazuje si¢
z poréwnania prawidlowéj ilosei soli warzelnéj, znajdu-
jacéj sie w téj cieczy, z owa iloscia tejze soli, jaka we-
dlug D* pochlania¢ maja naczynia krwionosne. LEHMANN
swiadezy, iz krew zawiera w sobie okolo 0,5185%, chlor-
ku sodu. Tak wieec w 20 fuutach takowéj nie masz wieg-
céj, jak 796,4 ziarn. Wedlug D* za$ ilo$¢ soli przerze-
czonéj, ktora podezas kapieli wzwyz pomienionych do-
staje si¢ do krwi, wazy si¢ pomiedzy 7284 a 11.442 zr.’
Niepodobna wige przypuscié, Zeby krew, po utracie 43%,
wody, a nabytku dziesieckroé wigkszéj ilosei soli warzelnéj,
anizeli ta, jaka posiada w swym skladzie prawidlowym,
objawiala te tak wielka zmiane w taki tylko sposob,
jak to wida¢ przy uzywaniu kapieli slonych Achselman-
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steinowych i innych mocniejszych. Z tego wieec wynika
potrzeba powtérzenia i sprawdzenia doéwiadezen DirrE-
RICHOWYCH, nim takowym bedzie mozna uwierzy¢ zu-
pelnie. Jezeli jednak tymezasem godzi nam sie powat-
piewaé o tém, zeby sol warzelna, i w ogélnosci sole,
w takiéj ilosci wsiakaly w skore, jak to twierdzi D.:
to przeciez z réwném prawem mozemy znow przypuscic,
ze sole, acz w ilosci nier6wnie mniejszéj dostaja sie do
krwi, a nastepnie za jéj posrzednictwem rozwijaja w u-
stroju, wladciwe kazdéj z nich skutki. Tyeze sie to
w szezegolnosei tak dzielnych lekow, jakiemi sa weglan
wapna i weglan zelazawy.

Pierwsza ze soli wlasnie namienionych, nalezy do ta-
kich, ktore w wodzie rozpuszezaja sie bardzo trudno.
Albowiem trzeba 1600 razy tyle wody, ile wzieto we-
glanu wapna, zeby sie tenze w niéj rozplynal Ale ta-
kowy o wiele latwiéj rozpuszeza sie w szczawie. Przeto
kw. weglowy widocznie zwieksza jego rozpuszezalno$é
A wige w miare tego, jak szczawa, zawierajaca w So-
bie weglan wapna, traci swoj kw. weglowy, opada
w niéj s6l przerzeczona. To wlasnie dzieje si¢ podezas
grzania szezawy Krynickiéj; a najlatwiéj mozna sie
o tém przekonaé, patrzac na metna, bialawa wode w wan-
nach, w ktorych si¢ kapuja; a jeszcze lepiéj na gruby
osad w kotle, w ktorym warza wode do kapieli. Nie
malo tedy weglanu wapna traci tym sposobem swa roz-
puszczalno$é, a wiee i wsiakliwo§é. Ale zapewnie nie
wszystek weglan wapna opada w wodzie Krynickiéj za-
grzanéj; poniewaz, jak o tém wspomnialem powyzéj,
w takiéj wodzie pozostaje jeszeze dosyé kw. weglowego,
aby kapiel przyrzadzona ze szczawy WwzwyZ pomienio-
néj, sprawita skutki, wlasciwe temuz kwasowi. MoZemy
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wige przypusci¢, ze jakad, acz zapewne niewielka ezedé
weglanu wapna wehodzi do wnetrza eiala kapiacego sie
czlowieka.

Toz samo mozemy téz twierdzié o weglanie zelaza-
wym. Wprawdzie przekonanie, iz sole Zeleziste, rozpu-
szezalne w wodzie, zwlaszeza w wodzie, uzytéj w for-
mie kapieli, wsiakaja w cialo, panuje juz oddawna po-
migdzy lekarzami. Ale trzeba wyznaé, iz na to nie ma-
my dotad dowodow; tak jak i tym lekarzom niedostaje
dowodow, ktorzy zaprzeczaja temu, iz sole zeleziste
WwzwyZ pomienione wessane bywaja przez skore. — Chea-
cy sie przekona¢ o tém, ze jaka$ istota w stanie plyn-
nym wessana zostala; czyli, co na jedno wyehodzi,
dostala si¢ do krwi: szukaja jéj zwykle w wydziclinach;
poniewaz w tych latwiéj wysledzona bydz moze, anizeli
w tamtéj. Ze wszystkich za$ wydzielin najezesciéj w tym
wzgledzie badanym bywa mocz, poniewaz go najlatwiéj
i to wilosci stosunkowo znacznéj dostaé mozna. Jezeli
wige ta lub owa istota zewnetrzna w moeczn wysledzona
zostanie; tedy stanowi to dowod niezbity, iz przedtém
znajdywala sie¢ we krwi; a do naczyn téjze wlasciwych:
z zewnatrz wkroczy¢ musiala. Wszelako nieobecnodé po-
szukiwanéj istoty w moczu, jeszcze nie jest dowodem,
ze takowa nie weszla do naczyn krwionosnych; albo-
wiem moze ona znajdowaé si¢ w innych wydzielinach, —
To téz stosuje sie¢ w szezegolnosei do zelaza; ktore wpra-

wdzie zawsze sie znajduje w moczu, lecz w ilosei nad-

zwyezaj maléj; ale za to w iloSci stosunkowo sporéj
w zblei, w §luzie 1 w surowicy ; w ogolnosei w wydzie-
linach, zawierajacych w sobie bialko. Zapewne téz Ze-
lazo, napotykane w cieczy wzwyZ pomienionéj, nie po-
chodzi z nerek, lecz z blony $luzowéj, oblekajacéj drogi



moczowe. Przyczyna tego, ze tak powiem pomijania po-
kratek, a udawania si¢ do watroby, do blon §luzowych
i surowiczych, jakie widzimy w Zelazie, opuszezajacém
nasz ustroj, jest ta, iz kruszee, o ktorym mowa, we
krwi bywa polaczonym z istotami bialkowemi; te za$
w stanie prawidlowym ciala nie bywaja zeh wydalane
tamta droga, lecz ta ostatnia. Chybiono wiec w tém, iz
w poszukiwaniach, majacych nas przekonaé, iz sole
wszelkiego rodzaju, a w szezegolnosei Zelezist@, nie wsia-
kaja w skore, zajmowano si¢ rozbiorem moczu, zanie-
dbujac inne wydzieliny. Niedokladne bowiem badania,
doprowadzi¢ musialy do takichze wypadkow i do opa-
cznego sadu o rzeczy; jak w tym szczegélowym przy-
padku: iz zelazo nie weszlo do naczyn krwiono&nych,
poniewaz nie bylo go w moeczu. Na poparcie za§ powyz-
szego twierdzenia, iz ustrdj zwierzecy pozbywa sie zby-
tecznego Zelaza nie tyle przez nérki, ile — przynaj-
mniéj po najwickszéj ezeSei — przez narzedzia wzwyz
pomienione; przytoczyé musze ciekawe doswiadezenia
A¢ Mavera %), Ten bowiem, wstrzykujac do zyl kilku
zwierzat, roztwor téj lub owéj soli zZelezistéj, wkrotee
potém prawie wszystko napotykal w kale. Tak tedy naj-
wigcéj zelaza, wylaczonego ze krwi znajdziemy w od-
bycinie wladnie namieniouéj. Przynajmniéj K. Scuminr
(w Derpach) 4") ufrzymuje, iz zelazo, zawarte w kale

49) Opowiedziane w rozprawie inauguralnéj, wydanéj w Derpach
1850 r. p. n. De ratione, qua ferrum mutetur in corpore. —
Por. takze R. BUCHHEWMA: Lehrbuch der Arzneimittellehre. Leip-
=ig, 1853 - 56. Str. 210. .

41) Zob. dzieto, wyd. p. n. F. BIDDER u- C. SCHMIDT Professo-

ren, Die Verdauungssifte u. der Stoffwechsel. Mitau w. Leipsig,
1852. Str. 411,
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zwierzat glodzonych, tak sie ma do tegoz kruszea, je-
dnoczesnie wyrugowanego z ich ciala z moczem, jak
6 lub weale 10: 1. — Z tego wzgledu wazném jest spo-

' strzezenie, jakie zeszlego lata (1856 r.) zrobil na so-

bie w Krynicy tutejszy lekarz praktyczny Dr. S. Wré-
BLEWSKL. Ten bowiem mieszkajac przez kilka tygodni
w sasiedniéj wiosce 4%), a kapujac sie tylko w Krynicy,

~ale nie pijac weale tameeznéj szezawy, uwazal po kilku

kapielach, Ze kal, ktory oddawal, zmienil barwe. Mia-
nowicie z poczatku zrobil si¢ szarym a potém czarnia-
wym, i takim juz pozostal az do przerwania kapieli za
powrotem jego do Krakowa. Poeczernienie kalu podezas
zazywania lekow zelezistych pochodzi ztad, iz wszystkie
przetwory zelaza, po réznych przemianach, doznanych
w zoladku i w jelicie cienkiém, w miazszém lacza sie
z siarka, zawarta w gazie siarkowodowym i tworza siar-
czyk zelaza. Zapewne wiec w powyZszym przypadku
kal poczernial takze z przyczyny znajdujacego sie w nim
siarezyku zelaza. Spostrzezenie to, dotad jedyne, usu-
neloby stanowezo watpliwosé przerzeczona, gdyby je je-
szeze kilka osob wiarygodnych na sobie stwierdzilo. Je-
dnakowoz przyznaé trzeba, ze takowe bardzo poparto
dawniejsze mniemanie lekarzow, o skuteczno$ei kapieli,
urzadzanych z wod zelezistych. Za niém odezwali téz
sie dwaj znakomici farmakologowie CLARUS i SCHROFF
w swych dzielach, niedawno temu wydanych. Albowiem
zalecajac kapiele, wlasnie namienione, obstaja tém sa-
mém juzto wyrazniéj, juz téZz mniéj wyraznie za tém,
ze sole zeleziste wsiakaja w skore. ,Wprawdzie“ — po-
wiada pierwszy — ,nie wykazano tego z pewnoScig za

%) W Stotwinach.
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pomoea rozbiorn chemicznego, Ze Zelazo, zetknawszy sie
ze skora nienaruszona, n. p. w postaci kapieli, bywa wes-
saném. Wszelako w tym wzgledzie nalezy sie glos sta-
nowezy do$wiadezeniu klinieznemu. Wprawdzie lekarze
tegoezesni lubia sie odzywaé z tém zdaniem, ze skutki
kapieli Zelezistych pochodza z saméj tylko wody cieplé),
z odmiennego (a zwykle stosowniejszego) sposobu zycia
it. p. Atoli temu ostatniemu twierdzeniu tak dobrze zby-
wa na dowodach, jak pierwszemu; za ktorém przema-
wia przynajmniéj to, iz chorych, ktorych przez diugi
czas leczono kapielami z cieplé) wody i przeréznemi
srzodkami dyjetetycznemi, i ktorym to wszystko niepo-
moglo; pokrzepily nadzwyeczajuie same tylko kapiele ze-
leziste. Zapewne przySwiadezy mi w tym wzgledzie ka-
zden lekarz praktyczny, ktory juz wielu chorych wyslal
byt do zdrojowisk.“ %) Podobniez, przemawia Scurorr,
a to w nastepujacych wyrazach: ;Dotad zbywa nam zu-
pelnie na $cistyeh do$wiadezeniach, przekonywajacych
nas o tém, iz Zelazo, uzywane w kapielach, przenika‘
skore i sprawia w ciele chorego skutki powszechne, temu
lekowi wladciwe. Z tém wszystkiém doswiadezenie do-
wodzi uzytecznosci kapieli zelezistych, tak z wod ro-
dzimych, jako i z dzialanych; osobliwie w wadach czesci
rodnych niewieScich, pochodzacych z watlodei; jak np,
w Sluzotokach i w przeciaglych krwotokach macieznych,
w sklonno$ei do poronienia i w nieplodnosei. #%) — Zda-
nie to o kapielach zelezistych, wyrzeczone z ogledno$cia,

“%) Por. jego: Handbuch der speciellen Arsneimittellehre. 2 Aufl.
Leip~ig, 1856. Str. 244, :

44) Por. jego: Lehrbuch der Pharmakologie. Wien, 1856. Str.
173.

4
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wskaznje nam wprawdzie nie jedyna, ale przynajmniéj
dla niewiast gléwna droge, jaka Zelazo w niemocach
wzwyz przytoczonych wehodzi w cialo; jakim sposobem

skutkuje.

A wiec mozemy $mialo, tak kapielom Zelezistym w o-
golnosci, jak w szczegolnosei kapielom ze szezawy Kry-
nickiéj przyzna¢ pewne skutki lekarskie; ktore po czesei
pochodza z wessania soli zelezistych od skory; po cze-
Sci za$ zawisly od tego, iz blona Sluzowa, oblekajaca
cewke ‘moczowa i jelito odehodowe u plei obojéj, a nadto
u niewiast takaz blona, wyscielajaca ezesei rodne, po-
chlania sole przerzeczone.

Wrziawszy tedy pod Secisly rozbior glowne $rzodki le-
karskie, zawarte w szczawie Krynickiéj, o ile takowe
w kapielach ‘skutkowa¢ moga; pokazuje sie, Zze wpra-
wdzie przedewszystkiém woda, uwaZana sama przez sie
i kw. weglowy, nalezycie zastésowany, zbawienny wy-

wieraja wplyw na chorych; ale i weglan wapna, tudziez -

weglan  zelazawy z tego wzgledu pominiete bydz nie
moga.

Sposoéb uzywania szezawy Krynickiéj. Chorzy
pijaja szezawe Krynicka szklankami roznéj wielkoéci,
obejmujacemi 3—4 uncyi wody, pospolicie na ezczo ; cze-

go jednak przy uzywaniu wod Zzelezistych weale nie po-

trzeba przestrzegac; jak to juz dawniejsi lekarze uezyli.
W szezegdlnodei Scuurtes daje wszystkim bez wyjatku
chorym rade¢ bardzo rozsadna, zeby nie wstawali weze-
$niéj, jak zwykle, a dopiero posiliwszy sie zwyczaj-
ném $niadaniem i strawiwszy takowe, udawali sie deo
zrzédla i w ogole pijali tyle tylko i z takiemi w pieiu
przerwami, ile bez dolegliwosei, ‘mianowicie bez wzde-
cia lub uczucia cisnienia w dolku podsercowym znieié

¥



SH Ry S

moga. — StyrRBa pozwalal tylko osobom, majacym Zo-
ladek nader tkliwy, sklonny do kurczu, pija¢ wode do-
piero po strawieniu $niadania #°), i to co godzina po
¢wierei szklanki #6), az do poludnia, wsrzéd umiarko-
wanego ruchu; co powtarzalo sie zwykle 5-—-6 razy.
Pozniéj kazal im tylez razy pija¢ po pol szklanki. Wresz-
cie, gdy sie wzmocnil Zoladek, albo jezeli z samego po-
czatku nie cierpial; wtedy zalecal im pijanie 5—6 szkla-
nek przed poludniem. — Obecnie chorzy pijaja takze
po 6 kubkéw na dzien, ale cze$ciéj niz za czaséw Styrsy,
t. j. co 20 minut i to pospolicie na czezo. Niektorzy wy-
pijaja cala te ilo§¢ zrana; inni za$ spelniaja 3 lub 4 kub-
ki zrana, a 3 lub 2 wieczorem. Podezas mojego pobytu
w Krynicy w lecie 1856 r. niejedna niewiasta uskarzala sie
przedemna, ze woda pijana na czczo, sprawia jéj bol
zoladka albo biegunke z morzyskiem. Zaleciwszy im,
zeby dopiero w godzing po $niadaniu rozpoczynaly pi-
cie szczawy, uwolnilem ich od wszelkich dolegliwose
i odtad woda zaczela im pomagaé¢. — Chorzy na piersii
pijaja szczawe Krynicka z mlekiem, bieraném prosto od
krowy, a wedlug okolicznosci takze z Zetyca; ktora je-
dnak tutaj weale nie tak dobra, jak w Szczawnicy, lub
w ogéle w Nowotarszezyznie. Bardzo przyjemna jest wo-
da przerzeczona, domieszawszy do niéj troche mialkie-
go cukru. ;
Chorzy i dzi§ jeszeze, tak jak za czaséw Styrsy
wigksze pokladaja zaufanie w kapielach, anizeli w piciu
wody. Ale co $mieszniejsza, to to, iz pewna klassa lu-
dzi nieodwieconych, kaze sobie za osobném wynagro-

#%) A wiec wszystkim innym na czczo.
%) Nie wyrazit, jakiéj objetosci.
4*

R




sdist 1 e

dzeniem, dawaném laziebnym, przynosi¢ do wanny tak
zw. $mietane lub kamien z kotla, w ktérym grzeja wo-
de, t. j. weglan wapna, wzbijajacy sie z poczatku na
powierzchnie wody, gdy takowa wre; alboli téz juz
osiadly na spodzie kotla i zbity w plyte dosy¢ twarda;
w tém mniemaniu, ze ten dodatek znacznie zwieksza
skutecznosé kapieli! Nie moglem sie jednak dowiedziec,
ktoren z nich uchodzi za skuteczniejszy. Zreszta co do
uzywania kapieli, panowala dotad w Krynicy jaknaj-
. wieksza swobada *7). Jedni bowiem kapywali sig w wo-
dzie chlodnéj, kiedy takowa dla drugich nie mogla bydz
dosy¢ goraca *®); jedni po pol godziny, gdy inni wy-
siadywali w wannie po caléj; jedni kapywali si¢ sami,
drudzy w towarzystwie, czasem nawet kilkorga dzieci!
Zreszta juz Styrsa wystepywal przeciwko owemu prze-
sadowi ludzi, nieswiadomych Lekarstwa, jakoby kapiele,
ze wzgledu na skuteczno$é nalezalo wyzéj ceni¢, anizeli
pijanie szczawy; acz z mylnéj wychodzil zasady, iz naj-
skuteczniejszym skladnikiem wody Krynicki¢j jest gaz
kw. weglowy, ktory takowa podezas grzania jéj, w zna-
czné) ilogei utraca. — Mimo to chorzy takie maja zau-
fanie w kapielach; iz w r. 1855, gdzie takowych nie
bylo wiecéj jak 183 49), w ciagu lata wzieto razem 3546
kapieli (codziennie od 30—90 59).

47) Czyli w¥aSciwie brak wszelkiego dozoru.

48) Za co Yazichni osobny ed takich chorych wybierali datek.
Albowiem jeszeze w tym roku ((1856), dla braku rur, parobcy naj-
mowani za dzienna zapata po zfotym rer. roznaszali wode w ku-
b¥ach, z kuchni do Yazienek!

49) Wszystkich razem gosei, bez wzgledu na stan zdrowia, byto
w Krynicy w tymze roku 370, a familii 214. — W r. 1854 byto 85
rodzin, skfadajacych sie z 224 gfdw.

3%) Jednego dnia tegoz lata zrobiono mawet 98 kapieli.
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A teraz rzuémy okiem na obecny stan zdrojowi-
ska Krynickiego. Ten nam wskaze zarazem najle-
piéj wszystko to, co jeszecze dla dobra chorych
i stawy zakltadu potrzeba zrobié; jakie w nim
zmiany zaprowadzié¢ wypadnie.

Naprzod cembrzyna czaszy zrzédla jest, jak to juz
wyz¢j nadmienilem, modrzewowa. Wprawdzie modrze-
wina jest drzewem najtrwalszém. Atoli pomijajac te o-
kolicznos¢, ze wreszcie i modrzewina butwiejae, gnijae,
z czasem wodzie udziela woni i smaku niemilego; to
przedewszystkiém zauwazy¢ trzeba, ze kazde drzewo,
jako istota organiczna, rozklada siarkany, znajdujace sie
w wodzie, (a ktérych obecnod¢ w szezawie Krynickiéj
wykazal prof. CzyrniaXskr); zaraza ja cuchem zgnilych
Jjaj,.a tém samém zmienia mniéj wiecéj skutki wody.
Trzebaby wiee czasze wycembrowaé twardym kamie-
niem; najlepiéj plytami granitowemi, lub z twardego

drobnoziarnistego piaskowca. Toz samo ma sie rozumieé

o spuscie wody ku lazienkom. Sam zbiornik wypadaloby
o takiéj porze dnia, w ktoréj chorzy wody nie pija, tu-
dziez w nocy, ochrania¢ pokrywa! od przypadkowego
wpadania do niego cial obeych, lub swawolnego wrzu-
cania takowych. Altana, wystawiona nad zrzodlem, na-
lezy do najbrzydszych kleci tego rodzaju; a slowa Styrpy
wyrzeczone o niéj, Ze ta ozdobna budowa na znawcy
niepospolite sprawi¢ musi wrazenie; poczytalbym za zart,
gdyby si¢ nie znajdywaly w piSmie powazném. Tuz nad
zrzodlem, o ktorém mowa, znajduje sie kapliczka. Acz-
kolwiek takowa, dla mieszkancow zdrojowiska Kryni-
ckiego moze bydz bardzo pozadana — do cerkwi bowiem,
znajdujacéj sie we wsi, jest oden wiecéj niz céwieré
mili —; to jednak mojém zdaniem miejsce dla téj swia-
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tyni weale nie wilasciwe u zrzédla, do ktérego przeciez
przystep stosunkowo licznym starozakonnym, bywaja-
cym w Krynicy, wzbronionym bydz nie moze. Budownik
téj kaplicy nie korzystal z waznéj przestrogi: ,Ne mi-
sceantur sacra profanis. Z tego powodu zyczytbym, Zze-
by ja przeniesiono, czyli raczéj po rozebraniu obecnie
stojacéj, wystawiono inna na miejscu spokojniejszém
i wogéle przyzwoitszém.

Wode, majaca by¢ pita, czerpie w Krynicy dziewezy-
na, zanurzajac podana sobie szklanke w czaszy, za po-
moca kija z obraczka. Ten sposéb postepowania, obe-
enie u zdrojowisk lepiéj urzadzonych zaniechanym zo-
stal; poniewaz za kazdém zaczerpnigeciem wody, cala
jéj ilos¢, zawarta w czaszy, burzy sie i pozbawia pe-
wnéj czesci gazu; a do tego kubki, ktemu uzywane,
nie zawsze pochodza z rak czystych. Czasem téz usta
pijacego sa owrodzone, lub jaka inna wada dotkniete.
Przeto nie dziwota, ze oplokiwanie kubka takiéj osoby
w wodzie, ktora inni pi¢ maja, obudza w nich obrzy-
dzenie. Slusznie jeden z nowszych balneologéw, naga-
niajacy ten zwyczaj, powiedzial, Ze zbiornik wody le-
karskiéj nie jest umywadlnikiem. Nalezaloby wiee do
zdroju Krynickiego zastosowaé narzad Tosra, za po-
moca ktorego woda podnosi si¢ z samego dna czaszy
spokojnie, a zatém bez utraty gazu, w niéj zawartego
i sciaga az do wytoku, niedopusciwszy zetkuniecia sie
z nia powietrza atmosferycznego. Machina ta, tém mo-
cnié¢j zalecana bydz winna, ile Ze uzycie jéj jest latwe,
a z powodu swego prostego skladu, w przypadku u-
szkodzenia latwo naprawiona bydz moze.

Chorzy, pijacy wode w Krynicy, posiadaja na czas
pogody bardzo dogodne do przechadzki miejsce w ulicy



dosyé¢ dlugi¢j, wysadzonej drzewami; acz osiki ktemu
uzyte, nie wiele daja cienim. Ale na czas slotny,
albo trzeba mokna¢ na dészezu i brna¢ w blocie, albo
siedzie¢ w domu, a wtedy zrzec sie picia wody. Otz
trzebaby w Krynicy wystawi¢ na taki czas niezbednie
potrzebna wiate, stosownéj dlugosei i szerokosei, aby
kilkaset 0s6b w niéj wygodnie przechadzaé sie moglo,
gdyby im niepogoda niedozwolila uzywaé przechadzki pod
golém niebem. Zreszta rzecz jasna, ze taka budowa po-
winnaby przytykaé¢ do altany, wystawionéj nad zrzodlem.

Jak wiadomo, szczawa Krynicka bywa rozsylana dla
chorych, ktorzy albo dla roznych przeszkod na miejsce
zjecha¢ nie moga; alboli téz rozumieja, Ze sie bez tego
obejdzie, jezeli ja opodal od zdroju pija¢ beda. Tacy
chorzy, jezli w istocie potrzebuja Zelaza; to z picia wo-
dy Krynickiéj, sobie nadeslandj, Zadnego nie doznaja
skutku. Albowiem patrzalem na to, jak parobey ktemu
uzywani, ta szezawa napelniaja flaszki, bez zadnego
przygotowania; nastepnie nie ze wszystkiém pelne —

' zeby, jak powiadaja, nie rozsadzil ich pozniéj kw. we-

glowy — odstawiaja na bok, az wreszcie, gdy sie ich
kilkadziesiat zbierze, takowe zatykaja korkami. Watpie
bardzo, zeby starannie wybierano ktemu najlepsze korki;
zeby je przed uzyciem wywarzano, aby z nich wycia-
gnaé¢ kw. garbnikowy; zeby je wreszcie przez dobe mo-
czono w saméj szczawie. Ale to pewna, ze w Krynicy
przy téj tak waznéj czynnodci, jaka jest napeianie fla-
szek szezawa, a ktora moglaby bydz bardzo zyskowna,
nie korzystaja dotad z rad Berzeriusa, Zeby z flaszek,
majacych obejmowaé szczawe przerzeczona, wypierano
powietrze za pomoca gazu kw. weglowego; nie uZywas
ja wybornego sposobu FrEseniusa, podanego ku napel-
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nianiu kamionek szczawa zZelezista Szwalbaska (Lan:
genschwalbach). Przy takiém wiec postepowaniu, ja-
kie widzialem w. Krynicy, mozna bydz pewnym, Ze po-
wietrze atmosferyezne, majace swobodny przystep do
szezawy, wkrotce ja zmieni, ' osadzajac z niéj mniedokw.
zelazowy. O tém téz rzeczywiscie przekonywa nas obe-
cno$é osadu rdzawego w kazdéj flaszce.

W poblizkosei zrzodta glownego, od strony potnocnéj,
znajduja sie lazienki, od r. 1855 pod jednym dachem;
kiedy dawniéj kapywano si¢ w kazdym domu miesz-
kalnym, znajdujacym sie w zdrojowisku i wynajmywa-
nym dla gosci.

Fazienki w Krynicy, jest to dom dosy¢ diugi, bez
pietra, wzdluz ktorego ciagnie si¢ korytarz. Ten dzieli
je ma dwie polowy. Jedna, z ktoréj okna wychodza
na ulice, sklada si¢ zizb mieszkalnych; druga zas od
strony gory, liezy 3C izb. Zpomiedzy tych, w 28 ka-
pywali si¢ chorzy; 2 zad inne sluzyly ku przyrzadzaniu
kapieli; mianowicie ku grzaniu wody. W kazdéj takiéj
izbie znajdywaly sie dwie wanny drewniane, lakiero-
wane ; ale nie wpuszezone w podloge, lecz na niéj sto-
jace; — ze wzgledu na wydobywajacy sie z wody 1 osia-
dajacy na jéj powierzcehni gaz kw. weglowy, zbyt glebo-
kie; — sprzety najlichsze. Mianowicie niejeden stolek
w takim byl stanie, ze cheacy na nim usied¢, narazal sie
na upadek nieochybny. Brudna, przegnila rogoza, al-
bo lezala na jeszeze brudniejszéj podlodze; alboli téz
sna¢ dla przeschnigcia, stala oparta o Sciane. W lazien-
kach nie bylo dzwonkéw. Przeto w razie potrzeby, trze-
ba bylo laziebnych po imieniu zwolywaé przezedrzwi;
w ktorych wprawdzie znajdywaly sie zamki, ale bez
kluezow i zasuwek.— Dla braku rur, ktoremi tu niegdy$



sprowadzano wode, ale ktore podezas zaniedbania tego
zdrojowiska zaginely; laziebni znosili do wanien wode
w kublach. Latwo sobie wyobrazié, jak wygladala po-
dloga na korytarzu i w lazienkach, z powodu nieuchron-
nego przy takiém roznoszeniu, rozlewania wody. Przeto
weale sie nie dziwilem tym paniom, ktore wybierajac
sie do lazienek, a niechcac sobie zwalaé obuwia lub
zamoczy¢ nog; nawet podezas panujacéj na dworze po-
suchy, zawdziewaly galosze.— Ale musze tu jeszeze
wspomnie¢ o innéj nieprzyjemnosci, jaka spotykala ka-
piacych sig, osobliwie przed poludniem. Byla to praw-
dziwa cizba i gwar; a czestokro¢ wrzawa, wszezynana
od ludzi nieokrzesanych i natarczywych, dobijajacych
sie¢ o lazienki; albo krzyczacych z calego gardla o wodg
goraca, albo klocacych si¢ o byleco z laziebnemi. Znie-
woleni kapaé si¢ pospolu z takim motlochem ludzie
przyzwoici, surowy dozor policyjny, utrzymujacy po-

rzadek i spokojnosé w lazienkach, byliby uwazali za

prawdziwe dobrodziejstwo.
Z tego opisu lazienek Krynickich pokazuje sie, ze ta-

kowe wymagaja zmiany ab imis fundamentis °). Przy-

51) Spostrzezenia powyzsze spisatem jeszeze w r. z. (1856), tuz
po powrocie z Krynicy. Ogztaszajac je dopiero w tym roku, mifo
mi tu dodaé, ze obecnie prawie wszystkim, wytknietym powyzéj nie -
dogodnosciom juz zaradzonoe. Albowicm w r. b, wode ze zdroju g¥é-
wnego rozprowadzaja juz po Yazienkach rury miedziane z kurkami
mosigznemi. Krom tezo zaopatrzono je w piece, opony. dzwonki,
ciepfomierze, porzadne sprzety i ‘przescieradia; a co najwazniejsza,
to to, ze w dwuizbach znajduja sie stésowne przyrzady, do uZzywania
natryskow i Kapicli dzdzowych. — Tak tedy dzieki dobrym checiom
i gorliwym usitowaniom c¢. k. Dyrekeyi skarbowéj zachodnio-gali-
oyjskiéj, jako terazniejszéj wladzy opiekunczéj zdrojowiska Kryni-
ckiego, powyZsze opisanie smuinego stanu, w jakim jeszcze w r. z,
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wicdlszy je za$ do porzadku, zarzad zdrojowy powinienby
takze zwroei¢ swa uwage na sposéb rozgrzewania wo-
dy, przeznaczonéj do kapieli. Bez pochyby najlepszy
z dotad znanych sposobéw, jest Scuwarzowy popra-
wiony, t. j. rozgrzewanie wody, znajdujacéj sie w wan-
nie kruszcowéj (zwykle zynkowéj), za pomoca pary,
wpuszezanéj pomiedzy nia a druga wanne przestron-
niejsza, drewniana. Tym sposobem woda, napehiajaca
wanng, moze bydz doprowadzona do nalezytego stopnia
ciepla (do 4 34° C.) za 6—10 minut. Gdyby jednak
sprawienie takich wanien napotkalo na jakies przeszkody;
to mozeby najlepiéj bylo, szezawe, zebrana w duzych
kadziach, szczelnie nakrytych, ogrzewaé za pomoca rur
zelaznych, przez takie naczynie przeprowadzonych, do
ktorych para goraca wpada z kotla.— Byloby takze rze-
cza bardzo pozadana, Zeby, jak to widzialem w Chudo-
bie, laziebny, do pewnego stopnia oswiecony, dla kaz-
dego chorego urzadzal kapiel wedlug polecenia lekarza
zdrojowego, to jest starajac sie o to sumiennie, zeby
woda w wannie, posiadala przepisany przez tegoz sto-
pien ciepla. Zeby za$ chorzy nie mogli omijaé tego
przepisu: aby, w przypadku, gdyby woda goraca ru-
rami sprowadzana bydz miala; kurki byly takie, zeby
je tylko laziebny moégl zakrecaé¢ i odkreca¢.— Daléj
powinnyby sie w lazienkach Krynickich znajdywaé sto-
sowne narzady do réznych natryskéw i kapieli dzdzo-
wych; °%) a przy takiéj okwitosci gazu kw. weglowego,
zostawaly {ameczne dazienki, nalezy juz do przeszrosci i s:l’uiy.
tylko jako ciemne tfo obrazu, od ktérego tém piekniéj juz dzi§ od-
bij? w swych &wietnych barwach obecny stan tego uzdrawiajacego
zakfadu.
37) Juz takowe zaprowadzono wr. b,
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jaki znajduje sie w szezawie Krynickiéj, godziloby sie
takze nastreczyé chorym, potrzebujacym tego, miano-
wicie porazonym; sposobno$é do bierania kapieli z te-
goz gazu.— Okrom tego napotykamy w kilku miejscach
lesistych w poblizkosci Krynicy, pustacine czyli borowi-
ne °%). 7 téj takze istoty w nowszych czasach korzy-
stalo Lekarstwo, zalecajac zen kapiele i kapioltki, tu-
dziez oklady; rozrobiwszy ja, zwykle za pomoca miej-
scowéj wody lekarskiéj, na gestsza lub rzedsza miazge.
Ale nalezaloby przedewszystkiém zbadaé chemicznie bo-
rowine Krynicka; w jakim do siebie stosunku znajduja
sie w niéj, i to tak w Swiezej, jakoi w zwietrzaléj, cze-
ci skladowe nieorganiczne i organiczne, nierozpuszezal-
i rozpuszezalne w wodzie, stale i lotne. Albowiem rozbiér
chemiczny wskazalby nam mniejsza lub wieksza uzyte-
czno$é leeznieza té) pustaciny i naglejsza, luk téz mmniéj
nagla potrzebe urzadzania dla chorych, kapieli wzwyz
pomienionych. :

Ku pomieszezeniu chorych i w ogéle godei, majdowa-
ly si¢ w Krynicy w r. 1856 dom dlugi, bezpigtrowy,
tych samych. rozmiaréw co lazienki, naprzeciwko nich
polozony; polowa przodkowa tychze; dom pomniejszy;
rowniez bez pietra, przeznaczony na mieszkanie dla sta-
rozakonnych %) i dom o pietrze, od strony poludniowéj
wrzodla glownego, w polowie zajety przez Naczelnika
okregu Muszynskiego (Krynickiego). Razem bylo miesz-
kan wiekszych i mniejszych dla gosei, w domach skarbo-
wych 43 5%). Przed kilka lat i ta liczba mieszkan mogla by-

53) Po niemiecku: Moor albo Torf.

54) Ten dom mia¥ by¢ rozebranym wr. 1857.

%) Na lato 1857 r. urzadzono dla gosci 57 pokojéw, zaopatrzo-
nych w sprzety wytworne,
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ta bydz dostateczna, a nawet jeszeze zbyt wielka dla prze-
bywajacych w Krynicy. Ale kiedy w ostatnich latach
lieczba odwiedzajacych to zdrojowisko wzrosta do kilku-
set; kiedy w szczegdlnosei w lecie wlagnie ubieglém
(1856 r.) liczba ta doszla do 243 rodzin, zloZonych
z 537 glow %%); to latwo sobie wyobrazié¢ niewygody,
na jakie w niém narazeni byli przybytniowie, nieraz
ciezka zlozeni niemoca. Tacy, jeili nie znalezli szeze-
sliwym trafem mieszkania, wlasuie co tylko opuszczo-
nego; musieli sie radzi nieradzi tymeczasem miesci¢ we
wsi, dosy¢ odlegléj od zrzédla, gdzie jeszeze swe nie-
wygody wloScianom drogo oplaca¢ musieli; oczekujac
przez ten czas z niecierpliwoscia czyjegos odjazdu, zeby
si¢ na jego miejsce wprowadzi¢ mogli 7). A jezeli mi-
mo to wszystko, zrzodla Krynickie w lecie uplynioném
tyle osob okolo siebie zgromadzi¢ mogly; to przede-
wszystkiém, a moze nawet wylacznie maja do zawdzie-
czenia rzadkiéj ludzkosei, wyrozumialodei i uprzejmosei
dwezesnego rzadey zdrojowiska, JP. Murbzisskiemu, kto-
ren moze najwiecéj ubolewal nad tém, ze przybylych go-
$ci rzadko kiedy mogl od razu pomiesci¢ przyzwoicie %8).
Oprocz wzwyz wymienionych, Skarb posiada jeszcze
w samém zdrojowisku kilka innych budynkéw; miano-
wicie maly domek na koneu poludniowym zdrojowiska,
stuzacy za mieszkanie w jednéj polowie dla rzadey,
*6) Chorych, szukajacych pomocy u wdéd Krynickich hyfo tego
lata 281.
7) Dotad bowiem zdrojowisko Krynickie nie posiada gospody.
w ktoréjby przybyli goscie choé chwilowy znalezé mogli przytukek.
%) Jako osobliwa, trudna do uwierzenia niewygode musze ta
przytoczyé i to, ze w ca¥ém zdrojowisku Krynickiém 1856 r. znaj-
dywaty sie tylko 2 wychodki!
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a w drugiéj dla lekarza zdrojowego. Nieco blizéj #rzd
dla, a na stronie przeciwlegléj stoi dom bezpietrowy,
w ktérym znajduje sie godownia, a obok niéj mieszka-
nie i kuchnia przedsigbiorey, trudniacego si¢ Zywieniem
gosci. Wreszeie nieco opodal od zrzédla glownego, na
pélnoe od tegoz, ku wsi, lezy na wzgérzu, w miejscu
piekném, zdrowém, dom dosy¢ spory o pietrze, jeszcze
niezbyt dawno shizacy dla go$ei Krynickich; od jesieni
roku zeszlego (1855) zajety na kancelaryje Wladzy okre-
gowéj (Bezirksamt).

7 tego przegladu zabudowan, znajdujacych si¢ w zdro-
jowisku Krynickiém, pokazuje sie, Ze wobec tak maléj
liczby mieszkan, przez osadzenie wzwyZ pomienionego
wrzedu, dla ktorego pierwiastkowo Muszyna przeznaczona
byla na siedzibe, w poblizkosei gléwnego zrzodla Kryni-
ckiego; przybytniom, szukajacym tu zdrowia, utrudniono
dogodne pomieszczenie sie. Albowiem jeden z dwu je-
dnopietrowych doméw, i to najpieknié¢j polozony, juz
w jesieni r. z. (1855) zajeto na kancelaryje; a w drugim
mieszka takze juz od roku przeszlego Naczelnik okregowy.
Ale chociaz obok niego, tego lata miescily sie jeszcze
dwie rodziny; to jednak, jezeli zamiar przeniesienia za-
rzadu klueza Muszynskiego z Muszyny do Krynicy, przyj-
dzie do skutku: wtedy i ten dom przez Wladze rzadowe
calkiem zajetym zostanie." Tymeczasem to pewna, Ze na
téj zmianie stracil Skarb; poniewaz dwa najpiekniejsze
domy okolo zrzodla glowngo, zadnego juz nie przyno-
sza dochodu; stracili na tém i chorzy, bo im teraz tru-
dniéj sie pomiesci¢. Urzednicy, ktorzy mieli mieszkaé
w Muszynie, w porzadnych, murowanych domach tamecz-
nych przemys$lnych i zamoznych mieszezan; z wyjatkiem
Naczelnika, mieszeza sig po niewygodnych chalupach na

g
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wsi. Prawie wszystkie potrzeby do zycia, przynoszone
z Muszyny, ci nowi przybytniowie w Krynicy musza opta-
ca¢ drozéj; a wreszeie samo to miasteezko; dosyé porza-
dne, brukowane, po wyniesieniu sie z niego wszystkich
wladz, niewatpliwie podupadnie; kiedy zamierzone nato-
miast podniesienie zdrojowiska, tylekro¢ wspomnianego,
polaczone z tylu niedogodnosciami dla oséb interesowa-
nych a z kosztem dla Skarbu °°), moze nie tak rychlo na-
stapi, jak sobie tego zyczono. Miejmy jednak nadzieje, ze
tyle dbalta o pomys$Ino$é Krynicy c. k. Dyrekeyja skarbowa
zachodnio-galicyjska, dzi§ oparta juz na do$wiadezeniu,
wyjedna u Wysokiego Rzadu usuniecie tych niedogodno-
sci, przez przywiedzenie do skutku pierwszé) mysli Wys.
c. k. Ministerstwa spraw wewnetrznych, to jest przez
usadowienie Urzedu okregowego w Muszynie.

Ku Ilatwiejszemu nabywaniu Zzywnosei i niektorych
innych potrzeb gospodarskich, zaprowadzono tu targi
tygodniowe. Ale jak dotad, jeszeze nie widaé skutkow
tego rozporzadzenia Rzadu, zmierzajacego ku wygodzie
tak stalych, jako i doczesnych mieszkancéw Krynicy;
poniewaz ludno$é wiejska nie tak rychlo przywyka do
nowosei. Zreszta nabialu i bez targu dostanie na wsi,
acz takowy zwykle przeplacaé trzeba; a chléb i owoce
Muszynianie przynosza codzien do Krynicy, nie ograni-
czajac sie¢ jednym dniem w tygodniu.

Poniewaz pomysiny Wypadek’leczenia sie wodami,
w znaczuéj czeSci zalezy od przepedzania nieledwie
calego dnia na $wiezém powietrzu: przeto nietylko
ozdoba, ale prawdziwa potrzeba zdrojowiska, w ktorém -
chorzy zgromadzaja si¢ ku odzyskaniu zdrowia, sa cie-

39) Z powodu stawiaé sie majacego wiczienia,
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niste chodniki, ogrojee z kwiatawami, ciennicami i po
wietkami i gaje, znajdujace sie juito na miejseu, juz
téz w poblizkosei jego. Gdzie natura uskapila takiéj
okolicy wdziekow, tam sztuka zastapi¢ ja powinna.
Krynica jest wlasnie w takiém polozeniu, gdzie wszy-
stkiego od sztuki wyglada¢ trzeba; a obowiazek posta-
rania sie o to, ciezy tém wiecéj na zarzadzie tego zdro-
jowiska; ile ze krom towarzystwa bardzo miernych graj-
kow, popisujacego sie rano i wieczorem przy Zzrzodle
i w godowni, gdzie go&cie Kryniccy schadzaja si¢ na
plasy iinne zabawy, tudziez bilardu w izbie -przylegléj;
nie ma w Krynicy zadnéj innéj sposobnosei rozerwania
sie. Wprawdzie nie wymagam tego, aby sie tu znajdo-
wala zasobna ezytelnia, lub weale teatr. Albowiem ten
ostatni nawet w zdrojowiskach pierwszego rzedu rzadko
kiedy bywa dobry; lichy za$ nie zabawi. Ale dobry for-
tepijan w godowni, tndziez kilka dziennikéw najwiecéj
czytywanych, powinnoby sie znajdowaé w Krynicy.
Wspomnialem powyiéj, iz od dwu lat Krynica posiada
znowu lekarza zdrojowego. A zatém chorzy, przybyli
do tego zdrojowiska, nie tylko pija tameczna szczawe
i kapia si¢ pod jego dozorem i za jego rada szeze-
golowa; ale nadto w nagléj potrzebie liczy¢ moga na
jego niezwloczna pomoe. Atoli bardzo czesto, skutecz-
na pomoc lekarza zalezy od uzycia lekow, ktore tylko
w aptece znalezé mozna. Otoz w takim razie pomoc
lekarska w Krynicy bedzie bardzo spozniona lub weale
udaremniona, poniewaz nie ma blizszéj apteki, jak o 6
mil; czyto bedziemy jéj szukali w Nowym Saezu, czyli
téz w Lubowni (na Spizu). Potrzeba wiec koniecznie,
~ przynajmniéj przez lato mie¢ apteke w Krynicy; a mnie-
mam, Ze lekownik Sadecki méglhy bydz zobowiazanym
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do tego, Zeby na ten czas przysylal do Krynicy sprawnego
pomoenika z najpotrzebniejszemi lekami ©°).
Wystawiwszy wierny obraz obeenego stanu zdrojowi-
ska Krynickiego, przyznaé trzeba, ze Wladza, opiekujaca
sie tym zakladem, juz tém zashizyla sie krajowi, ze
zdrojowisko przerzeczone dzwignela z zupelnego upadku i
swém staraniem potrafila znowu zwabi¢ do niego chorych,
ktorych liczba od lat trzech wzrasta. Wszelako wytknalem
i to wszystko, czego jeszeze potrzebuje Krynica, ahy
przeznaczeniu swemu odpowiedziala i chorych ziomkow,
ktorzy teraz szukaé¢ musza zdrowia u wod postronnych,
zatrzymala w kraju. Zdaniem ludzi $wiatlych, zdrojowi-
sko to mogloby bydz najryehléj doprowadzonym do stanu,
jakiego obecnie wymaga nauka lekarska i stosunki to-
warzyskie, z najmniejszym dla Skarbu ciezarem; gdyby
je Rzad wypuscil komu$ w dzierzawe, przynajmniéj na
lat kilkanascie, jezli nie na dluzéj. Za takiém postano-
wieniem przemawia nawet przyklad wielu innych rza-
dow, posiadajacych zdrojowiska lekarskie; a nadewszy-

stko dos$wiadezenie. Dosyé tu bedzie przytoczyé jedna °

Kisiege; zdrojowisko, przez dlugie lata zaledwo mie-
szkancom okolicznym znane; ktore pomiedzy rokiem 1807
a 1830, rokrocznie nie miewalo wigeéj chorych gosci,
jak 300; a z ktorego przez ten czas rozsylano zaledwo
10,000 — 20,000 kamionek wody, ze Zrzodla Rakocy-
NeGo. Dopiero podezas 30letniéj dzierzawy hbraci Bow-
zaNnOw wzbilo si¢ ono do obecnéj slawy; i dzi§ licza je

bez wahania do takich zakladow pierwszego rzedu.

Od lat 23 zjezdza si¢ do Kisiegi co lato okolo 3000
chorych, a woda ze zdroju wzwyz pomienionego rozchodzi

%) Na lato 1857 r. zaradzono juz téj potrzebie,
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‘sie teraz po §wiecie w 400,000— 500,000 kamionek roeznie.
Nie $miem wprawdzie terazniejszéj $wietnosei Kisiegi po-
“ezytywaé za wylaczna zasluge BoLzanoéw, i owszem che-
tnie przyznaje, ze glownie powodzenie to przypisaé¢ na-
lezy szezegélnemu skladowi chemicznemu a razem z nim
skutecznosei wod tameecznych, tudziez pieknemu a zdro-
wemu polozeniu tego zdrojowiska. Ale i to pewna, Ze
ci przemyslowey, starajac sie o coraz to dokladniejsze
rozbiory wod Kisiezkich, rozglaszajac je pomiedzy leka-
rzami, przyozdabiajac i uprzyjemniajac to miejsce coraz
bardziéj; przywabiali don coraz to wiecéj gosei; a tak
rosla niemal z kazdym rokiem slawa i wzietosé Kisiegi.
W tym wzgledzie kazdy mi przyzna, Ze przedsiebiorca
prywatny lub wlasciciel takiego zakladu ma tysiaczne
sposoby ku wyniesieniu go na wyzszy szczebel; ktoryeh,
acz godziwych, nie chwyei si¢ Rzad lub wreszcie urze-
dnik, ktéremu od tegoz opieka nad zdrojowiskiem po-
ruczona zostala. Badi co badz, niepodobna przypuseié,
zeby Rzad, zajawszy sie powtérnie Krynica, stanal —
jak to mowia — w polowie drogi, i zaniechal dalszych
staran okolo podniesienia tego zdrojowiska; przynajmniéj
do takiego stopnia, aby chociaz mniéj zamoznym kra-
jowecom, niemogacym podejmowaé¢ podrozy do dalekich
wod lekarskich, poda¢ sposobnos$é ratowania zdrowia

\n\aziemi ojezystéj.

2. Bardyjéw.

Najblizszym spolzawodnikiem Krynicy jest Bardyjow,
czyli wlasciwie zdrojowisko Bardyjowskie, lezace w We-
grzech, w stolicy Szaryskiéj, o trzy mile od granicy

9
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galicyjskiéj, a pie¢ mil od Krynicy. Droga do Bardyjowa
prowadzi ze zdrojowiska wlasnie nadmienionego przez
Tylicz, miasteczko i Muszynke, wie§, nalezace do klu-
cza Muszynskiego; daléj przez wsie wegierskie Kurow,
Tarnow, Rokitow i Mokrolug. Te cztery osady dosyé
dobrze zabudowane, zamieszkale cze$cia od Rusinow,
czescia zas od Slowakéw, maja koscioly murowane; a
nawet Kurow ma ich dwa, jeden rzymsko-katolicki, a
drugi ruski. Na téj drodze zasluguje na uwage lekarza
okwite zrzodlo wybornéj szezawy zelezistéj, znajdujace
sie pod samym Tyliczem od téj strony, ktora jedzie sig
ku Wegrom. Bije ono z pod skaly piaskowcowéj, ma
smak bardzo przyjemny, orzeZwiajacy, nieco szezypiacy,
a sadzac z dosyé znacznego osadu ciemnoczerwonego na
kamieniach, blizkich zrzédla, posiada ono niemalo we-
glanu Zelazawego.

-Sam Bardyjow jest to jedno z najdawniejszych miast
w Wegrzech, okolo ktorego plyna dwie rzeki, Topla
i Lukawica; niegdy$ warowne, liczace przeszlo 5000
mieszkaneow, czescia Slowian, czescia Niemcow, tru-
dnigcych sie osobliwie garncarstwem ©°). Najwyzsza
wladze dzierzy w niém naezelnik powiatowy, ktérego
tameczni Slowianie nazywaja ,orszackim Panem,“ a
Niemey ,Stuklrichter.c Odleglo$é Bardyjowa od Kra-
kowa wynosi 26 do 30 mil, stésownie do tego, jak po-
drozny udaje s\i\{(mﬁ‘eﬂ;ﬁlynicg , lub dla lepszéj drogi
przez Dukle. Z Bardyjowa do Przemysla lieza mil 20,
a do Lwowa mil 36. Tylez mil wynosi droga ztamtad
do Pesztu; 5 ﬁ'fihmﬁreSZO\va, a S do Koszye. Srzodek

) Naczynia Bardyjowskie styna i rozkupywane bywaja w cedych
gérnych Wegrzech.
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rynku Bardyjowskiego zdobi niewielki starozytny ratusz,
przypominajacy nam powazna wietnice Wroclawska.
Wszystkie domy w rynku maja jeszeze dawnym oby-
czajem rynny drewniane, wysuniete na kilka sazni przed
mur przodowy kamienic; co jednak mimo to, chodzenie
po nim podezas sloty czynié musi bardzo nieprzyje-
mném. Do budowl znakomitszych musze jeszeze poli-
czy¢ kosciol farny katolicki (pod wezwaniem S. Idziego),
znacznéj wielkosei, oszpecony od zewnatrz pozniejszemi
przybudowkami. Atoli wewnatrz zdobi go dziesie¢ olta-
rz6w, nad ktéremi znajduja si¢ nader pigkne grona stru-
galek malowanych, wyobrazajace zdarzenia z dziejow

* gwietych; co do picknosei mogace by¢ $mialo poréwnane

z cudnemi rycinami nazego Wira Stosa. Jakze wirzod tak
pieknych dziel nieznanego strugarza, obrazila oczy moje
kaplica, wyobrazajaca grob Chrystusa Pana! Jest to bo-
wiem nedzna bazgranina jakiego$ partacza, czeScia na plo-
tnie, czescia na deskach; na ktora chybaby w nocy, przy
o§wietleniu jednego kaganka mozna patrzéé bez wstretu. :
Slyszalem, ze w skarbeu tego kosciola, znajduje si¢ nieje-
dna osobliwo$é; mianowicie zabytki dawnéj sztuki; szeze-
golniéj bogate i misternéj roboty ornaty. Nie moglem go
jednak widzie¢ z przycezyny nieobecnosci jednego z dwu
aptekarzow Bardyjowskich, ktory byl lawnikiem a za-
razem nalezal do dozoru tegoz kosciola. Op{'(’)cz tego znaj-
duje si¢ w samém miescie koseciol Bernardynow, z malym,
przytykajacym do niego klasztorem; a na przedmiesciu
kosciot ewangielicki i tak zw. kogciol szpitalny (k. S. Anny)
t. j. koseiol wystawiony tuz przy ubozyincu, czyli przy-
tulisku dla ubogich, ktére niegdyé i u nas zwano szpi-
talem; poniewaz pomiedzy ubogiemi, przedewszystkiém
znajdywaly tu przytulek kaleki. Wreszeie pod wzgledem
5%’-’
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lekarskim pomina¢ nie moge, Ze sie tu znajduje trzech
lekarzow 1 dwie porzadne lekownie.

W odleglosci przeszlo pélmilowéj od miasta, ku pok-
nocy, dokad prowadzi dobry gofciniec, M}amlggcy sie
w polowie drogi na lewo, znajduje sie stlynne oddawna
zdrojowisko, bedace wlasnoscia miasta 92). Lezy ono
w dosy¢ przestronnéj dolinie, otwartéj tylko od polu-
dnio-wschodu; z innych za$ stron otoczonéj gorami,
okrytemi lasem $wierkowym. Najwyzsza zpomiedzy
tych gor, zaslaniajaca doling od poéinoco-zachodu, nosi
imie kamiennéj. Juz tedy samo polozenie tego zakladu,
ochronionego od zimnego wiatru poélnoenego, ale i od
wiatru wschodniego i zachodniego, bardzo jest korzystném
dla chorych.

Wdluz téj doliny, objetéj dwiema odnogami gory ka-
miennéj, poza ktoremi lezy od poludnio-zachodu miasto
Bardyjow, od poélnoco-wschodu zas§ wie§ Dlugolaka ¢%),
z podobnemi do Bardyjowskich wodami; plynie strumiier,
wedle ktorego w niewielkiéj od siebie odleglosei wydo-
bywa sie z piaskowca karpatowego eocenicznego, trze-
ciorzednego sze$¢ zrzodel nader okwitych. Zpomiedzy
nich zwraca na siebie uwage nasamprzod tak zw. zrzo-
dlo glowne (Hauptquelic), nad ktorém znajduje sie dosyé
okazala jata, wystawiona na podobienstwo $wiatyni
greckiéj, otoczona topolami. Czasze, do ktéréj zstepuje
sie po kilku schodach, otacza wygodna lawa, na ktoréj
od rana do wieczora siedzi porzadnie ubrany chlopiec,
podajacy go$ciom na zadanie wode. Chorzy po naj--

$2) Bardyjéw je:t miastem bardzo bogatém. Albowiem krélowie
wegierscy LUDWIK i ZYGMUNT, obdarzyli je nietylko swobodami ale
i dziewiecia wiodci.

%) Po niemiecku zwana Langensu, a po wegiersku Hosxszuret.
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wigkszéj czeSei pijaja szezawe z tego zdroju. Zbywa-
jaca od picia, odplywa podziemna sciekwa do zbiornika,
zkad sciagana bywa do lazienck. O stokilkadziesiat
krokéw od tego zrzodla, ku kosciolowi, czyli wyrazajae
sie scigléj, ku wsehodowi, znajduje sie drugie Zrzodlo;
zwane Zr. przy kosciele ezyli Szezepanskiém (Stefans-
quelle). Woda, ktoréj takowe dostarcza, ujeta w czaszg
drewniana, nie nakryta, naplywajaca bardzo okwicie,
uzywana podobniez jak poprzedzajaca, tak do picia, jako
i do kapieli; dla tego wiecéj bywa ceniona niz inne
szezawy Bardyjowskie, poniewaz najwiecéj posiadaé ma
weglanu Zelazawego. Rowniez blizko obudwu zdrojow,
wlaénie wymienionych, znajduje sie trzeci, na dziedzincu
domu, ktory niegdy$ byl wlasnoscia lekarza miejskiego
Bardyjowskiego, Dra Zignoskr; zkad dawnié¢j zwano
go zdrojem Zielonczynym, a dzi$ doktorskim (Doctors-
quelle). Szezawa doktorska, ktora znow wiecéj niz inne,
zawieraé ma w sobie gazu kw. wggiowcgo, w istocie
przyjemniejsza od innych, wyplywa cewka z ozdobnéj
studni kamiennéj. Poniewaz za$ jest tuz przy drodze,
wiodacéj ze zdrojowiska do, godcinca, a ktora goseiom
shuzy takze za przechadzke; przeto niemalo przyneca
do siebie nie tylko chorych, ale i zdrowyeh. Oprécz
“tego wydobywaja sie zlona ziemi szezawy Zeleziste na
na dziedzincach kilku innych domoéw, stojacych w tym
samym rzedzie, co i dom przerzeczony. Takim jest mie-
dzy innemi zdroj Keverowy, eczyli raczéj studzienka,
dosy¢ zaniedbana, na podwérzu domu, ktéry niegdy$
byt wlasno$cia rajey Bardyjowskiego, KeLera. Wreszcie
na drugim — péinocno-zachodnim — koneu linii, wdiuz
ktoréj bija zrzodla wzwyz pomienione, wytryskuje tak
zw. pieniawa (Sprudelquelle). Jest to bardzo skromna
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studzienka, bez nakrycia, przy ktoréj znajduje sie spora
warzecha zelazna, przytwierdzona do cembrzyny na lan-
cuszku. Dla czego Zrzédlo to dostalo tak szumne na-
zwisko, tego prawdziwie niewiem; albowiem najmniej-
szego burzenia wody w zbiorniku, ktére n. p. w Kryniey
u zrzodla glownego, kazdego uderza, dopatrzyé sie tu
nie moglem; i to nie tylko ja, ale i towarzysze moi.
Rzecz ta dziwi mnie tém bardziéj, ile ze Dr. Pawrs Ki-
TAIBEL, profesor Chemii w Uniwersytecie Pesztenskim,
badajac szczawy Bardyjowskie na poczatku b. stulecia;
uwazal, Zze z wody wszystkich tameceznyeh zrzodel wzbi-
jaly sie na ich powierzchnig liczne banki, lecz najwiecéj
takowych widzial w pieniawie °%); a o wiele lat pozniéj
Dr. Ster. Epw. KeLEr, Bardyjowianin, autor rozprawy
o wodach tamtejszych, niezbyt dawno wydanéj ¢%); mo-
wiae, o pieniawie, wyraznie o tém wspomina, iz woda
z tego Zrzodla z powodu mocnego i ciaglego burzenia
bywa metnawa.

Woda, pochodzaca ze wszystkich zrzodel Bardyjow-
skich, jest zimna, przezrzoczysta °%); ma smak szezy-
piacy, cierpkawy, a jednak przyjemuny.

Wody Bardyjowskie juz kilkakrotnie w réZnych cza-
sach byly badane chemicznie; acz z rézna, raz mniejsza,

-

N

%) Por. pisemko, wydine p. n. P. KirAiBLA, Med. Dra, i t. d.
uwiadomienic, tyczace sie Bardyjowskiéy wody mineralnéy; w pol-
skiém (¥émaczeniu wydane przez DANIELA KELERA kupea w Bar-
dyjowie. W Krakowie, 1802.

%) Rozprawa ta, ogloszona drukiem w Wiédniu 1839 r. nosi
napis: Dissertatio inaug. de aqua minerali liberae et regiue ci-
vitatis Barlfa (sic!), quam publicae eruditorum disquisitioni
submittit STEPH. EDUARDUS nob. de KELER. str. 30.

66) Nie wytaczajac nawet pieniawskiéj.
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to znowu wieksza 4&cisloScia; mianowicie przez Ha-
cQUuETA W r. 1791; przez Krramra r. 1795 1 18135 przez
ScuvLtesa 1. 1806; wreszeie 1838 r. rozbieral je pobie-
znie niedawno zmarly Dr. Lupwix Toex10, Profesor
Farmakologii w Uniwersytecie Pesztenskim. — Badz co
badz, rozbior wody ze zrzédla glownego, dokonany przez
Scuurresa, dotad jeszeze uchodzi za najdokladniejszy.
Wedlug niego cieplo wody ze #rzodla przerzeczonego
dochodzi'do + 9,5° R. C. g. = 1,0163. Trzymana w na-
czyniu otwartém, wkrotce sig maci. Ale nastepuje to
jeszeze rychléj, gdy sie takowa zwarzy; poczém traci
téz swoj smak. Met, osiadly na spodzie naczynia, bywa
koloru rdzawego.

W 16 uncyjilch téj wody wykryl ScuuLrEs

*  Chlorku sodu ... ... 8300 ziarn.
SEC . Wapnias ol 0625 .
Weglanu sody....... H:100,
» wapna..... 0,750

2 zelazawego . 0,400
Istoty wyciagowéj....0,375
Krzemionki .. .4 ..... 0,350
Strata wynosila...... 1,000 ,. A wiec
czescei zsiadlych bylo razem. .13,500 ziavn.

Krom powyzszych skladnikow, Toexio mial w téjze
wodzie znalezé troszeczke jodku sodu.

lloé¢ gazu kw. weglowego w 16 unc. wody wynosi
wedlug ScHuLTESA 22,65 calow szedciennych.

Zestawiwszy ze soba te wode i Krynicka, niemala
pomiedzy niemi widzimy réznice. Kiedy bowiem ta ostat-
nia posiada wiecéj niz drugie tyle kwasu weglowego,
w poréwnaniu z Bardyjowska; a nadto Krynicka iloScig
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weglanu wapna o wiele przewyzsza swa spolzawodniczke
(10,931 zr.— 0,750 zr. w 16 une. wody): to znowu szczawa
wegierska wiecéj w sobie zawiera weglanu sody, weglanu
zelazawego 1 chlorku sodu; acz w ogélnosei Krynicka
ma nieco wiecéj czesei zsiadlych (13,8735 zr.) anizeli
Bardyjowska (13,500 zr).

. Stosownie do tego, com wyrzekl powyzéj, Lastan.lww.-
jac sie nad dzialaniem wody Krynickiéj; baczac na jéj
glowne skladniki, nie waham si¢ wyrzec: iz ta ostatnia,
acz ubozsza. w zelazo niz Bardyjowska; mimo to jednak
w ogole przydatniejsza jest chorym niz woda, wla$nie
namieniona; bez wzgledu na to, czy takowi beda ja pi-
jali, ezyli téz w niéj kapywaé sie beda. :

Wskazania do uzycia wod Bardyjowskich sa spdlne
wszystkim wodom zelazistym; a wiee przedewszystkiém
niedokrewnosé, watlosé tkanek i pochodzace ztad toki.

Wody Bardyjowskie znane sa juz od kilkuset lat; a
ze z nich korzystano juz przed 300 laty, dowodzi wia-
domo$é, powzieta z akt miejskich, iz 1505 r. wladza
miejscowa wypuscila w- dzierzawe lazienki przy zrzodle
za Owezesne 3 zlote. Atoli innych blizszych owego czasu
wiadomosei o zrzodlach tameeznych, nie dochowaly nam
dzieje. Dopiero z czasu o wiele pézniejszego, bo z roku
1767 napotykamy wiadomo$é¢, ze w owéj dolinie, w kto-
réj dzi§ znajduje sie zdrojowisko Bardyjowskie, stal
maly, niepozorny domek, oznaczony na mapie okolic
Bardyjowa, nakreslonéj w roku nastepujacym. Tam téz
wyrazono, ze w owém miejscu bija zrzodla wody kwa-
énéj. Atoli az do r. 1786 z tego daru Bozego korzystali
sami tylko mieszczanie Bardyjowscy. W tym za$ roku
zaczeto szezawe przerzeczong rozsylaé w rézne strony;
przez co zwrécili na nia uwage nie tylko krajowey, ale
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i sasiedni ziomkowie. R. 1786 wybudowano w poblizkosci
zrzodia glownego gospode i lazienki. Wkrotee potém sta-
neto obok tamtéj kilka domoéw na przyjecie chorych
przybytniow. Odtad zwiekszala sie coraz to bardziéj liczba
zjezdzajacych sie chorych, ito z roznych, nieraz i z da-
lekich stron. A gdy wielu, zlozonych ciezka choroba,
tutaj wyzdrowialo; nic przeto dziwnego, iz tacy goscie
przez sama wdzieeznosé rozstawili skuteeznosé wod Bar-
dyjowskich. Jednym z pierwszych ziomkow, ktorzy tutaj
szukali ulgi w cierpieniach, byl niejaki Tomasz Lisieckr.
Tenze chorujac od lat kilku na dne przerzutna (Arthri-
tis vage) , ktora mu wreszcie powykrzywiala ezlonki, i le-
czony rozmaicie a zawsze bez skutku pozadanego, zne-
kany uporczywa choroba, udal sie wreszeie do Bardy-

‘jowa; gdzie pijac tameczne wody i kapiac sie¢ w nich

przez czas niejaki, zupelne odzyskal zdrowie, o ktorego
powrocie nieledwie ze byt zwatpil. Na pamiatke swego
niespodziewanego uleczénia, Lisieckr zostawil w Bar-
dyjowie wlasnoreczne opisanie swych cierpien i opla-
kanego stanu, w jakim przybyl do tego zdrojowiska,
oraz jakim sposobem od nich uwolnionym zostal; a cie-
kawe to pismo zachowuja dotad w metryce (archiwum)
miejskiéj. Onto — jak powiadaja — doznawszy na so-
bie tak nadzwyczajnéj pomocy, najwiecéj przyczynil
sie do tego, iz w lat kilka wody Bardyjowskie za-
slynely w Polsce. Co wieksza, gdy na poczatku b. stu-

lecia Ksiaze Apam Czamrromryskr, b. Jeneral ziem Po-

dolskich upodobal sobie to miejsce tak dalece, iz zjez-
dzajac przez wiele lat na najpiekniejsza pore roku z li-
cznym orszakiem dworzan i kilkudziesiat konmi, kazal
sobie tu wystawi¢ okazaly dworzec z dwiema oficynami:
jego obeeno$¢ w Bardyjowie zwabiala nie tylko najzna-
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komitsze rodziny polskie, aby Ksiecin towarzyszyly;
ale nadto i wiele drobnéj szlachty, doznajacéj od niego
lask, albo starajacéj si¢ o nie. Tym sposobem rodacy
przez wiele lat w znaeznéj czedcei zaludniali Bardyjow.
Byly to, jak sie zdaje, naj$wietniejsze dlan czasy. Za-
pewne wtedy wznioslo sie tu niemalo pigknych palacy-
kéw i dworkéw. Albowiem zamozna szlachta wegierska,
widzae, iz cudzoziemski ksiaze tak polubil miejsce, le-
zace w ich kraju rodzinnym; poszla za jego przykladem.
Wowezas powiadaja, liezba gosei, przybylych do Bardy-
jowa na lato, przenosila czasem 1600 glow! Wtedy
téz bez pochyby stanal piekny, acz skromny koseiol
(katolicki) i teatr. Atoli po niejakim czasie iBardy_jéw
uleglt losowi, spolnemu -wielu podobnym, to jest Zelezi-
stym zdrojowiskom. Gdy bowiem okolo 1820 r. lekarze
w Europie érzodkowéj rzucili si¢ do lekowania rozrze-
dzajacego, przeciwzapalnego, bez watpienia nieraz nie-
wladciwie zastosowanego; wtedy zaszla takze dla Bar-
dyjowa ‘pomyslna gwiazda. Tak tedy zdrojowisko,
coraz bardzi¢j zaniedbywane, coraz to bardzi¢j upada-
lo. Mimo to jednak podpierali je chorzy, chociaz od
wielu lat prawie tylko sami krajowi i to zblizka don
przybywajacy; az wreszeie w r. 1849 spadla na nie kle-
ska waojny, mianowicie spustoszenie wielu domow, od
jednéj ze stron wojujacych. Wowezas zrownano z zie-
mia palac, noszacy jeszeze imie swego dawnego wia-
§ciciela Ks. CzarToryskieGco ©°); palac Syrmasa i wiele
innych opustoszalo- Dopiero od dwu lat slychaé znowu

6) Jedne z dwa oficyn, nalezacych do tego dworca, ktéréj bu-
rzyciele nie zniesli do szczetu, naby¥ péZniéj i wyporzadzi¥ mie-
szczanin Bardyjowski, kupiec HAUSER.
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o Bardyjowie. O téj porze, mianowicie na wiosng 1854
r. pojawily sie, po wielu latach milezenia, pierwsze
w dziennikach odezwy od zarzadu tamecznego zdrojo-
wiska, zachecajace chorych do przybycia tamze.

Gdym w drugiéj polowie Sierpnia 1856 r. zwiedzal
to zdrojowisko; zastalem juz tylko dziesie¢ osob, cze-
écia chorych, czescia towarzyszacyeh tymze. Ale i tych
liczba podezas mojego kilkodniowogo pobytu w Bardy-
jowie zmniejszyla sie do polowy; tak, iz z tego powodu
zamknieto obiedwie stolownie (restauracyje), ktore sie
tam przez lato znajdowaly. Tego lata bylo wszystkich
goéei u wod Bardyjowskich 186; a pomiedzy temi za-
ledwo 12 oso6b z obwodu Jasielskiego i Sanockiego, tu-
dziez z Jaroslawia, z Przemys$la i ze Lwowa. Zreszta
spokdj, ze nie powiem cisza i porzadek, jaki tu zna-
lazlem, zrobily na mnie mile wrazZenie. Wszystkie za-
budowauia stoja tu wdluz doliny, tworzac mniéj wie-
c¢j cztéry rzedy,. Wjechawszy w doling, spostrzegamy
pb prawéj, to jest polnoceno-wsehodniéj stronie rzad bar-
dzo porzadnych, murowanych, domdw o pietrze; po-
miedzy ktoremi najwigksz/y, majacy naprzeciw siebie
zrzodlo glowne, jest to dom niejakiego TacnEGo, oby-
watela Preszowskiego. Szereg ten zamykaja lazienki.
Sa to dwa dlugie domy bezpietrowe, w ktorych nie
tylko kapaé sie ale i za umiarkowana cene (2 zlp.
na dobe od pokoju) mieszkaé¢ mozna. W tym roku ka-
pano sie tylko w IT izbach. Wszakze na rok przyszly
(1857), ma ich jeszcze przybyé 15. Lazienki znalazlem
urzadzone skromnie, ale utrzymywane chedogo. Wanny
sa wprawdzie drewniane, lakierowane, ale przestronne,
do polowy swéj wysokosci wpuszezone w podloge; rury,
prowadzace wode cieply i zimng w jaknajlepszym sta-
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nie; usluga chetna, szybka i cicha; cena kapieli bardzo
umiarkowana (24 gr. p.). Woda w wannie byla mocno
zamacona niedokwasem - zelazowym; a wiee czerwona-
wa. W polowie dlugosci lazienek, przez ktére prowadzi
$rzodkiem korytarz; znajduje sie wielka, piekna, ozdo-
bnie malowana sien z dwoma stolami i lawkami, w kto-
_1réj mie tylko spoczywaia, ale i biesiaduja goscie, jak
to sam widzialem. W dziedzincach domow téj polaci,
znajduje sie zdroj doktorski i KeLerowy; na przeciw
lazienek za$ pieniawa. Od zrzodla glownego ciagnie sie
bardzo szeroka ulica, wysadzona drzewami mlodemi,
ktore przeto cieniu jeszcze dawaé niemoga. Atoliznajdzie
go szukajacy, juzto w altanie, stojacéj na drugim kon-
cu ulicy, na wzgorzu; juz téz w ulicach poprzecznych,
zakrytych rozpostarta grabina; juz wreszcie w wiacie,
do ktoréj sie schronily szezatki bylego teatru, krzesla,
ustawione rzedem wdluz sciany. Poza Zrzodiem glowném,
niby w trzeciéj linii, przecinajacéj w podiuz doline, stoi
najblizéj jéj wnijécia, wzwyz pomieniony kosciol; a
w czwartéj, poprowadzonéj juz przez stope gory, zaslania-
jacéj zdrojowisko od zachodu, widzimy najpiekniejsze
dworce i skromniejsze domki, po wiekszéj czesei w o-
grodkach. Niektore z nich nosza na przyczolku (na
szezycie) lacinskie napisy; jak n. p. ,Fonti salutis,“ albo
oW ,Sua trahit quemque voluptas;“ $wiadezace o upo-
dobaniu w jezyku Rzymian dawnej szlachty wegierskiéj.
W tym rzedzie doméw stoi na wzgorzu gmach, noszacy
na czele herb miasta Bardyjowa; a w ktorym znajduje sie
wspaniala godownia, z gankiem dla grajkow, pod skle-
pieniem, v&spartém na 16 slupach, z ktérego wisza ogro-
mne pajaki szklanne. Z godownia laczy si¢ od strony
lewéj bardzo wielka jadalnia, w ktoréj mogloby naraz
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obiadowa¢ przeszlo sto . osob, a za nia znajduje sala
z bilardem. Po prawéj stronie godowni jest cukiernia.

Takie jest polozenie kilkudziesiat budowl réznych roz-
miarow i rozmaitéj postaci, bedacych czescia wlasno-
Scia miasta, ezedcia szezegolowych obywateli. Te osta-
tnie sa po wiekszéj czedei mieszkalne; acz za mojéj
bytnosci w tém zdrojowisku prawie wszystkie juz byly
opuszezone. Ale co mnie najwiecéj zasmucilo to to, iz
wlagnie jakby na przekor, najpiekniejsze, najokazalsze
dworce, jak sie zdaje juz od wielu lat nie byly zamiesz-
kale; a niektore, co gorsza, umyslnie barbarzynska
zniszezyla reka. Wszelako zda mi sie, ze nawet w obeecnym
stanie tego zdrojowiska, mogloby sie tu jeszeze kilkaset
0s6b wygodnie pomiescié. Zywnos¢ w ogole dobra i tania;
mianowicie pieczywo wyborne. Potrzebujacy zetyey, do-
sta¢ jéj moga z latwoscia z Dlugolaki, wsi lezacéj tylko
o ¢wieré mili od Bardyjowa.

Bawiacy tutaj dla zdrowia, mianowicie pijacy tutej-

sze szezawy; podezas picia przechadzaja sie po ogrodzie, -

zalozonym w samym $rzodku doliny. Do dalszych za$
przechadzek sluzy poblizka gora, pokryta lasem Swier-
kowym; mianowicie jéj cze$é zachodnia, zaslaniajaca
widok na miasto. Albowiem ku skroceniu i uprzyje-
‘mnieniu drogi do niego, dla cheacych tam udaé sie
pieszo, porobiono w tym lesie bardzo wygodne, porza-
dnie utrzymywane chodniki. Na téj drodze znajduje sig
zrzodlo wybornéj wody slodkiéj (jak ja tu nazywaja,
ku odréznieniu od szczaw w dolinie); a gdzieniegdzie
napotykamy lawki drewniane lub darniowe, a nawet
i stoly. Idac za$ wlas i pod gore, wdhuz i érzodkiem
doliny (ku zachodo-poinocy); dochodzimy do szopy prze-
grodzonéj, w ktoréj urzadzono jedng spadowke dla nie-
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wiast, a druga dla meZezyzn. Przy niéj znajduje sig
pod cieniem rozlozystych drzew dluga lawa z darni, Zeby
chorzy, cheacy uzyé takiéj kapieli, przedtém sobie wy-
poczeli i ochlédli.— Do dalszych wycieczek wabia, przy-
najmniéj gosci krzepezejszych zwaliska Makowiey, zam-
czyska niegdys Rakoceco, lezace na wysokiéj gorze;
wies Dlugolaka, gdzie sie takze znajduje szezawa
zelezista ©%), albo Zboréw, lub weale Preszow. —
Wreszcie nie moge tu pomina¢ i tego, iz na lato zjez-
dza tu z Bardyjowa, tameczny lekarz miejski; obecnie
Dr. Bazyrr Woran.

Taki byt w 1856 r. stan tego zdlo_]omsl\a Zapewne
zyczyéby nalezalo, zeby i tu cembrzyna, przynajmniéj
u zdroju glownego byla kamienna; Zeby i tu nie na
kiju zanurzano kubek w wodzie i takowy wyciagano,
lecz Zeby ktemu uzywano narzadu Tosra. I w lazien-
kach daloby sie jeszeze nie jedno zaprowadzié ulepsze-
nie. Ale mimo to wszystko porzadek i ochedoztwo, jakie
tu wszedzie panowalo, kazdego ujmowalo za serce, zwla-
szeza jezli zwazyl, iz to miejsce razem z miastem sasie-
dniém niedawno tyleucierpiato od wojny! Poréownywajac
jednak zeszloroczny stan zdrojowiska Bardyjowskiego ze
stanem Krynickiego; tamten $mialo mozna bylo nazwaé
$wietnym i nie moglem si¢ dosy¢ wydziwi¢ temu, ze chorzy
ziomkowie, jak gdyby weale nie byli wiedzieli o pobliz-
kiém B‘ud) jowie — czego przeciez niepodobna bylo przy-
pusci¢ — woleli biédowaé i narzeka¢ w Krynicy, anizeli
zy¢ przyjemnie- w zdrojowisku przerzeczoném.

‘*
%) W r. 1838 rozbicra¥ ja prof. Peszteriski TOGNIO i znalazd
w niéj wiclkie podobieiistwo do wéd Bardyjowskich, z ta tylke ré-
nica, Ze tamta zawiera w sobie muiéj Zelaza.

S
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Nakoniec rézni si¢ jedno zdrojowisko od drugiego
jeszeze 1 tém, ze gdy zarzadem Krynickiego trudni sig
sama cesarska wladza skarbowa ; wladza miejska w Bardy-
jowie wypuszeza w dzierzawe prawo czerpania wody ze
zrzédla glownego i rozsylania takowéj, tudziez lazienki.
Dzierzawea wody placi¢ ma miastu rocznie 2500 zil. r. sr.
1 przytém zyskiwaé nie ledwie drugie tyle®?). Dzierzawca
za$ lazienek placi tylko. 500 zll. r. ale przy tém ma obo-
wiazek utrzymywania porzadku w ogrodzie i w ogole
na wszystkich miejscach, shuizacych ku przechadzee go-
gci; a nad $cislém wykonywaniem tegoz czuwa ustano-
wiony ktemu urzednik miejski.

3. Zegiestéw.

Podezas mojego pobytu w Krynicy, zrobilem wycieczke
do Zegiestowa, a ztamtad znown zwiedzilem wegierski
Zulin.

Zegiestow jest to jeszeze zdrojowisko, podobme do
paczka, ktore moglo i powinnoby zakwitnaé¢, gdyby ma-
jatek dziedzica tego.pieknego miejsca, JP. MEDWECKIE-
6o, odpowiadal jego najlepszym checiom. Wtedy za-
pewne doczekalibySmy sie téz blogich owocow jego usi-
lowan, a on naleznéj za nie nagrody.

Droga z Krynicy do Zegiestowa, dhigosci trzech mil,
prowadzi przez wies PowroZznik, miasteczko Muszyng, a
nastepnie przez dwie wsie, Milik i Jedrzejowke. Droga ta,

%) Nie dowiedzia¥em sig, ile téj wody corocznie w tym zamiarzo
wyczerpuja. Opowiadano mi tylke, Ze woda Bardyjowska rozwo-
zova bywa tylko po Wagrzech, gdzie jéj najwiecéj uzywaja jako
napoju dyjetetyoznego, a wtedy zwykle z winem.
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miejscami tylko przykra z pewodu grubych kamieni —
tak zw. okraglakow, — naniesionych od wody, jednak
po wiekszéj czesei dobra; poczawszy od Muszyny cia-
gnie sie¢ po prawym brzegu pieknego, w poréwnaniu
z szumiacym, burzliwym Dunajcem, spokojnego, powa-
znego Popradu; ktory pod samym Zegiestowem wykreca
sie jak najdziwaczniéj; nie ledwie Ze na chwile wraca
sie w swym biegu. Lecz nie tylko widok téj rzeki, ale
i widok na gory malownicze, pomiedzy ktéremi wije
sie¢ Poprad, zajal mnie nadzwyczajnie. Gory te miernéj
wysokosei, pomiedzy ktore wjezdzamy, minawszy Mu-
szyne; po wiekszéj czesci pokryte sa lasem z drzew li-
sciowych, nierownie milszych oku, anizeli ponure drze-
wa szpilkowe. Jako osobliwos$¢ za§ pokazywano mi gore,
o pol mili za Muszyna, gestym lasem porosla; na kto-
réj ros¢ maja wszystkie drzewa i krzewy krajowe. Aby
to twierdzenie sprawdzi¢, trzebaby byé botanikiem albo
lesnikiem z powolania, i na takie badanie poswiecié
przynajmniéj dzien caly. Jakkolwiekbadz, to jednak za-
$wiadezy¢é moge iz uwazalem na téj gorze wielka roz-
maito$¢ drzew. Ztad jedzie sie blizko ¢éwieré mili dro-
‘ga, zdobyta na skale, pomiedzy nia a Popradem. Da-
16j rozszerza si¢ dolina téj rzeki, az wreszcie na pot
mili, przed Zegiestowem dojezdzamy do gory, dosyé
wysokiéj, ktéra przeby¢ trzeba, cheac dotrzéé do tego
zdrojowiska. Stanawszy nieledwie na jéj wierzcholku,
czarowny uderza nas widok na dwie doliny, pomiedzy
ktéremi wzniosla sig ta goéra;na jedna, ktoradmy juz prze-
byli; a na druga, ktéra mamy przed soba. Widok téj do-
liny, dokola otoczonéj gorami, strojnemi pieknym lasem,
a ktoréj &rzodkiem wykreea sie w te i w owa strone
Poprad, jest prawdziwie zachwycajacy; osobliwie kiedy
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slonce juz sie sklania ku zachodowi. Jakaz to réznica
pomiedzy tym uroczym obrazem, a widokiem Jjalowych,
smutnych gor, pomiedzy ktéremi leglo zdrojowisko Kry-
nickie! Na samym szezycie gory, ktéra jadacy do Ze-
giestowa zostawiaja po stronie lewéj, widaé krzyz, wy-
stawiony w r. z. (1855) przez kilku choryeh, ktorzy od-
zyskawszy zdrowie u wod Zegiestowskich, zlozyli tu
dowod swéj poboznodei. Spusciwszy sie z téj gory, da-
zymy kreta, ale doskonala droga, zrobiona z nieslycha-
nym trudem i nakladem, ktérego nie szezedzil JP. Me-
pweekr; to kuta w skale, to znowu podmurowana gla-
zami, ktora nas wreszeie doprowadza do zdrojowiska;
albowiem osada tego nazwiska lezy oden o ¢wieré mili.
Dotad ta jedynie droga, t. j. przez Nowy Sacz i Kry-
nice prowadzila do Zegiestowa. Atoli upewnial mnie
JP. Mepweck1, Ze na rok przyszly (t. j. 1857) bedzie
juz mozna dojecha¢ don droga prostsza a dobra, po-
prowadzona po lewym brzegu Popradu; a wice jadac
ze Starego Sacza przez Barczyce i Piwniczne.

Droga powyzsza, ktéora ciagnie sie daléj popod go-

rami, w mniejszéj lub wiekszéj odleglogei od Popradu,,

zawiodlszy podréznego az do powietki, stojacéj na wy-
sokim, spadzistym brzegu téj rzeki; nagle zalamuje
sie w prawo, i prowadzi do parowu dosyé dlugiego, a
wznoszacego sie coraz to bystrzéj. Jest on osobliwie na
wstepie dosy¢ wazki, majacywz obu stron, osobliwie zas
z lewéj, gory znacznéj wysolioéci, na ktorych rozroslty
sie bujnie, osobliwie buki, graby i leszezyna. Stzodkiem
tego parowu plynie z gory strumyk, zmierzajacy ku Po-
pradowi.

W tym strumyku przed dziesiecia lat dostrzegl JP.

MepwEckr na pewném miejscu belkotanie wody; z ezego
6
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wniost szlusznie, Ze tu bije okwite zrzodlo. Baczac za$
na osad rdzawy w poblizkosei tego podwodnego Zrzddia,
odgadl, Ze woda, wydobywajaca sie tu z lona ziemi,
nie jest woda pospolita, lecz zelezista, a wiec lekarska.
Przeto kazal Ow strumien odprowadzi¢ na bok, o kilka
sazni od jego dotychezasowego koryta.

Gdy sie to stalo, pokazalo sie jeszeze drugie Zrzédio
w poblizkosei zdroju, nasamprzod dostrzezonego. K A po-
niewaz woda z obudwu odznaczala sie smakiem przy-
jemnym, kwaskowatym, nieco szczypiacym; przeto JP.
Mepweckr, uwazajac obie wody za lekarskie, ujat je
w osobne zbiorniki, a nad niemi stanela dosy¢ obszerna
szopa z lawa. »

Pierwsze z tych zrzodel otrzymalo nazwisko zdroju An-
ninego, drugie za$ pozostaje dotad bez imienia. Wode
z tamtego rozbieral 1848 r. JP. Karor Mour, profesor
Chemii w Krakowskiéj szkole technicznéj. Wedlug niego
12 uncyi wody rzeczonéj, zawieraja w sobie ezesei zsia-
dtych razem 18,189 ziarn. W szczegolnosci zas:

Weglanu sody . . .Z. .. . . . 6,043 ziamn,

x wapna . o) o 43910

e magnemyy. W, S e vl 200, o

¥ zelazawego . . . . . 0,183
Niedokwasu manganu . . . . . $lad,
Chlorku sodnh. st i Sid b 952, o

i potasu . . . . .0121
Siarkanu sody . L el ot heB.1905
Kwasu nzodlowego 2 fuds SR0073, &

5 krzemowego. = - .. <0117

Gazu kw. weglowego znalazl plof Mour W powyz-
széj ilogei wody 39, 61 caléw szeSciennych norymber-
skich.
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Zalowaé trzeba, Ze drugie, dotad niemianowane Zrzo-
dlo, dotychezas chemicznie zbadaném nie zostalo. Upe-
wniali mnie tylko wszysey chorzy, przebywajacy w Zie-
giestowie, — a hylo ich tego roku okolo 30; — ze ta-
kowe rozwalnia.— Wody ze Zrzodla Anninego, rozesla-
no wr. z (1855) 600 skrzyn, zawierajacych w sobie
po 25 flaszek. v

Obecnie stoi w poblizkosei #Zrzodel, a niedaleko od
wnijscia do wzwyz pomiepnionego parown pie¢ doméw
drewnianych, porzadnie wybudowanych, z gankami, na
- podwalinie murowanéj, dosy¢ wysokiéi; w szezegolnosei
cztéry po stronie lewéj, dla wehodzacego do parowu,
a jeden piekniejszy od innych, stoi po stronie prawéj.
Tamte wystawil JP. MepwEeckr; ten ostatni niejaki JP.
Heuser, majetny obywatel wegierski, ktory wrociwszy
tu do zdrowia, tak sobie to miejsce upodobal, ze odtad
zamierza tu corok jaki§ czas przepedzaé; a Zeby co do
pomieszezenia nie doznawal zawodu, albo przynajmniéj
niewygody, postaral si¢ o dom wlasny. W takich oko-
licznogeiach, gdy dotad tylko ludzie ze skromném mie-
niem, albo przynajmmiéj ze skromnemi Zyezeniami, albo
pragnacy w zaciszu uzywaé spokoju, udawali sie do
Zegiestowa; potrzeba godowni dotad weale sie uczué nie
dala. Kazden tu my$li o swém zdrowiu, a nikt o zabawie.
Najwieksza izba w tych wszystkich domach jest jadal-
nia, gdzie sie codziennie okolo poludnia zgromadza pra-
wie cale grono tutejszych miészkancow, aby sie posilié
strawa bardzo smacznie przyrzadzana, a dostarczana
przez samego JP. MEDWECKIEGO, po cenie bardzo umiar-
kowanéj (2 zil. p. za obiad).

Poniewaz zdrojowisko to dotad nie pozyskalo sobie
Jekarza; przeto nie wielem sie dowiedzial o chorobach,
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przeciwko ktérym uzywano i uzywaja wod tamecznych.
O ile polega¢ mozna na opowiadaniu samego dziedzica,
nieswiadomego Lekarstwa, byly to niezyty, tak ode-
tehow, jako i zoladka i jelit, tudziez biale uplawy, za-
trzymanie miesiaczki, uporezywe zimnice (?) i puchlina,
dna, odchéd moczu drzastwistego i porazenie. Podezas
moich odwiedzin w Zegiestowie méwilem z czlowiekiem
w wielu podeszlym, ktérego bylo zupehie porazilo na
nogi i ktory chwalil si¢ przedemna, ze juz prawie zdrow,
acz jeszcze biedak chodzil z trudno$cia.’ Bawila téz
wtedy pewna zamozna obywatelka z Tarnowskiego, ktora
dla dostania potomstwa, byla juz u roznych wod zagra-
nicznych, a w tym roku cheiata dogwiadezyé skuteczno-
§ci wod Zegiestowskich na nieplodno$é, tyle ja trapiaca.

Chorzy nie tylko pijaja wody przerzeczone, ale téz
powodowani zaufaniem narodowém do kapieli, kapuja
si¢ w takowych. Dogadzajac temu Zyezeniu swyeh go-

$ci, JP. Mepweckn urzadzil sze$¢ lazienek, a na rok
przyszly (1857) ma jeszeze zwickszyé ich liczbe.

Ku przechadzee shluzy juzto piekny las, otaczajaey to
zdrojowisko, juz téz przerzeczony-gosciniec, przy kto-
rym stoi altanka, dla wypoczyku strudzonych, a ktorzy
ztad roskosznego widoku uzywaé moga. Slabsi, pra-
gnacy -przechadzki po rowném, moga zaspokoié swoje
zyczenie na wygodnym chodniku, Ktérzy JP. MEpWECKT
wykopa¢ kazal nieledwie w polowie wysokosci gory,
wznoszacéj si¢ nad domami. Choduik ten, idacy pro-
sto, jak strzala, na ktorym chodzacy napotyka lawki
i lekka altanke, na rok przyszly (1857) ma bydz prze-
dluzony na druga strone gory, popod ktéra idzie go-
$ciniec ku Zulinowi. Wtedy nowa dla gosci Zegiesto-
wskich przybedzie przyjemnosé; albowiem widok z téj
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strony gory na doling Popradu i Zulin, lezacy, po lewym
brzegu rzeki jest bardzo mily dla oka.

Zaluje bardzo, ze nie wieedj o tém rozwijajacém sie
dopiero zdrojowisku powiedzie¢ nie moge. Ale nie watpie,
ze jezeli JP. Mepweckt znajdzie zachete, albo — mo-
wiac wyrazniéj — zapomoge do nowych usilowan, aby
podniesé Zegiestow; wtedy tenze moglby kiedy$ zajaé
zaszezytne miejsce pomiedzy zdrojowiskami krajowemi.
Ale trzebaby tu, ocembrowawszy przedewszystkiém stu-
dnie twardym' piaskoweem, a o ktory tu weale nie tru-
dno, rozbior chemiczny wody ze zrzédla Anninego po-
wtorzy¢; wody za$ ze zdroju niemianowanego dopiero
wykonaé¢; a wypadek tych poszukiwan podaé do wia-
domosei powszechnéj, aby lekarze wiedzieli, jakichto
chorych do Zegiestowa wyprawia¢hy mozna. Powtére
trzebaby koniecznie przez lato utrzymywac lekarza, aby
czuwal nad tamtejszemi choremi i wspieral ich swa rada;
nie dopuszezal niewladciwego uzywania wod i aby mial
na podorgczu mnajpotrzebniejsze w naglym przypadku
leki. Dopiero wtedy, gdy rzeczy tak daleko doprowa-
dzone zostana, mozna bedzie Zegiestowu wrozyé warost
pomyslny. Ale tak jak stawa JP. Szavasa i jego Szcza-
whicy rozeszla sie po caléj dawnéj Polsce, a nawet przekro-
czyla juz jéj granice; slawa tak dobrze zasluzona, zdobyta
tyloletniemi, uczeiwemi zabiegami i staraniem, aby zdro-
jowisko to wznie$é coraz to wyzéj: tak téz nalezy od-
da¢ sprawiedliwo$é wytrwalemu w swych zamiarach, nie-
spracowanemu JP. Mepweckmmu; ktory, poczawszy od
wzwyz pomienionéj drogi, z takim mozolem i nakladem
prowadzonéj, az do urzadzenia samego zdrojowiska, ja-
kie tam obecnie znajdujemy, juz tyle dokazal i w swych



gt

dobrych checiach nie ustaje; acz dotad cierpkie tylko
zbieral owoce swéj pracy.

4. Zulin.

Bedac w Zegiestowie, niepodobna pominaé¢ Zulina, 7°)
czyli wlasciwie zdroiska Zulinskiego; albowiem wies
tego nazwiska lezy nieco daléj. Droga don prowadzi
prosto. od zwyz pomienionéj powietki, ponad prawym
brzegiem Popradu, i wynosi blizko poét mili. Minawszy
po prawéj rece wies Zegiestow, trzeba zboczyé w lewo,
aby dojecha¢ lub dojédz do rzeki, ktora latem najlepiéj
przejecha¢ w brod; poniewaz o téj porze takowa bywa
zbyt plytka, aby ja mozna przebydz czolnem. Znalazl-
szy sie na lewym, wysokim brzegu Popradu, a zatém
na ziemi Wegierski¢j, a w szezegolnosei w stolicy Sza-
ryskiéj; uderza nas kilka zabudowan tuz nad rzeka, a
zarazem u stop gory lesistéj; mianowicie stojaca o kilka
krokow od wody altana znacznych rozmiarow, to jest
dach okragly, wsparty na shlipach, ponad dwoma Zrzo-
dlami szezawy, wydobywajacéj sieze szczeliny skaly
porfitowéj. Do tych zrzodel, czyli wlasciwie studzien,
zstepuje sie po siedmiu kamiennych stopniach, okolo
ktorych krzata sie dzien i noc, zima i latem okolo trzy-
dziestu ludzi 71). W saméj altanie cztérech ludzi zajetych
jest ciagle napelnianiem flaszek woda i zatykaniem ta-
kowych, a dwoje innych pIokaniem i podawaniem tych
naczyn czerpiacym. Poza altang topi sie w kotle zywica,
ktora zalewaja szyje flaszek; co takze kilku ludzi za-

70) Madziarowie pisze!' Szulin, a wymawiaja Sulin.
71) W zimie obmurownja te altave, a w nocy oéwietlaja lampami.
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trudnia. Daléj cieSle przysposabiaja na miejscu skrzy-
nie, do ktérych wstawiaja flaszki 7%). Inni znow ludzie
znosza skrzynie do skladu murowanego, dosyé obszer-
nego; inni wreszeie wkladaja takowe na wozy, ktore
tu' prawie zawsze na towar czekaja i takowy natych-
miast wywoza. Dla tego téz w owym skladzie nie
wielki znalazlem zapas. Za nim jest jeszeze szopa,
a przy saméj altanie porzadny domek murowany, shi-
zacy za mieszkanie dozorcy tego zakladu. Na zapyta-
nie, ile flaszek coroeznie napelniaja woda Zulinska ?
tenze odpowiedzial mi po prostu, ze tyle, ile zdolaja,
pracujac bez zadnéj przerwy. Robotniey bowiem zmie-
niaja si¢ tu co dwanadcie godz'n. Wreszcie powiedzial
mi, ze Zrzodla te dostarczaja okolo 20,000 skizyn na
rok.. Wszystko to rozchodzi si¢ po Wegrzech (osobliwie
poludniowych, gdzie woda ma bydZ niesmaczna, a w wielu
miejscach nawet szkodliwa), tudziez po krajach oscien-

nych, t. j. po Serbii, Woloszezyznie i Multanach 73),

Styszalem, ze flaszke szezawy Zulinskiéj sprzedaja w
Wegrzech po 40 krajearéw srebrnych i ze sprzedaz ta
przynosi dzierzawcy tych zdrojow okolo 100,000 zit. ren.
srebr. rocznie. A chociaz tenze na dzierzawe, na kupno
flaszek i najm ludzi, zatrudnionych okolo tego, wyda-

72) W takiéj skrzyni miesci sic po 30 - 40 flaszek.

73) Dodajmy do tego wode Bal:gowsk%, ktéra zopewne w ilodci
nie o wiele mniejszéj w Wegrzech bywa spotrzebowywana od zdrowych ;
tudziez szezawe Rogajecka *), ktéréj corok rozsyltaja przesato
600,000 flaszek; najwiccéj takze do Wegier, a jakas tylko czesé-do
WZoch i do Dalmacyi: a przekonamy sie, jak cennym plodem sa
szczawy, pomijajac nawet ich uZycie lekarskie.

#) Rogajec, miasteczko w Sztyrsku, po aiemiecku zowie sie Mokitsch.
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waé¢ ma 40,000 zll. ren. sr.: to jednak ma ztad czystego
dochodu 60,000 zll. ren. kiedy dziedzicowi Zulina i roz-
leglych dobr w Wegrzech gornych, zmarlemu niedawno
temu Paroczasowr, ten przemyslowiec placil pedobno

tylko 15,000 zlk. r. sr. Zresztg przedsigbiorca ten, gdyby

byl dziedzicem tego kawalka ziemi, na ktorym znajduja
sie owe dwa zrzodla, tudziez budynki, stojace nad niemi
i okolo nich, latwoby mogl w dwdjnaséb powiekszyé
swoj dochod. Albowiem zrzodla przerzeczone, tak zy-
skowne, weale nie sa okwite. 7). . Atoli o kilkadziesiat
krokéw od nich wida¢, jak tuz przy brzegu, w tém
miejscu juz nizkim, pod woda rzeki bija wyraznie dwa
zrzodla, ze wzgledu na blizkosé¢ od tamtych, zapewne
taka sama, lub przynajmniéj podobna wydajace wode.
Zda mi sie wiec, iz z nakladem, stosunkowo nie wiel-
kim, moznaby Popradowi odebraé¢ te dwa zdroje; a
wydatek na roboty okolo tego, wrécilby sie przedsie-
biorey wkrotce z lichwa. ;

Szezawa Zulinska zapewne z powodu swego smaku,
przynajmniéj mieszkancom okolicznym musiala bydz zna-
na oddawna. Jam slyszalem o niéj juz przed dwudzie-
stu i kilku laty od znajomego ziomka, ktory zwiedzal
te strony. Atoli dopiero 1834 r. rozslawit ja w Wegrzech
zasluzony pegolog wegierski Dr. Lupw. Toex10, niegdy$
profesor Uniwersytetu Pesztenskiego. - Wkrotee potém tak
ja polubili Wegrzyni, iz  wszystka wode co do kropli
wypijaja zdrowi; chociai@‘baczac na jéj sklad chemi-
czny, mozna ja poliezyé pomiedzy bardzo skuteczne
szezawy Zeleziste solno-alkalowe.

74) Za éwierciel nie wydaja wiccéj wody, jak dwa w'adra, czyli
28 garncéw i kwarte; a wiec na dobe dostarczaja tylko 129 wiader,
czyli 1808 garncéw wody.
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Woda przerzeczona w chwili zaczerpniecia jéj, bywa
zupelnie przezrzoczysta, okazuje mmoztwo banieczek
gazowych, z winem burzy, wlana do flaszki wkrotee
sie maci, i dopiero osadziwszy met rdzawy na spodzie
naczynia, odzyskuje swa przezrzoezystosé. Jéj cieplo nie
przechodzi + 8°R. C. g.= 1,009. Smak ma dosy¢ przy-
jemny, kwaskowaty, cokolwiek szezypiacy. Atoli po
szezawie Krynickiéj, do ktoréj juzem sie byl przyzwy-
czail podezas mego tygodniowego pobytu w Krynicy,
woda Zulinska wydawala mi sie mdla.

Dr. Bawrrscu, lekarz stol\lcy Szaryskié), znalazt w 12

_uncyjach szezawy wzwyz pomienionéj, czesci zsiadlych

razem 51,00 ziarn; mianowicie:

Chblorku sody . . . ... . . 18,00 ziarn,
Weglanu sody.. . 4i . .- . A0 L0 X

4 magnezyiy v a s 05,007 o

by WApDIYSL G . . g

3 zelaz¥wego .. . . 0,50°7 5 !

2 manganowego. . . 0,50
Krzémionkigah: cedwais . ~ 100 %

Gazu kw. weglowego, zawartego w powyzszéj ilosei
wody, znalazk: 38,560 calow szeSciennych. ’

Tenze lekarz zaleca picie wody Zulinski¢j przeciwko
rozlicznym chorobom ; ktore w znacznéj czesci wywiesd-
by mozna z watlosci tkanek.,, Okrom tego widzi w niéj
lek skuteczny na odchod IB‘ZII dziarstwistego, na zolzy
i krzywice, na zadume i kurcze (?); wreszcie radzi uzy-
waé jéj ku przekonaniu sie, azali ktos, przedtém do-
tkniety kila, z niéj wyprowadzonym zostal, lub nie. Al-
bowiem jezli sf(g to niepowiodlo, wtedy woda Zulinska
wywodzi na jaw ukryta w ciele chorobe. Wreszcie ixh)y
lekarz wegierski, Dr. Torok twierdzi, iz szezawy téj

.
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uzywal z dobrym skutkiem przeciwko gruzlicy. Z tém

wszystkiém, chociazby woda Zulinska jeszeze uzyteczniej-
sza byla chorym, anizeli $wiadeza Drowie Barrscn
i ToROK : to sie teraz nie docisnie do ni¢j zaden chery;
poniewaz przemy$lny dzierzawca widzi wigksza korzysé
w sprzedawaniu jéj zdrowym. "
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