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DO CZYTELNIKA

Celem niniejszej pracy jest blizsze obezna-
nie o sktadzie chemicznym, sposobie dziatania,
ze wskazaniami, przeciwskazaniami, niemniej
sposobem uzywania tych wdéd mineralnych
naturalnych, ktore sie przesytaé dajg bez
utraty swych wiasnos$ci; mianowicie za$ takich,
ktérych stawa stata sie powszechng. Prze-
konany doswiadczeniem najstawniejszych le-
karzy naszego wieku, owielkich zbawiennych
skutkach wdd mineralnych, nawet w oddaleniu
od zrodta uzywanych; sadze, ze przystuze sie
publicznosci, podajac krotki i tresciwy wy-
cigg z dziet klassycznych: Hufelanda, Ossanna



i Ammona, okreslajacy najdelikatniejsze od-
cienia sposobu ich dziatania.— Komuz nie sg
znane przyczyny, ktére wzbraniajg niejedne-
mu podrézy do wod.?... gdy z kosztem daleko
mniejszym i bez straty czasu, moze odzyskaé
zdrowie, uzyciem ich w miejscu, ktdre taczy
jeszcze te nieoszacowang dogodnosé, ze ku-
racya odbywa sie pod okiem domowego leka-
rza, znajacego najlepiej nature swego pacyenta.

Nakoniec spodziewam sie pobtazania, a
moze i dobrego przyjecia ze strony lekarzy,
dajac im ksigzke doreczng, utatwiajgca blizsze
poznanie najwiecej uzywanych wod mineral-
nych.

Szczedliwy jezeli dgzenia moje pomysinym
skutkiem uwienczone zostana.

ALTOK.
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O metodzie leczenia wodami mineralnemi.

N I E zamierzamy tu rozprawia¢ o waznosci
i wyzszosci wod mineralnych naturalnych od
sztucznych, sad lekarzy bezstronnych i racjo-
nalnych jest w tym wzgledzie pewnym,niewat-
pliwym, bo na doswiadczeniu wielu wiekdw
oparty. Zastanowiemy sie raczej tylko nad
samg metodg ich uzywania. Nie ulega wat-
pliwosci ze najwieksze zbawienne skutki
z lekarstw bywajg te, ktore sg wypadkiem
uzycia ich metodycznego, to jest, $cistemi
prawidtami, mianowicie co do sposobu zycia



okreslonego. Ogo6lna metoda leczenia wo-
dami mineralnemi zawiera w sobie przepisy:

1.Co do sposobu zycia, i co do obcho-
dzenia sie z wodami mineralnemi ze Zrodet
nadestanemi; czyli dyetetyczne.

2.Co do sposobu uzywania samej wody
czyli lekarskie.

Drugi punkt stanowi cze$¢ szczeg6lng,
pierwszy za$ ogdlng, o ktérej tu w krdtkosci
traktowaé bedziemy.

Dyetetyka dla uzywajgcych wéd mineralnych.
Wszelkie w tym wzgledzie przepisy dye-
tetyczne majg dwojaki cel: naprzod, zeby or-
ganizm przygotowac do skutecznego uzywania
woéd mineralnych, powtdre aby niczem nie
przeszkadza¢ dziataniu woéd mineralnych.

Przygotowanie organizmu zalezy:

a) na uregulowaniu sposobu zycia;

b) na oczyszczeniu pierwszych drég, czyli
na przysposobieniu sie do dokfadnego
strawienia wod mineralnych.

Pierwszym warunkiem uregulowania spo-

sobu zycia, jest uzywanie Swiezego powietrza,



mianowicie w godzinach porannych, gdzie
przechadzka stanowi niejako kapiel powietrz-
nag. Drugim warunkiem jest umiarkowanie
w zyciu i trzezwos¢. Jedno wykroczenie w tym
rodzaju niszczy harmonie organéw trawienia i
przyswojenia, atemsamem przeszkadza pozniej
strawieniu i wiasciwemu skutkowaniu wody.
Ruch ciata i spoczynek niepowinny przecho-
dzi¢ granicy sit cztowieka.

Dobrane towarzystwo, czytanie zajmuja-
cych a umyst mato natezajacych ksiazek, teatr
i inne zabawy stanowig niematg pomoc, tak
przed jako i przy uzywaniu wod. Charakter
takich towarzystw i zabaw powinien by¢ lek-
ki, swobodny nie zenujacy, a przedewszyst-
kiemnie podniecajacy chuci, fub namietnosci.
Dla tego niczego bardziej unika¢ nietrzeba
jak gier hazardowych ktére caly organizm
cztow ieka w najszkodliwszy spos6b wzruszaja.

Druga nader wazng czescig przysposobie-
nia sie do wdd mineralnych jest oczyszczenie
pierwszych drég. W tym celu uzywa sie
stosownie do natury indiwidualnej, albo wo-
dy Pulnauskiei, albo srodkéw gorzkawo-roz-



walniajgcych jak np. Rheum; pierwszej, u
osob silnych, petnokrwistych, drugich za$
u osob stabowitych, flegmatycznych i t. p.
Lecz same przeczyszczenie pierwszych drdg
niezawsze bywa dostatecznem; czesto trzeba
krew pusci¢, mianowicie u 0séb petnokrwi-
stych sktonnych do apoplexyi i do kaszlu krwi-
stego, niemniej usmierzy¢ drazliwo$¢ zbytnig
kanatu pokarmowego it. p. We wszystkich
wszakze tych przypadkach nalezy zawsze za-
siega¢ rady domowego lekarza ktory w tym
wzgledzie najlepiej wszystko ocenic i kazdej
potrzebie zaradzi¢ potrafi. Dla tego nic szko-
dliwszego jak uzywanie wod mineralnych bez
pomocy i rady doswiadczonego lekarza.

Przepisy dyetetyczne pod czas uzywania

waéd mineralnych.

I. Najstosowniejsza pora roku do uzywa-
nia wod jest od Maja do Wrzesnia. Sg je-
dnak niektore wody, jak: Piilnauska, Marien-
badzka, Iwonicka, Buska, ktore i winnych
porach roku ze skutkiem moga by¢ uzywane.



2. Wczesny poranek, miedzy 5 a 6 godzi-
ng przed $niadaniem, jest najstosowniejszym
i najlepszym czasem do uzywania wod.

3. Odzienie powinno by¢ takie, azeby do-
statecznie ochraniato od zazigbienia. W tym
celu dobrze opasa¢ brzuch flanelowa opaska,
a nogi ciepto utrzymywac.

4. Agitacyia lekka nie meczaca jest ko-
niecznie potrzebng przy uzywaniu wod mine-
ralnych. Uzywa sie jej miedzy jednym a dru-
gim kubkiem, zawierajgcym zazwyczaj 6 uncyi
wody, przez 10 minut lub przez kwadrans.

5. Samo picie niepowinno by¢ nagte i w za-
wielkiej ilosci.  Najlepiej zaczyna¢ od 2 do
4 kubkow, stosownie do drazliwosci i przy-
zwyczajenia chorego. Drugiego i trzeciego
dnia mozna nieco doda¢, a czwartego lub pia-
tego juz do calej przepisanej porcyi postgpic.
Tym samym trybem jak sie powiekszato ilos¢
kubkow, trzeba i przy zakonhczeniu jg zmniej-
szaC, a nie przesta¢ nagle podczas uzywania
najwiekszej ilosci kubkow.

6. Glownym warunkiem jest doktadne
strawienie wod mineralnych. Kazda woda



mineralna dobrze strawiona, niepowinna spra-
wi¢ zadnych dolegliwo$ci, mianowicie: zawro-
tu, ciezkosci i bolu gtowy, mdtosci, bélu brzu-
cha, $ciskania w dotku podsercowym, zbyte-
cznego rozwolnienia, lub zatwardzenia stolca.
Przeciwnie powinna sie dobrze znosi¢, a gdy
nie jest lakujacg jak np. Pulnauska, niepo-
winna wiecej sprowadzac jak jeden do dwdch
gestawych stolcow.  Falszywie sadzi, kto
mniema ze ciggiem rozwolnieniem uwalnia
sie od materyi chorobliwej w ciele zawartej.
Owszem zbytnie rozwolnienie ostabia sity cho-
rego i przeszkadza mu do strawienia wody.
Lecz i zatwardzeniu zaradzi¢ trzeba, gdyz mo-
ze by¢ szkodliwem sprowadzajgc kongestyie
krwi do glowy a ztad zawrdt i bél glowy i
t. p. W podobnym razie dodaje sie do pier-
wszego kubka tyzeczke soli Karlsbadzkiej, lub
uzywa sie pigutek rozwalniajgcych stosownie
do przepisu lekarza.

7. Kazdy uzywajacy wod powi nien baczy¢
na reakcyie, ktdra sie okazuje zazwyczaj 7 lub
9 dnia. W czasie tej reakcyi wszelkie przy-
padtosci chorobliwe za zwyczaj sie powiekszajg



i chory czuje sie stabszym. Podobny stan nie
powinien nikogo przestrasza¢, gdyz jest natu-
ralnym skutkiem dobroczynnego wptywu uzy-
wanej wody, a razem przysposobieniem do
krytycznego rozwigzania choroby. Kierowa-
nie ta reakcyia, bedzie rzeczg domowego le-
karza.

8. Wiele o0s6b nie moze znosi¢ zimnej wo-
dy na czczo i gazu kwasu weglowego.— Za-
radza sie temu przez branie lekkiego $niada-
nia np. kawy, albo przez sztuczne ogrzewa-
nie wody, lub przez dodanie do niej nieco
cieptego mleka, lub sproszkowanego cukru.—
Ogrzewanie sztuczne uskutecznia sie w ten
sposob, ze sie stawia zatkang barke do naczy-
nia napetnionego wrzaca woda. — Przez do-
danie cieptego mleka, albo sttuczonego cu-
kru, uwalnia sie czesci gazu kwasu weglowe-
go.— W tym samym celu mozna nalany ku-
bek pozostawi¢ przez kilka minut, przez co
sie réwnie, gaz kwasu weglowego ulatnia.—
Komu za$ gaz ten stuzy, ten bez zwiloki na-
lany kubek spetni¢ powinien.

8. Wypiwszy w ustankach dziesiecio mi-



nutowych,lub kwadransowych przepisang ilo$¢
wody, mozna w godzing potem zie$¢ $niada-
nie, jezeli apetyt nastgpi.— Komu sie ie$¢
nie chce i moze bez jedzenia do obiadu za-
czekad, ten niech sie lepiej zjedzeniem wstrzy-
ma. Najstosowniejszem na $niadanie jest ka-
wa czarna lub biata, czekolada, bulion Ilub
klejek owsianny, w potgczeniu z dobrze wypie-
czong butka, ale bez masta.

9. Czas pozostaty miedzy $niadaniem a obia-
dem przepedzi¢ trzeba o ile moznosci jak naj-
przyjemniej, unikajac wszystkiego,coby moral-
nie lub ciele$nie organizm za mocno wzruszy¢
mogto. W tym celu stuzy¢ moga: przejazdka
konno lub w pojezdzie, konwersacja w dobra-
nem towarzystwie, muzyka,malarstwo,lub czy-
tanie i pisanie,byle nie przedmiotéw zbyt umyst
natezajacych. Jest to jeden z najwazniejszych
punktow w dyetetyce dla uzywajacych wod,
gdyz zajecie sie zaraz po S$niadaniu zwyczaj-
nem zatrudnieniem, troski, gniew i t. p. na-
mietnosci nie tylko ze niszczg dobre skutki
branej wody, ale podowczas jeszcze tatwiej
szkodzi¢ mogg a nizeli w innym czasie,



10. Obiad najstosowniejszy sktadac sie po-
winien z dobrego rosotu, z doktadnie przy-
rzadzonej pieczeni, i miodych nie rozdymaja-
cych jarzyn.— Korzeni, wedlin, ttustych i
twardych miesiw, niemniej $wiezego chleba
starannie unikac trzeba. RoOwniez szkodza.-
Swieza safata i og6rki z octem ioliwg, lody,
niemniej Swieze owoce; Kktére dopiero po
ukonczonej kuracyi zbawiennie skutkuja, prze-
ciwnie za$ sg dozwolone wszelkie kompoty
z jabtek, S$liwek, wisien i t. p. — Za nap6j
uzywa sie najstosowniej dobra woda z winem;
kto przyzwyczajony do lekkiego wina, lub do-
brego i wystatego piwa, moze je uzywac ale
za pozwoleniem swego lekarza.

11. Powszechny jest zwyczaj u wod uni-
ka¢ snu poobiednego, o co sie bardzo sta-
ra¢ trzeba— Kto jednak od dawna jest do
tego przyzwyczajony, moze sypiaé, byle nie
zbyt dtugo i tylko w pozycyi siedzace;j.

12. Po obiedzie niemniej stara¢ sie trze-
ba o jak najprzyjemniejsze przepedzenie cza-
su,— przejazdzki, w gronie wesotych przy-



jaciot i inne zabawy byle niefatygujace, jak
np. zbytni taniec, najlepiej ku temu postuza.

13. Wieczerza powinna by¢ koniecznie
umiarkowana i z lekkich tylko potraw zto-
zona, aby sen byt spokojny i aby pacyent ra-
no z tatwoscig i rzezwoscig do picia wod mi-
neralnych mogt przystagpic.— Polewka wo-
dna, lub owocowa, rosét, klejekz zéttkiem od
jaja, lekkie jarzyny i drdb sg najlepszym na
wieczor positkiem.— Chleba z mastem, wi-
na, $wiezych owocow, lodow, strzedz sie pod-
owczas nalezy.— Najlepiej kto bez wieczerzy
obejs¢ sie moze, niechaj sie bez niej do spo-
czynku udaje.— Potrzeba rannego wstawa-
nia wymaga takze, azeby wczesnie do spoczyn-
ku udawac sie.—

14. Kobiety podczas cigzy i regularnosci
wdd mineralnych unika¢ powinny, wyjgwszy
wody Pulauskiej i Marienbadzkiej stosownie
jednak do przepisu lekarza. — Przeciwnie
za$ karmigce kobiety, podtug Dra Ammona
bezpiecznie wod uzywaé¢ mogg.—

15. Przeciag czasu do uzywania wdd, ogra-
niczy¢ statemi prawidtami nie mozna, zalezy



to bowiem od natury indiwidualnej chorego,
od stanu choroby i od dziatania wody— Za-
zwyczaj pija sie od 3, 4 do 6 tygodni, lecz
przeciag ten czasu przedtuzony by¢ moze.—
W chorobach chronicznych zastarzatych naj-
mniej przez dwa lub trzy lata kuracje tako-
wg powtarza¢ potrzeba.

16. Niektore wody dziatajg jeszcze przez
pewny przeciag czasu po ich uzyciu.— Dzia-
fanie to jest ciggt reakcjg i koniczy sie nieraz
odchodem stolcéw zsiadtych, nader cuchna-
cych, lub utworzeniem sie wysypki krytycznej
po niektdrych czesciach ciata— W podo-
bnym razie dziatanie to wspiera¢ potrzeba
stosownem zachowaniem sie tak, pod wzgle-
edem dyetetycznym jako tez lekarskim.—

O obchodzeniu sie z wodami mineralnerni na-

turalnemi w oddaleniu od Zrédta.—

Znajomos$¢ dobrego obchodzenia sie z wo-
dami mineralnemi nadsytanemi,jest nader wa-
zng dlatych, coje uzywajg.— W tym wzgle-
dzie stosowaé trzeba nastepujace przepisy:-



1. Przybyte banki wéd zachowywaé trze-
ba w suchej piwnicy, uktadajacje horyzon-
talnie na desce.

2. Otwierajac banke do uzycia, trzeba jg
zaraz nowym korkiem zatykaC i stawiaC szy-
ja na ziemi a spodem do gory.

3. Czasami zdarza sig; ze woda $wiezo na-
destana przypadkowo w jednej lub drugiej
barice sie psuje; okoliczno$¢ te pozna¢ mo-
Zna po tem, ze po otworzeniu banki wycho-
dzi odor nieprzyjemny podobny do zgnitych
jai, (wyjawszy wody Buskiej, ktdra juz przy
Zrédle ma taki odor) i gdy woda jest bardzo
metna. Nieznaczny jednak met nic nie stano-
wi i nie zmniejsza wcale skutecznosci wody;
0 czem przy szczegGtowym opisie wdd, wy-
jasnienie nastapi. Przyczyng tego zepsucia
sg najczesciej nieczystosci bedace przypadko-
wo w barice i zie zakorkowanie, jak np. ka-
watki stomy, lub inne czesci organiczne.—
W podobnym razie wody takiej uzywac nie
wolno. Sg jednak niektore wody, jak Iwo ni-
cka i Adelheidsquelle, ktdére po czestem otwie-
raniu i za wptywem powi etrza atmosferyczne-



go, nabywajg nieprzyjemnego odoru, co je-
dnak nie jest skutkiem zepsucia; w podobnym
razie chorzy po kilku dniach do niego sie

przyzwyczaja.
P odzia* woéd mineralnych

Trudny jest podziat wéd mineralnych, co do
sposobu ich dziatania, niemniej trudny co do
ich sktadu.— Na wspdlnych zasadach zro-
biony podziat przez Hufelanda i Ossana, jest
nastepujacy.

Klassa i. Wody zelazne, czyli takie, ktd-
re gtownie zelazo i czesci sol-
ne wroznych stosunkach w so-
bie zawieraja.

" I1. Wody alkaliczne.

" I11. Wody gorzkie. '

" IV. Wody glauberskie.

" V.Wody solne, albojodowo-bro-
mowe.

»  VL.Wody obfitujagce w gaz kwasu
weglowego.
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KLASSA I. WODY ZELAZNE.

. Pyrmont.

J HDNVA z najstawniejszych wod mineralnych
zelaznych jest ta, ktorej Zrodia znajdujg sie
w samym Pyrmoncie i w jego okolicy, ('Pyr-
mont lezy w Xiestwie Waldeck, 7 mil od Hali-
nowem i 2 mil od Hameln). W wielu klas-
sycznych dzietach chwalg jej skutki, a najsta-
whniejsi lekarze zgadzajg sie na to, ze woda
Pyrmontska tam jeszcze czestokroé zycie,zdro-
wie i sity wracala, gdzie ani lekarstwa, ani
zmiana dyety, ani podroze i zabawy uleczy¢
nie mogty.



Zrodta wad Pyrmontskich dziela sie na trzy
klassy, z tych najwiecej uzywane, a nas naj-
bardziej interessujace, jest Zzrodto Zzelazne
zwane Swietem (Tons sacer).

W 16 uncyach tego zrédta znalezli Bran-
des i Kruger nastepujace sole:

Weglanu sody . . . 4, 5102 gran
Chlorku Magnezynu . . 0,8274
Weglanu niedokwasu lgo

zelaza . . . . . 0, 7389
Chlorku Sodu . . . . 0, 4046
Siarkanu Sody. .. . . 3,5181
Siarkanu magnezyi . . 5,5005
Siarkanu wapna . . . 7,6148
Siarkanu lityny . . . 0,0030
Weglanu wapna . . . 5,8733
Weglanu magnezyi . . 0,3150
Fosforanu potazu . . . 0, 1012
Weglanu niedokw. o

manganezu . . . . 0,0200
Fosforanu wapna . . . S$lady
Sinniku sodu . . . . 0,0657
Siarkanu stronciany . . 0,0217
Siarkanu Baryty . . . 0,0015

2*



KrzemionKi.......c.ccoceovene. 0,0954
Pierwiastku zywicznego . 0,1133

Ogotem czesci statych 29; 7246 gran.

Nadto 100 cali kubicznych wody zawieraja.-
Gazu kwasu weglowego 168,50 cali kub.
Gazu wodorodno siarczystego 3,14

Ogédtem czesci ulotnych 171,64 cali kub.

Dziatanie;

Wewnatrz uzywana drazni i ozywia, ner-
wy i naczynia Kkrwiste wzmacnia, rozgrzewa,
a nawet tatwo odurza, mieszaning krwi zmie-
nia i poprawia, powieksza sprezystos¢ rau-
szkutdéw, Scigga lekko btony szluzowe, wzma-
cnia zotadek, niszczy kwas, wstrzymuje nieco
stolec, pedzi mocz, na system macicy wywiera
wplyw gatunkowy (specificum) draznigc go i
wzmacniajac.

Przeciwskazania (contraindicationes);

Jak wszystkie inne wody mineralne szko-
dzi osobom silnym, krwistym, majgcym drazli-
we naczynia, sktonnym do kongestyi i zapa-
len, u ktérych przy nawyklem zatwardzeniu,



znajdujg sie jeszcze zatkania w organach tra-
wienia i przyswojenia.
Wskazania findicationes):
Wewnatrz uzywana zaleca sie.-

1. W chronicznych nerwowych chorobach,
natury spazmodycznie powiekszonej drazliwo-
§ci, lub tepego (torpid) ostabienia, powstatych
w skutku przedraznienia systematu nerwo-
wego lub zbytniej utraty sokdw; w ogdlnem
ostabieniu w skutku rozwigztego zycia, cze-
stych potogdw, zbyt dtugiego karmienia dzieci,
uporczywego rozwolnienia zotgdka i mocnych
krwotokdw.

2. Przy chorobliwym skfadzie sokéw, gdy
takowy jest wypadkiem czystego ostabienia,
przy braku kruoru we krwi, w bladaczce
(chlorosis) szkorbucie, angielskiej chorobie,
i tp

3. Przy krwotokach z ostabienia , miano-
wicie macicy.

4. Przy szluzotokach z ostabienia, w bia-
tych uptawach, w uporczywych szluzotokach
kiszek, kanatu moczowego;



5. W chronicznych cierpieniach czesci ro-
dnych i narzedzi moczowych, gdy takowe sg
skutkiem ogélnego lub miejscowego osta-
bienia, w nieregularnych, bolesnych lub ska-
pych czyszczeniach miesiecznych, w nieptodno-
§ci i sktonnosci do poronienia, w ostabieniu
czesci rodnych mezkich mianowicie, charakte-
ru atonicznego, w niemocy mezkiej, w utru-
dzonym puszczaniu moczu, w katarze peche-
rza moczowego ;

6. W ostabieniu kanatu pokarmowego i
w powstatym ztgdbraku apetytu, sktonnosci
do zamulenia i rozwolnienia, do kwasu i do
kurczu zotadka;

7. W podagrze atonicznej i w chronicznych
reumatyzmach;

8. W ostabieniu wzroku, przy miganiu
czarnych punktow przed oczyma, na poczat-
ku jasnej Slepoty (amaurosis).

2. Driburg.

Wody Driburgskie, tak zwane od, mia-
steczka Driburg w Westfalii, znane od polo-



wy 17 wieku, rywalizujg tak co do skiadu
chemicznego jako tez dziatania zwodami Pyr-
montskiemi.

Najnowszy rozktad chemiczny przez Du-
Mesnil uskuteczniony, daje nastepujacy wy-
padek; w 16 uncjach tej wody znajduje sie:

Siarkanu sody . , , 3,888 gran.
Siarkanu magnezyi . . 4,250
Siarkanu wapna . . . 8,425
Chlorku magnezynu. . 0,535
Weglanu wapna. , » 9,123
Weglauu niedok. jmgo

zelaza.....ovveinnne, 0,512
Weglanu niedok. o

manganezu . . . 0,072

Ogotem czesci statych 26,805 gran.
Gazu kwasu weglowego 41,65 cali kubi;

Dziatanie:

Wewnatrz uzywana drazni, ozywia i wzma-
cnia, mianowicie nerwy, muszkuly, naczynia,
organa trawienia i przyswojenia, i czesci ptcio-
we. Niemniej poprawia wszelkie wyrabiania
i wydzielania (secretio et excretio) dziata ga-



tunkowo na system macicy; a przy zamuleniu
i zatkaniu w systematach watroby, zyly wrot-
nej i macicy, daleko lepiej stuzy a nizeli inne
wody mineralne Zzelazne, np. jak Pyrmontska.
Pomimo wielkiej ilosci zelaza tatwo sie trawi,
z przyczyny obfitosci gazu kwasu weglowego.

Przeciwskazanie.

Szkodzi jak wszystkie inne mocne wody
zelazne, ludziom pelnokrwistym, sktonnym do
czynnych naptywow krwi, do czynnych krwo-
tokow i zapalen, do apoplexyi, i w ogdle oso-
bom majagcym za bardzo drazliwy system
Krwisty.

Wskazania.

Uzywa sie ze skutkiem w nastepujacych
chorobach;

1 w chronicznych cierpieniach organéw
trawienia i przyswojenia, ktorych czynnos¢
przez ostabienie albo jest zmniejszona, albo
tez chorobliwie zmieniona;,— gdzie potrzeba
udmierza¢ eretyzm kurczowy a podniecaé i
ozywia¢ ostabione organa wyrabiania i wy-
dzielania. Do tej kategoryi liczg sie; kolka,



kurcz zotadka i wymioty spazmodyczne, jako-
tez zte trawienie ze sklonnoscig do zatrzyma-
nia stolca, przewyzka krwi zylnej, zamulenie,
zatkanie i cierpienia hemorroidatne.

2. w chronicznych cierpieniach systematu
plciowego mianowicie: w chorobach macicy
z ostabienia pochodzacych, jako to: krwoto-
kach, w biatych uptawach, przy sktonnosci
do poronien, w nieptodnosci, w nieregularno-
§ci czyszczen miesiecznych;

3. w kachexyach w ogdélnosci, mianowi-
cie za$ takich, ktore sg wypadkiem ztego wy-
robienia krwi, w skutku ostabienia organéw
przyswojenia— jak w kachexyi artrytycznej,
w bladaczce, szkorbucie, skrofutach i w cho-
robie angielskiej;

4. w chronicznych cierpieniach nerwowych
w 0g6lnem ostabieniu nerwow, w hysteryi
w hypochondryi nerwowej; w neuralgijach,
przy drzeniu cztonkéw, a przedewszystkiem
w paralizach. Tak w tych cierpieniach jak
i w wiekszej czesci powyzej wymienionych,
skutek z wewnetrznego uzycia tej wody zna-



cznie powiekszony by¢ moze przez uzywanie
jej zewnetrzne w ksztatcie kapieli, wtryski-
wali it p.

3. Eger.

Cztery mile od Marienbad, a sze$¢ od Karls-
bad lezy miasteczko Eger, ktére w swoim
okregu ma kilka zrddet, z tych dwa nastepu-
jace sanajstawniejsze, to jest; Franzensquelle
i Saltzquelle.

a) Franzensquelle.

Rozbior chemiczny tego zrodta przez Be-
rzeliusza zrobiony daje nastepujacy wypadek;
szesnascie uncyj wody zawieraja;

Chlorku sodu . . . 9,2306 gran.
Siarkami sody . . . 24,5047
Weglanu sody . . . 5,1886
Weglanu wapna . . 1,8002
Weglanu magnezyi. . 0,6720
Weglanu lityny . . . 0,0376

Weglanu stroncyamy . 0,0031
Weglanu niedok. Igo
zelaza . . . . 0,2350



Weglanu niedok. Igo

manganezu . . . 0,0430
Fosforanu wapna . . 0,0230
Krzemionki . . . . 0,4731
Fosforanu zasadowego

glinki . . . . 0,0123

Ogotem czesci statych 42,2232 gran.
Gazu za$ kwasu weglowego 40, 85 cali kub:

Obfito$¢ gazu kwasu weglowego, zelaza
i Sciste rozpuszczenie tak w wielkig ilosci
czesci solnych, czyni wode te jedyng w swo-
im rodzaju, przez co sprawiedliwie sie liczy
do najdzielniejszych wod mineralnych nie-
mieckich, ktéra nawet w oddaleniu od zro-
dfa, wedtug doswiadczen Hufelanda i innych
stawnych lekarzy, z najlepszym skutkiem uzy-
wang bywa.

Majac wzglad na sktad tej wody, tatwo so-
bie wystawi¢ mozemy, jak taczy trzy najwa-
Zniejsze sposoby dziatania, to jest: pobudza-
nia, wzmacniania i rozpuszczania.— Koncen-
truje ona mianowicie sity swoje na organa
brzuszne, ozywiajac i wzmacniajac zotadek i



kiszki, powieksza apetyt, niszczy kwas, ula-
twia nieznacznie stolec ioddzielenie moczu.—
Pobudza roéwniez i rozgrzewa naczynia Krwi-
ste i nerwy, niemniej ozywia i wzmacnia sy-
stem maciczny i muszkularny. Chorobliwe
rozdraznienie nerwOw usmierza, oddziatywa-
nie ich powieksza, mieszaning krwi poprawia,
wszystkie btony $luzowe lekko Scigga, wzma-

cnia, a chorobliwg ich czynno$¢ zmienia |
poprawia.

Przeciwskazania.

Szkodzi¢ moze jak inne wody zelazne, we
wszystkich przypadkach prawdziwej petno-
krwistosci ze sktonno$cig do czynnych napty-
wow krwi, krwotokoéw i apoplexyi, w choro-
bach goraczkowych, przy organicznych cier-
pieniach serca i wiekszych naczyn krwiono-
$nych, w stanie gruzelkéw i ropienia we-
wnetrznych szlachetnych organdw, tudziez
przy skirowatych przeistoczeniach.

Wskazania.

Ze skutkiem uzywane bywa:

1. W chorobach nerwowych z rozdraznie-
nia lub z przytepienia systematu nerwowego



pochodzacych; w og6lnem ostabieniu syste-
matu nerwowego i muszkularnego, w hysteryi,
a nawet w chorobach umystowych; w parali-
Zu, na poczatku suchot mlecza pacierzowego,
w niemocy mezkiej, przy ostabieniu pamieci
i wzroku;— w spazmodycznych i algicznych
(z bolu nerwdw”) cierpieniach, mianowicie
brzucha, jak przy kurczu zotgdka, w czestych
napadach spazmodycznej kolki brzusznej.

2. W stagnacjach pochodzacych z miejsco-
wego ostabienia trzewdw brzusznych szcze-
golniej w stagnacjach w $ledzionie, w watro-
bie i w systemacie zyly wrotnej, przy niepo-
rzadnem wydzieleniu z6tci, w hemorroidach
i hypochondryi; — przy ostabieniu organow
trawienia i w powstatym ztad braku apetytu,
nagromadzeniu sie kwasu, S$luzu, wiatrow,
zatkan brzusznych (infarcten) i robakow'.

3. W dbugotrwatych cierpieniach piersi,
W skutku miejscowego tychze ostabienia, i
w powstatym ztad $luzotoku, w zastarzatych
katarach piersiowych, w dychawicy $luzowej,
hemorroidalnej, na poczatku suchot Slu~*
zowych.



4. W chorobach systematu macicznego,be-
dacych wypadkiem czystego ostabienia, albo
zatkan pochodzacych z ostabienia; w choro-
bliwem czyszczeniu miesiecznem w potgczeniu
lub bez cierpien hysterycznych, w bladaczce,
w krwo- i $luzo-tokach z ostabienia pocho-
dzacych, w nieptodnosci i w sktonnosci do
poronienia.

5. W kachexyach i dyskrazyach, w wodnej
puchlinie bedacej skutkiem krwo- lub $luzo-
tokéw; diugotrwatych febr zimnych, w dy-
skrazyi merkurialnej, w podagrze przy stanie
ostabienia, w zastarzatych cierpieniach reuma-
tycznych, w skrofutach, w angielskiej choro-
bie , w uporczywych wysypkach, w atonicz-
nych zastarzatych wrzodach.

6. W cierpieniach narzedzi moczowych
bedacych skutkiem ich rozdraznienia lub miej-
scowego ostabienia, przy zamuleniu, $luzo-
tokach, kurczu pecherza moczowego, w cier-
pieniach hemorroidalnych, oraz pochodzacych
z obecnosci piasku i kamieni moczowych.

7. Na kuracye przygotowawczg do uzywania
mocniejszych waéd zelaznych, jako to Pyr-



montskiej, Driburgskig, niemniej na zakon-
czenie kuracyi cieptych wéd, np. w Karlsbad.
W ostatnim razie trzeba zachowac te ostro-
znos$¢, aby przejscie nie bylo nagte, ale dopiero
nastgpito w kilka tygodni.

Wody tg uzywa sie codziennie zaczawszy
od 4 kubkoéw, i postepuje sie stopniowo sto-
sownie do potrzeby i skutku.  Osoby dra-
zliwe wprzod jg sztucznie ogrzewaé moga, lub
uzywa¢ w pofaczeniu z letniem mlekiem.

b) Sallzauelle.

W 16 uncjach wody tego Zrodia znalazt
Berzeliusz nastepujgce czesci state;

Chlorku sodu . . . 8, 7698 gran.
Siarkami sody . . . 21,5209
Weglanu sody . . ,. 5,2078
Weglanu lityny . . . 0,0269
Weglanu magnezyi . . 0,7989
Weglanu wapna z malym ¢ tadem
Stroncyanny . . . 1,419.2
Weglanu niedok. Igo

zelazZa . . . . 0,0704

[ i



Weglanu niedok: o

manganezu . . . 0,0123
Fosforanu wapna i glinki 0,0240
Krzemionki . . . . 0,4907

Ogotem czesci statych 38, 3415 gran,
Gazu kwasu weglowego 26,89 cal kun;

Dzialanie.

Zrodto to rézni sie od poprzedzajacego
tem mianowicie, Ze jest ubozsze w zelazo i
kwas weglowy, przez co dziatanie jego otyle
sie zmienia, ze mniej rozdraznia i rozgrze-
wa, a wiecej chtodzi, rozpuszcza i rozwalnia.
Powieksza wszelkie wyrabiania i wydzielenia
bton S$luzowych, mianowicie kiszek; dziata
mocno na mocz, powieksza wsyssanie (re-
sorbcyg) i odznacza sie szczegOlniej tem od
wielu innych podobnych Zrédet, ze nawet
dobrze stuzy osobom drazliwym, petnokrwi-
stym, i sklonnym do silnych krwi naptywow-
Ogrzana do 45° Reaum. najlepiej zdaniem
Conratha, zastepuje zrodto Karlsbadzkie zwa-
ne Muhlbrunn; i dla tego niektdrzy go nazy-
wajg zimnym Karlsbadem.



Wskazania.

W nastepujacych chorobach uzywano zré-
dfa tego z pomysinym skutkiem:

1. Przy chorobliwie powiekszonej drazli-
wosci systematu krwistego, i w pochodzacym
ztad naptywie krwi, sktonnosci do czynnych
krwotokdw i zapalen, w cierpieniach zapalnych
mianowicie przy jednoczesnym nieporzadku
w organach trawienia.

2. W zatamowaniu obiegu krwi w zywo-
cie, w petnokrwistosci brzusznej, mianowicie
gdy réwnoczes$nie czynno$¢ kiszek leniwie
sie odbywa, w potaczeniu ze sklonnoscig na-
ptywu krwi winnych organach, w nagroma-
dzeniu sie kwasu i $luzu w pierwszych dro-
gach, w nawyktych kolkach, w hypochondryi
materyalnej, w zatkaniach brzusznych, w za-
tkaniach watroby i systematu zyly wrotnej,
w nabrzmiewaniu i zatwardzeniu watroby,
przy chorobliwem i nieporzadnem oddzielaniu
26kci, przy kamieniach zotciowych.

3. W diugotrwatych cierpieniach gardia i
piersi, zaleznych od kongestyi i stanu podza-



palnego w tych organach, w dychawicy, w pal-
pitacji serca, w spazmach piersiowych, po-
chodzacych od naptywu hemorroidalnego lub
menstrualnego; w zastarzatych katarach pier-
siowych, w uporczywej chrypce, dtugotrwatem
zapaleniu odndég oddechowych, na poczatku
suchot gardlanych i piersiowych, szczegdlniej,
gdy takowe bywajg natury skrofulicznej, lub
hemorroidalnej, albo gdy sg potgczone z na-
der drazliwym i podzapalnym stanem syste-
matu krwistego. Gdy w podobnym stanie
Franzensbrunn i jemu podobne szkodza, uzy-
wa sie przeciwnie tu zrédto Saltzquelle z naj-
lepszym skutkiem, ajakkolwiek niejest w sta-
nie wyleczy¢ radykalnie rozwiniete suchoty
gardlane i ptucne, sprawia jednak wielkg ulge
w towarzyszacych tym chorobom przypadto-
Sciach, mianowicie zmniejsza i uSmierza kaszel.

4. W cierpieniach organéw moczowych
W hemorroidach, kurczu pecherza moczowe-
go, mianowicie za$ w cierpieniach kamienia
moczowego.

5. W cierpieniach systematu limfatyczno-
gruczotkowatego, w zatkaniach i zatwardze-
niach skrofulicznych.



6. W chorobach systematu macicznego,
mianowicie przy chorobliwie zmienionym od-
chodzie czyszczer miesiecznych,rozmigkczeniu
i rozpoczynajagcym zatwardzeniu macicy mia-
nowicie jej szyi (induratio colli uteri).

7. Nakoniec uzywa sie jeszcze ta woda, bez
zachowania systematycznego, co do czasu,
pory roku, agitacyi, stowem bez obserwo-
wania wszelkich przepiséw dyetycznych,
ktore sie zazwyczaj przy uzywaniu woéd mi-
neralnych zalecajg, w uporczywych cierpie-
niach piersi i zywota. W tym celu pija sie
codziennie kilka szklanek samej przez sie lub,
na potz mlekiem przez kilka miesiecy i dtuzej.

Spos6b uzywania tego zrodfa niczem sie
nie rézni od Franzensquelle.

4. Spaa.

Miasto Spaa w Belgii, ma w swoim obwo-
dzie wiele Zrddet; z tych najstawniejsze jest
zrodto Pouhon, w $rodku miasta znajdujace
sie, idostarczajagce wody znanej pod nazwi-
skiem Spaaskiej. Dziennie napetniajg 1000
flaszek tej wody do przesytania.



Podtug analizy Struvego zawierajg 16 un-
cji tej wody nastepujace czesci:

Siarkanu sody . . . 0,0375 grali.
Weglanu sody . . . 0,7375
Siarkanu potazu . . 0,0790
Chlorku sodu . . . 0,4494
Fosforanu zasadowego

wapna . . . . 0,0136
Fosforanu zasadowego

magnezyi. , . . 0,0085
Weglanu wapna . . 0,9855
Weglanu niedok. Igo

zelaza . . . . 0,3751
Weglanu magnezyi . 1,1228
Weglanu niedokwa. Igo

manganezu . . . 0,0519
Krzemionki . , . . 0,4985

Ogotem czesci statych 4,3593 gran.
Gazu kwasu weglowego 8,19 cal.kub:

Dziatania
Wewnatrz uzywana ozywia i wzmacnia dzia-
fanie systematu nerwowego i naczyniowego*
poprawia sity trawienia, ozywia iwzmacnia



macice, $cigga btony S$luzowe, i dobrze sie
trawi nawet przy ostabieniu zotgdka i kiszek,

Przeciwskazania

Szkodzi¢ moze we wszystkich tych przy-

padkach w ktérych w ogole wody Zelazne
szkodza,

Wskazania.

Zachwalang bywa w nastepujacych cho-
robach:

1. W ostabieniu muszkutéw i naczyn,w tak
zwanych zimnych nabrzmialo$ciach (Leuco-
phlegmasia) z ostabienia pochodzacych.

2. W chronicznych cierpieniach nerwo-.
wych natury eretycznej, albo otepialej.

3. W cierpieniach zotadka i kiszek z osta-
bienia,

4. W chorobliwym czyszczeniu miesiecz-,
nem z ostabienia, w zatamowaniu si¢ czyszczen
miesiecznych, i nieregularnym ich odptywie,
w bladaczce, w zatkaniach, w krwo i $luzo-,
tokach z ostabienia pochodzacych.



5. Cudowa (Kudowa).

Wody mineralne miasteczka Cudowa, nad
granicg Czeskg w Szlagsku lezgcego, dopiero
przy kofncu 18 i na poczatku 19 wieku le-
pig poznane zostaty.

Szesnascie uncyi tg wody zawierajg we-
dtug analizy Fiszera, nastepujace czesci

Weglanu sody . . . 6, 276 gran.
Weglanu wapna . . 3,442°
Weglanu magnezyi . 1,270

Weglanu niedokw. 1 zel. 0, 280
Weglanu niedok. 1 man-

ganezu . . . 0,035
Siarkanu sody . . . 2, 136
Chlorku sodu . . . 0, 939
Krzemionki Co 0,645

Pierwiastku extraktowego 0,868

Ogotem czesci statych 15,819
Gazu kwasu weglowego 40,500ca.ku)j,
Dziatanie
Wewnatrz uzywana mocno ozywia i wzma-
cnia nerwy, naczynia i muszkuly, Scigga bto-
ny Sluzowe, narzedzia moczowa i czesci picio-



we; przeistacza i poprawia mieszaning sokow,
drazni i rozgrzewa naczynia krwiste, przez co
fatwo sprowadza kongestye.

Przeciwskazania

Szkodzi¢ moze we wszystkich przypadkach
w ktérych wody zelazne szkodza.

Wskazania

Uzycie jej wewnetrzne potgczone z kapie-
lami okazato sie uzytecznym w nastepujacych
chorobach:

1 W og6lnem ostabieniu, mianowicie sy-
stematu nerwowego, wskutek znaczng utra-
ty sokéw, albo przedraznienia; w hysteryi i
hypochondryi nerwowdj.

-« W chronicznych cierpieniach nerwo-
wych z ostabienia odretwiatego i w paralizach.

3. W krwo - i $luzo-tokach z ostabienia
(passiv), w zamuleniach, przy chorobliwym mi-
mowolnym odptywie nasienia, w $luzotoku
ptuc, w biatych uplawach, w krwotokach he-
morroidalnych i dyskrazyi skorbutyczng,



4. W chronicznych cierpieniach czesci ro-
dnych i organdw moczowych z czystego osta-
bienia, w nieptodnosci kobiecej, przy skton-
nosci do poronien, w chorobliwych czy-
szczeniach miesiecznych, w utrudzonem od-
dawaniu moczu z ostabienia, lub rozpoczyna-
jacego sie paralizu pecherza moczowego,
W niemoznosci przytrzymania moczu, w kur-
czu pecherza, w kamieniu.

5. W cierpieniach organ6w trawienia, przy
braku apetytu, przy sktonnosci do kwasu i do
rozwolnienia, w kurczu zotadka i w kolce spa-
zmodycznej, w hemorroidach S$luzowych.

6. Nakoniec stuzy na dokonczenie kura-
cyi innemi wodami mineralnemi, we wszyst-
kich przypadkach, w ktérych podobne wody
zelazne zalecane bywaja.

6. Reinerz.

Zrodto tej wody znajduje sie w okolicy
miasteczka Reinerz w Szlgsku; nalezato nie-

gdy$ do Czech, gdzie jest znane pod nazwi-
skiem ,,Dusnisk,""



Wedtug rozktadu chemicznego Fiszera, za-

wierajg 16 uncyi wody tej nastepujace sole;

Weglanu sody. . . 1, 11974 gran.
Siarkami sody . . 0, 52685
Chlorku sodu ~ . 0,08986
Weglanu magnezyi . 2,68262
Wegl. niedok. 1 zelaza 0,23808
Wegl.niedok. 1 manga. 0, 04539
Pierwiastku extrakt . 0,33331
Krzemionki . . . 0,41318

Ogotem czesci statych 5, 44903 gran.
Gazu kwasu wegl. cal. kub. 28, 34

Dziatanie

Wewnatrz uzywana wzmacnhia i $cigga lek-
ko nerwy, naczynia krwiste i muszkuty, mia-
nowicie za$ btony S$luzowe, zmniejsza i po-
prawia zbytne wydzielanie $luzu.

Przeciwskazania

Jakkolwiek woda ta fatwiejszajest do znie-
sienia od innych, bogatszych w zelazo, wadd
mineralnych; jednak szkodzi osobom ulega-
jacym cierpieniom gorgczkowym, niemnigj



takim, ktorzy maja usposobienie do kongestyi,
mianowicie do ptuc; a ztad do kaszlu krwi-
stego. Takim albo zupetnie odradzi¢ trzeba
ej uzywania, albo tylko pod warunkiem po-
faczenia z serwatka.

Wskazania

Choroby w ktorych te wode samo przez
sie albo w polaczeniu z serwatkg zalecaja, sg
nastepujace:

1 Przedewszystkiem jest zachwalona
chronicznych cierpieniach piersi, mianowi-
cie w zastarzatych katarach piersiowych,w dtu-
gotrwatej chrypce, w poczatku suchot ropia-
stych i Sluzowych, jako tez na poczatku su-
chot gardlanych.

2. W og6lnem ostabieniu mianowicie sy-
stematu nerwowego, niemniej jako kuracya
wzmachiajgca po uzyciu wod w Landeck i
Warmbrunn.— W podobnych przypadkach
skutek powiekszony by¢é moze przez kapiele

3. W ostabieniu organéw trawienia, w po-
faczeniu z zamuleniem i, powiekszonem od-
dzieleniu $luzu; w cierpieniach hemorroidal-



nych, w hypochondryi i w rozpoczynajacych
sie suchotach brzusznych.

7. Altwasser.

Tak zwana woda od wioski blisko miasta
Waldenburga, lezacej w Szlgsku, gdzie sie znaj-
duje sze$¢ zrodet, ktore miedzy sobg nie wie-
le co do skiadu chemicznego sie réznig

Rozbiér chemiczny 10 uncyi tej wody przez
Fischera dokonany daje nastepujacy wypadek.

Weglanusody . . . 0,639 gran
Siarkanu sody . . . 0, 235
Chlorku sodu . . . 0,029
Weglanu magnezyi . 1,955
Weglanu wapna . . 2,785

Weglanu niedokw. 1 zelaza 0, 450
Pierwiastku extraktowego 0, 050

Ogotem czesci statych 6, 143
Gazu kwasu weglowego 23, 75 cal.k.
Dziatanie >
Ozywia, wzmacnia i lekko Scigga nerwy
rnuskuty, macice, i btony Sluzowe.— Wiel-
ka ilos¢ gazu a mafa czesci statych czyni jg
bardzo tatwado strawienia. 4’



Przeciwskazania
Zupetnie j¢g zakazaé trzeba, albo tylko pod
pewnemi warunkami, we wszystkich tych
przypadkach, w ktorych stabe wody zelazne
szkodza,

Zaleca sie zas:

1. W og6lnem ostabieniu po chorobach
gorgczkowych, poznacznej utracie sokdw, albo
na zakoriczenie kuracyi po uzyciu wéd mine-
ralnych rozpuszczajacych i rozwalniajgcych.

2. W ostabieniu zotadka i kiszek, miano-
wicie gdy ostabienie to jest potgczone z zat-
kaniem lub lekkiem cierpieniem hemorroi-
dalnem;

3. W chronicznych cierpieniach systematu
macicznego, przy biatych uptawach, bladaczce,
przy sktonnosci do poronien, w nieregular-
nym, lub matym odchodzie czyszczen miesie-
cznych;

4. W S$luzo-i krwo-tokach z ostabienia po-
chodzacych;

5. W chronicznych cierpieniach systemu
macicznego, natury eretycznej, w cierpieniach
hysterycznych, chorobie S. Witta i t. p.



6. W wielkiem ostabieniu powtok powsze-
chnych i w powstatej z tg przyczyny skion-
nosci do choréb reumatycznych i podagro-
wych.

7. W diugotrwatych wysypkach skérnych.

8. Wildunger.

Zrodto to o cztery mile od Kassel odlc-t
gle, w znacznej ilosci rozsetane, sklada sie
Z nastepujacych czesci, wedtug ostatecznego
rozbioru chemicznego Wiggersa.

Szesnascie uncyi tg wody zawieraja:
Gazu kwasu weglowego .21, 80199 gran.

Dwu weglanu sody . . 0, 70871
Siarkami sody . . . 9,91953 m
Siarkami magnezyi . . 0,28877
Chlorku sodu . . . . 0,07112
Dwu weglanu niedolavasu
o zelaza . . . 0,19116
Dwu weglanu niedokwasu
manganezu . . . 0, 07296
Dwu weglanu wapna . . 5, 44028
" " magnezyi . 4, 05512

Krzemionki Coe 0,27855



Glinki . . . . . .. O, 0018-1

Wody e, 7646, 16398
Razem 7680, 00000 gran
czyli 16 uncji
Dziatanie

Wewnatrz uzywana stuzy nawet osobom
majacym ostabiony zolgdek, dziata gtéwnie
sposobem pobudzajagcym i wzmacniajacym ner
wszelkie organa stuzace do wyrabiania i wy-
dzielania, w szczeg6lnosci za$ na organa mo-
czowe i blony S$luzowe, gdzie przysparza i
powieksza odchodmoczu, rozpuszcza $luz iroz-
walnia.

Zalecang bywa w nastepujgcych chorobach:

1. W chronicznych cierpieniach narzedzi
moczowych przy odchodzeniu piasku i kamie-
ni moczowych, w hemorroidach, w kurczo-
wem zamknieciu pecherza, w cierpieniach
gruczota miedzy krokowego (prostata);

2. W chronicznych cierpieniach piersi, za-
starzatych katarach, w dychawicy $luzowej,
a nawet w poczatkach suchot;

3. W zatkaniu i zamuleniu organdw tra-
wienia;
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4. W cierpieniach hemorroidalnych, w hy-
pochondryi, a nawet na poczatku melancholii.

Uzywa si¢ téj wody 4 do 8 szklanel dzien-
nie, samg przez sig, albo w polaczeniu z le-
tniem mlekiem.

W koncu wzgledem wszystkich tych wod
" zelaznych, to jeszcze widzimy potrzebe tu nad-
mienié, ie zhawienne ich skutki moga-bar-
dzo znacznie by¢ podwyiszone przez uiywa-
nie jednoczesnie kapieli zelaznych sztucznych,
ktorych prosty i w kazdym czasie z latwoscig
wykonac si¢ dajacy sposob przyrzadzenia, na
tém tylko zalezy ze do zwyczajnéj kapieli z cie-
pléj wody dodaje si¢ wedle uznania lekarza
domowego, pewna ilos¢ gatek zelaznych,

KLASSA II. WODY ALKALICZNE.
9. Ems.

Woda Emska zwana od wioski takiego na-
ewiska w Ksigstwie Nassau, jest jedyna w swo-
im rodzaju.-— Dwa gléwne irbdia, to jest,




Krauchen i Kesselbrunn, ktére co do skfadu,
stopnia ciepta mato od siebie sie r6znig,dostar-
czajg wody ktdrej wroku 1840 uzywato 4,500
przeszto gosci na miejscu, a 150,000 ba-
niek rozsyfaja rocznie.

Stosownie do rozbioru chemicznego Kast-
nera zawierajg 16 uncyi.

a) Kesselbrunn

Dwuweglanu sody 20.010000

lityny 0,000380
wapna 1,975000
magnezyi 1,198100
stroncyanny 0,010608
niedok. 1°
zelaza 0,035650
niedok. 1°
mangan. 0,005530

Fluorku potassu $lady
, Wwapniaku 0,002400
Chlorku sodu 7,020000
,» potassu 0,037500
. lityny Slady
» Wwapna 0,000750

magnezyi Slady

b) Kranchen

17,050000
0,020900
2,044400
1,213000
0,010814

0,021500

0,000405
Slady
0,002100
7,780000
0,000500
0,000100
0,000800
Slady



Krzemionki 0,400000 0,220000
Siarkami potazu 0,545000 0,650000
Fosforanu glinki 0,002150 0,001100
Pierwiastku extra-

ktowego 0,070000 0,150000

Ogotem cze: statych 31,313068 29,165619
Gazu kwasu weglo. 13,450 18,5000 c. k.
Saletrorodu 0,545 0,0025

Ogotem czesci lotny: 13,995 18,5025 c. k.
Dziatanie.

Najgtéwniejsze w swoim rodzaju, jedyne i
gatunkowa dziatanie tych wod jest na btony
$luzowe organéw oddychania, kanatu pokar-
mowego i na system macicy; powiekszajg
wsysanie, usmierzajg kurcze i bolesci syste-

matu nerwowego. Naduzywane rozpuszcza-
g, rozkladaja i ostabiaja.

Wskazania.

Zalecane bywaja;

1. We wszystkich chorobach systematu
macicznego, ktérych najblizszg przyczyng jest
ostabienie miejscowe, jako to: w nieregular-



nych czyszczeniach miesiecznych, w zatamo-
waniu takowych, w szluzotokach,wzatkaniach,
w nieptodnosci i w tym podobnych cierpie-
niach tego organu.

2. W zatkaniach i zamuleniach zotgdka i
kiszek natury eretycznej, przy zmniejszonej
czynnosci tych organdéw potaczonej z bole-
§ciami i kurczem, mianowicie: w kurczowych
bolesnych cierpieniach hemorroidainych i
w kurczu organéw brzusznych. Jezeli w po-
dobnym stanie ma miejsce mocne zatwar-
dzenie stolca, trzeba dzialanie tych wod po-
wieksza¢ Srodkami rozwalniajgcemi.

3. W chronicznych cierpieniach systema-
tu nerwowego, ktore majg zrodio swoje
w ostabieniu z charakterem kurczowym i z po-
wiekszong drazliwoscig;

4. Najwiekszg jednak stawe, jako specifi-
cum zjednaty sobie te wody, mianowicie Kes-
selbrunn, w chronicznych cierpieniach orga-
néw oddychania, gdyz je zadna inna nie jest
w stanie zastgpi¢. Z nadzwyczajnym sku-
tkiem uzywana bywa we wszystkich cierpie-
niach, ktére sg skutkiem chronicznego zapale-



nia, chorobliwego oddzielenia $luzu. przy-
ptywu krwi i stanu podzapalnego albo pod-
wyzszonej draZliwosci i kurczu w tych orga-
nach, mianowicie za$: w chronicznem zapa-
leniu gardta i odn6g oddechowych, w upor-
czywej chrypce przy zupetnej utracie gtosu,
przy nierozdzielonem zapaleniu ptuc, w gruzet-
kach ptucnych, w uporczywem zamuleniu or-
gandéw oddychania, w zastarzatych katarach
piersiowych, w spazmach piersiowych; nako-
niec w pierwszym periodzie suchot ptucnych i
gardlanych natury skrofulicznej lub Sluzowe;j.
5. Wreszcie zalecane bywajg obydwa Zro-
dta w chronicznych wysypkach, liszajach i
wrzodach, w reumatyzmie i w podagrze natu-
ry eretycznej, gdy ta niedoszta jeszcze do
chorobliwych przeistoczen; przy sktonnosci do
skrofutéw a ztad chorobliwej mieszaninie krwi,
przy sktonnosci do bladej choroby, w stagna-
cyach krwi w brzuchu i w pochodzacem ztad
usposobieniu do hemorroidéw, podagry i ka-
mienia. Uzywa sie tych wod, zaczynajac od 3
kubkoéw i dochodzac do 8 lub 10 albo: samych
przez sie a sztucznie ogrzanych, albo w pota-



czemu z cieptem mlekiem odlicy lub kozy..
W miejscu przy zrddle pija je i po potudniu.

10. Faschingen.

Zrodio to zwane od pobliskiej wioski Fa-
schingen w Ksieztwie Nassauskiem dopiero od
potowy o$Smnastego wieku blizej poznane zo-
stalo. Uzycie tej wody tak sie upowszech-
nito w ostatnich czasach, ze bywajg lata,
w ktérej kilkakro¢ stotysiecy baniek wysytaja
z miejsca, z ktérych cze$¢ az do przyladka do-
brej nadziei i Indyow wschodnich dochodzi.

Podtug ostatniego rozbioru chemicznego
Kastnera, znajdujgsie w 16 uncjach tej wo-
dy nastepujace czesci:

Dwuweglanu sody 28,080320 gran.
» lityny 0,000633
- stroncyanny  0,008240
" wapna 2,896000
W magnezyi 2,291260
W niedok. mgo
zelaza 0,110320
W niedok. mgo

mangan. 0,000070



Siarkanu sody 0,137250

Fosforanu sody 0,050650
, lityny 0,000240
' wapnha 0,000420
*  magnezyi 0,000360
Krzemionki 0,261000
Fluorku wapna 0,002700
Chlorku sodu 4,557400
.,  potassu 0,003400

Ogétem czesci statych 38,400263 gran.
Gazu kwasu weglowego c. k. 32,9750
Saletrorodu 0,0256

Ogdtem czesci lotnych 33,0006 cal. kub.

Dziatanie.

Wewnatrz uzywana rozpuszcza, wzmacnia,
powieksza wszelkie wyrabiania i wydzielania,
dziata gatunkowo na btony Sluzowe zotadka
i kiszek, na macice, a mianowicie na narze-
dzia moczowe.

Zalecaja ja:
1. W chronicznych cierpieniach narzedzi
moczowych, w zamuleniu, w hemorroidach,



w kurczu pecherza, w piasku i kamieniu
moczowym.

2. W cierpieniach systematu macicznego
z miejscowego lub ogdlnego ostabienia tego
systematu pochodzacych, w bladaczce, w nie-
regularnym lub stabym odptywie czyszczen
miesiecznych.

3. W ostabieniu i zamuleniu zotadka i
kiszek, przy tworzeniu sie kwasu w pier-
wszych drogach, w zatkaniach natury he-
morroidalnej.

4. W ogo6lnem ostabieniu systematu ner-
wowego.

Nakoniec zalecaja jg na dokoriczenie kura-
racyi cieptemi wodami mineralnemi w takich
przypadkach, gdzie idzie o to, zeby nietylko
wzmacniaé, ale i wszelkie wyrabiania i wy-
dzielania powieksza¢ i utrzymywac.

Uzywa sie tej wody dziennie od 4 do 8
szklanek samej, albo w potgczeniu z mlekiem
mianowicie u oséb drazliwych.



Bilinska

Woda Bilinska tak zwana od miasteczka
Bilin obwodu Leutmeritz w Czechach, w kto-
rego bliskosci zrodiajej sie znajduja, znacznie
jest uzywang, rocznie albowiem do 90,000
kamionek z miejsca wysy taja.

Odznacza sie woda ta nader obfitg iloscia,
weglanu sody i gazu kwasu weglowego, i
ztego wzgledu uwazang jest, za najmocniej-
szg z wod mineralnych alkalicznych Niemiec.

Rozbi6r Steinmana 16 uncyi tej wody daje
nastepujacy wypadek:

Weglanu sody . . . 23,948 gran.
. lityny . .. 0,088
» Wwapna . IV 2,349
" magnezyi. . 1,976
,» strancyanny . 0,014

nied. lgo zelaza 0,049
nied. Igo manga; 0,011

Siarkanu sody . . . 5,539
Siarkanu potazu . . 1,891
Chlorku sodu . . . 2,927

Fosforanu zasadowe: glinki 0,014



Fosforanu zasadowe: wapna 0,005 gran.
Krzemionki . . . . 0,388

Ogotem czesci statych 39, 119 gran.
Gazu kwasu weglowego 33,580 c. k.
Powietrza admosferycznego 0,215

Ogotem czescei lotnych 33,795 c. kub

Dziatanie.

Wewnatrz uzywana dziata podobnie jak
Fachingen: drazni wszelkie wyrabiania i wy-
dzielania, mianowicie btony $luzowe, narzedzia
moczowe, Systemata gruczotéw i naczyn lim-
fatycznych, przy$piesza wsysanie , rozpuszcza
i rozwalnia systemat naczyniowy.

Przeciwskazania.

Odradzac trzeba jej nzycia, osobom pet-
nokrwistym, sktonnym do czynnych przypty-
wow krwi i do czynnych krwotokéw, w cho-
robach zapalnych, goragczkowych, lub potgczo-
nych z ropieniem wewnetrznych organéw.
Przeciwnie za$ uzywana wewnatrz sama przez
sig, albo w polaczeniu z mlekiem, dziennie
od 2 do 6 szklanek, dziata nader skutecznie,
w nastepujacych stanach chorobliwych:



1. W cierpieniach narzedzi moczowych,
w zamuleniu, w hemorroidaeh, w spazmie pe-
cherza moczowego i kamieni.

2. W chorobach systematu gruczolno-
limfatycznego, w nabrzmialo$ciach skrofuli-
cznych. .

3. W chronicznych cierpieniach piersi,
w zastarzatych katarach piersiowych, w dy-
chawicy Sluzowej (Asthroapituitosum), w roz-
poczynajacych sie suchotach ptucnych, przy
zupetnie wyksztatconych suchotach tylko szko-
dzi¢ moze.)

4. W zamuleniu i ostabieniu organéw tra-
wienia, przy nabrzmieniu i zatwardzeniu wa-
troby, w nagromadzeniu sie kamieni zétcig—
wych, w cierpieniach hemorroidalnych.

5. W chorobliwem czyszczeniu miesiecznem.

6. W dyskrazyi artrytycznej.

7. W wodnegj puchlinie.

Poniewaz woda ta z tatwoscig i bez utraty
swych wiasnosci rozsyla¢ sie daje, mozna
jej przeto uzywaé w powyzszych chorobach,
albo wspolnie z podobng woda, albo na do-
konczenie kuracyi inng woda, jak to sie mia-
nowicie dzieje w Cieplicach.



KLASSA 1ll. WODY GORZKIE.

11 Pulnau i 12 Saidschutz.

Zrodta tych wod leza blizko siebie w wio-
skach tych samych nazwisk w Czechach, kilka
tylko mil od Cieplic odlegtych.

a) Pulnauska.

Szesnascie uncyi tej wo dy zawierajg we-

dtug rozbioru chemicznego Struvego naste-

pujace sdle:

Siarkanu sody. . . 123,800 gran.

" potazu . . 4,800

” wapna . . 2,600

" magnezyi. . 93,086
Chlorku magnezynu . 16,666
Weglanu magnezyi . 6,406

" wapna . . 0,770
Fosforanu wapna zasado: 0,003
Krzemionki . . . . 0,176

Ogotem czesci statych 248, 307 gran.
100 cali kubicznych tej wody
zawierajg gazu kwasu we-
glowego . . . 6,939



bj  Saidsckiitzka.

W szesnastu uncyach tej wody znalazt
Steinmann nastepujace czesci:

Saletrami magnezyi . 20,274 gran.
Siarkanu magnezyi . 78,735
Chlorku magnezynu . 2,606
Weglanu magnezyi . 1,100
Siarkanu potazu . . 22,932

" sody . . . 27,113

" wapna . . 2,496
Weglanu wapna . . 4,838

" stroncyanny 0,024
" niedo: 1. zelaza 0,108

" niedok: Igo
manganezu . 0,028
Fosforanu glinki zasadowe: 0, 018
Krzemionki . . . . 0,061
Extraktu humusowego 0,385

Ogotem czesci statych 160,718 gran.
Gazu kwasu weglowego 3,304
Powietrza admosferycznego 0,105
Najwazniejszg tych wdd wiasnoscig chemi-
czng jest to, ze tak przez transportowanie,



jako przez dtugie zachowanie w bankach ani
sie psujg ani rozkfadaja.

Dziatanie.

Ze wszystkich wod mineralnych najwiecgj
chtodzg i rozwalniajg, aw szczegolnosci:

1. Draznig najprzdd zotadek i kiszki, gdzie
rozpuszczajac i rozwalniajac sprowadzajg z ta-
twoscig wodniste wyprdznienia, i tym sposo-
bem odciggajag kongestyie sokdéw od glowy,
piersi i powtok powszechnych;

2. System naczyniowy chtodzg i dgznosé
zapalng ostabiajg, a odmieniajac i rozcieczajac
0g6lng mieszanine krwi i sokdéw, wszelkie
czynne kongestye w szlachetnych organach
zmniejszaja, a system muszkularny zwalniaja.

3. Powiekszajg wyrabianie i oddzielenie
w systemacie watroby, rozpuszczaja, wywotujg
i przyspieszaja odptyw miesieczny.

4. Sluza najlepiej osobom silnym, Kkrwi-
stym lub flegmatycznym, wktérych czynnos$é
zotgdka zbyt leniwo sie odbywa.

5. Nakoniec trzeba tu doda¢ ze Pulnau-
ska woda we wszystkiem mocnigj dziata, jak
Saidschutzka.



Przeciwskazania.

Szkodzi¢ mogg osobom skiadu nerwowego,
ostabionym, cierpigcym niedostatek krwi,
zwlhaszcza, gdy jednocze$nie temu towarzyszy
wielkie ostabienie zotgdka i kiszek. Niemnigj
szkodzié moze zbyt dtugie ich uzywanie; spra-
wiajgc przez dziatanie przeciwzapalne stan
ogoblnego i miejscowego ostabienia, miano-
wicie ostabienia zotgdka, kiszek, muszkutow,
i naczyn krwistych , co w koricu powodd dac
moze do sprowadzenia wodnej puchliny.

Uzywane bywaja wody gorzkie, albo na
kuracye przygotowawczg, do innych wod mi-
neralnych, albo jako $rodek pomocniczy przy
uzywaniu tamtych, albo nakoniec same
przez sie.

Zalecane bywajg mianowicie w nastepuja-
cych chorobach;

1. Przy petnokrwistosci i pochodzace ztad
kongestyi krwi do glowy i piersi, objawiaja-
cej sie pod postacig pukajacego bolu gtowy,
szumu w uszach, utrudnionego stuchu, miga-
nia czarnych punktéw przed oczyma (‘Mou-
ches volantes) zawrotu gtowy, zemdlenia, na-



padu epileptycznego — niemniej ciezkosci i
bolu piersi, palpitacji serca, dychawicy z pet-
nokrwistosci, kurczu piersiowego i innych
przypadtosci spazmodycznych;

2. Przy zatkaniach brzusznych, w skutku
petnokrwistosci brzusznej, przy nagromadze-
niu, sie $luzu i zokci, przy chorobliwej czyn-
nosci systematow watroby, zyly wrotnej i ma-
cicy; w cierpieniach hemorroidalnych i wme-
iancholij zalezacej od przyczyn materyalnych.

3. Przy dtugotrwatych wysypkach pocho-
dzacych z petnokrwistosci i nienormalnych
kongestyj krwi menstrualnej i hemorroidalne,
mianowicie: jezeli wysypki te znajdujg sie na
twarzy i sg koloru miedzianego. W podo-
bnych przypadkach dziatanie tych wod po-
wigkszone by¢ moze wspotczesnem uzyciem
stosownych $rodkéw siarkowych i antymo-
nialnych.

4. Przy powolnej i utrudzonej czynnosci
kanatu pokarmowego u Os6b przez natural-
ne usposobienie, albo przez wiasciwe przy-
czyny, sktonnych do zatwardzenia stolca.—
Ostatnie ma wiasnie miejsce u kobiet ciezar-



nych.— W podobnych razach wody te sta-
nowig nieoszacowany dla nich $rodek, gdyz
nie tylko rozwalniajg, ale i zmniejszajg czyn-
ny przyptyw krwi do glowy i piersi, i tym
sposobem nieraz zastgpi¢ moga wenesekcyg.—
U kobiet ciezarnych petnokrwistych, moze po-
rod by¢ bardzo utatwiony, przez kilkotygo-
dniowe uzywanie wody gorzkiej w ostatnich
miesigcach cigzy, a nawet i po porodzie jako
lekko rozwalniajacy $rodek.

5. W cierpieniach reumatycznych i poda-
growych polaczonych z petnokrwistoscig i
z mocnemi przyptywami krwi, do szlachet-
nych organdw.

6. W nabrzmiatosciach i zatwardzeniach
z kongestyi pochodzacych, albo przez nig po-
wigkszonych i utrzymywanych.

7. W cierpieniach gorgczkowo zapalnych,
gastrycznych lub zétciowych.

8. Do leczenia miejscowej zarazy wenery-
cznej sposobem przeciwzapalnym bez merku-
ryuszu.

9. Nakoniec uzywaja sie wody te, jako $ro-
dek ochronny celem uniknienia cierpien be-



62

morroidalnych, w o0s6b skfonnych do zatkan,
w systemacie watroby i zyly wrotnéj, do za-
twardzenia stolca i czynnych naplywéw krwi.
Wod tych uiywa sig dziennie od 2 do 4 szkla-
nek: Piilnauskiéj jako mocniejszéj tylko w po-
Towietéjilosci. Zawszejeduz;k stosowac si¢ na-
lezy do natury kaidego indywidualnego przy-
padku.— Przeciagg czasu uiycia tych wod
zalezy od skutku, od natury choroby i od ce-
lu jaki sobie lekarz zaklada.—

W chorobach chronicznych radzi Osann pié
wieczorem jedne szklanke, a nazajutrz rano na
czezo dwie szklanki. '~ Osoby ktére na czczo
wody nie znoszg, moga jéj uzywac w godzme
po sniadaniu.

Wody te nie wymagaja koniecznie agitacyi
jak inne, dla tego we wszystkich porach ro-
ku z korzyScia uzywane byé moga.

KLASSA IV. WODY GLAUBERSKIE.
13.. Marienbad.

Bezprzykladna prawie w historyi wéd mi-
neralnych, jest wzietos¢é i nagly wzrost sta-




wy wod Marienbadzkich.— Wzietos¢ tych
wod znanych zaledwie w roku 1807, upo-
wszechniong juz byfa znacznie w roku 1817
Odtgd wzrost tej sprawiedliwie przyznangj sta-
wy, coraz bardziej i predzej jeszcze sie po-
wigkszat, tak, ze w roku 1836 uzywato tdj wo-
dy na miejscu przeszto 4,000 osob, liczba za$
kamionek i butelek hyalitowych rozsyfanych,
wynosi rocznie 200,000 a w roku 1837 na-
wet do 350,000 dochodzita. Mniemanie, ja-
koby woda marienbadzka, w butelkach roz-
sylana, byta lepsza i tatwidj konserwujgcy sie
niz w bankach, zupetnie jest mylne, kilkona-
stoletnie bowiem przy dystrybucyi wod do-
Swiadczenie przekonato mnie, ze miedzy je-
dng a druga, zadna nie zachodzi roznica; co
do dobroci i zachowania sie sg jednakowe.
Zrodta tych wod lezg o 5 mil od Karlsbad a 6
od Eger w obwodzie Pilsenskim w Czechach.
Z licznych Zrddet tego miejsca najbardzidj sg
wziete dwa, to jest: zrédto KreutzbrunniFer-
dinandsbrunn.



aj Kreutzbrunn.

Najnowszy rozbior chemiczny tego zrodia
przez Berzeliusza uskuteczniony, daje naste-
pujacy wypadek; szesnascie uncyi wody za-

wieraja;
Siarkanu sody . . 38,1158 gran.

Chlorku sodu. . . 13,5636
Weglanu sody . . 7,1332
wapna . . 3,9345
»  magnezyi . 2,7187
lityny . . 0,1144

»  niedok lgo
zelaza . . . 0,1759

*  niedok Igo
manganezu . 0,0384
»  Stroneyanny 0,0038
Krzemionki . . 0,3878

Fosforanu zasado; glinki 0,0031

Ogdtem czesci statych 66,1892 gran.

Gazu kwasu weglowego 8,384 cali kub:.

Z rozktadu tego okazuje sie, ze zrddio to,

pod wzgledem czesci statych jest jednem z naj-
bogatszych wod mineralnych.



Dziatanie.

Wewnatrz uzywana dziata szczegdlnie, na
organa trawienia, na drogi moczowe, na. wie-
ksze wnetrzno$ci brzucha, a w szczegolnosci:
na watrobe i na zyle wrotng w $cistem z nig
bedacg potaczeniu, niemniej na systc;mat lim-
fatyczny i na powloki powszechne, gdzie ozy-
wiajgc i podniecajac dziatanie tych organdw,
rozwalnia i rozpuszcza znajdujace, sie¢ w nich
wszelkie stagnacye i zatkania, a w ogolnosci
wszelkie ich wyrabiania i wydzielania powigk-
sza. Tak co do sktadu, jako tez co do spo-
sobu dziatania bardzo do wéd Karlsbadzkich
podobna, sprawiedliwie od wielu /nazwana
zimnym Karlsbadem; niedostaje jej tylko pod-
ziemnego ciepta, ktore dziatanie wod Karl-
sbadzkich powigksza.  Skutki tej wody po-
kazuja sie po kilku dniach w czestym odcho-
dzie stolca w massach ciemno-zielonych, na-
der cuchnacych, ktére choremu wielkg ulge
przynosza. Brak takowych moze sie staé
przyczyng wielu ztego, mianowicie za$ mocne-
go przyptywu krwi do glowy i piersi. Wody
te na miejscu uzywane wiecej draznig iroz-



grzewajg anizeli w oddaleniu; jest to skutkiem
fatwego ujscia czesci gazu kwasu weglowego»
przy najostrozniejszem nawet napetnianiu ba-
niek, oraz tworzacego sie osadu weglanu Igo
niedok. zelaza. Przy samem Zzrddle to samo
ma miejsce, gdy sie wody tej uzywa w po-
faczeniu z cieptem mlekiem, lub gdy sie ja
sztucznie ogrzewa. Lecz okoliczno$é ta by-
najmniej nie zmniejsza jej dziatanie, owszem
staje sie przez to uzyteczniejsza dla takich
nawet, ktorymby na miejscu wzieta, szkodzi¢
mogta. Dla tego tez dostrzezony niekiedy
mniejszy, lub wiekszy met w tej wodzie,
nie jest bynajmniej oznaka jej zepsucia, ani
tez w niczem nie zmienia jej zbawiennego
dzialania; za istotnie zepsutg wode, te
tylko uwaza¢ nalezy, gdy oprdcz znacznych
metéw posiada won nie przyjemng, cuchnacg
i zupetnie wszelkiej przytomnosci gazu kwasu
weglowego jest pozbawiona.

Przeciwskazanie.

Szkodzi¢ moze przy znacznym stopniu ogol-
nego i miejscowego ostabienia, mianowicie



organow trawienia, tem wiecej, jezeli takowe
jest potgczone ze skionnoscig do wodnej pu-
chliny, lub do mocnych odptywdw z ostabie-
nia pochodzacych; jezeli ktorykolwiek z wa-
zniejszych organdéw wewnetrznych jakiemi sg
phuca, i t. p. ulega ropieniu, przy zatwardze-
niach skirowatych, w wenerycznej i bladdj
chorobie, jezeli ostatnia jest wypadkiem osta-
bienia ogdlnego.

Petnokrwistos¢, ztad pochodzaca sktonnos¢
do krwotokéw i zapalen, organiczne cho-
roby serca i wiekszych naczyn, jako tez za
bardzo drazliwy system naczyniowy, wzbra-
niajg czasami zupetnie jej uzycia, albo tez uzy-
wang tylko by¢ moze, po poprzedniem pusz-
czeniu krwi i uzyciu srodkéw przeciw-zapal-
nych laxujacych.

Lecz i uzycie jej przez czas zbyt dbugi i
w zawielkiej ilosci rowniez szkodzi¢ moze.

Wskazania.

Bardzo liczne sg stany chorobliwe w kto-
rych zalecajg Kreutzbrunn; do gtéwniejszych
naleza;



1. Nagromadzenie nieczystosci gastrycz-
nych w zotgdku i kiszkach, niemniej kwasu
$luzu, zokci, wiatréw, zatkan brzusznych (in-
farctus) w pofaczeniu z oplesza’:az czynnoscig
tych czesci.

2. Petnokrwistos¢ brzuszna (plethora ab-
dominalis) i powstate ztad zatamowanie obiegu
krwi, zatwardzenia stolca, cierpienia hemor-
roidalne, nieregularno$¢ odptywdw miesie-
cznych, stagnacye w systemacie macicznym,
nieptodno$¢é. Stan ten bywa czesto najbliz-
szg przyczyng cierpief odleglejszych organdw,
pod postacig mocnego bolu gtowy, hipochon-
dryi, czesto do melancholii dochodzacej, za-
wrotu glowy, szumu w uszach, bezsennosci,
dychawicy; palpitacyi serca, a nawet czesto
cierpien na pozor tylko spazmodycznych, jak
np. choroby S. Walentego.

3. Cierpienia watroby, jako to; nieregu-
larno$¢ odptywu zokci, kamienie zOkciowe,
nabrzmienie i zatwardnienie watroby.

4. Podagra, mianowicie w poczatkach gdy
cierpienie to niejest jeszcze z przyczyny osa-
du podagrowego w stawach, ale og6lném,



w skutku ostabienia organéw trawienia i
przyswojenia.

5. Choroby nerek w skutku ostabienia ich
lub chorobliwego przeistoczenia, mianowicie
przy oddzieleniu piasku i kamieni tak nerko-
wych, jakotez pecherza moczowego.

6. Nabrzmiatosci gruczotow, mianowicie
natury skrofulicznej.

Nakoniec uzywa sie woda ta ogrzana na
dokonczenie kuracyi wodg Karlsbadzka, ce-
lem utrzymania i powiekszenia dobrego sku-
tku ostatnidj.

Uzywa sie tej wody samej, zaczynajac od
4 kubkow i postepujac powoli do 8. anaj-
wiecej do 10.  Osoby majace staby lub dra-
zliwy zolgdek, moga ja miesza¢ z mlekiem lub
sztucznie ogrzewac. Nietrzeba koniecznie ca-
13 iloS¢ wypic¢ zrana, ale mozna reszte dokon-
czy¢ przed wieczorem. Gdy nastang liczne
wodniste stolce, trzeba zmniejszaé ilos¢ wzie-
tej wody, gdy za$ przeciwnie pomimo powie-
kszanej ilosci wody, rozwolnienie stolca nie
nastepuje, potrzeba do pierwszego kubka do-
dac tyzeczke z proszkowanej soli Karlsbadzkiej,



lub uzywac¢ pigutek rozwalniajagcych. W po-
dobnym razie ze skutkiem uzywaja enemy
zte) wody wzietej wieczorem, ktdra dopiero
nazajutrz sprawia mocny stolec.

Przy zbyt ostabionych organach trawienia
ze skutkiem wspdlnie z wodg, dawaé mozna
Srodki gorzkie powiekszajgce moc trawienia.

b) Ferdynandsquelle.

Rozbiér chemiczny Zrodta tego przez Stein-
manna zrobiony, potwierdzony i uzupetniony
przez Berzeliusza, daje nastepujacy wypadek:

Szesnascie uncyi tej wody zawieraja;

Siarkanu sody . . . 22,5362 gran.
Chlorku sodu . . . 8,9963
Weglanusody . . . 6,1302
. lityny . . . 0,0676
» Wwapna . . 4,0112
” stroncyanny. 0,0054
, Mmagnezyi . 3,0489
, hiedok. Igo
manganezu. 0,0921
,, hiedok. Igo

zelaza . . 0,3993



Fosforanu zasado: glinki 0,0054 gran
Krzemionki . . . . 0,6697
Jodku sodu .. . Slady

Ogotem czesci statych 45,9623
Gazu kwasu weglowego 13, 736 c. kub.
Zrodto to podobne do Kreutzbrunn mniej
jednak rozpuszcza i rozwalnia a wiecej dziata
na mocz, pedzac go w znacznej ilosci, niemniej
drazni mocniej naczynia i nerwy. O ile Kreuz-
brunn zbawiennie dziata we wszystkich przy-
padkach ostabienia fatszywego u 0s6b silnej
budowy, przy przeszkodzonem krazeniu krwi
w organach brzusznych i w powstalej ztad
petnokrwistosci i zatkaniach tychze organdw,
o tyle skuteczng jest Ferdynandsquelle, dla
oso6b chlorotycznych istotnie ostabionych,
w ktorych dziatajgc sposobem wzmacniajgcym
ozywia naczynia krwiste, nerwy i pedzi mocz.
Zakazanem jest jej uzycie przy petnokrwi-
stosci i powstatej ztad sklonnosci do apople-
xyi krwistej przy ropieniu wewnetrznych
trzewiow, mianowicie ptuc, przy chorobach
organicznych serca i wiekszych naczyn, w cho-
robie wenerycznej i w skirach.



Wskazania.

Uzywang bywa w nastepujacych chorobach:

1. Przy ogdlnem ostabieniu muszkutdw i
nerwéw natury odretwiatej i nieczulej, przy
drzeniu cztonkéw, w paralizu i niemocy me-
zKiej.

2. Przy krwotokach i $luzotokach zosta-
bienia pochodzacych.

3. Przy ostabieniu systematu macicznego
i ztad pochodzacej sktonnosci do krwotokdw
macicznych, tudziez przy zbytnym odptywie
regularnosci.

4. W chorobach drég moczowych, jako to:
w $luzotoku , w odchodzie piasku moczowe-
go i w kamieniu.

5. Nakoniec w polgczeniu ze Zrodiem
Kreutzbrunn albo po jego uzyciu, gdzie ma
stanowi¢ niejako kuracye pomocnicza, albo
jako przejécie do mocniejszych wéd zelaznych.
Uzywa sie w ten sam sposob jak Kreiitzbrunn.

14. Kissingen.

Kissingen starozytne miasteczko teraz do
Bawaryi nalezagce ma w swojej okolicy kilka



zrédet, z ktorych najstawniejsze, i najwiecej
uzywane jest tak zwana Ragozzi (Ragoczy).

Rozbiér chemiczny 16 uncyi tej wody przez

Kastnera uskuteczniony, daje nastepujacy wy-
padek:

Chlorku sodu . . . 62,05 gran.

" potassu . . 0,91

” magnezynu . 6, 85
Wodosolanu ammonii. 0, 05
Jodku magnezynu . . $lady
Bromku magnezynu . 0, 70
Weglanu sody . . . 0, 82

” wapna . . 3,55

" magnezyi . 2,50

” stroncyanny . $lady

" niedok. Igo zel. 0, 68
" niedo. lgo man-

ganezu . . . Slady

" lityny . . . Slady
Siarkanu sody . . . 2,00
Fosforanu sody . . . 0, 17
Siarkanu wapna . . 2,50

Krzemionki . . . . 2,25



Glinki e O, 18

Pierwiastku extraktowego 0,15

Ogotem czescei statych gran. 85, 36
Gazu kwasu weglowego 26, 25
Dziatanie
Europejskg stawe tego zrodia gtownie
przypisaC nalezy jego wiasnosci, ze najrézno-
rodniejszym komplexyom zaréwno stuzy i
z fatwoscig sie trawi. Wewnatrz uzywana
woda tego zrédfa rozpuszcza i wzmacnia za-
razem, przeistacza i ogrzewa system gangli-
nowy brzucha, zotadka, watroby, zyly wrotnej
i macicy, niemniej dziata ina inne btony $lu-
zowe, na gruczoly i na naczynia limfatyczne;
rozwalnia stolec, rozdziela zatkania, obieg
krwi mianowicie w organach brzusznych uta-
twia, znosi przeistoczenia chorobliwe, przy-
spiesza czyszczenie miesieczne, chorobliwe re-
guluje, a wptyw swdj dobroczynny, na regu-
larne wyprdznienie stolca przez czas niejaki po
ukonczonej kuracyi nawet pozostawia.
Wewnatrz uzywana woda Ragozzi, zaleca si¢
szczegOlniej w nastepujacych chorobach:



Wskazania

1. W uporczywem cierpieniu organow tra-
wienia pochodzacem z prawdziwego ostabie-
nia albo chorobnego rozstrojenia nerwdw gan-
glinowych brzucha, i wzaleznej od tego skion-
nosci do zamulenia, nagromadzenia $luzu i
kwasu; w usposobieniu do zgagi, w bolesnem
Sciskaniu, w nabrzmiatosci i w wydymaniu
prekordiow.

2. W chorobach bedacych zwykle nastep-
stwem wymienionych poprzednio cierpieh or-
ganéw przyswojenia i trawienia; w petno-
krwistoSci brzusznej, w stagnacyach krwi zyl-
nej, w cierpieniach hemmorroidalnyeh, w hy-
pochondryi materyalnej, w zatkaniach brzu-
sznych; w hypertrofii i zatwardzeniu watroby,
w chorobliwem wydzielaniu z6tci i w uporczy-
wej z0Mtaczce; w hysteryi, melancholii, w osta-
bieniu wzroku, w poczatkowej jasng Slepocie,
w chorobach umystowych i nerwowych, o ile
te z materyalnych przyczyn pochodza.

3. W cierpieniach gtowy i piersi, bedacych
skutkiem zatkan zylnych w systemacie wa-



troby, zyty wrotnej, macicy, mianowicie: w dy-
chawicy krwistej, w palpitacyi serca, w ocie-
zatosci, w zajeciu i w pukajacym bolu glowy,
w szumie uszéw i w zawrocie glowy.

4. W cierpieniach systematu macicznego
w skutku ostabienia i zatkan zylnych, okazu-
jacych sie pod postacig réznych chorobliwych
zmian izawad, w odptywie czyszczer miesiecz-
nych; w $luzotokach, w rozmiekczeniu iroz-
poczynajacem sie stwardnieniu macicy, w cho-
robliwych przeistoczeniach jajecznikow.

5. W uporczywych cierpieniach narzedzi
moczowych w skutku odretwiatosci i miejsco-
wego ostabienia, albo natury hemorroidalng,
reumatycznej lub artrytycznej; w chronicznych
$luzotokach, w chorobliwych przeistoczaniach
bton pecherza moczowego, w hemorroidach
pecherza, w cierpieniu nerek, w kamieniu.

7. W zastarzatych dyskrazyach reumatycz-
nych, podagrowych lub psorycznych, w ksztat-
cie statych miejscowych cierpien albo ogdl-
nych latajacych, jak: w arthritis vaga, gdy ta
jest wypadkiem dawnego lub wspdiczesnego
znakomitego nadwerezenia sity trawienia i



przyswojenia, w potgczeniu z nagromadzeniem
nieczystosci gastrycznych, z opieszatg czynno-
§cig kanatu pokarmowego i zatkania w syste-
macie watroby i zyly wrotnej.

8. W cierpieniach gruczotéw inaczyn lim-
fatycznych, pochodzacych z chorobliwego prze-
istoczenia organicznego; w chorobie skrofu-
licznej i w réznorodnych chorobliwych prze-
istoczeniach gzuczotowatych utwordéw, tu-
dziez powtok powszechnych i oczéw.

KLASSAYV. WODY JODOWO-BROMO-
WE ALBO SOLNE.

15. Adelheidsquelle.

Adelheidsquelle znajduje sie w wiosce Heil-
brunn w gérnej Bawaryi, oSm mil od Mona-
chium.

Wedtug rozbioru chemicznego Barruella
zawiera jeden funt = 3xjj tej wody nastepu-
jace czesci stale;



Chlorku sodu . . . . 22,683 gran.

Bromku sodu . . . 0,186
Jodku sodu . . . . 0,561
Weglanu sody . . . 2,921
” wapna . . . 0,308
" magnezji . . 0,143
" niedok. 1 zelaza 0,035
Krzemionki . . . . 0,080
Siarkanu sody . . . 0,292
Kwasu Zrodlannego . . S$lady

Ogotem czesci statych 27,209 gran.
Nadto zawierajg 100 cali kubicznych tej
wody:
Gazu wodorodno weglistego 2, 500 calikub:
Gazu kwasu weglowego 0,500

Ogotem czesci lotnych 3,000 cali kub.
Wewnatrz uzywana dziata podobnie jak
inne wody mineralne solne, do ktérych sktadu
jod i brom wchodzi; drazni mocno i podnieca
czynnos¢ organdéw wyrabiania i oddzielania,
szczegOlnigj zas$ narzedzi wsyssania systematu
gruczolkowato-limfatycznego, bton $luzowych
narzedzi moczowych i systematu macicy.



Mniej rozwalniajgc powieksza wydzielanie
bton $luzowych, czynnos¢ trzewidw brzusznych
gruczotkowatych podnieca i wsyssanie powie-
ksza, a rozpuszczajac i poprawiajac chorobliwg
mieszanine sokow, jest w stanie wstrzymywac
i znosi¢ chorobliwe przeistoczenia czesci
miekkich.

Wskazania.

Dziatanie to powiekszone wspotczesnem
uzywaniem kapieli z tego zrédia, z wielkim
uzytkiem zastosowane byto w nastepujgcych
chorobach; ¥

1 W uporczywych cierpieniach systematu
gruczotkowato - limfatycznego, w chorobie
skrofulicznej i we wszystkich najrozmaitszych
jej formach, jako to: w woli limfatyczugj, w na-
brzmieniu i zatwardnieniu gruczotéw, w cier-
pieniach oczéw i koSci, tudziez w zatwar-

*) Osoby pijace te wode w oddaleniu, od zrodia,
moga z réwniez dobrym skutkiiem takie kapiele sztu*
cznie nasladowac, przez dodanie do zwyczajnych ka-
pieli z czystej cieplej wody, pewng ilo$¢ soli morskiej,
mianowicie jeden funt do kapieli dla oséb dorostych,
a pot funta dla dzieci.



dnieniu jader, gruczota miedzy krokowego
(prostata) it. p. cierpieniach natury skrofu-
licznej.

2. W zastarzatych zamuleniach i $luzoto-
kach zotadka i kiszek, narzedzi moczowych
i systematu macicznego.

3. W zatkaniu, nabrzmieniu a nawet
w stwardnieniu watroby i $ledziony; w cier-
pieniach hemorroidalnych, w uporczywej z64-
tacze, w hypochondryi materyalnej.

4. W zastarzatych cierpieniach artrytycz-
nych, potaczonych z zatkaniem trzewidw brzu-
sznych i z kachexyg skrofuliczng; w ksztat-
cie chorobliwych przeistoczen i utworéw (Af-
terbildung).

5. W chorobach systematu macicznego,
otepiatej natury, objawiajacych sie postacia;: za-
trzymania lub nagtego ustania czyszczeh mie-
siecznych, bladaczki i chorobliwych przeisto-
czen macicy i jajecznikow.

6. W chronicznych cierpieniach narzedzi
moczowych bedacych skutkiem miejscowego
ostabienia, lubkongestyi hemorroidalnych albo
metastazy artrytycznej i skrofulicznej; w he-



morroidach pecherza moczowego, w roz-
miekczeniu i przeistoczeniu szyi i bton peche-
rza moczowego, gruczota miedzy krokowego,
w strykturach, w odchodzie piasku moczowego.

6. W wodnej puchlinie i w chorobie wiel-
kiej, jezeli te sg w zwigzku z zatkaniami w sy-
stemacie watroby i macicy.

16. Woda Iwoniclca

Tak zwana od wioski Iwonicz w Galicyi,
w Cyrkule Jastowieckim o 2 mile od Krasna
potozonej, gdzie sie trzy znajdujg Zrodta, ztych
dwa sg wazniejsze z przyczyny jodu i bromu,
ktore w skiad ich wchodza.

Rozbidr chemiczy tych dwoéch Zrodet przez
Torosiewicza uskuteczniony, okazal nastepu-
jacy wypadek:

W 12. uncyach wody Nr. 1.  Nr 2. znajdu-

ja sie:
Bromku sodu 0,218 0,074qgran.
Jodku sodu 0,127 0,030
Chlorku sodu 45,343 35,398
Weglanu sody 9,778 6,044

» wapna 1,291 1,100



Weglanu magnezyi 0,499 0,386 gran.

,» hiedok mgo
zelaza 0,029 0,044
,» hiedok fmago
manganezu 0,014 0,020
Krzemionki 0,074 0,079
Kwasu zrddlannego 0,058 0,068
Zywicy ziemnej 0,039 0,024
Nafty ilo$¢ nieoznaczona

Ogotem czesei statych 57,470 43,267 gran.
Nadto zawieraty 100 cali kubicznych tej

wody: Nr.1.  Nr. 2.
Gazu wodorodno-

weglistego 2,777 0,820 c k
Gazu kwasu weglowe: 30,416 27,598
Saletrorodu 0,704 1,240

Ogotem czesci lotnych 33,897 29,658 c¢. k.

Dziatanie

Woda ta dobrze zakorkowana ztatwoscig
i bez utraty swych wiasnosci przesyta¢ i diu-
go przechowywac sie daje.



Skiad tej wody bardzo podobny do Adel-
heidsquelle w Bawaryi, czyni jg uzyteczng we
wszystkich tych cierpieniach w ktérych osta-
tnia ze tkutkiem uzywang bywa. Podanie to
potwierdzone zostato dos$wiadczeniem dokto-
ra Piwarskiego w Sanaku, i doktoréw Do-
browolskiego i Haindla we Lwowie, adoktora
Myto w Warszawie i nnych znakomitych le-
karzy.

Przeciwskazania

Szkodzi¢ moze podczas cigzy i przy skton-
nosci do krwotokéw mianowicie ptuc i z ma-
cicy.

Ze skutkiem uzywang bywa w woli lim-
fatycznej i w innych nabrzmiatosciach gru-
czotdw natury skrofulicznej, w dtugotrwatych
cierpieniach drog urynowych, w chorobie
skrofulicznej i angielskiej, w zatkaniach trze-
wow brzusznych; w zo6ttaczce, w chorobie ar-
trytycznej, w wodnej puchlinie jajecznikdw,
w gruzetkach ptucnych, w stwardnieniach
skirrowatych macicy, w zastarzatych wrzo-
dach, w paralizu it. p.

Pi¢ ja mozna na czczo w kazdej porze roku;



osobom jednakze drazliwym, sklonnym do

zawrotu gtowy i innych dolegliwosci zaleca

siejej uzycie, po poprzedniem sztucznem ogrza-
niu, albo po dosypaniu cokolwiek sproszko-

wanego cukru. Mozna jg takze uzywac z gy
czescig cieptego mleka.

Nietrzeba zaczynacjak od dwdch do trzech
kubkéw a ilos¢ te dopiero stopniowo do
kwarty dziennie powieksza¢. U dzieci zaczyna
sie od jednej szklaneczki i postepuje do dwdch
lub trzech.

17. Busko.

Busko miasteczko rzadowe w Krolestwie
Polskiem Gubernii Krakowskiej, 33 mil od
Warszawy, a 10 od Krakowa odlegte, nie ma-
to przez swoje Zrédto nabyto stawy w osta-
tnich czasach, tak: ze nietylko z réznych naj-
odleglejszych stron Polski, ale nawet zWe-
gier i Szlazka chorzy do niego przybywaja.

Rozbidér chemiczny zrodta tego przez Pana
Wernera uskuteczniony daje nastepujacy wy-
padek, wjednej kwarcie zawiera sie:



Jodku magnezynu 1,35 gran.
Chlorku magnezynu 8,77
Siarkanu magnezyi (soli gorzkiej) 29, 30
Chlorku] (sodu (soli ku-

chennej) 154,26
Przyweglanu wapna 3,81
Siarkanu wapna (gipsu) 26,94
Materyi extraktowej $lady
Straty 0,09

Ogotem czesci statych 224,52
Niemniej." ,
Gazu kwasu wodorodno-

siarkowego 2, 715 cali kub
Gazu kwasu wodorodno-

welowego 1,330
Saletrorodu 0,926
Powietrza admosferycznego 0,791

Ogdtem czesci lotnych 5, cali kub.

Dziatanie '

Wewnatrz uzywana, pomimo odrazajgcego
odoru do ktérego chorzy po kilku dniach sie
przyzwyczajaja, sprawia najprzéd uczucie cie-
pta i tatwo sie trawi. Nastepnie rozwalnia



sprowadzajgc 2, 5 do 10 stolcow. Rozwol-
nienie to nie ostabia, owszem sprawia uczu-
cie lekkosci i rzezwosci catego ciata. Odchody
stolcowe poczatkowo zsiadte, spieczone, na-
stepnie coraz plynniejsza, sa zawsze obficie
z 706icig zmieszane koloru rozmaitego, nie-
kiedy czarnego, u dzieci za$ skrofulicznych
zawierajg czestokro¢ mnoztwo robakow. Kie-
dy mniej dziata na stolec, pedzi wiecej uryne.
Powieksza apetyt, resorbcye, wszelkie wyra-
biania i wydzielania; a wptyw prawie specy-
ficzny wywiera na gruczoly i naczynia lim-
fatyczne *),

Przeciwskazania

1. Zakazuje sie jej uzycie, przy skionno-
§ci bicia krwi do organdw szlachetniejszych.

") Skutki te powiekszone jeszcze zostaja przez
wspotczesne jej uzycie zewnetrzne w ksztatcie ka-
pieli, okfadan it p. co w oddaleniu od Zrédia
przyrzadzi¢ mozna sztucznie, za pomocg rozpuszcze-
nia pewnej ilosci soli morskiej w zwyczajnej wodzie
cieptej jak otern przy poprzednich wodach, Adelheids-
quelle juz nadmieniona.



2. W chorobie wenerycznej nie wyleczo-
nej. Tu woda Buska stanowi niejako Kka-
mier probierczy, czyli cierpienie jest znadu-
zycia merkuryuszu czyli tez z niewytepionego
jadu wenerycznego.

3. W chorobach bedacych skutkiem osta-
bienia systematu macicznego.

4. W stanie czystego zapalenia niskiego
nawet stopnia jakiegokolwiekbadZ organu.

5. W chorobach wiekszych naczyn krwi-
stych.

6. W skionnosci do suchot u oséb stabej
komplexyi, z najwiekszg ostroznos$cia, uzytg
by¢ powinna.

7. W cierpieniach czysto nerwowych.

Nader skuteczng okazata sie:

L W chorobach skrofulicznych pod jaka-
kolwiek badZ postacig, to jest; w obrzeknie-
niu gruczotéw szyjowych i podszczekowych,
w chorobach ocznych natury skrofulicznej,
w zatkaniach gruczotéw kreskowych, miano-
wicie za$ w owrzodzeniu i rozdeciu kosci (in
carie osium et spina ventosa) w wrzodach i
wysypkach skrofulicznych.



2. W chorobach majacych swe zrodio
w dyskrazyi kottunowej. Tu zdaje sie woda
Buska by¢ gatunkowg (specificum).

3. W zatkaniach trzewiow brzusznych i przy
nie regularnem krazeniu krwi w systemacie
zyly wrotnej; a ztad w catym szeregu chor6b
hemorroidalnych.

4. W wysypkach chronicznych np. w par-
chu (Tinea capitis) w liszajach it. p.

5. W chorobach pochodzacych z naduzy-
cia lekarstw merkurialnych.

6; Nakoniec w artrytyzmie i reumatyzmie.

Sposob uzywania

Dorodli pijg wody tej z rana na czczo od
5 do 10 kubkéw 5 do 6 uncyi majacych,
dzieci za$ od 1 do 3 takich samych kubkdw.
Miedzy jednym a drugim kubkiem trzeba uzy-
waé przez kwandrans, a najmniej przez 10
minut agitacyi ktdra jest koniecznie potrzebna
do strawienia tego zrodta. Blizsze wiado-
mosci znaleS¢ mozna w Monografii doktora
Berendsa.



KLASSA VI. WODY OBFITUJACE
W GAZ KWAS WEGLOWY.

18.  Sellers.

Zrodto wody Selcerskiej znajduje sig w roz-
kosznej dolinie Embach, obok wioski Nieder-
selter w Ksieztwie Nassauskicm, i wydaje
w jednegj godzinie 60,000 cali kubicznych wo-
dy. Jak wielkie jest uzycie t¢j wody fatwo
ztagd wnosi¢, ze milion do pottora miliona ba-
niek rocznie wysyfane zostajg: nietylko do
Europy ale i przez morze do innych czesci
Swiata.

Ostatni rozbidr chemiczny przez Kastnera
zrobiony daje nastepujacy wypadek;

W 16 uncyach wody znajduje sie;

Dwu weglanu sody . 9, 7741000 gran.
" Lityny . 0,0004053
Storncyan. 0, 007910
” Wapna 2,6678000
" Magnezyi 2,5586000
Dwu weglanu niedokw.
mo zelaza . . 0, 1088200



Dwu weglanu niedokw.

manganezu . . 0,0031800 gran.
Siarkanu sody . . 0,2615000
Fosforanu sody . . 0,2775000
" lityny . . 0,0001000
" wapna . . 0,0003500
" magnezyi . 0,0001500
Krzemionki Co 0,2500000
Flourku wapniaku . . 0,0016000
Chlorkusodu . . . 17,2285500
Bromku sodu . . . 0,0001500
Chlorku potassu . . 0,2890000

Ogdtem czesci statych 33,4287153 gran.
Zas kwasu weglowego 30, 0100 cali kub.
.,  saletrorodnego 0,0285
.  kwasorodnego 0,0046

Ogotem czesci lotnych 30,0431 cali kub.
Dziatania

Wewnatrz uzywana podnieca lekko wszel-
kie wyrabiania i wydzielenia, rozwalnia w pra-
wdzie mniej jak inne podobne jej wody, lecz
natomiast pedzi wiecej moczu, wywiera ga-



tankowy wplyw na btony $luzowe, na gru-
czoty i na paczynia limfatyczne; powieksza
wsyssanie, rozpuszcza, przez dtuzszy czas uzy-
wana nieostabia zotgdka, ale przenika mocno
caly organizm, przez co staje sie nader uzyte-
czng w uporczywych cierpieniach iw niekto-
rych chronicznych chorobach zrozdraznieniem
w systemacie naczyniowym.

Wskazania

Nastepujace choroby w skazuja jej uzycie:

1. Chroniczne cierpienia phuc i btony $lu-
zowej, drég odechowych, zaflegmienia, upor-
czywy kaszel, zaniedbane katary ptucne, dycha-
wica szluzowa, chrypka, suchoty ptucne igar-
dlane, mianowicie natury skrofulicznej z cha-
rakterem podzapalnym.

2. Zastarzale cierpienia organdéw moczo-
wych, katary hemorroidy pecherza moczowe-
go, piasek i kamien moczowy. W ostatniem
cierpieniu zalecajg jeszcze niektorzy dodawac
do niej nieco weglanu sody.

3. Lzejsze zamulenia i zatkania w orga-



nach trawienia systematu watroby i zyty wro-
tnej, cierpienia hemorroidalne.

4. Cierpienia wodnegj puchliny.

5. Chroniczne cierpienia systematu maci-
cznego, utrudzone i nieporzadne czyszczenia
miesieczne.

6. Choroby goraczkowe, mianowicie gdy
naczynia krwiste nie sg zbyt rozdraznione i
w ogoble nie sktonne do rozdraznienia a go-
raczka nosi charakter gastrycznej, zgnitej lub
wyniszczajacej (lentha).

7. Niektdrzy zalecajg ja nawet w zapale-
niach po uzyciu $Srodkéw przeciwzapalnych,
mianowicie w drugim okresie zapalenia ptuc,
odno6g oddechowych i watroby.

8. Zalecajg jg takze jako Srodek ochronny
(prophilacticum) przeciw znacznym choro-
bom chronicznym, przy poczatkowych zatka-
niach, przy lzejszych zawadach w obiegu krwi
brzuszngj.

9. Nakoniec zaleca jg Kastner do phu-
kania ust, celem zuiesienia z tego odoru i
utrzymania w dobrym stanie zebow.

Uzywa sie jej dziennie od p6t do catej ban-
ki samej, albo wedtug potrzeby w potaczeniu



z mlekiem oélicy, kozy, niemniej ze $wiezemi
sokami lub innemi dodatkami.

19. Obersalzbrunnen.

Salzbrunnen zajmuje drugie miejsce po
Marienbadzie w hystoryi woéd mineralnych,
ktdre w ostatnich kilkudziesigtkach lat do nad-
zwyczajnej doszto stawy. W przecieciu roz-
sykajg do 150000 butelek. Nalezy do wadd
Szlgskich w Prusiech.  Z szesciu Zrédet tam
znajdujacych sig,jest najdawniejsze i najwa-
zniejsze Zrodto Obersalzbrunnen, ktére we-
dtug rozbioru Fischera zawiera w 16 uncyach
nastepujace sole:

Weglanu sody . . . 8,000gran.
Siarkanu sody . . . 3,200
Chlorku sodu .. . 1,012
Weglanu wapna . . . 2,020

" magnezyi . . 1,100
Krzemionki . . . . 0,240
Weglanu niedokwa: o

zelaza . . 9,018

Ogotem czesci statych 15,590



Gazu kwasu weglowego w stanie
wolnym w 100 cal:kub: wody, 89,0 cali kub:

Dziatanie

Wewnatrz uzywana dziata gatunkowo na
systemat gruczotéw i naczyn limfatycznych,
na btony $luzowe, na systemat watroby i zyly
wrotnej, na narzedzia moczowe i macice, roz-
puszczajac i powiekszajac wszelkie wyrabia-
nia i wydzielania, utatwia wyrzucanie flegmy,
rozwalnia i pedzi uryne. Podobna jest do wo-
dy Selcerskiej ztg tylko réznica: ze woda Ober-
salzbrunn przesytana, mniej rozdraznia naczy-
nia krwiste anizeli przy zrédle, gdzie jest
bogatsza w zelazo i w gaz kwasu weglowego.

Wskazania

Nader uzyteczng sie okazata w nastepuja-
czch chorobach:

1 W chronicznych cierpieniach piersi,
poczatku suchot z ropienia, $luzotoku, lub
gruztéw pochodzacych, w uporczywych kata-
rach piersiowych w niedoktadnie wyleczo-
nych zapaleniach ptucnych, w diugotrwatej

na



chrypce, w chronicznem zapaleniu odndg od-
dechowych i na poczatku suchot gardlanych.

2. W zatkaniach trzewiow brzusznych, mia-
nowicie w systemacie watroby i zyty wrotnej)
w zamuleniu i w cierpieniach hemorroidalnych.

3. W chronicznych cierpieniach narzedzi
moczowych, w kurczu i hemorroidach peche-
rza, w piasku i kamieniu moczowym.

4. W nieporzadku i zatrzymaniu czyszczen
miesiecznych, w bladaczce.

5. W nabrzmiato$ciach i stwardnieniach
gruczotéw limfatycznych.

Zaczyna sie pi¢ od 4 kubkdéw, dochodzac
stopniowo do 8; albo samej, albo w potacze-
niu z cieptem milekiem, lub cieplg serwatka;
albo nakoniec sztucznie ogrzana.

Na miejscu uzywaja piernika podczas bra-
nia tej wody celem utatwienia stolca.

20. Geilnau.

Zrodto Geilnau nad rzeka Sang w Ksieztwie
Nassauskiem, nalezy do wdd Zzelaznych w gaz
kwasu weglowego obfitujgcych.



Wedtug rozbioru Bischofa, zawierajg 16
uncyi tej wody:

Weglanu sody . . 12,0484 gran.
" wapna . . 1,9869
Chlorku sodu . . . 0,2976
Siarkami sody . . 0,2047
Fosforanu sody . . 0,7397
Weglanu magnezyi . 2, 3238
" niedokwa lgo
zelaza . . 0,1608
" niedokwa: Igo
manganezu  0,1608
Krzemionki . . . 0,1101

Ogotem czesci statych 17,8720 gran.
Gazu kwasu weglowego 23, 7763 ca:kub:

Dziatanie

Wewnatrz uzywana drazni i lekko wzma-
cnia, dziala szczeg6lnie na blony S$luzowe i
na organa moczowe.

Przeciwskazania

Szkodzi¢ moze osobom majgcym drazliwy
systemat naczyniowy, sktonnym do kongestyi,
plucia krwig i do zapalen.



Wskazania

1. W cierpieniach organdéw moczowych,
w cierpieniach kamienia i piasku moczowego,
W owrzodzeniu i ropieniu pecherza moczo-
wego i nerek, tudziez po operacji kamienia,
celem zapobiezenia nowemu tworzeniu sie
piasku i kamienia.

2. W zamuleniu zofadka i ptuc, w zasta-
rzatych katarach piersiowych, w $luzotokach
pecherza, na poczatku suchot S$luzowych,
w biatych uptawach.

3. W reumatyzmie i w podagrze.

4. W chorobliwym trawieniu, w kurczu
zotadka, przy tworzeniu sie kwasu w zotgdku
i robakow, przy sktonnosciach do kolki brzu-
szngj, w chorobliwem wydzielaniu z6kci, wka-
mieniach zbtciowych.

5. W cierpieniach macicy, w hysteryi, w za-
trzymaniu odptywu czyszczen miesiecznych.

6. W cierpieniach skrofulicznych.



21. Woda Szczawnicka.

Woda Szczawnicka tak zwana od wioski
Szczawnice, pie¢ mil od Krynicy odlegtej, nie
tylko na miejscu od gosci bywa uzywana, ale
i w znacznej ilosci jest rozwozong. W prze-
ciggu pieciu lat przestano do samej Austryi
168,704 flasz dwukwartowych.

Szesnascie uncyi tegj wody zawierajg we-
dtug rozktadu Herbicha nastepujace czesci:

Weglanu sody . . . 38,06 gran.
Chlorku sodu . . . 30,44
Weglanu wapna . . . 31,28
Pierwiastku extraktowego Slady
Krzemionki i straty . . 2,32

Ogotem czesci statych 112,00 gran.

Gazu kwasu weglowego 24,8 ca: kub:
Dziatanie

Wewnatrz uzywana drazni lekko organa

wyrabiania i wydzielania, mianowicie btony

$luzowe, narzedzia moczowe, systemat maci-

¢y, gruczotéw inaczyn limfatycznych, rozwol-

nig, pedzi uryne, powieksza wsyssanie i roz-
puszcza.



Wskazania.

Herbich chwali jg w nastepujacych cho-
robach:

1. W cierpieniach chronicznych narzedzi
oddychania, w zastarzatych katarach piersio-
wych, ktore albo sg wypadkiem pierwotne-
go cierpienia tego organu, albo skutkiem wie-
kszego cierpienia organéw brzucha.

2. W calym szeregu cierpien pochodzacych
z zatkania i zamulenia organéw trawienia ja-
ko to: przy braku apetytu, w zgadze, w hypo-
hondryi, w nagromadzeniu sie wiatréw, przy
zatwardzeniu stolca, wrobakach, w nabrzmie-
niu i zatwardnieniu watroby, w zdttaczce.

3. W cierpieniach systematu macicznego
bedacych wypadkiem zatkania, lub ostabienia
miejscowego, przy nie regularnym odchodzie
czyszczen miesiecznych,przy biatych uptawach.

4. W cierpieniach narzedzi moczowych,
w zamuleniach.

5. W chronicznych cierpieniach gruczotéw
i systematu limfatycznego, mianowicie za$ we
wszystkich formach choroby skrofulicznej, ja-
ko to: w nabrzmieniu gruczotéw, w sucho-



tach kreskowych, a nawet w wysypkach natu-
ry skrofulicznej. Uzywa sie wewnatrz samg
przez sie, albo w potgczeniu z mlekiem lub
serwatka.

22. Woda Krynicka,

Zrodto to nalezy do najstawniejszych i naj-
liczniej odwiedzanych wdd mineralnych,w Ga-
licyi w cyrkule Sandeckim, ktére nietylko na
miejscu wewnatrz i do kapieli sie uzywa, ale
i w znacznej ilosci rozsytane zostaje.

Rozbiér chemiczny przez Schultessa zro-
biony daje nastepujacy wypadek;

W 16 uncyach tej wody znajduje sie;

Chlorku sodu . . . . 0,61 gran.

»  wapniaku . . 0,37
Weglanu sody. , , , 1,28

" wapna . . .12,16

" zelaza . . . 0,33
Krzemionki - .. 0,17
Pierwiastku extraktowego 0,18
Zywicy ziemnéj , . . 0,32

Ogotem czesei statych 15,42 gran.
Gazu kwasu weglowego 45, 3 ca; kub:



Dziatanie,

Wewnatrz uzywana drazni, $cigga, pedzi
mocz, stolec raczej wstrzymuje anizeli rozwal-
nia, stowem nalezy do najpierwszych waéd
wzmachiajgcych w Galicyi, ktdrgto wiasnosé,
mianowicie znacznej ilosci zelaza w wodzie
tej zawartej, przypisac nalezy.

Przeciwskazania.

Szkodzi we wszystkich przypadkach, w kt6-
rych i inne wody zelazne z przyczyny wptywu
swego draznigco - rozpuszczajgcego, zakazane
bywaja.

Wskazania.

Zalecang bywa w chronicznych cierpieniach
nerwowych, mianowicie: w paralizu, w $luzo-
tokach, w uporczywem rozwolnieniu zotgdka,
przy ostabieniu organéw trawienia, w roba-
kach, w ostabieniu pochodzacego z utraty
znacznej ilosci sokdéw, w peryodzie wyzdro-
wienia po mocnych chorobach, w chorobie
skrofulicznej i angielskiej, jezeli te sg wypad-
kiem czystego ostabienia.



23. Woda Giesshiibel.

Zrodto to znajduje sie o dwie mile od Karls-
badu i jest znane pod nazwiskiem Buchsau-
erling albo Rodisfurther Sauerbrunnen.

Wedtug rozbioru chemicznego Steinmanna
znajdujg sie w 16 uncyach wody nastepujace
sole:

Chlorku potassu. . . 0,260 gran.
Weglanu sody . . . 6,714
., potazu . . . 0,796
» magnezyi . . 1,270
» Wapna . . . 1,870
. lityny oL 0,055
" niedokwasu Igo
zelaza . ,, 0,020
» Stroncyanny . 0,011

.,  hiedokwasu Igo
manganezu . 0,003
Siarkanu potazu . . . 0,246
Krzemionki . . . . 0,478

Ogotem czesci statych 11,723 gran.
oraz gazu kwasu weglowego 21,952 c: k:



Dziatanie.

Woda ta obfitujagc w gaz kwas weglowy,
chtodzi, rozpuszcza lekko i rozwalnia, dlate-
go tez przez wielu lekarzy zalecang bywa za
nap6j,mianowicie podczas kuracyi wodgKarls-
badzka, lub na jej zakoriczenie.

Wskazania.

Zaleca sie:

1. W cierpieniach bton S$luzowych, w za-
muleniu zotadka i kiszek, w uporczywych ka-
tarach piersiowych, w dychawicy $luzowej.

2. Wzatkaniach watroby, systematow zyty
wrotnej i macicy.

3. W cierpieniach hemorroidalnych, w hy-
pohondryi, w hysteryi, w nieregularnym
czyszczeniu miesiecznym.

4. W chorobach narzedzi moczowych,
w katarach pecherza moczowego, w hemor-
roidach pecherza, w kamieniu, a nakoniec i
w podagrze natury atonicznej.

KO0 s 1EC.






OMYLKI DRUKU.

jlr. wiersz zamiast czytaj

1 ostatni Ossuna -.Osanna

2 2zg6ry Ammona Amonna

2 13 * najwiecej najwiecej

12 6oddotu Pulauskigj Pulnauskiej

12 15z gory ..zachowaniem sie¢ zachowaniem sig,

tak, pod tak pod

54 5 « admosferycznego atmosferycznego
55 15 * nagromahdzeniu nagromadzeniu
— z6kciawych z6kciowych
57 3oddotu admosferycznego atmosferycznego
70 81zgory FerdynandsquelleFerdinandsquelle
73 2-s zwana ZW ne
74 11 * ganglinowy ganglionowy

78  3od dotu wsyssania wsysania

87 2 « osium ossium

92 11z goéry lentha lenta

«-17 # prophilaclicum  prophylacticum
<~ 22 t z tego odoru ztego odoru
— 23" *  zebow zebow

Saltzquelle ' Salzquelle
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	Celem niniejszej pracy jest bliższe obezna­nie o składzie chemicznym, sposobie działania, ze wskazaniami, przeciwskazaniami, niemniej sposobem używania tych wód mineralnych naturalnych, które się przesyłać dają bez utraty swych własności; mianowicie zaś takich, których sława stała się powszechną. Prze­konany doświadczeniem najsławniejszych le­karzy naszego wieku, o wielkich zbawiennych skutkach wód mineralnych, nawet w oddaleniu od źródła używanych; sądzę, że przysłużę się publiczności, podając krótki i tre
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	i Ammona, określający najdelikatniejsze od­cienia sposobu ich działania.— Komuż nie są znane przyczyny, które wzbraniają niejedne­mu podróży do wód.?... gdy z kosztem daleko mniejszym i bez straty czasu, może odzyskać zdrowie, użyciem ich w miejscu, które łączy jeszcze tę nieoszacowaną dogodność, że ku- racya odbywa się pod okiem domowego leka­rza, znającego najlepiej naturę swego pacyenta.
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	Nakoniec spodziewam się pobłażania, a może i dobrego przyjęcia ze strony lekarzy, dając im książkę doręczną, ułatwiającą bliższe poznanie najwięcej używanych wód mineral­nych.
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	Szczęśliwy jeżeli dążenia moje pomyślnym skutkiem uwieńczone zostaną.
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	Część 1O metodzie leczenia wodami mineralnemi.
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	NIE zamierzamy tu rozprawiać o ważności i wyższości wód mineralnych naturalnych od sztucznych, sąd lekarzy bezstronnych i racjo­nalnych jest w tym względzie pewnym,niewąt­pliwym, bo na doświadczeniu wielu wieków oparty. Zastanowiemy się raczej tylko nad samą metodą ich używania. Nie ulega wąt­pliwości że największe zbawienne skutki z lekarstw bywają te, które są wypadkiem użycia ich metodycznego, to jest, ścisłemi prawidłami, mianowicie co do sposobu życia
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	1.Co do sposobu życia, i co do obcho­dzenia się z wodami mineralnemi ze źródeł nadesłanemi; czyli dyetetyczne.
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	2.Co do sposobu używania samej wody czyli lekarskie.
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	Drugi punkt stanowi część szczególną, pierwszy zaś ogólną, o której tu w krótkości traktować będziemy.
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	Wszelkie w tym względzie przepisy dye­tetyczne mają dwojaki cel: naprzód, żeby or­ganizm przygotować do skutecznego używania wód mineralnych, po wtóre aby niczem nie przeszkadzać działaniu wód mineralnych.
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	Przygotowanie organizmu zależy:
	Przygotowanie organizmu zależy:

	a) na uregulowaniu sposobu życia;
	a) na uregulowaniu sposobu życia;

	b) na oczyszczeniu pierwszych dróg, czyli na przysposobieniu się do dokładnego strawienia wód mineralnych.
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	Pierwszym warunkiem uregulowania spo­sobu życia, jest używanie świeżego powietrza,
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	mianowicie w godzinach porannych, gdzie przechadzka stanowi niejako kąpiel powietrz­ną. Drugim warunkiem jest umiarkowanie w życiu i trzeźwość. Jedno wykroczenie w tym rodzaju niszczy harmonię organów trawienia i przyswojenia, a temsamem przeszkadza później strawieniu i właściwemu skutkowaniu wody. Ruch ciała i spoczynek niepowinny przecho­dzić granicy sił człowieka.
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	Dobrane towarzystwo, czytanie zajmują­cych a umysł mało natężających książek, teatr i inne zabawy stanowią niemałą pomoc, tak przed jako i przy używaniu wód. Charakter takich towarzystw i zabaw powinien być lek­ki, swobodny nie żenujący, a przedewszyst- kiem nie podniecający chuci, łub namiętności. Dla tego niczego bardziej unikać nietrzeba jak gier hażardowych które cały organizm człow ieka w najszkodliwszy sposób wzruszają.
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	Drugą nader ważną częścią przysposobie­nia się do wód mineralnych jest oczyszczenie pierwszych dróg. W tym celu używa się stosownie do natury indiwidualnej, albo wo­dy Pulnauskiei, albo środków gorzkawo-roz-
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	walniających jak np. Rheum; pierwszej, u osób silnych, pełnokrwistych, drugich zaś u osób słabowitych, flegmatycznych i t. p. Lecz same przeczyszczenie pierwszych dróg niezawsze bywa dostatecznem; często trzeba krew puścić, mianowicie u osób pełnokrwi­stych skłonnych do apoplexyi i do kaszlu krwi­stego, niemniej uśmierzyć draźliwość zbytnią kanału pokarmowego i t. p. We wszystkich wszakże tych przypadkach należy zawsze za­sięgać rady domowego lekarza który w tym względzie najlepiej wszystko ocenić i każdej 
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	Przepisy dyetetyczne pod czas używania wód mineralnych.
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	I. Najstosowniejsza pora roku do używa­nia wód jest od Maja do Września. Są je­dnak niektóre wody, jak: Piilnauska, Marien- badzka, Iwonicka, Buska, które i winnych porach roku ze skutkiem mogą być używane.
	I. Najstosowniejsza pora roku do używa­nia wód jest od Maja do Września. Są je­dnak niektóre wody, jak: Piilnauska, Marien- badzka, Iwonicka, Buska, które i winnych porach roku ze skutkiem mogą być używane.
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	2. Wczesny poranek, między 5 a 6 godzi­ną przed śniadaniem, jest najstosowniejszym i najlepszym czasem do używania wód.
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	3. Odzienie powinno być takie, ażeby do­statecznie ochraniało od zaziębienia. W tym celu dobrze opasać brzuch flanelową opaską, a nogi ciepło utrzymywać.
	3. Odzienie powinno być takie, ażeby do­statecznie ochraniało od zaziębienia. W tym celu dobrze opasać brzuch flanelową opaską, a nogi ciepło utrzymywać.

	4. Agitacyia lekka nie męcząca jest ko­niecznie potrzebną przy używaniu wód mine­ralnych. Używa się jej między jednym a dru­gim kubkiem, zawierającym zazwyczaj 6 uncyi wody, przez 10 minut lub przez kwadrans.
	4. Agitacyia lekka nie męcząca jest ko­niecznie potrzebną przy używaniu wód mine­ralnych. Używa się jej między jednym a dru­gim kubkiem, zawierającym zazwyczaj 6 uncyi wody, przez 10 minut lub przez kwadrans.

	5. Samo picie niepowinno być nagłe i w za- wielkiej ilości. Najlepiej zaczynać od 2 do 4 kubków, stosownie do drażliwości i przy­zwyczajenia chorego. Drugiego i trzeciego dnia można nieco dodać, a czwartego lub pią­tego już do całej przepisanej porcyi postąpić. Tym samym trybem jak się powiększało ilość kubków, trzeba i przy zakończeniu ją zmniej­szać, a nie przestać nagle podczas używania największej ilości kubków.
	5. Samo picie niepowinno być nagłe i w za- wielkiej ilości. Najlepiej zaczynać od 2 do 4 kubków, stosownie do drażliwości i przy­zwyczajenia chorego. Drugiego i trzeciego dnia można nieco dodać, a czwartego lub pią­tego już do całej przepisanej porcyi postąpić. Tym samym trybem jak się powiększało ilość kubków, trzeba i przy zakończeniu ją zmniej­szać, a nie przestać nagle podczas używania największej ilości kubków.

	6. Głównym warunkiem jest dokładne strawienie wód mineralnych. Każda woda
	6. Głównym warunkiem jest dokładne strawienie wód mineralnych. Każda woda


	mineralna dobrze strawiona, niepowinna spra­wić żadnych dolegliwości, mianowicie: zawro­tu, ciężkości i bólu głowy, mdłości, bólu brzu­cha, ściskania w dołku podsercowym, zbyte­cznego rozwolnienia, lub zatwardzenia stolca. Przeciwnie powinna się dobrze znosić, a gdy nie jest lakującą jak np. Pulnauska, niepo- winna więcej sprowadzać jak jeden do dwóch gęstawych stolców. Fałszywie sądzi, kto mniema że ciągiem rozwolnieniem uwalnia się od materyi chorobliwej w ciele zawartej. Owszem zbytnie rozwolnienie osłab
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	mineralna dobrze strawiona, niepowinna spra­wić żadnych dolegliwości, mianowicie: zawro­tu, ciężkości i bólu głowy, mdłości, bólu brzu­cha, ściskania w dołku podsercowym, zbyte­cznego rozwolnienia, lub zatwardzenia stolca. Przeciwnie powinna się dobrze znosić, a gdy nie jest lakującą jak np. Pulnauska, niepo- winna więcej sprowadzać jak jeden do dwóch gęstawych stolców. Fałszywie sądzi, kto mniema że ciągiem rozwolnieniem uwalnia się od materyi chorobliwej w ciele zawartej. Owszem zbytnie rozwolnienie osłab

	7. Każdy używający wód powinien baczyć na reakcyię, która się okazuje zazwyczaj 7 lub 9 dnia. W czasie tej reakcyi wszelkie przy­padłości chorobliwe za zwyczaj się powiększają
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	i chory czuje się słabszym. Podobny stan nie powinien nikogo przestraszać, gdyż jest natu­ralnym skutkiem dobroczynnego wpływu uży­wanej wody, a razem przysposobieniem do krytycznego rozwiązania choroby. Kierowa­nie tą reakcyią, będzie rzeczą domowego le­karza.
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	8. Wiele osób nie może znosić zimnej wo­dy na czczo i gazu kwasu węglowego.— Za­radza się temu przez branie lekkiego śniada­nia np. kawy, albo przez sztuczne ogrzewa­nie wody, lub przez dodanie do niej nieco ciepłego mleka, lub sproszkowanego cukru.— Ogrzewanie sztuczne uskutecznia się w ten sposób, że się stawia zatkaną bańkę do naczy­nia napełnionego wrzącą wodą. — Przez do­danie ciepłego mleka, albo stłuczonego cu­kru, uwalnia się części gazu kwasu węglowe­go.— W tym samym celu można nalany ku­bek pozost
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	8. Wypiwszy w ustankach dziesięcio mi-
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	nutowych,lub kwadransowych przepisaną ilość wody, można w godzinę potem zieść śniada­nie, jeżeli apetyt nastąpi.— Komu się ieść nie chce i może bez jedzenia do obiadu za­czekać, ten niech się lepiej zjedzeniem wstrzy­ma. Najstosowniejszem na śniadanie jest ka- wa czarna lub biała, czekolada, bulion lub klejek owsianny, w połączeniu z dobrze wypie­czoną bułką, ale bez masła.
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	9. Czas pozostały między śniadaniem a obia­dem przepędzić trzeba o ile możności jak naj­przyjemniej, unikając wszystkiego,coby moral­nie lub cieleśnie organizm za mocno wzruszyć mogło. W tym celu służyć mogą: przejazdka konno lub w pojezdzie, konwersacja w dobra- nem towarzystwie, muzyka,malarstwo,lub czy­tanie i pisanie,byle nie przedmiotów zbyt umysł natężających. Jest to jeden z najważniejszych punktów w dyetetyce dla używających wód, gdyż zajęcie się zaraz po śniadaniu zwyczaj- nem zatrudnieniem, troski
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	10. Obiad najstosowniejszy składać się po­winien z dobrego rosołu, z dokładnie przy­rządzonej pieczeni, i młodych nie rozdymają- cych jarzyn.— Korzeni, wędlin, tłustych i twardych mięsiw, niemniej świeżego chleba starannie unikać trzeba. Również szkodzą.- świeża sałata i ogórki z octem i oliwą, lody, niemniej świeże owoce; które dopiero po ukończonej kuracyi zbawiennie skutkują, prze­ciwnie zaś są dozwolone wszelkie kompoty z jabłek, śliwek, wisien i t. p. — Za napój używa się najstosowniej dobra woda z win
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	11. Powszechny jest zwyczaj u wód uni­kać snu poobiednego, o co się bardzo sta­rać trzeba— Kto jednak od dawna jest do tego przyzwyczajony, może sypiać, byle nie zbyt długo i tylko w pozycyi siedzącej.
	11. Powszechny jest zwyczaj u wód uni­kać snu poobiednego, o co się bardzo sta­rać trzeba— Kto jednak od dawna jest do tego przyzwyczajony, może sypiać, byle nie zbyt długo i tylko w pozycyi siedzącej.

	12. Po obiedzie niemniej starać się trze­ba o jak najprzyjemniejsze przepędzenie cza­su,— przejażdżki, w gronie wesołych przy­
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	jaciół i inne zabawy byle niefatygujące, jak np. zbytni taniec, najlepiej ku temu posłużą.
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	13. Wieczerza powinna być koniecznie umiarkowana i z lekkich tylko potraw zło­żona, aby sen był spokojny i aby pacyent ra­no z łatwością i rzeźwością do picia wód mi­neralnych mógł przystąpić.— Polewka wo­dna, lub owocowa, rosół, klejekz żółtkiem od jaja, lekkie jarzyny i drób są najlepszym na wieczór posiłkiem.— Chleba z masłem, wi­na, świeżych owoców, lodów, strzedz się pod­ówczas należy.— Najlepiej kto bez wieczerzy obejść się może, niechaj się bez niej do spo­czynku udaje.— Potrzeba rannego wstawa­nia w
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	14. Kobiety podczas ciąży i regularności wód mineralnych unikać powinny, wyjąwszy wody Pulauskiej i Marienbadzkiej stosownie jednak do przepisu lekarza. — Przeciwnie zaś karmiące kobiety, podług Dra Ammona bezpiecznie wód używać mogą.—
	14. Kobiety podczas ciąży i regularności wód mineralnych unikać powinny, wyjąwszy wody Pulauskiej i Marienbadzkiej stosownie jednak do przepisu lekarza. — Przeciwnie zaś karmiące kobiety, podług Dra Ammona bezpiecznie wód używać mogą.—

	15. Przeciąg czasu do używania wód, ogra­niczyć stałemi prawidłami nie można, zależy
	15. Przeciąg czasu do używania wód, ogra­niczyć stałemi prawidłami nie można, zależy


	to bowiem od natury indiwidualnej chorego, od stanu choroby i od działania wody— Za­zwyczaj pija się od 3, 4 do 6 tygodni, lecz przeciąg ten czasu przedłużony być może.— W chorobach chronicznych zastarzałych naj­mniej przez dwa lub trzy lata kurację tako­wą powtarzać potrzeba.
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	16. Niektóre wody działają jeszcze przez pewny przeciąg czasu po ich użyciu.— Dzia­łanie to jest ciągłą reakcją i kończy się nieraz odchodem stolców zsiadłych, nader cuchną­cych, lub utworzeniem się wysypki krytycznej po niektórych częściach ciała.— W podo­bnym razie działanie to wspierać potrzeba stosownem zachowaniem się tak, pod wzglę- • dem dyetetycznym jako też lekarskim.—
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	O obchodzeniu sie z wodami mineralnerni na­turalnemi w oddaleniu od Źródła.—
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	Znajomość dobrego obchodzenia się z wo­dami mineralnemi nadsyłanemi,jest nader wa­żną dla tych, co je używają.— W tym wzglę­dzie stosować trzeba następujące przepisy:-
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	1. Przybyłe bańki wód zachowywać trze­ba w suchej piwnicy, układając je horyzon­talnie na desce.
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	2. Otwierając bańkę do użycia, trzeba ją zaraz nowym korkiem zatykać i stawiać szy­ją na ziemi a spodem do góry.
	2. Otwierając bańkę do użycia, trzeba ją zaraz nowym korkiem zatykać i stawiać szy­ją na ziemi a spodem do góry.

	3. Czasami zdarza się; że woda świeżo na­desłana przypadkowo w jednej lub drugiej bańce się psuje; okoliczność tę poznać mo­żna po tem, że po otworzeniu bańki wycho­dzi odór nieprzyjemny podobny do zgniłych jai, (wyjąwszy wody Buskiej, która już przy źródle ma taki odór) i gdy woda jest bardzo mętna. Nieznaczny jednak męt nic nie s tano­wi i nie zmniejsza wcale skuteczności wody; o czem przy szczegółowym opisie wód, wy­jaśnienie nastąpi. Przyczyną tego zepsucia są najczęściej nieczystości będące przypadko­w
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	go, nabywają nieprzyjemnego odoru, co je­dnak nie jest skutkiem zepsucia; w podobnym razie chorzy po kilku dniach do niego się przyzwyczają.
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	Trudny jest podział wód mineralnych, co do sposobu ich działania, niemniej trudny co do ich składu.— Na wspólnych zasadach zro­biony podział przez Hufelanda i Ossana, jest następujący.
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	Klassa i. Wody żelazne, czyli takie, któ­
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	re głównie żelazo i części sol­ne w różnych stosunkach w so­bie zawierają.
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	część 2KLASSA I. WODY ŻELAZNE.I. Pyrmont.
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	JEDNA z najsławniejszych wód mineralnych żelaznych jest ta, której źródła znajdują się w samym Pyrmoncie i w jego okolicy, ('Pyr­mont leży w Xięstwie Waldeck, 7 mil od Hali­nowem i 2 mil od Hameln). W wielu klas- sycznych dziełach chwalą jej skutki, a najsła­wniejsi lekarze zgadzają się na to, że woda Pyrmontska tam jeszcze częstokroć życie,zdro­wie i siły wracała, gdzie ani lekarstwa, ani zmiana dyety, ani podróże i zabawy uleczyć nie mogły.
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	Źródła wód Pyrmontskich dzielą się na trzy klassy, z tych najwięcej używane, a nas naj­bardziej interessujące, jest źródło żelazne zwane świętem (Tons sacer).
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	W 16 uncyach tego źródła znaleźli Bran­des i Kruger następujące sole:
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	Węglanu magnezyi . . 0,3150

	Fosforanu potażu . . . 0, 1012
	Fosforanu potażu . . . 0, 1012

	Węglanu niedokw. pierwszego
	Węglanu niedokw. pierwszego

	manganezu .... 0,0200
	manganezu .... 0,0200

	Fosforanu wapna . . . ślady
	Fosforanu wapna . . . ślady

	Sinniku sodu .... 0,0657
	Sinniku sodu .... 0,0657

	Siarkanu stronciany . . 0,0217
	Siarkanu stronciany . . 0,0217

	Siarkanu Baryty . . . 0,0015
	Siarkanu Baryty . . . 0,0015

	2* 
	2* 


	Krzemionki....................... 0,0954
	Krzemionki....................... 0,0954
	Krzemionki....................... 0,0954

	Pierwiastku żywicznego . 0,1133
	Pierwiastku żywicznego . 0,1133

	Ogółem części stałych 29; 7246 gran.
	Ogółem części stałych 29; 7246 gran.

	Nadto 100 cali kubicznych wody zawierają.- Gazu kwasu węglowego 168,50 cali kub. Gazu wodorodno siarczystego 3,14 „
	Nadto 100 cali kubicznych wody zawierają.- Gazu kwasu węglowego 168,50 cali kub. Gazu wodorodno siarczystego 3,14 „

	Ogółem części ulotnych 171,64 cali kub.
	Ogółem części ulotnych 171,64 cali kub.

	Działanie;
	Działanie;

	Wewnątrz używana drażni i ożywia, ner­wy i naczynia krwiste wzmacnia, rozgrzewa, a nawet łatwo odurza, mięszaninę krwi zmie­nia i poprawia, powiększa sprężystość rau- szkułów, ściąga lekko błony szluzowe, wzma­cnia żołądek, niszczy kwas, wstrzymuje nieco stolec, pędzi mocz, na system macicy wywiera wpływ gatunkowy (specificum) drażniąc go i wzmacniając.
	Wewnątrz używana drażni i ożywia, ner­wy i naczynia krwiste wzmacnia, rozgrzewa, a nawet łatwo odurza, mięszaninę krwi zmie­nia i poprawia, powiększa sprężystość rau- szkułów, ściąga lekko błony szluzowe, wzma­cnia żołądek, niszczy kwas, wstrzymuje nieco stolec, pędzi mocz, na system macicy wywiera wpływ gatunkowy (specificum) drażniąc go i wzmacniając.

	Przeciwskazania (contraindicationes);
	Przeciwskazania (contraindicationes);

	Jak wszystkie inne wody mineralne szko­dzi osobom silnym, krwistym, mającym drażli­we naczynia, skłonnym do kongestyi i zapa­leń, u których przy nawykłem zatwardzeniu,
	Jak wszystkie inne wody mineralne szko­dzi osobom silnym, krwistym, mającym drażli­we naczynia, skłonnym do kongestyi i zapa­leń, u których przy nawykłem zatwardzeniu,


	znajdują się jeszcze zatkania w organach tra­wienia i przyswojenia.
	znajdują się jeszcze zatkania w organach tra­wienia i przyswojenia.
	znajdują się jeszcze zatkania w organach tra­wienia i przyswojenia.

	Wskazania findicationes):
	Wskazania findicationes):

	Wewnątrz używana zaleca się.-
	Wewnątrz używana zaleca się.-

	1. W chronicznych nerwowych chorobach, natury spazmodycznie powiększonej drażliwo- ści, lub tępego (torpid) osłabienia, powstałych w skutku przedrażnienia systematu nerwo­wego lub zbytniej utraty soków; w ogólnem osłabieniu w skutku rozwiązłego życia, czę­stych połogów, zbyt długiego karmienia dzieci, uporczywego rozwolnienia żołądka i mocnych krwotoków.
	1. W chronicznych nerwowych chorobach, natury spazmodycznie powiększonej drażliwo- ści, lub tępego (torpid) osłabienia, powstałych w skutku przedrażnienia systematu nerwo­wego lub zbytniej utraty soków; w ogólnem osłabieniu w skutku rozwiązłego życia, czę­stych połogów, zbyt długiego karmienia dzieci, uporczywego rozwolnienia żołądka i mocnych krwotoków.

	2. Przy chorobliwym składzie soków, gdy takowy jest wypadkiem czystego osłabienia, przy braku kruoru we krwi, w bladaczce (chlorosis) szkorbucie, angielskiej chorobie, i t. p.
	2. Przy chorobliwym składzie soków, gdy takowy jest wypadkiem czystego osłabienia, przy braku kruoru we krwi, w bladaczce (chlorosis) szkorbucie, angielskiej chorobie, i t. p.

	3. Przy krwotokach z osłabienia , miano­wicie macicy.
	3. Przy krwotokach z osłabienia , miano­wicie macicy.

	4. Przy szluzotokach z osłabienia, w bia­łych upławach, w uporczywych szluzotokach kiszek, kanału moczowego;
	4. Przy szluzotokach z osłabienia, w bia­łych upławach, w uporczywych szluzotokach kiszek, kanału moczowego;


	5. W chronicznych cierpieniach części ro­dnych i narzędzi moczowych, gdy takowe są skutkiem ogólnego lub miejscowego osła­bienia, w nieregularnych, bolesnych lub ską­pych czyszczeniach miesięcznych, w niepłodno­ści i skłonności do poronienia, w osłabieniu części rodnych męzkich mianowicie, charakte­ru atonicznego, w niemocy męzkiej, w utru­dzonym puszczaniu moczu, w katarze pęche­rza moczowego ;
	5. W chronicznych cierpieniach części ro­dnych i narzędzi moczowych, gdy takowe są skutkiem ogólnego lub miejscowego osła­bienia, w nieregularnych, bolesnych lub ską­pych czyszczeniach miesięcznych, w niepłodno­ści i skłonności do poronienia, w osłabieniu części rodnych męzkich mianowicie, charakte­ru atonicznego, w niemocy męzkiej, w utru­dzonym puszczaniu moczu, w katarze pęche­rza moczowego ;
	5. W chronicznych cierpieniach części ro­dnych i narzędzi moczowych, gdy takowe są skutkiem ogólnego lub miejscowego osła­bienia, w nieregularnych, bolesnych lub ską­pych czyszczeniach miesięcznych, w niepłodno­ści i skłonności do poronienia, w osłabieniu części rodnych męzkich mianowicie, charakte­ru atonicznego, w niemocy męzkiej, w utru­dzonym puszczaniu moczu, w katarze pęche­rza moczowego ;

	6. W osłabieniu kanału pokarmowego i w powstałym z tąd braku apetytu, skłonności do zamulenia i rozwolnienia, do kwasu i do kurczu żołądka;
	6. W osłabieniu kanału pokarmowego i w powstałym z tąd braku apetytu, skłonności do zamulenia i rozwolnienia, do kwasu i do kurczu żołądka;

	7. W podagrze atonicznej i w chronicznych reumatyzmach;
	7. W podagrze atonicznej i w chronicznych reumatyzmach;

	8. W osłabieniu wzroku, przy miganiu czarnych punktów przed oczyma, na począt­ku jasnej ślepoty (amaurosis).
	8. W osłabieniu wzroku, przy miganiu czarnych punktów przed oczyma, na począt­ku jasnej ślepoty (amaurosis).


	2. Driburg.
	2. Driburg.
	2. Driburg.


	Wody Driburgskie, tak zwane od, mia­steczka Driburg w Westfalii, znane od polo-
	Wody Driburgskie, tak zwane od, mia­steczka Driburg w Westfalii, znane od polo-
	Wody Driburgskie, tak zwane od, mia­steczka Driburg w Westfalii, znane od polo-


	wy 17 wieku, rywalizują tak co do składu chemicznego jako też działania z wodami Pyr- montskiemi.
	wy 17 wieku, rywalizują tak co do składu chemicznego jako też działania z wodami Pyr- montskiemi.
	wy 17 wieku, rywalizują tak co do składu chemicznego jako też działania z wodami Pyr- montskiemi.

	Najnowszy rozkład chemiczny przez Du- Mesnil uskuteczniony, daje następujący wy­padek; w 16 uncjach tej wody znajduje się: Siarkanu sody . , , 3,888 gran.
	Najnowszy rozkład chemiczny przez Du- Mesnil uskuteczniony, daje następujący wy­padek; w 16 uncjach tej wody znajduje się: Siarkanu sody . , , 3,888 gran.

	Siarkanu magnezyi . . 4,250
	Siarkanu magnezyi . . 4,250

	Siarkanu wapna . . . 8,425
	Siarkanu wapna . . . 8,425

	Chlorku magnezynu. . 0,535
	Chlorku magnezynu. . 0,535

	Węglanu wapna . , » 9,123
	Węglanu wapna . , » 9,123

	Węglauu niedok. pierwszego
	Węglauu niedok. pierwszego

	żelaza.......................0,512
	żelaza.......................0,512

	Węglanu niedok. pierwszego
	Węglanu niedok. pierwszego

	manganezu . . . 0,072
	manganezu . . . 0,072

	Ogółem części stałych 26,805 gran. Gazu kwasu węglowego 41,65 cali kubi;
	Ogółem części stałych 26,805 gran. Gazu kwasu węglowego 41,65 cali kubi;

	Działanie:
	Działanie:

	Wewnątrz używana drażni, ożywia i wzma­cnia, mianowicie nerwy, muszkuły, naczynia, organa trawienia i przyswojenia, i części płcio­we. Niemniej poprawia wszelkie wyrabiania i wydzielania (secretio et excretio) działa ga-
	Wewnątrz używana drażni, ożywia i wzma­cnia, mianowicie nerwy, muszkuły, naczynia, organa trawienia i przyswojenia, i części płcio­we. Niemniej poprawia wszelkie wyrabiania i wydzielania (secretio et excretio) działa ga-


	tunkowo na system macicy; a przy zamuleniu i zatkaniu w systematach wątroby, żyły wrot- nej i macicy, daleko lepiej służy a niżeli inne wody mineralne żelazne, np. jak Pyrmontska. Pomimo wielkiej ilości żelaza łatwo się trawi, z przyczyny obfitości gazu kwasu węglowego.
	tunkowo na system macicy; a przy zamuleniu i zatkaniu w systematach wątroby, żyły wrot- nej i macicy, daleko lepiej służy a niżeli inne wody mineralne żelazne, np. jak Pyrmontska. Pomimo wielkiej ilości żelaza łatwo się trawi, z przyczyny obfitości gazu kwasu węglowego.
	tunkowo na system macicy; a przy zamuleniu i zatkaniu w systematach wątroby, żyły wrot- nej i macicy, daleko lepiej służy a niżeli inne wody mineralne żelazne, np. jak Pyrmontska. Pomimo wielkiej ilości żelaza łatwo się trawi, z przyczyny obfitości gazu kwasu węglowego.

	Przeciwskazanie.
	Przeciwskazanie.

	Szkodzi jak wszystkie inne mocne wody żelazne, ludziom pelnokrwistym, skłonnym do czynnych napływów krwi, do czynnych krwo­toków i zapaleń, do apoplexyi, i w ogóle oso­bom mającym za bardzo drażliwy system krwisty.
	Szkodzi jak wszystkie inne mocne wody żelazne, ludziom pelnokrwistym, skłonnym do czynnych napływów krwi, do czynnych krwo­toków i zapaleń, do apoplexyi, i w ogóle oso­bom mającym za bardzo drażliwy system krwisty.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Używa się ze skutkiem w następujących chorobach;
	Używa się ze skutkiem w następujących chorobach;

	1. w chronicznych cierpieniach organów trawienia i przyswojenia, których czynność przez osłabienie albo jest zmniejszona, albo też chorobliwie zmieniona;— gdzie potrzeba uśmierzać eretyzm kurczowy a podniecać i ożywiać osłabione organa wyrabiania i wy­dzielania. Do tej kategoryi liczą się; kolka,
	1. w chronicznych cierpieniach organów trawienia i przyswojenia, których czynność przez osłabienie albo jest zmniejszona, albo też chorobliwie zmieniona;— gdzie potrzeba uśmierzać eretyzm kurczowy a podniecać i ożywiać osłabione organa wyrabiania i wy­dzielania. Do tej kategoryi liczą się; kolka,


	kurcz żołądka i wymioty spazmodyczne, jako- też złe trawienie ze skłonnością do zatrzyma­nia stolca, przewyżka krwi żylnej, zamulenie, zatkanie i cierpienia hemorroidałne.
	kurcz żołądka i wymioty spazmodyczne, jako- też złe trawienie ze skłonnością do zatrzyma­nia stolca, przewyżka krwi żylnej, zamulenie, zatkanie i cierpienia hemorroidałne.
	kurcz żołądka i wymioty spazmodyczne, jako- też złe trawienie ze skłonnością do zatrzyma­nia stolca, przewyżka krwi żylnej, zamulenie, zatkanie i cierpienia hemorroidałne.

	2. w chronicznych cierpieniach systematu płciowego mianowicie: w chorobach macicy z osłabienia pochodzących, jako to: krwoto­kach, w białych upławach, przy skłonności do poronień, w niepłodności, w nieregularno- ści czyszczeń miesięcznych;
	2. w chronicznych cierpieniach systematu płciowego mianowicie: w chorobach macicy z osłabienia pochodzących, jako to: krwoto­kach, w białych upławach, przy skłonności do poronień, w niepłodności, w nieregularno- ści czyszczeń miesięcznych;

	3. w kachexyach w ogólności, mianowi- cie zaś takich, które są wypadkiem złego wy­robienia krwi, w skutku osłabienia organów przyswojenia— jak w kachexyi artrytycznej, w bladaczce, szkorbucie, skrofułach i w cho­robie angielskiej;
	3. w kachexyach w ogólności, mianowi- cie zaś takich, które są wypadkiem złego wy­robienia krwi, w skutku osłabienia organów przyswojenia— jak w kachexyi artrytycznej, w bladaczce, szkorbucie, skrofułach i w cho­robie angielskiej;

	4. w chronicznych cierpieniach nerwowych
	4. w chronicznych cierpieniach nerwowych

	w ogólnem osłabieniu nerwów, w hysteryi w hypochondryi nerwowej; w neuralgijach, przy drżeniu członków, a przedewszystkiem w paraliżach. Tak w tych cierpieniach jak i w większej części powyżej wymienionych, skutek z wewnętrznego użycia tej wody zna-
	w ogólnem osłabieniu nerwów, w hysteryi w hypochondryi nerwowej; w neuralgijach, przy drżeniu członków, a przedewszystkiem w paraliżach. Tak w tych cierpieniach jak i w większej części powyżej wymienionych, skutek z wewnętrznego użycia tej wody zna-


	cznie powiększony być może przez używanie jej zewnętrzne w kształcie kąpieli, wtryski­wali i t. p.
	cznie powiększony być może przez używanie jej zewnętrzne w kształcie kąpieli, wtryski­wali i t. p.
	cznie powiększony być może przez używanie jej zewnętrzne w kształcie kąpieli, wtryski­wali i t. p.


	3. Eger.
	3. Eger.
	3. Eger.


	Cztery mile od Marienbad, a sześć od Karls­bad leży miasteczko Eger, które w swoim okręgu ma kilka źródeł, z tych dwa następu­jące są najsławniejsze, to jest; Franzensquelle i Saltzquelle.
	Cztery mile od Marienbad, a sześć od Karls­bad leży miasteczko Eger, które w swoim okręgu ma kilka źródeł, z tych dwa następu­jące są najsławniejsze, to jest; Franzensquelle i Saltzquelle.
	Cztery mile od Marienbad, a sześć od Karls­bad leży miasteczko Eger, które w swoim okręgu ma kilka źródeł, z tych dwa następu­jące są najsławniejsze, to jest; Franzensquelle i Saltzquelle.


	a) Franzensquelle.
	a) Franzensquelle.
	a) Franzensquelle.


	Rozbiór chemiczny tego źródła przez Be- rzeliusza zrobiony daje następujący wypadek; szesnaście uncyj wody zawierają;
	Rozbiór chemiczny tego źródła przez Be- rzeliusza zrobiony daje następujący wypadek; szesnaście uncyj wody zawierają;
	Rozbiór chemiczny tego źródła przez Be- rzeliusza zrobiony daje następujący wypadek; szesnaście uncyj wody zawierają;

	Chlorku sodu ... 9,2306 gran.
	Chlorku sodu ... 9,2306 gran.

	Siarkami sody . . . 24,5047
	Siarkami sody . . . 24,5047

	Węglanu sody . . . 5,1886
	Węglanu sody . . . 5,1886

	Węglanu wapna . . 1,8002
	Węglanu wapna . . 1,8002

	Węglanu magnezyi. . 0,6720
	Węglanu magnezyi. . 0,6720

	Węglanu lityny . . . 0,0376
	Węglanu lityny . . . 0,0376

	Węglanu stroncyamy . 0,0031
	Węglanu stroncyamy . 0,0031

	Węglanu niedok. Igo
	Węglanu niedok. Igo

	żelaza .... 0,2350
	żelaza .... 0,2350


	Węglanu niedok. Igo
	Węglanu niedok. Igo
	Węglanu niedok. Igo

	manganezu . . . 0,0430
	manganezu . . . 0,0430

	Fosforanu wapna . . 0,0230
	Fosforanu wapna . . 0,0230

	Krzemionki .... 0,4731
	Krzemionki .... 0,4731

	Fosforanu zasadowego
	Fosforanu zasadowego

	glinki . . . . 0,0123
	glinki . . . . 0,0123

	Ogółem części stałych 42,2232 gran.
	Ogółem części stałych 42,2232 gran.

	Gazu zaś kwasu węglowego 40, 85 cali kub:
	Gazu zaś kwasu węglowego 40, 85 cali kub:

	Obfitość gazu kwasu węglowego, żelaza i ścisłe rozpuszczenie tak w wielkiej ilości części solnych, czyni wodę tę jedyną w swo­im rodzaju, przez co sprawiedliwie się liczy do najdzielniejszych wód mineralnych nie­mieckich, która nawet w oddaleniu od źró­dła, według doświadczeń Hufelanda i innych sławnych lekarzy, z najlepszym skutkiem uży­waną bywa.
	Obfitość gazu kwasu węglowego, żelaza i ścisłe rozpuszczenie tak w wielkiej ilości części solnych, czyni wodę tę jedyną w swo­im rodzaju, przez co sprawiedliwie się liczy do najdzielniejszych wód mineralnych nie­mieckich, która nawet w oddaleniu od źró­dła, według doświadczeń Hufelanda i innych sławnych lekarzy, z najlepszym skutkiem uży­waną bywa.

	Mając wzgląd na skład tej wody, łatwo so­bie wystawić możemy, jak łączy trzy najwa­żniejsze sposoby działania, to jest: pobudza­nia, wzmacniania i rozpuszczania.— Koncen­truje ona mianowicie siły swoje na organa brzuszne, ożywiając i wzmacniając żołądek i
	Mając wzgląd na skład tej wody, łatwo so­bie wystawić możemy, jak łączy trzy najwa­żniejsze sposoby działania, to jest: pobudza­nia, wzmacniania i rozpuszczania.— Koncen­truje ona mianowicie siły swoje na organa brzuszne, ożywiając i wzmacniając żołądek i


	kiszki, powiększa apetyt, niszczy kwas, uła­twia nieznacznie stolec i oddzielenie moczu.— Pobudza również i rozgrzewa naczynia krwi­ste i nerwy, niemniej ożywia i wzmacnia sy­stem maciczny i muszkularny. Chorobliwe rozdrażnienie nerwów uśmierza, oddziaływa­nie ich powiększa, mieszaninę krwi poprawia, wszystkie błony śluzowe lekko ściąga, wzma­cnia , a chorobliwą ich czynność zmienia i poprawia.
	kiszki, powiększa apetyt, niszczy kwas, uła­twia nieznacznie stolec i oddzielenie moczu.— Pobudza również i rozgrzewa naczynia krwi­ste i nerwy, niemniej ożywia i wzmacnia sy­stem maciczny i muszkularny. Chorobliwe rozdrażnienie nerwów uśmierza, oddziaływa­nie ich powiększa, mieszaninę krwi poprawia, wszystkie błony śluzowe lekko ściąga, wzma­cnia , a chorobliwą ich czynność zmienia i poprawia.
	kiszki, powiększa apetyt, niszczy kwas, uła­twia nieznacznie stolec i oddzielenie moczu.— Pobudza również i rozgrzewa naczynia krwi­ste i nerwy, niemniej ożywia i wzmacnia sy­stem maciczny i muszkularny. Chorobliwe rozdrażnienie nerwów uśmierza, oddziaływa­nie ich powiększa, mieszaninę krwi poprawia, wszystkie błony śluzowe lekko ściąga, wzma­cnia , a chorobliwą ich czynność zmienia i poprawia.

	Przeciwskazania.
	Przeciwskazania.

	Szkodzić może jak inne wody żelazne, we wszystkich przypadkach prawdziwej pełno- krwistości ze skłonnością do czynnych napły­wów krwi, krwotoków i apoplexyi, w choro­bach gorączkowych, przy organicznych cier­pieniach serca i większych naczyń krwiono­śnych, w stanie gruzelków i ropienia we­wnętrznych szlachetnych organów, tudzież przy skirowatych przeistoczeniach.
	Szkodzić może jak inne wody żelazne, we wszystkich przypadkach prawdziwej pełno- krwistości ze skłonnością do czynnych napły­wów krwi, krwotoków i apoplexyi, w choro­bach gorączkowych, przy organicznych cier­pieniach serca i większych naczyń krwiono­śnych, w stanie gruzelków i ropienia we­wnętrznych szlachetnych organów, tudzież przy skirowatych przeistoczeniach.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Ze skutkiem używane bywa:
	Ze skutkiem używane bywa:

	1. W chorobach nerwowych z rozdrażnie­nia lub z przytępienia systematu nerwowego
	1. W chorobach nerwowych z rozdrażnie­nia lub z przytępienia systematu nerwowego


	pochodzących; w ogólnem osłabieniu syste- matu nerwowego i muszkularnego, w hysteryi, a nawet w chorobach umysłowych; w parali­żu, na początku suchot mlecza pacierzowego, w niemocy męzkiej, przy osłabieniu pamięci i wzroku;— w spazmodycznych i algicznych (z bólu nerwów^) cierpieniach, mianowicie brzucha, jak przy kurczu żołądka, w częstych napadach spazmodycznej kolki brzusznej.
	pochodzących; w ogólnem osłabieniu syste- matu nerwowego i muszkularnego, w hysteryi, a nawet w chorobach umysłowych; w parali­żu, na początku suchot mlecza pacierzowego, w niemocy męzkiej, przy osłabieniu pamięci i wzroku;— w spazmodycznych i algicznych (z bólu nerwów^) cierpieniach, mianowicie brzucha, jak przy kurczu żołądka, w częstych napadach spazmodycznej kolki brzusznej.
	pochodzących; w ogólnem osłabieniu syste- matu nerwowego i muszkularnego, w hysteryi, a nawet w chorobach umysłowych; w parali­żu, na początku suchot mlecza pacierzowego, w niemocy męzkiej, przy osłabieniu pamięci i wzroku;— w spazmodycznych i algicznych (z bólu nerwów^) cierpieniach, mianowicie brzucha, jak przy kurczu żołądka, w częstych napadach spazmodycznej kolki brzusznej.

	2. W stagnacjach pochodzących z miejsco­wego osłabienia trzewów brzusznych szcze­gólniej w stagnacjach w śledzionie, w wątro­bie i w systemacie żyły wrotnej, przy niepo- rządnem wydzieleniu żółci, w hemorroidach i hypochondryi; — przy osłabieniu organów trawienia i w powstałym ztąd braku apetytu, nagromadzeniu się kwasu, śluzu, wiatrów, zatkań brzusznych (infarcten) i robaków'.
	2. W stagnacjach pochodzących z miejsco­wego osłabienia trzewów brzusznych szcze­gólniej w stagnacjach w śledzionie, w wątro­bie i w systemacie żyły wrotnej, przy niepo- rządnem wydzieleniu żółci, w hemorroidach i hypochondryi; — przy osłabieniu organów trawienia i w powstałym ztąd braku apetytu, nagromadzeniu się kwasu, śluzu, wiatrów, zatkań brzusznych (infarcten) i robaków'.

	3. W długotrwałych cierpieniach piersi, w' skutku miejscowego tychże osłabienia, i w powstałym ztąd śluzotoku, w zastarzałych katarach piersiowych, w dychawicy śluzowej, hemorroidalnej, na początku suchot ślu~* zowych.
	3. W długotrwałych cierpieniach piersi, w' skutku miejscowego tychże osłabienia, i w powstałym ztąd śluzotoku, w zastarzałych katarach piersiowych, w dychawicy śluzowej, hemorroidalnej, na początku suchot ślu~* zowych.


	4. W chorobach systematu macicznego,bę­dących wypadkiem czystego osłabienia, albo zatkań pochodzących z osłabienia; w choro- bliwem czyszczeniu miesięcznem w połączeniu lub bez cierpień hysterycznych, w bladaczce, w krwo- i śluzo-tokach z osłabienia pocho­dzących , w niepłodności i w skłonności do poronienia.
	4. W chorobach systematu macicznego,bę­dących wypadkiem czystego osłabienia, albo zatkań pochodzących z osłabienia; w choro- bliwem czyszczeniu miesięcznem w połączeniu lub bez cierpień hysterycznych, w bladaczce, w krwo- i śluzo-tokach z osłabienia pocho­dzących , w niepłodności i w skłonności do poronienia.
	4. W chorobach systematu macicznego,bę­dących wypadkiem czystego osłabienia, albo zatkań pochodzących z osłabienia; w choro- bliwem czyszczeniu miesięcznem w połączeniu lub bez cierpień hysterycznych, w bladaczce, w krwo- i śluzo-tokach z osłabienia pocho­dzących , w niepłodności i w skłonności do poronienia.

	5. W kachexyach i dyskrazyach, w wodnej puchlinie będącej skutkiem krwo- lub śluzo- toków; długotrwałych febr zimnych, w dy- skrazyi merkurialnej, w podagrze przy stanie osłabienia, w zastarzałych cierpieniach reuma­tycznych, w skrofułach, w angielskiej choro­bie , w uporczywych wysypkach, w atonicz- nych zastarzałych wrzodach.
	5. W kachexyach i dyskrazyach, w wodnej puchlinie będącej skutkiem krwo- lub śluzo- toków; długotrwałych febr zimnych, w dy- skrazyi merkurialnej, w podagrze przy stanie osłabienia, w zastarzałych cierpieniach reuma­tycznych, w skrofułach, w angielskiej choro­bie , w uporczywych wysypkach, w atonicz- nych zastarzałych wrzodach.

	6. W cierpieniach narzędzi moczowych będących skutkiem ich rozdrażnienia lub miej­scowego osłabienia, przy zamuleniu, śluzo- tokach, kurczu pęcherza moczowego, w cier­pieniach hemorroidalnych, oraz pochodzących z obecności piasku i kamieni moczowych.
	6. W cierpieniach narzędzi moczowych będących skutkiem ich rozdrażnienia lub miej­scowego osłabienia, przy zamuleniu, śluzo- tokach, kurczu pęcherza moczowego, w cier­pieniach hemorroidalnych, oraz pochodzących z obecności piasku i kamieni moczowych.

	7. Na kuracyę przygotowawczą do używania mocniejszych wód żelaznych, jako to Pyr-
	7. Na kuracyę przygotowawczą do używania mocniejszych wód żelaznych, jako to Pyr-


	montskiej, Driburgskiej, niemniej na zakoń­czenie kuracyi ciepłych wód, np. w Karlsbad. W ostatnim razie trzeba zachować tę ostro­żność, aby przejście nie było nagłe, ale dopiero nastąpiło w kilka tygodni.
	montskiej, Driburgskiej, niemniej na zakoń­czenie kuracyi ciepłych wód, np. w Karlsbad. W ostatnim razie trzeba zachować tę ostro­żność, aby przejście nie było nagłe, ale dopiero nastąpiło w kilka tygodni.
	montskiej, Driburgskiej, niemniej na zakoń­czenie kuracyi ciepłych wód, np. w Karlsbad. W ostatnim razie trzeba zachować tę ostro­żność, aby przejście nie było nagłe, ale dopiero nastąpiło w kilka tygodni.

	Wody tej używa się codziennie zacząwszy od 4 kubków, i postępuje się stopniowo sto­sownie do potrzeby i skutku. Osoby dra­żliwe wprzód ją sztucznie ogrzewać mogą, lub używać w połączeniu z letniem mlekiem.
	Wody tej używa się codziennie zacząwszy od 4 kubków, i postępuje się stopniowo sto­sownie do potrzeby i skutku. Osoby dra­żliwe wprzód ją sztucznie ogrzewać mogą, lub używać w połączeniu z letniem mlekiem.


	b) Sallząuelle.
	b) Sallząuelle.
	b) Sallząuelle.


	W 16 uncjach wody tego źródła znalazł Berzeliusz następujące części stałe;
	W 16 uncjach wody tego źródła znalazł Berzeliusz następujące części stałe;
	W 16 uncjach wody tego źródła znalazł Berzeliusz następujące części stałe;

	Chlorku sodu ... 8, 7698 gran.
	Chlorku sodu ... 8, 7698 gran.

	Siarkami sody . . . 21,5209
	Siarkami sody . . . 21,5209

	Węglanu sody . . ,. 5,2078
	Węglanu sody . . ,. 5,2078

	Węglanu lityny . . . 0,0269
	Węglanu lityny . . . 0,0269

	Węglanu magnezyi. . 0,7989
	Węglanu magnezyi. . 0,7989

	Węglanu wapna z małym ¿ładem Stroncyanny . . . 1,419.2
	Węglanu wapna z małym ¿ładem Stroncyanny . . . 1,419.2

	Węglanu niedok. Igo
	Węglanu niedok. Igo

	żelaza . . . . 0,0704
	żelaza . . . . 0,0704

	■ 3*
	■ 3*


	Węglanu niedok: pierwszego
	Węglanu niedok: pierwszego
	Węglanu niedok: pierwszego

	manganezu . . . 0,0123
	manganezu . . . 0,0123

	Fosforanu wapna i glinki 0,0240 Krzemionki .... 0,4907
	Fosforanu wapna i glinki 0,0240 Krzemionki .... 0,4907

	Ogółem części stałych 38, 3415 gran, Gazu kwasu węglowego 26,89 cal kun;
	Ogółem części stałych 38, 3415 gran, Gazu kwasu węglowego 26,89 cal kun;

	Działanie.
	Działanie.

	Źródło to różni się od poprzedzającego tem mianowicie, że jest uboższe w żelazo i kwas węglowy, przez co działanie jego o tyle się zmienia, że mniej rozdrażnia i rozgrze­wa, a więcej chłodzi, rozpuszcza i rozwalnia. Powiększa wszelkie wyrabiania i wydzielenia błon śluzowych, mianowicie kiszek; działa mocno na mocz, powiększa wsyssanie (re- sorbcyą) i odznacza się szczególniej tem od wielu innych podobnych źródeł, że nawet dobrze służy osobom drażliwym, pełnokrwi- stym, i skłonnym do silnych krwi napływów- O
	Źródło to różni się od poprzedzającego tem mianowicie, że jest uboższe w żelazo i kwas węglowy, przez co działanie jego o tyle się zmienia, że mniej rozdrażnia i rozgrze­wa, a więcej chłodzi, rozpuszcza i rozwalnia. Powiększa wszelkie wyrabiania i wydzielenia błon śluzowych, mianowicie kiszek; działa mocno na mocz, powiększa wsyssanie (re- sorbcyą) i odznacza się szczególniej tem od wielu innych podobnych źródeł, że nawet dobrze służy osobom drażliwym, pełnokrwi- stym, i skłonnym do silnych krwi napływów- O


	Wskazania.
	Wskazania.
	Wskazania.

	W następujących chorobach używano źró­dła tego z pomyślnym skutkiem:
	W następujących chorobach używano źró­dła tego z pomyślnym skutkiem:

	1. Przy chorobliwie powiększonej draźli- wości systematu krwistego, i w pochodzącym ztąd napływie krwi, skłonności do czynnych krwotoków i zapaleń, w cierpieniach zapalnych mianowicie przy jednoczesnym nieporządku w organach trawienia.
	1. Przy chorobliwie powiększonej draźli- wości systematu krwistego, i w pochodzącym ztąd napływie krwi, skłonności do czynnych krwotoków i zapaleń, w cierpieniach zapalnych mianowicie przy jednoczesnym nieporządku w organach trawienia.

	2. W zatamowaniu obiegu krwi w żywo­cie, w pełnokrwistości brzusznej, mianowicie gdy równocześnie czynność kiszek leniwie się odbywa, w połączeniu ze skłonnością na­pływu krwi w innych organach, w nagroma­dzeniu się kwasu i śluzu w pierwszych dro­gach, w nawykłych kolkach, w hypochondryi materyalnej, w zatkaniach brzusznych, w za- tkaniach wątroby i systematu żyły wrotnej, w nabrzmiewaniu i zatwardzeniu wątroby, przy chorobliwem i nieporządnem oddzielaniu żółci, przy kamieniach żółciowych.
	2. W zatamowaniu obiegu krwi w żywo­cie, w pełnokrwistości brzusznej, mianowicie gdy równocześnie czynność kiszek leniwie się odbywa, w połączeniu ze skłonnością na­pływu krwi w innych organach, w nagroma­dzeniu się kwasu i śluzu w pierwszych dro­gach, w nawykłych kolkach, w hypochondryi materyalnej, w zatkaniach brzusznych, w za- tkaniach wątroby i systematu żyły wrotnej, w nabrzmiewaniu i zatwardzeniu wątroby, przy chorobliwem i nieporządnem oddzielaniu żółci, przy kamieniach żółciowych.

	3. W długotrwałych cierpieniach gardła i piersi, zależnych od kongestyi i stanu podza-
	3. W długotrwałych cierpieniach gardła i piersi, zależnych od kongestyi i stanu podza-


	palnego w tych organach, w dychawicy, w pal­pitacji serca, w spazmach piersiowych, po­chodzących od napływu hemorroidalnego lub menstrualnego; w zastarzałych katarach pier­siowych, w uporczywej chrypce, długotrwałem zapaleniu odnóg oddechowych, na początku suchot gardlanych i piersiowych, szczególniej, gdy takowe bywają natury skrofulicznej, lub hemorroidalnej, albo gdy są połączone z na­der drażliwym i podzapalnym stanem syste- matu krwistego. Gdy w podobnym stanie Franzensbrunn i jemu podobne szkodzą, uży
	palnego w tych organach, w dychawicy, w pal­pitacji serca, w spazmach piersiowych, po­chodzących od napływu hemorroidalnego lub menstrualnego; w zastarzałych katarach pier­siowych, w uporczywej chrypce, długotrwałem zapaleniu odnóg oddechowych, na początku suchot gardlanych i piersiowych, szczególniej, gdy takowe bywają natury skrofulicznej, lub hemorroidalnej, albo gdy są połączone z na­der drażliwym i podzapalnym stanem syste- matu krwistego. Gdy w podobnym stanie Franzensbrunn i jemu podobne szkodzą, uży
	palnego w tych organach, w dychawicy, w pal­pitacji serca, w spazmach piersiowych, po­chodzących od napływu hemorroidalnego lub menstrualnego; w zastarzałych katarach pier­siowych, w uporczywej chrypce, długotrwałem zapaleniu odnóg oddechowych, na początku suchot gardlanych i piersiowych, szczególniej, gdy takowe bywają natury skrofulicznej, lub hemorroidalnej, albo gdy są połączone z na­der drażliwym i podzapalnym stanem syste- matu krwistego. Gdy w podobnym stanie Franzensbrunn i jemu podobne szkodzą, uży

	4. W cierpieniach organów moczowych w hemorroidach, kurczu pęcherza moczowe­go, mianowicie zaś w cierpieniach kamienia moczowego.
	4. W cierpieniach organów moczowych w hemorroidach, kurczu pęcherza moczowe­go, mianowicie zaś w cierpieniach kamienia moczowego.

	5. W cierpieniach systematu limfatyczno- gruczołkowatego, w zatkaniach i zatwardze- niach skrofulicznych.
	5. W cierpieniach systematu limfatyczno- gruczołkowatego, w zatkaniach i zatwardze- niach skrofulicznych.


	6. W chorobach systematu macicznego, mianowicie przy chorobliwie zmienionym od- chodzie czyszczeń miesięcznych,rozmiękczeniu i rozpoczynającym zatwardzeniu macicy mia­nowicie jej szyi (induratio colli uteri).
	6. W chorobach systematu macicznego, mianowicie przy chorobliwie zmienionym od- chodzie czyszczeń miesięcznych,rozmiękczeniu i rozpoczynającym zatwardzeniu macicy mia­nowicie jej szyi (induratio colli uteri).
	6. W chorobach systematu macicznego, mianowicie przy chorobliwie zmienionym od- chodzie czyszczeń miesięcznych,rozmiękczeniu i rozpoczynającym zatwardzeniu macicy mia­nowicie jej szyi (induratio colli uteri).

	7. Nakoniec używa się jeszcze ta woda, bez zachowania systematycznego, co do czasu, pory roku, agitacyi, słowem bez obserwo­wania wszelkich przepisów dyetycznych, które się zazwyczaj przy używaniu wód mi­neralnych zalecają, w uporczywych cierpie­niach piersi i żywota. W tym celu pija się codziennie kilka szklanek samej przez się lub, na pół z mlekiem przez kilka miesięcy i dłużej.
	7. Nakoniec używa się jeszcze ta woda, bez zachowania systematycznego, co do czasu, pory roku, agitacyi, słowem bez obserwo­wania wszelkich przepisów dyetycznych, które się zazwyczaj przy używaniu wód mi­neralnych zalecają, w uporczywych cierpie­niach piersi i żywota. W tym celu pija się codziennie kilka szklanek samej przez się lub, na pół z mlekiem przez kilka miesięcy i dłużej.

	Sposób używania tego źródła niczem się nie różni od Franzensquelle.
	Sposób używania tego źródła niczem się nie różni od Franzensquelle.


	4. Spaa.
	4. Spaa.
	4. Spaa.


	Miasto Spaa w Belgii, ma w swoim obwo­dzie wiele źródeł; z tych najsławniejsze jest źródło Pouhon, w środku miasta znajdujące się, i dostarczające wody znanej pod nazwi­skiem Spaaskiej. Dziennie napełniają 1000 flaszek tej wody do przesyłania.
	Miasto Spaa w Belgii, ma w swoim obwo­dzie wiele źródeł; z tych najsławniejsze jest źródło Pouhon, w środku miasta znajdujące się, i dostarczające wody znanej pod nazwi­skiem Spaaskiej. Dziennie napełniają 1000 flaszek tej wody do przesyłania.
	Miasto Spaa w Belgii, ma w swoim obwo­dzie wiele źródeł; z tych najsławniejsze jest źródło Pouhon, w środku miasta znajdujące się, i dostarczające wody znanej pod nazwi­skiem Spaaskiej. Dziennie napełniają 1000 flaszek tej wody do przesyłania.


	Podług analizy Struvego zawierają 16 un­cji tej wody następujące części:
	Podług analizy Struvego zawierają 16 un­cji tej wody następujące części:
	Podług analizy Struvego zawierają 16 un­cji tej wody następujące części:

	Siarkanu sody . . . 0,0375 grali.
	Siarkanu sody . . . 0,0375 grali.

	Węglanu sody . . . 0,7375
	Węglanu sody . . . 0,7375

	Siarkanu potażu . . 0,0790
	Siarkanu potażu . . 0,0790

	Chlorku sodu . . . 0,4494
	Chlorku sodu . . . 0,4494

	Fosforanu zasadowego
	Fosforanu zasadowego

	wapna .... 0,0136 Fosforanu zasadowego
	wapna .... 0,0136 Fosforanu zasadowego

	magnezyi. , . . 0,0085
	magnezyi. , . . 0,0085

	Węglanu wapna . . 0,9855
	Węglanu wapna . . 0,9855

	Węglanu niedok. Igo
	Węglanu niedok. Igo

	żelaza . . . . 0,3751
	żelaza . . . . 0,3751

	Węglanu magnezyi . 1,1228
	Węglanu magnezyi . 1,1228

	Węglanu niedokwa. Igo
	Węglanu niedokwa. Igo

	manganezu . . . 0,0519
	manganezu . . . 0,0519

	Krzemionki . , . . 0,4985
	Krzemionki . , . . 0,4985

	Ogółem części stałych 4,3593 gran. Gazu kwasu węglowego 8,19 cal.kub:
	Ogółem części stałych 4,3593 gran. Gazu kwasu węglowego 8,19 cal.kub:

	Działania
	Działania

	Wewnątrz używana ożywia i wzmacnia dzia­łanie systematu nerwowego i naczyniowego* poprawia siły trawienia, ożywia i wzmacnia
	Wewnątrz używana ożywia i wzmacnia dzia­łanie systematu nerwowego i naczyniowego* poprawia siły trawienia, ożywia i wzmacnia


	macicę, ściąga błony śluzowe, i dobrze się trawi nawet przy osłabieniu żołądka i kiszek,
	macicę, ściąga błony śluzowe, i dobrze się trawi nawet przy osłabieniu żołądka i kiszek,
	macicę, ściąga błony śluzowe, i dobrze się trawi nawet przy osłabieniu żołądka i kiszek,

	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	Szkodzić może we wszystkich tych przy­padkach w których w ogóle wody żelazne szkodzą.
	Szkodzić może we wszystkich tych przy­padkach w których w ogóle wody żelazne szkodzą.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Zachwalaną bywa w następujących cho­robach:
	Zachwalaną bywa w następujących cho­robach:

	1. W osłabieniu muszkułów i naczyń,w tak zwanych zimnych nabrzmialościach (Leuco- phlegmasia) z osłabienia pochodzących.
	1. W osłabieniu muszkułów i naczyń,w tak zwanych zimnych nabrzmialościach (Leuco- phlegmasia) z osłabienia pochodzących.

	2. W chronicznych cierpieniach nerwo-. wych natury eretycznej, albo otępiałej.
	2. W chronicznych cierpieniach nerwo-. wych natury eretycznej, albo otępiałej.

	3. W cierpieniach żołądka i kiszek z osła­bienia,
	3. W cierpieniach żołądka i kiszek z osła­bienia,

	4. W chorobliwym czyszczeniu miesięcz-, nem z osłabienia, w zatamowaniu się czyszczeń miesięcznych, i nieregularnym ich odpływie, w bladaczce, w zatkaniach, w krwo i śluzo-, tokach z osłabienia pochodzących.
	4. W chorobliwym czyszczeniu miesięcz-, nem z osłabienia, w zatamowaniu się czyszczeń miesięcznych, i nieregularnym ich odpływie, w bladaczce, w zatkaniach, w krwo i śluzo-, tokach z osłabienia pochodzących.


	5. Cudowa (Kudowa).
	5. Cudowa (Kudowa).
	5. Cudowa (Kudowa).


	Wody mineralne miasteczka Cudowa, nad granicą Czeską w Szląsku leżącego, dopiero przy końcu 18 i na początku 19 wieku le- piej poznane zostały.
	Wody mineralne miasteczka Cudowa, nad granicą Czeską w Szląsku leżącego, dopiero przy końcu 18 i na początku 19 wieku le- piej poznane zostały.
	Wody mineralne miasteczka Cudowa, nad granicą Czeską w Szląsku leżącego, dopiero przy końcu 18 i na początku 19 wieku le- piej poznane zostały.

	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług analizy Fiszera, następujące części
	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług analizy Fiszera, następujące części

	Węglanu sody ... 6, 276 gran.
	Węglanu sody ... 6, 276 gran.

	Węglanu wapna . . 3,442 ’
	Węglanu wapna . . 3,442 ’

	Węglanu magnezyi . 1,270
	Węglanu magnezyi . 1,270

	Węglanu niedokw. 1 żel. 0, 280 Węglanu niedok. 1 man-
	Węglanu niedokw. 1 żel. 0, 280 Węglanu niedok. 1 man-

	ganezu . . . 0,035
	ganezu . . . 0,035

	Siarkanu sody . . . 2, 136
	Siarkanu sody . . . 2, 136

	Chlorku sodu ... 0, 939
	Chlorku sodu ... 0, 939

	Krzemionki ... 0,645
	Krzemionki ... 0,645

	Pierwiastku extraktowego 0,868
	Pierwiastku extraktowego 0,868

	Ogółem części stałych 15,819 '
	Ogółem części stałych 15,819 '

	Gazu kwasu węglowego 40,500ca.ku)j, Działanie
	Gazu kwasu węglowego 40,500ca.ku)j, Działanie

	Wewnątrz używana mocno ożywia i wzma­cnia nerwy, naczynia i muszkuły, ściąga bło­ny śluzowe, narzędzia moczowa i części płcio­
	Wewnątrz używana mocno ożywia i wzma­cnia nerwy, naczynia i muszkuły, ściąga bło­ny śluzowe, narzędzia moczowa i części płcio­


	we; przeistacza i poprawia mieszaninę soków, drażni i rozgrzewa naczynia krwiste, przez co łatwo sprowadza kongestye.
	we; przeistacza i poprawia mieszaninę soków, drażni i rozgrzewa naczynia krwiste, przez co łatwo sprowadza kongestye.
	we; przeistacza i poprawia mieszaninę soków, drażni i rozgrzewa naczynia krwiste, przez co łatwo sprowadza kongestye.

	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	Szkodzić może we wszystkich przypadkach w których wody żelazne szkodzą.
	Szkodzić może we wszystkich przypadkach w których wody żelazne szkodzą.

	Wskazania
	Wskazania

	Użycie jej wewnętrzne połączone z kąpie- ' lami okazało się użytecznym w następujących chorobach:
	Użycie jej wewnętrzne połączone z kąpie- ' lami okazało się użytecznym w następujących chorobach:

	1. W ogólnem osłabieniu, mianowicie sy- stematu nerwowego, wskutek znacznej utra­ty soków, albo przedrażnienia; w hysteryi i hypochondryi nerwowćj.
	1. W ogólnem osłabieniu, mianowicie sy- stematu nerwowego, wskutek znacznej utra­ty soków, albo przedrażnienia; w hysteryi i hypochondryi nerwowćj.

	-• W chronicznych cierpieniach nerwo­wych z osłabienia odrętwiałego i w paraliżach.
	-• W chronicznych cierpieniach nerwo­wych z osłabienia odrętwiałego i w paraliżach.

	3. W krwo - i śluzo-tokach z osłabienia (passiv), w zamuleniach, przy chorobliwym mi­mowolnym odpływie nasienia, w śluzotoku płuc, w białych uplawach, w krwotokach he- morroidalnych i dyskrazyi skorbutycznej,
	3. W krwo - i śluzo-tokach z osłabienia (passiv), w zamuleniach, przy chorobliwym mi­mowolnym odpływie nasienia, w śluzotoku płuc, w białych uplawach, w krwotokach he- morroidalnych i dyskrazyi skorbutycznej,


	4. W chronicznych cierpieniach części ro­dnych i organów moczowych z czystego osła­bienia, w niepłodności kobiecej, przy skłon­ności do poronień, w chorobliwych czy­szczeniach miesięcznych, w utrudzonem od­dawaniu moczu z osłabienia, lub rozpoczyna­jącego się paraliżu pęcherza moczowego, w niemożności przytrzymania moczu, w kur­czu pęcherza, w kamieniu.
	4. W chronicznych cierpieniach części ro­dnych i organów moczowych z czystego osła­bienia, w niepłodności kobiecej, przy skłon­ności do poronień, w chorobliwych czy­szczeniach miesięcznych, w utrudzonem od­dawaniu moczu z osłabienia, lub rozpoczyna­jącego się paraliżu pęcherza moczowego, w niemożności przytrzymania moczu, w kur­czu pęcherza, w kamieniu.
	4. W chronicznych cierpieniach części ro­dnych i organów moczowych z czystego osła­bienia, w niepłodności kobiecej, przy skłon­ności do poronień, w chorobliwych czy­szczeniach miesięcznych, w utrudzonem od­dawaniu moczu z osłabienia, lub rozpoczyna­jącego się paraliżu pęcherza moczowego, w niemożności przytrzymania moczu, w kur­czu pęcherza, w kamieniu.

	5. W cierpieniach organów trawienia, przy braku apetytu, przy skłonności do kwasu i do rozwolnienia, w kurczu żołądka i w kolce spa- zmodycznej, w hemorroidach śluzowych.
	5. W cierpieniach organów trawienia, przy braku apetytu, przy skłonności do kwasu i do rozwolnienia, w kurczu żołądka i w kolce spa- zmodycznej, w hemorroidach śluzowych.

	6. Na koniec służy na dokończenie kura- cyi innemi wodami mineralnemi, we wszyst­kich przypadkach, w których podobne wody żelazne zalecane bywają.
	6. Na koniec służy na dokończenie kura- cyi innemi wodami mineralnemi, we wszyst­kich przypadkach, w których podobne wody żelazne zalecane bywają.


	6. Reinerz.
	6. Reinerz.
	6. Reinerz.


	Źródło tej wody znajduje się w okolicy miasteczka Reinerz w Szląsku; należało nie­gdyś do Czech, gdzie jest znane pod nazwi­skiem „Dusnisk,"
	Źródło tej wody znajduje się w okolicy miasteczka Reinerz w Szląsku; należało nie­gdyś do Czech, gdzie jest znane pod nazwi­skiem „Dusnisk,"
	Źródło tej wody znajduje się w okolicy miasteczka Reinerz w Szląsku; należało nie­gdyś do Czech, gdzie jest znane pod nazwi­skiem „Dusnisk,"


	Według rozkładu chemicznego Fiszera, za­wierają 16 uncyi wody tej następujące sole; Węglanu sody. . . 1, 11974 gran.
	Według rozkładu chemicznego Fiszera, za­wierają 16 uncyi wody tej następujące sole; Węglanu sody. . . 1, 11974 gran.
	Według rozkładu chemicznego Fiszera, za­wierają 16 uncyi wody tej następujące sole; Węglanu sody. . . 1, 11974 gran.

	Siarkami sody . . 0, 52685
	Siarkami sody . . 0, 52685

	Chlorku sodu ^ . 0,08986
	Chlorku sodu ^ . 0,08986

	Węglanu magnezyi . 2,68262
	Węglanu magnezyi . 2,68262

	Węgl. niedok. 1 żelaza 0,23808 Węgl.niedok. 1 manga. 0, 04539 Pierwiastku extrakt . 0,33331 Krzemionki . . . 0,41318
	Węgl. niedok. 1 żelaza 0,23808 Węgl.niedok. 1 manga. 0, 04539 Pierwiastku extrakt . 0,33331 Krzemionki . . . 0,41318

	Ogółem części stałych 5, 44903 gran.
	Ogółem części stałych 5, 44903 gran.

	Gazu kwasu węgl. cal. kub. 28, 34
	Gazu kwasu węgl. cal. kub. 28, 34

	Działanie
	Działanie

	Wewnątrz używana wzmacnia i ściąga lek­ko nerwy, naczynia krw iste i muszkuły, mia­nowicie zaś błony śluzowe, zmniejsza i po­prawia zbytne wydzielanie śluzu.
	Wewnątrz używana wzmacnia i ściąga lek­ko nerwy, naczynia krw iste i muszkuły, mia­nowicie zaś błony śluzowe, zmniejsza i po­prawia zbytne wydzielanie śluzu.

	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	Jakkolwiek woda ta łatwiejszą jest do znie­sienia od innych, bogatszych w żelazo, wód mineralnych; jednak szkodzi osobom ulega­jącym cierpieniom gorączkowym, niemniej
	Jakkolwiek woda ta łatwiejszą jest do znie­sienia od innych, bogatszych w żelazo, wód mineralnych; jednak szkodzi osobom ulega­jącym cierpieniom gorączkowym, niemniej


	takim, którzy mają usposobienie do kongestyi, mianowicie do płuc; a ztąd do kaszlu krwi­stego. Takim albo zupełnie odradzić trzeba ej używania, albo tylko pod warunkiem po­łączenia z serwatką.
	takim, którzy mają usposobienie do kongestyi, mianowicie do płuc; a ztąd do kaszlu krwi­stego. Takim albo zupełnie odradzić trzeba ej używania, albo tylko pod warunkiem po­łączenia z serwatką.
	takim, którzy mają usposobienie do kongestyi, mianowicie do płuc; a ztąd do kaszlu krwi­stego. Takim albo zupełnie odradzić trzeba ej używania, albo tylko pod warunkiem po­łączenia z serwatką.

	Wskazania
	Wskazania

	Choroby w których tę wodę samo przez się albo w połączeniu z serwatką zalecają, są następujące:
	Choroby w których tę wodę samo przez się albo w połączeniu z serwatką zalecają, są następujące:

	1. Przede wszystkiem jest zachwalona w chronicznych cierpieniach piersi, mianowi­cie w zastarzałych katarach piersiowych,w dłu­gotrwałej chrypce, w początku suchot ropia- stych i śluzowych, jako też na początku su­chot gardlanych.
	1. Przede wszystkiem jest zachwalona w chronicznych cierpieniach piersi, mianowi­cie w zastarzałych katarach piersiowych,w dłu­gotrwałej chrypce, w początku suchot ropia- stych i śluzowych, jako też na początku su­chot gardlanych.

	2. W ogólnem osłabieniu mianowicie sy- stematu nerwowego, niemniej jako kuracya wzmacniająca po użyciu wód w Landeck i Warmbrunn.— W podobnych przypadkach skutek powiększony być może przez kąpiele
	2. W ogólnem osłabieniu mianowicie sy- stematu nerwowego, niemniej jako kuracya wzmacniająca po użyciu wód w Landeck i Warmbrunn.— W podobnych przypadkach skutek powiększony być może przez kąpiele

	3. W osłabieniu organów trawienia, w po­łączeniu z zamuleniem i, powiększonem od­dzieleniu śluzu; w cierpieniach hemorroidal-
	3. W osłabieniu organów trawienia, w po­łączeniu z zamuleniem i, powiększonem od­dzieleniu śluzu; w cierpieniach hemorroidal-


	nych, w hypochondryi i w rozpoczynających się suchotach brzusznych. .
	nych, w hypochondryi i w rozpoczynających się suchotach brzusznych. .
	nych, w hypochondryi i w rozpoczynających się suchotach brzusznych. .


	7. Altwasser.
	7. Altwasser.
	7. Altwasser.


	Tak zwana woda od wioski blisko miasta Waldenburga, leżącej w Szląsku, gdzie się znaj­duje sześć źródeł, które między sobą nie wie­le co do składu chemicznego się różnią Rozbiór chemiczny 10 uncyi tej wody przez Fischera dokonany daje następujący wypadek. Węglanu sody . . . 0,639 gran
	Tak zwana woda od wioski blisko miasta Waldenburga, leżącej w Szląsku, gdzie się znaj­duje sześć źródeł, które między sobą nie wie­le co do składu chemicznego się różnią Rozbiór chemiczny 10 uncyi tej wody przez Fischera dokonany daje następujący wypadek. Węglanu sody . . . 0,639 gran
	Tak zwana woda od wioski blisko miasta Waldenburga, leżącej w Szląsku, gdzie się znaj­duje sześć źródeł, które między sobą nie wie­le co do składu chemicznego się różnią Rozbiór chemiczny 10 uncyi tej wody przez Fischera dokonany daje następujący wypadek. Węglanu sody . . . 0,639 gran

	Siarkanu sody ... 0, 235
	Siarkanu sody ... 0, 235

	Chlorku sodu ... 0,029
	Chlorku sodu ... 0,029

	Węglanu magnezy i . 1,955
	Węglanu magnezy i . 1,955

	Węglanu wapna . . 2, 785
	Węglanu wapna . . 2, 785

	Węglanu niedokw. 1 żelaza 0, 450 Pierwiastku extraktowego 0, 050
	Węglanu niedokw. 1 żelaza 0, 450 Pierwiastku extraktowego 0, 050

	Ogółem części stałych 6, 143 Gazu kwasu węglowego 23, 75 cal.k. Działanie >
	Ogółem części stałych 6, 143 Gazu kwasu węglowego 23, 75 cal.k. Działanie >

	Ożywia, wzmacnia i lekko ściąga nerwy rnuskuły, macicę, i błony śluzowe.— Wiel­ka ilość gazu a mała części stałych czyni ją bardzo łatwą do strawienia. 4’
	Ożywia, wzmacnia i lekko ściąga nerwy rnuskuły, macicę, i błony śluzowe.— Wiel­ka ilość gazu a mała części stałych czyni ją bardzo łatwą do strawienia. 4’


	Przeciwskazania
	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	Zupełnie jej zakazać trzeba, albo tylko pod pewnemi warunkami, we wszystkich tych przypadkach, w których słabe wody żelazne szkodzą.
	Zupełnie jej zakazać trzeba, albo tylko pod pewnemi warunkami, we wszystkich tych przypadkach, w których słabe wody żelazne szkodzą.

	Zaleca się zaś: .
	Zaleca się zaś: .

	1. W ogólnem osłabieniu po chorobach gorączkowych, poznacznej utracie soków, albo na zakończenie kuracyi po użyciu wód mine­ralnych rozpuszczających i rozwalniających.
	1. W ogólnem osłabieniu po chorobach gorączkowych, poznacznej utracie soków, albo na zakończenie kuracyi po użyciu wód mine­ralnych rozpuszczających i rozwalniających.

	2. W osłabieniu żołądka i kiszek, miano­wicie gdy osłabienie to jest połączone z zat­kaniem lub lekkiem cierpieniem hemorroi- dalnem;
	2. W osłabieniu żołądka i kiszek, miano­wicie gdy osłabienie to jest połączone z zat­kaniem lub lekkiem cierpieniem hemorroi- dalnem;

	3. W chronicznych cierpieniach systematu macicznego, przy białych upławach, bladaczce, przy skłonności do poronień, w nieregular­nym, lub małym odchodzie czyszczeń miesię­cznych;
	3. W chronicznych cierpieniach systematu macicznego, przy białych upławach, bladaczce, przy skłonności do poronień, w nieregular­nym, lub małym odchodzie czyszczeń miesię­cznych;

	4. W śluzo-i krwo-tokach z osłabienia po­chodzących;
	4. W śluzo-i krwo-tokach z osłabienia po­chodzących;

	5. W chronicznych cierpieniach systemu macicznego, natury eretycznej, w cierpieniach hysterycznych, chorobie S. Witta i t. p.
	5. W chronicznych cierpieniach systemu macicznego, natury eretycznej, w cierpieniach hysterycznych, chorobie S. Witta i t. p.


	6. W wielkiem osłabieniu powłok powsze­chnych i w powstałej z tej przyczyny skłon­ności do chorób reumatycznych i podagro- wych.
	6. W wielkiem osłabieniu powłok powsze­chnych i w powstałej z tej przyczyny skłon­ności do chorób reumatycznych i podagro- wych.
	6. W wielkiem osłabieniu powłok powsze­chnych i w powstałej z tej przyczyny skłon­ności do chorób reumatycznych i podagro- wych.

	7. W długotrwałych wysypkach skórnych.
	7. W długotrwałych wysypkach skórnych.


	8. Wildunger.
	8. Wildunger.
	8. Wildunger.


	Źródło to o cztery mile od Kassel odlc-t gle, w znacznej ilości rozsełane, składa się z następujących części, według ostatecznego rozbioru chemicznego Wiggersa.
	Źródło to o cztery mile od Kassel odlc-t gle, w znacznej ilości rozsełane, składa się z następujących części, według ostatecznego rozbioru chemicznego Wiggersa.
	Źródło to o cztery mile od Kassel odlc-t gle, w znacznej ilości rozsełane, składa się z następujących części, według ostatecznego rozbioru chemicznego Wiggersa.

	Szesnaście uncyi tej wody zawierają:
	Szesnaście uncyi tej wody zawierają:

	Gazu kwasu węglowego . 21, 80199 gran.
	Gazu kwasu węglowego . 21, 80199 gran.

	Dwu węglanu sody . . 0, 70871
	Dwu węglanu sody . . 0, 70871

	Siarkami sody . . . 9, 91953 ■
	Siarkami sody . . . 9, 91953 ■

	Siarkami magnezyi . . 0,28877
	Siarkami magnezyi . . 0,28877

	Chlorku sodu . . . . 0,07112
	Chlorku sodu . . . . 0,07112

	Dwu węglanu niedolavasu
	Dwu węglanu niedolavasu

	pierwszegogo żelaza . . . 0,19116
	pierwszegogo żelaza . . . 0,19116

	Dwu węglanu niedokwasu
	Dwu węglanu niedokwasu

	manganezu ... 0, 07296
	manganezu ... 0, 07296

	Dwu węglanu wapna . . 5, 44028
	Dwu węglanu wapna . . 5, 44028

	„ „ magnezyi . 4, 05512
	„ „ magnezyi . 4, 05512

	Krzemionki .... 0,27855
	Krzemionki .... 0,27855


	Glinki ....... O, 0018-1
	Glinki ....... O, 0018-1
	Glinki ....... O, 0018-1

	Wody ....................... 7646, 16398
	Wody ....................... 7646, 16398

	Razem 7680, 00000 gran czyli 16 uncji
	Razem 7680, 00000 gran czyli 16 uncji

	Działanie
	Działanie

	Wewnątrz używana służy nawet osobom majacym osłabiony żołądek, działa głównie sposobem pobudzającym i wzmacniającym nar wszelkie organa służące do wyrabiania i wy­dzielania, w szczególności zaś na organa mo­czowe i błony śluzowe, gdzie przysparza i powiększa odchód moczu, rozpuszcza śluz i roz- walnia.
	Wewnątrz używana służy nawet osobom majacym osłabiony żołądek, działa głównie sposobem pobudzającym i wzmacniającym nar wszelkie organa służące do wyrabiania i wy­dzielania, w szczególności zaś na organa mo­czowe i błony śluzowe, gdzie przysparza i powiększa odchód moczu, rozpuszcza śluz i roz- walnia.

	Zalecaną bywa w następujących chorobach:
	Zalecaną bywa w następujących chorobach:

	1. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych przy odchodzeniu piasku i kamie­ni moczowych, w hemorroidach, w kurczo- wem zamknięciu pęcherza, w cierpieniach gruczoła między krokowego (prostatae);
	1. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych przy odchodzeniu piasku i kamie­ni moczowych, w hemorroidach, w kurczo- wem zamknięciu pęcherza, w cierpieniach gruczoła między krokowego (prostatae);

	2. W chronicznych cierpieniach piersi, za­starzałych katarach, w dychawicy śluzowej, a nawet w początkach suchot;
	2. W chronicznych cierpieniach piersi, za­starzałych katarach, w dychawicy śluzowej, a nawet w początkach suchot;

	3. W zatkaniu i zamuleniu organów tra­wienia;
	3. W zatkaniu i zamuleniu organów tra­wienia;


	4.W cierpieniach hemorroidalnych, w hy- pochondryi, a nawet na początku melancholii.
	4.W cierpieniach hemorroidalnych, w hy- pochondryi, a nawet na początku melancholii.
	4.W cierpieniach hemorroidalnych, w hy- pochondryi, a nawet na początku melancholii.

	Używa się tej wody 4 do 8 szklanek dzien­nie, samą przez się, albo w połączeniu z le- tniern mlekiem.
	Używa się tej wody 4 do 8 szklanek dzien­nie, samą przez się, albo w połączeniu z le- tniern mlekiem.

	W końcu względem wszystkich tych wód żelaznych, to jeszcze widzimy potrzebę tu nad­mienić, że zbawienne ich skutki mogą bar­dzo znacznie być podwyższone przez używa­nie jednocześnie kąpieli żelaznych sztucznych, których prosty i w każdym czasie z łatwością wykonać się dający sposób przyrządzenia, na tem tylko zależy że do zwyczajnej kąpieli z cie- plej wody dodaje się wedle uznania lekarza domowego, pewna ilość gałek żelaznych,
	W końcu względem wszystkich tych wód żelaznych, to jeszcze widzimy potrzebę tu nad­mienić, że zbawienne ich skutki mogą bar­dzo znacznie być podwyższone przez używa­nie jednocześnie kąpieli żelaznych sztucznych, których prosty i w każdym czasie z łatwością wykonać się dający sposób przyrządzenia, na tem tylko zależy że do zwyczajnej kąpieli z cie- plej wody dodaje się wedle uznania lekarza domowego, pewna ilość gałek żelaznych,
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	Figure

	KLASSA II. WODY ALKALICZNE.
	KLASSA II. WODY ALKALICZNE.
	KLASSA II. WODY ALKALICZNE.


	9.Ems.
	9.Ems.
	9.Ems.


	Woda Emska zwana od wioski takiego na- zwiska w Księstwie Nassau, jest jedyną w swo­im rodzaju.— Dwa główne źródła, to jest,
	Woda Emska zwana od wioski takiego na- zwiska w Księstwie Nassau, jest jedyną w swo­im rodzaju.— Dwa główne źródła, to jest,
	Woda Emska zwana od wioski takiego na- zwiska w Księstwie Nassau, jest jedyną w swo­im rodzaju.— Dwa główne źródła, to jest,


	Krauchen i Kesselbrunn, które co do składu, stopnia ciepła mało od siebie się różnią,dostar­czają wody której w roku 1840 używało 4,500 przeszło gości na miejscu, a 150,000 ba­niek rozsyłają rocznie.
	Krauchen i Kesselbrunn, które co do składu, stopnia ciepła mało od siebie się różnią,dostar­czają wody której w roku 1840 używało 4,500 przeszło gości na miejscu, a 150,000 ba­niek rozsyłają rocznie.
	Krauchen i Kesselbrunn, które co do składu, stopnia ciepła mało od siebie się różnią,dostar­czają wody której w roku 1840 używało 4,500 przeszło gości na miejscu, a 150,000 ba­niek rozsyłają rocznie.

	Stosownie do rozbioru chemicznego Kast- nera zawierają 16 uncyi.
	Stosownie do rozbioru chemicznego Kast- nera zawierają 16 uncyi.

	a) Kesselbrunn b) Kranchen
	a) Kesselbrunn b) Kranchen

	Dwuwęglanu sody 20.010000 17,050000 „ lityny 0,000380 0,020900 „ wapna 1,975000 2,044400 „ magnezyi 1,198100 1,213000
	Dwuwęglanu sody 20.010000 17,050000 „ lityny 0,000380 0,020900 „ wapna 1,975000 2,044400 „ magnezyi 1,198100 1,213000

	„ stroncyanny 0,010608 0,010814 „ niedok. 1°
	„ stroncyanny 0,010608 0,010814 „ niedok. 1°

	żelaza 0,035650 0,021500
	żelaza 0,035650 0,021500

	„ niedok. 1°
	„ niedok. 1°

	mangan. 0,005530 0,000405
	mangan. 0,005530 0,000405

	Fluorku potassu ślady ślady
	Fluorku potassu ślady ślady

	„ wapniaku 0,002400 0,002100
	„ wapniaku 0,002400 0,002100

	Chlorku sodu 7,020000 7,780000
	Chlorku sodu 7,020000 7,780000

	„ potassu 0,037500 0,000500
	„ potassu 0,037500 0,000500

	„ lityny ślady 0,000100
	„ lityny ślady 0,000100

	„ wapna 0,000750 0,000800
	„ wapna 0,000750 0,000800

	„ magnezyi ślady ślady
	„ magnezyi ślady ślady


	Krzemionki 0,400000 0,220000
	Krzemionki 0,400000 0,220000
	Krzemionki 0,400000 0,220000

	Siarkami potażu 0,545000 0,650000
	Siarkami potażu 0,545000 0,650000

	Fosforanu glinki 0,002150 0,001100
	Fosforanu glinki 0,002150 0,001100

	Pierwiastku extra-
	Pierwiastku extra-

	ktowego 0,070000 0,150000
	ktowego 0,070000 0,150000

	Ogółem czę: stałych 31,313068 29,165619
	Ogółem czę: stałych 31,313068 29,165619

	Gazu kwasu węglo. 13,450 18,5000 c. k.
	Gazu kwasu węglo. 13,450 18,5000 c. k.

	Saletrorodu 0,545 0,0025
	Saletrorodu 0,545 0,0025

	Ogółem części lotny: 13,995 18,5025 c. k.
	Ogółem części lotny: 13,995 18,5025 c. k.

	Działanie.
	Działanie.

	Najgłówniejsze w swoim rodzaju, jedyne i gatunkowa działanie tych wód jest na błony śluzowe organów oddychania, kanału pokar­mowego i na system macicy; powiększają wsysanie, uśmierzają kurcze i boleści syste- matu nerwowego. Nadużywane rozpuszcza- ą, rozkładają i osłabiają.
	Najgłówniejsze w swoim rodzaju, jedyne i gatunkowa działanie tych wód jest na błony śluzowe organów oddychania, kanału pokar­mowego i na system macicy; powiększają wsysanie, uśmierzają kurcze i boleści syste- matu nerwowego. Nadużywane rozpuszcza- ą, rozkładają i osłabiają.

	Wskazania. .
	Wskazania. .

	Zalecane bywają:
	Zalecane bywają:

	1. We wszystkich chorobach systematu macicznego, których najbliższą przyczyną jest . osłabienie miejscowe, jako to: w nieregular-
	1. We wszystkich chorobach systematu macicznego, których najbliższą przyczyną jest . osłabienie miejscowe, jako to: w nieregular-


	nych czyszczeniach miesięcznych, w zatamo­waniu takowych, w szluzotokach,w zatkaniach, w niepłodności i w tym podobnych cierpie­niach tego organu.
	nych czyszczeniach miesięcznych, w zatamo­waniu takowych, w szluzotokach,w zatkaniach, w niepłodności i w tym podobnych cierpie­niach tego organu.
	nych czyszczeniach miesięcznych, w zatamo­waniu takowych, w szluzotokach,w zatkaniach, w niepłodności i w tym podobnych cierpie­niach tego organu.

	2. W zatkaniach i zamuleniach żołądka i kiszek natury eretycznej, przy zmniejszonej czynności tych organów połączonej z bole­ściami i kurczem, mianowicie: w kurczowych bolesnych cierpieniach hemorroidainych i w kurczu organów brzusznych. Jeżeli w po­dobnym stanie ma miejsce mocne zatwar­dzenie stolca, trzeba działanie tych wód po­większać środkami rozwalniającemi.
	2. W zatkaniach i zamuleniach żołądka i kiszek natury eretycznej, przy zmniejszonej czynności tych organów połączonej z bole­ściami i kurczem, mianowicie: w kurczowych bolesnych cierpieniach hemorroidainych i w kurczu organów brzusznych. Jeżeli w po­dobnym stanie ma miejsce mocne zatwar­dzenie stolca, trzeba działanie tych wód po­większać środkami rozwalniającemi.

	3. W chronicznych cierpieniach systema- tu nerwowego, które mają źródło swoje w osłabieniu z charakterem kurczowym i z po­większoną draźliwością;
	3. W chronicznych cierpieniach systema- tu nerwowego, które mają źródło swoje w osłabieniu z charakterem kurczowym i z po­większoną draźliwością;

	4. Największą jednak sławę, jako specifi- cum zjednały sobie te wody, mianowicie Kes­selbrunn, w chronicznych cierpieniach orga­nów oddychania, gdyż je żadna inna nie jest w stanie zastąpić. Z nadzwyczajnym sku­tkiem używana bywa we wszystkich cierpie­niach, które są skutkiem chronicznego zapale-
	4. Największą jednak sławę, jako specifi- cum zjednały sobie te wody, mianowicie Kes­selbrunn, w chronicznych cierpieniach orga­nów oddychania, gdyż je żadna inna nie jest w stanie zastąpić. Z nadzwyczajnym sku­tkiem używana bywa we wszystkich cierpie­niach, które są skutkiem chronicznego zapale-


	nia, chorobliwego oddzielenia śluzu. przy­pływu krwi i stanu podzapalnego albo pod­wyższonej draźliwości i kurczu w tych orga­nach, mianowicie zaś: w chronicznem zapa­leniu gardła i odnóg oddechowych, w upor­czywej chrypce przy zupełnej utracie głosu, przy nierozdzielonem zapaleniu płuc, w gruzeł- kach płucnych, w uporczywem zamuleniu or­ganów oddychania, w zastarzałych katarach piersiowych, w spazmach piersiowych; nako- niec w pierwszym periodzie suchot płucnych i gardlanych natury skrofulicznej lub śluzow
	nia, chorobliwego oddzielenia śluzu. przy­pływu krwi i stanu podzapalnego albo pod­wyższonej draźliwości i kurczu w tych orga­nach, mianowicie zaś: w chronicznem zapa­leniu gardła i odnóg oddechowych, w upor­czywej chrypce przy zupełnej utracie głosu, przy nierozdzielonem zapaleniu płuc, w gruzeł- kach płucnych, w uporczywem zamuleniu or­ganów oddychania, w zastarzałych katarach piersiowych, w spazmach piersiowych; nako- niec w pierwszym periodzie suchot płucnych i gardlanych natury skrofulicznej lub śluzow
	nia, chorobliwego oddzielenia śluzu. przy­pływu krwi i stanu podzapalnego albo pod­wyższonej draźliwości i kurczu w tych orga­nach, mianowicie zaś: w chronicznem zapa­leniu gardła i odnóg oddechowych, w upor­czywej chrypce przy zupełnej utracie głosu, przy nierozdzielonem zapaleniu płuc, w gruzeł- kach płucnych, w uporczywem zamuleniu or­ganów oddychania, w zastarzałych katarach piersiowych, w spazmach piersiowych; nako- niec w pierwszym periodzie suchot płucnych i gardlanych natury skrofulicznej lub śluzow

	5. Wreszcie zalecane bywają obydwa źró­dła w chronicznych wysypkach, liszajach i wrzodach, w reumatyzmie i w podagrze natu­ry eretycznej, gdy ta niedoszła jeszcze do chorobliwych przeistoczeń; przy skłonności do skrofułów a z tąd chorobliwej mieszaninie krwi, przy skłonności do bladej choroby, w stagna- cyach krwi w brzuchu i w pochodzącem ztąd usposobieniu do hemorroidów, podagry i ka­mienia. Używa się tych wód, zaczynając od 3 kubków i dochodząc do 8 lub 10 albo: samych przez się a sztucznie ogrzanych, al
	5. Wreszcie zalecane bywają obydwa źró­dła w chronicznych wysypkach, liszajach i wrzodach, w reumatyzmie i w podagrze natu­ry eretycznej, gdy ta niedoszła jeszcze do chorobliwych przeistoczeń; przy skłonności do skrofułów a z tąd chorobliwej mieszaninie krwi, przy skłonności do bladej choroby, w stagna- cyach krwi w brzuchu i w pochodzącem ztąd usposobieniu do hemorroidów, podagry i ka­mienia. Używa się tych wód, zaczynając od 3 kubków i dochodząc do 8 lub 10 albo: samych przez się a sztucznie ogrzanych, al


	czemu z ciepłem mlekiem oślicy lub kozy.. W miejscu przy źródle piją je i po południu.
	czemu z ciepłem mlekiem oślicy lub kozy.. W miejscu przy źródle piją je i po południu.
	czemu z ciepłem mlekiem oślicy lub kozy.. W miejscu przy źródle piją je i po południu.


	10. Faschingen.
	10. Faschingen.
	10. Faschingen.


	Źródło to zwane od pobliskiej wioski Fa­schingen w Księztwie Nassauskiem dopiero od połowy ośmnastego wieku bliżej poznane zo­stało. Użycie tej wody tak się upowszech­niło w ostatnich czasach, że bywają lata, w której kilkakroć stotysięcy baniek wysyłają z miejsca, z których część aż do przylądka do­brej nadziei i Indyów wschodnich dochodzi.
	Źródło to zwane od pobliskiej wioski Fa­schingen w Księztwie Nassauskiem dopiero od połowy ośmnastego wieku bliżej poznane zo­stało. Użycie tej wody tak się upowszech­niło w ostatnich czasach, że bywają lata, w której kilkakroć stotysięcy baniek wysyłają z miejsca, z których część aż do przylądka do­brej nadziei i Indyów wschodnich dochodzi.
	Źródło to zwane od pobliskiej wioski Fa­schingen w Księztwie Nassauskiem dopiero od połowy ośmnastego wieku bliżej poznane zo­stało. Użycie tej wody tak się upowszech­niło w ostatnich czasach, że bywają lata, w której kilkakroć stotysięcy baniek wysyłają z miejsca, z których część aż do przylądka do­brej nadziei i Indyów wschodnich dochodzi.

	Podług ostatniego rozbioru chemicznego Kastnera, znajdują się w 16 uncjach tej wo­dy następujące części:
	Podług ostatniego rozbioru chemicznego Kastnera, znajdują się w 16 uncjach tej wo­dy następujące części:

	Dwuwęglanu sody 28,080320 gran.
	Dwuwęglanu sody 28,080320 gran.

	„ lityny 0,000633
	„ lityny 0,000633

	„ stroncyanny 0,008240
	„ stroncyanny 0,008240

	„ wapna 2,896000
	„ wapna 2,896000

	„ magnezyi 2,291260
	„ magnezyi 2,291260

	„ niedok. pierwszego
	„ niedok. pierwszego

	żelaza 0,110320
	żelaza 0,110320

	„ niedok. pierwszego
	„ niedok. pierwszego

	mangan. 0,000070
	mangan. 0,000070


	Siarkanu sody 0,137250
	Siarkanu sody 0,137250
	Siarkanu sody 0,137250

	Fosforanu sody 0,050650
	Fosforanu sody 0,050650

	, lityny 0,000240
	, lityny 0,000240

	„ wapna 0,000420
	„ wapna 0,000420

	* magnezyi 0,000360
	* magnezyi 0,000360

	Krzemionki 0,261000
	Krzemionki 0,261000

	Fluorku wapna 0,002700
	Fluorku wapna 0,002700

	Chlorku sodu 4,557400
	Chlorku sodu 4,557400

	„ potassu 0,003400
	„ potassu 0,003400

	Ogółem części stałych 38,400263 gran. Gazu kwasu węglowego c. k. 32,9750 Saletrorodu 0,0256
	Ogółem części stałych 38,400263 gran. Gazu kwasu węglowego c. k. 32,9750 Saletrorodu 0,0256

	Ogółem części lotnych 33,0006 cal. kub. Działanie.
	Ogółem części lotnych 33,0006 cal. kub. Działanie.

	Wewnątrz używana rozpuszcza, wzmacnia, powiększa wszelkie wyrabiania i wydzielania, działa gatunkowo na błony śluzowe żołądka i kiszek, na macicę, a mianowicie na narzę­dzia moczowe.
	Wewnątrz używana rozpuszcza, wzmacnia, powiększa wszelkie wyrabiania i wydzielania, działa gatunkowo na błony śluzowe żołądka i kiszek, na macicę, a mianowicie na narzę­dzia moczowe.

	Zalecają ją:
	Zalecają ją:

	1. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniu, w hemorroidach,
	1. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniu, w hemorroidach,


	w kurczu pęcherza, w piasku i kamieniu moczowym.
	w kurczu pęcherza, w piasku i kamieniu moczowym.
	w kurczu pęcherza, w piasku i kamieniu moczowym.

	2. W cierpieniach systematu macicznego z miejscowego lub ogólnego osłabienia tego systematu pochodzących, w bladaczce, w nie­regularnym lub słabym odpływie czyszczeń miesięcznych.
	2. W cierpieniach systematu macicznego z miejscowego lub ogólnego osłabienia tego systematu pochodzących, w bladaczce, w nie­regularnym lub słabym odpływie czyszczeń miesięcznych.

	3. W osłabieniu i zamuleniu żołądka i kiszek, przy tworzeniu się kwasu w pier­wszych drogach, w zatkaniach natury he- morroidalnej.
	3. W osłabieniu i zamuleniu żołądka i kiszek, przy tworzeniu się kwasu w pier­wszych drogach, w zatkaniach natury he- morroidalnej.

	4. W ogólnem osłabieniu systematu ner­wowego.
	4. W ogólnem osłabieniu systematu ner­wowego.

	Nakoniec zalecają ją na dokończenie kura- racyi ciepłemi wodami mineralnemi w takich przypadkach, gdzie idzie o to, żeby nietylko wzmacniać, ale i wszelkie wyrabiania i wy­dzielania powiększać i utrzymywać.
	Nakoniec zalecają ją na dokończenie kura- racyi ciepłemi wodami mineralnemi w takich przypadkach, gdzie idzie o to, żeby nietylko wzmacniać, ale i wszelkie wyrabiania i wy­dzielania powiększać i utrzymywać.

	Używa się tej wody dziennie od 4 do 8 szklanek samej, albo w połączeniu z mlekiem mianowicie u osób drażliwych.
	Używa się tej wody dziennie od 4 do 8 szklanek samej, albo w połączeniu z mlekiem mianowicie u osób drażliwych.
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	Bilińska
	Bilińska
	Bilińska


	Woda Bilińska tak zwana od miasteczka Bilin obwodu Leutmeritz w Czechach, w któ­rego bliskości źródła jej się znajdują, znacznie jest używaną, rocznie albowiem do 90,000 kamionek z miejsca wysy łają.
	Woda Bilińska tak zwana od miasteczka Bilin obwodu Leutmeritz w Czechach, w któ­rego bliskości źródła jej się znajdują, znacznie jest używaną, rocznie albowiem do 90,000 kamionek z miejsca wysy łają.
	Woda Bilińska tak zwana od miasteczka Bilin obwodu Leutmeritz w Czechach, w któ­rego bliskości źródła jej się znajdują, znacznie jest używaną, rocznie albowiem do 90,000 kamionek z miejsca wysy łają.

	Odznacza się woda ta nader obfitą ilością, węglanu sody i gazu kwasu węglowego, i z tego względu uważaną jest, za najmocniej­szą z wód mineralnych alkalicznych Niemiec.
	Odznacza się woda ta nader obfitą ilością, węglanu sody i gazu kwasu węglowego, i z tego względu uważaną jest, za najmocniej­szą z wód mineralnych alkalicznych Niemiec.

	Rozbiór Steinmana 16 uncyi tej wody daje następujący wypadek:
	Rozbiór Steinmana 16 uncyi tej wody daje następujący wypadek:

	Węglanu sody ... 23,948 gran.
	Węglanu sody ... 23,948 gran.

	„ lityny ... 0,088
	„ lityny ... 0,088

	„ wapna . IV 2,349
	„ wapna . IV 2,349

	„ magnezyi. . 1,976
	„ magnezyi. . 1,976

	„ strancyanny . 0,014
	„ strancyanny . 0,014

	„ nied. Igo żelaza 0,049
	„ nied. Igo żelaza 0,049

	„ nied. Igo manga; 0,011
	„ nied. Igo manga; 0,011

	Siarkanu sody . . . 5,539
	Siarkanu sody . . . 5,539

	Siarkanu potażu . . 1,891
	Siarkanu potażu . . 1,891

	Chlorku sodu . . . 2,927
	Chlorku sodu . . . 2,927

	Fosforanu zasadowe: glinki 0,014
	Fosforanu zasadowe: glinki 0,014


	Fosforanu zasadowe: wapna 0,005 gran. Krzemionki .... 0,388
	Fosforanu zasadowe: wapna 0,005 gran. Krzemionki .... 0,388
	Fosforanu zasadowe: wapna 0,005 gran. Krzemionki .... 0,388

	Ogółem części stałych 39, 119 gran. Gazu kwasu węglowego 33,580 c. k.
	Ogółem części stałych 39, 119 gran. Gazu kwasu węglowego 33,580 c. k.

	Powietrza admosferycznego 0,215
	Powietrza admosferycznego 0,215

	Ogółem części lotnych 33,795 c. kub Działanie.
	Ogółem części lotnych 33,795 c. kub Działanie.

	Wewnątrz używana działa podobnie jak Fachingen: drażni wszelkie wyrabiania i wy­dzielania, mianowicie błony śluzowe, narzędzia moczowe, systemata gruczołów i naczyń lim- fatycznych, przyśpiesza wsysanie , rozpuszcza i rozwalnia systemat naczyniowy. Przeciwskazania.
	Wewnątrz używana działa podobnie jak Fachingen: drażni wszelkie wyrabiania i wy­dzielania, mianowicie błony śluzowe, narzędzia moczowe, systemata gruczołów i naczyń lim- fatycznych, przyśpiesza wsysanie , rozpuszcza i rozwalnia systemat naczyniowy. Przeciwskazania.

	Odradzać trzeba jej nżycia, osobom peł- nokrwistym, skłonnym do czynnych przypły­wów krwi i do czynnych krwotoków, w cho­robach zapalnych, gorączkowych, lub połączo- ■ nych z ropieniem wewnętrznych organów. Przeciwnie zaś używana wewnątrz sama przez się, albo w połączeniu z mlekiem, dziennie od 2 do 6 szklanek, działa nader skutecznie, w następujących stanach chorobliwych:
	Odradzać trzeba jej nżycia, osobom peł- nokrwistym, skłonnym do czynnych przypły­wów krwi i do czynnych krwotoków, w cho­robach zapalnych, gorączkowych, lub połączo- ■ nych z ropieniem wewnętrznych organów. Przeciwnie zaś używana wewnątrz sama przez się, albo w połączeniu z mlekiem, dziennie od 2 do 6 szklanek, działa nader skutecznie, w następujących stanach chorobliwych:


	1. W cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniu, w hemorroidaeh, w spazmie pę­cherza moczowego i kamieni.
	1. W cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniu, w hemorroidaeh, w spazmie pę­cherza moczowego i kamieni.
	1. W cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniu, w hemorroidaeh, w spazmie pę­cherza moczowego i kamieni.

	2. W chorobach systematu gruczolno-
	2. W chorobach systematu gruczolno-

	limfatycznego, w nabrzmialościach skrofuli­cznych. •
	limfatycznego, w nabrzmialościach skrofuli­cznych. •

	3. W chronicznych cierpieniach piersi, w zastarzałych katarach piersiowych, w dy­chawicy śluzowej (Asthroapituitosum), w roz­poczynających się suchotach płucnych, przy zupełnie wykształconych suchotach tylko szko­dzić może.)
	3. W chronicznych cierpieniach piersi, w zastarzałych katarach piersiowych, w dy­chawicy śluzowej (Asthroapituitosum), w roz­poczynających się suchotach płucnych, przy zupełnie wykształconych suchotach tylko szko­dzić może.)

	4. W zamuleniu i osłabieniu organów tra­wienia, przy nabrzmieniu i zatwardzeniu wą­troby, w nagromadzeniu się kamieni żółcią— wych, w cierpieniach hemorroidalnych.
	4. W zamuleniu i osłabieniu organów tra­wienia, przy nabrzmieniu i zatwardzeniu wą­troby, w nagromadzeniu się kamieni żółcią— wych, w cierpieniach hemorroidalnych.

	5. W chorobliwem czyszczeniu miesięcznem.
	5. W chorobliwem czyszczeniu miesięcznem.

	6. W dyskrazyi artrytycznej.
	6. W dyskrazyi artrytycznej.

	7. W wodnej puchlinie.
	7. W wodnej puchlinie.

	Ponieważ woda ta z łatwością i bez utraty swych własności rozsyłać się daje, można jej przeto używać w powyższych chorobach, albo wspólnie z podobną wodą, albo na do­kończenie kuracyi inną wodą, jak to się mia­nowicie dzieje w Cieplicach.
	Ponieważ woda ta z łatwością i bez utraty swych własności rozsyłać się daje, można jej przeto używać w powyższych chorobach, albo wspólnie z podobną wodą, albo na do­kończenie kuracyi inną wodą, jak to się mia­nowicie dzieje w Cieplicach.


	KLASSA III. WODY GORZKIE.
	KLASSA III. WODY GORZKIE.
	KLASSA III. WODY GORZKIE.


	11 Pulnau i 12 Saidschutz.
	11 Pulnau i 12 Saidschutz.
	11 Pulnau i 12 Saidschutz.


	Źródła tych wód leżą blizko siebie w wio­skach tych samych nazwisk w Czechach, kilka tylko mil od Cieplic odległych.
	Źródła tych wód leżą blizko siebie w wio­skach tych samych nazwisk w Czechach, kilka tylko mil od Cieplic odległych.
	Źródła tych wód leżą blizko siebie w wio­skach tych samych nazwisk w Czechach, kilka tylko mil od Cieplic odległych.


	a) Pulnauska.
	a) Pulnauska.
	a) Pulnauska.


	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług rozbioru chemicznego Struvego nastę­pujące sóle:
	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług rozbioru chemicznego Struvego nastę­pujące sóle:
	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług rozbioru chemicznego Struvego nastę­pujące sóle:

	Siarkanu sody. . . 123, 800 gran.
	Siarkanu sody. . . 123, 800 gran.

	„ potażu . . 4,800
	„ potażu . . 4,800

	„ wapna . . 2,600
	„ wapna . . 2,600

	„ magnezyi. . 93,086
	„ magnezyi. . 93,086

	Chlorku magnezynu . 16,666
	Chlorku magnezynu . 16,666

	Węglanu magnezyi . 6,406
	Węglanu magnezyi . 6,406

	„ wapna . . 0,770
	„ wapna . . 0,770

	Fosforanu wapna zasado: 0,003 Krzemionki . . . . 0,176
	Fosforanu wapna zasado: 0,003 Krzemionki . . . . 0,176

	Ogółem części stałych 248, 307 gran. 100 cali kubicznych tej wody zawierają gazu kwasu wę­glowego . . . . 6,939
	Ogółem części stałych 248, 307 gran. 100 cali kubicznych tej wody zawierają gazu kwasu wę­glowego . . . . 6,939


	bj Saidsckiitzka.
	bj Saidsckiitzka.
	bj Saidsckiitzka.


	W szesnastu uncyach tej wody znalazł Steinmann następujące części:
	W szesnastu uncyach tej wody znalazł Steinmann następujące części:
	W szesnastu uncyach tej wody znalazł Steinmann następujące części:

	Saletrami magnezyi . 20,274 gran. Siarkanu magnezyi . 78,735
	Saletrami magnezyi . 20,274 gran. Siarkanu magnezyi . 78,735

	Chlorku magnezynu . 2,606
	Chlorku magnezynu . 2,606

	Węglanu magnezyi . 1,100
	Węglanu magnezyi . 1,100

	Siarkanu potażu . . 22,932
	Siarkanu potażu . . 22,932

	„ sody . . . 27,113
	„ sody . . . 27,113

	„ wapna . . 2,496
	„ wapna . . 2,496

	Węglanu wapna . . 4,838
	Węglanu wapna . . 4,838

	„ stron cyanny 0,024 „ niedo: 1. żelaza 0,108 „ niedok: Igo
	„ stron cyanny 0,024 „ niedo: 1. żelaza 0,108 „ niedok: Igo

	manganezu . 0,028
	manganezu . 0,028

	Fosforanu glinki zasadowe: 0, 018 Krzemionki . . . . 0,061
	Fosforanu glinki zasadowe: 0, 018 Krzemionki . . . . 0,061

	Extraktu humusowego 0,385
	Extraktu humusowego 0,385

	Ogółem części stałych 160,718 gran. Gazu kwasu węglowego 3,304 Powietrza admosferycznego 0,105 Najważniejszą tych wód własnością chemi­czną jest to, że tak przez transportowanie,
	Ogółem części stałych 160,718 gran. Gazu kwasu węglowego 3,304 Powietrza admosferycznego 0,105 Najważniejszą tych wód własnością chemi­czną jest to, że tak przez transportowanie,


	jako przez długie zachowanie w bańkach ani się psują ani rozkładają.
	jako przez długie zachowanie w bańkach ani się psują ani rozkładają.
	jako przez długie zachowanie w bańkach ani się psują ani rozkładają.

	Działanie.
	Działanie.

	Ze wszystkich wód mineralnych najwięcćj chłodzą i rozwalniają, a w szczególności:
	Ze wszystkich wód mineralnych najwięcćj chłodzą i rozwalniają, a w szczególności:

	1. Drażnią najprzód żołądek i kiszki, gdzie rozpuszczając i rozwalniając sprowadzają z ła­twością wodniste wypróżnienia, i tym sposo­bem odciągają kongestyie soków od głowy, piersi i powłok powszechnych;
	1. Drażnią najprzód żołądek i kiszki, gdzie rozpuszczając i rozwalniając sprowadzają z ła­twością wodniste wypróżnienia, i tym sposo­bem odciągają kongestyie soków od głowy, piersi i powłok powszechnych;

	2. System naczyniowy chłodzą i dążność zapalną osłabiają, a odmieniając i rozcięczając ogólną mięszaninę krwi i soków, wszelkie czynne kongestye w szlachetnych organach zmniejszają, a system muszkularny zwalniają.
	2. System naczyniowy chłodzą i dążność zapalną osłabiają, a odmieniając i rozcięczając ogólną mięszaninę krwi i soków, wszelkie czynne kongestye w szlachetnych organach zmniejszają, a system muszkularny zwalniają.

	3. Powiększają wyrabianie i oddzielenie w systemacie wątroby, rozpuszczają, wywołują i przyśpieszają odpływ miesięczny.
	3. Powiększają wyrabianie i oddzielenie w systemacie wątroby, rozpuszczają, wywołują i przyśpieszają odpływ miesięczny.

	4. Służą najlepiej osobom silnym, krwi­stym lub flegmatycznym, w których czynność żołądka zbyt leniwo się odbywa.
	4. Służą najlepiej osobom silnym, krwi­stym lub flegmatycznym, w których czynność żołądka zbyt leniwo się odbywa.

	5. Nakoniec trzeba tu dodać że Pulnau- ska woda we wszystkiem mocniej działa, jak Saidschutzka.
	5. Nakoniec trzeba tu dodać że Pulnau- ska woda we wszystkiem mocniej działa, jak Saidschutzka.


	Przeciwskazania.
	Przeciwskazania.
	Przeciwskazania.

	Szkodzić mogą osobom składu nerwowego, osłabionym, cierpiącym niedostatek krwi, zwłaszcza, gdy jednocześnie temu towarzyszy wielkie osłabienie żołądka i kiszek. Niemniej szkodzić może zbyt długie ich używanie; spra­wiając przez działanie przeciwzapalne stan ogólnego i miejscowego osłabienia, miano­wicie osłabienia żołądka, kiszek, muszkułów, i naczyń krwistych , co w końcu powód dać może do sprowadzenia wodnej puchliny.
	Szkodzić mogą osobom składu nerwowego, osłabionym, cierpiącym niedostatek krwi, zwłaszcza, gdy jednocześnie temu towarzyszy wielkie osłabienie żołądka i kiszek. Niemniej szkodzić może zbyt długie ich używanie; spra­wiając przez działanie przeciwzapalne stan ogólnego i miejscowego osłabienia, miano­wicie osłabienia żołądka, kiszek, muszkułów, i naczyń krwistych , co w końcu powód dać może do sprowadzenia wodnej puchliny.

	Używane bywają wody gorzkie, albo na kuracyę przygotowawczą, do innych wód mi­neralnych, albo jako środek pomocniczy przy używaniu tamtych, albo nakoniec same przez się.
	Używane bywają wody gorzkie, albo na kuracyę przygotowawczą, do innych wód mi­neralnych, albo jako środek pomocniczy przy używaniu tamtych, albo nakoniec same przez się.

	Zalecane bywają mianowicie w następują­cych chorobach;
	Zalecane bywają mianowicie w następują­cych chorobach;

	1. Przy pełnokrwistości i pochodzącej ztąd kongestyi krwi do głowy i piersi, objawiają­cej się pod postacią pukającego bólu głowy, szumu w uszach, utrudnionego słuchu, miga­nia czarnych punktów przed oczyma ('Mou­ches volantes) zawrotu głowy, zemdlenia, na­
	1. Przy pełnokrwistości i pochodzącej ztąd kongestyi krwi do głowy i piersi, objawiają­cej się pod postacią pukającego bólu głowy, szumu w uszach, utrudnionego słuchu, miga­nia czarnych punktów przed oczyma ('Mou­ches volantes) zawrotu głowy, zemdlenia, na­


	padu epileptycznego — niemniej ciężkości i bólu piersi, palpitacji serca, dychawicy z peł- nokrwistości, kurczu piersiowego i innych przypadłości spazmodycznych;
	padu epileptycznego — niemniej ciężkości i bólu piersi, palpitacji serca, dychawicy z peł- nokrwistości, kurczu piersiowego i innych przypadłości spazmodycznych;
	padu epileptycznego — niemniej ciężkości i bólu piersi, palpitacji serca, dychawicy z peł- nokrwistości, kurczu piersiowego i innych przypadłości spazmodycznych;

	2. Przy zatkaniach brzusznych, w skutku pełnokrwistości brzusznej, przy nagromadze­niu, się śluzu i żółci, przy chorobliwej czyn­ności systematów wątroby, żyły wrotnej i ma­cicy; w cierpieniach hemorroidalnych i w me- iancholij zależącej od przyczyn materyalnych.
	2. Przy zatkaniach brzusznych, w skutku pełnokrwistości brzusznej, przy nagromadze­niu, się śluzu i żółci, przy chorobliwej czyn­ności systematów wątroby, żyły wrotnej i ma­cicy; w cierpieniach hemorroidalnych i w me- iancholij zależącej od przyczyn materyalnych.

	3. Przy długotrwałych wysypkach pocho­dzących z pełnokrwistości i nienormalnych kongestyj krwi menstrualnej i hemorroidalnej, mianowicie: jeżeli wysypki te znajdują się na twarzy i są koloru miedzianego. W podo­bnych przypadkach działanie tych wód po­większone być może współczesnem użyciem stosownych środków siarkowych i antymo- nialnych.
	3. Przy długotrwałych wysypkach pocho­dzących z pełnokrwistości i nienormalnych kongestyj krwi menstrualnej i hemorroidalnej, mianowicie: jeżeli wysypki te znajdują się na twarzy i są koloru miedzianego. W podo­bnych przypadkach działanie tych wód po­większone być może współczesnem użyciem stosownych środków siarkowych i antymo- nialnych.

	4. Przy powolnej i utrudzonej czynności kanału pokarmowego u Osób przez natural­ne usposobienie, albo przez właściwe przy­czyny, skłonnych do zatwardzenia stolca.— Ostatnie ma właśnie miejsce u kobiet ciężar-
	4. Przy powolnej i utrudzonej czynności kanału pokarmowego u Osób przez natural­ne usposobienie, albo przez właściwe przy­czyny, skłonnych do zatwardzenia stolca.— Ostatnie ma właśnie miejsce u kobiet ciężar-


	nych.— W podobnych razach wody te sta­nowią nieoszacowany dla nich środek, gdyż nie tylko rozwalniają, ale i zmniejszają czyn­ny przypływ krwi do głowy i piersi, i tym sposobem nieraz zastąpić mogą wenesekcyą.— U kobiet ciężarnych pełnokrwistych, może po­ród być bardzo ułatwiony, przez kilkotygo- dniowe używanie wody gorzkiej w ostatnich miesiącach ciąży, a nawet i po porodzie jako lekko rozwalniający środek.
	nych.— W podobnych razach wody te sta­nowią nieoszacowany dla nich środek, gdyż nie tylko rozwalniają, ale i zmniejszają czyn­ny przypływ krwi do głowy i piersi, i tym sposobem nieraz zastąpić mogą wenesekcyą.— U kobiet ciężarnych pełnokrwistych, może po­ród być bardzo ułatwiony, przez kilkotygo- dniowe używanie wody gorzkiej w ostatnich miesiącach ciąży, a nawet i po porodzie jako lekko rozwalniający środek.
	nych.— W podobnych razach wody te sta­nowią nieoszacowany dla nich środek, gdyż nie tylko rozwalniają, ale i zmniejszają czyn­ny przypływ krwi do głowy i piersi, i tym sposobem nieraz zastąpić mogą wenesekcyą.— U kobiet ciężarnych pełnokrwistych, może po­ród być bardzo ułatwiony, przez kilkotygo- dniowe używanie wody gorzkiej w ostatnich miesiącach ciąży, a nawet i po porodzie jako lekko rozwalniający środek.

	5. W cierpieniach reumatycznych i poda- growych połączonych z pełnokrwistością i z mocnemi przypływami krwi, do szlachet­nych organów.
	5. W cierpieniach reumatycznych i poda- growych połączonych z pełnokrwistością i z mocnemi przypływami krwi, do szlachet­nych organów.

	6. W nabrzmiałościach i zatwardzeniach z kongestyi pochodzących, albo przez nią po­większonych i utrzymywanych.
	6. W nabrzmiałościach i zatwardzeniach z kongestyi pochodzących, albo przez nią po­większonych i utrzymywanych.

	7. W cierpieniach gorączkowo zapalnych, gastrycznych lub żółciowych.
	7. W cierpieniach gorączkowo zapalnych, gastrycznych lub żółciowych.

	8. Do leczenia miejscowej zarazy wenery- cznej sposobem przeciwzapalnym bez merku- ryuszu.
	8. Do leczenia miejscowej zarazy wenery- cznej sposobem przeciwzapalnym bez merku- ryuszu.

	9. Nakoniec używają sie wody te, jako śro­dek ochronny celem uniknienia cierpień be-
	9. Nakoniec używają sie wody te, jako śro­dek ochronny celem uniknienia cierpień be-


	morroidalnych, u osób skłonnych do zatkań, w systemacie wątroby i żyły wrotnej, do za­twardzenia stolca i czynnych napływów krwi. Wód tych używa się dziennie od 2 do 4 szkla­nek: Pulnauskićj jako mocniejszćj tylko w po­łowie tej ilości. Zawsze jednak stosować się na­leży do natury każdego indywidualnego przy­padku.— Przeciąg czasu użycia tych wód zależy od skutku, od natury choroby i od ce­lu jaki sobie lekarz zakłada.—
	morroidalnych, u osób skłonnych do zatkań, w systemacie wątroby i żyły wrotnej, do za­twardzenia stolca i czynnych napływów krwi. Wód tych używa się dziennie od 2 do 4 szkla­nek: Pulnauskićj jako mocniejszćj tylko w po­łowie tej ilości. Zawsze jednak stosować się na­leży do natury każdego indywidualnego przy­padku.— Przeciąg czasu użycia tych wód zależy od skutku, od natury choroby i od ce­lu jaki sobie lekarz zakłada.—
	morroidalnych, u osób skłonnych do zatkań, w systemacie wątroby i żyły wrotnej, do za­twardzenia stolca i czynnych napływów krwi. Wód tych używa się dziennie od 2 do 4 szkla­nek: Pulnauskićj jako mocniejszćj tylko w po­łowie tej ilości. Zawsze jednak stosować się na­leży do natury każdego indywidualnego przy­padku.— Przeciąg czasu użycia tych wód zależy od skutku, od natury choroby i od ce­lu jaki sobie lekarz zakłada.—

	W chorobach chronicznych radzi Osann pić wieczorem jednę szklankę, a nazajutrz rano na czczo dwie szklanki. Osoby które na czczo wody nie znoszą, mogą jej używać w godzinę po śniadaniu.
	W chorobach chronicznych radzi Osann pić wieczorem jednę szklankę, a nazajutrz rano na czczo dwie szklanki. Osoby które na czczo wody nie znoszą, mogą jej używać w godzinę po śniadaniu.

	Wody te nie wymagają koniecznie agitacyi jak inne, dla tego we wszystkich porach ro­ku z korzyścią używane być mogą.
	Wody te nie wymagają koniecznie agitacyi jak inne, dla tego we wszystkich porach ro­ku z korzyścią używane być mogą.
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	KLASSA IV. WODY GLAUBERSKIE.


	13.Marienbad.
	13.Marienbad.
	13.Marienbad.


	Bezprzykładna prawie w historyi wód mi­neralnych, jestwziętość i nagły wzrost sła-
	Bezprzykładna prawie w historyi wód mi­neralnych, jestwziętość i nagły wzrost sła-
	Bezprzykładna prawie w historyi wód mi­neralnych, jestwziętość i nagły wzrost sła-


	wy wód Marienbadzkich.— Wziętość tych wód znanych zaledwie w roku 1807, upo­wszechnioną już była znacznie w roku 1817' Odtąd wzrost tej sprawiedliwie przyznanój sła­wy, coraz bardziej i prędzej jeszcze się po­większał, tak, że w roku 1836 używało tój wo­dy na miejscu przeszło 4,000 osób, liczba zaś kamionek i butelek hyalitowych rozsyłanych, wynosi rocznie 200,000 a w roku 1837 na­wet do 350,000 dochodziła. Mniemanie, ja­koby woda marienbadzka, w butelkach roz­syłana, była lepszą i łatwiój konserwującą się 
	wy wód Marienbadzkich.— Wziętość tych wód znanych zaledwie w roku 1807, upo­wszechnioną już była znacznie w roku 1817' Odtąd wzrost tej sprawiedliwie przyznanój sła­wy, coraz bardziej i prędzej jeszcze się po­większał, tak, że w roku 1836 używało tój wo­dy na miejscu przeszło 4,000 osób, liczba zaś kamionek i butelek hyalitowych rozsyłanych, wynosi rocznie 200,000 a w roku 1837 na­wet do 350,000 dochodziła. Mniemanie, ja­koby woda marienbadzka, w butelkach roz­syłana, była lepszą i łatwiój konserwującą się 
	wy wód Marienbadzkich.— Wziętość tych wód znanych zaledwie w roku 1807, upo­wszechnioną już była znacznie w roku 1817' Odtąd wzrost tej sprawiedliwie przyznanój sła­wy, coraz bardziej i prędzej jeszcze się po­większał, tak, że w roku 1836 używało tój wo­dy na miejscu przeszło 4,000 osób, liczba zaś kamionek i butelek hyalitowych rozsyłanych, wynosi rocznie 200,000 a w roku 1837 na­wet do 350,000 dochodziła. Mniemanie, ja­koby woda marienbadzka, w butelkach roz­syłana, była lepszą i łatwiój konserwującą się 
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	aj Kreutzbrunn.
	aj Kreutzbrunn.
	aj Kreutzbrunn.


	Najnowszy rozbiór chemiczny tego źródła przez Berzeliusza uskuteczniony, daje nastę­pujący wypadek; szesnaście uncyi wody za­wierają;
	Najnowszy rozbiór chemiczny tego źródła przez Berzeliusza uskuteczniony, daje nastę­pujący wypadek; szesnaście uncyi wody za­wierają;
	Najnowszy rozbiór chemiczny tego źródła przez Berzeliusza uskuteczniony, daje nastę­pujący wypadek; szesnaście uncyi wody za­wierają;

	Siarkanu sody . . 38,1158 gran.
	Siarkanu sody . . 38,1158 gran.

	Chlorku sodu. . . 13,5636
	Chlorku sodu. . . 13,5636

	Węglanu sody . . 7,1332
	Węglanu sody . . 7,1332

	. wapna . . 3,9345
	. wapna . . 3,9345

	» magnezy i . 2,7187
	» magnezy i . 2,7187

	. Iityny . . 0,1144
	. Iityny . . 0,1144

	» niedok Igo
	» niedok Igo

	żelaza . . . 0,1759
	żelaza . . . 0,1759

	* niedok Igo
	* niedok Igo

	manganezu . 0,0384
	manganezu . 0,0384

	„ stroneyanny 0,0038 Krzemionki . . . 0,3878
	„ stroneyanny 0,0038 Krzemionki . . . 0,3878

	Fosforanu zasado; glinki 0,0031
	Fosforanu zasado; glinki 0,0031

	Ogółem części stałych 66,1892 gran.
	Ogółem części stałych 66,1892 gran.

	Gazu kwasu węglowego 8,384 cali kub:.
	Gazu kwasu węglowego 8,384 cali kub:.

	Z rozkładu tego okazuje się, że źródło to, pod względem części stałych jest jednem z naj­bogatszych wód mineralnych.
	Z rozkładu tego okazuje się, że źródło to, pod względem części stałych jest jednem z naj­bogatszych wód mineralnych.


	Działanie.
	Działanie.
	Działanie.

	Wewnątrz używana działa szczególnie, na organa trawienia, na drogi moczowe, na. wię­ksze wnętrzności brzucha, a w szczególności: na wątrobę i na żyłę wrotną w ścisłem z nią będącą połączeniu, niemniej na systc;mat lim- fatyczny i na powłoki powszechne, gdzie oży­wiając i podniecając działanie tych organów, rozwalnia i rozpuszcza znajdujące, się w nich wszelkie stagnacye i zatkania, a w ogólności wszelkie ich wyrabiania i wydzielania p owięk- sza. Tak co do składu, jako też co do spo­sobu działania bardzo do
	Wewnątrz używana działa szczególnie, na organa trawienia, na drogi moczowe, na. wię­ksze wnętrzności brzucha, a w szczególności: na wątrobę i na żyłę wrotną w ścisłem z nią będącą połączeniu, niemniej na systc;mat lim- fatyczny i na powłoki powszechne, gdzie oży­wiając i podniecając działanie tych organów, rozwalnia i rozpuszcza znajdujące, się w nich wszelkie stagnacye i zatkania, a w ogólności wszelkie ich wyrabiania i wydzielania p owięk- sza. Tak co do składu, jako też co do spo­sobu działania bardzo do


	grzewają aniżeli w oddaleniu; jest to skutkiem łatwego ujścia części gazu kwasu węglowego» przy najostrożniejszem nawet napełnianiu ba­niek, oraz tworzącego się osadu węglanu Igo niedok. żelaza. Przy samem źródle to samo ma miejsce, gdy się wody tej używa w po­łączeniu z ciepłem mlekiem, lub gdy się ją sztucznie ogrzewa. Lecz okoliczność ta by­najmniej nie zmniejsza jej działanie, owszem staje się przez to użyteczniejszą dla takich nawet, którymby na miejscu wzięta, szkodzić mogła. Dla tego też dostrzeżony 
	grzewają aniżeli w oddaleniu; jest to skutkiem łatwego ujścia części gazu kwasu węglowego» przy najostrożniejszem nawet napełnianiu ba­niek, oraz tworzącego się osadu węglanu Igo niedok. żelaza. Przy samem źródle to samo ma miejsce, gdy się wody tej używa w po­łączeniu z ciepłem mlekiem, lub gdy się ją sztucznie ogrzewa. Lecz okoliczność ta by­najmniej nie zmniejsza jej działanie, owszem staje się przez to użyteczniejszą dla takich nawet, którymby na miejscu wzięta, szkodzić mogła. Dla tego też dostrzeżony 
	grzewają aniżeli w oddaleniu; jest to skutkiem łatwego ujścia części gazu kwasu węglowego» przy najostrożniejszem nawet napełnianiu ba­niek, oraz tworzącego się osadu węglanu Igo niedok. żelaza. Przy samem źródle to samo ma miejsce, gdy się wody tej używa w po­łączeniu z ciepłem mlekiem, lub gdy się ją sztucznie ogrzewa. Lecz okoliczność ta by­najmniej nie zmniejsza jej działanie, owszem staje się przez to użyteczniejszą dla takich nawet, którymby na miejscu wzięta, szkodzić mogła. Dla tego też dostrzeżony 

	Przeciwskazanie.
	Przeciwskazanie.

	Szkodzić może przy znacznym stopniu ogól­nego i miejscowego osłabienia, mianowicie
	Szkodzić może przy znacznym stopniu ogól­nego i miejscowego osłabienia, mianowicie


	organów trawienia, tem więcej, jeżeli takowe jest połączone ze skłonnością do wodnej pu­chliny, lub do mocnych odpływów z osłabie­nia pochodzących; jeżeli którykolwiek z wa­żniejszych organów wewnętrznych jakiemi są płuca, i t. p. ulega ropieniu, przy zatwardze- niach skirowatych, w wenerycznej i bladój chorobie, jeżeli ostatnia jest wypadkiem osła­bienia ogólnego.
	organów trawienia, tem więcej, jeżeli takowe jest połączone ze skłonnością do wodnej pu­chliny, lub do mocnych odpływów z osłabie­nia pochodzących; jeżeli którykolwiek z wa­żniejszych organów wewnętrznych jakiemi są płuca, i t. p. ulega ropieniu, przy zatwardze- niach skirowatych, w wenerycznej i bladój chorobie, jeżeli ostatnia jest wypadkiem osła­bienia ogólnego.
	organów trawienia, tem więcej, jeżeli takowe jest połączone ze skłonnością do wodnej pu­chliny, lub do mocnych odpływów z osłabie­nia pochodzących; jeżeli którykolwiek z wa­żniejszych organów wewnętrznych jakiemi są płuca, i t. p. ulega ropieniu, przy zatwardze- niach skirowatych, w wenerycznej i bladój chorobie, jeżeli ostatnia jest wypadkiem osła­bienia ogólnego.

	Pełnokrwistość, ztąd pochodząca skłonność do krwotoków i zapaleń, organiczne cho­roby serca i większych naczyń, jako też za bardzo drażliwy system naczyniowy, wzbra­niają czasami zupełnie jej użycia, albo też uży­waną tylko być może, po poprzedniem pusz­czeniu krwi i użyciu środków przeciw-zapal- nych laxujących.
	Pełnokrwistość, ztąd pochodząca skłonność do krwotoków i zapaleń, organiczne cho­roby serca i większych naczyń, jako też za bardzo drażliwy system naczyniowy, wzbra­niają czasami zupełnie jej użycia, albo też uży­waną tylko być może, po poprzedniem pusz­czeniu krwi i użyciu środków przeciw-zapal- nych laxujących.

	Lecz i użycie jej przez czas zbyt długi i w zawielkiej ilości również szkodzić może.
	Lecz i użycie jej przez czas zbyt długi i w zawielkiej ilości również szkodzić może.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Bardzo liczne są stany chorobliwe w któ­rych zalecają Kreutzbrunn; do główniejszych należą;
	Bardzo liczne są stany chorobliwe w któ­rych zalecają Kreutzbrunn; do główniejszych należą;


	1. Nagromadzenie nieczystości gastrycz- nych w żołądku i kiszkach, niemniej kwasu śluzu, żółci, wiatrów, zatkań brzusznych (in­farctus) w połączeniu z opieszałą czynnością tych części. :
	1. Nagromadzenie nieczystości gastrycz- nych w żołądku i kiszkach, niemniej kwasu śluzu, żółci, wiatrów, zatkań brzusznych (in­farctus) w połączeniu z opieszałą czynnością tych części. :
	1. Nagromadzenie nieczystości gastrycz- nych w żołądku i kiszkach, niemniej kwasu śluzu, żółci, wiatrów, zatkań brzusznych (in­farctus) w połączeniu z opieszałą czynnością tych części. :

	2. Pełnokrwistość brzuszna (plethora ab- dominalis) i powstałe ztąd zatamowanie obiegu krwi, zatwardzenia stolca, cierpienia hemor- roidalne, nieregularność odpływów miesię­cznych, stagnacye w systemacie macicznym, niepłodność. Stan ten bywa często najbliż­szą przyczyną cierpień odleglejszych organów, pod postacią mocnego bólu głowy, hipochon- dryi, często do melancholii dochodzącej, za­wrotu głowy, szumu w uszach, bezsenności, dychawicy; palpitacyi serca, a nawet często cierpień na pozór tylko spazmodyczny
	2. Pełnokrwistość brzuszna (plethora ab- dominalis) i powstałe ztąd zatamowanie obiegu krwi, zatwardzenia stolca, cierpienia hemor- roidalne, nieregularność odpływów miesię­cznych, stagnacye w systemacie macicznym, niepłodność. Stan ten bywa często najbliż­szą przyczyną cierpień odleglejszych organów, pod postacią mocnego bólu głowy, hipochon- dryi, często do melancholii dochodzącej, za­wrotu głowy, szumu w uszach, bezsenności, dychawicy; palpitacyi serca, a nawet często cierpień na pozór tylko spazmodyczny

	3. Cierpienia wątroby, jako to; nieregu­larność odpływu żółci, kamienie żółciowe, nabrzmienie i zatwardnienie wątroby.
	3. Cierpienia wątroby, jako to; nieregu­larność odpływu żółci, kamienie żółciowe, nabrzmienie i zatwardnienie wątroby.

	4. Podagra, mianowicie w początkach gdy cierpienie to nie jest jeszcze z przyczyny osa­du podagrowego w stawach, ale ogólnóm,
	4. Podagra, mianowicie w początkach gdy cierpienie to nie jest jeszcze z przyczyny osa­du podagrowego w stawach, ale ogólnóm,


	w skutku osłabienia organów trawienia i przyswojenia.
	w skutku osłabienia organów trawienia i przyswojenia.
	w skutku osłabienia organów trawienia i przyswojenia.

	5. Choroby nerek w skutku osłabienia ich lub chorobliwego przeistoczenia, mianowicie przy oddzieleniu piasku i kamieni tak nerko­wych, jakoteż pęcherza moczowego.
	5. Choroby nerek w skutku osłabienia ich lub chorobliwego przeistoczenia, mianowicie przy oddzieleniu piasku i kamieni tak nerko­wych, jakoteż pęcherza moczowego.

	6. Nabrzmiałości gruczołów, mianowicie natury skrofulicznej.
	6. Nabrzmiałości gruczołów, mianowicie natury skrofulicznej.

	Nakoniec używa się woda ta ogrzana na dokończenie kuracyi wodą Karlsbadzką, ce­lem utrzymania i powiększenia dobrego sku­tku ostatniój.
	Nakoniec używa się woda ta ogrzana na dokończenie kuracyi wodą Karlsbadzką, ce­lem utrzymania i powiększenia dobrego sku­tku ostatniój.

	Używa się tej wody samej, zaczynając od 4 kubków i postępując powoli do 8. a naj­więcej do 10. Osoby mające słaby lub dra­żliwy żołądek, mogą ją mięszać z mlekiem lub sztucznie ogrzewać. Nietrzeba koniecznie ca­łą ilość wypić z rana, ale można resztę dokoń­czyć przed wieczorem. Gdy nastaną liczne wodniste stolce, trzeba zmniejszać ilość wzię­tej wody, gdy zaś przeciwnie pomimo powię­kszanej ilości wody, rozwolnienie stolca nie następuje, potrzeba do pierwszego kubka do­dać łyżeczkę z proszkowanej soli Karlś
	Używa się tej wody samej, zaczynając od 4 kubków i postępując powoli do 8. a naj­więcej do 10. Osoby mające słaby lub dra­żliwy żołądek, mogą ją mięszać z mlekiem lub sztucznie ogrzewać. Nietrzeba koniecznie ca­łą ilość wypić z rana, ale można resztę dokoń­czyć przed wieczorem. Gdy nastaną liczne wodniste stolce, trzeba zmniejszać ilość wzię­tej wody, gdy zaś przeciwnie pomimo powię­kszanej ilości wody, rozwolnienie stolca nie następuje, potrzeba do pierwszego kubka do­dać łyżeczkę z proszkowanej soli Karlś


	lub używać pigułek rozwalniających. W po­dobnym razie ze skutkiem używają enemy z tej wody wziętej wieczorem, która dopiero nazajutrz sprawia mocny stolec.
	lub używać pigułek rozwalniających. W po­dobnym razie ze skutkiem używają enemy z tej wody wziętej wieczorem, która dopiero nazajutrz sprawia mocny stolec.
	lub używać pigułek rozwalniających. W po­dobnym razie ze skutkiem używają enemy z tej wody wziętej wieczorem, która dopiero nazajutrz sprawia mocny stolec.

	Przy zbyt osłabionych organach trawienia ze skutkiem wspólnie z wodą, dawać można środki gorzkie powiększające moc trawienia.
	Przy zbyt osłabionych organach trawienia ze skutkiem wspólnie z wodą, dawać można środki gorzkie powiększające moc trawienia.


	b) Ferdynandsquelle.
	b) Ferdynandsquelle.
	b) Ferdynandsquelle.


	Rozbiór chemiczny źródła tego przez Stein­manna zrobiony, potwierdzony i uzupełniony przez Berzeliusza, daje następujący wypadek:
	Rozbiór chemiczny źródła tego przez Stein­manna zrobiony, potwierdzony i uzupełniony przez Berzeliusza, daje następujący wypadek:
	Rozbiór chemiczny źródła tego przez Stein­manna zrobiony, potwierdzony i uzupełniony przez Berzeliusza, daje następujący wypadek:

	Szesnaście uncyi tej wody zawierają: Siarkanu sody . . . 22,5362 gran.
	Szesnaście uncyi tej wody zawierają: Siarkanu sody . . . 22,5362 gran.

	Chlorku sodu . . . 8,9963
	Chlorku sodu . . . 8,9963

	Węglanu sody . . . 6,1302
	Węglanu sody . . . 6,1302

	„ lityny . . . 0,0676
	„ lityny . . . 0,0676

	„ wapna . . 4,0112
	„ wapna . . 4,0112

	„ stroncyanny. 0,0054 „ magnezyi . 3,0489
	„ stroncyanny. 0,0054 „ magnezyi . 3,0489

	„ niedok. Igo
	„ niedok. Igo

	manganezu. 0,0921
	manganezu. 0,0921

	„ niedok. Igo
	„ niedok. Igo

	żelaza . . 0,3993
	żelaza . . 0,3993


	Fosforanu zasado: glinki 0,0054 gran Krzemionki .... 0,6697
	Fosforanu zasado: glinki 0,0054 gran Krzemionki .... 0,6697
	Fosforanu zasado: glinki 0,0054 gran Krzemionki .... 0,6697

	Jodku sodu . . . ślady
	Jodku sodu . . . ślady

	Ogółem części stałych 45,9623 Gazu kwasu węglowego 13, 736 c. kub.
	Ogółem części stałych 45,9623 Gazu kwasu węglowego 13, 736 c. kub.

	Źródło to podobne do Kreutzbrunn mniej jednak rozpuszcza i rozwalnia a więcej działa na mocz, pędząc go w znacznej ilości, niemniej drażni mocniej naczynia i nerwy. O ile Kreuz­brunn zbawiennie działa we wszystkich przy­padkach osłabienia fałszywego u osób silnej budowy, przy przeszkodzonem krążeniu krwi w organach brzusznych i w powstałej ztąd pełnokrwistości i zatkaniach tychże organów, o tyle skuteczną jest Ferdynandsquelle, dla osób chlorotycznych istotnie osłabionych, w których działając sposobem wzmac
	Źródło to podobne do Kreutzbrunn mniej jednak rozpuszcza i rozwalnia a więcej działa na mocz, pędząc go w znacznej ilości, niemniej drażni mocniej naczynia i nerwy. O ile Kreuz­brunn zbawiennie działa we wszystkich przy­padkach osłabienia fałszywego u osób silnej budowy, przy przeszkodzonem krążeniu krwi w organach brzusznych i w powstałej ztąd pełnokrwistości i zatkaniach tychże organów, o tyle skuteczną jest Ferdynandsquelle, dla osób chlorotycznych istotnie osłabionych, w których działając sposobem wzmac

	Zakazanem jest jej użycie przy pełnokrwi­stości i powstałej ztąd skłonności do apople- xyi krwistej przy ropieniu wewnętrznych trzewiów, mianowicie płuc, przy chorobach organicznych serca i większych naczyń, w cho­robie wenerycznej i w skirach.
	Zakazanem jest jej użycie przy pełnokrwi­stości i powstałej ztąd skłonności do apople- xyi krwistej przy ropieniu wewnętrznych trzewiów, mianowicie płuc, przy chorobach organicznych serca i większych naczyń, w cho­robie wenerycznej i w skirach.


	Wskazania.
	Wskazania.
	Wskazania.

	Używaną bywa w następujących chorobach:
	Używaną bywa w następujących chorobach:

	1. Przy ogólnem osłabieniu muszkułów i nerwów natury odrętwiałej i nieczułej, przy drżeniu członków, w paraliżu i niemocy mę- zkiej.
	1. Przy ogólnem osłabieniu muszkułów i nerwów natury odrętwiałej i nieczułej, przy drżeniu członków, w paraliżu i niemocy mę- zkiej.

	2. Przy krwotokach i śluzotokach z osła­bienia pochodzących.
	2. Przy krwotokach i śluzotokach z osła­bienia pochodzących.

	3. Przy osłabieniu systematu macicznego i ztąd pochodzącej skłonności do krwotoków macicznych, tudzież przy zbytnym odpływie regularności.
	3. Przy osłabieniu systematu macicznego i ztąd pochodzącej skłonności do krwotoków macicznych, tudzież przy zbytnym odpływie regularności.

	4. W chorobach dróg moczowych, jako to: w śluzotoku , w odchodzie piasku moczowe­go i w kamieniu.
	4. W chorobach dróg moczowych, jako to: w śluzotoku , w odchodzie piasku moczowe­go i w kamieniu.

	5. Nakoniec w połączeniu że źródłem Kreutzbrunn albo po jego użyciu, gdzie ma stanowić niejako kuracyę pomocniczą, albo jako przejście do mocniejszych wód żelaznych. Używa sie w ten sam sposób jak Kreiitzbrunn.
	5. Nakoniec w połączeniu że źródłem Kreutzbrunn albo po jego użyciu, gdzie ma stanowić niejako kuracyę pomocniczą, albo jako przejście do mocniejszych wód żelaznych. Używa sie w ten sam sposób jak Kreiitzbrunn.


	14. Kissingen.
	14. Kissingen.
	14. Kissingen.


	Kissingen starożytne miasteczko teraz do Bawary i należące ma w swojej okolicy kilka
	Kissingen starożytne miasteczko teraz do Bawary i należące ma w swojej okolicy kilka
	Kissingen starożytne miasteczko teraz do Bawary i należące ma w swojej okolicy kilka


	źródeł, z których najsławniejsze, i najwięcej używane jest tak zwana Ragozzi (Ragoczy).
	źródeł, z których najsławniejsze, i najwięcej używane jest tak zwana Ragozzi (Ragoczy).
	źródeł, z których najsławniejsze, i najwięcej używane jest tak zwana Ragozzi (Ragoczy).

	Rozbiór chemiczny 16 uncyi tej wody przez Kastnera uskuteczniony, daje następujący wy­padek:
	Rozbiór chemiczny 16 uncyi tej wody przez Kastnera uskuteczniony, daje następujący wy­padek:

	Chlorku sodu . . . 62,05 gran.
	Chlorku sodu . . . 62,05 gran.

	„ potassu . . 0, 91
	„ potassu . . 0, 91

	„ magnezynu . 6, 85
	„ magnezynu . 6, 85

	Wodosolanu ammonii. 0, 05
	Wodosolanu ammonii. 0, 05

	Jodku magnezynu . . ślady
	Jodku magnezynu . . ślady

	Bromku magnezynu . 0, 70
	Bromku magnezynu . 0, 70

	Węglanu sody ... 0, 82
	Węglanu sody ... 0, 82

	„ wapna . . 3, 55
	„ wapna . . 3, 55

	„ magnezyi . 2, 50
	„ magnezyi . 2, 50

	„ stroncyanny . ślady
	„ stroncyanny . ślady

	„ niedok. Igo żel. 0, 68
	„ niedok. Igo żel. 0, 68

	„ niedo. Igo man-
	„ niedo. Igo man-

	ganezu . . . ślady
	ganezu . . . ślady

	„ lityny . . . ślady
	„ lityny . . . ślady

	Siarkanu sody . . . 2,00
	Siarkanu sody . . . 2,00

	Fosforanu sody . . . 0, 17
	Fosforanu sody . . . 0, 17

	Siarkanu wapna . . 2, 50
	Siarkanu wapna . . 2, 50

	Krzemionki .... 2,25
	Krzemionki .... 2,25


	Glinki . . . . , O, 18
	Glinki . . . . , O, 18
	Glinki . . . . , O, 18

	Pierwiastku extraktowego 0,15
	Pierwiastku extraktowego 0,15

	Ogółem części stałych gran. 85, 36 Gazu kwasu węglowego 26, 25
	Ogółem części stałych gran. 85, 36 Gazu kwasu węglowego 26, 25

	Działanie
	Działanie

	Europejską sławę tego źródła głównie przypisać należy jego własności, że najróżno­rodniejszym komplexyom zarówno służy i z łatwością się trawi. Wewnątrz używana woda tego źródła rozpuszcza i wzmacnia za­razem, przeistacza i ogrzewa system gangli- nowy brzucha, żołądka, wątroby, żyły wrotnej i macicy, niemniej działa i na inne błony ślu­zowe, na gruczoły i na naczynia limfatyczne; rozwalnia stolec, rozdziela zatkania, obieg krwi mianowicie w organach brzusznych uła­twia, znosi przeistoczenia chorobliwe, przy
	Europejską sławę tego źródła głównie przypisać należy jego własności, że najróżno­rodniejszym komplexyom zarówno służy i z łatwością się trawi. Wewnątrz używana woda tego źródła rozpuszcza i wzmacnia za­razem, przeistacza i ogrzewa system gangli- nowy brzucha, żołądka, wątroby, żyły wrotnej i macicy, niemniej działa i na inne błony ślu­zowe, na gruczoły i na naczynia limfatyczne; rozwalnia stolec, rozdziela zatkania, obieg krwi mianowicie w organach brzusznych uła­twia, znosi przeistoczenia chorobliwe, przy

	Wewnątrz używana woda Ragozzi, zaleca się szczególniej w następujących chorobach:
	Wewnątrz używana woda Ragozzi, zaleca się szczególniej w następujących chorobach:


	Wskazania
	Wskazania
	Wskazania

	1. W uporczywem cierpieniu organów tra­wienia pochodzącem z prawdziwego osłabie­nia albo chorobnego rozstrojenia nerwów gan- glinowych brzucha, i wzależnej od tego skłon­ności do zamulenia, nagromadzenia śluzu i kwasu; w usposobieniu do zgagi, w bolesnem ściskaniu, w nabrzmiałości i w wydymaniu prekordiów.
	1. W uporczywem cierpieniu organów tra­wienia pochodzącem z prawdziwego osłabie­nia albo chorobnego rozstrojenia nerwów gan- glinowych brzucha, i wzależnej od tego skłon­ności do zamulenia, nagromadzenia śluzu i kwasu; w usposobieniu do zgagi, w bolesnem ściskaniu, w nabrzmiałości i w wydymaniu prekordiów.

	2. W chorobach będących zwykle następ­stwem wymienionych poprzednio cierpień or­ganów przyswojenia i trawienia; w pełno- krwistości brzusznej, w stagnacyach krwi żyl- nej, w cierpieniach hemmorroidalnyeh, w hy- pochondryi materyalnej, w zatkaniach brzu­sznych; w hypertrofii i zatwardzeniu wątroby, w chorobliwem wydzielaniu żółci i w uporczy­wej żółtaczce; w hysteryi, melancholii, w osła­bieniu wzroku, w początkowej jasnej ślepocie, w chorobach umysłowych i nerwowych, o ile te z materyalnych przyczyn pochodz
	2. W chorobach będących zwykle następ­stwem wymienionych poprzednio cierpień or­ganów przyswojenia i trawienia; w pełno- krwistości brzusznej, w stagnacyach krwi żyl- nej, w cierpieniach hemmorroidalnyeh, w hy- pochondryi materyalnej, w zatkaniach brzu­sznych; w hypertrofii i zatwardzeniu wątroby, w chorobliwem wydzielaniu żółci i w uporczy­wej żółtaczce; w hysteryi, melancholii, w osła­bieniu wzroku, w początkowej jasnej ślepocie, w chorobach umysłowych i nerwowych, o ile te z materyalnych przyczyn pochodz

	3. W cierpieniach głowy i piersi, będących skutkiem zatkań żylnych w systemacie wą-
	3. W cierpieniach głowy i piersi, będących skutkiem zatkań żylnych w systemacie wą-


	troby, żyły wrotnej, macicy, mianowicie: w dy­chawicy krwistej, w palpitacyi serca, w ocię­żałości, w zajęciu i w pukającym bólu głowy, w szumie uszów i w zawrocie głowy.
	troby, żyły wrotnej, macicy, mianowicie: w dy­chawicy krwistej, w palpitacyi serca, w ocię­żałości, w zajęciu i w pukającym bólu głowy, w szumie uszów i w zawrocie głowy.
	troby, żyły wrotnej, macicy, mianowicie: w dy­chawicy krwistej, w palpitacyi serca, w ocię­żałości, w zajęciu i w pukającym bólu głowy, w szumie uszów i w zawrocie głowy.

	4. W cierpieniach systematu macicznego w skutku osłabienia i zatkań żylnych, okazu­jących się pod postacią różnych chorobliwych zmian i zawad, w odpływie czyszczeń miesięcz­nych; w śluzotokach, w rozmiękczeniu i roz- poczynającem się stwardnieniu macicy, w cho­robliwych przeistoczeniach jajeczników.
	4. W cierpieniach systematu macicznego w skutku osłabienia i zatkań żylnych, okazu­jących się pod postacią różnych chorobliwych zmian i zawad, w odpływie czyszczeń miesięcz­nych; w śluzotokach, w rozmiękczeniu i roz- poczynającem się stwardnieniu macicy, w cho­robliwych przeistoczeniach jajeczników.

	5. W uporczywych cierpieniach narzędzi moczowych w skutku odrętwiałości i miejsco­wego osłabienia, albo natury hemorroidalnej, reumatycznej lub artrytycznej; w chronicznych śluzotokach, w chorobliwych przeistoczaniach błon pęcherza moczowego, w hemorroidach pęcherza, w cierpieniu nerek, w kamieniu.
	5. W uporczywych cierpieniach narzędzi moczowych w skutku odrętwiałości i miejsco­wego osłabienia, albo natury hemorroidalnej, reumatycznej lub artrytycznej; w chronicznych śluzotokach, w chorobliwych przeistoczaniach błon pęcherza moczowego, w hemorroidach pęcherza, w cierpieniu nerek, w kamieniu.

	7. W zastarzałych dyskrazyach reumatycz­nych, podagrowych lub psorycznych, w kształ­cie stałych miejscowych cierpień albo ogól­nych latających, jak: w arthritis vaga, gdy ta jest wypadkiem dawnego lub współczesnego znakomitego nadwerężenia siły trawienia i
	7. W zastarzałych dyskrazyach reumatycz­nych, podagrowych lub psorycznych, w kształ­cie stałych miejscowych cierpień albo ogól­nych latających, jak: w arthritis vaga, gdy ta jest wypadkiem dawnego lub współczesnego znakomitego nadwerężenia siły trawienia i


	przyswojenia, w połączeniu z nagromadzeniem nieczystości gastrycznych, z opieszałą czynno­ścią kanału pokarmowego i zatkania w syste- macie wątroby i żyły wrotnej.
	przyswojenia, w połączeniu z nagromadzeniem nieczystości gastrycznych, z opieszałą czynno­ścią kanału pokarmowego i zatkania w syste- macie wątroby i żyły wrotnej.
	przyswojenia, w połączeniu z nagromadzeniem nieczystości gastrycznych, z opieszałą czynno­ścią kanału pokarmowego i zatkania w syste- macie wątroby i żyły wrotnej.

	8. W cierpieniach gruczołów i naczyń lim- fatycznych, pochodzących z chorobliwego prze­istoczenia organicznego; w chorobie skrofu­licznej i w różnorodnych chorobliwych prze­istoczeniach gzuczołowatych utworów, tu­dzież powłok powszechnych i oczów.
	8. W cierpieniach gruczołów i naczyń lim- fatycznych, pochodzących z chorobliwego prze­istoczenia organicznego; w chorobie skrofu­licznej i w różnorodnych chorobliwych prze­istoczeniach gzuczołowatych utworów, tu­dzież powłok powszechnych i oczów.


	Div
	Figure

	KLASSA V. WODY JODOWO-BROMO­WE ALBO SOLNE.
	KLASSA V. WODY JODOWO-BROMO­WE ALBO SOLNE.
	KLASSA V. WODY JODOWO-BROMO­WE ALBO SOLNE.


	15. Adelheidsquelle.
	15. Adelheidsquelle.
	15. Adelheidsquelle.


	Adelheidsquelle znajduje się w wiosce Heil­brunn w górnej Bawaryi, ośm mil od Mona­chium.
	Adelheidsquelle znajduje się w wiosce Heil­brunn w górnej Bawaryi, ośm mil od Mona­chium.
	Adelheidsquelle znajduje się w wiosce Heil­brunn w górnej Bawaryi, ośm mil od Mona­chium.

	Według rozbioru chemicznego Barruella zawiera jeden funt =3xjj tej wody następu­jące części stałe;
	Według rozbioru chemicznego Barruella zawiera jeden funt =3xjj tej wody następu­jące części stałe;


	Chlorku sodu .... 22,683 gran. Bromku sodu . . . 0,186
	Chlorku sodu .... 22,683 gran. Bromku sodu . . . 0,186
	Chlorku sodu .... 22,683 gran. Bromku sodu . . . 0,186

	Jodku sodu .... 0,561
	Jodku sodu .... 0,561

	Węglanu sody . . . 2,921
	Węglanu sody . . . 2,921

	„ wapna . . . 0,308
	„ wapna . . . 0,308

	„ magnezji . . 0,143
	„ magnezji . . 0,143

	„ niedok. 1 żelaza 0,035 Krzemionki .... 0,080
	„ niedok. 1 żelaza 0,035 Krzemionki .... 0,080

	Siarkanu sody . . . 0,292
	Siarkanu sody . . . 0,292

	Kwasu źródlannego . . ślady
	Kwasu źródlannego . . ślady

	Ogółem części stałych 27,209 gran.
	Ogółem części stałych 27,209 gran.

	Nadto zawierają 100 cali kubicznych tej wody:
	Nadto zawierają 100 cali kubicznych tej wody:

	Gazu wodorodno węglistego 2, 500 cali kub: Gazu kwasu węglowego 0,500 „
	Gazu wodorodno węglistego 2, 500 cali kub: Gazu kwasu węglowego 0,500 „

	Ogółem części lotnych 3,000 cali kub.
	Ogółem części lotnych 3,000 cali kub.

	Wewnątrz używana działa podobnie jak inne wody mineralne solne, do których składu jod i brom wchodzi; drażni mocno i podnieca czynność organów wyrabiania i oddzielania, szczególniej zaś narzędzi wsyssania systematu gruczolkowato-limfatycznego, błon śluzowych narzędzi moczowych i systematu macicy.
	Wewnątrz używana działa podobnie jak inne wody mineralne solne, do których składu jod i brom wchodzi; drażni mocno i podnieca czynność organów wyrabiania i oddzielania, szczególniej zaś narzędzi wsyssania systematu gruczolkowato-limfatycznego, błon śluzowych narzędzi moczowych i systematu macicy.


	Mniej rozwalniając powiększa wydzielanie błon śluzowych, czynność trzewiów brzusznych gruczołkowatych podnieca i wsyssanie powię­ksza, a rozpuszczając i poprawiając chorobliwą mieszaninę soków, jest w stanie wstrzymywać i znosić chorobliwe przeistoczenia części miękkich.
	Mniej rozwalniając powiększa wydzielanie błon śluzowych, czynność trzewiów brzusznych gruczołkowatych podnieca i wsyssanie powię­ksza, a rozpuszczając i poprawiając chorobliwą mieszaninę soków, jest w stanie wstrzymywać i znosić chorobliwe przeistoczenia części miękkich.
	Mniej rozwalniając powiększa wydzielanie błon śluzowych, czynność trzewiów brzusznych gruczołkowatych podnieca i wsyssanie powię­ksza, a rozpuszczając i poprawiając chorobliwą mieszaninę soków, jest w stanie wstrzymywać i znosić chorobliwe przeistoczenia części miękkich.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Działanie to powiększone współczesnem używaniem kąpieli z tego źródła, z wielkim użytkiem zastosowane było w następujących chorobach; *)
	Działanie to powiększone współczesnem używaniem kąpieli z tego źródła, z wielkim użytkiem zastosowane było w następujących chorobach; *)

	1. W uporczywych cierpieniach systematu gruczołkowato - limfatycznego , w chorobie skrofulicznej i we wszystkich najrozmaitszych jej formach, jako to: w woli limfatyczuej, w na­brzmieniu i zatwardnieniu gruczołów, w cier­pieniach oczów i kości, tudzież w zatwar-
	1. W uporczywych cierpieniach systematu gruczołkowato - limfatycznego , w chorobie skrofulicznej i we wszystkich najrozmaitszych jej formach, jako to: w woli limfatyczuej, w na­brzmieniu i zatwardnieniu gruczołów, w cier­pieniach oczów i kości, tudzież w zatwar-


	*) Osoby pijące tę wodę w oddaleniu, od źródła, mogą z również dobrym skutkiiem takie kąpiele sztu“ cznie naśladować, przez dodanie do zwyczajnych ką­pieli z czystej cieplej wody, pewną ilość soli morskiej, mianowicie jeden funt do kąpieli dla osób dorosłych, a pół funta dla dzieci.
	*) Osoby pijące tę wodę w oddaleniu, od źródła, mogą z również dobrym skutkiiem takie kąpiele sztu“ cznie naśladować, przez dodanie do zwyczajnych ką­pieli z czystej cieplej wody, pewną ilość soli morskiej, mianowicie jeden funt do kąpieli dla osób dorosłych, a pół funta dla dzieci.
	*) Osoby pijące tę wodę w oddaleniu, od źródła, mogą z również dobrym skutkiiem takie kąpiele sztu“ cznie naśladować, przez dodanie do zwyczajnych ką­pieli z czystej cieplej wody, pewną ilość soli morskiej, mianowicie jeden funt do kąpieli dla osób dorosłych, a pół funta dla dzieci.


	dnieniu jąder, gruczoła między krokowego (prostata) i t. p. cierpieniach natury skrofu­licznej.
	dnieniu jąder, gruczoła między krokowego (prostata) i t. p. cierpieniach natury skrofu­licznej.
	dnieniu jąder, gruczoła między krokowego (prostata) i t. p. cierpieniach natury skrofu­licznej.

	2. W zastarzałych zamuleniach i śluzoto- kach żołądka i kiszek, narzędzi moczowych i systematu macicznego.
	2. W zastarzałych zamuleniach i śluzoto- kach żołądka i kiszek, narzędzi moczowych i systematu macicznego.

	3. W zatkaniu, nabrzmieniu a nawet w stwardnieniu wątroby i śledziony; w cier­pieniach hemorroidalnych, w uporczywej żół- taczę, w hypochondryi materyalnej.
	3. W zatkaniu, nabrzmieniu a nawet w stwardnieniu wątroby i śledziony; w cier­pieniach hemorroidalnych, w uporczywej żół- taczę, w hypochondryi materyalnej.

	4. W zastarzałych cierpieniach artrytycz- nych, połączonych z zatkaniem trzewiów brzu­sznych i z kachexyą skrofuliczną; w kształ­cie chorobliwych przeistoczeń i utworów (Af­terbildung).
	4. W zastarzałych cierpieniach artrytycz- nych, połączonych z zatkaniem trzewiów brzu­sznych i z kachexyą skrofuliczną; w kształ­cie chorobliwych przeistoczeń i utworów (Af­terbildung).

	5. W chorobach systematu macicznego, otępiałej natury, objawiających się postacią: za­trzymania lub nagłego ustania czyszczeń mie­sięcznych, bladaczki i chorobliwych przeisto­czeń macicy i jajeczników.
	5. W chorobach systematu macicznego, otępiałej natury, objawiających się postacią: za­trzymania lub nagłego ustania czyszczeń mie­sięcznych, bladaczki i chorobliwych przeisto­czeń macicy i jajeczników.

	6. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych będących skutkiem miejscowego osłabienia, lub kongestyi hemorroidalnych albo metastazy artrytycznej i skrofulicznej; w he-
	6. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych będących skutkiem miejscowego osłabienia, lub kongestyi hemorroidalnych albo metastazy artrytycznej i skrofulicznej; w he-


	morroidach pęcherza moczowego, w roz­miękczeniu i przeistoczeniu szyi i błon pęche­rza moczowego, gruczoła między krokowego, w strykturach, w odchodzie piasku moczowego.
	morroidach pęcherza moczowego, w roz­miękczeniu i przeistoczeniu szyi i błon pęche­rza moczowego, gruczoła między krokowego, w strykturach, w odchodzie piasku moczowego.
	morroidach pęcherza moczowego, w roz­miękczeniu i przeistoczeniu szyi i błon pęche­rza moczowego, gruczoła między krokowego, w strykturach, w odchodzie piasku moczowego.

	6. W wodnej puchlinie i w chorobie wiel­kiej, jeżeli te są w związku z zatkaniami w sy- stemacie wątroby i macicy.
	6. W wodnej puchlinie i w chorobie wiel­kiej, jeżeli te są w związku z zatkaniami w sy- stemacie wątroby i macicy.


	16. Woda Iwonickca.
	16. Woda Iwonickca.
	16. Woda Iwonickca.


	Tak zwana od wioski Iwonicz w Galicyi, w Cyrkule Jasłowieckim o 2 mile od Krasna położonej, gdzie się trzy znajdują źródła, z tych dwa są ważniejsze z przyczyny jodu i bromu, które w skład ich wchodzą.
	Tak zwana od wioski Iwonicz w Galicyi, w Cyrkule Jasłowieckim o 2 mile od Krasna położonej, gdzie się trzy znajdują źródła, z tych dwa są ważniejsze z przyczyny jodu i bromu, które w skład ich wchodzą.
	Tak zwana od wioski Iwonicz w Galicyi, w Cyrkule Jasłowieckim o 2 mile od Krasna położonej, gdzie się trzy znajdują źródła, z tych dwa są ważniejsze z przyczyny jodu i bromu, które w skład ich wchodzą.

	Rozbiór chemiczy tych dwóch źródeł przez Torosiewicza uskuteczniony, okazał następu­jący wypadek:
	Rozbiór chemiczy tych dwóch źródeł przez Torosiewicza uskuteczniony, okazał następu­jący wypadek:

	W 12. uncyach wody Nr. 1. Nr 2. znajdu­ją się:
	W 12. uncyach wody Nr. 1. Nr 2. znajdu­ją się:

	Bromku sodu 0,218 0,074 gran.
	Bromku sodu 0,218 0,074 gran.

	Jodku sodu 0,127 0,030
	Jodku sodu 0,127 0,030

	Chlorku sodu 45,343 35,398
	Chlorku sodu 45,343 35,398

	Węglanu sody 9,778 6,044
	Węglanu sody 9,778 6,044

	„ wapna 1,291 1,100
	„ wapna 1,291 1,100


	Węglanu magnezyi 0,499 0,386 gran.
	Węglanu magnezyi 0,499 0,386 gran.
	Węglanu magnezyi 0,499 0,386 gran.

	„ niedok pierwszego
	„ niedok pierwszego

	żelaza 0,029 0,044
	żelaza 0,029 0,044

	„ niedok pierwszego
	„ niedok pierwszego

	manganezu 0,014 0,020
	manganezu 0,014 0,020

	Krzemionki 0,074 0,079
	Krzemionki 0,074 0,079

	Kwasu źródlannego 0,058 0,068
	Kwasu źródlannego 0,058 0,068

	Żywicy ziemnej 0,039 0,024
	Żywicy ziemnej 0,039 0,024

	Nafty ilość nieoznaczona
	Nafty ilość nieoznaczona

	Ogółem części stałych 57,470 43,267 gran.
	Ogółem części stałych 57,470 43,267 gran.

	Nadto zawierały 100 cali kubicznych tej wody: Nr. 1. Nr. 2.
	Nadto zawierały 100 cali kubicznych tej wody: Nr. 1. Nr. 2.

	Gazu wodorodno-
	Gazu wodorodno-

	węglistego 2,777 0,820 c. k.
	węglistego 2,777 0,820 c. k.

	Gazu kwasu węglowe: 30,416 27,598 Saletrorodu 0,704 1,240
	Gazu kwasu węglowe: 30,416 27,598 Saletrorodu 0,704 1,240

	Ogółem części lotnych 33,897 29,658 c. k. Działanie
	Ogółem części lotnych 33,897 29,658 c. k. Działanie

	Woda ta dobrze zakorkowana z łatwością i bez utraty swych własności przesyłać i dłu­go przechowywać się daje.
	Woda ta dobrze zakorkowana z łatwością i bez utraty swych własności przesyłać i dłu­go przechowywać się daje.


	Skład tej wody bardzo podobny do Adel­heidsquelle w Bawaryi, czyni ją użyteczną we wszystkich tych cierpieniach w których osta­tnia ze tkutkiem używaną bywa. Podanie to potwierdzone zostało doświadczeniem dokto­ra Piwarskiego w Sanaku, i doktorów Do­browolskiego i Haindla we Lwowie, a doktora Myło w Warszawie i nnych znakomitych le­karzy.
	Skład tej wody bardzo podobny do Adel­heidsquelle w Bawaryi, czyni ją użyteczną we wszystkich tych cierpieniach w których osta­tnia ze tkutkiem używaną bywa. Podanie to potwierdzone zostało doświadczeniem dokto­ra Piwarskiego w Sanaku, i doktorów Do­browolskiego i Haindla we Lwowie, a doktora Myło w Warszawie i nnych znakomitych le­karzy.
	Skład tej wody bardzo podobny do Adel­heidsquelle w Bawaryi, czyni ją użyteczną we wszystkich tych cierpieniach w których osta­tnia ze tkutkiem używaną bywa. Podanie to potwierdzone zostało doświadczeniem dokto­ra Piwarskiego w Sanaku, i doktorów Do­browolskiego i Haindla we Lwowie, a doktora Myło w Warszawie i nnych znakomitych le­karzy.

	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	Szkodzić może podczas ciąży i przy skłon­ności do krwotoków mianowicie płuc i z ma­cicy.
	Szkodzić może podczas ciąży i przy skłon­ności do krwotoków mianowicie płuc i z ma­cicy.

	Ze skutkiem używaną bywa w woli lim- fatycznej i w innych nabrzmiałościach gru­czołów natury skrofulicznej, w długotrwałych cierpieniach dróg urynowych, w chorobie skrofulicznej i angielskiej, w zatkaniach trze- wów brzusznych; w żółtaczce, w chorobie ar- trytycznej, w wodnej puchlinie jajeczników, w gruzełkach płucnych, w stwardnieniach skirrowatych macicy, w zastarzałych wrzo­dach, w paraliżu i t. p.
	Ze skutkiem używaną bywa w woli lim- fatycznej i w innych nabrzmiałościach gru­czołów natury skrofulicznej, w długotrwałych cierpieniach dróg urynowych, w chorobie skrofulicznej i angielskiej, w zatkaniach trze- wów brzusznych; w żółtaczce, w chorobie ar- trytycznej, w wodnej puchlinie jajeczników, w gruzełkach płucnych, w stwardnieniach skirrowatych macicy, w zastarzałych wrzo­dach, w paraliżu i t. p.

	Pić ją można na czczo w każdej porze roku;
	Pić ją można na czczo w każdej porze roku;


	osobom jednakże drażliwym, skłonnym do zawrotu głowy i innych dolegliwości zaleca się jej użycie, po poprzedniem sztucznem ogrza­niu, albo po dosypaniu cokolwiek sproszko­wanego cukru. Można ją także używać z jedną czwartą częścią ciepłego mleka.
	osobom jednakże drażliwym, skłonnym do zawrotu głowy i innych dolegliwości zaleca się jej użycie, po poprzedniem sztucznem ogrza­niu, albo po dosypaniu cokolwiek sproszko­wanego cukru. Można ją także używać z jedną czwartą częścią ciepłego mleka.
	osobom jednakże drażliwym, skłonnym do zawrotu głowy i innych dolegliwości zaleca się jej użycie, po poprzedniem sztucznem ogrza­niu, albo po dosypaniu cokolwiek sproszko­wanego cukru. Można ją także używać z jedną czwartą częścią ciepłego mleka.

	Nietrzeba zaczynać jak od dwóch do trzech kubków a ilość tę dopiero stopniowo do kwarty dziennie powiększać. U dzieci zaczyna się od jednej szklaneczki i postępuje do dwóch lub trzech.
	Nietrzeba zaczynać jak od dwóch do trzech kubków a ilość tę dopiero stopniowo do kwarty dziennie powiększać. U dzieci zaczyna się od jednej szklaneczki i postępuje do dwóch lub trzech.


	17. Busko.
	17. Busko.
	17. Busko.


	Busko miasteczko rządowe w Królestwie Polskiem Gubernii Krakowskiej, 33 mil od Warszawy, a 10 od Krakowa odległe, nie ma­ło przez swoje źródło nabyło sławy w osta­tnich czasach, tak: że nietylko z różnych naj­odleglejszych stron Polski, ale nawet z Wę­gier i Szlązka chorzy do niego przybywają.
	Busko miasteczko rządowe w Królestwie Polskiem Gubernii Krakowskiej, 33 mil od Warszawy, a 10 od Krakowa odległe, nie ma­ło przez swoje źródło nabyło sławy w osta­tnich czasach, tak: że nietylko z różnych naj­odleglejszych stron Polski, ale nawet z Wę­gier i Szlązka chorzy do niego przybywają.
	Busko miasteczko rządowe w Królestwie Polskiem Gubernii Krakowskiej, 33 mil od Warszawy, a 10 od Krakowa odległe, nie ma­ło przez swoje źródło nabyło sławy w osta­tnich czasach, tak: że nietylko z różnych naj­odleglejszych stron Polski, ale nawet z Wę­gier i Szlązka chorzy do niego przybywają.

	Rozbiór chemiczny źródła tego przez Pana Wernera uskuteczniony daje następujący wy­padek, w jednej kwarcie zawiera się:
	Rozbiór chemiczny źródła tego przez Pana Wernera uskuteczniony daje następujący wy­padek, w jednej kwarcie zawiera się:


	Jodku magnezy nu 1,35 gran.
	Jodku magnezy nu 1,35 gran.
	Jodku magnezy nu 1,35 gran.

	Chlorku magnezynu 8,77
	Chlorku magnezynu 8,77

	Siarkanu magnezyi (soli gorzkiej) 29, 30 Chlorku] (sodu (soli ku­chennej) 154,26
	Siarkanu magnezyi (soli gorzkiej) 29, 30 Chlorku] (sodu (soli ku­chennej) 154,26

	Przywęglanu wapna 3,81
	Przywęglanu wapna 3,81

	Siarkanu wapna (gipsu) 26, 94
	Siarkanu wapna (gipsu) 26, 94

	Materyi extraktówej ślady
	Materyi extraktówej ślady

	Straty 0,09
	Straty 0,09

	Ogółem części stałych 224,52 Niemniej." ,
	Ogółem części stałych 224,52 Niemniej." ,

	Gazu kwasu wodorodno-
	Gazu kwasu wodorodno-

	siarkowego 2, 715 cali kub
	siarkowego 2, 715 cali kub

	Gazu kwasu wodorodno-
	Gazu kwasu wodorodno-

	węlowego 1,330
	węlowego 1,330

	Saletrorodu 0,926
	Saletrorodu 0,926

	Powietrza admosferycznego 0,791
	Powietrza admosferycznego 0,791

	Ogółem części lotnych 5, cali kub.
	Ogółem części lotnych 5, cali kub.

	.
	.

	Działanie
	Działanie

	Wewnątrz używana, pomimo odrażającego odoru do którego chorzy po kilku dniach się przyzwyczajają, sprawia najprzód uczucie cie­pła i łatwo się trawi. Następnie rozwalnia
	Wewnątrz używana, pomimo odrażającego odoru do którego chorzy po kilku dniach się przyzwyczajają, sprawia najprzód uczucie cie­pła i łatwo się trawi. Następnie rozwalnia


	sprowadzając 2, 5 do 10 stolców. Rozwol­nienie to nie osłabia, owszem sprawia uczu­cie lekkości i rzeźwości całego ciała. Odchody stolcowe początkowo zsiadłe, spieczone, na­stępnie coraz płynniejszą, są zawsze obficie z żółcią zmięszane koloru rozmaitego, nie­kiedy czarnego, u dzieci zaś skrofulicznych zawierają częstokroć mnóztwo robaków. Kie­dy mniej działa na stolec, pędzi więcej urynę. Powiększa apetyt, resorbcyę, wszelkie wyra­biania i wydzielania; a wpływ prawie specy­ficzny wywiera na gruczoły i nacz
	sprowadzając 2, 5 do 10 stolców. Rozwol­nienie to nie osłabia, owszem sprawia uczu­cie lekkości i rzeźwości całego ciała. Odchody stolcowe początkowo zsiadłe, spieczone, na­stępnie coraz płynniejszą, są zawsze obficie z żółcią zmięszane koloru rozmaitego, nie­kiedy czarnego, u dzieci zaś skrofulicznych zawierają częstokroć mnóztwo robaków. Kie­dy mniej działa na stolec, pędzi więcej urynę. Powiększa apetyt, resorbcyę, wszelkie wyra­biania i wydzielania; a wpływ prawie specy­ficzny wywiera na gruczoły i nacz
	sprowadzając 2, 5 do 10 stolców. Rozwol­nienie to nie osłabia, owszem sprawia uczu­cie lekkości i rzeźwości całego ciała. Odchody stolcowe początkowo zsiadłe, spieczone, na­stępnie coraz płynniejszą, są zawsze obficie z żółcią zmięszane koloru rozmaitego, nie­kiedy czarnego, u dzieci zaś skrofulicznych zawierają częstokroć mnóztwo robaków. Kie­dy mniej działa na stolec, pędzi więcej urynę. Powiększa apetyt, resorbcyę, wszelkie wyra­biania i wydzielania; a wpływ prawie specy­ficzny wywiera na gruczoły i nacz

	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	1. Zakazuje się jej użycie, przy skłonno­ści bicia krwi do organów szlachetniejszych.
	1. Zakazuje się jej użycie, przy skłonno­ści bicia krwi do organów szlachetniejszych.


	") Skutki te powiększone jeszcze zostają przez współczesne jej użycie zewnętrzne w kształcie ką­pieli, okładań i t p. co w oddaleniu od źródła przyrządzić można sztucznie, za pomocą rozpuszcze­nia pewnej ilości soli morskiej w zwyczajnej wodzie ciepłej jak o tern przy poprzednich wodach, Adelheids­quelle juz nadmieniona.
	") Skutki te powiększone jeszcze zostają przez współczesne jej użycie zewnętrzne w kształcie ką­pieli, okładań i t p. co w oddaleniu od źródła przyrządzić można sztucznie, za pomocą rozpuszcze­nia pewnej ilości soli morskiej w zwyczajnej wodzie ciepłej jak o tern przy poprzednich wodach, Adelheids­quelle juz nadmieniona.
	") Skutki te powiększone jeszcze zostają przez współczesne jej użycie zewnętrzne w kształcie ką­pieli, okładań i t p. co w oddaleniu od źródła przyrządzić można sztucznie, za pomocą rozpuszcze­nia pewnej ilości soli morskiej w zwyczajnej wodzie ciepłej jak o tern przy poprzednich wodach, Adelheids­quelle juz nadmieniona.


	2. W chorobie wenerycznej nie wyleczo­nej. Tu woda Buska stanowi niejako ka­mień probierczy, czyli cierpienie jest z nadu­życia merkuryuszu czyli też z niewytępionego jadu wenerycznego.
	2. W chorobie wenerycznej nie wyleczo­nej. Tu woda Buska stanowi niejako ka­mień probierczy, czyli cierpienie jest z nadu­życia merkuryuszu czyli też z niewytępionego jadu wenerycznego.
	2. W chorobie wenerycznej nie wyleczo­nej. Tu woda Buska stanowi niejako ka­mień probierczy, czyli cierpienie jest z nadu­życia merkuryuszu czyli też z niewytępionego jadu wenerycznego.

	3. W chorobach będących skutkiem osła­bienia systematu macicznego.
	3. W chorobach będących skutkiem osła­bienia systematu macicznego.

	4. W stanie czystego zapalenia niskiego nawet stopnia jakiegokolwiekbądź organu.
	4. W stanie czystego zapalenia niskiego nawet stopnia jakiegokolwiekbądź organu.

	5. W chorobach większych naczyń krwi­stych.
	5. W chorobach większych naczyń krwi­stych.

	6. W skłonności do suchot u osób słabej komplexyi, z największą ostrożnością, użytą być powinna.
	6. W skłonności do suchot u osób słabej komplexyi, z największą ostrożnością, użytą być powinna.

	7. W cierpieniach czysto nerwowych.
	7. W cierpieniach czysto nerwowych.

	Nader skuteczną okazała się:
	Nader skuteczną okazała się:

	1. W chorobach skrofulicznych pod jaką­kolwiek bądź postacią, to jest; w obrzęknie- niu gruczołów szyjowych i podszczękowych, w chorobach ocznych natury skrofulicznej, w zatkaniach gruczołów kreskowych, miano­wicie zaś w owrzodzeniu i rozdęciu kości (in carie osium et spina ventosa) w wrzodach i wysypkach skrofulicznych.
	1. W chorobach skrofulicznych pod jaką­kolwiek bądź postacią, to jest; w obrzęknie- niu gruczołów szyjowych i podszczękowych, w chorobach ocznych natury skrofulicznej, w zatkaniach gruczołów kreskowych, miano­wicie zaś w owrzodzeniu i rozdęciu kości (in carie osium et spina ventosa) w wrzodach i wysypkach skrofulicznych.


	2. W chorobach mających swe źródło w dyskrazyi kołtunowej. Tu zdaje się woda Buska być gatunkową (specificum).
	2. W chorobach mających swe źródło w dyskrazyi kołtunowej. Tu zdaje się woda Buska być gatunkową (specificum).
	2. W chorobach mających swe źródło w dyskrazyi kołtunowej. Tu zdaje się woda Buska być gatunkową (specificum).

	3. W zatkaniach trzewiów brzusznych i przy nie regularnem krążeniu krwi w systemacie żyły wrotnej; a ztąd w całym szeregu chorób hemorroidalnych.
	3. W zatkaniach trzewiów brzusznych i przy nie regularnem krążeniu krwi w systemacie żyły wrotnej; a ztąd w całym szeregu chorób hemorroidalnych.

	4. W wysypkach chronicznych np. w par­chu (Tinea capitis) w liszajach i t. p.
	4. W wysypkach chronicznych np. w par­chu (Tinea capitis) w liszajach i t. p.

	5. W chorobach pochodzących z naduży­cia lekarstw merkurialnych.
	5. W chorobach pochodzących z naduży­cia lekarstw merkurialnych.

	6; Nakoniec w artrytyzmie i reumatyzmie.
	6; Nakoniec w artrytyzmie i reumatyzmie.

	Sposób używania
	Sposób używania

	Dorośli piją wody tej z rana na czczo od 5 do 10 kubków 5 do 6 uncyi mających, dzieci zaś od 1 do 3 takich samych kubków. Między jednym a drugim kubkiem trzeba uży­wać przez kwandrans, a najmniej przez 10 minut agitacyi która jest koniecznie potrzebną do strawienia tego źródła. Bliższe wiado­mości znaleść można w Monografii doktora Berendsa.
	Dorośli piją wody tej z rana na czczo od 5 do 10 kubków 5 do 6 uncyi mających, dzieci zaś od 1 do 3 takich samych kubków. Między jednym a drugim kubkiem trzeba uży­wać przez kwandrans, a najmniej przez 10 minut agitacyi która jest koniecznie potrzebną do strawienia tego źródła. Bliższe wiado­mości znaleść można w Monografii doktora Berendsa.


	Div
	Figure

	KLASSA VI. WODY OBFITUJĄCE W GAZ KWAS WĘGLOWY.
	KLASSA VI. WODY OBFITUJĄCE W GAZ KWAS WĘGLOWY.
	KLASSA VI. WODY OBFITUJĄCE W GAZ KWAS WĘGLOWY.


	18. Sellers.
	18. Sellers.
	18. Sellers.


	Źródło wody Selcerskiej znajduje sig w roz­kosznej dolinie Embach, obok wioski Nieder­selter w Księztwie Nassauskićm, i wydaje w jednej godzinie 60,000 cali kubicznych wo­dy. Jak wielkie jest użycie tćj wody łatwo ztąd wnosić, że milion do półtora miliona ba­niek rocznie wysyłane zostają: nietylko do Europy ale i przez morze do innych części świata.
	Źródło wody Selcerskiej znajduje sig w roz­kosznej dolinie Embach, obok wioski Nieder­selter w Księztwie Nassauskićm, i wydaje w jednej godzinie 60,000 cali kubicznych wo­dy. Jak wielkie jest użycie tćj wody łatwo ztąd wnosić, że milion do półtora miliona ba­niek rocznie wysyłane zostają: nietylko do Europy ale i przez morze do innych części świata.
	Źródło wody Selcerskiej znajduje sig w roz­kosznej dolinie Embach, obok wioski Nieder­selter w Księztwie Nassauskićm, i wydaje w jednej godzinie 60,000 cali kubicznych wo­dy. Jak wielkie jest użycie tćj wody łatwo ztąd wnosić, że milion do półtora miliona ba­niek rocznie wysyłane zostają: nietylko do Europy ale i przez morze do innych części świata.

	Ostatni rozbiór chemiczny przez Kastnera zrobiony daje następujący wypądek;
	Ostatni rozbiór chemiczny przez Kastnera zrobiony daje następujący wypądek;

	W 16 uncyach wody znajduje się;
	W 16 uncyach wody znajduje się;

	Dwu węglanu sody . 9, 7741000 gran.
	Dwu węglanu sody . 9, 7741000 gran.

	„ Lityny . 0,0004053 „ Storncyan. 0, 007910 „ Wapna 2,6678000
	„ Lityny . 0,0004053 „ Storncyan. 0, 007910 „ Wapna 2,6678000

	„ Magnezyi 2,5586000
	„ Magnezyi 2,5586000

	Dwu węglanu niedokw.
	Dwu węglanu niedokw.

	pierwszego żelaza . . 0, 1088200
	pierwszego żelaza . . 0, 1088200


	Dwu węglanu niedokw.
	Dwu węglanu niedokw.
	Dwu węglanu niedokw.

	manganezu . . 0,0031800 gran.
	manganezu . . 0,0031800 gran.

	Siarkanu sody . . 0,2615000
	Siarkanu sody . . 0,2615000

	Fosforanu sody . . 0,2775000
	Fosforanu sody . . 0,2775000

	„ lityny . . 0,0001000
	„ lityny . . 0,0001000

	„ wapna . . 0,0003500
	„ wapna . . 0,0003500

	„ magnezyi . 0,0001500
	„ magnezyi . 0,0001500

	Krzemionki ... 0,2500000 Flourku wapniaku . . 0,0016000
	Krzemionki ... 0,2500000 Flourku wapniaku . . 0,0016000

	Chlorku sodu . . . 17,2285500
	Chlorku sodu . . . 17,2285500

	Bromku sodu . . . 0,0001500
	Bromku sodu . . . 0,0001500

	Chlorku potassu . . 0,2890000
	Chlorku potassu . . 0,2890000

	Ogółem części stałych 33,4287153 gran. Zaś kwasu węglowego 30, 0100 cali kub.
	Ogółem części stałych 33,4287153 gran. Zaś kwasu węglowego 30, 0100 cali kub.

	„ saletrorodnego 0,0285
	„ saletrorodnego 0,0285

	„ kwasorodnego 0,0046
	„ kwasorodnego 0,0046

	Ogółem części lotnych 30,0431 cali kub. Działania
	Ogółem części lotnych 30,0431 cali kub. Działania

	Wewnątrz używana podnieca lekko wszel­kie wyrabiania i wydzielenia, rozwalnia w pra­wdzie mniej jak inne podobne jej wody, lecz natomiast pędzi więcej moczu, wywiera ga-
	Wewnątrz używana podnieca lekko wszel­kie wyrabiania i wydzielenia, rozwalnia w pra­wdzie mniej jak inne podobne jej wody, lecz natomiast pędzi więcej moczu, wywiera ga-


	tankowy wpływ na błony śluzowe, na gru­czoły i na paczynia limfatyczne; powiększa wsyssanie, rozpuszcza, przez dłuższy czas uży­wana nieosłabia żołądka, ale przenika mocno cały organizm, przez co staje się nader użyte­czną w uporczywych cierpieniach i w niektó­rych chronicznych chorobach z rozdrażnieniem w systemacie naczyniowym.
	tankowy wpływ na błony śluzowe, na gru­czoły i na paczynia limfatyczne; powiększa wsyssanie, rozpuszcza, przez dłuższy czas uży­wana nieosłabia żołądka, ale przenika mocno cały organizm, przez co staje się nader użyte­czną w uporczywych cierpieniach i w niektó­rych chronicznych chorobach z rozdrażnieniem w systemacie naczyniowym.
	tankowy wpływ na błony śluzowe, na gru­czoły i na paczynia limfatyczne; powiększa wsyssanie, rozpuszcza, przez dłuższy czas uży­wana nieosłabia żołądka, ale przenika mocno cały organizm, przez co staje się nader użyte­czną w uporczywych cierpieniach i w niektó­rych chronicznych chorobach z rozdrażnieniem w systemacie naczyniowym.

	Wskazania
	Wskazania

	Następujące choroby w skazują jej użycie:
	Następujące choroby w skazują jej użycie:

	1. Chroniczne cierpienia płuc i błony ślu­zowej, dróg odechowych, zaflegmienia, upor­czywy kaszel, zaniedbane katary płucne, dycha­wica szluzowa, chrypka, suchoty płucne i gar- dlane, mianowicie natury skrofulicznej z cha­rakterem podzapalnym.
	1. Chroniczne cierpienia płuc i błony ślu­zowej, dróg odechowych, zaflegmienia, upor­czywy kaszel, zaniedbane katary płucne, dycha­wica szluzowa, chrypka, suchoty płucne i gar- dlane, mianowicie natury skrofulicznej z cha­rakterem podzapalnym.

	2. Zastarzałe cierpienia organów moczo­wych, katary hemorroidy pęcherza moczowe­go, piasek i kamień moczowy. W ostatniem cierpieniu zalecają jeszcze niektórzy dodawać do niej nieco węglanu sody.
	2. Zastarzałe cierpienia organów moczo­wych, katary hemorroidy pęcherza moczowe­go, piasek i kamień moczowy. W ostatniem cierpieniu zalecają jeszcze niektórzy dodawać do niej nieco węglanu sody.

	3. Lżejsze zamulenia i zatkania w orga-
	3. Lżejsze zamulenia i zatkania w orga-


	nach trawienia systematu wątroby i żyły wro- tnej, cierpienia hemorroidalne.
	nach trawienia systematu wątroby i żyły wro- tnej, cierpienia hemorroidalne.
	nach trawienia systematu wątroby i żyły wro- tnej, cierpienia hemorroidalne.

	4. Cierpienia wodnej puchliny.
	4. Cierpienia wodnej puchliny.

	5. Chroniczne cierpienia systematu maci­cznego, utrudzone i nieporządne czyszczenia miesięczne.
	5. Chroniczne cierpienia systematu maci­cznego, utrudzone i nieporządne czyszczenia miesięczne.

	6. Choroby gorączkowe, mianowicie gdy naczynia krwiste nie są zbyt rozdrażnione i w ogóle nie skłonne do rozdrażnienia a go­rączka nosi charakter gastrycznej, zgniłej lub wyniszczającej (lentha).
	6. Choroby gorączkowe, mianowicie gdy naczynia krwiste nie są zbyt rozdrażnione i w ogóle nie skłonne do rozdrażnienia a go­rączka nosi charakter gastrycznej, zgniłej lub wyniszczającej (lentha).

	7. Niektórzy zalecają ją nawet w zapale­niach po użyciu środków przeciwzapalnych, mianowicie w drugim okresie zapalenia płuc, odnóg oddechowych i wątroby.
	7. Niektórzy zalecają ją nawet w zapale­niach po użyciu środków przeciwzapalnych, mianowicie w drugim okresie zapalenia płuc, odnóg oddechowych i wątroby.

	8. Zalecają ją także jako środek ochronny (prophilacticum) przeciw znacznym choro­bom chronicznym, przy początkowych zatka- niach, przy lżejszych zawadach w obiegu krwi brzusznej.
	8. Zalecają ją także jako środek ochronny (prophilacticum) przeciw znacznym choro­bom chronicznym, przy początkowych zatka- niach, przy lżejszych zawadach w obiegu krwi brzusznej.

	9. Nakoniec zaleca ją Kastner do płu­kania ust, celem zuiesienia z tego odoru i utrzymania w dobrym stanie żębów.
	9. Nakoniec zaleca ją Kastner do płu­kania ust, celem zuiesienia z tego odoru i utrzymania w dobrym stanie żębów.

	Używa się jej dziennie od pół do całej bań­ki samej, albo według potrzeby w połączeniu
	Używa się jej dziennie od pół do całej bań­ki samej, albo według potrzeby w połączeniu


	z mlekiem oślicy, kozy, niemniej ze świeżemi sokami lub innemi dodatkami.
	z mlekiem oślicy, kozy, niemniej ze świeżemi sokami lub innemi dodatkami.
	z mlekiem oślicy, kozy, niemniej ze świeżemi sokami lub innemi dodatkami.


	19. Obersalzbrunnen.
	19. Obersalzbrunnen.
	19. Obersalzbrunnen.


	Salzbrunnen zajmuje drugie miejsce po Marienbadzie w hystoryi wód mineralnych, które w ostatnich kilkudziesiątkach lat do nad­zwyczajnej doszło sławy. W przecięciu roz­syłają do 150000 butelek. Należy do wód Szląskich w Prusiech. Z sześciu źródeł tam znajdujących się,jest najdawniejsze i najwa­żniejsze źródło Obersalzbrunnen, które we­dług rozbioru Fischera zawiera w 16 uncyach następujące sole:
	Salzbrunnen zajmuje drugie miejsce po Marienbadzie w hystoryi wód mineralnych, które w ostatnich kilkudziesiątkach lat do nad­zwyczajnej doszło sławy. W przecięciu roz­syłają do 150000 butelek. Należy do wód Szląskich w Prusiech. Z sześciu źródeł tam znajdujących się,jest najdawniejsze i najwa­żniejsze źródło Obersalzbrunnen, które we­dług rozbioru Fischera zawiera w 16 uncyach następujące sole:
	Salzbrunnen zajmuje drugie miejsce po Marienbadzie w hystoryi wód mineralnych, które w ostatnich kilkudziesiątkach lat do nad­zwyczajnej doszło sławy. W przecięciu roz­syłają do 150000 butelek. Należy do wód Szląskich w Prusiech. Z sześciu źródeł tam znajdujących się,jest najdawniejsze i najwa­żniejsze źródło Obersalzbrunnen, które we­dług rozbioru Fischera zawiera w 16 uncyach następujące sole:

	Węglanu sody . . . 8,000 gran.
	Węglanu sody . . . 8,000 gran.

	Siarkanu sody . . . 3,200
	Siarkanu sody . . . 3,200

	Chlorku sodu . . . 1,012
	Chlorku sodu . . . 1,012

	Węglanu wapna . . . 2,020
	Węglanu wapna . . . 2,020

	„ magnezyi . . 1,100
	„ magnezyi . . 1,100

	Krzemionki .... 0,240
	Krzemionki .... 0,240

	Węglanu niedokwa: pierwszego
	Węglanu niedokwa: pierwszego

	żelaza . . 9,018
	żelaza . . 9,018

	Ogółem części stałych 15,590
	Ogółem części stałych 15,590


	Gazu kwasu węglowego w stanie
	Gazu kwasu węglowego w stanie
	Gazu kwasu węglowego w stanie

	wolnym w 100 cal:kub: wody, 89,0 cali kub:
	wolnym w 100 cal:kub: wody, 89,0 cali kub:

	Działanie
	Działanie

	Wewnątrz używana działa gatunkowo na systemat gruczołów i naczyń limfatycznych, na błony śluzowe, na systemat wątroby i żyły wrotnej, na narzędzia moczowe i macicę, roz­puszczając i powiększając wszelkie wyrabia­nia i wydzielania, ułatwia wyrzucanie flegmy, rozwalnia i pędzi urynę. Podobna jest do wo­dy Selcerskiej z tą tylko różnicą: że woda Ober­salzbrunn przesyłana, mniej rozdrażnia naczy­nia krwiste aniżeli przy źródle, gdzie jest bogatsza w żelazo i w gaz kwasu węglowego.
	Wewnątrz używana działa gatunkowo na systemat gruczołów i naczyń limfatycznych, na błony śluzowe, na systemat wątroby i żyły wrotnej, na narzędzia moczowe i macicę, roz­puszczając i powiększając wszelkie wyrabia­nia i wydzielania, ułatwia wyrzucanie flegmy, rozwalnia i pędzi urynę. Podobna jest do wo­dy Selcerskiej z tą tylko różnicą: że woda Ober­salzbrunn przesyłana, mniej rozdrażnia naczy­nia krwiste aniżeli przy źródle, gdzie jest bogatsza w żelazo i w gaz kwasu węglowego.

	Wskazania
	Wskazania

	Nader użyteczną się okazała w następują- czch chorobach:
	Nader użyteczną się okazała w następują- czch chorobach:

	1. W chronicznych cierpieniach piersi, na początku suchot z ropienia, śluzotoku, lub gruzłów pochodzących, w uporczywych kata­rach piersiowych w niedokładnie wyleczo­nych zapaleniach płucnych, w długotrwałej
	1. W chronicznych cierpieniach piersi, na początku suchot z ropienia, śluzotoku, lub gruzłów pochodzących, w uporczywych kata­rach piersiowych w niedokładnie wyleczo­nych zapaleniach płucnych, w długotrwałej


	chrypce, w chronicznem zapaleniu odnóg od­dechowych i na początku suchot gardlanych.
	chrypce, w chronicznem zapaleniu odnóg od­dechowych i na początku suchot gardlanych.
	chrypce, w chronicznem zapaleniu odnóg od­dechowych i na początku suchot gardlanych.

	2. W zatkaniach trzewiów brzusznych, mia­nowicie w systemacie wątroby i żyły wrotnej) w zamuleniu i w cierpieniach hemorroidalnych.
	2. W zatkaniach trzewiów brzusznych, mia­nowicie w systemacie wątroby i żyły wrotnej) w zamuleniu i w cierpieniach hemorroidalnych.

	3. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych, w kurczu i hemorroidach pęchę- rza, w piasku i kamieniu moczowym.
	3. W chronicznych cierpieniach narzędzi moczowych, w kurczu i hemorroidach pęchę- rza, w piasku i kamieniu moczowym.

	4. W nieporządku i zatrzymaniu czyszczeń miesięcznych, w bladaczce.
	4. W nieporządku i zatrzymaniu czyszczeń miesięcznych, w bladaczce.

	5. W nabrzmiałościach i stwardnieniach gruczołów limfatycznych.
	5. W nabrzmiałościach i stwardnieniach gruczołów limfatycznych.

	Zaczyna się pić od 4 kubków, dochodząc stopniowo do 8; albo samej, albo w połącze­niu z ciepłem mlekiem, lub ciepłą serwatką; albo nakoniec sztucznie ogrzaną.
	Zaczyna się pić od 4 kubków, dochodząc stopniowo do 8; albo samej, albo w połącze­niu z ciepłem mlekiem, lub ciepłą serwatką; albo nakoniec sztucznie ogrzaną.

	Na miejscu używają piernika podczas bra­nia tej wody celem ułatwienia stolca.
	Na miejscu używają piernika podczas bra­nia tej wody celem ułatwienia stolca.


	20. Geilnau.
	20. Geilnau.
	20. Geilnau.


	Źródło Geilnau nad rzeką Saną w Księztwie Nassauskiem, należy do wód żelaznych w gaz kwasu węglowego obfitujących.
	Źródło Geilnau nad rzeką Saną w Księztwie Nassauskiem, należy do wód żelaznych w gaz kwasu węglowego obfitujących.
	Źródło Geilnau nad rzeką Saną w Księztwie Nassauskiem, należy do wód żelaznych w gaz kwasu węglowego obfitujących.


	Według rozbioru Bischofa, zawierają 16 uncyi tej wody:
	Według rozbioru Bischofa, zawierają 16 uncyi tej wody:
	Według rozbioru Bischofa, zawierają 16 uncyi tej wody:

	Węglanu sody . . 12,0484 gran.
	Węglanu sody . . 12,0484 gran.

	„ wapna . . 1,9869
	„ wapna . . 1,9869

	Chlorku sodu . . . 0,2976
	Chlorku sodu . . . 0,2976

	Siarkami sody . . 0,2047
	Siarkami sody . . 0,2047

	Fosforanu sody . . 0,7397
	Fosforanu sody . . 0,7397

	Węglanu magnezyi . 2, 3238
	Węglanu magnezyi . 2, 3238

	„ niedokwa Igo
	„ niedokwa Igo

	żelaza . . 0,1608
	żelaza . . 0,1608

	„ niedokwa: Igo
	„ niedokwa: Igo

	manganezu 0,1608
	manganezu 0,1608

	Krzemionki . . . 0,1101
	Krzemionki . . . 0,1101

	Ogółem części stałych 17,8720 gran.
	Ogółem części stałych 17,8720 gran.

	Gazu kwasu węglowego 23, 7763 ca:kub:
	Gazu kwasu węglowego 23, 7763 ca:kub:

	Działanie
	Działanie

	Wewnątrz używana drażni i lekko wzma­cnia, działa szczególnie na błony śluzowe i na organa moczowe.
	Wewnątrz używana drażni i lekko wzma­cnia, działa szczególnie na błony śluzowe i na organa moczowe.

	Przeciwskazania
	Przeciwskazania

	Szkodzić może osobom mającym drażliwy systemat naczyniowy, skłonnym do kongestyi, plucia krwią i do zapaleń.
	Szkodzić może osobom mającym drażliwy systemat naczyniowy, skłonnym do kongestyi, plucia krwią i do zapaleń.


	Wskazania
	Wskazania
	Wskazania

	1. W cierpieniach organów moczowych, w cierpieniach kamienia i piasku moczowego, w owrzodzeniu i ropieniu pęcherza moczo­wego i nerek, tudzież po operacji kamienia, celem zapobieżenia nowemu tworzeniu się piasku i kamienia.
	1. W cierpieniach organów moczowych, w cierpieniach kamienia i piasku moczowego, w owrzodzeniu i ropieniu pęcherza moczo­wego i nerek, tudzież po operacji kamienia, celem zapobieżenia nowemu tworzeniu się piasku i kamienia.

	2. W zamuleniu żołądka i płuc, w zasta­rzałych katarach piersiowych, w śluzotokach pęcherza, na początku suchot śluzowych, w białych upławach.
	2. W zamuleniu żołądka i płuc, w zasta­rzałych katarach piersiowych, w śluzotokach pęcherza, na początku suchot śluzowych, w białych upławach.

	3. W reumatyzmie i w podagrze.
	3. W reumatyzmie i w podagrze.

	4. W chorobliwym trawieniu, w kurczu żołądka, przy tworzeniu się kwasu w żołądku i robaków, przy skłonnościach do kolki brzu- sznej, w chorobliwem wydzielaniu żółci, w ka­mieniach żółciowych.
	4. W chorobliwym trawieniu, w kurczu żołądka, przy tworzeniu się kwasu w żołądku i robaków, przy skłonnościach do kolki brzu- sznej, w chorobliwem wydzielaniu żółci, w ka­mieniach żółciowych.

	5. W cierpieniach macicy, w hysteryi, w za­trzymaniu odpływu czyszczeń miesięcznych.
	5. W cierpieniach macicy, w hysteryi, w za­trzymaniu odpływu czyszczeń miesięcznych.

	6. W cierpieniach skrofulicznych.
	6. W cierpieniach skrofulicznych.


	Div
	Figure

	21. Woda Szczawnicka.
	21. Woda Szczawnicka.
	21. Woda Szczawnicka.


	Woda Szczawnicka tak zwana od wioski Szczawnice, pięć mil od Krynicy odległej, nie tylko na miejscu od gości bywa używaną, ale i w znacznej ilości jest rozwożoną. W prze­ciągu pięciu lat przesłano do samej Austryi 168,704 flasz dwukwartowych.
	Woda Szczawnicka tak zwana od wioski Szczawnice, pięć mil od Krynicy odległej, nie tylko na miejscu od gości bywa używaną, ale i w znacznej ilości jest rozwożoną. W prze­ciągu pięciu lat przesłano do samej Austryi 168,704 flasz dwukwartowych.
	Woda Szczawnicka tak zwana od wioski Szczawnice, pięć mil od Krynicy odległej, nie tylko na miejscu od gości bywa używaną, ale i w znacznej ilości jest rozwożoną. W prze­ciągu pięciu lat przesłano do samej Austryi 168,704 flasz dwukwartowych.

	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług rozkładu Herbicha następujące części: Węglanu sody . . . 38,06 gran.
	Szesnaście uncyi tej wody zawierają we­dług rozkładu Herbicha następujące części: Węglanu sody . . . 38,06 gran.

	Chlorku sodu . . . 30,44
	Chlorku sodu . . . 30,44

	Węglanu wapna . . . 31,28
	Węglanu wapna . . . 31,28

	Pierwiastku ex trakt owego ślady Krzemionki i straty . . 2,32
	Pierwiastku ex trakt owego ślady Krzemionki i straty . . 2,32

	Ogółem części stałych 112,00 gran.
	Ogółem części stałych 112,00 gran.

	Gazu kwasu węglowego 24,8 ca: kub:
	Gazu kwasu węglowego 24,8 ca: kub:

	Działanie
	Działanie

	Wewnątrz używana drażni lekko organa wyrabiania i wydzielania, mianowicie błony śluzowe, narzędzia moczowe, systemat maci­cy, gruczołów i naczyń limfatycznych, rozwol­nią, pędzi urynę, powiększa wsyssanie i roz­puszcza.
	Wewnątrz używana drażni lekko organa wyrabiania i wydzielania, mianowicie błony śluzowe, narzędzia moczowe, systemat maci­cy, gruczołów i naczyń limfatycznych, rozwol­nią, pędzi urynę, powiększa wsyssanie i roz­puszcza.


	Wskazania.
	Wskazania.
	Wskazania.

	Herbich chwali ją w następujących cho­robach:
	Herbich chwali ją w następujących cho­robach:

	1. W cierpieniach chronicznych narzędzi oddychania, w zastarzałych katarach piersio­wych, które albo są wypadkiem pierwotne­go cierpienia tego organu, albo skutkiem wię­kszego cierpienia organów brzucha.
	1. W cierpieniach chronicznych narzędzi oddychania, w zastarzałych katarach piersio­wych, które albo są wypadkiem pierwotne­go cierpienia tego organu, albo skutkiem wię­kszego cierpienia organów brzucha.

	2. W całym szeregu cierpień pochodzących z zatkania i zamulenia organów trawienia ja­ko to: przy braku apetytu, w zgadze, w hypo- hondryi, w nagromadzeniu się wiatrów, przy zatwardzeniu stolca, w robakach, w nabrzmie­niu i zatwardnieniu wątroby, w żółtaczce.
	2. W całym szeregu cierpień pochodzących z zatkania i zamulenia organów trawienia ja­ko to: przy braku apetytu, w zgadze, w hypo- hondryi, w nagromadzeniu się wiatrów, przy zatwardzeniu stolca, w robakach, w nabrzmie­niu i zatwardnieniu wątroby, w żółtaczce.

	3. W cierpieniach systematu macicznego będących wypadkiem zatkania, lub osłabienia miejscowego, przy nie regularnym odchodzie czyszczeń miesięcznych,przy białych upławach.
	3. W cierpieniach systematu macicznego będących wypadkiem zatkania, lub osłabienia miejscowego, przy nie regularnym odchodzie czyszczeń miesięcznych,przy białych upławach.

	4. W cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniach.
	4. W cierpieniach narzędzi moczowych, w zamuleniach.

	5. W chronicznych cierpieniach gruczołów j systematu limfatycznego, mianowicie zaś we wszystkich formach choroby skrofulicznej, ja­ko to: w nabrzmieniu gruczołów, w sucho-
	5. W chronicznych cierpieniach gruczołów j systematu limfatycznego, mianowicie zaś we wszystkich formach choroby skrofulicznej, ja­ko to: w nabrzmieniu gruczołów, w sucho-


	tach kreskowych, a nawet w wysypkach natu­ry skrofulicznej. Używa się wewnątrz samą przez się, albo w połączeniu z mlekiem lub serwatką. .
	tach kreskowych, a nawet w wysypkach natu­ry skrofulicznej. Używa się wewnątrz samą przez się, albo w połączeniu z mlekiem lub serwatką. .
	tach kreskowych, a nawet w wysypkach natu­ry skrofulicznej. Używa się wewnątrz samą przez się, albo w połączeniu z mlekiem lub serwatką. .


	22. Woda Krynicka,
	22. Woda Krynicka,
	22. Woda Krynicka,


	Źródło to należy do najsławniejszych i naj­liczniej odwiedzanych wód mineralnych,w Ga- licyi w cyrkule Sandeckim, które nietylko na miejscu wewnątrz i do kąpieli się używa, ale i w znacznej ilości rozsyłane zostaje.
	Źródło to należy do najsławniejszych i naj­liczniej odwiedzanych wód mineralnych,w Ga- licyi w cyrkule Sandeckim, które nietylko na miejscu wewnątrz i do kąpieli się używa, ale i w znacznej ilości rozsyłane zostaje.
	Źródło to należy do najsławniejszych i naj­liczniej odwiedzanych wód mineralnych,w Ga- licyi w cyrkule Sandeckim, które nietylko na miejscu wewnątrz i do kąpieli się używa, ale i w znacznej ilości rozsyłane zostaje.

	Rozbiór chemiczny przez Schultessa zro­biony daje następujący wypadek;
	Rozbiór chemiczny przez Schultessa zro­biony daje następujący wypadek;

	W 16 uncyach tej wody znajduje się; Chlorku sodu . . . . 0,61 gran.
	W 16 uncyach tej wody znajduje się; Chlorku sodu . . . . 0,61 gran.

	„ wapniaku . . 0,37
	„ wapniaku . . 0,37

	Węglanu sody. , , , 1,28
	Węglanu sody. , , , 1,28

	„ wapna . . . 12,16
	„ wapna . . . 12,16

	„ żelaza . . . 0,33
	„ żelaza . . . 0,33

	Krzemionki . . . . 0,17
	Krzemionki . . . . 0,17

	Pierwiastku extraktowego 0,18 Żywicy ziemnćj , . . 0,32
	Pierwiastku extraktowego 0,18 Żywicy ziemnćj , . . 0,32

	Ogółem części stałych 15,42 gran.
	Ogółem części stałych 15,42 gran.

	Gazu kwasu węglowego 45, 3 ca; kub:
	Gazu kwasu węglowego 45, 3 ca; kub:


	Działanie,
	Działanie,
	Działanie,

	Wewnątrz używana drażni, ściąga, pędzi mocz, stolec raczej wstrzymuje aniżeli rozwal- nia, słowem należy do najpierwszych wód wzmacniających w Galicyi, którą to własność, mianowicie znacznej ilości żelaza w wodzie tej zawartej, przypisać należy.
	Wewnątrz używana drażni, ściąga, pędzi mocz, stolec raczej wstrzymuje aniżeli rozwal- nia, słowem należy do najpierwszych wód wzmacniających w Galicyi, którą to własność, mianowicie znacznej ilości żelaza w wodzie tej zawartej, przypisać należy.

	Przeciwskazania.
	Przeciwskazania.

	Szkodzi we wszystkich przypadkach, w któ­rych i inne wody żelazne z przyczyny wpływu swego drażniąco - rozpuszczającego, zakazane bywają.
	Szkodzi we wszystkich przypadkach, w któ­rych i inne wody żelazne z przyczyny wpływu swego drażniąco - rozpuszczającego, zakazane bywają.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Zalecaną bywa w chronicznych cierpieniach nerwowych, mianowicie: w paraliżu, w śluzo- tokach, w uporczywem rozwolnieniu żołądka, przy osłabieniu organów trawienia, w roba­kach, w osłabieniu pochodzącego z utraty znacznej ilości soków, w peryodzie wyzdro­wienia po mocnych chorobach, w chorobie skrofulicznej i angielskiej, jeżeli te są wypad­kiem czystego osłabienia.
	Zalecaną bywa w chronicznych cierpieniach nerwowych, mianowicie: w paraliżu, w śluzo- tokach, w uporczywem rozwolnieniu żołądka, przy osłabieniu organów trawienia, w roba­kach, w osłabieniu pochodzącego z utraty znacznej ilości soków, w peryodzie wyzdro­wienia po mocnych chorobach, w chorobie skrofulicznej i angielskiej, jeżeli te są wypad­kiem czystego osłabienia.


	23. Woda Giesshübel.
	23. Woda Giesshübel.
	23. Woda Giesshübel.


	Źródło to znajduje się o dwie mile od Karls­badu i jest znane pod nazwiskiem Buchsäu­erling albo Rodisfurther Sauerbrunnen.
	Źródło to znajduje się o dwie mile od Karls­badu i jest znane pod nazwiskiem Buchsäu­erling albo Rodisfurther Sauerbrunnen.
	Źródło to znajduje się o dwie mile od Karls­badu i jest znane pod nazwiskiem Buchsäu­erling albo Rodisfurther Sauerbrunnen.

	Według rozbioru chemicznego Steinmanna znajdują się w 16 uncyach wody następujące sole: _
	Według rozbioru chemicznego Steinmanna znajdują się w 16 uncyach wody następujące sole: _

	Chlorku potassu. . . 0,260 gran.
	Chlorku potassu. . . 0,260 gran.

	Węglanu sody . . . 6,714
	Węglanu sody . . . 6,714

	„ potażu . . . 0,796
	„ potażu . . . 0,796

	„ magnezy i . . 1,270
	„ magnezy i . . 1,270

	„ wapna . . . 1,870
	„ wapna . . . 1,870

	„ lityny ... 0,055
	„ lityny ... 0,055

	„ niedokwasu Igo
	„ niedokwasu Igo

	żelaza . „ 0,020
	żelaza . „ 0,020

	„ stroncyanny . 0,011
	„ stroncyanny . 0,011

	„ niedokwasu Igo
	„ niedokwasu Igo

	manganezu . 0,003
	manganezu . 0,003

	Siarkanu potażu ... 0,246
	Siarkanu potażu ... 0,246

	Krzemionki .... 0,478
	Krzemionki .... 0,478

	Ogółem części stałych 11,723 gran. oraz gazu kwasu węglowego 21,952 c: k:
	Ogółem części stałych 11,723 gran. oraz gazu kwasu węglowego 21,952 c: k:


	Działanie.
	Działanie.
	Działanie.

	Woda ta obfitując w gaz kwas węglowy, chłodzi, rozpuszcza lekko i rozwalnia, dla te­go też przez wielu lekarzy zalecaną bywa za napój,mianowicie podczas kuracyi wodą Karls- badzką, lub na jej zakończenie.
	Woda ta obfitując w gaz kwas węglowy, chłodzi, rozpuszcza lekko i rozwalnia, dla te­go też przez wielu lekarzy zalecaną bywa za napój,mianowicie podczas kuracyi wodą Karls- badzką, lub na jej zakończenie.

	Wskazania.
	Wskazania.

	Zaleca się: .
	Zaleca się: .

	1. W cierpieniach błon śluzowych, w za­muleniu żołądka i kiszek, w uporczywych ka­tarach piersiowych, w dychawicy śluzowej.
	1. W cierpieniach błon śluzowych, w za­muleniu żołądka i kiszek, w uporczywych ka­tarach piersiowych, w dychawicy śluzowej.

	2. Wzatkaniach wątroby, systematów żyły wrotnej i macicy.
	2. Wzatkaniach wątroby, systematów żyły wrotnej i macicy.

	3. W cierpieniach hemorroidalnych, w hy- pohondryi, w hysteryi, w nieregularnym czyszczeniu miesięcznym.
	3. W cierpieniach hemorroidalnych, w hy- pohondryi, w hysteryi, w nieregularnym czyszczeniu miesięcznym.

	4. W chorobach narzędzi moczowych, w katarach pęchęrza moczowego, w hemor- roidach pęcherza, w kamieniu, a nakoniec i w podagrze natury atonicznej.
	4. W chorobach narzędzi moczowych, w katarach pęchęrza moczowego, w hemor- roidach pęcherza, w kamieniu, a nakoniec i w podagrze natury atonicznej.

	K0S1EC.
	K0S1EC.


	Div
	Artifact

	OMYŁKI DRUKU.
	OMYŁKI DRUKU.
	OMYŁKI DRUKU.


	jlr. wiersz zamiast czytaj
	jlr. wiersz zamiast czytaj
	jlr. wiersz zamiast czytaj

	1 ostatni Ossuna -.Osanna
	1 ostatni Ossuna -.Osanna

	2 2 z góry Ammona Amonna
	2 2 z góry Ammona Amonna

	2 13 * najwięcej najwięcej
	2 13 * najwięcej najwięcej

	12 6 od dołu Pulauskiej Pulnauskiej
	12 6 od dołu Pulauskiej Pulnauskiej

	12 15 z góry ..zachowaniem się zachowaniem się,
	12 15 z góry ..zachowaniem się zachowaniem się,

	tak, pod tak, pod
	tak, pod tak, pod

	54 5 « admosferycznego atmosferycznego
	54 5 « admosferycznego atmosferycznego

	55 15 * nagromahdzeniu nagromadzeniu
	55 15 * nagromahdzeniu nagromadzeniu

	— zółciawych żółciowych
	— zółciawych żółciowych

	57 3 od dołu admosferycznego atmosferycznego
	57 3 od dołu admosferycznego atmosferycznego

	70 8 z góry Ferdynandsquelle Ferdinandsquelle
	70 8 z góry Ferdynandsquelle Ferdinandsquelle

	73 2-s zwana zw ne
	73 2-s zwana zw ne

	74 11 * ganglinowy ganglionowy
	74 11 * ganglinowy ganglionowy

	78 3 od dołu wsyssania wsysania
	78 3 od dołu wsyssania wsysania

	87 2 « osium ossium
	87 2 « osium ossium

	92 11 z góry lentha lenta
	92 11 z góry lentha lenta

	«-17 # prophilaclicum prophylacticum
	«-17 # prophilaclicum prophylacticum

	<—22 t z tego odoru złego odoru
	<—22 t z tego odoru złego odoru

	— 23' * żębów zębów
	— 23' * żębów zębów

	Saltzquelle ' Salzquelle
	Saltzquelle ' Salzquelle
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