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SPECYALNY SKtAD Trzy medale ztote na osta- KEF'R W DOMU

tnich wystawach w Paryzu
i w Warszawie.

Prawdziwego leczniczego Mirn Wréciwszy z Kaukazu pray-

wioztam ze sobg wielki zapas naj-

K'I’_ALDYISIGALUY lepszych grzybkéw kefirowych do
wyrabiania kefiru w domu. Do

Z KAUKAZU grzybkéw dotgcza sie doktadny,
przy ul. Krolewskiej \. 31 bardzo tatwo zrozumiaty przepis
i do wyrabiania kefiru. Grzybki

W OGRQDZIE SASKIM i _keflr z nich, podtug mego prze-
pisu przyrzadzony, zostat nagro-

we wiasnym pawilonie. dzony réznemi medalami.

Filja w Liit=IlInio i Lodzi.
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Wprowadzenie nowej ustawy szpitalnej do zaktadow leczniczych
w Warszawie zajmuje mocno uwage lekarzy tutejszych, dla ktdrych
zbyt nagle rzeczywiscie wypadto, wiasciwie bowiem ordynatorzy nie
mieli udziatu w komisji ktéra sie zajmowata opracowaniem ustawy,
za$ lekarze naczelni dosSC bierny wsesjach przyjmowat' udziat, z nie-
licznemi chyba wyjatkami. Z tem wszystkiem przedmiot jest o tyle
imponujacy w zastosowaniu praktycznem, ze prasa poming¢ go milcze-
niem nie moze; jakoz w uzupetnieniu uwag poprzednich, dzi$ zastano-
wié sie pragniemy, czy ustawa nie mogtaby by¢ zastosowang w War-
szawie bez jakiegobadz przewrotu w stosunkach leczniczych i w sta-
nowisku obecnem lekarzy, | dzi$ rOwniez ograniczamy sie na szcze-
gotach stanowiska lekarzy dotyczacych.

Paragrafy nowej ustawy odnoszace sie do zaktaddw leczniczych
podlegtych Radom dobroczynnosci publicznej, jakiemi wiasnie sa. za-
ktady w Krdélestwie, zawarte sg w trzecim rozdziale ustawy; rozdziat
ten zawierajacy paragrafy od 78 do 88 wigcznie, wspomina ze tutej-
sze zaktady podlegajgc Ministrowi Spraw Wewnetrznych znajdujg sie
pod najblizszym nadzorem i opieka Warszawskiego Generat-Guberna-
tora, ze podlegajagc zwierzchnictwu rad dobroczynnosci publicznej
istniejg na podstawie zatwierdzonych dla nich etatow, ze wyznacza-
nie pensji urzedujgcym 1tworzenie nowych posad nalezy do Ministra
spr. wewn. i zaleznem jest od Srodkdéw asygnowanych na utrzymanie
zaktadow, ze nadzor lekarski nad niemi nalezy do inspektorow lekar-
skich, kuratorowie za$ istniejg na podstawach przewidzianych w art.
11, 55 i 56 przepisow z r. 1870, ze lekarze szpitalni mianowani sg
I uwalniani przez Ministra na przedstawienie gubernatora (w War-
szawie prezydenta) oparte na podaniu inspektora lekarskiego (w War-
szawie 1 naczelnika zakladow dobroczynnych;. Z powyzszego wyn.ka,
ze ustawa wymaga tu jedynego specjalnego zastosowania do Warsza-
wy, t. J. przedstawienia etatbw do zatwierdzenia ministrowi spraw
wewnetrznych; inne detale sg zupetnie okreslone. Poniewaz atoli etaty
zalezg od Srodkow szpital'-, ktére zmianie na razie nie ulegajg, nawet
pozostawienie obecnego stanu rzeczy pod wzgledem wynagrodzenia
lekarzy mogtoby mieC miejsce, o ile oczywiScie nie znalaztaby sie
mozno$'5 utworzenia nowych etatow, lub zwiekszenia liczby ptatnych
lekarzy. 1



Rozdziat o ktérym mowa czyni obowigzujacemi paragrafy
5—11, 13—76, 48—50 i 52—56 zawarte w poprzednich rozdzia-
tach. Z tych. paragrafy do 25 witgcznie odnoszg sie do atrybucji leka-
rzy naczelnych irad zarzgdzajacych, Scisle okreslajgc obowigzki i prze-
znaczenie takowych. Specjalne stanowisko lekarzy gtownych zmienia
sie tylko przez rozszerzenie kompetencji. Uwzglednienia przy zastoso-
waniu ustawy w Warszawie odno$nie do lekarzy wymagajg paragrafy
od 26 do 33 wiacznie. Wedtug tych paragrafow w liczbie personelu
etatem jjrzewidzianego znajdujg sie: lekarze starsi, lekarze mtodsi, le-
karze miejscowi (patatnjje) i konsultanci, a w szpitalach pierwszej
I drugiej klasy znajduje sie prosektor. Nadto przez zwierzchnos$¢ gu-
bernjalng (wiec w Warszawie przez prezydenta) moga byC miano-
wani za zezwoleniem ministra, lekarze nadetatowi bez pensji. Dalej
czytamy, ze kazdym oddziatem szpitalnym zarzgdza starszy lekarz, ze
pod ich kierunkiem pracujg lekarze miodsi i lekarze miejscowi, ci osta-
tni mianowani na lat cztery z liczby lekarzy rozpoczynajgcych swoj
zawdd, a zobowigzani do catkowitego poswiecenia sie zaktadowi, (nie-
zajmujac sie zatem wecale praktyka prywatng, jak tlomaczy znana nam
instrukcja). Otoz zwazajac te dobitnie okreslone paragrafy, czyz nie
spostrzezemy, ze nasi dzisiejsi ordynatorzy sa to przewidziani przez
ustawe lekarze starsi, asystenci ich—Ilekarze miudsi i nadetatowi, a le-
karze zwani ,,patatnyje“tonasi lekarze miejscowi. Poniewaz wynagrodze-
nia lekarzy starszych ani mtodszych nie sg wyznaczone przez ustawe,
nie widzimy najmniejszej trudnosSci w przemianowaniu ordynatorow na
lekarzy starszych, za$ ich asystentéw’ na lekarzy mitodszych, lub wia-
sciwiej jeszcze ze wzgledu na brak wynagrodzen dla nich—na leka-
rzy nadetatowych; réznica polegataby tylko na tern, ze przy oddzia-
tach przewidziang by¢ Winna liczba nadetatowych lekarzy i ze osoby
petnigce te funkcje, bytyby mianowane przez pana prezydenta stoso-
wnie do brzmienia ustawy. Przy tatwem, powtarzamy, zastosowaniu
ustawy co do tych dwoch kategorji lekarzy, niezbyt trudnem bytoby
rowniez utworzenie etatéw lekarzy miejscowych; tych liczba w nowych
warunkach powinna bytaby uledz zwiekszeniu i oni wiasnie u nas
umozliwiliby zgodne z ustawg sumienne petnienie dyzuréw, gdyz oni
nie majac prawa praktyki j przeznaczeni bedac do uksztatcenia sie
wiekszego, najbardziej sg zdolni do dyzurowania i podawania pomocy
w nagtych wypadkach, a u nas bardziej niz gdziekolwiekbgdz z po-
wodu nic prawie nieznaczacego wynagrodzenia przysztych lekarzy
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starszych i mtodszych. Poniewaz zas wedtug art. 50 dodatkowo wy-
danej instrukcji (o ktorej obszerniej w poprzednim numerze ,,Zdrowia*
byta mowa) dyzury petnione byC winny rowniez przez lekarzy miod-
szych, a niekiedy nawet przez starszych, przeto whasnie lekarze miej-
scowi W tym razie przyjacby mogli juz nie cate ale gtdwng czeSC dy-
zuréw, o tyle iz na lekarzy ordynujacych przypadtoby po pare go-
dzin dziennego dyzuru, rzecz bez trudnosSci wykonalna i pozwalajgca
lekarzom miejscowym chwilowo opuszczaé szpital dla zatatwienia nie-
zbednych spraw osobistych. Jezeli wypadtoby zwiekszy¢ Lczbe le-
karzy a ztad ponieSC i konieczny wydatek, tojednak, zdaniem naszem
tego rodzaju zastosowanie ustawy bytoby nietylko najtatwiejszem, ale
nawet dosC tatwem.

/APALENIE OPON MOZGO-RDZENIOWYCH NAGMINNE
w mieécie Krakowie w roku 1893,

napisat Dr. J. B uszek, fizyk m Krakowa.

Do roku 1893 wydarzaty sie przypadki zapalenia opon mozgo-
rdzeniowych w m. Krakowie tylko sporadycznie. O ile bowiem dato
sie zebra¢ odnos$ne daty, to one wykazujg do tegoz roku nieliczne

ofiary.
| tak umarto:

W 1884 roku . . . 4 osoby

» 1885 .10 os06b

wl886 » e« o . 5 p

n 1887 n .1 osoba

n 1888 p o

n 1889 2 0soby

21890 n # . 4

n 1891 n . 0 osbb

nl1892 n = .1 osoba
1893 n = . 256 0s0b

kich zmartych, a 2,5 na 1000 mieszkancow.. Zatem dopiero w roku

1893 zapalenie, o ktérem mowa, wezbrato do stopnia wcale pokaznej
epidemji.
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Niezawodnie i przed tym rokiem zachodzity przypadki zapa-
lenia opon mozgo-rdzeniowych nagminne w rzedzie zwyczajnych za-
palen opon mdzgowych jak i naodwrot ostatnie chociaz rzadko, figu-
rujg pewnie jako zapalenie nagminne w roku ubiegtym. W kazdym
razie bywato zapalenie opon mozgo-rdzeniowych nagminne w Kra-
kowie przed rokiem 1893 nie czeste, nie zwracato tak dalece uwa-
gi lekarzy 1 nie budzito takiego zaniepokojenia posrod ludnoSci.

Wedtug miesiecy leczyto sie nan chorych w r. 1893:

w m i e s i g ¢ u

L1011V Vo VI VIE VI IX X XTI XTI
Z Krakowa 57 17 25 57 28 20 8 8 6 6 13
Obcych . . 10 110 27 16 131 4 0 9 4

Razem 67 1835 84 4 339 12 6 15 17

Epidemja zatem w m Krakowie wzmagata sie od poczatku ro-
ku, dochodzac do szczytu w maju, poczem sie nagle przetamata, bo
blizko o potowe mniej przybyto chorych w czerwcu, a w pazdzier-
niku i w listopadzie doszta do rozmiarow jak w styczniu i lutym.
W grudniu znowu sie bardziej szerzyC zaczeta, kiedy dwa razy tyle
chorych ogtaszano jak w obydwu poprzednich miesigcach.

Obcych przybywato najwiecej do szpitali tutejszych w maju.
W pazdzierniku nie dostarczono zadnego obcego, a w listopadzie
wzrosta ich liczba do tego stopnia jak w kwietniu.

Wedtug por roku leczono chorych:

W zimie (od XII —11) . . . 30 o0sob
na wiosne (od Il — V) . . .137
w lecie (od VI — VIIlI) ... 86 ,
w jesieni (od IX — XI1) ... 33

Czyli, ze na wiosne najbardziej sie rozszerzyta epidemja.
Basem umarto wedtug miesiecy:

w m i e s i g ¢ u

I 1 i v vl Vil VI IX-X X1 X1l
6 7 11 30 45 41 24 11 6 8 16 11

Umarto zatem 72$ wszystkich chorych.
Wedtug phi byto chorych:
Mezczyzn 142 t. j, 49,63
Kobiet . 144 t. j. 50,4%



Wedtug wieku byto chorych:

Do wieku Mez- Z tych umarto
zycia  czyzn  Kobiet Razem Na 100 Razem Na 100

1 18 20 38 13,3 34 89,4
5 33 29 62 21,7 S0 80,6

10 21 22 43 15,0 29 67,4
15 13 10 23 8,1 15 65,2
20 13 19 32 11,2 16 50,0
25 21 9 30 10,5 22 73,3
30 7 6 13 4,3 9 < 69,2
35 1 7 8 2.8 1 12,5
40 7 6 13 4,6 12 92,3
45 1 3 4 1,4 2 50,0
50 3 1 4 1,4 4 100,0
55 3 5 8 2,8 5 62,5
60 0 4 4 1,4 4 100,0
65 0 1 1 0,4 1 100,0
70 1 1 2 0,7 1 50,0
powyzej 70 0 1 1 0,4 1 100,0

Do 20-go roku zycia blizko tyle byto mezczyzn co 1 kobiet.
Od 20—25 roku przeszto dwa razy byto wiecej mezczyzn anizeli ko-
biet. Od 30— 35 roku s'edm razy byto wjecej kobiet anizeli mez-
czyzn. W wieku od 55 —65 roku nie byto zadnego chorego mez-
czyzny. Powryzej 60 roku byty 3 kobiety a 1 mezczyzna.
Do 1-go roku zycia byto chorych 35,0%.
Od 1 — 10-go roku zycia razem 50,0°/o.

Dalej z liczby wszystkich chorych:

Od 20 — 3u roku byto 14,8%,
Od 20 — 40 razem . . 22,2%.

T. j. ten wiek dostarczat po 10-ym roku najwiecej chorych.
Odtad ilos¢ ich malata i miedzy 40 a 60 rokiem zachorowato juz
tylko 7,0%. '

"W wieku od 35—40 umarto 92,3%; od 0—1 roku umarto 89,4$;
od 1—5 roku 80,6%; od 20 —25 roku 73,3%; od 25— 30 roku 69.2%;
od 5—10 roku 67,4%; od 10—15 roku 65,2%; od 50 — 55 roku 62,5%;
od 15—20 roku, od 40—45 i od 65 — 70 umarto 50,05, najmniej bo
tylko 12,5% umarto w wieku od 30—35 roku zycia.
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Wedtug zatrudnienia nalezeli chorzy do stanu.

Wyrobnikow . . . . 76 o0séb Malarzy pokojowych . 2 osoby
Handlarzy . . . 28 » Szynkarzy.......ccceeninnn. 2 VvV
Stuzacych . . . . 2 n ZECEIOW .oooverrrereenenn, 2 n
Kupcow . . . . 21 » Farbiarzy............... 2 n
Zotnierzy . 12 n Zegarmistrzow . . 2 »
Krawcow . 13 Fabrykantek cygar 2V
Nauczycieli 9 n Praczek ....cccoviinnnn, 1 n
Szewcow . 8 p Urzednikéw pocztowych 1 p
Uczniow 7 7 Whtascicieli dobr 1 n
Strozow domow 7 » Kufernikow 1 n
Mleczarzy 6 » Czapnikdow : (I
Talmudzistow 6 n ZebrakOw........cooee..... 1 »
Stolarzy 6 n Spiewakow 1 5
Woznicow. . . . 5 n Listonoszéw . 1 n
Urzednikow kolejowych 4 n Kelnerow.......ccoeeueenee. 1 »
Mularzy 4 (» Koscielnych 1
Kolnikow . 4 n Rzeznikow . . . . 1
Strazy skarbowej . 3 n Urzednikdw bankowych 1
Woznych . 2 n ” wojskowych 1 i
Kusnierzy. 2 n Wiasciciel realnosci . 1 p
Piekarzy 2 Pisarzy adwokackich . 1
Konduktoréw 2 Urzedn-kéw o1 0
Kowali......oooorninnn, 2 p ZEotnikOw.......ccoevenneene. 1 n
Blacharzy . 2 n Fryzjerdw......coceennne. 1 n
Kucharzy . 2 Ajentow policyjnych . 1 n
Rzezbiarzy 2 p f

Najwiecej zatem zapadto oséb ze stanu wyrobnikow, stuzacych,
handlarzy i kupcéw, zotnierzy, krawcow, nauczycielek, szewcow,
ucznidw, strozow i mleczarzéw.

W tej samej rodzinie zachorowaty po 2 osoby: przy ulicy Sze-
rokiej Ja 38 i przy ulicy Grodzkiej Ja 71 w rodzinach kupieckich;
przy ul. Jézefa Js 12 w rodzinie handlarzy, przy ulicy Kupa M 26
w rodzinie nauczyciela.

Wedtug zamoznosci zaden stan nie byt pominiety przez zaraze.
Najwiecej ofiar dostarczyli ubodzy, do ¢jakich naleza: wyrobnicy
handlarze, studzy i Stréze domow.
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Co do zamieszkania zachorowato:
.W I-yrn obwodzie . . . 23 0s0b
W Il-im obwodzie . . . 43
W 1ll-iin obwodzie . 115
Zatem tak jak i inne choroby zakazne zapalenie opon mozgo -
rdzeniowych szerzyto sie najwiecej w obwodzie Ill, Kktory jest naj-
bardziej zanieczyszczonym. To samo wida¢ z poréwnali a obwodu
I-go z Il-im.
W niektorych ulicach zaszto wiecej przypadkéw choroby. | tak
zachorowato przy ulicy:

Krakowskiej 15 osdb Wolmca 3 osoby
Jozefa 12 Stradom 3
Dietla 8 n Dtugiej 3
Kupa 7 Y S-go Filipa 2 »
Grodzkiej 5 . , S-go Sebastjana 2 p
Wazkiej 5 r Miodowej 2
S-go WawTzynca 4 osoby Szlak 2
Szerokiej 4 Jakoba 2
Skawinskiej 3 n Mostowej 2
Estery 3 S-go Tomasza ; 2
Rynek gtowmy 3 Mikotajskiej 2 7
Bozego Ciata, 3 . Kroétkiej 2
S-ej Katarzyny 3 n Kynek kleparski 2
Szewskiej 3 w Kopernika 2
Szpitalnej 3 « Krowoderskiej 2 n
Florianskiej 3 r

W innych ulicach wydarzato sie po 1-ym przypadku.

Ulice wykazujgce najwiecej chorych, iak: Krakowska i Jozefa,
nalezg do najbardziej zaludnionych i niezawodnie sg bardzo zanie-
czyszczone. Lecz okolicznos¢ ta me ttumaczytaby faktu, ze dlatego
w nich wiecej o0s6b zachorowato, sg bowiem inne ulice w IIT-im
obwodzie, w ktorych grunt, woda i powietrze sg we Wyzszym jeszcze
stopniu zanieczyszczone, gdzie mieszka uajubozsza ludno$S¢ i w jak
najgorszych warunkach hygjenicznych, a mimo to, choroba, o ktorej
mowa, wiecej sie w nich me zagniezdzita. Zatem nie wylgcznie wa-
runki miejscowe odgrywaja w n:ej rozstrzygajaca role. Lecz przy-
patrzmy sie blizej, w jakich to domach zaszto wiecej przypadkow
zachorowan.
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Po 3 przypadki wydarzyty sie w tych  samych domach: przy
ulicy Grodzkiej As 3; ft-go Wawrzynca As 3;Krakowskiej As 37 ina
Zamku w koszarach.

Po 2 przypadki stwierdzono:

Przy ul. Dietla As 47, Estery As 13, Jozefa AsAs 12, 20 i 46,
$~ej Katarzyny As 4, Waskiej As 2, Kupa Ki26, StarowisSinejAs 2,
Topolowej As 2, Piekarskiej Ki 2, Basztowej Ki 3, Szerokiej Ki 2
Ciemnej As 2 i S-ej Agnieszki Ki 2.

Pomiedzy wymienionemi domami sg przewaznie stare z nieczy-
stym gruntem i ztg bardzo woda, ale tez znajdujemy miedzy niemi
nowe domy, stawiane na dziewiczym gruncie, wcale nie zanieczy-
szczonym odpadkami zwierzecemi, z bardzo dobrg wodg i zajete przez
ludno$¢ nie najubozszg, zyjaca w wmrunkach higjenicznych witale
korzystnych. Domy te sg dobrze wysuszone i wcale nie przeludnio-
ne. Nawet tego nie da sie powiedzie¢, zeby w domach wymienionych
miato by¢ wiecej chorych, zajmujgcych mieszkania parterowe, wilgo-
tne, przeciwnie wiegkszo$s¢ chorych wykazano w mieszkaniach pie-
trowych.

Sposob szerzenia sie zarazy: Pierwszy przypadek choroby, oja-
kim doniesiono, dutyczyt 4 letniego dziecka praczki, przyniesionego
do szpitala z Lobzowa w dniu 4 stycznia. We 2 dni pdzniej donie-
siono 0 26 letniej wyrobnicy, przywiezionej z i rakowdA do szpitala.
Pbdzniej t. j. we 3 dni 9 stycznia zachorowat syn urzednika poczto-
wego przy ul.cy Dietla Ki 73. Dnia 18 i 21 stycznia zachorowata
14 letnia wyrobnica i 63 letnia zona kupca w Krakowie. Dnia 13
lutego zapadt 20 letni stuzacy przy ulicy Studenckiej As 11. | po-
zniej wydarzaty sie przypadki choroby w rozmaitych obw®dach na
wyrywki, w punktach miasta prawie przeciwlegtych. Wiec rozpro-
szone byty zachorowania po catem miescie. Jedynie w domu przy
ulicy S-go Wawrzynca A 1, w kilka dni po sobie zachorowato 11 5
letnie dziecko woZznego. 1W innych domach przegradzaty diuzsze
przerwy przypadki choroby. Tak np. przy ulicy Dietla Ki 47 donie-
siono duia 22 kwietnia o 1 przypadku, odrugim iostatnim d. 1 maja;
pvzy ulicy Estery Ki 13, dnia 21 marca i 10 maja, przy ulicy Gro-
dzkie As 71, dnia 26 maja, 16 1 18 sierpnia; przy ulicy Krakowskiej
As 37, dnia 26 maja, 17 czerwca i 21 wikze*inia, przy ulicy Jozefa
Ki 20, duia 7 marca, 6, 12 i 25 maja, 28 czerwca 1 20 listopada;
przy ulicy S-ej Katarzyny As 4, dnia 10 i 30 marca, przy ul. Wa"
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skiej ¥§ 2 dnia 26 marca i 14 sierpnia, przy ulicy Kupa dnia 24
pazdziernika i 30 grudnia, przy ul. Starowislnej ¥s 33 dn. 21 marca
I 13 sierpnia, przy ul. Topolowej Ys 14 dn. 51 28 kwietnia; przy
ul. Piekarskiej 14 dn. 7 kwietnia i 15 maja, przy ul. Basztowej
Ya 3 dnia 29 kwietnia i 19 grudnia, przy ul. Szerokiej Ys 38 dn. 18
I 24 maja, przy ul. Ciemnej ¥s 12 dn. 15 czerwca m2 wrze$nia, przy
ulicy Sw. Agnieszki Ys 27 dnia 7 i 24 wrzeSnia, wreszcie zoinierze
na zamku zapadli dnia 21 listopada. 1 i 18 grudnia. Tak wiec co do
miejsca nie daig sie wykazaC pewne szlaki, ktoremiby szerzyta sie
zaraza, a co do czasu, to miedzy jednym a drugim przypadkiem za-
chodzity przerwy nawet oSmio miesieczne.

CzestoSC pojawiania sie zapalenia opon mozgo-rdzeniowych, nagmin-
nego w stosunku do innych chordb wazniejszych, w stosunku do zmian
metereologicznych i falowania wody gruntowej. W przebiegu zapalenia
opon mozgo-rdzeniowych nie byto zadnej analogji z przebiegiem in-
nych choréb, mianowicie z zakaznemi chorobami, z zapaleniem ptuc
I gruzlicy. ByC moze, ze miesieczne daty, zatem ze zbyt krotkiego
okresu czasu do tego rodzaju poréwnania wcale sie nie nadajg.
W kazdym razie krzywe nie idg wcale réwnolegle do siebie ani tez
ich stany najwyzsze nie schodzg sie z najnizszymi

Zapalenie ptuc wedtug obliczen rocznych zdaje sie pozostawac
w pewnym stosunku z zapaleniem, o ktorem mowa. | tak zapalenie
ptuc zabrato ofiar:

W 1886 roku 399 na 2167 zmartych t. j. 18,4%

1887 483 , 2397 n ) 19,6
. 1888 , 489 , 2461 " 20,8%
. 1889 | 454 , 2346 n » 19,3%
1890 ., 555 _ 2790 n ~19,9%
1891 . 542 , 2581 n 4 20,9%
. 1892 ' 490 . 2698 n o 18,1%
n 1893 _ 562 . 3061 n 18,08

Minimum odsetkowe zapalenia ptuc schodzi sie z maximum za-
palenia opon mozgo-rdzeniowyck.

Srednia cieptota, wilgotnosé, ilo$é opaddw i stan wody grunto-
wej oznaczone krzywemi nie stwierdzajg zadnego zwigzku z prze-
biegiem zapalenia opon mdzgo-rdzeniowych.
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Srodki policyjno-sanitarne. Wobec tego, Ze nie znamy wiasci-
wej przyczyny choroby omawianej przedsiebrano Srodki, jakie sg
w ogole dla ttumienia chorob zakaznych wskazane.

W domach, gdzie zapadt kto na zapalenie opon mo6zgo-rdzemo-
wych pilnowano jak najwiekszej czystosci, ktorg z powodu obawy
o cholere starano sie i tak wszedzie zachowac. Chorego radzono,
o ile tylko byto mozna, odosobni¢, co jednakowoz rzadko sie uda-
wato. Zarzadzano odwietrzariie rzeczy chorych i ich mieszkan i da-
zono do tego, aby wyrobi¢ u mieszkancow przekonanie, ze i ta cho-
roba wymaga tak jak i inne choroby zakazne, aby przestrzegano jak
najwieksza czystos¢.

Z powyzszego przedstawienia wynika:

1) Epidemja zapalenia opon moézgo-rdzeniowych, panujgca w Kra-
kowie szerzyta sie najwiecej na wiosne i doszta do szczytu w maju.

2) Prawie w rownej mierze byty nim nawiedzane osoby oby-
dwu ptci.

3) Wiek od 1—5 roku zycia dostarczyt najwiecej chorych —
prawie potowa wszystkich chorych byta w wieku od 0—10 roku.

4) Najwiecej zachorowato o0s6b ze stani* wyrobnikow, kupcéw,
zotnierzy, krawcow, nauczycieli, szewcdéw, ucznibw mleczarzy.

5) 'W tych samych rodzinach zapadato wiecej 0sob.

6) Stosunkowo ubogich wiecej chorowato, anizeli zamoznych.

7) Epidemja rozszerzyta sie najbardziej w obwodzie Ill-imt.j.
w obwodzie najbardziej zanieczyszczonym i zaludnionym.

8) Epidemja szerzyta sie nie jednostajnie, tylko pojawiata sie
w rozmaitych czesciach miasta.

9) Miata charakter choroby zaduchowe;.

10) Zapalenie ptuc, zda-e sie, rzadziej sie pojawiato w czasie
panowania epidemji umawianej.

11) Zmiany meteorologiczne nie wykazywaty zadnego wptywu
na jej przebieg.

12) Tak jak w innych chorobach nagminnych jest i w zapaleniu
opon mozgo-rdzeniowych wskazane przestrzeganie jak najwiekszej
czystosci i odwietrzania.
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KILKA Df AS 0 ZDROWOTNOSCI MIESZKAN NASZYCH,

podat Edward Groldfoerg, budowniczy.

(Odczyt miany w sekcji technicznej Tow. popierania przem. i handlu).

Za gtowne ognisko réznych choréb zakaznych uwaza¢ musimy
zawsze samego chorego, a wiec szukac ich winniSmy przedewszystkiem
w mieszkaniu; dezynfekcja przeto mieszkania jest srodkiem pierwszej
wagi. W mieszkaniu tedy powtarzamy, nalezy niszczy¢ ogniska mikro-
béw. O tym Srodku atoli ktdrego zastosowanie powinno wchodzi¢ do
zakresu najwiekszych zadan gospodarki miejskiej, nie bedzie tu mo-
Wy, pozostawiamy to innym specjalistom.

Jestem przekonany, ze z postepem czasu, skoro nauka bardziej
jeszcze zbada przyczyny zarazliwych chorob, Rzady Panstwowe ujma
w swa wiadze sposoby walczenia z takowemi, i wydadzg przepisy
w jaki sposéb majg byC budowane domy, ktéreby w zupetnosSci odpo-
wiadaty wszelkim warunkom zdrowotnosci, i w jaki sposob epidemja
zwalczang by¢é ma zaraz w samym miejscu jej ukazania sie. Dotych-
czas przepisy budowlane bardzo wiele pozostawiajg do zyczenia.

Dopoki za$ opieka nad zdrowiem spoteczenstwa nie bedzie mogta
byC ujeta przez Wiadze w formie wystarczajgcej, obowigzkiem naszym
jest tem bardziej przyczyniaC sie w miare sit i moznosci do polepsze-
nia zdrowotnoSci mieszkan.

Przyjmujac to pod uwage, sadze ze nie uczynie bitedu, jezeli tu
zamierzam obszerniej zastanowiC sie nad zrodtami choréb w naszych
mieszkaniach i1 nad podaniem sposobdéw zapobiegania takowym.

Na nastepujgce tedy szczegdty w budownictwie naszem zwrdcic
pragniemy uwage:

Putapy. Znany jest nam wszystkim sposob zabezpieczenia mie-
dzy pietrami putapow przeciwko wihasnosciom rezonansu. Sposobem
tym jest polepa uktadana ma putapie, z piasku, gruzu budowlanego,
gliny, popiotu, opitek drzewnych, wiorow, zuzytej przez fabryki kory
garbarskiej 1 t- p.

W ten sposob przygotowane putapy z wierzchu pokrywajg sie
podtoga, czy to z desek, czy tez posadzkowa. W miejscach gdzie czy
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to deski, czy to tafle posadzki sie stykajg wytwarzajg sie fugi, kto-
re z postepem czasu rozszerzajg sie dosé znacznie, wreszcie Samo
drzewo jest dziurkowate i posiada przeciez mnostwo naturalnych szpar,
czyli fug. Przez szpary, fugi i t. p. przedostajg sie do polepy rdézne
materje, w postaci kurzu pokojowego, brudu ulicznego, ktory z sobg
na podeszwach obuwia przynosimy, réznych cieczy, ktére przypadko-
wo rozlane zostaty, wody mydlanej uzywanej przy myciu podtdg, za-
prawy przy froterowaniu posadzki. Wszystko to gromadzi sie w po-
lepie putapéw. Ale procz tych zanieczyszczen, juz same materjaty na
polepe uzyte bywajg po wiekszej czesSci pod wzgledem ich czystosci
bardzo podejrzanego gatunku. Nic wiec dziwnego ze wiekszosC do-
mow mieszkalnych czy to w mieScie czy na wsi, patace czy chaty,
przechowujg w sobie centnary brudow t. j. gnijacych organicznych
substancji, o egzystencji ktorych zaledwie mata liczba mieszkancow
ma jakie takie pojecie.

Wyliczone powyzej materjaty uzywane na polepy, prawie ze nic
nie kosztujg, sg to bowiem pozostatosci z rdznych materjatow budo-
wlanych, czesto nawet gruz ze starych budowli dostarcza sie jako ma-
terjat na polepy, przeesiebiorca tez o0szczedza sobie setek rubli z te-
go powodu.

Stusznie tez twierdzi znakomity lipski hygienista Dr. Emmerich
ze zanieczyszczenia w polepie sg tak znaczne, iz gdyby polepy do-
mow mieszkalnych wykonano z czystego piasku, znajdujgcego sie
w okolicach Lipska (wowczas miasta liczacego bez przedmies¢ 180,000
mieszkancow), to pochowawszy wr piasku tym wszystkich zmartych
w ciggu roku, otrzymanoby dopiero po uptywie tego czasu zanieczysz-
czenie odpowiadajace obecnemu stanowi polep.

Jakkolwiek nasze polepy wysychajg do tego stopnia, ze bakte-
rje z czasem mogtyby zupetnie zagingC, jednakze mycie podidg zawil-
gaca polepe w okoto fug i szpar i tern przyczynia sie do rozwoju mi-
krobéw. W mieszkaniach wilgotnych rozwdj ich jest, rozumi sie sa-
mo przez sie, znacznie gwattowniejszy. Miljony bakterji dla zdrowia
nieszkodliwych moga byC wreszcie dla nas obojetne, i tylko na bakterje
chorobotwdrcze winniSmy zwroci¢ najbaczniejszg uwage, nie dozwalaé
lin rozwijac sie w polepach, lub staracC sie je niszczy¢, gdyby przy-
padkiem w nich sie objawity. Pierwszy warunek bedzie spetniony,
skoro na polepy uzyty bedzie mozliwie najczystszy materjat, np. piasek
czy tez glina dobrze przemieszane Swiezo lasowanem wapnem, desKi
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gipsowe, a podtogi wykonywane bedg mozliwie najszczelniej. Uzy-
wanie gruzow budowlanych i ostatkow materjatdw, powinno byC naj-
surowiej wzbronione, jako w znacznej mierze zanieczyszczonych przez
robotnikow.

Sciany. Sciany powinny byé mozliwie najgtadsze, aby na ich
nierdwnosciach kurz pomieszany z bakterjami nie mégt osiada¢. Sze-
reg doSwiadczen przekonat ze Sciany pokoi, w ktorych przebywali
suchotnicy przepetnione byly mikrobami suchotniczemi, zwitaszcza
w blizkosci t6zka chorego. Uwolni¢ sie mozna od nich przez kilka-
krotne przetarcie scian chlebem, ktdry nastepnie bez zwioki spali¢
nalezy. Dezynfekcja $cian, czy to roztworem kwasu karbolowego,
czy to sublimatu, oddaje nam tez bardzo wazne ustugi, i jest o tyle
skuteczniejszg, o ile wykonywana bedzie przy pomocy ludzi z tg czyn-
noscig dobrze obeznanych.

Swiatto. Juz jedyny fakt wptywu $wiatta na bakterje dosta-
tecznie jasno nam ttomaczy, o ile Swiatto dzienne zbawiennie wpty-
wa na stan zdrowotnosci, z tego tez powodu, nalezy budowacC miesz-
kania mozliwie wielka iloscig Swiatta zaopatrzone. Jeszcze i z in-
nego wzgledu Swiatto wnaszych mieszkaniach odegrywa bardzo wazng
role, gdyz Swiatto iwzrok pozostajg z soba w najscislejszym zwigzku.
To tez mnéstwo choréb ocznych zawdzieczamy ziemu oswietleniu.

llez to skarg styszymy, na niedostateczne oSwietlenie naszych
szkot, w ktorych jakoby znaczna ilos¢ mitodziezy traci normalng site
wzroku. Skargi te nie sg jednakze w zupetnosci usprawiedliwione, bo
na ostabienie wzroku w znaczniejszej mierze wptywajg same nasze
mieszkania, w ktorych warunki dobrego oSwietlenia po wiekszej cze-
sci sg zaniedbane.

Okno wszedzie przedstawia nam stereotypowy obraz, bez wzgledu
na to czy jest szerokie, czy wazkie, wysokie czy niskie. Mieszkancy
przez udekorowanie okien na kazdym kroku niejako dowodzg nam, ze
budowniczy wymiary okien naznaczyt zbyt wielkie. Oni tez wszel-
kiemi sitami i sposobami starajg sie zmniejszyC przestrzen przezroczy-
stosci okien, np. z gory '/, cze$S¢ okna zakrywa sie roletami. Dlacze-
go? dlatego, ze okno nietadnie wyglada jesliby roleta pociggnieta zo-
stata do samej jego goéry, przechodnie bowiem muszg widzieC, ze po-
siadamy rolety, taki frazes jest zwyktg na to odpowiedzig, ale czyz to
jest usprawiedliwienie?

Okna zastaniajg sie procz rolet, firankami, draperjami i t. p.,
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a wszakze w pokojach tak zastoniete okna posiadajgcych pani domu
szyje, podrastajace corki haftujg i dzieci przygotowujg sie do szkol-
nych lekcji.

Jestem zdania, ze ze wzgledow zdrowotnych nie ma nic /dro-
bniejszego, jak zawieszanie okien podobnemi ozdobami, boC przecie sg
one najniebezpieczniejsze dla oka.

Znane nam sg normy odnosne do ilosci Swiatta, jaka sie ma prze-
dostawa¢ przez okna do wnetrza pokoi, i w jaki sposéb ma sie ono
w nim rozktadaé. [losC Swiatta przedostajacego sie przez okno za-
lezy od ilosci promieni trafiajacych w nie, ale nawet gdy dom stoi na
otwaitem miejscu, i gdyby promienie Swiatta wpadaty w okno z ca-
tej potowy sklepienia niebieskiego, to jednakze ilos¢ Swiatta zmienia
sie wcigz, stosownie do potozenia stonca i do zachmurzenia firma-
mentu. W kazdym jednak razie okna w ten sposéb rozstawiane byc
winny, aby Swiatta mozliwie duzo przedostawato sie do wnetrza
pokoi nawet przy najmniej do tego sprzyjajacych okolicznosciach.
Jesli wejdziemy do pokoju, ktérego okna nie sg zawieszono ozdobami,
natychmiast spostrzezemy o ile on jest widniejszy od pokoju, w kto-
rym okno ozdobiono roletemi i firankami, ale jednoczesnie przekona-
my sie, ze jakkolwiek okno niczem zawieszone nie zostato, Swiatto
przez nie wpadajgce stabnie w miare oddalania sie od okna.

Po blizszem zbadaniu tego zjawiska przychodzimy do przekona-
nia, ze najwieksza ilos¢ Swiatka wpada do wnetrza przez gorng czesé
okna, jeSli wiec gorng czeS¢ okna zakryjemy, to stracimy wieksza po-
towe wpadajgcego Swiatta, a to ttomaczy nam bezzasadnos¢ uzywania
rolet. Zaleci¢ bym mogt przeto, aby okno w pokoju do zaje¢ zawie-
sic firankami jak najwezszemi, rolet do tych okien nie stosowac,
a natomiast zaopatrze¢ okna w dwuskrzydtowe witrarze, ktoreby za
pociggnieciem sznura zsuwaty sie ku glifom okiennym. Waterje nie
przezroczyste nie powinny by byC dla takich okien uzywane, i aby
przeszkodzi¢ w razie potrzeby dziataniu promieni stonecznych, wystar-
cza markizy ptocienne, unika¢ tez nalezy zastosowania drewnianych
zaluzyj, ktore jako przyciemniajgce pokoéj, sa wprost szkodliwe.

Najlepiej bytoby, gdyby sie mozna byto wzupetnosci pozbawic¢ dzi$
ogollnie uzywanych zawieszali, a obmyslono inny sposéb przyozdabia-
nia okna, ktéryby jednakze nie zastaniat jego oberlichtu, i aby od ze-
wnatrz pozbawd6 moznosci widzenia nas w pokoju; bytoby moze naj-
korzystniej zakrywac dolne czesci okna. Tym sposobem odebralibysmy
pokojowi tylko nader matg czeSC przez okno wpadajgcego Swiatta.
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Do tego najstosowniej przydatyby sie imitacje malowidet na szkle,
wreszcie zastgpi¢ to tez mozna kwiatami w doniczkach, i gdyrby okna
byty tak zbudowane, izby tylko gorne ich czesci byty ruchome i ta-
two sie otwieraty, toC nicby temu projektowi na przeszkodzie me sta-
wato, a procz tego utatwiatoby w znacznej mierze przewietrzanie
pokojU™

Powietrze pokojowe. Wiadoma jest nam dobrze roznica w ga-
tunkach powietrza wiejskiego i miejskiego, to tez zrozumiatg jest rze-
czg dla czego wielkomiejscy obywatele, starajg sie kilka letnich mie-
siecy, dla odzywienia organizmu, przepedza¢ po wsiach na tak zwa-
nych letnich mieszkaniach.

Nie dotykajgc iosciowego rozbioru gazow do skiadu powietrza
wchodzacych, nadmienie tylko, ze iloS¢ pary wodnej wnim zawieszo-
nej ulega najwiekszym i najczestszym zmianom, tak dalece, ze wprost
zmiany te odczuwamy i natychmiast rozrézniamy suche powietrze od
wilgotnego.

W ostatnich czasach wzieto sie energicznie do utrzymania po-
wietrza po miastach w mozliwej cz}&tosci, przez wprowadzanie réz-
nych sanitarnych urzadzen, ale zastanowienie sie nadtym przedmio-
tem nie jest bynajmniej mojem zadaniem, poprzestaje wiec tylko na
te] wzmiance.

Dorn, w ktorym mieszkamy, otrzymuie powietrze z najblizszego
jego otoczenia, to tez sanitarne urzgdzenia miejskie sg nadzwyczaj
doniostego znaczenia. Przebywanie w mieszkaniach zle przewietrza-
nych, rowna sie powolnemu, konsekwentnemu zatruciu. W miastach
w ktorych urzadzenie a co zatem idzie oczyszczanie dotéw kloacznych
odbywa sie btednie, grunt do tego stopnia moze sie zarazi¢, ze domy
mieszkalne na nich sie znajdujgc, stajg sie poprostii smietnikami. Wy-
starcza zresztg mie¢ sasiada nie do$C czysto utrzymujgcego swa po-
siadtosC aby mieC zatrute powietrze.

Uwagi te nalezy mieC wcigz na wzgledzie przy wyborze mie-
szkan, poniewaz wartoSC powietrza w domu zalezng jest od otocze-
nia. Z tych pobieznych uwag okazuje sie, jak dalece nietylko wazng
jest rzecza wybor zdrowego miejsca pod budowe domu, ale nadto jak
dalece staraC sie winniSmy w zaopatrywanie naszych mieszkan wdo-
stateczng iloSC Swiezego i1 czystego powietrza.

Dla praktycznego i tatwego sprawdzania wartosci powietrza za-
wartego w pokoju, profesor Woipert zkonstruowat przed Kkilku laty
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specjalny aparat w formie Sciennego termometru, ktory pod kazdym
wzgledem okazat sie. bardzo praktycznym i dostepnym, zalecaC go
wiec moge, tembardziej, ze instrument ten wskazywa¢ nam moze, kie-
dy nalezy wentylowaC powietrze, a kiedy to okazuje sie zbyteoznem
przez co przy zastosowaniu do wentylowania mechanicznych urzadzen,
osiega sie o0szczednoSC w opale, dlatego ze one moga by¢ czynne tyl-
ko wtedy, kiedy rzeczywista potrzeba tego zachodzi¢ bedzie.

Zamknieci Scianami pokoju bynajmniej me znajdujemy sie w skrzy-
ni nie przenikliwej dla powietrza, Sciany przepuszczajg powietrze
przez swe pory, i na podstawie robionych podtym wzgledem doswiad-
czen, zostaty, wypracowane tablice ich przepuszczalnoSci.

Powietrze zawarte w pokoju nieustannie dgzy do réwnowagi z ze-
wnetrznem. W ciggu wiekszej czesci roku powietrze wewnetrzne jest
cieplejsze od zewnetrznego, i dlatego wecigz ciepte wewnetrzne po-
wietrze usituje sie przedosta¢ gora na zewnatrz, podczas gdy chtod-
niejsze przenika do wnetrza dotem. Taka przemiana atmosfery nie-
tylko dopetnia sie przez pory Scian, ale w daleko znaczniejszym jeszcze
stopniu przez szpary drzwiowe . okienne. Na tej ustawicznej prze-
mianie powietrza polega tak zwana wentylacja naturalna.

W zimie ta naturalna wentylacja jest najenergiczniejszg z po-
wodu znacznej rdznicy temperatury zewnetrznej i wewnetrznej. Wte-
dy tez i piece nasze wciggaja powietrze i dziatajga jak wentylatory,
dlatego tez przez pory Scian i szpary w oknach powietrze zewnetrzne
usituje z wiekszg sitg przedostawac sie do wnetrza pokoi.

Be zwatpienia pece wyciggajg zepsute wewnetrzne powietrze,
ale natomiast inne powietrze przeciska sie bez wszelkiej kontroli.
Ale czyz to nowe powietrze jest zawsze Swieze? z dosSwiadczenia
z zalem wyzna¢ musimy, ze nie. To nowo przybyle powietrze po
wiegkszej czesci pochodzi z dolnych kondygnacji domu, z piwnic i t.p.
Domy nasze jesli sie tak wyraze, wzglednie do gruntu na ktérym sie
znajdujg dziatajg jak banki ssgce na ciele chorego, nie powinno nas
przeto bynajmniej zadziwiac, jegli wskutek tej wihasnosci, do wnetrza
pokoi przedostaje sie powietrze z mnostwem niepozgdanych przy-
mieszek, jak gazéw z dotow kloacznych, Ilub piwnic i t. p., stowem
0 wiele szkodliwszych od naszych wiasnych wyziewdw. Z tego $miato
mozem twierdzi¢, ze naturalna wentylacja nie jest bynajmniej dosta-
teczng, i ze koniecznie powinna ona podlegaC naszej kontroli.

Wielu sadzi, ze warunkom wentylacji juz zado$¢ uczyniono, skoro
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w Scianach porobiono kanaty, z otworami w blizkosci sufitu, zaopatrzo-
nemi drzwiczkami, kratkami, lub wiatraczkami. W rzeczywistosci, gdy
zadne zewnetrzne przeszkody nie zachodzg, przez otwory tycli kana-
tow wprawdzie wydostaje sie w pewnej czesci, zaleznej od ich prze-
kroju, zepsute powietrze z gérnych warstw pokoju, ale to nie daje
moznosci wprowadza¢ do wnetrza Swieze powietrze, przeciwnie raczej
powiedzielibySmy, ze same kanaty tak zwane wentylacyjne, w formie jak
przed chwilg wspomniatem przyczyniajg sie do gwattowniejszego za-
razenia wewnetrznego powietrza wyziewami z piwnic; Smietnikéw it. p.
Sadzitbym przeto, ze wymagane obecnie przez nasze wiadze tego ro-
dzaju wentylatory predzej szkode niz korzys¢ dla zdrowia przyniesc
moga.

Caty sekret dobrej wentylacji opiera sie na tern, ze o ile odpo-
wiedniemi kanatami wydalamy zepsute wewnetrzne powietrze, o tyle
powinnismy z drugiej strony wprowadza¢ do wnetrza czyste Swieze
powietrze za posrednictwem stosownej sieci kanatéw, o ile sie daje
z ogrodow, obszernych placow, lub ulic.

Tego rodzaju urzadzenia spotykamy juz w wielu publicznych
gmachach i nie rzadko w prywatnych domach, ku ogélnemu zadowo-
leniu ich lokatorow. Szkoda, ze u nas tego rodzaju konstrukcje tak
mato napotykamy, i ze publicznos¢ nasza ulegajagc wptywom konser-
watyzmu z takiem niedowierzaniem na nie patrzy.

W Ameryce ma podobno powsta¢ towarzystwo akcyjne, w celu
dostarczania mieszkancom wielkich miast Swiezego powietrza. Mamyz
jednakze tak diugo czeka¢ na wentylacje naszych mieszkan poki dzia-
falnosC tego towarzystwa rozkrzewi sie w Europie? czyz nie powin-
niSmy sobie radzi¢ natychmiast, by nadal nie tru¢ sie stopniowo w na-
szych zastarzatych mieszkalnych tandetach?

Mowigc o Swiezem powietrzu nadmienié musze, ze wentylacja jak
wspomniatem jeszcze nie wystarcza, ze poniewaz dla naszego zdrowia
potrzeba mie¢ powietrze nawilzone od 40 do 60% pary wodnej, to
przy urzadzaniu wentylacji, nalezy niezapomiuac¢ oodpowiednich urzga-
dzeniach, ktoreby w potrzebnej mierze Swieze wprowadzane do lokah
powietrze zwilzaty. Kozami sie samo przez sie, ze 0 sztucznem
zwilzaniu moze by¢ mowa w lokalach kompletnie suchych. Usuniecie
wilgoci z mieszkan o ile takowa nie pochodzi z przyc-zvn ustepuja-
cych same przez sie jako to: z przepetnienia ludzmi, z pary wodnej
z kuchni, wanny, pralni i t. p., jest prawie nie do zwalczenia. Mie-

2
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szkaniem wilgotnem nazywaC mozemy takie w ktdérem nasycenie po-.
wietrzg woda przekracza 603.

Gtownem zrédiem wilgoci sg wilgotne Sciany, i nieomal ze jesteSmy
bezwtadni w obec koszar mieszkalnych, jakiemi nas niestety uszcze-
sliwiajg budowlani spekulanci w ostatnich czasach, majacych wytgcznie
na wzgledzie dobro swej kieszeni, bez troski o skutki wywierane na
zdrowotnos$¢ swych wspotobywateli.

Przyczyny wilgoci mogg by¢ rozmaite. Gdy dom buduje sie na
wilgotnym gruncie, bez zastosowania don odpowiednich technicznych
srodkow, mozemy byC najzupetniej pewni ze dom taki bedzie wilgo-
tnym.  WilgoC gruntowa wskutek wiasnosci witoskowatej murow wzno-
sic sie w nich bedzie stopniowo, pongjwiekszej czesci w domach takich
mieszkania parterowe zawilgacajg sie przedewszystkiem. Procz tego
Sciany zewnetrzne podlegajg zawilgoceniu przez deszcze ulewne, u nas
np. wptywowi temu przedewszystkiem podlegaja $ciany od strony po-
tudniowej i zachodniej. Jednym tez z wazniejszych powodow zawil-
gocenia domdw jest zbyt poSpieszne i nieostrozne budowanie, zwtaszcza
jesli ono wykonywa sie bez uwzglednienia umiejetnych zasad i Sposo-
bow technicznych. Jesli np. mury przed dostatecznem przeschnieciem
zostang otynkowane, beda one przez diugie lata wilgotne, ijeSli mie-
szkania w nich zostang zajete przez lokatorow zaraz po wykoncze-
niu, a jak czesciej u nas niestety jeszcze przed znpeinem wykoncze-
niem lokalu jest zwyczajem, w takim razie zawilgocenie powietrza
zwiekszy¢ sie musi jeszcze wskutek szorowania, gotowania, prania it. p.

Wilgo¢ moze tez byC z przyczyn miejscowych zaprowadzona
w niektorych tylko czesciach domu, np. z powodu biednej konstrukcji
dachow, rynien deszczowych i t. p., wreszcie sami lokatorzy moga dom
zawilgoci¢, przez nieutrzymywanie lokali w nalezytym porzadku, a mia-
nowicie przez wytwarzanie zbyt wielkiej ilosci pary wodnej, przez
zbyt niedostateczne opalanie i przewietrzanie.

Nie moge powstrzymac sie aby nie wspomnie¢, ze posiadamy ca-
ty szereg Srodkdéw, ktore iakoby osuszaC sg wstanie mury mieszkalne,
sg to jednak tylko paljatywy, wkrotce bowiem po ich zastosowaniu,
dawna bieda objawiacC sie zaczyna z odnowiong sila.

Z lasow iglastych, z belkami, deskami i t. p., zaprowadzamy
rowniez do naszych mieszkan goscia wcale nieproszonego i niebezpie-
cznego, a jest nim grzyb. Jest to mikroskopijny grzybek, przedsta-
wiajacy sie nam w najroznorodniejszej postaci. Grzyb ten niszczy
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bardzo predko drzewo, i tak gwattownie, iz wylacznie nawet przez
niego zdarzaty sie wypadki zawalenia domow. Nie podlega tez watpli-
wosci, ze grzyb drzewny jest bardzo szkodliwy dla naszego zdrowia,
jego wydzieliny i wyziewy rozprzestrzeniajg wilgotny, zgnity, trupi
zapach i wywotujg bol gtowy, mdtoSci i zawroty gtowy. Powryzsze
skutki nakazujg wielkg ostrozno$¢ w wyborze materjatdw na belki,
deski i t. p. Materjaty wiec wzbudzajagce najmniejsze pod wzgledem
ich gatunku i rodzaju przygotowania podejrzenie, pod zadnym pozorem
nie powinny by¢ dopuszczane do robot budowlanych. Niestety spe-
kulacja i pod tym wzgledem wielce wzgledem nas zgrzeszyta i grzeszy.

ZastanOw’wszy sie pobieznie nad ogo6lnemi warunkami zdrowo-
tnosci naszych mieszkan pozwole sobie przejs¢ do niektorych ich szcze-
gotow, zaznaczam jednakze na samym wstepie, ze pomija¢ bede rozne
znane budowlane i sanitarno-mechaniczne urzadzenia, ktore wreszcie
w skromnych ramkach niniejszego artykutu nie mogg sie pomiescic.

Kuchnia. Zaopatrzenie kuchni w odpowiednio urzadzony zlew
I w doptyw Swiezej przefilt.rowanej wody jest kwestjg pierwszej wagi,
bez tego urzadzenia kuchnia nie powinna istnieC nawet. Kuchnia
przedewszystkiem powinna by¢ dostatecznie obszerna i widna w zu-
petnosci, podtoge posiadac dla wilgoci nieprzenikliwg, Sciany na wysoko$c
6 stop wymalowane olejno i tak winna byC¢ z resztg pokoi lokalu pota-
czong, aby ani para z gotowania, ani inne gazy z niej sie nie prze-
dostawaty do pokojow, i aby przy potrzebie czestej komunikacji kuchni
z samem mieszkaniem nikt nie byt narazanym na przeciggi. Wreszcie
samo urzadzenie kuchni winno by¢ tego rodzaju aby ona przy zaje-
ciach nie byta dla zdrowia szkodliwa.

Majac na wzgledzie warunki hygieniczne powiedziatbym, ze dzi$
powszechnie uzywane trzony kuchenne, tak zwane angielskie, juz sg
przestarzate, bo¢ przecie z punktu widzenia hygienicznego nie moze-
my pochwala¢ tego, ze pokarmy nasze przyrzadzamy w przestrze-
niach czadem przepetnionych, ze brudzimy sie wcigz materjatem opa-
towym, przynoszonym do kuchni, ze popiotem po spaleniu pozostatym,
zanieczyszczamy nasze mieszkanie, ze zony nasze prazyC sie musza
przy rozpalonej do czerwonosci blasze, ze w kuchni podczas gotowa-
nia jest nie do wytrzymania gorgco, poOzniej za$S stuzba narazong jest
na przebywanie w zbyt nizkiej stosunkowo temperaturze.

Czyz dzis pod tym wzgledem gaz oSwietlajgcy nie wprowadzit
nas w nowg ere? czyz on nie powinienby przedewszystkiem w kuchni,
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wyrugowac dotychczas u nas uzywany sposéb ogrzewania na weglu
kamiennym.

Dziwnem wydaie sie rowniez, ze kucliia tak po macoszemu jest
u nas traktowang pod wzgledem przewietrzania, a przeciez ona jako
nneisce gdzie najwiecej gazow sie wytwarza, najsilniej wentylowang
byC winna; wszak z kuchni rozchodzg sie najtatwiei niemite zapachy

po cafym lokalu.
D. n.

ZDZIEL. SRR "SI CADANGrCZY.

Wolffin. Badania bakteriologiczne i chemiczne nad kiSnieciem
ciasta. Monachjum 1894. Dyss. str. 42.

Kwestja znaczenia drozdzy i bakterji w procesie pieczenia cia-
sta przedstawiata wiele stron ciemnych. Autor zbadat bakterjologi-
czuie zaczyny z piekarni w Wdirtzburg’u i znajdowat w ilosci prze-
wazajacej oraz stale jeden gatunek drozdzy ijeden gatunek bakterji.
Na ptytkach zelatynowych z zaczynu rozwijajg sie prawie wytgcznie
drozdze, zagtuszajac bakterje. Drozdze te odznaczajg sie matemi
(35~ érednicy), doktadnie okrggtemi komoérkami, oraz zdolnoScig
rozwoju na zelatynie nawet mocno alkalicznej (10 cm.3 zelatyny =
1,5 cm.3 norm. NaOH) i sg prawdopodobnie identyczne z rodzajem
Saccharomyces minor Engel. Odwrotnie za$ na 1$ buljonie z cu-
krem rosng szybko bakterje, ging drozdze. Przewazajacym i statym
ich gatunkiem jest nowo opisany rodzaj Bacillus leyans, morfologi-
cznie niezmiernie zblizony do bac. coli commune, krotkie (1,8 ji),
cienkie (0,6 ji) laseczki o zaokraglonych koncach, o leniwym ruchu,
nie tworzace nigdy nici, lecz wystepujace pojedynczo lub parami,
barwigce sie tatwo, lecz nie wedtug Gram’a Hodowle na zelatynie,
na ptytkach i w uktuciu, na agarze, kartoflu rowniez nieomal iden-
tyczne z hodowlami bac. coli commune. Hodowle wytwarzajg obficie
gaz, w nieobecno$ci cukru, gazu wytwarza sie 5°/0 objetosci odzywki
I -zawiera on jedynie H i N, a w obecnosci cukru gazu wytwarza sie
do 50% i sktada sig on z 60 — 70$ Co, i 25— 30% H. Podobniez
w nieobecnosci cukru hodowle nie wytwarzajg kwasu, w jego za$
ooecnosc. w litrze 1$ buljonu z cukrem zarazonego hodowlg bacil,
levaus udato sie wykaza¢ okoto 0,8 g C, H40, i 0, 2g C3 H503.
Alkoholu na kwas octowy bac. leyans nie utlenia. Optimum rozwoju
37° C. Do rozwoju obecnos¢ cukru lub tlenu niekonieczna. ROzni-
ce pomiedzy gatunkiem uowym a oddawna znanym bac. coli com-
mune dadza sie wykaza¢ prawie jedynie na drodze biochemicznej
Podczas gdy bac. leyans wytwarza przewaznie COa, a mniej H, roz*



21

szczepig dekstroze i maltoze, lecz nie laktoze, nie Scina mleka i nie
daje odczynow w hodowlach na indol, bac. coli commune wytwarza
przewaznie H, a znacznie mniej GO,, rozszczepia takze i laktoze,
scina mleko i daje odczyny na indol. Autor jest sktonnym uwazac
nowy swoj gatunek za odmiane ogoOlnego rodzaj« bacillus coli. Inne
gatunki bakterji zaczynu trafiajg sie w niewielkiej ilosci i niestale,
sq jakoby identyczne =z gatunkami B, D, E opisanemi juz da-
wniej przez Peters’a, nie odgrywajg wazniejszej roli w procesie
kiSniecia ciasta.

Bacillus leyans zawiera sie juz w mace, a zwiaszcza w otre-
bach, podczas gdy drozdze ani w mace ani w otrebach wykazac
sie nie daja. Jezeli jednak przyrzadza¢ ptytki zelatynowe bezpoSre-
dnio z magki lub otrgbh, inne gatuuki bakterji tam sie znajdujgcych
hamujg rozwdj bac. leyans. Chcac go wiec otrzyma¢ z maki lub
otrgb w hodowli czystej najlepiej zaraziC temi substancjami 1% bul-
jon z cukrem przy 37°, w ktorym bac. leyans rozwija sie bujnie
z uszczerbkiem innych gatunkéw, i dopiero z tego podtoza wylewac
ptytki. Maka. wyjatowiona, co sie daje osiggna¢ jedynie przez sta-
nie maki wciggu 5—6 dni pod eterem, zarobiona na ciasto rowng
waga wody wyjatowionej i zarazona czystg hodowlg bac. leyantis,
wstawiona na 12 godzin do termostatu przy 31° ro$nie zupetnie jak
na drozdzach, przy czem gazy sktadajg sie przewaznie z C03 i H.
W hodowlach z tego ciasta daje sie wykazaC jedynie bac. leyans.
Podobniez i mgka niewyjalowioga, zarobiona w naczyniu jatWwem
z woda jatowg w podobnych warunkach jak wyzej daje bez drozdzy
I dodatku hodowli bac. leyans rosngce ciasto, wytwarza CO, i H,
a ptytki wykazujg prawie czyste hodowle bac. leyaus. Jestto przy-
ktad wyrobu ciasta i rosniecia jego czysto bakterjalnego, bez udziatu
drozdzy, a praktykowanego w niektorych okolicach pétnocnych Nie-
miec przy wypieku gatunku chleba zwanego pod nazwg Schrotbrod.
Maka z wodg moze jednak rosugC na ciasto i bez udziatu bakterji,
pod wptywem jedynie drozdzy, jak to ma miejsce przy wypieku bu-
tek. Pieczenie chleba na zwyktym zaczynie zalezy tak od drozdzy
jak i od bakterji (bac. leyans), lecz co jest charakterystycznem to
to, ze gazy wywigzujace sie przy tej fermentacji pomimo obecnosci
dajacej sie hodowlami udowodni¢ bac. leyans, nie zawierajg nic lub
nadzwyczaj mato wodoru, a prawie wytgcznie COs, )ak to ma miej-
sce przy dziataniu czystych drozdzy. Awutor przypuszcza, ze dro-
zdze zabierajg na swoj wytgczny uzytek caty cukier zawarty w mace,
nie dopuszczajac do rozktadu jego przez bac. leyans.

Jakiez ma wiec znaczenie uzywanie zaczynu t. j. kombinacji
drozdzy z bac. leyans? Autor przypuszcza, ze dodatek drozdzy wpty-
wa na wyrosniecie ciasta zanim wskutek dziatalnosci bakterjalue]
utworzy sie nadmiar kwaséw. Nalezy zatowac, ze wcennej swej pra-
cy autor nie pomiescit spostrzezen co do zdolnosSci inwertujgcej i pe-
ptouizujgcej odkrytego przez siebie gatunku bac. leyans. Jezeli ten
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mikroorganizm jest w stanie przerabia¢ jedynie te niewielkie ilosei
cukru, jakie sie znajduja, gotowemi w mace, nie inwertujgc krochma-
lu, jak to czynig drozdze, w takim razie rola jego w procesie ro-
snigcia ciasta z natury rzeczy musi byC podrzedng w porownaniu
z drozdzami.

0 mleku. 1 Panuje dotychczas poglad, jakoby mleko kréow zy-
wionych odpadkami burakéw z cukrowni lub wywarem z gorzelni
nie nadawato sie do odzywiania dzieci lub chorych. Ohlsen w pra-
cowni Uffelmann’a z Rostocku badat tego rodzaju mleko pod wzgle-
dem chemicznym i bakterjologiczuym i nie znalazt zadnych roznic
od mleka zwyczajnego, procz tej jedynie, ze w popiele mleka ilos¢
soli wapiennych bywata niekiedy zmniejszong. Tego rodzaju mieko
nie wywotywato jednakowoz u dzieci ani zaburzen trawienia ani tez
krzywicy. (Molkenzeitg, 1894/1V).

2. Wptyw Oidium lactis na mleko. Lang i v. Freudenreich za-
razali mleko czysta hodowlg Oidium lactis i znalezli, ze wywotuje
oua fermentacje cukru mlecznego (a takze dekstrozy, maltozy, rafi-
nozy) oraz rozkiad kazeiny, analogiczny do tego, jakiemu ona ulega
w serze; kazeina niezmieniona oddzielata sie dodaniem bardzo roz-
cienczonego HC1, albumin, albumozy i peptony dodaniem rozczynu
kwasu fosforu rozpuszczonego w 10# H, S04, wreszcie produkty
rozktadu biatka (lencyna, tynzyna i t. p.) okreslaty sie w filtracie po od-
parowaniu go do sucha. W osadach oznaczano azot wedtug Kiel-
dahla. Pod wptywem oidium lactis ilosC kazeiny zmniejszata sie
stale, a iloS¢ albumindéw z albumozami oraz zasad azotowych wzra-
stata.

3. Mleko i przecinki choleryczne. Bakterje choleryczne zasiane
na mleku niewyjatowionem ging bez porownauia predzej niz na wy-
latowionem, i liczba ich zmniejsza sie znacznie jeszcze przed rozpo-
czeciem kisniecia mleka; zmniejszenie to zalezy od stosunku iloscio-
wego, zachodzgcego pomiedzy iloscig przeciukow a iloscig bakterj'
wiasciwych mleku. Na serze przecinki ging zazwyczaj w ciggu 9-iu
godzin, a w razie nadzwyczajnej ich ilosci, uzytej do doSwiadcze*
nia, najpdézniej w ciggu 24 godzin. (Weigmann i Zirn).

4. Gorzkniecie mleka i sera zalezy od specjalnego mikrokokka—
Micrococcus casei amari, odkrytego przez Freudenreich’a. Rozpuszcza
on zelatjme, z laktozy wytwarza kwas mleczny, a procz tego produ-
kuje blizej niezbadaug gorzka substancje.

5. Masto reczne (kierzynkowe) i centryfugoiuane. Przecietna za-
wartos¢ wody w masle mesolouem chiopskiem wynosita w Prusach
wschodnich na 29 prébek przecietnie 16,85, przechodzac w 4 wypa-
dkach 20#, a raz jeden dochodzac do 41,4#, podczas gdy w centry-
fugowanem przecietna zawarto$¢ wody wynosita 13,5%, dochodzac
najwyzej do 16,5%. (Hofmeister).
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6. Masto biale i1 z0ite. Masto zoOtte powstaje z mleka, zawiera-
jacego duzo wielkich kulek ttuszczowyck; jest twardsze, punkt to-
pliwosci i krzepniecia ma nizszy, zawiera wzglednie wiecej oliwy,
mniej zas stearyny i palmityny; masto biate powstaje z mleka zawie-
rajacego przewaznie mate kulki ttuszczowe i zachowuje sie wrecz
przeciwnie niz masto zdlte. Z tego co nam wiadomo 0 wzroscie
przyswajalnosci ttuszczéw oraz znizeniu w nich punktu topliwosci,
mastu zottemu a priori musimy oddac pierwszenstwo pod wzgledem
przyswajalnosci (Klusemann).

7. Cyfry przecietne sktadu mileka, przyjete przez zebranie che-
mikdéw i mikroskopikow dla produktow spozywczych w Wiedniu, od-
byte w maju r. b. sg nastepujace: c. wit. 1,0315. Woda 87,2°]0. Ka-
zeina 3%, albumin 0,5, ttuszcz 3,7, cukier 4,9, popiot 0,7, azot 0,57.
Badanie wstepne targowe tyczy sie oznaczenia ciezaru wiasciwego,
oraz ttuszczu (laktoskopem Feser’a); badauie decydujagce w pracowni
tyczy sie oznaczenia wedtug metod doktadnych ciezaru witasciwego,
ttuszczu, .substancji statej.

8 Zywienie kréw kuchami kokosowemi, rzepakowemi i t. p. nie
wptywa ujemnie na gatunek wyrabianego masta (Jaretseke).

9. Projekt charakterystyki prawnej masta w Austrji. Mastem na-
zywa sie substancje ttuszczowsg, otrzymywang wytacznie z mleka na
drodze mechanicznej, uwolnione przez ptukanie i wyciskanie od ma-
slanki. W stanie Swiezym ma byC jednakowo twardej konsystenciji,
ani maziowatej ani tez kruszacej sie, nie zawieraC wiekszej ilosci
dostrzegalnych gotem okiem kropli ptynu, barwy zmiennej od biatej
do zohej. Skiad przecietny masta nie solonego wynosi: ttuszczu 84:5,
wody 13,5, kazeiny 0,7, cukru 0,5 kwasu mlecznego 0,1, popiotu 0,2.

Thuszcz skitada sie z trojglicerydow, kwaséw w wodzie nieroz-
puszczalnych, w ilosci 90,92%, jakoto: palmitynowego, stearynowego,
olejkowego i trojglicerydow kwasow w wodzie rozpuszczalnych,
w ilosci 8—9%, jakoto: maslanego, kefronowego, kapronowego, ka-
prylowego oraz lakrynowego. C. wik. tluszczu przy 15° wynosi
0,926—0,930, a przy 100° 0,86b—0,868; punkt topliwosci 31° — 37°,
punkt krzepniecia 20°; punkt topliwosSci kwasow ttuszczowych 38°,
punkt krzepniecia 36—37°. Liczba mydtowa 227, a jodowa 26—36.

Dodatki dozwolone: sdl, w celu przechowywania. SAl powinna
byC zupetnie rozpuszczong w wodzie zawartej w masle i nie prze-
nosi¢c 10$ wagi masta, ma byC biatg, czystg, a zwihaszcza nie zawie-
raC chlorku magnezu. Niewinne barwniki roslinne w bardzo niewiel-
kiej ilosci w celu otrzymania jednostajnego produktu handlowego.

Zafatszowania: nadmiar wody, maslanki lub soli, wcielenie, ciat
obcych: kartofli, krochmalu, maki w celu zwiekszenia wagi, uzycie
barwnikow anilinowych lub mineralnych, dodatek ttuszczow obcych:
toju, olejow: szczawiowego, bawetnianego, kokosowego, palmowego,
a zwiaszcza oleomargaryny i toju wotowego. Wszelkie mieszaniny
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oleomargaryny z mlekiem zireranem, mastem prawdziwem, szmalcem
I t. p. wolno sprzedawac jedynie pod nazwg margaryny.

Badanie. Prébki nalezy bra¢ z gory, ze Srodka i od dna i na-
stepnie wymieszac, probek nie nalezy opakowywaé w papier lub tka-
niny. Prdéby tycza sie nastepujgcych sktadnikdow:

1 Oznaczenie wody, -przez suszenie przy 100° do statej wagi,
przy czestem mieszaniu. Wody me powinno by¢ po nad 18%

2. Ozuaczenie tluszczu. Zmieszanie ilosci odwazone] z poczwor-
ng iloscig gipsu lub piasku, wysuszenie, wyciggniecie ttuszczem bez-
wodnym, eterem etylowym lab naftowym, odparowanie eteru i zwa-
zenie pozostatosci. Tiuszczu ma byC¢ co najmniej 80%

3. Ciata obce wykazujg sie w pozostatosSci wyciggnietej eterem.
Substancje zawierajgce krochmal wykazujg sie jodynag, ciata mine-
ralne w popiele, a sdl w wyciggu wodnym masta przez stracenie
azotanem srebra.

4. Barwniki obce rozpuszczajg sie przez skiocenie masta roz-
cieh*czonym alkoholem, nie rozpuszczajacym barwnikow materjalnych
masta.

5. Ttuszcze obce. Bada sie ttuszcz przetopiony i przefiltrowa-
ny. Badaniem wstepnem moze byC oznaczenie ciezaru wiasciwego
przy 100°. Ttuszcz z masta 0,866 —0,868; margaryna 0,856 — 0,858
lub refrakcji w przyrzadzie Zein’a (ttuszcz z masta przy 40° daje
39°—44° refrakcji, za$ oleo-margaryna 48°—49°). Ozuaczenie ilosciowe
wedtug pierwiastkowej metody Reiekert-Meissra tyczy sie kwasow
ttuszczowych lotnych; 110 cm.3 destylatu z 5gr. masta powinny wy-

maga¢ do zobojetnienia 26—32 cm.3 tugu podczas gdy margaryna

I mue ttuszcze do 3 cm.3 a ttuszcz kokosowy do 7,4 cm.3 Formula
do obrachowan.a odsetek czystego masta jest 3,875 (n— 3), gdzie n

oznacza ilos¢ cm.3 zuzytego tugu ; J
Stopien zjetczenia. Miarkowanie ttuszczu maslanego (10 g.)
rozpuszczonego w obojetnym eterze z alkoholem, » tugiem sodowym,

ktérego nie powinno wyj$¢ wiecej niz 8 cm.3 (masto ,,mocno zjetcza-
te“) i w razie zuzycia 12 cm.3 masto jest absolutnie niezdatnem i ze-
psutem.

Dieudonné. Kretopratki ,,do cholerycznych podobne® w ciggu
ostatnich dwoch lat wykryte. (Ceiur. f. Bact. A 8/9. Tom XV 1894).

Od chwili wybuchu clkilery w r. 1892 opisano kretopratki rozne,
mniej lub wiecej do cholerycznych podobne. Odrézni¢ tu mozna dwie
grupy: kretopratk. majgce dalekie podobienstwo do cholerycznych idla
tego tatwo odrdzniane, przy niejakiej wprawie, i takie, ktdre zadnej
luli nieznaczng jedynie roznice od Kochowskich przedstawiaja.

Do grupy pierwsze] wiezy izolowane z wody morskiej przez
Hussein (Zt. f. Hyg. Tom XI, str. 165) Spirillum rngrinum, Kktore
szybko zelatyne rozpuszcza i przy cieptocie ciata sie nie rozwija. Ré-
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non (Aji. de I’Inst. Past. 1892 str. 621) znalazt w prébie wody z BU-
lancourt kretopratek réwniez szybko rozpuszczajacy zelatyne, nie szko-
dliwy dla Swinek morskich, zaréwno przy szczepieniu pod skore, jak
I do otrzewnej. Gunther (Deut. med. Woch. 1892, str. 1124) znalazt
w wodzie Sprewy kretopratek rosngcy na zelatynie w koloniach do-
ktadnie okragtych, z brzegami gtadkiemi, barwy bronzowej. Odczynu
nitrosoindolowego niedaje; szczepienie daje wyniki ujemne. Jest tot. z
vibrio amabilis. Rdwnoczesnie wykryt Kiessling (Arbeiten d. k. Ge-
sundh. Tom VIII str. 430) wwodzie Blankensee kretopratek podobny
do vibrio aquabilis.

Weibel (Centr. f. Ract. Tom X1l str. 117) znalazt w wodzie
studziennej kretopratek, ktory szybcej niz choleryczny rozpuszczat
zelatyne; chorobotworczosci jego nie sprawdzono. Bujwid (Cent. f.
Bact. Tom X111 str. 120) wydzielit z wody wislanej kretopratek,
ktory rost przy 12° tak zupetnie jak choleryczny, przy cieptocie wyz-
szej—inaczej. Orfowski znalazt w studni Lubelskiej podobny kreto-
pratek. Obydwa zostaty nazwane Bacillus choleroides a i [,

Loeffler (Centr. f. Bact. Tom XIII str. 380) wrzece Peen zna-
lazt kretopratek przy 37° zelatyne rozrzedzajacy. Fokker'(t)e\\t. med.
Woch. 1893 str. 162) wyhodowat z wody portu Groningen, kretopra-
tek szybko rozrzedzajacy zelatyne, ktdry czasem dawat odczyn nitro-
soindolowy. Szczepienie pozostawato bezskuteczne. Autor uwaza go
za zwyrodniony Kkretopratek cholery.

Fischer (Deut. med. Woch. 1893 M 23-28) znalazt w wyproznie-
niach przy biegunce kretopratek podobny w hodowli zelatynowej do
Finkler-Fnorowskiego. W buljonie i roztworze peptonu otrzymywat
zmetnienie 1 btonke, odczyn indolowy—staby. Szczepienie pod skore
wywotywato wrzody. Nazwat go autor Vibrio helcogenes.

Vogler (Deut. med. Woch. 1893 M 35) znajdowat w wyproznie-
niach kretopratek podobnie do cholerycznego na zelatynie rosnacy.
Niedawat wszakze odczynu indolowego, nie czynit szkody szczepiony.

Bleisch (Zt. f. Hyg. Tom XIII str. 31) wydzielit z wyproznien
chorego zmartego $réd objawdw cholery laseczmk krotki, lecz nie kre-
topratek; jedynie wzrostem na zelatynie przypominat kretopratek cho-
lery i dawat odczyn indolowy. Wolf (Minch, med. Woch. 1893 X37
I 38) znalazt przy endometritis przecinkowy lasecznik rosngcy na ze-
latynie jak kretopratek cholery. Bonhoff (Arch. f. Hyg. XIX str.
248) znalazt w wodzie 2 rodzaje kretopratka; jeden rodzaj sposobem
wzrostu przypominat (w ciggu pierwszych 24 godzm) kret.opratki cho-
leryczne, nie dawat odczynu indolowego, zabit jedne z 4 szczepionych
swinek; drugi dawat odczyn indolowy. nie rozrzedzat zelatyny, miat
tez bardzo niestaty wptyw na zwierzeta. Zork&ndorfer (Prag. med.
Wock. 1893 As 44) wyhodowat z wyproznien kretopratek rosngcy po-
czatkowo na zelatynie jak choleryczny, ale odczyn indolowy byt uje-
mny, zdolnosci zakazne réwniez. Blachstein (Ann. de TlInst. Past.
1893 str. 689) znalazt w wodzie Sekwany przecinkowca roznigcego
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sie od kretopratka cholery delikatniejszg, ziarnistoScig i roatowoscig
hodowli. Sanarelli (Ann. de TInst. Past. 1893 str. 693) wydzielit zwo-
dy Sekwany i Marny 32 gatunki kretopragtkow z ktorych 4 dawaty
odczyn mdolowy i byly zakazne dla zwierzat. Inne gatunki byty cho-
robotworcze tylko wtedy, kiedy je szczepiono wraz 2z lasecznikiem
okreznicy. Wszystkie znalezione gatunki uwaza autor za odmiany
kretopratka Kochowskiego, przez co zaprzecza jednostajnosci morfo-
logicznej kretopragtka cholery w ogole.

Fischer (Centr. f. Bact. Tom XV str. 657). opisuje szereg bak-
terji wody morskiej, roznigcych sie od cholerycznych przez upodoba-
nie do rozwiniecia sie na podtozach zmieszanych z wodg morska.
Koch wreszcie (Zt. f Hyg. Tom XIV str. 319) rowniez znajdywat
w wodzie kretopratki do cholerycznych nieco podobne.

Zupetnie inna jednak jest sprawa, jezeli przejdziemy do drugiej
grupy kretopratkow, ktore nasuwajg wielkie trudnosSci rozpoznawcze.

Neisser wykryt (w Sierpniu 1893) a Hubner (Hyg. Rund. 1893
Al 16), Neisser (Arek. f. Hyg. Tom XIX str. 194) i Ginther (Arek.
f. Hyg. Tom XIX str. 214) opisali t. z vibrio Berolinensis, wyhodo-
wany z wody, do ktorej poprzednio byty dodane kretopratki cholery
(Dumbar uwaza przeto v. Berlinensis za v. cholerae przez pobyt w wo-
dzie zmieniony). Przy poczatkowem okresleniu nie udawato sie zu-
petnie znalezC¢ jakich$ punktow do rézniczkowej djagnozy miedzy zna-
lezionym kretopratkiem a cholerycznym. POzniej dopiero spostrzezono
roznice w hodowlach zelatynowych: na ptytkach tworzy v. berlinensis
po 24 godz. mate, okragte, drobnoziarniste kolonje, ktdre jeszcze po
48 godz. nie sg makroskopowo widoczne. Hehler (Centr. f. Bact. Tom
X1V str. 841) wydzielit z kanatu Dunaju bakterje vibrio Danubicus;
rozni sie ona od v. cholerne Kochii tylko tern. ze na cienko zasianych
ptytkach tworzy kolonje powierzchowne o ptaskich nawarstwieniach,
inaczej nieco wptywa na zwierzeta i tatwo przez drogi oddechowe za-
raza sSwinki morskie. Ciekgwem jest, ze nazajutrz po wzieciu proby
badanej zachorowat w Wiedniu na cholere osobnik, ktory pit wode
Dunaju. Dunbar (Deut. Med. Woch. 1893 str. 799) znalazt kreto-
pratki w Elbie, Benie, Peymtz i Amstel, ktore literalnie niczem si¢ od
kretopratkow cholerycznych nie roznity. Dopiero po pracy Kutschera
(Deut. med. Woch. 1893 str. 1301) mozna byto je za niecholeryczne
uznaC. Kutscher bowiem znalazt, ze wiele kretopratkow przy doste-
pie powietrza i odpowiedniej cieptocie ma zdolnos¢ fcMprlscericji. Kreto -
pratek Kocha zdolnosci tej nie posiada. Z 68 hodowli Dunbara byto 38
takich, ktore zdolnoSci fosforescencji raz okazywaty, to znowu tracity,
wiec trudno orzec dotad, z czem mamy do czynienia: z kretoprgtkami
istotnemi cholery, czy tez z innemi prawie zupetnie jednak do nich po-
dobnemi (bo jezeli w og0’e rézuigcemi sie, to tylko chyba zdolnoscig
fosforescencji). Maassen (Arb. aus d. Gesundk. Tom IX. 1894 str. 401)
znalazt, ze te fosforyzujgce kretopratki tworzg wbuljonie alkalicznym,
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zmieszanym z gliceryng lub wodanami wegla, grube fatdowane btony,
czego nie dajg hodowle kretopratka Kocko wskiego.

Jak wyzej wspomniano Sanarelli srod wielu swych kretopratkow
znalazt 4 gatunki (St. dud, Point-du-Jour, Gennevilliers Jfs5 i Versailles),
ktére po 24 godzinach dawa}y odczyn indolowy i bylty chorobotwdrcze
dla swinek. Iwanow (Zt. f. Hyg. Tom XV str. 434) znalazt w wy-
proznieniach chorego na dur kretopratek; ale wyprdznienie to wywo-
tanem byto irrygacjg kiszek za pomocg wody z wodociggu berlinskie-
go, wiec moze pochodzit kretopratek ten z wody; jest on nader po-
dobny do cholerycznego. Celli i Santori (Centr. f. Bact. Tom XV str.
789) opisali vibrio romanus, ktory znalezli u 12 cholerycznych. Nie
daje on odczynu indolowego, nie jest szkodliwy dla zwierzat, nie rosnie
przy 37°. Po 8 miesigcach hodowania sztucznego udato sie jednak wy-
wotaC w hodowli odczyn indolowy, ale chorobotworczosci nie posiadat.
Chantemesse (La Semaine mod. 1894. XI 34) opisat kretopratek znale-
ziony wiosng 1891 w Lizbonie, podczas epidemji cholery, przypomina-
jacy vibrio Finkler-Priora. Poniewaz w Lizbonie na bardzo liczne wy-
padki byt jeden tylko przypadek Smierci, sadzi Oli.,, ze byfa to
cholera swojska. Pfhul (Zt. f. Hyg. XVII str. 234) znalazt w Berli-
nie kretopratek przypominajacy Vibrio Miecznikowa.

Oto wiec szereg kretoprafkdw, ktore bardzo trudno od Ko-
chowskiego odrozni¢. Niektére z nich by¢ moze sg z nim identyczne.

Pfeiffer i fmjew (Zt. f. Hyg. X111l str. 355) w ostatniej swej
pracy komunikujg, ze odczynem pozwalajgcym narézniczkowanie zbli-
zonych morfologicznie kretopratkow jest swoista cecha odpornosci
sztucznie przez kretopratek cholery wywotanej. Swinki morskie uod-
pornione czynnie przeciw cholerze niereagujg na zakazenie kretoprat-
kiem Kocha, a surowica ich krwi ma wilasnosci Swiezej, przeciw za$
innym kretopratkom sity tej nie okazuje, zachowujac sie jak surowica
zwierzat normalnych.

Ta metodag positkujgc sie, uznali swiecgce vibriones Dnnbara, vi-
brio Danubiue, vibrio cholery Massawsmbj za rdzne od vibrio cholerae
asiaticae Koch, za$ np. vibrio lwanow za vibrio Koch. W innej pra-
cy komunikuje Pfeiffer (zZt. f. Hyg. XVIII str. 1), ze Kkretopratki
Kocha zastrzyknigte do jamy brzusznej swinki morskiej wraz z matg
iloscig surowicy cholerycznej szybko tam ging, rozpuszczajg sie. ver-
den aufgeldst; inne rodzaje kretopratkow nie doznajg lego losu.

Fraenkel (Hyg. Rund. 1894 str. 13) krytykujac prace Pfeiffera
I Isajewa zaprzecza racjonalnosci uwazania ustroju zwierzecego za tak
doskonaty odczynnik, aby pozwalat na odroznianie zkadingd bardzo po-
dobnych do siebie drobnostrojow. Sterling.
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Paryz. W grudniu 1894 r.
(Palenie zwitok).

W Paryzu pierwszy gmach kremacyjny zbudowany zostat z inicjatywy
rady miasta 1887 r., na najstarszym i najwiekszym cmentarzu Pere-Lachaise,
na ktérym juz obecnie, z powodu braku miejsc, tylko dostojnikéw chowaja,
albo tez ciata o0so6b groby familijne posiadajgcych.

Krematorjum to poczatkowo stuzyto tylko do palenia cial os6b zmar-
tych w paryskich szpitalach i1 przez rodziny nie reklamowanych. Pod koniec
1887 r. wyszto tu prawo o zupetnej swobodzie chowania zmartych. W r. 1888
po raz pierwszy wpisany zostat do budzetu miasta kredyt, przeznaczony na
wydatki do funkcjonowania krematorjum, 27 Kwietnia 1889 r. ustanowita taz
rada municypalna warunki, na jakich moga sie odbywaé rdzne sposoby cho-
wania ciat. Odtad rozpoczyna sie szereg dobrowolnych kremacji, pomiedzy
temi i oséb znanych.

Pomimo jednak dobrej woli, pomimo wszystkich utatwien ze strony

miasta, by zwyczaj ten, juz w giebokiej starozytnoSci w Grecji i Rzymie
praktykowany — zaszczepi¢ — nie daje sie on fatwo do szerszego ogdtu
zastosowac.

Francuzi w tym wzgledzie daleko stojg wtyle po za swemi sgsiadami.
We Wioszech bowiem kremacja juz w 1877 r. prawnie dozwolona, bardzo
wielu liczy zwolennikéw—istnieje tam juz okoto czterdziestu krematorjow, przo-
duje Medjolan. W Niemczech naczelne miejsce zajmuja Hamburg i Gotha;
w Szwajcarji ciatopalenie uprawomocnionem jest w kantonie Zurich. W Anglji,
jakkolwiek dotgd nie oficjalne, czyni ogromne postepy, odkad z substrykcji
publicznych zbudowano krematorjum w Woking pod Londynem; to samo
w Belgji i Szwecji, gdzie istnieje krematorjum w Sztokholmie. W Ameryce
palenie ciat jest bardzo rozpowszechnione, pozostaje w rekach wytacznie stowa-
rzyszen, ktore doskonale pojgwszy potrzebe poszanowania dla zmartych, urza-
dzity paleniska, gdzie cata manipulacja zupeinie jest przed publicznoscig
ukryta, mianowicie w miescie Buffalo.

W Paryzu wiec dopiero od 1889 r. piece kremacyjne sg do dyspozy-
cji ,,amatorow;*“ pierwsza kremacja miata miejsce nieco wczeSniej tegoz roku,
za specjalnem zezwoleniem.

Wedtug reguty prawa, skoro rodzina zgda spalenia zwiok, poda¢ musi
do urzedu stanu cywilnego piSmienng prosbe ze Swiadectwem lekarza, ze
$Smieré¢ byfa naturalna.

Popiotdbw zmartych nie zwracaja rodzinie — zbierajg je do urn, Kktore
chowajg w grobach, albo tez w tak zwanym Colombarium, niby katakumby
krematorjum, w przegrodkach rzedem idacych. Przegrodki te—to przestrzen,
W najwiekszej swej rozciggtosci okoto 40 centymetrow majgca, — wystarcza
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ona, gdyz popioty zebrane w materjg z asbestu nie wazg nad jeden Ki-
logram.

Taksa jest podwojna:

1) 50 frank, za spalenie i przechowanie popiotow w colombarium przez
lat piecC. f

2) Proporcjonalnie doceremonji wymaganej przez rodzine i pomieszcze-
nia do czasu przechowania wcolombarium muuicypalnem od 50 do 200 frank,
dla pierwszych pieciu klas. Dla ubogich optata sie kasuje.

Skoro ciato przywozg i zdejmujg z karawanu, niosg je do sali pocze-
kaluej, gdzie zbiera sie rod/ina i krewni, potem przenoszg je do sali kre-
macyjnej, gdzie juz tylko najwyzej pie¢ o0sOb najblizszych wpuszczajg, by asy-
stowali przy operacji palenia.

W tym czasie, jeSh sobie rodzina tego zyczy, duchowny wiasciwy od-
mawia modlitwy.

Crematorjum na Pére Laehaise nie zupelnie jest jeszcze ukonczone—
przednia cze§¢ mianowicie. Sale pogrzebowe, trzy sale kremacyjne, zajmujace
tylng czes¢ budynku, sg to wiasciwe kaplice, gdzie sie aparaty kremacyjne
znajduja.

Catos¢, wedtug planu budowniczego p. Fovmigé—stanowi wysoki budynek
0 trzech obok siebie stojacych pawilonach, zakonczonych koputami. Ogolny
plan krematorjum —to niejako posta¢ krzyza—mafatura wielkiego perystylu
z kolumnami, do ktérego prowadzi obszerne wejscie—zastosowana do stylu.

Dwa ogromne kominy z cegly murowane, w posrodku gmachu, stuzg
do odprowadzania gazOw ze spalania pochodzacych.

Tytutem proby pierwsze palenisko byto systemu Gorini, do drzewa,
jak to sie praktykuje w Medjolanie—lecz okazato sie¢ ono niepraktycznem i ze
wzgledow ekonomicznych i przez dtugotrwaty proces palenia.

Miasto ogtosito konkurs, i1 z pomiedzy licznie nadestanych, podobno
bardzo ciekawych prac, wybralo system Toisoul et Fradet, do opalania
koksem.

P. Formig6 zbudowat piec, zblizony do systemu ognisk gagowych
Siemens’a.

Aparat ten opala sie wprowadzaniem ogrzanego powietrza, przyspiesza-
jacego spalen e; sklada sie on z czterech glownych czesci:

1) Izba do spopielania (chambre d'incernation), w gdrnej czeSci crema-
torjum—zawierajgca piec i wozek, na ktorym umieszcza sie ciato do spalenia.

2) Gazogene (wytwarzacz gazow) w podziemiu Crématorium, przedsta-
wia w dolnej swej czeSci pochylg krate, na ktorej koks umieszczajg; koks
teu palgc sie, wydziela kwas weglowy, ktory, zmieszany z ogrzanem powie-
trzem, wytwarza wysokg temperature, zuzywang przy procesie palenia ciat.

Zasilanie ogniska odbywa sie¢ przy pomocy malego aparatu o statem
dziataniu, z tadunkiem koksu od 1¥2— 2 kilogrm. co dwie godziny.

3) Le récupérateur (zbieracz gazow), miedzy pierwsza a drugg czescia,
ogrzewa sie cieplikiem gazow z dymu i ze spalenia, z dotu sie dobywajacych,
» z kolei ogrzewa powietrze, zasilajgce gorny aparat. Jest ou zbudowany
z tafelek ogniotrwatych.
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4) Transporteur —wozek, czyli aparat André et Piat—nieruchomy, kto-
rego dwa przednie dtugie ramiona, rodzaj szyn platynowych —sg wysuwalne —
stuzy on do wprowadzenia trumny do pieca i do wydZwignieeia popiotdw.

Gioéwne czeSci aparatu, wystawiane na dziatanie wysokiej temperatury,
zbudowane sg z tafelek ogniotrwatych, a fundamenta i zewnetrzne pokrycie
z cegly burguudskiej.

Jeanem stowem, aparat ten daje mozno$¢ spalania za pomoca
gazébw zupeinie prawidiowo, wymagajac mato zachodu. Zreszta tempe-
ratura i przystep goracego powietrza w piecu, regulujg sie bardzo tatwo.
Aparat jest ekonomiczny, z tanich tafelek i pozwala zuzyé gorgco gazéw ze
spalenia.

Caly proces trwa okoto godziny i moze by¢ nawet do 45 min. zredukowany.
Przy ciggtem funkcjonowaniu pieca, wydatek na paliwo wynositby 40 — 50
kilogramow koksu na jedno ciato.

SkoroSmy mineli perystyl, sale pogrzebowa, zawierajaca Kkilka katafal-
kéw ze szklanemi pochytemi daszkami — uchylono przed nami zatobng por-
tjere, wiodacg do izby, gdzie wykonywa sie spalenie.

Tu odrazu wuderzyto nas gorgco, gdyz dopalaty sie zwitoki w piecu,
ktory przy nas otwarto. Naprzeciw pieca stoi 6w wdzek, diugosci w przy-
blizeniu trzy metry majgacy — ktorySmy okrazyli, w dos¢ znacznem oddaleniu
od pieca. Przy piecu stalo dwoch postugaczéw, zaopatrzonych w diugie ze-
lazne dragi, zakonczone jak mularskie narzedzia do rozrabiania wapna.

Skoro drzwiczki olbrzymiego pieca otwarto—ukazata nam sie ogromna
czelus¢ ognista, z dwoma w niej ptaskiemi tozami, z pomiedzy ktérych po-
stugacze wygarniali—do zéttego koloru rozpalone, jakby drobne wegle, zsy-
pujac je tuz przy otworze pieca stojace korytko—to kosci i popidt. Aczkol-
wiek szybko i krotko czynno$¢ swg spetniali, postugacze musieli odpoczywac,
gdyz dragi rozpalaty sie do czerwonos$ci. Asystowal tym czynnosciom naj-
starszy dozorca stuzby cmentarnej, w uniformie, bardzo uprzejmie udzielajacy
nam ws/elkicn objasnien. Po usunieciu naczynia z popiotami, przystgpiono
do palenia nowych ciat w naszej obecnoSci.

W malenkim, tuz obok przymykajgcym pokoiku, staty trzy trumny,
bardzo wazkie i nizkie, z wiekami zaokrgglonemi, z prostego niepomalowa-
nego drzewa—te trumny wznie$li postugacze i ustawili na wozku dwie obok
siebie, a trzecig na wierzchu. MieScity one dziewie¢ trupdéw, zdysekowa-
nych w szpitalu (uzytych do studjow anatomicznych przez studentéw).

Kazano nam sie odsung¢ od pieca: gdy drzwiczki roztwarto — za po-
mocg przesuwania ciezaréw, umieszczonych przy wézku — para szyn wsuneta
szybko trumny w piec, skad wjednej chwili buchnety ptomienie na zewnatrz,
obejmujac ognistym catunem wszystkie trzy trumny. Piec wypetniony byt
czerwonym ptongcym gazem. Drzwiczki przymknieto.

Stycha¢ byto wowczas dziwny, przejmujacy trzask wewnatrz, jakby gru-
chotanie. Takiego dZzwieku dotgd nie styszatam nigdy i porownac¢ go z ni-
czem nie moge — jakkolwiek przypominat nieco pekanie suchych naczyh ema-
nowanych, na rozpalonej ptycie kuchennej.
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OkrazyliSmy piec, skad ciggle dochodzit 6w przejmujacy do giebi trzask,
I pokazano nam juz zupetlnie ostudzone popioty, w skrzynkach, stojacych
w bocznym pokoiku. Wiasciwie nie jest to popiot, lecz kosci w kawatkach, zu-
pelnie biate, bardzo kruche i tamliwe—kazdg z nich dokladnie rozpoznac
mozna.

W dolnem pietrze crematorjnm widaé oOw dalszy cigg pieca, takze
olbrzym, ze wszech stron zamkniety — to zbieracz gazow; wiasSciwy wytwa-
rzacz —niewidoczny, miesci sie w podziemiu — wysokosC catego pieca wynosi
siedm metrow.

Tu tez lezy stos koksu, ktory sie sypie w obok pieca stojgcag gteboka
skrzynke, potgczong z podziemiem.

Rowniez na dolnem pietrze miesci sie colombarium: wida¢ tylko na Scia-
nie niewielkie marmurowe tabliczki z napisami, okolone wiankami z dro-
bnych paciorek szklanych, przewaznie fijoletowych (barwa zatoby).

Stabe rozpowszechnienie 3ie¢ dotad palenia zwiok, wedtug stow in-
zyniera Barré, ktéry cenng prace o Kkremacji wydat — jest wynikiem
sentymentalizmu. Pozwole sobie jednak przytoczy¢ w catosci list pewnego
uczonego angielskiego, przez tegoz inzyniera cytowany, ktérego on nazwiska
nie podaje—list wielce ciekawy.

Uczony ten dostarcza przeciwnikom kremacji argumentéw naukowych
I ekonomicznych.

»oubstancje w skiad chemiczny ciata ludzkiego wchodzace, na pierwsze
wejrzenie wydajg sie bardzo proste, wartosci przemystowej niewielkiej.

Tymczasem indywiduum, wazgce najmniej 70 klgr., w samej rzeczy
sktada sie: z 44 klgr. tlenu, 7 klgr. wodoru, 1,72 Klgr. azotu, zawierajac
przytem znaczniejsze ilosci chloru, fosforu, siarki, wapna, potasu, sody, ma-
gnezu, zelaza.

Po $mierci, elementy te rozkladajg sie na kwas weulowy, wode, amo-
niak i t. p.; miekkie czesSci rozktadajg sie i pozostajg tylko fosfaty i we-
glany. Wszystkie te produkty zuzywane sg w naturze.

Sole, rozpuszczone w wodzie, amoniaku, kwas weglowy stuzg do zy-
wienia roslin.

W skutek wiecznej cyrkulacji ciat, elementy te nieustannie przechodzg
ze Swiata zwierzecego w Swiat roslinny, i z roslinnego—w zwierzecy. My
zjadamy zwierzeta odzywiajgce sie naszemi przodkami, i sami z kolei stuzyé
bedziemy jako pozywienie dla naszych nastepcow.

Grzebigc swoich zmartych, przeszkadzamy do pewnego stopnia tej cyr-
kulacji ciat; wiasciwie jednak opozniamy ja tylko, gdyz koniec koncéw roz-
ktad zabezpiecza, czyli gwarantuje powr6t do panstwa mineralnego i zuzy-
tkowanie utworzonych produktow.

Lecz c6z zachodzi w kremacji? Produkty pozyteczne—czy sg te same
co w rozkiadzie zwyklym? Zamiast sie z wodorem potaczy¢, aby utworzyc
amoniak, azot wydziela sie jako gaz odosobniony.

Ot6éz azot atmosferyczny zdaje sie nie odegrywac zadnej roli w zywie-
niu rodlin, ktére go asymilujg tylko pod postacig amoniaku.
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Kremacja wiec sprzeciwia she formowaniu gazu pozytecznego, przeciw-
stawiajac mu gaz obojetny.

Nadto, przechowujac popioty w zatobnych urnach, ogataca sie grunt
z drogocennych soli, niezbednych dla roslinnosci. Fosfaty, tworzace po-
pioty—fosfaty, tak pozyteczne dla roélin pozostajg bez uzytku. Jest to praw-
dziwe marnotrawstwo, ktérego nie nalezy ignorowa¢ w spoteczenstwie nale-
zycie zorganizowanemu Anna RAg.

KTOTTTZ2U BIBLIJOGEAFRFICZNE.

Th. Weyl. Handbuch der Hygiene.

W dalszym ciggu (p, Zdrowie 1894, str. 1081, wydawnictwa ukazaty
sie do cnwrli obecnej.

J. Foclor. Hygiena gruntu (,,Hygiene des Bodens. Mit besonderer
Rticksicbt auf Eipidemiologie und Bauweseu®). Stronic 216. Rysunkéw 23,
tablic 2.

Po Idassyfikacji rodzajéw gruntu opisuje autor grunt wiekszych miast
Europy. Nastepnie moéwi o wahaniach cieptoty w gruncie: o wplywie pro-
mieni stonecznych na rézne warstwy, 0 znaczeniu wewnetrznego ciepta pla-
nety naszej, o sprawach fizjologiczno - chemicznych w gruncie zachodzacych.
Nastepnie mowi o wilgotnoSci gruntu i wodzie gruntowej, o0 powietrzu grun-
towem, o materjach organicznych w gruncie, o drobnostrojach gruntu.

Wptyw warunkéw gruntowych na zdrowotno$¢, stanowi tre$¢ rozdziatu
siodmego. A wiec mowa tu o stosunku gruntu do chorob epidemicznych i endemicz-
nych, 0 pojeciach usposobienia czasowego 1 miejscowego, 0 chorobach kon-
tagijnych i miazmatycznych i t. d. Dalej — obszernie omowiony jest stosu-
nek gruntu do zimnicy.

Co sie tyczy kwestji stosunku gruntu do cholery, to autor uznaje sie
zwolennikiem Pettenkofera, jakkolwiek nie pisze sie na catoksztatt teorji wy-
tgcznie gruntowej. Tegoz samego zdania jest o durze brzusznym; i tu wa-
runki gruntowe stawia posrdd innych, nie przypisujac Im swoistego jakiego$
zpaczenia.

Dale; omawia autor stosunek gruntu do cholery swojskiej, bitonicy,
i gruzlicy.

W rozdziale nastepnym mamy rzecz 0 zanieczyszczeniu i ozdrawianiu
gruntu. W dziewigtym — opisane sg metody hygienicznego badania gruntu.

Ze wszystkich (13) dotad wydanych zeszytow najdoktadniej opracowa-
ng cato$¢ przedstawia praca Fodora. Bo tez, zdaje sig, nie wielu hygieni-
stow umiatoby ogarngé ten dziat hygieny w zakresie tak szerokim jak to
potrafit autor.

R. Assmann. Klimat (,Das Klima*“). Str. 48. Rys. 1.

Scliellong.  Aklimatyzacja.  (,,Akklimatisation u. Tropenhygiene®).
stronic 56.

Po definicji klimatu i okresleniu znaczenia tegoz dla zdrowia ludzkiego,
znajdujemy opis skiadnikéw klimatu i cieptoty, wilgotnosci powietrza, paro-
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wanie, wiatru, cisSnienia. Nastepnie mowi autor o klimacie lgdowym, mor-
skim. o klimacie gorskim.

Niestychanie ciekawym, bo rzecz malo znang traktujgcym, jest roz-
dziat o aklimatyzacji. Znajdujemy tu: Istota i pojecie aklimatyzacji. Przy-
stosowanie sie do klimatu zimnego, cieptego. Wplyw rasowy i osobniczy.
Warunki aklimatyzacyjne roznych okolic ziemi, podlug statystyki. Hygiena
pod zwrotnikowa.

Z treScig pracy S. pozwole sobie wkrétce czytelnikdbw obszerniej zapo-
znaé. Jest to dziat mato znany nawet tym z lekarzy, ktorych zagadcenia
hygieny interesuja.

Kratschmer. Odziez, (,Die Bekleidung“). Str. 54. Rys. 5.

| ten dziat hygieny, o ile opiera sie na wynikach poszukiwan Scistych,
mato jest ogotowi znany. Rézne w tej mierze panujace ,,ztote maksymy*
sg wynikiem dorywczej obserwacji. A jednak hygiena odziezy ma juz za
sobg powazny dorobek eksperymentalny i stata sie dzieki Fettenkoferowi dzie-
dzing dociekan Scistych.

Autor rzecz swg wykiada w tak zatytutowanych rozdziatach: Elementy
odziezy. Materje na odziez: ciezar gatunkowy; ‘elastyczno$¢; objeto$¢ prze-
strzeni wolnych (por): przepuszczalno$¢ powietrza; gruboS¢ materji; zachowa-
nie sie pary wodnej i wody w kroplach; wiasnosci cieplne. Ubranie: gru-
bos¢, waga, iloSC; powietrze ubrania; woda hygroskopijna; stosunki cieplne;
zanieczyszczenie przez ciato; wlasnosci zalezne od sposobu przygotowania; za-
sady oceny; ksztatty ubrania. W dodatku: nowsze kierunki reformy odziezy;

system Jagera. _ _
R. Blasius i F. W. Busing. Oczyszczanie miast. (,,Die Stadtereini-

gung“). Str. 304. Rys. 79.

Wstep. Historja rozwoju oczyszczania miast. Rodzaj, ilo$¢, czesci
sktadowe i wartos¢ odpadkow miejskich. Konieczno$¢ i pozytek oczyszcza-
nia miast.

System wywozowy.

Kanalizacja.

E. Richter. Hygiena ulic. (,Strassenhygiene“). Str. 8?. Rys. 35.

Bruk. Oczyszczanie ulic. Zwilzanie ulic. Wychodki publiczne. Zbie-
ranie i usuwanie odpadkéw gospodarstwa domowego, (uzywanie w gospodar-
stwie rolnem, wrzucanie do morza, palenie). Usuwanie Smieci z ulic zmie-
cionych. Usuwanie statych odpadkéw przemystu fabrycznego.

A. Wernich. Grzebanie trupow. (,Leichenwesen inschliessl. der Feuer-
bestattung*). Str. 102. Rys. 6.

R. Wehmer. Sztuka grzebania. (,Abdeckereiwesen*). Str. 46. Rys. 6.

Po oméwieniu rdéznych sposobéw grzebania trupow zastanawia sie Wer-
nich nad kwestjg, ogladania trupow, zalecajagc goraco wprowadzenie
ogolnego obowigzkowego ogladania trupow przez lekarzy.

Autor jest bardzo przychylnie usposobiony dla krematorjow *).

*) Wspomne tu przy sposobnos$ci, ze z innej strony podano mys$l by kazdy
trup palony byt uprzednio poddany sekcji. Tym sposobem wupadiby najwazniejszy

3
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Wekmer zestawia prawodawstwo tyczace grzebania zmartych (w Niem-

czech i Awustriji). Nastepnie opisuje technike i stosunek do zdrowotnosci
sztuki tej.

A, Stiitzer. Pokarmy i uzywki. (,Nahrungs u. Grenussmittel).  Str.
187. Rys. 21.

Kolosalny materjat jaki objg¢ prace swa mibisiai autor, czyni kazdy
poszczegblny rozdziat streszczeniem niejako faktow najwazniejszych o danym
przedmiocie wiadomych. Datuje sprawe jednak obszerny wykaz literatury,
ktory pozwala na dokiladniejsze zaznajomieni si¢ z zadang kwestja,

Ze zdziwieniem spostrzegtem, ze sprawozdawca z pracy tej w , Centr.
fur Bactériologie/ Zeszyt 17, tom XVI, (z 20 Pazdziernika r. b.) Kubler
za zastuge autorowi poczytuje, ze uwzglednit bakteijologje w swym wykia-
dzie. Co do mnie bowiem, najpowazniejszy zarzut zrobitbym Stutzerowi
z tego, ze nadzwyczaj ogolnikowo traktuje kwestje udz>aln bakterji zaréwno
w przetwarzaniu (resp. fermentacji), jak i psuciu sie produktow spozywczycn.
Przy niezaprzeczenie szerokim wptywie, jaki wywiera panstwo drobnostrojéw,
na zmiany produktow spozywczych — Stiitzer pobieznie tylko o zmianach
tych i przyczynach wspomina.

Wogdble za$ Smiem uwaza¢ ten dz.at hygieny Weyla, za wzglednie gorzej
od innych opracowany.

T. Weyl Przedmioly uzytku powszechnego. (.pie Gebrauctisge-
genstande). str. 70. Rys. 1 o

\V oddziale tym znajdujemy obszernie traktowane prawodawstwo tycza-
ce przedmiotow, ktore czesto zawierajg domieszki dla zdrowia szkodliwe lub
tez same przez sie zagrazajg zdrowiu. Jest tu mowa o otowiu, cynku, cynie,
barwnikach szkodliwych i t. d., zawsze w zwigzku ze Srodkami ochrormemi
i przepisami panstwowemi (roznjch krajow).

G. Osthoff. Jatki, rzeznie, halle targowe. (,Markthallen, Schlacht-
hofe u. Viehmarkte). Str. 80. Rys. 22.

Tres¢: Targi tygodniowe. Targi ua konie i bydlo. Rzeznie. Opis wzo-
rowych hal targowych, targowisk, bydtobdéjni — z rysunkami.

R. Schultze. Kapiele ludowe i domowe. (,vo)ks - u. Hausbader<).
str. 32. Rys. 22.

F. W. Biising, Bezpieczenstwo w teatrach. (,,Die Sicherheit in
Theatern). Str. 28. Rys. 11.

Tres¢ pracy Schultzego: Konieczno$¢ kapiel ludowych.  Postacie ich.
Warunki, z ktoremi liczyC sie trzeba przy ich zakladaniu. CzeSci skfadowe
budynku przeznaczonego na kagpiele ludowe. Urzadzenia techniczne. Koszta
budowy. Koszta utrzymania. Kagpiele ludowe po za granicami Niemiec. Tanie
kapiele domowe.

W pracy Bilsinga uwzglednione sg urzgadzenia zapobiegajace wypadkom

nieszcze$liwym w teatrach, cyrkach, lokalach zebran licznych.

(z naukowych) dowoddéw przeciw paleniu ciat, mianowicie: niemozno$é sprawdzenia
§ladéw ewcnt. przestepstwa, po spaleniu ciata. Wmrntch za$ wprost odmawia wiel-
kiej wartosci danym djagnostycznym po ekshumacji znajdywanym.
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E. Roth, A. Biuhm i M. Kraft. Hygiena przemystowa. CzescC |,
Ogolna hygiena przemystowa i prawodawstwo fabryczne. (,Allg. Ge-
werbehyg. u. Fabrikgesetzgebung“). Str. 224. Rys. 117.

W cze$ci pierwszej (Ogélna hygiena przemystowa) znajdujemy: "Wplyw
przemystu i rzemiost na zdrowotno$¢ ludnosci. Szczeg6lne niebezpieczenstwa
w przemySle. Srodki ochronne. Prawodawstwo fabryczne i policja (inspek-
cja) sanitarno-przemystowa.

W czes$ci drugiej (Opieka hyg. nad robotnicami i ich dzieémi), znaj-
dujemy: Dlaczego robotnice potrzebujg, specjalnej opieki. Co winno pan-
stwo, pracodawcy i t. d., czyni¢ dla ochrony robotnic i ich dzieci. Co w da-
nej chwili czyni panstwo w tej mierze (prawod. odnos$ne dwunastu panstw).

Cze$¢ trzecia. (Urzadzenia maszynowe zapobiegajace wypadkom nieszcze-
§liwym;: motory, transmisje, urzadzenia elewacjjne (dzwignie), S$rodki prze-
ciw pozarom.

Czeéé czwarta. (Przewietrzanie izb fabrycznych i warsztatéw), zawiera
we wstepie opis zrodtd zanieczyszczenia powietrza w izbach nazwanych. Na-

stepnie idzie opis $Srodkéw zapobiegajacych zepsuciu powietrza w izbach tych,

Srodkéw usuwajgcych powietrze zepsute i t. p.

Jest to praca zupetnie w innym tonie trzymana, anizeli wydawnictwo
pod redakcja Albrechta (patrz Zdrowie 1894, str. 875). Ostatnia przezna-
czona jest dla ogo6tu — zarowno dla fabrykantéw, technikéw, jak i dla leka-
rzy. Praca, ktorej tres¢ wyzej podatem, jest doktadng monografig dla leka-
rzy -hygienistéw przeznaczong. Sterling.

K EOIT 1 H A
Buletyn sanitarny za m. Listopad 1894 r. (4 Listopada — | Grudnia).

45tydz. 46 tydz. 47 tydz. 48 tydz. Razem 0go6-
j Tabl. A. tem
M K M- 1K. M K M K M K.

Urodzenia 240 240 231 207 198 231 221 1791 890 857 1747
Zmarli mieszk. Warsz. 107 103 116 97 117 119 102 06 442 415 857

” przyjezdni 7 8 8 7 6 5 16 jor 37 30 67:
Noworodku martwe 11 5 9 6 8 3 11 5 39 19 58
Dzieci do lat 5 zWarsz. 51 47 59 50 62 56 46 41 218 194 412:
i . *  przyjezdn. 2 3 3 2 2 — 6 2 13 7 20

Zehoréb zak. zmarto 35 23 25 20 28 21 22 19 110 83 193

W ciggu 4-ch wzietych pod uwage tygodni notowano $rednio na tydzien
437 urodzen, czyli o 45 wiecej, nizw pazdzierniku. Srednia tygodniowa liczba wypad-
kow Smierci (214) byta o 9 mniejsza od odpowiedniej dla pazdziernika. Z pomiedzy
zmartych 48,1% stanowity dzieci do lat 5, ktorych umierato Srednio na tydzien 103.
Odpowiednie liczby w pazdzierniku byty:52,7$ i117. Smiertelno$é wéréd dzieci pomniej-
szyta sie wiec o 14 wypadkoéw, a wsrod osob starszych powiekszyta sie 05 wrypadké w na ty-
dzien. Od choréb zakaznych umierato przecietnie na tydzien 48,3. Zmarli tej ka-
tegoryj stanowili 22,5% og6tu zmartych. Poniewaz odpowiednie liczby w pazdzier-

niku byty 53,8 i 24,2%, widzimy wiec, ze S$miertelno$¢ z chor6b zakaznych wyraznie
zmniejszyta sie.
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B| * 45 47 48 0g0-
P - Razem ¥
Przyczyny $miercijjtydz. = fydz. tydz. em
tM KM K[M|K|M KI M K|
Ospa 111 2 — 2— V— 7 1 8
Odra 3 3— 2 3 2 2 3 8 10 18
Szkarlatyna 16 710 8 6 0 7 5 39 25 64
Tyfus brzuszny . 1— 2 - 3102 8 3 11
. Wysypkowy. 1— — - — — — 1 - 1
Dyfteryt 5 5 7 5 9 8 7 2 28 20 48
Koklusz. 3 31— 2 2- 2 6 7 13
Dysenterya - - = 11—-——-— 1 1 2 3
Choroby potogowe — 2 — 2 - — 2 - 6 6
Zapalenie oskrzeli 5 1 2 5 3 5 4 3 14 14 28
fc  ptuc 11 9 13 18 17 14 11 15 52 ¢6 108
Suchoty ptuc. 16 41u 8 10 11 9 g 45 31 76
Niezyt kiszek. 6 913 4 1010 5 4 34 27 6l
(Cholera azjatycka |_ -1 - -1
Tygodniowag $miertelno$é¢ z poszczegdlnych choréb zakaznych, w pordéwnaniu
z pazdziernikiem, wskazujg, nizej podane cyfry:
Pazdziernik. Listopad.
Ospa 3.2 - 2,0
Odra 4,4 4,5
Szkarlatyna 1,7 8,0
Tyf. brzuszny 20 — 28
Tyf. wysypkowy 0,4 0,3
Dyfteryt 16,0 - 6,0
Koklusz 1,4 3,3
Dysenterya 1.8 0,8
Chor. potog. 3,2 1,5
Cholera azjat. 0,2 - 0,0

Widzimy ztad znaczny wzrost- Szkarlatyny i kokluszu, 1ecz za to ostabienie dy-
fterytu, chordb potogowych, ospy i dysenteryi.

ryzontu Warszawy.

Cholera azyatycka znikta zupetnie z ho-

Srednio na tydzieh 53,0 wypadkow
(56,2).

15,3,

Choroby organéw oddechowych powodowaty
od

Srednia,

liczba niewiele mniejsza obserwowanej w pazdzierniku

dajacy
znacznie ostabt w poréwnaniu z pazdziernikiem (21,2).

Jest to

Niezyt kiszek wreszcie,

smierci.

tygodniowg cyfre Smiertelnosci

C. 45 46 a7 48 Srednie 0Og. suma.
tydz. tydz tydz. tydz.
Procent roczny 1
zm. na 1000 m. 21,18 21,48 23,80 19,97 21,61

Zawarto mat. 105 125 128 138 124 496
Sred. wys. bar. 751,7 750,2 762,4 758,2 755,6 -
Sred. temperat. 5,0 7,3 2,2 — 0,6 3,5 —
Suma opadu 85 84 89 90 87 —
IWilgot. wzgled.j 6,4 4,2 0,4 U 3,0 12,1
iKierunek wiatru{ SW SE,8W SE SE,NW | — —
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Srednia wysoko$é barometru przewyzszata normalng dla listopada (750,7 mm.)
prawie o 5 mm. Srednia temperatura za§ wyzsza byta od normalnej listopadowej (1,44)
02°przeszto. Najwyzsza temperature 14,2 notowano w d. 15, najnizszag za$— 6,6 w d. 28
listopada. W ogdle najwyzszg notowano w listopadzie temperatura wyniosta 18,4
(d. 6 r. 1834), najnizsza za$ — 16,4 (d. 28 r. 1838). Suma opadu z 28 dni stano-
wita mniej niz trzecig cze$¢ normalnej dla listopada (37,4mm.) Normalnie na jeden dzien
listopada wypada 1,21 mm. opadu, w roku biezgcym za$ przypadto tylko 0,43 mm.
Na jeden dzien z deszczem lub $niegiem normalnie przypada 2,46 mm. opadu, w r. b.
za$ odpowiednia liczba byta 1,21 mm. Listopad r. b. byt zatem ciep’fy I suchy.

Wsrod takich warunkéw atmosferycznych listopad r. b. odznaczyt sie zmniej-
szong cokolwiek w pordwnaniu z pazdziernikiem S$miertelnoscig, dajac roczny pro-
cent Smiertelno$ci na 100" mieszkancéw 21,61%o0 fw paZzdzierniku 22.45°/00).

0 ile zas pomys$inym byt pod wzgledem zdrowotnym listopad r. b. w poré-
wnaniu z poprzedniemu laty, wskazujg nizej podane procenta $miertelnosci dla odpo-

wiednich 4-ch tygodni w 5-ciu latach ubiegtych:

w r. 1889 — 30,85
» 1890 — 21,65
» 1891 — 26,35
» 1892 — 23,92

» 1893 — 23,72
Srednio 25,30
Komisje dla opracowania spraw sanitarnych miejskich. w wurzedzie lekarskim
m. Warszawy utworzeng zostata pod przewodnictwem lekarza-hygjenisty J. Polaka

komisja w celu wystudjowania stanu sanitarnego przemystu winnego w miescie

oraz wypracowania przepiséw wzgledem utrzymywania piwnic i zapobiezenia za-
fatszowaniom. Do sktadu komisji weszli: asesor farmacji, Bukowski, chemik pra-
cowni miejskiej, £nwiagin, d-rzy Tchérznicki i Fabian, oraz jako rzeczoznawcy pp.

Langner, Pawet Seydel i Lijewski.

Komisja w celu zbadania stanu restauracji warszawskich ztozona 1z lekarzy
sanitarnych J. Polaka, WT. Janowskiego i Sawczenki, oraz urzednikéw do szczegdl-
nych poruczen przy p. Oberpolicmajstrze, ukonczyta juz ogledziny. Dalsze opraco-
wanie materyatu zebranego powierzono J. Polakowi.

Wagony dla przewozu mleka. Dyrektor drogi zel. War. Teresp., inzynier Ka-
janus, wprowadza obecnie specjalne wagony dla przewozu mleka droga zelaznag do
Warszawy. Latem wagony zaopatrzone bedag w 16d; poniewaz za$ instytucja nie
obliczong bedzie na zysk, tylko na dogodno$¢ miasta, przeto taryfy przewidziane sg
nizkie.

Warszawskie Towarrzystwo Lekarskie. Na rok biezacy wybory praesidium
w Towarzystwie wypadty jak nastepuje: na prezesa obrano Prof. Baranowskiego,
Na wice-prezesa D-ra Sokotowskiego, na sekretarza Dra Rychlinskiego.

Z praktyki sanitarnej ,ziemstw“ w ROSji. W Woronerzu we wrze$niu r. z
miata miejsce wystawa ,ziemstwa“ tej gubern.ii. Jako jeden z pozytecznych obja-
wow dziatalno$ci tej waznej instytuc i autonomicznej wymieni¢ nalezy dziat sanitar-
ny wystawy, ktory, jak wida¢ z wychodzgcej w mieécie wspomnianem ,Mied. Bie-

siedy,” acz nie wypadt zbyt pomys$inie, $wiadczyt wszakze o znacznych postepach
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Na polu hygjeny pod wptywemfinstytucji osiggnietych, w postaci urzgdzen szpitali
szkol, kontroli artykutéw spozywczych i t. p.

Fauna trup(’)w. Dr. P. Mégnin wydat rzecz nader ciekawg o0 zwierzetach na-
potykanych w ciatach ulegajgcych rozktadowi. Oddawna znanym jest fakt, ze w tru-
pach wystawianych na dziatanie pow.etrza, rozwija sie olbrzymia ilo$¢ robakoéw,;
poprzednio przyptywano to samorédztwu. Pierwszy, przyrodnik Redi, wykazat,
ze sg to poprostu liszki wylegte z jaj ztozonych przez muchy; pézniej wykazano, ze
nie tylko muchy, ale i inae owady sktadajg w trupach jaja; wreszcie przekonano
sie, ze to sktadanie jaj poprzedzane bywa pracag bakterji; w tej mierze won spowo-
dowana rozktadem pod wpitywem bakterji, odegrywa tez role pokazng, przycigga-
jac rozma:te gatunki owadéw z mniej lub wiecej znacznego oddalenia; kazdemu
okresowi rozktadu towarzyszy odrebna fauna. Autor, opierajac sie na witasnych
poszukiwaniach, oraz na pracach Gautier, Corni’a i Ba'oes’a, przyjmuje szereg wy-
dajnych okreséw gnicia trupow odznaczajgcy sie odrebng faung. Pierwszy okres
cechuje sie liszkami much z gatunkow Gurtoneora i Calliphora; muchy te sktadaja
jaja juz podczas agonji. W drugim okresie mnoza sie muchy z gatunkodw Lucilia
i Sarcophaga a niekiedy pojawiaja sie i Uropoda, odbywa sie to w 3 — 6 dni po
Smierci. W trzecim okresie pojawiajg sie¢ muchy P>ophi|a i Anthomya oraz Cole6-
ptera z gatunku Necrobia (w 8-ym miesigcu). Poézniej skoro rozmiekczone masy
ustepujg miejsca rozpadowi, pojawiajg sie muchy Ophira, Phora i Tyreophora (okres
piaty). Szoésty okres {I]jZ—2 lat po Smierci), odznacza sie liszkami zukéw z ga-
tunkow Slpha, Hister i Sapr'lnus, oraz okazy grupy Tyroglyphineae. w si6dmym
okresie Antrenae, Dermestae i Tincola niszcza tkaniu juz wysuszone, $ciegna, nawet
wiosy. W o6smym okresie gatunki Tonebrlo i Ptinus niszcza jeszcze pozostate tkanki.
Znajdowano owady te po 4 latach od daty $mierci. Autor przytacza 19 wypadkodw,
w ktérych orzeczenia sgdowe co do daty S$mierci mogty mie¢ miejsce na podstawie
fauny trupow. {Révue scientiphique 6 pazdz. 1894).

Ustawa szpitalna- W russkiej prasie lekarskiej ustawicznie w ostatnich cza-
sach napotykamy gtosy zaznaczajgce trudno$¢ wprowadzenia nowej ustawy szpital-
nej mianowicie do zaktadéw w obrebie dziatalnos$ci ,ziemstw.“ Glosy te wpty-
nety pono na odtozenie zastosowania ustawy do 1-go lipca r. b. potagczone z dodat-
kowa rewizjg ustawy. Co do stosunkéw tutejszych dowiadujemy sie, ze i u nas
wprowadzenie ustawy zostato odtozonem i ze pod tym wzgledem spodziewang jest
opinja p. generat-gubernatora, ktéra dotychczas nadestang do ministerjum nie byta.

Pozyteczne wydawnictwo. Kurs samoksztatcenia drukowaé bedzie od stycznia
1895 r. Przeglad Pedagogiczny. ,Przez wyktady te— pisze redakcja—chcemy przyjsé
z pomocg tym wszystkim, ktérzy wyksztaicenie swe Srednie lub specjalne, chca
dopetni¢ wyzszem lub ogd6lncm.

W wyktadach wuwzglednione beda przedewszystkiem ogé6lne zarysy nauk,
podstawowe ich pojecia i metody, najdonio$lejsze wyniki filozoficzne. Ntijlepsze
nasze sity naukowe przyjety udziat w tern wydawnictwie. Z poczgtkiem r. 1895 ko-
lejno (po 2—3 jednoczes$nie) drukowac¢ sie bedg nastepujace ,Wyktady:“ klasyfika-
cja nauk ze stanowiska potrzeb ogdélnego wyksztatcenia, w opracowaniu W}#4. ST.
Koztowskiego; Filozofja i Teorja poznania — tegoz; Psychologja — J. W1t. Dawida;
Estetyka—C. Jeleuty (N. Hirszbanda); Antropologja i Sociologja—L. Krzywickiego;

Jezykoznawstwo poréwnawcze—A. A. Krynskiego; Literatura (zasady krytyki lite-
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raekiej)—P. Chmielewskiego; Historja (ocena Zzrdédet, o pisaniu historji)— T. Korzona;
Ekonomia polityczna — H. Herynga; Nauka o ziemi (zadania i metody geografji)
i wskazéwek dla samodzielnych badahn krajoznawczych — W. Natkowskiego; Mate-
matyka — S. Diksteina; Biologja — M. Flauma; Botanika — W. M. Koztowskiego
Fizyka — W. k. Potkotyckiego.

Trudnoé$ci i kwestje watpliwe, jakie w ciggu lektury nasuwac¢ sie moga, au-
torowie odnosnych Wyktadoéw rozjasnia¢c beda w odpowiedziach w pismie.“

Cena pisma z dodatkami rs. 1.50 kwartalnie, na prowincji rs 1.75.

Doktoryzacja. W dniu 16 grudnia r. z. w uniwersytecie tutejszym Dbronit
dysertacji na stopien doktora ;nedvcyny, lekarz Charezenko.

Opierajagc sie gtdwnie na formule algebraicznej Lent/.a, w celu obliczenia ilosci
powietrza wchodzacego i wychodzgacego w danym czasie, doktorant wykazat szereg
doswiadczen w salach kliniki akuszeryjucj uniwersytetu S go Wtodzimierza wr Kijo-
wie, mierzac szybko$¢ wentylacji w réznych salach, a w rezultacie zaproponowat
przyrzad w postaci rezerwoaru szklannego do ktdrego zbiera powietrze rdéznej czy-
stosci z po nad podtogi, od sufitu i ze Srodka pokoju, a mieszajac je w aparacie,
odszukuje, Srednie dane co do kazdego mieszkania i $rednia Szybko$¢ wentylacji.
Aparat ten umozebnia poniekagd kontrolowanie funkcji wentylatoréw

Praca p. Charezenko, acz nie sadzimy, aby szczegélne miata dla nauki zna-
czenie, zastuguje na wzmianke, jako rzadki fakt obrony rozpraw7 hygjenieznych na
uniwersytecie tutejszym.

Oponentami z urzedu byli: prof. Kowalkowski. Troieki i Zieniec. Autorowi
przyznano stopien doktora.

Wplyw wina i piwa oraz niektérych kwasow organicznych na wibrjony Kocha
itnySOWG, Pick opisat w ,Archiv fur Hogiene* (t. XIX zesz. 1) doSwiadczenia
swoje nad dziatairem pomienionych produktéow na t. zw. wibrjony choleryczne i na
laseczniki tyfusowe. Wedtug doswiadczen tych, zaréwno wino jak piwo (wina uzy-
wat autor do dosSwiadczen: austriackiego i wegierskiego w réznych gatunkach)
dziatajg energicznie przeciwko wzmiankowanym wibrjonem. Mieszanina z 1 czesci
wina i ii cze$Sci wody zabijata takowe po uptywie Kkilku (najmniej 5) minut. Piwo
we wszystkich badanych gatunkach zabijato wibrjony Kocha po uptywie 5—15 mi-
nut. Dalsze do$wiadczenia przekonaty autora, ze wptyw ten polega nie na obecnosci
wyskoku, lecz zalezy od kwasow i kwasnych soli (kwas winny, mleczny) i ze na-
poje te pozbawione alkoholu przez dystylacje dziatajg tar samo, podczas gdy zobo-
jetnienie kwaséw odbiera napojom wpiyw bakterjobdjczny, Kwasy: octowy, mlecz-
ny, winny i cytrynowy w roztworze 2°/0 zabijajg wibrjony w ciggu 5 minut; podo-
bniez ocet i sok cytryijowy.

Na bakterje tyfusowe wpityw wzmiankowanych napojow jest nieznaczny. Ka-
wa i herbata nie zabijaja wibrjonéw. Awutor zaleca wuzycie 2% rostworu kwasu
winnego, lub cytrynowego zamiast wody w czasie epideinji cholerycznych, zwtaszcza
w podrozy, dla zotnierzy podczas marszéow- i t p.

Z dziedziny anachronizméw. Dr. Reich wydat w Lipsku ks gzke watpliwego
dla publicznos$ci uzytku, w ktérej dowodzi, ze cholera jest chorobg uktadu nerwo-
wego i zalezy gtownie od wpitywoéw spotecznych dziatajagcych na nerwy i od niezna-

nych czynnikéw magicznych. Jezeli o ksigzce takiej wznranke podaé¢ mozna, to
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chyba jako o curiosum, o ile ze autor potrafit rozciggng¢ argumentacje swag na 397

stron druku. (Centbl. f allg. Gesundh.).

KSIAZKI NADESEANE.

A Krajewski Malleina jako $rodek rozpoznawczy, ochronny i leczniczy.
Lwow 189i.

Tenze o ochronnych szczepieniach waglika dokonanych w Rosji szczepion-
kami Leona. Cienkowskiego. Lwow. 1894.

VIII. Inten. congrés d'Hygiéne et de Démographie Résulations.

J. Goldbanm. Przypadek niezwyktych wahan w wydzielaniu soku zotgdkowego
i w mechanizmie Zzotgdka. Warszawa J894.

K P KOW&”(OWSki). Osnowy Hygjeny. Czast I. (28 ry$). Warszawa 1894.

Odczyty kliniczne Gazety Lekarskiej. Segur. O chirurgicznem leczeniu gruzliez-
nego zapalenia otrzewnej. 1894.

Administration Report of the Municip. Commissioner for the City of Bombay.
Bombay 1894

The Ti iertlenth Annual Report of the Sanit. Commis. Madras 1894.

Admiuistr. Rep. of the .Madras Municipality for 1893—1894.

Odczyty kliniczne Gazety lekarskiej. Dr. Max Hirsch. Suggestja i hypnaza.

Dr. Biernacki Afazja w Swietle badan wspdtczesnych. 1894,

Redaktor i Wydawca J. Polak.

JEDYNY SPOSOB
Zastapienia mineralnych

kapieli
Borowinowych
w domu i w kazdej porze
roku.

MATTUIE'GO SOL BOROWINOWA J MATTOME'GD tUG BOROWINOWY

(wyciag Kuchy) (wyciag ptynny)
w pa,czsls:a,ctx po 1 Usilo I mw TovutelHsaclfe. po 2 Isilo

. Franzensbad, Giesshiibl Sauerbrunn,
I-bnryk MOﬂI, Wieden, Karlsbad, Peszt. 1368ii



WYKELEADY NAUKOWE

KURS SAMOKSZTALCENIA

Obejmujacy: K lilisy Fikacje uauk w opracowaniu Wi. M. Koztowskiego,
ITiloasofj<t —iegoz, PsAKi'lM™ologl — J. Wt Dawida, Estety k ¢ —
rt. Hirszbanda, AnNtroi)ol«™Q i S<H*yolo™ j(“ L. Krzywickiego,
koznawstwo porovwwnawcze-A. A. Krynskiego, LLiteratur”™-

P. Chmielowskiego, MEiss-toJiyi® —T. Korzona, IClconomio Poliiycxna —
Z Horynga, A'auk<j o Ziemi — W. Natkowskiego, 3ial(Mliiaty k= —
8. Dicksteiua, Hiologic”~ — M. Flauma, — W4, Koztowskiego,
ITi"ykcs — W1t Potkoryck:ego, — drukowa¢ sie zacznie od 1 Stycz. 1895 roku

w ,,Praseg-liiilnNie Pedagogiczuyin.“ W temze pismie wychodzi:

,Metodyczny Kurs Nauk,*

ktérym podany jest plan, podreczniki i wskazowki do wyktadu: religii, nauki
o rzeczach, jezykdw: polskiego, francuskiego, niemieckiego i tacny, arytmetyki,
geometrji, geografji, nauk przyrodniczych i kaligraiji.

,Ogrodek Dzieciecy,”

ktory zawiera materyaty i wskazéwki do gier, $piewdéw, pogadanek i zaje¢ z ma-
temi dz;eémi.
Nadto artykuty ogo6lnej tresci z psychologji, hygjeny, o postepach wychowa-
nia zagranica. ,Poradnik Wychowawczy.*
Cena,,Przeglprtu Pedagog-.““ Kwartalnie rs. 1,50; z przesytkag rs. 1,75.

ADHIil*: Warszawa, Ziotu SG.

Przyjmuje sie przedptate na r. 18%.

na pismo:

.PDLKDNIDWD-RUSSKA GAZETA LERARSRA®

(Organ Towarzystwa Lekarzy Odesskich).

Pismo wychodzi¢ bedzie tygodniowo w objeto$ci 1'/2—2 arkuszy. Stali wspdt-
pracownicy: Prot. A. Weryho, B. Weryho, Kisch (Praga), Kowalewski (Warsza-
wa), Kuzniecow, Kulczycki, toimkowski, Obolenski, Miecznikow,Pawtowski, Poliizer
(Wieden), Suworow, Muchin, Troieki (Kijow).

Program: Rozpoizadzenia rzadowe, okdlniki, prace oryginalne i referaty z dzie-
dziny wszystkich gatezi med\cyny i nauk pomocniczych, krytyka i bibijogra fja,
sprawozdania z posiedzen towarzystw lekarskich, notatki praktyczne, zyciorysy
i nekrologi lekarzy, v\iiadomos$ci drobne i ogtoszenia.

Przedptata pizyjmuje sie: we wszystkich ksiegarniach Suworina, w ksiegarni
Rikkera (Petersburg), w biurze drukarni Isakowicza (Odessa).

Oplata wynosi 6 rubli za rok z przesytka (rs. 3 na p6t roku). Cena numerow
-oddzielnych — 20 kop.



Do nabycia jesz-oze

D-ra J. Polaka.

Tresc¢ stanowig: Spis Srodkdéw lekarskich, ich cena, posta¢, da-
wka 1 uzycie. Taxa laborum. Nowa taksa aptekarska. Informacje
ogolne kalendarzowe. Ratowanie pozornie zmartych. Otrucia. Naj-
wyzsze dawki Srodkébw mocno dziatajagcych. Rozpuszczalno$¢ prze-
tworow chemicznych. 1los¢ kropel réznych ptynow w granie i skru-
pule. Dawkowanie wstrzykiwan podskérnych. Kapiele lecznicze. Ta-
blica brzemiennoSci. Taksa lekarska. Nowe wiadomosci terapeutyczne
(uzupetnione) wedtug kategorji chorob. Ludnos¢ gubernji i powiatéio
Wol.  Polskiego, gestos¢ zaludnienia, podziat wedtug wyznan, liczba
miast, osad i gmin w gubenijach. Przestrzen i ludnos¢ wszystkich po-
wiatow, miast i osad Krélestwa, wedtug wydanych w roku biezagcym
danych statystycznych. Kalendarz z nowem oznaczeniem dni galowych.
Notatnik z wykazaniem posiedzen towarzystw lekarskich: warszaw-
skiego, lubelskiego, piotrkowskiego i kaliskiego. Listy lekarzy wszyst-
kich gubernji oraz oddzielne lekarzy warszawskich i todzkich (z adre-
sami domow).

Cena egzempl. w ozdobnej oprawie w ptotno angielskie r. 120k,
z przesytkg rub. lTkop. 40 ]

Najlepiej nabywaC w redakcji ,Zdrowia,”* 25 Swietokrzyzka
w Warszawie (mozna za zaliczeniem pocztowem), rowniez nabywac
mozna w ksiegarniach i za posrednictwem pism lekarskich.

I jUznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyczny
\é| w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W. *8
«

9s Dla kaszlacych i ostabionych ™
B¢ SLODOWY EKSTRAKT i KARMELKI  »s-

z Miodu, Stodu i Zio6t leczniczych,

Nagrodzone na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie, 1-8
Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie.

a $ Fabryki g p g Wa spm 6fiw Warszawie o
A a
L3 ulica ”.IH’LLIR IiA) Zroda Nr. 6. 28

a
« | Wytgczna sprzedaz w Aptekach i Sktadach aptecznych |5'e



Wyszta z druku ksigzeczka pod tytutem:

PIELEGNOWANIE CHORYCH

opracowat .DDr. Sev7eryn Sterling-

Cena kop. 30.
Sktad Gtéwny u K.oPnskiegO (Marszatkowska 122). Tainze do nabycia:
Dziecko w pierwszym roku zycia kop. 15.
0 suchotach czyli gruzlicy kop. 2"r
Syfilis  kop. 10.
Co i jak jeSC nalezy «kop. so.
Chemiczne badanie wody «kop. 20

PODRECZNY
SLOWNIK ENCYKLOPEDYCZNY.

Wydawnictwo A Granat i S-ki, dawniej A Garbel i S-ki.

Wydawnictwo ma na celu przedstawi¢ treSciwe a doS¢ zupeine
wiadomosci z dziedziny wszelkich nauk 1 wazniejszych zjawisk zy-
cia codziennego, dazy do tfzupeinlania wyksztatcenia jednostek
1 wyrobienia nalezytego zapatrywania na ro0zne wazniejsze pytania
naukowe, literackie, artystyczne i spoteczne.

Poczawszy od 6 tomu wspotpracownictwo przyjeli: prof. Wino-
gradow, prof. Gatnbarow, M. Gercensztejn, d-r ‘G. Gercensztejn, Gol-
cew, Grigorjew, Gusakow, Dioreo, Kaminka. Kiedrow, prof. Lewitski,
prof. Tuczycki, prof. Miklaszewski, prof. Miakotin, prof. Nekrasow,
prof. Neresow, Pieskowski, Kemezow, prof. Swirszczewski, Subbotin,
prof. Tauber, prof. Fortunatéow, Czujko, Clzuprow i miii.

Cate wydawnictwo sktada¢ sie bedzie z 8 tomow (108—115 ze-
szytdw). Dotychczas wydano 94 zeszytow (6 toméw i 7 zeszytow
7-go tomu); w nich znajduje sie 64,618 artykutdéw, 1,311 portretow™
I rysunkow, 18 map i ntografji w kolorach, 2 serje ,kopji obrazow
malarzy—klasykow.“

Cena wynosi: za tom na zwyczajnym papierze 4 r. 20 kop., na
lepszym papierze—5 r. 60 kop., w oprawie 4 r. 50 k 16 r. Za prze-
setke pobiera sie 10£ ceny. Po ukonczeniu dzieta cena bedzie pod-
wyzszong. Mozna nabywacC na sptate zatgczajac przy zamowieniu
5 r.; wowczas nabywca otrzyma 6 tomoéw za zaliczeniem pocztowem
5 rubli; reszta gotdwki wniesiong by¢ winna w ratach kwartalnych
po 5 rubli. Prospektu szczeg6towa wysetajg sie gratis i franco.

Gtowne biuro w Moskwie, Dotgorukowskij. Na 8.

Czasopismo popularne lekarsko - hygjeniczne z obszernym uro-
zmaiconym programem, nagrodzone ztotym medalem na wystawie
tHiyg. w Petersburgu w r. 1893, rozpoczeto rok 8-y istnienia. Wy-
chodzi dwh razy na miesigc zeszytami do 2 arkuszy druku. Cena
prenumeracyjna wynosi rubli pie¢, dla felczeréw, akuszerek i nauczy-
cieli wiejskich rs. trzy z przesetkg. Prenumerate nadsetaC nalezy
do administracji pisma w Woronezu, lub do znacznych ksiegarn.



CZASOPISMO TYGODNIOWE LEKARSKIE
,WRACZ.™

Poswiecone wszystkim gateziom medycyny klinicznej i hygjeny
I wszystkim kwestjom stanu lekarskiego dotyczacym, wychodzi¢ be-
dzie i w przysztym 1895 r. w podobnym zakresie i wedtug tego pro-
gramu jak w roku biezacym.

Artykuty (w listach rekomendowanych) poseta¢ nalezy na
imie redaktora, profesora BauecjiaBa AuKceuTbeBiiua Manacceima (lle-
TepbyprB. CiiMOupCKaa, a* 12, kb. 6).

Cena wraz z przesytkg (a w Petersburgu — z odniesieniem)
wynosi 8 rubli rocznie, lub rs. 4 k. 50 na p&t rokn. — Prenumerate
nadsyta¢ nalezy na imie wydawcy — Kap.ua Jleonojin®OBiiua PuKicepa
(ripTepdypri,, HcBCKiii, 14). Do wydawcy udawac sie nalezy tez we
wszelkicn sprawach gospodarczych (konorarjum, odbitki, numera nie-
odebrane i t. p.).

Prospekt na r_1895 wydawwvnictwa
DZIENNIK RUSKIEGO TOWARZYSTWA

OCHRONY ZDROWIA NARODOWEGO.

Pismo wychodzi miesiecznie zeszytami zawierajgcemu 5 — 7 arkuszy
druku, wedtug nastepujacego programu:

1) Prace oryginalne, 2) sprawozdania o posiedzeniach Towarzy-
stwa, 3) korespondencje,, 4) sprawozdania z literatury russkiej i obcej
z dziedziny biologii, statystyki, epidomjologji, hygjeny, balneologji
I klimatologji, 5) krytyka i 'bibljografja, 6) kronika, 7) ogtoszenia,
8) dodatki. W dodatku do r. 1894 wydano: 1) Instytucje lekarskie
w Petersburgu, 2) Miesieczne sprawozdania komisji sanitarnej, 3) Li-
sta cztonkdéw Tow. Ochr. Zdrowia Nardd. 4) Mleko w Petersburgu,
p. Archangielskiego. 5) Kontrola artykutow spozywczych, 6) Sprawo-
zdanie komisji sanitarnej za r. 1893, 7) Sprawozdanie z pracowni
miejskiej 1 t. d.

Prenumerata wraz z przesytka wynosi 4 ruble rocznie. Przyjmuje
mie przedptata: w Petersburgu w biurze redakcji (KaGuneTCKaa yjix 4),
w ksiegarniach: Rikkera (Hgociult h. 14), KarOasnikowa (JluTeuHHu,
m 46), Pietrowa (llinKeropo™cKaa, x 17), Jaroszewskiej, Sojkina i in.
Mozua zamawia¢ pisma za zaliczeniem pocztowem, zatgczajgc dokia-
dny adres.

Cena ogtoszen jednorazowych; za catg strone 8 rubli, za *a strony
4 ruble, za V3 strouy 3 ruble.

O kazdej ksigzce nadestanej do redakcji drukuje sie ogtoszenie.

Egzemplarze z r. 1891, 1892, 1893 i 1894 kosztujg po 3 ruble,
Z przesytka.

Redaktor A. Lipskij.



HIGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE

Ktore kazdy dbajacy o swe zdrowie nosi¢ powinien.
Bezwarunkowo zastugujg na wyjatkowg uwage i szerokie rozpowszechnienie

Zauezpieczajgce od przeziebienia
KOSZULKI SIATKOWE NORMUJ4 TEMPERATURE CIALA
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gdyz miedzy skéra a koszulg zwykig w szerokich oczkach koszulki siatkowej
znajduje sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieptotg ciata,
a zatem najodpowiedniejszej temperatury, przytem koszulki siatkowe pod
wzgledem ekonomicznym sg najpraktyczniejsze! bo Tanie, Trwate i Czyste, piorg
sie zwyczajnie (bEZ maglowania) i nigdy nie kurczg. Koszulki siatkowe
sg zawsze gotowe na wszystkie miary, wysetaja sie odwrotng poczta w do-
wolnej ilosci rachujac za przesytke, od jednej do tuzina kop. 75, w ilosci
wiecej nad tuzin— franco; pienigdze nalezy przesyta¢ pocztg wraz z obsta-
lunkiem. Poniewaz koszulki siatkowe sg elastyczne i wyciggajg sie w sze-
rokos$¢ i diugos$é, przeto do miar ponizej oznaczonych, kazdy wzrost i tusze
zastosowa¢ mozna.

IKoszulki siatko *vwe
rs,- k. 60, sred. rs.— k. 90, duze rs.,1 k. 25

» » Mmez. i damsk. ft » 1v 19 Ti 2 r t 2, 25

z czystej wetny ” n ., 2v 20 rt n 2 y 50 . 2 ., 90
" ” dziecinne n =« v 15 rt n 1, 16 . 1 » 50

z czyst. jedw. grub. dziecinne . 2 v 50 v v 3 v 50 . 4, 50
. Y . mez.idams. N 5 5 n« 75 r , 6 50 . 7 ., 20

Adres: do specjalnego Sktadu bielizny Wtadystawa Strakacz Miodowa
Ni 15w W arszawie. Tamze znajduje sie Wytagczny Sktad Wyroboéw z pra-
wdziwej Wetny Sosnowej od Reumatyzmu Sktad Normalnych Wetnianych
ubran systemu Dr. Jaegera i Agentura Alpejskiego Sosnowego Olejku i E k-
straktu do kagpieli J6zefa Mack z Reichenhal. Specjalne Cenniki wysetaja

sie franco.



ZAKELADY ROLNICZO PRZEMYSLOWE

Wystawa Hy-
gieniczna DYPLOM
w Warszawie UZNANIA
1887 r.

'MLYN PAROWY,
Gorzelnia i Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

KATODA MENNBBERGA

Dominium Nowodwor, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Mirisk.

poleca:

MLEKO HYGIENIOZNE NIEZBIERANE.

Produkcja powyzszego mleka dostarczang jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:
I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedaz w naczyniach porce-
lanowych. 1l-do: Mleko po udoju, contr Yfugowane i pastouryzowane, sprzedaz w na-
czyniach szklanych. Niezaleznie od powyzszego Mleko zsiadte, Serwatka, Maslanka,
Kefir oraz Masto wtasnej produkcji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako
pokarm, gtéwnie dla Niemowlgt, Rekonwalescentow Iub Oséb chorych.
Zarzad interesu mlecznego w Warszawie

ArAdO<Awk! Nr.

MAGAZYN OPTYCZNY
G. GERLACHA

w Warszawie, u! Czysta Hr. 4
przyjawszy reprezentaCjQ Instytutu Optycznego M arinach poleca
I\/IikrOSkOpy tejze firmy po cenach fabrycznych.

NOWINY LEKARSKIE

Organ Wydziatu Lekarskiego towarzystwa Przyjaciot Nauk Pozaaliskiep

wychodzi na poczatku kazdego miesigca w Poznaniu, staraniem Komitetu Redakcyj-
Nego; sktadajacego sie z Prof. Dr. Wicherkiewicza, radzc.y Dr. Koehlera, por.: Chta-
powskiego i Swiecickiego z Poznania i Dr. Szumana z Torunia.

Biuro Redakcyjne znajduje sie u przewodniczgcego komitetu redakcyjnego, rdcy Dr.
B. Wicherkiewicza, ul. $w. Marcina Aa6. Administracja i ekspedycja: w drukarni,
Fr. Ch&cieszynskiego, Poznarn, ulica Wodna My 15.

Przedp’rata, ktérg przyjmuja: Drukarnia naktadowa Nowin lek., tj. Fr. Chocieszynski
Wodna Js 15, w Poznaniu; ksiegarnie: Krzyzanowskiego w Krakowie; Gebethnera
& Wolffa w Warszawie,jako tez wszystkie urzedy pocztowe Ces. Niemieckiego wy-
nosi: rocznie: w Niemczech 10 m (z przes. 12 m.), w Ausirji 6 zir. (z przes. 7 zir.),
w Krol. Pol. i Rosji rs, 5 (z przys. rs. 6) we Francji 12 fr. (z przes. 15 fr.). pé’frocznie,
w Niemczech 5 m. (z przes. 6 m.), w Austrji 2 zir. (z przes. 3,50 zir."). w Krol. Pol.

i Rosji IS. 2 kop. 50 (z przes. rs. 3) vre Francji 6 fr. (z przes. 7,50 fr.).



Wyrownywajace oryginalnemu 4
PIWO PILZENSKIE

W Y R O B U
TOY/ARZYSTWA AKCYJINEGO BROWARU

W. KIJO C

ulica Zelazna Nr.
Telefonu jNr. 596.

Sprzedaje sie na szklanki:

we witasnej Restauracyi pod ,,Nowg Gwiazdg*
ulica Bielanska.

7 ” , rog ul. elaznej i Grzy-
bowskiej N 31,
witasnym Sklepie Browaru przy ul. Berga N. 2/
| wielu innych, na sposob zagraniczny pod ciSnieniem
kwasu weglanego, ktory jako prawdziwie hygjaniczny
utrzymuje piwo przez dtugi czas w stanie zupeinie
naturalnym 1 Swiezym t. j.. z gazem, musem i wia-
sciwym smakiem.
Sprzedaz detaliczna na butelki w Browarze
§ i we wszystkich handlach i1 Skiadach wdédek.



JMD N

dostanca  win
DLA KOSCIOLOW,

w Warszawie Kralwwstie-PrzeilinieScie Nr. 6 S

naprzeciw Kosciota S-go Krzyza.

Poleca czyste i wystate VW ina W .
skie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
i stare Kuracyjne Koniaki, przedewszy-
stkiem zas chorym i1 rekonwalescen-
tom, uzywajacym wina na wzmocnienie sit, szla-
chetniejsze gatunki M aslaczy i wytrawnych.
Kupujacym wina wegierskie beczkami, obliczamy
cene oryginalng. Na barytki wysetaray do wszystkich
stacyi drog zelaznych w Kroélestwie i Cesarstwie
poczgwszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, i 6,00

rs. za garniec.

Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowadza-

Nne ~wprost od firmy.

,Ho3Bo”eHo HensypcK).— BapmafRa 11 flHBapH 1895 r.
W Drukarni St. Niemiery, Plac WarecKki 4.



Sktad materyatdow aptecznych,

LABORATORY UM
CHEMICZUO-rARIACEHTYCZHE
PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krako=viskio«Prze(Ilmiescie M. 7
wprost kosciota po  Karmelickiego

W WARSZAWIE.

Wata i Gaza hygroskopijne | nasycane. Esencya octowa.

Bandaze Woda Koloriska.

Ceratka do kompresow. Perfumy zagraniczne i krajowe.

Papier syna pismowy. Mydta toaletowe i lecznicze.

Vlinsi i Thapsia. Wody mineralne.

Plastry smarowane. Tran

Dezynfector $§cienny samo dziatajacy Benzyna do czyszczenia i palenia oraz
(niezawodny $rodek na mole). wszelkie materjaly apteczne.

Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
Sprzedaz hurtowa i detaliczna.

Ceny najnizsze.

Przyjmuje sie przedptata na pismo

poswiecone naulcoiuym i zawodowym sprawom materjalistow i aptekarzy.

Pismo stanowi organ nowej korporacji materjalistbw, wyraza-
jacli ich potrzeby, bronigcy ich interesow i posredniczacy w spra-
wach wspolnych cztonkow zawodu tego oraz w sprawach pomiedzy
niemi a spoteczenstwem. Jednem stowem pismo jest ich przyjacielem
wiernym i bezstronnym, ktory odezwie sie zawsze na ich potrzeby.
Dopiecie celu tego oczywiScie mozliwem bedzie tylko przy poparciu
ze strony osob, dla ktérych pismo jest przeznaczone.

Przedptata wynosi na rok 5 r., na poét-roku 3 r., albo na raty
za pierwsze potrocze 3 ruble, za drugie 2. Redakcja i administracja
znajduje sie w Petersburgu: Newski Ns 80 i w Moskwie rog Boisz.
Dmitrowki i Stolecznikowa piercutku, d. Sewastjanowa.

Program pisma: 1) rozporzadzenia rzgdowe dotyczace materjali-
stow i aptekarzy, 2) Artykuty naukowe, 3) Rozbiory chemiczno-far-
maceutyczne, 4) Rynek farmaceutyczny w Rosji i za granicg, 5 Kro-
nika i wiadomos$ci biezace, G Sprawozdania, bibljografja i krytyka,
7) Technika farmaceutyczna, 8) Korespondencje, 9) Skrzynka do li-
stow, 10) Feljeton, 11) Ogtoszenia.

Redekior i Wydawca A Siergiejow.



Ho/a Js 19, (r6g Kruczej).

SRODKOW ODZYWCZYCH

9 W. HEBDY g

mianowicie: w
05 Sok miesny. Proszek migsny, Maczka dziecinna (a la NestPa),
Kawa lecznicza - Kakao stodowe, Lipanin zastepujacy tran &
a nie majacy wstretnego zapachu tranu i t. p. &
przy Fabryce wdd Mineralnych 9

Aptekarza S*. E *hardta.

Hoza Ja 19, (rog Kruczej).

Wielki wybor zegarkow fabryk
renomowanych,

zwyczajne i komplikowane, jak ckronografy (doktorskie)
repetiery kwadransowe i minutowe, kalendarzowe i spa-
dockronne, stalowe (do poniewierki).

Wybor regulatorow i budzikow.

PIOTR SI\/IALEC e

eny znlsfeie.
Ma20W|ecka Nr. 2, w Warszawie.

NATURALNY COGNAC
Z |OSRR kotskiih

fabryki , I M PERTIAL®-™

*W W ARSZAW IE.

fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof. N. Milicera, Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,,IMPERIAL® jaknamzystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od Vj7 wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

X8



