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Rok nowy niestety rozpoczyna Warsza-
wa W nieswietnym stanie zdrowia. Spo-
rzadzone trzy ostatuie miesieczne sprawo-
zdania statystyczne miejskie o ruchu lu-
dnosecl wykazujg w stosunku na rok i na 1000
mieszkancow przeszlo 30. Cyfra ta wie-
kszego jeszcze nabierze znaczenia, gdy zwa-
zymy, ze zwiekszenie odsetki smiertelnosci
w ostatnich czasach glownie zalezy na pod-
niesieniu sie liczby wypadkow zgonu z cho-
rob infekeyjnyeh a wiee z tych ktére wila-
snie stanowig najprawdopodobniejszg miare
stauu sanitarnego. W sierpniu r. z, liczba
wypadkow Smiertelnyeh z chorob pom(’)lko-
wych wynosila przeszio 1/5 czess ogolnej
liczby zmartych, we wrzesniu p1/es410 ¥ s
a w pazdzierniku '/,;. Stosunek taki nawet
w Warszawie do rzadkich nalezy. Mowié
o zwalezenin czynnikow zla grasujacego zna-
czyloby to samo co umiesci¢ wyklad hygjeny
miejskiej; o dwoch wszakze srodkach profi-
laktyeznych zamilezeé nie mozemy, a mia-
nowicie o szczepieniu ospy ochronunej 1 0 spo-
zytkowaniu gotowej juz czgstki kanalizacji
i wodociggu. O szezepieniu mowilismy juz
W poprzedzajgeych numerach czasopisma;
dodamy tu tylko ze dzieki energicznemmu
wzigein sig poliejl lekarskiej 1111ekt01ych
mnych wlalz 11nst)tuc;1 liczba szezeplen
dokonanyceh w miescie naszem w roku bie-
zacym niewgtpliwie przewy#sza conajmnie]

dwukrotnie dawna roczng cyfre szczepien.
Wiemy nadto, ze urzgd lekarski zamierza
na wiosne jeszcze szerszg rozwinaé czyn-
nosé¢ na tem polu.

Co do kanalizacji 1 wodociggu. to w tym

wzgledzie w interesie poprawy zdrowotno-

Scl powtarzamy juz niejednokrotnie przyta-
czany pewnik, ze znaczenie tych urzadzen
sanitarnych wystepuje wybitnie dopiero wow-
czas gdy w sposob wlasciwy zostajg one
wykonane w domach. Potrzeba zatem oprocz
presji dazacej do zastosowania rzeczonych
urzgdzen we wszystkich domach, jeszcze
baczenia, aby kanalizacja w istocie jak in-
strukcja opiewa usuwala wszelkie nieczy-
stoscl. Jezeli zatem kanalizujac domy po-
zostawimy wstretne wychodki w podworzach,
uie pozbawimy woOwczas posesji wstr @tnego
odoru 1 usposobienia do rozwoju epidemji.
Ziwiedzajac jednak domy kanalizowane, prze-
konac sie mozna ze szkodliwosci te w wie-
ln z nich pozostaly. W interesie rowniez
czystoscl domow nalezaloby pomysleé¢ juz
o publicznyeh klozetach ulicznych, temnbar-
dziej, ze dzigki przeprowadzenin kanalow
1 wody, postawienie ich dzif i utrzymanie
stalo sie latwem. Nastepujgce punkta zu-
pelnie sg odpowiedniemi w tym celu: 1) Na
kanale B: przy ul. Marszatkowskiej w oko-
licy dworca dr. zel. War.-Wied,, w Saskim
ogrodzie pomiedzy ul. Malbmlkowska a Zia-
bla na placu Bankowym, na placn Broni
i pwy ul. Dzikiej (gdzie wiezienie Sledeze).
2) Na kanale C: przy 1'00'atce Mokntf)\vqlue},

BYGIERA SWILTYN

przez

D=-ra J. Tchérznickiego.

Aby rozpatrzeé przedmiot o ktérym pi-
sa¢ zamierzamy potrzeba dos$é cywilnej od-
wagi, dosé¢ pewnosci ze traktujemy go w do-
brej intencyi; dos¢ nadziei ze wywody 1 my-
sli nie beda tlomaczone opacznie; 40s¢ wiary
W powage motywow Wywohuacych dysku-
sya. Slowem chcemy rozejrzeé sie w dra-
zliwej z natnry rzeczy lecz wainej kwestyi:
,2Hygienie Swiatyn.“ Sadze ze racyonalne
przedstawienie przedmiotn nie zmniejszy
chwaly Bozej. Faktem jest Ze na swigty-
nie w ogole i wszystko co z takowemi ma

stycznosé zwricong byé winna wieksza niz
dotad nuwaga hygienistow.
Omijano te kwestye z wielu i to nader

.| skomplikowanych przyczyn.

Przedewszystkiem $wigtynia wzbudza
w religijnic usposobionej jednostca i mas-
sach pewien rodzaj poszanowania swg tra-
dyeya, pamigtkewoscig, swym majestatem,
powaggl. Kazdy wise Kkogo analityczny
prad chwyel i do 1'ozb101'u wczemﬂow we-
zwie zatrzyma sie w pol drogi 1 m)sh swe
wyjawié sie \V?dxagd

Niegdy§ przed oltarzami temi stali silni
mezni rycerze — dzis chude pacholtki, Olbrzy-
mie postacie, zylaste dlonie gngce zelaza
sztaby znikly niepowrotnie. Natomiast ane
miczny amalgamat zalega tez przeatr/eme
Wynedzniale pod cigzarem niepomierne;j
pracy robotnikow twawe zwiedle postacie
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na placu $w. Aleksandra, obok uniwersy-
tetu, przy ul. Trebackiej, na placu Krasia-
skich, przy kosciele Bonifratrow, wreszcie
3) na rynku Starego-Miasta I na placu Te-
atraluym.

EPIDEMJA INFLUERZY

w VWarszawie.

podal IDy. Alfons Malinowslki,

Do licznych klesk spolecznych, trapiacych
ludzkosé na sehytku XIX stulecia, przybyla
jeszeze jedna-—influenza. Z poczgtkn nie
wiele robiono sobie z tego malo znanego
nieprzyjaciela, gdy jednak epidemja lotem
blyskawicy zaczela sie przenosié po calej
Europie, gdy objawy jej i nastepstwa staly
sie niebezpiecznemi a nawet groznemi, prze-
konano sie, ze najlagodniej zaczynajgca sie
choroba, moze skonezy¢ sie smiercia. I nasze-
go kraju nie ominela influenza, przeciwnie
rozgoscita sie nadobre, zaczgwszy od War-
szawy. MieliSmy sposobnosé zapoznaé sie
zbliska z ta choroba, bgdz to przy lozku
chorych, bgdz sami jg przebywajgc 1 teraz
dopiero widzimy, 7e nie byla ona zawsze
tak lagodna 1 pic nie znaczycg dla orga-
nizmu, jak to zapowiadali na poczgtku epi-

demji w pismach codziennych sprawozdawcy
dzialu lekarsko-hygjenicznezo, Nie wielks
oddali oni przez to ustuge chorym, lub tym,
ktorzy mieli nastepnie chorowad, gdyz za-
miast ostrzedz ich i podaé przepisy hygje-
niczuego zachowania sie, uspili ich czuj-
nos¢, lekcewazgce i uczge lekcewazyé cho-
robe, ktora nietylko zagranicg ale i unas
liczne zabrata ofiary.

Dzis nie ma prawie rodziny w kraju,
ktora by przez influenze nie zostala nawie-
dzong; znamy wiec juz dobrze jej zwiastuny
i objawy, przypomnijmy sobie w krotkosei
poprzednie jej epidemje. W ksiegach lekar-
skich znajdujemy dokladue jej opisy, Swiad-
czye, ze znang juz byla w IX stuleciu pod
nazwiskiem gorqceles wioskiej.

Od 1510 roku spostrzegano w Europie
90 epidemji influenzy. Wracaly one w nie-
okreslonych scisle peryodach, nawiedzajgc
rozmaite strefy, bez wzgledu na pore roku,
i przeskakujge z jednej czesci swiata do
drugiej. Zwykle w Europie szly one ze
wschodu na podinoco-zachdéd, lub na zachdd;
niekiedy w kierunku odwrotnym, lub roz-
szerzajac sie promienisto; to znowu wybu-
chaly jednoczesnie w kilku miejscach.

Epidemja influenzy zaczyna sie zwykle

pracujgcych umystowo, przedwcezesuai starcey,
kobiety odziane w drogie lachmany — oto
zwykly obraz jaki napotykamy przewaznie
w Swiatyniach miejskich. Zdarzy sie twarz
weselsza, zdrowsza, organizm czerstwiejszy;
lecz gdzie to zycie tryskajace z twarzy?
gdzie to wesele rozlane na niej?

W dziecku rachityzm, w dziewicy malo-
krwistos¢, w dojrzalym mezu reuwmatysm,
w starcu bole podagry. W ogdle cos nie
chore, nie zdrowe, skrzypi do czasu i apa-
tycznym okiem w okolo bladzi.

W swiatyniach wiejskich widzimy zdro-
wszg cere—rumiensze twarze, wiecej rzezko-
§ei 1 sily — lecz na ogol o atletycznej budo-
wie o jakiej swiadczg pancerze 1 zbroje
wiekéw srednich, o sile fizycznej, dzielnosci,
energii nawet mowy by¢ nie moze, Wle-
czemy zywot slimaczy wegetujemy z dnia

na dzien — lub w gorgezkowym pedzge szale
tracimy sily 1 zdrowie.

I czemuz tak smutne obrazy ujrzaly te
swigtynie?

Rzecz prosta. — Taz matka ziemia karmi
trzy razy wiecej niz ongi synow, dla ciala
muiej pokarmu, dla nerwow wigcej wrazei;
dziecko juz zy¢é zaczyna i w gorgczkowej
pracy mozgu szuka zadatkow przysziego
szczescial.  Niemoc fizyczna 1 goraczkowe
zycie to wyraz wiekun!

Dociekajgc przyczyn tej niemocy ludzkiej
widzimy ich tysiace, szukamy wszedzie gdzie
oko siega, umyst przenika, gdzie si¢ groma-
dzg, zyja, mysla, oddychajg ludzie.

Idge tak za czlowiekiem zaszlismy 1 do
swigtyni.

Tu zastajemy calg masse indywiduow
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w miastach ludnych, odrazu powalajgc na
Yoze wiekszg czesé ludnosei, niekiedy po-
przedzaja jg sporadyczne przypadki. Nie-
kiedy dotyka tylko pewne klasy spoleczen-
stwa oszczedzajac inne. Trwa 4—06 tygo-
dni, niekiedy krocej, a wyjgtkowo jak w r,
1831 w Paryzu 8—10 miesiecy. Szybko
dochodzi do maximum natezenia 1 szybko
ustaje, lubo niekiedy wraca z dawng silg
do tej same] miejscowosci.

Nie bedzie zapewne bez interesn dla na-
szych czytelnikow, jezeli rozpatrzymy na
tem miejscu przebieg 1 charakter dawnych
epidemji influenzy 1 poréwnamy je z obecnie
panujgca.

Epidemja w r. 1510 zaczela sig na wy-
spie Malcie i rozszerzyla na caly w Europe
w kierunku poélnocno-zachodnim. Przebieg
jej byl dosy¢ ciezki, a pomiedzy zmarlymi
historya wymienia Anne Zone FilipaI1 pa-
pieza Grzegorza VII. Choroba zaczynala
sie nagle, a towarzyszyly jej silne bole
w okolicy nadoczodolowej, bredzenie, upa-
dek sil i zaburzenia gastryczne, a w okresie
koncowym rozwolnienie i poty. Chorych
leczono z poczgtku srodkami przeczyszcza-
jacymi i upustami krwi, co jednak nie oka-

zalo sig skutecznem, jakto latwo mozna
przewidziec.

Epidemja influenzy w roku 1557 zaczela
sig. w Azyi, przeszla do Europy, a nastep-
nie do Ameryki, wybuchla ona w pdznej
jesieni, i trwala przez zime. wiosne i lato.
Mercatus wspominajgc o niej mowi, iz pra-
wie wszyscy mieszkancy jednego dnia za-
chorowali. Choroba przebiegala z silng go-
raczkg, bolem giowy, katarem nosa, gardia
i oskrzeli, 1 ogolnem oslabieniem. Uzywano
wtedy opustow krwi i srodkéw wyksztu-
snych; jezeli spocil sie chory, to zwykle
wracal do zdrowia, jezeli gorgczka nie uste-
powala, umieral przy objawach upadku sil.
Niekiedy towarzyszyla chorobie biegunka.
Najciezsza epidemja dotknela wtenczas Sy-
cylie.

W roku 1580, epidemja szla z poludnio-
wschodu, na polnocc-zachdd, przez Azje,
Afryke 1 Europe. W Europie zaczela sie
w Konstantynopolu i1 Wenecji, ztad prze-
szla na Wegry 1 Niemcy, a nastepnie na
Danje, Norwegje, Szwecje, Hiszpanje, Pol-
ske 1 Rossje. W Hiszpanji panowala przez
cale lato, a we Wloszech przez sierpien
i wrzesien. Przebieg choroby byl w ogdle
lagodny, w Rzymie jednak zmarlo okolo 9,000

ustawmnych ‘tak gcisle obok siebie ze S/pll-
ke wetkngé trudno.

Jest lato, temparatura 30°, R. Stoimy
tak godzin pare pocgc sie, wzdychajge 1 mdle-
jac z gorgea. Odpust; tlok wielki, massa
pehana faly wraca na uprzednie miejsce,
spiewa a potem kleczy msze caly. Znuzony
kaplan ociera pot z czola, atmosfera goraca,
WIIO‘otna, parna. ‘qutqpx}y fale na ze-
wnatrz, w drzwiach wielkich krzyki kobiet
i glos kaplana: ,stojciel” nareszcie po-
wiewa lekki wietrzyk, piers glebiej od-
dycha, rece i nogi odzyskaly swg pierwotng
Wladze'

Inng razg trafiamy na pogrzeb: mnostwo
sSwiec plome na srodku kosciola stojg dwie
trumny: dorosle dziewcze zgasle na czarng
ospe i dz1eu@-~0ﬁar dyftel)tu Trzeci
dziefh po $mierci, znaezny jui stopien roz-

kladu.. zapach kadzidl’a, ‘wosku... Kondukt
ruszyl; na barkach Zniesiono szczgtki 1 po-
szly w swiat nieznany. Stanelismy na emen-
tarzu; sluchalismy mowy i placzu obserwujac
resztki trumien i czaszki praojecow wyrzu-
cone z ziemi.., W tem jakis plusk dziwny-
niespodziewany gluchy, uderzyl ucho. Co
to takiego spytalem mimo woli?— ,To spu-
szczono cialo—tu woda w gruncie, brzmiala
odpowiedz.......

Wracalismy rozmawiajge o znikomosciach
rzeczy doczesnych.. U wrot kosciola stal
wozek z nowonarodzonym, oczekujgeym
chrztu; a tegoz dnia wieczorem poblogo-
stawié¢ miano uroczg pare z sasiedztwal....

Tu w oczach stanely wbzycstkie obrazy,
a konsekwencja wrazen okreslila jasno:

1) Ze q\vxatyma przy calym majestacie
swych obrzedow jest miejscem peryodyez-
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0sob, a w Madrycie jeszcze wiecej.. Le-
czono i wtedy upustami krwi, co bhezwat-
pienia sprowadzié¢ musialo szybkie wyczer-
panie sil 1 przyspieszyé zejscie $miertelne.

Odtad epidemje influenzy, staja sig coraz
czestszemi. W roku 1591 choroba ta zja-
wia sie w Niemezech, w roku 1593 w Ho-
landji, I'rancji i Wloszech, W r. 1625—7
we Wloszech 1 Francji, w 1642—3 w Ho-
landji, w 1647 w Hiszpanji i w Ameryce pot-
nocnej 1 poludniowej, w 1655 znowu w Ame
ryce polnocnej, w 16581 1675 w Niemezech,
Anglji 1 Austrji, w r. 1688 w Anglji, wr,
1693 w Anglji, Holandji i Francji, w r.
1709 w catej srodkowej Kuropie, a w r.
1712 w Niemeczech, Wloszech 1 Danji. Je-
dng 7z ciezszych dla Euaropy byla epi-
demja w roku 1729—30. W ciagu pieciu
miesiecy przebiegla ona Rossje, Polske,
Wegry, Niemcy, Szwecje, Danje, Anglje,
Francje, Szwajcarje, Wlochy, Hiszpanje,
1 nakoniec zjawila sie w Meksyku. W sa-
mym Wiedniu, chorowalo przeszlo 60,000
osob. Objawy choroby byly nastepujace:
bole w czlonkach. katar nosa 1 drog odde-
chowych, chrypka i kaszel; niekiedy wy-
-stepowaly objawy mézgowe, bredzenie, Spia-
czka i omdlenie. Okolo 5—7 dnia, spostrze-

gano niekiedy na skérze wysypke. Prze-
silenie nastepowalo przy obfitych potach,
w przebiegu choroby bywaly krwotoki z nosa
1 rozwolnienie. W czasie tej epidemji umie-
rali tylko starcy i dzieci.

Epidemja w roku 1732—3 zaczela sie
w Polsce, 1 w Saksonji, zkad w ciggu mie-
siaca, rozszerzyla si¢ na Niemcy, Szwajca-
rje, Holandje 1 Anglje, szybko przeszla
przez Francje, Wlochy, Hiszpanje, Ame-
ryke pélnocng i poludniows.

W or. 1734—37 przeszla ona przez Euro-
pe polnocno-wschodniy, kiernjae sie, ku po-
tudniowi. Ze szezegolnem natezeniem wy-
stapita we Wloszech, a towarzyszyly jej
objawy mozgowe, bile glowy i zaburzenia
w organach smaku i powonienia. Choroba
trwala 83—14 dni, w przebiegu spostrzegano
poty, krwotoki z nosa, i silny niezyt drog
oddechowyeh., Zaleznie od miejscowosci
przewazaly objawy ze strony modzgu, pluc,
lub organow brzusznych. Podezas gdy
w Anglji panowala forma moézgowa, w Szko-
cji wystepowaly wszystkie trzy postacie.

W roku 1737—S8 influenza znowu nawie-
dza Anglje, Francje i Ameryke pdlnocng,
wr, 1742 Niemcy, w 1743 Szwajcarje, Wlo-
chy, Francje, Holandje 1 Anglje. W roku

nych zebran zwyklych smiertelnikow, kto-
rzy tu z soba mniosy katary, skrofuly, tu
oddychaja, tu sie pocy, tu wydzielaja plwo-
cine. tu zyja!

9) Ze swigtynie rozpatrywadé nalezy jako
miejsce zebran ludu poboznego natchnione-
go, a wiec znajdujacego sie w najodpowie
dniejszych warunkach do przyjecia zarazka,
zabsorbowania go i do wydania go z siebie.

Przypatrzmy sie tedy, czy swiatynia jako
taka odpowieda warunkom wsrod ktorych
organizm egzystowaé powinien by mnarazo-
nym nie byl na szkode, by nie ucierpial na
tem?

Przedewszystkiem przypomnijmy sobie ze
miejsce zebran ludu odpowiadaé winno na-
stepujgcym warunkom:

1) Zbudowane ma byé na miejscu wynio-

stem, suchem, z dostatecznym przystepem

powietrza 1 przewiewen,

2) Mieé dosy¢ swiatla, jednak przyje-
mnie ocienionem byé moze wiec w poblizu
pozgdane sg drzewa,

3) Wszelkie sklady winny by¢ oddalone.

4) Miejsca zebrai w zimie majg byé
umiarkowanie ogrzewane.

5) Drzwi powinny otwiera¢ sie na ze-
wnatrz dla unikniecia nieszczesliwych przy-
padkéw z ludZzmi na wypadek pozara lub
poplochu. W obec tych slusznych wymagan
hygieny przypatrzmy sie o ile odpowiadajy
tym warunkom obecne swigtynie.

1) Wybor miejsca dla wiekszosei swigtyn
okazuje sie racyonaluie obmyslany. Wzno-
szg sie one przewaznie na lsiejscach wy-
sokich, otwartych, o tyle suchych o ile
wlasnosei gruntu nie stoja na przeszkodzie.
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17567 rozszerza si¢ ona po Ameryce poél-,
nocnej, a nastepnie przez Francje po Euro-
pie. W 1761 znowu nawiedza Ameryke;
w 1762 przebiega Europe srodkowg i za-
chodnia, pojawia sie znowu w 1767 w Euro-
pie, & w 1772 w Ameryce polnocnej.

W 1775 roku panuje influenza w Euro-
pie jako forma brzuszna i przez Anglje do-
staje sie do Ameryki. W r. 1779—80 wi-
dzimy ja we Francji, Niemeczech i Rossji,
a w 1781 na Litwie, w Ameryce pélnocnej
1 w Chinach.

Jedng z najciekawszych, byla epidemja
w r. 1782. Zaczela sie ona w Rossji, jak-
kolwiek twierdzg, ze ja zawleczono z Azji,
czy tez z Ameryki. Wtedy to w Peter-
sburgu zachorowalo w dniu 2 styecznia na-
raz okolo 40,000 osob, co przypisywano na-
glej zmianie temperatury, ktora z 35° nize]
zera nagle poduiosla sie do +5° nad zero.
7 Petersburga epldem)a przeszia do Szwe-

i, Niemiee, Holandji i Francji; w jesieni
pojawila sie we Wloszech, Hiszpanji i Por-
tngalji, a nawet na okretach angielskich,
znajdujgeych si¢ na pelnem morzu, Cho-
roba wystepowala nagle 2z silnemi bdlami
w kregosltupie, szyl, mostku 1 krtani. Dzieci
zwykle omijata. Czesto zdarzaly sie recy-

dywy, a jako nastepstwa zapalenia pluc
1 kiszek.

W latach r. 1788—90, oraz 1798—1803 wy-
stepowaly takze epidemje influenzy w Euro-
pie i w Ameryce, a od 1805 do 1827 zja-
wialy sig corocznie. W r. 1830 choroba
o ktorej] mowimy wystapita pandemicznie;
zaczawszy sie w Chinach, poszla na Archi-
pelag indyjski, w listopadzie wybuchla w Mo-
skwie, w styczniu 1831 r. w Petersburgu,
w lutym w Inflantach, w marcu w War-
szawie, {a jjednoczesnie na wyspach Sun-
dzkich, w kwietnin byla juz w Prusach,
w maju w Danji, Niemczech i Francji,
a nastepnie na calym zachodzie Europy
i w Indjach., Do konca roku obeszla ona
caly Europe, w 1832 zjawia sig w Amery-
ce polnocnej. W r. 1833 znowu nawiedzila
Rossje, potem Galicje, Prusy, Egipt, Syrje,
Czechyi Polske, a nastepnie Niemey, Austrje
Wegry, Francje, Anglje, Danje i t. d.

W r. 1836 epidemja rownies rozpoczela
sie w Rossji, zkad przeszta do Szwecji
i Danji, a w roku nastepnym do Niemiee,
Anglji i Francji, potem do Szwajcarji i Ba-
warji 1 Hiszpanji, trzymajac sie przewaznie
wielkich miast. Szczegolniej w Londyuie
zabrala ona liczne offary. Epidemja ta

- - .

DO\te}) do wepc swobodn;, /.W)kle obok
rozcigga sig obszerny plac, po za nin sta-
re cmentarzysko, obsadzone drzewami lub
ogrod. Materyal uzyty do budowy tak drze
woe jak cegla przewaznie sy wyborowe;
Swigtynie bowiem budijg ludzie religijni
widzacy w tem zasluge przed Bogiem 1 chlu-
be dla siebie. Udzial kaplauéw 1 ludzi do-
brej woli zapewnia kontrole wykonawcow.
Oko architekta specyalisty wybiera to co
w danej miejscowosci znalesé¢ mozna— budo-
wa idzie powoli — nie terminowo — wykoi-
czenie wiec moze by¢ dobre.

Jedyng wadg budownictwa b\\'14ty11 jest
rutyniczna Jdkl) prawemn zwyczajowym
przepisana | jeduostajuosé w planie i wykon-
czeniu. 7dpewne potrzebuem to ‘jest dla
zachowania charakterystyki pewnego typu
Swiatyn nalezgcych do danego wyznania,

rutyna ta jednak sprzeciwia sie  nleraz
wprowadzenin ulepszen i waruukow, ktore
z punktu widzenia dzisiejszej hygieny oka-
z1jg sie koniecznemi,

Poniewaz budynki Swigtyni s kapitalne
i sciany bardzo grube, na w ent)ldcw przez
nie liczyé nie \Vlele momm pozostajg drzwi
okna 1 went)la{my l\lepuqdan}m jest
Abyt silny przeciyg  przez drzwi przeciw-
legle, a okna umieszezone zbyt wysoko by
je otwiera¢ tatwo, dla tego glowna uwaga
zwrocong byé winna ua wentylacje. W na}-
prosciej budowanych Swigtyniach dziataé
powinno kilka wielkich wentylatorow sufi-
towych oraz kilkanascie Scienuych. Wenty-
latory takie uwnieszczone sg W, Scianach
nowo restaurowanego kosciola S-go Ale-
ksandra w Warszawie. Wentylatory w ok-
nach chyba w ostatecznosci tylko mogsa
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rozprzestrzenita sie na Sidnej i przyladek
dobrej nadziei. Odznaczala sie ona bolami
w stawach 1 silnem zajeciem drog odde-
chowych.

Odtad epidemje influenzy stajy sis coraz
czestsze 1 az do r. 1851 wystepujyg prawie
coroczbie. Nastepnie zjawiaja sie w Kuro-
pie w 1857—58, w 1864, w 1867, Pomie-
dzy 1867—1874 rokiem wystepujg kilka-
krotnie w Ameryce, i odznaczajg w ogdle
lekkiem natezeniem objawow; tak np. epidem-
jaw r. 1874 panujgca w Berlinie, byla tak
lekkg, ze zaledwie znajdujemy o niej wzmian-
ki w literaturze. Tegoroczna epidemja prze-
ciwnie do lekkich zaliczong byé nie moze,
rozszerzylta sig ona po calej Europie i wsze-
dzie nawet u nas odznacza sie niekiedy
ciazkim przebiegiem.

Jakkolwiek literatura influenzy dotyczagca
nadzwyczaj jest obfitg, co do prayezyny
choroby jestesmy dzi$ jeszcze niemal w ta-
Kiej samej nieswiadomosci, jak przed tysig-
cem lat. Crato i Mercurialis, jako przy-
czyne choroby uwazali zle ,zgnite“ powie-
trze; inni przypuszezali obecnosé w powie-
trzu zarazka ,miasmatu® albo ,contagium,®
lub tez zanieczyszcezenie go przez jakies
szkodliwe zwigzki chemiczne. Inni nako-

niec mowili o wplywie elektrycznosci i ma-
onetyzmu ziemskiego, Wittwer, Schweich,
Schonbein, Spengler i Schieffendecker, przy-
czyne choroby upatrujg w zmienionych sto-
sunkach ozonu, znajdujacego sig W powie-
trzn. W koneu zeszlego wieku praypu-
szezano nawet obecnosé w powietrzu t., zw.
wiwezas ,contaginm animatum®  zywego
zarazka.

Dzis rowniez jak dawniej, gubimy sie
w przypuszcezeniach i domyslach co do isto-
ty zarazka, lecz ten zgodnie ze stanem
nauki lekarskiej nie bedzie juz ani miazma-
tem, ani ,contagium vivam,“ ale nalezyé
musi do jednego ze znanych rodzajow ba-
kterji, a moze zupelnie nowy rodzaj przed-
stawia. DBadania w tym kierunku prowa-
dza sie w pracowniach bakterjologicznych
w Europie, (i u nas). Faktem jest jednak
z ktorym liczyé sie nalezy, ze choroba nie-
oszczedza nikogo, kazdy przeto bez wazgle-
du na wiek, ple¢, rodzaj zajecia, podlegaé
jej moze. Zwykle najpierwej chorujg ko-
biety, nastepnie mezczyzni i dzieci. Nie-
ktore epidemje oszezedzaly dzieci, zwykle
jednak osoby delikatue, stabowite, nerwowe
i w podeszlym wieku, najpredzej 1 najcie-
zej chornjg. Osoby dotkniete chorobami

mie¢ zastosowanie. Powietrze ogrzane la-
two przez wentylatory wyciagnietem be-
dzie, miejsce za§ jego zastapi nowa fala
swiezego powletrza weszla przez drzwi,
W eczasie pieknej pogody letniej otwieranie
okien 1 drzwi byloby bardzo pozadanem.

2) Swiatla swigtynie zwykle dosé maja—
ma ono swobodny dostep z gory 1 wywiera
swoj wplyw zbawienny na proces zycia
i nastroj ducha zebranych —niemniej jest
pozadanem jako niszezyciel 1 wrog bakte-
ryi chorobotworczych., Brak sSwiatla slone-
cznego zastepujemy z latwoscig sztueznym,
cnociaz takowe z koniecznoscel daje koped,
zabiera tlen 1 niedostatecznie oswieca,

Ogrody i cmentarzyska sg otoczone zwy-
kle duzemi drzewami pod ktorych cieniem
od spieki chroni sie wsrdd poludnia znuzo-

ny patnik 1 pobozny przybyiy wtedy gdy
juz w swigtyni za ciasno.

3) W wiekszosci $wiatyn szezegolniej
dawnych murowanyeh mamy tak zwane

sklepy i podziemia gdzie niegdys chowano
ciata zmarlych. Wyobrazmy sobie jakie to
powietrze musialo byé wewnatrz po wsta-
wieniu nowego nieboszezyka: chociaz okna od
sklepow tych wychodzily na zewngtrz, przez
caly czas jednak gnicia wierni przechodzié
musieli czujac odrazajgey zapach a jesli drzwi
podtogowe idyce do podziemi ze swigtyni
nie dosé szczelnie przymknieto powietrze
to ezu¢ bylo 1 w Swigtyni. Nielogicznosé
tego postepowania byla tak bijgca w oczy
ze odpowiednie rozporzgdzenia wzbronily
orzebania cial zmarlych pod kosciolami a na-
wet cmentarze w ogole wyniesiono po za
obreb siedzib ludzkich. Pozostaly jednak
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chronicznemi, tak wewnetrznemi jak i chi-
rurgicznemi, rowniez sklonne sg do influen-
zy. Jedyuie tyfus w przebiegu swym zdaje
sie chroni¢ od influenzy, ktora dopiero wy-
stepuje u rekonwalescentéw z tej choroby.

Zaziebienie, ktoremu przy powstawanin
pewnych chorob narzgdow oddechowych mu-
simy przypisywaé pewne znaczenie, w sto-
sunku do influenzy w rachube branem byé
nie moze.

Stosunki miejscowe, jak wlasnesci grantu,
wzniesienie nad poziom morza, nie maja
na rozszerzanie sie epidemji zadnego wplywu.

Zauwazono, ze w pojawieniu sie influenzy
ustajg inne choroby =zakazne; tak Smart
wspomina, ze epidemja szkarlatyny wyga-
sla w pewnej miejscowoscl, skoro tylko wy-
stgpila epidemja grypy '). Inm autorowie
zauwazyli to samo z ospa, tufusem plami-
stym i zimnicg. Niekiedy znowun po influ-
enzy wystepuje zimnica, jako nastepstwo.

Cholera po influenzy panowala tylko w 1.
1831 1 1837, lecz przyczyny jej byly od-
mienne, i dotychczas miedzy temi chorobaini
zadnego zwigzku dopatrzyé nie mozna.

') Rzeezywiscie i u nas od czasu pojawienia sie
orypy, ilosé praypadkow odry i szkarlatyny zmniej-
szyia sie od minimam.

U zwierzgt domowych, szczegoilniej u ko-
ni spotykamy chorobe podobng, rowniez in-
fluenzg zwana, a wystepujaca epizootycznie,

Nauka weterynaryjna odroéznia kilka form
influenzy u koni. Choroba zdaje sie byé
niezarazliwg 1 szezepienie jej u zwierzat
dotychezas sie nie udawalo. Nierozstrzy-
gnieto dotychezas stanowczo, czy epizoocya
ta wystepuje jednoczesnie z epidemjy in-
fluenzy, o ile jednak nam wiadomo w obec-
nej epidemji przyjmujg udzial | zwierzeta
(konie) tak u nas jak 1 zagranica,

Pod jaka postacig wystepowala dotgd unas
influenza w czasie obecnej epidemji? Py-
tania tego bez dokladnych wykazéow staty-
stycznych, zebranych przez praktykujacych
kolegbw rozstrzygngc¢ niepodobna. Prawdo-
podobnie kazdy z nas widywal wszystkie
trzy formy: mézgowsg, plucng 1 Zolgdkowo-
kiszkowy.

Co do mnie, moge tylko mowi¢ o przy-
padkach spostrzeganych przezemuie, a liczba
ich jest dostateczng do wyprowadzenia pe-
wnych wnioskow,

Z pomiedzy moich spostrzezen, wiekszosé
dotyczy dzieci, ktorych zwykle kilkoro cho-
rowalo w kazdej rodzinie.

Pierwsazy przypadek influenzy zanwazylem

jeS/,C/e koscioly godziemne w ktorych odby-
wajgq sie ceremonije przedpoouebow

Ze do wnetrza swigtyn pod Addnym po-
zorem nie powinny by¢ wstawiane na noc
lub kilka godzin trumny z ciatami zmartych
to nie ulega kwestyi. W obec smierciwszyscy
sg rowni a tak cialo biedaka jak bogacza
lnb wodza gdy sie rozkladaé zacznie wydaje
won zgnilizny — gdy ta jest zarazliwg — za-
razajg sie organizmy dotgd zdrowe. Naj-
niewinniejsi wige modlacy sie w §wigtyni
ludzig, nader potrzebni dla spoieczenstwa
i rodziny narazeni sg na niebezpieczenstwo
zarazliwego powietrza o odwrdcenie ktore-
go prosiemy nieba w modlitwiel.,

Wszelkie wiec sklepienia i groby fami-
lijne pod podlogg nie mogy mieé miejsca;
01az bWthyma przeznaczona do modlitwy
nie powinna stuzyé do odbywania ceremonii

przedpogrzebowych. Dotad jednak ceremo-
nije te odbywajg sie w swum niach mniej-
szych przez wstawieuie cial zmarlych na
noc do kosciota lub kapliczki przy nim znaj-
dujacejsig w swigtyniach zas majgeych pod-
ziemie przez odbywanie nabozenstwa i pozo-
stawienie przez czas diuzszy w tych podziem-
nych kaplicach. Ze to jest zle konieczne po-
fyczone z pewnemi zwyczajami religijno na-
rodowemi to nie ulega kwestyi. Zapewne le-
piej jest usunad 1ozk1add'dcewo sie niebosz-
czyka do kaphcy lab podmem;a Z clasnego
mieszkania prywa.tnewo—-—lecz po co kome-
cznie wstawiac¢ go do swigtyni przeznaczonej
na modlitwe, Czy nie lepiej wstawié go
wprost do leaplicy preedpogrzebowe) umiesz-

czouej na cmentarzu. Tu znajomi i Kre-
wini zebraé sie mogyg dla odbycia potrzebnych
ceremonii religijnych, przez co nie zachodzila
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juz w dniu 21 listopada r. z. Chory lat
okolo 40 zacliorowal nagle. Wymioty i roz-
wolnienie, bole miesni, kregoslupa i kon-
czyn, bdle glowy, przekrwienie plue, go-
raczka.  Choroba trwala 3 dni, czwartego
dnia chory wstal; jako nastepstwo wywig-
zal sie silny niezyt nosa.

W dniu 5 grudnia w tymze samym domu
zachorowala coreczka poprzedniego chorego
lat 2 liczgca. Objawy: wymioty, niezyt
cardzieli, gorgczka, sennosé. Na trzeci dzien
wystapila na calem ciele, rzadka wysypka
guziczkowata, ktéra ua drugi dzien znikla,

10 grudnia w tejze rodzinie zachorowala
dziewczynka lat 8. Wymioty, angina, je-
zyk silnie oblozony, bol glowy, bil w oko-
licy mostka. Nastepnego dnia chlopezyk 7
letni: wymiot nie bylo, angina. Przebieg
krotki. Jednoczesnie chorowala matka przy
objawach silnego niezytu oskrzeli 1 krtani;
i kuzynka 16 letnia (forma reumatyczna).

W innej rodzinie, choroba zaczela sig od
najmlodszego chlopezyka 3 letniego. Wy-
mioty, angina i przekrwienie jamy ustnej,
bole glowy, gorgczka. Przebieg lagodny 3
dniowy; w pare dni zachorowal chlopezyk
5 letni, (wymioty, przekrwienie wierzchotkow
plue, torticollis uparty, bolesny, trwajacy

tydzien caly), dalej chlopeczyk 7 letni, (wy-
mioty, angina, przekrwienie pluc, bol uparty
w kierunku n. peronei sinistri); nakoniec
chtopezyk 10 letni i dziewczynka 12 letnia
(bez wymiot, lekka angina z gorgczky i osla-
bieniem). Dziewczynka najmlodsza 6 mie-
sieczna 1 mnajstarsza 15 letnia pozostaly
wolne od choroby,

W ogole choroba u dzieci zaczynala sie
wymiotami 1 wysokg goraczka. Jednocze-
snie wystepowalo przekrwienie pluc szeze-
golniej wierzcholkow, sennoéé 1 niezyt gar-
dzieli, oraz zaczerwienienia calej jamy ustnej.
Jezyk charakterystyczny posiadal wyglad,
jednostajnie bialo szarawo pokryty, takim
pozostawal przez 10—15 dni po przebyciun
choroby.

Raz tylko jeden widzialem chorobe, za-
czynajacg sie drgawkami u dziecka 2 let-
niego, przyczem jednoczesnie znalazlem prze-
kwienie wierzcholkow pluc. Przebieg la-
godny 3 dniowy.

W jednym przypadku u chlopca 7 letnie-
go zapalenie gornego platu prawego pluca,
trwalo przez 12 godzin i rozeszlo sie bez
kaszlu. W poczatku choroby wysoka go-
rgczka (40°-—41°) i wymioty., Dalszy prze-
bieg lagodny 4 dniowy.

by wcale potrzeba narazania wszystkich
modlacych na niebezpieczenstwo przeniesie-
nia zarazy, oraz duchowienstwa na odby-
wanie dlugich wycieczek pieszych wraz
z konduktem, przyprawiajgcych nieraz slab-
szych fizycznie kaplanow o strate zdrowia.

O ile okolicznosci te wazne sa w obec
chorob zwyklych, o tyle w czasie epidemii
kiedy do Kkosciolow wstawiane sg trumny
zmartych mna choroby zarazliwe, kwestya
ta nabiera charakteru pierwszorzedniej wa-
oi. Niebezpieczenstwo staje sie tak wido-
eznem i dla otoczenia zrozumiatem ze od-
nosne rozporzgdzenia surowo wzbraniaja
wstawiania cial dotknietych cholera, dyfte-
rytem, ospg 1 dzuma — stosowaé sie to je-
dnak winno i do wszystkich zmarlych bez
wyjatku. Takowi powtarzamy, powinni byé
odnoszeni z domu wprost do kaplic przed-

pogrzebowych urzgdzonych na cmentarzach.
Kaplice takie urzadzane byé winny spe-
cyalnie z dobrze obmyslong wentylacyg —
na wypadek pozornej smierci bedg tu dzwon-
ki ochronne. Szerokie okna zapewnig duzo
swiatta, kominki wzmogg wentylacya, od
czasu do czasu zas kaplice te powinny byé
dezinfekowane. W calej Bawaryi panuje
zwyczaj umieszczania zmartych w kaplicach
przedpogrzebowych. Zwyczaj ten godzien
jest zewszechmiar nasladowania.

Koscioly podziemne zwykle budowane pod
podloga swiatyn majg powietrza malo, jest
ono wilgotne, czasami stechle, swiatla tu
brak zupelny; na noc wstawione cialo po-
garsza jeszcze warunki skladu powietrza.
Ozyz odprawianie nabozenstwa w nich jest
racyonalnem?..

4 punkitu widzenia zatem hygieny koscio-
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Widzialem przypadki influenzy u dzie-
ci starszych, przebiegajgce z silnem za-
jeciem drog oddechowych, obok wspol-
czesnego przekrwienia mozgu i jego opon,
dajgce obraz podobny do obrazu zapalenia
opon gruzliczego, lub zapalenia pluc z ob-
jawami mozgowemi. U jednego 12 letniego
chlopezyka po upartych wymiotach 1 okre-
sie podniecenia (widzenia, niepokdj, wysoka
gorgezka), na drugi dzien wystapily objawy
pognebienia, tetno zwolnione, przepuszcza-
jace, zez zbiezny, marszczenie brwi, roz-
szerzenie zrenic, a jednocze$nie w plucach
zapalenie zrazikowe vozrzucone. Choroba
po 3 dniach przeszia w wyzdrowienie, a ob=
jawy mozgowe i plucne jednoczesnie prawie
ustepowaly bardzo szybko. W ogole w cigzko
przebiegajicych przypadkach, charaktery-
stycznem bylo niespodziane szybkie polep-
szenie, wraz ze spadkiem cieploty, zwykle
nizej normalnej.

W rodzinach, majgcych kilkoro dzieci, cho-
rowaly po kolei wszystkie, bez wzgledu na
to ezy wychodzily #z domu na przechadzke,
czy nie. Jezeli w domu oprécz dzieci ma-
Iych byly starsze uczeszczajgce do szkoly,
wtedy zwykle choroba szla pokolei, poczy-
najge od najmlodszych, u ktérych odznacza-

Ia sig zwykle tem lagodniejszym przebie-
giem im mlodszem bylo dziecko.

Ssawey w pierwszych miesigcach z#ycia
zdajg sie posiadaé przeciwko influenzy pe-
wng odpornos¢, niezdarzylo mi sie bowiemn
zanotowa¢ ich w liezbie moich chorych.
Najmlodszy z moich chorych lubo jeszcze
nie odstawiony mial przeszlo rok zycia.
Zpam rodzine, w ktorej dziecko kilkomie-
sieczne uniknelo choroby, pomimo, ze mam-
ka nig byla dotknigta.

U dzieci w pierwszych latach zycia influ-
enza przebiegala zwykle pod formg gastry-
czng, objawy ze strony organow oddecho-
wych byly bardzo nieznaczne, oprocz mniej
lub wiecej silnego zaczerwienienia blon slu-
zowych jamy ustnej i gardzieli, i przekrwie-
nia pluc, ktore stale spostrzegalem u dzieci.

Niekiedy zwlaszeza w rekonwalescencji
wystepowal uparty kaszel szczegdlniej w no-
cy, z obfitg wydzieling sluzu. Pluca jednak
i wtedy wraz z oskrzelami byly zdrowe,
a kaszel pochodzi! z nadmiernej wrazliwo-
sci gardziell.

Przypadki o ciezszym przebiegu tak w for-
mie mozgowej jak 1 plucnej dotyczg dzieci
starszych, 10—14 lat zycia, uczeszczajgcych
do szkoly lub na lekcje. Moznaby powie-

ty dolne nie majq racyi b ytu 1 zamkmgtemz
byc winny. Gdy te warunki zastosowanie
znajdg epidemje ta drogg nie bedy mogly
rozszerzaé sie talk szybko 1 zmniejszy sig
liczba niewinnych oﬁar dzi§ w ten sposob
schodayuych do groou

4) Typ swigtyii naszych przeniesiono zy-
weem z poludnia t. j. z klimatu cieplego
i dla tego one ogrzewanemi nie sg, gdyz
tam nie zachodziia potrzeba budowy piecow;
lecz w klimacie ostrym gdzie przez 5 mie-
siecy trwa zima ogrzewanie uwazaé mozna
za rzecz bardzo natmalnq Wprawdzie
w czasie wielkiego zgromadzenia sie ludu
bywa niekiedy ZOrgeo o ZNoWl sprzyja za-
/1ebxeb1u po wyjsciu z kosciola. Najhygie-
niczniej przeto byloby modli¢ sig zdjawszy
wierznie ubranie a przy wyjsein okryé cia-
Yo cieply suknig 1 temperature przyprowa-

dzié do normy —- 7dejﬂlOW&H1€ Jednak ‘ubio -
row wierzchnich i strzezenie takowych byloby
nader kiopotliwym. Temperatura w swigtyni
w dnie powszednie w zimie bywa nieraz
zbyt nizka, w dnie wigkszych zebran zbyt
wysoky, dla tego tez racyonalnem bedzie
zgdanie aby swigtynie byly opatrzone w po-
trzebng ilosé piecdw i w dnie powszednie
byly umiarkowanie ogrzewane, w dnie za$
spodziewanych wiekszych zebran ludu po-
zostawiane bez ocieplenia.— Regulatorem
w tym razie okazal by sig termometr umie-
szezony w Srodkowym przecieciu $wigtyni
na filarach. Termometr Réaumura wska-
zywaé winien w daie powszednie — 12,
w dnie zas Swiateczne — 6,— to bedzie
wystarczajacem. Pr awde te pOJeto dostate-
cziie 1 niektére z swua,t)u w strefie umiar-
kowanej jak kosciol S-ej Barbary i Kapu-
2
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dzie¢, ze mlodziez w tym okresie zycia
nie tak Iatwo ulega zarazeniu, ale za to
ciezej chorobe pr?ebywa Przebieg natural-
nie ze wzgledu na powikfania 1 nastepstwa
bywa tu dluzszym, a okres zdrowienia po-
wolniejszym,

Po ustgpieniu gorgczki bez wzgledu na
wiek dziecka maly pacjent zdaje sie wcig-
gn jednej nocy zupelnie zdrowym. Dzieci
male po 24—48 godzinnej chorobie zaczy-
naja chodzié, lecz zmienia sig ich wyglad
jak po ciezkiej i dlugiej chorobie, sila mig-
sniowa stabnie tak, ze przy chodzeniu chwie-
ja sie na nogach i taczaja jak pijani. Je-
szeze wiecej zmieniajg sie w wygladzie
a pawet chudng dzieci starsze, te bowiem
wezasie choroby jak i w rekonwalescencji
tracag laknienie i bardzo malo przyjmujg
pozywienia.

Widzimy wiee, Ze u dzieci przebieg influ-
enzy nie zawsze bywa lagodnym, przeciwnie
moze byé nawet Smiertelnym. Znamy je-
den przypadek choroby, obserwowany od
poczgtku przez jednego z kolegow, a za-
konczony $miercig. WidzieliSmy chorego na
tydzien przed $mierciy (5 letni chlopezyk)
w chwili w ktdrej objawy ze strony mozgu
byly tak silne i wvraz’ne (ckres depressji) !

iz niepozwalaly watpié o zejsciu Smiertel-
nem. Jeszcze czeSciej choroba o ktorej mo-
wimy przebiega bardzo ciezko u dorostych
i starcow. Chorzy cierpia bardzo z powodu
silnych bolow miesniowych, bolow w oczach,
w glowie lub stawach lub nerwobdlow od-
dzielnych nerwdéw. U moich chorych doro-
stych spostrzegalem oprocz bolow kregostu-
pa, krzyza i lydek, uparte bole w oczach,
w nerwach nadoczodolowych, w nerwach
zgbowych, ¢schaas antica, ovarialgje, bole w pe-
cherzu z utrudnionem oddawaniem moczu,
bole w okolicy watroby bardzo czeste i bar-
dzo gwaltowne. Ja sam w czasie napadu
trwajgcego 48 godzin przeszedlem silne bd-
le we wszystkich miesniach ciala, po kto-
rych ustapienin przez 24 godzin doziawa-
tem bolnu w nerwie promieniowym prawym
i dretwienia prawego przedramienia i pal-
cow reki.

Obok tych ecierpien bardzo przykrymi ob-
jawami sg dla chorych doroslych wymioty,
niekiedy uparcie przez dni kilka trwajgee.
Wymiotujq oni tak pokarmy jak 1 leki,
bojge sig wszelkiego pozywienia i glodzge
sig przez czas dluzszy.

Niektorych chorych rowniez przerazaja
krwetoki z nosa bardzo obfite lub krew, po-
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cynow w Krakowie sad 0g17ewane Wiele
juz Swigtyn wszelkich wyznan na potnocy
1 wschodzie jest ogrzewanych gdyz stopien
zimna do tego zmusza. Ogrzewanie wiec
uwazaé naleZy Za mcyonalne 1 hygieniczne.

5) Ostroznosé aby drzwi swigtyn otwie-
rane byly bezwarunkowo na zewngtrz ma
bardzo sluszne motywy.

Zwyczaj gromadzenia sig znacznej ilodei
ludzi na odpusty i solenne nabozenstwa
sprowadza nieunikniony tlok. Pamigtac za-
tem nalezy aby zgromwadzenie to za wiel-
kiej ilosci osoh w medostatecz‘iej przestuem
nie bylo powodem szkody dla ich zdrowia.

Bylismy nieraz swiadkawi zemdlen, wy-
noszenia kobiet i dzieci z swigtyn na Swie-
ze powietrze, falowanie tlhumu w roznych
kierunkach przy wejScin kilku o0sob prze-

szkadza modlitwie; przeciskanie sie do ol-
tarza sprawia ten sam skutek.
Ograniczenie zatem $cisku ze wszelkich
wzgledow jest poz;;dmem. Zastesowanie je-
dnak srodkow dystrykeyjnych t. j. nie wpu-
szczanie do swiatyni wiekszej iloSci 036D
nad oznaczong norme, zalecanem byé nie
moze, jakkolwiek to sie praktykuje na wie-
kszych zebraniach a nawet w Rzymie udzie-
lanie biletow wejsScia do Swigtyn na pewne
uroczystosci nikogo unie zadziwia: przy ze-
braniach wiekszych podzZniej przybyli pozo-
stajg na zewnatrz stojac na zimnie z od-
kryta glowa 1 przezigbiajge sie; latem to nie
szkodzi, lecz i nie pomaga. Jedynym skute-
cZNym Srodkiem w tym razie jest budowa-
nie b\‘-’.ut} L obszernych i zastosowanych do
ilosel parafian. Scisk w kazdym razie jest
szkodliwy 1 niebezpieczniejszy niz niediugo
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jawiajgca sie przy odchrzgkiwaniu. Spo-
strzegalem takze wymioty z domieszkg krwi
o ktérej pochodzeniu trudne stanowezo wy-
rokowac,

Przebieg u dorostych bywal tem ciezszy
im organy oddechowe wiekszy udzial przyj-
mowaly w chorobie. Zajecie oskrzeli i pluc
niekiedy od samego poczatku przedstawia-
fo sig bardzo powaznie, badz to jako laryn-
gotracheo-brovchitis badz to jako droncho
pneumonia acuta, lub pneumonia cruposa.
Zapalenie krtani bywalo tak silnem ze to-
warzyszyta mu chrypka lub zupeluy Lezglos
po 5—10 dni trwajace. Zapalenie plue prze-
biegalo z wysoks goraczkg i z upadkiem
sil od samego poczgtku, a u tego rodzaju
chorych widywalem zejscie §miertelne w cig-
gu dni 10.

Osoby w wieku podeszlym rowniez ciez-
ko przebywaly influenze z powodu dolacza-
jaceych sie niezytdow oskrzeli rozlanych lub
zapalenia pluc. Niekiedy po ustgpieniu ob-
jawow nerwowych i reumatyeznych i pochwi-
lowem polepszenin znajdywalem chorych
W spigczce 1 zapasei — prawie Lez pulsu,
a jednoczesnie w plucach zmiany, §wiad-
czace o cierpienin tego organu, Natural-

nie w tych przypadkach przebieg choroby |

byt dluzszym, a rekonwalescencija bardzo
powolna. U brzemiennych obok zwyklych
objawow spostrzegalem nadzwyczaj silne
hole w powlokach brzusznych, dotkliwe do
tego stopnia, iZ nie znosily one najmniej-
szego dotkniecia palcem. Tez samy uwage
komunikuje mi inny kolega ktory jako aku-
szer czeSciej sie z brzemiennymi spotykal
1 widzial kilka podobnych przypadkow.
Zadziwiajacem w 1stocie jest, ze o ile
gwaltownie rozpoczyna sie choroba, o tyle
powolny bywa zwykle powrot do zdrowia.
Niektérzy z moich chorych, zdrowi' silni
mezezyzni opowiadali mi, 1z uczuwszy sie
chorymi przy swych zajeciach Iub na uliey,
nie byli wstanie zdaé sobie sprawy ze swej
niemocy 1 zaledwo mogli wrocié do domu.
Osoby stabsze zwlaszcza kobiety niespodzia-
nie podlegaly omdleniu. U o0s6b nerwowych
zdarzaly sig halucynacje i illuzje tak we-
snie jak i w czasie czuwania, a jedna z cho-
rych 25 lat liczgca, ile razy zamknela oczy
w czasie czuwania w dzien, miewala nie-
przyjemne widziad}a. Chorata pokilku dniach
choroby stracifa siuch tak, iz musialem sie
Z nig porozumiewadc za pomocy pisma. Utra-
ta stuchu byla krotkotrwala i ustapita zu-
pefnie po powrocie do zdrowia. Niektorzy

trwajace modlenie sie na otwartem powie-
trzu w porze zimowej.

Ustepstwo jakie spotyka sig w niektorych
$wigtyniach w postaci wpuszczania ludu do
przestrzenl po za kratkami przed oltarzem
przyczynia si¢ ty]ko do zmniejszenia sw 0-
bodnej atmosfery i mie jest bynajmniej g
dnem nasladowania,

7Z drugiej strony przepelnienie swigtyn
jest nader niebezpiecznym w chwilach \Vlek-
szego poplocha lub pozaru; mieliSmy tecro
Il]ejedell przyktad a niedawny “ypadek
w koSciele S-go Krzyza w Warszawie ja-
sno przedstawil grozne niebezpieczenstwo;
chociaz w tym razie katastrofa wilasciwie
miala miejsce juz na schodach przy wyj-
§cin — w iunych razach ma to miejsce przed
drzwiami wyjsciowemi w samej swigtyni.

Potrzebs wiec zadosé uczyni¢ dwdm wska-

zaniom —z jednej strony zmniejszyc tl‘ok
z drugiej zabezpieczyé swobodue \\y]acm,

Pierwsze wskazanie wypelnionem byé mo-
e w malych kosciolach bardzo wzglednie
to jest o tyle o ile wejdzie w zwyczaj po-
zostawanie w czasie nabozenstwa na miej-
scu, bez cigglego odplywu 1 przyplywu fali
ludu, co nawet zgodniejszem byloby z po-
waga modlitwy. Wytworzenie stanu tego
w pewnej czesci zalezy od duchowienstwa,
lecz nie zupeinie 1 dla tego z tlokiem go-
dzié sig w wielu razach musiemy.

Co sig tyczy swobodnych wyjs¢ to tako-
we zabezpieczone wtedy zostang jezeli drzwi
otwiera¢ sie bedg od wewnatrz na zewngtrz
t. j. od Swigtynl na powietrze oraz jesli
drzwi bedg obszerne i znajdowaé sie bedg
w dostatecznej ilosci. Wyobrazmy sobie
chwils gdy lud stloczony spotyka drzwi
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chorzy zauwazyli zmiane wechu ktory je-
dnak wyraznie nie umieli okreslié,

Z powyiszych uwag widzimy, %e i u nas
influenza niezawsze przebiegala lagodnie.
Nawet po stosunkowo niezbyt ciezkiej cho-
robie wiekszo$é chorych a zwlaszcza stabsi
1 starsi bardzo powoli odzyskuja dawne si-
Iy i wyglad, zmieniajge sie jak po przeby-
cin tyfusu lub innej dlugiej i ciezkiej cho-
roby.

Nadto towarzyszace influenzy powiklania
ze strony mozgu lub pluc niekiedy koncza
sie letalnie i sg uwazane za przyczyng smier-
ci, podczas gdy powstawanie swoje zawdzie-
czajg inflnenzy, bez ktérej chory unikngé
by ich zdolal, Sgdzimy przeto, ze niezna-
jac jeszcze zblizka nieprzyjaciela publi-
cznos¢ nasza zachowywala sie dotad w obec
panujacej epidemji z pewnem lekcewaze-
niem, narazajgc sie przez nieostrozne za-
chowanie sie na powazne powiklania lub
ciezkie formy choroby. Dopomagala jej
w tem prassa przyczyniajgc sie do uspie-
nia czujnosci u ojcéw 1 matek rodzin lub
tych, ktoérzy mogli zapobiedz rozwojowi
ciezszych przypadkow przez wcezesne zwrod-
cenie uwagi na siebie lub swoich podwla-
dnych 1 pupiléw.

Rozszerzanie sie epidemii zagranieg do
oroznych rozmiaréw i liczne przypadki smier-
c¢i, 0 ktorych codziennie donoszg nam tele-
gramy, ciezkie niekiedy 1 Lkonczgce sig
$miercig przypadki w Warszawie powinny
troszke ochtodzié naszych optymistow i wzbu-
dzié czujnodé i troskliwoéé, ktorej brak do-
tychczas bylo. Epidemija slabnie, to praw-
da, lecz nic nam reczyé nie moze, czy dzis
lub jutro nie wybuchnie z nowem nateze-
niem; a recydywa choroby jak wiadomo by-
wa zwykle ciezsza 1 niebezpieczniejszy.
Wyrokowaé o zjadliwosgei lub lagodnosei
danej epidemii mozna tylko po jej ustgpie-
niu zupelnem, nigdy zas w czasie trwania.
Co do nas od poczatku epidemii niezapatry-
waliSmy si@ na nig zbyt optymistycznie.

Jakikolwiek jest zarazek influenzy, do
pewnego stopnia mozna wplywaé na prze-
bieg choroby przez hygieniczny sposob zy-
cia i unikanie szkodliwych wplywow, ktore
wywolaé mogg niepozadane powiklania i na-
stepstwa. Im wezesniej chory zwroci uwa-
ge na siebie, im weczesniej usunie sie od
swych zajeé, zwykle polaczonych z wy-
chodzeniem 7z domu bez wzgledn na pogo-
de, tem latwiej uniknie niepozgdanych po-
wiklan i nastepstw. W okvesie zdrowienia

SNEe

zamkniete! gdy gorejy firanki oltarzy lub
ktos w przestrachn krzyknie, pozar!l! Po-
wstaje poploch: silniejsi, mlodsi, wspinajg
sie w gore, biegng jak epetani po glowach
towarzyszy, sfabsi padaj@, zgnieceni zosta-
ja przez innych i pociggajg 1nnych za soba;
placz, jek, rozpacz, smierél.. w dod atku
drzwi otworzy¢ nie mozna gdyz fala je
przyeiska. Czyz obawa stanu takiego nie
powinna zwréci¢ uwage pp. budowniczych
aby w swigtyniach bylo drzwi wigcej niZ
to jest dotgd w zwyczaju, aby takowe zbu-
dowane byly racyonalnie i dostatecznie sze-
rokie.

Tak rozpatrzywszy kardynalne kwestye
hW(ldeV za konieczne zastanowié¢ sig nad
wartoscig byglemcznq niektorych rozprze-
strzenionych zwyczajow koscielnych o tyle

o ile takowe ze zdrowiem publicznym majg
bezposrednig stycznosé.

Jednym ze zwyczajow rozprzestrzenio-
nych jest Zzegnanie sie ze zmarlymi przez
zdozenie pocalunku na czole a w porywie
zalu obsypywanie pocalunkami osoby stra-
conej. Co o tem mysli hygiena latwo zro-
zumiec¢. Sila zwyczaju jest wielks: zrozpa-
czeni krewni nie zwazaja na wszelkie per-
swazye, prayprowadzaja dziatki ktore tg
drogg nieraz zarazaj gSle dyfterytem. Zwy-
czaj ten powinien byé surowo zabroniony
a przynajmniej ze wzgledu na pewien od-
cien uczué rodzinnych wywolujgcych jego
potrzebe, ograniczony do minimum. Dzieciom
zwlaszcza powinien on by¢ stanowczo wzbro-
nionym, gdyz te delikatne organizmy tak
wrazliwe na przyjecie zarazka, zbyt latwo
ulegajg chorobie i eczgsto w ten sposob ging
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rowniez nie nalezy zhyt wczesnie opusz-
czaé lozka i mieszkania, aby unikngé po-
wrotu choroby, lub choréb nastepezych kto-
re w organizinie, wycieficzonym gorgczkg
i djetg latwo rozwingé sie mogs.

Ciepla odziez, latwo strawne niezbyt obfi-
te pozywienie, zwlaszeza po przebycin for-
my gastrycznej, umiarkowane uzywanie wi-
na lub koniaku, utrzymywanie w mieszka-
niach jednostajnej temperatury—jednem sto-
wem drobiazgowa troskliwodé o zdrowie tak
przed jak i po przebyciu choroby—oto ra-
dy, ktore kazdy pamietaé powinien.

Influenza u niektérych oséb dziala szcze-
golnie pognebiajgco na umyst Rozdraznie-
nie a nastepnie apatia w czasie choroby
bywa bardzo czesto; w okresie zdrowienia
a nawet po wyzdrowieniu przemienia sie
w pewne oslabienie wladz umyslowych. Tak
jeden z moich znajomych opowiadal mi, iz
po przebyciu choroby zapomnial jednego
7z jezykoéw, choé nim mowil dotad biegle,
i potrzebowal uzyé calej sily woli, aby so-
bie przypomnieé¢ najczesciej nzywane wyra-
7y, co mu si¢ przez kilka dniz wielka tru-
dnoscig udawalo. Z tego wzgledu potrze-
bng jest po przebyeciu choroby pewna dba-
j03¢ u mozg 1 umysl—szczegolnie] u dzieci,

ktére przebywaly forme nerwows, drgawki,
bole glowy, lub okresy podniecenia i de-
pressji. Troskliwosé ta bedzie tem bardziej
na miejscu, ze u dzieci i mlodziezy jak wia-
domo czesto sie zdarza zapalenie opon gru-
zlicze, ktorego momentem przyspieszajgcym
i wywolujgeym zwykle bywajg choroby za-
kazne,

Na te okolicznosé zwracamy uwage¢ Yo-
dzieow i pedagogow,

Rowniez ostroznie zachowaé sig winni
w okresie rekonwalescencji ci wszysey, kto-
rzy sg dotknieci chronicznym niezytem os-
krzeli lub cierpieniem pluc powazniejszej
natury, zwlaszceza jezeli majg usposobienie
do gruzlicy lub zarodki tejze noszg w swym
ustroju,

W ogole sgdzimy, ze obecna chwila wy-
maga szezegolniej troskliwosel o zdrowie
jednostek, od ktorego zdrowie spoleczne
zalezy. Teraz wiec hygiena powinna wejsé
w swe prawa w zycin codziennem i to we
wszystkich sferach spolecznych, szezegolniej
w muniej zamozuych, ubogich 1 pracujacych
fizycznie. Skoro epidemija przeminie, wtedy
bedziemy mogli wyrokowaé o jej tagodnosei
lub i zlosliwosci, Do tego potrzeba jednak
udzialu ogotn lekarzy praktykujacych, tylko

Toz samo odnosi sig do innych zwycza-
jow polgczonych =z calowaniem. Dotykaja
bowiem ustami wierni przy wejsciu do swig-
tyni powierzchnig stop krueyfixu a bardziej
pobozni calujg podloge. Jezeli przyjrzeé sie
dokYadnie jaka jest powierzchnia stop figu-
ry Chrystusa przeznaczonej do zlozenia po-
boznego holdu to zauwazyé latwo ze tarba
oleina zeszla lub odmiekla, powstaly tu za-
glebienia 1 wynioslesci 7 latwoscig przyj-
mujace plwocine od o0s6b chorych, gotows
do przejscia na usta zdrowe dotykajyce
je nastepunie; plwocina ta o ile nie bedzie
starta chusteczka wraz ze §ling dostaje sie
do jamy ustnej a ztgd gdy blona Sluzowa
jest obnazong do krwi ludzkiej. Ty droga
przenies¢ sie moga choveby zarazliwe chro-
niczne szkrofuly, suchoty a takze inne wy-
sypki zarazliwe =zdarzajace si¢ na ustach

lndzkich, Toz samo w ogdle odnosi sie do
podtogi na ktora jedni wyrzucajg plwocine
a drudzy dotykajg jej ustami. Dla tego tez
podlogi swiatyn =zaslugujg na szczegolng
troskliwosé 1 piecze. Plwocina wyschla skru-
gzona unosi si¢ w powietrzu w postaci pylu
i tg drogg wpada do plac, Wiedzge to
a wiedzie¢ obowiazani sy inteligentni 1 eci
ktorym idzie o pogodzenie Chwaly Bozej
1 poboznosel 7z prawdsg i ochrona zdrowia
wiernych, potrzeba staraé sie o usuniecie
mozebnej szkodliwosei.

Ziwycza] ma sile egzystencyi w samym
sobie, kazdemu wolno wyrazac¢ swe uwiel-
bienie dla Stworcy tak jak to uwaza za
stesowne, lecz idac za logika powinnismy
sig stara¢ aby powierzchnie zetkniecia ust
z przedmiotem do ktorego takowe dotykad
sie bedg uczynié nieszkodliwg, Potrzeba aby
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bowiem obfity materjal kliniczny moze slu-
zy¢ do wypowadzania ogdolnych wnioskow
praktycznych tak co do terapii jak i co do
przebiegu.

Podajgc niniejszy rys historyezny epide-
mji influenzy wraz z uwagmi klinicznemi
i hygienicznemi z obecnej epidemii mielidmy
tylko na celu ostrzedz ogol nasz przed zbyt
optymistycznymi pogladami na choroby i lek-
cewazeniem tego nieprzyjaciela, ktory je-
szcze niezupelnie od wrot naszych ustgpit,

Dr. Alfons Malinowski.

0 WALIENSTWACE W WARSZAWIE
W CIAGU OSTATNICH LAT 12
QAs77—1=8s8).

Podal ME. Ciemniewski, kand. nauk fizyko-matem.

Jakkolwiek statystyczne wiadomosciomal-
zenstwach muiejszej sg wagi wzglednie do
wnioskow, jakie z nich daja sie wyprowa-
dzi¢, anizeli wiadomogei o wypadkach Smier-
¢i i urodzeniach, jednakze statystyka mal-
zestw rzuca pewne dwiatlo na stan zdro-
wotny, ekonomiczny i moralny spoleczenstwa,
z tych wszystkich przeto wzgledow intere-
sowaé¢ winna hygieniste.

Do zadnego 7 dzialéw statystyki ruchu
ludnosei nie jest rownie latwo zebraé zgo-
dny z rzeczywistoseia a dokladny materjal,
jak do statystyki malzenstw. Wainodé sa-
mego aktu, wymagania wladzy koscielnej
i Swieckiej sprawiaja, ze kazdy akt malzen-
ski notowany jest z pewna liczba dosé wia-
rogodnych szczegolow, Ta czesé statysty-
ki najmniej przeto sprawia klopotu biurom
statystycznym, 1 te ostatnie s§ w stanie
dawadé do publicznego uzytku bardzo dokia-
dnie opracowany, odnoszacy sie do dzialu
teco materjal.

Fiatwo zrozumieé, ze liczba malzenstw,
zawartych w pewnym okresie czasu wsrod
pewnego spoleczeistwa, daje pojecie o sta-
nie owego spoleczenstwa w owym okresie.
Wielky liczbe malzenstw nalezy uwazaé za
objaw pomyslny: jest ona wskazowks do-
brego stanu ekonomicznego ludnosci, wplywa
tez dodatnio na zdrowotnosé i stan moral-
ny. Mozpaby nawet powiedzieé, ze zmniej-
szanie sig cyfry malzenstw jest pewng wska-
z6wka zanikania pomyslnosci spoleczetistwa.

Z okolicznosci, w jakich zawiera si¢ mal-
zenstwo, najwiecej wagi majy: wiek nowo-
zeneow, ich stan cywilny, wreszcie zajecie,
z ktorego czerpig srodki do zycia; procz

plwocma na niej nie pozoqt.awa.m pOtl‘/de
ja usungé. Widzielismy kaplandéw obeiera-
jacyeh recznikiem krucyfix przy podawaniu
g0 po kolei wielu calujgeym; zwyczaj ten
godnym jest rozpowszechnienia. Nadto trze-
ba azeby krzyze i ficury na ten cel prze-
znaczone zrobione byl’y z materyalu latwo
danceO’o sie oczyszezad i z tr udnosclq utrzy-
mujacego na swej powierzchni plyny; mate-
ryalem takim b@d/le metal trwaly, naprzy-
klad srebro, albo tez kogé sloniowa. Ta
drogg zyskamy Yatwoéé oczyszezania,a przy-
tem wymywanie codzienne jako obom@zko-
wy zwyczaj dla stugi koscielnego dopelni re-
87ty 1 bedzie poboZnoéb z hy giena w zgodazie.

Co sie tyczy podlogi t. j. calowania zie-
mi to usunigeie tego obiawu ekstazy reli-
gijnej byloby mep(,doblenstwem W kazdym
razie, zwrocong by¢ winna natomiast uwaga

na budowe podlogi; najlepsza bylaby mar-
murowa: ta atoli jest droga, i dlatego tez
W'ypddme ograniczyé sie asfaltowy, terako—
towg lub betonows. Najbardziej zad dba
nalezy o czystosé podlogi —a potem dosta-
tecznem jest aby okolicznosci powyzej przy-
toczone wiadomemi byly calujgcema 1 jak
sam uwaza niech tak postapi.

Pozostaje nam rzec stow kilka w ogole
0 oczyszczanin swigtyn..

Na Wa/y%kmh przedmiotach znajdujgceych
sie w Swigtyni a wiec na rawkach, obrazach,
chor-wwmuh scianach, sufitach etc. osiada
przy kazdem zebraniu masse pary wodnej
pochodzgcej z pluc modlacego sie ludu.
To zwilgaca Sciany 1 wszelkie przedmioty
i sprzyja osadzaniu si¢ kurzu pouhodmcewo
z podlogi; skutkiem teffo wszelkie utensylja
gzybko sie brudzg i stajzy, sie blédhbklem
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tego w naszem spoleczefstwie, w ktorem
wyznania dziela ludnos¢ na calkiem odre-
bne kategorje spoleczne, wazug jest rzeczg
zwracaé uwage 1 na wyznanie.

Szczegoly, odnoszace sie do wiekunowo-
zencow, wskazujg, o ile malzenstwa odpo-
wiadajg warunkom naturalnego rozwoju fi-
zycznego czlowieka, a takze o ile ten ze,
bedac w pewnym stosunku wieku do dru-
giej strony, wstepujgcej z nim w zwigzek
malzenski, bedge mlodziefcem, cziowiekiem
dojrzatym, lub wreszcie wiecej posunigtym
w latach, zdola wypelni¢ cigzgce na nim
obowigzki glowy rodziny; stan cywilny wska-
ze, ile osob w pewnym okresie wstgpuje po
raz pierwszy w zwigzki malzenskie to jest
ile w danym okresie powstaje nowych ognisk
domowych; wskaze tez, z jakim stopniem
latwosci zawierajg sie ponowne zwigzki,
i roznice pod tym wzgledem obu plci. Na-
reszeie zajecie 1 wyznanie wskazg, jak wy-
zej pomienione stosunki zmieniajg si¢ w 14-
znych kategorjach spolecznych.

W rocznych sprawozdaniach o ruchu lu-
dnosci, publikowanych przez wydzial staty-
styczny magistratu miasta Warszawy, z Kto-
rych mianowicie wyciggnelismy cyfry tu
podane, tylko w dwu ostatnich latach
byly zamieszczone wiadomosci o malzen-
stwaeh podiug zajecia nowozencéow. O za-

jeciach nowozencow przeto podaliSmy tylko
pobiezng wiadomos$é. Po za tem, w jakich
warunkach zawieraly sie w Warszawie mal-
zenstwa w ciggu ostatnich lat 12, majg dad
wyobrazenie nizej podane cztery tablice.

Pierwsza z nich przedstawia zmiany, ja-
kim ulegaly roczna i kwartalne cyfry mal-
zenstw w ciggu dwunastoletniego okresu.
Dla lat calkowitych podane sg absolutne
liczby zawartych malzenstw, jakotez wzgle-
doe w stosunku do 100,000 mieszkancow;
procz tego dla pojedynczych kwartatow tylko
cyfry ostatniego rodzaju.

Tablica 1.

Na 100000 INa 100000 mieszkaricow zawar-

0gdlna | iegzkan. Summa

Rok | tiewva [podtug ich to mallenstw w kiartale: clzgmzt:
malZe, éltcyzcbzymla 1-ym 2-im  3im  4.ym 16w,
1877 2174 688 162 187 1786 138 I 682
18781 2578 836 221 " g2 206220 8(:9
1879 3351 | 1005 278 208 261 233 975
1850} 3959 | 1107 242 344 253 236 1075
1881] 3651 gl 285 199 260 223 967
1882] 3648 949 260 4226, 1231 . 288 940
1883| 3469 896 222 240 232 S5 880
18541 3273 819 264 171 201 181 21T
1885] 3658 933 260 |, 224 v 212 241 908
1886} 4058 956 337 159 238 213 947
1887} 3704 &43 261 208 208 165 838
1888%; 3817 858 225 2219 223 193 860

sxcdnlo

41340 752 212 225 203 | 892

Przy obliczaniu wzglednej liczby mal-
/,enatw w kwartalach wziety jest pod uwa-

kurzu wszelkiego i bakterji. Niepodobien-
stwem byloby kusi¢ sie o czeste scieranie
gcian w celn oczyszczania; dostatecznem
zatem bedzie mozebnie czesto a wiee przy-
najinniej raz na rok wirod lata \xyblehu
wietrze, oczyscié, najlepiej wytarlszy sciany
Swiezym chlebem a gdy takowe sg malowane
olejno wymyé je wodg sublomalowg biorge
1 drachms t. j. pol lyzeczki herbaciane]
sublimatu na 12 fautéw t. j. na 3 garnce
przegotowanej wody umieszczonej w giinia-
pem lub szklannem naczyniu,

Dla utrzymania czystoSci przedmiofow
ustawionych we wnetrzu swigtyni potrzeba
pr zynajmmej raz na rok takowe dokladnie
oczyscié, co sig da obetrzeé roztworem su-
blimatu, inne rzeczy wytrzepaé, wywietrzyé,

a wszystko wystawié¢ na dl’ugie dzialanie
swiatla stonecznego w poludniowych godzi-
nach; koniecznem to jest i ze wzgledow
konserwacyl. W cale] zas Swigtyni katy
poddasza, podschodzia, podlogi lawek za-
legle kurzem dokiadnie wymie$é — slowem
coroeznie przyprowadzié swigtynie do stanu
mozebne] czystosei, pammta]e;c maxyme ze
»Czystosé Bogu jest milg.“—

Nieeh z powaggqg Swiatyn licuje zewne-
trzna szata —- Niech wzorowa czystosé slua-

zy przykladem dla domostw i codziennego
zycial
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ge wzrost liczby mieszkahcow w ciggu ro-
ku. Przypuszczamy mianowicie, ze ludnosé
wzrastala jednostajnie w ciggu calego ro-
ku, a nastepnie cyfry z kazdego kwartalu
odnosimy do ludnosci w polowie tegoz kwar-
talu Tak np. ludnosé Warszawy d. 1 Sty-
cznia 1886 roku wynosilo 431864, a w d.
1 Stycznia 1887 roku—439174; dzielge przez
8 przyrost roczny, wynoszacy 7310, mamy
914. Uwazamy przeto, ze w ciagu roku
1886 ludno§é miasta wzrastala o 914 mie-
szkancow co pol kwartatu. Srednie za$ licz-
by mieszkancow w kolejno idgcych kwarta-
lach byly:

w 1-ym—431864 + 914 = 432778

» 2-im —432778 + 2.914 = 434606

» o-im —434606 + 2.914 = 436434

, 4-ym—436434 + 2.914 = 438262

Takie bowiem byly liczby mieszkancow
w polowie kazdego z owych kwartalow,
opierajgc sie na poprzednio wypowiedzianem
przypuszcezeniu ‘).
Chege przeto pewne liczby, wyraZajgce

summe zjawisk statystycznych pewnego ro-
dzaju w ciggu kwartalu, przedstawi¢ w od-

1) Jezeli cyfra malzedstw w kwartale ¢ a ro-
ku & wyraza sig przez myy, a liczba mieszkan-
cow 1 Stycznia roku k przez sy, to, oznacza-
jac przez a'ix wzgledng liczbg malzenstw w wy-
mienionym kwartale na 100000 mieszk, podlug
ich liczby 1 Stycznia, a przez a;; takaz liczbg
malzenstw podlug liezby micszkancdw w Srodku
kwartalu, bedziemy mieli:

., 100000 m;,

Ak =

8k
3g +1 —%

100000 myy

HE= T @11 855

: e . 13 (2i-1) rx

Lub tez Ak ix—Aik gdZIC Ak dix m

Na zasadzie ostatniego wzoru, ktory jest wzo-
rem na poprawke niedoktadnej liczby a’iy, mo-
zna obliczaé wzgledne liczby dla  wszystkich
kwartaléw podlug ludnosei 1 Stycznia, a na-
stepnie odejmowaé wiclkosé A;x. Podobnych
.wzoréw mozna uzywaé i dla liczb miesigcznych,
lecz wtedy bedzie ry = 8y 41 — Sy

24 Bx,

gdzie ry =

setkach ogolnej liczby mieszkancow, nalezy
braé dla kazdego kwartalu liczbe mieszkan-
cow, wyliczong w wyzej wymieniony sposob.

Jak widzimy z tablicy 1, w ciagu osta-
tnich lat 12 zawarto ogélem w Warszawie
41340 malzenstw, co wynosi 3445 rocznie
w przeciecin., Absolutnie liczba malzenstw
najwiekszg byla w rokn 1886 (4058), a naj-
nizsza w 1877 (2174). Wzglednie zas do
cyfry mieszkancéw najwiecej malzenstw
przypada na rok 1880 (1075 na 100000
mieszk.) i 1879 (975), najmniej na r. 1877
(682) i 1878 (809). Porownywajgc z sobg
pojedyncze kwartaly, widzimy, Ze najwie-
cej malzenstw zawierano w pierwszym
kwartale (252), obejmujgcym karnawal;
przewaga pierwszego kwartalu nad innemi
tem bardziej zasluguje na uwage, Ze ten-
ze miesci w sobie rowniez wieksza czgdc
wielkiego postu, w ciggu ktorego chrze-
scianie weale prawie zwigzkow malzen-
skich nie zawieraja. Z kolei po kwar-
tale pierwszym idzie trzeci (225), potem
drugi (212), ostatnie zas miejsce zajmuje
czwarty kwartal (203), do czego przyczy-
nia sie gléownie adwent. Przecigetnie w cig-
gu roku zawierano 892 zwiazki malzenskie
na 100000 mieszkancow.

Tablica 2.
Uchrzeéciani U zydow l Razem
Liczba Liczba Liczba
absol. o absol. °lo absol, o
3
> Wolnych 27565 | 84,8 7702 | 87,1 35267 | 85.3
S Wdowedw | 4875(15,0] 971 | 11,0} 5846|141
& Rozwiedz. 571 0,2 170 | 1,9 227 0,5
Razem |32497] 100 8343 | 100§ 41340 | 100
2 Wolnyeh 29484 | 90,7] 8329 | 94,2} 37813 91,5
2 Wdow 2048 | 9.1 385 | 4,4 3333 8,1
4 Rozwiedz. 65| 0,2] 129 | 1,5 194| 05 -
Razem | 32497| 100] 8843 | 100| 41340 100
= Wolnyeh z
2 wolnemi [2578079.3] 7573 | 85,6} 33353 | 80,7
“go Pozostalyeh | 6717 |20,7] 1270 |14,4] 7987 (19,3
Razem |32597 | 100] 8843 | 100] 41340 100
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Tablica druga daje pojecie o malzenstwach
ze wzgledu na stan cywilny nowozencow.
W tej tablicy wyrdznilismy zydéw od chrze-
$cian, tych ostatnich nie odrézniajac podlug
szezegolnych wyznan, poniewaz malzenstwa
katolickie stanowia pomiedzy nimi przewa-
718 Wigkszosc,

W tej tablicy zsummowane sy malzen-
stwa ze wszystkich lat dwunastu. Widzi-
my z niej, ze u zydéow wiecej stosunkowo
niz u chrzescian miedzy nowozencami jest
kawalerow 1 panien, pierwszych o 2,39,
drugich o 3,5%,. Na 1000 mezczyzn, wste-
pujgcyeh w zwigzki malzenskie, jest u chrzes-
cian 848, a u zydoéw 871 kawalerdw. Z po-
miedzy pierwszych 793, a z pomiedzy dru-
gich 856 zenl sig z pannami; to znaczy ze
u chrzescian pozostalych 55, a u zydow 15
kawalerow zeni sig z osobami, nie nalezg-
cemi do stanu wolnego. Wiecej anizeli u mez-
czyzn 0sob, nalezgeych do stanu wolnego,
wstepuje w zwigzki malzenskie u kobiet,
mianowicie 907 na 1000 u chrzescian, a 942
u zydow. Ta przewaga stanu wolnego u plei
zenskiej wynika ztad, ze mezczyznom la-
twiej jest, anizeli kobietom, wstapi¢ w po-
wtorne zwigzki malzenskie, W ogdle, nie
zwracajge uwagl na wyznanie, wypada na
100 wstepujgeych w  zwigzki malzenskie
Mez%CZyZN:

85,3 kawalerow
14,1 wdowedw
0,5 rozwiedzionych

a na 100 wstepujgcych w zwigzki malzen-
skie kobiet:

91,5 panien

8,1 wdow

0,5 rozwodek

Nastepna tablica podaje podzial nowozei-
cow podlug ich wieku. Précz ogolnych summ
za lat 12, danych bez réznicy wyznania, sy
w niej podane summy z ostatnich lat 5
z odroznieniem zydéw od chrzescian.
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Z: powy7zszej tabelki widzimy, %e na 1000
mezezyzn, wstepujgeych w zwigzki malzen-
skie jest 30 u chrzescian, a 98 u zydow
niestarszych nad lat 20, a 13 u chrzescian
i 11 u zydow starszych nad lat 60. Naj-
wigcej mezezyzn zeni sie u chrzescian w wie-
ku od lat 25—30, bo 390 na 1000, u zy-
dow za$§ wieku od lat 20—25, bo 349 na
1000. Na 1000 kobiet, wstepujgeych w zwigz-
ki malzenskie, jest u chrzescian 203, a u 2y-
dow 291 niestarszych od lat 20; starszych
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od lat 60 u chrzeseian 1, a u zydow 2. Naj-
wiece] kobiet wychodzi za maz w wieku
od lat 20 — 25, zaréwno u chrzescian, jak
u zydow: u pierwszych 348, u drugich 417
na 1000. Widzimy ztad, ze u zydow mal-
zenstwa zawierajy sie wezesniej cokolwiek,
niz u chrzescian. W ogéle wsrod 1000 mal-
zenstw liczy sie 107 nowozencow mezczyan,
a tylko 44 kobiet starszych nad lat 40.

Z powyzsze] tablicy mozna w przyblize-
niu obrachowaé sredni wiek wstepujgeyceh
w zwigzki malzenskie, Dla tego nalexy
tylko przypuscié, ze kazda z 0s6b pewnej
kategorji wieku znajduje sie w wieku $re-
deim pomiedzy granicami wieku dla owej
kategorji. Dla pierwszej kategorji przy-
puszezamy wiek mezcezyzn, wynoszacym lat
19, a wiek kobiet—lat 18. Mnozgc naste-
pnie wiek o0sob kazdej kategorji przez ich
liczbe, a iloczyny dodajac i otrzymane sum-
me dzielge przez ogdlng liczbe malzenstw,
otrzymujemy pozadany rezultat. W ten spo-
s6b mamy sSredni wiek nowozencow:

U chrzeécian{ Mezczyzn—30,0 lat

Kobiet —25,9

= Mezczyzn—27,6
g { Kobiet -—23.8
b Mezczyzn—29,7

i reo { Kobiet —255 ,

Widzimy, ze zydzi Zenia sie, a zydowki
wychodzg za maz, przeszlo o dwa lata w prze-
ciecin weczesniej, anizeli chrzescianie.

W tej ostatniej tablicy miesci sig poro-
wnanie wieku nowozencow. Wiek malzon-
kow uwazaliSmy za rowny, jezeli nalezeli
oni do jednej i tej samej kategorji wieku.
W materjalach, z ktorych nasze cyfry wy-
ciggnelismy, te kategorje mieszczy sie w pie-
cioletnich granicach wieku. Jak u chrzes-
cian, tak i u zydow na 100 malzenstw w 56
mezczyzna starszy jest od kobiety., Lecz
natomiast mniej jest u chrzescian malzenstw
takich, w ktorych nowozency sa rownego
wieku, bo tylko 28,5%, gdy u zydoéw 85,6%;
ztad wynika, ze u chrzescian czgsciej zda-

rzajg sie wypadki, ze zZona jest starszg od
meza.

56,3
30.0

9540 |13.7

10414
35,6| 5556
327 | 83

[ 41340 | 100] 14558 | 100] 3952 | 100{18510 | 100

W ciagu ostatnich lat 5
56,3 2218 | 56,1
98 5| 1407

15,2

Chrzes’cianl o/, l Zydow l o0 l Razem ‘ %o

55,8 8196

0/0

Tablica 4.

W ciggu
55636 | 13,4] 2213

12727 | 30,8] 4149

23077

lat 12

Wiek malzonkéw riwny

Mezezyzna starszy
Kobieta starsza

W dwu ostatnich rocznych sprawozda-
niach sekeji statystycznej magistratu miasta
Warszawy podano wiadomosel o malzen-
stwach podlug zajecia malzonka. Polaczy-
wszy te zajecia w kilku wiekszych grup,
podajemy tu cyfry za owe dwa lata:

r. 1887 r. 1888

1. Przedstawiciele literatu-

ry, nauki, sztuki . . . 41 46
2e Ehizediicy . . %L, 141913
3. Kapitalisci i emeryei . . 99 108
4. Oficerowie, zolnierze . . 331 229
5. Rekodzielniey. . . . . 1271 71282
6. Wyrobnicy dzienni . 505 513
7. Handlujgey .. '.0 . . . - 455 @55
8. Oficyalisci roznych insty- '

el s daw. o: 4 . b, 208 R
9. Stuzacy w domach prywa-

tnye 322 340
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10. Sluzba sanitarna (lekarze,

aptekarze i t. d. . 72 64
11. Inne zajecia 134 112
12. Nieoznaczone zajecia . 60 66

Razem: 3704 3817

Wreszeie podajemy tu tabelke, wskazu-

jacg wyznanie obu stron, wstepujacych

w zwigzki malzenskie. Tabelka ta odnosi

sig do roku 1888, za inne lata bewiem ma-
terjatu do ulozenia jej nie posiadalismy.

Wyznanie kobiety

" Wyznanie mgiczyzn F Ra-
Katolick.|Prawost. :ﬁu‘g‘s. r%g)}. MojZesz.] %M

R. Katolickie 2043 | 10 138! 1| — 2592
Prawostawne 38 | 49 5| — | — 42
Ewang. Augsb. 52 2 (100 8} — 162
Ewang. Reform. 5 - 1, 6| — 1
Armiano-Gregor.f — — 1| — | — 1
Mojzeszowe — — | — | — 908 | 958
W ogile | 2638 | 61 |145 | 15 | 958 [3817

Widzimy z tej tabelki, ze u prawosla-
wnychiprotestantow wielka czesé malzenstw
nalezy do tak zwanych mieszanych. U ka-
tolikow wiecej kobiet, anizeli mezczyzn, Ig-
czy sie z osobaml inuego wyznania.

RYS ZASAD BARTERYOLOGIX

W ZASTOSOWANIU DO ZDROWOTNOSCI.
Skreslit Dx. O, Buj wid.

Objasnienia do tablic.
Tabl. 1.

1. Igta platynowa kolkiem zakonczona do
szezepien i przenoszenia hedowll na rozne
gleby. %, wielk. natur.

2. Igla plaska do szczepien zwierzetom
czgstek hodowli pod skore, do komory oka
it. p. dwie takie igly sluzg do rozcinania
wlokien plwociny przy jej badaniu.

3. Strzykawka Koch’a do zastrzykiwania
plynow z roztartag w nich hodowlg pod
skore, do otrzewnejit. p. zwierzetom, a) ba-
lonik gumowy z drobnym otworkiem u go-
ry; b) rurka szklana, c) igielka. ', w. nat.

4. Flaszeczka do rozcienczonych alkoho-
lowych roztworéw barwnika. !, w. nat.

5. Balonik Pasteur'a do przechowywania
wyjalowionych plyndéw i do hodowli; a) ilosé
plynu z hodowlg; b) zdejmowany szklany
dziobek z doszlifowang powierzchnig do szyj-
ki balonika; ¢) watowa zatyczka. !, w. nat.

6. Kolbka pivramidalna Erlenmeyer’a do
tegoz uzytku, wypelniona galarety lub bu-
lionem do wysokosci maksymalnej w celu
przechowania zapasu pozywki. '/, nat. w.

7. Kolbka Pastewr’a do rozlewania wyja-
owionych plyndow;—a) zatyczka watowa, —
b) zatopiony koniec, ktory sie odlamuje w ra-
zie potrzeby nalania plynu, poczem zndw
zatopionym zostaje. ‘/, w. nat,

8. Hodowla w wilgotnej przestrzeni (me-
toda A. Prazmowskiego zmieniona przez
Koch'a);—a) szkielko przedmiotowe z za-
glebieniem,—b) przykrywka u dolu ktoérego
wisl kropelka plynu z hodowly; c—d) de-
likatna warstewka waseliny w kolo zagle-
bienia w szkielku przedmiotowem.

9. Koszyk druciany do wyjatawiania pro-
bowek w parowarze. '/ w. nat.

10. Parowar IKocha.—a) pojedyficzy cy-
linder oblozony wojlokiem do zwyklych wy-
jatawian; — b) nadstawa do wyjalawiania
dtugich rur 1 wysokich przedmiotéw;—c)
termometr do 100 C% —ad) blaszana podstawa
pod ktérg umieszcza sie lampka gazowa
wigksza;—e) wodoskaz—'/,, w. nat.

11. Ogrzewnik czyli termostat Berent’a.
a) skrzynka o podwojnych Scianach wypel-
niona wodg o 37°C zapomocy lejka umie-
szczonego w goérze—b —c) termometr wska-
zujgey cieplote wody;—d) termometr wska-
zujgey temperature wewnetrzng skrzynki,
od przodu zamkniets drzwiczkami z szkla-
na szybg—e) i drugiemi blaszanemi; —f) ru-
rka doprowadzajgca gaz;—g) rurka prowa-
dzgca gaz do lampki k z regulatora, kto-
rego zbiorniczek wypelniony rtecig zanu-
rzony w wodzie pumiedzy §cianami skrzyn-
ki;—h) ruchoma na $rubie rurka, ktorej
dolny koniec prawie dotyka powierzchni sta-
pa rteci;—i1) srubka sluzgca do zregulowa-
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nia wysokosci plomienia lampki k. ’/, wiel-
kosei naturalne;j.

12—12a. Klosze szklane do umieszczania
hodowli na plytkach; — a) podstawki; —b)
ptytki z hodowlami. '/; w. nat.

13. Sposob trzymania probdowki przy za-
szczepieniu hodowli klutej: probowka pochylo
umieszczona pomiedzy pierwszym 1 trzecim
palcami reki lewej, watowa zatyczka trzy-
mana pomiedzy palcami czwartym 1 trzecim
reki prawej, drucik z hodowly przenoszong
pomiedzy pierwszym i drugim palcami reki
prawej.

14. Koniec probéwki z wyjalowiong do
lekkiego zbrunatnienia watowg zatyczky.

Tablica II.

1. Hodowla bac. prodigiosus na kartoflu;
a) kolonia plesni spadla z powietrza pod-
czas szczepienia, Wielk, natur.

2. Hodowla plytkowa na galarecie 7zela-
tynowej pokryta koloniami bakteryj z po-
wietrza.—b plesn;—a) kolonia rozpuszeza-
jaca galarate. %, wielk. nat,

3. Probowki z hodowlami na galarecie
zelatynowej.—a) hodowla 3-dniowa baktery;
zapalenia pluc (Friedlander’a);—b) hodowla
5-dniowa bakteryj cholery azyatyckiej;—c¢)
hodowla rysowa paciorkowca rozy (Strept,
erysipelatis) na powierzchni pochylo skrze-
plej galavety. Wielk. nat.

4. a)—Penicillum; — b) aspergillus; — ¢)
mucor; — d) oidium; — e) drozdze; ksztalty
bakteryi;—f) ziarniki (mikrokoki);—g) ziar-
niki podwojne (diplokoki);—h) skupienie (zo-
ogloea);—1) paciorkowiec (streptokok);—k)
ziarnik czworkowy (mikr. tetragenes) po-
dzielnos¢ w dwoch wywmiarach;—1) sarcina
(podzielnosé w trzech wymiarach);—m) la-
secznik (bacillus);—n) laseczka (bacterium);
0) laseczniki falenszkowe (strepto bacillus);
p) wloskowiec (leptothrix);—r) cladothrix;
s) kretek (vibrio);—t) spirillum;—nu) spiro-
chaete (powickszenie 300 —800).

5. Drobna tetniczka mozgowa z bakte-

ryami gruzliczemi (zabarwienie metodg Ehr-
lich’a —preparat wlasny).

DZIAL SPRAWOZDAWCZY.

Prof. MAX WOLTFF.

0 SZCZEPIENIV 0SPY U NOWORODROYY.

(Virchov's Archiv Tom 117—1889 str. 357—412).

W pracy powyiszej autor przedstawia wyniki
badan swych nad szczepieniem ospy nowonarodzo-
nym dzieciom, jakie przedsigbral celem przeko-
nania sig: 1) o ile szezepienie =zaraz po uro-
dzenin chroni dzieci od zapadania na ospg i 2)
o ile stuszny jest znana obawa szczepienia ,zbyt
wezesnego.“  Co sig tyczy tej obawy, zaréwno
ze strony rodzicow jak i lekarzy, to o istnie-
niu jej mial mozno$é autor przekonaé sig nie-
jednokrotnie weiggu 13-letniej dziatalnosei: , Weze-
sne szczepienia zbyt encrgicznie oddzialywajg na
ustroj“—oto objasnienie niezupelnic dokladne,
inajgce usprawiedliwia¢é obawe. O ile jednak
w rzeczywistoSci szczepienia wezesne mogg na-
raza¢ na nicbezpieczenstwo, przekonaé mogy
wyniki szezepienn dokonywanych, o ile mozna,
najwczesniej, mianowicie w Kkilka dni po uro-
dzeniu,

Przed rozstrzygnieciem tej kwestyj porusza
Wolff inng bardzo wazng, dotyczacg wezesniej-
szych jeszeze szezepien, Czy mozliwem jest, za-
pytuje, szczepicnie ospy jeszcze przed urodzeniem,
aby tym sposobem dzieci mogly przychodzié na
swiat zabezpieczone przed ospa. — Jak wiadomo
Dollinger zalecal w tym celu szczepienie ospy
ciezarnym.

Wolff poddal odnodnym prébom 17 kobiet
ciezarnych i ani razu nie otrzymal wewngtrz ma-
cicznego zaszezepienia ploda, przeciwnie szeze-
pienie noworodkéw wkrotce po urodzeniu, w cig-
gu pierwszych 6 dni Zycia, dawalo zawsze wy-
nik jaknajpomyélniejszy, podezas gdy u matek
nieprzyjmowalo si¢ nigdy,

Tak stanowezy rezultat dowodzi przeto, ze
szczepienie cigzarnych nie jest bynajmniej $rod-
kiem ochrounym dla noworodlkéw i Ze niema
ono zadnego praktyeznego znaczenia,

Zalatwiwszy sie z ta kwestyja, powraca Wolff
do szczepienia noworodkéw zaraz po narodzeniu,
Co sig¢ tyczy strony technicznej, to nadmienia,
ze¢ takowa u noworodkéw ze wzgledu na meszek
pokrywajacy skdre, na wiotko$¢ samej skoéry,
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skapo zaopatrzonej w tluszez, a zwlaszeza z po-
wodu malych wymiaréw wymaga daleko wiek-
szej starannodci, niz u dzicei starszych, — Brak
tej starannodei moze doprowadzié do mylnych
wnioskow; gloszono bowiem juz niejednokrotnie
0 braku wrazliwo$ci u nowonarodzonych dzieci.

Noworodkom szezepiono przedewszystkiem limfe
humanizowang. Szczepien tlakich dokonano 42
miedzy 1 a 6 doiem zycia; wynik we wszystkich
przypadbaclk otrzymano dodatni: zawsze po za-
szezepieniu tworzyly sie pecherzyki, podobne
zupelnie do pecherzykoéw Jenner'a, ktéore po 7
lub 8 dniach rozwijaly sie w zupelnosci.
Stan og6lny noworodkéw byl zawsze, bardzo
pomyslny; miejscowe objawy wahaly sie po-
miedzy nieznacznem zarézowicniem i obrzekiem
skory bezposrednio w okolicy pgcherzyka a zna-
cznemi rozlanemi objawami zapalnemi.

Godnym uwagi ze wzgledu na stan ogolny
jest zupelny bralk gorqczki po zaszezepieniu,

Drugi sz:reg badar Wolffa dotyczyl szezepier:
noworodkow limfg zwierzecq, Chodzilo tu prze-
dewszystkiem o to, jal zachowywaé sie bedg
noworodki wzglgdem limfy zwierzecej, ktéra po-
mimo znacznych nowoczesnych ulepszen, zawsze
jeszeze przyjmuje sie trudniej od humanizowane]
i wymaga wigkszej pieczy i wprawy przy szcze-
pieniu,

Szczepieniu limfg ciclgeg zdejmowany z 16-
znych cielat poddano 15 noworodkéw w wieku
po 8 godzin do 3 dni zycia; we wszystkich
przypadkach szezepienic uwicficzone zostalo re-
zultatem pomyslnym.

Trzeci szereg badan dotyczyt szczepierr kontro-
lujgeych dokonanych na dzieciach kilkomiesiecz-
nych, poprzednio nie szczepionych; autor mial
na celu otrzymanie pewnych wnioskow co do ro-
znicy w zachowaniu sie po szezepieniu dzieci
starszych i noworodkow,

Przytem porusza Wolff nicktore bardzo wa-
zne kwestyje, dotyczace wrailiwosei noworodkow
na krowianke, objawdw zapalnych miejscowych,
cieploty, wartoici ochronnej seczeplen 1 czasu,
przez jaki szezepienie zabezpiecza je przed ospa,

Odnosnic do wraéliwosci doszedt Wolff do
wynikéw zasadniczo roznigcych sie od dawniej-
szych pogladow, wedlug ktérych twicrdzono Ze
ospa u dzieci nowonarodzonych, albo wecale albo
stabo sie przyjmuje. Na 57 noworodkéw, Kktd-
rym szezepiono w 8 godzin do 6 dni po naro-
dzeniu ani jeden przypadek nie dowodzi braku
wrazliwosci, — Przeciwnie, w znacznej wigkszosei
przypadkéw, mianowicie w 87 (z tych 80 uzyto
limfy humanizowanej, w 7 awierzgeej) wynik

byl tak pomySlny, zZe we wszystkich miejscach
nacigé wystapily typowe pecherzyki,—Z pomig-
dzy tych 57 przypadkéw w jednym tylko, szeze-
pionym limfy bardzo starg, 'utworzyla sie jedna
krostka, w 4 — po dwie, w 4 —po 3, w pozo-
stalych za§ 48 --po 4 i wigeej.— W ogble
wzglednie do liczby nacigé otrzymano dla limfy
humanizowanej rezultat pomyshy w 88, 29,
przypadkéw dla zwierzecej — w 75, 29,

Na tej zasadzie Wolff nie zgadza sig na brak
wrazliwoseci u noworodkdéw i twierdzi Ze szcze-
pienie im ospy ma wszelkg racyje bytu.

Co sig tycze drugiego punktu t, j. miejsco-
wych objawdw zapalnych po zaszczepieniu, to
dane, odnoszgcc sig tutaj, przytaczam rdéwniez
jako dowdd wrazliwodei.

,Brak® odczynu zapalnego u noworodkéw po-
winicn by dowodzié¢ i braku wrazliwosci i po-
zwalalby przypuszezaé malg wartosé ochronng.
Autor jednak jest zdania przeciwnego i utrzy-
muje, z¢ nieznaczny odczyn zapalny nie moze
stanowi¢ w tym razie dowodu, Ze nadto niema wy-
raznej réznicy w natezeniu objawéw zapaluych
u noworodkéw i dzieci starszych, szczepionych
po raz pierwszy; ze, dalej, nateZenie to bywa
i tu i tam bardzo zmienne od warunkéw indy-
widualoych, od wlasnosei skory i wlasnosei sa-
mej limfy zalezgce.

Na szczegélng uwage zaslugujg dane, odno-
szgce sig do cieploty noworodkow po zaszczepie~
niu, Auntor uwzglednia cieplote fizjologicang mo-
worodkdéw i wykazuje, ze przebicg szczepienia
bywa u nich zawsze lab prawie zawsze bezgo-
rgczkowy, podezas gdy wu dzieci starszych
prawie stale spostrzega sig podwyzszenie cieplo-
ty, niekiedy nawet znaczne.

Odnosnie wreszcie do dwéeh ostatnich pun-
ktow, mianowicie wartosci ochronnej i czasu, na
jaki szczepienie moZe wystarcesyé, twierdzi W,
na zasadze wynikow jokie daly same szczepienia
i polegajac na swem doswiadezeniu, ze wartosd
ochronna u dzieci ktorym szczepiono ospg w pierw-
szych dwich dniach Zycia ai go trzeciego tygo-
dnia jest taka sama jak w dzieci starszych szcze-
pionych po raz pierwszy,

Pragngceych poznaé w szezegdlach interesujgeq
pracg {Wolffa odsylamy do oryginalu; nadmie-
niamy jedynie, ze nic jest on krafcowym i bez-
wzlgdnym zwolennikiem szczepiel wezesnych,
przeciwnie, radzi czekaé ze szezepieniem u dzieel
wgttych urodzonych przedwezednie, Jedynic w ra-
zic wybuchu epidemii ospy, ktéra tyle ofiar za-
biera z pomiedzy dzieci w najpierwszym okresie
zycia, radzi bezwarunkowo dokonywaé siczepie-
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nia ospy wszystkim dzieciom bez wyjatku, choéby

zaraz nazajutrz po urodzeniu.
Dr. W, Z.

Z PRACOWNI UYGIENICZNEJ MIEJSKIEJ.
NOWY SPOSOB

WYRRYOA 0BCYCE TLUSZZOW
N M AST. .
0. Bujwid pz'Odz;;. Palmirska.

Wykrycie w masle domicszek obeych tlusz-
czow, szcezegolniej oleo-margaryny przedstawia
do$¢ znaczne trudnosei. Z rozmaitych sposobéw
zasluguje na uwage niedawno podana proba
przez Bocekairy chemika pracowni hygienicznej
w Paryzu, nicdawno wprowadzona do naszej
pracowni i obecnie przez nas sprawdzona., DBo-
ckairy wykrywa oleo-margaryng w masle w na-
stepujacy sposéb: do 15 ctm. szesciennych roz-
topionego i przefiltrowanego masta zawartego
w cylindrze 100 c. szede. objetoSeci majacym,
opatrzonym szklanym korkiem, dolewa on 15
ctm. szeSciennych toluolu i 40 ctm. szese. alko-
kol 96,7° wedlug gestomicrza Gay-Lwussaca.
Sklociwszy kilkakrotnie te plyny zanurza on
cylinder na '/, godziny do wysokiego naczynia
z wodg o cieplocie 50°C., natenczas tworzy
sig albo jednolity ptyn barwy zéltawej, co Swiad-
czy o czystodci masta, albo —dwie warstwy wy-
raznie oddzielone, co §wiadczy o domieszkach.
Dolna warstwa barwy zoltawej zawiera rozezyn
tluszezu w toluolu, gérna za$§ bezbarwna zawie-

ra alkohol z czeScig rozpuszczonego w nim tlu.

szczu 1 toluolu. [lo§¢ centymetréw szesciennych
dolnej warstwy jest wzgledng i zalezy od ilosci
domieszki oleo-margaryny. Wedlug DBockairy
przy 10°, domieszki oleo-margaryny dolna war-
stwa zajmuje 12 ctm. szedcienvych, przy 20°%,
—13 ectm., przy 50°,—18 ctm., przy 75°%,—
21 ctm. Czysta oleo-margaryna tworzy dolng
warstwg grubosci 21 ctm. szedciennych. Za po-
mocg tej metody Bockairy wykrywal domieszki
oleo-margaryny w iloei nie mniejszej od 10°),
na wage.

Préba ta wielokrotnie byla sprawdzang w na-
szej pracowni. Wyniki otrzymali$my cokolwick
rozne od wynikéw autora metody, niczgodnosé
jednak przypisujemy nicjedunostajuno$ci mocy alko-
holu. Alkohol znajdujacy sig w handlu jest stabszym
od zgdanego przez Bockairy, wynosi on najwyiej
okolo 97 Trallesa. W naszych badaniach posit-

kowaliSmy sie alkoholem tej wlasnie mocy, ma-
jac na celu szersze zastosowanie metody w ce-
lach praktycznych. Postepujac Scisle wedlug
wskazdwek Bockairy, przyszliémy do wniosku,
ze oznakg czystosci masla jest jednolity plyn
barwy Zoltawej, tworzacy sie po dolaniu do
mieszaniny roztopionego i przefiltrowanego ma-
sta i toluolu 30 do 35 ctm. alkoholu 97° Tral-
lesa. Jezeli przy tych warunkach tworzy sig
albo met albo dwie warstwy wyraZnie oddzielone,
jest to dowodem obecnosei domieszki oleo-marga-
ryny. Za pomocy tej metody nie moglismy wykryé
domieszki oleo-margaryny w ilosei 5°, na wa-
ge; priy.domieszee 10°, wyniki otrzymywali-
Smy chwiejne. Przy domieszce oleo-margaryny
w ilo$ci wigkszej nad 10°, — zawsze otrzymy-
waliSmy charakterystyczne dwie warstwy. Bliz-
sze lokreslenie wartosei tej metody wykazemy
po przeprowadzeniu badadn nad mastem z do-
mieszkg innych obeych tluszezéow: wolowego, ba-
raniego, wieprzowego; na teraz zaznaczamy, ze
metoda Bockairy znacznie upraszeza sposoby
wykrycia domieszek obeych tluszezéw i nie uste-
puje pod wzgledem czulodei znacznie trudniej-
szej i duzo wiecej czasu wymagajacej metodzie
Reichert’a obecnie powszechnie przyjete.

POSTEPY PRAKTYKISANITARNEJ

ROBOTY
KANALIZACYINE L WOD0CXAGOWE

DA. SN AIRNSEZLHLNAT 2.

Zarzad kanalizacyi i wodociggéw konezy w ro-
ku biezgeym szeregrobot objetych nazwg IIT seryi.

Dla  czytelnikow naszego pisma zapewne po-
zgdane bylyby niektére objasnienia co do robét
kanalizacyjnych projektowanych w roku biezgeym,
Nastgpujgcych wiec pare szeczegéléw podajemy:

Roboty rozpoczng sig prawdopodobnic w Kwie-
tnin 1 obejmujy nastepujgce ulice i kanaly

w Oddziale I (polnocra czgéé miasta).

1) Leszno, na praestrzeni od Rymarskiej do
Karmelickiej,

2) Elektoralna od placu Bankowego do Orlej,

3). pomiedzy Elektoralng i Rymarskg—wzdtuz
gmachu Banku panstwa,

4) Diuga od Biclanskiej do ul, Przejazd, i

5) kanal przez Cytadele.

w Oddziale II (poludniowa czesé miasta),

6) ukonczenie robét przy kanale dla wdd
burzowych w Alcjach Jerozolimskich,
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7) kanal na Szkolnej.

8) S-to Krzyzka, od Mazowieckiej do Mar-
szaltkowskiej,

9) Twarda, od Granicznej do Marjaniskiej,
10) Grzybowska, od Granicznej do Gnojnej i
11) Przedokopowa, od gléwnego Kanalu do
obozu wojennego,

Co sig tyczy robot wodociggowych to program
zakreslony w calo§ei prawie wykonany zostat,

Jednakze i na tem polu w miare naplywajg-
cych starain wladeicieli domdéw i mieszkancdw
dzielnic odleglejszych sieé nowa dokownpletowang
zostanie. i, 8,

W SPRAWIE KLAROWANIA SCIEKOW KANALOWYCH
W LONOYRIE.

Kroélewska komisja wyznaczona do zbadania
kwestji zneutralizowania $cickéw kanalowych
w Londynie, zlozyla jeszcze w roku 1884 swo-
je sprawozdanie, w ktorcm odwiadeza ze wypu-
szezanie Sciekow Lkanalowych do Tamizy juz
obecnie uwaza za szkodliwe, Zze stan taki uwa-
ja za groiny dla zdrowia mieszkancéow i ze
niebezpieczenistwvo ztad wynikajace powiekszyé
sie musi razem ze wzrostem ludnodei.

Jako $rodki zaradcze proponuje komisja: 1)
irygacjg pdl, 2) filtracjg Scickéw, 3) klarowanie
wod Sciekowych za pomoca domieszek chemi-
cznych, 4) dzialanie jak w punkcie 3 przy roé-
wnoc¢zesnem klarowaniu przez osiadanie metdw,
czyli dzialanie mechaniczne razem z chemicznem
1 5) przedluzenie gléwnych kolektoréow w dot
rzeki, a ewentualnie doprowadzenie ich do morza.

Najbardziej daje sig odezué zly stan wynika-
jacy z zabagnienia rzeki przez Scieki kanalowe
na przestrzeni od Greenwich ku Greenhitte,
gdzie podezas upalow i snchej pogody zapachy
bywaja wstrgtne, a woda rzeczna tak obrzydli-
wg ze jej nawet do zmywania pokladu na sta-
tkach nie uzywajg.

W skutek tego raportu Board of Works po-
lecit swoim inzynierom i chemikom przestudjo-
wanie kwestji i przedstawienie swoich wnioskow
celem usuniecia wspomnianych przykrosci. Roz-
poezeto zatem préby klarowania za pomocg do-
mieszek chemicznych, a mianowicie chlorku wa-
pna a nastepnie nadmanganianu potazu. Proby
te trwaty do 30 Wrzesniu 1884 r. i kosztowaty
przeszto 270.000 rubli a pomyélnego rezultatu
nie otrzymano. Nie zraZony tem niepowodze-

niem urzad polecit dalsze doswiadczenia, ktdre
do roku 1888 prowadzone pochtongly olbrzymig
sume bo przeszlo 10 miljonéw rubli.

Henry Roscoe twierdzi obecnie Ze post¢powa-
nie Board of Works zasluguje na ostrg krytyke,
ze podobny wydatck jest marnowaniem grosza
publicznego — ze préby i do$wiadezenia tak co
do dzialai chemicznych jak réwniez mechani-
cznych prowadzono niedoleznie.

Mniej wiecej to samo utrzymuje Rawlinson
i inne znakomitosei na polu techniki kanaliza-
cyjnej, dowodzge ze wszystko to co dotychczas
zrobiono nie ma 2zadnej zgola wartosci.

Niezwazajac na to komitet kanalizacyjny w Lon-
dynie wnidésl do parlamentu nowe przedstawie-
nie o zezwolenie na dokonczenie rozpoezetych
prac, na co deeyzje przychylng uzyskano.

Obecnie powierzono kierownictwo tym ktdérzy
z tak ostrg Lkrytyka wystgpili i Roscoe w la-
tach 1887 i 1888 zajmowal sig sam tg sprawa.

Oszezegdnodel jakie on przeprowadzil dochodzg
do p6é! miljona rubli rocznie w pordwnaniu do
sum wydawanych poprzednio, pytanic jednak
jaki bedzie rezultat przez niego osiagniety?

W Lkolach technicznych mniemajg ze koszt
chemiczny klarowania $ciekéow wypadoic zbyt
duzy w poréwnaniun z rezultatami jakie osiaggngé
mozna, i ze wezesniej czy poZoicj zarzgd mia-
sta bedzie zniewolony do przediuZenia kolekto-
row, umieszczajge wyloty blisko ujscia Tamizy
do morza. E. Sokal.

(Sanitary record).

RLAROWARIE METOW KANALOW YO

za pomocg pradu elektrycznego.

O prébach oddziatywania elektryczaoseig na
Scieki kloaczne 1 kanalowe ecelem rozdzielenia
przedmiotéw stalych od plynun, osadzania me-
tow i klarowania wody S$ciekowej, donosily pi-
sma specjalne w swoim czasie, a w ich liczbie
nicjednokrotnic i ,,Zdrowie.“

Obeenie jednak nadano tym dodwiadczeniom,
dotychezas laboratoryjnym szerszg podstawe, a za-
opickowalo sig niemi Board of Works, z caly
energjy, cechujgca w ogdéle dazenia wszelkie
wiladz miejskich zaréwno jak rzgdowych ku
uzdrowotnienia Londynu.

Rownolegle bowiem z poszukiwaniami znako-
mitego chemika Roscoe, drugi specjalista TWed-
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ster inng zupelnie droga a mianowicie dziala-
niem prgdéw dynamo-elektrycznych stara sig
o uuieszkodliwienie $ciekéw, o klarowanie tako-
wych przed wpuszezeniem do Tamizy, jednem
stowem o rozwigzanie drugiej czedei Lanalizacji
splawnej, polegajacej na zaopickowaniu sig wo-
dami scickowemi daleko po za miastem w spo-
s0b mozliwie korzystny dla miasta, a zarazem
bez szkody dla rzeki i miceszkaricow miast po-
nizej wylotéw kanalowych polozonyeh.

Zadziwiajgce jest dzialanie takiego prgdu na
wode brudng, ciemno zabarwiong $wiezo z ka-
nalu wydobyta. W ciggu 15 minut wszelkic
mety razem z przedmiotami stalymi mechani-
cznie w plynie kanalowym zawieszonymi gro-
madzg, sie, nie na dnie, jakby przypnszazaé na-
lezalo, lecz na powierzchni plynu. Zjawisko to
tlémaczy Webster tworzeniem sig gazow, pory-
wajgceych i unoszgeych ze sobg przedmioty state
skutkiem zwigzkdw jaki dziatanicm praddéw na-
stgpi¢ musialy.

Szumowiny nalezy z powierzchni zebraé, a na-
stepnie mozna plyn zupetnie klarowny bez wszel-
kiej obawy spuscié do rzeki. Dodwiadezenia
Webstera prowadzg sig dzigki poparciu Board
na skale bardzo szeroky 1 od dalszyeh prac
zalezy odpowiedZ na rozmaite zarzuty, ktére
pudnoszg przeciwko tej metodzie. Pytanie co
do kosztéw stanowi dotychezas jedng z najpo-
wazniejszych wgtpliwodei. Webster przypuszeza
ze wydatki bedg mniejsze anizeli przy straca-
nin solami Zelaza, jednakze pewnosei pod tym
wzgledem nie ma. Dalej utrzymuje on, ze szu-
mowiny stanowié begdg muiej niz !/, tej ilodci,
ktorg dajg mety przy osadzaniu w basenach.

Nie bez znaczenia wydaje sie takze ta oko-
liezno$¢ Ze przy stragcaniu za pomoca domieszek
chemicznych rolnicy niechgtnie korzystajg z ofia-
rowanego im nawozu dlatego Ze niektore che-
mikalja oddzialywajg szkodliwic na role, gdy
tymezasem w szumowinach zebranych podiug
Webstera, duzo bardzo jest cze$ci pozytecznych,
np. amoniak, co znowun przemawia na korzysé
dzialania prgdéw elektrycznych.

Pocieszajgcy jest objaw tych gorliwych poszu-
kiwan, prowadzonych umicjetnie i popierany przez
tak powazng instytucje jak DBoard of Works.
O rezultatach nie omieszkamy poinformowaé na-
szych czytelnikdw. K, Sokal,

(Semaine des constructeurs)-

SLUZBA ZOROWIA W ANGLN
W R, 1887—88.

Z lkoncem r, 1887 w Anglji i Walji istnialo
1573 obwoddéw sanitarnych (w tej liczbie 1000
miejskich) w nich urzedowato 1205 medycznych
urzednikow zdrowia i 1094 inspektoréw szko-
dliwodci, W 52 hrabstwach i 179 miastach is-
tniata urzedowa kentrola artykuléw spozywezych,
Z 24,410 rozbiordw przypada 6402 na Londyn.
Zafalszowanie wykryto w 3134 wypadkach (w Lon-
dynie 894); 1539 przypada na mleko, dalej idg
napoje wyskokowe, maslo, pieprz i kawa, Wie-
le zafalszowan polegalo na domieszce wody; za-
miast masla sprzedawano w pewnych wypadkach
oleomargaryne,

Liczba dzieci ktorym ospa skutccznie zaszeze-
piong zostala wynosila w pordéwnasniu =z liczbg
urodzenn 84,7°%; 9,4°/, dzieci zmarlo nieszeze-
pionych, a 0,005°/, pozostalo bez szczepienia po
przejsciu ospy naturalnej. W 0,14°%), traykrotne
szczepieniec pozostalo bez skutku, a w 1,09,
wypadkow choroba dzieci stala na prazeszkodzie
szezepieniu. W r, 1887 istniato w Anglji 1364
obwoddow wakeynacyjnyeh, 923 wakeynatoréw
pablicznych nagrodzono pienigznie za gorliwo$é
(ogétem 17312 funtéw szterl.). Rezultaty w ogé-
le byly bardzo dobre, mianowicie w zakladach
publicznyeh; znaczna wigkszo$¢ niepomysinych
rezultatow przypada na zaklady prywatne ?/,
szezepien wykonano w instytutach publicznyeh;
w Londynie tylko potowa przypada na pry- -
watne.

W r. 1887 rozeslal instytut rzgdowy ,Na-
tional vaceine Establishment® 1349 kostek i 18023 -
rarek wloskowatych linfy huinanizowanej i 18,324
kostek i 46 rurck limfy cielecej: W r, 1887/88
zebrano ospe z 272 cielat; z nich 251 zaszeze-
piono limfy z ciclgeia bezpodrednio a 17 limfy
konserwowang, Z liczby 5 wypadkdéw w ktérych
podano zazalenie na szkode wynikly ze szeze-
pienia wykryto w 2 wypadkach réze, w 1 wy-
sypke z powodu uzycia bromu, w 1 dziedziczny
syfilis, a w 4-tym sama matka nic upatrywala
zwigzku pomiegdzy chorobg dziecka a operacja,
W 67 obwodach wystepowal epidemicznie tyfus;
przyczyng upatrywano przewaznie w zlych urza-
dzeniach wodociggowych lub rurach drewnianych
prowadzgeych wode,
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STAN SANITARNY
NORWEGYX W ROKU 18g8.

Ludno$é—1,954,000, stosunck ludnos$ci miej-
skiej do wiejskiej—1: 8,5. Urodzonych liczba
(z wyjatkiem noworodkéw martwych) wynosita
31,1 na 1000 ludnodei, $miertelnosé tylko 16,2
(w miastach 19,1, we wsiach 15,3).

Z przyczyn $mierci najwybitniejsze byly ostre
zapalenie ptuc i szkarlatyna, tyfusy wystepowa-
ly rzadko. Na szkarlatyne zmarlo 10,911, na
zapalenie ptuec 10,228, na katar kiszek 22,117,
na suchoty 1641, Na ospe chorowalo tylko 1%
0s6b z ktorych ani jedna nie umarla.

STAN SANITARNY
HOLANDJIL W ROKU 1887,

Ludnosé 4,390,857, Liczba urodzen 156,906
(razem z noworodkami martwemi), Smiertelnoéé
21,60 na 1000 ludnodci (W Amsterdamie 24,39,
w Rotterdamie 24 4, w Hadze 21,70). Wazniej-
sze przyczyny §miervci byly:
suchoty plucne 1,80 na 1000 ludnosci
ostre choroby narzadow

oddechowych 2,62 3 :
chroniczne 1,18 » ”
rak 0,66 - o
tyfus 0,12 v o
odra, 0,85 g ”
0spa 0,004 n "

STAN SANITARNY
BELGIT W ROXU 1887,

31 grudnia r. 1886 ludno$é Belgji wynosila
we wszystkich 819 kantonach i 2590 gminach—
5,909,975 mieszkaneow (201 na 1 kilom. kwadr).
Liczba urodzefi wynosita 29,9 na 1000 ludno-
Sei, Smiertelnoéé opréez mariwo urodzonych,
wynosita 21,6 na 1000. Najwazniejsze przyczy-
ny $mierci w r. 1886 byly:

ospa 1218 wypadkéw
odra 2653 .
plonica 1211 o
tyfus 2784 5

choroby pologowe 1351 3
suchoty plucne 17085 "
Ostre zapalenia narzadow

oddechowych 20473 b
katar kiszek 9735 N
wécieklizna 3 .

W r. 1887 znajdowalo sig w Belgji 2452
doktoréw medyeyny, 26 chirurgéw, akuszerow:
officier de santé, 1393 farmaceutéw i 2350
akuszerek (dyplomy na chirurgéw i akuszerow
nie wydaja sig juz od r. 1835).

STAN ZDROWOTNY
WIEONXA W ROKT 1887,

W r, 1887 zmarto w Wiednia ogétem 20549
0s0b, co stanowi 26,0 na 1000 ludnosci, 756
wypadkéw S$mierci mialo miejsce w zakladzie
potozniczym, 2680 oduosi sie do przyjezdnych,
w szpitalach i przytutkach zmarto 3878. W wie-
ku mniej niz 12 miesiecy zmarto dzieei 5323;
w tej liczbie 2185 w pierwszym miesigeu 2zy-
cia, W liczbie zmartych dzieci w pierwszym
roku zycia bylo 2188 sztucznie karmionych,
359 innych zmarto w pierwszym dniu po poro-
dzie bez uzycia pokarmu, a w 1097 wypadkach
sposob karmienia nie byl wiadomy,

Z liczby przyczyn S$mijerci wyrdzniaja sie:

brak sit zZywotnych w 1295 wypadkach
uwigd starczy 869 b
$mieré gwaltowna 441 "

choroby ukladu nerwowego 2230 b,

narzgddw oddechowych 3357 g
; krazenia Kkrwi 1169 5
»  trawienia 2164 5
,  Mmoczowych 505 .
gruzlica 5110 g
rak A1 5
zapalenia modzgu i opon 683 !
wscieklizna 2 )

Chorych w szpitalach miejskich i prywatnych
leezono 52101; na jednego chorego przypadlo
24,5 szpitalnych. W zakladzie polozniczym od-
bylo porodéw 8722 (zmarlo matek 98).

Szczepien ospy pierwotnych wykonano 14782
(2857 w domu podrzutkéw), 7734 limfs huma-
nizowang, a 7043 krowiankg; rewakcynacji we-
dtug wiadomosci zebranych przesz fizykat wyko-
nano 510. Na ospe chorowalo 327, a w tej
liczbie 115 nieszezepionych, W r. 1877 funk-
cjonowalo 83 zakladéw ratunkowych,

4
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Wodocigg nowy wprowadzono do 295 do-
méw. (Dotychezas istnieje 11515 doméw po-
laczonych),

na zapalenie pluc, katar kiszek, na raka, na -
dyfteryt i krup oraz na plonice.
(Verdf. d. kais. Gesundheitsam).

RUCH CHORYCH W ZAKLADACH SZPITALNYCH

wxo0CX.

Sprawozdanie urzedowe wloskie za 1, 1885,
1886 i 1887 odnosi sie do 1126, 10881 1055
szpitali ogélnych, 25—27 zakladéw dla chorych
weneryeznyeh, 39 — 42 zakladéw polozniczych
i 50-—67 szpitali dla oblgkanych.

Zasluguje na uwage pordwnanie ilosci chorych
szpitalnych oraz przypadkéw pojedyniczych cho-
réob z takiemiz cyframi dla Awustrji i Niemice,
W tych trzech panstwach leczono roeznie w prze-
cigeiu na kazde 1000 ludnosei—11 — 12 cho-
rych.

we Wloszech w Niemczech w Austrji

w 1. 1885,
Ospa 3,1 0,6 25,6
Blonica ol £21i6 5,2
Tyfus 226 2l 190
Malarja 124,6 44 104
Gruzlica brzuszna L5k wf G & - 511
Zapalenie pluc 0.4 26,9, 29,6
Suchoty Sonl 43.3 65,9
Nowotwory zlodliwe Bosdn el O - ik
Choroby weneryczne 65,6 53,8 87,9
Alkoholizm Ihoses IR0 6,9
Katar kiszek 65,1 44,8 488
g B b ffostry, - 33,00 Wit8ul b 346
Katar zol. i kiszek {chronicz. 293 919 191
Zapalenie nerek T 8,8 8,8

RUCH LUDNOSCI W STOLICACH
DANIY, STWECI INORWEGII W r. 1888,

Przecietna cieplota w r. 1888 wynosita w Ko-
penhadze 64, w Stockholmie 4,0, w Chrystijanji
2

Ilo$¢ urodzen w Kopenhadze zmiejsza sig¢ weigz
od r. 1884, podobniez zmniejszyla si¢ liczba
urodzenn w Sztockholmie i w Christijanji. Liczba
porodow nieslubnych byla bardzo wysoks w Stock-
holmie, (26,29 wszystkich dzieei zywo urodzonych)
w Kopenhadze wyniosta ona 19,0, w Chrystijanji
14,6°, (gdy w Berlinic naprzyktad 12,5%,).

miertelno$é w Kopenhadze byta 21,067, w Sztok-
holmie 19,80, w Christianji 22,17. Najwiecej
0s6b w stolicach powyzszych zmarlo na suchoty,

STAN SANITARNY
WIASTA KRAKOWA W RORU 1888,

Na posiedzeniu Komisji Sanitarnej Krakow-
skiej w d. 15 b. m. odbytej fizyk miejski Dr.
Buszek przytoczyl cyfry odnoszgce sie do $mier-
telnosei m. Krakowa w r. 1889. Ogétem umarlo
w tem miescie 2327 oséb, w tej 637 obeych,
co stanowi 30,9 na 1000 ludnosci za wylgeze-
nicm obeych, $miertelnod$é wynosita 22,4, Sre-
dnia $miertelnodé (3,7%,) byla w czerweu naj-
wigksza (18,8°,) w listopadzie, Waznicjsze przy-
czyny $mierci byly: Suchoty plucne (460), za-
palenie pluc (372), katar kiszek (205), tyfus
brzuszny (93), tyfus plamisty (5), odra (16).
szkarlatyna (31), dyzenterja (11), ospa (1).
r. 3—1890).

KRONIKA.

0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH GRUDNIA
R. 1889 W WARSZAWIE. '

Z wyjatkiem dni: 21, 28 1 29, ktdre byly zupelnie
pogodne, odznaczal sie grudzien eiagtem i jedno-
stajnem zachmurzeniem nieba, stosunkowo nizks
temperatury i wysokiem ci$nieniem powietrza. Z ca-
tego miesigea wypada Srednia (emperatura—3®% C;
jest ona o ealy stopief nizsza, anizeli normalna; .
opréoez d. 12, 18, 191 20, w ktéryeh przecietna tem-
peratura stata nad zerem, wazystkie inne dni byly
mrozne. Najcieplejszy d. 19 mial przecietng tempe-
rature 192 C, a najwyiszg, 1°G; najzimniejszy zas
d. 28 mial przecietng—11°2, a najnizsza—13°8 C;
wahania temperatury byly w ogdlnosei powolne -
bez naglych przeskokow. Cidnienie powietrza ule-
glo tylko pomiedzy d. 9i 12 grudnia znaczniej zmia-
nie, w pozostalyeh zas dniach bylo wysokie i sto-
sunkowo mato zmienne. Z calego grudnia wypada
Srednie cinienie jowietrza 759.0 milimetrow, o 8
milim. wieksze od normalnego; najmniejsze 741.2°
przypadlo w d. 11, a najwieksze 775.6 milimetréw
w d. 27. Wiatr przybieral wszystkie mozebne kie-
runki, najezeseiej atoli miat pdtnoeno-zachodni, albo
poludniowo-wsehodni, byt zwykle staby, albo tes
zupelnie ustawal, z wyjatkiem trzeeh pierwszych
dni grudnia, w ktéryeh niekiedy zrywat sie z silg
10 metréw na sekunde i w d. 2 spowodowat za- |

(Przeglad lekarski I
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dymke. Ze zjawisk powietrznyeh przewazal tylko
snieg, ktéry padat wprawdzie 11 razy w eiggu
miesiaca, ale z wyjatkiem d. 22, w ktérym sprowa-
dzit wody 4.9 milimetry, byl nieobfity, a czasem
ledwo dostrzegalny; deszez bardzo maty padal tylko
w d. 19, W calym grudniu zebrano wody 10.5 mi-
limetrow, ktéra to ilo§¢ jest o 29 milim. mniejsza
anizeli normalna; podobnie maly, a nawet mniejsza
ilos§¢ opadu mial grudzien w r. 1881. K.

STOSUNKI METEOROLOGICZNE KRAKOWA W GRU-
DNIU 1889 R.

Wyjawszy 4 pierwszych dni i tyluz ku koncowi
miesigea o troche obfltszym opadze énieznym, mie-
sige ten w ogdle do suchyeh, z tem wszystkiem je-
dnak do posgpnyeh i pochmurnyeh zaliezonym byé
moze. W ciggu 11 dni opadowyeh spadio razem
sniegu wraz z deszezem 34,6 mm., z czego na dzien
11i2 przypada 16,1 mm., reszta za§ 18,5 mm. na
reszte dni opadowyeh. Dni zupelnie pochmurnyeh
1 bezslonecznyeh bylo 20, w ciggu pozostalyeh 11
dni zmierzono Swiatla slonecznego 49,2 godzin.

Co do temperatury, takowa trzymala si¢ przewa-
znie pod 0° w ciggu tylko 7 dni wypadl termometr
ponad granice. Byly to w ogdle mowige, mroziki
stabe i lekkie; ponizej 100 C. spad! termometr 7 ra-
zy, najnizej za§ tj. do 1805 C. opadl on dnia 29;
najwyzej termometr doszedt za§ do 4309 C. d. 12.
Srednia miesigezna cieploty byla 4.6 C., tj. o 2°6
nizej stanu normalnego.

Priez 3 dni od 10 do 13 grudnia, cidnienie powie-
trza bylo ciggle wysokie, a réinica od stanu nor-
malnego w Srednich dziennyeh doszta do 18,0 mm,
d. 27. Najwyzszy stan barometru 763,3 mm. przy-
padl dnia tegoz, najnizszy za§ 7328 mm. dnia 11;
Srednia calomiesigezna barometrn byla 74,96 mm., tj.
6 6,0 mm. wyzej stanu normalnego.

Wiatry wechodnie w tym miesiaeu przewazyly
nad zachodniemi; pierwszyeh w ogile bylo 46.7%,,
drugich 45.7%,, w ogdle byly to wiatry slabe i la-
godne. Dr, 1V,

ZMIANY W RADZIE LEKARSKIE] MINIST. SPRAW
WEWNETRZNYCH.

Prezes rady lekarskiej, lejb-medyk i konsultant
dworu Jego Cesarsiiej Moseci, doktér medyeyny,
rzeczywisty radea stanu, Zdekauer, opusecil stanowi-
sko prezesa rady, ktére powierzonem zostalo obee-
Nie profesorowi akademji medyeznej, W. Paszutinowi.

KONKURS WETERYNARSKI.
Lwowski ,Przeglad weterynarski* w M 1 r. b.
ogiasza konkurs na pracg o ,Slepocie miesigeznej,

ktora to choroba przyezynia rok roeznie dotkliwe
straty hodoweom. Niewielkyg wprawdzie nagrode
konkursowg (100 frankow z procentami) asygnowat
z wlasnyeh funduszéw p. F. Chelehowski, naczelny
weterynarz wojsk bulgarskieh.

( Przegl. weteryn.).

SMIERTELNOSC OD OSPY W LISTOPADZIE V. S.
1889 R.

Jalio uzupelnienie wiadomosei o ospie, podanych
w XN 51 ,Zdrowia,* dajemy tabelke, mieszezacy
w sobie wiadomoS¢é o wypadkach Smierei od 0spv.
zasztyeh w ciagu listopada v. s. roku zeszlego.
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Dodajemy tu jeszeze wiadomo&é o zmarlyeh od
ospy w czterech tygodniach m. grudnia v. s:
0d 15—21 grud. Mez. 10 Kob. 8

v 22—28 55 2L SRS
v 23gr.48tyez. 4, ;42 440 b
g 011, » 26 Ri 0

Razem Mez. 39 Kob. 32
Zatem w ciggu catego grudnia v. s. zmarto praw-

dopodobnie od ospy okolo 80 0séb. M. C.
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WPLYW SOLENIA MIESA NA ZYWOTNOSC TRYCHIN,

W roku 1882 Pawel Gibier przedstawil Akademji
Nauk wyniki swy'h badan, dokonanych wspdlnie
z Bouley’em, a majgeyeh na eceelu wykryeie odpor-
noSci trychin, zawartych w miesie i wystawionych
ua dzialanie temperatury, obnizonej do kilku stopni
ponizej zera. Do doSwiadezen swoieh uzywal on
szynek sprowadzanyeh z Ameryki i zakonserwowa-
nych w soli morskiej oraz saletrzanie potasu. Na
zasadzie spostrzezen swych Gibier utrzymuje, Zze
tryehiny znajdujaee sie w szynkach solonyeh nie
moggy wytrzymaé¢ temperatury, obnizonej do kilku
stopni po nizej zera.

Ztad nasuneto sie pytanie, ezy tryehiny znajdujg-
ce sie w tyeh szynkaeh nie utraeily swojej zywo-
tnosei przez dzialanie soli; uzytych do zakonserwo-
wania miesa. Dla wySwietlenia tej kwestji Gibier
zajal sie¢ zbadaniem trychin w &swiezem Swinskiem
miesie, przyezem zauwazyt, ie w tym razie trychi-
ny ogrzewane na platynie strumieniem cieplej wo-
dy podtug Rouvier'a, okazywaly daleko wiekszg zy-
wotno§¢é, anizeli w miesie solonem. Wreszeie, wzig-
wszy Swieze mieso moeno porazone trychinami,
wystawit na blisko dwugodzinne dziatanie tempe-
ratury 23° ponizej zera, a nastepnie ogrzatlje i prze-
konal sie, ze trychiny posiadaly tak znaezng zywo-
tno$¢ 1 ruchliwosé, jakie] nie spostrzegal u trychin
w szynkach solonych nawet przed ich ozigbieniem.

Na zasadzie doswiadezen tych Gibier prayszed!
do wniosku, ze temperatura 25° ponizej zera na-
wet w przeciagu 2-ch godzin nie jest wstanie zabié
trychin w swiezem miesie.

Révue internation des falsif. Novembre 1889. F. G.

PRZEWOZENIE CHORYCH W PARYZU.

Paryzka rada municypalna postanowita urzadzié
dwie stacje karet do przewozenia echoryeh, jedna
znich juz jest otwartyg. Rada rozporzadza 12 kare-
tami, kazda z nich kosztuje 2700 frankdéw; kazda
ma nosze, ktére mozna wnie§¢ na schody nawet
najwezsze. Kazda kareta jest przeznaczona dla cho-
rych na oznaezong chorobe; wyjezdzaja one jedne-
mi, a wracajg innemi wrotami, przy ktoryeh jest
kamera dezynfekeyjna; tu kareta, kon, furman i po-
stugaczka podlegajg starannej dezynfekeji.

( Bull. med.). Ster.

HYGIENA ZEBOW U DZIECL

W paryzkiem tow. biologicznem komunikowali
Galippe 1 Vignal dane o drobnoustrejach zebéw
spruchniatych. Znalezli oni sze§é réznyeh rodzajéw
mikroorganizméw. Pierwszy krotki i gruby bacillus

stale napotykany S&cinal mleko przy tworzeniu kwa-
su mlecznego. Drugi bacillus znacznie diuzszy,
przytem posrodku zwezony rdéwniez produkowal
kwas mleczny w “mleku. Trzeci — podobny do
poprzedniego, tworzyl lancuszki, nie byl jednak
zwezony 1 nie &cinal mleka, leez je zmieniat
w zo0tto-brunatny ptyn. Czwartym byl bacillus ma-
lutki prawie réwnej szeroko$ei i grubosei; wytwa-
rzal sernik, ktory wkritce rozprzestrzenial praykra
won i ciemniak tenze b. rozpuszezat wijknik. Pig-
ty bacillus na 4 — 5 mikr. dlugi byt tylko oém razy
znajdywany; zamienial mleko, nie §einajge go, w plyn
brunatny, a ten po ezasie stawal sie czarnymi przy-
kro woniejacym. Préez tych znaleziono w zgbie ze-
psutym: bacterium termo, staphilococeus pyogenes
aureus i mikroba, ktory rozszezepiat biatke i wy-
wolywal tworzenie si¢ kw. mlecznego.

Biologiczne wtasnosei tyeh drobnoustrojéw éwiad-
ezy o ich dziatalnosei. Wytwarzaja one kw. mle-

ezny 1 rozpuszezaja substancje mineralng zeba,
JednoczeSnie ezeSei organiczne zostajs zniszezone
przez drobnoustroje rozkladajgce biatko. Przeciw

wplywom tyeh niszezycieli proponuje autor naste-
pujgee Srodki dla uiyeia przez uezniow.
Jako ptokanie: Thymoli 0,25
Acidi benzoici 3,0
Tinet. Euealypti 12,0

Aq. destill. 750,0

Albo tez: Acidi thymici 0,25
Acidi benzoiei 2,0

Tinet. Euealypti 15,0

Olei Gaultherii guttas 25
Z tego lyzke do szklanki wody.

(Zeit. f. Schulges). Ster.

ZWIAZEK POMIEDZY WODA SEKWANY { TYFUSEM
BRZUSZNYM.

W Paryzkiem towarzystwie szpitalnem odezytal
Dr. Chantemesse ciekawe spostrzezenia tyezace sie
zwigzku pomiedzy tyfusem brzusznymiwoda z Sek-
wany. Rok 1888 by! bardzo dzdzysty, wiec miesz-
kaney Paryza korzystali jedynie z wody Zrédlanej
w roku tym ilosé choryeh tyfusowyeh byta mniejsza,:
anizeli przez poprzednich lat 30. W r. zad 1889
poezgwszy od Maja, zaczeto przez niektire rury wo-
dociggowe przepuszezaé wode¢ Sekwany; im wigksza
liczba mieszkancow wody tej uzywaé byla zmuszo-
ng tem wieksza liczba chorych na tyfus zjawiala
sie w szpitalach. W rezultacie otrzymano, ze w dziel-
nicach zasilanyeh wodg z Sekwany ilo&¢é tytuso-
wyeh byla 3—4& razy wiekszg, anizeli w dzielnicach
uzywajaeyeh wody ze zrédel.

(Le Bulletin medicale). Ster.
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Z DZIALALNOSCI D-ra JANSSENS.

Uczestnicy ostatniego zjazdu hygjenicznego urzg-
dzili ewacje D-rowi Janssensowi, zarzgdzajgcemu
wydzialem sanitarnym w Bruxelli. Dziatalnosé J.
jest godng uwagi: miertelnodé od choréb zakaZnych
z 4,69/, (w latach 1868—1873) spadta do 1,31 (w r.
1888), a &miertelnodé ogolua z 29.1 do 22,9, Naj-
wazniejszg zastuge stanowi system wuzdrowotriania
Zwykle proponuje sie pot-oficjalnie wiasci-
cielom domdéw poprawienie brakéw sanitarnyeh,
sprawdzonych przez wiladze odpowiednie. Wtasei-
ciele chetnie 8pieszg ze spelnieniem tyeh zgdan, po-
niewaz sgdy skazujg opornyeh, oprézniajge dom;
wtedy lokatorzy wystepuje z pretensjami do wia-
&cicieli a pretensje owe znow bywajg przez sady
u'vvzgle;dniane. Janssens urzgdzit domy gdzie =za-
mieszkiwaé moga wszysey ci mieszkafiey, ktéryeh
lokale podlegaja dezynfekeji. Skutki tyeh urzgdzen
uwidoczniaja sie z eyfr nastgpujacych: od r. 1875 do
1888 umieralo przecietnie z powodu chorob zaka-
Znyeh na 10000 w Petersburgu 67,5 w Bukareszeie
44,6, w Buda-Peszcie 42,4 w Berlinie 31 w Rzymie
98,7 w Monachjum 28, w Londynie 27.9, w Paryzu
25,1 w Wiedniu 25, a w Brukselli 17.5.

( The Lancet).

domow.

Ster.

BACILLUS ENTERITIDIS GARTNER’A.

W Revuescientifique opisano wypadek nastgpujaey.
W Crankenhausen zabito krowe ktéra zapadia na
djarje; w jelitach zauwazono kilka czerwonych plam,
pomimo to krowe sprzedano na migso, Wkrotee
zachorowat robotnik, ktéry jadt mieso z krowy owe]
i po 36 godzinach zmart. Sekeja wykazala zapale-
nie ogdlne kiszek; krew czgscig Scigta, ezgSeig czar-
na, jak dziegieé. Po 5 driach zachorowalo 12 osdb,
poiniej 36, wszystkie Ltore migso z krowy tej ja-
dty. Po 3 — 4 tygodniach objawy otrucia ustgpily,
ezterem z chorych zeszla skora, nawet na donii po-
deszwie. W migsie znalazl Giértner, prof. w Jena,
mikroba, ktorego nazwat b. enteritidis. Lasecznik ten
po & dniach przebywania w alkoholu nie stracit z2y-
wotnosei. Ugotowany w buljonie dai jad, ktory za-
bijat mysay, kroliki, swinki morskie. Mi¢gso pomaza-
ne tym buljonem i przygotowane znowu Ww postaci
buljonu—zoéw zabija zwierzeta.

(Allg. med. Centr. Zeit.) Ster.

TYTON ROSSYISKI.

Prof. N. W. Sokotow zbadat 10 gatunkow tytoniu
rossyjskieco. W 100 czebciach lisei tytoniowyeh
znajduje sie materji statyeh 90,77—92,71, wody 7,29
—9,23, popiolu 15,22—24,31, NH, 0,088—0,788, ni-
kotyny 1,0563—4,57 kwasu saletrzanego 0,072—2,449;

najwyzszy stopien wilgoei 49,04 do 66, 12. Sktad
popiofu byl nastepujaey:
C0,—3,9 —19,62 na 100
CI —0,49—-3,75
S0,—2,12—9,44
8i0;,—3,5 —25,5
P,0,—1,76—5,68
Ca0—32,3—528
Mg0—3,74—8.57
K,0—-12,0—24,6
Na,0 (tylko w 3 gat.)—0,084—1,59
Fe,0, 1,245—0,678
MoO,—s8lady
( Wracz). Ster.

ZAFALSZOWANIA POKARMOW.

Rzad Szweeji odrzueit prawo, zakazujgce wyra-
bianie margaryny, natomiast oglosit prawo, tyczace
kontroli tego produktu.

Wegierski minister spraw wewnetrznyeh zakazatl
uzywaé denitrokrezolu i caraliny do barwienia napo-
Jjow i produktéw spozywezych.

W Bolouii, tej ojezyznie znakomityeh saleesonéw,
odkryto zamiar powaznego trueia publicznoéei. Pe-
wien dom handlowy, nagradzany na kilku powsze-
chnych wystawach, sprowadzal na salecesony mieso
ehoryeh i zdechiyeh koni; policja zdolala pochwyeié
trzy transporty takiego migsa.

Prefekt policji w Paryzu zabronil uzywaé do ob-
wijania masta, sera i t. p. wiktualéw papieru ey-
nowego, zawierajgcego otéw. Kupey obowigzani sg
w tym celu uzywaé papiern pargaminowego.

( Révue Internationale des falsifications. Novembre 1889 ).

F G

Z HYGIENY ZAWODOWEI.

Blaschko zauwazyt, ze robotnicy pracowni galwa-
noplastyeznyeh, pod wplywem roztworow gryzaeych
otrzymujg wyprysk (eezema) na dioniach. Najeze-
ciej zapadaja zajmujacy sie niklowaniem.

(Deut. med. Wochenschr.).

Leloir zauwazyt u tkaeczy wysypke szezegolng na
nogach, w miejscach gdzie spodnie silniej przylega-
ja do eciala, s3 to guziki (papula) i pryszeze. Wy-
sypka ta jest skutkiem podraznienia woreezkéw wio-
sowych przez olej mineralny uzywany do smaro-
wania warsztatow tkackich. Podobne cierpienie za-
uwazyt L. rowniez u palaczy na lokomotywach i pa-
roweach. Robotniecy nazywaja wysypke bouton
d’huile.

(Annales d. derm.).

W Berlinskiem Tow. Lek. odezytal Blaschko re-
ferat o chorobach skory robotnikéw w nast¢pstwie



30

ZDROWIE.

Styczen 1890,

dziatania farb. Najfatalniejszg jest farba z pre-
paratu chryzoidyny (diamidbenzol).

Lassar zwréeil na temze posiedzeniu uwage na
to ze nowe, nieprane wyroby welniane (np. tak zwa-
ne ,jersey’) wywoluja wysypke (pityriasis rubra,
lupiez ezerwony).

(Berl. klin. Woch.).

Etien Rollet wydal prace p. t. De la main en
erochet chez les verriers. Dotychezas podreezniki
hygjeny zawodowej wyliezaly jako choroby hutni-
kow: 1) Zgrubienie i odeciski skory paleéw u rgk;
2) Rozyce (erythema) twarny i oparzenia; 3) Za-
ktocenia wzroku i katarakty; 4) Pckanie warg, ro-
zedme plue, wady serca. Rollet w badaniach swych
polegajac na wskazowkaech prof. Poncet, dodaje do
cech poprzednio wyliczonyeh — haczykowata dlon.
Cztonki paledw sg nieruehome, cate zas palee ha-
ezykowato zgiete. Pochodzi to od rodzaju pracey hu-
tnikow, szezegdlniej wydmuehiwajaeyeh butelki. Z li-
ezby 200 hutnikéw w hucie pod Lionem 11 ma dion
haczykowato zagiets.

Ster.,

NEKROLOGJA.

Dr. Stanislaw Smoleriski zmart w d. 22 r. z. Uro-
dzony w r. 1853 w Grabienicach matyeh, w powie-
cie Ciechanowskim, doktorat medyeyny otrzymal
w r. 1878 w Krakowie, poczem pelnit obowigzki
asystenta na klinice prof. Korezynskiego. Glownym
przedmiotem prae D-ra 8. byla balneologja. Pra-
cujge juzto teoretycznie na tem polu, juz praktycznie
jako pomoenik D-ra Czerwinskiego w Fiirstenhofie,
jako lekarz zdrojowy w Glejehenbergu, jako sekre-
tarz komisji balneologieznej, juz wreszeie jako kie-
rownik zakladu wodoleezniczego na Szlazku, doszedt
§. p. Smolenski do stanowiska wytrawnego i uczo-
nego balneologa, a Swiezo wydany przezen podrg-
eznik Hydroterapji stanowi bardzo cenny nabytek
w literaturze polskiej. Nadto Dr. S. oglosit wiele
prac naukowych w ezasopismach fachowyeh, Smieré
jego za dotkliwg tez dla spoleczenstwa stratg uwa-
za¢ nalezy.

W d. 24 grudnia (n. s.) zmart prof. Sergjusz Dotkin
najznakomitszy lekarz ruski, zaréwno wslawiony
jako klinicysta i profesor. Nadto zmarly, jako po-
waga, wzywany byl przez sfery rzadzace do spraw
sanitarnych i w ostatnich latach obrany byt na pre-
zesa komisji, do polepszenia zdrowotnyeh warunkow
w panstwie. Zmarl przedwezeSnie w 57 roku Zzycia.

Prof. Aleksy Dobroslawin najzunakomitszy obok prof.
Erismana z Moskwy hygjenista ruski, zmarl w Pe-
tersburgu w wieku zaledwie lat 45, w kulmi-
nacyjnym punkeie swej dziatalnosei sanitarnej. Nie
byto niemal w Petersburgu wazniejszej sprawy sa- .
nitarnej w ktérej by D. nie miat udziatu. Jako pro-
fesor, ktéry pierwszy eksperymentalng hygjene utwo-
rzyt w Petersburgu, jako najgorliwszy eztouek ,To-
warzystwa Ochrony Zdrowia Narodowego,* jako |
autor liczuych dziet i broszur, jako czlonek licznyeh -
komisji 1 delegat do wszelkich spraw sanitarnych
Dobrostawin w istocie byl niezmordowany. War-
szawsey profesorowie hygjeny: poprzedni Kapustin
i obeeny Kowalkowski byli uezniami jego. Sam
za§ Dobrostawin przed trzema laty delegowany byl
do Warszawy dla zwiedzenia wystawy hygjenicznej,
o ktorej tez oglosit drukiem sprawozdanie. W osta-
tnich miesigeach gorliwie pracowal nad urzadzeniem
wystawy hygjenicznej w Petersburgu.

Naeczelny lekarz szpitala Dzieciagtka Jezus, Dr.
Franciszek Kobylanski, umart 19 b. m.

Redaktor i Wydawca J. Polak.

Ksiazki otrzymane.

Kilka uwag nad przymiotem ukladu nerwowego.
Skreslit Aleksander Fabian. 1889.

Uproszezenie mikrochemicznyeh odezynéw na ze-
lazo. Podat Prof. chem., St. Szez. Zaleski (Tomsk).
1889.

Dziecko, jego rozwéj i pielegnowanie. Rady dla
mtodyeh matek oparte na wtasnem doSwiadezeniu
tudziez na badaniach uczonyeh Ilekarzy spisal Dr.
Antoni Sierodzki. Lwow 1890.

Verhandlungen des internationalen Kongresses fiir
Ferienkolonien und verwandte Bestrebnngon der Kin-
derhygieine in Ziirich am 13 und 14 August 1888,
Hamburg und Leipzig. 1889.

Du traitement manuel des maladies des femmes
selon la méthode de Thure Brandt, par le Dr. Héléue
Goldspiegel. Paris 1889.

Exposition universelle de 1889. Congrés interna-
tional de l'utilisation des eaux fluviales. De 'usage
des eaux de riviere pour les d.stributions d’ean.
Rapport de M. W. H. Lindley. Paris 1889.

Metody terapeutyezne w medycynie wewngtrznej,
przez Prof. D.ra H. Unverrichta (12 zeszyt odezy-
tow klinieznyeh ,Gazety Lekarskiej.*)

Prof. Linezkiewicz. Dwie ksiegi Hipokratesa. 1890.

K woprosu o kolennom refleksie i myszeeznoj sile
u lichoradiaszezych. K. Wagnera.




Mam honor zawiadomié Szanownych panéw Doktorow, ze zimowa
kuracja Kefirem przy ulicy Krélewskiej Ne 31, jest od nodzmy 1 ra-
no do 10 wieczorem.

PS. Zaklad mdéj zaopatrzony stale codziennie w Swiezy kefir
i zdrowe grzybki kefirowe. Dla Zakladow Dobroczynnych i niezamo-
inyeh choryeh za pol ceny.

Wtadcicielka zaktadu leczniczego kefiru

Klaudya Sygalina z Kaukazu.

Krolevwslian Ny, 31,

Zaklad nagrodzony zostal wyzszemi nagrodami na Kaukazie, w Char-
kowie, Warszawie, Lwowie i w Paryzu.

Dia Kaszlacych i Ostabionych

Nayrodzone na Warszawskiej i Lwowskiej wystawach hygjeniczno-lekarskich listami pochwalnemi
i medalem na wystawie Krakowskiej, koncesjonowane przez Wladze Lekarskie

TRART § RARNELAL LELINA.

Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach Aptecznyeh w \qumww Krélestwie i Cesar-

stwie, pewniejsze 1 o 50 procent tansze od zagranicznych, paczka Karmelkéw kop. 15,
flasza Ekstraktu kop. 75, z ching lub zelazem i ching rs. 1.

D T = LT T

WARSZAWSKIEY FABRYRI OCTU ZBOZOWEGO

Przedokopowa Nr;36, Telefonu Nr 505.

Ma msyc?st zawiadomic, ze z dnia 15 Stycmm 1800 v., wszelka sprzedaz z naszej fabryki na
Cesarstwo i Krolestwo odbywad sie bedzie w specjalnym kantorze dla wylacznej sprzedazy Octu Zbo-
Zowego ulica Ghlodna 64, Telefon 477.

Ocet Zbozowy jest najzupelniej (:zystyln wytworem wina zbozo we-
Z o, przyjemnego sinaku 1 naturalnego zapachu, i jako taki rzeczywiseie 1 jedynie najedrowszyim
najlepszym a przytem jest i lld]id.llSL\ m Octem SpozZy wezym.

Ocet Zbozowy wyrabia sie co do moey w siedmiu numerach a mianowicie: M 0, 1,
2, 3, kuchenny XM 4, 6, delikatny stolnw_\, i N 7, najmoeniejszy konserwowy i sprzedaje W beezkach
okolo 50, 40, 25 i1 13’ garney zawartosei.

A/eby da¢ mozno&¢ pp. Konsummentom przekonania sie o 1)1'awvd/1VV0~01 dobroci
crystego Octu Zbozowego, postanowilismy rozszerzyé zbyt naszych moenyeh gatunkow
Octn N 61 7. Kazdy w pigciu delikatnyeh odmianach bpec_]dlﬂ\(ih w catyeh i pot butelhach, ktore
opatrzone ctykietami i L‘\p<laml zaregistrowanemi, napelniaja sic wprost w fabryee.

Waezystkie powyzsze gatunki Octu [bOLO‘VCUO sa do nabyeia we WQZ)StLlC]l sklepach
spozywezyeh, kolonialnyeh, skladach win i t. p. tak w Warszawie jak 1 na prowineyi, ktoryeh lista
whritee do wiadomosei publicznej w gazetach podang bedzie.

Dyrekeja
Warszawskiej Fabryki Octu Zbozowego.

pismo tygodniowe poswigcone wsz Jsﬂm'm gateziom wmiejetnoser lekarskie).

Redaktorem odpowiedzialnym jest Dr. Gajkiewicz Wi (Marszalkowska 125). Wydaweg jest
Dr Kondratowiez St. (Marszatkowska 119)

Cena Gazety Lekarskie] w Warszawie roeznie rs. §, pilroeznie rs, 2 kop. 50; na prowineji
w Cesarstwie i za granica: roeznie rs. 6, potrocznie rs. 3.




Nakladem Gebethnera i Wolfla

opuseily prase

DWIE KSTEGI HIPOKRATESA|

- Ksigzka ta przelozona na jezyk polski
1 opatrzona licznemi przypisami przez Dr,
Henryka tuczkiewicza, zawiera kwestje le-
karskie majgce dla kazdego lekarza nie-
zaprzeczong warto$¢. Glowne dzialy sg:
1-szy o powietrzu, wodach i okolicach, II-gi
O leeznictwie pierwotnem, III-ci Przyka-
zanie (Hipokrata).

Cena dziela w ozd. wydaniu rs. 1 z prze-
8ylkg poczty rs. 1 kop. 20, do nabycia we
wszystkich ksiggarniach. :

9-ty ROK WYDAWNICTWA

MERIYEAPOTHAN KIHHEKA"

redaktorowie:
docent WI. Popow i W. Grebienszczykow.
Pismo wychodzi w 1-szej polowie kaidego
MIesIGCaQ.

Przedplata wynosi rocznie z przesylks
6 rubli (pojedyfcze numera nie sprzedaja
si¢). Przedplata na raty za oddzielng umo-
wa z redakcja.

W r. 1890 wyjdzie 80—100 arkuszy dru-
ku in 8°

Program skladajg: 1) artykuly oryginalne
we xvs;ystkich galeziach medycyny, 2) re-
feraty i recenzje, 3) spis nowych dziel le-
karskich, 4) ogloszenia.

W biurze redakeji znajduje sig ograni-
czona liczba egzemplarzy zapasowych pisma
z I. 1889, ktore sprzedaja sie po szes¢ ru-
bli za calkowity rocznik.

Wydawnictwo dzie lekarskich polskich w Krakowis

znizenie eeny

Dr. Tadeusza Zulinskiego

HIGIJENA SZKOLNA,

Wydanie pos$micrtne do druku przygotowane
i uzupelnione przez Dr. K., Grabowskiego. Kra-

kéw 1886. str. 209.

Cena pierwotna | zlr, 60 kr. Cena znizona [ zlr,

Nabywaé mozna we wszystkich ksiegarniach, oraz -

w zarzgdzie wydawnictwa dziel lekarskich polskich

w Krakowie (ul. Sw. Krzyza Nr 3).

Redakeja miesigeznika ,,Zdrowie® zawiada-

mia osoby interesowane, ze ogloszenia o przed-
miotach z treSciy pisma styczno$é majgcych,
(artykuly spoiyweze majgce znaczenie hygjeni-
czne, $rodki aptekarskie, wody mineralne, urzg-
dzenia wentylacyjne, kanalizacyjne, wodociago-
we, $rodki opatrunkowe, urzgdzenia szpitalne
it. p.) przyjmuje na warunkach nastgpujacych:

1) Ogtoszenia na rok caty t. j. w kazdym
z 12 zeszytow — za calg strong 75 rubli, za
pét strony 40 rubli, za '/, strony 20 rubli,
za ‘[, strony 13 rubli na rok; oplata wnoszo-
ng by¢ winna pélrocznie z gory.

2) Za ogloszenia jednorazowe oplata wynosd
10 kop. od wiersza, 10 rubli od strony, 3 ru
ble od ), strony i 2 ruble od '/, strony.

3) ,Zdrowie“ zastrzega sobie nieprzyjecie
ogloszenia w razie gdy przedmioty wymienione

w ogloszeniu znane sg jako bezuzyteczne lub szko-

dliwe.

SKEAD MATERJALOW

APTECZNYCH

TOWAROW KOLONJALNYCH, FARD MALARSKICE, FARBIARSKICE,

LITOGRAFICZNYCH | DRUKARSKICH

J. MROZOWSKIEGO

Magistra Farmacji
w Warszawie, ulica Miodowa N1. 8 nowy.

W Drukarni S. Niemiery, Plac Wareeki 4.

Tossoxeno Ilensypor.— Bapmasa 16 Aunsapa 1890 r.

!
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Warszawa. Styczen 1890.

Rok nowy niestety rozpoczyna Warsza-
wa W nieswietnym stanie zdrowia. Spo-
rzadzone trzy ostatuie miesieczne sprawo-
zdania statystyczne miejskie o ruchu lu-
dnosecl wykazujg w stosunku na rok i na 1000
mieszkancow przeszlo 30. Cyfra ta wie-
kszego jeszcze nabierze znaczenia, gdy zwa-
zymy, ze zwiekszenie odsetki smiertelnosci
w ostatnich czasach glownie zalezy na pod-
niesieniu sie liczby wypadkow zgonu z cho-
rob infekeyjnyeh a wiee z tych ktére wila-
snie stanowig najprawdopodobniejszg miare
stauu sanitarnego. W sierpniu r. z, liczba
wypadkow Smiertelnyeh z chorob pom(’)lko-
wych wynosila przeszio 1/5 czess ogolnej
liczby zmartych, we wrzesniu p1/es410 ¥ s
a w pazdzierniku '/,;. Stosunek taki nawet
w Warszawie do rzadkich nalezy. Mowié
o zwalezenin czynnikow zla grasujacego zna-
czyloby to samo co umiesci¢ wyklad hygjeny
miejskiej; o dwoch wszakze srodkach profi-
laktyeznych zamilezeé nie mozemy, a mia-
nowicie o szczepieniu ospy ochronunej 1 0 spo-
zytkowaniu gotowej juz czgstki kanalizacji
i wodociggu. O szezepieniu mowilismy juz
W poprzedzajgeych numerach czasopisma;
dodamy tu tylko ze dzieki energicznemmu
wzigein sig poliejl lekarskiej 1111ekt01ych
mnych wlalz 11nst)tuc;1 liczba szezeplen
dokonanyceh w miescie naszem w roku bie-
zacym niewgtpliwie przewy#sza conajmnie]

dwukrotnie dawna roczng cyfre szczepien.
Wiemy nadto, ze urzgd lekarski zamierza
na wiosne jeszcze szerszg rozwinaé czyn-
nosé¢ na tem polu.

Co do kanalizacji 1 wodociggu. to w tym

wzgledzie w interesie poprawy zdrowotno-

Scl powtarzamy juz niejednokrotnie przyta-
czany pewnik, ze znaczenie tych urzadzen
sanitarnych wystepuje wybitnie dopiero wow-
czas gdy w sposob wlasciwy zostajg one
wykonane w domach. Potrzeba zatem oprocz
presji dazacej do zastosowania rzeczonych
urzgdzen we wszystkich domach, jeszcze
baczenia, aby kanalizacja w istocie jak in-
strukcja opiewa usuwala wszelkie nieczy-
stoscl. Jezeli zatem kanalizujac domy po-
zostawimy wstretne wychodki w podworzach,
uie pozbawimy woOwczas posesji wstr @tnego
odoru 1 usposobienia do rozwoju epidemji.
Ziwiedzajac jednak domy kanalizowane, prze-
konac sie mozna ze szkodliwosci te w wie-
ln z nich pozostaly. W interesie rowniez
czystoscl domow nalezaloby pomysleé¢ juz
o publicznyeh klozetach ulicznych, temnbar-
dziej, ze dzigki przeprowadzenin kanalow
1 wody, postawienie ich dzif i utrzymanie
stalo sie latwem. Nastepujgce punkta zu-
pelnie sg odpowiedniemi w tym celu: 1) Na
kanale B: przy ul. Marszatkowskiej w oko-
licy dworca dr. zel. War.-Wied,, w Saskim
ogrodzie pomiedzy ul. Malbmlkowska a Zia-
bla na placu Bankowym, na placn Broni
i pwy ul. Dzikiej (gdzie wiezienie Sledeze).
2) Na kanale C: przy 1'00'atce Mokntf)\vqlue},

BYGIERA SWILTYN

przez

D=-ra J. Tchérznickiego.

Aby rozpatrzeé przedmiot o ktérym pi-
sa¢ zamierzamy potrzeba dos$é cywilnej od-
wagi, dosé¢ pewnosci ze traktujemy go w do-
brej intencyi; dos¢ nadziei ze wywody 1 my-
sli nie beda tlomaczone opacznie; 40s¢ wiary
W powage motywow Wywohuacych dysku-
sya. Slowem chcemy rozejrzeé sie w dra-
zliwej z natnry rzeczy lecz wainej kwestyi:
,2Hygienie Swiatyn.“ Sadze ze racyonalne
przedstawienie przedmiotn nie zmniejszy
chwaly Bozej. Faktem jest Ze na swigty-
nie w ogole i wszystko co z takowemi ma

stycznosé zwricong byé winna wieksza niz
dotad nuwaga hygienistow.
Omijano te kwestye z wielu i to nader

.| skomplikowanych przyczyn.

Przedewszystkiem $wigtynia wzbudza
w religijnic usposobionej jednostca i mas-
sach pewien rodzaj poszanowania swg tra-
dyeya, pamigtkewoscig, swym majestatem,
powaggl. Kazdy wise Kkogo analityczny
prad chwyel i do 1'ozb101'u wczemﬂow we-
zwie zatrzyma sie w pol drogi 1 m)sh swe
wyjawié sie \V?dxagd

Niegdy§ przed oltarzami temi stali silni
mezni rycerze — dzis chude pacholtki, Olbrzy-
mie postacie, zylaste dlonie gngce zelaza
sztaby znikly niepowrotnie. Natomiast ane
miczny amalgamat zalega tez przeatr/eme
Wynedzniale pod cigzarem niepomierne;j
pracy robotnikow twawe zwiedle postacie
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na placu $w. Aleksandra, obok uniwersy-
tetu, przy ul. Trebackiej, na placu Krasia-
skich, przy kosciele Bonifratrow, wreszcie
3) na rynku Starego-Miasta I na placu Te-
atraluym.

EPIDEMJA INFLUERZY

w VWarszawie.

podal IDy. Alfons Malinowslki,

Do licznych klesk spolecznych, trapiacych
ludzkosé na sehytku XIX stulecia, przybyla
jeszeze jedna-—influenza. Z poczgtkn nie
wiele robiono sobie z tego malo znanego
nieprzyjaciela, gdy jednak epidemja lotem
blyskawicy zaczela sie przenosié po calej
Europie, gdy objawy jej i nastepstwa staly
sie niebezpiecznemi a nawet groznemi, prze-
konano sie, ze najlagodniej zaczynajgca sie
choroba, moze skonezy¢ sie smiercia. I nasze-
go kraju nie ominela influenza, przeciwnie
rozgoscita sie nadobre, zaczgwszy od War-
szawy. MieliSmy sposobnosé zapoznaé sie
zbliska z ta choroba, bgdz to przy lozku
chorych, bgdz sami jg przebywajgc 1 teraz
dopiero widzimy, 7e nie byla ona zawsze
tak lagodna 1 pic nie znaczycg dla orga-
nizmu, jak to zapowiadali na poczgtku epi-

demji w pismach codziennych sprawozdawcy
dzialu lekarsko-hygjenicznezo, Nie wielks
oddali oni przez to ustuge chorym, lub tym,
ktorzy mieli nastepnie chorowad, gdyz za-
miast ostrzedz ich i podaé przepisy hygje-
niczuego zachowania sie, uspili ich czuj-
nos¢, lekcewazgce i uczge lekcewazyé cho-
robe, ktora nietylko zagranicg ale i unas
liczne zabrata ofiary.

Dzis nie ma prawie rodziny w kraju,
ktora by przez influenze nie zostala nawie-
dzong; znamy wiec juz dobrze jej zwiastuny
i objawy, przypomnijmy sobie w krotkosei
poprzednie jej epidemje. W ksiegach lekar-
skich znajdujemy dokladue jej opisy, Swiad-
czye, ze znang juz byla w IX stuleciu pod
nazwiskiem gorqceles wioskiej.

Od 1510 roku spostrzegano w Europie
90 epidemji influenzy. Wracaly one w nie-
okreslonych scisle peryodach, nawiedzajgc
rozmaite strefy, bez wzgledu na pore roku,
i przeskakujge z jednej czesci swiata do
drugiej. Zwykle w Europie szly one ze
wschodu na podinoco-zachdéd, lub na zachdd;
niekiedy w kierunku odwrotnym, lub roz-
szerzajac sie promienisto; to znowu wybu-
chaly jednoczesnie w kilku miejscach.

Epidemja influenzy zaczyna sie zwykle

pracujgcych umystowo, przedwcezesuai starcey,
kobiety odziane w drogie lachmany — oto
zwykly obraz jaki napotykamy przewaznie
w Swiatyniach miejskich. Zdarzy sie twarz
weselsza, zdrowsza, organizm czerstwiejszy;
lecz gdzie to zycie tryskajace z twarzy?
gdzie to wesele rozlane na niej?

W dziecku rachityzm, w dziewicy malo-
krwistos¢, w dojrzalym mezu reuwmatysm,
w starcu bole podagry. W ogdle cos nie
chore, nie zdrowe, skrzypi do czasu i apa-
tycznym okiem w okolo bladzi.

W swiatyniach wiejskich widzimy zdro-
wszg cere—rumiensze twarze, wiecej rzezko-
§ei 1 sily — lecz na ogol o atletycznej budo-
wie o jakiej swiadczg pancerze 1 zbroje
wiekéw srednich, o sile fizycznej, dzielnosci,
energii nawet mowy by¢ nie moze, Wle-
czemy zywot slimaczy wegetujemy z dnia

na dzien — lub w gorgezkowym pedzge szale
tracimy sily 1 zdrowie.

I czemuz tak smutne obrazy ujrzaly te
swigtynie?

Rzecz prosta. — Taz matka ziemia karmi
trzy razy wiecej niz ongi synow, dla ciala
muiej pokarmu, dla nerwow wigcej wrazei;
dziecko juz zy¢é zaczyna i w gorgczkowej
pracy mozgu szuka zadatkow przysziego
szczescial.  Niemoc fizyczna 1 goraczkowe
zycie to wyraz wiekun!

Dociekajgc przyczyn tej niemocy ludzkiej
widzimy ich tysiace, szukamy wszedzie gdzie
oko siega, umyst przenika, gdzie si¢ groma-
dzg, zyja, mysla, oddychajg ludzie.

Idge tak za czlowiekiem zaszlismy 1 do
swigtyni.

Tu zastajemy calg masse indywiduow



Styczen 1890, ZDRO

W IE. 3

w miastach ludnych, odrazu powalajgc na
Yoze wiekszg czesé ludnosei, niekiedy po-
przedzaja jg sporadyczne przypadki. Nie-
kiedy dotyka tylko pewne klasy spoleczen-
stwa oszczedzajac inne. Trwa 4—06 tygo-
dni, niekiedy krocej, a wyjgtkowo jak w r,
1831 w Paryzu 8—10 miesiecy. Szybko
dochodzi do maximum natezenia 1 szybko
ustaje, lubo niekiedy wraca z dawng silg
do tej same] miejscowosci.

Nie bedzie zapewne bez interesn dla na-
szych czytelnikow, jezeli rozpatrzymy na
tem miejscu przebieg 1 charakter dawnych
epidemji influenzy 1 poréwnamy je z obecnie
panujgca.

Epidemja w r. 1510 zaczela sig na wy-
spie Malcie i rozszerzyla na caly w Europe
w kierunku poélnocno-zachodnim. Przebieg
jej byl dosy¢ ciezki, a pomiedzy zmarlymi
historya wymienia Anne Zone FilipaI1 pa-
pieza Grzegorza VII. Choroba zaczynala
sie nagle, a towarzyszyly jej silne bole
w okolicy nadoczodolowej, bredzenie, upa-
dek sil i zaburzenia gastryczne, a w okresie
koncowym rozwolnienie i poty. Chorych
leczono z poczgtku srodkami przeczyszcza-
jacymi i upustami krwi, co jednak nie oka-

zalo sig skutecznem, jakto latwo mozna
przewidziec.

Epidemja influenzy w roku 1557 zaczela
sig. w Azyi, przeszla do Europy, a nastep-
nie do Ameryki, wybuchla ona w pdznej
jesieni, i trwala przez zime. wiosne i lato.
Mercatus wspominajgc o niej mowi, iz pra-
wie wszyscy mieszkancy jednego dnia za-
chorowali. Choroba przebiegala z silng go-
raczkg, bolem giowy, katarem nosa, gardia
i oskrzeli, 1 ogolnem oslabieniem. Uzywano
wtedy opustow krwi i srodkéw wyksztu-
snych; jezeli spocil sie chory, to zwykle
wracal do zdrowia, jezeli gorgczka nie uste-
powala, umieral przy objawach upadku sil.
Niekiedy towarzyszyla chorobie biegunka.
Najciezsza epidemja dotknela wtenczas Sy-
cylie.

W roku 1580, epidemja szla z poludnio-
wschodu, na polnocc-zachdd, przez Azje,
Afryke 1 Europe. W Europie zaczela sie
w Konstantynopolu i1 Wenecji, ztad prze-
szla na Wegry 1 Niemcy, a nastepnie na
Danje, Norwegje, Szwecje, Hiszpanje, Pol-
ske 1 Rossje. W Hiszpanji panowala przez
cale lato, a we Wloszech przez sierpien
i wrzesien. Przebieg choroby byl w ogdle
lagodny, w Rzymie jednak zmarlo okolo 9,000

ustawmnych ‘tak gcisle obok siebie ze S/pll-
ke wetkngé trudno.

Jest lato, temparatura 30°, R. Stoimy
tak godzin pare pocgc sie, wzdychajge 1 mdle-
jac z gorgea. Odpust; tlok wielki, massa
pehana faly wraca na uprzednie miejsce,
spiewa a potem kleczy msze caly. Znuzony
kaplan ociera pot z czola, atmosfera goraca,
WIIO‘otna, parna. ‘qutqpx}y fale na ze-
wnatrz, w drzwiach wielkich krzyki kobiet
i glos kaplana: ,stojciel” nareszcie po-
wiewa lekki wietrzyk, piers glebiej od-
dycha, rece i nogi odzyskaly swg pierwotng
Wladze'

Inng razg trafiamy na pogrzeb: mnostwo
sSwiec plome na srodku kosciola stojg dwie
trumny: dorosle dziewcze zgasle na czarng
ospe i dz1eu@-~0ﬁar dyftel)tu Trzeci
dziefh po $mierci, znaezny jui stopien roz-

kladu.. zapach kadzidl’a, ‘wosku... Kondukt
ruszyl; na barkach Zniesiono szczgtki 1 po-
szly w swiat nieznany. Stanelismy na emen-
tarzu; sluchalismy mowy i placzu obserwujac
resztki trumien i czaszki praojecow wyrzu-
cone z ziemi.., W tem jakis plusk dziwny-
niespodziewany gluchy, uderzyl ucho. Co
to takiego spytalem mimo woli?— ,To spu-
szczono cialo—tu woda w gruncie, brzmiala
odpowiedz.......

Wracalismy rozmawiajge o znikomosciach
rzeczy doczesnych.. U wrot kosciola stal
wozek z nowonarodzonym, oczekujgeym
chrztu; a tegoz dnia wieczorem poblogo-
stawié¢ miano uroczg pare z sasiedztwal....

Tu w oczach stanely wbzycstkie obrazy,
a konsekwencja wrazen okreslila jasno:

1) Ze q\vxatyma przy calym majestacie
swych obrzedow jest miejscem peryodyez-
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0sob, a w Madrycie jeszcze wiecej.. Le-
czono i wtedy upustami krwi, co bhezwat-
pienia sprowadzié¢ musialo szybkie wyczer-
panie sil 1 przyspieszyé zejscie $miertelne.

Odtad epidemje influenzy, staja sig coraz
czestszemi. W roku 1591 choroba ta zja-
wia sie w Niemezech, w roku 1593 w Ho-
landji, I'rancji i Wloszech, W r. 1625—7
we Wloszech 1 Francji, w 1642—3 w Ho-
landji, w 1647 w Hiszpanji i w Ameryce pot-
nocnej 1 poludniowej, w 1655 znowu w Ame
ryce polnocnej, w 16581 1675 w Niemezech,
Anglji 1 Austrji, w r. 1688 w Anglji, wr,
1693 w Anglji, Holandji i Francji, w r.
1709 w catej srodkowej Kuropie, a w r.
1712 w Niemeczech, Wloszech 1 Danji. Je-
dng 7z ciezszych dla Euaropy byla epi-
demja w roku 1729—30. W ciagu pieciu
miesiecy przebiegla ona Rossje, Polske,
Wegry, Niemcy, Szwecje, Danje, Anglje,
Francje, Szwajcarje, Wlochy, Hiszpanje,
1 nakoniec zjawila sie w Meksyku. W sa-
mym Wiedniu, chorowalo przeszlo 60,000
osob. Objawy choroby byly nastepujace:
bole w czlonkach. katar nosa 1 drog odde-
chowych, chrypka i kaszel; niekiedy wy-
-stepowaly objawy mézgowe, bredzenie, Spia-
czka i omdlenie. Okolo 5—7 dnia, spostrze-

gano niekiedy na skérze wysypke. Prze-
silenie nastepowalo przy obfitych potach,
w przebiegu choroby bywaly krwotoki z nosa
1 rozwolnienie. W czasie tej epidemji umie-
rali tylko starcy i dzieci.

Epidemja w roku 1732—3 zaczela sie
w Polsce, 1 w Saksonji, zkad w ciggu mie-
siaca, rozszerzyla si¢ na Niemcy, Szwajca-
rje, Holandje 1 Anglje, szybko przeszla
przez Francje, Wlochy, Hiszpanje, Ame-
ryke pélnocng i poludniows.

W or. 1734—37 przeszla ona przez Euro-
pe polnocno-wschodniy, kiernjae sie, ku po-
tudniowi. Ze szezegolnem natezeniem wy-
stapita we Wloszech, a towarzyszyly jej
objawy mozgowe, bile glowy i zaburzenia
w organach smaku i powonienia. Choroba
trwala 83—14 dni, w przebiegu spostrzegano
poty, krwotoki z nosa, i silny niezyt drog
oddechowyeh., Zaleznie od miejscowosci
przewazaly objawy ze strony modzgu, pluc,
lub organow brzusznych. Podezas gdy
w Anglji panowala forma moézgowa, w Szko-
cji wystepowaly wszystkie trzy postacie.

W roku 1737—S8 influenza znowu nawie-
dza Anglje, Francje i Ameryke pdlnocng,
wr, 1742 Niemcy, w 1743 Szwajcarje, Wlo-
chy, Francje, Holandje 1 Anglje. W roku

nych zebran zwyklych smiertelnikow, kto-
rzy tu z soba mniosy katary, skrofuly, tu
oddychaja, tu sie pocy, tu wydzielaja plwo-
cine. tu zyja!

9) Ze swigtynie rozpatrywadé nalezy jako
miejsce zebran ludu poboznego natchnione-
go, a wiec znajdujacego sie w najodpowie
dniejszych warunkach do przyjecia zarazka,
zabsorbowania go i do wydania go z siebie.

Przypatrzmy sie tedy, czy swiatynia jako
taka odpowieda warunkom wsrod ktorych
organizm egzystowaé powinien by mnarazo-
nym nie byl na szkode, by nie ucierpial na
tem?

Przedewszystkiem przypomnijmy sobie ze
miejsce zebran ludu odpowiadaé winno na-
stepujgcym warunkom:

1) Zbudowane ma byé na miejscu wynio-

stem, suchem, z dostatecznym przystepem

powietrza 1 przewiewen,

2) Mieé dosy¢ swiatla, jednak przyje-
mnie ocienionem byé moze wiec w poblizu
pozgdane sg drzewa,

3) Wszelkie sklady winny by¢ oddalone.

4) Miejsca zebrai w zimie majg byé
umiarkowanie ogrzewane.

5) Drzwi powinny otwiera¢ sie na ze-
wnatrz dla unikniecia nieszczesliwych przy-
padkéw z ludZzmi na wypadek pozara lub
poplochu. W obec tych slusznych wymagan
hygieny przypatrzmy sie o ile odpowiadajy
tym warunkom obecne swigtynie.

1) Wybor miejsca dla wiekszosei swigtyn
okazuje sie racyonaluie obmyslany. Wzno-
szg sie one przewaznie na lsiejscach wy-
sokich, otwartych, o tyle suchych o ile
wlasnosei gruntu nie stoja na przeszkodzie.
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17567 rozszerza si¢ ona po Ameryce poél-,
nocnej, a nastepnie przez Francje po Euro-
pie. W 1761 znowu nawiedza Ameryke;
w 1762 przebiega Europe srodkowg i za-
chodnia, pojawia sie znowu w 1767 w Euro-
pie, & w 1772 w Ameryce polnocnej.

W 1775 roku panuje influenza w Euro-
pie jako forma brzuszna i przez Anglje do-
staje sie do Ameryki. W r. 1779—80 wi-
dzimy ja we Francji, Niemeczech i Rossji,
a w 1781 na Litwie, w Ameryce pélnocnej
1 w Chinach.

Jedng z najciekawszych, byla epidemja
w r. 1782. Zaczela sie ona w Rossji, jak-
kolwiek twierdzg, ze ja zawleczono z Azji,
czy tez z Ameryki. Wtedy to w Peter-
sburgu zachorowalo w dniu 2 styecznia na-
raz okolo 40,000 osob, co przypisywano na-
glej zmianie temperatury, ktora z 35° nize]
zera nagle poduiosla sie do +5° nad zero.
7 Petersburga epldem)a przeszia do Szwe-

i, Niemiee, Holandji i Francji; w jesieni
pojawila sie we Wloszech, Hiszpanji i Por-
tngalji, a nawet na okretach angielskich,
znajdujgeych si¢ na pelnem morzu, Cho-
roba wystepowala nagle 2z silnemi bdlami
w kregosltupie, szyl, mostku 1 krtani. Dzieci
zwykle omijata. Czesto zdarzaly sie recy-

dywy, a jako nastepstwa zapalenia pluc
1 kiszek.

W latach r. 1788—90, oraz 1798—1803 wy-
stepowaly takze epidemje influenzy w Euro-
pie i w Ameryce, a od 1805 do 1827 zja-
wialy sig corocznie. W r. 1830 choroba
o ktorej] mowimy wystapita pandemicznie;
zaczawszy sie w Chinach, poszla na Archi-
pelag indyjski, w listopadzie wybuchla w Mo-
skwie, w styczniu 1831 r. w Petersburgu,
w lutym w Inflantach, w marcu w War-
szawie, {a jjednoczesnie na wyspach Sun-
dzkich, w kwietnin byla juz w Prusach,
w maju w Danji, Niemczech i Francji,
a nastepnie na calym zachodzie Europy
i w Indjach., Do konca roku obeszla ona
caly Europe, w 1832 zjawia sig w Amery-
ce polnocnej. W r. 1833 znowu nawiedzila
Rossje, potem Galicje, Prusy, Egipt, Syrje,
Czechyi Polske, a nastepnie Niemey, Austrje
Wegry, Francje, Anglje, Danje i t. d.

W r. 1836 epidemja rownies rozpoczela
sie w Rossji, zkad przeszta do Szwecji
i Danji, a w roku nastepnym do Niemiee,
Anglji i Francji, potem do Szwajcarji i Ba-
warji 1 Hiszpanji, trzymajac sie przewaznie
wielkich miast. Szczegolniej w Londyuie
zabrala ona liczne offary. Epidemja ta

- - .

DO\te}) do wepc swobodn;, /.W)kle obok
rozcigga sig obszerny plac, po za nin sta-
re cmentarzysko, obsadzone drzewami lub
ogrod. Materyal uzyty do budowy tak drze
woe jak cegla przewaznie sy wyborowe;
Swigtynie bowiem budijg ludzie religijni
widzacy w tem zasluge przed Bogiem 1 chlu-
be dla siebie. Udzial kaplauéw 1 ludzi do-
brej woli zapewnia kontrole wykonawcow.
Oko architekta specyalisty wybiera to co
w danej miejscowosci znalesé¢ mozna— budo-
wa idzie powoli — nie terminowo — wykoi-
czenie wiec moze by¢ dobre.

Jedyng wadg budownictwa b\\'14ty11 jest
rutyniczna Jdkl) prawemn zwyczajowym
przepisana | jeduostajuosé w planie i wykon-
czeniu. 7dpewne potrzebuem to ‘jest dla
zachowania charakterystyki pewnego typu
Swiatyn nalezgcych do danego wyznania,

rutyna ta jednak sprzeciwia sie  nleraz
wprowadzenin ulepszen i waruukow, ktore
z punktu widzenia dzisiejszej hygieny oka-
z1jg sie koniecznemi,

Poniewaz budynki Swigtyni s kapitalne
i sciany bardzo grube, na w ent)ldcw przez
nie liczyé nie \Vlele momm pozostajg drzwi
okna 1 went)la{my l\lepuqdan}m jest
Abyt silny przeciyg  przez drzwi przeciw-
legle, a okna umieszezone zbyt wysoko by
je otwiera¢ tatwo, dla tego glowna uwaga
zwrocong byé winna ua wentylacje. W na}-
prosciej budowanych Swigtyniach dziataé
powinno kilka wielkich wentylatorow sufi-
towych oraz kilkanascie Scienuych. Wenty-
latory takie uwnieszczone sg W, Scianach
nowo restaurowanego kosciola S-go Ale-
ksandra w Warszawie. Wentylatory w ok-
nach chyba w ostatecznosci tylko mogsa
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rozprzestrzenita sie na Sidnej i przyladek
dobrej nadziei. Odznaczala sie ona bolami
w stawach 1 silnem zajeciem drog odde-
chowych.

Odtad epidemje influenzy stajy sis coraz
czestsze 1 az do r. 1851 wystepujyg prawie
coroczbie. Nastepnie zjawiaja sie w Kuro-
pie w 1857—58, w 1864, w 1867, Pomie-
dzy 1867—1874 rokiem wystepujg kilka-
krotnie w Ameryce, i odznaczajg w ogdle
lekkiem natezeniem objawow; tak np. epidem-
jaw r. 1874 panujgca w Berlinie, byla tak
lekkg, ze zaledwie znajdujemy o niej wzmian-
ki w literaturze. Tegoroczna epidemja prze-
ciwnie do lekkich zaliczong byé nie moze,
rozszerzylta sig ona po calej Europie i wsze-
dzie nawet u nas odznacza sie niekiedy
ciazkim przebiegiem.

Jakkolwiek literatura influenzy dotyczagca
nadzwyczaj jest obfitg, co do prayezyny
choroby jestesmy dzi$ jeszcze niemal w ta-
Kiej samej nieswiadomosci, jak przed tysig-
cem lat. Crato i Mercurialis, jako przy-
czyne choroby uwazali zle ,zgnite“ powie-
trze; inni przypuszezali obecnosé w powie-
trzu zarazka ,miasmatu® albo ,contagium,®
lub tez zanieczyszcezenie go przez jakies
szkodliwe zwigzki chemiczne. Inni nako-

niec mowili o wplywie elektrycznosci i ma-
onetyzmu ziemskiego, Wittwer, Schweich,
Schonbein, Spengler i Schieffendecker, przy-
czyne choroby upatrujg w zmienionych sto-
sunkach ozonu, znajdujacego sig W powie-
trzn. W koneu zeszlego wieku praypu-
szezano nawet obecnosé w powietrzu t., zw.
wiwezas ,contaginm animatum®  zywego
zarazka.

Dzis rowniez jak dawniej, gubimy sie
w przypuszcezeniach i domyslach co do isto-
ty zarazka, lecz ten zgodnie ze stanem
nauki lekarskiej nie bedzie juz ani miazma-
tem, ani ,contagium vivam,“ ale nalezyé
musi do jednego ze znanych rodzajow ba-
kterji, a moze zupelnie nowy rodzaj przed-
stawia. DBadania w tym kierunku prowa-
dza sie w pracowniach bakterjologicznych
w Europie, (i u nas). Faktem jest jednak
z ktorym liczyé sie nalezy, ze choroba nie-
oszczedza nikogo, kazdy przeto bez wazgle-
du na wiek, ple¢, rodzaj zajecia, podlegaé
jej moze. Zwykle najpierwej chorujg ko-
biety, nastepnie mezczyzni i dzieci. Nie-
ktore epidemje oszezedzaly dzieci, zwykle
jednak osoby delikatue, stabowite, nerwowe
i w podeszlym wieku, najpredzej 1 najcie-
zej chornjg. Osoby dotkniete chorobami

mie¢ zastosowanie. Powietrze ogrzane la-
two przez wentylatory wyciagnietem be-
dzie, miejsce za§ jego zastapi nowa fala
swiezego powletrza weszla przez drzwi,
W eczasie pieknej pogody letniej otwieranie
okien 1 drzwi byloby bardzo pozadanem.

2) Swiatla swigtynie zwykle dosé maja—
ma ono swobodny dostep z gory 1 wywiera
swoj wplyw zbawienny na proces zycia
i nastroj ducha zebranych —niemniej jest
pozadanem jako niszezyciel 1 wrog bakte-
ryi chorobotworczych., Brak sSwiatla slone-
cznego zastepujemy z latwoscig sztueznym,
cnociaz takowe z koniecznoscel daje koped,
zabiera tlen 1 niedostatecznie oswieca,

Ogrody i cmentarzyska sg otoczone zwy-
kle duzemi drzewami pod ktorych cieniem
od spieki chroni sie wsrdd poludnia znuzo-

ny patnik 1 pobozny przybyiy wtedy gdy
juz w swigtyni za ciasno.

3) W wiekszosci $wiatyn szezegolniej
dawnych murowanyeh mamy tak zwane

sklepy i podziemia gdzie niegdys chowano
ciata zmarlych. Wyobrazmy sobie jakie to
powietrze musialo byé wewnatrz po wsta-
wieniu nowego nieboszezyka: chociaz okna od
sklepow tych wychodzily na zewngtrz, przez
caly czas jednak gnicia wierni przechodzié
musieli czujac odrazajgey zapach a jesli drzwi
podtogowe idyce do podziemi ze swigtyni
nie dosé szczelnie przymknieto powietrze
to ezu¢ bylo 1 w Swigtyni. Nielogicznosé
tego postepowania byla tak bijgca w oczy
ze odpowiednie rozporzgdzenia wzbronily
orzebania cial zmarlych pod kosciolami a na-
wet cmentarze w ogole wyniesiono po za
obreb siedzib ludzkich. Pozostaly jednak
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chronicznemi, tak wewnetrznemi jak i chi-
rurgicznemi, rowniez sklonne sg do influen-
zy. Jedyuie tyfus w przebiegu swym zdaje
sie chroni¢ od influenzy, ktora dopiero wy-
stepuje u rekonwalescentéw z tej choroby.

Zaziebienie, ktoremu przy powstawanin
pewnych chorob narzgdow oddechowych mu-
simy przypisywaé pewne znaczenie, w sto-
sunku do influenzy w rachube branem byé
nie moze.

Stosunki miejscowe, jak wlasnesci grantu,
wzniesienie nad poziom morza, nie maja
na rozszerzanie sie epidemji zadnego wplywu.

Zauwazono, ze w pojawieniu sie influenzy
ustajg inne choroby =zakazne; tak Smart
wspomina, ze epidemja szkarlatyny wyga-
sla w pewnej miejscowoscl, skoro tylko wy-
stgpila epidemja grypy '). Inm autorowie
zauwazyli to samo z ospa, tufusem plami-
stym i zimnicg. Niekiedy znowun po influ-
enzy wystepuje zimnica, jako nastepstwo.

Cholera po influenzy panowala tylko w 1.
1831 1 1837, lecz przyczyny jej byly od-
mienne, i dotychczas miedzy temi chorobaini
zadnego zwigzku dopatrzyé nie mozna.

') Rzeezywiscie i u nas od czasu pojawienia sie
orypy, ilosé praypadkow odry i szkarlatyny zmniej-
szyia sie od minimam.

U zwierzgt domowych, szczegoilniej u ko-
ni spotykamy chorobe podobng, rowniez in-
fluenzg zwana, a wystepujaca epizootycznie,

Nauka weterynaryjna odroéznia kilka form
influenzy u koni. Choroba zdaje sie byé
niezarazliwg 1 szezepienie jej u zwierzat
dotychezas sie nie udawalo. Nierozstrzy-
gnieto dotychezas stanowczo, czy epizoocya
ta wystepuje jednoczesnie z epidemjy in-
fluenzy, o ile jednak nam wiadomo w obec-
nej epidemji przyjmujg udzial | zwierzeta
(konie) tak u nas jak 1 zagranica,

Pod jaka postacig wystepowala dotgd unas
influenza w czasie obecnej epidemji? Py-
tania tego bez dokladnych wykazéow staty-
stycznych, zebranych przez praktykujacych
kolegbw rozstrzygngc¢ niepodobna. Prawdo-
podobnie kazdy z nas widywal wszystkie
trzy formy: mézgowsg, plucng 1 Zolgdkowo-
kiszkowy.

Co do mnie, moge tylko mowi¢ o przy-
padkach spostrzeganych przezemuie, a liczba
ich jest dostateczng do wyprowadzenia pe-
wnych wnioskow,

Z pomiedzy moich spostrzezen, wiekszosé
dotyczy dzieci, ktorych zwykle kilkoro cho-
rowalo w kazdej rodzinie.

Pierwsazy przypadek influenzy zanwazylem

jeS/,C/e koscioly godziemne w ktorych odby-
wajgq sie ceremonije przedpoouebow

Ze do wnetrza swigtyn pod Addnym po-
zorem nie powinny by¢ wstawiane na noc
lub kilka godzin trumny z ciatami zmartych
to nie ulega kwestyi. W obec smierciwszyscy
sg rowni a tak cialo biedaka jak bogacza
lnb wodza gdy sie rozkladaé zacznie wydaje
won zgnilizny — gdy ta jest zarazliwg — za-
razajg sie organizmy dotgd zdrowe. Naj-
niewinniejsi wige modlacy sie w §wigtyni
ludzig, nader potrzebni dla spoieczenstwa
i rodziny narazeni sg na niebezpieczenstwo
zarazliwego powietrza o odwrdcenie ktore-
go prosiemy nieba w modlitwiel.,

Wszelkie wiec sklepienia i groby fami-
lijne pod podlogg nie mogy mieé miejsca;
01az bWthyma przeznaczona do modlitwy
nie powinna stuzyé do odbywania ceremonii

przedpogrzebowych. Dotad jednak ceremo-
nije te odbywajg sie w swum niach mniej-
szych przez wstawieuie cial zmarlych na
noc do kosciota lub kapliczki przy nim znaj-
dujacejsig w swigtyniach zas majgeych pod-
ziemie przez odbywanie nabozenstwa i pozo-
stawienie przez czas diuzszy w tych podziem-
nych kaplicach. Ze to jest zle konieczne po-
fyczone z pewnemi zwyczajami religijno na-
rodowemi to nie ulega kwestyi. Zapewne le-
piej jest usunad 1ozk1add'dcewo sie niebosz-
czyka do kaphcy lab podmem;a Z clasnego
mieszkania prywa.tnewo—-—lecz po co kome-
cznie wstawiac¢ go do swigtyni przeznaczonej
na modlitwe, Czy nie lepiej wstawié go
wprost do leaplicy preedpogrzebowe) umiesz-

czouej na cmentarzu. Tu znajomi i Kre-
wini zebraé sie mogyg dla odbycia potrzebnych
ceremonii religijnych, przez co nie zachodzila
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juz w dniu 21 listopada r. z. Chory lat
okolo 40 zacliorowal nagle. Wymioty i roz-
wolnienie, bole miesni, kregoslupa i kon-
czyn, bdle glowy, przekrwienie plue, go-
raczka.  Choroba trwala 3 dni, czwartego
dnia chory wstal; jako nastepstwo wywig-
zal sie silny niezyt nosa.

W dniu 5 grudnia w tymze samym domu
zachorowala coreczka poprzedniego chorego
lat 2 liczgca. Objawy: wymioty, niezyt
cardzieli, gorgczka, sennosé. Na trzeci dzien
wystapila na calem ciele, rzadka wysypka
guziczkowata, ktéra ua drugi dzien znikla,

10 grudnia w tejze rodzinie zachorowala
dziewczynka lat 8. Wymioty, angina, je-
zyk silnie oblozony, bol glowy, bil w oko-
licy mostka. Nastepnego dnia chlopezyk 7
letni: wymiot nie bylo, angina. Przebieg
krotki. Jednoczesnie chorowala matka przy
objawach silnego niezytu oskrzeli 1 krtani;
i kuzynka 16 letnia (forma reumatyczna).

W innej rodzinie, choroba zaczela sig od
najmlodszego chlopezyka 3 letniego. Wy-
mioty, angina i przekrwienie jamy ustnej,
bole glowy, gorgczka. Przebieg lagodny 3
dniowy; w pare dni zachorowal chlopezyk
5 letni, (wymioty, przekrwienie wierzchotkow
plue, torticollis uparty, bolesny, trwajacy

tydzien caly), dalej chlopeczyk 7 letni, (wy-
mioty, angina, przekrwienie pluc, bol uparty
w kierunku n. peronei sinistri); nakoniec
chtopezyk 10 letni i dziewczynka 12 letnia
(bez wymiot, lekka angina z gorgczky i osla-
bieniem). Dziewczynka najmlodsza 6 mie-
sieczna 1 mnajstarsza 15 letnia pozostaly
wolne od choroby,

W ogole choroba u dzieci zaczynala sie
wymiotami 1 wysokg goraczka. Jednocze-
snie wystepowalo przekrwienie pluc szeze-
golniej wierzcholkow, sennoéé 1 niezyt gar-
dzieli, oraz zaczerwienienia calej jamy ustnej.
Jezyk charakterystyczny posiadal wyglad,
jednostajnie bialo szarawo pokryty, takim
pozostawal przez 10—15 dni po przebyciun
choroby.

Raz tylko jeden widzialem chorobe, za-
czynajacg sie drgawkami u dziecka 2 let-
niego, przyczem jednoczesnie znalazlem prze-
kwienie wierzcholkow pluc. Przebieg la-
godny 3 dniowy.

W jednym przypadku u chlopca 7 letnie-
go zapalenie gornego platu prawego pluca,
trwalo przez 12 godzin i rozeszlo sie bez
kaszlu. W poczatku choroby wysoka go-
rgczka (40°-—41°) i wymioty., Dalszy prze-
bieg lagodny 4 dniowy.

by wcale potrzeba narazania wszystkich
modlacych na niebezpieczenstwo przeniesie-
nia zarazy, oraz duchowienstwa na odby-
wanie dlugich wycieczek pieszych wraz
z konduktem, przyprawiajgcych nieraz slab-
szych fizycznie kaplanow o strate zdrowia.

O ile okolicznosci te wazne sa w obec
chorob zwyklych, o tyle w czasie epidemii
kiedy do Kkosciolow wstawiane sg trumny
zmartych mna choroby zarazliwe, kwestya
ta nabiera charakteru pierwszorzedniej wa-
oi. Niebezpieczenstwo staje sie tak wido-
eznem i dla otoczenia zrozumiatem ze od-
nosne rozporzgdzenia surowo wzbraniaja
wstawiania cial dotknietych cholera, dyfte-
rytem, ospg 1 dzuma — stosowaé sie to je-
dnak winno i do wszystkich zmarlych bez
wyjatku. Takowi powtarzamy, powinni byé
odnoszeni z domu wprost do kaplic przed-

pogrzebowych urzgdzonych na cmentarzach.
Kaplice takie urzadzane byé winny spe-
cyalnie z dobrze obmyslong wentylacyg —
na wypadek pozornej smierci bedg tu dzwon-
ki ochronne. Szerokie okna zapewnig duzo
swiatta, kominki wzmogg wentylacya, od
czasu do czasu zas kaplice te powinny byé
dezinfekowane. W calej Bawaryi panuje
zwyczaj umieszczania zmartych w kaplicach
przedpogrzebowych. Zwyczaj ten godzien
jest zewszechmiar nasladowania.

Koscioly podziemne zwykle budowane pod
podloga swiatyn majg powietrza malo, jest
ono wilgotne, czasami stechle, swiatla tu
brak zupelny; na noc wstawione cialo po-
garsza jeszcze warunki skladu powietrza.
Ozyz odprawianie nabozenstwa w nich jest
racyonalnem?..

4 punkitu widzenia zatem hygieny koscio-
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Widzialem przypadki influenzy u dzie-
ci starszych, przebiegajgce z silnem za-
jeciem drog oddechowych, obok wspol-
czesnego przekrwienia mozgu i jego opon,
dajgce obraz podobny do obrazu zapalenia
opon gruzliczego, lub zapalenia pluc z ob-
jawami mozgowemi. U jednego 12 letniego
chlopezyka po upartych wymiotach 1 okre-
sie podniecenia (widzenia, niepokdj, wysoka
gorgezka), na drugi dzien wystapily objawy
pognebienia, tetno zwolnione, przepuszcza-
jace, zez zbiezny, marszczenie brwi, roz-
szerzenie zrenic, a jednocze$nie w plucach
zapalenie zrazikowe vozrzucone. Choroba
po 3 dniach przeszia w wyzdrowienie, a ob=
jawy mozgowe i plucne jednoczesnie prawie
ustepowaly bardzo szybko. W ogole w cigzko
przebiegajicych przypadkach, charaktery-
stycznem bylo niespodziane szybkie polep-
szenie, wraz ze spadkiem cieploty, zwykle
nizej normalnej.

W rodzinach, majgcych kilkoro dzieci, cho-
rowaly po kolei wszystkie, bez wzgledu na
to ezy wychodzily #z domu na przechadzke,
czy nie. Jezeli w domu oprécz dzieci ma-
Iych byly starsze uczeszczajgce do szkoly,
wtedy zwykle choroba szla pokolei, poczy-
najge od najmlodszych, u ktérych odznacza-

Ia sig zwykle tem lagodniejszym przebie-
giem im mlodszem bylo dziecko.

Ssawey w pierwszych miesigcach z#ycia
zdajg sie posiadaé przeciwko influenzy pe-
wng odpornos¢, niezdarzylo mi sie bowiemn
zanotowa¢ ich w liezbie moich chorych.
Najmlodszy z moich chorych lubo jeszcze
nie odstawiony mial przeszlo rok zycia.
Zpam rodzine, w ktorej dziecko kilkomie-
sieczne uniknelo choroby, pomimo, ze mam-
ka nig byla dotknigta.

U dzieci w pierwszych latach zycia influ-
enza przebiegala zwykle pod formg gastry-
czng, objawy ze strony organow oddecho-
wych byly bardzo nieznaczne, oprocz mniej
lub wiecej silnego zaczerwienienia blon slu-
zowych jamy ustnej i gardzieli, i przekrwie-
nia pluc, ktore stale spostrzegalem u dzieci.

Niekiedy zwlaszeza w rekonwalescencji
wystepowal uparty kaszel szczegdlniej w no-
cy, z obfitg wydzieling sluzu. Pluca jednak
i wtedy wraz z oskrzelami byly zdrowe,
a kaszel pochodzi! z nadmiernej wrazliwo-
sci gardziell.

Przypadki o ciezszym przebiegu tak w for-
mie mozgowej jak 1 plucnej dotyczg dzieci
starszych, 10—14 lat zycia, uczeszczajgcych
do szkoly lub na lekcje. Moznaby powie-

ty dolne nie majq racyi b ytu 1 zamkmgtemz
byc winny. Gdy te warunki zastosowanie
znajdg epidemje ta drogg nie bedy mogly
rozszerzaé sie talk szybko 1 zmniejszy sig
liczba niewinnych oﬁar dzi§ w ten sposob
schodayuych do groou

4) Typ swigtyii naszych przeniesiono zy-
weem z poludnia t. j. z klimatu cieplego
i dla tego one ogrzewanemi nie sg, gdyz
tam nie zachodziia potrzeba budowy piecow;
lecz w klimacie ostrym gdzie przez 5 mie-
siecy trwa zima ogrzewanie uwazaé mozna
za rzecz bardzo natmalnq Wprawdzie
w czasie wielkiego zgromadzenia sie ludu
bywa niekiedy ZOrgeo o ZNoWl sprzyja za-
/1ebxeb1u po wyjsciu z kosciola. Najhygie-
niczniej przeto byloby modli¢ sig zdjawszy
wierznie ubranie a przy wyjsein okryé cia-
Yo cieply suknig 1 temperature przyprowa-

dzié do normy —- 7dejﬂlOW&H1€ Jednak ‘ubio -
row wierzchnich i strzezenie takowych byloby
nader kiopotliwym. Temperatura w swigtyni
w dnie powszednie w zimie bywa nieraz
zbyt nizka, w dnie wigkszych zebran zbyt
wysoky, dla tego tez racyonalnem bedzie
zgdanie aby swigtynie byly opatrzone w po-
trzebng ilosé piecdw i w dnie powszednie
byly umiarkowanie ogrzewane, w dnie za$
spodziewanych wiekszych zebran ludu po-
zostawiane bez ocieplenia.— Regulatorem
w tym razie okazal by sig termometr umie-
szezony w Srodkowym przecieciu $wigtyni
na filarach. Termometr Réaumura wska-
zywaé winien w daie powszednie — 12,
w dnie zas Swiateczne — 6,— to bedzie
wystarczajacem. Pr awde te pOJeto dostate-
cziie 1 niektére z swua,t)u w strefie umiar-
kowanej jak kosciol S-ej Barbary i Kapu-
2
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dzie¢, ze mlodziez w tym okresie zycia
nie tak Iatwo ulega zarazeniu, ale za to
ciezej chorobe pr?ebywa Przebieg natural-
nie ze wzgledu na powikfania 1 nastepstwa
bywa tu dluzszym, a okres zdrowienia po-
wolniejszym,

Po ustgpieniu gorgczki bez wzgledu na
wiek dziecka maly pacjent zdaje sie wcig-
gn jednej nocy zupelnie zdrowym. Dzieci
male po 24—48 godzinnej chorobie zaczy-
naja chodzié, lecz zmienia sig ich wyglad
jak po ciezkiej i dlugiej chorobie, sila mig-
sniowa stabnie tak, ze przy chodzeniu chwie-
ja sie na nogach i taczaja jak pijani. Je-
szeze wiecej zmieniajg sie w wygladzie
a pawet chudng dzieci starsze, te bowiem
wezasie choroby jak i w rekonwalescencji
tracag laknienie i bardzo malo przyjmujg
pozywienia.

Widzimy wiee, Ze u dzieci przebieg influ-
enzy nie zawsze bywa lagodnym, przeciwnie
moze byé nawet Smiertelnym. Znamy je-
den przypadek choroby, obserwowany od
poczgtku przez jednego z kolegow, a za-
konczony $miercig. WidzieliSmy chorego na
tydzien przed $mierciy (5 letni chlopezyk)
w chwili w ktdrej objawy ze strony mozgu
byly tak silne i wvraz’ne (ckres depressji) !

iz niepozwalaly watpié o zejsciu Smiertel-
nem. Jeszcze czeSciej choroba o ktorej mo-
wimy przebiega bardzo ciezko u dorostych
i starcow. Chorzy cierpia bardzo z powodu
silnych bolow miesniowych, bolow w oczach,
w glowie lub stawach lub nerwobdlow od-
dzielnych nerwdéw. U moich chorych doro-
stych spostrzegalem oprocz bolow kregostu-
pa, krzyza i lydek, uparte bole w oczach,
w nerwach nadoczodolowych, w nerwach
zgbowych, ¢schaas antica, ovarialgje, bole w pe-
cherzu z utrudnionem oddawaniem moczu,
bole w okolicy watroby bardzo czeste i bar-
dzo gwaltowne. Ja sam w czasie napadu
trwajgcego 48 godzin przeszedlem silne bd-
le we wszystkich miesniach ciala, po kto-
rych ustapienin przez 24 godzin doziawa-
tem bolnu w nerwie promieniowym prawym
i dretwienia prawego przedramienia i pal-
cow reki.

Obok tych ecierpien bardzo przykrymi ob-
jawami sg dla chorych doroslych wymioty,
niekiedy uparcie przez dni kilka trwajgee.
Wymiotujq oni tak pokarmy jak 1 leki,
bojge sig wszelkiego pozywienia i glodzge
sig przez czas dluzszy.

Niektorych chorych rowniez przerazaja
krwetoki z nosa bardzo obfite lub krew, po-
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cynow w Krakowie sad 0g17ewane Wiele
juz Swigtyn wszelkich wyznan na potnocy
1 wschodzie jest ogrzewanych gdyz stopien
zimna do tego zmusza. Ogrzewanie wiec
uwazaé naleZy Za mcyonalne 1 hygieniczne.

5) Ostroznosé aby drzwi swigtyn otwie-
rane byly bezwarunkowo na zewngtrz ma
bardzo sluszne motywy.

Zwyczaj gromadzenia sig znacznej ilodei
ludzi na odpusty i solenne nabozenstwa
sprowadza nieunikniony tlok. Pamigtac za-
tem nalezy aby zgromwadzenie to za wiel-
kiej ilosci osoh w medostatecz‘iej przestuem
nie bylo powodem szkody dla ich zdrowia.

Bylismy nieraz swiadkawi zemdlen, wy-
noszenia kobiet i dzieci z swigtyn na Swie-
ze powietrze, falowanie tlhumu w roznych
kierunkach przy wejScin kilku o0sob prze-

szkadza modlitwie; przeciskanie sie do ol-
tarza sprawia ten sam skutek.
Ograniczenie zatem $cisku ze wszelkich
wzgledow jest poz;;dmem. Zastesowanie je-
dnak srodkow dystrykeyjnych t. j. nie wpu-
szczanie do swiatyni wiekszej iloSci 036D
nad oznaczong norme, zalecanem byé nie
moze, jakkolwiek to sie praktykuje na wie-
kszych zebraniach a nawet w Rzymie udzie-
lanie biletow wejsScia do Swigtyn na pewne
uroczystosci nikogo unie zadziwia: przy ze-
braniach wiekszych podzZniej przybyli pozo-
stajg na zewnatrz stojac na zimnie z od-
kryta glowa 1 przezigbiajge sie; latem to nie
szkodzi, lecz i nie pomaga. Jedynym skute-
cZNym Srodkiem w tym razie jest budowa-
nie b\‘-’.ut} L obszernych i zastosowanych do
ilosel parafian. Scisk w kazdym razie jest
szkodliwy 1 niebezpieczniejszy niz niediugo
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jawiajgca sie przy odchrzgkiwaniu. Spo-
strzegalem takze wymioty z domieszkg krwi
o ktérej pochodzeniu trudne stanowezo wy-
rokowac,

Przebieg u dorostych bywal tem ciezszy
im organy oddechowe wiekszy udzial przyj-
mowaly w chorobie. Zajecie oskrzeli i pluc
niekiedy od samego poczatku przedstawia-
fo sig bardzo powaznie, badz to jako laryn-
gotracheo-brovchitis badz to jako droncho
pneumonia acuta, lub pneumonia cruposa.
Zapalenie krtani bywalo tak silnem ze to-
warzyszyta mu chrypka lub zupeluy Lezglos
po 5—10 dni trwajace. Zapalenie plue prze-
biegalo z wysoks goraczkg i z upadkiem
sil od samego poczgtku, a u tego rodzaju
chorych widywalem zejscie §miertelne w cig-
gu dni 10.

Osoby w wieku podeszlym rowniez ciez-
ko przebywaly influenze z powodu dolacza-
jaceych sie niezytdow oskrzeli rozlanych lub
zapalenia pluc. Niekiedy po ustgpieniu ob-
jawow nerwowych i reumatyeznych i pochwi-
lowem polepszenin znajdywalem chorych
W spigczce 1 zapasei — prawie Lez pulsu,
a jednoczesnie w plucach zmiany, §wiad-
czace o cierpienin tego organu, Natural-

nie w tych przypadkach przebieg choroby |

byt dluzszym, a rekonwalescencija bardzo
powolna. U brzemiennych obok zwyklych
objawow spostrzegalem nadzwyczaj silne
hole w powlokach brzusznych, dotkliwe do
tego stopnia, iZ nie znosily one najmniej-
szego dotkniecia palcem. Tez samy uwage
komunikuje mi inny kolega ktory jako aku-
szer czeSciej sie z brzemiennymi spotykal
1 widzial kilka podobnych przypadkow.
Zadziwiajacem w 1stocie jest, ze o ile
gwaltownie rozpoczyna sie choroba, o tyle
powolny bywa zwykle powrot do zdrowia.
Niektérzy z moich chorych, zdrowi' silni
mezezyzni opowiadali mi, 1z uczuwszy sie
chorymi przy swych zajeciach Iub na uliey,
nie byli wstanie zdaé sobie sprawy ze swej
niemocy 1 zaledwo mogli wrocié do domu.
Osoby stabsze zwlaszcza kobiety niespodzia-
nie podlegaly omdleniu. U o0s6b nerwowych
zdarzaly sig halucynacje i illuzje tak we-
snie jak i w czasie czuwania, a jedna z cho-
rych 25 lat liczgca, ile razy zamknela oczy
w czasie czuwania w dzien, miewala nie-
przyjemne widziad}a. Chorata pokilku dniach
choroby stracifa siuch tak, iz musialem sie
Z nig porozumiewadc za pomocy pisma. Utra-
ta stuchu byla krotkotrwala i ustapita zu-
pefnie po powrocie do zdrowia. Niektorzy

trwajace modlenie sie na otwartem powie-
trzu w porze zimowej.

Ustepstwo jakie spotyka sig w niektorych
$wigtyniach w postaci wpuszczania ludu do
przestrzenl po za kratkami przed oltarzem
przyczynia si¢ ty]ko do zmniejszenia sw 0-
bodnej atmosfery i mie jest bynajmniej g
dnem nasladowania,

7Z drugiej strony przepelnienie swigtyn
jest nader niebezpiecznym w chwilach \Vlek-
szego poplocha lub pozaru; mieliSmy tecro
Il]ejedell przyktad a niedawny “ypadek
w koSciele S-go Krzyza w Warszawie ja-
sno przedstawil grozne niebezpieczenstwo;
chociaz w tym razie katastrofa wilasciwie
miala miejsce juz na schodach przy wyj-
§cin — w iunych razach ma to miejsce przed
drzwiami wyjsciowemi w samej swigtyni.

Potrzebs wiec zadosé uczyni¢ dwdm wska-

zaniom —z jednej strony zmniejszyc tl‘ok
z drugiej zabezpieczyé swobodue \\y]acm,

Pierwsze wskazanie wypelnionem byé mo-
e w malych kosciolach bardzo wzglednie
to jest o tyle o ile wejdzie w zwyczaj po-
zostawanie w czasie nabozenstwa na miej-
scu, bez cigglego odplywu 1 przyplywu fali
ludu, co nawet zgodniejszem byloby z po-
waga modlitwy. Wytworzenie stanu tego
w pewnej czesci zalezy od duchowienstwa,
lecz nie zupeinie 1 dla tego z tlokiem go-
dzié sig w wielu razach musiemy.

Co sig tyczy swobodnych wyjs¢ to tako-
we zabezpieczone wtedy zostang jezeli drzwi
otwiera¢ sie bedg od wewnatrz na zewngtrz
t. j. od Swigtynl na powietrze oraz jesli
drzwi bedg obszerne i znajdowaé sie bedg
w dostatecznej ilosci. Wyobrazmy sobie
chwils gdy lud stloczony spotyka drzwi



12

ZDROWIE.

Styczen 1890.

chorzy zauwazyli zmiane wechu ktory je-
dnak wyraznie nie umieli okreslié,

Z powyiszych uwag widzimy, %e i u nas
influenza niezawsze przebiegala lagodnie.
Nawet po stosunkowo niezbyt ciezkiej cho-
robie wiekszo$é chorych a zwlaszcza stabsi
1 starsi bardzo powoli odzyskuja dawne si-
Iy i wyglad, zmieniajge sie jak po przeby-
cin tyfusu lub innej dlugiej i ciezkiej cho-
roby.

Nadto towarzyszace influenzy powiklania
ze strony mozgu lub pluc niekiedy koncza
sie letalnie i sg uwazane za przyczyng smier-
ci, podczas gdy powstawanie swoje zawdzie-
czajg inflnenzy, bez ktérej chory unikngé
by ich zdolal, Sgdzimy przeto, ze niezna-
jac jeszcze zblizka nieprzyjaciela publi-
cznos¢ nasza zachowywala sie dotad w obec
panujacej epidemji z pewnem lekcewaze-
niem, narazajgc sie przez nieostrozne za-
chowanie sie na powazne powiklania lub
ciezkie formy choroby. Dopomagala jej
w tem prassa przyczyniajgc sie do uspie-
nia czujnosci u ojcéw 1 matek rodzin lub
tych, ktoérzy mogli zapobiedz rozwojowi
ciezszych przypadkow przez wcezesne zwrod-
cenie uwagi na siebie lub swoich podwla-
dnych 1 pupiléw.

Rozszerzanie sie epidemii zagranieg do
oroznych rozmiaréw i liczne przypadki smier-
c¢i, 0 ktorych codziennie donoszg nam tele-
gramy, ciezkie niekiedy 1 Lkonczgce sig
$miercig przypadki w Warszawie powinny
troszke ochtodzié naszych optymistow i wzbu-
dzié czujnodé i troskliwoéé, ktorej brak do-
tychczas bylo. Epidemija slabnie, to praw-
da, lecz nic nam reczyé nie moze, czy dzis
lub jutro nie wybuchnie z nowem nateze-
niem; a recydywa choroby jak wiadomo by-
wa zwykle ciezsza 1 niebezpieczniejszy.
Wyrokowaé o zjadliwosgei lub lagodnosei
danej epidemii mozna tylko po jej ustgpie-
niu zupelnem, nigdy zas w czasie trwania.
Co do nas od poczatku epidemii niezapatry-
waliSmy si@ na nig zbyt optymistycznie.

Jakikolwiek jest zarazek influenzy, do
pewnego stopnia mozna wplywaé na prze-
bieg choroby przez hygieniczny sposob zy-
cia i unikanie szkodliwych wplywow, ktore
wywolaé mogg niepozadane powiklania i na-
stepstwa. Im wezesniej chory zwroci uwa-
ge na siebie, im weczesniej usunie sie od
swych zajeé, zwykle polaczonych z wy-
chodzeniem 7z domu bez wzgledn na pogo-
de, tem latwiej uniknie niepozgdanych po-
wiklan i nastepstw. W okvesie zdrowienia

SNEe

zamkniete! gdy gorejy firanki oltarzy lub
ktos w przestrachn krzyknie, pozar!l! Po-
wstaje poploch: silniejsi, mlodsi, wspinajg
sie w gore, biegng jak epetani po glowach
towarzyszy, sfabsi padaj@, zgnieceni zosta-
ja przez innych i pociggajg 1nnych za soba;
placz, jek, rozpacz, smierél.. w dod atku
drzwi otworzy¢ nie mozna gdyz fala je
przyeiska. Czyz obawa stanu takiego nie
powinna zwréci¢ uwage pp. budowniczych
aby w swigtyniach bylo drzwi wigcej niZ
to jest dotgd w zwyczaju, aby takowe zbu-
dowane byly racyonalnie i dostatecznie sze-
rokie.

Tak rozpatrzywszy kardynalne kwestye
hW(ldeV za konieczne zastanowié¢ sig nad
wartoscig byglemcznq niektorych rozprze-
strzenionych zwyczajow koscielnych o tyle

o ile takowe ze zdrowiem publicznym majg
bezposrednig stycznosé.

Jednym ze zwyczajow rozprzestrzenio-
nych jest Zzegnanie sie ze zmarlymi przez
zdozenie pocalunku na czole a w porywie
zalu obsypywanie pocalunkami osoby stra-
conej. Co o tem mysli hygiena latwo zro-
zumiec¢. Sila zwyczaju jest wielks: zrozpa-
czeni krewni nie zwazaja na wszelkie per-
swazye, prayprowadzaja dziatki ktore tg
drogg nieraz zarazaj gSle dyfterytem. Zwy-
czaj ten powinien byé surowo zabroniony
a przynajmniej ze wzgledu na pewien od-
cien uczué rodzinnych wywolujgcych jego
potrzebe, ograniczony do minimum. Dzieciom
zwlaszcza powinien on by¢ stanowczo wzbro-
nionym, gdyz te delikatne organizmy tak
wrazliwe na przyjecie zarazka, zbyt latwo
ulegajg chorobie i eczgsto w ten sposob ging
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rowniez nie nalezy zhyt wczesnie opusz-
czaé lozka i mieszkania, aby unikngé po-
wrotu choroby, lub choréb nastepezych kto-
re w organizinie, wycieficzonym gorgczkg
i djetg latwo rozwingé sie mogs.

Ciepla odziez, latwo strawne niezbyt obfi-
te pozywienie, zwlaszeza po przebycin for-
my gastrycznej, umiarkowane uzywanie wi-
na lub koniaku, utrzymywanie w mieszka-
niach jednostajnej temperatury—jednem sto-
wem drobiazgowa troskliwodé o zdrowie tak
przed jak i po przebyciu choroby—oto ra-
dy, ktore kazdy pamietaé powinien.

Influenza u niektérych oséb dziala szcze-
golnie pognebiajgco na umyst Rozdraznie-
nie a nastepnie apatia w czasie choroby
bywa bardzo czesto; w okresie zdrowienia
a nawet po wyzdrowieniu przemienia sie
w pewne oslabienie wladz umyslowych. Tak
jeden z moich znajomych opowiadal mi, iz
po przebyciu choroby zapomnial jednego
7z jezykoéw, choé nim mowil dotad biegle,
i potrzebowal uzyé calej sily woli, aby so-
bie przypomnieé¢ najczesciej nzywane wyra-
7y, co mu si¢ przez kilka dniz wielka tru-
dnoscig udawalo. Z tego wzgledu potrze-
bng jest po przebyeciu choroby pewna dba-
j03¢ u mozg 1 umysl—szczegolnie] u dzieci,

ktére przebywaly forme nerwows, drgawki,
bole glowy, lub okresy podniecenia i de-
pressji. Troskliwosé ta bedzie tem bardziej
na miejscu, ze u dzieci i mlodziezy jak wia-
domo czesto sie zdarza zapalenie opon gru-
zlicze, ktorego momentem przyspieszajgcym
i wywolujgeym zwykle bywajg choroby za-
kazne,

Na te okolicznosé zwracamy uwage¢ Yo-
dzieow i pedagogow,

Rowniez ostroznie zachowaé sig winni
w okresie rekonwalescencji ci wszysey, kto-
rzy sg dotknieci chronicznym niezytem os-
krzeli lub cierpieniem pluc powazniejszej
natury, zwlaszceza jezeli majg usposobienie
do gruzlicy lub zarodki tejze noszg w swym
ustroju,

W ogole sgdzimy, ze obecna chwila wy-
maga szezegolniej troskliwosel o zdrowie
jednostek, od ktorego zdrowie spoleczne
zalezy. Teraz wiec hygiena powinna wejsé
w swe prawa w zycin codziennem i to we
wszystkich sferach spolecznych, szezegolniej
w muniej zamozuych, ubogich 1 pracujacych
fizycznie. Skoro epidemija przeminie, wtedy
bedziemy mogli wyrokowaé o jej tagodnosei
lub i zlosliwosci, Do tego potrzeba jednak
udzialu ogotn lekarzy praktykujacych, tylko

Toz samo odnosi sig do innych zwycza-
jow polgczonych =z calowaniem. Dotykaja
bowiem ustami wierni przy wejsciu do swig-
tyni powierzchnig stop krueyfixu a bardziej
pobozni calujg podloge. Jezeli przyjrzeé sie
dokYadnie jaka jest powierzchnia stop figu-
ry Chrystusa przeznaczonej do zlozenia po-
boznego holdu to zauwazyé latwo ze tarba
oleina zeszla lub odmiekla, powstaly tu za-
glebienia 1 wynioslesci 7 latwoscig przyj-
mujace plwocine od o0s6b chorych, gotows
do przejscia na usta zdrowe dotykajyce
je nastepunie; plwocina ta o ile nie bedzie
starta chusteczka wraz ze §ling dostaje sie
do jamy ustnej a ztgd gdy blona Sluzowa
jest obnazong do krwi ludzkiej. Ty droga
przenies¢ sie moga choveby zarazliwe chro-
niczne szkrofuly, suchoty a takze inne wy-
sypki zarazliwe =zdarzajace si¢ na ustach

lndzkich, Toz samo w ogdle odnosi sie do
podtogi na ktora jedni wyrzucajg plwocine
a drudzy dotykajg jej ustami. Dla tego tez
podlogi swiatyn =zaslugujg na szczegolng
troskliwosé 1 piecze. Plwocina wyschla skru-
gzona unosi si¢ w powietrzu w postaci pylu
i tg drogg wpada do plac, Wiedzge to
a wiedzie¢ obowiazani sy inteligentni 1 eci
ktorym idzie o pogodzenie Chwaly Bozej
1 poboznosel 7z prawdsg i ochrona zdrowia
wiernych, potrzeba staraé sie o usuniecie
mozebnej szkodliwosei.

Ziwycza] ma sile egzystencyi w samym
sobie, kazdemu wolno wyrazac¢ swe uwiel-
bienie dla Stworcy tak jak to uwaza za
stesowne, lecz idac za logika powinnismy
sig stara¢ aby powierzchnie zetkniecia ust
z przedmiotem do ktorego takowe dotykad
sie bedg uczynié nieszkodliwg, Potrzeba aby
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bowiem obfity materjal kliniczny moze slu-
zy¢ do wypowadzania ogdolnych wnioskow
praktycznych tak co do terapii jak i co do
przebiegu.

Podajgc niniejszy rys historyezny epide-
mji influenzy wraz z uwagmi klinicznemi
i hygienicznemi z obecnej epidemii mielidmy
tylko na celu ostrzedz ogol nasz przed zbyt
optymistycznymi pogladami na choroby i lek-
cewazeniem tego nieprzyjaciela, ktory je-
szcze niezupelnie od wrot naszych ustgpit,

Dr. Alfons Malinowski.

0 WALIENSTWACE W WARSZAWIE
W CIAGU OSTATNICH LAT 12
QAs77—1=8s8).

Podal ME. Ciemniewski, kand. nauk fizyko-matem.

Jakkolwiek statystyczne wiadomosciomal-
zenstwach muiejszej sg wagi wzglednie do
wnioskow, jakie z nich daja sie wyprowa-
dzi¢, anizeli wiadomogei o wypadkach Smier-
¢i i urodzeniach, jednakze statystyka mal-
zestw rzuca pewne dwiatlo na stan zdro-
wotny, ekonomiczny i moralny spoleczenstwa,
z tych wszystkich przeto wzgledow intere-
sowaé¢ winna hygieniste.

Do zadnego 7 dzialéw statystyki ruchu
ludnosei nie jest rownie latwo zebraé zgo-
dny z rzeczywistoseia a dokladny materjal,
jak do statystyki malzenstw. Wainodé sa-
mego aktu, wymagania wladzy koscielnej
i Swieckiej sprawiaja, ze kazdy akt malzen-
ski notowany jest z pewna liczba dosé wia-
rogodnych szczegolow, Ta czesé statysty-
ki najmniej przeto sprawia klopotu biurom
statystycznym, 1 te ostatnie s§ w stanie
dawadé do publicznego uzytku bardzo dokia-
dnie opracowany, odnoszacy sie do dzialu
teco materjal.

Fiatwo zrozumieé, ze liczba malzenstw,
zawartych w pewnym okresie czasu wsrod
pewnego spoleczeistwa, daje pojecie o sta-
nie owego spoleczenstwa w owym okresie.
Wielky liczbe malzenstw nalezy uwazaé za
objaw pomyslny: jest ona wskazowks do-
brego stanu ekonomicznego ludnosci, wplywa
tez dodatnio na zdrowotnosé i stan moral-
ny. Mozpaby nawet powiedzieé, ze zmniej-
szanie sig cyfry malzenstw jest pewng wska-
z6wka zanikania pomyslnosci spoleczetistwa.

Z okolicznosci, w jakich zawiera si¢ mal-
zenstwo, najwiecej wagi majy: wiek nowo-
zeneow, ich stan cywilny, wreszcie zajecie,
z ktorego czerpig srodki do zycia; procz

plwocma na niej nie pozoqt.awa.m pOtl‘/de
ja usungé. Widzielismy kaplandéw obeiera-
jacyeh recznikiem krucyfix przy podawaniu
g0 po kolei wielu calujgeym; zwyczaj ten
godnym jest rozpowszechnienia. Nadto trze-
ba azeby krzyze i ficury na ten cel prze-
znaczone zrobione byl’y z materyalu latwo
danceO’o sie oczyszezad i z tr udnosclq utrzy-
mujacego na swej powierzchni plyny; mate-
ryalem takim b@d/le metal trwaly, naprzy-
klad srebro, albo tez kogé sloniowa. Ta
drogg zyskamy Yatwoéé oczyszezania,a przy-
tem wymywanie codzienne jako obom@zko-
wy zwyczaj dla stugi koscielnego dopelni re-
87ty 1 bedzie poboZnoéb z hy giena w zgodazie.

Co sie tyczy podlogi t. j. calowania zie-
mi to usunigeie tego obiawu ekstazy reli-
gijnej byloby mep(,doblenstwem W kazdym
razie, zwrocong by¢ winna natomiast uwaga

na budowe podlogi; najlepsza bylaby mar-
murowa: ta atoli jest droga, i dlatego tez
W'ypddme ograniczyé sie asfaltowy, terako—
towg lub betonows. Najbardziej zad dba
nalezy o czystosé podlogi —a potem dosta-
tecznem jest aby okolicznosci powyzej przy-
toczone wiadomemi byly calujgcema 1 jak
sam uwaza niech tak postapi.

Pozostaje nam rzec stow kilka w ogole
0 oczyszczanin swigtyn..

Na Wa/y%kmh przedmiotach znajdujgceych
sie w Swigtyni a wiec na rawkach, obrazach,
chor-wwmuh scianach, sufitach etc. osiada
przy kazdem zebraniu masse pary wodnej
pochodzgcej z pluc modlacego sie ludu.
To zwilgaca Sciany 1 wszelkie przedmioty
i sprzyja osadzaniu si¢ kurzu pouhodmcewo
z podlogi; skutkiem teffo wszelkie utensylja
gzybko sie brudzg i stajzy, sie blédhbklem
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tego w naszem spoleczefstwie, w ktorem
wyznania dziela ludnos¢ na calkiem odre-
bne kategorje spoleczne, wazug jest rzeczg
zwracaé uwage 1 na wyznanie.

Szczegoly, odnoszace sie do wiekunowo-
zencow, wskazujg, o ile malzenstwa odpo-
wiadajg warunkom naturalnego rozwoju fi-
zycznego czlowieka, a takze o ile ten ze,
bedac w pewnym stosunku wieku do dru-
giej strony, wstepujgcej z nim w zwigzek
malzenski, bedge mlodziefcem, cziowiekiem
dojrzatym, lub wreszcie wiecej posunigtym
w latach, zdola wypelni¢ cigzgce na nim
obowigzki glowy rodziny; stan cywilny wska-
ze, ile osob w pewnym okresie wstgpuje po
raz pierwszy w zwigzki malzenskie to jest
ile w danym okresie powstaje nowych ognisk
domowych; wskaze tez, z jakim stopniem
latwosci zawierajg sie ponowne zwigzki,
i roznice pod tym wzgledem obu plci. Na-
reszeie zajecie 1 wyznanie wskazg, jak wy-
zej pomienione stosunki zmieniajg si¢ w 14-
znych kategorjach spolecznych.

W rocznych sprawozdaniach o ruchu lu-
dnosci, publikowanych przez wydzial staty-
styczny magistratu miasta Warszawy, z Kto-
rych mianowicie wyciggnelismy cyfry tu
podane, tylko w dwu ostatnich latach
byly zamieszczone wiadomosci o malzen-
stwaeh podiug zajecia nowozencéow. O za-

jeciach nowozencow przeto podaliSmy tylko
pobiezng wiadomos$é. Po za tem, w jakich
warunkach zawieraly sie w Warszawie mal-
zenstwa w ciggu ostatnich lat 12, majg dad
wyobrazenie nizej podane cztery tablice.

Pierwsza z nich przedstawia zmiany, ja-
kim ulegaly roczna i kwartalne cyfry mal-
zenstw w ciggu dwunastoletniego okresu.
Dla lat calkowitych podane sg absolutne
liczby zawartych malzenstw, jakotez wzgle-
doe w stosunku do 100,000 mieszkancow;
procz tego dla pojedynczych kwartatow tylko
cyfry ostatniego rodzaju.

Tablica 1.

Na 100000 INa 100000 mieszkaricow zawar-

0gdlna | iegzkan. Summa

Rok | tiewva [podtug ich to mallenstw w kiartale: clzgmzt:
malZe, éltcyzcbzymla 1-ym 2-im  3im  4.ym 16w,
1877 2174 688 162 187 1786 138 I 682
18781 2578 836 221 " g2 206220 8(:9
1879 3351 | 1005 278 208 261 233 975
1850} 3959 | 1107 242 344 253 236 1075
1881] 3651 gl 285 199 260 223 967
1882] 3648 949 260 4226, 1231 . 288 940
1883| 3469 896 222 240 232 S5 880
18541 3273 819 264 171 201 181 21T
1885] 3658 933 260 |, 224 v 212 241 908
1886} 4058 956 337 159 238 213 947
1887} 3704 &43 261 208 208 165 838
1888%; 3817 858 225 2219 223 193 860

sxcdnlo

41340 752 212 225 203 | 892

Przy obliczaniu wzglednej liczby mal-
/,enatw w kwartalach wziety jest pod uwa-

kurzu wszelkiego i bakterji. Niepodobien-
stwem byloby kusi¢ sie o czeste scieranie
gcian w celn oczyszczania; dostatecznem
zatem bedzie mozebnie czesto a wiee przy-
najinniej raz na rok wirod lata \xyblehu
wietrze, oczyscié, najlepiej wytarlszy sciany
Swiezym chlebem a gdy takowe sg malowane
olejno wymyé je wodg sublomalowg biorge
1 drachms t. j. pol lyzeczki herbaciane]
sublimatu na 12 fautéw t. j. na 3 garnce
przegotowanej wody umieszczonej w giinia-
pem lub szklannem naczyniu,

Dla utrzymania czystoSci przedmiofow
ustawionych we wnetrzu swigtyni potrzeba
pr zynajmmej raz na rok takowe dokladnie
oczyscié, co sig da obetrzeé roztworem su-
blimatu, inne rzeczy wytrzepaé, wywietrzyé,

a wszystko wystawié¢ na dl’ugie dzialanie
swiatla stonecznego w poludniowych godzi-
nach; koniecznem to jest i ze wzgledow
konserwacyl. W cale] zas Swigtyni katy
poddasza, podschodzia, podlogi lawek za-
legle kurzem dokiadnie wymie$é — slowem
coroeznie przyprowadzié swigtynie do stanu
mozebne] czystosei, pammta]e;c maxyme ze
»Czystosé Bogu jest milg.“—

Nieeh z powaggqg Swiatyn licuje zewne-
trzna szata —- Niech wzorowa czystosé slua-

zy przykladem dla domostw i codziennego
zycial
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ge wzrost liczby mieszkahcow w ciggu ro-
ku. Przypuszczamy mianowicie, ze ludnosé
wzrastala jednostajnie w ciggu calego ro-
ku, a nastepnie cyfry z kazdego kwartalu
odnosimy do ludnosci w polowie tegoz kwar-
talu Tak np. ludnosé Warszawy d. 1 Sty-
cznia 1886 roku wynosilo 431864, a w d.
1 Stycznia 1887 roku—439174; dzielge przez
8 przyrost roczny, wynoszacy 7310, mamy
914. Uwazamy przeto, ze w ciagu roku
1886 ludno§é miasta wzrastala o 914 mie-
szkancow co pol kwartatu. Srednie za$ licz-
by mieszkancow w kolejno idgcych kwarta-
lach byly:

w 1-ym—431864 + 914 = 432778

» 2-im —432778 + 2.914 = 434606

» o-im —434606 + 2.914 = 436434

, 4-ym—436434 + 2.914 = 438262

Takie bowiem byly liczby mieszkancow
w polowie kazdego z owych kwartalow,
opierajgc sie na poprzednio wypowiedzianem
przypuszcezeniu ‘).
Chege przeto pewne liczby, wyraZajgce

summe zjawisk statystycznych pewnego ro-
dzaju w ciggu kwartalu, przedstawi¢ w od-

1) Jezeli cyfra malzedstw w kwartale ¢ a ro-
ku & wyraza sig przez myy, a liczba mieszkan-
cow 1 Stycznia roku k przez sy, to, oznacza-
jac przez a'ix wzgledng liczbg malzenstw w wy-
mienionym kwartale na 100000 mieszk, podlug
ich liczby 1 Stycznia, a przez a;; takaz liczbg
malzenstw podlug liezby micszkancdw w Srodku
kwartalu, bedziemy mieli:

., 100000 m;,

Ak =

8k
3g +1 —%

100000 myy

HE= T @11 855

: e . 13 (2i-1) rx

Lub tez Ak ix—Aik gdZIC Ak dix m

Na zasadzie ostatniego wzoru, ktory jest wzo-
rem na poprawke niedoktadnej liczby a’iy, mo-
zna obliczaé wzgledne liczby dla  wszystkich
kwartaléw podlug ludnosei 1 Stycznia, a na-
stepnie odejmowaé wiclkosé A;x. Podobnych
.wzoréw mozna uzywaé i dla liczb miesigcznych,
lecz wtedy bedzie ry = 8y 41 — Sy

24 Bx,

gdzie ry =

setkach ogolnej liczby mieszkancow, nalezy
braé dla kazdego kwartalu liczbe mieszkan-
cow, wyliczong w wyzej wymieniony sposob.

Jak widzimy z tablicy 1, w ciagu osta-
tnich lat 12 zawarto ogélem w Warszawie
41340 malzenstw, co wynosi 3445 rocznie
w przeciecin., Absolutnie liczba malzenstw
najwiekszg byla w rokn 1886 (4058), a naj-
nizsza w 1877 (2174). Wzglednie zas do
cyfry mieszkancéw najwiecej malzenstw
przypada na rok 1880 (1075 na 100000
mieszk.) i 1879 (975), najmniej na r. 1877
(682) i 1878 (809). Porownywajgc z sobg
pojedyncze kwartaly, widzimy, Ze najwie-
cej malzenstw zawierano w pierwszym
kwartale (252), obejmujgcym karnawal;
przewaga pierwszego kwartalu nad innemi
tem bardziej zasluguje na uwage, Ze ten-
ze miesci w sobie rowniez wieksza czgdc
wielkiego postu, w ciggu ktorego chrze-
scianie weale prawie zwigzkow malzen-
skich nie zawieraja. Z kolei po kwar-
tale pierwszym idzie trzeci (225), potem
drugi (212), ostatnie zas miejsce zajmuje
czwarty kwartal (203), do czego przyczy-
nia sie gléownie adwent. Przecigetnie w cig-
gu roku zawierano 892 zwiazki malzenskie
na 100000 mieszkancow.

Tablica 2.
Uchrzeéciani U zydow l Razem
Liczba Liczba Liczba
absol. o absol. °lo absol, o
3
> Wolnych 27565 | 84,8 7702 | 87,1 35267 | 85.3
S Wdowedw | 4875(15,0] 971 | 11,0} 5846|141
& Rozwiedz. 571 0,2 170 | 1,9 227 0,5
Razem |32497] 100 8343 | 100§ 41340 | 100
2 Wolnyeh 29484 | 90,7] 8329 | 94,2} 37813 91,5
2 Wdow 2048 | 9.1 385 | 4,4 3333 8,1
4 Rozwiedz. 65| 0,2] 129 | 1,5 194| 05 -
Razem | 32497| 100] 8843 | 100| 41340 100
= Wolnyeh z
2 wolnemi [2578079.3] 7573 | 85,6} 33353 | 80,7
“go Pozostalyeh | 6717 |20,7] 1270 |14,4] 7987 (19,3
Razem |32597 | 100] 8843 | 100] 41340 100
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Tablica druga daje pojecie o malzenstwach
ze wzgledu na stan cywilny nowozencow.
W tej tablicy wyrdznilismy zydéw od chrze-
$cian, tych ostatnich nie odrézniajac podlug
szezegolnych wyznan, poniewaz malzenstwa
katolickie stanowia pomiedzy nimi przewa-
718 Wigkszosc,

W tej tablicy zsummowane sy malzen-
stwa ze wszystkich lat dwunastu. Widzi-
my z niej, ze u zydéow wiecej stosunkowo
niz u chrzescian miedzy nowozencami jest
kawalerow 1 panien, pierwszych o 2,39,
drugich o 3,5%,. Na 1000 mezczyzn, wste-
pujgcyeh w zwigzki malzenskie, jest u chrzes-
cian 848, a u zydoéw 871 kawalerdw. Z po-
miedzy pierwszych 793, a z pomiedzy dru-
gich 856 zenl sig z pannami; to znaczy ze
u chrzescian pozostalych 55, a u zydow 15
kawalerow zeni sig z osobami, nie nalezg-
cemi do stanu wolnego. Wiecej anizeli u mez-
czyzn 0sob, nalezgeych do stanu wolnego,
wstepuje w zwigzki malzenskie u kobiet,
mianowicie 907 na 1000 u chrzescian, a 942
u zydow. Ta przewaga stanu wolnego u plei
zenskiej wynika ztad, ze mezczyznom la-
twiej jest, anizeli kobietom, wstapi¢ w po-
wtorne zwigzki malzenskie, W ogdle, nie
zwracajge uwagl na wyznanie, wypada na
100 wstepujgeych w  zwigzki malzenskie
Mez%CZyZN:

85,3 kawalerow
14,1 wdowedw
0,5 rozwiedzionych

a na 100 wstepujgcych w zwigzki malzen-
skie kobiet:

91,5 panien

8,1 wdow

0,5 rozwodek

Nastepna tablica podaje podzial nowozei-
cow podlug ich wieku. Précz ogolnych summ
za lat 12, danych bez réznicy wyznania, sy
w niej podane summy z ostatnich lat 5
z odroznieniem zydéw od chrzescian.
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Z: powy7zszej tabelki widzimy, %e na 1000
mezezyzn, wstepujgeych w zwigzki malzen-
skie jest 30 u chrzescian, a 98 u zydow
niestarszych nad lat 20, a 13 u chrzescian
i 11 u zydow starszych nad lat 60. Naj-
wigcej mezezyzn zeni sie u chrzescian w wie-
ku od lat 25—30, bo 390 na 1000, u zy-
dow za$§ wieku od lat 20—25, bo 349 na
1000. Na 1000 kobiet, wstepujgeych w zwigz-
ki malzenskie, jest u chrzescian 203, a u 2y-
dow 291 niestarszych od lat 20; starszych
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od lat 60 u chrzeseian 1, a u zydow 2. Naj-
wiece] kobiet wychodzi za maz w wieku
od lat 20 — 25, zaréwno u chrzescian, jak
u zydow: u pierwszych 348, u drugich 417
na 1000. Widzimy ztad, ze u zydow mal-
zenstwa zawierajy sie wezesniej cokolwiek,
niz u chrzescian. W ogéle wsrod 1000 mal-
zenstw liczy sie 107 nowozencow mezczyan,
a tylko 44 kobiet starszych nad lat 40.

Z powyzsze] tablicy mozna w przyblize-
niu obrachowaé sredni wiek wstepujgeyceh
w zwigzki malzenskie, Dla tego nalexy
tylko przypuscié, ze kazda z 0s6b pewnej
kategorji wieku znajduje sie w wieku $re-
deim pomiedzy granicami wieku dla owej
kategorji. Dla pierwszej kategorji przy-
puszezamy wiek mezcezyzn, wynoszacym lat
19, a wiek kobiet—lat 18. Mnozgc naste-
pnie wiek o0sob kazdej kategorji przez ich
liczbe, a iloczyny dodajac i otrzymane sum-
me dzielge przez ogdlng liczbe malzenstw,
otrzymujemy pozadany rezultat. W ten spo-
s6b mamy sSredni wiek nowozencow:

U chrzeécian{ Mezczyzn—30,0 lat

Kobiet —25,9

= Mezczyzn—27,6
g { Kobiet -—23.8
b Mezczyzn—29,7

i reo { Kobiet —255 ,

Widzimy, ze zydzi Zenia sie, a zydowki
wychodzg za maz, przeszlo o dwa lata w prze-
ciecin weczesniej, anizeli chrzescianie.

W tej ostatniej tablicy miesci sig poro-
wnanie wieku nowozencow. Wiek malzon-
kow uwazaliSmy za rowny, jezeli nalezeli
oni do jednej i tej samej kategorji wieku.
W materjalach, z ktorych nasze cyfry wy-
ciggnelismy, te kategorje mieszczy sie w pie-
cioletnich granicach wieku. Jak u chrzes-
cian, tak i u zydow na 100 malzenstw w 56
mezczyzna starszy jest od kobiety., Lecz
natomiast mniej jest u chrzescian malzenstw
takich, w ktorych nowozency sa rownego
wieku, bo tylko 28,5%, gdy u zydoéw 85,6%;
ztad wynika, ze u chrzescian czgsciej zda-

rzajg sie wypadki, ze zZona jest starszg od
meza.

56,3
30.0

9540 |13.7

10414
35,6| 5556
327 | 83

[ 41340 | 100] 14558 | 100] 3952 | 100{18510 | 100

W ciagu ostatnich lat 5
56,3 2218 | 56,1
98 5| 1407

15,2

Chrzes’cianl o/, l Zydow l o0 l Razem ‘ %o

55,8 8196

0/0

Tablica 4.

W ciggu
55636 | 13,4] 2213

12727 | 30,8] 4149

23077

lat 12

Wiek malzonkéw riwny

Mezezyzna starszy
Kobieta starsza

W dwu ostatnich rocznych sprawozda-
niach sekeji statystycznej magistratu miasta
Warszawy podano wiadomosel o malzen-
stwach podlug zajecia malzonka. Polaczy-
wszy te zajecia w kilku wiekszych grup,
podajemy tu cyfry za owe dwa lata:

r. 1887 r. 1888

1. Przedstawiciele literatu-

ry, nauki, sztuki . . . 41 46
2e Ehizediicy . . %L, 141913
3. Kapitalisci i emeryei . . 99 108
4. Oficerowie, zolnierze . . 331 229
5. Rekodzielniey. . . . . 1271 71282
6. Wyrobnicy dzienni . 505 513
7. Handlujgey .. '.0 . . . - 455 @55
8. Oficyalisci roznych insty- '

el s daw. o: 4 . b, 208 R
9. Stuzacy w domach prywa-

tnye 322 340
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10. Sluzba sanitarna (lekarze,

aptekarze i t. d. . 72 64
11. Inne zajecia 134 112
12. Nieoznaczone zajecia . 60 66

Razem: 3704 3817

Wreszeie podajemy tu tabelke, wskazu-

jacg wyznanie obu stron, wstepujacych

w zwigzki malzenskie. Tabelka ta odnosi

sig do roku 1888, za inne lata bewiem ma-
terjatu do ulozenia jej nie posiadalismy.

Wyznanie kobiety

" Wyznanie mgiczyzn F Ra-
Katolick.|Prawost. :ﬁu‘g‘s. r%g)}. MojZesz.] %M

R. Katolickie 2043 | 10 138! 1| — 2592
Prawostawne 38 | 49 5| — | — 42
Ewang. Augsb. 52 2 (100 8} — 162
Ewang. Reform. 5 - 1, 6| — 1
Armiano-Gregor.f — — 1| — | — 1
Mojzeszowe — — | — | — 908 | 958
W ogile | 2638 | 61 |145 | 15 | 958 [3817

Widzimy z tej tabelki, ze u prawosla-
wnychiprotestantow wielka czesé malzenstw
nalezy do tak zwanych mieszanych. U ka-
tolikow wiecej kobiet, anizeli mezczyzn, Ig-
czy sie z osobaml inuego wyznania.

RYS ZASAD BARTERYOLOGIX

W ZASTOSOWANIU DO ZDROWOTNOSCI.
Skreslit Dx. O, Buj wid.

Objasnienia do tablic.
Tabl. 1.

1. Igta platynowa kolkiem zakonczona do
szezepien i przenoszenia hedowll na rozne
gleby. %, wielk. natur.

2. Igla plaska do szczepien zwierzetom
czgstek hodowli pod skore, do komory oka
it. p. dwie takie igly sluzg do rozcinania
wlokien plwociny przy jej badaniu.

3. Strzykawka Koch’a do zastrzykiwania
plynow z roztartag w nich hodowlg pod
skore, do otrzewnejit. p. zwierzetom, a) ba-
lonik gumowy z drobnym otworkiem u go-
ry; b) rurka szklana, c) igielka. ', w. nat.

4. Flaszeczka do rozcienczonych alkoho-
lowych roztworéw barwnika. !, w. nat.

5. Balonik Pasteur'a do przechowywania
wyjalowionych plyndéw i do hodowli; a) ilosé
plynu z hodowlg; b) zdejmowany szklany
dziobek z doszlifowang powierzchnig do szyj-
ki balonika; ¢) watowa zatyczka. !, w. nat.

6. Kolbka pivramidalna Erlenmeyer’a do
tegoz uzytku, wypelniona galarety lub bu-
lionem do wysokosci maksymalnej w celu
przechowania zapasu pozywki. '/, nat. w.

7. Kolbka Pastewr’a do rozlewania wyja-
owionych plyndow;—a) zatyczka watowa, —
b) zatopiony koniec, ktory sie odlamuje w ra-
zie potrzeby nalania plynu, poczem zndw
zatopionym zostaje. ‘/, w. nat,

8. Hodowla w wilgotnej przestrzeni (me-
toda A. Prazmowskiego zmieniona przez
Koch'a);—a) szkielko przedmiotowe z za-
glebieniem,—b) przykrywka u dolu ktoérego
wisl kropelka plynu z hodowly; c—d) de-
likatna warstewka waseliny w kolo zagle-
bienia w szkielku przedmiotowem.

9. Koszyk druciany do wyjatawiania pro-
bowek w parowarze. '/ w. nat.

10. Parowar IKocha.—a) pojedyficzy cy-
linder oblozony wojlokiem do zwyklych wy-
jatawian; — b) nadstawa do wyjalawiania
dtugich rur 1 wysokich przedmiotéw;—c)
termometr do 100 C% —ad) blaszana podstawa
pod ktérg umieszcza sie lampka gazowa
wigksza;—e) wodoskaz—'/,, w. nat.

11. Ogrzewnik czyli termostat Berent’a.
a) skrzynka o podwojnych Scianach wypel-
niona wodg o 37°C zapomocy lejka umie-
szczonego w goérze—b —c) termometr wska-
zujgey cieplote wody;—d) termometr wska-
zujgey temperature wewnetrzng skrzynki,
od przodu zamkniets drzwiczkami z szkla-
na szybg—e) i drugiemi blaszanemi; —f) ru-
rka doprowadzajgca gaz;—g) rurka prowa-
dzgca gaz do lampki k z regulatora, kto-
rego zbiorniczek wypelniony rtecig zanu-
rzony w wodzie pumiedzy §cianami skrzyn-
ki;—h) ruchoma na $rubie rurka, ktorej
dolny koniec prawie dotyka powierzchni sta-
pa rteci;—i1) srubka sluzgca do zregulowa-
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nia wysokosci plomienia lampki k. ’/, wiel-
kosei naturalne;j.

12—12a. Klosze szklane do umieszczania
hodowli na plytkach; — a) podstawki; —b)
ptytki z hodowlami. '/; w. nat.

13. Sposob trzymania probdowki przy za-
szczepieniu hodowli klutej: probowka pochylo
umieszczona pomiedzy pierwszym 1 trzecim
palcami reki lewej, watowa zatyczka trzy-
mana pomiedzy palcami czwartym 1 trzecim
reki prawej, drucik z hodowly przenoszong
pomiedzy pierwszym i drugim palcami reki
prawej.

14. Koniec probéwki z wyjalowiong do
lekkiego zbrunatnienia watowg zatyczky.

Tablica II.

1. Hodowla bac. prodigiosus na kartoflu;
a) kolonia plesni spadla z powietrza pod-
czas szczepienia, Wielk, natur.

2. Hodowla plytkowa na galarecie 7zela-
tynowej pokryta koloniami bakteryj z po-
wietrza.—b plesn;—a) kolonia rozpuszeza-
jaca galarate. %, wielk. nat,

3. Probowki z hodowlami na galarecie
zelatynowej.—a) hodowla 3-dniowa baktery;
zapalenia pluc (Friedlander’a);—b) hodowla
5-dniowa bakteryj cholery azyatyckiej;—c¢)
hodowla rysowa paciorkowca rozy (Strept,
erysipelatis) na powierzchni pochylo skrze-
plej galavety. Wielk. nat.

4. a)—Penicillum; — b) aspergillus; — ¢)
mucor; — d) oidium; — e) drozdze; ksztalty
bakteryi;—f) ziarniki (mikrokoki);—g) ziar-
niki podwojne (diplokoki);—h) skupienie (zo-
ogloea);—1) paciorkowiec (streptokok);—k)
ziarnik czworkowy (mikr. tetragenes) po-
dzielnos¢ w dwoch wywmiarach;—1) sarcina
(podzielnosé w trzech wymiarach);—m) la-
secznik (bacillus);—n) laseczka (bacterium);
0) laseczniki falenszkowe (strepto bacillus);
p) wloskowiec (leptothrix);—r) cladothrix;
s) kretek (vibrio);—t) spirillum;—nu) spiro-
chaete (powickszenie 300 —800).

5. Drobna tetniczka mozgowa z bakte-

ryami gruzliczemi (zabarwienie metodg Ehr-
lich’a —preparat wlasny).

DZIAL SPRAWOZDAWCZY.

Prof. MAX WOLTFF.

0 SZCZEPIENIV 0SPY U NOWORODROYY.

(Virchov's Archiv Tom 117—1889 str. 357—412).

W pracy powyiszej autor przedstawia wyniki
badan swych nad szczepieniem ospy nowonarodzo-
nym dzieciom, jakie przedsigbral celem przeko-
nania sig: 1) o ile szezepienie =zaraz po uro-
dzenin chroni dzieci od zapadania na ospg i 2)
o ile stuszny jest znana obawa szczepienia ,zbyt
wezesnego.“  Co sig tyczy tej obawy, zaréwno
ze strony rodzicow jak i lekarzy, to o istnie-
niu jej mial mozno$é autor przekonaé sig nie-
jednokrotnie weiggu 13-letniej dziatalnosei: , Weze-
sne szczepienia zbyt encrgicznie oddzialywajg na
ustroj“—oto objasnienie niezupelnic dokladne,
inajgce usprawiedliwia¢é obawe. O ile jednak
w rzeczywistoSci szczepienia wezesne mogg na-
raza¢ na nicbezpieczenstwo, przekonaé mogy
wyniki szezepienn dokonywanych, o ile mozna,
najwczesniej, mianowicie w Kkilka dni po uro-
dzeniu,

Przed rozstrzygnieciem tej kwestyj porusza
Wolff inng bardzo wazng, dotyczacg wezesniej-
szych jeszeze szezepien, Czy mozliwem jest, za-
pytuje, szczepicnie ospy jeszcze przed urodzeniem,
aby tym sposobem dzieci mogly przychodzié na
swiat zabezpieczone przed ospa. — Jak wiadomo
Dollinger zalecal w tym celu szczepienie ospy
ciezarnym.

Wolff poddal odnodnym prébom 17 kobiet
ciezarnych i ani razu nie otrzymal wewngtrz ma-
cicznego zaszezepienia ploda, przeciwnie szeze-
pienie noworodkéw wkrotce po urodzeniu, w cig-
gu pierwszych 6 dni Zycia, dawalo zawsze wy-
nik jaknajpomyélniejszy, podezas gdy u matek
nieprzyjmowalo si¢ nigdy,

Tak stanowezy rezultat dowodzi przeto, ze
szczepienie cigzarnych nie jest bynajmniej $rod-
kiem ochrounym dla noworodlkéw i Ze niema
ono zadnego praktyeznego znaczenia,

Zalatwiwszy sie z ta kwestyja, powraca Wolff
do szczepienia noworodkéw zaraz po narodzeniu,
Co sig¢ tyczy strony technicznej, to nadmienia,
ze¢ takowa u noworodkéw ze wzgledu na meszek
pokrywajacy skdre, na wiotko$¢ samej skoéry,
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skapo zaopatrzonej w tluszez, a zwlaszeza z po-
wodu malych wymiaréw wymaga daleko wiek-
szej starannodci, niz u dzicei starszych, — Brak
tej starannodei moze doprowadzié do mylnych
wnioskow; gloszono bowiem juz niejednokrotnie
0 braku wrazliwo$ci u nowonarodzonych dzieci.

Noworodkom szezepiono przedewszystkiem limfe
humanizowang. Szczepien tlakich dokonano 42
miedzy 1 a 6 doiem zycia; wynik we wszystkich
przypadbaclk otrzymano dodatni: zawsze po za-
szezepieniu tworzyly sie pecherzyki, podobne
zupelnie do pecherzykoéw Jenner'a, ktéore po 7
lub 8 dniach rozwijaly sie w zupelnosci.
Stan og6lny noworodkéw byl zawsze, bardzo
pomyslny; miejscowe objawy wahaly sie po-
miedzy nieznacznem zarézowicniem i obrzekiem
skory bezposrednio w okolicy pgcherzyka a zna-
cznemi rozlanemi objawami zapalnemi.

Godnym uwagi ze wzgledu na stan ogolny
jest zupelny bralk gorqczki po zaszezepieniu,

Drugi sz:reg badar Wolffa dotyczyl szezepier:
noworodkow limfg zwierzecq, Chodzilo tu prze-
dewszystkiem o to, jal zachowywaé sie bedg
noworodki wzglgdem limfy zwierzecej, ktéra po-
mimo znacznych nowoczesnych ulepszen, zawsze
jeszeze przyjmuje sie trudniej od humanizowane]
i wymaga wigkszej pieczy i wprawy przy szcze-
pieniu,

Szczepieniu limfg ciclgeg zdejmowany z 16-
znych cielat poddano 15 noworodkéw w wieku
po 8 godzin do 3 dni zycia; we wszystkich
przypadkach szezepienic uwicficzone zostalo re-
zultatem pomyslnym.

Trzeci szereg badan dotyczyt szczepierr kontro-
lujgeych dokonanych na dzieciach kilkomiesiecz-
nych, poprzednio nie szczepionych; autor mial
na celu otrzymanie pewnych wnioskow co do ro-
znicy w zachowaniu sie po szezepieniu dzieci
starszych i noworodkow,

Przytem porusza Wolff nicktore bardzo wa-
zne kwestyje, dotyczace wrailiwosei noworodkow
na krowianke, objawdw zapalnych miejscowych,
cieploty, wartoici ochronnej seczeplen 1 czasu,
przez jaki szezepienie zabezpiecza je przed ospa,

Odnosnic do wraéliwosci doszedt Wolff do
wynikéw zasadniczo roznigcych sie od dawniej-
szych pogladow, wedlug ktérych twicrdzono Ze
ospa u dzieci nowonarodzonych, albo wecale albo
stabo sie przyjmuje. Na 57 noworodkéw, Kktd-
rym szezepiono w 8 godzin do 6 dni po naro-
dzeniu ani jeden przypadek nie dowodzi braku
wrazliwosci, — Przeciwnie, w znacznej wigkszosei
przypadkéw, mianowicie w 87 (z tych 80 uzyto
limfy humanizowanej, w 7 awierzgeej) wynik

byl tak pomySlny, zZe we wszystkich miejscach
nacigé wystapily typowe pecherzyki,—Z pomig-
dzy tych 57 przypadkéw w jednym tylko, szeze-
pionym limfy bardzo starg, 'utworzyla sie jedna
krostka, w 4 — po dwie, w 4 —po 3, w pozo-
stalych za§ 48 --po 4 i wigeej.— W ogble
wzglednie do liczby nacigé otrzymano dla limfy
humanizowanej rezultat pomyshy w 88, 29,
przypadkéw dla zwierzecej — w 75, 29,

Na tej zasadzie Wolff nie zgadza sig na brak
wrazliwoseci u noworodkdéw i twierdzi Ze szcze-
pienie im ospy ma wszelkg racyje bytu.

Co sig tycze drugiego punktu t, j. miejsco-
wych objawdw zapalnych po zaszczepieniu, to
dane, odnoszgcc sig tutaj, przytaczam rdéwniez
jako dowdd wrazliwodei.

,Brak® odczynu zapalnego u noworodkéw po-
winicn by dowodzié¢ i braku wrazliwosci i po-
zwalalby przypuszezaé malg wartosé ochronng.
Autor jednak jest zdania przeciwnego i utrzy-
muje, z¢ nieznaczny odczyn zapalny nie moze
stanowi¢ w tym razie dowodu, Ze nadto niema wy-
raznej réznicy w natezeniu objawéw zapaluych
u noworodkéw i dzieci starszych, szczepionych
po raz pierwszy; ze, dalej, nateZenie to bywa
i tu i tam bardzo zmienne od warunkéw indy-
widualoych, od wlasnosei skory i wlasnosei sa-
mej limfy zalezgce.

Na szczegélng uwage zaslugujg dane, odno-
szgce sig do cieploty noworodkow po zaszczepie~
niu, Auntor uwzglednia cieplote fizjologicang mo-
worodkdéw i wykazuje, ze przebicg szczepienia
bywa u nich zawsze lab prawie zawsze bezgo-
rgczkowy, podezas gdy wu dzieci starszych
prawie stale spostrzega sig podwyzszenie cieplo-
ty, niekiedy nawet znaczne.

Odnosnie wreszcie do dwéeh ostatnich pun-
ktow, mianowicie wartosci ochronnej i czasu, na
jaki szczepienie moZe wystarcesyé, twierdzi W,
na zasadze wynikow jokie daly same szczepienia
i polegajac na swem doswiadezeniu, ze wartosd
ochronna u dzieci ktorym szczepiono ospg w pierw-
szych dwich dniach Zycia ai go trzeciego tygo-
dnia jest taka sama jak w dzieci starszych szcze-
pionych po raz pierwszy,

Pragngceych poznaé w szezegdlach interesujgeq
pracg {Wolffa odsylamy do oryginalu; nadmie-
niamy jedynie, ze nic jest on krafcowym i bez-
wzlgdnym zwolennikiem szczepiel wezesnych,
przeciwnie, radzi czekaé ze szezepieniem u dzieel
wgttych urodzonych przedwezednie, Jedynic w ra-
zic wybuchu epidemii ospy, ktéra tyle ofiar za-
biera z pomiedzy dzieci w najpierwszym okresie
zycia, radzi bezwarunkowo dokonywaé siczepie-
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nia ospy wszystkim dzieciom bez wyjatku, choéby

zaraz nazajutrz po urodzeniu.
Dr. W, Z.

Z PRACOWNI UYGIENICZNEJ MIEJSKIEJ.
NOWY SPOSOB

WYRRYOA 0BCYCE TLUSZZOW
N M AST. .
0. Bujwid pz'Odz;;. Palmirska.

Wykrycie w masle domicszek obeych tlusz-
czow, szcezegolniej oleo-margaryny przedstawia
do$¢ znaczne trudnosei. Z rozmaitych sposobéw
zasluguje na uwage niedawno podana proba
przez Bocekairy chemika pracowni hygienicznej
w Paryzu, nicdawno wprowadzona do naszej
pracowni i obecnie przez nas sprawdzona., DBo-
ckairy wykrywa oleo-margaryng w masle w na-
stepujacy sposéb: do 15 ctm. szesciennych roz-
topionego i przefiltrowanego masta zawartego
w cylindrze 100 c. szede. objetoSeci majacym,
opatrzonym szklanym korkiem, dolewa on 15
ctm. szeSciennych toluolu i 40 ctm. szese. alko-
kol 96,7° wedlug gestomicrza Gay-Lwussaca.
Sklociwszy kilkakrotnie te plyny zanurza on
cylinder na '/, godziny do wysokiego naczynia
z wodg o cieplocie 50°C., natenczas tworzy
sig albo jednolity ptyn barwy zéltawej, co Swiad-
czy o czystodci masta, albo —dwie warstwy wy-
raznie oddzielone, co §wiadczy o domieszkach.
Dolna warstwa barwy zoltawej zawiera rozezyn
tluszezu w toluolu, gérna za$§ bezbarwna zawie-

ra alkohol z czeScig rozpuszczonego w nim tlu.

szczu 1 toluolu. [lo§¢ centymetréw szesciennych
dolnej warstwy jest wzgledng i zalezy od ilosci
domieszki oleo-margaryny. Wedlug DBockairy
przy 10°, domieszki oleo-margaryny dolna war-
stwa zajmuje 12 ctm. szedcienvych, przy 20°%,
—13 ectm., przy 50°,—18 ctm., przy 75°%,—
21 ctm. Czysta oleo-margaryna tworzy dolng
warstwg grubosci 21 ctm. szedciennych. Za po-
mocg tej metody Bockairy wykrywal domieszki
oleo-margaryny w iloei nie mniejszej od 10°),
na wage.

Préba ta wielokrotnie byla sprawdzang w na-
szej pracowni. Wyniki otrzymali$my cokolwick
rozne od wynikéw autora metody, niczgodnosé
jednak przypisujemy nicjedunostajuno$ci mocy alko-
holu. Alkohol znajdujacy sig w handlu jest stabszym
od zgdanego przez Bockairy, wynosi on najwyiej
okolo 97 Trallesa. W naszych badaniach posit-

kowaliSmy sie alkoholem tej wlasnie mocy, ma-
jac na celu szersze zastosowanie metody w ce-
lach praktycznych. Postepujac Scisle wedlug
wskazdwek Bockairy, przyszliémy do wniosku,
ze oznakg czystosci masla jest jednolity plyn
barwy Zoltawej, tworzacy sie po dolaniu do
mieszaniny roztopionego i przefiltrowanego ma-
sta i toluolu 30 do 35 ctm. alkoholu 97° Tral-
lesa. Jezeli przy tych warunkach tworzy sig
albo met albo dwie warstwy wyraZnie oddzielone,
jest to dowodem obecnosei domieszki oleo-marga-
ryny. Za pomocy tej metody nie moglismy wykryé
domieszki oleo-margaryny w ilosei 5°, na wa-
ge; priy.domieszee 10°, wyniki otrzymywali-
Smy chwiejne. Przy domieszce oleo-margaryny
w ilo$ci wigkszej nad 10°, — zawsze otrzymy-
waliSmy charakterystyczne dwie warstwy. Bliz-
sze lokreslenie wartosei tej metody wykazemy
po przeprowadzeniu badadn nad mastem z do-
mieszkg innych obeych tluszezéow: wolowego, ba-
raniego, wieprzowego; na teraz zaznaczamy, ze
metoda Bockairy znacznie upraszeza sposoby
wykrycia domieszek obeych tluszezéw i nie uste-
puje pod wzgledem czulodei znacznie trudniej-
szej i duzo wiecej czasu wymagajacej metodzie
Reichert’a obecnie powszechnie przyjete.

POSTEPY PRAKTYKISANITARNEJ

ROBOTY
KANALIZACYINE L WOD0CXAGOWE

DA. SN AIRNSEZLHLNAT 2.

Zarzad kanalizacyi i wodociggéw konezy w ro-
ku biezgeym szeregrobot objetych nazwg IIT seryi.

Dla  czytelnikow naszego pisma zapewne po-
zgdane bylyby niektére objasnienia co do robét
kanalizacyjnych projektowanych w roku biezgeym,
Nastgpujgcych wiec pare szeczegéléw podajemy:

Roboty rozpoczng sig prawdopodobnic w Kwie-
tnin 1 obejmujy nastepujgce ulice i kanaly

w Oddziale I (polnocra czgéé miasta).

1) Leszno, na praestrzeni od Rymarskiej do
Karmelickiej,

2) Elektoralna od placu Bankowego do Orlej,

3). pomiedzy Elektoralng i Rymarskg—wzdtuz
gmachu Banku panstwa,

4) Diuga od Biclanskiej do ul, Przejazd, i

5) kanal przez Cytadele.

w Oddziale II (poludniowa czesé miasta),

6) ukonczenie robét przy kanale dla wdd
burzowych w Alcjach Jerozolimskich,
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7) kanal na Szkolnej.

8) S-to Krzyzka, od Mazowieckiej do Mar-
szaltkowskiej,

9) Twarda, od Granicznej do Marjaniskiej,
10) Grzybowska, od Granicznej do Gnojnej i
11) Przedokopowa, od gléwnego Kanalu do
obozu wojennego,

Co sig tyczy robot wodociggowych to program
zakreslony w calo§ei prawie wykonany zostat,

Jednakze i na tem polu w miare naplywajg-
cych starain wladeicieli domdéw i mieszkancdw
dzielnic odleglejszych sieé nowa dokownpletowang
zostanie. i, 8,

W SPRAWIE KLAROWANIA SCIEKOW KANALOWYCH
W LONOYRIE.

Kroélewska komisja wyznaczona do zbadania
kwestji zneutralizowania $cickéw kanalowych
w Londynie, zlozyla jeszcze w roku 1884 swo-
je sprawozdanie, w ktorcm odwiadeza ze wypu-
szezanie Sciekow Lkanalowych do Tamizy juz
obecnie uwaza za szkodliwe, Zze stan taki uwa-
ja za groiny dla zdrowia mieszkancéow i ze
niebezpieczenistwvo ztad wynikajace powiekszyé
sie musi razem ze wzrostem ludnodei.

Jako $rodki zaradcze proponuje komisja: 1)
irygacjg pdl, 2) filtracjg Scickéw, 3) klarowanie
wod Sciekowych za pomoca domieszek chemi-
cznych, 4) dzialanie jak w punkcie 3 przy roé-
wnoc¢zesnem klarowaniu przez osiadanie metdw,
czyli dzialanie mechaniczne razem z chemicznem
1 5) przedluzenie gléwnych kolektoréow w dot
rzeki, a ewentualnie doprowadzenie ich do morza.

Najbardziej daje sig odezué zly stan wynika-
jacy z zabagnienia rzeki przez Scieki kanalowe
na przestrzeni od Greenwich ku Greenhitte,
gdzie podezas upalow i snchej pogody zapachy
bywaja wstrgtne, a woda rzeczna tak obrzydli-
wg ze jej nawet do zmywania pokladu na sta-
tkach nie uzywajg.

W skutek tego raportu Board of Works po-
lecit swoim inzynierom i chemikom przestudjo-
wanie kwestji i przedstawienie swoich wnioskow
celem usuniecia wspomnianych przykrosci. Roz-
poezeto zatem préby klarowania za pomocg do-
mieszek chemicznych, a mianowicie chlorku wa-
pna a nastepnie nadmanganianu potazu. Proby
te trwaty do 30 Wrzesniu 1884 r. i kosztowaty
przeszto 270.000 rubli a pomyélnego rezultatu
nie otrzymano. Nie zraZony tem niepowodze-

niem urzad polecit dalsze doswiadczenia, ktdre
do roku 1888 prowadzone pochtongly olbrzymig
sume bo przeszlo 10 miljonéw rubli.

Henry Roscoe twierdzi obecnie Ze post¢powa-
nie Board of Works zasluguje na ostrg krytyke,
ze podobny wydatck jest marnowaniem grosza
publicznego — ze préby i do$wiadezenia tak co
do dzialai chemicznych jak réwniez mechani-
cznych prowadzono niedoleznie.

Mniej wiecej to samo utrzymuje Rawlinson
i inne znakomitosei na polu techniki kanaliza-
cyjnej, dowodzge ze wszystko to co dotychczas
zrobiono nie ma 2zadnej zgola wartosci.

Niezwazajac na to komitet kanalizacyjny w Lon-
dynie wnidésl do parlamentu nowe przedstawie-
nie o zezwolenie na dokonczenie rozpoezetych
prac, na co deeyzje przychylng uzyskano.

Obecnie powierzono kierownictwo tym ktdérzy
z tak ostrg Lkrytyka wystgpili i Roscoe w la-
tach 1887 i 1888 zajmowal sig sam tg sprawa.

Oszezegdnodel jakie on przeprowadzil dochodzg
do p6é! miljona rubli rocznie w pordwnaniu do
sum wydawanych poprzednio, pytanic jednak
jaki bedzie rezultat przez niego osiagniety?

W Lkolach technicznych mniemajg ze koszt
chemiczny klarowania $ciekéow wypadoic zbyt
duzy w poréwnaniun z rezultatami jakie osiaggngé
mozna, i ze wezesniej czy poZoicj zarzgd mia-
sta bedzie zniewolony do przediuZenia kolekto-
row, umieszczajge wyloty blisko ujscia Tamizy
do morza. E. Sokal.

(Sanitary record).

RLAROWARIE METOW KANALOW YO

za pomocg pradu elektrycznego.

O prébach oddziatywania elektryczaoseig na
Scieki kloaczne 1 kanalowe ecelem rozdzielenia
przedmiotéw stalych od plynun, osadzania me-
tow i klarowania wody S$ciekowej, donosily pi-
sma specjalne w swoim czasie, a w ich liczbie
nicjednokrotnic i ,,Zdrowie.“

Obeenie jednak nadano tym dodwiadczeniom,
dotychezas laboratoryjnym szerszg podstawe, a za-
opickowalo sig niemi Board of Works, z caly
energjy, cechujgca w ogdéle dazenia wszelkie
wiladz miejskich zaréwno jak rzgdowych ku
uzdrowotnienia Londynu.

Rownolegle bowiem z poszukiwaniami znako-
mitego chemika Roscoe, drugi specjalista TWed-
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ster inng zupelnie droga a mianowicie dziala-
niem prgdéw dynamo-elektrycznych stara sig
o uuieszkodliwienie $ciekéw, o klarowanie tako-
wych przed wpuszezeniem do Tamizy, jednem
stowem o rozwigzanie drugiej czedei Lanalizacji
splawnej, polegajacej na zaopickowaniu sig wo-
dami scickowemi daleko po za miastem w spo-
s0b mozliwie korzystny dla miasta, a zarazem
bez szkody dla rzeki i miceszkaricow miast po-
nizej wylotéw kanalowych polozonyeh.

Zadziwiajgce jest dzialanie takiego prgdu na
wode brudng, ciemno zabarwiong $wiezo z ka-
nalu wydobyta. W ciggu 15 minut wszelkic
mety razem z przedmiotami stalymi mechani-
cznie w plynie kanalowym zawieszonymi gro-
madzg, sie, nie na dnie, jakby przypnszazaé na-
lezalo, lecz na powierzchni plynu. Zjawisko to
tlémaczy Webster tworzeniem sig gazow, pory-
wajgceych i unoszgeych ze sobg przedmioty state
skutkiem zwigzkdw jaki dziatanicm praddéw na-
stgpi¢ musialy.

Szumowiny nalezy z powierzchni zebraé, a na-
stepnie mozna plyn zupetnie klarowny bez wszel-
kiej obawy spuscié do rzeki. Dodwiadezenia
Webstera prowadzg sig dzigki poparciu Board
na skale bardzo szeroky 1 od dalszyeh prac
zalezy odpowiedZ na rozmaite zarzuty, ktére
pudnoszg przeciwko tej metodzie. Pytanie co
do kosztéw stanowi dotychezas jedng z najpo-
wazniejszych wgtpliwodei. Webster przypuszeza
ze wydatki bedg mniejsze anizeli przy straca-
nin solami Zelaza, jednakze pewnosei pod tym
wzgledem nie ma. Dalej utrzymuje on, ze szu-
mowiny stanowié begdg muiej niz !/, tej ilodci,
ktorg dajg mety przy osadzaniu w basenach.

Nie bez znaczenia wydaje sie takze ta oko-
liezno$¢ Ze przy stragcaniu za pomoca domieszek
chemicznych rolnicy niechgtnie korzystajg z ofia-
rowanego im nawozu dlatego Ze niektore che-
mikalja oddzialywajg szkodliwic na role, gdy
tymezasem w szumowinach zebranych podiug
Webstera, duzo bardzo jest cze$ci pozytecznych,
np. amoniak, co znowun przemawia na korzysé
dzialania prgdéw elektrycznych.

Pocieszajgcy jest objaw tych gorliwych poszu-
kiwan, prowadzonych umicjetnie i popierany przez
tak powazng instytucje jak DBoard of Works.
O rezultatach nie omieszkamy poinformowaé na-
szych czytelnikdw. K, Sokal,

(Semaine des constructeurs)-

SLUZBA ZOROWIA W ANGLN
W R, 1887—88.

Z lkoncem r, 1887 w Anglji i Walji istnialo
1573 obwoddéw sanitarnych (w tej liczbie 1000
miejskich) w nich urzedowato 1205 medycznych
urzednikow zdrowia i 1094 inspektoréw szko-
dliwodci, W 52 hrabstwach i 179 miastach is-
tniata urzedowa kentrola artykuléw spozywezych,
Z 24,410 rozbiordw przypada 6402 na Londyn.
Zafalszowanie wykryto w 3134 wypadkach (w Lon-
dynie 894); 1539 przypada na mleko, dalej idg
napoje wyskokowe, maslo, pieprz i kawa, Wie-
le zafalszowan polegalo na domieszce wody; za-
miast masla sprzedawano w pewnych wypadkach
oleomargaryne,

Liczba dzieci ktorym ospa skutccznie zaszeze-
piong zostala wynosila w pordéwnasniu =z liczbg
urodzenn 84,7°%; 9,4°/, dzieci zmarlo nieszeze-
pionych, a 0,005°/, pozostalo bez szczepienia po
przejsciu ospy naturalnej. W 0,14°%), traykrotne
szczepieniec pozostalo bez skutku, a w 1,09,
wypadkow choroba dzieci stala na prazeszkodzie
szezepieniu. W r, 1887 istniato w Anglji 1364
obwoddow wakeynacyjnyeh, 923 wakeynatoréw
pablicznych nagrodzono pienigznie za gorliwo$é
(ogétem 17312 funtéw szterl.). Rezultaty w ogé-
le byly bardzo dobre, mianowicie w zakladach
publicznyeh; znaczna wigkszo$¢ niepomysinych
rezultatow przypada na zaklady prywatne ?/,
szezepien wykonano w instytutach publicznyeh;
w Londynie tylko potowa przypada na pry- -
watne.

W r. 1887 rozeslal instytut rzgdowy ,Na-
tional vaceine Establishment® 1349 kostek i 18023 -
rarek wloskowatych linfy huinanizowanej i 18,324
kostek i 46 rurck limfy cielecej: W r, 1887/88
zebrano ospe z 272 cielat; z nich 251 zaszeze-
piono limfy z ciclgeia bezpodrednio a 17 limfy
konserwowang, Z liczby 5 wypadkdéw w ktérych
podano zazalenie na szkode wynikly ze szeze-
pienia wykryto w 2 wypadkach réze, w 1 wy-
sypke z powodu uzycia bromu, w 1 dziedziczny
syfilis, a w 4-tym sama matka nic upatrywala
zwigzku pomiegdzy chorobg dziecka a operacja,
W 67 obwodach wystepowal epidemicznie tyfus;
przyczyng upatrywano przewaznie w zlych urza-
dzeniach wodociggowych lub rurach drewnianych
prowadzgeych wode,
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STAN SANITARNY
NORWEGYX W ROKU 18g8.

Ludno$é—1,954,000, stosunck ludnos$ci miej-
skiej do wiejskiej—1: 8,5. Urodzonych liczba
(z wyjatkiem noworodkéw martwych) wynosita
31,1 na 1000 ludnodei, $miertelnosé tylko 16,2
(w miastach 19,1, we wsiach 15,3).

Z przyczyn $mierci najwybitniejsze byly ostre
zapalenie ptuc i szkarlatyna, tyfusy wystepowa-
ly rzadko. Na szkarlatyne zmarlo 10,911, na
zapalenie ptuec 10,228, na katar kiszek 22,117,
na suchoty 1641, Na ospe chorowalo tylko 1%
0s6b z ktorych ani jedna nie umarla.

STAN SANITARNY
HOLANDJIL W ROKU 1887,

Ludnosé 4,390,857, Liczba urodzen 156,906
(razem z noworodkami martwemi), Smiertelnoéé
21,60 na 1000 ludnodci (W Amsterdamie 24,39,
w Rotterdamie 24 4, w Hadze 21,70). Wazniej-
sze przyczyny §miervci byly:
suchoty plucne 1,80 na 1000 ludnosci
ostre choroby narzadow

oddechowych 2,62 3 :
chroniczne 1,18 » ”
rak 0,66 - o
tyfus 0,12 v o
odra, 0,85 g ”
0spa 0,004 n "

STAN SANITARNY
BELGIT W ROXU 1887,

31 grudnia r. 1886 ludno$é Belgji wynosila
we wszystkich 819 kantonach i 2590 gminach—
5,909,975 mieszkaneow (201 na 1 kilom. kwadr).
Liczba urodzefi wynosita 29,9 na 1000 ludno-
Sei, Smiertelnoéé opréez mariwo urodzonych,
wynosita 21,6 na 1000. Najwazniejsze przyczy-
ny $mierci w r. 1886 byly:

ospa 1218 wypadkéw
odra 2653 .
plonica 1211 o
tyfus 2784 5

choroby pologowe 1351 3
suchoty plucne 17085 "
Ostre zapalenia narzadow

oddechowych 20473 b
katar kiszek 9735 N
wécieklizna 3 .

W r. 1887 znajdowalo sig w Belgji 2452
doktoréw medyeyny, 26 chirurgéw, akuszerow:
officier de santé, 1393 farmaceutéw i 2350
akuszerek (dyplomy na chirurgéw i akuszerow
nie wydaja sig juz od r. 1835).

STAN ZDROWOTNY
WIEONXA W ROKT 1887,

W r, 1887 zmarto w Wiednia ogétem 20549
0s0b, co stanowi 26,0 na 1000 ludnosci, 756
wypadkéw S$mierci mialo miejsce w zakladzie
potozniczym, 2680 oduosi sie do przyjezdnych,
w szpitalach i przytutkach zmarto 3878. W wie-
ku mniej niz 12 miesiecy zmarto dzieei 5323;
w tej liczbie 2185 w pierwszym miesigeu 2zy-
cia, W liczbie zmartych dzieci w pierwszym
roku zycia bylo 2188 sztucznie karmionych,
359 innych zmarto w pierwszym dniu po poro-
dzie bez uzycia pokarmu, a w 1097 wypadkach
sposob karmienia nie byl wiadomy,

Z liczby przyczyn S$mijerci wyrdzniaja sie:

brak sit zZywotnych w 1295 wypadkach
uwigd starczy 869 b
$mieré gwaltowna 441 "

choroby ukladu nerwowego 2230 b,

narzgddw oddechowych 3357 g
; krazenia Kkrwi 1169 5
»  trawienia 2164 5
,  Mmoczowych 505 .
gruzlica 5110 g
rak A1 5
zapalenia modzgu i opon 683 !
wscieklizna 2 )

Chorych w szpitalach miejskich i prywatnych
leezono 52101; na jednego chorego przypadlo
24,5 szpitalnych. W zakladzie polozniczym od-
bylo porodéw 8722 (zmarlo matek 98).

Szczepien ospy pierwotnych wykonano 14782
(2857 w domu podrzutkéw), 7734 limfs huma-
nizowang, a 7043 krowiankg; rewakcynacji we-
dtug wiadomosci zebranych przesz fizykat wyko-
nano 510. Na ospe chorowalo 327, a w tej
liczbie 115 nieszezepionych, W r. 1877 funk-
cjonowalo 83 zakladéw ratunkowych,

4
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Wodocigg nowy wprowadzono do 295 do-
méw. (Dotychezas istnieje 11515 doméw po-
laczonych),

na zapalenie pluc, katar kiszek, na raka, na -
dyfteryt i krup oraz na plonice.
(Verdf. d. kais. Gesundheitsam).

RUCH CHORYCH W ZAKLADACH SZPITALNYCH

wxo0CX.

Sprawozdanie urzedowe wloskie za 1, 1885,
1886 i 1887 odnosi sie do 1126, 10881 1055
szpitali ogélnych, 25—27 zakladéw dla chorych
weneryeznyeh, 39 — 42 zakladéw polozniczych
i 50-—67 szpitali dla oblgkanych.

Zasluguje na uwage pordwnanie ilosci chorych
szpitalnych oraz przypadkéw pojedyniczych cho-
réob z takiemiz cyframi dla Awustrji i Niemice,
W tych trzech panstwach leczono roeznie w prze-
cigeiu na kazde 1000 ludnosei—11 — 12 cho-
rych.

we Wloszech w Niemczech w Austrji

w 1. 1885,
Ospa 3,1 0,6 25,6
Blonica ol £21i6 5,2
Tyfus 226 2l 190
Malarja 124,6 44 104
Gruzlica brzuszna L5k wf G & - 511
Zapalenie pluc 0.4 26,9, 29,6
Suchoty Sonl 43.3 65,9
Nowotwory zlodliwe Bosdn el O - ik
Choroby weneryczne 65,6 53,8 87,9
Alkoholizm Ihoses IR0 6,9
Katar kiszek 65,1 44,8 488
g B b ffostry, - 33,00 Wit8ul b 346
Katar zol. i kiszek {chronicz. 293 919 191
Zapalenie nerek T 8,8 8,8

RUCH LUDNOSCI W STOLICACH
DANIY, STWECI INORWEGII W r. 1888,

Przecietna cieplota w r. 1888 wynosita w Ko-
penhadze 64, w Stockholmie 4,0, w Chrystijanji
2

Ilo$¢ urodzen w Kopenhadze zmiejsza sig¢ weigz
od r. 1884, podobniez zmniejszyla si¢ liczba
urodzenn w Sztockholmie i w Christijanji. Liczba
porodow nieslubnych byla bardzo wysoks w Stock-
holmie, (26,29 wszystkich dzieei zywo urodzonych)
w Kopenhadze wyniosta ona 19,0, w Chrystijanji
14,6°, (gdy w Berlinic naprzyktad 12,5%,).

miertelno$é w Kopenhadze byta 21,067, w Sztok-
holmie 19,80, w Christianji 22,17. Najwiecej
0s6b w stolicach powyzszych zmarlo na suchoty,

STAN SANITARNY
WIASTA KRAKOWA W RORU 1888,

Na posiedzeniu Komisji Sanitarnej Krakow-
skiej w d. 15 b. m. odbytej fizyk miejski Dr.
Buszek przytoczyl cyfry odnoszgce sie do $mier-
telnosei m. Krakowa w r. 1889. Ogétem umarlo
w tem miescie 2327 oséb, w tej 637 obeych,
co stanowi 30,9 na 1000 ludnosci za wylgeze-
nicm obeych, $miertelnod$é wynosita 22,4, Sre-
dnia $miertelnodé (3,7%,) byla w czerweu naj-
wigksza (18,8°,) w listopadzie, Waznicjsze przy-
czyny $mierci byly: Suchoty plucne (460), za-
palenie pluc (372), katar kiszek (205), tyfus
brzuszny (93), tyfus plamisty (5), odra (16).
szkarlatyna (31), dyzenterja (11), ospa (1).
r. 3—1890).

KRONIKA.

0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH GRUDNIA
R. 1889 W WARSZAWIE. '

Z wyjatkiem dni: 21, 28 1 29, ktdre byly zupelnie
pogodne, odznaczal sie grudzien eiagtem i jedno-
stajnem zachmurzeniem nieba, stosunkowo nizks
temperatury i wysokiem ci$nieniem powietrza. Z ca-
tego miesigea wypada Srednia (emperatura—3®% C;
jest ona o ealy stopief nizsza, anizeli normalna; .
opréoez d. 12, 18, 191 20, w ktéryeh przecietna tem-
peratura stata nad zerem, wazystkie inne dni byly
mrozne. Najcieplejszy d. 19 mial przecietng tempe-
rature 192 C, a najwyiszg, 1°G; najzimniejszy zas
d. 28 mial przecietng—11°2, a najnizsza—13°8 C;
wahania temperatury byly w ogdlnosei powolne -
bez naglych przeskokow. Cidnienie powietrza ule-
glo tylko pomiedzy d. 9i 12 grudnia znaczniej zmia-
nie, w pozostalyeh zas dniach bylo wysokie i sto-
sunkowo mato zmienne. Z calego grudnia wypada
Srednie cinienie jowietrza 759.0 milimetrow, o 8
milim. wieksze od normalnego; najmniejsze 741.2°
przypadlo w d. 11, a najwieksze 775.6 milimetréw
w d. 27. Wiatr przybieral wszystkie mozebne kie-
runki, najezeseiej atoli miat pdtnoeno-zachodni, albo
poludniowo-wsehodni, byt zwykle staby, albo tes
zupelnie ustawal, z wyjatkiem trzeeh pierwszych
dni grudnia, w ktéryeh niekiedy zrywat sie z silg
10 metréw na sekunde i w d. 2 spowodowat za- |

(Przeglad lekarski I
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dymke. Ze zjawisk powietrznyeh przewazal tylko
snieg, ktéry padat wprawdzie 11 razy w eiggu
miesiaca, ale z wyjatkiem d. 22, w ktérym sprowa-
dzit wody 4.9 milimetry, byl nieobfity, a czasem
ledwo dostrzegalny; deszez bardzo maty padal tylko
w d. 19, W calym grudniu zebrano wody 10.5 mi-
limetrow, ktéra to ilo§¢ jest o 29 milim. mniejsza
anizeli normalna; podobnie maly, a nawet mniejsza
ilos§¢ opadu mial grudzien w r. 1881. K.

STOSUNKI METEOROLOGICZNE KRAKOWA W GRU-
DNIU 1889 R.

Wyjawszy 4 pierwszych dni i tyluz ku koncowi
miesigea o troche obfltszym opadze énieznym, mie-
sige ten w ogdle do suchyeh, z tem wszystkiem je-
dnak do posgpnyeh i pochmurnyeh zaliezonym byé
moze. W ciggu 11 dni opadowyeh spadio razem
sniegu wraz z deszezem 34,6 mm., z czego na dzien
11i2 przypada 16,1 mm., reszta za§ 18,5 mm. na
reszte dni opadowyeh. Dni zupelnie pochmurnyeh
1 bezslonecznyeh bylo 20, w ciggu pozostalyeh 11
dni zmierzono Swiatla slonecznego 49,2 godzin.

Co do temperatury, takowa trzymala si¢ przewa-
znie pod 0° w ciggu tylko 7 dni wypadl termometr
ponad granice. Byly to w ogdle mowige, mroziki
stabe i lekkie; ponizej 100 C. spad! termometr 7 ra-
zy, najnizej za§ tj. do 1805 C. opadl on dnia 29;
najwyzej termometr doszedt za§ do 4309 C. d. 12.
Srednia miesigezna cieploty byla 4.6 C., tj. o 2°6
nizej stanu normalnego.

Priez 3 dni od 10 do 13 grudnia, cidnienie powie-
trza bylo ciggle wysokie, a réinica od stanu nor-
malnego w Srednich dziennyeh doszta do 18,0 mm,
d. 27. Najwyzszy stan barometru 763,3 mm. przy-
padl dnia tegoz, najnizszy za§ 7328 mm. dnia 11;
Srednia calomiesigezna barometrn byla 74,96 mm., tj.
6 6,0 mm. wyzej stanu normalnego.

Wiatry wechodnie w tym miesiaeu przewazyly
nad zachodniemi; pierwszyeh w ogile bylo 46.7%,,
drugich 45.7%,, w ogdle byly to wiatry slabe i la-
godne. Dr, 1V,

ZMIANY W RADZIE LEKARSKIE] MINIST. SPRAW
WEWNETRZNYCH.

Prezes rady lekarskiej, lejb-medyk i konsultant
dworu Jego Cesarsiiej Moseci, doktér medyeyny,
rzeczywisty radea stanu, Zdekauer, opusecil stanowi-
sko prezesa rady, ktére powierzonem zostalo obee-
Nie profesorowi akademji medyeznej, W. Paszutinowi.

KONKURS WETERYNARSKI.
Lwowski ,Przeglad weterynarski* w M 1 r. b.
ogiasza konkurs na pracg o ,Slepocie miesigeznej,

ktora to choroba przyezynia rok roeznie dotkliwe
straty hodoweom. Niewielkyg wprawdzie nagrode
konkursowg (100 frankow z procentami) asygnowat
z wlasnyeh funduszéw p. F. Chelehowski, naczelny
weterynarz wojsk bulgarskieh.

( Przegl. weteryn.).

SMIERTELNOSC OD OSPY W LISTOPADZIE V. S.
1889 R.

Jalio uzupelnienie wiadomosei o ospie, podanych
w XN 51 ,Zdrowia,* dajemy tabelke, mieszezacy
w sobie wiadomoS¢é o wypadkach Smierei od 0spv.
zasztyeh w ciagu listopada v. s. roku zeszlego.
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Dodajemy tu jeszeze wiadomo&é o zmarlyeh od
ospy w czterech tygodniach m. grudnia v. s:
0d 15—21 grud. Mez. 10 Kob. 8

v 22—28 55 2L SRS
v 23gr.48tyez. 4, ;42 440 b
g 011, » 26 Ri 0

Razem Mez. 39 Kob. 32
Zatem w ciggu catego grudnia v. s. zmarto praw-

dopodobnie od ospy okolo 80 0séb. M. C.
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WPLYW SOLENIA MIESA NA ZYWOTNOSC TRYCHIN,

W roku 1882 Pawel Gibier przedstawil Akademji
Nauk wyniki swy'h badan, dokonanych wspdlnie
z Bouley’em, a majgeyeh na eceelu wykryeie odpor-
noSci trychin, zawartych w miesie i wystawionych
ua dzialanie temperatury, obnizonej do kilku stopni
ponizej zera. Do doSwiadezen swoieh uzywal on
szynek sprowadzanyeh z Ameryki i zakonserwowa-
nych w soli morskiej oraz saletrzanie potasu. Na
zasadzie spostrzezen swych Gibier utrzymuje, Zze
tryehiny znajdujaee sie w szynkach solonyeh nie
moggy wytrzymaé¢ temperatury, obnizonej do kilku
stopni po nizej zera.

Ztad nasuneto sie pytanie, ezy tryehiny znajdujg-
ce sie w tyeh szynkaeh nie utraeily swojej zywo-
tnosei przez dzialanie soli; uzytych do zakonserwo-
wania miesa. Dla wySwietlenia tej kwestji Gibier
zajal sie¢ zbadaniem trychin w &swiezem Swinskiem
miesie, przyezem zauwazyt, ie w tym razie trychi-
ny ogrzewane na platynie strumieniem cieplej wo-
dy podtug Rouvier'a, okazywaly daleko wiekszg zy-
wotno§¢é, anizeli w miesie solonem. Wreszeie, wzig-
wszy Swieze mieso moeno porazone trychinami,
wystawit na blisko dwugodzinne dziatanie tempe-
ratury 23° ponizej zera, a nastepnie ogrzatlje i prze-
konal sie, ze trychiny posiadaly tak znaezng zywo-
tno$¢ 1 ruchliwosé, jakie] nie spostrzegal u trychin
w szynkach solonych nawet przed ich ozigbieniem.

Na zasadzie doswiadezen tych Gibier prayszed!
do wniosku, ze temperatura 25° ponizej zera na-
wet w przeciagu 2-ch godzin nie jest wstanie zabié
trychin w swiezem miesie.

Révue internation des falsif. Novembre 1889. F. G.

PRZEWOZENIE CHORYCH W PARYZU.

Paryzka rada municypalna postanowita urzadzié
dwie stacje karet do przewozenia echoryeh, jedna
znich juz jest otwartyg. Rada rozporzadza 12 kare-
tami, kazda z nich kosztuje 2700 frankdéw; kazda
ma nosze, ktére mozna wnie§¢ na schody nawet
najwezsze. Kazda kareta jest przeznaczona dla cho-
rych na oznaezong chorobe; wyjezdzaja one jedne-
mi, a wracajg innemi wrotami, przy ktoryeh jest
kamera dezynfekeyjna; tu kareta, kon, furman i po-
stugaczka podlegajg starannej dezynfekeji.

( Bull. med.). Ster.

HYGIENA ZEBOW U DZIECL

W paryzkiem tow. biologicznem komunikowali
Galippe 1 Vignal dane o drobnoustrejach zebéw
spruchniatych. Znalezli oni sze§é réznyeh rodzajéw
mikroorganizméw. Pierwszy krotki i gruby bacillus

stale napotykany S&cinal mleko przy tworzeniu kwa-
su mlecznego. Drugi bacillus znacznie diuzszy,
przytem posrodku zwezony rdéwniez produkowal
kwas mleczny w “mleku. Trzeci — podobny do
poprzedniego, tworzyl lancuszki, nie byl jednak
zwezony 1 nie &cinal mleka, leez je zmieniat
w zo0tto-brunatny ptyn. Czwartym byl bacillus ma-
lutki prawie réwnej szeroko$ei i grubosei; wytwa-
rzal sernik, ktory wkritce rozprzestrzenial praykra
won i ciemniak tenze b. rozpuszezat wijknik. Pig-
ty bacillus na 4 — 5 mikr. dlugi byt tylko oém razy
znajdywany; zamienial mleko, nie §einajge go, w plyn
brunatny, a ten po ezasie stawal sie czarnymi przy-
kro woniejacym. Préez tych znaleziono w zgbie ze-
psutym: bacterium termo, staphilococeus pyogenes
aureus i mikroba, ktory rozszezepiat biatke i wy-
wolywal tworzenie si¢ kw. mlecznego.

Biologiczne wtasnosei tyeh drobnoustrojéw éwiad-
ezy o ich dziatalnosei. Wytwarzaja one kw. mle-

ezny 1 rozpuszezaja substancje mineralng zeba,
JednoczeSnie ezeSei organiczne zostajs zniszezone
przez drobnoustroje rozkladajgce biatko. Przeciw

wplywom tyeh niszezycieli proponuje autor naste-
pujgee Srodki dla uiyeia przez uezniow.
Jako ptokanie: Thymoli 0,25
Acidi benzoici 3,0
Tinet. Euealypti 12,0

Aq. destill. 750,0

Albo tez: Acidi thymici 0,25
Acidi benzoiei 2,0

Tinet. Euealypti 15,0

Olei Gaultherii guttas 25
Z tego lyzke do szklanki wody.

(Zeit. f. Schulges). Ster.

ZWIAZEK POMIEDZY WODA SEKWANY { TYFUSEM
BRZUSZNYM.

W Paryzkiem towarzystwie szpitalnem odezytal
Dr. Chantemesse ciekawe spostrzezenia tyezace sie
zwigzku pomiedzy tyfusem brzusznymiwoda z Sek-
wany. Rok 1888 by! bardzo dzdzysty, wiec miesz-
kaney Paryza korzystali jedynie z wody Zrédlanej
w roku tym ilosé choryeh tyfusowyeh byta mniejsza,:
anizeli przez poprzednich lat 30. W r. zad 1889
poezgwszy od Maja, zaczeto przez niektire rury wo-
dociggowe przepuszezaé wode¢ Sekwany; im wigksza
liczba mieszkancow wody tej uzywaé byla zmuszo-
ng tem wieksza liczba chorych na tyfus zjawiala
sie w szpitalach. W rezultacie otrzymano, ze w dziel-
nicach zasilanyeh wodg z Sekwany ilo&¢é tytuso-
wyeh byla 3—4& razy wiekszg, anizeli w dzielnicach
uzywajaeyeh wody ze zrédel.

(Le Bulletin medicale). Ster.
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Z DZIALALNOSCI D-ra JANSSENS.

Uczestnicy ostatniego zjazdu hygjenicznego urzg-
dzili ewacje D-rowi Janssensowi, zarzgdzajgcemu
wydzialem sanitarnym w Bruxelli. Dziatalnosé J.
jest godng uwagi: miertelnodé od choréb zakaZnych
z 4,69/, (w latach 1868—1873) spadta do 1,31 (w r.
1888), a &miertelnodé ogolua z 29.1 do 22,9, Naj-
wazniejszg zastuge stanowi system wuzdrowotriania
Zwykle proponuje sie pot-oficjalnie wiasci-
cielom domdéw poprawienie brakéw sanitarnyeh,
sprawdzonych przez wiladze odpowiednie. Wtasei-
ciele chetnie 8pieszg ze spelnieniem tyeh zgdan, po-
niewaz sgdy skazujg opornyeh, oprézniajge dom;
wtedy lokatorzy wystepuje z pretensjami do wia-
&cicieli a pretensje owe znow bywajg przez sady
u'vvzgle;dniane. Janssens urzgdzit domy gdzie =za-
mieszkiwaé moga wszysey ci mieszkafiey, ktéryeh
lokale podlegaja dezynfekeji. Skutki tyeh urzgdzen
uwidoczniaja sie z eyfr nastgpujacych: od r. 1875 do
1888 umieralo przecietnie z powodu chorob zaka-
Znyeh na 10000 w Petersburgu 67,5 w Bukareszeie
44,6, w Buda-Peszcie 42,4 w Berlinie 31 w Rzymie
98,7 w Monachjum 28, w Londynie 27.9, w Paryzu
25,1 w Wiedniu 25, a w Brukselli 17.5.

( The Lancet).

domow.

Ster.

BACILLUS ENTERITIDIS GARTNER’A.

W Revuescientifique opisano wypadek nastgpujaey.
W Crankenhausen zabito krowe ktéra zapadia na
djarje; w jelitach zauwazono kilka czerwonych plam,
pomimo to krowe sprzedano na migso, Wkrotee
zachorowat robotnik, ktéry jadt mieso z krowy owe]
i po 36 godzinach zmart. Sekeja wykazala zapale-
nie ogdlne kiszek; krew czgscig Scigta, ezgSeig czar-
na, jak dziegieé. Po 5 driach zachorowalo 12 osdb,
poiniej 36, wszystkie Ltore migso z krowy tej ja-
dty. Po 3 — 4 tygodniach objawy otrucia ustgpily,
ezterem z chorych zeszla skora, nawet na donii po-
deszwie. W migsie znalazl Giértner, prof. w Jena,
mikroba, ktorego nazwat b. enteritidis. Lasecznik ten
po & dniach przebywania w alkoholu nie stracit z2y-
wotnosei. Ugotowany w buljonie dai jad, ktory za-
bijat mysay, kroliki, swinki morskie. Mi¢gso pomaza-
ne tym buljonem i przygotowane znowu Ww postaci
buljonu—zoéw zabija zwierzeta.

(Allg. med. Centr. Zeit.) Ster.

TYTON ROSSYISKI.

Prof. N. W. Sokotow zbadat 10 gatunkow tytoniu
rossyjskieco. W 100 czebciach lisei tytoniowyeh
znajduje sie materji statyeh 90,77—92,71, wody 7,29
—9,23, popiolu 15,22—24,31, NH, 0,088—0,788, ni-
kotyny 1,0563—4,57 kwasu saletrzanego 0,072—2,449;

najwyzszy stopien wilgoei 49,04 do 66, 12. Sktad
popiofu byl nastepujaey:
C0,—3,9 —19,62 na 100
CI —0,49—-3,75
S0,—2,12—9,44
8i0;,—3,5 —25,5
P,0,—1,76—5,68
Ca0—32,3—528
Mg0—3,74—8.57
K,0—-12,0—24,6
Na,0 (tylko w 3 gat.)—0,084—1,59
Fe,0, 1,245—0,678
MoO,—s8lady
( Wracz). Ster.

ZAFALSZOWANIA POKARMOW.

Rzad Szweeji odrzueit prawo, zakazujgce wyra-
bianie margaryny, natomiast oglosit prawo, tyczace
kontroli tego produktu.

Wegierski minister spraw wewnetrznyeh zakazatl
uzywaé denitrokrezolu i caraliny do barwienia napo-
Jjow i produktéw spozywezych.

W Bolouii, tej ojezyznie znakomityeh saleesonéw,
odkryto zamiar powaznego trueia publicznoéei. Pe-
wien dom handlowy, nagradzany na kilku powsze-
chnych wystawach, sprowadzal na salecesony mieso
ehoryeh i zdechiyeh koni; policja zdolala pochwyeié
trzy transporty takiego migsa.

Prefekt policji w Paryzu zabronil uzywaé do ob-
wijania masta, sera i t. p. wiktualéw papieru ey-
nowego, zawierajgcego otéw. Kupey obowigzani sg
w tym celu uzywaé papiern pargaminowego.

( Révue Internationale des falsifications. Novembre 1889 ).

F G

Z HYGIENY ZAWODOWEI.

Blaschko zauwazyt, ze robotnicy pracowni galwa-
noplastyeznyeh, pod wplywem roztworow gryzaeych
otrzymujg wyprysk (eezema) na dioniach. Najeze-
ciej zapadaja zajmujacy sie niklowaniem.

(Deut. med. Wochenschr.).

Leloir zauwazyt u tkaeczy wysypke szezegolng na
nogach, w miejscach gdzie spodnie silniej przylega-
ja do eciala, s3 to guziki (papula) i pryszeze. Wy-
sypka ta jest skutkiem podraznienia woreezkéw wio-
sowych przez olej mineralny uzywany do smaro-
wania warsztatow tkackich. Podobne cierpienie za-
uwazyt L. rowniez u palaczy na lokomotywach i pa-
roweach. Robotniecy nazywaja wysypke bouton
d’huile.

(Annales d. derm.).

W Berlinskiem Tow. Lek. odezytal Blaschko re-
ferat o chorobach skory robotnikéw w nast¢pstwie



30

ZDROWIE.

Styczen 1890,

dziatania farb. Najfatalniejszg jest farba z pre-
paratu chryzoidyny (diamidbenzol).

Lassar zwréeil na temze posiedzeniu uwage na
to ze nowe, nieprane wyroby welniane (np. tak zwa-
ne ,jersey’) wywoluja wysypke (pityriasis rubra,
lupiez ezerwony).

(Berl. klin. Woch.).

Etien Rollet wydal prace p. t. De la main en
erochet chez les verriers. Dotychezas podreezniki
hygjeny zawodowej wyliezaly jako choroby hutni-
kow: 1) Zgrubienie i odeciski skory paleéw u rgk;
2) Rozyce (erythema) twarny i oparzenia; 3) Za-
ktocenia wzroku i katarakty; 4) Pckanie warg, ro-
zedme plue, wady serca. Rollet w badaniach swych
polegajac na wskazowkaech prof. Poncet, dodaje do
cech poprzednio wyliczonyeh — haczykowata dlon.
Cztonki paledw sg nieruehome, cate zas palee ha-
ezykowato zgiete. Pochodzi to od rodzaju pracey hu-
tnikow, szezegdlniej wydmuehiwajaeyeh butelki. Z li-
ezby 200 hutnikéw w hucie pod Lionem 11 ma dion
haczykowato zagiets.

Ster.,

NEKROLOGJA.

Dr. Stanislaw Smoleriski zmart w d. 22 r. z. Uro-
dzony w r. 1853 w Grabienicach matyeh, w powie-
cie Ciechanowskim, doktorat medyeyny otrzymal
w r. 1878 w Krakowie, poczem pelnit obowigzki
asystenta na klinice prof. Korezynskiego. Glownym
przedmiotem prae D-ra 8. byla balneologja. Pra-
cujge juzto teoretycznie na tem polu, juz praktycznie
jako pomoenik D-ra Czerwinskiego w Fiirstenhofie,
jako lekarz zdrojowy w Glejehenbergu, jako sekre-
tarz komisji balneologieznej, juz wreszeie jako kie-
rownik zakladu wodoleezniczego na Szlazku, doszedt
§. p. Smolenski do stanowiska wytrawnego i uczo-
nego balneologa, a Swiezo wydany przezen podrg-
eznik Hydroterapji stanowi bardzo cenny nabytek
w literaturze polskiej. Nadto Dr. S. oglosit wiele
prac naukowych w ezasopismach fachowyeh, Smieré
jego za dotkliwg tez dla spoleczenstwa stratg uwa-
za¢ nalezy.

W d. 24 grudnia (n. s.) zmart prof. Sergjusz Dotkin
najznakomitszy lekarz ruski, zaréwno wslawiony
jako klinicysta i profesor. Nadto zmarly, jako po-
waga, wzywany byl przez sfery rzadzace do spraw
sanitarnych i w ostatnich latach obrany byt na pre-
zesa komisji, do polepszenia zdrowotnyeh warunkow
w panstwie. Zmarl przedwezeSnie w 57 roku Zzycia.

Prof. Aleksy Dobroslawin najzunakomitszy obok prof.
Erismana z Moskwy hygjenista ruski, zmarl w Pe-
tersburgu w wieku zaledwie lat 45, w kulmi-
nacyjnym punkeie swej dziatalnosei sanitarnej. Nie
byto niemal w Petersburgu wazniejszej sprawy sa- .
nitarnej w ktérej by D. nie miat udziatu. Jako pro-
fesor, ktéry pierwszy eksperymentalng hygjene utwo-
rzyt w Petersburgu, jako najgorliwszy eztouek ,To-
warzystwa Ochrony Zdrowia Narodowego,* jako |
autor liczuych dziet i broszur, jako czlonek licznyeh -
komisji 1 delegat do wszelkich spraw sanitarnych
Dobrostawin w istocie byl niezmordowany. War-
szawsey profesorowie hygjeny: poprzedni Kapustin
i obeeny Kowalkowski byli uezniami jego. Sam
za§ Dobrostawin przed trzema laty delegowany byl
do Warszawy dla zwiedzenia wystawy hygjenicznej,
o ktorej tez oglosit drukiem sprawozdanie. W osta-
tnich miesigeach gorliwie pracowal nad urzadzeniem
wystawy hygjenicznej w Petersburgu.

Naeczelny lekarz szpitala Dzieciagtka Jezus, Dr.
Franciszek Kobylanski, umart 19 b. m.

Redaktor i Wydawca J. Polak.

Ksiazki otrzymane.

Kilka uwag nad przymiotem ukladu nerwowego.
Skreslit Aleksander Fabian. 1889.

Uproszezenie mikrochemicznyeh odezynéw na ze-
lazo. Podat Prof. chem., St. Szez. Zaleski (Tomsk).
1889.

Dziecko, jego rozwéj i pielegnowanie. Rady dla
mtodyeh matek oparte na wtasnem doSwiadezeniu
tudziez na badaniach uczonyeh Ilekarzy spisal Dr.
Antoni Sierodzki. Lwow 1890.

Verhandlungen des internationalen Kongresses fiir
Ferienkolonien und verwandte Bestrebnngon der Kin-
derhygieine in Ziirich am 13 und 14 August 1888,
Hamburg und Leipzig. 1889.

Du traitement manuel des maladies des femmes
selon la méthode de Thure Brandt, par le Dr. Héléue
Goldspiegel. Paris 1889.

Exposition universelle de 1889. Congrés interna-
tional de l'utilisation des eaux fluviales. De 'usage
des eaux de riviere pour les d.stributions d’ean.
Rapport de M. W. H. Lindley. Paris 1889.

Metody terapeutyezne w medycynie wewngtrznej,
przez Prof. D.ra H. Unverrichta (12 zeszyt odezy-
tow klinieznyeh ,Gazety Lekarskiej.*)

Prof. Linezkiewicz. Dwie ksiegi Hipokratesa. 1890.

K woprosu o kolennom refleksie i myszeeznoj sile
u lichoradiaszezych. K. Wagnera.




Mam honor zawiadomié Szanownych panéw Doktorow, ze zimowa
kuracja Kefirem przy ulicy Krélewskiej Ne 31, jest od nodzmy 1 ra-
no do 10 wieczorem.

PS. Zaklad mdéj zaopatrzony stale codziennie w Swiezy kefir
i zdrowe grzybki kefirowe. Dla Zakladow Dobroczynnych i niezamo-
inyeh choryeh za pol ceny.

Wtadcicielka zaktadu leczniczego kefiru

Klaudya Sygalina z Kaukazu.

Krolevwslian Ny, 31,

Zaklad nagrodzony zostal wyzszemi nagrodami na Kaukazie, w Char-
kowie, Warszawie, Lwowie i w Paryzu.

Dia Kaszlacych i Ostabionych

Nayrodzone na Warszawskiej i Lwowskiej wystawach hygjeniczno-lekarskich listami pochwalnemi
i medalem na wystawie Krakowskiej, koncesjonowane przez Wladze Lekarskie

TRART § RARNELAL LELINA.

Wytaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach Aptecznyeh w \qumww Krélestwie i Cesar-

stwie, pewniejsze 1 o 50 procent tansze od zagranicznych, paczka Karmelkéw kop. 15,
flasza Ekstraktu kop. 75, z ching lub zelazem i ching rs. 1.

D T = LT T

WARSZAWSKIEY FABRYRI OCTU ZBOZOWEGO

Przedokopowa Nr;36, Telefonu Nr 505.

Ma msyc?st zawiadomic, ze z dnia 15 Stycmm 1800 v., wszelka sprzedaz z naszej fabryki na
Cesarstwo i Krolestwo odbywad sie bedzie w specjalnym kantorze dla wylacznej sprzedazy Octu Zbo-
Zowego ulica Ghlodna 64, Telefon 477.

Ocet Zbozowy jest najzupelniej (:zystyln wytworem wina zbozo we-
Z o, przyjemnego sinaku 1 naturalnego zapachu, i jako taki rzeczywiseie 1 jedynie najedrowszyim
najlepszym a przytem jest i lld]id.llSL\ m Octem SpozZy wezym.

Ocet Zbozowy wyrabia sie co do moey w siedmiu numerach a mianowicie: M 0, 1,
2, 3, kuchenny XM 4, 6, delikatny stolnw_\, i N 7, najmoeniejszy konserwowy i sprzedaje W beezkach
okolo 50, 40, 25 i1 13’ garney zawartosei.

A/eby da¢ mozno&¢ pp. Konsummentom przekonania sie o 1)1'awvd/1VV0~01 dobroci
crystego Octu Zbozowego, postanowilismy rozszerzyé zbyt naszych moenyeh gatunkow
Octn N 61 7. Kazdy w pigciu delikatnyeh odmianach bpec_]dlﬂ\(ih w catyeh i pot butelhach, ktore
opatrzone ctykietami i L‘\p<laml zaregistrowanemi, napelniaja sic wprost w fabryee.

Waezystkie powyzsze gatunki Octu [bOLO‘VCUO sa do nabyeia we WQZ)StLlC]l sklepach
spozywezyeh, kolonialnyeh, skladach win i t. p. tak w Warszawie jak 1 na prowineyi, ktoryeh lista
whritee do wiadomosei publicznej w gazetach podang bedzie.

Dyrekeja
Warszawskiej Fabryki Octu Zbozowego.

pismo tygodniowe poswigcone wsz Jsﬂm'm gateziom wmiejetnoser lekarskie).

Redaktorem odpowiedzialnym jest Dr. Gajkiewicz Wi (Marszalkowska 125). Wydaweg jest
Dr Kondratowiez St. (Marszatkowska 119)

Cena Gazety Lekarskie] w Warszawie roeznie rs. §, pilroeznie rs, 2 kop. 50; na prowineji
w Cesarstwie i za granica: roeznie rs. 6, potrocznie rs. 3.




Nakladem Gebethnera i Wolfla

opuseily prase

DWIE KSTEGI HIPOKRATESA|

- Ksigzka ta przelozona na jezyk polski
1 opatrzona licznemi przypisami przez Dr,
Henryka tuczkiewicza, zawiera kwestje le-
karskie majgce dla kazdego lekarza nie-
zaprzeczong warto$¢. Glowne dzialy sg:
1-szy o powietrzu, wodach i okolicach, II-gi
O leeznictwie pierwotnem, III-ci Przyka-
zanie (Hipokrata).

Cena dziela w ozd. wydaniu rs. 1 z prze-
8ylkg poczty rs. 1 kop. 20, do nabycia we
wszystkich ksiggarniach. :

9-ty ROK WYDAWNICTWA

MERIYEAPOTHAN KIHHEKA"

redaktorowie:
docent WI. Popow i W. Grebienszczykow.
Pismo wychodzi w 1-szej polowie kaidego
MIesIGCaQ.

Przedplata wynosi rocznie z przesylks
6 rubli (pojedyfcze numera nie sprzedaja
si¢). Przedplata na raty za oddzielng umo-
wa z redakcja.

W r. 1890 wyjdzie 80—100 arkuszy dru-
ku in 8°

Program skladajg: 1) artykuly oryginalne
we xvs;ystkich galeziach medycyny, 2) re-
feraty i recenzje, 3) spis nowych dziel le-
karskich, 4) ogloszenia.

W biurze redakeji znajduje sig ograni-
czona liczba egzemplarzy zapasowych pisma
z I. 1889, ktore sprzedaja sie po szes¢ ru-
bli za calkowity rocznik.

Wydawnictwo dzie lekarskich polskich w Krakowis

znizenie eeny

Dr. Tadeusza Zulinskiego

HIGIJENA SZKOLNA,

Wydanie pos$micrtne do druku przygotowane
i uzupelnione przez Dr. K., Grabowskiego. Kra-

kéw 1886. str. 209.

Cena pierwotna | zlr, 60 kr. Cena znizona [ zlr,

Nabywaé mozna we wszystkich ksiegarniach, oraz -

w zarzgdzie wydawnictwa dziel lekarskich polskich

w Krakowie (ul. Sw. Krzyza Nr 3).

Redakeja miesigeznika ,,Zdrowie® zawiada-

mia osoby interesowane, ze ogloszenia o przed-
miotach z treSciy pisma styczno$é majgcych,
(artykuly spoiyweze majgce znaczenie hygjeni-
czne, $rodki aptekarskie, wody mineralne, urzg-
dzenia wentylacyjne, kanalizacyjne, wodociago-
we, $rodki opatrunkowe, urzgdzenia szpitalne
it. p.) przyjmuje na warunkach nastgpujacych:

1) Ogtoszenia na rok caty t. j. w kazdym
z 12 zeszytow — za calg strong 75 rubli, za
pét strony 40 rubli, za '/, strony 20 rubli,
za ‘[, strony 13 rubli na rok; oplata wnoszo-
ng by¢ winna pélrocznie z gory.

2) Za ogloszenia jednorazowe oplata wynosd
10 kop. od wiersza, 10 rubli od strony, 3 ru
ble od ), strony i 2 ruble od '/, strony.

3) ,Zdrowie“ zastrzega sobie nieprzyjecie
ogloszenia w razie gdy przedmioty wymienione

w ogloszeniu znane sg jako bezuzyteczne lub szko-

dliwe.

SKEAD MATERJALOW

APTECZNYCH

TOWAROW KOLONJALNYCH, FARD MALARSKICE, FARBIARSKICE,

LITOGRAFICZNYCH | DRUKARSKICH

J. MROZOWSKIEGO

Magistra Farmacji
w Warszawie, ulica Miodowa N1. 8 nowy.

W Drukarni S. Niemiery, Plac Wareeki 4.

Tossoxeno Ilensypor.— Bapmasa 16 Aunsapa 1890 r.

!



