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Prastare mury szpitala, przez lud naj-
czesciej ,klasztorem“ zwanego, ktore od
wielu bardzo lat wielu tysigcom, ba setkom
tysxqcy przytulek i pomoc dawaly, zlozyé
maja stuzbg swg do archiwum przeszlosci,
ale jednoczesnie z instytucji starej, nie-
zdolnej do stuzby publicznej, powstaé ma
zaklad nowy, zastosowany do nowych po-
trzeb i do nowych wymagan sztuki sani-
tarnej i leczniczej.

W glownych zarysach projekt przedsta-
wia sie jak nastepuje:

Szpital Dziecigtka Jezus na przestrzeni 160
tysiecy lokci, niemal w matematycznem cen-
trum miasta’ polozony pod wzgledem sani-
tarnym jest w wysokim stopmu wadliwy,
natomiast jako plac przedstawia olbrzymig
wartosé i zabudowany by¢ moze nader ko-
rzystnie, badZz to przez instytucje publiczne,
bgdz przez osoby prywatne. — 7, drugiej
strony szpital znajduje sig w posiadaniu
innego placu, trzykroé¢ WlekSZGO‘O potozo-
nego na obwodzie miasta, otowonego wiel-
kiemi niezabudowanemi plzestuemaml i to
takiemi, ktore zabudowanemi byé nie moga
(stacja filtrow, ogrod pomologiczny, tor dro-
gi zelaznej warsz.-wiedenskiej). Suma re-
prezentujgca wartosé placu i niektorych
zabudowan dzisiejszego szpitala, wystarcza
w zupelnosci nietylko na wybudowanie no-
wych gmachow szpitalnych, ale nawet na
zarezerwowanie funduszu zelaznego.

Obok tak korzystnej perspektywy inne
jeszcze okolicznosci za przeniesieniem Szpi-
tala przemawiajg, a mianowicie: instytucja
tak wielka, w Srodku miasta polozona, po-
winna by¢ bezwarunkowo skanalizowang;
zas koszta urzgdzen kanalizacyjnych 1 wo-
dociggowych reprezentujg kapital kilkadzie-
sigt tysigey rubli wynoszacy. Wreszcie nie-
ktore budowle wymagajg znacznej repera-
cji, a wiec znowun i wielkich kosztow.

Myél wiec o przeniesieniu szpitala na
folwark sw1gt0k12yzk1, przed dwudziestu
juz przeszlo laty wyrazona, powstaé¢ mu-
siala w lonie Rady Miejskiej Dobroczyn-
nosci Publicznej, ktora dla okreslenia glo-
wnych postulatdw nowej budowli wyzna-
czyla pod przewodnictwem kuratora szpitala
Dz. Jezus, t. r. Wilujewa, komisje; do skla-
du jej weszli oprécz przewodniczgcego:
inspektor szpitali cywilnych, Czausow 1 bu-
downiczy Dziekonski, a nadto komisji udzie-

lono prawa 7W1ekszyc sktad swoj osobisty,
przez zaproszenie innych czlonkow. Jakoz
zaproszeni zostali przez przewodniczgcego
do statego udzialu w obradach: hygjenisci:
profesor Kowalkowski oraz J. Polak,a oprocz
tych oraz pomocnika naczelnego lekarza szpi-
tala, Dra Obrebskiego do udz1alu w posiedze-
nlach dotyczgcych oddzialow chirurgicznych:
Prof. Jefremowski, oraz pp. Matlakowski,
Krajewski 1 Ziemiﬁski, zas do udzialu w po-
siedzeniach o oddziatach wewnetrznych: prof.
Stolnikow, Popow, Baranowski oraz pp. Du-
nin, Hewelke, Karwowski i Pawinski.

Dotychezas odbyla komisja szesé posie-
dzeni; rezultaty narad jej podawaé byloby
Izeczy 7byt wezesng; to tylko mozemy przy-
toczyé, Ze szpital projektowany jest na 600
chorych a systemat budowy obrano pawi-
lonowy.

Ze Warszawa jest nazbyt zabudowang
w stosunku do ludnosci swej jestto fakt uzna-
ny oddawna. Dosé wspomnieé, ze od r. 1868
ilo$¢ domdw mieszkalnych w mieScie zwie-
kszyla sie o 983, a zostaly one wybudo-
wane po najwiekszej czesci nie na obwodzie
miasta ale w dzielnicach juz poprzednio za-
ludnionych.—W obec ufortyfikowania War-
szawy spodziewaé sie nalezy, ze tendencja
do zabudowania wolnych placow wzmagad
sie jeszcze bedzie nie zas zmniejszaé. Je-
zeli wszakze znalesé sie mogg nieprzezwy-
ciegzone trudnosci w ograniczaniu tej ten-
dencji wzgledem pla,cow prywatnych, to
przynajmniej miejskie place i w ogéle wol-
ne plzestlzeme stanowigce Wla.snosc, pu-
bliczng, powinny byé bardzo starannie kon-
serwowane. Tymczasem ogolna powierzchnia
placow publicznych zmniejszyla sig w ciggu
lat dziesieciu, od r. 1879 poczgwszy, prze-
szlo o cztery tysigce sgini kwadratowyeh,
a nadto jeszcze 1 obecnie place pubhczne
zagrozone sg zabudowaniem i po czesci juz
zabudowane zostaly (obecnie z kolei zabu-
dowang ma byé czesc placu ewangelickiego,
na ktorej budowaé sie bedzie dom towa-
rzystwa zachety sztuk plegknych) Przy nie-
stychanie wielkiej ilosci mleszkancow, przy-
padajgeej przecigtnie na posesje w Warsza-
wie (przeszlo 93), okoliczno$¢ przytoczona
tem jest wazniejsza i szkodliwos¢ ta zré-
wnowazong by¢ nie moze urzgdzeniami ka-
nahzacyjneml 1 innemi ulepszeniami sani-
tarnemi w domach, ktoére bynajmniej nie
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wystarczg do uzdrowotnienia miasta. Zna-
czenie placow wolnych, podobnie jak za-
drzewiania ulic, tworzenia ogroddéw, plan-
tacji i t. p. zostalo nalezycie zrozumianem
przez zarzgdy miast wielu oraz stalo sie
przedmiotem dzialalnosci obywatelskich in-
stytucji. Dla tego to miasta niegdy$ zaciesnio-
ne i skgpo w ogrody i place uposazone dzis
do niepoznania w tym wzgledzie sig odmie-
nily, dla tego tez widzimy corocznie na ma-
pach londynsklevo stowarzyszenia placow
i ogrodow publicznych—caly szereg nowych
placow, uczynionych przez towarzystwo nie-
tykalnemi wzgledem budowy. W ostatnich
latach rozwingta sie dgznos¢ ta w Krako-
wie, a otoz i w Warszawie otwiera sie pe-
wna perspektywa w tym wzgledzie. Mamy
tu na mysli towarzystwo opieki nad plan-
tacjami. Samo utworzenie sie takiej insty-
tucji stanowi niejako zadatek pozytku,jaki
miasto ztad odnies¢ moze. Dla tego tez
pragneliSmy zwrocié uwage czytelnikow na-
szych na glowne cechy dzialalnosci stowa-
rzyszenia rzeczonego, 0 czem wzmianke
znajdzie czytelnik w dziale postepéw pra-
ktyki sanitarnej w numerze biezgcym. Tam
tez znajdzie on inng w tym przedmiocie
wiadomo$é, dotycezacy usitowan jednostki,
ktora z piasku bicz krecgc wydala wielkie
dobrodziejstwo dla ludnosci rodzinnego gro-
du swego. Witamy szczerze rzeczone insty-
tucje i pragniemy abysmy czesciej mieli
sposobno$é tak wybitne fakta postepu sa-
nitarnego notowac,

ZE ZDROJOWISK KRAJOWYCR.
SPRAWOZDANIE Z WYCIECZKI NAUKOWE] PO KRAJU

(Busko, Solec, Nalgczow, Slawinek, Nowe-Miasto n.
Pilicg ¢ Ojcow).
napisal
Joézef Zawadzlki, ordynator kliniki terapeutycznej.

Stowko wstepne.

I w naszych gérach wody tryskaja,

Co niemoc lecza, kraj wzbogacaja,
Prof. Dr. Jozer- Dietl,

Uwagi nad Zdrojowiskami,

Jednem z bogactw narodowych, niewgt-
pliwie, sg zrédla mineralne lecznicze, nie
tylko bowiem niosg pomoc cierpigcym, ale
jednoczesnie zbogacajg okoliczng luduosé,
podnoszg ja materjalnie 1 umystowo.

To tez we wszystkich ucywilizowanych
krajach rzady i1 prywatne przedsiebiorstwa
zwracajg na wody mineralne szczegolng nwa-
ge 1 starajg sie zawsze udogadniaé leczg-
cym sie przebywanie na wodach, uprzyje-
mni¢ im czas i wszelkiemi Srodkami zwa-
bia¢ publicznosé. A zwabié¢ publicznosé
dzis tem trudniej, iz oddzielne Zrddla nie
wiele roznig sie od siebie pod wzgledem le-
czniczym, konkurencja wigc zmusza do co-
raz nowych nakladéow, ktorych celem glo-
wnym jest pozyskanie chorych.

Dzisiejsza balneoterapija oparla sie na
naukowych podstawach; zginely uprzedze-
nia, pozbyto sie wiary w cudownos¢ poszcze-
golnych Zrodel i leczmicze ich wlasnosci
ocenia sig¢ dzis nie empirycznie, ale na za-
sadzie og6lnych praw farmakologicznych.
To tez dla tego wlasnie poszczegolne zro-
dta muszg sie staraé¢ o udogodnienia, aby
wytrzymac¢ konkurencje innych. Mniejsza
lub wieksza np. zawarto$§¢ zelaza w wo-
dzie nie moze jeszcze stanowié o jej powo-
dzeniu lub niepowodzeniz, na powodzenie
muszg sie zlozy¢ i inne czynniki.

Czynnikow tych jest wiele. Nie mowige
juz o dogodnosciach, majacych na celu uprzy-
jemnienie pobytu, ktore sa koniecznie potrze-
bne i ktorych wplywn na przebieg kuracji,
ani na chwile nie chce zapoznawad,sg i wa-
zniejsze, jak np. otoczenie zakladu, klimat,
warunki zyecia, mieszkanie i pozywieniei t. p.
Jeszeze wazniejsze 8§ urzgdzenia kapielowe
i pomocnicze urzadzenia lecznicze, jednem
stowem doskonalo$¢ balneotechniki. Bez
wypelnienia tych czynnikow niema zakladu
i nie ma on obecnie racji bytu.

Zeszlego lata w czasie wakacyjnej po-
drozy udalo mi sig zwiedzi¢ kilka naszych
zdrojowisk krajowych, ktore, niestety mniej
s§ nam znane, niz zagraniczne ,bady.“

A jednak na skarby te zwracatl juz uwa-
ge Toroszewicz, Dietl i tylu innychl... Jak
malo jednak ogél jest z niemi obeznany,
najlepiej chyba dowodzi odezwa Tow. lek.
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krak. do ziomkow, blagajaca o poparcie dla
zakladow krajowyeh...

Materjal jest. Natura nie odméwila nam
swej pomocy 1 gdyby troche trudu, troche
zachodu 1 ofiarnosci ze strony naszych fi-
nansistéw, ktorzy wolg obcinaé kupony, niz
szukaé nowych drég dla ulokowania kapita-
Yow, nasze unzdrowiska zajgéby mogly nie-
poslednie miejsce. Pomyslmy tylko jakie
sumy zostaly by w kraju, ilu ludziom udo-
stepnilibysmy korzystanie z dobrodziejstw
natury. Ale na to trzeba wytrwalosci nie
naszej, rzutkosci niemca, zapobiegliwosci
anglika, sprytu francuza. Zagranicg tworzg,
sie zaklady lecznicze z niczego: szumna re-
klama i rzutkosé rodzg je z... piasku a $wiat
caly potem spieszy do wslawionego uzdro-
wiska. U nas nawet przy rzeczywistych za-
letach wod naturalnych widzimy wszedzie
pustki....

Zwykle cala wine za fakty tego rodzaju
spychamy ma publicznosé: ona to nie popie-
ra rzeczy swojskich, ona chce zwiedzaé za-
graniczne ,bady,“ ona, wreszcie, jest zbyt
wymagajacyg. Niewgtpliwie, jest wtem tro-
che racjl, nie ze wszystkiem jednak. Zna-
czna czesé winy lezy na zarzgdach samych
zakladow, a 1 lekarze nie sg bez winy.

Na zakladach ciezy najglowniejsza wina.
Pomijajgc juz bowiem urzgdzenia, ktore
opiszemy w nastepstwie, zauwazyé sie tam
daje szczegolna opieszalos¢ 1 apatja. Wez-
my przyklad. W zakladach zagranicznych
przeznacrzajg Sl¢ corocznie znaczue Sumy na
reklamowanie zakladow., Tysisce ogloszen,
plakat, broszur, objasniajgcych publicznosé
o urzadzeniach i skutecznosci zakladu, dru-
kuje si¢ corocznie i rozsyla na wszystkie
strony swiata. Publicznosé wigec ma moznosé
poznaé zaklad, jego urzadzenia, ceny 1it. p.
1 w ten sposob, naturalnie po naradzie z le-
karzem, wybra¢ te Iub owe miejscowosc.
U nas pod tym wzgledem nic sig nie robi.
Nateezow wydal wyczerpany (obecnie) prze-
wodnik jeszcze w r, 1881. Slawinek jeszcze

takiego przewodnika nie wydal, Busko i So-
lec nie posiadajg takiego opisu;calg rekla-
mg jest pare ogloszen w pismach 1 wyda-
wane niekiedy sprawozdania lekarskie, do-
stepne tylko dla lekarzy.

A ci ostatni malo wogdle sg obznajmie-
ni z naszemi wodami, choéby z tego powo-
du, iz opisow tych wod i dobrych spostrze-
zen klinicznyech wody te nieposiadajg zgola,
albo jesli posiadajg, tak skwapliwie ukry-
wajy je przed okiem ludzkiem, iz trzeba
dlngo szukaé zanim sie o wodach dowie-
dzie¢ cokolwiek mozna. To bylo tez powodem
czemu postanowilem skromne moje spo-
strzezenia z ubieglego lata na tem miejscu
podad.

Nie mam zamiaru bynajmniej daé czytel-
nikom wyczerpujgcych studjow nad opisy-
wanemi wodami, na to mnie niestaé, w cig-
gu kilku tygodni pobytu nie bylem w mo-
zno$ci zebraé odpowiedniego materjatu. Chee
tylko, dla przypomnienia, podaé opis nie-
ktovrych wod naszyeh, przejrzeé¢ ich skilad
chemiczny poréwnaweczo do innych wod mi-
neralnych oraz podaé niektore uwagi. Mo-
im zadaniem bylo ruch w tej galezi medy-
cyny nieco obudzié¢ i wszczgé nad nig dy-
skusje publiczng os6b kompetentnych.

Balneoterapija, niestety, nie jest objets
programem uniwersytetow, stanowi ona do-
tad czesé terapili ogdlnej tak, ze tylko bar-
dzo szczuple wiadomosci wynosimy o niej
z uniwersyteckiej lawy, a jednak jest to
galez dzi§ bardzo wazna. Najzupelniej sie
zgadzam, 17 dzis dzieki postepom farmako-
logii i1 terapii skutecznogé wod przestata
byé¢ przeceniang, przeciwnie jest moze tro-
che niedoceniang, a mnie skutecznosé samej
kgpieli lub wody, uzytej do wewngtrz, mam
tu na wzgledzie, ale te formalistyke, ten
scisly regulamin, to nieodlgczne regularne
zycie, jakiego osiggnaé nie jestesmy wsta-
nie w miescie przy picin wod mineralnych.
Otoczenie samo wplywa na chorego, zmu-
sza go niejako do poddania sie kuracji i pod-
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nosi w ten sposob dzialalno§é wod mineral-
nych. A klimat? przeciez i nan przypada
pewna doza dziatania, by¢ moze czesé glo-
wna.

Lekcewazyé wiec zdrojowisk nie mozna,
owszem nalezy je oceniaé nalezycie. Z tego
jednak nie wynika, aby zdroje bez wymie-
nionych wyzej czynnikow mialy racje bytu
wobec ostatnich zdobyczy wiedzy 1 o tem
winni pamieta¢ przedewszystkiem wlasei-
ciele zdrojow. Nie ma zdrojowiska bez urza-
dzen wedlug ostatnich wymagan balneotech-
niki tak jak dzi$ nie moze by¢ fabryki bez
stosownych machin parowych lub innych:
fabryka taka niewytrzyma konkureucji i pre-
dzej czy pozniej upadnie.

W czasie ubieglego lata zwiedzilem Sls-
winek, Naleczow, Busko, i Solec, zaklad
hydropatyczny w NowemMiescie i jedyna
w nas siedzibe klimatyczng Ojcow. Opisy
tych miejscowosci wedlug nakreslonego pla-
nu wlasnie zamierzam podaé¢, proszge o po-
blazanie 1 laskawe sprostowanie, jezelim
cokolwiek mimowolnie opuscit lub w czem
kolwiek pobladzil.

I. Busko.

Osada Busko, leizy pod 38° 21 dlugosci
wschodniej 1 50° 84 szerokosci polnocnej,
w gubernj1 Kieleckiej, powiecie Stopnickim,
w odleglosci 8 mil szosg od m. Kiele,—od
Stopnicy 2 mil. Osada jest wzniesiong nad
poziom morza na 740, a zaklad na 640 stop
polskich. Tlos¢ ozonu w jej powietrzu jest
o 1', —2 stopni skali Schonbeina wieksza,
niz na plaszczyznie, klimat wiec jest zbli-
sony do gorskiego. Srednia cieplota od
Maja do Wrzesnia + 13,5° R.

Sama osada ongi byla wsia, wyniesiong
za Leszka Czarnego do stopnia miasta, rzg-
dzgcego sie prawem niemieckiem. W XII
w. osiedlili sig¢ tam za sprawg niejakiego
Dzierzystawa Norbertanie, ktorym ten krol
Busko zapisal. Niepokoje krajowe pozo-
stawily na miescie niezatarte pietno zniszcze-

nia i doprowadzily je do upadku. W koicu
XV wieku miasto kwitlo, przemyst sukie-
niczy 1 rzemiosla stawily je w rzedzie bo-
gatych miast Polski, ciagle jednak wojny
i wewnetrzne rosterki w kraju (walka dy-
sydentow) zrujnowaly je, a pozar w roku
1820 ostatecznie do upadku sklonil, I by-
Yo by Busko stalo si¢ wiosks malenks, gdy-
by nie zrodia siarczane, ktére na nowo sie
przyczyuily do rozwoju osady.

Nim jednak wrdce sie do historji powstania
zrodet i ich eksploatacyi, pozwole sobie
przedewszystkiem opisaé samg osade.

Osada ta, liczaca obecnie okolo 200 do-
mow, w tem 21 murowanych z 1585 mie-
szkancami, w r. 1827 liczyla zaledwie 78
doméw i 648 mieszkancow; wzrost ludnosei
jak widzimy znaczny, w niespelna bowiem
lat 60 liczba mieszkancow prawie sie po-
troila.

W chwili obecnej Busko jest osada, po-
sladajgcag kodcidl murowany na miejscu da-
wnego kosciolka Norbertanéw, klasztor,
przerobiony na cukiernie, teatr i mieszka-
nia, stacje pocztowo-telegraficzng, apteke,
szkole poczgtkowa, sad i urzgd gminny.
W miare wzrostu osady coraz czesciej da-
je sie styszeé pogloska o przeniesieniu po-
wiatu ze Stopnicy, co znacznie przyczynitoby
sig do podniesienia i ozywienia Buska.

I bez tego jednak latem nie moZe sig
ono skarzyé na brak ozywienia. Setki kg-
pielowych gosei, nie mogac znalezé pomie-
szezenia w zakladzie, mieszkajg w osadzie,
co stanowi spory dochod dla mieszkancow,
Coaz jednak, kiedy ci ostatni zupelnie nie
dbajg o wygody swych godci, a miejscowe
wladze gluche sq na przepisy sanitarne.

Zajezdzajge do jakichkolwiek wiecej wsla-
wionych zagranicznych kapieli, widzimy zwy-
kle wzorowa czystosé obok pieknych willi—
niczego podobnego w Busku nie znajdziemy.,

Wiezdzajac do osady, widzimy male dre-
wniane domki, chylgce sie nieraz do upad-
ku i gwaltownie domagajace sie naprawy,
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kilka brudnych kamienic, koscitl murowa-
ny szczupty i ,Cieletnik“ — miejsce prze-
chadzek dla kuracyjuszow, réwniez nader
skromne: kilka drzew opuszezonych, smu-
tnie stojacych nad kilkoma tawkamii altang,
gdzie mozna dosta¢ wody sodowej wraz z nie-
pozgdanemi dodatkami, oto skwer miejski.

Pol biedy jeszcze, jezeli do Buska przy-
jedzie sie dniem: obskoczg cie zaraz setki
zydow (ktérych liczba przeszlo 400 oséb
wynosi), ofiarujgcych swe uslugi — jeden
jest specjalistg od wmieszkan, drugi od po-
Scieli, trzeci od uslugi, czwarty — ten po-
aejmuje sig dostarczyé ci wszystkiego, cze-
go dusza zapragnie. Szczesliw zaiste ten,
kto calo wyjdzie z tej halastry, i trzeba
sporej dozy cierpliwosci, aby zuchwalych
faktordow nie nauczy¢ doraznie bardziej u-
miarkowanego produkowania swych talen-
tow. Wpradzie urzad gminny od lat kilku
stara sie¢ plage te usungé przez ustanowie-
nie patentowanych faktorow, céz, kiedy ci
ostatni sg gorsi od niepatentowanych —
umiejg bowiem sowicie wyzyskiwaé swoje
sytuacje.

To jednak najmniejsza, przypusémy ze
znajdziemy mieszkanie — doprawdy ze na
wspomnienie o tych mieszkaniach, mimo-
wolnie przypomnialy mi sie nasze dzielnice
nalewkowskie, tyle tam brudu, tyle $mie-
cia, taka stechlizna wieje z kazdego kata,
1z, doprawdy, dziwié¢ sie nalezy, jak ludzie,
a szczegolniej ludzie chorzy mieszka¢ tam
mogg. Trzeba bLyé bardzo niewybrednym,
aby pozosta¢ tam chwilke, a c6z mowié
o spedzeniu nocy na 1ozku, ktore za lada
posunigciem trzeszezy zlowrogo, na poscie-
li, ktora przesigknieta jest cala jakas wo-
nig nieskreslong. Posciel ta, nigdy nie od-
razana, jest pelng zarazliwych substaneyj,
o co w Busku najlatwiej. Umeblowanie po-
koju stanowi zresztg stol knlawy i jeden
stolek, siegajacy pamiecig zapewne Leszka
Czarnego; walqcy sie piec, okno nieotwie-
rane, przybite czesto wprost gwozdziami

do futryny — oto mieszkanie kuracjuszow!
Nie dziwimy sie, Ze Kkuracjusze tam mie-
szkajg: wiele ten robi co musi, ale dziwimy
sie wladzy sanitarnej, iz przynajmniej raz
do roku przed rozpoczeciem sezonu kapie-
lowego nie zrewiduje mieszkan i pozwoli
na tego rodzaju naduzycia.

A przyjechawszy w nocy, trzeba przy-
najmniej z godzine kolataé¢ do ,hoteln“ za-
nim sie sezam otworzy 1 dowiesz sie, Ze
nie ma miejsca; znajdziesz je w koicu, po
dlugich korowodach, ale musze zapewnié
was przyszli kuracjusze, ze podobnie, jak
ja, spedzicie noc na krzeselku z obawy
przed wrogami snu i przed poscielg, ktora
budzi sluszng obawe zrobienia cie stalym
pacjentem 1 kuracjuszem Buska...

Nie przecze, iz moze zbyt jaskrawemi
barwy nakreslilem kwestje mieszkan w osa-
dzie, rzecz to jednak tak wazna, iz nie
znajduje dosé slow, aby wyrazié oburzenia
na jej lekcewazenie. Mieszkanie w miejscu
kuracyjnem jest integralng eczescig sklado-
wg kuracji, bez dobrego pomieszkabia, do-
brej w niem wentylacji i wygodnej poscieli,
sama kuracja traci znaeznie.

To tez za najwazniejszy obowigzek po-
czytujemy zarzadowi zakladw, aby jaknaj-
predzej w Busku ntworzono pomieszkania
obok zdrojow 1 nie zmuszano kuracjuszow
do szukania pomieszczen w osadzie. Osada
straci na tem niewatpliwie, slusznie jednak
zasluguje na to za swoje lekcewazenie, nie-
tylko wygod, ale i zdrowia kuracjuszow.

Sg jeduak 1 w osadzie niezle mieszka-
nia w niektorych domach, zwykle jednak
niedostepne z powodu ceny dla zwyklych
smiertelnikow,

Oto osada.

O 1", wiorsty od niej powstal zaklad,
ktory dziwne przechodzil koleje: mial byé
warzelnig soli, a zostal zakladem leczniczym.

Jeszcze w polowie z. w. kustosz katedry
krakowskiej, Franciszek Ossowski powzigl
mysl szukania tu soli, zajal sie ta mysla
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i krol Stanistaw August ktory sprowadzil
slynnego nadwezas zupnika saskiego barona
Bengust. Ten ostatni na mocy ugody dzier-
zawnej z norbertankami Dbuskiemi zawig-
zat towarzystwo dla warzenia soli. Nie dlu-
go trwala eksploatacja: wywiercono studnie,
sprowadzono robotnikéw, ale okazalo sie
wkrotce, iz sol otrzymywana byla by za

droga. Na skuatek tych doSwiadczenio wa-
rzelni zapomniano. Dopiero w 1824 roku
zajeto sie Buskiem, w innych jednakze

celach — cheiano zuzytkowad zrodla w ce-
lach leczniczych. Na czele towarzystwa,
ktore sie w tym celu sformowalo stangl
dr. Ennoch, wspélnikami jego byli F. Rze-
wuskl, Szymon Werner, Epsztejn i Samel-
sohn, oni to zaktad wystawili, oni wybudo-
wali do dzis istniejagcy wspanialy gmach
kgpielowy, i poswiecili milionowy fundusz
na rozwiniecie zakladu. Wtascicielem za-
ktaduby? rzad, ktoryoddal go spolce w bez-
platng eksploatacje z warunkiem, ze po 25
latach, przejdzie on na wlasnosé rzadu
wraz z urzadzeniami. Na mocy tej umowy
w r. 1865 zaklad przeszedt na wlasnosé
rzgdu. Przez lat dziesieé¢ wypuszezany byl
w administracje lub na krétko-terminowe
dzierzawy. To go zgubilo, zaklad chylil
sie coraz bardziej do upadku 1 dopiero od
r. 1875, kiedy dr. Dobrzanski objal go w dzier-
zawe, ktorg jak wiadome, jeszcze w 1. b,
przedluzono na lat 30, zaczyna sie ponowny
rozwoj zaktadu,

W stanie godnym pozalowania otrzymal
dr. Dobrzanski zaklad: dawne urzadzenia,
z olbrzymim kosztem zaprowadzone przez
zalozycieli, zniszezyly sig i znikly, nowych
ulepszen nie wprowadzano, zdajgc wszystko
na faske Bozg 1 na cierpliwosé przystowio-
wg nieomal naszych kuracjuszow,

Dr. Dobrzanski wzigl sie jednak do dzie-
Ya energicznie, zrozumial, iz zaklad tego
rodzaju, co Busko, moze sie rozwingé¢ szyb-
ko 1 zajg¢ pierwszorzedne miejsce w 1ze-
dzie zdrojowisk Europy, jezeli nie zalowaé

nakladu 1 pracy, pojal on mys§l zalozycieli
i poszedl w kiernnku ciggltych ulepszei.
W ciggu niespelna lat 10 zaprowadzil on
maszyne parowg i kotly do pompowania wo-
dy, ktora wydobywana szybko nie traci nic
ze swych wlasnosci chemicznych i w sta-
nie nierozlozonym dostaje sie do zbiornikow,
Dawne cynkowe wanny zastgpil nowemi
zelaznemi emaliowanemi wewngtrz, a wiec
trwalemi 1 nieczulemi na dzialanie siarko-
wodoru 1 jodu, zawartych w zdrojach. Ta-
kich wanien ustawil 59, przez co ilosé ich
wzrosta do 127. Nieco pierwej jeszcze po-
staral si¢ o zbadanie dokiadne wody, szla-
mu i lugu mineralnego, co nskutecznione
zostalo przez prof. B. Pawlikowskiego w r, -
1881 1 1882. Przenidst kgpiele mulowe do
dawnego kieratu i t. p.

Z chwilg przeprowadzenia kolei Iwan-
grodzko - Dgbrowskiej, byt zakladun zostal
zapewniony 1 rozwoj postepowal szybkiemi
kroki; rok 1885 by! tu przelomem—w je-
doym tylko roku ilo§é kuracjuszéw zwie-
kszyla sig o 274 osdb, tak ze przyrost w cig-
gu lat 4 wynosil 459, ') Tak szybki wzrost
zakladu rokuje mu jaknajswietniejsze na-
dzieje, na co zresztg w zupelnosci zashu-
guje.

Oto krotka historja zakladu. Przyjrzyjmy
mu sie blizej. Od osady do zakladu prowa-
dzi piekna aleja, wysadzona drzewami, a po
obu jej stronach w blizkoSci zakladu roz-
siadl sie¢ wspanialy park, ulubione miejsce
spacerdw po wodach i kgpielach. Urzgdzo-
no tu sliczue aleje, ustawiono fawki; park
utrzymywany jest dobrze i czysto 1 gdyby
nie ciggly ruch zarowno kolowy, jak pieszy,
park bylby wspanialem miejscem odpo-
czynku. Na lewo idzie droga do szpitala,
ktoremu poswiece nizej slow pare, idziemy -
wprost przed siebie i znajdujemy si¢ na
skwerze, slicznie utrzymanem miejscu poga-

') Sprawozdanie d-ra J. Majkowskiego za r. 1888,
Medyeyna r. 1889.
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danek kuracjuszow. Na $rodku skweru pie-
trzy sie gustowna bardzo altana, zkgd pan
Namyslowski raduje serca kuracjuszow sko-
cznemi oberkami i mazurami dwa razy
dziennie; nawprost widzimy sam zaklad.
Napewno niewiele zakladow takim gmachem
poszczycié sie moze, zostal on bowiem wy-
stawiony przez zalozycieli, ktérzy kosztow
nie zalowali i wystawili sobie niezatarty
pomnik.

Gmach caly tworzy rodzaj podkowy;
srodkowsq czes¢ stanowig lazienki, w pra-
wem skrzydle mieszczg sie: mieszkanie dzier-
zawcy 1pokoje gos$cinne, w lewem kancela-
rja wraz z gabinetem lekarza zakladu d-ra
J. Majkowskiego, salon z fortepianem, re-
stauracja, cukiernia 1 pokoje mieszkalne.

Obok lewego skrzydia widzimy altane,
szumnie zwang bazarem, gdzie mozna na-
byé wszystkiego po cenach nie nazbyt umiar-
kowanych. Obok tej altany zbudowano sli-
czng grotke sztuczng z czaszg marmurows
dla wody ze srodla. Po za gmachem w tyl-
nej jego czesci znajdujemy altanke do pi-
cia wody zaraz obok zrodla, nalezycie ocem-
browanego, z ktorego zaprowadzoua przez
dzisiejszego dzierzawce pompa parowa roz-
nosi wode po calym zakladzie; nieopodal
bo tylko przez droge dochodzimy pod la-
skawym przewodnictwem d-ra Dobrzanskie-
go do nowej studni, ktéra, jak nam laska-
wie dr. D. doniosl, Swiezo jest ukonczo-
na. A dalej jeszcze stoi pusta studnia
prywatna, zamknieta wskutek ustanowienia
w 1. 7. okregu ochronnego dla zrédel za-
kladu w promieniu 1 wiorsty. Sluszne to
rozporzgdzenie. Zaklad przy cigglym roz-
kwicie byl w obawie, iz zabraknie mu wody,
gdyz okoliczni wladciciele zrodel na swojg
reke czerpali wode. Obawa za$ byla tem
grozniejsza, iz, o ile si¢ zdaje, wszystkie
zrodia komunikujg ze sobg i zwierciadto wo-
dy pozostaje w nich na jednym poziomie.
A dalej jeszeze stoi zasilane przez tez zro-
dla jeziorko, zkad zaklad czerpie szlam

i przerabia go w swiezo wystawionym bu-
dynku obok Zrodla glownego.

Po lewej stronie zakladu widzimy wille
i domki oraz nowo wystawiony hotel , Wi-
slica.“ Bodajby tych domkdéw bylo jak naj-
wiecej, bodajby jak najszybcie] wrzeczywi-
stnily sie projekty obecnego dzierzawcy,
ktory zamierza wystawic¢ kilkanascie willi
w bliskodei zakladu 1 tym sposobem zapo-
biedz gwaltownemu brakowi.

Dalej zas widzimy szpital sw., Mikolaja.
Nie wielki to szpitalik letni na 52 lézka
z oddzialem mezkim 1 zenskim przewaznie
dla chorych leczacych sie tutejszemi wodami.
W r. 1888 bylo chorych 176.

Przechodzimy do opisu samego zakladu.
Przez sliczny przedsionek z ktorego na le-
wo ina prawo prowadzg korytarze do mez-
kich lazienek przechodzimy do wspania-
tezo salonu o powierzchni 60 < 401, o$wie-
tlonego z gory, ze sliczng posadzks, przy-
branego roslinami 1 ustawionego lawkami.
Sciany salonu malowane al fresco, ozdobio-
ne s3 widokami rozmaitych kapieli i biu-
stami slawnych przedstawicieli medycyny.
Po obu stronach salonu widzimy drzwi do
Yazienek damskich, gdzie, jak wszedzie, obok
wanny znajdnjemy najniezbedniejsze do kg-
pieli przedmioty. Salon ten jest wiec pocze-
kalnig dla dam, jest on jednak zarazem
miejscem zbornem dla wszystkich; wszyscy
sig tu schodza, gawedzg, $miejg, pozbawia-
jac kgpigce sig kobiety naleznego spokoju.
O ile jest to niewlasciwie, juz zaznaczal
Dietl, ktory jeszcze w 1858 r. zwrocil na
to uwage i zgdal wystawienia innego gma-
chu—kurhauzu. Zyczeniu jego nie stalo sie
zados¢ przez lat 30 przeszlo, mamy je-
dnak nadzieje, iz wkritce brak ten bedzie
usuniety. WidzieliSmy juz u d-ra Dobrzan-
skiego plan przyszlego kurhauzu, ktéry za-
stgpi dzisiejszy westibul. Salon ten bowiem
stuzy nietylko za poczekalnie, nietylko dla
spacerow i zebral w czasie uzywania kg-
piel 1 picia wod, ale jednoczesnie do balow
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1 wieczorkéw, mowige nawiasem Dbardzo
nczeszezanych, Jak na jedne poczekalnig
to chyba za wiele.

Po za lazienkami, gdzie dawniej miescil
sig kierat, jest obecnie kilka lazienek mu-
Yowych. Urzadzenie ich jest nizej wszelkiej
krytyki. Setki rubli kosztuje juz ich usta-
wianie, przestawianie i t. p. 1 celu nie osig
gnieto. W przestrzeni ciasnej, pozbawionej
okna, stol wanna mulowa, wanna do obmy-
cia 1 sofka; duszno tam 1 parno, swiatlo
stoneczne nie przenika prawie; jakaz to
w takich warunkach przykrosé dla chore-
go, jakich posSwiecen wymaga z jego stro-
ny kazda wanna, moglem sig¢ przekonaé,
mowigc z chorymi, zmuszonymi braé te k-
piele. Spostrzegt to dr. D., ale spostrzegl
zap6zno, szkoda bylo tylu pieniedzy zmar-
nowanych na ciggle przerobki, lepiej bylo
zaczg¢ od tego, na czem dzierzawca obe-
eny dzi§ konczy—od wybudowania nowych
tazienek mulowych, dobrze przewietrzanych,
widnych, cieplychiurzgdzonych odpowiednio.

Brak tu tez dawniej istniejgcych natry-
skow, jeziorka, sali inhalacyjnej it.p. urza-
dzen, ktore w takim zakladzie istnieé¢ prze-
cie powinny, Hydroterapja przeciez przy
leczenin najczesciej spotykanych tu objawow
przymiotu w poéznych okresach, dny, prze-
wleklego zapalenia stawow, zolzow i ¢, p. jest
dzis§ metodg nader wazng, kto wie czy nie
wazniejszg, niz same kgpiele siarczane,

Toz samo da sie powiedzie¢ o inhalacjach
(wziewaniach). Wziewania siarkowodoru, jo-
du iinnych czesci skladowych wody buskiej
niewatpliwie majg olbrzymie znaczenie, po
1-sze bowiem wprowadzamy do ustroju tg
drogg srodki lecznicze, po 2 dzialamy na
jame ustng i drogi oddechowe miejscowo,
co w wielu wypadkach znaleZé moze za-
stosowanie. Nie tak dawno jeszcze mowio-
no o leczeniu suchot plucnych za pomocy
siarkowodoru, a rtecice czyz nie latwiej be-
dzie usungé, wprowadzajac wprost do ustro-
ju tg droga siarkowodor. Przez skor¢ nie-

znaczna tylko ilosé tego gazu dostaé sie do
krwi moze, znaczna czes¢ dostaje sig przez
pluca, czyz wiec nie logiczniej bedzie cze-
sto robi¢ wprost wziewania bez kgpieli,
szezegdlniej w tych wypadkach, kiedy kg-
piele sg dla jakichbadz przyczyn przeciw-
wskazane. Sg zresztg cierpienia kiedy i pi-
cie wod 1 kapiele sg przeciwskazane, a tym-
czasem, w przewleklym np. niezycie oskrzeli
czesto mozemy otrzymacé polepszenie od wody
slarczanej—w takich wypadkach wziewanie
siarkowodoru mogloby przyniesé rzeczywists
korzys¢; mamy np. katar blon sluzowych,
drog oddechowych z jednoczesnem uszko-
dzeniem trawienia—zaleca¢ wod wewnetrz-
nie nie mozemy, s one przeciwskazane,
skéra wchlania niewiele siarkowodoru, a na-
wet przy jednoczesnej rozedmie pluc i wehta-
nianie przez skore niewiele by pomoglo,’
gdyz uposledzone krazenie w plucach stoi-
dojsciu siarkowodoru do pluc na przeszkodzie,
pozostaje wtedy jedyna droga—wziewania.
To sg tylko przyklady, wyliczyéich mozna
wiele, a wszystkie przemawiajg za urzadze-
niem wziewalni w Busku, do czego woda tam--
tejsza najzupelniej sie nadaje. Bo przeciez
dzis wszyscy sig chyba na to zgadzajg, ix
w kgpielach dziala z jednej strony cieplo.
z drugiej wziewanie lotnych, zawartych w niej
substancyj.

Zyczyé wige nalezy, aby urzgdzenia te
jak najpredzej weszly w uzycie. Powodze-
nie wziewan w Elsen i Nenndorfie powin-
no zacheci¢ do tego, Tam uzywajg suchych
i wilgotnych wziewan za pomocg bardzo
prostej manipulacji. W Srodku pokoju ma-
my wodotrysk z wody mineralnej — woda
spada na gladka plyte przez co parujge
uwalnia siarkowodor; doprowadzaja tez siar-
kowodor ze zrédta. Zwykle naprzod stosu-
ja wilgotne, a pdzniej dopiero suche wzie-
wania. Wziewalnia istnieje vowniez w Weils-
bach przewaznie z kwasu weglowego; u nas
dotgd Zadne zdrojowisko mnie posiada sali
do wziewan. Busko bedzie moze pierwszem,
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a spodziewaé sie nalezy, ze nie ostatniem.
Wracajae do opisu nadmienié musze, iz
za lazienkami mulowemi jest mularnia, gdzie
przygotowuja kapiele, a nieco dalej pompa
parowa 1 aparat ogrzewajacy kapiele—wo-
da tutejsza ogrzewa sie parg wedlug naj-
nowszych systemow. Jest to wainym nie-
dostatkiem naszych wéd siarczanych, iz s3
zimne. Slusznie wiece skierowano usilowa-
nia, aby naprawi¢ ten blad natury i ogrze-
wa¢ wode w ten sposob, izby nie tracila
swych wlasnosci chemicznych—a wige i le-
czniczych. Urzadzenia buskie odpowiadajg
temu celowi.

Na tem koncze opis zakladu, podalem go
tylko w ogdélnych zarysach, nie chodzito mi
jednak bynajmniej o szczegoly, ktore tylko
na miejscu poznaé¢ mozna dokladnie.

Przejde teraz do opisu wody buskiej.
Busko posiada dwa zrédla: ,Rotunde i Pa-
rasol.“

Woda, zaczerpnieta z pierwszego, ma cis-
plote 12,2°C, ciezar jej wlasciwy wynosi
przy 15°C, 1,01072, czesci stalych zawiera
13,77 mianowicie: siareczanu sodu, 1,33, siar-
czanu wapna 1,29, soli kuchenuej 10,146,
jodku magnezu 0,018, bromku magnezu 0,001,
siarko-wodoru 0,030, kwasu weglowego 0,178
pro mille. (Wedlug rozbioru B. Pawle-
wskiego).

Zrédlo Parasol wydaje wode o clez. wl.
1,0102 cieploty 10,6°C, czesci stalych po-
siada pro mille: 13,3033, mianowicie siar-
czanu sodu 1,20, siarczanu wapna 1,09, soli
kuchennej 10,05, jodku magnezu 0,005, bro-
mku magnezu 0,002, siarkowodoru 0,28,
kwasu weglowego 0,176.

Procz tego oba zroédla zawierajs niezna-
ezne ilosci siarczanu potazu, siarczanu i chlor-
ku magnezu, weglanu magnezu i wapna,
wodanu glinu, krzemionki, cial organicznych,
litynu, zelaza i kwasu fosfornego.

Laug buski zostal rowniez zbadany przez
B. Pawlewskiego i wykazal ¢. wk przy c.
12°C, 1,0702, skladnikéw stalych 9,2374;

miedzy niemi jodek magnezu 1 sodu, siar-
czan sodu, krzemionke, chlorek sodu i po-
tazu, siarkowoddr, kwas weglowy i t. p.

Mut mineralny, przerobiony na kapiele, za-
wiera wody 49,21, czesci stalych rozpu-
szezalnyeh w wodzie 7,11, nierozpuszczal-
nych 43,6, miedzy czesciami stalemi znaj-
dujemy krzemionke, tlennik z#elaza, siar-
czan wapna, potazu 1 sody, weglan wapna
1 magnezr, chlorki sodu, potazu i magnezu,
ciala organiczne oraz 0,173 siarkowodoru
pro mille. (Rozbiér Pawlewskiego).

Porownajmy teraz glowne skladniki wody
buskiej zdroju ,Rotunda“ z innemi tego ro-
dzaju wodami mineralnemi.
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Powyisze dane zaczerpnglem z artykulu
dra J. Majkowskiego p. n. ,Rozbiér chemi-
tow leczniczych. Gaz. lek. r. 18S3.

Takie sy dane chemiczne otrzymane we-
diug najnowszych metod, a wige nie nlega-
jace watpliwosei.

Z powyiszej tablicy widzimy, iz Busko
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posiada znaczng zawartos¢ siarkowodoru,
viri@ksz@ niz inne zdroje, oddawna za sku-
teczne uznane, ustepuje Neundorfowi i nie-
ktorym naszym zdrojom, jak sie przekonac
mozna z danych ktore umiescimy przy opi-
sie Sulca.

Zawiera ona znaczng ilos¢ soli kuchennej,
jodu i bromu, doséznaczng soli glauberskiej
i gorzkiej, wreszcie gipsn 1 dla tego tez na-
zwalé go nalezy zimng solankg wapienno-
siarczang zawierajgcg obficie sole przeczy-
szczajgce, jod 1 brom.

Jak widzimy zatem Busko od natury zo-
stalo uposazone bogato, ma przed sobg
przysztos¢ olbrzymig, jezeli desiderata, ktore
juz wymienitem i1 ktore w koncu opisu ugru-
puje, oblekg sie w rzeczywistos¢.

Tymeczasem pozwole sobie rozebrac¢ wska-
zania do uzycia wody buskiej 1 jej wy-
tworow.

Jak wiadomo, glownym czynnikiem dzia-
tajacym w wodach siarczanych jest siarko-
wodor, od wessania sie tego gazu do ustroju
zalezy 1 dzialanie wod siarczanych na u-
stroj. Nie wielu juz dzis liczy stronnikéw
teorja wchlaniania przez skére; chociaz, nie-
watpliwie gazy tg drogy dostaé sie mogg
do ustroju, przewaznie jednak siarkowodor
dostaje sieg drogg wdechania, oraz przez
blony sluzowe ust, odbytu i t. d. Przyjety
do wewnatrz, zostaje wessany szybko przez
blong sluzowa jamy ustnej, gardzieli, prze-
Iyku i zoladka. Jak dziala siarkowodér na
ustroj, dokladnie dotychczas niewiemy, wie-
my tylko, 1z niszczy cialka krwi, laczgc sie
z ich zelazem 1 przez analogje przypuszcza.
my, iz podobniez dziala na inne pierwiastki
anatomiczne, pobudzajac w nich przemiane
wsteczng, a tem samem ¢ summa obnizajge
odzywianie i pobudzajgc przemiane materji
Ztad wynikajg 1 przeciwwskazania; prze-
dewszystkiem wody siarczane, a wiec i Bu-
ska czy to w postaci kapieli, czy tez jako
napdj nzywane by¢ nie powinny we wszy-
stkich rodzajach niedokrwistosci, przy ogol-

nem oslabienin, wywolanem dlugotrwatemi
chorobami, przy chorobach gorgczkowych,
przy nowotworach zlosliwych 1 wogdle tam,
gdzie odzywianie jest juz 1 bez tego upo-
sledzone. Niektorzy uwazajg za przeciwwska-
zanie 1 choroby serca, twierdzgc iz uzycie
wod siarczanych wywolaé moze znaczne po-
gorszenie. Ze wzgledu na takie dzialanie
wod siarczanych dieta odgrywa tu wielks
role 1 na nig zwroci¢ nalezy gtowng uwage,

Kapiele siarczane, pomijajac cieplote, ma-
ja dwoiste dzialanie, drazniac skore i pod-
wyzszajac jej fonus a przez -to pobudzajge
przekrwienie powlok zewnetrznych, lepsze
jej odzywianie i wessanie starych atoni-
cznych wykwitow. Dla tego tez wody siar-
czane w chorobach skornych sg nieocenione,
a niejednokrotnie wskutek owego przekrwie-
nia skoéry i podraznienia dzialajg dodatnio
i na choroby wewnetrzne, jak gosciec sta-
wowy 1 miesniowy przewlekly, przewlekle
zapalenie macicy 1 t. d. Moga by¢ rowniez
dziekl draznigcemu swemu dzialaniu z ko-
rzyscig uzywane przy niektérych chorobach
nerwow, np. porazeniach, nerwobolach...

Wskutek pobudzenia wstecznej przemia-
ny w pierwiastkach anatomicznych jakotez,
byé moze, i wskutek miejscowego dzialania
siarkowodoru na drogi oddechowe, kgpiele,
wdechania, a wreszcie i picie wdd siarcza-
nych Buskich zdolne jest usungé diugotrwa-
te niezyty drog oddechowych, tak by sig
zdawalo, sgdzgc z opisdow niektorych wy-
padkdéw w Neundorf. W Busku, o ile wiemy,
spostrzezen takich nie ma, lub jest ich nie-
wiele, a warto by sprobowad.

Dzialanie dodatnie wod Buskich przy t. z.
petnokrwistosci brzusznej, zylakach odbytu
da sie chyba objasni¢ przeczyszczajgcs ich
wlasnoscia z powodu dosé znacznej zawarto-
sei soli przeczyszczajgeych; czy siarkowo-
dor dziata dodatnio w tych warunkach tru-
dno 7z pewnoscia odpowiedzieé.

Glownie atoli wody siarczane w ogolnosci,
a Buskie w szczegdlnosci przepisywane sg
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W przymiocie; pozyskaly sobie one pod tym
wzgledem takg slawe, iz z tych chorych
sklada sie wiekszodé kuracjuszow.

Mingly juz czasy kiedy kgpiele siarczane
uwazano za Srodek leczniczy specyficzny
dla przymiotu jak pozniej za srodek, wy-
wolujgcy powroty choroby. Dzis na kgpiele
siarczane przy przymiocie zapatrujemy sie
inaczej. Dzialajg one, jak kazdeinne, przez
swa cieplote, a dzialajg silniej od innych
dla tego, iz obok ciepla posiadajg wlasno-
sci pobudzania do rozpadu wytworéw cho-
robowych i w ten sposéb usuwania ich z us-
troju; nie ujawnianiu dzialania rteci, tam
gdzie stosowano leczenie rteciowe, ale je-
dynie dziataniu siarkowodoru na ustréj przy-
pisa¢ nalezy ich zbawienne skutki. Niewat-
pliwie dziala w kgpielach buskich i jod
1 dla tego tez one sg przedewszystkiem
wskazane w péznych okresach przymiotu,
szczegollniej przy powiklaniu zolzami,

Z tych samych powodéw woda buska mo-
ze dziala¢ przy zolzach. Przy zatruciu rtecig,
i otruciu olowiem woda buska dziala dwoja-
ko 1° przez przyspieszenie przemiany materji
wskutek rozpadu tkaneki2°przez dzialanie
siarkowodoru na same metale, przez co te
ostatnie, tworzge siarki, latwiej moga byé
wydalane z ustroju i obojetniej przezen
Z10SZone.

Konczac ze wskazaniami, podamy na tem
miejscu tabelke, zestawiong ze sprawozda-
nia d-ra Majkowskiego, lekarza zakladu
w Busku z r. 1888.

Z liczby 743 chorych, leczonych przez
niego (ogdlna liczba 1567) bylo chorych,
dotknigtych przymiotem 258 czyli 34,7%.

Podagra, gosciec stawow i miesni, zapa-
lenie stawow zniepodobniajgce: 231 ezyli 3147,

Zolzy i choroba angielska 112chor.=15%.

Porazenia 1 nerwobdle blsg —0.8%

Choroby skory 4L e

Dlugotrwale zapalenie stawéw i ich na-
stepstwa 12=1,6%.

Choroby narzaddéw oddechowych (Rhinitis,
Laryngitis, Bronch. chr.) 9 choryech 1.2%.

Choroby organéow trawienia 9 chorych
1,29.

Choroby kosci (Kyrphosis, Caries, Necro-
sis) & chorych, 0,6%.

Choroby oczu i nszu (Blepharitis, Oftitis)
4 chorych, 6,5%.

W koncu dla informacji podajemy ceny,
obowigzujgce w zakladzie.
Wpis od dorostych, leczacyeh sie po 5
” . g nie leczacych sie 2
Wpis od dzieci do lat 12 leczacych sie 3 ,,
Dzieci do lat 12, nieleczace sie i stuzba
wpisu nie placg.

His

'~

Kgpiel z wody mineralnej — 50
dla dzieci — 35

3 s  ZWyczajnej — 50

" z mulu IS

Kapiel parowa z natryskiem kop. 60.

Natrysk kroplisty kop. 20.

Za ogrzanie bielizny w ciagu kuracji od
osoby kop. 50.

Butelka wody 17 kop.
" fugu 25

Funt mulu mineralnego 3

Bilet wejscia na wieczor oo,

Moéwilem dotad o leczniczem dzialaniu
wod Buskich, nadmienié jeszcze slow pare
musze o zyciu towarzyskiem i rozrywkach.
Tych bowiem nie mozna pomijaé zupelnie,
sg one tak dobrze potrzebne, jak i inne
czynniki; rozrywka gra w samej kuracji
niewatpliwie wazng role, szezegolniej u cho-
rych wrazliwych, zapominajs oni wtedy
o cierpieniach, czujg polepszenie. Busko pod
wzgledem zycia towarzyskiego zajmuje je-
dno z miejsc naczelnych w naszych zdrojowi-
skach 1 nic w tem niema dziwnego: wicksza
cze8¢ jego kuracjuszéw ma cheé wielky po
temu, a rozrywek tu nie brak. W osadzie
podezas sezonu obok nieozdownej na wo-
dach muzyki, jak w danym wypadku dosko-
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nalej, gosci zwykle jedna z trup prowin-
cyjonalnych, dajac bardzo czeste przedsta-
wienia teatralne, procz tego zawsze bywa
kilka amatorskich przedstawien, ktos wy-
stapi z koncertem, a stale 2 razy w tygo-
dniu we czwartek i niedziele odbywajg sie
wieczorki tancujace, na ktorych nieraz tain-
czy po kilkadziesiet par. Wieczorki te az
do czasu wybudowania wlasciwej sali balo-
wej odbywaja sie w przedsionku damskich la-
zienek. Procz tego zadni wycieczek maja
pole do wyzyskania swej namietnosci-—to¢
cale kieleckie majg przed sobg, a Winiary,
Stara Wislica, Korczyn, Pinczoéw, Solec
1 Stopnica nieomal co dni pare ogladajg
buskich gosci,

Na zakonczenie postaram sie strescié¢ de-
siderata jakie mi sie¢ nastreczyly przy zwie-
dzanin Buska. Na pierwszem miejscn sta-
wiam kwestje mieszkan. Juz Dietl goraco
nawolywal do urzgdzenia mieszkan przy za-
kladzie, dzis sg one tem nilezbedniejsze, 1z
liczba chorych wzrasta szybko 1 wkrotce juz
nawet w osadzie pomiescié¢ sie nie beda mo-
gli. O ile wiemy dr. Dobrzanski wkrotce
zammlerza przystapié do budowy nowych wil-
i w obrebie zakladu—oby jak najpredzej.
Nim za$ to nastapi nalezy baczng zwrocié
uwage na mieszkania w osadzie, odbywaé
w nich czeste rewizje sanitarne i zmusié
wlascicieli do wiekszej dbalosci o dobro go-
sci kgpielowych.

Nie mniej wazng w Busku jest kwestja
poscieli; wozenie z sobg tabolow nalezy do
rzeczy mniej zachecajacych, ale spanie na
Buskiej poscieli nalezy wprost do niebez-
piecznych. Nalezaloby zatem scisle baczyé
na dezynfekcje 1 w tym celu choéby na
koszt zakladu urzadzi¢ kamere za niewiel-
kg oplatg. Dezynfekeja powinna nadto obej-
mowaé 1 Yozko, stotki 1 t. p. przedmioty,
moggce byé zrodlem zarazy.

Z dezynfekcjg Scisle laczy sie kwestja
restauracyjne 1 tu nalezy zwrocié¢ uwage na
doktadne umyecie talerzy, szklanek, nozy, ly-

zek, widelcow ete. a to dla uniemozliwienia
przeniesienia tg drogg zarazy; nie wszyscy
przeciez chorzy w Busku dotknieci sg pray-
miotem.

Ostroznosé ta jest konieczng z tego wzgle-
du, iz w ostatnich czasach coraz czescie]
wyjezdzajg do Buska chorzy na przymiot
w 2-im a nawet w 1 okresie.

To tez policja sanitarna ma wiele do czy-
nienia w Busku, byloby tez pozadanem, aby
jaknajpredzej przeniesiono tu powiat ze
Stopnicy, albo wlozono obowiazek baczenia
nad zdrowotnoscia miasteczka na zaklad.

7 pomiedzy ulepszen w zakladzie do naj-
pilniejszych nalezy wystawienie FAurhauzu,
ktorego dotgd brak jeszcze zupelnie.

Zyczyé by nalezalo rowniez, aby kapiele
mulowe przeniesione zostaly w inne bardziej
odpowiednie miejsce, aby jednoczesnie z nie-
mi urzgdzono sale do wziewan, oraz wpro-
wadzono wodoleczenie w szerokim tego sto-
wa znaczeniu 1 sale do racyjonalnej gimna-
styki dla dzieci i doroslych. Wszystkie te
prawie desiderata sg juz przez wladze uzna-
ne za nagle i majy byc wkrotce zaprowa-
dzone, to tez Busko naleze¢ bedzie potem
do najpierwszych u nas zakladow kapielo-
wych, a nie wiele ustepowac¢ bedzie za-
graniczuym.

Oby tylko piekne te nadzieje rychlo ob-
lekly sie w rzeczywistos¢!

N E o L e

Solec jest wsig w pow. Stopnickim gub.
Kieleckiej polozong, nalezgcg do klucza dobr
Zborowskich. TLezy w blizkosci Buska, bo
tylko o 2 mile jest od niego odlegly, kilka
wiorst dzieli go od m. pow. Stopnicy, a procz
tego w blizkosei tej miejscowosci widzimy
Staszewo, Nowe miasto i t. d.

Solec, jako miejscowosé niedaleko odlegla
od Buska posiada takiz sam klimat, jak i ten
ostatni, tak przynajmniej przypuszczaé na-
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lezy—spostrzezen Watym kierunku, niestety,
nie mamy.

Wioska, gdzie dzis widzimy zaklad, nie
ma za sobg historycznej przeszlosci, zastu-
gujacej na zanotowanie, Zrodla podobnie
jak w Busku odkryto przypadkowo.

Jeszceze za Augusta III owcezesny wla-
-sciciel dobr Zborowskich, zdziwiony odkry-
ciem po polach w kilku miejscach ziarenek
soli zaczgl robi¢ poszukiwania iuzyskal na
to zezwolenie krolewskie. Po wykopaniu
studni zauwazono tryskajacg z niej wode
stong, ktorg dla warzenia soli uzyto. Jak
dlugo eksploatowano warzelnie nie wiadomo;
dosé ze studnie wkrotee opuszezono zupelnie,
Pozbawiona z gory ocembrowania i niedo-
gladana, wkrotce zapadta sie zupelnie i po-
zostal, jako slad po niej, dot niewielki.
O studni zapomniano i dopiero w 1815 r.,
po urzadzeniu w poblizkich Kielcach dyre-
keyi -glownej. gorniczej przedstawiciele tej
instytucyi rozpoczeli na nowo poszukiwania
soli; delegowany na miejsce radea gorniczy
Beeker w odleglosci 100 krokow od sladu po-
zostalego po dawniejszej studni rozpoczgl po-
szukiwania. Wykopano studnie o powierzchni
10 <5 stop, glebokosei 360 stop, pokltadow soli
jednak nie znaleziono zupeinie; wowczas zapu-
szcezono Swider ziemny i na glebokosci okolo
600 stop natrafiono na tak obfite zrédlo pod-
ziemne, iz woda wnet calg studnie zapelnila
po brzegiizaczela wylewac sig na zewnytrz.
Niepowodzenie to w poszukiwaniu soli zra-
zito rzagd do dalszych zabiegow 1 o Solcu
zapomuiano zupelnie, ') v

Dopiero, kiedy w sgsiednim Busku po-
zhano lecznicze wlasnosci wody, Zrazu nie-
smialo okoliczni mieszkancy zaczeli prébo-
waé wydobywajacej sig z nawpl zepsutej
studni wody, silnie cnchngcej zgnilemi ja-
jami a gdy ten i 6w doznal polepszenia,

') Datly te zaczerpneliSmy z dziel Dietla, kilka
zas szezegOtow historyeznyeh o miejseowosei z Eney-
klopedji Orgelbranda.

stawa wod rosta z dnia na dzien irozprze-
strzeniala sie coraz to dalej. O ile wia-
domo, pierwszy d-r Sztern z Czestochowy
zaczal zaleca¢ tutejsze wody licznym pa-
cjentom swoim w rozmaitych cierpieniach,
za jego przykladem poszli i inni, az zache-
cony tem wlasciciel Solca (odefroi, posta-
nowil zbudowaé tu zaklad. Przedewszyst-
kiem zas powierzyl rozbiér chemiczny tu-

tejszej wody prof. Kitajewskiemu, ktory
jednak wynikow drukiem nie oglosit. Tak

powstal zakiad Solecki.

Zaklad kgpielowy odlegly o 1 mile od
wsi tegoz mnazwiska, jest zbudowany na
gruncie plaszczystym, a mimo to, dzieki sta-
raniom zalozyciela nie brak tu drzew, owszem
zaklad okala rodzaj malego parku z nader
gustownie urzgdzonemi alejami, gdzie cho-
rzy zazywajy spaceru po wypiciu wody lub
po kapielach.

Na prawo od bramy wjazdowej rozsiadk
sig¢ budynek lazienny drewniany, ciasny, ale
utrzymany we wzorowej czystosci, mimo,
26 publicznosé, stanowiaea glowny kontyn-
gens tutejszych gosci, bynajmniej sig czy-
stoscig nie odznacza, W posrodku budynku
idzie korytarz, a po bokach lazienkiszezn-
ple co prawda, ale nader czysto utrzymane;
wanny po najwiekszej czesci cynkowe, nie
nadajace sig zupeinie do rodzaju tutejszej
wody mineralnej; lepsze sg o wiele, jak
radzil Dietl drewniane lakierowane, a naj-
odpowiedniejsze zelazne emaljowane takie
jakie Busko pozyskalo w ostatnich czasach.
Procz wanny w pokoiku dobrze oswietlo-
nym mamy sofke, krzeselko, lusterko; to
ostatnie psuje sie szybko od siarkowodoru

i t.p. W wielu lazienkach mamy po 2
wanny. Woda zimna i gorgca doplywa za

pomocg rur drewnianych, pierwsza ze zdrojn,
druga ze zbiornika, gdzie woda ogrzewa sie
do potrzebnej  cieploty przez wpuszezanie
pary. Sposéb taki odpowiada zupelnie za-
daniu—siarkowodor traci sie w nieznacznej
tylko ilosci przy ogrzewaniu.
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Obok lazienek, miesci sie mieszkanie
intendenta i kancelarya zakladu, a obok
szpitalik na 20 16zek dla biednych chorych,
wystawiony przez zalozyciela, W blizkosei
zakladu mamy zZrdédlo, zbiornik zapasowy
1 kierat do wypompywywania wody ze studni.

Piekna aleja prowadzi nas do wsi. Po
obu jej stronach rozsiadly sie domy dre-
wniane, gdzie po kilka rodzin w kazdym
moze znalezé wygodne mieszkanie; nie-
ktore z dworkéw majg oddzielne nazwy:
kawalerski, doktorski. jeneralskii t.p. wraz
z przywigzang do nich tradycyja. W domach
tych mieszkania s3 nader wygodne a tanie,
za mieszkanie zlozone z 4 pokoi kuchni
i przedpokoju zadajg po rs. 1 — 1 kop. 20
dziennie czyli 30 — 36 rs. miesiecznie, po-
jedyncze pokoje odnajmujg po 20—80 kop.
dziennie, czyli 6—24 rs. miesigeznie.

Na poczatku alei, prowadzgcej do zakladun
stoi bardzo ladny hotel murowany o 24 po-
kojach goscinnych. Przed hotelem mamy
maly ogroédek, miejsce poobiednich przecha-
dzek tutejszych kuracyjuszow.

W hotelu obok restauracyi, ktéra nader
tanie wydaje obiady (po 30—50 kop.) ma-
my - czytelnig, bilard i sale balows, gdzie
odbywaja sie koncerta i przedstawienia te-
atralne, Naprzeciwko hotelu widzimy ko-
sciolek wiejski, a od niego nieprzerwanym
sznurkiem ciggng si¢ domki wtoscian—do-
starczycieli zywnosci w czasie lata dla tu-
tejszych kuracyjuszow.

Podobniez jak utrzymanie i samo leczenie
jest tanie: oto cennik:

Bilet sezonowy rs. 4
Kapiel kop. 40

Elektryzacyje, masaz i inne zabiegi le-
cznicze prowadzi lekarz zakladowy d-r J.
Piaszezynski za niskg rowniez oplata.

Takim jest Solec.

Zycie towarzyskie rozwiniete jest w nim
dos$é skgpo, przebywa tu osdb niewiele, w ca-
tym sezonie r. z. od 20 Maja do 1 Pazdzier-
nika bylto okolo 600 osob, przewaznie 2ydow.

] » & ®

Nim podam sklad chemiczny wody mine-
neralnej tutejszej pozwole sobie powtorzyé
kilka uwag prof. Dietla o Solcu, ktére dzis
jeszeze mimo ze pisane byly w 1858 r., posia-
daja niezaprzeczong wartosé¢. Zasluzony ten .
badacz uwaza zdroj solecki za sztucznie wy-
wiercong studnie artezvjskg, a powstanie
zrodla ttomaczy w sposob nastepunjacy. Mie- -
dzy podudzem karpackiem, majgcem najwie-
kszg wklesto$é na dolinie Wisly, az do gor
swigtokrzyzkich w nieckowatem zaglebieniu
ciggnie sie od poludnia do poInocy wielki rdzen
soli, ktoremu Bochnia 1 Wieliczka zawdzig-
czaja swe skarby, Na prawym brzegu Wi-
sty cate poklady spoczywaja pod piaskowcem,
na lewem nie ma oddzielnego pokladu, ale
sol zmigszana z wapniem i glinkg dostar-
cza wod stonych Buskowi, Solcowii Wislicy.
Woda podziemna, ktora s6l wyplokuje ma -
ten sam kierunek co i Nida, dgzaca do Wi-
sly t. j, od gor Swi@tokrzyzkich ku polu-
dniowi i, lugujge poklady trzeciorzednej for- -
macyi przejete solg wystepuje we wspomnia-
nych miejscach w postaci Zrodel,

Prawdopodobnie zrédla Buska 1 Solca majg
wspolny poczgtek z tych samych wad co
i Nida, a nizej polozony Solec posiada wode -
zamozniejszg w pierwiastki state ktora jak
to latwo zrozumieé dopiero po przewierce-
nin nieprzepuszezalnej pokrywy wytrysngé
mogla. '

(teognostyczne dane tej miejscowosci wska-
zujg, iz tu wzajemnie sg poprzekladane war-
stwy wapnai gliny solg i naptywowemipokla-
dami. Na mc;y odnosnych doswiadezen w Wo-
gezach, Anglji, Niemczech i t. p. Dietl
jest zdania, iz obok Zrodla obecnego moznaby
wywiercié jeszeze zamozniejsze w pierwia-
stki stale i gorgce zrodlo,

Na zdanie to Dietla o ile wiem nie zwro-
cono dotgd uwagi, a jednak, biorgc rzecz
teoretycznie, nie mozna jego rozumowaniu
odméwié powazuych i podstaw. Sprobowad
by zas warto choéby dla tego, iz Solec wy.
pelnilby w naszych zdrojowiskach wazng
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potrzebe, dajgec nam cieplice siarczang, ja-
kiej nam wlasnie braknie.

A terazstowko o tutejszych urzgdzeniach
kapielowych.

Nie stojg one, jak widzielismy z opisu, na
wysokosci terazniejszej balneotechniki i wie-
kszos¢ uwag, jakie poczynitem przy opisie
Buska i tu ma racyje bytu z tg roznicg,
iz Busko obok niektorych usterek posiada
niezaprzeczenie piekniejsze urzgdzenia, na
jakie Solec nie tak predko sie zdobedzie.

W zakladzie tutejszym obok kgpieli mi-
neralnych wydaja i kgpiele mulowe, mul
jednak nie zostal dotad zbadany chemicznie,
o wlasnosciach wiec jego mnie si¢ nie da
powiedzieé.

Naturalnie, ze 1 tu uczué sig daje brak
| pomocniczych nrzgdzen, jak sala inhalacyjna,
" przyrzady wodolecznicze i t. p., ktére bodaj
. czy predko wejdg tu w uzycie.

(Dalszy cigg nastgpi).

DZIAL SPRAWOZDAWCZY.
0 SZPITALACH

JAKO PRZYCZYNEK
DO PROGRAMU BUDOWY TAKOWYCH.

"~ Protok6t p. Goldberga budowniczego, oraz dyskusji odbytej na po-
siedzeniach seke¢ji technicz. tow. przemysiu i handlu.

Czes ¢ L

Prelegent obral sobie temat powyzszy dla tego,
ze w porze obecnej, lub w niedalekiej przyszto-
 4ci miasto Warszawa, nie posiadajgce oprécz je-
dnego szpitala dla oblgkanych w Tworkach— be-
dacego wlasciwie w budowie, Zadnego innego zbu-
dowanego wedtug ostatnich wymagan hygicny
i sztuki budowlanej, bedzie zmuszone zaprowa-
dzié radykalpe zmiany w tym Kkierunku i po-
prawié dawne grzechy. Jako przykiady konkre-
tne prelegent wskazuje na gming zydowska, kto-
ra nosi si¢ z zamiarem pobudowania nowego
szpitala i na Warszawskg rade miejskg Dobro-
czynno$ei publicznej, ktoéra powaznie zabrala sig
do opracowania projektu przeniesienia szpitala
Dziecigtka Jezus z centrum miasta, w dzielnice
odpowiedniejszg. Oprocz tego delegat rzuca mysl
zeby szpitale zajmujgee obeenie tak duzo i tak
drogiego micjsca przeniesé i pobudowaé nowe
po za dzielnicami gesto zaludnionemi,

Pytanie wige, jakim warunkom ma dobrze
urzgdzony szpital odpowiadaé? Materjaly dla
zestawienia programu w tym kierunku prelegent
zaczerpngl u znanyech specyalistéow jak KEsse,
Tenon, Grass, Dege, Plage i Kuhn, Plan sy-
tuacyjny powinien byé ulozony tak, azeby w mia-
re¢ potrzeby budynek mogt byé powigkszony, nie
krepujge prawidtowej czynnosdci caltego zakltadu-

Cechg charakterystyczng szpitali budowadych
w poczatku biezgcego stulecia jest olbrzymia
ilo§¢ ustawionych l6z¢k; cyfry dochodzg bowiem
do 1300 a nawet do 2000. Nowoczesna ten-
dencya jest inna—a w szpitalach budowanych
w naszych czasach ilo§é Y6zek sigga 300 do 400,
jako cyfry najwigkszej.

Przy wyborze wmiejsca pod budowe szpitala,
nalezy zawsze przekladaé miejscowosé po za gra-
nicami miasta pofozong, =zarosniety drzewami,
upiekszong ogrodami; co do przestrzeni, prele-
gent zaleca unormowanie powierzchni w ten spo-
s6b azeby wypadlo 1600 do 2000 metréw kwa-
dratowych na l6zko,

Miejsce pod szpital powinno byé wzniesione
po nad gruntami przyleglemi, przytem zabezpie-
czone od dzialania wiatréw poétnocnych, jezeli
moZebna w poblizu rzeki, a jako warunek sine
qua non, powinno posiadaé obfitg ilos¢ dobrej
wody do picia i do uzytku domowego.

W samym sktadzie zabudowali mozna rozro-
znié 3 grupy:

1) System korytarzowy, przyczem gmach moze
by¢ budowany w ksztatcie litery H, U, albo
w formie czworoboku zamknigtego, w formie
krzyza 1 t. p.

2) System pawilonowy.

3) System barakowy.

Prelegent opisuje kazdy z tych systeméw od-
dzielnie, objasnia szczegdly przy pomocy znacznej
ilosei rysunkow szpitali niemieckich, francuzkich,
angielskich i amerykanskich i wykazuje w kré-
tkosei zalety i wady kazdego z nich.

Pod wzgledem hygienicznym jako typy najko-
rzystniejsze prelegent wuwaza szpital barakowy
i pawilonowy. Pierwszy pod wzgledem kosztu
przedstawia si¢ mniej korzystnie od drugiego;
jednakze s3 pewne choroby dla ktérych mogg
by¢ z powodzeniem stosowne baraki—dla innych
znowu — pawilowy, co prowadzi w konkluzyi
do systemu 1V kombinowanego, to jest system
pawilonowo-barakowy, ktéry w naszych warun-
kach bytby mcze najodpowiedniejszym, a co do
kosztow zajmowalby miejsce posrednie pomigdzy
jednym typem a drugim.

Co do rozmieszczenia budynku wzgledem po-
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tudnika, nalezy pamietaé, azeby o$ dituga pawi-
lonéw lub barakow skicrowang bytla od poétnocy
ku poludniowi. Polozenie takie zapewni chorym
dziatanie bezustanne ciepla i §wiatla stonecznego,

Prelegent zwraca nastgpnic uwage na szko-
dliwos¢ korytarzy, na zastéj powietrza przez
nich spowodowany i uwaza, ze przenoszenie za-
razka pomiedzy pawilonami odbywa sig wlasnie
tymi korytarzami, Z drugiej strony zupelne
skasowanie tychze przedstawia nie male trudno-
sei, ze wzgledu na obstuge, szczegdlnie podezas
zimy i dni bltotnych. Polaczenie jakie propo-
nuje, stanowig chodniki podziemne, na gleboko-
sci suteren, dobrze przewietrzane,

Zestawiajae szezegblowe wymagania, co do wy-
sokosci, odleglo$ci pawilondw 1 polozenia wzgle-
dem siebie, prelegent zestawia 5 punktéw a mia-
nowicie:

1) pawilony nalezy budowaé parterowe lub
jednopietrowe,

2) potozenie kazdego pawilonu powinno byé
odosobnione,

3) odlegto$é pomiedzy dwoma pawilonami po-
winna rownaé sig 2 razy wzigtej wysokosei,

4) dla niektérych choréb pozadaune sg ba-
raki parterowe, przewietrzane przez sufit, i

5) dluga o§ sali winna byé skierowana od
polnocy ku poludniowi,

Odnosnie do podzialu chorych w pawilonach
wezgledem plei, wieku, charakteru choréb prelegent
sadzi ze nalezy pamigtaé: 1) o osobanem pomie-
szczeniu dla mezezyzn, i dla kobiet — 2) co
do wieku, a specyalnie co do pomieszczenia dla
dzieci, prelegent radzi poigczyé oddzial dziecinny
z kobiecym, 3) co do charakteru chordb, nalezy
oddzielnic traktowaé choroby wewnetrzne, chi-
rurgiczne, zakaZne, skorne i t. d. przyczem
izolacya dla chorob zarailiwych jest bardzo wa-
zng, 4) rozdzial chorych pod wzglgdem wyksatal-
cenia i stopnia zamoznodci rowniez jest pozgdany.

Zewnetrzne urzgdzenie szpitala powinno za-
pewnié¢ dogodne wejscie, unikanie wszelkich prze-
ciggéw—Dblizkos¢ pomieszezenia dla odzwiernego
jak réwniez czekalni, biur administracyi, mie-
szkanic dla lekarza, pokoje dla badania, sale
posiedzent i apteki.

Cala ta grupa powinna miedcié sig posrodku
szpitala od strony zewnetrznej — a dla mozli-
wego wyzyskania strony estetycznej pozgdanem
jest polaczyé ja z koseiolem lub z kaplicg. Tam
gdzie podobny rozktad jest niemozebny, a grupa
wspomniana pomieszczong zostala w dziedziicu,
nalezy obmysleé od fronta brame wjazdows z dom-
kiem dla odZwiernego.

Yiazienki ze wzgledow oszczednoéeiowych mozna
pomie$cié oddzielnie w poblizu zabudowan go-
spodarczych, gdzie chory otrzymuje odziez szpi-.
talng, oddajgc swoja do dezynfekeyi. W gornych
pietrach budynku mieszezgcego administracyg
mogg byé rozlokowane mieszkania dla urzedni--
kow, Jjezeli nie zachodzi potrzeba urzadzenia
tamze pokoi dla pensjonarzy, wtedy dla urzedni-
kéw nalezy pobudowaé oddzielng oficyne,

Winda pomiedzy pietrami moze okazaé sie
pozgdang dla chorych. Oproécz wiekszych sal
w kazdym szpitalu powinny znajdowaé sie po-
koje muniejsze, dla ciezko chorych, potrzebujg-
eych jak najwiecej spokoju.

Duze sale dla chorych po 45 tozek nalezg
do przeszlosei; przekonano sie¢ bowiem o szko- .
dliwosci duzych sal i stosownic do tego doSwiad-
czenia postepujae, rozmieszeza sie najwyzej po 6
do 12 Y6zek wsali, Wzgledy zresztg ekonomiczne
lub chwilowa potrzeba kazg i obecnie stawiaé
20—24 Y6zek w jednej sali. Przyjmujae sze-
rokosé Yézka na 1-m, odlegto$é pomiedzy 16-
zkami  1-m; dlugosé tozka 1 m. 80, wysokoiéd
sali 4 m. odstep od éciany 0 m. 15 otrzyma
sig jako minimum 10 m. na 16zko. Kubicznodé
powietrza na osobg przy wysokosci 4 m, wy-
padnie okolo 40 m 3 w Niemezech liczg 23—
50 m. ®* w Anglji przyjmujg 31— 58 m. * w Bel-
gii 48—54 m. * w Madrycie 21 m. * w Hol-
landyi 34 m. * we Wloszech 61 —70 w Szwaj-
caryi 32-—39 we Francyi 30—84 m, 3 .

Wazng przytem odgrywa role ta okoliczno$s,
czy sztuczna wentylacya przyczyni sie do sta-
lego i skutecznego polepszenia powietrza lub nie.

W dyskusyi, ktéra w nastepstwie miala miej-
sce 1 w ktorej udzial przyjeli p.p. Szyler, Ja-
blonski, dr. Dunin, Paszkowski, d-r Natanson,
Diehl, Obrebowicz, Wojciechowski, Cwikiel, d-r -
Drzewiecki, Hofman, d-r Chwat i prelegent za-
rysywaly sie wyraZnie 2 prady. Wiekszo$é z d-r .
Duninem na czele, domagajgca sig wszelkich mo- -
zliwych ulepszen dyktowanych postepem techniki,
mniejszo$¢ za$ reprezentowana przez d-ra Na-
tansona, ktéra nie tyle w ulepszeniach techni-
cznych ile w dobrem wewnetrznem gospodarstwie
i starannosci opieki lekarskiej na zasadzie na-
ukowej opartej, widzi pomyslne rozwigzanie kwe-
styi szpitalnej. ;

Przechodzimy do dyskusji nad tgq pierwszg cze-
Scig odezytu p, Goldberga Budowniczy Jablorski
podnosil wazno$é wyboru odpowiedniego temu,
jakod¢ gruntu, jego przepuszezalnosé, uwzglednie-
nie panujgeych wiatréw, a nakonice jako§é ma-
terjalow budowlanych.
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D-r Dunin w sposob bardzo zajmujacy skre-
slil ponury obraz szpitali Warszawskich w liczbie
ktorych jedynie szpital S-go Ducha zbudowany
przed 40 laty, czynit zado$¢ wymaganiom O6w-
czesnej hygieny. Inne szpitale Warszawskie jak
n. p. szpital na Pradze, pomieszezony w starych
domach, z charakterem tymczasowym, lub szpi-
tal za rogatkami Wolskiemi i szpital w ogro-
dzie Ohma, nic pesiadajg zadnych wygod, brak
zupelny wentylacyi, nie mogg zado$¢ uczynid
najskromniejszym nawet wymaganiom pod wzgle-
dem zdrowotnosei. O malym szpitalu fundacyi
Bersohna i Baumana moéwca wyraza sie do$é
przychylnie. Co do szpitala dla dzieci przy ul.
Aleksandryi d-r Dunin przytacza wiele stron
ujemnych; pobudowany on zostal w miejsco-
wosci zacicénionej, poczgtkowo na znacznie mniej-
szg ilo$¢ chorych, a gdy okazala si¢ potrzeba,
postawiono znacznie wiecej 1ozek, anizeli zmie-
scié¢ nalezalo. Pawilon dla choréb zakaznych,
zamiast odsungé mozliwie dalcko, od budynku
gldwnego pomieszezono tuz obok i przylepiono for-
malpie do oficyny domu sgsiedniego.

Uczucie smutku przejmuje kazdego kto widzi
w jakim stanie znajduja sie szpitale Warszawskie,
Co do wyboru systemu d-r Dunin czyni go za-
leznym od wielkosei gruntu, od ceny: czy taniej
wypadnie barakowy czy pawilonowy, chociaz 0so-
biscie sklania si¢ uwzgledniajgc nasze warunki
miejscowe, do systemu barakowego. Mowiae
o stosowaniu sal wielkich i malych zaznacza ze
duzo lekarzy przemawia za malemi salami, lecz
trudno jest pogodzi¢ zadanic tego rodzaju z ty-
pem barakowym, chyba dzielgc taka duzg sale
poprzecznemi $ciankami, Co do seperacyi plei,
o jakiej mowil prelegent, d-r Dunin nie podziela
potrzeby w pewnych chorobach — a przynaj-
mniej nie uwaza jej za nicodzowny warunek
rozmieszezenia chorych; wszelka za§ subtelna
i przesadna Kklasyfikacya choréb ani pozgda-
ng ani konieczng mnie jest. Przy koncu d-r
Dunin rzuca my$l azeby konstatujge z zadowo-
leniem Ze pierwsza navada laczaca technikow
i lekarzy w tak doniosltej sprawie, ma miejsce
opracowa¢ wspolnemi silami typ malego szpitala,
ktoryby niejako byl wyrazem potrzeb chwili
obecnej i uwzglednil warunki naszych malych
miast.

Przewodniczgcy Paszkowsk: podnosi rzucong
przez d-ra Dunina my$l o opracowaniu typu
szpitala wspolnie z lekarzami, ktoryby czynil
zado$¢ wymaganiom hygieny, przy mozliwej ta-
niosci budowli 1 jej wurzadzen wewnetrznych,

1 zaznacza ze wprowadzenicm tej myéli w cayn

przy nastepnem poparcia ze strony Warsz, Tow.
popicrauia przemyslu i handlu moze oddaé po-
wazng dla kraju ustuge.

D-r Natanson rozpoczyna okreSlenie swojego
stanowiska od odznaczenia cyfry potrzebnego
powietrza $wiezego dla chorych w szpitalach;
i tak szpital w Dreznie, na Friedrichstadt, po-
lozony w centrum miasta, otrzymuje na godzing
i na osobe 100 m, *; powietrze to czerpie z ogro-
du. Co do powietrza zuzytego, sadzi mowca, Ze
przy odpowiednich $rodkach ostroznoéei, n. p.
przez spalenie lub dezynfekeyg — powictrze to
mieszkaticom doméw  sgsiednich szkodzié nie
powinno,

Wszelkie bandaze, odpadki i przedmioty mo-
gace zawieraé zarazek nalezy pali¢— co wuczy-
niwszy sic zagraza sie domom w sgsiedztwie
i mieszkajgcej w nich ladnodei. D-r Natanson
uwaza ze potrzebny jest oddzial dla choréb we-
wnetrzuyeh, chirurgiczny, oddzial potozniczy i we-
neryezny. Dla epidemicznych chordb zakaznych
n. p. dla cholery pozadane bylyby gotowe na
wszelki wypadek barakii nosze; w dalszym ciggu
tego rozumowania dochodzi d-r N. do wnivsku
ze kwestya orjentowania sig do potozenia bu-
dynku i wzgledy na najblizsze sgsiedztwo staje
sig drugorzedng 1 malo wazng,

Szpital co do wewnetrznego swojego urzgdze-
nia nie powinien odbicgaé¢ od wygodnego czy-
stego mieszkania 1 chory przeniesiony do szpi-
tala, powinien czué sie jak u siebie w domu.

Utrzymanie szpitala zdaniem d-ra N, wydaje
sie wazniejszem od samej budowy i szczegolow
technicznej natury. Jako przykltad jak malg
role odgrywa dobra Ilub zla budowa szpitala,
przytacza moéwca oddzial dla chorob ocznych
w tutejszym szpitalu zydowskim, najhaniebniej
zbudowanym, a mimo to czynigeym zado$é po-
trzebie nie gorzej od innych tego rodzaju od-
dzialow,

Diehl zaznacza swoj poglagd na kwestye budo-
wy szpitala, odmienny zupelnie odzdania d-ra N.
i dodaje ze na wywody méwey poprzedzajagcego
zgodzié by sieg nie mogt.

Obrebowicz podkresla sprzecznosé w poglagdach
d-ra Dunina i d-ra Natansona, a polemizuje
z ostatnim na punkecie spalenia powietrza zuzy-
tego, coby kosztowalo 50 kop, dziennie na
osobe.

Wojciechowski cytuje przykiad szpitala Lari-
bosiére w Paryzu uwaZzanego jako wzér do na-
sladowania gdzie pod wzgledem technicznym
a szezegolaie co do wentylaceyi zrobiono wszystko
co uczyni¢ bylo mozebnem, a mimo to S$mier-

3
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telnosé panujgea w tym szpitalu byta wzglednie
wysoka,

Wentylacya zatem nie starczy, tak samo jak
orjentacya taka lub inna. Wazgledy tego ro-
dzaju W, uwaza za zastarzale, W konkluzyi p.
W. podtrzymuje zdanie wypowiedziane przez d-ra
Natansona,

Jablonski uwaza ze niezmiernej wagi jest Zro-
dlo zkad powietrze ma byé czerpane; nie obo-
jetnem jest czy go zaczerpmiemy z lasow, ogro-
dow i miejsc malo zaludnionych lecz obfitujgeych
w roslinnos¢, czy tez z miejscowosci gdzie po-
wictrze bywa zmigszane z dymem fabryeznym,
z kurzem ulicznym i wyziewami z kanaldw, Da-
lej nic moze by¢ objetnem czy szpital umicszozo-
ny bedzie talk, azeby przy panujacych wiatrach,
znajdowal sig na linii odprowadzajgcej zle po-
wietrze z miasta, lub po za nig —eczyli Ze orjen-
tacya jest konieczng jezeli tylko szpital otrazy-
maé¢ ma mozliwic najlepsze w danych okoliczno-
sciach powietrze.

D-r Dunin zabicra powtdérnie gtos, azeby od-
powiedzie¢ na uwagi, Ze w szpitalach najlepiej
pod wzgledem technicznym zbudowanych moze
byé $miertelno$é wigksza, niz w tych w ktorych
pominieto nakreslone warunki techniki sanitarnej.
0t6z jezeli ordynujacy w szpitalu chirurg jest
zacofany, jezeli odzywianie chorych jest nieod-
powiednie, albo wrecz zle, natenczas rzecz prosta
skutki takie a nie inne nastgpié¢ muszg bez wzgle -
du na znakomitg budowe,

W krotkich stowach okrelsa d-r Dunin zna-
czenie Luft-Contagion i Contakt Contagion, —
wspomina o ruchu bakteryi ktére opadajac, za-
trzymuja si¢ na gzemsach sadzi Ze przepalenie
powietrza z kanalow sie unoszgeego, jest zupelnie
zbyteczne, gdyz mikroby nie podnoszg sig w gore.

Niebezpiecznemi przy wyborze miejscowoscei sg
przestrzenie blotniste, ktére w pewnych porach
roku wysychajg.

Obrebowicz sadzi ze co do zaczerpnigeia po-
wietrza, to badania ogloszone dowodzg Ze ro-
znice jakosci biorge powietrze w lesie, na wsi
i miedcie sg minimalne. Pyl za§ ktoéry by maégt
przedostaé sie do wewnatrz sal szpitalnyeh la-
two moze byé zatrzymywany na filtrach. Wazne
znaczenie posiada sytuacya szpitalna dlatego ze
¢d niej zalezy Yatwosé przewozu chorego, sadzi
wiec ze nalezaloby mieé na uwadze szpitale
centralne z jednej strony—a z drugiej szpitale
rozrzucone po pojedyniczych dzielnicach miasta,
znaczenie ktorych przy wypadkach naglych jest
powazne.

Inzynier Cwikiel zaznacza, ze jego zdaniem dzia-

tanie $wiatlta i ciepla stonecznego, w budynkach
szpitalnych ma znaczenie pierwszorzedne, dlatego
trudno mu jest pogodzi¢ sig z wuwagami ja-
koby szczegoly techniczne malte posiadaly zna-
czenie, Dr. Natanson odpowiada na niektére za-
rzuty, a mianowicie co do zaczerpnigcia powie-
trza we Srodku miasta, 0t6z klinika potoznicza
w Derlinic na rogu ulic Artilleriestrasse i Ziegel-
strasse czerpie z ulicy powietrze, nie obawiajgc
sig zlego wplywu sgsieduich koszar i brudnej
rzeki. Powietrze jakie posiadajg w salach szpi-
talnych jest przepyszne, Co do potrzeby pro-
mieni slonecznych, to nie ulega watpliwosei ze
sg one dla kazdego zycia organicznego konie-
czne, Szpital jednak nie jest stalem miejscem za-
mieszkania, lecz miejscem czasowego przebywania.
Dodajemy Ze w naszym klimacie stonice rzadko sie
pokazuje, wigec tez orjentowanie budynku, nie
jest warunkiem niezbgdnym. Co do naktadu
i kosztow ze spalenia zepsutego powictrza to
bytyby one istutnie zbyt znaczne, gdyby urzg-
dzono umysine ku temu paleniska; poniewaz je-
dnak w szpitalu gotuja i piorg rodwnoczednie,
wiec spalenie zepsutego powietrza ma sig odby-
waé podprowadzeniem przez tegoz pod ruszta pa-
leniska, a wiec tanio lub zupelnie bez-
platnie.

Moéwea przytaczajac jako przyklad ze szpital
znajdujgey sig w szeregu domdw, na ulicy pier-
wszorzednej w niczem nie spowodowywa skarg ze
strony micszkancow w najblizszem sgsiedztwie,
wymienia szpital S-go Rocha. Zapewne zc gdyby
miano przystapi¢ do budowy nowego szpitala nie
wybranoby miejsca zacieSnionego jak n,p. dziel-
nice staromiejskie. Lecz nic ma potrzeby wy-
bicra¢ dla szpitali miejsca odleglego; wyjatek
pod tym wzglgdem stanowig szpitale dla ostrych
choréb zaraZliwych. W Londynie n. p, z bardzo
dobrym skutkiem urzgdzono szpital podobnego
rodzaju na statku, umieszczonym mna Tamizie.
Dobrze byloby takie szpital dla chorych-pier-
siowych zbudowaé po za miastem. '

Diehl zapytuje zkad zaczerpnal Obrebowicsz
wiadomosé o powietrza w lasach, po wsi i w mie-
Scie i wyraza przytem watpliwo$ci co do warto-
ci tej informacyi.

Obrebowicz odpowiada zc danc otrzymal z cza-
sopisma Ges, Ing, dodaje przytem ze powietrze
zaczerpniete bezpo$rednio moze byé raz za suche
to znowun za wilgotne, gdy jednak przepuszczone
zostanie przez filtr to od nas zalezy nadanie
tych wlasnosci jakie sg pozgdane przy mozliwej
czystosei.

Jabloiski twierdzi ze skoro dyskusya udowo-
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dnila Ze wentylacya jest koniecznie potrzebng,
natenczas ni¢c moze by¢ obojetnem z jakich zro-
del powietrze to pochodai.

Paszkowski checge nadaé dyskusyi kierunek
praktyczny 1 utrwalié przedmiot dyskusyi na
przyktadzie konkretnym powraca raz jeszcze do
mys$li d-ra Dunina, proponujac opracowanie je-
dnego lub kilku typdéw szpitali dla malych miast,
ktore moglyby posluzyé za wskazéwke do pro-
jektéw i budowli podobnych zakladéw na pro-
wincyi.

Na wniosek Hofmana odlozono dyskusyje w tej
sprawie, gorgco przez lekarzy popieranej do
przyszlego posiedzenia,

(dalszy cigg nastapi).

OPIEXA WAD PLANTACYAMI.

W r. 1885 w sckeyi kwiatowej i parkow
Towarzystwa Ogrodniczego wystgpil Dr Markie-
wicz Stanistaw z wnloskiem motywowanym aby
starain dotozy¢, izby zarzgd znacznemi fundu-
szemi obracanemi przez miasto Warszawe na
cele zakladania i utrzymywania ogrodéw i skwe-
réw mogt znajdowaé sie pod kontrolg specjali-
stow i czlonkéw Tow. Ogrodn,

Referat zostal w r, 1887 przedstawiony na
posiedzenia miesigeznem Tow. Ogrodn, Zarzad
Tow. w r. 1888 zrobil przedstawicnic do pre-
zydenta miasta, ktéry w koneu tegoz roku wy-
jednal zatwierdzenie Komitetu opicki nad plan-
tacjami przez Naczelnika kraju i Ministra spraw
wewnetrznych.

Wybora czlonkow Komitetu dopelnil zarzad
Tow. Ogr., a wybdr ten zatwierdzilo ogélne
zebranie i nastepnic prezydent miasta, Do skla-
du Komitetu weszli: Prof. Jurkiewicz (prezes),
Jankowski (sckretarz), inzynier Alfons Groto-
wski, Ostrowski, PPopiel, budowniczy Yuba, Sple-
szyniski, Minter; ogrodnicy: Kaczynski, Kronen-
berg, Durst, Chrzonski, Bardet, Szanior, Poz-
nanski, inzynier Dubeltowicz, inzyn, Zylinski,
aptekarz Manduk i dwaj lekarze Kryze i Mar-
kiewicz,

Komitet rozpoczal czynnodci 1 Lutego 1889 r.
i weiggu tegoz roku odbyt 28 posiedzen. Nadto
z grona Komitetu wybrana komisja budzetowa
w kilkunastu posiedzeniach ulozyla motywowany
projekt budZctu plantacyi micjskich nar. 1890,
z uwzglednienicm gruntownej reformy zarzadu,
nadzoru i postgpowego rozwoju plantacyi, tak
istniejgeych jak 1 zalozyé sie majgeych.

W pierwszym roku dzialalnodci komitet wal-

czyl z trudno$ciami—i wiecej pracowal organi-
zacyjnie niemogac w sezoniec nieodpowiednim
poprawiaé i rozszerzaé plantacyi, ani zmian za-
prowadzaé w zatwierdzonym budzecie.

We wszystkich jednak pracach Komitet mijatl
na oku swe zadanie nietylko pod wzgledem este-
tyki ale i hygjeny,

Z prac 1 usilowan
zaznaczyé,

1) TUsitowanie assenizacyi ogrodu Krasin-
skich; rezultat juz w znacznej czesei w r. b, sig
uwydatnia,

2) Przygotowanie projektu utworzenia okol-
nikéw dla mniejszych dzieei w dzielnicach mia-
sta mniej zamoznych., Okolnik taki, wedlug
planu zatwierdzonego przez Komitet, urzgdza sig
na Nalewkach, Na Nowem micscie zrobiono
oko6lnik ale niezamkniety. W Saskim ogrodzie
w r. b, odbedzie sig, wskutek odbytych narad, me-
ljoracja takicgoz okdlnika, Ukladajg si¢ szeze-
gotowe projekta takichze zamknigtych okolnikdow
na Pradze i w Warszawie, o ile préba na Na-
lewkach pomyélnie sie uda.

3) Zrobiono urzedowe kroki o przeznaczenie
czesei  placu Saskicgo dla starszyeh dzieci na
plac do gry w pilke, okolony ruchomemi za-
grodami,

4) Zbadano szezegélowo okolice za rogatka
wolskg celem obrania miejsca na zaloZenie parku
przewaznic ludowego, 2z powodu uderzajgcego
braku roslinnosci w poludniowo-zachodnicj czg-
éci miasta. Odpowiednie starania i projckta
ztozono magistratowi miasta (nieprzychylue
nabycin na ten cel lasku na Czystem gldwnie
z pobudek sanitarnych).

5) Obmy$lano plan zadrzewicnia lewego nad-
brzeza Wisly w granicach miasta,

6) Wybrano w koticu Listopada 1889 r. oso-
bng komisje (z uczestnictwem jednego z lekarzy
i jednego budowniczego) celem opracowania sy-
stematyeznego planu  regulacyjnego plantacyi
micejskich, tak w miedcie jak i w okolicy tegoz
a to w granicach zakre$lonych $wiczo urzg¢do-
wnie zatwierdzonym planem regulacyjnym miasta.

Prace tej komisji obecnie juz rozpoczgte ukon-
czone bedy nie predzej jak po uplywic paru lat
i dadzg wyniki niematej wagi dla planu asse-
nizacyt Warszawy,

Jako materjal na przyszlosé do zadrzewienia
miasto z dawnej gospodarki Wydziatu inzynier-
skiego zostawilo znaczne do setek tysigey do-
chodzgee szkolki drzew mtodyeh i krzewow ozdo-
buych w plantacjach na Koszykach i Pradze.
Z ogrodow Saski tak serdecznie przez War-

w tym kierunku wypada
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szawian ukochany znajdzie sig w pewnej estety-
cznej kulturze. Dla wysadzenia ulicy Marszatko-
wskiej i Alei Ujazdowskiej zakupiono odpowie-
dniego gatunku, grabodei i wysoko$ci koron
szezepy, ktore juz trwale zdobié bedg miasto.

Pod koniec takze 1889 r. komitet zwigkszyt
swoj sklad liczebny, aby pojedynicze plantacje
miasta oprdcz troskliwej opieki glownego ogro-
dnika p. Franciszka Szaniora 1 jego pomoeni-
kow mogly jeszeze mieé nadzor przez delegatow
czlonkow komitetu, Jedoem stowem praceiza-
biegliwos¢, ktorej wyrazem sy sprawozdania tak
chetnie przez pisma codzienne notowane, przez
nas na dobro ogélu z punktu bygjeny mieiskicej
zapisujemy,

RE RS DR IO0R0AHA

REE ETral=oxrrio.
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Dr Jordan, jeden z unajgorliwszych propaga-
toré6w zdrowotnosci w Krakowie, urzadzil w roku
zeszlym park, ktory stanowi wazny przyczynek
- do postepu . plantacji miejskich od kilku lat
wybitnie wyrazonemu w grodzie wawelskim, Jak
- kazdy u nas dzialacz spoleczny nie malo gorz-
kich chwil przebyl organizator parku tego za-
nim stlumiwszy powazniejszg opozycje i blahg
intryge celu dopial. Zyskal wszakze nagrode,
ktorej glowng czeS¢ stanowi rezultat pracy jego,
gdyz w istocie éwiczenia w parka odbywajgce
sig stanowia rzecz o tyle pozyteczna, o ile jedy-
ng w swoim rodzaju.

Zanim przejdziemy do pobieinego opisu éwi-
czen, czyli zabaw dziecinnych, nastepujgcycych
pare szczegolow winniSmy przytoczyé:

1) Zabawy i ¢éwiczenia sa zupelnie bezplatue;
azeby za$ dzieci zamozniejszych rodzin usawane
nie byly od wspétudzialu w zabawach, istniejg
puszki, do ktorych kazdy moze sktadaé pienig-
dze na dalsze ulepszenie instytucji.

2) Udzial w zabawach moze braé¢ kazdy bez
wyjatku, byle byl umyty, mial suknie niedzia-
rawe 1 sluchal komendy przewodnika; nicpo-
stuszni wydalani sg natychmiast, ztgd pochodai
wzorowy lad i porzadek wsrdod ogromnej masy
dzieci.

Mowi¢ wolno dzieciom tylko po polsku; z po-
czatka musiano kilka razy zydkéw upominadé,
ze szwargota¢ nic wolno,—w krotkim czasie od-
zwyczaili sig 1 nigdy wiecej zZargonu nie sty-
szano.

3) Zadnemu dziecku nie wolno bawié sig oso-
bno, mogg si¢ bawi¢ tylke razem, pod kierun-

kiem nauczyeieli, ktérych nazwano przewodni-
kami, aby dzieci o szkole¢ zapomnieli.—W dnie
dwigteczne, w ktérych bywala ogromna liczba
chlopcéw rzemieSlniczych, wprowadzil Dr Jordan
zwyczaj, ze gromady chlopecéw (po 30-tu) wy-
bierali sami z pos$rdd siebie przewodnika gdyz
trudno mieé tylu nauczycieli.

4) Wszystkic zabawy i éwiczenia odbywaly
sig wedlug programu ogdlnego, i wedlug pro-
graméw dziennych, ulozonych przez p. Homii-
skiego, ktéry powolany zostal do prowadze-
nia zabaw i éwiczen urzgdzanych w parku, Kaz-
dy przewodnik dostawal codziennie kartke, co,
na jakim placu i zjakiemi przyrzgdami ma tego
dnia robié,

5) Gromady przechodzae z placu na plac in-
ny, lub celem odpoczynku spacerujac po ogro-
dzie $piewajg chorem.

Korespondent nasz w nastepujacy sposéb opi-
suje gry i zabawy dziecinne, nadajgce instytu-
cji postaé catkiem swoista:

,P0 obu stronach gléwnej alei Cwiczyla sig
mlodziez; po stronie lewej oddzial malcow biegal
do mety, za nimi drugi zastep skakal o tyczece,
trzeci zastep chodzil na szezudlach, a za tymi
zastepami wykonywaly dziewczeta éwiczenia z wy-
wijadtem dlugiem. Na prawo przedstawil mi
si¢ znowu inny widok., Tu malcy probowali sil
swoich w mocowaniu i pojedynkowali si¢ ,po
chifisku“ (nazwa éwiczenia gimnastycznego), star-
si nieco chtopey obok budowali piramide dwu-
pigtrowa, inna wreszcie gromada chlopedw rzu-
cala oszczepami do tarczy. Za temi zastgpami
éwiczylo sie jeszcze kilka zastepow na przyrzg-
dach gimnastycznych; tu zauwazyliémy ¢wiczenia
na poreczach, koniu, dwudrgzku, drabinie sko-
$nej, kolkach, orczyku, éwiczenia na spinalni
i rownowazni, Qpusciwszy to miejsce, skiero-
walem swe kroki do miejsca, gdzie si¢ wznosit
stup wysoki. Zblizywszy sie poznalem ze to
krgznik, na ktérym wdziecznie bujaly starsze
panienki. Cwiczenia tn wykonywane zupehnic sig
réznig od éwiczen dla chlopeéw 1 mozna po-
wiedzieé¢ ze przyrzad ten jakby stworzony tylko
dla gimnastyki zenskiej. Zaraz obok na placu
réwno ubitym, bawili sig chtopey w wiekn 5—6
lat, jak zauwazyliSmy, w $lepg babke, cutery
katy i piec piaty, polowanie i t. p. a panienki
graly w krokieta. Na dwdich wigkszych placach
odbywaly sie éwiczenia wspélne, na wigkszym
z nich przerabiali chlopey éwiczenia z cigzkami,
na mniejszym wykonywaly panienki starsze po-
ch6d ozdobny z laskami, co budzilo ogoélne za-
jecie, a mlodsze strzelaly z lukéw. Zmierzajge
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z tego placu ku pawilonowi, by si¢ tam mlekiem
pokrzepié, zobaczylem jeszeze jeden zastep dzie-
wezgtek w wickn 6—8 lat, uzywajgeych jazdy
konnej z wielkim zapalem, zwlaszeza, Ze konik,
jedyny dotad egzemplarz, sprowadzony ze Szwe-
cji do Srodkowej Kuropy, a naladujgey ruch
galopujgcego konia, jako nowoéé wielkg budzit
ciekawos¢. Dowiedziawszy sie, ze nazajutrz miato
sig odby¢ w parku uroeczyste zakonczenie éwi-
czen i zabaw, nicomicszkalem sig tam wudaé.
rIju ledwic sig mogtem przecisngé, gdyz, choé
sig¢ jeszcze uroczystosé mie rozpocezela, juz thumy
doborowej publiczno$ei, wérdd ktévej byli i na-
czelnicy wladz, zapelnialy ogréd. Z uderzeniem
oznaczonej godziny, na znak dany przez d-ra
Jordana, rozpoczely sie Céwiczenia przy diwieku
muzyki wojskowej. Odbywaly sie one kolejno
zastgpami, a mlodziez wylkonywala je z takiem
zacigciem, ze oklaskom nie bylo koneca. Cwi-
czenia gimnastyczne zakoiiezyly sie o oznaczo-
nym czasie pochodem ozdobnym, wykonanym
przez panienki i odSpiewaniem przez nie kra-
kowiaka, ulozonego na czeéé twérey zabaw., Tu
jednak nie konicc uroczystosei, gdyz na plac
oprézniony przez panienki, zmierzal marsowym
krokiem przy odglosie bebna pod wodzg p, Stasz-
czyka pulk pierwszy dzicei krakowskich, ztozo-
- Ny przewaZnie z uczniow szkot érednich w wicku
12~—16 lat. Dwustn jednakowo ubranych (pt6-
sienne ubrania) chlopeéw wykonywalo pray roz-
winigtcj chorggwi rozmaite ewolucje z taka
precyzja, ze i starzy zolnierze tego by sie nie
powstydzili, Rownoczednic z uderzeniem oznaczo-
nej godziny skoticzyly sie éwiczenia wojskowe,
poczem dyrektor Maciolowski zlozyt d-rowi Jor-
danowi imieniem matek serdeczne podziekowa-
nie za opicke nad zdrowiem dzieci, Po tym akeie
udal sie putk przed pawilon, gdzie utworzy!
szpaler. Tu dziccl, wywolywane przez kiero-
wnika zabaw (p. Homindskiego), otrzymywaly
~ z ragk malzonki czeigodnego twoérey zabaw w upo-
minku ksigzki tresei wiekowi odpowiedniej a d-r
Jordan, zachgciwszy je do pracy umystowej, na
Nowo sig rozpoczynajacej, pozegnal zyczeniem:
do widzenia na rok przyszly.

Korzystajac z uprzejmoéei d-ra Jordana, pro-
silem o udzielenie mi dat statystycznyeh, ktore
Wam, szanowni czytelnicy, podaje. Otéz w majn
i czerwcn éwiczenia odbywaly sie od 5%, — 7
a bralo w nich udzial przecietnie 500 dzieci
dziennie, w $rody liczba ta wzrastata do 700,
w sohoty do 900 (w tym dnin bowiem brata
udzial w zabawach i mtodziez zydowska) a w nie-
dziele bralo udzial w zabawach okoto 1200 mto-

dziezy plei obojga, Zabawy prowadzito w dbpi
powszednie 10 nauczycieli, w soboty 12, a w nie-
dziele i éwigta 15 nauczycicli. Przez pét go-
dziny odbywaly sie éwiczenia wspdlue, a przez
godzine, badZ ¢éwiczenia na przyrzadach z jedng
zmiang, bgdz zabawy i gry gimnastyczne (jak
np. gra w pilke, obrecze 1 t. p.) Z uderzeniem
godziny 7-mej koticzyly sie éwiczenia, W lipcu
zabawy odbywaly sig od 6—7'/, a w sierpniu
znown od 5'/, — 7. Jaki wplyw wywarly éwi-
czenia, zauwazono to u kilkorga skrofulicznych
dzieci, ktore nietylko ze nabraly sil i dostaly
zdrowej cery, ale 1 obrzeki gruczoltow chlonnych
znacznie sig u nich zmniejszyly, a rumieniee,
gosé nigdy na ich twarzach nic widziany, teraz
po raz pierwszy zawital. Jezeli zatem usilowa-
nie jednostki tak blogic wydalo owoce, to da-
leko wieksze korzysei spoteczenstwa dostarczyé
moze dzialalno$¢ miast, ktére zakladajac ogrody
i urzadzajae zabawy dla dzieci, nie bedg po-
trzchowaly rozszerzaé cmentarzy.

SPRAWOZDANIE
Z OCHRONNEGO LECZENIA WSCIEKLIZNY

7 r. 1888 w W arsza~wile.
Podat O. BBujwid.
W cigou r. 1889 leczono metody Pasteur’a
343 osoby, mianowicie:

Z gub, Warszawskic] 123
w tej liczbic z Warszawy i okolic:
Mokotowa, Pelcowizny, Powazek

i Pragi 43

Z gub, Lomzytiskicj 15

,  Plockicj 18

,  Lubelskiej 14

,  Petrokowskiej 18

,  Radomskiej 34

,  Kaliskiej 16

.  Kieleckigj 7

5 Suwalskiej 7

» Siedleckiej 36

,  Grodzienskicj 18

,  Minskiej 15

, Kowienskicj s

5  Wilelskiej 10

»  Witebskiej 2

»  Kijowskicj il

s  Wolynskiej 3

, Liflandzkiej !

Z Galicji 1

343

Razem
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Co do plei: mezezyzn byto 218 Co do czasu, jaki uplyngt od pokgsania do
kobiet 125 rozpoczecia leczenia, to:
. Razem 343 leczenie zaczeto mniej niz po 10 dniach 296
Co do wieku: nie wigeej niz po 20 17
dzieci do lat 15 135 ; g Sl 13.
starszych nad lat 15 208 p S 6
Razem 343 9 » 60 n 2
o . . . " 3 ]'OO » 9
Zwicrzetami kasajacemi byly: : 2 Daw '
psy w rarzach 327 Razem 343
koty 13
koniv 2 Ze wzgledu na stoplen ukaszenia wszyscy le-
Beg iy : 2 czeni dzielg sig na nastgpujgce grupy:
Razem 43
A_) wE
Pokasaniprzez zwie-
ragta, ktoryeh wécie- k& Q)
i stherd.znna Pokgsani przez awie-|Pokgsani przez zwie-
30§ta_%ftd na] d.ro?zg rzeta, uznane za rzeta, uznane za
pgsg‘l v;}g?iL?l?gxig(gie wsciekle na zasadzie| wéeiektle na zasadzie
-y AL sekeji objawow
sie jednoczesnie po-
kasanyeh zwierzat
Przypa- |Liezba|Razem] przypa- |Liczba]Razem| praypa- [Liczba|Razem
lenia | pokgsanyeh | lenia | pokgsanyceh | lenia | pokgsanych
Rany zadanc wtwarz [ pojedyricze | — 1 — — — | — o 9| —
lub glowe liczne L 2 2 — 4 4 — grils
wystarczajgee —_ - - e e e i
Przypalenia niewystarczajgce ') — | e | = — | — ] — 2 — | —
zadne gl s A AT | S S 16 BN .
Pl Voo Ba . { onedyx’lczc S L S AT — 11 e —_ ol | —
Bd T P Clicane — | 34| 59| — |15 26] — | 64114
l wystarczajgce 1 = o < SE Pt 2 s i
Przypalenia ! niewystarczajace N e e T — — | 22| — | —
\ zadne 47 | — | — 1L ol e Rt (O e
Rany zadane w inne { pojedyncze | — | 18 | — = 6 | = (has | Sod e
czedel ciala liczne — | 21 | 89 — i 7] — 40 | 73
‘ wystarczajgce ——J AT 1| — | — S| — | —
Przypalenia niewystarczajgce ghigv— | X 1 Pl 11 .
l zadne a8 = e 5 = _— 5] — -
Pokgsani przez ubranie —= L e a Gl = = 61 Y
. w nagie cialo — | 15| — ] — 1) — | — | 12| —
Razem — | — 101 — | — | 37| — | — |205

. ') Za niewystarezajgce uwazamy takie przypalenia, ktére nie niszezy zarazka wéeieklizny (octem,
spirytusem) oraz wszystkie wykonane pdZniej niz po 10 minutach.
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Do szezepienn ochronnych uzywaliémy rdzenia
kregowego Lkroliczego, suszonego nad sodg gry-
zaca w ciggu rozmaitego czasu. W roku spra-
wozdawczym stosowane byly rdzenie od 10 do
2-dniowego (wzmocniony sposéb); rdzenie te
rozcieraliSmy z wyjalowionym 0,7% rozczynem
soli kuchennej i wstrzykiwaliSmy w ilodci 1 cent.
szeSc. na raz w nastgpujacy sposéb:

1-go dnia 10
8
2-go 6
5
3'g0 " 4
3
4-go 6
4
5"g0 ” 3‘

9 Ila’cem a 3 w zimie.

Widzimy tedy, Ze kazdcmu choremu latem
robiono 10, w porze zas zimowej 9 injekeyj;
w wyjatkowych tylko razach liczba injekeyj
byla wiekszy, tak np. jeden 2 leczonyeh ukg-
szony bardzo mocno w nos i warge dolng do-
stal 15 injekeyj, —mianowieie powtérzono 3 razy
serje od 10 do 3-dniowego rdzenia,

W r. 1889 zmarty na wodowstret 3 oscby,
zatem odsetka $miertelnosei wymnosi 0,87.

Przykladem Iat ubieglych i w roku 188Y
zwracaliSmy si¢ do pp. Naczelnikow Powiatéw
z prosbg o powiadomienie co do stanu zdrowia
 0s6b niebezpiccznie pokgsanych i otrzymaliémy
dokladne odpowiedzi.

Précz wyzej wymicnionych porady naszej za-
siegalo w roku sprawozdawezym jeszcze 46 0séb,
pokasanych przez podejrzane o wécicklizng zwie-
rzeta,—ze wzgledu jednak, Ze u wszystkich 46
ranki nie przedstawialy zadunego nicbezpieczeni-
stwa, nie uwazaliSmy za potrzebne poddawad je
kuracji.

W r. 1889 zanotowano 11 wypadkéw S$mierci
z wodowstrgtu wérdod osob pokasanych, ale nie
leczonych,

Porownywajac statystyke r. 1889 ze staty-
stykg lat 86, 7 i 8 widzimy, ze:

W r. 1886 leczylo sig oséb 104 z nich zmarta 1
P 1657 ) o S AZEDY o o I8
» 1888 5 - e ~

Znaczne zwigkszenie sie odsetki $miertelnodei
w r. 1887 zalezalo od tego, Ze w roku tym
stosowaliSmy u znaczuej wiekszoéci pokgsanych
metode znacznie stabszg od uzywancj wr. 1886
oraz od stosowancj obecnie.

Pod koniec r. 1887 slaba metoda zostala
calkiem zanicchana, gdyz nie odpowiadala ce-

lowi, zaczeliSmy natomiast stosowaé metode
wzmocniong ') (patrz wyzej), -ktérg w r, 1887
leczyliSmy 62 pokasanych, z ktérych nie umart
nikt, w r. 1888—317, z nich umarta 1, w ro-
ku za§ 1889 — 3843, 2z nich zmarto 3. Czyli
z 722 o0s6b leczonych podtug metody wzmocnio-
nej, umarlo 4, — poniewaz zas metoda ta sto-
guje sie obeenie wylgeznie, przeto ogolna odsetka
$miertelno$ei przy leczeniu zapobiegawczem wy-

nosi (),65.
POSTEPYPRAKTYKISANITARNEJ.

ROMISYSA PRIEMYSLOWA
TOWARZYSTWA LEKARKIEGO KRAKOWSKIEGO,

Posiedzenie VI z dnia 15-go grudnia 1889 r.

Przewodniczqcy prof. Korczyiski ¢ obecnych
8 czlonkow,

1) W obec uchwaly W. Sejmu, polecajacej
szczepienie ochronnej ospy krowiankg prawdziwg
kosztem roeznym 10,000 zlr., zastanawiano sig
w obszernej dyskusji nad sprawg zakladéw kra-
jowych, produkujgcych krowianke,

2) W obec zupelnego niedotrzymywania do-
browolnie na sicbie przyjetych zobowigzan przez
zarzad mleczarn w Grodkowicach, a niedosta-
teeznego wypelniapia tych zobowigzan ze strony
zarzgdu mleczarni w Gnojniku, uchwalono im
jeszeze raz przypomnieé obowigzek punktaalnego
nadsetania co miesige poswiadezen lekarskich,
a wzglednie weterynarskich, o stanie zdrowia
obory i 0s6b w mleczarni zatrudnionych,

3) Przyjeto do wiadomodei, ze wlascicielka
mleczarni w Krakowie, p. Dobrzyfska, przygo-
towuje w zakladzie swcim mlcko sterylizowane
sposobem Soxletha.

4) Komisja przeszta do porzadku dziennego
nad propozycjg p. Fruchtmana przyjecia kon-
troli nad jego zakladem produkeji kefiru, po-
niewaZ zdaje sig, ze zaklad ten nie istnieje,
a wladciciel po dalsze instrukeje weale sig nie
zglosil,

5) Uchwalono wystaé zapytanie do pp. apte-
karzy Damaina w Ropezyeach i Zymirskiego
w Lubaczowie, ezy zajmujg si¢ nadal zbieraniem
roslin lekarskich,

7) Uchwalono wstrzymacé sie jcszeze z wy-
daniem oceny buljonu wyrabianego w Lapszynie,

8) W celu porozumienia sie w sprawie wy-
robu pigulek zwlaszcza krcozotowyeh p. Maii-
kowskiego, aptekarza w Przemyslu, uchwalono

') Co do szezegdlow pordwn. Gazeta Lek.z r. 1888
i Zdrowie 1889,
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zaprosié go do osobistego stawicnia sig w Kra-
kowie,

9) Oceniajge dobroé wyrobu kapsulek ela-
stycznych ,Hygea“ p. Zahradnika, aptekarza
w Jeziernej, postanowiono wyrob ten jeszeze raz
Towarzystwu lekarskiemu do uznania i poparcia
przedlozyé.

10) Poniewaz proby przedsiewziete wykazaly
ze papicrki synapizmowe p. Loebensteina (,Au-
stria®) sporzgdzone nowym sposobem, nie ustg-
pujag w niczen: irancuzkim, uchwalono rezultat
ten podniesé w Tow, lek. krak,

11) Przyjeto do wiadomoSei, ze gtéwny sklad
na Galicje plastrow pp. Urbanowicza i Trzcin-
skiego w Warszawic przeniesiono do skladu
aptecznego p. Wisniewskiego w Krakowie.

12) Komisja nie mogla sig powstrzymaé od
wyrazenia zdziwicnia swego, Ze wyroby opatran-
kowe p. Dobrowolskiego w Krakowie, mimo do-
broci swojej i bardzo przystepnej ceny nie zna-
lazly dotychczas po wigksze] czeSei nalezytego
zastosowania w szpitalach krajowych.

13) W sprawie rozszerzenia zbytu wody so-
dowej hygjenicznej z fabryki pp. Chmurskiego
i Rzacy, odpowiadajgcej wszelkim wymaganiom,
wybrano podkomisje z koll. Buszka, Cybulskie-
go i Olszewskiego, ktéra ma swoje wnioski
przedlozyé na nastepnem posiedzeniu komisji,

14) Wobcec uchwalenia wniosku posta Kozie-
brodzkicgo podezas ostatniej sesji Sejmowej, po-
lecajacego  W. Wydzialu krajowemu utozenie
projekta do statutu dla zdrojowisk krajowych,
postanowiono i ze swej strony vozpatrzeé sig
w tej sprawie, tak waznej dla naszych zdrojo-
wisk, zbicra¢ odpowiednie materjaty, i w tym
celu wybrano osobng podkomisjeg, w sklad kto-
rej weszli: rektor Korezynski, Sciborowski i Su-
rzycki,

Sekretarz: Doc, Dr, Gluzinski,

PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Encyklopedya ilustrowana medycyny i hy-
* gieny popularnej weding P. Bonami, opra-
cowana przez J, Starkmana. 3 zeszyty.

Popularyzacya nowych wynikéw badan nauko-
wych w ogole, a w szezegbélno$ei rozpowszech-
nianic pomiedzy ogélem wyksztatconym wiado-
moéei z dziedziny hygjeny jest rzeczg bardzo
pozyteczng, jeZeli wiadomos$ei podawane obok
tredciwo$cei odznacza¢ sig bedg Scislodeig i ja-
snoscig. W ostatnich czasach widzimy w tym

kierunku usilowania, wuwienczone mniej
wigeej pomyslnym wynikiem, O pracy oma-
wianej niestety powiedzie¢ tego nie mozna. Nie
owijajac rzeczy w niepotrzebne ostonki, powiemy
wprost, iz nalezy j3 uwazaé za zupelnie chy-
biong,. !

Rozpatrzmy po szezegéle niektore bardziej ra-
zace ustepy, a pojmiemy dla czego sad nasz
jest usprawiedliwionym.

Co znaczy np, takie okreslenie: (str. 1) ciala
alkaliczne skoncentrowane sg w wysokim stopniu
gryzace 1 trujgce i w tym stanic w medycynie
nie majg obszerncgo zastosowania. Z kwasami
taczg sie bardzo latwo, lecz z wielu wzgledow
tylko zwigzki sodu bywajg w powyzszym celu
stosowane, Do wewngtrz przyjmuje sig dwuwe-
glan sodu; do uzytku wewnetrznego réwniez po-

stugujemy sig przewaznie tem cialem, chociaz

i zwigzki potasu bywajy wtym celu stosowane,
Co to jest? Czy okreslenie ,alkaliow“? chyba
nic,

lenie uzytecznoscei alkaliow., Watpie, czy nauczy
ono kogo czegoskolwiek. :

Wprawdzi¢c ponizej znajdujemy nicco wyrai-
niejszy opis alkaljow, ale ec¢zy nie stosowniej
bylo w obee tego zupelnie opuscié nazwe: ciala
alkaliczne,

Juz to w ogéle chemia jest bardzo slabg
strong autora. Spotykamy tu rzeczy,
niewiadomoscig lub Ickcewazeniem przedmiotu;
np, str. 2: Alun jest to s6l znajdujgca si¢ w zna-

cznej ilodci w glinie (1), Otrzymujg ja, dzialajac |

kwasem siarczanym na glin, a nastgpnie doda-
jac potasu (!). Nie radzimy autorowi probowaé
otrzymywania alunu w podobny sposob. '

Avrszenik. str. 12, Zatrucia arszenikiem wy-

darzajg sig¢ skutkiem noszenia Dbielizny zabar-.

wionej na ziclono (). Str. 13: jako odtrutka
na arszenik shuzy ,plyn brunatny, galaretowaty,
zwany wodanem tlenniku Zzelaza.* ,Azot ljczae
sig z tlenem, tworzy cialo zwane kwasem azo-
thym. Jestto plyn bezbarwny.“ Str. 25. ,Bie-
lidlo hiszpafiskie, blejwajs, rodzaj kredy, uzy-
wanej w postaci proszku, a ktérg moznaby
2 korzysecig uzyé przeciw kwasom zolgdkowym,
lub przy otruciach kwasami,“ (1). Str.28. ,Przy
bladaczce, mamy ,zabarwicnie, jakic daje
palgcy sie chlor, ztagd 'choroba ta zwic sig
chloroza. Str. 43: ,Zrédla Buskie zawierajg
wielkg ilo$é siarki,“ Str. 48: ,To, co w go-
spodarstwie uzywa sig pod nazwg chlorku, jest
chlorkiem wapnia, ktory wydziela zapach chloru,«

Nic mnicjsze bledy znajdujemy 1 w innych

Tty 1890, .

lub

A wige ich stosowanie w medycynie? ré-.
wnicz nie. A zatem ma to byé popularne okre- -

razgce
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dzialach nauk pomocniczych, Np. probka z fizy-
ki: Str. 25, ,Wiadomo, ze kolor bialy sam
w sobie nie istnieje, ze jest zmigszaniem od-
cieni barw ciemnych.® Z botaniki: (str. 39):
W owocach brzoskwini ,znajduje si¢ kwas pru-
ski, nadajacy owocom smak i zapach przyjemny,“
Str. 65: Cykuta v. Szalej.

Wiadomosci z dziedziny fizyologii, hygjeny
i medycyny, jakkolwiek w ogdlnosei nie zawie-
rajg tak wiele razgeych bledoéw, to jednak nie-
ktére z nich sg zupelnie bledne, a niektore
wprost szkodliwe. Do takich nalezy np. uwa-
zanie azotanu srebra, str. 14, za $rodek ,la-
godnie Zrgey“ i polecanie go do uzycia w celu
wypalan migdatéw w gardle, ran i owrzodzen—
bez podania najmniejszej ostroznosci. Co zrobi
autor w razie, gdy skutkiem jego porady przy
wypalaniu migdaléw lapisem kawalek takowego
wpadnie do przelyku i pdjdzie dalej? Gdyby
autor zecheial chociaZz zwrdcié uwage na poda-
nie natenczas wody sltonej, Lktoérej dziataniem
utworzylby sig nieszkodliwy chlorek srebra. Nie
mowig juz o tem, ze azotan srebra wcelu przy-
palan zostal obecnie prawie zarzucony i zastg-
piony przez inne, daleko lepsze, a mniej Zrg-
ce ciata. Na str. 15 autor sadzi, ze ,wraz
z woda w postaci pary podniesiony zostaje
w gorne strefy i zarazek, a péiniej podczas
nocy opada w postaci rosy i mgly na ziemig.“
Gdyby tak bylo, gdyby z parg ulatnialy sig
zarazki, to tembardziej ulatnialyby si¢ drobiny
chemiczne, jako znacznie mniejsze od zarazkow,
podezas odparowywania, a zatem odparowywanie
rostwordw nigdy by nie mogto by¢ uskutecznionem.
Podezas bezwladu (str. 20) odbywa sie¢ zdaniem
autora ,w dotknigtych czgSciach nadmierne od-
kladanie tluszczu,“—zapewne chodzi tu o zwy-
rodnienie tluszczowe. Bizmut podaje sig ,,w celu
przy$pieszenia wchlaniania sig gazéw wytworzo-
nych w Zoladku i kiszkach, jak rdwniez celem
zmniejszenia kwaséw i powstrzymania odbijania
zapachem zepsutych jaj, na ktére cierpig nie-
ktorzy ludzie, majgey katar zolgdka.® Trudno
bylo zaiste popelni¢ wigcej blgdéow w tych kilku
zdaniach; dowodzi to najlepiej jak bezkrytycznie
czerpal i zapewne przytem niedbale tlumaczyl
p. S. przytoczony ustep: ,Bol nerkowy jest obja-
wem zwiastujacym chorobe powazng: bywa nie-
odlgezny i to bardzo silny przed wystgpieniem
ospy.“ Zapewne chodzi tu o b6l w krzyzu,
Str. 35: ,Pomieszanie zmysléw jest najczestszg
przyczyng bredzenia.“ Str, 47: Maka zytnia
yZawiera najwiecej kleju roslinnego,“ wialo by¢
zapewne glutenu lub bialka rodlinnego. Przy

opisie chloroformu, oprécz nazw ,Srodek cudo-
wny 1 dobroczynny,“ nie mamy najmniejszej
wzmianki o cechach i skladzie tej substancyi.
,Glowna uzytecznos¢ chrzanu polega na dziala-
piu przeciwvskorbutycznem.* Cukier gronowy
yenajduje sig w mleku® (str. 61). Str, 62: ,Cu-
kier trawi sie w zolgdku podobnie jak mleko
i jaja, a na wypréznienia nie wplywa. Jezeli
uzyty byl w nadmiarze 1 stanowi przewaing
czesé pozywienia, sprawia, Ze stolce sg mniej
czeste i tu mieSci si¢ powdd, Ze przyczynia sie
do zwickszenia tkanki tluszczowej.“ Ma to byé
popularny sposéb wyjadnienia przyczyn tycia
przy uzycin wielkiej iloSei cukra!

Skoficzmy jednak tg litanie bledow, gdyz
wyliczona ich ilosé w 3 zeszytach spostrzezona
a czeSciowo tylko powyZej dodana, wystarcza,
azeby prace D-ra S. uwazaé za rzecz zupelnie
chybiong a nawet wprost szkodliwg. Pomijamy
styl i bledy jezykowe, uzycie tak mile brzmig-
cych wyrazef jak ,napitek“ zam, napdj, ,zby-
tek“ zam. nadmiar, ,ochladzaé“ zam, ozigbiaé,
dalej: ,brzydkos§¢,* , mdlisty smak® i t. p.

W obec wymienionych bledéw na dalszy plan
usuwajg si¢ takie braki, jak pominigcie opisu
dziatania $rodkéw przeciwzarazkowych przy opa-
trywaniu ran lub przy powstawaniu choréb za-
razliwych. Skutkiem tego, powstawanie dyzen-
teryi bywa ,dobrowolne“ wskutek ,zjedzenia
niedojrzalych owocéw.“ Dla tego tez w obec
cholery za najwlaseiwsze autor uwaia ,azeby
w mieszkaniu nie powstawaly zadne odpadki
mogace gni¢, azeby nie bylo w niem zadnych
nieprzyjemnych zapachoéw i aby wygédki byly
codzien dezynfekowane przy pomocy siarczanu
zelaza,

NiezrOwnane sg rézne okreSlenia, jakie autor
podaje, np.: ,Gdy widzimy osobe bredzgcs,
przedewszystkiem nasuwa sig mys$l czy nie mamy
przed sobg waryata.,“ [ Owoce brzoskwini sg
slodkie, troche kwaskowate, chlodzgce, nalezy
je spozywaé w umiarkowanej iloSei 1 popijaé
jakim napojem wyskokowym, gdyz ockladzajq

zotadek. Str. 13. Arrow-Root jestto maczka
i t. d. pomimo jej wschodniego pochodzenia

nie jest lepszg od maczek europejskich, Str, 23:
»Lbytek wilgoei i pltynny stan stoleéw oto okre-
§lenie biegunki.“ Str, 74: W stani¢ zdrowia
dech nie posiada zadnego zapachu.“
Popularyzowanie medycyny w znaczeniu po-
dawania S$rodkéw lekarskich w ogéle nalezy
uwazaé za szkodliwe, gdyz wiemy przeciez jak
trudno doswiadezonemu nawet lekarzowi zdaé sobie
sprawe z wlasciwego zuzytkowania swoich wia-

4
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domoséei farmakologicznych w zastosowaniu do
danego wypadku, Coéz dopiero gdy rzecz ta
przypada w udziale komu$ nie majgcemu poje-
cia o dzialaniu $rodkéw lekarskich précz wia-
domodci o najblizszych skutkach jakie za sobg
prowadzi, Jezeli publiczno$é gwaltownie chce
sie leczyé Srodkami lekarskiemi a niezaszkodzié
sobie, to juz niech lepiej stosuje homeopatje—
ta zadnej korzySci ale przynajmniej i szkody
nie przyniesie, Pospolicie danie §rodka wymio-
towego lub przeczyszezajacego uwaza sie u pu-
blicznosci za rzecz niewinng., Ilez to katardw
zoladka, chronicznych zaparé stolca, oslabiei
i neurastenij ztgd wlasnie bierze przyczyne!
Tem szkodliwiej dzialajg naturalnie ksigzki pi-
sane niedbale i z takiemi bledami jak powyzej
wymieniona. g 0. B.

Jan Jeger. Racjonalny system asenizacji.
Szkodliwo$¢ i niebezpieczenstwo usuwania
fekalij za pomoca kanalizacji. Warszawa
1890.

Na 289 stronicach rozwodzi
szkodliwoscig kanalizacji, radzi
stosowanie proszku Otwockiego,
ktérego rozwigzuje system asenizacji miast
w sposOb, jak sie sam wyraza, racjonalny. —
Wystapicnie takie byloby o wiele odpowiedniej-
szem, gdybysSmy nie znajdowali sig w stadjum,
ze kwestja zasadnicza dawno rozwigzang zostala,
czyli ze co do Warszawy sprawa cala jest osta-
tecznie spézniong i wolanie na alarm nikogo
nie przestraszy, a tem mniej przekona o pra-
wdziwej racjonalnosci nowego systemu,

Kanalizacja splawna, szczegélnie gdy idzie
o przylgczenie fekalij, posiada istotnie nieche-
tnych, do ktorych w Warszawic przybywa jeszcze
autor wspomnianej ksigzki, Jedni pragneliby
skorzystaé z odchodow ludzkich dla swoich ogro-
déw, drudzy korzystnie spienigzyé swéj proszek
bryinowy, a moOwigc zbiorowo w imieniu rolni-
kow, stawiajg lub rozwiazuja pytanie: jak na-
lezy racjonalnie zuzytkowywaé odchody miejskie
dla rolnictwa? Leecz z punktu hygjeny, z punktu
widzenia pol miljonowej ludnosci Warszawy, nie
o to idzie, a tresé¢ zapytania jest zupelnie inna,
a mianowicie: jak wwolnié mieszkanedw duiych
miast — W 8posOb najracjonalniejszy — od scie-
kow wszelakiego rodzaju? Tego pytania nie
dotyka wecale autor, A nalezaloby zabraé sie do
tego systematycznie. Co poczgé ze stu miljo-
nami litr6w wody brudnej na dobe, liczge po

sie autor nad
natomiast za-

przy pomocy

200 litrow wody czystej na kazdego mieszkatnca?
Tego pytania autor wracjonalny swdj system
asenizacyi nie przyjal i odpowiedzi nie uwazgle- -
dnit. Nie uczynil tego prawdopodobnie z tej
prostej przyczyny, Ze musialby na to o$wiad-
czyé: iz dla wéd brudnych a takze dla wody
deszeczowej, kanalizacja jest niezbedng,

A skoroby takie zdanie wyrzekl, musialby -
w dalszym ciggu rozpatrze¢ kwestje, co uczynié
z fekaljami przy gotowej juz sieci kanaléw?
Czy powierzy¢é je w stanie Swiezym kanalom
i pozbyé sie ich mozliwie predko, czy tez pray-
ja¢ ten cenny materyal na sklad?

Przypusémy, ze autor odpowiedzialby tak: wo-
dy deszczowe i wody brudne z fabryk, pralni
i z gospodarstwa domowego splawié nalezy ka-
nalami, fekalja za$§ wypada zatrzymaé, przesy-
pywa¢ i mieszaé z proszkiem bryinowym, a na-
stepnie wynosi¢ lub wywozi¢ jako materyal cenny
dla rolnictwa,

Obaczmy co znakomici hygjenisci Corfield
i Parkes (The tratement and utilisation of se-
wage by W. H. Corfild and Louiss C. Parkes,
London 1887) wtej sprawie sadzg: , Wszystkie
systemy odmienne od splukiwania nieczystodci
wodg opierajg sie na zasadzie, ze magazynowa-
nie na czas pewien odchodéw ludzkich, czy to
w stanie $wiezym (kubetki), czy tez w migsza-
ninie ze $rodkami pochlaniajgcemi i odwania-
jacemi nie jest grozue dla zdrowia. A poniewaz
zasada taka jest falszywa, wige tez nie nalezy
sig dziwi¢ gdy doswiadczenia z niemi prowadzg
do niepomys$inych rezultatow.“

Pragd w Niemczech, gdzie bardzo wiele miast
i miasteczek wykonywa sie¢ kanalow splawnych,
pieprzychylny jest usuwaniu ekskrementdw li
tylko ze wzgledu na czysto§¢ wody w rzekach
i rzeczulkach; Reischsgesundheitsamt w Berlinie
nie bierze pod uwage czy rzeka posiada duzy
czy maly spadek, nie uwzglednia jak olbrzymia
jest ilos¢é wod przeplywajgcyech na sekunde

przez przekroj rzeki i jaki jest stopied rozcien- -

czenia po zmigszaniu sig wody Sciekowej z wodg
rzeczng. Wszystko musi byé wziete pod uwa-
ge i niepodobna poréwnaé np. Wisle z Sek-
wang, lab z inng rzekg o mniejszym spadku,
i 0 ',,, prowadzonej na sekunde wody.
Zreszty ten sam Reischsgesundheitsamt w Ber-
linie, ktéry zabronil azeby $cieki z Frankfurtu
spuszeczano do Menn, pozwolil Hamburgowi poz-
bywaé sie swoich nieczystoéci do Xaby powyzej
miasta Altony. W tejzesamej | sprawie oczeki-
waé nalezy w najkrotszym czasie decyzji magi-
stratow w Monachjum i Kolonii, dozwalajacej

Luty 1890. .
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na wypuszczanie odchodéw klozetowyeh do no-
wo pobudowanych kanaléw,

Gdy przed kilkoma laty miasto Elberfeld po-
wierzylo p. W. H. Lindleyowi opracowanie pro-
jektu kapalizacyi tego miasta, musiano takze
wzigé pod uwage wpuszcezanie fekalji do ka-
nalow,

Poglad swéj wyrazit Lindley w sposé6b na-
stgpujacy: Mylne jest zdanie tych, ktérzy twier-
dzg, ze przy zaniechaniu wpuszczenia odchodow
ludzkich do Lkanalu zanieczyszczenie $ciekéw
bedzie mniejsze,

Sg 1 tacy, ktorzy idgc dalej dowodzg, ze
skoro odchody ludzkie nie splyng kanalami, to
wpuszczanie wdéd brudnych do rzek moze bez
obawy nastapié.

Wszelkie zanieczyszczenia rzek, na ktore wla-
dze zwracajg uwage czy to w Anglji czy w Szwj-
carji lub w Niemczech nie byly spowodowane
fekaljami, lecz odchodami z fabryk i woda z go-
spodarstwa domowego,

Skoro zatem oponenci chetnie wskazujge w stro-
ne Paryza, nie dowierzaliby tym slowom, nie-
chaj zbadaja stan Sekwany w Paryiu, gdzie do
tej pory wpuszczanie fekalij do kavnalow jest
zabronione. I c¢d6z obaczg? Przedstawi sig im
obraz najwstretnicjszy fatalnego zanieczyszczenia
bez udzialu fekalij, To samo znalezé mozna
w Berlinie w rzekach Panke i Szprewa, w Ha-
nowerze w rzece Leine, w miastach Elberfeld
i Barmen w rzece Wupper, zanieczyszczonych
w wysokim stopniu, lecz bynajmniej nie wskutek
odchoddéw ludzkich, tylko dzieki fabrykom oko-
licznym, ktérym sptawu wdéd brudnych nie za-
broniono,

Gdy zatem w przyszloSei, gdziekolwiekbgdz
wypadnie zabra¢ sie do asenizacyi rzek, to bez
uwzglednienia odchodéw ludzkich radykalna po-
prawa okaze si¢g niezbedng.

Co do uiytecznos$ci proszku otwockiego w pe-
wnych warunkach nie mamy powodu ani za-
miaru przcezyé, trudno nam tylko zgodzié sie
na to, azeby moglo zaj$¢ chociazby na chwilg
poréwuanie pomiedzy donioslem znaczeniem ka-
nalizacji, gdy idzie o uzdrowotnienie gruntu pod
catem miastem, a stosowaniem proszku, ktorego

znaczenie jest bardzo male,
E. S.

Jd
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0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH W STYCZNIU
1890 R. W WARSZAWIE.

Tegoroezny styezen byt w ogélnosei tagodny, po-
chmurny i stotny; w drugiej polowie odznaczal sie
wielkg zmiennodeig barometru, a pod koniee dosé
silnemi wiatrami. Do d. 6 byla dzienna temperatura
pod zerem, pdzniej zaf przewaznie utrzymywala si¢
nad 09, albo tylko wahata okolo niego. 7 ecalego
miesigea wypada Srednia temperatura +0°2 C; naj-
zimniejszy d. 1 mial przeecietna temperature —303,
a najnizszg —7°3; najeieplejszy zas d. 26 miat prze-
cietng 3%, a najwyzszg 4°8 C. Podobnie fagodny
jak tegoroczny styezen, trafia sie u nas niezbyt cze-
sto, ale niekiedy bywal jeszeze cieplejszy; w r. 1863
mial styezen srednig temperature 1°3, w r. 1866
i 1873 dosiegala ona 0°8. Ciénienie powietrza pod-
legato czestym wahaniom; od d. 1 do d. 9 hylo je-
dnak wysokie, poZniej zas rzadko kiedy dosiegalo
normaloego, albo je nie wiele przewyzszalo; z cale-
go styeznia wypada Srednia wysoko§é barometryezna
750,8 milimetrdw; wahania jej odbywaly sie w gra-
nicach 7673 w d. 7 1 723,56 w d. 24; najwiekszy
zmienno&¢ okazywal barometr pomiedzy d. 23 i 25
styeznia, gdyz wtedy dochodzily jego wahania do
24 milimetrow na dobe.

Ze zjawisk powietrznych powtarzal sie najezesciej
deszez, ktéry padal 12 razy w ciagu miesigea, po-
tem Snieg sam, albo z deszezem, 8 razy i mgla 3
razy; z wyjatkiem d. 27, w ktorym deszez prawie
ciggle padat i przyniésl wody 7.9 milimetréw, byly
opady atmosferyezne male; z calego tez styeznia
zebrano wody 25.4 milimetréw, doi slotnyech byte 17
dni 3 i 4 styeznia byly pogodne, potem juz slonce
pokazywalo sie bardzo rzadko, a od d. 14 prawie
codziennie padal deszcz, albo énleg w mniejszyeh,
lub wiekszyeh przestankach, niekiedy zas ledwo byl
dostrzegalny. Wiatr przewazal zachodni z zbocze-
niami ku potudniu i péinoey, byl zwykle slaby, do-
piero pod koniec miesigea mial w ciggu kilku dni
wieksze natezenie, ktore jednakie mato kiedy prze-
chodzito 10 metréw na sekunde. Poréwnywajac te-
goroezny styezefi z normalnemi wypadkami, docho-
dzimy do wnivsku, ze pod wzgledem temperatury
byt o 407 C cieplejszy, anizeli normalny; ciénienie
barometryczne mial o 0,9 milimetréw mniejsze od

normalnego, a ilof¢ opadu prawie réwng normalnej.
K,
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STOSUNKI METEOROLOGICZNE KRAKOWA W STY-
CZNIU 1890 R.

Tegoroezny styczeh byl co do cieploty bardzo 1a-
godny. W ciggu tylko 4 dni termometr nie wyszedt
ponad 09 w eiggu zad 11 nie zeszedl ponizej 0°.
Mroziki noene w ogéle mate, nie dochodzgee do 109
préez dnia 3, w ktérym byl tenze—1202 C, podezas
gdy znow najwyzszy stan termometru byt 9% C.
dnia 26. W ten sposéb &rednia dzienna cieplota
proez 2 dni, bylta ciggle wyiszg od normalnej, a ré-
znice dochodzily do 9% &rednia miesieczna tempera-
tury wypadia 4002 C., t. j. o 492 C. wyzej od ére-
dniej normalnej styczniowej.

Co do stanu pogody tego miesigea, byl on w ogi-
le lepszy niz w dwoch ostatnich miesigeach, w kai-
dym jednak razie stosunkowo maly; w ciggu 13 dni
nie wyjrzato stonce z poza ehmur, w ciggu za$ po-
zostatyeh 18 swiecilo ono 62 godzin, ezyli przeei¢eio-
wo przez 3.4 godzin dziennie. Skutkiem nieprawidio-
wo wyzszej cieploty przewazaly deszeze nad $nie-
gami; z deszezami, i to przy kohcu miesigea dosé
obfitemi, bylo dni 15, ze $niegami zas skromnemi
tylko 8. Opadu zebrano w ogéle w tym miesigeu
39.2 mm.

Stan barometru w pierwszej polowie miesiaca trzy
mat sie w ogdle jeszeze wysoko, w drugiej zas prze-
waznie nizej stanu normalnego. Najwyzszy byl on
760.6 mm. dnia 7, najuizszy za§ 718.4 mm. dnia 24
srednia calomiesigezna barometryezna wypadia 743.9
mm. t. j. o 0.1 mm. nizej stanu normalnego.

Wiatry w tym miesigen byly przewaznie zacho-
dnie, w ciggu 12 dni silniejsze. Dr. W.

STOSUNKI SANITARNE WARSZAWY W STYCZNIU
1890 ROKU.

Méwige o warunkach sanitarnyeh, bedziemy bralj
je na uwage podlug tygodni, z ktérych kazdy za-
czyna sie niedziels. Tym razem zwracamy uwage
na pie¢ tygodni, obejmujgcych &obg, proez ecalego
styeznia, trzy dni z grudnia roku zeszlego i jeden
dzien lutego.

W pierwszym tygodnin (29 grudnia—4 styeznia)
zmarto mezezyzn 148, kobiet 137. Procent Smiertel-
nosei wynosit 33,24 na 1000 mieszkaneow roeznie;
procent to bardzo wysoki, a przypisaé go nalezy bez
watpienia panujacej jeszeze wowezas influenzy. Od
ospy zmarto 12 mezezyzn, 5 kobiet; od dyfterji mei-
czyzn %, kobiet 3. Od choréb zakaZnyeh w ogole
mezezyzn 25, kobiet 24. Urodzen w tymie czasie
notowano: chlopeéw 134, dziewezat 167; niezywo-
urodzonych: chlopcédw 14, dzieweczat 4. Malzenstw
zawarto 17. Srednia wysokos¢ barometru 759,88;

temperatura: —3,73; opadu nie bylo; wiatry po-
tudniowe.

W 2-im tygodniu (5 — 11 Styeznia) zmarlo mei-
ezyzn 133, kobiet 112. ezyli 28 58%/,, rocznie. Zmar-
tyeh od ospy: mezezyzn 6, kobiet 6; od dyfterji mei-
ezyzn 5, kobiet 7; od choréb zakaznyeh w ogole:
mezezyzn 16, kobiet 24. Urodzilo sig chlopedw 183,
dziewezgt 193; noworodkéw martwyeh: plei migzkiej
11, zefskiej 3. Malzenstw zawarto 3. Srednia bar.
758,12; érednia temperatura —O0,67; &redni dzienny
opad 0,2; wiatry WNW.

W 3-im tygodniu (12—18 styeznia) zmarlo megi-
ezyzn 105, kop. 103; procent wynosi 24,26. Zmarto
z choréb zakaznych: mezezyzn 19, kobiet 22; w tem
z ospy: mezezyzn 12, kobiet 6; z dyfterji: mezezyzn
2, kobiet 5. Notowano urodzonyeh: chtopeéw 100,
dziewezat 105; noworodkéw martwych: ehlopedow 11,
dziewezgt 4. Matlzenstw zawarto G6. Srednia wyso-
ko&é barometru 751,93; érednia temperatura 0,36;
sredni dzienny opad 0,3; wiatry N'W.

W 4-tym tygodniu (19 — 25 styeznia) zmar-
to mezezyzn 111, kobiet 110; proecent w stosunku
roeznym wyniost 25,78 na 1000. Urodzonyeh notowa-
no: mezezyzn 157, kobiet 150; martwych: mezezyzn
14, kobiet 8. Zmarlo z choréb zakaZnych: mezezyzn
13, kobiet 24; w tem od ospy: mezezyzn 4, kobiet
13; od dyfteriji: mezezyzn 4, kobiet 6. Malienstw za-
warto 116. Srednia wysokosé barometru 741,39; ére-
dnia temperatura 0,37; sredni opad dzienny 1,7,
wiatry SSE.

W 5-tym tygodnin (26 styeznia—1 lutego) zmar-
fo mezezyzn 113, kobiet 93; procent wynidost: 24,03;
zmarto od chordéb zakaznyeh: mezezyzn 19, kobiet 17;
od ospy: mezezyzn 8, kobiet 5; od dyfterji: mezezyzn
6, kobiet 4. Urodzito si¢: mezezyzn 192, kobiet 130;
martwyeh: mezezyzn 5, kobiet 5. Malzenstw zawar-
to 172. Srednia wysokodé barometru 748,62; érednia
temperatura 0,36; &redni opad dzienny 1,4; wiatry
WNW.

Widzimy przeto, ze od poezatku miesigea ku kon-
cowi zmniejsza sig' wysoko$¢ barometru i ogdlna
smiertelnosé; zwieksza si¢ wysokoS¢ temperatury
i suma opadu. W eciggu catych dni 35 zmarlo ogo-
fem oséb 1165 (Srodnio 33,3 dziemnie), w tem 5%l
dzieei do lat 5 (Sredaio dziennie 15,5), 77 od ospy
(dz. 2,2), 46 od dyfterji (1,3 dz). W szpitalach oséb
przyjezdnyeh zmarlo: mezezyzn 49, kobiet 38.

ML

SZPITAL $W. ROCHA.

W Warszawskiej Radzie Miejskiej Dobroczyunno-
gei publieznej powstal projekt przeniesienia szpitala
w. Rocha do budowli polozonyech przy rogu ulie
Marszatkowskiej i Hozej, ktére poprzednio stuzyly do



Luty 1890.

ZDROWIE

61

pomieszezenia znanej wielkiej fabryki tytoniu Union.
Projekt ten wynikly z propozyeji prywatnej wtasei-
ciela pomienione] posesji jest w zasadzie bardzo ra-
cjonalnym. Dzisiejszy szpital §w. Rocha zajmujacy
obszaru przeszto 7000 lokei kwadratowyeh, jako za-
ktad leezniczy nie odpowiada waruunkom hygjeny ze
wzgledu na systemat budowy i na brak przestrzeni
wolnej w okolo, natomiast zas polozonym bedae
w miejseowodci pierwszorzednej pod wzgledem ru-
chu handlowego i eleganeji przedstawia wielkg war-
tosé (okoto 150000 rubli mniej wieeej) w razie uzy-
cia na inne cele. Natomiast byla fabryka Union
skiada sie z siedmiu budynkéw na znaeznej prze-
strzeni, bo trzy razy wickszej niz dzisiejszy plae
&w. Rocha i wzglednie malo wymagataby przerdobek
i przebudowan dla zamienienia jej na szpjtal. Nadto
zaktad sw. Rocha posiada kapitaty, ktoreby na cel
powyizszy podniesione byé mogty.

PRZYCZYNEK DO PRODUKCII MIAZGI OSPOWEI.

Otrzymujemy od D-ra Chalibeusa zarzadzajgcego in-
stytutem miejskim szczepienia ospy ochronnej, wia-
domo§é o Swiezo przezen wynalezionym przyrzg-
dzie ulatwiajaeym rozeieranie miazgi ospowej. Jest to
stalowa niklowana maszynka, ktérej gléwng czesé
sktadows stanowi Sruba, ta ostatnia obracana przez
poruszanie kota (rodzaj kolowrotu) wykonywa ru-
chy stuzgee do rozeierania miazgi, ktéra nastepnie
kroplami splywa do stoiezkow. Skracaé to ma w wy-
sokim stopniu czas potrzebny do rozeierania detry-
tu. Od r. 1888 praktykuje sie w instytucie Drezden-
skim proceder, stuzacy do moiliwego ograniczenia
domieszki krwi do miazgi ospowej. Proceder ten
polega na zarzynaniu cielecia bezpoSrednio przed
zbieraniem ospy. Uptyw krwi wywoluje ogdlng
ostrg anemije, ktéra wilasnie sprawia skutek po-
WwYyzszy.

POWIETRZE SZPITAL!.

Dr. Tucker badal powietrze izb szpitalnych w Bo-
stonie na zawarto§¢ bakterji

Oto wyniki jego badan:

1) I1o§¢ drobnoustrojow wieksza jest w salach
terapeutyeznyeh, niz chirurgieznyeh.

2) Najwieksza iloS¢ bywa rano po sprzgtaniu.

3) Ku wieczorowi ilos¢ mikrobéw powietrza goér-
nych pieter jest wigkszg niz sal dolnych.

Objasnié fakt ten mozna mniejsza objetoseig powie-
trza sal gérnych i tem, ze w gérnych salach s3 re-
konwalescenei, a zatem ruch tam wiekszy. Ostatni
wzglad wyjadnié moze przyezyne faktu wykazujace-
go wiekszg ilosé bakterji w powietrzu sal mezkich
w poréwnaniu z kobiecemi.

( The illustrated Med, News). Ster.

OLEOMARGARYNA | MASLO KOKOSOWE.

Ostatniemi ezasy oleomargaryna znaeznie rozpo-
wszechnita sie w Warszawie. Najwigksze rozpo-
wszechnienie posiada wyrob petersburski, ktérego
agenture na Krélestwo Polskie otrzymat p. Akwili-
no. W sklepach nadajg jej czesto nazwe masia pe-
tersburekiego. Niektére zaklady restauraeyjne uiy-
waja na wielka skale tego produktu. O tyle na ba-
czno§é zastuguje rozpowszechnienie tluszezu pomie-
nionege o ile zaczynaja sie pojawiaé¢ zafatszowania
masta krowiego przez takowy. W N 50 ,Zdrowia®
podaliSmy sposoby rozrézniania tyeh artykutow.
Inny produkt, ktory jak sie zdaje na wielkg moze
rozpowszechnié sie skale przedstawia masto koko-
sowe pochodzgece z Londynu I aprobowane przez
wladze duchowne izraelskie w Angljiina ladzie sta-
tym jako produkt ,koszerny.“ Stosunkowa tanio§é
tego pokarmu nasuwa rowniez mys$l o ewentualnyeh
zafalszowaniach masta krowiego przez domieszke
kokosowego. Tak wiee masto krowie znalazlo sie
u nas w niebezpieczenstwie.

SMIERTELNOSC Z POWODU INFLUENZY w LONDY-
NIE | w LIZBONIE.

W eciagu czterech tygodni do 8-go lutego wia-
eznie zmarto w Londynie z powodu influenzy w pier-
wszym tygodniu 127 osdéb, w drugim 105, w trzeeim
75 a w ostatnim tygodniu 38. Gwaltowniejsza o-wie-
le epidemja grasowala w Portugalji; w Lizbonie
w ciggu jednego tygodnia (1—7 styeznia) zmario
w szpitala S. Jose 51 choryeh, tyeh znaczna czeéé
z powodu influenzy.

(The Brit. med. Journ. sir. 372 r. b.).

SIWIENIE.

Dr. Ottolenghi badat warunki rozwoju siwizny. Za
czas poezynajacej sie siwizny uwaza rok 30. Kobie-
ty siwiejg pézniej, mianowicie w r. 35—40. Praca
umystowa ezesto przy&piesza siwienie. Uezeni siwie-
ja w r. 20—30, kretyni w r. 40—45. Ludzie z roz-
winigtem czuciem moralnem siwiejs wezebnie, prze-
stepey — poézno. Wplyw choréb umyslowyeh bywa
roznym: padaezka opdznia, melancholja przyépiesza.
Wistrzgénienia zmieniajg wlosy szybko. Dr. 0. wi-
dziat wypadek zesiwicnia w przeciggu dni kilku,
z powodu zmartwienia. Toz samo obserwowali Lan-
dois, Charcot, Brown-Sequard. Newralgje powodujs,
czesto siwizng Ogélne choroby ustroju (tyfus, gru-
zlica), zdaje sig, s3 bez wplywu.

Zreszty, waznym jest wplyw rasy, klimatu, dzie~
dzieznosci. Mieszkaficy Peru weale nie siwieja.
Mieszkancy Wihoch poludniowyeh siwiejs wezesniej
anizeli—Wloch pélnoenyeh.

(Archivo di psichiatria. Wracz). Ster,
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STATYSTYKA KROLESTWA SZWEDZKIEGO ZA
ROK 1886.

Z wykazu statystycznego za rok 1886 dowiaduje-
my sig, ze w miastach szwedzkich przy ludnosei 815,220
urodzito si¢ w pomienionym roku 26,098, umarlo
15,687, co przedstawia 19,2 na 1000 (Stokholm 22,3,
Goteborg 17,1, Helsingborg 16,3, Malmo 17, Upsale
20,4). W liczbie zmarlyeh byto 3855 w pierwszym
roku zyeia, 1972 od 1-5 r. 7., 3428 powyzej 69-go
roku zyeis; najwyiszg cyfre émierci z choréb zaka-
inyeh przedstawia szkarlatyna (485, tytus brzuszny
234, koklusz 215, dyfterja 28%, krup 162; na zapa-
lenie piue i oplucnej zmarto 1515, na suchoty 2284

W calym kraju wystapil tyfus wysypkowy 22 ra-
zy tylko i to bez zadnego wypadku &mierei; tyfus
brzuszny pojawil sie u 6045 oséb, z ktéryeh umarto
589; na goraczke gastryezng zachorowalo 4849, z kté.
rych umarto 168; na dyfterjs 4585 (umarto 919), na
krup 440 (um. 212), na koklusz 11,613 (um. 473),
na goraezke pologowy 287 (um. 143), na biegunke,
katac jelitowy i cholere swojskg 85,518 (um. 1205),
na ospe 30 (um. 1), na szkarlatyne 12,900 (um.
1653), na odre 5209 (um. 156), na zapalenie pluc
i opluenej 17001 (um. 2005); z ezego widzimy, ze
w Szweceji ehoroby zarazkowe, zajmujg bardzo wy-
soky eyfrg mianowicie 41,079 wypadkéw w kraju
calym, za ktéremi idg choroby kiszek, nastepnie or-
ganéw oddechowych. Stizbg lekarsks w ogdlnosei
spetnia 334 lekarzy rzadowych, akuszerek 2420; na
uwage zastuguje nieznaczna cyfra poroddéw kleszezo-
wych (543) a jeszeze bardziej liezba operaeji poro-
dowyeh przy pomocy narzedzi ostryeh: 16!!

W szpitalach leezono ogdtem 30,958 choryeh z kté-
rych umarto 1521; liczba dni w szpitalu przebytyeh
wynosi 985,514, koszt utrzymania dzienny 13,4 kr.

Przy poborze wojskowym okazalo sie 81,220/, zda-
tnyeh, zas 18,809/, niezdolnyeh do stuzby; w rzedzie
ostatnich przyczyng niezdatnosei byty 242 razy cho-
roby umyslowe, 574 chor. oczu, 489 uszu(!). 221 su-
choty, 569 chor. narzgdu krqsenia, 400 przepukliny
983 chor. narzadu ruchu, 2376 wady budowy ciala.

Szezeplonyeh z dobrym skutkiem liezono w Szwe-
eji 82,7°/p na 137,308 noworodkéw. L.

ROZPRZESTRZENIENIE CHOLERY W R. 1889.

0d 30 Kwietnia pojawia si¢ cholera na wyspach
Filipiaskiech w Zamboanga i na wyspie Luzon w 7
prowinejach, takie w Manilii, przeciw ktorej przed-
siewzigto ze strony rzadu energiczne érodki zapo-
biegaweze. W polowie Czerwea epidemia wygasta
w Manilli i na innych wyspach; najsilniej panowala
na wyspie Panay (od Sierpnia 1888); ogdtem po-
chlongla cholera na Filipinach w eiggu 9-in miesie-
ey 16,480 oséb

Na wyspie Flores (Indye holenderskie) utracita
choroba charakter epidemiczny. Z Bagdadu donoszg
(13 Sierpnia) o wybuchu cholery epidemicznej w Me-
zopotamii, w ciggu siedmiu dni uleglo jej 200
chorych. Wedle pdzniejszyeh doniesien wybuchia
choroba ta w Szatra i Nasrie, lezgcyeh nad kana-
tem, ktéry w kierunku potudniowym zmierza do Eu-
fratu. (Nasrie lezy przy ujseiu kanatau do Tygrysu).
Szatra liczy 6—8000 mieszkafieéw; Nasrie okoto 3000,
gdzie cholera od poezgtku Sierpnia a &miertelnosé
szybko wazrastala od 2 do 48 wypadkéw dziennie.
Rzad zapobiegajae szerzeniu sie choroby postanowit
chaty mieszkafeow (po wiekszej cze8ci nedzne, dre-
wniane) spali¢ z poleceniem przesiedlenia sie¢ ludno-
gei do odleglej o milg miejscowosei. Cyfra &mierei
wynosita w lkoneu Lipea i na poezgtku Sierpnia po
30 — 50 dziennie.

W Bassorze, gdzie pojawito sig kilkanascie wy-
padkow choroby podejrzanej natury, stwierdzita ko-
misja sanitarna Konstantynopolitanska charakter cho-
lery epidemiecznej, wskutek czego zabezpieezono ko- .
munikacje przez kwarantanne.

Pod d. 10 Sierpnia wykazujg doniesienia nastepu-
jace eyfry: w Szatrze umarto ogdtem 308 osdb (od
27 Lipea), w Nasrie 293, w Bassorze 9. Samo mia-
sto Bagdad dotychezas bylo wolne od tej ehoroby.

Z Kalkuty donoszg o 97 wypadkach Smierei na
cholere (od 8 Czerwea do 13 Lipea), pojawila sie
ona wewngatrz kraju sporadyeznie; wystypila jednak
w iednym pulku wojsk ekspedyeyjnych. Najgwalto-
wniej zas panuje w okregu Ganjam (prezydyum Ma.
dras), gdzie od 1 marea do 1 Lipea b. r. zabrala
14,000 ofiar. Podtrzymuje epidemie niewgtpliwie brak
zywno$ci. W samej Kalkueie umarto od 14—20 Li-
pea 17 oséb, od 21—27 Lipea 19 osdb.

W Bombayu umarto od 29 Czerwea do 19 Lipea
49 oséb; do wybuchu choroby przyezynié sie tu mia-
Iy ulewne deszeze, ktore po skwarnym Maju nagle
wystapily. Od 20 Lipea do 1 Sierpnia umarlo tu 56
086b. Z powodu nieznacznych opaddéw atmosfery-
eznych spodziewajg sie polepszenia stanuzdrowotnego.

Dalsze doniesienia z Mezopotamii (19 Sierpnia)
wskazujg na wygasanie epidemii w Szatrze i Nasrie,
gdzie ogdétem padlo 788 ofiar. Spalono 800 chat; ro-
zbiegajaca si¢ ludno§é rozniosla chorobe po miej-
seach okoliczuych; w Bassorze umarto 262, w Ba-
gdadzie (od 1% Sierpnia) 46; choroba trwala zazwy-
ezaj 10—24 godzin. W calej wige Mezopotamii uma-
rto do 19 Sierpnia 1285 oséb. Wszedzie zorganizo-
wano kwarantanne z terminem 15 dniowym; wladze
miejscowe otrzymaly nakaz chowania zwlok chole-
ryeznych przy uzyein ehlorku wapna, i smarowanie
doméw wewnatrz i zewngtrz dziegeiem. Pielgrzymi
powrdcili do Mekki w pozgdanem zdrowiu.
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Od 20—26 Sierpnia umario w Mezopotamii 718
o86b (razem 2003); W Bagdadzie zajeta choroba
cale miasto, a szerzy sie¢ szybko po catym kraju.
Rada sanitarna miedzynarodowa w Konstantynopolu
polecita rozszerzyé sie¢ kwarantannowg dla strze-
zenia komunikacji z Alepem i Damaszkiem, i odwie-
trzania poezty dromaderowej w Bagdadzie. Wybrze-
za arabskie nad zatokg perska strzeione sg przez
wyslanyeh tam urzednikow sanitarnych. W tygo-
dniu 26 Sierpnia 3 WrzeSnia umarto ogétem 410
086b; w miejscach pierwotnego wybuchu epidemja
gasnie, szerzy sie zas w gore Eufratu i na péinoe
Diali. L.

ODDYCHANIE PRZEZ USTA.

W Londynskeim Tow. Dentystyeznem komuniko-
wat Dr. Spicer o chorobach powstajgeyeh z powodu
oddychania przez usta. Skutki takiego oddychania
widzi S. w préchnieniu zebow, zapaleniu gardzieli
i przeroScie migdatow. Oddech prawidlowy odbywaé
. sie winien przez nozdrza. Przy oddechu przez usta
do jamy dochodzi zimne powietrze, wywolujge zapa-
lenie okostnej, miazgi zebowej, zapalenie blony $lu-
zowe] gardzieli, z wydzielaniem 8luzu kwasnego;
parowanie przy otwartych ustach zgeszeza ten sluz,
ktéry staje sie gruntem dla drobnoustrojéw. Pod-
snu przy otwartyeh ustach jezyk zapada
wtyl a wydzielina Slinianek przechodzi do gardzieli,
nie slinige jamy ustnej. MieSnie poliezkowe cisng na
zebodoly przy ustach otwartyeh i ztgd u dzieei od-
dyehajacyeh przez usta rozwija sie wgzkodé szezek.

( The Lancet). Ster.

NADZOR LEKARSKI W SZKOLACH MOSKIEWSKICH.

Duma Moskiewska urzadzila dozér lekarski nad
szkolami miejskiemi. W tym celu zaprosila 6 leka-
rzy, jednego z ptaea rs. 1500, innyeh 1080 roeznie;
w liezbie szescin sg 2 kobiety. Kazdy z lekarzy od-
wiedza 16 szkol. W Styezniu r. z. na 11100 rewido-
wanyeh u 5081 znaleziono nieprawidtowosci funkeji.
u 42 wykryto ostre zakazne choroby, u 236 chroni-
czne zakazne. Malokrwistyeh znaleziono 1396. Wi-
zyta odbywa sie raz na tydzien.

( Russk. Wied. ).

SMIERTELNOSC Z SUCHOT W ANGLIL.

W Anglji i ksieztwie Wallijskiem daje sig zauwa-
zyé wyraine i stale zmniejszenie Smiertelnosei
z gruzliey.

W r. 1851 do 1860 na milion mieszkancow w wieku
lat 15—45 umieralo co rok od suchot 39,3; w latach
1861—1870 umierato 3711, od roku 1871 do 1880 po
3194, a od 1881 do 1887 roeznie 2666. Tym sposo-
bem w pierwszych okresach diesieeioletuich $mier-
telnos¢ zmniejszata sie kolejno o 6,99/, i 13,99,

Ster.

w ostatniem szeSeioleciu o 16,5, Zmniejszenie to
szezegdlniej wyraza sie¢ wéréd kobiet.

W latach 1851—1860 stosunek zmarlych mezezyzn
do kobiet byl 100: 114. od 1861 do 1870 byt 100:
101, od 1871 do 1880 bylo 100: 90, a 1881 — 1887
byt 100: 89.

(Allg. Med. Centr. Ztng.)

DEZYNFEKCIA PRZY SZKARLATYNIE.

Mervin Maus, w Medieal Record, poleca dezynfekejg
powierzehni ciata chorego na szkaalatyne:

1. Obmywaé eale ciato sublimatem 4: 1,000 rano
i wieezér.

2. My¢ wlosy raz na dzien takim samym roztwo-
rem, a potem roztworem boraksu.

3. Dezynfekowaé sublimatem 1: 1000 wypréznie-
nia, wydzieliny uszu i nosa.

(Bull. med.).

Ster,

Ster.

TELEFONY.

Na kongresie migdzynarodowym choréb uszu i gar-
dta, w Paryzu, dr. Lannois w referacie ,telefon i eho-
roby uszu® doszed! do wnioskéw: 1 Czgste uzyeie
telefonu nie stanowi powaznyeh niewygéd dla uszu
zdrowyeh, szkodzi jednak przy nadwergzonej tychie
funkeji 2. Wywoluje zmniejszenie sig subtelnosei
stuchu wskutek zmgezenia przy nateionej uwadze,
szum w uszach, bole glowy, zawroty glowy, nad-
czutosé nerwowa a nawet krétkie chwile utraty
przytomnosei. 3. Te objawy ehorobowe, szybko prze-
chodzaee, znikajy po przyzwyeczajeniu sie do apara-
tu; w kazdym razie znikajg zupelnie po zaprzesta-
niu uzyecia telefonu.

( Bul, med.). Ster,

DROBNE WIADOMOSCI.

Whkrétce zatozona by¢é ma w Warszawie prywa-
tna klinika akuszeryjna w niewielkich rozmiarach.
Natomiast dom zdrowia przy ul. Szpitalnej zostanie
zamkniety.

»Hygeia“ zwraca uwage na szkodliwosé skor uzy-
wanych do podbijania kapeluszy. W tym celu uzy-
waja skory, wyprawionej za pomocs tluszezdw i olei
zwykle zjelczalych. Wedlug badan Drezdenskiej
centralnej staeji chemieznej w skérze takiej znajdo-
wano do 42/, oleju zjetezalego, a w tem do 289/,
kwaséw tluszezowyeh. Rozumie sig, ze taka materja
drazni skorg glowy, szezegoélnie podczas pory gorg-
cej, kiedy sie czolo poei.

Aby uezyni¢ skoére takg nieszkodliwg naleiy jg
wycieraé magnezja palong, by na skérze pozostala
cieniutka jej warstwa; przed kazdem nowem natar-
ciem wytrze¢ suknem.

( Wracz). Ster,
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Na jednem z posiedzen migdzynarodowego zjazdu
sadowo-lekarskiego w New-Yorku méwil dr. C. 0.
Harvey o nowym systemacie grzebania zmarfyeh,
przy ktorym wysusza sig ciato za pomoey pradu
suchego powietrza. Powstajagce przy rozktadzie ga-
2y zostajg odprowadzone i spalone. Trup zachowuje
kontury i moze byé pogrzebany. W Ameryce utwo-
rzono juz towarzystwo, ktére w ten sposob chowa
zmartych w wielkich miastach. Ster.

W Sherfield oddano do uzytku otowiane rury wo-
dociagowe. Lekarze miejscowi oglosili niedawno
0o 1129 wypadkaeh otrucia ofowiem.

( The British. Med. Journ.)

W Anglii podlegaja karze osoby, ktére przewozg
w dorozkaeh choryeh na choroby zakazue.

W Bostonie skazali na wieze lekarza, ktéry nie
zawiadomil wiasciwych wladz w przeeiggu tygodnia
o wypadka ospy.

W Londynie panuje silny ruch w celu zwigksze-
niu liezby ogrodéw publicznych. Specjalne towarzy-
stwo, rozporzadzajgee znacznymi kapitatami, zaku-
pujace wszelkie place niezabudowane w ostatnich
czasach ze szezegdlng gorliwoSeia wzicto sie do za-
kiadania parkéw.

Na wyspie Nou przestepey skazani na galery
uzywaja nastepujgcej praktyki balterjologicznej, by
sie uwolnié od pracy: osad z pomiedzy zgbéw, za-
wierajacy bakterje gnilne, wprowadzaja pod skore,
gdzie tworzg si¢ obszernie wrzody.

(Journal de médecine de Paris),

DZIAL STATYSTYCZNY.

Sprawozdanie z ruchu chorych i obrotu funduszow
szpitala dia dzieci fundacji Bersonow i Baumanow
w ciagu roku 1889.

chlop. dziew. razem

Pozostato chorych z r. 1888 13 10 23
Przyjeto do szpitala na bezplatna

kuraecje w r. 1889 2563 186 439

razem 266 196 462

Wyszlo 228 157 385

Zmarto 26 31 57

Pozostato na rok 1890 12 8 - 20

Ogotem dzieci przepedzily w szpitalu 8293 dni.
gziennie byto choryeh w przecieciu 22,7.

redni czas pobytu chorego w szpitalu 18,0.
Procent Smiertelnosei wynosi 12,3.

Wambulatorjum szpitala udzielono bezplatnie po-
rady lekarskiej ehorym przyehodnim bez rdinicy wy-
nania:

dzieciom dzieciom
2ydéw  chrzese, razem
Z cherobami wewngtrznemi 7458 5112 12570
i chirurgicznemi 7948 691 5639
5 ocznemi 8096 1206 9302
. skornemi 988 187 1178
razem 21490 7196 28686

Ospe ochronng zaszezepiono dzieciom bez rizniecy
wyznania 797. .

Sktad osobisty lekarzy szpitala jest nastepujaey:
Naczelny lekarz Dr. Med. S. Portner. Ordynatorzy:
Dr. Med. Jul. Kramsztyk Dr. Adolf Poznanski, le-
karz miejscowy Dr. Adolf Koral.-Konsultanei Dr. Fe-
liks Winawer i Dr. Jakéb Funk.

Dochody szpitala wynosily w r. z.

Z procentéw od kapitatdw rs. 4460 kop. 37
Z ofiar statyech rocznych s a0, =
Zofiar dobrowolnyeh odréznych oséb , 2998 , 68
Z wpltywéw przypadkowych " 34 , 30
razem rs. 7723 kop. 3o

N Wydatk:.
Na zywnosé dla dzieci rs. 803 kop. 65

Na zywno&¢ dla intendenta, go-
spodyni, felezeréw i 9 oséb

postugi » 909 , 40
Na lekarstwa, srodki opatrunko-
we i narz¢dzia chirurgiczne » B8l o 898
Na pensje » 1839 , T70Y3
Na opat s 900 , -
Na swiatto s dald S0 7O
Na sprawienie bielizny, utensylia,
utrzymanie ezystosei, pomniej-
sze reperacje zabudowah iré-
zne wydatki o by 18
Czyli razem wydano na utrzy-
manie szpitala rs. 6046 kop. 85"/,
Na splate dlugéw z ubiegtych
lat wydano » 20004,
razem rs. 8546 kop. 85"/,
zatem bylo niedoboru , 823 ° 50/,

Koszt dzienny utrzymania jednego dziecka wyno-
sit w przecieciu:
na zywnosé kop. 9,7
» lekarstwa )
, inne potrzeby , 549

razem kop.71,6
Biblioteka lekarska urzgdzona =z zapisu Prezesa
Zarzgdu szpitala zawiera obecnie 825 dzial.
Prezes Zarzgdn szpitala

Mathias Bersohn.

NEKROLOGJA.

W chwili zamkniceia numeru doszla nas wiesé
o zgonie jednego z najezynniejszyeh popularyzatorow
hygjeny i propagatoréw spraw sanitarnych, b. wspdt-
pracownika naszego, Bolestawa Lutostanskiegc. Pa-
migei zmartego poswigeimy obszerniejszg wzmianke
w przysziym numerze nLdrowia

Redaktor i Wydawca J. Polak.

W Drukarni S. Niemiery, Plac Wareeki 4. J[ossoxeno Ilensyporo.— Bapmasa 15 ®Pespaxs 1890 r.
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Warszawa. Luty 1890 r.

Prastare mury szpitala, przez lud naj-
czesciej ,klasztorem“ zwanego, ktore od
wielu bardzo lat wielu tysigcom, ba setkom
tysxqcy przytulek i pomoc dawaly, zlozyé
maja stuzbg swg do archiwum przeszlosci,
ale jednoczesnie z instytucji starej, nie-
zdolnej do stuzby publicznej, powstaé ma
zaklad nowy, zastosowany do nowych po-
trzeb i do nowych wymagan sztuki sani-
tarnej i leczniczej.

W glownych zarysach projekt przedsta-
wia sie jak nastepuje:

Szpital Dziecigtka Jezus na przestrzeni 160
tysiecy lokci, niemal w matematycznem cen-
trum miasta’ polozony pod wzgledem sani-
tarnym jest w wysokim stopmu wadliwy,
natomiast jako plac przedstawia olbrzymig
wartosé i zabudowany by¢ moze nader ko-
rzystnie, badZz to przez instytucje publiczne,
bgdz przez osoby prywatne. — 7, drugiej
strony szpital znajduje sig w posiadaniu
innego placu, trzykroé¢ WlekSZGO‘O potozo-
nego na obwodzie miasta, otowonego wiel-
kiemi niezabudowanemi plzestuemaml i to
takiemi, ktore zabudowanemi byé nie moga
(stacja filtrow, ogrod pomologiczny, tor dro-
gi zelaznej warsz.-wiedenskiej). Suma re-
prezentujgca wartosé placu i niektorych
zabudowan dzisiejszego szpitala, wystarcza
w zupelnosci nietylko na wybudowanie no-
wych gmachow szpitalnych, ale nawet na
zarezerwowanie funduszu zelaznego.

Obok tak korzystnej perspektywy inne
jeszcze okolicznosci za przeniesieniem Szpi-
tala przemawiajg, a mianowicie: instytucja
tak wielka, w Srodku miasta polozona, po-
winna by¢ bezwarunkowo skanalizowang;
zas koszta urzgdzen kanalizacyjnych 1 wo-
dociggowych reprezentujg kapital kilkadzie-
sigt tysigey rubli wynoszacy. Wreszcie nie-
ktore budowle wymagajg znacznej repera-
cji, a wiec znowun i wielkich kosztow.

Myél wiec o przeniesieniu szpitala na
folwark sw1gt0k12yzk1, przed dwudziestu
juz przeszlo laty wyrazona, powstaé¢ mu-
siala w lonie Rady Miejskiej Dobroczyn-
nosci Publicznej, ktora dla okreslenia glo-
wnych postulatdw nowej budowli wyzna-
czyla pod przewodnictwem kuratora szpitala
Dz. Jezus, t. r. Wilujewa, komisje; do skla-
du jej weszli oprécz przewodniczgcego:
inspektor szpitali cywilnych, Czausow 1 bu-
downiczy Dziekonski, a nadto komisji udzie-

lono prawa 7W1ekszyc sktad swoj osobisty,
przez zaproszenie innych czlonkow. Jakoz
zaproszeni zostali przez przewodniczgcego
do statego udzialu w obradach: hygjenisci:
profesor Kowalkowski oraz J. Polak,a oprocz
tych oraz pomocnika naczelnego lekarza szpi-
tala, Dra Obrebskiego do udz1alu w posiedze-
nlach dotyczgcych oddzialow chirurgicznych:
Prof. Jefremowski, oraz pp. Matlakowski,
Krajewski 1 Ziemiﬁski, zas do udzialu w po-
siedzeniach o oddziatach wewnetrznych: prof.
Stolnikow, Popow, Baranowski oraz pp. Du-
nin, Hewelke, Karwowski i Pawinski.

Dotychezas odbyla komisja szesé posie-
dzeni; rezultaty narad jej podawaé byloby
Izeczy 7byt wezesng; to tylko mozemy przy-
toczyé, Ze szpital projektowany jest na 600
chorych a systemat budowy obrano pawi-
lonowy.

Ze Warszawa jest nazbyt zabudowang
w stosunku do ludnosci swej jestto fakt uzna-
ny oddawna. Dosé wspomnieé, ze od r. 1868
ilo$¢ domdw mieszkalnych w mieScie zwie-
kszyla sie o 983, a zostaly one wybudo-
wane po najwiekszej czesci nie na obwodzie
miasta ale w dzielnicach juz poprzednio za-
ludnionych.—W obec ufortyfikowania War-
szawy spodziewaé sie nalezy, ze tendencja
do zabudowania wolnych placow wzmagad
sie jeszcze bedzie nie zas zmniejszaé. Je-
zeli wszakze znalesé sie mogg nieprzezwy-
ciegzone trudnosci w ograniczaniu tej ten-
dencji wzgledem pla,cow prywatnych, to
przynajmniej miejskie place i w ogéle wol-
ne plzestlzeme stanowigce Wla.snosc, pu-
bliczng, powinny byé bardzo starannie kon-
serwowane. Tymczasem ogolna powierzchnia
placow publicznych zmniejszyla sig w ciggu
lat dziesieciu, od r. 1879 poczgwszy, prze-
szlo o cztery tysigce sgini kwadratowyeh,
a nadto jeszcze 1 obecnie place pubhczne
zagrozone sg zabudowaniem i po czesci juz
zabudowane zostaly (obecnie z kolei zabu-
dowang ma byé czesc placu ewangelickiego,
na ktorej budowaé sie bedzie dom towa-
rzystwa zachety sztuk plegknych) Przy nie-
stychanie wielkiej ilosci mleszkancow, przy-
padajgeej przecigtnie na posesje w Warsza-
wie (przeszlo 93), okoliczno$¢ przytoczona
tem jest wazniejsza i szkodliwos¢ ta zré-
wnowazong by¢ nie moze urzgdzeniami ka-
nahzacyjneml 1 innemi ulepszeniami sani-
tarnemi w domach, ktoére bynajmniej nie
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wystarczg do uzdrowotnienia miasta. Zna-
czenie placow wolnych, podobnie jak za-
drzewiania ulic, tworzenia ogroddéw, plan-
tacji i t. p. zostalo nalezycie zrozumianem
przez zarzgdy miast wielu oraz stalo sie
przedmiotem dzialalnosci obywatelskich in-
stytucji. Dla tego to miasta niegdy$ zaciesnio-
ne i skgpo w ogrody i place uposazone dzis
do niepoznania w tym wzgledzie sig odmie-
nily, dla tego tez widzimy corocznie na ma-
pach londynsklevo stowarzyszenia placow
i ogrodow publicznych—caly szereg nowych
placow, uczynionych przez towarzystwo nie-
tykalnemi wzgledem budowy. W ostatnich
latach rozwingta sie dgznos¢ ta w Krako-
wie, a otoz i w Warszawie otwiera sie pe-
wna perspektywa w tym wzgledzie. Mamy
tu na mysli towarzystwo opieki nad plan-
tacjami. Samo utworzenie sie takiej insty-
tucji stanowi niejako zadatek pozytku,jaki
miasto ztad odnies¢ moze. Dla tego tez
pragneliSmy zwrocié uwage czytelnikow na-
szych na glowne cechy dzialalnosci stowa-
rzyszenia rzeczonego, 0 czem wzmianke
znajdzie czytelnik w dziale postepéw pra-
ktyki sanitarnej w numerze biezgcym. Tam
tez znajdzie on inng w tym przedmiocie
wiadomo$é, dotycezacy usitowan jednostki,
ktora z piasku bicz krecgc wydala wielkie
dobrodziejstwo dla ludnosci rodzinnego gro-
du swego. Witamy szczerze rzeczone insty-
tucje i pragniemy abysmy czesciej mieli
sposobno$é tak wybitne fakta postepu sa-
nitarnego notowac,

ZE ZDROJOWISK KRAJOWYCR.
SPRAWOZDANIE Z WYCIECZKI NAUKOWE] PO KRAJU

(Busko, Solec, Nalgczow, Slawinek, Nowe-Miasto n.
Pilicg ¢ Ojcow).
napisal
Joézef Zawadzlki, ordynator kliniki terapeutycznej.

Stowko wstepne.

I w naszych gérach wody tryskaja,

Co niemoc lecza, kraj wzbogacaja,
Prof. Dr. Jozer- Dietl,

Uwagi nad Zdrojowiskami,

Jednem z bogactw narodowych, niewgt-
pliwie, sg zrédla mineralne lecznicze, nie
tylko bowiem niosg pomoc cierpigcym, ale
jednoczesnie zbogacajg okoliczng luduosé,
podnoszg ja materjalnie 1 umystowo.

To tez we wszystkich ucywilizowanych
krajach rzady i1 prywatne przedsiebiorstwa
zwracajg na wody mineralne szczegolng nwa-
ge 1 starajg sie zawsze udogadniaé leczg-
cym sie przebywanie na wodach, uprzyje-
mni¢ im czas i wszelkiemi Srodkami zwa-
bia¢ publicznosé. A zwabié¢ publicznosé
dzis tem trudniej, iz oddzielne Zrddla nie
wiele roznig sie od siebie pod wzgledem le-
czniczym, konkurencja wigc zmusza do co-
raz nowych nakladéow, ktorych celem glo-
wnym jest pozyskanie chorych.

Dzisiejsza balneoterapija oparla sie na
naukowych podstawach; zginely uprzedze-
nia, pozbyto sie wiary w cudownos¢ poszcze-
golnych Zrodel i leczmicze ich wlasnosci
ocenia sig¢ dzis nie empirycznie, ale na za-
sadzie og6lnych praw farmakologicznych.
To tez dla tego wlasnie poszczegolne zro-
dta muszg sie staraé¢ o udogodnienia, aby
wytrzymac¢ konkurencje innych. Mniejsza
lub wieksza np. zawarto$§¢ zelaza w wo-
dzie nie moze jeszcze stanowié o jej powo-
dzeniu lub niepowodzeniz, na powodzenie
muszg sie zlozy¢ i inne czynniki.

Czynnikow tych jest wiele. Nie mowige
juz o dogodnosciach, majacych na celu uprzy-
jemnienie pobytu, ktore sa koniecznie potrze-
bne i ktorych wplywn na przebieg kuracji,
ani na chwile nie chce zapoznawad,sg i wa-
zniejsze, jak np. otoczenie zakladu, klimat,
warunki zyecia, mieszkanie i pozywieniei t. p.
Jeszeze wazniejsze 8§ urzgdzenia kapielowe
i pomocnicze urzadzenia lecznicze, jednem
stowem doskonalo$¢ balneotechniki. Bez
wypelnienia tych czynnikow niema zakladu
i nie ma on obecnie racji bytu.

Zeszlego lata w czasie wakacyjnej po-
drozy udalo mi sig zwiedzi¢ kilka naszych
zdrojowisk krajowych, ktore, niestety mniej
s§ nam znane, niz zagraniczne ,bady.“

A jednak na skarby te zwracatl juz uwa-
ge Toroszewicz, Dietl i tylu innychl... Jak
malo jednak ogél jest z niemi obeznany,
najlepiej chyba dowodzi odezwa Tow. lek.
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krak. do ziomkow, blagajaca o poparcie dla
zakladow krajowyeh...

Materjal jest. Natura nie odméwila nam
swej pomocy 1 gdyby troche trudu, troche
zachodu 1 ofiarnosci ze strony naszych fi-
nansistéw, ktorzy wolg obcinaé kupony, niz
szukaé nowych drég dla ulokowania kapita-
Yow, nasze unzdrowiska zajgéby mogly nie-
poslednie miejsce. Pomyslmy tylko jakie
sumy zostaly by w kraju, ilu ludziom udo-
stepnilibysmy korzystanie z dobrodziejstw
natury. Ale na to trzeba wytrwalosci nie
naszej, rzutkosci niemca, zapobiegliwosci
anglika, sprytu francuza. Zagranicg tworzg,
sie zaklady lecznicze z niczego: szumna re-
klama i rzutkosé rodzg je z... piasku a $wiat
caly potem spieszy do wslawionego uzdro-
wiska. U nas nawet przy rzeczywistych za-
letach wod naturalnych widzimy wszedzie
pustki....

Zwykle cala wine za fakty tego rodzaju
spychamy ma publicznosé: ona to nie popie-
ra rzeczy swojskich, ona chce zwiedzaé za-
graniczne ,bady,“ ona, wreszcie, jest zbyt
wymagajacyg. Niewgtpliwie, jest wtem tro-
che racjl, nie ze wszystkiem jednak. Zna-
czna czesé winy lezy na zarzgdach samych
zakladow, a 1 lekarze nie sg bez winy.

Na zakladach ciezy najglowniejsza wina.
Pomijajgc juz bowiem urzgdzenia, ktore
opiszemy w nastepstwie, zauwazyé sie tam
daje szczegolna opieszalos¢ 1 apatja. Wez-
my przyklad. W zakladach zagranicznych
przeznacrzajg Sl¢ corocznie znaczue Sumy na
reklamowanie zakladow., Tysisce ogloszen,
plakat, broszur, objasniajgcych publicznosé
o urzadzeniach i skutecznosci zakladu, dru-
kuje si¢ corocznie i rozsyla na wszystkie
strony swiata. Publicznosé wigec ma moznosé
poznaé zaklad, jego urzadzenia, ceny 1it. p.
1 w ten sposob, naturalnie po naradzie z le-
karzem, wybra¢ te Iub owe miejscowosc.
U nas pod tym wzgledem nic sig nie robi.
Nateezow wydal wyczerpany (obecnie) prze-
wodnik jeszcze w r, 1881. Slawinek jeszcze

takiego przewodnika nie wydal, Busko i So-
lec nie posiadajg takiego opisu;calg rekla-
mg jest pare ogloszen w pismach 1 wyda-
wane niekiedy sprawozdania lekarskie, do-
stepne tylko dla lekarzy.

A ci ostatni malo wogdle sg obznajmie-
ni z naszemi wodami, choéby z tego powo-
du, iz opisow tych wod i dobrych spostrze-
zen klinicznyech wody te nieposiadajg zgola,
albo jesli posiadajg, tak skwapliwie ukry-
wajy je przed okiem ludzkiem, iz trzeba
dlngo szukaé zanim sie o wodach dowie-
dzie¢ cokolwiek mozna. To bylo tez powodem
czemu postanowilem skromne moje spo-
strzezenia z ubieglego lata na tem miejscu
podad.

Nie mam zamiaru bynajmniej daé czytel-
nikom wyczerpujgcych studjow nad opisy-
wanemi wodami, na to mnie niestaé, w cig-
gu kilku tygodni pobytu nie bylem w mo-
zno$ci zebraé odpowiedniego materjatu. Chee
tylko, dla przypomnienia, podaé opis nie-
ktovrych wod naszyeh, przejrzeé¢ ich skilad
chemiczny poréwnaweczo do innych wod mi-
neralnych oraz podaé niektore uwagi. Mo-
im zadaniem bylo ruch w tej galezi medy-
cyny nieco obudzié¢ i wszczgé nad nig dy-
skusje publiczng os6b kompetentnych.

Balneoterapija, niestety, nie jest objets
programem uniwersytetow, stanowi ona do-
tad czesé terapili ogdlnej tak, ze tylko bar-
dzo szczuple wiadomosci wynosimy o niej
z uniwersyteckiej lawy, a jednak jest to
galez dzi§ bardzo wazna. Najzupelniej sie
zgadzam, 17 dzis dzieki postepom farmako-
logii i1 terapii skutecznogé wod przestata
byé¢ przeceniang, przeciwnie jest moze tro-
che niedoceniang, a mnie skutecznosé samej
kgpieli lub wody, uzytej do wewngtrz, mam
tu na wzgledzie, ale te formalistyke, ten
scisly regulamin, to nieodlgczne regularne
zycie, jakiego osiggnaé nie jestesmy wsta-
nie w miescie przy picin wod mineralnych.
Otoczenie samo wplywa na chorego, zmu-
sza go niejako do poddania sie kuracji i pod-
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nosi w ten sposob dzialalno§é wod mineral-
nych. A klimat? przeciez i nan przypada
pewna doza dziatania, by¢ moze czesé glo-
wna.

Lekcewazyé wiec zdrojowisk nie mozna,
owszem nalezy je oceniaé nalezycie. Z tego
jednak nie wynika, aby zdroje bez wymie-
nionych wyzej czynnikow mialy racje bytu
wobec ostatnich zdobyczy wiedzy 1 o tem
winni pamieta¢ przedewszystkiem wlasei-
ciele zdrojow. Nie ma zdrojowiska bez urza-
dzen wedlug ostatnich wymagan balneotech-
niki tak jak dzi$ nie moze by¢ fabryki bez
stosownych machin parowych lub innych:
fabryka taka niewytrzyma konkureucji i pre-
dzej czy pozniej upadnie.

W czasie ubieglego lata zwiedzilem Sls-
winek, Naleczow, Busko, i Solec, zaklad
hydropatyczny w NowemMiescie i jedyna
w nas siedzibe klimatyczng Ojcow. Opisy
tych miejscowosci wedlug nakreslonego pla-
nu wlasnie zamierzam podaé¢, proszge o po-
blazanie 1 laskawe sprostowanie, jezelim
cokolwiek mimowolnie opuscit lub w czem
kolwiek pobladzil.

I. Busko.

Osada Busko, leizy pod 38° 21 dlugosci
wschodniej 1 50° 84 szerokosci polnocnej,
w gubernj1 Kieleckiej, powiecie Stopnickim,
w odleglosci 8 mil szosg od m. Kiele,—od
Stopnicy 2 mil. Osada jest wzniesiong nad
poziom morza na 740, a zaklad na 640 stop
polskich. Tlos¢ ozonu w jej powietrzu jest
o 1', —2 stopni skali Schonbeina wieksza,
niz na plaszczyznie, klimat wiec jest zbli-
sony do gorskiego. Srednia cieplota od
Maja do Wrzesnia + 13,5° R.

Sama osada ongi byla wsia, wyniesiong
za Leszka Czarnego do stopnia miasta, rzg-
dzgcego sie prawem niemieckiem. W XII
w. osiedlili sig¢ tam za sprawg niejakiego
Dzierzystawa Norbertanie, ktorym ten krol
Busko zapisal. Niepokoje krajowe pozo-
stawily na miescie niezatarte pietno zniszcze-

nia i doprowadzily je do upadku. W koicu
XV wieku miasto kwitlo, przemyst sukie-
niczy 1 rzemiosla stawily je w rzedzie bo-
gatych miast Polski, ciagle jednak wojny
i wewnetrzne rosterki w kraju (walka dy-
sydentow) zrujnowaly je, a pozar w roku
1820 ostatecznie do upadku sklonil, I by-
Yo by Busko stalo si¢ wiosks malenks, gdy-
by nie zrodia siarczane, ktére na nowo sie
przyczyuily do rozwoju osady.

Nim jednak wrdce sie do historji powstania
zrodet i ich eksploatacyi, pozwole sobie
przedewszystkiem opisaé samg osade.

Osada ta, liczaca obecnie okolo 200 do-
mow, w tem 21 murowanych z 1585 mie-
szkancami, w r. 1827 liczyla zaledwie 78
doméw i 648 mieszkancow; wzrost ludnosei
jak widzimy znaczny, w niespelna bowiem
lat 60 liczba mieszkancow prawie sie po-
troila.

W chwili obecnej Busko jest osada, po-
sladajgcag kodcidl murowany na miejscu da-
wnego kosciolka Norbertanéw, klasztor,
przerobiony na cukiernie, teatr i mieszka-
nia, stacje pocztowo-telegraficzng, apteke,
szkole poczgtkowa, sad i urzgd gminny.
W miare wzrostu osady coraz czesciej da-
je sie styszeé pogloska o przeniesieniu po-
wiatu ze Stopnicy, co znacznie przyczynitoby
sig do podniesienia i ozywienia Buska.

I bez tego jednak latem nie moZe sig
ono skarzyé na brak ozywienia. Setki kg-
pielowych gosei, nie mogac znalezé pomie-
szezenia w zakladzie, mieszkajg w osadzie,
co stanowi spory dochod dla mieszkancow,
Coaz jednak, kiedy ci ostatni zupelnie nie
dbajg o wygody swych godci, a miejscowe
wladze gluche sq na przepisy sanitarne.

Zajezdzajge do jakichkolwiek wiecej wsla-
wionych zagranicznych kapieli, widzimy zwy-
kle wzorowa czystosé obok pieknych willi—
niczego podobnego w Busku nie znajdziemy.,

Wiezdzajac do osady, widzimy male dre-
wniane domki, chylgce sie nieraz do upad-
ku i gwaltownie domagajace sie naprawy,
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kilka brudnych kamienic, koscitl murowa-
ny szczupty i ,Cieletnik“ — miejsce prze-
chadzek dla kuracyjuszow, réwniez nader
skromne: kilka drzew opuszezonych, smu-
tnie stojacych nad kilkoma tawkamii altang,
gdzie mozna dosta¢ wody sodowej wraz z nie-
pozgdanemi dodatkami, oto skwer miejski.

Pol biedy jeszcze, jezeli do Buska przy-
jedzie sie dniem: obskoczg cie zaraz setki
zydow (ktérych liczba przeszlo 400 oséb
wynosi), ofiarujgcych swe uslugi — jeden
jest specjalistg od wmieszkan, drugi od po-
Scieli, trzeci od uslugi, czwarty — ten po-
aejmuje sig dostarczyé ci wszystkiego, cze-
go dusza zapragnie. Szczesliw zaiste ten,
kto calo wyjdzie z tej halastry, i trzeba
sporej dozy cierpliwosci, aby zuchwalych
faktordow nie nauczy¢ doraznie bardziej u-
miarkowanego produkowania swych talen-
tow. Wpradzie urzad gminny od lat kilku
stara sie¢ plage te usungé przez ustanowie-
nie patentowanych faktorow, céz, kiedy ci
ostatni sg gorsi od niepatentowanych —
umiejg bowiem sowicie wyzyskiwaé swoje
sytuacje.

To jednak najmniejsza, przypusémy ze
znajdziemy mieszkanie — doprawdy ze na
wspomnienie o tych mieszkaniach, mimo-
wolnie przypomnialy mi sie nasze dzielnice
nalewkowskie, tyle tam brudu, tyle $mie-
cia, taka stechlizna wieje z kazdego kata,
1z, doprawdy, dziwié¢ sie nalezy, jak ludzie,
a szczegolniej ludzie chorzy mieszka¢ tam
mogg. Trzeba bLyé bardzo niewybrednym,
aby pozosta¢ tam chwilke, a c6z mowié
o spedzeniu nocy na 1ozku, ktore za lada
posunigciem trzeszezy zlowrogo, na poscie-
li, ktora przesigknieta jest cala jakas wo-
nig nieskreslong. Posciel ta, nigdy nie od-
razana, jest pelng zarazliwych substaneyj,
o co w Busku najlatwiej. Umeblowanie po-
koju stanowi zresztg stol knlawy i jeden
stolek, siegajacy pamiecig zapewne Leszka
Czarnego; walqcy sie piec, okno nieotwie-
rane, przybite czesto wprost gwozdziami

do futryny — oto mieszkanie kuracjuszow!
Nie dziwimy sie, Ze Kkuracjusze tam mie-
szkajg: wiele ten robi co musi, ale dziwimy
sie wladzy sanitarnej, iz przynajmniej raz
do roku przed rozpoczeciem sezonu kapie-
lowego nie zrewiduje mieszkan i pozwoli
na tego rodzaju naduzycia.

A przyjechawszy w nocy, trzeba przy-
najmniej z godzine kolataé¢ do ,hoteln“ za-
nim sie sezam otworzy 1 dowiesz sie, Ze
nie ma miejsca; znajdziesz je w koicu, po
dlugich korowodach, ale musze zapewnié
was przyszli kuracjusze, ze podobnie, jak
ja, spedzicie noc na krzeselku z obawy
przed wrogami snu i przed poscielg, ktora
budzi sluszng obawe zrobienia cie stalym
pacjentem 1 kuracjuszem Buska...

Nie przecze, iz moze zbyt jaskrawemi
barwy nakreslilem kwestje mieszkan w osa-
dzie, rzecz to jednak tak wazna, iz nie
znajduje dosé slow, aby wyrazié oburzenia
na jej lekcewazenie. Mieszkanie w miejscu
kuracyjnem jest integralng eczescig sklado-
wg kuracji, bez dobrego pomieszkabia, do-
brej w niem wentylacji i wygodnej poscieli,
sama kuracja traci znaeznie.

To tez za najwazniejszy obowigzek po-
czytujemy zarzadowi zakladw, aby jaknaj-
predzej w Busku ntworzono pomieszkania
obok zdrojow 1 nie zmuszano kuracjuszow
do szukania pomieszczen w osadzie. Osada
straci na tem niewatpliwie, slusznie jednak
zasluguje na to za swoje lekcewazenie, nie-
tylko wygod, ale i zdrowia kuracjuszow.

Sg jeduak 1 w osadzie niezle mieszka-
nia w niektorych domach, zwykle jednak
niedostepne z powodu ceny dla zwyklych
smiertelnikow,

Oto osada.

O 1", wiorsty od niej powstal zaklad,
ktory dziwne przechodzil koleje: mial byé
warzelnig soli, a zostal zakladem leczniczym.

Jeszcze w polowie z. w. kustosz katedry
krakowskiej, Franciszek Ossowski powzigl
mysl szukania tu soli, zajal sie ta mysla
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i krol Stanistaw August ktory sprowadzil
slynnego nadwezas zupnika saskiego barona
Bengust. Ten ostatni na mocy ugody dzier-
zawnej z norbertankami Dbuskiemi zawig-
zat towarzystwo dla warzenia soli. Nie dlu-
go trwala eksploatacja: wywiercono studnie,
sprowadzono robotnikéw, ale okazalo sie
wkrotce, iz sol otrzymywana byla by za

droga. Na skuatek tych doSwiadczenio wa-
rzelni zapomniano. Dopiero w 1824 roku
zajeto sie Buskiem, w innych jednakze

celach — cheiano zuzytkowad zrodla w ce-
lach leczniczych. Na czele towarzystwa,
ktore sie w tym celu sformowalo stangl
dr. Ennoch, wspélnikami jego byli F. Rze-
wuskl, Szymon Werner, Epsztejn i Samel-
sohn, oni to zaktad wystawili, oni wybudo-
wali do dzis istniejagcy wspanialy gmach
kgpielowy, i poswiecili milionowy fundusz
na rozwiniecie zakladu. Wtascicielem za-
ktaduby? rzad, ktoryoddal go spolce w bez-
platng eksploatacje z warunkiem, ze po 25
latach, przejdzie on na wlasnosé rzadu
wraz z urzadzeniami. Na mocy tej umowy
w r. 1865 zaklad przeszedt na wlasnosé
rzgdu. Przez lat dziesieé¢ wypuszezany byl
w administracje lub na krétko-terminowe
dzierzawy. To go zgubilo, zaklad chylil
sie coraz bardziej do upadku 1 dopiero od
r. 1875, kiedy dr. Dobrzanski objal go w dzier-
zawe, ktorg jak wiadome, jeszcze w 1. b,
przedluzono na lat 30, zaczyna sie ponowny
rozwoj zaktadu,

W stanie godnym pozalowania otrzymal
dr. Dobrzanski zaklad: dawne urzadzenia,
z olbrzymim kosztem zaprowadzone przez
zalozycieli, zniszezyly sig i znikly, nowych
ulepszen nie wprowadzano, zdajgc wszystko
na faske Bozg 1 na cierpliwosé przystowio-
wg nieomal naszych kuracjuszow,

Dr. Dobrzanski wzigl sie jednak do dzie-
Ya energicznie, zrozumial, iz zaklad tego
rodzaju, co Busko, moze sie rozwingé¢ szyb-
ko 1 zajg¢ pierwszorzedne miejsce w 1ze-
dzie zdrojowisk Europy, jezeli nie zalowaé

nakladu 1 pracy, pojal on mys§l zalozycieli
i poszedl w kiernnku ciggltych ulepszei.
W ciggu niespelna lat 10 zaprowadzil on
maszyne parowg i kotly do pompowania wo-
dy, ktora wydobywana szybko nie traci nic
ze swych wlasnosci chemicznych i w sta-
nie nierozlozonym dostaje sie do zbiornikow,
Dawne cynkowe wanny zastgpil nowemi
zelaznemi emaliowanemi wewngtrz, a wiec
trwalemi 1 nieczulemi na dzialanie siarko-
wodoru 1 jodu, zawartych w zdrojach. Ta-
kich wanien ustawil 59, przez co ilosé ich
wzrosta do 127. Nieco pierwej jeszcze po-
staral si¢ o zbadanie dokiadne wody, szla-
mu i lugu mineralnego, co nskutecznione
zostalo przez prof. B. Pawlikowskiego w r, -
1881 1 1882. Przenidst kgpiele mulowe do
dawnego kieratu i t. p.

Z chwilg przeprowadzenia kolei Iwan-
grodzko - Dgbrowskiej, byt zakladun zostal
zapewniony 1 rozwoj postepowal szybkiemi
kroki; rok 1885 by! tu przelomem—w je-
doym tylko roku ilo§é kuracjuszéw zwie-
kszyla sig o 274 osdb, tak ze przyrost w cig-
gu lat 4 wynosil 459, ') Tak szybki wzrost
zakladu rokuje mu jaknajswietniejsze na-
dzieje, na co zresztg w zupelnosci zashu-
guje.

Oto krotka historja zakladu. Przyjrzyjmy
mu sie blizej. Od osady do zakladu prowa-
dzi piekna aleja, wysadzona drzewami, a po
obu jej stronach w blizkoSci zakladu roz-
siadl sie¢ wspanialy park, ulubione miejsce
spacerdw po wodach i kgpielach. Urzgdzo-
no tu sliczue aleje, ustawiono fawki; park
utrzymywany jest dobrze i czysto 1 gdyby
nie ciggly ruch zarowno kolowy, jak pieszy,
park bylby wspanialem miejscem odpo-
czynku. Na lewo idzie droga do szpitala,
ktoremu poswiece nizej slow pare, idziemy -
wprost przed siebie i znajdujemy si¢ na
skwerze, slicznie utrzymanem miejscu poga-

') Sprawozdanie d-ra J. Majkowskiego za r. 1888,
Medyeyna r. 1889.
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danek kuracjuszow. Na $rodku skweru pie-
trzy sie gustowna bardzo altana, zkgd pan
Namyslowski raduje serca kuracjuszow sko-
cznemi oberkami i mazurami dwa razy
dziennie; nawprost widzimy sam zaklad.
Napewno niewiele zakladow takim gmachem
poszczycié sie moze, zostal on bowiem wy-
stawiony przez zalozycieli, ktérzy kosztow
nie zalowali i wystawili sobie niezatarty
pomnik.

Gmach caly tworzy rodzaj podkowy;
srodkowsq czes¢ stanowig lazienki, w pra-
wem skrzydle mieszczg sie: mieszkanie dzier-
zawcy 1pokoje gos$cinne, w lewem kancela-
rja wraz z gabinetem lekarza zakladu d-ra
J. Majkowskiego, salon z fortepianem, re-
stauracja, cukiernia 1 pokoje mieszkalne.

Obok lewego skrzydia widzimy altane,
szumnie zwang bazarem, gdzie mozna na-
byé wszystkiego po cenach nie nazbyt umiar-
kowanych. Obok tej altany zbudowano sli-
czng grotke sztuczng z czaszg marmurows
dla wody ze srodla. Po za gmachem w tyl-
nej jego czesci znajdujemy altanke do pi-
cia wody zaraz obok zrodla, nalezycie ocem-
browanego, z ktorego zaprowadzoua przez
dzisiejszego dzierzawce pompa parowa roz-
nosi wode po calym zakladzie; nieopodal
bo tylko przez droge dochodzimy pod la-
skawym przewodnictwem d-ra Dobrzanskie-
go do nowej studni, ktéra, jak nam laska-
wie dr. D. doniosl, Swiezo jest ukonczo-
na. A dalej jeszcze stoi pusta studnia
prywatna, zamknieta wskutek ustanowienia
w 1. 7. okregu ochronnego dla zrédel za-
kladu w promieniu 1 wiorsty. Sluszne to
rozporzgdzenie. Zaklad przy cigglym roz-
kwicie byl w obawie, iz zabraknie mu wody,
gdyz okoliczni wladciciele zrodel na swojg
reke czerpali wode. Obawa za$ byla tem
grozniejsza, iz, o ile si¢ zdaje, wszystkie
zrodia komunikujg ze sobg i zwierciadto wo-
dy pozostaje w nich na jednym poziomie.
A dalej jeszeze stoi zasilane przez tez zro-
dla jeziorko, zkad zaklad czerpie szlam

i przerabia go w swiezo wystawionym bu-
dynku obok Zrodla glownego.

Po lewej stronie zakladu widzimy wille
i domki oraz nowo wystawiony hotel , Wi-
slica.“ Bodajby tych domkdéw bylo jak naj-
wiecej, bodajby jak najszybcie] wrzeczywi-
stnily sie projekty obecnego dzierzawcy,
ktory zamierza wystawic¢ kilkanascie willi
w bliskodei zakladu 1 tym sposobem zapo-
biedz gwaltownemu brakowi.

Dalej zas widzimy szpital sw., Mikolaja.
Nie wielki to szpitalik letni na 52 lézka
z oddzialem mezkim 1 zenskim przewaznie
dla chorych leczacych sie tutejszemi wodami.
W r. 1888 bylo chorych 176.

Przechodzimy do opisu samego zakladu.
Przez sliczny przedsionek z ktorego na le-
wo ina prawo prowadzg korytarze do mez-
kich lazienek przechodzimy do wspania-
tezo salonu o powierzchni 60 < 401, o$wie-
tlonego z gory, ze sliczng posadzks, przy-
branego roslinami 1 ustawionego lawkami.
Sciany salonu malowane al fresco, ozdobio-
ne s3 widokami rozmaitych kapieli i biu-
stami slawnych przedstawicieli medycyny.
Po obu stronach salonu widzimy drzwi do
Yazienek damskich, gdzie, jak wszedzie, obok
wanny znajdnjemy najniezbedniejsze do kg-
pieli przedmioty. Salon ten jest wiec pocze-
kalnig dla dam, jest on jednak zarazem
miejscem zbornem dla wszystkich; wszyscy
sig tu schodza, gawedzg, $miejg, pozbawia-
jac kgpigce sig kobiety naleznego spokoju.
O ile jest to niewlasciwie, juz zaznaczal
Dietl, ktory jeszcze w 1858 r. zwrocil na
to uwage i zgdal wystawienia innego gma-
chu—kurhauzu. Zyczeniu jego nie stalo sie
zados¢ przez lat 30 przeszlo, mamy je-
dnak nadzieje, iz wkritce brak ten bedzie
usuniety. WidzieliSmy juz u d-ra Dobrzan-
skiego plan przyszlego kurhauzu, ktéry za-
stgpi dzisiejszy westibul. Salon ten bowiem
stuzy nietylko za poczekalnie, nietylko dla
spacerow i zebral w czasie uzywania kg-
piel 1 picia wod, ale jednoczesnie do balow
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1 wieczorkéw, mowige nawiasem Dbardzo
nczeszezanych, Jak na jedne poczekalnig
to chyba za wiele.

Po za lazienkami, gdzie dawniej miescil
sig kierat, jest obecnie kilka lazienek mu-
Yowych. Urzadzenie ich jest nizej wszelkiej
krytyki. Setki rubli kosztuje juz ich usta-
wianie, przestawianie i t. p. 1 celu nie osig
gnieto. W przestrzeni ciasnej, pozbawionej
okna, stol wanna mulowa, wanna do obmy-
cia 1 sofka; duszno tam 1 parno, swiatlo
stoneczne nie przenika prawie; jakaz to
w takich warunkach przykrosé dla chore-
go, jakich posSwiecen wymaga z jego stro-
ny kazda wanna, moglem sig¢ przekonaé,
mowigc z chorymi, zmuszonymi braé te k-
piele. Spostrzegt to dr. D., ale spostrzegl
zap6zno, szkoda bylo tylu pieniedzy zmar-
nowanych na ciggle przerobki, lepiej bylo
zaczg¢ od tego, na czem dzierzawca obe-
eny dzi§ konczy—od wybudowania nowych
tazienek mulowych, dobrze przewietrzanych,
widnych, cieplychiurzgdzonych odpowiednio.

Brak tu tez dawniej istniejgcych natry-
skow, jeziorka, sali inhalacyjnej it.p. urza-
dzen, ktore w takim zakladzie istnieé¢ prze-
cie powinny, Hydroterapja przeciez przy
leczenin najczesciej spotykanych tu objawow
przymiotu w poéznych okresach, dny, prze-
wleklego zapalenia stawow, zolzow i ¢, p. jest
dzis§ metodg nader wazng, kto wie czy nie
wazniejszg, niz same kgpiele siarczane,

Toz samo da sie powiedzie¢ o inhalacjach
(wziewaniach). Wziewania siarkowodoru, jo-
du iinnych czesci skladowych wody buskiej
niewatpliwie majg olbrzymie znaczenie, po
1-sze bowiem wprowadzamy do ustroju tg
drogg srodki lecznicze, po 2 dzialamy na
jame ustng i drogi oddechowe miejscowo,
co w wielu wypadkach znaleZé moze za-
stosowanie. Nie tak dawno jeszcze mowio-
no o leczeniu suchot plucnych za pomocy
siarkowodoru, a rtecice czyz nie latwiej be-
dzie usungé, wprowadzajac wprost do ustro-
ju tg droga siarkowodor. Przez skor¢ nie-

znaczna tylko ilosé tego gazu dostaé sie do
krwi moze, znaczna czes¢ dostaje sig przez
pluca, czyz wiec nie logiczniej bedzie cze-
sto robi¢ wprost wziewania bez kgpieli,
szezegdlniej w tych wypadkach, kiedy kg-
piele sg dla jakichbadz przyczyn przeciw-
wskazane. Sg zresztg cierpienia kiedy i pi-
cie wod 1 kapiele sg przeciwskazane, a tym-
czasem, w przewleklym np. niezycie oskrzeli
czesto mozemy otrzymacé polepszenie od wody
slarczanej—w takich wypadkach wziewanie
siarkowodoru mogloby przyniesé rzeczywists
korzys¢; mamy np. katar blon sluzowych,
drog oddechowych z jednoczesnem uszko-
dzeniem trawienia—zaleca¢ wod wewnetrz-
nie nie mozemy, s one przeciwskazane,
skéra wchlania niewiele siarkowodoru, a na-
wet przy jednoczesnej rozedmie pluc i wehta-
nianie przez skore niewiele by pomoglo,’
gdyz uposledzone krazenie w plucach stoi-
dojsciu siarkowodoru do pluc na przeszkodzie,
pozostaje wtedy jedyna droga—wziewania.
To sg tylko przyklady, wyliczyéich mozna
wiele, a wszystkie przemawiajg za urzadze-
niem wziewalni w Busku, do czego woda tam--
tejsza najzupelniej sie nadaje. Bo przeciez
dzis wszyscy sig chyba na to zgadzajg, ix
w kgpielach dziala z jednej strony cieplo.
z drugiej wziewanie lotnych, zawartych w niej
substancyj.

Zyczyé wige nalezy, aby urzgdzenia te
jak najpredzej weszly w uzycie. Powodze-
nie wziewan w Elsen i Nenndorfie powin-
no zacheci¢ do tego, Tam uzywajg suchych
i wilgotnych wziewan za pomocg bardzo
prostej manipulacji. W Srodku pokoju ma-
my wodotrysk z wody mineralnej — woda
spada na gladka plyte przez co parujge
uwalnia siarkowodor; doprowadzaja tez siar-
kowodor ze zrédta. Zwykle naprzod stosu-
ja wilgotne, a pdzniej dopiero suche wzie-
wania. Wziewalnia istnieje vowniez w Weils-
bach przewaznie z kwasu weglowego; u nas
dotgd Zadne zdrojowisko mnie posiada sali
do wziewan. Busko bedzie moze pierwszem,
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a spodziewaé sie nalezy, ze nie ostatniem.
Wracajae do opisu nadmienié musze, iz
za lazienkami mulowemi jest mularnia, gdzie
przygotowuja kapiele, a nieco dalej pompa
parowa 1 aparat ogrzewajacy kapiele—wo-
da tutejsza ogrzewa sie parg wedlug naj-
nowszych systemow. Jest to wainym nie-
dostatkiem naszych wéd siarczanych, iz s3
zimne. Slusznie wiece skierowano usilowa-
nia, aby naprawi¢ ten blad natury i ogrze-
wa¢ wode w ten sposob, izby nie tracila
swych wlasnosci chemicznych—a wige i le-
czniczych. Urzadzenia buskie odpowiadajg
temu celowi.

Na tem koncze opis zakladu, podalem go
tylko w ogdélnych zarysach, nie chodzito mi
jednak bynajmniej o szczegoly, ktore tylko
na miejscu poznaé¢ mozna dokladnie.

Przejde teraz do opisu wody buskiej.
Busko posiada dwa zrédla: ,Rotunde i Pa-
rasol.“

Woda, zaczerpnieta z pierwszego, ma cis-
plote 12,2°C, ciezar jej wlasciwy wynosi
przy 15°C, 1,01072, czesci stalych zawiera
13,77 mianowicie: siareczanu sodu, 1,33, siar-
czanu wapna 1,29, soli kuchenuej 10,146,
jodku magnezu 0,018, bromku magnezu 0,001,
siarko-wodoru 0,030, kwasu weglowego 0,178
pro mille. (Wedlug rozbioru B. Pawle-
wskiego).

Zrédlo Parasol wydaje wode o clez. wl.
1,0102 cieploty 10,6°C, czesci stalych po-
siada pro mille: 13,3033, mianowicie siar-
czanu sodu 1,20, siarczanu wapna 1,09, soli
kuchennej 10,05, jodku magnezu 0,005, bro-
mku magnezu 0,002, siarkowodoru 0,28,
kwasu weglowego 0,176.

Procz tego oba zroédla zawierajs niezna-
ezne ilosci siarczanu potazu, siarczanu i chlor-
ku magnezu, weglanu magnezu i wapna,
wodanu glinu, krzemionki, cial organicznych,
litynu, zelaza i kwasu fosfornego.

Laug buski zostal rowniez zbadany przez
B. Pawlewskiego i wykazal ¢. wk przy c.
12°C, 1,0702, skladnikéw stalych 9,2374;

miedzy niemi jodek magnezu 1 sodu, siar-
czan sodu, krzemionke, chlorek sodu i po-
tazu, siarkowoddr, kwas weglowy i t. p.

Mut mineralny, przerobiony na kapiele, za-
wiera wody 49,21, czesci stalych rozpu-
szezalnyeh w wodzie 7,11, nierozpuszczal-
nych 43,6, miedzy czesciami stalemi znaj-
dujemy krzemionke, tlennik z#elaza, siar-
czan wapna, potazu 1 sody, weglan wapna
1 magnezr, chlorki sodu, potazu i magnezu,
ciala organiczne oraz 0,173 siarkowodoru
pro mille. (Rozbiér Pawlewskiego).

Porownajmy teraz glowne skladniki wody
buskiej zdroju ,Rotunda“ z innemi tego ro-
dzaju wodami mineralnemi.
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Powyisze dane zaczerpnglem z artykulu
dra J. Majkowskiego p. n. ,Rozbiér chemi-
tow leczniczych. Gaz. lek. r. 18S3.

Takie sy dane chemiczne otrzymane we-
diug najnowszych metod, a wige nie nlega-
jace watpliwosei.

Z powyiszej tablicy widzimy, iz Busko
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posiada znaczng zawartos¢ siarkowodoru,
viri@ksz@ niz inne zdroje, oddawna za sku-
teczne uznane, ustepuje Neundorfowi i nie-
ktorym naszym zdrojom, jak sie przekonac
mozna z danych ktore umiescimy przy opi-
sie Sulca.

Zawiera ona znaczng ilos¢ soli kuchennej,
jodu i bromu, doséznaczng soli glauberskiej
i gorzkiej, wreszcie gipsn 1 dla tego tez na-
zwalé go nalezy zimng solankg wapienno-
siarczang zawierajgcg obficie sole przeczy-
szczajgce, jod 1 brom.

Jak widzimy zatem Busko od natury zo-
stalo uposazone bogato, ma przed sobg
przysztos¢ olbrzymig, jezeli desiderata, ktore
juz wymienitem i1 ktore w koncu opisu ugru-
puje, oblekg sie w rzeczywistos¢.

Tymeczasem pozwole sobie rozebrac¢ wska-
zania do uzycia wody buskiej 1 jej wy-
tworow.

Jak wiadomo, glownym czynnikiem dzia-
tajacym w wodach siarczanych jest siarko-
wodor, od wessania sie tego gazu do ustroju
zalezy 1 dzialanie wod siarczanych na u-
stroj. Nie wielu juz dzis liczy stronnikéw
teorja wchlaniania przez skére; chociaz, nie-
watpliwie gazy tg drogy dostaé sie mogg
do ustroju, przewaznie jednak siarkowodor
dostaje sieg drogg wdechania, oraz przez
blony sluzowe ust, odbytu i t. d. Przyjety
do wewnatrz, zostaje wessany szybko przez
blong sluzowa jamy ustnej, gardzieli, prze-
Iyku i zoladka. Jak dziala siarkowodér na
ustroj, dokladnie dotychczas niewiemy, wie-
my tylko, 1z niszczy cialka krwi, laczgc sie
z ich zelazem 1 przez analogje przypuszcza.
my, iz podobniez dziala na inne pierwiastki
anatomiczne, pobudzajac w nich przemiane
wsteczng, a tem samem ¢ summa obnizajge
odzywianie i pobudzajgc przemiane materji
Ztad wynikajg 1 przeciwwskazania; prze-
dewszystkiem wody siarczane, a wiec i Bu-
ska czy to w postaci kapieli, czy tez jako
napdj nzywane by¢ nie powinny we wszy-
stkich rodzajach niedokrwistosci, przy ogol-

nem oslabienin, wywolanem dlugotrwatemi
chorobami, przy chorobach gorgczkowych,
przy nowotworach zlosliwych 1 wogdle tam,
gdzie odzywianie jest juz 1 bez tego upo-
sledzone. Niektorzy uwazajg za przeciwwska-
zanie 1 choroby serca, twierdzgc iz uzycie
wod siarczanych wywolaé moze znaczne po-
gorszenie. Ze wzgledu na takie dzialanie
wod siarczanych dieta odgrywa tu wielks
role 1 na nig zwroci¢ nalezy gtowng uwage,

Kapiele siarczane, pomijajac cieplote, ma-
ja dwoiste dzialanie, drazniac skore i pod-
wyzszajac jej fonus a przez -to pobudzajge
przekrwienie powlok zewnetrznych, lepsze
jej odzywianie i wessanie starych atoni-
cznych wykwitow. Dla tego tez wody siar-
czane w chorobach skornych sg nieocenione,
a niejednokrotnie wskutek owego przekrwie-
nia skoéry i podraznienia dzialajg dodatnio
i na choroby wewnetrzne, jak gosciec sta-
wowy 1 miesniowy przewlekly, przewlekle
zapalenie macicy 1 t. d. Moga by¢ rowniez
dziekl draznigcemu swemu dzialaniu z ko-
rzyscig uzywane przy niektérych chorobach
nerwow, np. porazeniach, nerwobolach...

Wskutek pobudzenia wstecznej przemia-
ny w pierwiastkach anatomicznych jakotez,
byé moze, i wskutek miejscowego dzialania
siarkowodoru na drogi oddechowe, kgpiele,
wdechania, a wreszcie i picie wdd siarcza-
nych Buskich zdolne jest usungé diugotrwa-
te niezyty drog oddechowych, tak by sig
zdawalo, sgdzgc z opisdow niektorych wy-
padkdéw w Neundorf. W Busku, o ile wiemy,
spostrzezen takich nie ma, lub jest ich nie-
wiele, a warto by sprobowad.

Dzialanie dodatnie wod Buskich przy t. z.
petnokrwistosci brzusznej, zylakach odbytu
da sie chyba objasni¢ przeczyszczajgcs ich
wlasnoscia z powodu dosé znacznej zawarto-
sei soli przeczyszczajgeych; czy siarkowo-
dor dziata dodatnio w tych warunkach tru-
dno 7z pewnoscia odpowiedzieé.

Glownie atoli wody siarczane w ogolnosci,
a Buskie w szczegdlnosci przepisywane sg
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W przymiocie; pozyskaly sobie one pod tym
wzgledem takg slawe, iz z tych chorych
sklada sie wiekszodé kuracjuszow.

Mingly juz czasy kiedy kgpiele siarczane
uwazano za Srodek leczniczy specyficzny
dla przymiotu jak pozniej za srodek, wy-
wolujgcy powroty choroby. Dzis na kgpiele
siarczane przy przymiocie zapatrujemy sie
inaczej. Dzialajg one, jak kazdeinne, przez
swa cieplote, a dzialajg silniej od innych
dla tego, iz obok ciepla posiadajg wlasno-
sci pobudzania do rozpadu wytworéw cho-
robowych i w ten sposéb usuwania ich z us-
troju; nie ujawnianiu dzialania rteci, tam
gdzie stosowano leczenie rteciowe, ale je-
dynie dziataniu siarkowodoru na ustréj przy-
pisa¢ nalezy ich zbawienne skutki. Niewat-
pliwie dziala w kgpielach buskich i jod
1 dla tego tez one sg przedewszystkiem
wskazane w péznych okresach przymiotu,
szczegollniej przy powiklaniu zolzami,

Z tych samych powodéw woda buska mo-
ze dziala¢ przy zolzach. Przy zatruciu rtecig,
i otruciu olowiem woda buska dziala dwoja-
ko 1° przez przyspieszenie przemiany materji
wskutek rozpadu tkaneki2°przez dzialanie
siarkowodoru na same metale, przez co te
ostatnie, tworzge siarki, latwiej moga byé
wydalane z ustroju i obojetniej przezen
Z10SZone.

Konczac ze wskazaniami, podamy na tem
miejscu tabelke, zestawiong ze sprawozda-
nia d-ra Majkowskiego, lekarza zakladu
w Busku z r. 1888.

Z liczby 743 chorych, leczonych przez
niego (ogdlna liczba 1567) bylo chorych,
dotknigtych przymiotem 258 czyli 34,7%.

Podagra, gosciec stawow i miesni, zapa-
lenie stawow zniepodobniajgce: 231 ezyli 3147,

Zolzy i choroba angielska 112chor.=15%.

Porazenia 1 nerwobdle blsg —0.8%

Choroby skory 4L e

Dlugotrwale zapalenie stawéw i ich na-
stepstwa 12=1,6%.

Choroby narzaddéw oddechowych (Rhinitis,
Laryngitis, Bronch. chr.) 9 choryech 1.2%.

Choroby organéow trawienia 9 chorych
1,29.

Choroby kosci (Kyrphosis, Caries, Necro-
sis) & chorych, 0,6%.

Choroby oczu i nszu (Blepharitis, Oftitis)
4 chorych, 6,5%.

W koncu dla informacji podajemy ceny,
obowigzujgce w zakladzie.
Wpis od dorostych, leczacyeh sie po 5
” . g nie leczacych sie 2
Wpis od dzieci do lat 12 leczacych sie 3 ,,
Dzieci do lat 12, nieleczace sie i stuzba
wpisu nie placg.

His

'~

Kgpiel z wody mineralnej — 50
dla dzieci — 35

3 s  ZWyczajnej — 50

" z mulu IS

Kapiel parowa z natryskiem kop. 60.

Natrysk kroplisty kop. 20.

Za ogrzanie bielizny w ciagu kuracji od
osoby kop. 50.

Butelka wody 17 kop.
" fugu 25

Funt mulu mineralnego 3

Bilet wejscia na wieczor oo,

Moéwilem dotad o leczniczem dzialaniu
wod Buskich, nadmienié jeszcze slow pare
musze o zyciu towarzyskiem i rozrywkach.
Tych bowiem nie mozna pomijaé zupelnie,
sg one tak dobrze potrzebne, jak i inne
czynniki; rozrywka gra w samej kuracji
niewatpliwie wazng role, szezegolniej u cho-
rych wrazliwych, zapominajs oni wtedy
o cierpieniach, czujg polepszenie. Busko pod
wzgledem zycia towarzyskiego zajmuje je-
dno z miejsc naczelnych w naszych zdrojowi-
skach 1 nic w tem niema dziwnego: wicksza
cze8¢ jego kuracjuszéw ma cheé wielky po
temu, a rozrywek tu nie brak. W osadzie
podezas sezonu obok nieozdownej na wo-
dach muzyki, jak w danym wypadku dosko-
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nalej, gosci zwykle jedna z trup prowin-
cyjonalnych, dajac bardzo czeste przedsta-
wienia teatralne, procz tego zawsze bywa
kilka amatorskich przedstawien, ktos wy-
stapi z koncertem, a stale 2 razy w tygo-
dniu we czwartek i niedziele odbywajg sie
wieczorki tancujace, na ktorych nieraz tain-
czy po kilkadziesiet par. Wieczorki te az
do czasu wybudowania wlasciwej sali balo-
wej odbywaja sie w przedsionku damskich la-
zienek. Procz tego zadni wycieczek maja
pole do wyzyskania swej namietnosci-—to¢
cale kieleckie majg przed sobg, a Winiary,
Stara Wislica, Korczyn, Pinczoéw, Solec
1 Stopnica nieomal co dni pare ogladajg
buskich gosci,

Na zakonczenie postaram sie strescié¢ de-
siderata jakie mi sie¢ nastreczyly przy zwie-
dzanin Buska. Na pierwszem miejscn sta-
wiam kwestje mieszkan. Juz Dietl goraco
nawolywal do urzgdzenia mieszkan przy za-
kladzie, dzis sg one tem nilezbedniejsze, 1z
liczba chorych wzrasta szybko 1 wkrotce juz
nawet w osadzie pomiescié¢ sie nie beda mo-
gli. O ile wiemy dr. Dobrzanski wkrotce
zammlerza przystapié do budowy nowych wil-
i w obrebie zakladu—oby jak najpredzej.
Nim za$ to nastapi nalezy baczng zwrocié
uwage na mieszkania w osadzie, odbywaé
w nich czeste rewizje sanitarne i zmusié
wlascicieli do wiekszej dbalosci o dobro go-
sci kgpielowych.

Nie mniej wazng w Busku jest kwestja
poscieli; wozenie z sobg tabolow nalezy do
rzeczy mniej zachecajacych, ale spanie na
Buskiej poscieli nalezy wprost do niebez-
piecznych. Nalezaloby zatem scisle baczyé
na dezynfekcje 1 w tym celu choéby na
koszt zakladu urzadzi¢ kamere za niewiel-
kg oplatg. Dezynfekeja powinna nadto obej-
mowaé 1 Yozko, stotki 1 t. p. przedmioty,
moggce byé zrodlem zarazy.

Z dezynfekcjg Scisle laczy sie kwestja
restauracyjne 1 tu nalezy zwrocié¢ uwage na
doktadne umyecie talerzy, szklanek, nozy, ly-

zek, widelcow ete. a to dla uniemozliwienia
przeniesienia tg drogg zarazy; nie wszyscy
przeciez chorzy w Busku dotknieci sg pray-
miotem.

Ostroznosé ta jest konieczng z tego wzgle-
du, iz w ostatnich czasach coraz czescie]
wyjezdzajg do Buska chorzy na przymiot
w 2-im a nawet w 1 okresie.

To tez policja sanitarna ma wiele do czy-
nienia w Busku, byloby tez pozadanem, aby
jaknajpredzej przeniesiono tu powiat ze
Stopnicy, albo wlozono obowiazek baczenia
nad zdrowotnoscia miasteczka na zaklad.

7 pomiedzy ulepszen w zakladzie do naj-
pilniejszych nalezy wystawienie FAurhauzu,
ktorego dotgd brak jeszcze zupelnie.

Zyczyé by nalezalo rowniez, aby kapiele
mulowe przeniesione zostaly w inne bardziej
odpowiednie miejsce, aby jednoczesnie z nie-
mi urzgdzono sale do wziewan, oraz wpro-
wadzono wodoleczenie w szerokim tego sto-
wa znaczeniu 1 sale do racyjonalnej gimna-
styki dla dzieci i doroslych. Wszystkie te
prawie desiderata sg juz przez wladze uzna-
ne za nagle i majy byc wkrotce zaprowa-
dzone, to tez Busko naleze¢ bedzie potem
do najpierwszych u nas zakladow kapielo-
wych, a nie wiele ustepowac¢ bedzie za-
graniczuym.

Oby tylko piekne te nadzieje rychlo ob-
lekly sie w rzeczywistos¢!

N E o L e

Solec jest wsig w pow. Stopnickim gub.
Kieleckiej polozong, nalezgcg do klucza dobr
Zborowskich. TLezy w blizkosci Buska, bo
tylko o 2 mile jest od niego odlegly, kilka
wiorst dzieli go od m. pow. Stopnicy, a procz
tego w blizkosei tej miejscowosci widzimy
Staszewo, Nowe miasto i t. d.

Solec, jako miejscowosé niedaleko odlegla
od Buska posiada takiz sam klimat, jak i ten
ostatni, tak przynajmniej przypuszczaé na-
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lezy—spostrzezen Watym kierunku, niestety,
nie mamy.

Wioska, gdzie dzis widzimy zaklad, nie
ma za sobg historycznej przeszlosci, zastu-
gujacej na zanotowanie, Zrodla podobnie
jak w Busku odkryto przypadkowo.

Jeszceze za Augusta III owcezesny wla-
-sciciel dobr Zborowskich, zdziwiony odkry-
ciem po polach w kilku miejscach ziarenek
soli zaczgl robi¢ poszukiwania iuzyskal na
to zezwolenie krolewskie. Po wykopaniu
studni zauwazono tryskajacg z niej wode
stong, ktorg dla warzenia soli uzyto. Jak
dlugo eksploatowano warzelnie nie wiadomo;
dosé ze studnie wkrotee opuszezono zupelnie,
Pozbawiona z gory ocembrowania i niedo-
gladana, wkrotce zapadta sie zupelnie i po-
zostal, jako slad po niej, dot niewielki.
O studni zapomniano i dopiero w 1815 r.,
po urzadzeniu w poblizkich Kielcach dyre-
keyi -glownej. gorniczej przedstawiciele tej
instytucyi rozpoczeli na nowo poszukiwania
soli; delegowany na miejsce radea gorniczy
Beeker w odleglosci 100 krokow od sladu po-
zostalego po dawniejszej studni rozpoczgl po-
szukiwania. Wykopano studnie o powierzchni
10 <5 stop, glebokosei 360 stop, pokltadow soli
jednak nie znaleziono zupeinie; wowczas zapu-
szcezono Swider ziemny i na glebokosci okolo
600 stop natrafiono na tak obfite zrédlo pod-
ziemne, iz woda wnet calg studnie zapelnila
po brzegiizaczela wylewac sig na zewnytrz.
Niepowodzenie to w poszukiwaniu soli zra-
zito rzagd do dalszych zabiegow 1 o Solcu
zapomuiano zupelnie, ') v

Dopiero, kiedy w sgsiednim Busku po-
zhano lecznicze wlasnosci wody, Zrazu nie-
smialo okoliczni mieszkancy zaczeli prébo-
waé wydobywajacej sig z nawpl zepsutej
studni wody, silnie cnchngcej zgnilemi ja-
jami a gdy ten i 6w doznal polepszenia,

') Datly te zaczerpneliSmy z dziel Dietla, kilka
zas szezegOtow historyeznyeh o miejseowosei z Eney-
klopedji Orgelbranda.

stawa wod rosta z dnia na dzien irozprze-
strzeniala sie coraz to dalej. O ile wia-
domo, pierwszy d-r Sztern z Czestochowy
zaczal zaleca¢ tutejsze wody licznym pa-
cjentom swoim w rozmaitych cierpieniach,
za jego przykladem poszli i inni, az zache-
cony tem wlasciciel Solca (odefroi, posta-
nowil zbudowaé tu zaklad. Przedewszyst-
kiem zas powierzyl rozbiér chemiczny tu-

tejszej wody prof. Kitajewskiemu, ktory
jednak wynikow drukiem nie oglosit. Tak

powstal zakiad Solecki.

Zaklad kgpielowy odlegly o 1 mile od
wsi tegoz mnazwiska, jest zbudowany na
gruncie plaszczystym, a mimo to, dzieki sta-
raniom zalozyciela nie brak tu drzew, owszem
zaklad okala rodzaj malego parku z nader
gustownie urzgdzonemi alejami, gdzie cho-
rzy zazywajy spaceru po wypiciu wody lub
po kapielach.

Na prawo od bramy wjazdowej rozsiadk
sig¢ budynek lazienny drewniany, ciasny, ale
utrzymany we wzorowej czystosci, mimo,
26 publicznosé, stanowiaea glowny kontyn-
gens tutejszych gosci, bynajmniej sig czy-
stoscig nie odznacza, W posrodku budynku
idzie korytarz, a po bokach lazienkiszezn-
ple co prawda, ale nader czysto utrzymane;
wanny po najwiekszej czesci cynkowe, nie
nadajace sig zupeinie do rodzaju tutejszej
wody mineralnej; lepsze sg o wiele, jak
radzil Dietl drewniane lakierowane, a naj-
odpowiedniejsze zelazne emaljowane takie
jakie Busko pozyskalo w ostatnich czasach.
Procz wanny w pokoiku dobrze oswietlo-
nym mamy sofke, krzeselko, lusterko; to
ostatnie psuje sie szybko od siarkowodoru

i t.p. W wielu lazienkach mamy po 2
wanny. Woda zimna i gorgca doplywa za

pomocg rur drewnianych, pierwsza ze zdrojn,
druga ze zbiornika, gdzie woda ogrzewa sie
do potrzebnej  cieploty przez wpuszezanie
pary. Sposéb taki odpowiada zupelnie za-
daniu—siarkowodor traci sie w nieznacznej
tylko ilosci przy ogrzewaniu.
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Obok lazienek, miesci sie mieszkanie
intendenta i kancelarya zakladu, a obok
szpitalik na 20 16zek dla biednych chorych,
wystawiony przez zalozyciela, W blizkosei
zakladu mamy zZrdédlo, zbiornik zapasowy
1 kierat do wypompywywania wody ze studni.

Piekna aleja prowadzi nas do wsi. Po
obu jej stronach rozsiadly sie domy dre-
wniane, gdzie po kilka rodzin w kazdym
moze znalezé wygodne mieszkanie; nie-
ktore z dworkéw majg oddzielne nazwy:
kawalerski, doktorski. jeneralskii t.p. wraz
z przywigzang do nich tradycyja. W domach
tych mieszkania s3 nader wygodne a tanie,
za mieszkanie zlozone z 4 pokoi kuchni
i przedpokoju zadajg po rs. 1 — 1 kop. 20
dziennie czyli 30 — 36 rs. miesiecznie, po-
jedyncze pokoje odnajmujg po 20—80 kop.
dziennie, czyli 6—24 rs. miesigeznie.

Na poczatku alei, prowadzgcej do zakladun
stoi bardzo ladny hotel murowany o 24 po-
kojach goscinnych. Przed hotelem mamy
maly ogroédek, miejsce poobiednich przecha-
dzek tutejszych kuracyjuszow.

W hotelu obok restauracyi, ktéra nader
tanie wydaje obiady (po 30—50 kop.) ma-
my - czytelnig, bilard i sale balows, gdzie
odbywaja sie koncerta i przedstawienia te-
atralne, Naprzeciwko hotelu widzimy ko-
sciolek wiejski, a od niego nieprzerwanym
sznurkiem ciggng si¢ domki wtoscian—do-
starczycieli zywnosci w czasie lata dla tu-
tejszych kuracyjuszow.

Podobniez jak utrzymanie i samo leczenie
jest tanie: oto cennik:

Bilet sezonowy rs. 4
Kapiel kop. 40

Elektryzacyje, masaz i inne zabiegi le-
cznicze prowadzi lekarz zakladowy d-r J.
Piaszezynski za niskg rowniez oplata.

Takim jest Solec.

Zycie towarzyskie rozwiniete jest w nim
dos$é skgpo, przebywa tu osdb niewiele, w ca-
tym sezonie r. z. od 20 Maja do 1 Pazdzier-
nika bylto okolo 600 osob, przewaznie 2ydow.

] » & ®

Nim podam sklad chemiczny wody mine-
neralnej tutejszej pozwole sobie powtorzyé
kilka uwag prof. Dietla o Solcu, ktére dzis
jeszeze mimo ze pisane byly w 1858 r., posia-
daja niezaprzeczong wartosé¢. Zasluzony ten .
badacz uwaza zdroj solecki za sztucznie wy-
wiercong studnie artezvjskg, a powstanie
zrodla ttomaczy w sposob nastepunjacy. Mie- -
dzy podudzem karpackiem, majgcem najwie-
kszg wklesto$é na dolinie Wisly, az do gor
swigtokrzyzkich w nieckowatem zaglebieniu
ciggnie sie od poludnia do poInocy wielki rdzen
soli, ktoremu Bochnia 1 Wieliczka zawdzig-
czaja swe skarby, Na prawym brzegu Wi-
sty cate poklady spoczywaja pod piaskowcem,
na lewem nie ma oddzielnego pokladu, ale
sol zmigszana z wapniem i glinkg dostar-
cza wod stonych Buskowi, Solcowii Wislicy.
Woda podziemna, ktora s6l wyplokuje ma -
ten sam kierunek co i Nida, dgzaca do Wi-
sly t. j, od gor Swi@tokrzyzkich ku polu-
dniowi i, lugujge poklady trzeciorzednej for- -
macyi przejete solg wystepuje we wspomnia-
nych miejscach w postaci Zrodel,

Prawdopodobnie zrédla Buska 1 Solca majg
wspolny poczgtek z tych samych wad co
i Nida, a nizej polozony Solec posiada wode -
zamozniejszg w pierwiastki state ktora jak
to latwo zrozumieé dopiero po przewierce-
nin nieprzepuszezalnej pokrywy wytrysngé
mogla. '

(teognostyczne dane tej miejscowosci wska-
zujg, iz tu wzajemnie sg poprzekladane war-
stwy wapnai gliny solg i naptywowemipokla-
dami. Na mc;y odnosnych doswiadezen w Wo-
gezach, Anglji, Niemczech i t. p. Dietl
jest zdania, iz obok Zrodla obecnego moznaby
wywiercié jeszeze zamozniejsze w pierwia-
stki stale i gorgce zrodlo,

Na zdanie to Dietla o ile wiem nie zwro-
cono dotgd uwagi, a jednak, biorgc rzecz
teoretycznie, nie mozna jego rozumowaniu
odméwié powazuych i podstaw. Sprobowad
by zas warto choéby dla tego, iz Solec wy.
pelnilby w naszych zdrojowiskach wazng
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potrzebe, dajgec nam cieplice siarczang, ja-
kiej nam wlasnie braknie.

A terazstowko o tutejszych urzgdzeniach
kapielowych.

Nie stojg one, jak widzielismy z opisu, na
wysokosci terazniejszej balneotechniki i wie-
kszos¢ uwag, jakie poczynitem przy opisie
Buska i tu ma racyje bytu z tg roznicg,
iz Busko obok niektorych usterek posiada
niezaprzeczenie piekniejsze urzgdzenia, na
jakie Solec nie tak predko sie zdobedzie.

W zakladzie tutejszym obok kgpieli mi-
neralnych wydaja i kgpiele mulowe, mul
jednak nie zostal dotad zbadany chemicznie,
o wlasnosciach wiec jego mnie si¢ nie da
powiedzieé.

Naturalnie, ze 1 tu uczué sig daje brak
| pomocniczych nrzgdzen, jak sala inhalacyjna,
" przyrzady wodolecznicze i t. p., ktére bodaj
. czy predko wejdg tu w uzycie.

(Dalszy cigg nastgpi).

DZIAL SPRAWOZDAWCZY.
0 SZPITALACH

JAKO PRZYCZYNEK
DO PROGRAMU BUDOWY TAKOWYCH.

"~ Protok6t p. Goldberga budowniczego, oraz dyskusji odbytej na po-
siedzeniach seke¢ji technicz. tow. przemysiu i handlu.

Czes ¢ L

Prelegent obral sobie temat powyzszy dla tego,
ze w porze obecnej, lub w niedalekiej przyszto-
 4ci miasto Warszawa, nie posiadajgce oprécz je-
dnego szpitala dla oblgkanych w Tworkach— be-
dacego wlasciwie w budowie, Zadnego innego zbu-
dowanego wedtug ostatnich wymagan hygicny
i sztuki budowlanej, bedzie zmuszone zaprowa-
dzié radykalpe zmiany w tym Kkierunku i po-
prawié dawne grzechy. Jako przykiady konkre-
tne prelegent wskazuje na gming zydowska, kto-
ra nosi si¢ z zamiarem pobudowania nowego
szpitala i na Warszawskg rade miejskg Dobro-
czynno$ei publicznej, ktoéra powaznie zabrala sig
do opracowania projektu przeniesienia szpitala
Dziecigtka Jezus z centrum miasta, w dzielnice
odpowiedniejszg. Oprocz tego delegat rzuca mysl
zeby szpitale zajmujgee obeenie tak duzo i tak
drogiego micjsca przeniesé i pobudowaé nowe
po za dzielnicami gesto zaludnionemi,

Pytanie wige, jakim warunkom ma dobrze
urzgdzony szpital odpowiadaé? Materjaly dla
zestawienia programu w tym kierunku prelegent
zaczerpngl u znanyech specyalistéow jak KEsse,
Tenon, Grass, Dege, Plage i Kuhn, Plan sy-
tuacyjny powinien byé ulozony tak, azeby w mia-
re¢ potrzeby budynek mogt byé powigkszony, nie
krepujge prawidtowej czynnosdci caltego zakltadu-

Cechg charakterystyczng szpitali budowadych
w poczatku biezgcego stulecia jest olbrzymia
ilo§¢ ustawionych l6z¢k; cyfry dochodzg bowiem
do 1300 a nawet do 2000. Nowoczesna ten-
dencya jest inna—a w szpitalach budowanych
w naszych czasach ilo§é Y6zek sigga 300 do 400,
jako cyfry najwigkszej.

Przy wyborze wmiejsca pod budowe szpitala,
nalezy zawsze przekladaé miejscowosé po za gra-
nicami miasta pofozong, =zarosniety drzewami,
upiekszong ogrodami; co do przestrzeni, prele-
gent zaleca unormowanie powierzchni w ten spo-
s6b azeby wypadlo 1600 do 2000 metréw kwa-
dratowych na l6zko,

Miejsce pod szpital powinno byé wzniesione
po nad gruntami przyleglemi, przytem zabezpie-
czone od dzialania wiatréw poétnocnych, jezeli
moZebna w poblizu rzeki, a jako warunek sine
qua non, powinno posiadaé obfitg ilos¢ dobrej
wody do picia i do uzytku domowego.

W samym sktadzie zabudowali mozna rozro-
znié 3 grupy:

1) System korytarzowy, przyczem gmach moze
by¢ budowany w ksztatcie litery H, U, albo
w formie czworoboku zamknigtego, w formie
krzyza 1 t. p.

2) System pawilonowy.

3) System barakowy.

Prelegent opisuje kazdy z tych systeméw od-
dzielnie, objasnia szczegdly przy pomocy znacznej
ilosei rysunkow szpitali niemieckich, francuzkich,
angielskich i amerykanskich i wykazuje w kré-
tkosei zalety i wady kazdego z nich.

Pod wzgledem hygienicznym jako typy najko-
rzystniejsze prelegent wuwaza szpital barakowy
i pawilonowy. Pierwszy pod wzgledem kosztu
przedstawia si¢ mniej korzystnie od drugiego;
jednakze s3 pewne choroby dla ktérych mogg
by¢ z powodzeniem stosowne baraki—dla innych
znowu — pawilowy, co prowadzi w konkluzyi
do systemu 1V kombinowanego, to jest system
pawilonowo-barakowy, ktéry w naszych warun-
kach bytby mcze najodpowiedniejszym, a co do
kosztow zajmowalby miejsce posrednie pomigdzy
jednym typem a drugim.

Co do rozmieszczenia budynku wzgledem po-
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tudnika, nalezy pamietaé, azeby o$ dituga pawi-
lonéw lub barakow skicrowang bytla od poétnocy
ku poludniowi. Polozenie takie zapewni chorym
dziatanie bezustanne ciepla i §wiatla stonecznego,

Prelegent zwraca nastgpnic uwage na szko-
dliwos¢ korytarzy, na zastéj powietrza przez
nich spowodowany i uwaza, ze przenoszenie za-
razka pomiedzy pawilonami odbywa sig wlasnie
tymi korytarzami, Z drugiej strony zupelne
skasowanie tychze przedstawia nie male trudno-
sei, ze wzgledu na obstuge, szczegdlnie podezas
zimy i dni bltotnych. Polaczenie jakie propo-
nuje, stanowig chodniki podziemne, na gleboko-
sci suteren, dobrze przewietrzane,

Zestawiajae szezegblowe wymagania, co do wy-
sokosci, odleglo$ci pawilondw 1 polozenia wzgle-
dem siebie, prelegent zestawia 5 punktéw a mia-
nowicie:

1) pawilony nalezy budowaé parterowe lub
jednopietrowe,

2) potozenie kazdego pawilonu powinno byé
odosobnione,

3) odlegto$é pomiedzy dwoma pawilonami po-
winna rownaé sig 2 razy wzigtej wysokosei,

4) dla niektérych choréb pozadaune sg ba-
raki parterowe, przewietrzane przez sufit, i

5) dluga o§ sali winna byé skierowana od
polnocy ku poludniowi,

Odnosnie do podzialu chorych w pawilonach
wezgledem plei, wieku, charakteru choréb prelegent
sadzi ze nalezy pamigtaé: 1) o osobanem pomie-
szczeniu dla mezezyzn, i dla kobiet — 2) co
do wieku, a specyalnie co do pomieszczenia dla
dzieci, prelegent radzi poigczyé oddzial dziecinny
z kobiecym, 3) co do charakteru chordb, nalezy
oddzielnic traktowaé choroby wewnetrzne, chi-
rurgiczne, zakaZne, skorne i t. d. przyczem
izolacya dla chorob zarailiwych jest bardzo wa-
zng, 4) rozdzial chorych pod wzglgdem wyksatal-
cenia i stopnia zamoznodci rowniez jest pozgdany.

Zewnetrzne urzgdzenie szpitala powinno za-
pewnié¢ dogodne wejscie, unikanie wszelkich prze-
ciggéw—Dblizkos¢ pomieszezenia dla odzwiernego
jak réwniez czekalni, biur administracyi, mie-
szkanic dla lekarza, pokoje dla badania, sale
posiedzent i apteki.

Cala ta grupa powinna miedcié sig posrodku
szpitala od strony zewnetrznej — a dla mozli-
wego wyzyskania strony estetycznej pozgdanem
jest polaczyé ja z koseiolem lub z kaplicg. Tam
gdzie podobny rozktad jest niemozebny, a grupa
wspomniana pomieszczong zostala w dziedziicu,
nalezy obmysleé od fronta brame wjazdows z dom-
kiem dla odZwiernego.

Yiazienki ze wzgledow oszczednoéeiowych mozna
pomie$cié oddzielnie w poblizu zabudowan go-
spodarczych, gdzie chory otrzymuje odziez szpi-.
talng, oddajgc swoja do dezynfekeyi. W gornych
pietrach budynku mieszezgcego administracyg
mogg byé rozlokowane mieszkania dla urzedni--
kow, Jjezeli nie zachodzi potrzeba urzadzenia
tamze pokoi dla pensjonarzy, wtedy dla urzedni-
kéw nalezy pobudowaé oddzielng oficyne,

Winda pomiedzy pietrami moze okazaé sie
pozgdang dla chorych. Oproécz wiekszych sal
w kazdym szpitalu powinny znajdowaé sie po-
koje muniejsze, dla ciezko chorych, potrzebujg-
eych jak najwiecej spokoju.

Duze sale dla chorych po 45 tozek nalezg
do przeszlosei; przekonano sie¢ bowiem o szko- .
dliwosci duzych sal i stosownic do tego doSwiad-
czenia postepujae, rozmieszeza sie najwyzej po 6
do 12 Y6zek wsali, Wzgledy zresztg ekonomiczne
lub chwilowa potrzeba kazg i obecnie stawiaé
20—24 Y6zek w jednej sali. Przyjmujae sze-
rokosé Yézka na 1-m, odlegto$é pomiedzy 16-
zkami  1-m; dlugosé tozka 1 m. 80, wysokoiéd
sali 4 m. odstep od éciany 0 m. 15 otrzyma
sig jako minimum 10 m. na 16zko. Kubicznodé
powietrza na osobg przy wysokosci 4 m, wy-
padnie okolo 40 m 3 w Niemezech liczg 23—
50 m. ®* w Anglji przyjmujg 31— 58 m. * w Bel-
gii 48—54 m. * w Madrycie 21 m. * w Hol-
landyi 34 m. * we Wloszech 61 —70 w Szwaj-
caryi 32-—39 we Francyi 30—84 m, 3 .

Wazng przytem odgrywa role ta okoliczno$s,
czy sztuczna wentylacya przyczyni sie do sta-
lego i skutecznego polepszenia powietrza lub nie.

W dyskusyi, ktéra w nastepstwie miala miej-
sce 1 w ktorej udzial przyjeli p.p. Szyler, Ja-
blonski, dr. Dunin, Paszkowski, d-r Natanson,
Diehl, Obrebowicz, Wojciechowski, Cwikiel, d-r -
Drzewiecki, Hofman, d-r Chwat i prelegent za-
rysywaly sie wyraZnie 2 prady. Wiekszo$é z d-r .
Duninem na czele, domagajgca sig wszelkich mo- -
zliwych ulepszen dyktowanych postepem techniki,
mniejszo$¢ za$ reprezentowana przez d-ra Na-
tansona, ktéra nie tyle w ulepszeniach techni-
cznych ile w dobrem wewnetrznem gospodarstwie
i starannosci opieki lekarskiej na zasadzie na-
ukowej opartej, widzi pomyslne rozwigzanie kwe-
styi szpitalnej. ;

Przechodzimy do dyskusji nad tgq pierwszg cze-
Scig odezytu p, Goldberga Budowniczy Jablorski
podnosil wazno$é wyboru odpowiedniego temu,
jakod¢ gruntu, jego przepuszezalnosé, uwzglednie-
nie panujgeych wiatréw, a nakonice jako§é ma-
terjalow budowlanych.
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D-r Dunin w sposob bardzo zajmujacy skre-
slil ponury obraz szpitali Warszawskich w liczbie
ktorych jedynie szpital S-go Ducha zbudowany
przed 40 laty, czynit zado$¢ wymaganiom O6w-
czesnej hygieny. Inne szpitale Warszawskie jak
n. p. szpital na Pradze, pomieszezony w starych
domach, z charakterem tymczasowym, lub szpi-
tal za rogatkami Wolskiemi i szpital w ogro-
dzie Ohma, nic pesiadajg zadnych wygod, brak
zupelny wentylacyi, nie mogg zado$¢ uczynid
najskromniejszym nawet wymaganiom pod wzgle-
dem zdrowotnosei. O malym szpitalu fundacyi
Bersohna i Baumana moéwca wyraza sie do$é
przychylnie. Co do szpitala dla dzieci przy ul.
Aleksandryi d-r Dunin przytacza wiele stron
ujemnych; pobudowany on zostal w miejsco-
wosci zacicénionej, poczgtkowo na znacznie mniej-
szg ilo$¢ chorych, a gdy okazala si¢ potrzeba,
postawiono znacznie wiecej 1ozek, anizeli zmie-
scié¢ nalezalo. Pawilon dla choréb zakaznych,
zamiast odsungé mozliwie dalcko, od budynku
gldwnego pomieszezono tuz obok i przylepiono for-
malpie do oficyny domu sgsiedniego.

Uczucie smutku przejmuje kazdego kto widzi
w jakim stanie znajduja sie szpitale Warszawskie,
Co do wyboru systemu d-r Dunin czyni go za-
leznym od wielkosei gruntu, od ceny: czy taniej
wypadnie barakowy czy pawilonowy, chociaz 0so-
biscie sklania si¢ uwzgledniajgc nasze warunki
miejscowe, do systemu barakowego. Mowiae
o stosowaniu sal wielkich i malych zaznacza ze
duzo lekarzy przemawia za malemi salami, lecz
trudno jest pogodzi¢ zadanic tego rodzaju z ty-
pem barakowym, chyba dzielgc taka duzg sale
poprzecznemi $ciankami, Co do seperacyi plei,
o jakiej mowil prelegent, d-r Dunin nie podziela
potrzeby w pewnych chorobach — a przynaj-
mniej nie uwaza jej za nicodzowny warunek
rozmieszezenia chorych; wszelka za§ subtelna
i przesadna Kklasyfikacya choréb ani pozgda-
ng ani konieczng mnie jest. Przy koncu d-r
Dunin rzuca my$l azeby konstatujge z zadowo-
leniem Ze pierwsza navada laczaca technikow
i lekarzy w tak doniosltej sprawie, ma miejsce
opracowa¢ wspolnemi silami typ malego szpitala,
ktoryby niejako byl wyrazem potrzeb chwili
obecnej i uwzglednil warunki naszych malych
miast.

Przewodniczgcy Paszkowsk: podnosi rzucong
przez d-ra Dunina my$l o opracowaniu typu
szpitala wspolnie z lekarzami, ktoryby czynil
zado$¢ wymaganiom hygieny, przy mozliwej ta-
niosci budowli 1 jej wurzadzen wewnetrznych,

1 zaznacza ze wprowadzenicm tej myéli w cayn

przy nastepnem poparcia ze strony Warsz, Tow.
popicrauia przemyslu i handlu moze oddaé po-
wazng dla kraju ustuge.

D-r Natanson rozpoczyna okreSlenie swojego
stanowiska od odznaczenia cyfry potrzebnego
powietrza $wiezego dla chorych w szpitalach;
i tak szpital w Dreznie, na Friedrichstadt, po-
lozony w centrum miasta, otrzymuje na godzing
i na osobe 100 m, *; powietrze to czerpie z ogro-
du. Co do powietrza zuzytego, sadzi mowca, Ze
przy odpowiednich $rodkach ostroznoéei, n. p.
przez spalenie lub dezynfekeyg — powictrze to
mieszkaticom doméw  sgsiednich szkodzié nie
powinno,

Wszelkie bandaze, odpadki i przedmioty mo-
gace zawieraé zarazek nalezy pali¢— co wuczy-
niwszy sic zagraza sie domom w sgsiedztwie
i mieszkajgcej w nich ladnodei. D-r Natanson
uwaza ze potrzebny jest oddzial dla choréb we-
wnetrzuyeh, chirurgiczny, oddzial potozniczy i we-
neryezny. Dla epidemicznych chordb zakaznych
n. p. dla cholery pozadane bylyby gotowe na
wszelki wypadek barakii nosze; w dalszym ciggu
tego rozumowania dochodzi d-r N. do wnivsku
ze kwestya orjentowania sig do potozenia bu-
dynku i wzgledy na najblizsze sgsiedztwo staje
sig drugorzedng 1 malo wazng,

Szpital co do wewnetrznego swojego urzgdze-
nia nie powinien odbicgaé¢ od wygodnego czy-
stego mieszkania 1 chory przeniesiony do szpi-
tala, powinien czué sie jak u siebie w domu.

Utrzymanie szpitala zdaniem d-ra N, wydaje
sie wazniejszem od samej budowy i szczegolow
technicznej natury. Jako przykltad jak malg
role odgrywa dobra Ilub zla budowa szpitala,
przytacza moéwca oddzial dla chorob ocznych
w tutejszym szpitalu zydowskim, najhaniebniej
zbudowanym, a mimo to czynigeym zado$é po-
trzebie nie gorzej od innych tego rodzaju od-
dzialow,

Diehl zaznacza swoj poglagd na kwestye budo-
wy szpitala, odmienny zupelnie odzdania d-ra N.
i dodaje ze na wywody méwey poprzedzajagcego
zgodzié by sieg nie mogt.

Obrebowicz podkresla sprzecznosé w poglagdach
d-ra Dunina i d-ra Natansona, a polemizuje
z ostatnim na punkecie spalenia powietrza zuzy-
tego, coby kosztowalo 50 kop, dziennie na
osobe.

Wojciechowski cytuje przykiad szpitala Lari-
bosiére w Paryzu uwaZzanego jako wzér do na-
sladowania gdzie pod wzgledem technicznym
a szezegolaie co do wentylaceyi zrobiono wszystko
co uczyni¢ bylo mozebnem, a mimo to S$mier-

3
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telnosé panujgea w tym szpitalu byta wzglednie
wysoka,

Wentylacya zatem nie starczy, tak samo jak
orjentacya taka lub inna. Wazgledy tego ro-
dzaju W, uwaza za zastarzale, W konkluzyi p.
W. podtrzymuje zdanie wypowiedziane przez d-ra
Natansona,

Jablonski uwaza ze niezmiernej wagi jest Zro-
dlo zkad powietrze ma byé czerpane; nie obo-
jetnem jest czy go zaczerpmiemy z lasow, ogro-
dow i miejsc malo zaludnionych lecz obfitujgeych
w roslinnos¢, czy tez z miejscowosci gdzie po-
wictrze bywa zmigszane z dymem fabryeznym,
z kurzem ulicznym i wyziewami z kanaldw, Da-
lej nic moze by¢ objetnem czy szpital umicszozo-
ny bedzie talk, azeby przy panujacych wiatrach,
znajdowal sig na linii odprowadzajgcej zle po-
wietrze z miasta, lub po za nig —eczyli Ze orjen-
tacya jest konieczng jezeli tylko szpital otrazy-
maé¢ ma mozliwic najlepsze w danych okoliczno-
sciach powietrze.

D-r Dunin zabicra powtdérnie gtos, azeby od-
powiedzie¢ na uwagi, Ze w szpitalach najlepiej
pod wzgledem technicznym zbudowanych moze
byé $miertelno$é wigksza, niz w tych w ktorych
pominieto nakreslone warunki techniki sanitarnej.
0t6z jezeli ordynujacy w szpitalu chirurg jest
zacofany, jezeli odzywianie chorych jest nieod-
powiednie, albo wrecz zle, natenczas rzecz prosta
skutki takie a nie inne nastgpié¢ muszg bez wzgle -
du na znakomitg budowe,

W krotkich stowach okrelsa d-r Dunin zna-
czenie Luft-Contagion i Contakt Contagion, —
wspomina o ruchu bakteryi ktére opadajac, za-
trzymuja si¢ na gzemsach sadzi Ze przepalenie
powietrza z kanalow sie unoszgeego, jest zupelnie
zbyteczne, gdyz mikroby nie podnoszg sig w gore.

Niebezpiecznemi przy wyborze miejscowoscei sg
przestrzenie blotniste, ktére w pewnych porach
roku wysychajg.

Obrebowicz sadzi ze co do zaczerpnigeia po-
wietrza, to badania ogloszone dowodzg Ze ro-
znice jakosci biorge powietrze w lesie, na wsi
i miedcie sg minimalne. Pyl za§ ktoéry by maégt
przedostaé sie do wewnatrz sal szpitalnyeh la-
two moze byé zatrzymywany na filtrach. Wazne
znaczenie posiada sytuacya szpitalna dlatego ze
¢d niej zalezy Yatwosé przewozu chorego, sadzi
wiec ze nalezaloby mieé na uwadze szpitale
centralne z jednej strony—a z drugiej szpitale
rozrzucone po pojedyniczych dzielnicach miasta,
znaczenie ktorych przy wypadkach naglych jest
powazne.

Inzynier Cwikiel zaznacza, ze jego zdaniem dzia-

tanie $wiatlta i ciepla stonecznego, w budynkach
szpitalnych ma znaczenie pierwszorzedne, dlatego
trudno mu jest pogodzi¢ sig z wuwagami ja-
koby szczegoly techniczne malte posiadaly zna-
czenie, Dr. Natanson odpowiada na niektére za-
rzuty, a mianowicie co do zaczerpnigcia powie-
trza we Srodku miasta, 0t6z klinika potoznicza
w Derlinic na rogu ulic Artilleriestrasse i Ziegel-
strasse czerpie z ulicy powietrze, nie obawiajgc
sig zlego wplywu sgsieduich koszar i brudnej
rzeki. Powietrze jakie posiadajg w salach szpi-
talnych jest przepyszne, Co do potrzeby pro-
mieni slonecznych, to nie ulega watpliwosei ze
sg one dla kazdego zycia organicznego konie-
czne, Szpital jednak nie jest stalem miejscem za-
mieszkania, lecz miejscem czasowego przebywania.
Dodajemy Ze w naszym klimacie stonice rzadko sie
pokazuje, wigec tez orjentowanie budynku, nie
jest warunkiem niezbgdnym. Co do naktadu
i kosztow ze spalenia zepsutego powictrza to
bytyby one istutnie zbyt znaczne, gdyby urzg-
dzono umysine ku temu paleniska; poniewaz je-
dnak w szpitalu gotuja i piorg rodwnoczednie,
wiec spalenie zepsutego powietrza ma sig odby-
waé podprowadzeniem przez tegoz pod ruszta pa-
leniska, a wiec tanio lub zupelnie bez-
platnie.

Moéwea przytaczajac jako przyklad ze szpital
znajdujgey sig w szeregu domdw, na ulicy pier-
wszorzednej w niczem nie spowodowywa skarg ze
strony micszkancow w najblizszem sgsiedztwie,
wymienia szpital S-go Rocha. Zapewne zc gdyby
miano przystapi¢ do budowy nowego szpitala nie
wybranoby miejsca zacieSnionego jak n,p. dziel-
nice staromiejskie. Lecz nic ma potrzeby wy-
bicra¢ dla szpitali miejsca odleglego; wyjatek
pod tym wzglgdem stanowig szpitale dla ostrych
choréb zaraZliwych. W Londynie n. p, z bardzo
dobrym skutkiem urzgdzono szpital podobnego
rodzaju na statku, umieszczonym mna Tamizie.
Dobrze byloby takie szpital dla chorych-pier-
siowych zbudowaé po za miastem. '

Diehl zapytuje zkad zaczerpnal Obrebowicsz
wiadomosé o powietrza w lasach, po wsi i w mie-
Scie i wyraza przytem watpliwo$ci co do warto-
ci tej informacyi.

Obrebowicz odpowiada zc danc otrzymal z cza-
sopisma Ges, Ing, dodaje przytem ze powietrze
zaczerpniete bezpo$rednio moze byé raz za suche
to znowun za wilgotne, gdy jednak przepuszczone
zostanie przez filtr to od nas zalezy nadanie
tych wlasnosci jakie sg pozgdane przy mozliwej
czystosei.

Jabloiski twierdzi ze skoro dyskusya udowo-
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dnila Ze wentylacya jest koniecznie potrzebng,
natenczas ni¢c moze by¢ obojetnem z jakich zro-
del powietrze to pochodai.

Paszkowski checge nadaé dyskusyi kierunek
praktyczny 1 utrwalié przedmiot dyskusyi na
przyktadzie konkretnym powraca raz jeszcze do
mys$li d-ra Dunina, proponujac opracowanie je-
dnego lub kilku typdéw szpitali dla malych miast,
ktore moglyby posluzyé za wskazéwke do pro-
jektéw i budowli podobnych zakladéw na pro-
wincyi.

Na wniosek Hofmana odlozono dyskusyje w tej
sprawie, gorgco przez lekarzy popieranej do
przyszlego posiedzenia,

(dalszy cigg nastapi).

OPIEXA WAD PLANTACYAMI.

W r. 1885 w sckeyi kwiatowej i parkow
Towarzystwa Ogrodniczego wystgpil Dr Markie-
wicz Stanistaw z wnloskiem motywowanym aby
starain dotozy¢, izby zarzgd znacznemi fundu-
szemi obracanemi przez miasto Warszawe na
cele zakladania i utrzymywania ogrodéw i skwe-
réw mogt znajdowaé sie pod kontrolg specjali-
stow i czlonkéw Tow. Ogrodn,

Referat zostal w r, 1887 przedstawiony na
posiedzenia miesigeznem Tow. Ogrodn, Zarzad
Tow. w r. 1888 zrobil przedstawicnic do pre-
zydenta miasta, ktéry w koneu tegoz roku wy-
jednal zatwierdzenie Komitetu opicki nad plan-
tacjami przez Naczelnika kraju i Ministra spraw
wewnetrznych.

Wybora czlonkow Komitetu dopelnil zarzad
Tow. Ogr., a wybdr ten zatwierdzilo ogélne
zebranie i nastepnic prezydent miasta, Do skla-
du Komitetu weszli: Prof. Jurkiewicz (prezes),
Jankowski (sckretarz), inzynier Alfons Groto-
wski, Ostrowski, PPopiel, budowniczy Yuba, Sple-
szyniski, Minter; ogrodnicy: Kaczynski, Kronen-
berg, Durst, Chrzonski, Bardet, Szanior, Poz-
nanski, inzynier Dubeltowicz, inzyn, Zylinski,
aptekarz Manduk i dwaj lekarze Kryze i Mar-
kiewicz,

Komitet rozpoczal czynnodci 1 Lutego 1889 r.
i weiggu tegoz roku odbyt 28 posiedzen. Nadto
z grona Komitetu wybrana komisja budzetowa
w kilkunastu posiedzeniach ulozyla motywowany
projekt budZctu plantacyi micjskich nar. 1890,
z uwzglednienicm gruntownej reformy zarzadu,
nadzoru i postgpowego rozwoju plantacyi, tak
istniejgeych jak 1 zalozyé sie majgeych.

W pierwszym roku dzialalnodci komitet wal-

czyl z trudno$ciami—i wiecej pracowal organi-
zacyjnie niemogac w sezoniec nieodpowiednim
poprawiaé i rozszerzaé plantacyi, ani zmian za-
prowadzaé w zatwierdzonym budzecie.

We wszystkich jednak pracach Komitet mijatl
na oku swe zadanie nietylko pod wzgledem este-
tyki ale i hygjeny,

Z prac 1 usilowan
zaznaczyé,

1) TUsitowanie assenizacyi ogrodu Krasin-
skich; rezultat juz w znacznej czesei w r. b, sig
uwydatnia,

2) Przygotowanie projektu utworzenia okol-
nikéw dla mniejszych dzieei w dzielnicach mia-
sta mniej zamoznych., Okolnik taki, wedlug
planu zatwierdzonego przez Komitet, urzgdza sig
na Nalewkach, Na Nowem micscie zrobiono
oko6lnik ale niezamkniety. W Saskim ogrodzie
w r. b, odbedzie sig, wskutek odbytych narad, me-
ljoracja takicgoz okdlnika, Ukladajg si¢ szeze-
gotowe projekta takichze zamknigtych okolnikdow
na Pradze i w Warszawie, o ile préba na Na-
lewkach pomyélnie sie uda.

3) Zrobiono urzedowe kroki o przeznaczenie
czesei  placu Saskicgo dla starszyeh dzieci na
plac do gry w pilke, okolony ruchomemi za-
grodami,

4) Zbadano szezegélowo okolice za rogatka
wolskg celem obrania miejsca na zaloZenie parku
przewaznic ludowego, 2z powodu uderzajgcego
braku roslinnosci w poludniowo-zachodnicj czg-
éci miasta. Odpowiednie starania i projckta
ztozono magistratowi miasta (nieprzychylue
nabycin na ten cel lasku na Czystem gldwnie
z pobudek sanitarnych).

5) Obmy$lano plan zadrzewicnia lewego nad-
brzeza Wisly w granicach miasta,

6) Wybrano w koticu Listopada 1889 r. oso-
bng komisje (z uczestnictwem jednego z lekarzy
i jednego budowniczego) celem opracowania sy-
stematyeznego planu  regulacyjnego plantacyi
micejskich, tak w miedcie jak i w okolicy tegoz
a to w granicach zakre$lonych $wiczo urzg¢do-
wnie zatwierdzonym planem regulacyjnym miasta.

Prace tej komisji obecnie juz rozpoczgte ukon-
czone bedy nie predzej jak po uplywic paru lat
i dadzg wyniki niematej wagi dla planu asse-
nizacyt Warszawy,

Jako materjal na przyszlosé do zadrzewienia
miasto z dawnej gospodarki Wydziatu inzynier-
skiego zostawilo znaczne do setek tysigey do-
chodzgee szkolki drzew mtodyeh i krzewow ozdo-
buych w plantacjach na Koszykach i Pradze.
Z ogrodow Saski tak serdecznie przez War-

w tym kierunku wypada
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szawian ukochany znajdzie sig w pewnej estety-
cznej kulturze. Dla wysadzenia ulicy Marszatko-
wskiej i Alei Ujazdowskiej zakupiono odpowie-
dniego gatunku, grabodei i wysoko$ci koron
szezepy, ktore juz trwale zdobié bedg miasto.

Pod koniec takze 1889 r. komitet zwigkszyt
swoj sklad liczebny, aby pojedynicze plantacje
miasta oprdcz troskliwej opieki glownego ogro-
dnika p. Franciszka Szaniora 1 jego pomoeni-
kow mogly jeszeze mieé nadzor przez delegatow
czlonkow komitetu, Jedoem stowem praceiza-
biegliwos¢, ktorej wyrazem sy sprawozdania tak
chetnie przez pisma codzienne notowane, przez
nas na dobro ogélu z punktu bygjeny mieiskicej
zapisujemy,

RE RS DR IO0R0AHA

REE ETral=oxrrio.

s

Dr Jordan, jeden z unajgorliwszych propaga-
toré6w zdrowotnosci w Krakowie, urzadzil w roku
zeszlym park, ktory stanowi wazny przyczynek
- do postepu . plantacji miejskich od kilku lat
wybitnie wyrazonemu w grodzie wawelskim, Jak
- kazdy u nas dzialacz spoleczny nie malo gorz-
kich chwil przebyl organizator parku tego za-
nim stlumiwszy powazniejszg opozycje i blahg
intryge celu dopial. Zyskal wszakze nagrode,
ktorej glowng czeS¢ stanowi rezultat pracy jego,
gdyz w istocie éwiczenia w parka odbywajgce
sig stanowia rzecz o tyle pozyteczna, o ile jedy-
ng w swoim rodzaju.

Zanim przejdziemy do pobieinego opisu éwi-
czen, czyli zabaw dziecinnych, nastepujgcycych
pare szczegolow winniSmy przytoczyé:

1) Zabawy i ¢éwiczenia sa zupelnie bezplatue;
azeby za$ dzieci zamozniejszych rodzin usawane
nie byly od wspétudzialu w zabawach, istniejg
puszki, do ktorych kazdy moze sktadaé pienig-
dze na dalsze ulepszenie instytucji.

2) Udzial w zabawach moze braé¢ kazdy bez
wyjatku, byle byl umyty, mial suknie niedzia-
rawe 1 sluchal komendy przewodnika; nicpo-
stuszni wydalani sg natychmiast, ztgd pochodai
wzorowy lad i porzadek wsrdod ogromnej masy
dzieci.

Mowi¢ wolno dzieciom tylko po polsku; z po-
czatka musiano kilka razy zydkéw upominadé,
ze szwargota¢ nic wolno,—w krotkim czasie od-
zwyczaili sig 1 nigdy wiecej zZargonu nie sty-
szano.

3) Zadnemu dziecku nie wolno bawié sig oso-
bno, mogg si¢ bawi¢ tylke razem, pod kierun-

kiem nauczyeieli, ktérych nazwano przewodni-
kami, aby dzieci o szkole¢ zapomnieli.—W dnie
dwigteczne, w ktérych bywala ogromna liczba
chlopcéw rzemieSlniczych, wprowadzil Dr Jordan
zwyczaj, ze gromady chlopecéw (po 30-tu) wy-
bierali sami z pos$rdd siebie przewodnika gdyz
trudno mieé tylu nauczycieli.

4) Wszystkic zabawy i éwiczenia odbywaly
sig wedlug programu ogdlnego, i wedlug pro-
graméw dziennych, ulozonych przez p. Homii-
skiego, ktéry powolany zostal do prowadze-
nia zabaw i éwiczen urzgdzanych w parku, Kaz-
dy przewodnik dostawal codziennie kartke, co,
na jakim placu i zjakiemi przyrzgdami ma tego
dnia robié,

5) Gromady przechodzae z placu na plac in-
ny, lub celem odpoczynku spacerujac po ogro-
dzie $piewajg chorem.

Korespondent nasz w nastepujacy sposéb opi-
suje gry i zabawy dziecinne, nadajgce instytu-
cji postaé catkiem swoista:

,P0 obu stronach gléwnej alei Cwiczyla sig
mlodziez; po stronie lewej oddzial malcow biegal
do mety, za nimi drugi zastep skakal o tyczece,
trzeci zastep chodzil na szezudlach, a za tymi
zastepami wykonywaly dziewczeta éwiczenia z wy-
wijadtem dlugiem. Na prawo przedstawil mi
si¢ znowu inny widok., Tu malcy probowali sil
swoich w mocowaniu i pojedynkowali si¢ ,po
chifisku“ (nazwa éwiczenia gimnastycznego), star-
si nieco chtopey obok budowali piramide dwu-
pigtrowa, inna wreszcie gromada chlopedw rzu-
cala oszczepami do tarczy. Za temi zastgpami
éwiczylo sie jeszcze kilka zastepow na przyrzg-
dach gimnastycznych; tu zauwazyliémy ¢wiczenia
na poreczach, koniu, dwudrgzku, drabinie sko-
$nej, kolkach, orczyku, éwiczenia na spinalni
i rownowazni, Qpusciwszy to miejsce, skiero-
walem swe kroki do miejsca, gdzie si¢ wznosit
stup wysoki. Zblizywszy sie poznalem ze to
krgznik, na ktérym wdziecznie bujaly starsze
panienki. Cwiczenia tn wykonywane zupehnic sig
réznig od éwiczen dla chlopeéw 1 mozna po-
wiedzieé¢ ze przyrzad ten jakby stworzony tylko
dla gimnastyki zenskiej. Zaraz obok na placu
réwno ubitym, bawili sig chtopey w wiekn 5—6
lat, jak zauwazyliSmy, w $lepg babke, cutery
katy i piec piaty, polowanie i t. p. a panienki
graly w krokieta. Na dwdich wigkszych placach
odbywaly sie éwiczenia wspélne, na wigkszym
z nich przerabiali chlopey éwiczenia z cigzkami,
na mniejszym wykonywaly panienki starsze po-
ch6d ozdobny z laskami, co budzilo ogoélne za-
jecie, a mlodsze strzelaly z lukéw. Zmierzajge
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z tego placu ku pawilonowi, by si¢ tam mlekiem
pokrzepié, zobaczylem jeszeze jeden zastep dzie-
wezgtek w wickn 6—8 lat, uzywajgeych jazdy
konnej z wielkim zapalem, zwlaszeza, Ze konik,
jedyny dotad egzemplarz, sprowadzony ze Szwe-
cji do Srodkowej Kuropy, a naladujgey ruch
galopujgcego konia, jako nowoéé wielkg budzit
ciekawos¢. Dowiedziawszy sie, ze nazajutrz miato
sig odby¢ w parku uroeczyste zakonczenie éwi-
czen i zabaw, nicomicszkalem sig tam wudaé.
rIju ledwic sig mogtem przecisngé, gdyz, choé
sig¢ jeszcze uroczystosé mie rozpocezela, juz thumy
doborowej publiczno$ei, wérdd ktévej byli i na-
czelnicy wladz, zapelnialy ogréd. Z uderzeniem
oznaczonej godziny, na znak dany przez d-ra
Jordana, rozpoczely sie Céwiczenia przy diwieku
muzyki wojskowej. Odbywaly sie one kolejno
zastgpami, a mlodziez wylkonywala je z takiem
zacigciem, ze oklaskom nie bylo koneca. Cwi-
czenia gimnastyczne zakoiiezyly sie o oznaczo-
nym czasie pochodem ozdobnym, wykonanym
przez panienki i odSpiewaniem przez nie kra-
kowiaka, ulozonego na czeéé twérey zabaw., Tu
jednak nie konicc uroczystosei, gdyz na plac
oprézniony przez panienki, zmierzal marsowym
krokiem przy odglosie bebna pod wodzg p, Stasz-
czyka pulk pierwszy dzicei krakowskich, ztozo-
- Ny przewaZnie z uczniow szkot érednich w wicku
12~—16 lat. Dwustn jednakowo ubranych (pt6-
sienne ubrania) chlopeéw wykonywalo pray roz-
winigtcj chorggwi rozmaite ewolucje z taka
precyzja, ze i starzy zolnierze tego by sie nie
powstydzili, Rownoczednic z uderzeniem oznaczo-
nej godziny skoticzyly sie éwiczenia wojskowe,
poczem dyrektor Maciolowski zlozyt d-rowi Jor-
danowi imieniem matek serdeczne podziekowa-
nie za opicke nad zdrowiem dzieci, Po tym akeie
udal sie putk przed pawilon, gdzie utworzy!
szpaler. Tu dziccl, wywolywane przez kiero-
wnika zabaw (p. Homindskiego), otrzymywaly
~ z ragk malzonki czeigodnego twoérey zabaw w upo-
minku ksigzki tresei wiekowi odpowiedniej a d-r
Jordan, zachgciwszy je do pracy umystowej, na
Nowo sig rozpoczynajacej, pozegnal zyczeniem:
do widzenia na rok przyszly.

Korzystajac z uprzejmoéei d-ra Jordana, pro-
silem o udzielenie mi dat statystycznyeh, ktore
Wam, szanowni czytelnicy, podaje. Otéz w majn
i czerwcn éwiczenia odbywaly sie od 5%, — 7
a bralo w nich udzial przecietnie 500 dzieci
dziennie, w $rody liczba ta wzrastata do 700,
w sohoty do 900 (w tym dnin bowiem brata
udzial w zabawach i mtodziez zydowska) a w nie-
dziele bralo udzial w zabawach okoto 1200 mto-

dziezy plei obojga, Zabawy prowadzito w dbpi
powszednie 10 nauczycieli, w soboty 12, a w nie-
dziele i éwigta 15 nauczycicli. Przez pét go-
dziny odbywaly sie éwiczenia wspdlue, a przez
godzine, badZ ¢éwiczenia na przyrzadach z jedng
zmiang, bgdz zabawy i gry gimnastyczne (jak
np. gra w pilke, obrecze 1 t. p.) Z uderzeniem
godziny 7-mej koticzyly sie éwiczenia, W lipcu
zabawy odbywaly sig od 6—7'/, a w sierpniu
znown od 5'/, — 7. Jaki wplyw wywarly éwi-
czenia, zauwazono to u kilkorga skrofulicznych
dzieci, ktore nietylko ze nabraly sil i dostaly
zdrowej cery, ale 1 obrzeki gruczoltow chlonnych
znacznie sig u nich zmniejszyly, a rumieniee,
gosé nigdy na ich twarzach nic widziany, teraz
po raz pierwszy zawital. Jezeli zatem usilowa-
nie jednostki tak blogic wydalo owoce, to da-
leko wieksze korzysei spoteczenstwa dostarczyé
moze dzialalno$¢ miast, ktére zakladajac ogrody
i urzadzajae zabawy dla dzieci, nie bedg po-
trzchowaly rozszerzaé cmentarzy.

SPRAWOZDANIE
Z OCHRONNEGO LECZENIA WSCIEKLIZNY

7 r. 1888 w W arsza~wile.
Podat O. BBujwid.
W cigou r. 1889 leczono metody Pasteur’a
343 osoby, mianowicie:

Z gub, Warszawskic] 123
w tej liczbic z Warszawy i okolic:
Mokotowa, Pelcowizny, Powazek

i Pragi 43

Z gub, Lomzytiskicj 15

,  Plockicj 18

,  Lubelskiej 14

,  Petrokowskiej 18

,  Radomskiej 34

,  Kaliskiej 16

.  Kieleckigj 7

5 Suwalskiej 7

» Siedleckiej 36

,  Grodzienskicj 18

,  Minskiej 15

, Kowienskicj s

5  Wilelskiej 10

»  Witebskiej 2

»  Kijowskicj il

s  Wolynskiej 3

, Liflandzkiej !

Z Galicji 1

343

Razem
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Co do plei: mezezyzn byto 218 Co do czasu, jaki uplyngt od pokgsania do
kobiet 125 rozpoczecia leczenia, to:
. Razem 343 leczenie zaczeto mniej niz po 10 dniach 296
Co do wieku: nie wigeej niz po 20 17
dzieci do lat 15 135 ; g Sl 13.
starszych nad lat 15 208 p S 6
Razem 343 9 » 60 n 2
o . . . " 3 ]'OO » 9
Zwicrzetami kasajacemi byly: : 2 Daw '
psy w rarzach 327 Razem 343
koty 13
koniv 2 Ze wzgledu na stoplen ukaszenia wszyscy le-
Beg iy : 2 czeni dzielg sig na nastgpujgce grupy:
Razem 43
A_) wE
Pokasaniprzez zwie-
ragta, ktoryeh wécie- k& Q)
i stherd.znna Pokgsani przez awie-|Pokgsani przez zwie-
30§ta_%ftd na] d.ro?zg rzeta, uznane za rzeta, uznane za
pgsg‘l v;}g?iL?l?gxig(gie wsciekle na zasadzie| wéeiektle na zasadzie
-y AL sekeji objawow
sie jednoczesnie po-
kasanyeh zwierzat
Przypa- |Liezba|Razem] przypa- |Liczba]Razem| praypa- [Liczba|Razem
lenia | pokgsanyeh | lenia | pokgsanyceh | lenia | pokgsanych
Rany zadanc wtwarz [ pojedyricze | — 1 — — — | — o 9| —
lub glowe liczne L 2 2 — 4 4 — grils
wystarczajgee —_ - - e e e i
Przypalenia niewystarczajgce ') — | e | = — | — ] — 2 — | —
zadne gl s A AT | S S 16 BN .
Pl Voo Ba . { onedyx’lczc S L S AT — 11 e —_ ol | —
Bd T P Clicane — | 34| 59| — |15 26] — | 64114
l wystarczajgce 1 = o < SE Pt 2 s i
Przypalenia ! niewystarczajace N e e T — — | 22| — | —
\ zadne 47 | — | — 1L ol e Rt (O e
Rany zadane w inne { pojedyncze | — | 18 | — = 6 | = (has | Sod e
czedel ciala liczne — | 21 | 89 — i 7] — 40 | 73
‘ wystarczajgce ——J AT 1| — | — S| — | —
Przypalenia niewystarczajgce ghigv— | X 1 Pl 11 .
l zadne a8 = e 5 = _— 5] — -
Pokgsani przez ubranie —= L e a Gl = = 61 Y
. w nagie cialo — | 15| — ] — 1) — | — | 12| —
Razem — | — 101 — | — | 37| — | — |205

. ') Za niewystarezajgce uwazamy takie przypalenia, ktére nie niszezy zarazka wéeieklizny (octem,
spirytusem) oraz wszystkie wykonane pdZniej niz po 10 minutach.
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Do szezepienn ochronnych uzywaliémy rdzenia
kregowego Lkroliczego, suszonego nad sodg gry-
zaca w ciggu rozmaitego czasu. W roku spra-
wozdawczym stosowane byly rdzenie od 10 do
2-dniowego (wzmocniony sposéb); rdzenie te
rozcieraliSmy z wyjalowionym 0,7% rozczynem
soli kuchennej i wstrzykiwaliSmy w ilodci 1 cent.
szeSc. na raz w nastgpujacy sposéb:

1-go dnia 10
8
2-go 6
5
3'g0 " 4
3
4-go 6
4
5"g0 ” 3‘

9 Ila’cem a 3 w zimie.

Widzimy tedy, Ze kazdcmu choremu latem
robiono 10, w porze zas zimowej 9 injekeyj;
w wyjatkowych tylko razach liczba injekeyj
byla wiekszy, tak np. jeden 2 leczonyeh ukg-
szony bardzo mocno w nos i warge dolng do-
stal 15 injekeyj, —mianowieie powtérzono 3 razy
serje od 10 do 3-dniowego rdzenia,

W r. 1889 zmarty na wodowstret 3 oscby,
zatem odsetka $miertelnosei wymnosi 0,87.

Przykladem Iat ubieglych i w roku 188Y
zwracaliSmy si¢ do pp. Naczelnikow Powiatéw
z prosbg o powiadomienie co do stanu zdrowia
 0s6b niebezpiccznie pokgsanych i otrzymaliémy
dokladne odpowiedzi.

Précz wyzej wymicnionych porady naszej za-
siegalo w roku sprawozdawezym jeszcze 46 0séb,
pokasanych przez podejrzane o wécicklizng zwie-
rzeta,—ze wzgledu jednak, Ze u wszystkich 46
ranki nie przedstawialy zadunego nicbezpieczeni-
stwa, nie uwazaliSmy za potrzebne poddawad je
kuracji.

W r. 1889 zanotowano 11 wypadkéw S$mierci
z wodowstrgtu wérdod osob pokasanych, ale nie
leczonych,

Porownywajac statystyke r. 1889 ze staty-
stykg lat 86, 7 i 8 widzimy, ze:

W r. 1886 leczylo sig oséb 104 z nich zmarta 1
P 1657 ) o S AZEDY o o I8
» 1888 5 - e ~

Znaczne zwigkszenie sie odsetki $miertelnodei
w r. 1887 zalezalo od tego, Ze w roku tym
stosowaliSmy u znaczuej wiekszoéci pokgsanych
metode znacznie stabszg od uzywancj wr. 1886
oraz od stosowancj obecnie.

Pod koniec r. 1887 slaba metoda zostala
calkiem zanicchana, gdyz nie odpowiadala ce-

lowi, zaczeliSmy natomiast stosowaé metode
wzmocniong ') (patrz wyzej), -ktérg w r, 1887
leczyliSmy 62 pokasanych, z ktérych nie umart
nikt, w r. 1888—317, z nich umarta 1, w ro-
ku za§ 1889 — 3843, 2z nich zmarto 3. Czyli
z 722 o0s6b leczonych podtug metody wzmocnio-
nej, umarlo 4, — poniewaz zas metoda ta sto-
guje sie obeenie wylgeznie, przeto ogolna odsetka
$miertelno$ei przy leczeniu zapobiegawczem wy-

nosi (),65.
POSTEPYPRAKTYKISANITARNEJ.

ROMISYSA PRIEMYSLOWA
TOWARZYSTWA LEKARKIEGO KRAKOWSKIEGO,

Posiedzenie VI z dnia 15-go grudnia 1889 r.

Przewodniczqcy prof. Korczyiski ¢ obecnych
8 czlonkow,

1) W obec uchwaly W. Sejmu, polecajacej
szczepienie ochronnej ospy krowiankg prawdziwg
kosztem roeznym 10,000 zlr., zastanawiano sig
w obszernej dyskusji nad sprawg zakladéw kra-
jowych, produkujgcych krowianke,

2) W obec zupelnego niedotrzymywania do-
browolnie na sicbie przyjetych zobowigzan przez
zarzad mleczarn w Grodkowicach, a niedosta-
teeznego wypelniapia tych zobowigzan ze strony
zarzgdu mleczarni w Gnojniku, uchwalono im
jeszeze raz przypomnieé obowigzek punktaalnego
nadsetania co miesige poswiadezen lekarskich,
a wzglednie weterynarskich, o stanie zdrowia
obory i 0s6b w mleczarni zatrudnionych,

3) Przyjeto do wiadomodei, ze wlascicielka
mleczarni w Krakowie, p. Dobrzyfska, przygo-
towuje w zakladzie swcim mlcko sterylizowane
sposobem Soxletha.

4) Komisja przeszta do porzadku dziennego
nad propozycjg p. Fruchtmana przyjecia kon-
troli nad jego zakladem produkeji kefiru, po-
niewaZ zdaje sig, ze zaklad ten nie istnieje,
a wladciciel po dalsze instrukeje weale sig nie
zglosil,

5) Uchwalono wystaé zapytanie do pp. apte-
karzy Damaina w Ropezyeach i Zymirskiego
w Lubaczowie, ezy zajmujg si¢ nadal zbieraniem
roslin lekarskich,

7) Uchwalono wstrzymacé sie jcszeze z wy-
daniem oceny buljonu wyrabianego w Lapszynie,

8) W celu porozumienia sie w sprawie wy-
robu pigulek zwlaszcza krcozotowyeh p. Maii-
kowskiego, aptekarza w Przemyslu, uchwalono

') Co do szezegdlow pordwn. Gazeta Lek.z r. 1888
i Zdrowie 1889,
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zaprosié go do osobistego stawicnia sig w Kra-
kowie,

9) Oceniajge dobroé wyrobu kapsulek ela-
stycznych ,Hygea“ p. Zahradnika, aptekarza
w Jeziernej, postanowiono wyrob ten jeszeze raz
Towarzystwu lekarskiemu do uznania i poparcia
przedlozyé.

10) Poniewaz proby przedsiewziete wykazaly
ze papicrki synapizmowe p. Loebensteina (,Au-
stria®) sporzgdzone nowym sposobem, nie ustg-
pujag w niczen: irancuzkim, uchwalono rezultat
ten podniesé w Tow, lek. krak,

11) Przyjeto do wiadomoSei, ze gtéwny sklad
na Galicje plastrow pp. Urbanowicza i Trzcin-
skiego w Warszawic przeniesiono do skladu
aptecznego p. Wisniewskiego w Krakowie.

12) Komisja nie mogla sig powstrzymaé od
wyrazenia zdziwicnia swego, Ze wyroby opatran-
kowe p. Dobrowolskiego w Krakowie, mimo do-
broci swojej i bardzo przystepnej ceny nie zna-
lazly dotychczas po wigksze] czeSei nalezytego
zastosowania w szpitalach krajowych.

13) W sprawie rozszerzenia zbytu wody so-
dowej hygjenicznej z fabryki pp. Chmurskiego
i Rzacy, odpowiadajgcej wszelkim wymaganiom,
wybrano podkomisje z koll. Buszka, Cybulskie-
go i Olszewskiego, ktéra ma swoje wnioski
przedlozyé na nastepnem posiedzeniu komisji,

14) Wobcec uchwalenia wniosku posta Kozie-
brodzkicgo podezas ostatniej sesji Sejmowej, po-
lecajacego  W. Wydzialu krajowemu utozenie
projekta do statutu dla zdrojowisk krajowych,
postanowiono i ze swej strony vozpatrzeé sig
w tej sprawie, tak waznej dla naszych zdrojo-
wisk, zbicra¢ odpowiednie materjaty, i w tym
celu wybrano osobng podkomisjeg, w sklad kto-
rej weszli: rektor Korezynski, Sciborowski i Su-
rzycki,

Sekretarz: Doc, Dr, Gluzinski,

PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Encyklopedya ilustrowana medycyny i hy-
* gieny popularnej weding P. Bonami, opra-
cowana przez J, Starkmana. 3 zeszyty.

Popularyzacya nowych wynikéw badan nauko-
wych w ogole, a w szezegbélno$ei rozpowszech-
nianic pomiedzy ogélem wyksztatconym wiado-
moéei z dziedziny hygjeny jest rzeczg bardzo
pozyteczng, jeZeli wiadomos$ei podawane obok
tredciwo$cei odznacza¢ sig bedg Scislodeig i ja-
snoscig. W ostatnich czasach widzimy w tym

kierunku usilowania, wuwienczone mniej
wigeej pomyslnym wynikiem, O pracy oma-
wianej niestety powiedzie¢ tego nie mozna. Nie
owijajac rzeczy w niepotrzebne ostonki, powiemy
wprost, iz nalezy j3 uwazaé za zupelnie chy-
biong,. !

Rozpatrzmy po szezegéle niektore bardziej ra-
zace ustepy, a pojmiemy dla czego sad nasz
jest usprawiedliwionym.

Co znaczy np, takie okreslenie: (str. 1) ciala
alkaliczne skoncentrowane sg w wysokim stopniu
gryzace 1 trujgce i w tym stanic w medycynie
nie majg obszerncgo zastosowania. Z kwasami
taczg sie bardzo latwo, lecz z wielu wzgledow
tylko zwigzki sodu bywajg w powyzszym celu
stosowane, Do wewngtrz przyjmuje sig dwuwe-
glan sodu; do uzytku wewnetrznego réwniez po-

stugujemy sig przewaznie tem cialem, chociaz

i zwigzki potasu bywajy wtym celu stosowane,
Co to jest? Czy okreslenie ,alkaliow“? chyba
nic,

lenie uzytecznoscei alkaliow., Watpie, czy nauczy
ono kogo czegoskolwiek. :

Wprawdzi¢c ponizej znajdujemy nicco wyrai-
niejszy opis alkaljow, ale ec¢zy nie stosowniej
bylo w obee tego zupelnie opuscié nazwe: ciala
alkaliczne,

Juz to w ogéle chemia jest bardzo slabg
strong autora. Spotykamy tu rzeczy,
niewiadomoscig lub Ickcewazeniem przedmiotu;
np, str. 2: Alun jest to s6l znajdujgca si¢ w zna-

cznej ilodci w glinie (1), Otrzymujg ja, dzialajac |

kwasem siarczanym na glin, a nastgpnie doda-
jac potasu (!). Nie radzimy autorowi probowaé
otrzymywania alunu w podobny sposob. '

Avrszenik. str. 12, Zatrucia arszenikiem wy-

darzajg sig¢ skutkiem noszenia Dbielizny zabar-.

wionej na ziclono (). Str. 13: jako odtrutka
na arszenik shuzy ,plyn brunatny, galaretowaty,
zwany wodanem tlenniku Zzelaza.* ,Azot ljczae
sig z tlenem, tworzy cialo zwane kwasem azo-
thym. Jestto plyn bezbarwny.“ Str. 25. ,Bie-
lidlo hiszpafiskie, blejwajs, rodzaj kredy, uzy-
wanej w postaci proszku, a ktérg moznaby
2 korzysecig uzyé przeciw kwasom zolgdkowym,
lub przy otruciach kwasami,“ (1). Str.28. ,Przy
bladaczce, mamy ,zabarwicnie, jakic daje
palgcy sie chlor, ztagd 'choroba ta zwic sig
chloroza. Str. 43: ,Zrédla Buskie zawierajg
wielkg ilo$é siarki,“ Str. 48: ,To, co w go-
spodarstwie uzywa sig pod nazwg chlorku, jest
chlorkiem wapnia, ktory wydziela zapach chloru,«

Nic mnicjsze bledy znajdujemy 1 w innych

Tty 1890, .

lub

A wige ich stosowanie w medycynie? ré-.
wnicz nie. A zatem ma to byé popularne okre- -

razgce
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dzialach nauk pomocniczych, Np. probka z fizy-
ki: Str. 25, ,Wiadomo, ze kolor bialy sam
w sobie nie istnieje, ze jest zmigszaniem od-
cieni barw ciemnych.® Z botaniki: (str. 39):
W owocach brzoskwini ,znajduje si¢ kwas pru-
ski, nadajacy owocom smak i zapach przyjemny,“
Str. 65: Cykuta v. Szalej.

Wiadomosci z dziedziny fizyologii, hygjeny
i medycyny, jakkolwiek w ogdlnosei nie zawie-
rajg tak wiele razgeych bledoéw, to jednak nie-
ktére z nich sg zupelnie bledne, a niektore
wprost szkodliwe. Do takich nalezy np. uwa-
zanie azotanu srebra, str. 14, za $rodek ,la-
godnie Zrgey“ i polecanie go do uzycia w celu
wypalan migdatéw w gardle, ran i owrzodzen—
bez podania najmniejszej ostroznosci. Co zrobi
autor w razie, gdy skutkiem jego porady przy
wypalaniu migdaléw lapisem kawalek takowego
wpadnie do przelyku i pdjdzie dalej? Gdyby
autor zecheial chociaZz zwrdcié uwage na poda-
nie natenczas wody sltonej, Lktoérej dziataniem
utworzylby sig nieszkodliwy chlorek srebra. Nie
mowig juz o tem, ze azotan srebra wcelu przy-
palan zostal obecnie prawie zarzucony i zastg-
piony przez inne, daleko lepsze, a mniej Zrg-
ce ciata. Na str. 15 autor sadzi, ze ,wraz
z woda w postaci pary podniesiony zostaje
w gorne strefy i zarazek, a péiniej podczas
nocy opada w postaci rosy i mgly na ziemig.“
Gdyby tak bylo, gdyby z parg ulatnialy sig
zarazki, to tembardziej ulatnialyby si¢ drobiny
chemiczne, jako znacznie mniejsze od zarazkow,
podezas odparowywania, a zatem odparowywanie
rostwordw nigdy by nie mogto by¢ uskutecznionem.
Podezas bezwladu (str. 20) odbywa sie¢ zdaniem
autora ,w dotknigtych czgSciach nadmierne od-
kladanie tluszczu,“—zapewne chodzi tu o zwy-
rodnienie tluszczowe. Bizmut podaje sig ,,w celu
przy$pieszenia wchlaniania sig gazéw wytworzo-
nych w Zoladku i kiszkach, jak rdwniez celem
zmniejszenia kwaséw i powstrzymania odbijania
zapachem zepsutych jaj, na ktére cierpig nie-
ktorzy ludzie, majgey katar zolgdka.® Trudno
bylo zaiste popelni¢ wigcej blgdéow w tych kilku
zdaniach; dowodzi to najlepiej jak bezkrytycznie
czerpal i zapewne przytem niedbale tlumaczyl
p. S. przytoczony ustep: ,Bol nerkowy jest obja-
wem zwiastujacym chorobe powazng: bywa nie-
odlgezny i to bardzo silny przed wystgpieniem
ospy.“ Zapewne chodzi tu o b6l w krzyzu,
Str. 35: ,Pomieszanie zmysléw jest najczestszg
przyczyng bredzenia.“ Str, 47: Maka zytnia
yZawiera najwiecej kleju roslinnego,“ wialo by¢
zapewne glutenu lub bialka rodlinnego. Przy

opisie chloroformu, oprécz nazw ,Srodek cudo-
wny 1 dobroczynny,“ nie mamy najmniejszej
wzmianki o cechach i skladzie tej substancyi.
,Glowna uzytecznos¢ chrzanu polega na dziala-
piu przeciwvskorbutycznem.* Cukier gronowy
yenajduje sig w mleku® (str. 61). Str, 62: ,Cu-
kier trawi sie w zolgdku podobnie jak mleko
i jaja, a na wypréznienia nie wplywa. Jezeli
uzyty byl w nadmiarze 1 stanowi przewaing
czesé pozywienia, sprawia, Ze stolce sg mniej
czeste i tu mieSci si¢ powdd, Ze przyczynia sie
do zwickszenia tkanki tluszczowej.“ Ma to byé
popularny sposéb wyjadnienia przyczyn tycia
przy uzycin wielkiej iloSei cukra!

Skoficzmy jednak tg litanie bledow, gdyz
wyliczona ich ilosé w 3 zeszytach spostrzezona
a czeSciowo tylko powyZej dodana, wystarcza,
azeby prace D-ra S. uwazaé za rzecz zupelnie
chybiong a nawet wprost szkodliwg. Pomijamy
styl i bledy jezykowe, uzycie tak mile brzmig-
cych wyrazef jak ,napitek“ zam, napdj, ,zby-
tek“ zam. nadmiar, ,ochladzaé“ zam, ozigbiaé,
dalej: ,brzydkos§¢,* , mdlisty smak® i t. p.

W obec wymienionych bledéw na dalszy plan
usuwajg si¢ takie braki, jak pominigcie opisu
dziatania $rodkéw przeciwzarazkowych przy opa-
trywaniu ran lub przy powstawaniu choréb za-
razliwych. Skutkiem tego, powstawanie dyzen-
teryi bywa ,dobrowolne“ wskutek ,zjedzenia
niedojrzalych owocéw.“ Dla tego tez w obec
cholery za najwlaseiwsze autor uwaia ,azeby
w mieszkaniu nie powstawaly zadne odpadki
mogace gni¢, azeby nie bylo w niem zadnych
nieprzyjemnych zapachoéw i aby wygédki byly
codzien dezynfekowane przy pomocy siarczanu
zelaza,

NiezrOwnane sg rézne okreSlenia, jakie autor
podaje, np.: ,Gdy widzimy osobe bredzgcs,
przedewszystkiem nasuwa sig mys$l czy nie mamy
przed sobg waryata.,“ [ Owoce brzoskwini sg
slodkie, troche kwaskowate, chlodzgce, nalezy
je spozywaé w umiarkowanej iloSei 1 popijaé
jakim napojem wyskokowym, gdyz ockladzajq

zotadek. Str. 13. Arrow-Root jestto maczka
i t. d. pomimo jej wschodniego pochodzenia

nie jest lepszg od maczek europejskich, Str, 23:
»Lbytek wilgoei i pltynny stan stoleéw oto okre-
§lenie biegunki.“ Str, 74: W stani¢ zdrowia
dech nie posiada zadnego zapachu.“
Popularyzowanie medycyny w znaczeniu po-
dawania S$rodkéw lekarskich w ogéle nalezy
uwazaé za szkodliwe, gdyz wiemy przeciez jak
trudno doswiadezonemu nawet lekarzowi zdaé sobie
sprawe z wlasciwego zuzytkowania swoich wia-

4
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domoséei farmakologicznych w zastosowaniu do
danego wypadku, Coéz dopiero gdy rzecz ta
przypada w udziale komu$ nie majgcemu poje-
cia o dzialaniu $rodkéw lekarskich précz wia-
domodci o najblizszych skutkach jakie za sobg
prowadzi, Jezeli publiczno$é gwaltownie chce
sie leczyé Srodkami lekarskiemi a niezaszkodzié
sobie, to juz niech lepiej stosuje homeopatje—
ta zadnej korzySci ale przynajmniej i szkody
nie przyniesie, Pospolicie danie §rodka wymio-
towego lub przeczyszezajacego uwaza sie u pu-
blicznosci za rzecz niewinng., Ilez to katardw
zoladka, chronicznych zaparé stolca, oslabiei
i neurastenij ztgd wlasnie bierze przyczyne!
Tem szkodliwiej dzialajg naturalnie ksigzki pi-
sane niedbale i z takiemi bledami jak powyzej
wymieniona. g 0. B.

Jan Jeger. Racjonalny system asenizacji.
Szkodliwo$¢ i niebezpieczenstwo usuwania
fekalij za pomoca kanalizacji. Warszawa
1890.

Na 289 stronicach rozwodzi
szkodliwoscig kanalizacji, radzi
stosowanie proszku Otwockiego,
ktérego rozwigzuje system asenizacji miast
w sposOb, jak sie sam wyraza, racjonalny. —
Wystapicnie takie byloby o wiele odpowiedniej-
szem, gdybysSmy nie znajdowali sig w stadjum,
ze kwestja zasadnicza dawno rozwigzang zostala,
czyli ze co do Warszawy sprawa cala jest osta-
tecznie spézniong i wolanie na alarm nikogo
nie przestraszy, a tem mniej przekona o pra-
wdziwej racjonalnosci nowego systemu,

Kanalizacja splawna, szczegélnie gdy idzie
o przylgczenie fekalij, posiada istotnie nieche-
tnych, do ktorych w Warszawic przybywa jeszcze
autor wspomnianej ksigzki, Jedni pragneliby
skorzystaé z odchodow ludzkich dla swoich ogro-
déw, drudzy korzystnie spienigzyé swéj proszek
bryinowy, a moOwigc zbiorowo w imieniu rolni-
kow, stawiajg lub rozwiazuja pytanie: jak na-
lezy racjonalnie zuzytkowywaé odchody miejskie
dla rolnictwa? Leecz z punktu hygjeny, z punktu
widzenia pol miljonowej ludnosci Warszawy, nie
o to idzie, a tresé¢ zapytania jest zupelnie inna,
a mianowicie: jak wwolnié mieszkanedw duiych
miast — W 8posOb najracjonalniejszy — od scie-
kow wszelakiego rodzaju? Tego pytania nie
dotyka wecale autor, A nalezaloby zabraé sie do
tego systematycznie. Co poczgé ze stu miljo-
nami litr6w wody brudnej na dobe, liczge po

sie autor nad
natomiast za-

przy pomocy

200 litrow wody czystej na kazdego mieszkatnca?
Tego pytania autor wracjonalny swdj system
asenizacyi nie przyjal i odpowiedzi nie uwazgle- -
dnit. Nie uczynil tego prawdopodobnie z tej
prostej przyczyny, Ze musialby na to o$wiad-
czyé: iz dla wéd brudnych a takze dla wody
deszeczowej, kanalizacja jest niezbedng,

A skoroby takie zdanie wyrzekl, musialby -
w dalszym ciggu rozpatrze¢ kwestje, co uczynié
z fekaljami przy gotowej juz sieci kanaléw?
Czy powierzy¢é je w stanie Swiezym kanalom
i pozbyé sie ich mozliwie predko, czy tez pray-
ja¢ ten cenny materyal na sklad?

Przypusémy, ze autor odpowiedzialby tak: wo-
dy deszczowe i wody brudne z fabryk, pralni
i z gospodarstwa domowego splawié nalezy ka-
nalami, fekalja za$§ wypada zatrzymaé, przesy-
pywa¢ i mieszaé z proszkiem bryinowym, a na-
stepnie wynosi¢ lub wywozi¢ jako materyal cenny
dla rolnictwa,

Obaczmy co znakomici hygjenisci Corfield
i Parkes (The tratement and utilisation of se-
wage by W. H. Corfild and Louiss C. Parkes,
London 1887) wtej sprawie sadzg: , Wszystkie
systemy odmienne od splukiwania nieczystodci
wodg opierajg sie na zasadzie, ze magazynowa-
nie na czas pewien odchodéw ludzkich, czy to
w stanie $wiezym (kubetki), czy tez w migsza-
ninie ze $rodkami pochlaniajgcemi i odwania-
jacemi nie jest grozue dla zdrowia. A poniewaz
zasada taka jest falszywa, wige tez nie nalezy
sig dziwi¢ gdy doswiadczenia z niemi prowadzg
do niepomys$inych rezultatow.“

Pragd w Niemczech, gdzie bardzo wiele miast
i miasteczek wykonywa sie¢ kanalow splawnych,
pieprzychylny jest usuwaniu ekskrementdw li
tylko ze wzgledu na czysto§¢ wody w rzekach
i rzeczulkach; Reischsgesundheitsamt w Berlinie
nie bierze pod uwage czy rzeka posiada duzy
czy maly spadek, nie uwzglednia jak olbrzymia
jest ilos¢é wod przeplywajgcyech na sekunde

przez przekroj rzeki i jaki jest stopied rozcien- -

czenia po zmigszaniu sig wody Sciekowej z wodg
rzeczng. Wszystko musi byé wziete pod uwa-
ge i niepodobna poréwnaé np. Wisle z Sek-
wang, lab z inng rzekg o mniejszym spadku,
i 0 ',,, prowadzonej na sekunde wody.
Zreszty ten sam Reischsgesundheitsamt w Ber-
linie, ktéry zabronil azeby $cieki z Frankfurtu
spuszeczano do Menn, pozwolil Hamburgowi poz-
bywaé sie swoich nieczystoéci do Xaby powyzej
miasta Altony. W tejzesamej | sprawie oczeki-
waé nalezy w najkrotszym czasie decyzji magi-
stratow w Monachjum i Kolonii, dozwalajacej

Luty 1890. .
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na wypuszczanie odchodéw klozetowyeh do no-
wo pobudowanych kanaléw,

Gdy przed kilkoma laty miasto Elberfeld po-
wierzylo p. W. H. Lindleyowi opracowanie pro-
jektu kapalizacyi tego miasta, musiano takze
wzigé pod uwage wpuszcezanie fekalji do ka-
nalow,

Poglad swéj wyrazit Lindley w sposé6b na-
stgpujacy: Mylne jest zdanie tych, ktérzy twier-
dzg, ze przy zaniechaniu wpuszczenia odchodow
ludzkich do Lkanalu zanieczyszczenie $ciekéw
bedzie mniejsze,

Sg 1 tacy, ktorzy idgc dalej dowodzg, ze
skoro odchody ludzkie nie splyng kanalami, to
wpuszczanie wdéd brudnych do rzek moze bez
obawy nastapié.

Wszelkie zanieczyszczenia rzek, na ktore wla-
dze zwracajg uwage czy to w Anglji czy w Szwj-
carji lub w Niemczech nie byly spowodowane
fekaljami, lecz odchodami z fabryk i woda z go-
spodarstwa domowego,

Skoro zatem oponenci chetnie wskazujge w stro-
ne Paryza, nie dowierzaliby tym slowom, nie-
chaj zbadaja stan Sekwany w Paryiu, gdzie do
tej pory wpuszczanie fekalij do kavnalow jest
zabronione. I c¢d6z obaczg? Przedstawi sig im
obraz najwstretnicjszy fatalnego zanieczyszczenia
bez udzialu fekalij, To samo znalezé mozna
w Berlinie w rzekach Panke i Szprewa, w Ha-
nowerze w rzece Leine, w miastach Elberfeld
i Barmen w rzece Wupper, zanieczyszczonych
w wysokim stopniu, lecz bynajmniej nie wskutek
odchoddéw ludzkich, tylko dzieki fabrykom oko-
licznym, ktérym sptawu wdéd brudnych nie za-
broniono,

Gdy zatem w przyszloSei, gdziekolwiekbgdz
wypadnie zabra¢ sie do asenizacyi rzek, to bez
uwzglednienia odchodéw ludzkich radykalna po-
prawa okaze si¢g niezbedng.

Co do uiytecznos$ci proszku otwockiego w pe-
wnych warunkach nie mamy powodu ani za-
miaru przcezyé, trudno nam tylko zgodzié sie
na to, azeby moglo zaj$¢ chociazby na chwilg
poréwuanie pomiedzy donioslem znaczeniem ka-
nalizacji, gdy idzie o uzdrowotnienie gruntu pod
catem miastem, a stosowaniem proszku, ktorego

znaczenie jest bardzo male,
E. S.

Jd

{ RONIKA.
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0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH W STYCZNIU
1890 R. W WARSZAWIE.

Tegoroezny styezen byt w ogélnosei tagodny, po-
chmurny i stotny; w drugiej polowie odznaczal sie
wielkg zmiennodeig barometru, a pod koniee dosé
silnemi wiatrami. Do d. 6 byla dzienna temperatura
pod zerem, pdzniej zaf przewaznie utrzymywala si¢
nad 09, albo tylko wahata okolo niego. 7 ecalego
miesigea wypada Srednia temperatura +0°2 C; naj-
zimniejszy d. 1 mial przeecietna temperature —303,
a najnizszg —7°3; najeieplejszy zas d. 26 miat prze-
cietng 3%, a najwyzszg 4°8 C. Podobnie fagodny
jak tegoroczny styezen, trafia sie u nas niezbyt cze-
sto, ale niekiedy bywal jeszeze cieplejszy; w r. 1863
mial styezen srednig temperature 1°3, w r. 1866
i 1873 dosiegala ona 0°8. Ciénienie powietrza pod-
legato czestym wahaniom; od d. 1 do d. 9 hylo je-
dnak wysokie, poZniej zas rzadko kiedy dosiegalo
normaloego, albo je nie wiele przewyzszalo; z cale-
go styeznia wypada Srednia wysoko§é barometryezna
750,8 milimetrdw; wahania jej odbywaly sie w gra-
nicach 7673 w d. 7 1 723,56 w d. 24; najwiekszy
zmienno&¢ okazywal barometr pomiedzy d. 23 i 25
styeznia, gdyz wtedy dochodzily jego wahania do
24 milimetrow na dobe.

Ze zjawisk powietrznych powtarzal sie najezesciej
deszez, ktéry padal 12 razy w ciagu miesigea, po-
tem Snieg sam, albo z deszezem, 8 razy i mgla 3
razy; z wyjatkiem d. 27, w ktorym deszez prawie
ciggle padat i przyniésl wody 7.9 milimetréw, byly
opady atmosferyezne male; z calego tez styeznia
zebrano wody 25.4 milimetréw, doi slotnyech byte 17
dni 3 i 4 styeznia byly pogodne, potem juz slonce
pokazywalo sie bardzo rzadko, a od d. 14 prawie
codziennie padal deszcz, albo énleg w mniejszyeh,
lub wiekszyeh przestankach, niekiedy zas ledwo byl
dostrzegalny. Wiatr przewazal zachodni z zbocze-
niami ku potudniu i péinoey, byl zwykle slaby, do-
piero pod koniec miesigea mial w ciggu kilku dni
wieksze natezenie, ktore jednakie mato kiedy prze-
chodzito 10 metréw na sekunde. Poréwnywajac te-
goroezny styezefi z normalnemi wypadkami, docho-
dzimy do wnivsku, ze pod wzgledem temperatury
byt o 407 C cieplejszy, anizeli normalny; ciénienie
barometryczne mial o 0,9 milimetréw mniejsze od

normalnego, a ilof¢ opadu prawie réwng normalnej.
K,
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STOSUNKI METEOROLOGICZNE KRAKOWA W STY-
CZNIU 1890 R.

Tegoroezny styczeh byl co do cieploty bardzo 1a-
godny. W ciggu tylko 4 dni termometr nie wyszedt
ponad 09 w eiggu zad 11 nie zeszedl ponizej 0°.
Mroziki noene w ogéle mate, nie dochodzgee do 109
préez dnia 3, w ktérym byl tenze—1202 C, podezas
gdy znow najwyzszy stan termometru byt 9% C.
dnia 26. W ten sposéb &rednia dzienna cieplota
proez 2 dni, bylta ciggle wyiszg od normalnej, a ré-
znice dochodzily do 9% &rednia miesieczna tempera-
tury wypadia 4002 C., t. j. o 492 C. wyzej od ére-
dniej normalnej styczniowej.

Co do stanu pogody tego miesigea, byl on w ogi-
le lepszy niz w dwoch ostatnich miesigeach, w kai-
dym jednak razie stosunkowo maly; w ciggu 13 dni
nie wyjrzato stonce z poza ehmur, w ciggu za$ po-
zostatyeh 18 swiecilo ono 62 godzin, ezyli przeei¢eio-
wo przez 3.4 godzin dziennie. Skutkiem nieprawidio-
wo wyzszej cieploty przewazaly deszeze nad $nie-
gami; z deszezami, i to przy kohcu miesigea dosé
obfitemi, bylo dni 15, ze $niegami zas skromnemi
tylko 8. Opadu zebrano w ogéle w tym miesigeu
39.2 mm.

Stan barometru w pierwszej polowie miesiaca trzy
mat sie w ogdle jeszeze wysoko, w drugiej zas prze-
waznie nizej stanu normalnego. Najwyzszy byl on
760.6 mm. dnia 7, najuizszy za§ 718.4 mm. dnia 24
srednia calomiesigezna barometryezna wypadia 743.9
mm. t. j. o 0.1 mm. nizej stanu normalnego.

Wiatry w tym miesigen byly przewaznie zacho-
dnie, w ciggu 12 dni silniejsze. Dr. W.

STOSUNKI SANITARNE WARSZAWY W STYCZNIU
1890 ROKU.

Méwige o warunkach sanitarnyeh, bedziemy bralj
je na uwage podlug tygodni, z ktérych kazdy za-
czyna sie niedziels. Tym razem zwracamy uwage
na pie¢ tygodni, obejmujgcych &obg, proez ecalego
styeznia, trzy dni z grudnia roku zeszlego i jeden
dzien lutego.

W pierwszym tygodnin (29 grudnia—4 styeznia)
zmarto mezezyzn 148, kobiet 137. Procent Smiertel-
nosei wynosit 33,24 na 1000 mieszkaneow roeznie;
procent to bardzo wysoki, a przypisaé go nalezy bez
watpienia panujacej jeszeze wowezas influenzy. Od
ospy zmarto 12 mezezyzn, 5 kobiet; od dyfterji mei-
czyzn %, kobiet 3. Od choréb zakaZnyeh w ogole
mezezyzn 25, kobiet 24. Urodzen w tymie czasie
notowano: chlopeéw 134, dziewezat 167; niezywo-
urodzonych: chlopcédw 14, dzieweczat 4. Malzenstw
zawarto 17. Srednia wysokos¢ barometru 759,88;

temperatura: —3,73; opadu nie bylo; wiatry po-
tudniowe.

W 2-im tygodniu (5 — 11 Styeznia) zmarlo mei-
ezyzn 133, kobiet 112. ezyli 28 58%/,, rocznie. Zmar-
tyeh od ospy: mezezyzn 6, kobiet 6; od dyfterji mei-
ezyzn 5, kobiet 7; od choréb zakaznyeh w ogole:
mezezyzn 16, kobiet 24. Urodzilo sig chlopedw 183,
dziewezgt 193; noworodkéw martwyeh: plei migzkiej
11, zefskiej 3. Malzenstw zawarto 3. Srednia bar.
758,12; érednia temperatura —O0,67; &redni dzienny
opad 0,2; wiatry WNW.

W 3-im tygodniu (12—18 styeznia) zmarlo megi-
ezyzn 105, kop. 103; procent wynosi 24,26. Zmarto
z choréb zakaznych: mezezyzn 19, kobiet 22; w tem
z ospy: mezezyzn 12, kobiet 6; z dyfterji: mezezyzn
2, kobiet 5. Notowano urodzonyeh: chtopeéw 100,
dziewezat 105; noworodkéw martwych: ehlopedow 11,
dziewezgt 4. Matlzenstw zawarto G6. Srednia wyso-
ko&é barometru 751,93; érednia temperatura 0,36;
sredni dzienny opad 0,3; wiatry N'W.

W 4-tym tygodniu (19 — 25 styeznia) zmar-
to mezezyzn 111, kobiet 110; proecent w stosunku
roeznym wyniost 25,78 na 1000. Urodzonyeh notowa-
no: mezezyzn 157, kobiet 150; martwych: mezezyzn
14, kobiet 8. Zmarlo z choréb zakaZnych: mezezyzn
13, kobiet 24; w tem od ospy: mezezyzn 4, kobiet
13; od dyfteriji: mezezyzn 4, kobiet 6. Malienstw za-
warto 116. Srednia wysokosé barometru 741,39; ére-
dnia temperatura 0,37; sredni opad dzienny 1,7,
wiatry SSE.

W 5-tym tygodnin (26 styeznia—1 lutego) zmar-
fo mezezyzn 113, kobiet 93; procent wynidost: 24,03;
zmarto od chordéb zakaznyeh: mezezyzn 19, kobiet 17;
od ospy: mezezyzn 8, kobiet 5; od dyfterji: mezezyzn
6, kobiet 4. Urodzito si¢: mezezyzn 192, kobiet 130;
martwyeh: mezezyzn 5, kobiet 5. Malzenstw zawar-
to 172. Srednia wysokodé barometru 748,62; érednia
temperatura 0,36; &redni opad dzienny 1,4; wiatry
WNW.

Widzimy przeto, ze od poezatku miesigea ku kon-
cowi zmniejsza sig' wysoko$¢ barometru i ogdlna
smiertelnosé; zwieksza si¢ wysokoS¢ temperatury
i suma opadu. W eciggu catych dni 35 zmarlo ogo-
fem oséb 1165 (Srodnio 33,3 dziemnie), w tem 5%l
dzieei do lat 5 (Sredaio dziennie 15,5), 77 od ospy
(dz. 2,2), 46 od dyfterji (1,3 dz). W szpitalach oséb
przyjezdnyeh zmarlo: mezezyzn 49, kobiet 38.

ML

SZPITAL $W. ROCHA.

W Warszawskiej Radzie Miejskiej Dobroczyunno-
gei publieznej powstal projekt przeniesienia szpitala
w. Rocha do budowli polozonyech przy rogu ulie
Marszatkowskiej i Hozej, ktére poprzednio stuzyly do
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pomieszezenia znanej wielkiej fabryki tytoniu Union.
Projekt ten wynikly z propozyeji prywatnej wtasei-
ciela pomienione] posesji jest w zasadzie bardzo ra-
cjonalnym. Dzisiejszy szpital §w. Rocha zajmujacy
obszaru przeszto 7000 lokei kwadratowyeh, jako za-
ktad leezniczy nie odpowiada waruunkom hygjeny ze
wzgledu na systemat budowy i na brak przestrzeni
wolnej w okolo, natomiast zas polozonym bedae
w miejseowodci pierwszorzednej pod wzgledem ru-
chu handlowego i eleganeji przedstawia wielkg war-
tosé (okoto 150000 rubli mniej wieeej) w razie uzy-
cia na inne cele. Natomiast byla fabryka Union
skiada sie z siedmiu budynkéw na znaeznej prze-
strzeni, bo trzy razy wickszej niz dzisiejszy plae
&w. Rocha i wzglednie malo wymagataby przerdobek
i przebudowan dla zamienienia jej na szpjtal. Nadto
zaktad sw. Rocha posiada kapitaty, ktoreby na cel
powyizszy podniesione byé mogty.

PRZYCZYNEK DO PRODUKCII MIAZGI OSPOWEI.

Otrzymujemy od D-ra Chalibeusa zarzadzajgcego in-
stytutem miejskim szczepienia ospy ochronnej, wia-
domo§é o Swiezo przezen wynalezionym przyrzg-
dzie ulatwiajaeym rozeieranie miazgi ospowej. Jest to
stalowa niklowana maszynka, ktérej gléwng czesé
sktadows stanowi Sruba, ta ostatnia obracana przez
poruszanie kota (rodzaj kolowrotu) wykonywa ru-
chy stuzgee do rozeierania miazgi, ktéra nastepnie
kroplami splywa do stoiezkow. Skracaé to ma w wy-
sokim stopniu czas potrzebny do rozeierania detry-
tu. Od r. 1888 praktykuje sie w instytucie Drezden-
skim proceder, stuzacy do moiliwego ograniczenia
domieszki krwi do miazgi ospowej. Proceder ten
polega na zarzynaniu cielecia bezpoSrednio przed
zbieraniem ospy. Uptyw krwi wywoluje ogdlng
ostrg anemije, ktéra wilasnie sprawia skutek po-
WwYyzszy.

POWIETRZE SZPITAL!.

Dr. Tucker badal powietrze izb szpitalnych w Bo-
stonie na zawarto§¢ bakterji

Oto wyniki jego badan:

1) I1o§¢ drobnoustrojow wieksza jest w salach
terapeutyeznyeh, niz chirurgieznyeh.

2) Najwieksza iloS¢ bywa rano po sprzgtaniu.

3) Ku wieczorowi ilos¢ mikrobéw powietrza goér-
nych pieter jest wigkszg niz sal dolnych.

Objasnié fakt ten mozna mniejsza objetoseig powie-
trza sal gérnych i tem, ze w gérnych salach s3 re-
konwalescenei, a zatem ruch tam wiekszy. Ostatni
wzglad wyjadnié moze przyezyne faktu wykazujace-
go wiekszg ilosé bakterji w powietrzu sal mezkich
w poréwnaniu z kobiecemi.

( The illustrated Med, News). Ster.

OLEOMARGARYNA | MASLO KOKOSOWE.

Ostatniemi ezasy oleomargaryna znaeznie rozpo-
wszechnita sie w Warszawie. Najwigksze rozpo-
wszechnienie posiada wyrob petersburski, ktérego
agenture na Krélestwo Polskie otrzymat p. Akwili-
no. W sklepach nadajg jej czesto nazwe masia pe-
tersburekiego. Niektére zaklady restauraeyjne uiy-
waja na wielka skale tego produktu. O tyle na ba-
czno§é zastuguje rozpowszechnienie tluszezu pomie-
nionege o ile zaczynaja sie pojawiaé¢ zafatszowania
masta krowiego przez takowy. W N 50 ,Zdrowia®
podaliSmy sposoby rozrézniania tyeh artykutow.
Inny produkt, ktory jak sie zdaje na wielkg moze
rozpowszechnié sie skale przedstawia masto koko-
sowe pochodzgece z Londynu I aprobowane przez
wladze duchowne izraelskie w Angljiina ladzie sta-
tym jako produkt ,koszerny.“ Stosunkowa tanio§é
tego pokarmu nasuwa rowniez mys$l o ewentualnyeh
zafalszowaniach masta krowiego przez domieszke
kokosowego. Tak wiee masto krowie znalazlo sie
u nas w niebezpieczenstwie.

SMIERTELNOSC Z POWODU INFLUENZY w LONDY-
NIE | w LIZBONIE.

W eciagu czterech tygodni do 8-go lutego wia-
eznie zmarto w Londynie z powodu influenzy w pier-
wszym tygodniu 127 osdéb, w drugim 105, w trzeeim
75 a w ostatnim tygodniu 38. Gwaltowniejsza o-wie-
le epidemja grasowala w Portugalji; w Lizbonie
w ciggu jednego tygodnia (1—7 styeznia) zmario
w szpitala S. Jose 51 choryeh, tyeh znaczna czeéé
z powodu influenzy.

(The Brit. med. Journ. sir. 372 r. b.).

SIWIENIE.

Dr. Ottolenghi badat warunki rozwoju siwizny. Za
czas poezynajacej sie siwizny uwaza rok 30. Kobie-
ty siwiejg pézniej, mianowicie w r. 35—40. Praca
umystowa ezesto przy&piesza siwienie. Uezeni siwie-
ja w r. 20—30, kretyni w r. 40—45. Ludzie z roz-
winigtem czuciem moralnem siwiejs wezebnie, prze-
stepey — poézno. Wplyw choréb umyslowyeh bywa
roznym: padaezka opdznia, melancholja przyépiesza.
Wistrzgénienia zmieniajg wlosy szybko. Dr. 0. wi-
dziat wypadek zesiwicnia w przeciggu dni kilku,
z powodu zmartwienia. Toz samo obserwowali Lan-
dois, Charcot, Brown-Sequard. Newralgje powodujs,
czesto siwizng Ogélne choroby ustroju (tyfus, gru-
zlica), zdaje sig, s3 bez wplywu.

Zreszty, waznym jest wplyw rasy, klimatu, dzie~
dzieznosci. Mieszkaficy Peru weale nie siwieja.
Mieszkancy Wihoch poludniowyeh siwiejs wezesniej
anizeli—Wloch pélnoenyeh.

(Archivo di psichiatria. Wracz). Ster,



62

ZDROWTIE.

Luty 1890.

STATYSTYKA KROLESTWA SZWEDZKIEGO ZA
ROK 1886.

Z wykazu statystycznego za rok 1886 dowiaduje-
my sig, ze w miastach szwedzkich przy ludnosei 815,220
urodzito si¢ w pomienionym roku 26,098, umarlo
15,687, co przedstawia 19,2 na 1000 (Stokholm 22,3,
Goteborg 17,1, Helsingborg 16,3, Malmo 17, Upsale
20,4). W liczbie zmarlyeh byto 3855 w pierwszym
roku zyeia, 1972 od 1-5 r. 7., 3428 powyzej 69-go
roku zyeis; najwyiszg cyfre émierci z choréb zaka-
inyeh przedstawia szkarlatyna (485, tytus brzuszny
234, koklusz 215, dyfterja 28%, krup 162; na zapa-
lenie piue i oplucnej zmarto 1515, na suchoty 2284

W calym kraju wystapil tyfus wysypkowy 22 ra-
zy tylko i to bez zadnego wypadku &mierei; tyfus
brzuszny pojawil sie u 6045 oséb, z ktéryeh umarto
589; na goraczke gastryezng zachorowalo 4849, z kté.
rych umarto 168; na dyfterjs 4585 (umarto 919), na
krup 440 (um. 212), na koklusz 11,613 (um. 473),
na goraezke pologowy 287 (um. 143), na biegunke,
katac jelitowy i cholere swojskg 85,518 (um. 1205),
na ospe 30 (um. 1), na szkarlatyne 12,900 (um.
1653), na odre 5209 (um. 156), na zapalenie pluc
i opluenej 17001 (um. 2005); z ezego widzimy, ze
w Szweceji ehoroby zarazkowe, zajmujg bardzo wy-
soky eyfrg mianowicie 41,079 wypadkéw w kraju
calym, za ktéremi idg choroby kiszek, nastepnie or-
ganéw oddechowych. Stizbg lekarsks w ogdlnosei
spetnia 334 lekarzy rzadowych, akuszerek 2420; na
uwage zastuguje nieznaczna cyfra poroddéw kleszezo-
wych (543) a jeszeze bardziej liezba operaeji poro-
dowyeh przy pomocy narzedzi ostryeh: 16!!

W szpitalach leezono ogdtem 30,958 choryeh z kté-
rych umarto 1521; liczba dni w szpitalu przebytyeh
wynosi 985,514, koszt utrzymania dzienny 13,4 kr.

Przy poborze wojskowym okazalo sie 81,220/, zda-
tnyeh, zas 18,809/, niezdolnyeh do stuzby; w rzedzie
ostatnich przyczyng niezdatnosei byty 242 razy cho-
roby umyslowe, 574 chor. oczu, 489 uszu(!). 221 su-
choty, 569 chor. narzgdu krqsenia, 400 przepukliny
983 chor. narzadu ruchu, 2376 wady budowy ciala.

Szezeplonyeh z dobrym skutkiem liezono w Szwe-
eji 82,7°/p na 137,308 noworodkéw. L.

ROZPRZESTRZENIENIE CHOLERY W R. 1889.

0d 30 Kwietnia pojawia si¢ cholera na wyspach
Filipiaskiech w Zamboanga i na wyspie Luzon w 7
prowinejach, takie w Manilii, przeciw ktorej przed-
siewzigto ze strony rzadu energiczne érodki zapo-
biegaweze. W polowie Czerwea epidemia wygasta
w Manilli i na innych wyspach; najsilniej panowala
na wyspie Panay (od Sierpnia 1888); ogdtem po-
chlongla cholera na Filipinach w eiggu 9-in miesie-
ey 16,480 oséb

Na wyspie Flores (Indye holenderskie) utracita
choroba charakter epidemiczny. Z Bagdadu donoszg
(13 Sierpnia) o wybuchu cholery epidemicznej w Me-
zopotamii, w ciggu siedmiu dni uleglo jej 200
chorych. Wedle pdzniejszyeh doniesien wybuchia
choroba ta w Szatra i Nasrie, lezgcyeh nad kana-
tem, ktéry w kierunku potudniowym zmierza do Eu-
fratu. (Nasrie lezy przy ujseiu kanatau do Tygrysu).
Szatra liczy 6—8000 mieszkafieéw; Nasrie okoto 3000,
gdzie cholera od poezgtku Sierpnia a &miertelnosé
szybko wazrastala od 2 do 48 wypadkéw dziennie.
Rzad zapobiegajae szerzeniu sie choroby postanowit
chaty mieszkafeow (po wiekszej cze8ci nedzne, dre-
wniane) spali¢ z poleceniem przesiedlenia sie¢ ludno-
gei do odleglej o milg miejscowosei. Cyfra &mierei
wynosita w lkoneu Lipea i na poezgtku Sierpnia po
30 — 50 dziennie.

W Bassorze, gdzie pojawito sig kilkanascie wy-
padkow choroby podejrzanej natury, stwierdzita ko-
misja sanitarna Konstantynopolitanska charakter cho-
lery epidemiecznej, wskutek czego zabezpieezono ko- .
munikacje przez kwarantanne.

Pod d. 10 Sierpnia wykazujg doniesienia nastepu-
jace eyfry: w Szatrze umarto ogdtem 308 osdb (od
27 Lipea), w Nasrie 293, w Bassorze 9. Samo mia-
sto Bagdad dotychezas bylo wolne od tej ehoroby.

Z Kalkuty donoszg o 97 wypadkach Smierei na
cholere (od 8 Czerwea do 13 Lipea), pojawila sie
ona wewngatrz kraju sporadyeznie; wystypila jednak
w iednym pulku wojsk ekspedyeyjnych. Najgwalto-
wniej zas panuje w okregu Ganjam (prezydyum Ma.
dras), gdzie od 1 marea do 1 Lipea b. r. zabrala
14,000 ofiar. Podtrzymuje epidemie niewgtpliwie brak
zywno$ci. W samej Kalkueie umarto od 14—20 Li-
pea 17 oséb, od 21—27 Lipea 19 osdb.

W Bombayu umarto od 29 Czerwea do 19 Lipea
49 oséb; do wybuchu choroby przyezynié sie tu mia-
Iy ulewne deszeze, ktore po skwarnym Maju nagle
wystapily. Od 20 Lipea do 1 Sierpnia umarlo tu 56
086b. Z powodu nieznacznych opaddéw atmosfery-
eznych spodziewajg sie polepszenia stanuzdrowotnego.

Dalsze doniesienia z Mezopotamii (19 Sierpnia)
wskazujg na wygasanie epidemii w Szatrze i Nasrie,
gdzie ogdétem padlo 788 ofiar. Spalono 800 chat; ro-
zbiegajaca si¢ ludno§é rozniosla chorobe po miej-
seach okoliczuych; w Bassorze umarto 262, w Ba-
gdadzie (od 1% Sierpnia) 46; choroba trwala zazwy-
ezaj 10—24 godzin. W calej wige Mezopotamii uma-
rto do 19 Sierpnia 1285 oséb. Wszedzie zorganizo-
wano kwarantanne z terminem 15 dniowym; wladze
miejscowe otrzymaly nakaz chowania zwlok chole-
ryeznych przy uzyein ehlorku wapna, i smarowanie
doméw wewnatrz i zewngtrz dziegeiem. Pielgrzymi
powrdcili do Mekki w pozgdanem zdrowiu.
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Od 20—26 Sierpnia umario w Mezopotamii 718
o86b (razem 2003); W Bagdadzie zajeta choroba
cale miasto, a szerzy sie¢ szybko po catym kraju.
Rada sanitarna miedzynarodowa w Konstantynopolu
polecita rozszerzyé sie¢ kwarantannowg dla strze-
zenia komunikacji z Alepem i Damaszkiem, i odwie-
trzania poezty dromaderowej w Bagdadzie. Wybrze-
za arabskie nad zatokg perska strzeione sg przez
wyslanyeh tam urzednikow sanitarnych. W tygo-
dniu 26 Sierpnia 3 WrzeSnia umarto ogétem 410
086b; w miejscach pierwotnego wybuchu epidemja
gasnie, szerzy sie zas w gore Eufratu i na péinoe
Diali. L.

ODDYCHANIE PRZEZ USTA.

W Londynskeim Tow. Dentystyeznem komuniko-
wat Dr. Spicer o chorobach powstajgeyeh z powodu
oddychania przez usta. Skutki takiego oddychania
widzi S. w préchnieniu zebow, zapaleniu gardzieli
i przeroScie migdatow. Oddech prawidlowy odbywaé
. sie winien przez nozdrza. Przy oddechu przez usta
do jamy dochodzi zimne powietrze, wywolujge zapa-
lenie okostnej, miazgi zebowej, zapalenie blony $lu-
zowe] gardzieli, z wydzielaniem 8luzu kwasnego;
parowanie przy otwartych ustach zgeszeza ten sluz,
ktéry staje sie gruntem dla drobnoustrojéw. Pod-
snu przy otwartyeh ustach jezyk zapada
wtyl a wydzielina Slinianek przechodzi do gardzieli,
nie slinige jamy ustnej. MieSnie poliezkowe cisng na
zebodoly przy ustach otwartyeh i ztgd u dzieei od-
dyehajacyeh przez usta rozwija sie wgzkodé szezek.

( The Lancet). Ster.

NADZOR LEKARSKI W SZKOLACH MOSKIEWSKICH.

Duma Moskiewska urzadzila dozér lekarski nad
szkolami miejskiemi. W tym celu zaprosila 6 leka-
rzy, jednego z ptaea rs. 1500, innyeh 1080 roeznie;
w liezbie szescin sg 2 kobiety. Kazdy z lekarzy od-
wiedza 16 szkol. W Styezniu r. z. na 11100 rewido-
wanyeh u 5081 znaleziono nieprawidtowosci funkeji.
u 42 wykryto ostre zakazne choroby, u 236 chroni-
czne zakazne. Malokrwistyeh znaleziono 1396. Wi-
zyta odbywa sie raz na tydzien.

( Russk. Wied. ).

SMIERTELNOSC Z SUCHOT W ANGLIL.

W Anglji i ksieztwie Wallijskiem daje sig zauwa-
zyé wyraine i stale zmniejszenie Smiertelnosei
z gruzliey.

W r. 1851 do 1860 na milion mieszkancow w wieku
lat 15—45 umieralo co rok od suchot 39,3; w latach
1861—1870 umierato 3711, od roku 1871 do 1880 po
3194, a od 1881 do 1887 roeznie 2666. Tym sposo-
bem w pierwszych okresach diesieeioletuich $mier-
telnos¢ zmniejszata sie kolejno o 6,99/, i 13,99,

Ster.

w ostatniem szeSeioleciu o 16,5, Zmniejszenie to
szezegdlniej wyraza sie¢ wéréd kobiet.

W latach 1851—1860 stosunek zmarlych mezezyzn
do kobiet byl 100: 114. od 1861 do 1870 byt 100:
101, od 1871 do 1880 bylo 100: 90, a 1881 — 1887
byt 100: 89.

(Allg. Med. Centr. Ztng.)

DEZYNFEKCIA PRZY SZKARLATYNIE.

Mervin Maus, w Medieal Record, poleca dezynfekejg
powierzehni ciata chorego na szkaalatyne:

1. Obmywaé eale ciato sublimatem 4: 1,000 rano
i wieezér.

2. My¢ wlosy raz na dzien takim samym roztwo-
rem, a potem roztworem boraksu.

3. Dezynfekowaé sublimatem 1: 1000 wypréznie-
nia, wydzieliny uszu i nosa.

(Bull. med.).

Ster,

Ster.

TELEFONY.

Na kongresie migdzynarodowym choréb uszu i gar-
dta, w Paryzu, dr. Lannois w referacie ,telefon i eho-
roby uszu® doszed! do wnioskéw: 1 Czgste uzyeie
telefonu nie stanowi powaznyeh niewygéd dla uszu
zdrowyeh, szkodzi jednak przy nadwergzonej tychie
funkeji 2. Wywoluje zmniejszenie sig subtelnosei
stuchu wskutek zmgezenia przy nateionej uwadze,
szum w uszach, bole glowy, zawroty glowy, nad-
czutosé nerwowa a nawet krétkie chwile utraty
przytomnosei. 3. Te objawy ehorobowe, szybko prze-
chodzaee, znikajy po przyzwyeczajeniu sie do apara-
tu; w kazdym razie znikajg zupelnie po zaprzesta-
niu uzyecia telefonu.

( Bul, med.). Ster,

DROBNE WIADOMOSCI.

Whkrétce zatozona by¢é ma w Warszawie prywa-
tna klinika akuszeryjna w niewielkich rozmiarach.
Natomiast dom zdrowia przy ul. Szpitalnej zostanie
zamkniety.

»Hygeia“ zwraca uwage na szkodliwosé skor uzy-
wanych do podbijania kapeluszy. W tym celu uzy-
waja skory, wyprawionej za pomocs tluszezdw i olei
zwykle zjelczalych. Wedlug badan Drezdenskiej
centralnej staeji chemieznej w skérze takiej znajdo-
wano do 42/, oleju zjetezalego, a w tem do 289/,
kwaséw tluszezowyeh. Rozumie sig, ze taka materja
drazni skorg glowy, szezegoélnie podczas pory gorg-
cej, kiedy sie czolo poei.

Aby uezyni¢ skoére takg nieszkodliwg naleiy jg
wycieraé magnezja palong, by na skérze pozostala
cieniutka jej warstwa; przed kazdem nowem natar-
ciem wytrze¢ suknem.

( Wracz). Ster,
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Na jednem z posiedzen migdzynarodowego zjazdu
sadowo-lekarskiego w New-Yorku méwil dr. C. 0.
Harvey o nowym systemacie grzebania zmarfyeh,
przy ktorym wysusza sig ciato za pomoey pradu
suchego powietrza. Powstajagce przy rozktadzie ga-
2y zostajg odprowadzone i spalone. Trup zachowuje
kontury i moze byé pogrzebany. W Ameryce utwo-
rzono juz towarzystwo, ktére w ten sposob chowa
zmartych w wielkich miastach. Ster.

W Sherfield oddano do uzytku otowiane rury wo-
dociagowe. Lekarze miejscowi oglosili niedawno
0o 1129 wypadkaeh otrucia ofowiem.

( The British. Med. Journ.)

W Anglii podlegaja karze osoby, ktére przewozg
w dorozkaeh choryeh na choroby zakazue.

W Bostonie skazali na wieze lekarza, ktéry nie
zawiadomil wiasciwych wladz w przeeiggu tygodnia
o wypadka ospy.

W Londynie panuje silny ruch w celu zwigksze-
niu liezby ogrodéw publicznych. Specjalne towarzy-
stwo, rozporzadzajgee znacznymi kapitatami, zaku-
pujace wszelkie place niezabudowane w ostatnich
czasach ze szezegdlng gorliwoSeia wzicto sie do za-
kiadania parkéw.

Na wyspie Nou przestepey skazani na galery
uzywaja nastepujgcej praktyki balterjologicznej, by
sie uwolnié od pracy: osad z pomiedzy zgbéw, za-
wierajacy bakterje gnilne, wprowadzaja pod skore,
gdzie tworzg si¢ obszernie wrzody.

(Journal de médecine de Paris),

DZIAL STATYSTYCZNY.

Sprawozdanie z ruchu chorych i obrotu funduszow
szpitala dia dzieci fundacji Bersonow i Baumanow
w ciagu roku 1889.

chlop. dziew. razem

Pozostato chorych z r. 1888 13 10 23
Przyjeto do szpitala na bezplatna

kuraecje w r. 1889 2563 186 439

razem 266 196 462

Wyszlo 228 157 385

Zmarto 26 31 57

Pozostato na rok 1890 12 8 - 20

Ogotem dzieci przepedzily w szpitalu 8293 dni.
gziennie byto choryeh w przecieciu 22,7.

redni czas pobytu chorego w szpitalu 18,0.
Procent Smiertelnosei wynosi 12,3.

Wambulatorjum szpitala udzielono bezplatnie po-
rady lekarskiej ehorym przyehodnim bez rdinicy wy-
nania:

dzieciom dzieciom
2ydéw  chrzese, razem
Z cherobami wewngtrznemi 7458 5112 12570
i chirurgicznemi 7948 691 5639
5 ocznemi 8096 1206 9302
. skornemi 988 187 1178
razem 21490 7196 28686

Ospe ochronng zaszezepiono dzieciom bez rizniecy
wyznania 797. .

Sktad osobisty lekarzy szpitala jest nastepujaey:
Naczelny lekarz Dr. Med. S. Portner. Ordynatorzy:
Dr. Med. Jul. Kramsztyk Dr. Adolf Poznanski, le-
karz miejscowy Dr. Adolf Koral.-Konsultanei Dr. Fe-
liks Winawer i Dr. Jakéb Funk.

Dochody szpitala wynosily w r. z.

Z procentéw od kapitatdw rs. 4460 kop. 37
Z ofiar statyech rocznych s a0, =
Zofiar dobrowolnyeh odréznych oséb , 2998 , 68
Z wpltywéw przypadkowych " 34 , 30
razem rs. 7723 kop. 3o

N Wydatk:.
Na zywnosé dla dzieci rs. 803 kop. 65

Na zywno&¢ dla intendenta, go-
spodyni, felezeréw i 9 oséb

postugi » 909 , 40
Na lekarstwa, srodki opatrunko-
we i narz¢dzia chirurgiczne » B8l o 898
Na pensje » 1839 , T70Y3
Na opat s 900 , -
Na swiatto s dald S0 7O
Na sprawienie bielizny, utensylia,
utrzymanie ezystosei, pomniej-
sze reperacje zabudowah iré-
zne wydatki o by 18
Czyli razem wydano na utrzy-
manie szpitala rs. 6046 kop. 85"/,
Na splate dlugéw z ubiegtych
lat wydano » 20004,
razem rs. 8546 kop. 85"/,
zatem bylo niedoboru , 823 ° 50/,

Koszt dzienny utrzymania jednego dziecka wyno-
sit w przecieciu:
na zywnosé kop. 9,7
» lekarstwa )
, inne potrzeby , 549

razem kop.71,6
Biblioteka lekarska urzgdzona =z zapisu Prezesa
Zarzgdu szpitala zawiera obecnie 825 dzial.
Prezes Zarzgdn szpitala

Mathias Bersohn.

NEKROLOGJA.

W chwili zamkniceia numeru doszla nas wiesé
o zgonie jednego z najezynniejszyeh popularyzatorow
hygjeny i propagatoréw spraw sanitarnych, b. wspdt-
pracownika naszego, Bolestawa Lutostanskiegc. Pa-
migei zmartego poswigeimy obszerniejszg wzmianke
w przysziym numerze nLdrowia

Redaktor i Wydawca J. Polak.

W Drukarni S. Niemiery, Plac Wareeki 4. J[ossoxeno Ilensyporo.— Bapmasa 15 ®Pespaxs 1890 r.




