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ISTNIEJACY OD R. 1845

" T0 MINERALNY

W OGftO0ZIS SASKIM

Sezon letni rozpoczat sie 1 U taja i trwac Wzie to Mca Wrzesnia,

Codziennie od 6 do 10-ej rano wydaiuane sa:

1. Wody mineralne sztuczne i naturalne w Zrodtowych
temperaturach.

2. Serwatka lecznicza. 3. Kefir.

4. Kagpiele mineralne na miejscu, Ciechocinskie, Buskie etc.
przez caty dzien.

Zaktad urzadzony z komfortem posiada galeryje spacerowe
I wszelkie potrzebne urzgdzenia. Koncerty poranne orkiestry
Lewandowskiego.

Lekarz: zakdadu ua miejsca.

Z ustepstwa w cenie korzystajg miedzy innemi osoby po-
lecone przez pp. Lekarzy.



Warszawa. Czerwiec, 1893.

Po wodociggu i kanalizacji Warszawy, najpilniejszem byto i jest
uregulowanie handlu miesem Ze wstydem wyzna¢ wypada, ze w licz-
bie miast o ludnosci zblizonej, miasto nasze stoi w tym wzgledzie
na ostatnim planie i ze Warszawa zwitaszcza za$ ubozsza jej ludnosc
I zwlaszcza ludnos$é chrzescijanska spozywa codziennie olbrzymia ilos¢
miesa zepsutego i miesa z chorych zwierzat. Niezaleznie od tego
miejskie bydiobdjnie Zzle urzadzone, przyczyniajg sie do zakazania
powietrza, gruntu i wbdy, podobnie jak targi, dzis prywatnemi sila-
mi utrzymywane i nie odpowiadajgce wymaganiom hygjeny.

W r. 1881 rozpoczeto starania okoto urzadzenia centralnej by-
diobdjni i targu na bydto. Owczesny gubernator, baron Medem
oraz prezydent Starynkiewicz podjeli wowczas te sprawe, atoli
projekt ten, w ktorym przezuaczono na budowe wzmiankowanych
zaktadow plac pomiedzy terenem drogi terespolskiej i tacha, nie zy-
skat zatwierdzenia ministerjum, ktére zadato aby Scieki ponizej mia-
sta byly spuszczane. Dtugo nastepnie sprawa lezata odtogiem, lecz
w miare koniecznego rozwoju dazen sanitarnych, sytuacja powoli
stata sie poprostu nieznosna.

Obecny prezydent gen. Bibikow, o ile wiemy rozpoczat stara-
nia o zaspokojenie tak naglej potrzeby sanitarnej i dzi§ toczag sie
w tym wzgledzie debata. Bzecz o tyle stata sie pilniejszg, iz za-
rzgdzone w ostatnich czasach przez p. oberpolicmajstra, gen. Klej-
gelsa ogledziny targéw, wykazaty, ze lubo takowe jako prywatnemi
srodkami na mniejszg skale utrzymywane, wzglednie w znosnym
znajdujg sie stanie, wszelako celom profilaktycznym co do choréb
pomorkowych bydta w zupelnosci nie odpowiadajg — jeden wzglad
wiecej nakazujacy przySpieszenie pilnej sprawy centralnego targu
i bydtobgjni.

Obecnie na miejsce przysztego szlacbtuza, projektuje sie plac
potozony pomiedzy ulicag Kaweczynskg na Szmulowiznie i drogg zel.
obwodowy. Plac powyzszy nalezy do t. zw. posesji poduchownych,
poczeSci za$ stanowi wiasnoS¢ prywatng. JednoczeSnie w urze-
dzie lekarskim odbywajg sie¢ narady o potrzebach przysztego targu

1
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I bydtobojni: zdaje sie wiec, ze jesteSmy w przededniu zaspokojenia
jak nadmieniliSmy, jednej z najwazniejszych spraw sanitarnych War-
szawy.

BAKTERIOLOGICZNE A CHEMICZNE BADANIE WODY
dla celow hygjenicinych ')

Podat S. Sterlingj (z Tomaszowa Rawskiego).

Zanim do wiasciwej treSci przyjde, przypomne, ze hygjena nie
podaje dotad uznanego ogdlnie, pewnego, sprawdzania pojecia ,wody
nieszkodliwej*“ z punktu widzenia zdrowotnego.

Przeciwzdrowotng role wodzie ,zanieczyszczonej“ przypisywano
oddawna i dlatego tez oddawna starano sie okresli¢, jakie czesci jej
domieszek i w jakiej ilosci uzna¢ nalezy za szkodliwe dla zdrowia
(gospodarstwa domowego, przemystu). Warto$¢ sanitarng wody oce-
niano na zasadzie metod badania fizycznego, chemicznego i mikro-

skopowego; w latach ostatnich przybyta metoda bijologiczna, metoda
badania bakterjologicznego.

Pomijajagc dane Parkes’a, kryterja ustanowione przez kongres
hygjeniczuy brukseiskl (w r. 1853), konferencje waimarska i wie-
denskag (1S64), widzimy i w pracach najnowszych niezgodno$¢ w poj-
mowaniu okreSlen wody nieczystej. Ziegler, Langhans, Bischoff,
Wolfhiigel, kongres wiedenski, Nowak, Reiciiardt i w. in. — podali

Kilka stdw ponizszych pozwalam sobie poda¢ jako lekarz prowincjonalny,
ktérego sprawa oceny sanitarnej wod bardzo obchodzi. Dla tego to, chociaz nie
bakterjologowi, niech wybaezonem bedzie wkraczanie w obcg dziedzine. Dodam
dla tem tatwiejszego usprawiedliwienia sie, ze wbrew swym wnioskom, pos;adam
dobrze zaopatrzong pracownie bakterjologiczng, wiec nie powodujg mng wzgledy
praktyczne, o ktérych kol. A Sawicki w Ay 92 , Zdrowia“ wspomina. W pracy te-
go ostatniego znajduje ustep: ,Z posrdd metod hygjenicznego badania wody, nie-
dos¢ w zastosowaniu praktyczng jest metoda badania bakterjologicznego.“ Ten
ustep ogolnikowy, dla wielu czytelnikbw moze za Smiaty, sktonit mie do podania
artykutu niniejszego.
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kryterja Sciste, fizyczne i chemiczne, rdznigce sig, na nieszczescie,
wzajemnie. Nic dziwnego przeto, ze, rozczarowani poniekad Tstnie-
jacemi metodami, rzucili sie badacze skwapliwie 1do nowego spra-
wdzianu zanieczyszczenia wod. do badania bakterjologicznego. * No-
wa nauka tak potezny przewrot wywotujgca we wszystkich dzie-
dzinach medycyny, opanowata i by”gjene, i jeden z jej dziatdw—ba-
danie wody. N

Bo tez obiecuje bardzo wiele 1 w tej dziedzinie: obiecuje za-
miast ogdlnikow o szkodliwosci wody zanieczyszczonej do pewnego
okreSlonego stopnia (jak to czyni chemjal,” wykazaé: ktdre zanieczy-
szczenie dany chorobowy skutek wywotuje. Wraz z ugruntowaniem
sie pogladu etjologji bakteriologicznej chorob zakaznych wogole,
a udzialu wody w upowszechnianiu sie ich—w szczegdlnosci, ocena
wody na nowych podstawach sie oparta. Simon, Gterardin, Proust,
Yallin, i w. in. uczonych odmowili wartosci fizycznemu i chemiczne-
mu kiyterjuin, caty nacisk kiadagc na ocene bakterjologiczng. Na-
turalnie szkota Pettenkofera, nieuznajaca w wodzie roznosiciela za-
razkow" kryterium bakteriologicznemu wartosci odmawia. Koch
I jego zwolennicy (jako hygjenisty), dopuszczajac badanie fizyczne
I chemiczne, kontroluja je niejako badaniami bakterjologicznemi, te
uwazajac za SciSlejsze.

Stan taki trwa obecnie. Stan to niewatpliwie korzystny dla
rozwoju nauki teoretycznej, poniewaz zniewala do badan coraz to
wszechstronniejszych, ale zarazem kiopotliwy nad wyraz dla bygje-
ny piaktycznej, dla wykonawstwa sanitarnego.

Postawmy sie w potozeniu hygjenisty majacego oceni¢ zdro-
wotng warto$¢ wodV, majgcego wydacC sad, na zasadzie ktdrego po-
dja¢ sie ma praca uzdrawratniania danej miejscowosci, praca wyma-
gajaca ofiar materjaluych, majgca i te teoretyczng niejako donio-
stosC, ze wraz z ujenmemi wynikami kosztownych zarzgdzen sani-
tarnych podkopanym zostaje autorytet nauki naszej w oczach ogotu.

Co sie tyczy fizycznych wiasnosci wody — zdania uczonych sg
zgodne: "woda powinna byC przezroczystg, bezbarwng, pozbawiong
zapachu i smaku, o cieptocie wahajgcej sie w granicach okreslonych.
| w tern jednak zgodno$¢ panuje, ze fizyczne wiasnosci wody nie
sg wcale wystarczajgcemi dla jej oceny.

Chemiczna ocena nieszkodliwos$ci wody jest juz rdéznie pojmo-
wang. Jedni chcg widzieC probierz w zawartoSci ciat mineralnych
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w wodzie, inni — w ilosci zwigzkéw azotowych, inni — w iloSci
kwasu saletrzanego i chloru, — w ilosci tlenu i t. d., rdéznigc sie
przytem w. maximum, jakie zawieraC moze jeszcze woda za zdrowa
uznana. Sg wreszcie tacy, ktorzy badaniu chemicznemu minimalng
role \w ocenie wody wyznaczajg. Sg to zwolennicy badama bakte-
rjologicznego.

Przyjrzyjmy sie metodzie bakteriologicznego badania wody .

Metoda ta polega na:

1) okreSleniu ilosci bakterji w danej ilosci (1 ctm3d wody za-
wartych i ustanowieniu maximum tych zarodkéw w wodzie dobrej;

2) okresleniu jakosci tych bakterji.

Dla pojecia o ilosci bakterji, jakg zawiera¢ moze woda, przy-
pomnijmy sobie, ze np. w 1 cm3 wody wislanej, znalazt Bujwid 2
75,000 bakterji, co czyni na szklanke (okoto 200 ctm3 — pietnascie
miljonéw, a przeciez w Lublinie, w jednej ze studni znaleziono
(Idzikowski, Ortowski i Pekostawski) 3 w/ 1 cm3— 907,200 bakterjil
Badanie bakterjologiczne ckreSla ilos¢ bakterji w 1 cm3 wody z ilo-
sci oddzielnych kolonji na glebie odzywczej wyhodowanych. Czy
liczba ich wielka stanowczo czyni wcde gorszg od zawierajgcej matg
ich ilos¢? Bezsprzecznie nie. BoC 10 lasecznikdéw? tyfusu uczynig
swode zabojczag, a miljon bakterji niechorobotwérczyck — co najwy-
zej niezdrowg. Ale woda roi sie- od bakterji dla zdrowia obojetnych.

To tez znalezionej iloSci zarodkéw przypisujg teraz bakterjo-
lodzy znaczenie posrednie; ma ona wskazywaé jedynie na stopien
zanieczyszczenia wody materjami organiczuemi, t. j. okreslajgc ilos¢
kolonji, okreSlamy posrednio stopen domieszek organicznych, ktore
jedynie sg zdolne podtrzymywaé rozwo¢j bakterji. W takim jeduak
razie, pocOz poizucaé¢ metode Chemiczng, okreSlajgcg bezposrednio te
zanieczyszczenia?

Zgodziwszy sie jednak na te posrednig droge okreslania zanie-
czyszczenia materjami organicznemi, zapytajmy z kolei: czy wyso-
koS¢ zanieczyszczen organicznych jest zawsze rownolegtg z ilosciag
bakterji, czy wzrost ilosci jednych idzie reka w reke z powieksze-
niem sie liczby drugich, i naodwrot.

* Korzystam z p-acy Cntopina. Wiestn. Ob. Hyg. Tom. I.

2 ,.Zdrowie*” rok 1877, str. 546.

3 ,,Medycyna“ Ks 7 i r. b. Wyniki hygjenicznego badania wody 3 7 studzien wj-
Lublina.
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Bezwarunkowo, woda czerpana z rzeki powyzej miejsca wpu-
stu do niej nieczystosci miejskich, zawiera mniej zanieczyszczen
organicznych i mniej bakterji, niz czerpana mzej.

Ale czy iloS¢ bakterji waha sie rownolegle z wahaniami ilosci
materji organicznych, czy jest to prawem, watpi¢ musimy, przegla-
dajagc chocCby badania wody warszawskiej.

Wezmy szereg cyfr z pracy Bujwida ,Badania zanieczyszczen
znajdowanych w rzece Wisle* 1. Wybieramy wszystkie te dane,
ktore do porownania sie nadajg, dane pelne; w wiekszosci bowiem
wypadkow nie badano rownoczesnie wody obiema metodami, lub ba-
dano niezupetnie. Poréwnywamy ponizej wode z tegoz samego
miejsca rzeki w dwurocznych odstepach czasu badang (w m. wrze-
Sniu r. 1889 i r. 1890).

Je proby Bakterji w 1 cm3 Mmgrm. czesci organ,

w 1 litrze.
2) z r. 1889 450 32,0
n 1890 495 19,1
10) * 1889 6.120 30,0
n 1890 33.200 23,4
14) , 1889 788 33,0
> 1890 3,780 20,0
m n 1889 2.744 35,0
> 1890 5.700 21,6
26) , 1889 368 45,0
n 1890 374 35,2.

Co6z widzimy, poréwnywajac dane badan w temze miejscu rze-
ki czynione.

M 2: liczba bakterji nieznacznie wzrosta, zanieczyszczenie or-
ganiczne — znacznie mniejsze;

Je 10: liczba b. pieciokro¢ wzrosta, cz. org. — mniejsza;
14: liczba b. przeszto czterykro¢ wieksza, cz. org. — zna-
cznie mniejsza,
Je 2h liczba b. podwojona, cz. org. — znacznie mniejsza,

X° 26: liczba b. prawie bez zmiany, cz. org. — znacznie mniejsza.

Astawmy jeszcze cyfry powyzsze w szereg, nieuwzgledniajac,
skad woda czerpang byta (z ktérego miejsca rzeki).

M ,,Zdrowie* r. 1890.
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Bakterji Mmgrm. czesci org.
w 1cm3 w 1 litrze.
33.200° 23,4
6.120 30,0
5.700 21,6
3.780 20,0
2.744 35,0
788 33,0
495 19,1
450 32,0
374 35,2
368 45,0.
Czyz wiec istnieje tu jakikolwiek prawidtowy stosunek miedzy
stopniem zanieczyszczenia ciatami organicznemi i iloscig,lbakterji,.

czyz mamy prawo, widzac choCby jedne takag tabliczke, okreslac
posrednio, metodg bakterjologiczng, stopien zanieczyszczenia wody.
Zamiast okre$lania stopnia zanieczyszczenia zapomocg obliczenia
czesci organicznych na litr wody, sprobdjmy, czy inny wskaznik che-
miczny nie bedzie odpowiada¢ danym bakterjologicznego ilosciowego
badania. Autorzy pracy o studniach lubelskich ~ précz analizy
bakterjologicznej, czynili jedyne badanie chemiczne, okreSlali ilos¢
chloru w litrze wody. Znalezli oni w 7-miu ogtoszonych probach:

Bakterii Graméw chloru
w 1cm3 w 1 litrze.

1) 907.200 0,056

2) 212.100 1,352

3) 132.970 1,775

4) 126.252 0,075

5) 49.300 0,092

6) 25.120 0,113

7) 20.448 0,113.

Coz widzimy? Proba np. AR 3 zawiera 5 razy mniej bakterji,.
zas chloru 30 razy wiecej, niz Ns 1;

1 3 i 4 bakterji ilos¢ prawie rowna, za$ chloru jedna 23 razy
wiecej od drugiej;

proba N 1 bakterii 45 razy wiecej niz 7, za$ chloru 2 razy
mniej. | t. d.

0 Loc. eit. ,,Medycyna“ 7.
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Zupetnie stusznie utrzymujg zwolennicy badania bakterjologi-
cznego,' ze analiza chemiczna nie odréznia materji organicznej od
organizowanej, materji martwej od istot zywych, nie odroznia funta
cukru, od funta albuminu lub ekskrementéw 1. Nierownie wiecej
jednak btadzi analiza bakterjologiczna, kazac z ilosci bakterji sgdzic
0 zanieczyszczeniu wody odpadkami organicznymi.

Précz liczenia kolonji wogole bakterjologiczna ocena wody po-
stuguje sie okresleniem ilosci kolonji rozpuszczajgcych zelatyne.
Maja to byC¢ kolonje bakterji najzywotniejszych, a wiec najtacniej
chorobotwdrczych.

Jak wykazemy ponizej rownolegle uznawatl za zastugujace na
zaufanie obie metody — niepodobna.

Wezmy przyktad najblizszy: - utspuUiiiMne badanie wody stu-
dzien Lublina. Utézmy wedtug ilo#ci bakterji dane, $akie autorzy

podali, stawiajgc obok kazdej — iloS¢ rownoczesnie obliczonych ko-
lonji rozpuszczajacych zelatyne.

Bakt. m 1 ciu3 Bakt. rozpuszcz.

woglle. " zelatyre.
1) 907.200 165.900
2)  212.100 5.670
3) 132.970 7.330
4) 126.252 432
5  49.300 8.830
6) 25.1201 820
7) 20.448 1.800.

Nikt chyba me znajdzie analogji w zmianach dwm szeregéw
powyzszych, Np. p 3 i 4 zawierajg blizkie ilosci bakterji wogole
liczonych, liczba za$ rozpuszczajagcych zelatyne w Al 3 jest 17 razy
wieksza od zawartych w prébie N 4; lub tez: proba N 4 zawiera
bakterji wogodle 6 razy wiecej niz proba N 7, ta ostatnia zasS ma
4 razy wiecej bakterji, ktérych kolonje rozrzedzajg zelatyne.

ziamiast iloSci kolonji rozrzedzajacych zelatyne, SciSlejszem jest
liczenie sie z czasem, w ciggu ktorego cata masa kolonje na ptytce
zelatyne rozpusci.

0 ,,Zdrowie* 1886. Listopad. — Rozbiér woéd — Manine’a (refer.).
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Biore w tym wzgledzie dane Frousfa *

Liczba Dzieh rozrzedz.
Woda czerpana kolonji zelatyny.
Z Sekwany (Clichy) u ujscia kolektora 242.000 2
» wyzej kolektora 116.000 3
” (Saint-uenis) 48.000 2
n » 40.000 3
” (Saint-Ouen) 20.000 2
Z rezerwoaru 11.000 10
ze szpitala Laboisiere 9.000 4
z kanatu 8.000 5.

| z tej tablicy analogji miedzy wzrostem liczby kolonji i dziel-
noscig zyciowg tychze dopatrze¢ nie mozna.

A wiec jednoczesnie uznawac kryterjum w oznaczaniu ilosci
bakterji 1 ich zdolnoSci rozpuszczania zelatyny — niepodobna, ponie-
waz dwa te kryterja wzajem sobie wecale nie odpowiadajg, czesciej
zas sg sobie wrecz przeciwne.

A jednak tak postepujg ci, ktdérzy badania wody metoda ba-
kteriologiczng iloSciowg dokonywaja.

Zupetnie innego charakteru nabiera metoda bakterjologiczna,
kiedy bada jakoS$¢ bakterji w wodzie zawartych.

M. Girard ') powiada: ,statystyka mikrobow podobng jest do
takiego rodzaju statystyki, ktora moéwi, ze w lesie jest 10,000 zwie-
rzat, nie wskazujac jakie gatunki ich tam sie znajduja; jezeli to
bedzie 10,000 krolikow — nie zmartwi to nas; ale jezeli w tej
liczbie jest chociaz jeden lew, to sprawa jest inna.“

Bakterjologja wyrobita sobie metody Sciste okreSlania gatun-
kow bakterji: hodowle czyste, morfologja bakterji a nawet ich bijo-
gja, morfologia hodowli, szczepienie wreszcie — dajg bakterjologowi
Scistg odpowiedz na zajmujgce go pytania.

A wiec nie ImzyC, lecz rozrozniaC bakterje nalezy. Nie zapo-
mocg bakterjologji informowaC o zanieczyszczeniu ckemicznem, lecz
bezposrednio poszukiwa¢ przyczyne chorob, t. j bakterje chorobo-
tworcze.

Przegladam sporg wigzke badan sanitarnych wody, gdzie
uwzgledniono jedynie (lub gtéwnie) metode bakterjologiczng. | wi-

J ,,Revue cThygi&ne.” 1884 )b 11, str. 921.
2 ,,Revue dhyginne.* 1884 iii 12, str. 1024.
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dze, ze badania Sciste, badania tysigczne, dziesiecio i stotysigczne
wod roznych krajow, badania wytrawnych bakterjologow — niesty-
chanie rzadko wykrywaja w wodzie znany mikrob chorobotworczy.
A kazdy taki dodatni wynik spotyka jeszcze opozycje i Kkrytyke
w obozie samych bakterjologdbw *. Istniejg tez doSwiadczenia wy-
kazujace, ze bakterje chorobotwdrcze w wodzie zwykilej szybko
umierajg (Bolton, Kraus).

Jakzez mato ma widokéw powodzenia hadacz poszukujacy,
przy okresSlaniu wartosci sanitarnej wody, mikrobéw chorobotwor-
czych w wodzie rzek i studzien naszych! A ilez kiopotéw, trudu
I czasu to zajmie! Klasyfikacja gatunkéw bakteryjnych z wody do-
bytych jest przytem bardzo trudna 1 wymaga niestychanego obycia
sie z bakterjologja.

Dlatego tez, postawiwszy sobie pytanie: czy po dzi§ dzien,
przy istniejagcych metodach badan.a, systematyka bakterjologiczna
daje praktyczny rezultat przy ocenie zdrowotno$ci wody — odpowie-
dzieC musimy: nie.

Praktyczne wyniki daje dotad jedynie metoda liczenia bakterji;
nig sie postuguje wiekszosC badaczy, nig (zbyt) czesto sie ogranicza,
na niej swe wnioski opiera.

Powrdéémy wiec raz jeszcze do tej metody, ocenimy jej ScistosC.

Co sie tyczy podtoza hodowli, t. zw. gruntdow odzywczych, ma
ono wielki wptyw na iloSC wyrastajgcych na niern bakterji.

Kotokotow 2) np. z jednej préby wody otrzymat na

zelatynie (5%) 2.000 kolonii z 1 cm3
mieso pept. zalat. Kocha (2%) 24.000 " "

A wiec niezwracanie uwagi na jakosS¢ gruntu odzywczego przy
zestawianiu wynikow badan, prowadzi¢ moze do btedéw powaznych.

Ale jeden i ten sam gatunek odzywki rozni¢ sie moze z po-
wodu drobnych swych wiasnosci.

Rossi 3 wykazat, ze zasadowoSC podioza bardzo powaznie

0 Patrz np. Bujwid. ,,Medycyna“ Vv 12 z r.b. Frank w pracy swej.- Bemer-
kungpn zur Frage der Flusyerunrenigmnuten (,,Hyg. Riind.” 1893, Ot 10). wylicza wszy-
stkie znane mu wypadki znalezienia bakterji chorobotwdrczych dla cztowieka, w wo-
dzie. Otoz: lasecznik waglika znaleziono 1 raz (Diatropow); lasecznik duru brzusznego —
24 razy; lasecznik cholery zas: Koch 1 raz w K Ukucie, Koch 5 razy w r. p. w Niem-
czech, Nicafi i Rietsch—1, Fraenkel—1, Lubarscli—1, Biernacki—1, czyli do obe-
cnej chwili 10 razy. Wogble dodatnich wynikow poszukiwan baki. chorobotw. dla czto-
wieka — 35. Chorobotw. dla zwierzat znalazt (jaffky, Rintars, Mori i niewielu in.

2 Bo”a 1JeTepOypra 1886.
3 Referat w ,.Zdrowiu* 1892, str. 401.
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wptywa na iloS¢ bakterji, précz tego,” stosownie do materji,’ jaka
odzywke alkalizowat — otrzymywat rdzne optima gruntu: rozue
iloSci weglanu sodu, weglanu potasu Ilub tugu potrzebue byly do
otrzymania optimum gruntu odzywczego.

Nowe zrodto niescistosci wykryjemy, wzigwszy mng taonczKe
Kotokotowa.

Otrzymat on z innej, niz poprzednia, proby wody

na zelatynie (5%j 150.000 kolonji z 1 cm3
na m p. z. Kocha (2% 36 000 ” ”

Tym wiec razem na m. p. z. rozwineto sie 4 razy mniej ko-
lunji niz na zelatynie; w pierwszym zas — stosunek byt odwrotny.
A wiec wahania te nie stojg w statej zaleznoSci mod znanych nam
wiasnosci gleby odzywczej, lecz zalezg od jakichs blizej me zna-
nych warunkow, ktore zmieniajg wyniki bada¢ niezaleznelod po-
zornie jednakowych ogolnych warunkow'.

CozbySmy powiedzieli o metodzie badania chemicznego, dajacej
tak niestate wyniki.

Co sie tyczy cieptoty, wijakiej pozostawa¢ majg badane porcje
wody z glebg zmieszanej — jest ona nowynr zrodtem omytek. Do-
ktadne badania bakterjologiczne wykryty najrozmaitsze optima cie-
ptoty, wr ktdérych hodowla kazdego gatunku bakterji sie udaje. Po-
zostawiwszy owg mieszaning bakterji, jakie zawiera woda, przy da-
nej jakiej$ cieptocie narazamy wiele zarodkow na jatowoSC lub
Smier¢, poniewaz do zycia i rozwoju wymagaja innej cieptoty. Procz
tego, lezeli w badanej wodzie znajdujg sie drobnoustroje chorobo-
tworcze, ktorych tam niepodeirzewamy — przebywanie w nienor-
malne! dla nich cieptocie sprawia utrate zdolnosci chorobotworczych,
im wiasciwych (Buchner). Podejrzane kolonje, morfologicznie przy-
pominajace jakis patogenny mikrob, zaszczepione zwierzeciu dadza
wtedy wynik ujemny.

Znakomicie i wszechstronnie zbadany pratek waglika (b. antra-
cis) wydaje zarodki

przy 35° — po 20 godzinach,
» 30° - , 30
., 18° 120 , 2y2 i 3 dniach,
» 15° zdaje sie, traci zdolnoS¢ dawania zarodnikow.

A wriec, niezaleznie od tego co zawiera badana woda — wyniki

badania mogg sie rozni¢ z powodu wahan cieptoty, w jakiej pozo-
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stawiamy hodowle; cieptota sprzyjajaca jednym —jest szkodliwg dla
rozwoju innych; pierwszych bujny rozrost wypleni drugie. °

Jakze tu'wiec mowi¢ o kryterjurni opartem na liczbie rozwi-
nietych na ptytce kolonji? , m | " 'm "Wt A

Stosunek Swiatta do energji zyciowej bakterji niedawno zba-
danym zostat. "Wykazano juz jednak niezb.de =zabojczy wplyw
Swiatta stonecznego na drobnoustroje. Co sie tyczy bakterji w wo-
dzie. zawartych, to Buchner i Minch wykazali *, ze woda zawie-
rajaca w 1 ctm3 miljon bakterji — po uptywie godziny dziatania
Swiatta stonecznego nie zawierata ani jednej (w probie kontrolujacej,
pozostawionej w ciemni, liczba wzrosta nieco przez ten czas).

Jak wiec sie rozni¢ musza proby badane wrozmaitych'warun-
kach Swiatta, proby w rozmaity sposob do laboratorjum dostarczane.

Sam sposob czerpania wody moze by¢ przyczyng powaznych
niedoktadnosci, zaleznych od tego, ze bakterje nie sg rownomiernie
wcale w masie wody rozdzielone.

Rubner a) badat wode studni (Kesselbrunnen) i znalazt w 1 cm*
okoto 800—1000 kolonii. Zamaciwszy wode brat kilka nowych porcji
I znajdowat: zaraz po zamaceniu 1Y2 miljona, w 5 godzin—2180.000,
po dwoch dniach 44,000 kolonj*i, poniewaz ciezar gatunkowy ciat
bakteryjnych sprawia ich opadanie na dno.

Takie to sg niedokitadnosci metody ,badania iloSciowego droga
bakterjologiczng. Daje ona tak niedoktadne wyniki, jak badanie
chemiczne jakosciowe. Na odwrot, jakosciowe badanie bakteriolo-
giczne jest pod wzgledem Scistosci réwnem iloSciowemu chemiczne-
mu, lecz nieskonczenie trudniejszem i, jak na dzi§, mniej owocnem.

Jak wiec postepowacC winien hygienista, chcagc wydaé wyrok
0 zdrowotnosci danego zhiornika wody.

Powin?en zestawiC¢ wyniki badania fizycznego, chemicznego,
mikroskopowego, bakterjologicznego wreszcie.

Badanie fizyczne ma za sobag '‘powage opinji konsumentéw,
ogotu. Z tern liczy¢ sie trzeba powaznie. Barwa, iloS¢ metu, smak,
zapach, cieptota wody <= dajg juz ogolne pojecie o czystosci wody.

Badanie chemiczne wykaze stopien zanieczyszczenia odpadkami

b Cntrbl. p. Baeteriolog. 1892. Reierat we ,Wraczu¥ z r. 1892.
2) Beitr. z Lehre v. d. Wasserbact. Ref. w ,,Hyg. Rundech* 1892, str. 294.
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crganicznemi, szczegolnej biatkiem w réznych stadjach jego roz-
ktadu i amonjakiem, jako produktem osiatccznym tego rozkiadu
(w tern tez znaczeniu bada¢ nalezy iloSC kw. azotnego i azotawego,
produktow utleniania amoniaku); przy mozliwosci zanieczyszczenia
wody przez ekskrementy — okre$lamy ilo$¢ chloru; iloS¢ tlenu wre-
szcie, znikajacego wraz z wzrostem zanieczyszczenia, bedzie wska-
znik.em pozostajgcym w prostym stosunku do czystoSci wody.

Badanie mikroskopowe zdradzi obecnos¢ drobnych pasorzytéw,
zyjatek drobnych, resztek pokarmu, tkanin.

Badauie bakterjologiczne iloSciowe da niezaprzeczone ustugi przy
porownywaniu wody surowej i wyjatowionej, przed filtrowaniem i po
niem it. p.; wreszcie z dwu prob chemicznie podobnych, odda pier-
wszenstwo zawierajgcej mniej bakterj-, nawet obojetnych dla zdrowia.

Badanie bakterjologiczne jakoSciowe da w wypadkach wyraznie
podejrzanych mozno$¢ odszukania danego poszukiwanego drobnostroju
chorobotworczego.

A wiec: czy moze sie lekarz prowincjonalny zadowolni¢ bada-
niem chemicznem wody, czy ma prawo na niem jedynie oprzeé¢ swoj
sgd? czy bardzo wielkg w pracy jego luke stanowi¢ bedzie brak
badan bakterjologicznych?

Odpowiedz zdaje sie widoczng po wszystkiem wyzej przytoczonem.

Dlatego tez wyzej siawiam fizyczne i chemiczne okreSlenie
wody od takiego okreSlenia, jakie znajduj w As 7 ,,Medycyny*
z r. b, gdzie autorowie jednoczesSnie za kryterjum przyjeli: 1) ilos¢
b. w1 cm3 2) iloSC b. rozpuszczajacych zelatyne i 3) iloS¢ chloru
w litrze wody (jedyne wykonane badanie chemiczne), poniewaz wy-
niki tych trzech badan s sprzeczne. Nie przecze zupeinie wnio-
skom autorow, ze badane studnie zawierajg ztg wode, ze przekra-
czaja swemi zanieczyszczeniami okreSlone maxima (nb. maxima
sporne i niepewne, szczegoblniej bakterjologiczne), aie o tem mie
przekonywa jedynie wielka iloS¢ chloru. Dane bakterjologiczne po-
pierajg tylko poniekad ten gtowny dowod.

Nie zgadzam sie jednak z metodg — zmudng, trudng i — maito
praktycznej sanitarji teraz dajaca.

Bakterjologja, jako nauka, ma juz niespozyte dla medycyny
zastugi; dzi$ szczegOlniej to sie uwidacznia, kiedy wspiera¢ zaczyna
naszg najstabszg strone — terapje choréb wewnetrznych.
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Sadzimy wszakze, ze przy badaniu wody dla celow praktycznych,
w skromnym kaciku ukryty ten do niedawna kopciuszek medycyny
I bygjeny, bakterjolcgja glosu rozstrzygajgcego dzi§ mie¢ nie po-
wmna, wyjawszy nieliczne wypadki poszukiwania w wodzie podej-
rzanej danego okre$lonego drobnostroju chorobotworczego.

PRZYGOTOWANIA SANITARNE W OSADACH I WSIACH

VvV OBEC EPIDESIJI CHOLERY.

Podat Dr. 3'. Tcti-6i asaa-icicl.

SPOSTRZEZENIA | UWAGI.

Obserwujac przez 4 miesigce przebieg prac sanitarnych, mieli-
Smy mozno$¢ zdacC sobie sprawe z praktycznej wartosci rozporzadzen
komisji i rad gminnych, oraz oceni¢ zalety i wady systemow asse-
nizacji, mozebnych do wykonania w osadach i wsiach.

Przedewszystkiem powinniSmy rozpatrzeC jakie roboty zalecone
byly? co wykonano dobrze? co przez pot? a do czego wcale nie przy-
stepowano?

Z natury rzeczy spostrzezenia nasze muszg byC rozrzucone po
catej pracy. Cyfry co do osad wyjete sg z dziennikbw sanitarnych
opiekunow, co za$ do gmin—z wiadomosci otrzymanych od wojtow.
W tych wszystkich rubrykach gdzie powiedziano ,polecono,” cy-
fry co do obu osad sg autentyczne, gdzie zas powiedziano “wyko-
nano“ cyfry co do osady Sterdyn sa dokladne, co za$S do osady
Kossow prawie doktadne, lecz niekiedy oparte na obserwacji robot
wykonanych. Co do gmin znane nam sg ilosci wsi i domow. Wie-
dzac, co w kazdej siedzibie zalecono, pozostate cyfry przystosowa-
lismy.

Poniewmz narzekano na koszta, sprobowaliSmy oceni¢ roboty po-
dtug cen Srednich u nas praktykowanych. Jedne z robot wimagaty
kosztow? inne wiasnemi sitami mieszkancow wyisonane byty.

Wreszcie pewne roboty wykonywrano na koszt wiascicieli domow,
inne na koszt lokatorow, a jeszcze inne na koszt gmin, osad lub
kahatow\

Rbozne rodzaje robot podzielilismy na grupy, jak wskazuje na-
stepujaca tablica.
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Tablica

przodstawiajaca roboty w osadach takie, ktora moglty by¢ wykdéWane przy
pomocy robotnikow masnych przez wiascicieli, lokatoréw lub instytucje

publiczne.
Osada Sterdyn. Osada Kossow
Rodzaj roboty Pole- Wyko- Pozostato do Pole- Wyko- Pozostato do

cono  nano  wykonania cono nano wykonania

Wiasciciele domoéw i podworzy.

£t , "y T
Smietn. i chlewkow -oczysci¢ 83 83 181 = 181
Z powodu ostatecznej ruiny do-
mow zamkng¢ lub rozebra¢ 1  — 1 2 1 1

Piwnice uwazane za mieszka-
nia zamkngl i usunal loka-

torow . . . . . . 1 1 4 2 2
Kuczek rozebrac¢ i usungC 2 2 — 0 4 1
W piwnicach poprawi¢ okna

lub drzwi.oeiiei 3 2 1 4 4
Studnie oczysciC lub przebra¢ 13 13 — 16 16 —
Rzezni zamkngcC..... — — — 4 4 —

Lokatorowie.

Mieszkan oczysci¢ lub wybielic 194 194 213 213
Piwniczek podpodtogowych za-

MKNZE .o 4 4 31 31
Mieszkan opusci¢ z powodu

przepetnienia............... 8 — 8 9 2 —

Instytucje publiczne.

Studzien zamkna¢ . . . . 1 1 1
Placow o0czyScCiC..cocvvennnnnee. 2 a — 2 2 —
Rowow naprzeciw siedzib oczy-

SCIC vveiieseeee e 20 20 54 54

Uwagi.  Oczyszczanie podworzy. chlewkow i kacikow byto pierwo-
tnie nader powierzchownem, po naleganiach jednak w obu osadach
wybrano nawozy mS$miecie do gruntu i wywieziono niejedng odwie-
czng jame zgnilizny; dalsze oczyszczenia odbywaly sie dosSC akura-
tnie, a wozy co tydzien zabieraty Smiecie zgarniete na Siodek po-
dworza lub na Smietnik.
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Komisje znalazty.domy. w obu osadach walace sig, o spaczonych
scianach, wbite w ziemig i strasznie wilgotne. Wejscie do nich byto
niebezpieczneni, sufity grozity zawaleniem, a jednak tu mieszkali lu-
dzie i uporczywie prosili by pozostawiC ich nadal. Udato sie tez za-
led\ue jedng okropng nore w Kossowie rozebraC, kturej lokatorka,
uposledzona siostra wiasciciela, ze tzami prosita by to ,wiezienie“
jak nazywata, skasowacC, inne pozostaty i dotagd zawaleniem groza.

Z piwnic zajetych na mieszkania rowniez trudno byty wydostac
biedne ofiary. Zaledwie po wielu naleganiach, wsrod skarg i ptaczu
zdotano usung¢ w obu osadach trzy rodziny, ktére poczuwszy sie
w suchem mieszkaniu same odzyty i dziekowaty za przymus. Dwu
pozostatych rodzin wr zaden sposob nie mozna byto poruszy¢. - Czy-
scili, bielili, wietrzyli swe podziemia, a gdy nie bylo gdzie ich po-
miesci¢, zostali na miejscu. PrzyjeliSmy zasade, mzeby mieszkania,
jezeli tkwig 33 w ziemi wilgotnej, zamkngC, gdy *, w ziemi a 25
nad ziemig pozostawic.

Kuczki widocznie zamykajgce bieg wody lub ustawione na Sro-
dku malenkiego podwodrza po wielu rygorach usunieto, jedna taka
kuczka zamykajaca wyjscie w Kossowie, pomimo wyznaczenia sgdo-
wej kary pozostata. Taz sama historja byta z chlewikami. Dziwic
sie wypadato dla czego przepisy budowlane tak sgignorowane. Dach
przy dachu... na wypadek pozaru zaden ratunek!... niepodobnaby oca-
lic osadg.

Studnie przebrano lecz do ocembrowania nanowo nie przysta-
piono wecale; azeby przybywajacy ze swemi wiadrami z doméw przy-
puszczalnie zarazonych nie zarazali wody, miaty byC przy zdérawjach
przybite state kubty, rzeczy jednak pozostaty po dawnemu.

Piwnice réwniez pozostaty po dawnemu. ChcieliSmy w domach
gdzie drzwi piwnicy wychidzg wprost do sypialni, zamurowac je
I urzadzi¢ drzwi kratkowane na zewnatrz; obawa ztodziei i kosztéw,
wreszcie wygoda zdecydowaty kwestje na strone wiascicieli i po-
zwolono mie¢ wejscie do piwnic z innych sklepow lub korytarzy.
Wszystko jednak pozostato po dawnemu. Urzgdzono tylko nieco
szersze okna wentylacyjne, te zatykano deskami by nie tazity koty
a ztodzieje nie mogli dopatrze¢ co sie wewnatrz miesci. MusieliSmy
przyznac tym powodom stusznosc.

O rzezniach powiemy pozniej.
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Czystos¢ w mieszkaniach pozostata w poprzednim stanie. Rewir,
na ogledziny ktorego przypadita kole., przyprowadzono do porzadku,
wynoszono sprzety i usuwano lokatoréw do rewiréw juz obejrzanych,
a po odejsciu komisji wszystko wracato do dawnego brudu. Sciany
jednak wybielono gdzieniegdzie.

Poddasza bardzo Zle oczyszczono, przeciwnie napchano tam ro-
znych rzeczy, w obawie rewizji i staty sie one ze tak rzeke skiadem
dla defraudacji sanitarnych, zawBlone starzyzna, skorami i t. d.

Piwniczki podpodtogowe starano sie ukry¢ przed okiem komisji
Stawiano wiec na nich kotyske lub posypywano piaskiem. Obecnie
prawdopodobnie wszystkie sg one otwarte.

Z przepetnieniem w osadach nie mozna byto nic poradzi¢. W Ster-
dyni kazano S-iu rodzinom usungC sie i zajgé nieprawnie otwarty
eheder, a gdy to nie skutkowato, wysiedli¢ je do rabina lub bdznicy.
Tak probowata straszyC administracja — wszystko jednak pozostato
po dawnemu.

W Kossowie nie dotykano tej kwestji, tembardziej, ze spis lo-
katorow nie byt dokifadny. W Sterdyni za$ byt on doktadny do prze-
sady. Zydzi sadzac, ze spis mieszkancow?7 robi sie w celu rozkwa-
terowania wojsk w czasie przeekodu, podawali wszystkich, kogo po-
da¢ mogli. Ostatecznie komisja zdecydowata pozostawi¢ wszystkich
na miejscu. Skonstantowauo tez straszny wyzysk lokatorow zyddow
przez wiascicieli zydow. Za 4 katy w jednej izbie pobierano po 25
rub. za kazdy rocznie od takich biedakow, ktorzy dajg zonie pors. 1
kop. 50 na tydzien na utrzymanie catej biednej rodziny. Przyjeto
tez zasade, aby w jednej izbie miesScita sie jedna rodzina, ztozona
np. z 6 oséb. Naturalnie zasada ta byta wzgledngi zalezng od wiel-
kosci izby.

Studnie publiczng stojacg ponizej stawu w Sterdyni, z wodg zielong
I brudng, komisja kazata zamkngC, lecz lament zydowek doszedt
do punktu kulminacyjnego i wymogt odroczenie tej sprawy do czasu
pojawienia sie epidemji, tymczasem oczyszczono jg i obrukowano.

O stawianiu filtrow mow# by¢ nie mogto. Staw#d i rzeczki wy-
sychaty w obec suszy, konopie i len zabierano z rzeczek do gminy
I sprzedawano, a Srodek ten okazal sie bardzo skutecznym na uparte
kobiety, nie obawiajgce sie dawniej policji.

Gdy jednak przebrano studnie rve wsi Lebiedzie wkrotce wy-
nikt pozar i miott stodoty, krzyczano ze wody brak, ,,Komisja winna,*
trzeba zalewacC karbolem!... i t. p.



237

Wobec tego stanu rzeczy pozostawiono studnie w poprzednim
stanie.

Place publiczne oczyszczone i uporzadkowane, lecz nie tak jak
trzeba. Zaniecz}®&zczano je wyproznieniami po katach, a trzoda psuta
I rujnowata na nowo. Kazano wigzaC trzode, przyprowadzano na tar-
gi, co sie zndw nie podobato handlarzom. W niecierpliwosci komika
zdecydowata, aby kazdy wiasciciel oczyszczat plac przed swym do-
mem. Bylo to postanowienie niewtasciwe, gdyz oczyszczanie placéw
nalezato do zabierajgcych mierzwe. Oczyszczano tez je dwa razy
tygodniowo sumptem dworu.

Rowy naprzeciw domdéw oczyszczano i przekopano, niektore
z nich wzmocniono brukiem, wkrotce jednak pokryty sie btotem i réw-

niez trzoda je psuta.
TaTolica

przedstawiajgca roboty w osadach, wykonane na koszt wiascicieli i wy-
magajace kosztow.

Osada Sterdyn z przy-  Osada Kossow z przvle-

legtosciami gtoSciami
i
Rodzaj robot o Koszt é% Koszt Koszt 8{52 Koszt
»g ® .%
? s »>3® 5 2 g * 0 ¢
jou x W g a Hd X X ¢ éj a W

Wychodkéw kubetkowych:
l-o migowych {| 0" d “ % 25150 — 21 4 24 — 70 420 — 70 — — —

2-u miejscowych { « » 24140 — 30 4 24 — 24 144 — 16 8 48 —
3-y miejscowych { \ 318 — 3 — — — 12 72— 8 4 24 —

Kazda cyfra oznacza kubetek
lub ilo$¢ przedmiotéw, ka-
zdy wychodek oceniono S$re-
dnio rs. 6. iiaad

chodkoéw smietnikowych .
&:enlono kazdy po rs. y3 25 75 — 15 10 30 — 50 150 25 25 75 *1

Smietnikéw po rs. 1. . 46 46 — 31 15 15 _— 54 54 — 42 12 12 —
Okienek przy lufcikach po k30 182 54 60160 22 6 60*56 139 50400 65 19 50
Podigg po rs. 2 16 32 — 8 8 16 30 60 10 20 40 —
Podtég utozy¢ po rs. 10 . . 9 90 — 6 3 30 — 15 150 15 150
Olejarni poprawi¢c . . . . 13— 1 - _ 1 5 - 1 - __ —
Garbarni restaurowa¢ . . — - — - — — 1 30 - 1 — — —
Piekarni uporza,dkowac po rs.
10 kop. 2 0 oo, 2 40 - O _— _ _ g 8 - 4 4 40 —
Razem —679 60 — — 145 60 — 1314 50 — — 438 50
A ze nie wykonano na rubli —145 60 — — — — — 438 50 — — — —
Wykonano ”~iec na rubli . . —534 — — — — — 876 - - — —
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Uwagi. Wychodki stanety prawie wszedzie i obecnie ilos¢ ich
jest prawie wystarczajgca. Gdzie jednak przeznaczono 2 lub 3 kubty,
tam czesto stoi jeden. Same budk, sga wykonane znos$nie, czesto je-
dnak sg ciasne i wazkie; skrzynka z proszkiem lub miatem wewnatrz
sie nie miesci, a kubty bardzo mate i niemocne, podmurowek prze-
waznie liche.

Czy uzywano wychodkowi Rozmaicie. Niektérzy chetnie ucze-
szczali, szczegdblniej latem, iuni zamykali na ktddke, pilnujac by za-
wsze byto czysto. Opowiadajg o zydzie, ktory pojechat do innego
miasta, zabrawszy z sobg klucz; gdy policja nadeszta, lokatorowie
nie mogli ustepu otworzyC. To tez wydano rozporzadzenie, aby wszyst-
kie wychodki zawsze staty otworem.

Wychodki S$mietnikowe kazano urzadza¢ we wsiach i folwar-
kach potgczonych z osadami. Najfatszywiej jednak pojmowano ich
cel i wykonanie. Poustawiano jakie takie budki bez Smietnikw i to
nie W/ kazdym domu. Zdaje sie tez, ze nikt ich nie uzywat, postuzg
moze do ustawienia na Smietnikach w przysztosci.

Smietniki wr osadach urzadzono, powszechnie zagradzajac na go-
lej ziemi kgt przy stodotce tub kwadrat na Srodku podworza; nie
byto jednak ani w mck, ani okoto nich czysto. Zawsze osiggnieto
pewng koncentracje Smieci.

Okienka mate czyli lufciki porobiono powszechnie, przewaznie bez
haczykow, chocmz prawie zawsze byly zamkniete. W podwojuych
oknach wtale ich ma.

Podtogi poprawione gdzie niegdzie, utrzymywano je bardzo
brudno. Pamietamy chwile, gdy straznik rydlem brud zeskrobywat
z podiogi, by pokazac jak tu czysto, a wiasciciel dobrodusznie twier-
dzit ,ze tak zawsze byto.* W domach prywatnych prawie nie przy-
stepowano do utozenia podtdg. W dworskich utozono je prawie wsze-
dzie gdzie trzeba. Lokatorowie pragneli bardzo, aby komisja dopil-
nowata ulepszen, i w wielu razach to sie udato. Utozone ceglane podtogi
cieszjty ich bardzo, lecz wiasciciele domoéw7 przewaznie starali sie
obejs¢ kazdy szczegdt lub wykonaé gu w potowie,

W olejarniach poodskrobywano i pouktadano podtogi, porobiono
okienka oraz dla robotnikdw ustawiono w#chodki.

Garbarnie w Kossowde miano przerobié¢, lecz sam wiasciciel ja
zamknat i przeniost sie na wies.

Innych fabryk nie byto oprécz gremplarni, ktore réwniez usta-
wione w osobnych niemieszkalnych izbach,
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Z piekarniami byta wielka bieda. Okazato sie, ze w kazdej
osadzie jest 2 — 4 piekarni gtownych, potgczonych z mieszkaniami
piekarzy i nieco czystszych. Piekarni za$ mniejszych jest po kilka*
nascie,* Sa to wiasciwie tylko piece, z nich ciasto sprzedaje sie na
rynku, nie mozna jednakze przyja¢ .e za piekarnie.

Tymczasem zwyczaj pieczenia ciasta pokrywajac je uprzednio
na zydowskiem t06zku odzieza kobiet i mezczyzn lub posScielg, zmu-
szat do wielkiej ostroznosci. Nakazano wiec oddzieli¢ piekarnie od
mieszkan kapitalng Sciang. Urzadzic wchod  sieni lub podwadrza.
Trzymaq w izbie piekarnej tylko naczynia potrzebne do pieczenia
ciasta. Sciany, naczynia, podtogi utrzymywac czysto. Bece i fartuchy
piekarzy roéwniez. Piekarzy obejrze¢ czy nie majg na rekach wy-
sypek i czy sa zdrowi. Make i wode uzywac czystg. Urzadzic
~kratke i przez nig podawac ciasto publicznosci. Wszystkie piekar-
nie, ktore tego nie urzadza, zamknac.

Miato tak by¢, lecz co zrebi¢ z owemi biedakami, Kktdrzy
zyja ze sprzedazy butek i zywig cate rodziny? kto bedzie prowadzit
kontrole?

Chciano skoncentrowacC pieczywo w piekarniach gtownych i zna-
czyC je pod kontrolg wojta. Byly to jednak wysiki, skonczyto sie
na uporzadkowaniu jako tako piekarni gtownych.

Zalecono zydowskie ciasto powtornie przepiekac w7 piecach.
Ostatecznie przyszliSmy do przekonania, ze dopodki piekarnie nie beda
urzadzone prawidtowa w osobnych budynkach bez mieszkan, dopoty
kontrola iest niestychanie truclua.

W jak tatwy sposdb cztonkowie ,ludu wybranego”“ pomijaja
przepisy niech postuzy fakt nastepujacy.

Gdy z piekarni w Sterdyni usunieto posciel irézne graty, atak
przyprowadzong do porzadku oddzielono kapitalng Sciang od mieszka-
nia, piekarz zdotat wytworzy¢ w tej Scianie nowe drzwi, wiodace
niby to do sieni, wasciwie za$ do tegoz mieszkania. Gdy drzwi te
zapieczetowano, zapytat komisje czy mozna, aby w piekarni pozosta-
wiC pustg szafe na butki? a réwniez czy mozna aby do mej czasem
kto przyszedt? Naturalnie nikt nie mogt tego zabroni¢. | coz sie
okazato? Oto husyci postawiwszy dwa stoty pokrywali je serwetami
przyniesionemi z mieszkania; do szafy zniesSli ksiegi i w piekarni
urzagdzono husycka boznice. — Prawu pozornie stato sie zadosSc.
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Talolica

przedstawiajac« roboty w osadach wykonane na koszt osady lub kahatow

Osada Sterdyn Osada Rosséw
r
Rodzaj robot § Koszt i & 10t Koszt E Koszt & ’09&/ Koszt
8 mo W 8 "o
? ei ,>>/§5£ X o N 0 o Qe
5 B U £ Gw 5 G U s* B M
Wychodkéw w domach ogol-
nyeh:
2-a miejscowych { "os™ow 3 8 48 ~ 8 - - - 6 36 - 6 o
Boznica, gmina, dom kosciel-
ny, sad gminny, szkola.
3-y miejscowych:
Szkota, szpital, boznicaszt. 3 9 54 - 9 - - — - - —_ — - —
6-i0 miejscowych. Kossow bo-
Znica 1. - - - - - — - b 36 6 - - -
Ulic wybrukowa¢ pors. 30. 1 30 — 1 - - - 4 120 4 - -
Rowdw przerznaé i wybruko-
wa¢ w Sterdyni po rs. 5
w Kosowie . ,10
na posesjach wioscianskich
i dworskich 6 30 3 3 30 4 40 4
Bozme poprawi¢............. - - - - _ - _ 1 20 _ -1 20 -
Wentylatoréw sufitowych w
boznicach urzadzi¢ pors. 3 2 6 - - 2 6- 4 12 - - 4 12 -
tazni i mykw poprawi¢c 1 50 - 1 - - - - 100 - - 1 100 -
Rzezni poprawi¢........ 1 20 - - 1 20 -. - - _ -
RzeZni wybudowaé¢ o e N R 1 o
Razem - 238 - - - 56 - - 364 - - - 132 -
A ze ne wkonano -~ 56 _ . _ - 132 _ -
Wykonano wiec na - 182 - . _ - - 232 - - 132 -

Wychodki w domach gdzie mieScity sie szkoty, boznice, taznie,
karczmy 1 urzedy gminne urzadzi¢ dokiadniej i lepiej.

O ustawieniu wychodkéw publicznych na placach dla uzytku
przyjezdnych byta mowa, skonczyto sie jednak na projekcie.

O nakaz brukowania ulic dopominat’ sie sami mieszkancy, lecz

*) Wartos¢ rzezni kossowskiej wynosi rs. 1000.
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ze nie bylo dobrych majstrow, bruki te wykonano' nizej wszelkiej
krytyki.

Rowy na placach publicznych i okoto rzezni w ,Sterdyni prze-
rznieto. W Rossowie wybrukowano duzy row okolny, w ktorym po-
przednio staty katuze zielonego btota, Przekopano rowy no tgce do
rzeczki, a to wptyneto wielce na czysto$c osady. Inne kanaty i rowki
poprawiono.

Boznica sterdynska wystawiona pare lat temu, wyglada dobrze
I stosunkowo Czysto. Przed nig jednak stata cuchnacu katuza, ktorg
dwor zawies¢ zwirem rozkazat. Boznica kossowska stara, poditoga
sprochniata, nie poprawiono W niej nic prawie. Wentylatorow sufi-
towych tez nie urzadzono, a potrzebne sg one bardzo, gdyz wyko-
nane lufciki niedostatecznie wentylujg sale podczas diugotrwatych
nabozenstw.

T tazni i mykwie, sterdynskiej zmieniono podtogi i urzgdzono
kanaty do stawu*, kossowska taznie zamknieto, gdyz byta niemoze-
bng, mykwe oczyszczono, a obie majg by¢ wybudowane na nowo.

'V Sterdyni jest nowa rzeznia w postaci budynku z podtoga
ceglang, utozong na starg na cemencie, i ze Sciekiem do rzeczki.
Utrzymywana jest dosC czysto. Zaszta wiec tylko potrzeba obruko-
wac jg, wybielic wapnem i urzadzi¢ Smietnik. Sprzedaz za$ czasami
miesa i rzez odbywata sie po domach i w kuczkach. Dwor wybu-
dowat jatki i dzi§ odbywa sie w nich sprzedaz miesa ze sztuk, ktore
uprzednio oglada lekarz. Massarnia w porzadku.

W Rossowie rznieto bydto w kilku cuchngcych budach. Zamknieto
je wszystkie. Wywieziono btoto z pod podtdég. Za staraniem ko-
misji miejscowej obywatel p. Grabowski wybudowat bardzo wygodng
I odpowiednig rzeznie, wartoSci okoto 1000 rubli, podtug planu opi-
sanego w N-rze 24 i 25 ,Zdrowia“ z r. 1887. Sg tam modyfikacje,
lecz zasada taz sama: podioga z baU, krew i woda sptywa do pod-
stawionych beczek. W drugim przedziale jest duzy kociot do opa-
rzania wieprzy. Obok studnia i cementowa gnojarka. Rzeznicy i we-
dliniarze obowigzani rzngC bydto w rzezni. Z wiosng stang jatki.
Sztuki oglagda miejscowy prowizor farmacji i kwestja rzezi zostata
uporzadkowana.

Mamy tu jasny dowdd, ze energiczna inicjatywa przy dobrej
woli ludzi zamozniejszych nader wiele pozytku dla zdrowia ogo6tu
przyczyni¢ moze.
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Lecz gdy juz wszystko gotowe, dwaj bogaci zydzi wydzierza-
wili ,rzeznig,” pragngc od 7-iu drobnych rzeznikéw otrzymywac
ptace, ktora ci uznali za zbyt wjgorowang. Pozostata wiec zacieta
kampanja przeciwko dzierzawcom i tylko interwencja trzech rabindw,
umysSlinie zwiezionych, zatagodzita sprawe, dopuszczajgc rzeznikow
do wspotki 7 dzierzawcami,

Roboty polecone do wykonania w 4-ch gminach przez ,rady
gminne®“ nie byty tak skrupulatnie oDeirzane. Wsie obchodzit ,sa-
nitarny opiekun® z sottysem i przewaznie tylko ustnie polecat aby to
i owo byto ziobione. Niemoglismy tez zdobyC cyfr doktadnych co do
poleconych i wykonanych lub niedopetnionych robot. Posiadamy je-
dnak wykazy ilosC1l wsi i domdéw, a wiedzac co w kazdej siedzibie
wykonanem by¢ winno z tatwoscig mozemy odszuka¢ cyfry. Roboty
te dzielg sie rowniez na wymagajace i nie wymagajgce kosztow.

Wiasciwie we wsiach wiele robot wykonano wiasnemi sitami,
Do wymagajacych kosztow naleza Smietniki z budkag z chrustu, kto-
re,, wartosC¢ oceniamy na rs. 2 i okienko wykonane na wsi bardzo
prymitywnie, a koszt lego wynosi kop. 20.

We wsiach domy doprowadzono do wzglednej czystosci, podwo-
rza oczyszczono stosunkowo dobrze, gdzie niegdzie nawet pobielono
chaty wewnatrz, a stare i zewnatrz.

Rowy niby poprawiano, lecz w wielu miejscach nie tykano ich.
wecale.

Podtogi pozostaty w uprzednim stanie.

Chlewki poosuszano, lub pozaktadano drzewem, a trzode do gu-
mien usunieto.

Okienka porobiono wszedzie, lecz bardzo liche, zdarzaty sie
ua rzemiennych zawiaskach i zapinane na gwozdziku na petelke.

Smietnikéw z budkami urzadzono nader mato, zaledwie w sie-
dzibach zajmowanych przez zydow i w domach zamozniejszych.

Przewaznie pobudowano budki z chrustu bez Smietnikow, mo-
wiac, ze to maja byC ,budki od cholery!“—Istna parodja! Nikt tam
nie chodzit. Staty sobie, a moze jeszcze stojg bez uzytku.

Jeden z prezeséw rady gminnej kazat urzadzi¢c wzorowg kompo-
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T ablica
przedstawiajgca roboty w 4-ch gminach, we wsiach.

Gmiu 2
_ _ Y « O Koszt
Rodzaj roboty jaka ESY % z = Szczegoty.
polecono T 2 N 4. o o .
<) o w e n o
- h X O ° & 8 T o
HOSE W S 34 36 16 15 101
Doméw i podwdrzy oczysci¢ 877 a60 421 5712329 - —
Mieszkan oczysci¢ i wybieli¢
dwa razy tyle.......ccce..e. 1754 920 842 1142 4658 - —
Rowdéw po 2 we wsi prze-
Kopac.....ocoovveneniiiiiie 68 72 32 30 202 - -
Podtég poprawic liczac po 10
we W si 340 360 160 150 990 - -
Chlewkoéw zamieni¢ na drwal-
nie, liczac po 5 chlewkow 1
WE W ST .iveiiiiiiiiiieeeiiiieee s 170 180 80 75 505 - 1
Rs. ke
) | Sterdyn . . 1754 —
Smietnikéw urzadzi¢ z bud- Kosséw. . . 920 —
kami po 2 ruble . = = . 877 460 421 571 2329 4658 Olszew. . . 842 —
Chruszczewka 1142 —
Razem 4658 —
) Ra. k
Okienek czyli lufcikow urza- S}ggﬁgc\, o igg 80
ic li . / 1754 842 1142 4658 931 S —
dzi¢ liczac po 20 k. kazdy 920 ‘Olszew . . . 168 40
~ Chruszczewka 228 40
Razem 931 60
55897j

stowke na srodku podworza, a nad nig ustawi¢ ustepy ruchome dla
stuzby.

Drugi prezes rozkazat przy oSmiorakadi ustawiC ustepy nad do-
tami Smietnikowemi, bardzo dogodne dla stuzby dworskiej i obai w teu
sposob dali maluczkim dobry przyktad.

Tak rozpatrzywszy roboty naznaczone przez komisje, pragne-
libySmy dojs¢ do zreasumowania kosztow, na jakie zdoby¢ sie mu-
siaty osady Sterdyn i Kosséw oraz wsie okoliczue. Ciekawem to be-
dzie z tego wzgledu, ze w ogdle narzekano na koszta, jakie rozpo-
rzgdzenia komisji powodujag. A wiec:
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Iv Sterdyni: w Kossowie: Razem:
Tablica jak wyze] wyka-
zuje, ze polecono do wykona-
niarobot przywalnych na rs. 679k. 60;rs. 1314k.50=rs. 1994 k. 10
A ze nie wykonano na ., 145 60; ,, 438, 50=, 584 ,,10

Wykonano wiec na . rs. 534k. —;rs. 876k.—=rs. 1410k —
Tablica nastepna wyka-
zuje, ze polecono roboét pu-

blicznych na . . . . rs. 238, — , 364, —= , 602 ,,—

Nie wykonano . . . . 56,, —; ,, 132 w—== 188 w—
Wykonano wiec na . . rs. 182 + 232 == 414

Czyli ze w osadzie Sterdyn wykonano robot na rs. 534+ 182= 716

" Kossow " " , 876+ 231==!108

Razem rs. 1824
Dzielagc te summe przez liczbe ludnosci zamieszkujgcej obie osa-
dy, wypada, ze:
w Sterdyni mieszkancow 1555 i domow 83

w Kossowie " 2601 ., 181,
Wypada wiec koszt na kazdy dom w Sterdyni rs. 8 kop. —
n 1) na kazdego mieszkanca ,, w - . 46
n n na kazdy dom w Kossowie » 6 , —
> n na kazdego mieszkanca ,, - » 24

Zwazywszy, ze wszystkie koszta dotyczyty li tylko wiascicieli
doméw, a byt to wydatek jednorazowy, nie byly one tak ucigzliwe
I wielkie.

Przejdzmy do wsi; jakkolwiek rachunek tu robiony tylko dla
pokazania stanu rzeczy, gdyz zaledwie *,, rob6t wykonano.

Koszt poleconych w ogdle robdt wynosit rs. 5589 kop. 60, a ze
gminy bez osad zamieszkuje 20,235 mieszkancéw w 2329 domach wy-
padnie wiec na kazdy dom rs. 2 kop. 40, na kazdego mieszkanca po
kup. 27.

Zwazywszy w dodatku, ze w osadach pewna ilo$C ustepow juz
egzystowata, potrzeba je bylo tylko przerobi¢, we wsiach za$ naja-
kosC wykonanych robot niewiele zwracano uwagi, przychodzimy wiec
do przekonania, ze koszt nie byt tak wielki jak przypuszczano.

Wyobrazamy sobie, ze gdyby tez same hygjeniczne ulepszenia
byty wykonane stopniowo, nie tak pospiesznie, gdyby kazdy mogh
w pore przygotowac materjat i zamowiC majstra, nie przedstawiatyby
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one zadnej trudnosci, lecz ze do czasu ukazania sie widma cholery,
literalnie nic dla hygjeny nie zrobiono, a komisje pragnety polepszy¢
stan siedzib, o ile to okaze sie mozebnem. Wydato sie wiec, ze praca
jest za trudng i za ucigzliwa.

Zastanawiajgc sie w dalszym ciggu nad wykonaniem rozporzga-
dzen komisji, przejrzemy po kolei sposoby uskuteczniania codzien-
nych prac, obowigzujagcych w czasie przygotowan w obec epidemiji.

Jedng z najwazniejszych czynnosci sanitarnych jest bezwat-
pienia:

Wywozka zawartosci kubtdw. Uskutecznia sie ona w ten sposéb:

W obu osadach po wielu trudnoSciach odnaleziono ,,sauitarnych
strézow.“ NadaliSmy umysSinie te nazwe dla podniesienia ich w oczach
gminu, ktory ze wzgardg patrzat na to ponizajgce podtug dotj-chcza-
cowych po e€ zatrudnienie. W Sterdyni zyda nie dopuszczali wspot-
wyznawcy do pewnych modlitw w boznicy i lzyli czesto. Chrzescija-
nin w Rossowie nie miat tych przykrosci, bardzo wiele obiec}Twat,
ale mato robit. W rezultacie okazato sie, ze byt on uwolnion}" nie-
dawno z wiezienia za kradzieze; w braku konkurencji brano kazdego
kto sie zdarz}t, zapominajac, ze stréz taki potrzebuje wchodzié
w nocy na podwoOrza i otwieraC brame.

Obaj otrzymywali po 16 rs. miesiecznie, a potem dodano po 4
ruble za dezynfekcjg wapnem.

Stréze rozpoczynali swag czynno$¢ pdzno z wieczora i pracowali
do godziny 3-ej rano, obracajgc kilkakrotnie w ciggu nocy.

Robote swag wykonywali o tyle sumiennie, o ile zawarto$¢ ku-
btow stanowit kompost ekskrementow z miatem lub popiotem. Gdy
zaS w Rossowie tego brakto, robota byta nader ucigzliwg i przykra.
Stréz zbiegt po miesigcu pracy, a zastgpit go inny nie wiele o wy-
konanie dbajacy.

Wywodzka wiec byta nieakuratng. Po drodze do kompostowni
wypréznienia mogty wypadac na ziemie. Kubty pojedyncze tuz po
oproznieniu ustawiane pod sedes, nie byty dobrze obmyte. Nie mo-
gliSmy nakazaC by stanety drugie naczynia do zmiany w obec narze-
kan na koszta. Wszyscy jednak twierdzg, ze w czasie dwumiesiecznej
wywozki kubtow w obu osadach byto tak czysto, jak nigdy przedtem.
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Z poczatkiem zimy zawarto$¢ zamarzta i pomimo to, ze jeden
ze strozy cbcial dalej wywozi¢ i miat zamiar rozgrzewac kubty przy
ognisku na kompostowce, obracajac je do ognia i potem zelazem za-
wartos¢ wywazaé, wywozka zupetnie ustata.

Podtug rozktadu wypadato kazdej rodzinie optacaé w Sterdyni
po 20 kop. miesiecznie, czyli 2 ruble kopiejek 40 rocznie. Dla bie-
dniejszych byto to bardzo uciezliwem i dla tego w drugim miesigcu
urzadzono rozkiad inaczej, obcigzajac zamozniejszych ,/3 kosztow
biedniejszych zas Ya.

Wywodzka tniata przez dwa miesigce i przyszliSmy do przeko-
nania, ze jest to system wyborowy lecz wymagajacy pedantycznej akara-
tnosci. Zachodzi nieodzowna potrzeba wypetnienia pewnych warun-
kow, a mianowicie:

1) Potrzeba, aby kubty zawieraty co najmniej po 8 garncy, zro-
bione byty z mocnej grubej cynkowej blachy, lub z doskonatych de-
bowych klepek.

2) Aby naczynia te wykonane bylty przez dobrych majstréow
na zamowienie zarzadu osady i przyjete przez cztonkow?7komissji sa-
nitarnej. Pozadane sg pokpywy i trzeba, aby do kazdego otworu
byty dwa naczynia na zmiane. Po usunieciu napetnionego, natych-
miast czyste potrzeba podstawic.

8) Potrzeba, aby na wozie do wywozKki ustawiono rame z we
bieniami do umieszczenia petnych naczyn.

4) Przy kompostowce ma by¢ studnia, tu kubty powinny byc
oprdézniane na kompostéwke, wymyte i wmacaC do osady czyste.

5) Wszystkie ustepy powinny by¢ wykonane rowniez wedtug
jednego wzoru, zamowione przez zarzad i przyjete przez czionkow
rauy zdrowia.

6) Wszystko to winno byc¢ zrobione nie w czasie przedepidemi-
cznym lecz w zwykiym.

7) Przesypywanie ekskrementow do wozow i skrzyn jest moze-
bnem przy uzyciu duzej ilosci torfu, popiotu lub miatu, a tego nie
wszedzie dostanie.

8) Wilywdzka w zimie jest nader utrudniona, chociaz moznaby
urzadzi¢ skrzynie z otwieranemi bokami.

9) Asareszcie wywoOzka powinna by¢ optacana ze skiadek ogol-
nego podatku, koszt jej ponoszg wiasciciele doméw lub wiasciciela
gruntow, na ktére nawozy wywrozone beda.
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10) Przypuszczamy, ze kubty i skrzynki z popiotem mogtyby byC
zimg ustawiane na strychu kazdego domu.

11) W kazdej osadzie powinien by¢ stale ugodzony rocznie strot
sanitarny, zalezny od gminy.

Poniewaz wypetuienia tych nieodzownych warunkow w osadach
wyczekiwaC musimy dla wytuszczonych uprzednio powodow, nalezy
wiec rozstaC sie z nadzieja, usuwania codziennie ekskrementdéw i zgo-
dzi¢ sie z mysla,, ze takowe przed wywozkg pozostawa¢ wsrod sie-
dzib ludzkich beda, a letnig porg wsrod skwardéw naprzemian z de-
szczami napetniaC podwodrza i domy atmosferg zgnilizny.

Dokonczenie nastgpi.

HUTNICTWO CYNKOWE
/ JEGO WPLYW NA POWSTAWANIE CHOROB ZAWODOWYCH
U ROBOTNIKOW JEMU ODDANYCH.

Podat Dr. med. J6zef Ojsajbcowslri,

Lekarz T-wa kopaln i zakl. hutniczych Sosnowic,kich.

(Dokorczenie).

l.
Choroby pytowe.

Kto na pétgodziny tylko dostanie sie na plac huty, szczegoOlnigj
w blizkoSci piecéw prazennych, podczas tadowania galmanu na wadzki,
ten odrazu zrozumie dla czego robotnicy oddani pracy tego rodzaju
kaszlg i1 plujg bezustannie.

Niezmierzona iloS¢ drobniutkiego zottego pytu, unoszgca sie w po-
wietrzu osiada grubg warstwg na odkrytych czesciach ciata, na bto-
nach Sluzowych wust i nosa i przedostaje sie do drog oddechowych,
zkad musi by¢ wydalang za pomocg kaszlu i spluwama.

Samo przez sie rozumie sie, ze ciggte podraznienie bton S$luzo-
wych przez ciata obce, na dziatanie ktérych sg one wystawione, nie
moze pozostaC bez wptywu i musi wywotywaC nastepczo ich prze-
krwienie, pobudza¢ wydzielniczg dziatalno$¢ ich gruczotow i t. d. sto-
wem, wywptaC caty szereg objawdw niezytu tych bion.
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Niezyt ten, z poczatku w postaci ostrej lub ostrawej, powoli
I pod wptywem coraz nowego podraznienia, nie raz juz bardzo wcze-
Snie, przybiera postaC niezytu przewleklego i jako taki staje sie nie-
jako nieodtgcznym towarzyszem danego osobnika chorego, ktéry tylko
w nadzwyczajnych wypadkach, np. w razie gwattownego obostrzenia
cierpienia, szuka pomocy lekarskiej.

Co sie tyczy zmian patologicznych i objawOw niezytu blton Slu-
zowych pochodzenia pytowego, to zauwazy¢ nalezy, ze pomiedzy nie-
zytem cego rodzaju, a niezytem wywotanym przez inne wplywy szko-
dliwe nie ma, zdaje sie, zadnej rdznicy.

Z pomiedzy niezytow Dbton Sluzowych najpierwsze miejsca zaj-
mujg: niezyt blon szluzov~ych jamy ustnej i nosogardzielowej, a row-
niez niezyt btony szluzowej krtani, tchawicy i oskrzeli.

Ostre niezytowe zapalenie btony Sluzowej jamy ustnej i noso-
gardzielowej, spotyka sie wzglednie rzadko, czeSciej bez porownania,
bo prawie u wszystkich bez wyjatku robotnikow, pracujacych na pla-
cu huty, spostrzegamy niezyt tych jam przewlekty, czesto potaczony
z zanikiem Dbtony Sluzowej i rozszerzeniem naczyn krwionosnych, nie-
kiedy poskrecanych, w postaci zylakow.

Nie nalezg tez do rzadziej spotykanych wypadki niezytowych
owrzodzen btony'szluzowej tak jamy ustnej, jak i gardzielg (t. zw.
stomatitis et angina ulcerosa).

Na btonie Sluzowej jamy ustnej szczeg6lniej w katach, po za
ostatniemi zebami trzonowemi szczeki dolnej, dalej pod jezykiem obok
wedzidetka, a nieraz i na migdatkach spotykamy w podobnych wypad-
kach powierzchowne owrzodzenie btony sSluzowej, o brzegach nieré-
wnych i dnie matowem sadtowatem.

Owrzodzenia te wogole trudno poddajg sie zabiegom leczniczym,
tak ze czesto trzeba uciekac¢ sie do kilkakrotnie powtarzanych wyty-
zeczkowan, by sprowadzi¢ zagojenie, z utratg istoty tkanki.

Pochodzenie tych owrzodzen w czeSci przypisa¢ nalezy mechani
cznemu podraznieniu, w czesci za$ zragcemu dziataniu tlenku cynku,
najczesciej bowiem spotykaliSmy je u tych robotnikdw, ktorzy czaso-
wb przebywajg okolo piecow destylacyjnych, a takze u robotnikow
fabryki bieli cynkowej.

Czysciej bez porownania spotykajg sie i wieksze posiadajg zna-
czenie rozmaite sprawy chorobowe Kkrtani i oskrzeli, a szczegolniej
niezytowe postacie tychze, ktore w szeregu chordéb spostrzeganych
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u robotnikow zaktadow cynkowych zajmuja najwazniejsze miejsce pod
wzgledem ilosci wypadkow.

Niezytowe zapalenie krtani, tchawicy 1 oskrzeli, podobnie jak
i takiez zapalenie jamy ustnej i gardzieli, w niczem nie rézni sie od
analogicznych spraw nie pytowego pochodzenia.

Jedyna, by¢é moze, wyrdzniajagca z posrod innych te sprawy ce-
che stanowi charakter plwociny, ktéra u robotnikow zaktadow cynko-
wych posiada bruany zoétto-szary, Inb popielaty kolor, zalezuy od wie-
kszej lub niniejszej zawartoSci w niej czasteczek galmanu, miatlu we-
glowego, cynku metalicznego amorfnego, lub tlenku cynku, jakie za-
wsze mozna odnalezé przy badaniu plwociny w odno$nych wypadkach,
nieraz jeszcze po uptywie wielu dni od chwili zaprzestania pracy przez
chorego.

Jak juz zauwazyliSmy wyzej, niezytowe zapalenie drég oddecho-
wych najczeScie] wystepuje w postaci ostrawej, przechodzgcej czesto
w postaC przewlekia.

O ile pierwsza postaC, szczegoblniej we wczesnych okresach cho-
roby, fatwo ustepuje pod wptywem leczenia, a zwiaszcza przy po-
wstrzymaniu sie od pracy, o tyle przewlekta postaC przedstawia cier-
pienie niezmiernie uporczywe, trwajgce latami catemi, przyczem w prze-
biegu jego zdarzajg sie czesto obostrzenia sprawy.

Przewlekly niezyt drég oddechowych, bedac w ogdle cierpieniem
ciezkiem a meczacem dla chorego, staje sie dlan groznym, ilekro¢ na-
stapi powiktanie jego jakagkolwiek badz chorobg gorgczkowa ostrg, lub
gdy—co sie zdarza bardzo czesto — rozwinie sie nastepczo rozedma
ptuc, albo rozszerzenie oskizeli (bronchiectasia), ktérym tak czesto to-
warzyszg napady astmy.

Tak jedna, jak druga sprawa nastepcza rozwijajg sie—zdaje sie—
na drodze czysto mechanicznej, pod wptywem silnych odruchow ka-
szlowych.

Gtownie kontyngens chorych na niezytowe zapalenie drog odde-
chowych rekrutuje sie posrod t. z. galmaniarzy, kanarkdéw, a w cze-
Sci z posréd solarzy przy piecach prazowych i palaczow pod kottami
parowemi, a takze i—robotnikéw fabryki bieli cynkowej, robotnicy in-
nych grup dostarczajg mniej chorych tego rodzaju.

Czy wdychanie pytu galmanu, cynku i jego przetworéw i miatu
weglowego odgrywa jakakolwiekbadz role w etjologji innych cier-
pien ostrych i przewlektych narzgdow oddechania ina czem ona, mia-
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nowicie, polega, na zasadzie naszego materjatu orzec nie mozemy, mu-
simy tu jednak zanotowaC jeden fakt ciekawy, aczkolwiek me moze-
my go niezem uzasadni¢ i wyttomaczy¢, ze gruzlicze cierpienia narza-
dow oddechowych u robotnikbw zaktadow cynkowych spotykajg sie
niezmiernie rzadko.

W przeciggu 217, lat, odkad jestem lekarzem zaktadow cynko-
wych, zdarzyto nam sie spotkaC zaledwie dwa wypadki gruzlicy ptuc:
jeden u robotnika huty cynkowej, a drugi—u zony robotnika tejze
huty, ktéra przez wiele lat z rzedu pomagata w pracy swemu me-
ZOWi.

O czestoSci i charakterze chorob narzagdow oddechowych, jamy
ustnej i gardzieli daje pewne pojecie zalagczona niiej tablica, w Kto-
rej zestawiamy wszystkie spostrzegane przez nas wypadki tych cier-
pien u robotnikéw zaktadow cynkowych w latach od 1/VII 90 roku

do 31'X11 1892 r.
W r. 1890 1891 1892

Stomatitis catarrh, ac. 3 3 4
Angina catarrhalis ac. 4 4 9
Laryngitis ac. 2 1 3
Bronchitis catar. ac. 20 13 22

” .,  chron. 7 12 12
Pneumonia catar. ac. v L 1

” cronposa " 1 |
Phthisis pulmonum n 1 n
Emphysema pulmon. 2 4 5
Pleuritis sicca 1 1 n

Razem 39 46 52
Ogolna liczba chorych robotni-
kéw zaktadow cynkowych w tymze

czasie WYnNnosSita....ccoovviiiiiiiniiennnn, 163 120 165
Czyli chorzy z cierpieniami nie-
zytowemi Stanow ili.....cocvceiieininne, 23,8% 33,3% 31,5#

Z powyzszego zestawienia widzimy, jak powazne miejsce, ze
wzgledu na czestos¢, zajmuja cierpienia narzagdow oddechowych,
a trzeba jeszcze pamietaC, ze robotnik w ogole udaje sie o pomoc le-
karska jedynie tylko w wypadkach ciezszych, nie zwracajagc wcale
uwagi na dolegliwosci mniejsze — dla braku czasu.
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.
Choroby z zatrucia cynkiem.

Zatrucie cj-nkiem, jako odrebna postaC zatrucia, wielokro-
tnie bylo podawanem w watpliwos¢ z jednej strony, z powodu po-
dobienstwa objawow jego do objawdéw wiecej zbadanego zatrucia oto-
wiem, a nastepnie, i zdaje sie gtéwnie dla tego, ze obydwie postacie
zatrucia czesto spotykajg sie jednoczesnie, a to z powodu, ze rudy cyn-
kowe zawierajag w sobie czesto bardzo otdéw, a otowiane cynk.

Za istnieniem zatrucia cynkiem, jako Gdrebnej, aczkolwiek podo-
bnej do zatrucia otowiem i w ogole innemi metalami ciezkiemi posta-
ci chorobowej przemawiajg, zdaniem naszem, niewatpliwie spostrzeze-
nia doSwiadczalne Meihnieeii'a, Lethely’eyo, Harnack'a i in., ktorzy
wywotywali u zwierzat objawy zatrucia cynkiem, za pomocg wprowa-
dzania do ustroju ich przetworéw cynku, a z drugiej—opisy wypad-
kow przewlekiego zatrucia cynkiem wskutek zazywania przetworéw
cynku w dawkach leczniczych (Michaelis), a takze spostrzezenia nad
robotnikami hut cynkowych (Popoff\ Schlockow).

Zatrucie cynkiem podobnie jak i inne zatrucia w ogdlnosci spo-
strzegamy w postaci ostrej i przewlektej.

1. Ostre zatrucie cynkiem.

Febra cynkowa (Giessfieber, Zinkfieher) do wywotania ktorej, we-
dtug dosSwiadczen Hirt'a na sobie samym, dostateczne jest kilkugodzin-
ne wdychanie pary cynkowej, jest cierpieniem mato dotad jeszcze zba-
danem, nie tylko pod wzgledem etjologji lecz i pod wzgledem objawow
| przebiegu.

Nie walajac sie tuta) w szczegotowy rozbior wygtaszanych roz*
nemi czasy teorji co do etjologjfgoragczki cynkowej co zamierzamy uczy-
ni¢ na innem miejscu, zauwazemy tylko, ze najwiecej danych prze-
mawia za tern, by uwazaC pary cynkowe za jedyng przyczyne tej
choroby.

Upewnia nas w tem przekonaniu ten fakt mianowicie, ze w na-
szych spostrzezeniach zapadajg na febre cynkowsg robotnicy huty cyn-
kowej, lub rzadziej, robotnicy walcowni blachy cynkowej, zajeci wy-
tapianiem, wzglednie przetapianiem cynku, a wdychajacy prawie czy-
ste pary cynkowe, zas robotnicy fabryki bieli cynkowej, ktérzy pot dnia
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prawie spedzajg w atmosferze, nasyconej pytem bieli cynkowej, nie
zapadajg na nig wecale.

Co sie tyczy objawow i przebiegu goraczk cynkowej, to takowe
w o0go0le przedstawiaty sie w naszych spostrzezeniach zgodnemi z te-
mi, jakie podaje Hirt wswym klasycznym opisie napadu gorgczki cyn-
kowej obserwowanej na sobie ‘).

Choroba zazwyczaj rozpoczyna sie nagle bez objawow zwiastu-
jacych, nieraz podczas pracy chorego. Najpierwszym objawem bywa,
silny bol gtowy w okolicy czotowej, nastepnie zjawiajg sie bole miesni
mrowienie skory, a nieraz nudnosci i wymioty. Po krotkim czasie
bol gtowy i ogdlne ostabienie tak sie wzmagaja, ze chory czuje sie
zmuszonym potozy¢ do tdézka. Po uptywie 1—2 godzin od poczatku
choroby zjawiajg sie mocne dreszcze; cieptota podnosi sie do 39°—40°C.
tetno staje sie mocnem, przyspieszonem, do 100 uderzen na minute.
Dreszcze zazwyczaj trwajg nie dtugo **—'/3 godziny; po ustgpieniu
ich cieptota jeszcze (0 0, 5—1°C.) sie podnosi, zjawia sie suchy me-
czacy kaszel, potaczony ze Sciskaniem i bolem w piersiach. W takim
stanie chory pozostaje kilka do kilkunastu godzin, po uptywie kté-
rych cieptota zwykle raptownie wsrdd obfitych potéw spada nizej pra-
widtowej, a jednoczesnie ustepujg i inne objawy cierpienia i chory
wstepuje w okres zdrowienia, ktory trwa zwykle bardzo krétko, bo
kilka godzin zaledwie.

Zdarzato nam sie jednak spostrzega¢ wypadki gorgczki cyn-
kowej tego rodzaju, ze po pierwszym napadzie cieptota nie opadata
zupetnie, lecz pozostawata pewien krotki czas nieco podniesiong, a na-
stepnie miato miejsce nowe podniesienie sie do 39° lub nawet wyzej,
takze wsrdd dreszczéw, z catym kompleksem ciezkich przypadtosci,
towarzyszacych pierwszemu napadowi. Catkowite opadniecie cieptoty
nastepowato w tych wypadkach dopiero po tym drugim napadzie row-
niez jak w pierwszm wypadku wsrdd obfitych potow.

Podobny przebieg zwiastowat zwykle powolny powrot do zdro-
wia, nieraz po uptywie tygodnia i wiecej.

Jak czesto ostre zatrucie cynkiem zdarza sie u robotnikow za-
ktadow cynkowych, na zasadzie pozostajgcych wnaszem rozporzadze-

b Proi. L. Ihrt Die Gasinhalations-Krankheiten etc. w Hndb. d. Hygieneit. d
PettenkofePa i Ziemsten’a
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niu danych odpowiedzie¢ stanowczo nie mozemy, a to z tego powodu,
ze wszystkie wypadki lzejsze nie podpadajg pod naszg obserwacje.

Pewne przyblizone jednak pojecie w tym kierunku powzigs¢ mo-
zemy z tego, ze w przeciagu 2V, lat spostrzegaliSmy 62 wypadki gorgczki
cynkowej wogole u 54 osobnikow, z ktorych 41 byto mezczyzn a 13 ko-
biet. Z pomiedzy tych 62 wypadkow 57 przypada na robotnikow huty
cynkowej, a 5 na robotnikow walcowni blachy cynkowej.

Wszystkie spostrzegane przez nas wypadki zestawiamy w nizej
podanej tablicy, ugrupowane, wedtug roku spostrzegania, rodzaje za-
jecia podlegajacych cierpieniu robotnikéw i lat ich pracy w aanym
zakradzie.

Iloé¢ lat pracy Wyrobnicy Murarze Kanarki ~ Pomagaty Sularze ~ Smelcerze Robotnicy
) i muflarze walcowni blachy
w\vzaktadzie. w roku mvroku  wroku w roku ‘ w roku w roku w roku
9091 92 909192 909192 909192 909192 909192 90 91 92
1— 5 112 1 11
6-10 3 21 2 23 212
11-15 1 3 1 1 1 1 21 112
16-20 1 2 1 4 3 3 1
21-25 1 1 1 11
26-30 1
31 i wiecej 1
Razem 7 3 8 2 12 335 6717 1 2 2
18 5 20

Jak widzimy z tablicy najwieksza iloS¢ wypadkow gorgczki cynko-
wej przypada na smelcerzy, potem na wyrobnikow, a nastepnie do-
piero na mlazy i robotnikdw innycb cechdéw.

Fakt, ze absolutna liczba wypadkéw gorgczki cynkowej posrod
wyrobnikdéw jest wzglednie wysoka, a wieksza o wiele od liczby wy-
padkow jej u sulazy, zdaje sie na pozdr pozostawaC w sprzeczno-
sci ze zdaniem wypowiedzianem przez nas wyzej, ze wyrobnicy nalezg
w ogoélnosci do najmniej narazonych na chorobotwdércze dziatanie cynku.

Sprzeczno$C ta daje sie jednak wyttlomaczyC w ten sposob, ze
czeS¢ wyrobnikow, czyli robotnikbw mie fachowych, pracuje w halach
huty cynkowej przy piecach destylacyjnych, a przeto niektorzy z nich
na !;0\vni prawie z robotnikami fachowemi narazeni sg na dzialanie
pary cynkowej, wagi. ostre zatrucie cynkiem; a trzeba pamietaC jak
nie wiele potrzeba czasu, by ono nastgpito. A jeSli jeszcze zwrocimy
uw/ge na te okolicznosc, ze robotnicy me fachowi stanowig okoto QQo
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ogolne; liczby robotnikow huty, to itoS¢ wypadkow gorgczki cynkowej
u robotnikow tej wiasnie kategi rji wyda nam sie o wiele mniejsza,
anizeli przy ryczattowym przegladzie tablicy.

Najlepsze wyobrazenie o czestosci zackorowywania na goraczke cyn-
kowa robotnikdw poszczegdlnych grup powzigs¢ mozemy z nastepuja-
cych danych, obejmujacych obszar 2X2 lat; a mianowicie: z posréd
smelcerzy przechodzito gorgczke w danym czasie—4d,l#, z pomiedzy
Sularzow—18,3# z pomagatow—17,1#, gdy tymczasem z posrdéd pozo-
statych robotnikow zaledwie—7,7°/0.

Jesli uprzytomnimy sobie caty przebieg sprawy wytapiania cyn-
ku i rodzaj czynnosci, spetnianej przez robotnikdbw wymienionych tu
grup, to zrozumiemy fatwo, dlaczego np. smdcerze czesSciej zapadajg na
goragczke cynkows, anizeli sularze i pomagaty, aci znowu o wiele cze-
sciej anizeli robotnicy pracujagcy np. na placu huty, lub murarze i mu-
flarze. .Jest to rzeczg zupetnie naturalng, ze im wiecej dany osobnik
bedzie wystawionym na dziatanie pary cynkowej, tern wiecej ma spo-
sobnosci zachorowania na febre cynkowsa.

Jakg role odegrywa pte¢ w szeregu momentow usposabiajgcych
do zackorowywania na gurgczke cynkowa—trudno powiedzie¢ coskolwiek
stanowczego, chociaz sgdzac z naszych zakladéw, kobiety zdaje sie,
zapadajg na ma czesciej, anizeli mezczyzni; gdy bowiem liczba kobiet
pracujacych w zaktadach cynkowych wynosita. (w okresie sprawozda-
wczym) 15,2# ogolnej liczby robotnikow tych zaktadow, liczba kobiet
chorych na goraczke cynkowag wynosita 24,07$ ogdlnej liczby chorych
tego rodzaju.

2. Przewlekte zatrucie cynkiem.

Pomimo wielu luk w nauce o przewlekiem zatruciu cynkiem, po-
mimu wielu watpliwosci, nasuwajacych sie przy ocenie pojedynczych
objawéw tego cierpienia, a to z tego gtdwnie powodu, ze przewlekie
zatrucie cynkiem przedstawia sie pod wielu wzgledami podobnein do
zatru¢ innemi metalami ciezkiemi, cierpienie to jednak posiada o tyle
wyrazng fizjognomje, ze mozemy je wyosobni¢ w odrebng posta¢ cho-
robowg, podobnie jak to uczyniliSmy wzgledem ostrej postaci zatrucia
tym metalem.

Obie postacie zatruc.a cynkiem, pomimo jednakowego swego po-
chodzenia tak znacznie réznig sie pomiedzy soba, co do przebiegu i ob-
jawéw, ze rozpatrujgc kazdg z nich zosobna trudno dopatrzec sie
tak blizkiego pomiedzy niemi pokrewienstwa.
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O ile ostre zatrucie cynkiem, z powodu u&glego powstawania
I ciezkich, chociaz predko przemijajagcych objawéw, budzi zawsze po
wazne zainteresowanie sie tak ze strony samego chorego, jak i je-
go otoczenia, 0 tyle znowu [ przewlekte zatrucie, wskutek powol-
nego chociaz wcigz postepujacego rozwoju -tak *mato zwraca na sie
uwagi chorego, przynajmniej we wczesniejszych okresach choroby, ze
nieraz dopiero ten lun 6w ciezszy objaw, jak bezwiad/lub morzysko,
zmusza chorego do szukania porady lekarskiej, ktora czesto wt3dy
okazuje sie juz bezskuteczna.

Choroba rozwija sie zwykle bardzo powoli, lecz raz juz sie roz-
poezawszy postepuje wecigz, doprowadzajgc nieznacznie chorego do cat-
kowitej ruiny; albo czynigc go przedwczes$nie niezdolnym do pracy,
albo nawet wywotujgc Smieré¢ chorego, czy to z samego zatrucia cyn-
kiem, czyli tez z jakiejkolwiekbadZz przypadkowej choroby gorgczko-
wej, ktéra dla cierpigcych na przewlekte zatrucie cynkiem iest za-
wsze giozna.

Najpierwszym oojawem przewlekiego zatrucia cynkiem jest upo-
Sledzenie odzywiania, polegajace na covaz to wzmagajacym sie upadku
sit chorego, zwatleniu, a nastepnie zaniku miesni, zwiotczeniu i bla-
dem szaro zoOttem zabarwieniu skory, a nareszcie na ogolnej niedokrwi-
stosSci, z towarzyszacemu jej objawami, jak zawroty gtowy i bdle jej.

Zanik skory i miesni z czasem np. u starych robotnikéw huty
cynkowej dochodzi nieraz do tak wysokiego stopnia, ze pizez nie z ta-
twoscig wszelkg mozna wymacaC wszystkie wyrostki i chropowatosci
na kosciach, szczegdlniej konczyn dolnych, miesnie ktorych ulegaja
zanikowi, zdaje sie najwczesniej.

Tkanka ttuszczowa i blony Sluzowe réwniez ulegajg zanikowi,
chociaz nie tak wczesnie i nie wtym stopniu co tkanka miesna i skora.

Wazne znaczenie wcelu rézniczkowego rozpoznania danego cier-
pienia od pokrewnego mu przewlekiego zatrucia otowiem posiada brak
czarnego lub sino-czarnego zabarwienia zebowego brzegu dzigset.

W miare rozwoju cierpienia u chorych na przewlekie zatrucie
cynkiem wystepuja pewne zaburzenia czynnosciowe w uktadzie ner-
wowym, osrodkowego zdaje sie pochodzenia, jak: ostabienie czucia skor-
nego i miesniowego, wzmozenie a nastepnie ostabienie odruchow scie-
gnistyeh, a nakoniec ostabienie ruchowej zdolnosci miesni (szczegdlniej
konczyn dolnych) rzadko dochodzace do bezwiadow.

To ostabienie ruchowej zdolnosci miesni, idace zazwyczaj w pa-
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rze z zanikiem tkanki miesnej, dotyczy przewaznie miesni wyprost-
nyck konczyn, a towarzyszag mu czesto bolesne skurcze miesni, tez-
cowe.

W bardzo licznych wypadkach przewlektego zatrucia cynkiem
zaourzenia czynnosciowe uktadu nerwowego obok wiasciwego charta-
ctwa stanowig jedyny objaw cierpienia.

Chorzy tego rodzaju, jak stusznie zauwazyt Schtockow, wielce
przypominajg nam chorych na wigd rdzenia pacierzowego (tabes dorsua-
lis), z tag jednak rdznicg, ze objawy bezwladowe przewazajg w nich
nad objawami ataktycznemi.

W przewaznej jednak wiekszosci wypadkow przewlektego zatru-
cia cynkiem w przebiegu cierpienia wystepujg rozmaite objawy choro-
bowe, to zjawiajace sie pojedynczo, to w pewnych kombinacjach.

Objawy te, wyliczajac je w porzadku, wedtug czestosSci wyste-
powania w danem cierpieniu, sg nastepujace: 1) bole mieSniowe, kostne
I stawotae (myalgiae, ostalyiae, i arthralgiae) 2) bole w dotku podserco-
ivym (gastralgiae) 3) bole glowy (encephalopathiae) 4) nerwobdle (neu-
ralgiae) 5) niedowtady (pareses) i 6) morzysko (colica).

Aczkolwiek kazdy z poszczegolnych wymienionych tutaj objawow
posiada dla danego cierpienia, a wzglednie dla chorego, wazne zna-
czenie, gdy tenze doszedt do pewnego stopnia natezenia, to jednakze
morzysko przedstawia zawsze objaw najgrozniejszy, bo zwiastujacy
blizkg zazwyczaj Smier¢ chorego.

Zauwazy¢ jednak musimy, ze kazdy znich, o ile jest silnym, lub
czesto sie powtarzajagcym, moze sta¢ sie dla chorego Zrédiem niewy-
powiedzianych cierpien, wobec ktérych nieraz Smier¢ staje sie poza-
dang wybawicielka.

Te cierpienia, ten niepokdj i obawa przed niemi w chwiach wol-
nych od nich powoduja, zdaje sie, pewnego rodzaju melancholiczny na-
str0j ducha tak czesto dajacy sie spostrzegaC urobotnikow?7 zaktadow
cynkowych.

Pomijajgc tutaj kliniczny opis przewleklego zatrucia cynkiem,
zmiany anatomiczne przy nim spotykane, oraz rokowanie i leczenie, jako
stuzagce za przedmiot do innej pracy w tym kierunku, do ktdrej odse-
tamy ciekawych, przechodzimy wprost do danych statystycznych od-
noszacych sie do danej sprawy, a dotyczacych robotnikow naszych
zaktadow cynkowych.

Spostrzezenia nasze nad przewlektem zatruciem cynkiem obej-
mujg razem 156 wypadkow tego cierpienia, w rozmaitych stopniach
jego rozwoju.
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Wszystkie odnosne wypadki, ugrupowane wedlug rodzaju zaje-
cia i lat pracy podlegtych cierpieniu robotnikOw zestawiamy w naste-
pujacej tablicy.

Przeplzzilcowa’f Smelcerze Pomagaty  Sltaitu Kanara. iMman?gzrzee Wyrobnicy Razem
1-5 2 3 2 7 r 14
6-10 3) 3 1 1 2 16. , 38

11—15 5 9 4 f 1 34 ; 53
16-20 6 8 . 3) 2 9 30
21—25 4 1 1 3 9
26-30 3 2 2 7
31 i wiecej I 2 2 5
Razein 21 23 27 3 9 73 156

W przytoczonej wyzej tablicy ugrupowaliSmy nasze wypadki
przewlektego zatrucia cynkiem pomiedzy innemi wedtug lat pracy da-
nych chorych w zaktadzie cynkowym, pomijajac przytem jednoczesnie
wiek chorych. UczyniliSmy to w tem przekonaniu, ze wiek choiych
nie odegrywa zadnej roli wliczbie momentow usposabiajgcych do za-
chorowania na omawiane tutaj cierpienia, chyba o tyle tylko, o ile
wiek chorych w tym wypadku jest jednoznacznym z latami pracy
chorego w zaktadzie cynkowym, co ze wzgledu na fakta omowione na
wstepie do danej pracy posiada zupetnie realne znaczenie.

Rzekoma sprzecznosC naszych danych statystycznych z danemi
innych autorow (Schlockow), ktorzy objawy przewlekiego zatrucia cyn-
kiem odnajdywali u robotnikow hut cynkowych dopiero po uptywie
10—12 lat pracy, gdy w naszych zaktadach cynkowych spotykaliSmy
je juz w pierwszem piecioleciu pracy w hucie, ttbmaczy sie tem, pra-
wdopodobnie, ze wielu z robotnikow tej kategorji pracowato w charak-
terze pomocnikow nieetatowych, o jakich wspominaliSmy we wstepie;
chociaz znowu z drugiej strony nie da sie zaprzeczyC, ze przewlekte
zatrucie cynkiem moze przejawi¢ sie juz w bardzo wczesnym okresie
czasu u 0s6b obcigzonych dziedzicznem usposobieniem do danego cier-
pienia.

Mata ilosC chorych pomiedzy robotnikami, ktérzy przepracowali
w hucie wiecej niz 20 lat, objasnia sie wprost matg absolutng cyfrg
Tobotnindw tej kategorji.

Wieksze bez porOwnania znaczenie, jako moment sprzyjajacy
zatruciu cynkiem, wieksze niz usposobienie indywidualne, lub lata pra-
cy nawet, posiada rodzaj zajecia danego robotnika.
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Juz a priori moglismy byli przypuszczaC ze im wiecej dany ro~
Wunik bedzie wystawionym na chorobotworcze dziatanie cynku, luk
jego przetwordéw, tem predzej ulegnie zatruciu.

| wsamej rzeczy, fakta w zupetnosci potwierdzajg to przypuszczenie.

Na 328 robotnikdbw np. huty cynkowei znalezliSmy chorych na.
przewlekte zatrucie cynkiem—129 osob, co wynosi 39,053.

Z tych 129 chorych przypada:

18 chorych na 32 saielcerzy, czyli 51,8%

22 ” ., 37 pomagatdiu, ,, 59,4#
27 . , 56 Sularzéw, ,  48,2#
62 " ., 213 pozost. rob. ,, 29,1#

Ten sam fakt spostrzegamy 1 w dwoch innych zaktadach cynko-
wych, fabryce bieli cynkowei i walcowni blachy cynkowej

Z pomiedzy 92 robotnikdw obydwdch tych zakiadow znalezliSmy
27 chorych na przewlekle zatrucie cynkiem, czyli 29,3$.

Z tych:
3 chorych przypada na 4 smelcerzy, czyli 75,0#
1 " " Opomagatow, ,, 16,0#
23 " " ., (8 pozost. rob. , 38,8#

Pomiedzy sulazami fabryki bieli cynkowej (w walcowni snlazy
nie ma) nie znalezliSmy ani jednego chorego, prawdopodobnie z tego
powodu, ze sulaze w tej fabryce obstugujg li tylko generatory i nie
majg nic do czynienia okoto piecéw muflowych.

Co za$ sie tyczy wielkiej stosunkowo ilosci chorych pomiedzy
robotnikami nie cechoivemi w tych zakladach, to objasnia sie to tg mia-
nowicie okoliczuoscig, ze prawie wszyscy chorzy tej grupy nalezg do
liczby robotnikow fabryki bieli*cynkowej, wystawionych na dziatanie
bieli cynkowei nasycajgcej powietrze w hali cynkowej tak w czasie
obmiatama bieli ze Scian aparatu kondensacyjnego, jak podczas prze-
siewania, gatunkowania i tadowania jej do beczek.

1.
Choroby z zatrucia gazami trujacemu.

Opisujac przebieg sprawy wytapiania cynka i fabrykacji jego
przetworéw’, wspomnieliSmy juz, ze oprécz szkodliwego dziatania cyn-
ku, robotnicy zaktaddéw cynkowych wystawieni sg, pomiedzy innemi
na szkodliwy wpltyw produktow* spalania wegla, wytwarzajacych sie
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w rozmaitych piecach hutniczych, a wzglednie wychodz,acych z nich
do otaczajacej atmosfery i wdychanych przez robotnikéw podczas pracy;

Najwazniejsze bezwatpienia znaczenie pomiedzy cemi produktami
posiadajg: tlenek wegla i bezwodnik kwasu weglowego, ktorych za-
warto$¢ w powietrzu hal hutniczych, szczegdlniej w miejscach blizej
piecow sie znajdujacych, z pewnoscig wszelkg o wiele przewyzsza mi-
nimum zawarto$ci, potrzebne do wywotania objawow zatrucia.

Jesli wezmiemy pod uwage, ze zawartoSC tlenku wegla w catej
ilosci gazdéw, wychodzacych z rozmaitych piecéw, wynosi 10—30%, a za-
warto$¢ bezwodnika kwasu weglowego w tych gazach 50&, jeSli we-
zmiemy pod uwage te fakta, a zestawieiny je z danemi toksykologicz-
nejni odnosnie do tych ciat trujgcych, ze zatrucie np. tlenkiem wegla
nastepuje juz przy zawartosci jego w wdyckanem powietrzu, docho-
dzacej do 0,53%, a objawy zatrucia kwasem weglowym wystepuja, gdy
zawartos¢ tego gazu w wdyctianem powietrzu przenosi 0,7$, to sama
przez sie narzuca nam sie mysl, ze robotnicy zaktadow, szczegoOlniej
ci, co pracujg okoto piecow hutniczych, powinni ulega¢ zatruciu temi
gazami,

Fakta z bezposredniej obserwacji czerpane, potwierdzajg to przy-
puszczenie, przynajmniej wczesci, dotyczacej zatrucia tlenkiem wegla,
zatrucie bowiem kwasem weglowym, jako zatrucie zawodowe, spotyka
sie niezmiernie rzadko, nawet w warunkach dla powetowania jego naj-
odpowiedniejszych, jak np. w fabrykach drozdzy.

Odnosnie zatru¢ kwasem weglowym w zaktadach cynkowych zau-
wazy¢ jeszcze nalezy, ze rozpoznanie ich przedstawia niezmierne tru-
dnosci z tego powodu, ze zatrucie tym gazem wystepuje zawsze jedno-
czeSnie z zatruciem tlenkiem wegla, ktére dla wekszej wybitnosci
cech, charakteryzujacych ostatnie, odsuwa na dalszy plan objawy
pierwszego.

Z tego to zapewne powodu w wypadkach choréb zawodowych
u robotnikdw zaktadow cynkowych, w ktérych podejrzewaliSmy za-
trucie gazami trujgcemi, znajdywaliSmy zawsze li tylko objawy za-
trucia tlenkiem wegla.

Ostrego zatrucia tlenkiem wegla nie obserwowaliSmy ani razu,
za to przewlekle zatrucie tym gazem spotykalismy ispotykamy u ro-
botnikdbw huty cynkowej wzglednie czesto.

Objawy przewlekiego zatrucia tlenkiem wegla, ktérego wypadek
Smiertelny opisaliSmy poprzednio sg niezmiernie rozmaite.
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Najwiecej rzucajgcem sie w oczy, przy powierzchownem bada-
niu podobnych chorych, jest z jednej strony bardzo wybitne upoSle-
dzenie odzywiania i blado-szare zabarwienie skory, a z drugiej, me-
laucholrczny nastroj i uposledzenie psychicznej dziatalnosci.

Chorzy tego rodzaju odznaczajg sie zawsze jaka$ dziwng nie-
Smiatoscig i wstydliwoscig, zawsze zaklopotani, przygnebieni, nieche-
tnie i powoli odpowiadajg na zadane pytania; czesto bardzo skarza
sie na bole i zawroty glowy, szum w uszach i przytepienie stuchu,
dziatajace jeszcze bardziej na nich przygnebiajagco. Nierzadkie sa
takze wypadki w ktérych spostrzegaliSmy przy tern cierpieniu pra-
wdziwe napady padaczkowe.

Oddech 1 tetno zwolnione; naczynia krwionosne wielkie, pozba-
wione witasciwego napiecia, rozszerzone.

Zaburzenia w trawieniu czeste; stolce zazwyczaj opieszate; ta-
knienie mate.

Moczu ilo§¢ mata; mocz w w:elu wypadkach zawiera biatko,
a raz jeden spostrzeglismy w nim niewielka ilosC cukru.

Przebieg cierpienia nadzwyczaj powolny. Smier¢ rzadko naste-
puje bezposrednio wskutek zatrucia, a zwykle wskutek chorob przy-
padkowych, ktérych przebieg u cierpigcych na przewlekte zatrucie
tleukiem wegla zwykle bywa ciezkim. Tyfus brzuszny i zapalenie
pluc widknikowesag najczestszg przyczynag Smierci wtych wypadkach.

Rozpoznanie cierpienia przedstawia nieraz wielkie trudnosci
szczegoOlniej w tych warunkach, jakie znajdujemy w zaktadach cyn-
kowych, gdzie na ustroj dziata jednoczesnie wiele szkodliwych mo-
mentow, pomiedzy ktoremi cynk zajmuje podobno pierwsze miejsce.

Tej to okolicznosci przypisujemy matg stosunkowo ilos¢ wypad-
kéw przewlekiego zatrucia tlenkiem wegla, spostrzeganych przez nas,
a wynoszaca zaledwie 25.

Z tych 25 wypadkéw: 6 dotyczy sulazy, 3 smelcerzy, 3 wyro-
bnikéw, 3 kanarkow, reszta za$§ (12) dotyczy zon robotnikow huty
cynkowej, ktore pomagaty swym mezom lub braciom w pracy.

Kobiety, wedtlug naszych spostrzezen, czeSciej ulegajg zatruciu
tlenkiem wegla, niz mezczyzni, na 25 bowiem chorych tego rodzaju—
15 byto kobiet.

ByC bardzo moze, ze na podobne ustosunkowanie obu pici w da-
nym wypadku wptyneta ta okolicznos¢, ze =z posrod 15 chorych ko-
biet—10 byto zon lub siéstr robotnikow, ktore przychodza do huty na
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czas dosy¢ krotki, dostateczny aby nastgpito zatrucie tlenkiem wegla,
a za krotki by zaszto zatrucie cynkiem, dziatajgcym wolniej od pier-
WSzego.

Dzli*t SPEO'W OZDiLW C2Z'Y "

Konferencja sanitarna w Dreznfi.

Konferencja sanitarna miedzynarodowa w Dreznie w kwietniu
zebrana, ktorej wnioski jak wspomnieliSmy dawniej dziesieC mocarstw
przyjeto, zredagowata nastepujace przepisy zapobiegawcze wzgledem
cholery, przepisy, ktore stac sie majq prawomocnemi wedtug uchwa-
ly zjazdu najwyze: w ciggu szesciu miesiecy (od 15-go kwietnia)
i obowigzywac beda podpisane rzady w ciggu pieciu lat, poczem na na-
stepujace pieciolecie i t. d. przedtuzane byC moga, ulegajac w razie
potrzeby zmianom.

Uchwate te w dziesieciu egzemplarzach w Drezuie spisang, po-
dajemy z matemi bardzo skroceniami—w dostownem brzmieniu —z prze-
druku umieszczonego w Ns 23 (7-go czerwca) urzedowego organu nie-
mieckiego: ,,VerOffentlichungen des Kaiserlichen Gesundheitsamtes.

Rozdziat pierwszy.

Tytut pierwszy. Zabiegi iczgieciem zawiadamiania rzgadéw
ktore przyjety uchwate, o stanie epidemji i o Srodkach uzytych dla zapo-
biezenia zawleczeniu lub rozpowszechnieniu cholery.

Pierwsze zawiadomienie i dalsze doniesienia. Rzad nawiedzo-
nego cholerg kraju, obowigzany jest zawiadomié¢ o tem inne panstwa
z chwilg utworzenia sie pierwszego ogniska cholerycznego. W tym
celu niezbedne jest jak najpilniejsze zalecanie lekarzom zawiadamiania
0 wypadkach cholery. Komunikowang by¢ winna data wystapienia
cholery w danej miejscowosci oraz ilos¢ chorych i zmartych. Wypadki
pojedyncze nie majg by¢ podawane do wiadomosci rzadéw podpisanych.
Zawiadamiania odbywajg sie drogg dyplomatyczng przez kosulaty
w stolicach, a rzady nie majace przedstawicieli w stolicach otrzymy-
wac bedg zawiadomienia telegraficznie i bezposrednio.

Po pierwszem zawiadomieniu winny by¢ najwyzej w ts'godnio-
wych odstepach podawane wiadomosci o przebiegu epidemji.

Wiadomosci o pojawieniu si¢ i postepie choroby winny by¢ jak
najdoktadniejsze, podobniez iak o Srodkach zastosowanych, a miano-
wicie 0 ogledzinach sanitarnych i badaniu lekarskiem, o odosobnieniu
chorych 1 o dezynfekcji, wreszcie o odptywajacych okretach i o tran-
sportach rzeczy mogacych roznosi¢ zaraze. Krajom ze sobg grani-
czacym pozostawia sie do uznania wymiana wiadomosci pomiedzy wia-
dzami obwodow pogranicznych.
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.Rzady obowigzane sg ogtaszaC Srodki przedsiebrane wzgledem
03ub wyjezdzajacych irzeczy wysetaaych z kraju lub obwodu nawie-
dzonego epidemja (pod nazwag obwodu rozumie¢ nalezy: prowincje, gu-
bernj-e, powiat, departament, wyspe, port, wies, jednem stowem miej-
scowoSC reprezentowang administracyjnie). Zawiadomienie odnosne ko-
munikowane by¢ winno niezwitocznie konsulatowi stolicy nawiedzonego
Kraju, a wrazie nieistnienia takowego — bezposrednio rzagdom Kktore
przyjety konwencje.

Tytut drugi. Cechy luedtug ktorych uznaje sie obwodd jako
nawiedzony epidemja.

Jako nawiedzony epidemja. uznany bywa kazdy obwdd, w Kkto-
rym urzedowo stwierdzong zostata obecno$¢ ogniska cholerycznego;
jako juz wolny od zarazy uznany bywa obwod wowczas gdy w ciggu
dni pieciu zaden nowy nie zdarzyt sie w nim przypadek cholery,
a Srodki dezynfekcyjne zostaty zastosowane.

Srodki ochronne odnosnie do nawiedzonego zaraza obwodu obo-
wigzujg 7 chwilg urzedowego skonstatowania cholery i ustajg z chwilg
gdy obwod ten wolnym juz jest od takowej. Pojedyncze przy-
padki nie wytwarzajgce ogniska cholerycznego nie powinny stuzy¢ za
podstawe do stosowania srodkow ochronnych wzgledem danej miej-
SCOWOSCI.

Tytut trzeci, waodki ochronne stosowane byC maja tylko
wzgledem obwodow naW|edzonych epidemja.

Srodki ochronne stosowane by¢ majg tylko do oséb i rzeczy po-
chodzacych z zakazonego obwodu, atoli to ograniczenie stosowania za-
biegow profilaktycznych tylko do danej miejscowosci wymaga, aby
rzad nawiedzonego kraju zastosowat ze swej strony zakaz wywozenia
z zarazonej miejscowosci wszelkich przedmiotdow mogacych szerzyc
cholere. Srodki ochronne nie maja byC stosowane wzgledem o0séb
I rzeczy ktore opuscity dany obwod najmniej na pie¢ dni przed uka-
zaniem sie w nim cholery.

Tytut czwarty. Towary i przedmioty mogace przenosi¢ za-
raze. a wzgledem ktorych zatem zakaz dowozu lub przewozu oraz dezyn-
fekcja zastosowang by¢ w wypadku cholery powinna.

Zakazowi przywozu i przewozu ulegaja jako mogace roznosic
zaraze: bielizna lub odziez uzywana i posciel (o rzeczach tych zresztg
jako stanowigcych pakunki przejezdnych p. nizej) oraz gatgany. Atoli
gatgany z pod prasy hydraulicznej opakowane w toboty zelazem okute
jak rowniez odpadki przedzalni, z fabryk tkackich, z blicharni, podo-
bniez jak obrzynki papieru i wetna sztuczna moga byc przewozone,
zarowno jak nawet przedmioty mogace zaraze roznosic jezeli sg tak
opakowane ze podczas transportu z zadnemi przedmiotami nie moga
by¢ w zetknieciu. Wydane wzgledem zarazone] miejscowosci srodki
ochronne, nie stosujg si¢ do towarow, ktore znajdowaty sie juz po za
obrebem tej miejscowosci najmniej w ciggu pieciu dni przed ukazaniem
sie w niej epidemji.
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Towary na granicy nie moga ulegaC kwaratannie; jedyne za$
srodki polegajg albo na niewpuszczeniu towaréw albo na dezynfekcji
takowych.

2. Dezynfekcja.—Z rzeczy pasazerskich ulegajg dezynfekcji bie-
lizna i odziez noszona znajdujgca sie w pakunkach oséb przybywajg-
cych z obwodu zarazonego o tyle wszakze, o ile zdaniem miejsco-
wego, zarzgdu sanitarnego rzeczy te bedg uwazane jako mogace
by¢ zawalanemi wyproznieniami cholerycznemu. Dezynfekcja towarow
miewa miejsce o ile takowe uwazane byC by mogly jako zawalane
wyproznieniami ckolerycznemi, lub oile przywdz ich mégtby by¢ wzbro-
niony. Decyzja co do sposobu i miejsca wykonania dezynfekcji towa-
row, nalezy do urzedow miejscowosci, do ktorych wysetane sg towary.
Dezynfekcja wykonywang by¢ winna tak, aby jak najmniej mogta
uszkodzi¢ towary.

Kwestja wynagradzania strat za zniszczenie rzeczy przy dezyn-
fekcji, pozostawia sie uznaniu kazdego panstwa oddzielnie. Listy,
druki i t. p. (wyjawszy posetki) nie ulegajg dezynfekcji ani ograni«
czeniom co do przesetania.

Tytut pigty. Zabiegi na granicach lgdowych. Drogi zelazne.
Podrozni.

Wagony pasazerskie, pocztcwe, bagazowe nie moga byo zatrzy-
mywane na granicach. Jezeli atoli wagon powalany jest wypréznie-
niami cboleryczneir.i to na granicy lub na nastepnej stacji zatrzymany
by¢ winien dla poddania go dezynfekcji. To samo dotyczy wago-
néw towarowych.

Kwarantanny lgdowe wszedzie majg byC na przysztoSC zniesione.

Tylko osoby dotkniete objawami cholery lub podobneini do tychze
moga by¢ zatrzymywane. Waznem jest, aby stuzba drogowa zwra-
cala uwage na stan zdrowia pasazerow. Zabiegi lekarskie na dro-
gach zelaznych ograniczaC sie majg na ogledzinach podroznych i na
podawaniu pomocy chorym. Przytem ogledziny, aby nie zabierac czasu
podroznym, odbywac sie moga podczas rewizji celnej. Waznem jest
aby osoby pochodzace z obwoddw cholerycznych, ulegaty pieciodniowej
obserwacji (liczac od dnia wyjazdu) po pizybyciu na miejsce prze-
znaczenia.

Wskazane zabiegi na granicy nie powinny wszakze szkodziC ru-
chowi pasazerskiemu; blizsze rozporzadzenia otem do uznania kazdego
panstwa sg pozostawione, podobniez jak przepisy o wtdczegach, emi-
grantach i t. p.

Tytut szésty. Specjalne przepisy dla obwodow pogranicz-
nych pozostawiajg sie uznaniu graniczacych ze sobg panstw. Po-
dobniez i

Tytut siddmy o zabiegach na rzekach, kanatach i jezio-
rach (poleca sie regulamin niemiecki z r. 1892).

Tytut Osmy. Zegluga morska. Zabiegi w portach.

Okret uwaza sie jako zarazony, jezeli znajdujg Sie na nim cho-
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rzy na cholere lub jezeli w ciggu ostatnich siedmiu dni zdarzy#t sie na
nim wypadek tej choroby.

Jako podejrzany uwaza sie okret na ktorym zdarzaty sie wy-
padki cholery w chwili odptyniecia lub podczas podrozy, za$S nie byito
takowych w ciggu ostatnich dni siedmiu.

Jako ,,czysty“ uwaza sie okret, na ktorym od chwili odptyniecia,
nie bylo wypadkow cholery.

Wzgledem zarazonych okretow przedsiebrane by¢ majg nastepu-
jace srodki: chorzy natychmiast wzieci by¢ majg z okretu i izolowani.
Osoby zdrowe, mozliwie tez wylgdowac winni i ulegaja obserwscji le-
karskiej naj wyzej w ciagu pieciu dni (zaleznie od daty ostatniego
wypadku).  Brudna bielizna i rzeczy uzywane oraz przedmioty ktore
mogtyby by¢ powalane wyproznieniami cholerycznemi ulegajg dezyn-
fekcji, podobniez jak okret lub czeSci tegoz ktdre mogty by¢ powalane
wyproznieniami,

Wzgledem okretow podejrzanych przedsigbiorg sie: ogledziny le-
karskie, dezynfekcja, jak poprzednio, wypompowanie wody sterowej po
zdezynfekowaniu jej, oraz zaopatrzenie statku w sSwiezg, dobrg wode
do picia. Pozytecznem jest tez poddanie podrdoznych pieciodniowej
obserwacji po przybyciu okretu, za$ zatodze, o ile mozna, wzbronic nalezy
wylagdowania. Okreta ,,czyste” nie wymagajg zadnych zabiegdw wska-
zanych. Wiadza sanitarna portu powinna stosujgc wskazane Srodki
baczy¢ czy okret posiada lekarza i czy zaopatrzony jest w aparat
dezynfekcyjny. Okreta ktérych zarzad nie chciatby poddac sie wska-
zanym przepisom, moga odptynaé z powrotem, a nawet otrzymac moga
pozwolenie na wytadowanie towarow z warunkiem izolacji okretu, za-
fogi i pasazeréw, dezynfekcji wody sterowej | zaopatrzenia okretu
w Swiezg zdrowg wode do picia. Pasazerowie moga otrzymac pozwo-
lenie na wylagdowanie z warunkiem poddania sie wymaganiom miegj-
scowej witadzy sanitarnej.

Kazdy kraj powinien posiada¢ przynajmniej jeden port urzagdzony
odpowiednio do przyjmowania okretow wszelkich kategorji.

Rozdziat drugi i trzeci (podajemy je w skroceniu) odnosi sie do
okretbw pochodzacych z portow zarazonych i ptynacych w gore po
Dunaju. Z powodu ztej wody w mieScie Sulina, przepisy sa na Du-
naju znacznie obostrzone, a gtdwnie polegajg na dezynfekcji okretdéw
I na codziennych ogledzinach lekarskich, Wzdtuz rzeki znajdowac sie
majg mate stacje sanitarne z zapasem wody dobrej i Srodkow dezyn-
fekcyjnych. W tym wzgledzie nastgpi porozumienie pomiedzy Rosja
a Rumunjg. Na tych wiasnie stacjach stosowane by¢é majg Srodki po-
mienione, oraz izolacja i dezynfekcja. Z odbytych ogledzin wydaje
lekarz kapitanowi Swiadectwo podobnie jak z odbytej dezynfekcji it. p.
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ROZPORZADZENIA RZADOWE.
Kary za wykroczenie przeciwko zdrowiu publicznemu.

W 120 Praw. wiestn. ogtoszone zostaty nastepujgce uzupetnienia do usta-
wy o karach:

)] Artykuty: 55, 56, 102, 111, 112, 1121 1122 113, 115, 116 i 128 ust.
rach, wyznaczanych przez sedziéw pokoju (wyd. 1885 r.), wylozone by¢ winny, jak
nastepuje:

Art. 55. Za niezachowanie przepiséw, dotyczacych czystosci i porzadku na
ulicach, oraz za wypuszczenie bydta tani, gdzie to jest wzbronione, winni podlegaja:
karze pienieznej do 15 rs. Tej samej karze podlegaja winni nienalezytnego utrzy-
mywania dotéw z odpadkami oraz kloak, wreszcie porzadku i czystosSci na po-
dwdrzach.

Art. 56. Za wywozenie padliny, Smieci lub nieczystoSci w miejsca do tego
nie przeznaczone oraz za rozlewanie nieczystoSci przy ich przewozeniu winni podle-
gaja: karze pienieznej do 15 rs. od kazdego wozu albo padliny, przyczem maksy-
mum kary nie moze przewyzszaé¢ 300 rs.

Art 102. Za niezachowanie przepisanych przez prawo lub zaleconych na
zasadzie prawnej przez wiadze ogélnych przepisow ostroznosci, w celu zapobiezenia
szerzeniu sie chordb zarazliwych lub epidemicznych, winni podlegajg: aresztowi do
3 miesiecy albo karze pienieznej do 300 rs.

Uwaga do powyzszego artykutu pozostaje bez zmiany.

Art. 1021 Za niewykonanie rozporzadzen, ustanowionych przez prawo lub za-
leconych legalnie przez wiadze, w kwestji donoszenia o kazdym wypadku choréb
zarazliwych lub epidemicznych, winni podlegaja karze pienieznej do 100 rs.

Art. 111. Za psucie wody, stuzacej ludziom do uzytku albo do pojenia bydta,
przez moczenie Inu albo konopi, rzucanie, wylewanie albo doprowadzanie do niej
materj'. czynigcych ja nieuzyteczng do picia, albo za pomoca innych sposobdw, je-
zeli przy tern nie bylo zamystu szkodzenia zdrowiu publicznemu (art. 28), winni
podlegaja: aresztowi do jednego miesigca lub karze do 100 rs. Jezeli woda stata
sie szkodliwg dla zdrowia ludzi, winni podlegajg: aresztowi do 3 miesiecy, albo ka-
rze do 300 rs.

Art. 112. Za niezachowanie przepisanych przez prawo lub zaleconych przez
wiadze w sposOb legalny Srodkéw ostroznosci przeciw zarazie zwierzat domowych
oraz przeciw rozpowszechnieniu sie szkodliwych owadow i zwierzat, niszczgcych
produkcje rolnicza, lasy lub plantacje, winni podlegajg aresztowi do 3-ch miesiecy
lub karze pienieznej do 300 rs.

Art. 1121 Za niezachowanie przepisanych przez prawo lub zaleconych przez
wladze na zasadzie legalnej rozporzadzen w kwestji donoszenia o pojawieniu sie
choroby zaraZliwej u bydita lub o owadach i zwierzetach szkodliwych dla rolnictwa
winni podlegajg karze pienieznej do 100 rs.

Art. 113. Za przepedzanie bydta bez zalecone? «wizji winni podlegaja are-
sztowi do 2 miesiecy oraz karze pienieznej do 200 rs.

Art. 115. Za sporzadzanie na sprzedaz, przechowywanie w lokalu handlowym
lub przemystowym lub sprzedaz artykutdow spozywczych i napojéw, szkodliwych dla
zdrowia lub zepsutych, wreszcie za wyrabianie naczyn z materjatdbw dla zdrowia
szkodliwych; winni podlegajg, oprocz zniszczenia produktow i naczyn, aresztowi do
3 miesiecy lub karze pienieznej do 300 rs.-

Art. 115" pozostaje bez zmiany.

Art. 1152 Za przyrzadzenie do sprzedazy, przechowywanie w lokalu handlo-
wym lub przemystowym albo za sprzedaz takich artykutéw spozywczych, co do
ktérych ustanowione sg przez prawo lub wiladze przepisy specjalne, ochraniajgce

o ka-
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zdrowie publiczne, winni naruszenia tych. przepisow podlegajg: aresztowi do mie-
sigca albo karze do 100 rs.

Art. 1153 Za przechowywanie w zaktadzie handlowym lub przemystowym albo
sprzedaz artykutow™ spozywczych i innych towardéw, ktorych ileszkodliwo$¢ winna
by¢ stwierdzona za pomoca natozenia pieczeci Inb stempla, bez tych ostatnich albo
z pieczecig podrobiong winni podlegajg: aresztowi do miesigca albo karze pienieznej
do 100 rs. Jezeli niezaopatrzone w pieczecie lub samowolnie opieczetowane arty-
kuty spozyw cze i towary okazaty sie szkodliwemi dla zdrowia, wowczas winni oprocz
zniszczenia towaru podlegajg: aresztowi do 3 miesiecy albo karze do 300 rs.

Art. 116. Za niezachowanie przepisanej czystosci i porzadku przy wyrobie
na sprzedaz albo przy przechowywaniu w loiralu handlowym i przemystowym albo
wreszcie przy sprzedazy aztykutow spozywczych i napojow winni podlegaja karze
pienieznej do 50 rs.

Art. 128. Za spelnienie przestepstw, przewidzianych w art. 66, 72, 76, 106,
117, 118 (cz. 1), 119 i 121—127, w razie sprawienia komu$ ran lub szkody na
zdrowiu, jezeli skutkiem tego nie nastgpita Smier¢ poszkodowanych, winni podlega-
ja. aresztowi do miesigca, albo karze pienieznej do 100 rs.

lii W ustawie o kar. krym. i popr. (wydanie 1885 r.) poczynione zostaty
nastepujace zmiany:

1) Artykuty 857 i 865 wytozone Sg, iak nastepuje:

Art. 857, Karom, oznaczonym w artykule poprzednim (85i) podlegajg znaj-
dujacy sie w stuzbie rzadowej lekarze, jezeli uie doniosg niezwiocznie miejscowym
whadzom lekarskim o kazdym, znanym im wypadku choroby zarazliwej lub obtoznej.
Jezeli za§ winnym tego przestepstwa bedzie lekarz wolno-praKtykujacy. to podlega
on karze pienieznej do 100 rs.

Art. 865. Za spetnienie przestepstw, przewi izianych w art. 115, 1152 i 1153
ust. o karach, wyznaczonych przez sedz. pok., jezeli skutkiem przestepstwa bedzie
$Smier¢ poszkodowanego, winni oprocz kary za przestepstwo i zakazu raz na zawsze
zajmowania sie handlem lub przyrzadzaniem artykutéw spozywczych i napojow,
podlegajg pokucie koscielnej, jezeli sg chrzescijanami, z rozporzadzenia wiasciwej
wiadzy duchownej.

2) Oddziat 1V, rozdziatu I, czeSci VIII jest zmieniony jak nastepuje:

Oddziat czwarty. O wykroczeniach przeciw przepisom, ustanowionym w celu
zapobiezenia szerzeniu sie zarazy u bydta.

Art. 861. Naezelmcy wsi i wiosci oraz czionkowie policji, ktérzy, dowie-
dziawszy sie o pojawieniu sie w miejscowos$¢ ach im podwtadnych o zarazie u bydia,
nie doniosg o tern komu nalezy i nie zastosujg przepisanych przez prawo $rodkow
ostroznosci, podlegajg: pierwslkarze pienieznej do 100 rs., drudzy odliczeniu z czasu
stuzby 1—6 miesiecy lub usunieciu ze stuzby.

Art. 861 b Weterynarze, ktérzy nie doniosg natychmiast odpowiednim wita-
dzom o kazdym znanym im doktadnie wypadku choroby zarazliwej lub epizootycznej
u bydta, podlegaja karze, oznaczonej w art. 857 niniejszej ustawy.

Alt. 862. Osoby, winne umys$inego przeniesienia zarazy na swoje lub cudze
bydto, podlegajg karom, oznaczonym w art. 1623 niniejszej ustawy.

~3) Oddziat V, rozdziatu I, tejze czeSci ma byC uzupetniony w sposéb naste-
pujacy-

Art. 8651 Urzednicy, znajdujacy sie w stuzbie rzadowej lub publicznej, do
ktorych nalezy naktadanie pieczeci lub znakdéw na artykutach spozywczych lub innych
towarach, w celu oznaczenia, ze towary te nie sg szkodliwe dla zdrowia, jezeli na-
tozg pieczeci bez uprzedniego sprawdzenia towaru podlegajg; aresztowi od 3 tygo-
dni do 3 miesiecy. Jezeli za$ znak lub piecze¢ natozone zostaty na towary zepsute
lub szkodliwe dla zdrowia, wowczas winni podlegajg usunieciu ze stuzby.

Powyzsze przepisy zatwierdzono w d. 24 majal893 r.

O DOZORCACH SANITARNYCH.

Departament Medyczny Ministerjum Spraw Wewnetrznych, w okdl-
niku z d. 16 kwietnia r. b. za A 3578, zawiadomit, ze Rada Lekarska, rozpatrzywszy
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aa sesji odbytej d. 10 kwietnia r. b. sprawe o0 zorganizowaniu kurséw dla naje-
mnych dozorcéw sanitarnych do pielegnowania chorych cholerycznych i dokonywania
dezynfekcji, w protokdle za A 221, dla uregulowania tei sprawy, postanowita wy-
daé¢ nastepujace przepisy.

0 zorganizowaniu kurséw dla dozorcow i dozorczyn sanitarnych do pielegnowania
chorych cholerycznych i dokonywania dezynfekcji podczas cholery.

- 1 Zuwagi na mogace pojawi¢ sie nowe wypadki cholery i rozszerzenie sie
jej z nastaniem cieptej pory roku, w celu zaopatrzenia miast i wsi w ludzi obznaj-
mionych z symptomatami ehoiery i z pierwszg pomocg, oraz umiejgeem praktycznie
dogladaé¢ chorych i uskutecznia¢ dezynfekcje, niezwtocznie po ogtoszeniu niniejszych
przepisow, nalezy przystgpi¢ do zorganizowania kurséw dla dozorcow sanitarnych.

2. Kursa te, z rozporzadzenia naczelnikdéw gubernji, urzadzajg sie przy tych
naktadach leczniczych ze stalemi choremi. Ktére odpowiednio do iloSci ostatnich
1 innych wzg”~dow, zostang uznane za odpowiadajgce warunkom mozliwie prakty-
cznego nauczania przysztych dozorcéw sanitarnych.

3. Na kandydatéw przyjmujg sie osoby obojga pici, w wieku najmniej lat 18,
przewaznie z tej klasy i z tych miast, wsi i osad, posrdéd ktorych, w razie wybuchu
cholery, wypadnie iin dziata¢. Kandydaci powinni by¢ pisSmienni, lecz osobom, kto6-
rym powierzonym bedzie wybdér kandydatow na dozorcédw sanitarnych, daje sie
prawo przyjmowania na kursa i niepiSmiennych jezeli ostatni okazg sie roztropnemi
i zdolnemi, co uwzgledniane bedzie zwlaszcza przy przyjmowaniu kobiet.

4. Opréez warunkow wytuszezonych w p. 3, kandydaci na dozorcow powinni
by¢ zdrowi fizycznie, roztropni i rozwazni; osoby naduzywajgce trunkéw przyjmowane
bv¢ nie /noga.

5 Porzadek wezwarra kandydatow na kursa, oraz wyboru, ustanawia sie
przez gubernatoréw, odpowiednio do warunkéw miejscowych, a ostateczny wybor
ludz' najzdolniejszych powinien by¢ oddany lekarzom przy szpitalach, lub instytu-
cjach spotecznych, przy ktorych otwarte sg kursa.

6. Termin nauki oznacza sie mniej wiecej od 2 do 3 tygodni.

7. Liczba dozorcow przy jednym zakladzie leczniczym, powinna by¢ zasto-
sowana do ilosci statych chorych leczacych sie w tymze zakladzie i do posiadanych
ntensylji, niezbednych do praktycznego nauczania. W ogdle zaleca sie otwieranie
kursow w kazdein mieScie i powiecie, o de mozna przy kilku szpitalach, azeby
oddzielne kursa nie byty przepetnione.

8. Nauka prowadzong jest przez jednego z lekarzy szpitala, w ktérym otwarto
kursa, odpowiednio do zatgczonego przy niniejszym ogdlnego programu,

9. Po ukonczeniu kurséw, dozorcy sanitarni otrzymujg Swiadectwo podpisane
przez lekarza szpitalnego, a jezeli ich jest Kkilku, przez starszego lekarza; w rze-
czonem Swiadectwie bedzie wytuszczone, iz dozorca uczyt sie w danym szpitalu
w ciggu danego czasu i jest dostatecznie uzdolnionym do petnienia obowigzkéw
dozorcy cholerycznego.

_ IkIDozorcy sanitarni podczas pobytu w szpitalach, mogg otrzymywac zycie
i lokal.

Program nauczania dozorcow sanitarnych'pielegnowania chorych cholerycznych
I sposobow dezynfekcji.

Przy nauczaniu dozorcow sanitarnych gtéwng uwage nalezy zwroci¢ na pra-
ktyczne postepowanie przy dogladaniu i pielegnowaniu chorych, oraz na umiejetne
wypetnianie polecen lekarza (dawanie lekarstw wewnetrznych, lewatyw, rozcieranie
i i. p) i wtym celu kandydaci powinni petni¢ obowigzui pomocnikéw felczerskich,
oraz odbywa¢ dyzury na salach szpitalnych i przy ciezko chorych. Oproécz tego
w formie tresciwej i dostepnej dla ludzi mato rozwinietych, nalezy im wyktadacd:

1) objawy ostrych chordb zakaznych w ogodle;

2) objawy cholery azjatyckigj;

3) znaki odrézniajgce wymioty i stolce cholerycznych;

4) pielegnowanie chorych cholerycznych;
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5 postepowanie z wydzielinami cholerycznych;

6) rozne sposoby i Srodki dezynfekcji (neutralizowania zarazka) wydz:elin
cholerycznych, oraz przedmiotow bedgcych w stycznosci z choremi cholerycznemi;

7) sposoby dezynfekcji podworzy, mieszkan, odziezy, naczyn i t. p. podczas
cholery.

Buletyn sanitarny za m My 1893 r. ~30 Kwietnia —3 Czerwca).

18tydz 19tydz. 20 tydz. 21 tydz. 22tydz. Razem  Ogg-

Tabl. A. M K M K M K M KMk M k fem

i
jUrodzenia 218 194 239 239 149 184 248 259 220 221' 1074 1097 2171
Zmarli mieszk. Warsz. 101 113 115 112 111 90 101 84 114102 542 501 1043
" przyjezdni 12 6 22 17 11 4 16 3 9 4 70 34 104
Noworodki martwe 10 6 13 8 8 11 9 8 9 3 49 36 85
Dziecido lat 5 zWarsz. 48 51 48 54 50 42 54 35 62 40 262 222 484;
., przyjezdn. — 2 510 2 1 1 — — i 8 14 22

Zehorh 7aK. Zharle 13 17 5 11 16 14 18 14 1 n: 67 73 140

W ciggu 5-ciu rozwazanych tygodni, liczba notowanych urodzen wynosita
érednio na tydzien 434 czyli o 98 mniej, niz w kwietniu. Smiertelno$é zmniejszyta
sie takze Srednio o 8 wypadkéw na tydzien, wynoszac tygodniowo 209. Z pomiedzy
zmartych 46,4$ stanowity dzieci do lat 5 Kktérych umierato Srednio na tydzien 97.
Odpowiednie liczby w kwietniu byty: 41$ i 89. Widzimy ztad, ze gdy u dzieci do
lat 5 Smiertelno$¢ wzrosta o 8 wypadkdéw na tydzien, Smiertelnos¢ wsrdd oséb
starszych zmiejszyta sie o 16 wypadkéw tygodniowo. Choroby zakazne powodowaty
przecietnie na tydzien 28 wypadkow Smierci. Zmarli tej kategoryi stanowili 13,4$
ogbtu zmartych. Poniewaz odpowiednie liczby w kwietniu byty 25,5 i 11,88, widzimy
wiec, ze Smiertelno$¢ z chordb zakainych cokolwiek sie wzmogta.

20 21 22 Q-
Przyczy\r@/ $mierci ﬂty(j;z dz tydz. tylz. tydz. ezl Q]
J\/YK\IK“\AKIMKMKI
Ospa . . . . 2232537234201333
Odra . . . . --1- 1- 11- — 3 1 4
Szkartat)yna . . 3 1- - 2- — 111 6 3 9
Tyfus brzuszny . — — — — 11111 2 5
* wysypkowy. 2 & 1— 4 1 2 11310 8 18
Dyfteryt . . . 3212 12 32351 18 24
Koklusz. 1513— 11211 412 16
Dysenterja . . —- — — — 11—— 1 1 2
Choroby potogowe — 6— é 1--—-1—- 5 5
Zapalenie oskrzeli 9 6 7 6 515 332 16 48
» pluc . 171715181514 17 11 1512 79 72 1511
Suchoty ptuc. . p n 211314 514 82222 88 59 147 )
Niezyt kiszek. . 5 51010 5 6 7 6 g 8 35 3d 70|
Tygodniowg S$miertelno$¢ z choréb zakaznych w poréwnaniu z kwietniem dajg

nizej wskazane cyfry:

Kwiecien. Maj.
Ospa 3,8 — 6,6
Dyfteryt 5,3 — 4,8
Tyf. wysypkowy 4,3 — 3,6

Koklusz 1,0 — 3,2
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Szkarlatyna 2,5 — 18
Tyf. brzuszny 18 - 10
Chor. potog. 0,8 - 10
Odra 0,8 0,8
Dysenterya 0,0 0,4

Ostably zatem: dyfteryt, tyfusy i szkarlatyna. WyraZznie wzmogly sie: ospa
i koklusz. Pozostate choroby zakazne w stabszym az sropniu zwiekszyly powodo-
wany przez sie Smiertelno$¢. m

Smiertelno$¢ z choréb organéw oddechowych zmniejszyta sie, dajac $rednio
na tydzien 69,2 wypadkéw Smierci (w kwietniu 81,3). Zmniejszenie to ma miejsce
z kazdg z trzech chorob, nalezgcych do tej kategoryi.

Snrertelno$e z niezytu kiszek pozostata ta sama, co w kwietniu (14 wypadkéw'
na tydzien).

18 19 20 21 22

c tydz. tydz. tydz. tydz. tydz.

Srednie  Og. suma

Procent roczny

zm na 1000 m. 22,22 2356 20,87 19,20 22,42 21,65
Zawarto mat. . 163 121 89 143 121 127 637
Wysok. barom. 751,53 75555 749,00 750,40 748,26 750.96 -
Sred. temperat. 6,80 13,63 1510 14,55 14.23 12,86 -
Suma opadu . . 22,1 24 . 206 33,7 55 16,9 84.3
Kierunek wiatru. W SW E ENE S NW — _

Wysoko$¢ barometru przewyzszala normalng dla maja (749,21 mm.) wiecej
niz o 17, mm Srednia temperatura za to byta cokolwiek nizsza od normalnej
majowej (13,16). Najwyzszg w ciggu 5-ciu rozwazanych tygodni temperature 25,4
obserwowano w d. 24 maja, najnizszag —0,7 w d. 30 kwietnia. W ogéle najwyzsza
notowana w maja temperatura wyniosta 32,4 (d. 15 r. 1872), a najnizsza — 4.9
(d. 5 r. 1877). Suma opadu z 35 dni o wiele przewyzszyta normalng dla 31 dni
maja (46,9 mm). Normalnie na 1 dzien maja przypada 1,53 nm opadu. W r. b.
byto go 2,41 mm.

Na jeden dzien z deszczem przypadto 4,96 mm. opadu, gdy normalnie bywa
3,09 inm Mg r. b. byt zatem chtodnawy i odznaczat sie obfitemi opadami.

Przy takich to warunkach atmosferycznych S$miertelno$¢ w maju r. b. zmniej-
szyta sie w pordwnaniu z kwietniem, dajac roczny procent Smiertelnosci na 1000
inieszk. 21,65 (w kwietniu 22,4800,0).

Poréwnanie za$ z odpowiedniemi 5-ma tygodniami w 5 latach ubiegtych daja
nizej podane procenta $miertelnosci-

w r. 1888 — 23,79

,» 1889 - 22,63
» 1890 — 23,49
» 1891 - 18,69
» 1892 — 22,97

Srednio 22,31

Rozdawnictwo odziezy dla biednych. Pani Zofja Hartingh zorganizowata ko-
mitet rozdawania odziezy ubogim, ktorego staraniem jest gromadzenie ubrania ofia-
4
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rowywanego przez osoby dobroczynne, lub tez kupno odziezy, ktéra nastepnie ubogim
dorostym i dzieciom, udzielang, bywa. Komitet przyjmuje z wdzieczno$cig odziez
uzywang, dla oséb zamozniejszych bez uzytku juz pozostajagca. Samo przez sie ro-
zumi sie, ze prowadzenie jego dziatalnosSci zaleze¢ bedzie od poparcia ogo6tu; po-
parcie to nie jest trudnem, a bardzo jest pozytecznem. Adres komitetu: Aleja Je-
rozolimska 21.

Wystawa hygjeniczna w Petersburgu. 3 czerwca r. b. otwarta zostata przez
Jego Cesarskg Wysokos¢é Wieldego Ksiecia Pawla Aleksandrowicza wystawa hy-
gjeniczna w Petersburgu. Miesci sie ona w rajtszuli (,,Michajtowskij manez*) dos¢
szczelnie zastawionej okazami, ktorych liczba (katalogowa) wynosi 542. W tej
liczbie znajduja sie nader zajmu,gce eksponaty obok wielu zresztg mniej Scisty
z hyg.eng zwigzek majacych. Z dwdch stron otoczony jest budynek dziedzincem!
jedna cze$¢ tegoz zajeta przez zarzad kanalizacji m Warszawy, oraz przez p.
Granzowa z Warszawy, druga czeS¢ przewaznie zajeta przez Towarzystwo rato-
wania tongcych i zarzady drog zelaznych (todzie ratunkowe, wagony sanitarne;.
Nalezy zaznaczy¢ fakt ze w liczbie okazow wybitne stanowisko zajety eksponaty
z naszego kraju, miasto za§ Warszawa w szczeg6lnoSci goruje (budowa filtréw,
kanat,w w naturze oraz plany, w ogole takie urzadzenia jakie wystawito miasto
w r. 1887 w Warszawie). Droga warszaw sko-wiedehska wyrdzn a sie w szeregu
okazow drég zelaznych, atablice urzedu lekarskiego miasta Warszawy w szeregu
statystycznych tablic w ogolnosci, wystawa Ciechocinka a po czesci i Buska w dzia-
le woéd mineralnych. W ogolnosci zastuguja na najwiekszg uwage, okazy: mini-
sterjum marynarki, ministerjum wojny, wystawa towarzystwa ratowania tongcych,
okazy instytutu medycyny eksperymentalnej, mianowicie za$ oddziatu prof. Nen-
ckiego, dalej okazy z Finlandji, wystawa zafatszowan herbaty i kawy, mag. farm.
A. Bukowskiego z ""Warszawy, wystawa akademji lekarskiej, oddziat drdég zelaznych
i oddziat statystyczny. Wedtug naszych wiadomosci, ekspertyzy i dziatalno$¢ jury
rozpoczng sie we wrzesniu.

Szpital gbrniczy w Niemcach. W kopalni Niemcy pod Granicg w gub. Piotr-
kowskiej, staraniem zarzadu tejze powstat szpital na 24 tdzek, przeznaczony dla
robotnikébw kopalni. Otwarty zostat ten zakiad na poczatku biezgcego miesigca,
szybkie a pomys$lne uskutecznienie budowy osiggnietnm zostato dzieki zabiegom
dyrektora Strasburgera; budowat szpital p. Gebel, budowniczy z Warszawy, wska-
z6wek lekarskich udzielat Dr. Gorecki, lekarz kopalni.

Mamy nadzieje poda¢ wkrotce blizsze wiadomosci o urzadzeniu szpitala tego,
w tej chwili ograniczamy sie na zanotowaniu nastepujgcych kilku szczegétow.

Szpiial zbudowany jest na 24 tézek, rozmieszczonych po kilka na pokdj.
Kondygnacji dwie oprocz suteren, w ktorych mieszczg sie: pralnia, kuchnia i urza-
dzenia wentylacyjne. Oprocz salek z t6zkami znajduje sie obszerne sale dla dzien-
nego pobytu chorych i jadalnie. Przew jetrzanie odbywa sie za pomocg piecOw wen-
tylacyjnych, powietrze zuzyte Sciaga sie kanatami do piwnic, gdzie stale palace sie
ognisko stuzy zarazem do przyciggania zepsutego powietrza i do jego spalenia.
Lampy os$wietlajgce sale znajdujg sie we framugach i zakryte sg szkiem niebie-
skiem; sala operacyjna zaopatrzona w stot szklanny oraz w niezbedne narzedzia
operacyjne i przyrzady opatrunkowe. Klozety wodne. Wanny metalowe. Wode
czerpie zaktad ze studni, z ktérej pompuje sie ona do zbiornika na strychu umie-
$zCz0nego.



271

Pomijajagc powne usterki (gzymsy niepotrzebne przy piecach, zelazne zlewy
zamiast kamiennych lub fajansowych i t p.), nalezy powinszowac zarzgdowi kopalni
czynu filantropijnego i tak pozgdanego postepu w kierunku sanitarnym; oby..przy-
ktad ten pobudzit do nasladowania najszersze kota naszych przemystowcow”

Baraki Docker’a. Przedstawiciele przedsiebiorcéw barakéw tych, ktére na
wystawach hygjenicznych w Berlinie i w Antwerpji zyskaty niegdy$ uznanie, za-
produkowali w tych dniach lazarety swoje w Warszawie na gruncie szpitala uja-
zdowskiego i szpitala Dziecigtka Jezus. W tym ostatnim zakiadzie komisja wysa-
dzona przez p. Gtownego Naczelnika Kraju, miata sobie poleeonem ztozenie opinji
0 uzyteeznosci barakow. Ziozono szpitalik na t6zek 24 z gabinetem lekarskim i ku-
chenkg. Wiadomo ze barak. Doeker’a skiada sie z tektury powleczonej olejng farba.
Podloga i okna z drzewa. Wentylacja odbywa sie po czeSci pod podioga gdyz
belki stanowigce podwaliny pozostawiajg przestrzen widng komunikujgcg sie z po-
wietrzom zewnetrznem, po czesSci za$ za pomocg ober'<chtow. Do ogrzewania stuzy
piecyk zelazny. Klozety przeno$ne. Ustawienie baraku na 24 tézek wymaga okoto
dnia czasu. Komfort jest wiekszy niz w innych przenoSnych barakach i w ogdle
bardzo zadawalniajgcy. Wedtug poczynionych w Niemczech obserwacji, cieptota
w zimie moze by¢ w baraku Dockera utrzymywana okoto 14°C. przy silnych mro-
zach. To sg dodatnie Strony baraku. Co do trwatosci nie sadzimy, aby takowa
odpowiada¢ mogta komfortowi i jak ditugo trwatyby w catoSci Sciany, dach i t p
przy przewozeniu, ustawianiu, wreszcie pod wptywem $niegéw i deszczy naszych,
przy obstudze czesto nie zbyt skrupulatnie unikajgcej uszkodzen, jak ditugo nie pa-
czylyby sie deski podtogi, —sg to pytania na ktore odpowiedz nie tyle w opisach
ile w doSwiadczeniu znale$¢ Sie winna.

Z dziedziny zafatszowan. Crispo zakomunikowat na posiedzeniu chemikéw bel-
gijskich spostrzezenia swe nad nowym rodzajem zafalszowan ciasta, a mianowicie
iz dla nadania lekkosSci i tagodnosci smaku dodajg piekarze do ciast wykwintnych,
biszkoptow, piernikéw nieco mydta.

Na wielka skale odbywa sie fatszowanie produktéow spozywczych w Ameryce.
W stanie Massachusetts z 1280 prébek nadestanych do zbadania w 409 wypadkach
produkta byly zafatszowane lub w ogdle niezdatne do uzycia.

: (Révue intern, des falsificat. Kwiecien, 1893).

Kobiety inspektorami sanitarnemi. Urzednik zdrow:a publicznego obwodu
Marylebone w Londynie, zaproponowat gminie obranie 4 inspektoréw sanitarnych,
a w tej licziie 2 kobiet. Przeznaczeniem tych ostatnich bytby nadzér sanitarny
nad warsztatami i mieszkaniami zenskiej ludnosci roboczej, nad dezynfekcjg odziezy
kobiet ubogich, nad urzadzeniami sanitarnemi, np. wychodkami dla kobiel 1 t, p.
Projekt nie przyszedt do skutku. Natomiast dobrowolna opieka sanitarna stowa-
rzyszeh dam okazuje btogie skutki w miastach, gdzie takie komitety sie potworzyty
(w Glasgow, Mancnester, Brighton). (The Brit. Med. down. 3 czerwca 1893).

Zabawy szko'ne. G. Armstrong miat niezmiernie ciekawy odczyt na posie-
dzeniu stowarzyszenia lekarzy szkolnych w Londynie, zaznaczajac mianowicie Kko-
nieczno$¢ wprowadzenia obowigzkowych gier wspdlnych dla miodziezy ;szkolnej.
Przytem, zdaniem autora, kazdy uczen wstepujacy do szkdt powinien by¢ pod wzgle-
dem fizycznym najszczeg6towiej zbadauy i opisany w taki sposob, jak to sie pra-
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winni by¢ nastepnie stosownie do budowy i wytrzymatosci fizycznej segregowani
na kategotje, aby unikngé¢ znuzi-nia zbytecznego i przykrosci wynikajacych z szy-
derstwa towarzyszy. (The Brit med. Journ, czerwiec 1SO3J).

Zapiski lekarskie D ra Murdzienskiego $wiezo opuscity prase w Krakowie.
Jest to oparzony notatnikiem kieszonkowy zbidr przepisow lekarskich alfabetycznie
utozonych a opracowanych przez profesorow uniwersytetu krakowskiego i prakty-
kow tamtejszych. Balneologja i uroskopia oraz inne wiadomosci praktyczne zale-
caja to wydawnictwo czysto praktycznej, informacyjnej natury.

Redaktor 1 Wydawca, J. Polak.

OBJASNIENIA (KOMENTARZE)

do czwartego wydania

RUSSKIEJ FARMAKOPEI

J Kalninga

Wydawnictwo skiada sie z 20 zeszytow, kazdy po 6 arkuszy
druku. Przedptata za cato$¢ wynosi dziesie¢ rubli. Oddzielne zeszyty
po 75 kopiejek.

Prenumerate przyjmuje wydawca T. |. Hagen. Moskwa, Bolszaja
tubianka, d. ks. Golicyna, oraz znane Kksiegarnie.

Akademik Prof. J. K. Trapp pisze (Dziennik farm. 1892 r.,
str. 717): ,,Wszystkie oddziaty opracowane bardzo starannie i szcze-
gotowo, zaopatrzone sg w doktadne rysunki przyrzadow i w obja-
Sniajace wzory chemiczne. Mozna tu znale$S¢ wszystko, co potrzeba.”
Zas na str. 718: ,Z wielkiem zajeciem odczytatem zeszyt pierwszy
dzieta tego i witatn je z radoscig, jako wyborng prace, uzupetniajgcg
naszg ojczystg literature farmaceutyczng.“ Potem (Dz. farm. 1893,
str. 253) pisze: ,Nie tylko spodziewam sie, ale przekonany jestem,
ze ci koledzy moi, ktérym wypadnie pisaC nowg farmakopeje, znajda
w komentarzu tym wszystkie szczegoty potrzebne.*

Przygotowanie i sprzedaz dozwolona na ogolnych zasadach handlu.

W ODA M §SfelO O

VEERWT O wiwm
Skuteczny Srodek przeciwko wypadaniu wiosdw, tworzeniu sie
tupiezu oraz nerwowym i reumatyzmowym bolom gtowy.

Gtowny Sktad: przy Sktadzie Aptecznym,
Stomachte \r. 1.7, iv Warszawie.



P P N | WGALICINADPOPRADEM
i u || E‘f_6| UW stacja poczt, telegraf w migjscu.

N?isihiiejs/M szczawa zelazista, skuteczna w cliorobaeh kobiecych i anemji. Pora
kapielowa trwa od | Czerwca do konca Wrze$nia. Kapiele borowinowe, zelaziste,
hydropatyczne i popradowe.

Wnn/V TFfilF %TfI\A/%If A znajduje sie we. wszystkich
wUUn LLulL I Ulw I\*  wielkich” SKtadach Wod Mineralnych.

APTEKAPOCZTAZ AK +t AD LECZNICZY scobz. ob WAR-
TELEGRAF NA SZAW Y, 1 GODZI-

MIEJSCU. OMNI- NA OD LUBLINA,
20 MINUT OD

BUSY i POWOZY STACJI  NALE.
NA POCI G| CzZzZOW dr. nad-
POCZTOWE. wislanskiej.

W miejscowosci malowniczej i zdrowej, w ktdérej zesztego lata mimo epidemii
cholery w gub. Lubelskiej ani jednego wypadku tej choroby me byto.

Zaktad hydropatyczny cady rok otwvwarty. kKgoifco 19=-
ste, borovwvinowe, kurmys, gpimiiastjka lecznicza at
1 Czcrvwm rto polovw Pazdzieraika.

\/\Kateczowie leczg sie skutecznie choroby fta*\wqpovwe I«<itary
zoladka i Kiszek, choroby kobiece, ostabienia plciowvve,
otytos¢, niedokrwisto$¢, katary drdg oddechowych i t p.

Stale caty rok ordynuja: dyrektor zaktadu Dr. QGuiiueihvte<da i jego
P°mocnik Dr. liariE=dinisslii. Od Czerwca do korica Wrzeénia oprdcz sta-
tych lekarzy ordynowaé¢ bedga DIDr. Cloel<Mlio>jsiel, Doliiislii, Pu-
tawvski | Sacewvicz.

Wszelkich objasnien udziela administracja Zaktadu.

mn AN NS e n* n*v Ni Nit/ n* nii*j mil/Ns > \**y \i*y \§y 'y n*y ¥ n*C' n*  n*ep

* Jan Krzykowski

"Mu

Marszaltoffsta Ji 2® rog Chmielng)
Pracownia Fizyko-Matematyczna:

przyjmuje reperacje przedmiotow w zakres powyzszy wchodzgcych.



Opuscita prase

C -
(Sprawocznaja knizka dla wraczej)

WYDAWNICTWO DEPARTAMENTU LEKARSKIEGO.

Cena obydwoch jej toméw wraz z atlasem roslin lekarskich wynosi piec
rubli. Nabywa¢ mozna w redakcji ,,Wiestn. Obszczest. hygieny* w Petersburgu
oraz w ksiegarniach.

ORAZ

") BANDAZY

J. JODLOWSKIEGO

W WARSZAWIE.
Gtowny Skiad ulica Bielanska N. 5.
Drugi Sktad ulica Marszatkowska- N. 137.

Poleca najnowszych systeméOw narzedzia chirurgiczne oryginalne
paryzkie, jako tez podtug wzorow tychze z wiasnej fabryki po ce-
nach jaknajnizszych.

Cenniki na zadatnie franeo.

Specjalny Mai Prawdziwego  Leczniczego

KEFIRU | GRZYBKOW KEFIROWYCH

W WARSZAWIE, u. KA-6lowslta IV. 31.

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wiasnym pawilonie. .
Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863

IKlaudja Sigatina
Z KAUKAZU.



ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYSLOWE

Wystaw* Hi-
gieniczna DYPLOM
w Warszawie UZNANIA
1887 r, 1

MELYN PAROWY,
Gorzelnia 1 Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

RAMOLA HENNECEEGA

Dominium Nowodwor, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Mmsk.
* - poleca,:

MLEKO HIGIENICZNE NIEZBIERANE.

rrodukoja powyzszego mieka dostarczang jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedaz w naczyniach porce-
lanowych. Il-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-
czyniach szklanych. Niezaleznie od powyzszego Mleko zsiadte, Serwatka, MasSlanka,
Kefir oraz Masto witasnej produkcji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako
pokarm, gtéwnie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub Osdb chorych.

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krdolevwslia Nr. .

Sktad materyatow aptecznych,

LABORATORYUM
GHEMICZM-fARMACEUTTCZHE

PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskie-Przedmiescie Nr. W
wprost kosciota po Karmelickiego

W WARSZAWIE.

Wata | Gaza hygroskopijne i nasycane. Esencya octowa.

Bandaze Woda Kolonska.

Ceratka do kompresow. Perfumy zagraniczne i krajowe.

Papier synapismowy. Mydta toaletowe i lecznicze.

Vlinsi 1 Thapsia. Wody mineralne.

Plastry smarowane. Tran.

Dezynfector $cienny samo dziatajacy Benzyna do czyszczenia i palenia oraz
(niezawodny srodek na mole). wszelkie materjaty apteczne.

Olina najlepsza Nicejska i do palenia.
S=rze<daz hurtovna 1 detaliczna
Ceny nu)niz*ze.
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Proysiegty dostauca win

DLA KOSCIOLOW.

w Warszawie KratowsMe-Przeimiescie Nr. 6.1

.
naprzeciw Kosciota S-go Krzyza.

Poleca czyste 1 wystate W ~ina, w Mier-
slito9 oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
| stare Kurneyjne Konniki, przedewszy-
stkiem zas ehorymi rekonwvvalescen-
torm, uzywajacym wina na wzmocnienie sit, szla-
chetniejsze gatunki 3 1;i*1¢iozy i wytrawnych.
Kupujacym wina wegierskie beczkami, obliczamy
cene oryginalng. Na barytki wysetamy do wszystkich
siacyi drog .zelaznych w Krolestwie i Cesarstwie,
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 550, i 6,00
rs. za garniec.

Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprowvwadza-
Nne wprost od firmy.

m’i> "oy W to? W2iv W/ <3? <7 yw kw yay Krty ay "w ‘ay yyy Xcj w

Jto3BoaeHO geHaypoK). — BapmaBa 25 Ikhk 18"3 r.
W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki i« 4.

M

[ —



ZAKLAD OPTYCZNO-CHIRURGICZNY
JULJANA DREHERA

l. Szpitalna NIr. Q

Poleca WWPPDoktorom i Chorym Okul Binokle najno-
wszych fasonéw z krysztatowemi szktami, L upy, N Oskopy Lor-
Nnetki, Tenrmorreti\\v do mierzenia goraczki, j<d\oeinie zgodne z nor-
malnemi, Fontanny oczne, Ponczochy elastyczne, Bandaze rapturowe, pachwinowe
I pepkowe, Prezerwatywy francuzkie i angielskie, Pesarja, Suspensorja, Pasy brzu-
szne, Respiratory, Worki do lodu, Pt6tna gumowe, Basseny, Odciggacze pokarmu,
Kapelusiki piersiowe, Szpryce do nosa, Inhalatory, Pulversyzatory, Insuflatory, Kili-
zopompy, Przyrzady elektryczne, Irrygatory, Wata hygroskopijna, Gaza hygrosko-
pijna, jodoformowa, sublimatowa, Opaski ptocienne, flanelowe oraz wszelkie mate-
rjaty opatrunkowe.

Chorym niezamoznym z receptami WWPPDoktoréw rrozliv\e ustepstwa.

1 « Uznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyczny S S

.2_ 8 w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W. (' a

&g Dla kaszlgcych 1 ostabionych 835
SEODOWY EKSTRAKT 1| KARVELKI 5|

1 z Miodu, Stodu i Ziot leczniczych, | §
Nagrodzone na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie,

* § Krakow-e, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie. 2 £

Fabryki 61w Uarszawie
2% uica j,j,L.ELI.lW Zooda fir. 6. I&*i

® £ Wylgczna sprzeda;». w Aptekach i Sktadach aptecznych.

NATURALNY COGNAC
ZWmO&KCH EltYISISKICH

fabryki ,IMPEEIAL"

mvyv VWARSBAWIB.

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez 1)-row Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od F/j wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
W znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

Centralny Sktad
TYTONIU i PAPIEROSOW

Br. J. TA. ASL.ANIDI

Z Rostowa njD
1<10_ IMla,rsza,tifE0*w-st£a 14b0O
Poleca wyroby wiasnej fabrykl zawsze $wieze i w wyborowych



kipiell - borowinowyeh 1 zelazistych w domu
| 0 Kazy) porze oK.

Od wielu, lat uzywane ze skutkiem przy
zapaleniu macicy ijej blony Sluzowej, zapaleniu jajnikow, za-
paleniu okoto-i przymacicznem, angielskiej chorobie, zapale-
niu otrzewnej, zotzach, bladaczce, braku krwi, wessaniu wy-
siekow, tak zwanych biatych uptawach, usposobieniu do poro-
nien, czesciowych porazen, przy dnie, reumatyzmie, padaczce,

rwie kulszowej i krwawicach.

HENRYK MATTONI

Franzensbad,
KARLSBAD — WIEDEN — BUDAPESZT.

Do nabycia we vwwszystkich tiptelcacli 1 skladacli
aptecznycli.

95-98



