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ISTNIEJACY OD R. 1845

ft Sezon letni rozpoczat sie 1. 14 Maja Ltrwac IjJzie Jo konca Wrzesnia,

Codziennie od 6 do 10-e¢j rano wydawane sa:

1. Wody mineralne sztuczne i naturalne w zrodtowych
temperaturach.

2. Serwatka lecznicza. 3. Kefir.

4. Kapiele mineralne na miejscu, Ciechocinskie, Buskie etc.
przez caty dzien,

Zaktad urzadzony z komfortem posiada galeryje spacerowe

I wszelkie potrzebne urzadzenia. Koncerty poranne orkiestry
Lewandowskiego.

Lekarz zakitadu na miejscu.

Z ustepstwa w cenie korzystajg miedzy innemi osoby po-
lecone przez pp. Lekarzy.
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WCGALICH NAD RCPBACEM
stacja poczt, telegraf 1 migjsca

Najsilniejsza szczawa zelazista, skuteczna w chorobach kobiecych i anemji. Pora
kagpielowa trwa od | Czerwca do konca WrzeSnia. Kapiele borowinowe, zelaziste,
hydropatyczne i popradowe.

WODA ZEGIESTOWSKA .., 2aidue sie we wszystkich

wielkich Sktadach W 6d Mineralnych.




Widmo cholery, ktora w zesztym roku w tak gwattownej po-
staci nawiedzita Rosje I tyiu miastom cesarstwa, a nadto Lublmowi
I Hamburgowi srodze data sie we znaki, straszac przytem sporady-
cznemi wypadkami i lekkiemi epidemjami niemal catg Europe, dzi$
jeszcze je przeSladowac nie przestaje i niepodobna powiedzieC, aby
horoskop blicwriej przysztosci byt bardzo jasny wtym wzgledzie, lubo
wprawdzie skonstatowac wypada, ze zapowiadajgcych faktow, ktéreby
nakazywaty przypuszczaC jej paademiczne rozpowszechnienie niemasz
dotychczas.

Ze zrodet angielskich dowiadujemy sie, ze w Mekce od 7-go
czerwca do 6-go lipca zmarto przeszto 7000 oséb z powodu cholery,
w porcie za$ Dzeddah od 29-go czerwca do 6-go lipca zmarto 1450.
7-go lipca zmarto w Mekce 110 osob, w Dzeddah—136. Na statku
tureckim, wiozacym do Egiptu 850 pielgrzyméw z Dzeddah zmarto
20 osdb z powodu cholery. Podrozni odbywajg kwarantanne w El-
Tor. Delegat urzedu kwarantannowego z Egiptu stwierdzit nader
optakany stan rzeczy w Mekce: doszto do tego, iz ciata zmartych na
cholere dla niemoznosci pogrzebania po prostu zaScielajg drogi pu-
bliczne, napetniajac wyziewami powietrze.

W Europie, jak wiadomo, epidemicznej cholery nie ma obecnie
wcale. Lubo z gubernji podolskiej sygnalizujg dotychczas Srednio
okoto 30 przypadkdéw dziennie, pomijajac juz, ze cze$¢ takowych od-
nosi¢ sie moze do czestych zaburzen gastiycznych, jakie w tej porze
miewajg miejsce, liczba ta, przyjmujac obszar pod uwage, nie wy-
starcza do postawienia definicji cholery epidemicznej. Z innych gu-
bernji i miast Cesarstwa tylko o sporadycznych wypadkach jest mowa,
zas z innych panstw' europeiskich tylko nieliczne przypadki notowano
we Francji, Wtoszech, i na Wegrzech, pomimo, iz badanie dokonywa
sie o tyle troskliwie, iz w Niemczech powotano w tym celu przeszto
stu bakterjologow.

W gub. Krélestwa w r. biezagcym nie obserwowano ani jednego
wypadku cholery azjatyckiej. —W Warszawie poréwmanie ilosci zabu-
rzen gastrycznych z odpowiednia liczbg roku zeszlego (patrz buietyn
sanitarny w ,kronice* biezagcego numeru) Swiadczy, iz zwiastunow
epidemji w chwili biezacej nie posiadamy. Dotychczas obserwowano
w miescie naszem od potowy czerwca poczawszy 37 przypadkow
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ciezszych zaburzen gastrycznych u dorostych, przewaznie za$S u zy-
déw w soboty skutkiem naduzyC dietetycznych. Trzy przypadki za-
burzen tego rodzaju zakonczone byty Smiercig, atoli jak sekcja wy-
kryta, przyczyny zgonu nic wspolnego z cholerg nie miaty (niedro-
znos¢ kiszek, porazenie serca).

0 FALSZOWANIU HERBATY | NOWYM JE] SURROGACIE

pz==z A. Bukowskiego

Mag, fana. i Asscsora urzedu lek. m. Warszawy.

Pomimo wzmocnionej kontro]! nad rozmaitego rodzaju produk-
tami spozywczemi, pomimo surowych nawet kar nakitadanych na
producentéw 1 sprzedawcOw, podrabianie rozmaitego rodzaju artyku-
low codziennych naszych potrzeb, przybiera coraz wieksze rozmiary.
Niesumienni producenci i posrednicy handlowi wobec konkurencyj-
ne! walki nie przebierajg w Srodkach, nie zwracajg uwagi na szko-
dy jakie wyrzadzajg uczciwym kupcom, nie wiedzg lub tez niechcg
wiedzie¢, ze ,produkt® ich zgubnie nieraz oddziatywa na zdrowie
konsumentéw, lecz daza jedynie do tego, aby wynalezC sposéb, kto-
ry pozwolitby im zblizy¢ cechami zewnetrznemu swo¢j fabrykat do
prawdziwego przetworu i tem samem przyniost im, pomimo obnizo-
nej ceny, ogromne zyski. Prawda, ze u nas szeregiem rozporzadzen
Wiadzy, czestemi rewizjami policyjno-lekarskiemi ukrocono do pe-
wnego stopnia naduzycia i zdemaskowano publicznie wielu fatszerzy,
lecz ztego tak szybko wykorzeni¢ sie nie da. Poniewaz przyzwy-
czajenie, jak powiadaja, jest druga naturg, wiec ci co fatszowali lub
ich uczniowie, obecnie fatszujg i nadal fatszowaC beda, lecz starajg
sie tylko zbywac¢ swdj fabrykat tam, gdzie istnieje staba kontrola
lub gdzie jej zupetnie niema. Ofiarg naduzy¢ jest zwykle ludnosc
biedna, robocza, ktéra jak powszechnie wiadomo, najczesciej zyje
I mieszka nader niehygjenicznie i ktora za ciezko zapracowany! grosz
stara sie nabywaC produkt o ile mozna tanszy i skutkiem tego na-
bywa zwykle albo w najgorszym gatunku albo tez fatszowany.

Nietylko mleko rozrzedzajg wodg i zaprawiajg rozmaitemi
przetworami, nietylko kietbasy przyrzadzajg z zepsutego miesa za-
barwionego czerwonym farbnikiem anolinowym, — nietylko kolor
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rozmaitego rodzaju makaronom nadajg, zamiast zottkiem, zoOttg ani-
ling, — nietylko fatszujg miod, masto, sode, mydio, szafran i pro-
dukty uzywane w medycynie, lecz : caly szereg artykutdw wyra
biajg sztucznie. Mamy wiec miod z syropu kartoflanego, — masto
krowie z ttuszczu wotowego, — szafran z nogietkow, — ziarna ka-
wy wyprodukowane na maszynach. — wino wegiersKie i francuskie
z wody wislanej, alkoholu, barwnikéw i eterow,'— syrop malinowy
z burakéw, — herbate chinska z wierzbéwki wazkolistnej lub bo-
rowki czernicy i t. p. Prawda, ze ludzie zadni tatwego zarobku
tub duzego zysku wynajdujg rozmaitego rodzaju ,,panacea“ na upie-
kszanie cery, porost witoséw i inne dolegliwosci naiwnych konsu-
mentéw, prawda, ze sg zndw tacy, ktorzy zajmujg sie wytgcznie
podrabianiem natury, lecz przyznaC nalezy takze, ze bodzcem i wiel-
kg pomocg do fatszerstwa stuzy ten szalony postep ostatnich cza-
sow w naukach przyrodniczych, ktérego owoce niesumiennym jedno-
stkom wskazujg niejako droge ku temu. Niejeden zapewne z inte-
resawanych, zwiedzajgc obecng wystawe hygjeniczng w Petersburgu
I zobaczywszy w dziale win naturalnych kaukazkich i kachetynskich
piekng szafke z flakonami, ua ktérych napisy glosza: Essencja Mala-
ga, — Portwein,-— Maslacz i t. p., moze nabiac checi nabycia ta-
kowych, sprobowac i stac sie w przysztosci fatszerzem. Solg w oku
I niepojetym dla fatszerzy pogromca sg laboratorja hygjeniczne miej-
skie, do ktorych wiadza policyjno-lekarska odsyta wszelkie podej-
rzane produkty i ktore przy stosunkowo niedawnem istnieniu za
granicg i w Warszawie wydaty nadspodziewane rezultaty.

Herbate jak o tern wskazuje literatura zawodowa, fatszowali
| fatszujg oddawna i nie tylko u nas, lecz nawet w ojczyznie her-
baty — w Chinach 1. Z biegiem czasu falszerstwo herbaty prze-
chodzito rézne koleje, robiono wcigz rozmaitego rodzaju udoskonale-
nia, ktére w koncu dosiegly szczytu marzen niezmordowanych iia
tym polu pracownikéw. W poczatkach dodawano do herbaty hygje-
niczuie nieszkodliwych domieszek i to w niewielkiej ilosci iak np.
lisci rozy, wigzu, wierzby, bzu, poziomka jadalnej, tarni i t. p., na-
stepnie ,,zarabiano® liscie Wierzbowki logzholistnej (Epilobium angu-

) M E. Collin. Falsification du Thé en Chine. Journal de Pharm. et de Chi-
mie. 1890.
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slifolium 1i.) na podobieristwo herbaty i zaczeto produkt ten nietyl-
ko dodawa¢ w ogromnych ilosciach, lecz nawet sprzedawac jako-
herbate chinska. Zbieraniem i suszeniem wierzbowki wazkolistne]
zajmowali sie mieszkancy powiatéw peterhofskiego, carskosielskiego
I klinskiego (gub. Petersburgskiej i Moskiewskiej), ktdrzy nastepnie
sprzedawali ja pod nazwg ,,Koporje* specjalnym handlarzom. Ci do-
piero nabyty produkt poddawali stosownej ,,przerobce,” ktéra pole-
gata na tem, ze wilgotne liscie skfadano w niewielkie sterty, przy-
czem nastepowato samowolne ,,zagrzanie sie* i skutkiem tego zczer-
nienie lisci. Nastepnie tak zmienione liScie wierzb*)wki przecierano
w rekach z popiotem i ziemig torfowa, a niekiedy nawet z przegni-
tym nawDzem, poczera suszono i sprzedawano na targach w Peters-
burgu tylko mpewnym odbiorcom po 3—4 i 5rs. za pud stosownie do
wygladu fabrykatu. Pomimo, ze naduzycie to dawno zostato wzbro-
nionem przez prawo '), fatszowanie herbaty wierzbowkg wazkolistna,
znang pod nazwami ,trawa koporska,”“ ,,Iwan-czaj,kipreju prakty-
kowato sie jeszcze przed kilku laty i to na wielkg skale 2. Wy-
mownym dowodem stuzy¢ moze gtoSna sprawa, wytoczona przez
firme braci K. i S. Popow, moskiewskim kupcom braciom A. i J.
Popowym 3, ktorym jak Sledztwo sadowne wykazato, setkami pudow
dostarczali tuierzbowke wazkolistng 1. Czystiakow i Chochtow z Pe-
tersburga. Produkt ten, ktory w skiadzie braci A. i J. Popowych
zwano ,,Machorka, 1l a do ksigg handlowych wpisywano pod n. ,,sini/
sandat,*“ uzywata wspomniana firma wraz z t. z. ,,herbatg rogozska,*
(wymoczong) jako domieszke do herbaty chinskiej, ktdrg nastepnie
sprzedawano w paczkach z etykietam; tudzaco podobnemi do etykiet
firmy braci K. i S. Popow. Gdy jednak na winnych fatszerstwa
| sprzedawcow zaczeto naktadaC surowo kary, zmysSIni producenci
nie chcac straciC fatwego i korzystnego zarobku, wynalezli nowy
sposdb.  Zaczeli mianowicie przy pomocy specjalnych agentéw sku-
pywac od stuzby w cukierniach, restauracjach, kawiarniach i od ku-

0 Zbiér praw Ces. Ros. 1857. T. XIlII.

2) A. Bukowsui. Badanie herbaty i herbata warszawska. Warszawa. 1888 r.
Takze W. Tichomirow. Zur Frage Uber die Expertise vom gefalschtem und ge-
brauchtem Thee. St. Petersbourg. 1890.

3 Sprawa braci Aleksandra i Jana Popowych. Sprawozdanie stenograficzne.
Moskwa. 1888 r.

%
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charek naszych wymoczong t. j. uzytg juz herbate i ten produkt
w ad hoc urzadzonych, rozumie sie tajnych pracowniach poddawali
przerobce. Poniewaz za$S fabrykacja taka nie dawata pozadanych
zyskow 1 otrzymywany produkt roznit sie wygladem od prawdziwej
czystej herbaty, przeto zawsze pomystowi fabrykanci zaczeli swoj
przetwor ulepszac. Ulepszenie to, ktdre sadzac z rezultatow analizy
konfiskowanych przez policje herbat, po dzi$ dzien jeszcze ma sze-
rokie zastosowanie, polega na barwieniu wymoczonej herbaty w ce-
lu poprawienia jej wygladu i smaku odwaru i na powiekszaniu cie-
zaru otrzymywanego falsyfikatu. Do barwienia uzywajg cukier pa-
lony, katechu, ekstrakt kampeszowy, kino i inne produkty, ktore wy-
moczonej herbacie nadajg nietylko koloru, lecz 1 Sciggajacego sma-
ku; — powiekszanie zas wagi resp. obcigzanie falsyfikatu uskute-
czniaja zwykle przez dodawanie do wilgotnego produktu: — piasku,
gliny i opitek miedzianych. Wszystkie powyzej wspomniane domie-
szki najczeSciej sie u nas spotykaja i po ich dodaniu dopiero naste-
puje ostateczne ,wykonczenie® (skrecanie lisci) falsyfikatu, ktore do-
konywa sie zwykle przez brudnych robotnikow i przytem w naczy-
niach wstret budzacych. Fabrykacjg tg opierajagc sie na danych
urzedowych zajmujg sie wytacznie zydzi, ktorzy w razie odkrycia
ich fabryk starajg sie usprawiedliwiaC mozliwemi sposobami. Nie-
zbyt dawno naprzyktad policja skonfiskowata dwa worki herbaty
wymoczonej u p. Z., ktory pociggniety zostat do odpowiedzialnosci
sagdowej. Na sadach jednak, pomystowy kupiec chcac sie uwolnic
od kary udawadniat, ze skonfiskowana przez policje herbata, nigdy
sie nieuzywata i nie uzywa do fatszowania dobrej herbaty, lecz ma
obszerne zastosowanie do kapieli dla dotknietych chorobami skornemii
ktérzy od niewinnego tego Srodka doznajg zdumiewajgcych rezulta-
tow. Wobec takiego usprawiedliwiania sie, sedzia pokoju li-go re-
wiru uznat za konieczne przestaC owa rherbate do zewnetrznego
uzytku“ do urzedu lekarskiego dla dokonania analizy i wyjasnienia,
czy rzeczywiscie ,taka herbata“ ma zastosowanie w lecznictwie.
Przestany produkt w ilosci 60 fun., pomieszczony byt w obrzy-
dliwie brudnych kolorowych powtoczkach od poduszek i nastepnie
uozony w starych workach od soli, Ogladajac znajdujacg sie w tak
pieknem opakowaniu herbate, przekonatem sie, ze posiada ona nie-
przyjemny zapach stechlizny, jest w czesci pokryta plesnig i zawie-
ra najrozmaitsze, nic wspolnego memajace z herbatg domieszki, jak
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kawatki cynamonu, skorek pomaranczowych i cytrynowych, Kktore
najprawdopodobniej uzyte byty dla nadania produktowi aromatu
| procz tego znaleziono kawatki wegla kamiennego, kory sosnowej,
gliny, odtamki zapatek, tupiny orzechéw laskowych i pestek z dyni,
tuske rybig, pestki z cytryny, kawatki cebuli i zasuszone prusaki
(Blatta germanica). Przy chemicznem badaniu okazato sie, ze her-
bata zawiera tylko 12,15# ekstraktu resp. ciat rozpuszczalnych
w wodzie, Slady teiny i 6,5# popiotu resp. ciat mineralnych, z kto-
rych zaledwie 23,7# rozpuszczato sie w stabym kwasie solnym.
Obcych lisci nie znaleziono.

Wobec takich rezultatow analizy i braku najmniejszych wzmia-
nek w literaturze o stosowaniu nietylko podobnej mieszaniny, lecz
I prawdziwej .herbaty do kapieli leczniczych, rozumie sie, ze odpo-
wiedz urzedu lekarskiego byta nie bardzo przychylng dla p. Z.,
ktory skutkiem tego surowo zostat ukarany.

W niedtugim znowu czasie, wiadza policyjna przestata do ana-
lizy kilkanascie funtdbw podejrzanej herbaty, odebranej przy ulicy
Gesiej od Estery Trejssmau. Herbata ta zawierata 8,9# popiotu,
13,70# ekstraktu, Slady teiny i procz tego nieduzg ilosc lisci Bo-
rowki czernicy i najrozmaitsze domieszki w postaci kawatkéw wegla
drzewnego i kamiennego, stomy, bibuty, zapatek, kory sosnowej, ko-
sci, cebuli, tupin orzechowych, chleba, pior, struzyny Kkartoflane
| strzepki roznokolorowych gatgankéw. Za sprzedaz takiej herbaty
pani Trejssman pociggnieta zostata do surowej odpowiedzialnoSci
sgdowej.

Podobnego rodzaju herbaty wymoczone, w ktorych obecnos¢
wspomnianych wyzej dodatkow wskazuje, ze byly zbierane ze zle-
wow kuchennych i suszone na ptycie, nabywaja zwykli handlarze,
jak mi moéwiono, po 40—50 kop. za funt i dostarczajg, specjalnym
fabrykantom, ktérzy dopiero ten produkt poddajg przerdbce. Prze-
robka polega na tern, ze wymoczoug resp. uzytg juz herbate, w ro-
dzaju jak wyzej opisana, oczyszczajag od ubocznych domieszek, na-
stepnie farbuja, poczem skrupiajg stabym roztworem Kleju, ktory
stuzy dla utrzymania ua lisciach dodawanych dla obcigzenia: piasku,
gliny, opitek mosieznych i t. p., potem rolujg a raczej skrecajg re-
kami wilgotne liscie na ogrzanych blachach, w koncu suszg i wy-
suszony produkt dla nadania mu aromatu albo umieszczajg w pa-
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czkach od herbaty Czyli t. z, cybikach— albo jak Dr Hill * wspo-
mina nadajg ,,bukiet* za pomocg olejkow eterycznych, lub tez sg-
dzac z produktow konfiskowanych u nas w Warszawie, przekiadaja
swoj fabrykat umieszczony w paczkach lub workach skorkami po-
maranczowemi i cynamonem. -

Takim to sposobem przyrzadzong herbate puszczajg w handel
w paczkach bez firmy poczeSci sama przez' sie, poczesci mieszajg
w ilosci 50# i wiece] z prawdziwg miernego gatunku, niekiedy zas
w paczkach z podrobiong firmg. Dowodem tego stuzyto mi kilka
funtow herbaty przestanych do urzedu lekarskiego w paczkach wa-
gi Y8 funta, skonfiskowanych przez komisarza wolskiego cyrkutu
u p. Lewka Berka Festytera. Przestane paczki byly owigzane bia-
tym szpagatem, zaopatrzone w plombe z napisem: ,w Warszawie*
| jedne posiadaty etykiete z rysunkiem czerwonym, a drugie brgzo-
wym z nastepujacym napisem jaki w ttumaczeniu podaje: ,,Herbata
chinska J6 2. Cena za 38f. 20 kop, Dom kanatowy Oskara Bogd.
Pilaskiego dostawcy Najwyzszego Dworu Jego Cesarskiej Wysokosci 1 Wiel-
kiego Ksiecia Witodzimierza Aleksandroudcza, dawniej. Piopa Ortowa
w Moskwie.w Naokoto za$ rysunku byt napis: nPrawo wiasnosci na
niniejszy rysunek nadanem zostato firmie przez Departament manu-
faktury 1 handlu 1873 roku za Js 6317.“ Paczki z czerwong ety-
kietg posiadaty taki sam jak wyzej napis z tg tylko roznicg, ze
oznaczone byty .. 3 i cena paczki wagi V8 f, wynosita 26V2 kop.

Juz wyglad znajdujacych sie wewnatw paczek herbaty wska-
zywat, ze jest silnie falszowang. Listki bowiem owej chinskiej her-
baty firmy ,,dawniej Ortowa" -byty brunatnego koloru, o szorstkiej
ziarniste] powierzchni i na wielu z nich juz golem okiem zauwazyc
byto mozna poprzyklejane, ztotem potyskujgce ziareczka rozmaitej
wielkosci i formy, ktore jak proby chemiczne wykazaty, byty opit-
kami mosieznemi.' Pomiedzy listkami herbaty znajdowaty sie kawat-
ki wegla, a na spodzie paczek dos¢ sporo piasku. Wycigg z tych
herbat byt brunatnego koloru, metny, posiadat nieprzyjemny stechty
zapach i cierpki $ciggajacy smak. Przy chemicznem badauiu herbaty
znajdujacej sie w paczkach z czerwonemi. etykietami znaleziono:

J Zeitschr. fur Nahrungsmittel—Utersuehung. 1893. VI
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Ekstraktu 23,0 %
Popiolu 37,713

a z brazowenii etykietkami

Ekstraktu 21,70$%

Popiotu  42,50$ przytem zaledwie niezna-
czna czeSC popiotu z obu gatunkow herbat rozpuszczata sie w 25%
kwasie solnym i roztwér tak otrzymany silnie odczyniat na zelazo,
glin, wapien, miedz i cynk. Teiny w obu gatunkach znaleziono sia-
dy, — obcych lisci nie wykryto.

Na zasadzie powyzszych rezultatow przyszedtem do wniosku
ze badane herbaty firmy ,,Ortowa* przyrzadzone byty z wymoczo-
nej resp. uzytej juz herbaty, ktorg obcigzono znacznie piaskiem,
gling i opitkami mosieznemi.

Podobny nieco do powyzszego, silnie fatszowany gatunek her-
baty, dostarczony byt w pieciu sporych paczkach przez komisarza
YH-go cyrkutu z ulicy Hrubieszowskiej od p. Abrahama Blumen-
krantza. Przestana herbata wj*gladata jeszcze gorzej jak poprze-
dnia i dawata napar staby, metny, nieprzyjemnego stechtego zapa-
chu. Przy analizie chemicznej znaleziono:

Wilgoci 3,67%

Ekstraktu 17,20$%

Teiny Slady

Popiolu 52,80$% z ktorych w stabym kwasie solnym
rozpuszczato sie tylko 11,48%. W popiele oprocz piasku wykryto
spore ilosSci zelaza, glinu i wapien. Badanie mikroskopowe obcych
lisci nie wykazato.

Byt wiec to produkt przyrzadzony z herbaty wymoczonej, sil-
nie przytem obcigzonej piaskiem i glina, za co p. B. pociggniety
byt do odpowiedzialnosci sgdowej.

Innego rodzaju fatszerstwo polega na opakowywanm gorszych
gatunkow herbaty, lub mieszaniny falszowanej z prawdziwg lichego
gatunku w etykiety tudzaco podobne rysunkiem i napisem do ety-
kiet znanej firmy Popowa, jako bardzo popularnej. Poniewaz ku-
pujacy zadajg najczeSciej herbaty firmy braci K. i S. Popowych,
ktora opakowywa swoj produkt w paczki z literami K a C po-
srodku etykiety, przeto pomystowi zawsze zydzi chcgc zadowolnic
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mato Swiadomych, najczesciej ubogich odbiorcow swoich i zby¢ lichy
towar, opakowujg takowy w paczki z etykietami tudzgco podo-
bnemi do etykiet firmy Popowa. Kilkanascie takich etykiet jakie
zebratem z heroat dostarczonych mi do analizy roznemi czasy, sta-
nowi¢ moga najwymowniejszy dowod sprytu jakim pomystowi han-
dlarze starajg sie uwalniaC od kar sgdowych za podrabianie firmy.

Dla porownania uwazam za niezbedne zamiesci¢ tu szkic i na-
pis oryginalny na etykietach firmy Popowa i podrabianych.
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Rysunek ostatniej etykiety i ugrupowanie napisu, rozumie sie
w zupetnie odmiennej tresci, tudzaco podobne sg do etykiet firmy
P. Ortowa.

We wspomnionyck wyzej opakowaniach znajdowata sie zwykle
albo herbata lichego gatunku, albo tez silnie fatszowana z zawarto-
scig od 11,6 do 10% popiotu.

Zawdzieczajac czestym rewizjom Wiadz policyjnych i surowym
karom naktadanym na fatszerzy i ich posrednikow w sprzedazy przez
sady pokoju, juz w roku ubiegtym podobnego rodzaju fatszerstwa
zmniejszyty sie. nieco. Wykorzeni¢ je jednak zupelnie, zdaje sie
jest prawie memozebnem, gdyz jak to wyzej wspominatem, produ-
cenci-fatszerze albo szukajg zbytu swego towaru za Warszawa,
gdzie kontrola nad artykutami zywnosciowemi prawie ze nie istn eje
albo tez wynajdujg coS nowego. Nowoscig takg w Warszawie
w dziale fatszerstwa herbaty jest produkt ,urobiony* zupetnie na
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podobienstwo herbaty, znany od lat kilku w Rossji. Sprzedaz
tego produktu, najprawdopodobniej w stanie surowym, dozwolong
zostata przez Rade Medyczng, w poczatkach roku 1887.

Nowy ten przetwor, o ktorym rozumie sie¢ nie myslano, wyda-
jac pozwolenie na sprzedaz, ze znajdzie tak szerokie zastosowanie
do falszowania herbaty chinskiej, dostarczony byt w poczatkach
marca r. z. najpierw w niewielkiej ilosci do urzedu lekarskiego
przez komore celng warszawskg, w celu orzeczenia czy ,,zatgczona
probka lisci przedstawia herbate kaukazka jak to udawadnia wia-
sciciel towaru, czy tez jestto wierzbowka wazkolistna jak o tem
Swiadczy ekspertyza dokonana na komorze.

Produkt ten w iloSci kilkunastu pudéw przestany byt z Pinska
przez osobe niewymieniong na frachcie na okaziciela (takze nie-
wymiemonego) na stacje ,Warszawa* kolei petersburskiej, gdzie
tez zakwestjonowano go jako kontrabande i przestano dla sprawdze-
nia na komore.

Przestana probka z zapachu i ksztattu lisci byta tak tudzaco
podobna do herbaty chinskiej, ze na pierwszy rzut oka S$miato wy-
rzec by mozna ze jestto herbata prawdziwa. Poniewaz jednak eks-
pert niezawsze polegaC powinien na cechach fizycznych danego pro-
duktu i1 na ich podstawie wydawac wniosk , ktdre jak wiadomo sg
zwykle decydujace i poniewaz w raporcie komory byto powiedziane,
ze ekspertyza dokonana na miejscu, uznata dany produkt jako
wierzbowke wazkolistng (Epilobium angustifolium L.), przeto ko-
niecznem bylo zbada¢ go nietylku pod wzgledem fizycznem, lecz
I wykonac Sciste proby chemiczne i mikroskopowe. Dokonane proby
wykazaty, ze produkt ten da;e napar ciemny, bardzo zblizony barwg
do naparu herbaty, posiada zapach staby lecz przyjemny i przypo-
minajacy do pewnego stopnia zapach naparu herbaty chinskiej, —ze
posiada smak gorzkawo-Sciggajgco-kwaskowaty, odczynia kwasno,
silnie reaguje z chlonrkiera zelaza 1 daje podobnie jak napar
z wierzbowki obfity kitaczkowaty osad przy zmieszaniu z rowng
iloscig alkoholu. Przy badaniu chemicznem znaleziono 8,9% wilgoci,
39,2% ekstraktu i 4,15$% popiotu, — t. j. takie iloSci procentowe
sktadnikow, jakie niewiele réznig sie od normy przyjetej w nauce
dla herbaty chinskiej. Nieobecnos$¢ jednak teiny, smak naparu, od-
czyny wyzej wspomniane i gtownie Lczne proby mikroskopowe do-
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konane z lisS¢mi odbarwionemi za pomocg stabego roztworu wo-
dami potasu i stezonego wodanu ckloralu wykazaty, ze badany pro-
dukt niezawiera ani Sladow lisci: herbaty chinskiej, wierzbowki
wazkoiistnej 1 kaukazskiej boréwki brzusznicy (Yaccinium yitis
Idaea L.) lecz skiada sie wylacznie z lisci Borowki czernicy (yac-
cinium Myrtillus L.).

W raporcie wytuszczajagcym rezultaty analizy prositem wiadze
aby ze wzgledu na #tudzace podobienstwo badanego produktu do
herbaty chinskiej i unikniecia przypuszczalnych fatszerstw, zwraca-
no szczegolniejsza uwage na herbaty znajdujgce sie w handlu, i —
zeby produkt, ktorego probke badatem, ulegt zniszczeniu. Komora
jednak celna opierajgc sie na rezultatach analizy i biorgc pod uwa-
ge cyrkularz Departamentu celnego z dnia 3 grudnia 1890 r. za
M 21962, w Kktorym powiedziano, ze na zasadzie rozporzadzenia
Rady medycznej, zatwierdzonego przez pana Towarzysza Ministra
Spraw Wewnetrznych dozwolono mieC obieg w handlu surrogatowi
otrzymywanemu z liSci tak zwanej kaukazkiej borowki brzusznicy,
lecz tylko pod nazwg ,lisci“ a nie ,herbaty,” — przestata calg
sprawe wiadzy policyjnej, ktora skierowata jg na droge sadowa.
Sad na zasadzie przedstawionej przez osobe interesowang w tej
sprawie kopji rcjenealnej rozporzadzenia Departamentu celnego
| zwazywszy, ze dany produkt nie zawiera szkodliwych zdrowiu
domieszek, polecit produkt kwestjonowany zwrécic p. K. i zupetnie
go uniewinnit.

Kopja odezwy Departamentu celnego z dnia 8 grudnia 1888 r.
za N 22568 do komory batumskiej, jakg przedstawit sgdowi obronca
p. K., brzmi w tlumaczeniu jak nastepuje:

»,Przestana przez komore batumska, przy raporcie
z dnia 4 sierpnia r. b. za Xs 6974 proba towraru, ktory
komora uznata jako: ,herbate kaukazkiej Borowki brzu-
sznicy“ byla przestang do Departamentu medycznego dla
dokonania ekspertyzy. Odezwa z dnia 26 listopada r. b,
za M 11133 Departament medyczny zawiadomit, ze prze-
stana proba po doktadnem makro i mikroskopowem zba-
daniu, okazata sie identyczng pod wzgledem swych wia-
snosci i pochodzenia z tym produktem, jaki byt uznany
przez Rade medyczng za nieszkodliwy do uzycia i do-
zwolony na sprzedaz pod nazwg ,herbata kaukazkiej bo-
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rowki hrzuszncy.“ Przy niniejszem Departament medy-
czny dodaje, -ze zc wzgledu na otrzymane zawiadomienie
od rzeczywistego cztonka Rady medycznej ze strony Mi-
nisterium finanséw o tern, ze w}czej” wspomniana roslina
czesto stuzy jako domieszka do herbaty chinskiej i ze juz
sama nazwa jej ,herbata“ w oczach niewyksztatconej pu-
bliki, stuzy niejako uznaniem jej za pewnego rodzaju
herbate (chinska), Rada medyczna postanowita w miejsce
nazwy ,herbat} kaukazkiej borowki brzusznicy* nadanej
mdziennikiem tejze Rady 23 stycznia 1887 r. za Jb 33,
dozwoli¢ na przysztoSC sprzedaz tego srodka pod nazwa
nie herbaty, a ,lisci kaukazkiej borowki brzusznie/.*

O czem i t. d.u
Na sprawdzenie przypuszczenia mego 0 mozliwem fatszerstwie
»,herbatg kaukazka™ herbaty chinskiej, o czem pisatem w raporcie
ztozonym , urzedowi lekarskiemu, przedstawiajagc rezultaty analizy
produktu dostarczonego z komory, nie czekano zbyt diugo. Juz
bowiem w pieiwszych dniach drugiej potowy marca r. z., komisarz
IV cyrkutu dostarczyt do urzedu lek. 5 gatunkdéw herbaty w iloSci
13 funtéw zabranych jako probki z kilku pudow herbat znalezio-
nych w mieszkaniu p. Jaukia Bidermanna przy ulicy Franciszkan-
skiej. Przy chemicznem badaniu przestanych herbat, otrzymatem

nastgpujace rezultaty:
Wilgoci  Ekstraktu Popiotu Teiny

Proba Jo 1 . . 10,5% 39,3% 3,6% 0
Proba j« 2 . 10.13% 39,0% 4,72% O
Probam 3 . . 8,69% 350% 6,31* ?
Proba 4 . . 7,31% 2508 27,103 Slady
Proba %5 . . 6,32% 196ls 48,30s Slady

Roztwdr otrzymany przez wygotowanie kwasem solnym popio-
lu préby 36 1 odczyniat silnie na glin, zelazo 1 wapien, a popiotu
proby ifl 5 — précz powyzszych na miedz i cynk. Znaczna przytem
czeSC popiotdw obu prob nierozpuszczata sie nawet w mocnym kwa-
sie solnym.

Badanie mikroskopowe wykazato, ze préby M\2 11 2 skiadajg
sie wylgcznie z lisci Borowki czernicy (Yaccininm Myrtillus L.)
,urobionych®* na podobienstwo herbaty chinskiej, préba 4 jest
mieszaning YO 1-go z li§émi herbaty prawdziwej, a .Ys% 3 i 5 skia-
dajg sie wytacznie z lisci heibacianych.
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Porownywajac teraz rezultaty badan chemicznych i mikrosko-
powych przekonywamy sie, ze proba herbaty Ja 4 jest mieszaning
lisSci Borowki czernicy z herbatg wymoczong i przytem obcigzong gli-
ng i piaskiem, — a préba Ja 5 przedstawia ,przerobione” liscie
herbaty wymoczonej, znacznie obcigzone glina, piaskiem i ojAlkami
mosieznemu.  Ostatni gatunek stuzyC wiec miat prawdopodobnie jako
»podstawa® do fabrykacyi mieszanek z 11 Ja2

Oprécz pociagniecia do odpowiedzialnosci sadowej p. J. Bider-
mana, z polecenia Wiadzy dokonany byt szereg rewizyi u oséb za-
mieszanych w sprawe, rezultatem czego wykryto bardzo duze zapasy
herbaty fatszowanej u p. Kaliana na Nowolipkach, Ck. Berenbluma
na Pawiej i innych.

Nastepnie roznemi czasy wiadza policyjna dostarczata do ba-
dan herbaty konfiskowane u p. I. facinskiego, Blumenkrantza, Klep-
fisza, Pape i innych, ktore okazaty sie ztozonemi wytgcznie z lisci
boréwki czernicy lub tez z mieszaniny takowych z prawdziwg her-
bata.

Ze fabrykacja ,herbaty kaukazkiej“ dosiegta ogromnych rozmia-
rony dowodem stuzy¢ wjga skiady istniejagce podobno w Petersburgu,
Moskwie, Charkowie, Kursku, Odessie i w Warszawie, — a ze ta-
kowa przezuaczong jest wylgcznie do fatszowania herbaty chinskiej,
wskazujg dane iakie otrzymalem przy badaniu licznych gatunkow
herbat (lostarczon3ich przez wiadze policyjna.

Obecnie u nas w handlach Betalicznych coraz czeSciej spoikac
mozna rozmaitej wielkosSci bezfirmowi paczki opakowane zupeinie tak,
jak herbata chinska. Zdarzyto m sie rowniez bada¢ podobne produk-
ta w paczkach z firma ,,A. W. Muratowa“ i ,Mizina.* W detalicznej
sprzedazy funt ,herbaty kaukazkiej js 1“ kosztuje rs. 1 kop. 20
aY¥$2—rs. 1 w hurtowej za$ sprzedazy, jak mnie objasniono,
funt owej ,,herbaty” wynosi 80 i 60 kop. Roznica iak sie przeko-
natem polega tylko na tern, ze ,herbata 2" zawiera wiecej po-
kruszonych lisci, kawateczkow todyg, ogonkow liScienuych i pytu.

Wyglad zewnetrzny obu gatunkow ,,herbat,” kolor naparu, do
pewnego stopnia zapach i procentowosC popiotu i ekstraktu prawie
w zupetnosci sg zblizone do herbaty chinskiej, odrozni¢ za$S jg mo-
zna, jak to wyzej wspominatem, po smaku naparu, jego odczynie
na papier lakmusowy i zachowaniu sie przy zmieszaniu z réwng
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objetoscig alkoholu. Najcharakterystyczniejsza jednak cecha, po
ktorej z tatwoscig rozpozna¢ mozna ,herbate kaukazka,” jest nie
ksztatt lisci, poniewaz i ten jest bardzo zblizony do prawdziwej
herbaty, lecz budowa anatomiczna.

Liscie ,Herbaty kaukazkiej*“ znajdujace sie w handlu pod fat-
szywa nazwa ,lisci kaukazkiej boréwki brzusznicy® — Yaccinium
vitis ldaea L., jak wida¢ na fig. 1 dotaczonej przy niniejszej pracy
tablicy, sg rozmaitej wielkosci (od 1 do 6,5 ctm. dhugie i od 05
do 4 ctm. szerokie) o ksztatcie mniej wiecej jajowatem, cienkie,
spiczasto zakonczone i po brzegu ostro zazebione.

LiScie prawdziwej Bordowki brzusznicy—Yaccinium vitis Idaea L.
sg odwrotnie jajowate skorzaste, o brzegach stabo zagietych ku
dotowi i na dolnej powierzchni usiane ciemnemi punkcikami, pocho-
dzacemi wskutek obecnosci brunatnych gruczotkow.

LiScie Bordwki tochni—Yaccinium uliginosum L., za jakie nie-
ktorzy badacze uwazajg ,.herbate kaukazka“ sg odwrotno-jajowate.
catobrzegie 1 cienkie.

Brzeg lisci ,,herbaty kaukazkiej* ktore pochodzag jak poréwna-
wcze badania wykazaty od Borowki czernicy (Yaccinium Myrtillus L.)
nalezgcej podobnie jak wyzej nadmienione odmiany eaccin. Vitis
Idaea, Vaccin, uliginosum do rodziuy Ericaceae—Yaccinieae, jest za-
zebiony 1 na kazdym zabku jak widac¢ na fig 2, znajduje sie o kztat-
cie butawy gruczotek, ugrupowany z niewielkich wydtuzonych ko-
moreczek wypetnionych ciemno-brunatng zawartoscig. Barwa jednak
zawartosci gruczotk ;w przy diuzszem moczeniu lisci w stabym tugu
potasowym wylugowywa sic prawie zupetnie i wtedy budowa staje
sie znacznie wyiazniejszag. Gruczotu! te widziane golem okiem lub
przy pomocy lupy, przedstawiajg sie na brzegu odbarwianego liscia
w postaci czarnych punkcikow?, ktore jednak dosC tatwo odtamujg
sie i1 dlatego nie na kazdym zabku rozmoczonego i odbarwionego
liscia zauwazyC je mozna. Na zabkach miodych lisci gruczotki ma-
Ja ksztatt cylindrycznych ku goérze nieco wydtuzonych i zaokraglo-
nych stozkow, rozmaitej wielkosci. Procz tych nader charaktery-
stycznych dla lisci ,,herbaty kaukazkiej“ gruczotkdéw, po brzegach
lisSci, miedzy zabkami, zauwazyC mozna diugie jednokomoérkowe, zwe-
zajace sie ku gorze wioski, jakich zupetnie nie znajdujemy na li-
sciach herbaty chinskiej. Naskorek (Epidermis) dolnej strony liscia
,herbaty kaukazkiej“ sktada sie — fig. 3 — z dos¢ duzych czesto
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z nieprawidtowo pomarszczong btonka (cuticula), falisto okonturo-
wanycb komoérek, miedzy ktéremi znajdujg sie liczne szpary odde-
chowe (stomata) i jednokomorkowe dtugie zwezajace sie ku gorze
wioski.

WielkoscC lisci, ksztatt ich, jak rowniez ksztatt wioskow i ko-
morek dolnego naskorka lisci t. z. ,,herbaty kaukazkiej,” sga do pe-
wnego stopnia zblizone do herbaty chinskiej i dlatego tez nigdy
polegaC nie mozna na wyze. wspomnianych cechach mikroskopowych,
lecz niezbednem jest zbadaC brzeg danego rScia.

Odbarwianie lisci ,,probek herbat* majacych stuzy¢ do badania
mikroskopowego uskuteczniam zwykle w nastepujacy sposob: 10—20
grm. herbaty tuguje cieptym 6% roztworem weglanu sodu, dopoki .
ostatni me przestanie sie zabarwia¢, nastepnie tak wymoczone liscie
oblewam w obszernej parownicy znnng wodg i za pomocg matych
szczypcy wybieram podejrzane liscie i1 ICh odlamKi, rozktadam je na
tafelce szklanej i badam najpierw za pomocg lupy. Tym sposobem,
przy pewnej wprawie na podstawie nerwac,., brzegu i ksztattu
mozna oddzieli¢ liscie wierzbowki wazkolistnej (Epilobium augusti
folium L.), wigzu pospolitego (Ulmus campestris L.) i inne od lisci
herbacianych. Nastepnie podejizane liscie dla doktadniejszego od-
barwienia, a tem samem fatwiejszego badania pod mikroskopem, za-
nurzam na dobe w 2% roztwér wedanu potasu, poczem kilkakrotnie
przemywam liScie wodg, mocze ie w stezonym roztworze wodanu
ckloralu (3:1), powtornie przemywam i w koncu badam pod mikro-
skopem w mieszaniLie rownych ilosci wody i gliceryny. Preparaty
przeznaczone dla rysunkow, ktére zdejmowatem przy pomocy przy»
rzgdu Abbe’go, lub na przechowanie zaklejam w roztworze zelaty-
nowym, Ktory przyrzadzam rozpuszczajac 5 gramow drobno pokraja-
nej biatej zelatyny w goracej mieszaninie 30 grm. wody, 35 grm.
gliceryny i 2 grm. fenolu.

Za pomocg wdege proby chemicznej 1 mikroskopowej jesteSmy
w moznosci rozpozna¢ wszelkie fatszerstwa herbaty, przyczem nad-
mieniam, ze badanie mikroskopowe daje nam zawisze najpewniejsze
wekazowki o jej wartosci. ObecnosC kilku nawet obcych lisci wrda-
nej probce herbaty, nalezy bezwzglednie uwazac jako zafatszowanie,
gdyz na plantacjach herbaty jak to prof. Tichomirow wspomina,

2
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~wszelkie rosliny znajdujace sie m edzy krzewami herbacianemi bez-
ustannie i1 z wielkg starannoscig zostajg usuwane.“ Budowa ana-
tomiczna liscia herbacianego mianowicie ugrupowanie bocznych ner-
wow, forma whoskow i ich osadzenie, ksztalt gruczotkow znajduja-
cych sie na zabkach, obecno$¢ w Srodkolisciu (mesophyllum) rozetko-
watych krysztatkow szczawianu wapnia i nader waznych pod wzgle-
dem rozpoznawczym, duzych nieforemnie wiutowato rozgatezionych,
0 zgrabiatych Sciankach komorek t. z. idioblastto, sg tak charakte-
rystyczne, ze nawet niewprawny badacz moze po nich z fatwoscig
odrozni€ lis¢ herbaciany od innych 3.

Chemiczne badanie herbaty, wedlug mego zdania, polegaC win-
no tylko na oznaczeniu 1) ekstraktu i 2) popiotu ijego czesci w wo-
dzie rozpuszczalnych. Herbata prawdziwa zawiera nie mniej jak 3#
1 nie wiecej jak 1% ciat mineralnych (popiotu), z ktorych blizko po-
fowa powinna rozpuszcza¢ sie w wodzie. Te dane chemiczne, w po-
taczeniu rozumie sie z badaniem mikroskopowem, jak sie z Kilkuset
analiz herbaty przekonatem, w zupetnosci wystarczaja dla odroznie-
nia prawdziwej herbaty od wymoczonej. Oznaczenie procentowosci
teiny i ciat garbnikowych w herbacie posiada drugorzedne znaczenie,
poniewaz ilosC ich waha sie w bardzo szerokich granicach 1 sku-
tkiem tego nie daje pewnych wskazowek do wydania sgdu o war-
tosci herbaty, — lepsze naprzykiad gatunki zawierajg do 3# —
gorsze za$ jak cegietkowa, — do 3% teiny; procz tego do oznaczenia
teiny istnieje okolo 30 metod, z ktorych wiekszosC grzeszy niedo-
ktadnoscig i przy oznaczeniu teiny w jednym gatunku herbaty Kkil-
koma metodami otrzymuje sie rezultaty rozne &. Procentowos¢ ciat
garbnikowych w herbacie réwniez nie daje rekojmi 0 jej wartosci,
poniewaz wedlug wielu autoréw (Davy, Frank, Mulder, Allen,
Ciarek, Eder, Hanauseck i inni), waha sie w bardzo szerokich gra-
nicach, mianowicie od 5 do 40% i zalezy od gatunku herbaty. Procz
tego ciata garbnikowe moga znajdowac sie w lisciach obcych doda-
nych do herbaty i w barwnikach.

Na zakonczenie wspomne, ze obecnie najwieksze plantacje i za-
ktady zajmujace sie przyrzadzaniem uzywanej u nas herbaty, znaj-

J) Szczegdtowe opisanie budowy anatomicznej lisci herbaty i domieszek patrz:
Badanie herbaty i herbata warszawska przez A. Bukowskiego. 1888 r.
2) Kritische Studien Uber die Bestimmung des Coftein irn Thee. F. Vite. 1890.
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dujg sie na Cejlonie i Jawie i sg w posiadaniu bogatych ludzi lub
towarzystw akcyjnych, w Chinach zas ,przygotowywanie“ herbaty
spoczywa w rekach drobnycn wiascicieli albo dzierzawcow. Przy-
rzadzanie herbaty, a wiasciwie doprowadzenie lisci herbacianych do
takiego stanu w jakim przywyklismy widzie¢ ja w handlu naszym,
dokonywa sie na Cejlonie Jawie za pomocg machyn, w Chinach
zas nadzwyczaj elementarnie.

Prof. Tichomirow '), zwiedzajacy w roku 1891 plantacje i fa-
bryki herbaty na Cejlonie, Jawie i w Chinach, opisuje w nastepu-
jacy sposéb, ,,przyrzadzanie* czarnej herbaty, w Chinach przez dro-
bnych wiascicieli: ,,Zebrane lisScie sktadajg w ptaskie, okragte bam-
busowe kosze i wystawiajg na dziatanie stonca lub tez ostroznie
ogrzewaja na ogniu dopoki liscie nie zwiedna, poczem przystepuja
do ,skrecania lisci,” ktore najczesciej wykonywa sie nogami. W tym
celu wsypujg do duzego, ptaskiego bambusowego kosza warstwe
lisci na wysokos¢ 3—4 centymetréw, nastepnie chinczyk z gotemi
powlzej kolan nogami wchodzi do kosza i1 zaczyna ugniataC i skre-
cac liscie za pomoca tarcia jednej nogi o0 drugg, przyczem obncie
wyciska z kosza ciemny, brunatno-zielony ptyn zwany sokiem herba-
cianym* Nadzwyczaj nieestetyczny widok, podobnego rodzaju przy-
rzadzania ostawionej herbaty chinskiej, wzbudza wstret tern wie-

kszy ,ze brudne nogi chinczyka pokryte sg czesto wrzodami 1 ra-
nami.“

PRZYGOTOWANIA SANITARNE W OSADaCH I WSIACH

VvV OBEC EPIDENMJII CHOL ERY.

Podat Dr. 3" Tcla-6rssaat cfcl.

(Dokonhczenie).

Ze tuzgledn na epidemje chordb zarazliwych aprzedewszystkiem cho-
lery, dbaC jednak winniSmy, aby kazda siedziba miata zbiornik na sktad
swych nieczystosci. Tu je bedziemy dezynfekowac i ztad wywozi¢, czyli

9 Hodowla herbaty w Chinach, na Ceylonie i Jawie. 1890.
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innemi  stowy, zmuszeni jesteSmy zgodzi¢ sie na system, ktorego*
wady doktadnie pojmujemy™t. j, na

SYSTEM SMIETNIKOWY.

Wychodk. Smietnikowe powinny byC zastosowane w ten sposob:
Przedewszystkiem urzadza sie Smietnik wielkosci sgzn;a kwadrato-
wego. Wykopawszy ziemie na tokie¢ do pottora wyktada sie dno
I boki ttustg gling grubo na pot tokcia i ubija sie klepisko. Trzy je-
dnym z bokdw ustawia sie budke wychodka tak, aby przedni brzeg
jego byt na ziemi, tylna zas Sciana opierata sie na dwoch debowych
palikach whbitych w dno Smietnika.

O wiele dogodniejszem jest ustawienie budki na kotkach czyli
rolkach w ten sposéb, by fa mozna przesuwaC po nad Smietnikiem.
W takim razie kotka przednie przesuwatyby sie po szynie utozonej
na baliku przednim, kotka zas tylne po szynie utozonej na batiku
tylnym rzuconym poprzecznie przez wierzch Smietnika i opierajgcym
sie na jego brzegach.

Do Smietnika spadaC bedg wyproznienia, tu trzeba zsypywac
Smiecie, mozna dosypywaC popiotu, torfu, miatu, a w razie potrzeby
dezynfekcji np. w czasie cholery, dysenteryi, tyfusu i t. p. mozemy
wsypywac wapna lub zalewaC mlekiem wapiennem. Lepiej azeby smie-
tnik miat pokrywe zabezpieczajagcg od wody deszczowej.

Jezeli Smietnik urzagdzamy w miejscowosci, gdzie grunt nor-
malny stanowi ttusta glina i nie ma obawy o przesigkanie zawarto-
sci do studzien, dostatecznem jest wykopanie kwadratowego miejsca
bez obrzucenia dna i Scian inng gling. Jezeli ziemia jest piaszczy-
sta, koniecznie potrzeba uzyC gliny. Jak zwodna jest nieprzepu-
szczalnos¢ warstw ttustej gliny dowodzi nastepujacy fakt:

W osadzie Sterdyn w siedzibie kupca komisja znalazta ustep
trzyotworowy, ustawiony na dole ziemnym. Stat on podobno w tern
miejscu lat kilkanascie. Nakazano przestawi¢ ustep na inne miejsce,
lecz miejsca takiego w szczuptej siedzibie nie byto. Musiata wiec ko-
misja zgodziC sie na pozostawienie wychodkéw na dawuem miejscu,
po wybraniu na 3 tokcie ziemi z dotu. | c6z sie okazato? Wybrano
dobre 5 tokci gliny ciemnego koloru, przesigklej nieczystosciamilje-
szcze pozostata warstwa wielkosci okoto 2-ch tokci w Srednicy idaca
lejkowato w gtagb gruntu. Naturalnie ograniczono sie na zasypaniu
dotu Swiezg gling i gruzem 1 ustawieniu wychodkow kubetkowych.
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Dom ten lezy przy placu gtdwnym, ca ktorym wykopano niegdys
gteboka studnie, lecz studnia ta zamknietg zostata z powodu zlej
wody. Fakt ten dowodzi jasno, ze nawet w ttustej glinie przesig-
kanie ma miejsce na znacznej przestrzeni.

Zdania hygienistow Sandera, Erismana, Dobrostawina i innych
znajduja potwierdzenie, ze pragnac urzadzi¢ warstwe nieprzepuszczalng
dla wyproznien i moczu, potrzeba utozy¢ Sciane w taki sposob: War-
stwa cegly, warstwa gliny, warstwa cegty i wewnatrz cement. Wtedy
tylko mozna byC pewnym, ze przesigkanie do gruntu nie nastapi.
W dodatku cement od czasu do czasu zmieniaC potrzeba. Oto dla
czego doty Smietnikowe moga bycC cierpiane jako ,,malum necessarium.*

W dalszych stosunkach gdzie to mozebne i nie idzie o koszta
najwiasciwiej jest Smietnik wybrukowacC tgczac kamienie wapnem, na
to wylozy¢ cegta a wewnatrz wyla¢ cementem lub betonem. Wtedy
uzyskujemy pewnosC, ze przesigkanie do wod miejsca mie€ nie bedzie.
Utworzony kompost dosyC jest wywozi¢ raz na tydzien, poczem Smie-
tnik zasypaC¢ wapnem.

Pragnac dokitadniej rzecz te przedstawiC uprosilismy p. Augu-
sta Szmidta inzeniera-tecbnika o utozenie szkicéw ustepow normal-
nych na Smietnikach.

Wedtug p. Szmidfa typy te przedstawiajg sie jak nastepuje:

Ustep jednoklozetowy (tanszy) posiada dot Smietnikowo-uste-
powy o powierzchni 35 stop kwadratowych. Dot sam obrzucony war-
stwg dobrze ubitej gliny. Ustep taki jest bardzo tani.

Dot ten a raczej Smietnik mozna pokry¢ deskami, by ochro-
nic go od napetniania wodg deszczowa, a nawet by zawartoS¢ Smie-
tnika nie podlegata operacji stonca.

Dol z obmurowaniem jest moze dla ustepu jedno-klozetowego
zbyt kosztowny, z tego wiec powodu typ 2-gi przedstawia ustep dwu-
klozetowy, przyczem i wymiary dotu sg znacznie wieksze. Powierz-
chnia=45 stép kwadratowych= 0,92 sgznia kwadr. Sciany dotu sa
z jednej cegly (10") i wewnatrz betonowe gtebokosci 4 stopy.

Poniewaz cena materjatow i robocizna zalezne sg bardzo od
miejscowosci, wiec z tego powodu i cena budek jest zmienna,

Co sie tyczy typu drugiego to na wymuruwanie dotu liczy¢ trzeba
1400 sztuk cegiet. Cegle gorszego gatunku dostaC mozna od 7 rubli
za tysigc, a czasami nawet taniej,
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W razie potrzeby i tutaj dot Smietnikowy moze otrzymac dre-
wniane pokrycie w rodzaju daszku, na powierzchni ktérego umie-
szczone bedg mate drzwiczki dla wrzucania Smieci.

Taki wiec ustep uwazamy dla osad i wsi za najwiasciwszy. Wy-
twarzaC on bedzie kompost tak potrzebny w rolnictwie.

Poniewaz system Smietnikowy ma by¢ niebawem wprowadzonym.,
pozostaje nam tylko przy kazdej podmurowce urzadzi¢ Smietnik, przy
jednym boku ustawi¢ wychodek, ktorego front opieraC sie bedzie re<
podmurowce a tyt na palikach. Gdzie smietnik juz jest dobrze urza-
dzony, tam mozna przesunaC podmuréwke ceglang 1 z nig budke zbli-
zy¢ do Smietnika.

Lecz nie tudzmy sie zbytnio. Gdyby nawet doty Smietnikowe
| caty ten system wykonanym byt doktadnie o czem az nadto po-
watpiewac sie godzi, Smietnik moze byC tylko cierpianym jako zile
konieczne. Potrzeba bardzo troskliwie zasypywacC go i stwarzac kom-
post, a w domach biednych, gdzie nie ma inwentarza, nie ma zwy-
czaju zamiatania podkdg i podworzy, nie palg latem w piecach, ajezeli
gotujg strawe to popidt uzywajg do tugu. Spodziewac sie trudno do-
brego zasypywania. Przypuszcza¢ wiec nalezy, ze do Smietnika wpa-
dna wyprdznienia, pomyje i uryna, przedostanie sie woda deszczowa
I nieco Smieci. Czy to bedzie kompost czy zawartoS¢ ptynna? Zdaje
sie ze to ostatnie. WSsrod upatow letnich parowanie kilkudziesieciu po-
wierzchni gnijacych w osadzie z pewnoscig powietrza nie oczysci,
lecz popsuje jezeli pieczotowitosci w utrzymaniu wychodkow zabraknie.

Poniewaz spostrzezenia bakterjologow twierdza, ze przecinek
Kocha w dotach kloacznych i pod wplywem saprofitow ginie, zdaje
sie wiec, ze dot Smietnikowy stuzytby miejscem zabijania zarazka;
lecz doSwiadczenie epidemiologiczne stwierdza, iz epidemje: tyfusu,
dyzenterji, dyfterytu i t. p., a takze i cholery najczesciej rozwijajg
sie wsrdd brudu i gniazd zgnilizny, a fakta wyzsze sg od teorji.
Dla tego tez decydujac sie na system Smietnikowy powinnismy by¢
przygotowani na systematyczng wywozke i uzycie duzej ilosci sro-
dkow dezynfekcyjnych, w przeciwnym razie smietniki powiekszg
tylko iloSC ognisk zgnilizny.

Z tych zatem wzgledow nie mozemy doSC gtosowac za wprowa-
dzeniem stopniowem ustepéw kubetkowych we wszystkich miastecz-
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kach i osadach. Wykonanie pow:nno by¢ doktadnem i trzeba zacho-
wac warunki powyzej wytuszczone. Wtedy wszelkie nieczystosci beda.
usuwane codziennie. Unikniemy systematycznego zanieczyszczania
gruutu, a to wptyng¢ musi na zdrowotnos$¢ i SmiertelnoSC mieszkan-
cow. Poniewaz w zimie kubetki oczyszczaC trudniej, mozna mieC
smietniki obok wychodkow i zapetniaC je w zimie, w lecie zas
wraca¢ do kubetkow.

DEZYNFEKCJA.

Od pierwszej chwili pracowalismy w celu umozliwienia dezyn-
fekcji wszystkiego co gnije.

Poniewaz najlepiej wszystko gnijace usung¢, wprowadzilismy
system kubetkowy, przy ktorym na Srodki dezynfekcyjne bardzo mato
wydawacC trzeba.

Lecz Scieki, rynsztoki, katy, podwdrza zawsze bedg miaty dosc
miejsc wilgotnych.

UzywaliSmy mocnego mleka wapiennego: 15 funtdbw gaszonego
wapna na 2 wiadra wody. Skiad wapna byt w/gminie, oraz we wsiach
u sottysow, ktérzy nabyli wapno na koszt wsi, liczac po CEwiartce
na dom

Roztwor przyrzadzat felczer gminny, rozwozit stréz sanitarny w be-
czce pozarowej a lewarem ogrodowym wlewat do Smietnikow i kubtow.
Szto to wcale dobrze. Dezynfekcja trwata okoto miesigca. Inne Sro-
dki dez)nfekcyjne: kwasu karbolowego 3 pudy, kwasu siarczanego
1 pud, chlorku wapna 3 pudy i dziegciu beczka, byty nabyte w gmi-
nie wraz z przyborami, lecz staty nietknigete. W Rossowie za$ uzy-
wano kwasu karbolowego do dezynfekcji podréznych.

Nie mogliSmy obserwowac skutkow dezynfekcji wapnem, jakkol-
wiek przez czas przygotowan sanitarnych wszystkie epidemiczue cho-
roby ustaty, a ludzie powtarzali, ze je ,wywieziono na pola wraz ze
Smieciami.* Byto to bardzo wyrazne i trwato okoto 3-ch miesiecy,
tylko dyzenterja kiedy niekiedy zabierata ofiary.

Gdy epidemja ukazata sie w gubernji Siedleckiej, zastosowano
uaprzod w Sokotowie a potem w Rossowie dezynfekcje podréznych
jako w miejscowosciach dotad nieobjetych epidemja. Odbywano ja
w taki sposob: osobe podlegajaca dezynfekcji wprowadza sie do od-
dzielnego pokoju, osobno mezczyzn osobno kobiety. Sanitarjusz mezczy-
znarozbiera mezczyzn, sanitarjusz kobieta—kobiety. Zdjetg odziez dzieli
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sie na 3 czesci, bielizna i ubranie rozwiesza sie w aparacie; obuwie
obmywa rogozkg namoczong w roztworze mocnego chlorku wapna,
brudne onucze i gatganki pali. Dezynfekowany staje zupetnie roze-
brany w balji z cieptg woda. W pokoju powinno by¢ ciepto, rogézka
lub gabka zmoczong w 2% roztworze karbolu zmywa sie cate ciato,
potem ulegajacy dezynfekcjlwstepuje do szaflika napetnionego stabym
rostworem chlorku wapna i siedzac na krzeSle przy piecu oczekuje
dopdki jego odziez zdezynfekuje sie w aparacie. ChcieliSmy okry-
wacC dezynfekowanego czystym szlafrokiem, lecz nie bylo takowych
wcale. Rzeczy wyjete z aparatu wysusza sie przed piecem i zwraca
wiascicielowi. Wydaje sie tez odpowiednie zasSwiadczenie o wyko-
naniu dezynfekcji. W szczegélnych wypadkach zwierzchnig odziez
wyczyszczano szczotkami namoczonemi w karbolowym ptynie. Byla
to dezynfekcja wyborna, nie idagca w porownanie z opryskiwaniem
kwasem karbolowym, uzywanem w niektorych miejscowosciach; wy-
konywana byta pod ok em felczera gminnego.

Skutki dezynfekcji podroznych byty nader wyrazne. W obawie
poddania manipulacjom parowania omijano Kossow, a kto raz zajrzat
do Sokotowa lub Kossowa z miejscowosci zarazonych, dziesigtemu
zakazat.

To ostabito ruch ze stron zarazonych, a gdy miejscowi oznajmieni
,przez popularyzacje ze stanem rzeczy —réwniez unikali stacji — cel
I skutek byt osiggniety. Wreszcie z izby dezynfekcyjnej kazdy wycho-
dzit oczyszczony, brakio tylko wanien i suszarni na wyparowane
rzeczy, ktore bez niej nie mogty by¢ dobrze osuszone. SuszyC za$
je koniecznie trzeba, gdyz oddajgc mokre mozemy narazi¢ wiasciciela
na przeziebienie, wreszcie nieprzyjemnie ktas¢ mokre rzeczy na siebie.

Gdy epidemja wzmogta sie w Siedlcach zydzi podjezdzali do
Sokotowa 1 zsiadajgc o wiorste od miasta szli roznemi Sciezkami, by
dezynfekcji uniknac.

Gdy to zauwazono i odkryto defraudatorow p. naczelnik po-
wiatu zarzadzit, aby dezynfekowano dom do ktérego przybyli, pod-
dano dezynfekcji wszystkich lokatorow i trzymano ich w 8-mio dnio-
wej obserwacji, ukrywajgcych sie uwazano prawie za zbiegow.

Po tym fakcie kazdy przyjezdzajacy przedewszystkiem Spieszyt
do izby dezynfekcyjnej, a to utatwiato wielce obserwacjg pierwszych
wypadkéw i diugo chronito miasto od przewidywanej kleski. Gdy za-
przestano dezynfekcji cholera po 14 dniach przybyta.
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Uwazamy wiec, ze gruntowna dezynfekcja podréznych na granicy
z miejscami zarazonemi jest jednym z nader tuaznych Srodkow ochronnych.

Dezynfekowano tez zofnierzy przybytych z Rosji i poddawano
8-mio dniowej obserwacji. Wydawano swiadectwa wyjezdzajacym
z miejscowosci zdrowej, ze ta cholery nie ma. Nikt jednak na ko-
lejach o te Swiadectwa nie pytat. Kiedy za$ wypadt jarmark w Nu-
rze za Bugiem tak niedowierzano okazicielom, ze zadano jednocze-
snie i Swiadectwa i ksigzeczki legitymacyjnej. W chwili zas wzmo-
zenia epidemji w Wegrowie poprostu $ciggnieto promy na druge strone
| przewozy zamknieto. Zrobiono to dlatego ze zydzi urzadzili han-
del Swiadectwami o dezyufekcyji. Bytly to Srodki stosowane w celu
ochrony gubernji tomzynskiej od kleski. Zamiast zas dezynfekcji
opisane] okurzaliSmy odziez podroznych parami chloru.

W koncu Pazdziernika zaczeliSmy mysleC o uizadzeniu szpitali
czasowych. Zdecydowano, aby urzadzi¢ na kilka wsi po jednym szpi-
talu w starych niefunkcjonujacych karczmach, tu bez zadnych przy-
gotowan umieszczaC chorych z ich poscielg i bielizna, inaczej zro-
bi¢ bylo niepodobna, gdyz w obec prawdopodobienstwa zawlecze-
nia choroby, trzeba bylo byC w pogotowiu, a na urzadzenie szpi-
tali braklo funduszow. Poniewaz za$ kazdy wymawiat sie i bronit,
aby nie oddaC domu pod szpital, zdecydowano zeby wkazdej wsi ten
dom na szpital zaja¢, w ktorym okaze sie pierwszy wypadek cholery.
Poniewaz wreszc e szkoiki miejskie byty7 natenczas wolne, uznano, ze
wrazie potrzeby i w nich urzadzi¢ mozna szpitale czasowe. Podro-
znych miano leczy¢ na koszt gminy.

Przy szpitalu powszechnym w Sterdyni urzgdzono z ofiary wia-
sciciela dwie salki w budynku gospodarskim, ktére na wypadek cho-
lery miaty byC zaopatrzone w akcesorja szpitalne.

Z bieleniem dom”w byty rowniez trudnosci. Postanowiono wiec
wszystkie stare i nowe murowane wybieli¢ wapnem z wewnatrz i ze-
wnatrz, nowe tylko wewnatrz szalowane pozostawi¢ bez bielenia,
obi¢ rowniez nie poruszac.

Kandydatow na sanitarjuszy nie byto wcale. Niewyraznie tez po-
czynano z nimi. Miano eh uczyC, to zndéw nie, dos¢, ze przyguto*
wac nie zdazyliSmy nikogu.

Felczerdio mielismy w rozporzadzeniu 6-iu t. j. dwoch cywilnych
a 4-cli wojskowych.
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Lekarz wraz z wojtem i wikarym objechali w Sterdynskiej gmi-
nie wszystkie miejsca przeznaczone na cmentarze choleryczne, ktdre miaty
stuzy¢ dla wszystkich wyznan. Obierano po jednym cmentarzu dla
3-ch do 4-ch wiosek, po 3—5-iu na parafje, a wymagano, aby cmen-
tarz byt oddalony od wody i ode wsi o 1J2 wiorsty, o ile mozna na
glinie w lesie. Droga do niego powinna iS¢ polem i nie przechodzic
przez wsie.

W innych gminach sami wojci obrali i obejrzeli cmentarze, lecz
dzieki Bogu, nie zaszta potrzeba korzysta¢ z takowych. Zydom na-
kazano urzadzi¢ wzorowe domki przedpogrzebowe i tam obmywac trupy
zamiast zwyczajnego zwozenia ich do tazni i mykw w osadach, czego
surowo wzbroniono.

M'eliSmy zamiar zazadaC od kazuej rodziny zydowskiej by oka-
zata dzban na Srodki dezynfekcyjne, mise na wymiociny i nocnik duzy,
a to dla tego, ze u zydoéw kazde naczynie ma swoje przeznaczenie
I nie wolno go trefic. W razie epidemji wiec powinny byC naczynia
specjalne, lecz rozporzadzenie to nie bylo st.osowanem.

Kotty do mycia bielizny miaty by¢ ustawione na placach, lecz ich
nie ustawiono.

Z innych rozporzadzen komisji zastugujg na uwage te, ktore
wchodzity w zakres spraw spotecznych i prawnych. ZatatwiliSmy
sie krotko, aby predzej osiggnaé cel, wiec rozkazano:

Katuze zasypywac szarwarkiem, gdzie nie ma miejsca na wycho-
dki, powinien je daC ten gospodarz, ktory sprzedat tak mato miejsca
na dom, ze na ustep juz nie wystarczyto. Przybyszéw dezynfekowac
na koszt gminy, nie na ich wiasny, jak to gdzieindziej robiono. Nie
wypuszczac ludzi na jarmarki, odpusty dalekie, usunaC skiady drzewa-
z podworzy, nie dozwala¢ stawia¢ w podworzu budynkéw, a po-
lecac budowanie pieter, by nie uszczuplaC placu podworzy: Za-
drzewi¢ phAac okolo kossowskiej boznicy i1 stary kirkut pomiedzy do-
mami bedacy. Do sgdu oddawacC dopiero po sprawdzeniu przez czton-
kow komissji, ze to i owo nie wikonauo. Zabronic sprzedazy owocéw,
kontrolowacC zakatki w karczmach i nie dozwalaC upijac sie. Szkot
przed zima nie otwiera¢. Z podworzy gdzie btoto, wyprowadzi¢ kana-
liki do rowow ulicznych. W domu zydowskim, z ktorego lokatoro-
wie nie mieli wejscia na podworze, lecz urzadzali podworze na placu
utworzy¢ wejscie przez zamiane okna na drzwi. Nie mieszac sie wcale
do kwestji zamkniecia tajnych husyckich bozniczek. OczysciC szarwar-
kiem brgpgi stawow.
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Dtuzszych debatow wymagaly nastepujace kwestje:

1) Podtogi drewniane czy z cegly9 Naturalnie pomimo zdan po-
dzielonych zdecydowano, ze podtogi drewniane nowe podsypywane
suchym piaskiem sg dobre, gdy jednak przegniwaja, tworzy sie brud
wilgotny podpodtogowy, lepsze wiec sg ceglane chociaz dziurkowate,
mozna je bowiem podsypaC grubo wapnem. Gline za$ na podtogi kle-
piskowe mieszaC z wapnem pot na pot.

2) Rzeka Cetynia zanieczyszczang jest stale przez niefiltrowane
scieki z fabryki cukru w Ehbietowie pod Sokotoiuem i z m. Sokotowa.
Rada zdrowia jednogtosnie weszia z przedstawieniem do powiatu, aby
scieki w fabryce ulegaty dezynfekcji lub klarowaniu.

3) Studnia Piory w Kossowie ma bardzo dobrg wode, pragneli
wiec icszyscy z niej korzystaC, a ze to byla susza, wiasciciel opierat
sie. Wynikia kwestja prawna ,,0 uzycie wody studziennej.* Zdecydo-
wano pozwoli¢ bra¢ wode mieszkancom codzien, lecz pierwszenstwo
pozostawi¢ wiascicielowi.

4) Roboty droga administracyjng miaty byC wykonane w tych
miejscach, gdzie wiasciciele wykonac ich nie chcieli. W mysl § 9
instrukcji Dep. Med. komissje miaty do tego prawo. Nie korzystano
jednak z niego z powodu, ze wykonanie robot wymagato kosztow,
a wojci obawiali sie uzy¢ w tym celu awansow gminnych, ,zanim
tam kiedy przez sad odebra¢ by je mozna?!...“ Nadmieni¢ wypada, ze
pomimo wielkiej biedy i niedostatku jaki panuje pomiedzy zydami nie-
podobna bylo sktoniC ich do robdt ziemnych i oczyszczania nawet za
pienigdze. Proznowali caPm* dniami lecz ciezkiej roboty unikali tro-
skliwie. Jedyny poczciwy zyd Jutko, zajmujacy sie kopaniem rowow
oczyszczat osade Sterdyn.

5) Wezwanie lekarza do Kossowa i obmyslenie pomocy lekarskiej
na wypadek cholery bylo przedmiotem obrad. Proszono powiat o wy-
stanie lekarza, lecz powiat zapytat, czy tez osada posiada fundusze
na zawezwanie takowego? A ze ich nie byto, osada zostata na opiece
felczerow.

6) Jarmarki i targi probowano kasowac i nie dozwalaC przyja-
zdu z powiatu Wegrowskiego. Na nic to jednak sie nie zdato. Wogole
ruch zmalat, lecz komu byto pilno przyjezdzat.

7) Dziady jako roznosiciele zarazy moga grac wazng role, wzbro-
niono im kursowac, lecz chodzili po dawnemu.
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8) Na szmaty nie zwracano dostatecznej uwagi i przyjmow:
je na kolejach wcale bez potrzeby.

W gminach naturalnie patrzac na osady oczekiwano z trwogg epi-
demji. Ruch do miasteczek ztnaM. Od zydow nie kupowano wielu
rzeczy, a szczegoélniej pieczywa, handel ostabt, jarmarki bywaty mniej
liczne, a wszystko to odezwato sie na stanie ekonomicznym okolicy.
Jeszcze parg miesiecy takiej stagnacji a wielu posztoby z torbami,
a 1 tak zdwoity sie zastepy proszacych wsparcia.

Potrzeba dziatan filantropdéw byta coraz widoczniejsza. Miaty
by¢ sktadki, loterja fantowa; miat zasiadaC komitet damski, lecz po-
niewaz nie bylo osoby, ktoraby chciata sie energicznie zajaé tg spra-
wg, na zamiarach tez spetzio.

WNIOSKI.

Dtuzsza obserwacja powyzej opisanych faktéw, dozwala nam
przyjs¢ do pewnych wnioskéw opartych na drogo nabytem dosSwiad-
czeniu.

Skutkiem otrzymanego przez lekarza szpitalnego petnomocnictwa
od pana naczelnika powiatu dziatalno$¢ sanitarna w okolicy naszej
réznita sie pod wielu wzgledami od innych okolic kraju. Jakkolwiek
bowiem cyrkulaiz Departamentu Medycznego postanawia: ,,komissje
sanitarne” to jednak, o ile wiemy, w innych gminach udziat wszyst-
kich mieszkancow nie byt tak wydatny i liczny.

To wyjatkowe potozenie pozwolito komisjom troskliwiej wni-
kngC w szczegdly prac sanitarnych i dopilnowac onych—akkolwiek
nie byto pozbawione i stron ujemnych.

Dodatnig strong byta ta okolicznos¢, ze obecnos¢ na miejscu
»,komissji petnomocnych® dozwalata szybko po decyzji przystgpi¢ do
dzieta i spieszniej zatatwiaC sprawy.

Z drugiej strony powotanie wielu miejscowych mieszkancéw cze-
sto bez uwagi na ich sanitarne lub etyczne kwalifikacje wptywato
ujemnie na skfad komissji a ztad sprzyjato rozwojowi opozycji, szcze-
g6lniej pod wptywem elementow umiejgcych zawsze | wszedzie zia-
godzic¢, a nieraz doszczetnie zmodyfikowaC odnosne wymagania hy-
gjeny.

Przystosowanie wymagan tych do wygody™ opartej na lenistwie
lecz szkodliwej w skutkach, bylo powodem niedbalstwa i zapomnie-
nia ze wszystko co wykonane Zle raczej szkode niz pozytek przynosi.
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Rozkazy absolutne czysto administracyjne w naszem cienmem
spoteczenstwie majg te dobrg strone, ze ten kto ie wykonywa wie
czego sie trzymac, i Slepo rozkaz wypetnia jak zolnierz na wojnie.
Uzywany w takich razach rozkaz: ,,tak ma bycC"” jak iskra elektry-
czna przebiega miasta i wsie 1 jest nieoceniong pomocg przy ‘wyko-
naniu prac sanitarnych. U nas tem jest on konieczniejszy im bar-
dziej zywiot izraelski stara sie podejS¢ prawo, sparalizowac przepisy
I obudzi¢ w ciemnych massach opozycja.

Wybieralno$¢ wojta i sottysbw ma takze swe ujemne strony
Wojci bowiem bali sie wyraznie narazi¢ gminie. Sktadali wiec.
wszystko na lekarza.

Czitonkowie komissji rad, a takze straznicy ziemscy chetnie
umywali rece i odsyfali do lekarza, ktorego posta¢c w oczach ludu
wyrastata do form nieprzebtaganego tyrana.

Zadaniem zasS lekarza przed grozacag kleskg winno by¢ zdoby-
cie sympatji, zaufania i przyjazni.

Pierwszy wiec wniosek moj jest:

1) Przepisy sanitarne powinny byC¢ nakazane z gory w jasno
okreslonej formie. Wykonaniem ich powinna sie zajag¢ Ji tylko ivia-
dza administracyjna.

2) Udziat miejscowego lekarza powinien zasadzaC sie na poda-
niu rozjasnien specjalisty w rzeczach naukowych i spornych.

3) Wiadza tudjta i soUysoiu na miejscu nie jest wystarczajaca.
Potrzeba pomocy wiadzy administracyjnej powiatowej lub urzednika
specjalnie i1 jedynie zajetego epidemjg i majacego w swem rozporzg-
dzeniu przynajmniej dwoch straznikow w gminie.

4) Rozporzadzenie co do wykonania roboét, ktore bgdz co badz
pociagajg za sobg koszta powinno byC potaczonem z udzielaniem na
nie srodkow materjalnyeh przynajmniej dla biednych, a ze o fundusze
specjalne od rzadu wydawane jest trudno, gdyz potrzebaby olbrzy-
mich Srodkdéw, wiec:

Wszelkie pieniezne kary naznaczane przez sedzidow na niepostu-
sznych powinny byc¢ oddawane wrozporzadzenie: ,,Rad zdrowia* i uzy-
wane na cele sanitarne.

5) Termina oznaczone do wypetnienia rob6t powinny Scisle od-
powiadaC rzeczywistej ilosci czasu jaki jest do wykonania potrzebny;
lepiej wiec da¢ termin dtuzszy, lecz gdy robota nie jest ngn gotowa,
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bezwarunkowo ukarac, jaknajrzadziej sgdownie a jaknajczesciej admi-
nistracyjnie i doraznie — raz a dobrze!

Nie ma czasu na pilnowanie terminow i stawanie wojta lub stra-
znikOw w sadzie i t. p. ceregiele gdyz ci ludzie potrzebni s na
miejscu. Dla tego witasnie w sprawach sanitarnych powinny by¢ sto-
sowane kary administracyjne.

6) W obec niestychanej biedy pomiedzy ludnoscig osad nalezy
wymagania o ile mozna uprosci¢ i ograniczy¢. MnogosC ich bowiem
stawia mieszkancow w potozenie bez wyjscia. Czesto nie ma co jesC a tu
termin i kara. Sg jednak granice od ktérych odstgpi¢ niepodobna.

7) Nader waznem jest, aby w przepisach budowlanych zwro-
cono uwage na hygjene mieszkan i stosowano przepisy te bez tak
wielkich kosztow, jak to obecnie ma miejsce. Plan i pozwolenie jak
nas zapewniano wynosi nieraz czwartg czeS¢ kosztow budowli.

8) Niestychanie wazng role gra jednolitos¢ wymagan w catym
kraju. Przybysze z innych okoli¢ ostabiaig lub wzmacniajg przeko-
nanie co do koniecznosSci zastosowania tych a nie innych Srodkow.

9) Czeste posiedzenia ,,Rad zdrowia“ majg te dobrg strone, ze
obznajmiajg uczestnikow a tem samem i ludnoSC catg ze Srodkami
oehronnemi i sposobem stosowania ich. Popularyzujg wiec hygjene.
Ze jednak wezwani tu sa ludzie nieprzyzwyczajeni do debatow i nie-
czasowi, nurzg sie wiec szybko. Dla tego tez posiedzenia odbywac
sie winny raz na tydzien, w SciSle oznaczonym dniu i godzinie i trwac
nie dbuzej jak godzine do péhorej.

10) Od pierwszej do ostatniej chwili potrzeba staraC sie wy-
tworzy¢ w massach przekonania i utrwala¢ je, a w tym celu oby-
watele, inteligencja, duchowienstwo i sanitarni opiekunowie powinni
dawac nieustanny przyktad, wykonywajac bezzwtocznie przepisy ,,rad*
cos ofiarowujac ze swej strony, oraz odznacza¢ sie osobista odwaga
w obec niebezpieczenstwa. W przeciwnym razie wytwarza sie¢ w ma-
sach abnegacja, ospato$¢, lenistwo i lekcewazenie, a czasami panika,
pod wplywem Kktorej wszyscy tracg gtowy i nic nie robia.

11) Ciemnota ludu da sie wyttomaczy¢ w bardzo prosty sposob:
nikt ich hygjeny nie uczj# i nie uczy. Tradycyjne przyzwyczajenie do
pewnego trybu i1 sposobu zycia stwarza pewne pojecie doSC zakorze-
nione, aby lud z tatwoscig mogt sie rozsta¢ z niemi, tembardziej bez
przyktadu z gory.
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Lecz bardziej zastanawiajacg byta gtucha opozycja pewnej cze-
sci inteligencii.

Czy brak wiary w pozytek przedsiewzietych robot?

| owszem zdawato sie, ze otwarcie komissji i rad wlewato pe-
wng otuche, ze osady, jako najniebezpieczniejsze gniazda, oczyszczone
| strzezone beda. Wplyw pism perjodycznycb grat tu rowniez nie
matg role. Wiec przypuszczamy, ze inteligencja jezeli nie zupeinie
to do pewnego stopnia wierzyla w pozytek sanitarnych ulepszen.

Czy koszta? W osadach—zapewnel... W kazdym razie zgdano
tu roznych przerébek, urzadzen i t. p. na koszt wiascicieli, ktorzy
wsrod pospiesznej pracy mogli sie czuC obcigzonemi niezwykiemi wy-
datkami, lecz lokatorowie? od tych zgdano tyiko czystosci, co zdaje
sie jest obowigzkiem kazdego cztowieka.

Ze skoncentrowania mierzwy w osadach rolnicy mogli by¢ tylko
zadowoleni, lecz potrzeba wczeSnie mysle¢ o ludziach zajmujacych
sie wywozka, a brak ich byt wyrazny.

Ze system kubetkowy byt Zle wykonany i nie tyle odpowiedni
dla osad jak smietnikowy, to jeszcze nie dowodzi, aby on byt przy-
czyng niecheci, ani owadach i zaletach pierwszego, ani o wadach
| zaletach drugiego pojecia nie miano.

W kazdym razie jednak przyzna¢ musimy, ze tak wykonany
system nie mogt zadowolni¢ zbytnio i dla tego stat sie on osig okoto
ktorej reakcja obracata swe kofa.

W folwarkach zadano lylko najprostszego typu Smietnikow7i przy
nich budek; co razem wzigwszy z wywozem mierzwy | przyprowa-
dzeniem siedzib do porzadku byto rzeczg zwykig i powinno byto byc
jaknajzyczliwiej przyjetem.

Tymczasem i tu niezadowolenie.

Wiec jakaz przyczyna?

Po nad wszystkieuii przyczynami goruje:

Brak wyksztatcenia tu hygjenicznym kierunku i przekonania opo-
trzebie stosowania Srodkow sanitarnych. Brak ten wytwarzat lekcewaze-
nie bez uwagi, ze na to patrzg massy. Fakt ten stwierdza konie-
cznoSC wyktada hygjeny tu szkotkach elementarnych} progimnazjach i gi-
mnazjach,, co jaknaspieszniej rozpocza¢ wypada.

Dopatrujgc sie zatem przyczyn reakcji widzimy, ze brak przy-
kiadu, brak przekonania, bieda i dotkliwy nawat robot, a wre-
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szcie lenistwo, nieche¢ do zmian i przyzwyczajenie do niechlujstwa
uspasabiato wiekszo$¢ przeciw postanowieniom komissji.

Co do inteligencji. UbolewaliSmy szczerze, ze ludzie zkad inad
poczciwi i zacni gotowi do filantropijnych poswiecen nie czuli sie po-
wotanemi aby da¢ przyktad i co$ poswieciC, by ponidédz nauce w obro-
nie ludnosci od przewidywanej Kleski.

W obec obrony przed cholerg lepiej zrobi¢ za wiele niz za mato.

Kazda nauka ma swe niedoktadnosci, nic wiec dziwnego, ze
| zastosowanie hygjeny ma swe stabe strony. Na to istnieje ana-
liza faktow i Swiatto inteligencji, by te rzeczy pojmowac, na to los
rozmieszcza ludzi wyksztatconych, wsrdd ciemnych mass, by dopoma-
gali nauce.

Co sie tyczy zydow, to ci zawsze i wszedzie omijali prawo
I omijac bedg. Przywykli do brudu i niechlujstwa, nigdy iuz chyba
z nim sie nie rozstang i zaraza¢ bedg temze niechlujstwem otocze-
nie. Nie widzimy tu zadnych srodkdéw. Szkota publiczna nie wiele
zdziata, gdyz gmin izraelski ma wiasne szkoty przepetnione, utrzy-
mywane Ww brudzie, a dziecko o czystosci nigdy nie styszy.

Moze kiedy wptyw zyddéw wyksztatconych dosiegnie do giebi
osad i zajrzy na podwodrza wspotwyznawcow ,,wybranego ludu“ mozel
Moze kiedy$ policja sanitarna, ukonstytuowana wzorowo, oczysci te
massy jak to po czeSci w Warszawie za wptywem generata Klej-
gelsa sie stato. Czy to nastgpi —przyszioSC okaze, a dezyderat to
arcy! arcy pozadany i dla profilaktyki wszelkich chorob zakaznych
ma:acy pierwszorzedne znaczenie.

Nareszcie twierdzimy, ze: wszelkie srodki sanitarne powinny byo
stosowane we wsiach i osadach jako ochronne od choréb zarazliwych nie-
tylko iv czasie epidemji lecz stale, ciggle i obowigzkowo, pod okiem po-
licji sanitarnej.

Jako podejmujacy prace dla dobra ogdétu niezaleznie od wszel-
kich przeciwnosci obowigzani bylismy do otwartosci pod kazdym wzgle-
dem, ktora tylko jedyna nie owijajac w baweine drazliwych kwestji,
pozwala oceniC rzeczywisty stan rzeczy i wyprowadzi¢ wnioski ma-
jace pewng wartosc.

Nie zatujemy wiec tego. Owszem uwazamy, ze kazdy obserwu-
jacy warunki zdrowia publicznego do takiej otwartoSci jest obowig-
zany.

Wszelkie ukrywanie rzeczywistego stanu rzeczy ma temat ,,nie
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wypada” Jub dla wzgledow osobistych dowodzi tylko braku odwag:
cywilnej, ktora hygjenista posiada¢ musi i powinien.

W ten sposob przedstawilismy caty stan rzeczy i wyczerpali,
o ile to bytlo mozebnem, przedmiot ,,przygotowan sanitarnych® w na-
dziei, ze doSwiadczenie nasze nie pozostanie bez wptywu na dalsze
prace w tym kierunku.

*
* *

Poniewaz gorliwos¢ w stosowaniu Srodkow sanitarnych zwykle
nie znajduje innej nagrody nad wewnetrzne zadowolenie spetnio-
nego obowigzku 1 uznanie osdb przejetych waznosScig sprawy. Niech
wiec wolno mi bedzie chociaz paru stowami podzigkoioa¢ wspdtpraco-
wnikom, a mianowicie:

P. Ludwikowi Gorskiemu za popieranie swa powaga I przykia-
dem przedsiewz e¢ sanitarnych w osadzie Sterdyn.

Ksiedzu proboszczowi Jozefowi Chrominskiemu za gorliwe na-
uki gtoszone ludowi przy kazdej sposobnosci, p. naczelniKOwi po-
wiatu sokotowskiego Wiktorowi Keskiewiczowi za wyjatkowa ener-
gje sanitarng, gotowos$¢ do nakazania wszystkiego, co trzeba by lu-
dnos¢ ochroni¢ od kleski, oraz zagrzewanie organéw administracyj-
nych do czynu.

P. Ignacemu tupinskiemu za gorLwy udziat wcharakterze pre-
zesa rady gminnej sterdynskiej, dajacemu piekny przykitad wr spet-
nianiu obowigzkow publicznych.

P. Franciszkowi Grabowskiemu jako popierajgcemu czynem sta-
rania komisji przez budowe rzezni w Rossowie i przyjecie bez wa-
hania oczyszczenia osady Kossow pod swg opieke.

P. P. Pietkiewiczowi i Skwierczynskiemu, jako wyjatkowo che-
tnym i pracowitym dziataczom w gminach Chruszczewka i Olszew.

P. Wasilemu Alehsiejewowi jako energicznemu sanitarnemu
opiekunowi w Sterdyni.

P. Kazimierzowi Zelewskiemu jako niezmordowanemu sekreta-
rzowi Kossowskiej sanitarnej komissji, pracujgcemu z uszczerbkiem
wiasnych spraw dla dobra ogétu.

Nareszcie majstrowi kowalskiemu p. Maliszewskiemu, ktory naj-
pierwszy wykonat nakazane roboty w Sterdyni i

Kupcowi cztonkowi gmiuy lzraelskiej Szlamie Goldkrone z Kos-
sowa pracujgcemu w pocie czota nietylko nad sanitarnemi porzguka-

3
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mi nalezageemi do kahatu, lecz i nad pouczaniem ciemnego ttumu
wspotwyznawcow.

Wdziecznosc¢ i uznanie ogotu im sie nalezy, oraz wszystkim czton-
kom, ktorzy ozywieni dobrg checig przyjmowali udz'at w pracach sa-
nitarnych sktadam szczere: Bog zaptac!

ITOT-A-TKI BIBLTOOIRJjii.FIaSZLTE..

PrZbytad chirurgiczny, pismo poswiecone chirurgii, oftalmologj otia-
trji, laryngologii, akuszerji, ginekologji, syfilidologji i dermatologji, redagowane
I wydawane przez D-ra W. H. Krajewskiego. Tom I, zeszyt 1.

Mamy przed sobg spory, okoto 200 stron, nader starannie wydany,
ozdobiony drzeworytami i litografjg zeszyt, stwierdzajacy zresztg juz i zkad*
ingd niewatpliwy fakt iz nasza obserwacja i literatura chirurgiczna w zu-
petno$ci wystarcza do utworzenia powaznego specjalnego organu. Na okiadce
znajdujemy *29 nazwisk wspotpracownikow, Kktorzy wszyscy juz prace swe
drukowali i po najwiekszej czesci pewien rozgtos w krajowej literaturze le-
karskiej zyskali, a ten poczet statych wspdtpracownikéw bynajmniej nie wy-
czerpuje catego szeregu naszych chirurgdw. Trudniejsze zadanie bedzie miat
zapewne naktadca i1 wytrwanie jego na tern stanowisku za wielkg zastuge
poczytanem mu niewatpliwie bedzie; niewagtpimy wszakze ze znajdzie sie u nas
sporo lekarzy, ktérzy zadanie to mu utatwig popierajagc wydawnictwo.

Tworzgc pismo D-r Krajewski, jak sam powiada (na str. 14 i 15),
miat cel dwojaki: 1) utworzy¢ punkt zbiorowy dla prac naszych specjalistow,
nie krepujac autorow ani pod wzgledem obszernosci artykutéw, ani pod
wzgledem iloSci rysunkow lub tablic i 2) rozprzestrzeniaé zagranicg wiado-
mosci o pracach naszych specjalistow, podajac streszczenia z literatury chi-
rurgicznej w jezyku francuzkim. Podwojny ten cel w pierwszym zeszycie,
wedtug nas, zostat w zupetnoSci osiagnietym,

Oprocz tej integralnej czesci wydawnictwa (1 oryginalnych prac i po-
kazny szereg referatbw) w zeszycie jako w inauguracyjnem wydaniu znajduje
sie odezwa do czytelnikbw o przedmiocie wydawnictwa a nadto dedykacja
i rozprawa D-ra Dunina o stosunku medycyny wewnetrznej do chirurgji.
Dedykowany jest zeszyt D-rowi Matlakowskiemu, niestusznie nazwanemu przez
redaktora , popularyzatorem chirurgji w naszej literaturze medycznej,” ale
niewatpliwie najzdolniejszemu literatowi w chirurgji i jednemu z najlepszych
chirurgow polskich. Nalezalo wszakze wspomnie¢ w przemowie i o dawniej-
szych dzielnych autorach chirurgach. Co sie tyczy pomienionej pracy Du-
nina, autor Smiato i szczerze nie waha sie w tem pisSmie chirurgicznem wy-
razi¢c przekonanie swe, ze przyszto$¢ nalezy do medycyny wewnetrznej, nie
za$ do chirurgji. Ze jednak praca D-ra Dunina do$¢ pobieznie jest skre-
Slong i dowodow twierdzenia tego wystarczajgcych nie podaje, czytelnik uzu-
petniajgc swe wiadomosci odnoSue innemi szczegOtami i bardziej wyczerpu-
jacem rozumowaniem, by¢ moze ze stworzy sobie horoskop pomysSiniejszy dla
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chirurgji; blizsze atoli rozpatrywanie rzeczy przekraczatoby zadanie naszej
wzmianki bibljografieznoj.

Sprawozdanie z przebiegu epidemji grypowej w armji russkiej
W r. 1889 i 1890. (Otczot o grypowoj epidemji w russkoj armji w 1389
I 1890 g. Sostawlen: S. P. Werekundowym, E. J. Tarnowskim, D. M. Fi-
lippowym pod redakcjej W. F. Szotkowskawo. Str. 395+ 28 + 12 tablic-j-
atias oddzielny kart.ogramatow i diogramatow litografowanych).

Kolosalna ta praca statystyczna, ktOra opiera sie na wykazach przez
wszystkie okregi wojsk Rossyjskieh zebrane, dzieli sie na dwie gtdwne czesci.
W pierwszej mamy dane szczegotowe kazdego oddzielnego okregu wojsko-
wego tyczgce; w drugiej—zestawienie tych danych.

Charakterystycznym objawem pierwszych okresbw rozwoju pandemji
influenzy byt fakt, ze lekarze nie wiedzieli z czem majg do czynienia, teru
mniej juz — co obserwowaé, co notowaC. Tem dziwniejsza to, ze epidemje
grypy datujg sie od potowy wieku IX, ze literatura grypy do roku 1890
jest bardzo obfit3, bo W. Kratz przytacza 266 autoréw o tej chorobie pi-
szacych, A. Hirsch 700, a Thompson dla samej Anglji 359.

W chwili jednak wybuchu pandemji lekarze byli wcale do niej nie-
przygotowani. Co za choroba? Zkad? Co sprzyja jej rozwojowi, €O Qo
hamuje? Jak z nig walczyé? i t. d. Na te pytania nie bylo zadnych chocby
prawdopodobnych odpowiedzi.

Jeszcze lepiej charakteryzuje ten stan niewiedzy fakt, ze kwestjonarju-
sze przez naukowe towarzystwa opracowane juz w epoce trwania pandemji,
byty tak nieokreS$lone, tak ogdlnikowe, ze na tej drodze zadnych pozytywnych
wynikéw nieosiggnieto. Prac za to pojedydczych, samodzielnych o grypie
traktujgcych, zjawito sie bardzo wiele, jakkolwiek nie mozna twierdzi¢ bysmy
0 wiele do poznania stoty choroby sie przez Die zblizyli

Juz w epoce silnego rozwolu epidemj zazadat Departament Lekarski
(12 stycznia 1891 r.) danych o przebiegu influenzy od inspektoréw lekar-
skich. Nieco weczesniej, bo w listopadzie 1889 zazadat tegoz gtéwny Zarzad
Wojskowo-Lekarski, dodajagc w grudniu t. r. kwestjonarjusz nastepujacy:

1) Czas trwania choroby,

2) Stosunek chorobowy ludnosci cywilnej do wojskowej,

3) Czy choroba wybuchta jednoczesnie w roznych miejscach danej miej-
scowosci, czy tez stopniowo sie upowszechniata w pewnym kierunku;

4) Panujgce na on czas zjawiska atmosferyczne;

5) Warunki, ktore zdawaty sie sprzyja¢ rozwojowi choroby;

6) Przebieg dobowy epidemji, ze wskazaniem leczonych ambulatoryjnie
1 szpitalnie;

7) Trwanie przecietne choroby;

8) Goérujace objawy chorobowe i powiktania (nastepstwa);

9) Czy byly zauwazone fakty, naprowadzajgce na domyst kontagijnosci
influenzy;

10) Czy zdarzaty sie wypadki $mierei z powodu influenzy;

11) Czy nie byly odpornemi osobniki, ktore nie dawno przebyty (lub
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jednoczesnie chorowaty) jakiej choroby czy roéwniez nie widziano powrotow
influenzy;

12) Jakie S$rodka zapobiegawcze okazatly sie naflepszemi;

13) Choiobliwos¢ ze wzgledu na wiek . pte¢ (o ile muzliwem byto
obserwacje odpowiednie czynic),

Nie wszystkie okregi daty odpowiedzi wyczerpujace na pytania powyzsze
bezposrednio. O takich dane czerpano z rocznych sprawozdan, jakie zwykle
przedstawiaja.

Co sie tyczy natezenia epidemji, ogoélnie zauwazono fakt, ze poczatek
jej dawat wypadkv lekkie, wraz zas z jej wzrostem zdarzaty sie co raz to
ciezsze postacie. Epidemja w biegu swym owtadneta catem Cesarstwem, upo-
wszechniajgc  sie we wszystk-.ch kierunkach: na potnoc, potudnie, wschdd
i zachdd—szybko. Przewazajgce zdanie lekarzy wojskowych byto za nieza-
razliwoscig influenzy, za jej niekontagijoosScig. Pomimo to racje nalezy
przyzna¢ mniejszosci, tembardziej ze z nig zgodni sg inni obserwatorzy po-
wazni, widzacy w grypie chorobe zakazng. Zarazek bakteriologiczny przez
wielu autorow réznie okre$lony, nie jest wiec dotad znanym, a wiec etjologja
influency- jest po ostatniej pandemji zarowno ciemng jak byta poprzednio.
Opadly w kazdym razie hypotezy telluryczno-kosmiczne, jakie panowaty do-
tad, poniewaz obserwacje ostatnio zdobyte znajdujg sie z nimi w sprzecznosci.

Pomijam Kkliniczny opis mniej obchodzacy nas jako hygjenistow, prze-
chodze natomiast do ciekawej kwestii stosunku grypy do panujacych chorob
(infekcyjnych i niespecyficznych), ciekawej ze wzgledu na prawdopodobien-
stwo symbiozy lub antagonizmu organizowanych czynnikow chorobotworczych,
jak réwnie ze wzgledu na dziatanie specyficzne influenzy na narzady orga-
nizmu, ktore nie przyjawszy udzialu w samej sprawie chorobowej, odczuty
jednak posrednio jej wplyw na sobie.

Co sie tyczy choréb zakaznych rdézni obserwatorzy rézne widzieli sto-
sunki. Gaczkowski (Rybinsk) widziat rownolegle z influenza iune choroby
epidemiczne (odre, tyfus brzuszny), Szczerbakow (Rostéw) powiada ze wraz
z rozwojem influenzy pauujgce na ad czas dur brzuszny i dyfteryt szybko
zginely, powracajgc z wygasnieciem grypy. Sznaubert (Moskwa) widziat wy-
gasanie tyfusu brzusznego rownolegte do rozwoju grypy; poprzedzata jg wielka
obfito$¢ kokluszu, towarzyszyta szkarlatyna. Godujew (Kazan) widziat jedynie
zwiekszenie iloSci zapalenia ptuc wioknikowego. bez zmiany przebiegu innych
choréb zakaznych. W Zytomierzu z rozwo*em influenzy upadia silna epi-
demja odry. Takiz stosunek widziano w N. Nowgorodzie odnos$nie do dyfte-
rji 1 duru brzusznego. Lipski (Petersburg) podaje, ze wraz 2z rozwojem
influenzy dur brzuszny stat sie pie¢kro¢ rzadszym. Nikolski (Petersburg)
widziat wtedy w jednej z dzielnic wygasniecie epidemji odry, szkarlatyny
i kokluszu. W Wozniesensku wraz z influenzg przerwat sie szereg silnych
goraczek zimniczych. W Melitopolu influenza usunela epidemje odry, Kktora
potem wrocita. W okregu Zakaspijskiin po influenzy widziano epidemje rozy
lokalizowanej na btonach Sluzowych (ktorych zajecie charakteryzuje grype).
"W okregu Derbenckim influenze zastgpit szkorbut, nieznany tam od wielu lat.

Co sie tyczy Smiertelnosci ogolnej, byta odu w okresie pandemji wie-
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kazg anizeli w odpowiednich tygodniach lat przesztych, i tygodniach po-
poprzedzajacych influenze.

Zwiekszenie $miertelnosci zalezy gtéwnie od wiekszej ilosci zgonéw z po-
wodu choréb organow oddechowych (gruzlica ptuc, zapalenia ptac wiloka.-
kowe i kataralne, ostre katary drég oddechowych).

W wojsku stosunki powyzej przytoczone wystepujg wyraznie, regu-
larnie, systematycznie i Scisle.

Ogolna Smiertelno$¢ armji po odliczeniu wypadkoéw influenzy, byta za
Czas pandemji zmniejszona.

Grupa chorob zakaznych, po odliczeniu influenzy, daje cyfry mniejsze
aiz w okresach z 2 lat poprzednich.

Zmniejszong liczbe przypadkéw daje malarja, tyfus brzuszny, wysypko-
wy, nieokre$lony. Ospa, szkarlatyna tez daje liczbe mniejsza, odra ”ednak
i réza—wiekszg. Ostra gruzlica ptuc dala silnie podwyzszong krzywe cho-
robowosci i $SmiertelnosSci.

Z chorob niezakaznych rzucajg sie w oczy choroby narzadow oddecho-
wych, ktore sie wzmogly podczas pandemji grypy. Dotyczy to zarowno choréb
ostrych, jak i przewleklych; zaréwno cierpien oskrzeli, ptuc jak i optucnej.

Na cierpieniach narzadéw krwi obiegu me odbita sie w armii grypa.
Zalezy to przedewszystkiem od faktu, ze armja jest wolng od chronicznie
chorych na serce. Lecz choroby zyt, naczyn chtonnych, gruczotow, zwiekszyty
sie, szczegdlniej ku koncowi pandemji. Liczba choréb narzadu trawienia
byta wyraznie zmniejszong; by¢ moze ze jest to wynik postepowego ulepsze-
nia warunkow zywiema armji, z roku na rok, i djetetycznych ostroznosci
podczas pandemji przestrzeganych.

Liczba niektorych nerwowych cierpien funkcjonalnych znakomicie wzro-
sta; tu naleza: L'sterja, epilepsja, batalepsja i t. p. Neuralgje, przeciwnie,
bywaty szadsze. Liczba choréb usznych wzrosta. Choroby narzadéw ruchu,
zmystow (procz stuchu) i skéry, byly rzadsze.

Smiertelno$¢ w armji byla wyraznie wiekszag niz w odpowiednich ty-
godniach lat ubiegtych i w tygodniach poprzedzajacych pandemje.

Co sie tyczy niezdatnoSci do dalszej stuzby wojskowej, czas po pande-
mji wykazywat wiekszg liczbe, niz w latach poprzedzajgcych, zwolnionych
przedwczesnie zoinierzy, szczegdlniej z powoda zaburzen narzgdow oddechania
I krwiobiegu.

W tym wzgledzie ciekawym jest fakt, ze réwnolegle z wielkg stosun-
kowo liczbg zwolnionych z powodu gruzlicy, postepowata liczba uwolnionych
z powodu skrufutéw (zotzéw). Jest to dowodem, z6 grypa ma ujemny wplyw
na wszelkie sprawy gruzlicze. Sterling.

Tchorznicki J. Dr. Przewodnik dla stuzby zdrowia, warszawa 1893.
Str. 70.

Przewodnik D-ra Tchdrznickiego jest popularnie napisanym podreczni-
kiem wykonawstwa sanitarnego podczas cholery i epoki jg poprzedzajacej.
Zasada autora byta prakt/czno$¢ i zrozumiato$¢, a ze zgodnie Z tem prace
swa napisat, otrzymaliSmy w dzietku jego prace niezbedng dzis w reku ka-
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zdego obywatela wiejskiego, inteligentniejszego wioscianina lub mieszczanina,
w reku wszystkich, ktérym posrednio lub bezposrednio z epidemjg walczyc
wypadnie. Wreszcie, poniewaz kazdy na swojg reke, w ciasnym zakresie,
walke odporng prowadzi¢ z epidemjg musi, znajdzie tez kazdy znakomitg
pomoc w radach treSciwie przez autora wydanych.

Ksigzka ta ze wszech miar polecenia jest godna. S. S.

Z E O U | K A

Buletyn sanitarny za m. Czerwiec 1893 r. (4 Czerwca—I Lipca).

23tydz. 24 tydz. 25 tydz. 26tydzj Razem Ogo-

Tabl. A. M K M K M K M K M Kk femi
Urodzenia 213 199 208 202 183 20! 240 222 844 823 1667
Zmarli mieszk. Warsz. 106 109 96 99 104 78 95 97 401 383 784

” przyjezdni 12 7 9 7 7 14 14 6 42 34 76-

Noworodki martwe 10 5 14 7 10 3 5 8 39 23 62!
Dzieci do lat5zWarsz. 50 50 50 55 50 35 58 49 208 189 397!

” , *przyezdn. — 2 — 2 2 7 5 2 7 13 20;
Zehorob zak. zmarfo 11 11 17 8 13 13 15 10 56 42 98

W ciggu 4-ch tygodni czerwca notowano S$rednio na tydzien 417 urodzen czyli
0 17 mniej, niz w maju. Srednia za$ tygodniowa liczba wypadkéw $mierci zmniej-
szyla sie takze, w poréwnaniu z majem, o 13. Z pomiedzy zmartych 50,6% stano-
wity dzieci do lat 5, ktorych umierato Srednio na tydzien 99. Odpowiednie liczby
w maju byty: 46,4% i 97. Widzimy ztad, ze gdy u dzieci Smiertelno$¢ wzrosta o 2
wypadki na tydzien, Smiertelnos¢ wsrdéd os6b starszych od lat 5-ciu zmniejszyta sie
0 15 wypadkéw tygodniowo. Choroby zakazne powodowaty Srednio na tydzien 24,5
wypadkow Smierci. Zmarli tej kategorji -stanowili 12,5$ ogdtu zmartych. Odpowie-
dnie liczby w maju byty: 255 i 11,8%. Absolutna liczba wypadkoéw $mierci od cho-
réb zakaznych zmniejszyta sie zatem cokolwiek.

|23 24 25 26
Przyczyny S$mierci [tydz. tydz tydz. tydz.
W KM IKMKIM|KIM K I

Razem }%fn

Ospa . . . . 56 3 4— 36 2 14 15 29
Odra . . .. —- - 1111 2 2 4
Szkarlatyna . . 11 4— 1121 8 3 11
Tyfus brzuszny. 1— 1 — 4— 2 1 8 1 9
» wysypkowy., —- 1—— 11— 2 1 3
Dyfteryt . . . 22 3 2 52 3— 13 6 19
Koklusz. . . . 2- 1 1 12- 2 4 5 9
Dysenterya . . — - 1 1 - 1
Choroby potogowe - 1 - 1 1
Zapalenie oskrzeli 4 5 @ 4 6 2 2 1 15 12 27
« piuc . 12141223 15 91819 57 65 122
Suchoty ptuc. . 15 9 915 9 910 7 43 40 83

Niezyt kiszek. . 7 8111311 616 8 45 35 80
Tygodniowg Smiertelnos¢ z chordéb zakaznych w pordwnaniu Z majem dajg ni-

zej wskazane cyfry:
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Maj. Czerwiec.
Ospa 6,6 - — 7,3
Dyfteryt 4,S 4,8 -
Szkarlatyna 1,8 2,8
Tyf. brzuszny 1,0 2,3
Koklusz 3,2 - 2,3
Odra 0,8 — 1,0
Tyf. wysypkowy 3,6 - 0,8
Chor. potog. 1,0 - 0,3
Dysenterya 0,4 0,i

Widzimy wyrazny wzrost: ospy, szkarlatyny i tyfusu brzusznego. Ostabty
natomiast: koklusz, tyfus wysypkowy i choroby potogowe.

Smiertelno$¢ z choréb organéw oddechowych w og6le zmniejszyta sie znacznie,
dajac srednio 58,0 wypadkéw $mierci tygodniowo (w ma™u 69,2). Biorac zai te cho-
roby p«d uwage po szczegOle, widzimy, ze Smiertelno$¢ z zapalenia ptuc stoi prawie
w mierze. Smiertelno$¢ z niezytu kiszek wzrosta znacznie, dajac 20 wypadkéw $mierci
na tydzien (w maju 14).

23 24 25 26

C. tydz. tydz. tydz. tydz.

Srednie  Og. suma

Procent roczny

zm. na 1000 m. 22,32 20,24 18,89 19,93 20,35
Zawarto mat. .i 85 120 117 125 112 447
Wysok. barom. 751,99 751.23 744,11 749,76 749.27 -
Sred. temperat. 17,00 18,84 19,53 17,89 18,32 -
Suma opadu . . 81 02 16,3 '12.8 94 37,4
Kierunek wiatru. NNE NNE NW  WNW —

Wysokos$¢ barometru réwnata sie prawie normalnej dla czerwca (749,20 mm).
Srednia temperatura za$ wyzsza byla od normalnej o 0,6° C. Najwyzsza temperatu-
re 28,3 obserwowano w d. 24. najnizszg 9,0 w d. 4 Czerwca. W ogolle najwyzsza
obserwowana w czerwcu temperatura wyniosta 35,3 (d. 18 r. 1871), a najnizsza 2,4
(d. 2 r. 1834). Suma opadu z 28 dni byta o wiele nizszg od normalnej dla 30 dni
czerwca (66,9 mm). Srednio na 1 dzien przypadato 1,34 ram opadu, normalnie za$
przypada 2,23 mm. Na jeden dzien z deszczem przypadato 3,74 mm. Normalnie za$
bywa 4,61 mm. Czerwiec r. b, byt zatem ciepty i suchy.

Przy takich to warunkach atmosferycznych $miertelnos¢ w czerwcu r. b.
zmuiejszyta sie w poréwnaniu z majem, dajac roczny procent zmartych na tysigc
mieszkancow 20,35%0 (w maju 21,65%0).

Miesigc czerwiec r. b. przedstawia sie tez bardzo pomyslnie w poréwnarm
z poprzedniemi laty, jau tego dowodzg nizej podane procenta SmiertelnosSci dla odpo-
wiedniego okresu czasu w 5-ciu latach ubiegtych

w r. 1888 — 23,35

, 1889 — 33,77
,» 1890 — 23,13
* 1891 — 19,19
» 1892 ~ -4.57

Srednio 24,80 u G
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Jubileusz Pettenkofera. 1-go lipea prof. Pettenkofer obchodzit w Monachium
50-letnig rocznice lekarskiego zawodu swego. Dozywszy 75 lat wieku ten olbrzym
nauki sanitarnej w peini sit jeszcze sie znajduje pracujac naukowo dla swej wszech-
nicy w ktorej od r. 1853 wyklada. Obok uczonych miasto Monachium tyle zawdzie-
czajgce Peltenkoferowi przyjeto goracy udziat w uroczystosci, a pewien nieznany
autor utozyt na cze$¢ jego w imieniu miasta nader dowcipny wierszyk #tacinski,
ktory z czasopisma ,,British Medic. Journal“ jak nastepuje podajemy:

Macte nobilis scrutator, Mentis acie perspexisti
Audax experimentaior Humum atque reclusisti
Qui edisti ,,commata.” Pestilentise latebras.

Omnia quse tetigisti Studio tuo reparata
Omnia illustravisti Urbis fama maeulata: —
Ardua problemata. Te salutat civitas!

Zmiany w pracowat hygjenicznej miasta Warszawy. Pracownia hygjeniczna
niiejska ktora dotyehezas mieSci sie w gmachu ratuszowym przeniesiong zostanie
jeszcze w ciggu biezacego lata do gmachu X-1 przy ulicy Krakowsaie-Przedmieseie
gdzie obecnie miesci sie tania kuchnia. Tak wiec pracownia znajdowac sie bedzie
obok urzedu lekarskiego, ktérego jest organem pomocniczym.

Chemik pracowni miejskiej, p. Dubiniewicz opuscit to stanowisko. Na miej-
sce jego mianowany zostat Dr. Lawagin, lekarz.

Wyrob tyzek szkodliwych w Warszawie. W mieScie naszem wykryta zostata
prowadzona na wielkg skale fabrykacja tyzek tanich i bardzo juz rozpowszechnio-
nych, zawierajacych jak wykryt asesor farmacji, p. Bukowski, siedmdziesigt i wiecej
procent otowiu. tyzki takie w hartownej sprzedazy kosztujg zaledwie po kilka ko-
piejek | bardzo sg dla taniosci swej dogodne dla ludzi ubogich. Poniewaz za$ lu-
duo$¢ ta czesto uzywa pokarméw kwasnych (kapusta, barszcz i t. p.) zatrucie prze-
to olowiem jest prawie niezbednym wynikiem uzy¢ a tyzek tego rodzaju. Jakoz
umieszczona w \% rostworze kwasu octowego tyzka taka oddaje w krétkim czasie
tyle otowiu iz roztwordéw z siarkowodorem daje czarne niemal zabarwienie. Ze stro-
ny urzedu lekarskiego przedsiewziete zostaty kroki celem usuniecia szkodliwej fa-
brykacji co tein bardziej jest rzecza witasciwg w obec niezbyt wielkiej réznicy w ce-
nie pc,mienionych tyzek a wyrobéw z metalu ,Bretannia“ zawierajgcego zaledwie
kilka procent otowiu.

Niebezpieczenstwo, jakie przedstawia lokal zamieszkalty przez suchotnikow.
Dr. Ducor na jednem z posiedzen akademji lekarskiej w Paryzu opisal nastepujace
spostrzezenie, matka z 2-giem dzieci, zamieszkata w lokalu, w ktéorym 3 poprzedni
mieszkancy zmarli ua gruZlice zachorowata w raz z dzieémi na pomieniong chorobe.
W obiciu wykryto laseczniki Koch'a. Usposobienie dziedziczne wykluczone. Ducor
wnosi z powyzszego; ze: 1) wydzielina suchotnikbw moze zasycha¢ na odpowiednim
gruncie i przez 2 lata zachowuje zdolno$¢ zarazenia. *) Wchtanianie pytu z zarodni-
kami grnzliczemi moze uspasabia¢ do gruzlicy miejscowej lub og6lnej, albo do zot-
z0w, i 3) Nie mozna by¢ nigdy dosy¢ wymagajgcym i surowym przy odkazaniu
mieszkan zajmowanych przez suchotnikéw, w interesie zaréwno samych chorych jak
pbézuiejszych mieszkancow. W. Sz

Z konferencji sanitarnej w DreZnie. Na konferencji sanitarnej w DreZnie, gdzie
dyskutowano nad ro6znemi Srodkami przeciw rozprzestrzenianiu cholery’, prof. Pa-



3J7

gliani wypowiedziat mowe o ostatniej epidemji we Wi14oszech. Tre$¢ tego przemo-
wienia jest nastepujgca. W ostatnich czasach Witochy przebyty 4 epidemje cholery
w r. 1884 (Piemont, Spezia, Neapol), wr. 1885 (Palermo), wr. 1886 Voueto i Puglie),
w r. 1887 (Sycylja, Napoletano). Otéz w trzech pierwszych epidemjaoh do ostate-
cznosci stosowano S$rodki represyjne i ogromnym kosztem utrzymywano morskie
i ladowe kwarantanny na brzegu morskim i na wszystkich przejSciach Alp, mimo
to cholera szta swojg drogg. Wtedy hygjenisci i rzad zrozumieli, ze trzeba zmienic¢
taktyke, i Owczesny premier Crispi chciat odda¢ catg op:eke nad zdrowiem publi-
cznem w rece lekarzy hygienistbw. Wtedy zaczeta funkcjonowaé dyrekcja- techni-
czna w ministerjum spraw wewnetrznych, a gdy cholera wybuchta w Sycylii, utwo-
rzyla sie stuzba sanitarna, ktéra zmieuita zupetme dawny sposdb postepowania;
zniesiono kwarantanny, okadzanie podréznych i kordony sanitarne, a natomiast
starano sie zwalcza¢ panike i przesady, sprowadzono do miast nawiedzonych przez
epidemje wojsko w celu utrzymywania porzadku, zobowigzano gminy do izolowania
kazdego wypadku cholerycznego. Rzad porozsetat lekarzy, hygjenistow i dezynfek-
torow do miejsc zagrozonych.

WKkrotce potem epidemja wygasta; zaczeto wtedy mysle¢ o Srodkach celem
niedopuszczenia nowej epidemji. Takiemi Srodkami bylo rozszerzanie miast zbyt za-
cieSnionych, zbudowane wodociggdw, kamer dezynfekcyjnych i t. d., nareszcie wy-
ksztatcenie odpowiedniego personelu sanitarnego, obeznanego z postepami i techni-
kg hygieniczng. W tym celu zalozono w Rzymie specjalng szkote, zrobiono obowigz-
kowem zawiadamianie o wypadkach chorob zakaZnych, w kazdej prowincji Wioch
ustanowiono posade lekarza hygjenisty, urzadzono sanitarne i dezynfekcyjne stacje
w Sardynji, Sycylji, Wenecji, Neapolu, Genui, Brindisi.

Najwiekszem niebezpieczenstwem grozg zawsze Wilochom emigranci wraca-
jacy z Marsylji i z innych miejscowosci; z tego powodu na wszystkich przejsSciach
granicy urzadzono dezynfekcje, a w chwili najwiekszego ruchu obecnym jest i le-
karz, ktérego zadaniem jesi dopilnowanie dezynfekcji i badanie os6b podejrzanych.
Agenci policyjni, konduktorzy i t. d majg obowigzek S$ledzi¢ i wskazywa¢ wypadki
podejrzane.

Wszystkie te Srodki ostroznosci doprowadzity juz do wyraznego zmniejszenia
ilosci zachorowan na na inne choroby zakaZne, jak szkarlatyna, odra, i ospa. W ce-
lu uchronienia od cholery prof. Pagliani uwaza za najwazniejsze baczenie, by do
kraju nie wpuszczano bielizny i ubrauia pochodzgcego z miejsc podejrzanych.

( Gtornale della reale societa italiana dHgiene, Nr. 5. 1893).

2Sokrologja

Hygiena we W1toszech poniosta w ostatnich miesigcach ciezkie straty w oso-
bach Karlo Zucchi, G. Pacchiotti, Jakéba Moleschott i G. Sapolini. Krotkie wiado-
mosci o zyciu tych pracownikéw znajdujemy w jednym z ostatnich numeréw ,,Gior-
nale della reale societa italiana d’igiene.”

Doktér Zucchi, urodzony w Bergamo na poczatku biezacego stulecia, studja
lekarskie odbywat w Pawji i oddat sie gtdwnie zadaniom administracji sanitarnej
byt lekarzem urzedowym w Mantu? i Bergamo a od roku 1872 dyrektorem ,,Ospe-
dale Maggiore* w Medjolanie. W Bergamo Zucchi zatozyt pierwfezy szpitalik dla
matych dzieci; studjowat =z wielkim zapatem pierwsze projekty sanitarnego Kko-
deksu wioskiego. Przez diugie lata Zucchi byt wiceprezesem wioskiego towa-
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rzystwa hygjenieznego (Reale societa ualiana d’igiene) i w tym kierunku potozyt
liczne zastugi. W ostatnich latach zycia osiedlit sie w Bergamo, gdzie umari
13 maja r. biezgcego.

Senator Giacinto (Hyaeynt) Pacchiotti urodzit sie w S. Cipriano w okregu
Pawji w r. 1820 i habilitowat sie w Turynie w r. 1842; poswiecit sie chirurgji ale
obok tego gorgco interesowat sie sprawami hygieny publicznej. Pacchiotti zatozyt
»rowarzystwo piemonckie hygieny* uczestniczyt w kilku miedzynarodowych zjazdach
hygienicznyeh, jako delegat ze strony rzadu wioskiego. W ostatnich latach
zycia przyktadat sie wielce do poprawy warunkéw sanitarnych Turynu i do prze-
prowadzenia w tem miescie kanalizacji. Na zjazdach lekarskich wtoskich i w sena-
cie czesto przemawiat za poprawg warunkéw bytu lekarzy. Pacchiotti umart w Tu-
rynie dnia 14 maja r. b.

Senator Jakdb Molesehott zmarty 20 Maja w Rzymie byt cztonkiem Towa-
rzystwa hygienicznego wioskiego, i w badaniach swych fizjologicznych szczegdélnie
w pracach nad karmieniem, w pismach o kremacji, w przemowieniach w senacie
okazywat sie zawsze rzecznikiem reform w dziedzinie hygieny publicznej we Wioszech
Molesehott urodzony w Hollandji, byt profesorem najpierw7 w Heidelbergu, pdzniej
w Ziirichu, stad przeszedt do Turynu, a nareszcie do Rzymu.

Jozef Sapolini, skarbnik Towarzystwa hygienicznego wiloskiego, byt jednocze-
$nie mater alnym filarem tegoz Towarzystwa, podarowat mu bowiem w r. 1883
dziesie¢ tysiecy lirébw, a w testamencie zapisat 90 tysiecy lirow. Zmart dnia
3 Czerwca 1893 r. w Medjolanie.

Nizny- Nowogrod, w lipcu 1893.

Na posiedzeniu rady lekarskiej gubernjalnej d. 7;9 lipca gubernator zako-
munikowat, ze w tygodniu zesztym otrzymat telegram od gubernatora permskiego,
iz wséréd aresztantéw przybylych z Niznego-Nowogrodu do m Sarapula okazato sie
kilka wypadkdéw zachorowan na cholere. Aresztanci ci przybyli do N. Nowogrodu
z Moskwy w partii. Po otrzymaniu tej wiadomosci, gubernator zwrocit sie do
ministra spraw wewnetrznych z prosbg o ustanowienie $cistego nadzoru sanitarnego
nad prowadzonemi aresztantami, lub tez o czasowe zmniejszenie liczby w kazdej
partji. W skutek owej prosby nastgpito rozporzadzenie ministra zeby partje za-
wieraly nie wiecej nad 150 ludzi; dawniej byty one kilka razy liczniejsze. Procz
tego polecit, zeby przed wyjazdem z Moskwy aresztanci byli ogladani przez leka-
rzy w wiezieniu i na stacji kolejowej. Przed 2-ma dniami przyjechat tu gtowny
naczelnik zarzadu wieziennego r, t. Gatkin-Wraskij w celu wydania odpowiedniego
rozporzadzenia o dogladaniu aresztantow na barkach. Na wspomnianem wyzej po-
siedzeniu postanowiono, zeby, po kazdem przybyciu partji do N. Nowlogrodu, ogla-
dane one byly przez lekarzy.

Dzi§ wyczytaliSmy w tutejszej gazecie korespondencja z m. Sarapula,
ze d. 28 czerwca starego stylu przeniesiono tam 2z wspomniane' wyzej barki
aresztanckiej do baraku cholerycznego 3-eh zmartych i 9 chorych, z ktorych kilku
(dzieci okoto lat 10) umarto. Procz tego okoto 28-miu zatrzymano podejrzanych
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chorych. 1,3 lipca juz byt tam wypadek zachorowania i $mierci z powodu cholery je-
dnego z posrdd mieszkancow miejscowych, r/fu ieszcze 1 zachorowat. W miescie
naszem wobec pojawienia sie cholery chociaz stabej w Moskwie i nad Wolga, oraz na-
ptywu massy ludnosci z tych miejscowosci, jesteSmy zupetnie przygotowani do spot-
kania tej epidbmjl 2 Szpitale, jeden za miastem, drugi za$ za miejscowoscig, jar-
marczng sg juz otwarte. Mysl pomieszczania w tym roku enorych na wzor zeszto-
rocznych w t. zw. szpitalu ptywajacym zostata zarzucona, gdyz takowy okazat sie
niepraktycznym. Szpital ptywajacy skiadat sie z barki, stuzgcej dawniej do prze-
wozenia nafty. Pod pokitadem znajdowali sie chorzy, na pokiadzie dobudowano
pomieszczenie dla personelu lekarskiego. Niepraktyczno$¢ szpitala owego polegata
poniekad na dusznem powietrzu do pomieszczenia chorych, pomimo wielkiej ilosci
okien i wentylatoréw tam urzadzonych. 3 stacje sanitarne rozrzucone po miescie
I urzadzone w celu dawania pierwszej pomocy chorym i skierowywania ich do od-
powiednich szpitali réwniez sg otwarte. Personel lekarski jest juz skompletowany
od paru miesiecy od ktérego to czasu rozpoczgt dokonywaé ogledzin sanitarnych
domoéw mieszkalnych, podworzy i pomieszczeri handlowo-przemystowych nadto odby-
wa sie dezynfekcja t. zw. ognisk cholerycznych t. j. mieszkan i doméw, nawiedzo-
nych w roku zesztym przez cholere. Wobec powiekszenia sie w miescie ilosci cho-
rych na dyzenterjg i katary przewodu pokarmowego urzadzono ambulatorja bezpta-
tne we wspomnianych stacjach sanitarnych dla chorych przychodzacych. Podobnie
jak w roku zesztym funkcjonujg tu rowniez tanie kuchnie, herbaciarnie i domy no-
clegowe (bezptatne) dla ludu. JesteSmy tego zdania, ze chociazby i bylty u nas wy-
padki zachorowan na cholere, nie przybierze ona juz charakteru epidemicznego.
H. Ulinski, lekarz w Niznym- Nowogrodzie,

Redaktor i Wydawca J. Polak.

ZWV KT BDEPUT PALESM,

ZD-ra, Polaka.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi i pieknie wykonanemi rysun-
kami z fotogralji robionych na miejsca. Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia“ nie ponoszg kosztow
przesyiki.

Mozna wypisywaC za zaliczeniem poeztowem.

APTEKA, POCZ- ZAKLEAD LECZNICZY STACJA drogi
Nadwiél. ,,NALE-

TA i TELEGRAF Z (c . .
e JNALECZOW* - s
W Mmigjscu. 79 na pociagi pocztowe.
Zaklad hydropatyczny caly rok otwarty. Kapiele zelaziste, borowinow, Kku-
mys, gimnastyka lecznicza od 1 Czerwca do potowy Pazdziernika.

Dwéch statych lekarzy od Czerwca do konca Wrzesnia. Konsultanci z W ar-
szawy i Lublina. Wszelkich objasnien udziela administracja Zakiadu.



ZAKLAD OPTYCZNO-CHIRURNICZNY
JULJANA DREHERA

ut Szpitalna INr. Q

Poleca WWPPDoktorom i Chorym. Olnilary, Binokle najno-
wszych fasonéw z krysztatowemu szkiami, £_apy, Mlikroskopy, L.oOr-
Nnetki, Termometry do mierzenia gorgczki, zupelie zgodne z nor-
malneni, Fontanny oczne, Ponczochy elastyczne. Bandaze rapturowe, pachwinowe
I pepkowe. Prezerwatywy francuzkie i angielskie, Pesarja, Suspensorja, Pasy brzu-
Bzre, Respiratory, Worki do lodu, Ptétna gumowe, Basseny, Odciggacze pokarmu,
Kapelusiki piersiowe, Szpryce do nosa, Inhalatory, Pulversyzatory, Insuflatory, Kili-
zopompy, Przyrzady elektryczne, Irrygatory, W ata hygroskopijna, Gaza hygrosko-
pijna, jodoformowa, sublimatowa, Opaski ptdcienne, rianelowe oraz wszelkie mate-
rjaiy opatrunkowe.

Chorym niezamoznym z receptami WWPPDoktoréw m oz liw e ustepstwa

Uznane przez Rade Lekarska, w Warszawie i Departament Medyczny SN
e w Petersburgu, potwierdzone przez p. Ministra S. W.

I
= Dla kaszlacych i ostabionych &
SEODOWY EKSTRAKT i KARVHK

z Miodu, Stodu i Ziot leczniczych, * &
Nagrodzone na wystawach hygieniczno-lekarskich w Warszawie, 8
A Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azjatyckiej w Moskwie. 9’9

Hg Fabryki m na | fiAf 11 ££w Warszawie

2% ulica jjLhtLbl ww U Zgoda \v. 6.
8 S Wylaczna sprzedaz w Aptekach i Sktagach aptecznych. Sf

NATURALNY GOGNAeC
Z ttiMMOH krymskich

labryki ,IMPERIA L

‘W WARSZAWIE

| Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof. N. Milieera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak ,IMPERIAL" jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.
Sprzedaz hurtowa od 1Y, wiadra w kantor/e fabryki — detaliczna

w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

Centralny Sktad
TY TON i PAPIBROSOAY

Br. J. IA ASLANIDI

Z Rostowa n\D.
L<#O IO
Poleca wyroby wilasnej fabryki zawrsze Swieze i w wyborowych

gatunkac



ZAKLADY ROLNICZO-PRZEMYStOWE

Wystaw» Hy-
QGHD DYPLOM
w Warszawie UZNANIA
1887 r. r a n m u C h

MLYN PAROWY,
Gorzelnia 1 Rektyfikacja- Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

RARODA HENNEBEROA
Dominium Nowodwor, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Miusk,

MLEKO HIGIENICZNE NIEZBIEKANE.

Produkoja powyzszego mleka dostarczang jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedaz w naczyniach porce-
lanowych. 11-do: Mleko po udoju, eentryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-
czyniach szklanych. Niezaleznie od powyzszego Mleko zsiadte, Serwatka, Maslanka,
Kefir oraz Masto wtasnej produkcji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie jako
pokarm, gtéwnie dla Niemowlat, Rekonwalescentow Iub Osdb chorych.

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewska N r. 31.

Sktad materyatow aptecznych,

LABORATORYUM
CHEMICZHO-rAEMACEUTTCZKE

i
PAROWA FABRYKA

SRODKOW OPATRUNKOWYCH

Krakowskic-Przetimio$cie Nr. Ir
wprost kosciota po Karmelickiego

W WARSZAWIE.

Wata i Gaza hygroskopijne i nasycane. Estncya octowa.

Bandaze Woda Kolonska.

Ceratka do kompresow. Perfumy zagraniczne i krajowe.

Papier synapismowy. Mydta toaletowe i lecznicze.

Vlinsi i Thapsia. Wody mineralne.

Plastry smarowane. Tran.

Dezynfector $cienny samo dziatajacy Benzyna do czyszczenia i palenia oraz
(niezawodny $rodek na mole). wszelkie materjaly apteczne.

Oliwa najlepsza Nicejska i do palenia.
Sprzedaz hurtovva 1 detaliczna.

Ceny najnisMse.



Opuscita prase

L/
(Sprawocznaja knizka dla wraczej)

WYDAWNICTWO DEPARTAMENTU LEKARSKIEGO.

Cena obydwéch <« tomoéw wraz z atlasem roélin lekarskich wynosi piec
rubli. Nabywaé mozna w redakcji ,,Wieetn. Obszczest. hygieny* w Petersburgu
oraz w ksiegarniach;’

FABRYKA

WYROBOW CHIRURGICZNYCH

| INNYCH STALOWYCH OSTRYCH
ORAZ

BANDAZY

J. JODLOWSKIEGO.

W WARSZAWIE.
Gtowny Skiad ulica Bielanska S. 5.

Drugi Sktad ulica Marszatkowska S. 137.

Poleca najnowszych systemdw narzedzia chirurgiczne oryginalne
paryzkie, jaKo tez podlug wzorow tychze z wiasnej fabryki po ce-
nach jaknajnizszych.

denniki na zgdanie franco.

Specjalny ZaM Prawdziwego - Leczniczego

KEFIRU [ GRZYBKOW KEFIROWYCH

W WARSZAWIE, ul. iii-6low skn Pi. 31.

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wiasnym pawilonie.
Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863

IKlaudja Sigalina
Z KAUKAZU.



HYGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE

Ktore kazdy dbajacy o swe zdrowie nosi¢ powinien.
Bezwarunkowo zastuguja na wyjatkowg uwage i szerokie rozpowszechnienie
Zabezpieczajgce od przeziebienia
KOSZULKI SIATKOWE NORMUJA TEMPERATURE CIALA

1L Ay J

gdyz miedzy skéra a koszulg zwykig w szerokich oczkach koszulki siatkowej”
Tjil znajduje sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieptotg ciata, jjl
'1JF a zatem najodpowiedniejszej temperatury, przytem koszulki siatkowe pod "
wzgledem ekonomicznym sg najpralrtyczniejsze! bo Tanie, Trwate i Czyste, piorg
sie zwyczajnie (bez maglowania) i nigdy nie kurcza. Koszulki siatkowe
sg zawsze gotowe na wszystkie miary, wysetajg sie odwrotng pocztg w do-
wolnej ilosci rachujgc za przesytke od jednej do tuzina kop. 75, w iloSci
wiecej nad tuzin—franco; pienigdze nalezy przesyta¢ pocztg wraz z obsta-
dunkiem. Poniewaz koszulki siatkowe sg elastyczne i wydajajg sie w sze-

zastosowaé mozna.

Koszulki siatkowe
z grubej bawetny dla dzieci, mate rs, —k. 60, $red. rs. k. 50, duze rs.1 k. 25

” , mez.idamsk. « ,, 1 75 p 2, - w2 5 25 J!

fl* czystej wetny ,, . 20 y 2 , 50 .2, 90N
” , dziecinne 75 > 1 nl6
z czyst.jedw. grub. dziecinne ,, ,, 2 50 v 13,050
” ” ,» mez.idams. ,, ,, 5 75 n 6 wso

Adres: do specjalnego Skiadu bielizny Witadystawa Strakacz Miodowa

15w Warszawie. Tamze znajduje sie Wytgczny Skiad Wyrobiw z pra-

wdziwej Weitny Sosnowej od Reumatyzmu Skitad Normalnych Wetnianych

ubran systemu Dr. Jaegera i AgenturaAlpejskiego Sosnowego Olejku i Ek-

straktu do kapieli Jézefa Mack z Reichenhal. Specjalne Cenniki wysetajg
sie franco.



SHEID WIS

127 ) (3

Przdlg)| dsiana fiu
DLA KOSCIOLOW.
w Warszawie MowsHe-Przeimiescie Nr. 6

naprzeciw Kosciota S:-go Krzyza.

Poleca czyste | wystate W iiiii W egier-
skie, oraz wszelkie gatunki win zagranicznych
| stare kiiwacyjne tionialii, przedewszy-

stkiem zaScliorym i rekonw alescen -
to m , uzywajagcym wina na wzmocnienie Sit, szla-
chetniejsze gatunki JM &fcslft-ozy 1 wytrawnych.
Kupujacym wina wegierskie beczkami, obliczamy
cene oryginalng. Na barytki wysetamy do wszystkich
stacyi drog zelaznych w Krolestwie 1 Cesarstwie,
poczawszy od 3 garncy w cenie 5,00, 5,50, i 6,00
rs. za garniec.

i*
|

Cenniki na zadanie franco, bezptatnie.

Poreczamy tylko za wina sprow adza-
Tt ne wprost od firmy.

~03BojeHo HeHsypoK). — BnpmaBa 19 liom 1893 r.
W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki J6 4.



Fier. 2. Brzeii liScia.

1. Liscie t. z. herbaty kaukazskiej.

(LiScie Boréwki czernity " ftcckiimn Myrtillus L.)
Wielko$¢ naturalna.

Fig. 3. Naskoérek liscia.

Rysowat z natury A Bukowski. Wykonano w litografii B. A Bukaty w Warszawie, Krolewska 16-



i Jan Krzykow skl

| ji U L OPTYCZ WQG‘GZNYAI

Marszatkowsta M 103 rog Chmielngj
W Pracownia Pizyko-Matematyczna;

przyjmuje reperacje przedmiotow w zakres powyzszy wchodzacych.

Przygotowanie i sprzedaz dozwolona na ogdlnych zasadach handlu.

al«: :-DA M E Z . CO

Skuteczny Srodek przeciwko wypadaniu wiosow, tworzeniu sie
tupiezu oraz nerwowym i reumatyzmowym bolom glowy.

Gtowny Sktad: przy Sktadzie usSptecznym,
Tlomackie Ar. 139w Warszawie.

SHIKMEIHICKIH MEHHHCKI CJIOBAPh
@-ra, Villaret,
W przekiadzie na jezyk russki pod redakcja Prof. J. Tar-

chanowa i d-ra B. Oksa.

Wychodzi, poczawszy od 15 Kwietnia 1892 r., dwa razy na
miesigc zeszytami zawieraigcemi pied arkuszy sms’fego druku (okoto
90000 liter w arkuszu).

Caly stownik wydany bedzie w ciagu roku i sktadaC sie ma
z 2 tomow, zawierajacych mniej wiecej po 60 stron druku. Zeszytow
bedzie najmniej 25.

Cena zeszytu bez przesotki —60 kop.

Zyczacy otrzymywac ,,Stownik* raczg zawiadomi¢ o tern listo-
wnie pod adresem: H. A. SJjpoHT» C. DeTepOypn., llpaneuiHbiu nepe-
yjioKt, coo. #., zapfaty prenumeracyjnej zatgczaC nie trzeba. Zeszyty
wysotane bedq za zaliczeniem, za co pobierana bedzie opfata 10 kop.,
a za przesetke 15 kop. Op’faty zaliczeniowej unikng¢ mozna, nadse-
taiac kwote 75 kop. za zeszyt i za przesetke, markami pocztowemi.
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alkaUnrti«r

Uwaza¢ napis na korku!

Mattonie’go Giesshiibler, najczystsza szczawa alkaliczna, wedtug zgodnych opi- »
w< nji powag lekarskich, okazata sig, jako Srodek mocno alkalizujacy, szczegdlniej
Apozyteczng przy tworzeniu nadmiernych ilo$ci kwasOw w ustroju, przy wszyst-»
Jjp kich katarach narzadéw oddechowych i trawienia (niezyt zotgdkowy, zgaga jj v

brak taknienia); przy kaszlu, chrypce, w tych ostatnich wypadkach mieszang |
N by¢ winna z mlekiem. Dla rekonwalescentow oraz w praktyce dziecinnej po-~
Hfeleca sie woda w szczegolnosci. wt

Glowng zaletg wody Giesshiibler jest szczesliwe potaczenie sktadnikow |
mineralnych, mata ilo$¢ soli ziemnych i siarczanych, przy wielkiej iloSci we-
j*glanu sodowego, jako tez okolicznoS¢ ze woda jest z natury zupelnie nasy- "4
Acong kwasem weglanym. Ten ostatni fakt na szczegdlniejsza zastuguje j
uwage. Wiadomo howiem, ze znajdujgce sie obecnie w handlu wody sztuczne
A kwasem i innemi dodatkami nasycone, nigdy nie sg w stanie zastgDi¢ szczawy *
srjk naturalnej. Ji

or MattonPego szczawy ,,Giesshiibler® sg gtuwneim przedstawicielami tych #
Nzrodet, ktore z silnem dziataniem leczniczem, taczg taka czystoSC smaku i ta-pi”
Hfekg zawartos¢ wolnego kwasu wegtowego, ze znajdujg szerokie zastosowaniei .
i-juako dietetyczny napdj stotowy.

Skutkiem znacznej obfitosci wolnego i potaczonego kwasu weglanego”r
jip szczawa ta dziata orzeZwiajgco na ustroj ludzki i przedstawia przeto pierw- wf
N szorzeduej wartosci napdj orzezwiajacy nieustepujacy pod wzgledem smakuj
(P 1 znaczenia dietetycznego zadnej innej wodzie mineralnej. Wybornie tez3*

nadaje sie ona do mieszania z winem, koniakiem i sokami owocowemi. at

MattonPego ,,Gisshiibler znajduje sie¢ na sktadzie we wszystkich han-"
dlach wéd mineralnych i aptekach oraz moze by¢ sprowadzana, bezposrednio

Jp od wiasciciela. n
g HENRYK TATTONI, GIF.SSHDBL-PDCHSTEIN karisbadem
N FRANZENSBAD, WIEDEN, PESZT. S

m |O H fa » ecmicza  SIESSHUBL - PUCHSTEIH E

pod KARLSBADEM w Czechach.

Zaktad wod mineralnych. Leczenie pneumatyczne i inhala-
cyjne dla chorych nerwowych, piersiowych, rekonwalescentow, *53
dla chorych na niezyty, reumatyzm i t. p. y*

Prospekty gratis i franco wyseta na zgdanie dyrekcja zaktadu Giess-wyv
hubl-Pu chs tein pod Karlsbadem. 89-91-94-96-99



