Warszawa, Styczen 1891 r.

Przystowie ,de mortuis aut bene aut nihil“ rozcigga sie ponie-
kad i na wyjatkowo szczesliwe jednostki przy zyciu bedace. Byli na
Swiecie gtosiciele prawd wielkich, ktore dopiero przez dalsze pokolenia
bywaty zrozumiane i oceniane, byli 1 sg znowu inni ktorych kazdy
wyraz z szybkosScig btyskawicy oddzwiek znajduje, a nietykalnosci ich
strzega legjony.

Podajac zapatrywania nasze sceptyczne ometodzie Kocha w gru-
dniowym zeszycie ,,Zdrowia“ poruszyliSmy sprawe ,drazliwg.”“ Spra-
wa zastosowania leku Kocna tak skomplikowany przybrata charakter
wytworzyta tak wielki chaos sytuacji natury Kklinicznej, spotecznej,
etycznej, ze istotnie jako doniosty fakt w dziejach nauki i kultury
zanotowang by¢ winna. Obecnie czujemy sie w obowigzku wymoty-
wowacC blizej zapatrywania nasze na sprawe ze stanowiska jakie
programu naszego pismo dotyczy, oraz cel jaki mieliSmy zdanie swe
ogtaszajac.

Co do diagnostycznej wartosci Srodka, o ktdrej analogiczne
znaszem zdanie wypowiedziata rowniez ,Kronika lekarska,* obser-
wacje dotychczasowe zarOwno u nas jak zagranicg poczynione, po-
twierdzajg w zupetnoSci nasz wniosek. Znakomity badacz klini-
czny, prof. Korczynski w Krakowa napodstawie dokonanych Swie-
z0 obserwacji wiasnych zaznacza wyraznie, ze u osobnikow u kto-
rych stanowczo wykluczyC nalezy wszelkie zboczenia w ptucach po-

ir.

Z CHWIL BIEZACYCH.

Pierwszy nasz odcinek pod powyzszym tytutem zamieszczony
w “listopadowym numerze ,,Zdrowba“ mogt sie spotka¢ z zarzutem, ze po-
ruszyliSmy w nim zbyt wiele kwestji, nie wyczerpawszy zadnej. Sam
nawet redaktor nielitosciwie sie z nim obszedt, robigc skrocenia, kto-
re feljetonowi na dobre nie w?yszty. Zniechecony byt tem autor
wprawdzie, gdy jednak koniec starego i poczatek nowego roku nowych
spostrzegaczowi dostarcza faktow, rad nierad musi bra¢ za piéro
I skrzetnie notowac tetna zycia biezacego, proszac redaktorski otdwek
0 wiecej wzglednosci, a czytelnikow o pobtazliwosc.
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wstaé moze reakcja juz po matych dawkach szczepianki i nawet mate
dawki moga nie pozosta¢ bez wptywu na cieptote. W jednym z przy-
padkdéw obserwowanych przez autora cieptota z 37,5 po wstrzyknieciu
0,003 ptynu podniosta sie do 39,3. W Warszawie o0 de wiemy do-
swiadczen tego rodzaju czyli wiasciwie fizjologicznych—nie wykony
wano. Natomiast nalezy zaliczy¢ do kategorji tych obserwacji wy-
padki reakcji u osob stanowczo nie gruzliczych przez Leyden’a w Ber-
linie oraz w Wiedniu na klinice prof. Kapusi’ego spostrzegane. Tu
odczyn po wstrzykiwaniach Kochowskich wystepowat: ogdlny—u cho-
rego na raka skéry, u innego dotknietego tragdem, u syfilityka, .wre-
szcie przy miesaku gardta i przy lup. erythem., miejscowy zas—w kilku
przypadkach tragdu, miesaka, wrzodéw syfilitycznyck i wilka nozyco-
wego. Maydl wykonat doswiadczenia nad silnym i zupetnie zdrowym
asystentem swoim, ktory reagowat (dreszcze i bdl gtowy, 1.138,5) na
0,002 ptynu, nad Kilku innymi zdrowemi ludZmi i nad dwoma chorem!
na raka; na mocy obserwacji swych autor ten przychodzi do wniosku,
ze Srodek Kocha nie posiada rozpoznawczej wartosci. Co sig tyczy
odczynu u chorych na stwierdzong gruzlice ptucng, to brak odczynu
obserwowano czestokro¢' nawet przy wielkich dawkach. U kilku cho-
rych na gruzlice leczonych w szpitalach warszawskich nie wystgpit
odczyn wecale, za§ w jednym przypadku lup. ery-tnem. otrzymat Dr.
Elsenberg odczyn jak przy wilku zwyczajnym. Podobne obserwacje
przytacza Leyden. Nawet autorzy wielkg przychylno$¢ w ogdle me-
todzie Kocha okazujacy przytaczajg podobne przypadki; Fiirbringer
w pieciu przypadkach na 63 chorych leczonych w szpitalu Friediichs-

Najpierw stowko obrony co do zarzutu pierwszego,

Wprowadzajgc odcinek niniejszy do naszego pisma, niemieliSmy
zamiaru wyczerpujgco traktowac poruszanych w nim faktéw i pytan,
gdyz ani miejsce w odcinku, ani forma feljetonowa do tego sie nie
nadaje. Mamy na to miejsce w artykutach wstepnych, w tekscie pi-
sma i w drobnych wiadomosciach. W odcinku idzie nam tylko
0 zanotowanie faktow, lub zwrdcenie uwagi na pewne objawy zycia
naukowego, a szczegolniej na to wszystko co ma zwigzek z hygiena.
Dzien kazdy przynosi nam co$ nowego, w ciggu wiec kilku tygodni
wiecej nam sie zbierze uwag i spostrzezen godnych zaznaczenia, niz
bysSmy mogli w jednam numerze miesigcznika zanotowac.

Zostawiamy wiec gruntowne opracowanie czionkom Redakcyi.
przyjmujac na siebie skromny obowigzek spostrzegacza, ktory z zycia
biezagcego wybiera i notuje pokrotce wazniejsze fakty pismo nasze
obchodzi¢ mogace. Nie nasza wina, ze materyat tak obfity.
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hain w Berlinie, doznat zawodu wzgledem odczynu. Stiller z Pesztu
na mocy spostrzezen nad 10 chorymi przekonywa sie rowniez, iz sro-
dek bynajmniej decydujgcego znaczenia pod wzgiedem diagnostycznym
nie przedstaw.a. Dr. Crocg na podstawie obserwacji nad choremi
gruzliczemi i nad osobam/ zupetnie od gruzlicy wolnemi podat na po-
siedzeniu belgijskiej Akademji lekarskiej wniosek odmawiajgcy srod-
kowi Kocha wszelkiej diagnostycznej wartosci. Przechodzac do wnio-
sku naszego zapytujemy czy w obec tych i innych spostrzezen o uje-
mnych wynikach ze strony reakcji ptyn Kocha moze by¢ w szeregu
srodkow diagnostycznych postawiony na rowni z wystuchywaniem, opu-
kiwaniem, badaniem plwociny i t. p. Gdyby statystyka obserwacji
wykazata nawet, ze na 5 lub 10 przypadkow w jednym tylko Srodek
zawodzi, czy moglibySmy o danym osobniku przy braku innych obja-
wow gruzlicy powzigsc diagnoze na mocy odczynu? MoglibySmy co
najwyzej wzmocni¢ lub ostabi¢ przypuszczenie, ale przypuszczeniem
ono pozostanie.

Co sie tyczy leczniczej wiasnosci ptynu przy gruzlicy phucnej
(i krtani), to wypadki obserwowane w Warszawskich szpitalach i po-
dane przez nas w krotkosci ale zgodnie z prawdag i z pierwszej reki
notowane nie nalezg bezwarunkowo do pocieszajgcych; jezeli zwazy-
my jak czesto klimatyczna kuracja btogie wydaje owoce przy sucho-
tach ptucnych, zwilaszcza w poczatkowych okresach choroby, po-
dobnie jak wzmacniajacy systemat leczniczy i korzystne warunki hy-
gjemczne, to watpi¢ wypada w istocie aby przewrét stat sie w le-
czeniu gruzlicy. Niepodobna bytoby tu przytaczaC chaosu nagroma-

Dwra miesigce zaledwie uptyneto od chwdi, gdysmy na tern miej-
scu wspominali o nowej metodzie leczenia grzuziicy wynalezionej przez
Kocha. Przez te dwa miesigce zyliSmy gorgczkowo, czytajgc tele-
gramy, korespondencje, i stuchajgc opowiadan powracajgcych z nie-
mieckich Aten kolegow; widzieliSmy suchotnikbw wyciggajacych
z tesknotg rece ku Berlinowi; w koncu listopada czarodziejski elixir
sprowadzono do Warszawy i zaczeto proby w szpitalach. Wtedy to
Kuryerkowa prasa zbombardowata Gazete Lekarskg, a pan Doktor
Ockorowicz zacierajagc rece z radosci wystapit jako Superarbiter w obu
Kuryerach.

Bacznie sledzimy kwestje szczepien Kochowskich, bez zbytecznego
zapatu, ktory zadaleko prowadzi, ale bez zbytecznego sceptycyzmu, kto-
ry postepow- nauki lekarskiej przeszkadza, w piSmie naszem przedmio-
towi temu poswieciliSmy honorowe miejsce, notujac przebieg sprawy
I podajac wyniki doswiadczen w klinikach i szpitalach naszych.
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dzonych w obcej literaturze spostrzezen co do tych wypadkow oraz
wnioskOw tu i owadzie ogtaszanych poczawszy od tak Smiatych jak
sam Koch co do wyleczalnosci gruzlicy wygtosit a konczac na tak
odwaznych jak podaje znany dziennik franeuzki ,,Revue de Clinique
et de thérapeutique,” ze Koch tymczasem nie Srodek leczniczy ale
silng wynalazt trucizne.

Ze przy stosowaniu metody Kocha powstaje niekiedy pogorszenie
sprawy, jest to fakt o ktérym dzi§ zapewne zaden nie watpi obserwa-
tor. Na wyrdznienie zastuguje fakt z obserwacji warszawskich bardzo
wyraznie widoczny ze laseczniki pod wptywem leczenia nie ustepuja,
chyba w wyjatkowych wypadkach, a na trupach osob zmartych w tra-
kcie kuracji nie znajdowano zadnych zmian ktdreby o dziataniu Srodka
Swiadczyty (p. przypadki Leyden’a). Z powodu obserwowanych w tra-
kcie Kkuracji pogorszen (zmniejszenie ciezaru ciata, krwotoki i t. p.)
wytworzyt sie juz dzis okreslony szereg przeciwwskazan do uzycia
metody, ktore Cornil formutuje w ten sposob: 1) wieksze stopnie roz-
padu w ptucach (obawa groznego krwotoku), 2) znaczniejsze owrzo-
dzenia w krtani, 3) gruzlica opon mozgowych i 4) gruzlica ogolna.
Kéwniez uwazajg za przeciwwskazaniaf gruzlice otrzewnej i kiszek,
oraz chorobowe stany nerek. Czyz ne jest w obec tych faktow dos¢
umiarkowanym nasz wniosek, ze przewrotu w leczeniu gruzlicy ptu-
cnej Srodek dotychczas me wywotat i w ogole w dzisiejszej formie
metoda Kocha w leczeniu gruzlicy na wydatnym planie postawiong
byC nie moze. Dla tej wiasnie watpliwosci leczniczej i dla tego nie-
bezpieczenstwa rzady europejskie wydaty przepisy ograniczajace sto-

NiespodziewaliSmy sie jednak aby ostatni artykut w grudniowym
numerze zamieszczony skicidt kolege Bujwida do wystapienia z na-
szego grona. List kol. B. w pismach ogdlnych przykro$¢ nam sprawit
prawdziwa.

Kwestje naukowe nalezy traktowaC sine ira, a kol. B. zbyt
pospiesznie powzigt postanowienie swoje i zbyt szybko o mem opubli-
kowat urBietorbf, rzucajac Redakcyi ,,Zdrowia“ zarzut lekkomysInosci
W oczy i ogtaszajac nas za niegodnych zasiadania z nim razem przy
stole pracy.

Wolno mu byto tak uczyni¢, ale nie powinien byt tego uczynic!

Wybaczamy wiec w kazdym razie chwilowe uniesienie i zabiera-
my sie znowym rokiem do nowej pracy, w nadziei, ze podotamy za -
daniu jakkokolwiek jeden z zoinierzy sztandary nasze opuscit.

Jezeli kolega Bujwid zarzuty czynione w ,Zdrowiu*“ metodzie
Kocha uwaza za niewymotywowane dostatecznie, to powinien byt
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sowanie Srodka w ogole a w praktyce prywatnej w szczegolnosci, dla
tych powodow zaprzestano np. uzywac Srodka na klinice diagnostycznej
w Warszawie, a komisja lekarska w Odesie zdecydowata iz srodek
tylko na zadanie chorych stosowanym by¢ moze (pogladu tego zreszta
nie podzielamy). Dla tych tez a nie dla innych powoddw i mysmy
wniosek o0 niestosownosci uzycia Srodka w praktyce prywatnej ogto-
sili; jest to zdaniem naszem pewnik etyczny, i jezeli zdotaliSmy jaki
skutek praktyczny przez ogtoszenie tego wniosku osiggnaC, to zrobi-
liSmy rzecz pozyteczng, jak niemniej jezeli zdotaliSmy przyczynic sie
cho¢ w matym stopniu do ograniczenia ziudzen nieszczesliwych sucho-
tnikow, ktorym, jak wszyscy wiemy, nazbyt wiele obiecywano. Te
zadania nalezg do programu naszego pisma, gdy Sciste obserwacje
kliniczne sg raczej udziatem pokrewnej nam prasy lekarskiej.

Czyz mielibySmy uwaza¢ za niepotrzebne liczne dzis$ prace powa-
znych uczonych ze S$rodkiem Kocha odbywane? Nie odmawiamy wpra-
wdzie pewnej racji tym, ktorzy leczenie Srodkiem Kocha jako pota-
jemnym juz z tego powodu za niewtasciwe uwazajg (prof. Manassein,
redaktor ,,Wracza,”“ jak rowniez jeden ze znanych ordynatoréw chi-
rurgicznych w Warszawie), sadzimy jednak ze gdy chodzi o pozytek
nauki, tego rodzaju eksperymentowanie w zaktadach publicznych ogle-
dnie bardzo prowadzonejest wtasciwem; raczej wdzieczno$¢ winnismy lu-
dziom pracy i dobrej woli, co gorliwie i bezinteresownie nad docieczeniem
prawdy naukowej pracujg; wszak i terapeutyczna strona sprawy by-
najmniej wyczerpang jeszcze nie jest, a ze stanowiska fizjologicznego
srodek jak sgadzimy, na powazne zastuguje zbadanie. Nadmieniamy

z zimng krwig zbija¢ takowe, stajgc w obronie Kocha. Postgpienie
jego z Redakcyg ,Zdrowia“ i ucieczka dowodzi tylko, ze co$ innego
sprawito mu przykros$c, nie za$ lekkomys$ine wnioski.

Jezeli tak, to i w takim razie nalezalo koledze Bujwidowi
znale$¢ inny sposéb wyjasnienia sprawy, coby jemu samemu wyszio
zapewne na dobre.

Lecz zakonczmy te przykrag domowa sprawe, a wyjdzmy na
obszerniejsze pole zycia praktycznego.

Jedng z grubych bakterji stanu lekarskiego jest 6w lekarz,
ktory assystuje od 3—4 po potudniu pani Szmit przy leczeniu raka
I innych chorob, o czem znajdujemy ogtoszenia w Kuryerze Codziennym.

Posada ta musi sie asystentowi dobrze optacac, gdyz konsul-
tacya u pani Szmitowej wraz z plastrami i masciami z guana amery-
kanskiego, kosztuje drozej, niz seans u owczarza homeopaty, protegu-
jacego centralng hemeopatyezng apteke na ulicy Czystej.
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tylko, ze w obec ogtoszonego przez prof. Marcelego Nenckiego w ,,0or-
respondenzblatt der scbw. Aerzte,” i w ,,Gazecie lekarskiej“ komu-
nikatu, z ktérego wynika, ze znany ten uczony analogiczng zajety jest
sprawg naukowg, nazbyt mato uwagi na skromng pracownie bernenska
zwrdcit Swiat uczcny, gdzie wprawdzie bez ministréw i kapitatdw, bez
fakelcugobw i monopoloéw rzadowych, ale z pewnos$cig nie mniej powa-
znie kwestja jest traktowang

Pobocznym, ze tak powiemy, a niespodziewanym rezultatem naszego artykutu
wstepnego z grudnia r. z. bylo wystgpienie z grona naszego D-ra Bujwida. Ubole-
wamy ze p. Bujwid czujac sie dotknietym artykutem naszym, obrat niewtasciwg
droge do wyrazenia pretensji swoich. Jezeli p. B. nie solidaryzowat z wnioskami
naszemi, bardzo tatwo mogt wzmianke o tem poda¢ do najblizszego »Zdrowia.“
Zamiast tego p. Bujwid udat sie naraz do catej prasy wbrew utartym zasadom
etyki literackiej nakazujacej zwraca¢ sie przedewszystkiem do pisma do ktorego sie
ma pretensje, i nadajac kwestji naukowej charakter reklamy. Poki czas, zyczemy
p. Bujwidowi aby juz nie dla nas, ale dla nauki sie poprawit.

OTRUCIE SPOWODOWANE ZABAWKAMI ZAWIERAJACE! SOLE CHROMOWE,

podat Dr. Teodor Duniti.

W Pazdzierniku r. z. mialem sposobno$C obserwowaé otrucie
trojga dzieci, wywotane bawieniem sie zabawkami, malowanemi farba-
mi, zawierajagcemu sole chromowe. Rzecz sie miata w sposob nastepujacy:

Panstwo O majg 3 dzieci, a mianowicie: chiopca 12-letniego,
dziewczynke 10-letnig i matego chtopczyka 3-letniego. Dziewczynka,

A propos owczarza homeopaty, warto zaznaczyC ze nie owczarz
lecz lekarz homedpata, przypomni sie swoim wielbicielom nowym
odczytem, na ktérym bedzie pewnie tyle tysiecy stuchaczy, ile byto
na odczycie ,0 pocatunku®.

Widzimy wiec, ze bakterje wsrod nas znaleSC tatwo bez mikro-
skopu, wartoby przeto wynaleS¢ przeciwko nim szczepienia ochronne,
bo icb z dniem kazdym wiecej przybywa.

Moze to bedzie nie na miejscu, jezeli przypomniemy czytelnikom
naszym w piSmie hygienicznem o balu na szpital dla dzieci, majagcym
sie odbyC jak zwykle w salach ratusza w d. 28 b. m  Zmusza nas
jednak do tego otrzymana przez nas odezwa, co czynimy tem chet-
niej, ze szpital dla dzieci chlubnie w dniu kazdym zaznacza swoja
dziatalnosSC i tysigce dzieci corocznie z objec¢ smierci wyrywa.

Gtos nasz wiec w tym przedmiocie nie jest gltosem zachety, gdyz
tej publiczno$¢ nasza nie potrzebuje, przypominamy tylko date, wiedzgc
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za pienigdze jakie dostawata na swe przyjemnosci od matki, kupowata
najmtodszemu swemu braciszkowi, wielkiemu konsumentowi coraz to
nowych zabawek, co dzmn proste drewniane zabawk' za Zelazng Brama.
Jeden tez mianowicie rodzaj, t. j. karuzela, pomalowana na piekny
z6tty kolor, cieszyta sie najwiekszem powodzeniem, Pewnego dnia zo-
statem wezwany do panstwa O z powodu, ze dziewczynka, owa do-
starczycielka zabawek, dostata silnej gorgczki do 40° O i bolu gardia.
Przy pierwszem badaniu nie dostrzegtem nic procz matego nalotu na
migdatkach, ktory wzigtem za dyfterytyczny. Przez drugi dzien stan
pozostat prawie bez zmiany, goraczka koto 40° C, nalot raczej sie
zmniejszyt niz powiekszyt. Na trzeci dzien goraczka sie zmniejszyla
(okoto 39° C), nalot prawie znikt; matka mimochodem mi powiada, za
chorg od kilku dni bolg zeby. Badanie wykazato, ze zeby same nie
bolg, ale w okolicy zebow trzonowych prawych, dzigsta rozpulchnione,
miejscami mate szare owrzodzenia, z pod dzigset wydobywa sie nieco
ropy. Czwartego dnia gorgczki prawie nie ma (37,8 —38° C), nalotu
na migdatkach me ma, ale chora-czuje sie bardzo ostabiona i przy-
gnebiona, dzigsta wygladajg coraz gorzej, teraz zajete juz sg prawie
na catej rozciggtosci na szczece gornej i dolnej. Dzigsta rozpulchnione,
ciemno-czerwone, odstajg od zebow, miejscami owrzodzone; gdzienie-
gdzie malutkie owrzodzenia i na wardze dolnej. Dzigsta tak sg wra-
zliwe, ze chora nie tylko nic jes¢ nie moze, ale nawet nic kwasko-
wego do ust wzigs¢ nie chce. Gruczoty podszczekowe obrzmiate i mo-
cno bolesne. Poniewaz poprzedniego dnia batem sig, czy nie ma ja-
kiej sprawy zapalnej okostnej, prositem na narade kol. Krajewskiego,

ze w liczbie czytelnikow ,,Zdrowia™ znajduje sie nie jeden co rad
instytucje filantropijng popierac.

Hygiena Fliiggego w przektadzie polskim wydana staraniem Re-
dakcyi ,,Zdrowia“ Swiezo opuscita prase. Udziat w ttomaczeniu przyj-
mowali Prof tuczkiewicz i D rowie Hewelke, Malinowski, Bujwid, Pru-
szynski 1 Szumlanski; korekte jezykowag i redakcje prowadzit Prof.
L uczkiewicz. Nie do nas nalezy sad o przektadzie i formie zewnetrznej
dzieta, mam3 jednak prawo poleci¢ czytelnikom te ksigzke, ktorej
wartos¢ naukowa sama za siebie przemawia.

Notujemy takze z uznaniem, ze Redakcya , Gazety Lekarskiej*
wydata w r. b. dzieto oryginalne p. t. Rozpoznawanie rozniczkowe cho-
rob wewnetrznych przez Dra A. Bieganskiego z Czestochowy.
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ktory gdy przyszedt, znalazt juz stan powyzej skreslony, gdzieocgra-
niczonem eierpieniu okostnej mowy by¢ nie mogto. UwazaliSmy wtedy
ze cierpienie dzigset najwiecej przypomina skorbntyczne, cho¢ w obec
warunkow, w jakich sie znajdowaty dzieci, o skorbucie mowy byc
nie mogto. Zaraz wiec przyszto mi na mysl otrucie i podejrzenie me
padto na farby lub zabawki. Jakoz matka poka.zata mi owag karu-
zele, malowang farbami wodnemi, ktére gdy sie bylo dotkng¢ wilgo-
tnym palcem, pozostawiaty zéte plamy; na samej zabawce tez w wielu
miejscach widoczne byly S$lady palcow dzieci, w tych bowiem miej-
scach farby albo nie byto wcale albo byto jej znacznie mniej. Po-
dejrzane zabawki natychmiast usumeto. Choroba tymczasem dzie-
wczynki trwata jeszcze 10 dni, czyli razem 2 tygodnie; chora nie go-
raczkowata, ale rozpulchnienie, czerwonos$¢ i szary nalot na dzigstach
trwaty wecigz i bardzo powoli ustepowaty. Chora nic literalnie nie
jadta i byla tak wycienczona, ze caly czas lezata w t6zku. Po 10
dniach zaczeta juz troche jes¢, wstata ale diugi czas jeszcze dzigsta
byty czerwone, rozpulchnione, tatwo odstawaty'od zebow i tatwo krwa-
wity; rekonwaleseencyja postepowata bardzo powoli.

Jeszcze dziewczynka lezata witozku, kiedy zachorowat najstarszy
chiopiec. | tu choroba zaczela sie gorgczka, ktora tnvata 4 dni, tylko
nalotu w gardle nie byto wcale. Dzigsta wygladaty jak w poprze-
dnim przypadku, a gruczoty podszczekowe jeszcze mocniej obrzmiaty.
Choroba trwata koto 12 dni, a rekonwaleseencyja bardzo powolna.

Prawie jednoczes$nie zachorowat i najmtodszy chiopiec. Z powodu
rozkapryszenia dziecka, ktére witozku w zaden sposob lezeC nie chcia-
to, wymiary temperatury nie byly tak Sciste; tyle jednak powiedzieC
moge, ze gorgczka nie byta tak silna, trwata jednak dtuzej, okoto 3

W koncu niech nam wolno bedzie zaznaczyC, ze z poczatkiem
roku biezacego ,,Gazeta Lekarska“ zaczyna nowy okres dziesieciolecia
pod obecng Redakcya. Nie bedziemy wylicza¢ prac pomieszczonych
w tem piSmie w ciggu ubiegtego okresu, gdyz wiadomo czytelnikom
naszym jak zywy udziat od chwili swego zaw gzania przyjmowato grono
wspotwiascicieli ,,Gazety” w pracy okoto rozwoju i postepu nauki le-
karskiej 1 ile cennych dziet wydato swoim naktadem.

Przyjaciel naszego pisma, b. prezes Wystawy Higienicznej Prof.
Wiktor Szokalski zmart w d. 7 b. m. unoszac do mogity czes¢ catego
spoteczenstwa i mitoSC kolegow. Inne pidro skresli zapewne lepiej b’eg
zycia tego meza nauki, ktérego przykiad pokoleniom diugo bedzie
przyswiecac.
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dni. Nalot w gardle nie wielki, zajecie dzigset ogromne, przytem li-
czne, drobne owrzodzenia na wardze dolnej i jezyku. Dziecko nic jes¢
nie chciato, byto niestychanie wyniszczone, a choroba trwata okoto
3 tygodni.

Leczenie polegato na ptakaniu ust chloranem potazu z odwarem
kory chinowej, oraz napedzlowaniu jodyna.

Podejrzane zabawki odestane zostaty do pracowni chemicznej
Szpitali Warszawskich, a jej dyrektor kol. L. Nencki raczyt sie pod-
ja¢ analizy, za co mu tu najserdeczniejsze sktadam podziekowanie.
Udzielony mi rezultat analizy brzmi dostownie jak nastepuje:

»Z figur zabarwionych na piekny kolor zotty 1) zeskrobano
czes¢ farby 1 stopiono na druciku platynowym w ptomieniu lampki
Bunzena; utworzyta sie perta zielonkawa, charakterystyczna dla chro-
mu. 2) czesS¢ zeskrobanej farby pomieszczono w miseczce porcelano-
wej, zakwaszono ac. muricitico, dodano kuli chlorki i ogrzano na wol-
nym ogniu. Po zniszczeniu resztek ciat organicznych (z drzewa) utwo-
rzyt sie chlorek chromu (Or,, Cl 6) barwy jasnozielonej; za doda-
niem NH3 powstat klaczkowaty, brudno-zielonkawy osad wodanu chro-
mowego Cr3(OH)6+ 4HjO. Stopiony ten wodan chromowy z Na3C03
I KNO3 na platynowej blaszce, nastepnie rozpuszczony w H30 za
dodaniem Ag NO3 dat osad ciemno-ezerwonego koloru (ceglastego)
pochodzacy od chromianu srebra. Nadto zwyktemi sposobami anality-
eznem; wykazano w tejze farbie otow, tak ze najmniejszej nie ulega
watpliwosci, ze farba zota, ktorg pomalowane byty zabawki, zawiera
chromian otowiu i to w znacznej iloSci.”

Opisane zdarzenie przedstawia wysoki interes pod wzgledem
liygienicznym i Klinicznym.

Co do pierwszego, to jest on sam przez sie widoczny. Zabawki
tego rodzaju rozchodzg sie masami; dzieci nietylko dotykajg sie ich

Mowigc o wydawnictwach jeszcze zaznaczyC winniSmy nowe
a bardzo ciekawe wydanie urzedowe, mianowicie zas Sprawozdanie
urzedu lekarskiego za rok 1889. Dotychczas urzad lekarski nie pu-
blikowat tego rodzaju sprawozdan zaznajamiajgcych o0gét ze stanem
zdrowotnym miasta oraz ze Srodkami jakie przedsiebrane sg dla jego
polepszenia. Obecnie te tak wazne dzieje naszego miasta przestajg
byC tajemnicg. Obok tresci pouczajgcej (wazniejsze fakta w takowej
znajdujg sie w oddzielnym artykule w grudniowym zeszycie ogto-
szonym) sprawozdanie posiada piec tablic litografowanych odnoszqcych
sie do chorob i Smiertelnosci m. Warszawy.
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palcami, ktore poOzniej ktadg do ust, ale wprost kiadg je do ust. Cie-
kawem jest tylko wiedzie¢, dla czego dotychczas nie opisywano u nas
spostrzezen podobnych do mejego.

Pochodzi to prawdopodobnie ztad, ze zabawki te, jako grube, ordy-
naryjne a tanie, rozchodza sie przewaznie miedzy biedng klasg lu-
dnosci, ktéra na mniejsze przypadtoSci swego potomstwa nie zawsze
baczng zwraca uwage. Do zamozniejszych domow zabawki takie do-
stajg sie tylko wyjatkowo; jak w danym razie stato sie to przez do-
bro¢ serca dziewczynki, ktéra dawane dla niej pienigdze obracata na
zabawki dla swego matego braciszka; ze zas ten wymagat co dzien
Swiezych zabawek, a kasa dziewczynki byta szczupta, musiata wiec
kupowac to, na co ig sta¢ bylo. ByC moze, ze i ta ciggta zmiana
zabawek utatwiata otrucie; gdyby zabawka dtuzej pozostata, farba by
z niej zeszla, jak to widujemy czesto na zabawkach, ktére dtugo w re-
kach dzieci byly, a z nig usuneto by sie i zrédto otrucia. Co dzien
zmieniane zabawki, przynosity tez i co dzien nowy zapas trucizny.
ByC¢ zreszta moze ze inni koledzy widywali co$§ podobnego; w takim
razie bytoby do zyczenia, aby spostrzezenia swe ogtosi¢ raczyli, na
wet jezeli nie byty potwierdzone analiza.

Ze stanowiska klinicznego spostrzezenie nasze ma znaczenie ze
wzgledu na to, ze zbogaca n'ezwykle ubogg literature otru¢ solami
chromowemi, a powtore ze okazuje nam otrucie to pod nowg postacia.
Podreczniki toksykologii i farmakologii zawierajg bardzo mato szcze-
gétéw o otruciu solami chromowemi. Dos¢ powiedzie¢ ze w obszernej
swej pracy, wydanej w podreczniku Ziemssen'a, Naunyn przedmiotowi
temu poswieca kilkanascie wierszy. Nieco wiecej szczegotow znalesc¢
mozna w pracy Bernatzik'a, pomieszczonej w Real-Encyclopédie Eulen-
burg'a (1885).

Ostre otrucia, do ktorych nasze niewatpliwie nalezy, zdarzajg
sie przewaznie wskutek zjedzenia cukierkdw, zabarwionych na zotto
chromianem otowiu. ) Poniewaz sole chromowe sg ciatami silnie kau-
stycznemi, nic dziwnego wiec, ze powstajg owrzodzenia i silne zapa-
lenia zotadka i1 przetyku, co sie za zycia objawia nudnoSciami, wy-

]) Chromian otowiu znajduje sie w handlu w Kkilku postaciach odmiennej barwy
co zalezy prawdopodobnie od rozmaitych domieszek. Istniejg mianowicie farby czer-
wone, z6htte, pomaranczowe, zielone, ktérych gtéwng sktadowag cze$¢ stanowi chro-
mian otowiu.
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miotami i bolami w brzuchu, S$mieré zdarzata sie niejednokrotnie,
a sekcja précz objawow ze strony organdéw trawienia, wykrywata
krwawy ptyn w optucnej i otrzewnej oraz zapalenie nerek, ktore Ka-
bierske na zasadzie badan na zwierzetach, uwaza jako nastepstwo
zgorzeli koagulacyjne].

W naszym przypadku objawy ograniczaty sie do dziaset, warg
i gardzieli, co zalezalo prawdopodobnie od bezposredniego stykania
sie trucizny z temi czeSciami. Objawy te wiec rdéznity sie znacznie
od opisywanych dotychczas przy otruciach ostrych, natomiast zblizajg
sie do tych, jakie Delpech i Hillairet opisali (Annales ifhygiene, 1876)
u robotnikéw pracujacych wfabrykach przetworéow chromowych. Auto-
rowie ci znajdowali, obok owrzodzer na rekach, nogach i innych cze-
Sciach skory, jako naistalszy objaw uparty katar nosa z owrzodze-
niami, ktore bardzo czesto prowadzity do przedziurawienia przegrody
nosowej To umiejscowienie sie sprawy chorobowej w nosie zalezato
niewatpliwie od wdychania pary i pytu, zawierajgcych sole chromowe.
O zajeciu jamy ustnej u autoréw tych nie znajduje wzmianki, nato-
miast przytaczajg oni spostrzezenie dawmiejsze Dra Heathcotea, ktory
widywat na migdatkach i btonie Sluzowej gardzieli owrzodzenia, ktére
na pierwszy rzut oka bardzo byty zblizone do synhtycznych; o za-
jeciu dzigset i tu wszakze nie ma wzmianki. Ztagd tez obraz, jaki ja
widziatem, byt zupetnie odrebny; sprawa chorobowa ograniczata sie
do dziagset 1 migdatkdéw, co niewatpliwie zalezato od miejscowego ze-
tkniecia sie trucizny; wreszcie choroba rozpoczynata sie goraczka.
Obraz choroby, tak jak go tu skreslitem, przypomina cierpienie znane pod
nazwg stomatitis ulcerosa albo stomcicaccie. Ale nazwa ta bynajmniej
nie oznacza jakiej$ Scisle okreSlonej jednostki patologicznej; pod mia-
nem stomacacae kryjg sie rozmaite stany, ktore pod wzgledem etjo-
logicznym nie majg nic z sobg wspolnego. 1 tak widujemy jg w ztych
warunkach hygienicznyok, dalei przy zepsutych zebach, a wreszcie
wskutek otrucia rtecig, fosforem, otowiem, miedzig. Dwie pierwsze
przyczyny, jak to juz wyzej mowitem, mozna wykluczy¢ stanowmzo:
dzieci zyjag w jaknajlepszych warunkach, byty przed chorobg i sg
zupetnie zdrowe ; nie dawno przed wypadkiem powrécity ze wsi, gdzie
bawity 4 nnesigce. Co do zebow7, to, mianowicie tez dwoje starszych,
ma je przeSliczne. Nie pozostaje wiec nic innego, jak przyjaé toksy-
czny poczatek choroby, dla ktorego zrodto wykrytem tez zostato do-
wodnie.



13

Doda¢ wreszcie wimenem, ze juz przed paru laty zasiegata u mien
porady mioda panna, z powodu uporczywego bolu dzigset, ktore jak
I w obecnych przypdkach, byty rozpulcknione i pokryte szarym na-
lotem; gorgczki nie bylo. Odraza i wtedy przyszto mi na mys$l otru-
cie; jakoz okazato sie, ze chora szyta sobie suknie z zolej materiji,
w ktorej wykryto chromian otowiu. By¢ moze, ze za zwroceniem uwagi
na ten szczegot, spostrzezenia podobne do mojego beda sie mnozyc,
I nieraz nda sie odszukaC przyczyny cierpienia dzigset wotruciu zwia-
zkami chromowemi.

O PRAL NIACH MECHANICZNYCH

podat Stauislaw Miclxjal»t:i9 inzynier.

Bielizna 1 odziez nasza, chronigc organizm od szkodliwego
wplywu zmian temperatury, nie tamujg jednocze$nie doptywu powie-
trza, niezbednego dla wentylacji skory k ubrania. Obok tego uzy-
wane przez nas tkaniny majg wihasnos¢ zatrzymywania w sobie wy-
dzielin skory, ktore w postaci potu, wraz z kruszgcemi sie komaérkam.
skory i rozmaitemi domieszkami z zewnatrz naszego otoczenia stano-
wig ,,brud“ bielizny i ubrania.

Wiadomo, ze zbytnie zanieczyszczanie bielizny staje sie nieraz
powodem rozmaitych chorob skory, nie modwiac juz o tern, ze odziez
posredniczy¢ moze w przenoszeniu zarazy, a nadto zanieczyszczanie
wptywa ujemnie na prawidtowg funkcje odziezy. Nie dziw wiec, ze
ze wzrostem kultury wiele tez uczyniono na polu techniki prania,
stwierdzajac tern samem zdanie L'ebig’a. ze ilos¢ zuzywanego mydita
w danym kraju Swiadczy o stopniu jego kultury.

Coraz wieksze zastosowanie maszyn w pralnictwie pozwala spo-
dziewaC sie, ze w przysztosci pralnie meckrniczne, podobnie jak
taznie, bedg dostepne dla mass, i bezwatpienia znajdg z czasem wsze-
dzie zastosowanie pralnie miejskie wraz z zakitadem dla dezynfekc;ji,

Proces prania bielizny polega na usunieciu z niej brudu sposo-
bem mechanicznym wespét z chemicznym; mechanicznie: piorgc da-
jace sie usungC czastki, chemicznie: przetwarzajac nierozpuszczalne
czesci w rozpuszczalne. W wiekszosci wypadkéw brud rozpuszcza
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sie w zimnej lub cieptej wodzie i moze by¢ usunietym mechanicznie,
piorac Dbielizne i uderzajagc po niej dla mozliwie wiekszej cyr-
kulacji wody. Jest to pierwotny sposob, praktykowany w starozy-
tnosci. Do dzis jeszcze lud wiejski uzywa t. z. ,,praczy* czyli rodzaju
topatek, ktoremi uderza bielizne podczas prania takowej w rzece.

Jezeli za$ w bieliznie napotykamy zwiazki, niedajace sie roz-
pusci¢ w wodzie zwyczajnej, jak naprz. smofa, wosk, waselina, rdza
z zelaza, biatko w stanie Scietym i t. p., natenczas odpowiednio do
potrzeby dodajg sie rozmaite ciata chemiczne, z ktdérych najwazniej-
szymi sg. mydto, soda, potaz, nastepnie: terpentyna, chlorek amonu,
kwas solny, kwas siarczany, gliceryna i t. p. Co do wody samej,
biorgcej tez udziat w reakcjach chemicznych przy praniu, to jej do-
mieszki mineralne majg wielkie znaczenie.

Powszechnie wiadomym jest podziat wody na ,twarda“ i ,miek-
ka*, zaleznie od zawartoSci w niej soli magnezu i wapnia. Zawar-
toS¢ owa mierzy sie na stopnie: jednemu stopniowi (w Niemczech)
odpowiada 1 czes¢ tlenku wapnia (lub tez réwnowazna ilo$¢ soli wa-
pnia i magnezu) na 100,000 czeSci wody. W razie zawartosci wiek-
szej nad 10° woda zowie sie twarda.

Stosunek wody do mydta jest nastepujacy: woda twarda spowo-
dowywa strate mydia (10°/0—80%); mydto, sktadajace sie z alkali-
cznych soli kwasow ttuszczowych, pod wptywem soli metali ziem
alkalicznych rozktada sie, tworzac nierozpuszczalne w wodzie sole.

Wymka ztad, ze woda twarda nie nadaje sie do prania. Z tego
tez wzgledu znaczna iloS¢ wody dystylowanej, ktéra sie kondensuje
w rozmaitych aparatach pralni mechanicznej (w rurach ogrzewalnych
suszarni, kamer dezynfekcyjnych, w wezownicach dla ogrzewania wo-
dy i gotowania bielizny) moze byC sprowadzong do jednego zbiornika
I nastepnie zuzyta, jakkolwiek w stosunku do potrzeb pralni bedzie
tylko matg cze$S¢ wody uzywanej stanowic.

Dziatanie rozmaitych ciat chemicznych przy praniu jest na-
stepujace:

Dziatanie mydia polega na tein, ze tluszcz, jako sktadowa czes¢
brudu, zmydla sie pod jego ‘'wptywem; oprdcz tego woda mydlana ma
wihasnosC rozpuszczania niektorych innych skfadowych czesSci brudu.

Soda, potaz, popiot oddziatywajg na wode w ten sposob, ze ona sta-
je sie miekszg, zaoszczedza sie wiec tg drogg mydto; potaz zreszty
uzywa sie przewaznie do tkanin wetnianych, gdyz bielizna moze by¢
uszkodzona gdy rozczyn jest za mocny.
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Chlorek amonu skutecznie dziata na plamy od ttuszczu 1 od
krwi (biatko Sciete).

Terpentyna dodana do wody, w Kktorej pierze sie bielizna,
ulatnia sie nastepnie przy suszeniu, wytwarzajac ozon, ktory bieli
wiokna.

Na plamy od wosku, smoty, dziegciu - skutecznie dziata miesza-
nina benzyny, spirytusu i chlorku amonu *).

Pranie bielizny w zaktadach sktada sie z szeregu nastepujgcych
operacji:

1) Sortowanie i dezynfekcja;

2) Moczenie;

3) tugowanie;

4) Pranie (maszynowe lub reczne);

5) Przeptukiwanie;

6) Wyzymanie;

7) Suszenie;

8) Maglowanie, prasowanie, skiadanie.

W Anglii oprocz wymienionych dodaje sie jeszcze operacja
'przewietrzania gotowej bielizny w specjalnych wentylacyjnych szafach
z doptywem powietrza zewnetrznego.

Bielizne sortujg na pare gatunkow zaleznie od stopnia zanieczy-
szczenia; najczesciej kazdy z tych gatunkow osobno ulega operacjom
moczenia, tugowania i prania.

Dezynfekcja moze byC¢ podzielona na mechaniczng, chemiczng
I fizyczna. _

*) Podaje tu spos6b amerykanski prania bielizny: pokrajane na drobne kawat-
ki mydto nalezy gotowa¢ w wodzie az sie rozpusci; nastepnie Inerty rozczyn
ostygnie do 30°, dolewa sie terpentyny (7 gram. na 250 gr.) i miesza sige, dodajac
znéw tyzke stotowag sody, a po zupetnem wystygnieciu dolewa sie 15 gram. chlorku
amonu i znowu sie miesza. Wlewamy wowczas do kadzi wodo gorgcg (do potowy),
a nastepnie prz}rzadzony, jak wyzej, rozczyn. Zmieszawszy go z wodg uktada
sie bielizne, (brudniejszg na spdd) w kadzi i zakrywa sie ptotnem. Po uptywie go-
dziny bielizna juz jest wyprang. Nalezy jg tylko wyptukaé w wodzgc, do ktorej
dodang jest inieszanina terpentyny i mocnego spirytusu rl:3) w proporcji tyzki sto-
towej na wiadro. Zawdzieczajgc odczynnikom chemicznym, otrzymujemy przy uzyciu
tego sposobu bielizne znacznie bielszg, niz przy innych. Sposéb ten nie wymaga
prania recznego lub maszynowego, ani tez tugowania przy wysokiej temperaturze,
wymaga tylko niekiedy poprzedniej dezynfekcji.
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Mechaniczna dezyniekcja polega na oczyszczaniu przedmiotow
z brudu, ktéry moze zawieraC rozmaite =zarazki, za pomocg mycia®
trzepania i wentylaciji.

Chemiczna dezynfekcja odbywa sie za pomocg nastepujgcych
srodkow: sublimatu, kwasu karbolowego, solnego, siarkowego, chloru,
terpentyny i wielu innych Srodkdéw mniej lub wiecej silnie dziatajgcych.

Najenergiczniejszym z nich jest sublimat (w rozczynie wodnym
1:1000); jednak z 'biatkiem tworzy zwigzek, nie majacy wiasnosci de-
zynfekcyjnych (albuminat rteci). Dla tego tez do rozczynu dodaje
sie 5% kwasu solnego.

O wszystkich zresztg sposobach chemicznych w ogdle powie-
dzie¢c mozna, ze albo sg niezupeinie pewne w swem dziataniu, albo
szkodliwie dziatajg na zdrowie obstugujgcych kamere i tatwo uszko-
dzi¢ moga przedmioty, oddane do dezynfekc;ji.

Sposéb chemiczny znajduje jednak zastosowanie w wypadkach,
kiedy mamy do czynienia z takimi przedmiotami, jak: pantofle, rzeczy
skorzane i niektdre jedwabne nie wytrzymujgce wysokiej temperatu-
ry, lub tez ze wzgledow technicznych nie nadajgce sie do dezynfe-
kcji para.

Fizyczna dezynfekcja moze by¢ uskuteczniong za pomoca: spala-
nia, wygotowywania, zamiatania, lub tez przez dziatanie ogrzanego
powietrza i pary wodnej.

Wygotowywanie moze zniszczyC wszystkie mozliwre zarodki cho-
robne jezeli sie odbywa dos¢ diugo i pod cisnieniem cokolwiek wiek-
szem, niz 1 atmosfera. Nie wszystkie jednak przedmioty dadzg sie
wygotowywac (poduszki, materace), a nadto bielizne chorych zarazli-
wych jeszcze przed tugowaniem odosobni¢ nalezy od innej w celu za-
bezpieczenia stuzby.

Co za$ do dziatania ogrzanego (suchego) powietrza, to najnow-
sze badania Kocha i Wolfhtigela (p. Uffelmann ,,Handbuch der Hy-
gieue®) stwierdzity, ze nawet temperatura 14.0° C. nie jest wystar-
czajacg przy 3 godzinnem dziataniu, gdyz suche powietrze, jako zty
przewodnik ciepta, utrudnia ogrzewanie sie, zwiaszcza grubszych
przedmiotdw, przez co temperatura wewnatrz np. zwinietej kotdry
moze byC o potowe nizszg, niz temperatura w kamerze. Dla tego
tez kamery z powietrzem ogrzanem tracg swoje znaczenie, zwiaszcza
w obec bezposredniego dziatania pary.
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Najlepszym ze wszystkich wyzej wymienionych sposobéw de-
zynfekcji jest dziatanie bezpoSrednie pary woAnej przy temperaturze
100—1050 C Para wodna przy tej temperaturze zabija zarodki
wszystkich bakterji w ciggu 15—20 minut, jak to stwierdzity naj-
nowsze badania Koch a, Gaffk'y, LofflePa. Przy tem rozpowszechnia-
nie sie ciepta w przedmiotach utegajacycn dezynfekcji nastepuje na-
der szybko i roznica temperatur zewnetrznej i wewnetrznej przed-
miotow po pétgodzinnem dziataniu wynosi zaledwie pare stopni 3

Bezposrednie dziatanie pary wodnej moze by¢ dwojakie.

1) para moze przeptywacC swobodnie bez cisnienia przez kamere
do otworu wentylacyjnego, wcigz nowym strumieniem.

2) lub tez dziata¢ pod cisnieniem (wystarcza 0,6 atm.) w kame-
rze, z ktérej poprzednio wypuszczono powietrze 3.

Co do powyzszych dwech sposobOow, zarowno pierwsz} jak
I drugi sg jednakowo skuteczne. Nadmieni¢, tylko nalezy, ze drugi
sposob jest ekonomiczuiejszy jako wymagajacy mniej pary.

Odpowiednio do powyzszego podziatu kamery bywajg 2-ch ty-
pow: Zarowno w pierwszym, jak i wdrugim wypadku sklada sie przy-
rzad zwykle ze skrzyni (okragtej, elliptycznej lub szesSciennej) o po-
dwdjnych lub inaczej zabezpieczonych od straty ciepta $cianach,
w ktorej obok rurki z sgczacg sie parg jest takze system rur do
ogrzewania same, karcery stuzacych. Konstrukcja w oou wypadkach
rozni sie tylko co do uszczelnienia kamery 1 wytrzymatosSci Scian ra
cisnienie.

Przy kamerach urzadzany bywa specjalny przegrzewacz, dla
otrzymywania suchej pary, ktora wpuszcza sie do kamery po prze-
grzaniu. Jednak o wiele lepszem jest zdaniem niektorych korzysta-
nie z pary nieprzegrzanej, lecz o wyzszem cisnieniu w Kkotle.

Jako przykiad 1-go typu kamer wskazaC mozna kamere dezyn-
fekcyjng firmy ,,Oscar Sclrmmel & Comp.”* w Chemmtz, ktorej rysu-
nek podany byt w ,,Zdrowiu* N\ 30.

Przyktadem 2-go typu kamer, dziatajgcych za pomocg pary pod
ciSnieniem, moze byC kamera firmy Pierron & Dohaitre (w Paryzu).

® Oczywiscie, czas trwania dezynfekcji zaleznym jest od rodzaju dezynfeko-
wanych przedmiotow: materace, kotdry, dezynfekujg sie dtuzej, ni/ zwykta bielizna.
2) Temperatura w 2-im wypadku podnosi sie zaleznie od cisnienia do 115° C
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Aparat ten skiada sie z dwoch cylindréw, szczelnie z obu kon-
cow zamknietych (patrz rys. 1 i 2 na dotgczonej tablicy); para do-
prowadza sie pomiedzy podwdjne scianki dla ogrzewania kamery i do
srodka dla dezynfekcji, dla tego tez widzimy na rys. 2 manometry.
Dezynfekcja odbywa sie podobnie jak w wyzej opisanych kamerach.

Kamery tego typu rozpowszechnione sg w Anglji i we Francji;
utrzymujg niektdrzy, ze para pod cisnieniem zabija predzej mikroby,
niz para przeptywajgca, chociaz zarowno 1-szy jak i drugi sposéb sg
skuteczne. Rysunki 3 i1 4 przedstawiajg nowy centralny zakiad de-
zynfekcyjny dla szpitali w Moskwie.

Bielizna przyjmuje sie w pokoju na l-em pietrze, zkad po scho-
dach przenoszong jest do kamer na parterze. Kamery sa systemu
Schimmela (ulepszone).

Przy kamerach znajduje sie rezerwoar metalowy ze stabym
rozczynem tugowym dla namaczania workéw z bielizng, w ktdrych
przysetane sg ze szpitali przedmioty do dezynfekcji, nastepnie worki idg
pod prase, a potem do kamery.

Ta operacja przygotowawcza o tyle jest wazna, ze plamy (np.
od krwi) zaparzyty by sie w kamerze i nie dalty by sie wyprac. tug,
wycisniety z workéw sptywa do rezerwoarn, w ktdrym gotuje sie
przez 2 godziny, (rezerwoar zaopatrzony jest w wezownice dla wpu-
szczania pary, ktora wiasnie stuzy do zagotowania wody), nastepnie
pozbawiony zarodkéw zarazy wypuszcza sie do kanatu.

Pokoj E. przeznaczony jest dla lekarza, zarzadzajgcego zaktadem;
lekarz ma u siebie dzwonek elektryczny, oznajmujacy mu maximalng
temperature ). *

Gotowa bieLzna przenoszong bywa na pierwsze pietro (D), zkad
przez mostek (P) wywozi sie do pralni.

Dla ogrzewania w zimie z zewngatrz doptywajgcego powietrza
w pokoju (C.), pod schodami umieszczony jest parowy kaloryfer, ktory
ogrzewa na godzine 60 sazni szeSciennych powietrza do temperatury
pokojowej przy najwiekszych mrozach.

) Dzwonek odzywa sio w chwili, kiedy stupek rteci, podnoszac sie w maksymalnym
termometrze (umieszczonym w kamerze) do pewnej podziatki, dotyka dwoch elektrodow,
(elementu galwanicznego) wtopionych nad tg podziatkg w szkto termometru i zamyka
tern prad galwaniczny. Do tego samego celu uzywajg zwyezcojnego kontaktu,
w ktorym role termometru gra aljaz cyny, otowiu i bizmutu (w réwnych czeSciach
na wage), topiacy sie przy 99n R i zamykajacy kantakt przy pomocy sprezynki.
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Oprocz tego sg jeszcze dwa mniejsze kaloryfery, przeznaczone
do ogrzewania powietrza, doptywajacego do dwaocli kamer zwyktych (a,a)
I trzeciej (b) dziatajacej chemicznie za pomocg chloru, wytwarzanego
w aparacie (c); dezynfekcja w tej kamerze trwa ao 6-ciu godzin.

Obok tego nad izbami dezynfekcyjneim umieszczony jest rezer-
woar z ptynem odwaniajacym, ktéry rurkg doprowadza si¢ do paro-
wego pblweryzatora (inzektora).

W pokoju (H), =zaopatrzonym w krany z whbdg goracg i zimna,
obstugujacy przy tadowaniu kamere myjg sie, zostawiajagc swe ubra-
nie wjednej zizb iotrzymujac czyste ubranie w pokoju (g); schody (z)
prowadzg do lekarza, zarzadzajgcego dezynfekcja; pokoik (F) zajety
jest przez stroza.

Widzimy wiec, ze przedziaty z bielizng zarazong i czystg nie
komunikujg sie ze soba.

Po rozsortowaniu i dezynfekcji nastepuje moczenie bielizny; ma
ono na celu rozpusci¢ i oddzielic mineralne czeSci brudu (piasek,
kurz); moczenie odbywa sie w zimnej lub cieptej wodzie (25°—30° R.),
nie za$ w goracej, gdyz czesci biatkowate brudu $cmajg sie przy
60° C. i nie dajg sie nastepnie rozpuscic.

Kadzie do namaczania bielizny uzywajg sie drewniane lub mu-
rowane na cemencie. W napetnionej wodg kadzi uktada sie war-
stwami bielizna i pozostawia tak na godzin'8 lub 10, zwykle nawet
na catg noc.

Przy praniu bardzo zanieczyszczonej bielizny dodaje sie do wo-
dy 2°/0 sody, a nawgt i mydto (rozpuszczone).

tugowanie bielizny odbywa sie za pomocg gorgcego tugu; ta
drogg oddzielamy do 60°/o brudu. Operacja ta albo poprzedza wta-
Sciwe pranie i wtedy odbywa sie przy temperaturze stopniowo wzra-
stajgcej do 00° C. a nawet do 100° (sposob francuski), lub tez na-
stepuje po wypraniu bielizny przy temperaturze powyzej 100° C.
(spos6b niemiecki).

W sposobie ostatnim tugowanie musi byC¢ poprzedzone praniem,
gdyz wr przeciwnym razie bielizna zaparza sie i zackowywa odcien
zottawy; przy tern wiele plam z trudnoscig sie potem wypiera. Bar-
dzo czesto iugowanie zastepuje pranie (“"reczne lub maszynowe).

W tym celu wymoczona w rozczynie sody i mydta ptynnego
bielizna tuguje sie, nastepnie przy wysokiej temperaturze za pomoca
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dziatania pary; operacje konczy ptukanie takowej w cieptej i zimnej
wodzie. ..

Typem aparatu do tugowania sposobem niemieckim moze byc
kadz systemu Oscara Schimmela. Jest te debowa kadz z dwoma
dnami, z ktorych jedno posiada otwory; pomiedzy dnami mieSci sie
wezownica miedziana z otworami dla pary; (K) kran spustowy; u gory
jest doptyw goracej i zimnej wody (P.PJ; dwie pokrywy podnoszg sie za
pomocg tancuszkow i przeciwwag. Do kadzi napetnionej rozczynem
sody i mydta uktada sie b elizna; nastepnie wpuszcza sie do wezo-
wnicy para; proces trwa okoto godziny. Para z kadzi podczas wrze-
nia fugu odprowadza sie najczesciej za pomocg osobnej rury, idacej
nad dach budynku i regulowanej zasmva.

W kadziach francuskich tug jest w ciagtej cyrkulacji, ktora
moze byC wywotang albo inzektorem, umieszczonym w rurze w Srodku
kadzi, albo nawet pompka, poruszang przez transmissja.

Para wpuszczona do inzektora ogrzewa tug i wypycha rurg do
gory: strumien tugu, odbijajac sie od talerza umieszczonego nad rura,
rozpryskuje sie i oblewa bielizne z gory; u spodu zas$ pod bielizng
tworzy sie préznia, utatwiajgca dalszg cyrkulacje. Przy ukiadaniu
bielizny nalezy zostawia¢ w niej kanaty pionowe dla cyrkulacji tugu;
w tym celu w otwory gornego dna Kstawia sie¢ drewniane kotki przed
natadowaniem kadzi; po utozeniu zas bielizny kotki wyjmujg sie. tu-
gowanie trwa do 3-ch godzin. (Dokonczenie nastagpi).

IDZIAL. SPBA . WOZDAWCIZY .

TOWARZYSTWO POPIERANIA PRZEMYStU | 1ASDLI.

Seiscya, | tectajnicsreia,.

Sprawozdanie z posiedzenia dnia 23 Grudnia 1800.

Sekcja techniczna przy Towarzystwie popierania przemystu i han-
dlu niejednokrotnie juz dotkneta spraw bardzo waznych z dziedziny
hygjeny. Przypominamy czytelnikom naszym sprawe szpitali prowin-
cjonalnych, traktowang obszernie w gronie zaproszonych lekarzy,
owoc tej pracy, ktorg drukowaliSmy w ,Zdrowiu,” zalezeC] bedzie
od dalszych staran sekcji technicznej, celem uzyskania rozmaitych ty-
péw najlepiej sie do naszych w%runkdéw miejscowych nadajacych szpitali.
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Zajmujmy wieczor cztonkowie sekcji technicznej zawdzieczajg
D - rowi Bujwidowi, ktory méwit o dziataniu nowych filtrow na Koszykach.

Odczyty budowniczego Szyllera o rzezniach miejskich, o targach
na bydto, Mateckiego o ogrzewaniuit. p. maig tyle punktow stycznych
z obchodzacg nas sprawg zdrowotnosci, ze postanowiliSmy chociazby
w najkrotszem streszczeniu zdawac relacje przed naszymi czytelni-
kami, ile razy na porzadku dziennym znajdowac sie beda przedmioty
z hygjena ztaczone.

Inzynier miasta p. Modlinski méwit na ostatniem posiedzeniu
0 chodnikach betonowych przyznajagc im zalety wieksze od innych ma-
terjatow. Dla nas kwestja kosztu odgrywa moze role drugorzedna,
natomiast bezpieczenstwo dla przechodniéw, wygoda komunikacji, "czy-
sto$¢, ktorg przy tego rodzaju chodnikach utrzymywac¢ mozemy, stawia
istotnie materjat ten w rzedzie pierwszym, 1 radzi jesteSmy widzac
jak Zarzad miasta coraz szerzej ten rodzaj chodnikbw w naszem
miescie stosuje.

Wzmianki podczas dyskusji ze pierwsze roboty dokonano sta-
ranniej od nowych, powinny byC cenng wskazowka tak dla wykonawcy
samego jak réwniez dla Zarzadu miasta.

Drugi przedmiot porzadku dziennego, a mianowicie 0 wptywie
kurzu ulicznego na zdrowotnosS¢, dat sposobnos¢ p. budowniczemu Ja-
btonskiemu do wypowiedzenia niektérych uwag o tworzeniu sie pytu,
0 naturze jego, o waznej roli jakag odgrywa pyt w sprawie przewie-
trzania naszych mieszkan, i o niemocy gdy idzie o zabezpieczenie
naszego organizmu od szkodliwych wptywdw jego.

Jednakze pewne Srodki municypalne dobrze zastosowane i ener-
gicznie praktykowane tagodzg to zte nieuniknione, a do nich zdaniem
prelegenta zaliczy¢ nalezy: dobre i staranne utrzymywanie bruku uli-
cznego i chodnikow, obfite polewanie ulic w czasie upatow, skasowa-
nie zupetne bruku zelaznego i z kamieni polnych z powierzchni naszych
ulic, zakladanie skweréw i zadrzewienie okolic podmiejskich znajdu-
jacych sie w kierunku panujacych ku miastu wiatrow, E. S.

TRACINSKI.

Ollizpil HAIICM 1 lilimOAIPMZE ZiCZE BIEWAD « H .

(Deutsche Vierteljalirsschrft fiir Offentliche Gesundheitspflege).

Niedawnemi jeszcze czasy uwazano urzgdzenie ogolnych szia-
chtuzow za rzecz przyjemng, ale nie konieczng, a w kazdym razie
mozliwg tylko dla wielkich miast. Dzi$ jednak kiedy wiadomem stato
sie znaczenie ich sanitarne, zakfadajg je nawet gminy, 'liczagce nie
wiecej nad 10,000 mieszkancow. Szlaclituzy prywatne, pomimo nad-
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zoru policji, byty zawsze brudne; czesto meczono w nieb zwierzeta
I sprzedawano mieso zwierzat cliorych na gruzlice, waglik i t. p,
gdyz dokonywano tylko poszukiwan na tryckiny. Przeciwnie, o0golne
szlaektuzy przedstawiajg catkiem inne warunki. Zwierzeta zwozone
sg w jedno miejsce; tu sg badane, tu tez znajdujg sie odpowiednie
urzadzenia dla oczyszczania migesa, tu wreszcie odbywa sie sprzedaz
po cenach nizkich miesa nieszkodliwego, ale majacego mniejszg warto$¢
z powodu niektérych choréb zwierzat, tu tylko biedacy moga by¢
przekonani, ze mieso takie moze bycC jednoczesnie nieszkodliwem.

Pozytek wiec z ogolnych szlacktuzow jest niewatpliwy. Zachodzi
tylko pytanie, czy koszta ich optacajg sie w matych gminach, czesto
obawiajacych sig, ze zatozenie ich pocigga za sobg wydatki z kasy
gminne;, i ze ceny miesa bedg przez to podniesione. Obawy te jednak
sg niestuszne. Przy dobrej gospodarce mozliwy jest na tein pewien
rodzg) oszczednosci, ktory n. p. w Mystowicach, liczacych 8000 lu-
dnosci, byt bardzo znaczny, tak ze powstat ztagd fundusz okoto 50,000
marek.

Jeszcze wazniejsze znaczenie posiadaja bydtobdjnie pograniczne,
gdyz dajg one catemu krajowi moznos¢ posiadania taniego i dobrego
migsa. Na gérnym Szlgzku, gdzie ostatniemi czasy robotnicy nawet
zZywng sie miesem, jest za mato bydfa do bicia tak ze trzeba byto
przywozi¢ je z Rossji 1 Austrji; w czerwcu 1889 r. wzbroniony zo-
stat przywo0z wieprzy z zagranicy, dlatego zdrozata wieprzowina o 100$
| stata sie gorszg, przez co znow podniosty sie ceny wotowiny i dro-
bin. Z powodu powstatego z tej okazji niezadowolenia, mieszkajacy
na granicy rzeznicy zaczeli kupow®B0 wieprze w Rossji i Austrji, za-
bijaC przy granicy i sprzedawaC mieso juz na Szlazku, gdyz przewoz
miesa nie jest wzbroniony. Badania nad tern miesem odbywajg sie
tylko na trychmy, zabijanie zwierzat odbywa sie w sposob pierwotny
bez zachowania przepisow czystosci. Wobec tego trudno reczyC za
wihasnosci miesa. Nadto wiele osob przechodzi codzien przez granice
I kupuje mate ilosci do 4 funtdw miesa, jako nie podlegajgce ocleniu,
a nadto odbywa sie przemycanie 8—10 tysiecy wieprzéw rocznie bez
wszelkiej kontroli sanitarnej.

Stowem, najsurowsze zamkniecie granicy jest nie wiele znaczgcem
pod wzgledem sanitarnym, a szkodliwem jest dla biedniejszej ludnosci.
Dziwnem sie w obec tego autorowi wydaje, dlaczego rzad niemiecki
nie pozwala przewozi¢ bydta nawet przez te dwa miasta (Hirschberg,
Mystowice), w ktorych, wedtug istniejacego od lat 17 prawa, odbywa
si¢ zabijanie jego po szescio-godzinnej obserwacji. Autor spodziewa
sie, ze wkrotce surowy zakaz istnieC przestanie.

Nastepnie opisuje T. wzor szlachtuza. Powinien sie¢ on znajdo
wa¢ za miastem w blizkosci wody biezgcej. Wewnatrz ogrodzenia winny
sie znajdowacC stajnie, hale do bicia bydta, kociot parowy i maszyna;



urzadzenie do przemywania kiszek, do badania migsa na wtosnie
I wieszcie pomieszczenie dla zarzadu. Stajnie i hale muszg byC dla
kazdego rodzaju zwierzat oddzielne. Pierwsze powinny znajdowac sie
od tytu, tak zeby zwierzeta moglty byC wprowadzane od tytu, a mieso
wywozone od frontu. Do bicia chorego bydta musi istnieC oddzielny
szlachtuz i w nim powinny sie znajdowaC urzadzenia do niszczenia
miesa niezdatnego i do dezynfekcji odpadkow. Bydlobdjnie nie po-
winny znajdowac sie przy samej granicy, gdyz nie mogly by wtedy
stuzy¢ catym gminom, a przez to nie dopiety by celu, potrzeba tylko,
aby znajdowaty sie na linii Kkolei zelazne] tak, aby transport bydta
mogt by¢ natadowany odrazu do specjalnych, tatwo odkazalnych wa-
gonow. Stajnie dla obserwacji zwierzat i dla bydta chorego powinny
byC obszerne, aby duzo zwierzat mogty pomiescic.

Najwazniejszem jest pytanie, dotyczace unieszkodliwienia od-
padkow chorych zwierzat i wody sptukujacych takowe. Najlepszym
jest pod tym wzgledem sposéb Hulwy, polegajacy na traktowaniu S$cie-
koéw wodg wapienng w wielkich zbiornikach. WKkrotce po zmieszaniu
z nig wszystkie nieczystosci opadajg na dno, a ptyn nad niemi bywa
zupetnie czysty i moze byC¢ smiato wyprowadzony do najblizszej rzeki,
gdyz jest wolny od zdatnych do rozwijania sie drobnoustrojow. Osad
wyjmuje sie od czasu do czasu topatami i stuzy, jako znakomity ma-
terjat do ulepszenia gruntu. Twardy kat zwykle wynosi sie w pole.
Ze jednak przy niektérych chorobach, jak weglik i inne, zawiera on
w sobie zarazliwe ustroje, wiec lepiej jest 1 jego po rozcienczeniu
wodg wpuszczaC uo. opisanych basem, w Hulwy albo do specjalnych
przyrzadow dezynfekujgcych. Wszystkie czeSci rogowe (rogi, pazury)
moga by¢ wywozone tylko w stanie suchym, w razie za$ podejrzenia
dopiero po traktowaniu ich wodg wapienng. Dla palenia trupéw cho-
rych zwierzat powinny istnieC w szlacntuzie piece Simens a.

Jezeli pograniczne bydlobdjnie zajmowacC sie majg przesetaniem
miesa na dalsze odlegtosci, to powinny w nich istnie¢ lodownie. Prze-
sytanie to nie jest tak trudnem; potrzeba tylko mie¢ wagony z ochta-
dzajagcem urzadzeniem oraz pozwolenle na przew0z migsa pociggami
kurjerskiemi i osobowemi.

Wobec wielkiej odpowiedzialnosci, zarzad poeobnycb szlachtuzéw
powinien by¢ poruczony ludziom fachowo wyksztatconym, weteryna-
rzom, majacym obszerng wiadze dyscyplinarng. Winien tu znajdowac
sie rowniez liczny personel dozorujacy.

Przy zachowaniu tych wszystkich warunkéw 1 przy wymaganiu
rzagdu, aby zwierzeta byly przywozone z krajow wolnych od epi-
zoocji, podobne bydlobdjnie daty by zupeilng gwarancje co do jakosci
najwazniejszego bodaj pokarmu. W Janowski.
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WPLYW OGOLNY HYGJENY PUBLICZNEJ.

Smiertelno$é ogdlna i $miertelno$é z powodu duru brzusznego.

(Traité d'hygiene publique d'aprés ses applications dans differents pays d'Europe.
Par le Dr. Albert Palmierg. Paris 1891 str. 618).

w liczbie obszerniejszych dziet z dziedziny nauki sanitarnej,
ksigzka Palmberga wydana w Finlandji w jezyku szwedzkim i w Pa-
ryzu wjezyku francuzkim, w przektadzie znajomego czytelnikom ,,Zdro-
wia“ autora A. Hammona, zajmuje wydatne stanowisko juz to obfi-
toscig treSpi juz oryginalnosScig ukiadu. Osobliwos¢ takowego polega
na przedstawieniu postepow hygjeny w klasyfikacji politycznej czyli
wedtug oddzielnych panstw. Przeglad ten poprzedzony jest czescig
0golng kreslacg powszechne zasady hygjeny spotecznej. Z niezmiernie
ciekawego dziatu tego podajemy nastepujgce wypadki w krotkiem stre-
szczeniu.

Od lat dwudziestu podjeto sprawe walki z chorobami zarazli-
wemi za pomocg szeroko stosowanych Srodkow hygjeny publicznej (spo-
tecznej, panstwowej); statystyka ponizej przytoczona wykaza¢ ma
osiggniete wyniki ogolne.

Dur brzuszny, noszacy we wszystkich wielkich miastach charakter
endemiczny, najjaskrawiej zdolny jest wykazaC w swym przebiegu po-
tezny wptyw podjetych reform hygjenicznych.

Poréwnywajgc Smiertelnos¢ o0g6lng, ze Smiertelnoscia przez dur
brzuszny spowodowany otrzymamy dane powaznie kwestje naszg ilu-
strujace.

Aby mieC staty punkt poréwnawczy przy' podawaniu roznych
liczb i dla orjentowania sie przy rzucie oka na dane wykazy, przyje-
tem jest obliczanie ogolnej Smiertelnos¢ w liczbach wyrazajacych takowa
w stosunku 1 na 1000, za$ SmiertelnoSci z powodu duru brzusznego
w stosunku 1 na 10.000.

Anglja (bez Szkocji i Irlandji).

Smiertelno$¢ od

Lata Przecietna liczba Ogblna $mier-  duru brzuszne-

ludnosci telnoS¢ na 1,000 go fa 10,000
1850- 1854 18,301,162 22,3 9,8
1855— 1859 19,365,856 22,1 8.9
1800— 1864 20,523.932 22,2 8,4
1865— 1869 21,823,233 22,5 9,1
1870— 1874 23,272,145 22.0 6,3
1875— 1879 24,875,820 21,2 1,2
1880-1884 20.420,557 19,6 2,9
1885 — 1887 27.872,259 19,0 2,1
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State zmniejszanie sie odsetki SmiertelnoSci od dum brzusznego
trwa od roku 1870-go, epoki powaznych ulepszen w zakresie hygjeny
publicznej, stosowanej najusilniej 1 najkonsekwentniej w wielkich
miastach.

Londyn. Annual Reports of the Registrar general of Eugland.
Weekly Return of Births aud Deaths in London. 1889.

Smiertelnos¢ od

Lata Przecietna liczba Ogoblna $mier- duru brzusz.
ludnosci telnos¢ na 1,000 na 10,000
1850-1854 2.362,286 24,1 9.9
1855-1859 2,583,167 23,1 8,5
1860—1864 2.804,048 24,0 9,5
1865-1869 3,029,138 24,4 8,4
1870-1874 3,254,260 23,0 4,9
1875-1879 3,586,091 22,5 3,3
1880—1884 3,917,922 20,4 2,7
1885-1888 4,214,215 19,9 1,6

W roku 1888 liczy Londyn 4.282,921 mieszkancow. Ludno$é ta
kolosalna, skupiona na przestrzeni 316 kilometrow kwadratowych,
przedstawia jak by sie zdawaC mogto warunki wyborne dla upowsze-
chnienia chorab.

Pomimo to powyzsza tablica wykazuje nietylko zmniejszenie sie
ogolnej Smiertelnosci, ale i zmniejszenie sie liczby Smierci od duru
brzusznego, mniej niz w catej Anglji.

Trudno o wiecej przekonywajacy dowod dobroczynnego wptywu
zarzadzen sanitarnych ogolnych.

Szkocja. (Annual Reports of tke Registrar generalin Scotland).

1860-1864 3,104.810 22,2
1865-1869 3,245,380 22,0
1870-1874 3,355,837 22,5
1875-1879 3,590,132 21,2
1880-1884 3,784.827 19,7
1885-1887 3,949,543 15,8

Edymburg. (Annual Reports of the Registrar general in Scotland
Satistic of the Sanitary department in Glasgow7 Dr J. liussel).

1875—1879 217,187 21.7 3,2
1880-1884 232,235 20.0 2,8
1885-1888 258,651 18,8 2,0
Belgja. (Annuaires statistiques de la Belgique).

1865-1869 4,938,592 24,2

1870-1874 5,193,394 23,4 8.7
1875—1879 4,433,089 21,8 7,0
1880-1884 5,653,363 21,0 6,3
1885-1887 5,847,845 20,5 4,3

Bruksela. (Annuaires démographiques de Bruxelles).
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Smiertelnosé od

Lata Przecietna liczba Ogdlna $mier- duru brzusz.
ludnosci telnos$¢ na 1,000 na 10,000
1865—1869 163,444 31,96 10,0
1870—1874 168,966 I) 28,50 8,6
1875—1879 164,755 27,34 4,0
1880—1884 168.290 25,22 3,3
1885—1888 176,319 21,92 2,5

Powyzsza tablica wykazu.e, ze Smiertelnos¢ od duru jest mniej-
szg w Brukselii, anizeli w catej Belgji.

Francja. (Annuaires statistiques de la France).
1855—1859 36,276,979 24,8

1860—1864 37,572,912 22,3

1865—1869 37,890,195 23,6

1870—1874 36,474,655 5 25.9

1875—1879 37,020,898 22,5

1880—1884 37,754,969 22,3

1885-1887 38,222,301 22,1

Paryz. (Bertillon. Bulletin de statistigue municipale).
1850—1854 1,077,479 28,64 18,45
1855—1859 1,199,346 27,60 13,09
1860-1864 1,721,968 21,94 — -
1865—1869 1,851,214 25,33 55
1870—1874 1,851,762 30,41 3 10,8
1875—1879 2,039,030 23,56 6,2
1880-1884 2,240,910 25,21 9,9
1884—1888 2,270,945 23,52 9,0

Z powyzszych tablic widac, ze Francja nic prawie nie zrobita

dla postepu liygjeny publicznej.

Projekty prawodawstwa hygiemczne-

go wnoszone do izby od czasu do czasu bywaty zawsze odrzucane pod pozo-
rem checi niekregpowania wolnosci. We Francji wolno$¢ jednostek
przeszkadza poddaniu sie¢ prawom dobra ogolnego, w Anglji zas dobro
ogolne jest uwazanem jako najdoskonalszy probierz granic wolnosci
jednostek.

Ffiemcy. (Statistisches Jahrbuch fir das deutsche Reich. Berlin
1889. Monatshefte zur Statistik des deutschen Reiches. 1888.

Lata Przecietna liczba Ogolna Srniertel-
ludnosci nosé na 1,000
1875—1879 43,388,800 26,4
1880—1884 45,621,000 27,3
1885—1887 46,832.955 26.6

") Silny przyrost ludnosci byt spowodowany przez immigracje podczas trwa-
nia wojny franeuzko-pruskiej.

s) Wojna francuzko-pniska.

3 Wojna francuzko-pruska.
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Prusy. (Statistisches Jahrbuch fur das deutsche Reich. Zeit-

schrift des Konig. Preussischen statistischen Bureaus 1888).

Lata Przecietna liczba Ogélna $miertel-
ludnosci no$¢ na 1,000
1855—1859 17,524,460 27.7
1860—1864 18,683,390 25.2
1865—1869 22,017,937 28,1
1870—1874 24,867,773 27.8
1875—1879 26,268,640 25.7
1880-1884 27,820.750 25.2
1885—1887 28,519,144 26.7
Berlin.  fVeroeftentlichungen des statistischen Amtes der Stadt
Smiertelnos¢ od
Lata Przecigetna liczba Ogolna Smier- duru brzuszn.
Indnosci telno$¢ na 1,000 na 10,000
1850-1854 422,961 25,19 -
1855-1859 445,776 26,80 10,4
1860-1864 581,947 26,33 8,0
1865-1869 716,088 32,07 8,8
1870—1874 882,316 32.37 9,7
1875-1879 1,039,447 29,87 5.4
1880—1884 1,174,227 27,15 2,9
1885-1888 1,390,491 23,12 1,4

Tablice powyzsze Swiadczg o wysokiej stosunkowo S$miertelnoSci
w Niemczech, bez statego zmniejszania si¢; wyjatek stanowi miasto
Berlin. W tym ostatnim zaprowadzono nowy systemat kanalizacyjny
(zaczeto roboty w r. 1872) i zastosowano powszechnie waterklozety.

Austrja ’). (Oesterreichische Statistik. Statistisches Handbuch
der Oesterreichisch-Ungariscken Monarchie. Wien. 1889).

tata Przecietna liczba ~ Ogolna Smiertel-
ludnosci nos¢ na 1000
1870-1874 20,678,922 32,5
1875—1879 21,458,288 30,6
1880—1884 22,358,194 20,1
1885-1888 23,198,067 29,4

Wieden. Mittheilungen des statistischen Departamentos des Wie
Magistrates).

9 Statystyka obejmuje tylko kraie koronne.



28

Smier. ogél. Liczby Smier. od Liczby

Lata Trudno$¢ Liczby przecietna na 1,000 przeciet. durulglézdoprzeciet.

1881 731,2771 28,9 2,28|

1882 740,622 29.1 2,49

1883 749,762 745,378 281 282 2,00r 1,99

1884 759,849 26.8 ,20j

1885 769,889 28.5 1,38

1886 780.066 26.5 0,49

1887 790,381 00293 258 2O 104 194

1888 800,836 25,0 1.26

Szwec;a. (Bidrag till Sveriges offie ella Statistik)

Lat Przecietna liczba Ogolna $miertel. Smiertel. od duru

ludnosci na 1,u00 brz. na 10,000.

1860-1834 3,967,118 194
1865-1869 4.160,467 20.5
1870-1874 4,252,509 18,2 2,7
1875—1879 4,481,662 18.7 2,3
1880 -1884 4,593,014 17.6 2,3
1885-1887 4,711,620 17.8 2,3
Sztokholm.  (Beraettelser till kongl Medicinal styrelsen om hel-

sotillstandel i1 Stockholm 1877—1888 ai Stockholms Helsovardsnaemnd
Dr Klas Lffiroth).

1860--1864 320,296 32,87 -
1865--1869 135,570 30,55 -
1870--1874 139,255 34.23 12,9
1875--1879 152,825 27,05 5,0
1880--1884 174.201 24.89 3,0
1885--1887 214,539 22,01 1,7

W Sztokholmie roboty kanalizacyjne byty wykonywane w roku
1876. W tym samym czasie ulepszono stuzbe assenizacyjng. Powyz-
sze cyfry uwidaczniajg skutki tych Srodkow hygjenicznych, wptynety
one na ogolng SmiertelnoSC i na Smiertelno$¢ od duru brzusznego.

Petersburg. (Statistique de 1'Empire de Russie, Résumeés an-
nuels de statistique sanitaire comparée par le Dr E. Jansson. Bru-

xelles. The influence of Sewage and Water on the death).
Smier. ogél Liczby Smier. od Liczby

Lata Ludno$¢ Liczby przecietne na 1,000 przeciet. durluok(J)r(')zO.

1878 669,741 47,11 1
1879 40,gl435 80,66/ °2.8
1880 754,704 46,1 23,49)

1881 839,677 51,4 47.69)

1882 833,219 35,2 >394

1883 876,575 32,5 10,63

1884 861,920. 31,9 9,25

1885 869,379 29 4

1886 928,016 30.7

1887 08829 5775 306 g35 O

1888 929.093 34,6 9,23
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Statystyka powyzsza wykazuje, ze Petersburg jest bardzo nie-
czystem miastem, zarazem jednak, ze przedsiewziete w ostatnich la-
tach Srodki hygjeriicziio-pafistwowe wptywajg na zmniejszenie sSmier-
telnosci w ogdle i Smiertelnosci od duru brzusznego w szczegolnosci.

Finlandja, majac analogiczne warunki klimatyczne | ludnosciowe,
powinna by mie¢ i odsetki Smiertelnosci podobne do Szwecji, stoi
jednak nizej z powodu braku urzadzen sanitarno-panstwowych,

Jezeli pominiemy okres lat 1867—1871, nawiedzony zgubnemi
epidemjami, zauwazymy zmniejszanie sie Smiertelnosci, jakkolwiek da-
lekim jest jej stan od zadawalniajgcego. Dostarczanie wody, sprawa
ustepow, kanalizacja i wszelkie wogole srodki zapobiegawcze od cho-
réb, sa. w stanie zarodkowym.

Liczba wurodzen. Poniewaz SmiertelnoSC w pierwszym
okresie zycia ludzkiego jest najsilniejsza, liczba urodzen wptywa na
odsetke SmiertelnoSci nadzwyczaj powaznie.

Oto przecietna liczba urodzen w krajach i miastach wyzej] wy-
liczonych.

Anglja . . . . . 351 Londyn . . . . . 30,0
Szkocja . . . . . 347 Edymburg . . . . 28,8
Belgja . . . . . 315 Bruksela . . . 288
Francjia . . . . . 254 Paryz . . . . . 269
Niemey . . . . . 390 Berlin . . . . . 31-0
Prusy . . . * . 393 Wieden . . . . . 334
Austrja . . . . . 3M9 Sztokholm . . . . 333
Szwecja . . . . . 30,2 Helsingfois. . . . 32,7
Firlandja . . . . 355

Smiertelno$é¢ miast wielkich i matych.

Im wiecej ludnosSci mieszka na danej przestrzeni, tem wiekszg
staje sie moznos¢ upowszechniania wielkiej Smiertelnosci,

Ponizej przytoczony wykaz podaje liczby Smiertelnosci w siedmiu
wiekszych miastach Niemiec 1 dwudziestu mniejszych. Znajdziemy
dane lepsze w pierwsi,ych, jako dowod wptywu ulepszen hygjeniczuych,
gorsze za$ w drugie)), gdzie urzadzenia sanitarne pozostawiajg wielo
lub wszystko do zyczenia.

Przecietna Smier. na 1,000 Smiertd. od dum br/.usz.
na 10,000
w V. 1882 wr 1878—1882 wr. 1882 wr. 1878—188-2

W siedmiu wiekszych 26,17 26,85 2,0 2,7
W 20 mniejszych 21,87 27,98 8,6 9,8
(Do statystyki tej zuzytkowano dane z miast: Frankfurt u.

JW, Monaclijum, Drezno, Gdansk, Wroctaw, Sztutgard, Hamburg,
Elblag, Stralsund, Starogrod Torun, Orudzw;z Poznan, Bydgoszcz,
Bytom, Swidnica, Halberstadt, Nordhausen, Archersleben, Quedlinburg,
Spandau, Magdeburg, Luneburg, Dortmund Essen, Colmar)

Smiertelnos¢ w armjaeh.

Przymusowa ogoélna stuzba wojskowa zainteresowata wszystkie
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warstwy wzgledem hygjeny armji; przez czas ostatnich lat dwudziestu,
hygjena w armji postgpita o wiele naprzod.

liczby wykazujace
w armji wywotaty:

rezultaty, jakie urzadzenia sanitarne

Lata Smerf na ],000 Trwanie stuzby

1829-1838 13,1 5,7

1846-1863 9,7
Angielska' 1830-1846 15,0 8,4 >
Francuzka 1842—1848 19,4

1853—1858 16.0 9,2
Eossyjska 1841-1852 37,4

1858—1868 16,5 14,2

Z - v 7 7 V4 - 7 - 7 7
SmiertelnoSC ogolna i Smiertelnos¢ z powodu duru brzusznego
w armjach sg wykazane w tablicy nastepnej.

Kraj Smiert. og6lna  Smier. od duru

na 1,000 brz. na 10,000
Szwecja 2,3 4,7
Finlandja 3,3 3.5
Prussy 5,7 9,5
Anglia 8,4 31
Francja 9,2 33,7
Austrja 11,2 15,9
Wiochy 11,6 20,9

Smiertelno$é od dum brzusznego zalezy bezposérednio od urza-
dzen sanitarnych, tyczacych sie usuwania fekalji i dostarczania czystej
wody. Pod tym wzgledem w szeregu wyzej wyliczonym najlepiej stoi
Anglja, najgorzej Francja.

Cholera i jej stosunek do urzadzen hygjeny
publicznej. Toz samo co powiedzieC mozna o zaleznosci duru brzu-
sznego od urzadzen sanitarnych, powiedzie¢ sie da i o cholerze.

Bdznica polega jedynie na tern, ze cholera pochodzac ze sfer
tropikalnych, urzadza od czasu do czasu napady na Europe, dur za$
stale w niej gosci. Spostrzezenia dowiodty, ze przestrzenie, gdzie
panuje dur brzuszny, stajg sie najpowazniejszym tupem cholery, ze ta
w kazdem mieScie oddaje pierwszenstwo tym dzielnicom, gdzie i dur
spustoszenie sieje.

Siedziby Zle. lub w zlg wode zaopatrzone, gdzie odchody ludzkie
nie sg odpowiednio wydalane, majgce grunt przesigkniety odpadkami,
sg najwiecej Wystawione na dziatanie cholery.

Podczas epidemji, ktore nawiedzaty Europe w latach 1832—1887
zawsze spostrzegano, ze kazda siedziba byta bezpieczng w stosunku
do swych urzadzen sanitarnych. CzeSci miasta, ktore epidemja szcze-

J Cyfry tyczace sie Anglji nie nadaja sie do poréwnania, gdyz stuzba nie
jest tam przymusowa,



Sl

dzita byty to te, ktore posiadaty uorganizowane usuwanie odchoddw
I czysta wode w dostatecznej ilosci.

Juz podczas pierwszej epidemji, w r. 1S32, zauwazono W Lon-
dynie, ze cholera najwiecej ofiar zabiera w dzielnicach ulubionych
duru brzusznego; stwierdzono to w epidemji 1840—1849 *); toz samo
widziano na potudniu Europy w r. 1884.

Dr Albenois 2 widziat w Marsylji wiecej wypadkoéw cholery
w dzielnicach nieskanalizowanych, anizeli w skanalizowanych chociaz
gesciej zaludnionych. Pierwsze byly tez statem siedliskiem duru brzu-
sznego.

Toz samo wyptywa z obserwacji poczynionych przez prof. Eazio 3
w Neapolu, gdzie cholera i dur upowszechniaty sie analogicznemi dro-
gami w tych samych dzielnicach.

Do podobnych wynikoéw doszedt co do Paryza inz. Alfred Du-
rand-Claye ).

W Buda-Peszcie utozyt statystyke pordéwnawczg za czas lat
1863—1877 Dr J. V. Fodor 5, w ktorej dowiddt, ze rlur i cholera
wielekroC liczniejsze ofiary zabraty w domach niezgodnie z przepisami
hygjeny urzadzonych i utrzymanych, niz odwrotnie.

Stosunek ten ujawnia tabliczka nastepujgca:

Liczba osdéb zmartych w 1000 domach.

Lokal Cholera Dur brzuszny
Zupetnie czysty 92 165
Wzglednie czysty 199 177
Brudny 268 182
Bardzo brudny 402 356

Podwodrze Cholera Dur brzuszny
Czyste 188 159
Wzglednie czyste 214 186
Brudne 263 208
Bardzo brudne 389 282

Doswiadczenie wykazato, ze cholera swojska, biegunka i djaria
epidemiczna szerzg sie w miejscowosciach wybranych przez dur i cho-
lere azjatycka.

Straty narodowe warunkowane przez ztg or-
ranizacje sanitarng. Rozwd powszechny urzadzen hygjeny
publicznej jest tamowany z jednej strony przez nieznajomo$¢ jej znacze-
nia, z drugiej przez oszczedno$¢, zle zrozumiang, panstw i obywateli.

) Lectures on State medicine Dr de Chaumont London 1875.
Bull. mens, du Bureau de demogr. de la v. de Marseille, mars, 1885.
3 Le choléra h Naples (Journ. d’hvgiéne). Paris, novembre 1855.
4) Révue d’hyg. Paris, novembre 1885.
5 Ueber den Einiiuss d. Wohnungsverhaeltiufesen auf die Verbreitung von
Choiera und Typhus. Archiv iiir llygiene. 18™.



Bardzo jednak tatwo przekonaC sie, ze oszczednoS¢ na punkcie
kygjeny spotecznej wiecej kosztuje, anizeli naktady na nia.

Poniewaz bogactwo narodowe polega na pracy i sile wytwadrczej
cztonkow narodu, zwiekszona ich S$miertelnoS¢ pocigga za sobg zu-
bozenie takowego.

Badania w celu okreslenia wartosci (W Scistem merkantylnem
tego stowa znaczeniu) zycia ludzkiego byty dokonywane w Anglji
I Francji przez wielu ekonomistow.

Autor poswieca badaniom tym sporo uwagi, atoli wnioskow jego
i faktow odnosnych przytaczaC nie bedziemy, gdyz powtarza sie tu
rzecz, podana przez J. Polaka w artykule ,Podstawy Kkygjeny spo-
teczne).”* (p. A 37 ,,Zdrowia.")

D W IE SZUCINEGO M Z 0 ip N U 1 *  CHOROBOTWORCE
(9. Kabrhel Archiv, fir Hygiene Zeszyt 3).

Autor wyprobowat wptyw na mikroorganizmy: 1) wodnego ro-
stworu pepsyny z dodaniem kwasu solnego; 2) wodnego rostworu kwa-
su solnego; 3) wodnego rostworu pepsyny z dodaniem kwasu solnego
i biatkanéw. Serja ostatnia ma najwiecej wartosci.

Oto wynik tych badan!

Doswiadczenia z pepsyng i kwasem solnym. — Bacylii typki.
Nr N ?jgg Stan ptytek po dziataniu cieczy
va trawienne;j.
P* M ao
Gm 8 °/jo 0,25 Godziny
0,25 6,00
6,00
5.00
2,25
1.00
0,18 0,50
045 8@ >Zadnych kolonji niema.
0,30 Hag
0,15 1
0,10
0,08

6,00 OF?

[EEY
BIZ\QS oo~ oo N®O® N R

=
w

1,45 4 0

0,09 0,15 °©

5,20 M Kolonji mato
}O , 100 e llo$¢ kolonji wigksza niz Nr
1

P R e
(o226 ) NN

0,04 £ 15, ale mniejsza anizeli na ptyt-
ce kontiolujacej.
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Dokwiadczenia z kw. solnym. — Lagseczniki tyfusowe.
11o$¢ doda- Czas trwania
nego HCL dziatania Stan plytek kontrolujgcych j i Stan ptytek po dziataniu kw. «olnegro
w odsetk. (goaziny)
0,09 1,30
0,09 015 OM,J:.?2 £ 2?2 " * i «M?<* Ww»™
0,09 0,04 Obfite, cho¢ w mniejszej ilo-

sci niz na kontrol., kolonje.

Przecinek Koch'a.

0,058 3,00 ODbfita niestychanie

0.058 L:90 Hlosckolonyi Zadnych kolonji niema.
0,058 0,30

0,058 0,05

Widzimy, ze kw. solny, sam lub wraz z pepsyng wykazuje bar-
dzo silne dziatanie anty bakteryjne.

Kwestja zachodzi czy na zasadzie danych powyzszych mozna sgdzié
0 losach drobnoustrojéw w organizmie. Badania Moritz’a i Pfunger’a
0 tworzeniu sie kwasow w zotadku zdajg sie zalecaC ujemng odpo-
wiedz na zapytanie powyzsze. Z ich badan dojs¢ mozna do wnio-
sku, ze w zotadku kw. solny tworzy z pozywieniem stabe zwigzki
chemiczne, ktore nie dajg odczynu wiasciwego kwasowi solnemu.
A wiec nalezato sprawdzi¢ czy kw. solny zwigzany z pokarmami dzia-
ta jak kw. solny wolny t. j. antybakteryjnie.

W tym celu czynione doswiadczenia daty wyniki nastepujgce:

Doswiadczenia z ptynem otrzymanym przy dziataniu sztucznego soku trawiennego

na fibryne. — Laseczniki tyfusowe.
Kwasno$¢ mwarunkowana Trwanie
przez HC1 w odsetkach dziatania Stan plytek
0,1825 0,05
0,1825 0,15 . .
! Bardzo obfite kolonje
0,1825 0,30
0,1825 3,15

Przecinek Koch'a.

0.1825 °:951 Bardzo wiele kolonji
0,1825 0.151

01825 1,30 Zadnych kolonji
0,2117 0,04 Bardzo wiele kolonji
0,2117 0,15  Nieliczne kolonje
0,2117 2,00 Zadnych kolonji
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Doswiadczenia z plynem przygotowanym z surowicy krwi. — Lasecznihi
tyjusowe.

oroer 1oL w odsetkach dziatanta Stan plytek
0,063 0,04’
0,063 0,15
0,063 1,30
0,063 4,45
0,11 0,04
0,11 0,15
0,11 1,00
0,11 2,30 Bardzo liczne kolonje
0,16 0,05
0,16 0,15
0,16 1,00
0,16 4,30
0,193 0,15
0,193 1,00
0,193 4,30

Przecinek Koch a
0,165 4,30]
0 165 1,00
0,165 015
0,158 3,00 Zadnych kolonji
0,158 1,00
0,097 4,30
0,097 1,00
0,097 0.15 Kolonje nieliczne
0,097 0,05 Bardzo liczne kolonje
> .

8822 i%%/ Zadnych kolonji
0,063 0,15 Liczne kolonje
0,063 0,04 llos¢ wielka kolonji

Tablice powyzsze dowodza, ze kw. solny w obecnosci biatkanow
traci w wielkim stopniu swoj wpltyw antyseptyczny, poniewaz bakterje
nie zginety pomimo silnej koncentracji kwasu. Jedynie przecinek
choleryczny Koch’a ginie i w obecnoSci biatkanbw. co zgadza sie
ze zdaniem KocitTa,
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KIIRODII KK

METODA KOCHA. W chwili zamkniecia numeru otrzymujemy dwa wa-
zne dokumenta odnoszace sie do metody Koch’a. Z tych pierwszy nalezy do
wielkiego uczonego naszej epoki, R. Yirchowa, drugi do samego Kocha.

Pierwszy drukowany jest w ,Berlin, klin. YYochenschr.“ pod datg 12
stycznia i przedstawia dostowne brzmienie odczytu mianego w berlinskiem
towarzystwie lekarskiem 7 b. m.

Na posiedzenm tem Yirchow okazat znaczny szereg preparatow z sekcji
wykonanych nad choremi leczonemi limfg Kocha w instytucie anatomiczno-pato -
logicznym. W zesztym roku wykonano takich sekcji w instytucie 21, w roku
biezacym do chwili pesiedzenia 6 lub 7. Nadto powiada V., ze asystenci je-
go wykonali wielkg liczbe podobnych sekcji i w innych szpitalach oraz na
mieScie a gtowne wymki sekcji tych autor obserwowat. Z przytoczonej liczby
16 wypadkéw odnosito sie do suchot ptucnych, inne do cierpien kosSci, do
gruzlicy moézgu i t. p.

Zdaniem Yirchowa, $rodek Kocha przedewszystkiem wywiera wptyw dra-
znigcy (irritativ), wyrazajacy sie zaczerwienieniem i obrzmieniem tkanek
YW jednym wypadku araclmitidis tuberculosae, w ktdrym Smier¢ nastagpita w 16
gudzin po wstrzyknieciu limfy (2 mgr.) wybuchto tak gwaltowne przekrwie-
nie miekkiej opony i samego mdzgu, iz autor nie przypomina aby kiedy-kol-
wiek w zyciu podobne przekrwienie obserwowat, gruzelki w wypadku tym
osobiscie przez Yirchowa badane nie okazywaly zadnych zmian wstecznych.
Przekrwienie moze wywota¢ w starych jamach ptucnych krwotoki, jak to sie
stato w wypadku obserwowanym na zwiokach 30-letniego mezczyzny chorego
na gruzlice ptuc i kiszek. Oprocz obrzmien z przekrwiema pochodzacych po-
wstajg pod wptywem leczenia metodg Kocha istotne zapalenia i mianowicie
czynne bujania (active Wucherungen); w wysokim stopniu obserwowa¢ to mo-
zna na brzegach wrzodow i na gruczotach chitonnych. Ostre obrzmienia wten
sposOb powstajace stajg sie niekiedy niebezpiecznemi jak to obserwowano na
krtani gdzie nawet w wypadkach pewnego polepszenia w stanie wrzodow,
obrzmienie sasiednich czesci wywotywato zwezenia. Niekiedy powstajg nawet
obrzmienia fiegmonowe przypominajgce oedema glottidis erysipelatodes albo
phlegmone retropharyngea; stanowczo twierdzi¢ zresztg czy mianowicie w da-
nym wypadku skutkiem wstrzykiwa¢ zmiany te zaszty jest rzecza niepodo-
bng gdyz zapalenie tego rodzaju od zapalen innych przy suchotach wystepu-
jacych odrdzni¢ trudno, ale w kazdym razie fakt jest do$¢ wydatny aby go
tu przytoczy¢ wypadato.' Dalej pokazato sie z sekcji ze w wielu wypadkach
powstaty Swieze rozlegte zmiany w ptucach i optucnej, ciezkie zapalenia tej
ostatniej, zwyczajne lub gruZlicze, czesto krwotoczne i czesto obustronne.

Zmiany w ptucach dzieli V. na dwie kategorje: jedna przedstawiat. z.
zwatrobienie serowate, ktore w jednym przypadku jak wida¢ z Klinicznych
i anatomicznych danych powstato niezawoduie w sposéb ostry po wstrzy-
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kiwaniach, a i w 5 innych wypadkach obserwowano Swieze zwatrobienia se-
rowate; druga kategorja stanowi zapalenia kataralne; zwykiego wioknikowego
zapalenia pluc nie obserwowano na trupach suchotnikbw leczonych metoda
Kocha. Rowniez obserwowat Y. zupetlnie Swieze gruzetki prosowkowate, Kkto-
re widocznie w trakcie wstrzykiwali powstaty. Co do wplywu niszczacego
tkanke gruzlicza, o ktorym Koch jako o gtownej wiasnosci swego piynu
powiada, to na gruzetkach mianowicie czestokro¢ brak tego wptywu obserwo-
wano. We wrzodach jelit i narzadow oddechowych zniszczenie tkanki moze
w istocie przyja¢ znaczne rozmiary jak to obserwowano w jednym wypadku
gdzie po wstrzykiwaniach nastgpito Smiertelne przedziurawienie kiszki, i w dru-
gim podobnym wypadku, gdzie zmartwiato$C Kiszki siegata do btony surowi-
czej. Na zakonczenie odczytu przedstawit Y. jeszcze trzy preparaty (poprze-
dnie twierdzenia rowniez demonstracjg preparatéw byly potwierdzone); jeden
odnosit sie do Swiezych wykwitdw pokrywajgcych catg krtan i tchawice, drugi
do Swiezego zwatrobienia serowatego, trzeci przedstawiat Swiezy ropien w ptu-
cach powstaty z bronchektazji.

Drugi dokument, o ktérym mowa przedstawia pismo Kocha drukowane
w ostatnim numerze ,Deutsche medicirische Wochenschr.* W artykule tym
Koch wprawdzie dokiadnie nie opisuje sposobu otrzymania ptynu swego ato-
li odkrywa ,tajemnice” otyte ze podaje ptyn jako wyciag glicerynowy czy-
stych hodowli bakterji gruzliczych; natury chemiczuej dziatajagcego pierwiast-
ku autor jeszcze sam nie zna. Prot. Koch sadzi ze dotychczasowe obserwacje
Kliniczne w zupetno$ci ziscity jego nadzieje i co do diagnostycznej i co do
leczniczej wartosci Srodka. Nadto przytacza hypoteze co do sposobu dziata-
nia oraz geneze ptynu, czyli dziatanie bakterji gruzliczych na Swinki morskie
zdrowe i,chore. Nie mamy w tej chwili miejsca do podania odnosnych tu
szczegotow, poprzesta¢ wiec musimy na tej wzmiance, dodajac tylko ze $wieza
publikacja Kocha nie przysparza zresztg faktow ktOreby nasze wnioski o me-
todzie zmodyfikowaé mogty, podczas gdy komunikat Yirchowa w przekona-
niach tych nas utwierdza.

BULETYN SANITARNY ZA m. GRUDZIEN 1890 R. (30 Listop. 1890 r.-3 Stycznia 1891).

49 tydz, 50tydz. 51 tydz. 52 tydz. 53tydz. Razem 5-
Tabl. A Y it Og6-1

M. K. M. K. M. K. M. K. M. K. M. K. 1

Urodzenia 181 182 225 224 139 133 349 369 «91 184 1085 1092 2177,
Noworodki martwe 17 12 9 6 8 11 13 7 15 62 40 102
Zmarli mieszk. Warsz. 122 113 110 82 106 132 110 119 116 116 564 556 1120
»  przyjezdni 14 8 6 6 6 10 8 7 7 lii 41 42 83
Dziecido lat5 zWarsz. 64 49 63 45 52 66 66 51 55 53 300 264 564;
! » » Przyjezdn. 6 5 3 2 - 1 1 5 2 2 12 15 271

Zchoréb zak. w ogo6le 19 25 25 20 15 22 22 15 16 12 98 94 192
Liczba notowanych urodzeh zmniejszyta sie w poréwnaniu z listopadem z 440,5
tygodniowo na 435,4, jakkolwiek w tygodniu 52 (Swigtecznym) wyniosta niezwykig
liczbe 718. Umierato $rednio na tydzien 224 os6b czyli o 34 wiecej anizeli w listo-
padzie. Z pomiedzy zmartych 50,4% stauowity dzieci do lat 5, ktérych umierato Sre-
dnio 112,8 na tydzien t. j. o 14 wiecej anizeli w poprzednim miesigcu. Ztad widzimy
ze Smiertelno$¢ wsrod os6b starszych od lat 5 powiekszyta sie 0 20 wypadkdw
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$Srmerci tygodniowo. Tygodniowa S$miertelnos¢, wynikajgca z choréb zakaznych wy-
nosita 38,4 wypadkow Smierci. Zmarli tej kategorji stanowili 17,1% og6tu zmartych.
W Listopadzie odpowiednie liczby byty: 32,8 i 17,2%- Absolutnie przeto cyfra zmar-
tych od chordb zakaznych powiekszyta sie dos¢ znacznie, procentowo za$ pozostat?*
prawie tg samg, a nawet cokolwiek zmalata
B) 49 50 51 52 53 Ra- gg-
Przyczyny $mierci tydz. tydz. tydz. tydz tydz zem
In k m K mvKmv [Kv, [Kjm K

Ospa . . . . 2 3421423 1- 10 12 22
Szkarlatyna . 33643642 3 3 19 18 37
Dyfteryt . . . 7106 96 46 3 7 3 3 29 6l
Tyfus brzuszny. 2 3 2—- - 12 1 1—- 7 5 12
Zapalenie mézgu 8 5 5 1 310 2 6 3 2 21 24 45

” oskrzeli 7 7 9 4 611 9 812 8 43 38 81

” ptuc . 27 1817 82221 1713 22 21 105 81 186
Suchoty ptuc. 1311 1413151611 16 18 16 71 72 143
Niezyt kiszek. . p1 6 6 4 5 715 8 7 g 44 30 74

Pomiedzy chorobami zakaznemi wcigz utrzymuje pie na pierwszem miejscu
dyfteryt, powodujacy 12,2 wypadkoéw Smierci na tydzien. Odpowiednie liczby dla
szkarlatyny i ospy sa: 7,4 i 4,4. W listopadzie odpowiednie liczby dla dyfterytu,
szkarlatyny i ospy byly: 10,3; 8,5; 4,0. Sita tych trzech chor6b niewiele przeto zmie-
nita sie, lecz dyfteryt i ospa wzmogty sie cokolwiek, gdy szkarlatyna cokolwiek
ostabta. Liczba wypadkoéw Smierci z zapalenia ptuc wzrosta do 37,2 na tydzien
z 24,3 notowanych w listopadzie. Liczba wypadkéw S$mierci, powodowanych sncno-
tami wzrosta takze 05 na tydzieh. Wreszcie niezyt kiszek stabnie w dalszym ciggu
zamiast 16,8 wypadkdédw S$mierci notowanych w listopadzie, w grudniu notujg juz
tylko 14.8.

C 49 50 51 52 53

tydz tydz. tydz. tydz tydz. orednie Og.suma

Procent roczny
zm. na 1000 m 26,81 21,90 27,15 26,12 25,78 25,55

Zawarto zw. mat. 32 20 27 17 36 26 132

Wysok. barom. 751,94 756,92 752,10 759,92 764,02 756,98 -

Sred. temperat. —1,66 —6,23 -7,90 -7,66 -11,87 —7,06 —

Suma opadu. . 29 0,6 105 14 0,8 3,2 16,2

Kierunek wiatru. SSE N NE ESE enene — —

Stan barometru w rozwazanych 5-ciu tygodniach byt o 6 mm. prawie wyzej
od normalnego dla grudnia. Z tym wysokim stanem barometru tgczy sie bardzo ni-
zka temperatura, jakg obserwowano w grudniu. Byta ona o 4V3 C. nizszg od nor-
malnej. Maximum temperatury obserwowano w d. 19 grudnia, wynoszgce 1,9° G
minimum—w d. 31, wynoszgce —19,4° C. Zauwazymy, ze obserwowano w grudniu
daleko nizsze jeszcze minima; tak np. w d. 9 grudnia 1879 roku najnizsza tempera-
tura dosiegta —27,9. Co dotyczy maximum, to najwyzsze maximum grudniowe ob-
serwowano w d 7 w roku 1868: wynorito ono 14,4. W zwigzku z wysckiem ci-
$nieniem jest tez mata suma opadu, zebranego w grudniu, wynoszgca 16,2 mm w cig-
gu 5-ciu tygodni, gdy w 31 dniach grudnia bywa go normalnie 41,8 mm. Najnizsza
suma opadu w grudniu w ciggu dwudziestolecia (1861—1880) zdarzyta sie w r. 1871
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I wynosita 16,7 mm. Jak widzimy, tegoroczna suma nizszg jest jeszcze. Dni z opa-
dem notowano w ciggu 5-ciu tygodni 15, gdy normalnie w ciggu grudnia bywa ich
16. W ogdle warunki meteorologiczne grudnia r. z. byly bardzo nie normalne.

Nienormalny stan warunkéw meteorologicznych wptynat niepomysinie na zdro-
wotno$¢, gdyz Smiertelno$¢ w grudniu znacznie zwiekszyta sie w porownaniu z li-
stopadem, wynoszgc 25,55°/d (w listopadzie 21,65¢/00).

Mimo to w poréwnaniu z poprzedniemi laty $miertelno$¢ grudnia r. z. przed-
stawia sie dosy¢ nizka, jak to wskazujg nizej podane proceata Smiertelnosci dla
5-ciu lat poprzednich za ostatnie tygodnie roku:

n w roku 1885 — 28.07
, 1886 — 24,38
, 1887 — 24,00
, 1888 — 24,66
, 1889 — 36,30

$rednio — 27,48

Widzimy, ze $miertelno$¢ w grudniu r. z. nizszg byta od przecietne; dla lat
5, a daleko nizszg od zesztorocznej. Jezeli jednak weZmiemy na uwage, ze w roku
zesztym w tym czasie panowala influenca i ze cyfra zeszloroczna gtownie przyczy-
nita sie do podwyzszenia S$redniej, to stan zdrowotny w 5-ciu ostatnich tygodniach
ubiegtego roku przedstawi sie mniej pomysinie. M. C f

WARSZAWSKA KOMISJA URZEDOWA DO BADANIA METODY KOCHA. Komisja
powyzsza, ztozona z lekarzy naczelnych wszystkich szpitali warszawskich oraz z nie-
ktorych proiesorow uniwersytetu i z ordynatoréw szpitalnych, a bedaca pod prze-
wodnictwem Dra tazarenko, inspoktera lekarskiego warszawskiego okregu wojsko-
wego rozpoczeta juz swe czynnosci. Komisja zdecydowata jednogtosnie zaprosi¢ Prof.
Baranowskiego do objecia stanowiska t. z. konsultanta gtdwnego, godnosci tej
atoli Prof. Baranowski nie przyjat zastrzegajgc sobie tylko udziat w razie mo-
znosci. Limfe otrzymali naczelni lekarze szpitali (w Szpitalu Dz. Jezus konserwuje
ja z polecenia lekarza naczelnego Dr. Jakowski bakterjolog).

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO LEKARSKIE. Na oprozniong po $mierci Prof
Szokalskiego posade sekretarza statego obrano na posiedzeniu Towarzystwa w d. 13
b. m odbytem Prof. Brodowskiego. Na prezesa obranow d. 20 b. m D-ra Przewo-
skiego na wice-prezesa D-ra Dobrzyckiego, na sekretarza rocznego D-ra Szteyner’a, na
cztonka zarzgdzajgcego funduszami kasy wsparcia wdow i sierot po lekarzach po-
zostatych obrano Dra Rogowicza.

POSTEPY Z DZIEDZINY BADANIA MATERIALOW POKARMOWYCH | WYKRYCIA
ZAFALSZOWAN. (S. JS. Jakowlew). Do filtrowania trudno przesaczajacych sie cieczy,
w ktérych zawieszone sg drobniutkie czastki W. Fresenius zaleca asbest. Szcze-
gblnie poleca sposdb ten przy badaniu trawienia zotgdkowego do oddzielenia czesci
niestrawionych. Tym sposobem usuwa sie uzycie bibuly do filtrowania, ktorej azot
wprowadzat omytke przy obliczan u podiug sposobu Kieldahla azotu zawartego
w osadzie. 'T

Okreslenie popiotu bywa kosztownem, szczegdlnie, kiedy uzywanym jest nie
gaz, lecz spirytus. Ludwik Rose zbudowal przyrzad, w ktérym spali¢ mozna predko
nawet takie ciata, jak biatkowe. Do tegoz celn Fluckiger zaleca tak postepowac:
Ogrzewa sie lekko materjat badany na wielkiej platynowej lub porcelanowej mi-
seczce (pokrytej siatkg platynowg) az do zweglenia. Kiedy parowanie ustaje, mi-



39

seczka ulega ochtodzeniu, poczem dodaje sie do otrzymanego wegla wody destylo-
wanej, osusza na wodnej kapieli i znébw ogrzewa, stopniowo podwyzszajac cieptote.
Zwrykle spopielenie nastepuje szybko; mozna dwukrotnie dodawaé¢ wody. Ostrozne
mieszanie wegla drutem platynowym przys$piesza spalenie.

Woda. Dawno juz chemicy poszukiwan dokitadnej metody okreslenia materyj
organicznych w wodzie i mozno$¢ odrdznienia materyj organicznych pochodzenia
roslinnego od materyj pochodzenia zwierzecego. Fleck stara sig zblizy¢ do rozwig-
zania tego problematu. Aby wykry¢ w wodz.e do picia odpadki pochodzenia zwie-
rzecego kaze autor wyparowywac¢ 1—2 litrow wody z niewielka iloscig kwasu win-
nego, reszte wyciaga alkoholem' bezwodnym, wycigg wyparowywa, a pozostato$c
zwilza rostworem potasu gryzacego; przy obecnosci odpadkdéw zwierzecych zjawia
sie odor fekalij. Jezeli cze$¢ wyciggu alkoholowego ogrza¢ z azotanem srebra,
wtedy przy obecnosci fekalij mieszanina staje sie czerwong. Procz tego Fleek za-
leca jeszcze jedng reakcje: jezeli wode badang zagotowac z rostworem azotanu srebra
i nadmiarem amoniaku, to, po oziebieniu, w onecnosci fekalij, zjawia sie met albo
zabarwienie Zzoite.

Gries uzywa kwasu para-aiazo-benzoi-siarczanego Schmidta dla wykrycia
domieszek organicznych. Reakcja polega na tern, ze indol, kresol, fenol, skatol i inne
produkty gnilne i fekalne tworzg z diazo-zwigzkami materie zaba'wione ra zoto.
Do 100 ctm3 wody, rozpatrywanej na tle biatego papieru, dodaje sie kilka kropel
rostworu potasu zrgcego az do otrzymania odczynu zasadowego, dodaje sie nastepnie
kawatek para-diazo-sulfonowego kwasu, Kktory rozpuszcza sie przy cigglem mie-
szaniu. Jezeli mieszanina nie zzoétknie przez 5 minut wskazuje to, ze jest wolng od
domieszek pochodzenia zwierzecego.

Mleko. Matthew Adams zaleca dla okreSlenia ttuszczu i czesci statych (suchych
substancyj) mleka ul.ycie bibuty. Z paska bibuty (marka: ,white demy bloting
mili 428%) 64,5 mm szerokosci i 599 mm. dtugosci robi sie zwdj majacy 25,4 mm.
Srednicy7. Potem 5 ctm3 mleka dobrze skioconego umieszcza sie w malenkiej szkla-
neczce wazy sie, pogrgza koniec gwoju bibulanego tak aby sie weii mleko
wessato. Potem stawiamy zwdj koncem otwartym na taielce szklanej aby wysecht
(przez .godzine) przy t° 100° C, a nastepnie szklaneczke znowu wazomy. Tym spo-
sobem dowiadujemy sie ile mleka wessata bibuta. Wysuszony zwoj wycigga sie
eterem siarczanym w aparacie Soxhlet’a (okresla sie ttuszcz zwyktymi sposobem), suszy
przez 3 godz. przy 100° O i wazy. Nadmiar wagi wykaze ilo$¢ substancji suchych.

Na zasadzie doswiadczen Schrodta, ktére wykazaty, ze mleko, pochodzace od
krow, dlugo uzywajacych pokarmu zawierajgcego saletre, nie zawieralo kwasu
saletrzanego, Szilori zaleca spos6b dla okre$lenia zafatszowauU mleka woda, przez
wykrycie w niem kwasu saletrzanego. Do malej miseczki porcelanowej wlewa sie
1 ctm3 2% rostworu difenil-aminu w kwasie siarczanym, dodaje sie za pomoca la-
seczki szklanej krople mleka i pozostawia mieszanine w/ spokoju. Jezeli do mleka
dodano wody, zawierajacej kwas saletrzany, to—odpowiednio do iloSci wody zjawia
sie zaraz lub po uptywie pewnego czasu zabarwienie niebieskie.

Maka. Badajac make przeniczng Gawalowsky otrzymat wyniki ujemne, uzy-
wajac sposobu llager’a (traktowanie potasem zrgcym); dodat wtedy kwasu siarcza-
nego poczem zjawit sie silny zapach, przypominajacy oddér zepsutego jajka goto-
wanego. Odor ten, wedtug niego, wskazuje na rozktad materyj proteinowych, a wiec
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na to, ze maka jest przygotowang z ziarn zamokiych lub zgnitych. Sposéb wyko-
nania: 1 grm. maki w epruwetce miesza si¢ z 4—5 ctm* mocnego rostworu potasu
zrgcego. Po 5 — 10 minutach Kklejster utworzony ogrzewa sie (do 25—30° C) i do-
lewa sie don roztworu kwasu siarczanego (1:2). Jezeli maka jest zta—zjawia sie
wspomniany zapach jajka; jezeli dobra—zapach klejstru troche przypominajacy
zapach odwaru miesnego.

Bellaud poleca sposéb do okreslenia drzewnika w mace: 25 grm. maki miesza
sie stopniowo w miseczce porcelanowej z 150 etm3 wody, zakwaszonej kwasem sol-
nym (1 grm. dymigcego kwasu na 20 ctm3 wody); ogrzewa sie do wrzenia przez
20 minut i filtruje przez filtr wilgotny. Pozostato$¢ r.alezy przemy¢, znéw ztozy¢é na
miseczke i ogrzewac¢ przez 20 minut z 100 ctm3 rostworu potasu zrgcego (1:10).
Po przecedzeniu i przemyciu osadu wodg gorgcg a potem alkoholem, nalezy go wy-
suszy¢ | odwazyc. Ster,

WPLYW SRODKOW OSADZAJACYCH NA DROBNOUSTROJE W WODZIE ZA-
WARTE. (Podtug B. Krugera). Z badan Belton’a, Gaertner’a, Heraeus’a i Hlippe’go
wiadomo, ze w wodzie pozostajgcej w spokojn, odbywa sie osadzanie bakteryj. Po-
dtug Gaertner’a zjawisko to warunkujg przyczyny nastepujgce: 1) opadanie mikro-
bow nieruchomych, 2) dowolne opadanie bakteryj wraz z materjatami odzywczemi,
3) pocigganie mechaniczne mikroorganizmow przez materje osadzajgce (Sinkstoffen);
4) wymieranie bakteryj wodnych. Co sie pierwszej przyczyny tyczy — mikroby na
dno opadaja, jako ciezsze od wody. Czasteczki organiczne i nieorganiczne martwe
opadajg, o ile im w tern nie przeszkadzajg pecherzyki powietrzne. Razem z niemi
opadaja mikroby, dla ktérych stanowig pierwsze glebe odzywcza. Srodki osadza-
jace pociggaja za sobag bakterje w sposéb rozmaity: albo przez ucisk mechaniczny
przy opadaniu, albo przez przycigganie, albo, jezeli $Srodki te dostaty sie do wody
nie gotowe, lecz wytworzyty sie w niej, np. wskutek ulatniania sie kwasu weglo-
wego z soh wapniowych, magnezowych i t. p.—przez wessanie mikrobow.

Aby dowies¢ wptywu przyciggania Brodtler zanurzal w wodzie szkietka po-
krywkowe. Im dtuzej pozostawaty one w wodzie, tern wiecej bylo na nich mikro-
organizméw. By¢ moze jednak ze zalezato to nie od przyciggania, ale ze mikroby na
szkietkach znajdowaty lepsze warunki rozwoju. Jerzy Franklad dowodzit wpiywu
mechanicznego Srodkow osadzajacych w sposdb nastepujacy. Zmieszawszy wode z temi
Srodkami pozwalat im osig$¢ i okreslat ilo§¢ bakteryj zawieszonzch w wodzie, ilo$é
ich bywata zawsze zmniejszong. Nie zwazat jednak F. na nieréwng ilo$¢ mi-
krobow w warstwach gornych i osadzie, uzywat tez zbyt wielkiej ilosci S$rodkow
osadzajacych.

Autor przeprowadzit szereg dosSwiadczen, uzywajac srodkéw obojetnych che-
micznie i nie bedacych gleba dla mikrobéw. Srodki uzyte sa- glina, weglan wapnia,
maka z cegly, popidt drzewny, koks i piasek.

Z tych Srodkew koks i piasek, majace stosunkowo wysoki ciezar gatunkowy,
daty wyniki dodatnie. Dodanie 0,5 grm. i 2,0 grm. koksu na 1 litr wody wywoty-
wato po 6 godzinach zmniejszenie ilosci bakteryj w warstwach goérnych i S$rodko-
wych o potowe. Takiez zmniejszenie, wywotywat piasek w ilosci 2,0 grm. na litr.
Im wolniej opadaty $rodki dodane, tern wiecej mikrobdéw pociggaty.

llos$¢ srodka ma roéwniez znaczenie. Przy dodaniu 0,5 grm. gliny na litr wody
ilos¢ bakteryj w gornych warstwach zmniejszyta sie po 20 godzinach — 10 razy
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w warstwach Srodkowych 40 razy, na dnie zas powiekszyta sie 8 razy. Po do-

daniu 2,0 grm. gliny na litr wody po uptywie tegoz czasu znaleziono w warstwach

gérnych bakteryj 40 razy mniej, w $rodkowych—90 razy, a na dnie 30 razy wiecej.
(Zeitschr. J. Hyg. Ud. VII, str. 86—111). Ster.

DEZYNFEKCJA ODPADKOW DLA CELOW PRAKTYCZNYCH. (S. v. Gerldczyj.
Autor poczynit szereg doswiadczen nad dezynfekcja: 1) wychodkéw, 2) wody
kanatow Sciekowych, 3) mutu studzien, 4) Smiecia ulicznego suchego, 5) S$wiezych
wyproznien,—przy pomocy: 1) subiimatu, 2) siarczanu miedzi, 3) siarczanu cynku,
4) siarczanu zelaza, 5) krystalicznego kwasu karbolowego, 6) nieoczyszczonego
kwasu karbolowego (18, 7% kw. karbol.), 7) wapna karbolowego (2,1% kw. karb.),
8) kreoliny, 9) nieoczyszczanego kwasu siarczanego, 10) $wiezego wapna, (1 cz.
wapna, 5 cz. wody), 11) wrzatka, 12) goracego i ostygtego tugu z popiotu drze-
wnego, 14) 26,I1°/0 rostworu solu kuchennej.

Oto sg wyniki jego doswiadczen:

1) Co do dezynfekcji wyproznien i Smieci sublimat nie okazuje sie tak sku-
teczym jak pospolicie mniemajg. Do dezynfekcji odpadkdéw gospodarstwa domowego
nie jest zupetnie odpowindnim, poniewaz nawet najwiecej stezone rostwory nie sg
w stanie zdezynfekowa¢ rownych objetosci wypréznien. Dla dezynfekcji Swiezych
wyproznien nie jest odpowiedni z powodu swej ceny. Précz tego jako trucizna staje
sie niebezpiecznym w rekach ogotu.

2) Siarczan iriedzi nalezy odznaczy¢, jako wazny $rodek dezynfekcyjny. Woda
Sciekowa zostaje oczyszczong, odwoniong, a nawet staje sie wyjatowiong przy uzy-
ciu 1:1G00. W odpowiedniej ilosci dezynfekuje jamy wychodkéw i Swieze wypro-
znienia. Jest tani, nie bardzo trujacy a z powodu swej barwy nie moze byé przy-
czyng omyitek.

3) Zarowno poleci¢c mozna tug z popiotu.

4) Krystaliczny kwas karbolowy jest drozszy i mniej pewny, anizeli wyzej wy-
liczone dwa Srodki.

5) Kieoczyszczony kioas karbolowy—dobry Srodek odwaniajgcy (desodorans).

Inne $rodki okazaty sie mato skutecznemi.

Dla dezynfekcji i odwaniania wyzej wyliczonych przedmiotéw autor podaje
nastepujgce sposoby:

Doktadna dezynfekcja dotéw kloacznych moze by¢ dokonang tylko w razach
‘wyjatkowych, np. podczas cholery przy pierwszych wypadkach, k’edy wyproznienia
wlano do ustepu. Dezynfekcje czyni¢ mocnym roztworem siarczanu miedzi, 40 Kilo
na 1 metr3 jamy.

Do dezodoryzacji odpowiedni jest nieoczyszczony kicas karbolowy (20 kilo na 1 m3).

Cuchngce rynsztoki mozna odwania¢ nieoczyszczonym kw. karbolowym: 2 czeSci
odwaniajg 1000 czeSci brudnej wody.

Otwory kanatow Sciekowych i studzienki kanatowe najlepiej odwaniaé woda
lub siarczanem cynku, kio. karbolowym nieoczyszczonym, a gtownie—przemywac.

Smiecie wypada zwilzaé i szybko usuwaé z miasta. Nie nalezy dozwalaé na
rozsypywanie wapna karboloicego w mieszkaniach, na schodach i w podwdrzach.
Kurz i $miecie najlepiej zbiera¢ przez zamiatanie, zwilzywszy je rostworem siar-
czanu cynku.

Swieze wyproznienia odwaniane siarczanem miedzi (nie mniej niz 1 grn’ll1 siar-
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czarni na 100 ctmi! wyproznien). Jeszcze lepiej — potrojna iloS¢ wrzacego tugu (1 cz.
popiotu na 2 cz. widy).

Dobrze i tanio dezynfekuje mleko wapienne (1 cz. palonego wapna na 20 cz.
wody)—mniej wiecej Fs do ¥io ilosci wyprdznien.

(D. Viertelji,hrschriflfur off Gesundh. Bel. ALA/, str. 433—443). Ster.

WADOMOSCI DROBNE. W marcu r. b. urzadzong zostanie w Petersburgu przez
pigtg sekcje Czarskiego Towarzystwa Technicznego wystawa fotograficzna do kto-
rej programu nalezg oprécz zwyktych produkcji fotograficznych i artyknty naukowe
z dziedziny sztuki wspomnianej. Adres komitetu Jjest nastepujacy: Petersburg ul.
Pantelejmona .Y? 2.

Odpowiedzi od Redakcji.

IF. A P. w Kamiencu Podolskim. Z checig umieScimy zawsze Kkroétkie stre-
szczenie faktéw z dziedziny hygieny miejscowej, zwtaszcza na Zrodiach urzedowych
lub na naukowych badaniach lekarzy oparte.

Zarzad tow. bibl. uczn. Wgdz. leczn. w Krakowie. Zgadzamy sie chetnie. 45
i 53 wystane.

W. K. G. w teczycy. Forsowne uzywanie welocypedéw doprowadzane do znu-
zenia stanowczo moze szkodliwy wplyw na piuca wywiera¢ doprowadzajgc do
rozedmy ptuc. Opinje o dzietku wspomnianem wyraziliSsmy w N 59 ,,Zdrowia.*

IF. J. K. Herbata sama przez sie pozywng nie jest, napar z niej o tyle zna-
czenie pozywne posiada o ile dodano don mleka lub cukru.

Ksigzki na<lcslanc.

Loi da 24 jui let. 1889 sur la Protection des enfants maltraités. P. L. Lalle-
mand. Paris, 1890.

Révue internat, de Bibliographie Décembre 1890.

Wskazowki zywienia i pielegnowania dzieci w pierwszym roku zycia napi-
sat Dr L. Jakubaioski. Krakow, 1890.

Dr Pufawski. Ictére grave guéri.

Paralisie totale des quatre extrémités et du tronc etc.

Ein Fall von vorilbergehend. Psychose im Verlaufe eines Anthra der Na-
ckengegend.

Odczyty Kkliniczne wyd. p. ,,Gazete lekarskg“ Ak 21. O habitualnem zaparciu
stolca, skreslit Teodor Kunin.

Redakcja uprasza o fasikawe nadsetemie wszelkich wiadomosci z pra-
ktyki hygjenieznej w kraju, oraz sprawozdan z dziatalnosci instytucyj,
zaktadow, stowarzyszen, o ile takowe majg zwigzek z hygjeng. Przy-
tem redakcja uprasza szanownych korespondentow, by raczyli zatgczaé
nazwiska swe i adresy z nadmienieniem czy takowe majg byC druko-
wane lub nie.

Redaktor i Wydawca DDx G- ZPolalc.
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DLA KASZLACYCH | SLABYCH

Nagrodzone na Warszawskiej i Lwowskiej wystawach hygjeniczno-lekarskich listami
pochwalnemi i medalem na wystawie Krakowskiej, konces. przez Wiadze Lekarskie.

Wytaczna sprzedaz w_Aptekach i Skfadach Aotecznych w Warszawie, Kro-
lestwie i Cesarstwie, ﬁewnl?sze i 0 50 procent tansze od zagranlcznych
paczka karmelkow kop. 15. flaszka Ekstraktu kop. 75, z ching lub zelazem
i ching [IS.

Wszelkie zada-

nia Cennikow za- Sprzedaz we

tatwiajg sie fran- wszystkich pier-

co.  Adresowac wszorzednych

nalezy: Wiady- Skiadach Apte-

staw  Strakacz, cznych i Apte-
Miodowa 12, kach.
Warszawa.

nagrodzone na wystawach: w Wiedniu r. 1873 i w Filadelfji r. 1878;

przyrzagdzone po raz pierwszy w r. 1856 przez Aptekarza Mat. Mack.

Gdy przetwory wyrabiane z igiet, jodet i sosen ziAyczajngBi od dawna sg znane
z dobroczynnych swych witasnosci, tein w wiekszym przeto stopniu stosuje sie to
do pokrewnych im przetworéw z sosny alpejskiej, ktora w krotkim czasie zyskata
rozgtos w Europie.

Gatunek sosny pinus pumilio ro$nie w takich miejscowosciach, w ktérych zadne
inne drzewo wegetowaC nie moze, pokrywa on suche i strome skaty wapienne Alp,
na wysokos$ci 4000—7000 stop, i posiada wiasnosci aromatyczne w daleko wyzszym
stopniu niz gatunki nizej rosngce, a to z powodu obfitoSci czeSci balsamicznych,
ktore w sobie zawiera Ztad pochodzi wyzszo$¢ przetworow z tej sosny nad wszel-
kiemi innemi w podobnym rodzaju.

Olejek eteryczny z Sosny Alpejskiej Pinus Pumilio wytwarza sie za pomocg dy-
stylacji ze Swiezych igiet i cieniutkich gatazek, jest zupetnie lotny i parujac komu-
nikuje powietrzu wysoce przyjemny | zdrowy aromat lasu sosnowego zkad wyptywa
pozyteczno$¢ olejku do kadzenia w pokojach. Olejek jest barwy 2°.8 zielonej, tatwo
znikajgcej, rozpuszcza sie z tatwoscig w alkoholu i posiada wiasnos¢ przemieniania
tlenu powietrza w ozon. W szczelnie zamknigtych flakonikach mozna olejek ten prze-
chowa¢ przez lata cale niezmiennym.

Z licznych zastosowan najbardziej zastuguja na wzmianke inhalacje, ktdre
okazaty wyborne skutki w zakiadzie inhalacyjnym Mack’a i nadajg si¢ do powsze-
chnego uzytku w pokojach. Dalej, uzywa sie olejek przy reumatyznie i podagrze,
przy paralizach, ostabieniu nerwéw, w chorobach chronicznych, skrofutach, przy
chorobach organéw piersiowych i gardia, przy astmie, rozedmie pluc, katarach
i $§luzotokaeh, przy pierwszych—w postaci wcieran lub obwijania watg napojong
olejkiem, przy ostatnich—za pomocg inhalacji.
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Sposob uzycia. Dla zastosowania inhalacji poddaje sie parowaniu w cieptem
miejscu na arkuszu papieru 10—15 kropel olejku. Nie nalezy jednak kia$¢ papieru
na piecu, gdyz zapach bywa wdwczas przypalony i nazbyt mocny. Mozna réwniez
wpuszcza¢ 10—15 kropel olejku do wody gotujacej i wziewaé¢ wraz z parg takowej.
Przy kokluszu pozytecznem jest zwilzanie odziezy olejkiem ponizej podbrodka.  Wy-
borne zastosowanie przedstawia mieszanina tO—15 kropel olejku z wodg i spirytusem. Po
nalezytem skidceniu ptynu, rozpyla¢ go nalezy pultueryzatorem, przy czem tworzy sie odwa-
niajgca balsamiczna atmosfera lasu sosnowego. Do wcieran uzywa sie mieszanina olejku
z 3—4 czeSciami olejku ttustego (oliwy) lub spirytusu. Olejek czysty wybornie dziata
przy zastarzatych reumatyzmach, uzyty w postaci wcieran.

Perles gelatinos. cum ol. pin. pumil. aeih. Jezeli uzycie olejku terpentynowego do
wewnatrz, od tak dawna sie praktykuje, przeto tembardziej zastuguje na to obfitu-
jacy w balsam olejek sosnowy. Najlepiej daje sie on zastosowa¢ w postaci peretek
zelatynowych, zawierajacych po 2 krople olejku eterycznego, do ktdérego dodaje sie
réwna ilos¢ olejku migdatowego.

Wozrastajgce zapotrzebowania na przetwory powyzsze najlepiej Swiadczg oich
wiasnos$ciach bez pomocy zadnych innych reklam. Przetwory z sosny. Pinus Pumilio
zyskaty uznanie najpierwszyeh powag naukowych i szerokie zastosowanie we wszy-
stkich krajach.

Kazdy flakon mego olejku opatrzony jest marka na zielonym laku
wycisnietg, prosimy o dokladne zwrdcenie uwagi na te marke, albowiem podobne
inne przetwory w rozmaitych miejscach dodawane byty jako olejek sosnowy z Rei-
chenhall, a nawet z ialszywem wymienieniem mego nazwiska. Nasladowanie marki
prawem karane bedzie. r

JTOZJBJP M jSLCM, aptekarz sukcesor.

Gtéwny i wylgczny skiad na Cesarstwo i Krdélestwo w skiadzie wyrobéw z weiny
sosnowej Wiadystawa Strukacza, w Warszawie, Miodowa Nr. 12.
Tamze sprzedaz dla Skladéw Aptecznych i Aptek po cenie hurtowej i udzie-
lanie wszelkich informacji o zakladach leczniczych Macka w Reihenhall.
1—5—8. W ladysW w Slrakacz;.

-Niestydianie rozpowszechniony

PRZYRZAD DO CEROWANIA

dziecko umie sie z nim obchodzié
na wystawie paryziciej sprzedano 33,300 sztuk.

Przyrzad ten zostat patentowany we wszystkich krajach przez amerykanskie
stowarzyszenie. Aparat ten zeszywa wszystkie macerje, tkaniny, koszulki, skarpetki
i t. p., szybko przywracajgc do pierwotnego stanu. W cale] Ameryce i w Anglji
podobniez jak i tu w Wiedniu niema rodziny ani domu, dokad nie wprowadzonoby
tego wybornego, praktycznego i niezbednego przyrzadu. W krétkim czasie wprowa-
dzonym on zostanie do catego Swiata cywilizowanego i dlatego Sz. Publiczno$¢ po-
$pieszy¢ raczy z nabyciem jego dopoki zapas starczy.

Cena rs. 2 za sztuke.

Franco w catej Rosji, za nadestaniem naleznosci w gotéwce lub w markach
pocztowych wyseta jedynie firma

D. KLEKNER, Wien, I, Postgasse Nr 20.

/JjodiBQJieHO 1Jeimypoio.—BapmaBa 10 Mimapff 1891 r.
W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4.
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