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W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie. Za granica.
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Cena pojedynczego numeru 45 kop.

Prenumerowaé najlepiej w Redakcji. W Austrji mozna prenu-
merowaé¢ w administracji Przeglgdu lekarskiego w Krakowie lub u pro-
tomedyka, D-ra Merunowicza (12 Piekarska) we Lwowie, do ktorego
tez mozna skladaé rekopisma dla pomieszczenia w ,Zdrowiun.“

Redalcja uprasza o taskawe nadsetanie wszellich wiadomosci z pra-
ktyki hygjenicznej w kraju, oraz sprawozdan z dziatalnosci instytucyi,
zakladow, stowarzyszen, o ile takowe majg zwigeek z hygieng. Prey-
tem redakcia wprasza szamownych Ilorespondentow, by raczyli zalgczac
nazwiska swe 1 adresy z nadmienieniem cey takowe majg byc druko-
wane lub nie.

Apteka, po- ZAKEZAD LECZNICZY bgodzin od Warsza-

‘ wy 1 g. od Lublina &
czta, telegraf, wiorsty od st. kolei

7

e NALECZOW B e
restauracye. Powozy i omnibus
4 na poeiggi poeztowe.
Srodki leeznicze: 1) Instytut wodoleczniczy (hydropatyezny) z zastosowaniem
elektryeznoéei, massazu, wiéd mineralnych i kuraeyi dietetyeznej,—caly rok otwarty
pod kierunkiem D-ra Chmielewskiego i Rembielifskiego. 2) Lazieaki do kapieli zela-
zistyeh i borowinowyech natgezowskich, igliwiowyeh i wszelkich sztueznyeh; gimna-
styka lecznicza, kumys, kefir i t. d. w sezonie letnim od 15 Maja do 15 Pazdziernika.
Calodzienne utrzymanie z kuracys od 3 rubli, w sezonie zimowym ceny zni-
zone. Blizszych objasnien udziels administracya Zakladu, w Warszawie Dr. W.

Lasocki, Plac §w. Aleksandra X 10 m. 9.
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Warseawa. Sierpien 1892.

Na nastgpnych trzech stronach znajdzie czytelnik graficzne obrazy
przebiegn epidemji w nawiedzonych najbardziej miastach Cesarstwa.
W chwili ukonczenia pracy niniejszej, nastepujgce wiadomosci ostatnie
jako uzupelnienie tych tablic podajemy.

25-go sierpnia umarlo na cholere: w Astrachaniu 2, w Sarato-
wie 5, w Samarze 4, w Carycynie 0, w Niznim Nowgorodzie 8, w Ro-
stowie i Nachiczewaniu w ciggu 20 i 21 b. m. 14, W pierwotnem
miejscu przy wejsciu do Europy—w Baku 25-go sierpnia zanotowano 1
wypadek smierci z powodu cholery. Tak wiec w miastach powyzszyeh,
gdzie epidemja na wiekszg skale byla si¢ rozwinela, zdaje sie ona
zupetnie juz wygasaé. Z innych miast pézniej i stabiej nawiedzonych,
nastepujgce buletyn urzedowy podaje cyfry:

W Petersburgu w d. 26 i 27 sierpnia umarlo oséb 37; w Mo-
skwie 25-go sierpnia umarlo 4; w Woronezu 1, w Wiatce 1, w Ka-
zaniu 5, w Kostromie 0, w Kursku 1, w Riazaniu 3, w Permie 1,
w Symbirsku 1, w Charkowie 0, w Jaroslawiu 5; w Temir-Chan-
Szura 1, w Kutaisie 23 1 24-go 4, w Tyflisie 4. Wigksze liczby zejsé
cholerycznych zanotowano w kilku miastach Syberji (do kilkudziesie-
ciu wypadkow).

Nie powtarzamy wiadomosci odnoszgcych sie do calych okregéow
lub gubernji, mianowicie tam, gdzie mozna przypuszcza¢ liczne bledy
diagnostyczne. Co sie tyczy wiadomo$ci z miast, takowe, zdaniem
naszem, istotnemu stanowi rzeczy odpowiadajg, albowiem wiekszosé
zarzgdow miast zapewnila sobie Scilejsze badania diagnostyczne, a za-
sada jawnosci zalecona zostala przez ministerjum, ktore tez w ,(Goncu
Urzedowym® o przebiegu calej epidemji oglasza. Zresztg z wieln
miast dotknietych epidemjg posiadamy wiadomosci przewaznie od le-
karzy tam do pomocy zawezwanych.

Od (zlozonego niestety ciezkg chorobg) d-ra Frankowskiego
z Charkowa wiemy o lagodnym charakterze epidemji w tem miescie
oraz, ze lasecznik Iocha zwykle stwierdza sie w przypadkach cho-
lery i uwaza sie za patognomoniczny objaw.

Od znanego hygjenisty dra Bubnowa z Moskwy otrzymujemy na-
stepujgce dane o epidemji w tem miescie:
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» W Moskwie istnieje niewatpliwa cholera azjatycka, ale dotych-
czas nie przybierala ona rozmiarow szerokiej epidemji. W miescie
liczba nowych przypadkow choroby nie przewyzszala ani razu 10—20,
w gubernji jeszcze mniej. Ofiarami choroby jak w miescie tak iw gu-
bernji bywaja prawie wylgcznie osoby ze sfery robotniczej. — Srodki
zarzgdzone polegajg mna: 1) zwigkszeniu liczby stacji leczniczych,
2) Scislej obserwacji 0sob przyjezdzajacych i odjezdzajgcych, 3) na
natychmlastowe] izolacji chorych, dezynfekcji ich rzeczy i mieszkan
po chorych. ' Do liczby srodkéw profilaktycznych nalezy odniesé row-
niez oczyszczenie calego miasta, oraz u1zad7enle tanich kuchen i her-
baciarni, w ktérych biedni otrzymujg zywnosé nawet bezplatnie.“

W obec wielu alarmujgeych depesz prywatnych z Austrjii Nie-
miec 0 pojawiajgcej sig tu i owdzie w panstwach tych cholerze, posta-
ralisSmy sie o dokladne w tej mierze informacje. Jakoz od fizyka kra-
kowskiego pod dniem 12 b. m. otrzymalismy wiadomosé, iz w - Austrji
zadnego wypadku cholery nie byto. Taksaz wiadomo$é co do Niemiec
otrzymalismy pod dniem 9 b. m. od Cesarskiego Urzedu Zdrowia
w Berlinie, atoli pod dniem 27 b. m. otrzymaliSmy od tegoz Urzedu
zawiadomienie o istnieniu cholery azjatyckiej w Hamburgu, a codzienne
depesze dziennikarskie swiadczg o jej olbrzymiem natezeniu ' (liczba
zmartych przechodzi 200 na dobe). |

Na szczegollniejszg uwage zasluguje epidemja we Francji, o kto-
rej tyle sprzecznych podawano wiadomosci, epidemja niezmiernie cie-
kawa, gdyz z jednej strony klinicznie i bakterjologicznie pojeciu cho-
lery azjatyckiej odpowiadajgca, jak przez miejscowych autorow zostalo
wykazanem, z drugiej znowu przez brak zwigzku z ogniskiem azja-
tyckiem i przez sposob szerzenia sig odmienna od niej. O epidemji
tej posiadamy nastepujgcg wiadomosé z prefektury Sekwany od dy-
rektora statystyki miejskiej znanego uczonego J. Bertillona:

,2Ani w Paryzu ani w obwodzie tegoz nie skonstantowano urze-
downie cholery azjatyckiej. Byly atoli liczne wypadki w pélnocno-
zachodniej czesci obwodu Paryza, wywolane epidemjg (,,maladie cho-
leriforme*“) uwazang jako odrebng w istocie od cholery indyjskiej.

Do takiego wniosku przyszed! prof. Proust,” inspektor gléwny
stuzby zdrowia, Odrebnos¢ od cholery indyjskiej polega glownie na
fak(lzie ze choroba nie szerzyla sie: z szybkosciag charakteryzujaca
cholere.

W istocie choroba spowodowala 441 wypadkéw Smierci w obwo-
dzie 1 80 wypadkow S$mierci w Par yzu od 6-go kwietnia (data uka-
zania sie choroby) do 24-go lipca, t. j. daty raportu prof. Proust’a;

jest to mata liczba na trzy mll]ony ludnosci. Od tamtej chwm ta uho-
roba (,maladie choleriforme“) prawie zupelnie znikla, ‘
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P. Proust usiluje dowie$¢, ze choroba ta znajduje sie w zale-
znosci od zlej wiasnosci wod, obslugujgcych pomieniong cze$é obwodu
miasta, Pije tam ludno§¢ wode Sekwany (z powodu suchosci lata)
i woda ta czerpie sie ponizej stolicy, zanieczyszczona Sciekami tako-
wej. W miejscowosciach, w ktorych uzywa sie woda ze studzien lub
z Qise’y choroba nie zabierala ofiar.“

Gdy zagrazajgce krajowi niebezpieczenstwo ze wschodu ustaje,
wybuch cholery w Hamburgn poniekad znown zaczyna zagrazaé. Ale
co wazniejsza skonstantowang zostaje epidemja lokalna w samym kraju,
w odleglem o trzy mile od Lublina miasteczku Biskupice z przyle-
glemi dwoma wioskami i w samym Lublinie. Dla zbadania epidemji
tej, ktorej szybko nadal znaczny rozglos Dr. Bujwid, zostala na miej-
sce wyprawiona komisja pod przewodnictwem inspektora szpitali war-
szawskich, prof. Czausowa, zltozona z prof. Yiukjanowa i Przewoskiego
i Dr. Polaka. Z zebranych przez komisje danych wynika.

Komisja zatrzymala sie przedewszystkiem w Lublinie, w ktérym
w polowie b. m. Dr. Staniszewski 1 Dr. Zagorski pierwszy przypadek
widzieli do ktorego diagnoze cholery azjatyckiej zastosowali. Przy szpi-
talach lubelskich urzadzono oddziaty choleryczne; wypadki dla cholery ze
stanowiska Kklinicznego dos¢ charakterystyczne zastala komisja w szpi-
talu zydowskim, w ktérym nadto prof. Przewoski wykonal dwie sekcje
i na mocy objawow gwaltownego zapalenia blony sluzowej kiszek
zupelnego skurczenia pecherza, charakterystycznej lepkosci blon su-
rowiczych oraz przez rozniczkows diagnoze doszedt do wniosku, ze
obraz anatomiczny cierpienia odpowiada cholerze azjatyckiej. Trzecia
sekcja dokonang zostala w szpitaln wojskowym na Zolnierzu, ktory
zaledwie kilkana$cie godzin chorowal, atoli wydala rezultat najmniej
charakterystyczny; zreszta nadmieni¢ wypada, Ze stolce serwatkowe
w bardzo skapej przytem :ilosci tylko w jednym wypadku obserwo-
wano na trupie. - Wypadki chorobne pochodzily z zydowskiej dzielnicy,
glownie z brudnej w wysokim stopniu ulicy Lubartowskiej, gdzie ist-
niejg jeszeze domy bez wychodkow lub z wychodkami najwstretniej-
szych typow, gdzie wreszcie przeplywa rzeczutka zupelnie w tem
miejsen postac¢ blota majgca 1 zanieczyszczona organicznemi sciekami
najgorszej natury.-— Co do wypadkoéw w wojsku, rzeczag jest bardzo
charakterystyczng, ze z czterech zolnierzy, do ktorych djagnoze cho-
lery azjatyckiej zastosowano, kazdy pochodzil z innego pulku i dal-
szych wypadkow w tych pulkach nie obserwowano. Liczba wypad-
kow Smierci w Lublinie do czasu wyjazdu komisji (29 b, m.) wyno-
sita 9. - Y ~

W Biskupicach, osadzie odznaczajgcej sig wielkiem ubdostwem mie-
szkaficOw, zywigeych sie czestokroé¢ samemi kartoflami bez okrasy,
stan sanitarny w istocie oplakany, mieszkania ciasne, brudno, czesto
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bez wychodkow, rzeczka (Gelczew) stuzy do prania bielizny, mocze-
nia konopi, a zarazem woda jej stuzy za napoj dla ludzi 1 bydla (lu-
bo i zrodia sg pozytkowane po czesci). Komisja zastala w Biskupi-
cach,30 chorych, w liczbie ktorych pieé przypadkéw z objawami Kli-
nicznemi cholery. Nadto w dwéch domach spostrzezono wypadki za-
chorowan calej rodziny. W dzien przybycia komisjii w nocy poprze-
dzajacej zmarlo w osadzie 5 o0s0b (w tej liczbie 4 zydow). Osada
Biskupice liczy 15658 mieszkancow; w 1890 umarlo w niej oséb 28,
wr. 1891—19. Za$ od 21 lipca (’st. st) Baab. o U7 (st. SiY sunpma
umarto w osadzie osob 42, tak iz w stosunku rocznym Smiertelnosé
byla mniej wiecej 20 1a.zy wiekszg od zwyktej. Obliczajgc w stosunku
na rok i na tysigc ludnosci, wypadlaby dla Biskupic na podstawie
wspomnianych czterech tygodm smiertelnos$¢ bardzo znaczna.

W Siostrzytowie wiosce sredniej zamoznosci, liczgcej 744 mie-
szkaficow od d. 27 lipca (st. st. t. j. od 8 go sierpnia) zachorowalo
0s6b 61, zmarlo 14, a wyzdrowialo 37.- W liczbie dziesieciu pozosta-
Iych chorych podczas wizyty komisji znajdowalo sie 2 ciezkie wy-
padki, reszta rekonwalescenci. W tymze czasie w Jaszczowie, dosé
zamozne] i zdrowej wiosce nad Wieprzem, zachorowalo 26, zmarto §;
reszte, z wyjatkiem dwach, stanowili rekonwalescenci; tak wiec pod-
czas bytnosci komisji epidemje w tych wsiach jako wygasajgcg uwa-
zaé nalezalo. Nadmieni¢ wypada dla charakterystyki epidemji, ze w li-
czbie 22 zmarlych w Siostrzytowie i Jaworowie znajduje sie 10 dzieci,
stosunek w cholerze azjatyckiej dosé wielki. Wreszcie nadmienié nale-
zy, z& co do ewentualnego przeniesienia cholery z Rostowa, wiladza
miejscowa, oraz Dr. Flinder, ktory przez cigg epidemji byl w Bisku-
picach i Dr. Szmit, lekarz powiatu, oswiadezyli, Ze kuzynka probo-
szcza przyjechala z Rostowa nad Donem z chorem dzieckiem, przeby-
wszy droge te w ciggu dni pieciu, ze bielizny brudnej nie miala ze
soba, ale wszystka bielizna byla sprana, tylko nieprasowana, ze dzie-
cko bylo chore na chroniczny katar kiszek, ktory sie rozpoczgl przed
wybuchem epidemji w Rostowie, obecnie zas dziecko to (niemajace
roku) jest zupelnie zdrowe. Dr. Flinder oswiadcza wprost, ze zawle-
czenia zarazy w tym Wypadku uzna¢ wecale nie moze. Drugi wypa-
dek stal sie w znacznej odlegloSci (okoto wiorsty) od pierwszego.
Wreszcie komunikowano, ze gospodym proboszcza, ktOra pierwsza
zmarta przy objawach cholely, w wymiotach oddawala duzg ilosé
ogorkow,

Jakkolwiek Biskupice otoczone sg kordonem z seciny kozakow, juz
przed jego urzadzeniem pareset zydow opusecilo Biskupice. Pomimo to
wszakze podobnie jak na miejscu nie szerzy sie choroba z gwalto-
wno§cig dotychczasowym epidemjom wlasciwg, nie rozchodzi sie row-
niez na zewngtrz. Jakkolwiek wiec dla powyiszych wzgledow anato-
micznych, klinicznych, (wyniki bakterjologiczne niewyrazne) zatrzymata



— 332 —

sie komigja na skonstantowaniu, iz epidemja ze znanych chorob najbar-
dzie] odpowiada lagodunej formie cholery azjatyckiej przyznacé nalezy, ze
ze wzgledu na tak odseperowane od wschodniego terenu cholery ogni-
sko, na malg tendencje szerzenia sie i w kazdym razie nieznaczng
smiertelnos$é wyroznia sie ta lokalna epidemja, podobnie jak przyto-
czona powyzej ,epidemie choleriforme“ paryzka.

Co do stanu sanitarnego Warszawy, nadmieni¢ wypada, ze jest on
wzgleduie bardzo pomysiny i na zaburzenia kanaltu pokarmowego umiera
znacznie mniej os6b w biezgeych tygodniach niz w odpowiednim okre-
sie roku zeszlego. Kazdy przypadek podejrzany ulega badaniu zwlok
i badaniu bakterjologicznemu przez D-ra Janowskiego, lecz sekcje
dotychczasowe w liczbie dwupastu nie sprawdzily domniemanego roz-
poznania: w dwoch tylko wypadkach wykryto gastro-enterdtis acutissima
(z obecnoscig bacillus coli communis), a w jednym gastro-enteritis to-
xica, w innyech zas przyczyny smierci byly zupelnie odmiennej na-
tury (otrucie sublimatem, zapalenie nerek, zapalenie oplucnej, apo-
pleksja).

Osoby przybyle z miejsc dotknigtych cholerg, ulegajg ogledzinom
lekarskim; do d. 27 b. m. D-r Skabiczewski sprawdzil stan zdrowia 192
przybylych, a mianowicie: z Baku 4, z Taszkentu 1, z Kaukazu 37,
z Petersburga 25, z Moskwy 37, z Rostowa 24, z Niznego- Nowo-
orodu 5, z Kazania 4, z Nowoczerkaska 3, z Astrachania 2, z Sara-
towa 5, z Symbirska 1, z Charkowa 6, z Samary 2, z innych miej-
scowosci cesarstwa 36 (rodzin ogolem 165); z lubelskiej gubernji w ciggu
dwoch pierwszych dni uleglo ogledzinom 50 o0s6b.

Oprocz powyzszych Srodkow zastosowano caly szereg czynnosci
asenizacyjnych, przy udziale inspektora urzedu lekarskiego, lekarza-
hygjenisty miejskiego i lekarzy miejskich, oraz do pomocy przybra-
nych wolnopraktykujacych lekarzy: D-ra Janowskiego, Kotelewskiego
Pruszynskiego, Fruchtmara i Girarda. Wszystkie gorsze dzielnice
zostaly szczegolowo obejrzane 1 srodki asenizacyjne zastosowano. Ro-
wniez obejrzano wigksze pralnie, sklady pierza, tabory asenizacyjne.
Wydano ecaly szereg instrukeji i regulaminow (ktére niebawem po-
damy w ,Zdrowiu“); i urzgdzono aparaty dezynfekcyjne blaszane (wy-
robu Trellego) dla catego kraju na model, podobniez apteczki choleryezne;
sprowadzono z Mannhheim duzy zapas kwasu karbolowego dla calego
kraju. Za przykladem Warszawy w calym niemal kraju, o czem li-
czne posiadamy wiadomosci, odbywajg si¢ czynnosci asenizacyjne i do
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Warszawy zjezdzaja ustawicznie delegowani doobznajmienia sig z pro-
filaktyks lekarze.

O dziatalnosei profilaktycznej w Galicji, otrzymujemy od szano-
wnego protomedyka nastepujgce pismo:

Pytacie o nasze wrzqdzenia oclronne przeciw cholerze.

Przedewszystkiem asanacja kraju; od dwu miesiecy oczyszcza sig
miasta, miasteczka 1 wsie, wywom sig smiecie 1 gnOJ, oczyszeza Sie
studme gdzie ich brak a latwo je wykopaé tam sig kopie, rowy oczy-
szczone stojace wody odprowadzone lub w czyste stawki zamienione,
mieszkalne domy a szczegblnie zajazdy uporzgdkowane. Nad Wyko-
naniem tych prac czuwajg w miastach komisje sanitarne ad hoc po-
tworzone, w powiatach komitety mieszane skladajgce sie z urzednika
rzadowego, delegata wladzy antonomicznej i lekarza; po wsiach czu-
wajg nad tem mezowie zaufania, wybrani przez te komitety mieszane
z tona duchowienstwa, oficjalistow prywatnych, nauczycielii t. d. Gminy
ubozsze dotkniete jaka klesky elementarng w ostatnich latach otrzy-
mujg na cele asanacyjne zasitki od wladz autonomicznych powiatowych.

Pod tym wzgledem wedlug powszechnej opinji bardzo wiele zdzia-
fano w kraju, niektore miasta i miasteczka zmienily swdj wyglad nie
do poznania i jak ktos sig¢ wyrazil: wydaje sie jak gdybysmy nagle
o 100 mwil na zachdod posunieci zostali.

Kwarantanny niema nigdzie, i nigdy ich w Austrji nie bedzie,
chyba okretowa. Natomiast zaostrzony zostal nadzér graniczny, aby
powstrzymaé nielegalne przechodzenie przez granice. W glownych
stacjach wchodowych jako to w Sczakowej, Belznie (od Tomaszowa)
w Brodach, Podwoloczyskach i Husiatynie ustanowiony zostal nadzor
sanitarny nad podroznymi z Rosji. Wraz z rewizjg clowa, wykonujg
lekarze, przez rzgd do tego ustanowieni, rewizje sanitarng bagazu
podréznych 1 oddam odziez lub bielizne nieczysty do deaynfekcp W pa-
rowych aparatach dezynfekecyjnych, na tyeh stacjach wchodowyeh sie
znajdujgcych.

Przywoéz z Rosji starej odziezy, ta.klejae bleh/ny (jako altykulow
handlu) szmat wzbroniony od 15 lipca b. r.; za§ przywoz ryb, owocow,
jarzyn 1 produktow zwierzecych od 8 sierpnia e

W kraju polecono nadto, aby w kaidej gminie upatrzono dom
o ile moznosci odosobniony, w ktérymby mozna w razie potrzeby urzg-
dzi¢ szpital choleryezny. Wszelkie przygotowania majg byé tak po-
czynione, aby do 24 godzin szpital moégl byé zmobilizowany.

Kazda gmina jest obowigzang mieé zapas dwu kilogr. kwasu
karbol. czystego i 50 kg. wapna palonego do sporzagdzania mleka wa-
plennego, a zakupnem tych srodkéw dezynfekeyjuych zajacé sie maja
wydzialy powiatowe (wladza autonomiczna) z prawem regresu zwrotu
kosztow przypadajgcych na kazdg gmine. UboZsze gminy otrzymajg
te Srodki dezynfekeyjne bezplatnie od wladzy powiatowej. Zapasy te
sg przeznaczone do zwalczania pierwszych przypadkow cholery w gmi-
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nie pojawié¢ sie moggcych—a nadto zostanie wkrotce w kazdem mie-
scie powiatowem na koszt rzgdu otworzony rezerwowy skitad srodkow
dezynfekeyjnych, z ktérego wyczerpane zapasy gminne bezplatnie uzu-
pelniane beda.

Szezegolniejszg zwrocono uwage na asanacje dworcow kolejowych
i na ruch oséb z Rosji przybywajgcych. Podrézni z Rosji majg na
linjach kolei austr. tylko w odrebnych wagonach byé pomieszczeni,
a w wagonach tych muszg by¢ wychodki klozetowe z 5°/, rozczynem
kwasu karbolowego. Po przybyciu na miejsce podrozni z Rosji, zo-
stajg przez 5 dni pod dozorem lekarskim, a w tym celu sg obowigzani
wszyscy wilasciciele hotelow, zajazdow 1 wszyscy ci, ktorzy przyjezd-
nych obeych na mieszkania przyjmujg, aby natychmlast o przybycin
podréznego z zapowietrzonej miejscowosci, zwierzechno$¢ gminng za-
wiadomili,

Wszyscy lekarze zostali zawezwani do oswiadczenia sie, czy sg
gotowi w razie potrzeby wejsé w sluzbe rzadows na czas trwania
epidemji do leczenia cholery bgdz w swej badz w innej okolicy,i de-
klaracje te sg przechowane, Aptekarze zostali wezwani do zaopa-
trzenia sie w odpowiednie zapasy lekoéw obecnie do leczenia chorych
uzywanyeh i srodkéow dezynfekeyjnych.

Do kontroli o ile powyzsze zarzadzenia rzeczywiscie zostaly wy-
konane, ustanowiono przy Namiestnictwie lwowskiem dwu inspektorow
sanitarnych, wybranych z posréd starszych lekarzy powiatowych, i ci
rozpoczynajy wlasnie swg czynnosé inspekeyjny. Instytucja za zape-
wne bedzie na stalg zamieniona.

PRZYGOTOWANIA SANITARNE W OSADACH I WSIACH
W OBEC EPIDEMJI CHOLERY.

podatl
dr, J. Tchérznicki.

Ciemnota ludu, wiara w fatalizm rzgdzgcy s$wiatem, a nade-
wszystko bieda wsrod wyznawcow Jzraela w malych miasteczkach
i wsiach, niepozwalajg rozwingc¢ calego zastepu Srodkow ochronnych
w obec zblizajgcej sie epidemji cholery. Kto blizej jednak dotkngl sig
tej kwestji, przyznaé¢ musi, ze nietylko w miastach wielkich, gdzie
organizacja sanitarna lepicj jest urzgdzons, lecz 1 w osadach, mia-
steczkach 1 wsiach zrobi¢ mozna wiele—bardzo wiele.

Sprobujmy rozejrze¢ sie w tej kwestji:
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Jak wiadomo, cyrkularz Departamentu Medycznego wskrzesza
tak zwane ,Komisje Sanitarne.“ Atrybucje komisji w polgczeniu
z przepisami XIII-go tomu kodeksu praw., dozwalajg rozwingé zdro-
wotng pozyteczng dzialalnos¢ dla ochrony od epidemji cholery, i od
wszelkich innych epidemji tak srodze i uparcie trapiacych naszg bie-
dng ludrosé. Zapobiedz tej klesce jakg przewidujemy, koniecznie po-
trzeba w taki sposob jak kto umie i moze byle nie zwlekaé, nie na-
mysla¢ sie lecz dzialaé.

Rozpatrzmy sie pokrotce w tem co zrobié najpilniej potrzeba by
stangé przynajmniej do pewnego stopnia w pogotowiu na spotkanie
groZnego wroga.

Czystosé otoczenia, wody, brak ognisk i ztogow zgnilizny w okolo
mieszkan ludzkich oto sg gléwne nasze sanitarne zadania; by zas do-
siegna¢ tego potrzeba:

1-0 Podzieli¢ powiat na cztery ,okregi sanitarne* i w kazdym
z nich wybraé ,opiekuna okvegowego® i jego pomocnika z pomiedzy
mozniejszych 1 znanych z gorliwosci o dobro ogélu obywateli.

2-0 Opiekun okregowy jako prezes moZe zebraé¢ ,komitet sani-
tarny“ zlozony z trzech wojtow gmin, kilku obywateli 1 wloscian
z ktorych- to czlonkéw wybraé¢ ,opiekunéw gminnych.“ Naturalnie
lekarz a niekiedy i naczelnik powiatu w komitecie takim zasiadaé
powinien.

3-0 Komitet zbiera sie peryodycznie co tydzien i stosuje Srodki
o tyle o ile w danych okolicznosciach okaze sie to mozebnem.

4-0 W osadach rowniez tworzy sie ,komitet osady“ z prezesem,
z wice-prezesem 1 kilkoma obywatelami osady w swym skladzie oraz
z przedstawicielami gminy zydowskiej.

5-0 Komitet wybiera z pomiedzy swych czlonkow sekretarza,
dzieli osade lub gmine na ,rewiry“ po kilka lub kilkanascie domow
zawierajgce 1 w pelnym komplecie oglada kolejno rewiry, notujge
skrzetnie co powinno byé zrobionem aby bezwarunkowo doprowadzié
rewir do porzgdku,

W zwyklych warunkach potrzeba zarzgdzié nastepujgce srodki:

W miasteczkach v osadach:

1-o Oczyscié podwirza w ten sposob: zebraé wszelkie $miecie,
nawozy, odpadki, bloto z doléw i chlewkow, kacikow 1 t. p. na sro-
dek podworza, na jedng gromade.

2-0 Wychodek stary usungé z uprzedniego miejsca i dot pod nim
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t. j. nieczystosci 1 ziemig przesigkniets, przynajmniej na 1!/, lokcia
wykopaé i dotgezyé do gromady do ktorej do czasu urzgdzenia no-
wego ustepu wrzucaé i wyproznienia.

3-0 Postaraé sie aby sasiedni obywatel lub gospodarze, wywiezli
te gromade na swe pola.

4-0 Gdy tak juz mamy podwoirze oczyszczone, zasypaé¢ dol pod
dawnym wychodkiem suchym gruzem z cegly lub zwirem czy kamie-
niami 1 na tem miejscu juz nowego ustepu nie stawiaé, jak rowniez
dawny smietnik przeniesé na inne miejsce a po dolgczenin smiecia do
gromady zasypaé¢ dno jego gruzem.

5-0 Wtedy juz na wskazanem przez komitet miejscu postawié
o ile mozna opodal od studni i okien wychodek nowy, bardzo prosty:

Na fundamencie z brukn i cegly na jednym sazniu kwadrato-
wym ulozonych ustawi¢ budke drewniang z drzwiami. Wysokosé budki
z przodu ma by¢ 8, lokcia z tylu 2?|, lokcia kwadrat. podlogi i su-
fitu 1 lokieé 18 cali. Wewngtrz jej ustawié prosty stolek z otworem
a pod nim wiadro debowe wymazane smolowcem lub z grubej cynko-
wej blachy ruchome z palgkiem z grubego drutu. Wiadro debowe
moze mie¢ wystepy z klepek ku goérze i w nich otwory dla przesu-
wania kija przy wyjmowaniu. Koszt tego wrzadzenia wyniesie od
6-cin do 8-im rs. Obok, wewngtrz budki zmiesci sie skrzynka, w ktorg
nasypaé¢ trzeba popiolu lub mialu z wegla wypalanego na majdanach,
lub preszku zwyczajnego, ziemnego torfu, dobrze wysuszonego. Szu-
felka blaszana umieszczona w skrzynce, postuzy do zasypywania wy-
proznien. (Dolgczamy rysunek na str. 340),

Gdy juz mamy taki zbiornik, powinniSémy postaraé sie o ,sani-
tarnego stroza“ ktory by wraz z pomocnikiem, kubetki codzien syste-
matycznie oproznial do wozu czy skrzyni na wozie ustawionej 1 ku-
betki napowrdot wstawial, a zawartosé ich wywozit na pole na ,kom-
postowke“ lub do dolow 1 rowéw na polu, potem zasypywanych. Koszt
stroza takiego wraz 7z wozem wyniesie od 3-ch do 5-ciu rs. tygo-
dniowo. Wychodki urzadzg wlasciciele domdw, kubly —- postawig lo-
katorzy i oplacg stroza chociaz gmina naleznosé za wywoézke na wla-
scicieli roztozy.

Poniewaz nie zawsze wystarczy popiotow domowych, mozna wigc
postaraé sie o mial z wegla lub torf w wiekszej ilosci, zwiezé go do
gminnej szopy i rozdawacé biedniejszym.

Podmurowki zydane sg dlatego, by zabezpieczyd przesqczame sie
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cieczy do studni przez ziemie, oraz zapewnié trwalo§é wychodkaiczy-
stos¢ wokolo niego, oraz dla tego, by mieé miejsce w ktéorem zebrane
wypréznienia da sie zawsze dezynfekowaé. Miejsce w smietniku i wy-
chodku zalewaé codzien dezynfekeyjnym rostworem prof. Nenckiego
2'/, funta nieoczyszczonej sody, jedno wiadro wody, jedno wiadro
dziegcin, zmieszaé dobrze, dodaé 20 wiader wodyitem polewad a calg
budke tez wymalowaé smolowcem. Obszerniej te rzecz opisalem w N-rze
lntowym , Zdrowia“ ,Uiycie materjalow torfowych w ustepach szpi-
talnych.

Dla uzyskania miejsca na nowy ustep i smietnik, wypadnie nie-
raz usungé jaka niepotrzebng kuczke ktérych tak wiele nabudowano
wbrew przepisom budowlanym w dzielnicach zydowskich.

Gdy tak zabezpieczymy czystosé podwoérza, wezmy sie za dom,
Tu wypadnie:

Podloge w sieni ulozyé z kamieni, podloge w mieszkaniach ulo-
zy¢é z cegly, w kazdym pokoiku zrobié lufeik i wybielié $ciany. Usu-
ng¢ przegrodki gdy ich zawiele, i wrazie nadmiernego przepelnienia
zaproponowaé jednej z rodzin opuscié lokal. Z tem jest trudno bardzo,
gdyz najgé osobny lokal dla wielu biednyeh rodzin, zadrogo kosztuje
1 dlatego bardzo czesto wypadnie zamiast usuniecia lokatordw, urzgdzié
w drugiem oknie lufcik.

W mieszkaniach zydowskich znajdziemy czgsﬁo pod podlogg malg
piwniczke starannie ukrytg, sluzy ona do trzymania kartofli a cza-
sem i nieczystosci; zasypa¢ ja koniecznie potrzeba pod kontrolg ko-
mitetu i zamkngé podloge.

Lecz pod podlogg bardzo czesto umieszczong jest piwnica duza,
bez zadnej wentylacji. Wypadnie tak: Jezeli otwor jej wychodzi do
zimnego sklepu lub sieni, zostawié go, tylko urzgdzié okienka wenty-
lacyjne z zelazng kratks, gdy jednak otwoér wychodzi do izby mie-
szkalnej, potrzeba go zamurowaé¢ a utworzyé drawi z podworza z szta-
chetkowa ramg; piwnice takie znajdujg sie tylko w domach zamo-
zniejszych 1 dla tego z latwoscig rozkaz wypelniony bedzie pod grozbg
zamkniecia piwnicy.

W domach czesto znajdziemy piekarnie publiczng, a z niej drzwi
wiodgce do mieszkania piekarza. Z obawy, aby kt6$ chory nie zna-
lazl si¢ razem z pieczywem, musimy kazaé oddzielié piec piekar-
niany od mieszkania piekarza kapitalng $ciang, tak aby mieszkanie
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1 piekarnia mialy wchody oddzielne. QObawa zapieczgtowania pieca,
wkrotce kwestje zdecyduje na korzy$¢ zarzadzonej przerobki.

Na strychu znajdzie sie wiele $miecia, czesto surowe skory,
sklad szmat lub starego ubrania, to wszystko naturalnie usunaé wy-
padnie, Zdarzy sig¢ nieraz izba strasznie wilgotna i ciemna. Winnismy
kaza¢ jg zamknaé a wtedy lokator z checig sie zgodzi na wyciecie
okna lub osuszenie S$ciany.

Zdawaloby sie, ze w ten sposéb z latwoseig uda sie¢ doprowadzié
siedzibe do hygienicznego stanu, niestety! jakize czesto wystgpia nowe
trudnosci: kuczki i rozne praybudowki tak zmienily rézne kontury do-
mow, %e wprost ulicg przejs¢ nie mozna, idzie sie przez uliczki, za-
krety, zawlki, podschodzia, bramkii t. p. Zorjentowawszy sie nieco,
w kazdem podworzu z latwoscig pare tych budyneczkow usungé mo-
zna, a wlasciciel czujae, ze przeciw przepisom budowlanym i aseku-
racyjnym postgpil, rad nierad zgodzié sie musi. Otworzy sie przez
to dostep swiezego powietrza do wieln kwadracikow bez wyjscia
i skrytek tak szkaradnych i smrodliwych, ze przechodzi to wszelkie po-
jecie. Otworzy sie uliczke lub oswobodzi rynsztok; kuczki owe zamykajg
nieraz kanal wodny lub zrédlany, tamujge bieg cieczy, przed kazda
z nich woda tworzy zielong kaluze, wbiega na podworze i do sgsie-
dnich domkéw, pod podlogi, okraza, nabiega na drugg, przedostaje sie
pod nig i stwarza pasmo blota, zanim do rzeczki podgzy. Usuniecie
wiec tych przybudowek jest rzeczg konieczng, niezbedng i arcy-po-
zyteczng.

W dalszym ciggu wypadnie zwrocié uwage na studnie—potrzeba
je zwykle przebraé, przecembrowaé, zdjgé zielony mech, lecz nader
rzadko wypadnie zamkngé—gdyz zwykle 83 bardzo potrzebne, szcze-
golniej w braku rzeczki. Ocembrowania 1 poprawki gospodarze wy-
konajg chetnie pojedyniczo lub wspélnie.

Te samg wspdlnosé zastosowaé wypadnie nieraz i do wychodkow,
gdy pomimo wszelkich kombinacyl niema miejsca na nie. Do jednego
dolgczyé wypadnie dwa, trzy domy. Pamigtaé nalezy ze woda za-
skorna czesto bywa przenosnikiem zarazy, zamkniecie wiec studni za-
skornych jest nieraz rzeczg konieczng.

Rzeznie w bardzo wielu osadach stojg wsréd mieszkan w chlew-
kach. Pod niemi pod podloga strasznie cuchngce bloto. Usungé je
za miasto i na koszt kassy miejskiej wybudowaé nowe, jest kwestjg
pierwszorzednej wagi. Oplaci sie dzierzawa dobrze, a z pod starych
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wywiezé ten odwieczny dol trzeba i zasypaé gruzem lub ziemig. Inne
pokatne rzezZnie najlepiej kazaé porozbieraé wlasnie dla otwarcia do-
stepu do domow i ulic.

Rzezi po domach zabronié¢ surowo i skoncentrowaé takowsg wrze-
zni miejskiej, a sprzedaz dozwolié tylko w jatkach; gdy nie ma tako-
wych, postawié je—co tez sie dobrze oplaca i zydzi sg zwykle ama-
torami na te budowle; radziby tylko na swoja reke je prowadzié.

Lecz kwestja ta, dobrze postawiona da dochod osadzie lub
miastu,

Wedliniarze majg zwykle osobno od domu urzadzong ,massarnie,“
krew nzywajg do kiszek a nawozu majg niewiele. Zostawié wige ich
mozna W spokoju., W miasteczkach wiekszych, obok rzezni urzgdzié
kociol do oparzania sztuk i tam ich skierowad.

(Obszerniej te rzecz opisalem w XNe 24 i 25 ,Zdrowia“ 1887 r.
w art. ,O rzezi 1 rzezniach).“

Niemniejszej energji wymagaja {faznie (opisane w ,Zdrowiu“zr.
1889, w majowym zeszycie z 1. z.: ,Jak sie myjelud*) oraz kapiele
1 mykwy zydowskie. W lazniach podloga zgnila, pod nig bloto na
sgzen, wentylacji zadnej, czarno jak w piekle. W mykwie to samo
czesto sie spotyka. Zwykle wypada je zamknaé. Kahal prosi o ter-
min 1 buduje nows laznie i mykwe,.

Przy mykwach sg mieszkania strdzy, sg to jednoczesnie izby obrze-
dowe, tu zwozg trupy z calej okolicy, myjg ich i t. d. przed pocho-
waniem, Zapowiedzieé najsurowiej nalezy, aby przywozenie pod za-
dnym pozorem nie mialo miejsca. Mozna je zawiezé prosto na kirkut
i tam w domku przedpogrzebowym odbyé ceremonje. Gdy laznia jest
nowsza, wypadnie zawsze podloge oderwad i bloto wywiezé doszezetnie
a w mykwie daé podloge z cementn,

Mieszkania w suterenach i piwnicach w miasteczkach malych
sg rzadkoscig. Istniejg jednak, a zamykaé je koniecznie potrzeba, jezeli
w ziemi znajduje sie */, Sciany a '/, nad ziemig—gdy zas przeciwnie
osuszy¢ je tylko mozna i lokatorow pozostawié. Lecz rowy zablocone,
pelne nieczystosci odwiecznych, zatkane i zawalone sa w kazdem mia-
steczku. Zarzgdzié potrzeba doszczetne ich oczyszezenie i to w pier-
wszym rzedzie srodkow ochronnych, gdyz zwykle wiele okien lub $cian
doméw na nie wychodzi. A mostki lub przejscia zmuszajg przecho-
dniow oddychaé¢ tg zgnilizna.

Sktady skor sg zwykle na poddaszach a garbarnie wsréd doméw
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Nieszkodzityby te garbarnie moze, lecz sposéb ich urzadzenia jest
okropny. = Wilgoé¢, ostry zapach kwasn garbnikowego, ciemno, sufit
nizki, brak scieku, grzyb na suficie, wentylacji zadnej. Nalezy ich przero-
bi¢, pomimo ciggle powtarzanego twierdzenia, ze garbarnie grajg uprzy-
wilejowang role ¢co do przecinkéw Kocha, t. . ze robotnicy w garbarniach
nie zachorownja na cholere. Niech wiec zostang, lecz czysto urzadzone.

Olejarnie sa zwykle czystsze, lecz warstwa oleju z pylem po-
krywa wszystkie podlogi, §ciany i schody, wlasciciel upewnia ze to
inaczej by¢ nie moze, a trzeba ten brud zdjgé koniecznie,“ co tez po-
winno byé spelnionem.

Inne fabryki rzadko sie spotyka w miasteczkach, pozosta]q place
na ktorych rodzi sie mysl ustawienia wychodkow publlcznych, lecz,
bez nich sie pewnie obejdzie, byleby bylo dosé prywatnych. Utrzy-
manie rowow i bruku w porzadku zalezy wiele od zakazu wypunszeza-
nia trzody chlewnej na rynki i ulice. :

Oto wszystko co spotykamy w miasteczkach. Przy pewuej syste-
matyce i podziale pracy, udziale wojtow gmin, strazy ziemskiej, cza-
sami przez kary, a gléwnie wytworzeniem przekonania' o potrzebie
tych ulepszen wiele uda sie zrobi¢, lecz trzeba dzialaé stanowczo,
i od raz obranego postanowienia ani na krok nie ustgpié. Zachodzi
wielka potrzeba rozszerzenia atrybucji wladz administracyjnych,
co punkt 9-y cyrkularza departamentu zezwala.

We wsiach o wiele lepiej:

Tu pozostanie wyrownaé rowy na ulicach i $miecie podwoérza
poodgartywaé., Chlewki odsungé od domow do gumien, gdyz sg one bar-
dzo cuchnace i sluzg za wychodki. Doty w chlewkach po wybranym
nawozie zasypac¢ i nalozyé w chlewki drzewa a - swinie usungé do
gumien. Gumna i podworza oczysci¢, jezeli mozna " postawié okolo
szpichlerka wychodek, zasypywany popiolem, szczegolnie. we wsiach
polgczonych z osadami.

Gdzie chlewki opodal od domu, zostawic je wraz z trzodg. Stu-
dnie wypada przebraé i wyskroba¢; urzadzié¢ lufeiki w izbach, zgodzié
sig na klepisko zamiast cegly, a lepiej na podloge. Lecz jesli we wsiach
mieszkajg zydzi, wszystko powinno bLyé jak w osadzie, jak najakura-
tniej. Ruchliwe to plemie bowiem najczesciej przynosi do wsi cho-
robe. Gdyby: wiec nawet wioskowy felezer moglt mieé nad niemi nad-
zor nie zaszkodziloby to weale.

Nareszcie od kazdej vodziny wymagaé trzeba, aby przedstawila
2



dwa gliniane dziesieciogroszowe nocniki — jedng duzg gliniang miske
i duzy dzban na srodki dezynfekcyjne. Wobec czestej biedy, nieza-
radnosci, braku sprzetow, w czasie choroby uzywaé moga dla chorych
tych naczyn ktore potem postuzg jako naczynia do myeia i t. p.

Trzeba wiec na ten punkt zwroéci¢ uwage wielkg, wszystko uprze-
dzi¢ i mieé¢ naczynia osobne. Wszelkie srodke dezynfekcyjne wydawane
by¢ winny bezplatnie i obficie gdyz ani wloescianin ani biedny zyd nie
kupi ich sobie. Sklady srodkéw dezynfekeyjnych winny by¢ pod kon-
trole lekarza lub gminy.

Oto i wszystko.

Nie ludzmy sie jednak aby zawsze i wszedzie obylo sie bez oporu.
Z jednej strony konieczne koszta, z drugiej ciemnota i brak przeko-
nania, ze srodki zarzadzane sg potrzebne stang nam na zawadzie
i w terminowym przegladzie swych zarzgdzen ,komitet“ znalezé moze
ze wiele rozporzadzen nie wykonano.

Odnosi sie to glownie do niedokladnego wykonama oczyszczen,
a najczesciej wlasciciele upieraé sie beda wobec nakazu zniesienia
kuczek lub zamkniecia mieszkan. Nakaz dodatkowych oczyszczen za-
latwi. kwestje pierwszg — wynalezienie przez kahal odpowiedniego
lokalu dla biednych zalatwi kwestje druga, pomimo to jednak zajsc
moze potrzeba sily wladzy lub sadu,

Ewentualnosé to przykra, lecz czesto konieczna; komisja ma prawo
rozkazaé, wypelnié zarzgdzenia ludziom najetym na koszt wladciciela
i podaé¢ do sgdu o zwrot kosztow. TUnikaé trzeba karania pozbawie-
niem wolnoscei lub karg pieniezna, gdy jednak upér moze szkodliwie
oddziala¢ na innych a lagodne nie pomagajg Srodki, zrobié to trzeba
z holem serca lecz dla przykladu, z uprzedzeniem raz i drugi Ze
oporny sam sobie wine przypisze, niech wtedy nie narzeka. Nie malg
role w tym razie graja pokatni doradcy, obiecujgcy niezadowolonym,
7€ sprawe wygra¢ mogg. Pierwsza, druga przegrana vrozczaruje ich
na te konto. Panowie sedziowie gminni wobec epidemji decydujg sprawy
szybko, w trzy dni najpozniej, a znamy fakty, gdzie sedzia pokoju
rozpatrzywszy rzecz na gruncie i widzac obecny w sanitarnej ko-
misji caly sklad sadu rozkazal zdjaé czapki i w imieniu prawa na
miejsen wyrok wyglosit. Dodatni wplyw tego rozporzadzenia byl na-
der widocznym i udzielil sie sasiednim miasteczkom. Sad .ma prawo
karaé podlug 102 artykulu praw o karach nakladanych przez sedziow
gminnych, Artykul ten pozwala zamkngc opornego na miesigc do
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kozy, lub zarzadzi¢ kare sturublowg. Artykul 29 lagodniej stoso-
wany, pozwala zamknogé na dni 15 lub skazaé na 15 rs. Wojt ma
prawo zamkna¢ na dobg do 3-ch lub skaraé¢ na 50 kop. do rs. 1.

W kazdym razie lepiej jednak uzyskaé¢ wyrok raz a dobry i na
zamozniejszego, a biedaka oszc/qdzm Wrazenie mu wystarczy i po-
budzi do postuszenstwa. ' '

Nareszcie wczesnie juz pomysleé trzeba o wyborze kasjera z po-
miedzy czlonkow komisji i zbieraniu ofiar. Pieniedzy, bielizny, ubra-
nia, kaszy, herbaty, cukru, nieuzywaé tych srodkow na przygotowa-
weze czynnoscl zostawiwszy je na ezas epidemji; o zajecie sie tem po-
trzeba prosi¢ damy.

Przewidujac koniecznosé dezynfekowama reecey © bielizny  biednych
~ potrzeba urzgdzié w miasteczku pare lub kilka kottow duzych z pie-
cami gdzieby pod okiem osob dogladajycych $rodkéw dezinfekcyjnych,
biedna ludnos¢é mogla w razie potrzeby Wygotowywac Ablukcmcg bie-
: hzne 1 ubranie.

" Wreszcie kwestja kontroli rynkow, sklepow, produktow spoiy-
wczych zajmie reszte pozostalego czasu.

Widzimy wiec, ze zakres dzialan sanitarnych komltetow jest
bardzo obszerny i daje pole dla ludzi dobrej woli a milujgcych ludz-
kosé¢ do dzialania na korzysé blizniego, do ofiar a nawet poswiecen.

Reszta zalezy od dobrej woli ezlonkéow sanitarnych komisjiiko-
mitetow, od ich inteligencji i umiejetnosci wyjscia z ludnoscia, od ich
wreszcie rozwagi i pracy. Powinni oni systematycznie uczeszczaé na,
posiedzenia, obznajmia¢ sie z metodg postepowania sanitarnego—prze-
konywaé — rozdawac¢ popularne broszury, ujmowaé sobie ludno§é —
mie¢ spisane zarzgdzenia i dotad nieprzestawaé nalegaé az wszystko
zrobionem bedzie, nie jest to latwo, lecz tak trzeba. Najwazniejszy
- rzeczy jest:

Wszystko zrobié¢ a nikogo nie ukaraé.
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WARSZAWSKA SMIERTELNOSC W 1891 R.
(WEDLUG PRZYCZYN SMIERCI).

podat B. Ianielewicz.

Stali czytelnicy ,Zdrowia“ przypominaja sobie zapewne, ze od
lat paru podajemy corocznie ‘sprawozdania z Warszawskiej $miertel-
nosci, wedlug jej przyczyn.

Opracowania te majg podwojny cel: podaja odnosne wiadomosei
dla kazdego roku no szezegole i gromadzg materjaly dla przedstawie-
nia przecietnych rezultatéow z pewnego szeregu lat. Dwa te zadania,
w zasadzie, bardzo sie od siebie roznig. W pierwszem przedstawia sie
stan rzeczy takim, jakim byl w danym roku, a ktory bardzo sie r6-
zni¢ moze od stanu, jaki mial miejsce w latach innych, uwydatniajac
tem samem, jakie choroby w tym a jakie w innym roku wieksza lub
mniejszg spowodowaly sSmiertelnosé. W zadanin drugiem, ktorego
przy kazdem naukowem badaniu tracié z oka nie nalezy, wykazuje
sie rezultat przecietny—abstrakcyjny, ktory nigdy nie mial miejsca
i zapewne miejsca mieé¢ nie bedzie w pojedynczych latach, lecz ktory
za to daje pewne ogélue pojecie o wplywie chorob w danem spole-
czenstwie na ludzkie zycie—bez wzgledu na czas w jakim to mialo
miejsce,

- Samo z siebie wynika, ze dla rozwigzania tego ostatniego zaga-
dnienia, potrzeba obserwacji ze znaczniejszej liczby lat, wtedy bo-
wiem poszczegoélne roznice,” wywolane wyjgtkowemi przyczynami lat
pojedynczych, wzajem sie zacierajg 1 wystepuje na jaw prawo ogol-
ne, na podstawie ktorego bardzo nieraz wazne wnioski wyprowadzié
sig daja, podeczas gdy z poszezegdlnych sprawozdan rocznych wnioskow
takich wyprowadzac¢ nie mozna,

Niniejsze sprawozdanie roczne jest czwarte z kolei; w przysziym
roku bedzie piate 1 wtedy, jezeli nam nic na przeszkodzie nie sta-
nie, przystgpimy do przecietnego zestawienia rezultatow za lat pieé,

Przy wszelkiego rodzaju pracach statystycznych, zwlaszeza zas
przy takich, z ktorych w nastepstwie mamy zamiar robié zestawie-
nia i poszukiwaé praw, majacych mieé ogolniejsze znaczenie—najwa-
zniejszg rzeczy jest jednostajnos¢ metody postgpowania.



| — 34:5 ==

w Cyrkule IV 40 8§97
=1 V/VI 84 217
" 3 VII 49 488
” oS VIII 96 254
2 J IX 52 838
y i X 43 500
§ 4 XII 22774

razem 475 854
. Zejsé, nie liczge . pozamiejscowyeh (1100) i noworodkéw mar-
twych (918), bylo 10724, t. j. o 633 0sdb, czyli o 5,6°%, mniej anizeli -
w r. 1890. : -
Zejscia te w nastepujgcy sposob sie rozdzielily pomiedzy rozne-
go rodzaju choroby. '

Tablica 1.

Co stanowl
Na r()dzaj ehoroby Zmarto w og6- wszystkich zmar- z posréd 100000
le 0s6b lych °/, 2yjgeych zmarto
w roku

1890 1891 1890 1891 1890 1891
A) Choroby pomorkowe epidemiczne (zakaZne).

Variola vera (Ospa naturalna) 489 119 4,30 1,11 104,6 25,0
Morbili (Odra) 120 159 1,06 1,48:85,7%:33,4
Scarlatina (Szkarlatyna) 295 174 2,42 1,62 58,8 36,6
Typhusexauthematicus (Tyfus plamisty) 8 11 0,07 0,10 1,7 2,3
, reccurens (Tyfus powrotny) — — — —_— =
» abdominalis (Tyfus brzuszny) 105 120 0,92 1,12 22,5 25,2
Diphteritis (Dyfteryt) 288 . 337 254 38,14 61,6 708
(Croup) Laryngitis fibrinosa (Krup) 241 187 2,12 1,74 51,6 39,3
Tussis Convulsiva, Pertussis (Koklusz) 102 34 0,90 0,32 21,8 7,1
Pneumonia cruposa (Krupowe zapale- :
nie piuc) 154 107 1,36 1,00 329 225
-~ Dysenteria (Dyzenterja) 21 385 0,19 033 45 74
Morbi puerperales (Choroby potogowe) 77 90 0,68 0,84 16,5 18,9
Erysipelas (Roza) 32 24 028 0,22 6,8 5,0
Pyaemia et septicaemia{Ropnic.iposocz.) 28 18 0,256 0,17 6,0 3,8
Malaria (Malarja) 5 1 0,04 001 1,1 02

Moningitis Cerebro-spinalis epidem.
(Epidemiczne zapalenie opon méz- : .
go-rdzeniowych) ' 6 08 001 Teay 1.2
Cholera asiatica (Cholera azjatycka)) — — — — — —

~ Razem 1951 1417 17,18 13,21 417,4 297,71
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0,6

Na rodzaj choroby Zmarlo w ogé- wsz(;zuzit:ﬁmzwu;ar- Z posr6d 100060
le osdb tych °/, Zyjacych zmario
: w roku
1890 1891 1890 1891 1890 1891
Pustula maligna (Malleus) Kar-
bunkul, nosacizna) 4 3 0,04 0,03 0,9
Hydrophobia (Wscieklizna) 1 3 0,01 0,03 0.2 06
Scrophulosis (Zolzy) LEY 11 JGs3™ @10, 3.2 238
Rhachitis (Krzywica) POl 22, 0.09 .03 2 L 4b
Hydrocephalus (Wodoglowie) B0 98 .k04 0089 855 200
Gangraena (Zgorzel) 30 49 0,26 0,46 6,4 103
Phlegmone 44 33 0,39 0,31 94 69
Morbi articulationum (Choroby
stawow) 17 2an 0358 0.25 2,0 s 30
Ostitis, osteomyelitis (Zapalenie
kosci 1 szpiku kostnego) 22 24 0,19 0,22 4,7 5,
Cystitis (Zapal. pech. moczow.) 11 17 0,10 0,16 2,4 3,
Omphalitis (Zapalenie pepka) 10 18 0,09 0,17 21 %%
Convulsiones (Drgawki) 40 368 3,87 3,48 941 T7,
Debilitas Congenita (Wrodzony
brak sil) 307 260 2,70 2,43 657 54
Atrophia infantum acquisita (Za-
nik dzieciecy) 45 55 0,40 0,51 9,6 11,6
Vitia primae formationis (Wady
rozwojn) ) R 8 L Y R
Ruptura uteri (Pekniecie macicy) By B10:0340.03 06 0,6
Ulcus ventriculi (Wrzod zolagdka) g 9 0,07 0,08 1z T
Parasitae (Pasozyty) 1 1 0,01 0,01 0,2 0,2
Otitis (Zapalenie ucha) LR olf 812 G300 o 34, 25
Agonia oot o0 0,317 G281\ 7.5 4,148
Razem 9248 9139 81,43 85,22 1978,6 1920,6

C) Wypadki naglej $mierci.

Smieré wypadkowa 71 83" (.68 ¢ Q0 16,54 sl
Samobojstwo 52 50 0,45 0,47 11,0 10,5
Zabojstwo 12 3= 0;11 Q0340826 F y00

Razem 141 136 1,24 1,27 30,1 28,6
Inne przyczyny smierci 11 o+ '31y 0,104 €,291%.12,4= 9%6,8
Niewiadome przyczyny Smierci § 1 005 0,01 1,3 0,2

W ogéle 11357 10724 100,00 100,00 2429,8 2253,6
Zestawiajgc podane w tabl. I liczby z datami za r. 1889, oka-

zZuje sie, ze w ogole:
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Poniewaz dla Warszawy corocznych wykazow z podziatem ludno-
sci na wiek i na miesieczny ruch takowej brakuje, musielismy wiec
uzyé drogi spekulacyjnej dla odszukania potrzebnych nam dat. Speku-
lacyjne te drogi opisalismy szczegdélowo w poprzednich latach i do
odnosnych numerdéw ,Zdrowia“ (Ne 60 i61) odsylamy czytelnika, chea-
cego sie z niemi zapoznaé. Tutaj, nie powtarzajac jui raz powiedzia-
nego, przechodzimy wprost do rezultatéw. <

Otoz dla 1891 r, otrzymalismy:

I. Przy podziale ludnosSci wedtug wieku.

od 0 do 10 lat bylo osob 107 680
TR | " 102 687 :
gaal g U5 o R 94 566
» S0 , 40 g a, 66 271

s G200 B0, O " 48 940
gL:50 TNE0:T T S - 32 627
e, TQY o T 16 947
B AN e VR0, B 4 930
wyzej 80 lat , N 1206

razem 475 854

2. Przy podziale ludnoseci wedtug miesiecy:

W Styczniu 467 610
» JLuutym 468 186
» Mareu 465 762
» Kwietniu 469 338
» Maju 469 914
, Czerweu 470 490
» Lipcn 471 066
, Sierpniu 471 642
» Wrzesniu 472 218

» Pazdzierniku 472 794
, Listopadzie 473 370
, Grudniu 473 946

3. przy podziale fudnoseci wedtug cyrkutow:

w Cyrkule I/XI 49 226
» » IT/III 36 660



— 348 —

Na rodzaj choroby

le o0sdb

A) Inne choroby czesciej sie wydarzajace

Co stanowi

A ycht®/,

w roku

Zmarlo w ogé- wszystkich zmar- Z posréd 100000

Zyjacych zmarlo

(endemiczne, zwyczajne). 1890 1891 1890 1891 1890 1891
Apoplexia Cerebri (Apopleksjaméozgu) 163 179 1,44 1,67 349 87,6
Meningitis (Zapalenie opon mozgowych) 351 3845 3,09 3,22 75,1 72,5

- tuberculosa (Gruzlica opon :

mozgowych) 325 249 286, 2,32 69,5 52,3
Psychoses (Choroby umystowe) 73 83 0,64 0,77 ]5 6 17,5
Epilepsia (Epilepsja)- 19 .12 0,17 0,11 41 25
Delirium tremens (Obled opilezy) 14 16 0,12 0,15 3,0 34
Tabes dorsualis (Uwigd mlecza pacie- .

rZowego) | 195, "15 a0l i v Osl4 Sgd T 052
Paralysis (Paraliz) 60 54 053 0,50 12,8 11,3
Bronchitis acuta (Ostry niezyt oskrzeli) 310 254 2,73 2,37 66,3 53,4

e chronica c. emph. pulm.

(Chroniczny niezyt oskrzeli i ro-

zedma pluc) 246 . 284 216 2,65 52,6 59,7
Pneumonia (Zapalenie pluc) 1565 1370 13 78 12,78 3848 2879
Phthisis pulmonum (Suchoty plucne) 1348 1374 11 87 12 81 288,4 288,7
Pleuritis (Zapalenie oplucnej) 61 81 0,56 0,76 13,1 7,0
Rheumatismus (Reumatyzm) 1 810,10 0,071 24 1,7
Pericarditis (Zapalenie osierdzia) 127 716,°0,17 0. 19526  2.4¢
Morbi organici Cordis (Choroby orga-

niczne serca): 3781414 3,33 3B6 809 87,0
Aneurismata (Tetniaki) BaL0- 0,15 00 Sl 2.4
Anaemia perniciosa (Niedokrwistosé

zlosliwa) 2 5 0,02 0,06 04 1]
Leukaemia (Bialaczka) -2 .6 0,02 0,06 04 13
Morbus maculosus Werlhofii (Choroba

Werlhofa) MR 0004 570,05 § 0,9 0l
Haemorrhagiae (Krwotoki) W25 0,11 0,235 2,6% 53
Morbi hepatis (Choroby watroby) 64 58 0,56 054 13,7 122
Diabetes (Cukromocz) 5t 24 0.16" 0,22 28,95 V310
Gastro- entelltls(Katal zolgdka i kisz.) 1396 1516 12,29 14, 12 298,7 318,6
Tabes mesaraica (Suchoty kiszkowe) 228 151 2,00 1,41 488 31,7
Peritonitis (Zapalenie otrzewnej) 99 90 0, 87 0, 84 21, 28%05°9
Herniae, Occlusio intestinorum (Prze-

pukliny, niedroznosé¢ jelit) 45 50 0,39 0,47 9,6 10,5
Parotitis (Zapalenie slinianki przyusznej)— 3 — O 08 — 06
Nephritis (Zapalenie nerek) 195 222 1,71 2,01 41,7 46,7
Carcinoma (Rak) 28] 213 247202 460,17 ¥65.8
Tumores (Nowotwory) 5 oo WSHUNITLY 80, D AN
Marasmus senilis (Uwiagd starczy) 632 724 5,56 6,75 135,2 152,1
Syphilis (Syfilis) 104 84 0,91 0,78 2238 17,7



Umarto Na 1000 ludnosei w roku
1889 1890 1891
Z choréb pomoérkowych 5,065 4,174 il (i
Z choréb zwyczajnych 22,996 19,786 . 19,206

Z powodu naglej smierci i innych przyczyn 0,392 0,338 0.353
W ogole 28,468 24,298 22,536

Widzimy z powyiszego zestawienia, ze w ciggu trzech ostatnich
lat Smiertelnos$é stopniowo bardzo znacznie malata, zardwno z przy-
czyny chordb pomérkowych jak i zwyczajnych.

Zazwyczaj pod wzgledem Smiertelnosci dziela miejscowosci na
trzy kategorje: ze Smiertelnoscig najmniejsza, sredniginajwiekszg. Do
pierwszej kategorji zaliczajg miejsca, gdzie Smiertelnos¢ nie dochodzi
21 na 1000 ludnosei, do drugiej — gdzie si¢ zawiera w granicach od
21 do 27, z najwiekszg—gdy sSmiertelnos¢ przechodzi 27 na 1000.

Stosujgc ten podzial do naszego miasta—widzimy, ze podczas gdy
w 1889 r. nalezaloby Warszawe zaliczy¢ do miast z najwiekszg smier-
telnoscig, to w 1890 r. przeszla ona do rzedu miast o smiertelnosci
sredniej, a w 1891 r. bardzo sie zblizyla do miast o Smiertelnosei naj-.
mniejszej, chociaz odnosnej granicy jeszcze nie przekroczyla. Nale-
%y przypuszczac, ze jestto skutek poprawienia sie sanitarnych warun-
kow miasta, a szczegélniej dobrej wody. Tak widoczne rezultaty, po-
winnyby zacheci¢ ojeéw miasta do jeszcze usilniejszych staran, zwla-
sza w kierunku rozpowszechnienia systemu water klozetowego, ktory
moze jeszcze bardziej podniesé zdrowotno$é miasta i wyniesé Warsza-
we dorzedu miast najwyzej pod wzgledem zdrowotnym postawionych.

Ogoélna smiertelnosé, w poréwnaniu z 1890 r., zmniejszyla sie.
o 1,76 na 1000—mianowicie, z przyczyny chorob pomorkowych zmniej-
szyta sie o 1,18 na 1000, z przyczyny chordéb zwyczajnych o 0,58
na 1000. :

Co sie tyczy poszczegélnych chorob, niepomiernie zmalata Smier-
telnos¢ z powodu ospy (ze 104,6 na 25,0 na 100000); jest to bezwat-
pienia skutek staran, poczynionych przez warszawski instytut szcze-
pienia ospy, wywolanych epidemjs z 1889 r. (169,0 wypadkéw Smierci,
na 100000 ludnosci). Znacznie takze zmalala $miertelno$é z przy-
czyng szkarlatyny, krupu i kokluszu, podczas gdy zpowodu odry, ty-
fusu 1 dyfterytu nieco sie podniosia.

7 chorob zwyczajuych, jak zwykle, zapalenie pluc, suchoty oraz
katar zolgdka 1 kiszek byly chorobami powodujgcemi najwiekszg Smier-

3 .
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telnosé, z tg tylko roznicg, ze podczas gdy w 1890 r. najwiecej ofiar po-
chloneto zapalenie pluc, w 1891 1r. najobfitsze zniwo zebral katar zo-
tgdka i kiszek; suchoty plucne scisle te samg w ciggu obu lat spro-
wadzily $miertelnosé.

Wogodle kolej chorob, wiekszg powodujgeych smiertelnosé, byla
nastepujgca: katar zolgdka i kiszek (318,6 na 100000 mieszkaticow),
suchoty plucne (288,7), zapalenie pluc (287,9), uwigd starczy (152,1),
choroby organdéw serca (87,0), drgawki (77,3), zapalenie opon mébzgo-
wych (72,5), rak (65,8), chroniczny niezyt oskrzeli i rozedna pluc
(59,7), wrodzony brak sil (54,6), ostry niezyt oskrzeli (53,4) i gruz-
lica opon mézgowych (52,3). Kazda z pozostalych chorob sprowa-
dzila $miertelnos¢ mniejszag od 50 na 100000, czyli od 0,5 na 1000,

W poréwnaniu z 1890 r. nie da sie, w chorobach zwyczajnych,
upatrzy¢é zadnej prawidlowoseli zmian — jedne sprowadzaly mniejszg
inne wiekszg Smiertelnosé, ale roznice (oprécz zapalenia plue) nie sg
zbyt znaczne i przewaznie skierowane na korzysé¢ 1891 r.

Tablica II przedstawia Smiertelnosé z podziatem na wiek w okre-

sach 10-0 letnich,
Tablica II.

Z poéréd 10000 mieszkaiicow kazdego wieku, zmarto oséb

Na rodzaj choroby Wonowd i.e ko bez
wyzej wzgledu

0—10 10—20 20—30 30 —40 40—50 50—60 60—170 70—80 80 na wiek

Ospa naturalna 99 0,7 0,2 0,3 02 — — — — 2
Odra 146 02 — — — — — - — 3,3
Szkarlatyna 16,1 01 — — — - - —- — 3,6
Tyfus SOR2)8 2027 26" 3424 4,1 — 27
Dyfteryt i krup 47,7 04 04 0,2 — — 0,6 — — 11,0
Apopleksja mézgu — — 0,4 0,6 3,7 123 395 75,0 746 3,8
Zapalenie oponmo-

zgowych 26,7 08 1,1 1,4 29 25 35 4,1 83 17,2
GruZlica opon mo-

zgowych 218 0,7 05 0,2 — 03 — o — 5,2
Ostry i chroniczny

niezyt oskrzeli

orazrozdem.ptuc228 — 0,3 1,6 7,2 224 63,1 119,7 498 11,3
Zapalenie ptuc 96,7 15 3,1 5,0 11,4 248 70,8 164,3 1658 31,0
Suchoty ptucne 13,212,834,943,8 452 53,3 40,1 284 352 289
Chor, org. serca 0,8 2,2 3,56 5,5 14,7 30,0 56,6 85,2 332 87
Katar zoladka i

kiszek 181,7° 04 1.4 0,7 24 61 148 34,56 16,6 319
Suchoty kiszkowe 13,1 03 0,3 0,3 0,2 03 — — — 3,2
Zapalenie nerek 1,1 0,6 1,4 3,5 8,6 169 26,0 50,7 16,6 4,7
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Z posréd 10000 mieszkanic6w kazdego wieku, zmario oséb

Na rodzaj choroby w wiek w -
. wyzej wizgledu
0—10 10—20 20—30 30—40 40—50 50—60 60—70 70—80 80 na wiek

Rak 0,1 — 05 41 11,4 26.3:50,2 933 58,0 6,6
Uwiad starczy ot LNV R4 10,7 468" SN o NIt
Syfilis 62 01 05 0,7 0,8 06 — e — 1.8
Wodoglowie 87 — — — — — 06 — — 20
Drgawki 342 — - — — T - Y
Wrodzony braksit 24,1 — — — — @— — — — 5,5
Smieré wypadkowa

samobdjstwa i

zabdjstwa, 2,042,2 3,612,037 40%%5 " 41 — 2,9
Inne choroby 29,7 6,313,922,9 26,4 48,4 80,2 1399 99,5 24,6

Srednio bez wzgle-
du na rodzaj

choroby 524,5 82,1 68,0 95,4 142,8 262,3 551,7 1442,2 2238,8 225,3
Choroby pomor-

kowe epidem, 98,4 58 8910,1 8,0 14,7 195 44,6 33,2 29,8
Inne chor, czesciej

sig wydarzajace 423,1 23,9 55,0 82,3 130,4 242,4 525,71393,5 2205,6 192,0
Wypadki naglej

$mierci i inne 3,0 2,4 4,1 3,0 44 52 65 4,1 — 35

W okresie od 0 do 10 lat, $miertelnos¢ wynosi 52,45 na 1000;
w okresie od 10 do 20 lat spada do 3,21 na 1000. Odtad zaczyna
stale rosnaé, stajgc sie juz w okresie od 20 do 30 lat dwa razy sil-
niejszg od Smiertelnosci z okresu od 10 do 20 lat; w okresie od lat
60 do 70 jest juz nieco wyzszg od Smiertelnosci okresu pierwszego
(od 0 do 10 lat); w okresie od 70 do 80 lat, staje sig blisko trzy,
a w okresie wyzej 80-ciu lat — przeszlo cztery razy wiekszg anizeli
w okresie najmlodszym. "

Podobny porzgdek mial miejsce i w Smiertelnosci z przyczyny
chorob zwyczajnych. W chorobach epidemicznych wszakze, rzecz sie
miala nieco inaczej, najwieksza mianowicie $miertelnos¢ miala miejsce
w okresie najmlodszym, gdyz byla przeszlo dwa razy wiekszg od naj-
wiekszej Smiertelnosci w okresach pézniejszych, mianowicie od $mier-
telnosci w okresie od 70 do 80 lat. Nadto ogélny porzgdek wzrostu
smiertelnoscli z wiekiem poczgwszy od okresu drugiego, doznal per-
turbacji w okresie od 40 do 50 i wyzej 80-u lat.

Do lat 40 Smiertelnosé¢ ogélna w 1891 r. byla mniejszg od smier-
telnogel 1890 r., poczgwszy zas od 40-go roku stale az do najpo-
zniejszego wieku — zwiekszyla sie, zatem rok 1891 byl pomyslniejszy
dla mlodziezy, a mniej pomyslny dla oséb starszych.
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Odra, szkarlatyna, wodoglowie, drgawki i wrodzony brak sit
powodowaly s$mieré tylko u dzieci; apopleksja mézgu i uwigd starczy —
tylko u dorostych. Ospa, dyfteryt, zapalenie i gruzlica opon mozgo-
wych, katar zoladka i kiszek oraz suchoty kiszkowe przewaznie te-
pily dzieci, podczas gdy ostry i chroniczny niezyt oskrzeli, zapalenio
pluc, suchoty plucne, zapalenie nerek i rak—przewaznie dorosiych.

Przecietny wiek zmarlych wynios! 252 lat—w 1890 r. wynosit
tylke 21,8. Pochodzi to ztgd, ze—jak to juz widzielismy — w r.
1891 Smieré¢ silniej dotknela osoby w wieku pézniejszym.

W tablicy III mamy rozlozony okres od 0 do 10 lat na trzy:
od 0 do 1, 0d 1 do 51 od 5 do 10.

Tablica III

Z posréd 10000 dzieei kazdego wieku
do lat 10 umario razem
W wiekau w wieku
od 0 do

Na rodzaj choroby 15l & 101 LHORat

I
-

0
Ospa naturalna 30,0 02 . 3,1 o
Odra F L T e B
Szkarlatyna T S I, . 1 Dal
Tyfus 4,3 44 2,2 3,3
Dyfteryt i krup &0 02,08 TG . 47,0

-
-

Apopleksja mdzgu

l
l
l
l

Zapalenie opon moézgowych 8F,3 4N ATIT W' (26
Gruzlica opon mézgowych D%UB, A6 i3 | Rl
Ostry i chron, niezyt oskrzeli oraz rozedma pluc 103,4 12,1 0,6 228
Zapalenie pluc 2684 1262 438 96,7
Suchoty plucne .0 " 226 8h 132
Choroby organéw serca 1,6 0oh V8,0 0,8
Katar zotgdka i kiszek LB (94N w13 4
Suchoty kiszkowe 14514 0288 s 22 .4 1133
Zapalenie nerek 1,1 b, 7o 0 L4
Itale "N 0,5 — — 0,1
Uwiad starczy — — — —
Syfilis 34,3 0,7 — 6,2
Wodoglowie 34,3 7,0 02 8,7
Drgawki 186,56 48 — 342
Wrodzony brak sit 138,8 0,2 — 241
Smieré wypadkowa, samobojstwa i zabojstwa 1,6 Bt ¢ A5 2,0
Inne choroby 98,0 21,6 11,6 29,7
Srednio bez wzgledu na rodzaj choroby 1671,2 544,7 68,7 5245
Choroby pomorkowe epidemiczne 1508 162,89 36,1 984
Inne choroby czedciej sie wydarzajace 181G BT Tyg DT 1 423 ¥
Wypadki naglej $mierci i inne 2,7 4.6 1,9 3,0

(Dokoriczenie nastqpi).
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0 BOWTW SROOKY DEZYNFERCYYN YN PROF. WM. NENCKIEGO.

Podatl
WEODZIMIERZ DUBINIEWICZ.

Ohemik pracowni hygjenicznej miejskiej.

Wobec wzrastajgcej drozyzny $rodkow dezynfekeyjnyeh 1 tru-
dnosci otrzymania takowych w pozgdanej ilosci, wynalezienie pe-
wnego w dzialaniu, dostepnego dla wszystkich, a taniego srodka de-
zynfekcyjnego jest prawdziwem dobrodziejstwem.

Srodkiem takim jest obecnie zaproponowany przez profesora
Marcelego Nenckiego dziegieé sosnowy lub brzozowy, zawierajacy, jak
to juz dawno wiadomo, kresole, dzi§ uznane za srodek dezynfekcyjny
zupelnie pewny.

W podanej przez d-ra Leona Nenckiego w dziennikach tutejszych
recepcie przyrzgdzania rostworu dezynfekcyjuego z dziegcia chodzi,
jak sie zdaje, o przygotowanie rozpuszczalnych w wodzie kresolatow,
i fenolatow, i w tym wlasnie celu dziegieé skldoca sie z rostworem
weglanu sodu i1 rozeiencza sie nastepnie do pewnego stopnia, tak aby
zawieral okolo 0,562 fenolatow. Otéz w podanym przepisie upatruje pe-
wne szczegoly, nie zgadzajgce sie z wiadomosciami o wlasnosciach fe-
nolatéw 1 kresolatow, a mianowicie:

1) Czy mozna 49, rostworem weglanu sodu na zimno wylugo-
wac z dziegcia zawarte w nim fenole i kresole?

2) Czy uzyta do tego zwyczajna woda, zawierajgca zawsze kwas
weglany wolny 1 weglany kwasne rozpuszczone, nie rozlozy fenolatow,
gdyby nawet te ostatnie mogly wytworzy¢ sie we wspomnianych wa-
runkach?

W ostatnim razie uwolnione fenol 1 kresol nanowo mogly by sie
rozpuscic w obojetnych czesciach sktadowych dziegeiu i byé stragcone
z rostworn wodnego, a w takim razie caly proceder nie prowadzilby
wcale do celu. Na pierwsze pytanie mozna latwo znalezé odpowiedz
w literaturze z dziedziny chemji organicznej. Naprzyklad D-1 F. Beil-
stein w znakomitem dziele swojem: ,Handbuch der organischen Che-
mie“ nastr. 419, tom II moéwi, ze fenol w weglanie sodu weale pra-
wie sie nie rozpusecaa.

Co do drugiego pytania, to wobec nietrwalosci takich polgczen
jak fenolaty i kresolaty, rozkladajgce dzialanie kwasu weglanego na
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nich moze byé z gory przewidziane, a nadto bardzo latwo dowiedzione
przez nastepujgce doswiadezenie: Jezeli przez rostwor fenolatu potasu
lub sodu, zawierajgcy wiecej niz 79, fenolu przepuscié strumien kwasu
weglanego, wtedy nadmiar fenolu, nie moggcy sie rozpusei¢ w znajdujgcej
sig ilosci wody i w danych warunkach, wydzieli sig w postaci warstwy
oleistej.

Stusznosci zarzutéw powyzej czynionych dowiesé mogg nastepu-
jgce doswiadczenia:

1) 25 cent. szesc. dziegein mocno i starannie klécilem z 2 gra-
mami sody krystalicznej, rozpuszezonej w 25 cent. szesc. wody wodo-
ciggowej 1 ofrzymang emulsje rozcieniczylem do 500 cent. szesc. tgz
samg wodg.

Poniewaz uzyty dziegieé¢ zawieral 14.12°, fenoléw, wiee przygo-
towany przezemnie rostwor powinien byl zawieraé 0,706°/, fenolow,
Zawieral on ich jednakze zaledwie 0,137°,, jak przekonalem sie, okre-
slajgc ilos¢ fenolow wotrzymanym plynie podtug sposobu Koppeschaara
(Zeitschrift fir analytische Chemie. Tom XV str. 423).

2) 25 cent. szesc. dziegciu, kupionego na placu Zamkowym, a za-
wierajgcego 12,20%, fenolow, kldocitem tak diugo i mocno jak wyiej
z gorgeym roztworem 2 gramow weglanu sodu krystalicznego w 25 cent.
szesc. wody. W rozeieficzonym woda wodociggowsg do 500 cent. szesc.
rostworze znalazlem przy dwukrotnem okresleniu tylko 0,139°/;
10,1389, fenoléw, podczas gdy wedlug obliczen powinno bylo byé 0,61°/,.

3) 125 cent. szeSe. dziegceiu, kupionego na Starem Miescie a za-
wierajgcego 13,84°, fenolow, sklocilem z roztworem 10 graméw we-
glanu sodu krystalicznego w 125 cent. szesc. wody dystylowanej. Otrzy-
mang emulsje rozcienczylem wodg studzienng (z ogrodu Saskiego) do
2500 cent. szesc. i wotrzymanym plynie po oddzieleniu czesci oleistych
znalaziem 0,110°, fenolow, zamiast z gory obliczonej ilosei 0,692°/;.

4) 25 cent. szese. tego samego dziegeciu sklocilem z roztworem
2 gramow weglanu sodu krystalicznego w 25 cent. szesc. wody de-
stylowanej i otrzymana emulsje rozcienczylem do 500 c. sz. wodg
sodowq, a wiec mocno kwasem weglanym nasycong. Rostwor zawieral
zaledwie 0,072%, fenolow, zamiast obliczonej ilosci 0,692°/,.

Powyzsze cztery doswiadczenia przekonywajg, ze wedlug prze-
pisu doktora Leona Nenckiego nie mozna otrzymaé plynu dezynfekcyj-
nego dostatecznej sily, gdyz zaledwie ', lub '/, zawartych w dziegciu
fenolow 1 kresolow zuzytkowywa sie, t. j. zostaje przy tem rozpusz-



czona, Wplyw kwasu weglanego, znajdujacego sie w wodzie, uzytej
do przyrzgdzania rostworu uwydatnia sie w dwoch ostatnich doswiad-
czeniach. Wynika 2 nich, Ze weglan sodu do przyrezqdeenia rostworw
dezynffekcyjnego z dziegciv nie nadaje sie i powinien byc zastgpiony ko-
niecznie przez wodan sodu allo potasu, czyli preez t. zw. tugi mydlar-
skie, wzyte w takiej ilosci, aby nie tylko rozpuscic znajdujgce sie w dzieg-
ciw fenole i kresole, ale madto nasycic wolny Fkwas weglany, znajdujgcy
sie w wodzie usytey do preyrzqdzania rostworu.

5) Przyrzadzajac rostwoér z dziegcia, zawierajacego 14,129/, fe-
nolow i uzywajgc wodanu potasn lub sodu, zamiast weglanu sodu,
otrzymujemy plyn =zawierajaecy 0,574°/, fenolow, zamiast obliczonych
0,706 i juz nadajacy sie do dezynfekeji.

Te rezultaty mych badan, czysto chemicznych uwazam, ze wzgle-
du na zagrazajgcy epidemje, za obowigzek podaé do ogdlnej wiadomosci.

Sgdze, ze wyjasniaja one caly rzecz w zupelnosci. Niezaleznie
od moich badan chemicznych, prowadzil nad temi samemi plynami ba-
~ dania bakterjologiczne D-r W. Janowski, ktoremu przyrzgdzitem dwa
plyny: jeden, scisle podlug przepisu D-ra IL.: Nenckiego, t. j. za po-
- mocy weglanu sodu, drugi przygotowany za pomocg wodanu potasu.
Okazalo sie, ze pierwszy plyn nie zabijal przecinkéw cholery nawet
po 12 tu godzinach, drugi zabijal je zupelnie po 2 minutach. Badania
wiec bakterjologiczne D-ra Janowskiego, zupelnie potwierdzily wmoje
chemiczne, Nadmienie tu przy sposobnosci, ze 0,7%,-owy rostwor fe-
nolu, zamienionego na fenolat przez dodanie odpowiedniej czastkowej
ilosei lugu sodowego, rowniez zabijal przecinki cholery po 2 minutach.
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Buietyn sanitarny za m. Lipiec 1892 r. (330 Lipca).

27 tydz. [28 tydz. 29 ty dz.{30 tydz.‘ Razem | 0g6-

M| K. \IlK M. | K. M.’K.I M.lK. tem

Tabl. A.

Urodzenia 192|178l1601157|173/181]190[184] 715! 700 1415
Zmarli mieszk. Warsz. |1381131133] 125 1341024115112 522 452 974
., prayjezdni 16/ 13 9| 8| 15| 7| 8 8 48 3o 84
Noworodki martwe 4 9111 5] 6 6f 9 4 30| 24 54
Dzieci do lat 5 z Warsz.| 95 65] 92 75 93| 53| /1| 64| 361| 2571 618
‘ ol o pEzyiezdo. | @21+ 7 i 5 4 2 2| 1 9 15 24|
Zchoxob zak. zmarto | 16} 18] 16 20| 29] 12| 23| 64 94 158
W ciggu 4 tygodni hpca, notowano swdmo na tydzien 354 urodzen ezyli o 72

mniej, anizeli w ezerweu. Smiertelnoé za to powiekszyla sie o 13 wypadkow ty-
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godniowo, wynoszge srednio na tydzien 244. Z pomiedzy zmartych 63,49/, stanowity
dzieei do lat 5, ktéryeh umierato srednio na tydzien 155. W eczerweu odpowiednie
liezby byly: 55,69, i 128. Widzimy ztad, ze &miertelnodé wsrdd dzieei wzrosta o 27
wypadkow na tydzief. Z tego wynika, ze Smiertelno8¢ wsrod osob starszych od lat
b zmniejszyla si¢ o 14 wypadkéw tygodniowo. Z choréb zakaznyeh umierato prze-
eietnie na tydzien 39,5 osob. Zmarli tej kategoryi stanowili 16,2°|, ogétu zmartyeh.
Poniewaz odpowiednie liezby w czerweu byty 36,0 i 15,6%,, widzimy przeto, ze cho-
roby zakazne zaczynaja grasowaé silniej, a naleiy spodziewaé sie wiekszego ich
wzrostu w jesieni.

B) 27 ] 281 291 80 |logé-
Przyezyny Smierei }Lydz. tydz. | tydz.|tydz lRazem. 11610-
IM. K. [M. K. [M. |K. M. [K.| M. | K. ||

Ospa 4| 3 3] 3| 2] 3] 3| 4] 12| 13| 25
Odra S —|—| 3|—| Y 1 2| 6 6]12
Szkarlatyna . 2 31 3| 6] 7| 7| 3| 4 15| 20] 35
Tyfus brzuszny . || 1] 1} 2| 2] 1} 2} 1} 1] 5 6] 11
» Wysypkowy. |—i—{—| 1] 2; 1}]—| 1] 2/ 3| >
Dyfteryt 3| 5] 6| 4] 3| 4] 3; 3| 15| 16| 31
Koklusz. 1|—] 11 1} 3} 3|]—| 11 5, 5} 10
Dysenterja ——]—=— = == —| 1] 1
Choroby potogowe || —| 4&|—| 3|—| 4|—| 5] —| 16| 16
Zapalenie oskrzeli || 4| 3] 7| 6] 4| 4[10| &] 25 17| 42
. plue . |[16/18|14/22]17 14{20{11} 67| 65132
Suchoty ptue. . |/11]11 9{13j11 /11| 7| 8] 38| 43| &1
Niezyt kiszek. . ||33[23]2913]37|17|31|12]130]| 65,195

Tygodniows &miertelnodé z choréb zakainyeh, w poréwnaniu z ezerweem,
daja nizej podane cyfry:
Czerwiec  Lapiec

Szkarlatyna 4.0 8,8
Dyfteryt 7,4 7,8
Ospa 4.4 6,3
Choroby pologowe 0,4 4,0
Odra 3,8 3,0
Tyfus brzuszny 1,6 2,8
Koklusz 0,8 2,5
Tyfus wysypkowy 6,0 1,3
Dysenterja 0,6 0,3

Cokolwiek ostably: odra i dysenterja. Znacznie zmniejszyla sig¢ &miertelnosé
z tyfusu wysypkowego, przechodzi jednak detad normalng Smiertelno&é z tej choro-
by. Wzystkie pozostale choroby zakaZne wzmogly sig, szczegdlniej za§ choroby
potogowe, Smiertelno§é z ktoryeh doszta do wysokosel dawno nie notowauej.

Smiertelno$é z choréb pluenyeh, osiggngwszy swoje minimum w ezerweu (59,8),
zaezyna sie wzmagaé znowu, wynoszae w lipeu 63,8 srednio na tydzien.

Smiertelnodé wreszeie z niezytu kiszek zwiekszyla sie znaeznie, wynoszae ty-
godniowo 48,8 (w czerweu 31,6).



27 28 29 30

C. tydz. | tydz. | tydz. | tydz.

Srednie | Og. suma

Proeent roczny T

zmn. na 1000 mJ 26,61 | 27,57 | 25,021 24,07 25,82 —
Zawarto mal. .| 101 112 93 83 TIFD7 389
Wysok. barom.|749,91 | 744,78 1746,87| 76327 | 748,71 —
Sred. temperat| 18,79 | 18,37 | 17,30| 18,29 1819 —
Suma opadu. .| 7,1 3,1 75 0,0 43 17,3
Kierunek wiatru.] W NW |N,NNE {[NNW,N — —

Wysoko&é barometru nizszg byla od normalnej dla lipea o 0,2 mm. Srednia
tomperatura rowniez nizszg byla od normalnej o 0,6° C. Najwyzsza temperature
28,8 obserwowano w d. 6, najnizszg zas 81, w d. 4 lipca. W. ogdle najwyisza no-
towana w lipeu temperatura wyniosta 36,56 w d. 28 roku 1873; najnizsza zas 5,0
notowang byla w d. 4 roku 1832. Suma opadu z 28 dui nie wynosi nawet trzeeiej
ez¢sei normalnej sumy opadu dla 31 dni lipea (60,4). Normalnie na 1 dzien lipea
przypada 1,95 mm. opadu; w r. b. notowano natomiast 0,62 mm. , Deszcze tez byly
moiej obfite niz normalnie: na jeden dzien z deszezem przypadato. 2,47 mm. opadu,
gdy normalnie bywa 3,95 mm. Dni z deszezem rachowano tylko 7 i précz tego 2
ze Sladami opadu, normalnie za§ w lipeu bywa 15,3 dni z opadem. Tak wige wa-
runki atmosferyezne w lipeu roku biezgcego niebardzo byly normalne. :

Wsréd takich warunkow émiertelnoéé w lipeu r. b. zwiekszyla sie w pord-
wnaniu z ezerweem, wyrazajac sie liczbg 25,82 na 1000 mieszkaneéw w stosunku
rocznym (w czerweu 24,490 ). !

Pounizsze cyfry zas, odnoszgee si¢ do 4-ch odpowiednich tygodni w 5 latach
poprzednich, daja poréwnanie pod wzgledem SmiertelnoSei roku biezgcego z poprze-
dniemi laty:

w r. 1887 - 24,13
1888 — 26,30
1889 — 35,13
1890 — 22,87
1891 — 24,08

§rednio 29,32

Tylko dzigki wysokiej &miertelnosei w r. 1889, rok biezél,‘cjr’mial mni ejszy
miertelno$é od przecietnej za ostatnich 5 lat.. M. C.

Uchwaly zjazdu chemikow szwajcarskich. Za inicjatywa dr. Schafter’a po-
stanowiono na zjezdzie suwajcarskich chemikéw robi¢ przy badaniu win nastepujace
okreélenia: , .

1) Konieeznem jest okreslenie wyskoku, kwagnosei, popiotu, kw. siarczaneg,
1 barwnikéw przy badanin wina zwyczajnego.

2) Przy badaniu dokladniejszem naleiy okreslaé ciezar gatunkowy, cukier,
kamien winny (przy zawartosci alkoholu :nniej niz 129, na objetosé), kwasy lotne,
gliceryne, kwasy siarkowe przy badaniu wina bialego i polaryzacje przy badaniu
wina stodkiego.—Jesli wino jest metne, to nalezy wykonaé badanie mikroskopowe.

3) Niekiedy nalesy okreslaé — mianowicie na wyrazne #zgdanie — ilosciowo
wolny kwas winny, eiala garbnikowe, kwas salieylioy, sacharyne (jakosciowo),

4



— 358 —

pewne zwigzki mineralue (chlor), kwas bursztynowy, eytrynowy i jablkowy. mannit,
zywice, azot.

Wina zawierajyce wigeej niz 80 miligr. SO, w 6 litrach powinny byé wyklu-
ezane ze sprzedazy. Wina lecznicze powinny by¢ zupelnie wolne od kwasu siarko-
wego 1 mogg zawieraé najwyzej 1 gram obojetnego siarczanu potasu w 1 litrze.

Co sig tyezy farb, ktéremi mozna barwié srodki pokarmowe, zatwierdzone zo-
staty za inicjatywa H. Schmidta nastepujaee paragrafy.

1) Za szkodliwe dla zdrowia farby naleizy uznaé

a) w skiad ktorych wchodza antymon, arszenik, bar, otéw, kadm, miedz, chrom
rteé, eynk i eyna. ,

b) Gummigutti i berberyna.

¢) Zwigzki organiczne; kwas pikrynowy, dinitrokrezol (surrogat szafranu), -
_Goldgelb, Vietoriagelb, Vietoriaorange, Martiusgelb, dinitronaphtol aurantia, Kaiser- -
gelb, Orange II, kwas sulfanilawy, azonatol (3, Metanilgelb, monosulfo kwasy, azo-
dyfenylamina, Safranina, Methylenblau.

_ 2) Nalezy zupelnie wzbroni¢ uzywania tych farb do zabarwienia érodkiw po-
karmowyech, barwienie sztuezne ktérych jest wogdle dozwolone.

3) Z wymienionyeh farb mogg byé uiywane przy robieniu pudelek i naczyf

do pokarméw tylko nastepujace: z wymienionych w punkeie 1-ym: siarezan barytu,
tlenek chromu, eynober, tlenek eynku, miedz, eynk, oléw i sptawy w postaci farb
mioeralnych. Inne farby moga byé uzywane tylko do emalji i polewy lub do bar-
wienia powierzehni zewngtrznej naczyn nieprzenikalnyeh dla wody.
"~ " 4) Do zabawek dziecinnych, dywandw i wogdle rzeezy dla dzieci moina uiy-
waé tylko zwiazkéw truduo rospuszezalnyeh, np. rostwor tlenku eynku w lakierze, -
siarek antymonu, 19/, cerussy, nierozpuszezalne zwigaki cynkowe do farbowania gu-
taperki.

5) Do érodkéw kosmetyeznyeh mozna uzywaé tylko siarczan boru i kadmu,
tlenek chromu, cynober, tlenek eynku i cyny, siarek eynku; miedz, eynkicyne w po-
staei pudru,

6) Nie mozna farbowaé odziezy farbawmi organieznemi wymienivnemi w punkeie
pierwszym. W kazdym razie odziez, obicie, dywany, firanki, papier it. p. nie powin-
ny nigdy zawiera¢ zwigzkdw arszenikowyeh. (Hygienische Rundschau 1892). L. B.

Zarazenie ospa przez powietrze. Okret  Royal Alice“ przybyl do Rio-Janerio
i zatrzymat sie na I; mili od wysepki, gdzie znajdowal sie szpital dla choryeh na
ospe: dnia tego wial silny wiatr w kierunku z wysepki na okret. Mimo ze zaloga
okrgtowa nie- miala styecznoéei zadnej z wysepka, w kilka dni po odplynicein zacho-
‘rowal na okrecie majtek, a po nim szeseiu innych na ospe. Wspomnieé naleiy, ze
kilka lat temu Pasteur dowiodl, ze szpitale londynskie dla ospowatych rozprzestrze- -
niaja naokolo zaraze. ( Progrés medical, 1862). E. B

Rt i by  Redaktor i Wydawea J. Polak.
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(1\; Uznauny przez pp. lekarzy, hyglemstéw, chemikéw i jury wystawowe .g%g)
. PROSZEK OTWOCKI, = =
£ g
&2 jako skuteczny $rodek do szybkiego p17e19toczema szkodllwych &
&2 aterji gnllnvch i niebezpiecznyeh wyziewow na ploste skla- @
\\,52 "
@ dniki nieszkodliwe, &3
=2 Dezodoracja odchodéw i wydmelm osxfggana przez poqy- Sz
o i
X2 pywanie tychze proszkiem otwockim w 1uwneJ 110sc1 co do &P

JIN

miary, odbywa sie sposobem naturalnym.

@

68

@5 Towarzystwo lekavskie w roku 1883-cim, w 0baw1e za-

@ wleczenia sie cholery do nas z zachodu, zajelo sie zbadaniem Pé
£ dzialania proszku otwockiego, jako nowego srodka hygieniczne- H=

/@é go, a komisja sanitarno-techniczna, delegowana przez Guber- &%

@F natora Warszawskiego, po gluntownem 1 ostatecznem /badamu @

@i przedmiotu tego, 01/ekla e gi?:

¢ ,proszek otwocki w czasie epidemji jest wy- £

o , ’ :
%"é bornym srodkiem dezynfekcyjnym.*

Ne Zwracamy uwage pp. medykéw na prace Dr. 1. Nenckiego,
o dzialaniu proszku otwockiego, zawarta w dziele jubileuszowem
dla profesora Hoyera, oraz na prace Falck'a o przeistoczeniach
cial gnilnych i zabicin lasecznikow przy  obecnosci :grzybkow
paczkowych, a nadto na studja nad dzialaniem proszku otwo-
ckiego, dokonywane przez nas samych 1 dlugoletnie w praktyce
zastosowanie tegoz proszku na szerszg skale w szpitalach, wie-
zieniach, fabrykach, koszarach, dworcach i w ogdle w miej-

BHEHEN
FesesereTeie:

/)
‘

@

\
i

N
ok

/

@3 scach wickszego zaludnienia. Wszedzie proszek otwocki daje
@ dodatnie rezultaty hygieniczne, a robotnicy, obstugs tg proszko- /
5 wa zajecl, zachowujg sie opornie w obec wszelakich chorob. . &
Ay Blizsze informacje o zastosowaniu proszku: otwockiego ==
% 1 cenie takowego, udziela kantor przedsigbiorstwa g’.g
5w Warszawie, Plac Teatralny Nr. Il. %
R Broszury i cenniki stﬂane sg franco. S
' @ Dlawygody domowej poleca si¢ uznane powszechnie i zaleca przez pp. lekarzy @
- &3 Puderklozety pokojowe, patentowane &9
) 3%2 do proszku otwockiego ,Spodium® Klozety takie s3 niezmiernie praktyczne éi:(' _
; @ hygieniczne i wygodne. Trnmdc je mozna nawet w pokoju bezobawy o ze- &R
>} psucie powietrza, proszek otwocki czyni je bezwonnemi. Godne sgzalecenia (%i\
@ zawsze, a tym wiecej w obawie epidemji cholery. Pamigtac naleiy, azeby po @
o Lazdempmledzemu zawartosé klozetu zasypang zostata proszkiem otwoekim. @ ‘
=2
I TNle, G e mm ’\v, 173 f)y 1[ 2y 1 S V e, “V N
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PhZET\\ Oy CHEMIGENE 1 REICHENHALL
J M U @‘ K’U

Wszelkie 7gda- s -
nia Cennikow za- ARORAL
latwiaja sie fran-

Sprzedaz we
wszystkich pier-

co.  Adresowaé wszorzednych
nalezy: Wlady- Sktadach Apte-
slaw Strakacz, eznyeh 1 Apte-
Miodowa 12, kach.

Waxszawa i
nacrrodmne na chtawach w Wiedniu r. 1873 i w Filadelfji r. 1878; "
i _ przyrzadzone po raz pierwszy w r. 1856 przez Aptekarza Mat. Mack.

Gdy przetwory wyrabiane z igiel, jodel i susen zwyczajnych od dawna sg znane
z dobroeczynnych swyeh wlasnosci, tem w wigkszym przeto stopniu stosme sie to
do pokrewnych im przetworéw z sosny alpe]skze], ktéra w krotkim eczasie zyskala
rozgtes w Europie.

Gatunek sosny pznus pumzlto rosnie w takieh mlejscowoscmcb w kturych zadne
inne drzewo wegetowaé nie moze, pokrywa on suche i strome skaty waplenne Alp,
na wysokosei 4()00——1000 stop, i poclada, wiasno§ci aromatyezne w daleko wyizszym
stopniu niz gatunki nizej rosngee, a to z powodu obfitosei czg¢sei balsamicznyeh,
ktore w sobie zawiera.. Ztad pochodzi wyizszodé przetworéw 2z tej sosny nad wszel-
kiemi innemi w podobnym rodzaju.

Olejek: eteryczny z Sosny Alpejskiej Pinus Pumillo wytwarza sig za pomocy dy-
stylacji ze &wiezyeh igiel i cieniutkich gatyzek, jest zupetnie lotay i parujae komu-
nikuje powietrzu wysoce przyjemny ¢ zdrowy aromat lasu sosnowego zkad wyplywa
pozyteezno$é olejku do kadzenia w pokojach. Olejek jest barwy 20.8 zielonej, fatwo
zmkajqcej rozpuszeza sie z latwodeia w alkoholu i posiada wlasnoéé przemieniania
tlenu powietrza w ozon. W szezelnie zamhnlgr) ch flakonikach mozna olejek ten prze-
chowaé przez lata cate niezmiennym.

Z lieznych zastosowan najbardziej zastugujg na W7m1ank@ mhalacJe ktre-
okazaly wyborne skutki w zakladzie mhalacv_]nym Maek’a 1 nadaja sie dow psieo
hnego uzytku w pokojach. i

Sposdb uzycia. Dla zastosowania inhalacji poddaje sie parowanin w cieptem
miejscu na arkuszu papiern J0—15 kropel olejkn. Nie nalezy jednak kfasé papieru
na piecu, gdyz zapach bywa wowezas przypalony i nazbyt moeny. Mozna rowniez
wpuszezaé¢ 10—15 kropel oleJku do wody gotujgeej i wziewaé wraz z parg takowej.
Przy kokluszu poiytecznem jest zwilzanie 0(171945’ olejkiem ponizej podbrodka Wy-
borne zastosowanie przedstawia mi¢gszanina 10—15 kropel olejku z wodg @ spirytusem. Po
nalezytem skidceniu plynu, rozpylaé go nalezy pulweryzatorem, przy czem tworzy sig odwa-
nigjgca balsamiezna atmosfera lasu sosnowego. Do weieran uzywa sie mieszanina olejku
z 3—4 czesciami olejku tlustego (oliwy) lub QplI‘yCUSL Olejek czysty wybornie dziala
pray zaetm*zalych reumatyzmach, zmgty w postaci wcieran.

Ferles gelatinos. cum ol. pin. pumil. aeth. Jezeli uiycie olejlku terpentynowego do
wewnatrz, od tak dawna sie praktykme, przeto tembardneJ 7aslugUJe na to obfitu-
jacy w balsam olejek sosnowy Najlepie] daje sie on 2astosowaé w postaei perefek
zelatynowych zawierajaeyeh po 2 krople olejku eteryeznego, do ktirego dodaje sie
rowna ilo§é olejku migdatowego.

Wzrastajgee zapotrzebowanm na przetwory powyisze najlepiej Swiadezg oich
wlasnosciach bez pomoey zadnych innyeh reklam. Przetwory z sosny Pinus Pumilio
zyskaly uznanie na]pxerwszych powag naukowych i szerokie zastosowanie we wszy-

stkich krajach.

ﬁ@ Kazdy ﬁakon mego olejku opatrzony jest marka na zielonym laku
wycisnigtg, prosimy o dokladne zwrieenie uwagi na t¢ marke, albowiem podobne
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inne przetwory w rozmaityel: miejscach dodawane byly jako olejek sosnowy z Rei-
chenhall, a nawet z falszywem wymienieniem mego nazwiska. Nadladowanie marki

prawenm karane bedzie. ¥
SJOLEE MACHK, aptekarz sukcesor.
Gtowny i wylaczny sktad na Cesarstwo i Krolestwo w skladzie wyrobéw z welny
sosnowej Wiadystawa Strakacza, w W arszawie, Miodowa Nr. 12.
Tamze sprzedaz dla Skiadow Aptecznyeh i Aptek po cenie hurtowej i udzie-
lanie wszelkich informacji o zakiadach leeznieczyeh Macka w Reihenhall.
- 1—5—8. Wiliadyslaw Stralkkac=z.

Przygotowana i sprzedaz dozwolona na ogdlnych zasadach handlu.

Skuteczny srodek przeciwko wypadaniu wlosow, tworzeniu sie
tupiezu oraz nerwowym i reumatyzmowym bolom glowy.

Glowny Sktad: przy Sktadzie Aptecznym,
Ttomackie Nr. 13, w W arszawie,

: Ndjtansn* §rodel dezynfekeyjny; Plym prof. Dr. Nenckie- B
| go. uiywa sie: do dezynfekeji mieszkan, fabryk, rynsztokow, po- B
{ dworz, dotow kloaeznyeh, wydzielin chm3ch zabija wszelkie bakterje B

atschmlaetowo Sprzedaje sie po kop. 5 za kwarte.

r o

Reprezentacja réznych firm,
Krélewska Nr. 39.

Rowniez na skladzie:
: Siarczan zelaza, Proszek Karbolowy, Proszek Otwoeki, Smoty, ¥
# Smary, Oliwy, Gudrenit, Ruszta do piecdéw, nowo-wynalezione Wen- g
B tylatory, Gips rolniezy, ete. I
Kantor otwarty codziennie od godz. 9-ej rano do 7-ej wieezorem J
4 oproez Swiat —Ceny najnizsze.

Z.. R(ldonlyekl.

3. z.re}{eq,dvms&mopvg m‘"'z

TYTONIU 1 PAPIEROSO W

Br. J. i A, ASLAN!DI

Z Rostowa n|D
2 e Marszallzowslza, 15=e
Poleca wyroby wlasnej fabryki zawsze Swieze i w wyborowych
gatunkach.
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ZAKEADY ROLNICZO-PRZEMYSELOWE

L OSPODABOTWD MAMODNE |

1887 r.
MLEYN PAROWY,
Gorzelnia 1 Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

RAROLA MENNEBERGA

Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

polecas:

MLEKO HIGIENICZNE \IIEZBIERANE

Produkcja powyiszego mleka dostarczana jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedaz w naczyniach porce-

lanowyeh. 1[-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-

ezyniach szklanyeh, Niezaleznie od poOWw yiszego Mieko zsiadle, Serwatka, Maslanka,

Kefir oraz Maslo wiasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie Jako

pokarm, gliwnie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub Osdb chorych .

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewslia Nr. 21.

NATURALNY COGNAC
T OWINOGRON XKRYMSKICK

fabryki JMPERIA L

W Vi e Eus A SA LS.

Fabryka zostaje pod koutrolg p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak , IMPERIAL® jaknajezystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 1/, wiadra w kantorse fabryki — detalicana
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincjl.

{ WYCIECZAL DO EGIPTU T PALESTYM,

D-ra, J. PPolalkxa.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi i picknie wykonanemi rysun-
kami z fotografji robionych na miejscu, Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia“ nie ponosza kosztow
przesyiki.

Mozna wypisywac za 7dhc7emem pocztowem.
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SHIK JOMENHSECKTH METVMIMHCKI CIOBAP

d-ra Villaret, |
W przekladzie na jezyk russki pod redakeja Prof. J. Tar-
chanowa 1 d-ra B. Oksa.

Wychodzi, poczawszy od 15 Kwietnia 1892 r., dwa razy na
miesiac zeszytami zawierajgcemi pie¢ arkuszy $cislego druku (okolo
90000 liter w arkuszu).

Caly slownik wydany bedzie w ciagu roku i skladaé sie ma
z 2 tomow, zawierajacych mniej wiecej po 60 stron druku. Zeszytow
bedzie najmniej 25.

Cena zeszytu bez przesélki — 60 kop.

Zyczaey otrzymywaé ,Slownik“ raczg zawiadomié o tem listo-
wnie pod adresem:- M. A. 9¢pons. C. llerepdyprs, Hpavemnsiil mepe-
yaoks, cod. 1., zaptaty prenumeracyjnej zataczac nie trzeha. Zeszyty
wysélane beda za zaliczeniem, za co pobierana b@dme oplata 10 kop.,
a 7a Przes elke 15 kop. Opldty zaliczeniowej unikngé mozna, nadse-
fajac kwote 75 kop. za zeszyt 1 za przeselke, markami pocztowemi.

ZASADY HYGJENY

Prof. Fllgoe’so.
(600 stron druku, z 2 tablicami kolorowemi).

Cena dla prenumeratorow ,Zdro wia“ zostala obecnie znacznie
znizona 1 wynosi 2 ruble z przesetka. Uprasza sie o szybkie zglasza-
nie sie z powodu malej liczby egzemplarzy. Mozna wypisywaé za
zaliczeniem pocztowem.

SKEAD WIROBOW GUNOWYCH 1 SRODKOW OPATRUNKOWYCH
KUKSZ & LUEDTKE

w Warszawie, Bielanska Nr. 5.

Majg zaszezyt polecié: Poiriczoehy elastyczne dla oséb cierpigeych na
rozdecie zyl. Pasy brzuszne gumowe, flanelowe i dymowe najéwiezszych
modeli. Wyksatyny, podklady i plotna gumowe pod chorych, Ceratki
do kompreséw. Szpryce, kauczukowe, gumowe i szklanne. Szprycki Pra-
watza francuzkie i angielskie. Su-pensorja i Katetery rénych systeméw,
Termometry maximalne, kapielowe i$cienne, Waty, Gazy i Bandaze do
opatrunkéw, lIrrygatory szklanne i blaszane., Inhalatory, Poduszki
gumowe pod choryeh. Poduszeczki bygieniczne dla dam. Kanki, Sondy
zotgdkowe, oraz Mameezki do karmienia dzieci.

Szpitalom i Zakladom Dobroczynnym odstepujemy odpowiedni rabat.

Wszelkie zlecenia wyselamy pocatg Iub kolejg za zaliczeniem. Sprze-
daz hurtowa i detaliczna. Cemniki oraz préby gratis franco.
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Specjalny Zaktad Prawdziwego Leczniczeso

(EFIRD | GRIYBKOW KEFROWYCH

W WARSZAWIE, ul. Krolewska IN 31

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wlasuym pawilonie.
Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863

Klaudja Sigalina
Z KAUKAZU.

DLA KASZLACYCH ! SLABYCH

Nagrodzone nu wystawach hygieniczno-lekarskich: w Warszawie, Krakowie i Lwowie:

Miodo-Ziotowo-Stodowy Ekstrakt i Karmelki

B i3 o
K3 -
%
20

’ , . l

Wylaczna sprzedaz w Aptek‘toh i Skladach Apte-
cznych w Warszawie, Kroiolestwie i Cesarstwie. Pe-
‘wnicjsze 1 tansze od zagranicznych.

Flaszka ekstraktu k. 735; paczka karmelkéiw k. 15.
DN ET A IFIDDTLE AT "

TS T OINT-F: €T IN

Zjednoczone Towarzystwo Kupeow Kjachtynskich
W arszawa, Krakowskie-Przedmiescie 67 i Marszatkowska 117
Eo6dz. Piotrkowska 17.
Telefonu Nr. Gl-L.
Poleca
. HERBATE LADOW A
wiasnego zakupu w Chinach, od rs. 1 k. <£O do rs. '@ k. <O za funt,

Opréez tego Dom Handlowy posiada wiasne skiady: w Kjacheie, Irbicie, Irkucku,
Niznym-Nowgorodzie, Moskwie, St.-Petersburgu, Rydze, Wilnie, Tambowie
i Woronezu.

RESTAURACJA MARCINA STANI,

dawniej] MICHAUX
S-to EXrzyvzka N =29.
z ogrodem, otwarta do godziny 2-ej w mnocy.

lloasoaeno Ilemayporo.—Bapuasa 25 ABrycra 1892 r

W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4.


Sigali.no

NOWE MIASTO NAD PILIGA

(gub. Piotrkowska pow. Rawski).

p ZAKLAD PRZYRODOLECZNICZY.

Gruntownie odnowiony, ulepszony, udegodniony i znacznie powiekszony, caly
rok otwarty.

Racjonalna hydroterapja, &cisty internat i eksternat. Kapiele rzeczne,
Elektrycznosé, Massaz, Gimnastyka. Wszelkie wody mineralne, Mle-
czarnia, Kumys, Kefir, Serwatki, Dyjetetyczne Zywienie.

| Piekne i rozlegle spacery w ogrodach zakladowyeh, wlasnym mostem przez
Pilice polaczonyeh, z wielkiemi lasami, dobra orkiestra, Letnie mieszkania. Telegraf
na miejseu. Poezta codzienna, komunikacja osobowa przez Opoezno staejg dr. zel.
Iwangradzlio-Dgbrowskiej.

Blizsze objasnienia w Warszawie w aptece H. Kucharzewskiego. Miodowa 4,
lub na miejscu w zarzgdzie zakladu. Gléowny lekarz

J. Bielinski.

FABRYKA

ORAZ

BANDAZY

J. JODLOWSKIEGO.

W WARSZAWIE.

Glowny Sklad ulica Bielanska Nr. 5.
Drugi Sktad ulica Marszalkowska Nr. 137.

Poleca najnowszych systeméw narzedzia chirurgiczne oryginalne
paryzkie, jako tez podlug wzoréw tychze z wlasnej fabryki po ce-
nach jaknajunizszych.

Oenniki na 2qdanie franco.
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reinster
alkalischer

$R“ERB“““§§ Uv./aiaé napis na korku!

Mattoni’ego Giesshiibler, najczystsza szczawa alkaliczna, wedtug zgodnyeh opi-
<L nji powag lekarskich, okazata sie, jako érodek moeno alkalizujaey, szczegélnie-
pozyteezna przy tworzeniu nadmiernych ilosci kwasow w ustroju, przy wszystat
kich katarach narzadow oddechowyeh i trawienia (niezyt zofgdkowy, zgaga,
brak taknienia); przy kaszlu, chrypee, w tych ostatnich wypadkach mieszang
%byé winna z mlekiem. Dla rekonwalescentow oraz w praktyee dziecinnej po- g
leca sie woda w szezegdlnodei.

Glowna zaleta wody Giesshiibler jest szezeSliwe polgezenie skladnikow
mineralnyeh, mata iloéé soli ziemnych i siarczanyeh, przy wielkiej ilosci we-
glanu sodowego, jako tez okolicznosé ze woda jest z natury zupelnie nasy- g

Econq kwasem weglanym. Ten ostatni fakt na szczegolniejsza zasluguleﬁ
uwage. Wiadomo howiem, ze znajdujace sie obecnie w handlu wody sztuczne T

P kwasem i innemi dodatkami nasycone, nigdy nie sa w stanie zastapi¢ szczawy
naturainej.

Mattoni’ego szczawy ,,Giesshiibler sa glownemi przedstawicielami tych
%irbdel, ktore z silnem dzialaniem leczniczem, lacza taka ezystos¢ smaku i ta- §
ka zawartos¢ wolnego kwasu weglowego, ze znajduja szerokie zastosowanie %
¢ jako dietetyczny napdj stolowy.
E Skutkiem znacznej obfito§ei wolnego i polaczonego kwasu weglanego I
szezawa ta dziala orzezwiajaco na ustroj ludzki 1 przedstawia przeto pierw-
szorzednej wartosei napdj orzezwiajacy nieustepujacy pod wzgledem smaku g
Ei znaczenia dietetyeznego zadnej innej wodzie mineralnej. W ybornie tez
nadaje sie ona do mieszania z winem, koniakiem i sokami owocowemi.
% Mattoni’ego Giesshiibler znajduje si¢ na skladzie we wszystkich han-§
¢ dlach wod mineralnyeh i aptekach oraz moze byé sprowadzang bezpoSrednio
od wilaseciciela.

Y

N/

HENRYK MATTON] ik . GIESSHUBL-POCHSTRIN kartotse

FRANZENSBAD, WIEDEN, PESZT.

MATTONEE "oz GLESSHUBL - PUCHSTEIN
- pod KARLSBADEM w Czechach.
Zaklad wod mineralnych. Leczenie pneumatyczne i inhala-E

cyjne dla chorych nerwowych, piersiowych, rekonwalescentow,
dla chorych na niezyty, reumatyzm i t. p.

Prospekty gratis i franco wysela na zadanie dyrekeja zaktadu Giess-
yhiibl-Puchstein pod Karlsbadem.

=B A AR P A A B A
VR BN PR

e
.
3
&




Tom VIII. Nr 83. Sierplen 1892.

R

MIESIECZNIK

POSWIECONY

HYGJENIE PUBLICZNEJ 1 PRYWATNEJ.

ddres Bedakeji: Sto-Hrzyzka 25,

WARS ZAWA.

W.drukarni St. Wiemiery,
Plac Warecki M 4,

1892.



TRESS NUMERU:

Artykul wstepny (str. 325). — Artykuly oryginalne. Przygotowania sanitarne
w osadach i wsiach wobec epidemji cholery, podal J. Tehérznicki (str. 334). —
Warszawska Smiertelnosé w 1891 r., podal B. Danielewicz (str. 344). — O nowym
grodku dezynfekeyjnym prof. M. Nenckiego, podat W. Dubiniewicz (str. 353). —
Kronika. Buletyn sanitarny za m. Lipiee r. b. (str. 3553). —Uchwatly zjazdu chemi-
kéw szwajearskieh (357). — Zaraienie ospa przez powietrze (358). — Ogloszenia.

WARUNKI PRZEDPEATY.

W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie. Za granica.
Rocznie 18, 4 rs. 5 kop. — 6 flor. 10 m. 10 s. 14 fr.
Poélrocznie ,, 2 o L 2 50 N b BT e

Cena pojedynczego numeru 45 kop.

Prenumerowaé najlepiej w Redakcji. W Austrji mozna prenu-
merowaé¢ w administracji Przeglgdu lekarskiego w Krakowie lub u pro-
tomedyka, D-ra Merunowicza (12 Piekarska) we Lwowie, do ktorego
tez mozna skladaé rekopisma dla pomieszczenia w ,Zdrowiun.“

Redalcja uprasza o taskawe nadsetanie wszellich wiadomosci z pra-
ktyki hygjenicznej w kraju, oraz sprawozdan z dziatalnosci instytucyi,
zakladow, stowarzyszen, o ile takowe majg zwigeek z hygieng. Prey-
tem redakcia wprasza szamownych Ilorespondentow, by raczyli zalgczac
nazwiska swe 1 adresy z nadmienieniem cey takowe majg byc druko-
wane lub nie.

Apteka, po- ZAKEZAD LECZNICZY bgodzin od Warsza-

‘ wy 1 g. od Lublina &
czta, telegraf, wiorsty od st. kolei

7

e NALECZOW B e
restauracye. Powozy i omnibus
4 na poeiggi poeztowe.
Srodki leeznicze: 1) Instytut wodoleczniczy (hydropatyezny) z zastosowaniem
elektryeznoéei, massazu, wiéd mineralnych i kuraeyi dietetyeznej,—caly rok otwarty
pod kierunkiem D-ra Chmielewskiego i Rembielifskiego. 2) Lazieaki do kapieli zela-
zistyeh i borowinowyech natgezowskich, igliwiowyeh i wszelkich sztueznyeh; gimna-
styka lecznicza, kumys, kefir i t. d. w sezonie letnim od 15 Maja do 15 Pazdziernika.
Calodzienne utrzymanie z kuracys od 3 rubli, w sezonie zimowym ceny zni-
zone. Blizszych objasnien udziels administracya Zakladu, w Warszawie Dr. W.

Lasocki, Plac §w. Aleksandra X 10 m. 9.

~
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Warseawa. Sierpien 1892.

Na nastgpnych trzech stronach znajdzie czytelnik graficzne obrazy
przebiegn epidemji w nawiedzonych najbardziej miastach Cesarstwa.
W chwili ukonczenia pracy niniejszej, nastepujgce wiadomosci ostatnie
jako uzupelnienie tych tablic podajemy.

25-go sierpnia umarlo na cholere: w Astrachaniu 2, w Sarato-
wie 5, w Samarze 4, w Carycynie 0, w Niznim Nowgorodzie 8, w Ro-
stowie i Nachiczewaniu w ciggu 20 i 21 b. m. 14, W pierwotnem
miejscu przy wejsciu do Europy—w Baku 25-go sierpnia zanotowano 1
wypadek smierci z powodu cholery. Tak wiec w miastach powyzszyeh,
gdzie epidemja na wiekszg skale byla si¢ rozwinela, zdaje sie ona
zupetnie juz wygasaé. Z innych miast pézniej i stabiej nawiedzonych,
nastepujgce buletyn urzedowy podaje cyfry:

W Petersburgu w d. 26 i 27 sierpnia umarlo oséb 37; w Mo-
skwie 25-go sierpnia umarlo 4; w Woronezu 1, w Wiatce 1, w Ka-
zaniu 5, w Kostromie 0, w Kursku 1, w Riazaniu 3, w Permie 1,
w Symbirsku 1, w Charkowie 0, w Jaroslawiu 5; w Temir-Chan-
Szura 1, w Kutaisie 23 1 24-go 4, w Tyflisie 4. Wigksze liczby zejsé
cholerycznych zanotowano w kilku miastach Syberji (do kilkudziesie-
ciu wypadkow).

Nie powtarzamy wiadomosci odnoszgcych sie do calych okregéow
lub gubernji, mianowicie tam, gdzie mozna przypuszcza¢ liczne bledy
diagnostyczne. Co sie tyczy wiadomo$ci z miast, takowe, zdaniem
naszem, istotnemu stanowi rzeczy odpowiadajg, albowiem wiekszosé
zarzgdow miast zapewnila sobie Scilejsze badania diagnostyczne, a za-
sada jawnosci zalecona zostala przez ministerjum, ktore tez w ,(Goncu
Urzedowym® o przebiegu calej epidemji oglasza. Zresztg z wieln
miast dotknietych epidemjg posiadamy wiadomosci przewaznie od le-
karzy tam do pomocy zawezwanych.

Od (zlozonego niestety ciezkg chorobg) d-ra Frankowskiego
z Charkowa wiemy o lagodnym charakterze epidemji w tem miescie
oraz, ze lasecznik Iocha zwykle stwierdza sie w przypadkach cho-
lery i uwaza sie za patognomoniczny objaw.

Od znanego hygjenisty dra Bubnowa z Moskwy otrzymujemy na-
stepujgce dane o epidemji w tem miescie:
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» W Moskwie istnieje niewatpliwa cholera azjatycka, ale dotych-
czas nie przybierala ona rozmiarow szerokiej epidemji. W miescie
liczba nowych przypadkow choroby nie przewyzszala ani razu 10—20,
w gubernji jeszcze mniej. Ofiarami choroby jak w miescie tak iw gu-
bernji bywaja prawie wylgcznie osoby ze sfery robotniczej. — Srodki
zarzgdzone polegajg mna: 1) zwigkszeniu liczby stacji leczniczych,
2) Scislej obserwacji 0sob przyjezdzajacych i odjezdzajgcych, 3) na
natychmlastowe] izolacji chorych, dezynfekcji ich rzeczy i mieszkan
po chorych. ' Do liczby srodkéw profilaktycznych nalezy odniesé row-
niez oczyszczenie calego miasta, oraz u1zad7enle tanich kuchen i her-
baciarni, w ktérych biedni otrzymujg zywnosé nawet bezplatnie.“

W obec wielu alarmujgeych depesz prywatnych z Austrjii Nie-
miec 0 pojawiajgcej sig tu i owdzie w panstwach tych cholerze, posta-
ralisSmy sie o dokladne w tej mierze informacje. Jakoz od fizyka kra-
kowskiego pod dniem 12 b. m. otrzymalismy wiadomosé, iz w - Austrji
zadnego wypadku cholery nie byto. Taksaz wiadomo$é co do Niemiec
otrzymalismy pod dniem 9 b. m. od Cesarskiego Urzedu Zdrowia
w Berlinie, atoli pod dniem 27 b. m. otrzymaliSmy od tegoz Urzedu
zawiadomienie o istnieniu cholery azjatyckiej w Hamburgu, a codzienne
depesze dziennikarskie swiadczg o jej olbrzymiem natezeniu ' (liczba
zmartych przechodzi 200 na dobe). |

Na szczegollniejszg uwage zasluguje epidemja we Francji, o kto-
rej tyle sprzecznych podawano wiadomosci, epidemja niezmiernie cie-
kawa, gdyz z jednej strony klinicznie i bakterjologicznie pojeciu cho-
lery azjatyckiej odpowiadajgca, jak przez miejscowych autorow zostalo
wykazanem, z drugiej znowu przez brak zwigzku z ogniskiem azja-
tyckiem i przez sposob szerzenia sig odmienna od niej. O epidemji
tej posiadamy nastepujgcg wiadomosé z prefektury Sekwany od dy-
rektora statystyki miejskiej znanego uczonego J. Bertillona:

,2Ani w Paryzu ani w obwodzie tegoz nie skonstantowano urze-
downie cholery azjatyckiej. Byly atoli liczne wypadki w pélnocno-
zachodniej czesci obwodu Paryza, wywolane epidemjg (,,maladie cho-
leriforme*“) uwazang jako odrebng w istocie od cholery indyjskiej.

Do takiego wniosku przyszed! prof. Proust,” inspektor gléwny
stuzby zdrowia, Odrebnos¢ od cholery indyjskiej polega glownie na
fak(lzie ze choroba nie szerzyla sie: z szybkosciag charakteryzujaca
cholere.

W istocie choroba spowodowala 441 wypadkéw Smierci w obwo-
dzie 1 80 wypadkow S$mierci w Par yzu od 6-go kwietnia (data uka-
zania sie choroby) do 24-go lipca, t. j. daty raportu prof. Proust’a;

jest to mata liczba na trzy mll]ony ludnosci. Od tamtej chwm ta uho-
roba (,maladie choleriforme“) prawie zupelnie znikla, ‘
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P. Proust usiluje dowie$¢, ze choroba ta znajduje sie w zale-
znosci od zlej wiasnosci wod, obslugujgcych pomieniong cze$é obwodu
miasta, Pije tam ludno§¢ wode Sekwany (z powodu suchosci lata)
i woda ta czerpie sie ponizej stolicy, zanieczyszczona Sciekami tako-
wej. W miejscowosciach, w ktorych uzywa sie woda ze studzien lub
z Qise’y choroba nie zabierala ofiar.“

Gdy zagrazajgce krajowi niebezpieczenstwo ze wschodu ustaje,
wybuch cholery w Hamburgn poniekad znown zaczyna zagrazaé. Ale
co wazniejsza skonstantowang zostaje epidemja lokalna w samym kraju,
w odleglem o trzy mile od Lublina miasteczku Biskupice z przyle-
glemi dwoma wioskami i w samym Lublinie. Dla zbadania epidemji
tej, ktorej szybko nadal znaczny rozglos Dr. Bujwid, zostala na miej-
sce wyprawiona komisja pod przewodnictwem inspektora szpitali war-
szawskich, prof. Czausowa, zltozona z prof. Yiukjanowa i Przewoskiego
i Dr. Polaka. Z zebranych przez komisje danych wynika.

Komisja zatrzymala sie przedewszystkiem w Lublinie, w ktérym
w polowie b. m. Dr. Staniszewski 1 Dr. Zagorski pierwszy przypadek
widzieli do ktorego diagnoze cholery azjatyckiej zastosowali. Przy szpi-
talach lubelskich urzadzono oddziaty choleryczne; wypadki dla cholery ze
stanowiska Kklinicznego dos¢ charakterystyczne zastala komisja w szpi-
talu zydowskim, w ktérym nadto prof. Przewoski wykonal dwie sekcje
i na mocy objawow gwaltownego zapalenia blony sluzowej kiszek
zupelnego skurczenia pecherza, charakterystycznej lepkosci blon su-
rowiczych oraz przez rozniczkows diagnoze doszedt do wniosku, ze
obraz anatomiczny cierpienia odpowiada cholerze azjatyckiej. Trzecia
sekcja dokonang zostala w szpitaln wojskowym na Zolnierzu, ktory
zaledwie kilkana$cie godzin chorowal, atoli wydala rezultat najmniej
charakterystyczny; zreszta nadmieni¢ wypada, Ze stolce serwatkowe
w bardzo skapej przytem :ilosci tylko w jednym wypadku obserwo-
wano na trupie. - Wypadki chorobne pochodzily z zydowskiej dzielnicy,
glownie z brudnej w wysokim stopniu ulicy Lubartowskiej, gdzie ist-
niejg jeszeze domy bez wychodkow lub z wychodkami najwstretniej-
szych typow, gdzie wreszcie przeplywa rzeczutka zupelnie w tem
miejsen postac¢ blota majgca 1 zanieczyszczona organicznemi sciekami
najgorszej natury.-— Co do wypadkoéw w wojsku, rzeczag jest bardzo
charakterystyczng, ze z czterech zolnierzy, do ktorych djagnoze cho-
lery azjatyckiej zastosowano, kazdy pochodzil z innego pulku i dal-
szych wypadkow w tych pulkach nie obserwowano. Liczba wypad-
kow Smierci w Lublinie do czasu wyjazdu komisji (29 b, m.) wyno-
sita 9. - Y ~

W Biskupicach, osadzie odznaczajgcej sig wielkiem ubdostwem mie-
szkaficOw, zywigeych sie czestokroé¢ samemi kartoflami bez okrasy,
stan sanitarny w istocie oplakany, mieszkania ciasne, brudno, czesto
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bez wychodkow, rzeczka (Gelczew) stuzy do prania bielizny, mocze-
nia konopi, a zarazem woda jej stuzy za napoj dla ludzi 1 bydla (lu-
bo i zrodia sg pozytkowane po czesci). Komisja zastala w Biskupi-
cach,30 chorych, w liczbie ktorych pieé przypadkéw z objawami Kli-
nicznemi cholery. Nadto w dwéch domach spostrzezono wypadki za-
chorowan calej rodziny. W dzien przybycia komisjii w nocy poprze-
dzajacej zmarlo w osadzie 5 o0s0b (w tej liczbie 4 zydow). Osada
Biskupice liczy 15658 mieszkancow; w 1890 umarlo w niej oséb 28,
wr. 1891—19. Za$ od 21 lipca (’st. st) Baab. o U7 (st. SiY sunpma
umarto w osadzie osob 42, tak iz w stosunku rocznym Smiertelnosé
byla mniej wiecej 20 1a.zy wiekszg od zwyktej. Obliczajgc w stosunku
na rok i na tysigc ludnosci, wypadlaby dla Biskupic na podstawie
wspomnianych czterech tygodm smiertelnos$¢ bardzo znaczna.

W Siostrzytowie wiosce sredniej zamoznosci, liczgcej 744 mie-
szkaficow od d. 27 lipca (st. st. t. j. od 8 go sierpnia) zachorowalo
0s6b 61, zmarlo 14, a wyzdrowialo 37.- W liczbie dziesieciu pozosta-
Iych chorych podczas wizyty komisji znajdowalo sie 2 ciezkie wy-
padki, reszta rekonwalescenci. W tymze czasie w Jaszczowie, dosé
zamozne] i zdrowej wiosce nad Wieprzem, zachorowalo 26, zmarto §;
reszte, z wyjatkiem dwach, stanowili rekonwalescenci; tak wiec pod-
czas bytnosci komisji epidemje w tych wsiach jako wygasajgcg uwa-
zaé nalezalo. Nadmieni¢ wypada dla charakterystyki epidemji, ze w li-
czbie 22 zmarlych w Siostrzytowie i Jaworowie znajduje sie 10 dzieci,
stosunek w cholerze azjatyckiej dosé wielki. Wreszcie nadmienié nale-
zy, z& co do ewentualnego przeniesienia cholery z Rostowa, wiladza
miejscowa, oraz Dr. Flinder, ktory przez cigg epidemji byl w Bisku-
picach i Dr. Szmit, lekarz powiatu, oswiadezyli, Ze kuzynka probo-
szcza przyjechala z Rostowa nad Donem z chorem dzieckiem, przeby-
wszy droge te w ciggu dni pieciu, ze bielizny brudnej nie miala ze
soba, ale wszystka bielizna byla sprana, tylko nieprasowana, ze dzie-
cko bylo chore na chroniczny katar kiszek, ktory sie rozpoczgl przed
wybuchem epidemji w Rostowie, obecnie zas dziecko to (niemajace
roku) jest zupelnie zdrowe. Dr. Flinder oswiadcza wprost, ze zawle-
czenia zarazy w tym Wypadku uzna¢ wecale nie moze. Drugi wypa-
dek stal sie w znacznej odlegloSci (okoto wiorsty) od pierwszego.
Wreszcie komunikowano, ze gospodym proboszcza, ktOra pierwsza
zmarta przy objawach cholely, w wymiotach oddawala duzg ilosé
ogorkow,

Jakkolwiek Biskupice otoczone sg kordonem z seciny kozakow, juz
przed jego urzadzeniem pareset zydow opusecilo Biskupice. Pomimo to
wszakze podobnie jak na miejscu nie szerzy sie choroba z gwalto-
wno§cig dotychczasowym epidemjom wlasciwg, nie rozchodzi sie row-
niez na zewngtrz. Jakkolwiek wiec dla powyiszych wzgledow anato-
micznych, klinicznych, (wyniki bakterjologiczne niewyrazne) zatrzymata
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sie komigja na skonstantowaniu, iz epidemja ze znanych chorob najbar-
dzie] odpowiada lagodunej formie cholery azjatyckiej przyznacé nalezy, ze
ze wzgledu na tak odseperowane od wschodniego terenu cholery ogni-
sko, na malg tendencje szerzenia sie i w kazdym razie nieznaczng
smiertelnos$é wyroznia sie ta lokalna epidemja, podobnie jak przyto-
czona powyzej ,epidemie choleriforme“ paryzka.

Co do stanu sanitarnego Warszawy, nadmieni¢ wypada, ze jest on
wzgleduie bardzo pomysiny i na zaburzenia kanaltu pokarmowego umiera
znacznie mniej os6b w biezgeych tygodniach niz w odpowiednim okre-
sie roku zeszlego. Kazdy przypadek podejrzany ulega badaniu zwlok
i badaniu bakterjologicznemu przez D-ra Janowskiego, lecz sekcje
dotychczasowe w liczbie dwupastu nie sprawdzily domniemanego roz-
poznania: w dwoch tylko wypadkach wykryto gastro-enterdtis acutissima
(z obecnoscig bacillus coli communis), a w jednym gastro-enteritis to-
xica, w innyech zas przyczyny smierci byly zupelnie odmiennej na-
tury (otrucie sublimatem, zapalenie nerek, zapalenie oplucnej, apo-
pleksja).

Osoby przybyle z miejsc dotknigtych cholerg, ulegajg ogledzinom
lekarskim; do d. 27 b. m. D-r Skabiczewski sprawdzil stan zdrowia 192
przybylych, a mianowicie: z Baku 4, z Taszkentu 1, z Kaukazu 37,
z Petersburga 25, z Moskwy 37, z Rostowa 24, z Niznego- Nowo-
orodu 5, z Kazania 4, z Nowoczerkaska 3, z Astrachania 2, z Sara-
towa 5, z Symbirska 1, z Charkowa 6, z Samary 2, z innych miej-
scowosci cesarstwa 36 (rodzin ogolem 165); z lubelskiej gubernji w ciggu
dwoch pierwszych dni uleglo ogledzinom 50 o0s6b.

Oprocz powyzszych Srodkow zastosowano caly szereg czynnosci
asenizacyjnych, przy udziale inspektora urzedu lekarskiego, lekarza-
hygjenisty miejskiego i lekarzy miejskich, oraz do pomocy przybra-
nych wolnopraktykujacych lekarzy: D-ra Janowskiego, Kotelewskiego
Pruszynskiego, Fruchtmara i Girarda. Wszystkie gorsze dzielnice
zostaly szczegolowo obejrzane 1 srodki asenizacyjne zastosowano. Ro-
wniez obejrzano wigksze pralnie, sklady pierza, tabory asenizacyjne.
Wydano ecaly szereg instrukeji i regulaminow (ktére niebawem po-
damy w ,Zdrowiu“); i urzgdzono aparaty dezynfekcyjne blaszane (wy-
robu Trellego) dla catego kraju na model, podobniez apteczki choleryezne;
sprowadzono z Mannhheim duzy zapas kwasu karbolowego dla calego
kraju. Za przykladem Warszawy w calym niemal kraju, o czem li-
czne posiadamy wiadomosci, odbywajg si¢ czynnosci asenizacyjne i do
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Warszawy zjezdzaja ustawicznie delegowani doobznajmienia sig z pro-
filaktyks lekarze.

O dziatalnosei profilaktycznej w Galicji, otrzymujemy od szano-
wnego protomedyka nastepujgce pismo:

Pytacie o nasze wrzqdzenia oclronne przeciw cholerze.

Przedewszystkiem asanacja kraju; od dwu miesiecy oczyszcza sig
miasta, miasteczka 1 wsie, wywom sig smiecie 1 gnOJ, oczyszeza Sie
studme gdzie ich brak a latwo je wykopaé tam sig kopie, rowy oczy-
szczone stojace wody odprowadzone lub w czyste stawki zamienione,
mieszkalne domy a szczegblnie zajazdy uporzgdkowane. Nad Wyko-
naniem tych prac czuwajg w miastach komisje sanitarne ad hoc po-
tworzone, w powiatach komitety mieszane skladajgce sie z urzednika
rzadowego, delegata wladzy antonomicznej i lekarza; po wsiach czu-
wajg nad tem mezowie zaufania, wybrani przez te komitety mieszane
z tona duchowienstwa, oficjalistow prywatnych, nauczycielii t. d. Gminy
ubozsze dotkniete jaka klesky elementarng w ostatnich latach otrzy-
mujg na cele asanacyjne zasitki od wladz autonomicznych powiatowych.

Pod tym wzgledem wedlug powszechnej opinji bardzo wiele zdzia-
fano w kraju, niektore miasta i miasteczka zmienily swdj wyglad nie
do poznania i jak ktos sig¢ wyrazil: wydaje sie jak gdybysmy nagle
o 100 mwil na zachdod posunieci zostali.

Kwarantanny niema nigdzie, i nigdy ich w Austrji nie bedzie,
chyba okretowa. Natomiast zaostrzony zostal nadzér graniczny, aby
powstrzymaé nielegalne przechodzenie przez granice. W glownych
stacjach wchodowych jako to w Sczakowej, Belznie (od Tomaszowa)
w Brodach, Podwoloczyskach i Husiatynie ustanowiony zostal nadzor
sanitarny nad podroznymi z Rosji. Wraz z rewizjg clowa, wykonujg
lekarze, przez rzgd do tego ustanowieni, rewizje sanitarng bagazu
podréznych 1 oddam odziez lub bielizne nieczysty do deaynfekcp W pa-
rowych aparatach dezynfekecyjnych, na tyeh stacjach wchodowyeh sie
znajdujgcych.

Przywoéz z Rosji starej odziezy, ta.klejae bleh/ny (jako altykulow
handlu) szmat wzbroniony od 15 lipca b. r.; za§ przywoz ryb, owocow,
jarzyn 1 produktow zwierzecych od 8 sierpnia e

W kraju polecono nadto, aby w kaidej gminie upatrzono dom
o ile moznosci odosobniony, w ktérymby mozna w razie potrzeby urzg-
dzi¢ szpital choleryezny. Wszelkie przygotowania majg byé tak po-
czynione, aby do 24 godzin szpital moégl byé zmobilizowany.

Kazda gmina jest obowigzang mieé zapas dwu kilogr. kwasu
karbol. czystego i 50 kg. wapna palonego do sporzagdzania mleka wa-
plennego, a zakupnem tych srodkéw dezynfekeyjuych zajacé sie maja
wydzialy powiatowe (wladza autonomiczna) z prawem regresu zwrotu
kosztow przypadajgcych na kazdg gmine. UboZsze gminy otrzymajg
te Srodki dezynfekeyjne bezplatnie od wladzy powiatowej. Zapasy te
sg przeznaczone do zwalczania pierwszych przypadkow cholery w gmi-
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nie pojawié¢ sie moggcych—a nadto zostanie wkrotce w kazdem mie-
scie powiatowem na koszt rzgdu otworzony rezerwowy skitad srodkow
dezynfekeyjnych, z ktérego wyczerpane zapasy gminne bezplatnie uzu-
pelniane beda.

Szezegolniejszg zwrocono uwage na asanacje dworcow kolejowych
i na ruch oséb z Rosji przybywajgcych. Podrézni z Rosji majg na
linjach kolei austr. tylko w odrebnych wagonach byé pomieszczeni,
a w wagonach tych muszg by¢ wychodki klozetowe z 5°/, rozczynem
kwasu karbolowego. Po przybyciu na miejsce podrozni z Rosji, zo-
stajg przez 5 dni pod dozorem lekarskim, a w tym celu sg obowigzani
wszyscy wilasciciele hotelow, zajazdow 1 wszyscy ci, ktorzy przyjezd-
nych obeych na mieszkania przyjmujg, aby natychmlast o przybycin
podréznego z zapowietrzonej miejscowosci, zwierzechno$¢ gminng za-
wiadomili,

Wszyscy lekarze zostali zawezwani do oswiadczenia sie, czy sg
gotowi w razie potrzeby wejsé w sluzbe rzadows na czas trwania
epidemji do leczenia cholery bgdz w swej badz w innej okolicy,i de-
klaracje te sg przechowane, Aptekarze zostali wezwani do zaopa-
trzenia sie w odpowiednie zapasy lekoéw obecnie do leczenia chorych
uzywanyeh i srodkéow dezynfekeyjnych.

Do kontroli o ile powyzsze zarzadzenia rzeczywiscie zostaly wy-
konane, ustanowiono przy Namiestnictwie lwowskiem dwu inspektorow
sanitarnych, wybranych z posréd starszych lekarzy powiatowych, i ci
rozpoczynajy wlasnie swg czynnosé inspekeyjny. Instytucja za zape-
wne bedzie na stalg zamieniona.

PRZYGOTOWANIA SANITARNE W OSADACH I WSIACH
W OBEC EPIDEMJI CHOLERY.

podatl
dr, J. Tchérznicki.

Ciemnota ludu, wiara w fatalizm rzgdzgcy s$wiatem, a nade-
wszystko bieda wsrod wyznawcow Jzraela w malych miasteczkach
i wsiach, niepozwalajg rozwingc¢ calego zastepu Srodkow ochronnych
w obec zblizajgcej sie epidemji cholery. Kto blizej jednak dotkngl sig
tej kwestji, przyznaé¢ musi, ze nietylko w miastach wielkich, gdzie
organizacja sanitarna lepicj jest urzgdzons, lecz 1 w osadach, mia-
steczkach 1 wsiach zrobi¢ mozna wiele—bardzo wiele.

Sprobujmy rozejrze¢ sie w tej kwestji:
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Jak wiadomo, cyrkularz Departamentu Medycznego wskrzesza
tak zwane ,Komisje Sanitarne.“ Atrybucje komisji w polgczeniu
z przepisami XIII-go tomu kodeksu praw., dozwalajg rozwingé zdro-
wotng pozyteczng dzialalnos¢ dla ochrony od epidemji cholery, i od
wszelkich innych epidemji tak srodze i uparcie trapiacych naszg bie-
dng ludrosé. Zapobiedz tej klesce jakg przewidujemy, koniecznie po-
trzeba w taki sposob jak kto umie i moze byle nie zwlekaé, nie na-
mysla¢ sie lecz dzialaé.

Rozpatrzmy sie pokrotce w tem co zrobié najpilniej potrzeba by
stangé przynajmniej do pewnego stopnia w pogotowiu na spotkanie
groZnego wroga.

Czystosé otoczenia, wody, brak ognisk i ztogow zgnilizny w okolo
mieszkan ludzkich oto sg gléwne nasze sanitarne zadania; by zas do-
siegna¢ tego potrzeba:

1-0 Podzieli¢ powiat na cztery ,okregi sanitarne* i w kazdym
z nich wybraé ,opiekuna okvegowego® i jego pomocnika z pomiedzy
mozniejszych 1 znanych z gorliwosci o dobro ogélu obywateli.

2-0 Opiekun okregowy jako prezes moZe zebraé¢ ,komitet sani-
tarny“ zlozony z trzech wojtow gmin, kilku obywateli 1 wloscian
z ktorych- to czlonkéw wybraé¢ ,opiekunéw gminnych.“ Naturalnie
lekarz a niekiedy i naczelnik powiatu w komitecie takim zasiadaé
powinien.

3-0 Komitet zbiera sie peryodycznie co tydzien i stosuje Srodki
o tyle o ile w danych okolicznosciach okaze sie to mozebnem.

4-0 W osadach rowniez tworzy sie ,komitet osady“ z prezesem,
z wice-prezesem 1 kilkoma obywatelami osady w swym skladzie oraz
z przedstawicielami gminy zydowskiej.

5-0 Komitet wybiera z pomiedzy swych czlonkow sekretarza,
dzieli osade lub gmine na ,rewiry“ po kilka lub kilkanascie domow
zawierajgce 1 w pelnym komplecie oglada kolejno rewiry, notujge
skrzetnie co powinno byé zrobionem aby bezwarunkowo doprowadzié
rewir do porzgdku,

W zwyklych warunkach potrzeba zarzgdzié nastepujgce srodki:

W miasteczkach v osadach:

1-o Oczyscié podwirza w ten sposob: zebraé wszelkie $miecie,
nawozy, odpadki, bloto z doléw i chlewkow, kacikow 1 t. p. na sro-
dek podworza, na jedng gromade.

2-0 Wychodek stary usungé z uprzedniego miejsca i dot pod nim
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t. j. nieczystosci 1 ziemig przesigkniets, przynajmniej na 1!/, lokcia
wykopaé i dotgezyé do gromady do ktorej do czasu urzgdzenia no-
wego ustepu wrzucaé i wyproznienia.

3-0 Postaraé sie aby sasiedni obywatel lub gospodarze, wywiezli
te gromade na swe pola.

4-0 Gdy tak juz mamy podwoirze oczyszczone, zasypaé¢ dol pod
dawnym wychodkiem suchym gruzem z cegly lub zwirem czy kamie-
niami 1 na tem miejscu juz nowego ustepu nie stawiaé, jak rowniez
dawny smietnik przeniesé na inne miejsce a po dolgczenin smiecia do
gromady zasypaé¢ dno jego gruzem.

5-0 Wtedy juz na wskazanem przez komitet miejscu postawié
o ile mozna opodal od studni i okien wychodek nowy, bardzo prosty:

Na fundamencie z brukn i cegly na jednym sazniu kwadrato-
wym ulozonych ustawi¢ budke drewniang z drzwiami. Wysokosé budki
z przodu ma by¢ 8, lokcia z tylu 2?|, lokcia kwadrat. podlogi i su-
fitu 1 lokieé 18 cali. Wewngtrz jej ustawié prosty stolek z otworem
a pod nim wiadro debowe wymazane smolowcem lub z grubej cynko-
wej blachy ruchome z palgkiem z grubego drutu. Wiadro debowe
moze mie¢ wystepy z klepek ku goérze i w nich otwory dla przesu-
wania kija przy wyjmowaniu. Koszt tego wrzadzenia wyniesie od
6-cin do 8-im rs. Obok, wewngtrz budki zmiesci sie skrzynka, w ktorg
nasypaé¢ trzeba popiolu lub mialu z wegla wypalanego na majdanach,
lub preszku zwyczajnego, ziemnego torfu, dobrze wysuszonego. Szu-
felka blaszana umieszczona w skrzynce, postuzy do zasypywania wy-
proznien. (Dolgczamy rysunek na str. 340),

Gdy juz mamy taki zbiornik, powinniSémy postaraé sie o ,sani-
tarnego stroza“ ktory by wraz z pomocnikiem, kubetki codzien syste-
matycznie oproznial do wozu czy skrzyni na wozie ustawionej 1 ku-
betki napowrdot wstawial, a zawartosé ich wywozit na pole na ,kom-
postowke“ lub do dolow 1 rowéw na polu, potem zasypywanych. Koszt
stroza takiego wraz 7z wozem wyniesie od 3-ch do 5-ciu rs. tygo-
dniowo. Wychodki urzadzg wlasciciele domdw, kubly —- postawig lo-
katorzy i oplacg stroza chociaz gmina naleznosé za wywoézke na wla-
scicieli roztozy.

Poniewaz nie zawsze wystarczy popiotow domowych, mozna wigc
postaraé sie o mial z wegla lub torf w wiekszej ilosci, zwiezé go do
gminnej szopy i rozdawacé biedniejszym.

Podmurowki zydane sg dlatego, by zabezpieczyd przesqczame sie
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cieczy do studni przez ziemie, oraz zapewnié trwalo§é wychodkaiczy-
stos¢ wokolo niego, oraz dla tego, by mieé miejsce w ktéorem zebrane
wypréznienia da sie zawsze dezynfekowaé. Miejsce w smietniku i wy-
chodku zalewaé codzien dezynfekeyjnym rostworem prof. Nenckiego
2'/, funta nieoczyszczonej sody, jedno wiadro wody, jedno wiadro
dziegcin, zmieszaé dobrze, dodaé 20 wiader wodyitem polewad a calg
budke tez wymalowaé smolowcem. Obszerniej te rzecz opisalem w N-rze
lntowym , Zdrowia“ ,Uiycie materjalow torfowych w ustepach szpi-
talnych.

Dla uzyskania miejsca na nowy ustep i smietnik, wypadnie nie-
raz usungé jaka niepotrzebng kuczke ktérych tak wiele nabudowano
wbrew przepisom budowlanym w dzielnicach zydowskich.

Gdy tak zabezpieczymy czystosé podwoérza, wezmy sie za dom,
Tu wypadnie:

Podloge w sieni ulozyé z kamieni, podloge w mieszkaniach ulo-
zy¢é z cegly, w kazdym pokoiku zrobié lufeik i wybielié $ciany. Usu-
ng¢ przegrodki gdy ich zawiele, i wrazie nadmiernego przepelnienia
zaproponowaé jednej z rodzin opuscié lokal. Z tem jest trudno bardzo,
gdyz najgé osobny lokal dla wielu biednyeh rodzin, zadrogo kosztuje
1 dlatego bardzo czesto wypadnie zamiast usuniecia lokatordw, urzgdzié
w drugiem oknie lufcik.

W mieszkaniach zydowskich znajdziemy czgsﬁo pod podlogg malg
piwniczke starannie ukrytg, sluzy ona do trzymania kartofli a cza-
sem i nieczystosci; zasypa¢ ja koniecznie potrzeba pod kontrolg ko-
mitetu i zamkngé podloge.

Lecz pod podlogg bardzo czesto umieszczong jest piwnica duza,
bez zadnej wentylacji. Wypadnie tak: Jezeli otwor jej wychodzi do
zimnego sklepu lub sieni, zostawié go, tylko urzgdzié okienka wenty-
lacyjne z zelazng kratks, gdy jednak otwoér wychodzi do izby mie-
szkalnej, potrzeba go zamurowaé¢ a utworzyé drawi z podworza z szta-
chetkowa ramg; piwnice takie znajdujg sie tylko w domach zamo-
zniejszych 1 dla tego z latwoscig rozkaz wypelniony bedzie pod grozbg
zamkniecia piwnicy.

W domach czesto znajdziemy piekarnie publiczng, a z niej drzwi
wiodgce do mieszkania piekarza. Z obawy, aby kt6$ chory nie zna-
lazl si¢ razem z pieczywem, musimy kazaé oddzielié piec piekar-
niany od mieszkania piekarza kapitalng $ciang, tak aby mieszkanie
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1 piekarnia mialy wchody oddzielne. QObawa zapieczgtowania pieca,
wkrotce kwestje zdecyduje na korzy$¢ zarzadzonej przerobki.

Na strychu znajdzie sie wiele $miecia, czesto surowe skory,
sklad szmat lub starego ubrania, to wszystko naturalnie usunaé wy-
padnie, Zdarzy sig¢ nieraz izba strasznie wilgotna i ciemna. Winnismy
kaza¢ jg zamknaé a wtedy lokator z checig sie zgodzi na wyciecie
okna lub osuszenie S$ciany.

Zdawaloby sie, ze w ten sposéb z latwoseig uda sie¢ doprowadzié
siedzibe do hygienicznego stanu, niestety! jakize czesto wystgpia nowe
trudnosci: kuczki i rozne praybudowki tak zmienily rézne kontury do-
mow, %e wprost ulicg przejs¢ nie mozna, idzie sie przez uliczki, za-
krety, zawlki, podschodzia, bramkii t. p. Zorjentowawszy sie nieco,
w kazdem podworzu z latwoscig pare tych budyneczkow usungé mo-
zna, a wlasciciel czujae, ze przeciw przepisom budowlanym i aseku-
racyjnym postgpil, rad nierad zgodzié sie musi. Otworzy sie przez
to dostep swiezego powietrza do wieln kwadracikow bez wyjscia
i skrytek tak szkaradnych i smrodliwych, ze przechodzi to wszelkie po-
jecie. Otworzy sie uliczke lub oswobodzi rynsztok; kuczki owe zamykajg
nieraz kanal wodny lub zrédlany, tamujge bieg cieczy, przed kazda
z nich woda tworzy zielong kaluze, wbiega na podworze i do sgsie-
dnich domkéw, pod podlogi, okraza, nabiega na drugg, przedostaje sie
pod nig i stwarza pasmo blota, zanim do rzeczki podgzy. Usuniecie
wiec tych przybudowek jest rzeczg konieczng, niezbedng i arcy-po-
zyteczng.

W dalszym ciggu wypadnie zwrocié uwage na studnie—potrzeba
je zwykle przebraé, przecembrowaé, zdjgé zielony mech, lecz nader
rzadko wypadnie zamkngé—gdyz zwykle 83 bardzo potrzebne, szcze-
golniej w braku rzeczki. Ocembrowania 1 poprawki gospodarze wy-
konajg chetnie pojedyniczo lub wspélnie.

Te samg wspdlnosé zastosowaé wypadnie nieraz i do wychodkow,
gdy pomimo wszelkich kombinacyl niema miejsca na nie. Do jednego
dolgczyé wypadnie dwa, trzy domy. Pamigtaé nalezy ze woda za-
skorna czesto bywa przenosnikiem zarazy, zamkniecie wiec studni za-
skornych jest nieraz rzeczg konieczng.

Rzeznie w bardzo wielu osadach stojg wsréd mieszkan w chlew-
kach. Pod niemi pod podloga strasznie cuchngce bloto. Usungé je
za miasto i na koszt kassy miejskiej wybudowaé nowe, jest kwestjg
pierwszorzednej wagi. Oplaci sie dzierzawa dobrze, a z pod starych
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wywiezé ten odwieczny dol trzeba i zasypaé gruzem lub ziemig. Inne
pokatne rzezZnie najlepiej kazaé porozbieraé wlasnie dla otwarcia do-
stepu do domow i ulic.

Rzezi po domach zabronié¢ surowo i skoncentrowaé takowsg wrze-
zni miejskiej, a sprzedaz dozwolié tylko w jatkach; gdy nie ma tako-
wych, postawié je—co tez sie dobrze oplaca i zydzi sg zwykle ama-
torami na te budowle; radziby tylko na swoja reke je prowadzié.

Lecz kwestja ta, dobrze postawiona da dochod osadzie lub
miastu,

Wedliniarze majg zwykle osobno od domu urzadzong ,massarnie,“
krew nzywajg do kiszek a nawozu majg niewiele. Zostawié wige ich
mozna W spokoju., W miasteczkach wiekszych, obok rzezni urzgdzié
kociol do oparzania sztuk i tam ich skierowad.

(Obszerniej te rzecz opisalem w XNe 24 i 25 ,Zdrowia“ 1887 r.
w art. ,O rzezi 1 rzezniach).“

Niemniejszej energji wymagaja {faznie (opisane w ,Zdrowiu“zr.
1889, w majowym zeszycie z 1. z.: ,Jak sie myjelud*) oraz kapiele
1 mykwy zydowskie. W lazniach podloga zgnila, pod nig bloto na
sgzen, wentylacji zadnej, czarno jak w piekle. W mykwie to samo
czesto sie spotyka. Zwykle wypada je zamknaé. Kahal prosi o ter-
min 1 buduje nows laznie i mykwe,.

Przy mykwach sg mieszkania strdzy, sg to jednoczesnie izby obrze-
dowe, tu zwozg trupy z calej okolicy, myjg ich i t. d. przed pocho-
waniem, Zapowiedzieé najsurowiej nalezy, aby przywozenie pod za-
dnym pozorem nie mialo miejsca. Mozna je zawiezé prosto na kirkut
i tam w domku przedpogrzebowym odbyé ceremonje. Gdy laznia jest
nowsza, wypadnie zawsze podloge oderwad i bloto wywiezé doszezetnie
a w mykwie daé podloge z cementn,

Mieszkania w suterenach i piwnicach w miasteczkach malych
sg rzadkoscig. Istniejg jednak, a zamykaé je koniecznie potrzeba, jezeli
w ziemi znajduje sie */, Sciany a '/, nad ziemig—gdy zas przeciwnie
osuszy¢ je tylko mozna i lokatorow pozostawié. Lecz rowy zablocone,
pelne nieczystosci odwiecznych, zatkane i zawalone sa w kazdem mia-
steczku. Zarzgdzié potrzeba doszczetne ich oczyszezenie i to w pier-
wszym rzedzie srodkow ochronnych, gdyz zwykle wiele okien lub $cian
doméw na nie wychodzi. A mostki lub przejscia zmuszajg przecho-
dniow oddychaé¢ tg zgnilizna.

Sktady skor sg zwykle na poddaszach a garbarnie wsréd doméw



\N .NW%SNR\NN i/ \m.ﬂ.\ :NMES\\NSN g, .\.WQG el \R\MQ\\M,\\N% w agedieeds . wseaed.
f i vbec N\wmm\m\ﬁ? Qm\m\s\ .
L - \m&k \%.N%R \m&ﬁ gstomeqo

/
- —i& i3 =
b - o
// ﬁ o oof S—
//N///l - el
////:ﬁ.// runla” ) .I.l“
I - R
l// /I/ H Lo
- = e
= it & 1B
n“ﬂu..,\,f
e : — Jlnr) -
‘wf ﬂ v .
o ,
w b
. &
... - o
E S A
aoM's
¢ \_ P
| //.\\\ [ =
| I \._._q i / —] }
foval ; m A 2
& - .
] ; A i
¢ 36 5 - A H
¢ .t s -5
.NQ i 7177 17! FTRER A T e Y O e _. ‘
\v\\ eanii .1:& a\ r: it ,_;_‘,_.:ﬁ_ ” 277 I 7777
\\i\\ A, e 3 T 7 § - & Latd = = J (f) \v\
A‘K)I.NM..\K /;:UI\\/// (\.v\l £ i T J /N\“\T zwﬁ U \
—— S~ ( axv; 2K
Shale 2'=1" L :
e g —— st &y,




— 341 —

Nieszkodzityby te garbarnie moze, lecz sposéb ich urzadzenia jest
okropny. = Wilgoé¢, ostry zapach kwasn garbnikowego, ciemno, sufit
nizki, brak scieku, grzyb na suficie, wentylacji zadnej. Nalezy ich przero-
bi¢, pomimo ciggle powtarzanego twierdzenia, ze garbarnie grajg uprzy-
wilejowang role ¢co do przecinkéw Kocha, t. . ze robotnicy w garbarniach
nie zachorownja na cholere. Niech wiec zostang, lecz czysto urzadzone.

Olejarnie sa zwykle czystsze, lecz warstwa oleju z pylem po-
krywa wszystkie podlogi, §ciany i schody, wlasciciel upewnia ze to
inaczej by¢ nie moze, a trzeba ten brud zdjgé koniecznie,“ co tez po-
winno byé spelnionem.

Inne fabryki rzadko sie spotyka w miasteczkach, pozosta]q place
na ktorych rodzi sie mysl ustawienia wychodkow publlcznych, lecz,
bez nich sie pewnie obejdzie, byleby bylo dosé prywatnych. Utrzy-
manie rowow i bruku w porzadku zalezy wiele od zakazu wypunszeza-
nia trzody chlewnej na rynki i ulice. :

Oto wszystko co spotykamy w miasteczkach. Przy pewuej syste-
matyce i podziale pracy, udziale wojtow gmin, strazy ziemskiej, cza-
sami przez kary, a gléwnie wytworzeniem przekonania' o potrzebie
tych ulepszen wiele uda sie zrobi¢, lecz trzeba dzialaé stanowczo,
i od raz obranego postanowienia ani na krok nie ustgpié. Zachodzi
wielka potrzeba rozszerzenia atrybucji wladz administracyjnych,
co punkt 9-y cyrkularza departamentu zezwala.

We wsiach o wiele lepiej:

Tu pozostanie wyrownaé rowy na ulicach i $miecie podwoérza
poodgartywaé., Chlewki odsungé od domow do gumien, gdyz sg one bar-
dzo cuchnace i sluzg za wychodki. Doty w chlewkach po wybranym
nawozie zasypac¢ i nalozyé w chlewki drzewa a - swinie usungé do
gumien. Gumna i podworza oczysci¢, jezeli mozna " postawié okolo
szpichlerka wychodek, zasypywany popiolem, szczegolnie. we wsiach
polgczonych z osadami.

Gdzie chlewki opodal od domu, zostawic je wraz z trzodg. Stu-
dnie wypada przebraé i wyskroba¢; urzadzié¢ lufeiki w izbach, zgodzié
sig na klepisko zamiast cegly, a lepiej na podloge. Lecz jesli we wsiach
mieszkajg zydzi, wszystko powinno bLyé jak w osadzie, jak najakura-
tniej. Ruchliwe to plemie bowiem najczesciej przynosi do wsi cho-
robe. Gdyby: wiec nawet wioskowy felezer moglt mieé nad niemi nad-
zor nie zaszkodziloby to weale.

Nareszcie od kazdej vodziny wymagaé trzeba, aby przedstawila
2



dwa gliniane dziesieciogroszowe nocniki — jedng duzg gliniang miske
i duzy dzban na srodki dezynfekcyjne. Wobec czestej biedy, nieza-
radnosci, braku sprzetow, w czasie choroby uzywaé moga dla chorych
tych naczyn ktore potem postuzg jako naczynia do myeia i t. p.

Trzeba wiec na ten punkt zwroéci¢ uwage wielkg, wszystko uprze-
dzi¢ i mieé¢ naczynia osobne. Wszelkie srodke dezynfekcyjne wydawane
by¢ winny bezplatnie i obficie gdyz ani wloescianin ani biedny zyd nie
kupi ich sobie. Sklady srodkéw dezynfekeyjnych winny by¢ pod kon-
trole lekarza lub gminy.

Oto i wszystko.

Nie ludzmy sie jednak aby zawsze i wszedzie obylo sie bez oporu.
Z jednej strony konieczne koszta, z drugiej ciemnota i brak przeko-
nania, ze srodki zarzadzane sg potrzebne stang nam na zawadzie
i w terminowym przegladzie swych zarzgdzen ,komitet“ znalezé moze
ze wiele rozporzadzen nie wykonano.

Odnosi sie to glownie do niedokladnego wykonama oczyszczen,
a najczesciej wlasciciele upieraé sie beda wobec nakazu zniesienia
kuczek lub zamkniecia mieszkan. Nakaz dodatkowych oczyszczen za-
latwi. kwestje pierwszg — wynalezienie przez kahal odpowiedniego
lokalu dla biednych zalatwi kwestje druga, pomimo to jednak zajsc
moze potrzeba sily wladzy lub sadu,

Ewentualnosé to przykra, lecz czesto konieczna; komisja ma prawo
rozkazaé, wypelnié zarzgdzenia ludziom najetym na koszt wladciciela
i podaé¢ do sgdu o zwrot kosztow. TUnikaé trzeba karania pozbawie-
niem wolnoscei lub karg pieniezna, gdy jednak upér moze szkodliwie
oddziala¢ na innych a lagodne nie pomagajg Srodki, zrobié to trzeba
z holem serca lecz dla przykladu, z uprzedzeniem raz i drugi Ze
oporny sam sobie wine przypisze, niech wtedy nie narzeka. Nie malg
role w tym razie graja pokatni doradcy, obiecujgcy niezadowolonym,
7€ sprawe wygra¢ mogg. Pierwsza, druga przegrana vrozczaruje ich
na te konto. Panowie sedziowie gminni wobec epidemji decydujg sprawy
szybko, w trzy dni najpozniej, a znamy fakty, gdzie sedzia pokoju
rozpatrzywszy rzecz na gruncie i widzac obecny w sanitarnej ko-
misji caly sklad sadu rozkazal zdjaé czapki i w imieniu prawa na
miejsen wyrok wyglosit. Dodatni wplyw tego rozporzadzenia byl na-
der widocznym i udzielil sie sasiednim miasteczkom. Sad .ma prawo
karaé podlug 102 artykulu praw o karach nakladanych przez sedziow
gminnych, Artykul ten pozwala zamkngc opornego na miesigc do
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kozy, lub zarzadzi¢ kare sturublowg. Artykul 29 lagodniej stoso-
wany, pozwala zamknogé na dni 15 lub skazaé na 15 rs. Wojt ma
prawo zamkna¢ na dobg do 3-ch lub skaraé¢ na 50 kop. do rs. 1.

W kazdym razie lepiej jednak uzyskaé¢ wyrok raz a dobry i na
zamozniejszego, a biedaka oszc/qdzm Wrazenie mu wystarczy i po-
budzi do postuszenstwa. ' '

Nareszcie wczesnie juz pomysleé trzeba o wyborze kasjera z po-
miedzy czlonkow komisji i zbieraniu ofiar. Pieniedzy, bielizny, ubra-
nia, kaszy, herbaty, cukru, nieuzywaé tych srodkow na przygotowa-
weze czynnoscl zostawiwszy je na ezas epidemji; o zajecie sie tem po-
trzeba prosi¢ damy.

Przewidujac koniecznosé dezynfekowama reecey © bielizny  biednych
~ potrzeba urzgdzié w miasteczku pare lub kilka kottow duzych z pie-
cami gdzieby pod okiem osob dogladajycych $rodkéw dezinfekcyjnych,
biedna ludnos¢é mogla w razie potrzeby Wygotowywac Ablukcmcg bie-
: hzne 1 ubranie.

" Wreszcie kwestja kontroli rynkow, sklepow, produktow spoiy-
wczych zajmie reszte pozostalego czasu.

Widzimy wiec, ze zakres dzialan sanitarnych komltetow jest
bardzo obszerny i daje pole dla ludzi dobrej woli a milujgcych ludz-
kosé¢ do dzialania na korzysé blizniego, do ofiar a nawet poswiecen.

Reszta zalezy od dobrej woli ezlonkéow sanitarnych komisjiiko-
mitetow, od ich inteligencji i umiejetnosci wyjscia z ludnoscia, od ich
wreszcie rozwagi i pracy. Powinni oni systematycznie uczeszczaé na,
posiedzenia, obznajmia¢ sie z metodg postepowania sanitarnego—prze-
konywaé — rozdawac¢ popularne broszury, ujmowaé sobie ludno§é —
mie¢ spisane zarzgdzenia i dotad nieprzestawaé nalegaé az wszystko
zrobionem bedzie, nie jest to latwo, lecz tak trzeba. Najwazniejszy
- rzeczy jest:

Wszystko zrobié¢ a nikogo nie ukaraé.
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WARSZAWSKA SMIERTELNOSC W 1891 R.
(WEDLUG PRZYCZYN SMIERCI).

podat B. Ianielewicz.

Stali czytelnicy ,Zdrowia“ przypominaja sobie zapewne, ze od
lat paru podajemy corocznie ‘sprawozdania z Warszawskiej $miertel-
nosci, wedlug jej przyczyn.

Opracowania te majg podwojny cel: podaja odnosne wiadomosei
dla kazdego roku no szezegole i gromadzg materjaly dla przedstawie-
nia przecietnych rezultatéow z pewnego szeregu lat. Dwa te zadania,
w zasadzie, bardzo sie od siebie roznig. W pierwszem przedstawia sie
stan rzeczy takim, jakim byl w danym roku, a ktory bardzo sie r6-
zni¢ moze od stanu, jaki mial miejsce w latach innych, uwydatniajac
tem samem, jakie choroby w tym a jakie w innym roku wieksza lub
mniejszg spowodowaly sSmiertelnosé. W zadanin drugiem, ktorego
przy kazdem naukowem badaniu tracié z oka nie nalezy, wykazuje
sie rezultat przecietny—abstrakcyjny, ktory nigdy nie mial miejsca
i zapewne miejsca mieé¢ nie bedzie w pojedynczych latach, lecz ktory
za to daje pewne ogélue pojecie o wplywie chorob w danem spole-
czenstwie na ludzkie zycie—bez wzgledu na czas w jakim to mialo
miejsce,

- Samo z siebie wynika, ze dla rozwigzania tego ostatniego zaga-
dnienia, potrzeba obserwacji ze znaczniejszej liczby lat, wtedy bo-
wiem poszczegoélne roznice,” wywolane wyjgtkowemi przyczynami lat
pojedynczych, wzajem sie zacierajg 1 wystepuje na jaw prawo ogol-
ne, na podstawie ktorego bardzo nieraz wazne wnioski wyprowadzié
sig daja, podeczas gdy z poszezegdlnych sprawozdan rocznych wnioskow
takich wyprowadzac¢ nie mozna,

Niniejsze sprawozdanie roczne jest czwarte z kolei; w przysziym
roku bedzie piate 1 wtedy, jezeli nam nic na przeszkodzie nie sta-
nie, przystgpimy do przecietnego zestawienia rezultatow za lat pieé,

Przy wszelkiego rodzaju pracach statystycznych, zwlaszeza zas
przy takich, z ktorych w nastepstwie mamy zamiar robié zestawie-
nia i poszukiwaé praw, majacych mieé ogolniejsze znaczenie—najwa-
zniejszg rzeczy jest jednostajnos¢ metody postgpowania.
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w Cyrkule IV 40 8§97
=1 V/VI 84 217
" 3 VII 49 488
” oS VIII 96 254
2 J IX 52 838
y i X 43 500
§ 4 XII 22774

razem 475 854
. Zejsé, nie liczge . pozamiejscowyeh (1100) i noworodkéw mar-
twych (918), bylo 10724, t. j. o 633 0sdb, czyli o 5,6°%, mniej anizeli -
w r. 1890. : -
Zejscia te w nastepujgcy sposob sie rozdzielily pomiedzy rozne-
go rodzaju choroby. '

Tablica 1.

Co stanowl
Na r()dzaj ehoroby Zmarto w og6- wszystkich zmar- z posréd 100000
le 0s6b lych °/, 2yjgeych zmarto
w roku

1890 1891 1890 1891 1890 1891
A) Choroby pomorkowe epidemiczne (zakaZne).

Variola vera (Ospa naturalna) 489 119 4,30 1,11 104,6 25,0
Morbili (Odra) 120 159 1,06 1,48:85,7%:33,4
Scarlatina (Szkarlatyna) 295 174 2,42 1,62 58,8 36,6
Typhusexauthematicus (Tyfus plamisty) 8 11 0,07 0,10 1,7 2,3
, reccurens (Tyfus powrotny) — — — —_— =
» abdominalis (Tyfus brzuszny) 105 120 0,92 1,12 22,5 25,2
Diphteritis (Dyfteryt) 288 . 337 254 38,14 61,6 708
(Croup) Laryngitis fibrinosa (Krup) 241 187 2,12 1,74 51,6 39,3
Tussis Convulsiva, Pertussis (Koklusz) 102 34 0,90 0,32 21,8 7,1
Pneumonia cruposa (Krupowe zapale- :
nie piuc) 154 107 1,36 1,00 329 225
-~ Dysenteria (Dyzenterja) 21 385 0,19 033 45 74
Morbi puerperales (Choroby potogowe) 77 90 0,68 0,84 16,5 18,9
Erysipelas (Roza) 32 24 028 0,22 6,8 5,0
Pyaemia et septicaemia{Ropnic.iposocz.) 28 18 0,256 0,17 6,0 3,8
Malaria (Malarja) 5 1 0,04 001 1,1 02

Moningitis Cerebro-spinalis epidem.
(Epidemiczne zapalenie opon méz- : .
go-rdzeniowych) ' 6 08 001 Teay 1.2
Cholera asiatica (Cholera azjatycka)) — — — — — —

~ Razem 1951 1417 17,18 13,21 417,4 297,71
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0,6

Na rodzaj choroby Zmarlo w ogé- wsz(;zuzit:ﬁmzwu;ar- Z posr6d 100060
le osdb tych °/, Zyjacych zmario
: w roku
1890 1891 1890 1891 1890 1891
Pustula maligna (Malleus) Kar-
bunkul, nosacizna) 4 3 0,04 0,03 0,9
Hydrophobia (Wscieklizna) 1 3 0,01 0,03 0.2 06
Scrophulosis (Zolzy) LEY 11 JGs3™ @10, 3.2 238
Rhachitis (Krzywica) POl 22, 0.09 .03 2 L 4b
Hydrocephalus (Wodoglowie) B0 98 .k04 0089 855 200
Gangraena (Zgorzel) 30 49 0,26 0,46 6,4 103
Phlegmone 44 33 0,39 0,31 94 69
Morbi articulationum (Choroby
stawow) 17 2an 0358 0.25 2,0 s 30
Ostitis, osteomyelitis (Zapalenie
kosci 1 szpiku kostnego) 22 24 0,19 0,22 4,7 5,
Cystitis (Zapal. pech. moczow.) 11 17 0,10 0,16 2,4 3,
Omphalitis (Zapalenie pepka) 10 18 0,09 0,17 21 %%
Convulsiones (Drgawki) 40 368 3,87 3,48 941 T7,
Debilitas Congenita (Wrodzony
brak sil) 307 260 2,70 2,43 657 54
Atrophia infantum acquisita (Za-
nik dzieciecy) 45 55 0,40 0,51 9,6 11,6
Vitia primae formationis (Wady
rozwojn) ) R 8 L Y R
Ruptura uteri (Pekniecie macicy) By B10:0340.03 06 0,6
Ulcus ventriculi (Wrzod zolagdka) g 9 0,07 0,08 1z T
Parasitae (Pasozyty) 1 1 0,01 0,01 0,2 0,2
Otitis (Zapalenie ucha) LR olf 812 G300 o 34, 25
Agonia oot o0 0,317 G281\ 7.5 4,148
Razem 9248 9139 81,43 85,22 1978,6 1920,6

C) Wypadki naglej $mierci.

Smieré wypadkowa 71 83" (.68 ¢ Q0 16,54 sl
Samobojstwo 52 50 0,45 0,47 11,0 10,5
Zabojstwo 12 3= 0;11 Q0340826 F y00

Razem 141 136 1,24 1,27 30,1 28,6
Inne przyczyny smierci 11 o+ '31y 0,104 €,291%.12,4= 9%6,8
Niewiadome przyczyny Smierci § 1 005 0,01 1,3 0,2

W ogéle 11357 10724 100,00 100,00 2429,8 2253,6
Zestawiajgc podane w tabl. I liczby z datami za r. 1889, oka-

zZuje sie, ze w ogole:
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Poniewaz dla Warszawy corocznych wykazow z podziatem ludno-
sci na wiek i na miesieczny ruch takowej brakuje, musielismy wiec
uzyé drogi spekulacyjnej dla odszukania potrzebnych nam dat. Speku-
lacyjne te drogi opisalismy szczegdélowo w poprzednich latach i do
odnosnych numerdéw ,Zdrowia“ (Ne 60 i61) odsylamy czytelnika, chea-
cego sie z niemi zapoznaé. Tutaj, nie powtarzajac jui raz powiedzia-
nego, przechodzimy wprost do rezultatéw. <

Otoz dla 1891 r, otrzymalismy:

I. Przy podziale ludnosSci wedtug wieku.

od 0 do 10 lat bylo osob 107 680
TR | " 102 687 :
gaal g U5 o R 94 566
» S0 , 40 g a, 66 271

s G200 B0, O " 48 940
gL:50 TNE0:T T S - 32 627
e, TQY o T 16 947
B AN e VR0, B 4 930
wyzej 80 lat , N 1206

razem 475 854

2. Przy podziale ludnoseci wedtug miesiecy:

W Styczniu 467 610
» JLuutym 468 186
» Mareu 465 762
» Kwietniu 469 338
» Maju 469 914
, Czerweu 470 490
» Lipcn 471 066
, Sierpniu 471 642
» Wrzesniu 472 218

» Pazdzierniku 472 794
, Listopadzie 473 370
, Grudniu 473 946

3. przy podziale fudnoseci wedtug cyrkutow:

w Cyrkule I/XI 49 226
» » IT/III 36 660
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Na rodzaj choroby

le o0sdb

A) Inne choroby czesciej sie wydarzajace

Co stanowi

A ycht®/,

w roku

Zmarlo w ogé- wszystkich zmar- Z posréd 100000

Zyjacych zmarlo

(endemiczne, zwyczajne). 1890 1891 1890 1891 1890 1891
Apoplexia Cerebri (Apopleksjaméozgu) 163 179 1,44 1,67 349 87,6
Meningitis (Zapalenie opon mozgowych) 351 3845 3,09 3,22 75,1 72,5

- tuberculosa (Gruzlica opon :

mozgowych) 325 249 286, 2,32 69,5 52,3
Psychoses (Choroby umystowe) 73 83 0,64 0,77 ]5 6 17,5
Epilepsia (Epilepsja)- 19 .12 0,17 0,11 41 25
Delirium tremens (Obled opilezy) 14 16 0,12 0,15 3,0 34
Tabes dorsualis (Uwigd mlecza pacie- .

rZowego) | 195, "15 a0l i v Osl4 Sgd T 052
Paralysis (Paraliz) 60 54 053 0,50 12,8 11,3
Bronchitis acuta (Ostry niezyt oskrzeli) 310 254 2,73 2,37 66,3 53,4

e chronica c. emph. pulm.

(Chroniczny niezyt oskrzeli i ro-

zedma pluc) 246 . 284 216 2,65 52,6 59,7
Pneumonia (Zapalenie pluc) 1565 1370 13 78 12,78 3848 2879
Phthisis pulmonum (Suchoty plucne) 1348 1374 11 87 12 81 288,4 288,7
Pleuritis (Zapalenie oplucnej) 61 81 0,56 0,76 13,1 7,0
Rheumatismus (Reumatyzm) 1 810,10 0,071 24 1,7
Pericarditis (Zapalenie osierdzia) 127 716,°0,17 0. 19526  2.4¢
Morbi organici Cordis (Choroby orga-

niczne serca): 3781414 3,33 3B6 809 87,0
Aneurismata (Tetniaki) BaL0- 0,15 00 Sl 2.4
Anaemia perniciosa (Niedokrwistosé

zlosliwa) 2 5 0,02 0,06 04 1]
Leukaemia (Bialaczka) -2 .6 0,02 0,06 04 13
Morbus maculosus Werlhofii (Choroba

Werlhofa) MR 0004 570,05 § 0,9 0l
Haemorrhagiae (Krwotoki) W25 0,11 0,235 2,6% 53
Morbi hepatis (Choroby watroby) 64 58 0,56 054 13,7 122
Diabetes (Cukromocz) 5t 24 0.16" 0,22 28,95 V310
Gastro- entelltls(Katal zolgdka i kisz.) 1396 1516 12,29 14, 12 298,7 318,6
Tabes mesaraica (Suchoty kiszkowe) 228 151 2,00 1,41 488 31,7
Peritonitis (Zapalenie otrzewnej) 99 90 0, 87 0, 84 21, 28%05°9
Herniae, Occlusio intestinorum (Prze-

pukliny, niedroznosé¢ jelit) 45 50 0,39 0,47 9,6 10,5
Parotitis (Zapalenie slinianki przyusznej)— 3 — O 08 — 06
Nephritis (Zapalenie nerek) 195 222 1,71 2,01 41,7 46,7
Carcinoma (Rak) 28] 213 247202 460,17 ¥65.8
Tumores (Nowotwory) 5 oo WSHUNITLY 80, D AN
Marasmus senilis (Uwiagd starczy) 632 724 5,56 6,75 135,2 152,1
Syphilis (Syfilis) 104 84 0,91 0,78 2238 17,7



Umarto Na 1000 ludnosei w roku
1889 1890 1891
Z choréb pomoérkowych 5,065 4,174 il (i
Z choréb zwyczajnych 22,996 19,786 . 19,206

Z powodu naglej smierci i innych przyczyn 0,392 0,338 0.353
W ogole 28,468 24,298 22,536

Widzimy z powyiszego zestawienia, ze w ciggu trzech ostatnich
lat Smiertelnos$é stopniowo bardzo znacznie malata, zardwno z przy-
czyny chordb pomérkowych jak i zwyczajnych.

Zazwyczaj pod wzgledem Smiertelnosci dziela miejscowosci na
trzy kategorje: ze Smiertelnoscig najmniejsza, sredniginajwiekszg. Do
pierwszej kategorji zaliczajg miejsca, gdzie Smiertelnos¢ nie dochodzi
21 na 1000 ludnosei, do drugiej — gdzie si¢ zawiera w granicach od
21 do 27, z najwiekszg—gdy sSmiertelnos¢ przechodzi 27 na 1000.

Stosujgc ten podzial do naszego miasta—widzimy, ze podczas gdy
w 1889 r. nalezaloby Warszawe zaliczy¢ do miast z najwiekszg smier-
telnoscig, to w 1890 r. przeszla ona do rzedu miast o smiertelnosci
sredniej, a w 1891 r. bardzo sie zblizyla do miast o Smiertelnosei naj-.
mniejszej, chociaz odnosnej granicy jeszcze nie przekroczyla. Nale-
%y przypuszczac, ze jestto skutek poprawienia sie sanitarnych warun-
kow miasta, a szczegélniej dobrej wody. Tak widoczne rezultaty, po-
winnyby zacheci¢ ojeéw miasta do jeszcze usilniejszych staran, zwla-
sza w kierunku rozpowszechnienia systemu water klozetowego, ktory
moze jeszcze bardziej podniesé zdrowotno$é miasta i wyniesé Warsza-
we dorzedu miast najwyzej pod wzgledem zdrowotnym postawionych.

Ogoélna smiertelnosé, w poréwnaniu z 1890 r., zmniejszyla sie.
o 1,76 na 1000—mianowicie, z przyczyny chorob pomorkowych zmniej-
szyta sie o 1,18 na 1000, z przyczyny chordéb zwyczajnych o 0,58
na 1000. :

Co sie tyczy poszczegélnych chorob, niepomiernie zmalata Smier-
telnos¢ z powodu ospy (ze 104,6 na 25,0 na 100000); jest to bezwat-
pienia skutek staran, poczynionych przez warszawski instytut szcze-
pienia ospy, wywolanych epidemjs z 1889 r. (169,0 wypadkéw Smierci,
na 100000 ludnosci). Znacznie takze zmalala $miertelno$é z przy-
czyng szkarlatyny, krupu i kokluszu, podczas gdy zpowodu odry, ty-
fusu 1 dyfterytu nieco sie podniosia.

7 chorob zwyczajuych, jak zwykle, zapalenie pluc, suchoty oraz
katar zolgdka 1 kiszek byly chorobami powodujgcemi najwiekszg Smier-

3 .
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telnosé, z tg tylko roznicg, ze podczas gdy w 1890 r. najwiecej ofiar po-
chloneto zapalenie pluc, w 1891 1r. najobfitsze zniwo zebral katar zo-
tgdka i kiszek; suchoty plucne scisle te samg w ciggu obu lat spro-
wadzily $miertelnosé.

Wogodle kolej chorob, wiekszg powodujgeych smiertelnosé, byla
nastepujgca: katar zolgdka i kiszek (318,6 na 100000 mieszkaticow),
suchoty plucne (288,7), zapalenie pluc (287,9), uwigd starczy (152,1),
choroby organdéw serca (87,0), drgawki (77,3), zapalenie opon mébzgo-
wych (72,5), rak (65,8), chroniczny niezyt oskrzeli i rozedna pluc
(59,7), wrodzony brak sil (54,6), ostry niezyt oskrzeli (53,4) i gruz-
lica opon mézgowych (52,3). Kazda z pozostalych chorob sprowa-
dzila $miertelnos¢ mniejszag od 50 na 100000, czyli od 0,5 na 1000,

W poréwnaniu z 1890 r. nie da sie, w chorobach zwyczajnych,
upatrzy¢é zadnej prawidlowoseli zmian — jedne sprowadzaly mniejszg
inne wiekszg Smiertelnosé, ale roznice (oprécz zapalenia plue) nie sg
zbyt znaczne i przewaznie skierowane na korzysé¢ 1891 r.

Tablica II przedstawia Smiertelnosé z podziatem na wiek w okre-

sach 10-0 letnich,
Tablica II.

Z poéréd 10000 mieszkaiicow kazdego wieku, zmarto oséb

Na rodzaj choroby Wonowd i.e ko bez
wyzej wzgledu

0—10 10—20 20—30 30 —40 40—50 50—60 60—170 70—80 80 na wiek

Ospa naturalna 99 0,7 0,2 0,3 02 — — — — 2
Odra 146 02 — — — — — - — 3,3
Szkarlatyna 16,1 01 — — — - - —- — 3,6
Tyfus SOR2)8 2027 26" 3424 4,1 — 27
Dyfteryt i krup 47,7 04 04 0,2 — — 0,6 — — 11,0
Apopleksja mézgu — — 0,4 0,6 3,7 123 395 75,0 746 3,8
Zapalenie oponmo-

zgowych 26,7 08 1,1 1,4 29 25 35 4,1 83 17,2
GruZlica opon mo-

zgowych 218 0,7 05 0,2 — 03 — o — 5,2
Ostry i chroniczny

niezyt oskrzeli

orazrozdem.ptuc228 — 0,3 1,6 7,2 224 63,1 119,7 498 11,3
Zapalenie ptuc 96,7 15 3,1 5,0 11,4 248 70,8 164,3 1658 31,0
Suchoty ptucne 13,212,834,943,8 452 53,3 40,1 284 352 289
Chor, org. serca 0,8 2,2 3,56 5,5 14,7 30,0 56,6 85,2 332 87
Katar zoladka i

kiszek 181,7° 04 1.4 0,7 24 61 148 34,56 16,6 319
Suchoty kiszkowe 13,1 03 0,3 0,3 0,2 03 — — — 3,2
Zapalenie nerek 1,1 0,6 1,4 3,5 8,6 169 26,0 50,7 16,6 4,7
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Z posréd 10000 mieszkanic6w kazdego wieku, zmario oséb

Na rodzaj choroby w wiek w -
. wyzej wizgledu
0—10 10—20 20—30 30—40 40—50 50—60 60—70 70—80 80 na wiek

Rak 0,1 — 05 41 11,4 26.3:50,2 933 58,0 6,6
Uwiad starczy ot LNV R4 10,7 468" SN o NIt
Syfilis 62 01 05 0,7 0,8 06 — e — 1.8
Wodoglowie 87 — — — — — 06 — — 20
Drgawki 342 — - — — T - Y
Wrodzony braksit 24,1 — — — — @— — — — 5,5
Smieré wypadkowa

samobdjstwa i

zabdjstwa, 2,042,2 3,612,037 40%%5 " 41 — 2,9
Inne choroby 29,7 6,313,922,9 26,4 48,4 80,2 1399 99,5 24,6

Srednio bez wzgle-
du na rodzaj

choroby 524,5 82,1 68,0 95,4 142,8 262,3 551,7 1442,2 2238,8 225,3
Choroby pomor-

kowe epidem, 98,4 58 8910,1 8,0 14,7 195 44,6 33,2 29,8
Inne chor, czesciej

sig wydarzajace 423,1 23,9 55,0 82,3 130,4 242,4 525,71393,5 2205,6 192,0
Wypadki naglej

$mierci i inne 3,0 2,4 4,1 3,0 44 52 65 4,1 — 35

W okresie od 0 do 10 lat, $miertelnos¢ wynosi 52,45 na 1000;
w okresie od 10 do 20 lat spada do 3,21 na 1000. Odtad zaczyna
stale rosnaé, stajgc sie juz w okresie od 20 do 30 lat dwa razy sil-
niejszg od Smiertelnosci z okresu od 10 do 20 lat; w okresie od lat
60 do 70 jest juz nieco wyzszg od Smiertelnosci okresu pierwszego
(od 0 do 10 lat); w okresie od 70 do 80 lat, staje sig blisko trzy,
a w okresie wyzej 80-ciu lat — przeszlo cztery razy wiekszg anizeli
w okresie najmlodszym. "

Podobny porzgdek mial miejsce i w Smiertelnosci z przyczyny
chorob zwyczajnych. W chorobach epidemicznych wszakze, rzecz sie
miala nieco inaczej, najwieksza mianowicie $miertelnos¢ miala miejsce
w okresie najmlodszym, gdyz byla przeszlo dwa razy wiekszg od naj-
wiekszej Smiertelnosci w okresach pézniejszych, mianowicie od $mier-
telnosci w okresie od 70 do 80 lat. Nadto ogélny porzgdek wzrostu
smiertelnoscli z wiekiem poczgwszy od okresu drugiego, doznal per-
turbacji w okresie od 40 do 50 i wyzej 80-u lat.

Do lat 40 Smiertelnosé¢ ogélna w 1891 r. byla mniejszg od smier-
telnogel 1890 r., poczgwszy zas od 40-go roku stale az do najpo-
zniejszego wieku — zwiekszyla sie, zatem rok 1891 byl pomyslniejszy
dla mlodziezy, a mniej pomyslny dla oséb starszych.
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Odra, szkarlatyna, wodoglowie, drgawki i wrodzony brak sit
powodowaly s$mieré tylko u dzieci; apopleksja mézgu i uwigd starczy —
tylko u dorostych. Ospa, dyfteryt, zapalenie i gruzlica opon mozgo-
wych, katar zoladka i kiszek oraz suchoty kiszkowe przewaznie te-
pily dzieci, podczas gdy ostry i chroniczny niezyt oskrzeli, zapalenio
pluc, suchoty plucne, zapalenie nerek i rak—przewaznie dorosiych.

Przecietny wiek zmarlych wynios! 252 lat—w 1890 r. wynosit
tylke 21,8. Pochodzi to ztgd, ze—jak to juz widzielismy — w r.
1891 Smieré¢ silniej dotknela osoby w wieku pézniejszym.

W tablicy III mamy rozlozony okres od 0 do 10 lat na trzy:
od 0 do 1, 0d 1 do 51 od 5 do 10.

Tablica III

Z posréd 10000 dzieei kazdego wieku
do lat 10 umario razem
W wiekau w wieku
od 0 do

Na rodzaj choroby 15l & 101 LHORat

I
-

0
Ospa naturalna 30,0 02 . 3,1 o
Odra F L T e B
Szkarlatyna T S I, . 1 Dal
Tyfus 4,3 44 2,2 3,3
Dyfteryt i krup &0 02,08 TG . 47,0

-
-

Apopleksja mdzgu

l
l
l
l

Zapalenie opon moézgowych 8F,3 4N ATIT W' (26
Gruzlica opon mézgowych D%UB, A6 i3 | Rl
Ostry i chron, niezyt oskrzeli oraz rozedma pluc 103,4 12,1 0,6 228
Zapalenie pluc 2684 1262 438 96,7
Suchoty plucne .0 " 226 8h 132
Choroby organéw serca 1,6 0oh V8,0 0,8
Katar zotgdka i kiszek LB (94N w13 4
Suchoty kiszkowe 14514 0288 s 22 .4 1133
Zapalenie nerek 1,1 b, 7o 0 L4
Itale "N 0,5 — — 0,1
Uwiad starczy — — — —
Syfilis 34,3 0,7 — 6,2
Wodoglowie 34,3 7,0 02 8,7
Drgawki 186,56 48 — 342
Wrodzony brak sit 138,8 0,2 — 241
Smieré wypadkowa, samobojstwa i zabojstwa 1,6 Bt ¢ A5 2,0
Inne choroby 98,0 21,6 11,6 29,7
Srednio bez wzgledu na rodzaj choroby 1671,2 544,7 68,7 5245
Choroby pomorkowe epidemiczne 1508 162,89 36,1 984
Inne choroby czedciej sie wydarzajace 181G BT Tyg DT 1 423 ¥
Wypadki naglej $mierci i inne 2,7 4.6 1,9 3,0

(Dokoriczenie nastqpi).
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0 BOWTW SROOKY DEZYNFERCYYN YN PROF. WM. NENCKIEGO.

Podatl
WEODZIMIERZ DUBINIEWICZ.

Ohemik pracowni hygjenicznej miejskiej.

Wobec wzrastajgcej drozyzny $rodkow dezynfekeyjnyeh 1 tru-
dnosci otrzymania takowych w pozgdanej ilosci, wynalezienie pe-
wnego w dzialaniu, dostepnego dla wszystkich, a taniego srodka de-
zynfekcyjnego jest prawdziwem dobrodziejstwem.

Srodkiem takim jest obecnie zaproponowany przez profesora
Marcelego Nenckiego dziegieé sosnowy lub brzozowy, zawierajacy, jak
to juz dawno wiadomo, kresole, dzi§ uznane za srodek dezynfekcyjny
zupelnie pewny.

W podanej przez d-ra Leona Nenckiego w dziennikach tutejszych
recepcie przyrzgdzania rostworu dezynfekcyjuego z dziegcia chodzi,
jak sie zdaje, o przygotowanie rozpuszczalnych w wodzie kresolatow,
i fenolatow, i w tym wlasnie celu dziegieé skldoca sie z rostworem
weglanu sodu i1 rozeiencza sie nastepnie do pewnego stopnia, tak aby
zawieral okolo 0,562 fenolatow. Otéz w podanym przepisie upatruje pe-
wne szczegoly, nie zgadzajgce sie z wiadomosciami o wlasnosciach fe-
nolatéw 1 kresolatow, a mianowicie:

1) Czy mozna 49, rostworem weglanu sodu na zimno wylugo-
wac z dziegcia zawarte w nim fenole i kresole?

2) Czy uzyta do tego zwyczajna woda, zawierajgca zawsze kwas
weglany wolny 1 weglany kwasne rozpuszczone, nie rozlozy fenolatow,
gdyby nawet te ostatnie mogly wytworzy¢ sie we wspomnianych wa-
runkach?

W ostatnim razie uwolnione fenol 1 kresol nanowo mogly by sie
rozpuscic w obojetnych czesciach sktadowych dziegeiu i byé stragcone
z rostworn wodnego, a w takim razie caly proceder nie prowadzilby
wcale do celu. Na pierwsze pytanie mozna latwo znalezé odpowiedz
w literaturze z dziedziny chemji organicznej. Naprzyklad D-1 F. Beil-
stein w znakomitem dziele swojem: ,Handbuch der organischen Che-
mie“ nastr. 419, tom II moéwi, ze fenol w weglanie sodu weale pra-
wie sie nie rozpusecaa.

Co do drugiego pytania, to wobec nietrwalosci takich polgczen
jak fenolaty i kresolaty, rozkladajgce dzialanie kwasu weglanego na
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nich moze byé z gory przewidziane, a nadto bardzo latwo dowiedzione
przez nastepujgce doswiadezenie: Jezeli przez rostwor fenolatu potasu
lub sodu, zawierajgcy wiecej niz 79, fenolu przepuscié strumien kwasu
weglanego, wtedy nadmiar fenolu, nie moggcy sie rozpusei¢ w znajdujgcej
sig ilosci wody i w danych warunkach, wydzieli sig w postaci warstwy
oleistej.

Stusznosci zarzutéw powyzej czynionych dowiesé mogg nastepu-
jgce doswiadczenia:

1) 25 cent. szesc. dziegein mocno i starannie klécilem z 2 gra-
mami sody krystalicznej, rozpuszezonej w 25 cent. szesc. wody wodo-
ciggowej 1 ofrzymang emulsje rozcieniczylem do 500 cent. szesc. tgz
samg wodg.

Poniewaz uzyty dziegieé¢ zawieral 14.12°, fenoléw, wiee przygo-
towany przezemnie rostwor powinien byl zawieraé 0,706°/, fenolow,
Zawieral on ich jednakze zaledwie 0,137°,, jak przekonalem sie, okre-
slajgc ilos¢ fenolow wotrzymanym plynie podtug sposobu Koppeschaara
(Zeitschrift fir analytische Chemie. Tom XV str. 423).

2) 25 cent. szesc. dziegciu, kupionego na placu Zamkowym, a za-
wierajgcego 12,20%, fenolow, kldocitem tak diugo i mocno jak wyiej
z gorgeym roztworem 2 gramow weglanu sodu krystalicznego w 25 cent.
szesc. wody. W rozeieficzonym woda wodociggowsg do 500 cent. szesc.
rostworze znalazlem przy dwukrotnem okresleniu tylko 0,139°/;
10,1389, fenoléw, podczas gdy wedlug obliczen powinno bylo byé 0,61°/,.

3) 125 cent. szeSe. dziegceiu, kupionego na Starem Miescie a za-
wierajgcego 13,84°, fenolow, sklocilem z roztworem 10 graméw we-
glanu sodu krystalicznego w 125 cent. szesc. wody dystylowanej. Otrzy-
mang emulsje rozcienczylem wodg studzienng (z ogrodu Saskiego) do
2500 cent. szesc. i wotrzymanym plynie po oddzieleniu czesci oleistych
znalaziem 0,110°, fenolow, zamiast z gory obliczonej ilosei 0,692°/;.

4) 25 cent. szese. tego samego dziegeciu sklocilem z roztworem
2 gramow weglanu sodu krystalicznego w 25 cent. szesc. wody de-
stylowanej i otrzymana emulsje rozcienczylem do 500 c. sz. wodg
sodowq, a wiec mocno kwasem weglanym nasycong. Rostwor zawieral
zaledwie 0,072%, fenolow, zamiast obliczonej ilosci 0,692°/,.

Powyzsze cztery doswiadczenia przekonywajg, ze wedlug prze-
pisu doktora Leona Nenckiego nie mozna otrzymaé plynu dezynfekcyj-
nego dostatecznej sily, gdyz zaledwie ', lub '/, zawartych w dziegciu
fenolow 1 kresolow zuzytkowywa sie, t. j. zostaje przy tem rozpusz-



czona, Wplyw kwasu weglanego, znajdujacego sie w wodzie, uzytej
do przyrzgdzania rostworu uwydatnia sie w dwoch ostatnich doswiad-
czeniach. Wynika 2 nich, Ze weglan sodu do przyrezqdeenia rostworw
dezynffekcyjnego z dziegciv nie nadaje sie i powinien byc zastgpiony ko-
niecznie przez wodan sodu allo potasu, czyli preez t. zw. tugi mydlar-
skie, wzyte w takiej ilosci, aby nie tylko rozpuscic znajdujgce sie w dzieg-
ciw fenole i kresole, ale madto nasycic wolny Fkwas weglany, znajdujgcy
sie w wodzie usytey do preyrzqdzania rostworu.

5) Przyrzadzajac rostwoér z dziegcia, zawierajacego 14,129/, fe-
nolow i uzywajgc wodanu potasn lub sodu, zamiast weglanu sodu,
otrzymujemy plyn =zawierajaecy 0,574°/, fenolow, zamiast obliczonych
0,706 i juz nadajacy sie do dezynfekeji.

Te rezultaty mych badan, czysto chemicznych uwazam, ze wzgle-
du na zagrazajgcy epidemje, za obowigzek podaé do ogdlnej wiadomosci.

Sgdze, ze wyjasniaja one caly rzecz w zupelnosci. Niezaleznie
od moich badan chemicznych, prowadzil nad temi samemi plynami ba-
~ dania bakterjologiczne D-r W. Janowski, ktoremu przyrzgdzitem dwa
plyny: jeden, scisle podlug przepisu D-ra IL.: Nenckiego, t. j. za po-
- mocy weglanu sodu, drugi przygotowany za pomocg wodanu potasu.
Okazalo sie, ze pierwszy plyn nie zabijal przecinkéw cholery nawet
po 12 tu godzinach, drugi zabijal je zupelnie po 2 minutach. Badania
wiec bakterjologiczne D-ra Janowskiego, zupelnie potwierdzily wmoje
chemiczne, Nadmienie tu przy sposobnosci, ze 0,7%,-owy rostwor fe-
nolu, zamienionego na fenolat przez dodanie odpowiedniej czastkowej
ilosei lugu sodowego, rowniez zabijal przecinki cholery po 2 minutach.
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Buietyn sanitarny za m. Lipiec 1892 r. (330 Lipca).

27 tydz. [28 tydz. 29 ty dz.{30 tydz.‘ Razem | 0g6-

M| K. \IlK M. | K. M.’K.I M.lK. tem

Tabl. A.

Urodzenia 192|178l1601157|173/181]190[184] 715! 700 1415
Zmarli mieszk. Warsz. |1381131133] 125 1341024115112 522 452 974
., prayjezdni 16/ 13 9| 8| 15| 7| 8 8 48 3o 84
Noworodki martwe 4 9111 5] 6 6f 9 4 30| 24 54
Dzieci do lat 5 z Warsz.| 95 65] 92 75 93| 53| /1| 64| 361| 2571 618
‘ ol o pEzyiezdo. | @21+ 7 i 5 4 2 2| 1 9 15 24|
Zchoxob zak. zmarto | 16} 18] 16 20| 29] 12| 23| 64 94 158
W ciggu 4 tygodni hpca, notowano swdmo na tydzien 354 urodzen ezyli o 72

mniej, anizeli w ezerweu. Smiertelnoé za to powiekszyla sie o 13 wypadkow ty-
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godniowo, wynoszge srednio na tydzien 244. Z pomiedzy zmartych 63,49/, stanowity
dzieei do lat 5, ktéryeh umierato srednio na tydzien 155. W eczerweu odpowiednie
liezby byly: 55,69, i 128. Widzimy ztad, ze &miertelnodé wsrdd dzieei wzrosta o 27
wypadkow na tydzief. Z tego wynika, ze Smiertelno8¢ wsrod osob starszych od lat
b zmniejszyla si¢ o 14 wypadkéw tygodniowo. Z choréb zakaznyeh umierato prze-
eietnie na tydzien 39,5 osob. Zmarli tej kategoryi stanowili 16,2°|, ogétu zmartyeh.
Poniewaz odpowiednie liezby w czerweu byty 36,0 i 15,6%,, widzimy przeto, ze cho-
roby zakazne zaczynaja grasowaé silniej, a naleiy spodziewaé sie wiekszego ich
wzrostu w jesieni.

B) 27 ] 281 291 80 |logé-
Przyezyny Smierei }Lydz. tydz. | tydz.|tydz lRazem. 11610-
IM. K. [M. K. [M. |K. M. [K.| M. | K. ||

Ospa 4| 3 3] 3| 2] 3] 3| 4] 12| 13| 25
Odra S —|—| 3|—| Y 1 2| 6 6]12
Szkarlatyna . 2 31 3| 6] 7| 7| 3| 4 15| 20] 35
Tyfus brzuszny . || 1] 1} 2| 2] 1} 2} 1} 1] 5 6] 11
» Wysypkowy. |—i—{—| 1] 2; 1}]—| 1] 2/ 3| >
Dyfteryt 3| 5] 6| 4] 3| 4] 3; 3| 15| 16| 31
Koklusz. 1|—] 11 1} 3} 3|]—| 11 5, 5} 10
Dysenterja ——]—=— = == —| 1] 1
Choroby potogowe || —| 4&|—| 3|—| 4|—| 5] —| 16| 16
Zapalenie oskrzeli || 4| 3] 7| 6] 4| 4[10| &] 25 17| 42
. plue . |[16/18|14/22]17 14{20{11} 67| 65132
Suchoty ptue. . |/11]11 9{13j11 /11| 7| 8] 38| 43| &1
Niezyt kiszek. . ||33[23]2913]37|17|31|12]130]| 65,195

Tygodniows &miertelnodé z choréb zakainyeh, w poréwnaniu z ezerweem,
daja nizej podane cyfry:
Czerwiec  Lapiec

Szkarlatyna 4.0 8,8
Dyfteryt 7,4 7,8
Ospa 4.4 6,3
Choroby pologowe 0,4 4,0
Odra 3,8 3,0
Tyfus brzuszny 1,6 2,8
Koklusz 0,8 2,5
Tyfus wysypkowy 6,0 1,3
Dysenterja 0,6 0,3

Cokolwiek ostably: odra i dysenterja. Znacznie zmniejszyla sig¢ &miertelnosé
z tyfusu wysypkowego, przechodzi jednak detad normalng Smiertelno&é z tej choro-
by. Wzystkie pozostale choroby zakaZne wzmogly sig, szczegdlniej za§ choroby
potogowe, Smiertelno§é z ktoryeh doszta do wysokosel dawno nie notowauej.

Smiertelno$é z choréb pluenyeh, osiggngwszy swoje minimum w ezerweu (59,8),
zaezyna sie wzmagaé znowu, wynoszae w lipeu 63,8 srednio na tydzien.

Smiertelnodé wreszeie z niezytu kiszek zwiekszyla sie znaeznie, wynoszae ty-
godniowo 48,8 (w czerweu 31,6).



27 28 29 30

C. tydz. | tydz. | tydz. | tydz.

Srednie | Og. suma

Proeent roczny T

zmn. na 1000 mJ 26,61 | 27,57 | 25,021 24,07 25,82 —
Zawarto mal. .| 101 112 93 83 TIFD7 389
Wysok. barom.|749,91 | 744,78 1746,87| 76327 | 748,71 —
Sred. temperat| 18,79 | 18,37 | 17,30| 18,29 1819 —
Suma opadu. .| 7,1 3,1 75 0,0 43 17,3
Kierunek wiatru.] W NW |N,NNE {[NNW,N — —

Wysoko&é barometru nizszg byla od normalnej dla lipea o 0,2 mm. Srednia
tomperatura rowniez nizszg byla od normalnej o 0,6° C. Najwyzsza temperature
28,8 obserwowano w d. 6, najnizszg zas 81, w d. 4 lipca. W. ogdle najwyisza no-
towana w lipeu temperatura wyniosta 36,56 w d. 28 roku 1873; najnizsza zas 5,0
notowang byla w d. 4 roku 1832. Suma opadu z 28 dui nie wynosi nawet trzeeiej
ez¢sei normalnej sumy opadu dla 31 dni lipea (60,4). Normalnie na 1 dzien lipea
przypada 1,95 mm. opadu; w r. b. notowano natomiast 0,62 mm. , Deszcze tez byly
moiej obfite niz normalnie: na jeden dzien z deszezem przypadato. 2,47 mm. opadu,
gdy normalnie bywa 3,95 mm. Dni z deszezem rachowano tylko 7 i précz tego 2
ze Sladami opadu, normalnie za§ w lipeu bywa 15,3 dni z opadem. Tak wige wa-
runki atmosferyezne w lipeu roku biezgcego niebardzo byly normalne. :

Wsréd takich warunkow émiertelnoéé w lipeu r. b. zwiekszyla sie w pord-
wnaniu z ezerweem, wyrazajac sie liczbg 25,82 na 1000 mieszkaneéw w stosunku
rocznym (w czerweu 24,490 ). !

Pounizsze cyfry zas, odnoszgee si¢ do 4-ch odpowiednich tygodni w 5 latach
poprzednich, daja poréwnanie pod wzgledem SmiertelnoSei roku biezgcego z poprze-
dniemi laty:

w r. 1887 - 24,13
1888 — 26,30
1889 — 35,13
1890 — 22,87
1891 — 24,08

§rednio 29,32

Tylko dzigki wysokiej &miertelnosei w r. 1889, rok biezél,‘cjr’mial mni ejszy
miertelno$é od przecietnej za ostatnich 5 lat.. M. C.

Uchwaly zjazdu chemikow szwajcarskich. Za inicjatywa dr. Schafter’a po-
stanowiono na zjezdzie suwajcarskich chemikéw robi¢ przy badaniu win nastepujace
okreélenia: , .

1) Konieeznem jest okreslenie wyskoku, kwagnosei, popiotu, kw. siarczaneg,
1 barwnikéw przy badanin wina zwyczajnego.

2) Przy badaniu dokladniejszem naleiy okreslaé ciezar gatunkowy, cukier,
kamien winny (przy zawartosci alkoholu :nniej niz 129, na objetosé), kwasy lotne,
gliceryne, kwasy siarkowe przy badaniu wina bialego i polaryzacje przy badaniu
wina stodkiego.—Jesli wino jest metne, to nalezy wykonaé badanie mikroskopowe.

3) Niekiedy nalesy okreslaé — mianowicie na wyrazne #zgdanie — ilosciowo
wolny kwas winny, eiala garbnikowe, kwas salieylioy, sacharyne (jakosciowo),

4
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pewne zwigzki mineralue (chlor), kwas bursztynowy, eytrynowy i jablkowy. mannit,
zywice, azot.

Wina zawierajyce wigeej niz 80 miligr. SO, w 6 litrach powinny byé wyklu-
ezane ze sprzedazy. Wina lecznicze powinny by¢ zupelnie wolne od kwasu siarko-
wego 1 mogg zawieraé najwyzej 1 gram obojetnego siarczanu potasu w 1 litrze.

Co sig tyezy farb, ktéremi mozna barwié srodki pokarmowe, zatwierdzone zo-
staty za inicjatywa H. Schmidta nastepujaee paragrafy.

1) Za szkodliwe dla zdrowia farby naleizy uznaé

a) w skiad ktorych wchodza antymon, arszenik, bar, otéw, kadm, miedz, chrom
rteé, eynk i eyna. ,

b) Gummigutti i berberyna.

¢) Zwigzki organiczne; kwas pikrynowy, dinitrokrezol (surrogat szafranu), -
_Goldgelb, Vietoriagelb, Vietoriaorange, Martiusgelb, dinitronaphtol aurantia, Kaiser- -
gelb, Orange II, kwas sulfanilawy, azonatol (3, Metanilgelb, monosulfo kwasy, azo-
dyfenylamina, Safranina, Methylenblau.

_ 2) Nalezy zupelnie wzbroni¢ uzywania tych farb do zabarwienia érodkiw po-
karmowyech, barwienie sztuezne ktérych jest wogdle dozwolone.

3) Z wymienionyeh farb mogg byé uiywane przy robieniu pudelek i naczyf

do pokarméw tylko nastepujace: z wymienionych w punkeie 1-ym: siarezan barytu,
tlenek chromu, eynober, tlenek eynku, miedz, eynk, oléw i sptawy w postaci farb
mioeralnych. Inne farby moga byé uzywane tylko do emalji i polewy lub do bar-
wienia powierzehni zewngtrznej naczyn nieprzenikalnyeh dla wody.
"~ " 4) Do zabawek dziecinnych, dywandw i wogdle rzeezy dla dzieci moina uiy-
waé tylko zwiazkéw truduo rospuszezalnyeh, np. rostwor tlenku eynku w lakierze, -
siarek antymonu, 19/, cerussy, nierozpuszezalne zwigaki cynkowe do farbowania gu-
taperki.

5) Do érodkéw kosmetyeznyeh mozna uzywaé tylko siarczan boru i kadmu,
tlenek chromu, cynober, tlenek eynku i cyny, siarek eynku; miedz, eynkicyne w po-
staei pudru,

6) Nie mozna farbowaé odziezy farbawmi organieznemi wymienivnemi w punkeie
pierwszym. W kazdym razie odziez, obicie, dywany, firanki, papier it. p. nie powin-
ny nigdy zawiera¢ zwigzkdw arszenikowyeh. (Hygienische Rundschau 1892). L. B.

Zarazenie ospa przez powietrze. Okret  Royal Alice“ przybyl do Rio-Janerio
i zatrzymat sie na I; mili od wysepki, gdzie znajdowal sie szpital dla choryeh na
ospe: dnia tego wial silny wiatr w kierunku z wysepki na okret. Mimo ze zaloga
okrgtowa nie- miala styecznoéei zadnej z wysepka, w kilka dni po odplynicein zacho-
‘rowal na okrecie majtek, a po nim szeseiu innych na ospe. Wspomnieé naleiy, ze
kilka lat temu Pasteur dowiodl, ze szpitale londynskie dla ospowatych rozprzestrze- -
niaja naokolo zaraze. ( Progrés medical, 1862). E. B

Rt i by  Redaktor i Wydawea J. Polak.
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(1\; Uznauny przez pp. lekarzy, hyglemstéw, chemikéw i jury wystawowe .g%g)
. PROSZEK OTWOCKI, = =
£ g
&2 jako skuteczny $rodek do szybkiego p17e19toczema szkodllwych &
&2 aterji gnllnvch i niebezpiecznyeh wyziewow na ploste skla- @
\\,52 "
@ dniki nieszkodliwe, &3
=2 Dezodoracja odchodéw i wydmelm osxfggana przez poqy- Sz
o i
X2 pywanie tychze proszkiem otwockim w 1uwneJ 110sc1 co do &P

JIN

miary, odbywa sie sposobem naturalnym.

@

68

@5 Towarzystwo lekavskie w roku 1883-cim, w 0baw1e za-

@ wleczenia sie cholery do nas z zachodu, zajelo sie zbadaniem Pé
£ dzialania proszku otwockiego, jako nowego srodka hygieniczne- H=

/@é go, a komisja sanitarno-techniczna, delegowana przez Guber- &%

@F natora Warszawskiego, po gluntownem 1 ostatecznem /badamu @

@i przedmiotu tego, 01/ekla e gi?:

¢ ,proszek otwocki w czasie epidemji jest wy- £

o , ’ :
%"é bornym srodkiem dezynfekcyjnym.*

Ne Zwracamy uwage pp. medykéw na prace Dr. 1. Nenckiego,
o dzialaniu proszku otwockiego, zawarta w dziele jubileuszowem
dla profesora Hoyera, oraz na prace Falck'a o przeistoczeniach
cial gnilnych i zabicin lasecznikow przy  obecnosci :grzybkow
paczkowych, a nadto na studja nad dzialaniem proszku otwo-
ckiego, dokonywane przez nas samych 1 dlugoletnie w praktyce
zastosowanie tegoz proszku na szerszg skale w szpitalach, wie-
zieniach, fabrykach, koszarach, dworcach i w ogdle w miej-

BHEHEN
FesesereTeie:
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‘

@

\
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N
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/

@3 scach wickszego zaludnienia. Wszedzie proszek otwocki daje
@ dodatnie rezultaty hygieniczne, a robotnicy, obstugs tg proszko- /
5 wa zajecl, zachowujg sie opornie w obec wszelakich chorob. . &
Ay Blizsze informacje o zastosowaniu proszku: otwockiego ==
% 1 cenie takowego, udziela kantor przedsigbiorstwa g’.g
5w Warszawie, Plac Teatralny Nr. Il. %
R Broszury i cenniki stﬂane sg franco. S
' @ Dlawygody domowej poleca si¢ uznane powszechnie i zaleca przez pp. lekarzy @
- &3 Puderklozety pokojowe, patentowane &9
) 3%2 do proszku otwockiego ,Spodium® Klozety takie s3 niezmiernie praktyczne éi:(' _
; @ hygieniczne i wygodne. Trnmdc je mozna nawet w pokoju bezobawy o ze- &R
>} psucie powietrza, proszek otwocki czyni je bezwonnemi. Godne sgzalecenia (%i\
@ zawsze, a tym wiecej w obawie epidemji cholery. Pamigtac naleiy, azeby po @
o Lazdempmledzemu zawartosé klozetu zasypang zostata proszkiem otwoekim. @ ‘
=2
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PhZET\\ Oy CHEMIGENE 1 REICHENHALL
J M U @‘ K’U

Wszelkie 7gda- s -
nia Cennikow za- ARORAL
latwiaja sie fran-

Sprzedaz we
wszystkich pier-

co.  Adresowaé wszorzednych
nalezy: Wlady- Sktadach Apte-
slaw Strakacz, eznyeh 1 Apte-
Miodowa 12, kach.

Waxszawa i
nacrrodmne na chtawach w Wiedniu r. 1873 i w Filadelfji r. 1878; "
i _ przyrzadzone po raz pierwszy w r. 1856 przez Aptekarza Mat. Mack.

Gdy przetwory wyrabiane z igiel, jodel i susen zwyczajnych od dawna sg znane
z dobroeczynnych swyeh wlasnosci, tem w wigkszym przeto stopniu stosme sie to
do pokrewnych im przetworéw z sosny alpe]skze], ktéra w krotkim eczasie zyskala
rozgtes w Europie.

Gatunek sosny pznus pumzlto rosnie w takieh mlejscowoscmcb w kturych zadne
inne drzewo wegetowaé nie moze, pokrywa on suche i strome skaty waplenne Alp,
na wysokosei 4()00——1000 stop, i poclada, wiasno§ci aromatyezne w daleko wyizszym
stopniu niz gatunki nizej rosngee, a to z powodu obfitosei czg¢sei balsamicznyeh,
ktore w sobie zawiera.. Ztad pochodzi wyizszodé przetworéw 2z tej sosny nad wszel-
kiemi innemi w podobnym rodzaju.

Olejek: eteryczny z Sosny Alpejskiej Pinus Pumillo wytwarza sig za pomocy dy-
stylacji ze &wiezyeh igiel i cieniutkich gatyzek, jest zupetnie lotay i parujae komu-
nikuje powietrzu wysoce przyjemny ¢ zdrowy aromat lasu sosnowego zkad wyplywa
pozyteezno$é olejku do kadzenia w pokojach. Olejek jest barwy 20.8 zielonej, fatwo
zmkajqcej rozpuszeza sie z latwodeia w alkoholu i posiada wlasnoéé przemieniania
tlenu powietrza w ozon. W szezelnie zamhnlgr) ch flakonikach mozna olejek ten prze-
chowaé przez lata cate niezmiennym.

Z lieznych zastosowan najbardziej zastugujg na W7m1ank@ mhalacJe ktre-
okazaly wyborne skutki w zakladzie mhalacv_]nym Maek’a 1 nadaja sie dow psieo
hnego uzytku w pokojach. i

Sposdb uzycia. Dla zastosowania inhalacji poddaje sie parowanin w cieptem
miejscu na arkuszu papiern J0—15 kropel olejkn. Nie nalezy jednak kfasé papieru
na piecu, gdyz zapach bywa wowezas przypalony i nazbyt moeny. Mozna rowniez
wpuszezaé¢ 10—15 kropel oleJku do wody gotujgeej i wziewaé wraz z parg takowej.
Przy kokluszu poiytecznem jest zwilzanie 0(171945’ olejkiem ponizej podbrodka Wy-
borne zastosowanie przedstawia mi¢gszanina 10—15 kropel olejku z wodg @ spirytusem. Po
nalezytem skidceniu plynu, rozpylaé go nalezy pulweryzatorem, przy czem tworzy sig odwa-
nigjgca balsamiezna atmosfera lasu sosnowego. Do weieran uzywa sie mieszanina olejku
z 3—4 czesciami olejku tlustego (oliwy) lub QplI‘yCUSL Olejek czysty wybornie dziala
pray zaetm*zalych reumatyzmach, zmgty w postaci wcieran.

Ferles gelatinos. cum ol. pin. pumil. aeth. Jezeli uiycie olejlku terpentynowego do
wewnatrz, od tak dawna sie praktykme, przeto tembardneJ 7aslugUJe na to obfitu-
jacy w balsam olejek sosnowy Najlepie] daje sie on 2astosowaé w postaei perefek
zelatynowych zawierajaeyeh po 2 krople olejku eteryeznego, do ktirego dodaje sie
rowna ilo§é olejku migdatowego.

Wzrastajgee zapotrzebowanm na przetwory powyisze najlepiej Swiadezg oich
wlasnosciach bez pomoey zadnych innyeh reklam. Przetwory z sosny Pinus Pumilio
zyskaly uznanie na]pxerwszych powag naukowych i szerokie zastosowanie we wszy-

stkich krajach.

ﬁ@ Kazdy ﬁakon mego olejku opatrzony jest marka na zielonym laku
wycisnigtg, prosimy o dokladne zwrieenie uwagi na t¢ marke, albowiem podobne
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inne przetwory w rozmaityel: miejscach dodawane byly jako olejek sosnowy z Rei-
chenhall, a nawet z falszywem wymienieniem mego nazwiska. Nadladowanie marki

prawenm karane bedzie. ¥
SJOLEE MACHK, aptekarz sukcesor.
Gtowny i wylaczny sktad na Cesarstwo i Krolestwo w skladzie wyrobéw z welny
sosnowej Wiadystawa Strakacza, w W arszawie, Miodowa Nr. 12.
Tamze sprzedaz dla Skiadow Aptecznyeh i Aptek po cenie hurtowej i udzie-
lanie wszelkich informacji o zakiadach leeznieczyeh Macka w Reihenhall.
- 1—5—8. Wiliadyslaw Stralkkac=z.

Przygotowana i sprzedaz dozwolona na ogdlnych zasadach handlu.

Skuteczny srodek przeciwko wypadaniu wlosow, tworzeniu sie
tupiezu oraz nerwowym i reumatyzmowym bolom glowy.

Glowny Sktad: przy Sktadzie Aptecznym,
Ttomackie Nr. 13, w W arszawie,

: Ndjtansn* §rodel dezynfekeyjny; Plym prof. Dr. Nenckie- B
| go. uiywa sie: do dezynfekeji mieszkan, fabryk, rynsztokow, po- B
{ dworz, dotow kloaeznyeh, wydzielin chm3ch zabija wszelkie bakterje B

atschmlaetowo Sprzedaje sie po kop. 5 za kwarte.

r o

Reprezentacja réznych firm,
Krélewska Nr. 39.

Rowniez na skladzie:
: Siarczan zelaza, Proszek Karbolowy, Proszek Otwoeki, Smoty, ¥
# Smary, Oliwy, Gudrenit, Ruszta do piecdéw, nowo-wynalezione Wen- g
B tylatory, Gips rolniezy, ete. I
Kantor otwarty codziennie od godz. 9-ej rano do 7-ej wieezorem J
4 oproez Swiat —Ceny najnizsze.

Z.. R(ldonlyekl.

3. z.re}{eq,dvms&mopvg m‘"'z

TYTONIU 1 PAPIEROSO W

Br. J. i A, ASLAN!DI

Z Rostowa n|D
2 e Marszallzowslza, 15=e
Poleca wyroby wlasnej fabryki zawsze Swieze i w wyborowych
gatunkach.
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ZAKEADY ROLNICZO-PRZEMYSELOWE

L OSPODABOTWD MAMODNE |

1887 r.
MLEYN PAROWY,
Gorzelnia 1 Rektyfikacja Spirytusu
oraz FABRYKA DROZDZY PRASOWANYCH

RAROLA MENNEBERGA

Dominium Nowodwér, przy St. Dr. Zel. Teresp. N.-Minsk.

polecas:

MLEKO HIGIENICZNE \IIEZBIERANE

Produkcja powyiszego mleka dostarczana jest kazdodziennie do Warszawy w 2-ch
odmianach:

I-mo: Mleko w stanie naturalnym, wprost po udoju, sprzedaz w naczyniach porce-

lanowyeh. 1[-do: Mleko po udoju, centryfugowane i pasteuryzowane, sprzedaz w na-

ezyniach szklanyeh, Niezaleznie od poOWw yiszego Mieko zsiadle, Serwatka, Maslanka,

Kefir oraz Maslo wiasnej produkeji. Tak pierwsze, jak i drugie poleca sie Jako

pokarm, gliwnie dla Niemowlat, Rekonwalescentow lub Osdb chorych .

Zarzad interesu mlecznego w Warszawie
Krolewslia Nr. 21.

NATURALNY COGNAC
T OWINOGRON XKRYMSKICK

fabryki JMPERIA L

W Vi e Eus A SA LS.

Fabryka zostaje pod koutrolg p. Prof. N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-réw Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak , IMPERIAL® jaknajezystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 1/, wiadra w kantorse fabryki — detalicana
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincjl.

{ WYCIECZAL DO EGIPTU T PALESTYM,

D-ra, J. PPolalkxa.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi i picknie wykonanemi rysun-
kami z fotografji robionych na miejscu, Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia“ nie ponosza kosztow
przesyiki.

Mozna wypisywac za 7dhc7emem pocztowem.
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SHIK JOMENHSECKTH METVMIMHCKI CIOBAP

d-ra Villaret, |
W przekladzie na jezyk russki pod redakeja Prof. J. Tar-
chanowa 1 d-ra B. Oksa.

Wychodzi, poczawszy od 15 Kwietnia 1892 r., dwa razy na
miesiac zeszytami zawierajgcemi pie¢ arkuszy $cislego druku (okolo
90000 liter w arkuszu).

Caly slownik wydany bedzie w ciagu roku i skladaé sie ma
z 2 tomow, zawierajacych mniej wiecej po 60 stron druku. Zeszytow
bedzie najmniej 25.

Cena zeszytu bez przesélki — 60 kop.

Zyczaey otrzymywaé ,Slownik“ raczg zawiadomié o tem listo-
wnie pod adresem:- M. A. 9¢pons. C. llerepdyprs, Hpavemnsiil mepe-
yaoks, cod. 1., zaptaty prenumeracyjnej zataczac nie trzeha. Zeszyty
wysélane beda za zaliczeniem, za co pobierana b@dme oplata 10 kop.,
a 7a Przes elke 15 kop. Opldty zaliczeniowej unikngé mozna, nadse-
fajac kwote 75 kop. za zeszyt 1 za przeselke, markami pocztowemi.

ZASADY HYGJENY

Prof. Fllgoe’so.
(600 stron druku, z 2 tablicami kolorowemi).

Cena dla prenumeratorow ,Zdro wia“ zostala obecnie znacznie
znizona 1 wynosi 2 ruble z przesetka. Uprasza sie o szybkie zglasza-
nie sie z powodu malej liczby egzemplarzy. Mozna wypisywaé za
zaliczeniem pocztowem.

SKEAD WIROBOW GUNOWYCH 1 SRODKOW OPATRUNKOWYCH
KUKSZ & LUEDTKE

w Warszawie, Bielanska Nr. 5.

Majg zaszezyt polecié: Poiriczoehy elastyczne dla oséb cierpigeych na
rozdecie zyl. Pasy brzuszne gumowe, flanelowe i dymowe najéwiezszych
modeli. Wyksatyny, podklady i plotna gumowe pod chorych, Ceratki
do kompreséw. Szpryce, kauczukowe, gumowe i szklanne. Szprycki Pra-
watza francuzkie i angielskie. Su-pensorja i Katetery rénych systeméw,
Termometry maximalne, kapielowe i$cienne, Waty, Gazy i Bandaze do
opatrunkéw, lIrrygatory szklanne i blaszane., Inhalatory, Poduszki
gumowe pod choryeh. Poduszeczki bygieniczne dla dam. Kanki, Sondy
zotgdkowe, oraz Mameezki do karmienia dzieci.

Szpitalom i Zakladom Dobroczynnym odstepujemy odpowiedni rabat.

Wszelkie zlecenia wyselamy pocatg Iub kolejg za zaliczeniem. Sprze-
daz hurtowa i detaliczna. Cemniki oraz préby gratis franco.
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Specjalny Zaktad Prawdziwego Leczniczeso

(EFIRD | GRIYBKOW KEFROWYCH

W WARSZAWIE, ul. Krolewska IN 31

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wlasuym pawilonie.
Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863

Klaudja Sigalina
Z KAUKAZU.

DLA KASZLACYCH ! SLABYCH

Nagrodzone nu wystawach hygieniczno-lekarskich: w Warszawie, Krakowie i Lwowie:

Miodo-Ziotowo-Stodowy Ekstrakt i Karmelki

B i3 o
K3 -
%
20

’ , . l

Wylaczna sprzedaz w Aptek‘toh i Skladach Apte-
cznych w Warszawie, Kroiolestwie i Cesarstwie. Pe-
‘wnicjsze 1 tansze od zagranicznych.

Flaszka ekstraktu k. 735; paczka karmelkéiw k. 15.
DN ET A IFIDDTLE AT "

TS T OINT-F: €T IN

Zjednoczone Towarzystwo Kupeow Kjachtynskich
W arszawa, Krakowskie-Przedmiescie 67 i Marszatkowska 117
Eo6dz. Piotrkowska 17.
Telefonu Nr. Gl-L.
Poleca
. HERBATE LADOW A
wiasnego zakupu w Chinach, od rs. 1 k. <£O do rs. '@ k. <O za funt,

Opréez tego Dom Handlowy posiada wiasne skiady: w Kjacheie, Irbicie, Irkucku,
Niznym-Nowgorodzie, Moskwie, St.-Petersburgu, Rydze, Wilnie, Tambowie
i Woronezu.

RESTAURACJA MARCINA STANI,

dawniej] MICHAUX
S-to EXrzyvzka N =29.
z ogrodem, otwarta do godziny 2-ej w mnocy.

lloasoaeno Ilemayporo.—Bapuasa 25 ABrycra 1892 r

W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4.


Sigali.no

NOWE MIASTO NAD PILIGA

(gub. Piotrkowska pow. Rawski).

p ZAKLAD PRZYRODOLECZNICZY.

Gruntownie odnowiony, ulepszony, udegodniony i znacznie powiekszony, caly
rok otwarty.

Racjonalna hydroterapja, &cisty internat i eksternat. Kapiele rzeczne,
Elektrycznosé, Massaz, Gimnastyka. Wszelkie wody mineralne, Mle-
czarnia, Kumys, Kefir, Serwatki, Dyjetetyczne Zywienie.

| Piekne i rozlegle spacery w ogrodach zakladowyeh, wlasnym mostem przez
Pilice polaczonyeh, z wielkiemi lasami, dobra orkiestra, Letnie mieszkania. Telegraf
na miejseu. Poezta codzienna, komunikacja osobowa przez Opoezno staejg dr. zel.
Iwangradzlio-Dgbrowskiej.

Blizsze objasnienia w Warszawie w aptece H. Kucharzewskiego. Miodowa 4,
lub na miejscu w zarzgdzie zakladu. Gléowny lekarz

J. Bielinski.

FABRYKA

ORAZ

BANDAZY

J. JODLOWSKIEGO.

W WARSZAWIE.

Glowny Sklad ulica Bielanska Nr. 5.
Drugi Sktad ulica Marszalkowska Nr. 137.

Poleca najnowszych systeméw narzedzia chirurgiczne oryginalne
paryzkie, jako tez podlug wzoréw tychze z wlasnej fabryki po ce-
nach jaknajunizszych.

Oenniki na 2qdanie franco.
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$R“ERB“““§§ Uv./aiaé napis na korku!

Mattoni’ego Giesshiibler, najczystsza szczawa alkaliczna, wedtug zgodnyeh opi-
<L nji powag lekarskich, okazata sie, jako érodek moeno alkalizujaey, szczegélnie-
pozyteezna przy tworzeniu nadmiernych ilosci kwasow w ustroju, przy wszystat
kich katarach narzadow oddechowyeh i trawienia (niezyt zofgdkowy, zgaga,
brak taknienia); przy kaszlu, chrypee, w tych ostatnich wypadkach mieszang
%byé winna z mlekiem. Dla rekonwalescentow oraz w praktyee dziecinnej po- g
leca sie woda w szezegdlnodei.

Glowna zaleta wody Giesshiibler jest szezeSliwe polgezenie skladnikow
mineralnyeh, mata iloéé soli ziemnych i siarczanyeh, przy wielkiej ilosci we-
glanu sodowego, jako tez okolicznosé ze woda jest z natury zupelnie nasy- g

Econq kwasem weglanym. Ten ostatni fakt na szczegolniejsza zasluguleﬁ
uwage. Wiadomo howiem, ze znajdujace sie obecnie w handlu wody sztuczne T

P kwasem i innemi dodatkami nasycone, nigdy nie sa w stanie zastapi¢ szczawy
naturainej.

Mattoni’ego szczawy ,,Giesshiibler sa glownemi przedstawicielami tych
%irbdel, ktore z silnem dzialaniem leczniczem, lacza taka ezystos¢ smaku i ta- §
ka zawartos¢ wolnego kwasu weglowego, ze znajduja szerokie zastosowanie %
¢ jako dietetyczny napdj stolowy.
E Skutkiem znacznej obfito§ei wolnego i polaczonego kwasu weglanego I
szezawa ta dziala orzezwiajaco na ustroj ludzki 1 przedstawia przeto pierw-
szorzednej wartosei napdj orzezwiajacy nieustepujacy pod wzgledem smaku g
Ei znaczenia dietetyeznego zadnej innej wodzie mineralnej. W ybornie tez
nadaje sie ona do mieszania z winem, koniakiem i sokami owocowemi.
% Mattoni’ego Giesshiibler znajduje si¢ na skladzie we wszystkich han-§
¢ dlach wod mineralnyeh i aptekach oraz moze byé sprowadzang bezpoSrednio
od wilaseciciela.
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HENRYK MATTON] ik . GIESSHUBL-POCHSTRIN kartotse

FRANZENSBAD, WIEDEN, PESZT.

MATTONEE "oz GLESSHUBL - PUCHSTEIN
- pod KARLSBADEM w Czechach.
Zaklad wod mineralnych. Leczenie pneumatyczne i inhala-E

cyjne dla chorych nerwowych, piersiowych, rekonwalescentow,
dla chorych na niezyty, reumatyzm i t. p.

Prospekty gratis i franco wysela na zadanie dyrekeja zaktadu Giess-
yhiibl-Puchstein pod Karlsbadem.
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